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 บทคดัย่อ
การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา

สภาพแวดล้อมทางกายภาพภายในเส้นทางศึกษา
ธรรมชาติของ อุทยานแห่งชาติและความสัมพันธ์
ระหว่างการรบัรูส้ภาพแวดล้อมกับประสบการณ์เรยีน
รู ้ของผู้ใช้เส้นทาง โดยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการ
ส�ำรวจสภาพแวดล้อมทางกายภาพของเส้นทางศกึษา
ธรรมชาตร่ิวมกับแบบสอบถามผูใ้ช้เส้นทางจ�ำนวน 500 
คน วิเคราะห์ข้อมูลการส�ำรวจพ้ืนท่ีด้วยการวิเคราะห์
เชิงคุณภาพและวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม
ด้วยการวิเคราะห์เชิงพรรณนา การวิเคราะห์ปัจจัย 
การวิเคราะห์ถดถอยพห ุและการวิเคราะห์สหสมัพันธ์ 
ผลการศึกษาพบว่าสภาพแวดล้อมทางกายภาพและ
ลกัษณะเฉพาะบคุคลซึง่มอีทิธิพลทางบวกต่อการรบัรู้
สภาพแวดล้อม คอื องค์ประกอบทางภมูทิศัน์ ความเป็น
ธรรมชาติของพ้ืนที ่ระยะทาง แรงจงูใจในการมาเยือน
พ้ืนท่ีด้านการได้ศึกษาเรียนรู้ ความสนใจ และความ
รูเ้ดมิด้านธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม มีค่าสมัประสทิธ์
ถดถอยมาตรฐาน (beta) 0.170, 0.106, 0.101, 0.200, 
0.099, 0.089 ตามล�ำดบั โดยการรบัรูส้ภาพแวดล้อม
มคีวามสมัพันธ์ทางบวกกับประสบการณ์เรยีนรูท้กุด้าน 
การศึกษาครั้งนี้มีข้อเสนอแนะว่าในการจัดการสภาพ
แวดล้อมของเส้นทางศึกษาธรรมชาติควรให้ความ
ส�ำคัญต่อปัจจัยที่ส่งผลต่อการรับรู้สภาพแวดล้อม
ทั้งหมดที่กล่าวมา ควรส่งเสริมให้ผู้ใช้เส้นทางได้รับรู้
และเรยีนรูอ้งค์ประกอบทางภมูทิศัน์ของเส้นทางทีโ่ดด
เด่น และควรจดัการเนือ้หา วธีิการสือ่ความหมายหรอื
องค์ประกอบของเส้นทางทีน่่าสนใจและช่วยสร้างแรง
จงูใจในการเรยีนรู ้การยกระดบัการรบัรูส้ภาพแวดล้อม
ของผู้ใช้เส้นทางดังกล่าวจะส่งเสริมให้ผู้ใช้เส้นทางได้
รบัประสบการณ์เรยีนรูเ้พ่ิมขึน้ด้วย 

ค�ำส�ำคัญ : สภาพแวดล้อมทางกายภาพ เส้นทาง
ศกึษาธรรมชาต ิการรบัรูส้ภาพแวดล้อม ประสบการณ์
เรยีนรู ้ผูม้าเยือนอทุยานแห่งชาติ

Abstract 
	 The objectives of this study were to 

study the physical environment of nature trails in 

national parks and to study the relationship between 

environmental perception and learning experience of 

trails users. The data were collected by surveying the 

physical environment of nature trails and using a set 

of questionnaires on 500 trail users. The site survey 

data was analyzed by using qualitative analysis method 

and the questionnaire data was analyzed by descriptive 

analysis, factor analysis, multiple regression analysis 

and correlation analysis. The study results showed that 

the physical environment and characteristics of trail 

users positively influencing environmental perception 

were as follows: 1) landscape features 2) naturalness  

3) distance 4) motivation to learn new things 5)  

attention and 6) prior knowledge about nature and 

environment. The standardized regression coefficient 

value (beta) were 0.170, 0.106, 0.101, 0.200, 0.099, 

0.089 respectively. Moreover, the environmental  

perception was positively related to the learning experience  

in all aspects. The study recommended that the  

management of the nature trails’ environment should 

focus on all environmental perception influential factors  

mentioned above. The trail management should encourage  

users to perceive and learn about the unique landscape 

features of the trails, content, interpretive methods,  

or trail components should be designed to promote  

interest and create effective learning motivation. All of 

the above, nature trails’ environmental management will 

enhance the trail users’ environmental perception and, 

thus, lead to their learning experience enhancement.

Keywords : Physical Environment, Nature Trail, 

Environmental Perception, Learning Experience,  

National Park Visitor



บทน�ำ
เส้นทางศกึษาธรรมชาตเิป็นเครือ่งมอืพ้ืนฐานทีส่�ำคญัอย่างหนึง่ของการจดัการพ้ืนท่ีคุม้ครอง โดย

มีบทบาทส�ำคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้ธรรมชาติ หรือเป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ 
สิง่แวดล้อมทางธรรมชาตใิห้แก่ประชาชนผูม้าเยือนพ้ืนท่ี ช่วยให้ผูใ้ช้เส้นทางได้รบัประสบการณ์ทางธรรมชาติ
เป็นครัง้แรก และกระตุน้ให้ตระหนักถึงความส�ำคญัของธรรมชาต ิโดยเส้นทางศกึษาธรรมชาตใินพ้ืนท่ีคุม้ครอง 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงอทุยานแห่งชาตสิามารถจ�ำแนกตามวัตถุประสงค์หลักของเส้นทางได้ 3 ประเภทคือ เส้นทาง
ชมทิวทศัน์ธรรมชาต ิ(nature trail or scenic trail) เส้นทางสือ่ความหมายธรรมชาติ (interpretative nature trail) 
และเส้นทางเดนิป่าระยะไกล (hiking trail) (Emphandhu, Wannalert, & Ruschano, 2004) ในส่วนของเส้นทาง
สือ่ความหมายธรรมชาต ิวิธีการสือ่ความหมายภายในเส้นทางยังมหีลากหลายวธีิ ตัง้แต่การสือ่ความหมายด้วย
นกัสือ่ความหมาย ไปจนถึงการใช้สือ่ประเภทคูม่อื แผ่นพับ ป้าย สญัลกัษณ์ต่างๆ รวมถึงการใช้สภาพแวดล้อม
ของพ้ืนที่ธรรมชาติและภูมิทัศน์ของเส้นทางเองเป็นสื่อการเรียนรู้และสร้างเสริมประสบการณ์ท่ีมีคุณภาพให้
กับผู้ใช้เส้นทาง (Lakanawarakul, 2002; Bell, 1997; Heimlich, 1993; Hughes, 2002; Kaymaz, 2012)  
	 ในการใช้สภาพแวดล้อมและภูมิทัศน์สร้างเสริมประสบการณ์ท่ีมีคุณภาพให้กับผู้ใช้เส้นทาง 
ศึกษาธรรมชาติในอุทยานแห่งชาติน้ัน นักวางแผนจ�ำเป็นต้องให้ความส�ำคัญกับการรับรู้สภาพแวดล้อม  
(environmental perception) ซึง่เป็นกระบวนการทีบ่คุคลเลอืกสรร จดัระเบยีบ และตีความ เพ่ือท�ำความเข้าใจ
และตอบสนองต่อสภาพแวดล้อมรอบตวัทีต่นเองสมัผสัหรอืรูส้กึ โดยการรบัรูส้ภาพแวดล้อมเป็นส่วนหนึง่ของ
กระบวนการเรียนรู้ กล่าวคือ ในการเรียนรู้ธรรมชาติ (nature learning) บุคคลจะรับรู้สภาพแวดล้อม ตีความ 
และท�ำความเข้าใจในองค์ประกอบและความหมายทีเ่ก่ียวข้อง กับสภาพแวดล้อม ผ่านประสบการณ์ซึง่ได้มา
จากการรับรู้ (perceptions) ความคิด (thoughts) และความรู้สึก (feeling) (Brody, 2005; Emmons, 1997; 
Heimlich, 1993; Horayangkura et al., 2011; Kaplan and Kaplan, 1982) ประสบการณ์เรียนรู้ดังกล่าว
ไม่ใช่เพียงแค่ความรูด้้านธรรมชาตแิละเก่ียวกับสิง่แวดล้อมเท่าน้ัน แต่ยังรวมถึงความตระหนักในความส�ำคญั
ของสิง่แวดล้อมและความซาบซึง้ใจในธรรมชาต ิโดยผูใ้ช้เส้นทางศกึษาธรรมชาตจิะสามารถรบัรูล้กัษณะสภาพ
แวดล้อมและได้รับประสบการณ์เรียนรู้ที่แตกต่างกันไป ตามความแตกต่างของสภาพแวดล้อมทางกายภาพ
ของเส้นทางศกึษาธรรมชาตแิละลกัษณะเฉพาะบคุคลของผูใ้ช้เส้นทาง (Bell et al., 2001; Horayangkura et al., 
2011; Heimlich, 1993; Emmons, 1997; Crawford, 2004; Brody, 2005; Jarupakorn and Lertvich, 2008; 
Srisawat, 2015; D’ Antonio et al, 2012; Dorwart et al., 2009) ดังนั้นการท�ำความเข้าใจถึงการรับรู้สภาพ
แวดล้อมในเส้นทางศึกษาธรรมชาตแิละความสมัพันธ์ระหว่างการรบัรูส้ภาพแวดล้อมกับประสบการณ์เรยีนรูท่ี้
ผูใ้ช้เส้นทางได้รบัจะช่วยให้ทราบถึงพฤตกิรรม รวมถึงปัจจยัทางสภาพแวดล้อมของเส้นทางศกึษาธรรมชาตท่ีิส่ง
ผลต่อประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้ใช้เส้นทางที่หลากหลาย (D’ Antonio et al., 2012; Dorwart et al., 2009) 

อย่างไรก็ตามแม้ว่าสภาพแวดล้อมทางกายภาพจะเป็นองค์ประกอบส�ำคัญท่ีมีผลต่อการเรียนรู้
ธรรมชาติ และการรับรู้สภาพแวดล้อมของเส้นทางจะเป็นกระบวนการส�ำคัญที่น�ำไปสู่กระบวนการเรียนรู้ แต่
การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้และการเรียนรู้ของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติกับองค์ประกอบและ
ลกัษณะทางกายภาพของเส้นทางศกึษาธรรมชาตนิัน้ยังมอียู่น้อย จ�ำเป็นต้องมกีารศกึษาเพ่ิมเตมิ ในการศกึษา
ครั้งนี้ก�ำหนดวัตถุประสงค์ไว้ 3 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาสภาพแวดล้อมทางกายภาพภายในเส้นทางศึกษา
ธรรมชาติของอุทยานแห่งชาติและลักษณะเฉพาะของผู้ใช้เส้นทาง 2) เพื่อศึกษาการรับรู้สภาพแวดล้อมและ
ปัจจยัทีม่อีทิธิพลต่อการรบัรูส้ภาพแวดล้อมของผูใ้ช้เส้นทางศกึษาธรรมชาต ิ3) เพ่ือศกึษาความสมัพันธ์ระหว่าง
การรบัรูส้ภาพแวดล้อมกับประสบการณ์เรยีนรูข้องผูใ้ช้เส้นทางศึกษาธรรมชาติ ผลท่ีได้จากการศึกษาครัง้น้ีจะ
สามารถน�ำไปใช้ในการเสนอแนะแนวทางการจดัการสภาพแวดล้อมทางกายภาพของเส้นทางศกึษาธรรมชาติ

สภาพแวดล้อมทางกายภาพในเส้นทางศึกษาธรรมชาติกับการรับรู้และประสบการณ์เรียนรู้ของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ
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ที่ส่งเสริมให้ผู้ใช้เส้นทางได้รับประสบการณ์เรียนรู้อย่างเหมาะสม และสอดคล้องต่อบริบททางธรรมชาติของ
อุทยานแห่งชาติต่อไป 

วิธีการศึกษา
การศกึษาครัง้นีใ้ช้กระบวนการวิจยัทีผ่สมผสานระหว่างการวิจยัเชงิคณุภาพและเชงิปรมิาณ มวีธีิ

การศึกษาดังนี้

พื้นท่ีศึกษา
เส้นทางศึกษาธรรมชาติกิ่วแม่ปาน (พิกัด 47Q 445360E 2051776N ) เส้นทางศึกษาธรรมชาติ 

ผาดอกเสี้ยว – บ้านแม่กลางหลวง (พิกัด 47Q 450458E 205016N) เส้นทางศึกษาธรรมชาติดงติ้ว-หอดูสัตว ์
หนองผักชี (พิกัด 47P 1597387E 755768N) เส้นทางศึกษาธรรมชาติน�้ำตกพลิ้ว (พิกัด 48P 193624E 
1386653N) และเส้นทางศกึษาธรรมชาตนิ�ำ้ตกกะโรม (พิกัด 47P 581027E 925515N) ได้รบัเลอืกให้เป็นพ้ืนท่ี
ศกึษาในงานวิจยัน้ี เส้นทางดงักล่าวเป็นตวัแทนของเส้นทางศกึษาธรรมชาตท่ีิใช้การสือ่ความหมายด้วยนักสือ่
ความหมายธรรมชาตหิรอืเส้นทางทีไ่ม่ใช้ป้ายสือ่ความหมาย และเส้นทางประเภทท่ีใช้ป้ายสือ่ความหมายเพียง
อย่างเดียว และมีเกณฑ์ในการพิจารณาอื่นๆ คือ 1) เป็นเส้นทางที่ได้รับความนิยมหรืออยู่ในอุทยานแห่งชาติ
ซึง่ได้รบัความนิยมจากผูม้าเยือน โดยพิจารณาจากข้อมลูสถิตผิูม้าเยือนของกรมอทุยานแห่งชาตฯิ 2) เป็นเส้น
ทางที่ใช้เวลาเดินตั้งแต่ 1-3 ชั่วโมง ความยาวไม่เกิน 5 กิโลเมตร 3) เป็นเส้นทางซึ่งออกแบบให้ผ่านพื้นที่ที่มี
ลักษณะภูมิประเทศหรือลักษณะทางภูมิทัศน์ที่หลากหลาย 4) เป็นเส้นทางที่ได้รับการพัฒนาสิ่งอ�ำนวยความ
สะดวกพ้ืนฐานเพ่ือรองรบักิจกรรมศกึษาธรรมชาตขิองผูม้าเยือน ตามวัตถุประสงค์ของเส้นทางศกึษาธรรมชาติ

การก�ำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ก�ำหนดให้ประชากรในการศกึษาเป็นผูใ้ช้เส้นทางศกึษาธรรมชาตทิัง้ชาวไทยและต่างประเทศทีอ่ายุ 

15 ปีขึ้นไป ท้ังนี้จากการค�ำนวณขนาดกลุ่มตัวอย่างด้วยสูตรไม่ทราบสัดส่วนประชากรของ W.G. Cochran 
(Vanichbuncha & Vanichbuncha, 2016, p. 16) โดยก�ำหนดระดับความความเชื่อมั่น (Z) ร้อยละ 95 มีค่า
เท่ากับ 1.96 มค่ีาระดับความคลาดเคลือ่นทีย่อมรบัได้ (E) 0.05 มสีตูรในการค�ำนวณ คอื n = Z2/4E2 ได้ขนาด
ตัวอย่างขั้นต�่ำจ�ำนวน 385 คน อย่างไรก็ดีงานวิจัยนี้เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 500 คน ใช้การสุ่มตัวอย่าง
แบบโควต้า ก�ำหนดให้จ�ำนวนกลุ่มตัวอย่าง 100 คนต่อพื้นที่ศึกษา

การพัฒนาเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยและการรวบรวมข้อมูล
เครื่องมือหลักที่ใช้ในการศึกษาคือ แบบสอบถาม ประกอบไปด้วย 1) ข้อค�ำถามแบบปลายปิด 

และปลายเปิด เพ่ือประเมินการรับรู้สภาพแวดล้อมและประสบการณ์เรียนรู้ของผู้มาเยือน รวมถึงปัจจัยด้าน
ลกัษณะเฉพาะของผูใ้ช้เส้นทางและลกัษณะทางกายภาพของเส้นทางท่ีเก่ียวเน่ือง ได้แก่ ประสบการณ์และแรง
จงูใจในการมาเยือนเส้นทาง ความรูเ้ดมิด้านธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม ความคาดหวัง ความสนใจต่อสิง่ต่างๆท่ี
พบเหน็ในเส้นทางของผูม้าเยือน ความเป็นธรรมชาติของพ้ืนท่ี และ 2) แบบประเมนิการรบัรูด้้วยภาพถ่ายพืน้ท่ี
ศึกษา (photo-questionnaire) ที่สร้างจากข้อมูลการส�ำรวจลักษณะทางกายภาพและสภาพแวดล้อมในเส้น
ทางศกึษาธรรมชาตติวัอย่าง ใช้ประเมนิการรบัรูท้างสายตาและความประทับใจต่อสภาพแวดล้อมทางกายภาพ
ของเส้นทาง ซึ่งส่งผลต่อการรับรู้สภาพแวดล้อมและประสบการณ์เรียนรู้ของผู้ใช้เส้นทางโดยผู้วิจัยตรวจสอบ
ความเป็นปรนยัและความเท่ียงตรงตามเนือ้หา และความเทีย่งตรงเชงิโครงสร้างของเครือ่งมอืโดยผูเ้ชีย่วชาญ 
5 ท่าน ผลการตรวจสอบได้ค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามกับลกัษณะเฉพาะกลุม่พฤตกิรรม (Index 
Of Consistency: IOC) เท่ากับ 0.77 ส�ำหรับแบบสอบถามปลายเปิดและปลายปิด และ เท่ากับ 0.93 ส�ำหรับ

สภาพแวดล้อมทางกายภาพในเส้นทางศึกษาธรรมชาติกับการรับรู้และประสบการณ์เรียนรู้ของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ ชวาพร ศักดิ์ศรี และ นภวรรณ ฐานะกาญจน์ พงษ์เขียว
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แบบสอบถามภาพตัวแทน ผ่านเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (Turner & Carlson, 2002) จากนั้นน�ำแบบสอบถามที่ปรับ
แก้แล้วไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่าง 30 คน และน�ำมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นด้วยการหาค่า Cronbach’s 
alpha ผลการทดสอบพบว่า ค่าความเชื่อมั่นของข้อค�ำถามวัดตัวแปรแรงจูงใจ 4 กลุ่ม มีค่า alpha อยู่ระหว่าง 
0.795 – 0.906 ค่าความเชื่อมั่นของตัวแปรการรับรู้สภาพแวดล้อม 12 ประเด็นมีค่า alpha เท่ากับ 0.787 ค่า
ความเชื่อมั่นของตัวแปรความตระหนักถึงความส�ำคัญของสิ่งแวดล้อม 15 ประเด็น มีค่า alpha เท่ากับ 0.743 
และค่าความเชื่อมั่นของตัวแปรด้านความซาบซึ้งในธรรมชาติ 12 ประเด็น มีค่า alpha เท่ากับ 0.904 แสดง
ว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน (Nunnally & Bernstein, 1994) ในส่วนของค่าความเชื่อมั่นของตัวแปรความรู้ด้าน
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ใช้วิธีการของ Kuder Richardson สูตร KR-21 ในการค�ำนวณ ได้ค่าความเชื่อมั่น 
0.42 อยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (Taweerat,1997) 

การวิเคราะห์ข้อมูล
การวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้แบ่งได้เป็น 2 ส่วนหลัก คือ 1) การวิเคราะห์ข้อมูลจากการ

ส�ำรวจลักษณะสภาพแวดล้อมทางกายภาพของเส้นทางด้วยวิธีวิเคราะห์เชิงคุณภาพ โดยวิเคราะห์จ�ำแนก
ประเภทภูมิทัศน์ภายในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ ตามปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพของพ้ืนที่ซึ่ง
ส่งผลต่อการรับรู้ทางสายตาเป็นหลัก ได้แก่ ลักษณะและองค์ประกอบเชิงพ้ืนท่ี (spatial characteristics)  
องค์ประกอบทางภูมิทัศน์ (landscape features) และลักษณะเฉพาะและความหลากหลายของภูมิทัศน์ 
(landscape characteristics and diversity) (Herzog, 1984; Kearney et al., 2008; Oku and Katsu, 2006) 
และ 2) การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม ด้วยสถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics) เพื่ออธิบาย
ลกัษณะของตัวแปรทกุตวัทีท่�ำการศกึษา โดยใช้ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลีย่ ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานและ
ค่าความแปรปรวนในการอธิบาย ใช้การวิเคราะห์ปัจจยั (factor analysis) เพ่ือจดักลุม่ตวัแปรด้านแรงจงูใจใน
การมาเยือนพ้ืนที ่ใช้สถิตกิารวิเคราะห์ถดถอยพหุ (multiple regression) เพ่ือศกึษาความสมัพันธ์และความมี
อทิธิพลของปัจจยัด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพของเส้นทางศึกษาธรรมชาตแิละปัจจยัด้านลกัษณะเฉพาะ
ของบุคคลต่อการรับรู้สภาพแวดล้อม และใช้สถิติการวิเคราะห์สหสัมพันธ์ (correlation) เพื่อวิเคราะห์ความ
สัมพันธ์ระหว่างตัวแปรการรับรู้สภาพแวดล้อมกับตัวแปรประสบการณ์เรียนรู้ 

ผลและวิจารณ์
ผลการส�ำรวจและวิเคราะห์ปัจจัยแวดล้อมด้านกายภาพของเส้นทางศึกษาธรรมชาติ

เส้นทางศึกษาธรรมชาติก่ิวแม่ปาน อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์
เส้นทางศึกษาธรรมชาติกิ่วแม่ปาน อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์มีจุดเริ่มต้นเส้นทางอยู่บริเวณ 

กม.ที่ 42 ของถนนสายจอมทอง-ยอดดอยอินทนนท์ ใกล้กับพระมหาธาตุนภเมทนีดลและพระมหาธาตุนภพล
ภูมสิริ ิเส้นทางตัง้อยู่สงูจากระดบัน�ำ้ทะเลมากกว่า 2,000 เมตร เป็นเส้นทางศกึษาธรรมชาตแิบบใช้นกัสือ่ความ
หมายและป้ายสือ่ความหมาย มลีกัษณะเส้นทางเป็นวงรอบทีม่จีดุเริม่ต้นและจดุสิน้สดุอยู่ในบรเิวณเดยีวกัน มี
ความยาวประมาณ 3.2 กิโลเมตร ใช้เวลาเดนิประมาณ 3 ชัว่โมง ความกว้างของเส้นทางในแต่ละช่วงไม่เท่ากัน 
ขึ้นอยู่กับลักษณะภูมิประเทศ โดยรวมมีความกว้างประมาณ 0.60 – 2.00 เมตร พื้นผิวทางประกอบด้วยแผ่น
ปูพื้นคอนกรีตสลับกับพื้นดินเดิมตามธรรมชาติ และมีพื้นไม้ในบางช่วงที่เป็นสะพาน ล�ำธารและบันได ความ
ชันเฉลี่ยของเส้นทางประมาณร้อยละ 17 ในช่วงเส้นทางลาดขึ้น (incline) และร้อยละ 29 ในช่วงเส้นทางลาด
ลง (decline) เส้นทางศึกษาธรรมชาติแห่งนี้มีความหลากหลายของสังคมพืช ทั้งป่าดงดิบเขาและทุ่งหญ้า 
กึ่งอัลไพน์รวมทั้งมีลักษณะภูมิประเทศที่มีความสูงต�่ำต่างกันตลอดเส้นทาง (ภาพที่ 1)

สภาพแวดล้อมทางกายภาพในเส้นทางศึกษาธรรมชาติกับการรับรู้และประสบการณ์เรียนรู้ของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ
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ภาพท่ี 1: ผัง รูปตัดภูมิประเทศ (profile) และสภาพแวดล้อมทางกายภาพของเส้นทางศึกษาธรรมชาติกิ่วแม่ปาน

เส้นทางศึกษาธรรมชาติผาดอกเสี้ยว - บ้านแม่กลางหลวง อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์
เส้นทางศึกษาธรรมชาติผาดอกเสี้ยว - บ้านแม่กลางหลวงตั้งอยู่ในอุทยานแห่งชาติดอยอินทน

นท์ จังหวัดเชียงใหม่ จุดเริ่มต้นเส้นทางอยู่บริเวณริมทางหลวงสาย 1009 ผ่านน�้ำตกผาดอกเสี้ยวสู่จุดสิ้นสุด
ที่บ้านแม่กลางหลวง เป็นเส้นทางเส้นทางที่ไม่ใช้ป้ายสื่อความหมาย ใช้เพียงนักสื่อความหมายซึ่งเป็นคน
ท้องถ่ิน มีลักษณะเส้นทางแบบเส้นตรง ต้นทางและปลายทางไม่มาบรรจบกัน (linear form) เส้นทางยาว
ประมาณ 3.5 กิโลเมตร ใช้เวลาเดินโดยประมาณ 3 ชั่วโมง ความกว้างของเส้นทางในแต่ละช่วงไม่เท่ากัน
ขึ้นอยู่กับลักษณะภูมิประเทศ โดยรวมมีความกว้างประมาณ 0.60 - 1.20 เมตร พื้นผิวทางประกอบด้วยพื้น
ดินเดิมตามธรรมชาติสลับกับพ้ืนไม้ไผ่และไม้ท่อนในบางช่วงท่ีบันไดลงพ้ืนท่ีลาดชันและสะพานข้ามล�ำธาร  
เส้นทางส่วนใหญ่เป็นเส้นทางลาดลง โดยมีค่าความชันเฉลี่ยประมาณร้อยละ 17 ในช่วงเส้นทางลาดขึ้นและ
ร้อยละ 22 ในส่วนที่เป็นทางลาดลง เส้นทางแห่งนี้เป็นเส้นทางที่มีลักษณะเดินลงภูเขาซึ่งมีความลาดชันเป็น

สภาพแวดล้อมทางกายภาพในเส้นทางศึกษาธรรมชาติกับการรับรู้และประสบการณ์เรียนรู้ของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ ชวาพร ศักดิ์ศรี และ นภวรรณ ฐานะกาญจน์ พงษ์เขียว
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บางช่วง โดยเส้นทางตดัผ่านท้ังพ้ืนทีป่่าป่าดบิเขามป่ีาสนเขาและป่าดบิเขา ลดัเลาะตามธารน�ำ้ตกผาดอกเสีย้ว  
สู่พ้ืนท่ีเกษตรกรรมและชุมชน จึงท�ำให้องค์ประกอบภายในเส้นทางมีความหลากหลาย มีน�้ำตกผาดอกเส้ียว
ซึ่งเป็นจุดเด่นของเส้นทาง (ภาพที่ 2)

ภาพท่ี 2: ผัง รูปตัดภูมิประเทศ (Profile) และสภาพแวดล้อมทางกายภาพ

ของเส้นทางศึกษาธรรมชาติผาดอกเสี้ยว-บ้านแม่กลางหลวง

เส้นทางศึกษาธรรมชาติดงติ้ว-หอดูสัตว์หนองผักชี อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่
เส้นทางศึกษาธรรมชาติดงต้ิว-หอดูสัตว์หนองผักชีตั้งอยู่ในอุทยานแห่งชาติอุทยานแห่งชาติเขา

ใหญ่ จงัหวัดนครนายก จดุเริม่ต้นเส้นทางอยู่บรเิวณรมิทางหลวง 2090 ฝ่ังตรงข้ามของศนูย์บรกิารนกัท่องเทีย่ว 
ระยะทางเส้นทางมคีวามยาวประมาณ 5 กิโลเมตร ใช้เวลาเดนิประมาณ 3 ชัว่โมง เส้นทางเดนิศกึษาธรรมชาติ
แห่งนีม้ลีกัษณะเป็นเส้นทางเดนิบนพ้ืนทีร่าบสลบักับการข้ึนทางลาดชนัข้ึนเขาและเดินลงหุบเขาในบางช่วง ตัด
ผ่านสันเขา ป่าดิบแล้ง ห้วยล�ำตะคองและทุ่งหญ้าสู่จุดปลายทางอยู่ท่ีหอดูสัตว์หนองผักชี เป็นเส้นทางที่ไม่มี
ป้ายสือ่ความหมาย ใช้เพียงนกัสือ่ความหมายให้ข้อมลู ลกัษณะเส้นทางเป็นวงรอบ มจีดุเริม่และจดุส้ินสดุเส้น
ทางคนละจุด ความกว้างของเส้นทางจะแตกต่างกันตามลักษณะภูมิประเทศ โดยรวมมีความกว้างประมาณ 
0.60 - 0.80 เมตร มีค่าความชันเฉลี่ยประมาณร้อยละ 9 ในช่วงเส้นทางลาดขึ้นและร้อยละ 13 ในส่วนที่เป็น
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ทางลาดลง พื้นผิวทางเป็นพื้นดินเดิมตามธรรมชาติ เนื่องจากเป็นเส้นทางที่เน้นความเป็นธรรมชาติจึงไม่ได้มี
การพัฒนาสิ่งอ�ำนวยความสะดวกภายในเส้นทาง นอกจากป้ายต้นทาง ป้ายบอกระยะทาง ป้ายชื่อต้นไม้บาง
ต้น และขอนไม้ล้มที่ใช้แทนสะพานข้ามห้วยล�ำตะคอง สร้างความตื่นเต้นผจญภัยแก่ผู้ใช้เส้นทาง (ภาพที่ 3)

ภาพท่ี 3: ผัง รูปตัดภูมิประเทศ(Profile) และสภาพแวดล้อมทางกายภาพ

ของเส้นทางศึกษาธรรมชาติดงติ้ว-หอดูสัตว์หนองผักชี

เส้นทางศึกษาธรรมชาติน�้ำตกพลิ้ว อุทยานแห่งชาติน�้ำตกพลิ้ว
เส้นทางศึกษาธรรมชาติน�้ำตกพลิ้วตั้งอยู่ในอุทยานแห่งชาติน�้ำตกพลิ้ว จังหวัดจันทบุรี จุดเริ่มต้น

ของเส้นทางอยู่บริเวณตรงข้ามกับอาคารที่ท�ำการอุทยานและจุดสิ้นสุดเส้นทางอยู่บริเวณอลงกรณ์เจดีย์ เป็น
เส้นทางศกึษาธรรมชาตแิบบใช้ป้ายสือ่ความหมายและแผ่นพับ ลกัษณะเส้นทางเป็นวงรอบซึง่มจีดุเริม่และสิน้
สดุคนละจดุ เส้นทางยาวประมาณ 1.20 กโิลเมตร ใช้เวลาเดนิประมาณ 0.45 ชัว่โมง ความกว้างของเส้นทางใน
แต่ละช่วงไม่เท่ากันขึน้กับลกัษณะภูมปิระเทศ โดยรวมมคีวามกว้าง 0.80 – 1.00 เมตร พ้ืนผวิเส้นทางประกอบ
ด้วยพ้ืนดนิและก้อนหนิท่ีมอียู่เดมิตามธรรมชาต ิโดยมพ้ืีนไม้และคอนกรตีในช่วงต้นทางท่ีเป็นสะพานและทาง

�nnnnn#.9DNYnc�
���Y���nnn���n��
n
�n���
n9����n��Y
�Nnnn !" nnn$nnn !% nnn�
&�nnn
�n�'�n���
n(.)n�*#�+�n��Y
�Nn��,�n#Ynnn�nnn-)n('��n�/�)n���n#��n012)n3#Yn��,�n#Ynnn45nnn-)n/'�)n��+n��6)n���n#��n#�nnn782)n:��n���n��6)n782)n��)n���
n&�
n;��
(�&�nnn�)8+,�<�9n��6)n�/�)n���n��+n�)�)n���
n��6)n;��
(�&�n<1�n=
'n=��n
�n9��n7.>)�n/�+�n,?�)��n���
n/Y��9nc��-)n�/�)n���nnn),9<�9n����n&�)���nnn����n@,9n�Y�Yn���nnn����n(8+,n&�)=
�n@��n&�)nnn3#Yn0,)n=
�n#�
n��+n-(�n3�)n/Y7�)n0��
nA���n#?�n&Yn�,�nnn/����n���
n&8+)n�&�)n:<Bnc.�n39'n:��n-(�n�/�)n���nnnCnc�7n��+nnn5Ennn

nnFGHnIJKnnnLMnnnn:.�nnn���n&.�nc�
���Y���nCOPQRSTUEnnn3#Yn/c�7n3��#�,
n���n9��c�7n0,�n�/�)n���n�19D�n;��
(�&�nnn��n&�2�n$nA,n��n/.&�VnA),�n:.9(�nnnWXZ[n\]̂n_̀ab]ndeefg]hin[jk]hanlmik�nnn��\�][n��	̂ng]hin[jk]hanlmik�nnn�/�)n���n�19D�n;��
(�&�n)?2�&9n7#�2�n&.2�n,��'n-)n,
���)n3A'�n(�&�n)?2�&9n7#�2�nnn<.�A�.�n<.)�@
��nnn<
�n���+
n&�)n0,�n�/�)n���n,��'n@����Nn&��n0��
n9.@n,����n��+�?�9��n,
���)n3#Yn<
�n/�2)n/
�n�/�)n���n,��'n@����Nn,#�9�NVn�<���Vnnn��6)n�/�)n���n�19D�n;��
(�&�n3@@n-(�n����n/8+,n���
nA
��n3#Yn3:')n7.@nnn#.9DNYn�/�)n���n��6)n��n�,@n�1+�n
�n<
�n���+
n3#Yn/�2)n/
��)n#Yn<
�nnn�/�)n���n���n��Y
�Nnnnn4!� nnn9��#�
&�nnn-(�n��#�n���)n��Y
�Nnnn !��nnn(.+��
�nnn���
n9����n0,�n�/�)n���-)n3&'#Yn('��n=
'n��'�n9.)n012)n9.@n#.9DNYnc�
���Y���nnn���n��
n
�n���
n9����nnn !% nnn�nnn4!  nnn�
&�nnn782)n:��n�/�)n���n��Y9,@n����n782)n��)n3#Yn9�,)nA�)n��+n
�n,��'n���
n&�
n;��
(�&�nnn���n
�n782)n=
�n
สภาพแวดล้อมทางกายภาพในเส้นทางศึกษาธรรมชาติกับการรับรู้และประสบการณ์เรียนรู้ของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ ชวาพร ศักดิ์ศรี และ นภวรรณ ฐานะกาญจน์ พงษ์เขียว

วารสารการจัดการสิ่งแวดล้อม ปีที่ 16 ฉบับที่ 2/256326 Journal of Environmental Management Vol.16 No.2/2020 27



เดินเลียบธารน�้ำตกและในบางช่วงของเส้นทางมีการน�ำหินมาวางเพ่ือเป็นบันไดและขอบทาง ความชันเฉล่ีย
ของเส้นทางประมาณร้อยละ 19 ในช่วงทางลาดขึ้นและร้อยละ 38 ในช่วงเส้นทางลาดลง เส้นทางเดินศึกษา
ธรรมชาติแห่งนี้มีลักษณะเป็นเส้นทางเดินตามลักษณะของพ้ืนท่ีภูเขาท่ีสูงต�่ำตลอดเส้นทางและตัดผ่านธาร
น�ำ้ตกซึง่ล้อมรอบด้วยป่าดบิชืน้ โดยพ้ืนท่ีบางส่วนมคีวามลาดชนัสงูมากต้องใช้เชอืกช่วยในการไต่ข้ึนและบนัได 
และเส้นทางยังตัดผ่านธารน�้ำตกซึ่งผู้ใช้เส้นทางจะต้องเดินข้ามโขดหินในธรรมชาติ ทั้งนี้ในบริเวณจุดสิ้นสุด 
เส้นทางจะเป็นที่ตั้งของอลงกรณ์เจดีย์และรูปปั้นของสมเด็จพระนางเจ้าสุนันทากุมารีรัตน์ พระบรมราชเทวี  
พระอคัรมเหศร ีในพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวัรชักาลท่ี 5 ซึง่สะท้อนประวัติศาสตร์ของพ้ืนท่ีแห่งน้ี (ดูภาพท่ี 4)

ภาพท่ี 4: ผัง รูปตัดภูมิประเทศ (Profile) และสภาพแวดล้อมทางกายภาพ

ของเส้นทางศึกษาธรรมชาติน�้ำตกพล้ิว

เส้นทางศึกษาธรรมชาติน�้ำตกกะโรม อุทยานแห่งชาติเขาหลวง
เส้นทางศึกษาธรรมชาติน�้ำตกกะโรมตั้งอยู่ในอุทยานแห่งชาติเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

มีจุดเริ่มต้นบริเวณท่ีท�ำการอุทยานแห่งชาติ เป็นเส้นทางแบบใช้ป้ายสื่อความหมายและแผ่นพับ มีลักษณะ
เส้นทางแบบเส้นตรง ต้นทางและปลายทางไม่มาบรรจบกัน (linear form) เส้นทางยาวประมาณ 2 กิโลเมตร 
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ใช้เวลาเดนิโดยประมาณ 1 ชัว่โมง ความกว้างของเส้นทางในแต่ละช่วงไม่เท่ากันขึน้อยูกั่บลักษณะภูมปิระเทศ 
โดยรวมกว้างประมาณ 1.20 เมตร พ้ืนผวิทางเป็นคอนกรตี ความชนัเฉลีย่ของเส้นทางประมาณร้อยละ 12.9 ใน
ช่วงทางลาดขึ้นและร้อยละ 57.4 ในช่วงเส้นทางลาดลง เส้นทางนี้เป็นทางเดินขึ้นตามความลาดชันของภูเขา
สลบักับท่ีราบเป็นระยะ ลดัเลาะผ่านธารน�ำ้ตกล้อมรอบด้วยป่าดิบชืน้ ภายในเส้นทางประกอบด้วย ล�ำธารและ
ชั้นน�้ำตกจ�ำนวน 7 ชั้น ในบริเวณหนานดาดฟ้าหรือน�้ำตกชั้นที่ 7 เป็นพื้นที่ซึ่ง

พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวัรชักาลที ่6 เคยเสดจ็ประพาสและทรงจารกึพระปรมาภไิธยย่อ “วปร 
2460” ไว้ที่ผาน�้ำตก (ภาพที่ 5) 

นอกจากนี้เมื่อวิเคราะห์พ้ืนที่โดยจ�ำแนกประเภทภูมิทัศน์ภายในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ ตาม
ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่ซึ่งส่งผลต่อการรับรู้ทางสายตา พบว่าเส้นทางศึกษาธรรมชาต ิ
ทั้ง 5 แห่ง มีลักษณะเฉพาะและความหลากหลายของภูมิทัศน์ (landscape characteristics and diversity)  
องค์ประกอบทางภูมทัิศน์ (landscape features) ลกัษณะและองค์ประกอบเชงิพ้ืนท่ี (spatial characteristics) 
ที่แตกต่างกันดังรายละเอียดในตารางที่ 1

ภาพท่ี 5: ผัง รูปตัดภูมิประเทศ (Profile) และสภาพแวดล้อมทางกายภาพ

ของเส้นทางศึกษาธรรมชาติน�้ำตกกะโรม
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ตารางท่ี 1: ผลการวิเคราะห์เส้นทางศึกษาธรรมชาติตามปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพของพ้ืนที่ 

เส้นทางศกึษาธรรมชาติ ลักษณะเฉพาะและความหลากหลายของภูมิทัศน์ องค์ประกอบทางภูมิทัศน์ ลักษณะและองค์ประกอบเชิงพ้ืนที่

เส้นทางศกึษา

ธรรมชาตกิิว่แม่ปาน 

(ดูภาพประกอบภาพท่ี 1)

- ช่วงแรก เป็นทางลาดขนเขา มบีนัไดแผ่นพ้ืน

คอนกรีตเป็นช่วงๆ มีจดุหยุดพักและสะพาน

ข้ามล�ำธารน�ำ้ตก ล้อมด้วยป่าดิบเขาหนาทึบ

ปานกลางและโปร่งบางช่วง มีไม้ยืนต้นสงู ไม้

ช้ันกลางหนาแน่นน้อยและไม้พ้ืนล่างหนาแน่น

น้อยถงึหนาทึบ

- ช่วงกลาง ผ่านทุ่งหญ้ากึง่อลัไพน์และสนัเขา 

(สนัก่ิว) ลกัษณะเป็นทุง่โล่ง สลับกบัไม้พุ่มและ

พืชล้มลุกบางชนิด ทิศตะวนัตกมองเหน็เทอืก

เขา หนิโผล่ และทุ่งหญ้าตามสนัเขา ทิศตะวนั

ออกเป็นลาดเขาชันท่ีปกคลุมด้วยพืชพรรณ

ป่าดิบเขา

- ช่วงสดุท้าย เป็นทางลาดขนเนนิเขาสลับหบุเขา 

ผ่านป่าดิบเขาหนาทบึปานกลาง มีพืชท่ีชอบ

อากาศช้ืนจ�ำพวกมอสส์ เฟิร์น ไลเคน และ

กล้วยไม้ ขึน้อยู่ตามต้นไม้ใหญ่ มีไม้พ้ืนล่าง

หนาทึบ

- น�ำ้ตก ล�ำธาร หนิโผล่ทีเ่ป็น

จดุเด่นของพ้ืนท่ีเรียกว่า  

“ผาแง่มน้อย” 

- พืชพรรณชอบอากาศหนาว

เย็น เช่น ไม้ใหญ่จ�ำพวกวงศ์

ก่อหรือโอ๊ก ต้นกหุลาบพันปี 

กดูเกีย๊ะ 

- บันได ราวกนัตก สะพาน 

ชานชมวิว ทีน่ั่งพัก  

อาคารศนูย์ให้ข้อมูล ป้าย 

สือ่ความหมาย 21 จดุ

- ช่วงแรกและช่วงสดุท้าย มีการ

จดัวางองค์ประกอบภมิูทัศน์

แบบระนาบเหนอืศรีษะ 

(canopied landscape)

- ช่วงกลาง มีลักษณะการจดัวาง

องค์ประกอบภมูทิศัน์แบบภมูิ

ทัศน์น�ำสายตาน�ำสายตา 

(focal landscape) ภมิูทศัน์ 

มุมกว้าง (panoramic 

landscape) ภมิูทศัน์โดดเด่น 

(feature landscape)

เส้นทางศกึษา

ธรรมชาตผิาดอก

เสีย้ว-บ้านแม่กลาง

หลวง (ดภูาพประกอบ

ภาพที ่2)

- ช่วงแรก เป็นทางเดินบนแนวกนัไฟป่าและ 

ป่าฟ้ืนฟู มลัีกษณะสงัคมพืชแบบป่าดิบเขา 

มีป่าสนเขาขึน้ปะปน

- ช่วงกลาง เส้นทางลัดเลาะธารน�ำ้ตกผาดอก

เสีย้ว ล้อมรอบด้วยป่าดิบเขาท่ีมคีวามหนา

แน่นปานกลาง มีไม้ช้ันกลางและไม้ชัน้ล่าง 

หนาแน่นน้อยถงึหนาแน่นมาก

- ช่วงสดุท้าย ผ่านพ้ืนทีเ่กษตรกรรม  

เลียบไหล่เขา

- น�ำ้ตกผาดอกเสีย้วต้ังแต่ช้ันท่ี 

9 ไปจนถงึน�ำ้ตกช้ันท่ี 7  

(จดุเด่นของเส้นทาง)

- พืชพรรณ เช่น ต้นทะโล้  

ก่อ ก�ำลังเสอืโคร่ง ไผ่ กะทือ 

กาแฟ เป็นต้น รวมไปถงึพ้ืนท่ี

เกษตรกรรม ได้แก่ นาข้าว ไร่

ดอกไม้ ไร่สตอร์เบอร่ี

- องค์ประกอบทางภูมิทัศน์

วฒันธรรม เช่น ต้นสนห่ม

จวีร บนัไดไม้ท่อน ราวกนัตก 

สะพานไม้ไผ่

- พ้ืนท่ีโดยส่วนใหญ่มีการจดัวาง

องค์ประกอบภมูทิศัน์แบบปิด

ล้อม (enclose landscape)

- ในช่วงทีเ่ส้นทางเลาะธารน�ำ้ตก

ผาดอกเสีย้วและถกูขนาบด้วย

ต้นไม้สงูชะลูดในป่าดิบเขา  

มีลกัษณะการจดัวาง 

ภมิูทัศน์แบบ (focal 

landscape)

เส้นทางศกึษาธรรมชาติ

ดงติว้-หอดสูตัว์

หนองผักชี

(ดูภาพประกอบภาพท่ี 3)

- ช่วง 1 กม. แรก เป็นทางเดินบนพ้ืนราบ ข้าม

ล�ำห้วยขนาดเล็กเป็นระยะๆและข้ึนเนนิเขาลาด

ชันไม่มาก เส้นทางล้อมรอบด้วยป่าดิบแล้งทีมี่

ความหนาทึบมาก มีไม้ช้ันกลางและช้ันล่าง

หนาทึบ บรเิวณรมิล�ำธารและหบุเขา พบกลุ่ม

ต้นหวาย 

- ช่วงกลาง เส้นทางตัดขนเนนิเขาลาดชันและ 

ลัดเลาะตามสนัเขาก่อนลาดลงเขาสูห้่วย 

ล�ำตะคอง สงัคมพืชบริเวณนีเ้ป็นป่าดิบแล้ง  

มีดินต้ืน ต้นไม้จงึล้มง่ายเกิดช่องเปิดของป่า 

ในหลายจดุ

- ช่วงสดุท้าย เป็นทุ่งหญ้าและหอดูสตัว์ 

หนองผักชี

- ล�ำธารหรือล�ำห้วยขนาดเล็ก 

6 แห่ง และห้วยล�ำตะคอง 

และโป่งดินธรรมชาติ

- พืชพรรณ เช่น ต้นสมพง 

กฤษณา กระเพราะต้น ไทร 

เลือดม้า และสรุามะริด

- ร่องรอยของสตัว์ป่า เช่น 

รอยตีนสตัว์ต่างๆ รอยเล็บ

หมีตามต้นไม้ และรอยช้าง 

สกีบัต้นไม้

- ป้ายต้นทาง ป้ายบอกระยะ

ทาง และป้ายช่ือต้นไม้บางต้น 

ขอนไม้ล้มใช้ข้ามล�ำตะคอง

- พ้ืนท่ีส่วนใหญ่มลัีกษณะการ 

จดัวางองค์ประกอบภมิูทัศน์

แบบปิด (enclose landscape)

- พ้ืนท่ีบางส่วนมลัีกษณะแบบ 

ภมิูทัศน์น�ำสายตา (focal 

landscape) เน่ืองจากมีรอย

ทางหรือแนวต้นไม้สองข้างทาง

เป็นกรอบภาพท�ำหน้าทีน่�ำ

สายตา

- ช่วงสดุท้าย เส้นทางตัดผ่าน 

ทุ่งหญ้า มลัีกษณะการจดัวาง

ภมิูทัศน์แบบมมุกว้าง 

(panoramic landscape)

สภาพแวดล้อมทางกายภาพในเส้นทางศึกษาธรรมชาติกับการรับรู้และประสบการณ์เรียนรู้ของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ
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เส้นทางศกึษาธรรมชาติ ลักษณะเฉพาะและความหลากหลายของภูมิทัศน์ องค์ประกอบทางภูมิทัศน์ ลักษณะและองค์ประกอบเชิงพ้ืนที่

เส้นทางศกึษา

ธรรมชาตนิ�ำ้ตกพล้ิว

(ดภูาพประกอบภาพท่ี 4)

-  เส้นทางผ่านภูมิประเทศท่ีสงูต�ำ่ต่างกนัตลอด

เส้นทาง พ้ืนท่ีบางส่วนลาดชนัสงูมาก บางส่วน

ตัดผ่านธารน�ำ้ตก ลักษณะสงัคมพืชภายใน

เส้นทางป่าดิบช้ืนมีความหนาปานกลางถงึมาก 

มีไม้ช้ันกลางหนาแน่นปานกลางถงึมาก และไม้

พ้ืนล่างหนาแน่นน้อยถงึปานกลางในบางพ้ืนท่ี

- พ้ืนท่ีเส้นทางส่วนแรกรายล้อมด้วยดงต้นไผ่

- น�ำ้ตก ล�ำธารน�ำ้ตก

- พืชพรรณ เช่น กระบก 

กระบาก ไผ่ และไทร

- ป้ายต้นทาง ป้ายจดุส้ินสดุ

เส้นทาง สะพาน ราวกนัตก 

จดุน่ังพัก เชอืกส�ำหรับการ

เกาะเพ่ือไต่พ้ืนทีม่คีวามชัน

สงู ป้ายสือ่ความหมาย 11 

จดุ อลงกรณเจดีย์และรูปป้ัน

ของสมเด็จพระนางเจ้า 

สนุนัทากมุารีรัตน์

- พ้ืนท่ีส่วนใหญ่มลัีกษณะการจดั

วางองค์ประกอบภมิูทศัน์แบบ

ปิด (enclose landscape) 

และภูมทัิศน์แบบระนาบเหนอื

ศรีษะ (canopied landscape)

- พ้ืนท่ีบางส่วนของเส้นทางจะมี

ลักษณะแบบภูมทัิศน์น�ำสายตา 

(focal landscape) มแีนว

ต้นไม้สองข้างทางและแสงจาก

ช่องเปิดของป่าน�ำสายตา

เส้นทางศกึษา

ธรรมชาตนิ�ำ้ตกกะโรม

(ดภูาพประกอบภาพท่ี 5)

- เส้นทางผ่านพ้ืนท่ีลาดชนัและท่ีราบ ลัดเลาะธาร

น�ำ้ตก หลายแห่งมีลักษณะเป็นลานหิน สงัคม

พืชตลอดเส้นทางเป็นสงัคมป่าดิบช้ืนท่ีมคีวาม

หนาทึบมากมีไม้ช้ันกลางและช้ันล่างหนาทึบ

- ล�ำธารและช้ันน�ำ้ตกจ�ำนวน 7 

ช้ัน และจารึกพระปรมาภิไธย

ย่อ “วปร 2460” ท่ีน�ำ้ตกชัน้

ที ่7 

- พืชพรรณ เช่น กดูพร้าว 

มหาสด�ำ ไข่เขยีว เตยป่า

- ป้ายต้นทาง ป้ายสือ่ความ

หมาย 18 จดุ บนัได ราวกนั

ตก สะพานหนิ ศาลานัง่พัก 

และห้องน�ำ้ 

- พ้ืนท่ีส่วนใหญ่มลัีกษณะ 

ภมิูทัศน์แบบปิด (enclose 

landscape) มบีางส่วนซ่ึง 

พุ่มต้นไม้แผ่คลุมด้านบนมี

ลักษณะภมูทัิศน์แบบระนาบ

เหนือศรีษะ (canopied 

landscape)

- บรเิวณเส้นทางเลาะตามล�ำธาร

จะมลัีกษณะแบบภูมทัิศน์น�ำ

สายตา (focal landscape) 

ลักษณะของผู้ใช้เส้นทาง การรับรู้สภาพแวดล้อม และประสบการณ์เรียนรู้ของผู้ใช้เส้นทาง
ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานของผู้ใช้เส้นทางศึกษาธรรมชาติ จ�ำนวน 500 คน พบว่าผู้ใช้เส้นทาง

ส่วนใหญ่เป็นชาวไทย (ร้อยละ 84.80) และเป็นเพศหญิง (ร้อยละ 56.20) มีอายุเฉล่ีย 30.73 ปี (SD = 10.93) 
ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับปริญญาตรี (ร้อยละ 56.70) เมื่อท�ำการศึกษาตัวแปรลักษณะเฉพาะของบุคคล
ด้านประสบการณ์เดิม ความรู้เดิม ความคาดหวังและความสนใจที่มีต่อการประกอบกิจกรรมศึกษาธรรมชาติ
ของผู้ใช้เส้นทาง พบว่าผู้ใช้เส้นทางส่วนใหญ่ (ร้อยละ 78.80) ไม่เคยเคยท�ำกิจกรรมเดินศึกษาธรรมชาติใน
พ้ืนที่ศึกษามาก่อน โดยผู้ท่ีมีประสบการณ์ในการไปเยือนพ้ืนท่ีมาก่อน มีจ�ำนวนครั้งเฉลี่ยของการท�ำกิจกรรม
ในเส้นทาง 2.41 คร้ัง (SD = 2.29) จากการประเมินตนเองผู้ใช้เส้นทางศึกษาธรรมชาติมีความรู้เดิมด้าน
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในระดับปานกลาง ค่าเฉลี่ย 3.58 (SD = 0.77) นอกจากนี้ผู้ใช้เส้นทางมีความ
คาดหวังต่อความประทับใจที่จะได้รับจากการท�ำกิจกรรมศึกษาธรรมชาติในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 3.82 (SD = 
0.82) มีความคาดหวังต่อความรู้ที่จะได้รับจากการท�ำกิจกรรมศึกษาธรรมชาติในระดับปานกลาง ค่าเฉล่ีย 
3.56 (SD = 0.87) และมีความสนใจต่อสิ่งต่างๆที่พบเห็นในเส้นทางระหว่างท�ำกิจกรรมเดินศึกษาธรรมชาติ
ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.21 (SD = 0.74)

สภาพแวดล้อมทางกายภาพในเส้นทางศึกษาธรรมชาติกับการรับรู้และประสบการณ์เรียนรู้ของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ ชวาพร ศักดิ์ศรี และ นภวรรณ ฐานะกาญจน์ พงษ์เขียว
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ผลการศึกษาแรงจูงใจในการมาเยือนและใช้เส้นทางศึกษาธรรมชาติของผู้มาเยือนอุทยาน ซึ่งวัด
จากระดับความส�ำคัญของประสบการณ์ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจท�ำกิจกรรมเดินศึกษาธรรมชาติ จ�ำนวน 20 
ประเด็น พบว่าแรงจูงใจที่มีความส�ำคัญ 3 อันดับแรก คือ การได้ใกล้ชิดสัมผัส และอยู่ท่ามกลางธรรมชาติ 
ค่าเฉลี่ย 4.69 (SD = 0.58) การได้ชื่นชมทิวทัศน์ที่สวยงาม ค่าเฉลี่ย 4.55 (SD = 0.69) และการได้หลีกหนี
สภาพแวดล้อมแออัด ค่าเฉลี่ย 4.53 (SD = 0.70) แรงจูงใจที่มีความส�ำคัญน้อยที่สุด คือ การได้พัฒนาทักษะ
ความสามารถ ค่าเฉลี่ย 3.81 (SD = 0.99) ทั้งน้ีเมื่อจัดกลุ่มแรงจูงใจโดยวิธีการวิเคราะห์ปัจจัยด้วยเทคนิค
การวิเคราะห์องค์ประกอบหลัก (principle component analysis) พบว่ามีค่าสถิติของ Kaiser-Meyer-Olkin 
(KMO) 0.90 ซึ่งหมายถึงว่าข้อมูลมีความเหมาะสมที่จะน�ำไปท�ำการวิเคราะห์ปัจจัย (KMO > 0.50 และใกล้ 
1) และสามารถจัดกลุ่มแรงจูงใจได้ 4 กลุ่ม โดยปัจจัยท้ังหมดสามารถอธิบายความแปรปรวนของแรงจูงใจ
ได้ร้อยละ 59.12แรงจูงใจทั้ง 4 กลุ่มประกอบด้วย กลุ่มที่ 1 แรงจูงใจด้านการพัฒนาร่างกายและจิตใจ กลุ่ม
ที่ 2 แรงจูงใจด้านการได้ศึกษาเรียนรู้ กลุ่มที่ 3 แรงจูงใจด้านการได้พักผ่อนหย่อน และกลุ่มที่ 4 แรงจูงใจด้าน
การได้ใกล้ชิดธรรมชาติ ทั้งนี้พบว่ากลุ่มที่ 4 มีความส�ำคัญมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 4.62 ( SD = 0.54) และกลุ่มที่มี
ความส�ำคญัน้อยทีส่ดุ คอื กลุม่ที ่1 ค่าเฉลีย่ 4.08 (SD = 0.75) เมือ่ศกึษาตวัแปรด้านลกัษณะทางกายภาพของ
พ้ืนทีโ่ดยพิจารณาจากผลการประเมนิของผูใ้ช้เส้นทางพบว่า ระดบัความประทับใจของผูใ้ช้เส้นทางต่อลกัษณะ
เฉพาะและความหลากหลายของภูมิทัศน์มีค่าสูงสุด ค่าเฉลี่ย 4.20 (SD = 0.61) รองลงมาคือ ลักษณะและ
องค์ประกอบเชิงพื้นที่ ค่าเฉลี่ย 4.13 (SD = 0.64) และประทับใจน้อยที่สุด คือ องค์ประกอบทางภูมิทัศน์ ค่า
เฉลี่ย 4.09 (SD = 0.60) ผู้ใช้เส้นทางคิดว่าในว่าในภาพรวมเส้นทางมีความเป็นธรรมชาติมาก ค่าเฉลี่ย 4.33 
(SD = 0.67) และระยะทางที่ผู้ใช้เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติเฉลี่ย 2.95 กม. (SD = 1.31) เมื่อพิจารณาจาก
ความยาวของเส้นทางศึกษาธรรมชาติทั้ง 5 เส้นซึ่งมีความยาวอยู่ระหว่าง 2.5-5 เมตร

ในส่วนของตวัแปรด้านการรบัรูส้ภาพแวดล้อม 12 ประเดน็ พบว่าผูใ้ช้เส้นทางรบัรูส้ภาพแวดล้อม
ในภาพรวมในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.00 (SD = 0.54) โดยการรับรู้สภาพแวดล้อมของผู้ใช้เส้นทางที่มีค่าเฉลี่ย
คะแนนมากที่สุด 3 อันดับแรก คือ รับรู้ว่าสภาพอากาศภายในเส้นทางมีความสดชื่น ค่าเฉลี่ย 4.41 (SD = 
0.70) รับรู้ว่าในเส้นทางศึกษาธรรมชาติแห่งนี้มีโอกาสได้ยินเสียงจากแหล่งน�้ำ สะท้อนความเป็นแหล่งต้นน�้ำ
อุดมสมบูรณ์ ค่าเฉลี่ย 4.41 (SD = 0.80) และรับรู้ว่าสภาพแวดล้อมในบริเวณเส้นทางศึกษาธรรมชาติแห่งนี้
มีบรรยากาศที่เงียบสงบ ค่าเฉลี่ย 4.40 (SD = 0.70) และประเด็นที่ผู้ใช้เส้นทางรับรู้ได้น้อยที่สุด คือ ในเส้น
ทางศึกษาธรรมชาติแห่งนี้มีโอกาสได้พบเห็นตัวนกที่สวยงาม และ/หรือหายาก ค่าเฉลี่ย 3.36 (SD = 1.12) 
ส�ำหรบัการศกึษาตวัแปรด้านประสบการณ์เรยีนรูท้ีผู่ใ้ช้เส้นทางได้รบัซึง่วัดจากระดบัความรูด้้านธรรมชาตแิละ
สิง่แวดล้อมซึง่ผูใ้ช้เส้นทางประเมนิตนเอง ความตระหนกัในความส�ำคญัของสิง่แวดล้อม และความซาบซึง้ใจ
ในธรรมชาติ พบว่าผู้ใช้เส้นทางได้รับความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในระดับสูง ค่าเฉลี่ย 3.65 (SD 
= 1.06) มีความตระหนักในความส�ำคัญของสิ่งแวดล้อมในระดับสูง ค่าเฉลี่ย 4.35 (SD = 0.38) และมีความ
ซาบซึ้งใจในธรรมชาติในระดับสูง ค่าเฉลี่ย 3.95 (SD = 0.62)

สภาพแวดล้อมทางกายภาพในเส้นทางศึกษาธรรมชาติกับการรับรู้และประสบการณ์เรียนรู้ของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ
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ตารางท่ี 2: ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการรับรู้สภาพแวดล้อมของผู้ใช้เส้นทางศึกษาธรรมชาติ

ลักษณะการรับรู้สภาพแวดล้อม
การรับรู้สภาพแวดล้อม

 SD

สภาพอากาศภายในเส้นทางมีความสดช่ืน 4.41 0.70

ในบริเวณเส้นทางศึกษาธรรมชาติแห่งนี้มีบรรยากาศท่ีเงียบสงบ 4.39 0.70

พืชพรรณต่างๆ บริเวณเส้นทางศึกษาธรรมชาติมีความโดดเด่น 4.04 0.82

พืชพรรณต่างๆ บริเวณเส้นทางศึกษาธรรมชาติมีผิวสัมผัสล�ำต้น ใบ หรือดอก ท่ีหลากหลาย 4.18 0.74

ชนิดพรรณพืชที่พบเห็นในบริเวณเส้นทางศึกษาธรรมชาติมีความหลากหลาย 4.23 0.73

ในเส้นทางศึกษาธรรมชาติแห่งนี้ได้กลิ่นหอมของดอกไม้ และ/หรือพืชพรรณต่างๆ 3.52 1.03

ในเส้นทางศึกษาธรรมชาติแห่งนี้ได้ยินเสียงจากแหล่งน�้ำ สะท้อนความเป็นแหล่งต้นน�้ำล�ำธาร 4.41 0.80

ในเส้นทางศึกษาธรรมชาติแห่งนี้ได้ยินเสียงลมพัด หรือเสียงก่ิงไม้กระทบกันจากแรงลม 4.17 0.91

ในเส้นทางศึกษาธรรมชาติแห่งนี้ได้ยินเสียงนก แมลงหรือสัตว์ป่าร้องได้ง่าย 4.23 0.88

ในเส้นทางศึกษาธรรมชาติแห่งนี้ได้พบเห็นตัวนกที่สวยงาม และ/หรือหายาก 3.36 1.12

ในเส้นทางศึกษาธรรมชาติแห่งนี้พบเห็นผู้ใช้เส้นทางกลุ่มอื่นๆ ได้ในบริเวณใกล้เคียง 3.57 1.18

ในเส้นทางศึกษาธรรมชาติแห่งนี้ได้ยินเสียงกลุ่มบุคคลอื่นๆ ได้ในบริเวณใกล้เคียง 3.49 1.25

การรับรู้สภาพแวดล้อมโดยรวม 4.00 0.54

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการรับรู้สภาพแวดล้อมของผู้ใช้เส้นทาง
จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เบื้องต้นระหว่างปัจจัยด้านลักษณะสภาพแวดล้อมทางกายภาพ

และลกัษณะเฉพาะของผูใ้ช้เส้นทางกับการรบัรูส้ภาพแวดล้อมของผูใ้ช้เส้นทางด้วยวิธีการวิเคราะห์สหสมัพันธ์ 
พบว่าปัจจยัด้านลกัษณะสภาพแวดล้อมทางกายภาพและลกัษณะเฉพาะของผูใ้ช้เส้นทางทุกตัวมคีวามสมัพันธ์
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติกับการรับรู้สภาพแวดล้อมของผู้ใช้เส้นทาง โดยปัจจัยลักษณะสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพของพ้ืนที่ ด้านลักษณะและองค์ประกอบเชิงพ้ืนท่ี องค์ประกอบทางภูมิทัศน์ ลักษณะเฉพาะและ
ความหลากหลายของภูมิทัศน์ และความเป็นธรรมชาติ และตัวแปรลักษณะเฉพาะของผู้ใช้เส้นทางในด้าน 
ประสบการณ์เดิมในการมาเยือนเส้นทางศึกษาธรรมชาติ ความรู้เดิมด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แรงจูงใจ
ในการมาเยือนพ้ืนท่ีท้ัง 4 ด้าน (ด้านแรงจูงใจด้านการพัฒนาร่างกายและจิตใจ แรงจูงใจด้านการได้ศึกษา
เรียนรู้ แรงจูงใจด้านการได้พักผ่อนหย่อน แรงจูงใจด้านการได้ใกล้ชิดธรรมชาติ) ความคาดหวังท้ังต่อความ
ประทับใจและความรู้ที่จะได้รับจากการท�ำกิจกรรมเดินศึกษาธรรมชาติ และความสนใจต่อสิ่งต่างๆที่พบเห็น
ในเส้นทางระหว่างท�ำกิจกรรมเดนิศกึษาธรรมชาต ิมคีวามสมัพันธ์กับการรบัรูส้ภาพแวดล้อมอย่างมนียัส�ำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01 มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.442, 0.482, 0.434, 0.347, 0.141, 0.346, 
0.314, 0.489, 0.336, 0.261, 0.270, 0.293, 0.388 ตามล�ำดับ มีค่าเป็นบวก หรือมีความสัมพันธ์ในทิศทาง
เดียวกัน ทั้งนี้พบว่า ระยะทาง เป็นปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการรับรู้สภาพแวดล้อมอย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05 มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.112 มีค่าเป็นบวก หรือมีความสัมพันธ์ในทิศทาง
เดียวกัน ดังรายละเอียดในตารางท่ี 3
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เมื่อท�ำการวิเคราะห์ถดถอยพหุ พบว่า ปัจจัยหรือตัวแปรอิสระทุกตัวรวมกันมีอิทธิพลต่อตัวแปร
ตามหรือการรับรู้สภาพแวดล้อมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (F=19.430; p = 0.000) โดยตัวแปรอิสระทุก
ตัวรวมกันก่อให้เกิดความแปรผันในตัวแปรตามที่ระดับ 0.01 ประมาณร้อยละ 39.8 (R2 = 0.398) แต่เมื่อ
พิจารณาถึงอิทธิพลของสภาพแวดล้อมทางกายภาพและลักษณะเฉพาะของผู้ใช้เส้นทางแต่ละด้านกับ
การรับรู้สภาพแวดล้อมของผู้ใช้เส้นทาง พบว่าปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีมีอิทธิพลต่อการ
รับรู้สภาพแวดล้อมเรียงล�ำดับจากปัจจัยที่มีอิทธิพลมากท่ีสุดไปยังปัจจัยท่ีมีอิทธิพลน้อยท่ีสุดดังนี้ 1) องค์
ประกอบทางภูมิทัศน์ มีค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยมาตรฐาน (beta) เท่ากับ 0.170 (t = 2.750; p = 0.006) 
2) ความเป็นธรรมชาติของพ้ืนที่ มีค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยมาตรฐาน (beta) เท่ากับ 0.106 (t = 2.420; p = 
0.016) และ 3) ระยะทาง ด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมาก มีค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยมาตรฐาน (beta) 
เท่ากับ 0.101 (t = 2.329; p = 0.020) ปัจจัยท้ังหมดดังกล่าวมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกับการรับรู้
สภาพแวดล้อม กล่าวคือ เม่ือผู้ใช้เส้นทางมีความประทับใจต่อองค์ประกอบทางภูมิทัศน์ของพ้ืนที่มากขึ้น 
ท�ำกิจกรรมในเส้นทางศึกษาธรรมชาติท่ีมีความเป็นธรรมชาติสูง และเดินศึกษาธรรมชาติในระยะทางท่ีไกล
ขึ้นจะย่ิงรับรู้สภาพแวดล้อมได้มากขึ้นไปด้วย ส�ำหรับปัจจัยด้านลักษณะเฉพาะของบุคคลท่ีมีอิทธิพลต่อการ
รับรู้สภาพแวดล้อมเรียงล�ำดับจากปัจจัยที่มีอิทธิพลมากท่ีสุดไปยังปัจจัยท่ีมีอิทธิพลน้อยท่ีสุด ดังน้ี 1) แรง
จูงใจในการมาเยือนพ้ืนที่ด้านการได้ศึกษาเรียนรู้ มีค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยมาตรฐาน (beta) เท่ากับ 0.200 
(t = 3.564; p = 0.000) 2) ความสนใจต่อสิ่งต่าง ๆ ที่พบเห็นในเส้นทาง ค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยมาตรฐาน 
(beta) เท่ากับ 0.099 (t = 2.174; p = 0.030) และ 3) ความรู้เดิมด้านธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม มีค่า
สัมประสิทธ์ิถดถอยมาตรฐาน (beta) เท่ากับ 0.089 (t = 1.985; p = 0.048) ปัจจัยดังกล่าวมีความสัมพันธ์
ในทิศทางเดียวกับการรับรู้สภาพแวดล้อม น่ันคือ เมื่อผู้ใช้เส้นทางท่ีมีแรงจูงใจในการศึกษาเรียนรู้ท่ีสูงข้ึน  
มีความสนใจต่อสิ่งต่าง ๆ ท่ีพบเห็นในเส้นทางศึกษาธรรมชาติมากข้ึน และมีความรู้เดิมด้านธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมสูงจะย่ิงรับรู้สภาพแวดล้อมได้มาก ดังรายละเอียดในตารางท่ี 4 

ผลการศึกษาดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิด ทฤษฎี ของนักวิจัยหลายท่านท่ีว่าปัจจัยด้านสภาพ
แวดล้อมทางกายภาพของพ้ืนท่ี คือ องค์ประกอบทางสภาพแวดล้อมหรือองค์ประกอบภูมิทัศน์ ความเป็น
ธรรมชาติของพ้ืนที่ และระยะทางซึ่งสัมพันธ์กับระยะเวลาที่ผู้ใช้เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ รวมไปถึงปัจจัย
ด้านลักษณะเฉพาะบุคคล ได้แก่ ความรู้เดิมของผู้ใช้เส้นทาง แรงจูงใจในการมาเยือน และความสนใจของ
ผู้ใช้เส้นทาง มีอิทธิพลต่อการรับรู้สภาพแวดล้อม (Herzog, 1984; Kaplan and Kaplan, 1989; Simonic, 
2003; Berchez and Robim; 2005; Vandenberg and Koole, 2006; Kearney et al., 2008; Meechart, 
2008; Cole and Hall, 2009; Ode et al., 2009; Tuntates, 2011; Srisawat, 2015)

สภาพแวดล้อมทางกายภาพในเส้นทางศึกษาธรรมชาติกับการรับรู้และประสบการณ์เรียนรู้ของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ
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ตารางท่ี 3: ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพและลักษณะเฉพาะของผู้ใช้เส้น

ทางต่อการรับรู้สภาพแวดล้อม

ปัจจัย/ตัวแปรอิสระ ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) ต่อการรับรู้สภาพแวดล้อม

ลักษณะและองค์ประกอบเชิงพ้ืนท่ี 0.422**

องค์ประกอบทางภูมิทัศน์ 0.482**

ลักษณะเฉพาะและความหลากหลายของภูมิทัศน์ 0.434**

ความเป็นธรรมชาติ 0.347**

ระยะทาง 0.112*

ประสบการณ์เดิม 0.141**

ความรู้เดิมด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 0.346**

แรงจูงใจในการมาเยือนพ้ืนที่ด้านการพัฒนาร่างกายและจิตใจ 0.314**

แรงจูงใจในการมาเยือนพ้ืนที่ด้านการได้ศึกษาเรียนรู้ 0.489**

แรงจูงใจในการมาเยือนพ้ืนที่ด้านการได้พักผ่อนหย่อน 0.336**

แรงจูงใจในการมาเยือนพ้ืนที่ด้านการได้ใกล้ชิดธรรมชาติ 0.261**

ความคาดหวังต่อความประทับใจที่จะได้รับ 0.270**

ความคาดหวังต่อความรู้ที่จะได้รับ 0.293**

ความสนใจต่อสิ่งต่างๆท่ีพบเห็นในเส้นทาง 0.388**

Note: *p <.05; **p <.01
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ตารางท่ี 4: ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุเมื่อตัวแปรตามคือการรับรู้สภาพแวดล้อม

          (n = 500)

ปัจจัยหรือตัวแปรอิสระ constant  SD. beta t p

(Constant) 0.910          

ลักษณะและองค์ประกอบเชิงพ้ืนท่ี   4.13 0.64 0.114 1.758 0.080

องค์ประกอบทางภูมิทัศน์   4.09 0.59 0.170 2.750 0.006

ลักษณะเฉพาะและความหลากหลายของภูมิทัศน์   4.20 0.61 0.032 0.484 0.629

ความเป็นธรรมชาติ   4.34 0.67 0.106 2.420 0.016

ระยะทาง   2.99 1.28 0.101 2.329 0.020

ประสบการณ์เดิม   0.51 1.45 0.072 1.855 0.064

ความรู้เดิมด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   3.58 0.77 0.089 1.985 0.048

แรงจูงใจในการมาเยือนพ้ืนที่ด้านการพัฒนาร่างกายและจิตใจ   4.08 0.75 - 0.006 - 0.120 0.904

แรงจูงใจในการมาเยือนพ้ืนที่ด้านการได้ศึกษาเรียนรู้   4.25 0.57 0.200 3.564 0.000

แรงจูงใจในการมาเยือนพ้ืนที่ด้านการได้พักผ่อนหย่อน   4.14 0.70 0.075 1.365 0.173

แรงจูงใจในการมาเยือนพ้ืนที่ด้านการได้ใกล้ชิดธรรมชาติ   4.62 0.54 - 0.033 - 0.716 0.475

ความคาดหวังต่อความประทับใจที่จะได้รับ   3.8 0.82 0.017 0.370 0.711

ความคาดหวังต่อความรู้ที่จะได้รับ   3.56 0.87 0.030 0.601 0.548

ความสนใจต่อสิ่งต่างๆท่ีพบเห็นในเส้นทาง   4.21 0.73 0.099 2.174 0.030

Note: F = 19.430; p = 0.000; R2 = 0.398

ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมและประสบการณ์เรียนรู้
จากการศกึษาความสมัพันธ์ระหว่างการรบัรูส้ภาพแวดล้อม กับประสบการณ์เรยีนรูซ้ึง่วัดจากระดบั

ความรูด้้านธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมทีเ่พ่ิมขึน้ซึง่ผูใ้ช้เส้นทางประเมนิตนเอง ความตระหนักในความส�ำคัญของ
สิง่แวดล้อม และความซาบซึง้ใจในธรรมชาต ิพบว่าการรบัรูส้ภาพแวดล้อมสมัพันธ์กบัประสบการณ์เรยีนรูอ้ย่าง
มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 จ�ำนวน 2 ด้าน โดยเรียงตามล�ำดับขนาดของความสัมพันธ์ คือ ความซาบซึ้ง
ในธรรมชาติ และระดับความรู้ด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.793 
และ 0.453 ตามล�ำดับ มีค่าเป็นบวก หรือมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน และมีความสัมพันธ์ในระดับสูง 
ดงันัน้จงึกล่าวได้ว่าหากผูใ้ช้เส้นทางรบัรูส้ภาพแวดล้อมมากจะมรีะดบัความซาบซึง้ใจในธรรมชาต ิและระดบั
ความรู้ด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพ่ิมมากข้ึนไปด้วย นอกจากน้ีพบว่าการรับรู้สภาพแวดล้อมยังสัมพันธ์
กับความตระหนกัถึงความส�ำคญัของสิง่แวดล้อมอย่างมนัียส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั 0.05 โดยมค่ีาสมัประสทิธ์ิ
สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.103 มีค่าเป็นบวก หรือมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน แต่มีความสัมพันธ์กับการ
รบัรูส้ภาพแวดล้อมในระดบัน้อย ดงันัน้ผูใ้ช้เส้นทางท่ีรบัรูส้ภาพแวดล้อมได้มากกจ็ะมคีวามตระหนกัในความ
ส�ำคัญของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมด้วย (ตารางที่ 5) 
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ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องต่อแนวคิด ทฤษฎี ของนักวิจัยและผู้เชี่ยวชาญหลายท่านท่ีว่า
ประสบการณ์การเรียนรู้ (learning experience) เป็นผลของการรับรู้และตีความข้อมูลข่าวสารที่ผู้ใช้เส้นทาง
ศกึษาธรรมชาตไิด้รบัจากการเข้าร่วมกิจกรรมเดนิศกึษาธรรมชาต ิโดยการเรยีนรูใ้นพ้ืนทีธ่รรมชาตก่ิอให้เกิดทัง้
ความรูด้้านวทิยาศาสตร์ธรรมชาตต่ิางๆ หรอืความรูเ้ก่ียวกับสิง่มชีวิีตในธรรมชาตแิละสภาพแวดล้อมและ ความ
ซาบซึ้งในธรรมชาติ (nature appreciation) (Heimlich, 1993; Emmons, 1997; Brody, 2005; Jarupakorn 
and Lertvich, 2008; Srisawat, 2015) ทั้งนี้เนื่องจากความตระหนักในความส�ำคัญของสิ่งแวดล้อมประกอบ
ไปด้วยองค์ประกอบด้านอารมณ์ (affective) ซึง่เป็นองค์ประกอบด้านการรบัรู ้(Perception base component) 
และการรู้คิดหรือพุทธิปัญญา (cognitive) ซึ่งเป็นองค์ประกอบด้านความรู้ (Knowledge base component) 
โดยการรบัรูเ้ป็นเพียงกระบวนการหนึง่ของการเรยีนรูท่ี้ช่วยให้ผู้ใช้เส้นทางเข้าใจถึงเหตุผลท่ีควรค�ำนึงถงึความ
ส�ำคัญของสิ่งแวดล้อมเท่านั้น แต่การรู้คิดจะน�ำไปสู่การประมวลความรู้เดิมผสานกับความรู้ใหม่ท่ีได้รับซึ่ง 
ส่งผลต่อการสร้างความคดิใหม่ทีห่่วงใยและเป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม (Emmons, 1997; Kollmuss and Agyeman,  
2002; Brody, 2005) ประกอบกับยังมีปัจจัยอื่นๆนอกเหนือจากการรับรู้ที่ส่งผลร่วมกันต่อความตระหนัก เช่น 
แรงจงูใจ ความรู ้ค่านยิม ทัศนคต ิความเชือ่ในพลงัอ�ำนาจของตนในการควบคุมเหตุการณ์ (Locus of control) 
และความรับผิดชอบและการให้ล�ำดับความส�ำคัญต่อสิ่งต่างๆของบุคคล (Kollmuss and Agyeman, 2002; 
Kalkan and Demirbas, 2017) ดังนั้นการรับรู้สภาพแวดล้อมจึงอาจมีความสัมพันธ์ต่อความตระหนักใน
ความส�ำคัญของสิ่งแวดล้อมน้อยกว่าประสบการณ์เรียนรู้ด้านอื่นดังผลการศึกษาที่ปรากฏในการศึกษาครั้งนี้

ตารางท่ี 5: ค่าสหสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมกับประสบการณ์เรียนรู้

ตัวแปรอิสระ

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) กับประสบการณ์เรียนรู้ (ตัวแปรตาม)

ระดับความรู้ด้านธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม

การตระหนักในความส�ำคัญ

ของสิ่งแวดล้อม
ความซาบซ้ึงใจในธรรมชาติ

การรับรู้สภาพแวดล้อม 0.453** 0.103* 0.793**

Note: **p < 0.01; * p < 0.05

สรุปผลและข้อเสนอแนะ
ผลการศึกษาในครั้งนี้พบว่าผู้ใช้เส้นทางส่วนใหญ่ไม่เคยท�ำกิจกรรมเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่

ศึกษามาก่อน เป็นผู้มีความรู้เดิมด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเฉลี่ยในระดับปานกลาง มีความคาดหวัง
ต่อความประทับใจที่ได้รับจากการท�ำกิจกรรมเดินศึกษาธรรมชาติมาก มีความคาดหวังต่อความรู้ท่ีจะได้รับ
จากการท�ำกิจกรรมเดินศึกษาธรรมชาติในระดับปานกลาง และมีความสนใจต่อส่ิงต่างๆท่ีพบเห็นในเส้นทาง
ระหว่างท�ำกิจกรรมเดินศึกษาธรรมชาติมาก ผู้ใช้เส้นทางมีแรงจูงใจด้านการได้ใกล้ชิดธรรมชาติเป็นแรงจูงใจ
หลกั นอกจากน้ียังพบว่าผูใ้ช้เส้นทางมคีวามประทบัใจต่อลักษณะสภาพแวดล้อมทางกายภาพของเส้นทางใน
ด้านลักษณะเฉพาะและความหลากหลายของภูมิทัศน์มากท่ีสุด รองลงมาคือ ลักษณะและองค์ประกอบเชิง
พ้ืนที่และองค์ประกอบทางภูมิทัศน์ตามล�ำดับ โดยผู้ใช้เส้นทางคิดว่าในภาพรวมเส้นทางศึกษาธรรมชาติมี
ความเป็นธรรมชาติมาก และระยะทางที่ผู้ใช้เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติเฉลี่ยอยู่ที่ 2.95 กม.
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ผลการศึกษาพบว่าปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพและปัจจัยด้านลักษณะเฉพาะของ 
ผูใ้ช้เส้นทางท้ังหมดมคีวามสมัพันธ์เชงิบวกต่อการรบัรูส้ภาพแวดล้อม แต่ปัจจยัท่ีมอีทิธิพลทางบวกต่อการรบัรู้
สภาพแวดล้อมมีเพียง 6 ปัจจัย คือ 1) องค์ประกอบทางภูมิทัศน์ 2) ความเป็นธรรมชาติของพื้นที่ 3) ระยะทาง 
4) แรงจูงใจในการมาเยือนพื้นที่ด้านการได้ศึกษาเรียนรู้ 5) ความสนใจต่อสิ่งต่างๆที่พบเห็นในเส้นทาง และ 
6) ความรูเ้ดมิด้านด้านธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม ในส่วนของความสมัพันธ์ระหว่างการรบัรูส้ภาพแวดล้อมกับ
ประสบการณ์เรยีนรูพ้บว่าการรบัรูส้ภาพแวดล้อมของผูใ้ช้เส้นทางมคีวามสัมพันธ์เชงิบวกกับความซาบซึง้ใจใน
ธรรมชาตมิากทีส่ดุ รองลงมาคอื ความรูด้้านธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมทีผู่ใ้ช้เส้นทางได้รบั และความตระหนัก
ในความส�ำคัญของสิ่งแวดล้อม

จากผลการศกึษาทัง้หมดน�ำมาซึง่ข้อเสนอแนะแนวทางในการจดัการสภาพแวดล้อมและภูมทัิศน์
ของเส้นทางศึกษาธรรมชาติ เพื่อยกระดับการรับรู้สภาพแวดล้อมและประสบการณ์เรียนรู้ คือ ในการจัดการ
สภาพแวดล้อมและภูมิทัศน์ของเส้นทางศึกษาธรรมชาติ ผู้มีส่วนเก่ียวข้องควรให้ความส�ำคัญกับปัจจัยด้าน
ลกัษณะสภาพแวดล้อมทางกายภาพของเส้นทางและลกัษณะเฉพาะบคุคลท่ีส่งผลต่อการรบัรูส้ภาพแวดล้อม
ทั้งหมดท่ีกล่าวมา โดยควรมีการจัดการและออกแบบเน้ือหาความรู้ วิธีการสื่อความหมายหรือองค์ประกอบ
ของเส้นทางท่ีส่งเสริมความสนใจและสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้แก่ผู้ใช้เส้นทาง ควบคู่กับการตอบสนองต่อ
ความต้องการของผูใ้ช้เส้นทางซึง่มแีรงจงูใจทีห่ลากหลายโดยเฉพาะแรงจงูใจด้านการได้ใกล้ชดิธรรมชาตซิึง่ผู้
ใช้เส้นทางส่วนใหญ่ให้ความส�ำคัญ ควรจดัให้มอีงค์ประกอบเส้นทางท่ีเปิดโอกาสให้ผูใ้ช้เส้นทางรบัรูห้รอืศกึษา
เรยีนรูถึ้งสภาพแวดล้อมทางกายภาพหรอืองค์ประกอบทางภมูทัิศน์ท่ีโดดเด่นเของเส้นทางน้ันๆ รวมไปถึงองค์
ประกอบทางภูมิทัศน์ธรรมชาติที่ยังไม่เคยได้รับการบอกเล่าเรื่องราวแต่เป็นท่ีสนใจ โดยองค์ประกอบทางภูมิ
ทัศน์ทางธรรมชาติดังกล่าวควรถูกน�ำมาใช้เป็นทั้งทรัพยากรการเรียนรู้ท่ีสร้างประทับใจต่อเส้นทาง ควบคู่กับ
การท�ำหน้าท่ีสะท้อนอัตลักษณ์ของเส้นทาง ทั้งน้ีในเส้นทางท่ีมุ่งเน้นความเป็นธรรมชาติสูงหรือไม่มีป้ายสื่อ
ความหมาย องค์ประกอบทางภูมิทัศน์ทางธรรมชาติจะสามารถท�ำหน้าท่ีเป็นจุดหมายตาซึ่งช่วยให้ผู้ใช้เส้น
ทางรบัรูท้ศิทางและต�ำแหน่งท่ีตนอยู่ในเส้นทางไม่หลงทางได้อกีด้วย ส�ำหรบัส่ิงอ�ำนวยความสะดวกในเส้นทาง
ควรมคีวามกลมกลนืกับสภาพแวดล้อมและควรรกัษาสภาพแวดล้อมทางธรรมชาตเิดมิของเส้นทางไว้ให้มาก
ทีสุ่ด เพ่ือเปิดโอกาสให้ผูใ้ช้เส้นทางได้รบัประสบการณ์ใกล้ชดิกับธรรมชาต ิท้ังน้ีสภาพแวดล้อมธรรมชาตดิัง้เดมิ
บางประเภทจะช่วยส่งเสรมิให้องค์ประกอบทางภูมทัิศน์ทีโ่ดดเด่นมคีวามสวยงามและมคุีณค่ามากย่ิงข้ึน และ
เน่ืองจากระยะทางทีผู่ใ้ช้เส้นทางเดนิศกึษาธรรมชาตจิะสมัพันธ์กบัความยาวของเส้นทาง ดังน้ันเส้นทางศึกษา
ธรรมชาตคิวรมคีวามยาวมากพอทีจ่ะท�ำให้ผูใ้ช้เส้นทางรบัรูส้ภาพแวดล้อมได้มากและไม่เหน่ือยมากจนเกินไป 
โดยจากการส�ำรวจเส้นทางศึกษาธรรมชาติตัวอย่างประกอบกับผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย
ด้านลกัษณะสภาพแวดล้อมทางกายภาพกับการรบัรูส้ภาพแวดล้อมของผูใ้ช้เส้นทาง พบว่าความยาวท่ีเหมาะ
สมควรอยูร่ะหว่าง 2.5 – 5 กิโลเมตร เน่ืองจากเป็นความยาวเส้นทางศกึษาธรรมชาตติวัอย่าง ทีผู่ใ้ช้เส้นทางยัง
คงรบัรูส้ภาพแวดล้อมและได้รบัประสบการณ์เรยีนรูใ้นระดบัสงูหลงัท�ำกจิกรรมศกึษาธรรมชาต ินอกจากน้ีจาก
ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าผู้ใช้เส้นทางส่วนใหญ่เป็นผู้ที่ไม่เคยมาเยือนเส้นทางศึกษาธรรมชาติซึ่งเป็นพ้ืนท่ี
ศึกษามาก่อน ดังน้ันในบริเวณพ้ืนท่ีต้นทางของเส้นทางศึกษาธรรมชาติควรจัดให้มีป้ายต้นทางหรือสื่อต่างๆ
ในการให้ข้อมูลเก่ียวกับเส้นทาง เช่น แผนผังเส้นทาง จุดสนใจในเส้นทาง ข้อมูลความรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับระบบ
นเิวศหรอืสภาพแวดล้อมทางธรรมชาตใินเส้นทาง ข้อมลูดงักล่าวจะช่วยให้ผูใ้ช้เส้นทางรบัรูส้ภาพแวดล้อมได้
ดียิ่งขึ้น อันจะส่งผลต่อเนื่องให้ได้รับประสบการณ์เรียนรู้เพิ่มมากขึ้นไปด้วย
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