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Abstract: The study of factors affecting the level of welfare received by state welfare cardholders 
in Thepha district, Songkhla province aimed to 1) study the level of welfare received by state 
welfare cardholders and 2) identity factors affecting this level of welfare. Data were collected from 
a sample of 400 respondents. The statistics used for data analysis included percentage, frequency, 
mean, standard deviation, and ordinal logistic regression. The results found that the overall level 
of welfare received by state welfare cardholders was high. The highest levels were found in the 
area of benefits, which was equal to the economic situation, followed by the quality of life and 
government support, respectively. The factors affecting the level of welfare received by state 
welfare cardholders were as follows: in the areas of benefits, significant factors were age, marital 
status, and education level; in the area of quality of life, significant factors were gender, marital 
status, and education level; in the area of support from the government significant factors were 
marital status and education level; and in the area of economic situation included marital status, 
education level, and occupation. All results were statistically significant at the 0.05 level. 
Keywords: Welfare level, state welfare card, Thepha district, Songkhla province 
บทคัดยอ: การศึกษาปจจัยที่สงผลตอระดับสวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐในพื้นที่อำเภอเทพา 
จังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับสวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐ และศึกษาปจจัยท่ี
สงผลตอระดับสวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐ โดยใชการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง 400 ตัวอยาง 
สถิติที ่ใชวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ ความถ่ี คาเฉลี ่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการถดถอยโลจิสติกส 
แบบเรียงอันดับ ผลการศึกษาพบวาระดับสวัสดิการท่ีไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐในภาพรวมทุกดาน มีระดับ
สวัสดิการที่ไดรับอยูในระดับมาก โดยมากที่สุดคือ ดานสิทธิประโยชนซึ่งเทากับดานสภาพเศรษฐกิจ รองลงมา คือ 
ดานคุณภาพชีวิต และดานการสนับสนุนจากรัฐบาล ตามลำดับ ปจจัยท่ีสงผลตอระดบัสวัสดิการท่ีไดรบัของผูถือบัตร
สวัสดิการแหงรัฐ พบวา ดานสิทธิประโยชน ไดแก อายุ สถานภาพสมรส และระดับการศึกษา ดานคุณภาพชีวิต 
ไดแก เพศ สถานภาพสมรส และระดับการศึกษา ดานการสนับสนุนจากภาครัฐ ไดแก สถานภาพสมรส และระดับ
การศึกษา และดานสภาพเศรษฐกิจ ไดแก สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา และอาชีพ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 
คำสำคัญ: ระดับสวัสดิการ บัตรสวัสดิการแหงรัฐ อำเภอเทพา จังหวัดสงขลา 
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คำนำ 
ความยากจนในสังคมไทยถือเปนปญหาท่ี

ทุกรัฐบาลตางใหความสำคัญในการแกไข กลุมคนจน
ในประเทศไทยมีหลายมิติท้ังดานเศรษฐกิจ การเมือง 
และสังคม คนจนสวนใหญจะอยูในภาคเกษตรกรรม
หรือชนบท เน่ืองจากประสิทธิภาพในการผลิตต่ำ ราคา
สินคาเกษตรไมแนนอน สงผลใหรายไดไมพอเพียงตอ
การดำรงชีพ เปนแรงผลักดันทำใหสมาชิกครัวเรือน
ตองไปหางานทำนอกภาคเกษตร ตองออกจากชนบท
มาสูอาชีพขายแรงงานกลายเปนคนจนเมือง ซึ่งตอมา
กลายเปนปญหาความเหลื่อมล้ำในสังคม (Office of 
the National Economic and Social Development 
Council, 2024; Siriphanpanya, 2022) 

แนวคิดร ัฐสว ัสด ิการผ านร ูปแบบบัตร
สวัสดิการแหงรัฐเปนนวัตกรรมในการชวยเหลือ
ประชาชนผูมีรายไดนอย ดวยการใหขึ้นทะเบียนกับ
กระทรวงการคลังจากนั้นจะออกเปนบัตรสวัสดิการ
เพื่อชวยในการลดคาครองชีพ (Kanmalay et al., 
2022) รัฐบาลตามมติคณะรัฐมนตรี Office of the 
Prime Minister (2024) ไดประกาศใชโดยมีลักษณะ 
national e-payment ใชฐานขอมูลผู ลงทะเบียน
ฐานะมีรายไดนอย เพื่อจัดสรรสวัสดิการสังคม ดวย
การมอบเงินผานบัตรสวัสดิการแหงรัฐ เริ่มใชตั้งแต
วันท่ี 21 กันยายน 2560 โดยกำหนดเง่ือนไขของการ
รับเงินเยียวยาหรือวงเงินบัตรสวัสดิการแหงรัฐราย
เดือนเพ่ือซื้อสินคาและบริการท่ีจำเปน 

อำเภอเทพา จ ังหวัดสงขลาตั ้งอย ู ทาง
ภาคใตของประเทศไทย ขอมูลจาก Thepha District 
Agricultural Extension Office (2 0 2 4 )  ใ น ป   
พ.ศ. 2566 ม ีประชากร 75,984 คน เป นชาย 
38,688 คน และหญิง 37,296 คน สวนใหญประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม โดยเฉพาะการปลูกยางพารา 
สวนใหญนับถือศาสนาอิสลาม แตมีการอยูรวมกับ
ศาสนาอื ่นๆในลักษณะของสังคมพหุว ัฒนธรรม 
อยางไรก็ตามอำเภอเทพาเปนพ้ืนท่ีท่ีไดรับผลกระทบ
จากสถานการณความไมสงบในจังหวัดชายแดน
ภาคใต แมวาในปจจุบันสถานการณจะคลี่คลายลง มี

การสร างส ันต ิส ุขและความเข าใจร วมก ันผ าน
กระบวนการม ีส วนร วมของช ุมชน (Songkhla 
Provincial Governor’s Offices, 2024) ซ ึ ่ งการมี
นโยบายบัตรสวัสดิการแหงรัฐ เปนเครื่องมือสำคัญใน
การลดคาครองชีพและเพิ ่มการเขาถึงสวัสดิการ
พ้ืนฐานแกผูมีรายไดนอย แมวารัฐบาลจะจัดสรรสิทธิ
ประโยชนในอัตราเดียวกันทั้งประเทศ แตผลที่ไดรับ
กล ับแตกต างก ันไปตามบร ิบทของพื ้นท ี ่  กลุม
ประชากร และความสามารถในการเขาถึงบริการ 
นอกจากน้ีหลายงานวิจัยช้ีใหเห็นวา ปจจัยสวนบุคคล
และสถานภาพเศรษฐก ิจของคร ัวเร ือน ล วนมี
ความสัมพันธตอระดับสวัสดิการที ่ไดรับจากบัตร
สวัสดิการแหงรัฐ (Rakungthong and Intaprom, 
2024; Juthaphiw, 2023; Siriphanpanya, 2022; 
Yaempai and Nakfon, 2019) แต ย ังไม ปรากฏ
งานวิจัยที่ลงลึกถึงลักษณะดังกลาวในพื้นที่อำเภอ
เทพา จังหวัดสงขลา ซึ่งมีบริบทเฉพาะดานเศรษฐกิจ 
สังคม และความมั่นคงท่ีแตกตางจากพ้ืนท่ีอ่ืน 

 การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ระดับสวัสดิการที่ไดรับและปจจัยที่สงผลตอระดับ
สวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐใน
พื้นที่อำเภอเทพา จังหวัดสงขลา เพื่อใหหนวยงาน
ภาครัฐและภาคเอกชน ใชเปนแนวทางในการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการใชระบบสวัสดิการของรัฐสำหรับ
การชวยเหลือประชาชนใหดียิ่งข้ึน 

อุปกรณและวิธีการ 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการศึกษา คือ ผูถือบัตร
สวัสดิการแหงรัฐในพื้นที่อำเภอเทพา จังหวัดสงขลา 
โดยการสุมตัวอยาง จากสูตรของ W. G. Cochran 
(Vanichbuncha, 2019) เน ื ่องจากไม ทราบจำนวน
ประชากรที่แนนอนของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐใน
พื้นที่อำเภอเทพา จังหวัดสงขลา กำหนดระดับความ
เช่ือมั่น 95% มีคาความแปรปรวนสูงสุด คือ P = 0.05 
และระดับความคลาดเคลื ่อนร อยละ 5 จากสูตร  
n = (z2p(1-p))/e2) โดยการแทนคาไดเทากับ 384.16 
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ตัวอยาง ดังนั ้นผู ว ิจัยจึงเก็บตัวอยางทั ้งหมดเปน
จำนวน 400 ตัวอยาง 

ผ ู ว ิจ ัยใช การสุ มกล ุ มตัวอย างแบบงาย  
ซึ ่งเปนวิธีการสุ มตัวอยางที ่อาศัยความนาจะเปน  
เพ่ือเลือกตำบลท่ีจะเปนพ้ืนท่ีตัวอยางในการเก็บขอมูล 
โดยใชวิธีการจับฉลาก จาก Songkhla Provincial 
Governor’s Offices (2024) อำเภอเทพา จังหวัด
สงขลา มีท้ังหมด 7 ตำบลไดแก เทพา ปากบาง ลำไพล 
วังใหญ ทามวง เกาะสะบา และสะกอม ซึ่งผลการจับ
สลากสุมเลือก 4 ตำบล ไดแก เทพา ปากบาง ลำไพล 
และทามวง ตำบลละ 100 ตัวอยาง จากน้ันผูวิจัยไดใช
การเล ือกต ัวอย างแบบเฉพาะเจาะจงผ ู ถ ือบ ัตร
สว ัสด ิการแห งร ัฐโดยใช คำถามค ัดกรอง ท ี ่ ว า  
“ทานเปนผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐใชหรือไม” หาก
ตอบวา “ไมใช” ก็ค ัดออก แตหากตอบวา “ใช”  
ก็ดำเนินการสอบถามตอไป เพื่อใหแนใจวาเปนกลุม
ประชากรท่ีมีคุณสมบัติตรงตามวัตถุประสงคการศึกษา 
เคร่ืองมือท่ีใชในงานวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมวิจัยครั้งน้ี 
คือ แบบสอบถาม โดยขอคำถามไดจากการทบทวน
วรรณกรรมและการมีสวนรวมในขอคำถามประเด็น
สวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐจาก
ประชาชนในพื้นที่ รวบรวมจัดทำแบบสอบถาม โดย
แบงออกเปน 3 ตอน ไดแก สวนท่ี 1 คําถามเก่ียวกับ
ขอม ูลส วนบุคคล เป นคำถามแบบปลายปดให
เลือกตอบ (check list) สวนที ่ 2 คําถามเกี ่ยวกับ
ระดับสวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหง 
รัฐ เปนขอคําถามแบบ rating scale โดยคําถามแต
ละขอมีคำตอบ 5 ตัวเลือก โดยมีคะแนน 1-5 จากนอย
ไปมาก ซึ่งมี 4 ดาน ไดแก ดานที่ 1 สิทธิประโยชนท่ี
ไดรับ มีคำถามยอย 5 ขอ ดานที่ 2 คุณภาพชีวิต มี
คำถามยอย 7 ขอ ดานท่ี 3 การสนับสนุนจากรัฐบาล มี
คำถามยอย 4 ขอ และดานที ่ 4 สภาพเศรษฐกิจ มี
คำถามยอย 6 ขอ และสวนท่ี 3 ขอเสนอแนะ  

การตรวสอบเครื่องมือ IOC เพื่อวัดความ
ตรงของเนื้อหา จากนักวิชาการดานเศรษฐศาสตรท่ี

ปรึกษาการวิจัย เพื่อปรับปรุงใหมีความชัดเจนกอน
นำไปใชจริง ซึ ่งผลจากการพิจารณาคา IOC ของ
ผ ู  เช ี ่ยวชาญทั ้ง 3 ท าน ได ค าเท าก ับ 0.8 ซึ่ ง
หมายความวาขอคำถามมีความเหมาะสมในเนื้อหา
ครอบคลุมในทุกดาน และครอบคลุมวัตถุประสงค
ของการวิจัยครั้งนี ้ หลังจากนั้นนำแบบสอบถามท่ี
ปรับปรุงแกไขตามการทดลองทดสอบเบื้องตน หรือ
ทำการทดสอบ (try-out) ที ่อำเภอเมือง จังหวัด
สงขลา จำนวน 30 ชุด ในการทดสอบความเชื่อมั่น
โดยหาคาสัมประสิทธิ ์ Cronbach’s alpha โดยใช
เกณฑสัมประสิทธิ์อัลฟา (alpha coefficient) มีคา 
0.990 ซึ่งมีความเชื่อมั่นของแบบสอบถามมากกวา 
0.7 ถือไดวาแบบสอบถามมีความนาเชื ่อถือ และ
สามารถนำไปศึกษากับกลุมตัวอยางได 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

เม ื ่ อทำการเก ็บรวบรวมข อม ูล และ
ตรวจสอบความถูกตองของขอมูลเรียบรอยแลว 
จึงทำการกำหนดรหัสลงรหัสบันทึกขอมูล และ 
ทำการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป 
SPSS for Windows ในการประมวลผล และสถิติท่ี
ใชวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั ้งนี ้สอดคลองกับ
สมมติฐาน คือ 

สมมติฐานขอที่ 1 ระดับสวัสดิการที่ไดรับ
ของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐในพื้นที่อำเภอเทพา 
จังหวัดสงขลาอยูในระดับมาก สถิติที่ใชในการวิจัย 
คือ รอยละ คาเฉลี่ย การแจกแจงความถี่ และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใชเกณฑประมาณคาของ 
ล ิเค ิร ท (Likert scale) การการแปลความหมาย
คะแนนเฉลี่ย ดังน้ี 

4.21 - 5.00 = ระดับสวัสดิการท่ีไดรับมากท่ีสุด 
3.41 - 4.20 = ระดับสวัสดิการท่ีไดรับมาก 
2.61 - 3.40 = ระดับสวัสดิการท่ีไดรับปานกลาง
1.81 - 2.60 = ระดับสวัสดิการท่ีไดรับนอย 
1.00 - 1.80 = ระดับสวัสดิการท่ีไดรับนอยท่ีสุด 
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250 | ปจจัยที่สงผลตอระดับสวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐในพ้ืนที่ อำเภอเทพา จังหวัดสงขลา 

สมมติฐานขอที่ 2 ปจจัยสวนบุคคล ไดแก 
เพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ 
และรายไดเฉลี่ยตอเดือน มีความสัมพันธกับระดับ
สวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐใน

พ้ืนท่ีอำเภอเทพา จังหวัดสงขลา สถิติท่ีใชในการวิจัย 
คือ การถดถอยโลจิสติกสแบบเรียงอันดับ (ordered 
logistic regression) 

 

ln ( 𝑃𝑃(𝑊𝑊𝑊𝑊𝑊𝑊𝑊𝑊𝑊𝑊≤𝑗𝑗)
1−𝑃𝑃(𝑊𝑊𝑊𝑊𝑊𝑊𝑊𝑊𝑊𝑊≤𝑗𝑗)

) = β0+β1SEX+β2AGE+β3MAR1+β4MAR2+β5EDU1+β6EDU2+β7OOC1 

       +β8OOC2+β9OOC3+β10OOC4+β11OOC5+ β12INC+εi 
 

กำหนดให  
WELF = ระดับสวัสดิการที่ไดรับของผูถือ

บัตรสวัสดิการแหงรัฐ ประกอบดวย 4 ดาน ไดแก 
ดานสิทธิประโยชน ดานคุณภาพชีวิต ดาน

การสนับสนุนจากรัฐบาล และดานสภาพเศรษฐกิจ 
SEX = ตัวแปรจำลอง (dummy) เพศ โดย

ที่ เพศชาย = 1 เพศหญิง เปนตัวแปรกลุมอางอิง 
(reference group) 

AGE = อายุ (ป) 
MAR = ต ั ว แ ป ร จ ำ ล อ ง  (dummy) 

สถานภาพสมรส โดยที่ หยาราง /หมาย เปนตัวแปร
กลุมอางอิง (reference group) 

1 = โสด    
 2 = สมรส  

EDU = ตัวแปรจำลอง (dummy) ระดับ
การศึกษา โดยที่ ปริญญาตรีหรือสูงกวา เปนตัวแปร
กลุมอางอิง (reference group) 
         1 = ต่ำกวาหรือเทียบเทามัธยมตอนปลาย
 2 = อนุปริญญา/ปวส. 

OCC = ตัวแปรจำลอง (dummy) อาชีพ 
โดยท ี ่  อาช ีพอ ื ่ น  ๆ  เป นต ั วแปรกล ุ  มอ  างอิง 
(reference group) 

1 = นักเรียน/นักศึกษา  
 2 = รับจางท่ัวไป 

3 = เกษตรกร/ประมง   
 4 = คาขาย 

5 = ขาราชการ  
INC = รายไดตอเดือน(บาท) 

ผลการศึกษา 
ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  

ข อม ูลท ั ่วไปของผ ู ตอบแบบสอบถาม 
จำนวน 400 ตัวอยาง ผลการศึกษาพบวา สวนใหญ
เปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย โดยเพศหญิงรอยละ 
55.50 เพศชายรอยละ 45.50 สวนใหญมีสถานภาพ
โสดรอยละ 57.00 รองลงมา คือ สถานภาพสมรส
รอยละ 41.00  และหยาราง/หมายรอยละ 2.00 
สวนใหญมีการศึกษาในระดับต่ำกวาหรือเทียบเทา
มัธยมตอนปลายรอยละ 41.80 รองลงมาคือ ระดับ
ปริญญาตรีรอยละ 34.20 และอนุปริญญา/ปวส.รอย
ละ 24.00 สวนใหญประกอบอาชีพรับจางทั่วไปรอย
ละ 35.50 รองลงมาคือ นักเรียน/นักศึกษารอยละ 
31.50 คาขายรอยละ 18.00 เกษตรกร/ประมงรอย
ละ 12.80 และอาชีพอื ่น ๆ ร อยละ 2.20 ผู ตอบ
แบบสอบถามมีอายุตั ้งแต 18 ถึง 60 ป โดยมีอายุ
เฉลี ่ย 34.36 ป และมีรายไดตอเดือน ต่ำสุดอยูท่ี 
2,000 บาท และสูงสุดท่ี 18,000 บาท รายไดเฉลี่ย
รายได 7,671.42 บาท  
การวิเคราะหระดับสวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตร
สวัสดิการแหงรัฐ  

การวิเคราะหระดับสวัสดิการที่ไดรับของผู
ถ ือบ ัตรสวัสด ิการแหงร ัฐในพื ้นที ่อำเภอเทพา  
จังหวัดสงขลา ไดแก ดานสิทธิประโยชนที ่ไดรับ  
ดานคุณภาพชีวิต ดานการสนับสนุนจากรัฐบาล และ
ดานสภาพเศรษฐกิจ ผลการศึกษาพบวา ภาพรวมทุก
ดาน มีระดับสวัสดิการที ่ไดรับเฉลี ่ยเทากับ 4.11  
อยูในระดับมาก โดยมากท่ีสุดคือ ดานสิทธิประโยชน
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ซึ่งเทากับดานสภาพเศรษฐกิจ มีระดับสวัสดิการท่ี
ไดรับเทากับ 4.13 อยูในระดับมาก รองลงมา คือ 
ดานคุณภาพชีวิต ซึ่งมีระดับสวัสดิการที่ไดรับเทากับ 
4.12 อยูในระดับมาก และนอยที่สุด คือ ดานการ
สนับสนุนจากรัฐบาล  ซึ่งมีระดับสวัสดิการที่ไดรับ
เทากับ 4.09 อยูในระดับมาก สามารถอธิบายหัวขอ
ยอยในแตละดาน ไดดังน้ี 

 ดานสิทธิประโยชนเมื ่อพิจารณาหัวขอ
ย อยพบวา มีระด ับสวัสด ิการที ่ ได ร ับส ูงส ุดคือ  
ทานมีการใชสิทธิบัตรสวัสดิการแหงรัฐในทุก ๆ เดือน 
มีคาเฉลี่ย 4.41 อยูในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ 
ทานใชสิทธิบัตรสวัสดิการแหงรัฐในการใชบริการ
ขนสงสาธารณะฟรี ทานใชสิทธิบัตรสวัสดิการแหงรัฐ
เปนสวนลดคาน้ำ คาไฟฟรี บัตรสวัสดิการแหงรัฐ
ตอบสนองตอความตองการของทาน และนอยที่สุด 
คือ สิทธิประโยชนของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐ  
ไดลดคาใชจายในชีวิตประจำวัน เชน คาน้ำ คาไฟ 
กาซหุงตม และคาเดิน มีคาเฉลี่ย 4.15, 4.12, 4.01 
และ 3.94 ซึ่งท้ังหมดอยูในระดับมาก ตามลำดับ  

ดานคุณภาพชีวิตเมื่อพิจารณาหัวขอยอย
พบวา มีระดับสวัสดิการที ่ได ร ับสูงส ุดคือ บัตร
สวัสดิการแหงรัฐทำใหทานมีเงินสำหรับการใชจาย
ดานอื่น ๆ มากขึ้น มีคาเฉลี่ย 4.28 อยูในระดับมาก
ท่ีสุด รองลงมาคือ  บัตรสวัสดิการแหงรัฐทำใหทานมี
กำลังซื้อสินคาอุปโภคบริโภคไดมากขึ้น ทานรูสึกวา
การใชบัตรสวัสดิการแหงรัฐชวยลดภาระคาใชจายใน
ชีวิตประจำวัน บัตรสวัสดิการแหงรัฐทำใหทานเขาถึง
สวัสดิการตาง ๆ ของรัฐไดมากขึ้น บัตรสวัสดิการ
แหงรัฐทำใหทานมีรายไดเพียงพอกับคาครองชีพ 
ทานคิดวาบัตรสวัสดิการแหงรัฐชวยใหทานมีชีวิตดี
ขึ้น และนอยที่สุด คือ บัตรสวัสดิการแหงรัฐทำให
ครอบครัวของทานดีข้ึน มีคาเฉลี่ย 4.18, 4.11, 4.09, 
4.08, 4.05 และ 4.04 ซึ ่งทั ้งหมดอยูในระดับมาก 
ตามลำดับ 

ดานการสนับสนุนจากรัฐบาลเมื่อพิจารณา
หัวขอยอยพบวา มีระดับสวัสดิการที่ไดรับสูงสุดคือ 
ทานพึงพอใจกับนโยบายโครงการบัตรสวัสดิการแหง

รัฐ มีคาเฉลี ่ย 4.17 อยูในระดับมาก รองลงมาคือ 
ร ัฐบาลได จ ัดตั ้งโครงการสวัสดิการแหงร ัฐเพ่ือ
ชวยเหลือประชาชนที ่มีรายไดต่ำ ทานไดร ับเงิน
ชวยเหลือจากโครงการสวัสดิการแหงรัฐ และนอย
ที่สุด คือ ทานพึงพอใจกับวงเงินทีไ่ดรับจากโครงการ
สวัสดิการแหงรัฐ มีคาเฉลี่ย 4.14, 4.12 และ 3.92 
ซึ่งท้ังหมดอยูในระดับมาก ตามลำดับ 

ดานสภาพเศรษฐกิจเมื ่อพิจารณาหัวขอ
ยอยพบวา มีระดับสวัสดิการที่ไดรับสูงสุดคือบัตร
สวัสดิการแหงรัฐสรางความเสมอภาคใหกับผูมีรายได
นอยทุกอาชีพ มีคาเฉลี่ย 4.34 อยูในระดับมากที่สดุ 
รองลงมาคือ บัตรสวัสดิการแหงร ัฐชวยกระตุน
เศรษฐกิจ บัตรสวัสดิการแหงรัฐเหมาะสมกับภาวะ
เศรษฐกิจและสังคมไทย บัตรสวัสดิการแหงรัฐทำให
มีการซื้อสินคาที่ผลิตในชุมชนมากขึ้น บัตรสวัสดิการ
แหงรัฐทำใหประชาชนสามารถเขาถึงสวัสดิการ
พื้นฐานไดอยางเทาเทียม และนอยที่สุด คือ บัตร
สวัสดิการแหงรัฐทำใหเกิดการกระจายรายไดสูชุมชน 
มีคาเฉลี ่ย 4.12, 4.11, 4.11, 4.07 และ 4.02 ซึ่ง
ท้ังหมดอยูในระดับมาก ตามลำดับ 
การวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอระดับสวัสดิการท่ี
ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐ  

ปจจัยที่สงผลตอระดับสวัสดิการที่ไดรับ
ของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐในดานสิทธิประโยชน 
ผลการวิเคราะหพบวา คา chi-square 92.711, sig. 
= 0.00 โมเดลมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 คา 
pseudo R² Nagelkerke = 0.263 โมเดลสามารถ
อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 26.30 สำหรับ
ปจจัยที่สงผลตอระดับสวัสดิการที่ไดรับดานสิทธิ
ประโยชน ไดแก อายุ มีนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 
คาประมาณคาสัมประสิทธิ ์ -0.067 มีผลเชิงลบ  
อายุเพิ่มขึ้นมีระดับสวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตร
สวัสดิการแหงรัฐดานสิทธิประโยชนจากบัตรลดลง 
สถานภาพโสด มีนัยสำคัญทางสถิติ 0.00 คาประมาณ
คาสัมประสิทธิ์ -15.901 มีผลเชิงลบ สถานภาพโสด 
มีระดับสวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหง
รัฐดานสิทธิประโยชนต่ำกวาผูทีห่ยาราง/หมาย และ



วารสารการพัฒนาชุมชนและคุณภาพชีวิต 14(2): 247 - 257 (2569) 

  
 

252 | ปจจัยที่สงผลตอระดับสวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐในพ้ืนที่ อำเภอเทพา จังหวัดสงขลา 

ระดับการศึกษาต่ำกวาหรือเทียบเทามัธยมตอน
ปลาย ม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิต ิ  0.00 ค าประมาณ 
คาสัมประสิทธิ ์ 1.591 มีผลเชิงบวก ผู ท ี ่ม ีระดับ
การศึกษาต่ำกวาหรือเทียบเทามัธยมปลายมีระดับ

สวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐดาน
สิทธิประโยชนมากกวาผูที่มีระดับการศึกษาปริญญา
ตรีหรือสูงกวา ดัง Table 1 

Table 1. Factors affecting the level of welfare received by state welfare cardholders  

Note: **Statistical significance level 0.05 
           Reference group of independent variables: female, other occupation, bachelor's degree or higher, 
divorced/widowed

  

Variables 
Benefits Quality of life 

Government 
support 

Economic 
conditions 

Estimate Sig. Estimate Sig. Estimate Sig. Estimate Sig. 

Threshold = 2 -22.064 0.000** -23.044 0.000** -20.720 0.000** -19.274 0.000** 

               = 3 -20.184 0.000** -20.803 0.000** -18.878 0.000** -17.214 0.000** 

               = 4 -15.423 0.000** -15.005 0.000** -13.752 0.000** -12.493 0.000** 

Male 0.135 0.581 0.625 0.025** 0.410 0.107 0.390 0.105 

Age -0.067 0.010** -0.037 0.225 -0.007 0.791 0.019 0.452 

Single -15.901 0.000** -16.816 0.000** -16.010 0.000** -15.644 0.000** 

Married -16.901 0.580 -17.134 0.578 -17.415 0.567 -17.695 0.590 

High school or 
lower 

1.591 0.000** 1.082 0.022** 0.853 0.047** 1.715 0.000** 

Diploma 0.072 0.821 -0.160 0.643 -0.012 0.971 0.062 0.846 

Student 1.600 0.239 2.185 0.207 2.190 0.134 2.439 0.046** 

General employee 0.393 0.759 0.124 0.940 0.500 0.717 0.164 0.895 

Farmers/fishermen 0.441 0.758 0.334 0.854 1.190 0.438 -0.153 0.913 

Trader 0.321 0.811 -0.426 0.805 0.374 0.796 0.433 0.741 

Government 
officer 

-0.195 0.911 1.634 0.410 1.129 0.517 0.868 0.591 

Income 2.033E-5 0.718 -5.528E-5 0.407 -1.686E-5 0.774 4.913E-5 0.382 

Statistics 

-2 log likelihood   
    intercept only 

521.635 446.681 488.275 526.577 

-2 log likelihood  
    final 

428.924 336.830 396.688 438.607 

Chi-square 92.711 109.851 91.587 87.970 

Sig. 0.000** 0.000** 0.000** 0.000** 

Pseudo R2 

Nagelkerke 
0.263 0.327 0.267 0.250 
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จาก Table 1 ป จจ ัยท ี ่ส งผลต อระดับ
สวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐดาน
คุณภาพชีวิต ผลการวิเคราะหพบวา คา chi-square 
109.851, sig. = 0.00 โมเดลมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05 คา pseudo R² Nagelkerke = 0.327 
โมเดลสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 
32.70 สำหรับปจจัยที่สงผลตอระดับสวัสดิการท่ี
ไดรับดานคุณภาพชีวิต ไดแก เพศชาย นัยสำคัญทาง
สถิติ 0.025 คาประมาณคาสัมประสิทธิ์ 0.625 มีผล
เชิงบวก เพศชายมีระดับสวัสดิการที่ไดรับของผูถือ
บัตรสวัสดิการแหงรัฐดานคุณภาพชีวิตที่ดีกวาเพศ
หญิง สถานภาพโสด น ัยสำค ัญทางสถ ิต ิ  0.00 
คาประมาณคาสัมประสิทธิ ์ -16.816 มีผลเชิงลบ 
สถานภาพโสดมีระดับสวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตร
สวัสดิการแหงรัฐดานคุณภาพชีวิตต่ำกวาผูท่ีหยาราง 
/หมาย และระดับการศึกษาต่ำกวาหรือเทียบเทา
ม ั ธยมตอนปลาย น ั ยสำค ัญทางสถ ิต ิ  0.002 
คาประมาณคาสัมประสิทธ์ิ 1.082 มีผลเชิงบวก ผูท่ีมี
ระดับการศึกษาต่ำกวาหรือเทียบเทามัธยมปลายมี
ระดับสวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐ
ดานคุณภาพชีวิตดีกวาผูท่ีมีระดับการศึกษาปริญญาตรี
หรือสูงกวา 

ปจจัยที่สงผลตอระดับสวัสดิการที่ไดรับ
ของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐดานการสนับสนุนจาก
ร ัฐบาล ผลการวิเคราะหพบวา ค า chi-square 
91.587, sig. = 0.00 โมเดลมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05 คา pseudo R² Nagelkerke = 0.267 
โมเดลสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 
26.70 สำหรับปจจัยที่สงผลตอระดับสวัสดิการท่ี
ไดรับดานการสนับสนุนจากรัฐบาล ไดแก สถานภาพ
โสด น ัยสำค ัญทางสถ ิต ิ  0.00 ค าประมาณคา
สัมประสิทธิ์ -16.010 มีผลเชิงลบ สถานภาพโสดมี
ระดับสวัสดิการท่ีไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐ
ดานการสนับสนุนจากรัฐบาลต่ำกวาผู ท่ีหยาราง/
หมาย และระดับการศึกษาต่ำกวาหรือเทียบเทา
ม ั ธยมตอนปลาย ม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิติ  0.047 
คาประมาณคาสัมประสิทธิ ์ 0.853 มีผลเชิงบวก  

ผู ที ่ม ีระดับการศึกษาต่ำกวาหรือเทียบเทามัธยม
ปลายมีระด ับสว ัสด ิการท ี ่ ได ร ับของผ ู ถ ือบ ัตร
สวัสดิการแหงร ัฐดานการสนับสนุนจากรัฐบาล
มากกวาผูท่ีมีระดับการศึกษาปริญญาตรีหรือสูงกวา 

ปจจัยที่สงผลตอระดับสวัสดิการที่ไดรับ
ของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐในดานสภาพเศรษฐกิจ 
ผลการวิเคราะหพบวา คา chi-square 87.970,  
sig. = 0.00 โมเดลมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ค  า  pseudo R²  Nagelkerke = 0 . 2 5 0  โ ม เ ดล
สามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 25.00 
สำหรับปจจัยที ่ส งผลตอระดับสวัสดิการที ่ได รับ 
ดานสภาพเศรษฐกิจ ไดแก สถานภาพโสด นัยสำคัญ
ทางสถิติ 0.00 คาประมาณคาสัมประสิทธิ์ -15.644 
มีผลเชิงลบ สถานภาพโสดมีระดับสวัสดิการที่ไดรับ
ดานสภาพเศรษฐกิจแยกวาผ ู ท ี ่หยาร าง/หม าย  
ระดับการศึกษาต่ำกวาหรือเทียบเทามัธยมตอน
ปลาย ม ีน ัยสำคัญทางสถิต ิ 0.00 ค าประมาณ 
คาสัมประสิทธิ ์ 1.715 มีผลเชิงบวก ผู ที ่ม ีระดับ
การศึกษาต่ำกวาหรือเทียบเทามัธยมปลายมีระดับ
สวัสดิการที่ไดรับดานสภาพเศรษฐกิจดีกวาผู ที ่มี
ระดับการศึกษาปริญญาตรีหรือสูงกวา และอาชีพ
นักเร ียน/นักศ ึกษา นัยสำคัญทางสถิต ิ 0.066 
คาประมาณคาสัมประสิทธิ ์ 2.439 มีผลเชิงบวก 
อาชีพนักเรียน/นักศึกษามีระดับสวัสดิการที่ไดรับ
ดานสภาพเศรษฐกิจดีกวาอาชีพอ่ืน ๆ 

วิจารณ 
ระดับสวัสดิการที ่ได ร ับของผ ู ถ ือบัตร

สวัสดิการแหงรัฐในพื้นที่อำเภอเทพา จังหวัดสงขลา 
อยูในระดับมาก ผลการศึกษาพบวา ระดับสวัสดกิาร
ที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐในพื้นที่อำเภอ
เทพา จังหวัดสงขลาในทุกดานอยู ในระดับมาก  
ซึ ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Rakungthong and 
Intaprom (2024), Juthaphiw (2023),  
Siriphanpanya (2 0 2 2 )  แ ล ะ  Yaempai and 
Nakfon (2019) ที ่กลาววา ประชากรในเขตพื ้นท่ี
ศึกษามีระดับความพึงพอใจของประชาชนที่มีตอ
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โครงการบัตรสวัสดิการแหงรัฐโดยภาพรวมอยู ใน
ระด ับมาก ซ ึ ่ งแสดงให  เห ็นว าประชาชนได รับ
ประโยชนอยางครบถวนและมากมายจากโครงการ
และไดใชสิทธิจากบัตรสวัสดิการแหงรัฐและบัตร
สว ัสด ิการแห งร ัฐช วยลดภาระค าใช จ  ายของ
ประชาชน และยังสามารถกระจายรายไดสู ชุมชน 
นอกจากนั้นหากพิจารณาประเด็นรายดาน สามารถ
อภิปรายไดดังน้ี  

ดานสิทธิประโยชนที่ไดรับ จากผลการวิจัย
พบวา ระดับสวัสดิการที่ไดรับในดานสิทธิประโยชน
อยูในระดับมาก ซึ่งตรงตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดง
วาประชาชนไดร ับประโยชนอยางครบถวนและ
มากมายจากโครงการและได ใช ส ิทธ ิจากบ ัตร
สวัสดิการแหงรัฐในทุก ๆ เดือน ซึ ่งสอดคลองกับ
งานว ิ จ ั ยของ  Yaempai and Nakfon (2019) ท่ี
กลาววา ปจจุบันบัตรสวัสดิการแหงรัฐกำหนดสิทธิ
ประโยชนครอบคลุมกับความตองการของประชาชน 
และมีความเขาใจสิทธิประโยชนที่จะไดรับจากบัตร
สวัสดิการเปนอยางดี 
 ดานคุณภาพชีวิต จากผลการวิจัยพบวา
ระดับสวัสดิการที่ไดรับในดานคุณภาพชีวิตอยู ใน
ระดับมาก ซึ่งตรงตามสมมติฐานท่ีตั้งไว แสดงวาบัตร
สวัสดิการแหงรัฐชวยใหผูถือบัตรสามารถมีชีวิตที่ดี
ขึ้นในหลาย ๆ ดาน ทั้งในเรื่องของการลดคาใชจาย 
ซ ึ ่ งสอดคล องก ับงานว ิจ ัยของ Siriphanpanya 
(2022) ที่กลาววา บัตรสวัสดิการแหงรัฐ ใชลดภาระ
คาครองชีพ คาใชจายในครัวเรือน และคาเดินทาง
สำหรับผูมีรายไดนอย 

ด  านการสน ับสน ุนจากร ั ฐบาล จาก
ผลการวิจัยพบวาระดับสวัสดิการที ่ไดร ับในดาน 
การสนับสนุนจากรัฐบาลอยูในระดับมาก ซึ่งตรงตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวารัฐบาลใหความชวยเหลือ
และสนับสนุนอยางครอบคลุม และไดรับเงินชวยเหลือ
จากโครงการสวัสดิการแหงร ัฐอยางเหมาะสม ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจ ัยของ Siriphanpanya (2022) 
และ Porncharoenkitkul (2021) ท่ีกลาววา การขยาย
ขอบเขตการชวยเหลือใหกวางขึ้น เชน การเพิ่มวงเงิน

หรือสวัสดิการภายในบัตรใหประชาชนผูมีรายไดนอย
ไดรับสิทธิประโยชนท่ีเพ่ิมข้ึน นอกจากน้ันงานวิจัยของ 
Che-ubong and Chelong (2024) ที่กลาววาภาครัฐ
มีการบริหารจัดการชวยเหลือเยียวยาหลากหลาย
มาตราการตอผูไดรับผลกระทบตอเหตุการณความไม
สงบในพ้ืนท่ีสามจังหวัดภาคใต 

ดานสภาพเศรษฐกิจ จากผลการวิจัยพบวา
ระดับสวัสดิการที่ไดรับในดานสภาพเศรษฐกิจอยู ใน
ระดับมาก ซึ ่งตรงตามสมมติฐานที ่ตั ้งไว แสดงวา 
บัตรสวัสดิการแหงร ัฐชวยลดภาระคาใชจ ายของ
ประชาชน และสามารถกระจายรายได ส ู ช ุมชน  
สงผลใหเศรษฐกิจมีความมั ่นคงและเติบโตไดดีข้ึน 
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Siriphanpanya (2022) 
และ Jatupornthanaphat (2023) ที ่กล าวว า ควร
สนับสนุนใหรานคาในชุมชนเขามาเปนรานคาธงฟาใน
โครงการสวัสดิการแหงรัฐมากยิ่งข้ึน 

ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ
สมรส ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดเฉลี่ยตอเดือน 
มีความสัมพันธกับระดับสวัสดิการท่ีไดรับของผูถือบัตร
สวัสดิการแหงรัฐในพื้นที่อำเภอเทพา จังหวัดสงขลา 
ผลการวิจัยพบวา ดานสิทธิประโยชนที่ไดรับ ผลการ
วิเคราะหพบวา ปจจัยสวนบุคคลสงผลตอระดับ
สวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐใน
พื้นที่อำเภอเทพา จังหวัดสงขลา ไดแก อายุ เมื่ออายุ
เพ ิ ่มข ึ ้น โอกาสได ร ับส ิทธ ิประโยชน จากบ ัตร 
สวัสดิการแหงรัฐลดลง ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ
Siriphanpanya (2022) ที ่กลาววา อายุที ่ต างกัน มี
การรับรูประสิทธิผลของนโยบายบัตรสวัสดิการแหงรัฐ
แตกตางก ัน โดยผ ู ท ี ่ม ีอาย ุน อยจะมีการเร ียนรู
เทคโนโลยีไดมากกวาผูที่มีอายุเยอะ ดังนั้นจึงมีโอกาส
ที่จะใชประโยชนจากบัตรสวัสดิการแหงรัฐมากกวา 
สถานภาพสมรส บุคคลที่โสดมีโอกาสไดใชประโยชน
จากบัตรสวัสดิการแหงรัฐต่ำกวาสถานภาพหยาราง/
หมาย ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีบทบาททางเพศ ที่กลาว
วา สิทธิประโยชนที ่มุ งเนนไปยังครอบครัวมากกวา
บุคคลที่เปนโสด อาจถูกมองวามีภาระนอยกวาหรือมี
ความสามารถในการดูแลตนเองมากกวา และระดับ
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การศึกษา ผูที่มีระดับการศึกษาต่ำกวาหรือเทียบเทา
มัธยมปลายมีโอกาสไดรับสิทธิประโยชนมากกวาผูที่มี
ระดับการศึกษาปริญญาตรีหรือสูงกวา ซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจ ัยของ Yaempai and Nakfon (2019) ท่ี
กล าวว า ระด ับการศ ึกษาท ี ่ต  างก ันม ีการร ับรู
ประสิทธิผลนโยบายบัตรสวัสดิการแหงรัฐแตกตางกัน 

ดานคุณภาพชีวิต ผลการวิเคราะห พบวา 
ปจจัยสวนบุคคลสงผลตอระดับสวัสดิการท่ีไดรับของผู
ถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐในพื้นที่อำเภอเทพา จังหวัด
สงขลา ไดแก เพศ พบวาเพศชายมีระดับสวัสดิการท่ี
ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐดานคุณภาพชีวิตท่ี
ดีกวาเพศหญิง ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีบทบาททางเพศ 
ท่ีกลาววา ความแตกตางดานคุณภาพชีวิตระหวางเพศ
ชายและเพศหญิง เกิดจากความคาดหวังทางสังคม  
ที่กำหนดใหแตละเพศมีบทบาท หนาที่ และโอกาสท่ี
แตกตางกัน ซึ่งสงผลกระทบตอการเขาถึงทรัพยากร 
สิทธิประโยชน และคุณภาพชีวิตโดยรวม สถานภาพ
สมรส ผูท่ีมีสถานภาพโสดมีระดับสวัสดิการท่ีไดรับของ
ผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐดานคุณภาพชีวิตต่ำกวา
สถานภาพหยาราง/หมาย ซึ ่งสอดคลองกับทฤษฎี
บทบาททางเพศ ที่กลาววา โครงสรางทางสังคมให
ความสำคัญกับบทบาทของครอบครัวมากกวาปจเจก
บุคคล โดยเฉพาะในดานเศรษฐกิจ สวัสดิการ และการ
ยอมรับทางสังคม และระดับการศึกษา ที ่ม ีระดับ
การศึกษาต่ำกวาหรือเทียบเทามัธยมปลายมีระดับ
สวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐดาน
คุณภาพชีวิตดีกวาผู ที่มีระดับการศึกษาปริญญาตรี
หรือสูงกวา ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Yaempai 
and Nakfon (2019) ท่ีกลาววา ระดับการศึกษาท่ี
ตางกันมีการรับรูประสิทธิผลนโยบายบัตรสวัสดิการ
แหงรัฐแตกตางกัน นอกจากนั้นสอดคลองกับทฤษฎี
ความเหลื่อมล้ำทางสังคม ท่ีกลาวา ประชาชนท่ีมีระดับ
การศึกษาต่ำกวาหรือเทียบเทามัธยมปลาย มักไดรับ
การสนับสนุนทางสังคมมากกวา และมีความสามารถ
ในการเขาใจและใชสิทธิจากโครงการตาง ๆ อยาง
เต็มท่ี  

ด านการสน ับสน ุนจากร ัฐบาล ผลการ
วิเคราะหพบวา ปจจัยสวนบุคคลสงผลตอระดับ
สวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐใน
พื้นที ่อำเภอเทพา จังหวัดสงขลา ไดแก สถานภาพ
สมรส ผู ที ่มีสถานภาพโสดมีระดับสวัสดิการที่ไดรับ 
ของผู ถ ือบัตรสวัสดิการแหงรัฐดานการสนับสนุน 
จากร ัฐบาลต่ำกว าสถานภาพหยาร าง/หมาย ซึ่ง
สอดคลองกับทฤษฎีบทบาททางเพศ ที ่กล าววา 
โครงสรางทางสังคมใหความสำคัญกับบทบาทของ
ครอบครัวมากกวาปจเจกบุคคล โดยเฉพาะในดาน
เศรษฐกิจ สวัสดิการ และการยอมรับทางสังคม และ
ระดับการศึกษา ผู ที ่ม ีระดับการศึกษาต่ำกวาหรือ
เทียบเทามัธยมปลายมีระดับสวัสดิการที ่ไดรับของ 
ผู ถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐดานการสนับสนุนจาก
รัฐบาลมากกวาผูท่ีมีระดับการศึกษาปริญญาตรีหรือสูง
กวา ซึ ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Yaempai and 
Nakfon (2019) ที่กลาววา ระดับการศึกษาที่ตางกันมี
การรับรู ประสิทธิผลนโยบายบัตรสวัสดิการแหงรัฐ
แตกตางกัน นอกจากนั้นสอดคลองกับทฤษฎีความ
เหลื ่อมล้ำทางสังคม ที ่กลาววา การสนับสนุนของ
รัฐบาลที่เนนไปที่ผู ที่มีการศึกษาต่ำ อาจสะทอนถึง
แนวคิดในการลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมและสงเสริม
ความเสมอภาคของโอกาส  

ดานสภาพเศรษฐกิจ ผลการวิเคราะหพบวา 
ปจจัยสวนบุคคลสงผลตอระดับสวัสดิการท่ีไดรับของผู
ถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐในพื้นที่อำเภอเทพา จังหวัด
สงขลา ไดแก ระดับการศึกษา ผูท่ีมีระดับการศึกษาต่ำ
กวาหรือเทียบเทามัธยมปลายมีระดับสวัสดิการท่ีไดรับ
ของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐดานสภาพเศรษฐกิจท่ี
ดีกวาผูที่มีระดับการศึกษาปริญญาตรีหรือสูงกวา ซึ่ง
สอดคลองงานวิจัยของ Yaempai and Nakfon (2019) 
ที ่กล าวว า ระด ับการศึกษาที ่ต างก ันม ีการร ับรู
ประสิทธิผลนโยบายบัตรสวัสดิการแหงรัฐแตกตางกัน 
นอกจากน้ันสอดคลองกับทฤษฎีความคาดหวัง ท่ีกลาว
วา ผูที่เรียนจบระดับการศึกษาต่ำหรือหยุดเรียนเร็ว 
อาจมีสถานะทางเศรษฐกิจที่ดีกวาในระยะสั้น เพราะ
เขาสูตลาดแรงงานเร็วกวา ลดภาระหนี้ และสามารถ
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256 | ปจจัยที่สงผลตอระดับสวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐในพ้ืนที่ อำเภอเทพา จังหวัดสงขลา 

เลือกอาชีพที่สรางรายไดดีโดยไมตองใชวุฒิการศึกษา
ส ูง และอาชีพ อาชีพนักเร ียน/นักศึกษามีระดับ
สวัสดิการที่ไดรับของผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐดาน
สภาพเศรษฐกิจที ่ด ีข ึ ้นมากกวาอาชีพอื ่น ซึ ่งสอด 
คลองกับงานวิจัยของ Siriphanpanya (2022) และ 
Yaempai and Nakfon (2019) ท ี ่กล าวว า ระดับ
การศึกษาที่ตางกันมีการรบัรูประสิทธิผลนโยบายบัตร
สวัสดิการแหงรัฐแตกตางกัน นอกจากน้ันยังสอดคลอง
กับทฤษฎีความเหลื่อมล้ำทางสังคม ที่กลาววา หลาย
คนยังได ร ับการสนับสนุนจากครอบคร ัว หร ือมี
ทุนการศึกษาและสวัสดิการจากภาครัฐ ทำใหมีสภาพ
เศรษฐกิจท่ีดูดีกวากลุมแรงงานท่ีตองหาเลี้ยงชีพเอง  

สรุป 
 การศึกษาน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับ
สวัสดิการที่ไดรับ และศึกษาปจจัยที่สงผลตอระดับ
สวัสดิการที ่ได ร ับของผู ถ ือบัตรสวัสดิการแหงรัฐ  
ผลการศึกษาพบวา ระดับสวัสดิการที่ไดรับของผูถือ
บัตรสวัสดิการแหงรัฐ ภาพรวมทุกดาน อยูในระดับ
มาก  

ปจจัยท่ีสงผลตอระดับสวัสดิการท่ีไดรับดาน
สิทธิประโยชน ไดแก อายุ สถานภาพโสด และระดับ
การศึกษามัธยมศึกษาตอนปลายหรือต่ำกวา ดาน
คุณภาพชีวิต ไดแก เพศชาย สถานภาพโสด และระดับ
การศึกษามัธยมศึกษาตอนปลายหรือต่ำกวา ดานการ
สนับสนุนจากภาครัฐ ไดแก สถานภาพโสด และระดับ
การศึกษามัธยมศึกษาตอนปลายหรือต่ำกวา และดาน
สภาพเศรษฐกิจ ไดแก สถานภาพโสด ระดับการศึกษา
มัธยมศึกษาตอนปลายหรือต่ำกวา และอาชีพนักเรียน/
นักศึกษา 
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