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Abstract: The objectives of this research were: (1) to develop local herbal products, (2) to transfer 
technology related to local herbal product development, and (3) to evaluate the satisfaction of 
participants attending the technology transfer program for local herbal product development in Ban Pa 
kha Mai community. This study employed a mixed-method approach combining qualitative and 
quantitative research. Qualitative data were collected from selected community representatives and 
analyzed using content analysis. Quantitative data were collected using two instruments: a questionnaire 
on opinions toward herbal product development and a satisfaction survey regarding the technology 
transfer program, with purposive sampling. The results of the product development revealed two types 
of herbal products: dry herbal compresses and herbal massage oil. The technology transfer outcomes 
indicated that participants were able to effectively develop herbal products and apply the acquired 
knowledge and skills to future occupations and income generation. The evaluation of satisfaction showed 
that overall satisfaction with the technology transfer program was at the highest level. 
Keywords:  Local herbal, community participation, sustainable commercial competition 
บทคัดยอ: วัตถุประสงคคือ 1) เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรพ้ืนถ่ิน 2) เพ่ือถายทอดเทคโนโลยีดานการพัฒนาผลิตภัณฑ
สมุนไพรพ้ืนถ่ิน และ 3) เพ่ือประเมินความพึงพอใจของผูเขารับการถายทอดเทคโนโลยีดานการพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพร
พื้นถิ่นของชุมชนบานปาคาใหม การวิจัยนี้ใชวิธีการศึกษาแบบผสมผสานระหวางการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บขอมูลจาก
ตัวแทนจากสมาชิก วิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหเน้ือหา การวิจัยเชิงปริมาณเก็บขอมูลโดยใชเครื่องมือ ไดแก แบบสอบ
สัมภาษณความคิดเห็นดานการพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพร และแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเขารับการถายทอด
เทคโนโลยี เก็บขอมูลโดยการคัดเลือกแบบเจาะจง ผลการพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรพ้ืนถ่ินพบวา ไดผลิตภัณฑ จำนวน 2 
รูปแบบ ไดแก ลูกประคบสมุนไพรแบบแหง และน้ำมันนวดสมุนไพร ผลการถายทอดเทคโนโลยดีานการพัฒนาผลิตภัณฑ
พบวา ผูเขารวมโครงการสามารถพฒันาผลิตภัณฑไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถนำความรูและทักษะที่ไดรับไปใชเปน
แนวทางในการประกอบอาชีพและสรางรายไดในอนาคต ผลการประเมินความพึงพอใจตอการถายทอดเทคโนโลยีดานการ
พัฒนาผลิตภัณฑ พบวา ผูเขารวมโครงการมีความพึงพอใจในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  
คำสำคัญ: สมุนไพรพ้ืนถ่ิน การมีสวนรวมของชุมชน การแขงขันเชิงพาณิชยท่ียั่งยืน 
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คำนำ 

สม ุนไพรเปนส วนหนึ ่งของการแพทย
พื้นบานและการแพทยแผนไทยที่สะทอนภูมิปญญา
ท องถ ิ ่นในการด ูแลร ักษาส ุขภาพของคนไทย 
ถายทอดผานชุมชนมาอยางยาวนาน ถือเปนองค
ความร ู  เช ิงว ัฒนธรรมที ่ม ีบทบาทสำคัญในการ 
สร างความเขมแข็งใหกับชุมชน (Yukhong and 
Chophacha, 2023) การใชสมุนไพรในครัวเร ือน
และการพัฒนาเปนผลิตภัณฑสุขภาพ เปนการนำ
ทรัพยากรธรรมชาติมาใชประโยชนอยางยั่งยืน โดย
อาศัยความรูในการจำแนกสรรพคุณเพื่อการรักษา
โรคภัยไขเจ็บ (Triped et al., 2021) 

ตามแผนพัฒนาสุขภาพแหงชาติ ฉบับท่ี 13 
ไดกำหนดยุทธศาสตรการบริหารจัดการองคความรู
และภูมิปญญาไทยใหมีสถานะเทียบเทาภูมิปญญา
สากล (Pimtong et al., 2023) หน ึ ่ งในแนวทาง
สำคัญในการสรางชุมชนเขมแข็งและยั่งยืน คือการ
ถายทอดองคความรูแบบมีสวนรวม เพื่อใหชุมชนได
เรียนรู  ทักษะ และสามารถพัฒนาผลิตภัณฑเชิง
พาณิชย ได อย างเป นร ูปธรรม (Sangmahachai, 
2024) ในการยกระดับผลิตภัณฑสมุนไพร มีการใช
กระบวนการถ ายทอดองค ความร ู  เพ ื ่อพ ัฒนา
ผลิตภัณฑจากทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอย างค ุ มค าและยั ่ งย ืน โดยมุ งสร าง
ผลิตภัณฑที ่มีคุณภาพ ตรงตามความตองการของ
ผู บร ิโภค สงผลใหผู ประกอบการชุมชนสามารถ
แขงขันในตลาดไดมากขึ ้น ปจจุบันตลาดสินคา
สมุนไพรมีแนวโนมเติบโตตอเนื ่องจากกระแสการ
ดูแลสุขภาพดวยผลิตภัณฑธรรมชาติ เชน ผลิตภณัฑ
บำรุงผิว สปา เครื่องดื่มสมุนไพร และอาหารเสริม 
ผูบริโภคใหความสำคัญกับความปลอดภัย แหลงท่ีมา
ชัดเจน และอัตลักษณของชุมชน ภาครัฐ เอกชน 
และชุมชนจึงรวมมือกันสงเสริมการสรางมูลคาเพ่ิม
ใหสินคาโดยใชภูมิปญญาทองถ่ินเปนฐาน เพ่ือพัฒนา
ผลิตภัณฑสมุนไพรที่มีเอกลักษณ แขงขันไดอยาง
ยั ่งยืน และสอดคลองกับเปาหมายของการวิจัยใน
การพ ัฒนาระบบและกระบวนการถ  ายทอด

เทคโนโลยีเพื ่อเสริมสรางศักยภาพผูประกอบการ
ทองถ่ินในระยะยาว (Supaphonthorn, 2023)  

กลุ มเกษตรกรสมุนไพรบานปาคาใหม 
ตั้งอยูท่ีหมู 6 ตำบลคีรีราษฎร อำเภอพบพระ จังหวัด
ตาก กอตั้งเมื่อป พ.ศ. 2560 มีสมาชิกชาวมงจำนวน 
70 คน สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ปลูกพืช
สมุนไพรพื้นถิ่น เชน ขิง พริกขี้หนู พริกชี้ฟา มันฝรั่ง 
และอโวคาโด ผลผลิตสวนใหญจำหนายใหพอคาคน
กลางและขายปลีกในพื้นที่ แตประสบปญหาผลผลิต
ลนตลาด เก็บรักษาไมได ทำใหตองขายในราคาต่ำ
และขาดทุน อีกทั ้งยังไมมีการแปรรูปผลิตภัณฑ 
สงผลใหรายไดไมมั ่นคง สมาชิกกลุ มจึงตองการ
พัฒนาและแปรรูปสมุนไพรพื้นถิ่นใหเปนผลิตภัณฑ
เพื่อใชในครัวเรือนและจำหนายในชุมชน เพื่อเพ่ิม
มูลคาและสรางรายไดเสริม ดังนั ้น การวิจัยครั ้งน้ี 
มีวัตถุประสงค ดังน้ี 1) เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑสมนุไพร
พื ้นถิ ่นแบบมีส วนรวมของชุมชนบานปาคาใหม  
2) เพื่อถายทอดเทคโนโลยีดานการพัฒนาผลิตภัณฑ
สมุนไพรพื้นถิ่นแบบมีสวนรวมของชุมชนบานปาคาใหม 
และ 3) เพื่อประเมินความพึงพอใจของผูเขารับการ
ฝกอบรมการถายทอดเทคโนโลยีดานการพัฒนา
ผลิตภัณฑสมุนไพรพื้นถิ่นแบบมีสวนรวมของชุมชน
บานปาคาใหม 

อุปกรณและวิธีการ 

 การพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรพื้นถิ่นเพ่ือ
ยกระดับมูลคาผลิตภัณฑในเชิงพาณิชยของชุมชน
บานปาคาใหม ตำบลคีร ีราษฎร อำเภอพบพระ 
จังหวัดตาก การวิจัยไดผสมผสานการวิจัยเชิงคุณภาพ
และเชิงปริมาณ (mixed methods research) รวมกัน 
โดยมีกระบวนการ และวิธีการเลือกกลุมตัวอยาง 
ดังน้ี 
 1) การวิจัยเชิงคุณภาพ ผูวิจัยไดทำการลง
พื้นที่ดำเนินโครงการ ณ ชุมชนบานปาคาใหม ตำบล
คีรีราษฎร อำเภอพบพระ จังหวัดตาก โดยใชการ
สนทนากลุม (focus group discussion) ประชากร 
คือ สมาชิกในกลุมวิสาหกิจชุมชนปกลายผากัญชง
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บ านป าคาใหม   ม ีจำนวนรวมท ั ้ งส ิ ้น 30 ราย  
กลุ มตัวอยางคัดเลือกแบบเจาะจง โดยคัดเลือก 
กล ุ  ม ต ั วอย  า งท ี ่ เ ป  นต ั วแทน  ( typical cases 
sampling) จากในกลุมวิสาหกิจชุมชน ประกอบดวย 
ประธานกล ุ ม  1 คน รองประธานกล ุ ม  2 คน 
เลขานุการกลุม 1 คน และสมาชิกกลุมท่ีมีอายุ 60 ป
ข้ึนไป และมีประสบการณในการปลูกสมุนไพรพ้ืนถ่ิน
ไมต่ำกวา 10 ป จำนวน 1 คน รวมกลุ มตัวอยาง
ทั้งสิ้นจำนวน 5 ราย เครื่องมือในการเก็บรวบรวม
ขอมูล ไดแก แบบสอบสัมภาษณ โดยใชประเด็น
คำถามเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูลความคิดเห็น
เกี ่ยวกับการพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพร ซึ ่งขอมูล
ความค ิดเห ็นท ี ่ ได จะนำมาทำการจำแนกและ
จัดระบบ รวมถึงหาความสัมพันธของขอมูลความ
คิดเห็นนั้น ๆ โดยผูวิจัยจะนำแบบสอบสัมภาษณไป
ใชในการเก็บขอมูลหลังจากลงพื ้นที ่ในการชี้แจง
วัตถุประสงคของโครงการวิจัย การเก็บขอมูลจะใช
วิธีการสนทนากลุม ณ ชุมชนบานปาคาใหม ตำบลคีรี
ราษฎร อำเภอพบพระ จังหวัดตาก ในวันที ่ 26 
ก ุมภาพันธ 2567 และในวันที ่  4 ม ีนาคม 2567  
ในการวิเคราะหขอมูลที ่ไดจากการสนทนากลุม 
ผูวิจัยจะนำผลมาวิเคราะหและสรุปผลเปนเอกสาร 
และแจงใหกับสมาชิกทุกคนไดรับทราบ โดย ตัวแทน
กลุ มมีความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกันในการ
พัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรพื้นถิ่นในรูปแบบของลูก
ประคบสมุนไพรแบบแหง และน้ำมันนวดสมุนไพร 
จากผลลัพธที ่ไดในขั ้นตอนนี ้ ผ ู ว ิจ ัยจะนำผลไป
ดำเนินการในขั้นตอนตอไป คือ ดำเนินการถายทอด
เทคโนโลยีแบบมีสวนรวมของชุมชน เพื ่อพัฒนา
ผลิตภัณฑสมุนไพรพื้นถิ่นในรูปแบบของลูกประคบ
สมุนไพรแบบแหง และน้ำมันนวดสมุนไพร ใหกับ
สมาชิกกลุ มวิสาหกิจชุมชนกลุ มปกลายผากัญชง 
บานปาคาใหม ตำบลคีร ีราษฎร อำเภอพบพระ 
จังหวัดตาก จำนวน 20 คน ในระหวางวันที่ 5 – 6 
พฤษภาคม 2567 
 2) การวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรและกลุม
ตัวอยางที่ใชศึกษาความพึงพอใจของผูเขารับการ

ฝกอบรมการถายทอดเทคโนโลยีแบบมีสวนรวมของ
ชุมชนเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรพ้ืนถ่ินในรูปแบบ
ของลูกประคบสมุนไพรแบบแหง และน้ำมันนวด
สมุนไพร ประชากรไดแก สมาชิกในกลุมวิสาหกิจ
ชุมชนปกลายผากัญชงบานปาคาใหม ตำบลคีรี
ราษฎร อำเภอพบพระ จังหวัดตาก มีจำนวนรวม
ทั้งสิ้น 30 ราย กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา เลือก
ดวยวิธีการแบบเฉพาะเจาะจงจากสมาชิกในกลุม 
จำนวน 20 ราย เครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล ไดแก 
แบบสอบถามความพ ึงพอใจของผ ู  เข  าร ับการ
ฝกอบรมการถายทอดเทคโนโลยีแบบมีสวนรวมของ
ชุมชนเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรพ้ืนถ่ินในรูปแบบ
ของลูกประคบสมุนไพรแบบแหง และน้ำมันนวด
สมุนไพร มีลักษะเปนแบบสอบถามแบบปลายเปด 
แบงเปน 2 สวน ประกอบดวย สวนที่ 1 เกี่ยวกับคำ
ช้ีแจงและขอคำถามในการประเมินความเหมาะสมใน
ดานตาง ๆ 5 ดาน ไดแก  1. ดานการอธิบายและการ
สาธิตวิธีการผลิต 2. ดานลำดับขั้นตอนในการผลิต  
3. ดานความรู ที ่ไดร ับหลักการเขาร วมโครงการ
ฝกอบรม 4. ดานการนำความรู ไปใชประโยชน
หลักการเขารวมโครงการฝกอบรม และ 5. ดาน
ความพร อมของอ ุปกรณท ี ่ ใช  ในการฝ กอบรม  
ม ี ล ั กษณะ เป  นแบบมาตราส  วนประ เม ินค า  
( rating scale) และ ส วนท ี ่  2 เป นคำถามแบบ
ปลายเปด สำหรับผู ตอบแบบประเมินแสดงความ
คิดเห็นเพิ ่มเติม และใหขอเสนอแนะดานตาง ๆ 
สำหรับแบบสอบถามท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี มีคาความ
เท่ียงตรงของเนื ้อหารายขอคำถาม (IOC) จากการ
ประเมินของผูทรงคุณวุฒิจำนวน 5 ทาน อยูระหวาง 
0.60 – 1.00  มากกวา 0.50 แสดงวาแบบสอบถาม
มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และมีผลการวิเคราะห
ความนาเชื่อถือของแบบสอบถามมีคาสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha) เทากับ 
0.80 ซึ่งมีคามากกวา 0.70 แสดงวาแบบสอบถามน้ีมี
คาความนาเชื่อถือสูง ในการเก็บขอมูล ผูวิจัยจะนำ
แบบสอบถามที ่ไดสรางขึ ้นไปเก็บขอมูลหลังจาก
ดำเนินการถายทอดเทคโนโลยีแบบมีสวนรวมของ
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     อำเภอพบพระ จังหวัดตาก 

ชุมชนเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรพ้ืนถ่ินในรูปแบบ
ของลูกประคบสมุนไพรแบบแหง และน้ำมันนวด
สมุนไพร ใหกับกลุ มตัวอยางที ่เปนสมาชิกกลุม
วิสาหกิจชุมชนกลุมปกลายผากัญชงบานปาคาใหม 
ตำบลค ีร ี ราษฎร   อำเภอพบพระ จ ังหว ัดตาก  
ในระหวางวันที ่ 5 – 6 พฤษภาคม 2567 ที ่แบง
ออกเปน 2 สวน ไดแก สวนที ่ 1. แบบสอบถาม
เกี่ยวกับคำชี้แจงและขอคำถามในการประเมินความ
เหมาะสมในดานตาง ๆ และ สวนท่ี 2. แบบสอบถาม
ดานความคิดเห็นเพิ่มเติม และใหขอเสนอแนะดาน
ตาง ๆ การวิเคราะหขอมูลความพึงพอใจของผูเขารับ
การฝกอบรมการถายทอดเทคโนโลยีแบบมีสวนรวม
ของชุมชนเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรพื้นถิ่นใน
รูปแบบของลูกประคบสมุนไพรแบบแหง และน้ำมัน
นวดสมุนไพร ทำการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิง
พรรณนา ไดแก คาเฉลี ่ยเลขคณิต (X�) และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใชเกณฑในการแปล
ความหมายของคาเฉลี่ยแบบ 5 ระดับ (Likert scale) 
ไดแก คาเฉลี ่ยเลขคณิต 1.00 – 1.50 หมายถึง  
พึงพอใจนอยที่สุด คาเฉลี่ยเลขคณิต 1.51 – 2.50 
หมายถึง พึงพอใจนอย คาเฉลี ่ยเลขคณิต 2.51 – 
3.50 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง คาเฉลี่ยเลขคณิต 
3.51 – 4.50 หมายถึง พึงพอใจมาก และคาเฉลี่ยเลข
คณิต 4.51 – 5.00 หมายถึง พึงพอใจมากที ่สุด 
(Srisa-at, 2010) 

ผลการศึกษา 

 1. ผลการพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรพื้นถ่ิน
แบบมีสวนรวมของชุมชนบานปาคาใหม ตำบลคีรี
ราษฎร อำเภอพบพระ จังหวัดตาก พบวา ผลิตภัณฑ
สมุนไพรพื้นถิ ่นจะใชวัตถุดิบที่มีอยู ในพื ้นถิ ่นเปน
สวนประกอบหลักของผลิตภัณฑ เชน ไพล ผิวมะกรดู 
ตะไคร ใบมะขาม ใบสมปอย ขมิ้น เปนตน มี 2 รูปแบบ 
ไดแก 1) ลูกประคบสมุนไพรแบบแหงภายใตชื่อตรา
สินคา ลูกประคบสมุนไพรปาชง ตราสัญลักษณเปน
รูปที่แสดงถึงบุคลิกภาพของตราสินคาเพื ่อสุขภาพ 

โดยตราสินคาจะมีพื้นสีขาว มีรูปภาพสมุนไพรที่เปน
สวนผสมแสดงอยูในรูปวงกลมดานขวามือ ตราสินคา
ม ีขนาดเทากับ 2.7” x 4.5” ประกอบดวยตรา
สัญลักษณของกลุมวิสาหกิจ และชื่อวิสาหกิจชุมชน
กลุ มปกลายผากัญชงบานปาคาใหม ใชตัวอักษร 
ส ีเข ียว ชื ่อผล ิตภ ัณฑล ูกประคบสมุนไพรปาชง  
เปนตัวอักษรในแนวโคง โดยใชตัวอักษรสีขาวขอบ
น้ำตาล ในตราสินคายังมีรายละเอียดแสดงเพิ่มเติม 
ไดแก สวนประกอบที่สำคัญ วิธีใช วิธีการเก็บรักษา 
ขอควรระวัง ตัวหนังสือที่เปนขอความจะใชสีดำใน
การอธิบายรายละเอียดตาง ๆ นอกจากนี้ยังแสดง
ขอม ูลสถานที ่ผลิตและจัดจำหนายพร อมเบอร
โทรศัพทที ่ต ิดตอไดของผู ผลิตเพื ่ออำนวยความ
สะดวกในการสั่งซื้อผลิตภัณฑ ลูกประคบถูกบรรจุ
อยางประณีตในถุงพลาสติกที่มีความทนทานและ
สะอาด ปดผนึกอยางเรียบรอย พรอมติดตราสินคาท่ี
สวยงามและสื่อถึงอัตลักษณของผลิตภัณฑ เพื่อเพ่ิม
ความนาเชื่อถอืและความโดดเดนใหกับสินคา ขนาด
บรรจุจำนวน 1 ลูก 2) น้ำมันนวดสมุนไพร ภายใตช่ือ
ตราสินคา น้ำมันนวดสมุนไพรปาชง ตราสัญลักษณ
จะมีพื้นสีขาว มีรูปวาดหนาผูหญิงและดอกไมแสดง
อยูในรูปวงกลมดานซายมือ ตราสินคามีขนาดเทากับ 
3” x 2.4” ประกอบดวยชื ่อกลุ มวิสาหกิจชุมชน  
ช ื ่อผล ิตภ ัณฑ   ค ือ น ้ำม ันนวดสม ุนไพรป าชง  
เปนตัวอักษรตัวหนาสีเขียว มีรายละเอียดแสดง
เพิ่มเติมในตราสินคา ไดแก สวนประกอบที่สำคัญ 
วิธีใช สรรพคุณ ตัวหนังสือที่เปนขอความจะใชสีดำ
ในการอธ ิบายรายละเอ ียดต าง ๆ ท ี ่แสดงถึง
บุคลิกภาพของตราสินคาเพื่อสุขภาพ นอกจากนี้ยัง
แสดงขอมูลสถานที่ผลิตและจัดจำหนายพรอมเบอร
โทรศัพทที ่ต ิดตอไดของผู ผลิตเพื ่ออำนวยความ
สะดวกในการสั่งซื้อผลิตภัณฑ บรรจุภัณฑผลิตภัณฑ
มีใหเลือก 2 รูปแบบ คือ แบบขวดลูกกลิ้งและแบบ
สเปรย ขนาดบรรจุ 20 มิลลิลิตร สะดวกตอการพกพา
และใชงาน เหมาะสำหรับผูบริโภคที่ตองการความ
คลองตัวและใชงานไดทุกสถานการณ ดัง Figure 1
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1. Dry herbal compresses   2. Herbal massage oil 

Figure 1. Type of product 

 2. ผลการถายทอดเทคโนโลยีดานการพัฒนา
ผลิตภัณฑสมุนไพรพื้นถิ ่นแบบมีสวนรวมของชุมชน
บานปาคาใหม ตำบลคีรีราษฎร อำเภอพบพระ จังหวัด
ตาก ผูวิจัยไดดำเนินการถายทอดเทคโนโลยีแบบมีสวน
รวมของชุมชน เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรพ้ืนถ่ินใน
รูปแบบของ ลูกประคบสมุนไพรแบบแหง และ น้ำมัน
นวดสมุนไพร โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหผูเขารับการ
ฝกอบรมมีความรูและทักษะในการแปรรูปสมุนไพรให
เกิดมูลคาเพิ่ม สามารถนำไปตอยอดสรางรายไดใหกับ
ครัวเรือนและชุมชนไดอยางยั่งยืน การอบรมไดจัดข้ึน
ใหกับสมาชิกกลุมวิสาหกิจชุมชนปกลายผากัญชงบาน
ปาคาใหม จำนวน 20 คน ในระหวางวันท่ี 5 – 6 
พฤษภาคม 2567 โดยมีกิจกรรมหลักดังนี้ 1) กิจกรรม
ดานการใหความรู เบื ้องตนเกี ่ยวกับสมุนไพรพื้นถ่ิน 
แนะนำชนิดของสมุนไพรที่มีในทองถิ่น เชน ขมิ้น ไพล 
ตะไคร มะกรูด และใบมะขาม พรอมอธิบายสรรพคุณ
ทางยา วิธีการเก็บรักษา และแนวทางการนำมาใช
ประโยชนอยางถูกตองตามหลักวิชาการ 2) กิจกรรม
สาธิตและฝกปฏิบัติการแปรรูปสมุนไพร ถายทอด
กระบวนการเตร ียมวัตถ ุด ิบและการผสมสูตรลูก
ประคบสมุนไพรแบบแหง รวมถึงการสกัดน้ำมัน
สมุนไพรและบรรจุในบรรจุภัณฑรูปแบบขวดลูกกลิ้ง
และขวดสเปรย ขนาด 20 มิลลิลิตร พรอมท้ังสาธิตการ
ทดสอบคุณภาพผลิตภัณฑเบ้ืองตน เชน การตรวจสอบ
กลิ่น สี และความคงตัวของผลิตภัณฑ เพื่อใหมั่นใจใน
คุณภาพกอนจำหนาย และ 3) กิจกรรมออกแบบบรรจุ

ภัณฑและตราสินคา ใหผู เขารวมอบรมไดรวมกัน
ออกแบบฉลากและตราสินคาที่สื่อถึงอัตลักษณของ
ชุมชน โดยเลือกใชบรรจุภ ัณฑที ่ เหมาะสมและดู
นาสนใจ เชน ถุงพลาสติกปดผนึกสำหรับบรรจุลูก
ประคบ และขวดลูกกลิ้งหรือสเปรยสำหรับน้ำมันนวด
สมุนไพร เพื่อเพิ่มความนาดึงดูดและความนาเชื่อถือ
ของผลิตภัณฑ ในการดำเนินการถายทอดเทคโนโลยี
ครั ้งนี ้ พบปญหาและอุปสรรคบางประการ ไดแก  
1) การจัดหาวัตถุดิบสมุนไพรในบางฤดูกาลมีขอจำกัด 
ทำใหไมสามารถผลิตไดอยางตอเน่ือง และ 2) สมาชิก
บางสวนยังขาดประสบการณดานการตลาดออนไลน
และการออกแบบฉลากสินคา ทั ้งนี ้ ผู วิจัยไดเสนอ
แนวทางในการแก  ไขและพ ัฒนาต อยอด ด ั งน้ี   
1) สงเสริมการปลูกสมุนไพรพ้ืนถ่ินในพ้ืนท่ีของสมาชิก 
เพื่อใหมีวัตถุดิบเพียงพอตลอดทั้งป ลดการพึ่งพาจาก
แหล งภายนอก 2) จ ัดอบรมเพ ิ ่มเต ิมในห ัวข อ 
“การตลาดดิจิทัลและการสรางแบรนดชุมชน” เพ่ือ
พัฒนาทักษะการจำหนายสินคาและสรางภาพลักษณ
ผลิตภัณฑใหมีความโดดเดน 3) ติดตามและประเมินผล
การดำเนินงานของกลุ มอยางตอเนื ่อง เพื ่อพัฒนา
คุณภาพผลิตภัณฑใหไดมาตรฐานและเปนที่ยอมรับ
ของตลาด 4) เสนอแนวทางการตอยอดผลิตภัณฑใหม
จากสมุนไพรพื ้นถิ ่น เชน ยาหมองสมุนไพร สครับ
สมุนไพร หรือผลิตภัณฑบำรุงผิวจากสมุนไพร เพ่ือ
สรางความหลากหลายและเพิ่มมูลคาใหกับผลิตภัณฑ
ของชุมชน ดัง Figure 2 
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Figure 2. Transfer of technology for the development of local herbal products with community 

 participation  

 3. ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเขา
รับการฝกอบรมการถายทอดเทคโนโลยีดานการ
พัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรพื้นถิ่น โดยใชเกณฑในการ
ประเม ินความพึงพอใจที ่จ ัดระดับคาเฉล ี ่ยเปน  
5 ระดับ (Likert scale) คือ (Srisa-at, 2010) 

ระดับคะแนนเทากับ 1.00 – 1.50 เทากับ
ความพึงพอใจระดับนอยท่ีสุด  

ระดับคะแนนเทากับ 1.51 – 2.50 เทากับ
ความพึงพอใจระดับนอย  

ระดับคะแนนเทากับ 2.51 – 3.50 เทากับ
ความพึงพอใจระดับปานกลาง  

ระดับคะแนนเทากับ 3.51 – 4.50 เทากับ
ความพึงพอใจระดับมาก  

ระดับคะแนนเทากับ 4.51 – 5.00 เทากับ
ความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด  

ผูวิจัยแบงหัวขอการประเมินออกเปนดาน
ตาง ๆ ดังน้ี 1. ดานการอธิบายและการสาธิตวิธี 
การผล ิต  2 .  ด  านลำด ับข ั ้ นตอนในการผลิต  
3. ดานความรู ที ่ไดร ับหลักการเขาร วมโครงการ
ฝกอบรม 4. ดานการนำความรู ไปใชประโยชน
หลักการเขารวมโครงการฝกอบรม และ 5. ดาน
ความพรอมของอุปกรณที่ใชในการฝกอบรม ผลการ
ประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมการฝกอบรมการ
ถ ายทอดเทคโนโลย ีด านการพัฒนาผลิตภ ัณฑ
สมุนไพรพ้ืนถ่ิน มีดัง Table 1  
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Table 1. Results of the satisfaction assessment of participants in the training on technology  
              transfer

Activities X� S.D. Level of satisfaction 
1. Explanation and demonstration of production  
     methods 

4.60 0.52 Extremely satisfied 

2. Sequence of steps in production 4.53 0.51 Extremely satisfied 
3. Knowledge gained after participating in the training  
   program 

4.63 0.53 Extremely satisfied 

4. Application of knowledge after participating in the  
   training project 

4.67 0.56 Extremely satisfied 

5. Availability of equipment used for training Overall 4.80 0.42 Extremely satisfied 
 4.64 0.54 Extremely satisfied 

Remarks: 4.51 - 5.00 = Extremely satisfied, 3.51 – 4.50 = Very satisfied, 2.51 – 3.50 = Moderately  
              satisfied, 1.51 – 2.50 = Slightly satisfied, 1.00 – 1.51 = Least satisfied 

 จาก Table 1 ผลการประเมินความพึงพอใจ 
ของผูเขารับการฝกอบรมการถายทอดเทคโนโลยี
ดานการพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรพื้นถิ่นแบบมีสวน
ร วมของช ุมชน สามารถจำแนกตามหัวข อการ
ประเมินในดานตาง ๆ โดยเรียงลำดับจากคะแนน
ประเมินมากที่สุดไปหานอยที่สุด ดังน้ี ผู เขารวม
โครงการอบรมมีความพึงพอใจดานความพรอมของ
อ ุปกรณท ี ่ ใช  ในการฝ กอบรมมีระด ับมากที ่สุด  
มีคาเฉลี่ย = 4.80 รองลงมา ไดแกดานการนำความรู
ไปใชประโยชนหลังการเขารวมโครงการฝกอบรม  
มีคาเฉลี่ย = 4.67 ดานความรูท่ีไดรับหลังการเขารวม
โครงการฝกอบรม มีคาเฉลี่ย = 4.63 ดานการอธิบาย
และสาธิตวิธีการผลิต มีคาเฉลี่ย = 4.60 คะแนนและ 
ดานลำดับขั ้นตอนในการผลิต คาเฉลี ่ย = 4.53 
ตามลำดับ เมื ่อพิจารณาโดยรวม พบวา ผู เขารวม
โครงการฝ กอบรมการถายทอดเทคโนโลยีด าน  
การพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรพื้นถิ่นแบบมีสวนรวม
ของชุมชนในครั้งนี้มีความพึงพอใจตอการฝกอบรม
ดังกลาวในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลีย่ = 
4.64 

 

อภิปรายผล 
  1. จากผลของการการพัฒนาผลิตภัณฑ
สมุนไพรพื้นถิ่นแบบมีสวนรวมของชุมชนบานปาคา
ใหม   ท ี ่พบว  าการพ ัฒนาผล ิตภ ัณฑต องผ าน
กระบวนการคิด วิเคราะห และวางแผน โดยใช
แนวคิดการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นมาผสมผสาน
ก ับองค ความร ู สม ัยใหม จากการใช ประโยชน
สมุนไพรในชีวิตประจำวันมาแปรรูปเปนผลิตภัณฑ
สมุนไพร เพ่ือยกระดับมูลคาผลิตภัณฑในเชิงพาณิชย
ในตลาด สอดคลองกับงานวิจัยของ Yukhong and 
Chonphacha (2023) ท่ี พ บ ว  า  ใ น ก า ร พ ั ฒนา
ผลิตภัณฑสมุนไพรควรพัฒนาบนฐานองคความรูภูมิ
ปญญาทองถิ่น เพื่อกำหนดอัตลกัษณของชุมชน โดย
นำจุดเดนมาใชในการผลิตและจำหนายสินคาเพ่ือ
พ ัฒนาและต อยอดการสร างม ูลค าเพ ิ ่มให  กับ
ผลิตภัณฑในอนาคตได และ Chalakanjana et al. 
(2022) ที ่กล าวไว ว า การนำภูม ิป ญญาทองถ่ิน 
มาสรางผลิตภัณฑสมุนไพรเพ่ือจำหนายเปนการสราง
ความแตกต  างและสร างความโดดเด นให  กับ
ผลิตภัณฑซึ่งสามารถสงผลใหวิสาหกิจชุมชนสามารถ
เขาสู การแขงขันเชิงพาณิชยไดอยางยั ่งยืนอีกดวย 
นอกจากน้ียังมีการศึกษาของ Sutachayaporn and 
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Sillapasuwan (2024) ที ่พบวา ภูมิปญญาทองถ่ิน
และอัตลักษณชุมชนมีสวนสำคัญอยางมากตอการ
สรางมูลคาผลิตภัณฑในเชิงพาณิชย และการศึกษา
ของ Chamnian (2021) ชี้ใหเห็นวา ประเทศไทยมี
ความอุดมสมบูรณทั้งดานทรัพยากรธรรมชาติ และ
ทุนทางวัฒนธรรม โดยเฉพาะทุนทางวัฒนธรรมที่ได
สั ่งสม และสืบทอดกันมารุ นสู ร ุ น กอใหเกิดเปน
ผลิตภัณฑชุมชนที่สะทอนภูมิปญญา ความเชื่อ และ
วิถีชีวิตของแตละทองถ่ิน ซึ่งตอมา ผลิตภัณฑชุมชนท่ี
ใช ในชีว ิตประจำวัน สามารถนำมาตอยอดเปน
ผลิตภัณฑชุมชนเพ่ือใชเชิงพาณิชยได 
  2. ผลจากการถายทอดเทคโนโลยีดานการ
พัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรพื้นถิ่นแบบมีสวนรวมของ
ชุมชนบานปาคาใหม ทำใหเกิดการเสริมสรางความรู
และทักษะในการผลิตสมุนไพรพื ้นถิ ่น 2 รูปแบบ 
ไดแก ลูกประคบสมุนไพรแบบแหงและน้ำมันนวด
สมุนไพร โดยชุมชนไดรับองคความรูจากผูเชี่ยวชาญ
ดานแพทยแผนไทย สามารถนำไปประยุกตใชใน 
การผลิตจริงไดอยางถูกตอง มีมาตรฐาน และเกิด
ความมั่นใจในคุณภาพของผลิตภัณฑ กระบวนการ
ฝกอบรมเชิงปฏิบัติการยังชวยสรางการมีสวนรวม 
การแลกเปลี ่ยนเรียนรู  และความสามัคคีภายใน
ชุมชน สงผลใหเกิดพลังทางสังคมในการพัฒนาอาชีพ
และสรางรายไดอยางยั ่งย ืน นอกจากนี ้ ชุมชน
สามารถตอยอดองคความรูดวยการนำนวัตกรรมและ
เทคโนโลยีใหม ๆ มาชวยเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑ เชน 
การประยุกตใชเทคโนโลยีการสกัดสมุนไพรแบบ
สะอาด (clean extraction technology) เพื ่อคง
คุณคาสารสำคัญของสมุนไพร การออกแบบบรรจุ
ภัณฑเชิงสรางสรรค (creative packaging design) 
เพื่อเพิ่มความนาสนใจทางการตลาด และการใชสื่อ
ดิจ ิทัลหรือแพลตฟอรมออนไลนในการจำหนาย
ผล ิตภ ัณฑ เพื ่อขยายตลาดสู ระด ับจังหวัดและ
ประเทศ แนวค ิดน ี ้สอดคล องก ับงานว ิจ ัยของ 
Ngernchan et al. (2023) เรื่อง “การมีสวนรวมใน
การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑจากบัวบนฐานภูมิ
ปญญาทองถิ่น ตำบลทับกฤช อำเภอชุมแสง จังหวัด

นครสวรรค” พบวา การพัฒนาผลิตภัณฑแบบมีสวน
รวมเปนกลไกสำคัญในการสรางเครือขายที่เขมแข็ง 
พรอมทั้งเปนกระบวนการใหความรูดานการพัฒนา
ผลิตภัณฑใหมีความแปลกใหม สรางความแตกตาง 
เพิ่มมูลคา และเพิ่มยอดขาย ซึ่งสามารถนำไปสูการ
สรางอาชีพที่มั่นคงและยั่งยืนของกลุมชุมชน ทั้งนี้ยัง
สอดคล องก ับแนวค ิดของ Payungsin (2020)  
ท่ีรายงานวา การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
( Participatory Action Research: PAR) เ ป น
กระบวนการที่นำจุดแข็งและจุดออนของการมีสวน
รวมของชุมชนมาวิเคราะหและปรับใช เพื่อสงเสริม
ใหเกิดการพัฒนาภายในชุมชนตามบริบทที่แทจริง 
ถือเปน “ทุนทางสังคม” ที่สำคัญซึ่งชวยเสริมสราง
ความเขมแข็งและความยั่งยืนใหกับชุมชนในระยะ
ยาว นอกจากนี ้ Ampansirirat and Wongchaiya 
(2017) ยังอธิบายเพิ่มเติมวา กระบวนการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
ร วมกันวางแผนและลงมือปฏิบัติ สังเกตผล และ
ปรับปรุงอยางตอเนื่อง จนเกิดการพัฒนาที่ดีขึ้น ท้ัง
ในดานกระบวนการเรียนรู  การรวมกลุม และการ
จัดการความรู เพื ่อนำศักยภาพและอัตลักษณของ
ชุมชนมาใชในการพัฒนาผลิตภัณฑเชิงอัตลักษณ 
สงเสริมใหวิสาหกิจชุมชนสามารถแขงขันไดอยาง
ยั่งยืนในตลาด 
   3. การประเมินความพึงพอใจของผูเขารับ
การฝกอบรมการถายทอดเทคโนโลยีดานการพัฒนา
ผลิตภัณฑสมุนไพรพื้นถิ่นแบบมีสวนรวมของชุมชน
บานปาคาใหม พบวา ผู เขารับการฝกอบรมของ
ชุมชนบานปาคาใหมมีความพึงพอใจในระดับมาก
และสามารถนำความรูไปตอยอดไดนั้น สะทอนถึง
ประสิทธิผลของการออกแบบหลักสูตรและวิธีการ
ถายทอดความรูที่เนนการมีสวนรวม (participatory 
learning) ซ ึ ่ งสอดคล องก ับแนวทางการพัฒนา
ผลิตภัณฑสมุนไพรที่เนนการรวมออกแบบผลิตภัณฑ
ระหวางชุมชนและหนวยงานวิจัย/ภาครัฐ ทำใหเกิด
การแลกเปลี่ยนความรูเชิงปฏิบัติที่นำไปสูการสราง
นวัตกรรมผลิตภัณฑทองถิ่นไดจริงอยางเปนรูปธรรม 
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นอกจากนี้ ผลลัพธบงชี้วาการฝกอบรมไมเพียงเพ่ิม
ความรู เชิงเทคนิค แตยังชวยเสริมศักยภาพดาน
กระบวนการผลิตและการออกแบบผลิตภัณฑ ทำให
ช ุมชนสามารถปร ับปร ุงมาตรฐานคุณภาพและ
ขั ้นตอนการแปรรูป ซึ ่งเปนปจจัยสำคัญตอความ
ตอเนื่องทางเศรษฐกิจของกลุมผูผลิตและการเขาถึง
ตลาดท่ีกวางข้ึน สอดคลองกับงานวิจัยของ Photong 
et al. (2023) ไดศึกษาความพึงพอใจของผูเขารับ
การฝกอบรมที ่ม ีต อสถาบันพัฒนาฝม ือแรงงาน  
3 ชลบุรี พบวา ความพึงพอใจในภาพรวมอยูในระดับ
มาก และผูเขารับการฝกอบรมสามารถนำความรูและ
ทักษะที่ไดรับจากการฝกอบรมไปประยุกตใชใหเกิด
ประโยชนในด านการพัฒนาผลิตภ ัณฑได  และ
การศ ึกษาของ Champa et al. (2023) ท ี ่พบวา  
การถายทอดเทคโนโลยีดานการพัฒนาผลิตภัณฑเปด
โอกาสใหผูเขารวมไดลงมือปฏิบัติจริงและมีสวนรวม
ในการแสดงความคิดเห็น ดวยรูปแบบและขั้นตอน
การถายทอดที่เขาใจงาย สงผลใหผูเขารวมมีความรู
และทักษะเพิ่มขึ้น สามารถนำความรูที่ไดรับไปตอ
ยอดและพัฒนาผลิตภัณฑใหม ๆ ในอนาคตไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

สรุป 
  การพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรพื้นถิ่นเพ่ือ
ยกระดับมูลคาผลิตภัณฑในเชิงพาณิชยของชุมชน
บานปาคาใหม ตำบลคีร ีราษฎร อำเภอพบพระ 
จังหวัดตาก มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและถายทอด
เทคโนโลยีดานการแปรรูปสมุนไพรพื้นถิ ่น ผลการ
ดำเนินงานพบวา ชุมชนสามารถพัฒนาผลิตภัณฑ
สมุนไพรใหมได 2 ชนิด ไดแก ลูกประคบสมุนไพร
แบบแหง และน้ำมันนวดสมุนไพร ซึ ่งใชวัตถุดิบ
ทองถ่ินเปนหลัก พรอมออกแบบตราสินคาและบรรจุ
ภัณฑท่ีสะทอนอัตลักษณชุมชนอยางโดดเดน 
  การถายทอดเทคโนโลยีชวยเสริมสราง
ความร ู และทักษะในการแปรรูปและเพิ ่มมูลคา
ผลิตภัณฑใหแกสมาชิกกลุ มวิสาหกิจชุมชน ผาน
กิจกรรมอบรมทั ้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ ผลการ

ประเมินความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด (คาเฉลี่ย = 
4.64) โดยเฉพาะดานความพรอมของอุปกรณและการ
นำความรูไปใชจริง สรุปไดวาการพัฒนาผลิตภัณฑและ
การถายทอดเทคโนโลยีในครั้งนี้ชวยยกระดับสมุนไพร
พื ้นถิ ่นของชุมชนบานปาคาใหมใหมีศ ักยภาพทาง
การตลาด สามารถแขงข ันเช ิงพาณิชย ได อย างมี
ประสิทธิภาพ และเปนแนวทางสูการพัฒนาผลิตภัณฑ
ใหมอยางยั่งยืนในอนาคต 
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