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Abstract: This research employs a mixed-methods approach, combining qualitative and quantitative 
methodologies. The objectives were 1) to investigate the agricultural production management of garlic 
farmers in Fang district, Chiang Mai province; 2) to examine consumer behavior in garlic purchasing; 
and 3) to develop value-added processed agricultural products to enhance economic value. A 
purposive sampling method was used to select 15 representatives from local garlic farmer groups as 
key informants. Data were collected through semi-structured interviews and focus group discussions. 
Content analysis was employed for qualitative data. Quantitative data were gathered from a sample 
of 326 garlic product consumers using questionnaires and analyzed using descriptive statistics. The 
findings reveal that: 1) regarding production management, farmers engage in planning for seed 
resources but lack formal planning for labor, marketing, and finance, 2) regarding consumer purchasing 
behavior, Thai garlic varieties are preferred, typically purchased in 100-gram quantities at markets, with 
prices below 60 baht per kg, driven by perceived health benefits. Packaging was identified as the most 
significant factor in creating added value, followed by service, branding, and product attributes, 
respectively; and  3) value-added garlic products, specifically honey-pickled garlic and garlic confit 
were developed based on consumer demand analysis and the local farmers' capabilities. 
Keywords: Agricultural processed product, economic value addition, community product 
บทคัดยอ: งานวิจัยน้ีเปนงานวิจัยแบบผสมผสานระหวางเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือสำรวจการ
บริหารจัดการผลผลิตทางการเกษตรของเกษตรกรผูปลูกกระเทียมฝาง อำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม 2) เพื่อศึกษา
พฤติกรรมผูบริโภคในการเลือกซื้อกระเทียม และ 3) เพื ่อพัฒนาผลิตภัณฑเชิงเกษตรแปรรูปจากกระเทียมสราง
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มูลคาเพิ่มทางเศรษฐกิจ กำหนดกลุมผูใหขอมูลแบบเฉพาะเจาะจงเปนตัวแทนเกษตรกรผูปลูกกระเทียม อำเภอฝาง 
จำนวน 15 คน ทำการเก็บขอมูลโดยวิธีสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางโดยการสนทนากลุม ใชการวิเคราะหเนื้อหาเชิง
สัมพันธ และเก็บแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางผูบริโภคสินคาจากกระเทียม จำนวน 326 คน วิเคราะหโดยสถิติเชิง
พรรณนา ผลการศึกษา คือ 1) การบริหารจัดการผลผลิตทางการเกษตร พบวา มีการวางแผนทรัพยากรกระเทียมแม
พันธุ ไมมีการวางแผนกำลังคนท่ีชัดเจน ไมมีการวางแผนดานการตลาดและการเงิน 2) ผลการศึกษาพฤติกรรมผูบริโภค
ในการเลือกซื้อกระเทียม พบวา นิยมซื้อกระเทียมสายพันธุไทยที่ตลาด ครั้งละ 100 กรัม ที่ราคาต่ำกวา 60 บาทตอ
กิโลกรัม ซื้อเพราะมีประโยชน ปจจัยในการสรางมูลคาเพิ่มที่มีความสำคัญสูงสุด คือปจจัยดานบรรจุภัณฑ รองมาคือ
ดานการบริการ ดานการสรางแบรนด และดานผลิตภัณฑ ตามลำดับ 3) การเพิ่มมูลคาของกระเทียม มีการพัฒนา
ผลิตภัณฑกระเทียมดองน้ำผึ้งและกระเทียมตุน ซึ่งมาจากการวิเคราะหความตองการของผูบริโภคและศักยภาพของ
เกษตรกรในพ้ืนท่ี 
คำสำคัญ: ผลิตภัณฑเกษตรแปรรูป การสรางมูลคาเพ่ิมทางเศรษฐกิจ ผลิตภัณฑชุมชน 

คำนำ 
กระเทียม ถือเปนพืชเศรษฐกิจของประเทศ

ไทย มีคุณประโยชนในการยับยั ้งการเจริญเติบโต 
ของเชื้อจุลชีพกอโรค ตาง ๆ เปนทางเลือกหนึ่งใน 
การทดแทนการใช สารปฏ ิช ี วนะ  (antibiotic) 
(Somsu et al., 2017) โดยเปนพืชสมุนไพรที่นิยม
นำมาเปนสวนประกอบของอาหารไทยหลากหลาย
ชนิด เนื่องจากมีกลิ่นหอม ฉุน รสจัด สามารถเพ่ิม
ความเขมขนของรสชาติอาหารไดเปนอยางดี ขอมูล
จาก  Office of Agricultural Economics (2023) 
ระบุว าปร ิมาณผลผลิตกระเทียมจากการเก ็บ - 
เก ี ่ ยวระด ับประเทศในป  เพาะปล ูก 2565/66  
(เดือนธันวาคม 2565 - เดือนเมษายน 2566) รวม 
59,326 ต ัน ซ ึ ่ งผลผล ิตส วนใหญ มาจากพ ื ้น ท่ี
ภาคเหนือ จำนวน 57,794 ตัน คิดเปนรอยละ 97.42 
จังหวัดเชียงใหมเปนจังหวัดที่มีปริมาณผลผลิตสูง
ท ี ่ ส ุ ด  จำนวน 24,879 ต ัน โดยในป  เพาะปลูก 
2566/67 สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร ม ีการ
คาดการณว าประเทศไทยจะมีเน ื ้อที ่ เพาะปลูก
กระเทียมลดลง สงผลใหม ีผลผลิตลดลงรอยละ  
7.88 อันเนื ่องมาจากสภาพอากาศที ่แหงแลงและ
ความไมพอเพียงของแหลงน้ำ รวมถึงตนทุนการผลิต
ท่ีสูงข้ึน 

ประเทศไทยในฐานะภาคีสมาชิกองคการ
การคาโลก (WTO) มีพันธกรณีผูกพันตามความตกลง
การเกษตรโดยกำหนดอัตราภาษีนำเขาในโควตาและ

ปริมาณโควตาสินคารายปสำหรับสินคาเกษตร  
22 รายการ รวมถึงสินคากระเทียม โดยกระทรวง
พาณิชยมีการกำหนดระเบียบวาดวยการออกหนังสือ
ร ับรองแสดงการได ร ับส ิทธ ิชำระภาษีในโควตา 
ตามพันธกรณีตามความตกลงการเกษตรภายใต
องค การการค าโลก สำหร ับส ินค ากระเท ียม  
ป พ.ศ. 2567 ถึงป  พ.ศ. 2569 กำหนดปริมาณ
โควตา 65 ตันตอป อัตราภาษีในโควตารอยละ 27 
และอัตราภาษีนอกโควตารอยละ 57 (Ministry of 
Commerce, 2023) ในป  พ.ศ. 2565 กระเท ียม
นำเข าของประเทศไทยกวา ร อยละ 98 มาจาก
ประเทศจีน ลักษณะของกระเทียมจีนมีกลีบใหญ 
กลิ่นไมฉุนมาก ใชเวลานอยในการปอกเปลือก และ 
มีความสวยงามกวากระเทียมไทย จึงทำใหเปนท่ีนิยม 
ทั้งนี้มีการรายงานจับกุมการลักลอบนำเขากระเทียม
จากประเทศจ ีนท ี ่ เพ ิ ่มมากข ึ ้น จาก 92.22 ตัน  
ในปเพาะปลูก 2563/64 เป น 402.14 ต ัน ในป
เพาะปลูก 2564/65 คิดเปนมูลคากวา 12.68 ลาน
บาท (Department of Internal Trade, 2023) 

นอกจากปญหาของสภาพอากาศ ตนทุนการ
ผลิตที ่สูงขึ ้น และการลักลอบนำเขากระเทียมจาก
ตางประเทศแลวนั้นจากการลงพื้นที่เก็บขอมูลเชิงลึก
ถึงสถานการณการผลิตและการจำหนายกระเทียมใน
ระดับพื้นที่อำเภอฝาง พบปญหาสำคัญคือ ความผัน
ผวนของราคาผลผลิต โดยขอมูลยอนหลัง 3 ป พบวา
ราคาหนาสวนของกระเทียมสดในชวงฤดูเก็บเกี ่ยวมี
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แนวโนมลดลงต่ำกวาตนทุนการผลิต โดยเฉพาะเมื่อ
เปรียบเทียบกับราคากระเทียมนำเขาที ่ถูกกวา ซึ่ง
สงผลกระทบโดยตรงตอรายไดของเกษตรกร ทำใหเกิด
ภาวะอุปทานสวนเกิน (over supply) ในชวงฤดูกาล
เก็บเกี่ยว การพึ่งพาการขายกระเทียมสดเพียงอยาง
เดียวจึงมีความเสี่ยงสูง ดังน้ัน การแกปญหาท่ียั่งยืนจึง
จำเปนตองใชแนวทางการสรางมูลคาเพิ ่ม (value 
creation) (Maufaey et al., 2022) ผานการแปรรูปท่ี
สอดคลองกับศักยภาพของชุมชน เพื่อยกระดับราคา
และสรางอำนาจตอรองทางการตลาด 

อุปกรณและวิธีการ 
การว ิจ ัยน ี ้ม ีว ัตถ ุประสงค  เพ ื ่อสำรวจ 

การบร ิหารจ ัดการผลผล ิตทางการเกษตรของ
เกษตรกรผูปลูกกระเทียม ศึกษาพฤติกรรมผูบริโภค
ในการเลือกซื ้อกระเทียม และพัฒนาผลิตภัณฑ 
เชิงเกษตรแปรรูปจากกระเทียม โดยศึกษาในพื้นท่ี
อำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม เพื่อนำผลการศึกษาไป
พัฒนาเปนตนแบบผลิตภัณฑแปรรูปจากกระเทียม 
สรางทางเลือกใหแกเกษตรกร มีกรอบแนวคิดการ
วิจัยแสดงดัง Figure 1

 
Figure 1. Research framework

ดำเนินการวิจัยโดยใชระเบียบวิธีวิจัยแบบ
ผสมผสานระหวางวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative 
research) และวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative 
research) รายละเอียดดังตอไปน้ี 
ระยะเวลาในการวิจัย 
 เดือน ตุลาคม 2566 - กันยายน 2567 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร เพื ่อสำรวจการบริหารจัดการ
ผลผลิตทางการเกษตรของเกษตรกรผูปลูกกระเทียม
ฝาง อำเภอฝาง จ ังหว ัดเช ียงใหม  ค ือ จำนวน
เกษตรกรผ ู ปล ูกกระเทียม อำเภอฝาง จ ังหวัด
เชียงใหม ประกอบดวยวิสาหกิจชุมชนกลุมเกษตรกร
แปลงใหญกระเทียมตำบลสันทราย จำนวน 85 ราย 

(มีพื ้นที ่ปลูกรวม 462.50 ไร) และวิสาหกิจชุมชน
กลุ มเกษตรกรแปลงใหญกระเทียมตำบลแมคะ 
จำนวน 53 ราย (ม ีพ ื ้ นท ี ่ ปล ูกรวม 355 ไร )  
(Fang District Agricultural Extension Office, 2022) 
รวมจำนวนประชากรทั้งสิ้น 138 ราย คัดเลือกกลุม
ตัวอยางดวยวิธีการเฉพาะเจาะจงตามคุณสมบัติ 
ประกอบดวย การเปนสมาชิกที่ริเริ่มการกอตั้งกลุม
และเปนเกษตรกรที ่ม ีประสบการณในการปลูก
กระเท ียมมากกว า 10 ป   พบว าม ีผ ู ท ี ่ตรงตาม
คุณสมบัติ รวมจำนวน 15 คน โดยเปนตัวแทนจาก
กลุมเกษตรกรแปลงใหญกระเทียมตำบลสันทราย 
จำนวน 10 คน และตัวแทนจากกลุมเกษตรกรแปลง
ใหญกระเทียมตำบลแมคะ จำนวน 5 คน 
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ในการศึกษาพฤติกรรมผู บริโภคในการ
เลือกซื้อกระเทียม ประชากร คือ ประชาชนในเขต
อำเภอเมืองเชียงใหม จ ังหวัดเชียงใหม จำนวน 
226,855 คน (Chiang Mai Provincial Statistical 
Office, 2022) วิธีการกำหนดขนาดของกลุมตัวอยาง
โดยใช ตารางของ Yamane (1973) ตามขนาด
ประชากรที ่มากกวา 100,000 คน ที ่ระดับความ
เช่ือมั่นรอยละ 95 ใชกลุมตัวอยางจำนวน 400 ตัวอยาง 
โดยใชการสุ มตัวอยางแบบไมใชความนาจะเปน 
(non-probability sampling) ดวยวิธ ีการสุ มตาม
ความสะดวก (convenience sampling) 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื ่องมือที่ใชสำหรับวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 
ค ือ แบบส ัมภาษณ แบบก ึ ่ ง โครงสร าง (semi-
structured interview) โดยสร างกรอบประเด็น
คำถามแบบกวางเกี่ยวกับการบริหารจัดการผลผลิต
ทางการเกษตร จำนวน 4 ดาน คือ ดานการจัดการ 
ดานการผลิต ดานการตลาด และดานการเงิน แบบ
สัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางไดผานการตรวจสอบ
ความตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 4 คน 
พบวาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคำถาม 
และวัตถุประสงค (item-objective congruence 
index: IOC) มีค ามากกวา 0.50 ทุกขอ แสดงวา
เครื่องมือมีความเที่ยงตรงสามารถนำไปใชวัดผลได 
(Kasa et al., 2022) 

เครื่องมือท่ีใชสำหรับวิธีวิจัยเชิงปริมาณ คือ 
แบบสอบถาม (questionnaire) ที ่พัฒนาจากการ
ทบทวนวรรณกรรมของพฤติกรรมผูบริโภคในการ
เลือกซื้อกระเทียม เปนแบบสอบถามชนิดปลายปด 
ประกอบดวย 3 สวน ไดแก สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 
ส วนที ่  2 พฤต ิกรรมการเล ือกซ ื ้อและบร ิ โภค
ผลิตภัณฑกระเทียม และสวนที ่3 ปจจัยในการสราง
มูลคาเพิ่มผลิตภัณฑกระเทียม กำหนดมาตราสวน
แบบประมาณคา (rating scale) 5 ระดับ (Likert, 1961) 
การทดสอบเครื่องมือการวิจัยโดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 
4 คน ใหคะแนนความตรงเชิงเนื ้อหาดวยสูตรการ
คำนวณหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคำถาม

และวัตถุประสงค (IOC) ตั ้งแต 0.50-1.00 (Kasa  
et al., 2022) พบวาทุกขอคำถามมีคาเทากับ 1.00 
จากน้ันไดนำแบบสอบถามไปทดลองใช จำนวน 20 ชุด 
เพื ่อตรวจสอบความเชื ่อมั ่น (reliability) ผลการ
วิเคราะหพบวาแบบสอบถามมีค าความเชื ่อมั่น 
(Cronbach’s Alpha) 0.85 ซึ ่งเปนคาที ่ยอมรับได
และมีความเหมาะสมสำหรับการนำไปเก็บรวบรวม
ขอมูลจริง 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 แบบส ั มภ าษณ  แบบก ึ ่ ง โ ค ร งส ร  า ง 
ดำเนินการเก็บขอมูลดวยการจัดกิจกรรมการสนทนา
กลุม (focus group discussion) โดยแบงออกเปน 
3 กลุม ๆ ละ 5 คน ใชระยะเวลาการสนทนากลุม 45 
นาทีตอกลุม โดยดำเนินการสัมภาษณกลุมที่ 1 ใน
วันที่ 5 มิถุนายน 2567 เวลา 10.00 – 10.45 น. 
สัมภาษณกลุมที่ 2 และกลุมที่ 3 ในวันที่ 6 มิถุนายน 2567 
เวลา 10.00 น. – 10.45 น. และ 11.00 น. – 11.45 น. 
ตามลำดับ การเก็บรวบรวมขอมูลดำเนินการ ณ หอง
ประชุม องคการบริหารสวนตำบลเวียง อำเภอฝาง 
จังหวัดเชียงใหม ในสวนของแบบสอบถามพฤติกรรม
ผู บริโภค ทำการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการแจก
แบบสอบถามผานโปรแกรมแบบฟอรมออนไลนกูเกิล 
(Google form) จากน ั ้นส  งผ  านไปย ั งช องทาง
ออนไลน จากจำนวนผู ตอบกลับทั ้งส ิ ้น 405 ชุด  
ไดทำการคัดเลือกแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ
จำนวน 326 ชุด คิดเปนรอยละ 80.49 
การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลจากแบบสัมภาษณ
แบบก่ึงโครงสราง ดำเนินการดวยวิธีวิเคราะหเน้ือหา 
(content analysis) โดยประย ุกต ใช การว ิ เคราะห
เนื้อหาเชิงสัมพันธ (relational analysis) (Esangbedo 
et al., 2022; Mausam et al., 2023) พิจารณาความ
สอดคลองของขอมูลจากการสัมภาษณกับหลักการ
บริหารจัดการ 4 ดาน (Malyarets, 2020) ในสวนของ
แบบสอบถามพฤติกรรมผูบริโภค นำมาวิเคราะหขอมูล
โดยใชสถิติเชิงพรรณนา กำหนดการแปลผลคาเฉลี่ยของ
ระดับความคิดเห็นแบงออกเปน 5 ระดับ คือ คาเฉลี่ย 
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4.50 – 5.00 เทากับ มากที่สุด คาเฉลี่ย 3.50 – 4.49 
เทากับ มาก คาเฉลี่ย 2.50 – 3.49 เทากับ ปานกลาง 
คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49 เทากับ นอย และคาเฉลี่ย 1.00 – 
1.49 เทากับ นอยท่ีสุด 

ในข้ันตอนการพัฒนาผลิตภัณฑ คณะผูวิจยั
ไดจัดเวทีระดมความคิดเห็นรวมกับกลุมเกษตรกร 
(participatory workshop) โดยนำผลการวิเคราะห
พฤติกรรมผูบริโภคมานำเสนอ และรวมกันวิเคราะห
ศ ักยภาพของกลุ ม (SWOT analysis) เพ ื ่อเล ือก
ผลิตภัณฑท ี ่กล ุ มทำไดจร ิงและขายไดจร ิง โดย
พิจารณาจากทักษะแรงงานที่มีอยู และวัตถุด ิบใน
ทองถิ่น ซึ่งเกษตรกรไดมีสวนรวมในการทดลองสูตร 
ชิมรสชาติ และคัดเลือกบรรจุภัณฑจนไดผลิตภัณฑ
ตนแบบท่ีพึงพอใจรวมกัน 

ผลการศึกษา 
 การพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนเชิงเกษตรแปร
รูปเพื่อสรางมูลคาเพิ่มทางเศรษฐกิจ กลุมเกษตรกร 
  ผูปลูกกระเทียม อำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม แสดง
ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคการวิจัยดังตอไปน้ี 
1. ผลการสำรวจการบริหารจัดการผลผลิตทางการ
เกษตรของเกษตรกรผูปลูกกระเทียมฝาง อำเภอ
ฝาง จังหวัดเชียงใหม แบงออกเปน 4 ดาน 

1.1 ด  า นก าร จ ั ดกา ร  ป ร ะกอบด  วย  
การวางแผนทรัพยากรพันธุกระเทียม การวางแผน
การเพาะปลูก และการวางแผนการดานกำลังคน 
พบวา เกษตรกรผู ปลูกกระเทียมมีการวางแผน
ทรัพยากรกระเทียมแมพันธุ  ดวยการคัดสรรพันธุ
กระเทียมที่จะนำไปปลูก ไมมีการวางแผนกำลังคนท่ี
ชัดเจน เปนการคิดวางแผนอยางงาย และปรับ 
การดำเนินการไปตามฤดูกาล ตัวอยางการสัมภาษณ
จากการสนทนากลุม 

• “…ที ่ดินมีพืชหมุนเวียนปลูกอยู แลว 
พอถึงหนากระเทียมก็ลงกระเทียม  
ถาปไหนราคาดีก็จะจางแรงงานที่รู จัก
กันมาปลูกเพิ่ม...” (เกษตรกรคนที่ 1, 
การสนทนากลุม, 5 มิถุนายน 2567) 

• “...พันธุกระเทียมที่ปลูกเปนกระเทียม
พันธุ พื ้นเมืองของฝาง ปลูกแบบนี้มา
ตลอด ใหผลผลิตดี เหมาะกับดินบาน
เรา...” (เกษตรกรคนที่ 2, การสนทนา
กลุม, 5 มิถุนายน 2567) 

1.2 ด  านการผล ิต แบ  ง เป นการผลิต
กระเทียมสดและการผลิตกระเทียมแปรรูป การผลิต
กระเทียมสด จะมีชวงเวลาการเพาะปลูก 2 ชวงเวลา
ตอป ไดแก ชวงเดือนตุลาคมถึงประมาณเดือน
พฤศจิกายน และชวงเดือนธันวาคมถึงเดือนมกราคม 
ซึ ่งเปนชวงเวลาที ่เกษตรกรนิยมปลูกกระเทียม  
ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับปจจัยความพรอมของเกษตรกรแต 
ละราย ในส วนของการผล ิตกระเท ียมแปรรูป  
เปนการแปรรูปแบบมัดจุกและการทำกระเทียมเจียว 
ซึ่งเปนการแปรรูปอยางงาย เนื่องจากกลุมเกษตรกร
ไม  ได  ม ีความร ู  และเง ิ นลงท ุน ในการแปรรูป 
เปนรูปแบบอื ่น ปริมาณการนำมาแปรรูปผันแปร 
ไปตามราคากระเทียมสด หากราคากระเทียมสดสูง 
ปร ิมาณการนำกระเท ียมมาแปรร ูปก ็จะลดลง 
ตัวอยางการสัมภาษณจากการสนทนากลุม 

• “…กระเทียมปลูกได 2 ชวงตอป เพราะ
ชอบอากาศหนาว แลวแตวาใครพรอม
ก็จะเริ่มปลูกกอน...” (เกษตรกรคนท่ี 
3, การสนทนากลุม, 5 มิถุนายน 2567) 

• “...ปไหนกระเทียมสดราคาไมดี ก็จะ
เอามามัดจุกบาง เจียวขายใหกับราน
ขนมจีน รานกวยเตี๋ยวบาง เขาก็จะมา
รับเอาที่บาน...” (เกษตรกรคนที ่ 7, 
การสนทนากลุม, 6 มิถุนายน 2567) 

• “...อยากทำแปรรูปไปเปนอยางอ่ืนบาง
ก็ดี แตไมรูจะทำอะไร ตองใชเงินลงทุน
อีก...” (เกษตรกรคนที่ 8, การสนทนา
กลุม, 6 มิถุนายน 2567) 

1.3 ดานการตลาด พบวา ชองทางการจัด
จำหนาย คือ การวางขายตามตลาดรานคาชุมชน
ทั่วไปและรับคำสั่งซื้อผานทางโทรศัพทมือถือจาก
ลูกคารายเดิมที่ตองการสั่งของลวงหนา ดานการ
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สงเสริมการตลาด กลุมเกษตรกรไมมีการวางแผน
การตลาดหรือมีการสงเสริมการตลาด  

• “…การตลาดนี้ไมไดทำอะไร มีลูกคา
ประจำอยูแลว...” (เกษตรกรคนที่ 5, 
การสนทนากลุม, 5 มิถุนายน 2567) 

• “…ลูกคาจะโทรมาสั่ง เคาจะรูกันโทรมา
ทุกป บางปไมมีกระเทียมเหลือ ไมคุมทำ 
ก ็จะไม ทำ...” (เกษตรกรคนที ่  10,  
การสนทนากลุม, 6 มิถุนายน 2567) 

1.4 ด านการเง ิน พบว า ม ีการบ ันทึก
รายการดานการเงิน การรับเงินและการใชจายเงิน 
อยางงาย ไมมีการบันทึกรายการออมเงิน และไมมี
ระบบการบริหารจัดการดานการเงิน 

• “…มีทำบัญชีอยู แบบงาย ๆ ซื้ออะไร
มาบาง จายอะไรไปบาง และจะเอามา
ลบก ั น . . . ”  ( เ กษตรกรคนท ี ่  9 ,  
การสนทนากลุม, 6 มิถุนายน 2567) 

• “…ลงทุนก็จดไว จายอะไรก็จดไว กำไร
บางขาดทุนบางแลวแตป...” (เกษตรกร
คนท่ี 14, การสนทนากลุม, 6 มิถุนายน 2567) 

2. ผลการศึกษาพฤติกรรมผูบริโภคในการเลือกซ้ือ
กระเทียม จากแบบสอบถามจำนวน 326 ชุด แสดง
ผลสรุปแบงเปน 3 สวน ดังน้ี 

2.1 ขอมูลทั่วไป พบวา กลุมตัวอยางเปน
เพศหญ ิ ง  ร  อยละ  71 . 17  ระด ั บการศ ึ กษา
ประถมศึกษา รอยละ 50.61 และมีรายไดเฉลี่ยตอ
เดือนนอยกวา 10,000 บาท รอยละ 57.98 
 2.2 พฤติกรรมการเลือกซื ้อและบริโภค
ผลิตภัณฑกระเทียม แสดงผลการวิจัย ดัง Table 1 
พบวา ผูบริโภคมีพฤติกรรมในการเลือกซื้อกระเทียม 
คือ มีปริมาณการซื้อกระเทียม 100 กรัมตอครั้ง รอย
ละ 65.03 บริโภคกระเทียมสายพันธุ ไทย รอยละ 
73.93 เหตุผลที่เลือกซื้อหรือรับประทานกระเทียม
เพราะม ีประโยชน  ร อยละ 82.21 สถานที ่ซื้อ
กระเทียม คือ ตลาด รอยละ 80.67 ราคาซื้อคือต่ำ
กวา 60 บาทตอกิโลกรัม รอยละ 71.47 มีวิธีการเก็บ
รักษากระเทียมโดยการแขวน รอยละ 45.71 เลือก
ซื้อกระเทียมแปรรูปแบบแหงมัดจุก รอยละ 74.85 
และชองทางการรับรูขาวสารของผลิตภัณฑกระเทียม
มากท่ีสุด คือ จากคำแนะนำของคนรูจัก รอยละ 83.13

 

Table 1. Purchasing and consumption behavior of garlic products        (n = 326) 

Purchasing and consumption behavior of garlic products Number Percentage 
1. Quantity of garlic purchased per transaction 
    Less than 100 grams 
    100 grams 
    200 – 300 grams 
    500 grams 
    More than 1 kilogram 

 
24 
212 
65 
43 
101 

 
7.36 
65.03 
19.94 
13.19 
30.98 

2. Consumed garlic varieties  
    Thai garlic 
    Chinese garlic 
    Cambodia garlic 
    Myanmar garlic 

 
241 
97 
0 
0 

 
71.30 
28.70 

0 
0 

3. Reasons for purchasing or consuming garlic 
    Benefit 
    Cooking 
    Low price 
    Side dish 

 
268 
219 
156 
20 

 
82.21 
67.18 
47.85 
6.13 
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Purchasing and consumption behavior of garlic products Number Percentage 
    Taste 
    Food preservation 
    Pesticide-free/organic 
    Size 
    Cultivate 
    To garnish 
    Souvenir 

16 
14 
12 
11 
7 
5 
0 

4.91 
4.29 
3.68 
3.37 
2.15 
1.53 

0 
4. Purchasing location 
    Local market 
    Convenience store/nearby store 
    Department store 
    Homegrown 
    Online shopping 

 
263 
79 
27 
24 
3 

 
80.67 
24.23 
8.28 
7.36 
0.92 

5. Purchasing price per kilogram 
    Below 60 THB 
    Between 61 – 70 THB 
    Between 71 – 80 THB 
    Between 81 – 90 THB 
    Between 91 – 100 THB 

 
233 
25 
14 
8 
7 

 
71.47 
7.67 
4.29 
2.45 
2.15 

6. Methods of garlic storage 
    Hanging 
    Put in a basket 
    Put in a mesh bag 
    Put in a plastic bag 
    Put in to a refrigerator 

 
149 
107 
47 
28 
25 

 
45.71 
32.82 
14.42 
8.59 
7.67 

7. Types of processed garlic 
    Dried garlic bunch 
    Fried garlic 
    Pickled garlic 
    Supplement 
    Crispy roasted garlic 
    Garlic bread 
    Ground garlic 
    Black garlic 
    Cosmeceutical 
    Herbal medicine 

 
244 
187 
89 
4 
3 
3 
2 
2 
0 
0 

 
74.85 
57.36 
27.30 
1.23 
0.92 
0.92 
0.61 
0.61 

0 
0 

 
 
 
 

 
2.3 ปจจัยในการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑ

กระเทียม แสดงผลการวิจ ัย ดัง Table 2 พบวา 
ปจจัยในการสรางมูลคาเพิ ่มผลิตภัณฑกระเทียม 
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ปจจัยท่ีมีความสำคัญสูงสุด คือปจจัยดานบรรจุภัณฑ 
เฉล ี ่ย 3.97 อย ู  ในระด ับมาก ด านการบร ิการ  
เฉลี่ย 3.93 อยูในระดับมาก ดานการสรางแบรนด 
เฉลี ่ย 3.79 อยู ในระดับมาก และดานผลิตภัณฑ 

เฉล ี ่ย 3.78 อยู  ในระดับมาก คาส วนเบี ่ยงเบน
มาตรฐานของทั้ง 4 ปจจัย มีคานอยกวา 1.25 คือ มี
ความแตกตางนอย

Table 2. Factors contributing to the economic value addition of garlic products 
Factors contributing to the economic value addition of garlic products Mean Level S.D. 
1. Products 
    Unique product 
    Health-conscious product 
    The product is certified 
    Thin-skinned, beautifully colored garlic without black spots 
    Consistency of garlic size 
    Clean and mold-free 
Average 

 
3.59 
3.75 
3.66 
3.91 
3.94 
3.88 
3.78 

 
High 
High 
High 
High 
High 
High 
High 

 
0.61 
0.88 
0.75 
0.53 
0.62 
0.55 
0.74 

2. Services 
    Accurate product labeling 
    Convenient and visible product placement     
   Knowledgeable sales staff provide excellent customer service     
   Delivery is available 
Average 

 
4.06 
4.09 
3.84 
3.72 
3.93 

 
High 
High 
High 
High 
High 

 
0.50 
0.53 
0.72 
0.68 
0.64 

3. Packaging 
    Environmentally friendly 
    Reusable 
    Comprehensive product information 
    Easy to use, transport, and store 
    Beautiful and unique 
Average 

 
4.13 
3.97 
3.97 
3.88 
3.91 
3.97 

 
High 
High 
High 
High 
High 
High 

 
0.34 
0.59 
0.54 
0.75 
0.54 
0.57 

4. Branding 
    Logo 
    Public Relation 
    Personal Selling 
    Event marketing 
    Exhibitions 
    Social Media 
    Trial 
Average 

 
3.94 
3.69 
3.59 
3.66 
3.88 
4.09 
3.72 
3.79 

 
High 
High 
High 
High 
High 
High 
High 
High 

 
0.72 
0.78 
0.71 
0.70 
0.83 
0.59 
0.77 
0.73 

Note: Highest = 4.21 – 5.00, High = 3.41 – 4.20, Moderate = 2.61 – 3.40, Low = 1.81 – 2.60, Lowest = 1.00 – 1.80
 
 

3. ผลการวิเคราะหศักยภาพของกลุ มเกษตรกร 
(SWOT Analysis) พบวา จุดแข็ง (strengths) คือ 

การมีวัตถุดิบกระเทียมคุณภาพดีในพื้นที่จำนวนมาก 
(กระเทียมฝางกลิ่นหอม รสจัด) และมีการรวมกลุมท่ี
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เขมแข็ง, จุดออน (weaknesses) คือ ขาดทักษะการ
แปรรูปที ่ซ ับซอน และขาดเครื ่องจักรลงทุนสูง, 
โอกาส (opportunities) คือ ผู บริโภคหันมาสนใจ
อาหารเพื ่อสุขภาพและสมุนไพร, และอุปสรรค 
(threats) คือ การแขงขันจากกระเทียมจีนราคาถูก  
4. ผลการพัฒนาผลิตภัณฑเชิงเกษตรแปรรูปจาก
กระเทียมเพื่อสรางมูลคาเพิ่มทางเศรษฐกิจ ทำการ
พัฒนาผลิตภัณฑตามผลการศึกษาของวัตถุประสงค
การวิจัยขอที่ 1 – 2 โดยเลือกพัฒนาสินคาประเภท
กระเทียมดองน้ำผึ้ง เนื่องจากประเภทของกระเทียม

แปรรูปที ่ผ ู บร ิโภคเลือกซื ้อ 3 อันดับแรก ไดแก 
กระเทียมแบบแหงม ัดจุก กระเทียมเจียว และ
กระเทียมดอง ตามลำดับ และจากผลการวิเคราะห 
SWOT Analysis จึงนำไปสูการเลือกผลิตกระเทียม
ตุนน้ำมัน (garlic confit) เนื่องจากเปนกระบวนการ
แปรรูปที่ไมซับซอน (แกไขจุดออนเรื่องทักษะ) แต
สามารถดึงจุดเดนของวัตถุดิบออกมาไดสูงสุด (ใชจุด
แข็ง) และสอดคลองกับเทรนดสุขภาพ (ควาโอกาส) 
สวนประกอบ ขั้นตอน และตนทุนการผลิต แสดงดัง 
Table 3

Table 3. Ingredients, procedures, and production costs of honey-pickled garlic and garlic confit 
First product: Honey-pickled garlic Second product: Garlic confit 

Ingredients: 1 liter of vinegar, 1 liters of water, 
1 kilogram of sugar, 2 teaspoons of salt, 
2 kilograms of garlic, 1 – 2 teaspoons of honey 

Ingredients: 1 liter of sunflower oil, 
2 kilograms of garlic, thyme or rosemary, salt, pepper 

Steps 
1. Add vinegar, water, sugar, and salt to a saucepan.  
    Bring to a boil, then reduce heat and simmer until  
    the mixture is clear. Remove from heat and allow  
    to cool. 
2. Peel and rinse the garlic 
3. Place the cleaned garlic into the desired pickling jar.  
    Then, pour the pickling liquid from step 1 over the  
    garlic. 
4. Add 1-2 teaspoons of honey, then seal the  
    container. 
5. Label the packaging and let it pickle for 1-2 weeks  
    before serving. 

Steps 
1. Pour the oil into the pot and cook over low heat. 
2. Peel and rinse the garlic 
3. Add the cleaned garlic to the oil and simmer for 40  
   minutes to 1 hour. 
4. Season with thyme or rosemary, salt, and pepper to  
    taste. 
5. Turn off the heat, let it cool, and transfer to a  
    container. 
6. Label the packaging and it's ready to eat. 

Cost per 150-gram jar: 
Ingredient cost 18 THB/jar 
Packaging cost 10 THB/jar 
Total cost 28 THB/jar 

Cost per 113-gram jar 
Ingredient cost 23.92 THB/jar 
Packaging cost 8 THB/jar 
Total cost 31.92 THB/jar 

 
 
 
 
 
 
 

 
นอกจากนี ้ ขอมูลจากแบบสอบถามแสดง

ปจจัยที ่ผ ู บริโภคใหความสำคัญสูงสุด ในการสราง
มูลคาเพิ ่มใหแกผลิตภัณฑกระเทียม คือ ปจจัยดาน
บรรจุภัณฑ ทางคณะวิจัยจึงไดพัฒนาบรรจุภัณฑข้ึน 
ซึ่งเปนบรรจุภัณฑที่สามารถนำกลับมาใชได มีความ
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สะดวกตอการใชงาน และเพื่อใหบรรจุภัณฑมีขอมูล
สินคาที่ชัดเจน จึงไดทำการพัฒนาฉลากสินคา แสดง

ขอมูลช่ือผลิตภัณฑ ราคา วันหมดอายุ และสถานท่ีผลิต 
ดัง Figure 2

 

 

  
Figure 2. Packaging and branding of processed garlic

วิจารณ 
ภาพรวมของการบร ิหารจ ัดการผลผลิต

ทางการเกษตรของเกษตรกรผ ู ปล ูกกระเท ียม  
อำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม ตามหลักหารบริหาร
จัดการ 4 ดาน ของ Malyarets (2020) นั ้นมีทักษะ
ดานการจัดการ โดยมีการวางแผนเรื่องพันธุกระเทียม
แต  การวางแผนกำล ั งคนย ั ง ไม  ช ั ด เจนปรั บ 
การดำเนินการไปตามฤดูกาล เนื ่องจากไมสามารถ
กำหนดจำนวนคนที่แนนอนในการแปรรูปสินคาได  
ในสวนของทักษะดานการตลาดน้ัน ไมไดมีการสงเสริม
การตลาดแตอยางใด มีเพียงการวางขายตามตลาด
รานคาชุมชนทั่วไปและรับคำสั่งซื้อจากลูกคารายเดิม 
ในดานการเงิน มีการทำบัญชีในครัวเรือน บัญชีรายรับ
รายจาย ไมไดมีการบริหารจัดการหรือการดูแลดาน
การเงินอยางเปนระบบ สอดคลองกับการศึกษาของ 
Srisook (2020) ที่ไดศึกษาสภาพการดำเนินงานของ
กลุ มเกษตรกรที ่จังหวัดลำปาง พบวา การจัดการ

กระบวนการผลิตสินคาทางการเกษตรยังไมมีมาตรฐาน 
ไมมีรูปแบบการตลาดที่ดี และไมเห็นถึงความสำคัญ
ขององคความรูในการนำเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมมา
แปรรูปสินคา ซึ่งคลายคลึงกับสถานการณที่คณะวิจัย
ลงพื้นที่วิเคราะหปญหาและสนทนากลุม กลาวคือ ไม
มีการนำเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมมาใชในการแปรรูป 
และยังไมมีทักษะในการแปรรูปสินคาท่ีมีมูลคาสูง ขาด
ความคิดสรางสรรคในการปรับเปลี่ยนรูปแบบการแปร
รูปสินคาไปยังรูปแบบใหมที่นาสนใจและตรงกับความ
ตองการของตลาดในยุคปจจุบัน 
 ดานการพัฒนาผลิตภัณฑเชิงเกษตรแปรรูป
จากกระเทียมเพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมทางเศรษฐกิจ โดยทำ
การพัฒนาผลิตภัณฑจากขอมูลการสำรวจความ
ตองการของผู บร ิโภค เชนเดียวกับงานวิจ ัยของ 
Bunprakob et al. (2023) ที ่นำความตองการของ
ผูบริโภคมาเปนแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ โดย
การสำรวจเปนไปตามหลักทฤษฎีพฤติกรรมผูบรโิภค
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ในการเลือกซื้อสินคา 6W1H ของ Jung and Kim 
(2020) ไดผล ิตภ ัณฑกระเท ียมดองน ้ำผ ึ ้ งและ
กระเทียมตุนน้ำมันนั้น มีความสอดคลองกับงานวจิัย
ของ Tonwan and Boonkong (2023) ที่ไดพัฒนา
ผลิตภัณฑเชิงสรางสรรคดานการแปรรูปอาหารเพ่ือ
สุขภาพจากภูมิปญญาทองถิ ่นของกลุ มวิสาหกิจ
ชุมชนในจังหวัดสกลนคร นครพนม และมุกดาหาร 
ทำการแปรรูปอาหารจำนวน 20 ชนิด พบวา การ
ดองน้ำผึ้งเปนหน่ึงในวิธีการเพ่ิมมูลคา ยกระดับ และ
เพิ ่มขีดความสามรถในการแขงขันใหแกอาหาร
ทองถ่ิน ท้ังยังเปนวิธีท่ีดีตอสุขภาพอีกดวย นอกจากน้ี
การศึกษาของ Tangarn et al. (2020) ไดเสนอแนะ
แนวทางการพัฒนานวัตกรรมการผลิตและการเพ่ิม
มูลคาผักปลอดสารของเกษตรกรจังหวัดบุรีรัมย คือ 
การสรางนวัตกรรมเพื ่อถนอมอาหารเพื ่อร ักษา
คุณภาพอาหารไวนานกวาปกติ มีความสอดคลองกับ
การแปรรูปผลผลิตกระเทียมของโครงการ เนื่องจาก
การทำกระเทียมดองและกระเทียมตุนนั้น เปนการ
เก็บรักษาผลิตภัณฑทางการเกษตรอีกรูปแบบหน่ึง 
ซึ ่งสามารถยืดอายุของสินคา และตรงกับความ
ตองการของตลาด สามารถสรางมูลคาเพิ ่มทาง
เศรษฐกิจใหแกสินคาทางการเกษตรไดตามหลักการ
ของ Wales et al. (2023) 

สรุป 
 การศึกษาครั้งน้ีแสดงใหเห็นวาแนวทางใน
การพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนเชิงเกษตรแปรรูปใหมี
ความยั ่งยืนควรใหความสำคัญในการพัฒนาการ
บริหารจัดการผลผลิตทางการเกษตร เมื่อมีผลผลิต
เปนท่ีแนนอนและเพียงพอ จึงจะสามารถตอยอดไปสู
การตอบรับคำสั ่งซื ้อไดอยางตอเนื ่อง การพัฒนา
กระเทียมดองน้ำผึ้งและกระเทียมตุน สามารถตอบ
โจทยผู บริโภคดานสุขภาพและแกปญหาดานการ
บริหารจัดการของเกษตรกรในพื้นที่ สามารถบริหาร
เวลาแรงงานในในชวงเวลาวาง จึงเกิดการจัดสรร
เวลาที่มีประสิทธิภาพ ดานการตลาดและการเงิน
ผล ิตภ ัณฑใหมน ี ้ช วยสร างรายไดเพ ิ ่มที ่ช ัดเจน  

และสามารถขายผานชองทางออนไลน โดยมีการ
ออกแบบบรรจุภัณฑที ่รองรับการขนสง ลดความ
เสี่ยงจากกลไกราคาพอคาคนกลาง ทำใหเกษตรกรมี
รายไดท่ีมั่นคงข้ึน 
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