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Abstract: This research aimed to study the outputs of the Creative City Tourism Activities project and 

assess the Social Return on Investment (SROI) generated through tourism activities in Phetchaburi 

Creative City. Employing an action research methodology, this qualitative study focused on problem-

solving in Phetchaburi Province. Primary data were collected through semi-structured interviews, which 

served as guidelines for in-depth interviews with 25 key informants, together with secondary data from 

document research. The findings indicate the project's effectiveness, with its five key outputs aligning 

directly with the project's objectives. Furthermore, the SROI analysis of the creative city tourism activities 

demonstrated favorable achievement in terms of project value. A social cost-benefit ratio of 1:3.06 was 

observed, signifying that every 1 baht of project expenditure is expected to generate an increased 

household income of 3.06 baht within the next three years. 

Keywords: Social Return on Investment (SROI), Creative City of Gastronomy, Tourism Activities, 

Phetchaburi City  

บทคัดยอ: การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลผลิตตามเปาหมายของโครงการกิจกรรมขับเคลื่อนเมืองสรางสรรค

ดานอาหาร และการประเมินผลตอบแทนทางสังคมผานกิจกรรมทางการทองเที่ยวเพื่อขับเคลื่อนเมืองสรางสรรคดาน

อาหารจังหวัดเพชรบุรี โดยเปนการวิจัยการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งเปนวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพที่เนนการแกปญหาใน

จังหวัดเพชรบุรี โดยศึกษาขอมูลจากแหลงปฐมภูมิ ใชแบบสัมภาษณก่ึงโครงสรางเปนแนวคำถามในการสัมภาษณเชิงลึก
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กับผูใหขอมูลหลัก จำนวน 25 คน รวมกับการศึกษาขอมูลจากแหลงทุติยภูมิ ไดแก การวิจัยเอกสาร ผลการศึกษาพบวา 

โครงการฯ มีประสิทธิผล เนื่องจากผลผลิตที่ไดของโครงการมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคของโครงการ จำนวน 5 

กิจกรรม สำหรับการประเมินผลตอบแทนทางสังคมผานกิจกรรมทางการทองเที่ยวเพื่อขับเคลื่อนเมืองสรางสรรค 

จังหวัดเพชรบุรี มีผลสัมฤทธิ์เนื่องจากพิจารณาจากความคุมคาในการดำเนินงานโครงการ โครงการฯ มีความคุมคา    

จากผลการวิเคราะหความคุมคาทางสังคม มีคาเทากับ 1 : 3.06 หมายความวา เงินงบประมาณ 1 บาท ที่ใชในการ

ดำเนินโครงการ ใหผลตอบแทนกลับมาในรูปของรายไดครัวเรือนท่ีเพ่ิมข้ึนเปน 3.06 บาท ในชวงอีก 3 ปขางหนา 

คำสำคัญ: การประเมินผลตอบแทนทางสังคม, เมืองสรางสรรคดานอาหาร, กิจกรรมการทองเท่ียว, จังหวัดเพชรบุร ี
 
 

คำนำ 
การขับเคลื่อนเมืองสรางสรรค เปนหมุด

หมายที่ระบุไวในยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป (พ.ศ 

2561 - 2580) ตามยุทธศาสตรที ่ 2 ดานการสราง

ความสามารถในการแขงขัน ประกอบดวยแนวทาง

การพัฒนาภาคการผลิตและบริการ เพื่อใหประเทศ

ไทยเปนจุดหมายปลายทางท่ีสำคัญของการทองเท่ียว

โลก รวมทั ้งพัฒนาเมืองทองเที ่ยวที ่มีเอกลักษณ

เฉพาะของแตละเมือง ภายใตแผนแมบทยุทธศาสตร

ชาติ ประเด็นที่ 5 ดานการทองเที่ยว ประเด็นยอย

ดานการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคและวัฒนธรรม โดย

กำหนดเปาหมายใหจำนวนเม ืองและชุมชนที ่มี

ศักยภาพดานการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคเพ่ิมมากข้ึน 

( Office of the National Economic and Social 

Development Board, 2018) 

กลยุทธสำคัญในการพัฒนาศักยภาพของ

เมืองดานการทองเท่ียว คือ การพัฒนาเมืองสรางสรรค 

เพื่อใหมีการเติบโตอยางยั่งยืน ซึ่งเนนผลประโยชนท่ี

จะเกิดขึ้นตอพื้นที่ โดยการนำสินทรัพยทางวัฒนธรรม

มาบูรณาการกับความคิดสรางสรรค เพื่อขับเคลื่อน

เมืองสูการเปนเมืองสรางสรรค (Wongbuangam and 

Teanthaworn, 2023) สอดคลองกับเปาหมายของ 

องคการสหประชาชาติ ตามวาระการพัฒนาที่ยั่งยืน 

ค.ศ. 2030 โดยขับเคลื่อนรวมกันกับเครือขายเมือง

สรางสรรคขององคการยูเนสโก (UNESCO Creative 

Cities Network – UCCN) ตั ้งแตป พ.ศ. 2547 เพ่ือ

เสริมสรางความรวมมือระหวางเครือขาย การใช

ความคิดสรางสรรคเปนเครื่องมือสำคัญในการพัฒนา

เมืองอยางยั่งยืน ในมิติเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 

และสิ ่งแวดลอม รวมถึงการแลกเปลี ่ยน ถายทอด

ประสบการณ องคความรู ที ่มีในแตละทองถิ ่นและ

ชุมชนระหวางประเทศสมาชิกหรือระหวางเครือขาย

เม ื องสร  า งสรรค  ด  วยก ั น  ( Mungsri, 2022 ) 

ประกอบดวย 7 สาขา ไดแก 1) วรรณคดี 2) การ

ออกแบบ 3) ภาพยนตร 4) ดนตรี 5) หัตถกรรม

พื้นบาน 6) ดนตรี ศิลปะ และ 7) อาหาร ปจจุบันมี

เม ืองที ่เปนเครือขายทั ่วโลกมากกวา 350 เมือง 

ประเทศไทยมีเมืองสรางสรรคของยูเนสโกทั้งสิ้น 7 

เม ือง ได แก   1) ภูเก ็ต 2) เช ียงใหม  3) ส ุโขทัย  

4) กรุงเทพมหานคร 5) เพชรบุรี 6) เชียงราย และ 

7) สุพรรณบุร ี

เม ืองเพชรบ ุร ี  ได ร ับการประกาศให

เพชรบุรีเปนเครือขายเมืองสรางสรรคดานอาหาร  

จากองคการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหง

สหประชาชาติ (UNESCO) ในป พ.ศ. 2564 ซึ่งเปน 

1 ใน 49 เมืองสรางสรรคดานอาหารจากทั ่วโลก 

เนื ่องจากจังหวังเพชรบุรีมีความโดดเดนดานการ

ทองเที ่ยว โดยเปนเมือง 3 วัง ไดแก พระนครคีรี 

พระรามราชนิเวศน พระราชนิเวศมฤคทายวัน เปน

เมือง 3 ทะเล ทะเลเม็ดทราย ทะเลโคลน ทะเล

หมอก และเปนเมือง 3 รส ประกอบดวย รสหวาน 

รสเค ็ม รสเปร ี ้ยว (Mungsri, 2022) ดังน ั ้นการ

นำเสนออัตลักษณเมืองสรางสรรคดานอาหารสงผล
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ใหนักทองเที ่ยวเดินทางมาทองเที ่ยวในชุมชนเปน

จำนวนมาก (Wetchaninnart et al., 2022) 

ทั ้งนี ้การเปนเครือขายเมืองสรางสรรค 

จำเปนตองมีการประเมินผลกระทบความคุมคาทาง

สังคม เปนการบันทึกและรวบรวมขอมูลจากกิจกรรม 

โดยพิจารณาบริบทความเชื่อมโยงขององคประกอบ

อื่นๆ นำไปสูการวิเคราะหผลลัพธหรือผลกระทบ 

ท่ีเกิดจากการดำเนินงานที ่เปนไปในทิศทางบวก  

เพื ่อนำมาประเมินคุณคาของการดำเนินโครงการ 

และวิเคราะหความคุมคาในการดำเนินโครงการฯ 

นอกจากน ั ้นช ุมชนต องจ ัดการท องเท ี ่ย ว เ ชิ ง

สรางสรรคเพ่ือเปนเครื่องมือในการรักษาความสมดุล

ระหวางการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจาก

การทองเท่ียวภายในชุมชน และผลประโยชนท่ีชุมชน

จะไดรับ ทั้งในรูปแบบเชิงเศรษฐกิจและการพัฒนา

สังคมที่ยั ่งยืน รวมถึงกิจกรรมตาง ๆ โดยเนนการ

เรียนรู การศึกษาจากประสบการณที ่เกี ่ยวของกับ

ชุมชน (Sutthikhun and Jaimun, 2024) 

การประเมินผลตอบแทนทางสังคมผาน

กิจกรรมทางการทองเที่ยวเมืองสรางสรรคจังหวัด

เพชรบุรี ตองเชื ่อมโยงองคความรูในการบริหาร

จัดการในรูปแบบที ่เหมาะสม เนนการมีสวนรวม 

และสรางความรูความเขาใจใหกับชุมชนเจาของพ้ืนท่ี

เพ่ือแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน (Boonmee et al., 2025) 

ดังน้ันการวิจัยน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลผลิตตาม

เปาหมายของโครงการก ิจกรรมข ับเคล ื ่อนเม ือง

สรางสรรคดานอาหาร และการประเมินผลตอบแทน

ทางสังคมผานกิจกรรมทางการทองเท่ียวเพ่ือขับเคลื่อน

เมืองสรางสรรคดานอาหาร จังหวัดเพชรบุรี 

อุปกรณและวิธีการ 
การวิจ ัยนี ้ เป นการว ิจ ัยเช ิงปฏิบ ัต ิการ 

(Action Research) ซึ ่งเปนวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 

โดยพื้นที่ศึกษา ไดแก จังหวัดเพชรบุรี ระหวางเดือน

ตุลาคม 2565 - กันยายน 2566 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

กลุ มตัวอยางที ่ใชในการศึกษา คือ ผู ให

ขอมูลหลัก จำนวน 25 คน โดยใชวิธีการคัดเลือกแบบ

เจาะจง ประกอบดวย ผู บร ิหารหนวยงานภาครัฐ 

หน วยงานภาคเอกชน หนวยงานภาคการศึกษา 

สมาคม องคกร และชุมชนที่เกี ่ยวของกับขับเคลื ่อน

เมืองสรางสรรคจังหวัดเพชรบุรี  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

การวิจัยนี้ศึกษาขอมูลจากแหลงขอมูลปฐม

ภูมิ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสัมภาษณก่ึง

โครงสรางเปนแนวคำถามในการสัมภาษณเชิงลึก 

รวมกับการศึกษาขอมูลจากแหลงทุต ิยภูมิ ไดแก 

งานวิจ ัยเอกสาร และตำรา โดยมีการตรวจสอบ

คุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ผานกระบวนการการ

รวบรวมขอมูล รวมทั้งการวิเคราะหขอมูลที่มีความ

เขมงวดในการวิเคราะหและการตีความ โดยมีการ

กลั่นกรองอยางมีระบบ ซึ่งถือวาเปนเครื่องมือทีส่ำคัญ

ของงานวิจัยคุณภาพ (Podhisita, 2013) และมีการ

การตรวจสอบสามเส าเป นการตรวจความความ

นาเชื ่อถือของขอมูลเชิงคุณภาพตามแนวทางของ 

Noppakesorn (2008) กลาวคือ การตรวจสอบสาม

เสาดานแหลงขอมูล เปนแนวทางสำหรับการยืนยัน

ความนาเชื่อถือของขอมูล และยืนยันวาขอมูลที่ผูวิจัย

ไดมาถูกตองหรือไม ผูวิจัยพิจารณาชวงเวลาเก็บขอมูล

ที่แตกตางกัน สถานที่ตางกัน และบุคคลผูใหขอมูล

แตกตางกัน และการตรวจสอบสามเสาดานวิธีรวบรวม

ขอมูล จากน้ันสรุปขอมูลผานการวิเคราะห สังเคราะห

ขอมูลแลวนำมาเขียนบรรยายเชิงพรรณนาโวหาร  

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดลงพื้นที ่เก็บขอมูลกับผู ใหขอมูล

หลัก จำนวน 25 คน โดยใชแบบสัมภาษณปลายเปด มี

การบันทึกขอมูลดวยเครื ่องอัดเสียง การจดบันทึก 

และการถายภาพประกอบในระหวางการเก็บรวบรวม

ขอมูล 
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การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดจัดระบบขอมูล โดยอาศัยหลักเกณฑ

ของ Podhisita (2013) ซึ่งนำเสนอองคประกอบท่ีสำคัญ

ของการวิเคราะหขอมูล มีองคประกอบหลักอยู 3 

ประการ คือ  

1. การจัดระเบียบขอมูล (data organizing) 

เปนการจัดการขอมูลใหเปนระเบียบ โดยผูวิจัยได

ออกแบบคำถามในการสัมภาษณสำหรับกลุมผู ให

ขอมูลแตละกลุม สอดคลองกับว ัตถ ุประสงคของ

งานวิจัย เพ่ือจะไดนำมาวิเคราะหขอมลูตอไป  

2. การแสดงขอมูล (data display) เปนการ

นำเสนอขอมูลที่ชัดเจน และทำใหเขาใจในเรื่องราวท่ี

ผูวิจัยทำการศึกษา มีความเช่ือมโยงของแตละข้ันตอน

ท่ีกำหนดไวในแผนการศ ึกษา โดยจะบรรยายถึง

เรื่องราวที่ผูวิจัยทำการศึกษาตามกรอบแนวคิดทฤษฎี

ท่ีใชในการวิเคราะห  

3. การหาขอสร ุป การต ีความ และการ

ตรวจสอบความถูกตองตรงประเด็นของผลการวิจัย 

(conclusion, interpretation and verification) 

เปนสิ่งที่สำคัญมากจากการนำเสนอขอมูลที่ไดคนพบ 

และการแสดงขอมูลวามีความถูกตอง ชัดเจน ตรง

ประเด็น และมคีวามนาเช่ือถือ ซึ่งจะอธิบายตามกรอบ

แนวคิดหรือทฤษฎีที่นำมาใชในการวิเคราะห จากน้ัน

นำเสนอขอมูลและผลการวิจัย แบบการพรรณนาเชิง

วิเคราะห ตามวัตถุประสงคของการวิจัยท่ีกำหนดไว  

ผลการศึกษา 
1. ผลการสัมภาษณ กิจกรรมทางการทองเที่ยวเพ่ือ

ข ับเคลื ่อนเม ืองสร างสรรคด านอาหารจังหวัด

เพชรบุรี ไดผลผลิต ตามเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ 

จำนวน 5 กิจกรรมหลัก ดังน้ี 

 1.1 กิจกรรมการสงเสริมใหเมืองเพชรบุรี

เปนศูนยกลางดานอาหารของโลกหรือครัวโลกรวมกับ

เครือขายเมืองสรางสรรคของยูเนสโกดานอาหารใน

ระดับนานาชาติ มีการดำเนินกิจกรรมเพื่อสรางโอกาส

และการใชความคิดสรางสรรคดานอาหารภายในเมือง

สรางสรรคดานอาหารชองไทยและของโลก โดยมีการ

แลกเปลี่ยนความรูดานที่เกี่ยวของกับอาหาร และการ

สาธิตโดยวิทยากรจากเมอืงสรางสรรคดานอาหารภเูก็ต 

ประเทศไทย และเมืองสรางสรรคด านอาหารกู ช่ิง 

(Kuching) ประเทศมาเลเซ ีย ซ ึ ่งม ีก ิจกรรมยอย 4 

กิจกรรม ไดแก (1) การสาธิตยกระดับวัตถุดิบพื้นถ่ิน

ของสมาช ิกเม ื องสร  างสรรค   (2) การนำเสนอ

องคประกอบอาหารสร างสรรคของสมาชิกเม ือง

สรางสรรค (3) การเผยแพรองคความรูที่เกิดจากการ

คิดคน การวิจัยที ่สนับสนุนและนำไปสูการยกระดับ

อาหารพื้นที ่ถิ ่นเปนอาหารสรางสรรค และ (4) การ

แลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมเมืองสรางสรรคในดานอ่ืน ๆ  

 1 .2 ก ิจกรรมการจ ัดการเสวนาระดับ

นานาชาติทางดานอาหาร เปนการดำเนินกิจกรรม

เปนสรางโอกาสและประเด็นในการแลกเปลี ่ยน

แนวคิดสรางสรรค ผานการสนทนาเปนกำกับดูแล 

โดยการกำหนดประเด็นในการสนทนาเพื่อใหไดองค

ความรูที่ตรงประเด็นและมีผลลัพธที่เปนประโยชน

ตอการขับเคลื่อนเมืองสรางสรรคในอนาคต โดยเชิญ

ผูรวมเสวนาจาก 3 เมืองสรางสรรคดานอาหาร ไดแก 

เมืองกูชิ ่ง (Kuching) ประเทศมาเลเซีย, เมืองฮอย 

อัน (Hoi An) สาธารณรัฐประชาชนจีน และเมือง

เพชรบุรี ประเทศไทย โดยมีประเด็นคำถามสำคัญ 

ไดแก (1) การแลกเปลี่ยนแนวคิดสรางสรรคสู การ

พัฒนาเมืองสรางสรรค (2) การแลกเปลี ่ยนเชิง

นโยบายของเม ืองสร างสรรค (3) แนวทางการ

ข ับ เคล ื ่ อน เม ื องสร  า งสรรค  ในอนาคต และ  

(4) การตอยอดเมืองสรางสรรคดานอาหาร กับเมือง

สรางสรรคดานอ่ืน ๆ 

 1.3 กิจกรรมการถายทอดองคความรู และ

เสริมสรางศักยภาพผูประกอบการทองถิ่นดานสนิคา

และบริการทางวัฒนธรรมของเมืองสรางสรรคดาน

อาหารเพชรบุรี ซึ่งมีลักษณะของการดำเนินกิจกรรม
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เปนการสรางองคความรูในความเปนเมืองสรางสรรค 

การแสวงหาแนวทางการพัฒนาอาหารถิ่นสูการเปน

อาหารสรางสรรค รวมทั้งการนำเสนอแนวคิดเพ่ือ

การจัดการปญหาในระดับพื้นฐาน การนำเสนอแนว

ทางการจัดการปญหาที่ไมเปนไปตามองคประกอบ

ของเมืองสรางสรรค และที่สำคัญมกีารถายทอดองค

ความรูผานแนวคิด “อาหารประสานศิลป” 

 1.4 กิจกรรมการสรางรวมมือเพื่อใหเกิด

การบูรณาการอยางสรางสรรคในดานสินคาและ

บริการทางวัฒนธรรมของเมืองเพชรบุรีดานอาหาร มี

ลักษณะของการดำเนินกิจกรรมเปนการสรางโอกาส 

และการแลกเปลี่ยนชองทางการติดตอระหวางชุมชน

ภายในเมืองสรางสรรคจังหวัดเพชรบุรี เพื่อใหเกิด

รับรูและเกิดเครือขายความรวมมือระหวางชุมชนใน

มิติของสินคา วัตถุดิบ บริการ เพื่อการพัฒนาและ

การรวมขับเคลื่อนกิจกรรมของเมืองสรางสรรคใน

อนาคต รวมทั้งการประชาสัมพันธมุ งเนนการรับรู

ระหวางชุมชนภายในเมือง เพื ่อเกิดแรงขับเคลื่อน

อยางตอเน่ืองจากการขับเคลื่อน ปท่ี 1 สู ปถัดไป 

 1.5 กิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู  สราง

ความสัมพันธและบูรณาการความรวมมือ ระหวาง

เมืองเพชรบุรี กับเมืองสรางสรรคของยูเนสโกดาน

อาหารทั้งในประเทศและตางประเทศ มีลักษณะของ

การดำเนินกิจกรรมเปนการลงพื ้นที ่ศ ึกษาด ูงาน 

ในสถานท ี ่ จร ิ ง ภายในจ ั งหว ัดเพชรบ ุร ี  โดยมี

กลุมเปาหมาย ไดแก สมาชิกเมืองสรางสรรค หนวยงาน

ภาคีเครือขายเมืองสรางสรรค และผูที่สนใจเขารวม

กิจกรรม จากนั ้นเปนการประชุมเพื ่อระดมความ

คิดเห็นและการสรุปผลการศึกษาจากการศึกษาดูงาน 

เพื่อเสนอแนวคิดสำหรับการพัฒนาตอยอดการเปน

เมืองสรางสรรคในอนาคต ผลการแลกเปลี่ยนเรียนรู

พบวา ผู เขารวมโครงการฯ เกิดประสบการณการ

เรียนรู ภายใตแนวคิดเมือง 3 รส ทราบถึงกระบวนการ

การไดมาซึ่งวัตถุดิบจากสถานที่ศึกษาดูงาน จนเกิด

แนวคิดในการแลกวัตถุดิบระหวางเมือง เชน เมืองกูช่ิง 

(Kuching) ประเทศมาเลเซีย มีความสนใจในการสั่งซื้อ

มะนาวจากเมืองเพชรบุรี จากเดิมสั่งจากแอฟริกาใต 

เนื ่องจากมะนาวแปนเมืองเพชรบุรี ใหปริมาณน้ำ

มะนาวและรสชาติที ่ดีกวา ที ่สำคัญเกิดเสนทางการ

ทองเท่ียวใหม ตามแนวคิด “จากภูผาสูนที” 

2. ผลการประเมินผลตอบแทนทางสงัคม (Social 

return on investment : SROI) แบงเปนข้ันตอน 3 

ข้ันตอน ดังน้ี 

 ขั้นตอนที่ 1 การกำหนดขอบเขตการศึกษา

โดยกำหนดกรอบเวลาของการศึกษาเปนกิจกรรมท่ี

เกิดข้ึน ระหวางปงบประมาณ พ.ศ. 2565 - 2566 จาก

ชุมชนในการดูแลของพื ้นที ่พ ิเศษ อพท. 8 ไดแก  

(1) ชุมชนบานดงหวยหลวง (2) ชุมชนบานไรกราง  

(3) ชุมชนบานถ้ำรงค (4) ชุมชนบานถ้ำเสือ (5) ชุมชน

คลองกระแชง (6) ชุมชนทองนพคุณ (7) ชุมชนไร

สะทอน โดยแตละชุมชมที่ตนทุนทางการทองเที่ยว 

กิจกรรมการทองเที่ยว ความอุดมสมบูรณทางชีวภาพ 

ระบบนิเวศ และวัตถุดิบคุณภาพสูงที่แตกตางกัน จึง

สงผลตอรายไดทางการทองเที่ยว และรายไดครัวเรือน

ท่ีแตกตางกัน 

 ข้ันตอนท่ี 2 การสรางแผนท่ีผลลัพธวาในแต

ละกิจกรรมไดผลผลิต และผลลัพธเปนอยางไร สรุปวา

มีผู ไดร ับประโยชนทางตรงจากแตละกิจกรรมเปน

จำนวนเทาใด สวนผลลัพธ คือ การเปลี่ยนแปลงท่ี

เกิดขึ้นจากการจัดแตละกิจกรรมที่ผูมีสวนไดสวนเสีย

ไดรับ ในกรณีนี้ผลลัพธจะอยูในรูปของรายไดเฉลี่ยตอ

ป ท ี ่ เพ ิ ่มข ึ ้นจากการท องเท ี ่ยว หร ือการพัฒนา

ผลิตภัณฑดานอาหาร หรือองคความรูของผูมีสวนได

สวนเสีย (เฉพาะครัวเรือนท่ีเขารวมโครงการเทาน้ัน)  

 ข ั ้นตอนที ่  3 การคำนวณจะนำค าของ

ผลลัพธ รวมที ่อย ู ในร ูปของรายไดท ี ่ เก ิดจากการ

คาดการณ แปลเปนมูลคาที่เกิดขึ้นจากการมีกิจกรรม

แตละกิจกรรม หารดวยผลรวมของงบประมาณรวมแต
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ละกิจกรรม ทั้งนี้ผลลัพธนั้นจะตองมีการนำมาคิดลด

เปนมูลคาปจจุบัน โดยใชสูตรของอัตราการคิดลด

คาเงินที่ใชสำหรับ การคำนวณมูลคาในปจจุบัน ซึ่งจะ

ใชอัตราการคิดลดลง รอยละ 7 เปนระยะเวลา 3 ป  

รายละเอียดดัง Table 1

Table 1. Demonstration of project expenditure cost-effectiveness rates 

Community 
name  

Number of 
participants  

Estimated 
additional 

rate 
(20%) 

Average 
baseline 

daily income 
(Baht) 

Average 
monthly 
income 

increase (Baht) 

Average annual 
income 

increase (Baht) 

Ban Dong Huai 
Luang community 

12 80 400 28,800 1,036,800 

Ban Rai Krang 
community 

14 110 550 46,200 1,663,200 

Ban Tham Rong 
community 

13 60 300 23,400 842,400 

Ban Tham Suea 
community 

12 70 350 25,200 907,200 

Khlong Krachaeng 
community 

20 96 480 57,600 2,073,600 

Thong 
Nopphakhun 
community 

8 80 400 19,200 691,200 

Rai Sathon 
community 

9 110 550 29,700 1,069,200 

Total 85 129 432 32,871 1,036,800 

จาก Table 1 แสดงผลลัพธที ่ไดจากการ

สัมภาษณเชิงลึกของผูเขารวมโครงการฯ พบวาการ

ประมาณการรายไดเพิ่มขึ้นตอวัน รอยละ 20 เปน

มูลคาเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 32,871 บาทตอเดือน โดยมูลคา

รวมท่ีเกิดข้ึนในระยะเวลา 3 ป จะเทากับ 1,036,800 

บาท เมื่อหลังนำมูลคาปจจุบันของผลลัพธที่ไดหาร

ดวยจำนวนเงินงบประมาณจะไดเปนอัตราสวน SROI 

= 1: 3.06หมายความวาเงินงบประมาณ 1 บาท ท่ีใช

ในการดำเนินโครงการใหผลตอบแทนกลับมาในรูป

ของรายไดครัวเรือนท่ีเพ่ิมข้ึน 3.06 บาท ในชวง 3 ป

ขางหนา โครงการนี้จึงประเมินวา มีความคุมคา ใน

การดำเนินการ รายละเอียดดัง Table 2

 

 

 

 



JCDLQ 
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Table 2. Display of the social return on investment (SROI) of the project 

Ye

 

Discount rate (7%) Total annual income 

1 1 2,761,2

 2 0.9346 2,580,6

 3 0.83

 

2,152,2

                              Total 

 

7,494,052 

 
                         Budget 2,452,950 

 
SR

 

1 : 3.06 

อภิปรายผล 
งานวิจัยนี้พบวาการประเมินประสิทธิผล

ความครบถ วนของผลผล ิตตามเป าหมายของ

โครงการกิจกรรมขับเคลื่อนเมืองสรางสรรคเพื่อการ

ท องเท ี ่ยวอย างย ั ่ งย ืนจ ั งหว ัดเพชรบ ุร ี  ม ีการ

ดำเนินการโครงการฯ ไดผลผลิตตามเปาหมาย 

อยางมีประสิทธิภาพ จำนวน 5 กิจกรรมหลัก ไดแก  

1)  ก ิจกรรมการส งเสร ิมให  เม ืองเพชรบ ุร ี เปน

ศูนยกลางดานอาหารของโลกหรือครัวโลกรวมกับ

เครือขายเมืองสรางสรรคของยูเนสโกดานอาหารใน

ระดับนานาชาติ 2) กิจกรรมการจัดการเสวนาระดับ

นานาชาติทางดานอาหาร เปนการดำเนินกิจกรรม

เปนสรางโอกาสและประเด็นในการแลกเปลี ่ยน

แนวคิดสรางสรรค 3) กิจกรรมการถายทอดองค

ความรูและเสริมสรางศักยภาพผูประกอบการทองถ่ิน

ด านส ินคาและบร ิการทางว ัฒนธรรมของเม ือง

สรางสรรคดานอาหารเพชรบุรี 4) กิจกรรมการสราง

รวมมือเพื่อใหเกิดการบูรณาการอยางสรางสรรคใน

ด านส ินคาและบร ิการทางว ัฒนธรรมของเม ือง

เพชรบุรีดานอาหาร และ 5) กิจกรรมการแลกเปลี่ยน

เร ียนรู  สร างความสัมพันธและบูรณาการความ

รวมมือระหวางเมืองเพชรบุรี กับเมืองสรางสรรคของ

ยูเนสโกดานอาหารทั้งในประเทศและตางประเทศ 

ซึ่งสอดคลองแนวคิดขององคการศึกษาวิทยาศาสตร

และวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ หรือยูเนสโก          

ท่ีต องการพัฒนาและยกระดับขีดความสามารถ

ทางการแขงขันใหกับเมืองสรางสรรค และแหลง

ทองเที่ยวใหเปนที่ยอมรับในระดับสากล นำมาสูการ

กระจายรายไดสูชุมชนและทองถิ ่น รวมทั้งตรงกับ

วัตถุประสงคขององคการบริหารการพัฒนาพื ้นท่ี

พิเศษเพื่อการทองเที ่ยวอยางยั ่งยืน (Designated 

Areas for Sustainable Tourism Administration 

(Public Organization), 2019) ท่ีตองการขับเคลื่อน 

และพัฒนาเม ืองสรางสรรค เพ ื ่อก อให เกิดการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรค สงผลตอการขยายตัวทาง

เศรษฐกิจและอุตสาหกรรมสรางสรรคและเปนการ

สรางความหลากหลายทางวัฒนธรรม สอดคลองกับ 

Sutthikhun and Jaimun (2024) ท ี ่ เน นย ้ำการ

สงเสริมการจัดกิจกรรมตาง ๆ สําหรับนักทองเที่ยว 

เน นการเร ียนรู การศ ึกษาจากประสบการณท่ี

เกี ่ยวของกับชุมชน เพื ่อใหเกิดผลประโยชนเชิง

เศรษฐกิจและการพัฒนาสังคมท่ียั่งยืนตอไป  

การประเมินผลสัมฤทธิ์ของมูลคาผลลัพธ

ทางเศรษฐกิจและมูลคาทางสังคมของกิจกรรม

ขับเคลื่อนเมืองสรางสรรคเพื ่อการทองเที ่ยวอยาง

ยั่งยืนจังหวัดเพชรบุรี พบวาโครงการฯ มีการประเมนิ

ดานผลสัมฤทธิ ์ ใน 3 ดาน คือ 1) ผลผลิตที ่ได

สอดคล องก ับว ัตถ ุประสงค   2) ม ีผลล ัพธ และ

ผลกระทบที่เปนรูปธรรม และ 3) มีความคุมคาใน

การดำเนินงาน ผานการวิเคราะหตามการประเมนิผล
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ใชแบบจำลอง CIPP Model และการประเมินผล

กระทบความคุมคาของมูลคาผลลัพธทางเศรษฐกิจ

และมูลคาทางสังคม (Davies et al., 2016) พบวา

ผลผลิตที ่ ได ของโครงการมีความสอดคลองกับ

วัตถุประสงคของโครงการ สำหรับผลลัพธและ

ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงานโครงการยัง

เห็นผลไมชัดเจนเนื ่องจากยังเปนระยะแรกของ

โครงการ ในสวนของความคุมคาในการ ดำเนินงาน

โครงการ มีความคุมคาจากผลการวิเคราะหความ

คุมคาทางเศรษฐกิจและสังคม (SROI) มีคาเทากับ 1 

: 3.06 หมายความวา เงินงบประมาณ 1 บาท ที่ใช

ในการดำเนินโครงการใหผลตอบแทนกลับมาในรูป

ของรายไดครัวเรือนที่เพิ่มขึ้นเปน 3.06 บาท ในชวง 

3 ปขางหนา จึงสรุปไดวาโครงการจึงมีความคุมคาใน

การดำเนินจากผลสัมฤทธิ์ที ่เกิดขึ ้น สอดคลองกับ

การศ ึกษาท ุนของช ุมชนและผลตอบแทนทาง

เศรษฐกิจของการทองเที่ยวโดยชุมชนเกาะยาวนอย 

จังหวัดพังงา (Antong and Phaukreung, 2020) 

พบวา ชุมชนมีความรวมมือและความสัมพันธ ท่ี

เขมแข็ง เชื่อมโยงกับชุมชนภายนอกและหนวยงาน

ราชการ ซึ่งเสริมสรางทุนทางสังคมและเศรษฐกิจใน

ชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ชุมชนยังมี

ส วนร วมในการควบค ุมการบร ิหารจ ัดการการ

ทองเที่ยวดวยตนเอง และมีสวนรวมในการแบงปน

ผลประโยชนที่ไดจากการทองเที่ยวทั้งโดยตรงและ

โดยอ  อม  แต  ไ ม  สอดคล  อ งก ั บการประ เมิน

ผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน (SROI) เพ่ือ

สรางความยั ่งยืนของกลุ มทอผากี ่กระตุกไหลหิน

ตะวันตก อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง (Ariyawong, 

2021) พบวาผลตอบแทนสังคมของกลุมมีคา 0.99 

หมายความวาผลลัพธของกิจกรรมกลุมกอใหเกิด

ผลตอบแทนทางสังคมนอยกวามูลคาลงทุนตั้งตน ไม

ทำใหเกิดมูลคาทางสังคมเพิ่มขึ้น แตสรางมูลคาทาง

สังคม ไดแก การใชเวลาวางใหเกิดประโยชน มี

สุขภาพจิตที่ดี สรางความสัมพันธที่ดีภายในชุมชน 

และการสืบสานภูมิปญญาของบรรพบุรุษใหสืบทอด

แกคนรุนหลังซึ่งเปนมรดกทางวัฒนธรรมอันล้ำคา

ยากแกการประเมินคาได 

สรุป 
การขับเคลื่อนกิจกรรมเมืองสรางสรรคเพ่ือ

การทองเที่ยวอยางยั่งยืนจังหวัดเพชรบุรี ควรมีการ

บริหารจัดการกิจกรรมทั ้งภายในเม ืองเพชรบ ุรี 

ระหวางเมืองในประเทศ และตางประเทศ โดยการ

ขับเคลื ่อนกิจกรรมตาง ๆ ควรดำเนินการอยาง

ตอเนื่อง ใน 2 มิติ ไดแก มิติที่ 1 การบูรณาการองค

ความรู  ได แก (1) กิจกรรมการสงเสริมใหเมือง

เพชรบุรีเปนศูนยกลางดานอาหารของโลกหรือครัว

โลกและ (2) กิจกรรมการถายทอดองคความรูและ

เสริมสรางศักยภาพผูประกอบการทองถิ่น และมิติท่ี 

2 การแลกเปลี ่ยนเรียนรู  ไดแก (1) กิจกรรมการ

จัดการเสวนาระดับนานาชาติทางดานอาหาร (2) 

กิจกรรมการสรางรวมมือเพื่อใหเกิดการบูรณาการ

อยางสรางสรรค และ (3) กิจกรรมการแลกเปลี่ยน

เร ียนรู  สร างความสัมพันธและบูรณาการความ

รวมมือท้ังในประเทศและตางประเทศ 

กิตติกรรมประกาศ 
งานวิจัยนี้ ไดรับทุนอุดหนุนจากองคการ
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