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Abstract: This research aimed to study the causes of natural resources surveys and study the 

process of dyeing cotton yarn with suitable natural materials in Ban Sanam Bin, Um Chan 

subdistrict, Kusuman district, Sakon Nakhon province. This participatory action research was 

conducted to collect data from 2 0  key informants, including representatives from, including 

members of the Ban Sanam Bin Weaving Group, community leaders, representatives from the Um 

Chan Subdistrict Administrative Organization, and representatives from the Community 

Development Office, Kusuman district, Sakon Nakhon province. The results show that 1 )  the 

natural resources of Ban Sanam Bin, which are natural materials that can be used for dyeing cotton 

threads 3 types: natural materials within the community, natural materials found in the community 

forest, and materials found in the community public water resources area. 2) the process of dyeing 

cotton yarn with natural materials that are suitable for Ban Sanam Bin has 5  steps, including the 

process of preparing cotton yarn before dyeing (cleaning cotton yarn), the process of preparing 

cotton yarn dye from natural materials, the process of dyeing cotton yarn from natural materials, 

the process of dyeing with color fixing agents, and cotton yarn dyed with natural materials.  
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บทคัดยอ: การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสำรวจทรัพยากรธรรมชาติและศึกษากระบวนการยอมสีเสนฝายดวย

วัสดุธรรมชาติที่เหมาะสมของบานสนามบิน ตำบลอุมจาน อำเภอกุสุมาลย จังหวัดสกลนคร โดยใชวิธีวิจัยเชิง

ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ประชากรและกลุมเปาหมาย รวม 20 ราย ประกอบดวย คณะกรรมการกลุมอาชีพทอผา

มัดหมี่บานสนามบิน ผูนำชุมชน ผูแทนจากองคการบริหารสวนตำบลอุมจาน และผูแทนจากสำนักงานพัฒนาชุมชน

อำเภอกุสุมาลย จังหวัดสกลนคร ผลการวิจัยพบวา 1) แหลงทรัพยากรธรรมชาติของบานสนามบิน ท่ีมีวัสดุธรรมชาติ

สามารถนำมาใชในการยอมสีเสนฝาย แบงเปน 3 ประเภท ไดแก วัสดุธรรมชาติภายในชุมชน วัสดุธรรมชาติท่ีพบใน
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398 | การพัฒนากระบวนการยอมสีเสนฝายจากวัสดุธรรมชาติของกลุมอาชีพทอผามัดหมี่บานสนามบิน ตำบลอุมจาน อำเภอกุสุมาลย   
      จังหวัดสกลนคร 

ปาชุมชน และวัสดุท่ีพบบริเวณแหลงน้ำสาธารณะ 2) กระบวนการยอมสีเสนฝายดวยวัสดุธรรมชาติท่ีเหมาะสมของ

บานสนามบิน มี 5 ข้ันตอน ไดแก กระบวนการเตรียมเสนฝายกอนการยอมสี กระบวนการเตรียมสียอมเสนฝายจาก

วัสดุธรรมชาติ กระบวนการยอมสีเสนฝายจากวัสดุธรรมชาติ กระบวนการยอมสารชวยติดสี และเสนฝายยอมสีจาก

วัสดุธรรมชาติ  

คำสำคัญ: การพัฒนากระบวนการ การยอมสีเสนฝาย วัสดุธรรมชาติ สกลนคร

คำนำ 
ผามัดหมี่ยอมครามเปนผลิตภัณฑท่ีเกิด

จากภูมิปญญาทองถิ่นผสานกับการพัฒนาทุนชุมชน
อยางสรางสรรค สรางลวดลายมัดหมี่บนเสนฝายท่ี
เปนอัตลักษณ ดวยการยอมนำ้ครามเพื่อใหไดสีสันท่ี
สวยงามกอนทอเปนผืนผาดวยความประณีต สะทอน
วัฒนธรรมชุมชนของกลุมชาติพันธุภูไทที่แฝงนัยวิถี
ชีวิตผานงานหัตกรรมทองถิ่น เปนที่รู จักและไดรับ
การร ับรองจากสภาหัตกรรมโลกภาคพื ้นเอเชีย 
แปซิฟค (The World Crafts Council-Asia Pacific 
Region: WCC APR) ประกาศใหจ ังหวัดสกลนคร 
เป น “นครหัตถกรรมแหงครามธรรมชาติโลก” 
(Department of Foreign Trade, 2 025)  แ ล ะมี
สวนชวยขับเคลื่อนเศรษฐกิจชุมชน สรางรายไดถึง 
1,137,788,903 บาท (Sakon Nakhon Provincial 
Statistical Office, 2017) อยางไรก็ดี หากพิจารณา
สภาพกระบวนการผลิตผามัดหมี ่ย อมครามของ
จ ั งหว ัดสกลนคร ย ั งประสบก ับความท าทาย
หลากหลายดาน เช น ด านการออกแบบพัฒนา
ผลิตภัณฑและการแปรรูป ดานการจัดทำบัญชี และ  
ด านการเง ิน (Phuworakij et al., 2024) แนวคิด
วิสาหกิจเพ่ือสังคมจึงถูกนำมาใชเพ่ือการแกไขปญหา
ของกลุมวิสาหกิจชุมชน ดวยการสรางนวัตกรรมทาง
สังคมจากการทำธุรกิจท่ีเนนการสรางความสมดุล
ของการบริหารและยึดหลักการจัดการผลประโยชน
เพื ่อเปาหมายทางสังคมและสิ่งแวดลอมควบคูกัน 
(Alter, 2007) หนุนเสริมความเขมแข็งใหกับชุมชน  

การลงพ้ืนท่ีสำรวจขอมูลเบ้ืองตน เมื่อวันท่ี 

5 เมษายน พ.ศ. 2566 ณ ที่ทำการกลุมอาชีพทอผา

มัดหมี่บานสนามบิน พบวา สภาพการผลิตของกลุมมี

ปญหาการยอมสีเสนฝายไมติดสี เนื่องดวยกลุมขาด

ทักษะการเรียนรูการยอมสีธรรมชาติ ซึ่งเปนปญหา

สำคัญของการพัฒนาคุณภาพวัตถุดิบ สงผลตอการ

ออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑใหทันสมัยและตรง

ตามความตองการของผูบริโภค ดังนั้น การจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติอยางมีสวนรวมของคนในชุมชน 

จึงเปนการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือ

สนองความตองการของมนุษย (Poboon, 2007) 

ดวยวิธีการสำรวจขอมูลทางทรัพยากรธรรมชาติ และ

นำมาเลือกสรรวัสดุธรรมชาติท่ีใชในกระบวนการ

ยอมสี เพ่ือชวยลดรายจายจากการสั่งซื้อเน้ือครามใน

การยอมสีเสนฝายของกลุม  

จากปญหาดังกลาวจึงเปนประเด็นสำคัญ

ของการกำหนดวัตถุประสงคการศึกษา เพื่อสำรวจ

ทรัพยากรธรรมชาตทิี่เหมาะสมในการยอมสีเสนฝาย

ของกลุมอาชีพทอผามัดหมี่บานสนามบิน รวมกับ

การพัฒนากระบวนการยอมสีเสนฝายดวยวัสดุจาก

ธรรมชาติควบคู ก ับการทอผามัดหมี่ (Soodsung 

and Kaewsrithong, 2023) โดยใชวิธีการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม สงเสริมกระบวนการ

เรียนรูรวมกันของชุมชน และเปนสวนสำคัญตอการ

ออกแบบผลิตภัณฑเพื ่อเพิ ่มมูลคาเสริมสรางขีด

ความสามารถทางดานการคาใหแกผาทอมัดหมี่ 

อุปกรณและวิธีการ 
การดำเนินการในครั้งนี้ไดใชวิธีการวิจัยเชิง

ปฏิบัต ิการแบบมีสวนรวม (Participatory Action 

Research: PAR) พื้นที่เปาหมาย คือ บานสนามบิน 

ตำบลอุมจาน อำเภอกุสุมาลย จังหวัดสกลนคร  

ผูใหขอมูลหลัก ไดแก คณะกรรมการกลุม

อาชีพทอผามัดหมี ่บานสนามบิน จำนวน 15 ราย 



JCDLQ 

   

ปที่ 13 ฉบับที่ 3 ประจำเดือน กันยายน - ธันวาคม (2568) | 399 

ผู นำชุมชน (ผู ใหญบาน ผู ชวยผู ใหญบาน ผู ร ู ใน

ชุมชน) จำนวน 3 ราย และผูแทนจากหนวยงานท่ี

เกี ่ยวของในพื้นที ่เปาหมาย (องคการบริหารสวน

ตำบลอุมจาน สำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอกุสุมาลย 

จังหวัดสกลนคร) จำนวน 2 ราย รวมผูใหขอมูลหลัก

ทั้งสิ้น จำนวน 20 ราย ใชวิธีการคัดเลือกผูใหขอมูล

แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) เพ่ือ

สำรวจทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที ่เปาหมาย และ

คนหาวัสดุธรรมชาติท่ีเหมาะสมตอการยอมสเีสนฝาย 

เก็บรวบรวมขอมูลเก่ียวกับแหลงทรัพยากรธรรมชาติ

ภายในชุมชน จำแนกประเภทของวัสดุธรรมชาติท่ี

สามารถยอมสีเสนฝายได และพัฒนากระบวนการ

ยอมสีเสนฝายดวยวัสดุธรรมชาติท่ีเหมาะสมของกลุม

อาชีพทอผามัดหมี่บานสนามบินไปพรอมกัน ซึ่งไดรับ

ความรวมมือจากหนวยงานในพื้นที่เปาหมาย เพ่ือ

รวมคิดและรวมตัดสินใจ 

เคร ื ่องม ือในการว ิจ ัย ประกอบด วย  

1) แนวทางสัมภาษณเจาะลึก (in-depth interview 

guide) เพื ่อใชเปนแนวทางในการสัมภาษณผ ู ให

ขอมูลหลักเกี ่ยวกับความรู ของการใชพืชพรรณใน

ชุมชนมาพัฒนาเปนสียอมเสนฝาย 2) แนวทางการ

สนทนากลุม (focus group discussion guideline) 

เพื ่อใชเปนแนวทางการสนทนากลุ มสำหรับการ

ตรวจทานขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ และ

การศึกษากระบวนการยอมสีเส นฝายดวยวัสดุ

ธรรมชาติที ่เหมาะสมของบานสนามบิน 3) แนว

ทางการสังเกตการณแบบมีสวนรวม (participant 

observation guideline) เปนแนวทางการสังเกต

พฤติกรรมของผูใหขอมูลหลักตามวัตถุประสงคของ

การศึกษา เพื ่อสังเกตบรรยากาศของกิจกรรมทาง

สังคม โดยเริ ่มจากการสังเกตบรรยากาศกอนการ

ดำเนินกิจกรรม ระหวางการดำเนินกิจกรรม และ

หลังการดำเนินกิจกรรม การมีสวนรวมของสมาชิกใน

ชุมชน ลักษณะของกิจกรรมที่ชุมชนดำเนินการ และ

ความสัมพันธของสมาชิกในการรวมกิจกรรม  

การวิเคราะหขอมูล เปนการวิเคราะห

ข อม ูลเช ิงค ุณภาพ ด วยว ิธ ีการตรวจสอบความ

นาเชื ่อถือของขอมูลแบบสามเสา (triangulation 

techniques) จากการสัมภาษณผู ใหขอมูลหลักใน

หลายกลุม เพื ่อทำการตรวจสอบความถูกตองของ

ขอมูลแบบรายวันจากการสัมภาษณแตละครั้ง และ

ทำการวิเคราะหแยกแยะประเด็นของขอมูลเพื่อจัด

หมวดหมู  พร อมทั ้งมีการตรวจสอบดวยการใช

ประเด็นคำถามเดิม สัมภาษณผูใหขอมูลหลักในเวลา

ที่แตกตางกัน เพื่อตรวจสอบขอสรุปผลการศึกษาท่ี

พบและการตีความผลการศึกษา ตลอดจนการ

สนทนากลุมเพื่อตรวจทานขอมูลใหมีความถูกตอง 

(Phothisita, 2009) จากนั้นจึงวิเคราะหขอมูลตาม

วัตถุประสงคของการศึกษา นำเสนอขอมูลและ

อภิปรายผลการวิเคราะหเชิงพรรณนา (descriptive 

analytics) ประกอบกับการใช ตารางอธิบายผล

การศึกษา งานนี้ไดรับการรับรองจากคณะกรรมการ

จริยธรรมการวิจัยในมนุษย มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร  เ ลขท ี ่  COA No. 009/2567,  IEC No. 

HE66-115 

ผลการศึกษา 
ผลการศ ึ กษา  1) ข  อม ู ลการสำร วจ

ทรัพยากรธรรมชาติ บานสนามบิน ตำบลอุมจาน 

อำเภอกุสุมาลย จังหวัดสกลนคร 2) การคัดเลือกวัสดุ

ธรรมชาต ิ เพ ื ่อนำมาใช  ในกระบวนการย อมสี

ธรรมชาติ และ 3) กระบวนการยอมสีเสนฝายดวย

วัสดุธรรมชาติ ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 

1. ขอมูลการสำรวจทรัพยากรธรรมชาติ บาน

สนามบิน ตำบลอุมจาน อำเภอกุสุมาลย จังหวัด

สกลนคร 

บ านสนามบ ิน ตำบลอุมจาน อำเภอ

กุสุมาลย จังหวัดสกลนคร ตั้งอยูทางทิศเหนือของ
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จังหวัดสกลนคร มีระยะทางหางจากตัวจังหวัด

สกลนครประมาณ 34 กิโลเมตร อาณาเขตทิศเหนือ

ติดกับจังหวัดนครพนม บริเวณบานแกลง บานคำก้ัง 

และบานเเสนพัน ทิศตะวันออกติดกับบานง้ิวแสนพัน 

ทิศตะวันตกติดกับโรงน้ำตาลไทยเจริญ และทิศใต

ติดตอกับบานโคกสะอาด แหลงทรัพยากรปาชุมชน

บานสนามบิน มีจำนวน 3 แหง ไดแก 1) ปาชุมชน

บานสนามบิน จำนวน 500 ไร เปนพื้นท่ีรับผิดชอบ

ขององคการบริหารสวนตำบลอุมจาน จำนวน 2,000 

ไร ครอบคลุมเขตพ้ืนท่ีความรับผิดชอบใน 4 หมูบาน 

ซึ่งแตละหมูบานมีพื้นท่ีรับผิดชอบ จำนวน 500 ไร  

2) ปาชุมชนหนองคา จำนวน 40 ไร เปนปาไมชุมชน

ที่อยูใกลบริเวณหนองคา ซึ่งเปนสระน้ำสาธารณะ 

ตั้งอยู ในเขตพื้นที ่บานสนามบิน และ 3) ปาชุมชน

สำนักสงฆดอนวิเวกธรรมรักษ (ดอนปูตา) จำนวน 9 

ไร หรือที่ชาวบานเรียกวา “ปาชา” เปนท่ีตั ้งของ

สำนักสงฆ และใชเปนสถานที่ประกอบพิธีฌาปณกิจ

ของชาวบานผูลวงลับในชุมชนแหงน้ี  

2. การคัดเลือกวัสดุธรรมชาติเพื ่อนำมาใช ใน

กระบวนการยอมสีธรรมชาติ  

จากการสำรวจสภาพของทรัพยากรธรรมชาติ

ในพ้ืนท่ีเปาหมาย พบวา ปาชุมชนท้ัง 3 แหง ไดแก ปา

ชุมชนบานสนามบิน ปาชุมชนหนองคา และปาชุมชน

สำนักสงฆดอนวิเวกธรรมรักษ (ดอนปูตา) สามารถใช

วัสดุธรรมชาติเพื่อยอมสีเสนฝายได มีการตรวจทาน

ขอมูลผลการสำรวจแหลงทรัพยากรธรรมชาติรวมกับ

ประธาน รองประธาน คณะกรรมการบริหารกลุม 

สมาชิกกลุม ผูนำชุมชน และผูแทนจากหนวยงานท่ี

เก่ียวของ ซึ่งเปนผูใหขอมูลหลัก จำนวน 20 ราย โดย

ใชวิธีการสนทนากลุม ณ ที่ทำการของกลุมอาชีพทอ

ผาม ัดหมี ่บ านสนามบิน เพื ่อทำการสรุปขอมูล

เกี่ยวกับแหลงทรัพยากรธรรมชาติ พืชพรรณที่นำมา

ยอมสีเสนฝาย สามารถจำแนกตามแหลงที่พบวัสดุ

ธรรมชาติ 3 ประเภท ไดแก 

2.1 วัสดุธรรมชาติภายในชุมชน หมายถึง 

ไม ผล ไม ดอก พืชย ืนต น สมุนไพร ที ่ชาวบาน

เพาะปลูกไวในชุมชนเพื่อใหผลผลิต สามารถนำมา

บริโภคและใชในการรักษาโรคของชาวบาน นอกจาก

ประโยชนด ังกลาวแลว ชาวบานยังมีภ ูม ิปญญา

ทองถ่ินท่ีไดรับการถายทอดความรูจากรุนสูรุนในการ

ประยุกตใชวัสดุธรรมชาติเหลาน้ีสำหรับการยอมสี

เสนฝาย ไดแก ขนุน คูน จามจุรี ดาวเรือง เพกา 

มะกรูด มะพราว มะมวงแกว นอกจากนี้ “ดินแดง” 

ท่ีพบในชุมชนตามถนนลูกรังก็ถูกนำมาทดลองใชเปน

สียอมเสนฝายไดเชนกัน 

2.2 วัสดุธรรมชาติท ี ่พบในปาช ุมชน 

หมายถึง ไมยืนตน ที่เปนไมพื้นถิ่นมักพบในบริเวณ

ปาชุมชนซึ ่งเกิดข ึ ้นเองโดยธรรมชาติ ชาวบาน

นำมาใชประโยชนในการกอสรางที่อยูอาศัย และใช

เปนเชื้อเพลิงในการประกอบอาหาร การประยุกตใช

วัสดุธรรมชาติที่มาจากปาชุมชนนำมาทดลองยอมสี

เสนฝาย ไดแก กระโดน กระถิน ดอกดิน ตะแบก   

ติ ้ว ทองกวาว นนทรี ประดู  ฝาง มะเกลือ ยอปา  

สมอไทย สะเดา สัก หวา นอกจากนี้ยังไดสียอมจาก 

“ครั ่ง” คือแมลงจำพวกเพลี้ยที่อาศัยและเกาะอยู

ตามกิ่งของตนจามจุรี ซึ่งชาวบานนิยมเก็บครั่งมาใช

ในการทำสียอมเสนฝาย 

2.3 วัสดุที ่พบบริเวณแหลงน้ำช ุมชน 

ไดแก โคลนดำ เปนดินที่พบในหนองน้ำสาธารณะ 

หรือที่ชาวบานเรียกวา “หนองคา” เปนดินโคลนที่มี

ลักษณะสีดำเขมกวาบริเวณอื่น ทางกลุมจึงไดนำมา

ทดลองยอมสีเสนฝาย  

อยางไรก็ดี การยอมสีเสนฝายดวยวัสดุ

ธรรมชาติน้ี เปนการทดลองนำวัสดุที่สามารถหาได

ภายในชุมชนมาพัฒนากระบวนการยอมสีเสนฝาย

ตามขั้นตอน ไดแก 1) กระบวนการเตรียมเสนฝาย

กอนการยอมสี 2) กระบวนการเตรียมสียอมเสนฝาย

จากวัสดุธรรมชาติ 3) กระบวนการยอมสีเสนฝาย
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จากวัสดุธรรมชาติ 4) กระบวนการยอมสารชวยติดสี 

และ 5) เสนฝายยอมสีจากวัสดุธรรมชาติ สามารถ

สร ุปแหล งท ี ่พบว ัสด ุ ธรรมชาต ิท ี ่ นำมาใช  ใน

กระบวนการยอมสีเสนฝาย ดัง Table 1. 
 

 

Table 1. Natural materials used in the cotton dyeing process 

Natural 
material 
source 

Plant species/other 
The part used 

for dyeing 
cotton threads 

Substances 
that help 

color 

Colors that can 
be dyed 

Community 
 

Jackfruit Heartwood Alum Yellow 

Cassia fistula L. Bark of the tree Copper sulfate 
Alum 

Dark brown 
Yellow-gold 

Samanea saman (Jacq.) 
Merr. 

Bark of the tree Alum Light brown 

American marigold Flower Alum Yellow-gold 
Oroxylum indicum (L.) Kurz. Bark of the tree Alum  

Copper sulfate 
Yellow  
Yellow-brown 

Citrus hystrix DC. Leaves Copper sulfate Dark green 
Mango Leaves 

Leaves 
Bark of the tree 
Bark of the tree 

Copper sulfate 
Alum  
Tamarind 
Copper sulfate  

Dark green  
Yellow-brown 
Brown-orange 
Brown-green 

Coconut Bark of the Fruit 
 

Black mud  
Alum  
Copper sulfate 
- 

Purplish gray  
Light pink brown 
Dark pink brown 
Ovaltine  

Red clay Mud texture - Dark orange 
Community 
forest  
 

Careya arborea Roxb. Bark of the tree Alum Brown 

Leucaena leucocephala 
(Lam.) de Wit 

Trunk Salt Brown 

Aeginetia indica Roxb. Flower and 
trunk 

- Purplish gray 

Lagerstroemia floribunda 
Jack 

Bark of the tree 
Bark of the tree 

Copper sulfate 
Alum 

Brown-green 
Brown-yellow 

Cratoxylum formosum (Jack) 
Dyer  

Bark of the tree Black mud Purplish gray 

Butea monosperma (Lam.) 
Taub. 

Bark of the tree 
Flower 

Copper sulfate 
Alum 

Ovaltine  
Orange 

Peltophorum pterocarpum 
(DC.) Backer ex K. Heyne 

Bark of the tree 
Bark of the tree 
Bark of the tree 

Copper sulfate 
Alum  
Black mud  

Brown-yellow  
Brown-orange 
Brown-black 
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Natural 
material 
source 

Plant species/other 
The part used 

for dyeing 
cotton threads 

Substances 
that help 

color 

Colors that can 
be dyed 

Pterocarpus macrocarpus 
Kurz. 

Bark of the tree Alum Brown-yellow 

Biancaea sappan (L.) Tod. Heartwood Alum Reddish-orange 
Diospyros mollis Griff. Fruit Black mud  Black 
Morinda coreia Buch.-Ham. Root Alum Orange 
Terminalia chebula Retz. Leaves 

Fruit 
Bark of the tree 

Alum  
Alum  
Copper sulfate 

Green-brown 
Yellow-green 
Green 

Siamese neem tree Bark of the tree Copper sulfate Reddish brown 
Tectona grandis L.f. Young leaves Tamarind Reddish brown 
Syzygium cumini (L.) Skeels Bark of the tree 

Bark of the tree 
Black mud  
- 

Grayish black 
Brown 

Tachardia lacca Kerr Nest Tamarind and 
alum 

Purplish red 

Public pond  Black mud Mud texture - Gray, Black 

3. กระบวนการยอมสีเสนฝายดวยวัสดุธรรมชาติ 

3.1 กระบวนการเตรียมเสนฝายกอนการ

ยอมสี เปนการทำความสะอาดเสนฝายกอนการยอม

สีเปนการกำจัดไขมัน สิ่งสกปรก รวมท้ังสารท่ีเคลือบ

ติดเสนฝายออกไป โดยนำเสนฝายมาซักกับน้ำและ

ผงซักฟอก จากนั้นจึงนำมาซักน้ำเพื่อลางผงซักฟอก

ออกให สะอาด หร ือใชว ิธ ี เพ ิ ่มด างโดยละลาย

ผงซักฟอก เติมโซดาไฟ และโซดาแอช ผสมกับน้ำ 

นำเอาฝายดิบลงซักในน้ำเย็นและตมโดยใชไฟออน 

และลางดวยน้ำอุน ประมาณ 2-3 ครั้ง กอนลางดวย

น้ำเย็น บิดหมาด กระตุกเสนฝาย เพื ่อใหเสนฝาย

เรียงตัว แลวจึงนำไปตากใหแหง  

3.2 กระบวนการเตรียมสียอมเสนฝาย

จากวัสดุธรรมชาติ เปนการนำวัตถุดิบในธรรมชาติท่ี

ไดจากพืช สัตว และแรธาตุตาง ๆ มาทำการยอม 

เพื ่อเพิ ่มสีสันแกเสนฝายใหมีความสวยงาม ซึ ่งมี

เทคนิคว ิธ ีการย อมส ีธรรมชาติแบงออกเปน 3 

ขั้นตอน ไดแก 1) การเตรียมอุปกรณที่ใชในการยอม 

ประกอบดวย หมอยอม ไมกวนผา หวงที่คลองเสน

ฝาย ถุงมือยาง กะละมังสำหรับลางผา และเตาไฟ 

ทั้งนี้ วัสดุธรรมชาติที่ยอมสีเสนฝายสามารถใชทุก

สวนของพืช ไดแก ใบ ดอก ผล ลำตน เปลือก แกน 

ราก หัวหรือเหงาในดิน เปนตน แตละสวนของพืชจะ

ใหสีสันที่แตกตางกัน อีกทั้งยังขึ้นอยูกับความออน 

แก สด แหง ชวงเวลา เดือน และฤดูกาลที่เก็บเกี่ยว 

2) การกำหนดปริมาณของวัตถุดิบที่ตองการสกัดสี 

พิจารณาจากสวนที่ใช เชน ใบไม จะใชใบไมจำนวน 

5 กิโลกรัม ตอฝาย 1 กิโลกรัม หรือหากเปนเปลือก

ไม จะใชเปลือกไมจำนวน 3 กิโลกรัม ตอฝาย 1 

กิโลกรัม 3) การเตรียมน้ำยอม ดวยการนำวัสดุ

ดังกลาวแชน้ำและท้ิงไวคางคืน จากน้ันจึงนำไปตมให

เดือดประมาณ 2 ช่ัวโมง เพ่ือเปนการสกัดสีใหละลาย

ออกมาใหมากท่ีสุด แลวกรองดวยผาขาวบางเปนการ

เตรียมสียอมเพ่ือใชในข้ันตอนตอไป 
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3.3 กระบวนการยอมสีเสนฝายจากวัสดุ

ธรรมชาติ เริ่มตนดวยการนำน้ำยอมที่ผานการกรอง 

ไปตั้งไฟปานกลางใสสารชวยยอมสีอยางใดอยางหน่ึง

ที ่ต องการ (น้ำปูน น้ำดาง น้ำมะขามเปยก และ

สารสม) จากนั ้นใสเส นฝายลงยอมในน้ำสี นาน

ประมาณ 1 ชั่วโมง พลิกเสนฝายใหถูกน้ำยอมเสมอ

กันทุก 10 นาที ตอมานำเสนฝายใสถุงพลาสติกปด

ใหแนนหมักไว 1 คืนกอน แลวนำมาซักดวยน้ำเปลา 

บิดเสนฝายใหหมาด กระตุกใหตึง 2-3 ครั้ง ผึ่งในท่ี

รมจนแหง การใชสารชวยยอมสีหลังการยอมจะทำ

ใหเกิดเฉดสีใหมไดสีสันที่เขมและมีความคงทนมาก

ขึ้น หรือใชการเปลี่ยนเปนสีอื่นยอมทับกัน ก็จะไดสี

ใหมที่แปลกตา ซึ่งการยอมสีธรรมชาติใหสวยงามใน

แตละสีนั้น ตองทดลองยอมหลายครั้งและผูยอมตอง

เปนคนชางสังเกต ทำการจดบันทึกขอมูล และเก็บ

ตัวอยางการยอมไวทุกครั้ง เพื่อนำมาใชประโยชนใน

ครั ้งตอไป นอกจากนี้ การยอมสีกับโคลนหรือดิน 

ดวยวิธีการหมักโคลน จะใชโคลนหรือดินที่ผสมน้ำ 

นำมากวนและกรองเอาสิ่งแปลกปลอมออก ใหเหลือ

ไวเพียงแตดินโคลนเหลว จากนั้นนำเสนฝายลงไป

ยอมในน้ำโคลน ท้ิงไวจนไดสีท่ีตองการแลวลางน้ำให

สะอาด บิดใหหมาด กระตุกเสนฝายใหเรียงเสน ผึ่ง

ใหแหง เส นฝายที ่ได จะมีส ีเทาดำ หรือมีส ีตาม

ลักษณะของดินท่ีเก็บมาใชในการยอม 

3.4 กระบวนการยอมสารชวยติดสี เปน

การใชสารชวยยอมทำใหเสนดายดูดซับสีไดด ีมี 3 วิธี 

ไดแก 1) การใชสารชวยยอมกอนการยอม ทำไดโดย

การนำเสนดายที่ผานการทำความสะอาด แลวไปชุบ

หรือตมกับสารชวยยอมกอนนำไปยอมสีธรรมชาติ ซึ่ง

สารชวยยอมดังกลาวไดมาจากพืชท่ีใหรสฝาดและขม 

เชน ใบฝรั่ง ใบยูคาลิปตัส เปลือกสีเสียด เปลือกผล

ทับทิม เปลือกประดู ใบเหมือดแอ นำมาตมสกัดเอา

น้ำท่ีมีรสฝาด แลวนำเสนฝายลงไปตมยอมกับน้ำฝาด

กอน จากนั้นจึงนำเสนฝายไปยอมกับสียอมอีกครั้ง 

หรือใชเกลือแกงผสมกับน้ำสียอมเพ่ือชวยกระตุนใหสี

ติดเสนฝายไดงายข้ึน วิธีน้ีมักใชในการยอมสีจากครั่ง 

2) การใชสารชวยยอมพรอมกับการยอมสี วิธีนี้เปน

การใสสารชวยยอมลงไปในน้ำสีจะทำใหเกิดสีข้ึน 

แลวจึงนำเสนฝายลงไปยอม และ 3) การใชสารชวย

ยอมหลังการยอมสี เปนการนำเสนฝายลงไปยอมสี

กอนแลวนำไปชุบดวยสารชวยยอมภายหลัง เชน 

สารสม น้ำปูนใส น้ำดางหรือน้ำขี้เถา น้ำบาดาลหรือ

น้ำสนิมเหล็ก เปนตน วิธีการยอมนี้จะชวยทำใหเสน

ฝายมีเฉดสีใหม 

3.5 เสนฝายยอมสีจากวัสดุธรรมชาติ 

พบวา วัสดุธรรมชาติท่ีเหมาะสมในการยอมสีเสน

ฝายของชุมชน แบงเปน 3 ประเภท ไดแก 1) วัสดุ

ธรรมชาติที่พบภายในชุมชน มีพันธุไม 8 ชนิด ไดแก 

ขนุน คูน จามจุรี ดาวเรือง เพกา มะกรูด มะมวงแกว 

มะพราว และรงควัตถุ 1 ชนิด ไดแก ดินแดง 2) วัสดุ

ธรรมชาติที่พบในปาชุมชน มีพันธุไม 15 ชนิด ไดแก 

กระโดน กระถิน ดอกดิน ตะแบก ติ ้ว ทองกวาว 

นนทรี ประดู ฝาง มะเกลือ ยอปา สมอไทย สะเดา 

สัก หวา รงควัตถุ 1 ชนิด ไดแก ครั่ง และ 3) วัสดุ

ธรรมชาติที่พบในหนองน้ำสาธารณะ เปนรงควัตถุ   

1 ชนิด ไดแก โคลนดำ  

ทั้งนี้ เสนฝายที่ไดจากการยอมสีธรรมชาติ

ดังกลาวสามารถใหสีที่แตกตางกัน ไดแก เสนฝายท่ี

ยอมสีจากวัสดุธรรมชาติที่พบภายในชุมชนจะใหเฉด

สีน้ำตาลเปนสวนมาก รองลงมาจะเปนเฉดสีเขียว สี

เหลือง สีปูนเรียงตามลำดับ สำหรับเฉดสีที ่ไดจาก

วัสดุธรรมชาติที่พบในปาชุมชน สวนมากจะไดเฉดสี

น้ำตาล สีเขียว และดำ เรียงตามลำดับ และเฉดสีท่ีได

จากหนองน้ำสาธารณะจะไดเฉดสีเทาดำ  

วิจารณ 
การพัฒนากระบวนการยอมสีเสนฝายจาก

วัสดุธรรมชาติกลุมอาชีพทอผามัดหมี่บานสนามบิน 

เป นอ ีกหน ึ ่ งความท าทายในการแก  ไขป ญหา
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     ตำบลอุมจาน อำเภอกุสุมาลย จังหวัดสกลนคร 

กระบวนการผลิตผาทอมัดหมี่ดวย “แนวทางการ

จัดการกลุมตามแนวคิดวิสาหกิจเพื่อสังคม” เริ่มจาก

การคนหาปญหา สรางภาคีเครือขายความรวมมือ

ระดับชุมชนและระดับทองถิ ่น ไดแก ผู นำชุมชน 

องคการบริหารสวนตำบลอุมจาน สำนักงานพัฒนา

ชุมชนอำเภอกุสุมาลย และมหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร รวมกันพัฒนากระบวนการยอมสีเสนฝาย

จากวัสดุธรรมชาติของกลุมอาชีพทอผามัดหมี่บาน

สนามบิน ตลอดจนสงเสริมการแบงปนการเรียนรู 

สอดคลองกับงานของ Jantarakast (2020) และ 

Seekhaw et al. (2022) เพื่อทราบถึงสภาพปญหา

ของการจ ัดการกลุ มและออกแบบนว ัตกรรมท่ี

เหมาะสมสามารถนำไปแกไขปญหาในการพัฒนา

กระบวนการผลิตผามัดหมี่ของกลุมได และเปนการ

ยกระดับการพัฒนาผลิตภัณฑใหไดมาตรฐานสราง

การยอมรับจากผูบริโภค และมีสวนรวมกับงานของ 

Soodsung and Kaewsrithong ( 2023)  พ บ ว า

สาเหตุสำคัญที่ทำใหกลุ มประสบผลสำเร็จในการ

พัฒนาการจัดการกลุ มทอผาคือ “การจัดการทุน

ชุมชนอยางสรางสรรค” ขอคนพบจากงานวิจัยได

สะทอนใหเห็นมิติของ “การจัดการทุนชุมชน” ที่ใช

ในกระบวนการยอมสีเสนฝายจากวัสดุธรรมชาติของ

กลุม ตั้งแตข้ันตอนการสำรวจทุนทางชีวภาพสามารถ

นำมาใชประโยชนตอการยอมสีเสนฝายได ตลอดจน

กระบวนการดังกลาวยังแสดงใหเห็นถึงการใชทุนทาง

วัฒนธรรม ตรงตามแนวคิดของ Bourdieu (1986) 

คณะกรรมการกลุมไดใช “ทุนทางสังคม” เพื่อสราง

เคร ือข ายการมีส วนรวมในกิจกรรมการพัฒนา

กระบวนการยอมสีเสนฝายจากวัสดุธรรมชาติโดยใช

ความสัมพันธรูปแบบเครือญาติพี่นอง รวมกับการใช 

“ทุนทางวัฒนธรรม” ภูมิปญญาดั้งเดิมที่ไดรับการ

สะสม ถายทอด และการผลิตซ้ำทางสังคมเพื่อสืบ

ทอดองคความรู ประยุกตเขากับความรูใหมที่ไดรับ

จากการฝกปฏิบัติการใชสารชวยติดสีในการยอมสี

เสนฝายจากวัสดุธรรมชาติ สอดคลองกับงานวิจัย

ข อ ง  Nimnual (2020) แ ล ะ  Poompruk and 

Anusonphat (2020) ไดกลาววา “ทุนชุมชน” ถูก

นำมาใชในการสนองตอบตอความตองการของคนใน

ชุมชนเพื่อแกไขปญหาเรื่องการยอมสีเสนฝายดวย

วัสดุธรรมชาติเปนการผนวกทุนทางสังคมและทุน

ทางวัฒนธรรมเขากับการใชทรัพยากรธรรมชาติ

อยางชาญฉลาด  

ทั้งนี้ ขอคนพบจากกระบวนการยอมสี

เส นฝ  ายด  วยว ัสด ุ ธรรมชาติ  ส  วนมากพบว  า

คุณสมบัติของสีธรรมชาติที ่นำมาใชในการยอม

นั้นจะใหสีที่มีความนุมนวล เปนมิตรตอสุขภาพและ

สิ่งแวดลอม แตสีอาจไมสดใสเทาสีสังเคราะห และมี

ความคงทนตอแสงและน้ำนอยกวา ในขณะที่การ

ยอมดวยสีสังเคราะหใหสีที ่สดใส คงทนกวา แตมี

ความเสี ่ยงดานสารเคมีที ่เปนพิษและผลกระทบ 

ต อส ิ ่งแวดล อมมากกวา สอดคลองกับงานของ 

Yosyingyong (2014) ซึ่งอธิบายวาสีจากธรรมชาติ

เป นม ิตรต อส ุขภาพและส ิ ่ งแวดล อมมากกวา 

เนื่องจากไมมีสารเคมีที่เปนอันตราย และบางชนิด

อาจมีคุณสมบัติเปนสมุนไพรที่เปนผลดีตอสุขภาพ 

เมื่อนำเปรียบเทียบกับการยอมดวยสีสังเคราะห

หรือสารเคมี 

สรุป 
การสำรวจทรัพยากรธรรมชาติที่ใชในการ

ยอมสีเส นฝายของบานสนามบิน ตำบลอุ มจาน 

อำเภอกุสุมาลย จังหวัดสกลนคร แบงเปน 3 ประเภท 

ไดแก วัสดุธรรมชาติภายในชุมชน วัสดุธรรมชาติท่ี

พบในปาชุมชน และวัสดุที่พบบริเวณแหลงน้ำชุมชน 

กระบวนการยอมสีเสนฝายแบงเปน 5 ข้ันตอน ไดแก 

1) กระบวนการเตร ียมเสนฝ ายกอนการยอมสี  

2) กระบวนการเตร ียมสีย อมเสนฝ ายจากวัสดุ

ธรรมชาติ 3) กระบวนการยอมสีเสนฝายจากวัสดุ

ธรรมชาติ 4) กระบวนการยอมสารชวยติดสี และ  
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5) เส นฝ ายย อมส ีจากวัสด ุธรรมชาติ ท ั ้งน ี ้  ยัง

ประโยชนตอการลดรายจายในกระบวนการผลิต 

ดวยการยอมสีเสนฝายจากการใชวัสดุธรรมชาติใน

ทองถิ ่น สรางความโดดเดน และสรางอัตลักษณ

เฉพาะกลุม  

กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบค ุณ สถาบ ันว ิจ ั ยและพ ัฒนา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครที่ใหทุนสนับสนุนการ

วิจ ัยพื ้นฐานสำหรับบุคลากรวิจ ัย สถาบัน และ

สนับสนุนการวิจ ัย จากงบประมาณเง ินรายได  

ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567  
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