
JCDLQ 

   

ปที่ 13 ฉบับที่ 1 ประจำเดือน มกราคม-เมษายน (2568) | 91 

รูปแบบการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวถิีตนจากในชุมชนยานซื่อ  
อำเภอกันตัง จังหวัดตรัง 

The Development Model for Cultural Tourism Based on the Way of 
Life Surrounding the Nipa Palm in Yan Sue Community, Kantang 

District, Trang Province 
จุติมา บุญมี1* พีรวิชญ สิงฆาฬะ2 และ อนุตตมา บุญมี3  

Jutima Boonmee1*, Peravich Singkhala2 and Anuttama Boonmee3 
1สาขาการโรงแรมและการทองเที่ยว วิทยาลัยการโรงแรมและการทองเที่ยว มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย จ. ตรัง 92150 

1Hotel and Tourism Department, College of Hospitality and Tourism, Rajamangala University of Technology 
Srivijaya, Trang 92150, Thailand 

2หลักสูตรการจัดการอุตสาหกรรมบริการและการทองเที่ยว มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต กรุงเทพฯ 10250  
2Hospitality Industry and Tourism Management Program, Kasem Bundit University, Bangkok 10250, Thailand 

3งานส่ือสารองคกร สำนักงานมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยทกัษิณ จ. สงขลา 90000   
3Corporate Communication Office of Thaksin University, Songkhla 90000, Thailand 

Corresponding author: Email: peravich.singkhala@gmail.com  
(Received: May 20; Reviser: August 30, 2024; Accepted: Octorber 29, 2024) 

Abstract: This study aimed to achieve two primary objectives: 1) to investigate the components 
of cultural tourism in the Yan Sue community, Kantang district, Trang province, and 2) to propose 
a model for cultural tourism development of the Way of Life Surrounding the Nipa Palm in the 
Yan Sue community, Kantang district, Trang province. This study employed a qualitative research 
approach, with data collected through in-depth interviews with key informants selected. Interviews 
were conducted with a total of 15 participants.  The research findings revealed that 1) the Yan Sue 
community encompasses all four elements of cultural tourism based on the 4Hs model, which 
includes habitat, heritage, history, and handicrafts, and 2) the model for cultural tourism 
development of the Way of Life surrounding the Nipa Palm in Yan Sue community is known as the 
EPSL model. The model for the development of cultural tourism management of the Way of Life 
surrounding the Nipa Palm used the EPSL components in conjunction with the 4Hs of cultural 
tourism. This approach involved managing the environment to facilitate learning, emphasizing the 
active participation of stakeholders, and promoting storytelling and knowledge exchange about 
the Way of Life surrounding the Nipa Palm between tourists and the community. 
Keywords: Development, cultural tourism, ways of Nipa palm 
บทคัดยอ: บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาองคประกอบของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมในชุมชนยานซื่อ 
อำเภอกันตัง จังหวัดตรัง และ 2) เสนอรูปแบบการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีตนจากในชุมชนยานซื่อ 
อำเภอกันตัง จังหวัดตรัง ใชการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสำคัญ สัมภาษณ
จนพบความอิ่มตัวของขอมูลที่จำนวน 15 คน ผลการวิจัยพบวา 1) ชุมชนยานซื่อมีองคประกอบของการทองเที่ยว
เชิงวัฒนธรรม 4Hs ครบท้ัง 4 ดาน ไดแก 1) รองรอยการอยูอาศัย 2) ความเปนแหลงมรดก 3) ประวัติศาสตร และ 
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4) งานศิลปหัตถกรรม และ 2) รูปแบบการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมวิถีตนจากในชุมชนยานซื่อ คือ รูปแบบ 
EPSL Model ซึ ่งเปนรูปแบบการพัฒนาที ่เชื ่อมโยงการจัดการทองเที ่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีตนจาก โดยนำ
องค ประกอบ EPSL มาจ ัดการร วมกับองค ประกอบของการท องเท ี ่ยวเช ิงว ัฒนธรรม 4Hs โดยจ ัดการ 
ดานสภาพแวดลอมใหเอื้อตอการเรียนรู เนนการมีสวนรวมของผูเกี่ยวของ สงเสริมใหเกิดการเลาเรื่องราวและ 
การเรียนรูดานวัฒนธรรมวิถีตนจากระหวางนักทองเท่ียวและชุมชน 
คำสำคัญ: การพัฒนา การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม วิถีตนจาก  

คำนำ 
ประเทศไทยม ีต นท ุนทางว ัฒนธรรม 

ที่หลากหลายกระจายไปในทุกพื้นที่ ซึ่งสามารถนำ
ตนทุนทางวัฒนธรรมเหลานั ้น มาสงเสริมใหเกิด
มูลคาทางเศรษฐกิจ โดยเฉพาะรูปแบบการทองเท่ียว
เชิงวัฒนธรรม (cultural tourism) อยางไรก็ตาม
กล ับพบว  า  ในการข ับ เคล ื ่ อนการท องเท ี ่ยว 
เชิงวัฒนธรรมน้ัน ยังพบปญหาดานการจัดการตนทุน
ทางว ัฒนธรรม จ ึ งต อง เช ื ่ อมโยงองค ความรู  
ในการจัดการทองเที ่ยวเชิงวัฒนธรรม โดยอาศัย
รูปแบบการจัดการที่เหมาะสม เนนการมีสวนรวม 
และสรางความรูความเขาใจใหกับชุมชนเจาของพ้ืนท่ี
เพื ่อแกไขปญหาที ่เกิดขึ ้น (Ministry of Tourism 
and Sports, 2022) 

ตรังเปนจังหวัดหนึ่งของประเทศไทยที่มี
การสงเสริมในดานการทองเที ่ยวเชิงวัฒนธรรม  
ดวยเพราะมีตนทุนทางวัฒนธรรมในดานวิถีชีวิตของ
ชุมชนที ่ผ ูกพันเชื ่อมโยงกับทรัพยากรธรรมชาติ  
แตในการจัดการการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมในแตละ
พื ้นที ่ พบวา ชุมชนยังขาดการจัดการเพื ่อใหเกิด 
การอนุร ักษว ัฒนธรรมประเพณีและภูม ิป ญญา
ทองถิ่น เพื่อสืบทอดใหแกเยาวชนรุนหลังไดเรียนรู 
(Boonmee and Lakbanchong, 2020) เชน ชุมชน
ยานซื่อ อำเภอกันตัง จังหวัดตรัง เปนอีกหนึ่งชุมชน
ทองเที ่ยวเชิงวัฒนธรรมของจังหวัดตรังที ่มีความ
พรอมในการเปนแหลงทองเที่ยวที่สามารถถายทอด
ความเปนทองถิ่นใหกับนักทองเที่ยวผานกจิกรรมการ
ทองเที่ยวที่เปนวิถีของชุมชนได (Phomnimitkul et 
al., 2020) โดยชุมชนยานซื่อตั้งอยูบริเวณริมแมน้ำตรัง  
คำเรียกชื่อชุมชน ที่เรียกกันถึงปจจุบันวา “ยานซื่อ” 

เปนคำเรียกที่มาจากบริเวณแมน้ำที่ชุมชนตั้งถิ่นฐาน
อยูน้ี มีลักษณะยาวตรงตลอดสาย ซึ่งคำวาตรงในภาษา
ใต เร ียกวา “ซื ่อ” ชุมชนมีล ักษณะการดำรงชีวิต 
ที ่เชื ่อมโยงกับพื้นที ่ในการทำการเกษตรและประมง
ชายฝง และมีตนทุนทางทรัพยากรทางธรรมชาติและ
ทางวัฒนธรรมที่เปนจุดเดน คือ ตนจาก (Nipa palm) 
(Phetchit et al., 2020) และตนจากที่ชุมชนยานซื่อ
จะม ี ล ั กษณะท ี ่ แตกต  างจากในพ ื ้ นท ี ่ อ ื ่ น คื อ  
ใบจากจะมีความมันวาว สมบูรณ สามารถแปรรูปเปน
ผลิตภัณฑตาง ๆ ไดอยางสวยงาม ทำใหเปนท่ีตองการ
ของทองตลาด  

ซึ่งในการศึกษาครัง้นี้ ผูวิจัยใชกรอบแนวคิด
การศึกษาความพรอมดานองคประกอบของการทองเท่ียว
เช ิงว ัฒนธรรม 4Hs (Smith, 1996) ประกอบด วย  
1) ดานรองรอยการอยูอาศัย (habitat) 2) ดานความ
เปนแหลงมรดก (heritage) 3) ดานประวัติศาสตร 
(history) และ 4) ดานงานศิลปหัตถกรรม (handicrafts) 
เน่ืองจากองคประกอบของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
4Hs น ี ้  เป นกรอบแนวค ิดท ี ่สำค ัญในการศ ึกษา 
ความพรอมของพื ้นที ่ในการจัดการเพื ่อเปนแหลง
ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่มีประสิทธิภาพในการเปน
แหล งศ ึกษาเร ียนร ู  เร ื ่ องราวในอด ีตท ี ่ม ีค ุณค า 
( Johansen and Mehmetoglu, 2011; Kinnares, 
2021; Smith, 1996) โดยนำมาว ิ เคราะหร วมกับ
ทรัพยากรในชุมชนที่มีหลักฐานทางประวัติศาสตร 
ตลอดจนรองรอยตาง ๆ ที่แสดงใหเห็นถึงวิวัฒนาการ
ความเปนมาและความเจร ิญรุ งเร ืองที ่ตกทอดถึง
ป จจ ุบ ัน ซ ึ ่ งแสดงให  เห ็นถ ึ งรายละเอ ียดของ
องคประกอบในแตละดานที ่มีความแตกตางกันไป 
ในแตละพ้ืนท่ี 



JCDLQ 

   

ปที่ 13 ฉบับที่ 1 ประจำเดือน มกราคม-เมษายน (2568) | 93 

อุปกรณและวิธีการ 
การศึกษาครั ้งนี ้ ผ ู ว ิจ ัยใชการวิจ ัยเชิง

คุณภาพ (qualitative research) ในการเก็บขอมูล
จากการทบทวนเอกสาร (document research) 
และสัมภาษณเชิงลึก (in-depth interview) ดวย
แบบสัมภาษณกึ ่งโครงสราง เพื ่อศึกษาเรื ่องราว 
และภูมิปญญาเกี่ยวกับวิถีตนจากของชุมชนยานซื่อ 
อำเภอกันต ัง จ ังหว ัดตรัง และนำเสนอรูปแบบ 
การพัฒนาการทองเที ่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีตนจาก 
ท่ีเหมาะสมกับชุมชน 
ระยะเวลาในการวิจัย  
 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยการทบทวน
เอกสารและสัมภาษณเชิงลึกระหวางเดือนมีนาคม 
ถึงเดือนพฤษภาคมพ.ศ. 2567 ในพื้นที่ตำบลยานซื่อ 
อำเภอกันตัง จังหวัดตรัง 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรในการวิจ ัยคร ั ้งน ี ้ ค ือ ผ ู ท ี ่มี 
ความเกี ่ยวของกับวิถีตนจากผานกิจกรรมตาง ๆ 
ประกอบดวย ประกอบอาชีพปลูกและแปรรูปตนจาก 
ผูประสานงานดานการทองเที่ยว หนวยงานภาครัฐ 
หนวยงานภาคเอกชนที่สนับสนุนกิจกรรมของชุมชน 
ผ ู ว ิจ ัยเล ือกกล ุ มต ัวอย างแบบเก ็บข อม ูลจาก 
การส ั มภาษณ  เช ิ ง ล ึ กก ั บผ ู  ใ ห  ข  อม ู ลสำคัญ  
(key informant) ท ี ่ค ัดเล ือกเจาะจงแบบปรกติ  
ซึ่งเปนหลักเกณฑที่เหมาะสมตอการรวบรวมขอมูล
เพ ื ่อต ีความ โดยกำหนดเกณฑด านความร ู และ
ประสบการณในงานที่เกี่ยวของกับวิถีตนจากมาแลว
มากกวา 5 ป สัมภาษณจนพบความอิ่มตัวของขอมูล 
ท่ี จำนวน 15 คน  
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
 เครื ่องมือที ่ใชในการวิจ ัยในครั ้งนี ้ คือ  
แบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง (semi-structured 
interview) โดยกำหนดประเด็นขอคำถามไวและ
สามารถเพิ ่มเติมไดภายหลัง หากพบขอมูลที ่มี
ความสำคัญตอการวิจัย ซึ่งขอคำถามในแบบสัมภาษณ
เก ี ่ยวของกับความพรอมดานองคประกอบของ 
การท องเท ี ่ยวเช ิ งว ัฒนธรรม 4Hs ประกอบด วย  

1) ดานรองรอยการอยูอาศัย (habitat) 2) ดานความเปน
แหลงมรดก (heritage) 3) ดานประวัติศาสตร (history) 
และ 4) ดานงานศิลปหัตถกรรม (handicrafts) โดยนำ
องคประกอบทั้ง 4 ดาน มากำหนดเปนกรอบแนวคิด
ในการศึกษา ทั้งนี้ไดนำแบบสัมภาษณใหผูทรงคุณวุฒิ
ด  านการท องเท ี ่ ยวเช ิ งว ัฒนธรรมตรวจสอบ 
ความเที่ยงตรงของเนื้อหาในคำสัมภาษณ และผาน
การรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย 
ในมนุษย เพ่ือใหกระบวนการในการเก็บขอมูลเปนไป
ตามคุณภาพและมาตรฐานสากล เลขที่การรับรอง 
IRB.2567.002/14 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งน้ีมี 2 ข้ันตอน 
ประกอบดวย 1) ขั ้นตอนการทบทวนเอกสารจาก
งานวิจัย หนังสือ ตำรา ขอมูลที่ไดมีการบันทึกไว  
ซึ่งผลจากการวิเคราะหขอมูลในข้ันตอนท่ี 1 สามารถ
เชื่อมโยงไปสูขอมูลการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ
วิถีตนจากในชุมชนยานซื่อ 2) ขั้นตอนการสัมภาษณ
จากผูใหขอมูลสำคัญเพ่ือทราบถึงขอมูลองคประกอบ
ของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมตามสภาพความเปนจริง
ที่เปนอยู รวมถึงการสำรวจทรัพยากรการทองเที ่ยว
ทางวัฒนธรรมรวมกัน สอดคลองกับกระบวนการเก็บ
รวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพท่ีมุงอธิบายปรากฎการณ 
การวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูลในครั ้งนี ้ ใชวิธีการ
อ ุ ปน ั ย  ( inductive method) โ ดยการต ี ค ว าม  
สรางกรอบแนวคิดและแปลความหมายจากขอมูล
ความจร ิงย อย ๆ โดยวิเคราะหสร ุปขอม ูลจาก 
การบันทึกภาคสนาม สรางความนาเช่ือถือในแหลงท่ีมา
ของขอมูล โดยกอนการวิเคราะหทำการตรวจสอบ
สามเสา (triangulation technique) จากแบบสัมภาษณ
โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากหลาย ๆ แหลงในเรื ่อง
หรือประเด็นเดียวกัน ประกอบดวย 3 แหลง คือ 
ดานเวลา ดานสถานท่ี และดานบุคคล เพ่ือตรวจสอบ
วาหากเก็บขอมูลจากทั้ง 3 แหลงที่มีความแตกตาง
กัน ขอมูลจะสอดคลองกันหรือไม จากนั้นวิเคราะห
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สรุป และจัดกลุมขอมูล (coding analysis) วิเคราะห
เน้ือหา (content analysis) ใหไดขอสรุป (conclusion)  

ผลการศึกษา 
1. องคประกอบของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ในชุมชนยานซ่ือ อำเภอกันตัง จังหวัดตรัง 
 ผลการศ ึกษาด  านองค ประกอบของ 
การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในชุมชนยานซื่อ อำเภอ
กันตัง จังหวัดตรัง ตามขอสรุปที่ไดจากการทบทวน
เอกสารและการสัมภาษณมีความสอดคลองกัน  
โดยพบวา ชุมชนยานซื่อมีองคประกอบของการทองเท่ียว
เชิงวัฒนธรรม ครบท้ัง 4 องคประกอบ ไดแก 1) ดาน
รองรอยการอยูอาศัย 2) ดานความเปนแหลงมรดก  
3) ดานประวัติศาสตร และ 4) ดานงานศิลปหัตถกรรม 
ซึ่งในแตละดาน สรุปได ดังน้ี 

1)  ด  านร องรอยช ุมชนการอย ู อาศัย  
ดัง Figure 1 ชุมชนยานซื่อมีพื้นที่ที่แสดงหลักฐาน
การสรางถิ่นฐานของชุมชน มาอยางยาวนานนับรอยป 
โดยชุมชนมีลักษณะการดำรงชีวิตท่ีเช่ือมโยงกับพ้ืนท่ี 
ซึ่งเปนแมน้ำตรังยาวตลอดสาย ไหลลงสูทะเลอันดามัน
ท่ีอำเภอกันตัง ชุมชนจึงยึดอาชีพการปลูกจากบริเวณ
ริมแมน้ำ หรือบริเวณที ่น ้ำทวมถึง ดัง Figure 2 
เนื่องจากเปนพืชที่ขึ้นไดดีในบริเวณริมแมน้ำแหงน้ี 
และการดูแลรักษาก็ทำไดงาย แตอาจจะมีความลำบาก
บางในชวงของการไปตัดตนจากและนำมาแปรรูป  
ซึ่งตองใชภูมิปญญาและเทคนิควิธีการที่สืบทอดตอ
กันมา และคำวายานซื่อที่ใชเรียกชื่อชุมชนน้ีมาจาก
คำวา บริเวณริมแมน้ำน้ีเปนแนวตรง ซึ่งบอกลักษณะ
ของแมน้ำวา ยาวตรงตลอดสาย ซึ่งภาษาใตเรียกคำวา
ตรง คือ ซือ่

 

 

Figure 1. Images showing the location of the community 
 

 
Figure 2. The Yan Sue community area, which is completely filled Nipa palm 
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“…คำวายานซื่อ มาจากคนโบราณแตกอนใชเรียกลักษณะพ้ืนท่ีตรงน้ี ซื่อ คือ ตรง เปนแมน้ำท่ีตรงตลอดไปเลย...” 
(I5 นามสมมต,ิ 2567, พฤษภาคม, สัมภาษณ) 

“…ตั้งแตเด็กมาเลย ก็เห็นปู ยา ตา ยาย พอแมของเราทำจาก ทำกันมานานมากแลว...” 
(I10 นามสมมต,ิ 2567, พฤษภาคม, สัมภาษณ) 

2) ดานความเปนแหลงมรดก ชุมชนยานซื่อ

เปนชุมชนที ่อยู ในอำเภอกันตัง ซึ ่งมีความสำคัญ 

ทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม โดยในอดีตเปน

เมืองทาคาขายที่มีความรุงเรืองทั้งทางเรือ ทางรถไฟ 

และเปนชุมชนที ่ต ั ้งเมืองเกา มีต ึกรามบานชอง 

ท ี ่แสดงถ ึงสถาป ตยกรรมเก าแก ท ี ่ผสมผสาน 

ทั ้งว ัฒนธรรมไทย จีน และตะวันตกกระจายอยู 

ทั ่วเมือง ดัง Figure 3 และในอดีตเมืองกันตัง คือ

เมืองเกาของจังหวัดตรัง กอนจะยายไปตั้งเมืองท่ี 

ทับเที่ยง ปจจุบันจึงยังคงเห็นความเจริญรุงเรืองใน

อดีตที่เปนหลักฐานมอบไวเปนมรดกใหคนรุนหลังได

ศึกษา 
 

“…แตกอนท่ีน่ีเปนเมืองท่ีคึกคักมาก จนมีคำพูดเลากันวาหัวเรือกับหวัรถไฟมาถึงพรอมกัน...” 

(I7 นามสมมต,ิ 2567, พฤษภาคม, สัมภาษณ) 

“…ถาสังเกตดี ๆ นะ จะเห็นตึกรามบานชองในรูปแบบท้ังไทย จีน ตะวันตกผสมผสานกันไป...” 

(I11 นามสมมต,ิ 2567, พฤษภาคม, สัมภาษณ) 

 
Figure 3. Images showing the old architecture in Kantang city

3) ดานความเปนประวัติศาสตร ชุมชนยานซื่อ
ตั ้งอยู  ในอำเภอกันต ัง ซ ึ ่งม ีเร ื ่องราวสำคัญทาง
ประวัติศาสตรในฐานะเปนเมืองทาคาขายในอดีต 
เห็นไดจากรอยรอยของความเจริญและหลักฐานตาง 
ๆ ที่มีมาอยางยาวนานนับรอยป โดยในอดีตเมือง
กันตังนับวาเปนเมืองที่มีชื ่อเสียงในดานการขนสง
สินคาทางเรือจากตางประเทศ มีการเดินทางของ
ผู คนจากเมืองสำคัญตาง ๆ เกิดการแลกเปลี ่ยน

วัฒนธรรม กันตังจึงเปนเมืองท่ีมีความสำคัญมาจนถึง
ปจจ ุบ ัน โดยสถานที ่สำคัญที ่เปนหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร เชน สถานีรถไฟกันตัง พิพิธภัณฑ 
พระยารัษฎานุประดิษฐมหิศรภักดี ยางพาราตนแรก
ของประเทศไทย ซึ ่งชุมชนยานซื ่อตั ้งอยู บร ิเวณ 
ริมแมน้ำตรัง ซึ่งในอดีตเปนเสนทางประวัติศาสตร 
ในการเดินทางสัญจรและการตั้งเมือง ชุมชนยานซื่อจึง
นับวาเปนหมูบานโบราณท่ีสำคัญบริเวณริมแมน้ำตรัง 
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“…ตรงแมน้ำสายน้ี ในอดีตมเีรือว่ิงผานไปมาตลอด ชุมชนก็จะคึกคกัหนอย...” 
(I3 นามสมมต,ิ 2567, พฤษภาคม, สัมภาษณ) 

“…ถามากันตัง และไปท่ีสถานี ตนยาง พิพิธภัณฑก็จะรูเลยวาแตกอนเปนอยางไร ในอดีตท่ีน่ีเจรญิมาก...” 
(I11 นามสมมต,ิ 2567, พฤษภาคม, สัมภาษณ) 

4) ดานงานศิลปหัตถกรรมที่ชุมชนยานซื่อ 

ม ีงานศิลปะที ่ทำด วยมือที ่ โดดเด น โดยเฉพาะ 

การแปรรูปงานจักสานจากตนจาก ซึ ่งมีขั ้นตอน 

ในการทำที่สืบทอดภูมิปญญาจากรุ นสู รุ นมาอยาง

ยาวนาน ดัง Figure 4 งานหัตถกรรมที ่มีชื ่อเสียง 

ไดแก ติหมา และเสวียนหมอ โดยติหมา คือ ภาชนะ

ตักน้ำ ทำหนาที่เหมือนถังน้ำและขันน้ำ สวนเสวียน

หมอ หร ือ ถาดรองหมอม ีล ักษณะพิเศษที ่ เปน

เอกลักษณเฉพาะถิ่น เพื่อใชสอยในครัวเรือนเปนท่ี

รองหมอใสผลไมและสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ เปนตน 

ปจจุบันภูมิปญญาเหลานี้ กำลังจะสูญหาย เพราะ 

ไมมีคนรุนหลังสืบทอด ซึ่งการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

จะมีสวนสำคัญที่ชวยรักษาภูมิปญญานี้ไว โดยใหคน

รุนหลังไดเห็นความสำคัญ และชวยกันอนุรักษผาน

การเรียนรูและตระหนักเห็นคุณคาและความสำคัญ

ของงานหัตถกรรมนี

“…ติหมาน้ีจะเอาใบมาสาน สวนเสวียนหมอจะใชกาน...” 

(I8 นามสมมต,ิ 2567,พฤษภาคม, สัมภาษณ) 

“…วัสดุในชุมชนเรามมีากมาย แคเราตองมฝีมือ และเขาใจเทคนิคในการทำ...” 

(I14 นามสมมต,ิ 2567, พฤษภาคม, สัมภาษณ) 

 
Figure 4. Steps to make a products from Nipa palm

2. รูปแบบการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมวิถี

ตนจากในชุมชนยานซ่ือ อำเภอกันตัง จังหวัดตรัง 

ผลการศ ึกษาสามารถนำเสนอร ูปแบบ 

การพัฒนาการทองเที ่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีตนจาก 

ในชุมชนยานซื่อ อำเภอกันตัง จังหวัดตรัง โดยรูปแบบ

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่เหมาะสมกับบริบทพื้นท่ี  

จากการวิเคราะหร วมกันของชุมชนในการสำรวจ

ทรัพยากรทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรมผานลักษณะ

ที ่เปนจุดเดนของชุมชนประกอบกับองคประกอบ 

ดานการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ดัง Figure 5 โดยใช

ทรัพยากรทางธรรมชาติ ทางวัฒนธรรม เชื ่อมโยง

ประวัติศาสตรของชุมชนท่ีบอกเลาวิถีชีวิตความเปนอยู

ท่ีผูกพันกับวิถีอาชีพการทำจาก
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Figure 5. Participation for activities design of cultural tourism from Nipa palm

ผลการวิจัยพบวา ชุมชนมีความโดดเดน 
ในดานงานศิลปหัตถกรรม เนื ่องจากเปนแหลง 
การทำงานจักสานและแปรรูปสวนตาง ๆ ของตนจาก 
ที่สืบทอดมาอยางยาวนาน เนื่องจากที่ชุมชนยานซื่อ 
มีตนจากข้ึนเปนจำนวนมากในพ้ืนท่ี โดยชุมชนจะเขา
ไปตัดสวนตาง ๆ ของตนจาก เมื่อไดตนจากมาแลว 
จะนำมาทำความสะอาด แลวเลือกสวนที่จะใชมา 
แปรรูปเปนผลิตภัณฑตาง ๆ  ซึ่งสวนตาง ๆ  ของตนจาก 
นั้น ตองทำในขณะที่สวนตาง ๆ ยังสดอยูเพื่องายตอ
การขึ้นรูปทรงแลวจึงคอยนำไปตากแหงตอ สมาชิก
ในชุมชนสามารถนำสวนประกอบตาง ๆ ของตนจาก
มาทำเปนผลิตภัณฑไดทุกสวนเริ่มจาก ใบจาก โดย
สวนใบที่แก สามารถนำมาใชประโยชนเปนตับจาก
มุงหลังคาบาน นอกจากนั้นใบที่แกยังใชหอขนมจาก 
ยอดจาก ใชทำใบหอยาสูบ ทำติหมาตักน้ำ ทำที่ใส
ของ ทำเสวียนหมอ ลูกจาก ทำน้ำหวาน น้ำตาลจาก 
หวาก (เหลาพื ้นบาน)น้ำสมสายชู ล ูกจากเชื ่อม 
อบแหง และแยม เปนตน ทั ้งนี ้ ยังสามารถพัฒนา
เปนผลิตภัณฑอื่น ๆ และนำไปตกแตงสถานที่ซึ ่งมี
ความสวยงามและม ี เอกล ักษณ นอกจากนี ้ยั ง
เชื ่อมโยงกับ 3 องคประกอบที ่เก ี ่ยวของ ไดแก  
ดานรองรอยการอยูอาศัย ดานความเปนแหลงมรดก 
และดานประวัติศาสตร โดยพัฒนากิจกรรมการทองเท่ียว

เชิงวัฒนธรรม เนนการศึกษาเรียนรูวิถีชีวิตการทำ
จากของชุมชน พรอมบอกเลาเรื่องราวประวัติศาสตร
ความเปนมาของชุมชน ความสำคัญของมรดก 
ภูมิปญญาที่ควรคาแกการอนุรักษ ซึ่งลักษณะของ
การจัดกิจกรรมทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่เหมาะสม
กับบริบทของชุมชน คือ เสนทางทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
วิถีตนจากยานซื่อเชื ่อมโยงเสนทางประวัติศาสตร 
ของเม ืองกันต ัง โดยกิจกรรมทองเที ่ยวหลัก ๆ 
ประกอบดวย เลาเรื่องประวัติความเปนมาของชุมชน 
เช่ือมโยงกับการเปนเมืองทาของกันตัง ชมและเรียนรู
การทำผลิตภัณฑตนจาก รับประทานอาหารทองถ่ิน
ซึ่งวัตถุดิบหาไดจากแมน้ำตรัง พรอมกับเลือกซื้อ
ผลิตภัณฑของที่ระลึกจากตนจากที ่ผลิตในชุมชน  
ซึ ่งรูปแบบการทองเที ่ยวเชิงวัฒนธรรมนี้ สามารถ
สรางการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาชุมชนให
เพิ่มขึ้นไดอีกทางหนึ่ง โดยผูใหขอมูลสำคัญ จำนวน 
13 คน คิดเปนรอยละ 86.66 เห็นถึงความสำคัญ 
ของกิจกรรมการทองเที ่ยวที ่เกิดขึ ้น โดยรูปแบบ 
การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมวิถีตนจากในชุมชนยานซื่อ 
ท่ีไดจากการศึกษาเนนกระบวนการจัดการท่ีเช่ือมโยง
กับองคประกอบการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 4Hs ท้ัง 
4 ดาน เพื่อใหเกิดการจัดการที่มีประสิทธิภาพควบคู
กับแนวทางตามรูปแบบ EPSL model ดัง Figure 6
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Figure 6. EPSL model for cultural tourism of Yan Sue community

จากภาพ Figure 6 ร ูปแบบการจัดการ 
การทองเที ่ยวเชิงวัฒนธรรมตามแนวทาง EPSL 
model ประกอบดวย การออกแบบสภาพแวดลอม 
ท่ีเอ้ือตอการเรียนรู (E=environment) เช่ือมโยงกับ
บริบทของพื้นที่ (habitat) การทำงานรวมกันกับผูท่ี
เกี่ยวของ ยกระดับใหเปนพื้นที่มรดกทางวัฒนธรรม
ในอนาคต ผานกระบวนการเรียนรูรวมกัน ถายทอด 
สานตอ คงไวจากรุนสูรุน (P=particpation) เช่ือมโยง
กับความเปนแหลงมรดก (heritage) การออกแบบ
เรื่องราว สรางเรื่องเลา (S=storytelling) เชื่อมโยง
ก ับเร ื ่องราวทางประว ัต ิศาสตร   (history) และ 
การถายทอดองคความรูและภูมิปญญาในงานจักสาน
จากของชุมชน (L=learning) เชื ่อมโยงอาชีพและ
ความยั่งยืนทางภูมิปญญา ดานงานศิลปหัตถกรรม 
(handicraff) ซึ ่งชุมชนสามารถนำวิธ ีการจ ัดการ 
ที ่กลาวถึงไปปรับใชกับการพัฒนาการทองเที ่ยว 
เช ิงว ัฒนธรรมของชุมชนใหเกิดความเหมาะสม  

โ ด ย เ ช ื ่ อ ม โย ง  อ งค  ป ร ะกอบ  EPSL ร  ว ม กับ
องคประกอบ 4Hs เขาดวยกัน และนำมาจัดการให
เกิดกิจกรรมที่เหมาะสมกับกลุมนักทองเที่ยว เชน 
หากนักทองเที ่ยวที ่ต องการมาเที ่ยวในร ูปแบบ 
เชิงนิเวศ สามารถเช่ือมโยงกิจกรรมเชิงวัฒนธรรมท่ีมี
ของชุมชน โดยใหนักทองเที ่ยวเขามาเรียนรูระบบ
นิเวศของปาจากในชุมชน เรียนรูกระบวนการปลูก 
ที่สอดคลองกับระบบนิเวศสิ่งแวดลอม หรือ รูปแบบ
การทองเที ่ยวเชิงสรางสรรค ที ่สามารถเชื ่อมโยง
กิจกรรมเชิงวัฒนธรรม โดยใหนักทองเที ่ยวเขามา
เร ียนร ู การทำงานหัตถกรรมจักสานของชุมชน 
โดยเฉพาะการทำติหมา ซึ ่งจากการสัมภาษณผูให
ข อมูลสำคัญยกใหเปนผลิตภัณฑที ่โดดเดนและ 
มีช่ือเสียงของชุมชน ดัง Figure 7 ซึ่งเปนงานจักสาน
ที่มีความโดดเดน นักทองเที่ยวสามารถเรียนรูและ 
ฝกทำ ทำใหเกิดประสบการณจากการแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมรวมกันกับชุมชน 
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Figure 7. Timba made from Nipa palm

ซึ่งการจัดกิจกรรมทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
ในชุมชนยานซื่อ ยังสอดคลองกับขอมูลการสัมภาษณ
ของผูประกอบการ นำเที่ยวที่ใหขอมูลถึงการทองเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมวิถีตนจากของชุมชนยานซื่อวา ปจจุบัน
เมื ่อนำนักทองเที ่ยวมาเยี ่ยมชม กิจกรรมการทำ
ผลิตภัณฑต นจากมีคอนขางนอย นอกจากจะมี 

การนัดหมายมาลวงหนา ซึ ่งสวนหนึ ่งเปนเพราะ 
คนรุ นหลังไมไดสืบทอดตอและไมมีความเขาใจ
ว ิธ ีการทำผลิตภ ัณฑต าง ๆ ซ ึ ่งผ ู ท ี ่จะสามารถ 
ทำผลิตภัณฑได ต องผานการเร ียนรู และฝกฝน 
อยางตอเนื ่องจากผู ม ีความรู และประสบการณ  
ดังตัวอยางขอมูลการสัมภาษณ 

“…เสียดายนะ ท่ียานซื่อ นามาเท่ียวมาก นักทองเท่ียวชอบ แตหลัง ๆ มาไมคอยเห็นใครทำจากแลว...” 
(I1 นามสมมต,ิ 2567, พฤษภาคม, สัมภาษณ) 

“…มีนักทองเท่ียวติดตอมา อยากชมการทำจาก แตเราก็ไมรูวาจะประสานใครเหมือนกัน...” 
(I2 นามสมมต,ิ 2567, พฤษภาคม, สัมภาษณ)

จากขอมูลขางตน การจัดการทองเที ่ยว 
เชิงวัฒนธรรมวิถีตนจากตามแนวทาง EPSL model 
เพ ื ่อให  เก ิดประส ิทธ ิภาพมากย ิ ่ งข ึ ้น จ ึงควรมี 
การจัดการและวางแผนเพื่อใหคนรุนหลังไดเขามา 
มีส วนรวม โดยการกระตุ นและทำใหคนรุ นหลัง
ตระหนักและเห็นความสำคัญของคุณคาภูมิปญญา
วิถีจากของชุมชน โดยใหเขามามีสวนรวมในกิจกรรม
ตาง ๆ ท่ีมีความเหมาะสม  

วิจารณ 
1. ชุมชนมีองคประกอบของการทองเที่ยว

เชิงวัฒนธรรมในชุมชนยานซื่อ อำเภอกันตัง จังหวัด
ตรัง ครบทั้ง 4 ดานทั้ง 1) ดานรองรอยการอยูอาศัย 

2) ดานความเปนแหลงมรดก 3) ดานประวัติศาสตร 
และ 4) ดานงานศิลปหัตถกรรม ซึ ่งชุมชนยานซื่อ 
มีความโดดเดนมากที่สุดในดานงานศิลปหัตถกรรม 
สอดคลองกับ Johansen and Mehmetoglu (2011) 
Kinnares (2021) และ Smith (1996) ท่ีสรุปใหเห็นถึง
ข อค นพบของการศ ึกษาตามองค ประกอบของ 
การทองเที ่ยวเชิงวัฒนธรรมที ่เมื ่อนำไปศึกษาแลว 
จะพบความแตกตางกันในแตละพ้ืนท่ี และในแตละพ้ืนท่ี
จะมีองคประกอบใดองคประกอบหนึ่งที่มีความสำคัญ
มากท่ีสุด ซึ่งแตกตางกับขอคนพบท่ีไดของ Johansen 
and Mehmetoglu (2011) ที่พบวารองรอยของที่อยู
อาศัย เปนองคประกอบที่สำคัญที่สุดในการเชื่อมโยง
สู ถิ ่นที ่อยู อาศัยหรือความเปนชุมชนนั้น ๆ เหตุท่ี 
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ขอคนพบแตกตางก ันเพราะชุมชนยานซื ่อเปน 
ถ ิ ่นท ี ่อย ู อาศ ัยของช ุมชนหนึ ่ งในอำเภอก ันตัง  
ความโดดเดนในดานรองรอยของที่อยู อาศัยจึงให
ความสำคัญไปยังตัวเมืองกันตังที ่เปนเมืองใหญ
มากกวา ในขณะที่ชุมชนยานซื่อจะมีความสำคัญ 
ในเรื่องการทำจาก หรือวิถีอาชีพจากคอนขางมาก 
ขอคนพบจึงใหความสำคัญไปตามลักษณะของพื้นท่ี
และอาชีพความเปนอยูของชุมชน  

2.  ร ูปแบบการพ ัฒนาการท องเท ี ่ยว 
เชิงวัฒนธรรมวิถีตนจากในชุมชนยานซื่อ อำเภอ
กันตัง จังหวัดตรัง เนนการออกแบบใหเกิดเสนทาง
ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เรียนรูวิถีตนจากในชุมชน
ยานซื่อ ทั้งนี้ยังสามารถเชื่อมโยงเสนทางทองเที่ยว
เมืองเกาในอดีตของอำเภอกันตัง เชน สถานีรถไฟ
กันต ัง ทาเร ือก ันต ัง พิพิธภ ัณฑพระยารัษฎานุ
ประดิษฐมหิศรภักดี ยางพาราตนแรกของประเทศ
ไทย ยานเมืองเกา ซึ ่งเปนกลุมอาคารที่ผสมผสาน
ว ัฒนธรรมไทยจ ีนตะว ันตก โดยพัฒนาให  เ กิด
กิจกรรมทองเที่ยวหลัก ไดแก การเลาเรื่องประวัติ
ความเปนมาของชุมชน เชื่อมโยงกับการเปนเมืองทา
ของกันตัง ชมและเร ียนรู การทำผลิตภัณฑจาก 
ตนจาก รับประทานอาหารทองถิ ่นซึ ่งเปนวัตถุดิบ 
ที่หาไดจากแมน้ำตรัง พรอมกับเลือกซื้อผลิตภัณฑ
ของท่ีระลกึจากตนจากท่ีผลิตในชุมชน ผานกระบวนการ
จัดการการทองเที ่ยวตามรูปแบบ EPSL model  
ซึ ่งใหความสำคัญกับการจัดการองคประกอบของ 
การทองเที ่ยวเชิงวัฒนธรรมที่เกี ่ยวของกับรองรอย 
การอยู อาศัย ความเปนแหลงมรดก ประวัติศาสตร 
ความเปนมาของชุมชนยานซื่อ และงานศิลปหัตถกรรม
ที่โดดเดนซึ่งมาจากวิถีชีวิตของชุมชน โดยเชื ่อมโยง
องคประกอบท้ัง 4 ดาน มาจัดการรวมกันกับสิ่งแวดลอม
ของชุมชน เนนการมีสวนรวม การสื่อความหมาย และ
การเรียนรู เพื ่อที ่จะถายทอดวัฒนธรรมวิถีจากของ
ชุมชน ซึ ่งสอดคลองกับ Cheablm and Chanklap 
(2020) และ Ninsa-nguandecha (2018) ที่สรุปให
เห็นถึงกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ตองมี

วิธีการในการใหความรู เพื ่อใหนักทองเที ่ยวไดรับ
ความรู และประสบการณตระหนักถึงคุณคาและ
ความสำคัญ สงเสริมความยั่งยืนดานสิ่งแวดลอม และ
การใชประโยชนจากทรัพยากรใหเกิดความคุมคา  
โดยพ ัฒนาผล ิตภ ัณฑและเพ ิ ่มม ูลค าให ส ินคา  
ซึ ่งรูปแบบการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมยังเชื ่อมโยง 
วิถีชีวิตดั ้งเดิมของชุมชนที ่เกี ่ยวของกับทรัพยากร 
ทางธรรมชาติ วัฒนธรรมและประวัติศาสตร ทำให
ช ุมชนสามารถร ักษามรดกทางว ัฒนธรรม และ 
ภูมิปญญาตาง ๆ ไวไดอยางยั่งยืน และยังสอดคลอง
กับ Kinnares (2021) ท่ีอธิบายใหเห็นรูปแบบการทองเท่ียว
เชิงวัฒนธรรมแบบบวร ซึ่งหมายถึง บาน วัด โรงเรียน 
เช ื ่อมโยงว ิถ ีช ีว ิตและความเป นอย ู ของช ุมชน  
ซึ่งรูปแบบการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมมีความเกี่ยวของ
กับสิ่งท่ีเปนเอกลักษณและวิถีของชุมชน นอกจากน้ัน
รูปแบบการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะยั่งยืนได ตองมี
การสงเสริมความรวมมือเพื ่อยกระดับและพัฒนา
รูปแบบการทองเที่ยวที่เหมาะสมตามวิถีของชุมชน
ตอไป ด ังที ่  Dokmai and Ampailapsuk (2022) 
แล ะ  Ministry of Tourism and Sports ( 2 02 0 ) 
สรุปถึงการมีสวนรวมของชุมชนและผูเกี่ยวของที่มี
ต อร ูปแบบการทองเที ่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ ่งชวย
สงเสริมรูปแบบการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมใหเปน
กิจกรรมท่ีมีคุณคา นอกจากจะเปนกิจกรรมที่ชวย
สรางประสบการณใหกับนักทองเที่ยวแลว ยังชวย 
ในการอนุรักษมรดกภูมิปญญาเหลาน้ันใหคงอยูตอไป 

สรุป 

 การศึกษาครั ้งนี ้ ผ ู ว ิจ ัยพบวา ร ูปแบบ 
การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมวิถีตนจากในชุมชนยานซื่อ 
อำเภอกันตัง จังหวัดตรัง ใหความสำคัญกับการถายทอด
เรื ่องราวและการสรางประสบการณ โดยสามารถ
ออกแบบโปรแกรมการทองเที ่ยวที่สามารถกระจาย
รายไดในชุมชน ทั้งนี้ยังใหความสำคัญกับการออกแบบ
สภาพแวดลอมใหเอื ้อตอการเรียนรู และการสัมผัส
ประสบการณ สามารถเพ่ิมคุณคาและมูลคา โดยท่ีชุมชน
ยังคงรักษาอัตลักษณและเอกลักษณที่สำคัญ พรอม ๆ 
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กับถายทอดใหกับคนรุ นหลังตอไป โดยนำเสนอผาน 
การเลาเรื่องราวและการเรียนรูรวมกัน รวมไปถึงการเพ่ิม
ชองทางในการสื่อสารจากสื่อประชาสัมพันธ จากการ
สรางเครือขายความรวมมือเพื ่อเชื ่อมโยงกิจกรรม 
การทองเที ่ยว ลวนเปนแนวทางที ่ชวยใหวิถีอาชีพ 
ตนจากยังคงอยูคูชุมชนไปสูคนรุนหลังอีกนานเทานาน  
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ประจำป พ.ศ. 2567  

เอกสารอางอิง  
Boonmee, J. and T. Lakbanchong.  2020. The 

strategy for community-based tourism 
development in Trang province.  
pp. 510-519. In: Proceedings of 6th 

National Conference on Tourism 2020: 
New Normal Tourism to Drive Local 
Economy. Ubon Rachathani 
University, Ubon Rachathani. (in Thai) 

Cheablam, O. and B. Chanklap.  2020. 
Sustainable Nipa palm (Nypa 
fruticans Wurmb.) product utilization 
in Thailand. Scientifica 2020: 3856203, 
doi: 10.1155/2020/3856203. 

Dokmai, A. and S. Ampailapsuk.  2022. 
Designing cultural heritage tourism 
trail on OTOP Nawatwithi sustainable 
Noen Kham community, Noen Kham 
subdistrict, Noen Kham district, Chai 
Nat province. Journal of Community 
Development and Life Quality 10(3): 
263 -272. (in Thai) 

Johansen, T. E. and M. Mehmetoglu. 2011. 
Indigenous tourism from a visitor’s 
perspective: An empirical examination 
of Valene L. Smith’s 4Hs at a Sami 

festival in Norway. Journal of Heritage 
Tourism 6(2): 129-141.  

Kinnares, P. 2021. Development of participatory 
waste management model in the 
cultural tourism of Wat Mahathat 
community Nakhon Phanom 
province. Journal of Community 
Development and Life Quality 9(3): 
366 -376. (in Thai) 

Ministry of Tourism and Sports. 2020. Tourism 
Economic Review. Ministry of Tourism 
and Sports, Bangkok. 68 p. (in Thai) 

Ministry of Tourism and Sports. 2022. Thai 
Tourism Towards  Sustainability. 
Bangkok. 50 p. (in Thai) 

Ninsa-nguandecha, J. 2018. Guidelines for 
cultural tourism management with a 
cooperation of Trang tourism 
partnership: A case study of vegetarian 
tradition in Kew Ong Yeah Shrine, 
Trang province. Research report. 
University of the Thai Chamber of 
Commerce, Bangkok. 191 p. (in Thai) 

Phetchit, J., S. Buakhao, R. Unjan, R. Chuaymung 
and N. Thammachot. 2020. The 
opinion of the Nipa palm farmer in 
Wang Won sub district, Kan Tang 
district, Trang province. Journal of 
Science and Technology Songkhla 
Rajabhat University 1(1): 33-44. (in Thai) 

Phomnimitkul, K., T. Putjorn and T. Vechpong. 
2020. The culture management of 
the second-tier provinces to support 
local experience-based tourism 
under the LINK Project. Journal of 
Liberal Arts, Prince of Songkla 
University 12(1): 200-226. (in Thai) 



วารสารการพัฒนาชุมชนและคุณภาพชีวิต 13(1): 91 - 102 (2568) 

  
 

102 | รูปแบบการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีตนจากในชุมชนยานซ่ือ อำเภอกันตัง จังหวัดตรัง 

Smith, V. 1996. Indigenous tourism: The four 
Hs. pp. 283-307 In: R.W. Butler and 
T.D. Hinch (eds.), Tourism and 
Indigenous Peoples International 
Thomson Business Press, Toronto.  

 


	Figure 7. Timba made from Nipa palm

