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Abstract: This research studied the development of participatory cultural tourism waste 
management model of Wat Mahathat community, Nakhon Phanom province. The objective of this 
work were to develop the waste management model and reduce waste from tourism community. 
This research was a participatory research. The target groups were Wat Mahathat Community, Wat 
Mahathat and Nakhon Phanom University. It was demonstrated that community involvement has 
resulted in the success as follows: (1) local waste management committee was formed (2) the 
processes of waste management for 4 waste categories were launched (3) community learning 
center was established (4) The amount of general waste in the community and in Wat Mahathat 
decreased by 7.9 percent.   
Keywords: Waste management, community, participation, Mahathat temple, Nakhon Phanom 
province 
บทคัดยอ: บทความวิจัยน้ีศึกษาเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะในชุมชนทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอยางมี
สวนรวม ชุมชนวัดมหาธาตุ จังหวัดนครพนม มีวัตถุประสงคเพ่ือหาแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะใน
ชุมชนท่ีเปนเมืองทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม และหาแนวทางในการลดปริมาณขยะใหกับชุมชนเมืองทองเท่ียวอยาง
ชัดเจนและเปนรูปธรรม งานวิจัยน้ีเปนงานวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ โดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวน
รวม โดยมีกลุมเปาหมายคือชุมชนวัดมหาธาตุ วัดมหาธาตุ และมหาวิทยาลัยนครพนม เรียนรูสถานการณรวมกัน 
การสรุปผลการเรียนรูรวมกัน เพ่ือหาปญหาและแนวทางแกไขปญหารวมกัน ทดลองปฏิบัติจริงโดยชุมชน และ
วิเคราะหผลการทดลอง เปนตน ซึ่งผลการวิจัยพบวาการท่ีชุมชนเขามามีสวนรวมทุกกระบวนการน้ันทําใหการ
ดําเนินงานประสบความสําเร็จและเกิดผลเปนรูปธรรมดังน้ี (1) เกิดคณะกรรมการดําเนินงานดานการจัดการขยะ
ระดับพ้ืนท่ี (2) เกิดกระบวนการจัดการขยะท้ัง  4 ประเภท อยางเปนรูปธรรม (3) เกิดแหลงเรียนรูภายในชุมชน (4) 
ปริมาณขยะประเภทท่ัวไปท้ังในชุมชนและภายในวัดมหาธาตุลดลง รอยละ 7.9 
คําสําคัญ:  การจัดการขยะ ชุมชน การมีสวนรวม วัดมหาธาตุ จังหวัดนครพน
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คํานํา 
 ปญหาดานการจัดการขยะมูลฝอยเปน

ปญหาสิ่งแวดลอมท่ีสําคัญประการหน่ึงของประเทศ 

การกําหนดแผนแมบทการบริหารจัดการขยะมูลฝอย

ข อ งป ร ะ เ ท ศ  ข อ มู ล จ า ก  Pollution Control 

Department (2019) (พ.ศ. 2559 – 2564) โดยมี

วัตถุประสงคเพ่ือใหมีแนวทางการบริหารจัดการขยะ

มูลฝอยและของเสียอันตรายในภาพรวมของประเทศ

และบูรณาการการดําเนินงานรวมกันของหนวยงาน

ภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน จังหวัด และ

องคกรปกครองสวนทองถ่ินสามารถจัดทําแผนปฏิบัติ

การจัดการขยะมูลฝอยของจังหวัดใหสอดคลอง 

กับสภาพปญหา และสามารถดําเนินการจัดการ 

ขยะมูลฝอยไดอยางมีประสิทธิภาพ จากงานวิจัย 

ข อ ง  Phlaykaew and Aksornpan (2019) ส รุ ป

ความสําเร็จและความยั่งยืนในการบริหารจัดการขยะ 

การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมี

สวนรวมของชุมชน ควรกระตุนใหชุมชนเกิดความ

สํานึกในการจัดการขยะมูลฝอย และเหมาะสมกับ

บริบทของชุมชนจะทํา ใหการจั ดการขยะมูล 

ฝอยมีประสิทธิภาพและยั่งยืน จากงานวิจัยของ 

Leksomboon (2014) รายงานปญหาท่ีแทจริงใน

เรื่องการจัดการขยะเกิดจากการขาดการมีสวนรวม

ของประชาชนเน่ืองจากขาดความรูความเขาใจ ขาด

ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย สําหรับ 

Watpanichaku (2020) รายงานวาประชาชนยังขาด

ความรูและความเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอยใน

ครัวเรือน ขาดความรวมมือในการคัดแยกขยะมูล

ฝอย สวน Phromkham (2019) รายงานวาการ

จัดการขยะมูลฝอยของเขตเทศบาลเมอืงจะสําเร็จได

ยากหากประชาชนในเขตเทศบาลเมืองสวนใหญยัง

ขาดความรูและความตระหนักในเรื่องของการคัด

แยกขยะ 

 จังหวัดนครพนมเปนจังหวัดท่ียังประสบ

ปญหาดานสิ่งแวดลอมเชนเดียวกับชุมชนอ่ืนท่ัวไป 

ขอมูลจากระบบสารสนเทศของ Pollution Control 

Department การสํ ารวจปริมาณขยะจากกรม

ควบคุมมลพิษ ป พ.ศ. 2561 พบวาปริมาณขยะของ

เทศบาลเมืองนครพนมมีปริมาณสูงสุดคือ 39 ตันตอ

วัน โดยขยะสวนใหญเกิดจากประชาชนในพ้ืนท่ีและ

นักทองเท่ียวท่ีเขามาเท่ียวจังหวัดนครพนม ขอมูล

จาก Nakhon Phanom Provincial Tourism and 

Sports Office สถิตินักทองเท่ียวจังหวัดนครพนม ป 

พ.ศ. 2560 พบวา มีนักทองเท่ียวชาวไทยท่ีเขามา

เท่ียวในจังหวัดนครพนมจํานวน 990,608 คนตอป 

โดยพฤติกรรมการท้ิงขยะของนักทองเท่ียว บางสวน

ท้ิงไมถูกถัง ไมมีจุดท้ิงขยะใหนักทองเท่ียว เปนตน 

จากงานวิจัย Monkhlung et al. (2013) เทศบาล

เมืองนครพนมไดรับการรองเรียนจากประชาชนผาน

สมาชิกสภาเทศบาลในการกําจัดขยะมูลฝอยเชน 

การเก็บขยะลาชา เจาหนาท่ีเก็บขยะมีนอย และรถ

เก็บขยะไมเพียงพอตอภารกิจ เปนตน  

 จากการลงพ้ืนท่ีเพ่ือศึกษาปญหาดานการ

จัดการขยะของชุมชนวัดมหาธาตุในเบ้ืองตนดวย

วิธีการระดมสมอง และการรวมหาสัดสวนขยะมูล

ฝอยในชุมชนวัดมหาธาตุ (Kinnares, 2017) ดวย

วิธีการ Quartering Method เมื่อวันท่ี 8 มิถุนายน 

2563 พบวา ชุมชนวัดมหาธาตุมีจํานวนประชากร 

1,009 คน มีจํานวนครัวเรือนในพ้ืนท่ี 170 ครัวเรือน 

(สัมภาษณประธานชุมชน) ปจจุบันปริมาณขยะของ

ชุมชนมีจํานวน 923 กิโลกรัมตอวัน แยกเปนขยะ

อินทรียรอยละ31.25 ขยะรีไซเคิลรอยละ57.81 ขยะ

ท่ัวไปรอยละ 9.44 และขยะอันตรายรอยละ 1.50  

 จากการศึกษาเบ้ืองตนรวมกับการศึกษา

ปญหาและบริบทพ้ืนท่ีรวมกับชุมชน ศึกษาการ

พัฒนารูปแบบการจัดการขยะในชุมชนทองเท่ียวเชิง 
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วัฒนธรรม อยางมีสวนรวม กรณีศึกษาชุมชนวัด

มหาธาตุ จังหวัดนครพนม ดวยการเริ่มตนท่ีศึกษา

ปญหาขยะและบริบทชุมชน สรางองคความรูและ

กระตุนจิตสํานึกในการจัดการขยะข้ึนภายในชุมชน

และนักทองเท่ียว หลังจากดําเนินโครงการเสร็จสิ้น

ลงแลวทําใหปริมาณขยะของชุมชนวัดมหาธาตุลดลง 

ไดรูปแบบการจัดการขยะท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุด

เหมาะสมกับบริบทพ้ืนท่ี        

อุปกรณและวิธีการ 

งานวิจัยครั้งน้ี เปนงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีสวนรวม กลุมผูเขารวม กลุมตัวอยางในการ
วิจัย ครอบคลุม ท้ังชุมชน วัด มหาวิทยาลัยในพ้ืนท่ี 
โดยกระบวนการวิจัยประกอบไปดวย การรวมวาง
แผนการเรียนรูรวมกันแบบช้ีแนะแนวทางการระดม
สมอง ประชุมกลุมยอย การสรุป นําเสนอผลการ
เรียนรูรวมกัน ทดลองปฏิบัติ และติดตามปญหาการ
ดําเนินงานท่ีผานมา เพ่ือวางแผนพัฒนาพ้ืนท่ีดาน
การจัดการขยะของชุมชนในอนาคต 
ระยะเวลาในการวิจัย 

เริ่มตั้งแต วันท่ี 1 สิงหาคม พ.ศ. 2563 ถึง 
31 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 
กลุมตัวอยาง  

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ี คือ 
สมาชิกธนาคารขยะ จํานวน 35 คน (ท้ังหมด) ผูนํา
ชุมชน จํานวน 1 คน ประชาชนในพ้ืนท่ีชุมชน 
จํานวน 25 คน (ประชาชนท่ีสมัครคัดเลือกครัวเรือน
ตนแบบท้ังหมด) พระ จํานวน 5 รูป อสม. จํานวน 4 
คน คณะกรรมการชุมชน จํานวน 10 คน รวมจํานวน
ท้ังสิ้น 80 คน กําหนดขนาดกลุมตัวอยางจากทีมงาน 
อสม. ผูนําชุมชน คณะกรรมการ รวมกับนักวิจัย
มหาวิทยาลัยนครพนม โดยกลุมตัวอยางท่ีศึกษาครั้ง
น้ีเปนสมาชิกธนาคารขยะ ประชาชนท่ัวไปในพ้ืนท่ีท่ี
สนใจประกวดครัวเรือนตนแบบ (ไมไดเปนสมาชิก
ธนาคารขยะ) อสม. ท่ีมีจิตอาสาดานสิ่งแวดลอม 
คณะกรรมการชุมชนท่ีมีจิตอาสาดานสิ่งแวดลอม 

ผูนําชุมชนท่ีมี วิสัยทัศนดานการจัดการขยะของ
ชุมชนท่ีดี และพระสงฆท่ีรับผิดชอบดานขยะมูลฝอย
ภายในวัดและโรงเรียนสงฆภายในวัด โดยท้ังหมด
เปนผูรับผิดชอบและเปนจิตอาสาท่ีรับผิดชอบตอ
สิ่ งแวดลอมดานการจัดการขยะของชุมชนวัด
มหาธาตุ 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือ ประกอบไป
ดวย การประชุมกลุมยอย การสํารวจขอมูลดาน
ปริมาณขยะ เสนทางเก็บขนขยะ และแบบประเมิน
ความคิดเห็นของนักทองเท่ียว โดยมีข้ันตอนการวิจัย 
ดังน้ี (1) การระดมสมอง ใช Flipchart (2) ศึกษาหา
องค ประกอบขยะ  แบบ Quartering Method 
รวมกับชุมชน (3) อบรมเชิงปฏิบัติการดานการ
จัดการขยะ (4) แบบประเมินผลครัวเรือนดีเดนของ
ชุมชนวัดมหาธาตุประจําเดือน กําหนดระยะเวลาการ
ประกวด 5 เดือน (กันยายน2563 ถึงมกราคม 2564)  
(5) การประยุกตใชแอปพลิเคชัน Relive กับการ
จัดการขยะ (6) การช่ังปริมาณขยะโดยรถเก็บขนขยะ
จากเทศบาลเมืองนครพนมช่ังตามจุดท้ิงขยะของ
ชุมชนวัดมหาธาตุ (7) แบบประเมินความคิดเห็น 
รูปแบบ QR code สําหรับนักทองเท่ียวท่ีใสใจดาน
การจัดการขยะภายในพ้ืนท่ีวัดมหาธาตุซึ่งเปนแหลง
ทองเท่ียวของชุมชน  
การเก็บรวบรวมขอมูล 

เก็บรวบรวมขอมูลโดยผูวิจัย ประสานกลุม
ตัวอยางจํานวน 80 คน ผานผูนําชุมชนวัดมหาธาตุ 
และคณะผูวิจัยทําหนังสือประสานงาน และใช (1) 
Flipchart เก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล โดย
เรียงตามลําดับความสําคัญของปญหา และแนวทาง
แกไขปญหา (2) จํานวนผูเขารวมอบรมเชิงปฏิบัติการ
ดานการจัดการขยะ (3) รวบรวมขอมูลจากคะแนน
แบบประเมินผลครัวเรือนดีเดนของชุมชนวัดมหาธาตุ
ในแตละเดือน เปนระยะเวลา 5 เดือน (กันยายน
2563 ถึงมกราคม 2564) (4) เก็บรวบรวมขอมูลจาก
จุดถังขยะของชุมชนวัดมหาธาตุโดยทีมวิจัยติดตาม
ไปกับรถเก็บขนขยะเพ่ือเก็บขอมูล สังเกตการณ และ
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สัมภาษณปญหาและอุปสรรคของเจาหนาท่ีเก็บขน
ขยะ (5) นํารถเก็บขนขยะไปช่ังเพ่ือหาปริมาณขยะ
กอนดําเนินโครงการและหลังดําเนินโครงการ โดย
เก็บขอมูลแบบสุมวัน ตัวแทนวันธรรมดาจํานวน 3 
วัน และ ตัวแทนวันหยุด จํานวน 1 วัน (6) แบบ
สํารวจความคิดเห็นในรูปแบบ QR code สําหรับ
นักทองเท่ียวท่ีใสใจดานการจัดการขยะภายในพ้ืนท่ี
วัดมหาธาตุซึ่งเปนแหลงทองเท่ียวของชุมชน 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลของการวิจัยท้ังในเชิง
คณุภาพ ใชการวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) และมีการวิเคราะหเน้ือหารวม (Content 
Analysis) ทําใหทราบถึงปญหาขยะมูลฝอย แนว
ทางแกไขปญหาขยะมูลฝอยในชุมชน บริบทชุมชน
เก่ียวกับขยะมูลฝอย รูปแบบการบริหารจัดการขยะ 
ท่ีเปนการจัดการขยะท่ีตนทางของชุมชนวัดมหาธาตุ 
  การ วิ เคราะหขอมูลของการ วิจัย ท้ั ง 
ในเชิงปริมาณ ใช วิ เคราะหโดยสถิติคาความถ่ี  
(Frequency) คารอยละ (Percentage) จะทําให
ทราบถึงความคิดเห็นของนักทองเท่ียวตอการจัดการ
ขยะในเสนทางทองเท่ียวริมโขงและวัดมหาธาตุเพ่ือ
หาแนวทางในการพัฒนา ปรับปรุง การจัดการขยะ
ในเสนทางทองเท่ียวจังหวัดนครพนมและวัดมหาธาตุ 
ตอไป  

ผลการศึกษา 
 ผลการศึ กษาตาม วัต ถุประสงค ของ
โครงการ ดังน้ี 

1. การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะใน
ชุมชนทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม กรณีศึกษาชุมชนวัด
มหาธาตุจังหวัดนครพนม 
 จากการศึกษาพัฒนารูปแบบการจัดการ
ขยะในชุมชนทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม กรณีศึกษา
ชุมชนวัดมหาธาตุ จังหวัดนครพนม พบวา  

1.1 จากกิจกรรมการประชุมเพ่ือช้ีแจงทํา
ความเขาใจโครงการ พรอมปรึกษาหารือ รูปแบบ
การพัฒนาการจัดการขยะในเสนทางการทองเท่ียว
เชิงวัฒนธรรมกรณีศึกษาชุมชนวัดมหาธาตุ จังหวัด

นครพนม และแบงบทบาทหนาท่ีพรอมวางแผนการ
ดําเนินงานรวมกัน ในวันท่ี 19 สิงหาคม 2563 ณ 
เทศบาลเมืองนครพนม โดยมีกลุมเปาหมายท่ีเขารวม
คือ แกนนําและประชาชนในพ้ืนท่ี ตัวแทนจาก
เทศบาลเมืองนครพนม ตํารวจทองเท่ียว สาธารณสุข
จังหวัดนครพนม สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม อาจารยจากมหาวิทยาลัยนครพนม และ
คณะวิจัยจากมหาวิทยาลัยนครพนม จากการ
วิเคราะหขอมูล โดยเรียงตามลําดับความสําคัญของ
ปญหา และแนวทางแกไขปญหา พบวา 1) ขยะ
ตกคาง รอรถเก็บขน 2) ประชากรแฝง ไมมีการ
จัดการขยะ 3) หอพัก โรงแรม มีปริมาณขยะเยอะ
มาก 4) ขยะจากวัด เชนพวงหรีด ดอกไมตกแตงงาน
ศพปริมาณมาก 5) ในพ้ืนท่ียังไมมีจุดท้ิงขยะท่ีชัดเจน 
6) ประชาชนในพ้ืนท่ีชุมชนวัดมหาธาตุประสบปญหา
เรื่องกลิ่นเหม็นเนาจากขยะอินทรีย 7) ผูนําชุมชน
รวมถึงคณะกรรมการไมไดรับความรวมมือจากคนใน
ชุมชน 8) ประชาชนในพ้ืนท่ีวัดมหาธาตุยังไมพรอม
ดําเนินการดานจัดการขยะเน่ืองจาก ขาดองคความรู 
ขาดอุปกรณในการดําเนินการจัดการขยะ นอกจากน้ี
ชุมชนวัดมหาธาตุยังไดเสนอแนวทางในการแกไข
ปญหา ดังน้ี 1) ลดขยะท่ีตนทาง 2) คัดแยกขยะ และ
นําขยะมาใชประโยชน 3) สรางแรงจูงใจ เชน จัดหา
อุปกรณในการสนับสนุนการคัดแยกขยะ 4) สราง
ความตระหนักดวยการจัดอบรม ใหความรู สราง
ความเขาใจใหคนในชุมชน 5) ตรวจสอบการปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบดานการจัดการขยะของคนในชุมชน  
 1.2 จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือถายทอด
องคความรูดานการจัดการขยะใหเหมาะสมกับบริบท
พ้ืนท่ี และตอบสนองความตองการแกไขปญหาขยะ
ดานตางๆของชุมชน กลุมเปาหมาย จํานวน 80 คน 
ดั ง น้ี  ( 1 . 2 . 1 )  อบ ร ม เ ชิ งป ฏิ บั ติ ก า ร ก า ร ห า
องคประกอบขยะแบบ Quartering Method และ
รวมกันออกแบบรูปแบบการจัดการขยะของชุมชน
วัดมหาธาตุ (1.2.2) อบรมเชิงปฏิบัติการใชประโยชน
จากขยะอินทรียเพ่ือการเลี้ยงไสเดือน (1.2.3) อบเชิง
ปฏิ บัติการการจัดตั้ งธนาคารขยะชุมชนพรอม
ประชาคมชุมชน (1.2.4) อบรมเชิงปฏิบัติการการใช
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ประโยชนจากขยะอินทรียเพ่ือทําปุยนํ้าหมักในวัด
มหาธาตุ โดยมีผูเขารวมอบรมจํานวน ท้ังสิ้น 80 คน 
จ า ก ที ม ง า น  อ ส ม .  ผู นํ า ชุ ม ช น  พ ร ะ ส ง ฆ  
คณะกรรมการ และประชาชนในพ้ืนท่ี ผลลัพธท่ีได
จากการถายทอดองคความรูคือผู เขารวมอบรม
สามารถนําความรูท่ีไดไปปรับใชในการจัดการขยะ
ของครัวเรือนตนเองและวัด เปนตน 

1.3 จากการวัดผลการดําเนินโครงการดาน
การติดตามและสรางแรงจูงใจในการจัดการขยะใน

ชุมชน ดวยการจัดกิจกรรมประกวดครัวเรือนตนแบบ
ดานการจัดการขยะเพ่ือเชิดชูเกียรติของแตละเดือน 
มีชวงระยะเวลาการประกวด 5 เดือน (กันยายน
2563 ถึงมกราคม 2564) โดยมีคณะกรรมการระดับ
พ้ืนท่ีเปนผูพิจารณาตัดสินโดยใชเกณฑการประเมิน 
พบว าองคประกอบ ท่ีมี ผลต อการลดปริมาณ 
ขยะในชุมชน สามารถสรุปเปนตารางการประเมินดัง 
Table  1  

 

Table 1. Criterion gauge model household waste management 
 DETAILS FULL SCORE SCORE SUGGESTION 
1. Total Weight Waste household ...... Kg. 5   
2. Do You have recycle Waste ? * Yes = 5 Score 
*No = 0 Score 

5   

3. Record Total Weight Waste household 
- organic waste =        Kg. 
- Recycle waste =        Kg. 
- general waste =         Kg. 
- hazardous waste =     Kg. 

5   

4. Attitude waste sorting affect difficult lifestyle. 
- difficult = 0 Score 
- No = 5 Score 
- Middle = 2.5 Score 

5   

5. Do you agree? “waste sorting is Our role. 
- No agree = 0 Score 
- agree = 5 Score  

5   

               TOTAL                                          25 

จ า ก  Table 1  ผ ล จ า ก ก า ร ป ร ะ ก ว ด
ครั ว เ รื อนตนแบบด านการจั ดการขยะพบว า 
ครัวเรือนจํานวนมากในชุมชนวัดมหาธาตุไดมีการ
เริ่มตนการจัดการขยะภายในครัวเรือนผานกิจกรรม
ประ กว ดค รั้ ง น้ี เ น่ื อ ง จ า กมี แ ร ง จู ง ใ จ เ ป น ใ บ
ประกาศนียบัตรและคาตอบแทนสําหรับครัวเรือนท่ีมี
การจัดการขยะดี เดนของแตละเดือน ซึ่ งผู ท่ี ได
ครัวเรือนดีเดนประจําเดือนกันยายน      พ.ศ. 2563 
คือ คนท่ี 1 ไดคะแนนรวม 20 คะแนน ครัวเรือน
ดีเดนประจําเดือนตุลาคม พ.ศ. 2563 คือ คนท่ี 2 ได
คะแนนรวม 22 คะแนน ครัวเรือนดีเดนประจําเดือน

พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 คือ คนท่ี 3 ไดคะแนนรวม 
20 คะแนน ครัวเรือนดีเดนประจําเดือนธันวาคม 
พ.ศ. 2563 คือ คนท่ี 4 ไดคะแนนรวม 20คะแนน 
ครัวเรือนดีเดนประจําเดือนมกราคม พ.ศ. 2564 คือ 
คนท่ี 5 ไดคะแนนรวม 21 คะแนน 
 1.4 พบวาชุมชนทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
กรณีศึกษาชุมชนวัดมหาธาตุ จังหวัดนครพนม เกิด
แกนนําชุมชนขับเคลื่อนงานการจัดการขยะในชุมชน 
จํานวน 10 ทาน ทําหนาท่ี เปนคณะกรรมการ
อํานวยการ และคณะกรรมการฝายกํากับติดตาม
และประเมินผล ดังแสดงใน Figure 1 

 

* Record 3 Type  = 3 Score 
* Record 2 Type = 2.5 Score 
* Record 1 Type = 1 Score 
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Figure 1 Show order to appoint a project committee development of waste management model 

 in Wat Mahathat community 

 
1.5 พบวาเกิดรูปแบบและนวัตกรรมการ

จัดการขยะท่ีเหมาะสมกับชุมชนวัดมหาธาตุและ
ภายในวัด 5 รูปแบบ ดังรายละเอียดตอไปน้ี  

1.  ขยะรีไซเคิล มีสัดสวนรอยละ 57.81 
นําไปขาย-ฝาก ใหกับธนาคารขยะของชุมชน 

2. ขยะอินทรีย มีสัดสวนรอยละ 31.25 โดย
การจัดการขยะอินทรียมีการจัดการใน 3 รูปแบบคือ  

2.1 โรงอาหารของวัดมหาธาตุ  สงให
เกษตรกรท่ีเลี้ยงสัตวนําไปเปนอาหารสัตว 

2.2 โรงอาหารของโรงเรียนสงฆภายในวัด
มหาธาตุนําไปทําเปนปุยหมักอินทรียใชในวัดและให
ชุมชนนําไปใชในสวนผักของชุมชนบริเวณริมแมนํ้า
โขง 

2.3 เศษอาหารของชุมชนจัดการเองใน
ครัวเรือน บางครัวเรือนนําไปทําเปนปุยหมักใชใน
ส ว น ผั ก อิ น ท รี ย ข อ ง ชุ ม ช น  บ ริ เ ว ณ ริ ม โ ข ง 
 

3. ขยะท่ัวไป มีสัดสวนรอยละ 9.44 จัดการ 
ดวยการนําขยะแยกใสถุงและนําไปท้ิงท่ีถังขยะท่ัวไป 
เพ่ือรอใหรถเก็บขนขยะจากเทศบาลเมืองนครพนม
เขามาเก็บขนตามวันเวลาท่ีกําหนด 

4. ขยะอันตราย มีสัดสวนรอยละ 1.50 
จัดการดวยการนําถังขยะขยะอันตรายของชุมชนมา
อยูในการควบคุมดูแลท่ีบานประธานชุมชน ซึ่งจะถูก
รวบรวมทุกเดือน โดยหนวยงาน อบจ. ของจังหวัด
นครพนม 

5. กระตุนการสํานึกในการจัดการขยะผาน 

QR code โดยภายในวัดมหาธาตุมีการใช QR Code 

ในการสนับสนุนการคัดแยกขยะของนักทองเท่ียว 

ภายในวัดมหาธาตุ ซึ่งหากมีนักทองเท่ียวรวม สแกน 

QR Code เพ่ือตอบคําถาม นักทองเท่ียวจะไดใบ

ประกาศนียบัตรอิเล็กทรอนิกสเปนของท่ีระลึกจากท่ี

วัดมหาธาตุ รายละเอียดดัง Figure 2
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Figure 2. Automatic e-certificate generated by using questionnaires and QR code system. 
 

 

1.6 ผลจากการประเมิน QR code สําหรับ
นักทองเท่ียวท่ีใสใจดานการจัดการขยะภายในพ้ืนท่ี
วัดมหาธาตุซึ่ ง เปนแหลงทอง เ ท่ียวของชุมชน 
กลุมเปาหมายคือนักทองเท่ียว ณ วัดมหาธาตุ ผล
จากการประเมินนักทองเท่ียว จํานวน 81 คน พบวา 
นักทองเท่ียวเปนเพศชาย จํานวน 23 คน คิดเปน
รอยละ 28.39  นักทองเท่ียวเปนเพศหญิง จํานวน 
58  คน  คิ ด เป น   ร อยละ  71 . 61   แล ะจาก
แบบสอบถามรายดาน พบวา 1.ทานคิดวาจํานวนถัง
ขยะในเสนทางทองเท่ียวจังหวัดนครพนมมีเพียงพอ
หรือไม สวนใหญแสดงความคิดเห็นวาเพียงพอแลว 
คิดเปนรอยละ 79.00 และแสดงความคิดเห็นวาไม
เพียงพอ รอยละ 21.00 2. ทานคิดวาการจัดวางถัง
ขยะในปจจุบันเหมาะสมหรือไม สวนใหญแสดงความ
คิดเห็นวาเหมาะสมแลว คิดเปนรอยละ 88.20 และ
แสดงความคิดเห็นวาไมเหมาะสม รอยละ 11.80  3. 
ทานเห็นดวยหรือไมถาจะมีการลดใชถุงพลาสติกใน
เสนทางทองเท่ียว ภายในวัด และในจังหวัดนครพนม 
นักทองเท่ียวท้ังหมด เห็นดวยหากจะมีการลดใช
ถุงพลาสติกในเสนทางทองเท่ียว ภายในวัด และใน
จังหวัดนครพนม 4. นักทองเท่ียวไดใหความคิดเห็น
เก่ียวกับการจัดการขยะในเสนทางทองเท่ียวเพ่ิมเติม 
ดังน้ี (1) ควรลดการใชถุงพลาสติก และจัดสรรพ้ืนท่ี

ท้ิงขยะ (2) ควรเพ่ิมจํานวนถังขยะใหมีปริมาณ
เพียงพอตอนักทองเท่ียว (3) ควรปลูกจิตสํานึกให
นักทองเท่ียว (4) ควรออกแบบถังขยะใหเขากับอัต
ลั กษณ เมื องนครพนม (5 )  ควรมี กิ จกรรมให
นักทองเท่ียวรวมดวย เปนตน 
 2. ลดปริมาณขยะในชุมชนทองเท่ียวเชิง
วัฒนธรรม จังหวัดนครพนม 
 จากการลงพ้ืนท่ีสํารวจขอมูลดานปริมาณ
ขยะ โดยการลงพ้ืนท่ีรวมกับเจาหนาท่ีเก็บขนขยะ
ของเทศบาลเมืองนครพนมท้ังกอนดําเนินโครงการ
และหลังดําเนินโครงการ พบวา 
 ผลจากการสํารวจกอนการดําเนินโครงการ
พบวา กอนการดําเนินโครงการชุมชนวัดมหาธาตุมี
ปริมาณขยะท้ังชุมชน เฉลี่ยมีปริมาณขยะอยูท่ี 923 
กก. ตอวัน ผลจากการสํารวจหลังดําเนินโครงการ
พบวา หลังจากดําเนินโครงการเรียบรอยแลวมี
ปริมาณขยะลดลงเหลืออยูท่ี เฉลี่ยมีปริมาณขยะอยูท่ี 
850 กก. ตอวัน หรือปริมาณขยะลดลงคิดเปนรอย
ละ 7.9 ซึ่งคณะวิจัยไดมีการติดตามเสนทางการเก็บ
ขนขยะรวมกับเจาหนาท่ีเก็บขนขยะจากเทศบาล
เมืองนครพนม เพ่ือนํามารวมวิเคราะหปญหาขยะมูล
ฝอยในชุมชนวัดมหาธาตุครั้งน้ีดวย รายละเอียดดัง
แสดงใน Figure 3-4 
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Figure 3. The route for collecting garbage of Wat Mahathat community 
 

 
Figure 4. The route for collecting garbage of Wat Mahathat community through the application  

of the Relive application 

วิจารณ 
 ผลจากการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบ
การจัดการขยะในชุมชนทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
อยางมีสวนรวม กรณีศึกษาชุมชนวัดมหาธาตุ จังหวัด
นครพนม  

1. การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะใน
ชุมชนทองเ ท่ียวเชิงวัฒนธรรม อยางมีสวนรวม 
กรณีศึกษาชุมชนวัดมหาธาตุ จังหวัดนครพนม 
 การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะในชุมชน
ทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม อยางมีสวนรวม กรณีศึกษา

ชุมชน วัดมหาธาตุ  จั งห วัดนครพนมเ กิดจาก
การศึกษาปญหาบริบทพ้ืนท่ีและแนวทางในการแกไข
ปญหาดวยการระดมสมองจากนักวิชาการ อสม. 
ผูนําชุมชน พระสงฆ และประชาชนในพ้ืนท่ี และ
นํามาวิเคราะหรวมกันในการออกแบบกิจกรรมเพ่ือ
ถายทอดองคความรูอันจะนําไปสูการจัดการขยะท่ีมี
ประสิทธิภาพเหมาะสมกับบริบทชุมชนวัดมหาธาตุ 
ซึ่ ง ส อ ด ค ล อ ง กั บ  Kinnares and Nakawajana 
(2017) ไดทําการศึกษาเรื่อง กระบวนการมีสวนรวม
ในการจัดการขยะท่ีตนทางเพ่ือลดปริมาณขยะของ
ชุมชนนาราชควาย ตําบลนาราชควาย อําเภอเมือง 
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จังหวัดนครพนม และสอดคลองกับ Piyasakulkiat 
(2016) ไดทําการศึกษาเรื่องการมีสวนรวมของ
ประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยในเขตองคการ
บริหารสวนตําบลทาแค จังหวัดลพบุรี และวัดผล
ความสําเร็จของโครงการดวยการจัดประกวด
ครัวเรือนตนแบบดานการจัดการขยะของชุมชนใน
แตละเดือนเปนระยะเวลา 5 เดือน (กันยายน 2563 
ถึง มกราคม 2564) เพ่ือหาครัวเรือนท่ีนําองคความรู
ไปใชในชีวิตประจําวัน ซึ่งกิจกรรมการประกวด
ครัวเรือนตนแบบดานการจัดการขยะรายเดือนน้ี 
เปนการกระตุนการมีสวนรวมของคนในชุมชนดวย
รางวัลแรงจูงใจ จากกิจกรรมการประกวดครัวเรือน
ตนแบบดานการจัดการขยะพบวา ครัวเรือนจํานวน
มากในชุมชนวัดมหาธาตุไดมีการเริ่มตนการจัดการ
ขยะภายในครัวเรือนผานกิจกรรมประกวดครั้งน้ี
เน่ืองจากมีแรงจูงใจเปนใบประกาศนียบัตรและ
คาตอบแทนสําหรับครัวเรือนท่ีมีการจัดการขยะ
ดี เ ด น  โดยมีก า รจั ดตั้ ง คณะกรรมการ ชุมชน 
ในการกํากับติดตามและดูแลปญหาขยะมูลฝอย 
ร ะดั บ พ้ื น ท่ี ส อ ดคล อ ง กั บแน วคว ามคิ ด ขอ ง  
สอดคล อ ง กับงาน วิ จั ยของ  Phisitatthakun & 
Rungtawanrueangsri (2004) ท่ีพบวา ปจจัยท่ีจะ
ชวยสงเสริมการมีสวนรวมและกระบวนการเรียนรู
ของประชาชน คือ การไดรับการสนับสนุนจากปจจัย
ภายนอก ไดแก ความรู เงินทุน ขวัญและกําลังใจ ท่ี
นําไปสูความสําเร็จในการจัดการขยะของพ้ืนท่ี และ
ส อ ด ค ล อ ง กั บ ง า น วิ จั ย ข อ ง  Tongkum and 
Chenchan (2019) ท่ีพบวาการจัดการขยะมูลฝอยท่ี
ไดผลตองหาสาเหตุและลดปริมาณขยะท่ีตนทาง การ
สรางแรงจูงใจในการแยกขยะใหกับครัวเรือนและการ
อํานวยความสะดวกในการนําขยะมาขายจะเปน
แนวทางเชิงรุกท่ีดีกวาการเพ่ิมปริมาณรถขยะหรือ
การสรางบอขยะเพ่ิม นอกจากน้ียังมีการกระตุน
จิตสํานึกของนักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียววัดมหาธาตุ ดวย
การจัดทํา QR code ในการสนับสนุนการคัดแยก
ขยะของนักทองเท่ียว ภายในวัดมหาธาตุ หากมี
นักทองเท่ียวรวม สแกน QR code เพ่ือตอบคําถาม 
นักทองเท่ียวจะไดใบประกาศนียบัตรอิเล็กทรอนิกส
เปนของท่ีระลึกจากท่ีวัดมหาธาตุ โดยผลลัพธท่ีได

จากการแสดงความคิดเห็นจะสามารถนําไปเปน
ขอมูลเบ้ืองตนในการหาแนวทางพัฒนารูปแบบการ
จัดการขยะสําหรับนักทองเท่ียวตอไป โดยผูวิจัยเห็น
ความสํ าคัญเรื่ องของแรงจู ง ใจ เปนสํ าคัญ ซึ่ ง
สอดคลอง กับสอดคลอง กับผลการศึกษาของ 
Promsit (2019) ท่ีศึกษาเรื่องการจัดการขยะของ
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ขนาดใหญ กลาง เล็ก 
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งพบวาการจัดการขยะ
ท่ีประสบผลสําเร็จของพ้ืนท่ีองคกรปกครองสวน
ทองถ่ินสวนหน่ึงเกิดจากกิจกรรมสรางแรงจูงใจใน
การคัดแยกขยะตามหลัก “บวร” เชน กิจกรรมผาปา
ขยะ ตะแกรงบุญ ถุงพลาสติกแลกไข ขยะพิษแลก
แตม ประกวดหนาบานนามอง กิจกรรมกองทุน
ประกันชีวิต ฌาปนกิจจากขยะ กองทุนถุงพลาสติก 
กองทุนออม และธนาคารขยะ เปนตน 
 2. การลดปริมาณขยะในชุมชนทองเท่ียว
เชิงวัฒนธรรม อยางมีสวนรวม กรณีศึกษาชุมชนวัด
มหาธาตุจังหวัดนครพนม ผลจากการวิจัยครั้งน้ี
สามารถลดปริมาณขยะภายในชุมชนทองเท่ียวได 
ท้ังน้ีเน่ืองมาจากการเห็นความสําคัญของปญหาดาน
ขยะมูลฝอยของชุมชน การตองการแกไขปญหาอยาง
จริงจังของชุมชน การบูรณาการของหนวยงาน
ทองถ่ิน มหาวิทยาลัย วัด เพ่ือหาแนวทางแกไข
ปญหาดานการเพ่ิมข้ึนของขยะมูลฝอย รวมท้ังการ
สงเสริมการแตงตั้งคณะกรรมการระดับชุมชน การ
ถายทอดองคความรูดานการจัดการขยะใหชุมชน 
และการประกวดครัวเรือนตนแบบดานการจัดการ
ขยะรายเดือน ซึ่งทุกผลลัพธเนนความรวมมือของคน
ในชุมชนเปนหลัก น้ันสงผลใหปริมาณขยะในชุมชน
ลดลง และเกิดรูปแบบการจัดการขยะในชุมชนท่ีมี
ความชัดเจนข้ึน สอดคลองกับ Hanphichai and 
Janla (2018) เรื่องการจัดการขยะแบบมีสวนรวม
ของเทศบาลตําบล ลํานารายณ อําเภอชัยบาดาล 
จังหวัดลพบุรี พบวาการมีสวนรวมในการจัดการขยะ
ของประชาชนในเทศบาลตําบล ลํานารายณจะโดย
เนน การมีสวนรวมของประชาชน เริ่มจากผูนําชุมชน
เปนหลักในการนําพาประชาชนในพ้ืนท่ีเขามามีสวน
รวมในการจัดการขยะของชุมชน  
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สรุป 
 จากการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการ
จัดการขยะในชุมชนทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอยางมี
สวนรวม กรณีศึกษาชุมชนวัดมหาธาตุ  จังหวัด
นครพนม สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในชุมชนข้ึน
เชนปริมาณขยะในชุมชนลดลง และเกิดรูปแบบการ
จัดการขยะในชุมชนท่ีมีความชัดเจน ข้ึน  เ กิด
คณะกรรมการระดับพ้ืนท่ี ผานกระบวนการมีสวน
รวมท้ังชุมชน วัด หนวยงานทองถ่ิน มหาวิทยาลัย
นครพนม ตั้งแตการหาโจทยวิจัย การวางแผนการ
ดําเนินงาน การจัดตั้งคณะกรรมการระดับพ้ืนท่ี การ
ถายทอดองคความรูดานการจัดการขยะใหชุมชน 
การประกวดครัวเรือนตนแบบดานการจัดการขยะ
รายเดือน การกํากับติดตาม และการทดลองใช QR 
Code เพ่ือสงเสริมใหนักทองเท่ียวท่ีเขามาเท่ียวในวัด
เท่ียวแบบใสใจสิ่งแวดลอมภายในวัดมหาธาตุอีกดวย  
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