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Abstract: The objectives of this study were to 1) study the factors affecting farmers’ demand for 

doing organic farming and 2) study the guidelines for increasing the number of farmers in organic 

farming. The research results found that the reasons why farmers would be engaged inorganic 

farming were as follows: 1) Health;  doing organic farming would protect them from getting 

pesticides in their blood , 2) Economy; participation in organic farming network or group not only 

reduce household expenses significantly but also gives them more income from selling various 
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organic products, 3) Municipal policy; Mae Mok Sub-district Municipality has a clear policy to push 

the Mae Mok subdistrict into a city of safe food. and 4) Others. 

The guidelines for increasing the number of farmers in organic farming are as follows: 1) 

Look for a farmer who can be a role model of organic farming practice, 2) Organize knowledge and 

experience sharing, 3) The responsible organizations/government agencies related to organic 

farming policy at all levels need to look for agencies that can support organic crop production, 

technology, knowledge and agricultural market, as well as pushing the production and production 

processes to be certified organic farming standards from relevant agencies, 4) Train or create 

outstanding farmers in the community to be a role model and lecturer including building a 

community learning center. Finally, 5) Make the Organic Farming Community Agreement. From the 

implementation of the guidelines, it was found that the number of farmers participating in the 

organic farming project increased from 32 to 298. 

Keywords: Lampang province, Mae Mok Community, driven process, participation, organic farming  
บทคัดยอ: งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอความตองการทําเกษตรอินทรีย 2) ศึกษาแนวทาง

การขับเคลื่อนการเพ่ิมจํานวนเกษตรกรในการทําเกษตรอินทรีย ผลการวิจัยพบวาปจจัยท่ีสงผลตอความตองการทํา

เกษตรอินทรียไดแก 1) ดานสุขภาพ จากการเขารวมกลุมเกษตรอินทรียพบวาไมมีสารพิษตกคางในเลือด 2) ดาน

เศรษฐกิจ การเขารวมกลุมเกษตรอินทรีย สงผลให คาใชจายตาง ๆ ในครัวเรือนลดลงอยางมาก นอกจากน้ียังมี

รายไดเพ่ิมข้ึนจากการจําหนายผลิตภัณฑอินทรียตาง ๆ 3) ดานนโยบาย ดวยเทศบาลตําบลแมมอกมีนโยบายชัดเจน

ท่ีจะใหแมมอกเปนเมืองแหงอาหารปลอดภัย และ 4) ดานอ่ืน ๆ และแนวทางการขับเคลื่อนการเพ่ิมจํานวน

เกษตรกรในการทําเกษตรอินทรีย มีแนวทางดังน้ี 1) แสวงหาบุคคลตนแบบท่ีเปนแบบอยางเกษตรกรผูทําเกษตร

อินทรีย 2) จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ถายทอดประสบการณ 3) ผูรับผิดชอบในการดําเนินนโยบายในการผลักดัน

เกษตรอินทรียในทุก ๆ ระดับ ตองแสวงหาหนวยงานท่ีจะสนับสนุนการผลิต ท้ังสนับสนุนดานความรู เทคโนโลยี

ตลอดจนถึงแหลงรับซื้อผลผลิต และผลักดันใหแปลงผลิตพืชอินทรียและผลผลิตเกษตรอินทรียไดรับการรับรอง

มาตรฐานจากหนวยงานท่ีเก่ียวของ 4) สรางเกษตรกรตนแบบใหเปนวิทยากรประจําชุมชน และสรางศูนยการเรียนรู

ชุมชนดานเกษตรอินทรีย และ 5) จัดทําธรรมนูญชุมชนดานเกษตรอินทรีย และจากการดําเนินตามแนวทางดังกลาว

พบวามีจํานวนเกษตรกรท่ีเขารวมโครงการเกษตรอินทรียเพ่ิมข้ึนจาก 32 คน เปน 298 คน 

คําสําคัญ: จังหวัดลําปาง ชุมชนแมมอก กระบวนการขับเคลื่อน  การมีสวนรวม  เกษตรอินทรีย 
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คํานํา 

 ปจจุบันกระแสความนิยมบริโภคผลิตภัณฑ

อินทรียยังคงแรงและอยูในความสนใจของคนท่ัวโลก

อยางตอเน่ือง ท้ังน้ีเหตุจากการท่ีปจจุบันมีโรคอุบัติ

ใหมเกิดข้ึนมากมาย อาทิ ไขหวัดนก โรคติดเช้ือไวรัส

ซิกา  โรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา หรือโรคมะเร็ง เปนตน 

ดังน้ันดวยเหตุดังกลาวจึงทําใหผูคนท่ัวโลกหันมา

สนใจปญหาสุขภาพกันมากข้ึน และหน่ึงในความ

สนใจน้ันก็คือการรับประทานอาหารท่ีเกิดจากการ

ผลิตแบบอินทรีย   ท้ัง น้ี เพราะเกษตรอินทรีย   

(organic agriculture) เปนระบบการจัดการดาน

การเกษตรแบบองครวม ท่ีเก้ือหนุนตอระบบนิเวศน

วงจรชีวภาพ และความหลากหลายทางชีวภาพ โดย

เนนการใชวัสดุธรรมชาติ หลีกเลี่ยงวัตถุดิบท่ีไดจาก

การสังเคราะห และไมใชพืช สัตว หรือจุลินทรียท่ี

ไ ด ม า จ ากกา รดั ด แ ปร ง พั น ธุ ก ร รม  ( genetic 

modification) หรื อ  พั น ธุ วิ ศ ว ก ร รม  ( genetic 

engineering) มีการจัดการกับผลิตภัณฑ โดยเนน

การแปรรูปดวยความระมัดระวัง เพ่ือรักษาสภาพ

การเปนเกษตรอินทรีย และคุณภาพท่ีสําคัญของ

ผลิตภัณฑ ใน ทุก ข้ันตอน (National Bureau of 

Agricultural Commodity and Food Standards, 

1971) 

 ประเทศไทยเริ่มตนการสงออกสินคา

อาหารเกษตรอินทรีย ในป พ.ศ. 2534 โดยการ

สงออกขาวสารจําหนายยังตลาดตางประเทศ

โดยเฉพาะประเทศแถบยุโรปสวนท่ีเหลือจะวาง

จําหนายภายในประเทศ ตอมาในป พ.ศ. 2538 ได

กอตั้งสํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย หรือ มกท.

โดยความรวมมือของกลุมองคกรพัฒนาเอกชน 

สถาบันวิชาการ หนวยงานรัฐ องคกรผูบริโภค และ

เครือขายรานคาสีเขียวไดยกรางมาตรฐานเกษตร

ทางเลือกข้ึนในป 2542 ชวงตนป พ.ศ. 2540 ไดมี

การกอตั้งชมรมเกษตรธรรมชาติแหงประเทศไทยข้ึน 

พ.ศ . 2542 กรมส ง เสริ มการส งออก  ได อ นุมั ติ

แผนงานโครงการสงเสริมใหประเทศไทยเปนแหลง

ผลิตและสงออกผลิตภัณฑอาหารเกษตรอินทรียเปน

แนวโครงการตอเน่ือง 5 ป (2542 – 2546) กันยายน 

พ.ศ. 2542 ไดมีการสงมอบมาตรฐานเกษตรอินทรีย

ฉบับแรกของประเทศใหแกกรมวิชาการเกษตรเพ่ือ

นําไปปรับปรุงและใชเปนมาตรฐานของกระทรวง

เกษตรและสหกรณ (Benchasri, 2010) แตเกษตร

อินทรียในประเทศไทยก็พัฒนาไปไมไดมากนัก 

จนกระท่ังไดมีการกําหนดยุทธศาสตรการพัฒนา

เกษตรอินทรียแหงชาติ พ.ศ. 2560 – 2564 โดย 

รัฐบาลไทยมุงสงเสริมเกษตรอินทรียโดยมีแนวคิด

พ้ืนฐาน คือการบริหารจัดการผลผลิตทางการเกษตร

แบบองค รวม ท่ีใหความสํ าคัญกับการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศการเกษตร โดย

การฟนฟูความอุดมสมบูรณของดิน การรักษาแหลง

นํ้าใหสะอาด และการฟนฟูความหลากหลายทาง

ชีวภาพของฟารม รวมท้ังการใหความสําคัญกับ

เกษตรกรผูผลิตและชุมชนทองถ่ินโดยการสรางความ

มั่นคงในการทําการเกษตรสําหรับเกษตรกร รัฐบาล

จึงมุงเนนสงเสริมใหทุกหนวยงาน ไมวาจะเปนภาครัฐ 

เอกชน หรือองคกรพัฒนาเอกชน เขามาชวยผลักดัน 

สงเสริมและสนับสนุนใหยุทธศาสตรการพัฒนา
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เกษตรอินทรียแหงชาติประสบผลสําเร็จตามตัวช้ีวัดท่ี

กํ า ห น ด ไ ว  (National organic farming 

development committee, 2017) 

 จากยุทธศาสตรดังกลาวเทศบาลตําบลแม

มอก เปนหนวยงานสังกัดองคการปกครองสวน

ทองถ่ิน และเปนหนวยงานหน่ึงท่ีรับนโยบายการ

ผลักดันเกษตรอินทรียมาถือปฏิบัติมุงเนนใหแมมอก

เปนเมืองผลิตอาหารปลอดภัยท้ังตําบล  จนสามารถ

ผลักดัน ใหมี การจัดตั้ งกลุ ม เกษตรอินทรี ย ข้ึ น         

แตอยางไรก็ตามจากการดําเนินงานของกลุมเกษตร

อินทรีย พบวาจํานวนสมาชิกมีจํานวนคงท่ี  ดังน้ัน

ผู วิ จั ยและ เทศบาลตํ าบลแมมอก จึ ง เล็ ง เห็น

ความสําคัญในการทําวิจัยเก่ียวกับศึกษาปจจัยท่ี

สงผลตอความตองการทําเกษตรอินทรีย และรณรงค

สงเสริมการทําเกษตรอินทรีย เพ่ือขับเคลื่อนการเพ่ิม

จํานวนเกษตรกรในการทําเกษตรอินทรียโดยมีสวน

รวมของชุมชน ตําบลแมมอก อําเภอเถิน จังหวัด

ลําปาง 

 ใ น ก า ร วิ จั ย น้ี มี วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ข อ ง

โครงการวิจัยเพ่ือเพ่ือศึกษาศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอ

ความตองการทําเกษตรอินทรีย และเพ่ือศึกษาแนว

ทางการขับเคลื่อนการเพ่ิมจํานวนเกษตรกรในการทํา

เกษตรอินทรีย ตําบลแมมอก อําเภอเถิน จังหวัด

ลําปาง 

อุปกรณและวิธีการ 

งานวิจัยน้ีผูคณะผูวิจัยออกแบบโดยใชการ

วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (participatory 

action research) ศึกษาปจจัย ท่ีส งผลตอความ

ตองการทําเกษตรอินทรีย และรวมกันหาแนวทางกัน

ขับเคลื่อนใหกลุมเกษตรอินทรียมีจํานวนสมาชิกเพ่ิม

มากข้ึนตลอดจนถึงเพ่ือสงเสริมใหกลุมเกษตรอินทรีย

ดําเนินงานอยางตอเน่ืองและยั่งยืน โดยดําเนินการ

ระหวางเดือนพฤศจิกายน 2560 – พฤษภาคม 2561 

ในงานวิจัยน้ีคณะผู วิจัยเลือกพ้ืนท่ีตําบลแมมอก 

อําเภอเถิน จังหวัดลําปาง ซึ่ งเปนพ้ืนท่ี ท่ีมีการ

รวมกลุมของกลุมเกษตรอินทรีย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  

ประชากรและกลุ มตั วอยาง เปนกลุ ม

เกษตรกรในพ้ืนท่ีตําบลแมมอก อําเภอเถิน จังหวัด

ลําปาง เลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง 

(purposive sampling) โดยใชดุลพินิจของผูวิจัย ซึ่ง

พิจารณาจากบุคคลท่ีมีศักยภาพ  มีความเต็มใจและ

ยินดีใหความรวมมือ และมีลักษณะสอดคลองหรือ

เปนตัวแทนการศึกษาท่ีเปนไปตามวัตถุประสงคของ

การวิจัย จํานวน 90 คน ประกอบดวย 1) เกษตรกร

ท่ีเปนสมาชิกกลุมเกษตรอินทรีย ท่ีทําการผลิตผลิต

อินทรีย ตั้งแต 1 ปข้ึนไป จํานวน 30 คน 2) ผูนํา

ชุมชน ไดแกนายกองคการบริหารสวนตําบลและ

ผูใหญบาน จํานวน 10 คน และ 3) เกษตรกรท่ีไมได

เปนสมาชิกกลุมเกษตรอินทรีย 50 คน 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบไปดวย 

1) การสังเกตแบบมีสวนรวม ในขณะท่ีผูวิจัยกําลัง

สัมภาษณพูดคุยและการเขารวมกิจกรรมของกลุม

ตัวอยาง จะใชวิธีการสังเกตพฤติกรรม การมีสวนรวม 

การปฏิ สั ม พันธ  บทบาท ความร วมมื อ  การ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น อันจะไดมาซึ่งขอมูลท่ีเปน
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432 | กระบวนการขบัเคลื่อนเพ่ือเพ่ิมจํานวนเกษตรกรในการทําเกษตรอินทรีย โดยการมีสวนรวมของชุมชนแมมอก ตําบลแม

มอก อําเภอเถิน จังหวดัลําปาง 

ประโยชนเพ่ือนํามาประกอบกับขอมูลท่ีไดจากวิธีการ

อ่ืน ๆ 2) การสัมภาษณเชิงลึก โดยสัมภาษณกลุม

ตัวอยางซึ่งใชแนวคําถามท่ีไมเปนทางการในประเด็น

ท่ีครอบคลุมเน้ือหา บริบทและความเปนไปของการ

ทําเกษตรอินทรียในชุมชน ความเปนไปไดในการ

ปรับเปลี่ยนวิธีการผลิตแบบเกษตรเคมี มาเปน

เกษตรอินทรีย ปญหาอุปสรรคตอการผลักดันและ

สงเสริมการทําเกษตรอินทรียจากปจจัยท้ังภายใน

และภายนอกชุมชน 3) การสนทนากลุมเพ่ือรวบรวม

ขอมูลการสนทนากับกลุมตัวอยางในประเด็นปญหา

ท่ีเฉพาะเจาะจง เนนการศึกษาความคิดเห็น ทัศนคติ 

ความรู  ความเช่ือและพฤติกรรม คนหาคําตอบ

เพ่ือใหงานวิจัยสมบูรณมากยิ่งข้ึน 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 เก็บรวมรวมขอมูลตาง ๆ ดังตอไปน้ี 1) 

ขอมูลปฐมภูมิเก็บรวบรวมท่ีเก่ียวของกับชุมชนดาน

การทําเกษตรอินทรีย ปญหาอุปสรรคในการรวมกลุม

เกษตรอินทรียและเหตุและปจจัยท่ีไมเขารวมกลุม

เกษตรอินทรีย  โดยการสัมภาษณ การลงพ้ืนท่ี การ

สํารวจ การสังเกต การจัดเวทีเสวนา 2) ขอมูลทุติย

ภูมิ เก็บรวบรวมขอมูลจากการศึกษาเอกสารท่ี

เ ก่ียวของ งานวิจัยท่ีเ ก่ียวของ แหลงขอมูลจาก

เว็บไซต 

การวิเคราะหขอมูล 

 ใชการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา โดยใช

เน้ือหาเปนหลัก และวิเคราะหขอมูลไปพรอมกับการ

เก็บรวบรวมขอมูล นําขอมูลมาจัดหมวดหมู หา

ความสัมพันธเช่ือมโยง และถอดบทเรียนเพ่ือใหได

แนวทางเพ่ิมจํานวนเกษตรกรในการทําเกษตร

อินทรีย ท้ังน้ีมีการตรวจสอบเชิงคุณภาพดวยวิธีการ

สามเสา ประกอบดวย 1) ตรวจสอบจากแหลงขอมูล

ท่ีตางกันจากขอมูลเอกสาร การสัมภาษณ และ

สังเกตการณ มาเปรียบเทียบเพ่ือตรวจสอบความ

ถูกตอง 2) ตรวจสอบจากผู ใหขอมูลหลายกลุม

ประกอบดวยผูนําชุมชน ผูอาวุโส ชาวบานท่ัวไป 3) 

ตรวจสอบขอมูลโดยการเก็บขอมูลหลายวิธีการ เชน 

การสัมภาษณเชิงลึก การประชุมกลุมยอยและการจัด

เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู 

ผลการศึกษา 

การวิจัยเรื่องกระบวนการขับเคลื่อนเพ่ือ

เพ่ิมจํานวนเกษตรกรในการทําเกษตรอินทรีย โดย

การมีสวนรวมของชุมชนแมมอก ตําบลแมมอก 

อําเภอเถิน จังหวัดลําปาง ในครั้งน้ีเปนการศึกษาหา

วิธีการ/กระบวนการ ปจจัยท่ีจะสงผลใหจํานวน

เกษตรกรเขารวมโครงการผลิตพืชอินทรียเพ่ิมมาก

ข้ึน ท้ังน้ีเน่ืองจากชุมชนแมมอกเปนชุมชนท่ีตั้งอยูใน

เขตตนนํ้า มีโอกาสท่ีจะพัฒนาเปนเมืองอินทรียได  

ดังน้ันเทศบาลตําบลแมมอกจึงมีนโยบายท่ีจะผลักดัน

ใหแมมอกเปนเมืองท่ีมีสุขภาพดีและเมืองแหงอาหาร

ปลอดภัย และจากการลงพ้ืนท่ีสํารวจ การสัมภาษณ

เชิงลึก การจัดเวทีเสวนา  พบวา  

1. ปจจัย ท่ีส งผลตอความตองการทํา

เกษตรอินทรีย จากการจัดเวทีเสวนาถอดบทเรียน

รวมกับกลุมเกษตรอินทรียตําบลแมมอก อําเภอเถิน 

จังหวัดลําปาง เพ่ือถอดบทเรียนหาปจจัยท่ีสงผลตอ

ความตองการทําเกษตรอินทรียของเกษตรกรท่ีเปน

สมาชิกกลุมเกษตรอินทรียอยูแลว พบวา ปจจัยท่ี



JCDLQ 

   

ปที่ 8 ฉบับที ่2 ประจําเดือน พฤษภาคม – สงิหาคม (2563) | 433 

 

สงผลตอความตองการทําเกษตรอินทรีย ไดแก  1) 

ดานสุขภาพ พบวากอนท่ีจะเขารวมกลุมเกษตร

อินทรีย ไดมีการผลิตพืชแบบเคมี โดยการใสปุย และ

ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเปนปกติท่ัว ๆ ไป และทาง

เทศบาลตําบลแมมอก ไดจัดใหมีบริการตรวจสารพิษ

ตกคางในเลือดใหกับประชาชนและพบวา เกษตรกร

สวนใหญพบสารพิษตกคางในเลือดเกินมาตรฐาน 

นอกจากน้ียังพบวา เกษตรกรบางรายเปนโรคผิวหนัง 

โรคท่ีเ ก่ียวกับดวงตา และโรคหอบหืด เปนตน  

หลังจากเขารวมกลุมเกษตรอินทรีย พบวา ปญหา

ตาง ๆ ท่ีกลาวมาทุเลาลงไป และการตรวจสารพิษ

ตกคางในเลือดซ้ําพบวาไมมีสารพิษตกคางในเลือด 

2) ดานเศรษฐกิจ การเขารวมกลุมเกษตรอินทรีย 

สงผลให คาใชจายตาง ๆ ในครัวเรือนลดลงอยางมาก

ไดแก คาสารเคมีกําจัดศัตรูพืช คาปุยเคมี นอกจากน้ี

ยังมีรายไดเพ่ิมข้ึนจากการจําหนายสารอินทรียตาง ๆ 

อาทิ ปลูกสมุนไพรไลแมลง ปุยอินทรีย นํ้าหมัก

ชีวภาพ ฮอรโมนผลไม จุลินทรียหนอกลวย และปุย

ไสเดือน เปนตน 3) ดานนโยบาย ดวยเทศบาลตําบล

แมมอกมีนโยบายชัดเจนท่ีจะใหแมมอกเปนเมืองแหง

อาหารปลอดภัย ดังน้ันทางผูบริหารของเทศบาล

ตําบลแมมอก จึงไดมอบหมายใหคุณขวัญดาว สิทธิ

เสนา ตําแหนงนักพัฒนาชุมชนของตําบลแมมอก 

เปนผูรับนโยบายไปผลักดันใหมีการตั้งกลุมเกษตรกร

เพ่ือเปนกลุมเกษตรอินทรีย  ซึ่ ง ไดมีการติดตอ

หนวยงานตาง ๆ มาสรางความรู  ความเขาใจ 

ตลอดจนใหความรูในการทําเกษตรอินทรีย อาทิ จาก

มูลนิธิเกษตรอินทรียไทย ตลอดจนถึง หนวยงานท้ัง

ภาครัฐและเอกชนเขามามีบทบาทในการสงเสริม

สนับสนุนการผลิตและรับซื้อผลผลิตของกลุมเกษตร

อินทรีย ดวย เชน กรมการขาว รับซื้อเมล็ดพันธุขาว

อินทรีย 4) ดานอ่ืน ๆ กลุมเกษตรอินทรียมีความ

ภาคภูมิ ใจในการเปนผูผลิตอาหารท่ีดี  บางคน

เสียดายท่ีเขารวมกลุมเกษตรอินทรียชากวาคนอ่ืน ๆ   

สามารถเปนกลุมตัวอยางใหชุมชนอ่ืน เขามาศึกษาดู

งาน มีรายไดจากการเปนวิทยากร  รายไดจากการ

จําหนายผลิตภัณฑ นอกจากน้ียังเปนการสราง

ช่ือเสียงใหกับชุมชนบานเกิดของตัวเอง  สําหรับกลุม

ท่ียังไม เขารวมกลุมเกษตรอินทรียหรือยังลังเล  

สาเหตุมาจาก 1) พ้ืนท่ีสําหรับทําการเกษตรอยูปลาย

นํ้า ควบคุมสารเคมีในนํ้าไมได 2) พ้ืนท่ีทํากินอยูใน

เขตปาสงวนแหงชาติ จึงไมสามารถข้ึนทะเบียน

รับรองการผลิตพืชอินทรียได 3) พ้ืนท่ีสําหรับทํา

การเกษตรอยูติดกับเกษตรกรในชุมชนอ่ืนท่ีไมไดมี

การสงเสริมการทําเกษตรอินทรีย จึงควบคุมการใช

สารเคมีของเกษตรกรกลุมน้ันได  

 2. แนวทางการขับเคลื่อนการเพ่ิมจํานวน

เกษตรกรในการทําเกษตรอินทรีย จากการจัดเวที

เสวนาพูดคุยกับแลกเปลี่ยนท้ังจากตัวแทนเกษตรกร

ท่ีเขารวมเกษตรอินทรียรายเดิม และรายใหม ตลอด

จนถึงเจาหนาท่ีท่ีรับผิดชอบดานการผลักดันนโยบาย

เกษตรอินทรียของเทศบาลแมมอก ตัวแทนผูนํา

ชุมชน พบวา แนวทางขับเคลื่อนเพ่ือเพ่ิมจํานวน

เกษตรกรในการทําเกษตรอินทรีย มีแนวทางดังน้ี 1) 

แสวงหาบุคคลตนแบบท่ีเปนแบบอยางเกษตรกรผูทํา

เกษตรอินทรีย มาอยางตอเน่ืองยาวนาน และดําเนิน

ชีวิตประจําวันดวยความเปนอินทรีย กลาวคือเปน

ผูผลิตพืชและสัตวแบบอินทรีย  ผลิตผลิตภัณฑ
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มอก อําเภอเถิน จังหวดัลําปาง 

อินทรียใชเอง ไมวาจะเปนแชมพูสระผม นํ้ายาลาง

จาน ครีมบํารุงผิว เปนตน 2) จัดเวทีแลกเปลี่ยน

เรียนรู ถายทอดประสบการณ เพ่ือสรางความมั่นใจ

ในการตัดสินใจเขารวมกลุมเกษตรอินทรียตลอด

จนถึงใหความรู  เทคโนโลยีใหม ๆ เพ่ือเติมเต็ม

ประสบการณใหมากข้ึน 3) ผูรับผิดชอบในการ

ดําเนินนโยบายในการผลักดันเกษตรอินทรียในทุก ๆ 

ระดับ ไมวาจะเปนระดับเทศบาล ระดับหมูบาน ตอง

รวมแสวงหาหนวยงานท่ีจะสนับสนุนการผลิต ท้ัง

สนับสนุนดานความรู เทคโนโลยีตลอดจนถึงแหลงรับ

ซื้อผลผลิต และผลักดันใหแปลงผลิตพืชอินทรียและ

ผลผลิตเกษตรอินทรียไดรับการรับรองมาตรฐานจาก

หนวยงานท่ีเก่ียวของ อาทิ กรมวิชาการเกษตร 

กรมการขาว มูลนิธิเกษตรอินทรียไทย เปนตน 4) 

สรางเกษตรกรตนแบบใหเปนวิทยากรประจําชุมชน 

และสรางศูนยการเรียนรูชุมชนดานเกษตรอินทรีย

ตามความถนัดและประสบการณของเกษตรกร

ตนแบบ อาทิ การผลิตปุยนํ้าธรรมชาติ การทํากอน

เบญจคุณ การทําปุยไสเดือน เปนตน 5) จัดทํา

ธรรมนูญชุมชนดานเกษตรอินทรีย เพ่ือเปนพันธะ

สัญญาในการรวมมือกันผลิตผลิตภัณฑอินทรีย จาก

แนวทางการขับเคลื่อนดังกลาว ทําใหมีจํานวน

เกษตรกร ท่ีเขารวมกลุมเกษตรอินทรีย เ พ่ิมข้ึน 

จํานวน 298 คน จากเดิม 30 คน  

อภิปรายผล 

งานวิจัยน้ีพบวาปจจัยท่ีสงผลตอความ

ตองการทําเกษตรอินทรีย ไดแก ดานสุขภาพ ดาน

เศรษฐกิจ ดานนโยบาย และดานอ่ืน ๆ สอดคลองกับ 

Benchasri (2010) กล าววา อินทรียมุ ง ท่ีจะผลิต

อาหารท่ีมีคุณภาพและคุณคาทางโภชนาการเพ่ือ

เก้ือกูลตอการดูแลสุขภาพและชีวิตความเปนอยูใน

เชิงปองกัน ดวยเหตุน้ีเกษตรอินทรียจึงหลีกเลี่ยงและ

ละเวนจากการใชปุยเคมีสารเคมีปองกันกําจัด

ศัตรูพืช ยาสําหรับสัตวและสารปรุงแตงอาหารตาง ๆ 

มุงใหเกษตรกรสามารถพ่ึงตนเองไดท้ังดานรายได 

อาหารและปจจัยการผลิต และมุงสรางความเขมแข็ง

ใหกับชุมชน รวมถึงสรางความเทาเทียมและความ

ยุติธรรมทางสังคม รูปแบบการดํารงชี วิตตอง

สอดคลองกับสิ่งแวดลอมและธรรมชาติ Kawichai 

et al. (2015)  ไดศึกษา การขับเคลื่อนนโยบาย

เกษตรอินทรียขององคกรปกครองทองถ่ินอยางยั่งยืน 

พบวา การขับเคลื่อนเกษตรอินทรียโดยขับเคลื่อน

ผานกลไกทางการเมืองทองถ่ินในรูปของนโยบาย

ขอบังคับ แผนยุทธศาสตรการพัฒนา แผนสามปและ

โครงการตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับเกษตรอินทรียตอง

สรางความรูความเขาใจ และไดรับความรวมมือจาก

ชุมชนจะปลอยใหชุมชนหรือ อบต. ฝายใดฝายหน่ึง

เพียงฝายเดียวทําหนาท่ีขับเคลื่อนไมได  ท้ังสองฝาย

ตองรวมกันดําเนินงานและมีนโยบายไปเปนคูขนาน

และท่ีสําคัญท้ังสองฝายตองเขาใจซึ่งกันและกันจึงจะ

ทําใหการพัฒนาชุมชนน้ีบรรลุวัตถุประสงคของ

ชุมชนไดอยางราบรื่น นอกจากน้ีประเด็นท่ีตองเขาใจ

ตรงกันในแนวคิดของระบบเกษตรอินทรียเปนอีก

ปร ะ เ ด็ นห น่ึ ง ท่ี ภ า ค รั ฐ ต อ งดํ า เ นิ นก า รผ า น

กระบวนการทางสังคม (social movement) มี

การบูรณาการพ้ืนท่ีปฏิบัติงาน หนาท่ีขององคการ 

และการมีสวนรวมในทุกระดับ เ พ่ือใหสามารถ
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ขับเคลื่อนนโยบายเกษตรอินทรียไทยบนทางเลือก

นโยบายไดตามบริบทและสาระอยางมีคุณภาพ 

(Mingchai and Yossuck, 2508) 

Jiumpanyarach (2017) กลาววาความ

ยั่งยืนและมั่นคงของเกษตรอินทรียในประเทศไทยน้ัน

ข้ึนกับความเช่ือมโยงระหวางตลาดและเกษตรกร 

การปรับเปลี่ยนทัศนคติของเกษตรกรจากการทํา

ระบบปกติเปนระบบเกษตรอินทรียสามารถทําจาก

การหาตัวอยางเกษตรกรท่ีประสบความสําเร็จโดย

การใชมูลคาทางการตลาดและชองทางการตลาดเปน

ท่ีตั้งประกอบกับความรูดานการจัดการเอกสารอยาง

เปนระบบและไมยุงยากทําใหเกษตรกรเปลี่ยน

ทัศนคติ ในการทํา เกษตรระบบอินทรี ย โ ดยมี

มาตรฐานการยอมรับผลผลิตในระบบอินทรียซึ่งจะ

นํา ไปสู ความยั่ งยืนด าน เศรษฐกิจ  สั งคมและ

สิ่งแวดลอมลักษณะหวงโซอุปทานของเกษตรกร

อินทรียรายยอย และรูปแบบของกิจกรรมตาง ๆ 

สําหรับกระบวนการขับเคลื่อนระบบเกษตรกรรม

ยั่งยืนควรอยูบนพ้ืนฐานท่ีประกอบดวย 1) การ

คัดเลือกเกษตรกรคนเกงเพ่ือเปนเกษตรกรตนแบบ 

2) เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูทุนและศักยภาพทุนทาง

สังคมภายในชุมชน 3) ถอดบทเรียนชุดความรูใน

พ้ืนท่ีท่ีเกิดจากการปฏิบัติจริง 4) พัฒนาศักยภาพ

เกษตรกรใหเปนวิทยากรชุมชน 5) ออกแบบการ

จั ด ก า ร เ รี ย น รู ใ น พ้ื น ท่ี ถ า ย ท อ ด ค ว า ม รู  

(Prompranee, 2015)  

นอกจากน้ีแนวทางการขับเคลื่อนจะมี

ความตอเน่ืองและยั่งยืนไดตองเริ่มในระดับนโยบาย

จากภาครัฐ อาทิ สรางแรงจูงใจใหกับเกษตรกรท่ี

ตองการปรับเปลี่ยนจากเกษตรเคมีไปสู เกษตร

อินทรีย เชน การประกันความเสี่ยงดานราคา  การ

สนับสนุนทุนและปจจัยการผลิต  ท้ังน้ีการดําเนินการ

ดังกลาวควรสอดคลองกับความตองการและบริบท

พ้ืนท่ีท่ีแตกตางกันของแตละชุมชนควรจัดทําเปน

แมแบบ (model) การพัฒนาเกษตรอินทรียในชุมชน

หน่ึงแลวขยายตอไปยังชุมชนอ่ืนจัดตั้งกองทุนเพ่ือ

เกษตรอินทรีย โดยจัดใหมีการลงทะเบียนเปน

เกษตรกรอินทรียและมีการจัดกระบวนการในการ

สงเสริมและมีทุนในการสนับสนุนเชนเงินและปจจัย

การผลิตอ่ืน ๆ เพ่ือใหเกษตรกรรายใหมท่ีตองการ

ปรับเปลี่ยนมาทําเกษตรอินทรีย ไดมีการตั้ งตัว 

นอกจากน้ีควรสรางกระบวนการเรียนรูรวมกันใหแก

กลุมกองทุนเกษตรกรอินทรียเหลาน้ัน ควรมีการ

คิดคนนวัตกรรมใหม ๆ ดานเกษตรอินทรียท่ีสามารถ

ชวยเหลือดานการผลิตเกษตรอินทรียใหกับเกษตรกร 

เชน ปุยหรือสารกําจัดศัตรูพืชท่ีไมมีสารเคมีเปน

สวนประกอบ ควรมีการสนับสนุนการทําเกษตร

อินทรียอยางเปนระบบตลอดหวงโซอุปทาน (ตนนํ้า

ถึงปลายนํ้า) ไดแกระบบการผลิต ระบบการตลาด 

ระบบการบริโภคและระบบมาตรฐานโดยตองมีการ

ดําเนินการควบคูไปกับการใหความรูดานเกษตร

อินทรียหรือดานเทคนิคการผลิตตาง ๆ แกเกษตรกร

ท้ังรายเกาและรายใหม และควรเนนใหผูบริโภคเขา

มามีสวนรวมมากข้ึนในการตรวจสอบมาตรฐาน

สินค า เกษตรอินทรีย  (Yossuck and Kawichai, 

2018) 

สรุป 

การศึกษาครั้งน้ีพบวาปจจัยท่ีสงผลตอการ

ทําเกษตรอินทรียของเกษตรกรในตําบลแมมอก 
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มอก อําเภอเถิน จังหวดัลําปาง 

อําเภอเถิน จังหวัดลําปาง เปนปญหาดานสุขภาพ

ของเกษตรกรท่ีไดรับผลกระทบจากการผลิตพืชแบบ

ใชสารเคมี ดานนโยบายของเทศบาลตําบลแมมอก มี

นโยบายสงเสริมและสนับสนุนใหตําบลแมมอกเปน

เมืองแหงความเปนอินทรียในทุกมิติ และยังพบวา

แนวทางการขับเคลื่อนการเพ่ือเพ่ิมจํานวนเกษตรกร

ในการทําเกษตรอินทรีย ไดแกการแสวงหาบุคคล

ตนแบบท่ีเปนแบบอยางเกษตรกรผูทําเกษตรอินทรีย 

จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ถายทอดประสบการณ 

เพ่ือสรางความมั่นใจในการตัดสินใจเขารวมกลุม

เกษตรอินทรีย  

กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยน้ีไดรับทุนสนับสนุนการทําวิจัย
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