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Abstract: The objectives of this study were to 1) study the factors affecting farmers’ demand for 

doing organic farming and 2) study the guidelines for increasing the number of farmers in organic 

farming. The research results found that the reasons why farmers would be engaged inorganic 

farming were as follows: 1) Health;  doing organic farming would protect them from getting 

pesticides in their blood , 2) Economy; participation in organic farming network or group not only 

reduce household expenses significantly but also gives them more income from selling various 
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organic products, 3) Municipal policy; Mae Mok Sub-district Municipality has a clear policy to push 

the Mae Mok subdistrict into a city of safe food. and 4) Others. 

The guidelines for increasing the number of farmers in organic farming are as follows: 1) 

Look for a farmer who can be a role model of organic farming practice, 2) Organize knowledge and 

experience sharing, 3) The responsible organizations/government agencies related to organic 

farming policy at all levels need to look for agencies that can support organic crop production, 

technology, knowledge and agricultural market, as well as pushing the production and production 

processes to be certified organic farming standards from relevant agencies, 4) Train or create 

outstanding farmers in the community to be a role model and lecturer including building a 

community learning center. Finally, 5) Make the Organic Farming Community Agreement. From the 

implementation of the guidelines, it was found that the number of farmers participating in the 

organic farming project increased from 32 to 298. 

Keywords: Lampang province, Mae Mok Community, driven process, participation, organic farming  
บทคัดยอ: งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอความตองการทําเกษตรอินทรีย 2) ศึกษาแนวทาง

การขับเคลื่อนการเพ่ิมจํานวนเกษตรกรในการทําเกษตรอินทรีย ผลการวิจัยพบวาปจจัยท่ีสงผลตอความตองการทํา

เกษตรอินทรียไดแก 1) ดานสุขภาพ จากการเขารวมกลุมเกษตรอินทรียพบวาไมมีสารพิษตกคางในเลือด 2) ดาน

เศรษฐกิจ การเขารวมกลุมเกษตรอินทรีย สงผลให คาใชจายตาง ๆ ในครัวเรือนลดลงอยางมาก นอกจากน้ียังมี

รายไดเพ่ิมข้ึนจากการจําหนายผลิตภัณฑอินทรียตาง ๆ 3) ดานนโยบาย ดวยเทศบาลตําบลแมมอกมีนโยบายชัดเจน

ท่ีจะใหแมมอกเปนเมืองแหงอาหารปลอดภัย และ 4) ดานอ่ืน ๆ และแนวทางการขับเคลื่อนการเพ่ิมจํานวน

เกษตรกรในการทําเกษตรอินทรีย มีแนวทางดังน้ี 1) แสวงหาบุคคลตนแบบท่ีเปนแบบอยางเกษตรกรผูทําเกษตร

อินทรีย 2) จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ถายทอดประสบการณ 3) ผูรับผิดชอบในการดําเนินนโยบายในการผลักดัน

เกษตรอินทรียในทุก ๆ ระดับ ตองแสวงหาหนวยงานท่ีจะสนับสนุนการผลิต ท้ังสนับสนุนดานความรู เทคโนโลยี

ตลอดจนถึงแหลงรับซื้อผลผลิต และผลักดันใหแปลงผลิตพืชอินทรียและผลผลิตเกษตรอินทรียไดรับการรับรอง

มาตรฐานจากหนวยงานท่ีเก่ียวของ 4) สรางเกษตรกรตนแบบใหเปนวิทยากรประจําชุมชน และสรางศูนยการเรียนรู

ชุมชนดานเกษตรอินทรีย และ 5) จัดทําธรรมนูญชุมชนดานเกษตรอินทรีย และจากการดําเนินตามแนวทางดังกลาว

พบวามีจํานวนเกษตรกรท่ีเขารวมโครงการเกษตรอินทรียเพ่ิมข้ึนจาก 32 คน เปน 298 คน 

คําสําคัญ: จังหวัดลําปาง ชุมชนแมมอก กระบวนการขับเคลื่อน  การมีสวนรวม  เกษตรอินทรีย 
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คํานํา 

 ปจจุบันกระแสความนิยมบริโภคผลิตภัณฑ

อินทรียยังคงแรงและอยูในความสนใจของคนท่ัวโลก

อยางตอเน่ือง ท้ังน้ีเหตุจากการท่ีปจจุบันมีโรคอุบัติ

ใหมเกิดข้ึนมากมาย อาทิ ไขหวัดนก โรคติดเช้ือไวรัส

ซิกา  โรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา หรือโรคมะเร็ง เปนตน 

ดังน้ันดวยเหตุดังกลาวจึงทําใหผูคนท่ัวโลกหันมา

สนใจปญหาสุขภาพกันมากข้ึน และหน่ึงในความ

สนใจน้ันก็คือการรับประทานอาหารท่ีเกิดจากการ

ผลิตแบบอินทรีย   ท้ัง น้ี เพราะเกษตรอินทรีย   

(organic agriculture) เปนระบบการจัดการดาน

การเกษตรแบบองครวม ท่ีเก้ือหนุนตอระบบนิเวศน

วงจรชีวภาพ และความหลากหลายทางชีวภาพ โดย

เนนการใชวัสดุธรรมชาติ หลีกเลี่ยงวัตถุดิบท่ีไดจาก

การสังเคราะห และไมใชพืช สัตว หรือจุลินทรียท่ี

ไ ด ม า จ ากกา รดั ด แ ปร ง พั น ธุ ก ร รม  ( genetic 

modification) หรื อ  พั น ธุ วิ ศ ว ก ร รม  ( genetic 

engineering) มีการจัดการกับผลิตภัณฑ โดยเนน

การแปรรูปดวยความระมัดระวัง เพ่ือรักษาสภาพ

การเปนเกษตรอินทรีย และคุณภาพท่ีสําคัญของ

ผลิตภัณฑ ใน ทุก ข้ันตอน (National Bureau of 

Agricultural Commodity and Food Standards, 

1971) 

 ประเทศไทยเริ่มตนการสงออกสินคา

อาหารเกษตรอินทรีย ในป พ.ศ. 2534 โดยการ

สงออกขาวสารจําหนายยังตลาดตางประเทศ

โดยเฉพาะประเทศแถบยุโรปสวนท่ีเหลือจะวาง

จําหนายภายในประเทศ ตอมาในป พ.ศ. 2538 ได

กอตั้งสํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย หรือ มกท.

โดยความรวมมือของกลุมองคกรพัฒนาเอกชน 

สถาบันวิชาการ หนวยงานรัฐ องคกรผูบริโภค และ

เครือขายรานคาสีเขียวไดยกรางมาตรฐานเกษตร

ทางเลือกข้ึนในป 2542 ชวงตนป พ.ศ. 2540 ไดมี

การกอตั้งชมรมเกษตรธรรมชาติแหงประเทศไทยข้ึน 

พ.ศ . 2542 กรมส ง เสริ มการส งออก  ได อ นุมั ติ

แผนงานโครงการสงเสริมใหประเทศไทยเปนแหลง

ผลิตและสงออกผลิตภัณฑอาหารเกษตรอินทรียเปน

แนวโครงการตอเน่ือง 5 ป (2542 – 2546) กันยายน 

พ.ศ. 2542 ไดมีการสงมอบมาตรฐานเกษตรอินทรีย

ฉบับแรกของประเทศใหแกกรมวิชาการเกษตรเพ่ือ

นําไปปรับปรุงและใชเปนมาตรฐานของกระทรวง

เกษตรและสหกรณ (Benchasri, 2010) แตเกษตร

อินทรียในประเทศไทยก็พัฒนาไปไมไดมากนัก 

จนกระท่ังไดมีการกําหนดยุทธศาสตรการพัฒนา

เกษตรอินทรียแหงชาติ พ.ศ. 2560 – 2564 โดย 

รัฐบาลไทยมุงสงเสริมเกษตรอินทรียโดยมีแนวคิด

พ้ืนฐาน คือการบริหารจัดการผลผลิตทางการเกษตร

แบบองค รวม ท่ีใหความสํ าคัญกับการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศการเกษตร โดย

การฟนฟูความอุดมสมบูรณของดิน การรักษาแหลง

นํ้าใหสะอาด และการฟนฟูความหลากหลายทาง

ชีวภาพของฟารม รวมท้ังการใหความสําคัญกับ

เกษตรกรผูผลิตและชุมชนทองถ่ินโดยการสรางความ

มั่นคงในการทําการเกษตรสําหรับเกษตรกร รัฐบาล

จึงมุงเนนสงเสริมใหทุกหนวยงาน ไมวาจะเปนภาครัฐ 

เอกชน หรือองคกรพัฒนาเอกชน เขามาชวยผลักดัน 

สงเสริมและสนับสนุนใหยุทธศาสตรการพัฒนา
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เกษตรอินทรียแหงชาติประสบผลสําเร็จตามตัวช้ีวัดท่ี

กํ า ห น ด ไ ว  (National organic farming 

development committee, 2017) 

 จากยุทธศาสตรดังกลาวเทศบาลตําบลแม

มอก เปนหนวยงานสังกัดองคการปกครองสวน

ทองถ่ิน และเปนหนวยงานหน่ึงท่ีรับนโยบายการ

ผลักดันเกษตรอินทรียมาถือปฏิบัติมุงเนนใหแมมอก

เปนเมืองผลิตอาหารปลอดภัยท้ังตําบล  จนสามารถ

ผลักดัน ใหมี การจัดตั้ งกลุ ม เกษตรอินทรี ย ข้ึ น         

แตอยางไรก็ตามจากการดําเนินงานของกลุมเกษตร

อินทรีย พบวาจํานวนสมาชิกมีจํานวนคงท่ี  ดังน้ัน

ผู วิ จั ยและ เทศบาลตํ าบลแมมอก จึ ง เล็ ง เห็น

ความสําคัญในการทําวิจัยเก่ียวกับศึกษาปจจัยท่ี

สงผลตอความตองการทําเกษตรอินทรีย และรณรงค

สงเสริมการทําเกษตรอินทรีย เพ่ือขับเคลื่อนการเพ่ิม

จํานวนเกษตรกรในการทําเกษตรอินทรียโดยมีสวน

รวมของชุมชน ตําบลแมมอก อําเภอเถิน จังหวัด

ลําปาง 

 ใ น ก า ร วิ จั ย น้ี มี วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ข อ ง

โครงการวิจัยเพ่ือเพ่ือศึกษาศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอ

ความตองการทําเกษตรอินทรีย และเพ่ือศึกษาแนว

ทางการขับเคลื่อนการเพ่ิมจํานวนเกษตรกรในการทํา

เกษตรอินทรีย ตําบลแมมอก อําเภอเถิน จังหวัด

ลําปาง 

อุปกรณและวิธีการ 

งานวิจัยน้ีผูคณะผูวิจัยออกแบบโดยใชการ

วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (participatory 

action research) ศึกษาปจจัย ท่ีส งผลตอความ

ตองการทําเกษตรอินทรีย และรวมกันหาแนวทางกัน

ขับเคลื่อนใหกลุมเกษตรอินทรียมีจํานวนสมาชิกเพ่ิม

มากข้ึนตลอดจนถึงเพ่ือสงเสริมใหกลุมเกษตรอินทรีย

ดําเนินงานอยางตอเน่ืองและยั่งยืน โดยดําเนินการ

ระหวางเดือนพฤศจิกายน 2560 – พฤษภาคม 2561 

ในงานวิจัยน้ีคณะผู วิจัยเลือกพ้ืนท่ีตําบลแมมอก 

อําเภอเถิน จังหวัดลําปาง ซึ่ งเปนพ้ืนท่ี ท่ีมีการ

รวมกลุมของกลุมเกษตรอินทรีย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  

ประชากรและกลุ มตั วอยาง เปนกลุ ม

เกษตรกรในพ้ืนท่ีตําบลแมมอก อําเภอเถิน จังหวัด

ลําปาง เลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง 

(purposive sampling) โดยใชดุลพินิจของผูวิจัย ซึ่ง

พิจารณาจากบุคคลท่ีมีศักยภาพ  มีความเต็มใจและ

ยินดีใหความรวมมือ และมีลักษณะสอดคลองหรือ

เปนตัวแทนการศึกษาท่ีเปนไปตามวัตถุประสงคของ

การวิจัย จํานวน 90 คน ประกอบดวย 1) เกษตรกร

ท่ีเปนสมาชิกกลุมเกษตรอินทรีย ท่ีทําการผลิตผลิต

อินทรีย ตั้งแต 1 ปข้ึนไป จํานวน 30 คน 2) ผูนํา

ชุมชน ไดแกนายกองคการบริหารสวนตําบลและ

ผูใหญบาน จํานวน 10 คน และ 3) เกษตรกรท่ีไมได

เปนสมาชิกกลุมเกษตรอินทรีย 50 คน 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบไปดวย 

1) การสังเกตแบบมีสวนรวม ในขณะท่ีผูวิจัยกําลัง

สัมภาษณพูดคุยและการเขารวมกิจกรรมของกลุม

ตัวอยาง จะใชวิธีการสังเกตพฤติกรรม การมีสวนรวม 

การปฏิ สั ม พันธ  บทบาท ความร วมมื อ  การ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น อันจะไดมาซึ่งขอมูลท่ีเปน
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ประโยชนเพ่ือนํามาประกอบกับขอมูลท่ีไดจากวิธีการ

อ่ืน ๆ 2) การสัมภาษณเชิงลึก โดยสัมภาษณกลุม

ตัวอยางซึ่งใชแนวคําถามท่ีไมเปนทางการในประเด็น

ท่ีครอบคลุมเน้ือหา บริบทและความเปนไปของการ

ทําเกษตรอินทรียในชุมชน ความเปนไปไดในการ

ปรับเปลี่ยนวิธีการผลิตแบบเกษตรเคมี มาเปน

เกษตรอินทรีย ปญหาอุปสรรคตอการผลักดันและ

สงเสริมการทําเกษตรอินทรียจากปจจัยท้ังภายใน

และภายนอกชุมชน 3) การสนทนากลุมเพ่ือรวบรวม

ขอมูลการสนทนากับกลุมตัวอยางในประเด็นปญหา

ท่ีเฉพาะเจาะจง เนนการศึกษาความคิดเห็น ทัศนคติ 

ความรู  ความเช่ือและพฤติกรรม คนหาคําตอบ

เพ่ือใหงานวิจัยสมบูรณมากยิ่งข้ึน 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 เก็บรวมรวมขอมูลตาง ๆ ดังตอไปน้ี 1) 

ขอมูลปฐมภูมิเก็บรวบรวมท่ีเก่ียวของกับชุมชนดาน

การทําเกษตรอินทรีย ปญหาอุปสรรคในการรวมกลุม

เกษตรอินทรียและเหตุและปจจัยท่ีไมเขารวมกลุม

เกษตรอินทรีย  โดยการสัมภาษณ การลงพ้ืนท่ี การ

สํารวจ การสังเกต การจัดเวทีเสวนา 2) ขอมูลทุติย

ภูมิ เก็บรวบรวมขอมูลจากการศึกษาเอกสารท่ี

เ ก่ียวของ งานวิจัยท่ีเ ก่ียวของ แหลงขอมูลจาก

เว็บไซต 

การวิเคราะหขอมูล 

 ใชการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา โดยใช

เน้ือหาเปนหลัก และวิเคราะหขอมูลไปพรอมกับการ

เก็บรวบรวมขอมูล นําขอมูลมาจัดหมวดหมู หา

ความสัมพันธเช่ือมโยง และถอดบทเรียนเพ่ือใหได

แนวทางเพ่ิมจํานวนเกษตรกรในการทําเกษตร

อินทรีย ท้ังน้ีมีการตรวจสอบเชิงคุณภาพดวยวิธีการ

สามเสา ประกอบดวย 1) ตรวจสอบจากแหลงขอมูล

ท่ีตางกันจากขอมูลเอกสาร การสัมภาษณ และ

สังเกตการณ มาเปรียบเทียบเพ่ือตรวจสอบความ

ถูกตอง 2) ตรวจสอบจากผู ใหขอมูลหลายกลุม

ประกอบดวยผูนําชุมชน ผูอาวุโส ชาวบานท่ัวไป 3) 

ตรวจสอบขอมูลโดยการเก็บขอมูลหลายวิธีการ เชน 

การสัมภาษณเชิงลึก การประชุมกลุมยอยและการจัด

เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู 

ผลการศึกษา 

การวิจัยเรื่องกระบวนการขับเคลื่อนเพ่ือ

เพ่ิมจํานวนเกษตรกรในการทําเกษตรอินทรีย โดย

การมีสวนรวมของชุมชนแมมอก ตําบลแมมอก 

อําเภอเถิน จังหวัดลําปาง ในครั้งน้ีเปนการศึกษาหา

วิธีการ/กระบวนการ ปจจัยท่ีจะสงผลใหจํานวน

เกษตรกรเขารวมโครงการผลิตพืชอินทรียเพ่ิมมาก

ข้ึน ท้ังน้ีเน่ืองจากชุมชนแมมอกเปนชุมชนท่ีตั้งอยูใน

เขตตนนํ้า มีโอกาสท่ีจะพัฒนาเปนเมืองอินทรียได  

ดังน้ันเทศบาลตําบลแมมอกจึงมีนโยบายท่ีจะผลักดัน

ใหแมมอกเปนเมืองท่ีมีสุขภาพดีและเมืองแหงอาหาร

ปลอดภัย และจากการลงพ้ืนท่ีสํารวจ การสัมภาษณ

เชิงลึก การจัดเวทีเสวนา  พบวา  

1. ปจจัย ท่ีส งผลตอความตองการทํา

เกษตรอินทรีย จากการจัดเวทีเสวนาถอดบทเรียน

รวมกับกลุมเกษตรอินทรียตําบลแมมอก อําเภอเถิน 

จังหวัดลําปาง เพ่ือถอดบทเรียนหาปจจัยท่ีสงผลตอ

ความตองการทําเกษตรอินทรียของเกษตรกรท่ีเปน

สมาชิกกลุมเกษตรอินทรียอยูแลว พบวา ปจจัยท่ี
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สงผลตอความตองการทําเกษตรอินทรีย ไดแก  1) 

ดานสุขภาพ พบวากอนท่ีจะเขารวมกลุมเกษตร

อินทรีย ไดมีการผลิตพืชแบบเคมี โดยการใสปุย และ

ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเปนปกติท่ัว ๆ ไป และทาง

เทศบาลตําบลแมมอก ไดจัดใหมีบริการตรวจสารพิษ

ตกคางในเลือดใหกับประชาชนและพบวา เกษตรกร

สวนใหญพบสารพิษตกคางในเลือดเกินมาตรฐาน 

นอกจากน้ียังพบวา เกษตรกรบางรายเปนโรคผิวหนัง 

โรคท่ีเ ก่ียวกับดวงตา และโรคหอบหืด เปนตน  

หลังจากเขารวมกลุมเกษตรอินทรีย พบวา ปญหา

ตาง ๆ ท่ีกลาวมาทุเลาลงไป และการตรวจสารพิษ

ตกคางในเลือดซ้ําพบวาไมมีสารพิษตกคางในเลือด 

2) ดานเศรษฐกิจ การเขารวมกลุมเกษตรอินทรีย 

สงผลให คาใชจายตาง ๆ ในครัวเรือนลดลงอยางมาก

ไดแก คาสารเคมีกําจัดศัตรูพืช คาปุยเคมี นอกจากน้ี

ยังมีรายไดเพ่ิมข้ึนจากการจําหนายสารอินทรียตาง ๆ 

อาทิ ปลูกสมุนไพรไลแมลง ปุยอินทรีย นํ้าหมัก

ชีวภาพ ฮอรโมนผลไม จุลินทรียหนอกลวย และปุย

ไสเดือน เปนตน 3) ดานนโยบาย ดวยเทศบาลตําบล

แมมอกมีนโยบายชัดเจนท่ีจะใหแมมอกเปนเมืองแหง

อาหารปลอดภัย ดังน้ันทางผูบริหารของเทศบาล

ตําบลแมมอก จึงไดมอบหมายใหคุณขวัญดาว สิทธิ

เสนา ตําแหนงนักพัฒนาชุมชนของตําบลแมมอก 

เปนผูรับนโยบายไปผลักดันใหมีการตั้งกลุมเกษตรกร

เพ่ือเปนกลุมเกษตรอินทรีย  ซึ่ ง ไดมีการติดตอ

หนวยงานตาง ๆ มาสรางความรู  ความเขาใจ 

ตลอดจนใหความรูในการทําเกษตรอินทรีย อาทิ จาก

มูลนิธิเกษตรอินทรียไทย ตลอดจนถึง หนวยงานท้ัง

ภาครัฐและเอกชนเขามามีบทบาทในการสงเสริม

สนับสนุนการผลิตและรับซื้อผลผลิตของกลุมเกษตร

อินทรีย ดวย เชน กรมการขาว รับซื้อเมล็ดพันธุขาว

อินทรีย 4) ดานอ่ืน ๆ กลุมเกษตรอินทรียมีความ

ภาคภูมิ ใจในการเปนผูผลิตอาหารท่ีดี  บางคน

เสียดายท่ีเขารวมกลุมเกษตรอินทรียชากวาคนอ่ืน ๆ   

สามารถเปนกลุมตัวอยางใหชุมชนอ่ืน เขามาศึกษาดู

งาน มีรายไดจากการเปนวิทยากร  รายไดจากการ

จําหนายผลิตภัณฑ นอกจากน้ียังเปนการสราง

ช่ือเสียงใหกับชุมชนบานเกิดของตัวเอง  สําหรับกลุม

ท่ียังไม เขารวมกลุมเกษตรอินทรียหรือยังลังเล  

สาเหตุมาจาก 1) พ้ืนท่ีสําหรับทําการเกษตรอยูปลาย

นํ้า ควบคุมสารเคมีในนํ้าไมได 2) พ้ืนท่ีทํากินอยูใน

เขตปาสงวนแหงชาติ จึงไมสามารถข้ึนทะเบียน

รับรองการผลิตพืชอินทรียได 3) พ้ืนท่ีสําหรับทํา

การเกษตรอยูติดกับเกษตรกรในชุมชนอ่ืนท่ีไมไดมี

การสงเสริมการทําเกษตรอินทรีย จึงควบคุมการใช

สารเคมีของเกษตรกรกลุมน้ันได  

 2. แนวทางการขับเคลื่อนการเพ่ิมจํานวน

เกษตรกรในการทําเกษตรอินทรีย จากการจัดเวที

เสวนาพูดคุยกับแลกเปลี่ยนท้ังจากตัวแทนเกษตรกร

ท่ีเขารวมเกษตรอินทรียรายเดิม และรายใหม ตลอด

จนถึงเจาหนาท่ีท่ีรับผิดชอบดานการผลักดันนโยบาย

เกษตรอินทรียของเทศบาลแมมอก ตัวแทนผูนํา

ชุมชน พบวา แนวทางขับเคลื่อนเพ่ือเพ่ิมจํานวน

เกษตรกรในการทําเกษตรอินทรีย มีแนวทางดังน้ี 1) 

แสวงหาบุคคลตนแบบท่ีเปนแบบอยางเกษตรกรผูทํา

เกษตรอินทรีย มาอยางตอเน่ืองยาวนาน และดําเนิน

ชีวิตประจําวันดวยความเปนอินทรีย กลาวคือเปน

ผูผลิตพืชและสัตวแบบอินทรีย  ผลิตผลิตภัณฑ
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มอก อําเภอเถิน จังหวดัลําปาง 

อินทรียใชเอง ไมวาจะเปนแชมพูสระผม นํ้ายาลาง

จาน ครีมบํารุงผิว เปนตน 2) จัดเวทีแลกเปลี่ยน

เรียนรู ถายทอดประสบการณ เพ่ือสรางความมั่นใจ

ในการตัดสินใจเขารวมกลุมเกษตรอินทรียตลอด

จนถึงใหความรู  เทคโนโลยีใหม ๆ เพ่ือเติมเต็ม

ประสบการณใหมากข้ึน 3) ผูรับผิดชอบในการ

ดําเนินนโยบายในการผลักดันเกษตรอินทรียในทุก ๆ 

ระดับ ไมวาจะเปนระดับเทศบาล ระดับหมูบาน ตอง

รวมแสวงหาหนวยงานท่ีจะสนับสนุนการผลิต ท้ัง

สนับสนุนดานความรู เทคโนโลยีตลอดจนถึงแหลงรับ

ซื้อผลผลิต และผลักดันใหแปลงผลิตพืชอินทรียและ

ผลผลิตเกษตรอินทรียไดรับการรับรองมาตรฐานจาก

หนวยงานท่ีเก่ียวของ อาทิ กรมวิชาการเกษตร 

กรมการขาว มูลนิธิเกษตรอินทรียไทย เปนตน 4) 

สรางเกษตรกรตนแบบใหเปนวิทยากรประจําชุมชน 

และสรางศูนยการเรียนรูชุมชนดานเกษตรอินทรีย

ตามความถนัดและประสบการณของเกษตรกร

ตนแบบ อาทิ การผลิตปุยนํ้าธรรมชาติ การทํากอน

เบญจคุณ การทําปุยไสเดือน เปนตน 5) จัดทํา

ธรรมนูญชุมชนดานเกษตรอินทรีย เพ่ือเปนพันธะ

สัญญาในการรวมมือกันผลิตผลิตภัณฑอินทรีย จาก

แนวทางการขับเคลื่อนดังกลาว ทําใหมีจํานวน

เกษตรกร ท่ีเขารวมกลุมเกษตรอินทรีย เ พ่ิมข้ึน 

จํานวน 298 คน จากเดิม 30 คน  

อภิปรายผล 

งานวิจัยน้ีพบวาปจจัยท่ีสงผลตอความ

ตองการทําเกษตรอินทรีย ไดแก ดานสุขภาพ ดาน

เศรษฐกิจ ดานนโยบาย และดานอ่ืน ๆ สอดคลองกับ 

Benchasri (2010) กล าววา อินทรียมุ ง ท่ีจะผลิต

อาหารท่ีมีคุณภาพและคุณคาทางโภชนาการเพ่ือ

เก้ือกูลตอการดูแลสุขภาพและชีวิตความเปนอยูใน

เชิงปองกัน ดวยเหตุน้ีเกษตรอินทรียจึงหลีกเลี่ยงและ

ละเวนจากการใชปุยเคมีสารเคมีปองกันกําจัด

ศัตรูพืช ยาสําหรับสัตวและสารปรุงแตงอาหารตาง ๆ 

มุงใหเกษตรกรสามารถพ่ึงตนเองไดท้ังดานรายได 

อาหารและปจจัยการผลิต และมุงสรางความเขมแข็ง

ใหกับชุมชน รวมถึงสรางความเทาเทียมและความ

ยุติธรรมทางสังคม รูปแบบการดํารงชี วิตตอง

สอดคลองกับสิ่งแวดลอมและธรรมชาติ Kawichai 

et al. (2015)  ไดศึกษา การขับเคลื่อนนโยบาย

เกษตรอินทรียขององคกรปกครองทองถ่ินอยางยั่งยืน 

พบวา การขับเคลื่อนเกษตรอินทรียโดยขับเคลื่อน

ผานกลไกทางการเมืองทองถ่ินในรูปของนโยบาย

ขอบังคับ แผนยุทธศาสตรการพัฒนา แผนสามปและ

โครงการตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับเกษตรอินทรียตอง

สรางความรูความเขาใจ และไดรับความรวมมือจาก

ชุมชนจะปลอยใหชุมชนหรือ อบต. ฝายใดฝายหน่ึง

เพียงฝายเดียวทําหนาท่ีขับเคลื่อนไมได  ท้ังสองฝาย

ตองรวมกันดําเนินงานและมีนโยบายไปเปนคูขนาน

และท่ีสําคัญท้ังสองฝายตองเขาใจซึ่งกันและกันจึงจะ

ทําใหการพัฒนาชุมชนน้ีบรรลุวัตถุประสงคของ

ชุมชนไดอยางราบรื่น นอกจากน้ีประเด็นท่ีตองเขาใจ

ตรงกันในแนวคิดของระบบเกษตรอินทรียเปนอีก

ปร ะ เ ด็ นห น่ึ ง ท่ี ภ า ค รั ฐ ต อ งดํ า เ นิ นก า รผ า น

กระบวนการทางสังคม (social movement) มี

การบูรณาการพ้ืนท่ีปฏิบัติงาน หนาท่ีขององคการ 

และการมีสวนรวมในทุกระดับ เ พ่ือใหสามารถ
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ขับเคลื่อนนโยบายเกษตรอินทรียไทยบนทางเลือก

นโยบายไดตามบริบทและสาระอยางมีคุณภาพ 

(Mingchai and Yossuck, 2508) 

Jiumpanyarach (2017) กลาววาความ

ยั่งยืนและมั่นคงของเกษตรอินทรียในประเทศไทยน้ัน

ข้ึนกับความเช่ือมโยงระหวางตลาดและเกษตรกร 

การปรับเปลี่ยนทัศนคติของเกษตรกรจากการทํา

ระบบปกติเปนระบบเกษตรอินทรียสามารถทําจาก

การหาตัวอยางเกษตรกรท่ีประสบความสําเร็จโดย

การใชมูลคาทางการตลาดและชองทางการตลาดเปน

ท่ีตั้งประกอบกับความรูดานการจัดการเอกสารอยาง

เปนระบบและไมยุงยากทําใหเกษตรกรเปลี่ยน

ทัศนคติ ในการทํา เกษตรระบบอินทรี ย โ ดยมี

มาตรฐานการยอมรับผลผลิตในระบบอินทรียซึ่งจะ

นํา ไปสู ความยั่ งยืนด าน เศรษฐกิจ  สั งคมและ

สิ่งแวดลอมลักษณะหวงโซอุปทานของเกษตรกร

อินทรียรายยอย และรูปแบบของกิจกรรมตาง ๆ 

สําหรับกระบวนการขับเคลื่อนระบบเกษตรกรรม

ยั่งยืนควรอยูบนพ้ืนฐานท่ีประกอบดวย 1) การ

คัดเลือกเกษตรกรคนเกงเพ่ือเปนเกษตรกรตนแบบ 

2) เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูทุนและศักยภาพทุนทาง

สังคมภายในชุมชน 3) ถอดบทเรียนชุดความรูใน

พ้ืนท่ีท่ีเกิดจากการปฏิบัติจริง 4) พัฒนาศักยภาพ

เกษตรกรใหเปนวิทยากรชุมชน 5) ออกแบบการ

จั ด ก า ร เ รี ย น รู ใ น พ้ื น ท่ี ถ า ย ท อ ด ค ว า ม รู  

(Prompranee, 2015)  

นอกจากน้ีแนวทางการขับเคลื่อนจะมี

ความตอเน่ืองและยั่งยืนไดตองเริ่มในระดับนโยบาย

จากภาครัฐ อาทิ สรางแรงจูงใจใหกับเกษตรกรท่ี

ตองการปรับเปลี่ยนจากเกษตรเคมีไปสู เกษตร

อินทรีย เชน การประกันความเสี่ยงดานราคา  การ

สนับสนุนทุนและปจจัยการผลิต  ท้ังน้ีการดําเนินการ

ดังกลาวควรสอดคลองกับความตองการและบริบท

พ้ืนท่ีท่ีแตกตางกันของแตละชุมชนควรจัดทําเปน

แมแบบ (model) การพัฒนาเกษตรอินทรียในชุมชน

หน่ึงแลวขยายตอไปยังชุมชนอ่ืนจัดตั้งกองทุนเพ่ือ

เกษตรอินทรีย โดยจัดใหมีการลงทะเบียนเปน

เกษตรกรอินทรียและมีการจัดกระบวนการในการ

สงเสริมและมีทุนในการสนับสนุนเชนเงินและปจจัย

การผลิตอ่ืน ๆ เพ่ือใหเกษตรกรรายใหมท่ีตองการ

ปรับเปลี่ยนมาทําเกษตรอินทรีย ไดมีการตั้ งตัว 

นอกจากน้ีควรสรางกระบวนการเรียนรูรวมกันใหแก

กลุมกองทุนเกษตรกรอินทรียเหลาน้ัน ควรมีการ

คิดคนนวัตกรรมใหม ๆ ดานเกษตรอินทรียท่ีสามารถ

ชวยเหลือดานการผลิตเกษตรอินทรียใหกับเกษตรกร 

เชน ปุยหรือสารกําจัดศัตรูพืชท่ีไมมีสารเคมีเปน

สวนประกอบ ควรมีการสนับสนุนการทําเกษตร

อินทรียอยางเปนระบบตลอดหวงโซอุปทาน (ตนนํ้า

ถึงปลายนํ้า) ไดแกระบบการผลิต ระบบการตลาด 

ระบบการบริโภคและระบบมาตรฐานโดยตองมีการ

ดําเนินการควบคูไปกับการใหความรูดานเกษตร

อินทรียหรือดานเทคนิคการผลิตตาง ๆ แกเกษตรกร

ท้ังรายเกาและรายใหม และควรเนนใหผูบริโภคเขา

มามีสวนรวมมากข้ึนในการตรวจสอบมาตรฐาน

สินค า เกษตรอินทรีย  (Yossuck and Kawichai, 

2018) 

สรุป 

การศึกษาครั้งน้ีพบวาปจจัยท่ีสงผลตอการ

ทําเกษตรอินทรียของเกษตรกรในตําบลแมมอก 
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มอก อําเภอเถิน จังหวดัลําปาง 

อําเภอเถิน จังหวัดลําปาง เปนปญหาดานสุขภาพ

ของเกษตรกรท่ีไดรับผลกระทบจากการผลิตพืชแบบ

ใชสารเคมี ดานนโยบายของเทศบาลตําบลแมมอก มี

นโยบายสงเสริมและสนับสนุนใหตําบลแมมอกเปน

เมืองแหงความเปนอินทรียในทุกมิติ และยังพบวา

แนวทางการขับเคลื่อนการเพ่ือเพ่ิมจํานวนเกษตรกร

ในการทําเกษตรอินทรีย ไดแกการแสวงหาบุคคล

ตนแบบท่ีเปนแบบอยางเกษตรกรผูทําเกษตรอินทรีย 

จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ถายทอดประสบการณ 

เพ่ือสรางความมั่นใจในการตัดสินใจเขารวมกลุม

เกษตรอินทรีย  

กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยน้ีไดรับทุนสนับสนุนการทําวิจัย
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ประสานงานระหวางนักวิจัย ผูนําชุมชนและตัวแทน
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