
JCDLQ 

 

ปีที่ 8 ฉบับที่ 1 ประจําเดือน มกราคม – เมษายน (2563) | 107 
 

“สวนรูกุญแจ” นวัตกรรมด้านการเกษตรท้องถ่ินโดยการมีส่วนร่วมของชมุชน:  

กรณีศึกษา เทศบาลตําบลยางเนิ้ง อําเภอสารภี จงัหวัดเชียงใหม่ 

“Keyhole Garden” A Local Innovation through Community 

Participatory Approach: A Case Study of Yang Noeng Subdistrict 

Municipality, Saraphi District, Chiang Mai Province 
นิศากร สุวรรณ1* ปิยะรัตน์ ทองธาน1ี พัชรี ปัญญานาค1 และ โสภิตา สมบูรณ2์ 

Nisakorn Suwan,1  Piyarat Thongtanee,1  Patcharee Punyanak1   

and Sopita Somboon2 
1สาขาเกษตรศาสตร์ คณะเทคโนโลยีการเกษตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง จ. ลําปาง 52100 

1Department of Agriculture, Faculty of Agricultural Technology, Lampang Rajabhat University, Lampang 52100, 

Thailand 
2เทศบาลตําบลยางเนิ้ง อําเภอสารภี จ. เชียงใหม่ 50140 

2Yang Noeng Subdistrict Municipality, Saraphi, Chiang Mai 50140, Thailand 

*Co-responding author E-mail: liu.nisakorn@gmail.com 

(Received: March 19, 2019; Accepted: October 21, 2019) 

Abstract: The purposes of this research are to study community background and to create value 

added local innovation driven by community participation research in Yang Noeng Subdistrict 

Municipality, Saraphi district, Chiang Mai province. The result has shown the requirements of 

community in agricultural innovations such as reduction of waste and agricultural chemical usage 

as well as the amount of dried Dipterocarpus leaves. Therefore, they have made an agreement to 

make a “Keyhole Garden”, thirty samples. In the workshop of “Keyhole Garden” construction 

found that 100% of community stakeholders participated in preparation and implementation 

activities, in order to pave the way to develop sustainable agriculture in the community. Research 

follow-up and the in-depth interviews were conducted. Participants who are able to construct a 

“Keyhole Garden” on their own are 73.33% and 43.33% of the participants are following the 

pattern correctly. Interestingly, the participants in Moo 3 attempted to apply the effective 

microorganisms (EM) into “Keyhole Garden”, a degradation rate of leaf debris was significantly 
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faster than those of others. This process may signify authentic innovation from a community 

participatory approach. 

Keywords: Keyhole garden, participatory action research, local innovation 

บทคัดย่อ: การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบริบทชุมชนและเพ่ือสร้างนวัตกรรมท่ีสร้างมูลค่าเพ่ิมแก่ชุมชน ใน

เทศบาลตําบลยางเน้ิง อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้การวิจัยแบบมีส่วนร่วมเป็นตัวขับเคล่ือน  ผลการศึกษา

พบว่าชุมชนต้องการนวัตกรรมทางการเกษตรที่สามารถช่วยลดขยะเปียก ลดการใช้สารเคมี และลดจํานวนใบยาง

แห้ง จึงได้มีข้อสรุปร่วมกันให้มีการสร้างสวนรูกุญแจต้นแบบจํานวน 30 บ่อ และพบว่าชุมชนมีส่วนร่วมในการ

เตรียมการและดําเนินกิจกรรม เพ่ือหาแนวทางการพัฒนาให้เกิดความย่ังยืนด้านการเกษตรคิดเป็นร้อยละ 100 จาก

การติดตามและการสัมภาษณ์เชิงลึกในการสร้างบ่อสวนรูกุญแจ พบว่าผู้เข้าร่วมร้อยละ 73.33 มีส่วนร่วมในการ

สร้างด้วยตนเองและผู้เข้าร่วมร้อยละ 43.33 ได้ปฏิบัติตามแบบท่ีได้รับการถ่ายทอดกระบวนการ นอกจากนี้ยังพบว่า

ผู้เข้าร่วมซ่ึงอยู่ในหมู่ท่ี 3 ได้ใช้น้ําหมักจุลินทรีย์เร่งการย่อยสลายของใบไม้ในบ่อสวนรูกุญแจเร็วข้ึนกว่าของผู้เข้าร่วม

รายอื่น จากการเรียนรู้ของชุมชนดังกล่าวสามารถบอกได้ว่านวัตกรรมท่ีแท้จริงต้องเกิดจากการมีส่วนร่วมของชุมชน 

คําสําคัญ: สวนรูกุญแจ การวิจัยแบบมีส่วนร่วม นวัตกรรมท้องถ่ิน

คํานาํ 

การสร้างนวัตกรรมท้องถ่ินท่ีเกี่ยวข้องกับ
องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน เพ่ือเป็นพลังขับเคลื่อนสู่
ชุมชนท้องถ่ินเข้มแข็ง ย่ังยืน โดยการให้ท้องถ่ิน
บริหารงานและตอบสนองความต้องการของ
ประชาชนได้อย่างตรงตามความต้องการและมี
ประสิทธิภาพ (Duanguppama et al., 2016) ซ่ึง
องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินมีความเกี่ยวข้องกับ
ชุมชนเป็นอย่างมากที่จะช่วยในการขับเคล่ือนเพ่ือให้
เกิดการเปลี่ยนแปลงข้ึนภายในชุมชน (Sunanta, 
2018) จากการศึกษาบริบทชุมชนของเทศบาลตําบล
ยางเนิ้ง อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าเป็น
ลักษณะของชุมชนก่ึงเมืองท่ีประชากรส่วนใหญ่ไม่ได้
มีอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก ในขณะเดียวกันพบว่า
ชุมชนเอง มีความต้องการ ท่ีจะผลิตอาหารใน
ครัวเรือนจากวัตถุดิบท่ีปลอดสารพิษบนพ้ืนฐานของ

สิ่งมีอยู่ในท้องถ่ินชุมชนมาร่วมสร้างเป็นนวัตกรรม
ด้านการเกษตรท้องถ่ินโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
(Aujirapongpan et al., 2010) ท่ีสามารถนําไปใช้
ประโยชน์ได้จริงในครัวเรือน นอกจากการที่ชุมชน
ต้องการผลิตอาหาร ท่ีปลอดภัยเ พ่ือบริโภคใน
ครัวเรือนแล้วยังพบว่ามีเศษอาหาร และใบยางนา
แห้งท่ีร่วงหล่นในพ้ืนท่ีบริเวณเขตรับผิดชอบของ
เทศบาลยางเนิ้งเป็นจํานวนมากและมีปัญหาในการ
กําจัดโดยเฉพาะในระหว่างเดือนกุมภาพันธ์-เมษายน
ท่ี มีประกาศจากภาครัฐท่ีห้ามเผาโดยเด็ดขาดใน
พ้ืนท่ีจังหวัดเชียงใหม่ 

จากสถานการณ์ดังกล่าวจะเห็นได้ว่าหากมี
การนําเอาเศษอาหาร และใบยางนามาก่อให้เกิดเป็น
นวัตกรรมท่ีสามารถตอบสนองต่อความต้องการของ
ชุมชนได้จึงนําไปสู่การสร้างนวัตกรรมที่ทางผู้วิจัยได้
ร่วมกับชุมชน คือ สวนรูกุญแจ (keyhole garden) 
ซ่ึงสวนในลักษณะนี้เป็นสวนทรงกลมท่ียกขอบสูง 
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ขนาดประมาณ 2 เมตร มีลักษณะคล้ายรูกุญแจ ท่ี
มุมรัศมีด้านหนึ่งจะเว้าเข้าไปเพ่ือให้สามารถเดินเข้า
ไปใส่เศษอาหาร เศษวัสดุอินทรีย์ ท่ีย่อยสลายได้ลง
ไปในรูตรงกลางบ่อท่ีมีลักษณะคล้ายตะกร้าท่ีมีรูพรุน 
โดยผิวหน้าของสวนนี้จะคลุมด้วยดินและมีการปลูก
พืชไว้ด้านบน บริเวณรูตรงกลางที่มีลักษณะเป็นรู
พรุนนั้นจะเป็นแหล่งท่ีปลดปล่อยสารอาหารให้แก่
พืชท่ีปลูกบริเวณด้านบน ดินท่ีใส่ลงไปท่ีบริเวณ
ด้านบนจะทําเป็นในลักษณะเนินท่ีลาดเอียงลงมา 
โดยบริเวณท่ีสูงท่ีสุดจะอยู่ท่ีขอบของท่อตรงกลาง
และเอียงลงมาจนถึงขอบบ่อท่ีจะเป็นบริเวณท่ีดินอยู่
ตํ่าท่ีสุด โดยมาก keyhole garden จะมีความสูง
จากพ้ืนประมาณ 1 เมตร และก่อผนังด้วยก้อนหิน
ขนาดใหญ่ซ่ึงมีข้อดีคือทําให้ keyhole garden มี
รูปทรงท่ีสวยงาม คงทน และยังช่วยเก็บกักความชื้น
ภายในบ่อไว้ได้ นวัตกรรม keyhole garden นี้เป็น
นวัตกรรมที่ทางผู้วิจัยได้ร่วมกับชุมชนนํามาใช้เป็น
ตัวอย่างเพื่อใช้ในการปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน 
ช่วยลดขยะเปียก เศษใบไม้แห้งจากชุมชนและ
ครัวเรือน มีลักษณะคล้ายกับการทําปุ๋ยหมักไม่กลับ
ก อ ง  ( Markphan et al., 2 0 1 7 )  โ ด ย ใ น ก า ร
ศึกษาวิจัยคร้ังนี้ใช้การศึกษาแบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนท้องถ่ิน เทศบาล และนักวิจัย เพ่ือขับเคล่ือน
แ น ว ท า ง ก า ร ส ร้ า ง น วั ต ก ร ร ม ท า ง
เทคโนโลยีการเกษตรท่ีสามารถเข้าถึงชุมชนได้อย่าง
แท้จริงผ่านการเรียนรู้ร่วมกัน และช่วยกันพัฒนาให้มี
ความย่ังยืนต่อไป โดยในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบริบทชุมชน สถานการณ์ 
และแนวทางการสร้างนวัตกรรมในชุมชนเทศบาล
ตําบลยางเนิ้ง อ. สารภี จ. เชียงใหม่ และเพ่ือสร้าง
นวัตกรรมท่ีสร้างมูลค่าเพ่ิมแก่ชุมชน โดยใช้การวิจัย
แบบมีส่วนร่วมเป็นตัวขับเคล่ือน 

อุปกรณ์และวิธีการ 

โครงการวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วม (participatory action research 
หรือ PAR) เพ่ือศึกษาหาแนวทางการสร้างนวัตกรรม
ในชุมชนเทศบาลตําบลยางเนิ้ง อ. สารภี จ. เชียงใหม่ 
ดําเนินการศึกษาคือระหว่าง 1 สิงหาคม 2560 ถึง 
31 กรกฎาคม 2561 ใช้เทคนิคและวิธีการสุ่มตัวอย่าง
โ ด ย ไ ม่ ใ ช้ ค ว า ม น่ า จ ะ เ ป็ น  ( non-probability 
sampling) แต่ เป็นการเลือกกลุ่ม ตัวอย่างแบบ
เจาะจง (purposive sampling)  
ขอบเขตของโครงการวิจัย  

ขอบ เขตของ โคร งกา ร วิ จั ย ในค ร้ั งนี้
ประกอบด้วย ขอบเขตด้านตัวแปร ได้แก่ กลุ่ม
เกษตรกรผู้ปลูกพืชการเกษตร และองค์ความรู้
เกี่ยวกับการสร้างนวัตกรรมทางการเกษตร โดยเน้น
การศึกษาบริบทชุมชน สถานการณ์ และปัญหาของ
การใช้สารเคมีท่ีไม่ถูกต้อง วิเคราะห์กระบวนการ
เรียนรู้ และหาแนวทางการพัฒนาท่ีจะนําไปสู่การ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านเทคโนโลยีการเกษตรผ่าน
แนวคิดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน และแนวคิดการมี
ส่วนร่วม  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ 
ชุมชนและกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกพืชท่ีอาศัยอยู่ใน 
เทศบาลตําบลยางเนิ้ง อ. สารภี จ. เชียงใหม่ โดย
กลุ่มท่ีเข้าร่วมในการวิจัยเป็นผู้นําชุมชนท่ีสมัครเข้า
ร่วมโครงการวิจัย ซ่ึงกลุ่มนี้เป็นกลุ่มคนที่มีบทบาทใน
ชุมชนสูงซ่ึงสามารถนําไปเพ่ือถ่ายทอดแก่ชุมชนใน
พ้ืนท่ีของตนเองได้ จํานวนท้ังสิ้น 30 ราย 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยในโครงการวิจัยนี้ 
ได้แก่ การสํารวจ แบบสอบถาม การสนทนากลุ่ม 
การสัมภาษณ์ และการจัดเวทีประชาคมโดยเน้นการ
มีส่วนร่วมของชุมชน ตลอดจนผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องทุก
ฝ่ายท้ังภายในและภายนอก ในการบริหารจัดการ
องค์ความรู้ ผู้วิจัยได้ทําการเก็บข้อมูลจากการถาม
คําถามท่ีมีโครงสร้างท่ีมีลักษณะปลายเปิด ผู้วิจัยได้
กําหนดแนวทางในการดําเนินงานเพื่อทําให้ผลใน
การศึกษามีความถูกต้อง 
การเก็บและรวบรวมข้อมูล 

เทคนิคและวิธีการเก็บข้อมูล การวิจัยคร้ัง
นี้เป็นการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วน
ร่วม (participatory action research) ในการทํา 
keyhole garden ท่ีมีการลงพื้นท่ีเก็บข้อมูลและการ
จัดเวทีเสวนา การสังเกตการณ์ การแสดงความมีส่วน
ร่วมในการหาทางแก้ปัญหา โดยการระดมความ
คิดเห็น เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม
โดยเ ร่ิม ต้ั งแ ต่การศึกษาบริบทชุมชน  ร่ วมกับ
วิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ ศึกษาวิเคราะห์เทคนิค 
รูปแบบ วิธีการและปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ท่ี
นําไปสู่การบริหารส่งเสริมการสร้างนวัตกรรมใน
ท้องถ่ิน ซ่ึงวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์
ข้อมูลจะดําเนินการตามกิจกรรมในวัตถุประสงค์ท่ี
กําหนดไว้ 
การวิเคราะห์ข้อมูล  

 ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ ข้ อ มู ล ผู้ วิ จั ย ไ ด้ ใ ช้   
1) แบบสอบถามใช้สถิติในการวิเคราะห์ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2) แบบสัมภาษณ์ ใช้
การสังเกต การสัมภาษณ์ มีการวิเคราะห์ข้อมูลจาก
บทสรุปความคิดเห็นร่วมกันของชุมชน และ 3) การ

ประชุมกลุ่มย่อย และจัดเวทีแลกเปล่ียนความคิดเห็น
โดยการคืนข้อมูลให้กับชุมชน 

 

ผลการศึกษา 

จากการสํารวจข้อมูล สถานการณ์ ความ

ต้อ งกา รและรวบรวม ข้อ มูล เ อกสาร เ พ่ื อจั ด

กระบวนการเรียนรู้ให้กับทีมวิจัย ร่วมกับเทศบาล

ตําบลยางเนิ้ง อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่ เร่ิมจาก

การศึกษาบริบทชุมชน พบว่าท่ีต้ังเทศบาลตําบลยาง

เนิ้ง อยู่ห่างจากจังหวัดเชียงใหม่ ไปทางทิศตะวันออก

เฉียงใต้  ตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 106 

(เชียงใหม่ – ลําพูน) เป็นระยะทางประมาณ 7 

กิโลเมตร มีพ้ืนท่ีท้ังสิ้น 10.04 ตารางกิโลเมตร หรือ

ประมาณ 4,050 ไร่ โดยมีอาณาเขตติดต่อดังนี้ ทิศ

เหนือ ติดต่อกับตําบลหนองผึ้ง อําเภอสารภี ทิศใต้ 

ติดต่อกับตําบลสารภี อําเภอสารภี ทิศตะวันออก 

ติดต่อกับตําบลชมภู อําเภอสารภี และทิศตะวันตก 

ติดต่อกับตําบลหนองแฝก อําเภอสารภี  

การช้ีแจง วางแผน มอบหมาย และศึกษาข้อมูล

พ้ืนฐาน 

จากการจัดประชุมกับพ้ืนท่ีในวันท่ี 15 

ธันวาคม 2560 ณ ห้องประชุมใหญ่ เทศบาลตําบล

ยางเนิ้ง อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่ ซ่ึงประกอบไป

ด้วยบุคลากรของเทศบาลตําบลยางเนิ้ง อําเภอสารภี 

จั งห วัดเชียง ใหม่  ไ ด้แก่  รองนายกเทศมนตรี  

นักวิชาการเกษตรชํานาญการ ผู้นําชุมชน ประชาชน 

และคณะวิจัย เพ่ือชี้แจงวัตถุประสงค์และดําเนิน
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กิจกรรมโครงการวิจัยตามกิจกรรมท่ีได้วางแผนไว้ 

เพ่ือมอบหมายหน้าท่ี ความรับผิดชอบ ตามความรู้

ความสามารถและทักษะ ตลอดจนการสํารวจข้อมูล 

สถานการณ์ ความต้องการและเพื่อจัดกระบวนการ

เรียนรู้ให้กับทีมวิจัย ร่วมกับเทศบาลตําบลยางเนิ้ง 

อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่ และได้มีการสัมภาษณ์ 

พร้อมตอบข้อซักถามของชุมชนเกี่ยวกับการดําเนิน

กิจกรรมโครงการวิจัยฯ  

ในการลงพ้ืนท่ีร่วมกับนักวิจัยชุมชน โดย

การจัดกิจกรรมกลุ่มเพ่ือร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้  

ค้นหาข้อมูลของชุมชน พบว่าประชากรส่วนใหญ่

ไม่ได้ประกอบอาชีพเกษตรกรรมแต่มีความสนใจท่ีจะ

ทําการเกษตรในครัวเรือน เพ่ือลดการบริโภคพืชผักท่ี

ปนเปื้อนสารเคมีจากท้องตลาดและต้องการที่จะใช้

ประโยชน์จากใบยางนาท่ีปลูกอยู่ตลอดเส้นทางของ

ถนนสายเชียงใหม่ - ลําพูน ซ่ึงในช่วงหลังฤดูหนาว

ต้นยางนาจะมีการผลัดใบทําให้เกิดปัญหาในการ

จัดเก็บและทําลายเป็นอย่างมาก เนื่องจากทางการ

ห้ามไม่ให้มีการเผาในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ – เมษายน 

ของทุกปี ทางชุมชนจึงอยากได้นวัตกรรมที่สามารถ

ใช้ประโยชน์ได้หลายทาง โดยนักวิจัยได้นําเสนอ

รูปแบบสวนครัวท่ีสามารถปลูกพืชไว้รับประทานใน

ครัวเรือน หรือปลูกไม้ดอกไว้ประดับหน้าบ้านเพื่อ

ความสวยงาม สามารถลดปัญหาขยะเปียกใน

ครัวเรือนตลอดจนสามารถช่วยลดเศษใบยางนาท่ีก่อ

ปัญหาได้อีกทางทําให้ชุมชน และเทศบาลมีมติท่ีจะ

ร่วมกันสร้างนวัตกรรมท้องถ่ินข้ึนมาจากองค์ความรู้ 

ตลอดจนเทคโนโลยีทางการเกษตรที่นักวิจัยได้ร่วม

แนะนําเพ่ือลดขยะ และลดการใช้สารเคมีในการผลิต

พืชในครัวเรือน ในช่วงแรกของการประชุมนั้นชุมชน

คิดว่าเป็นการเข้ามาศึกษาวิจัย และให้ชุมชนเก็บ

ข้อมูลเพ่ือนําไปใช้เพียงฝ่ายเดียว ในการนี้นักวิจัยได้

ชี้แจงว่าเป็นโครงการท่ีต้องใช้การมีส่วนร่วมของ

ชุมชนโดยไม่มีคําว่าถูกหรือผิด เพราะผลลัพธ์ท่ี

ต้องการคือสิ่งท่ีได้สังเคราะห์จากชุมชน และนําไปให้

ชุมชนใช้เ พ่ือเป็นประโยชน์แก่ชุมชนต่อไป โดย

กระบวนการเรียนรู้ของชุมชนว่าเป็นกระบวนการท่ีมี

รากฐานจากประสบการณ์ และประเพณีวัฒนธรรม

ท้องถ่ิน ซ่ึงไม่ได้แยกระหว่างการเรียนรู้กับวิถีชีวิต

การเรียนรู้และการปฏิบัติเนื้อหา อีกท้ังกระบวนการ

เรียนรู้ยังเป็นหนึ่งเดียว ซ่ึงกระบวนการดังกล่าวเกิด

จากท้องถ่ินเพ่ือความเหมาะสมของท้องถ่ินและช่วย

ให้บุคคล  ชุมชน  สามารถดําเนินชีวิตอยู่ได้โดยมี

องค์ประกอบสําคัญคือภูมิปัญญาท้องถ่ิน  การปฏิบัติ

ตามแบบอย่างของผู้รู้  การอบรมในบริบทในสังคม

วัฒนธรรมท่ีเป็นจริง ท้ังนี้กระบวนการนั้นได้ถูก

ปรับเปลี่ยนตามสภานะของสังคมท่ีเปลี่ยนไป การ

คมนาคมและการติดต่อท่ีสะดวกย่ิงข้ึนทําให้เกิดการ

เ ดินทา ง ติ ด ต่ อกั น  ทํ า ง าน ร่ วมกั น เป็ น ไป ไ ด้   

ขณะเดียวกันเนื้อหาและวิธีการหลายอย่างใน

กระบวนการเรียนรู้นี้ ก็จะถูกปรับเช่นเดียวกันซ่ึง

เกณฑ์การปรับคือ ความต้องการและสถานการณ์ท่ี

เป็นจริงของชาวบ้านในท้องถ่ินแต่ละแห่งของ

จุดหมายในการพัฒนาตนเองและพ่ึงพากันและกัน

อย่างมีศักด์ิศรี และกระบวนการเรียนรู้ของบุคคล

เพ่ือพัฒนาข้ึนเป็นการเรียนรู้ในทางสร้างสรรค์ใหม่

ต้องเร่ิมจาก การรับรู้ ท่ีเป็นข้ันตอนพ้ืนฐานท่ีบุคคล

รับเอาข้อมูลข่าวสารจากแหล่งความรู้ท่ีหลากหลาย 
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สารภี จังหวัดเชียงใหม่ 

การเข้าใจ ซ่ึงบุคคลสามารถมองเห็นถึงความหมาย 

และเชื่อมโยงสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีได้มา และการ

ปรับเปลี่ยนเพราะการเรียนรู้ท่ีแท้จะต้องให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงข้ึนในตัวบุคคล ได้แก่ การเปลี่ยน

พฤติกรรมในสิ่งท่ีรับรู้และเข้าใจแล้วเป็นอย่างดี เป็น

การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากการตระหนักรู้ของ

บุคคลเอง ซ่ึงลักษณะการเรียนรู้ท่ีชุมชนในเทศบาล

ตําบลยางเนิ้งได้รับจากการวิจัยนี้คือ การเรียนรู้ท่ี

สัมพันธ์กับคนภายนอก  เช่น  จากนัก วิชาการ 

นักพัฒนาจากภาครัฐและเอกชนโดยผ่านเวที

ชาวบ้าน การแลกเปลี่ยน และการอบรมในรูปแบบ

ต่าง ๆ  เพราะว่าในการวิจัยคร้ังนี้เป็นการเรียนรู้ท่ีทํา

ให้ชุมชนมีการเปลี่ยนแปลง ความรู้ ทักษะ ความเชื่อ 

เจตคติ ให้สอดคล้องกับสถานการณ์ท่ีเป็นอยู่เพ่ือให้

บรรลุผลสําเร็จ และการเปลี่ยนพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึน 

ย่อมแสดงว่าได้มีการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนแล้ว 

การร่วมคิด ร่วมพิจารณา 

จากการจัดเวทีเพ่ือร่วมแลกเปลี่ยนระหว่าง

นักวิจัยกับชุมชน กลุ่มสมาชิกในชุมชน และภาคีท่ี

เกี่ยวข้องถึงความจําเป็นและความต้องการลดการใช้

สารเคมีทางการเกษตรเพ่ือให้เกิดเกษตรกรรมท่ี

ย่ังยืน และสรุปผลการตัดสินใจร่วมกันจัดทําแผน

และแนวทางการปฏิบัติงานการวิจัย  เทคนิคและ

วิธีการในการดําเนินการจึงได้มีมติสร้าง keyhole 

garden ข้ึนมาเพ่ือเป็นต้นแบบในการศึกษาวิจัยใน

พ้ืนท่ีชุมชนต่าง  ๆ   ภายในเขตรับผิดชอบของ

เทศบาลตําบลยางเนิ้ง จํานวน 30 บ่อ โดยมีการแบ่ง

ความรับผิดชอบออกไปตามหมู่บ้านต่าง ๆ เพ่ือ

ร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยนักวิจัยได้ศึกษาปรับ

รูปแบบของ keyhole garden ให้มีความเหมาะสม 

สะดวกแก่การปฏิบัติงานในพ้ืนท่ีโดยไม่ใช้แรงงาน 

เวลา ในการดําเนินการอย่างสูญเปล่า  

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้สู่การปฏิบัติ 

จากการศึกษาสํารวจข้อมูล สถานการณ์ 

ความต้องการ และการรวบรวมข้อมูลเอกสารเพ่ือจัด

กระบวนการเรียนรู้ให้กับทีมวิจัย พบว่าผู้เข้าร่วมการ

วิจัยได้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคล

ได้ผลดังนี้ ผู้เข้าร่วมฯ ร้อยละ 65.625 เป็นเพศชาย 

อายุมากกว่า 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 68.700 ร้อยละ 

28.125 สําเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรี อาชีพ

ส่วนใหญ่คือ รับราชการและเจ้าหน้าท่ีรัฐวิสาหกิจ 

คิดเป็นร้อยละ 31.250 และพบว่าร้อยละ 40.625 มี

รายได้อยู่ในช่วง 5,001 – 10,000 บาท ซ่ึงจากข้อมูล

การศึกษาเบื้องต้นพบว่าผู้เข้าร่วมวิจัยส่วนใหญ่รับ

ราชการและเป็นพนักงานรัฐวิสาหกิจ (ร้อยละ 

31.250) 

ร่วมสร้างนวัตกรรมการเกษตรในท้องถ่ิน 

การจัดอบรมเชิงปฏิบั ติการในเ ร่ืองให้

ความรู้เร่ืองเทคโนโลยีการเกษตร บูรณาการร่วมกับ

องค์ความรู้ ท่ี มีอยู่ในท้อง ถ่ิน  ชุมชน ภูมิปัญญา

ชาวบ้าน ผสมผสานให้เกิดความรู้ นําไปปฏิบัติได้ 

และสร้างความรู้ความเข้าใจร่วมกัน เกี่ยวกับการ

สร้างนวัตกรรมเกษตรในท้องถ่ินของกลุ่มเกษตรกร 

เสริมสร้างฐานรากชุมชน โดยมีการสร้าง keyhole 

garden ซ่ึงประกอบด้วยอุปกรณ์ ดังต่อไปน้ีคือ บ่อ
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ซีเมนต์ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 1.20 เมตร ท่อ PVC 

ขนาด 4 นิ้ว ซ่ึงได้เจาะรูขนาด 2 นิ้ว รอบ บริเวณ

ปลายท่อด้านใดด้านหนึ่งให้ได้ระยะประมาณ 30 

เซนติเมตร จากปลายท่อ แล้วหุ้มปลายด้านท่ีเจาะรู

ด้วยตาข่ายพลาสติก กิ่งไม้ขนาดใหญ่ ใบไม้แห้ง ดิน 

เมล็ดพันธ์ุ หรือหัวพันธ์ุ หรือต้นกล้าผัก สําหรับการ

ทํา keyhole garden (Figure 1) มีข้ันตอนดังนี้ คือ  

ข้ันตอนท่ี 1: นําวงบ่อซีเมนต์วางลงบน

พ้ืนท่ีท่ีต้องการให้ขอบบ่อเสมอกับแนวระดับ ใส่กิ่งไม้

และก้อนหินขนาดใหญ่รองท่ีก้นบ่อเพ่ือช่วยในการ

ระบายน้ํา 

ข้ันตอนท่ี 2: ใส่ใบยางนาแห้งหรือใบไม้

แห้งลงไปในบ่อจากนั้นรดน้ําให้ท่ัว อัดใบไม้ให้แน่น

โดยใช้คนข้ึนไปยํ่าบนกองใบไม้ ใส่ใบไม้ชั้นต่อไปทํา

เช่นนี้ไปเร่ือย ๆ จนกระท้ังใบไม้แน่นดีแล้วและอยู่

เสมอขอบบ่อ 

ข้ันตอนท่ี 3: ใส่ดินลงไปบนกองใบไม้ท่ี

แน่นดีแล้วจากนั้นรดน้ําให้ชุ่ม นําใบไม้วางทับอีก

ชั้นหนึ่ง รดน้ําแล้วอัดให้แน่นอีกคร้ัง ทําเช่นนี้ 2 คร้ัง 

ใส่ดินกลบด้านหน้ากองหนาประมาณ 9-10 นิ้ว ใน

ลักษณะเหมือนภูเขา ตรงกลางสูงไล่ระดับลงมา

ดังนั้นบริเวณขอบบ่อจะอยู่ตํ่าท่ีสุด รดน้ําให้ชุ่ม 

ข้ันตอนท่ี 4: ปลูกพืชผักสวนครัว หรือ ไม้
ดอกไม้ประดับตามต้องการ ท่ีบริเวณดินส่วนบนของ 
keyhole garden 

Figure 1. Keyhole garden construction 

method 

ก่อนท่ีจะมีการลงมือปฏิบัติการแบบมีส่วน

ร่วมของชุมชนได้มีการให้ความรู้เกี่ยวกับหลักการ

และสาธิตการสร้าง keyhole garden จากนั้นจึงได้

นําอุปกรณ์ไปสาธิตและให้ผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยได้

ร่วมกันลงมือปฏิบัติร่วมกันระหว่างนักวิจัย วิทยากร 

นั ก ศึ ก ษ า ส า ข า เ ก ษ ต ร ศ า ส ต ร์  ค ณ ะ

เทคโนโลยีการเกษตร (Figure 2) และชุมชนหลัง

จากนั้นให้ชุมชนนําไปปฏิบัติเองตามข้ันตอนท่ีได้ให้

ความรู้และสาธิตในพ้ืนท่ีท่ีต้องการ เช่น พ้ืนท่ีส่วน

บุคคล เช่น ในสวนหน้าบ้าน สวนหลังบ้าน ในพ้ืนท่ี

ศูนย์การเรียนรู้ชุมชน ศาลาเอกนประสงค์ประจํา

หมู่บ้าน เป็นต้น จากน้ันได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ใน

ระหว่างท่ีดําเนินกิจกรรมเพ่ือเก็บข้อมูล พบว่าชุมชน

ให้ความร่วมมือดี แต่บางรายอาจจะพบปัญหาในการ

หาเศษใบไม้เพราะบ้านไม่มีต้นไม้ และทําผิดข้ันตอน

จึงส่งผลให้ลักษณะของบ่อ keyhole garden ไม่

เป็นไปตามที่ได้ออกแบบไว้
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Figure 2. Keyhole garden construction under participatory with community

จากการติดตามผลการปฏิบัติเพ่ือสร้าง  

keyhole garden ของชุมชนพบว่าในข้ันตอนการ

เตรียมการและดําเนินกิจกรรมเพ่ือหาแนวทางการ

พัฒนา เ พ่ือให้เกิดความย่ังยืนด้านการเกษตรมี

ผู้ เ ข้า ร่วมกิจกรรมและมีส่วนร่วมในการดําเนิน

กิจกรรม ร้อยละ 100 ถือว่าชุมชมมีความสนใจและมี

ความกระตือรือร้นท่ีจะทําให้ชุมชนมีการพัฒนาอย่าง

ต่อเนื่องและเข้มแข็ง (Table 1)

Table 1. Average and standard deviation of public participation in decision making  

Issues  ̅  
(n=30) 

SD 
Levels of 

Participation* 

1. Participated in community development 

meetings to present issues. 

30 0 High 

2. Participation in the planning stage to 

implementation of community development 

activities. 

30 0 High 

3. Participate in determining the source of 

resources to be used in community 

development activities. 

30 0 High 

*very high = participate in all process; high = participate in >50% of the process; low= participate in <50% of the 

process 50%; very low= not participate in any process  

จากข้อมูลการมีส่วนร่วมของชุมชนในด้าน

การมีส่วนร่วมในการสร้าง keyhole garden ใน

ประเด็นการมีส่วนร่วมในการฟังบรรยายวิธีการและ

ข้ันตอนในการสร้าง keyhole garden พบว่าระดับ
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การมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 

100 ( ̅  =4.00, SD =15.0) สําหรับการมีส่วนร่วม

ในสาธิตกระบวนการสร้าง keyhole garden ใน

บริเวณสาธิต พบว่าการมีส่วนร่วมน้อยมีค่าสูงท่ีสุดซ่ึง

หมายถึงการเข้าร่วม/ปฏิบัติน้อยกว่า 50% ของ

ระยะเวลาการสาธิต คิดเป็นร้อยละ 40.00 ( ̅ 
=3.20, SD =1.6) เนื่องจากพ้ืนท่ีสาธิตอยู่กลางแจ้ง

และผู้เข้าร่วมส่วนใหญ่สูงวัยทําให้มองดูอยู่ในร่มเป็น

ส่วนมาก สําหรับการมีส่วนร่วมในการสร้าง keyhole 

garden ในพ้ืนท่ีบ้าน/หมู่บ้านของตนเอง พบว่า

ระดับการมีส่วนร่วมมากท่ีสุดมีค่าสูงสุด 73.33 ( ̅ 

=3.20, SD =10.4) โดยพบว่ามีบางส่วนไม่ได้มีส่วน

ร่วมส่วนใหญ่พบปัญหาคือไม่สามารถหาผู้รับผิดชอบ

เป็นรายบุคคลได้หากนํา keyhole garden ไปไว้ใน

พ้ืนท่ีส่วนกลางของชุมชนทําให้เกิดการเกี่ยงหน้าท่ีคิด

เป็น  ร้อยละ  26.67 ส่วนในประเ ด็นการส ร้าง 

keyhole garden ตามแบบท่ีได้ รับการถ่ายทอด

กระบวนการ พบว่ามีระดับการมีส่วนร่วมแตกต่างกัน 

ดังนี้ คือ ร้อยละ 43.33 มีระดับการมีส่วนร่วมมาก

ท่ีสุด รองลงมาเป็นระดับการมีส่วนร่วมน้อยท่ีสุด 

น้อย และมาก คิดเป็นร้อยละ 26.67 16.67 และ 

13.33 ตามลําดับ (Table 2) 

Table 2. Percentage, average and standard deviation of community participation in keyhole garden 
making 

Participation issues 
 ̅   

(n=30) 
SD   

Level of participatory 
(%)* 

1. Participate in keyhole garden making lectures 4.00 15.0 Very high 

2. Participation in the demonstration process  3.20 1.6 Very high 

3. Participate in making keyhole garden by their 

own 

3.20 10.4 Very high 

4. Making keyhole garden by the process 2.73 4.0 High 

*very high = participate in all process; high = participate in >50% of the process; low= participate in <50% of the 

process 50%; very low= not participate in any process  

ภายหลังการติดตามผลการวิจัยแบบมีส่วน

ร่วมของชุมชน พบว่ากลุ่มท่ีสร้าง keyhole garden 

ตามแบบท่ีได้รับการถ่ายทอดกระบวนการมานั้น 

บางกลุ่มนอกจากจะได้ keyhole garden ตามแบบ

ท่ีไ ด้สาธิตไปแล้ว  ยัง มีการนําความรู้ ท่ี มีอ ยู่มา

ประยุกต์ใช้ เ พ่ือให้ได้ผลดี ข้ึน อาทิเช่น ในพ้ืนท่ี

ส่วนกลางของหมู่ท่ี 3 ผู้ดูแลได้มีการปรับวิธีการดูแล 

keyhole garden จากเดิมท่ีใส่เพียงเศษอาหารหรือ
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น้ําลงในท่อตรงกลางหรือรดน้ําบริเวณท่ีปลูกพืช

เท่านั้น ยังมีการนําน้ําหมักชีวภาพมาใส่ใน ทําให้มี

การย่อยสลายใบไม้แห้งท่ีใส่ลงไปได้เร็วข้ึน ดินมี

ความ ร่ วน ซุย  ไ ม่ มี กลิ่ น เหม็ น  และพื ช มีกา ร

เจริญเติบโตได้ดี (Figure 3) 

สิ่งท่ีเกิดข้ึนในระหว่างการดําเนินกิจกรรม

ตามวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยนั้นพบว่า มีการ

ปลูกพืชท่ีหลากหลาย และพบการยุบตัวของดินใน 

keyhole garden ล งอ ย่ า ง ร วด เ ร็ ว ใ นช่ ว ง แ รก

เนื่องจากไม่ได้อัดดินให้แน่นตามท่ีได้สาธิต และมี 

keyhole garden บางอันท่ีใส่ใบยางนาแห้งลงไป

จํานวนมากและอัดแน่น พบว่าเม่ือเวลาผ่านไป 4 

เดือน ใบยางนายังคงเรียงตัวกันเป็นชั้น ๆ และไม่มี

การย่อยสลาย เนื่องจากใบยางนามีความเหนียวและ

แข็งทําให้ย่อยสลายยาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 3. Keyhole garden

สําหรับผลผลิตท่ีได้จาก keyhole garden 

ในพ้ืนท่ีชุมชนมีให้เห็นคือสามารถประหยัดค่าใช้จ่าย

ในการซ้ือวัตถุดิบมาประกอบอาหาร หากมีปริมาณ

มากเกินพอสามารถนําไปแจกจ่ายให้แก่เพ่ือนบ้าน 

ญาติพ่ีน้อง และประเด็นท่ีสําคัญอีกอย่างคือสามารถ

กําจัดเศษอาหารท่ีมีในครัวเรือนได้ เช่น น้ําแกง เศษ

อาหารต่าง ๆ ท่ีสามารถใส่ลงไปใน keyhole garden 

ในส่วนนี้สามารถลดกล่ินไม่พึงประสงค์จากการเน่า

สลายของเศษอาหาร และยังเป็นปุ๋ยแก่พืชท่ีปลูกได้

อีกทางหนึ่ง 

อภิปรายผล 

จากการศึกษาพบว่าผู้เข้าร่วมวิจัยไม่ได้เป็น

เกษตรกรโดยอาชีพ แต่มีความต้องการท่ีจะเรียนรู้ใน

การผลิตและต้องการบริโภคอาหารท่ีปลอดภัย

ภายในครัวเรือนของตนเอง ซ่ึงการสร้าง keyhole 

garden นั้ น จึ ง เป็ นน วัตกรรมทา งการ เ กษตร

ทางเลือกหนึ่งท่ีนอกจากจะมีความสวยงาม สามารถ

ปลูกพืชสวนครัว แล้วยังสามารถทําให้ได้เป็นปุ๋ยหมัก

เพ่ือใช้ในครัวเรือนได้อีกด้วย นอกจากน้ียังทําให้ผู้

ร่วมวิจัยสามารถร่วมกับชุมชนแลกเปลี่ยนเรียนรู้
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กระบวนการสร้างนวัตกรรมทางการเกษตรด้วยเจต

คติท่ีดี สอดคล้องกับงานวิจัยของ Yingyuad et al. 

(2018) ท่ีพบว่าสวนสวยกินได้ช่วยให้ผู้ เ ข้า ร่วม

โครงการสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้และแลกเปลี่ยน

ความคิดได้อย่างเข้าใจ มีทัศนคติท่ีดีต่อสวนและมี

ทัศนคติท่ีดีต่อสวน และมีทักษะในการนําไปปฏิบัติ

ด้วยตนเอง การสร้าง keyhole garden ในพ้ืนท่ี

ส่วนกลางของหมู่ท่ี 3 ผู้ดูแลได้มีการปรับวิธีการดูแล 

keyhole garden จากเดิมท่ีใส่เพียงเศษอาหารหรือ

น้ําสะอาดลงในท่อตรงกลาง หรือรดน้ําบริเวณท่ีปลูก

พืช แต่พบว่ายังมีการนําน้ําหมักชีวภาพมาใส่ใน 

keyhole garden ทําให้เกิดการย่อยสลายใบไม้แห้ง

ท่ีใส่ลงไปได้เร็วข้ึน ดินมีความร่วนซุย ไม่มีกลิ่นเหม็น 

และพืชมีการเจริญเติบโตได้ดี สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ Ponrasak et al. (2017) ท่ีรายงานว่าการใช้

สารเร่งน้ําหมักชีวภาพ (สัดส่วนเจือจาง 1:50) และ

สารเร่งซุปเปอร์ พด. 1 (สัดส่วนเจือจาง 1:100) ใน

การผลิตปุ๋ยหมักจากมูลฝอยอินทรีย์ในเขตเทศบาล

เมืองยโสธรพบว่าใช้เวลาในการย่อยสลายเร็วกว่าการ

ใช้น้ําสะอาดถึง 1 สัปดาห์ เพราะการใช้น้ําหมัก

ชีวภาพจะมีจุลินทรีย์ช่วยลดระยะเวลาในช่วงการ

ปรับตัวของจุลินทรีย์ (lag phase) ให้สั้นลงทําให้

สามารถลดระยะเวลาโดยรวมของการหมักลงได้ 

สิ่งท่ีเกิดข้ึนในระหว่างการดําเนินกิจกรรม

ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยนั้นพบว่า มีการปลูก

พืช ท่ีหลากหลายและพบการยุบตัวของดินใน 

keyhole garden ล งอ ย่ า ง ร วด เ ร็ ว ใ นช่ ว ง แ รก

เนื่องจากไม่ได้อัดดินให้แน่นตามท่ีได้สาธิต และมี 

keyhole garden บางอันท่ีใส่ใบยางนาแห้งลงไป

จํานวนมากและอัดแน่น พบว่าเม่ือเวลาผ่านไป 4 

เดือน ใบยางนายังคงเรียงตัวกันเป็นชั้น ๆ  และไม่มี

การย่อยสลาย เนื่องจากใบยางนามีความเหนียวและ

แข็งทําให้ย่อยสลายยาก ซ่ึงหากจะนําใบยางนามาใช้

เป็นวัตถุต้นกําเนิดในการผลิตปุ๋ยหมักในครั้งต่อไป

ควรมีการบดให้มีขนาดเล็กลงหรือใช้จุลินทรีย์เร่งการ

ย่อยสลายจะได้ผลท่ีดีข้ึน สอดคล้องกับผลการศึกษา

ของ Markphan et al. (2017) พบว่าการใช้สารเร่ง

ชีวภาพท่ีอัตราส่วนความสูงส่งผลให้เกิดการย่อย

สลายของอินทรีย์วัตถุได้เร็วกว่าและมีอุณหภูมิสูงกว่า

การใช้สารเร่งชีวภาพท่ีอัตราส่วนความเข้มข้นน้อย 

แต่อัตราส่วนของสารเร่งชีวภาพไม่มีผลต่อปริมาณ

ของธาตุอาหารหลักแต่อย่างใด 

การสร้าง keyhole garden ไว้ในครัวเรือน

หรือชุมชน ช่วยให้สามารถประหยัดค่าใช้จ่ายในการ

ซ้ือวัตถุดิบมาประกอบอาหาร หากมีปริมาณผลผลิต

มากเกินพอสามารถนําไปแจกจ่ายให้แก่เพ่ือนบ้าน 

ญาติพ่ีน้อง ทําให้เกิดความสัมพันธ์ท่ีดีกับบุคคลอื่น ๆ  

รอบข้าง (Sangyuan et al., 2018) และประเด็นท่ี

สําคัญอีกอย่างคือสามารถกําจัดเศษอาหารท่ีมีใน

ครัวเรือนได้ เช่น น้ําแกง เศษอาหารต่าง ๆ และ เศษ

ผัก เป็นต้น สามารถใส่ลงไปใน keyhole garden ซ่ึง

ในส่วนนี้สามารถลดกล่ินไม่พึงประสงค์จากการเน่า

สลายของเศษอาหาร และยังเป็นปุ๋ยแก่พืชท่ีปลูกได้

อีกทางหนึ่ง ซ่ึงในส่วนบนของ keyhole garden 

สามารถปลูกพืชท่ีมีอายุการเก็บเกี่ยวสั้นภายใน

ระยะเวลา 2-3 เดือน เนื่องจากด้านบนของ keyhole 



วารสารการพัฒนาชุมชนและคุณภาพชีวิต 8(1): 107 - 120 (2563) 

  
 

118 | “สวนรูกุญแจ” นวตักรรมด้านการเกษตรท้องถ่ินโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน: กรณีศึกษา เทศบาลตําบลยางเนิง้ อําเภอ
สารภี จังหวัดเชียงใหม่ 

garden จะเป็นดินดําปิดทับด้านบนสุด โดยมีความ

หนาของดินประมาณ 9-10 นิ้ว พืชท่ีปลูกจึงสามารถ

เจริญเติบโตได้ตามปกติ สําหรับความร้อนจาก

กระบวนการหมักท่ีเกิดข้ึนภายในบ่อไม่มีผลต่อการ

เจริญเติบโตของพืชด้านบนเพราะมีการระบายความ

ร้อนภายใน keyhole garden ใน 2 แนวทางคือ 1) 

จากท่อท่ีสอดเข้าไปตรงกลางซ่ึงมีรูพรุนด้านล่างท่ี

นอกจากช่วยให้น้ําและสารอาหารแก่พืชแล้วยังช่วย

ระบายความร้อนท่ีเกิดข้ึน 2) บริเวณภายในฐานของ 

keyhole garden ซ่ึงใช้วงบ่อซีเมนต์แบบเปิดและปู

พ้ืนด้วยเศษก่ิงไม้ขนาดใหญ่และก้อนหินสูงข้ึนมาจาก

ขอบประมาณ 4 นิ้ว ทําให้เกิดการถ่ายเทของน้ําและ

อากาศด้านล่างได้สะดวกมากย่ิงข้ึน เม่ือเวลาผ่านไป

ประมาณ 3-4 เดือน ใบไม้ในบ่อเกิดการย่อยสลายลง 

ระบบรากของพืชท่ีปลูกเหล่านี้ก็สามารถชอนไชลงไป

หาแร่ธาตุอาหารได้จึงสามารถเจริญเติบโตได้อย่างดี 

ดังนั้น keyhole garden จึงเหมาะกับการปลูกพืช

อายุสั้นระบบรากต้ืนในช่วงแรก เม่ือดินเกิดการ

ยุบตัวลงจึงสามารถปลูกพืชท่ีมีระบบรากลึกได้เพ่ือให้

ใช้อาหารในระดับล่างได้ โดยดินและเศษใบไม้แห้งใน 

keyhole garden เม่ือเกิดการย่อยสลายท่ีสมบูรณ์

แล้วสามารถขุดออกมาเพื่อใช้เป็นปุ๋ยหมักได้อีกด้วย 

แล้วสามารถเร่ิมข้ันตอนการทํา keyhole garden 

ในรอบต่อไปได้โดยไม่ต้องมีการสร้างเพิ่มเติม 

พืชท่ีปลูกใน keyhole garden ส่วนใหญ่ 

เป็นพืชผักสวนครัว เช่น พริก ชะพลู ผักแพรว 

ผักกาดกวางตุ้ง กะเพรา มะเขือ คะน้า บรอกโคลี 

ต้นหอม โหระพา และจิงจูฉ่าย เป็นต้น และเม่ือ

สอบถามผู้ร่วมวิจัยพบว่า พืชท่ีปลูกแล้วมีอัตราการ

รอดชีวิตตํ่าคือ กลุ่มของพืชผักเพราะในระหว่างท่ีเกิด

กระบวนการหมักนั้นจะเกิดความร้อนข้ึนด้านล่าง

ของ keyhole garden แม้จะมีการสอดท่อลงไปเพ่ือ

เติมอากาศเนื่องจากการเติมอากาศเป็นวิธีการที่ช่วย

ใ ห้ ก า ร ห มั ก เ ร็ ว ข้ึ น  แ ล ะ ไ ม่ มี ก ลิ่ น เ ห ม็ น  

(Karnchanawong and Suriyanon, 2011; 

Saricheewin and Rangseesuriyachai, 2016) 

เพราะท่อตรงกลาง ท่ีใส่ ไ ว้ ใน  keyhole garden 

สามารถช่วยระบายความร้อนภายใน keyhole 

garden ลงไปแต่ยังคงมีความร้อนเหลืออยู่มาก 

โดยเฉพาะในช่วงแรกของการย่อยสลายและช่วงหลัง

ท่ีใบไม้ในส่วนบนท่ีกําลังอยู่ในระหว่างการหมัก 

(Rangseesuriyachai and Saricheewin, 2018) ทํา

ให้พืชท่ีไม่ทนทานต่ออุณหภูมิสูงตายลงแต่พืชบาง

ชนิดเช่น มะเขือ พริก กะเพรา สามารถเจริญเติบโต

ได้ตามปกติเพราะในช่วงแรกพืชยังมีขนาดเล็กอาศัย

แร่ธาตุจากดินส่วนบนท่ีใช้คลุมด้านบน และเม่ือ

อินทรียวัตถุด้านล่างสลายตัวแล้ว รากของพืช

ดังกล่าวจะชอนไชลงมาถึงทําให้มีการเจริญเติบโต

และให้ผลผลิตท่ีดีได้ 

สรปุ 

สวนรูกุญแจ  ท่ี ไ ด้ พัฒนาและปรับแต่ง

โครงสร้างให้ เหมาะสมต่อการใช้ประโยชน์ ใน

ครัวเรือนชุมชนเทศบาลตําบลยางเนิ้ง เป็นนวัตกรรม

ท่ีชุมชนได้ร่วมกันสร้างข้ึนเพ่ือใช้ปลูกพืชผักในพ้ืนท่ี

จํากัด ใช้แรงงานในการทําน้อย ใช้เศษอาหารเป็นปุ๋ย 

และน้ําเหลือใช้จากครัวเรือนสามารถนํามารดผักได้ 
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ข้ันตอนของการวิจัยจึงก่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้
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