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Abstract: The objective of this research was to study the promotion of sustainable agricultural 
behavior  by investigating agriculturists living in Bophloi, Kanchanaburi province. The sample size 
was 61 agriculturists. This study used interviews and questionnaire survey to collect data from 
agriculturists.   The research result found that agriculturists gave the most importance to 
environment and expertise in cultivation of plants, followed by seasonal, capital investment, the 
soil condition, price expectation, and planting durations.  Moreover, agriculturists believed that 
learning factor, attitudes, marketing and trading, folk way and community way have important 
influence on their cultivations. Agriculturists wanted government to train them in cultivations and 
find markets for them. 
Keywords: Sustainable agricultural behavior, wisdom, folk ways and community ways, learning 

บทคัดยอ: การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการทำเกษตรแบบยั่งยืน กรณีศึกษาอำเภอบอพลอย 
จังหวัดกาญจนบุรี โดยไดทำการศึกษากับกลุมเกษตรกรท่ีทำการปลูกพืชและผลไม จำนวน 61 คน การศึกษาใชการ
สัมภาษณสวนบุคคลควบคูกับการใชแบบสอบถาม ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมการปลูกพืช เกษตรกรให
ความสำคัญการเลือกปลูกพืชตามสภาพแวดลอมและความชำนาญเก่ียวกับพืชมากท่ีสุด รองลงมาคือ การปลูกพืช
ตามฤดูกาลและความเหมาะสม การปลูกพืชตามความพรอมของเงินลงทุน การปลูกพืชตามลักษณะทางกายภาพ
ของดิน การปลูกพืชตามการคาดการณดานราคาในเวลาเก็บเก่ียวผลผลิต การปลูกพืชจากระยะเวลาในการปลูก 
นอกจากน้ี เกษตรกรมีระดับความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการปลูกพืชแลระดับมากดานการเรียนรู ทัศนคติ 
อิทธิพลดานการคาและการตลาด และ ภูมิปญญาวิถีชาวบานและวิถีชุมชน เกษตรกรตองการใหภาครัฐเขามาให
ความรูดานการปลูกพืชและการหาตลาดรองรับผลิต 
คำสำคัญ: พฤติกรรมการเกษตรแบบยั่งยืน ภูมิปญญา วิถีชาวบานและวิถีชุมชน การเรียนรู 

คำนำ 

ภาคเกษตรมีบทบาทความสำคัญอยางยิ่ง
ตอระบบเศรษฐกิจของประเทศ เน่ืองจากเก่ียวของ
กับคนจำนวนมาก เปนแหลงผลิตอาหารเลี้ยง

ชาวโลก เปนฐานวัตถุดิบใหกับภาคอุตสาหกรรมและ
ภาคบริการ สรางรายไดใหกับประเทศรวมท้ังยังเปน
วิถีชีวิต แหลงภูมิปญญา และวัฒนธรรมท่ีสืบมานาน 
การพัฒนาภาคเกษตรใหยั่งยืนจึงถือเปนหัวใจของ
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การพัฒ นาเศรษฐ กิจและสั งคมของประ เทศ 
( Ministry of Agriculture and Cooperatives, 
2011)  

Prajuabwan (2015) รายงาน เก่ี ยวกับ
เกษตรกรรมยั่งยืนวา เปนวิถีเกษตรกรรมท่ีฟนฟู 
ทรัพยากรธรรมชาติและดำรงรักษาไวซึ่งความสมดุล
ของระบบนิเวศเกษตรกรและชุมชนทองถ่ินสามารถ
พัฒนาไดอยางเปนอิสระตามภูมินิเวศและภูมิสังคม
ของตนเองสามารถผลิตอาหารท่ีมีคุณภาพและ
พอเพียงตามความจำเปนพ้ืนฐานเพ่ือคุณภาพชีวิตท่ีดี
ของเกษตรกรและผูบริโภคและพ่ึงพาตนเองไดในทาง
เศ รษ ฐ กิ จ  ก รอบ แนวคิ ด ของก าร วิจั ย ระบ บ
เกษตรกรรมยั่งยืนเปนการทำการเกษตรแบบองค
ร วมป ระกอบ ด วยมิ ติ เศ รษ ฐ กิ จ  สั งคม  และ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม Rose et al. 
(2019) รายงานวา การทำการเกษตรแบบยั่งยืน
จำเปนตองพิจารณามิติดานเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดลอม ในขณะเดียวกันสงเสริมการปรับตัวและ
การธำรงไวซึ่งผลิตภาพผลผลิตทางการเกษตรใน
พ้ื น ท่ี  Niemmanee et al. (2015) ร า ย ง าน ว า 
คุณลักษณะของรูปแบบการเกษตรแบบยั่งยืนท่ี
เหมาะสมประกอบดวยระบบการปลูกพืชแบบ
ผสมผสาน การลดการใชปุยเคมีและยาฆาแมลง และ
การนำความรูท่ีไดจากการฝกปฏิบัติการจัดการระบบ
การผลิตสูการปฏิบัติอยางตอเน่ืองและการถายทอด
อ งค ค ว า ม รู  Charutwinyo and Charutwinyo 
(2018) รายงานวา ปญหาคานิยมหลักท่ีสำคัญของ
เกษตรกร คือ การไมเรียนรู ความโลภ และความ
เกียจคราน เปนแรงขับท่ีสำคัญท่ีนำไปสูปญหาดาน
กระบวนการการทำการเกษตรเชิงเดี่ยวและการทำ
การเกษตรเคมี รวมถึงปญหาดานทรัพยากรอันเกิด
จากนโยบาลของรัฐบาลท่ีไมเหมาะสมและการขาด
แคลนทรัพยากรทางกายภาพ ซึ่งสงผลลัพธตามมา
คือ ปญหาดานหน้ีสินของเกษตรกรอันเน่ืองมาจาก
ตนทุนการผลิตสูงและราคาผลผลิตตกต่ำ Zeweld 
et a l. (2019) รายงานวา การทำความเขาใจ
พฤติกรรมของเกษตรกรจำเปนตองทราบถึงทัศนคติ

ดานความเสี่ยงของเกษตรกรเปนลำดับแรกเพ่ือ
กำหนดกลยุทธบรรเทาความเสี่ยงดานสิ่งแวดลอม
ดังกลาว 
 ดังน้ัน การท่ีเกษตรกรจะสงเสริมพัฒนา
พฤติกรรมการเกษตรแบบยั่งยืนสมัยใหมท่ีอาศัย
เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพ่ือการสนับสนุนการผลิต
ได น้ัน จำเปนตองมีความเขาใจอยางแทจริงใน
ความคิดและพฤติกรรมการปลูกพืชของเกษตรกร
เหลาน้ีเปนลำดับแรก ปญหาดานการเรียนรู ทัศนคติ 
สิ่งแวดลอมและทรัพยากรทางกายภาพ การคาและ
การตลาด รวมถึงภูมิปญญาและวิถีชุมชน แลวนำผล
จากการศึกษาท่ีไดรับมาพัฒนาเสริมสรางพฤติกรรม
การทำเกษตรกรรมแบบยั่งยืนใหกับเกษตรกรโดยมุง
แกไขปญหาสิ่งท่ีเปนปญหาของเกษตรกรโดยอาศัย
หลักการการมุงพัฒนาจุดแข็งใหมีความแข็งแกรง
ยิ่งข้ึน และการพัฒนาจุดออนเพ่ือปรับแกไขและ
เสริมสรางใหมีความแข็งแกรงมากข้ึน วัตถุประสงค
ของการวิจัยน้ีจึงเพ่ือสำรวจพฤติกรรมการเกษตร
แบบยั่งยืนของเกษตรกรโดยเปนกรณศีึกษาเกษตรกร 
อำเภอบอพลอย จังหวัดกาญจนบุร ี

อุปกรณและวิธีการ 

ประชากรในการศึกษาวิจัยครั้ ง น้ี  คือ 
ครัวเรือนเกษตรกรจำนวน 6,964 ครัวเรือน จาก
จ ำน วน ค รั ว เรื อ น ท้ั งห ม ด  19,084 ค รั ว เรื อ น 
(Department of Agricultural Extension, 2015) 
ท่ีอาศัยอยู ในพ้ืนท่ี 6 ตำบลของอำเภอบอพลอย 
จังหวัดกาญจนบุรี คือ ตำบลหนองรี ตำบลหนอง
กราง ตำบลหลุมรัง ตำบลชองดาน ตำบลบอพลอย 
และตำบลหนองกุม ดังน้ัน ผู วิจัยจึงใชวิธีการสุม
ตัวอยางแบบงาย ซึ่งผลการสุมไดเขตพ้ืนท่ีตำบล
หนองรี และหลุมรัง และเก็บขอมูลเกษตรกรจาก
พ้ืนท่ีตำบลหนองรีและหลุมรังเพ่ือเปนตัวแทน โดย
ผูวิจัยไดใชวิธีเลือกกลุมตัวอยางตามแบบสะดวก โดย
เลือกเก็บรวบรวมขอมูลจากเกษตรกรผู ท่ียินดีให
ความรวมมือในการตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยอยูใน
พ้ืน ท่ีตำบลหนองรีจำนวน ท้ังสิ้ น  30 คน  และ
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เกษตรกรผู ท่ี ยินดี ให ความรวมมื อในการตอบ
แบบสอบถามท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีตำบลหลุมรังจำนวน
ท้ังสิ้น 31 คนตามลำดับ ชวงระยะเวลาของการทำ
วิจัยคือ สิงหาคม 2561 - ธันวาคม 2561  

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลใช
การสัมภาษณควบคูกับการเก็บรวบรวมขอมูลใช
แบบสอบถาม การสัมภาษณเปนการถามเก่ียวกับ
ปญหาของการทำการเกษตรของเกษตรกร ดาน
แบบสอบถามผูวิจัยไดนำแบบสอบถามไปหาคุณภาพ
ของเครื่องมือโดยการหาความเท่ียงตรงของเน้ือหา 
โดยการนำไปใหผู เช่ียวชาญชวยตรวจสอบความ
ถูกตองและความครอบคลุมของเน้ือหาท่ีตองการ
ศึกษา และทำการทดสอบหาค าความเช่ือมั่ น 
(reliability test) โดยมี ค าสั มป ระสิท ธ์ิแอลฟา
ของครอนบัคเทากับ 0.739 แบบสอบถามแบ ง
ออกเปน 3 สวน มีรายละเอียด ดังน้ี 

สวนท่ี 1 ลักษณะทางประชากรศาสตร 
ไดแก เพศ อายุ การศึกษา รายไดตอเดือน และ
จำนวนสมาชิกในครอบครัว  

สวนท่ี 2  พฤติกรรมการพืชของเกษตรกร
อำเภอบอพลอย จังหวัดกาญจนบุรี 

สวนท่ี 3 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการปลูกพืช
ของเกษตรกรอำเภอบอพลอย จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่ง
ประกอบดวย การเรียนรู ทัศนคติ อิทธิพลดาน
การคาและการตลาด ภูมิปญญาวิถีชาวบานและวิถี
ชุมชน 

สวนท่ี 4 ปญหาการทำการเกษตรของ
เกษตรกร 
 เมื่อทำการสำรวจควบคูกับการสัมภาษณ

กลุมตัวอยางเกษตรกรแลว ผูวิจัยนำขอมูลท่ีไดจาก

การสัมภาษณมารวบรวมเพ่ือหาขอสรุปโดยการแจก

แจงค าความ ถ่ี  การหาค าเฉลี่ ย  ส วน เบ่ียงเบน

มาตรฐาน และการหาขอสรุปเเก่ียวกับปญหาตาง ๆ 

ของเกษตรกร 

ผลการศึกษา 

ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางเปนเกษตรกรเพศ
ชายจำนวน 29 คน คิดเปนรอยละ 47.50 เพศหญิง
จำนวน 32 คน คิดเปนรอยละ 52.50 เมื่อจำแนก
ตามชวงอายุพบวา ชวงอายุตั้งแต 41-50 ป มีจำนวน
มากท่ีสุด จำนวน 25 คน คิดเปนรอยละ 41.00 ชวง
อายุมากกวา 50 ป มีจำนวน 16 คน คิดเปนรอยละ 
26.20 ชวงอายุ นอยกวา 30 ป มีจำนวน 11 คน คิด
เปนรอยละ 18.00 และชวงอายุ 31-40 ป มีจำนวน 
9 คน คิดเปนรอยละ 14.80 ตามลำดับ 
 ดานระดับการศึกษาพบวา เกษตรกร
จำนวน 29 คน คิด เปนรอยละ 47.50 มี ระดับ
การศึกษาระดับประถมศึกษา รองลงมาคือ จำนวน 
20 คน คิดเปนรอยละ 32.80 มีระดับการศึกษาใน
ระดับมัธยมศึกษา เกษตรกรจำนวน 6 คน คิดเปน
รอยละ 9.80 มีระดับการศึกษาในระดับปริญญา 
และ เกษตรกรจำนวน 5 คน คิดเปนรอยละ 8.20 มี
ระดับการศึกษาระดับ ปวช. / ปวส. 
  ดานรายไดพบวา เกษตรกรจำนวน 24 
คน คิดเปนรอยละ 39.30 มีระดับรายไดตั้ งแต  
5,000-10,000 บาท เกษตรกรจำนวน  17 คน คิด
เปนรอยละ27.90 มีระดับรายไดนอยกวา 5,000 
บาท และเกษตรกรจำนวน  17 คน คิดเปนรอยละ
27.90 มีระดับรายไดตั้ งแต 10,001-30,000 บาท 
เกษตรกรจำนวน 3 คน คิดเปนรอยละ 4.90 มีระดับ
รายไดตั้งแต 30,001 ข้ึนไป 
 ดานจำนวนสมาชิกภายในครอบครัวพบวา 
เกษตรกรมีจำนวน 17 คน คิดเปนรอยละ27.90 มี
จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 5 คน เกษตรกรจำนวน 
15 คน คิดเปนรอยละ 24.60 มีจำนวนสมาชิกใน
ครัวเรือนจำนวน 4 คน และ เกษตรกรจำนวน 14 
คน คิ ด เปนรอยละ 23.00 มีจำนวนสมาชิกใน
ครัวเรือนจำนวน 3 คน ตามลำดับ 
ดานพฤติกรรมการเพาะปลูกพืชและผลไม table 1 
แสดงให เห็นผลการศึกษาพบวา เกษตรกรให
ความสำคัญการเลือกปลูกพืชตามสภาพแวดลอม
และความชำนาญเก่ียวกับพืชมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.38 รองลงมาคือ การปลูกพืชตามฤดูกาล
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และความเหมาะสม มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.36 การปลูก
พืชตามความพรอมของเงินลงทุน มีคาเฉลี่ยเทากับ 
4.34 การปลูกพืชตามลักษณะทางกายภาพของดิน มี
คาเฉลี่ยเทากับ 4.28 การปลูกพืชตามการคาดการณ

ดานราคาในเวลาเก็บเก่ียวผลผลิต มีคาเฉลี่ยเทากับ 
4.21 และนอยท่ีสุด คือ การปลูกพืชจากระยะเวลา
ในการปลูก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.07 

Table 1. Agricultural behavior 
Planting behavior Level of importance 

 
S.D Level of 

importance Most 
agree  

Highly 
agree 

Less 
agree 

Least 
agree 

Not 
agree 

Choose to plant crops 
according to 
availability of money 
investment. 

27 
(44.3) 

28 
(45.9) 

6 
(9.8) 

 
 

 
 

4.34 0.66 Most 
importance 

Choose to plant crops 
according to 
suitability and season. 

27 
(44.3) 

29 
(47.5) 

5 
(8.2) 

  4.36 0.63 Most 
importance 

Planting crops 
according to price 
forecast at harvest 
time. 

23 
(37.7) 

30 
(49.2) 

7 
(11.5) 

 1 
(1.6) 

4.21 0.78 Most 
importance 

Choose to plant crops 
according to the 
duration time of 
planting. 

19 
(31.1) 

32 
(52.5) 

6 
(9.8) 

3 
(4.9) 

1 
(1.6) 

4.07 0.87 Highly 
importance 

Choose to plant crops 
according to the 
physical 
characteristics of soil. 

24 
(39.3) 

31 
(50.8) 

5 
(8.2) 

1 
(1.6) 

 4.28 0.69 Most 
importance 

Choose to plant crops 
according to the 
environment and 
planting expertise. 

29 
(47.5) 

27 
(44.3) 

4 
(6.6) 

1 
(1.6) 

 4.38 0.68 Most 
importance 

Total      4.27 0.72 Most 
importance 

ดานปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการ
ปลูกพืชและผลไม table 2 แสดงผลการศึกษาวิจัย
พบวา ระดับความคิดเห็นท่ีมีตอปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมการปลูกพืชและผลไมท้ัง 5 ปจจัยอยูใน

ระดับมาก  โดยแยกออกเปนระดับความคิดเห็นตอ
ปจจัยท้ัง 5 ดาน ดังน้ี 
 ดานปจจัยการเรียนรู ผลการศึกษาพบวา 
เกษตรกรแสดงระดับความคิดเห็นตอปจจัยการ
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เรียนรูวามีอิทธิพลตอพฤติกรรมการปลูกพืชและ
ผลไมโดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 
3.89 โดยเกษตรกรแสดงระดับความเห็นดวยใน
ระดับมากกับการเรียนรูการปลูกพืชจากบรรพบุรุษ 
และหนวยงานภาครัฐมีบทบาทสำคัญในการสราง
การเรียนรูเก่ียวกับวิธีการปลูกพืชอยางถูกตอง โดยมี
คาเฉลี่ยท่ีระดับเทากัน คือ 3.89 
 ดานปจจัยทัศนคติ ผลการศึกษาพบวา 
เกษตรกรแสดงระดับความคิดเห็นตอปจจัยทัศนคติ
วามิอิทธิพลตอพฤติกรรมการปลูกพืชและผลไม
โดยรวมในระดับมาก มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 3.70 โดย
เกษตรกรแสดงระดับความเห็นดวยในระดับมากกับ
การปลูกพืชเชิงอนุรักษ  มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.15 
เกษตรกรยังคงขาดความรูในวิธีการปลูกพืชอยาง
เหมาะสม มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.12 เกษตรกรแสดงการ
เห็นดวยกับการปลูกพืชออรแกนิค มีคาเฉลี่ยเทากับ 
3.82 และเกษตรกรแสดงการเห็นดวยกับการใช
สารเคมีในการปลูกพืช มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.72 
 ด านป จจัยการค าและการตลาด  ผล
การศึกษาพบวา เกษตรกรแสดงระดับความคิดเห็น

ตอปจจัยการคาและการตลาดวามิ อิท ธิพลตอ
พฤติกรรมการปลูกพืชและผลไมโดยรวมในระดับ
มาก มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.06 โดยเกษตรกรแสดง
ระดับความเห็นดวยในระดับมากท่ีสุด กับการ
เปลี่ยนแปลงการข้ึน-ลงราคามีผลตอการปลูกพืช  มี
คาเฉลี่ยเทากับ 4.34 ความตองการของผูบริโภคมีผล
ตอการปลูกพืชในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.08 
และการแทรกแซงของหนวยงานของรัฐมีผลตอการ
ปลูกพืชในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.77 
 ดานปจจัยดานภูมิปญญาวิถีชาวบานและ
วิถีชุมชน ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรแสดงระดับ
ความคิดเห็นตอปจจัยภูมิปญญาและวิถีชุมชนวามิ
อิทธิพลตอพฤติกรรมการปลูกพืชและผลไมโดยรวม
ในระดับมาก มี ค า เฉลี่ ยรวม เท า กับ  4.08 โดย
เกษตรกรแสดงความเห็นดวยในระดับมากท่ีสุดกับ
การใชปุยหมักในการปลูกพืช มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.36 
และเกษตรกรมีความเห็นดวยกับการแกไขปญหา
จากการคิดของบรรพบุรุษในระดับมาก มีคาเฉลี่ย
เทากับ 3.80 

Table 2. Factors effecting planting behavior 
Factors effecting 
planting behavior 

Level of importance 
 

Highly 
agree 

S.D 
Less 
agree 

Level of 
importance 
Least agree 

Most 
agree  

Highly 
agree 

Less 
agree 

Least 
agree 

Most 
agree  

Learning 
Learn how to grow 
plants from 
ancestors. 

16 
(26.2) 

29 
(47.5) 

12 
(19.7) 

1 
(1.6) 

3 
(4.9) 

3.89 0.99 Importance 

Government 
agencies play an 
important role in 
creating learning 
about how to 
properly plants 
crops. 

12 
(19.7) 

32 
(52.5) 

15 
(24.6) 

2 
(3.3) 

 3.89 0.76 Importance 

Total      3.89 0.88 Importance 
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Attitudes         
Farmers still lack 
the knowledge 
about how to 
plant properly. 

17 
(27.9) 

34 
(55.7) 

10 
(16.4) 

  4.12 0.66 Importance 

Agree with the use 
of  chemicals in 
growing crops. 

3 
(4.9) 

13 
(21.3) 

23 
(37.7) 

8 
(13.1) 

14 
(23.0) 

2.72 1.16 Medium 
importance 

Agree with planting 
the organic crops. 

17 
(27.9) 

25 
(41.0) 

12 
(19.7) 

5 
(8.2) 

2 
(3.3) 

3.82 1.04 Importance 

Following the 
conservative ways 
of planting the 
crops.  

21 
(34.4) 

29 
(47.5) 

10 
(16.4) 

1 
(1.6) 

 4.15 0.75 Importance 

Total      3.70 0.90 Importance 

Trading and marketing 
Price changes 
affect the selection 
of crops planting. 

31 
(50.8) 

23 
(37.7) 

5 
(8.2) 

1 
(1.6) 

1 
(1.6) 

4.34 0.83 Most 
importance 

Consumers needs 
affect the selection 
of crops planting. 

19 
(31.1) 

31 
(50.8) 

9 
(14.8) 

1 
(1.6) 

1 
(1.6) 

4.08 0.82 Importance 

The intervention of 
government  
agencies affects your 
growing of crops. 

9 
(14.8) 

36 
(59.0) 

10 
(16.4) 

5 
(8.2) 

1 
(1.6) 

3.77 0.86 Importance 

Total      4.06 0.84 Importance 
Wisdom, folk ways and community ways 
Agree with the 
using compost in 
growing crops. 

27 
(44.3) 

29 
(47.5) 

5 
(8.2) 

 
  

 
 

4.36 0.63 Most 
importance 

Solving problems 
from the thinking 
of ancestors. 

11 
(18.0) 

31 
(50.8) 

15 
(24.6) 

4 
(6.6t) 

 
 

3.80 0.81 Importance 

Total      4.08 0.72 Importance 
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ดานการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับปญหา
การทำการเกษตรของเกษตรกรอำเภอบอพลอย 
จังหวัดกาญจนบุรี ดานการทำการตลาด การใชปุย 
และการใหความรู ดังน้ี 

1. การขาด ต ล าด รอ งรั บ  ท ำ ให แม
เกษตรกรจะทำการผลิตไดผลผลิตดี แตก็ไมสามารถ
ทำรายไดไดดี 

2. เกษตรกรอยากใหภาครัฐเขามาดูแล
ควบคุมราคาปุยและสารฆาแมลง 

3. เกษตรกรอยากใหมีการลงทะเบียนการ
ปลูกพืช การสงเสริมการเพาะปลูก การหาตลาด
รองรับและการสงเสริมการตลาดให 

4. หนวยงานภาครัฐควรมีการใหความรู
เกษตรกรอยางจริงจัง ควรจัดใหมีการอบรมความรู 
การลดการใชปุยเคมีและสงเสริมการใชปุยอินทรีย 

อภิปรายผล 

 ผลการศึกษาวิจัยไดแสดงใหเห็นพฤติกรรม
การเพาะปลูกของเกษตรกรว า เกษตรกรให
ความสำคัญการเลือกปลูกพืชตามสภาพแวดลอม
และความชำนาญเก่ียวกับพืช ฤดูกาลและความ
เหมาะสม ความพรอมของเงินลงทุน ลักษณะทาง
กายภาพของดิน สิ่งเหลาน้ีแสดงใหเห็นวา เกษตรกร
พยายามท่ีจะใชปจจัยการผลิตท่ีตนเองมีอยูในการทำ
การ เก ษ ต ร ใน แน วท าง ท่ี ส าม ารถก อ ให เ กิ ด
ประสิท ธิผลสู งสุด ในการผลิตทางการเกษตร 
เกษตรกรมีการปลูกพืชตามการคาดการณดานราคา 
ปจจัยการคาและการตลาดไดถูกกลาววามีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมการปลูกพืชและผลไมโดยรวมในระดับ
มาก โดยเกษตรกรแสดงความเห็นดวยในระดับมาก
ท่ีสุดกับความเสี่ยงภัยจากการเปลี่ยนแปลงการข้ึน-
ลงของราคาท่ีมีผลตอการปลูกพืช Agbo et al. 
(2015) ไดนำเสนอแนวความคิดการสรางการแขงขัน
ในแนวทางท่ีกอให เกิดความเขมแข็งในการทำ
การตลาดวา เกษตรกรควรทำการจำหนายผลผลิต
ของตนโดยผานการรวมมือทางการตลาดควบคูกับ
การจำหนายผลผลิตในตลาดโดยตรง การรวมมือกัน

ทางการตลาดชวยเสริมสรางความมั่นคงดานราคา
ผลผลิตให กับเกษตรกร ซึ่ งเปนผลมาจากการ
เสริมสรางอำนาจการตอรองดานราคาผลผลิต การ
ชวยใหเกษตรกรสามารถเขาถึงแหลงตลาดท่ีตนเอง
ในฐานะผู ผลิตอาจจะไมสามารถเข า ถึงได  ใน
ขณะเดียวกันการจำหนายผลผลิตโดยตรงในตลาด
สามารถสรางแรงจูงใจใหเกษตรในการเพ่ิมปริมาณ
ผลผลิตของตน เกษตรกรสามารถมีกำไรสวนเพ่ิม
เพ่ิมข้ึนในขณะเดียวกับท่ีองคกรความรวมมือทาง
การตลาดก็สามารถไดรับประโยชนจากการเพ่ิม
ปริมาณ การผลิตของเกษตรกร Esnard et al. 
(2017) รายงานวาการรวมมือทางการตลาดสามารถ
กอใหเกิดการการรวมมือกันดานการจัดซื้อวัตถุดิบท่ี
มีราคาต่ำลง การกอใหเกิดการรวมมือกันดานการ
กำหนดตารางแผนการผลิตของเกษตรกร การรวม
ศูนยผลผลิต การลดราคาการขนสงตอหนวย การ
ดำเนินการ ตนทุนการตลาดและการติดตอใน
ขณะเดียวกันก็สามารถชวยเกษตรกรใหสามารถ
ตอบสนองความตองการของตลาดในดานท่ีตองการ
แสวงหาผลผลิต ท่ี สม่ ำ เสมอ การรวมมื อด าน
การตลาดกอใหเกิดประโยชนแกเกษตรกรดานเพ่ิม
อำนาจการตอรองของเกตรกรเปรียบเทียบกับผูซื้อ
และหุนสวนธุรกิจการคา การออกแบบดำเนินการจัด
องคกรดานความรวมมือทางการตลาดท่ีเหมาะสม
สามารถชวยเปนแหลงระดมทุนและใหสินเช่ือ
ทรัพยสินมูลคาเพ่ิมใหกับเกษตรกร  

ผลการศึกษาวิจัยยังแสดงใหเห็นถึงปจจัย
การเรียนรูวามีอิทธิพลตอพฤติกรรมการเพาะปลูก
ของเกษตรกร เกษตรกรมีการเรียนรู ในการทำ
การเกษตรจากบรรพบุรุษ ภูมิปญญา วิถีชาวบาน
และวิถีชุมชนและการแกไขปญหาการเพาะปลูกจาก
การคิดของบรรพบุรุษ ซึ่ งพฤติกรรมดังกลาวมี
ลักษณะท่ีคลายคลึงกับพฤติกรรมท่ีถูกระบุไวใน
ทฤษฎีพฤติกรรมองคกร (Theory of the firm) ซึ่ง
กลาวถึงพฤติกรรมการตัดสินใจอยางมีเหตุมีผลซึ่ง
ตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความพึงพอใจของผลท่ีไดรับ
จากประสบการณในอดีต องคกรมีแนวโนมท่ีจะยึด
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ติดอยูกับกระบวนการท่ีเปนมาตรฐานและท่ีปฏิบัติ
เปนประจำเพ่ือหลีกเลี่ยงความไมแนนอนและจาก
การคาดการณสิ่งท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต โดยองคกร
จะลังเลท่ีจะเปลี่ยนพฤติกรรมหากมีความผิดพลาด
แตเพียงเล็กนอยบังเกิดข้ึน องคกรมักจะชอบคนหา
ความเปนไปไดของปญหาและวิธีการแกไขท่ีปญหา
ในปจจุบัน (Yang et al., 2017) และพฤติกรรม
ดังกลาวยังสอดคลองกับการใชปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีตั้งอยูบนหลักพ้ืนฐานของการพ่ึงพาตนเอง 
เพ่ือทำให ชี วิตมีความมั่นคงและคุณภาพดี ข้ึน 
สามารถรับมือกับการเปลี่ยนแปลงไดทันทวงที โดยมี
เง่ือนไขท่ีสำคัญคือ การรูวาตนเองถนัดอะไร พ้ืนท่ี
แวดลอมเปนอยางไรเอ้ืออำนวยกับสิ่งท่ีถนัดหรือไม 
มีปญหาหรืออุปสรรคอยางไร และมีวิธีการแกไข
อยางไรเพ่ือปรับตัวใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม
น้ัน ๆ และพ่ึงพาตนเองได (Ittawittayavad, 2016)   

นอกจากน้ี ผลการวิจัยแสดงให เห็นวา
เกษตรกรคิดวาหนวยงานภาครัฐมีบทบาทสำคัญใน
การสรางการเรียนรูเก่ียวกับวิธีการปลูกพืชอยาง
ถูกตอง ดานทัศนคติเกษตรกรเห็นดวยในระดับมาก
กับการทำการเกษตรเชิงอนุรักษแตยังคงคิดวาตนเอง
ยังขาดความรูในวิธีการทำการเกษตรอยางเหมาะสม 
ดังน้ันการใหความรู การสรางทัศนคติและบรรทัด
ฐานการเพาะปลูกพืชอยางเหมาะสมจากหนวยงาน
ภาครัฐมีความสำคัญตอการปลูกพืชของเกษตรกร 
Hulst and Posthumus (2016) กลาวถึงทฤษฎีการ
กระทำดวยเหตุผล (Theory of reasoned action) 
วาพฤติกรรมท่ีแทจริงของบุคคลหรือการกระทำของ
บุคคลถูกนำทางโดยความตั้งใจในการมีพฤติกรรม ซึ่ง
ถูกกอตัวข้ึนโดย (1) ทัศนคติตอพฤติกรรม (2) การ
เล็งเห็นเก่ียวกับบรรทัดฐานของการกระทำ บรรทัด
ฐานของการกระทำน้ีประกอบดวย 2 สวนคือ การ
เล็งเห็นวาบุคคลอ่ืนคิดวาบุคคลควรทำอะไรและการ
เล็งเห็นวาโดยแทจริงแลวบุคคลอ่ืนปฏิบัติอยางไร (3) 
การเล็งเห็นอำนาจในการควบคุมการกระทำหมายถึง 
ความสำคัญของปจจัยสิ่งแวดลอมและความสามารถ
ท่ีแทจริงในการเปลี่ยนความตั้งใจใหเปนการยอมรับ

อยางแทจริง หนวยงานภาครัฐควรเขามาชวยสราง
ทัศนคติเก่ียวกับการใชเทคโนโลยีและวิธีการปลูกพืช
อยางเหมาะสมใหกับเกษตรกร Mottaleb (2018) 
รายงานเก่ียวกับการรับเทคโนโลยีการเกษตรของ
เกษตรกรวาเทคโนโลยีควรปรับใหเขาไดกับความ
ตองการและคุณลักษณะของทองถ่ิน และท่ีสำคัญ
ท่ีสุดคือ ราคาจะตองเปนราคาท่ีสามารถแขงขันได
กับราคาของเทคโนโลยีเทคโนโลยีทดแทนท่ีมีอยูใน
ขณะน้ันเพ่ือสรางความมั่นใจในการแพรกระจาย
เทคโนโลยีอยางรวดเร็ว นอกจากน้ี หนวยงานภาครัฐ
ควรมีสวนในการเขามาชวยสรางบรรทัดฐานการผลิต
อยางถูกตองและยั่งยืน การชวยหาตลาดรองรับ
ผลผลิตเพ่ือสรางพฤติกรรมการเพาะปลูกอยางยั่งยืน
ใหกับเกษตรกร อันจะสามารถนำมาซึ่งมาตรฐาน
ความเปนอยูและความผาสุกของเกษตรกรให
สามารถเพ่ิมข้ึนไดในท่ีสุด 
 Sothiratviroj (2018) รายงานความหมาย
ของเกษตรกรรมแบบยั่งยืนวา เปนการตอบสนอง
ความตองการของมนุษยในระยะยาว โดยเปน
แนวทางท่ีเนนการพัฒนาในมิติทางสิ่งแวดลอม สังคม 
และเศรษฐกิจไปควบคูกัน เปนวิถีเกษตรกรรมท่ีธำรง
รักษาและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติโดยการรักษาซึ่ง
สมดลุของระบบนิเวศอีกท้ังสามารถดำเนินการผลิตท่ี
เพียงพอตอความจำเปนพ้ืนฐานในการมีคุณภาพชีวิต
ท่ีดีของเกษตรกรและผูบริโภคใหพ่ึงพาตนเองและ
รักษาวิถีแหงชุมชนทองถ่ินใหดำเนินไปไดอยางอิสระ 
ผลจากการศึกษาวิจัยน้ีแสดงใหเห็นวา (1) เกษตรกร
มีพฤติกรรมในแนวทางการพัฒนาสูความยั่งยืนทาง
เกษตรกรรมในมิติดานสิ่งแวดลอมโดยเนนวิถีการ
เกษตรกรรมท่ีพยายามธำรงไวซึ่งสิ่งแวดลอม การ
พยายามปรับการเกษตรใหเขากับสภาพสิ่งแวดลอม
ในพ้ืนท่ี การเลือกปลูกพืชตามฤดูกาลสภาพแวดลอม
และความชำนาญ การใหความสำคัญกับการใชปุย
หมัก การปลูกพืชออรแกนิคและการเพาะปลูกในเชิง
อนุรักษ การเนนการเพาะปลูกแบบพ่ึงพาตนเอง (2) 
เกษตรกรมีพฤติกรรมในแนวทางการพัฒนาสูความ
ยั่งยืนทางเกษตรกรรมในมิติดานสังคมโดยแสดงออก
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ถึงการใหความสำคัญในระดับมากกับการเรียนรูโดย
อาศัยการสืบทอดภูมิปญญา วิถีชาวบานและวิถี
ชุมชน การเรียนรูการปลูกพืชจากบรรพบุรุษ การ
คดิเห็นดวยในระดับมากกับการแกไขปญหาจากการ
คิดของบรรพบุรุษ อยางไรก็ดี ผลจากการศึกษาวิจัย
แสดงใหเห็นวา (3) เกษตรกรยังคงเผชิญกับปญหาใน
มิติดานเศรษฐกิจ เน่ืองจากปญหาการขาดตลาด
รองรับพืชผลการเกษตรทำใหมีผลกระทบตอรายได
ของเกษตรกร ดงัน้ัน ความชวยเหลอืจากภาครัฐจึงมี
นาจะมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาใหเกิดมิติดาน
เศรษฐกิจและลดความเสี่ยงภัยดานการคาและ
การตลาดท่ีเกิดเพ่ือกอใหเกิดการพัฒนาท่ีครบท้ังสาม
องคประกอบของการเกษตรกรรมแบบยั่งยืนสืบไป 

สรุป 

การศึกษาการสำรวจพฤติกรรมการเกษตร
แบบยั่งยืน กรณีศึกษาเกษตรกรอำเภอบานพลอย 
จั งห วัดกาญ จนบุรี  ท ำให ท ราบว า เกษตรกร
แสดงออกถึงพฤติกรรมการเกษตรแบบยั่งยืนในมิติ
ดานสังคม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แต
จำเปนตองมีการเสริมสรางมิติดานเศรษฐกิจ โดย
ภาครัฐควรเขามามีบทบาทสำคัญในการสนับสนุน
ดานการคาและการตลาด การใหความรู การสราง
ทัศนคติและบรรทัดฐานการทำการเกษตรอยาง
ถูกตอง การสามารถเขาถึงแหลงเงินลงทุนอยางมี
ประสิทธิภาพ การใหความรูเก่ียวกับเทคโนโลยีการ
ผลิตใหมท่ีมีราคาต่ำและถูกปรับใหความเหมาะสม
สอดคลองกับวิถีการเกษตรของเกษตรกรในแตละ
พ้ืนท่ีเพ่ือสามารถนำไปสูการพัฒนาการเกษตรแบบ
ยั่งยืนบนพ้ืนฐานของการพ่ึงพาตนเองในท่ีสุด 
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