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Abstract: The purposes of this research were to study the body of knowledge and the folklore of 

local ethic groups in Si Sa Ket province and to present the ways of creating consciousness for being 

good citizen through body of knowledge and folklore of local ethic groups in Si Sa Ket province. 

The research results showed that the body of knowledge and the folklore of local ethic groups 

was offerings to the ancestors’ spirits, respecting the spirits and holy things that were supernatural 

and believing in the teaching of Buddhism. To create consciousness for being good citizen through 

body of knowledge and the folklore of local ethic groups in the areas of Si Sa Ket province, there 

were aphorism, teaching, storytelling and folk song, cultivating the faithfulness in traditions and 

the important rituals of each ethnic group; for instance, worshiping to the ancestor spirits, annual 

merit making, adhering to the principles of Heet Sib Song Kong Sib See traditions. The folklore can 

lead to developing of good characters 
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บทคัดยอ : การวิจัยน้ี มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาองคความรู และคติชนกลุมชาติพันธุพ้ืนเมือง จังหวัดศรีสะเกษ และ

เพ่ือเสนอแนวทางการเสริมสรางจิตสํานึกความเปนพลเมืองดี ผานองคความรูและคติชนของกลุมชาติพันธุพ้ืนเมือง 

จังหวัดศรีสะเกษ ผลการวิจัยพบวา องคความรู และคติชน ของกลุมชาติพันธุพ้ืนเมือง มีท้ังการเซนไหววิญญาณ

บรรพบุรุษ นับถือผี และสิ่งศักดิ์สิทธ์ิท่ีอยูเหนือธรรมชาติ รวมถึงยึดมั่นในคําสอนของศาสนาพุทธ สวนแนวทางการ

เสริมสรางจิตสํานึกความเปนพลเมอืงดี ผานองคความรูและคติชนของกลุมชาติพันธุพ้ืนเมือง ในพ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะ

เกษ น้ันมีสํานวน คําสอน การเลานิทานและบทเพลงพ้ืนบาน การปลูกฝงความเช่ือ ประเพณี และพิธีกรรมท่ีสําคัญ 



วารสารการพัฒนาชุมชนและคุณภาพชีวิต 7(2): 115 - 122 (2562) 

  
 

116 | การศึกษาองคความรูดานคตชินของกลุมชาติพันธุพ้ืนเมืองที่สงผลตอกระบวนการพัฒนาจิตสํานึกการเปนพลเมืองดีใน
ชุมชน: กรณีศึกษาจังหวัดศรีสะเกษ 

ๆ ของแตละกลุมชาติพันธุ เชน การไหววิญญาณบรรพบุรุษ การทําบุญประจําป การยึดหลักปฏิบัติ ฮีตสิบสอง คอ

งสิบสี่  คติชนกอใหเกิดแนวคิดการปฏิบัติดีของกลุมชน    

คําสําคัญ: คติชน, องคความรู, กลุมชาติพันธุ, จิตสํานึก, พลเมืองด ี

คํานํา 

การศึกษาองคความรูและคติชน ของกลุม
ชาติพันธุ พ้ืนเมืองท่ีสงผลตอกระบวนการพัฒนา
จิตสํานึกการเปนพลเมืองดีของชุมชน : กรณีศึกษา
จังหวัดศรีสะเกษ มีวัตถุประสงคเ พ่ือศึกษาองค
ความรู และคติชน ของกลุมชาติพันธุพ้ืนเมือง ใน
พ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ และเพ่ือเสนอแนวทางการ
เสริมสรางจิตสํานึกความเปนพลเมืองดี ผานองค
ความรูและคติชนของกลุมชาติพันธุพ้ืนเมือง ในพ้ืนท่ี
จังหวัดศรีสะเกษ ท้ังน้ีจังหวัดศรีสะเกษมีความ
หลากหลายทางชาติพันธุ สงผลใหวิถีชีวิตและ      ภูมิ
ป ญญา ในแต ล ะท อ ง ถ่ิ นมี ค ว ามแตกต า ง กั น    
( Boonphila, 2 0 1 6 )  แ บ บ แ ผ น ก า ร ดํ า ร งอยู  
ขนบธรรมเนียมของกลุมชนดั้งเดิมจังหวัดศรีสะเกษมี
เอกลักษณเฉพาะตัว เชนความนิยมในวิถีวัฒนธรรม 
แบบแผนการปฏิบัติ จุดแข็งของกลุมชาติพันธุดํารง
ไวซึ่งองคความรูในรูปแบบตาง ๆ เชน คติคําสอน 
แบบแผนการปฏิบัติท่ีสืบทอดกันมา (Boonmee, 
2015) การสรางเอกลักษณเฉพาะถ่ินเพ่ือการอยูรอด 
แตยังคงไวซึ่งความเปนเอกลักษณเฉพาะตัว ท้ัง
รูปแบบวิถีชีวิต วัฒนธรรม วิถีชีวิตความเปนอยู การ
ปฏิ บัติการนับถือศาสนา ความเ ช่ือ การรักษา
ประเพณี พิธีกรรม หรือองคความรูในดานอ่ืน ๆ    

(Khampha, 2018) แมปจจุบันบางพ้ืนท่ีจะเลือน
หายไปแลว แตก็ยังคงปรากฏใหเห็นในบางชุมชนท่ี
ยังคงไวซึ่งเอกลักษณของชนเผาดั้งเดิม สะทอนถึง
ความเปนอยูท่ีเรียบงายและความเปนกลุมชาติพันธุ
เฉพาะของกลุมชน ทามกลางกระแสสังคมแหงการ
เปลี่ยนแปลงหรือสังคมแหงยุคโลกาภิวัตนท่ีมีการ
เปลี่ยนแปลงในหลายๆดาน อาทิ ดานวิชาการดาน
เทคโนโลยี ดานสาธารณูปโภค ดานเศรษฐกิจ ดาน
สั งคมและ วัฒนธรรม ซึ่ งล วนก อ ให เ กิด  การ
เปลี่ยนแปลงท่ีสงผลกระทบตอวิถีแหงการดํารงชีวิต

ของประชาชนทุกหนแหง (Jamsai, 2017)   รวมท้ัง
ประชาชนในพ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ ดัง น้ันการ
สงเสริมและพัฒนาความเปนอยูในดานคุณภาพชีวิต
และวัฒนธรรมของประชาชนในพ้ืนท่ีจึงถือเปนสิ่ง
หน่ึงท่ีมีความจําเปนมากควบคูกับการพัฒนาพ้ืนท่ี 
กระบวนการเสริมสรางการเปนพลเมืองท่ีดีของ
จังหวัดและของประเทศชาติใหประชาชนสามารถ
ปฏิ บัติตนเปนพลเมืองดี  มีความเขมแข็งทาง
สติปญญา และยึดมั่นในวัฒนธรรมอันดีงาม มีการ
เรียนรูอยางตอเ น่ือง และสรางความรู ใหม ได  
เพ่ือท่ีจะดําเนินชีวิต ในยุคโลกาภิวัตนไดอยางมั่นคง 
โดยท่ียังคงรักษาความเปนเอกลักษณ วัฒนธรรม
ดั้งเดิมอันดีงามของกลุมชนชาติพันธุดั้งเดิมของ
จังหวัดศรีสะเกษไว ได  (Daenseekaew, 2016 )  
การศึกษาองคความรูและคติชนของกลุมชาติพันธุ
พ้ืนเมืองท่ีสงผลตอกระบวนการพัฒนาจิตสํานึกการ
เปนพลเมืองดีของชุมชน ในพ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ จึง
เปนกระบวนการศึกษาวิจัยท่ีมุงเนนการศึกษา    องค
ความรูและคติชน ของกลุมชาติพันธุพ้ืนเมือง และ
เสนอเปนแนวทางการเสริมสรางจิตสํานึกความเปน
พลเมืองดี ผานองคความรูและคติชนของกลุมชาติ
พันธุพ้ืนเมืองในพ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ อีกท้ังยังเปน
รูปแบบหน่ึงของสหสาขาวิชาท่ีเขามาเปนสวน
สนับสนุนใหเกิดการบูรณาการในการหลอหลอม    
ขั ด เ กล า  อ นุ รั กษ  แ ล ะสื บทอด ไ ว ซึ่ ง วิ ถี ชี วิ ต 
ขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ รวมท้ังความเช่ือ 
และแนวปฏิ บัติ ร ะดับ ชุมชนแบบดั้ ง เดิ มของ
ประชาชนในพ้ืนท่ีไดอยางเหมาะสม เพ่ือใหประชากร
ในพ้ืนท่ีเปนพลเมืองท่ีมีจิตสํานึกท่ีดี มีการดํารงชีวิต
อยางเหมาะสม และชวยหนุนเสริมกระบวนการ 
พัฒนาทรัพยากรมนุษย ในชุมชน สั งคม และ
ประเทศชาติตอไปในอนาคต   
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อุปกรณและวิธีการ 

การวิจัยครั้งน้ีใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิง

คุณภาพ โดยเนนองคความรู และคติชน ของกลุม

ชาติพันธุพ้ืนเมือง ในพ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษและแนว

ทางการเสริมสรางจิตสํานึกความเปนพลเมืองดี ผาน

องคความรูและคติชนของกลุมชาติพันธุพ้ืนเมือง ใน

พ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ               

กําหนดพ้ืนท่ีในการวิจัย กลุมตัวอยาง 

 การ วิจัย พ้ืน ท่ี ชุมชนในเขตชนบท ท่ีมี

วัฒนธรรมความเช่ือ คือ ประชาชนกลุมชาติพันธุ

ดั้งเดิม ท่ีอาศัยอยูพ้ืนท่ี 4 ตําบล ไดแก ตําบลบักดอง 

อําเภอขุนหาญ ตําบลตูม อําเภอศรีรัตนะ ตําบล

หนองครก อําเภอเมือง และตําบลปราสาทเยอ 

อําเภอไพรบึง จังหวัดศรีสะเกษ กลุมตัวอยาง ไดแก 

กลุมผูรู (key informant) โดยมีเกณฑการคัดเลือก

ผูใหขอมูล คือ เปนผูมีองคความรูดานตนกําเนิด กลุม

วิถีชุมชน และกลุมช่ิคพันธุในพ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ 

ไดแก ผูนําชุมชน ผูนําพิธีกรรม ผูนําศาสนา ปราชญ

ทองถ่ิน และตัวแทนประชาชนกลุมชาติพันธุดั้งเดิม

ในชุมชน ในแตละพ้ืนท่ี ตําบลละ 10 คน รวมจํานวน

ท้ังสิ้น 40 คน และการสนทนากลุมยอย (focus 

group) จํานวน 40 คน                                              

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 การสัมภาษณแบบเจาะลึก ( in depth 

interview) มีประเด็นสัมภาษณ เชน  ขอมูลพ้ืนบาน

บุคคล บริบทชุมชน กลุมชาติพันธุ องคความรู และ

คติชน  แนวทางการเสริมสรางจิตสํานึกความเปน

พลเมืองดี ผานองคความรูและคติชนของกลุมชาติ

พันธุ พ้ืนเมือง ในชุมชน เปนตน และการลงพ้ืนท่ี

สํารวจบริบทชุมชนและวัฒนธรรม การสังเกตแบบมี

สวนรวม และไมมีสวนรวม                 

การเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล 

 การลงพ้ืนท่ีเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิใน

ชุมชนเก่ียวกับ บริบทชุมชน กลุมชาติพันธุ องค

ความรู และคติชน การเสริมสรางจิตสํานึกความเปน

พลเมืองดี ของกลุมชาติพันธุพ้ืนเมือง ในชุมชน โดย

ใหตัวแทนแตละกลุมชน ประกอบดวยผูนําชุมชน 

ปราชญชุมชน ผูรู ผูสูงอายุในชุมชนเพ่ือสะทอนความ

เปนเอกลักษณเฉพาะตน ถายทอดเรื่องราวผานคติ

ชนของกลุมชน และมีการเก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ 

จากเอกสาร รายงานท่ีเก่ียวของ  เปนตน และทําการ

วิเคราะหเน้ือหาขอมูล และนําเสนอขอมูลทางสถิติ

แบบพรรณนาความ (descriptive)                                                         

 ระยะเวลาท่ีดําเนินการวิจัย 

 ตั้งแตเดือน กันยายน 2560 ถึง สิงหาคม 
2561 

ผลการศึกษา 

1. องคความรู  ดานคติชน ของกลุมชาติพันธุ

พ้ืนเมือง ในพ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ ศึกษาในดาน

สํานวน คํากลาว คําพังเพย สุภาษิต นิทานและบท

เพลงพ้ืนบาน ความเช่ือ ประเพณี และพิธีกรรม 

ภาษาถ่ิน การเลนพ้ืนบาน สถาปตยกรรมพ้ืนบาน 

ศิลปกรรมหัตถกรรมพ้ืนบาน เครื่องแตงกายและ

โภชนาการพ้ืนบาน ผลการวิจัยพบวา กลุมชาติพันธุ

พ้ืนเมืองในพ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ ประกอบดวยกลุม

ชาติพันธุลาว เขมร กูย (สวย) และเยอ มีองคความรู 

คติชน ของแตกลุมชาติพันธุตั้งแตอดีตกาล และยังคง

มีการสานตอและประยุกตใชในการดํารงชีวิตจนถึง

ปจจุบันน้ี เชน สํานวนกลุมชาติพันธุลาว มีคํากลาว

สอนบุตรหลาน เชน “ข้ีกอนใหญใหเด็กนอยเห็น”

หมายถึง การทําความช่ัวใหบุตรหลานไดเห็น ซึ่งหาก

บุตรหลานไมพิจารณาวิเคราะหหรืออธิบายใหเขาใจ

จะทําใหบุตรหลานคนรุนใหมเลียนแบบประพฤติตาม

ในสิ่งท่ีไมดี กลุมชาติพันธุเขมรมีสํานวนภาษิตท่ีนํามา

สอนคนในชุมชน และบุตรหลาน มีนิทานและบท

เพลงพ้ืนบานสอนแงคิด ใหปฏิ บัติดีความเ ช่ือ 

ประเพณี และพิธีกรรมของกลุมชาติพันธุดั้งเดิมใน

เขตพ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ เปนองคความรูท่ีเปน
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ชุมชน: กรณีศึกษาจังหวัดศรีสะเกษ 

สวนประกอบสําคัญในการดํารงชีวิต ท่ีปรากฏเดนชัด

ไดแก พิธีกรรมตามความเช่ือท่ีเ ก่ียวกับการไหว

บวงสรวงสิ่งเรนลับท่ีอยูนอกเหนือธรรมชาติ การบูชา

ผีบรรพบุรุษ สวนภาษาถ่ินของแตละกลุมชาติพันธุจะ

มีภาษาเฉพาะกลุมท่ีคอยสื่อสารกับกลุมคนในแตละ

ชาติพันธุ เชน ภาษากูย (สวย) ภาษาเขมร ภาษา

อีสานหรือไทยลาว การเลนพ้ืนบานจะมีความ

หลากหลายในแตละประเภท และมีความแตกตางกัน

ตามขนบธรรมเนียมปฏิบัติของกลุมชาติพันธุ เชน 

การฟอนกลองตุมของกลุมชาติพันธุลาว การรําตรุษ 

ของกลุมชาติพันธุเขมร การเลนบักลี้ การเลนเฮือน

นอยของกลุมชาติพันธุลาว ดานสถาปตยกรรมของ

กลุมชาติพันธุมีรูปแบบท่ีสัมพันธกับวิถีชีวิตและ

วัฒนธรรมความเปนอยูของกลุมชนในพ้ืนท่ี  ท้ังท่ีเปน

สถาปตยกรรมท่ีสรางข้ึนเพ่ือเปนบานเรือนท่ีอยูอาศยั 

วัดวาอาราม เจดีย ธาตุหรือพระธาตุ เปนตน สวน

การสรางบานเรือนท่ีอยูอาศัยของกลุมชาติพันธุพ้ืนท่ี

จังหวัดศรีสะเกษ ในอดีตมักเลือกทําเลท่ีเอ้ือตอการ

ยังชีพ เชน ใกลแหลงนํ้า หรือพ้ืนท่ีปาท่ีอุดมสมบูรณ 

ศิลปหัตถกรรมพ้ืนบานของกลุมชาติพันธุดั้งเดิม

จังหวัดศรีสะเกษ เหมือนกับศิลปหัตถกรรมของกลุม

ชนในภาคอีสานท่ัวไป โดยเฉพาะเครื่องใชสอยใน

ครัวเรือน โดยเฉพาะเครื่องจักสานชนิดตาง ๆ ท่ีทํา

ข้ึนใชในครัวเรือน สวนวัฒนธรรมการแตงกายของ

กลุมชาติพันธุในพ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ จะมีลักษณะ

ท่ีแตกตางกันตามแตละชนเผาและลวนอธิบาย

จุดเดนและแงคิดของแตละชนเผาไดชัดเจน เชน 

หญิงสูงอายุชาวกูย มักจะนุงผาลายเฉพาะ และ

สรอยคอประดับทําจากเงินแทและทัดดอกไมท่ีใบหู 

ดานโภชนาการพ้ืนบาน พบวา อาหารบางชนิดเปน

อาหารดั้งเดิมและมีคุณคาท้ังในดานโภชนาการและ

คุณคาดานวัฒนธรรม หรือขนมพ้ืนบานบางชนิดของ

กลุมชาติพันธุ เขมรและลาว ไดแก ขนมตดหมา 

(ภาษาลาว) หรือขนมเวือระพอม (ภาษาเขมร) 

อยางไรก็ตาม องคความรูและคติชนวิทยาของกลุม

ชาติพันธุพ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ เปนเรื่องเลาท่ีสืบ

ทอดตอกันมาไมสามารถระบุแหลงท่ีมาไดชัดเจน 

และเปนสิ่งสะทอนวัฒนธรรม วิถีชีวิต ความเช่ือ

ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปวัฒนธรรมของกลุม

ชาติพันธุน้ัน การถายทอดขอมูลมีท้ังแบบบอกเลาตอ 

กันมาและลายลักษณอักษร และเปนแนวทางปฏิบัติ

ในการดําเนินชีวิตท่ีสืบทอดมาหลายช่ัวอายุคน ตั้งแต

ในอดีตจนถึงปจจุบันของแตละกลุมชาติพันธุน้ัน ๆ  

           2. แนวทางการเสริมสรางจิตสํานึกความ

เปนพลเมืองดี ผานองคความรูและคติชนของกลุม

ชาติพันธุพ้ืนเมือง ในพ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ พบวาทุก

กลุมชาติพันธุมีเปาหมายในการสรางจิตสํานึกการ

เปนพลเมืองดีแกบุตรหลาน สมาชิกในครอบครัว 

และชุมชน โดยเนนใหประชาชนทุกกลุมดําเนินชีวิต

ในชุมชนสังคมโดยมีความคิดดี จิตใจดี และปฏิบัติดี 

มีความเอ้ืออาทรเห็นคุณคา และชวยเหลือเพ่ือน

มนุษย ในชุมชนสังคม โดยไมหวังผลตอบแทน 

ในขณะท่ีชุมชนสังคมจะมีความสุขและพัฒนาไดน้ัน

สมาชิกในชุมชนจะตองใหความรวมมือในการปฏิบัติ

ตนเปนพลเมืองดีของชุมชนและสังคม ซึ่งถือไดวา

บุคคลน้ันเปนพลเมืองท่ีมีคุณภาพท่ีจะทําใหชุมชน

สังคมสามารถพัฒนาและดํารงชีวิตอยางปกติสุข 

แนวทางท่ีปรากฏเดนชัด ไดแก  แนวทางการ

เสริมสรางจิตสํานึกการเปนพลเมืองท่ีดีโดยการสอน

บุตรหลานคนรุนหลังใหเปนคนดีผานสํานวน คํา

กลาว คําพังเพย สุภาษิต อาทิ สํานวนคํากลาวของ

กลุมชาติพันธุลาวท่ีวา “ข้ีกอนใหญใหเด็กนอยเห็น” 

มีความหมายแฝงแงคิดในการปฏิบัติสิ่งท่ีไมดีใหบุตร

หลานไดเห็นซึ่งหากไมมีการอธิบายใหเขาใจแกบุตร

หลานจะเกิดพฤติกรรมเลียนแบบในสิ่งท่ีไมดีและจะ

นํามาซึ่งการเกิดปญหาสังคมอ่ืน ๆ ตามมา หรือกลุม

ชาติพันธุเขมรก็มีสํานวน ภาษิตเก่ียวกับการรูจัก

บุญคุณของขาวท่ีกิน มีนิทานและบทเพลงพ้ืนบาน 
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เชน เรื่องกะเดิบโดง กะเดิบซลา ท่ีมุงสอนใหปฏิบัติดี 

ไมละโมบ สวนความเช่ือ ประเพณี และพิธีกรรม 

สอนใหคนจิตสํานึกความเปนพลเมืองดี  อาทิ พิธี

บนขม็อจ หรือบุญงานศพ ซึ่งในพิธีดังกลาวจะมีการ

โปรยขาวตอก วัตถุประสงคเพ่ือเปนนัยสั่งสอนบุคคล

ท่ียังมีชีวิตอยูใหเห็นถึงสัจธรรมของชีวิตท่ีไมเท่ียงแท 

มีการเกิด แก เจ็บและตาย หรือแมแตวัฒนธรรมดาน

การแตงกายของกลุมชนชาติพันธุกูย ในพ้ืนท่ีจังหวัด

ศรีสะเกษ ท่ีมีธรรมเนียมวา การแตงกายของแมท่ี

สูงอายุดวยผาไหมและเครื่องประดับดี ๆ ถือวาบุตร

หลานดูแลดี ดังน้ัน ชาวกูยจึงนิยมทอผาไหมไวใชใน

ครัวเรือนหรือตอบแทนญาติผูใหญผูมีบุญคุณ เปนตน 

นอกจากน้ีการอยูรวมกันในชุมชนของแตละกลุมชาติ

พันธุ ยังมีแนวทางในการสรางการเปนพลเมืองดีใน

ชุมชน เชนการสรางกฎระเบียบหรือขอปฏิบัติของ

การอยูรวมกันในชุมชน รวมท้ังความรับผิดชอบใน

หนาท่ีของตน การทํากิจกรรมรวมกันในชุมชนท่ีแฝง

แงคิดใหรูจักรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  รูจักเปน

คนมีเหตุผล  มีสวนรวมในกิจกรรมสวนรวม เชน การ

รวมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนแกสังคม กิจกรรม

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กิจกรรม

สืบสานภูมิปญญาทองถ่ิน เปนตน องคความรูและคติ

ชนของกลุมชาติพันธุพ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ มีรูปแบบ

การสรางจิตสํานึกการเปนพลเมืองท่ีดีท่ีแตกตางกัน

ไป รวมท้ังรูปแบบถายทอดและสืบทอดการเปน

พลเมือง ท่ีดี  แตมี เปาหมายเหมือนกันคือสราง

จิตสํานึกใหประชาชนทุกคนในชุมชนมีความคิดดี 

จิตใจดี และปฏิบัติดี มีความเอ้ืออาทรเห็นคุณคา 

และชวยเหลือซึ่งกันและกันในชุมชนสังคม โดยไม

หวังผลตอบแทน นอกจากน้ีองคความรูและคติชนยัง

เปนเสมือนกลวิธีในการสรางชุมชนและสังคมใหมี

ความสุขและพัฒนา และยังชวยกระตุนใหสมาชิกใน

ชุมชนสังคมใหความรวมมือในการปฏิบัติตนเปน

พลเมืองดี ยึดมั่นในวัฒนธรรมยึดหลักศีลธรรมประจาํ

ใจเปนบรรทัดฐาน ไมลวงละเมิดศีลธรรม พัฒนาตน

ใหเปนคนดีเพราะการเปนพลเมืองท่ีมีคุณภาพเปน

ปจจัยสําคัญท่ีจะทําใหชุมชนสังคมดํารงอยูไดอยาง

ยั่งยืน 

อภิปรายผล 

 1. องคความรู และคติชน ของกลุมชาติ
พันธุ พ้ืนเมือง ในพ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ มีความ
แตกตางกันในรูปแบบ วิธีการปฏิบัติ การถายทอด 
การสืบทอด แตมีเปาหมายเพ่ือสรางคนใหเปนคนดี 
โดยมีการนําหลักคิดมาประยุกตใชในการดําเนินชีวิต
ท่ีเหมาะสมกับแตละกลุมชาติพันธุ และแตละกลุมวัย 
ผานรูปแบบขององคความรูและคติชน แตละกลุม
ชาติพันธุ อาทิ สํานวน คํากลาวคําพังเพย สุภาษิต  
นิทาน บทเพลงพ้ืนบาน ความเช่ือ ประเพณี และ
พิธีกรรม ภาษาถ่ิน การเลนพ้ืนบาน สถาปตยกรรม
พ้ืนบาน ศิลปกรรมหัตถกรรมพ้ืนบาน เครื่องแตงกาย
พ้ืนบาน โภชนาการพ้ืนบาน องคความรูและคติชนได
กําเนิดข้ึนพรอมกับชุมชน และมีการสืบทอดตอกัน
มา บางกลุมชนสรางความเช่ือข้ึนมาเพ่ือกําหนดแบบ
แผนพฤติกรรม สอดคลองกับแนวคิดของ Jaitae et 
al. (2016) กลาววาการสรางความเช่ือและการให
คุณค า ขอ งสัญลั กษณ นิ ยม  (symbolism) เ ป น
ปรากฏการณและเปนกุศโลบายท่ีกลุมชนมุงเนน 
แนวทางการปฏิบัติของประชาชน การใหความสําคัญ
กับคุณธรรมและจริยธรรม การเคารพกฎเกณฑและ
เง่ือนไขของวิถีการดําเนินชีวิตของ กลุมชน คติชน
บางเรื่องไมสามารถระบุแหลงท่ีมาไดชัดเจน แต
สะทอนวัฒนธรรม วิถีชีวิต ความเช่ือขนบธรรมเนียม
ประ เพณี  ศิ ลป วัฒนธรรมของกลุ มชาติ พัน ธุ  
สอดคลองกับแนวคิดของ Sakhiyeva et al. (2014) 
ไดกลาววากลุมชาติพันธุลวนมีอัตลักษณท่ีแตกตาง มี
คุณคา มีเอกลักษณเฉพาะ เปนเสมือนตัวบงช้ีท่ี
สําคัญของแตละกลุมชาติพันธุ องคความรูและคติชน
บางเรื่องชวยปลุกจิตสํานึกทางชาติพันธุทําใหสมาชิก
ในกลุมไดรับรูเรื่องราวประวัติศาสตรของตนเอง ได
เรียนรูคุณคาทางวัฒนธรรมท่ีเปนอัตลักษณของ
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ตนเอง ไดท้ังความเพลิดเพลินและไดความรู และ
สะทอนวิถีชีวิตความเปนอยูของทองถ่ินในหลายดาน 
เชน ประวัติศาสตรสภาพแวดลอม วิถีครอบครัว 
เศรษฐกิจ การเลือกคูครอง อาชีพ ความเ ช่ือ 
ประเพณี และคานิยมความเช่ือเก่ียวกับศาสนา การ
เคารพเช่ือฟง และยกยองผูท่ีมีความกตัญู เปนการ
แสดงใหเห็นถึงเอกลักษณความเปนทองถ่ิน รวมท้ัง
ความเช่ือ และสิ่งท่ียึดถือปฏิบัติตอกันมา สอดคลอง
กับแนวคิดของ Tipchoi (2014) ไดกลาวไววากลุม
ชนหรือบุคคลหรือกลุมชนท่ีประพฤติดี รูจักระลึก
บุญคุณบิดามารดาบูรพาจารยชวยใหประสิทธิ
ประสาทวิชาบรรลุผลสําเร็จในสิ่งท่ีหวัง คติชนมี
บทบาทหนาท่ีเฉพาะในดานวัฒนธรรม และเปน
กระจกสองเงาสะทอนวัฒนธรรม กอใหเกิดความเปน
แนวรวมในการยอมรับแบบแผนพฤติกรรมของคนใน
กลุมชนและสังคม การถายทอดองคความรูและ    
คติชน มีท้ังแบบบอกเลาตอ ๆ กันมาและลายลกัษณ
อักษร และเปนแนวทางปฏิบัติในการดําเนินชีวิตท่ี
สืบทอดมาหลายช่ัวอายุคน ตั้งแตในอดีตจนถึง
ปจจุบัน ในแตกลุมชาติพันธุจะมีกลวิธีรูปแบบการ
สรางจิตสํานึกท่ีดีตางกัน ตามวาระและโอกาส เชน 
ชวงเวลากิจกรรมทํารวมกันระหวางครอบครัว และ
ชุมชน    
           2. แนวทางการเสริมสรางจิตสํานึกความ

เปนพลเมืองดี ผานองคความรูและคติชนของกลุม

ชาติพันธุพ้ืนเมือง ในพ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ  น้ันทุก

กลุมชาติพันธุลวนมีเปาหมายในการสรางจิตสํานึก

การเปนพลเมืองดีแกบุตรหลาน และตนเอง รวมท้ัง

สมาชิกในครอบครัวและชุมชน โดยเนนหลักคิดและ

การปฏิบัติแกทุกคน ทุกกลุมในชุมชน ใหมีความคิด

และมีจิตใจท่ีดี ปฏิบัติดี มีความเอ้ืออาทรเห็นคุณคา 

และชวยเหลือซึ่งกันและกันในชุมชนและสังคม  โดย

ไมหวังผลตอบแทน ในขณะท่ีชุมชนสังคมจะมี

ความสุขและพัฒนาไดน้ันสมาชิกในชุมชนจะตองให

ความรวมมือในการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีในชุมชน

และสังคม จึงถือไดวาบุคคลน้ันเปนพลเมืองท่ีมี

คุณภาพท่ีจะทําใหชุมชนสังคมสามารถพัฒนาและ

ดํารงอยูอยางปกติสุข แนวทางท่ีปรากฏเดนชัดอีก

ประการ ไดแก การเสริมสรางจิตสํานึกการเปน

พลเมืองท่ีดี แกบุตรหลานคนรุนหลังใหเปนคนดี ผาน

สํานวน คํากลาว คําพังเพยสุภาษิต พิธีกรรม รวมท้ัง

การสรางคานิยม และความเช่ือเก่ียวกับการนับถือผี

บรรพบุรุษ ท่ีสงผลใหลูกหลานมีอยู เย็นเปนสุข 

(Kulprasutidilok and Phollawan, 2018)  สํานวน

คํากลาวของแตละกลุมชาติพันธุท่ีสืบทอดกันเรื่อยมา 

ในปจจุบันมีการปรุงแตงเรื่องราวใหสนุกสนานเปนท่ี

เขาใจ และสนใจของเยาวชนและผูรับการถายทอด 

อีกท้ังยังใหความรู  แฝงแงคิดในการปฏิบัติดี ไม

ละโมบ แนวทางการเสริมสรางจิตสํานึกการเปน

พลเมืองท่ีดีผานการใหความรูและปลูกฝงในดาน 

ความเช่ือ ประเพณี และพิธีกรรม จะมีความแตกตาง

กันไปตามลักษณะพิธีกรรมของกลุมชน ลวนมี

เปาหมายใหทุกคนมีจิตสํานึกท่ีดี รูเห็นถึงผลของการ

กระทําดี ภูมิปญญาของกลุมชนเปนปจจัยท่ีสัมพันธ

กับระบบแบบแผนวิถีชีวิตของกลุมชุมและยังเปน

สัญลักษณแสดงถึงความเปนตัวตนของกลุมชน 

สมควรอยางยิ่ ง ท่ีจะสานตอสืบไป (Boonphila, 

2016) แนวทางการเสริมสรางจิตสํานึกการเปน

พลเมืองท่ีดีผานองคความรูและคติชนดานอ่ืน ๆ ท่ี

สําคัญ เชน วัฒนธรรมและเครื่องแตงกายมีความ

แตกตางและจุดเดนท่ีไมเหมือนกัน ยกตัวอยางเชน 

ของกลุมชาติพันธุกูย (สวย) ท่ีบุตรหลานจําตองเอา

ใจใสดูแลในเครื่องแตงกายของสตรีผู สูง วัยใน

ครอบครัว เพราะสะทอนถึงความเอาใจใส การดูแล

และการกตัญูรูคุณ ดังน้ันเครื่องแตงกายจึงมีความ

จําเปนและสะทอนถึงวัฒนธรรมแนวปฏิบัติขอของ

กลุมชาติพันธุกูย (สวย) หรือแมแตในพิธีกรรมอ่ืน ๆ 

ท่ี สอดแทรกแงคิดท่ีดี และการอยูรวมกันในชุมชน

แนวทางในการสรางการเปนพลเมืองดีในดานอ่ืน ๆ 

เชน การสรางกฎระเบียบหรือขอปฏิบัติของการอยู
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รวมกันในกลุมชน การทํากิจกรรมรวมกันในชุมชน 

สะทอนใหเห็นถึงการรูจักรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  

รูจักเปนคนมีเหตุผล การมีสวนรวมในกิจกรรม

สวนรวม เชนการรวมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนแก

สังคม กิจกรรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม กิจกรรมสืบสานภูมิปญญาทองถ่ิน เปน

ตน แนวทางการเสริมสรางจิตสํานึกการเปนพลเมือง

ท่ีดีผานองคความรู และคติชนของกลุมชาติพันธุพ้ืนท่ี

จังหวัดศรีสะเกษ มีความแตกตางกันในดานรูปแบบ 

วิธีปฏิบัติ แตมีเปาหมายเหมือนกันคือ สรางจิตสํานึก

ใหประชาชนทุกคนเปนคนดี เริ่มตั้งแต การบอก

กลาวคําสอนหรือถายทอดองคความรูทางวัฒนธรรม

ใหแกบุตรหลานสอดคลองกับแนวคิดของ Chumpa 

et al. (2019) เสนอไววาแนวทางสําคัญในการ

พัฒนาองคความรูท่ีเปนทรัพยากรทางวัฒนธรรมของ

ชุมชน คือ การปลูกจิตสํานึกบุตรหลานใหรักและหวง

แหนในความเปนตัวตนของกลุมชน เพ่ือหลอหลอม

การเปนพลเมืองท่ีดี รูจักตอบแทนผูมีบุญคุณ รวมท้ัง

บรรพบุรุษผ็ลวงลับไป เปนตน องคความรูและคติชน

เปนเสมือนกลวิธีในการสรางชุมชนและสังคมใหมี

ความสุขและพัฒนา และยังชวยกระตุนใหสมาชิกใน

ชุมชนสังคมใหความรวมมือในการปฏิบัติตนเปน

พลเมืองดี ยึดมั่นในวัฒนธรรม ยึดหลักศีลธรรม

ประจําใจเปนบรรทัดฐาน ไมลวงละเมิดศีลธรรม 

พัฒนาตนใหเปนคนดีเพราะการเปนพลเมืองท่ีมี

คุณภาพเปนปจจัยสําคัญท่ีจะทําใหชุมชนสังคมดํารง

อยูไดอยางปกติสุขและยั่งยืน 

สรุป 

การศึกษาน้ี มีเปาหมายในการศึกษาองค
ความรู และคติชนกลุมชาติพันธุ พ้ืนเมืองในพ้ืนท่ี 
จังหวัดศรีสะเกษท่ีมีสวนสําคัญ ในการหลอหลอม 
ขัดเกลา สรางองคความรูใหกับกลุมชาติพันธุพ้ืนเมอืง 
และมุงเสนอเพ่ือเปนแนวทางสําคัญในการเสริมสราง
จิตสํานึกความเปนพลเมืองดีของกลุมชาติพันธุ ผาน

องคความรูและคติชนท่ีสะสมมาแตในอดีตจนถึง
ปจจุบันของกลุมชาติพันธุพ้ืนเมืองโดยมีเปาหมาย
สูงสุดอันจะกอใหเกิดแนวทางในการประพฤติปฏิบัติ
ตนท่ีดีของกลุมชนสืบไป 
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