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Abstract
The objectives of this research were 1) to develop of Integrated Instructional Model Based on 
Buddhist Principles Reflects Sufficiency Economy Philosophy in Context of Modern Thai Society; 
2) to learn about the efficiency of Integrated Instructional Model Based on Buddhist Principles 
Reflects Sufficiency Economy Philosophy in Context of Modern Thai Society for grade 6 students. 
The sample used was 42 grade 6 students from Anubal Nakhon Nayok School of 2011 academic 
year. The instruments used included: 1) instructional model evaluation questionnaire, 2) lesson plans 
based on Buddhist principles, 3) student physical behavior observation form, 4) student social 
behavior observation form, 5) student emotional behavior observation form, 6) achievement test, 7) 
student journal, 8) teacher journal, and 9)student opinion record form. Numerical data were analyzed 
for means, percentage, t-test dependent sampling. And the qualitative data were analyzed using 
content analysis. The research findings were as follows: 1. The experts’ opinion towards the teaching 
model was highly positive   (X=4.71)   2. The Development of Integrated Instructional Model Based 
on Buddhist Principles  Reflects Sufficiency Economy Philosophy in Context of Modern Thai 
Society composed of 7 steps: 1) Confident Building & present problem 2) Observation 3) Perception 
4) Exploration 5) Investigation 6) Wisdom development & Conclusion and 7) Evaluation & 
Implementation.  3. The three aspects of students behaviors, physical, social skill, and emotional 
behaviors have significantly improved from 33.33% before the implementation on the teaching 
model to 66.66% to 100% after the implementation. Students post test achievement scores were also 
significantly higher than their pre test scores at .01 level. It can be concluded that the Integrated 
Instructional Model Based on Buddhist Principles Reflects Sufficiency Economy Philosophy in 
Context of Modern Thai Society principles can be used effectively. 
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���	
���
�����#���&��
���#��#(�&����+�	��	,�� ��%&
9"/���
����+��	�$�
<-/�0��#�0�3�(�����+�	��	,�����
�
.F
 ������+*�������# 4.71 ;̂�&@���(��)��+����
 
�(����
���#��������	"�)C��
��#�
��
��$�"
�����#�
��
����(� 
	$
���
�����#�
�����*�+��%����
�����#�

������������)��+�� 
          3. <�
����������	
���
�����#�"/��
�# 
(
�#,����)"/����
4+��&��&�� (���,����) *�+"/��
$	�8$ ($	��,����) ��&��
���#�����;&��+�&�
$�

��
��+��	����%&*�
 ��
���#����+*�������#�/�#�+ 33.33 
*�+
����+��	����%&�'"�/�# ��
���#����+*�������#�/�#
�+ 100 *�+��	���;%��/�#�+ 66.67 ��&
����+��	� 
���%&*�
 
        4. <�
�������<�������	���&
�����#� (�:33�
,����) ��&��
���#� 
(�����#�*�+)��&���#�8�*�(�+
)�(�# *�+
(��*�+)��&
���"��&80/�-�*��J ���(�  
            4.1 �+*�������#<�������	���&
�����#�)��&
���#��-&
�(��+*�������#<�������	���&
�����#�
(��
���#� �#(�&����#�B���3��&�@	�	  ����+"�� .01 *�"&�(� 
�-�*��
��$�"
�����#�  
�����*���-�.�
�����
*���'��������+�/��*���	"���03����47
	$�����#&
8���	��*)(&��&��9�##'��:$$'��� �B�8)/<�������	�
��&
�����#���&��
���#��-&�;%�!"#����#�+���#"8�*�(
�+)�(�# "�&��% 
 
����' 1 �	 ����+)
 ����#����#��+)�(�&�+*��

<�������	���&
�����#� (�:33�,����) 
(�����#�
*�+)��&���#�)�(�#
�����#��-/*���-�.�
�� 1 
�)��$��#
8������� 

 
8/���;��!< 
��'�������� 

n X  S.D. df t p 

)��&���#� 42 27.21 1.28 41 -43.969** .000 

(�����#� 42 10.71 1.84 41   

** ����#�B���3��&�@	�	����+"�� .01 
 
 

 

 

 

 

 

9��
����� 2 ����#����#��(��/�#�+��&�+*��
��
�����<�������	���&
�����#�J ���*���'�� ��&
��
���#���#�'���
(�����#�*�+)��&���#� )�(�#

�����#��-/*���-�.�
�� 1 �)��$��#
8������� 

����' 2 �	����+)
����#����#��+)�(�&�+*��
<�������	���&
�����#� (�:33�,����) 
(�����#�
*�+)��&���#�)�(�#
�����#��-/*���-�.�
�� 2 
��/�&����
�	�&"�8��������� 

8/���;��!< 
��'�������� 

n X  S.D. df t p 

)��&���#� 42   7.81   .21 41 -55.840** .000 

(�����#� 42   0.81   .74 41   

** ����#�B���3��&�@	�	����+"�� .01 
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�����<�������	���&
�����#�J ���*���'�� 
��&��
���#���#�'���
(�����#�*�+)��&���#� 
)�(�#
�����#��-/*���-�.�
�� 2 ��/�&����
�	�&
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������*������� �����)/�'����� 
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����' 3 �	 ����+)
 ����#����#��+)�(�&�+*��
<�������	���&
�����#� (�:33�,����) 
(�����#�*�+
)��&���#�)�(�#
�����#��-/*���-�.�
�� 3 �/����%�
��&�� 
 
8/���;��!< 
��'�������� 

n X  S.D. df t p 

)��&���#� 42 27.21 1.19 41 -58.890**.000 

(�����#� 42 10.71 1.47 41   

** ����#�B���3��&�@	�	����+"�� .01 
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�����#�J ���*���'�� 
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���#���#�'���
(�����#�*�+)��&���#� 
)�(�#
�����#��-/*���-�.�
�� 3 �/����%���&�� 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

4.2 <�
�������<�������	���&   
�����#� 
(�������) ���(� �+*�������#<� ������	���&
�����#�
)��&
���"��&80/�-�*��
��$�"
�����#�
�����*��
�-�.�
�����*���'��������+�/��*���	"���03�
���47
	$�����#&8���	��*)(&��&��9�##'��:$$'������
<-/�	$�#������;%��-&
�(��+*�������#<�������	���&
��
���#�
(��
���"��& �#(�&����#�B���3��&�@	�	����+"�� 
.01 *�"&�(� �-�*��
��$�"
�����#�
�����*��
�-�.�
�����*���'��������+�/��*���	"���03�
���47
	$�����#&8���	��*)(&��&��9�##'��:$$'��� �B�
8)/<�������	���&
�����#��-&�;%� 

����' 4 �	 ����+)
 ����#����#��+)�(�&�+*��
<�������	���&
�����#�(�:33�,����) 
(�����#�*�+
)��&���#� (�������) 
 
 
8/���;��!< 
��'�������� 

n X  S.D. df t p 

)��&���#� 42 54.43 2.45 41 -62.789** .000 

(�����#� 42 13.36 3.15 41   

** ����#�B���3��&�@	�	����+"�� .01 
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������+�/��*���	"���03����47
	$�����#& 8���	��
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1. ��+�"C���+�	��	,����&�-�*��
��
$�"
�����#�
�����*���-�.�
�����*���'�������
�+�/��*���	"���03����47
	$�����#&8���	��*)(&
��&��9�##'��:$$'��� "�&��% 
         1.1 ��+�	��	,����&�-�*��
��$�"
��
���#�
�����*���-�.�
�����*���'�� ������+�/��
*���	"���03����47
	$�����#& 8���	��*)( &
��&��9�##'��:$$'������������;%�����
4.+����(&���	�
���	
���
�����#���&��
���#�9"/�#(�&����+�	��	,�� 
;̂�&
����+��	�$�
<-/�0��#�0�3�(�����+�	��	,�����

�
.F
 !"#���+*�������# 4.71 ;̂�&@���(��)��+����
       
��$�����&��$�
 
��$�"
�����#��-/*���-�.�
����?�

��$�"
�����#��-/���#;"���03�
���;
4�8�*��
����/�&
� &�
 � � ���-/ "/ � #�� � � &��&�� 
 � �� #��#( � & ��? �

�+���
��*�+80/��4`�
�����#��-/�#(�&������)��#
��������@�B�8)/��
���#�@(�#!#&
�����#��-/ *�+�����@
�B������-/"�&
�(��9���+#'
�
 80/8�0��	���+$B����9"/
��?��#(�&"� ;̂�&��"��/�&
������ (Beane,1991: 9) ���

�(��@;&�-�*��
��$�"
�����#�
�����*���-�.�
��
�(� ��?�
����/�&�����-/*�+��+��
��.
�;%�8)�(8�
��
4.+��& 
��<��<������%�)����$B���?�8�0��	�$�	&
��&��
���#���/�"/�#
����%&)�" �����8)/��"��/�&
��
�����/�&
��*�+�,��0��	�$�	&��&��
���#�   !"#
�B��; &@; &�����)��+����&��
��� #���?��B ���3 
(Teavess & Revor, 1990: 9)  
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��$�"
�����#�
�����
*���-�.�
�����*���'��������+�/��*���	"���03�
���47
	$�����#& 8���	��*)(&��&��9�##'��:$$'������
������;%� ��?��-�*��
��$�"
�����#�
���������B�
)��
������&��+�'����������0����!#&
��*���	"
���03����47
	$�����#& ;̂�&@����?�
�+���
�������
��
���#��#(�&��?��&�
������"/���-(������?���'4#
���
���-�.
 !"#|}
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����(�&X �����%����
��$�"

	$
����������-(9�
��
���B��;&@;&�����&������+���	���
@-
�/�&8�
�����#� $	�8$��������& �'( &���� *�+80/
��	�:33�8�
���	$��.�9�����&�#-( ���� ��?�

�+���
�����80/9���	
��8�
�����������&��&
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���#� $;&�(&<�8)/�-�*��
��$�"
�����#�
�����
*���-�.�
�����*���'�� ������+�/��*���	"
���03����47
	$�����#&8���	��*)(&��&��9�##'�
�:$$'������������;%�����+�	��	,������
.F
 �����
�+*�������# 4.71 ;̂�&@���(��)��+����
 �����@
�B�9�80/�������
���#�9"/$�	& 

2. ��+�"C�<�
�����#��-/8�"/��������+���	 
(���) $	�8$ (����	 )  *�+<�������	���&
�����#� 
(�:33�) ��&��
���#� ��"�&��% 
              2.1 <�
����������	
���
�����#�"/��

�# (
�#,����) "/����
4+��&��&�� (���,����) 
*�+"/��$	�8$ ($	��,����) ��&��
���#�����;&��+�&�
 
$�

����+��	����%&*�
 ��
���#����+*�������# �/�#
�+ 33.33 *�+
����+��	����%&�'"�/�# ��
���#���
�+*�������# �/�#�+ 100 *�+��	���;%��/�#�+ 66.67 
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����+��	����%&*�
 ��$�����&��$�
 �-�*��
��
$�"
�����#�
�����*���-�.�
�����*���'�������
�+�/��*���	"���03����47
	$�����#& 8���	��*)(&
��&��9�##'��:$$'������������;%� ��?��-�*��
��$�"
��
���#�
�����J ����(&���	�
���B�)��
�'��������
��+#'
�
80/8�
��$�"
�����#�
����� !"#��/�
��
�����8)/��
���#������@80/�:33�8)/�
	"��+!#0�

�#(�&*�/$�	&�(�0��	� !"#��
��$�"�,��*�"�/��*�+
���#�
�� (��!�!{�+) �����?�
��#�.�	�����%�8�
��
�����<-/���#��#(�&���"/�� "/�#�	@���������*��&
�:33� ��%&��%�����
���������
���#�"�&
�(�� $�"<(��
�+��9���	
�������
���#�9"/�;
4��\	���	���� ��� )���
"/���������	
��� )����	��#8�
��"B���	�0��	����"�&��
�B�)�����*�+��&�� ����	 )���"/��
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���#�
�#(�&"�"/�#�������#��#�#�� (
�+���& �;
4��	
��, 
2547: 12-13) $;&�B�8)/<�
����������	
��� 
��
���#�"/��
�# (
�#,����) "/����
4+��&��&�� (���
,����) *�+"/��$	�8$ ($	��,����) ��&��
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;̂�&��"��/�&
�� ��+��)��'.�,�.
  (2549:  11-14) 
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���;
4�*�+
�����#��-/!"#80/)��
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�� 3 ��+
����?��	��
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/�:3)�
��&���#0� (��
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�����#&8���	��*)(&��&��9�##'��:$$'������������;%� 
#�&��?�
�+���
�����<-/���$�"�;%��������&�&����9� *�+
����#��@��
��.
8)/��
���#��
	"
�����#��-/ *�+�����#�
���	
���������<-/���
B�)�" �������?�*����&8)/
<-/����B�9�80/��� �����0(�#8)/��
���#�9"/�/��-������-/ 
�����	" ��
4+ �(��	#� �	���	" *�+*�"&��
@;&
���������@���$+���#��-/8)/����'<������V�)��#9"/
!"#&(�# *�+����+�	��	,����
�;%� (Joyce and Weil, 
1996: 7; Regolith, 1983: 4) $;&�(&<�8)/
�������
���	
���
�����#�"/��
�# (
�#,����) "/����
4+
��&��&�� (���,����) *�+"/��$	�8$ ($	��,����) 
��&��
���#�����;&��+�&�
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   2.2 <�
�������<�������	���&
�����#� 
(�:33�,����) ��&��
���#�)��&
���"��&�-&
�(�
�+*�������#<�������	���&
�����#�
(��
���"��&
�#(�&����#�B���3��&�@	�	����+"�� .01 ��%&8�,�����
*�+��#���	
��� *�"&�(� �-�*��
��$�"
�����#�

�����*���-�.�
�����*���'��������+�/��
*���	"���03����47
	$�����#& 8���	��*)(&
��&��9�##'��:$$'����B�8)/<�������	���&
�����#���&
��
���#��-&�;%� ��$�����&��$�
 �-�*��
��$�"
�����#�

�����*���-�.�
�����*���'�� ������+�/��
*���	"���03����47
	$�����#& 8���	��*)(&
��&��9�##'��:$$'��� ���<-/�	$�#������;%�����
4.+�"(����
80/
�+���
�����"B���	�
��!"#80/9���	
��8�
��
"B���	�
	$
���<(����%����
��$�"
�����#�
�������%& 
7 ��%���� ��� ��%���� 1 ��%���/�&������*�+�����:3)�
�/��&��# ��%���� 2 ��%���&�
�  ��%���� 3 ��%����<�� ��%���� 4

��%��B���$ ��%���� 5 ��%�����/� ��%���� 6 ��%����&���:33� 
*�+�&�/���'� ��%���� 7 ��%���+��	�<�*�+��+#'
�
80/ 
;̂�&��%����"�&
�(��9"/�B�*���	" ��4`� )��

�����

*���'�� *�+*���	" ��4`� )��

�� �����?���
���?�
��+!#0�
8�
��$�"
�����#�
����� 9"/*
( 
�����#��-/
�	�&�����?��-�����*�+������� ��&���#�
�$ (Carin, 
1997: 38–40 citing Piaget, 1960) 
�����#��-/!"#
��
�/�����& ��-����
 (Bruner, 1960: 33) ���
�(���(� 

�����8)/<-/���#����#��-/*�+��/�8$�#(�&$�	&$�&9"/9�(�(�
<-/���#�$+���'�	,��+8" !"#80/�	���������)��+�� <-/���
$+�/�&$�"��+��
��.

�����#��-/ 8)/�)��+��
��
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