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เป็็นวารสารวิิชาการราย 6 เดืือน 

(ปีีละ 2 ฉบัับ ฉบัับที่่� 1 มกราคม – มิิถุุนายน, ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม – ธัันวาคม)

วััตถุุประสงค์์

เพื่่�อส่่งเสริิมการศึึกษาค้้นคว้้า และเพื่่�อเผยแพร่่บทความวิิจััยและบทความวิิชาการ ในมิิติิทางด้้าน 

1. พระพุุทธศาสนากัับคััมภีีร์์โบราณ 

2. พระพุุทธศาสนากัับปรััชญา 

3. พระพุุทธศาสนากัับศิิลปวััฒนธรรมและวรรณกรรมท้้องถิ่่�น 

4. การเผยแผ่่พระพุุทธศาสนา

5. พุุทธศาสตร์์กัับการศึึกษา และการวิิจััย 

6. พุุทธนวััตกรรม 

7. พระพุุทธศาสนากัับศาสตร์์อื่่�น ๆ

ทุกุบทความท่ี่�ตีีพิมิพ์เ์ผยแพร่ไ่ด้ผ้่า่นการพิจิารณาจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิใินสาขาที่่�เก่ี่�ยวข้อ้งจำนวน 3 ท่า่น 

ในลัักษณะปกปิิดรายชื่่�อ (Double blind peer-review)

ประเภทของบทความที่่�ได้้รัับการตีีพิิมพ์์

1) บทความวิจิัยั (Research Article) เป็น็บทความที่่�นำเสนอการค้น้คว้า้วิจิัยั เกี่่�ยวกับัด้า้นพระพุทุธ

ศาสนา ปรััชญา สัังคมวิิทยา พััฒนาสัังคม เศรษฐศาสตร์์ ศิิลปศาสตร์์ ศิิลปกรรม ครุุศาสตร์์ และรััฐศาสตร์์

2) บทความวิิชาการ (Academic Article) เป็็นบทความวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์หรืือเสนอแนวคิิดใหม่่

3) บทความวิิจารณ์์หนัังสืือ (Book Review) เป็็นบทความในลัักษณะวิิจารณ์์หรืืออธิิบายเหตุผล

สนัับสนุุนในประเด็็นที่่�เห็็นด้้วย และ มีีความเห็็นแตกต่่างในมุุมมองวิิชาการ

๏ กำหนดออกเผยแพร่่  ปีีละ 2 ฉบัับ (ราย 6 เดืือน) ดัังนี้้�

ฉบัับที่่� 1 เดืือน มกราคม - มิิถุุนายน		 ฉบัับที่่� 2 เดืือน กรกฏาคม - ธัันวาคม
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มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่
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บทคััดย่่อ 
บทความวิิจััยน้ี้�มีีวััตถุุประสงค์์ 3 ประการ ได้้แก่่ 1) เพ่ื่�อศึึกษา

แนวคิดิเรื่่�องมนุษุย์ข์องสมเด็จ็พระพุุทธโฆษาจารย์ ์(ป.อ. ปยุุตฺโฺต) 2) เพื่่�อศึกึษา

แนวคิดเรื่่�องมนุุษย์์ของชาร์์ลส์ ดาร์์วิิน และ 3) เพื่่�อเปรีียบเทีียบแนวคิดเรื่่�อง

มนุษุย์ข์องทั้้�งสองฝ่า่ย การวิจิัยัครั้้�งนี้้�เป็น็การวิจิัยัเชิงิคุณุภาพ  โดยใช้ก้ารวิจิัยั

เอกสาร โดยรวบรวมข้้อมููลจากคััมภีีร์์ทางพระพุุทธศาสนา เช่่น พระไตรปิิฎก 

ผลงานของสมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์  และของชาร์์ลส์์ ดาร์์วิิน 

ผลการวิจัิัยพบว่่า 1) แนวคิดมนุุษย์์ของสมเด็็จพระพุุทธโฆษาจาร

ย์์ตั้้�งอยู่่�บนกรอบพุุทธจัักรวาลวิิทยาและพุุทธปรััชญา สามารถสรุุปได้้ 4 

ประเด็็น คืือ (1) การเกิิดขึ้้�น (2) ธรรมชาติิ (3) การดำรงอยู่่� (4) เป้้าหมายของ

มนุษุย์ ์ในด้้านการเกิิดขึ้้�น มนุษุย์ย์ุคุแรกกำเนิิดจากภพอาภััสสรพรหมในฐานะ

โอปปาติิกะสััตว์์ มีีร่่างกายละเอีียดและรััศมีีในตน ต่่อมาเมื่่�อเงื่่�อนไข

เปลี่่�ยนแปลง ร่า่งกายหยาบขึ้้�น สูญูเสียีรัศัมี ีเกิดิการแบ่ง่เพศและสังัคมมนุษุย์์ 

ในด้้านธรรมชาติิ มนุุษย์์ประกอบด้้วยขัันธ์์ 5 อยู่่�ภายใต้้ไตรลัักษณ์์ ไม่่มีีตััวตน

ถาวร แต่่มีีศัักยภาพพััฒนาตนผ่่านศีีล สมาธิิ และปััญญา 

2) ด้้านแนวคิดของดาร์์วิินตั้้�งอยู่่�บนกรอบชีีววิิทยาวิิวััฒนาการ 

มนุษุย์ม์ีตี้น้กำเนิดิจากสิ่่�งมีชีีวีิติดึกึดำบรรพ์ ์ผ่า่นการคัดัเลืือกโดยธรรมชาติแิละ

การปรับัตัวั มนุษุย์เ์ป็น็ โฮโม เซเปียีนส์ ์ที่่�มีสีมองใหญ่ ่มีภีาษา และการคิดิอย่า่ง

มีีเหตุุผล แต่่ยัังมีีสััญชาตญาณพื้้�นฐานเพื่่�อความอยู่่�รอด โดยการดำรงของ

มนุษุย์น์ั้้�นต้องมีกีารแข่ง่ขัันและปรัับตัวัเพ่ื่�อให้ไ้ด้้ทรัพัยากรมาเพ่ื่�อดำรงชีพี โดย
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มีีเป้้าหมายพื้้�นฐานคืือการอยู่่�รอดและการสืืบพัันธุ์์� 

3) ผลการเปรีียบเทีียบชี้้�ว่่า ทั้้�งสองแนวคิิดปฏิิเสธการสร้้างแบบฉัับพลัันและมองมนุุษย์์เป็็นผลของ

กระบวนการเปลี่่�ยนแปลงต่่อเนื่่�อง แต่่แตกต่่างกัันที่่�มิิติิการอธิิบาย กล่่าวคืือ สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์เน้้นมิิติิทางจิิต

วิิญญาณและการพ้้นทุุกข์์ ขณะที่่�ดาร์์วิินเน้้นมิิติิทางชีีววิิทยาและความอยู่่�รอดของเผ่่าพัันธุ์์�

Abstract
This study aimed to  1) examine the concept of man in the thought of Somdet Phra  

Buddhaghosacariya (P.A. Payutto), 2) analyze the concept of humanity proposed by Charles Darwin, and 

3) compare these two perspectives. Employing a qualitative research approach based on documentary 

analysis, the study draws on Buddhist canonical texts, particularly the Tipitaka, as well as the scholarly 

works of Somdet Phra Buddhaghosacariya and Charles Darwin.

The findings indicate that 1) Somdet Phra Buddhaghosacariya’s concept of man is grounded 

in Buddhist cosmology and philosophy and can be understood through four aspects: human origin, 

nature, existence, and goal. Humans are described as originating as spontaneously arisen beings from a 

higher realm and later undergoing transformation in accordance with changing conditions. Human nature 

is characterized by the five aggregates and the three characteristics of existence, with the potential for 

ethical and spiritual development through moral conduct, concentration, and wisdom.

2) In contrast, Darwin’s concept of man is rooted in evolutionary biology, explaining human 

origins through natural selection and adaptation. Humans, as Homo sapiens, possess advanced cognitive 

abilities while retaining basic survival instincts, with existence shaped by competition, adaptation,  

survival, and reproduction.

3) The comparative analysis reveals that both perspectives reject the idea of sudden creation 

and view man as a process of continuous change, though they differ fundamentally in their explanatory 

frameworks spiritual liberation versus biological survival.

Keywords: Somdet Phra Buddhaghosacariya (P.A. Payutto), Charles Darwin, Comparative concept of man

บทนำ�
ในยุุคโลกาภิิวััตน์์ ความเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม เศรษฐกิิจ เทคโนโลยี และวิิทยาศาสตร์์ ได้้ส่่งผลให้้คำถาม

เกี่่�ยวกับั “ความเป็น็มนุษุย์”์ กลับัมาได้ร้ับัความสนใจอย่่างกว้า้งขวางอีกีครั้้�ง ทั้้�งในแวดวงปรััชญา ศาสนา และวิทิยาศาสตร์์ 

เนื่่�องจากความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับมนุุษย์์มีีความสััมพัันธ์์โดยตรงกัับการกำหนดทิิศทางของการศึึกษา จริิยธรรม และการอยู่่�

ร่ว่มกัันในสังคม คำถามพื้้�นฐานเชิงิปรัชัญา เช่น่ “มนุษุย์ค์ืืออะไร” “มนุุษย์ม์ีจุีุดกำเนิิดอย่า่งไร” และ “เป้้าหมายของชีีวิติ

มนุษุย์ค์ืืออะไร” ยังัคงเป็น็ประเด็น็ถกเถีียงอย่า่งต่อ่เนื่่�อง มิไิด้จ้ำกัดัอยู่่�เพียีงในกรอบความคิิดแบบคลาสสิกิ หากแต่ไ่ด้ร้ับั
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การขยายความและตีีความใหม่่ในบริิบทสมััยใหม่่ อาทิิ การถกเถีียงเรื่่�องมนุุษย์์ในฐานะสิ่่�งมีีชีีวิิตเชิิงชีีววิิทยากัับมนุุษย์์ใน

ฐานะผู้้�มีีศัักยภาพทางจิิตใจและศีีลธรรม (Taylor, 1989: 29; Martha Nussbaum, 2011: 18–22)

งานวิิชาการร่่วมสมััยจำนวนมากชี้้�ให้้เห็็นว่่า ความเป็็นมนุุษย์์ไม่่อาจอธิิบายได้้ด้้วยกรอบเดีียว เช่่น งานของ 

ยููวาล โนอาห์์ ฮารารีี (Yuval Noah Harar, 2015: 35–41) ที่่�มองมนุุษย์์ผ่่านวิิวััฒนาการทางชีีวภาพและวััฒนธรรม  

งานของ ไมเคิลิ โทมาเซลโล (Michael Tomasello, 2014: 67–73) ที่่�เน้น้บทบาทของความร่ว่มมืือและศีลีธรรมทางสังัคม

ในพััฒนาการมนุุษย์์ และงานของ ฟรานส์์ เดอ วาล(Frans de Waal, 2009: 85–92) ที่่�เสนอว่่าความเห็็นอกเห็็นใจเป็็น

รากฐานเชิงิวิิวััฒนาการของคุุณธรรมมนุุษย์์ ขณะเดีียวกัน งานวิจัิัยด้า้นพุทุธปรัชัญาและจิิตวิทิยาร่่วมสมัยัชี้้�ว่า่ มนุษุย์์มิิใช่่

เพีียงผลผลิิตของเง่ื่�อนไขภายนอก หากแต่่เป็็นผู้้�สามารถฝึกฝนและพััฒนาจิิตใจได้้อย่่างมีีทิิศทาง (Gethin, 2015: 112–

118; Wallace, 2018: 54–60)

นอกจากน้ี้� การถกเถีียงร่ว่มสมัยัยังัขยายไปสู่่�ประเด็็นจริยธรรม เทคโนโลยี และชีวีวิทิยาสมััยใหม่่ เช่น่ ปัญัญา

ประดิิษฐ์์ พัันธุุวิิศวกรรม และความหมายของชีีวิิตมนุุษย์์ในโลกหลัังมนุุษยนิิยม (Posthumanism) ซึ่่�งสะท้้อนว่่าคำถาม

เรื่่�องความเป็น็มนุษุย์ย์ังัคงเป็น็ประเด็น็แกนกลางของการแสวงหาความรู้้�ในสังคมปัจัจุุบันั (Bostrom, 2014: 1–7; Haber-

mas, 2003: 23–27)

อย่า่งไรก็็ตาม การอธิิบายความเป็็นมนุุษย์์ในโลกปััจจุบัุันมักตั้้�งอยู่่�บนกรอบความคิิดที่่�แตกต่่างกัันอย่่างชััดเจน 

ระหว่่างกรอบที่่�เน้้นมิติทิางจิิตวิิญญาณ คุณุค่่า และความหมายของชีีวิติ กับักรอบที่่�เน้้นการอธิิบายเชิงิวััตถุ ุชีวีวิทิยา และ

กลไกทางธรรมชาติิ ความแตกต่่างดัังกล่่าวไม่่เพีียงก่่อให้้เกิิดความหลากหลายทางความคิิด แต่่ยังันำไปสู่่�ความท้้าทายใน

การสร้้างความเข้้าใจร่่วมกัันเกี่่�ยวกัับธรรมชาติิและคุุณค่่าของการดำรงอยู่่�ของมนุุษย์์

ในบริิบทของพุุทธปรััชญา สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต) เป็็นนัักปราชญ์์ทางพระพุุทธศาสนาที่่�

อธิิบายแนวคิิดเรื่่�องมนุุษย์์อย่่างเป็็นระบบและสอดคล้้องกัับบริิบทสมััยใหม่่ โดยเสนอว่่ามนุุษย์์มิิใช่่เพีียงสิ่่�งมีีชีีวิิตทาง

ชีีววิิทยา หากแต่่เป็็นกระบวนการแห่่งเหตุุและปััจจัยที่่�อยู่่�ภายใต้้กฎแห่่งกรรมและหลัักปฏิิจจสมุุปบาท มนุุษย์์ประกอบ

ด้้วยกายและจิิตที่่�สามารถพัฒนาได้้ผ่่านการฝึึกศีีล สมาธิิ และปััญญา เพื่่�อมุ่่�งสู่่�การลดทุกข์์และบรรลุุนิิพพาน (ปยุุตฺฺโต, 

2555: 46–48)

ในทางตรงกัันข้า้ม ชาร์์ลส์ ์ดาร์ว์ินิ นักัธรรมชาติิวิทิยาชาวอังกฤษ อธิิบายกำเนิิดและธรรมชาติิของมนุษุย์ผ์่า่น

ทฤษฎีวีิวิัฒันาการ โดยเสนอว่า่มนุษุย์แ์ละสิ่่�งมีชีีวีิติทั้้�งหลายมีบีรรพบุรุุุษร่่วมกันั และพัฒันามาอย่า่งค่อ่ยเป็น็ค่อ่ยไปผ่า่น

กระบวนการคััดเลืือกโดยธรรมชาติิ การปรัับตััว และการแข่่งขัันเพื่่�อความอยู่่�รอดและการสืืบพัันธุ์์� (Darwin, 1871: 

33–34) แนวคิิดดัังกล่่าวตั้้�งอยู่่�บนฐานข้้อมููลเชิิงประจัักษ์์ทางชีีววิิทยา เช่่น ซากดึึกดำบรรพ์์และพัันธุุกรรม

ความแตกต่่างระหว่่างแนวคิดพุทธปรััชญาและทฤษฎีีวิิวััฒนาการของดาร์์วิิน ได้้นำไปสู่่�ข้อถกเถีียงสำคััญใน

สัังคมร่่วมสมััย โดยเฉพาะในประเด็็นด้้านศีีลธรรมและจริิยธรรม เช่่น การแพทย์์สมััยใหม่่ การตััดต่่อพัันธุุกรรม และการ

ทำแท้ง้ ซึ่่�งจำเป็น็ต้องพิจิารณาทั้้�งข้้อมููลเชิงิวิทิยาศาสตร์์และคุุณค่่าทางจริยธรรมควบคู่่�กัน อย่า่งไรก็็ตาม งานศึกึษาจำนวน

ไม่น่้อ้ยมักันำเสนอแนวคิดิทั้้�งสองแยกจากกันั โดยยังัขาดการวิเิคราะห์เ์ชิงิเปรียีบเทียีบอย่า่งเป็น็ระบบในประเด็น็ “แนวคิดิ

เรื่่�องมนุุษย์์” โดยตรง

จากปััญหาดังักล่า่ว การศึกึษาเปรียีบเทียีบแนวคิดิเรื่่�องมนุษุย์ข์องสมเด็จ็พระพุทุธโฆษาจารย์ ์(ป.อ. ปยุตฺุโฺต) 

และชาร์์ลส์์ ดาร์์วิิน จึึงมีีความสำคััญในฐานะการเปิิดพื้้�นที่่�ทางวิิชาการเพ่ื่�อทำความเข้้าใจมนุุษย์์อย่่างรอบด้้าน ทั้้�งในมิติิ

ทางจิิตวิิญญาณและมิิติิทางชีีววิิทยา อัันจะช่่วยสร้้างสะพานเชื่่�อมระหว่่างกรอบคิิดทางศาสนาและวิิทยาศาสตร์์ และนำ
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ไปสู่่�การสัังเคราะห์์องค์์ความรู้้�ที่่�สมดุุลและเหมาะสมกัับสัังคมปััจจุุบััน

ดังันั้้�น การวิจิัยันี้้�จึงึมุ่่�งศึกึษและเปรียีบเทียีบแนวคิดิเรื่่�องมนุุษย์์ของสมเด็จ็พระพุทุธโฆษาจารย์ ์(ป.อ. ปยุตฺุโฺต) 

และชาร์์ลส์ ดาร์์วิิน โดยเน้้นการวิิเคราะห์์ 4 ประเด็็นหลััก ได้้แก่่ (1) การเกิิดขึ้้�นของมนุุษย์์ (2) ธรรมชาติิของมนุุษย์์ (3) 

การดำรงอยู่่�ของมนุุษย์์ และ (4) เป้้าหมายของมนุุษย์์ เพื่่�อสัังเคราะห์์องค์์ความรู้้�ที่่�สามารถประยุุกต์์ใช้ไ้ด้ใ้นด้า้นการศึึกษา 

จิิตวิิทยา และการอยู่่�ร่่วมกัันอย่่างสัันติิในสัังคมร่่วมสมััย

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
1. เพื่่�อศึึกษา แนวคิิดมนุุษย์์ของ สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต)

2. เพื่่�อศึึกษา แนวคิิดมนุุษย์์ของ ชาร์์ลส์์ ดาร์์วิิน

3. เพื่่�อเปรีียบเทีียบแนวคิิดมนุุษย์์ ของสมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต) กัับ ชาร์์ลส์์ ดาร์์วิิน

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้้การวิิจััยเอกสาร (Documentary 

Research) เป็็นหลััก มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาและเปรีียบเทีียบแนวคิดเรื่่�องมนุุษย์์ในกรอบพุุทธปรััชญาและชีีววิิทยา

วิวิัฒันาการ โดยอาศััยการวิเิคราะห์์ข้อ้มูลูจากเอกสารที่่�มีคีวามน่่าเชื่่�อถืือทางวิชิาการ มิไิด้้ใช้ก้ารเก็็บข้้อมูลูภาคสนามหรืือ

การทดลอง

งานวิจิัยันี้้�ใช้แ้นวทาง การวิจิัยัเชิงิเปรียีบเทียีบเชิงิเหตุผุลสมัยัใหม่ ่(New Causal-Comparative Research) 

เพื่่�อวิเิคราะห์ค์วามเหมืือนและความแตกต่า่งของแนวคิดิเรื่่�องมนุษุย์ภ์ายใต้้กรอบวิธิีคีิดิที่่�แตกต่่างกันั โดยเน้น้การอธิบิาย

เชิิงความหมาย เหตุุปััจจััย และเป้้าหมายของแนวคิิด มากกว่่าการพิิสููจน์์เชิิงปริิมาณ 

การวิิเคราะห์์ดำเนิินไปใน 3 ระดัับ ได้้แก่่

1) การศึึกษาแนวคิิดเรื่่�องมนุุษย์์ของ สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต)

2) การศึึกษาแนวคิิดเรื่่�องมนุุษย์์ของ ชาร์์ลส์์ ดาร์์วิิน

3) การเปรีียบเทีียบและวิิเคราะห์์แนวคิิดเรื่่�องมนุุษย์์ของทั้้�งสองแนวคิิดในประเด็็นเดีียวกัันอย่่างเป็็นระบบ

ข้อ้มููลปฐมภูมูิ ิได้แ้ก่ ่เอกสารต้น้ฉบับัที่่�เป็น็แหล่่งแนวคิดิโดยตรงของนักัคิดิทั้้�งสองฝ่่าย ซึ่่�งผู้้�วิจิัยันำมาใช้เ้ป็น็

ฐานข้้อมููลหลัักในการวิิเคราะห์์แนวคิิดเรื่่�องมนุุษย์์ ประกอบด้้วย

(1) พระไตรปิิฎก พร้้อมทั้้�งอรรถกถาและฎีีกาที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยเฉพาะพระสููตรที่่�กล่่าวถึึงกำเนิิดมนุุษย์์ 

ธรรมชาติิของชีีวิิต ขัันธ์์ 5 ไตรลัักษณ์์ กรรม และเป้้าหมายของการดำรงอยู่่� ซึ่่�งใช้้เป็็นฐานคัมภีีร์์ในการอธิิบายกรอบ

พุุทธจัักรวาลวิิทยาและพุุทธปรััชญา

(2) งานเขีียน หนัังสืือ และบทความทางวิิชาการของ สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต) ที่่�อธิิบาย

และตีคีวามหลักัพุทุธธรรมเกี่่�ยวกับัมนุษุย์ ์ชีวีิติ และการพัฒันาตนเองอย่า่งเป็น็ระบบและร่ว่มสมัยั เช่น่ พุทุธธรรม มนุษุย์์

กัับอารยธรรม คู่่�มืือชีีวิิต และงานเขีียนที่่�อธิิบายความสััมพัันธ์์ระหว่่างกาย จิิต สัังคม และสิ่่�งแวดล้้อมในมิิติิพุุทธปรััชญา

(3) ผลงานต้นฉบับของ ชาร์์ลส์์ ดาร์์วิิน ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับทฤษฎีีวิิวััฒนาการและการอธิิบายกำเนิิดและ

ธรรมชาติิของมนุุษย์์ ได้้แก่่ On the Origin of Species และ The Descent of Man, and Selection in Relation to 

Sex ซึ่่�งเป็็นผลงานหลัักที่่�แสดงกรอบความคิิดเชิิงชีีววิิทยาเกี่่�ยวกัับมนุุษย์์ ความอยู่่�รอด และการสืืบพัันธุ์์�
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ข้อ้มูลูทุตุิยิภูมูิ ิได้แ้ก่ ่เอกสารที่่�นำแนวคิดิจากแหล่ง่ข้อ้มูลูปฐมภูมูามาอธิบิาย วิเิคราะห์ ์ตีคีวาม หรืือวิพิากษ์์ 

เพื่่�อเสริิมสร้้างความเข้้าใจเชิิงลึึกและใช้้ประกอบการเปรีียบเทีียบแนวคิิด ประกอบด้้วย

1. งานวิิจััย วิิทยานิิพนธ์์ และบทความทางวิิชาการที่่�ศึึกษาแนวคิิดพุุทธปรััชญา แนวคิิดของสมเด็็จพระพุุทธ

โฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต) และทฤษฎีีวิิวััฒนาการของชาร์์ลส์์ ดาร์์วิิน

2. หนังัสืือและบทความด้า้นปรัชัญา ศาสนา ชีวีวิทิยา และจริยิธรรมร่ว่มสมัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัแนวคิดิเรื่่�องมนุษุย์์

3. งานวิิเคราะห์์พระพุุทธศาสนาเชิิงปรััชญาและเชิิงเปรีียบเทีียบกัับวิิทยาศาสตร์์สมััยใหม่่

4. งานวิิพากษ์์และอภิิปรายทฤษฎีีวิิวััฒนาการในบริิบททางจริิยธรรม สัังคม และมนุุษยศาสตร์์

ผลการวิิจััย 
1) แนวคิิดมนุุษย์์ของ สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต)

จากการศึกึษาแนวคิดิของสมเด็จ็พระพุทุธโฆษาจารย์ ์(ป.อ. ปยุุตฺโฺต) พบว่า่ แนวคิดเรื่่�องมนุษุย์ต์ั้้�งอยู่่�บนกรอบ

พุุทธปรััชญาและหลัักธรรมในพระพุุทธศาสนา โดยมองมนุุษย์์ในฐานะกระบวนการแห่่งเหตุุปััจจััย มิิใช่่สิ่่�งที่่�ถููกสร้้างขึ้้�น

อย่่างฉัับพลัันหรืือดำรงอยู่่�อย่่างคงที่่�

ในด้า้นการกำเนิดิ มนุุษย์ม์ิไิด้ว้ิวิัฒันาการมาจากสัตัว์ ์แต่เ่กิดิจากสัตัว์โ์อปปาติิกะที่่�เสื่่�อมจากภพภูมูิอิันัละเอียีด

ด้ว้ยอำนาจแห่ง่กรรม เมื่่�อสภาพแวดล้อ้มเปลี่่�ยนแปลง ร่า่งกายจึึงหยาบขึ้้�น เกิดิเพศ การสืืบพันัธุ์์� และโครงสร้า้งทางสังัคม

ในด้า้นธรรมชาติิ มนุษุย์ป์ระกอบด้ว้ยขัันธ์ ์5 และอยู่่�ภายใต้้ไตรลักัษณ์ ์คืือ อนิจิจังั ทุกุขังั และอนัตัตา มนุษุย์์

มิิได้้ดีีหรืือชั่่�วโดยกำเนิิด หากแต่่มีีศัักยภาพในการพััฒนาและขััดเกลากิิเลสผ่่านการฝึึกฝนตามหลัักไตรสิิกขา

ในด้า้นการดำรงอยู่่� การมีชีีวีิติของมนุุษย์ม์ิใิช่เ่พียีงการรักัษาความอยู่่�รอดทางกาย แต่่เป็น็กระบวนการฝึึกจิติ

และพััฒนาปััญญาเพื่่�ออยู่่�ร่่วมกัันอย่่างไม่่เบีียดเบีียน ลดทุุกข์์ และนำไปสู่่�ความเจริิญทางจิิตวิิญญาณ โดยการปฏิิบััติิตาม 

หลััก ไตรสิิกขา คืือ ศีีล สมาธิิ ปััญญา

ในด้้านเป้้าหมาย สมเด็จ็พระพุทุธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุตฺฺุโต) เสนอว่่าเป้้าหมายสููงสุดุของมนุษุย์์ คืือการดับัทุกุข์์ 

และบรรลุนุิพิพาน การเกิดิเป็็นมนุษุย์์จึงึเป็็นโอกาสอันัประเสริฐิในการพัฒันาจิติใจและหลุุดพ้นจาก กิเิลสและวััฏสงสาร 

2)  แนวคิิดมนุุษย์์ของ ชาร์์ลส์์ ดาร์์วิิน

แนวคิิดเรื่่�องมนุุษย์์ของชาร์์ลส์์ ดาร์์วิิน ตั้้�งอยู่่�บนกรอบวิิทยาศาสตร์์ธรรมชาติิ โดยเฉพาะทฤษฎีีวิิวััฒนาการ 

ซึ่่�งอธิิบายมนุุษย์์ในฐานะสิ่่�งมีีชีีวิิตชนิิดหนึ่่�งที่่�พััฒนามาจากสิ่่�งมีีชีีวิิตก่่อนหน้้า

ในด้้านการกำเนิดิ ดาร์์วินิเสนอว่่ามนุษุย์์เกิดิจากกระบวนการวิวิัฒันาการทางชีวีวิทิยา เริ่่�มจากสิ่่�งมีชีีวีิติเซลล์เดียีว 

ผ่่านการคัดัเลืือกโดยธรรมชาติ ิการดิ้้�นรนต่อสู้้� และการปรัับตัวัเป็็นระยะเวลายาวนาน จนพัฒนามาเป็็น โฮโม เซเปีียนส์

ในด้้านธรรมชาติิ มนุุษย์์ถููกมองว่่าเป็็นสััตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนมที่่�มีีสมองขนาดใหญ่่ มีีความสามารถด้้านเหตุุผล 

ภาษา และการสร้้างสัังคม แต่่ยัังคงมีีสััญชาตญาณพื้้�นฐานเพื่่�อการอยู่่�รอด เช่่น ความกลััว ความต้้องการอาหาร และการ

สืืบพัันธุ์์� ซึ่่�งเป็็นผลจากพัันธุุกรรมและสิ่่�งแวดล้้อม

ในด้า้นการดำรงอยู่่� การมีีชีวีิติของมนุุษย์อ์ธิบิายผ่่านกลไกการแข่ง่ขันั การปรัับตัวั และความร่่วมมืือในสังคม 

ซึ่่�งช่่วยเพิ่่�มโอกาสในการอยู่่�รอดและสืืบทอดเผ่่าพัันธุ์์�

ในด้านเป้าหมาย เป้าหมายพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต รวมถึงมนุษย์ คือการอยู่รอดและการสืบพันธุ์ เพื่อส่งต่อ

พันธุกรรมให้เผ่าพันธุ์ดํารงอยู่ต่อไป 
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3) การเปรีียบเทีียบแนวคิิดมนุุษย์์ ของสมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต)กัับ ชาร์์ลส์์ ดาร์์วิิน

ผู้้�วิิจััยได้้นำแนวคิิดทั้้�งสองมาเปรีียบเทีียบกัันใน 4 ประเด็็นตามกรอบแนวคิิดในการวิิจััยคืือกำเนิิดมนุุษย์์ 

ธรรมชาติมินุษุย์ ์การดำรงอยู่่�ของมนุษุย์ ์และเป้้าหมายของมนุุษย์ ์เพื่่�อให้้เห็น็ความเหมืือนและความต่่างของทั้้�งสองแนวคิด 

ดัังตารางต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� 1 การเปรีียบเทีียบแนวคิิดเรื่่�องมนุุษย์์ของสมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต) และ ชาร์์ลส์ 

ดาร์์วิิน

ประเด็นการเปรียบ

เทียบ

แนวคิดของสมเด็จพระพุทธโฆษาจาร

ย์ (ป.อ. ปยุตฺโต)

แนวคิดของชาร์ลส์ ดาร์วิน

1. การกำ�เนิดของมนุษย์ มนุษย์กำ�เนิดจากสัตว์โอปปาติกะท่ีเสื่อม

จากภพภูมิอันละเอียด เช่น อาภัสสรพรหม 

มิได้วิวัฒนาการมาจากสัตว์โลก การเกิดขึ้น

สัมพันธ์กับกฎแห่งกรรมและเหตุปัจจยทางจิต

มนุษย์กำ�เนิดจากกระบวนการ

วิวัฒนาการทางชีววิทยา จากสิ่งมี

ชีวิตดึกดำ�บรรพ์ผ่านการคัดเลือก

โดยธรรมชาติ การปรับตัว และการ

เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม

2. ธรรมชาติของมนุษย์ มนุษย์ประกอบด้วยขันธ์ 5 อยู่ภายใต้

ไตรลักษณ์ ไม่มีตัวตนถาวร มีทั้งศักยภาพ

ในการพัฒนาและกิเลส สามารถฝึกฝนและ

เปลี่ยนแปลงได้ด้วยศีล สมาธิ ปัญญา

มนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตสายพันธุ์ Homo 

sapiens มีสมองขนาดใหญ่ มี

เหตุผล ภาษา และสังคม แต่ยังคงมี

สัญชาตญาณพื้นฐานเพื่อความอยู่รอด

และการสืบพันธุ์

3. การดำ�รงอยู่ของ

มนุษย์

การดำ�รงชีวิตที่ดีควรตั้งอยู่บนหลักไตรสิกขา 

คือ ศีล สมาธิ และปัญญา อยู่ร่วมกันด้วย

เมตตา ความไม่เบียดเบียน และความพอ

เพียง เพื่อความสมดุลของตนเอง สังคม และ

สิ่งแวดล้อม

การดำ�รงอยู่ขึ้นกับความสามารถใน

การแข่งขัน การปรับตัว และการใช้

ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ ความ

ร่วมมือในสังคมเป็นกลยุทธ์เพื่อเพิ่ม

โอกาสอยู่รอด

4. เป้าหมายของมนุษย์ เป้าหมายสูงสุดคือการดับทุกข์และบรรลุ

นิพพาน การเกิดเป็นมนุษย์เป็นโอกาสอัน

ประเสริฐในการพัฒนาจิตใจและหลุดพนจาก

วัฏสงสาร

เป้าหมายพื้นฐานของสิ่งมีชีวิตคือการ

อยู่รอดและการสืบเผ่าพันธุ์ เพื่อส่งต่อ

พันธุกรรมให้ดำ�รงอยู่ต่อไป

การศึกึษาเปรียีบเทียีบแนวคิดิเรื่่�องมนุษุย์ข์อง สมเด็จ็พระพุทุธโฆษาจารย์ ์(ป.อ. ปยุตฺุโฺต) และชาร์ล์ส์ ์ดาร์ว์ินิ 

พบว่่า ทั้้�งสองแนวคิดมีีทั้้�งความคล้้ายคลึึงและความแตกต่่างกัันอย่่างชััดเจน ภายใต้้กราอบการวิิเคราะห์์ 4 ประเด็็น (1) 

การกำเนิิดของมนุุษย์์ (2) ธรรมชาติิของมนุุษย์์ (3) การดำรงอยู่่�ของมนุุษย์์ และ (4) เป้้าหมายของมนุุษย์์ ดัังนี้้�

1. การกำเนิิดของมนุุษย์์ 

แนวคิดเรื่่�องการกำเนิิดของมนุุษย์์ทั้้�งสองแนวคิดมีจุดุร่วมที่่�เหมืือนกันคืือ ต่า่งปฏิเิสธแนวคิดเรื่่�อง “การสร้้าง

มนุษุย์โ์ดยพระเจ้า้ผู้้�ทรงอำนาจครั้้�งเดียีว” และเห็น็ว่า่มนุษุย์เ์กิดิจาก กระบวนการเปลี่่�ยนแปลงอย่า่งต่อ่เนื่่�อง มิไิด้เ้กิดิขึ้้�น

อย่่างฉัับพลััน หากแต่่มีีพััฒนาการตามเหตุุปััจจััย 
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จุดุที่่�แตกต่า่งกันั ในทัศันะของสมเด็จ็พระพุทุธโฆษาจารย์ ์(ป.อ. ปยุตฺุโฺต) มองว่า่มนุษุย์ม์ิไิด้ว้ิวิัฒันาการมาจาก

สััตว์์โลก หากแต่่กำเนิิดจากสััตว์์โอปปาติิกะที่่�เสื่่�อมจากภพภููมิิอัันละเอีียด เช่่น อาภััสสรพรหม มาปรากฏในโลกมนุุษย์์

ด้ว้ยอำนาจแห่ง่กรรม มนุษุย์ย์ุคุแรกไม่ม่ีเีพศ มีรี่า่งกายละเอียีดและแสงสว่า่งในตัวั ต่อ่มาเมื่่�อสภาวะแวดล้อ้มเปลี่่�ยนแปลง 

ร่่างกายหยาบขึ้้�น แสงสว่่างหมดไป จึึงเกิิดการแบ่่งเพศ การสืืบพัันธุ์์� และการก่่อรููปสัังคม

ในทางตรงกัันข้าม ดาร์์วิินอธิิบายว่่ามนุุษย์์ถืือกำเนิิดจากกระบวนการวิิวััฒนาการทางชีีววิิทยา โดยเริ่่�มจาก

สิ่่�งมีชีีวีิติเซลล์เ์ดียีว และค่อ่ย ๆ  เปลี่่�ยนแปลงผ่า่นการคัดัเลืือกโดยธรรมชาติิ การดิ้้�นรนต่อ่สู้้� และการปรับัตัวัเป็น็เวลาหลาย

ล้า้นปี ีจนพัฒนามาเป็น็ Homo sapiens ในปัจัจุบุันั แนวคิดินี้้�อธิบิายการกำเนิดิของมนุษุย์ใ์นกรอบธรรมชาติวิิทิยาและ

วััตถุุวิิสััย

2. ธรรมชาติิของมนุุษย์์ 

ประเด็็นเรื่่�องธรรมชาติิของมนุุษย์์ ทั้้�งสองแนวคิิดเห็็นตรงกัันว่่า มนุุษย์์มิิใช่่สิ่่�งที่่�หยุุดนิ่่�ง หากแต่่เป็็นสิ่่�งที่่�

สามารถเปลี่่�ยนแปลงและพัฒันาได้ภ้ายใต้เ้งื่่�อนไขต่า่ง ๆ  ทั้้�งภายในและภายนอก  สมเด็จ็พระพุทุธโฆษาจารย์ ์(ป.อ. ปยุตฺฺุ

โต) มองว่า่ธรรมชาติขิองมนุษุย์ป์ระกอบด้ว้ยขันัธ์ 5 อยู่่�ภายใต้ไ้ตรลักัษณ์ ์คืือ อนิจิจัง ทุกุขังั และอนัตัตา มนุษุย์ม์ิไิด้ด้ีหีรืือ

ชั่่�วโดยเนื้้�อแท้้ หากแต่่มีทีั้้�งด้า้นบวก คืือศักัยภาพในการพััฒนา และด้า้นลบ คืือกิเิลส เช่น่ โลภ โกรธ หลง ซึ่่�งสามารถฝึกฝน

อบรมให้้ลดละและพััฒนาได้้ด้้วยศีีล สมาธิิ และปััญญา

ขณะที่่�ดาร์์วิินมองธรรมชาติิของมนุุษย์์ในเชิิงชีีววิิทยา โดยเห็็นว่่ามนุุษย์์เป็็นสัตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนมที่่�มีีสมอง

ขนาดใหญ่่และซัับซ้้อน มีคีวามสามารถด้า้นเหตุุผล ภาษา และการสร้้างสัังคม แต่่ยังัคงมีีสัญัชาตญาณพื้้�นฐานเพื่่�อการอยู่่�

รอด เช่่น ความกลััว ความต้้องการอาหาร และการสืืบพัันธุ์์� ซึ่่�งเป็็นผลจากพัันธุุกรรมและสิ่่�งแวดล้้อม

3. การดำรงอยู่่�ของมนุุษย์์

ทั้้�งสองแนวคิดิเห็็นว่า การดำรงอยู่่�ของมนุุษย์ต้์้องอาศัยัการปรัับตัวัและการอยู่่�ร่วมกับัผู้้�อื่่�น การรวมกลุ่่�มและ

ความร่่วมมืือช่่วยให้้มนุุษย์์สามารถดำรงชีีวิิตได้้อย่่างมั่่�นคงยิ่่�งขึ้้�น

ในมุุมมองพุุทธศาสนา การดำรงอยู่่�ของมนุุษย์์ควรตั้้�งอยู่่�บนหลัักไตรสิิกขา ได้้แก่่ ศีีล สมาธิิ และปััญญา เพื่่�อ

อยู่่�ร่่วมกัันด้้วยเมตตา ความไม่่เบีียดเบีียน และความพอเพีียง การดำรงชีีวิิตจึึงมิิใช่่เพีียงการรัักษาชีีวิิตทางกาย แต่่เป็็นก

ระบวนการฝึึกฝนจิิตใจเพื่่�อลดทุุกข์์

ขณะที่่�ดาร์์วิินอธิิบายการดำรงอยู่่�ของมนุุษย์์ผ่่านกลไกการแข่่งขัันและการปรัับตััว ความสามารถในการใช้้

ทรััพยากรอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและความร่่วมมืือในสัังคมเป็็นกลยุุทธ์์สำคััญที่่�เพิ่่�มโอกาสรอดของเผ่่าพัันธุ์์�

4. เป้้าหมายของมนุุษย์์

ส่่วนเป้้าเป้้าหมายของมนุุษย์์ สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต) เสนอว่่าเป้้าหมายสููงสุุดของมนุุษย์์

คืือการดัับทุกุข์แ์ละบรรลุุนิพิพาน การเกิิดเป็็นมนุุษย์จึ์ึงเป็็นโอกาสอัันประเสริิฐในการพััฒนาจิิตใจและหลุุดพ้น้จากกิิเลส

และวััฏสงสาร

ในขณะที่่�ดาร์์วิินมองว่่าเป้้าหมายพื้้�นฐานของสิ่่�งมีีชีีวิิต รวมถึึงมนุุษย์์ คืือการอยู่่�รอดและการสืืบพัันธุ์์� เพื่่�อส่่ง

ต่่อพัันธุุกรรมให้้เผ่่าพัันธุ์์�ดำรงอยู่่�ต่่อไป ซึ่่�งเป็็นเป้้าหมายในเชิิงชีีววิิทยาและวััตถุุ

จากการเปรีียบเทียีบ พบว่า่ ทั้้�งสองแนวคิดมีจุีุดร่ว่มสำคัญั คืือ ปฏิเิสธแนวคิดการสร้า้งมนุษุย์์โดยอำนาจเหนืือ

ธรรมชาติใินลักัษณะครั้้�งเดียีวจบ และเห็น็พ้อ้งว่า่มนุษุย์เ์ป็น็กระบวนการที่่�เปลี่่�ยนแปลงและพัฒันาได้ภ้ายใต้เ้งื่่�อนไขและ
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เหตุุปััจจััย อย่่างไรก็็ตาม ความแตกต่่างสำคััญอยู่่�ที่่�กรอบการอธิิบาย สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต) อธิิบาย

มนุษุย์ใ์นกรอบพุทุธปรัชัญา โดยเน้น้กรรม จิติใจ และการพัฒันาทางจริยิธรรม ขณะที่่�ดาร์ว์ินิอธิบิายในกรอบชีวีวิทิยาและ

วัตัถุวุิสัิัย โดยเน้้นพันัธุกุรรม การปรัับตัวั และการคััดเลืือกโดยธรรมชาติิ แนวคิดของสมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์มุ่่�งอธิิบาย 

“ความหมายและเป้้าหมายของการเป็็นมนุุษย์์” ในเชิิงจิิตวิิญญาณและการดัับทุุกข์์ ส่่วนแนวคิิดของดาร์์วิินมุ่่�งอธิิบาย 

“กลไกการเกิดิและการดำรงอยู่่�ของมนุุษย์”์ ในเชิงิวิทิยาศาสตร์ ์ทั้้�งสองแนวคิดจึงมิไิด้้ขัดัแย้ง้กันัโดยสิ้้�นเชิงิ หากแต่ส่ะท้อ้น

มุุมมองที่่�ต่่างระดัับและสามารถเกื้้�อกููลกัันในการทำความเข้้าใจมนุุษย์์อย่่างรอบด้้าน

อภิิปรายผล
	 ผลการวิิจััยพบว่่า แนวคิดเรื่่�องมนุุษย์์ของสมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ตั้้�งอยู่่�บนกรอบพุุทธปรััชญา โดย

มองมนุษุย์ใ์นฐานะ “กระบวนการแห่ง่เหตุปัุัจจัยั” มิใิช่ส่ิ่่�งที่่�มีตัีัวตนถาวร มนุษุย์ป์ระกอบด้้วยขันัธ์ ์5 อยู่่�ภายใต้ไ้ตรลักัษณ์์ 

และมีีศัักยภาพในการพััฒนาตนเองผ่่านการฝึึกศีีล สมาธิิ และปััญญา แนวคิดดัังกล่่าวชี้้�ให้้เห็็นว่่ามนุุษย์์มิิได้้เป็็นเพีียง

ผลผลิิตของปััจจััยทางวััตถุุ หากแต่่เป็็นผู้้�มีีมิิติิทางจิิตและจิิตวิิญญาณที่่�สามารถนำไปสู่่�การดัับทุุกข์์และความหลุุดพ้้นได้้ 

(ปยุุตฺฺโต, 2555: 46–48)

ผลการวิจิัยัในประเด็น็นี้้�สามารถอธิบิายได้้ว่า่ เนื่่�องจากพุทุธศาสนามุ่่�งแก้ป้ัญัหาความทุกุข์ข์องมนุษุย์เ์ป็น็แก่น่

หลััก การอธิิบายความเป็็นมนุุษย์์จึึงเน้้นความหมายของชีีวิิต ความรัับผิิดชอบทางศีีลธรรม และการฝึึกตน ผลดัังกล่่าว

สอดคล้อ้งกับังานของแสง จันัทร์ง์าม และคณะ ที่่�ชี้้�ว่า่การถอดความพระไตรปิฎิกสู่่�การเรียีนรู้้�ของประชาชนสะท้อ้นภาพ

มนุุษย์์ในฐานะผู้้�เรีียนรู้้�และพััฒนาตนเองได้้ (แสง จัันทร์์งาม, 2553: 44–47) รวมถึึงงานของพระมหาสุุทิิตย์์ อาภากโร ที่่�

เสนอแนวคิิด “สุุขที่่�ได้้ธรรม” ซึ่่�งเน้้นว่่ามนุุษย์์สามารถเข้้าถึึงความสุุขที่่�ลึึกซึ้้�งได้้ผ่่านการพััฒนาจิิตและปััญญา มิิใช่่เพีียง

ความสุุขทางวััตถุุ (พระมหาสุุทิิตย์์ อาภากโร, 2559: 29–31)

แนวคิดิของดาร์ว์ินิอธิบิายมนุษุย์ใ์นกรอบชีวีวิทิยาวิวิัฒันาการ โดยมองว่่ามนุุษย์์เป็น็ผลลััพธ์ข์องกระบวนการ

คััดเลืือกโดยธรรมชาติิ การปรัับตััว และการเปลี่่�ยนแปลงทางพัันธุุกรรม มนุุษย์์มีีธรรมชาติิพื้้�นฐานเช่่นเดีียวกัับสิ่่�งมีีชีีวิิต

อื่่�น ๆ  คืือ การอยู่่�รอดและการสืืบเผ่่าพัันธุ์์� แต่่มีีความโดดเด่่นด้้านสมอง ความสามารถทางภาษา เหตุุผล และการจััด

ระเบีียบทางสัังคม (Darwin, 1871: 40–41)

ผลการวิิจััยนี้้�สะท้้อนว่า ดาร์์วิินมิได้้ลดทอนมนุุษย์์ให้้เป็็นเพีียงสััตว์์เชิิงชีีววิิทยาทั่่�วไป หากแต่่ชี้้�ให้้เห็็นกลไก

ตามธรรมชาติทิี่่�ทำให้ม้นุษุย์พ์ัฒันาความสามารถทางสังัคมเพ่ื่�อเพิ่่�มโอกาสอยู่่�รอด แนวคิดิดังักล่า่วสอดคล้อ้งกับังานของ

เฮอร์์เบิิร์ต์ สเปนเซอร์์ ที่่�มองวิวัิัฒนาการมนุุษย์์ในมิติิของการพััฒนาสัังคม (Spencer, 1898: 72–73) และทฤษฎีี Social 

Brain Hypothesis ของโรบิิน ดัันบาร์์ ที่่�อธิิบายว่่าความซัับซ้้อนทางสัังคมมีีความสััมพัันธ์โดยตรงกัับการพััฒนาขนาด

สมองของมนุุษย์์ (Dunbar, 1992: 36–37) รวมถึึงงานของ Frans de Waal ที่่�เสนอว่่าความร่่วมมืือและความเห็็นอก

เห็็นใจเป็็นคุุณสมบััติิที่่�วิิวััฒนาการมาเพื่่�อเพิ่่�มโอกาสอยู่่�รอดของมนุุษย์์	

	 ผลการวิิจััยเชิิงเปรีียบเทีียบพบว่่า แม้้ทั้้�งสองแนวคิิดจะตั้้�งอยู่่�บนกรอบนััยความจริิงที่่�แตกต่่างกัันอย่่าง

ชััดเจน คืือ กรอบพุุทธปรััชญาและกรอบชีีววิิทยาวิิวััฒนาการ แต่่กลัับมีีจุุดร่่วมสำคััญคืือ การมองมนุุษย์์ในฐานะสิ่่�งที่่�ไม่่

หยุดุนิ่่�งและเกิดิขึ้้�นภายใต้เ้หตุแุละปัจัจัย มิใิช่ก่ารถูกูสร้า้งขึ้้�นอย่า่งฉับัพลันั อย่า่งไรก็ต็าม ความแตกต่า่งที่่�สำคัญัอยู่่�ที่่�ระดับั

ของการอธิิบาย กล่่าวคืือ พุุทธศาสนาเน้้น “อิิสรภาพทางจิิต” และการเลืือกพััฒนาตนเองเพ่ื่�อความหลุุดพ้น ในขณะที่่�

ดาร์์วิินเน้้น “เงื่่�อนไขภายนอก” เช่่น สิ่่�งแวดล้้อมและการคััดเลืือกโดยธรรมชาติิเป็็นหลััก (Darwin, 1871: 33–34)
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ผลการวิจิัยัข้้อน้ี้�สามารถอภิปิรายได้ว้่า่ แนวคิดิทั้้�งสองตอบคำถามคนละระดับั พุทุธปรัชัญาตอบคำถามเรื่่�อง

ความหมาย คุุณค่่า และเป้้าหมายสููงสุุดของชีีวิิตมนุุษย์์ ขณะที่่�ทฤษฎีีวิิวััฒนาการตอบคำถามเรื่่�องกลไกการเกิิดและการ

ดำรงอยู่่�ในเชิงิธรรมชาติิวิทิยา ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานด้า้นมานุุษยวิทิยาของโสวััตรีี ณ ถลาง ที่่�ชี้้�ว่า่มนุุษย์์เป็็นผลผลิิตของทั้้�ง

ธรรมชาติิและวััฒนธรรม (โสวััตรีี ณ ถลาง, 2545: 51–52) และงานของจอห์์น แวน ไวฮ์ ที่่�อธิิบายบทบาทของดาร์์วิินใน

การเปลี่่�ยนความเข้้าใจเรื่่�องมนุุษย์์ในโลกสมััยใหม่่

องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการวิิจััย 
องค์์ความรู้้�ใหม่่ที่่�สำคััญประการแรก คืือ การสร้้างกรอบการมองมนุุษย์์แบบ “สองระบบซ้้อนกััน” ได้้แก่่  

ระบบวิวิัฒันาการทางกายภาพ ซึ่่�งมนุษุย์ป์รับัตัวัผ่า่นพันัธุกุรรม การคัดัเลืือกโดยธรรมชาติิ และเงื่่�อนไขภายนอก กับัระบบ

วิิวััฒนาการทางจิิต ซึ่่�งมนุุษย์์สามารถพััฒนาตนเองผ่่าน ศีีล สมาธิิ และปััญญา ดัังแผนภาพต่่อไปนี้้�

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการวิิจััย

ที่่�มา : พระสมบููรณ์์ ฐานวีีโร (สมพงษ์์)
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สรุุป
กล่า่วโดยสรุปุ การศึกึษาเปรียีบเทียีบแนวคิดิเรื่่�องมนุษุย์ข์อง สมเด็จ็พระพุทุธโฆษาจารย์ ์(ป.อ. ปยุตฺุโฺต) และ 

ชาร์ล์ส์ ดาร์ว์ินิ ชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่ แม้ท้ั้้�งสองแนวคิดจะตั้้�งอยู่่�บนกรอบญาณวิทิยาที่่�แตกต่า่งกันัอย่า่งสิ้้�นเชิงิระหว่่างพุทุธปรัชัญา

และชีีววิิทยาวิิวััฒนาการ แต่่กลัับร่่วมกัันเปิิดเผยภาพของมนุุษย์์ในฐานะ “ภาวะแห่่งการเป็็น” ที่่�มิิได้้หยุุดนิ่่�ง หากดำรง

อยู่่�ท่า่มกลางกระบวนการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างต่อ่เนื่่�อง ในกรอบของดาร์์วินิ มนุุษย์ถ์ูกูทำความเข้า้ใจในฐานะสิ่่�งมีชีีวีิติที่่�เกิิด

ขึ้้�นและดำรงอยู่่�ภายใต้ก้ฎธรรมชาติแิละกลไกเชิงิประจักัษ์ข์องวิวัิัฒนาการ ขณะที่่�ในกรอบพุุทธปรััชญา มนุุษย์ถ์ูกูมองใน

ฐานะผู้้�มีศัักยภาพทางจิิตใจที่่�สามารถพัฒนาตนเองผ่่านการรู้้�เท่่าทัันเหตุุปัจัจัย จนก้าวข้ามเง่ื่�อนไขแห่่งทุุกข์์และความยึึด

มั่่�นได้ ้การบูรูณาการสองโลกทัศัน์น์ี้้�จึงึมิไิด้มุ้่่�งหาข้อ้สรุปุเชิงิตัดัสินิว่า่แนวคิดิใดถูกูหรืือผิดิ หากแต่ช่ี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่ “ความเป็น็

มนุษุย์”์ มิอิาจอธิบิายได้อ้ย่า่งสมบูรูณ์ด์้ว้ยกรอบเดียีว แต่ต่้อ้งอาศัยัทั้้�งความจริงิเชิงิประจักัษ์ข์องโลกธรรมชาติแิละความ

จริงิเชิงิคุณุค่า่ของโลกภายใน ซึ่่�งร่ว่มกันัหล่อ่หลอมความหมาย การดำรงอยู่่� และจุดุหมายของชีวีิติมนุษุย์ใ์นระดับัที่่�ลึกึซึ้้�ง

ยิ่่�งขึ้้�น

ข้้อเสนอแนะ
จากผลการวิิจััยพบว่่า แนวคิดของสมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต) และชาร์์ลส์์ ดาร์์วิิน แม้้จะมีีจุุด

เน้น้และวิธิีกีารแสวงหาความรู้้�ที่่�แตกต่า่งกันั แต่ส่ามารถนำมาประยุกุต์ร์่ว่มกันัเพื่่�อสร้า้งกรอบนโยบายที่่�ครอบคลุมุทั้้�งมิติิิ

คุุณธรรมและวิิทยาศาสตร์์ ดัังนั้้�น จึึงมีีข้้อเสนอแนะดัังนี้้�

1. นโยบายสัังคมและวััฒนธรรม – ส่่งเสริิมโครงการที่่�ประสานคุณค่่าทางจิิตวิิญญาณกัับการพััฒนาเชิิง

เทคโนโลยี เช่่น โครงการพััฒนาชุุมชนที่่�ใช้้หลัักเศรษฐกิิจพอเพีียงร่่วมกัับนวัตกรรมสีีเขีียว (green innovation) เพื่่�อลด

ผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมและยกระดัับคุุณภาพชีีวิิต

2. นโยบายด้้านการวิิจััยและพััฒนา – สนัับสนุุนการวิิจััยสหวิิทยาการที่่�เชื่่�อมโยงศาสตร์์พระพุุทธศาสนากัับ

วิทิยาศาสตร์ธ์รรมชาติ ิเช่น่ การวิจิัยัด้า้นจิติวิทิยาเชิงิพุทุธและประสาทวิทิยา (Buddhist Psychology & Neuroscience) 

เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่และเพิ่่�มขีีดความสามารถในการแข่่งขัันทางวิิชาการของประเทศ

3. นโยบายการพััฒนาทรััพยากรมนุุษย์์ – จัดัหลักัสููตรฝึกึอบรมบุุคลากรในหน่่วยงานรัฐและเอกชน โดยบููรณ

าการหลัักพุุทธธรรมเพื่่�อสร้้างจริยธรรมองค์์กร และประยุุกต์์หลัักวิิวััฒนาการเพื่่�อเพิ่่�มความสามารถในการปรัับตััวและ

แข่่งขัันในระดัับสากล
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บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยน้ี้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อสร้้างและพััฒนาแนวปฏิิบััติิที่่�ดีี

เกี่่�ยวกับรููปแบบการบริิหารจััดการงานทอดผ้าพระกฐิินพระราชทานที่่�มีี

ประสิิทธิิภาพของสำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม เป็็นการวิิจััยแบบผสมผสาน 

กำหนดขอบเขตด้า้นเนื้้�อหามุ่่�งศึกึษารููปแบบการบริิหารจัดัการและการปฏิบัิัติิ

งาน ด้า้นระยะเวลาเดืือนกันัยายน-พฤศจิกิายน 2568 ด้า้นกลุ่่�มเป้า้หมายผู้้�ให้้

ข้้อมููลสััมภาษณ์์โดยเลืือกจากคณะกรรมการจำนวน 10 คน และกลุ่่�มตััวอย่่าง

จากประชากร  300 คน ใช้สู้ตูรยามาเน่ ่ที่่�ระดับัความคลาดเคลื่่�อน 0.05 จำนวน 

173 คน รวบรวมข้้อมูลูโดยใช้แ้บบสอบถามและวิเิคราะห์์โดยใช้ส้ถิติิิค่า่ร้้อยละ 

ค่า่เฉลี่่�ยและส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐานประกอบการอภิิปราย และสัมัภาษณ์์แบบ

มีีเค้้าโครงอภิิปรายผลเชิิงพรรณนา 

ผลการวิิจััยพบว่่า การสร้้างและพััฒนาแนวปฏิิบััติิที่่�ดีีเกี่่�ยวกัับรููป

แบบการบริิหารจััดการงานทอดผ้าพระกฐิินพระราชทานที่่�มีปีระสิิทธิภิาพของ

สำนัักศิลิปะและวัฒันธรรม ได้รู้ปูแบบขบวนแห่ ่2 รูปูแบบ คืือ ขบวนแห่ส่ำหรับั

ภายในมหาวิิทยาลััยและสำหรัับชุุมชน ผลประเมิินผู้้�เข้้าร่่วมโครงการ พบว่่า 

โดยภาพรวมมีีระดัับความพึึงพอใจมาก (ค่่าเฉลี่่�ย = 3.93, ส่่วนเบีียงเบน

มาตรฐาน = 0.023) และข้้อเสนอแนะว่่าจััดได้้ดีี เหมาะสมกัับสถานการณ์์

ปััจจุุบััน เป็็นการทำนุุบำรุุงศิิลปวััฒนธรรมให้้ทุุกหน่่วยงานได้้มีีส่่วนร่วม องค์์

ความรู้้�ใหม่่ที่่�ได้้รัับจากการศึึกษาครั้้�งพบว่่า รููปแบบการจััดงานทอดถวายผ้้า
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พระกฐิินพระราชทานเกิิดการประยุุกต์์ร่่วมกัับพิิธีีถวายอาลััยสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิต พระบรมราชนิินาถ พระราชชนนีี

พัันปีหลวงได้้อย่่างสมพระเกีียรติิ เกิิดแนวปฏิิบััติิที่่�ดีีสำหรัับการประกอบพิิธีีโดยผ่่านการนำมาใช้้ปฏิิบััติิงานจริงอย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ พััฒนาแนวปฏิิบััติิที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับราชพิิธีีมาสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจให้้ประชาชนผู้้�ร่วมงานได้้รัับทราบและ

ปฏิิบััติิตนได้้อย่่างเหมาะสม 

	

Abstract
This study aimed to develop best practices for an effective management model of the  

Royal Kathina Ceremony organized by the Office of Arts and Culture. A mixed-methods research design 

was employed. The study focused on management processes and operational practices conducted 

during September–November 2025. The participants consisted of 10 committee members selected as 

key informants for structured interviews and 173 respondents sampled from a population of 300 using 

Taro Yamane’s formula with a margin of error of 0.05. Data were collected through questionnaires and 

interviews. Quantitative data were analyzed using descriptive statistics, including percentages, means, 

and standard deviations, while qualitative data were analyzed using descriptive analysis.

The findings revealed that the development of best practices resulted in two procession  

models: an internal university procession and a community-based procession. The overall satisfaction 

level of participants was high (X = 3.93, S.D. = 0.023). Participants reported that the event was appropriately 

organized in accordance with the current context and effectively promoted cultural preservation 

through collaborative participation among all units. Furthermore, the study generated new knowledge 

by integrating the Royal Kathina Ceremony with mourning rites honoring Her Majesty Queen Sirikit The 

Queen Mother in a dignified and appropriate manner. The developed best practices were effectively 

implemented in actual ceremonial operations and contributed to enhancing public understanding of  

royal ceremonial protocols, enabling participants to conduct themselves properly during the ceremony.

Keywords: Best Practice Guidelines, Management Model, Royal Kathina Robe Offering Ceremony, 

Effectiveness, Office of Arts and Culture

บทนำ
สำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม มีีพัันธกิิจเกี่่�ยวข้องกัับการอนุุรัักษ์์ และสืืบสานประเพณี วิิถีีชีีวิิตที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

ศิิลปวััฒนธรรมและภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ส่่งเสริิมและเผยแพร่่งานด้้านศิิลปวััฒนธรรมและภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นสู่่�ระดัับสากล 

สร้า้งเครืือข่่ายการเรียีนรู้้�และความร่ว่มมืือทางด้า้นศิลิปวัฒันธรรมและภูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�นระหว่่างมหาวิทิยาลััยกัับชุมุชน

และหน่่วยงานภายนอก ทั้้�งระดัับประเทศและนานาชาติิและสนัับสนุุนพันธกิิจมิติิสััมพัันธ์ของมหาวิิทยาลััยในด้้านศิลป

วััฒนธรรมและภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น (สำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม 2568: 12)
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การจัดัการงานทอดถวายผ้้าพระกฐินิพระราชทานพระราชทานสมเด็จ็พระกนิษิฐาธิริาชเจ้า้ กรมสมเด็จ็พระ

เทพรัตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี ซึ่่�งมหาวิิทยาลััยราชภััฏสุริินทร์์ได้้ขอพระราชทานเพ่ื่�อนำไปทอดถวาย ณ วััด

กััลยาณโกมุุท บ้้านแกน้้อย ตำบลแกใหญ่่ อำเภอเมืือง จัังหวััดสุุริินทร์์  ในระหว่่างวัันที่่� 28 - 31 ตุุลาคม 2568 นั้้�น ซึ่่�ง

เป็็นการบริิหารจััดการภายใต้้โครงการทอดถวายผ้้าพระกฐิินพระราชทาน ประจํําปีี 2568 สํํานัักศิิลปะและวััฒนธรรม 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุริินทร์์  ซึ่่�งมีีระเบีียบพิิธีีการที่่�เกี่่�ยวข้องกัับศาสนพิธีีเกิิดขึ้้�นหลายอย่่าง และเป็็นอีกกิิจกรรมหนึ่่�งที่่�

จะต้้องมีีความรู้้�ความเข้้าใจสามารถปฏิิบััติิตนตามขนบธรรมเนีียมปฏิิบััติิได้้อย่่างถููกต้้องและเหมาะสม การวางแผนการ

ดำเนิินการกิิจกรรมนั้้�นเป็็นสิ่่�งจำเป็็นต้องคำนึึงถึึงหลัักการความเหมาะสมและถููกต้้อง รวมทั้้�งสมพระเกีียรติิต่่อพระ

มหากรุณุาธิคิุณุที่่�ได้ร้ับัโปรดเกล้า้ฯ พระราชทานผ้า้พระกฐินิมาทอดถวายในครั้้�งน้ี้�ด้้วย  สอดคล้อ้งกับัแนวคิดิของวรพจน์์ 

บุษุราคััมวดี ได้ก้ล่่าวถึงความสำคััญของการจััดการว่่าจะทำให้้ผลการดำเนิินงานมีประสิิทธิผิลและเกิิดประสิิทธิภิาพ ช่ว่ย

ลดค่าใช้จ้่า่ยและมีีผลตอบแทนสูงขึ้้�น  สามารถจัดการให้้สอดคล้้องต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพแวดล้อม  เกิิดการอบรม

ขัดัเกลาทางสังัคม มุ่่�งสู่่�บริหิารจัดัการงานอย่า่งเป็น็ระบบ ทำให้เ้กิดิแนวคิดใหม่ ่ๆ  และช่ว่ยสะท้อ้นผู้้�รับบริิการได้้อีีกด้ว้ย 

(ของวรพจน์์ บุุษราคััมวดีี, 2552: 2-3)

การจัดักิจิกรรมของสำนักัศิลิปะและวัฒันธรรมนั้้�นมุ่่�งเน้น้ให้ม้ีผีลลััพธ์ท์ี่่�เกิดิประสิทิธิผิลอย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ 

และสามารถนำมาใช้ส้ำหรัับการถ่่ายทอดหรืือประชาสััมพัันธ์ต่่อไปได้้อย่่างน่่าภาคภููมิใิจจึงึเป็็นแนวทางที่่�จะทำให้้เกิิดการ

พััฒนาองค์์ความรู้้�ที่่�เกิิดจาการจััดกิิจกรรมสู่่�แนวทางการปฏิิบััติิงานที่่�ดีีสู่่�ความเป็็นเลิิศ ซึ่่�งสมาน อััศวภููมิิ  (สมาน อััศวภูู, 

2559: 7)  ได้แ้สดงแนวคิดิและแนวทางสู่่�ความเป็น็เลิศิขององค์ก์ารให้เ้ห็น็ช่อ่งทางในการสร้า้งความเป็น็เลิศิให้ก้ับัองค์ก์าร

ของตนได้้ด้้วยข้้อเสนอแนะห้้าประการคืือ (1) ระบุุความเป็็นเลิิศขององค์์การ (2) กํําหนดค่านิิยาม หลัักการ และ

ยุุทธศาสตร์์ สู่่�ความเป็็นเลิิศ (3) สร้้างความเข้้าใจและร่่วมใจในการสร้้างความเป็็นเลิิศขององค์์การ (4) ลงมืือทำ เรีียนรู้้�

จากการปฏิบิัตัิ ิและพัฒันาต่่อเน่ื่�อง (5) ยึดึโยงความเป็น็เลิศิกับัคุณุค่า่ของการตั้้�งองค์์การผลประโยชน์์ของทุุกฝ่า่ย ซึ่่�งการ

กำหนดรูปแบบที่่�เหมาะสมนั้้�นจะนำมาซึ่่�งการบริิหารจััดการให้้เกิดิความสะดวกมากขึ้้�น สามารถถ่ายทอดให้้ผู้้�ปฏิบัิัติงิาน

ได้เ้พิ่่�มทัักษะการปฏิบัิัติงิานได้อ้ย่่างเหมาะสม มีคีวามผิิดพลาดน้อย ป้อ้งกัันเหตุุการณ์์ไม่่คาดคิดที่่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้ในระหว่่าง

ดำเนิินกิิจกรรมได้้ และเกิิดผลสััมฤทธิ์์�ตามกรอบแนวคิิดที่่�กำหนดไว้้ได้้มีีประสิิทธิิภาพ  

การจััดกิจกรรมทอดถวายผ้้าพระกฐิินพระราชทานมีระเบีียบพิิธีทีี่่�ได้ก้ำหนดไว้เ้บื้้�องต้้นจากสำนัักพระราชวััง

ให้ผู้้้�ขอรับันำไปปฏิบิัตัิเิพื่่�อให้เ้กิดิความเหมาะสม อาทิเิช่น่ การจัดัประดับัตกแต่ง่ จัดัสถานที่่� รูปูแบบการปฏิบิัติัิตนของผู้้�

เข้้าร่่วมกิิจกรรม ลัักษณะกิิจกรรมที่่�อนุุญาตและการประกอบพิิธีีการต่่าง ๆ  เพื่่�อให้้เหมาะสมและสมพระเกีียรติิ จึึงทำให้้

บุคุลากรที่่�ปฏิบิัตัิหิน้า้ที่่�หรืือเข้า้มามีีส่ว่นร่ว่มในกิจิกรรมนั้้�นจำเป็น็ต้อ้งรับัการชี้้�แจงและให้ค้วามรู้้�เพื่่�อการเข้า้ร่ว่มกิจิกรรม

อย่า่งเหมาะสมทั้้�งที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัพิธิีกีารและกิจิกรรมที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ซึ่่�งมหาวิทิยาลััยยังัขาดแคลนบุคุลากรผู้้�ปฏิบิัติัิหน้า้ที่่�ทาง

พิิธีีการเกี่่�ยวกัับศาสนพิธีี และผู้้�ปฏิิบััติิหน้้าที่่�มีีความรู้้�ความเชี่่�ยวชาญ ดัังนั้้�นจึงสนใจสร้้างรููปแบบการบริิหารจััดการงาน

ทอดผ้าพระกฐินิพระราชทานที่่�มีปีระสิทิธิภิาพของสำนักัศิลิปะและวัฒันธรรม และพัฒันาการบริหิารจัดัการโครงการตาม

กระบวนการแผนงานให้้ทุุกคนในหน่่วยงานมีความรู้้�ความเข้้าใจและสามารถปฏิิบััติิได้้อย่่างถููกต้้อง จึึงเป็็นเหตุุผลที่่�ผู้้�

พััฒนาแนวปฏิิบััติิที่่�ดีีได้้เห็็นความสำคััญในประเด็็นนี้้� และนำมาสร้้างเป็็นแนวปฏิิบััติิที่่�ดีีเผยแพร่่ต่่อไป
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วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
	 เพื่อสร้างและพัฒนาแนวปฏิบัติที่ดีเกี่ยวกับรูปแบบการบริหารจัดการงานทอดผ้าพระกฐินพระราชทานที่มี

ประสิทธิภาพของสำ�นักศิลปะและวัฒนธรรม

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
1. ขอบเขตของการศึึกษา ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดกรอบแนวคิิดสำหรัับการสร้้างขอบเขตการศึึกษาให้้ชััดเจน โดย

ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา ศึึกษาแนวคิิดเกี่่�ยวกัับแนวปฏิิบััติิที่่�ดีี การบริิหารจััดการงาน พิิธีีทอดถวายผ้้าพระกฐิินพระราชทาน 

และแนวคิดเกี่่�ยวกับประสิิทธิภิาพ ขอบเขตด้า้นระยะเวลา โดยศึกึษาตั้้�งแต่่ช่ว่งเริ่่�มดำเนิินการโครงการ คืือ เดืือนกันยายน-

พฤศจิิกายน 2568 ขอบเขตด้้านกลุ่่�มเป้้าหมาย คืือ ผู้้�เข้้าร่่วมโครงการและคณะกรรมการดำเนิินงาน การศึึกษาครั้้�งนี้้�

เป็น็การวิจิัยัเชิงิผสมผสานโดยข้อ้มูลูเชิงิคุณุภาพนั้้�นมุ่่�งศึกึษาเอกสารจากสำนักัพระราชวังัและสำนักัพุทุธศาสนาแห่ง่ชาติิ 

ข้้อมููลเชิิงปริิมาณนั้้�นมุ่่�งศึึกษากลุ่่�มผู้้�เข้้าร่่วมโครงการจำนวน 300 คน โดยสุ่่�มตััวอย่่างใช้้สููตรยามาเน่่ (Taro Yamane. 

1973) ที่่�ระดัับความคลาดเคลื่่�อน (e) 0.05 จำนวน 173 คน

2. การรวบรวมข้้อมููล โดยกำหนดศึึกษาข้้อมููลเชิิงคุุณภาพผ่่านการรวบรวมข้้อมููลปฐมภููมิิ (Primary Sourc-

es) เพื่่�อชี้้�ให้้เห็็นหลักัฐานต้นฉบับที่่�มีคีวามน่่าเชื่่�อถืือมากสุุด ถัดัมาเป็็นการรวบรวมข้้อมููลทุติยิภููมิ ิ(Secondary Sources) 

คืือ ตำรา บทความวิิชาการ เอกสาร และงานวิจัิัยที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ส่ว่นข้อ้มูลูเชิงิปริิมาณ ใช้แ้บบสอบถามเป็็นเครื่่�องมืือการวิจิัยั

เก็็บรวบรวมข้้อมููลจากผู้้�มีีส่่วนร่่วมในการจััดและเข้้าร่่วมโครงการ

3. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล โดยกำหนดการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพตามกรอบแนวคิิดการวิิจััยตามประเด็็น

วััตถุุประสงค์์ นำเสนอเชิิงวิิเคราะห์์สร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่สร้้างแนวปฏิิบััติิที่่�ดีีเกี่่�ยวกับรููปแบบการบริิหารจััดการงานทอด

ผ้้าพระกฐิินพระราชทานที่่�มีีประสิิทธิิภาพของสำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม ข้้อมููลเชิิงปริิมาณใช้้ผลการวิิเคราะห์์จาก

แบบสอบถามและอภิปิรายผลใต้ต้าราง แบ่ง่ออกเป็น็ 3 ตอน คืือ  ตอนที่่� 1 ข้อ้มูลูทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบประเมินิ วิเิคราะห์์

โดยใช้้สถิิติิค่่าความถี่่�และค่่าร้้อยละ ตอนที่่� 2 ระดัับความพึึงพอใจต่่อการดำเนิินงานโครงการทอดถวายผ้้าพระกฐิิน

พระราชทาน ประจำปีี 2568  สำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุริินทร์์ วิิเคราะห์์โดยใช้้สถิิติิค่่าเฉลี่่�ยและ

และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  ตอนที่่� 3 ระดัับความรู้้�ความเข้้าใจในโครงการทอดถวายผ้้าพระกฐิินพระราชทาน ประจำปีี 

2568  สำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุริินทร์ ์วิิเคราะห์์โดยใช้้สถิิติิค่่าความถี่่�และค่่าร้้อยละ 

ผลการวิิจััย
การวิเิคราะห์ก์ารสร้า้งรูปูแบบการบริหิารจัดัการงานทอดผ้า้พระกฐินิพระราชทาน โดยผู้้�วิจิัยัได้้กำหนดการ

ถอดบทเรีียนจากผลการดำเนิินงานตามแผนการดำเนิินงานในระหว่่างเดืือนกัันยายน-พฤศจิิกายน 2568 ของโครงการ

ทอดถวายผ้้าพระกฐิินพระราชทาน ประจำปีี 2568  สำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุริินทร์์  และนำ

ข้อ้มูลูมาพัฒันาแนวปฏิบิัตัิทิี่่�ดีเีกี่่�ยวกับัรูปูแบบการบริหิารจัดัการงานทอดผ้า้พระกฐินิพระราชทานที่่�มีปีระสิทิธิภิาพของ

สำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลมีีดัังนี้้� 
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1. วิิเคราะห์์ผลการถอดบทเรีียนจากผลการดำเนิินงานตามแผนงาน  ได้้กำหนดแผนการดำเนิินงานไว้้ดัังนี้้�

ตารางที่่� 1 แผนงาน ผลการดำเนิินงานตามแผนงานและแนวปฏิิบััติิที่่�ดีี

แผนงาน ผลการดำ�เนินงานตามแผนงาน

ขั้้�นวางแผนงาน (P) 

1. กำหนดเป้้าหมายและระดัับความสำเร็็จของ

โครงการ

2. กำหนดผู้้�รัับผิิดชอบหลััก เพื่่�อการวิิเคราะห์์

และสังัเคราะห์ห์าวิธิีกีารและกระบวนการในการ

ดำเนิินงานให้้บรรลุุตามเป้้าหมายและระดัับความ

สำเร็็จของโครงการที่่�กำหนดไว้้

ขั้้�นดำเนิินการ (D)

1. เสนอขออนุุมััติิโครงการ

2. ประชุุม จััดเตรีียม ติิดต่่อประสานงาน

3. ดำเนิินงานโครงการทอดถวายผ้้าพระกฐิิน

พระราชทาน ประจำปีี 2568  สำนัักศิิลปะและ

วััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุริินทร์์

ขั้้�นสรุุปและประเมิินผล (C)

1.รวบรวมข้้อมููลและผลการดำเนิินงานที่่�

สอดคล้อ้งกับัเป้า้หมายและระดับัความสำเร็จ็ของ

โครงการและสรุุปผลการประเมิินโครงการ	

2. วิิเคราะห์์ปััญหาและอุุปสรรคที่่�เกิิดจากการ

ดำเนิินงาน

ขั้้�นปรัับปรุุงตามผลการประเมิิน (A)

1. กำหนดแนวทางในการปรัับปรุงุการดำเนิินงาน

ในครั้้�งต่่อไป ให้้มีีคุุณภาพมากยิ่่�งขึ้้�น

2. จััดทำข้้อเสนอแนะเพิ่่�มเติิม (ถ้้ามีี)

งานภาพรวมของทุุกหน่่วยงาน 

1. แจ้้งจำนวนผู้้�ที่่�จะเข้้าร่่วม 

2. ตั้้�งกองบริิวารกฐิินของหน่่วยงานตนเอง

งานอาคารสถานที่่� 

1. จัดัตกแต่่งสถานที่่�องค์์กฐินิ ณ หอประชุมุมหาวิทิยาลัยั และที่่�วัดักัลัยาณโกมุทุ

2. จััดเก้้าอี้้� จำนวน 500 ตััว และโต๊๊ะ จำนวน 20 ตััว (สำหรัับจััดทำโรงทาน)

3. ดููแลความสะอาด บริิเวณจััดงาน

งานประชาสััมพัันธ์์ 

1. ประชาสััมพัันธ์์กิิจกรรม ผ่่านสื่่�อออนไลน์์ และสื่่�อทุุกช่่องทางภาพรวมของ

มหาวิิทยาลััยฯ

2. บัันทึึกภาพกิิจกรรม ทั้้�งภาพนิ่่�ง และภาพเคลื่่�อนไหว ณ หอประชุุมและที่่�วััด

3. เผยแพร่่ภาพออนไลน์์ขณะจััดกิิจกรรม บนแพลตฟอร์์มต่่างๆ

งานจััดรููปแบบขบวนแห่่ และการแสดง

1. ดูแูล และจัดัรูปูแบบขบวนแห่ ่ให้้เป็็นระเบียีบเรียีบร้อ้ย และเกิดิความสวยงาม 

ณ มหาวิิทยาลััยฯ และ วััดกััลยาณโกมุุท บ้้านแกน้้อย

2. จััดการแสดงดนตรีี และนาฏศิิลป์์ ตลอดกิิจกรรม 

3. ประสานงานกัับสาขาดนตรีี และการแสดงประกอบขบวนแห่่ 

4. ดููแล ควบคุุม การจราจร เส้้นทางขบวนแห่่

งานประเมิินผลโครงการ/กิิจกรรม ในภาพรวม

1. ดำเนิินการจััดรูปแบบการประเมิินโครงการ/กิิจกรรม ให้้เป็็นไปตาม

วััตถุุประสงค์์ของโครงการ และเก็็บข้้อมููลผู้้�เข้้าร่่วมงานตามแบบประเมิิน

2. จััดทำเกีียรติิบััตร ในรููปแบบออนไลน์์

งานกิิจกรรมนัักศึึกษา และอนามััย 

1. นำนัักศึึกษาเข้้าร่่วมกิิจกรรม และลงทะเบีียนนักศึึกษาที่่�เข้้าร่่วมกิิจกรรมทั้้�งที่่�

มหาวิิทยาลััย และที่่�วััดกััลยาณโกมุุท บ้้านแกน้้อย

2. จััดบุุคลากรดููแลประจำจุุด และขบวนแห่่ ทั้้�งที่่�มหาวิิทยาลััย และที่่�วััดพยุุงสุุข

ฝ่่ายสวััสดิิการ  

1. จัดัเตรียีมเครื่่�องดื่่�มและอาหารว่่าง สำหรับัผู้้�บริหิาร และแขกผู้้�มีเีกียีรติทิี่่�มาร่่วมงาน

2. จััดเตรีียมน้้ำดื่่�มสำหรัับผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรม 
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แผนงาน ผลการดำ�เนินงานตามแผนงาน
ฝ่่ายดููแลแขกผู้้�มีีเกีียรติิ

1. ต้้อนรัับแขกผู้้�มีีเกีียรติิ และผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ เข้้าประจำที่่�นั่่�ง

2. จััดลำดัับที่่�นั่่�งสำหรัับผู้้�บริิหาร และผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ ที่่�มาร่่วมในงาน

ฝ่่ายเอกสาร และรัับลงทะเบีียน 

1. รัับลงทะเบีียน ผู้้�ที่่�มาร่่วมงาน 

2. จััดทำ พร้้อมดำเนิินการจััดส่ง หนัังสืือราชการเชิิญแขกผู้้�มีีเกีียรติิมาร่่วมงาน 

เช่น่ กรรมการส่่งเสริิมกิิจการมหาวิทิยาลัยัฯ รวมไปถึึงหััวหน้้าส่่วนราชการภายใน

จัังหวััดสุุริินทร์์

3. จััดทำ พร้้อมดำเนิินการจััดส่่ง หนัังสืือราชการ ขอเชิิญร่่วมทำบุุญ

งานการเงิิน และบััญชีี

1. ตรวจนัับปััจจััย และสรุุปยอดปััจจััยในการร่่วมทำบุุญ

2. ให้้คำปรึึกษา ควบคุุม และดููแลการเบิิกจ่่ายงบประมาณในโครงการให้้เป็็นไป

ตามระเบีียบของทางราชการ

งานยานพาหนะ

1. ขนวัสดุอุุปุกรณ์์เพื่่�อจััดสถานที่่� ณ หอประชุมุมหาวิทิยาลัยั และวััดกัลยาณโกมุุท 

บ้้านแกน้้อย

2. จััดยานพาหนะในการ รัับ-ส่่งพระ 

3. รัับ - ส่่ง ผู้้�บริิหาร คณาจารย์์ นัักศึึกษา มหาวิิทยาลััยราชภััฎสุุริินทร์์ จาก

มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุริินทร์์ ไปยัังวััดกััลยาณโกมุุท บ้้านแกน้้อย

งานเลขานุุการ และพิิธีีการ

1. จัดัเตรียีมพิธิีกีร พร้อ้มลำดับัขั้้�นตอนพิธิีกีารต่า่งๆ ให้้เป็น็ไปตามลำดัับขั้้�นตอน

ที่่�เหมาะสม ถููกต้้องตามขนบธรรมเนีียมประเพณีี

2. จััดทำโครงการ คำสั่่�ง  กำหนดการ  

3. ดำเนิินการจััดประชุุมคณะกรรมการ ทุุกฝ่่าย

4. สรุุปผลการดำเนิินโครงการ 

5. ประสานงานทุุกฝ่่ายให้้การดำเนิินงานเป็็นไปด้้วยความเรีียบร้้อย

6. ดำเนิินการเบิิกจ่่าย ให้้เป็็นไปตามระเบีียบ ทางราชการ
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	 2. การวิิเคราะห์์จากแบบประเมิินโครงการทอดถวายผ้้าพระกฐิินพระราชทาน ประจำปีี 2568  สำนััก

ศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุริินทร์์ ระหว่่างวัันที่่� 29-30 ตุุลาคม 2568 ปรากฏผลดัังนี้้�  ข้้อมููลทั่่�วไปของผู้้�

ตอบแบบประเมิิน พบว่่า ผลการวิิเคราะห์์ระดัับความพึึงพอใจต่่อการดำเนิินงานโครงการทอดถวายผ้้าพระกฐิิน

พระราชทาน ประจำปี ี2568  สำนักัศิลิปะและวัฒันธรรม มหาวิทิยาลััยราชภัฏัสุริุินทร์ ์โดยภาพรวมพบว่า่ มีรีะดับัความ

พึงึพอใจมาก (=3.93, S.D.=0.023) เมื่่�อจำแนกเป็น็รายข้อ้พบว่า่ผู้้�ตอบแบบประเมินิมีรีะดับัความพึงึพอใจมากทุกุรายการ 

และมีีข้้อเสนอแนะอ่ื่�น ๆ  ที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อการจััด/โครงการ/กิิจกรรมให้้ความข้้อเสนอแนะว่่าดีีมาก มีีความเหมาะสม 

ถืือว่่าดีี แต่่แบบประเมิินควรน้้อยกว่่านี้้� เหมืือธนาคาร ให้้กดคะแนนเลย 1-5 เป็็นการทำนุุบำรุุงศิิลปวััฒนธรรม ทำให้้ทุุก

หน่ว่ยงานมีสี่ว่นร่ว่ม ดำเนินิการได้เ้หมาะสมกับัสถานการณ์ดี์ีมาก  การทำแบบประเมินิไม่ค่วรให้ก้รอกชื่่�อสกุลุ ควรแยก

ออกคนละส่ว่นกันั  ของที่่�ระลึกึควรจะมีเีพียีงพอ  จัดัได้ด้ีเีหมาะสมมากและสุดุยอดมาก  และผู้้�ตอบแบบประเมินิได้ท้ำการ

ทดสอบความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับงานกฐิิน พบว่่า คำถามข้้อที่่� 1 คำว่่า “กฐิิน”  มีีความหมายสอดคล้้องกัับข้้อใดมาก

ที่่�สุุด ตอบถููกต้้อง คิิดเป็็นร้้อยละ 59.40 คำถามข้้อที่่� 2 ข้้อบััญญััติิในวิินััยสงฆ์์กำหนดให้้พระสงฆ์์รัับผ้้ากฐิินได้้ในช่่วงใด 

ตอบถููก คิิดเป็็นร้้อยละ 75.80 

การสร้้างและพััฒนาแนวปฏิิบััติิที่่�ดีีเกี่่�ยวกัับรููปแบบการบริิหารจััดการงานทอดผ้้าพระกฐิินพระราชทานที่่�มีี

ประสิิทธิิภาพของสำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม สามารถสรุุปเป็็นแผนภููมิิได้้ดัังนี้้�

ภาพที่ 1 กระบวนการบริหารจัดการงานทอดกฐินพระราชทาน

ที่มา : พิพัฒน์ วิถี และคณะ (2568)

จากแผนภููมิิกระบวนการบริิหารจััดการงานทอดกฐิินพระราชทาน สามารถอธิิบายได้้ดัังนี้้�

1. กำหนดรููปแบบการบริิหารจััดการตามวงจร PDCA เป็็นมาตรฐานองค์์กร เพื่่�อให้้การจััดงานมีีเป้้าหมาย

ชััดเจน บริิหารความเสี่่�ยงได้้ และพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�องจากการประเมิินผลและถอดบทเรีียน

2. จัดัทำคู่่�มืือปฏิบัิัติงิาน (SOP) ด้า้นศาสนพิธีแีละการบริิหารโครงการ ครอบคลุุมขั้้�นตอนออกแบบ วางแผน 

ซัักซ้้อม ปฏิิบััติิ และสรุุปรายงานผล เพื่่�อรัักษาความถููกต้้องตามแบบแผนและสมพระเกีียรติิ
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3. กำหนดโครงสร้้างการบููรณาการความร่่วมมืือทุุกหน่่วยงาน แบ่่งบทบาทหน้้าที่่�ชััดเจน (สถานที่่� พิิธีีการ 

ประชาสััมพัันธ์์ การเงิิน ขบวนแห่่ ฯลฯ) และมอบหมายงานตามความเชี่่�ยวชาญ ลดความซ้้ำซ้้อนและความคลาดเคลื่่�อน

4. พััฒนาระบบการซัักซ้้อมและการส่ื่�อสารภายในอย่่างเป็็นระบบ โดยกำหนดการซ้้อมล่่วงหน้้าอย่่างน้้อย 

30 นาทีี พร้้อมจััดทำ Checklist ลำดัับพิิธีีการ เพื่่�อสร้้างความพร้้อมเพรีียงและความสง่่างามของพิิธีี

5. ส่ง่เสริมิการมีสี่ว่นร่ว่มของมหาวิทิยาลััยและชุมุชนใน 2 รูปูแบบกิจิกรรม (ภายในมหาวิทิยาลััยและร่ว่มกับั

ชุุมชน) เพื่่�อสร้้างความสามััคคีีและภาพลัักษณ์์ที่่�น่่าเชื่่�อถืือของสถาบััน

6. ยกระดัับระบบประเมิินผลให้้กระชัับ โปร่่งใส และคุ้้�มครองข้้อมููลส่่วนบุคคล ปรัับแบบประเมิินให้้ง่่ายต่่อ

การตอบ (เช่่น ระดัับคะแนน 1–5) ไม่่บัังคัับระบุุชื่่�อ–สกุุล และนำข้้อเสนอแนะไปใช้้ปรัับปรุุงจริิง

7. พััฒนาการส่ื่�อสารองค์์ความรู้้�ด้้านประเพณีกฐิินควบคู่่�การจััดงาน จากผลการทดสอบความรู้้�ที่่�ยัังมีีความ

เข้า้ใจไม่เ่ต็ม็ร้อ้ย ควรจัดัทำสื่่�อเผยแพร่ค่วามรู้้�เรื่่�องความหมายและหลักัพระวินิัยั เพื่่�อธำรงคุณุค่า่ทางศาสนาอย่า่งถูกูต้อ้ง

8. ยึดึหลักัพระวินัิัยและความเหมาะสมทางจารีีตเป็็นกรอบนโยบายหลักั ควบคู่่�กับหลักัความพอเพีียง ความ

สามััคคีี และการบริหิารจััดการที่่�มีปีระสิิทธิภิาพ เพื่่�อรัักษาและสืืบสานประเพณีทอดกฐินิพระราชทานให้้คงคุณุค่่าในระยะยาว

อภิิปรายผล
จากวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อสร้า้งและพัฒันาแนวปฏิบิัติัิที่่�ดีีเกี่่�ยวกับัรููปแบบการบริหิารจัดัการงานทอดผ้า้พระกฐินิ

พระราชทานที่่�มีีประสิทิธิภิาพของสำนักัศิลิปะและวัฒันธรรมได้พ้บรูปูแบบการจัดัการขบวนแห่ ่2 รูปูแบบ คืือ รูปูแบบที่่� 

1 กิจิกรรมภายในมหาวิทิยาลัยัราชภัฏัสุรุินิทร์ ์และรูปูแบบที่่� 2 กิจิกรรมสำหรับัแห่ร่่่วมกับัชุมุชน ณ บ้า้นแกน้อ้ย ได้แ้นว

ปฏิิบัตัิทิี่่�ดีสีำหรัับการบริิหารจัดัการโครงการ ฯ และแนวปฏิิบััติทิี่่�ดีสีำหรับัการปฏิบัิัติหิน้า้ที่่�ด้า้นศาสนพิธีใีนการประกอบ

พิธิีทีอดถวายผ้้าพระกฐิินพระราชทาน ผู้้�เข้า้ร่่วมโครงการได้้ตอบแบบประเมิินโครงการครั้้�งน้ี้� พบว่่า ความพึึงพอใจต่อ่การ

ดำเนิินงานโครงการทอดถวายผ้า้พระกฐินิพระราชทาน ประจำปี ี2568  โดยภาพรวมมีรีะดับัความพึึงพอใจมาก (=3.93, 

S.D.=0.023) และมีีข้้อเสนอแนะอ่ื่�น ๆ  ที่่�ผู้้�ตอบแบบประเมิินให้้ความข้้อเสนอแนะว่่าจััดได้้ดีีเหมาะสมมาก เป็็นการทำนุุ

บำรุงุศิลิปวัฒันธรรม ทำให้ทุ้กุหน่ว่ยงานได้ม้ีสี่ว่นร่ว่ม เหมาะสมกับัสถานการณ์ ์แบบประเมินิควรน้อ้ยกว่า่นี้้� ของที่่�ระลึกึ

ควรมีีเพีียงพอต่่อจำนวนผู้้�ร่่วมงาน สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของสุุรีีย์์ ชนะโสภิิดานนท์์ (2561 : 101) ได้้ศึึกษารููปแบบการ

ทอดกฐินิสำหรับัชาวพุทธไทย พบว่า่ การทอดกฐินิในพระพุทุธศาสนาเถรวาทด้ว้ยพุทุธประสงค์ใ์ห้ก้ารอนุเุคราะห์ใ์นเรื่่�อง

ผ้า้จีวีรนุ่่�งห่่ม สร้้างความสามััคคีใีนหมู่่�สงฆ์์ สนัับสนุุนพระสงฆ์์ผู้้�ปฏิบัิัติดิีปีฏิบัิัติชิอบ จัดัไว้เ้ป็น็ศาสนพิธีโีดยพระบาทสมเด็็จ

พระจุลุจอมเกล้า้เจ้า้อยู่่�หัวั (รัชักาลที่่� 5) มีรีูปูแบบการทอดกฐินิแตกต่า่งกันัไปตามประเภทและลักัษณะของกฐินิ พระกฐินิ

หลวงมีีแนวปฏิบัิัติติามสำนัักพระราชวัังและกรมการศาสนา ส่ว่นกฐิินราษฎร์์ นับัว่า่เจ้า้ภาพและคนในชุมชนมีบทบาทต่่อ

การกำหนดกิจกรรมกฐิิน ภาพลัักษณ์์ของประเพณีการทอดกฐิินจะมีีความน่่าเชื่่�อถืือได้้ ชาวพุทธต้้องเรีียนรู้้�และปฏิิบััติิ

เกี่่�ยวกับการทอดกฐินิที่่�ถูกูต้อ้งและเหมาะสมตามหลัักการพระพุทุธศาสนา รูปูแบบการทอดกฐินิในสังคมไทยปัจัจุุบันั นับั

ว่่ายัังมีีส่่วนน้อยที่่�รัักษารููปแบบเชิิงจารีีต หรืือจุุลกฐิิน ซึ่่�งมีีกระบวนการทำจีีวร เป็็นกิิจเบื้้�องต้้นแห่่งการกรานกฐิินตามพ

ระวินัิัย จึงึต้อ้งรัักษาไม่่ให้ค้ลาดเคล่ื่�อนไปในอนาคต ดังันั้้�น เพื่่�อเป็็นการรัักษาและส่่งเสริิมประเพณีการทอดกฐิินอันัดีงีาม

ของไทยให้้อยู่่�คู่่�กับสัังคมไทยสืืบไป ชาวพุทธไทยควรมีีรูปูแบบการทอดกฐิินพึงประสงค์์ ประกอบด้ว้ย รักัษาพระวินัิัย ยึดึ

รููปแบบศาสนพิิธีี ส่่งเสริิมความพอเพีียง ประสานความสามััคคีี และมีีปััญญา
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องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย
1. จากการจัดักิจิดรรมของโครงการดังักล่า่วทำให้ไ้ด้ท้ราบขั้้�นตอนการทำงานที่่�ส่ง่ผลให้เ้กิดิประสิทิธิภิาพต่อ่

บุุคลากรที่่�ปฏิิบััติิงานและเป็็นแนวปฏิิบััติิที่่�ดีีสามารถนำมาประยุุกต์์ใช้้ในกิิจกรรมหรืือโครงการอื่่�น ๆ  ได้้ จากการศึึกษา

ครั้้�งนี้้�ปรากฎรัับข้้อเสนอแนะขั้้�นตอนการดำเนิินงานของโครงการ ดัังแผนภููมิิประกอบต่่อไปนี้้�

ภาพที่  2  ขั้นตอนการดำ�เนินงานของโครงการ

ที่มา : พิพัฒน์ วิถี และคณะ (2568)

	 จากขั้้�นตอนการดำเนิินงานของโครงการนั้้�นสามารถสรุุปได้้ดัังนี้้� ขั้้�นตอนที่่� 1 ออกแบบ (ร่่าง) กิิจกรรม 

สำหรัับเสนอให้้ผู้้�บริิหารในหน่่วยงานได้ท้ราบกรอบการดำเนิินงานของโครงการ ฯ เพ่ื่�อให้้เป็น็แนวทางสำหรัับการวางแผน

การประชุุมในโอกาสต่่อไป การออกแบบที่่�เป็็นฉบับร่่างนั้้�นจำเป็็นจะต้้องมีีตััวอย่่างจากหน่่วยงานอื่�น ๆ  หรืือ ตััวอย่่าง

โครงการที่่�เคยปฏิิบััติิมาเป็็นข้อมููลเดิิมเพื่่�อเปรีียบเทีียบให้้เห็็นภาพงานในอนาคต  สิ่่�งที่่�ผู้้�รับผิิดชอบโครงการออกแบบ 

(ร่า่ง) กิจิกรรม ซึ่่�งสามารถนำมาเป็็นข้อมููลประกอบการพิิจารณาได้้ ขั้้�นตอนที่่� 2 การประชุุมวางแผนงานและการเตรีียม



Journal of Buddhist Studies Vol. 17 No. 1  January - June 2026   |   

21

ISSN : 1905-534x (Print)  ISSN : 2697-3995 (Online) 

ความพร้้อมเพื่่�อสร้้างความเข้้าใจในทีีมงานผู้้�ทำหน้้าที่่�หลัักและทีีมผู้้�เกี่่�ยวข้อง จะต้้องมีีการกำหนดให้้มีีการสร้้างความ

เข้้าใจร่่วมกัันโดยการวางแผนงานการปฏิิบััติิงานให้้เกิิดแนวปฏิิบััติิที่่�ดีีได้้แก่่ การกำหนดวัันเวลาและสถานที่่�สำหรัับการ

ประชุุม  เชิิญคณะกรรมการผู้้�ปฏิิบััติิหน้้าที่่�มาร่่วมประชุุม  จััดทำรายละเอีียดที่่�เกี่่�ยวข้องเป็็นเอกสารเข้้าประชุุม  และจััด

ประชุุมวางแผนการปฏิิบััติิงาน ขั้้�นตอนที่่� 3 มอบหมายให้้มีีผู้้�รัับผิิดชอบกิิจกรรม เพื่่�อให้้คณะกรรมการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ได้้

เตรีียมความพร้้อมและทบทวนแนวปฏิิบััติิของภาระงานที่่�รัับผิิดชอบนั้้�นจำเป็็นอย่่างยิ่่�งจะต้้องมีีการวางแผนให้้ละเอีียด

และมอบหมายให้้สอดคล้้องกัับทัักษะการปฏิบัิัติ ิเพื่่�อไม่่ให้้เกิิดความผิิดพลาดหรืือลดความเสีียหายอัันเกิิดจากการปฏิบัิัติิ

งานได้้มากที่่�สุุด การกำหนดภาระหน้้าที่่�ที่่�สำคััญในงานจะต้้องคำนึึงถึึงคุุณสมบััติิผู้้�ปฏิิบััติิหน้้าที่่�ด้้วย ขั้้�นตอนที่่� 4 ปฏิิบััติิ

หน้า้ที่่�ที่่�ได้ร้ับัมอบหมายและประเมินิผลจะต้้องมีกีารตรวจสอบความเรียีบร้้อยให้้ครบถ้้วนและถูกูต้้องก่่อนปฏิบิัตัิหิน้้าที่่�และ

มีกีารนัดัหมายผู้้�ปฏิิบัตัิหิน้้าที่่�ให้้เป็็นแนวทางอันัเดียีวกัน ตลอดทั้้�งมีกีารประเมินิผลการปฏิบิัตัิงิานเพื่่�อเพิ่่�มเติมิและสร้้างแนว

ปฏิิบัตัิทิี่่�ดีต่ี่อการปฏิบัิัติงิานต่อไป ขั้้�นตอนที่่� 5 สรุปุรายงานผลปฏิบัิัติงิานมีกีารจัดัการประชุมุรายงานผลการปฏิบัิัติหิน้า้ที่่�

โดยให้้คณะกรรมการแต่่ละฝ่่ายที่่�ได้้รัับผิิดชอบรายงานและนำเสนอผลการปฏิิบััติิงานตลอดทั้้�งข้้อเสนอแนะที่่�เป็็น

ประโยชน์์ต่่อการปฏิิบััติิงาน สรุุปรายงานเป็็นเอกสารเพื่่�อเป็็นแนวปฏิิบััติิที่่�ดีีต่่อไป

2. สรุุปแนวปฏิิบััติิเป็็นขั้้�นตอน (พิิธีีสมโภชและทอดถวายผ้้าพระกฐิินพระราชทาน) สามารถกำหนดได้้ดัังนี้้�

ขั้้�นตอนที่่� 1 การเตรีียมและจััดขบวนบริิวาร (ก่่อนพิิธีีสมโภช) 

(1) รวมบุุคลากรและหน่่วยงานต่่าง ๆ  ตั้้�งขบวนแห่่จากจุุดเริ่่�มต้้นไปยัังสถานที่่�ประกอบพิิธีี

(2) จััดลำดัับขบวนให้้ชััดเจน ได้้แก่่ พนัักงานกวาดถนน ป้้ายมหาวิิทยาลััย ขบวนหน่่วยงานพร้อมต้้นเงิิน

และเครื่่�องบริิวาร

(3) เคลื่่�อนขบวนเข้้าสู่่�สถานที่่� (หอประชุุม) และให้้พิิธีีกรต้้อนรัับ

(4) ตััวแทนแต่่ละหน่่วยงานมอบเครื่่�องบริิวารกฐิิน แจ้้งยอดบริิจาค และบัันทึึกภาพ

(5) กล่่าวขอบคุุณและเสร็็จสิ้้�นช่่วงรัับมอบบริิวาร	

ขั้้�นตอนที่่� 2 การประกอบพิิธีีสมโภชผ้้าพระกฐิินพระราชทาน

(6) นิิมนต์์พระสงฆ์์ (ประมาณ 10 รููป) เข้้าประจำอาสน์์ พร้้อมจััดเตรีียมก่่อนพิิธีีอย่่างน้้อย 30 นาทีี

(7) ประธานในพิิธีีเดิินทางถึึง และรัับทราบลำดัับพิิธีีจากเจ้้าหน้้าที่่�

(8) พิิธีีกรชี้้�แจงกำหนดการ และเริ่่�มพิิธีีด้้วยการยืืนสงบนิ่่�งถวายอาลััย 93 วิินาทีี

(9) ประธานถวายความเคารพพระฉายาลัักษณ์์ จุุดธููปเทีียนบููชาพระรััตนตรััย และกราบตามระเบีียบ

(10) ดำเนิินพิธิีทีางศาสนา ได้้แก่่ บูชูาพระรััตนตรััย สมาทานศีล อาราธนาพระปริิตร และเจริญิพระพุุทธมนต์

(11) ถวายไทยธรรมแด่่พระสงฆ์์ รัับพร และประพรมน้้ำพระพุุทธมนต์์

(12) กล่่าวลาพระรััตนตรััย ส่่งพระสงฆ์์กลัับ เป็็นเสร็็จพิิธีีสมโภช

ขั้้�นตอนที่่� 3 การเตรีียมก่่อนพิิธีีทอดถวายผ้้าพระกฐิิน (วัันงานจริิง)

(13) จััดการเดิินทางเป็็นรอบ แบ่่งบุุคลากรตามหน้้าที่่� (ขบวนแห่่ / ชุุดพิิธีีการ)

(14) ซักัซ้อ้มขั้้�นตอนสำคััญ เช่น่ การถวายอาลัยั การเชิญิผ้า้พระกฐิิน และการจััดขบวน อย่่างน้้อย 30 นาทีี

(15) กำหนดตำแหน่่งผู้้�ปฏิิบััติิหน้้าที่่�และรููปแบบขบวนให้้ชััดเจน

(16) เตรีียมความพร้้อมในพื้้�นที่่�ประกอบพิิธีี รอขบวนเข้้าสู่่�วััด
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ขั้้�นตอนที่่� 4 การจััดขบวนแห่่และเวีียนรอบโบสถ์์

(17) ตั้้�งขบวนแห่่จากชุุมชนเข้้าสู่่�วััดตามลำดัับ เช่่น ธงต่่าง ๆ  รถเทิิดพระเกีียรติิ นางรำ ดนตรีี และเครื่่�อง

บริิวาร

(18) เมื่่�อถึึงวััด จััดขบวนใหม่่เพื่่�อเวีียนทัักษิิณารอบโบสถ์์ 3 รอบ

(19) ผู้้�ถืือบริิวารและผู้้�ร่่วมขบวนต้้องปฏิิบััติิตามตำแหน่่งที่่�ซัักซ้้อม

(20) หลัังเวีียนครบ นำเครื่่�องสัักการะขึ้้�นจััดบนศาลาการเปรีียญ

ขั้้�นตอนที่่� 5 การประกอบพิิธีีทอดถวายผ้้าพระกฐิินพระราชทาน

(21) ศาสนพิิธีีกรชี้้�แจงลำดัับพิิธีี และเริ่่�มด้้วยการถวายอาลััย 93 วิินาทีี

(22) เชิิญขบวนตั้้�งแถวหน้้าโต๊๊ะผ้้าพระกฐิิน และอ่่านหมายรัับสั่่�ง

(23) ประธานรัับผ้้าพระกฐิิน ทำความเคารพ และอััญเชิิญเข้้าสู่่�ศาลาการเปรีียญ

(24) จุุดธููปเทีียนบููชาพระรััตนตรััย และกล่่าวคำถวายผ้้าพระกฐิิน

(25) ประเคนผ้้าพระกฐิินแด่่พระสงฆ์์ และดำเนิินพิิธีีอปโลกน์์/ญััตติิทุุติิยกรรม

(26) ถวายเครื่่�องบริิวาร ประกาศยอดบริิจาค และกล่่าวขอบคุุณ

(27) พระสงฆ์์อนุุโมทนา ผู้้�ร่่วมพิิธีีกรวดน้้ำรัับพร และรัับของที่่�ระลึึก เป็็นเสร็็จพิิธีีทั้้�งหมด

สรุุปโดยภาพรวม แนวปฏิิบััติิที่่�ดีีควรเน้้น “การเตรีียมการล่่วงหน้้าอย่่างเป็็นระบบ การซัักซ้้อมความพร้้อม

เพรียีง การจัดัลำดับัพิธิีอีย่า่งเคร่ง่ครัดั และการแสดงความเคารพตามแบบแผนราชพิธิี”ี เพื่่�อให้พ้ิธิีดีำเนินิไปอย่า่งเรียีบร้อ้ย 

สง่่างาม และสมพระเกีียรติิสููงสุุด

ภาพที่ 3 ประธานในพิธีเปิดกรวยกระทงดอกไม้ธูปเทียนแพ	            ภาพที่ 4 การเทียบไทยธรรมในพิธีสมโภช
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ภาพท 5 ประธานในพิธีรับผ้าพระกฐินหน้าพระฉายาลักษณ์      ภาพที่ 6 พิธีทอดถวายผ้าพระกฐินพระราชทาน

สรุุป
ผลการศึกึษาการสร้้างรููปแบบการบริิหารจััดการงานทอดผ้าพระกฐิินพระราชทาน ประจำปีี 2568 ของสำนััก

ศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุริินทร์์ ดำเนิินการโดยถอดบทเรีียนตามวงจร PDCA ได้้แก่่ การวางแผน 

(กำหนดเป้า้หมาย ผู้้�รับัผิดิชอบ) การดำเนิินงาน (ขออนุุมัตัิ ิประชุมุ เตรียีมการ และจัดักิจิกรรม) การสรุปุและประเมินิผล 

(รวบรวมข้้อมููล วิเิคราะห์์ปััญหา) และการปรัับปรุุงพััฒนา เพื่่�อนำไปสู่่�แนวปฏิบัิัติทิี่่�ดีอีย่า่งเป็็นระบบ โดยมีีการบููรณาการ

การทำงานของทุุกฝ่่าย เช่่น งานสถานที่่� ประชาสััมพัันธ์์ ขบวนแห่่ การเงิิน พิิธีีการ และงานสนัับสนุุนต่่าง ๆ  อย่่างชััดเจน 

พร้้อมกำหนดขั้้�นตอนสำคััญ 5 ขั้้�น ได้้แก่่ ออกแบบกิิจกรรม ประชุุมวางแผน ซัักซ้้อมความเข้้าใจ ปฏิิบััติิและประเมิินผล 

และสรุุปรายงานผล

ผลการประเมิินความพึึงพอใจของผู้้�เข้้าร่่วมงานโดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก (ค่่าเฉลี่่�ย 3.93) ทุุกด้้านได้้รัับความ

พึงึพอใจสูงู พร้อมข้อ้เสนอแนะให้ป้รับัแบบประเมินิให้ก้ระชับั ไม่่ต้อ้งระบุชุื่่�อ–สกุลุ และจัดัเตรีียมของที่่�ระลึกึให้เ้พียีงพอ 

นอกจากนี้้� ผลการทดสอบความรู้้�เกี่่�ยวกับังานกฐินิพบว่า่ผู้้�ตอบแบบประเมินิตอบถูกูเกี่่�ยวกับัความหมายของ “กฐินิ” ร้อ้ย

ละ 59.40 และช่่วงเวลาการรัับผ้้ากฐิินตามพระวินัิัย ร้อ้ยละ 75.80 สะท้้อนถึงความเข้า้ใจในระดัับค่่อนข้างดีี และสามารถ

นำไปพััฒนาการสื่่�อสารองค์์ความรู้้�ในครั้้�งต่่อไปได้้.

ข้้อเสนอแนะ 
ข้้อเสนอแนะสำหรัับการศึึกษาครั้้�งนี้้�

1. การจััดทำคู่่�มืือปฏิิบััติิงาน (Standard Operating Procedure: SOP) อย่่างเป็็นลายลัักษณ์์อัักษร ควร

รวบรวมขั้้�นตอนการดำเนินิงานทั้้�งหมดตั้้�งแต่ก่ารออกแบบโครงการ การวางแผน มอบหมายงาน การปฏิบัิัติิพิิธีกีาร จนถึงึ

การสรุุปผล จััดทำเป็็นคู่่�มืือมาตรฐาน เพื่่�อใช้้เป็็นต้นแบบในการจััดงานครั้้�งต่่อไป และสามารถถ่ายทอดองค์์ความรู้้�ให้้

บุุคลากรรุ่่�นใหม่่ได้้อย่่างเป็็นระบบ



วารสารพุทธศาสตรศ์ึกษา ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 1    มกราคม - มิถุนายน 2569   |   

24

ISSN : 1905-534x (Print)  ISSN : 2697-3995 (Online) 

2. กำหนดแผนการซัักซ้้อมและการส่ื่�อสารภายในอย่่างชััดเจน  ควรวางแผนการซัักซ้้อมล่่วงหน้้า พร้้อม

กำหนดบทบาท หน้้าที่่� และลำดัับพิิธีีการให้้ผู้้�เกี่่�ยวข้้องทุุกฝ่่ายรัับทราบตรงกััน รวมถึึงจััดทำเอกสารสรุุปลำดัับขั้้�นตอน

แบบย่่อ (Checklist) เพื่่�อลดความคลาดเคลื่่�อนและเพิ่่�มความพร้้อมเพรีียงในพิิธีีการที่่�มีีความสำคััญสููง

3. มอบหมายงานตามความเชี่่�ยวชาญและคุุณสมบััติิของบุุคลากร การแต่่งตั้้�งผู้้�รับผิิดชอบควรพิิจารณาทัักษะ 

ประสบการณ์์ และความเหมาะสมกัับภารกิิจ โดยเฉพาะงานพิธีีการที่่�ต้้องอาศััยความถููกต้้องตามแบบแผน เพื่่�อป้้องกััน

ข้้อผิิดพลาดและเสริิมสร้้างภาพลัักษณ์์ที่่�สง่่างามสมพระเกีียรติิ

4. พััฒนาระบบประเมิินผลและถอดบทเรีียนหลัังการจััดงาน (After Action Review) ควรจััดประชุุมสรุุป

ผลอย่่างเป็็นทางการ เปิิดโอกาสให้้ทุุกฝ่่ายสะท้้อนปััญหา อุุปสรรค และแนวทางพััฒนา พร้้อมบัันทึึกข้้อเสนอแนะเชิิง

ปรัับปรุุง เพื่่�อยกระดัับคุุณภาพการจััดงานในอนาคตอย่่างต่่อเนื่่�อง

5. สร้า้งฐานข้อ้มูลูและเครืือข่า่ยความร่ว่มมืือระหว่า่งหน่ว่ยงาน จากความร่ว่มมืือของศูนูย์ ์กอง สถาบันั สำนักั 

คณะ และภาคีีภายนอก ควรจััดทำฐานข้้อมููลผู้้�ประสานงานและเครืือข่่ายสนัับสนุุน เพื่่�อให้้การจััดกิิจกรรมครั้้�งต่่อไป

สามารถประสานงานได้้รวดเร็็ว มีีประสิิทธิิภาพ และคงไว้้ซึ่่�งความเป็็นเอกภาพขององค์์กร

ข้้อเสนอแนะสำหรัับการศึึกษาครั้้�งต่่อไป

1. ควรนำรููปแบบที่่�เกิิดขึ้้�นในปีที่่�ผ่า่นมานำมาศึกึษารายละเอีียดเชิงิลึึกโดยจััดกระบวนการประชุุมระดมสมอง

เพื่่�อหาแนวทางที่่�จะสามารถนำมาพััฒนาเป็็นรููปแบบที่่�มาตรฐานยิ่่�งขึ้้�น

2. นำมาจััดทำเป็็นโปสเตอร์์หรืือสื่่�อสำหรัับจััดทำประชาสััมพัันธ์์กิิจกรรมให้้เกิิดการรัับรู้้�ที่่�กว้้างมากขึ้้�น
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วิิธีีการปฏิิบััติิตนของพระสงฆ์์อาพาธโรคเบาหวานตามแนวทางพระพุุทธศาสนา
Monastic Self-Care Practices for Diabetic Illness: a Buddhist Doctrinal Approach

บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ 3 ประการ คืือ 1) เพื่่�อศึึกษาวิิธีีการ

ปฏิิบัตัิตินของพระสงฆ์์อาพาธในพระพุุทธศาสนา 2) เพื่่�อศึกึษาวิธีิีการปฏิบัิัติติน

ของพระสงฆ์์อาพาธด้้วยโรคเบาหวานในอำเภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่ และ 3) 

เพื่่�อเสนอแนวทางการปฏิิบััติิตนของพระสงฆ์์อาพาธด้้วยโรคเบาหวานตาม

แนวทางพระพุุทธศาสนา เป็็นการวิจัิัยเชิงิคุณุภาพ ผู้้�ให้ข้้อ้มูลูสำคััญจำนวน 20 

รููป/คน คััดเลืือกแบบเจาะจง เก็็บรวบรวมข้้อมููลด้้วยการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก และ

การศึึกษาเอกสาร วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา

ผลการวิิจััยพบว่่า 1) วิิธีีการปฏิิบััติิตนของพระสงฆ์์อาพาธใน

พระพุทุธศาสนาเน้้นการให้้คุณุค่่าต่่อสุขุภาพในฐานะพื้้�นฐานของการปฏิบัิัติธิรรม 

การยอมรับัความเจ็บ็ป่่วยตามสัจัธรรมของสังัขาร การหลีกีเลี่่�ยงปััจจัยัเสี่่�ยง และ

การวางใจเป็็นกลางต่่อเวทนา 2) วิิธีีการปฏิิบััติิตนของพระสงฆ์์อาพาธด้้วยโรค

เบาหวานในอำเภอเมืือง จังัหวัดัเชียีงใหม่่ เป็็นการดูแูลตนแบบบูรูณาการภายใต้้

ข้้อจำกัดัของสมณวิถิี ีโดยยึดึหลักัสัปัปายะ 4 ได้้แก่่ การจัดัที่่�อยู่่�อาศัยัให้้เหมาะ

สม การควบคุุมอาหาร การมีีบุุคคลเกื้้�อกููล และการใช้้ธรรมะประคองใจ 3) 

แนวทางที่่�เหมาะสม คืือ การบููรณาการหลัักธรรมกัับคำแนะนำทางการแพทย์์ 

โดยใช้้อาวาสสััปปายะ อาหารสััปปายะ ปุคุคลสัปปายะ และธรรมสััปปายะ เป็็น

โครงสร้้างหลักั เพื่่�อให้้พระสงฆ์์อาพาธสามารถควบคุมุโรคได้้ต่่อเน่ื่�อง รักัษาสมณ

สารูปู และดำรงการปฏิบิัติัิธรรมได้้อย่่างเหมาะสมทั้้�งทางกายและทางใจ
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อาพาธ, โรคเบาหวาน, สััปปายะ 4, 
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Abstract
This research article aimed to achieve three objectives: 1) to study the self-care practices of 

ill monks in Buddhism; 2) to examine the self-care practices of monks suffering from diabetes in Mueang 

District, Chiang Mai Province; and 3) to propose guidelines for the self-care practices of diabetic monks 

based on Buddhist principles. This study employed a qualitative research methodology. The key infor-

mants consisted of 20 monks and laypersons, selected through purposive sampling. Data were collect-

ed through in-depth interviews and documentary study, and were analyzed by means of content 

analysis.

The research findings revealed that: 1) the self-care practices of ill monks in Buddhism em-

phasize the value of health as a foundation for Dhamma practice and the fulfillment of monastic duties, 

the acceptance of illness as a natural truth of conditioned existence, the avoidance of risk factors, and 

the cultivation of equanimity toward changing feelings and sensations; 2) the self-care practices of dia-

betic monks in Mueang District, Chiang Mai Province, represent an integrated form of self-care within 

the limitations of the monastic way of life, based on the Four Suitable Conditions (Sappaya 4), namely 

suitable dwelling, dietary control, supportive persons, and the use of Dhamma to sustain the mind; and 

3) the appropriate guideline is the integration of Buddhist principles with medical advice, using dwelling 

suitability, food suitability, person suitability, and Dhamma suitability as the main framework. This ap-

proach enables ill monks to continuously control their illness, maintain proper monastic conduct, and 

continue their Dhamma practice appropriately in both physical and mental dimensions.

Keywords: Self-Care Practices, Ill Monks, Diabetes Mellitus, Sappaya 4, Buddhism

บทนำ
ในทางพระพุทุธศาสนา คำว่า่ โรค มีรีากศััพท์มาจากภาษาบาลีีว่า่ รุชุ หมายถึึง สิ่่�งที่่�เสีียดแทงให้้เจ็บ็ปวด โดย

ปรากฏคำศััพท์์ที่่�เกี่่�ยวข้องหลายประการ อาทิิ โรคาพยาธิิ อาพาธ พยาธิิ และอามััย ซึ่่�งโรคสามารถจำแนกออกเป็็น 2 

ประเภทหลักั คืือ โรคทางกาย (กายิิกโรโค) ที่่�เกิิดจากปััจจัยทางกายภาพ เช่น่ ความไม่่สมดุุลของธาตุุ 4 การไม่่รู้้�ประมาณ

ในการบริิโภค หรืือความเส่ื่�อมตามอายุุขััย และโรคทางใจ (เจตสิิกโรโค) (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย เล่่ม 24 ข้้อ 60: 

129-131) ที่่�มีสีาเหตุุมาจากกิิเลสตััณหาครอบงำจิิตใจ พระพุุทธศาสนาให้้ความสำคััญกัับการดููแลทั้้�งกายและใจควบคู่่�กัน 

ดัังพุุทธภาษิิตที่่�ว่่า “อาโรคฺฺยปรมา ลาภา” หรืือความไม่่มีีโรคเป็็นลาภอย่่างยิ่่�ง (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย เล่่ม 31 ข้้อ 

186: 87) ซึ่่�งหมายถึึงภาวะสุุขภาพที่่�สมบููรณ์์สููงสุุด แม้้ความเจ็็บป่่วยจะเป็็นสัจธรรมของสัังขารที่่�ไม่่อาจหลีีกพ้้นได้้ แต่่

พระพุุทธศาสนาสอนให้ม้นุุษย์์ทำหน้้าที่่�ต่อ่โรคอย่่างถููกต้้องด้้วยการบำบััดรักษาและวางใจให้้เป็็นกลาง เพื่่�อไม่่ให้้เกิิดทุกข์์

ซ้้อนทางจิิตใจ
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อย่า่งไรก็็ตาม ปัจัจุบัุัน โรคเบาหวานได้ก้ลายเป็็นวิกิฤตสุุขภาพระดัับโลกและเป็็นปัญหาสำคััญในประเทศไทย 

โดยเฉพาะในกลุ่่�มพระสงฆ์์ซึ่่�งมีีพฤติิกรรมสุุขภาพที่่�เสี่่�ยงต่่อการเกิิดโรคเรื้้�อรััง ข้้อมููลจากกรมการแพทย์์และโรงพยาบาล

สงฆ์์ระบุุว่่า พระภิิกษุุในประเทศไทยมีีอุุบััติิการณ์์ของโรคเบาหวานร้้อยละ 6.94 และพบภาวะน้้ำหนัักตััวเกิินสููงถึึงร้้อย

ละ 45.1 (กรมการแพทย์์ และคณะ, 2566: 12) สาเหตุุสำคััญมาจากวิิถีีชีีวิิตที่่�แตกต่่างจากฆราวาส ทั้้�งข้้อจำกััดในการ

เลืือกฉัันภััตตาหารที่่�ได้้รัับจากการบิิณฑบาตซึ่่�งมัักมีีน้้ำตาลและไขมัันสูง รวมถึึงข้้อจำกััดในการออกกำลัังกายตามสมณ

สารูปู ส่ง่ผลให้้พระสงฆ์์มีแีนวโน้้มเผชิิญภาวะแทรกซ้้อนที่่�รุุนแรง โดยเฉพาะแผลที่่�เท้า้ซึ่่�งหากดููแลไม่่เหมาะสมอาจนำไป

สู่่�การสููญเสีียอวััยวะและความพิิการ (สสส., 2568: ออนไลน์์)

จากการทบทวนวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง พบว่่า งานศึึกษาที่่�ผ่่านมาได้้กล่่าวถึึงปััญหาสุุขภาพของพระสงฆ์์ใน

หลายมิิติิ ทั้้�งด้้านพฤติิกรรมการฉัันภััตตาหาร การขาดกิิจกรรมทางกาย ภาวะโรคเรื้้�อรััง การจััดการตนเองของผู้้�ป่่วยเบา

หวาน ตลอดจนแนวทางการดููแลเชิงิการแพทย์์ การควบคุุมระดัับน้้ำตาลในเลืือด และการป้้องกัันภาวะแทรกซ้้อน ซึ่่�งล้้วน

มีีความสำคััญต่่อการจััดการโรคเบาหวานของพระสงฆ์์ (กรมการแพทย์์ และคณะ, 2566: 12) อย่่างไรก็็ตาม งานศึึกษา

ส่ว่นใหญ่่ยังัให้้ความสำคัญักับัมิติิสิุขุภาพกายและระบบการรัักษาเป็น็หลััก ขณะที่่�การบูรูณาการหลัักธรรมทางพระพุุทธ

ศาสนาเพื่่�อเป็็นกรอบกำกัับการดููแลตนเองของพระสงฆ์์อาพาธ โดยเฉพาะการใช้้หลัักสััปปายะ 4 ได้้แก่่ อาวาสสััปปายะ 

อาหารสััปปายะ ปุุคคลสัปปายะ และธรรมสััปปายะ ยัังปรากฏไม่่ชััดเจนในบริิบทของพระสงฆ์์อาพาธโรคเบาหวานใน

อำเภอเมืือง จังัหวััดเชียีงใหม่่ ทั้้�งน้ี้� แนวคิดพุทธบููรณาการการดููแลผู้้�ป่วยชี้้�ให้้เห็็นว่า หลัักธรรมสามารถทำหน้้าที่่�เป็็นกลไก

กำกัับกายและใจควบคู่่�กับการดููแลทางการแพทย์์ได้้อย่่างเหมาะสม (พระปลััดสมชาย ปโยโค และอุุทััย สุุดสุข, 2558: 

45-64) ดังันั้้�น งานวิจัิัยนี้้�จึงึมุ่่�งเติิมเต็ม็ช่อ่งว่า่งดังักล่า่ว โดยเสนอกรอบการดููแลตนเองแบบบููรณาการที่่�เชื่่�อมโยงหลักัธรรม

กัับคำแนะนำทางการแพทย์์ เพื่่�อให้้พระสงฆ์์อาพาธสามารถควบคุุมโรคได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง ลดทุุกข์์ซ้้อนทางใจ รัักษาสมณ

สารููป และดำรงการปฏิิบััติิศาสนกิิจได้้อย่่างเหมาะสม

วััตถุุุ�ประสงค์์์�ของการวิิจััย
1. เพื่่�อศึึกษาวิิธีีการปฏิิบััติิตนของพระสงฆ์์อาพาธในพระพุุทธศาสนา

2. เพื่่�อศึึกษาวิิธีีการปฏิิบััติิตนของพระสงฆ์์อาพาธด้้วยโรคเบาหวานในอำเภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่

3. เพื่่�อเสนอแนวทางการปฏิิบััติิตนของพระสงฆ์์อาพาธด้้วยโรคเบาหวานตามแนวทางพระพุุทธศาสนา

ระเบีียบวิิธีีี�วิิจััย 
การวิิจััยเรื่่�องนี้้�กำหนดรููปแบบและวิิธีีดำเนิินการวิิจััยไว้้เป็็นลำดัับขั้้�นตอน ดัังนี้้�

1. รููปแบบการวิิจััย (Research Design) เป็็นการวิิจััย เชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) ที่่�มุ่่�งเน้้นการ

ศึึกษาเชิิงลึึกเกี่่�ยวกัับพฤติิกรรม แนวคิิด และการประยุุกต์์ใช้้หลัักธรรมในการดููแลสุุขภาพของพระสงฆ์์ 

2. ขอบเขตการวิจัิัย (Research Scope) ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา มุ่่�งเน้้นการปฏิบัิัติตินตามหลักั สัปัปายะ 4 ได้้แก่่ 

หลักัความสบายหรืือสิ่่�งที่่�เอื้้�ออำนวยให้้การปฏิบิัตัิธิรรมและการดำเนินิชีวีิติเป็็นไปอย่่างราบรื่่�น ได้้แก่่ 1. ที่่�อยู่่�อาศัยัเหมาะสม 

(อาวาสสัปัปายะ) 2. แหล่่งอาหารหรืือการบิณิฑบาตที่่�เหมาะสม (โคจรสัปัปายะ) 3. บุคุคลแวดล้อมที่่�เหมาะสม (ปุคุคลสัปั

ปายะ) และ 4. ธรรมะที่่�เหมาะสม (ธััมมสัปัปายะ) ขอบเขตด้้านพื้้�นที่่� ได้้แก่่ วัดัในเขตอำเภอเมืือง จังัหวัดัเชียีงใหม่่
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3. ประชากรและผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ (Key Informants) ผู้้�วิิจััยกำหนดกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักโดยการเลืือกแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) จำนวน 20 รููป/คน โดยพิิจารณาจากผู้้�ที่่�มีีความรู้้� ประสบการณ์์ หรืือเกี่่�ยวข้องโดยตรง

กัับการดููแลพระสงฆ์์อาพาธโรคเบาหวานในอำเภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่ ได้้แก่่ พระสงฆ์์อาพาธด้้วยโรคเบาหวาน  

ผู้้�มีีประสบการณ์์ดููแลพระอาพาธ พระคิิลานุุปััฏฐาก โยมอุุปััฏฐาก นัักวิิชาการด้้านพระพุุทธศาสนา นัักวิิชาการด้้าน

สาธารณสุุข และพยาบาล เกณฑ์์คััดเข้้า คืือ เป็็นผู้้�มีีประสบการณ์์ตรงหรืือมีีความรู้้�เกี่่�ยวกัับการดููแลพระสงฆ์์อาพาธโรค

เบาหวาน สามารถให้้ข้้อมููลเชิิงลึึกตามวััตถุุประสงค์์การวิิจััย และสมััครใจเข้้าร่่วมการวิิจััย ส่่วนเกณฑ์์คััดออก คืือ ผู้้�ไม่่

สมััครใจเข้า้ร่ว่ม ผู้้�ขอถอนตัวัระหว่่างการวิจัิัย ผู้้�มีขี้อ้จำกัดัด้้านสุขภาพหรืือการส่ื่�อสารจนไม่ส่ามารถให้้ข้อ้มูลูได้้ครบถ้ว้น 

หรืือไม่่มีีความเกี่่�ยวข้้องโดยตรงกัับประเด็็นการวิิจััย

4. เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการวิจัิัย (Research Instruments) แบบสััมภาษณ์์เชิงิลึกึ (In-depth Interview Guide) 

เป็็นเครื่่�องมืือหลัักที่่�ใช้้ในการรวบรวมข้้อมููล โดยแบ่่งโครงสร้้างคำถามตามวััตถุุประสงค์์การวิิจััย ทั้้�งด้้านหลัักธรรม 

แนวทางการปฏิิบััติิ และการบููรณาการ การสัังเกต (Observation): เพ่ื่�อศึึกษาบริิบทสภาพแวดล้้อมและวััตรปฏิิบััติิจริิง

ของพระสงฆ์์ภายในวััด 

5. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล (Data Collection) ข้้อมููลปฐมภููมิิ (Primary Data) ได้้จากการลงพื้้�นที่่�สััมภาษณ์์

เชิิงลึึกกัับผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ และการสัังเกตการณ์์ในเขตพื้้�นที่่�อำเภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่ ข้้อมููลทุุติิยภููมิิ (Secondary 

Data) จากการศึกึษาค้น้คว้า้จากคัมัภีีร์พ์ระไตรปิฎิก อรรถกถา เอกสารทางวิชิาการ รายงานการวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อง และสถิติิิ

ด้้านสาธารณสุุข 

6. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล (Data Analysis) ใช้้วิิธีีการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content Analysis) โดยนำข้้อมููลจาก

การสััมภาษณ์์และการศึึกษาเอกสารมาจำแนกหมวดหมู่่� เชื่่�อมโยงความสััมพัันธ์์ตามกรอบแนวคิิดสััปปายะ 4 ตรวจสอบ

ข้้อมููลแบบสามเส้้า (Triangulation) เพื่่�อความถููกต้้องและความน่่าเชื่่�อถืือของผลการวิิจััย

ผลการวิิจััย
ผลการวิิจััยสามารถสัังเคราะห์์ตามวััตถุุประสงค์์การวิิจััยได้้เป็็น 3 ประเด็็น ดัังตารางต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� 1 ผลสัังเคราะห์์ตามวััตถุุประสงค์์การวิิจััย

วััตถุุประสงค์์ ข้้อค้้นพบหลััก หลัักธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง แนวปฏิิบััติิที่่�นำไปใช้้ได้้

1. เพื่่�อศึึกษาวิิธีีการ

ปฏิิบััติิตนของพระสงฆ์์

อาพาธในพระพุุทธ

ศาสนา

พระพุุทธศาสนาให้้ความ

สำคััญกัับการดููแลสุุขภาพ

ทั้้�งกายและใจ โดยมอง

ความเจ็็บป่่วยเป็็น

ธรรมดาของสัังขาร แต่่

ต้้องไม่่ละเลยการดููแล

รัักษา

ไตรลัักษณ์์ อริิยสััจ สติิ 

มััชฌิิมาปฏิิปทา และหลััก

ความไม่่ประมาท

ยอมรัับความเจ็็บป่่วย

อย่่างมีีสติิ รัักษาตาม

ความจำเป็็น หลีีกเลี่่�ยง

ปััจจััยเสี่่�ยง และใช้้ธรรมะ

ประคองใจ
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วััตถุุประสงค์์ ข้้อค้้นพบหลััก หลัักธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง แนวปฏิิบััติิที่่�นำไปใช้้ได้้

2. เพื่่�อศึึกษาวิิธีีการ

ปฏิิบััติิตนของพระสงฆ์์

อาพาธโรคเบาหวานใน

อำเภอเมืือง จัังหวััด

เชีียงใหม่่

พระสงฆ์์อาพาธดููแล

ตนเองภายใต้้ข้้อจำกััด

ของสมณวิิถีี เช่่น การ

เลืือกอาหารไม่่ได้้ การ

ออกกำลัังกายจำกััด และ

ต้้องพึ่่�งระบบผู้้�เกื้้�อกููล

สััปปายะ 4 

โภชเนมััตตััญญุุตา และ

สติิภาวนา

ควบคุุมอาหารเท่่าที่่�ทำได้้ 

ใช้้ยาและพบแพทย์์ต่่อ

เนื่่�อง เดิินจงกรมหรืือ

เคลื่่�อนไหวตามสมณ

สารููป และมีีผู้้�ช่่วยดููแล

3. เพื่่�อเสนอแนวทางการ

ปฏิิบััติิตนของพระสงฆ์์

อาพาธโรคเบาหวานตาม

แนวทางพระพุุทธศาสนา

แนวทางที่่�เหมาะสมคืือ

การบููรณาการหลัักธรรม

กัับคำแนะนำทางการ

แพทย์์ โดยใช้้สััปปายะ 4 

เป็็นกรอบจััดระบบชีีวิิต

อาวาสสััปปายะ อาหา

รสััปปายะ ปุุคคลสััป

ปายะ และธรรมสััปปายะ

จัดัที่่�อยู่่�ให้ส้ะอาด ควบคุุม

อาหาร ลดหวาน มััน เค็็ม 

มีีผู้้�ดููแลช่่วยเตืือนยาและ

นััดแพทย์์ ใช้้สติิ สมาธิิ 

และปััญญาลดทุุกข์์ซ้้อน

	จ ากตารางสรุปุได้ว้่า่ ผลการวิจิัยัมิไิด้้พบเพียีงแนวปฏิบิัติัิด้้านสุขุภาพเท่า่นั้้�น แต่ย่ังัสะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่า่ การ

ดููแลพระสงฆ์์อาพาธโรคเบาหวานจำเป็็นต้้องเชื่่�อมโยงระหว่่างการแพทย์์กัับหลัักธรรมอย่่างเป็็นระบบ โดยหลัักธรรมทำ

หน้า้ที่่�กำกับัใจและพฤติกิรรม ส่ว่นคำแนะนำทางการแพทย์ท์ำหน้า้ที่่�กำกับัการควบคุมุโรคทางกาย ตามวัตัถุุประสงค์ด์ังันี้้�

1. วิธีิีการปฏิบัิัติตินของพระสงฆ์อ์าพาธในพระพุุทธศาสนา มีลีักัษณะเป็็นการดููแลสุขภาพแบบองค์ร์วม กล่่าว

คืือ พระสงฆ์์ควรตระหนัักว่่าสุุขภาพเป็็นพื้้�นฐานของการปฏิิบััติิธรรมและการทำหน้้าที่่�ของสงฆ์์ ขณะเดีียวกัันต้้องเข้้าใจ

ความเจ็บ็ป่ว่ยตามหลักัไตรลักัษณ์ว์่า่เป็น็ธรรมดาของสังัขาร การปฏิบิัติัิตนจึงึไม่ใ่ช่ก่ารปฏิเิสธโรค แต่เ่ป็น็การรู้้�เท่า่ทันัโรค 

ดููแลรัักษาตามสมควร และไม่่ปล่่อยให้้ความทุุกข์์ทางใจซ้้อนทัับความเจ็็บป่่วยทางกาย

2. วิธิีกีารปฏิิบัตัิตินของพระสงฆ์อ์าพาธด้้วยโรคเบาหวานในอำเภอเมืือง จังัหวัดัเชียีงใหม่ ่พบว่า่ พระสงฆ์ต์้อ้ง

จััดการโรคภายใต้้ข้้อจำกััดเฉพาะของสมณวิิถีี โดยเฉพาะการฉัันภััตตาหารที่่�ได้้รัับจากการถวาย การจำกััดกิิจกรรมทาง

กาย และการดำเนิินศาสนกิิจประจำวััน ดัังนั้้�น การดููแลตนเองจึึงต้้องอาศััยหลัักสััปปายะ 4 เป็็นฐาน ได้้แก่่ การจััดที่่�อยู่่�

อาศััยให้้เหมาะสม การควบคุุมอาหารตามหลัักความพอดีี การมีีบุุคคลเกื้้�อกููลช่่วยดููแล และการใช้้ธรรมะประคองจิิตใจ

3. แนวทางการปฏิิบััติิตนที่่�เหมาะสม คืือ การบููรณาการหลัักสััปปายะ 4 กัับคำแนะนำทางการแพทย์์อย่่าง

เป็็นรูปธรรม ได้้แก่่ อาวาสสััปปายะ คืือการจััดที่่�พัักให้้สะอาด ปลอดภัย และเอื้้�อต่่อการพัักฟ้ื้�น อาหารสััปปายะ คืือการ

รู้้�จักประมาณในการฉันั ลดอาหารหวาน มันั เค็ม็ และจำกัดัแป้ง้ ปุคุคลสัปปายะ คืือการมีพีระคิลิานุปุัฏัฐาก โยมอุปุัฏัฐาก 

หรืือบุคุลากรสุขุภาพช่ว่ยเตืือนยา เตืือนนัดั และประสานการรักัษา และธรรมสัปัปายะ คืือการใช้ส้ติิ สมาธิ ิและปัญัญาใน

การวางใจต่่อความเจ็็บป่่วย ลดความเครีียด และรัักษาความต่่อเนื่่�องในการดููแลตนเอง

โดยสรุุป ผลการวิิจััยชี้้�ให้้เห็็นว่่า แนวทางการดููแลพระสงฆ์์อาพาธโรคเบาหวานตามแนวพระพุุทธศาสนา  

คืือ การจััดระบบชีีวิติให้้สมดุุลทั้้�งกายและใจ ภายใต้้กรอบสััปปายะ 4 เพื่่�อให้้พระสงฆ์์สามารถควบคุุมโรคได้ต่้่อเน่ื่�อง รักัษา

สมณสารููป และดำรงการปฏิิบััติิศาสนกิิจได้้อย่่างเหมาะสม
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อภิิิ�ปรายผล
1. วิธิีกีารปฏิบิัตัิตินของพระสงฆ์อ์าพาธในพระพุทุธศาสนา ผลการวิิจัยั พบว่า่ วิธิีกีารปฏิบิัติัิตนของพระสงฆ์์

อาพาธในพระพุทุธศาสนาเน้น้การดูแูลสุขภาพแบบองค์ร์วม คืือการดูแูลทั้้�งร่า่งกายและจิติใจควบคู่่�กัน โดยพระสงฆ์ค์วร

ตระหนักัว่า่สุขุภาพเป็น็พื้้�นฐานสำคััญของการปฏิบัิัติธิรรมและการทำหน้้าที่่�ทางพระพุุทธศาสนา ขณะเดีียวกันัต้องเข้า้ใจ

ความเจ็็บป่่วยตามความเป็็นจริิงว่่าเป็็นธรรมดาของสัังขาร ไม่่ยึึดติิด ไม่่วิิตกกัังวลเกิินไป และไม่่ปล่่อยให้้ความทุุกข์์ทาง

ใจซ้้อนทัับความเจ็็บป่่วยทางกาย เหตุุที่่�เป็็นเช่่นนี้้� เพราะพระพุุทธศาสนามองความเจ็็บป่่วยมิิใช่่เพีียงภาวะทางร่่างกาย 

แต่เ่กี่่�ยวข้องกัับการรัับรู้้� ความรู้้�สึก และการวางใจของผู้้�ป่วยด้้วย หากพระสงฆ์์อาพาธมีีสติิรู้้�เท่่าทัันเวทนา เข้า้ใจไตรลักัษณ์์ 

และดำเนิินชีีวิิตตามทางสายกลาง ย่่อมสามารถดููแลตนเองได้้อย่่างเหมาะสม ไม่่ละเลยการรัักษา และไม่่หมกมุ่่�นอยู่่�กัับ

โรคจนเกิิดทุุกข์์ซ้้อนทางจิิตใจ สอดคล้้องกัับแนวคิิดของพระมหาสากล สุุภรเมธีี (2558: 351-358) ที่่�อธิิบายว่่าการดููแล

สุขุภาพตามแนวพุทธเป็็นการดููแลแบบองค์์รวมทั้้�งกาย จิติ สังัคม และปััญญา อีกีทั้้�งยัังสอดคล้้องกัับพระสุุรศัักดิ์์� ฐิติเมโธ 

และคณะ (2566: 24-33) ที่่�เห็็นว่าการดููแลสุุขภาพตามหลัักพระพุุทธศาสนาต้้องตั้้�งอยู่่�บนความสมดุุลระหว่่างการดููแล

ร่่างกายกัับการพััฒนาจิิตใจ นอกจากน้ี้�ยัังสอดคล้้องกัับงานของธิิติิวุุฒิิ หมั่่�นมี และพระมหาโสภณ กิิตฺฺติิโสภโณ (นิิลยิ้้�ม) 

(2562: 913-922) ที่่�ชี้้�ให้เ้ห็น็ว่าปััญหาสุขุภาพพระให้เ้ห็น็ว่า่ปัญัหาสุขุภาพพระสงฆ์เ์กิดิจากทั้้�งปัจัจัยัภายใน เช่น่ พฤติกิรรม

สุุขภาพของพระสงฆ์์ และปััจจัยภายนอก เช่่น รููปแบบการถวายภััตตาหารของประชาชน อย่่างไรก็็ตาม ข้้อค้้นพบที่่�แตก

ต่่างจากงานด้้านสาธารณสุุขทั่่�วไป คืือ งานวิิจััยน้ี้�มิิได้้มองการดููแลสุขภาพพระสงฆ์์เฉพาะมิิติิของพฤติิกรรมสุุขภาพหรืือ

การรัักษาทางการแพทย์์เท่่านั้้�น แต่่เน้้นว่าการวางใจต่อ่ความเจ็บ็ป่่วยเป็็นหัวใจสำคััญของการปฏิบัิัติิตน พระสงฆ์์อาพาธ

บางรููปแม้้มีีความรู้้�เกี่่�ยวกัับโรค แต่่หากยัังมีีความกัังวล กลััวภาวะแทรกซ้้อน หรืือรู้้�สึึกเป็็นภาระของผู้้�อื่่�น ย่่อมทำให้้การ

พิิจารณาธรรมและการดููแลตนเองไม่่ต่่อเนื่่�อง

2. วิิธีีการปฏิิบััติิตนของพระสงฆ์์อาพาธด้้วยโรคเบาหวานในอำเภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่ ผลการวิิจััย พบว่่า 

วิธิีกีารปฏิิบัตัิตินของพระสงฆ์อ์าพาธด้ว้ยโรคเบาหวานในอำเภอเมืือง จังัหวัดัเชียีงใหม่ ่มีลีักัษณะเป็น็การดูแูลตนเองภาย

ใต้ข้้อ้จำกััดของสมณวิถีิี โดยเฉพาะข้้อจำกััดด้า้นการฉัันภัตตาหาร การออกกำลัังกาย การติิดตามการรัักษา และการดำรง

ศาสนกิจในชีวิีิตประจำวััน พระสงฆ์์จึงึต้อ้งอาศัยัการควบคุุมอาหารเท่่าที่่�ทำได้ ้การใช้ย้าและพบแพทย์์อย่า่งต่อ่เน่ื่�อง การ

เคลื่่�อนไหวร่างกายที่่�เหมาะกับัสมณสารููป และการมีีผู้้�เกื้้�อกูลูช่ว่ยสนับัสนุนุ เหตุทุี่่�เป็น็เช่น่น้ี้� เพราะพระสงฆ์์มิไิด้้มีวีิถิีชีีวีิติ

เช่น่เดียีวกับัฆราวาส พระสงฆ์ไ์ม่ส่ามารถเลืือกอาหารได้อ้ย่า่งอิสิระ เนื่่�องจากต้อ้งฉันัภัตัตาหารที่่�ได้ร้ับัจากการบิณิฑบาต

หรืือการถวาย อีกีทั้้�งการออกกำลังักายบางรูปูแบบอาจไม่เ่หมาะสมกับัสมณสารูปู ดังันั้้�น การดูแูลโรคเบาหวานของพระ

สงฆ์์จึึงต้้องปรัับให้้เข้้ากัับบริิบทวััด เช่่น การรู้้�จักประมาณในการฉััน การหลีีกเลี่่�ยงอาหารหวาน มััน เค็็ม เท่่าที่่�ทำได้้ การ

เดิินจงกรมหรืือการเคลื่่�อนไหวอย่่างเหมาะสม และการมีีพระคิิลานุุปััฏฐากหรืือโยมอุุปััฏฐากช่่วยเตืือนยา เตืือนนััด และ

ประสานการรัักษา สอดคล้้องกัับงานของปััทมา สุุพรรณกุุล และวััชรีี ศรีีทอง (2558: 95-109) ที่่�พบว่่าแรงสนัับสนุุนทาง

สังัคมมีีอิิทธิพิลต่อพฤติิกรรมการควบคุุมระดัับน้้ำตาลในเลืือดของพระสงฆ์์ที่่�ป่ว่ยเป็็นโรคเบาหวานชนิิดที่่� 2 และสอดคล้้อง

กับัมิินตรา สาระรัักษ์์ และคณะ (2560: 37-48) ที่่�พบว่่าพระสงฆ์์มีคีวามเสี่่�ยงต่่อโรคเรื้้�อรัังจากปััจจัยด้้านพฤติิกรรมสุุขภาพ 

รวมทั้้�งสอดคล้้องกัับกรมการแพทย์์ และคณะ (2566: 12) ที่่�เสนอแนวทางการดููแลพระสงฆ์์ที่่�เป็็นเบาหวานและ/หรืือ

ความดัันโลหิิตสููง โดยเน้้นการควบคุุมอาหาร การติิดตามการรัักษา และการป้้องกัันภาวะแทรกซ้้อน
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อย่า่งไรก็็ตามมีีประเด็็นความแตกต่่าง คืือ แม้้พระสงฆ์์อาพาธจำนวนหนึ่่�งมีคีวามรู้้�เกี่่�ยวกับัโรคเบาหวานและ

เข้า้ใจคำแนะนำของแพทย์์ แต่ค่วามต่่อเนื่่�องในการปฏิบัิัติิยังัขึ้้�นอยู่่�กับสภาพแวดล้อ้มและบุุคคลเกื้้�อกูลูรอบตััวอย่า่งมาก 

กล่่าวคืือ ความรู้้�เพีียงอย่่างเดีียวไม่่เพีียงพอ หากไม่่มีีระบบช่่วยเตืือนยา เตืือนนััด จััดอาหารที่่�เหมาะสม หรืือประคองใจ

ในช่ว่งที่่�เกิิดความเครียีดจากโรค การดูแูลตนเองอาจขาดความสม่่ำเสมอได้้ ประเด็น็น้ี้�สอดคล้อ้งกับัรายงานของ รพ.สต.

บ้า้นท่า่ข้้าม ตำบลแม่เ่หีียะ อำเภอเมืืองเชียีงใหม่ ่จังัหวัดัเชียีงใหม่ ่(2560: บทคัดัย่อ่) ที่่�พบว่า่ผู้้�ป่ว่ยอาจมีคีวามรู้้�เกี่่�ยวกับั

โรคเบาหวานในระดัับสููง แต่่การปฏิิบััติิจริิงยัังอยู่่�ในระดัับปานกลาง

3. แนวทางการปฏิบัิัติตินของพระสงฆ์์อาพาธด้้วยโรคเบาหวานตามแนวทางพระพุุทธศาสนา ผลการวิจัิัย พบ

ว่า่ แนวทางการปฏิบัิัติตินที่่�เหมาะสม คืือ การบููรณาการหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนากัับคำแนะนำทางการแพทย์์ โดย

ใช้้หลัักสััปปายะ 4 เป็็นกรอบสำคััญ ได้้แก่่ อาวาสสััปปายะ คืือการจััดที่่�อยู่่�อาศััยให้้สะอาด ปลอดภััย และเอื้้�อต่่อการพััก

ฟื้้�น อาหารสััปปายะ คืือการรู้้�จัักประมาณในการฉัันและลดอาหารที่่�เสี่่�ยงต่่อโรค ปุุคคลสััปปายะ คืือการมีีผู้้�ดููแลช่่วย

สนับัสนุนุการรักัษา และธรรมสัปัปายะ คืือการใช้ส้ติ ิสมาธิ ิและปัญัญาประคองใจเพื่่�อลดทุกุข์ซ์้อ้น เหตุทุี่่�เป็น็เช่น่นี้้� เพราะ

โรคเบาหวานเป็็นโรคเรื้้�อรัังที่่�ต้้องอาศััยการดููแลต่อเน่ื่�องทั้้�งด้้านอาหาร ยา การติิดตามอาการ และการปรัับพฤติิกรรม 

หากใช้้เฉพาะคำแนะนำทางการแพทย์์โดยไม่่คำนึึงถึึงบริิบทของพระสงฆ์์ อาจทำให้้แนวทางดัังกล่่าวนำไปปฏิิบััติิได้้ยาก 

แต่เ่มื่่�อใช้ห้ลักัสััปปายะ 4 เป็็นกรอบ จะช่ว่ยปรัับคำแนะนำทางการแพทย์์ให้้สอดคล้้องกัับวิถีิีพระ เช่น่ การจััดสิ่่�งแวดล้อม

วััดให้้เอื้้�อต่่อสุุขภาพ การเลืือกฉัันอย่่างรู้้�ประมาณ การมีีผู้้�ดููแลช่่วยประสาน และการใช้้ธรรมะลดความเครีียดจากโรค 

สอดคล้อ้งกับัพระปลัดัสมชาย ปโยโค และอุุทัยั สุดุสุขุ (2558: 45-64) ที่่�เสนอว่า่การดููแลผู้้�ป่ว่ยโรคเรื้้�อรัังในสังคมไทยควร

บููรณาการหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนากัับการดููแลทางการแพทย์์ และสอดคล้้องกัับอรุุณรััตน์์ สู่่�หนองบััว และคณะ 

(2565: 8-14) ที่่�อธิบิายว่า่การดูแูลผู้้�ป่วยโรคเบาหวานต้อ้งส่ง่เสริมิการจัดัการตนเองอย่า่งต่่อเนื่่�อง นอกจากนี้้�ยังัสอดคล้้อง

กับัจิริาภรณ์์ ศรไชย (2564: 54-69) ที่่�ชี้้�ว่า่การมีีคู่่�มืือและระบบสนัับสนุนุการดููแลพระสงฆ์์อาพาธโรคเบาหวานที่่�มีีแผลที่่�

เท้้าช่่วยให้้การดููแลมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น

อย่่างไรก็็ตาม มีีความแตกต่่าง คืือ แม้้หลัักธรรม เช่่น ปััจจเวกขณธรรม สติิ และการพิิจารณาไตรลัักษณ์์ จะ

เป็็นเครื่่�องมืือสำคััญในการประคองใจ แต่่ในภาวะที่่�พระสงฆ์์อาพาธมีีความเครีียดจากโรค เช่่น กลััวระดัับน้้ำตาลสููง กลััว

ภาวะแทรกซ้อ้น กลัวัเป็็นภาระต่่อผู้้�อื่�น หรืือกัังวลว่า่จะปฏิบัิัติิศาสนกิจไม่ไ่ด้้ ความเครียีดดังักล่่าวกลับักลายเป็น็อุปุสรรค

ต่อ่การพิิจารณาปััจจเวกขณธรรม เพราะจิิตที่่�ถูกูรบกวนด้้วยความกลััวและความกัังวลย่อมขาดความตั้้�งมั่่�น ทำให้้พิิจารณา

อาหาร ยา เวทนา และความเจ็็บป่่วยได้้ไม่่ชััดเจน ประเด็็นนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่า การใช้้หลัักธรรมในการดููแลผู้้�ป่่วยมิิใช่่เพีียง

การบอกให้้ผู้้�ป่่วยพิิจารณาเท่่านั้้�น แต่่ต้้องสร้้างเงื่่�อนไขที่่�เอื้้�อต่่อการพิิจารณา เช่่น มีีผู้้�เกื้้�อกููลช่่วยให้้ข้้อมููลอย่่างสงบ มีีสิ่่�ง

แวดล้้อมที่่�เหมาะสม และมีีการฝึึกสติิอย่่างค่่อยเป็็นค่่อยไป

กล่่าวได้้ว่่า หลัักสััปปายะ 4 สามารถพัฒนาเป็็นกรอบแนวคิิดในการดููแลพระสงฆ์์อาพาธโรคเบาหวานแบบ

บูรูณาการได้ ้โดยเชื่่�อมโยงมิติิทิางกาย มิติิทิางจิติใจ มิติิทิางสังัคม และมิติิทิางปัญัญาเข้า้ด้ว้ยกันั ส่ว่นการนำไปใช้ป้ระโยชน์์ 

คืือ สามารถนำไปจัดัทำคู่่�มืือการดูแูลพระสงฆ์อ์าพาธโรคเบาหวานสำหรับัวัดั ชุมุชน พระคิลิานุปุัฏัฐาก และหน่ว่ยบริกิาร

สุขุภาพ โดยเน้้นการดููแล 4 ด้า้น คืือ จัดัที่่�อยู่่�ให้้เหมาะสม จัดัอาหารให้้พอดีี จัดัระบบผู้้�เกื้้�อกููล และจััดธรรมะเพื่่�อประคอง

ใจ อัันจะช่่วยให้้พระสงฆ์์อาพาธควบคุุมโรคได้้ต่่อเนื่่�อง รัักษาสมณสารููป และดำรงการปฏิิบััติิธรรมได้้อย่่างเหมาะสมทั้้�ง

ทางกายและทางใจ
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องค์์์�ความรู้้้��จากงานวิิจััย
จากการวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์ข้้อมููลเอกสาร การสััมภาษณ์์เชิิงลึึก และข้้อมููลภาคสนาม ผู้้�วิิจััยพบว่่า การ

ดูแูลพระสงฆ์์อาพาธโรคเบาหวานให้้เกิดิผลอย่่างต่อ่เนื่่�อง ไม่่อาจอาศััยเพียีงแนวทางการแพทย์์หรืือการควบคุุมพฤติิกรรม

สุขุภาพเพีียงด้า้นเดีียว แต่จ่ำเป็็นต้อ้งบููรณาการหลักัธรรมทางพระพุุทธศาสนาเข้า้กับับริบิทสมณวิถีิีอย่า่งเป็น็ระบบ โดย

เฉพาะหลััก สััปปายะ 4 ซึ่่�งสามารถพััฒนาเป็็นกรอบอธิิบายและแนวทางปฏิิบััติิในการดููแลพระสงฆ์์อาพาธโรคเบาหวาน

ได้้อย่่างชััดเจน ผู้้�วิิจััยจึึงสัังเคราะห์์เป็็น “SAPPAYA-DM Model” ซึ่่�งเป็็นองค์์ความรู้้�ใหม่่จากการวิิจััยนี้้�

ภาพที่่่�� 1 องค์์ความรู้้�ใหม่่จากการวิิจััย SAPPAYA-DM Model (Buddhist Integrated Model for 

Diabetic Monastic Care)

ที่่่��มา: ผู้้�วิิจััยสัังเคราะห์์จากข้้อมููลการวิิจััย

SAPPAYA-DM Model เป็็นโมเดลที่่�อธิิบายว่่า การดููแลพระสงฆ์์อาพาธโรคเบาหวานให้้มีีประสิิทธิิภาพ ต้้อง

อาศัยัองค์ป์ระกอบ 4 ด้า้นที่่�เกื้้�อกูลูกันัอย่า่งเป็น็ระบบ ได้แ้ก่ ่อาวาสสัปัปายะ อาหารสัปัปายะ ปุคุคลสัปัปายะ และธรรม

สัปัปายะ โดยแต่่ละองค์์ประกอบมิิได้ท้ำหน้้าที่่�แยกส่่วน หากแต่่ทำงานสัมพัันธ์กันัทั้้�งในมิติิร่่างกาย จิติใจ สังัคม และการ

ปฏิิบััติิธรรม

1) อาวาสสัปัปายะ หมายถึงึ การจัดัที่่�อยู่่�อาศัยัและสิ่่�งแวดล้อ้มให้ส้ะอาด ปลอดภัยั เป็น็ระเบียีบ และเอื้้�อต่อ่

การพักัผ่่อนฟื้�นตัวัของพระอาพาธ องค์์ประกอบน้ี้�ช่ว่ยลดปัจจัยักระตุ้้�นโรค สนัับสนุนุการเก็็บยา การติิดตามอาการ และ

การดำเนิินกิิจวััตรสุุขภาพอย่่างเป็็นระบบ
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2) อาหารสััปปายะ หมายถึึง การจััดการเรื่่�องอาหารโดยใช้ห้ลักัโภชเนมัตตััญญุุตา คืือรู้้�จักประมาณในการฉันั 

แม้พ้ระสงฆ์จ์ะมีขี้อ้จำกัดัในการเลืือกอาหารจากการถวาย แต่ย่ังัสามารถใช้ป้ัญัญาในการเลืือกฉันัเท่า่ที่่�เหมาะสม ลดหวาน 

มััน เค็็ม จำกััดแป้้ง และหลีีกเลี่่�ยงอาหารที่่�แสลงต่่อโรคเบาหวาน

3) ปุุคคลสััปปายะ หมายถึึง การมีีบุุคคลเกื้้�อกููลที่่�ช่่วยให้้การรัักษาเป็็นไปอย่่างต่่อเนื่่�อง ได้้แก่่ พระคิิลานุุปััฏ

ฐาก โยมอุุปัฏัฐาก ญาติิ หรืือบุคุลากรทางสาธารณสุุข ซึ่่�งทำหน้า้ที่่�ช่ว่ยเตืือนการฉัันยา เตืือนนัดหมายแพทย์์ ให้ข้้อ้มูลูด้า้น

สุุขภาพ และประสานการรัักษา

4) ธรรมสัปัปายะ หมายถึงึ การใช้ห้ลักัธรรมเป็น็เครื่่�องประคองใจ โดยเฉพาะสติิ สมาธิิ ปัญัญา การพิิจารณา

ไตรลัักษณ์์ อริิยสััจ และการวางใจต่่อเวทนาอย่่างถููกต้้อง องค์์ประกอบนี้้�มีีบทบาทสำคััญในการลดความเครีียด ลดทุุกข์์

ซ้้อน และทำให้้พระอาพาธมีีพลัังใจในการดููแลตนเองอย่่างต่่อเนื่่�อง

SAPPAYA-DM Model สามารถนำไปประยุกุต์ใ์ช้ไ้ด้ใ้นหลายระดับั ได้แ้ก่ ่ใช้เ้ป็น็กรอบในการจัดัทำคู่่�มืือดูแูล

พระสงฆ์์อาพาธโรคเบาหวาน เป็็นแนวทางสำหรัับวััดและชุุมชนในการจััดระบบผู้้�ดูแลพระอาพาธ เป็็นเครื่่�องมืือในการ

อบรมพระคิิลานุุปััฏฐากและผู้้�เกี่่�ยวข้อ้ง และเป็น็กรอบวิชิาการในการศึกึษาต่่อยอดเกี่่�ยวกับัการดููแลพระสงฆ์อ์าพาธโรค

เรื้้�อรังัอื่่�น ๆ  โดยสรุปุ องค์ค์วามรู้้�ใหม่จ่ากการวิจิัยันี้้�ชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่ การดูแูลพระสงฆ์อ์าพาธโรคเบาหวานที่่�เหมาะสมที่่�สุดุ คืือ 

การจััดระบบการดููแลแบบบููรณาการภายใต้้กรอบ สัปัปายะ 4 เพ่ื่�อให้้พระอาพาธสามารถควบคุุมโรคได้้ต่่อเน่ื่�อง ลดทุกข์์

ซ้้อนทางใจ รัักษาสมณสารููป และดำรงการปฏิิบััติิธรรมได้้อย่่างสมดุุลทั้้�งทางกายและทางใจ

สรุุป
พระพุทุธศาสนาให้้ความสำคััญกับัสุขุภาพในฐานะเป็็นพื้้�นฐานของการปฏิบัิัติิธรรมและการดำรงสมณภาวะ 

โดยมองความเจ็็บป่่วยเป็็นธรรมดาของสัังขารที่่�ต้้องเข้้าใจตามความเป็็นจริิง ขณะเดีียวกัันมิิได้้ปฏิิเสธการดููแลรัักษาทาง

กาย แต่่เน้้นให้้ดููแลตนเองด้้วยสติิ ความพอดีี และการวางใจอย่่างถููกต้้อง เพื่่�อไม่่ให้้เกิิดทุกข์์ซ้้อนทางจิิตใจ สำหรัับพระ

สงฆ์์อาพาธโรคเบาหวานในอำเภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่ พบว่่า การดููแลตนเองต้้องดำเนิินภายใต้้ข้้อจำกััดของสมณวิิถีี 

ทั้้�งด้า้นการฉันัภัตตาหารที่่�ไม่ส่ามารถเลืือกได้อ้ย่่างอิิสระ การออกกำลัังกายที่่�ต้้องเหมาะสมกัับสมณสารููป และการติิดตาม

การรักัษาที่่�ต้อ้งอาศัยัผู้้�เกื้้�อกูลู ดังันั้้�น การควบคุมุโรคเบาหวานของพระสงฆ์จ์ึงึมิใิช่เ่พียีงการลดระดับัน้้ำตาลในเลืือดเท่า่นั้้�น 

แต่่เป็็นการจััดระบบชีีวิิตให้้สมดุุลทั้้�งกายและใจ แนวทางที่่�เหมาะสม คืือ การบููรณาการหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนา

กับัคำแนะนำทางการแพทย์์ โดยใช้ห้ลักัสััปปายะ 4 เป็็นกรอบสำคััญ ได้้แก่่ อาวาสสััปปายะ คืือการจััดที่่�อยู่่�อาศััยให้้สะอาด 

ปลอดภัยั และเอื้้�อต่อ่การพักัฟื้้�น อาหารสัปัปายะ คืือการรู้้�จักัประมาณในการฉััน ลดอาหารหวาน มันั เค็ม็ และจำกัดัแป้ง้ 

ปุคุคลสัปัปายะ คืือการมีผีู้้�ดูแูลช่ว่ยเตืือนยา เตืือนนัด และประสานการรัักษา และธรรมสััปปายะ คืือการใช้ส้ติิ สมาธิ ิและ

ปััญญาประคองใจ ลดความเครีียดและทุุกข์์ซ้้อน แนวทางดัังกล่่าวช่่วยให้้พระสงฆ์์อาพาธสามารถควบคุุมโรคได้้ต่่อเนื่่�อง 

รัักษาสมณสารููป และดำรงการปฏิิบััติิศาสนกิิจได้้อย่่างเหมาะสม
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ข้้อเสนอแนะ
ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบายและการนำไปใช้้

1. วััดควรร่่วมมืือกัับโรงพยาบาล โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพตำบล และหน่่วยงานสาธารณสุุขในพื้้�นที่่� เพื่่�อ

จัดัระบบดูแูลพระสงฆ์อ์าพาธโรคเบาหวานอย่า่งต่อ่เนื่่�อง เช่น่ การตรวจสุขุภาพประจำปี ีการติดิตามระดับัน้้ำตาลในเลืือด 

การให้้คำแนะนำเรื่่�องยา อาหาร และการป้้องกัันภาวะแทรกซ้้อน

2. ควรส่ง่เสริมิบทบาทของพระคิลิานุุปัฏัฐาก โยมอุปุัฏัฐาก หรืืออาสาสมัคัรสุขุภาพในชุมุชน ให้ม้ีคีวามรู้้�เกี่่�ยว

กัับโรคเบาหวานในพระสงฆ์์ เพื่่�อช่่วยเตืือนการฉัันยา เตืือนนัดพบแพทย์์ ประสานการรัักษา และสนัับสนุุนการดููแลพระ

อาพาธอย่่างเหมาะสมกัับพระธรรมวิินััย

3. วัดัและชุมุชนควรรณรงค์ใ์ห้พุ้ทุธศาสนิกิชนมีความรู้้�เรื่่�องการถวายภัตัตาหารที่่�เหมาะสมแก่พ่ระสงฆ์์อาพาธ 

โดยลดอาหารหวาน มันั เค็็ม และอาหารที่่�มีแีป้้งมากเกิินไป เพื่่�อให้้การถวายทานเป็็นการเกื้้�อกููลทั้้�งด้า้นศรัทธาและสุุขภาพ

ของพระสงฆ์์

ข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

1. ควรศึึกษาการประยุุกต์์ใช้้โมเดลสััปปายะ 4 กัับการดููแลพระสงฆ์์อาพาธโรคเรื้้�อรัังอื่่�น ๆ  เช่่น โรคความดััน

โลหิตสูงู โรคไตเรื้้�อรังั โรคหัวัใจ และโรคอ้ว้น เพื่่�อพััฒนาองค์ค์วามรู้้�ด้้านสุขภาวะพระสงฆ์์เชิงิพุุทธบูรูณาการให้้ครอบคลุุม

มากขึ้้�น

2. ควรวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการโดยนำ SAPPAYA-DM Model ไปทดลองใช้้จริิงในวััดหรืือชุุมชน แล้้วประเมิินผล

ด้้านการควบคุุมระดัับน้้ำตาล พฤติิกรรมสุุขภาพ ความต่่อเนื่่�องในการรัักษา และภาวะจิิตใจของพระสงฆ์์อาพาธ
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บทคััดย่่อ
บทความวิจิัยันี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์ ์1) เพ่ื่�อศึกึษาบริบิทและสภาพปัญัหา

การสื่่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััล 2) เพื่่�อวิิเคราะห์์หลัักพุุทธธรรมกัับการแก้้
ปััญหาการสื่่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััล และ 3) เพื่่�อเสนอแนวทางการสื่่�อสาร
ทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััลเชิิงพุุทธบููรณาการ การวิิจััยเป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดย
ศึึกษาข้้อมููลจากเอกสาร การสััมภาษณ์์เชิิงลึึก และการสนทนากลุ่่�ม ผู้้�ให้้ข้้อมููล
สำคััญ จำนวน 20 รููป/คน

ผลการวิจิัยัพบว่า่ 1) บริบิทของการสื่่�อสารทางการเมืืองในยุคดิจิิทิัลั 
คืือ การเปลี่่�ยนผ่านจากระบบการสื่่�อสารแบบทางเดียีวไปสู่่�การสื่่�อสารแบบเครืือ
ข่า่ย ทำให้้การเผยแพร่ข้อ้มูลูทางการเมืืองเกิิดขึ้้�นอย่่างรวดเร็ว็ จึงึเกิิดปัญัหาการ
เผยแพร่ข่้อ้มูลูข่า่วสารที่่�ขาดการตรวจสอบ การใช้ส้ื่่�อดิจิิทิัลัเป็น็เครื่่�องมืือในการ
ชี้้�นำทางการเมืืองและการสร้า้งความแตกแยกในสังัคม ซึ่่�งส่ง่ผลต่อ่คุณุภาพของ
การสื่่�อสารทางการเมืือง ความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููลและกระบวนการมีีส่่วนร่่วม
ทางการเมืืองของประชาชน

2) หลักัพุทุธธรรมกับัการแก้ป้ัญัหาการสื่่�อสารทางการเมืืองยุคุดิจิิทิัลั
พบว่่า หลัักธรรมที่่�เอื้้�อต่่อการแก้้ปััญหาการสื่่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััล ได้้แก่่ 
สัปัปุรุิสิธรรม ๗  ทำให้ม้ีภีาวะผู้้�นำและการสื่่�อสารที่่�เหมาะสม มีคีวามรับัผิดิชอบ 
มีีเหตุุผลและลดความขััดแย้้งในสัังคมดิิจิิทััล

3) แนวทางการส่ื่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััลเชิงิพุทุธบููรณาการ ใช้้หลักั
สัปัปุุริสิธรรม ๗ มาบููรณาการกัับองค์์ประกอบของการส่ื่�อสาร ๔ ด้้าน ได้้แก่่ ผู้้�ส่งสาร 
ข้้อมูลูข่าวสาร ช่่องทางการส่ื่�อสารและผู้้�รับัสาร ทำให้้ได้้แนวทางการส่ื่�อสารทางการ

เมืืองในรูปแบบ พุทุธบููรณาการสััปปุุริสิธรรมเพื่่�อการส่ื่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิทิัลั 
เมื่่�อนำมาบูรูณาการกับัการสื่่�อสารทางการเมืืองยุคุดิจิิทิัลัจะช่่วยสร้้าง “นักัการเมืือง

ยุคุดิจิิทัิัลที่่�น่่าเลื่่�อมใส” และ “พลเมืืองยุคุดิจิิทิัลัที่่�มีคีุณุภาพ” ได้้อย่่างยั่่�งยืืน

คำสำคััญ: การสื่่�อสารทางการเมืือง
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Abstract
This research aims to 1) study the context and problems of political communication in the 

digital age, 2) analyze Buddhist principles in solving problems of political communication in the digital 

age, and 3) propose an integrated Buddhist approach to political communication in the digital age. The 

research is qualitative, studying data from documents, in-depth interviews, and focus group discussions 

with 20 key informants (monks/individuals).

The findings were as follows: 1) The context of political communication in the digital age is 

the transition from one-way communication systems to network-based communication, resulting in the 

rapid dissemination of political information. This leads to problems such as the dissemination of unver-

ified information, the use of digital media as a tool for political manipulation and creating social division, 

which affects the quality of political communication, the credibility of information, and the process of 

public political participation.

2) Regarding Buddhist principles in solving problems of political communication in the digital 

age, the research found that the seven virtuous qualities ((Saptapuriṣaṣadhamma  7) contribute to ap-

propriate leadership and communication, responsibility, reason, and the reduction of conflict in the 

digital society.

3) The integrated Buddhist approach to political communication in the digital age uses the 

seven virtuous qualities (Saptapuriṣaṣadhamma 7) integrated with the four components of communica-

tion: the sender, the information, the communication channel, and the receiver. This results in a polit-

ical communication model called the “WISER-PC” Model. When integrated with political communica-

tion in the digital age, it helps to create... To sustainably create “respectable digital-age politicians” and 

“quality digital-age citizens”.

Keywords: Digital Political Communication, Buddhist Integration, Sevenfold Virtues of a Good Person

บทนำ
การสื่่�อสารเป็น็กระบวนการพื้้�นฐานในการแลกเปลี่่�ยนข้อ้มูลู ความคิดิเห็น็ และความรู้้�สึกึระหว่า่งบุคุคลหรืือ

กลุ่่�มบุุคคล เพื่่�อสร้้างความเข้้าใจร่่วมกัันและบรรลุุวััตถุุประสงค์์บางประการ ในทางรััฐศาสตร์์ การส่ื่�อสารทางการเมืือง

เป็็นกระบวนการสำคััญในการสร้้าง ส่่งผ่่าน และตีีความสารทางการเมืือง เช่่น นโยบาย การเลืือกตั้้�ง อุุดมการณ์์ และ

ประเด็็นสาธารณะต่่าง ๆ  โดยมีีบทบาทต่อ่การสร้า้งการรับัรู้้� การมีีส่ว่นร่ว่ม และความชอบธรรมในระบอบประชาธิิปไตย 

อย่า่งไรก็ต็าม การพัฒันาเทคโนโลยีดีิจิิทัิัลและสื่่�อสังัคมออนไลน์ไ์ด้เ้ปลี่่�ยนรูปูแบบการสื่่�อสารทางการเมืืองจากการสื่่�อสาร

แบบทางเดีียวไปสู่่�การส่ื่�อสารแบบเครืือข่่ายที่่�ประชาชนสามารถเป็็นทั้้�งผู้้�รับสาร ผู้้�ผลิิตสาร และผู้้�เผยแพร่สารได้้พร้อม

กันั โดยรายงานของ Pew Research Center ระบุวุ่า่สื่่�อสัังคมออนไลน์เ์ป็น็แหล่ง่รับัข่า่วสารสำคัญัของประชาชนจำนวน
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มาก โดยเฉพาะกลุ่่�มวัยัรุ่่�นและวัยัทำงาน (Pew Research Center, 2025) ส่ง่ผลให้พ้ื้้�นที่่�การเมืืองยุคุดิจิิทิัลัมีคีวามรวดเร็ว็ 

เปิิดกว้้าง และมีีอิิทธิิพลต่่อการกำหนดวาระทางสัังคมมากยิ่่�งขึ้้�น

ความเปลี่่�ยนแปลงดัังกล่่าวก่่อให้้เกิิดทั้้�งโอกาสและปััญหาสำคััญ โดยเฉพาะการแพร่่กระจายของข้้อมููล

บิิดเบืือน ข่่าวลวง ข่่าวปลอม การใช้้ถ้้อยคำสร้้างความเกลีียดชัง และการแบ่่งขั้้�วทางความคิิดในสังคมออนไลน์ รายงาน

ของ OECD ชี้้�ว่่าข้้อมููลบิดเบืือนส่งผลกระทบต่่อหลายมิิติิ ตั้้�งแต่่สาธารณสุุข ความมั่่�นคง การกำหนดนโยบายสาธารณะ 

ไปจนถึงึความไว้ว้างใจต่อ่สถาบันัประชาธิปิไตย (OECD, 2024) ขณะที่่�สหภาพยุโุรปได้พ้ัฒันากฎหมาย Digital Services 

Act เพื่่�อกำกัับดููแลบริิการออนไลน์และแพลตฟอร์์มดิิจิิทััลให้้มีีความปลอดภัย โปร่่งใส และคุ้้�มครองสิิทธิิขั้้�นพื้้�นฐานของ

ผู้้�ใช้้มากขึ้้�น (European Commission, 2025) ในบริิบทของประเทศไทย Thai PBS Verify รายงานว่่า ในกิิจกรรมวััน

ตรวจสอบข่่าวลวงโลก 2569 มีคีวามร่่วมมืือระหว่่างสำนัักงานกองทุุนสนัับสนุุนการสร้้างเสริิมสุขุภาพ โคแฟค ประเทศไทย 

ภาคีเีครืือข่า่ย 20 องค์ก์ร และ Thai PBS Verify เพื่่�อถ่า่ยทอดความรู้้�เกี่่�ยวกับข่่าวลวงและข่า่วปลอมแก่ส่าธารณชน (กนก

พร ประสิิทธิ์์�ผล, 2569) อีกีทั้้�งสถิติิขิ่า่วลวงปี ี2568 ที่่� Thai PBS Verify ตรวจสอบกว่่า 421 ข่า่ว พบว่า่ ข่า่วสังัคมมีสีัดัส่ว่น

สููงสุุดร้อยละ 33 รองลงมาคืือข่่าวการเมืืองร้้อยละ 28 และข่่าวรอบโลกร้้อยละ 22 สะท้้อนว่าข่่าวลวงเกี่่�ยวข้องโดยตรง

กับัประเด็น็สาธารณะและการเมืือง นอกจากนี้้� Thai PBS Verify ยังัรายงานข้อ้มูลูจาก AFP ว่า่ จากการตรวจสอบข้อ้มูลู

ทั่่�วโลกกว่่า 6,800 ชิ้้�น พบเนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวข้องกัับปััญญาประดิิษฐ์์ประมาณ 1 ใน 10 ของข่่าวปลอมทั้้�งหมด ซึ่่�งชี้้�ให้้เห็็นว่า

ปััญหาข่่าวลวงในยุุคดิิจิิทััลมีีแนวโน้้มซัับซ้้อนและขยายตััวมากขึ้้�น

ภายใต้้บริิบทดัังกล่่าว การนำหลัักพุุทธธรรมมาบููรณาการกัับการสื่่�อสารทางการเมืืองจึึงเป็็นแนวทางสำคััญ

ในการยกระดัับคุุณภาพของการสื่่�อสารให้้มีีทั้้�งประสิิทธิิภาพและคุุณธรรม โดยเฉพาะหลัักสััมมาวาจาที่่�เน้้นการสื่่�อสาร

ด้้วยความจริิง ไม่่ส่่อเสีียด ไม่่หยาบคาย และไม่่ก่่อให้้เกิิดโทษ หลัักเมตตาและกรุุณาที่่�ส่่งเสริิมการส่ื่�อสารด้้วยความ

ปรารถนาดีี และหลัักสติิที่่�ช่่วยให้้ผู้้�สื่่�อสารมีีความรอบคอบ ลดอคติิและความรุุนแรงทางวาทกรรม รวมถึึงหลัักสััปปุุริิส

ธรรม 7 ซึ่่�งเป็็นหลักัธรรมของสััตบุุรุษุที่่�สามารถประยุุกต์์ใช้ก้ับัการส่ื่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทัลัได้้อย่่างเป็็นระบบ ทั้้�งใน

ด้้านผู้้�ส่่งสาร สาร ช่่องทางการสื่่�อสาร และผู้้�รัับสาร ดัังนั้้�น งานวิิจััยนี้้�จึึงมุ่่�งตอบคำถามสำคััญว่่า บริิบทและสภาพปััญหา

การสื่่�อสารทางการเมืืองยุคุดิจิิทิัลัเป็น็อย่า่งไร หลักัพุทุธธรรมสามารถนำมาใช้แ้ก้ป้ัญัหาดังักล่า่วได้อ้ย่า่งไร และควรพัฒันา

แนวทางการสื่่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััลเชิิงพุุทธบููรณาการในรููปแบบใด เพื่่�อส่่งเสริิมการสื่่�อสารที่่�มีีคุุณธรรม ลดความ

ขััดแย้้ง และนำไปสู่่�สัังคมการเมืืองที่่�สงบสุุขและยั่่�งยืืน

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
1. เพื่่�อศึึกษาบริิบทและสภาพปััญหาการสื่่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััล

2. เพื่่�อวิิเคราะห์์หลัักพุุทธธรรมกัับการแก้้ปััญหาการสื่่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััล

3. เพื่่�อเสนอแนวทางการสื่่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััลเชิิงพุุทธบููรณาการ

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
การวิิจััยเรื่่�องนี้้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) โดยมุ่่�งศึึกษาทั้้�งข้้อมููลเชิิงเอกสาร (Doc-

umentary Research) และข้้อมูลูภาคสนาม (Field Research) เพื่่�อให้้ได้ข้้้อมูลูเชิงิลึกึเกี่่�ยวกับบริิบท ปัญัหา และแนวทาง

การพััฒนาการสื่่�อสารทางการเมืืองในยุุคดิิจิิทััล
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1. รููปแบบการวิิจััย

การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพที่่�เน้้นการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content Analysis) จากเอกสารทาง

วิชิาการและคััมภีีร์ท์างพระพุุทธศาสนา ควบคู่่�กับการเก็็บข้้อมููลภาคสนาม โดยใช้ก้ารสััมภาษณ์์เชิงิลึึก (In-depth Inter-

view) และการสนทนากลุ่่�ม (Focus Group Discussion) เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�ครอบคลุุมทั้้�งเชิิงทฤษฎีีและเชิิงปฏิิบััติิ

2. กลุ่่�มเป้้าหมายและผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ

ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ (Key Informants) คััดเลืือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากผู้้�ที่่�มีีความรู้้� 

ประสบการณ์ ์หรืือบทบาทเกี่่�ยวข้องกับัการสื่่�อสารทางการเมืืองและพุุทธบูรูณาการ รวมจำนวน 20 รูปู/คน ประกอบด้ว้ย 

นักัการเมืืองระดับัประเทศ ผู้้�บริหิารองค์ก์รปกครองส่ว่นท้อ้งถิ่่�น ผู้้�นำชุมุชน ประชาชน นักัวิชิาการด้้านรัฐัศาสตร์แ์ละการ

สื่่�อสาร และนัักวิิชาการด้้านพระพุุทธศาสนา

เกณฑ์์การคััดเลืือก ได้้แก่่ 1) นัักการเมืืองหรืือผู้้�บริิหารท้้องถิ่่�นต้้องมีีประสบการณ์์ด้้านการเมืือง การบริิหาร 

หรืือการส่ื่�อสารสาธารณะไม่่น้อ้ยกว่่า 3–5 ปี ี2) ผู้้�นำชุุมชนต้องมีีบทบาทในการขัับเคล่ื่�อนกิจกรรมชุุมชนไม่่น้อ้ยกว่่า 3 ปีี 

3) ประชาชนต้องเป็็นผู้้�รับสารทางการเมืืองผ่่านสื่�อดิิจิทิัลัอย่า่งสม่่ำเสมอ 4) นักัวิชิาการต้อ้งสำเร็จ็การศึกึษาระดัับปริญิญา

เอก หรืือมีีผลงานวิิชาการที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการส่ื่�อสารทางการเมืืองหรืือพระพุุทธศาสนา และ 5) ผู้้�ให้้ข้้อมููลทุุกกลุ่่�มต้้อง

สมััครใจและยิินยอมให้้ข้้อมููลตลอดกระบวนการวิิจััย

3. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

เครื่่�องมืือหลักัในการวิจิัยั ได้แ้ก่ ่แบบสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึ (In-depth Interview) แบบกึ่่�งโครงสร้า้ง (Semi-struc-

tured Interview) แนวคำถามสำหรัับการสนทนากลุ่่�ม (Focus Group Discussion) เคร่ื่�องมืือดัังกล่่าวถูกสร้้างขึ้้�นโดย

อิิงจากกรอบแนวคิดทางทฤษฎีีและวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย และผ่่านการตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา (Content 

Validity) โดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ ก่่อนนำไปปรัับปรุุงให้้เหมาะสมกัับการเก็็บข้้อมููลจริิง

4. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

การเก็็บรวบรวมข้้อมููลแบ่่งออกเป็็น 2 ส่่วน ได้้แก่่ ข้้อมููลเอกสาร ศึึกษาจากพระไตรปิิฎก อรรถกถา ฎีีกา 

เอกสารวิชิาการ หนังัสืือ และงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง และข้อ้มูลูภาคสนาม เก็บ็ข้อ้มูลูจากการสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึและการสนทนา

กลุ่่�ม โดยผู้้�วิิจััยดำเนิินการด้้วยตนเอง เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลเชิิงลึึกเกี่่�ยวกับบริิบทและสภาพปััญหาการสื่่�อสารทางการเมืืองใน

ยุุคดิิจิิทััล

5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

การวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูใช้ว้ิธิีกีารวิเิคราะห์เ์ชิงิเนื้้�อหา (Content Analysis) โดยดำเนินิการดังันี้้� จัดัหมวดหมู่่�ข้อ้มููล

ตามประเด็็นการวิิจััย วิิเคราะห์์และตีีความข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ สัังเคราะห์์ข้้อมููลเพื่่�อเชื่่�อมโยงกัับหลัักพุุทธธรรม นำเสนอ

ผลในลัักษณะพรรณนาเชิิงวิิเคราะห์์ (Descriptive Analysis) ทั้้�งนี้้� การวิิเคราะห์์มุ่่�งเน้้นการเชื่่�อมโยงระหว่่างบริิบทการ

สื่่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััลกัับหลัักพุุทธธรรม เพื่่�อเสนอแนวทางเชิิงพุุทธบููรณาการอย่่างเป็็นระบบ

ผลการวิิจััย
	 1. บริิบทและสภาพปััญหาการสื่่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััล พบว่่า การสื่่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััล

มีลีักัษณะเป็น็สังัคมเครืือข่า่ย (Network Society) ที่่�ขับัเคลื่่�อนด้้วยเทคโนโลยีสีารสนเทศและสื่่�อสังัคมออนไลน์ ์ส่ง่ผลให้้

โครงสร้้างการส่ื่�อสารเปลี่่�ยนจากระบบรวมศููนย์ไปสู่่�ระบบกระจายศููนย์ ประชาชนไม่่ได้้เป็็นเพีียงผู้้�รับสาร แต่่สามารถเป็็น
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ผู้้�ผลิติและผู้้�เผยแพร่ส่ารทางการเมืืองได้ด้้้วย ประเด็น็สำคัญัที่่�ค้น้พบ ได้้แก่ ่1) ข้อ้มูลูข่าวสารแพร่ก่ระจายรวดเร็ว็ แต่ข่าด

การตรวจสอบความถููกต้้อง 2) เกิิดข่าวลวงและข้้อมููลบิิดเบืือนที่่�มีีผลต่่อการตััดสิินใจทางการเมืือง 3) อััลกอริิทึึมของสื่่�อ

สัังคมออนไลน์ส่่งเสริิมการรัับข้้อมููลด้้านเดีียวและก่่อให้้เกิิดการแบ่่งขั้้�วทางความคิิด 4) การใช้้ถ้้อยคำรุุนแรง การโจมตีี

ส่่วนบุคคล และวาทกรรมสร้้างความเกลีียดชังมีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�น และ 5) การส่ื่�อสารทางการเมืืองถููกใช้้เป็็นเคร่ื่�องมืือใน

การกำหนดวาระหรืือชี้้�นำความคิดิของประชาชน หลักัฐานสนับัสนุนุจากการศึกึษาเอกสารและข้อ้มูลูภาคสนามชี้้�ให้เ้ห็น็

ว่่า ปััญหาการส่ื่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััลมิได้้เกิิดจากเทคโนโลยีเพีียงอย่่างเดีียว แต่่เกิิดจากการขาดจริยธรรม ความ

รับัผิดิชอบ และการรู้้�เท่า่ทัันสื่่�อของทั้้�งผู้้�ส่ง่สารและผู้้�รับัสาร ข้อ้สรุปุเชิงิวิเิคราะห์ ์คืือ การส่ื่�อสารทางการเมืืองยุคุดิจิิทิัลัมี

ศัักยภาพในการส่่งเสริิมประชาธิิปไตย แต่่หากขาดหลัักคุุณธรรมกำกัับ ย่่อมนำไปสู่่�ความขััดแย้้ง ความไม่่ไว้้วางใจ และ

การบั่่�นทอนคุุณภาพของสัังคมประชาธิิปไตย

2. การใช้ห้ลักัพุทุธธรรมในการแก้ป้ัญัหาการส่ื่�อสารทางการเมืืองยุุคดิจิิทิัลั พบว่า่ หลักัพุทุธธรรมสามารถนำ

มาใช้เ้ป็น็กรอบในการแก้ป้ัญัหาการสื่่�อสารทางการเมืืองยุคุดิิจิิทัลัได้้ โดยเฉพาะในมิติิิของการพัฒันาคุณุธรรม จริยิธรรม 

และความรัับผิดิชอบของผู้้�สื่่�อสาร ประเด็น็สำคัญัที่่�ค้น้พบ ได้้แก่ ่1) หลัักสัมัมาวาจาช่ว่ยกำกัับการส่ื่�อสารให้ต้ั้้�งอยู่่�บนความ

จริงิ ไม่บ่ิดิเบืือน ไม่ส่่อ่เสียีด และไม่ใ่ช้ถ้้้อยคำหยาบคาย 2) หลักัสติชิ่ว่ยให้ผู้้้�สื่�อสารมีคีวามรอบคอบ รู้้�เท่า่ทันัอารมณ์ ์และ

ลดการตอบโต้้แบบฉัับพลััน 3) หลัักเมตตาและกรุุณาช่่วยสร้้างบรรยากาศการส่ื่�อสารที่่�เคารพผู้้�อื่�น ลดความรุุนแรงทาง

วาทกรรม และส่ง่เสริมิความเข้า้ใจร่ว่มกันั 4) หลักัสุจุริติธรรมช่ว่ยส่่งเสริมิความซื่่�อสัตัย์ ์โปร่ง่ใส และลดการบิดิเบืือนข้อ้มููล 

และ 5) หลัักสััปปุุริสิธรรม 7 สามารถใช้เ้ป็น็แกนกลางในการพัฒันาการสื่่�อสารให้้เหมาะสมกับัเหตุ ุผล ตน ประมาณ กาล 

ชุุมชน และบุุคคล หลัักฐานสนัับสนุุนจากการสัังเคราะห์์เอกสารทางพระพุุทธศาสนาและข้้อมููลจากผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ

สะท้อ้นว่า่ หลักัพุุทธธรรมมิิได้เ้ป็น็เพียีงหลักัศีีลธรรมส่่วนบุคุคล แต่่สามารถประยุุกต์เ์ป็น็เครื่่�องมืือเชิงิระบบในการกำกัับ

พฤติิกรรมการสื่่�อสารทางการเมืืองได้้ ข้้อสรุุปเชิิงวิิเคราะห์์ คืือ การสื่่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััลจำเป็็นต้้องมีีทั้้�งทัักษะ

การใช้้เทคโนโลยีีและหลัักธรรมกำกัับ เพื่่�อให้้การสื่่�อสารมีีความถููกต้้อง เหมาะสม รัับผิิดชอบ และมุ่่�งประโยชน์์ส่่วนรวม

3. แนวทางการสื่่�อสารทางการเมืืองเชิงิพุทุธบูรูณาการ พบว่า่ แนวทางการสื่่�อสารทางการเมืืองเชิงิพุทุธบูรูณ

าการควรเป็็นการผสมผสานระหว่่างองค์ค์วามรู้้�ทางรััฐศาสตร์ ์การสื่่�อสาร และพระพุุทธศาสนา โดยใช้ห้ลัักสััปปุริุิสธรรม 

7 เป็น็แกนกลางในการพัฒันาแนวทางการสื่่�อสารที่่�มีทีั้้�งประสิทิธิภิาพและคุณุธรรม ประเด็น็สำคัญัที่่�ค้น้พบ ได้แ้ก่ ่1) การ

พัฒันาผู้้�สื่่�อสารให้ม้ีคีุณุธรรมและความรับัผิดิชอบ 2) การออกแบบระบบการสื่่�อสารที่่�โปร่ง่ใสและตรวจสอบได้้ 3) การส่ง่

เสริมิการรู้้�เท่า่ทันัสื่�อและการตรวจสอบข้อ้มูลู 4) การสร้า้งพื้้�นที่่�สนทนาทางการเมืืองที่่�เคารพความคิดิเห็น็ที่่�แตกต่า่ง และ 

5) การสร้้างวััฒนธรรมการสื่่�อสารเชิิงคุุณธรรมในสัังคม 

จากการสังัเคราะห์ผ์ลการวิจิัยัดัังกล่า่ว ผู้้�วิจัิัยได้พ้ัฒันา “WISER-PC Model” หรืือรูปูแบบพุทุธบูรูณาการสัปั

ปุรุิสิธรรมเพ่ื่�อการส่ื่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิทิัลั โดยเป็็นแนวทางที่่�มุ่่�งให้้ผู้้�สื่�อสารทางการเมืืองมีีสติิ ปัญัญา เหตุุผล ความ

พอดีี ความเหมาะสมกัับกาลเทศะ ความเข้้าใจบริิบทสาธารณะ และความเข้้าใจลัักษณะของผู้้�รัับสาร โมเดลนี้้�ช่่วยให้้

นัักการเมืืองยุุคดิิจิิทััลไม่่ตกเป็็นทาสของอััลกอริิทึึมที่่�เน้้นความขััดแย้้ง แต่่สามารถเป็็นผู้้�กำหนดวาระทางสัังคมที่่�มุ่่�ง

ประโยชน์์ส่่วนรวม ขณะเดีียวกันยังส่่งเสริิมให้้ประชาชนเป็็นพลเมืืองดิิจิทิัลัที่่�มีคีุณุภาพ ข้อ้สรุุปเชิงิวิเิคราะห์์ คืือ แนวทาง

การส่ื่�อสารทางการเมืืองเชิิงพุุทธบููรณาการมิิใช่่เพีียงการนำหลัักธรรมมาอธิิบายปััญหาการส่ื่�อสาร แต่่เป็็นการยกระดัับ

หลัักธรรมให้้เป็็นกรอบปฏิิบััติิในการออกแบบระบบการส่ื่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััลที่่�มีีคุุณธรรม โปร่่งใส ลดความขััด

แย้้ง และนำไปสู่่�สัังคมการเมืืองที่่�สมานฉัันท์์และยั่่�งยืืน
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อภิิปรายผล
	 1. ด้า้นบริบิทและสภาพปัญัหาการสื่่�อสารทางการเมืืองยุคุดิจิิทิัลั ผลการวิจิัยัพบว่า่ การสื่่�อสารทางการ

เมืืองยุุคดิิจิิทััลมีีการเปลี่่�ยนแปลงจากการสื่่�อสารแบบรวมศููนย์์ไปสู่่�การสื่่�อสารผ่่านแพลตฟอร์์มดิิจิิทััลที่่�มีีความรวดเร็็ว 

กระจายตัวัสูงู และเปิดิโอกาสให้ป้ระชาชนมีสี่ว่นร่ว่มมากขึ้้�น ขณะเดียีวกันัก็ท็ำให้เ้กิดิปัญัหาข่า่วลวง ข้อ้มูลูบิดิเบืือน การ

แบ่่งขั้้�วทางความคิิด และการใช้้ถ้้อยคำรุุนแรงทางการเมืือง สาเหตุุที่่�เป็็นเช่่นนี้้� เน่ื่�องจากเทคโนโลยีีดิิจิิทััลและสื่่�อสัังคม

ออนไลน์ท์ำให้ทุ้กุคนสามารถเป็น็ทั้้�งผู้้�รับัสาร ผู้้�ผลิติสาร และผู้้�เผยแพร่ส่ารได้พ้ร้อ้มกันั ข้อ้มูลูจึงแพร่ก่ระจายอย่า่งรวดเร็ว็

เกิินกว่่ากลไกการตรวจสอบข้้อเท็็จจริิงจะดำเนิินการได้้ทััน อีีกทั้้�งอััลกอริิทึึมของแพลตฟอร์์มยัังมีีส่่วนส่งเสริิมให้้ผู้้�ใช้้รัับ

ข้อ้มูลูที่่�สอดคล้อ้งกับัความเชื่่�อเดิมิ จนนำไปสู่่�ห้อ้งสะท้อ้นความคิดิและความขัดัแย้ง้ทางการเมืือง ผลการวิจิัยันี้้�สอดคล้อ้ง

กับั ปิยิพล พวงแก้้ว (2564: 77) ที่่�พบว่า่การสื่่�อสารทางการเมืืองผ่า่นแพลตฟอร์ม์ดิิจิทิัลัมีปีระสิทิธิภิาพ แต่่ยังัมีีข้อ้จำกััด

ด้า้นความน่า่เชื่่�อถืือของข้อ้มูลู และสอดคล้อ้งกับั ลลิตา จิติต์ก์ารูญู (2563: 156) ที่่�พบว่า่สื่่�อใหม่ช่่ว่ยสร้า้งพื้้�นที่่�การมีสี่ว่น

ร่่วม แต่่มีีปััญหาด้้านคุุณภาพข้้อมููล อย่่างไรก็็ตาม งานวิิจััยน้ี้�แตกต่่างจากงานวิิจััยเดิิมตรงที่่�ไม่่ได้้มองปััญหาเพีียงด้้าน

เทคโนโลยีีหรืือโครงสร้้างสื่่�อเท่่านั้้�น แต่่ชี้้�ให้้เห็็นว่่ารากของปััญหาอยู่่�ที่่�การขาดจริิยธรรม ความรัับผิิดชอบ และการรู้้�เท่่า

ทัันสื่�อของผู้้�เกี่่�ยวข้องกัับกระบวนการส่ื่�อสาร ความหมายทางวิิชาการของข้้อค้้นพบน้ี้� คืือ การศึึกษาการส่ื่�อสารทางการ

เมืืองยุุคดิิจิิทััลไม่่ควรจำกััดอยู่่�เพีียงมิิติิเทคโนโลยีีหรืือการใช้้แพลตฟอร์์ม แต่่ควรขยายไปสู่่�มิิติิคุุณธรรม จริิยธรรม และ

ความรับัผิดิชอบของผู้้�สื่่�อสารด้ว้ย เพราะคุณุภาพของประชาธิปิไตยขึ้้�นอยู่่�กับัคุณุภาพของข้อ้มูลูและวัฒันธรรมการสื่่�อสาร

ของสัังคม ข้้อค้้นพบนี้้�สามารถนำไปใช้้ประโยชน์์ในการกำหนดแนวทางพััฒนาการรู้้�เท่่าทัันสื่่�อ การออกแบบระบบตรวจ

สอบข้้อมููล และการสร้้างมาตรฐานจริิยธรรมสำหรัับนัักการเมืือง หน่่วยงานรัฐ สื่่�อมวลชน และประชาชนผู้้�ใช้้สื่่�อดิิจิิทััล 

เพื่่�อให้้การสื่่�อสารทางการเมืืองเป็็นไปอย่่างสร้้างสรรค์์และลดความขััดแย้้งในสัังคม

2. ด้้านการใช้้หลัักพุุทธธรรมในการแก้้ปััญหาการส่ื่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััล ผลการวิิจััยพบว่่า หลัักพุุทธ

ธรรม ได้้แก่่ สััมมาวาจา สติิ เมตตา กรุุณา สุุจริิตธรรม และสััปปุุริิสธรรม 7 สามารถนำมาใช้้เป็็นกรอบในการแก้้ปััญหา

การส่ื่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิทิัลัได้ ้โดยช่่วยกำกัับการส่ื่�อสารให้้มีคีวามจริง ความรอบคอบ ความรัับผิิดชอบ ความพอดีี 

และความเหมาะสมกัับบริิบทของผู้้�รับสาร สาเหตุุที่่�หลักัพุุทธธรรมสามารถนำมาใช้ไ้ด้ ้เน่ื่�องจากปััญหาการส่ื่�อสารทางการ

เมืืองมิิได้้เป็็นเพีียงปััญหาทางเทคนิิคหรืือช่่องทางการส่ื่�อสาร แต่่เป็็นปััญหาทางพฤติิกรรม วาจา เจตนา และจริยธรรม

ของมนุุษย์์ หลัักพุุทธธรรมจึึงมีีความเหมาะสมในการกำกัับทั้้�งภายใน คืือ ความคิิด เจตนา และสติิของผู้้�สื่่�อสาร และ

ภายนอก คืือ ถ้อ้ยคำ วิธีิีการส่ื่�อสาร และผลกระทบต่่อสัังคม ผลการวิจัิัยน้ี้�สอดคล้้องกัับ พลตรีีพนม ศรีเีผืือด (2565: 19) 

ที่่�เสนอว่า่พุทุธวิิธีเีชิงิบูรูณาการสามารถใช้ส้ร้า้งความปรองดองทางการเมืืองได้ ้และสอดคล้อ้งกัับ อาทิิตย์ ์ชูชูัยั และคณะ 

(2565: 156, 200) ที่่�เสนอว่่าพุทุธวิธีิีสามารถใช้เ้ป็็นแนวทางในการส่ื่�อสารทางการเมืือง โดยเฉพาะการใช้ห้ลักัธรรมกำกัับ

การพููดและการส่ื่�อสาร นอกจากน้ี้�ยัังสอดคล้้องกัับ อััมพร วงศ์์โสภา (2565: 156) ที่่�พบว่่าหลัักสััปปุุริิสธรรมสามารถนำ

มาใช้พ้ัฒันาภาวะผู้้�นำได้ ้อย่า่งไรก็ต็าม งานวิจิัยันี้้�แตกต่า่งจากงานก่อ่นหน้า้ โดยเสนอให้ใ้ช้ห้ลัักพุทุธธรรมเป็น็ระบบกำกับั

การสื่่�อสาร ไม่่ใช่่เพีียงหลัักจริิยธรรมทั่่�วไป ความหมายทางวิิชาการของข้้อค้้นพบนี้้� คืือ การสื่่�อสารทางการเมืืองสามารถ

ศึึกษาเชิิงพุุทธบููรณาการได้้อย่่างเป็็นระบบ โดยเชื่่�อมโยงหลัักธรรมกัับองค์์ประกอบการสื่่�อสาร ได้้แก่่ ผู้้�ส่่งสาร สาร ช่่อง

ทาง และผู้้�รับสาร ทำให้้พระพุุทธศาสนาไม่่ถููกจำกััดอยู่่�ในฐานะหลัักศีีลธรรมส่่วนบุคคลเท่่านั้้�น แต่่สามารถเป็็นกรอบ

แนวคิิดในการพััฒนาการสื่่�อสารสาธารณะและการเมืืองร่่วมสมััยได้้ ข้้อค้้นพบนี้้�สามารถนำไปใช้้ประโยชน์์ในการพััฒนา

หลักัสูตูรอบรมจริยิธรรมการสื่่�อสารสำหรับันักัการเมืือง ผู้้�บริิหารองค์ก์รปกครองส่ว่นท้อ้งถิ่่�น ผู้้�นำชุมุชน สื่่�อมวลชน และ
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ประชาชน โดยเน้้นการใช้้สััมมาวาจา สติิ เมตตา และสััปปุุริิสธรรม 7 เป็็นฐานในการส่ื่�อสารเพื่่�อลดข่าวลวง วาทกรรม

เกลีียดชััง และความขััดแย้้งทางการเมืือง

3. ด้้านแนวทางการสื่่�อสารทางการเมืืองเชิิงพุุทธบููรณาการ ผลการวิิจััยพบว่่า แนวทางการสื่่�อสารทางการ

เมืืองเชิิงพุุทธบููรณาการสามารถพััฒนาเป็็น “WISER-PC Model” หรืือ “วิิชเชอร์์ พีีซีี โมเดล” โดยบููรณาการหลัักสััปปุุริิ

สธรรม 7 เข้า้กับัองค์ป์ระกอบของการสื่่�อสาร ได้แ้ก่ ่ผู้้�ส่งสาร สาร ช่อ่งทาง และผู้้�รับัสาร เพื่่�อสร้า้งการสื่่�อสารทางการเมืือง

ที่่�มีีทั้้�งประสิิทธิิภาพและคุุณธรรม สาเหตุุที่่�ต้้องพััฒนาเป็็นโมเดลเชิิงระบบ เน่ื่�องจากปััญหาการส่ื่�อสารทางการเมืืองยุุค

ดิิจิิทััลมีีความซัับซ้้อนและเกี่่�ยวข้องกัับหลายมิิติิ ทั้้�งเทคโนโลยีี ผู้้�ใช้้สื่่�อ เนื้้�อหาสาระ ระบบการตรวจสอบ และวััฒนธรรม

ทางการเมืือง การแก้้ปััญหาด้ว้ยหลักัธรรมเฉพาะข้้อใดข้อหนึ่่�งจึงึอาจไม่่เพียีงพอ จำเป็็นต้อ้งสัังเคราะห์์หลักัพุุทธธรรมให้้

เป็น็กรอบการปฏิิบััติทิี่่�เชื่่�อมโยงกัับกระบวนการส่ื่�อสารทั้้�งระบบ ผลการวิจัิัยน้ี้�สอดคล้อ้งกัับ อาทิติย์์ ชูชูัยั และคณะ (2565: 

28) ที่่�เสนอการใช้พุ้ทุธวิธีิีในการส่ื่�อสารทางการเมืือง และสอดคล้้องกับั นงลักัษณ์์ เฉลิมบุญุ (2567: 38) ที่่�ชี้้�ว่า่การส่ื่�อสาร

เชิิงเสริิมพลัังต้้องคำนึึงถึึงผู้้�รับัสารและบริิบท ซึ่่�งสอดคล้้องกัับองค์์ประกอบด้้าน Public Context และ Character Dis-

cernment ใน WISER-PC Model อย่่างไรก็็ตาม งานวิิจััยน้ี้�มีีความแตกต่่างจากงานวิิจััยที่่�ผ่่านมา เน่ื่�องจากได้้พััฒนา

โมเดลที่่�บููรณาการรััฐศาสตร์์ นิิเทศศาสตร์์ และพุุทธศาสตร์์เข้้าด้้วยกัันอย่่างเป็็นระบบ และเชื่่�อมโยงหลัักสััปปุุริิสธรรม 7 

เข้้ากัับกระบวนการสื่่�อสารโดยตรง ความหมายทางวิิชาการของข้้อค้้นพบนี้้� คืือ WISER-PC Model เป็็นองค์์ความรู้้�ใหม่่

ที่่�ช่ว่ยอธิิบายและออกแบบการส่ื่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััลในมิติิพุุทธบููรณาการ โดยทำให้้หลัักสััปปุริุิสธรรม 7 สามารถ

แปลงเป็็นกรอบแนวทางเชิิงปฏิิบััติิสำหรัับการส่ื่�อสารทางการเมืืองร่่วมสมััยได้้อย่่างเป็็นรูปธรรม ข้้อค้้นพบน้ี้�สามารถนำ

ไปใช้ป้ระโยชน์ไ์ด้ใ้นหลายระดัับ ได้แ้ก่ ่ระดัับบุคุคล ใช้พ้ัฒันาทักัษะการสื่่�อสารของนัักการเมืืองและพลเมืืองดิิจิทิัลั ระดับั

องค์ก์ร ใช้เ้ป็น็กรอบจัดัทำแนวปฏิิบััติดิ้า้นจริยิธรรมการส่ื่�อสารของหน่่วยงานรัฐั สื่่�อมวลชน และองค์์กรทางการเมืือง และ

ระดัับสัังคม ใช้ส่้่งเสริิมวััฒนธรรมการส่ื่�อสารที่่�มีเีหตุุผล โปร่่งใส เคารพความแตกต่่าง และมุ่่�งประโยชน์์ส่ว่นรวม อันัจะนำ

ไปสู่่�สัังคมการเมืืองที่่�สมานฉัันท์์และยั่่�งยืืน

องค์์ความรู้้�จากการวิิจััย
	 องค์ค์วามรู้้�จากการวิจิัยัได้ม้าจากการสังัเคราะห์ข์้อ้มูลูเชิงิเอกสาร การสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึ และการสนทนา

กลุ่่�ม โดยนำผลการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์ทั้้�ง 3 ข้้อมาวิิเคราะห์์เชิิงประเด็็น (Thematic Synthesis) เพื่่�อเชื่่�อมโยงบริิบท

ปัญัหาการส่ื่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิทิัลั หลักัพุุทธธรรมที่่�เกี่่�ยวข้อง และแนวทางการส่ื่�อสารเชิงิพุุทธบููรณาการ จนนำไป

สู่่�การพัฒันาโมเดล WISER-PC องค์ค์วามรู้้�สำคัญัสรุปุได้้ว่า่ การสื่่�อสารทางการเมืืองยุคุดิจิิทิัลัมีปีัญัหาหลักั ได้้แก่ ่ข่า่วลวง 

ข้้อมููลบิิดเบืือน ความแตกแยกทางความคิิด และการขาดจริิยธรรมในการสื่่�อสาร ขณะที่่�หลัักพุุทธธรรม โดยเฉพาะสััปปุุ

ริิสธรรม 7 สามารถนำมาใช้้เป็็นแกนกลางในการพััฒนาการส่ื่�อสารให้้มีีเหตุุผล ความพอดีี ความเหมาะสมกัับกาลเทศะ 

และคำนึึงถึงึผู้้�รับสาร ดังันั้้�น ผู้้�วิจิัยัจึงึพัฒันาโมเดล WISER-PC หรืือ “วิชิเชอร์์ พีซีีี โมเดล” (Buddhist Integrated Sap-

purisadhamma Digital Political Communication Model) โดยบููรณาการหลัักสััปปุุริิสธรรม 7 เข้า้กัับองค์์ประกอบ

การสื่่�อสาร 4 ด้้าน ได้้แก่่ ผู้้�ส่่งสาร สาร ช่่องทางการสื่่�อสาร และผู้้�รัับสาร ดัังแผนภาพต่่อไปนี้้�
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ภาพที่่� 1 รููปแบบแนวทางการสื่่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััลเชิิงพุุทธบููรณาการ

ที่่�มา: ผู้้�วิิจััย

แผนภาพ WISER-PC Model (Buddhist Integrated Sappurisadhamma Digital Political Communi-

cation Model) เป็็นรููปแบบการสื่่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััลเชิิงพุุทธบููรณาการที่่�ผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�นจากการสัังเคราะห์์

ข้อ้มูลูเอกสาร การสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึ และการสนทนากลุ่่�ม โดยบูรูณาการหลักัสัปัปุรุิสิธรรม 7 เข้า้กับัองค์ป์ระกอบของการ

สื่่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััล ส่่วนบนของโมเดลแสดงบริิบทปััญหาของการส่ื่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััล ซึ่่�งประกอบ

ด้ว้ยเทคโนโลยีดิจิิทิัลั ข่า่วลวง ความขััดแย้้งทางการเมืือง ผู้้�มีบีทบาททางการเมืือง และประชาชนผู้้�รับสาร อันัเป็็นปัจจัย
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สำคััญที่่�ส่่งผลต่่อคุุณภาพของการสื่่�อสารในสัังคมร่่วมสมััย ส่่วนกลางของโมเดล คืือ กระบวนการ WISER-PC ซึ่่�งพััฒนา

จากหลัักสััปปุุริิสธรรม 7 ประการ ได้้แก่่ การยึึดหลัักการที่่�ถููกต้้อง (Worthiness of Principles) การตระหนัักถึึงผลกระ

ทบของการสื่่�อสาร (Impact Awareness) การรู้้�จักบทบาทและความรับัผิดิชอบของตน (Self-Identity and Role) การ

สื่่�อสารอย่่างพอเหมาะพอดีี (Equilibrium of Moderation) การส่ื่�อสารอย่่างเหมาะสมตามกาลเทศะ (Right Timing) 

การเข้้าใจบริิบทสาธารณะ (Public Context) และการเข้้าใจลัักษณะของผู้้�รัับสาร (Character Discernment) ซึ่่�งทำ

หน้า้ที่่�เป็น็กลไกกำกับัการสื่่�อสารของทั้้�งผู้้�ส่ง่สาร เนื้้�อหา ช่อ่งทาง และผู้้�รับัสาร ส่ว่นล่า่งของโมเดลเป็น็ผลลัพัธ์ท์ี่่�คาดหวังั 

ได้้แก่่ การสื่่�อสารทางการเมืืองที่่�มีีจริยธรรม การลดข่่าวลวงและวาทกรรมสร้้างความเกลีียดชัง การสร้้างความไว้้วางใจ

และความโปร่่งใส การส่่งเสริิมการสนทนาอย่่างสร้้างสรรค์์ การมีีส่่วนร่่วมของประชาชน และความสมานฉัันท์์ทางสัังคม

ดังันั้้�น WISER-PC Model จึงึเป็็นกรอบแนวคิดเชิงิพุุทธบููรณาการที่่�เชื่่�อมโยงระหว่่างรััฐศาสตร์์ นิเิทศศาสตร์์ 

และพุุทธศาสตร์์ โดยใช้้หลัักสััปปุุริิสธรรม 7 เป็็นแกนกลางในการพััฒนาการส่ื่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััลให้้มีีทั้้�ง

ประสิิทธิิภาพและคุุณธรรม อัันนำไปสู่่�เป้้าหมายสููงสุุด คืือ สัังคมการเมืืองที่่�สมานฉัันท์์และการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน

สรุุป
 โ มเดล WISER-PC เป็็นกรอบแนวคิดการสื่่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััลเชิิงพุุทธบููรณาการที่่�พััฒนาจากการ

นำหลักัสัปัปุรุิสิธรรม 7 มาประยุกุต์เ์ข้า้กับักระบวนการสื่่�อสารทางการเมืือง เพื่่�อแก้ป้ัญัหาข่า่วลวง ข้อ้มูลูบิดิเบืือน ความ

ขัดัแย้ง้ทางความคิดิ การใช้ถ้้อ้ยคำรุนุแรง และการขาดจริยิธรรมในการสื่่�อสาร โดยมุ่่�งให้ก้ารสื่่�อสารมีขี้อ้เท็จ็จริงิ โปร่ง่ใส 

เหมาะสมกัับกาลเทศะ เข้้าใจบริิบทของผู้้�รับสาร และคำนึึงถึึงประโยชน์์ส่่วนรวม ผลการวิิจััยพบว่่า การส่ื่�อสารทางการ

เมืืองยุุคดิิจิิทัลัเปลี่่�ยนจากระบบรวมศููนย์ไปสู่่�ระบบกระจายศููนย์ ประชาชนสามารถเป็็นทั้้�งผู้้�รับสาร ผู้้�ผลิิตสาร และผู้้�เผย

แพร่สารได้ ้ส่ง่ผลให้ก้ารสื่่�อสารรวดเร็ว็ เข้า้ถึงึง่า่ย และมีปีฏิสิัมัพันัธ์สูงู แต่ข่ณะเดียีวกันก็ก่อ่ให้เ้กิดิปัญหาความน่า่เชื่่�อถืือ

ของข้้อมููล การแบ่่งขั้้�วทางการเมืือง และการครอบงำทางการสื่่�อสาร หลัักสััปปุุริิสธรรม 7 สามารถนำมาใช้้เป็็นแนวทาง

กำกับัการสื่่�อสารได้อ้ย่า่งครอบคลุมุ ได้แ้ก่ ่การรู้้�หลัักการ การรู้้�เป้า้หมาย การรู้้�ตน การรู้้�ประมาณ การรู้้�กาล การรู้้�ชุมุชน 

และการรู้้�บุคคล เม่ื่�อนำมาประยุุกต์์กัับการส่ื่�อสาร 4 ด้้าน คืือ ผู้้�ส่่งสาร ผู้้�รัับสาร ข้้อมููลข่่าวสาร และช่่องทางการส่ื่�อสาร 

จะช่่วยให้้ผู้้�ส่่งสารมีคีวามรัับผิดิชอบ ผู้้�รับัสารมีีวิจิารณญาณ ข้้อมููลมีีความถููกต้้อง และช่่องทางสื่่�อสารถููกใช้้ให้้เหมาะสม 

ดังันั้้�น WISER-PC Model จึงึเป็น็แนวทางที่่�ช่ว่ยยกระดับัการส่ื่�อสารทางการเมืืองให้ม้ีจีริยิธรรม ลดข่า่วลวง ลดความขัดั

แย้้ง ส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมของประชาชน และนำไปสู่่�สัังคมการเมืืองที่่�สมานฉัันท์์ โปร่่งใส และยั่่�งยืืน

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้อ้เสนอแนะเชิงินโยบาย หน่่วยงานภาครััฐ องค์์กรทางการเมืือง นักัการเมืือง สื่่�อมวลชน และหน่่วย

งานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ควรนำโมเดล WISER-PC ไปใช้้เป็็นกรอบในการพััฒนาการสื่่�อสารทางการเมืืองยุุคดิิจิิทััล โดยเน้้นการ

อบรมด้้านจริิยธรรมการสื่่�อสาร การรู้้�เท่่าทัันสื่่�อ การตรวจสอบข้้อมููลก่่อนเผยแพร่่ และการใช้้หลัักพุุทธธรรมกำกัับการ

สื่่�อสาร เพื่่�อยกระดัับความน่่าเชื่่�อถืือ ลดข่า่วลวง ลดวาทกรรมสร้้างความขััดแย้้ง และส่่งเสริิมการมีีส่ว่นร่วมของประชาชน

อย่่างสร้้างสรรค์์
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2. ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป ควรศึึกษาการประยุุกต์์ใช้้โมเดล WISER-PC ในบริิบทที่่�หลากหลาย

มากขึ้้�น เช่่น ระดัับท้้องถิ่่�น ระดัับประเทศ กลุ่่�มนัักการเมืือง กลุ่่�มประชาชน หรืือแพลตฟอร์์มสื่่�อดิิจิิทััลต่่าง ๆ  รวมทั้้�งควร

ทำการวิิจััยเชิิงปริิมาณหรืือการวิิจััยแบบผสมผสาน เพื่่�อทดสอบประสิิทธิิผลของโมเดล และพััฒนาเคร่ื่�องมืือวััดด้้าน

จริิยธรรมในการสื่่�อสารทางการเมืืองอย่่างเป็็นรููปธรรม
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บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ 4 ประการ คืือ 1) เพื่่�อศึึกษาพุุทธ

สุุนทรีียศาสตร์์ที่่�ปรากฏในศิลปกรรมเมืืองฝาง     2) เพื่่�อศึึกษาวิิถีีชีีวิิตชุุมชน

เมืืองฝางในบริบิทสังัคมล้า้นนาร่ว่มสมัยั3) เพ่ื่�อบูรูณาการพุทุธสุนุทรียีศาสตร์ท์ี่่�

มีีอิิทธิิพลต่่อวิิถีีชีีวิิตชุุมชนเมืืองฝางในบริิบทสัังคมล้้านนาร่่วมสมััย 4) เพื่่�อนำ

เสนอองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับบููรณาการพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อวิิถีีชีีวิิต

ชุมุชนเมืืองฝางในบริบิทสังัคมล้า้นนาร่ว่มสมัยั เป็น็การวิจิัยัเชิงิคุณุภาพ โดยการ

วิจิัยัเอกสารร่่วมกัับการสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึึก จำนวน 16 รูปู/คน ได้้แก่่ พระสงฆ์ ์ช่า่ง

ฝีีมืือท้้องถิ่่�น ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิด้้านพุุทธศิิลป์์ ผู้้�มีีบทบาทในชุุมชน 

ผลการวิิจััยพบว่่า 1) พุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ในศิิลปกรรมเมืืองฝาง

สะท้้อนการผสานหลัักธรรมกับัความงามทางจิิตวิญิญาณ พระพุทุธรููปสำริดิสกุุล

ช่่างฝางเป็็นผลของทั้้�งงานศิลป์และสััญลัักษณ์์แห่่งศรัทธา 2) ในด้้านวิิถีีชีีวิิต

ชุุมชนเมืืองฝางยัังคงดำรงอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมล้้านนา โดยมีีวััดเป็็น

ศูนูย์ก์ลางของกิจิกรรมทางศาสนา การศึกึษา และกิจิกรรมสาธารณะของชุมุชน 

อีีกทั้้�งยัังมีีการสืืบสานภาษา ประเพณีี พิิธีีกรรมท้้องถิ่่�น 3) พุุทธสุุนทรีียศาสตร์์

มีีอิิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตชุุมชนเมืืองฝาง ในด้้านเศรษฐกิิจ สัังคม วััฒนธรรมจึึงเกิิด

ความท้้าทายต่่อการธำรงรัักษามรดกศิิลปวััฒนธรรม การลดบทบาทช่่างท้้องถิ่่�น 

การแปรเปลี่่�ยนของวิิถีีชีีวิิต 4) องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการวิิจััย ฝางโมเดล การบูู

รณาการพุุทธสุุนทรีียศาสตร์ ์มี ี4 องค์์ประกอบ ได้้แก่่ (1) มิติิิศิลิปกรรมที่่�สะท้้อน

ความงาม อััตลัักษณ์์ทางศิิลปวััฒนธรรมล้้านนา  (2) มิิติิพิิธีีกรรม (3) มิิติิชุุมชน

ความสัมัพันัธ์ท์างสังัคม  (4) มิติิผิลลัพัธ์ท์ี่่�นำไปสู่่�ความยั่่�งยืืนทางวัฒันธรรม หล่อ่

หลอมวิิถีีชีีวิิต ค่่านิิยม อััตลัักษณ์์ของชุุมชนเมืืองฝางได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง
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Abstract
This research article has four objectives: 1) to study Buddhist aesthetics as reflected in the art of 

Muang Fang; 2) to study the lifestyle of the Muang Fang community in the context of contemporary  

Lanna society; 3) to integrate the influence of Buddhist aesthetics on the lifestyle of the Muang Fang 

community in the context of contemporary Lanna society; and 4) to present knowledge regarding the 

integration of Buddhist aesthetics and its influence on the lifestyle of the Muang Fang community in the 

context of contemporary Lanna society. This is a qualitative research study using document analysis 

combined with in-depth interviews with 16 individuals, including monks, local artisans, experts in  

Buddhist art, and key figures in the community. 

The research findings revealed that: 1) Buddhist aesthetics in Fang City’s art reflect the  

integration of Buddhist principles with spiritual beauty. Bronze Buddha images from the Fang school are 

both works of art and symbols of faith. 2) In terms of community life, Fang City maintains its Lanna 

cultural identity, with temples as centers of religious, educational, and public activities. Furthermore, 

the preservation of local language, traditions, and rituals continues. 3) Buddhist aesthetics influence 

the economic, social, and cultural aspects of Fang City’s community life, posing challenges to the  

preservation of artistic and cultural heritage, the declining role of local artisans, and changes in lifestyle. 

4) The knowledge gained from the research, the FANG Model, integrating Buddhist aesthetics, comprises 

four components: F (Forms of Buddhist Art) – the artistic dimension reflecting beauty and Lanna artistic 

and cultural identity; A (Aesthetic Ritual Practice) – the ritual dimension; N (Network of Community Life) 

– the community and social relationships dimension; and G (Generative Cultural Sustainability)  the 

outcome dimension leading to cultural sustainability, continuously shaping the lifestyle, values, and 

identity of the Fang City community.

Keywords : Buddhist aesthetics, Muang Fang art, Fang city community, Contemporary Lanna society

 บทนำ
พระพุุทธศาสนายัังเป็็นรากฐานสำคััญในการหล่่อหลอมวิิถีีชีีวิิต จิิตสำนึึก และวััฒนธรรมของสัังคมไทยมา

อย่า่งต่อ่เนื่่�อง โดยเฉพาะในดินแดนล้านนา ซึ่่�งพระพุุทธศาสนาไม่่ได้ท้ำหน้้าที่่�เพีียงเป็น็หลักัคำสอนทางจิิตใจเท่่านั้้�น หาก

ยังัแฝงอยู่่�ในรูปแบบของศิิลปกรรม สถาปััตยกรรม และสุุนทรียีภาพที่่�สะท้้อนโลกทััศน์ ์ความเชื่่�อ และอััตลักัษณ์์ของชุุมชน 

พุุทธสุุนทรีียศาสตร์์จึึงเป็็นองค์์ประกอบสำคััญที่่�เชื่่�อมโยงศิิลปะ ศาสนา และวิิถีีชีีวิิตประเพณีของผู้้�คนเข้้าด้้วยกัันอย่่าง

อย่่างลงตััว (กรมศิิลปากร, 2542: 20) เป็็นวิิถีีการดำเนิินชีีวิิตที่่�อาศััยความเมตตา ความอ่่อนน้้อมถ่่อมตน ความรัักใคร่่

สามััคคีีในชุุมชน และยัังก่่อให้้เกิิดการสร้้างงานสถาปััตยกรรม และงานประติิมากรรมจำนวนมากในเวลาต่่อมา 

“เมืืองฝาง” เป็น็อีกีเมืืองหนึ่่�งที่่�มีกีารสร้า้งเมืือง และมีคีวามเป็น็มาอย่า่งช้า้นาน อีกีทั้้�งยังัมีกีารสร้า้งงานพุทุธ

ศิิลป์์ที่่�ล้้ำค่่า คืือการสร้้างพระพุุทธรููป ซึ่่�งนัับเป็็นสััญลัักษณ์์สำคััญอัันเป็็นสิ่่�งยึึดเหนี่่�ยวจิตใจของพุุทธศาสนิิกชน ในเวลา
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ต่อ่มาเมื่่�อคนในแต่ล่ะท้อ้งถิ่่�นยอมรับันับัถืือพระพุทุธศาสนาเพิ่่�มขึ้้�น จึงึเกิดิคติกิารสร้า้งศาสนสถาน การสร้า้งพระพุทุธรูปู

เพิ่่�มมากขึ้้�น การสร้้างพระพุุทธรููปที่่�มีศีิลิปะเฉพาะช่่างเรียีกว่่า “พระพุุทธรููปสกุุลช่างฝาง” ที่่�แฝงไปด้้วยพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ 

(พััชราวรรณ บััวอ่วม, 2559: 39) ความงดงามเฉพาะท้้องถิ่่�น และมีีความโดดเด่่นด้้านพุทธศิิลป์ สะท้้อนเอกลัักษณ์์ทาง

ศิลิปะและจิติวิญิญาณ อีกีทั้้�งยังัเป็น็ศูนูย์ร์วมศรัทัธาและเชื่่�อมโยงกับัวิถิีชีีวีิติของชุมุชน เพื่่�อเป็น็ตัวัแทนขององค์ส์ัมัมาสัมั

พุทุธเจ้า้การสร้า้งศาสนสถาน แสดงให้เ้ห็น็ถึงึอุดุมคติอิันัดีงีามเพื่่�อถ่า่ยทอดความลึกึซึ้้�งถึงึแก่น่สารแห่ง่พุทุธธรรมได้ ้ด้ว้ย

พระธรรมของพระพุุทธองค์์ที่่�เป็็นแรงบัันดาลใจให้้ช่่างได้้คิิดสร้้างพระพุุทธรููปสำริิดสกุุลช่่างฝาง อย่่างไรก็็ตาม กระแส

โลกาภิิวััตน์์และบริิโภคนิิยมได้้ส่่งผลให้้คุุณค่่าดั้้�งเดิิมเปลี่่�ยนแปลง 

แม้้จะมีีงานศึึกษาอยู่่�จำนวนหนึ่่�ง ที่่�เกี่่�ยวกับศิิลปกรรมล้้านนา ประวััติิศาสตร์์เมืืองฝาง และแนวคิด

สุนุทรียีศาสตร์์ในพระพุทุธศาสนา แต่่การศึกึษาส่่วนใหญ่่มักัมุ่่�งเน้้นการวิเิคราะห์์ในเชิงิประวัตัิศิาสตร์์ศิลิปะ โบราณคดี ีหรืือ

รูปูแบบทางสถาปััตยกรรมเป็็นสำคัญั โดยยังัขาดการเชื่่�อมโยงกับัสังัคมและวัฒันธรรมของชุมุชนอย่่างเป็็นรูปูธรรม ขณะที่่�

งานศึกึษาด้้านพุทุธสุนุทรียีศาสตร์์มุ่่�งศึกึษาแนวคิดิทางปรัชัญาหรืือวิเิคราะห์บ์ริบิทของพุทุธศิลิป์ทั่่�วไป โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�ง

ในพื้้�นที่่�เมืืองฝาง จังัหวัดัเชียีงใหม่่(คณะกรรมการชำระประวััติิศาสตร์์ไทย สำนักัเลขาธิกิารนายกรััฐมนตรี ี,2539: 127)  เป็็น

พื้้�นที่่�ที่่�มีเีอกลักัษณ์์ทางศิลิปกรรมล้้านนาเฉพาะถิ่่�น เช่่น พระพุทุธรููปสำริดิสกุลุช่างฝาง รวมทั้้�งมีปีระเพณี ีพิธิีกีรรม และวิถิีี

ชีวีิติของชุมุชนที่่�มีรีากฐานจากพระพุทุธศาสนาอย่่างลึกึซึ้้�ง อย่่างไรก็ต็าม งานวิจิัยัที่่�ศึกึษา “พุทุธสุนุทรียีศาสตร์์” ในฐานะ

พลังัทางวัฒันธรรมที่่�มีบีทบาทหล่่อหลอมวิถิีชีีวีิติ ค่่านิยิม และอัตัลักัษณ์์ของชุมุชนในสังัคมล้้านนายังัมีอียู่่�อย่่างจำกัดั ดังั

นั้้�น จึงึปรากฏช่องว่่างทางวิชิาการอยู่่� การวิิจัยัครั้้�งนี้้�จึงึมุ่่�งศึกึษาการบูรูณาการพุทุธสุุนทรียีศาสตร์์ที่่�ปรากฏในศิลิปกรรม

เมืืองฝาง และวิเิคราะห์์อิทิธิพิลของพุุทธสุนุทรียีศาสตร์์ที่่�มีต่ี่อวิถิีชีีวีิติของชุุมชนในบริิบทสังัคมล้้านนาร่่วมสมัยั เพื่่�อนำไปสู่่�

การสังัเคราะห์์องค์์ความรู้้�และเสนอรูปูแบบการบูรูณาการพุทุธสุนุทรียีศาสตร์์ที่่�สามารถอธิบิายบทบาทของพุทุธศิลิป์ใน

ฐานะพลังัทางวััฒนธรรมที่่�ช่่วยธำรงอัตัลักัษณ์์ของชุมุชน เมืืองฝางได้้อย่่างมีีความหมายในสังคมปััจจุุบันั

วััตถุุประสงค์์งานวิิจััย
1) เพื่่�อศึึกษาพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ที่่�ปรากฏในศิิลปกรรมเมืืองฝาง

2) เพื่่�อศึึกษาวิิถีีชีีวิิตชุุมชนเมืืองฝางในบริิบทสัังคมล้้านนาร่่วมสมััย

3) เพื่่�อบููรณาการพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อวิิถีีชีีวิิตชุุมชนเมืืองฝางในบริิบทสัังคมล้้านนาร่่วมสมััย

4) เพื่่�อนำเสนอองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกับบููรณาการพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ที่่�มีีอิิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตชุุมชนเมืืองฝางใน

บริิบทสัังคมล้้านนาร่่วมสมััย

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
การวิจัิัยเรื่่�อง “บููรณาการพุุทธสุนุทรียีศาสตร์์ที่่�มีอีิทิธิพิลต่อวิถิีชีีวีิติชุุมชนเมืืองฝางในบริิบทสังัคมล้้านนาร่่วมสมััย” 

1) รููปแบบการวิิจััย เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) แบบผสมผสานโดยใช้้ข้้อมููลจาก

เอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง (Documentary Research) เป็็นหลััก เพื่่�อศึึกษาถึึงบููรณาการพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ที่่�มีี

อิิทธิิพลต่่อวิิถีีชีีวิิตชุุมชนเมืืองฝางในบริิบทสัังคมล้้านนาร่่วมสมััย และเพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�มีีความถููกต้้อง ผู้้�วิิจััยจึึงลงพื้้�นที่่�

เก็็บข้้อมููลภาคสนาม (Field Study) โดยใช้้การสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-depth Interview) จากบุุคคลที่่�สามารถให้้ข้้อมููล
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เกี่่�ยวกัับการ  บููรณาการพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อวิิถีีชีีวิิตชุุมชนเมืืองฝาง ทำการจดบัันทึึกและนำข้้อมููลมา

วิิเคราะห์์ 

2) การสััมภาษณ์์ เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�มีคีวามแม่่นตรงมากขึ้้�น ผู้้�วิจัิัยจึึงสััมภาษณ์์เชิงิลึึกแบบไม่่มีโีครงสร้้างกัับผู้้�

ให้้ข้้อมูลูสำคััญ 16 รูปู/คน แล้้วจึงึบันัทึกึและวิเิคราะห์์ข้้อมูลูตามกรอบการวิจัิัย โดยประชากรที่่�ศึกึษา แบ่่งเป็็น 4 กลุ่่�ม คืือ 

2.1️) ช่า่งฝีีมืือท้้องถิ่่�น จำนวน 4 คน เป็็นผู้้�ที่่�มีคีวามรู้้� ความชำนาญ และประสบการณ์์ตรงในการสร้้างหรืือ

บููรณะศิิลปกรรมล้้านนา เป็็นช่่างไม้้ ช่่างแกะสลััก ช่่างปููนปั้้�น ซึ่่�งสามารถอธิิบายถึึงเทคนิิค รููปแบบ ความหมาย

2.2️) พระสงฆ์์ จำนวน 4 รูปู เป็็นพระที่่�จำพรรษาอยู่่�ในวัดสำคััญของเมืืองฝาง หรืือมีีบทบาทด้า้นการศึกึษา

พระพุุทธศาสนาและศิิลปะ ได้้แก่่ เจ้้าอาวาส พระนัักปราชญ์์ สามารถอธิิบายคติิความเชื่่�อ ค่่านิิยมทางศาสนา 

2.3️) ผู้้�ทรงคุุณวุฒุิดิ้า้นศิลปะและพุุทธศาสนา จำนวน 4 คน นักัวิชิาการ ศิลิปินิ ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นศิลปะล้้าน

นา และผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิในท้้องถิ่่�น ซึ่่�งมีีองค์์ความรู้้�ลึึกซึ้้�งทั้้�งในมิิติิประวััติิศาสตร์์ ความงามเชิิงศิิลป์์ บทบาททางวััฒนธรรม 

2.4️) ชาวบ้านผู้้�มีบีทบาทในชุมุชน จำนวน 4 คน ผู้้�นำชุมุชน มัคันายก ผู้้�ดูแูลโบราณสถาน และผู้้�เกี่่�ยวข้อ้ง

กัับการจััดกิิจกรรมทางศาสนาและวััฒนธรรม

ในการสััมภาษณ์์เริ่่�มขึ้้�นจาก ผู้้�วิจัิัยนำหนัังสืือขออนุุญาตสััมภาษณ์์จากทางบััณฑิิตวิทิยาลัยั มหาวิทิยาลัยัมหา 

มกุฏุราชวิทิยาลัยั เพื่่�อติิดต่อขออนุุญาตสััมภาษณ์์และไปสััมภาษณ์์ตามวัันเวลาที่่�ผู้้�ให้้ข้้อมููลสะดวกให้้สััมภาษณ์์ ผู้้�วิจัิัยเก็็บ

ข้้อมููลเชิิงลึึก แบบไม่่มีีโครงสร้้าง พร้้อมทั้้�งบัันทึกเทปการให้้สััมภาษณ์์ หลัังจากการสััมภาษณ์์ ผู้้�วิิจััยจะนำบทสััมภาษณ์์

มาถอดเทป เพื่่�อเตรีียมวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยภาพรวมในประเด็็นที่่�ต้้องการต่่อไป 

3) ขั้้�นตอนการเก็็บรวบรวมข้้อมููล การศึึกษาเอกสาร ขั้้�นตอนน้ี้�เป็็นการศึึกษาวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์

เอกสารเกี่่�ยวกัับแนวคิิด ทฤษฎีี ผลการวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเรื่่�องการบููรณาการพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อวิิถีีชีีวิิต

ชุุมชนในบริิบทสัังคมล้้านนาร่่วมสมััย เพื่่�อกำหนดกรอบแนวคิดในการวิิจััย นำสาระไปใช้้ในวิิถีีชีีวิิตชุุมชนในบริิบทสัังคม

ล้้านนาร่่วมสมััย ซึ่่�งการดำเนิินการในขั้้�นตอนนี้้�มีีดัังนี้้�

3.1) สำรวจข้อ้มูลูจากเอกสารปฐมภูมูิ ิคืือ คัมัภีรี์พ์ระไตรปิฎิก พร้อมทั้้�งข้้อมูลูจากเอกสารทุตุิยิภูมูิ ิคืือ งาน

วิจิัยั วิทิยานิพินธ์ ์เอกสารงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง เช่น่ ตำรา หนังัสืือ วารสาร บทความ งานเขียีน ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัหัวัข้อ้การวิจิัยัจาก

หอสมุุดแห่่งชาติิ ห้้องสมุุดมหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย ห้้องสมุุดมหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย

3.2) นำข้้อมููลมาจััดประเภท วิเิคราะห์์ อธิิบาย ตีคีวาม แล้้วนำมาสัังเคราะห์์เป็็นกรอบแนวคิดในการวิจัิัย 

3.3) ขอคำแนะนำ ปรึึกษา และความเห็็นจากคณะกรรมการควบคุุมวิทิยานิิพนธ์ และจากท่่านผู้้�รู้้�ที่่�มีคีวาม

ชำนาญการและแตกฉานเกี่่�ยวกัับหััวข้้อเรื่่�องที่่�ทำการวิิจััย 

4) การวิเิคราะห์ข์้อ้มูลู หลังัจากการเก็็บข้้อมููลแล้ว้ ผู้้�วิจิัยัจะนำข้อ้มููลที่่�ได้้ศึกึษา ค้น้คว้า้จากเอกสารและการ

สััมภาษณ์์ มาตรวจสอบความถููกต้้อง ความเพีียงพอ และความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููล นำข้้อมููลมาจััดระเบีียบโดยแบ่่งออก

เป็น็ส่วน ๆ  หรืือเป็น็ประเภทให้อ้ยู่่�ในหมวดเดียีวกันั ซึ่่�งจำแนกเป็น็ข้อมูลูตามวัตัถุปุระสงค์ข์องการวิจิัยัและตามลัักษณะ

ของข้้อมููล หลัังจากนั้้�นก็็จะนำข้้อมููลมาวิิเคราะห์์และแปรความหมาย ผู้้�วิิจััยได้้สัังเคราะห์์จากการสำรวจเอกสารและ

ดำเนิินการวิิเคราะห์์ความคิิดเห็็นของผู้้�เชี่่�ยวชาญ และนำสาระสำคััญมาวิิเคราะห์์ การบููรณาการพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ที่่�มีี

อิิทธิิพลต่่อวิิถีีชีีวิิตชุุมชนในบริิบทสัังคมล้้านนาร่่วมสมััย
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5) การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและการนำเสนอข้้อมููล ผู้้�วิิจััยจะได้้นำข้้อมููลที่่�ได้้จากการสำรวจเอกสารและการ

สัมัภาษณ์์เชิงิลึึก แล้้วจดบันทึกไว้ใ้นลักัษณะของการบรรยาย (Descriptive) เพื่่�อที่่�จะได้น้ำข้้อมููลมาวิเิคราะห์์ให้้เห็็นภาพ

เกี่่�ยวกัับบููรณาการพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ที่่�มีีต่่อวิิถีีชีีวิิตชุุมชนในบริิบทสัังคมล้้านนาร่่วมสมััย ในการวิิเคราะห์์ผลการศึึกษา

นี้้� จะใช้้รููปแบบการวิิเคราะห์์ตามหลัักทฤษฎีีการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ การสััมภาษณ์์ และในการนำเสนอข้้อมููล ผู้้�วิิจััยจะนำ

เสนอข้้อมููลภาคสนามด้้วยการพรรณนาและวิิเคราะห์์ตามประเด็็นต่่าง ๆ  

6) การตราจสอบความน่า่เชื่่�อถืือของข้อ้มูลู ผู้้�วิจิัยัมีกีารตรวจความแม่น่ตรง (Validity) และความน่า่เชื่่�อถืือ 

ของข้้อคำถามภาคสนามทุุกครั้้�งที่่�เก็็บข้้อมููล ด้้วยการดููว่่าข้้อคำถามได้้ส่ื่�อความหมายตรงตามที่่�ต้้องการหรืือไม่่ ทดสอบ

กับัสภาพแวดล้อมและข้้อมููลอื่�นที่่�มีอียู่่�เดิิมจากแหล่่งอ่ื่�นๆ ในลักัษณะทดสอบแบบสามเส้้า (Triangulation) ตามระเบีียบ

วิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพ เพ่ื่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�มีีความแม่่นยำและมีีความน่่าเชื่่�อถืือมากยิ่่�งขึ้้�น จากการสัังเกตพฤติิกรรม การ

สััมภาษณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักและผู้้�ที่่�ให้้ข้้อมููลทั่่�วไป ด้้วยการตรวจสอบข้้อมููลสามเส้้าในด้้านต่่าง ๆ  ดัังนี้้� 

6.1) ตรวจสอบข้้อมููลจากบุุคคลที่่�เกี่่�ยวข้้อง (Member Checks) โดยให้้บุุคคลที่่�เกี่่�ยวข้้องหรืือสมาชิิกใน

กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลหรืือหลัักฐานต่าง ๆ  จากภาคสนามที่่�วิิจััย ตรวจสอบความถููกต้้องของหลัักฐานทางข้้อมููลและผลงานวิิจััย

ที่่�ได้้สร้้างสรรค์์ขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง และการแสวงหาความรู้้� ความจริิงที่่�ปฏิิบััติิการอย่่างเป็็นทางการและไม่่เป็็นทางการ 

6.2) ตรวจสอบด้ว้ยกลุ่่�มเพื่่�อนนักวิจัิัย (Peer Examination) โดยการขอร้้องให้้บุคุคลหรืือเพื่่�อนนักวิจัิัยให้้

ข้อ้มููลและรายละเอีียด แสดงความคิิดเห็็น วิจิารณ์์ ตลอดถึงการตั้้�งข้้อสัังเกตเกี่่�ยวกับหลักัฐานและข้้อมููล แบบแผนที่่�เป็็น

แก่่นสารทำการวิิเคราะห์์จากข้้อมููลหลัักฐานที่่�เก็็บรวบรวมได้้จากสนามการวิิจััย 

6.3) การเชื่่�อมโยงข้อ้มูลูการวิจิัยัแบบสามเส้้า (Triangulation) เพื่่�อสะท้อ้นให้เ้ห็น็ข้อ้มูลูหลักัฐานและผล

งานวิิจััย โดยอาศััยการตีีความหมายของข้้อมููลหลัักฐานที่่�เก็็บรวบรวมได้้ มีีความไว้้วางใจได้้ว่่ามีีความถููกต้้อง ตรงตาม

ความเป็น็จริงิที่่�ได้น้ำเสนอไป ซึ่่�งในทางปฏิบิัตัินิั้้�นจะกระทำได้้โดยใช่ว่ิธิีกีารเก็บ็รวบรวมข้อ้มูลูจากหลายแหล่ง่ หลากหลาย

วิิธีี และโดยนัักวิิจััยหลายคน เพื่่�อที่่�จะตรวจสอบความไว้้วางใจ ตลอดถึึงการเข้้าถึึงข้้อเท็็จจริง หรืือปรากฏการณ์์ต่่างๆ ที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับการวิิจััย และสรุุปผลการศึึกษา

ผลการวิิจััย
1. พุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ที่่�ปรากฏในศิิลปกรรมเมืืองฝาง

 พุทุธสุนุทรียีศาสตร์ ์เป็็นแนวคิดเชิงิปรัชัญาที่่�อธิบิายความงามตามทัศันะของพระพุทุธศาสนา ซึ่่�งมิไิด้้มุ่่�งเน้น้

เพียีงรููปลักัษณ์์ภายนอก หากแต่่เป็็นความงามที่่�มีสีารััตถะแห่่งธรรมเป็็นแก่่นสำคััญ ความสงบ ความว่่าง ความสมถะ พุทุธ

ศิลิป์ส์ะท้อ้นคุณุค่า่ดังักล่า่วผ่า่นลักัษณะเชิงิสัญัลักัษณ์ ์(ราชบัณัฑิติยสถาน, 2550: 564)  ลักัษณะเฉพาะของพระพุทุธรูปู

สกุุลช่่างฝาง มีีลัักษณะเฉพาะที่่�โดดเด่่นและสะท้้อนอัตลัักษณ์์ของพื้้�นที่่�อย่่างชััดเจน การศึึกษารููปแบบของพระพุุทธรููป

สำริดิสกุลุช่า่งฝาง สามารถแยกได้ ้เป็็น 2 กลุ่่�ม ได้แ้ก่่ กลุ่่�มแรกพระพุุทธรูปูได้รั้ับอิทิธิพิลจากสกุลุช่า่งหลวง กลุ่่�มที่่�สองพระ

พุุทธรููปมีีรููปแบบเป็็นท้องถิ่่�น พระพุุทธรููปสกุุลช่างฝางมีีรููปแบบการสร้้างที่่�สอดคล้้องกัับศิิลปะล้้านนาโดยทั่่�วไป ได้้แก่่ 

พระพุทุธรูปูขัดัสมาธิเิพชร ขัดัสมาธิริาบ และพระพุทุธรููปยืืน โดยนิยิมมากที่่�สุุดคืือพระพุทุธรููปขัดัสมาธิริาบปางมารวิชิัยั 

ซึ่่�งได้ร้ับัอิทิธิพิลจากศิลิปะสกุลุช่างสุุโขทััย (พััชราวรรณ บัวัอ่ว่ม, 2559: ง, 36) ด้า้นการสืืบทอดคติ ิความเชื่่�อ ความศรัทธา 

และมรดกทางวััฒนธรรมจากอดีีตสู่่�ปัจจุุบัันอย่่างยั่่�งยืืนและประเพณีีวััฒนธรรมเมืืองฝาง เช่่น พิิธีีกรรมอบรมสมโภช

พระพุทุธรููป ประเพณีปีอยหลวง ประเพณีสีืืบชะตา ประเพณีตีานข้า้วสลาก ประเพณีปีี๋๋�ใหม่เ่มืือง ประเพณีตีานหลัวัหิงิไฟ
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พระเจ้้า ประเพณียี่่�เป็็ง เป็็นต้้น (กรมศิิลปากร, 2542: 20) พระพุุทธรููปสำริิดสกุุลช่่างฝางยัังสะท้้อนคติิความเชื่่�อทาง

พระพุุทธศาสนาผสมผสานกับความเชื่่�อท้้องถิ่่�นล้้านนา โดยมีีรากฐานจากความศรัทธาในพระรััตนตรััย สร้้างสััญลัักษณ์์

แทนองค์พ์ระพุทุธเจ้า้ภายหลังัการปริินิพิพาน ซึ่่�งนำไปสู่่�การเกิิดเจดียี์ ์4 ประเภท ได้้แก่่ ธาตุเุจดียี์ ์บริโิภคเจดียี์ ์ธรรมเจดียี์์ 

และอุุทเทสิิกเจดีีย์์

2. วิิถีีชีีวิิตชุุมชนเมืืองฝางในบริิบทสัังคมล้้านนาร่่วมสมััย

วิิถีีชีีวิิตชุุมชนเมืืองฝางในบริิบทสัังคมล้้านนาร่่วมสมััย ตั้้�งอยู่่�บนการมองชุุมชนในฐานะพื้้�นที่่�ที่่�ศาสนา 

วัฒันธรรม และความสัมัพันัธ์ท์างสังัคมหลอมรวมกันัเป็น็องค์ร์วม ทั้้�งนี้้� วิถิีชีีวีิติชุมุชนเมืืองฝางมิไิด้ห้มายถึงึเพียีงแบบแผน

การดำเนิินชีีวิิตประจำวััน แต่่รวมถึึงความเชื่่�อ ค่่านิิยม การปฏิิบััติิศาสนกิจ ประเพณีท้้องถิ่่�น และการสืืบทอดมรดกทาง

วััฒนธรรมที่่�ชุุมชนร่่วมกัันยอมรัับและปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมา การสร้้างพระพุุทธรููปของชาวฝางในอดีีตนั้้�น จึึงเป็็นการ

แสดงออกถึงึความอ่อ่นช้อย ทางรูปูแบบควบคู่่�กับัพลังัแห่ง่ศรัทัธา อันัทรงคุณุค่า่เป็น็ความงดงามทางด้้านจิติใจตามหลักั

ธรรมทางพระพุุทธศาสนา ซึ่่�งมุ่่�งเน้้นความสงบ ความเรีียบง่่าย และการหล่่อเลี้้�ยงจิิตวิิญญาณ พระพุุทธรููปเป็็นศููนย์์รวม

ศรััทธาและเครื่่�องยึึดเหนี่่�ยวจิตใจของชุุมชนมาอย่่างยาวนาน มิิได้้เป็็นเพีียงวััตถุุทางศาสนา สะท้้อนความเชื่่�อ อััตลัักษณ์์

ทางจิติวิญิญาณของท้อ้งถิ่่�น ปัญัหาการโจรกรรมและการลักัลอบค้า้พระพุทุธรูปูในปัจัจุบุันัสะท้อ้นถึงึความเปราะบางของ

มรดกศิลิปวัฒันธรรม ซึ่่�งส่ง่ผลกระทบต่อ่คุณุค่า่ทางประวัติัิศาสตร์แ์ละจิติใจของชุมุชนโดยตรง  การเปลี่่�ยนแปลงทางวิถิีี

ชีวีิติเมืืองฝางเกิิดจากปััจจัยเชิงิโครงสร้้างและปััจเจกชนร่วมกััน โดยการพััฒนาทางเศรษฐกิิจ การย้้ายถิ่่�นฐาน และอิิทธิิพล

จากโลกาภิวิัตัน์ ์ทำให้ว้ิถีิีชีวีิติดั้้�งเดิมิปรับัตัวัไปสู่่�ความหลากหลายทั้้�งด้า้นสังัคม วัฒันธรรม และเศรษฐกิจิ เทคโนโลยีแีละ

สื่่�อสมััยใหม่่มีบีทบาทสำคััญในการสร้้างวิถีิีชีวีิติใหม่่ ขณะเดีียวกันั ชุมุชนยังคงรัักษาประเพณีพื้้�นเมืืองบางมิิติิ การพััฒนา

เมืืองกัับการเปลี่่�ยนแปลงวิิถีีชีีวิิต (วิิรุุณ ตั้้�งเจริิญ, 2546: 1) ปััจจุุบัันเมืืองฝางเป็็นตััวอย่่างของความสััมพัันธ์์เชิิงพลวััต

ระหว่่างสัังคม เศรษฐกิิจ วััฒนธรรม การเปลี่่�ยนแปลงในด้้านใดด้้านหนึ่่�งมัักส่่งผลต่ออีีกด้้านอย่่างรวดเร็็ว การเปิิดกว้้าง

ทางเศรษฐกิิจและการคมนาคมช่่วยส่่งเสริิมการพััฒนาและความเจริญิทางเศรษฐกิิจของเมืือง แต่่ในขณะเดีียวกันก็สร้้าง

ความท้า้ทายต่อ่การอนุรุักัษ์ว์ัฒันธรรม พระพุทุธรูปูสำริดิที่่�พบตามวัดัต่า่ง ๆ  ในเขตอำเภอฝางและอำเภอแม่่อาย มีจีารึกึ

ระบุศุักัราชการสร้า้งอย่า่งชััดเจน ซึ่่�งสะท้อ้นความเจริิญทางศาสนา ศิิลปกรรม การศึกึษาเมืืองฝางจึงึมีคีวามสำคัญัทั้้�งใน

มิิติิสัังคม วััฒนธรรม และเศรษฐกิิจ การฟื้้�นฟููดิินแดนเมืืองฝางในปััจจุุบััน

3. บููรณาการพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อวิิถีีชีีวิิตชุุมชนเมืืองฝางในบริิบทสัังคมล้้านนาร่่วมสมััย

พุทุธสุนุทรียีศาสตร์ท์ี่่�มีอีิทิธิพิลต่อ่วิถิีชีีวีิติชุมุชนเมืืองฝางในบริบิทสังัคมล้า้นนาร่ว่มสมัยั โดยเฉพาะพระพุทุธ

รูปู สกุลุช่างฝาง สถาปััตยกรรม และโบราณสถานทั่่�วเมืืองฝาง ได้้ทำหน้้าที่่�เป็น็สัญลัักษณ์์ทางจิิตวิญิญาณที่่�สะท้อ้นอุดมคติิ

และหลักัธรรมทางพระพุุทธศาสนาอย่่างชััดเจน พุทุธศาสนาในบริิบทเมืืองฝางได้ป้รัับตัวัตามบริิบทของแต่่ละยุุคสมััย จาก

ความรุ่่�งเรืืองในอดีีตที่่�สะท้้อนผ่่านสถาปััตยกรรมและศิิลปกรรมโบราณ สู่่�การสร้้างสรรค์์ในรููปแบบร่่วมสมััยในปััจจุุบััน 

(ศัักดิ์์�ชััย สายสิิงห์์, 2554: 101) อิิทธิิพลของพุุทธศิิลป์์มีีผลต่่อศรัทธา ค่่านิิยม การรัับรู้้�ของชุุมชนเมืืองฝางเป็็นอย่่างมาก 

รููปลัักษณ์์ของพระพุุทธรููปในแต่่ละยุุคยัังสะท้้อนค่านิิยมของสัังคมล้้านนา อิิทธิิพลต่อพิิธีีกรรม พิิธีีกรรมและการปฏิิบััติิ

ทางวัฒันธรรมที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัพระพุทุธรูปูดังักล่า่ว อิทิธิพิลต่อ่อัตัลักัษณ์ช์ุมุชนเมืืองฝาง ยังัมีอีัตัลักัษณ์ท์างวัฒันธรรมจาก

พระพุุทธศาสนา ซึ่่�งทำหน้้าที่่�เป็็นศูนย์กลางของวิิถีีชีวีิติ ความเชื่่�อ ส่ง่เสริิมให้้เกิิดความเป็็นเอกภาพและความเข้ม้แข็ง็ทาง

สัังคม พุุทธสุุนทรีียศาสตร์์มิิได้้จำกััดอยู่่�เพีียงในพิธีีกรรมหรืือประเพณี หากแต่่แทรกซึึมอยู่่�ในวิิถีีชีีวิิตประจำวััน สะท้้อน

ความงามเชิงิจริยธรรม อิทิธิิพลต่อการสืืบทอดวัฒนธรรม ศิลิปกรรมพุุทธในเมืืองฝางมีีคุณุค่่าเชิงิสััญลักัษณ์์ในฐานะตััวแทน
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ของพระรัตันตรัยับ โดยความงามมิไิด้เ้กิดิจากความวิจิิติรอลังัการ หากแต่เ่กิดิจากพลังัศรัทัธาที่่�สั่่�งสมและสืืบทอดมาอย่า่ง

ยาวนาน พระพุทุธรูปูสำริดิสกุลุช่างฝาง มีรีูปูแบบเฉพาะท้อ้งถิ่่�นอันเป็น็ส่วนสำคัญัในการช่ว่ยกำหนดอายุสุมัยั ทำให้ท้ราบ

ข้อ้มููลประวััติศิาสตร์์ของเมืืองฝางได้ ้(คณะกรรมการชำระประวััติศิาสตร์์ไทย สำนัักเลขาธิิการนายกรััฐมนตรีี, 2539: 108) 

4. องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกับับูรูณาการพุุทธสุนุทรียีศาสตร์์ที่่�มีอีิทิธิพิลต่อ่วิถิีชีีวีิติชุมุชนเมืืองฝางในบริิบทสังัคม

ล้้านนาร่่วมสมััย

การนำพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ มาประยุุกต์์ในงานสร้้างสรรค์์ร่่วมสมััยของชุุมชนเมืืองฝาง ปรากฏชัดผ่่านการก

ราบไหว้้และบููชาพระพุุทธรููปสกุุลช่างฝาง สืืบทอดสู่่�คนรุ่่�นหลังั การประยุุกต์์ดัังกล่่าวยังขาดการเชื่่�อมโยงโดยตรงกัับ แก่่น

แท้ข้องพุุทธสุุนทรียีศาสตร์์ ในมิติขิองการปฏิบัิัติธิรรม ความเชื่่�อ ความศรัทธา ในพุทธสุุนทรียีศาสตร์์ การนำเสนอ FANG 

Model เป็็นกรอบแนวคิดในบูรณาการพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ที่่�มีีอิิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตชุุมชนเมืืองฝางในบริิบทสัังคมล้้านนา

ร่่วมสมััย ประกอบด้้วย 4 องค์์ประกอบสำคััญ ได้้แก่่ F (Form of Buddhist Art) มิิติิศิิลปกรรมที่่�สะท้้อนความงามและ

อัตัลักัษณ์ท์างศิลิปวัฒันธรรมล้า้นนา A (Aesthetic Ritual Practice) มิติิิพิิธีกีรรมที่่�ถ่า่ยทอดความหมายและคุณุค่า่ทาง

จิิตวิิญญาณผ่่านประเพณีและกิิจกรรมทางศาสนา N (Network of Community Life) มิิติิชุุมชนที่่�เชื่่�อมโยงผู้้�คนผ่าน

ความสััมพัันธ์ทางสัังคมและการมีีส่่วนร่วมทางวััฒนธรรม และ G (Generative Cultural Sustainability) มิิติิผลลััพธ์ที่่�

นำไปสู่่�ความยั่่�งยืืนทางวััฒนธรรม โมเดลน้ี้�แสดงให้้เห็น็ว่า่ พุทุธสุุนทรีียศาสตร์์มิใิช่เ่พีียงแนวคิดเชิงินามธรรม หากเป็็นพลังั

ทางวััฒนธรรมที่่�หล่่อหลอมวิิถีีชีีวิิต ค่่านิิยม และอััตลัักษณ์์ของชุุมชนเมืืองฝางในบริิบทสัังคมล้้านนาร่่วมสมััย

อภิิปรายผล 
1. หลัักการและกระบวนการบููรณาการพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์กัับวิิถีีชีีวิิตชุุมชนเมืืองฝาง

พุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ในเมืืองฝางเป็็นมากกว่่าความงามทางศิิลปะ เพราะเชื่่�อมโยงกัับวิิถีีชีีวิิต ความเชื่่�อ และ

พิธิีกีรรมของชุมุชน ทำหน้า้ที่่�หล่อ่หลอมจิติสำนึกึ สร้า้งอัตัลักัษณ์ร์่ว่ม และสืืบทอดวัฒันธรรมล้า้นนา โดยพระพุทุธรูปูสกุลุ

ช่า่งฝางและศิิลปกรรมพุุทธเป็็นสื่�อถ่่ายทอดคติิธรรม คุณุค่่าทางจิิตวิญิญาณ และอััตลักัษณ์์ท้อ้งถิ่่�น วัดัเป็็นศูนย์กลางของ

ชีีวิิตชุุมชนในการสืืบทอดศาสนา ประเพณีี และความสััมพัันธ์์ทางสัังคม ขณะที่่�พิิธีีกรรมช่่วยเชื่่�อมโยงศิิลปกรรมกัับการ

ปฏิบัิัติจิริงิ ทำให้ผู้้้�คนเกิดิศรัทัธา ความทรงจำร่ว่ม และการมีสี่ว่นร่ว่มในการรักัษามรดกวัฒันธรรม ความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่ง

ศิลิปกรรม พิธิีกีรรม ชุมุชน และการสืืบทอดทางวััฒนธรรมจึึงเป็็นระบบที่่�พึ่่�งพาอาศััยกััน ส่ง่ผลให้้อัตัลัักษณ์์ล้้านนายัังคง

ดำรงอยู่่�และปรัับตััวได้้อย่่างต่่อเนื่่�องในสัังคมร่่วมสมััย สอดคล้้องกัับ พระมหาอุุดม ปััญญาโภ (อรรถศาสตร์์ศรีี) (2547: 

28) ที่่�ศึึกษาเรื่่�อง “การศึึกษาวิิเคราะห์์พุุทธศิิลป์์เชิิงสุุนทรีียศาสตร์์ ศึึกษากรณีีเฉพาะพระพุุทธรููปสมััยอยุุธยา” 

สุุนทรีียศาสตร์์ตะวัันออก พุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ เน้้นความงามที่่�ไม่่ใช่่เพีียงรููปลัักษณ์์ภายนอก แต่่แฝงด้้วยสาระทางธรรม 

เช่่น ความสงบ ความสมถะ ความงามในพุุทธศิิลป์์จึึงมีีเป้้าหมายเพื่่�อขััดเกลาจิิตใจ นำไปสู่่�สมาธิิ ปััญญา การเข้้าถึึงธรรม 

2. มิิติิรููปแบบพุุทธศิิลป์์กัับการหล่่อหลอมวิิถีีชีีวิิตชุุมชน

มิติิริูปูแบบพุทุธศิลิป์ก์ับัวิถีิีชีวีิติชุมุชนเมืืองฝางมีคีวามสัมัพันัธ์อ์ย่า่งแนบแน่น่ โดยพุทุธศิลิป์ท์ำหน้า้ที่่�ถ่า่ยทอด

ธรรมะ ความศรัทัธา และอัตัลักัษณ์ล์้า้นนาผ่า่นพระพุทุธรูปู วัดั และสถาปัตัยกรรม จนหล่อ่หลอมค่า่นิยิม พฤติกิรรม และ

วิถิีชีีีวิติของผู้้�คน พระพุทุธรูปูสกุลุช่า่งฝางซึ่่�งมีเีอกลักัษณ์เ์ฉพาะ เป็น็ทั้้�งศูนูย์ร์วมจิติใจ สื่่�อทางศาสนา และสัญัลักัษณ์ข์อง

ชุุมชน ช่่วยสืืบทอดคุณค่่าทางศาสนา วััฒนธรรม และประเพณีจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น แม้้จะเผชิิญกระแสโลกาภิิวััตน์์และวััตถุุนิิยม 
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แต่่แก่่นแห่่งศรััทธาและคุุณค่่าทางจิิตวิิญญาณยัังคงดำรงอยู่่� ทำให้้พุุทธศิิลป์์เป็็นกลไกสำคััญในการธำรงอััตลัักษณ์์และ

ความต่่อเนื่่�องของชุุมชนเมืืองฝาง พระพุุทธรููปสำริิดสกุุลช่่างฝางเป็็นสััญลัักษณ์์ของศรััทธา ความร่่วมมืือ และภููมิิปััญญา

ท้้องถิ่่�นที่่�สะท้้อนอััตลัักษณ์์ล้้านนา ผ่่านรูปแบบศิิลปกรรมอัันเป็็นเอกลัักษณ์์ ทำหน้้าที่่�เป็็นทั้้�งสื่่�อทางศาสนา ศููนย์์รวม

จิิตใจ เป็็นกลไกในการสืืบทอดคุุณค่่าทางศาสนา วััฒนธรรม และประเพณีีของชุุมชน สอดคล้้องกัับ พััชราวรรณ บััวอ่่วม 

(2559: ง) ที่่�ศึึกษาเรื่่�อง “พระพุุทธรููปสำริิดสกุุลช่างฝางในอำเภอฝางและอำเภอแม่่อาย จัังหวััดเชีียงใหม่่” ว่่าการศึึกษา

รููปแบบของพระพุุทธรููปสำริิดสกุุลช่่างฝาง แยกเป็็น 2 กลุ่่�ม ได้้แก่่ กลุ่่�มแรกพระพุุทธรููปได้้รัับอิิทธิิพลจากสกุุลช่่างหลวง 

กลุ่่�มที่่�สองพระพุุทธรููปมีีรููปแบบเป็็นท้้องถิ่่�น พุุทธศิิลป์์เหล่่านี้้�มีีอิิทธิิพลต่่อศรััทธา ค่่านิิยม และวิิถีีชีีวิิตของเมืืองฝาง

3. มิิติิพิิธีีกรรมสุุนทรีียะกัับการปฏิิบััติิทางวััฒนธรรม

มิติิพิิธิีกีรรมสุุนทรีียะกัับการปฏิบัิัติทิางวััฒนธรรมเป็็นอัตัลักัษณ์์สำคััญของเมืืองฝาง โดยผสานความงามทาง

ศิิลปะเข้้ากัับความศรัทธาและวิิถีีชีีวิิตของชุุมชน พุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ทำหน้้าที่่�เป็็นภาษาทางวััฒนธรรมที่่�ถ่่ายทอดความ

เชื่่�อ ค่่านิิยม และอััตลัักษณ์์ผ่่านพระพุุทธรููป วััด พิิธีีกรรม และประเพณีต่่าง ๆ  ช่่วยสืืบทอดคุณค่่าทางจิิตวิิญญาณ เสริิม

สร้้างความสามััคคีี และความมั่่�นคงทางจิิตใจของผู้้�คน พิิธีีกรรมยัังเป็็นกลไกสำคััญในการหล่่อหลอมคุุณธรรม เช่่น ความ

เมตตา ความอ่่อนน้อม และศรัทธาให้้เป็็นส่วนหนึ่่�งของชีีวิิตประจำวััน แม้้เผชิิญการเปลี่่�ยนแปลงของสัังคมสมััยใหม่่ แต่่

ชุมุชนยังัสามารถปรับัประยุกุต์พ์ุทุธสุนุทรียีศาสตร์ใ์ห้้สอดคล้อ้งกับับริบิทร่ว่มสมัยั พร้อมทั้้�งรัักษาอัตัลัักษณ์ข์องเมืืองฝาง

อยู่่�สืืบไป สอดคล้อ้งกับักิติิยิา อุทุวิ ิ(2551: 27) ที่่�ศึกึษาเรื่่�อง “ความเชื่่�อและ คุณุค่า่ของการสร้า้งพระพุทุธปฏิมิาสำริดิใน

ล้า้นนา”  การสร้้างพระพุุทธสำริิดในล้านนาในเมืืองฝางเป็็นการพััฒนาผสมผสานตามวััฒนธรรมแต่่ละท้้องถิ่่�น จนเกิิดรูป

แบบเฉพาะของตนเอง สะท้อ้นความศรัทัธาผสานความเชื่่�อดั้้�งเดิมิ ทำให้เ้กิดิพิธิีกีรรมและงานพุทุธศิลิป์ ์อีกีทั้้�งยังัมีคีุณุค่่า

ทั้้�งต่่อจิิตใจ ช่่วยธำรงศาสนา ถ่่ายทอดธรรม และรัักษาวััฒนธรรมให้้สืืบต่่อไป

4. มิิติิชุุมชนและเครืือข่่ายชีีวิิตทางสัังคม

มิิติิชุุมชนและเครืือข่่ายชีีวิิตทางสัังคมของเมืืองฝางเกิิดจากความร่่วมมืือระหว่่างวััด บ้้าน และชุุมชน ซึ่่�งทำ

หน้า้ที่่�เชื่่�อมโยงศาสนา วัฒันธรรมเข้า้ด้ว้ยกันั พระพุทุธรูปูสำริดิสกุลุช่า่งฝาง เป็น็ศูนูย์ก์ลางด้้านศาสนาและพิธิีกีรรม บ้า้น

เป็น็แหล่ง่บ่ม่เพาะค่่านิิยมและภููมิปิััญญา ส่่วนชุมุชนเป็็นพลังัสนับัสนุุนการสืืบทอดประเพณีแีละกิจิกรรมทางวัฒันธรรม 

ความสัมัพัันธ์ระหว่า่งพระสงฆ์ ์ช่า่งฝีมีืือ ผู้้�นำชุมุชน และประชาชน ช่ว่ยสร้า้งอัตัลัักษณ์ท์้อ้งถิ่่�นและความเข้ม้แข็ง็ทางสังัคม 

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนทั้้�งด้้านแรงงาน ทรััพยากร ความศรััทธา และการถ่่ายทอดความรู้้� ทำให้้พุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ 

ศิิลปกรรม พิิธีีกรรม และค่่านิิยมทางวััฒนธรรมฝัังรากลึึกในวิิถีีชีีวิิต และได้้รัับการสืืบทอดอย่่างยั่่�งยืืนจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น 

สอดคล้้องกัับคณะกรรมการชำระประวััติิศาสตร์์ไทย สำนัักเลขาธิิการนายกรััฐมนตรีี (2539: 125) ที่่�ศึึกษาเรื่่�อง “เมืือง

และแหล่่งโบราณในล้้านนา” ว่่า หลัักฐานเมืืองโบราณและคููเมืือง กำแพงเมืืองฝาง รวมไปถึึงพระพุุทธรููปสำริิดสกุุลช่่าง

ฝาง เป็็นตััวอย่่างหนึ่่�งที่่�มีีความน่่าสนใจต่่อการศึึกษา ที่่�มีีรููปแบบเฉพาะตามบริิบทท้้องถิ่่�น ซึ่่�งเป็็นหลัักฐานสำคััญในการ

กำหนดอายุุสมัยั วิเิคราะห์์ความสััมพันัธ์ท์างศิิลปะระหว่่างเมืือลและสกุุลช่า่ง ใช้ใ้นการศึกึษาข้้อมูลูทางประวััติศิาสตร์์ของ

เมืืองฝางได้้

5. มิิติิความยั่่�งยืืนทางวััฒนธรรมที่่�เกิิดจากการบููรณาการ 

มิติิคิวามยั่่�งยืืนทางวัฒันธรรมของเมืืองฝางมองว่า่วัฒันธรรมเป็น็สิ่่�งมีชีีวีิติที่่�สามารถเติบิโต ปรับัตัวั และสร้า้ง

คุุณค่่าใหม่่ได้้ โดยอาศััยการบููรณาการระหว่่างวััด บ้้าน และชุุมชนในการสืืบทอดและพััฒนาภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ผ่่านการ

จััดการองค์์ความรู้้� การสร้้างฐานข้้อมููลดิิจิิทััล การประยุุกต์์ศิิลปกรรมล้้านนาให้้เข้้ากัับงานสร้้างสรรค์์ร่่วมสมััย พุุทธ
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สุุนทรีียศาสตร์์ถููกนำมาเชื่่�อมโยงกัับวิิถีีชีีวิิต เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ การท่่องเที่่�ยวเชิิงคุุณค่่า และการพััฒนาชุุมชน โดยส่่ง

เสริิมการมีีส่่วนร่วมของประชาชน เครืือข่่ายช่่างและปราชญ์์ท้้องถิ่่�น รวมถึึงการใช้้เทคโนโลยีดิิจิิทััลและ AI เพ่ื่�อเผยแพร่

มรดกวััฒนธรรมสู่่�คนรุ่่�นใหม่่และสัังคมโลก ควบคู่่�กับการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้อมและการธำรงอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น ทำให้้

วัฒันธรรมล้้านนาในเมืืองฝางสามารถสืืบทอดและพััฒนาได้อ้ย่่างยั่่�งยืืน  เมืืองฝางใช้แ้นวทาง “บวร” (บ้้าน–วััด–โรงเรียีน–

ราชการ) เป็็นกลไกเชื่่�อมโยงคนรุ่่�นเก่่าและรุ่่�นใหม่่ เพื่่�อสืืบทอดมรดกวััฒนธรรมและส่่งเสริิมเศรษฐกิิจ เช่น่ สถาปััตยกรรม 

แฟชั่่�น กราฟิิก ควบคู่่�กับการใช้เ้ทคโนโลยี ความยั่่�งยืืนทางวััฒนธรรมเกิิดจากการมีีทุนุวัฒนธรรมที่่�เข้ม้แข็ง็ การมีีส่ว่นร่วม

ของชุุมชน การสนัับสนุุนด้า้นการศึกึษา นโยบาย และโครงสร้้างดิิจิิทััล โดยมีียุทุธศาสตร์์สำคััญ 3 ด้้าน คืือ 1) สืืบสาน องค์์

ความรู้้�ผ่่านคลัังข้้อมููลดิิจิิทััล 2) รัักษา เมืืองเก่่าและโบราณสถาน และ 3) ต่่อยอด พุุทธศิิลป์์สู่่�สินค้้าและบริิการร่่วมสมััย 

เพื่่�อสร้า้งคุณุค่า่และพัฒันามรดกวัฒันธรรมของเมืืองฝางอย่า่งยั่่�งยืืน สอดคล้อ้งกับั วิริุณุ ตั้้�งเจริญ (2546: 39) ที่่�ศึกึษาเรื่่�อง 

“สุุนทรีียศาสตร์์เพื่่�อชีีวิิต” ว่่าชีีวิิตที่่�ดำเนิินอย่่างมีีคุุณธรรมและความประณีีตงดงามเป็็นชีวิิตที่่�มีีสุุนทรีียะ ความงามนั้้�น

จะกระตุ้้�นแรงบันัดาลใจ ก่อ่ให้เ้กิดิการรับัรู้้� ความคิิด และนำไปสู่่�การสร้า้งสรรค์ใ์นทุกุมิติิขิองชีวีิติ ไม่่ว่า่จะเป็น็วิทิยาศาสตร์์ 

เทคโนโลยีี หรืือสัังคม โดยมีีพลัังของสุุนทรีียภาพเป็็นแรงผลัักดัันสำคััญในการพััฒนาชีีวิิตและสัังคมอย่่างสร้้างสรรค์์

องค์์ความรู้้�จากการวิิจััย 
แบบจำ�ลอง FANG Model

ภาพที่ 1 แผนภูมิองค์ความรู้จากการวิจัย แบบจำ�ลอง FANG Model

ที่มา: ผู้วิจัย
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1) F – Forms of Buddhist Art (มิิติิศิิลปกรรม)

หมายถึึง การแสดงออกของพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ผ่่านรููปแบบศิิลปกรรมและพุุทธศิิลป์์ล้้านนา โดยเฉพาะ

พระพุทุธรูปูสกุลุช่า่งฝาง ซึ่่�งสะท้้อนอุดุมคติิทางพระพุุทธศาสนา เช่น่ ความสงบ ความเรียีบง่า่ย และความละมุนุละไมทาง

สุนุทรีียภาพ ศิลิปกรรมเหล่่านี้้�ทำหน้้าที่่�เป็น็สื่่�อเชิงิสัญัลัักษณ์์ที่่�ถ่า่ยทอดหลัักธรรมและคุุณค่า่ทางจิิตวิญิญาณของพระพุุทธ

ศาสนาจากอดีีตสู่่�ปััจจุุบััน และเป็็นรากฐานสำคััญของอััตลัักษณ์์ทางศิิลปวััฒนธรรมของเมืืองฝาง

2) A – Aesthetic Ritual Practice (มิิติิพิิธีีกรรม)

หมายถึึง การถ่่ายทอดพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ผ่่านพิธีีกรรมทางศาสนาและประเพณีีวััฒนธรรมล้้านนา เช่่น 

วัันพระ งานปอยหลวง ประเพณีีปี๋๋�ใหม่่เมืือง และการสัักการะพระพุุทธรููปในพิิธีีต่่าง ๆ  พิิธีีกรรมเหล่่าน้ี้�เป็็นกระบวนการ

หล่่อหลอมจิิตใจ สร้้างความหมายร่่วม และเสริิมสร้้างศรัทธาในชุมชน ทำให้้พุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ปรากฏในมิติิของ

พฤติิกรรม ความรู้้�สึึก และจิิตสำนึึกทางศาสนา

3) N – Network of Community Life (มิิติิชุุมชน)

หมายถึึง บทบาทของพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ในฐานะพลัังทางวััฒนธรรมที่่�เชื่่�อมโยงผู้้�คนในชุุมชนเมืืองฝาง ผ่่าน

วิถิีชีีวีิติประจำวันั ความสััมพันัธ์ท์างสังัคม และการมีสี่ว่นร่ว่มในกิจิกรรมทางศาสนาและวัฒันธรรม โดยมีวีัดัเป็น็ศูนูย์ก์ลาง

ของการสื่่�อสารคุุณค่่าทางสัังคม เช่่น ความเมตตา ความเอื้้�อเฟื้้�อ และการอยู่่�ร่่วมกัันอย่่างเกื้้�อกููล มิิติินี้้�สะท้้อนการหล่่อ

หลอม  อััตลัักษณ์์และความเข้้มแข็็งของชุุมชน

4) G – Generative Cultural Sustainability (ผลลััพธ์์ของโมเดล)

เม่ื่�อทั้้�งสามมิติิทิำงานร่ว่มกันั จะก่อ่ให้เ้กิดิกระบวนการสร้า้งและสืืบทอดคุณุค่า่ทางวัฒันธรรมอย่า่งต่อ่เนื่่�อง 

ส่ง่ผลให้้พุทุธสุนุทรียีศาสตร์์กลายเป็็นพลังัทางวััฒนธรรมที่่�หล่่อหลอมวิถีิีชีวีิติ ค่า่นิิยม และอััตลัักษณ์์ของชุมุชนเมืืองฝาง 

พร้อ้มทั้้�งสนัับสนุุนการอนุรุักัษ์แ์ละพัฒันามรดกวัฒันธรรมล้า้นนาให้ส้ามารถดำรงอยู่่�ในบริบิทสังัคมร่ว่มสมัยัได้อ้ย่า่งยั่่�งยืืน

FANG Model (Forms of Art – Aesthetic Ritual – Network of Community – Generative 

Cultural Sustainability) เป็็นกรอบแนวคิิดในการบููรณาการพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์กัับวิิถีีชีีวิิตของชุุมชนเมืืองฝางใน

บริิบทสัังคมล้้านนาร่่วมสมััย ซึ่่�งสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ในการพััฒนาชุุมชน วััฒนธรรม และการเรีียนรู้้�ทางสัังคมได้้ใน

หลายระดัับ ดัังนี้้�

1) แนวทางการประยุุกต์์ใช้้ FANG Model ด้้านการอนุุรัักษ์์ศิิลปวััฒนธรรม

โมเดล FANG สามารถใช้เ้ป็็นแนวทางในการอนุุรัักษ์์และสืืบทอดมรดกทางศิิลปวััฒนธรรมของเมืืองฝาง โดย

เฉพาะพระพุุทธรููปสกุุลช่างฝาง ซึ่่�งถืือเป็็นอััตลัักษณ์์สำคััญของพื้้�นที่่�แนวทางการดำเนิินการ การศึึกษาวิิจััยรวบรวมองค์์

ความรู้้�เกี่่�ยวกับัพุทุธศิลิป์ล้า้นนา การพัฒันาศูนูย์เรียีนรู้้�พุทธศิลิป์เมืืองฝาง การฟื้้�นฟูงานหัตถกรรม ภูมูิปิัญัญาช่า่งพื้้�นบ้าน 

2) แนวทางการประยุุกต์์ใช้้ FANG Model ด้้านการพััฒนาชุุมชนอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น

FANG Model สามารถใช้้เป็็นกรอบในการเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งของชุุมชนผ่านกิจกรรมทางศาสนาและ

วััฒนธรรม โดยให้้วััดและชุุมชนทำหน้้าที่่�เป็็นศููนย์์กลางของการถ่่ายทอดคุุณค่่าทางวััฒนธรรมแนวทางสำคััญ ได้้แก่่ การ

จััดกิิจกรรมวััฒนธรรมและประเพณีีล้้านนา การพััฒนา “ถนนวััฒนธรรมเมืืองฝาง”

3) แนวทางการประยุุกต์์ใช้้ FANG Model ด้้านการศึึกษาและการเรีียนรู้้�ทางวััฒนธรรม

โมเดล FANG สามารถนำไปใช้เ้ป็น็กรอบในการพััฒนากระบวนการเรียีนรู้้�ด้้านวัฒันธรรมและพุุทธศาสนาใน

ระดัับท้้องถิ่่�น โดยเน้้นการเรีียนรู้้�ผ่่านประสบการณ์์และการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน แนวทางการดำเนิินงาน 
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4) แนวทางการประยุุกต์์ใช้้ FANG Model ด้้านเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์และการท่่องเที่่�ยววััฒนธรรม

FANG Model สามารถนำไปใช้้ในการพััฒนาเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ของชุุมชน โดยเชื่่�อมโยงพุุทธศิิลป์์ล้้านนา 

วััฒนธรรมท้้องถิ่่�นเข้้ากัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม แนวทางการดำเนิินการ การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์วััฒนธรรมจากอััต

ลัักษณ์์ล้้านนา การจััดเส้้นทางท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมเมืืองฝาง

5) แนวทางการประยุุกต์์ใช้้ FANG Model ด้้านนโยบายและการพััฒนาสัังคม

ในระดับันโยบาย โมเดล FANG สามารถใช้เ้ป็น็กรอบในการกำหนดแนวทางการพัฒันาวัฒันธรรมและชุมุชน

ในพื้้�นที่่�ล้้านนา โดยเน้้นการบููรณาการศาสนา วััฒนธรรม และวิิถีีชีีวิิตของชุุมชนแนวทางสำคััญ

สรุุป การประยุุกต์์ใช้้ FANG Model สามารถดำเนิินการได้้ในหลายมิิติิ ทั้้�งด้้านการอนุุรัักษ์์ศิิลปวััฒนธรรม 

การพััฒนาชุุมชน การศึกึษา เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ และการกำหนดนโยบายทางวััฒนธรรม โดยมีีเป้้าหมายสำคััญในการบูู

รณาการพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์กัับวิิถีีชีีวิิตของชุุมชนเมืืองฝาง เพ่ื่�อเสริิมสร้้างอััตลัักษณ์์ ความเข้้มแข็็งของชุุมชน และความ

ยั่่�งยืืนของมรดกวััฒนธรรมล้้านนาในบริิบทสัังคมร่่วมสมััย

ข้้อเสนอแนะ  
1) ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์  

1.1 ส่่งเสริิมและบููรณาการพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์เข้้ากัับแผนพััฒนาท้้องถิ่่�น เช่่น แผนวััฒนธรรม แผนท่่อง

เที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม และแผนการศึึกษา เพื่่�อให้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนของเมืืองฝางและพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง

1.2 จัดัตั้้�งศูนูย์เ์รียีนรู้้�พุทุธสุนุทรียีศาสตร์ล้์้านนาในอำเภอฝาง แม่อ่าย และไชยปราการ เพ่ื่�อรวบรวมและ

ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ภูมิิปััญญาท้้องถิ่่�น พร้้อมส่่งเสริิมกิิจกรรมสร้้างสรรค์์ เช่่น เวิิร์์กช็็อป นิิทรรศการ และการแสดงศิิลป

วััฒนธรรม

1.3 สนับัสนุนุการบูรูณาการพุทุธสุนุทรียีศาสตร์ใ์นระบบการศึกึษาและกิจิกรรมเยาวชน เช่น่ เพิ่่�มเนื้้�อหา

ในหลัักสููตรท้้องถิ่่�น จััดค่่ายพุุทธศิิลป์ และกิิจกรรมผ่่านวัด เพ่ื่�อสร้้างความเข้้าใจและความผููกพัันต่อศิิลปวััฒนธรรมและ

วิิถีีพุุทธในมิิติิความงามอย่่างรอบด้้าน

2) ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

1.1 ควรมีีการทำวิิจััยในประเด็็นที่่�เกี่่�ยวกัับ “การถ่่ายทอดพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์จากรุ่่�นสู่่�รุ่่�นในชุุมชนเมืือง

ฝาง” สำรวจองค์์ความรู้้�ทางสุุนทรีียศาสตร์์ เช่่น ศิิลปกรรมล้้านนา พิิธีีกรรม ความงดงามในจิิตวิิญญาณของพุุทธศาสนา

1.2 ควรมีกีารทำวิจิัยัในประเด็น็ที่่�เกี่่�ยวกับั “การสร้า้งนวัตักรรมทางวัฒันธรรมโดยใช้พุ้ทุธสุนุทรียีศาสตร์์

เป็น็ฐานในการพัฒันาชุมุชนเมืือง” วิเิคราะห์ร์ูปูแบบความร่ว่มมืือระหว่า่งวัดั หน่ว่ยงานราชการ องค์ก์รปกครองส่ว่นท้อ้ง

ถิ่่�น และภาคประชาสัังคม ผ่่านกระบวนศึึกษาทางพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์

1.3 ควรมีีการทำวิจัิัยในประเด็็นที่่�เกี่่�ยวกับ “การรัับรู้้�และทััศนคติิของประชาชนต่อพุุทธสุุนทรีียศาสตร์์ใน

ชีวีิติประจำวันั” เน้้นความหลากหลายของทััศนคติใินกลุ่่�มประชากรที่่�แตกต่่างกันั และการเปลี่่�ยนแปลงทางวัฒันธรรมและ

ค่่านิยิมในชุมุชนเมืืองฝางภายใต้้สภาวะสังัคมร่่วมสมััย เพื่่�อออกแบบกิจิกรรมการส่่งเสริิมพุทุธสุุนทรียีศาสตร์์ในอนาคต



Journal of Buddhist Studies Vol. 17 No. 1  January - June 2026   |  

57

ISSN : 1905-534x (Print)  ISSN : 2697-3995 (Online) 

เอกสารอ้างอิง

กรมศิิลปากร. (2542). วััฒนธรรมไทย. กรุุงเทพมหานคร: กรมศิิลปากร. 

กิิติิยา อุุทวิิ. (2551). ความเชื่่�อและคุุณค่่าของการสร้้างพระพุุทธปฏิิมาสำริิดในล้้านนา. วิิทยานิิพนธ์์พุุทธศาสตรมหา

บััณฑิิต สาขาวิิชาพระพุุทธศาสนา. บััณฑิิตวิิทยาลััย : มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย.

คณะกรรมการชำระประวััติิศาสตร์์ไทยสำนัักเลขาธิิการนายกรััฐมนตรีี. (2539). เมืืองและแหล่่ง โบราณในล้้านนา. 

กรุุงเทพมหานคร: ไอเดีียสแควร์์.

พระมหาอุุดม ปญฺฺญาโภ. (2547). การศึึกษาวิิเคราะห์์พุุทธศิิลป์เ์ชิงิสุนุทรีียศาสตร์์กรณีีเฉพาะพระพุทุธรููป สมััยอยุุธยา. 

วิทิยานิพินธ์พุทุธศาสตรมหาบัณัฑิติ สาขาวิชิาพระพุทุธศาสนา บัณัฑิติวิทิยาลัยั: มหาวิทิยาลัยัมหาจุฬุาลงกร

ณราชวิิทยาลััย.

พััชราวรรณ บััวอ่่วม. (2559). พระพุุทธรููปสำริิดสกุุลช่่างฝางในอำเภอฝางและอำเภอแม่่อาย จัังหวััดเชีียงใหม่่. 

กรุุงเทพมหานคร: ภาควิิชาประวััติิศาสตร์์ศิิลปะ คณะบััณฑิิตวิิทยาลััย มหาวิิทยาลััยศิิลปากร.

ราชบััณฑิิตยสถาน. (2550). พจนานุุกรมฉบัับราชบััณฑิิตยสถาน พ.ศ. 2550. กรุุงเทพมหานคร: แม๊๊ค.

วิิรุุณ ตั้้�งเจริิญ. (2546). สุุนทรีียศาสตร์์ เพื่่�อชีีวิิต (พิิมพ์์ครั้้�งที่่�2). กรุุงเทพมหานคร: สัันติิศิิริิการพิิมพ์์.

ศัักดิ์์�ชััย สายสิิงห์์. (2554). พระพุุทธรููปสำคััญและพุุทธศิิลป์์ในดิินแดนไทย. กรุุงเทพมหานคร: เมืืองโบราณ. 



58ISSN : 1905-534x   (Print)  

ISSN : 2697-3995 (Online)

วารสารพุทธศาสตรศึ์กษา
Journal of Buddhist Studies

ปีที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569 	 Vol. 17 No. 1 January - June 2026

การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้บอร์์ดเกมเป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�พระพุุทธศาสนา

และทัักษะการคำนวณของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5
A Study of Board Game-Based Learning Activities to Enhance Buddhist Learning and 

Computational Skills of Grade 5 Students

จัักรกริิช ถ้้ำแก้้ว1, ปวีีณา ถ้้ำแก้้ว1 , ชยานนท์์ มะทะ2  

Jakkrit Thamkaew1, Paweena Thamkaew 1 , Chayanon Mata2

คณะวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี มหาวิิทยาลััยราชภััฏเชีียงใหม่่, โรงเรีียนบ้้านแม่่ย่่อย (เจีียร-สมศรีี วัังทองคำ)

Faculty of Science and Technology, Chiang Mai Rajabhat University1

Banmaeyoi (Jian-Somsri Wangtongkam) School2

Corresponding Author, Email: paweena_tha@g.cmru.ac.th

บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยน้ี้�มีีวััตถุุ 3 ประการ คืือ (1) เพ่ื่�อพััฒนาและหา

คุุณภาพของบอร์์ดเกมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�พระพุุทธศาสนาและทัักษะการ

คำนวณ (2) เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสัมฤทธิ์์�การเรียีนรู้้�พระพุุทธศาสนาและทัักษะ

การคำนวณของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ก่่อนและหลัังการจััดกิิจกรรม

การเรีียนรู้้�โดยใช้้บอร์์ดเกมเป็็นฐาน และ (3) เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของ

นัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้บอร์์ดเกมเป็็นฐาน การวิิจััยนี้้�

เป็็นการวิิจััยและพััฒนาร่่วมกัับการวิิจััยกึ่่�งทดลอง แบบกลุ่่�มเดีียววัดผลก่อน

และหลังัการทดลอง กลุ่่�มตัวัอย่า่งที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยัเป็น็นักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 5 ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2568 โรงเรีียนบ้้านแม่่ย่่อย (เจีียร-สมศรีี    

วัังทองคำ)  จำนวน 24 คน โดยการเลืือกแบบเจาะจง

ผลการวิิจััยพบว่่า (1) คุุณภาพของบอร์์ดเกมเส้้นทางแห่่งปััญญา

โดยรวมอยู่่�ในระดัับดีีมากที่่�สุุด ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.72  (2) ผลการเปรีียบเทีียบ

ผลสััมฤทธิ์์�การเรีียนรู้้�พระพุุทธศาสนาและทัักษะการคำนวณของนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ก่่อนและหลัังการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้บอร์์ดเกม

เป็็นฐาน พบว่่า คะแนนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�

ระดัับ .05 (3) ความพึึงพอใจของนักัเรียีนที่่�มีตี่อ่การจัดักิจกรรมการเรียีนรู้้�โดย

ใช้บ้อร์ด์เกมเป็็นฐาน โดยรวมอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ โดยมีคี่า่เฉลี่่�ยความพึงึพอใจ

เท่่ากับั 4.57 ชี้้�ให้้เห็น็ว่าพระพุุทธศาสนาและคณิิตศาสตร์์ถึงึแม้้จะเป็็นศาสตร์์

ที่่�มีลีักัษณะแตกต่่างกันั แต่ต่่า่งก็ม็ีพีื้้�นฐานร่ว่มกันัคืือการใช้เ้หตุุผล การคิดิอย่า่ง
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

Article Info
Research Article

Received: 17/03/2026	      

Revised:   09/06/2026      

Accepted: 16/06/2025       

Published online: 25/06/2026



Journal of Buddhist Studies Vol. 17 No. 1  January - June 2026   |   

59

ISSN : 1905-534x (Print)  ISSN : 2697-3995 (Online) 

เป็็นระบบ และผลการวิิจััยการบููรณาการวิิชาพุุทธศาสตร์์เข้้ากัับทัักษะการคำนวณผ่่านบอร์์ดเกมช่่วยลดความตึึงเครีียด

และเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการเรีียนรู้้�ข้้ามกลุ่่�มสาระได้้จริิง 

Abstract

This study aimed to: (1) develop and evaluate the quality of a board game designed to pro-

mote Buddhist learning and mathematical calculation skills; (2) compare the learning achievement in 

Buddhism and mathematical calculation skills of Grade 5 students before and after participating in board 

game-based learning activities; and (3) investigate students’ satisfaction with the board game-based 

learning activities.

The study employed a Research and Development (R&D) approach in conjunction with a 

quasi-experimental research design using a One-Group Pretest–Posttest Design. The sample consisted 

of 24 Grade 5 students enrolled in the first semester of the 2025 academic year at Ban Mae Yoi School 

(Jian–Somsri Wangthongkam School). The participants were selected through purposive sampling.

The findings revealed that: (1) the overall quality of the “Path of Wisdom” board game was 

rated at the highest level, with a mean score of 4.72; (2) the students’ posttest scores in Buddhist learn-

ing and mathematical calculation skills were significantly higher than their pretest scores at the .05 

level of statistical significance; and (3) students’ overall satisfaction with the board game-based learning 

activities was at the highest level, with a mean score of 4.57.

The results indicate that although Buddhism and mathematics are distinct disciplines, both 

share common foundations in logical reasoning and systematic thinking. Furthermore, the integration 

of Buddhist studies and mathematical calculation skills through board game-based learning effectively 

reduced learning anxiety, enhanced student engagement, and improved learning outcomes across in-

terdisciplinary subject areas.

Keywords: Board Game-Based Learning, Buddhist Studies, Computational Skills, Learning Activity  	

	           Management

บทนำ
การจััดการศึึกษาตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานมุ่่�งพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีีทั้้�งความรู้้� คุุณธรรม 

จริยิธรรม และทักัษะที่่�จำเป็็นในศตวรรษที่่� 21 โดยเฉพาะทักัษะการคิดิวิเิคราะห์์ การแก้้ปััญหา และการเรียีนรู้้�ด้้วยตนเอง 

ซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐานสำคัญัต่่อการนำความรู้้�ไปประยุกุต์์ใช้้ในชีวีิติประจำวันั ในขณะเดียีวกันั ทักัษะการคำนวณทางคณิติศาสตร์์

ถืือเป็็นทักษะพื้้�นฐานที่่�มีคีวามสำคััญอย่่างยิ่่�ง เน่ื่�องจากเป็็นเคร่ื่�องมืือในการพััฒนาการคิิดเชิงิตรรกะ การคิิดอย่่างเป็็นระบบ 

และการแก้้ปััญหา ซึ่่�งส่่งผลต่อการเรียีนรู้้�ในรายวิชิาอ่ื่�นและการศึกึษาต่่อในระดัับที่่�สููงขึ้้�น (กระทรวงศึกึษาธิกิาร, 2560)
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อย่่างไรก็็ตาม การจััดการเรีียนการสอนคณิิตศาสตร์์ในระดัับประถมศึึกษายัังคงพบปััญหาด้้านทักษะการ

คำนวณของผู้้�เรียีน โดยเฉพาะเรื่่�องการคููณและการหารที่่�ผู้้�เรียีนบางส่่วนยังขาดความคล่อ่งแคล่ว่และความเข้า้ใจในหลักั

การ ส่ง่ผลให้ไ้ม่ส่ามารถนำไปประยุุกต์ใ์ช้ใ้นการแก้ป้ัญัหาในชีวิีิตประจำวันัได้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ ขณะเดีียวกันั การเรียีน

รู้้�พระพุุทธศาสนาในกลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศาสนา และวััฒนธรรม แม้้จะมีีบทบาทสำคััญในการพััฒนาคุุณธรรม จริยิธรรม 

และการดำเนิินชีีวิิตอย่่างมีีสติิ แต่่การจััดการเรีียนการสอนในปััจจุุบัันยัังคงเน้้นการบรรยายและการท่่องจำ ส่่งผลให้้ผู้้�

เรีียนขาดความสนใจและไม่่สามารถเชื่่�อมโยงหลัักธรรมกัับสถานการณ์์จริิงได้้

จากสภาพปัญัหาดัังกล่า่ว การจััดการเรียีนรู้้�ควรมุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรียีนมีสี่ว่นร่ว่มในการเรียีนรู้้�ผ่านการลงมืือปฏิบัิัติิ

และการสร้้างองค์ค์วามรู้้�ด้ว้ยตนเองซึ่่�งช่ว่ยส่ง่เสริมิความเข้า้ใจเชิงิลึึกและพััฒนากระบวนการคิิดอย่า่งเป็น็ระบบ (สถาบััน

ส่ง่เสริมิการสอนวิทิยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยี,ี 2560) โดยการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้เ้กมเป็น็ฐาน (Game-Based Learning) 

เป็น็แนวทางหนึ่่�งที่่�ได้ร้ับัความสนใจ เนื่่�องจากสามารถส่ง่เสริมิแรงจูงูใจในการเรียีนรู้้� การมีส่ี่วนร่ว่ม การคิดิวิเิคราะห์ ์และ

การแก้้ปััญหา ตลอดจนช่่วยสร้้างบรรยากาศการเรีียนรู้้�ที่่�สนุุกและเหมาะสมกัับผู้้�เรีียนระดัับประถมศึึกษา (ทิิศนา แขม

มณีี, 2560)

ถึึงจะพบงานวิิจััยจำนวนมากที่่�ศึึกษาการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เกมเป็็นฐานและบอร์์ดเกมทางการศึึกษาใน

รายวิชิาคณิติศาสตร์ ์หรืือการพัฒันากิจิกรรมเพื่่�อส่ง่เสริมิการเรียีนรู้้�พระพุทุธศาสนา แต่จ่ากการทบทวนเอกสารและงาน

วิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องพบว่่า งานวิิจััยส่่วนใหญ่่มัักมุ่่�งพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหรืือทัักษะเฉพาะด้้านเพีียงด้้านใดด้้านหนึ่่�ง 

กล่่าวคืือ เน้้นการพััฒนาทัักษะทางคณิิตศาสตร์์ หรืือเน้้นการส่่งเสริิมความรู้้�และคุุณธรรมทางพระพุุทธศาสนาแยกจาก

กััน ขณะที่่�การศึึกษาที่่�บููรณาการการเรีียนรู้้�พระพุุทธศาสนาเข้้ากัับการพััฒนาทัักษะการคำนวณผ่่านบอร์์ดเกมยัังมีีอยู่่�

อย่่างจำกััด  และแม้้ว่่าพระพุุทธศาสนาและคณิิตศาสตร์์จะเป็็นศาสตร์์ที่่�มีีลัักษณะแตกต่่างกััน แต่่ต่่างก็็มีีพื้้�นฐานร่่วมกััน

คืือการใช้เ้หตุผุล การคิดิอย่า่งเป็น็ระบบ และการพิิจารณาความสััมพัันธ์ข์องข้อ้มูลู การบูรูณาการทั้้�งสองศาสตร์์ผ่่านบอร์ด์

เกมจึึงเป็็นแนวทางที่่�น่่าสนใจ เนื่่�องจากบอร์์ดเกมสามารถออกแบบให้้ผู้้�เรีียนต้้องใช้้ทัักษะการคำนวณ การวางแผน การ

ตัดัสินิใจ และการแก้ปั้ัญหาควบคู่่�ไปกับัการเรียีนรู้้�และประยุกุต์ใ์ช้ห้ลักัธรรมทางพระพุทุธศาสนาในสถานการณ์ต่์่าง ๆ  ได้้

ในเวลาเดีียวกัน อัันเป็็นการเชื่่�อมโยงการพััฒนาด้้านสติิปััญญาและคุุณธรรมเข้้าด้้วยกัันอย่่างเป็็นรูปธรรม และแนวทาง

ดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับหลัักไตรสิิกขา ได้้แก่่ ศีีล สมาธิิ และปััญญา ซึ่่�งมุ่่�งพััฒนาพฤติิกรรม จิิตใจ และสติิปััญญาอย่่างเป็็น

ระบบ (พระพรหมคุณุาภรณ์ ์(ป.อ. ปยุตฺุโฺต), 2559) อันันำไปสู่่�การส่ง่เสริมิให้ผู้้้�เรียีนมีวีินิัยัในการเรียีนรู้้� มีสีมาธิใินการคิดิ

วิิเคราะห์์ และสามารถใช้้เหตุุผลในการแก้้ปััญหาได้้อย่่างเหมาะสม

ดังันั้้�น การพััฒนาบอร์์ดเกม “เส้้นทางแห่่งปัญัญา” จึงึมิไิด้้มุ่่�งเพีียงการสร้้างส่ื่�อการเรียีนรู้้�ที่่�สนุุกสนานเท่่านั้้�น 

แต่่ยัังเป็็นการนำเสนอแนวทางใหม่่ของการจััดการเรีียนรู้้�แบบบููรณาการที่่�เชื่่�อมโยงองค์์ความรู้้�ต่่างสาขาเข้้าด้้วยกััน โดย

ส่ง่เสริมิทั้้�งการเรียีนรู้้�พระพุทุธศาสนา ทักัษะการคำนวณ และกระบวนการคิดิอย่า่งมีเีหตุผุล ซึ่่�งยังัไม่ป่รากฏอย่า่งชัดัเจน

ในงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องที่่�ผ่า่นมา ด้ว้ยเหตุุนี้้�ผู้้�วิจัิัยจึึงมีีความสนใจในการจััดกิจกรรมการเรียีนรู้้�โดยใช้บ้อร์์ดเกมเส้้นทางแห่่ง

ปััญญา เพื่่�อส่่งเสริิมความเข้้าใจในเนื้้�อหาพระพุุทธศาสนาและพััฒนาทัักษะการคำนวณของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 

5 โดยบููรณาการเนื้้�อหาทางพระพุุทธศาสนาเข้้ากัับกิิจกรรมการคำนวณผ่่านรููปแบบเกม ซึ่่�งจะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้รัับการ

พััฒนาทั้้�งด้้านความรู้้� ทัักษะการคิิด และคุุณธรรมจริิยธรรมไปพร้้อมกััน ทั้้�งนี้้�ผลการศึึกษาสามารถนำไปใช้้เป็็นแนวทาง

ในการพัฒันาการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�แบบบูรูณาการในระดับัประถมศึกึษา รวมทั้้�งส่ง่เสริมิการใช้บ้อร์ด์เกมเป็น็สื่่�อการ

เรีียนรู้้�ที่่�มีีประสิิทธิิภาพในสถานศึึกษา
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วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
1. เพื่่�อพััฒนาและหาคุุณภาพของบอร์์ดเกมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�พระพุุทธศาสนาและทัักษะการคำนวณ

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

2. เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�การเรียีนรู้้�พระพุุทธศาสนาและทัักษะการคำนวณของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 5 ก่่อนและหลัังการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้บอร์์ดเกมเป็็นฐาน

3. เพื่่�อศึกึษาความพึึงพอใจของนัักเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 5 ที่่�มีต่ี่อการจััดกิจกรรมการเรียีนรู้้�โดยใช้บ้อร์์ด

เกมเป็็นฐาน

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
การวิิจัยัเรื่่�อง การจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�โดยใช้บ้อร์ด์เกมเป็น็ฐานเพื่่�อส่ง่เสริมิการเรียีนรู้้�พระพุทุธศาสนาและ

ทัักษะการคำนวณของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 เป็็นการวิิจััยและพััฒนา (Research and Development: R&D) 

ร่่วมกัับการวิิจััยกึ่่�งทดลอง (Quasi-Experimental Research) แบบกลุ่่�มเดีียว วััดผลก่่อนและหลัังการทดลอง (One-

Group Pretest-Posttest Design)  โดยมีีวิิธีีดำเนิินการวิิจััย ดัังนี้้�

1. กำหนดประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

1.1 ประชากร ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�กำลัังศึึกษาอยู่่�ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2568 

สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาเชีียงใหม่่ เขต 2

1.2 กลุ่่�มตัวัอย่า่ง ได้แ้ก่ ่นักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 5 โรงเรียีนบ้า้นแม่ย่่อ่ย (เจียีร-สมศรี ีวังัทองคำ) สังักัดั

สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาเชีียงใหม่่ เขต 2 ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2568 จำนวน 24 คน ซึ่่�งได้้มาโดย

การเลืือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เพื่่�อใช้เ้ป็็นกลุ่่�มทดลองในการศึกึษาผลของการจััดกิจกรรมการเรียีนรู้้�โดย

ใช้้บอร์์ดเกมเป็็นฐานที่่�มีีต่่อการเรีียนรู้้�พระพุุทธศาสนาและทัักษะการคำนวณ

2. ศึึกษาเอกสาร แนวคิิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้บอร์์ดเกมเป็็นฐาน 

การเรีียนรู้้�พระพุุทธศาสนา และทัักษะการคำนวณ เพื่่�อนำมาเป็็นแนวทางในการกำหนดกรอบแนวคิิดและพััฒนา

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

3. พััฒนาบอร์์ดเกม “เส้้นทางแห่่งปััญญา” ตามกระบวนการวิิจััยและพััฒนา (Research and Devel-

opment: R&D) ประกอบด้้วย

3.1 ขั้้�นการวิิเคราะห์์ (Analysis) ศึึกษาทบทวนแนวคิด ทฤษฎีี และหลัักการที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการใช้้บอร์์ด

เกมเพื่่�อการเรีียนรู้้� รวมทั้้�งงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง เพื่่�อนำข้้อมููลมาใช้้เป็็นแนวทางในการพััฒนาเคร่ื่�องมืือและกำหนดกรอบ

แนวคิิดของการวิิจััย

3.2 ขั้้�นการออกแบบ (Design) กำหนดแนวทางในการสร้้างบอร์์ดเกมที่่�มุ่่�งส่่งเสริิมทักัษะการคำนวณและ

ความรู้้�ด้า้นพระพุุทธศาสนาของนัักเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 5 โดยออกแบบเนื้้�อหาให้้สอดคล้อ้งกับัตัวัชี้้�วัดัตามหลัักสููตร 

กำหนดรููปแบบของเกม กฎ กติิกา วิิธีีการเล่่น จำนวนผู้้�เล่่น ตลอดจนเงื่่�อนไขการได้้รัับชััยชนะในเกม

 3.3 ขั้้�นการพััฒนา (Development) ดำเนิินการสร้้างบอร์์ดเกมตามรููปแบบที่่�ได้้ออกแบบไว้้ จากนั้้�นนำ

เครื่่�องมืือไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้้�อหาและประเมิินคุุณภาพของบอร์์ดเกม โดยใช้้แบบประเมิิน

คุุณภาพชนิิดมาตรประมาณค่่า (Rating Scale)
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  3.4 ขั้้�นการทดลองใช้้ (Implementation) นำบอร์์ดเกมที่่�พััฒนาขึ้้�นไปทดลองใช้้กัับกลุ่่�มทดลองที่่�ไม่่ใช่่

กลุ่่�มตััวอย่่าง เพื่่�อตรวจสอบความเหมาะสมของกิิจกรรม จากนั้้�นนำผลที่่�ได้้มาปรัับปรุุงแก้้ไขตามข้้อเสนอแนะของผู้้�

เชี่่�ยวชาญ ก่่อนนำไปใช้้ทดลองกัับกลุ่่�มตััวอย่่างจริิง

  3.5 ขั้้�นการประเมินิผล (Evaluation) เก็บ็รวบรวมข้อ้มูลูจากกลุ่่�มตัวัอย่า่งเพื่่�อนำมาวิเิคราะห์ผ์ลการวิจิัยั 

พร้อมทั้้�งให้้นัักเรีียนประเมิินความพึึงพอใจต่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้บอร์์ดเกมเป็็นฐาน จากนั้้�นนำข้้อมููลที่่�ได้้

มาวิิเคราะห์์และสรุุปผลการวิิจััยต่่อไป

4. สร้้างและตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่

4.1 แผนการจััดการเรีียนรู้้� จำนวน 2 แผน แผนละ 2 ชั่่�วโมง ประกอบด้้วย

     แผนที่่� 1 เรื่่�อง พระรััตนตรััยและศรัทธา: เข้้าใจองค์์ประกอบพระรััตนตรััย (พระพุุทธ, พระธรรม, พระ

สงฆ์์) และการปฏิิบััติิตนตามหลัักศรััทธา 4 

     แผนที่่� 2 เรื่่�อง หลัักธรรมพื้้�นฐาน: การปฏิิบััติิตามหลัักไตรสิิกขา (ศีีล สมาธิิ ปััญญา), โอวาท 3 (ไม่่ทำ

ชั่่�ว, ทำความดีี, ทำจิิตใจให้้บริิสุุทธิ์์�) 

     จากนั้้�นให้้ผู้้�เรีียนเล่่นบอร์์ดเกมเส้้นทางแห่่งปััญญา นอกเวลาเพิ่่�มเติิม จำนวน 8 ชั่่�วโมง 

4.2 บอร์์ดเกม “เส้้นทางแห่่งปััญญา” เป็็นบอร์์ดเกมที่่�พััฒนาขึ้้�นเพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�พระพุุทธศาสนา

และทัักษะการคำนวณของนัักเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 5 โดยผู้้�เล่่นจะต้้องวางเบี้้�ยบนกระดานให้้เรียีงเป็็นเส้้นตรงติิดต่อ

กัันจำนวน 4 ช่่อง ในแนวนอน แนวตั้้�ง หรืือแนวทแยง เรีียกว่่า “เส้้นทางแห่่งปััญญา” ผู้้�เล่่นที่่�สามารถสร้้างเส้้นทางดััง

กล่่าวได้้ก่่อนถืือเป็็นผู้้�ชนะ วิิธีีการเล่่นเริ่่�มจากผู้้�เล่่นแต่่ละคนได้้รัับเบี้้�ยคนละ 4 อััน จากนั้้�นกรรมการสุ่่�มแจกการ์์ดตััวเลข

ให้้ผู้้�เล่่นคนละ 3 ใบต่่อรอบ ผู้้�เล่่นต้้องใช้้ตััวเลขทั้้�ง 3 ใบในการคำนวณโดยใช้้การบวก การลบ การคููณ หรืือการหาร เพื่่�อ

ให้ไ้ด้ค้ำตอบตรงกัับตัวัเลขบนกระดานเกม (0–99) ภายในเวลา 1 นาทีี แล้้วนำเบี้้�ยไปวางในช่องคำตอบที่่�คำนวณได้ ้เม่ื่�อ

ผู้้�เล่่นวางเบี้้�ยครบทุุกคนแล้้ว จะต้้องอธิิบายวิิธีีการคำนวณต่่อกรรมการ หากคำนวณผิิด กรรมการจะนำเบี้้�ยออกจาก

กระดาน กรณีีผู้้�เล่น่วางเบี้้�ยในช่อ่งจำนวนเฉพาะ (สีีเขียีว) และคำนวณได้้ถููกต้้อง จะได้้รับัสิิทธิ์์�เปิดิ “การ์์ดความรู้้�” ซึ่่�งเป็็น

คำถามเกี่่�ยวกับพระพุุทธศาสนา หากตอบถููกจะได้้รัับเบี้้�ยเพิ่่�ม 1 อััน ทั้้�งน้ี้� หากผู้้�เล่่นไม่่มีีเบี้้�ยเหลืืออยู่่�ในมืือ สามารถย้าย

เบี้้�ยของตนเองบนกระดานจำนวน 1 อันั ไปยังัช่อ่งใหม่ท่ี่่�คำนวณได้้ เกมจะสิ้้�นสุดุเมื่่�อมีผีู้้�เล่น่สามารถสร้า้ง “เส้น้ทางแห่ง่

ปััญญา” ได้้สำเร็็จ

4.3 แบบประเมิินคุณภาพบอร์์ดเกม แบ่่งออกเป็็น 3 ด้้าน ประกอบด้้วย ด้้านการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้้� 

ด้้านการออกแบบเกม และด้้านการใช้้ประโยชน์์ ที่่�มีีต่่อคุุณภาพของบอร์์ดเกมเป็็นแบบมาตรประมาณค่่า กำหนดค่่า

คะแนนเป็็น 5 ระดัับตามวิิธีีของลิิเคิิร์์ท (Likert scale) (บุุญชม ศรีีสะอาด, 2560)

4.4 แบบทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนพระพุทุธศาสนา เป็น็แบบปรนัยั 4 ตัวัเลืือก จำนวน 30 ข้อ้ ใช้้

วััดความรู้้�และความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับเนื้้�อหาพระพุุทธศาสนาของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

4.5 แบบประเมิินทักษะการคำนวณ  เป็็นแบบปรนััย แบบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 20 ข้้อ  ใช้้วััดทัักษะการ

คำนวณของนัักเรีียน

4.6 แบบสอบถามความพึงึพอใจของนักัเรียีน  เป็็นแบบมาตราส่่วนประมาณค่า่ กำหนดค่า่คะแนนเป็็น 5 

ระดัับ ตามวิิธีีของลิิเคิิร์์ท จำนวน 13 ข้้อ ใช้้ประเมิินความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้

บอร์์ดเกม
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5. นำเครื่่�องมืือทั้้�งหมดให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 3 ท่่าน ตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา (Content Validity) 

และหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้องระหว่่างข้้อคำถามกัับวััตถุปุระสงค์์ (IOC) ก่อ่นนำไปใช้ใ้นการวิจัิัย ผลการตรวจสอบพบว่่า 

แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรียีนพระพุุทธศาสนามีีค่า่ IOC เท่่ากัับ 1.00 แบบประเมิินทักัษะการคำนวณมีีค่า่ IOC 

เท่่ากัับ 1.00 และแบบสอบถามความพึึงพอใจมีีค่่า IOC เท่่ากัับ 0.87 ซึ่่�งอยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�สามารถนำไปใช้้ในการวิิจััยได้้

6. ดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนบ้้านแม่่

ย่่อย (เจีียร-สมศรีี วัังทองคำ) ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2568 จำนวน 24 คน โดยมีีขั้้�นตอนดัังนี้้�

6.1 ทดสอบก่่อนเรีียน (Pretest) ด้้วยแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนพระพุุทธศาสนาและแบบ

ประเมิินทัักษะการคำนวณ

6.2 จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแผนการจััดการเรีียนรู้้� จำนวน 2 แผน รวม 4 ชั่่�วโมง

6.3 ให้้นัักเรีียนเล่่นบอร์์ดเกม “เส้้นทางแห่่งปััญญา” เพิ่่�มเติิมนอกเวลาเรีียน จำนวน 8 ชั่่�วโมง

6.4 ทดสอบหลัังเรีียน (Posttest) ด้้วยแบบทดสอบชุุดเดิิม

6.5 ให้้นัักเรีียนตอบแบบสอบถามความพึึงพอใจต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้บอร์์ดเกมเป็็นฐาน

7. วิิเคราะห์์ข้้อมููล โดยใช้้สถิิติิ ดัังนี้้�

7.1 วิิเคราะห์์คุุณภาพของบอร์์ดเกมโดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation)

7.2 เปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนพระพุทุธศาสนาก่อ่นและหลัังการทดลอง โดยใช้ส้ถิติิิ t-test แบบ 

Dependent Samples

7.3 เปรีียบเทีียบทัักษะการคำนวณก่่อนและหลังัการทดลอง โดยใช้ส้ถิติิ ิt-test แบบ Dependent Sam-

ples

7.4 วิิเคราะห์์ความพึึงพอใจของนัักเรีียนโดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ดัังขั้้�นตอนต่่อไปนี้้�

1. ขั้้�นก่อ่นการทดลอง ผู้้�วิจิัยัได้เ้ก็บ็ข้อ้มูลูก่อ่นการเรียีนรู้้� โดยให้้กลุ่่�มตัวัอย่า่งทำแบบทดสอบวััดผลสัมัฤทธิ์์�

ทางการเรีียนเรื่่�องพระพุุทธศาสนา และแบบประเมิินทัักษะการคำนวณ

2. ขั้้�นดำเนิินการทดลอง ผู้้�วิิจััยได้้จััดกิิจกรรมตามแผนการจััดการเรีียนรู้้� โดยใช้้บอร์์ดเกมเส้้นทางแห่่ง

ปััญญาที่่�สร้้างขึ้้�น และให้้นัักเรีียนฝึึกเล่่นบอร์์ดเกมเส้้นทางแห่่งปััญญานอกเวลาเรีียนเพิ่่�มเติิมอีีกจำนวน 8 ชั่่�วโมง โดยใน

แต่่ละชั่่�วโมงจะใช้้การ์์ดความรู้้� ดัังตารางต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� 1 ตารางแสดงการใช้้การ์์ดความรู้้�ในการเล่่นบอร์์ดเกมเส้้นทางแห่่งปััญญานอกเวลาเรีียน เพื่่�อส่่ง

เสริิมการเรีียนรู้้�พระพุุทธศาสนา และทัักษะการคำนวณของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

ชั่วโมงที่ 1 ชั่วโมงที่ 2 ชั่วโมงที่ 3 ชั่วโมงที่ 4 ชั่วโมงที่ 5 ชั่วโมงที่ 6 ชั่วโมงที่ 7 ชั่วโมงที่ 8

พระรัตนตรัย

ศีล 5

ศรัทธา 4

ศีล 5

หลักไตรสิกขา

ศีล 5

โอวาท 3

ศีล 5

พระรัตนตรัย

ศีล 5

ศรัทธา 4

ศีล 5

หลักไตรสิกขา

ศีล 5

โอวาท 3

ศีล 5
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         กระดานเกม                   เบี้ย                         การ์ดตัวเลข                 การ์ดความรู้            นาฬิกาทราย 1M

ภาพที่ 1 ส่วนประกอบของบอร์ดเกมเส้นทางแห่งปัญญา 

      

ภาพที่ 2 ผู้เรียนเล่นบอร์ดเกมเส้นทางแห่งปัญญานอกเวลาเพิ่มเติม

3. ขั้้�นหลัังการทดลอง ผู้้�วิิจััยได้้เก็็บข้้อมููลหลัังการเรีียนรู้้� โดยให้้กลุ่่�มตััวอย่่างทำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนเรื่่�องพระพุุทธศาสนา แบบประเมิินทัักษะการคำนวณ และให้้กลุ่่�มตััวอย่่างทำแบบสอบถามความพึึงพอใจ

ของนัักเรีียนต่่อการใช้้บอร์์ดเกมเป็็นฐาน 

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููลให้้สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย โดยมีีราย

ละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�

1. การหาคุุณภาพของบอร์์ดเกมเส้้นทางแห่่งปััญญา วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย () และส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

2. การเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�การเรียีนรู้้�พระพุทุธศาสนาและทักัษะการคำนวณของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 5 ก่่อนและหลัังการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้บอร์์ดเกมเป็็นฐาน วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน และการทดสอบค่่าทีี (t-test) แบบกลุ่่�มตััวอย่่างไม่่เป็็นอิิสระต่่อกััน (Dependent Samples)

3. การศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการใช้้บอร์์ดเกมเป็็นฐาน เพ่ื่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�พระพุุทธ

ศาสนา วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน พร้้อมทั้้�งกำหนดเกณฑ์์และแปลผลตามเกณฑ์์ของ 

(บุุญชม ศรีสะอาด, 2560) ดัังน้ี้� ค่่าเฉลี่่�ย 4.51–5.00 หมายถึึง พึึงพอใจมากที่่�สุุด, 4.01–4.50 หมายถึึง พึึงพอใจมาก, 

3.01–4.00 หมายถึงึ พึงึพอใจปานกลาง, 2.01–3.00 หมายถึงึ พึงึพอใจน้อ้ย และ 1.00–2.00 หมายถึงึ พึงึพอใจน้อ้ยที่่�สุดุ
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ผลการวิิจััย
การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้บอร์์ดเกมเป็็นฐานเพ่ื่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�พระพุุทธศาสนา และทัักษะการ

คำนวณของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 มีีผลการวิิจััย ดัังนี้้�

1. ผลการพัฒันาและหาคุณุภาพของบอร์ด์เกมเส้น้ทางแห่ง่ปััญญา เพื่่�อส่ง่เสริมิการเรียีนรู้้�พระพุทุธศาสนา

และทัักษะการคำนวณของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

ผลการประเมิินคุุณภาพของบอร์์ดเกมเส้้นทางแห่่งปััญญา ทั้้�ง 3 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

ด้้านการออกแบบเกม และด้้านการนำไปใช้้ประโยชน์์ ปรากฎดัังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2 ผลการประเมิินคุณุภาพของบอร์ด์เกมเส้้นทางแห่่งปัญัญา เพ่ื่�อส่่งเสริมิการเรียีนรู้้�พระพุทุธศาสนา 

และทัักษะการคำนวณของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

รายการ

ผลการประเมิน

ระดับคุณภาพS.D.

1. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.72 0.46 มากที่สุด

2. ด้านการออกแบบเกม 4.67 0.48 มากที่สุด

3. ด้านการใช้ประโยชน์ 4.78 0.39 มากที่สุด

รวม 4.72 0.45 มากที่สุด

จากตารางที่่� 2 ผลการประเมิินคุณภาพของบอร์์ดเกมเส้้นทางแห่่งปััญญา เพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�พระพุุทธ

ศาสนาของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.72, S.D. = 0.45) เมื่่�อพิิจารณาเป็็น

รายด้า้น พบว่า่ ด้า้นการใช้ป้ระโยชน์ ์มีคี่า่เฉลี่่�ยสูงูที่่�สุดุ อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ ( = 4.78, S.D. = 0.39) รองลงมา ได้แ้ก่ ่ด้า้น

การจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้� อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ ( = 4.72, S.D. = 0.46) และ ด้า้นการออกแบบเกม อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ 

( = 4.67, S.D. = 0.48) ตามลำดัับ 

สะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่า บอร์ด์เกม “เส้น้ทางแห่ง่ปัญัญา” มีคีุณุภาพอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุในทุกด้้าน โดยเฉพาะด้า้น

การนำไปใช้ป้ระโยชน์ท์ี่่�ได้ร้ับัการประเมินิสูงูสุดุ แสดงให้้เห็น็ว่า่สามารถนำไปใช้ใ้นการจััดการเรียีนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมการเรียีน

รู้้�พระพุุทธศาสนาและทัักษะการคำนวณได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และมีีความเหมาะสมต่่อการนำไปใช้้ในสถานศึึกษา

2. การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�การเรีียนรู้้�พระพุุทธศาสนาและทัักษะการคำนวณของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 ก่่อนและหลัังการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้บอร์์ดเกมเป็็นฐาน

ผู้้�วิิจััยนำคะแนนเฉลี่่�ยจากแบบทดสอบก่่อนเรีียนมาเปรีียบเทีียบกัับคะแนนจากแบบทดสอบหลัังเรีียน 

วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้การทดสอบค่่าทีี (t-test) สำหรัับกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ไม่่เป็็นอิิสระต่่อกััน (Dependent Samples) ที่่�

ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ .05 ผลการวิิเคราะห์์ปรากฏดัังตารางที่่� 3
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ตารางที่่� 3 ผลการเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�การเรียีนรู้้�พระพุทุธศาสนาของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 5 ก่อ่น

และหลัังเรีียนโดยใช้้บอร์์ดเกมเส้้นทางแห่่งปััญญา

รายการ n  (คะแนนเต็ม 30) S.D. t sig

ก่อนเรียน (pretest) 24 11.71 2.71
24.74 .00

หลังเรียน (posttest) 24 23.67 2.73

    

จากตารางที่่� 3 ผลการเปรีียบเทีียบผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนพระพุุทธศาสนาของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีี

ที่่� 5 ก่อ่นและหลังัการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�โดยใช้บ้อร์์ดเกมเส้้นทางแห่่งปัญัญา พบว่า่ คะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรียีน ( = 23.67, 

S.D. = 2.73) สูงูกว่า่คะแนนเฉลี่่�ยก่อ่นเรียีน ( = 11.71, S.D. = 2.71) อย่า่งมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั .05 (t = 24.74, p 

< .001) โดยพิิจารณาจากค่่า Sig ซึ่่�งมีีค่่าเท่่ากัับ .00 แสดงให้้เห็็นว่่าคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนและหลัังเรีียนมีี

ความแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ

ตารางที่่� 4 ผลการเปรีียบเทีียบทัักษะการคำนวณของนัักเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 5 ก่อ่นและหลัังเรียีนโดย

ใช้้บอร์์ดเกมบอร์์ดเกมเส้้นทางแห่่งปััญญา

รายการ n  (คะแนนเต็ม 20) S.D. t sig

ก่อนเรียน (pretest) 24 10.17 2.48
21.07 .00

หลังเรียน (posttest) 24 17.54 1.96

จากตารางที่่� 4 ผลการเปรีียบเทีียบทัักษะการคำนวณของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ก่่อนและหลัังการ

จััดกิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้บอร์์ดเกมบอร์์ดเกมเส้้นทางแห่่งปััญญา พบว่่า คะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียน ( = 17.54, S.D. = 

1.96) สูงูกว่่าคะแนนเฉลี่่�ยก่่อนเรียีน ( = 10.17, S.D. = 2.48) อย่่างมีนีัยัสำคัญัทางสถิิติทิี่่�ระดับั .05 (t = 21.07, p < .001) 

โดยพิิจารณาจากค่่า Sig ซึ่่�งมีีค่่าเท่่ากัับ .00 แสดงให้้เห็็นว่่าคะแนนทักษะการคำนวณก่่อนและหลัังการจััดกิิจกรรมการ

เรีียนรู้้�มีีความแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ

จากตารางที่่� 3 และตารางที่่� 4 แสดงให้้เห็็นว่าบอร์์ดเกมช่่วยพััฒนาผลสัมฤทธิ์์�ของผู้้�เรีียนได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ

3. ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้บอร์์ดเกมเป็็นฐาน

ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�มีีต่่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้้�พระพุุทธ

ศาสนา และพััฒนาทัักษะการคำนวณโดยใช้้บอร์์ดเกมเส้้นทางแห่่งปััญญา ปรากฏดัังตารางที่่� 5
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ตารางที่่� 5 ความพึงึพอใจของนักัเรียีนที่่�มีต่ี่อการจััดกิจิกรรมการเรียีนรู้้�พระพุทุธศาสนาโดยใช้้บอร์์ดเกมเป็็นฐาน

รายการประเมิน S.D. ระดับความพึงพอใจ

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมทักษะการคำ�นวณที่ดี 4.63 0.65 มากที่สุด

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมกระบวนการคิดและการแก้ปัญหา 4.46 0.72 มาก

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีสถานการณ์/เนื้อหาเชิงธรรมะในเกมอย่างเหมาะสม 4.58 0.50 มากที่สุด

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และพุทธจริยธรรม 4.33 0.87 มาก

5. การกำ�หนดกติกาเข้าใจง่าย เหมาะกับผู้เรียน 4.50 0.66 มากที่สุด

6. การออกแบบกระดาน/อุปกรณ์ น่าสนใจและปลอดภัย 4.75 0.53 มากที่สุด

7. ระยะเวลาที่ใช้ในการเล่นเกมมีความเหมาะสม 4.46 0.59 มาก

8. บอร์ดเกมมีความสนุก ท้าทาย และกระตุ้นการคิด 4.83 0.38 มากที่สุด

9. บอร์ดเกมช่วยนักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม 4.67 0.70 มากที่สุด

10. บอร์ดเกมช่วยสร้างแรงจูงใจให้กลับมาเล่นอีก 4.58 0.88 มากที่สุด

11. บอร์ดเกมช่วยให้การเรียนคณิตศาสตร์น่าสนใจขึ้น 4.63 0.58 มากที่สุด

12. บอร์ดเกมช่วยให้การเรียนพุทธศาสนาน่าสนใจขึ้น 4.38 0.82 มาก

13. บอร์ดเกมมีประโยชน์ต่อการพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านความรู้และคุณธรรม 4.71 0.86 มากที่สุด

รวม 4.58 0.69 มากที่สุด

จากตารางที่่� 5 พบว่่า ความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�พระพุุทธศาสนาโดยใช้้

บอร์์ดเกมเส้้นทางแห่่งปััญญา โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.58, S.D. = 0.69) เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายข้้อ พบว่่า 

รายการที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสูงูสุดุ 3 อันัดับแรก ได้แ้ก่ ่บอร์์ดเกมมีคีวามสนุกุ ท้า้ทาย และช่ว่ยกระตุ้้�นการคิดิ อยู่่�ในระดัับพึงึพอใจ

มากที่่�สุุด ( = 4.83, S.D. = 0.38) รองลงมา คืือ การออกแบบกระดานและอุุปกรณ์์มีีความน่่าสนใจและปลอดภััย อยู่่�ใน

ระดับัพึงึพอใจมากที่่�สุดุ ( = 4.75, S.D. = 0.53) และบอร์ด์เกมมีปีระโยชน์์ต่่อการพัฒันาผู้้�เรียีนทั้้�งด้้านความรู้้�และคุณุธรรม 

ซึ่่�งมีีระดัับความพึึงพอใจมากที่่�สุุดเช่่นกััน ( = 4.71, S.D. = 0.86) ตามลำดัับ สะท้้อนให้้เห็็นว่่า นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจ

ต่อ่การจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�โดยใช้บ้อร์ด์เกม “เส้น้ทางแห่ง่ปัญัญา” ในระดัับมากที่่�สุุด แสดงให้เ้ห็น็ว่า่บอร์์ดเกมสามารถ

สร้า้งความสนุกุและกระตุ้้�นการคิิดของผู้้�เรียีนได้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ อีกีทั้้�งยังัมีคีวามเหมาะสมทั้้�งด้า้นการออกแบบและ

สามารถส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ได้้ทั้้�งด้้านความรู้้�และคุุณธรรมอย่่างเป็็นรููปธรรม
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อภิิปรายผล
1. ผลการวิจิัยัพบว่า่ คุณุภาพของบอร์ด์เกม “เส้น้ทางแห่ง่ปัญัญา” ทั้้�ง 3 ด้้าน ได้้แก่ ่ด้้านการจัดักิจิกรรมการ

เรีียนรู้้� ด้้านการออกแบบเกม และด้้านการนำไปใช้้ประโยชน์์ อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด แสดงให้้เห็็นว่่าบอร์์ดเกมที่่�พััฒนาขึ้้�น

มีีคุุณภาพและสามารถนำไปใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้�ได้้อย่่างเหมาะสม ทั้้�งในการส่่งเสริิมความรู้้�ทางพระพุุทธศาสนาและ

การพััฒนาทัักษะการคำนวณ ทั้้�งน้ี้�อาจเน่ื่�องมาจากการออกแบบกิิจกรรมภายในเกมที่่�เอื้้�อต่่อการฝึึกทัักษะการคำนวณ

ควบคู่่�กับการสอดแทรกเนื้้�อหาพระพุุทธศาสนา รวมทั้้�งการจััดกิจกรรมในลัักษณะเกมกลุ่่�มที่่�ช่่วยกระตุ้้�นการมีีส่่วนร่วม

ของผู้้�เรียีน เปิดิโอกาสให้ไ้ด้ล้งมืือปฏิบิัตัิจิริงิ และมีกีารร่ว่มกันัตรวจสอบความถูกูต้อ้งของคำตอบ ผลการวิจิัยัดังักล่า่วยังั

สอดคล้้องกัับแนวคิดของ (Lev Vygotsky, 1978) ที่่�อธิิบายว่่าการเรีียนรู้้�จะเกิิดขึ้้�นอย่่างมีีประสิิทธิิภาพเม่ื่�อผู้้�เรีียนมีี

ปฏิิสััมพัันธ์์ทางสัังคม ได้้รัับการสนัับสนุุนจากผู้้�อื่่�น และมีีโอกาสเรีียนรู้้�ผ่่านกิิจกรรมที่่�อยู่่�ในบริิบทที่่�มีีความหมาย และ

สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของบุญุส่ง่ และคณะ ที่่�พบว่า่การเรียีนรู้้�โดยใช้เ้กมเป็น็ฐานช่ว่ยส่ง่เสริมิการมีสี่ว่นร่ว่ม แรงจูงูใจ และ

การเรีียนรู้้�อย่่างมีีความหมายของผู้้�เรีียน อีีกทั้้�งยัังช่่วยพััฒนาทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์และการแก้้ปััญหาได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ (บุุญส่่ง และคณะ, 2025)

2. ผลการเปรีียบเทีียบผลสัมฤทธิ์์�การเรีียนรู้้�พระพุุทธศาสนาและทัักษะการคำนวณของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 ก่่อนและหลัังการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้บอร์์ดเกมเป็็นฐาน พบว่่า หลัังเรีียนสูงกว่่าก่่อนเรีียนทั้้�งสอง

ด้า้น โดยด้า้นพระพุทุธศาสนาอาจเนื่่�องมาจากการใช้บ้อร์ด์เกมที่่�ช่ว่ยกระตุ้้�นความสนใจ ส่ง่เสริมิการมีสี่ว่นร่ว่ม และเปิดิ

โอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�ผ่านการลงมืือปฏิิบััติิจริิง ผ่่านการใช้้การ์์ดความรู้้�และการตอบคำถาม ทำให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจและ

จดจำเนื้้�อหาได้้ดีีขึ้้�น อีีกทั้้�งสามารถเชื่่�อมโยงหลัักธรรมกัับสถานการณ์์ในเกมได้้อย่่างเป็็นรูปธรรม สอดคล้้องกัับแนวคิด

ไตรสิิกขา (พระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต), 2559) และแนวคิดการเรีียนรู้้�ผ่านปฏิิสััมพัันธ์ทางสัังคมของ (Lev Vy-

gotsky, 1978)

ในส่ว่นของทักัษะการคำนวณ พบว่า่คะแนนหลังัเรียีนสูงูกว่า่ก่อ่นเรียีนอย่า่งมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิ ิแสดงให้เ้ห็น็

ว่า่บอร์์ดเกมสามารถพัฒนาทัักษะการคำนวณได้อ้ย่่างมีีประสิิทธิิภาพ เน่ื่�องจากผู้้�เรียีนต้องใช้ก้ารคำนวณจากการ์์ดตัวเลข 

การวางแผน และการตััดสิินใจในการเล่่นเกม ส่่งผลให้้เกิิดทัักษะการคำนวณที่่�ดีี รู้้�จักคิิดวิิเคราะห์์ และรู้้�จักการวางแผน 

และแก้ป้ัญัหาอย่า่งต่อ่เนื่่�อง อีกีทั้้�งยังัช่ว่ยเพิ่่�มแรงจูงูใจในการเรียีนรู้้� ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ(วงศ์แ์ก้ว้ และสรรพกิจิ

จำนง, 2568), (นลินีี, 2564) ที่่�ว่่ารููปแบบการจััดกิจกรรมที่่�สามารถกระตุ้้�นแรงจููงใจทั้้�งภายในและภายนอกของผู้้�เรีียน 

และนักัเรียีนได้เ้รียีนรู้้�ผ่า่นการเล่น่ การทดลอง การตัดัสินิใจ และการแก้ป้ัญัหา ซึ่่�งช่ว่ยกระตุ้้�นความสนใจและแรงจูงูใจใน

การเรีียนรู้้� และ ที่่�พบว่่าการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เกมเป็็นฐานช่่วยพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและทัักษะการคิิดของผู้้�

เรียีนได้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ  และการที่่�เกมมีลีักัษณะของการให้ผ้ลตอบกลัับแบบทันัทีและการเรียีนรู้้�จากความผิิดพลาด 

จึงึเอื้้�อต่่อการพััฒนาทัักษะการคิิดคำนวณอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และการจััดกิจกรรมการเรียีนรู้้�โดยใช้เ้กมเป็็นฐานมีลักัษณะ

ที่่�ส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�เรีียนอย่่างกระตืือรืือร้้น (สีีกา และคณะ, 2568)

3. ความพึึงพอใจของนัักเรีียนต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�พระพุุทธศาสนาโดยใช้้บอร์์ดเกมเส้้นทางแห่่ง

ปััญญา พบว่่า โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายข้้อ พบว่่า รายการที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด 3 อัันดับแรก 

ได้แ้ก่่ บอร์์ดเกมมีีความสนุุก ท้า้ทาย และช่่วยกระตุ้้�นการคิิด ซึ่่�งมีรีะดับัความพึึงพอใจมากที่่�สุดุ รองลงมา คืือ การออกแบบ

กระดานและอุุปกรณ์์มีคีวามน่่าสนใจและปลอดภัย อยู่่�ในระดัับพึงึพอใจมากที่่�สุดุ และบอร์์ดเกมมีีประโยชน์์ต่อ่การพััฒนา

ผู้้�เรียีนทั้้�งด้า้นความรู้้�และคุุณธรรม ซึ่่�งมีีระดัับความพึึงพอใจมากที่่�สุดุเช่น่กัน ผลดังกล่่าวอาจเกิิดจากลักัษณะของกิิจกรรม
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การเรีียนรู้้�ที่่�เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�ผ่่านการเล่่นเกม ส่่งผลให้้เกิิดความสนใจและแรงจููงใจในการเรีียนมากขึ้้�น 

นอกจากน้ี้� ผลการวิจัิัยยัังสะท้้อนให้้เห็็นถึง “ความย้้อนแย้้งที่่�ลงตััว” ของการออกแบบกิิจกรรมการเรียีนรู้้� กล่่าวคืือ บอร์์ด

เกมสามารถช่วยลดความตึึงเครีียดที่่�มัักเกิิดขึ้้�นในการฝึึกทัักษะการคำนวณได้้ เน่ื่�องจากผู้้�เรีียนได้้ฝึึกคิิดคำนวณผ่่านการ

เล่่นเกม การแข่่งขััน และการแก้้ปััญหาในสถานการณ์์ที่่�สนุุกสนาน ทำให้้การคำนวณไม่่ถููกมองว่่าเป็็นเพีียงการทำแบบ

ฝึึกหััดที่่�ซ้้ำซาก แต่่เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการบรรลุุเป้้าหมายในเกม ส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความกล้้าในการคิิดและทดลองหาคำ

ตอบมากขึ้้�น อีกีทั้้�งกระบวนการเล่น่เกมยังัช่ว่ยกระตุ้้�นการคิดิและการมีส่ี่วนร่วมของผู้้�เรียีน ทำให้้เกิดิความเข้า้ใจในเนื้้�อหา

อย่า่งแม่่นยำและนำไปสู่่�การเรียีนรู้้�ที่่�มีปีระสิิทธิิภาพ จึงึทำให้้ผู้้�เรียีนมีทัศันคติิที่่�ดีีและเกิดิความพึึงพอใจต่อรููปแบบการจััด

กิิจกรรมดัังกล่่าว และผลการวิิจััยนี้้�ยัังสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ (ตั้้�งภัักดีี, 2565) ที่่�พบว่่า การนำบอร์์ดเกมมาใช้้ในการ

จัดัการเรียีนรู้้�สามารถช่วยเพิ่่�มแรงจูงูใจในการเรียีน และส่่งเสริิมให้ผู้้้�เรียีนมีสี่ว่นร่ว่มในกิจิกรรมการเรียีนรู้้�มากยิ่่�งขึ้้�น และ

งานวิิจััยของ (บุุญทอง และลิิมตศิิริิ, 2568)  ที่่�กล่่าวว่่าบอร์์ดเกมมัักถููกออกแบบมาให้้มีีความสนุุกสนานและท้้าทายซึ่่�ง

ช่ว่ยลดความเครียีดและทําํให้น้ักัเรียีนรู้้�สึกผ่่อนคลายในการเรียีนรู้้�การเรียีนรู้้�ในบรรยากาศที่่�ไม่่เครียีดสามารถกระตุ้้�นให้้

เกิิดการมีีส่่วนร่่วมที่่�สููงขึ้้�นนัักเรีียนจะมีีความกระตืือรืือร้้นและพร้้อมที่่�จะเรีียนรู้้�มากขึ้้�นส่งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

สููงขึ้้�นและผู้้�เรีียนมีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อบอร์์ดเกม

องค์ความรู้จากงานวิจัย

จากการวิิจััยเรื่่�องการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้บอร์์ดเกมเป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�พระพุุทธศาสนา

และทัักษะการคำนวณของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ทำให้้เกิิดองค์์ความรู้้�ใหม่่จากการพััฒนานวัตกรรม คืือ บอร์์ด

เกมเส้น้ทางแห่ง่ปัญัญา ซึ่่�งเป็น็สื่่�อการเรียีนรู้้�ที่่�ออกแบบโดยการบูรูณาการเนื้้�อหาพระพุทุธศาสนาเข้า้กับัทักัษะการคำนวณ

ผ่่านกระบวนการเล่่นเกมอย่่างเป็็นระบบ

นอกจากนี้้� บอร์ด์เกมเส้น้ทางแห่ง่ปัญัญายังัสะท้อ้นแนวคิดิการเรียีนรู้้�แบบบูรูณาการ (Integrated Learning) 

ที่่�สามารถลดความแยกส่ว่นของรายวิชิา และช่ว่ยให้ผู้้้�เรียีนเห็น็ความเชื่่�อมโยงของความรู้้�ในชีวีิติจริงิได้อ้ย่า่งเป็น็รูปูธรรม 

อีีกทั้้�งยัังสามารถกระตุ้้�นแรงจููงใจในการเรีียนรู้้� ลดความตึึงเครีียดในรายวิิชาที่่�มีีลัักษณะเป็็นนามธรรม และส่่งเสริิมให้้ผู้้�

เรีียนเกิิดการมีีส่่วนร่่วมอย่่างกระตืือรืือร้้นในกระบวนการเรีียนรู้้�

ทั้้�งน้ี้� นวััตกรรมดัังกล่่าวสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้�ในรายวิิชาอื่่�นได้้ โดยสามารถปรัับ

เปลี่่�ยนเนื้้�อหาและโจทย์์ในเกมให้้สอดคล้้องกัับสาระการเรีียนรู้้�ที่่�แตกต่่างกััน เช่่น คณิิตศาสตร์์ วิิทยาศาสตร์์ หรืือ

สังัคมศึกึษา ทำให้้บอร์์ดเกมเส้้นทางแห่่งปัญัญาเป็็นนวัตกรรมการเรียีนรู้้�ที่่�มีคีวามยืืดหยุ่่�น สามารถพัฒนาและต่่อยอดได้้

ในบริิบททางการศึึกษาที่่�หลากหลาย



วารสารพุทธศาสตรศ์ึกษา ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 1    มกราคม - มิถุนายน 2569   |   

70

ISSN : 1905-534x (Print)  ISSN : 2697-3995 (Online) 

ภาพที่่� 3 องค์์ความรู้้�จากการศึึกษา

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

สรุุป
	 ผลการวิจิัยัสะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่า่ บอร์ด์เกมเส้น้ทางแห่่งปัญัญาไม่ไ่ด้้ทำหน้้าที่่�เป็น็เพีียงสื่่�อประกอบการเรียีน

รู้้� แต่่เป็็นกลไกที่่�เชื่่�อมโยงการพััฒนาทัักษะการคำนวณและการเรีียนรู้้�พระพุุทธศาสนาเข้้าด้้วยกัันผ่่านกระบวนการเล่่น

เกม ผู้้�เรีียนต้องใช้้การคิิดคำนวณ การวางแผน และการตััดสินใจเพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมายของเกม ขณะเดีียวกันก็ต้้องเรีียน

รู้้�และตอบคำถามเกี่่�ยวกับัหลักัธรรมทางพระพุทุธศาสนาเพื่่�อรัับสิทิธิปิระโยชน์ภ์ายในเกม กระบวนการดังักล่า่วสอดคล้อ้ง

กัับหลัักไตรสิิกขา กล่่าวคืือ ผู้้�เรีียนฝึกศีีลผ่่านการปฏิิบััติิตามกติิกา ฝึึกสมาธิิผ่่านการจดจ่อและวางแผนการเล่่น และฝึึก

ปััญญาผ่่านการใช้้เหตุุผล การคิิดวิิเคราะห์์ และการประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�ในการแก้้ปััญหา จึึงก่่อให้้เกิิดการพััฒนาทั้้�งด้้าน

ความรู้้� ทัักษะ และคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ไปพร้้อมกััน

ผลที่่�เกิิดขึ้้�นดัังกล่่าวสะท้้อนให้้เห็็นว่่า การบููรณาการเนื้้�อหาพระพุุทธศาสนาเข้้ากัับทัักษะการคำนวณผ่่าน

บอร์์ดเกม เป็็นแนวทางที่่�ช่่วยพััฒนาผู้้�เรีียนได้้อย่่างรอบด้้าน ทั้้�งด้้านความรู้้� ทัักษะกระบวนการคิิด และคุุณลัักษณะอััน

พึึงประสงค์์ โดยผู้้�เรีียนสามารถเรีียนรู้้�หลัักธรรมควบคู่่�ไปกัับการฝึึกทัักษะการคำนวณในบริิบทเดีียวกััน ซึ่่�งเป็็นรููปแบบ

การเรีียนรู้้�ที่่�สอดคล้้องกัับแนวคิิดการจััดการเรีียนรู้้�เชิิงบููรณาการและการพััฒนาผู้้�เรีียนแบบองค์์รวม

ทั้้�งนี้้�ข้อ้จำกัดัของงานวิจัิัยคืือกลุ่่�มตัวัอย่า่งมีขีนาดเล็ก็และอยู่่�ในพื้้�นที่่�เดียีว ทำให้ก้ารอ้า้งอิงิผลไปใช้ใ้นบริบิท

อื่่�นยัังมีีข้้อจำกััดมากในเชิิงการพััฒนาเป็็นโมเดลนอกจากน้ี้�ยัังเป็็นการทดลองในระยะสั้้�น จึึงควรมีีการศึึกษาระยะยาว

หรืือขยายกลุ่่�มตััวอย่่างเพื่่�อยืืนยัันผลในอนาคต 
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ข้้อเสนอแนะ
1. ครููผู้้�สอนสามารถนำบอร์์ดเกมเส้้นทางแห่่งปััญญาไปประยุุกต์์ใช้ก้ับัผู้้�เรียีนกลุ่่�มเป้้าหมายอ่ื่�นได้ ้โดยปรัับปรุุง

เนื้้�อหาในบัตรคำถามหรืือการ์์ดความรู้้�ให้้สอดคล้้องกัับสาระการเรีียนรู้้� รายวิิชา และระดัับชั้้�นของผู้้�เรีียน เพื่่�อให้้เหมาะ

สมกัับบริิบทการจััดการเรีียนรู้้�และส่่งเสริิมการพััฒนาทัักษะที่่�ต้้องการได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

2. ครููผู้้�สอนสามารถส่งเสริิมการใช้้บอร์์ดเกมเส้้นทางแห่่งปััญญา หรืือบอร์์ดเกมอ่ื่�นๆ เป็็นสื่�อการเรีียนรู้้�เพิ่่�ม

เติมินอกเวลาเรียีน เพื่่�อเป็น็การทบทวนความรู้้� สร้า้งความเพลิดิเพลินิในการเรียีนรู้้� และเสริมิสร้า้งความคงทนของความ

รู้้�ที่่�ผู้้�เรีียนได้้รัับจากการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในชั้้�นเรีียน

3. ครููผู้้�สอนควรศึกึษาผลของการใช้บ้อร์์ดเกมเส้้นทางแห่ง่ปัญัญาในระยะยาว เพื่่�อประเมินิผลต่อ่เจตคติทิาง

พระพุทุธศาสนา การนำหลักัธรรมไปประยุกุต์ใ์ช้ใ้นชีวีิติประจำวันั และพฤติกิรรมเชิงิพุทุธของผู้้�เรียีน ควบคู่่�กับัผลสัมัฤทธิ์์�

ทางการเรีียน
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Abstract
This article examines the concepts of vegetarianism 

and non-killing as articulated in the Śūraṅgama Sūtra, with the 

aim of clarifying their ethical and soteriological significance 

within Mahāyāna Buddhism. The study pursues three objectives: 

1) to study the foundational Buddhist principles of vegetarianism 

and non-killing. 2) to explore the historical background, main 

content, and significance of the Śūraṅgama Sūtra . 3) to analyze 

the concepts of vegetarianism and Non-killing as found in the 

Śūraṅgama Sūtra. Employing textual and doctrinal analysis, this 

documentary study demonstrates that non-killing, grounded 

in the first precept, constitutes the ethical foundation of Buddhist 

moral discipline, while vegetarianism functions as its practical 

extension, embodying compassion and karmic responsibility. 

Its results revealed that 1) On the foundational 

Buddhist principles of vegetarianism and non-killing, it was 

found that Buddhist ethics takes non-killing as its fundamental 

principle, aiming to respect life, purify body and mind, and 

weaken the afflictions that sustain Saṃsāra. Within this ethical 

framework, vegetarianism functions as the concrete daily 

practice of non-killing, and Mahāyāna Buddhism, grounded in 
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universal compassion, establishes it as an active ethical responsibility rather than a merely optional 

moral choice. The doctrines of karma and rebirth further confer soteriological significance upon dietary 

conduct, as meat consumption perpetuates karmic continuity and saṃsāra, whereas vegetarianism helps 

interrupt cycles of harm. 2) Through close textual analysis, it was found that Buddhist ethical cultivation 

is inseparable from meditative and liberative aims. Ethical purity is not treated as an external moral re-

quirement, but as a necessary condition for the purification of consciousness and the realization of 

authentic meditation, thereby integrating dietary ethics into the broader path of liberation. 3) On the 

concepts of vegetarianism and non-killing as found in the Śūraṅgama Sūtra, it was found that the text 

explicitly affirms vegetarianism as an indispensable condition for genuine samādhi, wisdom, and libera-

tion. As a seminal scripture integrating moral discipline (śīla), meditative concentration (samādhi), and 

wisdom (prajñā), the Śūraṅgama Sūtra clearly states that those who fail to eradicate the mind of killing 

and continue to consume meat cannot attain authentic meditation or liberation, thereby establishing 

vegetarianism as a necessary prerequisite for release from saṃsāra.

Introduction
1.1 Research Background and Significance 

The Śūraṅgama Sūtra occupies a central position in East Asian Mahāyāna Buddhism and has 

long been regarded as a normative text for doctrinal orthodoxy and authentic practice (Welch 1968). 

Since the Tang dynasty, it has exerted sustained influence particularly within the Chan and Tiantai  

traditions through its rigorous integration of karmic causality, moral discipline (śīla), meditative  

concentration (samādhi), and wisdom (prajñā), grounding liberation firmly in ethical purification  

(Buddhist Text Translation Society 1977–2009; 2009). Within this framework, the sutra’s uncompromising 

stance on non-killing and vegetarianism constitutes one of its most distinctive ethical positions,  

explicitly identifying abstention from killing and meat consumption as prerequisites for samādhi and 

liberation, most clearly articulated in the Four Clear and Definitive Instructions on Purity (Kapleau 1981; 

Buddhist Text Translation Society 2009, 264–267). Dietary conduct is thus treated not as a morally 

neutral choice but as a decisive factor in karmic production, mental transformation, and liberation 

(Phelps 2004).

Against both Theravāda allowances for “pure meat” (Walshe 1995) and modern ethical 

pluralism, this study employs textual and doctrinal analysis to demonstrate that the Śūraṅgama Sūtra 

unequivocally rejects the possibility of authentic meditative realization while consuming meat,  

identifying killing-related karmic tendencies as a fundamental obstruction to liberation (Buddhist Text 

Translation Society 2009, 234–235). In dialogue with contemporary discussions of animal ethics,  



Journal of Buddhist Studies Vol. 17 No. 1  January - June 2026   |   

75

ISSN : 1905-534x (Print)  ISSN : 2697-3995 (Online) 

ecological responsibility, and systemic harm, the sutra’s integration of ethics and soteriology reveals its 

enduring relevance to modern debates on non-violence and moral accountability (Schmithausen 1991; 

Waldau 2001). This article argues that the Śūraṅgama Sūtra articulates one of the most stringent  

ethical models in Mahāyāna Buddhism, in which vegetarianism and non-killing are not contingent  

moral ideals but structurally necessary conditions for authentic samādhi and liberation.

Objectives of research 
1 to study the foundational Buddhist principles of non-killing and vegetarianism.

2 to explore the historical background and doctrinal significance of the Śūraṅgama Sūtra.

3 to analyze the concepts of vegetarianism and Non-killing as found in the Śūraṅgama Sūtra.

Research Methodology 
This study employs a document-based qualitative research approach to systematically  

examine the doctrinal construction of vegetarianism and non-killing in the Śūraṅgama Sūtra. Through 

close analysis of the original Chinese text and authoritative English translations, with particular attention 

to key passages such as the Four Clear and Definitive Instructions on Purity, it explores the intrinsic  

relationship between dietary ethics, karmic causality, and liberative practice. Drawing on contemporary 

scholarship in Buddhist ethics, the study further situates these teachings within a broader theoretical 

framework and evaluates their relevance to modern ethical discourse.

Results
1. Vegetarianism and Non-Killing in Buddhist Ethical Thought

1.1 The Buddhist Ethics of Non-Killing

Buddhist ethics conceives morality not as a rule-based system but as a causal process that 

shapes consciousness and future experience. Acts of killing generate karmic imprints that reinforce  

afflictive mental states and sustain saṃsāra, whereas non-killing functions as a fundamental practice 

for weakening the defilements that obstruct liberation (Phelps, 2004).

Within the structure of Buddhist moral discipline, this principle is codified as the first of the 

Five Precepts (pāṇātipātā veramaṇī), forming the ethical foundation for lay practice alongside the  

prohibitions against stealing, sexual misconduct, false speech, and intoxicants. Together, these precepts 

aim at the purification of body, speech, and mind (Walshe 1995).

Accordingly, non-killing occupies a central position in Buddhist ethical thought and  

spiritual cultivation. By emphasizing respect for life and the avoidance of harm, it prevents the  

cultivation of hatred and domination that accompany violent action, which explains why classical  
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Buddhist sources consistently regard killing as among the gravest unwholesome deeds (Walshe, 1995).

1.2 Vegetarianism as the Extension of Non-Killing

Vegetarianism extends the principle of non-killing into daily consumption. Although early 

canonical sources permit “pure meat” under limited conditions, such allowances aim to minimize  

involvement in killing and preserve purity of intention (cetanā) (Walshe 1995). With the rise of Mahāyāna 

Buddhism and the bodhisattva ideal, non-killing was reframed as an active ethical commitment grounded 

in universal compassion (mahākaruṇā), rendering vegetarianism a practical expression of sentient 

equality and the alleviation of suffering (Watson 1993; Kapleau 1981).

1.3 Karma, Rebirth, and Moral Responsibility

The doctrines of karma and rebirth constitute the fundamental causal framework of Buddhist 

ethics, according to which all actions generate enduring moral consequences. In this view, wholesome 

actions give rise to wholesome results, while unwholesome actions produce unwholesome effects. 

Behaviors connected with killing, violence, or indifference to the suffering of sentient beings accumulate 

negative karma and thereby sustain and intensify saṃsāric existence.

From this perspective, dietary practice is not morally neutral. Participation in meat  

consumption implicates one in the causal continuum of killing, reinforcing afflictive tendencies and 

karmic continuity. By contrast, vegetarianism, grounded in non-harming and compassion, reduces the 

accumulation of unwholesome karma, cultivates wholesome karma, and contributes to the purification 

of consciousness. It thus functions not as a symbolic or merely ritual observance, but as a concrete 

ethical practice aimed at interrupting karmic entanglement and weakening the conditions of rebirth 

(Phelps 2004).

2 The Historical background and doctrinal significance of the Śūraṅgama Sūtra

2.1 History of the Śūraṅgama Sūtra

The transmission history of the Śūraṅgama Sūtra is distinctive within the Mahāyāna  

canon and reflects the complex processes of Buddhist textual transmission across cultural and linguistic 

boundaries. According to traditional Buddhist accounts, the sutra was preserved in the Dragon Palace 

and later retrieved by Nāgārjuna after the Buddha’s parinirvāṇa, though it did not initially circulate 

widely in the human realm (Buddhist Text Translation Society 1977–2009). In the Chinese context, its 

eventual arrival was later associated with devotional narratives—most notably the prolonged  

supplication of the Tiantai master Zhizhe—which symbolically framed the karmic conditions for its 

transmission (Welch 1968).

Historically, the Śūraṅgama Sūtra was translated into Chinese in 705 CE during the Tang 
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dynasty in Guangzhou, under the direction of the Indian monk Prajñā, with Fang Yong serving as the 

principal literary editor (Buddhist Text Translation Society 2009). From the Tang period onward, the sutra 

exerted sustained influence on East Asian Buddhist traditions, particularly Chan, Tiantai, and Pure Land. 

Although modern scholarship has raised questions regarding its authenticity and possible Chinese  

composition, comparative analysis of early transmission records, together with the text’s doctrinal 

coherence and long-standing authoritative reception, indicates that it cannot be conclusively classified 

as an apocryphal work (Welch 1968; Buddhist Text Translation Society 1977–2009). Regardless of  

debates concerning its provenance, the Śūraṅgama Sūtra has functioned historically as an authoritative 

Mahāyāna scripture, shaping Buddhist ethical thought and meditative practice in East Asia.

2.2 Doctrinal Content of the Śūraṅgama Sūtra 

Doctrinally, the Śūraṅgama Sūtra presents an integrated framework uniting moral  

discipline (śīla), meditative concentration (samādhi), and wisdom (prajñā). Rather than functioning as 

a speculative or purely philosophical treatise, the sutra consistently frames itself as a guide for concrete 

spiritual cultivation. Central themes include the eradication of delusion, the realization of one’s true 

nature, and the stabilization of authentic samādhi.

A defining doctrinal feature of the sutra is its insistence that meditative realization is  

inseparable from ethical purification. Samādhi is not treated as a morally neutral technique, but as a 

transformed state of consciousness that can arise only when violent intentions, habitual attachments, 

and defiled mental tendencies have been fundamentally eliminated (Buddhist Text Translation Society 

2009).

2.3 The Significance of the Śūraṅgama Sūtra

The significance of the Śūraṅgama Sūtra lies in its rigorous integration of ethics and  

soteriology. By explicitly linking moral purity to the possibility of genuine meditative attainment, the 

sutra establishes a strict normative standard for Buddhist practice. Its uncompromising stance on 

non-killing and vegetarianism is grounded in this ethical–soteriological framework, asserting that  

liberation and true samādhi cannot be achieved without the complete eradication of harmful intentions.

For this reason, the Śūraṅgama Sūtra has long been valued not only as a doctrinal  

authority but also as a practical manual for safeguarding the integrity of Buddhist cultivation. Its influence 

across multiple traditions reflects its enduring role in shaping understandings of ethical discipline,  

meditative practice, and the path toward liberation within East Asian Mahāyāna Buddhism.
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3 Vegetarianism and Non-Killing in the Śūraṅgama Sūtra 

3.1 The Four Clear and Definitive Instructions on Purity

The Śūraṅgama Sūtra articulates one of the most explicit and uncompromising positions 

on vegetarianism within the Mahāyāna canon. In the section known as the “Four Clear and Definitive 

Instructions on Purity,” the Buddha instructs practitioners cultivating samādhi to permanently sever all 

involvement with killing. Meat consumption is identified as incompatible with genuine meditative  

realization, and apparent states of concentration attained under such conditions are dismissed as  

illusory or demonic rather than liberative (Buddhist Text Translation Society 2009, 264–267).

The sutra further emphasizes that killing-related practices generate cycles of karmic debt 

and retribution that bind beings to saṃsāra. Even indirect participation—such as consuming the flesh 

of animals killed by others—is said to perpetuate these cycles. In this way, the text deliberately  

collapses the distinction between direct and indirect violence, articulating a holistic conception of 

ethical responsibility grounded in karmic causality (Buddhist Text Translation Society 2009, 234–235).

3.2 Rejection of Conditional or Selective Vegetarianism

Notably, the Śūraṅgama Sūtra rejects retrospective justifications for meat-eating based 

on earlier disciplinary concessions. Although acknowledging that the Buddha once permitted “five kinds 

of pure meat” under exceptional circumstances, the text insists that such allowances cannot legitimize 

continued consumption after the Buddha’s parinirvāṇa. Appeals to emptiness (śūnyatā) or non-duality 

are explicitly criticized as doctrinal distortions when employed to excuse ethical compromise and  

normalize desire or aggression (Buddhist Text Translation Society 2009, 264–267).

Extending this critique, the sutra also prohibits the consumption of the “five pungent 

plants” (wu xin), not for ritualistic reasons but due to their direct impact on mental affliction: when 

cooked, they stimulate sexual desire; when raw, they intensify anger. Their consumption is further  

associated with karmic impurity and the erosion of spiritual conditions necessary for genuine samādhi, 

thereby undermining meditative integrity (Buddhist Text Translation Society 2009, 234–235).

Accordingly, true purity is defined not through selective restraint but through a  

comprehensive transformation of bodily conduct, dietary practice, and intention. Vegetarianism,  

together with the avoidance of substances that inflame desire and hostility, functions as a criterion for 

authentic spiritual aspiration, indicating whether afflictive tendencies have been genuinely relinquished 

or merely displaced into subtler forms (Buddhist Text Translation Society 2009).

3.3 Dietary Ethics and the Transformation of Consciousness

Underlying the sutra’s position is what may be understood as an implicit theory of  

embodied consciousness, according to which dietary practices shape mental dispositions, emotional 
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patterns, and perceptual habits. Meat-eating is associated with the coarsening of awareness and the 

persistence of aggressive tendencies, whereas vegetarian discipline supports mental clarity and  

emotional equanimity. Ethical conduct at the level of consumption thus directly conditions the  

possibility of samādhi and liberative insight (Buddhist Text Translation Society 2009).

Discussion
1. The researcher found that vegetarianism may be understood as a practical extension of 

the Buddhist principle of non-killing. While early Buddhism permitted the consumption of “pure meat” 

under certain conditions to avoid direct involvement in killing, Mahāyāna Buddhism expanded this 

ethic through the bodhisattva ideal and universal compassion (mahākaruṇā). Consequently, vegetarianism 

became a concrete expression of compassion, non-harming, and respect for all sentient beings that 

related to Kapleau work on “To Cherish All Life: A Buddhist Case for Becoming Vegetarian. From the 

perspectives of karma, rebirth, and moral responsibility, food choices carry ethical significance  

because meat consumption may be indirectly linked to the cycle of killing. Vegetarianism, therefore, 

promotes compassion, generates wholesome karma, purifies consciousness, and supports the  

practitioner’s progress toward liberation that coincides with idea of Phelps in The Great Compassion: 

Buddhism and Animal Rights.

2. The Śūraṅgama Sūtra presents a comprehensive path of Buddhist cultivation that  

integrates moral discipline (śīla), meditative concentration (samādhi), and wisdom (prajñā). It  

emphasizes that genuine spiritual realization depends on ethical purification, asserting that moral  

conduct forms the indispensable foundation for meditation and enlightenment. A distinctive teaching 

of the sutra is that attachment, violence, and impure intentions obstruct the attainment of authentic 

samādhi and the realization of Buddha-nature. Its enduring significance lies in its integration of ethics 

and soteriology, particularly through its teachings on non-killing and vegetarianism as essential  

expressions of compassion and spiritual discipline. Consequently, the Śūraṅgama Sūtra has served as 

both a doctrinal authority and a practical guide, profoundly influencing Chan, Tiantai, and Pure Land 

traditions in shaping East Asian Buddhist understandings of ethical practice, meditation, and liberation. 

From the above mentioned it coincides with idea of Welch, H. showing in The Practice of Chinese Buddhism.

3. The Śūraṅgama Sūtra strongly advocates vegetarianism as an essential expression of the 

Buddhist principle of non-killing. In its “Four Clear and Definitive Instructions on Purity,” the sutra teaches 

that genuine samādhi requires the complete abandonment of killing and meat consumption, since 

participation in the cycle of violence perpetuates karmic bondage and obstructs spiritual realization. The 

text rejects conditional justifications for eating meat and emphasizes that true wisdom must be grounded 
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in moral discipline. It also recommends avoiding the “five pungent plants,” which are  

believed to stimulate desire and anger, thereby hindering meditation. More broadly, the sutra views 

dietary practices as directly influencing consciousness: meat consumption reinforces attachment and 

aggression, whereas vegetarianism fosters compassion, mental clarity, and inner tranquility. Consequently, 

vegetarianism is presented not only as an ethical commitment to non-harming but also as a practical 

method for cultivating the purity of mind necessary for samādhi and liberation. From this it goes hand 

in hand with the core concept found in the Buddhist Text Translation Society on The Śūraṅgama Sūtra.  

In addition, Buddhist ethics regards non-killing as a fundamental principle, with vegetarianism 

serving as its practical expression through compassion, karmic responsibility, and the reduction of  

suffering. Ethical purity is inseparable from meditation and liberation, as the purification of consciousness 

depends upon moral discipline and daily conduct. The Śūraṅgama Sūtra explicitly affirms vegetarianism 

as an essential prerequisite for genuine samādhi, wisdom, and liberation, maintaining that those who 

continue to consume meat cannot attain complete freedom from saṃsāra.

Knowledge 
This research has yielded several significant new insights into the Śūraṅgama Sūtra’s teachings 

on vegetarianism and non-killing, challenging conventional interpretations and deepening our  

understanding of Mahāyāna ethical soteriology.

First, this study shows that the Śūraṅgama Sūtra redefines vegetarianism and non-killing as 

structural prerequisites for liberation rather than optional virtues. Rejecting earlier allowances for “pure 

meat,” the sutra condemns even indirect participation in killing, identifying meat consumption as a 

continuation of violence that generates karmic debt and obstructs mental purification, thereby linking 

dietary ethics directly to samādhi attainment (Buddhist Text Translation Society 2009, 264–267).

Second, the research clarifies the sutra’s rejection of conditional vegetarianism and doctrinal 

misuses of emptiness. Appeals to early disciplinary concessions or non-dual philosophy are criticized 

as ethical distortions that legitimize meat-eating, positioning dietary purity as a normative safeguard in 

the Dharma-ending age (Buddhist Text Translation Society 2009, 264–267).

Third, comparative analysis highlights the sutra’s distinctive rigor in contrast to Theravāda 

volitional ethics and Mahāyāna compassion-based justifications. By uniquely linking vegetarian  

discipline to meditative authenticity and liberation from saṃsāra, the sutra integrates ethics and  

soteriology in ways directly relevant to contemporary concerns about moral distance, systemic  

violence, and ecological responsibility (Waldau 2001).



Journal of Buddhist Studies Vol. 17 No. 1  January - June 2026   |   

81

ISSN : 1905-534x (Print)  ISSN : 2697-3995 (Online) 

Conclusions 
This study has demonstrated that the Śūraṅgama Sūtra presents vegetarianism and non-killing 

not as optional moral ideals or culturally contingent disciplines, but as indispensable conditions for 

authentic Buddhist practice and liberation from saṃsāra. By integrating dietary ethics with karmic  

causality, mental cultivation, and wisdom realization, the sutra establishes an inseparable relationship 

between ethical integrity and spiritual awakening. 

From a contemporary standpoint, these teachings acquire renewed urgency amid ecological 

crisis and increasing moral distance between consumption and harm. The Śūraṅgama Sūtra challenges 

modern assumptions that ethical responsibility can be fragmented or outsourced, insisting instead on 

a holistic accountability that encompasses intention, action, and systemic participation. In doing so, it 

offers a classical yet profoundly relevant framework for rethinking non-violence, consumption, and 

moral responsibility in an interconnected world. Future research may further explore how the 

Śūraṅgama Sūtra’s ethical rigor was received, adapted, or contested across different East Asian Buddhist 

communities and historical contexts.
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บทคััดย่่อ
บทความวิิชาการน้ี้� มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อวิิเคราะห์์บทบาทของพระ

สงฆ์แ์ละนำเสนอแนวทางการส่ง่เสริมิการมีสี่ว่นร่ว่มของพระสงฆ์ใ์นการบริหิาร

การศึึกษาของชุุมชนภาคเหนืือตอนบน โดยอาศััยการศึึกษาจากเอกสารทาง

วิิชาการ งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง และหลัักพุุทธธรรมที่่�สามารถประยุุกต์์ใช้้ในการ

บริิหารการศึึกษา ภายใต้้บริิบทสัังคมวััฒนธรรมล้้านนาซึ่่�งวััดยังคงมีีบทบาท

เป็็นศููนย์์กลางการเรีียนรู้้�และการพััฒนาชุุมชน 

ผลการวิิเคราะห์์พบว่่า พระสงฆ์์มีีบทบาทสำคััญในฐานะผู้้�นำทาง

คุุณธรรม กััลยาณมิิตรทางปััญญา และศููนย์กลางการประสานความร่่วมมืือ

ระหว่่างวัดั สถานศึกึษา และชุมุชน โดยการมีส่ี่วนร่วมปรากฏใน 3 มิติิ ิได้้แก่่ การ

มีีส่่วนร่วมด้้านการกำหนดทิศทางการศึึกษา การสนัับสนุุนทรััพยากรเพื่่�อการ

เรียีนรู้้� และการส่่งเสริมิการกำกับัดูแูลทางคุณุธรรมของชุมุชน ทั้้�งนี้้� หลักัพุทุธ

ธรรมที่่�สนัับสนุุนบทบาทดัังกล่่าว ได้้แก่่ กัลัยาณมิิตรธรรม สังัคหวัตัถุ ุ4 พรหม

วิหิาร 4 อิทิธิิบาท 4 และสััปปุุริิสธรรม 7 ซึ่่�งเป็็นฐานสำคััญของการพััฒนาความ

ร่่วมมืือและการบริหิารจัดัการศึกึษาที่่�สอดคล้้องกัับบริบิทของชุมุชน 

องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากบทความน้ี้� คืือ รููปแบบการบริิหารการศึึกษา

ชุุมชนเชิิงพุุทธบููรณาการบนฐานความร่่วมมืือระหว่่างวััด สถานศึึกษา และ

ชุุมชน ซึ่่�งมุ่่�งส่่งเสริิมคุุณภาพ ความเสมอภาค และความยั่่�งยืืนทางการศึึกษา 

อัันสอดคล้้องกัับแนวคิิด “บวร” (บ้้าน–วััด–โรงเรีียน) และบริิบททางสัังคม

วััฒนธรรมของภาคเหนืือตอนบน
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Abstract
This academic article aims to analyze the roles of Buddhist monks and propose guidelines 

for enhancing their participation in educational administration within communities in the Upper North-

ern Region of Thailand. The study is based on a review and synthesis of academic literature, related 

research, and Buddhist principles applicable to educational administration within the socio-cultural 

context of Lanna society, where temples continue to function as important centers of learning and 

community development.

The analysis reveals that Buddhist monks play significant roles as moral leaders, spiritual 

friends (Kalyanamitta), and facilitators of collaboration among temples, educational institutions, and 

local communities. Their participation is manifested in three key dimensions: involvement in educa-

tional policy and direction-setting, support for educational resources and learning opportunities, and 

the promotion of moral and ethical governance within communities. These roles are grounded in core 

Buddhist principles, including Kalynamitta (spiritual friendship), the Four Bases of Social Solidarity (San-

gahavatthu), the Four Sublime States of Mind (Brahmavihara), the Four Bases of Success (Iddhipada), 

and the Seven Qualities of a True Person (Sappurisadhamma). Together, these principles provide a 

foundation for fostering collaboration and educational management that is responsive to community 

contexts.

The key contribution of this article is the development of a Buddhist-Integrated Community 

Educational Management Model, founded upon collaborative partnerships among temples, education-

al institutions, and local communities. The model aims to promote educational quality, equity, and 

sustainability in ways that are consistent with the Thai “Bowon” concept (Home–Temple–School Part-

nership) and the socio-cultural characteristics of communities in the Upper Northern Region.

Keywords: Buddhist Monks, Educational Administration, Community Participation, Buddhist-integrated  

	          pproach, Upper Northern Thailand.

บทนำ 
ภายใต้้การเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม เศรษฐกิิจ และเทคโนโลยีีในศตวรรษที่่� 21 ระบบการศึึกษาต้้องเผชิิญกัับ

ความท้้าทายที่่�มีีความซัับซ้้อนมากยิ่่�งขึ้้�น ทั้้�งในด้้านความเหลื่่�อมล้้ำทางการศึึกษา การเข้้าถึึงทรััพยากรการเรีียนรู้้� และ

การพัฒันาคุณุภาพผู้้�เรียีนให้้สอดคล้อ้งกับัการเปลี่่�ยนแปลงของสังัคมโลก โดยเฉพาะภายหลังัสถานการณ์ก์ารแพร่ร่ะบาด

ของโรคติิดเชื้้�อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ซึ่่�งส่่งผลให้้ปััญหาความเหลื่่�อมล้้ำทางการศึึกษาปรากฏอย่่างชััดเจนใน

พื้้�นที่่�ชนบทและพื้้�นที่่�ห่่างไกล (กรองจัันทน์์ จัันทรพาหา, 2566: 78-97; ชิิราภรณ์์ สุุขจิิตต์์ และคณะ, 2568: 49-68) ใน

บริิบทดัังกล่่าว การพััฒนาการศึึกษาจำเป็็นต้้องอาศััยความร่่วมมืือจากภาคส่่วนต่่าง ๆ  ของสัังคม โดยเฉพาะสถาบััน
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พระพุทุธศาสนา ซึ่่�งมีบีทบาทสำคััญต่อ่การจััดการศึกึษาไทยมาตั้้�งแต่อ่ดีตี วัดัมิไิด้เ้ป็็นเพียีงสถานที่่�ประกอบศาสนกิจ หาก

ยัังเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้� ศููนย์์กลางการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� และพื้้�นที่่�หล่่อหลอมคุุณธรรมของชุุมชน พระสงฆ์์จึึงเป็็นกลไก

สำคััญในการเชื่่�อมโยงการพััฒนาการศึึกษากัับการพััฒนาคนและสัังคมตามแนวทางพระพุุทธศาสนา

การบริิหารการศึึกษาในปัจจุุบัันมิได้้มุ่่�งเน้้นเพีียงการบริิหารจััดการโดยภาครััฐ หากแต่่ให้้ความสำคััญ 

กับัการมีีส่่วนร่วมของทุุกภาคส่่วนในสังคม โดยเฉพาะการบริิหารแบบมีีส่่วนร่วม (Participatory Governance) และการ

บริหิารแบบร่่วมมืือ (Collaborative Governance) ซึ่่�งมุ่่�งเปิิดโอกาสให้้ผู้้�มีส่ี่วนได้้ส่่วนเสียีเข้้ามามีบีทบาทในการกำหนด

ทิศิทาง การตัดัสินใจ และการพัฒันาการศึกึษาร่่วมกันั (Ansell & Gash, 2008: 543-571; Emerson, Nabatchi, & Ba-

logh, 2012: 1-29) อย่่างไรก็็ตาม การขัับเคลื่่�อนการบริิหารการศึึกษาในระดัับพื้้�นที่่�ยัังคงเผชิิญข้้อจำกััดด้้านศักยภาพ

ของชุุมชนและการขาดกลไกที่่�สามารถเชื่่�อมโยงความร่่วมมืือระหว่่างภาคส่่วนต่่าง ๆ  ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (สำนัักงาน

เลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2555: 45-78)

ในบริบิทของประเทศไทยซึ่่�งมีรีากฐานทางสังัคมและวัฒันธรรมที่่�ผูกูพันักับพระพุทุธศาสนาอย่า่งลึกึซึ้้�ง พระ

สงฆ์์จึึงมิิได้้ทำหน้้าที่่�เพีียงเป็็นผู้้�นำทางศาสนา แต่่ยัังเป็็นผู้้�นำทางสัังคมและเป็็นทุนทางสัังคมที่่�สำคััญของชุุมชน โดย

สามารถเชื่่�อมโยงความสััมพัันธ์์ระหว่่างวััด สถานศึึกษา และประชาชนในพื้้�นที่่�ได้้อย่่างใกล้้ชิิด (พระพรหมพิิริิยะ มาลััย

รัักษ์์, 2566: 71-83; พระครููสมุุห์์กำแพง ชยานนฺฺโท และคณะ, 2567: 350-362)

เมื่่�อพิิจารณาตามหลัักพระพุุทธศาสนา พระพุุทธเจ้้าทรงให้้ความสำคััญกัับบทบาทของกััลยาณมิิตรในการ

พัฒันาชีีวิติและปัญัญาของมนุษุย์ ์โดยทรงแสดงว่า่กัลัยาณมิติรเป็น็องค์ป์ระกอบสำคัญัของการดำเนินิชีวีิติที่่�ถูกูต้้องและ

เป็็นปััจจััยเกื้้�อหนุุนต่่อการพััฒนาปััญญา (พระไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย เล่่ม 15 ข้้อ 2) 

นอกจากนี้้� หลัักสัังคหวััตถุุ 4 ได้้แก่่ ทาน ปิิยวาจา อััตถจริิยา และสมานััตตตา ยัังเป็็นหลัักธรรมที่่�ส่่งเสริิมการสงเคราะห์์ 

การสร้้างความร่่วมมืือ และการอยู่่�ร่ว่มกันัอย่า่งเกื้้�อกูลูในสังคม (พระไตรปิฎิกภาษาไทย ฉบับัมหาจุุฬาลงกรณราชวิทิยาลัยั 

เล่ม่ 11 ข้อ้ 140) ซึ่่�งสามารถนำมาประยุกุต์ใ์ช้เ้ป็็นฐานคิดิในการส่ง่เสริมิการมีสี่ว่นร่ว่มเพื่่�อการบริหิารการศึกึษาในระดับั

ชุุมชนได้้อย่่างเหมาะสม

สำหรัับพื้้�นที่่�ภาคเหนืือตอนบน ซึ่่�งมีีบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมล้้านนาที่่�โดดเด่่น วััดยัังคงทำหน้้าที่่�เป็็น

ศูนูย์กลางของกิจิกรรมทางศาสนา การเรียีนรู้้� และการพัฒันาชุมุชน โดยความสัมัพันัธ์ระหว่่างวัดักับัประชาชนมิไิด้้จำกัดัอยู่่�

เพียีงการประกอบศาสนกิจิ หากแต่่เชื่่�อมโยงผ่่านระบบคุณุค่่าและวิถิีปีฏิบิัตัิทิี่่�เรียีกว่่า “ฮีีตฮอยล้้านนา” ซึ่่�งเป็็นจารีตีทาง

สังัคมและวััฒนธรรมที่่�หล่่อหลอมให้้วััดเป็็นศูนย์กลางของความร่่วมมืือในชุมชน ทั้้�งในด้้านการศึกึษา การอนุุรักัษ์์ภููมิปัิัญญา

ท้้องถิ่่�น และการพัฒันาคุณุภาพชีวิติของประชาชน นอกจากนี้้� วัดัในสังัคมล้้านนายังัทำหน้้าที่่�เป็็นแหล่่งสืืบทอดองค์์ความรู้้�

ด้้านศาสนา ศิลิปวััฒนธรรม ภาษา ภูมูิปัิัญญาพื้้�นบ้าน และประเพณีท้้องถิ่่�น ผ่่านเครืือข่่ายคณะศรัทธาวััดและองค์์กรชุุมชน

ที่่�เข้้ามามีีส่่วนร่วมในการจััดกิิจกรรมต่่าง ๆ  อย่่างต่่อเนื่่�อง จึึงทำให้้พระสงฆ์์สามารถทำหน้้าที่่�เป็็นผู้้�เชื่่�อมโยงความร่่วมมืือ

ระหว่่างวัดั สถานศึกึษา และชุมุชนได้้อย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ อันัเป็็นทุนุทางสังัคมที่่�สำคัญัต่่อการพัฒันาการศึกึษาของชุมุชน

ภาคเหนืือตอนบน (พระพรหมพิิริยิะ มาลััยรักัษ์์, 2566: 71-83; ภาณุพุงศ์์ สุดุพังัยาง และคณะ, 2566: 31-44)

อย่่างไรก็็ตาม แม้้ว่่าจะมีีการศึึกษาบทบาทของพระสงฆ์์ในการพััฒนาชุุมชนและการศึึกษามาอย่่างต่่อเนื่่�อง 

แต่ง่านวิชิาการส่่วนใหญ่่ยังัมุ่่�งอธิิบายบทบาทของพระสงฆ์์ในฐานะผู้้�สนัับสนุุนกิจกรรมทางการศึึกษา ขณะที่่�การวิเิคราะห์์

บทบาทของพระสงฆ์์ในฐานะกลไกสำคััญในการสร้้างความร่่วมมืือระหว่่างวััด สถานศึึกษา และชุุมชนยัังมีีอยู่่�ค่่อนข้้าง

จำกััด บทความวิิชาการนี้้�จึึงมุ่่�งวิิเคราะห์์บทบาทของพระสงฆ์์ในการบริิหารการศึึกษาของชุุมชนภาคเหนืือตอนบน และ
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นำเสนอแนวทางการส่่งเสริิมการมีีส่ว่นร่วมของพระสงฆ์์โดยอาศััยการบููรณาการหลัักพุุทธธรรมร่่วมกัับแนวคิดการบริิหาร

การศึึกษาแบบมีีส่่วนร่่วม เพื่่�อสนัับสนุุนการพััฒนาการศึึกษาของชุุมชนให้้มีีคุุณภาพ ความเสมอภาค และความยั่่�งยืืน

สอดคล้้องกัับบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมของพื้้�นที่่�

หลัักพุุทธธรรมในการพััฒนาการศึึกษา
จากการศึกึษาบทบาทและแนวทางการส่ง่เสริมิการมีสี่ว่นร่ว่มของพระสงฆ์ใ์นการบริหิารการศึกึษาของชุมุชน

ภาคเหนืือตอนบนในบทความน้ี้� มุ่่�งอธิิบายปรากฏการณ์์ผ่่านกรอบพุุทธศาสตร์์ร่่วมกัับแนวคิดการบริิหารการศึกึษาแบบ

มีสี่ว่นร่ว่ม โดยพิจิารณาพระสงฆ์ใ์นฐานะผู้้�นำทางคุณุธรรมและกัลัยาณมิติรของชุมุชน อันัเป็น็บทบาทที่่�สอดคล้อ้งกับัวิถิีี

สังัคมไทยและวัฒันธรรมล้า้นนา ซึ่่�งวัดัยังคงทำหน้า้ที่่�เป็น็ศูนย์กลางการเรียีนรู้้�และการพัฒันาชุมุชน มีรีายละเอียีดดังต่อ่

ไปนี้้� 

1. หลัักกััลยาณมิิตรกัับการพััฒนาการศึึกษา

พระพุุทธศาสนาให้้ความสำคััญกัับกััลยาณมิิตรในฐานะปััจจััยสำคััญของการพััฒนามนุุษย์์ โดยพระพุุทธเจ้้า

ตรััสว่่า กััลยาณมิิตรเป็็นองค์์ประกอบสำคััญแห่่งการดำเนิินชีีวิิตอัันประเสริิฐ (พระไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬาลง

กรณราชวิิทยาลััย เล่่ม 15 ข้้อ 2) หลัักกััลยาณมิิตรสะท้้อนบทบาทของบุุคคลผู้้�เป็็นแบบอย่่างทางปััญญา ผู้้�ให้้คำแนะนำ 

และผู้้�ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ที่่�ถููกต้้อง

ในบริิบทของการบริิหารการศึึกษา พระสงฆ์์จึึงมิิได้้มีีบทบาทเพีียงผู้้�ประกอบศาสนกิจ หากยัังเป็็นผู้้�ส่่งเสริิม

การเรียีนรู้้�และพัฒันาคุณุภาพของบุคุคลและชุมุชนผ่า่นการให้ค้ำปรึกึษา การอบรมคุณุธรรม จริยิธรรม และการสนับัสนุนุ

กิิจกรรมทางการศึึกษาในหลากหลายรููปแบบ บทบาทดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับสถานะของพระสงฆ์์ในฐานะผู้้�นำทางสัังคม

ที่่�ได้ร้ับัความไว้ว้างใจจากชุมุชน และเป็น็กลไกสำคัญัในการเชื่่�อมโยงการพัฒันาคนกับัการพัฒันาชุมุชน (พระพรหมพิริิยิะ 

มาลััยรัักษ์์, 2566: 71-83; ภาณุุพงศ์์ สุุดพัังยาง และคณะ, 2566: 31-44) นอกจากน้ี้� พระสงฆ์์ยัังมีีส่่วนสำคััญในการส่่ง

เสริิมการเรียีนรู้้�ตลอดชีวิติผ่่านการจััดกิจกรรมการเรียีนรู้้�เชิงิรุุกที่่�หลากหลาย ทันัสมััย และต่่อเน่ื่�อง ซึ่่�งสามารถตอบสนอง

ต่่อความต้้องการของประชาชนและชุุมชนในบริิบทที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปได้้อย่่างเหมาะสม (พระครููสมุุห์์กำแพง ชยานนฺฺโท 

และคณะ, 2567: 350-362)

2. หลัักสัังคหวััตถุุ 4 กัับการสร้้างการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน

สัังคหวััตถุุ 4 ประกอบด้้วย ทาน ปิิยวาจา อััตถจริิยา และสมานััตตตา เป็็นหลัักธรรมที่่�มุ่่�งสร้้างความสามััคคีี

และความร่่วมมืือในสัังคม (พระไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย เล่่ม 11 ข้้อ 140)

หลัักธรรมดัังกล่่าวสามารถอธิิบายบทบาทของพระสงฆ์์ในการบริิหารการศึึกษาได้้อย่่างเป็็นรูปธรรม กล่่าว

คืือ ทานสะท้้อนการสนัับสนุุนทรััพยากรเพื่่�อการศึึกษา ปิิยวาจาส่่งเสริิมการส่ื่�อสารและการประสานความร่่วมมืือ อััตถ

จริิยาสะท้้อนการปฏิิบััติิงานเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวม และสมานััตตตาเป็็นการสร้้างความเสมอภาคและความรู้้�สึึกเป็็น

เจ้้าของร่่วมในชุุมชน

ด้้วยเหตุุนี้้� สัังคหวััตถุุ 4 จึึงถืือเป็็นฐานคิดสำคััญของการมีีส่่วนร่วมทางการศึึกษาในระดัับชุุมชน โดยเฉพาะ

ในพื้้�นที่่�ที่่�วััดยัังคงเป็็นศููนย์์กลางของกิิจกรรมทางสัังคมและวััฒนธรรม
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3. หลัักพรหมวิิหาร 4 กัับภาวะผู้้�นำทางคุุณธรรม

พรหมวิิหาร 4 ประกอบด้ว้ย เมตตา กรุณุา มุทุิติา และอุเุบกขา เป็น็หลักัธรรมสำหรับัการครองตนและครอง

คน ซึ่่�งช่่วยส่่งเสริิมภาวะผู้้�นำที่่�ตั้้�งอยู่่�บนคุุณธรรมและความปรารถนาดีีต่่อผู้้�อื่่�น

ในบริิบทของการบริิหารการศึึกษา หลัักพรหมวิิหาร 4 ช่่วยอธิิบายบทบาทของพระสงฆ์์ในฐานะผู้้�ส่งเสริิม

บรรยากาศแห่่งการเรีียนรู้้� การช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลผู้้�ด้้อยโอกาส การสนัับสนุุนความสำเร็็จของผู้้�เรีียน และการวางตนอย่่าง

เป็็นกลางในการกำกัับดููแลกิิจกรรมของชุุมชน

บทบาทดัังกล่า่วส่ง่ผลให้้พระสงฆ์์ได้ร้ับัการยอมรัับจากประชาชนในฐานะผู้้�นำทางคุุณธรรมที่่�สามารถประสาน

ความร่่วมมืือระหว่่างวััด สถานศึึกษา และชุุมชนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

4. หลัักอิิทธิิบาท 4 กัับการบริิหารจััดการศึึกษา

อิิทธิิบาท 4 ได้้แก่่ ฉัันทะ วิิริิยะ จิิตตะ และวิิมัังสา เป็็นหลัักธรรมแห่่งความสำเร็็จในการดำเนิินงาน สามารถ

นำมาประยุุกต์์ใช้้ในการบริิหารการศึึกษาได้้ทั้้�งในระดัับบุุคคลและองค์์กร

ฉันัทะช่ว่ยสร้า้งความตระหนักัถึงึคุณุค่า่ของการศึกึษา วิริิยิะส่ง่เสริมิความเพียีรในการดำเนินิงาน จิติตะช่ว่ย

ให้้เกิิดความเอาใจใส่่ต่่อภารกิิจ และวิิมัังสาส่่งเสริิมการพััฒนาและปรัับปรุุงงานอย่่างต่่อเน่ื่�อง หลัักธรรมดัังกล่่าวจึึงเป็็น

พื้้�นฐานสำคััญของการบริิหารการศึึกษาที่่�มุ่่�งสู่่�คุุณภาพและความยั่่�งยืืน

5. พระสงฆ์์กัับการบริิหารการศึึกษาโดยชุุมชน

แนวคิดิการบริหิารการศึกึษาโดยชุมุชนให้ค้วามสำคัญักับัการมีสี่ว่นร่ว่มของประชาชนและองค์ก์รในพื้้�นที่่�ใน

การกำหนดทิิศทางและพััฒนาการศึึกษาให้้สอดคล้้องกัับบริิบทของชุุมชน (สำนัักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2555: 

45-78)

เมื่่�อพิิจารณาร่่วมกัับหลัักพุุทธธรรม จะเห็็นได้้ว่่าพระสงฆ์์สามารถทำหน้้าที่่�เป็็นศููนย์์กลางของการเชื่่�อมโยง

ความร่่วมมืือระหว่่างวััด สถานศึึกษา และชุุมชน ผ่่านบทบาทของกััลยาณมิิตร ผู้้�ประสานความร่่วมมืือ และผู้้�นำทาง

คุุณธรรม โดยเฉพาะในพื้้�นที่่�ภาคเหนืือตอนบนที่่�วััดยัังคงมีีความสััมพัันธ์์ใกล้้ชิิดกัับวิิถีีชีีวิิตของประชาชน (ภาณุุพงศ์์ สุุด

พัังยาง และคณะ, 2566: 31-44)

บทบาทของพระสงฆ์์ในการบริิหารการศึึกษาของชุุมชนภาคเหนืือตอนบน
1. พระสงฆ์์ในฐานะผู้้�นำทางคุุณธรรมและกััลยาณมิิตร

 	พ ระสงฆ์์มีีบทบาทสำคััญในฐานะผู้้�นำทางคุุณธรรมของชุุมชน โดยเฉพาะในบริิบทของภาคเหนืือตอน

บนซึ่่�งมีีความสััมพัันธ์ระหว่่างวััดกับชุุมชนอย่่างแนบแน่่น บทบาทดัังกล่่าวมิได้เ้กิิดจากอำนาจทางการบริิหารหรืือสถานะ

ทางสัังคมเพีียงอย่่างเดีียว แต่่เกิิดจากความศรัทธา ความน่่าเชื่่�อถืือ และการประพฤติิปฏิิบััติิตามหลัักพระธรรมวิินััย จน

ได้้รัับการยอมรัับจากประชาชนในฐานะผู้้�ให้้คำปรึึกษาและแบบอย่่างแห่่งการดำเนิินชีีวิิต

 	 เมื่่�อพิจิารณาตามหลักัพุุทธศาสนา บทบาทดัังกล่า่วสอดคล้้องกับัหลักักัลัยาณมิติร ซึ่่�งพระพุทุธเจ้า้ทรง

ยกย่่องว่่าเป็็นองค์์ประกอบสำคััญของการดำเนิินชีีวิิตอัันประเสริิฐ (พระไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราช

วิิทยาลััย เล่่ม 15 ข้้อ 2) พระสงฆ์์จึึงทำหน้้าที่่�เป็็นกััลยาณมิิตรทางปััญญา ส่่งเสริิมให้้ประชาชนและเยาวชนเกิิดการเรีียน

รู้้� พััฒนาคุุณธรรม และสามารถดำเนิินชีีวิิตอย่่างเหมาะสมในสัังคมที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว
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	 ในบริบิทของสังัคมล้า้นนา บทบาทของพระสงฆ์ใ์นฐานะกัลัยาณมิติรได้ร้ับัการสนับัสนุนุจากระบบความ

สัมัพัันธ์ทางสัังคมที่่�ยึดึโยงกัับวััดผ่านเครืือข่่ายคณะศรัทธาวััด ซึ่่�งประกอบด้้วยผู้้�นำชุุมชน ผู้้�สูงูอายุุ กลุ่่�มสตรีี เยาวชน และ

ประชาชนในพื้้�นที่่� ความสััมพัันธ์์ดัังกล่่าวช่วยให้้พระสงฆ์์สามารถถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� คุุณธรรม และค่่านิิยมที่่�เหมาะสม

แก่่คนในชุุมชนได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง ส่่งผลให้้วััดยัังคงเป็็นศููนย์์กลางของการเรีียนรู้้�และการพััฒนาคนตามแนวทางพระพุุทธ

ศาสนา

 	 ด้า้นการบริหิารการศึกึษา พระสงฆ์จ์ึงึเป็น็ผู้้�เชื่่�อมโยงระหว่า่งคุณุค่า่ทางศาสนาและการพัฒันาทรัพัยากร

มนุษุย์ ์โดยมีบีทบาทในการสร้า้งทัศันคติทิี่่�ดีตี่อ่การศึกึษา การปลูกูฝังัคุณุธรรม และการส่ง่เสริมิการเรียีนรู้้�ตลอดชีวีิติของ

ประชาชนในชุุมชน

2. พระสงฆ์์กัับการส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมทางการศึึกษา

การพััฒนาการศึึกษาในระดัับชุุมชนจำเป็็นต้องอาศััยความร่่วมมืือจากทุุกภาคส่่วน ทั้้�งสถานศึึกษา องค์์กร

ปกครองส่ว่นท้อ้งถิ่่�น ผู้้�นำชุมุชน ผู้้�ปกครอง และประชาชน พระสงฆ์จ์ึงึมีบีทบาทสำคัญัในการสร้า้งความร่ว่มมืือและความ

เป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกัันของคนในชุุมชน

บทบาทดัังกล่า่วสามารถอธิบิายได้ผ้่า่นหลักัสังัคหวัตัถุ ุ4 ได้แ้ก่ ่ทาน ปิยิวาจา อัตัถจริยิา และสมานัตัตตา ซึ่่�ง

เป็น็หลักัธรรมแห่่งการสงเคราะห์์และการผููกใจคนให้้เกิดิความสามััคคี ี(พระไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบับัมหาจุุฬาลงกรณราช

วิิทยาลััย เล่่ม 11 ข้้อ 140) พระสงฆ์์ใช้้หลัักธรรมดัังกล่่าวในการประสานความร่่วมมืือ สร้้างความเข้้าใจ และกระตุ้้�นให้้

ประชาชนเห็็นความสำคััญของการศึึกษาร่่วมกััน

การมีสี่ว่นร่ว่มของชุมุชนจะเกิดิขึ้้�นอย่า่งเข้ม้แข็ง็ได้เ้ม่ื่�อประชาชนตระหนักัถึงึคุณุค่า่และประโยชน์ร์่ว่มกันัของ

การดำเนิินงานเพ่ื่�อส่่วนรวม โดยอาศััยกระบวนการสร้้างความร่่วมมืือ การส่ื่�อสาร และการประสานงานระหว่่างภาคส่่วน

ต่่าง ๆ  ในชุุมชน เนื่่�องจากการมีีส่่วนร่่วมของประชาชนในระดัับชุุมชน เกิิดขึ้้�นได้้จากการเปิิดโอกาสให้้สมาชิิกในชุมชน

เข้้ามามีีบทบาทในการคิิด ตััดสิินใจ ดำเนิินกิิจกรรม และรัับผลประโยชน์์ร่่วมกััน อัันนำไปสู่่�ความเข้้มแข็็งของชุุมชนและ

การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน (ธนกร สิริิสิุคุันัธา และคณะ, 2561) ในบริิบทการบริิหารการศึกึษาชุุมชน พระสงฆ์์จึึงสามารถทำหน้้าที่่�

เป็็นผู้้�ประสานความร่่วมมืือและสร้้างพื้้�นที่่�การมีีส่่วนร่่วมระหว่่างวััด สถานศึึกษา และประชาชน เพื่่�อให้้เกิิดการร่่วมคิิด 

ร่่วมดำเนิินงาน และร่่วมรัับผิิดชอบต่่อการพััฒนาการศึึกษาของชุุมชนอย่่างต่่อเนื่่�อง

นอกจากนี้้� พระสงฆ์ย์ังัทำหน้า้ที่่�เป็น็สื่่�อกลางระหว่า่งสถานศึึกษากับัชุมุชน ผ่า่นกิจิกรรมทางศาสนา ประเพณีี

ท้อ้งถิ่่�น และกิิจกรรมพััฒนาสังัคม ส่ง่ผลให้้เกิดิการแลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้้�และการมีีส่่วนร่วมของประชาชนในการพััฒนาการ

ศึึกษาอย่่างต่่อเนื่่�อง อัันเป็็นพื้้�นฐานสำคััญของการสร้้างความเข้้มแข็็งให้้แก่่ชุุมชน การมีีส่่วนร่่วมดัังกล่่าวปรากฏอย่่าง

ชัดัเจนในกิจิกรรมทางสังัคมและวัฒันธรรมของชุมุชนล้า้นนา เช่น่ การจัดักิจิกรรมทางศาสนา ประเพณีที้อ้งถิ่่�น และการ

สืืบทอดภููมิิปััญญาพื้้�นบ้้าน ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�แห่่งการเรีียนรู้้�ร่่วมกัันของวััด สถานศึึกษา และชุุมชน อัันสะท้้อนบทบาทของวััด

ในฐานะศููนย์์กลางของทุุนทางสัังคมและวััฒนธรรมที่่�ช่่วยสนัับสนุุนการบริิหารการศึึกษาของชุุมชน

3. พระสงฆ์์กัับการสนัับสนุุนทรััพยากรและเครืือข่่ายการเรีียนรู้้�

วัดัในสังคมล้้านนามิิได้เ้ป็็นเพีียงสถานที่่�ประกอบศาสนกิจ แต่่ยังัเป็็นศูนย์กลางภููมิปิัญัญาท้้องถิ่่�นที่่�ทำหน้้าที่่�

รวบรวม อนุรุักัษ์ ์และถ่า่ยทอดองค์ค์วามรู้้�ของชุมุชน ทั้้�งด้า้นประวัตัิศิาสตร์ท์้อ้งถิ่่�น ศิลิปวัฒันธรรม ภาษา ประเพณี ีและ

ภููมิิปััญญาพื้้�นบ้้าน วััดจึึงเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ที่่�สำคััญซึ่่�งสนัับสนุุนการจััดการศึึกษาของชุุมชนทั้้�งในระบบ นอกระบบ และ

ตามอััธยาศััย
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พระสงฆ์์มีีบทบาทในการระดมทรััพยากรทั้้�งในรููปแบบของทุุนทางสัังคม ทุุนทางวััฒนธรรม และทรััพยากร

ทางการศึกึษา เพื่่�อนำมาใช้ป้ระโยชน์ใ์นการพัฒันาสถานศึกึษาและชุมุชน โดยเฉพาะในพื้้�นที่่�ภาคเหนืือตอนบนที่่�วัดัยังัคง

เป็็นศููนย์์กลางของชุุมชน

นอกจากการสนัับสนุุนทรััพยากรทางการศึึกษาแล้้ว พระสงฆ์์ยัังมีีบทบาทสำคััญในการสร้้างเครืือข่่ายการ

เรีียนรู้้�ของชุุมชนผ่่านความร่่วมมืือระหว่่างวััด สถานศึึกษา องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น และภาคประชาสัังคม โดยอาศััย

ทุุนทางสัังคมและความศรััทธาที่่�ชุุมชนมีีต่่อวััดเป็็นฐานในการประสานความร่่วมมืือ การดำเนิินงานในลัักษณะดัังกล่่าว

ช่ว่ยให้เ้กิดิการแลกเปลี่่�ยนองค์ค์วามรู้้� การสืืบทอดภูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�น และการส่ง่เสริมิการเรียีนรู้้�ตลอดชีวีิติของประชาชน 

ซึ่่�งเป็น็ปัจัจัยัสำคัญัต่อ่การพัฒันาชุมุชนอย่า่งยั่่�งยืืน (พระพรหมพิริิยิะ มาลัยัรักัษ์,์ 2566: 71-83; พระครูสูมุหุ์ก์ำแพง ชยา

นนฺฺโท และคณะ, 2567: 350-362) ทั้้�งน้ี้� ในบริิบทของสัังคมล้้านนา เครืือข่่ายคณะศรัทธาวััดยัังเป็็นกลไกสำคััญที่่�ช่่วย

เชื่่�อมโยงการมีีส่่วนร่่วมของประชาชนเข้้ากัับกิิจกรรมทางการศึึกษาและการพััฒนาชุุมชน อัันสะท้้อนบทบาทของวััดใน

ฐานะศููนย์์กลางการเรีียนรู้้�และศููนย์์รวมความร่่วมมืือของชุุมชน (ภาณุุพงศ์์ สุุดพัังยาง และคณะ, 2566: 31-44)

การดำเนิินงานดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับหลัักสัังคหวััตถุุ 4 ในมิิติิของการให้้และการเกื้้�อกููลกัันในสัังคม รวมทั้้�ง

หลักัอิิทธิบิาท 4 ซึ่่�งประกอบด้ว้ย ฉันัทะ วิริิิยะ จิติตะ และวิมิังัสา อันัเป็น็หลักัแห่ง่ความสำเร็จ็ในการดำเนินิงาน พระสงฆ์์

จึึงมิิได้้เป็็นเพีียงผู้้�สนัับสนุุนทรััพยากรเท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็นผู้้�ส่่งเสริิมให้้เกิิดเครืือข่่ายความร่่วมมืือและการเรีียนรู้้�ร่่วมกััน

ระหว่่างวััด สถานศึึกษา และชุุมชน

4. พระสงฆ์์กัับการกำกัับดููแลทางคุุณธรรมของชุุมชน

นอกจากบทบาทด้้านการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�และการสนัับสนุุนกิิจกรรมทางการศึึกษาแล้้ว พระสงฆ์์ยัังมีี

บทบาทสำคััญในการกำกัับดููแลทางคุุณธรรมของชุุมชน อัันเป็็นกลไกสำคััญที่่�ช่่วยเสริิมสร้้างสภาพแวดล้อมทางสัังคมที่่�

เอื้้�อต่่อการพััฒนาการศึึกษาอย่่างยั่่�งยืืน โดยเฉพาะในบริิบทของภาคเหนืือตอนบนที่่�วััดยังคงเป็็นศูนย์กลางของกิิจกรรม

ทางศาสนา วััฒนธรรม และวิิถีีชีีวิิตของประชาชน

การกำกับัดูแูลทางคุณุธรรมของพระสงฆ์์มิไิด้้อยู่่�ในลักัษณะของการใช้้อำนาจควบคุมุ หากแต่่เป็็นการชี้้�นำทาง

จริยิธรรมผ่่านการอบรมสั่่�งสอน การเป็็นแบบอย่่างที่่�ดี ีและการสร้้างค่่านิยิมร่่วมของชุมุชนให้้ตั้้�งอยู่่�บนพื้้�นฐานของความรับั

ผิดิชอบ ความเสียีสละ และการอยู่่�ร่วมกันัอย่่างเกื้้�อกูลู ซึ่่�งส่่งผลต่อพฤติิกรรมของเด็็ก เยาวชน และประชาชนในพื้้�นที่่�

เมื่่�อพิิจารณาตามหลัักพุุทธศาสนา บทบาทดัังกล่่าวสามารถอธิิบายได้้ผ่่านหลัักพรหมวิิหาร 4 ได้้แก่่ เมตตา 

กรุุณา มุุทิิตา และอุุเบกขา ซึ่่�งเป็็นหลัักธรรมสำหรัับการครองตนและครองคน โดยพระสงฆ์์ใช้้หลัักเมตตาและกรุุณาใน

การส่่งเสริิมและช่่วยเหลืือผู้้�เรีียน ใช้้หลัักมุุทิิตาในการสนัับสนุุนความสำเร็็จและความก้้าวหน้้าของบุุคคล และใช้้หลััก

อุเุบกขาในการวางตนอย่า่งเป็น็ธรรมและเป็น็กลางต่อ่ทุกุฝ่า่ย นอกจากนี้้� หลักัสัปัปุรุิสิธรรม 7 ยังัสะท้อ้นคุณลักัษณะของ

ผู้้�นำที่่�มีปีัญัญาและคุณุธรรม ซึ่่�งช่ว่ยอธิบิายบทบาทของพระสงฆ์ใ์นการชี้้�แนะแนวทางที่่�เหมาะสมแก่ชุ่มุชน ตลอดจนการ

ส่่งเสริิมให้้ประชาชนตระหนัักถึึงคุุณค่่า ของการศึึกษาและการพััฒนาตนเองอย่่างต่่อเนื่่�อง

เมื่่�อพิจิารณาในมิติขิองการศึึกษาตามแนวพระพุุทธศาสนา บทบาทของพระสงฆ์์ในการกำกัับดููแลทางคุุณธรรม

ยังัสอดคล้้องกับัหลักัไตรสิกิขา ได้้แก่่ ศีลี สมาธิ ิและปััญญา ซึ่่�งเป็็นกระบวนการพัฒันามนุษุย์์อย่่างเป็็นองค์์รวม โดยพระ

สงฆ์์มีีบทบาทในการส่่งเสริิมการประพฤติิปฏิบัิัติทิี่่�ถูกูต้้อง การพััฒนาจิิตใจ และการสร้้างปััญญาให้้แก่่ผู้้�เรียีนและประชาชน

ในชุมุชน อันัเป็็นรากฐานสำคััญของการพัฒันาการศึึกษาในมิติิทางพุทุธศาสตร์์ บทบาทการกำกับัดูแูลทางคุุณธรรมดังักล่่าว

ส่่งผลให้้พระสงฆ์์เป็็นศูนูย์รวมทางจิิตใจของชุุมชน และเป็็นกลไกสำคััญในการสร้้างวััฒนธรรมการเรียีนรู้้�ที่่�ตั้้�งอยู่่�บนพื้้�นฐาน
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ของคุณุธรรมและความรับัผิดิชอบต่่อสังัคม ซึ่่�งเป็็นรากฐานสำคััญของการพัฒันาการศึกึษาในระยะยาว

แนวทางการส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมของพระสงฆ์์ในการบริิหารการศึึกษา
จากการวิิเคราะห์์บทบาทของพระสงฆ์์ในการบริิหารการศึึกษาของชุุมชนภาคเหนืือตอนบน พบว่่าพระสงฆ์์

มีีศัักยภาพในการเป็็นกลไกสำคััญของการพััฒนาการศึึกษา ทั้้�งในด้้านการส่่งเสริิมคุุณธรรม การสร้้างความร่่วมมืือ การ

สนัับสนุุนทรััพยากร และการกำกัับดููแลทางสัังคม ดัังนั้้�น แนวทางการส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่วมของพระสงฆ์์จึึงควรดำเนิิน

การอย่่างเป็็นระบบและสอดคล้้องกัับบริิบทของชุุมชน

ประการแรก ควรส่่งเสริมิให้ว้ัดัเป็็นศูนูย์ก์ลางการเรียีนรู้้�ทางวัฒันธรรมและภูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�น โดยบูรูณาการ

องค์์ความรู้้�ด้้านพระพุุทธศาสนา ศิิลปวััฒนธรรมล้้านนา และภููมิิปััญญาชุุมชนเข้้ากัับกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ของสถานศึึกษา 

ตลอดจนสนัับสนุุนการมีีส่่วนร่่วมของเครืือข่่ายคณะศรััทธาวััดในการพััฒนาการศึึกษาของชุุมชนอย่่างต่่อเนื่่�อง

ประการที่่�สอง ควรพััฒนาวััดให้้เป็็นศููนย์์กลางการเรีียนรู้้�ของชุุมชน โดยใช้้ศัักยภาพของวััดในการเป็็นแหล่่ง

เรีียนรู้้�ด้้านศาสนา วััฒนธรรม ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น และการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต เพื่่�อสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิตของ

ประชาชนทุุกช่่วงวััย

ประการที่่�สาม ควรส่่งเสริิมการประยุุกต์์ใช้ห้ลักัพุุทธธรรมในการบริิหารการศึกึษา โดยเฉพาะหลักักััลยาณมิิตร 

สังัคหวัตัถุ ุ4 พรหมวิหิาร 4 และอิทิธิบิาท 4 เพื่่�อเป็น็แนวทางในการพัฒันาความร่ว่มมืือ การสร้า้งแรงจูงูใจ และการเสริมิ

สร้้างคุุณธรรมในกระบวนการจััดการศึึกษา

ประการที่่�สี่่� ควรสนัับสนุุนการสร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือระหว่่างพระสงฆ์์ สถานศึกึษา องค์์กรปกครองส่่วน

ท้้องถิ่่�น และภาคประชาสัังคม เพื่่�อร่่วมกัันระดมทรััพยากร แลกเปลี่่�ยนองค์์ความรู้้� และพััฒนากิิจกรรมทางการศึึกษาที่่�

ตอบสนองต่่อบริิบทของแต่่ละพื้้�นที่่�

ประการสุุดท้าย ควรส่ง่เสริิมบทบาทของพระสงฆ์์ในฐานะกัลัยาณมิติรทางปัญัญาและผู้้�นำทางคุุณธรรมของ

ชุมุชน โดยสนับัสนุนุกิจิกรรมที่่�ช่ว่ยพัฒันาศักัยภาพของเด็ก็ เยาวชน และประชาชนให้ม้ีคีวามรู้้�ควบคู่่�คุณุธรรม อันัจะนำ

ไปสู่่�การพััฒนาการศึึกษาที่่�มีีคุุณภาพ ความเสมอภาค และความยั่่�งยืืนในระยะยาว

แนวทางดัังกล่่าวสะท้้อนให้้เห็็นว่่า การบริิหารการศึึกษาของชุุมชนจะเกิิดประสิิทธิิผลได้้เมื่่�อทุุกภาคส่่วนมี

ส่่วนร่วมอย่่างสร้้างสรรค์์ โดยมีีพระสงฆ์์ทำหน้้าที่่�เป็็นศูนย์กลางของการเชื่่�อมโยงคุุณค่่าทางศาสนา คุุณธรรม และการ

พััฒนาสัังคมเข้้ากัับกระบวนการจััดการศึึกษาอย่่างเหมาะสมตามบริิบทของพื้้�นที่่�ภาคเหนืือตอนบน

องค์์ความรู้้�จากบทความ
องค์ค์วามรู้้�ที่่�ได้จ้ากบทความนี้้� คืือ รูปูแบบการบริิหารการศึกึษาชุุมชนเชิงิพุทุธบูรูณาการ ซึ่่�งอธิบิายบทบาท

ของพระสงฆ์์ในฐานะแกนกลางของการเชื่่�อมโยงความร่ว่มมืือระหว่า่งวัดั สถานศึกึษา และชุมุชน ผ่า่นการประยุกุต์ใ์ช้ห้ลักั

พุุทธธรรมเพื่่�อส่่งเสริิมการพััฒนาการศึึกษาอย่่างยั่่�งยืืน

รููปแบบดัังกล่่าวประกอบด้้วยองค์์ประกอบสำคััญ 4 ประการ ได้้แก่่

1. พระสงฆ์์ในฐานะกััลยาณมิิตรและผู้้�นำทางคุุณธรรม ทำหน้้าที่่�ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�และพััฒนาคุุณธรรมของ

ประชาชน 



วารสารพุทธศาสตรศ์ึกษา ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 1    มกราคม - มิถุนายน 2569   |   

90

ISSN : 1905-534x (Print)  ISSN : 2697-3995 (Online) 

2. การสร้้างความร่่วมมืือระหว่่างวััด สถานศึึกษา และชุุมชน โดยอาศััยหลัักสัังคหวััตถุุ 4 เป็็นฐานของการมีี

ส่่วนร่่วม

3. การพัฒันากระบวนการบริหิารและการเรียีนรู้้�ตามหลักัอิทิธิบิาท 4 เพื่่�อเสริมิสร้า้งประสิทิธิภิาพและความ

ต่่อเนื่่�องของการดำเนิินงาน

4. การกำกัับดููแลทางคุุณธรรมตามหลัักพรหมวิิหาร 4 และสััปปุุริิสธรรม 7 เพื่่�อสร้้างวััฒนธรรมการเรีียนรู้้�ที่่�

ตั้้�งอยู่่�บนคุุณธรรมและความรัับผิิดชอบต่่อสัังคม

องค์์ความรู้้�ดังกล่่าวสะท้้อนให้้เห็็นว่า พระสงฆ์์มิไิด้้มีีบทบาทเพีียงผู้้�สนัับสนุุนกิจกรรมทางการศึกึษา หากแต่่

เป็น็กลไกสำคััญในการบููรณาการคุุณค่่าทางพระพุุทธศาสนาเข้า้กัับการบริิหารการศึกึษาของชุุมชน ซึ่่�งนำไปสู่่�การพััฒนา

คุุณภาพผู้้�เรีียน ความเข้้มแข็็งของชุุมชน และความยั่่�งยืืนของระบบการศึึกษาในระดัับพื้้�นที่่� ดัังแสดงในภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 รููปแบบการบริิหารการศึึกษาชุุมชนเชิิงพุุทธบููรณาการ  (Buddhist-Integrated Community Educational 

Management Model)

ที่่�มา: พระฐาณีี จองเจน

จากภาพที่่� 1 แสดงให้เ้ห็น็ว่า่พระสงฆ์์ทำหน้้าที่่�เป็น็ศูนย์กลางของการเชื่่�อมโยงความร่่วมมืือระหว่่างวัดั สถาน

ศึกึษา และชุุมชน โดยอาศััยหลักักััลยาณมิิตร สังัคหวััตถุ ุ4 อิทิธิิบาท 4 พรหมวิหิาร 4 และสััปปุุริสิธรรม 7 เป็็นฐานในการ

ส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วม การพััฒนาการเรีียนรู้้� และการกำกัับดููแลทางคุุณธรรม ซึ่่�งนำไปสู่่�การพััฒนาคุุณภาพ ความเสมอ

ภาค และความยั่่�งยืืนทางการศึึกษาในระดัับชุุมชน
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สรุุป
บทความวิิชาการนี้้�มุ่่�งวิิเคราะห์์บทบาทของพระสงฆ์์ในการบริิหารการศึึกษาของชุุมชนภาคเหนืือตอนบน 

โดยอาศัยัการศึึกษาและสังัเคราะห์อ์งค์ค์วามรู้้�จากเอกสารทางวิชิาการ หลักัพุทุธธรรม และงานศึกึษาที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ผลการ

วิิเคราะห์์ชี้้�ให้้เห็็นว่า พระสงฆ์์เป็็นสถาบัันทางสัังคมที่่�มีีบทบาทสำคััญต่่อการพััฒนาการศึึกษาของชุุมชน ทั้้�งในด้้านการ

เป็น็ผู้้�นำทางคุณุธรรม การส่ง่เสริมิการมีสี่ว่นร่ว่ม การสนับัสนุนุทรัพัยากรทางการศึกึษา และการกำกับัดูแูลทางจริยธรรม

ของสัังคม

บทบาทดังักล่า่วมิไิด้เ้กิดิจากอำนาจตามโครงสร้า้งองค์ก์ร หากเกิดิจากความศรัทัธา ความน่า่เชื่่�อถืือ และการ

ยอมรัับของชุุมชนที่่�มีตี่อ่พระสงฆ์์ในฐานะกััลยาณมิิตรทางปััญญาและผู้้�นำทางคุุณธรรม ซึ่่�งสามารถเชื่่�อมโยงความร่่วมมืือ

ระหว่่างวััด สถานศึึกษา และชุุมชนให้้เกิิดการขัับเคลื่่�อนการศึึกษาอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

เม่ื่�อพิจิารณาผ่่านกรอบพุุทธศาสตร์์ พบว่า่ หลักักััลยาณมิิตร สังัคหวัตัถุ ุ4 พรหมวิหิาร 4 อิทิธิบิาท 4 และสััป

ปุรุิสิธรรม 7 สามารถใช้อ้ธิบิายบทบาทของพระสงฆ์ใ์นการบริหิารการศึกึษาได้อ้ย่า่งเป็น็ระบบ โดยหลักักัลัยาณมิติรช่ว่ย

อธิิบายบทบาทด้้านการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� สัังคหวััตถุุ 4 ช่่วยอธิิบายการสร้้างความร่่วมมืือและการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน 

พรหมวิิหาร 4 สนัับสนุุนการกำกัับดููแลทางคุุณธรรม อิิทธิิบาท 4 เป็็นฐานของการพััฒนางานอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และ

สััปปุุริิสธรรม 7 สะท้้อนภาวะผู้้�นำที่่�ตั้้�งอยู่่�บนปััญญาและคุุณธรรม

นอกจากน้ี้� ผลการวิิเคราะห์์ยัังสะท้้อนให้้เห็็นว่า บริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมล้้านนา โดยเฉพาะระบบ

ฮีีตฮอยล้้านนา เครืือข่่ายคณะศรััทธาวััด และบทบาทของวััดในฐานะศููนย์์กลางภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น เป็็นปััจจััยสำคััญที่่�เอื้้�อ

ต่อ่การมีสี่ว่นร่ว่มของพระสงฆ์ใ์นการบริหิารการศึกึษาของชุมุชน ขณะเดียีวกันหลักัไตรสิกิขา ได้แ้ก่ ่ศีลี สมาธิ ิและปัญัญา 

ยังัเป็น็ฐานสำคัญัของการพัฒันาคนตามแนวพระพุทุธศาสนา ซึ่่�งช่ว่ยให้ก้ารบริหิารการศึกึษามุ่่�งสู่่�การพัฒันาผู้้�เรียีนอย่า่ง

สมดุุลทั้้�งด้้านความรู้้� คุุณธรรม และคุุณภาพชีีวิิต

ดัังนั้้�น การส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่วมของพระสงฆ์์ในการบริิหารการศึึกษาควรดำเนิินการบนฐานความร่่วมมืือ

ระหว่่างวััด สถานศึึกษา และชุุมชน โดยมุ่่�งพััฒนาวััดให้้เป็็นศููนย์์กลางการเรีียนรู้้� ส่่งเสริิมการประยุุกต์์ใช้้หลัักพุุทธธรรม

ในการจััดการศึึกษา และสร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพ ความเสมอภาค และความยั่่�งยืืนทางการศึึกษา 

อัันจะนำไปสู่่�การพััฒนาคนและสัังคมตามแนวทางพระพุุทธศาสนาอย่่างสมดุุลและยั่่�งยืืน

ข้้อเสนอแนะ  
บทบาทของพระสงฆ์ใ์นการบริิหารการศึกึษาของชุุมชนภาคเหนืือตอนบน สะท้้อนให้เ้ห็น็ถึงศักัยภาพของวััด

ในฐานะแหล่่งเรีียนรู้้�และศููนย์กลางความร่่วมมืือของชุุมชน ดัังนั้้�น หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้องควรส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่วมของ

พระสงฆ์์ในการพััฒนาการศึึกษาอย่่างเหมาะสม โดยคำนึึงถึึงบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมของแต่่ละพื้้�นที่่�

ในระดับัปฏิบิัตัิ ิควรสนับัสนุนุความร่่วมมืือระหว่่างวัดั สถานศึกึษา และชุมุชน ผ่่านกิจิกรรมที่่�ส่่งเสริมิคุณุธรรม 

การเรียีนรู้้�ตลอดชีวิติ และการอนุุรักัษ์์ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�น เพ่ื่�อเสริิมสร้้างความเข้้มแข็ง็ทางการศึกึษาและสัังคมในระดัับชุุมชน

ในระดัับวิิชาการ ควรมีีการศึึกษาวิิจััยเชิิงประจัักษ์์เพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับบทบาทของพระสงฆ์์ในการบริิหารการ

ศึกึษาในบริิบทพื้้�นที่่�ต่า่ง ๆ  เพื่่�อพััฒนาองค์์ความรู้้�และขยายผลการประยุุกต์ใ์ช้รู้ปูแบบการบริิหารการศึกึษาชุุมชนเชิงิพุทุธ

บููรณาการให้้มีีความเหมาะสมและสอดคล้้องกัับความหลากหลายของชุุมชนไทย
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ความเป็นเจ้าพนักงานตามประมวลกฎหมายอาญาของพระสังฆาธิการ

The Legal Status of Ecclesiastical Administrators as  
Public Officials Under the Thai Penal Code 

บทคััดย่่อ
บทความวิชิาการนี้้� นำเสนอการวิเิคราะห์์สถานะทางกฎหมายของ

พระสังัฆาธิกิาร ในฐานะที่่�เป็็นผู้้�ดำรงตำแหน่่งในการปกครองคณะสงฆ์์ตามกฎ

มหาเถรสมาคม ซึ่่�งพระราชบัญัญัตัิคิณะสงฆ์์กำหนดให้้เป็็นเจ้้าพนักังานตามความ

ในประมวลกฎหมายอาญา อัันส่งผลให้้พระสัังฆาธิิการได้้รัับการคุ้้�มครองตาม

กฎหมาย โดยผู้้�ที่่�กระทำความผิิดต่อพระสัังฆาธิิการในฐานะเจ้า้พนักงาน ย่อ่ม

มีโีทษทางอาญา ขณะเดียีวกันั หากพระสังัฆาธิกิารในฐานะเจ้า้พนักังานกระทำ

ความผิิดต่่อตำแหน่่งหน้้าที่่� ก็็ย่่อมมีีโทษทางอาญาเช่่นเดีียวกััน 

Abstract 
This article examines the legal status of Phra Sangkha-

thikan (ecclesiastical administrators) who hold governing positions 

within the monastic hierarchy in accordance with the regulations 

of the Maha Thera Samakhom (Sangha Supreme Council). Under 

the Sangha Act, these administrators are classified as public officials 

within the meaning of the Thai Penal Code. This legal designation 

affords them protection under the law, such that any person who 

commits an offense against them in the performance of their offi-

cial duties is subject to criminal punishment. Conversely, if Phra 

Sangkhathikan, in their capacity as public officials, commit offenses 

related to their official duties, they are equally subject to criminal 

liability under the same legal framework.

ชุุติิพงศ์์ สมทรััพย์์
Chutipong Somsap

คณะนิิติิศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยพายััพ

Faculty of Law, Payap University

Corresponding Author, E-mail: chusomsap@gmail.com

คำสำคััญ: ประมวลกฎหมายอาญา, 

พระราชบััญญัตัิคิณะสงฆ์์, กฎมหาเถร

สมาคม, เจ้้าพนักังาน, พระสังัฆาธิกิาร

Keywords: Penal Code, Sangha 

Act, Maha Thera Samakhom 

Regulations, Public Officials,  

Ecclesiastical Administrators 

(Phra Sangkhathikan)

Article Info
Academic Article

Received: 12/08/2025	      

Revised:   27/01/2026      

Accepted: 29/01/2026       

Published online: 25/06/2026



วารสารพุทธศาสตรศ์ึกษา ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 1    มกราคม - มิถุนายน 2569   |   

94

ISSN : 1905-534x (Print)  ISSN : 2697-3995 (Online) 

บทนำ
บทความวิิชาการน้ี้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อนำเสนอการวิิเคราะห์์ความเป็็นเจ้้าพนักงานตามประมวลกฎหมาย

อาญาของพระสัังฆาธิิการ ซึ่่�งกฎมหาเถรสมาคมกำหนดให้้พระสัังฆาธิิการเป็็นผู้้�ดำรงตำแหน่่งในการปกครองคณะสงฆ์์ 

และพระราชบััญญััติคิณะสงฆ์์กำหนดให้้พระภิิกษุุที่่�ได้รั้ับแต่่งตั้้�งให้ด้ำรงตำแหน่่งในการปกครองคณะสงฆ์์เป็็นเจ้า้พนักงาน

ตามความในประมวลกฎหมายอาญา ว่า่มีสีถานะความเป็็นเจ้า้พนักังาน อำนาจหน้้าที่่� ความรัับผิดิ และการคุ้้�มครองตาม

ประมวลกฎหมายอาญาอย่่างไร โดยทำการวิิเคราะห์์ภายใต้้หลัักการสำคััญ 2 ประการ ได้้แก่่ (1) หลัักการคุ้้�มครองการ

ปฏิบิัตัิหิน้า้ที่่�ในทางปกครองของเจ้า้พนักังาน และ (2) หลักัการคุ้้�มครองผู้้�ที่่�ได้ร้ับัผลจากการปฏิบิัตัิหิน้า้ที่่�ในทางปกครอง

ของเจ้้าพนัักงาน

ทั้้�งน้ี้� เน่ื่�องจากยัังมีีความเข้า้ใจที่่�ไม่่ชัดัเจนเกี่่�ยวกับสถานะความเป็็นเจ้า้พนักงานตามประมวลกฎหมายอาญา

ของพระสัังฆาธิิการใน 2 ประเด็็น ได้้แก่่ (1) ความเข้้าใจที่่�ว่่าพระสัังฆาธิิการมิิใช่่ข้้าราชการหรืือเจ้้าหน้้าที่่�ของรััฐ จะมีี

สถานะเป็็นเจ้า้พนักงานตามประมวลกฎหมายอาญาได้ห้รืือไม่่ และ (2) หากพระสัังฆาธิิการมีีสถานะเป็็นเจ้า้พนักงานตาม

ประมวลกฎหมายอาญา จะได้้รัับการคุ้้�มครองและมีีความรัับผิิดอย่่างไร ซึ่่�งประเด็็นดังกล่่าวมีความสำคััญต่่อการปฏิิบััติิ

หน้า้ที่่�ในทางปกครองของพระสัังฆาธิิการและผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้องเป็็นอย่่างยิ่่�ง เพราะหากพระสัังฆาธิิการไม่่มีคีวามเข้า้ใจที่่�ชัดัเจน

ในสถานะความเป็็นเจ้า้พนักงานตามกฎหมาย อาจส่งผลให้้ปฏิบัิัติหิน้้าที่่�ในทางปกครองโดยฝ่า่ฝืืนบทบััญญััติขิองกฎหมาย

ได้ ้และอาจมีคีวามรับัผิดิทางอาญา อันัเป็น็ไปตามหลักัการคุ้้�มครองผู้้�ที่่�ได้้รับัผลจากการปฏิบิัติัิหน้า้ที่่�ในทางปกครองของ

เจ้้าพนัักงาน ในขณะเดีียวกััน ผู้้�ที่่�กระทำโดยฝ่่าฝืืนบทบััญญััติิของกฎหมายต่่อพระสัังฆาธิิการในฐานะที่่�เป็็นเจ้้าพนัักงาน

ตามกฎหมาย ก็็อาจมีีความรัับผิิดทางอาญาได้้เช่่นเดีียวกััน อัันเป็็นไปตามหลัักการคุ้้�มครองการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ในทาง

ปกครองของเจ้้าพนัักงาน

ดัังนั้้�น ขอบเขตในการวิิเคราะห์์ความเป็็นเจ้้าพนักงานตามประมวลกฎหมายอาญาของพระสัังฆาธิิการใน

บทความนี้้� จึงึมุ่่�งตอบคำถามสำคััญ 2 ประการ ได้แ้ก่่ (1) พระสังัฆาธิกิารมีสีถานะเป็น็เจ้า้พนักังานตามประมวลกฎหมาย

อาญาหรืือไม่่ และ (2) การคุ้้�มครองและความรัับผิิดของเจ้้าพนัักงานตามประมวลกฎหมายอาญามีีอย่่างไร โดยในการ

วิิเคราะห์์ ผู้้�เขีียนได้้นำสาระหลัักเกี่่�ยวกับการปกครองตามประมวลกฎหมายอาญาและพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์มา

วิิเคราะห์์ตีีความอย่่างเป็็นระบบ แล้้วนำผลลััพธ์ที่่�ได้้รัับจากการวิิเคราะห์์มาทำการสัังเคราะห์์ให้้ได้้มาซึ่่�งความเข้้าใจที่่�

ชััดเจนเกี่่�ยวกับสถานะความเป็็นเจ้้าพนักงาน อำนาจหน้้าที่่� ความรัับผิิด และการคุ้้�มครองตามประมวลกฎหมายอาญา

ของพระสัังฆาธิิการ อัันเป็็นไปตามวััตถุุประสงค์์ของบทความนี้้� 

ภารกิิจและโครงสร้้างของประมวลกฎหมายอาญา  
ประมวลกฎหมายอาญาเป็็นกฎหมายสารบััญญััติิที่่�มีีภารกิิจ 3 ประการ ได้้แก่่ ภารกิิจในการคุ้้�มครองสัังคม 

ภารกิจิในการปราบปรามและป้อ้งกันัการกระทำความผิดิ และภารกิจิในการคุ้้�มครองคุณุธรรมทางกฎหมายและคุณุภาพ

ของการกระทำ โดยมีีหลัักการสำคััญดัังนี้้� 

1. ภารกิิจในการคุ้้�มครองสัังคม

คืือภารกิิจในการคุ้้�มครองการอยู่่�ร่วมกัันของมนุุษย์์ในสังคม ซึ่่�งอาจกระทบกระทั่่�งกัันได้้ไม่่ทางใดก็ทางหนึ่่�ง 

แม้ใ้นสังคมมนุุษย์์จะมีีระเบีียบสัังคมเป็็นเคร่ื่�องมืือควบคุุมความประพฤติิของมนุุษย์์ แต่่ก็ข็าดสภาพบังคัับอย่่างเพีียงพอที่่�
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จะทำให้ม้ั่่�นใจได้ว้่า่สังัคมจะสงบเรียีบร้อ้ย ด้ว้ยเหตุนุี้้�จึงึมีกีฎหมายเข้า้มาเสริมิ เพื่่�อให้ม้ีสีภาพเชิงิบังัคับั และกฎหมายอาญา

จััดเป็็นกฎหมายที่่�มีีสภาพเชิิงบัังคัับรุุนแรงที่่�สุุด (คณิิต ณ นคร, 2543: 31)

2. ภารกิิจในการปราบปรามและป้้องกัันการกระทำความผิิด

คืือภารกิิจในการใช้ก้ฎหมายอาญาลงโทษผู้้�กระทำความผิดิ เพื่่�อให้เ้ห็น็ว่า่สังัคมไม่ย่อมรัับการกระทำของเขา 

ขณะเดีียวกัันก็็เตืือนบุุคคลทั่่�วไปว่่าหากมีีการกระทำเช่่นนั้้�นจะได้้รัับการลงโทษเช่่นเดีียวกััน (คณิิต ณ นคร, 2543: 32)

3. ภารกิิจในการคุ้้�มครองคุุณธรรมทางกฎหมายและคุุณภาพของการกระทำ

คืือภารกิิจในการคุ้้�มครองคุุณค่่าพื้้�นฐาน (Basic Value) ของระเบีียบสัังคม อัันได้้แก่่การคุ้้�มครองชีีวิิต ความ

ปลอดภัยัของร่า่งกาย เสรีภีาพ ทรัพัย์ส์ินิ ตลอดจนสิทิธิอิย่า่งหนึ่่�งอย่า่งใดของมนุษุย์ ์ซึ่่�งกฎหมายอาญารับัเอาคุณุค่า่เหล่า่

นั้้�นไว้้ในกรอบแห่่งการคุ้้�มครองในฐานะที่่�เป็็นคุุณธรรมทางกฎหมาย (legal interest) ขณะเดีียวกันก็็คุ้้�มครองคุุณภาพ

ของการกระทำไปพร้้อมกัันด้้วย โดยการกระทำที่่�ก่่อให้้เกิิดความเสีียหายและทำให้้ผู้้�อื่�นสูญเสีียความเชื่่�อมั่่�นในความ

ปลอดภัยัต่อ่คุณุค่า่พื้้�นฐาน อันัเป็น็ปทัสัถานในทางอาญา เพราะมีเีจตนาไม่เ่คารพต่อกฎหมาย ย่อ่มเป็น็การกระทำที่่�ไม่่มีี

คุุณภาพ ซึ่่�งกฎหมายอาญาจะไม่่ให้้ความคุ้้�มครองแก่่การกระทำนั้้�น (คณิิต ณ นคร, 2543: 33-35)

4. โครงสร้้างของประมวลกฎหมายอาญา

ประมวลกฎหมายอาญามีีโครงสร้้างแบ่่งเป็็น 3 ภาค ได้้แก่่ ภาค 1 ว่่าด้้วยบทบัญัญัตัิทิั่่�วไป ซึ่่�งประกอบด้ว้ยบทนิยิาม 

การใช้้กฎหมายอาญา โทษและวิิธีีการเพื่่�อความปลอดภััย ความรัับผิิดในทางอาญา การพยายามกระทำความผิิด ตััวการ

และผู้้�สนัับสนุุน การกระทำความผิิดหลายบทหรืือหลายกระทง การกระทำความผิิดอีีก และอายุุความ ภาค 2  ว่่าด้้วย

ความผิดิ ซึ่่�งประกอบด้ว้ย ความผิดิเกี่่�ยวกับความมั่่�นคงแห่ง่ราชอาณาจักัร การก่่อการร้้าย การปกครอง การยุตุิธิรรม การ

ศาสนา ความสงบสุขุของประชาชน การก่อ่ให้เ้กิดิภยันัตรายต่อ่ประชาชน การปลอมและการแปลง การค้า้ เพศ ชีวิีิตและ

ร่า่งกาย เสรีีภาพและชื่่�อเสียีง ทรััพย์ ์และศพ ภาค 3 ว่่าด้้วยลหุโุทษ ซึ่่�งเป็น็ความผิิดที่่�แม้้กระทำโดยไม่่มีเีจตนาก็เ็ป็็นความ

ผิดิ มีรีะวางโทษจำคุกุไม่่เกินิ 1 เดืือน หรืือปรับัไม่่เกินิ 1 หม่ื่�นบาท หรืือทั้้�งจำทั้้�งปรับั ตัวัอย่่างเช่่น การส่่งเสีียงหรืือทำให้้เกิิด

เสียีงหรืือกระทำความอื้้�ออีงีโดยไม่่มีเีหตุุอันัสมควรจนทำให้้ประชาชนตกใจหรืือเดืือดร้อน การเสพสุราหรืือของเมาอย่่าง

อื่่�นจนเป็็นเหตุใุห้้ตนเมา ประพฤติวิุ่่�นวายหรืือครองสติไิม่่ได้้ขณะอยู่่�ในถนนสาธารณะหรืือสาธารณสถาน เป็็นต้น

แนวคิิด ความหมาย และขอบเขตของเจ้้าพนัักงาน
ประมวลกฎหมายอาญาบััญญััติิให้้ “ความผิิดเกี่่�ยวกับเจ้้าพนักงาน” เป็็น “ความผิิดเกี่่�ยวกับการปกครอง” 

ซึ่่�งมีีแนวคิิด ความหมาย และขอบเขตของเจ้้าพนัักงาน ดัังนี้้�

1. แนวคิิดในการบััญญััติิความผิิดเกี่่�ยวกัับเจ้้าพนัักงาน

แนวคิิดในการบััญญััติิความผิิดเกี่่�ยวกัับเจ้้าพนัักงาน เกิิดขึ้้�นจากความมุ่่�งหมายเพื่่�อให้้การปกครองบ้้านเมืือง

เป็็นไปด้้วยความเรีียบร้้อย แต่่เน่ื่�องจากการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ของเจ้้าพนักงานอาจให้้คุุณหรืือให้้โทษแก่่บุุคคลได้้ ดัังนั้้�น 

กฎหมายอาญาจึึงต้้องคุ้้�มครองประชาชนมิิให้้ถููกแทรกแซงด้้วยเหตุุอัันไม่่สมควร ขณะเดีียวกัันก็็คุ้้�มครองเจ้้าพนัักงานให้้

สามารถปฏิิบััติิหน้้าที่่�ได้้ด้้วยความมั่่�นใจ ไม่่ต้้องหวั่่�นเกรงต่่ออิิทธิิพลหรืือภยัันตรายอัันอาจเกิิดขึ้้�นจากการปฏิิบััติิหน้้าที่่�

นั้้�น ทั้้�งนี้้� ในการบรรลุุความมุ่่�งหมายเพื่่�อคุ้้�มครองประชาชนและการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ของเจ้้าพนัักงาน กฎหมายอาญาจึึงมุ่่�ง

ควบคุมุใน 2 ด้า้น ได้แ้ก่ ่(1) ควบคุมุการใช้อ้ำนาจของเจ้้าพนักังานให้้เป็็นไปโดยชอบด้้วยกฎหมาย และ (2) ควบคุมุบุคุคลมิ
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ให้้กระทำต่่อเจ้้าพนักงานในทางที่่�เป็น็ผลร้า้ยแก่ก่ารปฏิบิัติัิหน้้าที่่� ซี่่�งประมวลกฎหมายอาญาได้บ้ัญัญัติัิไว้เ้ป็น็ความผิดิต่อ่

เจ้้าพนัักงาน และความผิิดต่่อหน้้าที่่�ราชการ (คณพล จัันทน์์หอม, 2565: 99)

2. ความหมายและขอบเขตของเจ้้าพนัักงาน

โดยที่่�ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 1 (16) บัญัญัติัิว่่า “เจ้า้พนักังาน หมายความว่่า บุคุคลซึ่่�งกฎหมายบัญัญัตัิิ

ว่่าเป็็นเจ้้าพนัักงานหรืือได้้รัับแต่่งตั้้�งตามกฎหมายให้้ปฏิิบััติิหน้้าที่่�ราชการ ไม่่ว่่าเป็็นประจำหรืือครั้้�งคราวและไม่่ว่่าจะได้้

รัับค่่าตอบแทนหรืือไม่่” ดัังนั้้�น เจ้้าพนัักงานตามประมวลกฎหมายอาญาจึึงมีี 2 ประเภท ได้้แก่่ (1) บุุคคลซึ่่�งกฎหมาย

บััญญััติิว่่าเป็็นเจ้้าพนัักงาน และ (2) บุุคคลซึ่่�งได้้รัับแต่่งตั้้�งตามกฎหมายให้้ปฏิิบััติิหน้้าที่่�ราชการ ทั้้�งนี้้� โดยไม่่คำนึึงว่่าจะ

เป็็นเจ้้าพนัักงานประจำหรืือไม่่ และจะได้้รัับค่่าตอบแทนหรืือไม่่ ซึ่่�งวิิเคราะห์์ตีีความได้้ดัังนี้้� 

2.1 บุุคคลซึ่่�งกฎหมายบััญญััติิว่่าเป็็นเจ้้าพนัักงาน

จากบทบัญัญัตัิใินมาตรา 1 (16) ที่่�บัญัญัตัิว่ิ่า “เจ้้าพนักังาน หมายความว่่า บุคุคลซ่ึ่�งกฎหมายบัญญัติัิว่่าเป็น็

เจ้้าพนักงาน…” นั้้�น ย่่อมหมายความถึึงบุุคคลซึ่่�งมีีกฎหมายบััญญััติิไว้้โดยชััดแจ้้งว่่าเป็็นเจ้้าพนักงาน โดยมิิต้้องคำนึึงว่่า

บุุคคลนั้้�นจะเป็็นข้้าราชการหรืือเจ้้าหน้้าที่่�ของรััฐหรืือไม่่ ตััวอย่่างเช่่น พระภิิกษุุซึ่่�งได้้รัับแต่่งตั้้�งให้้ดำรงตำแหน่่งในการ

ปกครองคณะสงฆ์แ์ละไวยาวัจักรตามมาตรา 45 แห่ง่พระราชบัญัญัติัิคณะสงฆ์ ์พ.ศ. 2505 สมาชิกิสภาตำบลตามมาตรา 

21 แห่่งพระราชบััญญััติิสภาตำบลและองค์์การบริิหารส่่วนตำบล พ.ศ. 2537 พนัักงานการรถไฟแห่่งประเทศไทยตาม

มาตรา 18 แห่่งพระราชบััญญััติิการรถไฟแห่่งประเทศไทย พ.ศ. 2494 เป็็นต้น อย่่างไรก็็ตาม บุุคคลบางประเภทซึ่่�งแม้้ใน

กฎหมายมิิได้บ้ัญัญัตัิไิว้โ้ดยชัดัแจ้ง้ว่า่เป็น็เจ้า้พนักังานตามประมวลกฎหมายอาญา แต่่กฎหมายบััญญัติัิให้ม้ีอีำนาจหน้้าที่่�

เช่น่เดียีวกับัเจ้า้พนักังาน บุคุคลนั้้�นก็ย็่อ่มเป็น็เจ้า้พนักังานตามประมวลกฎหมายอาญาด้้วย แต่ห่ากบุคุคลนั้้�นไม่ม่ีกีฎหมาย

บััญญััติิไว้้โดยชััดแจ้้งว่่าเป็็นเจ้้าพนัักงาน และไม่่มีีกฎหมายบััญญััติิให้้มีีอำนาจหน้้าที่่�เช่่นเดีียวกัับเจ้้าพนักงาน บุุคคลนั้้�น

ย่่อมไม่่เป็็นเจ้้าพนัักงานตามประมวลกฎหมายอาญา ดัังคำพิิพากษาศาลฎีีกาที่่� 1787/2524 ซึ่่�งวิินิิจฉััยว่่า “เจ้้าพนัักงาน

ย่่อมหมายถึึงบุุคคลผู้้�ปฏิิบััติิหน้้าที่่�ราชการโดยได้้รัับแต่่งตั้้�งตามกฎหมาย กล่่าวคืือในการแต่่งตั้้�งนั้้�นมีีกฎหมายระบุุถึึงวิิธีี

การแต่่งตั้้�งไว้้และได้้มีีการแต่่งตั้้�งถููกต้องตามกฎหมายที่่�ระบุุไว้้นั้้�น จำเลยที่่� 1 เป็็นกำนััน จำเลยที่่� 2 เป็็นแพทย์์ประจำ

ตำบล จำเลยที่่� 3 เป็็นผู้้�ใหญ่่บ้าน โดยได้้รัับแต่่งตั้้�งตามพระราชบัญญััติิลัักษณะปกครองท้้องที่่�ฯ จำเลยทั้้�งสามจึึงมีีฐานะ

เป็็นเจ้้าพนักงาน… จำเลยที่่� 4 และที่่� 5 เป็็นกรรมการสภาตำบลผู้้�ทรงคุณุวุฒุิติามประกาศคณะปฏิวิัตัิ ิฉบับัที่่� 326 หาใช่่

ข้้าราชการหรือืได้้รับัการแต่่งตั้้�งตามกฎหมายอย่่างใดไม่่ แม้้ได้้รับัแต่่งตั้้�งตามโครงการดังักล่่าวด้้วย แต่่ระเบียีบว่่าด้้วยการ

ปฏิบิัตัิติามโครงการพัฒันาท้้องถิ่่�นฯ มิใิช่่กฎหมาย ถึงึแม้้จำเลยทั้้�งสองจะได้้รัับมอบหมายให้้ปฏิบิัตัิหิน้้าที่่�ราชการก็็หาใช่่เจ้้า

พนักังานไม่่” (คณพล จันัทน์์หอม, 2565: 100-101)

ทั้้�งนี้้� เจ้้าพนักงานตามที่่�บััญญัตัิใินมาตรา 1 (16) แห่ง่ประมวลกฎหมายอาญา อาจมีคีวามรับัผิดิเกี่่�ยวกับัการ

ปกครองตามประมวลกฎหมายอาญาได้้ ไม่่ว่่าความเป็็นเจ้้าพนัักงานของบุุคคลนั้้�นจะมีีขึ้้�นด้้วยอำนาจของกฎหมายใด 

และไม่ว่่า่กฎหมายนั้้�นจะบัญัญัตัิไิว้อ้ย่า่งชัดัเจนให้เ้ป็น็เจ้า้พนักังานตามประมวลกฎหมายอาญาหรืือไม่ ่ตัวัอย่า่งเช่น่ พระ

ราชบััญญััติเิทศบาล พ.ศ. 2496 มาตรา 48 เอกวีีสติิ ซึ่่�งบััญญััติิไว้อ้ย่่างชััดเจนว่า“ในการปฏิบัิัติิหน้้าที่่� ให้้นายกเทศมนตรีี 

รองนายกเทศมนตรีี และพนัักงานเทศบาลเป็็นเจ้้าพนัักงานตามประมวลกฎหมายอาญา” ในขณะที่่�พระราชบััญญััติิ

ระเบีียบข้้าราชการพลเรืือน พ.ศ. 2551 แม้้ไม่่มีีบทบััญญััติิกำหนดไว้้อย่่างชััดเจนให้้ข้้าราชการพลเรืือนเป็็นเจ้้าพนักงาน 

แต่เ่ม่ื่�อพระราชบััญญััติริะเบีียบข้้าราชการพลเรืือนมีบทบััญญััติแิต่่งตั้้�งให้้ข้า้ราชการปฏิบัิัติหิน้้าที่่�ราชการ ดังันั้้�น ข้า้ราชการ

พลเรืือนจึึงเป็็นเจ้้าพนัักงานตามประมวลกฎหมายอาญาด้้วย
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2.2 บุุคคลซึ่่�งได้้รัับแต่่งตั้้�งตามกฎหมายให้้ปฏิิบััติิหน้้าที่่�ราชการ

จากบทบััญญััติิในมาตรา 1 (16) ที่่�บัญัญััติว่ิ่า “เจ้้าพนักงาน หมายความว่่า บุุคคลซ่ึ่�ง… ได้้รัับแต่่งตั้้�งตาม

กฎหมายให้้ปฏิิบััติิหน้้าที่่�ราชการ…” นั้้�น ย่่อมหมายความถึึงบุุคคลซึ่่�งไม่่มีีกฎหมายบััญญััติิไว้้โดยตรงให้้เป็็นเจ้้าพนักงาน 

แต่ไ่ด้รั้ับการแต่่งตั้้�งตามกฎหมายให้้ปฏิิบััติหิน้้าที่่�ราชการ โดยมิิต้อ้งคำนึึงว่่าบุุคคลนั้้�นจะเป็็นข้าราชการหรืือเจ้า้หน้้าที่่�ของ

รััฐหรืือไม่่ ทั้้�งน้ี้� “ข้้าราชการ” ถืือเป็็นส่วนหนึ่่�งของเจ้้าพนักงาน เพราะได้้รัับการแต่่งตั้้�งตามกฎหมายเพื่่�อปฏิิบััติิหน้้าที่่�

ราชการ ดัังนั้้�น จึึงเป็็นเจ้้าพนักงานตามประมวลกฎหมายอาญา ตััวอย่่างเช่่น ข้้าราชการพลเรืือน ข้้าราชการฝ่่ายอััยการ 

ข้า้ราชการฝ่า่ยตุุลาการ เป็็นต้น ในส่วนของ “บุุคคลที่่�ไม่่ใช่ข่้า้ราชการ” แต่่ได้รั้ับการแต่่งตั้้�งตามกฎหมายให้้ปฏิบัิัติหิน้้าที่่�

ราชการ ดัังนั้้�น จึึงเป็็นเจ้้าพนัักงานตามประมวลกฎหมายอาญา เฉพาะในหน้้าที่่�ราชการซึ่่�งได้้รัับการแต่่งตั้้�งให้้ปฏิิบััติิ 

ตััวอย่่างเช่่น บุุคคลที่่�ได้้รัับแต่่งตั้้�งให้้เป็็นเจ้้าหน้้าที่่�ของศาลฎีีกา ลููกจ้้างชั่่�วคราวของส่่วนราชการซึ่่�งได้้รัับแต่่งตั้้�งให้้เป็็น

กรรมการตรวจรับพััสดุุ เป็็นต้้น  อนึ่่�ง คำว่่า “ปฏิิบััติิหน้้าที่่�ราชการ” ย่่อมหมายถึึงการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ในทางปกครองของ

รััฐ ดัังนั้้�น บุุคคลซึ่่�งไม่่มีีอำนาจหน้้าที่่�ทางการบริิหาร บุุคคลซึ่่�งเป็็นพนักงานในหน่่วยงานอื่่�นของรััฐที่่�มิิใช่่ราชการ จึึงมิิใช่่

เจ้้าพนัักงานตามมาตรา 1 (16) (คณพล จัันทน์์หอม, 2565: 101)

2.3 บุุคคลซึ่่�งไม่่ถืือเป็็นเจ้้าพนัักงาน

คืือบุุคคลซึ่่�งไม่่มีีกฎหมายบััญญััติิไว้้โดยชััดแจ้้งให้้เป็็นเจ้้าพนัักงานตามประมวลกฎหมายอาญา หรืือมิิใช่่

บุคุคลซึ่่�งมีีกฎหมายบััญญััติไิว้โ้ดยตรงให้้เป็็นเจ้า้พนักงาน หรืือมิิใช่บุ่คุคลซึ่่�งได้รั้ับการแต่่งตั้้�งตามกฎหมายให้้ปฏิบัิัติหิน้้าที่่�

ราชการ ย่อ่มไม่่ถืือเป็็นเจ้า้พนักงานตามมาตรา 1 (16) และไม่ต้่้องรัับผิดิเกี่่�ยวกับการปกครองตามประมวลกฎหมายอาญา 

ตัวัอย่า่งเช่น่ สมาชิกิสภานิติิบัิัญญัตัิ ิสมาชิกิสภาจังัหวัดั หรืือสมาชิกิสภาเทศบาล ไม่ถ่ืือเป็น็เจ้า้พนักังาน เพราะไม่ม่ีอีำนาจ

หน้้าที่่�ทางการบริิหาร หรืือพนักงานรัฐวิิสาหกิิจ ไม่่ถืือเป็็นเจ้้าพนักงาน เพราะรััฐวิิสาหกิิจมิใช่่ราชการ เป็็นต้น ดัังคำ

พิพิากษาศาลฎีกีาที่่� 4347/2558 ซึ่่�งวินิิจิฉัยัว่า่ “จำเลยที่่� 2 เป็น็ลููกจ้า้งประจำ ตำแหน่่งนักัการเทศบาลตำบลจักัราช มิใิช่่

ข้า้ราชการที่่�ได้รั้ับการแต่่งตั้้�งตามกฎหมายหรือืเป็น็ผู้้�ดำรงตำแหน่่งซึ่่�งมีกีฎหมายระบุไุว้โ้ดยเฉพาะให้ถ้ือืเป็น็เจ้า้พนักังาน 

จำเลยที่่� 2 จึึงมิิใช่่เจ้้าพนัักงานตามกฎหมาย” (คณพล จัันทน์์หอม, 2565: 102, 104) 

2.4 การปฏิิบััติิหน้้าที่่�ราชการ

โดยที่่�คำว่า่ “ปฏิบิัตัิหิน้้าที่่�ราชการ” หมายถึงึการปฏิิบััติหิน้้าที่่�ในทางปกครองของรัฐั ซึ่่�งบุุคคลที่่�ไม่่มีอีำนาจ

หน้า้ที่่�ทางการบริหิาร บุคุคลที่่�เป็็นพนักงานในหน่ว่ยงานอื่�นของรััฐซึ่่�งมิใิช่ร่าชการ ย่อ่มมิใิช่เ่จ้า้พนักงานตามมาตรา 1 (16) 

ดังันั้้�น บุคุคลซึ่่�งเป็น็เจ้า้พนักังานจึงึต้อ้งปฏิิบัตัิหิน้า้ที่่�ราชการ หากมีกีารแต่ง่ตั้้�งเป็น็เจ้า้พนักังาน แต่ม่ิไิด้ป้ฏิบิัตัิริาชการ เช่น่ 

ไปช่่วยงานส่่วนตััว (คำพิิพากษาฎีีกาที่่� 82 ถึึง 86/2506 น. 56, อ้้างถึึงใน ทวีีเกีียรติิ มีีนะกนิิษฐ, 2554: 275) หรืือปฏิิบััติิ

ราชการ แต่่ไม่่ได้้รัับการแต่่งตั้้�งเป็็นเจ้้าพนัักงาน เช่่น ผู้้�ที่่�ช่่วยเจ้้าพนัักงานในการปฏิิบััติิการตามหน้้าที่่� หรืือสมาชิิกสภา

ตำบลที่่�ได้้รัับแต่่งตั้้�งให้้ไปปฏิิบััติิราชการพััฒนาท้้องถิ่่�น ย่่อมไม่่ใช่่เจ้้าพนัักงานตามประมวลกฎหมายอาญา (คำพิิพากษา

ฎีีกาที่่� 3057/2523 น. 2394, อ้้างถึึงใน ทวีีเกีียรติิ มีีนะกนิิษฐ, 2554: 275)

2.3 ความผิิดต่่อเจ้้าพนัักงาน

ความผิิดต่่อเจ้้าพนัักงานเป็็นความผิิดที่่�บััญญััติิไว้้ในประมวลกฎหมายอาญา ภาค 2 ลัักษณะ 2 ว่่าด้้วย

ความผิิดเกี่่�ยวกับการปกครอง หมวด 1 ความผิิดต่อเจ้้าพนักงาน ตั้้�งแต่่มาตรา 136 จนถึงมาตรา 146 อาทิิเช่่น ความผิิด

ฐานดูหูมิ่่�นเจ้้าพนักังานซึ่่�งกระทำการตามหน้า้ที่่� ความผิิดฐานต่อ่สู้้�หรืือขัดัขวางเจ้้าพนักังานในการปฏิิบัตัิิการตามหน้้าที่่� 

ความผิิดฐานข่่มขืืนใจเจ้้าพนัักงานให้้ปฏิิบััติิการอัันมิิชอบด้้วยหน้้าที่่�หรืือให้้ละเว้้นการปฏิิบััติิการตามหน้้าที่่�โดยใช้้กำลััง
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ประทุษุร้า้ยหรืือขู่่�เข็ญ็ว่า่จะใช้ก้ำลังัประทุุษร้า้ย ความผิดิฐานทำให้เ้สีียหาย ทำลาย ซ่อ่นเร้น้ เอาไปเสียีหรืือทำให้สู้ญูหาย

หรืือไร้้ประโยชน์์ซึ่่�งทรััพย์์สิินหรืือเอกสารใดๆ อัันเจ้้าพนักงานได้้ยึึด รัักษาไว้้ หรืือสั่่�งให้้ส่่งเพ่ื่�อเป็็นพยานหลัักฐาน ความ

ผิดิฐานเรียีกรัับหรืือยอมจะรัับทรัพัย์ส์ินิหรืือประโยชน์์อื่่�นใดสำหรัับตนเองหรืือผู้้�อื่�นเป็น็การตอบแทนในการจููงใจหรืือได้้

จููงใจเจ้้าพนักงานโดยวิิธีีอัันทุุจริิตหรืือผิิดกฎหมายหรืือโดยอิิทธิิพลของตนให้้กระทำการหรืือไม่่กระทำการในหน้้าที่่�อััน

เป็็นคุณหรืือเป็็นโทษแก่่บุุคคลใด เป็็นต้น ทั้้�งน้ี้� ความผิิดต่อเจ้้าพนักงานดังกล่่าว ไม่่จำกััดว่าผู้้�กระทำความผิิดจะเป็็นใคร 

แต่่ผู้้�ถููกกระทำความผิิดต้้องเป็็นเจ้้าพนัักงาน ส่่วนเงื่่�อนไขแห่่งการลงโทษ ย่่อมเป็็นไปตามที่่�บััญญััติิไว้้ในแต่่ละฐานความ

ผิิด ตััวอย่่างเช่่น ความผิิดฐานดูหมิ่่�นเจ้้าพนักงานซึ่่�งกระทำการตามหน้้าที่่� มีีเงื่่�อนไขแห่่งการลงโทษโดยต้้องมีีข้้อเท็็จจริิง

ว่่าเจ้้าพนัักงานนั้้�น “กระทำการตามหน้้าที่่�หรืือเพราะได้้กระทำการตามหน้้าที่่�” หรืือความผิิดฐานต่อสู้้�หรืือขััดขวางเจ้้า

พนัักงานในการปฏิิบััติิการตามหน้้าที่่� มีีเง่ื่�อนไขแห่่งการลงโทษโดยต้้องมีีข้้อเท็็จจริงว่่าเจ้้าพนักงานนั้้�น “ปฏิิบััติิการตาม

หน้้าที่่�” เป็็นต้น (คณิิต ณ นคร, 2535: 298-301) 

2.4 ความผิิดต่่อหน้้าที่่�ราชการ

ความผิิดต่่อหน้้าที่่�ราชการเป็็นความผิิดที่่�บััญญััติิไว้้ในประมวลกฎหมายอาญา ภาค 2 ลัักษณะ 2 ว่่าด้้วย

ความผิิดเกี่่�ยวกับการปกครอง หมวด 2 ความผิิดต่อ่ตำแหน่่งหน้้าที่่�ราชการ ตั้้�งแต่่มาตรา 147 จนถึงึมาตรา 166 อาทิิเช่น่ 

ความผิิดฐานเป็็นเจ้้าพนัักงานใช้้อำนาจในตำแหน่่งโดยมิิชอบ ข่่มขืืนใจหรืือจููงใจให้้บุุคคลใดมอบให้้หรืือหามาให้้ซึ่่�ง

ทรััพย์์สิินหรืือประโยชน์์อื่่�นใดแก่่ตนเองหรืือผู้้�อื่่�น ความผิิดฐานเป็็นเจ้้าพนัักงานเรีียก รัับ หรืือยอมจะรัับทรััพย์์สิินหรืือ

ประโยชน์อ่์ื่�นใดสำหรับัตนเองหรืือผู้้�อื่่�นโดยมิชิอบเพื่่�อกระทำการหรืือไม่ก่ระทำการอย่า่งใดในตำแหน่ง่ ความผิดิฐานเป็น็

เจ้้าพนักงานปฏิิบััติิหรืือละเว้้นปฏิิบััติิหน้้าที่่�โดยมิิชอบเพ่ื่�อให้้เกิิดความเสีียหายแก่่ผู้้�หนึ่่�งผู้้�ใด หรืือปฏิิบััติิหรืือละเว้้นการ

ปฏิิบััติิหน้้าที่่�โดยทุุจริต ความผิิดฐานเป็็นเจ้้าพนักงานมีหน้้าที่่�ทำเอกสาร กรอกข้้อความลงในเอกสารหรืือดููแลรักษา

เอกสาร กระทำการปลอมเอกสารโดยอาศัยัโอกาสที่่�ตนมีหน้้าที่่�นั้้�น เป็็นต้น ทั้้�งนี้้� ความผิดิต่อหน้้าที่่�ราชการดังักล่่าว จำกัดั

เฉพาะผู้้�กระทำความผิิดที่่�เป็็นเจ้้าพนักงานซึ่่�งกฎหมายแต่่งตั้้�งให้้ปฏิบัิัติิหน้้าที่่�ราชการ ไม่่ว่่าบุุคคลนั้้�นจะเป็็นเจ้้าพนักงาน

ตามประมวลกฎหมายอาญา ซึ่่�งมีีกฎหมายบััญญััติิไว้้โดยชััดแจ้้ง หรืือเป็็บุุคคลซึ่่�งมีีกฎหมายบััญญััติิไว้้โดยตรงให้้เป็็นเจ้้า

พนักังาน หรืือเป็็นบุคุคลซึ่่�งแม้้ไม่่มีกีฎหมายบัญัญัตัิไิว้้โดยชัดัแจ้้งว่่าเป็็นเจ้้าพนักังานตามประมวลกฎหมายอาญาหรืือบัญัญัตัิิ

ไว้้โดยตรงว่่าเป็็นเจ้้าพนักังาน แต่่บุคุคลนั้้�นได้้รับัการแต่่งตั้้�งตามกฎหมายให้้ปฏิบิัตัิหิน้้าที่่�ราชการ โดยมิต้ิ้องคำนึงึว่่าบุคุคล

นั้้�นจะเป็็นข้าราชการหรืือเจ้้าหน้้าที่่�ของรัฐัหรืือไม่่ ดังันั้้�น ความผิดิต่อหน้้าที่่�ราชการทุกุฐานความผิดิ จึงึมีเีฉพาะแต่่ผู้้�ที่่�เป็็น

เจ้้าพนักงานเท่่านั้้�นที่่�จะกระทำความผิิดได้้ บุคุคลธรรมดาที่่�ร่่วมกระทำความผิิดกับเจ้้าพนักงานเป็็นได้้เพีียงผู้้�สนัับสนุุน อันั

เป็็นไปตามคุณุธรรมทางกฎหมายที่่�มุ่่�งคุ้้�มครองความบริสิุทุธิ์์�แห่่งอำนาจรัฐัหรืือแห่่งตำแหน่่ง (คณิติ ณ นคร, 2535: 315)

ภารกิิจและโครงสร้้างของพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์
พระราชบััญญััติคิณะสงฆ์์มีสีถานะเป็็นกฎหมายบ้้านเมืือง ซึ่่�งมีีภารกิิจเพื่่�อให้้การคุ้้�มครองพระพุุทธศาสนา 

อัันถืือเป็็นภารกิิจในการคุ้้�มครองสัังคม ปราบปรามและป้้องกัันการกระทำความผิิด และคุ้้�มครองคุุณธรรมทางกฎหมาย

ของกฎหมายอาญา โดยอุุปภััมป์์และดููแลการปกครองคณะสงฆ์์ให้้เป็็นไปตามพระธรรมวิินััยด้้วยความเรีียบร้้อย ดัังนั้้�น 

พระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์จึึงมีีลัักษณะในทางอาญา โดยมีีบทกำหนดโทษจำคุุกและปรัับสำหรัับผู้้�ที่่�กระทำความผิิด ดััง

ปรากฏในหมวด 7 มาตรา 42 จนถึงมาตรา 44 ตรีี อนึ่่�ง แม้้ว่่าพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์จะตราขึ้้�นและได้้รัับการปรัับปรุุง

มาแล้้วถึง 4 ครั้้�ง ได้้แก่่ พระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์ พ.ศ. 2505 พระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์ (ฉบับที่่� 2) พ.ศ. 2535 พระราช
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บัญัญัตัิคิณะสงฆ์ ์(ฉบับัที่่� 3) พ.ศ. 2560 และพระราชบัญัญัตัิคิณะสงฆ์ ์(ฉบับัที่่� 4) พ.ศ. 2561 แต่ภ่ารกิจิหลักัของพระราช

บััญญััติิคณะสงฆ์์ เพื่่�อให้้การคุ้้�มครองพระพุุทธศาสนาและการปกครองคณะสงฆ์์ก็็ไม่่เปลี่่�ยนแปลง โดยมีีหลัักการสำคััญ

ดัังนี้้�

1. ภารกิิจในการคุ้้�มครองพระพุุทธศาสนา

คืือภารกิิจเพื่่�อให้้การอุุปถััมภ์์และคุ้้�มครองพระพุุทธศาสนา โดยมุ่่�งให้้การดููแลการปกครองคณะสงฆ์์เป็็นไป

เพื่่�อรัักษาพระธรรมวิินััย ส่่งเสริิมการเผยแผ่่หลัักธรรมของพระพุุทธศาสนาให้้เกิิดการพััฒนาจิิตใจและปััญญา อัันจะนำ

มาซึ่่�งความเลื่่�อมใสและศรััทธาแก่่พุุทธศาสนิิกชนทั่่�วไป 

2. ภารกิิจในการปกครองคณะสงฆ์์

คืือภารกิิจในการปกครองคณะสงฆ์์ตามพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์ ซึ่่�งครอบคลุุมเฉพาะบรรดาพระภิิกษุุที่่�ได้้

รัับบรรพชาอุุปสมบทจากพระอุุปััชฌาย์์ตามพระราชบััญญััติินี้้� ไม่่ว่่าจะปฏิิบััติิศาสนกิจในหรืือนอกราชอาณาจัักร ดัังที่่�

บัญัญัตัิไิว้ใ้นมาตรา 5 ทวิ ิว่า่ “คณะสงฆ์์ หมายความว่่า บรรดาพระภิิกษุทุี่่�ได้รั้ับบรรพชาอุุปสมบทจากพระอุุปัชัฌาย์์ตามพ

ระราชบััญญััติินี้้� หรืือตามกฎหมายที่่�ใช้้บัังคัับก่่อนพระราชบััญญััติินี้้� ไม่่ว่่าจะปฏิิบััติิศาสนกิิจในหรืือนอกราชอาณาจัักร” 

ทั้้�งนี้้� พระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์ไม่่มีีภารกิิจในการปกครองคณะสงฆ์์อื่่�น อัันได้้แก่่บรรดาบรรพชิิตจีีนนิิกาย หรืือ “อนััม

นิิกาย” (คณะสงฆ์์อนััมนิิกายแห่่งประเทศไทย, 2563)

ในการปกครองคณะสงฆ์์นั้้�น พระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์กำหนดโครงสร้้างการปกครองไว้้ในหมวด 3 ว่่าด้้วย

การปกครองคณะสงฆ์ ์ตั้้�งแต่ม่าตรา 20 จนถึงึมาตรา 23 ซึ่่�งได้้แก่ก่ารจัดัระเบียีบการปกครองคณะสงฆ์ ์การกำหนดอำนาจ

หน้้าที่่�ทางปกครองของเจ้้าคณะใหญ่่ การกำหนดเขตปกครองคณะสงฆ์์ในส่วนกลางและส่่วนภูมิิภาค และการแต่่งตั้้�ง

ถอดถอนพระอุุปััชฌาย์์ เจ้้าอาวาส รองเจ้้าอาวาส ผู้้�ช่่วยเจ้้าอาวาส พระภิิกษุุอัันเกี่่�ยวกัับตำแหน่่งปกครองคณะสงฆ์์ตำ

แหน่่งอื่่�นๆ และไวยาวััจกร อย่่างไรก็็ตาม การปกครองคณะสงฆ์์ตามหมวด 3 มีีความสััมพัันธ์์กัับหมวดอื่�นด้้วย ดัังนั้้�น จึึง

ควรแก่่การแสดงให้้เห็็นถึงสถานภาพ ภารกิิจ และอำนาจหน้้าที่่�ในทางปกครองที่่�เชื่่�อมโยงกัันในโครงสร้้างของพระราช

บััญญััติิคณะสงฆ์์ เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจที่่�ชััดเจน

3. โครงสร้้างของพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์

โครงสร้า้งของพระราชบัญัญัตัิคิณะสงฆ์แ์บ่ง่เป็น็ 8 หมวด ได้้แก่ ่หมวด 1 ว่า่ด้้วยสมเด็จ็พระสังัฆราช ซึ่่�งทรง

มีอีำนาจบัญัชาการคณะสงฆ์แ์ละทรงตราพระบััญชาโดยไม่่ขัดัหรืือแย้ง้กับักฎหมาย พระธรรมวิินัยัและกฎมหาเถรสมาคม 

หมวด 2 ว่า่ด้ว้ยมหาเถรสมาคม ซึ่่�งมีสีาระหลักัเกี่่�ยวกับัการแต่่งตั้้�ง วาระและการพ้้นจากตำแหน่่งกรรมการมหาเถรสมาคม 

รวมทั้้�งอำนาจหน้้าที่่�ของมหาเถรสมาคม โดยมีีบทบััญญััติิที่่�สำคััญคืือมาตรา 15 ตรีี ว่่าด้้วยอำนาจหน้้าที่่�ของมหาเถร

สมาคมในการปกครองคณะสงฆ์์ให้้เป็็นไปโดยเรีียบร้้อย การรัักษาหลัักพระธรรมวิินััยของพระพุุทธศาสนา และตรากฎ

มหาเถรสมาคม  ข้อ้บังัคับั ระเบียีบ คำสั่่�ง มติ ิหรืือประกาศ โดยไม่ขั่ัดหรืือแย้ง้กับักฎหมายและพระธรรมวินิัยั และมาตรา 

15 จัตัวา ซึ่่�งบัญัญัตัิใิห้ม้หาเถรสมาคมมีอีำนาจตรากฎมหาเถรสมาคม เพ่ื่�อกำหนดโทษหรืือวิธิีลีงโทษทางปกครองสำหรับั

ภิิกษุุและสามเณรที่่�ประพฤติิให้้เกิิดความเสีียหายแก่่พระศาสนาและการปกครองของคณะสงฆ์์ก็็ได้้ เพ่ื่�อรัักษาหลัักพระ

ธรรมวิินััยและเพื่่�อความเรีียบร้้อยดีีงามของคณะสงฆ์์ หมวด 3 ว่่าด้้วยการปกครองคณะสงฆ์์ ซึ่่�งบััญญััติิสาระหลัักเกี่่�ยว

กัับคณะสงฆ์์ ว่่าต้้องอยู่่�ภายใต้้การปกครองของมหาเถรสมาคม การจััดระเบีียบการปกครองคณะสงฆ์์ให้้เป็็นไปตามที่่�

กำหนดในกฎมหาเถรสมาคม การปกครองคณะสงฆ์ส่์่วนกลางและส่่วนภูมูิภิาคให้้มีเีจ้้าคณะใหญ่ป่ฏิบิัตัิหิน้า้ที่่�ในเขตปกครอง
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คณะสงฆ์์ และการปกครองคณะสงฆ์์ส่ว่นภูมิภิาคให้้มีภีิกิษุุเป็็นผู้้�ปกครองตามชั้้�นตามลำดัับ ดังัน้ี้� (1) เจ้า้คณะภาค (2) เจ้า้

คณะจัังหวัดั (3) เจ้า้คณะอำเภอ และ (4) เจ้า้คณะตำบล หมวด 4 ว่า่ด้ว้ยนิคิหกรรมและการสละสมณเพศ โดยมีบีทบัญัญัตัิิ

ที่่�สำคััญคืือมาตรา 25 ซึ่่�งบััญญััติิให้้มหาเถรสมาคมมีีอำนาจตรากฎมหาเถรสมาคม กำหนดหลัักเกณฑ์์และวิิธีีการปฏิิบััติิ 

เพื่่�อให้้การลงนิิคหกรรมเป็็นไปโดยถููกต้้อง สะดวก รวดเร็็วและเป็็นธรรม และให้้ถืือว่่าเป็็นการชอบด้้วยกฎหมายที่่�มหา

เถรสมาคมจะกำหนดในกฎมหาเถรสมาคมให้้มหาเถรสมาคมหรืือพระภิิกษุุผู้้�ปกครองสงฆ์์ตำแหน่่งใดเป็็นผู้้�มีอำนาจลง

นิคิหกรรมแก่พ่ระภิกิษุผุู้้�ล่วงละเมิดิพระธรรมวินิัยั กับัทั้้�งการกำหนดให้้การวินิิจิฉััยการลงนิคิหกรรมให้้เป็็นการยุติุิในชั้้�นใดๆ 

นั้้�นด้้วย หมวด 5 ว่่าด้้วยวััด ซึ่่�งมีีสาระหลัักเกี่่�ยวกับ (1) วััดที่่�ได้้รัับพระราชทานวิิสุุงคสีีมา และ (2) สำนัักสงฆ์์ และมีีข้้อ

กฎหมายที่่�สำคััญ คืือการกำหนดให้้วัดัมีฐานะเป็็นนิติิบุคุคลโดยอำนาจของพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์ มิใิช่โ่ดยอำนาจของ

ประมวลกฎหมายแพ่่งและพาณิิชย์์หรืือกฎหมายอ่ื่�น และมีีเจ้้าอาวาสเป็็นผู้้�แทนของวััดในกิจการทั่่�วไป หมวด 6 ว่่าด้้วย

ศาสนสมบััติิ ซึ่่�งมีีสาระหลัักเกี่่�ยวกับ (1) ศาสนสมบััติิกลาง และ (2) ศาสนสมบััติิของวััด หมวด 7 ว่่าด้้วยบทกำหนดโทษ 

โดยมีีบทบััญญััติิที่่�สำคััญคืือมาตรา 44 ทวิิ ซึ่่�งบััญญััติิให้้ผู้้�ใดหมิ่่�นประมาท ดููหมิ่่�น หรืือแสดงความอาฆาตมาดร้ายสมเด็็จ

พระสังัฆราช ต้อ้งระวางโทษจำคุกุไม่เ่กินิ 1 ปี ีหรืือปรับัไม่เ่กินิ 2 หมื่่�นบาท หรืือทั้้�งจำทั้้�งปรับั และมาตรา 44 ตรี ีซึ่่�งบัญัญััติิ

ให้้ผู้้�ใดใส่่ความคณะสงฆ์์ อัันอาจก่อให้้เกิิดความเสื่่�อมเสีียหรืือความแตกแยก ต้้องระวางโทษจำคุุกไม่่เกิิน 1 ปีี หรืือปรัับ

ไม่่เกิิน 2 หมื่่�นบาท หรืือทั้้�งจำทั้้�งปรัับ และ หมวด 8 ว่่าด้้วยเบ็็ดเตล็็ด ซึ่่�งบััญญััติิสถานะของพระภิิกษุุในตำแหน่่งทาง

ปกครอง โดยบทบัญัญัตัิทิี่่�สำคัญัคืือมาตรา 45 ที่่�บัญัญัตัิใิห้พ้ระภิกิษุซุึ่่�งได้ร้ับัแต่ง่ตั้้�งให้ด้ำรงตำแหน่ง่ในการปกครองคณะ

สงฆ์์และไวยาวััจกร เป็็นเจ้้าพนัักงานตามความในประมวลกฎหมายอาญา

พระสัังฆาธิิการตามพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์
คำว่่า “พระสัังฆาธิิการ” ไม่่มีีบััญญััติิไว้้ในพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์ แต่่โดยที่่�มาตรา 15 ตรีี กำหนดให้้มหา

เถรสมาคมมีีอำนาจตรากฎมหาเถรสมาคมใช้้บัังคัับได้้ ดัังนั้้�น กฎมหาเถรสมาคมจึึงได้้รัับการรัับรองและคุ้้�มครองตาม

กฎหมาย ทั้้�งน้ี้� กฎมหาเถรสมาคม ฉบับที่่� 24 (พ.ศ. 2541) ว่า่ด้้วยการแต่่งตั้้�งถอดถอนพระสัังฆาธิกิาร แก้ไ้ขเพิ่่�มเติมิ ครั้้�ง

ที่่� 1 (พ.ศ. 2563) หมวด 1 บททั่่�วไป ข้อ้ 4 บัญัญัตัิคิวามหมายของพระสังัฆาธิกิารไว้ว้่า่ “ในกฎมหาเถรสมาคมนี้้� พระสังัฆ

าธิิการ  หมายถึึงพระภิิกษุุ ผู้้�ดำรงตำแหน่่งปกครองคณะสงฆ์์ ดัังต่่อไปนี้้�  ๑. เจ้้าคณะใหญ่่ ๒. เจ้้าคณะภาค รองเจ้้าคณะ

ภาค ๓. เจ้า้คณะจัังหวััด รองเจ้า้คณะจัังหวััด ๔. เจ้า้คณะอำเภอ รองเจ้า้คณะอำเภอ ๕. เจ้า้คณะตำบล รองเจ้า้คณะตำบล 

๖. เจ้า้อาวาส รองเจ้า้อาวาส ผู้้�ช่่วยเจ้า้อาวาส ส่่วนตำแหน่่งอื่่�นที่่�เรียีกชื่่�ออย่่างอื่่�น จะได้้มีรีะเบียีบมหาเถรสมาคมกำหนดเทียีบ

กับัตำแหน่่งที่่�กล่่าวแล้้ว” ด้้วยเหตุุนี้้� พระสัังฆาธิิการจึึงมีีฐานะเป็็นผู้้�ดำรงตำแหน่่งในการปกครองคณะสงฆ์์ และมีีสถานะ

เป็็นเจ้้าพนักงานตามความในประมวลกฎหมายอาญาตามมาตรา 45 แห่่งพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์ อย่่างไรก็็ตาม พระ

ภิิกษุุซึ่่�งได้้รัับแต่่งตั้้�งให้้ดำรงตำแหน่่งในการปกครองคณะสงฆ์์ มิิได้้มีีเพีียงพระสัังฆาธิิการเท่่านั้้�น ดัังจะได้้วิิเคราะห์์ดัังนี้้� 

1. พระสัังฆาธิิการในฐานะผู้้�ดำรงตำแหน่่งปกครองคณะสงฆ์์

โดยที่่�พระราชบััญญััติคิณะสงฆ์ ์มาตรา 8 บัญัญัตัิใิห้ส้มเด็จ็พระสังัฆราชเป็น็ผู้้�ดำรงตำแหน่ง่ปกครองคณะสงฆ์์ 

ซึ่่�งทรงมีอีำนาจทางปกครองในการบัญัชาคณะสงฆ์ ์พระสัังฆราชจึงึเป็น็เจ้า้พนักงานตามความในประมวลกฎหมายอาญา

ตามมาตรา 45 แต่่ไม่ท่รงเป็็นพระสัังฆาธิิการความหมายของกฎมหาเถรสมาคม ฉบับัที่่� 24 และโดยที่่�มาตรา 12 กำหนด

ให้ม้หาเถรสมาคมเป็น็ผู้้�มีอีำนาจปกครองคณะสงฆ์ ์ มาตรา 15 ตรี ีกำหนดให้ม้หาเถรสมาคมมีีอำนาจหน้า้ที่่�ปกครองคณะ
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สงฆ์์ให้้เป็็นไปโดยเรีียบร้้อยดีีงาม วรรคสองกำหนดให้้มหาเถรสมาคมมีีอำนาจตรากฎมหาเถรสมาคมเพ่ื่�อปกครองคณะ

สงฆ์์ และจะมอบให้้พระภิกิษุรุูปูใดหรืือคณะกรรมการหรืือคณะอนุกุรรมการตามมาตรา 19 เป็็นผู้้�ใช้้อำนาจหน้้าที่่�เช่่นว่านั้้�น

ก็ไ็ด้้ ประกอบกัับมาตรา 20 กำหนดให้้คณะสงฆ์์ต้้องอยู่่�ภายใต้้การปกครองของมหาเถรสมาคม มาตรา 20/1 กำหนดให้้

เจ้า้คณะใหญ่่ปฏิิบััติหิน้้าที่่�ในเขตปกครองคณะสงฆ์์ส่ว่นกลางและส่่วนภูมิภิาค และมาตรา 22 กำหนดให้้พระภิิกษุุซึ่่�งเป็็น

เจ้้าคณะภาค รองเจ้้าคณะภาค เจ้้าคณะจัังหวััด รองเจ้้าคณะจัังหวััด เจ้้าคณะอำเภอ รองเจ้้าคณะอำเภอ เจ้้าคณะตำบล 

รองเจ้้าคณะตำบล เป็็นผู้้�ปกครองคณะสงฆ์์ส่่วนภููมิิภาค ดังันั้้�น หากพิจิารณาจากบทบัญัญัตัิใินมาตรา 8 มาตรา 12 มาตรา 

15 ตรี ีมาตรา 20 มาตรา 20/1 และมาตรา 22 ประกอบกันัแล้้ว อำนาจทรงบัญัชาคณะสงฆ์ข์องสมเด็จ็พระสังัฆราชในทาง

ปกครอง จึงึกระทำโดยมหาเถรสมาคม เจ้า้คณะใหญ่่ เจ้า้คณะภาค รองเจ้า้คณะภาค เจ้า้คณะจัังหวัดั รองเจ้า้คณะจัังหวัดั 

เจ้้าคณะอำเภอ รองเจ้้าคณะอำเภอ เจ้้าคณะตำบล รองเจ้้าคณะตำบล ภายใต้้กฎมหาเถรสมาคม ข้้อบัังคัับ ระเบียีบ คำ

สั่่�ง มติิ และประกาศของมหาเถรสมาคม และเมื่่�อพิิจารณาประกอบกัับกฎมหาเถรสมาคม ฉบัับที่่� 24 ว่่าด้้วยการแต่่งตั้้�ง

ถอดถอนพระสัังฆาธิิการ ข้้อ 4 ที่่�บััญญััติิให้้พระสัังฆาธิิการ อัันได้้แก่่ เจ้้าคณะใหญ่่ เจ้้าคณะภาค รองเจ้้าคณะภาค เจ้้า

คณะจัังหวััด รองเจ้้าคณะจัังหวััด เจ้้าคณะอำเภอ รองเจ้้าคณะอำเภอ เจ้้าคณะตำบล รองเจ้้าคณะตำบล เจ้้าอาวาส รองเจ้้า

อาวาส ผู้้�ช่วยเจ้้าอาวาส และพระภิิกษุุที่่�ดำรงตำแหน่่งปกครองคณะสงฆ์์ ซึ่่�งเรียีกชื่่�ออย่่างอื่่�นตามระเบีียบมหาเถรสมาคม

กำหนดเทียีบได้้กับัตำแหน่่งผู้้�ดำรงตำแหน่่งปกครองคณะสงฆ์์ เป็็น “ผู้้�ดำรงตำแหน่่งปกครองคณะสงฆ์์” แล้้ว สมเด็จ็พระ

สังัฆราชจึึงมิิใช่่ “พระสัังฆาธิิการ” ผู้้�ดำรงตำแหน่่งปกครองคณะสงฆ์์ตามกฎมหาเถรสมาคม แม้้จะทรงเป็็นผู้้�ดำรงตำแหน่่ง

ปกครองคณะสงฆ์์ตามพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์ก็็ตาม 

2. อำนาจหน้้าที่่�ของพระสัังฆาธิิการผู้้�ดำรงตำแหน่่งปกครองคณะสงฆ์์

โดยที่่�กฎมหาเถรสมาคม ฉบับที่่� 23 ว่่าด้้วยระเบีียบการปกครองคณะสงฆ์์ กำหนดให้้พระสัังฆาธิิการซึ่่�งมีี

ตำแหน่่งในทางการปกครองชั้้�นเจ้้าอาวาสขึ้้�นไป มีีอำนาจหน้้าที่่�ปกครองคณะสงฆ์์ ดัังนั้้�น เจ้้าคณะใหญ่่ เจ้้าคณะภาค 

เจ้้าคณะจัังหวััด เจ้้าคณะอำเภอ เจ้้าคณะตำบล รวมทั้้�งพระอุุปััชฌาย์์ จึึงเป็็นพระภิิกษุุที่่�มีีอำนาจหน้้าที่่�ในทางปกครอง 

โดยดำเนิินการปกครองคณะสงฆ์์ให้้เป็็นไปตามพระธรรมวินัิัย กฎหมาย กฎมหาเถรสมาคม ข้้อบัังคัับ ระเบีียบ คำสั่่�ง มติิ 

ประกาศ พระบััญชาสมเด็็จพระสัังฆราช หรืือตามคำสั่่�งของผู้้�บัังคัับบััญชาเหนืือตน วิินิิจฉััยลงนิิคหกรรม ข้้ออุุทธรณ์์คำ

สั่่�งหรืือคำวิินิจิฉัยัชั้้�นภาค ชั้้�นจังัหวัดั ชั้้�นอำเภอ หรืือชั้้�นตำบล และระงับัอธิกิรณ์ ์แล้ว้แต่ก่รณี ีรวมทั้้�งการเผยแผ่พ่ระพุทุธ

ศาสนาตามกฎมหาเถรสมาคม ว่่าด้้วยการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนา พ.ศ. 2550 ด้้วย 

พระสัังฆาธิิการในฐานะเจ้้าพนัักงานตามประมวลกฎหมายอาญา
โดยที่่�พระสังัฆาธิกิารตามกฎมหาเถรสมาคม ฉบับัที่่� 24 ว่่าด้้วยการแต่่งตั้้�งถอดถอนพระสังัฆาธิกิาร ข้้อ 4 กำหนด

ให้้พระสัังฆาธิิการคืือพระภิกิษุผุู้้�ดำรงตำแหน่่งปกครองคณะสงฆ์์ และมีีอำนาจหน้้าที่่�ปกครองคณะสงฆ์์ตามกฎมหาเถร

สมาคม ฉบับที่่� 23 ว่่าด้้วยระเบียีบการปกครองคณะสงฆ์์ ดังันั้้�น พระสังัฆาธิกิารที่่�มีีอำนาจหน้้าที่่�ทางปกครอง จึึงมีีฐานะ

เป็็นเจ้้าพนัักงานตามความในประมวลกฎหมายอาญาตามที่่�บััญญััติิไว้้ในมาตรา 45 แห่่งพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์ หรืือ

อาจกล่่าวได้้ว่่าความเป็็นเจ้้าพนัักงานตามความในประมวลกฎหมายอาญา สืืบเนื่่�องมาจากผลของกฎหมายที่่�บััญญััติิไว้้

โดยชัดัแจ้ง้นั่่�นเอง ทั้้�งน้ี้� แม้ว้่า่พระสังัฆาธิกิารจะมิใิช่ข่้า้ราชการ แต่่ด้ว้ยเหตุทุี่่�พระสังัฆาธิกิารอาจได้ร้ับัการแต่่งตั้้�งให้ป้ฏิบิัตัิิ

ราชการได้้โดยอำนาจของกฎหมาย จึึงมีีฐานะเป็็นเจ้้าพนักังานตามความในประมวลกฎหมายอาญาดัังที่่�พระราชบััญญััติิ
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คณะสงฆ์์กำหนด อย่่างไรก็็ตาม มีปีระเด็็นปัญหาว่่าพระสัังฆาธิิการจะต้้องปฏิบัิัติหิน้้าที่่�ราชการด้ว้ยหรืือไม่่ เน่ื่�องจากบุุคคล

ซึ่่�งเป็็นเจ้้าพนัักงานจะต้้องปฏิิบััติิหน้้าที่่�ราชการ จึึงจะถืือเป็็นเจ้้าพนัักงานตามประมวลกฎหมายอาญา สำหรัับประเด็็น

ปัญัหาน้ี้� หากพิิจารณาจากสถานะของพระราชบััญญัตัิคิณะสงฆ์์ซึ่่�งเป็็นกฎหมายบ้้านเมืืองในมาตรา 5 ตรีี ที่่�บัญัญัตัิใิห้พ้ระ

มหากษััตริิย์์ทรงไว้้ซึ่่�งพระราชอำนาจในการแต่่งตั้้�ง สถาปนา และถอดถอนสมณศัักดิ์์�ของพระภิิกษุุในคณะสงฆ์์ และแต่่ง

ตั้้�งกรรมการมหาเถรสมาคม และในมาตรา 6 ที่่�บััญญััติิให้้นายกรััฐมนตรีีรัักษาการตามพระราชบัญัญัตัินิี้้� และให้้มีอีำนาจ

ออกกฎกระทรวงเพื่่�อปฏิบิัตัิกิารให้้เป็็นไปตามพระราชบััญญัตัินิี้้� ดังันั้้�น การจัดัดำเนินิกิจิการคณะสงฆ์์จึงึถืือเป็็นการดำเนินิ

กิจิการในภารกิจิของรัฐัภายใต้้พระราชอำนาจของพระมหากษััตริิย์์ผ่า่นทางนายกรัฐัมนตรี ีและเมื่่�อนำมาพิจิารณาประกอบ

กับัคำว่า่ “ราชการ” ตามพจนานุกุรมแห่ง่ราชบัณัฑิติยสถาน ซึ่่�งให้ค้วามหมายว่า่ “การงานของประเทศหรืือของพระเจ้า้

แผ่่นดิิน” (พจนานุุกรม ฉบัับราชบััณฑิิตยสถาน, 2523: 770) จึึงอาจกล่่าวได้้ว่่าการจััดดำเนิินกิิจการคณะสงฆ์์ตามพระ

ราชบัญัญัตัิคิณะสงฆ์ ์ย่อ่มถืือเป็น็การปฏิบิัตัิริาชการ และส่ง่ผลให้ก้ารปฏิบิัติัิหน้า้ที่่�ในทางปกครองของพระสังัฆาธิกิารถืือ

เป็น็การปฏิิบัตัิหิน้า้ที่่�ราชการไปพร้อมกันัด้ว้ย เมื่่�อการปฏิบิัตัิหิน้า้ที่่�ในทางปกครองของพระสังัฆาธิกิารถืือเป็น็การปฏิบิัตัิิ

หน้้าที่่�ราชการ พระสัังฆาธิิการจึึงถืือเป็็นเจ้้าพนัักงานตามความในประมวลกฎหมายอาญา

อนึ่่�ง ด้้วยเหตุุที่่�บทบััญญััติิในมาตรา 45 แห่่งพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์ ให้้ถืือว่่าพระภิิกษุุซึ่่�งได้้รัับแต่่งตั้้�งให้้

ดำรงตำแหน่่งในการปกครองคณะสงฆ์์เป็็นเจ้้าพนักงานตามความในประมวลกฎหมายอาญา ดัังนั้้�น ในกรณีีของสมเด็็จ

พระสังัฆราช ซึ่่�งแม้ม้ิใิช่พ่ระสังัฆาธิกิารผู้้�ดำรงตำแหน่ง่ปกครองคณะสงฆ์ใ์นกฎมหาเถรสมาคม แต่เ่นื่่�องจากทรงเป็น็พระ

ภิิกษุุดัังที่่�บััญญััติิในมาตรา 11 ว่่าสมเด็็จพระสัังฆราชทรงพ้้นจากตำแหน่่ง เมื่่�อพ้้นจากความเป็็นพระภิิกษุุ และในมาตรา 

8 ที่่�กำหนดให้้ทรงเป็็นผู้้�ดำรงตำแหน่่งปกครองคณะสงฆ์์ และทรงมีีอำนาจบัญชาคณะสงฆ์์ อันัถืือเป็็นอำนาจทางปกครอง 

สมเด็็จพระสัังฆราชจึึงทรงถืือเป็็นเจ้้าพนัักงานตามความในประมวลกฎหมายอาญาด้้วย

1. ความผิิดต่่อพระสัังฆาธิิการในฐานะเจ้้าพนัักงานตามประมวลกฎหมายอาญา

เมื่่�อพระสัังฆาธิกิารถืือเป็็นเจ้า้พนักงานตามความในประมวลกฎหมายอาญา ดังันั้้�น จึงึได้้รับัการคุ้้�มครองตาม

บทบััญญััติิในประมวลกฎหมายอาญาเกี่่�ยวกับความผิิดต่อเจ้้าพนักงาน ตััวอย่่างเช่่น  ความผิิดฐานดูหมิ่่�นเจ้้าพนักงาน 

ความผิดิฐานแจ้ง้ข้อ้ความอันัเป็น็เท็จ็แก่เ่จ้้าพนักงาน ความผิดิฐานต่อสู้้�หรืือขัดัขวางเจ้้าพนักงาน ความผิดิฐานข่ม่ขืืนใจเจ้า้

พนักังาน ความผิิดฐานทำอัันตรายทรััพย์ส์ินิหรืือเอกสารที่่�เป็น็พยานหลักัฐาน ความผิิดฐานให้้สินิบนเจ้า้พนักงาน เป็็นต้น้ 

อนึ่่�ง ความผิิดต่่อพระสัังฆาธิิการนั้้�น ไม่่จำกััดว่่าผู้้�กระทำความผิิดจะเป็็นใคร แต่่ผู้้�ถููกกระทำความผิิดต้้องเป็็นพระสัังฆาธิิ

การซึ่่�งปฏิิบััติิหน้้าที่่�ในฐานะเจ้้าพนัักงานตามความในประมวลกฎหมายอาญา

2. ความผิิดต่่อหน้้าที่่�ราชการ

ดัังได้้กล่่าวมาแล้้วว่่าการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ทางปกครองของพระสัังฆาธิิการในฐานะเจ้้าพนัักงานตามความใน

ประมวลกฎหมายอาญา ย่่อมถืือเป็็นการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ราชการไปพร้้อมกัันด้้วย ดัังนั้้�น การปฏิิบััติิหน้้าที่่�ทางปกครองของ

พระสัังฆาธิิการจึึงอยู่่�ในบังคัับของประมวลกฎหมายอาญา คืือความผิิดต่อตำแหน่่งหน้้าที่่�ราชการ ตััวอย่่างเช่่น ความผิิด

ฐานเป็็นเจ้้าพนัักงานยัักยอกทรััพย์์ กรรโชกทรััพย์์ เรีียกรัับหรืือยอมจะรัับสิินบน ความผิิดฐานเป็็นเจ้้าพนัักงานใช้้อำนาจ

ในตำแหน่่งโดยทุุจริิต ความผิิดฐานเป็็นเจ้้าพนักงานปลอมเอกสาร รัับรองหลัักฐานเท็็จ ความผิิดฐานเป็็นเจ้้าพนัักงาน

ละทิ้้�งงาน เป็็นต้น้ (คณิติ ณ นคร, 2535: 314-315) อนึ่่�งความผิิดต่อ่หน้า้ที่่�ราชการ จำกััดเฉพาะพระสังัฆาธิกิารผู้้�กระทำ

ความผิิดในฐานะที่่�เป็็นเจ้้าพนัักงานซึ่่�งกฎหมายแต่่งตั้้�งให้้ปฏิิบััติิหน้้าที่่�ราชการเท่่านั้้�น 
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องค์ความรู้จากการศึกษา

องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับจากการวิิเคราะห์์สถานะและอำนาจหน้้าที่่�ความเป็็นเจ้้าพนัักงานตามประมวลกฎหมาย

อาญาของพระสัังฆาธิิการ พบว่่าแนวคิดเกี่่�ยวกับความผิิดเจ้้าพนักงานตามประมวลกฎหมายอาญา เกิิดขึ้้�นจากการที่่�รััฐ

ต้้องมีีเจ้้าพนัักงานเป็็นตััวแทนในการบริิหารจััดการภารกิิจของรััฐ ดัังนั้้�น ประมวลกฎหมายอาญาจึึงคุ้้�มครอประชาชนมิิ

ให้้ถููกแทรกแซงด้้วยเหตุุอัันไม่่สมควรจากเจ้้าพนักงาน ด้้วยการควบคุุมการใช้้อำนาจของเจ้้าพนักงานให้้เป็็นไปโดยชอบ

ด้้วยกฎหมาย ขณะเดีียวกันก็็คุ้้�มครองการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ของเจ้้าพนักงาน โดยควบคุุมมิิให้้ผู้้�ใดกระทำต่่อเจ้้าพนักงานใน

ทางที่่�เป็น็ผลร้ายแก่ก่ารปฏิบิัตัิหิน้า้ที่่� ซึ่่�งประมวลกฎหมายอาญากำหนดไว้เ้ป็น็ 2 ส่ว่น คืือส่ว่นของความผิดิต่อเจ้า้พนักงาน 

และส่่วนของความผิิดต่่อหน้้าที่่�ราชการ ทั้้�งนี้้� เจ้้าพนัักงานตามประมวลกฎหมายอาญามีี 2 ประเภท ได้้แก่่บุุคคลซึ่่�ง

กฎหมายบัญัญัตัิวิ่า่เป็น็เจ้า้พนักังาน กล่า่วคืือเป็น็บุคุคลซึ่่�งมีกีฎหมายบัญัญัตัิไิว้โ้ดยชัดัแจ้ง้ว่า่เป็น็เจ้า้พนักังานตามประมวล

กฎหมายอาญา กับับุคุคลซึ่่�งได้ร้ับัแต่ง่ตั้้�งตามกฎหมายให้ป้ฏิบิัตัิหิน้า้ที่่�ราชการ กล่า่วคืือเป็น็บุคุคลซึ่่�งไม่ม่ีกีฎหมายบัญัญัตัิิ

ไว้้โดยตรงให้้เป็็นเจ้้าพนักงาน แต่่ได้้รัับการแต่่งตั้้�งตามกฎหมายให้้ปฏิิบััติิหน้้าที่่�ราชการ โดยมิิต้้องคำนึึงว่่าบุุคคลนั้้�นจะ

เป็็นข้าราชการหรืือเจ้้าหน้้าที่่�ของรััฐหรืือไม่่ อย่่างไรก็็ตาม ความผิิดต่อเจ้้าพนักงานไม่่จำกััดว่าผู้้�กระทำความผิิดจะเป็็นผู้้�

ใด แต่่ผู้้�ถููกกระทำความผิิดต้้องเป็็นเจ้้าพนัักงาน ส่่วนความผิิดต่่อหน้้าที่่�ราชการจะจำกััดเฉพาะผู้้�กระทำความผิิดที่่�เป็็น

เจ้้าพนักงานซึ่่�งกฎหมายแต่่งตั้้�งให้้ปฏิิบััติิหน้้าที่่�ราชการเท่่านั้้�น โดยมิิต้้องคำนึึงว่่าบุุคคลนั้้�นจะเป็็นข้้าราชการหรืือเจ้้า

หน้้าที่่�ของรััฐหรืือไม่่ 

ในส่่วนของพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์นั้้�น จากการวิิเคราะห์์เจตนารมณ์์และเนื้้�อหาที่่�สำคััญ พบว่่าพระราช

บััญญััติิคณะสงฆ์์เป็็นกฎหมายฝ่่ายบ้้านเมืืองซึ่่�งมีีภารกิิจเพื่่�อให้้การคุ้้�มครองพุุทธศาสนา โดยดููแลการปกครองคณะสงฆ์์

ให้เ้ป็น็ไปตามพระธรรมวินิัยัด้ว้ยความเรียีบร้อ้ย และเป็น็กฎหมายที่่�มีโีทษทางอาญาสำหรับัผู้้�ที่่�กระทำการฝ่า่ฝืืน อย่า่งไร

ก็็ตาม คำว่่า “พระสังัฆาธิกิาร” ไม่่มีบีัญัญัตัิไิว้้ในพระราชบัญัญัติัิคณะสงฆ์์ แต่่บัญัญัติัิในกฎมหาเถรสมาคม ฉบับัที่่� 24 ว่่า

ด้้วยการแต่่งตั้้�งถอดถอนพระสัังฆาธิิการ ซึ่่�งได้้แก่่เจ้้าคณะใหญ่่ เจ้้าคณะภาค รองเจ้้าคณะภาค เจ้้าคณะจัังหวััด รองเจ้้า

คณะจัังหวััด เจ้้าคณะอำเภอ รองเจ้้าคณะอำเภอ เจ้้าคณะตำบล รองเจ้้าคณะตำบล เจ้้าอาวาส รองเจ้้าอาวาส ผู้้�ช่วยเจ้้า

อาวาส และพระภิกิษุทุี่่�ดำรงตำแหน่่งปกครองคณะสงฆ์์ซึ่่�งเรีียกชื่่�ออย่่างอื่่�นตามระเบีียบมหาเถรสมาคม ทั้้�งนี้้� สมเด็็จพระ

สังัฆราชมิใิช่พ่ระสังัฆาธิกิารผู้้�ดำรงตำแหน่ง่ปกครองคณะสงฆ์ต์ามกฎมหาเถรสมาคม แต่ท่รงเป็น็ผู้้�ดำรงตำแหน่ง่ปกครอง

คณะสงฆ์์ตามพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์

สำหรัับอำนาจหน้้าที่่�ปกครองคณะสงฆ์์ของพระสัังฆาธิิการ พบว่่าพระสัังฆาธิิการมีีอำนาจหน้้าที่่�ปกครอง

คณะสงฆ์์ตามกฎมหาเถรสมาคม โดยถืือเป็็นเจ้า้พนักังานตามความในประมวลกฎหมายอาญาซึ่่�งกฎหมายบััญญัติัิไว้อ้ย่า่ง

ชััดแจ้้ง ทั้้�งนี้้� แม้้สถานะทางกฎหมายของพระสัังฆาธิิการจะมิิใช่่ข้้าราชการ แต่่หากได้้รัับแต่่งตั้้�งให้้ปฏิิบััติิราชการโดย
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นั้้�นย่่อมมีีความผิิดและโทษตามที่่�ประมวลกฎหมายอาญาบััญญััติิ โดยไม่่จำกััดว่่าผู้้�กระทำความผิิดจะเป็็นใคร แต่่ผู้้�ถููก

กระทำความผิิดต้้องเป็็นพระสัังฆาธิิการ ในขณะเดีียวกััน พระสัังฆาธิิการก็็อาจมีีความผิิดและโทษได้้ หากปฏิิบััติิหน้้าที่่�

โดยฝ่่าฝืืนต่่อตำแหน่่งหน้้าที่่�ราชการ เพราะเหตุุว่่าการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ทางปกครองของพระสัังฆาธิิการถืือเป็็นการปฏิิบััติิ

หน้้าที่่�ราชการด้้วย อย่่างไรก็็ตาม การปฏิิบััติิหน้้าที่่�ทางปกครองย่่อมจำกััดเฉพาะพระสัังฆาธิิการผู้้�ซึ่่�งกฎหมายแต่่งตั้้�งให้้
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จากองค์ค์วามรู้้�ที่่�ได้ร้ับัดังักล่า่วข้า้งต้น้ สามารถสังัเคราะห์ไ์ด้ว้่า่การที่่�พระราชบัญัญัตัิคิณะสงฆ์ก์ำหนดให้พ้ระ

ภิิกษุุซึ่่�งได้้รัับแต่่งตั้้�งให้้ดำรงตำแหน่่งในการปกครองคณะสงฆ์์เป็็นเจ้้าพนักงานตามความในประมวลกฎหมายอาญานั้้�น 

ก็ด็้ว้ยเหตุุผลที่่�กฎหมายประสงค์์จะคุ้้�มครองพระภิิกษุทุั่่�วไปมิิให้ถู้กูแทรกแซงด้้วยเหตุุอันัไม่่สมควรจากพระภิิกษุซุึ่่�งได้รั้ับ

แต่่งตั้้�งให้้ดำรงตำแหน่่งทางปกครอง ขณะเดีียวกัันก็มุ่่�งคุ้้�มครองป้้องกัันพระภิิกษุุซึ่่�งได้้รัับแต่่งตั้้�งให้้ดำรงตำแหน่่งทาง

ปกครอง มิใิห้ผู้้้�ใดกระทำการอันัเป็น็ผลร้า้ยแก่ก่ารปฏิบิัติัิหน้า้ที่่�ด้้วย เมื่่�อพระสังัฆาธิกิารมีอีำนาจหน้า้ที่่�ปกครองคณะสงฆ์์

ตามกฎมหาเถรสมาคม ดัังนั้้�น จึึงได้้รัับการคุ้้�มครองในฐานะเจ้้าพนัักงานตามความในประมวลกฎหมายอาญา ดัังสรุุปได้้

ตามแผนภููมิิต่่อไปนี้้�

ภาพที่่� 1 แผนภููมิิแสดงสถานะความเป็็นเจ้้าพนัักงานตามประมวลกฎหมายอาญาของพระสัังฆาธิิการ

ที่่�มา: ชุุติิพงศ์์ สมทรััพย์์

สรุุป
พระราชบััญญััติคิณะสงฆ์์มีสีถานะเป็็นกฎหมายฝ่่ายบ้้านเมืือง ซึ่่�งมุ่่�งคุ้้�มครองพระพุุทธศาสนาในด้้านการดููแล

ปกครองคณะสงฆ์์เพื่่�อการรัักษาพระธรรมวิินััย ดัังนั้้�น จึงึให้้การคุ้้�มครองการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ของพระภิิกษุุซึ่่�งได้้รัับการแต่่ง

ตั้้�งให้ด้ำรงตำแหน่ง่ในการปกครองคณะสงฆ์ ์โดยให้ถ้ืือว่า่เป็น็เจ้า้พนักังานตามความในประมวลกฎหมายอาญา อันัส่ง่ผล

ให้ก้ารกระทำความผิิดต่อพระภิิกษุุซึ่่�งดำรงตำแหน่่งปกครองคณะสงฆ์์เป็็นความผิิดต่อเจ้า้พนักงานและมีีโทษอาญา ขณะ

เจ้าพนักงานตามประมวลกฎหมายอาญา
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เดีียวกัันก็็กำหนดให้้พระภิิกษุุซึ่่�งดำรงตำแหน่่งปกครองคณะสงฆ์์มีีความผิิดต่่อตำแหน่่งหน้้าที่่�ด้้วย และโดยที่่�พระสังัฆาธิิ

การ คืือพระภิกิษุผุู้้�ดำรงตำแหน่่งปกครองคณะสงฆ์์ตามกฎมหาเถรสมาคมซึ่่�งรับัรองโดยพระราชบัญัญัตัิคิณะสงฆ์์ ดังันั้้�น พระ

สังัฆาธิกิารจึงึมีฐีานะเป็็นเจ้้าพนักังานตามความในประมวลกฎหมายอาญาซึ่่�งได้้รัับการคุ้้�มครองตามกฎหมาย 

จากบทสรุุปดัังกล่่าว ผู้้�เขีียนมีีข้้อเสนอแนะให้้มีีการนำเอาความรู้้�ความเข้้าใจในความเป็็นเจ้้าพนัักงานตาม

ความในประมวลกฎหมายอาญาของพระสัังฆาธิิการไปปรัับใช้้ในทางปฏิิบััติิให้้ถููกต้้องด้้วยตวามระมััดระวััง เพราะแม้้ว่่า

พระสังัฆาธิกิารจะได้ร้ับัการคุ้้�มครองตามกฎหมาย แต่ก่็ต็้อ้งปฏิิบัตัิหิน้า้ที่่�ให้ถู้กูต้อ้งและชอบด้ว้ยกฎหมายด้ว้ย อนึ่่�ง สำหรับั

ข้้อเสนอแนะในการศึึกษาครั้้�งต่่อไป ควรศึึกษาในประเด็็นความเป็็นเจ้้าพนักงานตามประมวลกฎหมายอาญาของ

ไวยาวััจกร เพื่่�อขยายองค์์ความรู้้�ให้้ครอบคลุุมถึึงบุุคคลตามที่่�พระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์กำหนดไว้้ในมาตรา 45 แห่่งพระ

ราชบัญัญัตัิคิณะสงฆ์์

ข้้อเสนอแนะ
1. ข้้อเสนอแนะในการนำบทความน้ี้�ไปใช้้ประโยชน์์ ได้้แก่่ (1) พระสังัฆาธิกิารนำองค์ค์วามรู้้�ที่่�ได้ร้ับัไปใช้ป้ฏิบิัตัิิ

หน้้าที่่�ทางปกครองอย่่างถููกต้้องและระมััดระวััง (2) การนำองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับไปศึึกษาเพิ่่�มเติิม เพื่่�อขยายผลให้้ได้้องค์์

ความรู้้�ใหม่่ที่่�สนัับสนุุนหรืือโต้้แย้้ง อัันจะเป็็นประโยชน์์ในทางวิิชาการต่่อไป

2. ข้้อเสนอแนะในการเขียีนบทความวิชิาการครั้้�งต่่อไป ได้้แก่่ บทความวิชิาการ เรื่่�อง “ความเป็็นเจ้้าพนัักงาน

ตามประมวลกฎหมายอาญาของไวยาวััจกร” 

เอกสารอ้้างอิิง
คณพล จัันทน์์หอม (2559). คำอธิิบายกฎหมายอาญาภาคความผิิด เล่่ม 1. กรุุงเทพมหานคร: วิิญญููชน.

คณะสงฆ์์อนััมนิิกายแห่่งประเทศไทย. (10 มีีนาคม 2563). เรื่่�องตํํานานพระอนััมนิิกาย (พระญวน) พระนิิพนธ์์ของ

สมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดํํารงราชานุุภาพ. สืืบค้้นเมื่่�อ 2 มิิถุุนายน 2568,  

จาก https://www.anamnikayathai.com/ecclesiastical/history-of-anam-sect

คณิิต ณ นคร. (2535). กฎหมายอาญาภาคความผิิด. กรุุงเทพมหานคร: มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์.

คณิิต ณ นคร. (2543). กฎหมายอาญาภาคทั่่�วไป. กรุุงเทพฯ: วิิญญููชน.

ทวีีเกีียรติิ มีีนะกนิิษฐ. (2554). ประมวลกฎหมายอาญา ฉบัับอ้้างอิิง. (พิิมพ์์ครั้้�งที่่� 27). กรุุงเทพมหานคร: วิิญญููชน.

ประเสริิฐ ลิ่่�มประเสริิฐ และ วรพจน์ ถนอมกุุล. (2565). สถานภาพทางกฎหมายของพระสัังฆาธิิการ ในพระพุุทธศาสนา 

ศึึกษากรณีพีระสังัฆาธิกิารในประเทศไทย. วารสารสังัคมศาสตร์แ์ละมานุษุยวิทิยาเชิงิพุทุธ. 7 (5). 416-432. 

Link : https://so04.tci-thaijo.org/index.php/JSBA/article/view/259914/176112 

พระครููพิิบููลรัตนากร (สมศัักดิ์์� ฐานธมฺฺโม/มงคลภักดิ์์�), พระสิิทธิินิิติิธาดา และวรพจน์ ถนอมกุุล. (2565). มาตรการทาง

กฎหมายการเป็็นเจ้้าพนัักงานของเจ้้าอาวาสตามพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์ พ.ศ. 2505 กัับเจ้้าพนักงานตาม

ประมวลกฎหมายอาญา. วารสารบััณฑิิตศึึกษาปริิทรรศน์์ วิิทยาลััยสงฆ์์นครสวรรค์์. 10 (1), 11-24. Link 

: https://so02.tci-thaijo.org/index.php/jgsnsbc-journal/article/view/256415/172233

พระครููวินัิัยธร ภาณุุมาศ ภาณุุปาโณ. (2567). การวิเิคราะห์์สภาพแวดล้อมของการบริิหารวิชิาการโรงเรียีนประถมศึึกษา 



วารสารพุทธศาสตรศ์ึกษา ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 1    มกราคม - มิถุนายน 2569   |   

106

ISSN : 1905-534x (Print)  ISSN : 2697-3995 (Online) 

ตามแนวคิดิพลังัการเรียีนรู้้�ของนักัเรียีน. Journal of Roi Kaensarn Academi. 9 (12), 1557-1572. Link 

: https://so02.tci-thaijo.org/index.php/JRKSA/article/view/274491/183630

ราชบัณัฑิติยสถาน. (2523). พจนานุกุรมฉบัับราชบัณัฑิติยสถาน 2493. (พิมิพ์์ครั้้�งที่่� 17). กรุงุเทพมหานคร: นนทชััย.

สำนัักงานพระพุุทธศาสนาแห่่งชาติิ. (2564). คู่่�มืือพระสัังฆาธิิการ ฉบัับพระสัังฆาธิิการ. (พิิมพ์์ครั้้�งที่่�  5). 

กรุุงเทพมหานคร: โรงพิิมพ์์สำนัักงานพระพุุทธศาสนาแห่่งชาติิ.

หยุุด แสงอุุทััย. (2523). กฎหมายอาญา ภาค 1. กรุุงเทพมหานคร: โรงพิิมพ์์มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์.


