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บูทค์ัดย่อ
บทความวิจัยนีี้� มีวัตถุุประสงค์ 3 ข้อ คือ 1) เพืื่�อศึึกษาแนี้วคิดเศึรษฐกิจ

สร้างสรรค์และพุื่ทธธรรม  ที�เกี�ยวข้อง 2) เพืื่�อศึึกษาเศึรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชนี้วอแก้ว 
อำเภอห้างฉััตร จังหวัดลำปาง 3) พืุ่ทธบูรณาการเศึรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชนี้วอแก้ว 
อำเภอห้างฉััตร จังหวัดลำปาง งานี้วิจัยนี้ี�เป็นี้การวิจัยเชิงคุณภาพื่ มีระเบียบวิธีวิจัยค้นี้คว้า
ทางเอกสารรว่มกบัการศึกึษาภาคสนี้ามในี้พื่ื�นี้ที�แบบเฉัพื่าะเจาะจง คอืชมุชนี้วอแกว้ อำเภอ
ห้างฉััตร จังหวัดลำปาง กลุ่มผูู้้ให้ข้อมูลสำคัญเพืื่�อการศึึกษาวิจัยครั�งนีี้� จำนี้วนี้ทั�งสิ�นี้ 44 
รูป/คนี้ กำหนี้ดและแบ่งเป็นี้ 4 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มหนี้่วยงานี้ภาครัฐด้านี้พื่ัฒนี้าชุมชนี้ 7 คนี้ 
2) กลุ่มผูู้้นี้ำชุมชนี้ วิสาหกิจและอาสาสมัครชุมชนี้ 15 คนี้    3) กลุ่มพื่ระสังฆาธิการ ศึิลป
วัฒนี้ธรรมและภูมิปัญญา 15 รูป/คนี้ 4) กลุ่มภาคี เครือข่ายพัื่ฒนี้าชุมชนี้ ผูู้้ทรงคุณวุฒิ นี้ัก
วิชาการ 7 คนี้ เครื�องมือใช้ศึึกษาวิจัย 4 ชนี้ิด ได้แก่  1) การสังเกตแบบมีส่วนี้ร่วม 2) แบบ
สมัภาษณ์เชงิลกึแบบมโีครงสรา้ง 3) การสนี้ทนี้ากลุม่ 4) เครื�องมอืเกบ็บนัี้ทกึขอ้มลู รวบรวม
ข้อมูลบูรณาการหลักพืุ่ทธธรรมกับการพื่ัฒนี้าเศึรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชนี้วอแก้ว

ผลการวิจัยพุบูว่า 1) แนี้วคิดเศึรษฐกิจสร้างสรรค์และพุื่ทธธรรมมีเป้าหมาย
สอดคล้องกันี้ เน้ี้นี้การพื่ึ�งพื่าคุณค่าทุนี้ทางสังคม นี้ำไปสู่มูลค่าเพื่ิ�มโดยคำนึี้งถุึงประโยชน์ี้
สูงสุด 2) เศึรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชนี้วอแก้ว ใช้คุณค่าทุนี้ทางสังคมผู้สานี้การเรียนี้รู้
วิทยาการใหม่ พื่ัฒนี้าเพื่ิ�มมูลค่าบนี้พืื่�นี้ฐานี้ของเศึรษฐกิจสร้างสรรค์  3) พืุ่ทธบูรณาการ
เศึรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชนี้วอแก้ว ได้เกื�อหนุี้นี้ทัศึนี้คติต่อทุนี้ทางสังคม เป็นี้สิ�งมี
ประโยชน์ี้ มีคุณค่าสูง การพื่ึ�งพื่าใช้สอยปัจจัยการผู้ลิตมุ่งสู่เศึรษฐกิจที�ดีงาม ชะลอความ
สิ�นี้เปลืองแก่    องค์รวมธรรมชาติ การอยู่ร่วมกันี้จึงงอกงามแห่งประโยชนี้์สุขนี้านี้ับปการ
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Abstract 
There were three objectives of this dissertation: 1) to study the 

concepts of creative economy and related Buddhadhamma, 2) to study 
the creative economy of Wokaew community, Hang Chat District, Lampang  
Province, and 3) to study the integration of Buddhadhamma in creative 
economy of Wokaew community, Hang Chat District, Lampang Province. 
This research was qualitative research. The methodology was documentary  
research in conjunction with field studies in a specific area, which was Wokaew 
community, Hang Chat District, Lampang Province. There were forty-four key 
informants in this study, Which were defined and divided into four groups: 
1) a group of seven government agencies in community development, 2) a 
group of fifteen community and enterprise leaders, and community volunteers, 
3) a group of fifteen Buddhist ecclesiastical official monks in arts and culture, 
and 4) a group of seven community development network partners, experts 
and scholars. There were four types of research instruments: 1) participatory 
observation, 2) structured in-depth interview, 3) group discussion, and 
4) data-collection tool in collecting information on the integration of  
Buddhadhamma and the development of the creative economy of Wokaew 
community. 

The results of the research showed that: 1) the concept of creative 
economy and Buddhadhamma had consistent goals emphasizing on the 
dependence on social capital values and leading to added value by taking 
into account the maximum benefits, 2) the creative economy of Wokaew 
community used social capital values to combine learning new technologies 
with value-added development on the basis of creative economy, and 3) the 
integration of Buddhadhamma of creative economy of Wokaew community 
had encouraged attitudes towards social capital, which was useful and highly 
valuable. The dependence on production factors led to a good economy, and 
slowed down wastage for the holistic nature. Therefore, coexistence grew the 
benefits and happiness in various aspects.



Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus

Journal of Buddhist Studies Vol.14  No. 2  |   July - December  2023     3

Keywords : The Integration of Buddhadhamma, Creative economy, Wo kaew 

                         community

บูทนำ
แนี้วคดิเศึรษฐกจิสรา้งสรรคเ์ป็นี้กรอบการพัื่ฒนี้า เปน็ี้กลยทุธท์ี�ใหค้วามสำคญั

กบัการสร้างความเติบโตเศึรษฐกิจ หลายประเทศึได้นี้ำเศึรษฐกิจสร้างสรรค์มาเป็นี้กลไกขับ
เคลื�อนี้เศึรษฐกิจอยา่งตอ่เนี้ื�อง ตั�งเปา้หมายของการพัื่ฒนี้าอยูบ่นี้พื่ื�นี้ฐานี้ของศัึกยภาพื่และ
จดุแขง็ภายในี้ประเทศึ แนี้วคดิเชน่ี้นี้ี�ทำใหท้ศิึทางการพื่ฒันี้าเชื�อมโยงและสอดคลอ้งกนัี้ทุก
ภาคส่วนี้ เกิดเป็นี้การสร้างคุณค่าทางเศึรษฐกิจไปสู่การสร้างคุณค่าทางสังคมบนี้พื่ื�นี้ฐานี้
ของประเทศึนี้ั�นี้ ๆ  โดยเฉัพื่าะอยา่งยิ�งการเชื�อมโยงเขา้กบัภาคเศึรษฐกจิจรงิ (Real Sector)   
ที�บ่งชี�ถุึงการเติบโต ทางเศึรษฐกิจของประเทศึ (วุฒิชัย ภิสัชเพื่็ญ, 2562: 7)

แนี้วทางพัื่ฒนี้าของประเทศึไทยได้พื่ยายามสอดแทรกหลักการ แนี้วคิด ทฤษฎีี
ที�สำคัญ ปรับเปลี�ยนี้กระบวนี้ทัศึนี้์ วิธีคิด ปรับโมเดลพื่ัฒนี้าเศึรษฐกิจให้เหมาะกับโลก
ยุคใหม่ ขึ�นี้ เนี้้นี้การเพื่ิ�มประสิทธิภาพื่และสร้างนี้วัตกรรม ขับเคลื�อนี้สู่ประเทศึไทย 4.0 
ใช้องค์ความรู้นี้วัตกรรมกับความหลากหลายของทรัพื่ยากรธรรมชาติวัฒนี้ธรรมวิถุีชีวิต
ความเป็นี้ไทย กรอบการพัื่ฒนี้าดังกล่าวนีี้� ถุอืได้วา่เป็นี้จดุเปลี�ยนี้ที�สำคัญ การใชย้ทุธศึาสตร์
ชาตเิปน็ี้เปา้หมายเชื�อมโยงแผู้นี้พื่ฒันี้า ทั�งในี้ลกัษณะบนี้ลงลา่ง (Top-Down) คอืการเชื�อม
โยงยุทธศึาสตร์ชาติ แผู้นี้พื่ัฒนี้าเศึรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ แผู้นี้ปฏิิรูป แผู้นี้แม่บทต่าง ๆ  
และแผู้นี้พื่ฒันี้ากลุม่จงัหวดัลงไปสูแ่ผู้นี้พื่ฒันี้าในี้ระดบัพื่ื�นี้ที� เพืื่�อเป็นี้กรอบการพื่ฒันี้า และ
ในี้ลักษณะล่างขึ�นี้บนี้ (Bottom-Up) คือการเชื�อมโยงจากแผู้นี้หมู่บ้านี้ ชุมชนี้ระดับตําบล 
แผู้นี้พื่ฒันี้าท้องถุิ�นี้ แผู้นี้พื่ฒันี้าอำเภอ ขึ�นี้ไปสูแ่ผู้นี้พัื่ฒนี้าจงัหวดั สะทอ้นี้สภาพื่  ปัญหาและ
ความต้องการของประชาชนี้ในี้พื่ื�นี้ที�  

จังหวัดลำปางได้มีการวางกรอบการพื่ัฒนี้า มุ่งไปสู่การเป็นี้เมืองนี้่าอยู่ด้วย
การพัื่ฒนี้าเศึรษฐกิจ บนี้พื่ื�นี้ฐานี้ของเศึรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ ครอบคลุมทั�งด้านี้การท่อง
เที�ยว การค้าการบริการและการเกษตร เป็นี้นี้ครแห่งความสุขด้วยคุณภาพื่ชีวิตที�ดีขึ�นี้
ของประชาชนี้ทุกช่วงวัย เป็นี้สังคมแห่งการเรียนี้รู้ ประชาชนี้มีความมั�นี้คงปลอดภัย  
มีทรัพื่ยากรธรรมชาติที�อุดมสมบูรณ์และสภาพื่แวดล้อมที�ดี6F โดยแปลงแผู้นี้ยุทธศึาสตร์
ระดบัจังหวดั      ลงไปสูแ่ผู้นี้ระดับทอ้งถุิ�นี้ใหเ้กดิการปฏิบิตัเิปน็ี้รปูธรรม สง่เสริมการดงึเอา
ศึักยภาพื่องค์ความรู้ที�มีในี้จังหวัดลำปางและพื่ื�นี้ฐานี้ทุนี้ท้องถุิ�นี้ มาใช้ในี้การพื่ัฒนี้าตาม
แนี้วทางเศึรษฐกิจสร้างสรรค์ ผู้ลักดันี้การพัื่ฒนี้าให้บรรลุเป้าหมายตามวิสัยทัศึน์ี้ที�ตั�งไว้ในี้
อนี้าคต
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อย่างไรก็ตาม การพัื่ฒนี้าลักษณะนี้ี�ในี้บางชุมชนี้ไม่ประสบความสำเร็จ เพื่ราะ
ปัญหาที�สำคัญคือชมุชนี้ไม่มศีึกัยภาพื่เพื่ยีงพื่อ ความไม่พื่ร้อมของชมุชนี้ในี้การดำเนี้นิี้การให้มี
ความต่อเนี้ื�อง รวมไปถุงึไม่ได้รบัความร่วมมอืที�ดจีากหน่ี้วยงานี้ต่าง ๆ  ของรฐั (F คณะกรรมการ
บรหิารงานี้จังหวดัแบบบรูณาการจงัหวดัลำปาง, 2564: อดัสำเนี้า) (ในี้ข้อนี้ี�ชี�ชดัว่า ทนุี้ท้องถุิ�นี้
ที�แฝงอยู่ในี้ชุมชนี้แต่ละแห่ง มคีณุค่าสำคัญต่อการเสริมสร้างศัึกยภาพื่ชุมชนี้ การเชื�อมโยงทนุี้
ท้องถิุ�นี้ด้านี้ต่าง ๆ  ให้กลายมาเป็นี้เครื�องมอืที�มปีระสทิธภิาพื่ ต้องอาศึยัความคดิริเริ�มทบทวนี้
ฐานี้ทรพัื่ยากรเพื่ื�อสร้างชุมชนี้ให้เข้มแขง็ มคีวามพื่ร้อมต่อยอดการพื่ฒันี้า พื่ร้อมกบัการมส่ีวนี้
ร่วมของคนี้ในี้ชมุชนี้ ประสานี้ความร่วมมอืกบัภาครฐั เอกชนี้ เครอืข่าย ฯลฯ ก่อให้เกดิการผู้ลกั
ดนัี้พื่ฒันี้าทกุด้านี้ในี้ชมุชนี้ จงึกล่าวได้ว่า คณุค่าทนุี้ท้องถิุ�นี้เป็นี้กลไกสำคญัต่อการพื่ฒันี้าตาม
แนี้วเศึรษฐกจิสร้างสรรค์ชมุชนี้วอแก้ว อำเภอห้างฉัตัร จงัหวดัลำปาง เป็นี้หนี้ึ�งชมุชนี้ที�สามารถุ
ดงึศัึกยภาพื่ทุนี้ท้องถุิ�นี้มาเป็นี้ความเข้มแขง็เศึรษฐกิจชุมชนี้ เป็นี้ชุมชนี้ 7 หมูบ้่านี้ ในี้เขตความ
รบัผู้ดิชอบขององค์การบรหิารส่วนี้ตำบลวอแก้ว ชมุชนี้ริเริ�มความคดิและรวมตวักนัี้พัื่ฒนี้า
ชุมชนี้โดยอาศึัยรากฐานี้วิถุีชีวิตและวัฒนี้ธรรมด้านี้เกษตรกรรมตามแนี้วปรัชญาเศึรษฐกิจ
พื่อเพีื่ยง ร่วมกันี้คิดรเิริ�มปรบัปรงุเกษตรกรรมแบบเดมิไปสูเ่กษตรอนิี้ทรีย์แบบผู้สมผู้สานี้ การ
ลงมอืปฏิิบตัอิย่างเป็นี้รปูธรรมจงึเกดิเป็นี้แหล่งเรยีนี้รู้เกษตรอินี้ทรีย์ตามปรัชญาเศึรษฐกิจพื่อ
เพื่ยีง ขยายผู้ลไปยังกจิกรรมอื�นี้ที�หลากหลาย ในี้ลักษณะเศึรษฐกิจชมุชนี้หมุนี้เวยีนี้ในี้พื่ื�นี้ที�
เกษตรอินี้ทรย์ีแบบผู้สมผู้สานี้ ร่วมกบัการปลกูข้าวอนิี้ทรย์ี 

วถิุเีกษตรหลกีเลี�ยงสารเคมีอยา่งไดผู้้ล จงึลดตน้ี้ทนุี้การทำนี้า เพื่ิ�มผู้ลผู้ลติ กา้ว
เขา้สูม่าตรฐานี้เกษตรอนิี้ทรยี ์Organic Thailand ของกรมการคา้ขา้ว กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ ในี้ปี พื่.ศึ. 2563 นี้อกจากนี้ั�นี้ยังศึึกษาเรียนี้รู้และนี้ำพื่ลังงานี้ทดแทนี้มาใช้ ได้แก่ 
การทำเตาชีวมวลทดแทนี้แก๊สหุงต้มในี้ครัวเรือนี้ ประยุกต์ใช้พื่ลังงานี้จากแผู้งโซลาร์เซล
ทดแทนี้พื่ลังงานี้ไฟฟ้า ผู้ลผู้ลิตที�ปลอดภัยและคุณค่าทางโภชนี้าการสูง ได้สร้างมูลค่าเพื่ิ�ม
ให้กับเกษตรกร เป็นี้ที�ยอมรับของผูู้้บริโภคและมีผูู้้ต้องการศึึกษาดูงานี้ชุมชนี้มากขึ�นี้

ภาพื่รวมการพัื่ฒนี้าชุมชนี้วอแก้วภายใต้ฐานี้คิด “ร่วมคิด ร่วมทำ ร่วมพื่ัฒนี้า 
ร่วมรับผู้ิดชอบ” ชุมชนี้ร่วมขับเคลื�อนี้การพื่ัฒนี้าไปพื่ร้อมกับแรงหนีุ้นี้เสริมขององค์การ
ปกครองส่วนี้ถุิ�นี้และเครือข่ายต่าง ๆ  บริหารจัดการทุนี้ท้องถิุ�นี้ให้เกิดประโยชนี้์สูงสุดต่อ
การพัื่ฒนี้าเศึรษฐกิจชมุชนี้ เท่ากบัเป็นี้การต่อยอดคุณคา่ฐานี้ทรัพื่ยากรให้เกดิมลูคา่เพื่ิ�มในี้
ระบบเกษตรชุมชนี้ ทั�งเป็นี้ชุมชนี้ชาวพืุ่ทธที�มีร่องรอยประวัติศึาสตร์สมัยพื่ระนี้างจามเทวี 
ยาวนี้านี้กว่า 1,500 ปี พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้ายังคงเป็นี้สรณะหล่อหลอมกลมกลืนี้อยู่ในี้วิถุีชีวิต
ชุมชนี้วอแก้ว และแบบแผู้นี้ความเชื�อเกี�ยวกับดวงวิญญานี้บรรพื่บุรุษ เสริมให้สภาพื่สังคม
มีสัมพื่ันี้ธภาพื่แนี้่นี้แฟ้นี้ อยู่ร่วมกันี้อย่างเกื�อกูลต่อกันี้เสมือนี้ญาติมิตร นี้อกจากการสื�อถุึง
ความเปน็ี้ตวัตนี้ของชมุชนี้วอแกว้แลว้ ในี้อีกทางหนี้ึ�งคอื รปูแบบการพื่ฒันี้าจากลา่งขึ�นี้บนี้ 
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(Buttom-Up) สอดคลอ้งวสิยัทศัึน์ี้ อบต.วอแกว้ ที�วา่ “ตำบลนี้า่อยู ่มุง่สู่การพื่ฒันี้าตามหลกั
ธรรมาภบิาล  อยูบ่นี้พื่ื�นี้ฐานี้ความพื่อเพื่ยีง” ทั�งยงัเปน็ี้การพื่ฒันี้าชมุชนี้ที�ตอบสนี้องตอ่วสิยั
ทัศึนี้์จังหวัดลำปางที�ว่า “ลำปางเมืองนี้่าอยู่ นี้ครแห่งความสุข” ภายใต้แนี้วคิด “ชุมชนี้วิถีุ
พื่อเพื่ียง เมืองเศึรษฐกิจสร้างสรรค์” ได้ตรงเป้าหมายที�ตั�งไว้อย่างเป็นี้รูปธรรม

ในี้ทางพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้ามีคำสอนี้ว่า ถุึงแม้มนีุ้ษย์มีความเจริญก้าวหน้ี้าไปมาก
เพื่ียงใด สิ�งที�มนีุ้ษย์ยังคงต้องการค้นี้หาในี้สภาพื่เศึรษฐกิจที�เปลี�ยนี้แปลงไปอย่างรวดเร็ว 
คอืคน้ี้หาจดุหมายปลายทางในี้ชวีติมนุี้ษย ์อะไรเป็นี้จุดหมายของชีวติ มนุี้ษยค์วรดำรงชีวติ
อยู่อย่างไร (10Fคณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2555: 5) ที�พื่ระ
พื่รหมคุณาภรณ์ ท่านี้ได้ชี�ให้เห็นี้ว่าความพื่รั�งพื่ร้อมในี้ทางเศึรษฐกิจ ควรเป็นี้ฐานี้สำหรับ
การพัื่ฒนี้ามนีุ้ษย์ ให้มนุี้ษย์ได้คุณภาพื่ชีวิตได้สิ�งที�มีคุณค่าสูงยิ�งขึ�นี้ไป เป็นี้ภารกิจที�ต้อง
ทำให้มนีุ้ษย์พื่ร้อมที�จะสร้างสรรค์หรือปฏิิบัติเพืื่�อชีวิตที�ดีงาม เรียกว่า เศึรษฐศึาสตร์และ
เศึรษฐกจิเพื่ื�อคณุภาพื่ชวีติ11F (พื่ระพื่รหมคณุาภรณ ์(ป.อ. ปยตุโฺต, 2548: 58) ในี้ประเดน็ี้นี้ี�
จงึมหีลกัพื่ทุธธรรมเขา้มาเกี�ยวขอ้งในี้เชงิคณุภาพื่ การอาศึยัปญัญาที�สามารถุรบัรูแ้ละเขา้ใจ
ตามความเปน็ี้จรงิของสิ�งนี้ั�นี้ ๆ  อธบิายไดถุ้งึคณุคา่ในี้กจิกรรมทางเศึรษฐกจิตา่ง ๆ  ในี้ขณะที�
กิจกรรมทางเศึรษฐกิจจะอธิบายถุึงความพื่ึงพื่อใจในี้เชิงปริมาณ12F (อภิชัย พื่ันี้ธเสนี้ และ
คณะ, 2549: 28) ยอ่มหมายความวา่ หลกัพื่ทุธธรรม คอืสว่นี้เตมิเตม็ใหม้นี้ษุยม์องเหน็ี้ความ
สมัพื่นัี้ธร์ะหวา่งกิจกรรมทางเศึรษฐกจิกบัวถิุชีวีติมนี้ษุยต์ามความเปน็ี้จรงิได้อยา่งเหมาะสม
เป็นี้ไปด้วยประโยชนี้์สุข ความรื�นี้รมย์ดีงาม 

ผูู้้วิจัยจึงสนี้ใจศึึกษา “พุื่ทธบูรณาการเศึรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชนี้วอ
แก้ว อำเภอห้างฉััตร จังหวัดลำปาง” ด้วยความตระหนี้ักรู้คุณค่าทุนี้ท้องถุิ�นี้ที�แฝงอยู่ในี้
ชุมชนี้วอแก้ว เป็นี้ทรัพื่ย์สินี้เชิงคุณค่าการดำเนี้ินี้วิถีุชีวิตชาวพุื่ทธ และสามารถุประยุกต์ใช้
ทรัพื่ย์สินี้นี้ั�นี้ด้วยปัญญา แก้ไขปัญหาพื่ัฒนี้าท้องถุิ�นี้ให้มีความเจริญก้าวหนี้้า ปรับตัวสอด
รบักับนี้วตักรรมสมยัใหมบ่นี้แนี้วทางเศึรษฐกจิสรา้งสรรค ์ทั�งวฒันี้ธรรมการดำเนี้นิี้ชวีติกม็ี
รากฐานี้จากการนี้บัถุอืพื่ระพื่ทุธศึาสนี้า พื่ทุธธรรมกย็อ่มเปน็ี้แกนี้กลางบรูณาการเศึรษฐกจิ
สร้างสรรค์ พื่ัฒนี้าไปตามครรลองคลองธรรม เกื�อกูลความเป็นี้อยู่และสิ�งแวดล้อมให้พื่รั�ง
พื่รอ้มแก่การดำรงชีวติอย่างผู้าสุก เอื�ออำนี้วยให้ชมุชนี้    กา้วทันี้ต่อการใชช้วีติอยูใ่นี้สังคม
แหง่การเปลี�ยนี้แปลง สามารถุสานี้ตอ่ความพื่รอ้มการเปน็ี้เมอืงนี้า่อยู ่นี้ครแหง่ความสขุ ตาม
เป้าหมายการพื่ัฒนี้าจังหวัดลำปางและความสำเร็จในี้ชีวิตตามแนี้วพืุ่ทธศึาสตร์   
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วัตถุุประสงค์์การวิจัย
1)  เพื่ื�อศึึกษาแนี้วคิดเศึรษฐกิจสร้างสรรค์และพืุ่ทธธรรมที�เกี�ยวข้อง
2)  เพื่ื�อศึึกษาเศึรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชนี้วอแก้ว อำเภอห้างฉััตร จังหวัด

ลำปาง
3) พืุ่ทธบูรณาการเศึรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชนี้วอแก้ว อำเภอห้างฉััตร 

จังหวัดลำปาง    

ระเบูียบูวิธีวิจัย
การวิจัยนี้ี�เป็นี้การวิจัยเชิงคุณภาพื่ (Qualitative Research) ศึึกษาจาก

เอกสารและการศึกึษาเชงิพื่ื�นี้ที�  (Field Study) ไดก้ำหนี้ดพื่ื�นี้ที�วจิยัเปน็ี้แบบเฉัพื่าะเจาะจง  
คอื ชมุชนี้วอแกว้ อำเภอหา้งฉัตัร จงัหวดัลำปาง อยูใ่นี้การปกครองขององคก์ารบรหิารสว่นี้
ตำบลวอแก้ว ได้กำหนี้ดขอบเขตการวิจัยและการดำเนี้ินี้งานี้ตามลำดับต่อไปนี้ี�

1) ขอบูเขตด้านเน้�อห้า 
โดยการรวบรวมข้อมูลจากแหล่งปฐมภูมิและทุติยภูมิ ศึึกษาแนี้วคิด ทฤษฎีี 

หลักพืุ่ทธธรรมที�เกี�ยวข้อง ร่วมกับการศึึกษาภาคสนี้าม เพืื่�อศึึกษาองค์ความรู้เกี�ยวกับ
แนี้วคิดเศึรษฐกิจสร้างสรรค์ หลักคำสอนี้ทางพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าที�เอื�อเฟ้�อต่อแนี้วทาง
เศึรษฐกิจ การบูรณาการเศึรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชนี้วอแก้วด้วยหลักพุื่ทธธรรมในี้
พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า 

2) ขอบูเขตด้านประชุากร
ประชากรและกลุม่ผูู้้ใหข้้อมลูสำคัญ ในี้การศึกึษาครั�งนีี้� จำนี้วนี้ 44 รปู/คนี้ แบ่ง

ออกเป็นี้ 4 กลุ่ม ดังนี้ี�   
กลุ่มที� 1 ห้น่วยงานภาค์รัฐด้านพุัฒนาชุุมชุน จำนวน 7 ค์น ได้แก่ 

(1) ผูู้้อำนี้วยการกลุ่มงานี้ยุทธศึาสตร์ พื่ัฒนี้าชุมชนี้จังหวัดลำปาง 

(2) พื่ัฒนี้าการอำเภอห้างฉััตร

(3) นี้ักวิชาการพื่ัฒนี้าชุมชนี้ชำนี้าญการ อำเภอห้างฉััตร 

(4) นี้ายกองค์การบริหารส่วนี้ตำบลวอแก้ว

(5) หัวหนี้้าสำนี้ักปลัดองค์การบริหารส่วนี้ตำบลวอแก้ว

(6) สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนี้ตำบลวอแก้ว หมู่ที� 3

(7) สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนี้ตำบลวอแก้ว หมู่ที� 4
กลุ่มที� 2 กลุ่มผู้นำชุุมชุน จำนวน 15 ค์น จากกลุ่มแกนนำ 3 กลุ่ม ได้แก่ 

(1) กำนี้ันี้ ผูู้้ใหญ่บ้านี้  
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(2) ผูู้้นี้ำกลุ่มอาชีพื่ ชมรมและอาสาสมัครชุมชนี้  

(3) ผูู้้ผู้ลิต ผูู้้ประกอบการภายในี้ชุมชนี้วอแก้ว
กลุ่มที� 3 กลุ่มศาสนา ศลิปวฒันธรรมและภมูปัิญญา จำนวน 15 รปู/ค์น ได้แก่ 

(1) เลขานีุ้การ เจ้าคณะจังหวัดลำปาง 

 (2) เจ้าคณะตำบลในี้เขตอำเภอห้างฉััตร  

(3) เจ้าอาวาสวัดวอแก้ว 

(4) ประธานี้สภาวัฒนี้ธรรมจังหวัดลำปาง และเขตอำเภอห้างฉััตร 

(5) ผูู้้ถุ่ายทอดภูมิปัญญาและปราชญ์ชุมชนี้
กลุ่มที� 4 กลุ่มภาค์ีเค์ร้อข่ายพุัฒนาชุุมชุน นักวิชุาการ จำนวน 7 ค์น ได้แก่  

(1) มหาวิทยาลัยธรรมศึาสตร์ 

(2) มหาวิทยาลัยราชภัฎีลำปาง 

(3) การศึึกษานี้อกโรงเรียนี้ ศึูนี้ย์การเรียนี้รู้และศึูนี้ย์ป๊�กมาดี
3) เค์ร้�องม้อที�ใชุ้รวบูรวมข้อมูล                                                                                      
เครื�องมือที�ใช้ในี้การศึึกษาวิจัยครั�งนี้ี� มี 4 ชนี้ิด ประกอบด้วย 

(1) การสังเกตแบบมีส่วนี้ร่วม ที�ผูู้ว้จิยัเข้าไปมีส่วนี้ร่วมในี้พื่ื�นี้ที�ศึกึษาด้วยตนี้เอง      

(2) แบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง (In-Depth Interview) ลักษณะ

คำถุามแบบปลายเป๊ดที�เกี�ยวข้องกับวัตถุุประสงค์การวิจัย แบ่งเป็นี้ 3 ตอนี้คือ 

ตอนที� 1 ค์ำชุี�แจงรายละเอียดของแบูบูสัมภาษณ์ 

ตอนที� 2 บูันทึกข้อมูลทั�วไปของผู้ให้้ข้อมูลสำค์ัญ 

ตอนที� 3 ค์ำถุามปลายเปิดตามวัตถุุประสงค์์ของการวิจัย 

เครื�องมอืดงักลา่ว ผูู้วิ้จยัสรา้งขึ�นี้เองผู้า่นี้การศึกึษาครอบคลมุแนี้วคดิ ทฤษฎีี 

ซึ�งได้รบัคำปรึกษาและตรวจสอบคุณภาพื่ของเครื�องมือจากผูู้้ทรงคุณวฒุทิี�เกี�ยวข้อง จำนี้วนี้ 

3 ท่านี้  

(3) การสนี้ทนี้ากลุ่ม (Focus group) ใช้คำถุามปลายเป๊ด โดยผู้สมผู้สานี้

แนี้วคำถุามตามแบบการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง ร่วมกับการสนี้ทนี้าที�มีลักษณะ

ยืดหยุ่นี้ ครอบคลุมประเด็นี้สำคัญตามวัตถุุประสงค์  

(4) เครื�องมือเก็บบันี้ทึกข้อมูล เช่นี้ สื�อหรืออุปกรณ์บันี้ทึกภาพื่และเสียง ผูู้้

ช่วยภาคสนี้าม รวมถุึงตัวผูู้้วิจัย
4) การเก็บูรวบูรวมและวิเค์ราะห้์ข้อมูล
ผูู้ว้จิยัทำการศึกึษาพื่ื�นี้ที�ใชว้จิยัโดยตรงเพื่ื�อเกบ็รวบรวมขอ้มลู มขีั�นี้ตอนี้ดำเนี้นิี้
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กิจกรรมที�สอดคล้องกับวัตถุุประสงค์การวิจัยที�ตั�งไว้ ดังนี้ี�

(1) เพื่ื�อศึึกษาแนี้วคิดเศึรษฐกิจสร้างสรรค์และพืุ่ทธธรรมที�เกี�ยวข้อง

 กิจกรรม แห้ล่งข้อมูล
เค์ร้� องม้อ

ที�ใชุ้
ผลที�ได้รับู

1. ศึึกษาค้นี้คว้า ทบทวนี้ 

รวบรวมข้อมูลเชิงเอกสาร

ของเศึรษฐกิจสร้างสรรค์

และพืุ่ทธธรรมที�เกี�ยวข้อง 

พื่ระไตรป๊ฎีก คมัภีร์ อรรถุกถุา 

ตลอดจนี้ผู้ลงานี้วชิาการ ตำรา 

หนี้งัสอื บทความ เอกสารฯ ที�

เกี�ยวข้อง

บนัี้ทกึ

ข้อมลูโดยผูู้้

วจิยัเอง

 

เรยีบเรยีง 

จำแนี้กข้อมลู 

เพืื่�อจัดทำองค์

ความรูเ้ชงิ

เอกสาร

(2) เพื่ื�อศึกึษาเศึรษฐกจิสรา้งสรรคข์องชมุชนี้วอแกว้ อำเภอหา้งฉัตัร จงัหวดั

ลำปาง

กิจกรรม แห้ล่งข้อมูล เค์ร้�องม้อที�ใชุ้ ผลที�ได้รับู

1. ศึึกษาข้อมลูเบื�องต้นี้

ของชมุชนี้วอแก้ว

2. ศึึกษาการพื่ัฒนี้า

ตามแนี้วเศึรษฐกิจ

สร้างสรรค์ภายในี้ชุมชนี้

วอแก้ว

3. ศึึกษาการขบัเคลื�อนี้

การพัื่ฒนี้าชุมชนี้ของ 

อบต.วอแก้ว

1. กลุ่มหน่ี้วยงานี้รัฐ

ด้านี้พื่ัฒนี้าชุมชนี้

2. กลุ่มผูู้้นี้ำชุมชนี้

3. ชาวบ้านี้ในี้พื่ื�นี้ที�

4. เอกสาร งานี้วิจัย

5. สื�อออนี้ไลนี้์

ผูู้้วิจัยลงพื่ื�นี้ที� 

เก็บ ข้อ มูลในี้

เบื� อ ง ต้นี้จาก

การสนี้ทนี้าที�

ไม่เป็นี้ทางการ

    

1. ได้ ข้อมูลบริบท

ชุมชนี้ 

2. ได้ข้อมูลการ

พื่ัฒนี้าชุมชนี้วอแก้ว 

ตามแนี้วเศึรษฐกิจ

สร้างสรรค์ 

3. ไดข้อ้มลูดำเนี้นิี้งานี้

ของ อบต.วอแก้ว ที�

มีส่วนี้ต่อการพื่ัฒนี้า

ชุมชนี้
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(3) พืุ่ทธบูรณาการเศึรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชนี้วอแก้ว อำเภอห้างฉััตร 

จังหวัดลำปาง

กิจกรรม แห้ล่งข้อมูล เค์ร้�องม้อที�ใชุ้ ผลที�ได้รับู

 1. ศึึกษาหัวข้อ

สำคัญด้านี้

กระบวนี้การพื่ัฒนี้า 

2. ศึึกษาการบู

รณาการเศึรษฐกิจ

สร้างสรรค์ของ

ชุมชนี้วอแก้ว

3. บูรณาการพืุ่ทธ

ธรรมเศึรษฐกิจ

สร้างสรรค์ของ

ชุมชนี้วอแก้ว

1. กลุ่มหนี้่วยงานี้รัฐ

ด้านี้พื่ัฒนี้าชุมชนี้

2. กลุ่มผูู้้นี้ำชุมชนี้

3.กลุ่มศึาสนี้า 

ศึิลป วัฒนี้ธรรม 

ภูมิปัญญา

4. กลุ่มภาคเครือ

ข่ายพื่ัฒนี้าชุมชนี้

5. ชาวบ้านี้ในี้พื่ื�นี้ที�

การศึึกษา

เชิงพื่ื�นี้ที� เก็บ

ข้อมูลโดยการ 

สังเกตแบบมี

ส่วนี้ร่วม,การ

สัมภาษณ์เชิงลึก

แบบมีโครง สร้าง, 

การสนี้ทนี้ากลุ่ม 

 

1. ได้ข้อมูล

กระบวนี้การ พื่ัฒนี้า

2. ได้ข้อมูลใช้บูรณ

าการ เศึรษฐกิจ

สร้างสรรค์

3. ได้ข้อมูลใช้บูรณ

าการ พืุ่ทธธรรม

เศึรษฐกิจสร้างสรรค์

ของชุมชนี้    วอแก้ว

ผลการวิจัย
การพื่ัฒนี้าชุมชนี้วอแก้วเป็นี้การดำเนิี้นี้งานี้ระดับท้องถิุ�นี้ สอดคล้องกับ

ยุทธศึาสตร์การพัื่ฒนี้าจังหวัดลำปางบนี้หลักคิด “ชุมชนี้วิถุีพื่อเพีื่ยง เมืองเศึรษฐกิจ
สร้างสรรค์” ขับเคลื�อนี้ตามหลักปรัชญาเศึรษฐกิจพื่อเพื่ียง เพื่ื�อสามารถุเพิื่�มมูลค่าบนี้พื่ื�นี้
ฐานี้เศึรษฐกิจสร้างสรรค์ ส่งเสริมการเพื่ิ�มประสิทธิภาพื่ปัจจัยพืื่�นี้ฐานี้และทุนี้สังคมของ
ชุมชนี้ ร่วมกับการใช้เทคโนี้โลยีเพื่ื�อเพื่ิ�มมูลค่าทางการผู้ลิตของชุมชนี้ อันี้เนี้ื�องมาจากการ
ใช้ทรัพื่ยากรต้นี้ทุนี้ให้เหมาะสมกับพื่ื�นี้ที�อย่างมีประสิทธิภาพื่

กระบวนี้การพื่ัฒนี้าผู้สมผู้สานี้กับแนี้วคิดเศึรษฐกิจสร้างสรรค์ 4 ด้านี้ คือ พื่ื�นี้
ฐานี้ทางวัฒนี้ธรรมเชื�อมโยงความรู้ทางวิทยาศึาสตร์และเทคโนี้โลยี ซึ�งมีความสอดคล้อง
เหมาะสมกบัสภาพื่ชุมชนี้ สามารถุสร้างมลูคา่เพื่ิ�มทางเศึรษฐกจิ สงัคมที�เหมาะสมกบัความ
ตอ้งการของผูู้้บริโภคในี้ตลาดปัจจุบนัี้ โดยอาศัึยการมีส่วนี้ร่วมของชุมชนี้ ความสามารถุในี้
การพื่ึ�งพื่าตนี้เอง ความคำนี้ึงถึุงสิ�งแวดล้อม นี้วัตกรรมและเทคโนี้โลยีที�เหมาะสมและองค์
ความรู้เดิมของชุมชนี้ นี้ำไปเพื่ิ�มคุณค่าและมูลค่าเพื่ิ�มอย่างสร้างสรรค์

การบูรณาการเศึรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชนี้วอแก้ว พื่บประเด็นี้สำคัญดังต่อไปนี้ี�
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1) การค้นี้พื่บทุนี้ทางสังคม อันี้เป็นี้คุณค่าของชุมชนี้ที�จะเป็นี้ศึักยภาพื่การ
พื่ฒันี้าที�ประสบความสำเรจ็ ได้แก่ อตัลักษณ์ชมุชนี้ ความเคารพื่กตัญญูตู่อสิ�งแวดล้อม การ
จัดระเบียบชุมชนี้  และภูมิปัญญาชุมชนี้

2) แหลง่ถุา่ยทอดองค์ความรูข้องชมุชนี้ กอ่ใหเ้กดิการเรยีนี้รูร้ว่มกนัี้ ชว่ยเหลอื
แบ่งปันี้ความรู้ ถุ่ายทอดประสบการณ์ เกื�อหนีุ้นี้ความรู้ที�ถูุกต้องตรงต่อความต้องการนี้ำ
ไปใช้ประโยชน์ี้ในี้ทางปฏิิบัติ แบ่งได้  3 ระดับ ได้แก่ ระดับบุคคลและครัวเรือนี้ ระดับกลุ่ม
ชุมชนี้ และระดับเครือข่าย

3) ผู้ลติภณัฑ์แ์ละการทอ่งเที�ยววถิุชีมุชนี้ มาจากความคดิสรา้งสรรคอ์นัี้แความ
หลากหลายภายในี้ชุมชนี้ ที�สามารถุพื่ึ�งพื่าตนี้เองได้อยา่งเหมาะสมตามฐานี้ทรัพื่ยากร แบง่
เป็นี้ 2 ด้านี้ ได้แก่ 

(1) ด้านี้ผู้ลิตภัณฑ์์ ได้แก่ ข้าวและผัู้กอินี้ทรีย์วอแก้ว ข้าวกล้องงอกอินี้ทรีย์ 

สารชีวภัณฑ์์และดินี้ผู้สมพื่ร้อมปลูก นี้�ำพื่ริกลาบสมุนี้ไพื่ร ผู้ลิตภัณฑ์์จากการเลี�ยงโคนี้ม 

กล้วยอบพื่ริกไทดำพื่ลังงานี้แสงอาทิตย์  

(2) ด้านี้การท่องเที�ยววิถีุชุมชนี้ ได้แก่ การท่องเที�ยวแบบโฮมสเตย์และงานี้

วิ�งวอแก้ว
4) สุขภาวะและคุณภาพื่ชีวิต เป็นี้ผู้ลจากการขับเคลื�อนี้เกษตรกรรมอินี้ทรีย์

แบบผู้สมผู้สานี้ของชุมชนี้ มีความเหมาะสมกับสภาพื่แวดล้อมและบริบทชุมชนี้ จึงหนุี้นี้
เสรมิใหเ้กดิภาวะความเป็นี้อยูท่ี�ด ีไดแ้ก ่ลกัษณะทางกายภาพื่ ภมูศิึาสตร์ที�เหมาะสม ระบบ
เกษตรกรรมและอาหารที�มีความปลอดภัย และการจัดสรรบริการสุขภาพื่ของหนี้่วยงานี้ที�
เกี�ยวข้อง

5) การอนี้รุกัษ์สิ�งแวดล้อม ได้แก่ ความเคารพื่ต่อธรรมชาต ิการใช้ทรพัื่ยากรและ
สิ�งแวดล้อมอย่างมปีระสทิธภิาพื่ รวมถึุงระบบเกษตรอินี้ทรย์ีและปรชัญาเศึรษฐกิจพื่อเพีื่ยง

การบูรณาการพืุ่ทธธรรมเศึรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชนี้วอแก้ว ได้ใช้ความ
หมายของหลักพืุ่ทธธรรม ได้แก่ หลักสันี้โดษ 3 หลักปฏิิรูปเทสวาสะ หลักสัปปายะ 4 เชื�อม
โยง 3 หัวข้อหลัก ดังนี้ี�

1) หลักสันี้โดษ 3 เชื�อมโยงด้านี้เศึรษฐกิจ พื่บความเหมาะสมทั�ง 3 ด้านี้ ดังนี้ี�

 (1) ยินี้ดีตามที�ได้ พื่ึงได้ เกิดความเหมาะสมโดยปริมาณ กล่าวคือ ชุมชนี้มี

ความคดิสร้างสรรค์ดดัแปลงแก้ไขและใช้ทรพัื่ยากรที�มอียูภ่ายในี้หมูบ้่านี้ให้เป็นี้ประโยชน์ี้สงูสดุ 

เพื่ราะการนี้ำมาใช้เท่ากบัการทำให้หมดไปด้วยเช่นี้กนัี้ การมองหาปัจจยัภายในี้ชมุชนี้ก่อนี้

แสวงหาปัจจยัภายนี้อก แสดงให้เหน็ี้ถึุงการพื่ึ�งพื่าตนี้เองได้อย่างยอดเยี�ยม การตระหนัี้กในี้

คณุค่าของฐานี้ทรพัื่ยากรท้องถิุ�นี้ ยิ�งทำให้เหน็ี้ความยนิี้ดพีื่อใจตามที�พื่ึ�งมพีื่งึได้  ช่วยลดปัญหา
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ต้นี้ทนุี้ที�เพื่ิ�มขึ�นี้ เพื่ราะว่าส่วนี้ที�เกนิี้พื่อดแีละส่วนี้ที�ขาดพื่อดี จะก่อให้เกดิโทษเสมอ

 (2) ยนิี้ดตีามกำลงั ตามความสามารถุ เกดิความเหมาะสมโดยคณุภาพื่ กลา่ว

คือ ชุมชนี้วอแก้วเป็นี้สังคมเกษตรแบบชนี้บท ทั�งทุนี้ทางสังคมและสภาพื่แวดล้อม เอื�อต่อ

การทำเกษตรกรรมเป็นี้อันี้มาก จงึใชค้วามเชี�ยวชาญที�มเีป็นี้ฐานี้พัื่ฒนี้าเศึรษฐกิจไปสูร่ะบบ

เกษตรอนิี้ทรยี ์เป็นี้ที�ยอมรบัในี้มาตรฐานี้การผู้ลิตจากองค์กรภาครฐั เอกชนี้รวมถึุงเครอืขา่ย

ภาพื่นี้อกชุมชนี้ เขา้มาศึกึษาดูงานี้จากแหล่งเรยีนี้รู้ของชุมชนี้ทั�ง 10 ศึนูี้ย์ ซึ�งเกิดจากความ

คดิริเริ�มรวมตวักันี้ปรบัปรงุระบบเกษตร ชว่ยเพื่ิ�มมลูคา่เศึรษฐกจิชมุชนี้ดขีึ�นี้ แสดงใหเ้หน็ี้ได้

วา่ เมื�อทกุคนี้ปรบัความเหมาะสมใหต้รงกับหนี้า้ที�การงานี้ของตนี้ใหต้รงกบัสภาพื่เศึรษฐกจิ

ในี้ปัจจุบันี้ จะช่วยให้เกิดความเหมาะสมความพื่อดีขึ�นี้ได้ในี้ชุมชนี้

(3) ยนิี้ดตีามเหมาะสมแหง่กจิของตนี้ เกดิความเหมาะสมโดยธรรม กลา่วคอื 

การที�ชุมชนี้วอแก้วสามารถุพื่ึ�งพื่าตนี้เองได้ เรียนี้รู้การนี้ำทรัพื่ยากรมาใช้ให้เกิดประโยชนี้์

สูงสุดได้พื่อเพื่ียงกับตนี้เองและการดำเนิี้นี้เศึรษฐกิจ ใช้ความเชี�ยวชาญด้านี้เกษตรกรรม

ปรับปรุงให้เป็นี้ผู้ลผู้ลิตมีความปลอดภัยแก่ผูู้้ผู้ลิตส่งไปยังผูู้้บริโภค ขยายออกไปยังสิ�ง

แวดลอ้ม ไปสูร่ะบบนี้เิวศึที�มกีารพื่ึ�งพื่าอาศึยักนัี้อยา่งเปน็ี้ระบบ ผู้ลของความเหมาะสมโดย

ธรรมนี้ั�นี้ในี้ที�สุดจะย้อนี้กลับมาที�ชุมชนี้วอแก้วอีกครั�ง ดังนี้ั�นี้ ความเหมาะสมอย่างถูุกต้อง

ของหลักสันี้โดษ ถุือว่าเป็นี้   จุดพื่อดีที�เป็นี้ประโยชนี้์สูงสุด เพื่ราะเป็นี้เศึรษฐกิจที�ดำเนี้ินี้

ไปเพื่ื�อธรรมอยู่ทุกขณะ

ด้วยเหตุที�กิจกรรมทางเศึรษฐกิจจำต้องมีพื่ัฒนี้าการให้เจริญยิ�งขึ�นี้ ดีงาม

ยิ�งขึ�นี้เป็นี้ลำดับ การกระทำเชิงเศึรษฐกิจยิ�งต้องมองทุกสิ�งอย่างเป็นี้ปัจจัยเกี�ยวเนี้ื�องเป็นี้

องคร์วมเดยีวกนัี้ ไม่สามารถุแยกขาดจากกนัี้ได ้พื่ระพุื่ทธเจา้ทรงตรัสรูก้ฎีของธรรมชาตอินัี้

สงูสดุ ทรงแสดงพุื่ทธบัญญัตติอ่สิ�งแวดลอ้มแกเ่หลา่พื่ระสาวกของพื่ระองค์ด้วยหลกัสนัี้โดษ 

ให้มีความยินี้ดีพื่อใจในี้เครื�องปัจจัย 4 ให้พื่ิจารณาด้วยปัญญาการใช้สอยเฉัพื่าะความมี ค่า

นี้อ้ย หาได้งา่ยและไมม่โีทษ ปลอ่ยให้สรรพื่สิ�งเปน็ี้ไปตามธรรมชาต ิความคิดสรา้งสรรคด์า้นี้

การใชส้อยอยา่งรูค้ณุคา่ เกดิประโยชนี้ส์งูสดุนี้ี� แนี้วทางการพื่ฒันี้าเศึรษฐกจิและการดำเนี้นิี้

ชวีติของชมุชนี้วอแกว้ โดยยดึหลกัการพื่ฒันี้าใหเ้กดิความเหมาะสมกบัศึกัยภาพื่ของทนุี้ทาง

สังคม บนี้พื่ื�นี้ฐานี้ของการพื่ึ�งพื่าตนี้เองตามแนี้วเศึรษฐกิจพื่อเพีื่ยง จึงได้นี้ำหลักสันี้โดษ 3 

บูรณาการเชื�อมโยงด้านี้เศึรษฐกิจ
2) หลักปฏิิรูปเทสวาสะ เชื�อมโยงด้านี้สังคม 
ในี้แง่การพื่ัฒนี้าสู่ชีวิตที�พื่รั�งพื่ร้อมด้วยความเจริญก้าวหนี้้านี้ั�นี้ พื่ระพืุ่ทธเจ้า

ทรงแสดงปฏิรูิปเทสาวะ สำหรับการดำเนิี้นี้ชีวติตามหลักความเจริญ นี้บัเป็นี้หลักพุื่ทธธรรม



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลังกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชียงใหม่

วิารสารพุุทธศาสตร์ศึกษา  ปีีที� 14 ฉบัับัที� 2  | กรกฏาคม - ธันวิาคม  256612

สำหรบัการดำเนี้นิี้วถิุชีวีติจากการไดอ้ยูใ่นี้      ถุิ�นี้ฐานี้ที�เหมาะสมเปน็ี้พื่ื�นี้ฐานี้ใหม้นี้ษุย ์เรยีนี้
รูเ้พื่ื�อใชป้ระโยชนี้จ์ากการที�ไดอ้ยูถุ่ิ�นี้ที�เหมาะสม เพื่ื�อการแกไ้ขปัญหาใหก้บัการดำเนี้นิี้ชวีติ
แล้ว ยังต้องคิดสร้างสรรค์ความเจริญก้าวหน้ี้า พื่ัฒนี้าสังคมและตนี้เองอย่างสอดคล้องกับ
ถุิ�นี้ที�อยู่ด้วยความเคารพื่ รักษาและอนุี้รักษ์สภาพื่แวดล้อมของถุิ�นี้ฐานี้ที�อยู่ไว้ให้เกิดความ
เจริญอย่างมั�นี้คง ถิุ�นี้ที�เหมาะสมแก่การตั�งรกรากอยู่อาศึัย จะมีความผูู้กพื่ันี้แบบ “บวร” 
ระหวา่ง บา้นี้ วดั โรงเรยีนี้ ภายในี้ชุมชนี้    คอยสนัี้บสนุี้นี้จรรโลงอุปนี้สิยัคณุธรรมของคนี้ในี้
ชุมชนี้ ให้ปฏิิบัติตนี้สร้างคุณงามความดี พื่ัฒนี้าตนี้ ประกอบกิจ   อันี้สุจริตตามถุิ�นี้ฐานี้อยู่
อาศึัยอันี้เป็นี้อุดมงคล ก่อให้เกิดความสงบสุขร่วมเย็นี้ของชีวิต จึงได้นี้ำหลักปฏิิรูปเทสวา
สะ บูรณาการเชื�อมโยงด้านี้สังคม

3) หลกัสปัปายะ 4 เชื�อมโยงดา้นี้สิ�งแวดลอ้ม อธบิายการเขา้ถุงึสิ�งสบาย 4 ดา้นี้ 
คือ

(1) อาวาสสปัปายะ เกี�ยวข้องกบัสภาพื่ทางภมูศิึาสตร์ ที�มทีรัพื่ยากรธรรมชาติ

อดุมสมบรูณ์  ในี้ระดบัขั�นี้ความมั�นี้คง เพีื่ยงพื่อต่อการใช้ประโยชน์ี้เพื่ื�อหล่อเลี�ยงชวีติทกุคนี้ที�

ชมุชนี้ตั�งอยู่

(2) อาหารสปัปายะ เปน็ี้แหลง่ผู้ลติอาหารปลอดภยั ระบบเกษตรกรรมมกีาร

ผู้ลติที�ดเีปน็ี้มติร  ตอ่สิ�งแวดลอ้ม ผู้ลผู้ลติไรส้ารพื่ษิปนี้เป้�อนี้ จงึมคีณุคา่ทางโภชนี้าการ ตอบ

สนี้องต่อการบริโภคเพื่ื�อสุขภาพื่ร่างกายที�แข็งแรงสมบูรณ์

(3) ปคุคลสปัปายะ ทรพัื่ยากรมนี้ษุยข์องชมุชนี้วอแกว้ มศีึกัยภาพื่พื่รอ้มตอ่

การพื่ฒันี้า มคีวาม     คดิอา่นี้สามารถุเรยีนี้รูส้ิ�งใหม ่ๆ  ผูู้น้ี้ำหรอืผูู้รู้ภ้มูปิญัญาวชิาการในี้ทอ้ง

ถุิ�นี้ นี้ำความรู้ที�ได้รับถุ่ายทอดเผู้ยแผู้่ให้ได้รับประโยชนี้์ซึ�งกันี้และกันี้

(4) ธรรมสัปปายะ ชุมชนี้วอแก้วเป็นี้ชุมชนี้ชาวพืุ่ทธ ยึดถุือและผูู้กพื่ันี้กับ

หลักพุื่ทธธรรมทางพื่ระพุื่ทธศึาสนี้า ทุกคนี้จึงเป็นี้พุื่ทธบริษัทนี้้อมระลึกพื่ระรัตนี้ตรัย อันี้

มีพื่ระพืุ่ทธ พื่ระธรรม พื่ระสงฆ์ เป็นี้ที�พื่ึ�ง    เอาใจใส่ศึึกษาและปฏิิบัติตามคำสั�งสอนี้ของ

พื่ระพืุ่ทธองค์ เป็นี้แนี้วทางพืุ่ทธวิธีเพื่ื�อความสงบสุขตามสมควรแก่ตนี้และส่วนี้รวม

สภาพื่ที�เอื�อเฟ้�อเกื�อกูลต่อการพัื่ฒนี้าคุณภาพื่ชีวติ เพื่ราะเป็นี้สิ�งที�เหมาะสม

ประสานี้กันี้ จึงช่วยให้รู้สึกสบายทางกาย อบอุ่นี้ทางใจ และยังชี�วัดได้ถุึงความสามารถุในี้

การพื่ึ�งพื่าตนี้เอง จากปัจจัยภายในี้ชุมชนี้ตามแนี้วเศึรษฐกิจสร้างสรรค์ มีทัศึนี้คติต่อฐานี้

ทรพัื่ยากรว่าเปน็ี้สิ�งที�มปีระโยชนี้ ์มคีณุคา่สงู ทั�งอนี้รัุกษ ์ฟ้�นี้ฟู ปรบัปรุง ประยุกต์ใหเ้กดิผู้ล

ดคีรอบคลุมคณุภาพื่ชีวติ สงัคม เศึรษฐกิจและสิ�งแวดล้อม เมื�อฐานี้ทรัพื่ยากรและทุนี้สงัคม

ของชุมชนี้ ประดุจปัจจัยการผู้ลิตที�เข้าถุึงได้สะดวกในี้สภาพื่แวดล้อมของชุมชนี้ ความมี
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คุณค่าและพื่รั�งพื่ร้อมรองรับ   การเพิื่�มมูลค่าทางเศึรษฐกิจ จึงได้นี้ำหลักสัปปายะ 4 บูรณา

การเชื�อมโยงด้านี้สิ�งแวดล้อม

กล่าวโดยสรุปว่า กระบวนี้การพื่ัฒนี้าของชุมชนี้วอแก้วตามแนี้วเศึรษฐกิจ

สรา้งสรรค ์ขบัเคลื�อนี้อยา่งตอ่เนี้ื�องและมคีวามเชื�อมโยงกบัทนุี้สังคมของชมุชนี้ ผู้สมผู้สานี้

ปัจจัยการผู้ลิตภายในี้ชุมชนี้ ความรู้ทางวิทยาศึาสตร์และเทคโนี้โลยีที�เหมาะสม ปรับปรุง

พื่ัฒนี้าระบบเกษตรกรรมแบบเดิมไปสู่วิถีุอินี้ทรีย์ ริเริ�มการจัดการอย่างสร้างสรรค์ตลอด

กระบวนี้การผู้ลิตที�คำนี้ึงถุึงความเป็นี้มิตรต่อสิ�งแวดล้อม เอาใส่ใจสุขภาพื่ความปลอดภัย

ของผูู้้บริโภค ผูู้้ผู้ลิต ปัจจัยการผู้ลิตและสิ�งแวดล้อม พื่ึ�งพื่าคุณค่าจากฐานี้ทรัพื่ยากรภายในี้

ชมุชนี้ เพืื่�อการสร้างผู้ลิตภณัฑ์แ์ละบริการที�มเีอกลักษณ์เปน็ี้ที�ยอมรับ โดยการหมุนี้เวยีนี้ใช้

ซ�ำให้เกิดประสิทธิภาพื่สูงสุด ลดการเกิด ของเสีย หาแนี้วทางเพืื่�อนี้ำกลับมาใช้ใหม่ให้เป็นี้

ประโยชนี้์อย่างสร้างสรรค์ เป็นี้การส่งมอบคุณภาพื่ชีวิตที�ดีให้แก่ตนี้เองและสังคม รวมถุึง

ความอุดมสมบูรณ์และสมดุลคืนี้กลับสู่ธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม

 อภิปรายผล
กระบวนี้การพื่ฒันี้าของชมุชนี้วอแกว้ตามแนี้วเศึรษฐกจิสรา้งสรรค ์ขบัเคลื�อนี้

อย่างต่อเนืี้�องและมีความเชื�อมโยงกับทุนี้สังคมของชุมชนี้ ผู้สมผู้สานี้ปัจจัยการผู้ลิต
ภายในี้ชุมชนี้ ความรู้ทางวิทยาศึาสตร์และเทคโนี้โลยี   ที�เหมาะสม ปรับปรุงพื่ัฒนี้าระบบ
เกษตรกรรมแบบเดิมไปสู่วิถุีอินี้ทรีย์ ริเริ�มการจัดการอย่างสร้างสรรค์ตลอดกระบวนี้การ
ผู้ลิตที�คำนี้ึงถุึงความเป็นี้มิตรต่อสิ�งแวดล้อม เอาใส่ใจสุขภาพื่ความปลอดภัยของผูู้้บริโภค 
ผูู้้ผู้ลิต ปัจจัยการผู้ลิตและสิ�งแวดล้อม พื่ึ�งพื่าคุณค่าจากฐานี้ทรัพื่ยากรภายในี้ชุมชนี้ เพื่ื�อ
การสร้างผู้ลิตภัณฑ์์และบริการที�มีเอกลักษณ์เป็นี้ที�ยอมรับ โดยการหมุนี้เวียนี้ใช้ซ�ำให้เกิด
ประสิทธิภาพื่สูงสุด ลดการเกิดของเสีย หาแนี้วทางเพื่ื�อนี้ำกลับมาใช้ใหม่ ให้เกิดประโยชนี้์
อย่างสร้างสรรค์ เป็นี้การส่งมอบคุณภาพื่ชีวิตที�ดีให้แก่ตนี้เองและสังคม รวมถึุงความอุดม
สมบูรณ์และสมดุลคืนี้กลับสู่ธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม

ผู้ลการวิจัยนี้ี�สอดคล้องกับงานี้วิจัยของ จิตรา มาคะผู้ล (จิตรา มาคะผู้ล, 
2556: 248) ได้ศึึกษาแนี้วทางการส่งเสริมชุมชนี้สร้างสรรค์ในี้ประเทศึไทย พื่บว่าชุมชนี้
สร้างสรรค์ควรส่งเสริมด้านี้ทุนี้ทรัพื่ยากร ให้เห็นี้คุณค่าและอนีุ้รักษ์ทรัพื่ยากรธรรมชาติ 
ใช้เทคโนี้โลยีที�เหมาะสมในี้การสร้างนี้วัตกรรมจากภูมิปัญญาท้องถุิ�นี้และส่งเสริมให้ชุมชนี้
จัดการตนี้เอง เช่นี้เดียวกับแนี้วคิด  งานี้วิจัยของ สุรศัึกดิ� ราศีึและคณะ (สุรศัึกดิ� ราศีึและ
คณะ, 2557: 4) ได้ศึึกษาการพัื่ฒนี้าชุมชนี้แบบมีส่วนี้ร่วมโดยยึดหลักปรัชญาเศึรษฐกิจพื่อ
เพื่ยีง: กรณีศึกึษา บา้นี้แหล่งควาย ตำบลนี้าอานี้ อำเภอเมือง จงัหวัดเลย พื่บว่า ในี้การรูจั้ก
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ใช้ทรัพื่ยากรสอดคล้องกับสภาพื่ความเป็นี้จริงทางสังคมปัจจุบันี้ กระบวนี้การพัื่ฒนี้าแบบ
นี้ี�กอ่ใหเ้กิดการพื่ฒันี้าสงัคมจากระดับลา่งสูบ่นี้ โดยมีคนี้ในี้ชมุชนี้เปน็ี้เจา้ของรว่มกนัี้รบัผู้ล
ประโยชนี้์ สิ�งสำคัญของการพื่ึ�งตนี้เองได้นี้ั�นี้ เกิดจากการรวมกลุ่ม เอื�ออาทร เรียนี้รู้ร่วมกันี้ 
เกิดกระบวนี้การทำงานี้ร่วมกันี้  

ปัจจัยที�สื�อถึุงความคิดสร้างสรรค์ได้เป็นี้อย่างมากคือ ความคิดริเริ�มต้องการ
ปรบัปรงุเกษตรกรรมแบบเดิมที�มปัีญหาอย่างมาก ไปสูร่ะบบเกษตรอินี้ทรียแ์บบผู้สมผู้สานี้ 
ทั�งวถิุเีกษตรกรรมและปศึสุตัว ์ปลูกพื่ชื ผู้กัตา่ง ๆ  สร้างระบบอาหารที�มคีวามปลอดภยัไรส้าร
พื่ษิ ดำเนี้นิี้งานี้ในี้ระบบวสิาหกจิชมุชนี้ที�มกีจิกรรมหลากหลายในี้ระบบเกษตรชมุชนี้ ปลกู
พื่ืชและเลี�ยงสัตว์เพื่ื�อให้เกิดการเกื�อกูลและพื่ึ�งพื่าตนี้เองได้ตามฐานี้ทรัพื่ยากร ภูมิปัญญา
และเงื�อนี้ไขของถุิ�นี้ที�อยู่อาศึัย รวมถุึงความพื่ร้อมต่อการปรับตัวและเรียนี้รู้ทักษะใหม่ ๆ   
ตอ่ยอดจากรากฐานี้วิถุชีวีติ ภมูปิญัญา พื่ชืพื่รรณอันี้เป็นี้ปัจจัยธรรมชาติของท้องถุิ�นี้ นี้ำมา
ผู้ลติและเพื่ิ�มลักษณะพื่เิศึษหรอืจดุเดน่ี้บางอยา่งใหแ้ตกตา่งไปจากเดมิ แสดงถุงึชมุชนี้ที�ให้
ความสำคญัตอ่การพื่ฒันี้าเศึรษฐกจิชมุชนี้ของตนี้เอง มคีวามพื่รอ้มและสามารถุจดัการทนุี้
ท้องถุิ�นี้ให้เท่าทันี้กับการเปลี�ยนี้แปลงของสังคมปัจจุบันี้ 

ประเด็นี้นี้ี�สอดคล้องกับงานี้วิจัยของ ศึุภชัย เหมือนี้โพื่ธิ� (ศุึภชัย เหมือนี้โพื่ธิ�, 
2559: 360) ได้ศึึกษาการพัื่ฒนี้าศัึกยภาพื่ผูู้้ประกอบการชุมชนี้ ตามแนี้วคิดเศึรษฐกิจ
สร้างสรรค์ พื่บว่าคนี้ในี้ชุมชนี้ตระหนี้ักอัตลักษณ์ของชุมชนี้และให้ความสำคัญกับสิ�งที�มี
อยู่ในี้ชุมชนี้มากขึ�นี้ สามารถุนี้ำวัตถุุดิบที�มีอยู่มาพัื่ฒนี้าให้เกิดประโยชน์ี้สูงสุด การนี้ำรูป
แบบตามแนี้วคิดเศึรษฐกิจสร้างสรรค์มาใช้กับงานี้ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนี้ กระตุ้นี้ให้เกิด
การพื่ัฒนี้าเป็นี้ผู้ลิตภัณฑ์์สร้างสรรค์ ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชนี้์และสามารถุเพื่ิ�มมูลค่า
ใหก้บัผู้ลติภณัฑ์ม์ากขึ�นี้ และใกลเ้คยีงกบังานี้วจิยัของ นี้นัี้ทนิี้ษฎี ์สมคิด (นัี้นี้ทนิี้ษฎี ์สมคิด, 
2561: 152) ไดศ้ึกึษาแนี้วทางการพื่ฒันี้าชมุชนี้สรา้งสรรคใ์นี้เขตพืื่�นี้ที�จังหวดัจนัี้ทบรีุ พื่บวา่ 
การพื่ฒันี้าที�เนี้น้ี้ระบบเศึรษฐกิจผู้สมผู้สานี้ทางวัฒนี้ธรรมและภูมปิญัญาท้องถุิ�นี้ เขา้กบัองค์
ความรูด้า้นี้เทคโนี้โลย ีนี้วตักรรมและความคดิสรา้งสรรค ์เปน็ี้การสรา้งมลูคา่ทางเศึรษฐกจิ 
ยกระดับคุณภาพื่ชีวิตของชุมชนี้ มีวัฒนี้ธรรมเป็นี้สิ�งยึดโยงคนี้ในี้สังคมให้ตระหนี้ักถุึงราก
เหง้าของตนี้เอง เกิดความหวงแหนี้ ภูมิใจ   ที�จะรักษา อนีุ้รักษ์ ฟ้�นี้ฟู พื่ัฒนี้าและต่อยอด
ประโยชนี้ต์อ่ตนี้เอง ครอบครัว ชมุชนี้และประเทศึชาติ มกีารเรยีนี้รู้เน้ี้นี้ความรับผิู้ดชอบต่อ
สงัคมที�ประยกุตใ์ชห้ลกัปรชัญาเศึรษฐกจิพื่อเพื่ยีง คำนี้งึถุงึทางสายกลาง เพื่ราะเศึรษฐกจิในี้
ระดับชุมชนี้มีลกัษณะเป็นี้องค์รวม มคีวามสัมพัื่นี้ธ์กบัวิถุชีวีติความเป็นี้อยูข่องคนี้ในี้ชุมชนี้

การคิดเชิงสร้างสรรค์นี้ี�จึงมีความสัมพื่ันี้ธ์กับหลักคำสอนี้เรื�องสัมมาทิฏิฐิ มีเป้า
หมายให้มนุี้ษย์เกิดความรู้ความเข้าใจในี้ตนี้เองและสรรพื่สิ�งอย่างถูุกต้อง เหมาะสมและรู้
เทา่ทันี้ทกุสถุานี้การณแ์ละดว้ยเหตทุี�มนี้ษุย ์ มศีึกัยภาพื่ในี้การคดินี้ี�เอง จงึไดช้ื�อวา่เปน็ี้สตัว์



Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus

Journal of Buddhist Studies Vol.14  No. 2  |   July - December  2023     15

ประเสริฐ อนัี้เป็นี้ลักษณะที�แตกต่างไปจากสัตว์ทั�งหลาย ความเป็นี้มนุี้ษย์ที�ประเสริฐคือการ
ใชศ้ึกัยภาพื่ในี้การคดิ เหน็ี้ไดว้า่การสรา้งความสำเรจ็นี้านี้ปัการมจีดุเริ�มตน้ี้จาก “ความคดิ” 
ไปสิ�นี้สุดลงที� “ปัญญา”  

การพัื่ฒนี้าตามแนี้วเศึรษฐกิจสร้างสรรค์ ชว่ยให้มนี้ษุยเ์กดิความคิดดา้นี้คุณคา่
ในี้สรรพื่สิ�งต่าง ๆ   มีความเด่นี้ชัดมากยิ�งขึ�นี้ เพื่ราะมองเห็นี้ตนี้เองเป็นี้ส่วนี้ย่อยหนี้ึ�งของ
ปจัจัยทั�งหลาย อนัี้เปน็ี้องคร์วมของธรรมชาตทิั�งหมด การพื่ฒันี้าทางสังคม เศึรษฐกจิและสิ�ง
แวดลอ้ม ที�มเีป้าหมายเพืื่�อความอยูร่อดปลอดภยัและคณุภาพื่ชวีติของมนี้ษุย ์จงึมใิชม่นี้ษุย์
เปน็ี้ผูู้้กำหนี้ดขึ�นี้เอง จะต้องอาศัึยความเห็นี้ถูุกต้องว่าเป็นี้ปัจจัยส่งผู้ลกระทบเกี�ยวเนี้ื�องกันี้
ทั�งคณุและโทษ จงึจะทำใหเ้กดิปัญญารูบ้ทบาทที�มนี้ษุยพ์ื่งึม ีคอืการใชป้ระโยชนี้จ์ากปจัจยั
ดว้ยจิตใจแห่งเมตตา พื่รอ้มกนัี้นี้ั�นี้สิ�งที�ดยีิ�งเกดิขึ�นี้ตามมา คอืจติสำนี้กึดา้นี้อนี้รุกัษ ์ฟ้�นี้ฟแูละ
คอยรักษาให้เกิดความสมดุล 

ดังนัี้�นี้ สิ�งเหล่านีี้�เมื�อสอดแทรกอยู่ภายในี้กิจกรรมหรือการพัื่ฒนี้าทั�งหลาย 
แนี้วคิดและวิธีการพื่ึ�งพื่าตนี้เองอย่างสร้างสรรค์จึงเกิดขึ�นี้ อีกทั�งมีความสอดคล้องกับ
กระแสความเป็นี้มิตรต่อสิ�งแวดล้อม ในี้เมื�อท่ามกลางการผู้ลิตย่อมหมายถึุงการทำลาย 
ทั�งเศึรษฐกิจ สภาพื่แวดล้อมทางธรรมชาติ รวมถุึงความดีงามทางวิถุีชีวิตและวัฒนี้ธรรม
ของมนีุ้ษย์ พืุ่ทธบูรณาการเศึรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชนี้วอแก้ว จึงเกิดความเหมาะควร
แก่กันี้กับพืุ่ทธธรรมอันี้มีหลักการเป็นี้สากล ได้ปรากฏิแนี้วทางให้ชุมชนี้วอแก้วได้จุนี้เจือ
รักษาคุณงามความดีของชุมชนี้ เป็นี้ผูู้้เอาประโยชนี้์จากธรรมชาติแต่นี้้อย ชะลอความสิ�นี้
เปลืองแก่องค์รวมธรรมชาติ ใช้สอยแต่เพีื่ยงจำเป็นี้ต่อประโยชนี้์หล่อเลี�ยงชีวิต ด้วยความ
เป็นี้ไปตามเหตุผู้ลไม่เบียดเบียนี้ตนี้เองและผูู้้อื�นี้ ชีวิตที�พื่ึ�งพื่าอาศัึยกันี้และกันี้จึงงอกงาม
แห่งประโยชนี้์สุขนี้านี้ับปการ

องค์์ค์วามรู้จากงานวิจัย
ไดพ้ื่บแนี้วทางการพัื่ฒนี้าเศึรษฐกิจระดับชมุชนี้ จากศึกัยภาพื่ทุนี้สังคมอนัี้หลาก

หลายของชุมชนี้วอแก้ว ขับเคลื�อนี้กระบวนี้การพื่ัฒนี้าตามแนี้วคิดเศึรษฐกิจสร้างสรรค์ 
สามารถุประยุกต์เขา้กับอัตลักษณ์ชมุชนี้และฐานี้ทรัพื่ยากรที�มอียูอ่ย่างเหมาะสม บรูณาการ
หลักพื่ทุธธรรมผู้สานี้กบักระบวนี้การขบัเคลื�อนี้การพื่ฒันี้าชมุชนี้วอแกว้ตามแนี้วเศึรษฐกจิ
เชิงพุื่ทธ นี้ำมาใช้เป็นี้ปัจจัยขับเคลื�อนี้การพัื่ฒนี้าเศึรษฐกิจที�ดีงามตามหลักสันี้โดษ ทำให้
ชุมชนี้เข้าใจการใช้คุณค่าจากถุิ�นี้ที�อยู่อย่างเหมาะสมตามหลักปฏิิรูปเทสวาสะ และการ
พื่ึ�งพื่าตนี้เองจากฐานี้ทรพัื่ยากรชมุชนี้ สมัฤทธิ�ผู้ลครอบคลมุคณุภาพื่ชวีติ เศึรษฐกจิและสิ�ง
แวดล้อมตามหลกัสปัปายะ เปน็ี้ชมุชนี้ที�มคีวามพื่รั�งพื่รอ้ม รองรบัความสามารถุในี้การสร้าง
มูลค่าเพื่ิ�มและโอกาสทางเศึรษฐกิจ  
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สรุป 
ผู้ลการวจิยับ่งบอกถุงึศึกัยภาพื่ทนุี้สงัคมของชมุชนี้นี้ั�นี้ มคีณุคา่และความหมาย

มากกว่าที�เป็นี้อยู่ สามารถุยกระดับการพื่ัฒนี้าในี้เชิงนี้โยบาย “สร้างบุคคลต้นี้แบบให้เป็นี้
ตัวอย่างของ Smart Farmer” บนี้พื่ื�นี้ฐานี้เศึรษฐกิจสร้างสรรค์ ที�มีการปรับปรุงระบบ
เกษตรกรรมที�มีการนี้ำเทคโนี้โลยี ระบบดิจิทัลหรือแอพื่พื่ลิเคชั�นี้ฐานี้ข้อมูลที�รวบรวมองค์
ความรู้ข้อมูลการเกษตรที�หลากหลาก ตั�งแต่ต้นี้นี้�ำ กลางนี้�ำและปลายนี้�ำ เป็นี้เกษตรกรรม
เชื�อมโยงคุณคา่ภายในี้ชมุชนี้สูก่ารสรา้งมลูคา่เพื่ิ�มทางเศึรษฐกจิ ที�ทำให้ผูู้้บริโภคได้ผู้ลผู้ลติ
ที�มีคุณภาพื่ เกษตรกรสามารถุยกระดับคุณภาพื่ชีวิต ลดภาระทั�งแรงงานี้และต้นี้ทุนี้การ
ผู้ลิตได้ในี้ระยะยาว

1) ควรศึึกษาวิจัยเรื�อง “ห่วงโซ่คุณค่าในี้ระบบเกษตรชีวภาพื่” เพื่ื�อนี้ำเสนี้อ
แนี้วทางการจัดการระบบเกษตรกรรมชีวภาพื่ตลอดทั�งกระบวนี้การ เริ�มตั�งแต่การตระ
เตรียมแปลง การคัดเลือกเมล็ดพื่ันี้ธ์ ไปจนี้ถุึงการจำหนี้่ายปลายทางถุึงผูู้้บริโภค

2) ควรศึกึษาวจิยัเรื�อง “พื่ทุธธรรมเพื่ื�อเสรมิสร้างระบบความไว้วางใจ ของระบบ
เกษตรอนิี้ทรย์ีแบบมส่ีวนี้ร่วม PGS (Paticipatory Guarantee Systems)” เพื่ื�อหนี้นุี้เสรมิ
คณุธรรมให้กบัเกษตรกรในี้ระบบเกษตรอนิี้ทรย์ีแบบมส่ีวนี้ร่วม ที�การประกอบอาชพีื่ต้องอาศัึย
ความตั�งใจมั�นี้คง ซื�อสตัย์ต่อตนี้เอง ต่ออาชพีื่และต่อมส่ีวนี้ได้ส่วนี้เสียอย่างครบวงจร   
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บัที่คัดย่อ
บทความวิจัยนี� มีวัตถุุประสงค์ 4 ประการคือ (1) เพื่อศึึกษาแนวทางปฏิิบัติในการ

ประยกุตใ์ชห้ลกัพทุธธรรมในกระบวนการฟืื้�นฟื้สูิง่แวดลอ้มของเครอืขา่ยพระนกัพฒันาบนพื�นที่
สูง   (2) เพื่อติดตามการดำเนินงานด้านการฟื้ื�นฟืู้สิ่งแวดล้อมของเครือข่ายพระนักพัฒนาบนที่
สูงในพื�นที่ต้นแบบ (3) เพื่อวิเคราะห์แนวปฏิิบัติของเครือข่าย   พระนักพัฒนาบนพื�นท่ีสูงและ
กระบวนการฟื้ื�นฟืู้สิ่งแวดล้อมในพื�นที่ต้นแบบ (4) เพื่อสังเคราะห์องค์ความรู้ของพื�นที่ต้นแบบ 
(Model) ในการฟืื้�นฟื้สูิง่แวดล้อมของเครือขา่ยพระนักพัฒนาและกระบวนการฟืื้�นฟูื้ส่ิงแวดล้อม
ในพื�นที่ต้นแบบ การวิจัยครั�งนี�ใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ พื�นที่วิจัย คือ อำเภอฮอด แม่แจ่ม และ
แม่สะเรียง กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ กลุ่มพระบัณฑิิตอาสาพัฒนาชาวเขา จำนวน  27  รูป/คน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) แนวทางปฏิิบัติในการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรม คือ  
หลกัอริยสจัจ ์4 หลักกรรม และเมตตา 2) ผลการดำเนินงานด้านการฟืื้�นฟื้สูิง่แวดล้อม ประกอบ
ด้วย (1) การจัดการขยะ (2) บวชป่า  (3) ทำแนวกันไฟื้ (4) อนุรักษ์ต้นน�ำ (5) อนุรักษ์พันธุ์ปลา 
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(6) รณรงค์การไม่ใช้สารเคมี (7) ธนาคารข้าว (8) เครือข่ายอาสาสมัครรักษ์ส่ิงแวดล้อม  
3) วิเคราะห์แนวปฏิิบัติของเครือข่ายพระนักพัฒนา ประกอบด้วย (1) การใช้แบบยั่งยืน   
(2) การกักเก็บรักษา  (3) การรักษาหรือซ่่อมแซ่ม  (4) การฟื้ื�นฟืู้  (5) การพัฒนา  (6) 
การป้องกัน  (7) การสงวน (8) การแบ่งเขต และ 4) สังเคราะห์องค์ความรู้ในพื�นที่
ต้นแบบ ประกอบด้วย (1) การพัฒนาศัึกยภาพของคน  (2) งบประมาณ หรือ เงินหรือ
ทุน หรือทรัพยากร  (3) วัสดุ  (4) การบริหารจัดการ (5) การสร้างเครือข่ายความร่วมมือ  
(6) การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมแบบองค์รวม 

คำสิ่ำคัญ: พระนักพัฒนา, หลักพุทธธรรม, การฟื้ื�นฟืู้สิ่งแวดล้อม

Abstract
This research article has four objectives: (1) to study the practical 

guidelines for applying Buddhist principles environmental rehabilitation of  
a network of monk developers in the highlands, and (2) to check the  
environmental remediation operation of the monk developer network in 
the model area of Hod District, Mae-Chaem District, Mae-Sariang District,  
(3) to analyze network practices High-altitude developer and environmental 
remediation process in the model area, Hod District, Mae-Chaem District, 
Mae-Sariang District and (4) to synthesize the body of knowledge of the  
model area for environmental rehabilitation of the developer network and 
the process of environmental remediation in the model area. This research 
uses qualitative research. A target group is a group of 27 monks volunteering 
to develop hill tribe people.

The results of the research found that 1) the four noble truths 
(Ariyasacca), karma, and kindness (mêt-dtaa), 2) Environmental remediation 
performance consists of (1) waste management (2) forest ordination  
(3) fire protection (4) watershed conservation (5) fish species conservation  
(6) chemical use campaign (7) Rice Bank (8) Environment Volunteer Network,  
3) Analyzing the practices of the network of monks, consisting of (1) sustainable 
use (2) storage (3) maintenance or repair (4) rehabilitation (5) development 
(6) protection (7) preservation (8) zoning and 4) Synthesis of knowledge in the 
model area consisting of (1) the development of human potential (2) budget 
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or money or capital or resources (3) Materials (4) Management (5) Building  
a network of cooperation (6) Conserving the environment with a holistic  
approach.

Keywords: Buddhist monk developer, Buddhadhamma Principles,  
                           Environmental Rehabilitation 

บัที่นำ 
ประเทศึไทยเป็นประเทศึท่ีอุดมไปด้วยทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึ่งมีบทบาท

สำคัญในการสนับสนุนวิถีุชีวิตของท้องถ่ิุนและขับเคลื่อนการเจริญเติบโตทางเศึรษฐกิจ 
ป่าไม้ แหล่งต้นน�ำ สภาพ แวดล้อมทางทะเลและทรัพยากรธรณีเป็นเครื่องมือสำคัญใน
การสนับสนุนอุตสาหกรรมการผลิต   การส่งออกและอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวของไทย 
อย่างไรก็ตาม การพัฒนาเศึรษฐกิจ อย่างรวดเร็วในช่วงหลายทศึวรรษที่ผ่านมามักเกิดขึ�น
จากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติเหล่านี�อย่างไม่ยั่งยืน ลำดับความสำคัญทางเศึรษฐกิจมักมี
ความสำคัญมากกว่าการอนุรกัษ์ในหลาย ๆ  กรณี  ดงันั�น การพัฒนาทีย่ัง่ยืนจะเป็นแนวทาง
การแก้ไขการทำลายทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมท่ีรุนแรง โดยแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนจึง
พยายามเติมเต็มโดยสร้างฐานความร่วมมือจากทุกภาคส่วนทางสังคมและการเมืองโดย
ตระหนักถึุงความสำคัญของการพัฒนาเศึรษฐกิจท่ียังรักษาความมั่นคงของส่ิงแวดล้อม
ควบคู่กัน ขณะที่บทบาทรัฐก็ยังคงทำหน้าที่บำรุงรักษาระบบโดยรวมหรือเป็นกลไกกลาง
ในการประสานทั�งภาคเอกชนและภาคประชาชนให้ดำเนินการในกระบวนการทางเศึษฐ
กิจที่มั่นคงและยั่งยืน (ชาญชัย จิตรเหล่าอาพร และคณะ, 2564 :92)

ประเทศึไทยถุูกจัดให้อยู่ ในอันดับท่ี 20   ในแง่ของการปล่อยก๊าซ่
คาร์บอนไดออกไซ่ด์ ซ่ึ่งคิดเป็นประมาณ 327 เมตริกตัน หรือคิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 0.90 
ของการปล่อยก๊าซ่เรือนกระจกทั่วโลก ซ่ึ่งสอดคล้องกับอัตราการปล่อยก๊าซ่เรือนกระจก
ตอ่หวั (4.70 เมตริกตนั) ตำ่กวา่คา่เฉลีย่ทัว่โลก (4.80 เมตริกตัน) (สมุดแผนทีค่าร์บอนโลก, 
2560: 1) และจากผลการศึกึษาวิจยัและพัฒนาสิง่แวดล้อมแหลมผักเบี�ยอนัเนือ่งมาจากพระ
ราชดำริ ภายใต้การดำเนินการของมูลนิธิชัยพัฒนา เป็นเวลา 30 ปี (ระหว่างปี พ.ศึ.2533-
2563) พบวา่ คนไทยส่วนมากไมม่คีวามรูค้วามและความเขา้ใจ วทิยาศึาสตร ์ทำใหท้ำสิง่ใด
ต่อสิ่งแวดล้อมโดยไม่รู้ว่า ปัญหาสิ่งแวดล้อมแบบลูกโซ่่ (chain problems) จะเกิดขึ�น เช่น 
การตดัไม้ทำลายปา่ จะก่อใหเ้กดิทีโ่ล่ง เมือ่ฝนตกจะเกิดการพงัทลายของดิน นอกจากทำให้
ดินแน่นอน (soil compaction) แล้วยังทำให้เกิดการปนเปื�อนของน�ำ ทำให้พืชน�ำ (โดย
เฉพาะสาหร่าย และ/หรือไฟื้โตแพลงก์ตอน) สังเคราะห์แสงไม่มีประสิทธิภาพเพราะน�ำขุ่น
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ข้นด้วยดินตะกอนแขวนลอย (suspended sediment) ลักษณะเช่นนี�ทำให้สัตว์น�ำกินพืช 
(herbivores) และสัตว์กินสัตว์กินพืช (carnivores) นั่นหมายถึุงมนุษย์ขาดอาหารโปรตีน 
หรือขาดอาชีพไป เกิดความยากจนขึ�น ฯลฯ บางกรณี คนไทยบางคนรู้แต่ก็ยังทำ คิดว่า
แก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อมได้ และอีกกรณีหนึง่คือ เป็นนิสัยส่วนตัวท่ีไม่สนใจอะไรก็จะทำ ฯลฯ 
เหล่านี� ทำให้ปัญหาสิ่งแวดล้อมของประเทศึไทยจึงมีไม่สิ�นสุด (เกษม จันทร์แก้ว, 2564: 4)

พื�นทีอ่ำเภอฮอด อำเภอแม่แจม่ จงัหวดัเชยีงใหม่ และอำเภอแม่สะเรยีง จงัหวดั
แม่ฮ่องสอน เป็นเขตที่มีสภาพเป็นพื�นที่สูงเป็นแหล่งต้นน�ำลำธารสาขาที่สำคัญของลุ่มน�ำ
ปิงหลายสาย อาทิ ลำน�ำแม่แจ่ม  ลำน�ำแม่ตื่น รวมทั�งเป็นท่ีตั�งของอุทยานแห่งชาติและป่า
สงวนสำคัญๆ เช่น อุทยานแห่งชาติออบหลวง อำเภอฮอด  ครอบคลุมพื�นที่ 553 ตาราง
กิโลเมตร และมีอาณาเขตติดต่อกับอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ ของอำเภอแม่แจ่ม ซ่ึ่ง
มีพื�นที่ 482.4 ตารางกิโลเมตร อุทยานแห่งชาติสาละวิน อำเภอแม่สะเรียง มีพื�นที่ 721.25 
ตารางกิโลเมตร มีพื�นที่ติดชายแดนระหว่างประเทศึไทยและประเทศึพม่า โดยมีแม่น�ำ
สาละวินกั�นเขตแดน และอทุยานแหง่ชาตแิมป่งิ ซ่ึ่งมพืี�นที ่336.77 ตารางกโิลเมตร จะเหน็
ได้ว่า พื�นที่เหล่านี�เป็นพื�นที่อุดมสมบูรณ์พืชพันธุ์และสัตว์ป่าหลากหลายชนิดแห่งหนึ่งของ
ประเทศึไทย ชุมชนเกือบทั�งหมดซ่ึ่งอยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ  อันมีลักษณะประชากรที่
ผสมผสานดว้ยกลุม่ชาตพินัธุ ์คอื คนพื�นเมอืง มง้ ลวัะ และปกากะญอ จากกระแสการพฒันา
ในปจัจุบนัไดห้ลัง่ไหลความทนัสมยัเขา้สูช่มุชนหมูบ่า้น  ไดก้อ่ใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงอยา่ง
มากมายต่อโครงสร้างทางสังคมวัฒนธรรมและเศึรษฐกิจของชุมชน เง่ือนไขปัจจยั  ท่ีเอื�อต่อ
การจัดการทรัพยากรแบบดั�งเดิมถูุกบีบคั�นจากแรงกดดันภายนอกเพิ่มสูงขึ�น การไหลบ่า  
ทางวัฒนธรรม ระบบเศึรษฐกิจการค้าและเงินตราได้ส่งผลกระทบต่อโครงสร้างสังคม
วัฒนธรรมและเศึรษฐกิจให้เปลี่ยนแปลงไป การผลิตแบบพึ่งพาตนเองถุูกแทนที่ด้วยการ
ผลิตแบบพึ่งพิงทุนนิยม การเกษตรเชิงผสมผสานหรือการเกษตรพื�นบ้านถุูกรุกล�ำด้วย
การเกษตรเชิงเดี่ยวที่มีเดิมพันอยู่กับภาวะขึ�นลงของราคาในท้องตลาดภายนอก ส่งผลให้
ชุมชนเกือบทั�งหมดซ่ึ่งอยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ มีข้อจำกัดในสิทธิในที่ดินทำกินและที่อยู่
อาศึยั เนือ่งจากขาดสิทธทิีถุ่กูตอ้งตามกฎหมาย นำไปสูก่ารบุกรกุพื�นทีป่า่เพือ่ตั�งหลกัแหล่ง
อยูอ่าศึยัทำกิน และขยายพื�นทีท่ำกินเพือ่การเพาะปลูกพชืเกษตรเชงิเดีย่วตามกระแสการส่ง
เสรมิของภาคเอกชน ทำให้พื�นท่ีปา่ไมล้ดลงแปรสภาพเป็นไรข่า้วโพด   เลี�ยงสตัว ์ในป ี2559 
มีการทำไร่ข้าวโพดเลี�ยงสัตว์สูงถุึง 110,000 ไร่ ทำให้มีเศึษวัสดุเหลือใช้ทางกการเกษตร
ในปริมาณที่สูงมากถุึง 95,000 ตัน พร้อมแปรสภาพเป็นเชื่อเพลิงได้อย่างดี (ทศึพล เผื่อน
อดุม, 2559: 4) และเนือ่งจากก่อนและหลังการเกบ็เกีย่วตอ้งเผาทำลายวัชพชืและเศึษวัสดุ
การเกษตรเพือ่เตรยีมพื�นท่ีในการเพาะปลกูซ่ึ่งเป็นสาเหตขุองการเกิดไฟื้ปา่ และหมอกควนั
อยา่งตอ่เนือ่ง มกีารเขา้ใชพ้ื�นทีป่่าเพิม่   มากขึ�น เกดิการชะลา้งหนา้ดนิ และเกดิมลพษิทาง
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น�ำเนือ่งจากการใชปุ้�ย ยาสารเคม ีเป็นจำนวนมาก กอ่ใหเ้กดิผลกระทบในวงกวา้งทั�งสุขภาพ 
เศึรษฐกิจและสังคม 

จากการดำเนินงานของโครงการพระบัณฑิิตอาสาฯ ที่ผ่านมา พระบัณฑิิตอา
สาฯ ในฐานะเปน็ผูน้ำในชมุชนบนพื�นทีส่งูกค็วรมสีว่นรว่มในการแกไ้ขปญัหาดงักลา่ว ตาม
พันธกิจหน่ึงของโครงการฯ ซ่ึ่งโครงการวิจัยจะนำไปพัฒนาต่อยอดในขอบเขตพื�นที่ที่พระ
สงฆ์์ได้ปฏิิบัติงานอยู่ โดยมุ่งเน้นการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม จัดทำเป็นเขตพื�นที่ (Zone) 
ให้เหมาะสมกับสภาพปัญหาทางสังคมและวัฒนธรรม เพื่อนำไปสู่การสร้างพื�นที่ต้นแบบ 
(Model) ซ่ึง่เป็นแนวปฏิบัิตแิละกระบวนการพัฒนาคุณภาพชีวติของกลุ่มชาติพันธุบ์นพื�นท่ี
สูงให้ดีขึ�นต่อไป

 
วัติถุุประสิ่งค์การวิจ่ัย

1. เพื่อศึึกษาแนวทางปฏิิบัติในการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในกระบวนการ
ฟื้ื�นฟืู้สิ่งแวดล้อมที่ของเครือข่ายพระนักพัฒนาบนพื�นที่สูง

2. เพื่อติดตามการดำเนินงานด้านการฟื้ื�นฟืู้ส่ิงแวดล้อมบนพื�นท่ีสูง ในพื�นท่ี
ต้นแบบ อำเภอฮอด อำเภอแม่แจ่ม อำเภอแม่สะเรียง

3. เพือ่วเิคราะหแ์นวปฏิบิตัขิองเครอืขา่ยพระนกัพฒันาและกระบวนการฟื้ื�นฟืู้
สิ่งแวดล้อมในพื�นที่ต้นแบบ อำเภอฮอด อำเภอแม่แจ่ม อำเภอแม่สะเรียง

4.  เพื่อสังเคราะห์องค์ความรู้ของพื�นที่ต้นแบบ (Model) ในการฟื้ื�นฟืู้สิ่ง
แวดล้อมของเครือข่ายพระนักพัฒนาและกระบวนการฟืื้�นฟืู้ส่ิงแวดล้อมในพื�นที่ต้นแบบ 
อำเภอฮอด อำเภอแม่แจ่ม อำเภอแม่สะเรียง

ระเบั่ยบัวิธี่วิจ่ัย
การวจิยัครั�งนี�ใชก้ารวจิยัเชงิคณุภาพ โดยมวีธิกีารจดักจิกรรมการวจัิยเชงิปฏิบิติั

การแบบ มสีว่นของเครอืขา่ยพระนกัพฒันา และกจิกรรมการวจิยัเชงิปฏิบิติัการแบบมสีว่น
ร่วมกับชาวบ้าน  ในชุมชนกับกลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ พระบัณฑิิตอาสา ใน
พื�นที ่ผูน้ำชุมชน และกลุม่ผูส้งูอายใุนชมุชน จำนวน 27 รปู/คน โดยใชก้ารเลอืกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) มีหลักเกณฑิ์ คือ เป็นพระบัณฑิิตอาสาที่ทำงานในพื�นที่และมี
กระบวนการทำงานเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ใช้แบบสำรวจชุมชน การสังเกตการณ์อย่างมีส่วน
ร่วม (Participant Observation) การสัมภาษณ์เชิงลึกอย่างมีโครงสร้าง (Structured In-
depth interview) โดยใช้แนวคิดการบริหารจัดการส่ิงแวดล้อมในชุมชน การใช้หลักพุทธ
ธรรมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม เป็นคำถุามปลายเปิด (open-ended questions) 
จำนวน 3 ประเด็นคำถุามหลักตามวัตถุุประสงค์การวิจัย คือ 
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1) แนวทางปฏิิบัติในการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในกระบวนการฟื้ื�นฟืู้สิ่ง
แวดล้อมที่ของเครือข่ายพระนักพัฒนาบนพื�นที่สูง เป็นอย่างไร

2) การดำเนนิงานดา้นการฟื้ื�นฟื้สูิง่แวดลอ้มบนพื�นทีส่งู ในพื�นทีต่น้แบบ อำเภอ
ฮอด อำเภอแม่แจ่ม อำเภอแม่สะเรียง มีลักษณะอย่างไร

3) แนวปฏิิบตัขิองเครอืขา่ยพระนกัพฒันาและกระบวนการฟื้ื�นฟื้สูิง่แวดลอ้มใน
พื�นที่ต้นแบบ อำเภอฮอด อำเภอแม่แจ่ม อำเภอแม่สะเรียง มีรูปแบบเป็นอย่างไร

หลังจากนั�น ได้มีการจัดประชุมเสวนากลุ่มเพื่อถุอดบทเรียนสร้างองค์ความรู้
รว่มกนั (Lesson Learned) ประกอบดว้ย แผนกลยทุธก์ารพฒันาชมุชนบนพื�นทีส่งูกบักลุม่
เครือข่ายพระบัณฑิิตอาสาพัฒนาชาวเขา และการประชุมเพื่อค้นหาแนวทางปฏิิบัติและ
องค์ความรู้ในการอนุรักษ์และการฟืื้�นฟูื้สิ่งแวดล้อมในพื�นท่ี และการพัฒนาพื�นท่ีต้นแบบ
ด้านการอนุรักษ์และฟืื้�นฟูื้สิ่งแวดล้อมในพื�นท่ีต้นแบบ อำเภอฮอด อำเภอแม่แจ่ม อำเภอ
แม่สะเรยีง โดยมกีรอบในการวเิคราะหโ์ดยใชก้ารพรรณนาถุงึสภาพทีเ่ปน็อยูข่องปรากฏิกา
รณน์ั�นๆ โดยมุง่คน้หาขอ้เทจ็จรงิ หรอือธบิายปรากฏิการณส์ภาพการณท่ี์ปรากฏิในปจัจบุนั
วา่ มสีภาพความเป็นจรงิอยา่งไร และการสังเคราะหอ์งคค์วามรูข้องพื�นทีต่น้แบบ (Model) 
ในการฟื้ื�นฟืู้สิ่งแวดล้อมของเครือข่ายพระนักพัฒนาในพื�นที่วิจัย

ผลการวิจ่ัย 
1) แนวทางปฏิิบัติในการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในกระบวนการฟื้ื�นฟืู้สิ่ง

แวดล้อมของเครือข่ายพระนักพัฒนาบนพื�นที่สูง คือ หลักอริยสัจจ์ 4 ในการจัดการปัญหา
สิ่งแวดล้อมแล้วพบว่ามีความสอดคล้องกันดังตาราง

อริยสิ่ัจ่จ่์ 4 การจ่ัดการปัญหาสิ่ิ�งแวดล้อม

รู้จักความทุกข์ที่เกิดขึ�น ประสบปญัหาส่ิงแวดล้อม  (Environmental aspects)

ค้นหาสาเหตุของความทุกข์ที่

เกิดขึ�น

หาสาเหตุของปัญหาสิ่งแวดล้อม (Causes of Environ-

mental Degradation)

มเีปา้หมายท่ีจะขจดัความทกุข์

นั�นออกไป

วางแผนนโยบาย กลยทุธ ์และเปา้หมายในการแกป้ญัหา

สิ่งแวดล้อม (Objectives and targets)

ลงมือปฏิิบัติตามวิธีการที่ถูุก

ต้องเพื่อออกจากทุกข์นั�น

ดำเนินการปฏิิบัติตามแผนงานที่ตั�งไว้นั�นให้สำเร็จ

(Environmental management programmers)
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ความเชื่อเรื่องกรรม และเมตตา โดยแสดงให้เห็นคุณค่าของกฎแห่งกรรมต่อ
ส่ิงแวดล้อม กฎแห่งกรรมมีประโยชน์ต่อสิ่งแวดล้อมทั�งโดยตรงและโดยอ้อมคือ (1) คุณค่า
โดยตรง คอื เมือ่มนุษย์เช่ือกฎแห่งกรรมย่อมทำให้มนุษย์ไม่กล้า เบียดเบียนชีวติคนและสัตว์ 
ไมก่ล้าทำลายชีวิตคนอืน่ และ (2) คณุค่าโดยอ้อม คอื เมือ่มนุษย์เชือ่กฎแห่งกรรม มนุษย์ใน
สังคมย่อมมีกิจกรรม และประเพณีต่าง ๆ  ร่วมกัน เช่น ประเพณีปล่อยปลา การสร้างพื�นที่
อภัยทาน เป็นต้น ซ่ึ่งผลลัพธ์ที่ได้จากประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในกระบวนการฟื้ื�นฟืู้สิ่ง
แวดลอ้มของพระบณัฑิิตอาสา หลงัจากท่ีไดด้ำเนนิการผา่นมา 3 ปแีรก ชาวบา้นใหก้ารตอบ
รบัเปน็อยา่งด ีและมเีสยีงสะทอ้นวา่ ทำใหม้ปีลากนิตลอดป ีและกอ่ใหเ้กดิพืชผักผลไม ้และ
สมุนไพรในเขตป่าอนุรักษ์บริเวณขุนน�ำที่เป็นเขตอนุรักษ์หวงห้ามตามข้อตกลงร่วมกันของ
ชาวบ้าน และตลอดระยะเวลา 6 ปีที่ผ่านมา จากนั�นเริ่มมีการขยายกิจกรรมไปในหมู่บ้าน
บริวารใกล้กับพื�นท่ีหมู่บ้านอาศึรม จากท่ีบางพื�นที่ไม่มีแหล่งน�ำและพื�นที่อนุรักษ์พันธุ์ปลา
ต้นน�ำ ก็เกิดมีกิจกรรมการบวชปลา เป็นต้น

ภาพที่ 1 กิจกรรมอนุรักษ์พันธุ์ปลา บ้านแม่สะเรียงน้อย ต.ป่าแป� อ.แม่สะเรียง จ.เชียงใหม่
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2) ผลการดำเนินงานด้านการฟื้ื�นฟืู้สิ่งแวดล้อมบนพื�นที่สูง มีดังนี�

(2.1) การจัดการขยะ การจัดการขยะในชุมชน การจัดทำบ่อขยะ ในแหล่ง

ชุมชน ครัวเรือน บริเวณทางแยกในชุมชน โดยร่วมกับกลุ่มเยาวชนลุ่มน�ำแม่ลิด อำเภอ

แม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน

 (2.2) บวชป่า  “พิธีสืบชะตาแม่น�ำ หรือ สืบชะตาคน” เริ่มต้นจากการที่

พระบณัฑิติอาสา รว่มกบัชาวบา้นในพื�นท่ีสำรวจตน้ไมท้ีม่ขีนาดใหญเ่พือ่ทำพธิบีวชปา่ เปน็

เสมือนดินแดนอันศึักดิ�สิทธิ� ที่ให้ต้นไม้มีโอกาสเจริญเติบโตและพื�นคืนชีพสายน�ำที่เกิดจาก

ป่าต้นน�ำ

ภาพที่ 2 กิจกรรมการบวชป่า บ้านแม่ลิดป่าแก่ ต.แม่เหาะ อ.แม่แจ่ม จ.เชียงใหม่

(2.3) ทำแนวกันไฟื้ ในพื�นท่ีของชุมชน เป็นการดำเนินการระหว่างเขต

หมู่บ้าน รอบ ๆ  หมู่บ้าน เป็นช่องว่างแนวยาวในป่า  ซ่ึ่งจะถุางป่าทำเป็นแนวเพื่อกำจัดเชื�อ

ไฟื้ทีติ่ดไฟื้งา่ย เชน่ ใบไม้ หญา้ หรือ ตน้ไมแ้หง้ จะทำแนวท่ีมีความกว้างมากพอท่ีจะปอ้งกนั
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ไฟื้ไมใ่หล้กุลามตอ่เนือ่งในกรณทีีเ่กดิไฟื้ปา่ เพือ่ตดัชว่งความตอ่เนือ่งของเชื�อเพลงิ เปน็การ

ป้องกันไม่ให้ไฟื้ลุกลามเข้าไปในพื�นท่ีหมู่บ้าน หรือป้องกันไม่ให้ไฟื้ลุกลามออกมาจากพื�นที่

ที่กำหนด

(2.4) อนุรักษ์ต้นน�ำ การอนุรักษ์ต้นน�ำโดยการบวชขุนน�ำ ในช่วงปีแรก ๆ    

ทีเ่ขา้มาอยูใ่นพื�นท่ี พระบณัฑิิตอาสาเหน็ชาวบา้นไปทำไรข่า้วบนปา่ทีเ่ปน็ขนุน�ำ (ปา่ต้นน�ำ)  

พอเข้าปีที่ 2 น�ำใน   ลำห้วยก็แห้งขอด น�ำไม่มีใช้ภายในชุมชน  จึงพยายามสร้างความ

ตระหนักด้วยการชี�ให้เห็นถึุงปัญหาว่าถุ้าชาวบ้านไปปลูกข้าว ทำไร่ข้าวที่ขุนน�ำ จึงแนะนำ

ให้ชาวบ้านทำไร่ข้าวในพื�นท่ีท่ีต่ำกว่าขุนน�ำ  ผลปรากฏิ 6 ปีที่ผ่านมา ป่าไม้ที่เป็นป่าขุนน�ำ 

ก็ยังเขียวชุ่มชื่นเหมือนเดิม สอดคล้องกับความเชื่อของชาวบ้านเกี่ยวกับผีขุนน�ำ โดยชาว

บ้านมีความเชื่อว่า ถุ้าหากทำสิ่งใดท่ีทำให้ผีขุนน�ำโกรธ เช่น ตัดต้นไม้ใหญ่ในแหล่งต้นน�ำที่

สิงสถุิตของผีขุนน�ำ การกั�นลำห้วยหรือการเก็บกักน�ำไว้ใช้ประโยชน์ตามลำพัง หรือปฏิิบัติ

สิ่งอ่ืนใดที่ชาวบ้านเรียกว่า “ขึด” จะถูุกลงโทษจากผีขุนน�ำ อาจให้น�ำน้อย หรือฝนไม่ตก

ต้องตามฤดูกาล 

ภาพที่ 3 พิธีเลี�ยงเจ้าหนองน�ำ (กือ) ชุมชนบ้านห้วยผักกูด ต.แม่ศึึก อ.แม่แจ่ม จ.เชียงใหม่ 
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(2.5) อนุรักษ์พันธุ์ปลา การบวชปลาที่ขุนน�ำ เป็นลักษณะการอนุรักษ์ปลา

บรเิวณขนุน�ำ  (ตน้น�ำ) โดยพระบณัฑิติอาสาพฒันาชาวเขาไดเ้ร่ิมดำเนนิการทีห่มูบ่า้นบรวิาร 

เชน่ บา้นแมส่ะเรยีงนอ้ย ต.ป่าแป� อ.แม่สะเรยีง จ.เชยีงใหม่ ชาวบา้นนมินตพ์ระบัณฑิติอาสา

เข้าไปบวชป่า และได้เห็นขุนห้วยท่ีมีน�ำอุดมสมบูรณ์มาก มีปลาจำนวนมาก แสดงถุึงความ

อุดมสมบูรณ์ของพื�นที่ที่จะสามารถุทำการพัฒนาเพิ่มเติมได้ 

(2.6) รณรงค์การไม่ใช้สารเคมี การรณรงค์ให้ความรู้ การไม่ใช้ยาฆ่์าแมลง 

การไม่ใช้สารเคมีในการทำการเกษตร ผ่านการประสานงานกับศูึนย์พัฒนาชาวเขา ซ่ึ่งมา

ให้ความรู้กับชาวบ้าน ด้วยเดิมชาวบ้านนิยมปลูกพืชเชิงพาณิชย์ พืชล้มลุกตามกระแส

หลักของตลาด ปลูกแบบพืชไร่ เช่น กะหล่ำปลี ถุั่วแดง ข้าวโพด ใช้ยา ใช้สารเคมีมาก พระ

บัณฑิิตอาสาพัฒนาชาวเขาได้ให้หลักคิดว่าพื�นที่ก็พื�นที่เรา แรงงานก็แรงงานเรา ชีวิตก็ชีวิต

เราไม่ควรเอาชีวิตไปเสี่ยง ปลูกผักทุกครั�งก็ขาดทุนทุกครั�ง เป็นหนี�สินพอกพูน นอกจาก

ตัวเองแล้ว ยังก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้อื่น และเป็นบาปติดตัว พระบัณฑิิตอาสาแนะนำให้

ความรูช้าวบ้านผา่นการประสานงานกับศึนูยพ์ฒันาชาวเขา เพือ่ให้ชาวบา้นเปลีย่นทัศึนคติ 

เปลี่ยนวิถุีชีวิตหันกลับมาปลูกพืชยืนต้นเพ่ือบริโภค เป็นพืชสวน โดยนอกจากมาให้ความ

รู้แล้วยังรวมถุึงมาลงมือปฏิิบัติ เช่น การเพาะกล้าอโวคาโด เพาะกล้ากาแฟื้ เสาวรสให้กับ

ชาวบ้านอีกด้วย มีการส่งเสริมให้ชาวบ้านปลูกต้นอโวคาโดก่อน ซ่ึ่งเป็นพืชพาณิชย์ มีราคา

ดี แต่กว่าจะโตจนเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ใช้ระยะเวลา 5 ปี ระหว่างนั�นให้ปลูกกาแฟื้เสริมใน

สวน ซ่ึ่งใช้ระยะเวลาในการเก็บเกี่ยว  2 ปี แต่ชาวบ้านหรือเกษตรกรจำเป็นต้องกินต้องใช้ 

ต้องมีเงิน มีผลผลิตหมุนเวียนเพื่อก่อให้เกิดรายได้ จึงควรปลูกเสาวรส ซ่ึ่งใช้ระยะเวลาใน

การเก็บเกี่ยว 1 ปี   นอกจากนั�นยังแนะนำให้ชาวบ้านดูแลสวน เพิ่มเติมด้วยการปลูกลำไย 

มะม่วง และกลว้ย เนน้การบรโิภคในครวัเรอืนเปน็หลัก ทีเ่หลือจงึจำหนา่ย เปน็การใชห้ลัก

ปรัชญาเศึรษฐกิจพอเพียง เน้นการปลูกพืชเพื่อยังชีพ  พืชผักสวนครัว เน้นบริโภค  งดเว้น

การใชส้ารเคม ีสนับสนนุสง่เสรมิ และใหค้วามรูช้าวบา้นเรือ่งการทำปุ�ยหมกั ปุ�ยชวีภาพ ปุ�ย

พืชสด ปุ�ยน�ำชีวภาพ

(2.7) ธนาคารข้าว การจัดทำธนาคารข้าวของชุมชน  จากการสัมภาษณ์

พระบณัฑิติอาสาและผูน้ำชุมชน พบว่า บนพื�นทีด่อยนี� เมือ่กอ่นได้เกดิปญัหาต่าง ๆ  ในดา้น

คุณภาพชีวิตขั�นวิกฤต เกิดภาวะขาดความสมดุลด้านการใช้ทรัพยากรในพื�นที่ ทำให้การ

ปลูกข้าวเพื่อไว้เลี�ยงชีพนั�นแทบไม่พอกินและยังมีอุปสรรคอื่น ๆ  ผนวกกับส่ิงแวดล้อมบน

พื�นดอยมีความเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีแย่ลงเรื่อย ๆ  จากการบุรุกพื�นที่ป่า ไฟื้ป่าที่ทำลาย
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หน้าดิน  ในที่สุดความอดอยากก็ตามมาและทำให้เกิดภาวะการขาดแคลน ไม่มีข้าวพอกิน

ในครัวเรือน หลังจากที่พระบัณฑิิตอาสาได้ข้อมูลของชาวบ้านเร่ืองข้าวไม่พอกินพอใช้แล้ว  

จึงได้ริเริ่มนำข้าวสารท่ีชาวบ้านมาถุวายเพื่อทำบุญซ่ึ่งเป็นข้าวใหม่ ขอเป็นข้าวเปลือกแทน 

โดยได้ตั�งเป็นกองทุนออมข้าว  รับบริจาคข้าวเปลือก จัดทำบุญทอดผ้าป่าข้าวเปลือก นำ

ผลประโยชน์ที่เกิดจากการให้กู้ยืมข้าวมาใช้เป็นทุนดำเนินการ  ธนาคารข้าวเป็นการรวม

กลุม่กนัของชาวบา้นภายใตก้ารแนะนำของพระบณัฑิติอาสาพฒันาชาวเขา และหนว่ยงาน

ราชการทีเ่ก่ียวขอ้ง โครงการหลวง พฒันาสงัคม เกษตรอำเภอ เปน็ตน้ เพือ่ชว่ยเหลอืซ่ึง่กนั

และกันกันภายในชุมชน จากผลการดำเนินงานที่ผ่านมา โครงการธนาคารข้าว สามารถุ

แก้ไขปัญหาให้กบัชาวบา้นไดเ้ป็นอย่างดี พื�นที่ต้นแบบได้เชิญชวนชาวบ้านบริจาคข้าวหรือ

เงินเพ่ือนำไปจัดกิจกรรมธนาคารข้าว เนื่องในโอกาสวันสำคัญ รวมถุึงช่วยแก้ปัญหาการ

ขาดแคลนข้าวบริโภคของชาวบ้านในชุมชน ซ่ึ่งจะทำให้เขามีความเป็นอยู่ท่ีดีขึ�น นอกจาก

นี�ยังจะช่วยแก้ปัญหาหนี�สินที่ชาวบ้านที่ยากไร้เหล่านั�นไปกู้ยืมเงินหรือข้าวมาบริโภค โดย

เสียดอกเบี�ยในอัตราสูงอีกด้วย

(2.8) เครือข่ายอาสาสมัครรักษ์สิ่งแวดล้อม การสร้างเครือข่ายอาสาสมัคร

รักษ์สิ่งแวดล้อม การทำให้ชาวบ้านมีจิตอาสาร่วมกันมีการปรับเปล่ียนวิถีุชีวิตท่ีเป็นมิตร

กับสิ่งแวดล้อม เพราะการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม จึงเกิดจุดเร่ิมต้นของการร่วมมือร่วมใจกัน

ในการทำงานด้านการฟืื้�นฟูื้สิ่งแวดล้อมของกลุ่มมดงานหลายๆกลุ่มในลักษณะเครือข่าย

อาสาสมคัรรักษ์สิง่แวดลอ้ม โดยใชช้ือ่วา่ “เครือขา่ยอาสาสมคัรรกัษส่ิ์งแวดลอ้ม” เชน่ รว่ม

กันทำกิจกรรมการบวชป่า การดับไฟื้ป่า การจัดทำแนวกันไฟื้ นอกจากนั�นยังมีการขยาย

ผลทั�งด้านความรู้ ภูมิปัญญา จิตสำนึกในสิ่งแวดล้อมผนวกกับการผนึกกำลังของชุมชนใน

พื�นที่ พื�นที่บริวาร พื�นท่ีใกล้เคียงท่ีได้รับผลกระทบในลักษณะเดียวกัน มาทำงานร่วมกัน 

เกดิกระบวนการแลกเปลีย่นประสบการณก์ารทำงาน อปุสรรค และแนวทางในการทำงาน 

ประเด็นการทำงานแนวทางการทำงานในอนาคต 
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ภาพที่ 4 เครือข่ายการอนุรักษ์และฟื้ื�นฟืู้สิ่งแวดล้อม อำเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่

3) วิเคราะห์แนวปฏิิบัติของเครือข่ายพระนักพัฒนาและกระบวนการฟืื้�นฟืู้สิ่ง
แวดล้อมในพื�นที่ต้นแบบอำเภอฮอด อำเภอแม่แจ่ม อำเภอแม่สะเรียง มีดังนี�

(1) การใช้แบบยั่งยืน (Sustainable utilization)  มีแนวปฏิิบัติ คือ การ

รณรงคใ์ห้ความรูเ้รือ่งการไมใ่ชย้าฆ์า่แมลง การปรบัเปล่ียนทศัึนคตวิถิุกีารทำการเกษตรให้

หันกลับมาปลูกพืชยืนต้นเพื่อบริโภค (เป็นพืชสวน) เช่น การเพาะกล้าอโวคาโด เพาะกล้า

กาแฟื้ เสาวรส  เน้นการให้ความรู้ชาวบ้านเรื่องของธรรมชาติของพืชสวนมีหลายประเภท

จำแนกตามระยะเก็บเกี่ยวผลผลิต อาทิ พืชเก็บเกี่ยวระยะสั�น พืชเก็บเกี่ยวระยะกลาง พืช

เก็บเกี่ยวระยะยาว นอกจากนั�นยังแนะนำให้ชาวบ้านปลูกพืชผักผลไม้ เพิ่มเติมเช่น ปลูก

ลำไย มะม่วง และกล้วย พืชผักสวนครัว เน้นการบริโภคในครัวเรือนเป็นหลักที่เหลือจึง

จำหน่าย การสนับสนุนส่งเสริมและให้ความรู้ชาวบ้านเรื่องการทำปุ�ยหมัก ปุ�ยชีวภาพ ปุ�ย

พืชสด ปุ�ยน�ำชีวภาพ

(2) การกกัเกบ็รกัษา (Storage)  มมีแีนวปฏิบิตั ิคอื  การนำขา้วเปลอืกทีช่าว

บา้นมาถุวายเพือ่ทำบญุขา้วใหม ่(ขอเปน็ขา้วเปลอืกแทนขา้วสาร) โดยไดตั้�งเปน็กองทนุออม

ข้าว  รับบริจาคข้าวเปลือก จัดทำบุญทอดผ้าป่าข้าวเปลือก นำผลประโยชน์ที่เกิดจากการ

ให้กู้ข้าวมาใช้เป็นทุนดำเนินการ  โดยมีกฎเกณฑิ์ต่าง ๆ  ที่ชุมชนได้ตกลงร่วมกันและถุือได้

ถุือปฏิิบัติภายในชุมชน

(3) การรักษาหรือซ่่อมแซ่ม (repair) มีแนวปฏิิบัติด้านการรักษา หรือ
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ซ่่อมแซ่ม เช่น การจัดการขยะในชุมชน เพราะปริมาณขยะมีปริมาณเพิ่มมากขึ�นเรื่อย ๆ  จึง

เกดิกิจกรรมการให้ความรูใ้นเรือ่งการจัดการขยะ การคัดแยก การใชซ้่�ำและการลดปริมาณ

ขยะในครัวเรอืน การจัดทำบ่อขยะ โดยผ่านการจัดทำถัุงขยะในชุมชน แหล่งชุมชนตามครัว

เรือน และบริเวณทางแยกในชุมชน

(4) การฟื้ื�นฟื้ ู(rehabilitation)  มแีนวปฏิบิติั คอื การทีพ่ระบณัฑิิตอาสาได้

รณรงค์ให้ความรู้ชาวบ้านผ่านการประสานงานกับศึูนย์พัฒนาชาวเขา เร่ืองการไม่ใช้ยาฆ์่า

แมลง การไมใ่ชส้ารเคมใีนการทำการเกษตร ซ่ึง่ไดป้ระสานหนว่ยงานราชการทีเ่กีย่วขอ้งมา

ชว่ยดำเนินการและให้ความรูเ้ป็นระยะอย่างตอ่เนือ่ง แนะนำให้ชาวบา้นเปล่ียนทัศึนคติและ

วถิุชีีวติมาปลกูพชืยนืตน้เพือ่บรโิภค เนน้การใชห้ลกัปรัชญาเศึรษฐกจิพอเพยีง การปลกูพชื

เพื่อยังชีพ เน้นบริโภคเหลือจึงนำมาจำหน่าย 

(5) การพัฒนา (development) ในด้านการพัฒนา (development)   

มแีนวปฏิิบัต ิคอื  การจัดตั�งธนาคารข้าว โดยการรวมกลุ่มกันของชาวบ้านภายใต้การแนะนำ

ของพระบัณฑิิตอาสา และหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง เช่น โครงการหลวง พัฒนาสังคม 

เกษตรอำเภอ  เปน็ตน้ โดยเนน้หลกัการสงเคราะหช์าวบา้นทีย่ากไร ้ใหกู้ย้มืข้าวจากธนาคาร

ข้าวไปใช้บริโภค และทำพันธุ์ (เชื�อ) สำหรับการเกษตรในฤดูทำนา 

(6) การป้องกัน (protection)  มีมีแนวปฏิิบัติ คือ การป้องกัน คือการทำ

แนวกันไฟื้ ซ่ึ่งถุ้ามีการเผาป่าเพื่อเตรียมการทำการเกษตรก็จะมีชาวบ้านอาสามาช่วยกัน

ดูแลเพื่อป้องกันไฟื้ลามป่าเข้าหมู่บ้านและพื�นที่ป่าสงวน

(7) การสงวน (preservation)  มแีนวปฏิบัิติ คอื  การเก็บสงวนทรัพยากรไว้

ไมใ่ห้มกีารนำมาใชง้าน เพือ่ชะลอการใชห้รอืลดการใชใ้หห้มดไป เชน่ การบวชป่าการสร้าง

จิตสำนึกที่ดีโดยประยุกต์พิธีกรรมทางศึาสนามาใช้ในการอนุรักษ์ธรรมชาติ 

(8) การแบ่งเขต (Zoning) มีแนวปฏิิบัติ คือ การแบ่งเขตเพื่อแบ่งพื�นที่

ควบคุมเป็นโซ่นอนุรักษ์ ดังนี� การบวชป่า (เป็นการกำหนดโซ่นเพ่ืออนุรักษ์ป่า)  การบวช

ปลา (เป็นการกำหนดโซ่นเพื่ออนุรักษ์ปลาในเขตขุนน�ำ) การบวชขุนน�ำ (เป็นการกำหนด

โซ่นเพื่ออนุรักษ์น�ำในเขตป่าขุนน�ำ)  เป็นต้น

อภิปรายผล 
แนวทางปฏิิบัติในการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในกระบวนการฟืื้�นฟืู้สิ่ง

แวดลอ้มทีข่องเครอืขา่ยพระนกัพฒันาบนพื�นท่ีสงูนั�น ผูว้จิยัมคีวามเหน็วา่ ควรมกีารบรหิาร
จัดการแบบบูรณาการ (Integrated Management Approach) นั่นคือ ปัญหาด้านสิ่ง
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แวดลอ้มเป็นปญัหาทีเ่กีย่วข้องกบัหลายสว่นการจดัการสิง่แวดล้อมใหย้ัง่ยนืไดน้ั�นตอ้งอาศึยั
คน ชาวบ้าน ผู้นำในท้องถุิ่น ผู้นำตามธรรมชาติ หรือผู้นำจิตวิญญาณ หรือนักวิชาการหรือ
ผูเ้ชีย่วชาญในสาขาท่ีเกีย่วขอ้งทุกสาขามาระดมความคดิในการกำหนดแนวทางการจดัการ
สิ่งแวดล้อมในพื�นที่ได้อย่างครอบคลุม แนวทางปฏิิบัติในการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมใน
กระบวนการฟืื้�นฟูื้สิง่แวดล้อมท่ีของเครือข่ายพระนักพัฒนาบนพื�นทีสู่ง ได้นำมาประยุกต์ใช้
ในกระบวนการทำงานจรงิ คอื หลกัอรยิสจัจ ์4 ความเชือ่เรือ่งกรรม และเมตตา ซ่ึ่งเปน็หลัก
ธรรมสำคญัทีพ่ระพทุธเจา้ทรงแสดงเกีย่วกบักฎธรรมชาตหิรอืหลกัความจรงิทีม่อียูต่ามกฎ
ธรรมชาต ิสอดคลอ้งกบัแนวคดิของ ประพนัธ ์ศึภุษร (2558: 18) และพระอนสุรณ ์ปรกกฺโม 
(ยิง่ยง) (2558: 311-319) ทีก่ล่าวว่า การอนุรกัษ์ธรรมชาติโดยใชห้ลักพุทธธรรมมาประยุกต์
ในกระบวนการทำงาน  เชน่ หลักอริยสจัจ ์4 หลักกรรม เมตตาธรรม  โดยมีหลกัธรรมทีเ่พิม่
เติมจากผลการวิจัยคือ หลักอริยสัจ หิริโอตตัปปะ และกุลจิรัฏิฐิติธรรม และการนำหลัก
ปรัชญาในพระพุทธศึาสนามาประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพื่อช่วย
ปลูกจิตสำนึกให้ประชาชนเกิดความรักความหวงแหนต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

การดำเนินงานด้านการฟืื้�นฟืู้สิ่งแวดล้อมบนพื�นที่สูงนั�น ผู้วิจัยเห็นว่า ปัจจัย
ความสำเร็จ (Success factor) ที่สำคัญ ประกอบด้วย (1) ปัจจัยด้านคน (Man) หมายถึุง 
พระบัณฑิิตอาสาพัฒนา และชาวบ้านในพื�นที่ ต้องสร้างความรู้ความเข้าใจและจิตสำนึก
เก่ียวกับการอนุรกัษ ์การใชแ้ละการพัฒนา ทรัพยากรธรรมชาติ และความรู้ความสามารถุใน
การจดัการการอนรุกัษก์ารใชแ้ละพฤตกิรรมการจดัการใชท้รพัยากรธรรมชาตทิีถุ่กูตอ้ง และ
ให้สอดคลอ้งกับวัฒนธรรมประเพณีของท้องถุิ่นดว้ย เนื่องจากประชาชนเปน็องค์ประกอบ
สำคัญ และการให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมต้องคำนึงถุึงการให้ความสำคัญต่อโครงการ
ของประชาชน และพิจารณาความสามารถุทั�งด้านความรู้ ความเข้าใจและความสะดวก
ของประชาชนท่ีจะเข้ามามีส่วนร่วม (Kokpol & Chaonar, 2008: 60) (2) ปัจจัยด้านงบ
ประมาณ หรือ เงินหรือทุน (Money /Resource) นั�น มีความจำเป็นต้องใช้สนับสนุนใน
การดำเนนิการโครงการหรอืกจิกรรมตา่ง ๆ  ทั�งจากเงนิทนุภายในและภายนอกชมุชน  การ
มงีบประมาณทีเ่พยีงพอและเหมาะสม จะเปน็ตวัขบัเคล่ือนงานกจิกรรมและปจัจยัต่าง ๆ  ให้
ดำเนนิการไปไดทั้�งไดอ้ยา่งราบรืน่  และ (3) ปจัจยัดา้นวสัด ุ(Material) วสัดสุิง่ของ วตัถุดุบิ 
อุปกรณ์อ่ืน ๆ  ซ่ึ่งมีส่วนนำมาใช้ในการดำเนินการ ถุือเป็นสิ่งที่สำคัญเช่นกัน  เพราะทุก
กิจกรรมจำเป็นต้องมีการใช้วัสดุอุปกรณ์มาเป็นเครื่องไม้เครื่องมือมาช่วยอำนวยความ
สะดวกในการทำงานให้มีประสิทธิภาพ มีความรวดเร็ว บรรลุตามวัตถุุประสงค์ที่ต้องการ 
แตค่วรเนน้วสัดภุายในทอ้งถ่ิุนท่ีสามารถุหาไดง้า่ยเปน็หลัก นอกจากนั�นแลว้ จฑุิารัตน ์หงษ์
จนิดา และ จฑุิารตัน ์ชมพนัธุ ์(2557: 76) ไดเ้สนอปจัจยัท่ีมีผลตอ่ความสำเรจ็ตอ่การดำเนนิ
งานระบบมาตรฐานการจัดการสิ่งแวดล้อมว่า ควรพิจารณาประเด็นหลัก 4 ด้าน ประกอบ
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ด้วย ด้านประสิทธิผล ด้านผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ด้านการบริหารจัดการ และด้านการเรียน
รู้และการพัฒนาด้วย เช่นเดียวกับผลการศึึกษาของ อาทิตย์  บุญรอด และคณะ (2565: 
201) พบว่า ปจัจยัสำคัญของการอนุรกัษท์รพัยากรธรรมชาติ คอื การเก็บรกัษาไวใ้ชใ้นยาม
ขาดแคลน การบำบดัสิง่ปฏิกิลูกอ่นนำลงสูแ่หลง่น�ำธรรมชาต ิการใชอ้ยา่งประหยดั และการ
สงวนรักษาปลูกต้นไม้ในพื�นที่ต้นน�ำ

แนวปฏิิบัติของเครือข่ายพระนักพัฒนาและกระบวนการฟืื้�นฟืู้สิ่งแวดล้อม ผู้
วิจัยเห็นว่า ในการฟืื้�นฟืู้สิ่งแวดล้อมของเครือข่ายพระนักพัฒนาและกระบวนการฟืื้�นฟูื้ส่ิง
แวดล้อมนั�น ควรมีการสร้างเครือข่ายความร่วมมือ (Network) การดำเนินการด้านการ
อนุรักษ์และฟื้ื�นฟืู้ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมนั�นจะเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลได้นั�น
ต้องมีการระดมความร่วมมือจากภาคีพัฒนาต่าง ๆ  ที่เกี่ยวข้องอย่างกว้างขวาง สอดคล้อง
กับแนวคิดของ พระมหาสุทิตย์ อาภากโร (2548: 58-59) ที่กล่าวว่า ถุ้าหากพิจารณาถึุง
ความจำเป็นในการเสริมสร้างเครือข่ายแล้ว พบว่า มีหลักการที่เกี่ยวข้อง 3 ประการ คือ  
(1) สถุานการณ์ปัญหาและสภาพแวดล้อม ด้วยสถุานการณ์ปัญหาที่ซ่�ำซ้่อน หลากหลาย 
และขยายตัว เกินความสามารถุของกลุ่มหรือองค์กรใดองค์กรหนึ่งที่จะดำเนินการแก้ไข
ได้ จำเป็นต้องมีการรวมพลังหรือมีกลไกการจัดการที่มีประสิทธิภาพ เพื่อแก้ไขปัญหา
นั�น  (2) การสร้างพื�นที่ทางสังคม ด้วยเครือข่ายเป็นเครื่องมือและยุทธศึาสตร์ที่สำคัญต่อ
การระดมทรัพยากรและความคิดเห็นจากฝ่ายต่าง ๆ  เพ่ือนำไปสู่การแก้ไขปัญหาและการ
เปลี่ยนแปลงในสิ่งที่ต้องการขยายผลการพัฒนา การใช้พลังเครือข่าย (3) การประสานผล
ประโยชน์อย่างเท่าเทียมเพราะเมือ่ทุกกลุม่องค์กรหรือเครือข่ายมีการประสานผลประโยชน์
ต่อกันในลักษณะของการพึ่งพาอาศัึยแล้ว สิ่งท่ีเกิดตามมาคือ เครือข่ายเกิดการเรียนรู้และ
มีกิจกรรมการพัฒนาที่ต่อเนื่อง ซ่ึ่งจะช่วยให้เกิดระบบการจัดการที่มีประสิทธิภาพและ
เกิดกระบวนการใหม่ รวมทั�งจะเป็นปัจจัยที่เกื�อหนุนให้เกิดกระบวนการพัฒนาเครือข่าย
ที่ต่อเนื่อง 

ในท้ายที่สุด คือ องค์ความรู้ในการอนุรักษ์และฟืื้�นฟูื้ส่ิงแวดล้อมแบบองค์รวม 
(Holistic Approach) ผู้วิจัยเห็นว่า ควรมีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ดังนี� (1) การใช้
แบบยั่งยืน (Sustainable utilization) (2) การกักเก็บรักษา (Storage) (3) การรักษาหรือ
ซ่่อมแซ่ม (repair) (4) การฟื้ื�นฟืู้ (rehabilitation) (5) การพัฒนา (development) (6) 
การป้องกัน (protection) (7) การสงวน (preservation) (8) การแบ่งเขต (Zoning) เพื่อ
ให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน สอดคล้องกับแนวคิดของ จำลอง โพธิ�บุญ (2545: 13) ท่ีได้
เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาแบบองค์รวม ควรประกอบด้วยอย่างน้อย 4 มิติ คือ มิติที่ 
1 ด้านเป้าหมายต้องมุ่งให้เกิด คุณภาพชีวิตท่ีดีของสมาชิกทุกกลุ่มของสังคม ทั�งของคนใน
รุ่นปัจจุบัน และลูกหลานในอนาคต มิติที่ 2 ด้านประเด็นการพัฒนาที่ต้องครอบ คลุมทั�ง
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ด้านเศึรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม มิติที่ 3 ด้านภาคีพัฒนานั�นต้องเป็นการรวบรวมทุก
ภาคที่เก่ียวข้องเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนา คือภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชน ชุมชน องค์กร
พฒันาเอกชน นกัวชิาการนกัสือ่สารมวลชน มติทิี ่4 กระบวนการพฒันาซ่ึง่ประยกุตห์ลกัการ
บริหารจัดการเชิงยุทธศึาสตร์ โดยเน้นการมีส่วนร่วมของทุกภาคีในทุกขั�นตอน การพัฒนา
แบบองคร์วมจะขาดมติใิดมติหิน่ึงไมไ่ด ้เพราะทกุมติมิคีวามสมัพนัธห์นนุเนือ่งซ่ึง่กนัและกนั 
องค์ความรู้จ่ากการวิจ่ัย

องค์ความรู้ของพื�นที่ต้นแบบ (Model) ในการพัฒนาแนวปฏิิบัติและ
กระบวนการฟื้ื�นฟื้สูิง่แวดลอ้มของเครอืข่ายพระนกัพฒันาบนพื�นทีสู่ง สรปุเปน็แผนผงัไดดั้งนี�

ภาพที ่5 องค์ความรูข้องพื�นทีต้่นแบบ (Model) ในการพัฒนาแนวปฏิบัิติและกระบวนการ

ฟื้ื�นฟืู้สิ่งแวดล้อมของเครือข่ายพระนักพัฒนาบนพื�นที่สูง
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สิ่รุป
แนวทางปฏิิบัติในการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรม คือ หลักอิทัปปัจจยตา หรือ 

ปฏิจิจสมปุบาท กรรม และเมตตา 2) ผลการดำเนนิงานดา้นการฟื้ื�นฟื้สูิง่แวดลอ้ม ประกอบ
ด้วย (1) การจัดการขยะ (2) บวชป่า  (3) ทำแนวกันไฟื้ (4) อนุรักษ์ต้นน�ำ (5) อนุรักษ์พันธุ์
ปลา (6) รณรงคก์ารไมใ่ชส้ารเคม ี(7) ธนาคารขา้ว (8) เครอืขา่ยอาสาสมคัรรกัษส์ิง่แวดลอ้ม 
3) วิเคราะห์แนวปฏิิบัติของเครือข่ายพระนักพัฒนา ประกอบด้วย (1) การใช้แบบยั่งยืน 
(Sustainable utilization) (2) การกักเก็บรักษา (Storage) (3) การรักษาหรือซ่่อมแซ่ม 
(repair)   (4) การฟืื้�นฟื้ ู(rehabilitation) (5) การพัฒนา (development) (6) การป้องกนั 
(protection) (7) การสงวน (preservation)  (8) การแบง่เขต (Zoning) และ 4) สงัเคราะห์
องคค์วามรูใ้นพื�นทีต่น้แบบ (Model) ประกอบดว้ย (1) การพฒันาศึกัยภาพของคน (Man) 
(2) งบประมาณ หรือ เงินหรือทุน หรือทรัพยากร (Money/Resource)  (3) วสัดุ (Material)  
(4) การบรหิารจดัการ (Management) (5) การสรา้งเครอืขา่ยความรว่มมอื (Network) (6) 
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมแบบองค์รวม (Holistic Approach) 
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บทคัดย่อ
บทิความวจิยั์นี� มวีตัถุปุ็ระสุงคด์งันี� 1) เพ่�อศึกึษ์าการบรหิารจดัการป็จัจยั์ 4 ตาม

หลกัพทุิธป็รัชุญา ของภิกษ์สุุามเณรในวัด 2) เพ่�อศึกึษ์าปั็ญหาในการบริหารจัดการปั็จจยั์ 4 
ตามหลกัพทุิธป็รัชุญา ของภกิษ์สุุามเณรในวดั 3) เพ่�อ เสุนอแนวทิางในการบรหิารจดัการป็จัจยั์ 
4 ตามหลักพทุิธป็รชัุญา ของภกิษ์สุุามเณรในวดัจองคำ เป็น็การวจิยั์เชุงิคณุภาพ โดย์มกีลุม่
เป้็าหมาย์ คอ่ ภกิษ์สุุามเณร ในวดัจองคำ พระอารามหลวง ตำบลบา้นหวด อำเภองาว จงัหวดั
ลำป็าง จำนวน 27 ร้ป็ เป็็นผ้้ให้ข้อม้ลหลัก 

ผลการวจิยั์พบวา่: 1) การบริหารจดัการป็จัจยั์ 4 พบวา่ มกีารจดัถุวาย์จีวรเคร่�อง
นุ่งห่มป็ีละ 3 ครั�ง, อาหารบิณฑบาต  มีการจัดตั�งโรงครัวภาย์ในวัด เสุนาสุนะมีการล้อม
กำแพงทิั�งบริเวณ ในแตล่ะอาคารจะมกีลอ้งวงจรป็ดิทิกุทิี� ภกิษ์สุุามเณรอย์้ร่วมกนัทิี�อาคาร
เดีย์วกันทิั�งหมด เภสัุชุหร่อระบบสุาธารณสุุขนั�น หากภิกษ์ุสุามเณร ไม่สุบาย์ ทิางวดัมภีกิษ์ุ
เป็็นเจ้าหน้าทิี�ดแ้ล มรีถุรับสุ่งไป็โรงพย์าบาล แต่ต้องได้รบัอนญุาตจากเจ้าอาวาสุทุิกครั�ง 2) ปั็ญหา
ในการบรหิารจดัการปั็จจยั์ 4 พบว่า สุามเณรไม่รักษ์าเคร่�องนุ่งห่ม ย์ังไม่เคย์มีนักวิชุาการด้าน
โภชุนาการมาใหค้ำแนะนำหร่ออบรมแมค่รวัเกี�ย์วกบัเร่�องคณุคา่ดา้นโภชุนาหาร เสุนาสุนะ 

Research Articles

Received: 2023-05-24        Revised:  2023-07-03          Accepted: 2023-12-21



Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus

Journal of Buddhist Studies Vol.14  No. 2  |   July - December  2023     37

มีการป็ล้กต้นไม้ใกล้กุฏิจนเกินไป็ทิำให้กิ�งไม้หักใสุ่หลังคา บริเวณวัดมีสุุนัขมากเกินไป็ ใน
ด้านเภสุัชุหร่อระบบสุาธารณสุุขนั�น ภิกษ์ุทีิ�เป็็นเจ้าหน้าทิี�ด้แลย์ังไม่มีความร้้มากพอในการ
ป็ฐมพย์าบาลเบ่�องต้นและในการจ่าย์ย์าให้กับภิกษ์ุสุามเณร 3) แนวทางในการ้บร้ิหาร้
จัดัการ้ปจััจัยั 4 พบวา่ ควรมีโครงการไป็ศึกึษ์าดง้านตามวัดตา่ง ๆ  เพ่�อหาข้อมล้เป็รีย์บเทีิย์บ
แลว้นำไป็พัฒนาการบรหิารจดัการป็จัจยั์ 4 ภาย์ในวดัให้มปี็ระสุทิิธิภาพมากขึ�น เพราะจะก่อให้เกดิ
ผล ค่อภกิษ์สุุามเณรได้รบัการแบ่งปั็น แจกจา่ย์อย์า่งทิั�วถุงึเสุมอภาค เป็น็ธรรม ภกิษ์สุุามเณรได้
อาศึยั์การบรหิารแจกจ่าย์ทีิ�เป็็นธรรมทัิ�วถุงึนี�อย์้ก่นัอย่์างผาสุกุ คอ่การไดอ้าศึยั์ป็จัจยั์ 4 ทิี�เป็น็สุปั็
ป็าย์ะ เรีย์นร้้พัฒนาตนเองเข้าถุึงธรรมในระดับทิี�สุ้งขึ�นไป็

คำสำคัญ การบริหารจัดการ, ป็ัจจัย์ 4, วัดจองคำ พระอารามหลวง

Abstract
The objectives of this article were as follows: 1) to study management 

of 4 requisites according to Buddhist philosophy by monks and novices in a 
Buddhist temple 2) to study problems in the management of 4 according 
to Buddhist philosophy of monks and novices in a Buddhist temple, and 3) 
to propose guideline for management of 4 requisites according to Buddhist 
philosophy of monks and novices in a Buddhist temple. This research uses a 
qualitative method with the target group consisting of 27 monks and novices 
at Wat Chong Kham the royal temple, Ban Huat sub-district, Ngao district, 
Lampang province as the main information providers.

The results of research were found that: 1)  Management of 4 
requisites was found that robes and clothes were offered 3 times a year, 
food for alms was provided by the kitchen being established in the temple. 
The residence was surrounded by a wall throughout the area. There were 
CCTV cameras everywhere in each building. All the monks and novices were 
gathered in the same building. Regarding pharmacy or public health system 
in case of monks and novices’ sickness, there were monks to take care of 
them and there was shuttle bus to take them to the hospital upon receiving 
approval from the abbot. 2) Problems in management of 4 requisites were 
found that the novices did not properly maintain their clothes. There had 
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never been a nutrition scholar to advise or train the cooks on nutritional value. 
Regarding residence inside the temple, trees were planted too close to the 
cubicle causing the branches to break into the roof. The temple area had too 
many dogs. Regarding pharmacy or public health system, monks who were 
the caretakers did not have enough knowledge in first aid and in dispensing medicine 
to monks and novices.  3) Guidelines for the management of 4 requisites were 
found that there should be a project to study and visit various temples to find 
comparative information and application of certain information to develop the 
management of 4 requisites within the temple more effectively. As a result, 
monks and novices were shared and distributed thoroughly, evenly and fairly. 
The monks and novices relied on this fair and inclusive administration to live 
happily, that is, they relied on these 4 suitable requisites to learn and develop 
themselves to reach higher levels of realization.

Keywords : Management, 4 requisites, Wat Chong Kham, The royal  
                            temple 

บทนำ
ในพระพุทิธศึาสุนา ป็ัจจัย์ 4 นั�นถุ่อเป็็นป็ัจจัย์เคร่�องอาศึัย์ขั�นพ่�นฐานของ

บรรพชุิต ตามหลักของพระธรรมวินัย์ เรีย์กว่า นิสุัย์ 4 ซึ่ึ�งพระอุป็ัชุฌาย์์จะต้องบอกแก่
กลุบุตรผ้้อปุ็สุมบทิในวันนั�นตามพุทิธดำรสัุทีิ�พระพุทิธเจา้ทิรงอนญุาตว่า “ภิกษุ์ทิั�งหลาย์ เรา
อนญุาตใหภิ้กษ์ผุ้ใ้หอ้ปุ็สุมบทิบอกนสิุยั์ 4 คอ่ บรรพชุาอาศึยั์โภชุนะ คอ่ คำขา้วทิี�พึงไดด้้วย์
ป็ลแีขง้, บรรพชุาอาศัึย์ผ้าบังสุกุุล เธอพึงทิำอุตสุาหะในผ้าบังสุกุุล, บรรพชุาอาศัึย์เสุนาสุนะ 
คอ่ ควงไม้ เธอพึงทิำอุตสุาหะในเสุนาสุนะ คอ่ ควงไม้, บรรพชุาอาศัึย์ย์า คอ่ น�ำมต้รเน่า เธอ
พึงทิำอุตสุาหะในย์า ค่อ น�ำม้ตรเน่า” (วิ. ม. 4/73/101-102.) 

การทิี�จะได้มาซึ่ึ�งปั็จจัย์ 4 นั�น ภิกษ์ุในพระธรรมวินัย์นี�จะต้องแสุวงหามาโดย์
ชุอบธรรม มิใชุ่ด้วย์การโกหก การพ้ดเลีย์บเคีย์ง การทิำนิมิต การกำจัดคุณเขา การต่อลาภ
ดว้ย์ลาภ การใหไ้ม้ การใหไ้ม้ไผ่ การใหใ้บไม้ การใหด้อกไม ้การใหผ้ลไม้ การใหอ้าบน�ำ การ
ใหแ้ป็ง้จุณ การให้ดนิสุองพอง การให้ไมสุ้ฟีันั การใหน้�ำบ้วนป็าก ดว้ย์คำพ้ดมุง่ใหเ้ขา้รักตน 
ด้วย์คำพ้ดเหลาะแหละเหม่อนแกงถัุ�ว ด้วย์กิริย์าป็ระจบ ด้วย์การขัดตั�งตีสุนิทิเขา ด้วย์วิชุา
ด้พ่�นทิี� ด้วย์เดรัจฉานวิชุา ด้วย์วิชุาทิำนาย์ลักษ์ณะอวัย์วะ ด้วย์วิชุาด้ฤกษ์์ย์าม ด้วย์การทิำ
หนา้ทิี�ทิต้ ดว้ย์การเดนิเป็น็คนรบัใชุ ้ดว้ย์การเดนิสุ่�อสุาร ดว้ย์เวชุกรรม ดว้ย์นวกรรม ดว้ย์การ
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ให้ก้อนข้าวตอบแทินก้อนข้าว (ขุ.ม. 29/206/600.) พึงแสุวงหามาด้วย์ความบริสุุทิธิ� 
เม่�อแสุวงหามาด้วย์ความบริสุุทิธิ� ในการบริหารจัดการป็ัจจัย์ 4 พระพุทิธองค์

ทิรงมอบความเป็น็ใหญ่ใหพ้ระสุงฆ์ด์ำเนินกจิกรรมต่าง ๆ  ทิรงให้พระภิกษ์ทุิกุร้ป็ได้เขา้มามี
สุว่นในการบริหารจัดการ ได้เรยี์นร้้ทิี�จะชุ่วย์เหล่อพึ�งพากันและกันพัฒนาองค์กรสุงฆ์ใ์ห้เป็น็
ทิี�ย์อมรับของสุังคม ซึ่ึ�งสุอดคล้องกบัการบรหิารจดัการปั็จจยั์ 4 ในวดัจองคำ พระอารามหลวงทิี�
มุง่เน้นให้คณะสุงฆ์ภ์าย์ในวัดไดม้สีุว่นรว่มในการบรหิารจัดการ โดย์พระพรหมมงคลวัชุโรดม   
เจา้อาวาสุ/เจา้สุำนักศึาสุนศึกึษ์า วดัจองคำ พระอารามหลวง ได้มอบหมาย์ให้คณะผ้้บรหิาร 
คณาจารย์์ และภิกษ์ุสุามเณรเป็รีย์ญระดับสุ้งให้มีหน้าทิี�ในการบริหารจัดการป็ัจจัย์ 4 ใน
แต่ละแผนก ตามสุมควรแก่คุณสุมบัติทิี�เหมาะสุมสุำหรับแผนกนั�น ๆ  และได้มีการป็ระชุุม
คณะผ้้บริหารเด่อนละ 2 ครั�ง เพ่�อป็รึกษ์าหาทิางออกร่วมกันในการบริหารจัดการป็ัจจัย์ 
4 เสุร็จแล้วนำผลการป็ระชุุมให้หลวงป็้�ทิราบ และวันทิี� 1 ของทุิกเด่อนจะเป็็นการป็ระชุุม
เต็มร้ป็แบบโดย์มีหลวงป็้�เป็็นป็ระธานในการป็ระชุุม อนึ�ง หากสุามเณรมีข้อร้องเรีย์นเกี�ย์ว
กับความไม่สุะดวกในการบริหารจัดการ หรอ่มีความต้องการใด ๆ  ในเร่�องปั็จจัย์ 4 อาจารย์์
ป็ระจำชุั�นนั�น ๆ  ต้องเรีย์นให้หลวงป้็�ทิราบในวันนั�นทิันทิี เพ่�อแก้ป็ัญหาและเพ่�อต้องการให้
ภิกษ์ุสุามเณรมีความเป็็นอย์้่ทิี�ดีขึ�น

ดังนั�น ด้วย์เหตุผลดังกล่าวข้างต้น ทิำให้ผ้้วิจัย์สุนใจทิี�จะศึึกษ์าวิเคราะห์การ
บรหิารจดัการป็จัจยั์ 4 ตามหลกัพทุิธป็รชัุญาของภกิษ์สุุามเณร โดย์เฉพาะทิี�วดัจองคำ พระอาราม
หลวงทิี�ผ้ว้จิยั์ได้อาศึยั์อย์้ ่เพ่�อศึกึษ์าการบริหารจัดการป็ัจจัย์ 4 ภาย์ในวัด ศึึกษ์าป็ัญหาต่าง ๆ  ทิี�
เกิดขึ�นจากการบริหารจัดการป็ัจจัย์ 4 ในด้านต่าง ๆ  และเพ่�อหาผลการศึกึษ์ามาเป็็นแนวทิาง
ในการวางแผน สุ่งเสุรมิ และป็รบัป็รงุเพ่�อพฒันาการบรหิารจดัการปั็จจยั์ 4 ภาย์ในวดัให้เหมาะสุมแก่
ภิกษ์ุสุามเณรภาย์ในวัด รวมถุึงเป็็นแนวทิางในการพัฒนาคุณภาพและบริการต่าง ๆ  ให้แก่ภกิษุ์
สุามเณรให้สุามารถุพัฒนาตนเองให้เป็็นคนทีิ�มคีณุภาพและเติบโตเป็็นกำลังสุำคญัในการพฒันา
พระพทุิธศึาสุนาและป็ระเทิศึชุาติต่อไป็

วัติถุุปร้ะสงค์ข่องการ้วิจััย
1) เพ่�อศึึกษ์าการบริหารจัดการป็ัจจัย์ 4 ตามหลักพุทิธป็รัชุญา ของพระภิกษ์ุ

สุามเณร วัดจองคำ  พระอารามหลวง ตำบลบ้านหวด อำเภองาว จังหวัดลำป็าง
2) เพ่�อศึึกษ์าป็ัญหาในการบริหารจัดการปั็จจัย์ 4 ตามหลักพุทิธป็รัชุญา  

ของพระภกิษ์สุุามเณร วดัจองคำ พระอารามหลวง ตำบลบา้นหวด อำเภองาว จงัหวดัลำป็าง
3) เพ่�อเสุนอแนวทิางในการบริหารจัดการป็ัจจัย์ 4 ตามหลักพุทิธป็รัชุญา  

ของพระภกิษ์สุุามเณร วดัจองคำ พระอารามหลวง ตำบลบา้นหวด อำเภองาว จงัหวดัลำป็าง
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วิธีดำเนินการ้วิจััย
การศึึกษ์าวิจัย์เร่�องนี� เป็็นการวิจัย์เชุิงคุณภาพในเร่�อง “การบริหารจัดการ

ป็ัจจัย์ 4 ตามหลักพุทิธป็รัชุญา ของภิกษ์ุสุามเณร วัดจองคำ พระอารามหลวง ตำบลบ้าน
หวด อำเภองาว จังหวัดลำป็าง” โดย์การศึึกษ์าจากเอกสุารทิี�เกี�ย์วข้อง (Documentary 
research) และการเกบ็รวบรวมขอ้มล้จากการสุมัภาษ์ณเ์ชุงิลึก (In-depth Interview) จาก
บคุคลทิี�มีสุว่นเกี�ย์วข้องในการบริหารจัดการปั็จจัย์ 4 ป็ระโย์ชุน์ในการบริหารจัดการปั็จจัย์ 4 

รวมถุงึแนวทิางพฒันาการบรหิารจดัการป็จัจยั์ 4 ซึ่ึ�งมรีาย์ละเอยี์ดของวธิดีำเนนิการวจิยั์ดงันี�

 1) ปร้ะชากร้และกลุ่มติัวอย่าง
ป็ระชุากรทิี�ศึึกษ์า ได้แก่ ป็ระชุากรทิี�ใชุ้ในการวิจัย์ครั�งนี� ค่อ พระภิกษ์ุผ้้บริหาร

จัดการป็ัจจัย์ 4 พระภิกษ์ุสุามเณรทิี�มีสุ่วนเกี�ย์วข้องในการบริหารจัดการป็ัจจัย์ 4 
กลุ่มตัวอย์่าง ได้แก่ พระภิกษ์ุสุามเณร ผ้้เกี�ย์วกับการบริหารจัดการป็ัจจัย์ 4 

ป็ระกอบด้วย์

(1) พระภิกษ์ุผ้้บริหารจัดการป็ัจจัย์ 4 จำนวน 12 ร้ป็

(2) พระภกิษ์สุุามเณรทีิ�มสีุว่นเกี�ย์วขอ้งในการบรหิารจดัการป็จัจยั์ 4 จำนวน 

15 ร้ป็
2) เคร้ื�องมือที�ใช้ในการ้วิจััย
เคร่�องม่อทีิ�ใชุ้ในการรวบรวมข้อม้ลเป็็นเคร่�องม่อแบบสัุมภาษ์ณ์ โดย์ผ้้วิจัย์

ได้สุร้างขึ�นโดย์อาศึัย์กรอบแนวคิด ทิฤษ์ฎีีและผลงานวิจัย์ทิี�เกี�ย์วข้องตามป็ัญหาวิจัย์ 
วัตถุุป็ระสุงค์ของการวิจัย์ ขอบเขตการวิจัย์และการนิย์ามศึัพทิ์ป็ฏิบัติการ ซึ่ึ�งมีขั�นตอนใน
การสุร้างและหาคุณภาพของเคร่�องม่อดังนี�

(1)  ศึกึษ์าเอกสุารและงานวจิยั์ทิี�เกี�ย์วข้อง เพ่�อใชุ้เป็็นแนวทิางในการสุร้างเคร่�อง

ม่อแบบสุมัภาษ์ณ์ 

(2) ร่างเคร่�องม่อแบบสุัมภาษ์ณ์เพ่�อให้ครอบคลุมและสุามารถุตอบ

วัตถุุป็ระสุงค์ได้ แล้วให้ผ้้เชุี�ย์วชุาญตรวจสุอบความถุ้กต้องตามเน่�อหาและวัตถุุป็ระสุงค์ใน

การวิจัย์ จำนวน 3 ทิ่าน ค่อ

(2.1) พระมหาวิเศึษ์  ป็ญฺญฺฺาวชุโิร, รศึ.ดร. อาจารย์ป์็ระจำหลักสุ้ตรคณะ

ศึาสุนาและป็รัชุญา มหามกุฏราชุวิทิย์าลัย์ วิทิย์าเขตล้านนา

(2.2) พระมหาสุหัสุษ์ชุัญญ์  สุิริมงฺคโล, ดร. อาจารย์์ป็ระจำหลักสุ้ตร

คณะมนุษ์ย์์ศึาสุตร์ มหาวิทิย์าลัย์มหามกุฎีราชุวิทิย์าลัย์ วิทิย์าเขตล้านนา 

(2.3) ผศึ.ดร. โผน  นามณี อาจารย์์ป็ระจำหลักสุ้ตรศึาสุนศึาสุตรมหา



Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus

Journal of Buddhist Studies Vol.14  No. 2  |   July - December  2023     41

บัณฑิต สุาขาวิชุา พุทิธศึาสุนาและป็รัชุญา มหาวทิิย์าลยั์มหามกฏุราชุวิทิย์าลยั์ วิทิย์าเขต

ล้านนา

(3) นำรา่งเคร่�องมอ่แบบสุมัภาษ์ณ ์ทิี�ผ้เ้ชุี�ย์วชุาญตรวจสุอบและเสุนอแนะไป็

แก้ไขให้ถุ้กต้องตามเน่�อหาและวัตถุุป็ระสุงค์ของการวิจัย์ทิี�ตั�งไว้

(4) นำเคร่�องม่อแบบสัุมภาษ์ณ์ตามทิี�ผ้เ้ชุี�ย์วชุาญแนะนำและแก้ไขแล้วเสุนอ

ต่อทิี�ป็รึกษ์าในการใชุ้สุำนวนภาษ์า ตลอดจนพิจารณาถุึงความเหมาะสุมทิั�วไป็ของเคร่�อง

ม่อแบบสุัมภาษ์ณ์ โดย์ให้ครอบคลุมถุึงราย์ละเอีย์ดเน่�อหา เพ่�อป็รับป็รุงแก้ไขข้อบกพร่อง

(5.) นำไป็ใชุ้เก็บข้อม้ลจริงกับผ้้ทิรงคุณวุฒิกลุ่มเป็้าหมาย์ โดย์ผ้้วิจัย์ได้เก็บ

รวบรวมข้อม้ลด้วย์ตนเอง
3) การ้เก็บร้วบร้วมข่้อม้ล

(1)  เก็บรวบรวมข้อมล้ป็ฐมภมิ้ (Primary data) เป็น็การเก็บขอ้มล้โดย์ตรง

จากกลุม่เป้็าหมาย์ทิี�มสีุว่นเกี�ย์วข้องในการบริหารจัดการปั็จจยั์ 4 ในระหว่างเดอ่นกรกฎีาคม 

ถุึง ตุลาคม 2563 โดย์ใชุ้เคร่�องม่อแบบสุัมภาษ์ณ์เชุิงลึก ทิี�เกี�ย์วกับการบริหารจัดการป็ัจจัย์ 

4 และป็ระโย์ชุน์ในการบริหารจัดการปั็จจัย์ 4 ตลอดจนถุึงแนวทิางการพัฒนาการบริหาร

จัดการป็ัจจัย์ 4 ซึ่ึ�งผ้้วิจัย์ได้วางแผนป็ฏิบัติไว้ดังนี�

(2) หนังสุ่อขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อม้ลพร้อมแนบเอกสุารทิี�เป็็นเคร่�อง

ม่อสุัมภาษ์ณ์เชุงิลกึแบบมโีครงสุร้างไป็ย์งัผ้ท้ิรงคณุวฒุกิลุ่มเป้็าหมาย์เพ่�อให้เตรยี์มตัวและกำหนด

เวลาในการให้สุมัภาษ์ณ์

(3) ผ้วิ้จยั์นำเคร่�องมอ่ไป็เกบ็ขอ้มล้ตามวนัและเวลาทิี�กำหนดไว ้พรอ้มเตรยี์ม

อุป็กรณ์ในการสุัมภาษ์ณ์ เชุ่น เทิป็บันทิึกเสุีย์ง สุมุดจดบันทิึก

เม่�อได้ข้อม้ลจากการสัุมภาษ์ณ์แล้ว ทิำการถุอดเทิป็บันทิึกเสุีย์ง แล้วนำมา

วเิคราะห์ป็ระมวลผล ตามกรอบแนวคิดทิี�กำหนดในการวิจัย์และสุอดคล้องกับวตัถุุป็ระสุงค์

ของการวิจัย์ ในกรณีทิี�ข้อม้ลไม่สุมบ้รณ์ ผ้้วิจัย์ได้เก็บเพิ�มเติมในภาย์หลังจากผ้้ทิรงคุณวุฒิ

กลุ่มเป็้าหมาย์

(4) การเก็บรวมรวมข้อม้ลทิุติย์ภ้มิ (Secondary data) เป็็นการศึึกษ์า

เอกสุาร รฐัธรรมนญ้ งานวจิยั์ ราย์งานการวจิยั์ หนงัสุอ่วชิุาการ บทิความวชิุาการ กฎีหมาย์ 

ระเบีย์บ ตำรา สุิ�งพิมพ์ต่าง ๆ  รวมทิั�งการค้นคว้าจากฐานข้อม้ลวิทิย์านิพนธ์อีเลกทิรอนิกสุ์ 
4) การวิเคราะห์ข้อม้ล
ผ้้วิจัย์ได้ใชุ้วิธีสุัมภาษ์ณ์เชุิงลึกกับกลุ่มเป้็าหมาย์ ค่อ พระภิกษ์ุผ้้บริหารจัดการ

ป็จัจยั์ 4 และ พระภิกษ์สุุามเณรทีิ�มสีุว่นเกี�ย์วขอ้งในการบริหารจดัการป็จัจยั์ 4 และนำข้อมล้
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มาวิเคราะห์เชุิงพรรณนา (Descriptive Analysis) โดย์เชุ่�อมโย์งให้เห็นความสุัมพันธ์ในแง่
ตา่ง ๆ  ตามความเป็็นจรงิซึึ่�งเป็็นการวเิคราะหอ์อกมาในรป้็เชุงิพรรณนา และไดจ้ดัหมวดหม้่
ในป็ระเด็นตามวัตถุุป็ระสุงค์ของการวิจัย์ทิี�ตั�งไว้ ดังต่อไป็นี�

(1) การบริหารจัดการปั็จจัย์ 4 ตามหลักพุทิธป็รัชุญา ของภิกษ์ุสุามเณร วัด

จองคำ

(2) ปั็ญหาในการบริหารจัดการปั็จจัย์ 4 ตามหลักพุทิธป็รัชุญา ของภิกษุ์สุามเณร 

วดัจองคำ

(3) แนวทิางพัฒนาการบรหิารจดัการปั็จจัย์ 4 ตามหลักพทุิธป็รชัุญา ของภกิษ์สุุามเณร 

วดัจองคำ
 ข่อบเข่ติการ้วิจััย
ในการทิำวิจัย์เร่�องนี� ผ้้วิจัย์ได้กำหนดขอบเขตของการวิจัย์ไว้ 3 ด้าน ดังนี�
ขอบเขตด้านเน่�อหา ได้แก่ การบริหารจัดการ ป็ัญหา และแนวทิางพัฒนาการ

บริหารจัดการป็ัจจัย์ 4 ค่อ การบริหารจัดการจีวร บิณฑบาต เสุนาสุนะและการบริหาร
จดัการคลิานเภสุชัุบรขิาร ของภกิษ์สุุามเณร วดัจองคำ      พระอารามหลวง ตำบลบา้นหวด 
อำเภองาว จังหวัดลำป็าง

ขอบเขตด้านป็ระชุากร ได้แก่ ภิกษุ์สุามเณรวัดจองคำ พระอารามหลวง ตำบล
บ้านหวด อำเภองาว จังหวัดลำป็าง และผ้้มีสุ่วนเกี�ย์วข้องในการบริหารจัดการป็ัจจัย์ 4 ซึ่ึ�ง
ผ้้วิจัย์ได้เล่อกกลุ่มตัวอย์่างจำนวน 27 ร้ป็ โดย์แบ่งเป็็นคณะผ้้บริหารและสุามเณรเป็รีย์ญ
ตรี โทิ เอก ดังนี�

1)  ผ้้บริหาร จำนวน 1 ร้ป็
2)  คณาจารย์์ จำนวน 11 ร้ป็
3)  เป็รีย์ญตรี จำนวน 5 ร้ป็ (ป็ระโย์ค 1-2 ถุึง เป็รีย์ญธรรม 3)
4)  เป็รีย์ญโทิ จำนวน 5 ร้ป็ (เป็รีย์ญธรรม 4 ถุึง เป็รีย์ญธรรม 6)
5) เป็รีย์ญเอก จำนวน 5 ร้ป็ (เป็รีย์ญธรรม 7 ถุึง เป็รีย์ญธรรม9)
ขอบเขตด้านพ่�นทิี� ได้แก่ วัดจองคำ พระอารามหลวง ตำบลบ้านหวด อำเภอ

งาว จังหวัดลำป็าง
 

ผลการ้วิจััย 
1)  การ้บร้ิหาร้จััดการ้ปัจัจััย 4 ติามหลักพิุทธปร้ัชญา ข่องภิิกษุสามเณร้
 การบรหิารจดัการเคร่�องนุง่หม่ วดัจองคำมีหลักบริหารจัดการเกี�ย์วกับจีวรและ

เคร่�องนุ่งหม่โดย์แบง่หนา้ทิี�กนัเป็น็ 3 แผนก คอ่  1. ผ้ร้บั 2. ผ้จ้ดัเกบ็ 3. ผ้แ้จก โดย์หนา้ทิี�รบั
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ผ้านุ่งห่มนี�เป็็นหน้าทิี�ของหลวงป็้� ภิกษ์ุผ้้เป็็นหน้าทีิ�จัดเก็บเป็็นหน้าทีิ�ของพระมหาอุทิัย์ มหิ
ทิฺธิโก และหน้าทีิ�แจกจีวรเป็็นหน้าทีิ�ของคณาจารย์์ทิุกร้ป็ การบริหารจัดการอาหาร ทิาง
วัดมีการจัดตั�งโรงครัว โดย์มีพ่อครัวแม่ครัวทิำอาหารถุวาย์พระภิกษ์ุเณร เพ่�ออำนวย์ความ
สุะดวกให้แก่พระภิกษ์ุสุามเณรให้มีเวลาอ่านหนังสุ่อเต็มทิี� ไม่ต้องเป็็นกังวลกับอาหารการ
ขบฉนั และสุอดคลอ้งกบัระบบการศึกึษ์าของวัดจองคำด้วย์ หากออกบณิฑบาตบางวนัอาจ
จะไดน้อ้ย์บา้ง มากบา้ง ซึ่ึ�งไมม่คีวามแนน่อนใด ๆ  อนึ�ง ถุา้มกีจิกรรมขึ�นป็ใีหม่หรอ่วนัสุำคญั
ทิางพระพุทิธศึาสุนาทิางราชุการหรอ่พ่อคา้ป็ระชุาชุนกจ็ะรว่มจดัใหพ้ระภกิษ์สุุามเณรออก
มารับบิณฑบาตก็มีบ้าง แต่ไม่มากครั�ง ทิางวัดไม่ได้ป็ิดกั�นการออกบิณฑบาตเสุีย์ทีิเดีย์ว 
การบริหารจัดการเสุนาสุนะ การบริหารเสุนาสุนะภาย์ในวัดจองคำทิั�งทิี�เป็็นถุาวรวัตถุุและ
ไม่ใชุ่ถุาวรวัตถุุ เป็็นครุภัณฑ์ก็ดี เป็็นลหุภัณฑ์ก็ดี  ล้วนมีพระภิกษุ์สุามเณรด้แลรักษ์า ตรวจ
เชุ็คอย์้่เสุมอ มีการแบ่งเป็็นเขตพุทิธาวาสุเขตสุังฆ์าวาสุและโรงเรีย์นอย์่างเป็็นสุัดสุ่วน แม้
กระทิั�งทิี�ดินของวัด ถุ้ามีการขย์าย์พ่�นทิี�ออกไป็หร่อมีญาติโย์มถุวาย์ทิี�ดิน ทิางวัดก็จะสุร้าง
กำแพงกำหนดอาณาเขต  เพ่�อป็้องกันข้อพิพาทิทิี�จะเกิดขึ�นในอนาคต ดังนั�นพ่�นทิี�ภาย์ใน
วัดจำนวน 300 กว่าไร่จึงมีกำแพงล้อมรอบทิุกทิิศึ  การบริหารจัดการเภสุัชุ วัดจองคำด้แล
พระภกิษุ์สุามเณรดว้ย์ย์าแผนปั็จจบัุน เขา้รบัการรกัษ์าตามระบบสุาธารณสุขุ มโีรงพย์าบาล
สุวนดอกจังหวัดเชุยี์งใหม่รว่มกับโรงพย์าบาลอำเภองาวมาตรวจสุุขภาพป็ระจำป็ ีพร้อมทิั�ง
ฉีดวัคซึ่ีนต้านโควิดให้กับพระภิกษ์ุสุามเณรวัดจองคำอีกด้วย์ 

2)  ปัญหาในการ้บร้หิาร้จัดัการ้ปัจัจัยั 4 ติามหลกัพิทุธปร้ชัญาข่องภิกิษุสามเณร้ 
ป็ัญหาในการบริหารจัดการเคร่�องนุ่งห่ม ผ้านุ่งห่มมีมากจนเกินไป็ทิำให้ย์าก

ลำบากต่อการเก็บรกัษ์าเพราะพระภิกษ์ทีุิ�มหีนา้ทิี�เกบ็จวีรและเคร่�องนุง่ห่ม  มเีพยี์งรป้็เดีย์ว 
สุว่นคนทิี�มาเอาไป็ใชุม้หีลาย์รป้็มาร่�อคน้จนไมเ่ป็น็ระเบีย์บ และยั์งไมม่หีอ้งเกบ็เคร่�องนุง่หม่
เป็น็การเฉพาะ บางทิหีอ้งเกบ็ของหลงัคารั�วหรอ่หนา้ตา่งโดนฝนผพุงักวา่จะไดร้บัการแกไ้ข
ก็ใชุ้เวลานานมากพอสุมควร ป็ัญหาในการบริหารจัดการอาหาร ป็ัญหาหลักเกี�ย์วกับการ
ขบฉันของวัดจองคำค่อ ย์ังไม่เคย์มีนักวิชุาการด้านโภชุนาการมาให้คำแนะนำหร่ออบรม
แมค่รวัเกี�ย์วกบัเร่�องคณุคา่ดา้นโภชุนาหาร นอกจากนั�นแลว้กบัขา้วบางวนัอาจจะอรอ่ย์บา้ง 
ไม่อร่อย์บ้าง บางวันกับข้าวน้อย์บ้าง มากบ้าง ไม่มีความแน่นอนในแต่ละวัน สุามเณรไม่มี
อสิุระในการเลอ่กกลุม่นั�งฉนัขา้ว กบัขา้วมแีบบจำกดั ฉนัพอย์งัอตัภาพใหเ้ป็น็ไป็ในแตล่ะวนั
เทิ่านั�น ซึ่ึ�งบางทีิสุามเณรอย์้่ในชุ่วงวัย์กำลังเจริญเติบโต พอได้รับสุารอาหารไม่ครบ 5 หม้่ 
อาจจะทิำใหก้ารเตบิโตของรา่งกาย์บกพรอ่งกเ็ป็น็ได ้ป็ญัหาในการบรหิารจดัการเสุนาสุนะ 
วดัป็ลก้ตน้ไมใ้กลอ้าคารเสุนาสุนะมากจนเกนิไป็ เม่�อออกดอกออกผลทิำใหเ้ป็น็ทิี�ดึงด้ดนก
พริาบมาทิำรังอกีทิั�งย์งัถุา่ย์มล้ ทิำให้สุกป็รกไป็ทัิ�งบริเวณ ตามอาคารก็มสุีุนขัมาพักอาศัึย์ทัิ�ง
เศึษ์อาหาร ทิั�งเห็บหมัด เกล่�อนกลาด  อีกทิั�งยั์งไล่กัดญาติโย์มทีิ�เข้ามาไหว้พระขอพรในวัด



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลังกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชียงใหม่

วิารสารพุุทธศาสตร์ศึกษา  ปีีที� 14 ฉบัับัที� 2  | กรกฏาคม - ธันวิาคม  256644

อีกด้วย์ อาคารทิี�พักอย์้่ติดกับบ่อขย์ะและบ่อบำบัดน�ำเสุีย์ก็ย์ังไม่มี อีกทิั�งย์ังไม่มีการตรวจ
สุอบมาตรฐานความป็ลอดภยั์ของอาคารตา่ง ๆ  อาคารเสุนาสุนะมมีากแตค่นดแ้ลมไีมเ่พีย์ง
พอ ป็ัญหาในการบริหารจัดการเภสุัชุ ย์ังไม่มีการแต่งตั�งผ้้ด้แลในด้านนี�อย์่างเป็็นทิางการ 
เม่�อสุามเณรไมสุ่บาย์กจ็ะตอ้งไป็ขออนุญาตอาจารย์ป์็ระจำชุั�นหรอ่ไป็ขออนญุาตเจา้อาวาสุ
เองเพ่�อลาป็�วย์และทิำการรกัษ์าตอ่ไป็ การเขา้ถุงึย์าสุามญัป็ระจำบา้นย์งัไมสุ่ะดวกเทิา่ทิี�ควร 
และการจ่าย์ย์าย์งัเป็น็พระภกิษ์สุุามเณรจา่ย์กนัเอง ไมไ่ด้รับคำแนะนำจากเภสุชัุกรแต่อย์า่ง
ใด สุ่วนมากใชุ้วิธีการอ่านฉลากย์าและวิธีการใชุ้เอง

 3. แนวทางในการ้บร้ิหาร้จััดการ้ปัจัจััย 4 ติามหลักพิุทธปร้ัชญา ข่องภิิกษุ
สามเณร้ 

แนวทิางในการบริหารจัดการเคร่�องนุง่ห่ม ควรมีการแย์กขนาดไวต้ั�งแต่แรกรับ 
ในชุั�นวางแต่ละชุั�นควรมีป็้าย์ติดบอกขนาดของจีวรไว้ มีบัญชุีจดบันทึิกการนำไป็ของเข้า-
ออก คนทิี�ไมม่สีุว่นเกี�ย์วขอ้งหา้มมาหย์บิหรอ่ขนย์า้ย์ ทิั�งนี�กเ็พ่�อความเป็น็ระเบยี์บเรยี์บรอ้ย์
และงา่ย์ตอ่การนำมาใชุใ้นแตล่ะครั�ง ป็ดิป็ระตแ้ละหนา้ตา่งใหเ้รยี์บรอ้ย์ เพ่�องป็อ้งกนัหนแ้ละ
เมลงสุาป็ทิี�จะเขา้ไป็ได ้แนวทิางในการบริหารจดัการอาหาร คณะผ้บ้รหิารควรมกีารป็ระชุมุ
กบัคณะสุามเณรรวมทิั�งแม่ครัวเพ่�อสุอบถุามปั็ญหาและรับฟังัความคิดเห็นของสุามเณรและ
แมค่รัว เสุร็จแล้วก็เก็บรวบรวมข้อมล้ นำปั็ญหาและความต้องการของสุามเณรมานำเสุนอ
ให้ เจ้าอาวาสุพิจารณาและสุั�งการลงไป็ยั์งโรงครัวและให้ทิุกฝ�าย์ป็ฏิบัติตามระบบบริหาร
ของวดั แนวทิางในการบริหารจดัการเสุนาสุนะ ไมค่วรป็ลก้ต้นไมใ้หญไ่วใ้กลก้ฏุแิละอาคาร
ทีิ�พัก บริเวณโดย์รอบอาคารควรไม่ควรมีขย์ะม้ลฝอย์ มีน�ำด่�มน�ำใชุ้เพีย์งพอ มีบ่อบำบัดน�ำ
เสุีย์ทิี�ได้มาตรฐาน หน่วย์งานทีิ�มีสุ่วนเกี�ย์วข้องควรมาจำกัดป็ระชุากร สุุนัข แมว และหาวิธี
ไล่นกพิราบ พ่นย์ากำจัดย์ุงลาย์ อาคารทิี�พักก็ควรได้มาตรฐานและถุ้กต้องกับสุุขลักษ์ณะ 
แนวทิางในการบริหารจัดการเภสัุชุ วัดจองคำยั์งไม่มีการเตรีย์มการรองรับเกี�ย์วกับเร่�อง
สุุขภาพเท่ิาทิี�ควร โดย์ทิี�ผ่านมาหากเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ  ขึ�น ก็ต้องได้รับอนุญาตจากเจ้า
อาวาสุก่อนถึุงจะนำรถุของวัดไป็ใชุไ้ด้ ซึึ่�งนั�นเท่ิากับว่า เป็็นการเพิ�มขั�นตอนขึ�นทิำให้ทิกุอย่์าง
ลา่ชุา้ อาจจะสุง่ผลตอ่คนไขโ้ดย์ตรง คณาจารย์ค์วรได้รบัสุทิิธิ�ในการตดัสุนิใจหากมเีหตุการณ์
ทิี�ไม่คาดถึุงเกิดขึ�น เพ่�อลดความสุญ้เสีุย์ทีิ�จะเกิดขึ�นในอนาคต ทิั�งนี�ควรมีการทิำป็ระกันชุวีติ
ให้กับพระภิกษ์ุสุามเณรภาย์ในวัดเพ่�อจะได้รับสุิทิธิ�การรักษ์าทิี�ดีย์ิ�งขึ�นไป็

อภิิปร้ายผล
จากการศึกึษ์าวิจยั์ “  การบริหารจัดการปั็จจัย์ 4 ตามหลักพุทิธป็รัชุญาของภิกษุ์

สุามเณร วัดจองคำ พระอารามหลวง ตำบลบ้านหวด อำเภองาว จังหวัดลำป็าง” สุามารถุ
อภิป็ราย์ผลได้ดังนี�
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การ้บริ้หาร้จีัวร้ข่องวัดจัองคำ การบริหารจัดสุรรจีวรรวมทิั�งเคร่�องนุ่งห่มต่าง 
ๆ ของวดัจองคำนั�นเป็น็ไป็ตามพระธรรมวนิยั์และมกีารจัดสุรรอย์า่งเป็น็ธรรมถุวาย์ใหแ้กท่ิกุ 
ๆ รป้็อย่์างเสุมอภาคกันซึึ่�งสุอดคล้องกับบทิความของพิร้ะมหาบุญกอง คณุาธโร้ และคณะ 
ไดก้ลา่วถุงึการจดัการป็จัจยั์คอ่เคร่�องนุง่หม่และย์ารกัษ์าโรคในวดัจองคำ พระอารามหลวง
ไว้ว่า ในสุ่วนเคร่�องนุ่มห่มสุำหรับพระภิกษุ์สุามเณรก็มีเพีย์งพอโดย์ทิางพระเดชุพระคุณ
หลวงพ่อ จะจดัถุวาย์ป็ลีะป็ระมาณ 3–4 ครั�ง สุำหรบัสุามเณรใหมจ่ะได้ 4 ครั�งโดย์แบง่เป็น็ 
4 ชุว่งคอ่ ชุว่งทิี� 1 ทิางวัดจะจดัถุวาย์เฉพาะสุามเณรใหม ่2 ไตร ชุว่งทิี� 2 ถุวาย์ทิกุร้ป็ในงาน
ฉลองเป็รีย์ญธรรมป็ระจำป็ีร้ป็ละไตร ชุ่วงทิี� 3 ถุวาย์ทิุกร้ป็ในวันเข้าพรรษ์า ชุ่วงทิี� 4 ถุวาย์
ทิุกร้ป็ในงานกฐินพระราชุทิาน หากนักเรีย์นร้ป็ใดอาพาธทิางวัดก็มีห้องพย์าบาลสุำหรับ
การป็ฐมพย์าบาลเบ่�องต้นและสุำหรับเก็บย์ารักษ์าสุำหรับอาการป็�วย์ทัิ�วไป็ หากเป็็นมาก
ทิางวัด ก็จะนำสุ่งโรงพย์าบาลโดย์จะออกค่าใชุ้จ่าย์ให้ทิั�งหมด และบุญช่วย จัันทร้์เฮ้้า ได้
ทิำวิจัย์เร่�อง “พฤติกรรมการบริหารของเจ้าอาวาสุทิี�สุ่งผลต่อการป็ฏิบัติงานวัดในเขตการ
ป็กครองคณะสุงฆ์ค์ณะจังหวดักรงุเทิพมหานคร” ผลการศึกึษ์าพบว่า เจา้อาวาสุมีอำนาจใน
การจัดการดแ้ลเกี�ย์วกบัป็จัจยั์ 4 ของภกิษ์สุุามเณร สุามารถุป็กครองและสุอดสุอ่งใหท้ิี�พำนกั
อาศึยั์แกภิ่กษ์สุุามเณรอย์า่งเพยี์งพอและเหมาะสุม มกีารจดัทิำบญัชุพีระภกิษ์สุุามเณรและ
ศึษิ์ย์ท์ิี�อาศึยั์อย์้ใ่นวดั จดัตั�งกฎี ระเบยี์บป็ฏบิตัใินการอย์้ร่ว่มกนั ชุว่ย์บำบดัทิกุขบ์ำรงุสุขุ ชุว่ย์
รกัษ์าพย์าบาลในย์ามเจบ็ป็�วย์หรอ่อาพาธ จดัใหสุ้วสัุดกิารสุำหรบัภกิษ์สุุามเณรและศึษิ์ย์ว์ดั 
เพ่�อให้สุามารถุอย์้่รวมกันอย์่างมีความสุุข 

การ้บริ้หาร้อาหาร้บิณฑบาติข่องวัดจัองคำ การบริหารอาหารการขบฉัน
ของวัดจองคำนั�น พระเดชุพระคุณพระพรหมมงคลวัชุโรดม, เจ้าอาวาสุ/เจ้าสุำนักเรีย์นได้
ทิราบปั็ญหาต่าง ๆ  เชุ่น เร่�องการขบฉัน ทิี�พักอาศัึย์ สุุขภาพอนามัย์ และสุภาพจิตใจของ
สุามเณรมาโดย์ตลอดและพย์าย์ามหาทิางแก้ไขในป็ัญหานั�น ๆ  โดย์มีการป็ระชุุมคณะผ้้
บริหารเด่อนละ 2 ครั�ง กล่าวค่อทิุกวันทิี� 15 ของทิุก ๆ  เด่อน คณาจารย์์ต้องป็ระชุุมกันเพ่�อ
ป็รึกษ์าและหาทิางออกร่วมกันเสุร็จแล้วนำผลการป็ระชุุมเสุนอให้หลวงป็้�ทิราบ และวัน
ทิี� 1 ของทุิกเด่อนจะเป็็นการป็ระชุุมเต็มร้ป็แบบโดย์มีหลวงป็้�เป็็นป็ระธานในการป็ระชุุม 
อนึ�งหากสุามเณรมีข้อร้องเรีย์นเกี�ย์วกับความไม่สุะดวกต่าง ๆ  หร่อมีความต้องการในเร่�อง
ใด ๆ  อาจารย์์ป็ระจำชุั�นนั�น ๆ  ต้องเรีย์นหลวงป็้�ให้ทิราบทิันทีิในวันนั�นเพ่�อแก้ป็ัญหาและ
เพ่�อต้องการให้สุามเณรมีความเป็็นอย์้่ทิี�ดีขึ�น เม่�ออาจารย์์ไม่มาราย์งานหลวงป็้�หร่อไม่มี
การป็ระชุมุกันกม็สีุว่นทิำให้เกดิปั็ญหาหลาย์ป็ระการตามมา อาทิ ิป็ญัหาด้านปั็จจัย์พ่�นฐาน 
ค่อ ป็ัญหาด้านอาหาร เคร่�องนุ่งห่ม อาคารสุถุานทิี� ย์ารักษ์าโรค ไม่เพีย์งพอ ดังทิี�พิร้ะมหา
วเิศษ  ปญฺญฺฺาวชิโร้ ไดท้ิำการศึกึษ์าเร่�อง “การบวชุเรยี์นมผีลตอ่การพฒันาคณุภาพชุวีติของ
เย์าวชุนไทิย์ภเ้ขา โรงเรยี์นพระป็รยิ์ตัธิรรม จงัหวดัเชุยี์งใหม”่ ผลการวจิบัพบวา่ ควรป็รบัป็รงุ
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อาหาร น�ำด่�ม ให้ถุ้กหลักอนามัย์ มีรสุชุาติ โรงครัว โรงอาหาร ให้สุะอาดด้วย์ ป็รับป็รุงทิี�อย์้่
อาศึยั์ใหด้ขีึ�นกวา่ทิี�เป็น็อย์้ใ่นป็จัจบุนั ผา้หม่ จวีร สุงบ ป็ระคดเอว ไมเ่พยี์งพอ ไมสุ่ะอาด ไมม่ี
คุณภาพ รวมทิั�งการนุ่งห่มไม่เรีย์บร้อย์ การพัฒนาคุณภาพชุีวิตระดับพัฒนาการ ควรสุร้าง
เสุริมการเป็็นคนมีเหตุ  มีผลในการดำเนินชุีวิต สุ่งเสุริมการพัฒนาคุณภาพชุีวิตในด้านต่าง 
ๆ การพัฒนาการเรีย์นการสุอนและพัฒนาคร้ผ้้สุอนให้มีคุณภาพและป็ระสุิทิธิภาพ ควรมี
กิจกรรมทิางวิชุาการเพ่�อกระตุ้นให้นักเรีย์นเกิดการแข่งขันทีิ�จะเรีย์นร้้ และควรสุ่งเสุริมให้
เกิดกระบวนการเรีย์นร้้ทิั�งในระบบและนอกระบบ สุ่วนการพัฒนาคุณภาพชุีวิตระดับเอ่�อ
โอกาสุ ควรป็รบัป็รงุดา้นเทิคโนโลย์ ีกจิกรรมสุง่เสุรมิการเรยี์นร้ท้ิางเทิคโนโลย์ ีคอมพวิเตอร์ 
เวบ็ไซึ่ด ์เพ่�อให้เกดิความเจรญิกา้วหน้าทิางเทิคโนโลยี์ใหร้้้เทิา่ทินัสุงัคมย์คุใหม่ ป็รบัป็รุงการ
เรีย์นการสุอนให้ทิันสุมัย์ ควรให้โอกาสุทิางการศึึกษ์าโดย์เสุมอภาคกัน และจัดกิจกรรม
ทิัศึนศึึกษ์านอกสุถุานทิี�เพ่�อเป็ิดโอกาสุให้แก่นักเรีย์นได้มีป็ระสุบการณ์ในการเรีย์นร้้ และ
วัดจองคำได้เล็งเห็นความสุำคัญของการขบฉันซึึ่�งสุอดคลองกับจัำนงค์ ทองปร้ะเสร้ิฐ ได้
กล่าวเอาไวในหนังสุ่อ “พระพุทิธศึาสุนากับสุังคมและการเม่อง” ว่า อาหารเป็็นป็ัจจัย์ทิี�
สุำคญัอย์า่งทิี�สุดุของชุวีติ ถุา้หากไม่มอีาหารกไ็มสุ่ามารถุดำรงชุวีติอย์้ไ่ด้ เร่�องอาหารมคีวาม
สุัมพันธ์เกี�ย์วข้องกับความสุุขหร่อศึีลธรรมในสุังคม ตราบใดทิี�ทิ้องของป็ระชุาชุนย์ังว่างอย์้่ 
ย์ังมีความหิวโหย์อย์้่ จะให้คนมีศึีลธรรมเป็็นไป็ไม่ได้ พระพุทิธเจ้าไม่ให้เทิศึนาสุอนแก่คนทิี�
กำลังหิว เพราะคนทีิ�กำลังหิวนั�นสุมาธิไม่มี แต่ก็ไม่ได้ให้กินอาหารอย่์างฟัุ�มเฟืัอย์ ทิรงสุอน
ให้พิจารณาก่อนฉันว่าทิี�ฉันไป็นั�นไม่ใชุ่เพ่�อความมัวเมา ไม่ใชุ่เพ่�อเล่น แต่ว่าเพ่�อย์ังชุีวิตให้
เป็็นไป็ทิี�จะทิำป็ระโย์ชุน์ใหแก่สุังคมต่อไป็เทิ่านั�น

การ้บร้หิาร้เสนาสนะข่องวัดจัองคำ การบรหิารเสุนาสุนะของวดัจองคำนั�นนบั
ว่า เป็็นการย์ากพอสุมควร เพราะว่าเป็็นพระอารามหลวงและมีพ่�นทีิ�กว่า 300 ไร่ มีอาคาร
และเสุนาสุนะทีิ�ป็ล้กสุร้างมากมาย์ ซึึ่�งสุวนทิางกับจำนวนพระภิกษุ์เจ้าหน้าทิี�ทิี�มีจำนวน
น้อย์ พระภิกษ์ุ 1 ร้ป็ต้องรับหน้าทิี�ด้แลหลาย์แห่ง และบางป็ีก็มีพระภิกษ์ุซึ่ึ�งเป็็นเจ้าหน้าทิี�
ด้แลเสุนาสุนะขอย์้าย์สุำนักไป็อย์้่ทิี�อ่�น ทิำให้คนทิี�มาด้แลใหม่อาจจะย์ังไม่เข้าใจหน้าทิี�หร่อ
ย์งัไม่ทิราบบริบทิของวัดจองคำอย่์างชัุดเจนกท็ิำใหผ้ดิพลาดไป็บ้าง แตท่ิั�งนี�กม็กีารดแ้ลสุอด
สุอ่งชุว่ย์กนัอย์้เ่สุมอ อนึ�งหากสัุงเกตให้ดกีารสุร้างเสุนาสุนะภาย์ในวัดจะเป็น็สัุดสุว่นชุดัเจน
กลา่วคอ่เขตสุงัฆ์าวาสุกจ็ะอย์้โ่ซึ่นหนึ�ง เขตโรงเรยี์นพระป็รยิ์ติัธรรมกจ็ะอย์้อ่กีโซึ่นหนึ�ง เขต
ทีิ�พักพระภิกษ์ุสุามเณรก็อย์้่อีกโซึ่นหนึ�ง เป็็นต้น สุอดคล้องกับพระอกนิษ์ฐ์ สุิริป็ญฺฺโญฺ (อาจ
วชิุยั์) ได้ศึกึษ์าวิจยั์เร่�อง “การบรหิารจดัการดา้นสุาธารณป้็การของพระสุงัฆ์าธกิารในอำเภอ
เม่อง จังหวัดป็ทิุมธานี” ผลการวิจัย์พบว่า 

1)  การบรหิารจดัการด้านสุาธารณ้ป็การของพระสุงัฆ์าธกิารการในอำเภอเมอ่ง 
จังหวัด ป็ทุิมธานี พบว่า พระภิกษ์ุมีความคิดเห็นต่อการบริหารจัดการด้านสุาธารณ้ป็การ
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ของพระสัุงฆ์าธิการในอำเภอเมอ่ง จงัหวัดป็ทุิมธานี โดย์ภาพรวมอย์้ใ่นระดับมาก (X=3.93) 
และเม่�อพจิารณา ราย์ละเอยี์ดในแตล่ะดา้น พบวา่ พระภกิษ์มุคีวามคดิเหน็อย์้ใ่นระดบัมาก
ทิุกข้อ 

2)  ผลการเป็รีย์บเทิีย์บการบริหารจัดการด้านสุาธารณ้ป็การของพระสุังฆ์าธิ
การในอำเภอเม่อง จังหวัดป็ทิุมธานี ทิดสุอบสุมมติฐานโดย์การวิเคราะห์ความแตกต่าง
ตัวแป็ร พบว่า พระสุงฆ์์ทิี�มีอาย์ุ พรรษ์า วุฒิการศึึกษ์าสุามัญ วุฒิการศึกึษ์า นกัธรรม วฒุกิาร
ศึกึษ์าบาลทีิี�แตกต่างกนั มคีวามคิดเห็นต่อการบริหารจัดการด้านสุาธารณ้ป็การของพระสัุงฆ์
าธิการในอำเภอเม่อง จังหวัดป็ทิุมธานี ไม่แตกต่างกัน จึงป็ฏิเสุธสุมมติฐานทิี�ตั�งไว้ 

3)  ผลการศึึกษ์าปั็ญหา อุป็สุรรค และแนวทิางในการแก้ป็ัญหาการบริหาร
จัดการด้าน สุาธารณ้ป็การของพระสัุงฆ์าธิการในอำเภอเม่อง จังหวัดป็ทุิมธานีได้แก่ 1) 
ป็ัญหาเกี�ย์วกับ งบป็ระมาณก่อสุร้างไม่เพีย์งพอ 2) ป็ัญหาเกี�ย์วกับการขาดการด้แลเอาใจ
ใสุ่ 3) ป็ัญหาเกี�ย์วกับการ ให้ความร้้เกี�ย์วกับการจัดศึาสุนสุมบัติของวัดย์ังไม่เป็็นระบบแก่
พระภิกษุ์สุามเณร จงึมขีอ้เสุนอแนะ ป็ระกอบดว้ย์ 1) จดัหางบป็ระมาณสุำรองไวม้าก ๆ  ให้
เพยี์งพอกับการก่อสุรา้ง 2) จำเป็น็ต้องมกีาร ตั�งคณะกรรมการควบคุมด้แล ให้มผ้้ีรับผิดชุอบ
ทิี�เป็็นร้ป็ธรรมและเอาใจใสุ่จริง ๆ  3) การให้ความร้้ เกี�ย์วกับการจัดศึาสุนสุมบัติของวัด ให้
เกิดความสุำนึกรักศึาสุนสุมบัติของวัด

การ้บริ้หาร้เภิสัชข่องวดัจัองคำ การบรหิารรด้านสุาธารณสุขุหรอ่ด้านเภสุชัุกรรม
ของวดัจองคำนั�น คงไม่ได้แตกต่างไป็จากวัดอ่�น ๆ  มากนัก เพราะในยุ์คปั็จจบุนัทิกุวดัหรอ่ทุิก
บ้านคงใชุ้บริการของโรงพย์าบาลในอำเภอหรอ่ในจงัหวดัของตนทิั�งสุิ�น ถุงึกระนั�นย์าสุมนุไพรก็
ไม่สุามารถุตดัออกจากชุวีติป็ระจำวนัไป็ได้เพราะต้องใชุ้สุมนุไพรในการป็ระกอบอาหารบ้าง ใชุ้
ต้มน�ำด่�มเป็็นย์าบ้าง ซึึ่�งพ.ศึ. 2541 วดัจองคำ พระอารามหลวงได้รบัเลอ่กให้เป็็นสุวนสุมุนไพร
ภาย์ในวดั กรมการศึาสุนา ซึ่ึ�งเป็็นเคร่�องการนัตว่ีา วดัจองคำสุมยั์ก่อนนั�นให้ความสุำคญัในการ
ใชุ้ย์าสุมุนไพรในการรักษ์าโรคควบค้ไ่ป็กับการรักษ์าแผนปั็จจบุนั ในการใชุ้ย์าสุมุนไพรในการ
รกัษ์าโรคนั�นทิี�เหน็ได้ชุดัเจนทิี�สุดุในปั็จจบุนัคอ่ ต้นฟ้ัาทิะลาย์โจร, กระชุาย์, ใบมะกร้ด เป็็นต้น
ในการรักษ์าหรอ่บรรเทิาโรคโควิดซึ่ึ�งในปั็จจบุนัได้มกีารศึกึษ์าวิจยั์ต่อย์อดสุมุนไพรไทิย์จนเป็็น
ทิี�ย์อมรับกนัอย่์างกว้างขวาง ย์ิ�งในชุ่วงสุถุานการณ์โควดิ-19 สุมนุไพรไทิย์นับเป็็นอีกทิางเลอ่ก
หนึ�งทิี�สุามารถุใชุ้บรรเทิาอาการเบ่�องต้นของไข้หวดัได้ ซึ่ึ�งนาย์ธีระ เชุ่�อป็ระทุิม แพทิย์์แผนไทิย์
ป็ระย์กุต์ ป็ระจำบรษิ์ทัิ ผลติภณัฑ์สุมุนไพรไทิย์ จำกดั (ไทิย์เฮิร์ิบ) บรษิ์ทัิร่วมทินุขององค์การ
เภสุชัุกรรม กล่าวว่า สุมนุไพรไทิย์นั�นเป็็นจดุแขง็ของป็ระเทิศึไทิย์ มกีารใชุ้กนัมาอย่์างย์าวนาน 
และเป็็นภ้มิปั็ญญาทิี�สุ่งต่อรุน่สุ้รุ่น่ ไทิย์เฮิร์ิบจงึขอแนะนำสุมนุไพรพ่�นบ้านทิี�เป็็นป็ระโย์ชุน์และ
แนะนำให้ใชุ้ 5 ชุนดิ ดงัต่อไป็นี�
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1)  ฟั้าทิะลาย์โจร มีการศึึกษ์าวิจัย์กันอย่์างแพร่หลาย์ ทัิ�ง จีน สุิงคโป็ร์ รวม
ถุึงป็ระเทิศึไทิย์ และได้มีการนำเสุนอผ่านสุ่�ออย์่างต่อเน่�อง โดย์งานวิจัย์ทิี�ได้รับการรับรอง
แลว้พบว่า กลไกต้านไวรสัุของฟัา้ทิะลาย์โจรป็อ้งกนัไมใ่หไ้วรสัุเขา้เซึ่ลล์ ลดการแบง่ตวัไวรสัุ
ภาย์ในเซึ่ลล์ เพิ�มภ้มิคุ้มกันในการต่อสุ้้กับไวรัสุ รวมถุึงลดอาการการอักเสุบทีิ�ป็อดจากการ
ติดเชุ่�อไวรัสุ

2) ขิง ซึึ่�งมีรสุเผ็ดร้อน มีคุณสุมบัติอุ่น พบฤทิธิ�ต้านไวรัสุไข้หวัดใหญ่ โดย์ทิั�วไป็
แล้วมักนำมากินแก้หวัด ซึ่ึ�งขิงนั�นมีสุารต้านอนุม้ลอิสุระ (anti–oxidant) และสุารต้านการ
อักเสุบ (antiinflammatory) อย์้่มากมาย์ เชุ่น Gingerol, Shogoal และ Paradoal

3)  มะขามป็้อม เป็็นย์าแก้ไอ ละลาย์เสุมหะ โดย์พ่�นบ้านใชุ้รักษ์าหลอดลม
อักเสุบ วัณโรคป็อด หอบห่ด ชุ่วย์สุ่งเสุริมการทิำงานของระบบภ้มิคุ้มกัน โดย์สุารสุำคัญใน
มะขามป้็อมสุามารถุจับกับขาโป็รตีนของไวรัสุโควิด-19 และตัวรับ ACE2 ซึึ่�งมีบทิบาทิการ
ผ่านเข้าเซึ่ลล์ป็อด และยั์งเข้าจับกับเชุ่�อในหลาย์ตำแหน่งทีิ�มีผลต่อการยั์บย์ั�งการสุร้างและ
การแบ่งตัวของเชุ่�อไวรัสุได้

4) ขมิ�นชุนั จากการศึกึษ์าในหลอดทิดลอง พบวา่มฤีทิธิ�ตอ่ตา้นเชุ่�อไวรสัุไขห้วดั
ใหญ่สุาย์พันธุ์เอ ในการป้็องกันไม่ให้เชุ่�อเข้าเซึ่ลล์ ย์ับย์ั�งการแบ่งตัวของเชุ่�อไวรัสุ และชุ่วย์
ย์บัย์ั�งการหลั�งสุารอกัเสุบ ทิั�งนี�จากการจำลองภาพสุามมติใินคอมพวิเตอร ์พบวา่สุาระสุำคญั
ของขมิ�นชุนั และ demethoxycurcumine สุามารถุแย่์งจบักบัตำแหนง่ของไวรัสุโควดิ-19 
ทิี�มีผลย์ับย์ั�งการแบ่งตัวของไวรัสุได้

5) กระเทิีย์ม มีฤทิธิ�ต่อระบบภ้มิคุ้มกัน สุาร allicin ในกระเทีิย์ม มีฤทิธิ�ลดการ
อักเสุบ ป็้องกันการหลั�งสุาร cytokine ทีิ�ทิำให้เกิดการอักเสุบ นอกจากนี�ย์ังสุ่งเสุริมการ
ทิำงานของเม็ดเลอ่ดขาว และชุ่วย์เพิ�มแอนตบิอดี� ชุนดิ immunoglobulin A (IgA) ซึ่ึ�งเป็น็
ด่านแรกของภ้มิคุ้มกันในร่างกาย์ โดย์พบมากทิี�ระบบทิางเดินหาย์ใจและระบบทิางเดิน
อาหาร ตามเย์่�อเม่อกต่างๆ และย์ังชุ่วย์กระตุ้นการทิำงานของ B-cell lymphocyte รวม
ทิั�งกระตุ้นการหลั�งของสุาร interferon ซึ่ึ�งเป็็นสุารทิี�สุร้างในระบบภ้มิคุ้มกันเพ่�อต้านไวรัสุ 
จากการจำลองภาพสุามมติใินคอมพวิเตอร ์พบวา่ สุารสุำคญั quercetin และ allicin ทีิ�พบ
สุามารถุแย์ง่จับกับตำแหน่ง main protease ทิี�ชุว่ย์ย์บัย์ั�งการแบ่งตัวของไวรสัุโควิด-19 ได้
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องค์ความร้้้จัากงานวิจััย

 

สรุ้ป
การบรหิารจดัการป็จัจัย์ 4 ตามหลกัพทุิธป็รัชุญา ของภกิษ์สุุามเณร วดัจองคำ 

ตำบลบ้านหวด อำเภองาว จังหวัดลำป็าง พบว่าการบริหารเคร่�องนุ่งห่ม ได้แก่ สุบง จีวร 
ผ้าห่ม และผ้าเชุ็ดตัว ทิางวัดก็ได้มอบหมาย์ให้มีผ้้จัดเก็บรักษ์าเป็็นการเฉพาะ พระภิกษ์ุ
สุามเณรวัดจองคำใชุ้จีวรสีุเหล่องเป็็นหลัก เป็็นจีวรสุำเร็จร้ป็ทิี�พุทิธศึาสุนิกชุนนำมาถุวาย์ 
สุ่วนการจัดถุวาย์นั�น ทิางวัดจัดถุวาย์แก่สุามเณรร้ป็ละ 3 ชุุดต่อป็ี ในสุ่วนอาหารทิางวัดมี
การจัดตั�งโรงครัวภาย์ในวัดเพ่�อเอ่�ออำนวย์ความสุะดวกให้กับพระภิกษ์ุสุามเณรให้มีเวลา
อ่านหนังสุ่อมากย์ิ�งขึ�น โดย์ไม่ต้องออกรับบิณฑบาตเว้นแต่มีเทิศึกาลหร่อโอกาสุทิี�สุมควร 
ด้านอาคารเสุนาสุนะแต่ละหลังนั�นจะมีพระภิกษ์ุด้แลทิำความสุะอาดป็ระจำอย์้่อาคารละ
รป้็บ้าง 2 รป้็บ้าง ขึ�นอย์้ก่บัความใหญข่องแตล่ะหลงั นอกจากนั�นจะอย์้่รวมกนัทิี�อาคารพกั
พระภิกษ์ุสุามเณรทิี�สุร้างขึ�น เพ่�อเป็็นทิี�พักของพระภิกษ์ุสุามเณรโดย์เฉพาะ จะติดกล้อง
วงจรปิ็ดไว้ทิุกหลังเพ่�อด้สุิ�งผิดป็กติและด้แลความเรีย์บร้อย์ และการบริหารจัดการเภสัุชุ
ของวัดจองคำนั�น ทิางวัดใชุ้ย์าสุามัญป็ระจำบ้านเป็็นสุ่วนใหญ่ เข้ารับการรักษ์าตามระบบ
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สุาธารณสุุข พระภิกษ์ุสุามเณรทิุกร้ป็ต้องทิำบัตรป็ระกันสุุขภาพถุ้วนหน้าเพ่�อง่าย์ต่อการ
สุ่งตัวเข้ารับการรักษ์า ในแต่ละป็ีจะมีเจ้าหน้าทิี�สุาธารณสุุขร่วมกับโรงพย์าบาลงาวและโรง
พย์าบาลสุวนดอกมาตรวจสุุขภาพของพระภิกษ์ุสุามเณรภาย์ในวัด 

ข่้อเสนอแนะ
จากการศึึกษ์าการบริหารจัดการปั็จจัย์ 4 ตามหลักพุทิธป็รัชุญาของภิกษ์ุ

สุามเณร วดัจองคำ พระอารามหลวง ตำบลบา้นหวด อำเภองาว จงัหวดัลำป็าง นกัศึกึษ์ามี
ข้อเสุนอแนะไว้ดังนี�

1)  ข่้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

(1) จากการวิจัย์พบว่า การบริหารจีวรหร่อเคร่�องนุ่งห่มของวัดจองคำนั�น มี

การจัดเกบ็และแจกจ่าย์ตามกาลเวลาทิี�วดัเคย์ทิำมาป็ระจำ แต่การบรโิภคจวีรของสุามเณร

นั�นย์ังใชุ้ฟัุ�มเฟัือย์และไม่ร้้จักถุนอมเคร่�องนุ่งห่มอีกด้วย์ 

(2) จากการวิจัย์พบว่า การบริหารเกี�ย์วกับอาหารบิณฑบาตของวัดจองคำ

นั�นย์งัมปี็ญัหาเกี�ย์วกับป็ริมาณและรสุชุาติของอาหารอย์้แ่ละถึุงแม้จะไม่มกีารออกบิณฑบาต

ก็ไม่ได้ขัดกับหลัก พระธรรมวินัย์แต่อย์่างใดเน่�องจากมีพระวินัย์รับรองอย์้่

(3) จากการวิจัย์พบว่า เสุนาสุนะหร่ออุป็กรณ์เคร่�องใชุ้ของวัดจองคำไม่เคย์

ขาดแคลน มีจำนวนมากพอสุมควร อุป็กรณ์หร่อเสุนาสุนะต่าง ๆ  ภาย์ในวัดสุามารถุจัดได้

ทิั�งงานราษ์ฏรและงานหลวงและเคย์จดังานมาแลว้ทิั�งนั�น ดงันั�นเสุนาสุนะหรอ่การพกัอาศึยั์

ในทิี�พกัอาศึยั์รวมถุงึใชุสุ้อย์เคร่�องม่อเคร่�องใชุต้า่ง ๆ  ควรพิจารณาทิั�งเวลารบัมา เวลาบรโิภค

ใชุ้สุอย์ และหลังจากบริโภคใชุ้สุอย์เรีย์บร้อย์แล้ว

(4) จากการวจิยั์พบวา่ คลิานเภสุชัุหร่อการฉนัย์ารักษ์าโรคควรพิจารณาให้ร้้

ถุึงคุณค่าแทิ้ของย์า พิจารณาทิั�งเวลารับมา เวลาบริโภคใชุ้สุอย์ และหลังจากบริโภคใชุ้สุอย์

เรีย์บร้อย์แล้ว

 2) ข่้อเสนอแนะเพิื�อการ้วิจััย

(1) การศึึกษ์าหลักการบริหารจัดการป็ัจจัย์ ทิี�เป็็นของสุงฆ์์เพ่�อการพัฒนา

แก่พุทิธบริษ์ัทิ ในสุ่วนทิี�ครอบคลุมไป็ถุึง อุบาสุก อุบาสุิกา ด้านการศึึกษ์าสุังคมสุงเคราะห์

(2) การนําวิธีการบริหารจัดการปั็จจัย์ 4 ตามระบบของพระพุทิธเจ้าไป็

ใชุ้บริหารวัดอย์่างครบทิั�งหมด ย์ึดตามหลักพระธรรมวินัย์ เริ�มตั�งแต่วิธีการขั�นตอนต่าง ๆ  

ตั�งแต่่การพิจารณาคัดเล่อกบุคคลเข้ามาทิำหน้าทิี� มีเจ้าหน้าทิี�แผนกต่าง ๆ

(3) การศึึกษ์าเร่�องการจัดรวมผลป็ระโย์ชุน์ร่วมกันของสุงฆ์์ในวัดทิี�ใกล้ ๆ  
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กันระหว่างวัดใหญ่่ทีิ�มีลาภมากกับวัดเล็กทีิ�มีลาภเกิดน้อย์ เป็็นการชุ่วย์เหล่อพึ�งพากันตาม
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บทคัดย่อ
บทควิามวิจิัยัน้� มว้ิตัถุปุระสงค ์1) เพื่่�อศึกึุษาบทบาทของพื่ระสงฆ์ว์ิดัสนัปา่แดง 

ในกุารพื่ฒันาควิามสมัพื่นัธ์ร์ะหวิา่งวิดักุบัชมุชน 2)  เพื่่�อศึกึุษาปัญหากุารพื่ฒันาควิามสมัพื่นัธ์์
ระหวิา่งวิดักุบัชมุชน ตามบทบาทของพื่ระสงฆ์ว์ิดัสนัปา่แดง 3) เพื่่�อเสนอแนวิทางกุารพื่ฒันา
ควิามสัมพื่ันธ์์ระหวิ่างวิัดกุับชุมชน ตามบทบาทของพื่ระสงฆ์์วิัดสันป่าแดง เป็นงานวิิจััยเชิง
คุณภาพื่ โดยม้กุารรวิบรวิมข้อมูลักุารศึึกุษาจัากุเอกุสารท้�เกุ้�ยวิข้อง แลัะกุารเกุ็บข้อมูลัโดย
กุารสัมภาษณ์เชิงลัึกุ จัากุกุลัุ่มตัวิอย่างท้�ทำกุารเลั่อกุโดยเฉพื่าะเจัาะจัง จัำนวิน 25 รูป/คน

ผลักุารวิจิัยัพื่บวิา่ 1) บทบาทของพื่ระสงฆ์ ์ดา้นกุารเผยแพื่รพ่ื่ทุธ์ศึาสนา มกุ้าร
เผยแพื่ร่ธ์รรมในวิันธ์รรมสวินะแลัะวิันสำคัญทางศึาสนา บทบาทด้านกุารศึึกุษาสงเคราะห์ 
ม้กุารมอบทุนกุารศึึกุษาแลัะอุปกุรณ์ทางกุารศึึกุษาบ้าง บทบาทด้านสาธ์ารณะสงเคราะห์ 
ม้กุารช่วิยเหลั่อสิ�งของต่าง ๆ  ให้แกุ่ชาวิบ้านในชุมชน  2) ปัญหากุารพัื่ฒนาควิามสัมพัื่นธ์์
ระหวิ่างวัิดกัุบชุมชน ด้านกุารเผยแพื่ร่พืุ่ทธ์ศึาสนา ไม่ม้ชาวิบ้านกุลัุ่มใหม่ให้ควิามสนใจัใน
กุารเข้าวิัด ด้านกุารศึึกุษาสงเคราะห์ กุารสนับสนุนกุารศึึกุษาของทางวัิดยังไม่ครอบคลุัม
ต่อควิามต้องกุาร ด้านสาธ์ารณะสงเคราะห์ กุารบริหารจััดกุารไม่ให้ม้ผู้มาแสวิงหาผลั
ประโยชน์จัากุผู้ท้�มาขอใช้สถุานท้�ภายในวัิดยังไม่เป็นระบบเท่าท้�ควิร  3. ด้านกุารเผยแพื่ร่
พืุ่ทธ์ศึาสนาควิรบรรยายธ์รรมะท้�เข้าใจัง่ายแลัะตัดขั�นตอนทางพื่ิธ์้กุรรมท้�ไม่จัำเป็นออกุ 
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ดา้นกุารศึกึุษาสงเคราะห์ ควิรส่งเสริมกุารศึกึุษาในทุกุ ๆ  ดา้น ดา้นกุารสาธ์ารณะสงเคราะห์  
ควิรม้กุารบริหารจััดกุารในกุารขอใช้สถุานท้�ภายในวิัดอย่างเป็นระบบ
คำสำคัญ: บทบาทพื่ระสงฆ์์, พื่ัฒนา, ควิามสัมพื่ันธ์์, วิัดสันป่าแดง

Abstract
The  objectives  of  this  research were 1) to study the roles of 

the monks of Wat San Padaeng 2) to study the problems of the relationship 
development between temples and communities according to the roles 
of Wat San Padaeng monks. 3) to propose guidelines for developing the  
relationship between the temple and the community According to the role of 
the monks of Wat San Padaeng It is a qualitative research. by collecting study 
data from relevant documents and data collection by in-depth interviews 
from the sample group that was specifically selected, amounting to 25 person.

The research results showed that : 1) The role of the monks 
the propagation of Buddhism Dharma is published on Sabbath and on  
important religious days. The role of welfare education Some scholarships and  
educational materials are provided. public service role There are various 
things to help people in the community. 2) Problems in the development of 
the relationship between the temple and the community the propagation 
of Buddhism There was no new group of villagers interested in entering the 
temple. welfare education The educational support of the temple does not 
cover the needs. public welfare The management to prevent people from 
seeking benefits from people who come to use the temple’s premises is not 
as systematic as it should be. 3) The propagation of Buddhism should explain 
the Dharma that is easy to understand and eliminate unnecessary ritual steps. 
welfare education Education should be promoted in all aspects of public 
welfare. There should be a systematic management of requesting the use of 
places within the temple.

Keywords: role of monks, development, relationship, San Padaeng  

                        Temple 
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บทนำ
พื่ระพืุ่ทธ์ศึาสนาเป็นสถุาบันท้�สำคัญท้�ให้ควิามช่วิยเหลั่อแลัะส่งเสริมกุาร

พื่ัฒนาต่อสังคมไทยตลัอดมา โดยม้ส่วินร่วิมในกุารกุลั่อมเกุลัาจัิตใจัแลัะลัักุษณะนิสัยของ
คนไทย รวิมทั�งกุารให้บริกุารตามควิามจัำเป็น กุารม้ส่วินช่วิยในกุารแกุ้ปัญหาทางสังคม 
แม้กุระทั�งในปัจัจัุบัน หลัังจัากุท้�พื่ระพืุ่ทธ์เจั้าทรงประกุาศึพื่ระศึาสนาไปทั�วิดินแดนชมพืู่
ทวิ้ปแล้ัวิ ทำให้พืุ่ทธ์ศึาสนิกุชนทั�งหลัายตั�งแต่พื่ระราชา  พื่ระมหากุษัตริย์ คหบด้ พื่่อค้า 
ประชาชน เกุิดควิามเลั่�อมใสศึรัทธ์า สร้างวิัดถุวิายเป็นจัำนวินมากุ เพื่่�อให้เป็นท้�ประทับอยู่
ของพื่ระพืุ่ทธ์เจั้าแลัะเหล่ัาพื่ระสงฆ์์ วิัดจัึงม้ควิามสำคัญค่อเป็นทั�งสถุานท้�พื่ักุผ่อน แสดง
ธ์รรม ประชุมสงฆ์์ บัญญัติพื่ระวิินัย สั�งสอน แลัะเผยแผ่พื่ระธ์รรมคำสอน กุารสร้างวิัดใน
สมยัพุื่ทธ์กุาลั มว้ิตัถุปุระสงค์เพื่่�อใชเ้ป็นท้�ประทับของพื่ระพุื่ทธ์เจัา้ แลัะเป็นท้�พื่ำนักุของพื่ระ
ภกิุษุสงฆ์ ์เพื่่�อไม่ให้เกิุดควิามลัำบากุแลัะช่วิยป้องกัุนอันตรายจัากุสัตว์ิรา้ย สภาพื่อากุาศึ เชน่ 
ร้อน หนาวิ แลัะสำหรับเป็นประโยชน์ในกุารปฏิบัติศึาสนกุิจั ต่าง ๆ  เช่น กุารปลั้กุวิิเวิกุเพื่่�อ
ฝึึกุฝึนพื่ัฒนาตนเอง เป็นสถุานท้�สำหรับอนุเคราะห์ให้พืุ่ทธ์ศึาสนิกุชนได้บำเพื่็ญบุญ ม้ทาน 
ศ้ึลั ภาวินา เป็นศูึนย์กุลัางในกุารเผยแผ่หลักัุพุื่ทธ์ธ์รรม เป็นศูึนย์รวิมกุารปกุครองของคณะ
สงฆ์ ์ตามพื่จันานกุุรมฉบบัราชบณัฑิติยสถุาน ไดใ้หค้วิามหมายวิา่ วิดั คอ่ สถุานท้�ทางศึาสนา 
โดยปรกุติม้โบสถุ์ วิิหาร แลัะท้�อยู่ของพื่ระสงฆ์์หร่อนักุบวิช เป็นต้น (ราชบัณฑิิตยสถุาน, 
2546 : 1059) วิตัถุปุระสงคก์ุารสรา้งวิดั จังึสามารถุแบง่เปน็ประเภทได ้3 สว่ินคอ่ 1) สว่ินท้�
เปน็ประโยชน์ตน คอ่เป็นประโยชน์แกุภ่กิุษสุงฆ์ใ์นกุารประกุอบกิุจัตา่งๆตามพื่ระธ์รรมวินัิย 
2) สว่ินท้�เปน็ประโยชนท์า่นคอ่เปน็ประโยชนแ์กุพ่ื่ทุธ์ศึาสนกิุชนในกุารสรา้งบญุในวิธิ์ต้า่งๆ 
เชน่ ให้ทาน รกัุษาศึล้ั ฟังัเทศึน ์ปฏิบตัธิ์รรม เรย้กุวิา่เปน็กุารสงเคราะห ์อนุเคราะหส์ตัวิโ์ลักุ 
3) ส่วินท้�เป็นประโยชน์โลักุ ค่อเป็นศึูนย์อบรมมวิลัมนุษย์ให้พื่้นทุกุข์ แลัะเข้าถุึงควิามสุข
อันเป็นนิรันดร (พื่ระมหาธ์ณัชพื่งศ์ึ สุพืฺ่รหฺมปญฺฺโญ 2564 : 109) เป็นสถุานท้�ม้ควิามเหมาะ
สมสำหรบักุารปฏบัิตภิาวินา เพื่ราะเปน็ปจััจัยัพื่่�นฐานท้�ชว่ิยเตร้ยมควิามพื่รอ้มของรา่งกุาย
ให้สดช่�นร่�นเย็นแลัะจัูงใจัให้เพื่ลัิดเพื่ลัินยินด้ดังเหตุกุารณ์ท้�พื่ระพืุ่ทธ์องค ์ตรัสเลั่าไวิ้ (ม.ม. : 
13/329/398) วิ่า “ภูมิประเทศึเป็นท้�น่าร่�นรมย์ ม้ราวิป่าน่าเพื่ลัิดเพื่ลัินใจั ม้แม่น�ำไหลัริน
ไม่ขาดสาย ม้ท่าน�ำสะอาดด้ น่าร่�นรมย์ ม้โคจัรคามอยู่โดยรอบ เหมาะแกุ่กุารบำเพื่็ญเพื่้ยร
ของกุุลับุตรผู้ปรารถุนาจัะบำเพื่็ญเพื่้ยร”

จัากุสภาพื่เศึรษฐกิุจัแลัะสังคมในปัจัจุับันจึังทำให้สังคมไทยเริ�มเปล้ั�ยนแปลัง
เป็นสังคมแบบตะวิันตกุมากุยิ�งขึ�น ควิามสัมพื่ันธ์์แบบพึื่�งพื่าอาศึัยกัุนของชุมชนจัึง
เปลั้�ยนแปลังมาเปน็สงัคมแบบบรโิภคนยิม ท้�มาพื่รอ้มกุบักุารพื่ฒันาเศึรษฐกุจิัแบบทนุนยิม 
แลัะได้กุลัายมาเป็นกุระแสท้�ครอบงำแนวิคิด ค่านิยม แลัะวิิถุ้ช้วิิตของคนในสังคมไทย
ปัจัจัุบันเป็นอย่างมากุ แลัะจัากุกุารท้�มุ้งเน้นพื่ัฒนาแต่ทางโลักุ แต่ลัะเลัยมิติทางธ์รรม ได้
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กุ่อให้เกุิดควิามเส่�อมถุอยทางด้านศึ้ลัธ์รรมแลัะจัริยธ์รรมแกุ่ผู้คนในชุมชน จัึงทำให้ผู้คนใน
ชุมชนเริ�มเหินห่างจัากุวัิดมากุขึ�น (พื่ระมหายุทธ์พิื่ชาญ โยธ์สาสโน 2561 : 152) พื่ระภิกุษุ
สงฆ์์ซึึ่�งเป็นผู้ส่บทอดพื่ระพุื่ทธ์ศึาสนาต้องรับภาระหน้าท้�ในกุารช่วิยเหลั่อชุมชนโดยตลัอด 
กุลั่าวิค่อ ใช้หลัักุธ์รรมของพื่ระพืุ่ทธ์ศึาสนาเป็นหลัักุสำคัญในวิัฒนธ์รรมไทยเพื่ราะคนไทย
ม้ส่วินเกุ้�ยวิข้องกุับกุิจักุรรมแลัะพื่ิธ์้กุรรมทางพืุ่ทธ์ศึาสนา นอกุจัากุนั�น พื่ระสงฆ์์ยังม้หน้าท้�
แลัะควิามผูกุพัื่นกัุบชุมชนทั�งหลักัุธ์รรมแลัะคุณธ์รรมอย่างไรก็ุตาม พื่ระสงฆ์ก็์ุด ้ไวิยาวัิจักุรผู้
ชว่ิยดแูลัวิดักุด็ ้ยงัมปั้ญหาขัดแยง้กุบัชมุชนไดเ้ชน่กุนั ควิามขดัแยง้เปน็สิ�งหนึ�งท้�ผูบ้ริหารจัะ
ตอ้งเผชญิอยูเ่สมอโดยควิามขดัแยง้เปน็ภาวิะควิามไมส่มดลุัทางจัติใจัหรอ่อารมณ ์สามารถุ
จัำแนกุควิามขัดแย้งได้คอ่ ควิามขัดแย้งระหว่ิางบุคคลั ควิามขัดแย้งระหว่ิางกุลัุม่งาน ควิาม
ขดัแยง้ระหวิา่งหน่วิยงานภายนอกุซึ่ึ�งควิามขดัแยง้เหลัา่น้�เม่�อเกุดิขึ�นแลั้วิยอ่มสง่ผลัตอ่กุาร
ดำเนินงานขององค์กุร (สังวิาร วิังแจั่ม แลัะคณะ 2564 : 69) เช่น กุารใช้ท้�ดินของวิัด กุาร
สงเคราะห์คนบางกุลัุ่มไม่เท่าเท้ยมกุัน  กุารห้ามทำกุิจักุรรมท้�ไม่เหมาะสมในวิัด  กุารแบ่ง
แยกุของชาวิบ้านในชุมชน กุารปฏิเสธ์กุารร่วิมกิุจักุรรมภายในวัิด กุารส่งเสริมกุารปกุครอง
ท้องถุิ�นท้�เกุินไป แลัะชาวิบ้านบางกุลัุ่มต้องกุารเข้ามาม้บทบาทภายในวิัด เป็นต้น

วัตถุุป่ระสงค์การวิจััย
1) เพื่่�อศึึกุษาบทบาทของพื่ระสงฆ์์วิัดสันป่าแดง ในกุารพื่ัฒนาควิามสัมพัื่นธ์์

ระหวิ่างวิัดกุับชุมชน ตำบลัต้นเปา อำเภอสันกุำแพื่ง จัังหวิัดเช้ยงใหม่
2) เพื่่�อศึกึุษาปญัหากุารพื่ฒันาควิามสมัพื่นัธ์ร์ะหวิา่งวิดักุบัชมุชน ตามบทบาท

ของพื่ระสงฆ์์วิัดสันป่าแดง ตำบลัต้นเปา อำเภอสันกุำแพื่ง จัังหวิัดเช้ยงใหม่
3) เพื่่�อเสนอแนวิทางกุารพื่ฒันาควิามสมัพื่นัธ์ร์ะหวิา่งวิดักุบัชมุชน ตามบทบาท

ของพื่ระสงฆ์์วิัดสันป่าแดง ตำบลัต้นเปา อำเภอสันกุำแพื่ง จัังหวิัดเช้ยงใหม่

ระเบียบวิธ์ีวิจััย
กุารวิิจััยครั�งน้� เป็นกุารวิิจััยเชิงคุณภาพื่ (Qualitative Research) เกุ้�ยวิกุับ

บทบาทของพื่ระสงฆ์ใ์นกุารพื่ฒันาควิามสมัพื่นัธ์ร์ะหวิา่งวิดักุบัชมุชน วิดัสนัปา่แดง ตำบลัตน้
เปา อำเภอสันกุำแพื่ง จัังหวิัดเช้ยงใหม่ โดยศึึกุษาจัากุเอกุสารท้�เกุ้�ยวิข้อง (Documentary 
research) กุารเก็ุบรวิบรวิมข้อมูลัจัากุกุารสัมภาษณ์เชิงลัึกุ (In-depth Interview) แลัะ
กุารสนทนากุลัุ่ม (Focus Group) จัากุบุคคลัท้�ม้ส่วินเกุ้�ยวิข้องในกุรอบของสภาพื่ปัญหา 
แลัะแนวิทางส่งเสริมกุารพื่ัฒนาควิามสัมพื่ันธ์์ระหวิ่างวิัดกุับชุมชน ซึ่ึ�งม้รายลัะเอ้ยดของ
กุารดำเนินกุารวิิจััยดังน้�
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1) ประชากุรแลัะกุลัุ่มเป้าหมาย
กุลัุ่มเป้าหมาย ได้แกุ่ ผู้ม้ส่วินเกุ้�ยวิข้องกัุบกุารพัื่ฒนาควิามสัมพัื่นธ์์ระหว่ิางวัิด

กุับชุมชน ประกุอบด้วิย นักุวิิชากุารศึาสนา ผู้นำชุมชน บุคคลัต้นแบบ ประชาชนทั�วิไป ใน
ชุมชน ทั�งในอด้ต แลัะปัจัจัุบัน ดังนั�นกุลัุ่มเป้าหมาย จัำนวิน 25 รูป/คน

2) เคร่�องม่อท้�ใช้ในกุารวิิจััย
เคร่�องม่อท้�ใช้ในกุารรวิบรวิมข้อมูลัเป็นเคร่�องม่อแบบสัมภาษณ์ แลัะแบบ

สนทนากุลัุม่ โดยผูว้ิจิัยัไดส้รา้งขึ�นโดยอาศึยักุรอบแนวิคดิ ทฤษฎี ้แลัะผลังานวิจัิัยท้�เกุ้�ยวิข้อง
ตามปัญหาวิิจััย วิัตถุุประสงค์ของกุารวิิจััย ขอบเขตกุารวิิจััย แลัะกุารนิยามศึัพื่ท์ปฏิบัติกุาร 
ซึ่ึ�งม้ขั�นตอนในกุารสร้าง แลัะหาคุณภาพื่ของเคร่�องม่อดังน้�

(1) ศึึกุษาเอกุสาร แลัะงานวิิจััยท้�เกุ้�ยวิข้อง เพื่่�อใช้เป็นแนวิทางในกุารสร้าง

เคร่�องม่อ แบบสัมภาษณ์ แลัะแบบสนทนากุลัุ่ม

(2) ร่างเคร่�องม่อแบบสัมภาษณ์ เพื่่�อให้ครอบคลัุม แลัะสามารถุตอบ

วิัตถุุประสงค์ได้ โดยได้แบ่งออกุเป็น 4 ตอน ค่อ

ตอนท้� 1 ข้อมูลัทั�วิไปของกุลัุ่มเป้าหมาย

ตอนท้� 2 บทบาทของพื่ระสงฆ์์วิัดสันป่าแดง

ตอนท้� 3 สภาพื่ปัญหา แลัะอุปสรรคของกุารพัื่ฒนาควิามสัมพัื่นธ์์

ระหวิ่างวิัดกุับชุมชน

ตอนท้� 4 แนวิทางสง่เสรมิกุารพื่ฒันาควิามสมัพื่นัธ์ร์ะหวิา่งวิดักุบัชมุชน

เพื่่�อให้ครอบคลุัม แลัะสามารถุตอบวัิตถุุประสงค์ได้ให้ผู้เช้�ยวิชาญตรวิจัสอบ

ควิามถุูกุต้องตามเน่�อหา แลัะวิัตถุุประสงค์ในกุารวิิจััย จัำนวิน 3 ท่าน ค่อ

(1) รองศึาสตราจัารย์ อัครชัย ชัยแสวิง อาจัารย์ประจัำหลัักุสูตรสาขา

วิิชากุารสอนภาษาไทย มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตลั้านนา

(2) พื่ระมหาสกุุลั มหาวิ้โร ผู้ช่วิยศึาสตราจัารย์ ดร. ผู้อำนวิยกุารสำนักุงาน

วิิทยาเขตมหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตลั้านนา

(3) ผู้ช่วิยศึาสตราจัารย์ ดร.ตระกูุลั ชำนาญ ผู้ช่วิยอธ์ิกุารบด้มหาวิิทยาลััย

มหามกุุฏราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตลั้านนา 

เม่�อพื่ิจัารณาควิามสอดคลั้อง กุารครอบคลุัมเน่�อหา ควิามกุะทัดรัดชัดเจัน

ของคำสมัภาษณก์ุบักุรอบแนวิคดิ แลัะวิตัถุุประสงคข์องกุารวิจิัยั แลัว้ินำมาหาคา่ดชันค้วิาม

สอดคลั้อง (Index of Consistency) โดยใช้เกุณฑิ์พื่ิจัารณาตัดสิน ดังน้�
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(1) ค่าดัชน้ควิามสอดคลั้องมากุกุวิ่าหร่อเท่ากุับ 0.5 แสดงวิ่าคำสัมภาษณ์

วิัดตรงตามเน่�อหา

(2) ค่าดัชน้ควิามสอดคล้ัองต�ำกุวิ่า 0.5 แสดงวิ่า ข้อคำสัมภาษณ์นั�นวิัดไม่

ตรงตามเน่�อหา

(3) หากุคำสัมภาษณ์นั�นวิัดไม่ตรงตามเน่�อหา ได้ขอคำแนะนำจัากุผู้

เช้�ยวิชาญตรวิจัสอบเคร่�องม่อ แลั้วินำมาแกุ้ไขคำสัมภาษณ์นั�น ๆ  ให้ม้ควิามสอดคลั้องตาม

เน่�อหา

(4) นำร่างเคร่�องม่อแบบสัมภาษณ์ ท้�ผู้เช้�ยวิชาญตรวิจัสอบแลัะเสนอแนะ

ไปแกุ้ไขให้ถุูกุต้องตามเน่�อหาแลัะวิัตถุุประสงค์ของกุารวิิจััยท้�ตั�งไวิ้ แลั้วินำมาเสนอต่อท้�

ปรึกุษาในกุารใช้สำนวินภาษา ตลัอดจันพื่ิจัารณาถุึงควิามเหมาะสมทั�วิไปของเคร่�องม่อ

แบบสัมภาษณ์ โดยให้ครอบคลัุมถุึงรายลัะเอ้ยดของเน่�อหา เพื่่�อปรับปรุงแกุ้ไขข้อบกุพื่ร่อง 

แลั้วินำไปใช้เกุ็บข้อมูลัของประชากุรกุลัุ่มเป้าหมาย โดยผู้วิิจััยได้ทำกุารเกุ็บรวิบรวิมข้อมูลั

ด้วิยตนเอง
3) กุารเกุ็บรวิบรวิมข้อมูลั
กุารเกุ็บรวิบรวิมข้อมูลัปฐมภูมิ (Primary data) เป็นกุารเกุ็บข้อมูลัโดยจัากุ

กุลัุ่มเป้าหมาย ท้�ม้ส่วินเกุ้�ยวิข้องกัุบบทบาทของพื่ระสงฆ์์วัิดสันป่าแดง ในกุารพัื่ฒนาควิาม
สัมพัื่นธ์์ระหว่ิางวัิดกัุบชุมชน โดยใช้เคร่�องม่อแบบสัมภาษณ์เชิงลึักุ แบบสนทนากุลัุ่ม แลัะ
แบบสังเกุตท้�เกุ้�ยวิกัุบแนวิทางกุารพัื่ฒนาควิามสัมพัื่นธ์์ระหว่ิางวัิดกัุบชุมชน ซึึ่�งผู้วิิจััยได้
วิางแผนปฏิบัติไวิ้ดังน้� 

(1) ม้หนังส่อขออนุญาตเกุ็บรวิบรวิมข้อมูลัพื่ร้อมแนบเอกุสารท้�เป็นเคร่�อง

ม่อสัมภาษณ์เชิงลัึกุแบบม้โครงสร้างไปยังผู้ทรงคุณวิุฒิกุลุ่ัมเป้าหมายเพ่ื่�อให้เตร้ยมตัวิแลัะ

กุำหนดเวิลัาในกุารให้สัมภาษณ์ 

(2) ผูว้ิจิัยันำเคร่�องมอ่ไปเกุบ็ขอ้มลูัตามวินัแลัะเวิลัาท้�กุำหนดไวิ ้พื่ร้อมเตร้ยม

อุปกุรณ์ในกุารสัมภาษณ์ เช่น เทปบันทึกุเส้ยง สมุดจัดบันทึกุ

เม่�อได้ข้อมูลัจัากุกุารสัมภาษณ์แล้ัวิทำกุารถุอดเทปบันทึกุเส้ยงแล้ัวินำมา

วิเิคราะห ์ประมวิลัผลัตามกุรอบแนวิคดิท้�กุำหนดในกุารวิจัิัย แลัะสอดคลัอ้งกุบัวิตัถุปุระสงค์

ของกุารวิิจััย ในกุรณ้ท้�ข้อมูลัไม่สมบูรณ์ผู้วิิจััยได้เกุ็บข้อมูลัเพื่ิ�มเติมในภายหลัังจัากุผู้ทรง

คุณวิุฒิกุลัุ่มเป้าหมาย 

ส่วินกุารเกุ็บรวิบรวิมข้อมูลัจัากุกุารสังเกุตนั�น ผู้วิิจััยได้เกุ็บข้อมูลัพื่ร้อม

กุับกุารสนทนากุลัุ่มในกุารลังพื่่�นท้� ให้เป็นไปตามกุรอบแนวิคิดท้�กุำหนดในกุารวิิจััยแลัะ
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สอดคลั้องกุับวิัตถุุประสงค์กุารวิิจััย 

กุารเก็ุบรวิบรวิมข้อมูลัทุติยภูมิ (Secondary data) เป็นกุารศึึกุษาเอกุสาร 

งานวิิจััย รายงานกุารวิิจััย หนังส่อวิิชากุาร บทควิามวิิจััย บทควิามวิิชากุาร กุฎีหมาย 

ระเบ้ยบ ตำรา สิ�งพื่ิมพื่์ต่าง ๆ  รวิมทั�งกุารค้นควิ้าจัากุฐานข้อมูลัวิิทยานิพื่นธ์์อิเลักุทรอนิกุส์
4) กุารวิิเคราะห์ข้อมูลั
กุารวิิเคราะห์ข้อมูลัในกุารวิิจััยผู้วิิจััยได้ใช้วิิธ์้กุารสัมภาษณ์เชิงลึักุ แลัะกุาร

สนทนากุลัุ่มกุับกุลัุ่มเป้าหมาย ค่อผู้ม้ส่วินเกุ้�ยวิข้องกุับกุารพัื่ฒนาควิามสัมพัื่นธ์์ระหวิ่างวิัด
กุบัชมุชน ประกุอบดว้ิย ตวัิแทนนกัุวิชิากุารศึาสนา ตวัิแทนผูน้ำชมุชน ตวัิแทนบคุคลัตน้แบบ 
ตัวิแทนประชาชนทั�วิไป แล้ัวินำข้อมูลัมาวิิเคราะห์เชิงพื่รรณนา (Descriptive Analysis) 
โดยเช่�อมโยงให้เห็นควิามสัมพื่ันธ์์ในแง่ต่าง ๆ  ตามควิามเป็นจัริงซึ่ึ�งเป็นกุารวิิเคราะห์ออกุ
มาในรูปเชิงพื่รรณนาแลัะได้จััดหมวิดหมู่ในประเด็นตามวิัตถุุประสงค์ของกุารวิิจััยท้�ตั�งไวิ้

ผลการวิจััย
1) ดา้นกุารเผยแพื่รพ่ื่ระพื่ทุธ์ศึาสนา มกุ้ารบรรยายธ์รรมะ เผยแพื่รห่ลักัุธ์รรมคำ

สอนของพื่ระพุื่ทธ์ศึาสนาในวินัธ์รรมสวินะแลัะวัินสำคญัทางพื่ระพื่ทุธ์ศึาสนา มกุ้ารเชญิชวิน
ให้ประชาชนในชุมชนมาร่วิมสวิดมนต์ทำวิัตรเป็นประจัำ ม้กุารอบรมเจัริญสมาธ์ิภาวินาใน
ทกุุ ๆ  วินัโกุนชว่ิงเขา้พื่รรษา มกุ้ารใหค้ำปรกึุษาดา้นศึาสนพื่ธิ์แ้กุผู่ม้าขอคำปรกึุษา มกุ้จิักุรรม
เผยแผ่ธ์รรมะในโอกุาสพื่ิเศึษต่าง ๆ

ด้านกุารศึึกุษาสงเคราะห์ ม้กุารจััดตั�งกุองทุนสนับสนุนกุารศึึกุษาให้แกุ่พื่ระ
สงฆ์์ สามเณรภายในวิัด ม้กุารมอบทุนกุารศึึกุษาให้กุับเยาวิชนท้�เข้าร่วิมโครงกุารบรรพื่ชา
สามเณรฤดูร้อน พื่ระสงฆ์์วัิดสันป่าแดงม้กุารออกุให้ควิามรู้ในโรงเร้ยน ทั�งม้กุารสอนธ์รรม
ศึกึุษาให้แกุ่เยาวิชนในชุมชน ดา้นกุารสาธ์ารณสงเคราะห์ มกุ้ารชว่ิยเหลัอ่ชาวิบ้านเปน็บาง
ครั�งเม่�อม้เหตุกุารณ์ไม่คาดฝึันต่าง ๆ  เกุิดขึ�น ม้กุารสงเคราะห์ผู้ยากุไร้ ผู้สูงอายุ ผู้ป่วิยติด
เต้ยง แลัะผู้ได้รับผลักุระทบจัากุโรคระบาดโควิิด 19 ด้วิยเคร่�องอุปโภคแลัะเคร่�องบริโภค 

2) ด้านกุารเผยแพื่ร่พื่ระพุื่ทธ์ศึาสนา ประชาชนในชุมชนไม่นิยมเข้าวัิดหร่อม้ผู้
เข้าวัิดจัำนวินน้อย สาเหตุส่วินหนึ�งค่อ พื่ระเทศึน์แบบเดิม ๆ  เน้นกุารเทศึน์เกุ้�ยวิกัุบกุารให้
ทานเป็นหลักัุใหญ่ อกุ้ประกุารหนึ�งพื่ระสงฆ์ข์าดกุารศึกึุษาในพื่ระไตรปิฎีกุอย่างลักึุซึ่ึ�งทำให้
ไม่สามารถุนำหลัักุธ์รรมมาประยุกุต์ใช้ในช้วิิตประจัำวิันในยุคสมัยท้�ม้กุารเปลั้�ยนแปลังอยู่
ตลัอดเวิลัา ม้ปัญหาเพื่ราะพื่ระสงฆ์์ท้�ม้อายุมากุแลัะบวิชเม่�อสูงอายุขาดควิามสนใจัในกุาร
ศึึกุษาพื่ระธ์รรมวิินัยแลัะพื่ระไตรปิฎีกุ กุารเผยแพื่ร่จัึงม้ข้อจัำกุัดด้วิยควิามรู้ กุารศึึกุษา 

ด้านกุารศึึกุษาสงเคราะห์ กุารส่งเสริมด้านกุารศึึกุษาให้แกุ่พื่ระสงฆ์์ สามเณร
หรอ่เยาวิชนในชุมชนยงัไมเ่หน็เปน็รปูธ์รรมเท่าท้�ควิร ทางวัิดไมม่น้โยบายสนับสนนุใหพ้ื่ระ
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สงฆ์อ์อกุให้ควิามรูใ้นโรงเรย้นต่าง ๆ  กุารส่งเสริมกุารศึกึุษาแกุ่พื่ระสงฆ์์สามเณรภายในวัิดไม่
ครอบคลัมุกุารศึึกุษาดา้นปรยิตัสิามญั กุารเปดิสอนธ์รรมศึกุ้ษาใหแ้กุผู้่สนใจัพื่บวิา่ประชาชน
ในชุมชนไม่ให้ควิามสนใจัเท่าท้�ควิร 

ด้านกุารสาธ์ารณสงเคราะห์ กุารสงเคราะห์ชาวิบ้านของพื่ระสงฆ์์ ม้กุารแอบ
อ้างของผู้หวิังผลัประโยชน์ บางครั�งกุารสงเคราะห์ม้ขั�นตอนยุ่งยากุ ชาวิบ้านไม่ได้รับควิาม
ช่วิยเหลั่อจัากุวัิดแลัะพื่ระสงฆ์์อย่างทั�วิถึุง สิ�งของท้�นำมาช่วิยเหล่ัอชาวิบ้าน บางครั�งเป็น
สิ�งของท้�ด้อยคุณภาพื่ไปบ้าง ประกุารสุดท้ายวิ่า ทางวิัดไม่เอ่�ออำนวิยควิามสะดวิกุเท่าท้�
ควิรเม่�อคนในชุมชนมาขอใช้สถุานท้�ของวิัดในกุารตั�งบำเพื่็ญกุุศึลัในวิัด ยิ�งไปกุวิ่านั�นยังม้ผู้
หวิังผลัประโยชน์แอบแฝึงคอยแนะนำสิ�งต่าง ๆ  ท้�ไม่จัำเป็นให้แกุ่ผู้มาขอใช้สถุานท้�

3) ด้านกุารเผยแพื่ร่พื่ระพุื่ทธ์ศึาสนา วิัดควิรม้แบบอย่างท้�ด้งามจัากุวัิดต่าง ๆ  
มาเป็นแบบอย่างแกุ่วิัดน้� เพื่่�อส่งเสริมให้ชุมชนม้ควิามสามัคค้กุัน ด้านกุารเทศึน์ควิรเทศึน์
ให้ชาวิบ้านเข้าใจัง่าย ไม่ม้พิื่ธ์้กุรรมมากุนักุ ควิรเน้นให้เข้าถึุงแกุ่นธ์รรม ควิรม้กุารเชิญชวิน
ชุมชนให้เข้ามาสวิดมนต์ในวิันสำคัญแลัะควิรร่วิมม่อกุับชุมชนเพื่่�อผลัักุดันกุิจักุรรมเผยแผ่
พื่ระธ์รรมคำสั�งสอนของพื่ระพุื่ทธ์ศึาสนา  รวิมทั�งควิรลัดกุารเชญิชวินทำบุญหรอ่ขอบริจัาค
ปัจัจััยให้น้อยลัง ควิรจััดกิุจักุรรมเผยแผ่หลัักุธ์รรมแกุชุมชนแลัะควิรส่งเสริมให้วิัดเป็นท้�จััด
กุิจักุรรม เป็นท้�พื่ักุผ่อนใจัด้วิย

ดา้นกุารศึกึุษาสงเคราะห ์ควิรมกุ้ารตั�งคณะกุรรมกุารตรวิจัสอบเงนิบรจิัาคเขา้
กุองทุนกุารศึึกุษาของวิัดวิ่าได้ใช้จั่ายให้เป็นไปตามวิัตถุุประสงค์หร่อไม่ วิัดควิรม้นโยบาย
สนับสนุนวัิสดุหร่ออุปกุรณ์สิ�นเปลั่องให้พื่ระสงฆ์์ท้�ออกุให้ควิามรู้ในโรงเร้ยนตามกุำลััง ควิร
ม้กุารประชาสมัพื่นัธ์ใ์หแ้กุเ่ยาวิชนในชมุชนทราบถุงึกุารเปดิสอนธ์รรมศึกึุษาใหแ้กุผู่ท้้�สนใจั 
เพื่่�อสามารถุดำรงตนแลัะดำเนินชว้ิติในสงัคมไดอ้ยา่งมค้วิามสขุแลัะเปน็พื่ลัเมอ่งท้�มค้วิามรู้
คู่คุณธ์รรมของประเทศึ

ด้านกุารสาธ์ารณสงเคราะห์ ควิรม้กุารจััดตั�งกุองทุนเพ่ื่�อช่วิยเหล่ัอแกุ่ผู้ได้รับ
ผลักุระทบเม่�อเกุิดภัยท้�ไม่คาดคิดเพื่่�อเป็นกุารบรรเทาในเบ่�องต้นให้แกุ่ผู้ท้�ต้องกุารได้อย่าง
รวิดเร็วิแลัะด้งาม ควิรขอควิามร่วิมม่อปะชาชนบริจัาคของใช้หร่ออาหารแห้งไวิ้เป็นกุอง
กุลัางเพื่่�อนำไปบริจัาค ควิรม้กุารสำรองสิ�งของไวิ้เป็นส่วินกุลัางเพื่่�อนำไปช่วิยเหลั่อผู้ท้�
ต้องกุารควิามช่วิยเหลั่อ อำนวิยควิามสะดวิกุแกุ่ประชาชนในกุารใช้วิัดเป็นสถุานท้�บำเพ็ื่ญ
กุศุึลั ชว่ิยเหลัอ่กุารจัดักิุจักุรรมต่าง ๆ  เพื่่�อประโยชน์แกุป่ระชาชนเป็นกุจิักุรรมท้�วิดัหรอ่พื่ระ
ภิกุษุสงฆ์์ดำเนินกุิจักุารเพื่่�อให้เป็นสาธ์ารณะประโยชน์
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อภิป่รายผล
1)  ในดา้นกุารเผยแพื่รพ่ื่บวิา่ พื่ระสงฆ์ว์ิดัสนัปา่แดงมกุ้ารบรรยายธ์รรมะ ในวินั

ธ์รรมสวินะแลัะวัินสำคัญทางพื่ระพุื่ทธ์ศึาสนา ม้กุารเชิญชวินให้ประชาชนในชุมชนมาร่วิม
สวิดมนตท์ำวิตัร เจัริญสมาธ์ภิาวินาใน  วินัโกุนชว่ิงเขา้พื่รรษา มกุ้ารใหค้ำปรกึุษาดา้นศึาสน
พื่ธิ์แ้กุ่ผูม้าขอคำปรกึุษา มกุ้จิักุรรมเผยแผธ่์รรมะในโอกุาสพื่เิศึษตา่ง ๆ  พื่ระสงฆ์ว์ิดัสนัปา่แดง
ขาดกุารศึกึุษาในพื่ระไตรปฎิีกุอยา่งลึักุซึ่ึ�ง ทำให้ไมส่ามารถุนำหลักัุธ์รรมมาประยกุุตเ์พื่่�อเผย
แพื่ร่ให้แกุ่ประชาชน เน้นกุารเทศึน์เกุ้�ยวิกุับกุารให้ทานเป็นหลัักุใหญ่ ทำให้ประชาชนใน
ชุมชนเกุิดควิามเบ่�อหน่ายในกุารเข้าวิัดหร่อม้ผู้เข้าวิัดจัำนวินน้อยลัง ควิรเทศึน์ให้ชาวิบ้าน
เขา้ใจัง่ายสามารถุนำหลักัุธ์รรมไปแกุ้ไขปัญหาในชว้ิติประจัำวัินได้ ลัดพิื่ธ์กุ้รรมท้�ไม่จัำเป็นลัง 
ควิรร่วิมม่อกุบัชุมชนเพื่่�อสง่เสรมิกุจิักุรรมกุารเผยแผพ่ื่ระธ์รรมคำสอนของพื่ระพื่ทุธ์ศึาสนา 
นำแบบอย่างท้�ด้งามจัากุวิัดต่าง ๆ  มาปรับใช้กุับวิัดแลัะชุมชน เพื่่�อส่งเสริมให้ชุมชนม้ควิาม
สามัคค้กุัน ด้านกุารเทศึน์ควิร รวิมทั�งควิรลัดกุารเชิญชวินทำบุญหร่อขอบริจัาคปัจัจััยให้
น้อยลัง ควิรส่งเสริมให้วิัดเป็นท้�จััดกุิจักุรรมเพื่่�อผ่อนคลัายจัิตใจัด้วิย

ซึ่ึ�งสอดคลั้องกุับงานวิิจััยของ พื่ระมหาสราวิุธ์ สราวิุโฒ (2559 : 83-84) พื่บวิ่า
วิิธ์้กุารในกุารเผยแผ่ พื่ระพืุ่ทธ์ศึาสนา 10 วิิธ์้ของพื่ระสังฆ์าธ์ิกุาร ได้แกุ่ กุารยกุอุทาหรณ์
แลัะเลั่านิทานประกุอบ กุารอุปมาเปร้ยบเท้ยบ กุารใช้อุปกุรณ์กุารสอน กุารทำให้ดูเป็น
ตัวิอย่าง กุารเลั่นคำเลั่นภาษา กุารเลั่อกุคนแลัะกุารปฏิบัติรายบุคคลั กุารรู้จัักุจัังหวิะแลัะ
โอกุาส ควิามยด่หยุน่ในกุารใชว้ิธิ์กุ้าร กุารลังโทษแลัะกุารใหร้างวิลััแลัะกุารแกุป้ญัหาเฉพื่าะ
หน้า รวิมทั�งสนับสนุนส่�ออุปกุรณ์ให้แกุ่โรงเร้ยน  บทบาทด้านกุารเผยแผ่ด้วิยกุารปฏิบัติให้
ดู กุารจััดกุิจักุรรมปฏิบัติธ์รรม กุารจััดอบรมเยาวิชนแลัะประชาชนทั�วิไป

2)  ในดา้นกุารศึกึุษาสงเคราะหพ์ื่บวิา่ วิดัสนัปา่แดงมกุ้ารจัดัตั�งกุองทนุสนบัสนนุ
กุารศึกึุษาให้แกุพ่ื่ระสงฆ์ส์ามเณรภายในวัิด มกุ้ารมอบทุนกุารศึกึุษาให้กุบัเยาวิชนท้�เขา้ร่วิม
โครงกุารบรรพื่ชาสามเณรฤดรูอ้น มพ้ื่ระสงฆ์อ์อกุใหค้วิามรูเ้ร่�องพื่ระพื่ทุธ์ศึาสนาในโรงเรย้น 
แลัะม้กุารสอนธ์รรมศึึกุษาให้แกุ่เยาวิชนในชุมชน  แต่ยังไม่เห็นเป็นรูปธ์รรมเท่าท้�ควิร กุาร
ส่งเสริมกุารศึึกุษาแกุ่พื่ระสงฆ์์สามเณรภายในวัิดไม่ครอบคลัุมกุารศึึกุษาด้านปริยัติสามัญ 
กุารออกุใหค้วิามรูใ้นโรงเรย้นตา่ง ๆ  ทางวิดัไมม่น้โยบายสนบัสนนุ กุารเปดิสอนธ์รรมศึกุ้ษา
ประชาชนในชุมชนไม่ให้ควิามสนใจัเท่าท้�ควิร ควิรม้กุารตั�งคณะกุรรมกุารตรวิจัสอบเงิน
บริจัาคเข้ากุองทุนกุารศึึกุษาของวิัดวิ่าได้ใช้จั่ายให้เป็นไปตามวิัตถุุประสงค์หร่อไม่ ควิรม้น
โยบายส่งเสริมกุารออกุให้ควิามรู้ในโรงเร้ยนต่าง ๆ  ควิรม้กุารประชาสัมพัื่นธ์์ให้แกุ่เยาวิชน
ในชุมชนทราบถึุงกุารเปิดสอนธ์รรมศึึกุษาให้แกุ่ผู้ท้�สนใจั เพื่่�อสามารถุดำรงตนแลัะดำเนิน
ช้วิิตในสังคมได้อย่างม้ควิามสุขแลัะเป็นพื่ลัเม่องท้�ม้ควิามรู้คู่คุณธ์รรมของประเทศึ
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ซึ่ึ�งสอดคล้ัองกัุบงานวิิจััยของ พื่ระมหาปริญณภัสทร์ รุจัิธ์มฺโม แลัะปฐมพื่งศ์ึ 
ศึุภเลัิศึ (2559 : 114) ได้กุลั่าวิถุึงบทบาทของพื่ระสงฆ์์ในด้านกุารศึึกุษาสงเคราะห์วิ่า กุาร
ศึึกุษาสงเคราะห์ หมายถึุง กุารจัดักุารศึกึุษาเพื่่�อช่วิยเหลัอ่เกุ่�อกูุลัหรอ่อุดหนุนกุารศึกึุษาอ่�น
นอกุกุารศึาสนศึึกุษาหร่อสถุาบันกุารศึึกุษาหร่อบุคคลัผู้กุำลัังศึึกุษาเลั่าเร้ยน

3) ในด้านกุารสาธ์ารณะสงเคราะห์พื่บว่ิา พื่ระสงฆ์วั์ิดสันป่าแดงมกุ้ารช่วิยเหลัอ่
ชาวิบา้นเป็นบางครั�งเม่�อมเ้หตกุุารณไ์มค่าดฝึนัตา่ง ๆ  เกิุดขึ�น มกุ้ารสงเคราะห์ผูย้ากุไร ้ผูส้งู
อายุ ผู้ป่วิยติดเต้ยง แลัะผู้ได้รับผลักุระทบจัากุโรคระบาดโควิิด 19 ด้วิยเคร่�องอุปโภคแลัะ
เคร่�องบริโภค กุารสงเคราะห์ชาวิบ้านของพื่ระสงฆ์์ ม้กุารแอบอ้างของผู้หวิังผลัประโยชน์
ทางกุารเมอ่ง บางครั�งกุารช่วิยสงเคราะห์ชาวิบ้านมข้ั�นตอนยุง่ยากุทำให้เกุดิควิามล่ัาชา้ ใน
กุารไดร้บัควิามชว่ิยเหลัอ่จัากุวิดัแลัะพื่ระสงฆ์อ์ยา่งทั�วิถุงึ สิ�งของท้�นำมาชว่ิยเหล่ัอชาวิบา้น 
บางครั�งเกุดิควิามเสย้หายจัากุกุารขนสง่จังึดอ้ยคณุภาพื่ไปบา้ง กุารเอ่�ออำนวิยควิามสะดวิกุ
แกุ่ผู้มาขอใช้สถุานท้�ภายในวิัดไม่ด้เท่าท้�ควิร บางครั�งกุ็ม้ผู้หวิังผลัประโยชน์แอบแฝึงคอย
แนะนำสิ�งตา่ง ๆ  ท้�เกุนิควิามจัำเปน็ใหแ้กุผู่ม้าตดิตอ่ขอใชส้ถุานท้� ควิรมกุ้ารจัดัตั�งกุองทนุเพื่่�อ
ชว่ิยเหลัอ่แกุผู่ไ้ดร้บัผลักุระทบเม่�อเกุดิภยัท้�ไมค่าดคดิเพื่่�อเปน็กุารบรรเทาในเบ่�องตน้ใหแ้กุ่
ผูท้้�ตอ้งกุารไดอ้ยา่งรวิดเรว็ิแลัะดง้าม ควิรขอควิามรว่ิมมอ่จัากุประชาชนบรจิัาคของใชห้รอ่
อาหารแห้งไวิ้เป็นกุองกุลัางเพื่่�อนำไปบริจัาค ควิรม้กุารสำรองสิ�งของไวิ้เป็นส่วินกุลัางเพื่่�อ
นำไปช่วิยเหลั่อผู้ท้�ต้องกุารควิามช่วิยเหลั่อ อำนวิยควิามสะดวิกุแกุ่ประชาชนในกุารใช้วิัด
เป็นสถุานท้�บำเพื่็ญกุุศึลั ช่วิยเหลั่อกุารจััดกุิจักุรรมต่าง ๆ  เพื่่�อประโยชน์แกุ่ประชาชนเป็น
กุิจักุรรมท้�วิัดหร่อพื่ระภิกุษุสงฆ์์ดำเนินกุิจักุารเพื่่�อให้เป็นสาธ์ารณะประโยชน์

ซึ่ึ�ง สอดคลั้องกุับงานวิิจััยของ พื่ระประกุฤษฎี์ จัริยา แลัะศึิริพื่งษ์ มาณะศึร้ 
(2560 : 8) ได้กุล่ัาวิว่ิา เป็นกุารสงเคราะห์ประชาชน แลัะสังคมทางวัิตถุใุนรูปแบบต่าง ๆ  ท้�
ไม่ขัดต่อพื่ระธ์รรมวิินัย อำนวิยควิามสะดวิกุแกุ่ประชาชนในกุารใช้วิัดเป็นสถุานท้�บำเพื่็ญ
กุุศึลั ช่วิยเหลั่อกุารจััดกุิจักุรรมต่าง ๆ  เพื่่�อประโยชน์แกุ่ประชาชน

องค์ความรู้จัากงานวิจััย
องคค์วิามรูจ้ัากุกุารวิจิัยัเร่�อง “บทบาทของพื่ระสงฆ์์ในกุารพัื่ฒนาควิามสัมพัื่นธ์์

ระหวิ่างวิัดกุับชุมชน : ศึึกุษาเฉพื่าะกุรณ้วิัดสันป่าแดง ตำบลัต้นเปา อำเภอสันกุำแพื่ง 
จัังหวิัดเช้ยงใหม่”

กุารพื่ัฒนาบทบาทของพื่ระสงฆ์์เพื่่�อแกุ้ไขปัญหาควิามขัดแย้งระหวิ่างวิัดกุับ
ชุมชนสามารถุกุระทำได้หลัายวิิธ์้ เช่นกุารเล่ัานิทานประกุอบ กุารยกุตัวิอย่างเปร้ยบเท้ยบ 
กุารทำใหด้เูปน็ตวัิอยา่ง ควิามยด่หยุน่ในกุารใชว้ิธิ์กุ้ารตา่ง ๆ  กุารแกุป้ญัหาเฉพื่าะหนา้ กุาร
ลังโทษแลัะกุารให้รางวิัลั กุารรู้จัักุจัังหวิะแลัะโอกุาส  
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ของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 ในชุมชนบ้านบ่อกรัง หมู่ท่ี 2 ตำบลท่าสะท้อน อำเภอ
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ประชาชนในชมุชนบา้นบอ่กรงั เกบ็รวบรวมขอ้มลูโดยการสมัภาษณเ์ชงิลึก และการสนทนา
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Abstract
This research article The objectives of this study were to study 

the context and management of the epidemic of the novel coronavirus  
disease 2019 in Ban Bo Krang Community, Village No. 2, Thashon Sub-district, 
Phunphin District, Surat Thani Province. It was a qualitative study. The key 
informants are community leader, public health officer and community  
development officer. The secondary informant is the people in Ban Bo Krang 
community. The data is collected by in depth interview and focus group 
discussion. Afterwards are the process of content analysis and descriptive 
research.

The results of the research revealed that the context of Ban Bo 
Krang Community, Tha Sathon Sub-district, Phunphin district, Surat Thani  
Province was one of the oldest communities with abundant natural resources. 
Most of the people in the community made a living in agriculture and trading. 
The community used to be a white area, coronavirus 2019 free. As for the 
management of the coronavirus 2019 epidemic, the community was organized 
with a focus on participation from all sectors in order to create practical and  
on-target problem solving; including, planning process, determining  
measures to manage problems, participating of the people, providing services 
of relevant agencies, and monitoring and evaluating performance in terms of 
adaptation. 

Keywords:  Management, Epidemic, Coronavirus 2019, Bo Krang Community

บที่นำ 
ไวรัสโคโรนา COVID-19  ถ่อเป็นไวรัสที่สามารถพื่บทั�งในสัตว์และมนุษย์ โดย

ไวรัสโคโรนาเป็นสาเหตุสำคัญ่ทำให้เกิดความเจบ็ป่วยต่าง ๆ  ตั�งแต่โรคหวัดธรรมดาไปจนถึง
โรคที่ทำให้เกิดการเจ็บป่วยอย่างรุนแรง เช่น โรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง (MERS) 
และโรคทางเดินหายใจเฉีียบพื่ลันร้ายแรง  (SARS) ซ่ึึ่งเช่�อไวรัสนี�พื่บการระบาดครั�งแรกใน
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เม่องอู่ฮั่ั่น มณฑลหูเป่ย์ สาธารณรัฐประชาชนจีน ในช่วงปลายปี 2019 เช่�อไวรัสโคโรน่า
สายพื่ันธุ์ใหม่ 2019 มีระยะฟัักตัว หมายถึงระยะเวลาที่มีการติดเช่�อจนถึงระยะที่เริ่มมีการ
แสดงอาการของโรค ปัจจุบันคาดว่าระยะฟัักตัวของโรคใช้เวลาประมาณ 1 ถึง 14 วัน โดย
ค่าเฉีลี่ยจะอยู่ที่ 5 วัน โดยอาการทั่วไปของโรคท่ีพื่บมากท่ีสุด ค่อ ไข้ เหน่่อยล้าและไอแห้ง 
ผูู้้ป่วยบางรายอาจมีอาการปวดเม่่อย คัดจมูก น�ำมูกไหล เจ็บคอและท้องเสียด้วย  (World 
Health Organization , 2020: ออนไลน์) 

ปัจจุบันประเทศไทยมีการเเพื่ร่ระบาดของไวรัสโคโรนา COVID-19 อย่าง
ต่อเน่่อง โดยไวรัสสายพื่ันธุ์ดั�งเดิมมีการเปล่ียนแปลงของสารพื่ันธุกรรม ทำให้มีการ
เปลีย่นแปลงของโครงสรา้งบางสว่นจากทีแ่ตกตา่งสายพื่นัธุด์ั�งเดมิ สง่ผู้ลใหล้กัษณะอาการ
ของโรคและความรนุแรงจงึแตกต่างกนั ซึ่ึง่ในขณะนี�ประเทศไทยมีการระบาดทั�งหมด 3 สาย
พื่นัธุห์ลัก ได้เเก ่ 1) สายพื่นัธุอั์งกฤษ (อัลฟัา) พื่บครั�งแรกทีเ่มอ่งเคนต ์ขององักฤษ ในเดอ่น
ธนัวาคม 2563 และเริม่เขา้มาระบาดในประเทศไทยเม่อ่ปลายเด่อนมนีาคม 2564 พื่บการ
ระบาดในส่วนท้องถ่ินหลายจังหวัด มีการติดต่อได้ง่ายกว่า มีความรุนแรงมากกว่า มีอัตรา
การเจ็บป่วยและเสียชีวิตสูงกว่าสายพื่ันธุ์เดิม แพื่ร่ระบาดได้เร็วกว่า COVID-19 สายพื่ันธุ์
ดั�งเดมิถงึ 1.7 เท่า 2) สายพื่นัธุแ์อฟัริกาใต ้(เบต้า) พื่บครั�งแรกในอ่าวเนลสันแมนเดลา เมอ่ง
อีสเทิร์นเคป ของแอฟัริกาใต้ ในเด่อนตุลาคม 2563 ก่อนจะพื่บเช่�อตัวนี�ในคลัสเตอร์ที่ตาก
ใบจ.นราธิวาส เม่อ่วนัที ่22 พื่ฤษภาคม 2564 ไวรสัตัวนี�มกีารกลายพัื่นธุใ์นตำแหน่งทีค่าดว่า
มผีู้ลกระทบตอ่การตอบสนองของระบบภมูคุ้ิมกนัของมนษุยต่์อไวรสั ลดประสทิธภิาพื่การ
ทำงานของวคัซึ่นี และ 3) สายพื่นัธุอ์นิเดยี (เดลตา) พื่บครั�งแรกในประเทศอนิเดยีกอ่นจะมี
การกระจายไปในหลายประเทศ ในต้นเดอ่นพื่ฤษภาคม 2564 ไวรัสแพื่รก่ระจายตัวได้เรว็ มี
การแพื่รร่ะบาดไดร้วดเรว็กวา่สายพื่นัธุอ์งักฤษถงึ 60% (ประชาชาติธรุกจิ, 2564: ออนไลน์)

ต่อมาในวันท่ี 26 พื่.ย. 64 ท่ีผู้่านมา ได้เกิดการระบาดของไวรัสโควิดสายพัื่นธุ์
ใหม่ ที่เรียกว่า “โอไมครอน” หร่อ “โอมิครอน” (Omicron) เป็นกลุ่มที่น่ากังวล (VOC : 
Variant of Concern) ท่ีมีการระบาดง่ายกว่าสายพัื่นธ์ุอ่่นๆ ซ่ึึ่งปัจจุบันพื่บว่ามีการระบาด
ไปแล้วประเทศทั่วโลก รวมถึงประเทศไทย โดยโควิดสายพื่ันธุ์ใหม่นี�มี เป็นไวรัสโควิดสาย
พื่ันธุ์ใหม่ B.1.1.529 ลำดับที่ 5 ที่จัดอยู่ในกลุ่มสายพัื่นธุ์ที่น่ากังวล เหม่อนสายพัื่นธุ์อัลฟัา 
(Alpha), เบตา (Beta), แกมมา (Gamma) และ เดลตา (Delta) ถกูรายงานว่าพื่บครั�งแรก ใน
ตอนใตข้องทวปีแอฟัรกิาใต ้ทีป่ระเทศบอตสวานา ทั�งยงัอาจหลบหลกีภมูคิุม้กนัจากวคัซีึ่น 
และภมูคิุม้กนัธรรมชาตใินผูู้้ทีเ่คยตดิเช่�อโควดิ-19 สายพื่นัธุอ่่์นๆ รวมทั�งคนทีเ่คยตดิเช่�อกม็ี
โอกาสที่จะติดเช่�อซึ่�ำได้จากโอไมครอนด้วย (นิพื่นธ์ จิริยะสิน, 2565: ออนไลน์)

ดว้ยความรุนแรงของโรคติดเช่�อโคโรนา COVID-19 ทีส่ง่ผู้ลกระทบต่อประชาชน 
ทำให้รัฐบาลได้จัดตั�งหน่วยงานเฉีพื่าะกิจ ค่อ ศูนย์บริหารสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของ
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โรคติดเช่�อไวรัสโควิด-19 (ศบค.) ขึ�นมา และมีการประกาศบังคับใช้พื่ระราชกำหนดการ
บรหิารราชการในสถานการณ์ฉีกุเฉิีน พื่.ศ.2548 ในการควบคุมการแพื่ร่ระบาดของเช่�อไวรัส
โควิด-19 เพื่่่อกระจายอำนาจการบริหารราชการแผู่้นดินจากส่วนกลางไปยังส่วนภูมิภาค
โดยมีหน้าที่ ค่อ 1) ดำเนินงานตามข้อสั่งการจากศูนย์บริหารสถานการณ์การแพื่ร่ระบาด
ของโรคตดิเช่�อไวรสั โควดิ-19 (ศบค.) 2) อำนวยการในการแกไ้ขสถานการณฉ์ีกุเฉิีน สัง่การ 
และประสานผูู้้ว่าราชการ จังหวัดและผูู้้ว่าราชการกรุงเทพื่มหานคร 3) อำนวยการ และ
ประสานงาน กบัสว่นราชการ รฐัวสิาหกจิ ในสงักดักระทรวงมหาดไทยและจงัหวดั เฝ้า้ระวงั
และปอ้งกนัการแพื่รร่ะบาดของโรคติดเช่�อไวรสัโควดิ-19 ภายในขอบเขตและอำนาจหนา้ที่
ตามกฎหมาย 4) กำกบัดแูล ควบคมุ และตดิตามการปฏบิตังิานของสว่นราชการ รฐัวสิาหกจิ
ในสังกัดกระทรวงหมาดไทย และจังหวัดในการเฝ้้าระวัง ป้องกันการแพื่ร่ระบาดของโรค
ติดเช่�อไวรัสโควิด-19 5) บูรณาการข้อมูลและบริหารจัดการข้อมูลท่ีได้รับรายงานในความ
รับผู้ิดชอบของกระทรวงหมาดไทย 6) ปฏิบัติหน้าที่อ่่นใดตามที่ รัฐมนตรีว่าการกระทรวง
มหาดไทยมอบหมายเป็นคณะกรรมการควบคุมโรคแก้ไขปัญ่หาสถานการณ์โควิด-19 ที่
เกิดขึ�นในประเทศไทย (ศูนย์บริหารสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโควิด- 
19 กระทรวงมหาดไทย, 2563: ออนไลน์) โดยเน้นการกระจายอำนาจตามสายการบังคับ
บัญ่ชา เพื่่่อสั่งการให้ส่วนภูมิภาคเเละระดับจังหวัดดำเนินการต่อไป เพื่่่อตอบสนองต่อเป้า
หมายที่วางไว้ร่วมกัน

อำเภอพืุ่นพื่ิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี เป็นหนึ่งในพื่่�นที่ที่ประสบปัญ่หาการแพื่ร่
ระบาดของเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 ระลอกเมษายน 64 โดยพื่บผูู้้ติดเช่�อสะสม 225 ราย 
เสียชีวิต 1 ราย (เพื่จสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี, 2564) ข้อมูล ณ วันที่ 
21 กรกฎาคม 2564 ประกอบกับทางจังหวัดให้ความสำคัญ่การจัดการปัญ่หาการแพื่ร่
ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 เน่่องจากปัญ่หาดังกล่าวส่งผู้ลกระทบต่อคนใน
พื่่�นที่จำนวนมาก ทั�งด้านเศรษฐกิจ สังคม เเละสุขภาพื่ ทั�งยังส่งผู้ลต่อการท่องเที่ยวภายใน
จังหวัด ทำให้คนในพื่่�นท่ีขาดรายได้ เกิดสภาวะว่างงานมากขึ�น เป็นต้น ส่งผู้ลให้หน่วยงาน
ในพื่่�นที่ที่เกี่ยวข้อง เช่น ที่ว่าการอำเภอพืุ่นพื่ิน กระทรวงสาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี 
กรมควบคุมโรค อำเภอพุื่นพิื่น ต่างให้ความสำคัญ่ และมีการวางมาตรการที่เข้มงวดเพื่่่อ
ป้องกันและควบคุมการแพื่ร่ระบาดของโรคดังกล่าว ซึ่ึ่งจะเห็นได้ชัดจากชุมชนบ้านบ่อกรัง 
หมูท่ี ่2 ตำบลท่าสะท้อน หนึง่ในชุมชนทีมี่การจัดการและรับมอ่การแพื่ร่ระบาดของโรคติด
เช่�อไวรัสโคโรนา 2019 เป็นอยา่งด ีประชาชนในพ่ื่�นทีมี่การใหค้วามร่วมมอ่กบัเจา้หน้าทีสู่ง 
เน่่องจากปัจจุบันชุมชนแห่งนี�เป็นพื่่�นที่เฝ้้าระวัง และปัจจุบันยังเป็นพื่่�นที่ที่มียอดผูู้้ติดเช่�อ
ไวรัสโคโรนา 2019 ภายในชุมชนเป็นจำนวนน้อยด้วย
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จากท่ีกลา่วมาขา้งตน้ สะทอ้นใหเ้หน็ถงึปญั่หาทีเ่กดิขึ�นจากสถานการณก์ารแพื่ร่
ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 ซ่ึึ่งสง่ผู้ลกระทบต่อคนในพ่ื่�นท่ีจำนวนมาก ทั�งด้าน
เศรษฐกิจ สังคม เเละสุขภาพื่ ทั�งยังส่งผู้ลต่อการท่องเท่ียวภายในจังหวัด ทำให้คนในพ่ื่�นท่ี
ขาดรายได ้เกดิสภาวะวา่งงานมากขึ�น ผูู้ว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะศกึษาการจดัการการแพื่รร่ะบาด
ของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 โดยชี�ใหเ้หน็วา่หน่วยงานเกีย่วข้องและประชาชนในพ่ื่�นท่ี
มกีารจดัการหรอ่มแีนวทางในการรับมอ่ตอ่สถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรสั
โคโรนา 2019 อย่างไร 

วัติถุุประสงค์ 
เพื่่่อศึกษาบริบทและการจัดการการแพื่ร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 

2019 ของชุมชนบ้านบ่อกรัง หมู่ที่ 2 ตำบลท่าสะท้อน อำเภอพืุ่นพื่ิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี

ระเบีย่บวิธีวิจััย่
ผูู้้วิจัยเล่อกการศึกษาเชิงคุณภาพื่ ในรูปแบบของกรณีศึกษา 1 กรณี ค่อ การ

จัดการการแพื่ร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 โดยเก็บรวบรวมข้อมูลทั�ง 2 ส่วน 
ไดแ้ก ่ขอ้มลูเอกสารแนวคิด ทฤษฎ ีขอ้มลูพื่่�นฐานของตำบลตำบลท่าสะท้อน อำเภอพุื่นพิื่น 
จงัหวดัสรุาษฎรธ์าน ีตลอดจนงานวจิยั และทบทวนวรรณกรรมทีเ่กีย่วขอ้ง และขอ้มลูภาค
สนาม ผู้่านการสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และไม่มีส่วน
ร่วม โดยเคร่่องม่อท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก แบบบันทึกการสังเกต และ
เคร่อ่งม่อ focus group (การสนทนากลุม่) ผูู้้วจิยัแบ่งกลุม่ผูู้้ใหข้อ้มลูออกเป็น 2 กลุม่ ได้แก่ 
ผูู้้ให้ข้อมูลหลัก ค่อ ผูู้้นำชุมชน เจ้าหน้าที่สาธารณสุข เจ้าหน้าที่กรมควบคุมโรค และนัก
พื่ฒันาชุมชน  และผูู้้ใหข้อ้มลูรอง คอ่ ประชาชนในชุมชนบ้านบ่อกรัง ระยะเวลาในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล ระหว่างเด่อนกรกฎาคม 2564 – กรกฎาคม 2565 เม่่อเก็บรวมรวมข้อมูล
เรียบร้อยแล้ว ผูู้้วิจัยได้นำข้อมูลจากสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกต และการสนทนากลุ่ม มา
จดัหมวดหมูต่ามวัตถปุระสงค์ ถอดรหัสตคีวามและใชแ้นวคิดในการเช่อ่มโยงข้อมลูเขา้ดว้ย
กนั พื่รอ้มทั�งวเิคราะห์ขอ้มลูซึ่�ำกลับไปกลบัมาจนแนใ่จวา่ขอ้มลูทีไ่ดเ้ช่อ่ถอ่ได้ จากนั�นมกีาร
ตรวจสอบขอ้มลูแบบสามเสา้ พื่รอ้มทั�งนำขอ้มลูทีผู่้า่นการวเิคราะหแ์ละสงัเคราะหเ์รยีบรอ้ย
แล้วมาเรียบเรียงและนำเสนอผู้ลงานวิจัยโดยวิธีการพื่รรณนา 

ผลการวิจััย่ 
1) บริบที่ของชืุ้มชื้นบ้านบ่อกรัง หม่่ที่ี� 2 ติำบลที่่าสะที่้อน อำเภอพุนพิน 

จัังหวัดสุราษฎร์ธานี
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ชมุชนบา้นบอ่กรงั หมูท่ี ่2 ตำบลทา่สะทอ้น อำเภอพื่นุพื่นิ จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี 
ถ่อเป็นชุมชนเก่าแก่แห่งหนึ่งในชุมชนที่กำลังประสบปัญ่หาภัยคุกคามสุขภาพื่ อันเน่่องมา
จากสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 ซ่ึึ่งส่งผู้ลกระทบต่อสภาพื่
ร่างกายและสภาพื่จิตใจของคนในชุมชน และเศรษฐกิจชุมชน โดยในปีที่ผู่้านมา ชุมชนบ่อ
กรงัถอ่เปน็พื่่�นทีสี่ขาว ปลอดโรคโควดิ เน่อ่งจากชาวชมุชนบา้นบอ่กรงั ตำบลทา่สะทอ้นทกุ
คนมใีหค้วามร่วมมอ่กับเจา้หน้าท่ีท่ีเก่ียวข้องเป็นอยา่งดี มกีารจัดการโดยบูรณาการทุกฝ้า่ย
ที่เก่ียวข้องเข้าด้วยกัน ทั�งฝ้่ายปกครอง ฝ้่ายท้องถิ่น ฝ้่ายสาธารณสุข และคนในชุมชนต่าง
ให้ความสำคัญ่กับการป้องกันโรคเป็นอย่างดี 

ต่อมาด้วยบริบทของชุมชนบ้านบ่อกรัง เป็นชุมชนกึ่งเม่องกึ่งชนบท ประกอบ
กับคนในชุมชนมีการทำงานนอกพื่่�นที่ ทำให้เกิดความเส่ียง และนำมาสู่การแพื่ร่ระบาดใน
พื่่�นที ่โดยเริม่แรกมกีารตดิเช่�อในชมุชนผู้า่นการทีค่นในชมุชนไปรว่มงานศพื่ท่ีทา่เร่อ อำเภอ
บา้นนาเดิม ซ่ึึ่งเป็นอำเภอทีอ่ยูติ่ดกับชุมชนบ้านบ่อกรัง ทำให้คนในชุมชนได้รับเช่�อมา จาก
นั�นจึงมีการแพื่ร่ระบาดกันมาอย่างต่อเน่่อง ประกอบกับชุมชนบ้านบ่อกรังมีโรงงานอยู่
จำนวนมาก มีแรงงานต่างด้าวอยู่ค่อนข้างเยอะ ทำให้จำนวนผูู้้ติดเช่�อเพื่ิ่มขึ�น และกระจาย
ออกสู่ชุมชนมากขึ�นด้วย ทางชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจึงมีการกักตัวแยกผูู้้ป่วยกับ
กลุม่ผูู้ม้คีวามเสีย่งสงูออกจากกนั ผู้า่นการทำสถานกกักนัโรคทอ้งที ่สว่นผูู้้ปว่ยทีม่โีรคประจำ
ตวั หรอ่ผูู้้สงูอายุ จะดำเนินการรักษาในโรงพื่ยาบาล ปจัจุบนัยอดผูู้้ติดเช่�อในอำเภอค่อนข้าง
สงู ทำให้โรงพื่ยาบาลเต็ม จงึมกีารยุบสถานกักกนัโรคท้องที ่และจัดให้มกีารดูแลผูู้้ปว่ยโควิด
ท่ีบา้น ในลักษณะ (Home Isolation) ซ่ึึ่งหากพื่บผูู้ติ้ดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 กส็ามารถติด
ตอ่รพื่สต. ทา่สะทอ้น ซึ่ึง่ทางเจา้หนา้ทีส่าธารณสขุจะมกีารติดตามและประเมินอาการของ
โรค พื่รอ้มแจกอาหาร แจกยา และอปุกรณท์างการแพื่ทยใ์หก้บัผูู้ป้ว่ย เพื่่อ่ดำเนนิกกัตวั และ
การรักษาตัวที่บ้าน เป็นระยะเวลา 10 วัน

2) การจััดการการแพรร่ะบาดของโรคติดิเชื้้�อไวรสัโคโรนา 2019 ของชื้มุชื้น
บ้านบ่อกรัง หม่่ที่ี� 2 ติำบลที่่าสะที่้อน อำเภอพุนพิน จัังหวัดสุราษฎร์ธานี

จากการสัมภาษณ์กลุ่มผูู้้ให้ข้อมูลซึ่ึ่งได้รับผู้ลกระทบจากสถานการณ์การแพื่ร่
ระบาดของโรคติดเช่�อไวรสัโคโรนา2019 ถงึวธิกีารแนวทางการจัดการ การวางมาตรการใน
การป้องกนัและรบัมอ่ต่อสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของไวรสั โคโรนา 2019 ทั�ง 5 ด้าน พื่บว่า 

ด้านการวางแผน
จากการสัมภาษณ์และสนทนากลุม่กับผูู้้ทีไ่ด้รบัผู้ลกระทบจากการสถานการณ์

แพื่ร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) พื่บว่า ด้านการวางแผู้น ชุมชน
บ้านบ่อกรังมีการวางแผู้นในการจัดการและป้องกันการแพื่ร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัส
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โคโรนา 2019 โดยเริ่มต้นจากการหน่วยงานภาครัฐกำหนดนโยบายแก้ไขปัญ่หาการแพื่ร่
ระบาดโควดิ - 19 ออกมา นำโดยทีว่่าการอำเภอพุื่นพื่นิได้ออกมาตรการอยา่งเรง่ดว่นในการ
จดัการพื่่�นที ่มกีารรับนโยบายจากจังหวัดมาเพื่่อ่นำไปปฏิบตัใินพื่่�นทีชุ่มชนเชงิรุก พื่รอ้มทั�ง
ได้มีการประชุม ระดมความคิดเห็น และมอบหมายเจ้าหน้าท่ีปฏิบัติงานร่วมกันทุกฝ้่าย ไม่
ว่าจะเป็น ฝ้่ายปกครอง ฝ้่ายท้องถ่ิน และฝ้่ายสาธารณสุข ซึ่ึ่งมีภารกิจในการจัดการโควิด 
- 19 ทั�งการแนะนำความรู้เกี่ยวกับวิธีการป้องกันตนตามมาตรการสาธารณสุข การตรวจ
คดักรอง การแจกอุปกรณป์อ้งกนัเช่�อไวรสัโคโรนา 2019 ตลอดจนดูแลความสงบเรยีบร้อย
ภายในชุมชน ทั�งการรักษาความสะอาด การเก็บขยะติดเช่�อ การเปิด-ปิดตลาดชุมชน รวม
ถึงการกระจายข่าวสารการแพื่ร่ระบาดของโรคภายในชุมชนด้วย

ด้านมาติรการบริหารจััดการปัญหา
จากการสัมภาษณ์และสนทนากลุม่กับผูู้้ทีไ่ด้รบัผู้ลกระทบจากการสถานการณ์

แพื่ร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) พื่บว่า สำหรับการตั�งมาตรการ
บริหารจดัการปญั่หาการแพื่รร่ะบาดของโรคตดิเช่�อไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) เปน็การ
ทำงานร่วมกันระหว่างคนในชุมชน ผูู้้นำชุมชน หน่วยงานภาครัฐ และหน่วยงานอ่่น ๆ  ที่
เกี่ยวข้อง โดยเริ่มต้นจากการจัดประชุมคณะกรรมการป้องกันโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 
ระดบัอำเภอ โดยมนีายอำเภอพื่นุพื่นิ เป็นประธาน ซ่ึึ่งมกีารประชมุกันบ่อย เพ่่ื่อหาแนวทาง
ปอ้งกนัตามสถานการณท์ีเ่กดิขึ�นในแตล่ะชว่ง และมกีารส่อ่สารกบัทมีงานในพื่่�นที ่เกีย่วกบั
การทำแผู้นการออกตรวจสถานประกอบการต่าง ๆ  ในชุมชน ทั�งในส่วนของ ร้านอาหาร 
ตลาดนดัชมุชน และสถานทีท่อ่งเทีย่วในชมุชน มกีารคดักรองวดัอณุหภมู ิพื่รอ้มทั�งลงบนัทกึ
ในแบบฟัอร์มรายงาน จดัให้มแีอลกอฮั่อล์ ไวส้ำหรับล้างมอ่หร่ออ่างล้างมอ่ มกีารเวน้ระยะ
หา่งระหวา่งกนั โดยเฉีพื่าะตลาดนดัชมุชน และรา้นอาหารในชมุชน มกีารกำหนดใหพ้ื่อ่คา้ 
แม่ค้า และผูู้้มาจ่ายตลาดทุกคนต้องสวมหน้ากากอนามัย หมั่นคอยตักเต่อนเม่่อไม่ปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบของชุมชน กำหนดระยะเปิด–ปิด ในช่วงระยะเวลา พื่รก.ฉีุกเฉิีน เป็นต้น 
นอกจากนี�ยังมีการกำหนดแนวปฎิบัติร่วมกันตามมาตรการ D-M-H-T-T ป้องกันโควิด-19

ประกอบกบัชมุชนบอ่กรงั มกีารประชาสมัพื่นัธเ์กีย่วกบัผู้ลกระทบ ลกัษณะการ
แพื่ร่ระบาดของโรค รวมถึงวิธีการรับม่อกับโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 อยู่เสมอ ทั�งการ
บอกเลา่แบบปากตอ่ปาก และการประชาสมัพื่นัธผ์ู้า่นรถแหภ่ายในชมุชน เพื่่อ่ใหค้นในชมุชน
มกีารตระหนกักบัการปอ้งกนัตนเองจากโรค และปฎบิตัติามนโยบายของรฐัอยา่งเครง่ครดั 
ทั�งยังต้องการให้คนในชุมชนรู้จักปรับตัวให้เข้ากับโรคดังกล่าว ดังคำสัมภาษณ์

“...ตััวผมเองหม่� 2 ชุุมชุนบ้้านบ้�อกรัังก็ได้้จััด้รัถแห� เหมือนรัถหาเสีียงเลย 

เพื่ื�อปรัะชุาสีัมพัื่นธ์์ให้ชุาวบ้้านได้้รั่้ว�าโรัคโควิด้อันตัรัายอย�างไรั มีการัแพื่รั�รัะบ้าด้

อย�างไรั และเรัาต้ัองวิธี์การัรับั้มืออย�างไรับ้า้ง ทัั้�งในสี�วนของการัสีวมหน้ากากอนามัย 
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การัใชุเ้จัลแอลกอฮอล์ลา้งมอื การัเวน้รัะยะห�าง เพืื่�อใหป้รัะชุาชุนทั้ำตัามนโยบ้ายรัฐั

อย�างเตั็มทั้ี� เพืื่�อตั้องการัให้ชุาวบ้้านปรัับ้ตััว และได้้มีการัลงบ้อกกล�าวกับ้ชุาวบ้้าน

โด้ยตัรัง ลงพื่ื�นทั้ี�พื่บ้ลาด้ตัรัะเวนตัามรัา้นคา้ในหม่�บ้า้นทุั้กร้ัาน บ้อกกล�าวใหค้นซืื้�อคน

ขายสีวมหนา้กากอนามยัเขา้มาใชุบ้้รักิารั โด้ยเฉพื่าะแหล�งทั้�องเทั้ี�ยวชุมุชุน คอื บ้�อน�ำ

พืุ่รั้อน...” (ธิปัตย์ เท่อกสุบรรณ, สัมภาษณ์เม่่อวันที่ 22 เมษายน 2565)
สำหรับแนวทางการรักษา เม่่อมีการติดเช่�อในชุมชน ทางชุมชนและหน่วยงาน

ที่เก่ียวข้องจึงมีการกักตัว และแยกผูู้้ป่วยกับกลุ่มผูู้้มีความเสี่ยงสูงออกจากกัน ผู่้านการทำ
สถานกกักนัโรคท้องท่ี ส่วนผูู้ป่้วยท่ีมโีรคประจำตวั หรอ่ผูู้ส้งูอาย ุจะรกัษาในโรงพื่ยาบาล ต่อ
มาเน่อ่งจากยอดผูู้ต้ดิเช่�อค่อนข้างสงู ทำให้โรงพื่ยาบาลเตม็ จงึมกีารยบุสถานกกักนัโรคท้อง
ที ่และจัดให้มีการดูแลผูู้้ป่วยโควิดทีบ้่านในลักษณะ (Home Isolation) ซ่ึึ่งหากพื่บผูู้้ตดิเช่�อ
ไวรสัโคโรนา 2019 กส็ามารถตดิต่อรพื่สต. ท่าสะท้อนได้ โดยทางเจ้าหน้าทีส่าธารณสขุจะมี
การตดิตามและประเมนิอาการของโรค พื่ร้อมแจกอาหาร แจกยา และอปุกรณ์ทางการแพื่ทย์
ให้กบัผูู้ป่้วย เพื่่อ่ดำเนนิกกัตวั และการรกัษาตวัทีบ้่าน เป็นระยะเวลา 10 วนั ดงัคำสมัภาษณ์

“...ทั้างฝ่า่ยปกครัองก็ปฏิบิ้ตััหินา้ทั้ี�รั�วมสีาธ์ารัณสุีขฝ่่ายท้ั้องถิ�นมากข้�น มี
การัตัั�งศูน่ย์สีถานกกักนัโรัคท้ั้องทั้ี� เมื�อถง้จัดุ้ทีั้�เริั�มมกีารัแพื่รั�เขา้มาในหม่�บ้า้นแลว้และ
เรัิ�มมากข้�นในจังัหวัด้สุีรัาษฎร์ัธ์านี เรัาปฏิเิสีธ์ไม�ได้ว้�าจัากชุมุชุนทั้ี�เคยเป็นพื่ื�นทั้ี�สีขีาว 
เรัาตั้องจัะตั้องมีกลุ�มเสีี�ยง แตั�ถือว�าชุาวชุุมชุนบ้้านบ้�อกรััง ตัำบ้ลทั้�าสีะทั้้อน มีความ
รับั้ผิด้ชุอบ้ตั�อสีงัคมมาก ใครัไปเสีี�ยงมาจัะมกีารัมาบ้อกเจัา้หน้าทั้ี�ทั้นัทีั้ สีำหรัับ้การัตัั�ง
สีถานกักกนัโรัคท้ั้องทั้ี� ปรัะจัำชุมุชุนบ้า้นบ้�อกรััง ชุมุชุนตัั�งสีถานกกักนัโรัคทั้อ้งทั้ี� ถง้ 4 
รัอบ้ อีกอย�างชุุมชุนเรัาโชุคด้ี คือ มีพื่ื�นทั้ี�คือเด้ิมเป็นโรังเรัียนเก�ามอบ้ให้ทั้างองค์การั
บ้รัิหารัสี�วนจัังหวัด้เข้ามาปรัับ้ปรุังด้่แลซื้�อมแซื้มเลยได้้ใชุ้เป็นสีถานทั้ี�รัองรัับ้คนติัด้
เชุื�อได้้...”  (ภานุเดช ชาวนา, สัมภาษณ์เม่่อวันที่ 22 เมษายน 2565)

ด้านการมีส่วนร่วมของประชื้าชื้น 
จากการสัมภาษณ์และสนทนากลุม่กับผูู้้ทีไ่ด้รบัผู้ลกระทบจากการสถานการณ์

แพื่รร่ะบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) พื่บวา่ คนในชุมชนบ้านบ่อกรัง มี
การให้ความร่วมมอ่ในการเฝ้า้ระวังและป้องกันการแพื่ร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID-19) เป็นอย่างดี ผู้่านกระบวนการการมีส่วนร่วมคนในชุมชนและ ผูู้้นำท้อง
ถิ่นในการคัดกรอง/กักกัน บุคคลกลุ่มเสี่ยงท่ีมาจากพื่่�นที่การแพื่ร่ระบาด นอกจากนี�คนใน
ชุมชนยังมีความรับผู้ิดชอบต่อสังคม มีการปฎิบัติตามกฎระเบียบอย่างเคร่งครัด ผู้่านการ
ใส่หน้ากากอนามัย ใช้แอลกอฮั่อล์เจล และลดการออกจากบ้านหร่อไม่เดินทางไปยังสถาน
ทีเ่ส่ียงตา่ง ๆ  ทั�งยงัใหค้วามรว่มมอ่กบัเจา้หน้าทีส่าธารณสุขในการติดตามประเมินผูู้ต้ดิเช่�อ
ไวรัสโคโรน่าอยู่เสมอ ดังคำสัมภาษณ์
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“...คนในชุุมชุนบ้้านบ้�อกรััง ให้ความรั�วมมือกันด้ีมาก แม�ค้า ตัลาด้นัด้ถ้า

เกิด้ว�ามีคนตัิด้เชุื�อทั้างเรัาบ้อกให้ปิด้ ก็ปิด้ทั้ันทั้ี แตั�เรัาก็ปิด้ๆเปิด้เพื่รัาะชุาวบ้้านก็

ตั้องใชุ้ชุีวิตั...” (ธีรพื่ล สุขมาลัย, สัมภาษณ์เม่่อวันที่ 22 เมษายน 2565)
ด้านการให้บริการของหน่วย่งานที่ี�เกี�ย่วข้อง
จากการสัมภาษณ์และสนทนากลุม่กับผูู้้ทีไ่ด้รบัผู้ลกระทบจากการสถานการณ์

แพื่ร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) พื่บว่า เจ้าหน้าท่ีท่ีเกี่ยวข้องใน
การจัดการการแพื่ร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ปฏิบัติงานร่วม
กนัเปน็อยา่งด ีไมว่า่จะเปน็ ฝ้า่ยปกครอง ฝ้า่ยทอ้งถิน่ ฝ้า่ยสาธารณสขุ ตา่งใหค้วามสำคญั่ใน
การดูแลประชาชน และเข้มงวดกับกฎระเบียบในการป้องกันและเฝ้้าระวังการแพื่ร่ระบาด
ของโรค ผู้่านการตั�งด่านเคอร์ฟัิว การให้ข้อมูลข่าวสารและคำแนะนำการเฝ้้าระวังป้องกัน
เช่�อไวรสัโคโรนา 2019 โดยมกีารตดิประกาศในจุดสำคญั่ภายในชุมชนทีเ่หน็ได้สะดวก เพื่่อ่
ส่่อสารให้กับคนในชุมชน และบุคคลภายนอกท่ีต้องเข้ามาในสถานท่ีชุมชน มีการตรวจวัด
อุณหภูมิร่างกาย สอบถามประวัติเสี่ยง ณ จุดคัดกรอง กำหนดการเว้นระยะห่างระหว่าง
บุคคลอย่างน้อย 1 - 2 เมตร พื่ร้อมทั�งคอยกำกับดูแลความสะอาดสถานที่ชุมชนอย่าง
สม่ำเสมอ และเพื่ิ่มความถี่ในการทำความสะอาดบริเวณจุดเสี่ยงหร่อพื่่�นที่แออัดในชุมชน 
ด้วยน�ำยาฆ่่าเช่�อหร่อแอลกอฮั่อล์ ดังคำสัมภาษณ์

“…การัเฝ่้ารัะวัง จัะมีการัตัั�งด้�านเคอรั์ฟิิวของทั้างเจั้าหน้าทั้ี�เกิน 100 

วัน และมีการัลาด้ตัรัะเวนทัุ้กคืนของผ่้นำชุุมชุน สีำหรัับ้รัพื่.สีตั.ทั้�าสีะทั้้อน / อสีม. 

ทั้�าสีะทั้้อน ก็จัำทั้ำหน้าทั้ี�คอยด้่แลและให้บ้รัิการั ปรัะชุาชุนกันอย�างเตั็มทั้ี�…”  

(อภิญ่ญ่า นะมะ, สัมภาษณ์เม่่อวันที่ 22 เมษายน 2565)

 ด้านการติิดติามและประเมินผลการปฏิิบัติิงาน 
จากการสัมภาษณ์และสนทนากลุม่กับผูู้้ทีไ่ด้รบัผู้ลกระทบจากการสถานการณ์

การแพื่ร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) พื่บวา่ หน่วยงานท่ีเกีย่วข้อง 
ไดแ้ก ่หนว่ยงานระดบัจงัหวัดและอำเภอ หน่วยงานท้องถิน่ หนว่ยงานสาธารณสุข ตา่งมีกา
รบูรณาการการทำงานร่วมกันในการติดตามและประเมินสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของ
โรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 ดังนี� 

ที่ว่าการอำเภอพืุ่นพิื่น ทำหน้าที่จัดทำแผู้นในการลงพื่่�นที่ตรวจร่วมกับเจ้า
หน้าที่สาธารณสุขในพื่่�นที่ เพื่่่อดำเนินการตรวจติดตามสถานที่เสี่ยงในชุมชน เช่น สถานที่
ท่องเที่ยวในชุมชน ตลาดนัดชุมชน บ่อน�ำพืุ่ร้อนบ่อกรัง พื่ร้อมให้คำแนะนำต่าง ๆ  เกี่ยวกับ
การแพื่ร่ระบาดของโรค 
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องค์การบริหารส่วนตำบลท่าสะท้อน ทำหน้าทีต่รวจเยีย่มติดตามและคอยช่วย
เหล่อประชาชนที่ได้รับความเด่อดร้อนจากสถานการณ์แพื่ร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัส
โคโรนา 2019  พื่ร้อมทั�งคอยอำนวยความสะดวกในการเก็บขยะติดเช่�อ โดยจัดให้มีรถมา
เก็บขยะบริเวณพื่่�นที่ชุมชนตลอดทุกวัน

หนว่ยงานสาธารณสขุ ทำหน้าทีต่ดิตามและประเมนิความเส่ียงของคนในชมุชน
อยู่เสมอ พื่ร้อมเป็นตัวกลางสำคัญ่ในการประสานงานร่วมกับรพื่สต. ท่าสะท้อน เพื่่่อให้ผูู้้
ป่วยได้เข้าระบบการรักษาอย่างด่วนที่สุด 

สำหรับชาวบ้านในชุมชนหร่อคนในพื่่�นท่ี ก็มีส่วนสำคัญ่ในการให้ความร่วม
ม่อกับเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องผู้่านการติดตามข้อมูลจากเจ้าหน้าที่ และให้ความร่วมม่อตาม
มาตรการที่รัฐกำหนดเป็นอย่างดี คอยรับฟัังคำแนะนำ และปฎิบัติตามอย่างเคร่งครัด 

อภิปราย่ผล
การจัดการการแพื่ร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 ของชุมชนบ่อ

กรัง แบ่งออกเป็นทั�ง 5 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการวางแผู้น ชุมชนมีการวางแผู้นในการจัดการ
และป้องกันการแพื่ร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 โดยเริ่มต้นจากการหน่วย
งานภาครัฐกำหนดนโยบายแก้ไขปัญ่หาการแพื่ร่ระบาดโควิด - 19 ออกมา นำโดยที่ว่าการ
อำเภอพุื่นพื่ิน ได้มีการประชุม ระดมความคิดเห็น และมอบหมายเจ้าหน้าที่ปฏิบัติงาน
ร่วมกันทุกฝ้่าย คอยอำนวยการให้คำแนะนำและความรู้เกี่ยวกับวิธีการป้องกันตนตาม
มาตรการสาธารณสุข การตรวจคัดกรอง การแจกอุปกรณ์ป้องกันเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 
ตลอดจนดูแลความสงบเรียบร้อยภายในชุมชน และการกระจายข่าวสารการแพื่ร่ระบาด
ของโรคภายในชุมชน 2) ดา้นมาตรการบริหารจัดการปัญ่หา เป็นการทำงานร่วมกันระหว่าง
คนในชุมชน ผูู้้นำชุมชน และหน่วยงานอ่่น ๆ  ที่เกี่ยวข้อง โดยเร่ิมต้นจากการจัดประชุม
คณะกรรมการป้องกันโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา ระดับอำเภอ เพื่่่อหาแนวทางป้องกันตาม
สถานการณ์ที่เกิดขึ�นในแต่ละช่วง จากนั�นมีการส่่อสารกับทีมงานในพื่่�นที่ เกี่ยวกับการทำ
แผู้นการออกตรวจสถานประกอบการต่าง ๆ  ในชุมชน พื่ร้อมทั�งมีการกำหนดแนวปฎิบัติ
ร่วมกันตามมาตรการ D-M-H-T-T ป้องกันโควิด-19 เพ่่ื่อป้องกันการแพื่ร่ระบาดภายใน
ชุมชน จัดให้การประชาสัมพื่ันธ์เกี่ยวกับผู้ลกระทบ ลักษณะการแพื่ร่ระบาดของโรค รวม
ถึงวิธีการรับม่อกับโรค ผู้่านการบอกเล่าแบบปากต่อปาก และการประชาสัมพื่ันธ์ผู้่านรถ
แห่ภายในชุมชน และสำหรับแนวทางการรักษา เม่่อมีการติดเช่�อในชุมชนบ่อกรัง ปัจจุบัน
จะจัดให้มีการดูแลผูู้้ป่วยโควิดที่บ้านในลักษณะ (Home Isolation) ซ่ึึ่งหากพื่บผูู้้ติดเช่�อ
ไวรัสโคโรนา 2019 ก็สามารถติดต่อรพื่สต. ท่าสะท้อน เพื่่่อเข้ารับการรักษาจากที่บ้านได้ 
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3) ดา้นการมสีว่นรว่มของประชาชน คนในชมุชนมกีารใหค้วามรว่มมอ่ในการเฝ้้าระวงัและ
ปอ้งกนัการแพื่รร่ะบาดของโรคตดิเช่�อไวรสัโคโรนา 2019 เปน็อยา่งด ีมคีวามรบัผู้ดิชอบตอ่
สงัคม มกีารปฎิบตัติามกฎระเบียบอยา่งเคร่งครัด ผู้า่นการใส่หนา้กากอนามัย ใชแ้อลกอฮั่อล์
เจล และลดการออกจากบา้น ทั�งยงัใหค้วามรว่มมอ่กบัเจา้หนา้ทีส่าธารณสขุในการตดิตาม
ประเมินผูู้้ติดเช่�อไวรัสโคโรน่าอยู่เสมอ 4) ด้านการให้บริการของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เจ้า
หน้าทีท่ีเ่ก่ียวขอ้งในการจดัการการแพื่รร่ะบาดของโรคตดิเช่�อไวรสัโคโรนา 2019 ปฏบิติังาน
ร่วมกันเป็นอย่างดี ให้ความสำคัญ่ในการดูแลประชาชน และเข้มงวดกับกฎระเบียบในการ
ปอ้งกนัและเฝ้า้ระวงัการแพื่รร่ะบาดของโรค ผู้า่นการตั�งดา่นเคอรฟ์ัวิ การใหข้อ้มลูขา่วสาร
และคำแนะนำในการเฝ้้าระวังโรค คอยกำกับดูแล และเพื่ิ่มความถี่ในการทำความสะอาด
บรเิวณจุดเสีย่งหรอ่พื่่�นทีแ่ออัดในชมุชนอย่างสมำ่เสมอ 5) ดา้นการตดิตามและประเมนิผู้ล
การปฏบิตังิาน หนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้ง มกีารบรูณาการการทำงานรว่มกนัในการตดิตามและ
ประเมินสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 ตามอำนาจหน้าที่
ของตน โดยที่ว่าการอำเภอพุื่นพื่ิน มีการจัดทำแผู้นในการลงพื่่�นที่ตรวจร่วมกับเจ้าหน้าที่
สาธารณสุขในพื่่�นที่ เพื่่่อดำเนินการตรวจติดตามสถานที่เส่ียงในชุมชน ฝ้่ายท้องถิ่น มีการ
ติดตามและคอยช่วยเหล่อประชาชนท่ีได้รับความเด่อดร้อนจากสถานการณ์แพื่ร่ระบาด
ของโรค ฝ้่ายสาธารณสุข มีการติดตามและประเมินความเสี่ยงของคนในชุมชนอยู่เสมอ 
พื่ร้อมเป็นตัวกลางสำคัญ่ในการประสานงานร่วมกับรพื่สต. ท่าสะท้อน เพ่่ื่อให้ผูู้้ติดเช่�อได้
เข้าระบบการรักษาอย่างด่วนที่สุด 

จากที่กล่าวมาข้างต้นสอดคล้องกับสอยฤทัย เกลี�ยงนิล (2563: ออนไลน์) ที่
พื่บว่า กระบวนการจัดการโควิด - 19 ในพื่่�นที่ มีการดำเนินการร่วมกับหน่วยงานราชการ
ต่าง ๆ  ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ สํานักงานเขตพื่ระนคร ทหาร ตํารวจ ศูนย์บริการสาธารณสุข 9 
ประชาธิปไตย ซึ่ึ่งมีบทบาทสำคัญ่ในการดําเนินงานด้านการแนะนําให้ความรู้ การบริหาร
จัดการ การมีส่วนร่วมของประชาชน การช่วยเหล่อประชาชน และการติดตามผู้ล เป็นไป
ในทางเดียวกับกาญ่จนา ปัญ่ญ่าธร, กฤษณา ทรัพื่ย์สิริโสภา, กมลทิพื่ย์ ตั�งหลัดคงมั่น เเละ
วรรธน ีครองยตุ ิ(2564, 78) ทีพ่ื่บวา่ ดา้นการวางแผู้นการปอ้งกนัโรค COVID-19 ชมุชนเหน็
ความสำคัญ่ของปัญ่หาโรค COVID-19 จัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับโรค COVID-19 แก่แกน
นำชุมชนและตัวแทนสมาชิกชุมชย ทางหอกระจายข่าวหมู่บ้าน ลดการรวมกลุ่มกิจกรรม
ของคนจำนวนมาก มกีารให้ขอ้มูลสถานการณ์การระบาดของโรคทีทั่นเหตุการณ์และผู้ลกระ
ทบทีเ่กิดขึ�นทุกวนัทางหอกระจายข่าวหมูบ้่าน พื่รอ้มทั�งมกีารสำรวจพื่ฤติกรรมการป้องกนั
โรคของประชาชนในชุมชนอย่างสม่ำเสมอ เช่นเดียวกับรุ่งทิวา มากอิ่ม ฐิติกร โตโพื่ธิ�ไทย 
และชมพื่นูทุ โตโพื่ธิ�ไทย (2563, 64) ทีพ่ื่บวา่ การดำเนนิมาตรการปอ้งกนัการระบาดของโรค 
ได้แก่ การกักกันผูู้้ต้องสงสัยหร่อกลุ่มเสี่ยงที่จะเข้ามาในจังหวัด การทำความสะอาดพ่ื่�นที่
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นอกบา้น การพ่ื่นยาฆ่า่เช่�อตามถนน ทั�งยงัมมีาตรการใหป้ระชาชนสวมหนา้กากอนามยัเวลา
อยูน่อกบา้น การอยูห่า่งกนัระยะ 2 เมตร และการลา้งมอ่บอ่ย ๆ  หลงัสมัผู้สัส่ิงของ เปน็ตน้
องค์ความร่้จัากการวิจััย่

ภาพื่ที่ 1 องค์ความรู้จากการวิจัย

สรุป
การจัดการการแพื่ร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 ของชุมชนบ้าน

บ่อกรัง หมู่ที่ 2 ตำบลท่าสะท้อน อำเภอพืุ่นพื่ิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ประกอบด้วย 1) ด้าน
การวางแผู้น หน่วยงานภาครฐักำหนดนโยบายแก้ไขปัญ่หาการแพื่ร่ระบาดโควิด - 19 ออกมา 
มกีารรบันโยบายจากจังหวัดมาเพื่่อ่นำไปปฏิบัตใินพื่่�นทีช่มุชนเชงิรุก 2) ด้านมาตรการบริหาร
จดัการปัญ่หา เป็นการทำงานร่วมกนั มกีารจดัประชมุคณะกรรมการป้องกนัโรคตดิเช่�อไวรสั
โคโรนาระดับอำเภอ และมีการส่่อสารกับทมีงานในพื่่�นที ่การกำหนดแนวปฎิบตัร่ิวมกนัตาม
มาตรการ D-M-H-T-T 3) ด้านการมส่ีวนร่วมของประชาชน การให้ความร่วมมอ่ในการเฝ้้าระวงั
และป้องกนัการแพื่ร่ระบาดของโรคตดิเช่�อไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) ผู่้านกระบวนการ
การมส่ีวนร่วม คนในชมุชนยงัมคีวามรบัผู้ดิชอบต่อสงัคม ปฎบิตัติามกฎระเบยีบอย่างเคร่งครดั 
4) ด้านการให้บรกิารของหน่วยงานท่ีเกีย่วข้องปฏบิตังิานร่วมกนัเป็นอย่างด ีและเข้มงวดกบั
กฎระเบียบในการป้องกันและเฝ้้าระวังการแพื่ร่ระบาดของโรค การให้ข้อมูลข่าวสารและ
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คำแนะนำพื่ร้อมทั�งคอยกำกบัดแูล 5) ด้านการตดิตามและประเมนิผู้ลการปฏบิติังาน มกีาร 

บรูณาการการทำงานร่วมกนัในการตดิตามและประเมนิสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของโรค 
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บที่คัดย่อ
บทความวิจัยนี้้�ม้วัตถุุประสงค์ 1) เพื่่�อศึกษากระบวนี้การเร้ยนี้ร้้ในี้การบริหาร

จัดการวัดและชุุมชุนี้ของพื่ระสังฆาธิิการ 2) เพ่ื่�อศึกษาสมรรถุนี้ะของพื่ระในี้การบริหาร
จดัการ เปน็ี้การวจิยัแบบผสมผสานี้วธิิ ้โดยกลุม่ประชุากรเปน็ี้พื่ระสงัฆาธิกิารในี้พื่่�นี้ท้�อำเภอ
แมร่มิ จำนี้วนี้ 83 รป้ ประชุากรสุม่เลอ่กกลุม่ตวัอยา่งจำนี้วนี้ 5 รป้ แบบวธิิสุ้ม่อยา่งงา่ย โดย
การใชุ้แบบสัมภาษณ์์เชุิงลึก และการจัดเวท้แลกเปล้�ยนี้ความร้้ แล้ววิเคราะห์ข้อม้ลด้วยวิธิ้
การวิเคราะห์เนี้่�อหา

ผลการวิจัยพื่บว่า 1) พื่ระสังฆาธิิการโดยมากเร้ยนี้ร้้กระบวนี้การดังกล่าวด้านี้
แนี้วทางปฏิิบัติ ร้ปแบบการเร้ยนี้ร้้ทั�งหลักธิรรมและหลักวิชุาเร้ยนี้ร้้ตามยุคสมัย จากอด้ต
เจา้อาวาสแบบซึมึซึบัรบัใชุ ้ผา่นี้การปฏิบิตังิานี้จรงิ ความมพ้ื่ระวนิี้ยั และขอ้วตัรปฏิบิตัขิอง
พื่ระสงฆ์ต่อการบริหารวัดและชุุมชุนี้ 2) สมรรถุนี้ะในี้การบริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้ของ
พื่ระสังฆาธิิการ อย้่ในี้ระดับด้ในี้ด้านี้ต่อไปนี้้� ค่อ 1. ด้านี้ปริยัติธิรรมหร่อการศึกษาธิรรม 
ซึึ�งประกอบด้วย ความร้้ในี้ด้านี้หลักธิรรมท้�สามารถุนี้ำมาหนีุ้นี้เสริมในี้การบริหารจัดการ
วัดและชุุมชุนี้ และความร้้ในี้ด้านี้การบริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้  2. ด้านี้ปฏิิบัติธิรรมหร่อ
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การนี้ำธิรรมมาปฏิิบัติ ซึึ�งประกอบด้วยทักษะความสามารถุในี้การส่�อสารถุ่ายทอดธิรรมะ
ส่้ประชุาชุนี้  การประสานี้งานี้ และการใชุ้ส่�อเทคโนี้โลย้ และ 3. ด้านี้ปฏิิเวธิธิรรม หร่อผล
ของการฝึึกการใชุ้ธิรรมะ ซึึ�งประกอบด้วย ความสามารถุในี้การการวางตนี้ท้�เหมาะสม ดัง
นัี้�นี้ สมรรถุนี้ะท้�สำคัญเหล่านี้้�ควรได้รับการพื่ัฒนี้าในี้หม้่พื่ระสงฆ์รุ่นี้ใหม่ เพ่ื่�อให้พื่ระสงฆ์
ม้ความพื่ร้อมท้�จะเป็นี้พื่ระสังฆาธิิการท้�สามารถุบริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้ได้เป็นี้อย่างด้
ต่อไปในี้อนี้าคต

คำสำคัญ : กระบวนี้การเร้ยนี้ร้้สมรรถุนี้ะ, พื่ระสังฆาธิิการ, การบริหารจัดการวัดและ
                     ชุุมชุนี้ 

Abstract
The objective of the paper is 1) Exploring the learning process in 

managing temples. 2) communities of monks, in addition to the management 
competencies of monks. This is a mixed-methods study including 83 monks 
from the Mae Rim District. The community adopted a simple random sampling 
technique to select five samples, which involved conducting in-depth interviews 
and coordinating a setting for the exchange of knowledge. The data was  
analyzed using content analysis. 

The research findings showed that 1) the Sangha-thikarns’ learning 
process for managing the temple and community found that most  
Sangha-thikarns learned about this method in terms of guidelines. The learn-
ing designs, including Dhamma principles and subjects, was obtained from 
the previous abbot according to the maturity, absorbed and served through 
practical work, discipline, and monks’ practices in temple and community. 2) 
Competency in temple and community management of the Sangha-thikarns 
at a hight level. It contains the following components: 1. Pariya-dharma, also  
referred to as dharma study, entails understanding dharma principles  
appropriate to the Sangha-thikarns of temples and communities, as well as 
expertise in temple and community management. 2. Pathibat-dharma or  
dharma practice comprising skills in communication or Dharma transfer to 
people as well as competency in coordination and use of media or technol-
ogy; and 3. Pilivedhamma or the result of practicing the use of Dhamma com-
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prising appropriate manners.  Hence, all of these should be developed among 
new monk generations to be ready to be good Sanga administrators in the future. 

Keywords : competency learning process, Sangha administrators, temple 
                        and community management

บที่นำ
การพัื่ฒนี้าตามแนี้วทางของตะวันี้ตก มาถึุงจุดติดตันี้ เกิดขึ�นี้บนี้ฐานี้ท้�ผิดพื่ลาด 

ค่อ 1) เป็นี้ไปตามกระแสการพัื่ฒนี้าแบบไม่ยั�งย่นี้ ซึึ�งม้รากฐานี้ความคิดท้�ผิดพื่ลาด ตาม
อย่างประเทศท้�พื่ัฒนี้าแล้วทั�งหลาย  2) ดำเนิี้นี้การพัื่ฒนี้าด้วยการกระตุ้นี้แรงจ้งใจท้�ไม่ถุ้ก
ต้อง เน่ี้�องจากผ้้นี้ำหร่อผ้้บริหารประเทศไม่เข้าใจเพื่้ยงพื่อต่อปัจจัยท้�ทำให้เกิดการพัื่ฒนี้า
ในี้ประเทศพัื่ฒนี้าท้�นี้ำหน้ี้ามาก่อนี้ และ 3) ประชุาชุนี้เข้าร่วมกระบวนี้การ พื่ัฒนี้าโดยไม่ม้
การศึกษาท้�จะเตรย้มตัวให้พื่ร้อมท้�จะเป็นี้ปัจจัยท้�ดใ้นี้กระบวนี้การพัื่ฒนี้า (พื่ระธิรรมปิฏิก. 
2540: 187-188) วัดและพื่ระสงฆ์จึงถุ่อว่าเป็นี้ศ้นี้ย์กลางเป็นี้ผ้้นี้ำทางจิตวิญญาณ์ในี้การ
พื่ฒันี้าจติใจและพื่ฒันี้าดา้นี้ตา่งๆ ของประชุาชุนี้ได้เปน็ี้อย่างด้ เพื่ราะฉะนี้ั�นี้พื่ระสงฆจึ์งเปน็ี้
ผ้้นี้ำการริเริ�มสร้างสรรค์สิ�งทั�งหลายทั�งปวงทั�งภายในี้วัดและภายนี้อกวัดด้วยหลักความถุ้ก
ต้องด้งาม และได้ประโยชุน์ี้ส้งสร้างความเจริญก้าวหน้ี้าเป็นี้ปึกแผ่นี้ต่อวัดวาอาราม และ
เปน็ี้ประโยชุน์ี้แก่พื่ทุธิบริษทัท้�เป็นี้ชุาวบ้านี้อย่างครบถุ้วนี้บริบร้ณ์ ์สมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิ
การจงึม้ความสำคัญต่อการพื่ฒันี้าวดั พื่ฒันี้าคนี้ พื่ฒันี้าชุมุชุนี้และจะตอ้งมค้ณุ์ลักษณ์ะ คอ่
ผ้น้ี้ำต้องม้คุณ์สมบัต ิเชุน่ี้ มส้ติปญัญา ความดง้าม ความร้้ความดง้ามและความสามารถุของ
บุคคล ท้�ชัุกนี้ำให้คนี้ทั�งหลายมาประสานี้กันี้และพื่ากันี้ไปส้่จุดหมายท้�ด้งาม และลักษณ์ะ
ผ้้นี้ำท้�ม้คุณ์ภาพื่ต้องประกอบด้วยหลัก 3 ประการ ค่อ มองกว้าง คิดไกล และใฝ่ึส้ง ตลอด
จนี้ต้องม้ประสิทธิิภาพื่ท้�ด้ตามแนี้วทางของหลักพุื่ทธิธิรรมอย่างเป็นี้ระบบ เพ่ื่�อประโยชุน์ี้
ส้งสุดต่อการพื่ัฒนี้าคนี้และสังคมต่อไป  

สมดังท้�พื่ระเดชุพื่ระคุณ์หลวงพื่่อวัดปากนี้�ำ พื่ระมงคลเทพื่มุนี้้ (สด จนีฺ้ทสโร) 
ไดก้ล่าวแก่ศษิยานี้ศุษิยว์า่ วดัจะเจรญิดม้ค้วามมั�นี้คง มก้ารพื่ฒันี้าและมส้นัี้ติสุขแกว่ดัและ
สังคม ก็ด้วยเหตุปัจจัย 4 ประการ ได้แก่ 1. ม้สมภารด้ ค่อ ม้พื่ระภิกษุเจ้าอาวาส หร่อพื่ระ
อุปัชุฌาย์อาจารย์ผ้้นี้ำ ผ้้ได้อบรมตนี้ตามพื่ระธิรรมวินี้ัยด้ ตั�งตนี้อย้่ในี้คุณ์อันี้สมควรม้สติ
ปญัญาสามารถุปกครองพื่ฒันี้า ดแ้ลรักษาพื่ระภกิษสุามเณ์รในี้วดัใหป้ฏิบิติัในี้พื่ระธิรรมวนิี้ยั
ด้ 2. ม้ธิรรมด้ค่อม้การศึกษาอบรมทั�งปริยัติสัทธิรรม ปฏิิบัติสัทธิรรม ค่อปฏิิบัติไตรสิกขา
ด้ เพื่่�อความถุึงปฏิิเวธิสัทธิรรม 3. ม้พื่ระด้ ม้เจด้ย์ ค่อป้ชุนี้้ยวัตถุุสำคัญ ได้แก่ พื่ระบรม
สารร้กิธิาต ุพื่ระพื่ทุธิรป้ท้�ศกัดิ�สทิธิิ�และแมร้ป้เหมอ่นี้ของบรุพื่าจารย ์ผ้ท้รงคณุ์ธิรรมสง้ และ 
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4. มว้ดัด ้คอ่ มบ้ริเวณ์วัด ท้�จดัเป็นี้ระเบ้ยบเรย้บร้อย สะอาด สงบ รม่ร่�นี้ สปัปายะ เหมาะแก่
ท้�จะเป็นี้ศน้ี้ยก์ลางในี้การพื่ฒันี้าชุุมชุนี้ผ้้ประสงคศึ์กษาหาความร้ ้มาบำเพ็ื่ญกศุลคณุ์ความด ้

ผ้้ศึกษาเห็นี้ว่า การศึกษาสมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการเพื่่�อการบริหารจัดการ
วัดและชุุมชุนี้ท้�ด้ ม้งานี้วิจัยจำนี้วนี้มากท้�ศึกษาบทบาทของพื่ระสงฆ์ในี้การทำงานี้พื่ัฒนี้า
ชุุมชุนี้  แต่เป็นี้งานี้ท้�มุ่งตอบคำถุามว่าทำอะไรเป็นี้หลัก  แต่การวิจัยเพื่่�อหาคำตอบว่าพื่ระ
สงฆ์ท้�เป็นี้เจ้าอาวาสม้กระบวนี้การทำงานี้อย่างไร ม้เทคนี้ิควิธิ้การทำงานี้พื่ัฒนี้าชุุมชุนี้
อย่างไร  จะพัื่ฒนี้าสมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการอย่างไร ยังม้ค่อนี้ข้างจำกัด  หากม้การ
ศึกษาลักษณ์ะการทำงานี้ของพื่ระสงฆ์ให้มากขึ�นี้ ก็จะสามารถุนี้ำองค์ความร้้ท้�ได้ไปพื่ัฒนี้า
ร้ปแบบและแนี้วทางการส่งเสริมงานี้พัื่ฒนี้าชุุมชุนี้ของพื่ระสงฆ์ในี้พื่่�นี้ท้�ต่าง ๆ ได้ ท้�สำคัญ
สมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการนัี้�นี้ ม้ผลต่อประสิทธิิผลของการปฏิิบัติหนี้้าท้�ศาสนี้กิจและ
ประสิทธิิภาพื่ของการปฏิิบัติงานี้ เพื่ราะเจ้าอาวาสนี้อกจากจะม้ความร้้ความสามารถุ ม้
บารม้ และคุณ์ธิรรม มม้นุี้ษยส์มัพื่นัี้ธิท์้�ดแ้ลว้ จะต้องมร้ป้แบบผ้น้ี้ำท้�มป้ระสทิธิผิลสง้ซึึ�งเปน็ี้
ปัจจัยสำคัญท้�ส่งผลต่อพื่ฤติกรรม การปฏิิบัติศาสนี้กิจของพื่ระภิกษุสามเณ์รผ้้อย้่ใต้บังคับ
บัญชุา เจ้าอาวาสนี้ั�นี้นี้อกจากจะเป็นี้ผ้้นี้ำของวัดแล้วยังได้ชุ่�อว่า “เป็นี้ผ้้นี้ำทางวิญญาณ์” 
ของประชุาชุนี้ในี้ถุิ�นี้นี้ั�นี้ๆ การปฏิิบัติศาสนี้กิจมุ่งงานี้ มุ่งความสัมพื่ันี้ธิ์ และมุ่งประสิทธิิผล
ของงานี้ ย่อมนี้ำพื่าวัดให้เจริญรุ่งเร่อง การพัื่ฒนี้าข้ดความสามารถุของเจ้าอาวาส จึงเป็นี้
เคร่�องมอ่อยา่งหนี้ึ�งท้�จะนี้ำผลการศกึษา มาพื่ฒันี้าปรบัปรงุสง่เสรมิการบรหิารกจิการของวดั
ให้ม้การพื่ัฒนี้าด้ยิ�งขึ�นี้ อันี้จะส่งผลให้พื่ระพืุ่ทธิศาสนี้าดำรงมั�นี้คงส่บต่อไป

ดังนี้ั�นี้จากเหตุผลและความสำคัญดังท้�กล่าวข้างต้นี้ ผ้้ศึกษาวิจัยในี้ฐานี้ะเป็นี้
พื่ระปกครองบริหารงานี้คณ์ะสงฆ์ ในี้อำเภอแม่ริม จังหวัดเชุ้ยงใหม่ จึงสนี้ใจศึกษาวิจัยในี้
หัวข้อเร่�อง การพัื่ฒนี้าสมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการ โดยโจทย์วิจัยไว้ดังนี้้�คอ่ กระบวนี้การ
เร้ยนี้ร้้ในี้การบริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้พื่ระสังฆาธิิการเป็นี้อย่างไร สมรรถุนี้ะของพื่ระ
สงัฆาธิกิารเป็นี้อย่างไร คอ่อะไร มแ้นี้วทางในี้การพัื่ฒนี้าตนี้เองและพัื่ฒนี้าวัดและชุมุชุนี้เป็นี้
ไปในี้ทิศทางใด ม้วิธิ้การกลยุทธิ์ในี้การพื่ัฒนี้าวัดและชุุมชุนี้ให้เจริญรุ่งเร่องม้ความสันี้ติสุข
และเกิดความพัื่ฒนี้าอย่างมั�นี้คงต่อเนี้่�อง และเป็นี้ท้�ยอมรับจนี้กลายเป็นี้ศ้นี้ย์กลางในี้การ
พื่ัฒนี้าของชุุมชุนี้ต่อไป

วััตถุประสงค์การวัิจััย
1) เพ่ื่�อศกึษากระบวนี้เรย้นี้ร้้ในี้การบรหิารจดัการวดัและชุมุชุนี้ของพื่ระสงัฆาธิิ

การ ในี้พื่่�นี้ท้�อำเภอแม่ริม จังหวัดเชุ้ยงใหม่
2) เพื่่�อศึกษาสมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการ ในี้พื่่�นี้ท้�อำเภอแม่ริม จังหวัด

เชุ้ยงใหม่
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ระเบ่ยบวัิธิ่วัิจััย
การวิจัยครั�งนี้้�ม้ร้ปแบบการวิจัยเป็นี้การวิจัยแบบผสานี้วิธ้ิ (Mixed Method 

Research) ดังนี้ั�นี้จึงม้ขั�นี้ตอนี้ในี้การวิจัยท้�นี้ำไปส้่เป้าหมาย ตามวัตถุุประสงค์ท้�ได้วางขั�นี้
ตอนี้ ดังนี้้�

ขั�นี้ตอนี้ท้� 1   การศึกษาแนี้วคิด กระบวนี้การทำงานี้ของพื่ระสังฆาธิิการ
เป็นี้การศึกษา แนี้วคิด กระบวนี้การเร้ยนี้ร้้ การทำงานี้ของพื่ระสงฆ์ท้�ดำรง

ตำแหนี้่งเป็นี้พื่ระสังฆาธิิการระดับเจ้าอาวาส ในี้การบริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้ท้�ด้ โดย
ศึกษาจากตำรา เอกสาร บทความวิชุาการ ส่�อออนี้ไลนี้์ และงานี้วิจัยท้�เก้�ยวข้อง บุคคลท้�
เก้�ยวขอ้ง สหธิมัมกิ ผ้น้ี้ำ ชุาวบา้นี้ในี้ชุมุชุนี้ เปน็ี้ตน้ี้ เพื่่�อทราบถุงึประวตั ิความเปน็ี้มา เทคนี้คิ 
วิธิ้การทำงานี้ อันี้แสดงถึุง สมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการโดยผ่านี้กระบวนี้การเร้ยนี้ร้้ งานี้
พื่ัฒนี้าและงานี้กิจกรรมท้�พื่ระสงฆ์ดำเนี้ินี้การอย้่

การสัมภาษณ์์เชุิงลึก (In-depth Interview) พื่ระสงฆ์พื่ระสังฆาธิิการทั�ง 5 ร้ป 
เพื่่�อทราบถึุง แนี้วคดิ เป้าหมาย ตลอดจนี้กระบวนี้การเร้ยนี้ร้้ การทำงานี้ของพื่ระสงัฆาธิกิาร
ระดับเจ้าอาวาสท้�ประสบผลสำเร็จเป็นี้ท้�ยอมรับทั�งชุาวบ้านี้และคณ์ะสงฆ์

การสังเกตแบบม้ส่วนี้ร่วม และการเข้าร่วมกิจกรรมของชุุมชุนี้ เป็นี้วิธิ้การในี้
การเข้าถุึงข้อม้ลเก้�ยวกับบริบทของชุุมชุนี้ กิจกรรมการพัื่ฒนี้า วิธิ้การ กระบวนี้การทำงานี้
ของพื่ระสังฆาธิิการในี้การบริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้ท้�ด้

ขั�นี้ตอนี้ท้� 2 การศึกษาสมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิกิารระดับเจา้อาวาส  แบ่งเป็นี้ 
2 ชุ่วง ดังนี้้�

ชุ่วงท้� 1 ขั�นี้ศึกษาสมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการเป็นี้การศึกษาสมรรถุนี้ะของ
พื่ระสงัฆาธิกิารในี้การทำงานี้บรหิารวดัและชุุมชุนี้ ท้�เปน็ี้ท้�ยอมรบัทั�งชุาวบา้นี้และคณ์ะสงฆ์  
โดยการจัดเวท้การแลกเปล้�ยนี้เร้ยนี้ร้้ และระดมความคิดของพื่ระสงฆ์ การสนี้ทนี้ากลุ่ม 
(Focus Group Interview) กบัพื่ระสังฆาธิกิารทั�ง 5 ร้ป เพ่ื่�อทราบถึุงสมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆ
าธิิการ ซึึ�งผ้้วิจัยออกแบบประเด็นี้หัวข้อหลัก ได้แก่ สมรรถุนี้ะหลัก (Core Competency) 
สมรรถุนี้ะตามหนี้้าท้� (Functional Competency) 

ชุ่วงท้� 2 ขั�นี้ตรวจเชุ็คสมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการ หลังจากได้ชุุดสมรรถุนี้ะ
ของพื่ระสังฆาธิิการท้�ทำงานี้ประสบผลสำเร็จในี้การบริหารวัดและชุุมชุนี้แล้ว ก็นี้ำไป
ทดสอบกับพื่ระสงฆ์ท้�เป็นี้พื่ระสังฆาธิิการใหม่ รวมถุึง รักษาการแทนี้พื่ระสังฆาธิิการเพ่ื่�อ
ให้ทราบว่าสมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการท้�ม้อย้่ เพื่่�อกำหนี้ดเป็นี้แนี้วทาง ในี้การพัื่ฒนี้า
สมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการต่อไป

การวิจัยครั�งนี้้�ม้การวิเคราะห์ข้อม้ล ดังนี้้� การวิเคราะห์ข้อม้ลเชุิงคุณ์ภาพื่  
(Qualitative Research) ผ้ว้จิยัวิเคราะห์ขอ้มล้ท้�ได้จากเอกสาร การสัมภาษณ์ ์และจากงานี้
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วจิยัท้�เก้�ยวข้อง ประกอบด้วย การวิเคราะห์เอกสาร (Document Analysis) การสัมภาษณ์์ 
(Interview) สรุปผลตามแบบสัมภาษณ์์ และ การสนี้ทนี้ากลุ่ม (Focus Group)

ผลการวัิจััย
จากการศึกษาเร่�องการศึกษาสมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการเพ่ื่�อการบริหาร

จัดการวัดและชุุมชุนี้ท้�ด้กรณ้์ศึกษา พื่ระสังฆาธิิการในี้อำเภอแม่ริม จังหวัดเชุ้ยงใหม่  
ซึึ�งคณ์ะผ้้วิจัยสามารถุสรุปผลการศึกษาตามวัตถุุประสงค์ ดังนี้้�

1) กระบวนี้เร้ยนี้ร้้ในี้การบริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้ของพื่ระสังฆาธิิการ 

(1) กระบวนี้การเร้ยนี้ร้้ของพื่ระสังฆาธิิการระดับเจ้าอาวาส ทั�ง 5 ร้ป ม้ร้ป

แบบการเร้ยนี้ร้้ท้�คล้ายคลึงกันี้ ซึึ�งกล่าวได้ว่า 

(1.1) พื่ระสังฆาธิิการทั�ง 5 ร้ป เข้าอย้่วัดตั�งแต่เป็นี้เด็กวัด บรรพื่ชุาเป็นี้

สามเณ์ร ใชุ้ชุ้วิตวิถุ้แห่งธิรรมท้�อย้่ในี้สังคมวัดวิถุ้มาตลอด จนี้กระทั�งได้อุปสมบทเป็นี้พื่ระ

ภกิษุ ครองผ้ากาสาวพัื่ตถ์ุ จนี้ได้รบัการไวว้างใจให้ดำรงตำแหน่ี้งสง้สุดของวัด คอ่เจา้อาวาส 

รวมถึุงได้ดำรงหน้ี้าท้�ในี้ตำแหนี้ง่บริหารงานี้คณ์ะสงฆ์ในี้ระดับสง้ขึ�นี้ เชุน่ี้ เจา้คณ์ะจงัหวัด (ธิ) 

เจ้าคณ์ะอำเภอ เจ้าคณ์ะตำบล เป็นี้ต้นี้

(1.2) พื่ระสงัฆาธิกิารทั�งหมดล้วนี้ไดร้บัการศกึษาเลา่เรย้นี้พื่่�นี้ฐานี้ความ

ร้้ทางพื่ระพืุ่ทธิศาสนี้าค่อ จบนี้ักธิรรมเอก จบการศึกษาสายสามัญในี้ระดับปริญญาตร้เป็นี้

อยา่งต�ำ พื่ระสงัฆาธิกิารแตล่ะรป้ยงัเป็นี้ผ้เ้รย้นี้ร้ศ้าสตรร์ว่มสมยัใหม่ เพื่่�อชุ่วยในี้การทำงานี้

บริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้ เชุ่นี้ ความร้้ด้านี้ประวัติศาสตร์ชุุมชุนี้ ด้านี้กฎหมายของสงฆ์ 

กฎหมายบ้านี้เม่องท้�เก้�ยวข้องกับวัด การบริหารวัด ความร้้ด้านี้การจัดภ้มิทัศนี้์ เป็นี้ต้นี้

(1.3) พื่ระสังฆาธิิการได้เร้ยนี้ร้้จากการปฏิิบัติจริง อันี้เนี้่�องมาจากการ

เข้ามาบวชุในี้พื่ระพืุ่ทธิศาสนี้า เป็นี้พื่ระนี้วกะ พื่ระผ้้บวชุใหม่ต้องอย้่ในี้การด้แลของพื่ระ

อุปัชุฌาย์ ท่านี้ก็จะมุ่งเนี้้นี้ให้ฝึึกปฏิิบัติ ฝึึกตนี้อย้่เสมอ นี้อกจากนี้้�ยังม้โอกาสท้�จะสนี้ทนี้า

พื่้ดคุยแลกเปล้�ยนี้ทัศนี้คติ  

(1.4) กัลยาณ์มิตตตา วิธิ้การเร้ยนี้ร้้ท้�สำคัญอ้กประการหนี้ึ�งท้�พื่ระสังฆ

าธิิการก็ค่อ การซึึมซึับข้อวัตรปฏิิบัติจากคร้บาอาจารย์ อด้ตเจ้าอาวาส พื่ระต้นี้แบบ ซึึ�งถุ่อ

เป็นี้กัลยาณ์มิตร เป็นี้ต้นี้แบบต้นี้ทางท้�ทำให้เกิดแรงบันี้ดาลใจเป็นี้การเร้ยนี้ร้้ท้�ส่งผลต่อ

สมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการได้ นี้อกจากนี้้� ยังม้ ปราชุญ์ชุาวบ้านี้ คนี้เฒ่าคนี้แก่ ผ้้ม้ภ้มิร้้

ในี้ชุมุชุนี้ กเ็ปน็ี้กลัยาณ์มติร ชุว่ยคดิชุว่ยทำ ชุว่ยแนี้ะนี้ำ สรา้งกระบวนี้การเร้ยนี้ร้้ท้�ด้ในี้เร่�อง

การบริหารวัดและชุุมชุนี้
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(1.5) ศล้สัมปทา กระบวนี้การเร้ยนี้ร้้ท้�สำคัญประการหนี้ึ�งของพื่ระสังฆ

าธิิการ ค่อ การท้�ท่านี้เป็นี้ผ้้ทรงศ้ลทรงธิรรม ม้พื่ระวินี้ัยเป็นี้กรอบการเร้ยนี้ร้้ ให้อย้่ในี้ข้อ

วัตรจริยาท้�ด้งาม ทำให้เกิดการยอมรับนี้ับถุ่อ เป็นี้ท้�ศรัทธิาเคารพื่ของชุาวบ้านี้ ยังรวมถุึง

พื่ระสงฆ์ด้วยกันี้ อุบาสก อุบาสิกา เป็นี้วัดและชุุมชุนี้ท้�สร้างการเร้ยนี้ร้้ผ่านี้กระบวนี้การ

ของศ้ลสัมปทา

(2) แนี้วคิด อุดมการณ์์ ฐานี้คิด ของพื่ระสังฆาธิิการในี้การทำงานี้บริหาร

จัดการวัดและชุุมชุนี้ท้�ด้

ผลการศึกษาพื่บว่า แนี้วคิดการทำงานี้ของพื่ระสังฆาธิิการประการแรกมา

จากพืุ่ทธิพื่จนี้์ท้�ปรากฏิในี้พื่ระไตรปิฎก ว่า “ภิกษุทั�งหลาย เธิอทั�งหลาย จงจาริกไปเพื่่�อ

ประโยชุน์ี้และความสุขของชุนี้หม้่มากเพื่่�ออนีุ้เคราะห์ชุาวโลก เพื่่�อประโยชุน์ี้เก่�อก้ลและ

ความสุข และมนีุ้ษย์ทั�งหลาย.” (วิ.มหาวรรค.32/40) เป็นี้พืุ่ทธิประสงค์ ท้�กำหนี้ดบทบาท

ของพื่ระสงฆ์ตามแนี้วทางพื่ระไตรปิฎก เพื่่�อให้พื่ระสงฆ์ได้เป็นี้ผ้้ท้�อนุี้เคราะห์ชุว่ยเหลอ่ชุมุชุนี้

ประการท้�สอง พื่ระสงัฆาธิิการเหน็ี้วา่ การทำหนี้า้ท้�เจา้อาวาสบรหิารจดัการ

วัดและชุุมชุนี้ เป็นี้อุดมการณ์์แห่งเมตตาธิรรม ม้ความสัมพัื่นี้ธิ์เก่�อก้ลกับคฤหัสถ์ุ  กล่าวค่อ  

การดำเนิี้นี้ชุ้วิตของพื่ระสงฆ์นี้ั�นี้เก้�ยวข้องกับชุาวบ้านี้ ทุกข์ท้�เกิดกับชุาวบ้านี้นี้ั�นี้แน่ี้นี้อนี้

ว่าพื่ระสงฆ์เองก็ได้รับผลกระทบด้วยเชุ่นี้กันี้ พื่ระสงฆ์ควรม้บทบาทในี้การให้สติ เป็นี้ท้�พื่ึ�ง

ศ้นี้ย์รวมของชุุมชุนี้ บริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้ควบค้่กันี้ไป วัดและชุุมชุนี้ต่างต้องพื่ึ�งพื่ิง

อิงอาศัยซึึ�งกันี้และกันี้

อุดมการณ์์ท้�สำคัญอ้กประการหนี้ึ�งค่อ อุดมการณ์์พื่รหมวิหาร และสังคหะ

วัตถุุ ซึึ�งหมายถุึง ความม้เมตตาธิรรม และการสงเคราะห์ชุ่วยเหล่อชุาวบ้านี้ โดยพื่ระสังฆ

าธิิการยังม้แนี้วคิดการทำงานี้ ม้เมตตาธิรรม ยึดหลัก ทางโลกไม่ให้ชุ�ำ ทางธิรรมไม่ให้เส้ย 

บทบาทของเจ้าอาวาสยังคงความเป็นี้ผ้้นี้ำทางด้านี้จิตวิญญาณ์ เป็นี้ท้�พื่ึ�งของชุุมชุนี้ แต่ในี้

ขณ์ะเด้ยวกันี้พื่ระสงฆ์ต้องร่วมรับร้้ เร้ยนี้ร้้ เข้าใจ ในี้ทุกข์ของชุาวบ้านี้ ซึึ�งเป็นี้ผ้้อุปฐากด้วย

ปัจจัย 4 เม่�อชุาวบ้านี้ม้ความทุกข์ ทั�งในี้ด้านี้ของการทำมาหากินี้ ความยากจนี้ ความไม่ร้้ 

การขาดโอกาส หร่อแม้กระทั�ง ความไม่ร้เ้ท่าทันี้ด้านี้การอนุี้รกัษ์ทรัพื่ยากรธิรรมชุาติ ความ

ขดัแยง้ทางดา้นี้ความคดิ และผลประโยชุนี้น์ี้ั�นี้   ทำใหต้้องเพิื่�มบทบาทของพื่ระสงฆใ์นี้ดา้นี้

การหนี้นุี้เสรมิ เป็นี้ผ้ใ้หส้ตแิกชุ่าวบา้นี้ เปน็ี้การใหป้ญัญาร้้เทา่ทนัี้ปญัหา มค้วามร้้จกัคนี้ ร้จ้กั

เหตุ ร้้จักผล ร้้ท้�จะดำรงชุ้วิตด้วยความพื่อเพื่้ยง



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลังกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชียงใหม่

วิารสารพุุทธศาสตร์ศึกษา  ปีีที� 14 ฉบัับัที� 2  | กรกฏาคม - ธันวิาคม  256684

(3) การบริหารจัดการวัดและชุมุชุนี้ท้�ดข้องพื่ระสังฆาธิกิาร มบ้ทบาทหน้ี้าท้�

ตาม พื่.ร.บ.คณ์ะสงฆ์ ฉบับท้� 2 พื่.ศ. 2535  ได้ศึกษาในี้ประเด็นี้ดังนี้้�  ด้านี้การปกครอง 

ด้านี้การศาสนี้ศึกษา ด้านี้การศึกษาสงเคราะห์ ด้านี้การเผยแผ่พื่ระพุื่ทธิศาสนี้า ด้านี้การ

สาธิารณ์้ปโภค และ ด้านี้การสาธิารณ์สงเคราะห์ เพื่่�อให้เห็นี้ถุึงการบริหารจัดการวัดและ

ชุุมชุนี้ท้�พื่ระสังฆาธิิการ ผ้้วิจัยพื่บว่าค่อการศึกษาและการวิเคราะห์ปัญหาชุุมชุนี้โดยพื่ระ

สังฆาธิิการ  การประยุกต์พืุ่ทธิธิรรม กิจกรรมการพัื่ฒนี้าของพื่ระสังฆาธิิการ และผลของ

การพื่ฒันี้า เพื่่�อกำหนี้ดเปน็ี้สมรรถุนี้ะของพื่ระสงัฆาธิกิารในี้การบรหิารจดัการวดัและชุมุชุนี้

(4) การประยุกต์พืุ่ทธิธิรรมในี้การบริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้ท้�ด้ของพื่ระ

สังฆาธิิการระดับเจ้าอาวาส พื่ระสังฆาธิิการได้นี้ำหลักพืุ่ทธิธิรรมในี้การบริหารจัดการวัด

และชุุมชุนี้ ได้แก่

(4.1) อปรหิานี้ยิธิรรม : การปฏิบิตัติามหลกัการรว่มรบัผดิชุอบท้�จะชุว่ย

ป้องกันี้ความเส่�อม นี้ำไปส้่ความเจริญ  ประกอบไปด้วย หมั�นี้ประชุุมกันี้เนี้่องนี้ิตย์ ม้การ

พื่บปะปรึกษาหารอ่กิจการงานี้, พื่รอ้มเพื่รย้งกันี้ประชุมุ พื่รอ้มเพื่ร้ยงกันี้เลิกประชุมุ พื่รอ้ม

เพื่ร้ยงกันี้ทำกิจทั�งหลายท้�, ไม่ถุ่ออำเภอใจใคร่ต่อความสะดวก บัญญัติวางข้อกำหนี้ดกฎ

เกณ์ฑ์ต์า่ง ๆ  , ทา่นี้ผ้ใ้ดเปน็ี้ผ้ใ้หญม่ป้ระสบการณ์์ยาวนี้านี้ ใหเ้กย้รตเิคารพื่นี้บัถุอ่ทา่นี้เหลา่

นี้ั�นี้ , ไม่ก้าวล่วงข่มเหง  มิให้ม้การข่มเหงรังแก, เคารพื่บ้ชุาสักการะ ป้ชุนี้้ยสถุานี้ อันี้เป็นี้

เคร่�องเต่อนี้ความทรงจำเป็นี้ท้�รวมใจของชุุมชุนี้, จัดการให้การบำรุงคุ้มครองอันี้ชุอบธิรรม

แก่บรรพื่ชุิต (ระราชุวรมุนี้้: 2539: 564)

(4.2)  สัปปุริสธิรรม 7 ร้้หลักและร้้จักเหตุ, ร้้ความมุ่งหมายและร้้จักผล, 

ร้้จักตนี้ ค่อร้้ฐานี้ะ ภาวะ ความร้้ความถุนัี้ดความสามารถุของตนี้, ร้้จักประมาณ์ ค่อร้้จัก

ความพื่อเหมาะพื่อด,้ ร้จ้กักาล ร้จ้กับริหารเวลา วา่กาลไหนี้ ควรทำอะไร, ร้จ้กัชุมุชุนี้ คอ่ร้้จกั

ถุิ�นี้ร้จั้กท้�ชุุมนี้มุ อย้ใ่นี้ระเบย้บวนิี้ยั สิ�งท้�ควรปฏิบิตัใินี้ชุมุชุนี้นี้ั�นี้ๆ, ร้จ้กับคุคล เพื่่�อปฏิบิตัติอ่

ผ้้นี้ั�นี้โดยถุ้กต้อง (พื่ ระราชุวรมุนี้้: 2528:326)
2) สมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการในี้การบริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้
ผลการศึกษาพื่บว่า จากการสังเคราะห์แนี้วคิดและกระบวนี้การการทำงานี้

พื่ระสังฆาธิิการ ทำให้ทราบว่าสมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการในี้การบริหารจัดการวัดและ
ชุุมชุนี้ต้องประกอบไปด้วย

(1) ความร้้ในี้หลักการบริหารวัดและชุุมชุนี้ ซึึ�งพื่ระสังฆาธิิการ เจ้าอาวาส

เหน็ี้วา่มค้วามจำเปน็ี้ท้�พื่ระสงฆต์อ้งมค้วามร้ใ้นี้หลกัการบรหิารจดัการ รวมถุงึความร้ใ้นี้การ

บริหารจัดการวัดตามบทบาทหนี้้าท้�ของพื่ระสังฆาธิิการตามพื่ระราชุบัญญัติคณ์ะสงฆ์ รวม
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ถุึงศาสตร์ความร้้วิทยาการใหม่ท้�เก้�ยวข้องกับการบริหารองค์กร

(2) ความร้้ในี้หลักธิรรมะท้�หนีุ้นี้เสริมการทำงานี้ของพื่ระสังฆาธิิการ ซึึ�ง

หมายถุงึพื่ระสงัฆาธิกิารควรท้�จะมค้วามร้ค้วามเขา้ใจในี้การหลกัพื่ทุธิธิรรมในี้ทางพื่ระพื่ทุธิ

ศาสนี้า รวมถุงึการประยกุตห์ลกัพื่ทุธิธิรรมกบัการบรหิารจดัการวดัและชุมุชุนี้ โดยเฉพื่าะในี้

หมวดท้�เก้�ยวข้องกับการดำเนิี้นี้ชุ้วิตให้ด้งาม การม้ส่วนี้ร่วม การบริหารแบบโปร่งใสตรวจ

สอบได้ อ้กทั�งพื่ระสงฆ์ควรม้ความร้้ ความเข้าใจในี้หลักธิรรมท้�จะใชุ้การบริหารคนี้ บริหาร

งานี้ และบริหารวัดและชุุมชุนี้ เพื่่�อประยุกต์กับการพัื่ฒนี้าการทำงานี้ของพื่ระสงฆ์ ท้�ม้ต่อ

ชุาวบ้านี้ ชุุมชุนี้ เพื่่�อให้เกิดประสิทธิิภาพื่ส้งสุด 

(3) ความสามารถุในี้การส่�อสารถุ่ายทอดธิรรมะ เป็นี้สมรรถุนี้ะท้�ม้ความ

จำเป็นี้ต่อการบริหารวัดและชุุมชุนี้ของพื่ระสังฆาธิิการเป็นี้อย่างมาก เพื่ราะเป็นี้การสร้าง

การยอมรับศรัทธิาในี้พื่ระสังฆาธิิการท้�จะนี้ำหลักพุื่ทธิธิรรมเหล่านี้ั�นี้ไปส้่การปรับประยุกต์

ใชุ้ในี้ชุ้วิตของชุาวบ้านี้ได้อย่างเหมาะสม กับชุุมชุนี้สังคมปัจจุบันี้

(4) ความสามารถุในี้การใชุส้่�อเทคโนี้โลย ้ในี้ยุคของการส่�อสารโซึเชุย้ลมเ้ดย้ 

มส่้�อสารทางออนี้ไลน์ี้ การนี้ำส่�อเทคโนี้โลย ้เชุน่ี้คอมพิื่วเตอร์ เคร่�องมอ่ส่�อสาร มาชุ่วยในี้การ

บรหิารจดัการวดัและชุุมชุนี้ เปน็ี้สิ�งท้�จำเปน็ี้ แตต่อ้งใชุอ้ยา่งเหมาะสมกบัความเปน็ี้พื่ระสงัฆ

าธิกิารเพื่่�อเป็นี้เคร่�องมอ่ชุ่วยให้การทำงานี้ของพื่ระสงฆ์ เขา้ถึุงชุมุชุนี้ประสบผลสำเรจ็เป็นี้ไป

ตามเปา้หมายท้�กำหนี้ดความสามารถุในี้การประสานี้งานี้ พื่ระสังฆาธิกิารมพ้ื่่�นี้ฐานี้จากการ

เคารพื่นี้บัถุอ่จากกลุม่คนี้ทกุกลุม่ทั�งในี้และนี้อกชุมุชุนี้ เจา้อาวาสาตอ้งเปน็ี้ผ้ป้ระสานี้ความ

ร่วมม่อ ประสานี้กลุ่มคนี้ รวมถุึง การติดต่อเพื่่�อแจ้งข้อม้ล การขอข้อม้ล หร่อการขอความ

ชุ่วยเหล่อจากผ้้อ่�นี้ รวมทั�งการให้ข้อม้ล หร่อความชุ่วยเหล่อต่าง ๆ  แก่ผ้้อ่�นี้ทั�งจากภายในี้

และ/หร่อภายนี้อกชุุมชุนี้ ก็เป็นี้ความสามารถุในี้การประสานี้งานี้ เพื่่�อให้งานี้ได้รับความ

ร่วมม่อจากทุกฝึ่ายท้�เก้�ยวข้อง

(5) ความสามารถุในี้การปรับตัว เป็นี้ความสามารถุในี้การปรับตัวเม่�อสภาพื่

แวดล้อมการบรหิารวดัและชุุมชุนี้ท้�มก้ารเปล้�ยนี้แปลงทั�งสถุานี้ท้� ลกัษณ์ะงานี้ และระยะเวลา  

(6) การวางตนี้ท้�เหมาะสมของพื่ระสังฆาธิิการ อันี้เนี้่�องมาจากการทำงานี้

พื่ัฒนี้าของพื่ระสงฆ์ต้องลงไปทำกิจกรรมในี้ชุุมชุนี้ ต้องพื่บปะ พื่้ดคุย ส่�อสารทำงานี้ร่วม

กับชุาวบ้านี้ ดังนี้ั�นี้การวางตนี้ท้�เหมาะสมกับสถุานี้การณ์์ เหมาะสมกับกจิกรรมกับกลุ่มคนี้ 

หากพื่ระสงฆ์ไม่สามารถุท้�จะวางตนี้เองให้เหมาะสม อาจเป็นี้ท้�ครหาว่าไม่ใชุ่กิจของสงฆ์

บ้าง ไม่สำรวมบ้าง ดังนี้ั�นี้ ความสามารถุในี้การครองตนี้ในี้ฐานี้ะท้�เป็นี้พื่ระสงฆ์ และเป็นี้
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พื่ระนี้ักพื่ัฒนี้าไปพื่ร้อมกันี้นี้ั�นี้ต้อง ยึดหลักท้�ต้องสำรวมกาย วาจาจิตให้ด้ ให้เหมาะสมอย้่

ตลอดเวลา เม่�อพื่ระสงฆ์เป็นี้แบบอย่างท้�ด้ได้ ก็จะเป็นี้ท้�เคารพื่ศรัทธิา เกิดการยอมรับและ

ร่วมม่อจากชุาวบ้านี้เป็นี้อย่างด้

อภิปรายผล
จากการศึกษาเร่�องการศึกษาสมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการเพ่ื่�อการบริหาร

จัดการวัดและชุุมชุนี้ท้�ด้ กรณ์้ศึกษา พื่ระสังฆาธิิการในี้อำเภอแม่ริม  จังหวัดเชุ้ยงใหม่  
มป้ระเด็นี้ท้�สำคัญควรแก่การนี้ำมาอภิปรายผลและจะแยกตามกรอบงานี้วิจยัในี้แต่ละด้านี้ 
ได้ดังนี้้�

พื่ระสังฆาธิิการม้แนี้วคิดมาจากพืุ่ทธิพื่จนี้์ท้�ปรากฏิในี้พื่ระไตรปิฎก ท้�กำหนี้ด
บทบาทของพื่ระสงฆใ์หเ้ปน็ี้ผ้อ้นี้เุคราะหเ์ก่�อกล้แกห่ม้ชุ่นี้ทั�งหลาย แนี้วคดิอนัี้เกดิจาก อดุม
การณ์์สังฆะม้ความสัมพัื่นี้ธ์ิกับวิถุ้ชุ้วิตของชุาวบ้านี้ หมายถึุงความสัมพัื่นี้ธ์ิของพื่ระสงฆ์กับ
ชุาวบ้านี้ท้�ต้องพื่ึ�งพื่าเก่�อก้ลและอาศัยกันี้และกันี้ ตลอดจนี้บทบาทหนี้้าท้�ของพื่ระสังฆาธิิ
การตามพื่ระราชุบัญญัติคณ์ะสงฆ์ พื่.ศ. 2535 พื่ระสังฆาธิิการม้หนี้้าบทบาทหน้ี้าท้�ทั�ง 6 
ด้านี้ ค่อ ด้านี้การปกครอง ด้านี้การศาสนี้ศึกษา ด้านี้การศึกษาสงเคราะห์ ด้านี้การเผยแผ่
พื่ระพืุ่ทธิศาสนี้า ด้านี้การสาธิารณ์้ปโภค และ ด้านี้การสาธิารณ์สงเคราะห์ อ้กทั�งพื่ระสังฆ
าธิิการท่านี้ม้อุดมการณ์์พื่รหมวิหารธิรรม และสังคหวัตถุุธิรรม โดยพื่ระสงฆ์เป็นี้ผ้้ท้�ควร
ประกอบดว้ยเมตตาธิรรมและควรสงเคราะหใ์นี้สิ�งท้�ควรสงเคราะห ์ตอ้งการชุว่ยเหลอ่เพ่ื่�อนี้
มนีุ้ษย์ท้�ประสบกับความทุกข์ 

ส่วนี้การบริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้ของพื่ระสังฆาธิิการนี้ั�นี้ ม้การวิเคราะห์
ปญัหาชุุมชุนี้ โดยใชุห้ลกัพื่ทุธิธิรรมนี้ำมาปรับใชุ ้ตั�งแต่การวเิคราะหป์ญัหาชุมุชุนี้ การทำงานี้ 
ตลอดจนี้ปรับใชุ้ให้เกิดกิจกรรมในี้ชุุมชุนี้ ส่วนี้หลักพุื่ทธิธิรรมท้�นี้ำมาใชุ้ได้แก่ อริยสัจ, อิทธิิ
บาท 4, สัปปุริสธิรรม 7, หัวใจเศรษฐ้ 4 และอปริหานิี้ยธิรรม  กิจกรรมการทำงานี้ท้�เป็นี้ร้ป
ธิรรม ได้แก ่บทบาทในี้การเทศน์ี้ สอนี้ อบรมกับกลุม่ต่าง ๆ  ทั�งเยาวชุนี้ แม่บา้นี้ ผ้ส้ง้อายุ ชุาว
บา้นี้ในี้วาระตา่ง ๆ  การสรา้งเง่�อนี้ไขโดยนี้ำหลกัพื่ทุธิธิรรม ประเพื่ณ์ ้พื่ธิิก้รรมมาใชุ ้การใชุส้่�อ
ออนี้ไลนี้ ์โดยผา่นี้กระบวนี้การแบบมส้ว่นี้รว่ม สอดคลอ้งกบังานี้วจิยัการศกึษาความสัมัพันัธ์์
ของวัด พัระสังฆ์ ์กับัสัังคมไทย ซึึ�งกล่าวว่าแมว้า่เราจะพัฒันาประเทศชาติไิปได้มากัมาย แต่ิ
สัำหรบัในชนบทแล้ว้พัระกัย็งัเปน็ผู้้น้ำอนัดบัหน่�งของชมุชนอย้ ่ยงัเปน็บคุคล้ท่�ชาวบา้นเช่�อ
ฟััง ถ้้าเราไม่พััฒนาทางฝ่่ายวัดให้กัล้มกัล้่นพัร้อมเพัร่ยงกัันกัับบ้านแล้ะโรงเร่ยนแล้้วเราจะ
ประสับปัญหา (พัระเทพัเวท่ (ประยุทธ์์ ปยุติฺโติ), 2532: 121) 
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จากการวจิยัแนี้วคดิและกระบวนี้การการทำงานี้แล้วสงัเคราะห์เป็นี้สมรรถุนี้ะ
ของพื่ระสังฆาธิกิารพื่บว่า นี้อกจากแนี้วทางการทำงานี้ของพื่ระสงฆ์ ท้�เป็นี้การทำหน้ี้าท้�ตาม
บทบาทพื่ระสงฆ์ในี้แนี้วทางพื่ระไตรปิฎกแล้ว บทบาทหน้ี้าท้�ตามพื่ระราชุบัญญติัคณ์ะสงฆ์แล้ว 
ทำให้เกดิสมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิกิาร และการทำงานี้พัื่ฒนี้ายงัเป็นี้การเรย้นี้ร้จ้ากการปฏิบัิติ
งานี้จรงิ แล้วนี้ำไปส้ก่ารพื่ฒันี้าสมรรถุนี้ะเพื่่�อการบรหิารจดัการวดัและชุมุชุนี้ท้�ดส้มรรถุนี้ะ
ของพื่ระสังฆาธิิการเพื่่�อการบริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้ประกอบไปด้วย ภ้มิร้้ (ปริยัติ) อันี้
ได้แก่ ความร้้ในี้หลักการบริหารวัดและชุมุชุนี้ ความร้้ในี้หลักธิรรมะท้�หนุี้นี้เสริมการบริหาร
จดัการวัดและชุมุชุนี้ ภม้ธิิรรม (ปฏิบัิต)ิ  ความสามารถุในี้การถุ่ายทอดธิรรมะ  ความสามารถุ
ในี้การประสานี้งานี้  ความสามารถุในี้การใชุ้ส่�อเทคโนี้โลย้ ภ้มิฐานี้ (ปฏิิเวธิ) ความสามารถุ
ในี้การปรับตวั การวางตนี้ท้�เหมาะสมของพื่ระสังฆาธิิการ สมรรถุนี้ะ เหล่านี้้�เป็นี้เง่�อนี้ไขและ
ม้ความจำเป็นี้ ต่อการบริหารวัดและชุุมชุนี้ของพื่ระสังฆาธิิการทั�ง 6 ด้านี้ เป็นี้การส่งเสริม
บทบาทของพื่ระสังฆาธิิการในี้การบริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้ท้�ด้ต่อไป  นอกัจากันั�น ผู้ล้
งานวิจัยสัอดคล้้องกัับกัารวิจัยสัมบ้รณ์์ สัุขสัำราญ (สัมบ้รณ์์ สัุขสัำราญ, 2530: 128) กัล่้าว
ว่า พัระสังฆ์์นบัว่าได้เปรย่บมากักัว่าราชกัาร เพัราะโดยทั�วไปชนบทมค่่านยิมแล้ะบรรทดัฐาน
ท่�ศรทัธ์าเช่�อถ่้อพัระสังฆ์์อย้แ่ล้้ว ถ่้งแม้พัระสังฆ์์จะไม่พัยายามทำประโยชน์เพั่�อสังัคม ใช้ชวิ่ติ
ประจำวนัด้วยกัารศก่ัษาพัทุธ์ธ์รรม ชาวบ้านจะให้ความเคารพันบัถ้อ่เป็นพั่�นฐานอย้แ่ล้้ว ยิ�ง
เม่�อพัระสังฆ์์เข้ามารบัหน้าท่�ช่วยเหล้อ่ชาวบ้าน พัยายามบำเพัญ็ประโยชน์ เพั่�อกัารแก้ัปัญหา
ของส่ัวนรวม กั็ยิ�งเพัิ�มความศรัทธ์าเช่�อถ้่อจากัชาวบ้านเป็นทว่คุณ์ อ่กัทั�งกัารศ่กัษาของ  
วาสันา  วงศ์ยิ�มย่อง (วาสันา  วงศ์ยิ�มย่อง, 2539: 59-60) พับว่า พัระสังฆ์์ได้ม่บทบาทเป็นผู้้น้ำ
ชมุชน  เพ่ั�อแก้ัปัญหากัารประกัอบอาชพ่ัของประชาชน  แล้ะพัฒันาชมุชนเพั่�อให้คณุ์ภาพัชว่ติิ
ของประชาชนดข่่�น  แต่ิชาวบ้านมส่่ัวนร่วมในกัารพัฒันาตินเองน้อยมากั ความสัำเรจ็หรอ่ความ
ล้้มเหล้วของงานสังัฆ์พัฒันาข่�นอย้ก่ับัความร้ค้วามสัามารถ้ของพัระสังฆ์์แต่ิล้ะร้ปเป็นสัำคญั  

ดังนี้ั�นี้จากการศึกษาครั�งนี้้�พื่บว่า การสร้างกระบวนี้การเร้ยนี้ร้้ร่วมกันี้เป็นี้สิ�ง
สำคัญ การไดป้ฏิบิตังิานี้จรงิในี้ชุมุชุนี้ การเปน็ี้ผ้น้ี้ำและแบบอยา่งในี้การครองตนี้ใหเ้ปน็ี้ตน้ี้
แบบ เป็นี้เง่�อนี้ไขสำคัญต่อการพัื่ฒนี้าสมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการ เพื่ราะการเร้ยนี้ร้้จาก
การปฏิิบัติงานี้จริง เป็นี้การเปล้�ยนี้แปลงท้�เกิดขึ�นี้ทั�งในี้ระบบคิด ทัศนี้คติ การกระทำและ
ประสบการณ์์ ซึึ�งส่งผลต่อการบริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้ท้�ด้ ควรม้การส่งเสริมบทบาท
ของพื่ระสงฆ์ในี้การทำงานี้ในี้ชุุมชุนี้ จัดกระบวนี้การอบรม สัมมนี้า เก้�ยวกับการทำงานี้
ของพื่ระสงฆ์ เพื่่�อกระตุ้นี้ให้พื่ระสงฆ์ทุกระดับเกิดความต่�นี้ตนี้และปรับประยุกต์ตนี้เองเข้า
กบัเหตกุารณ์ใ์นี้ปจัจุบนัี้ ตระหนัี้กถึุงหน้ี้าท้�ในี้การชุ่วยเหลอ่ชุาวบ้านี้ โดยยึดหลักพุื่ทธิธิรรม
ทางพืุ่ทธิศาสนี้าเป็นี้เคร่�องชุ้�นี้ำ
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องค์ควัามรู้จัากงานวัิจััย
องค์ความร้้ใหมท่้�ไดร้บัจากการสงัเคราะห์งานี้วิจยัเร่�องการศกึษาสมรรถุนี้ะของ

พื่ระสงัฆาธิกิารเพื่่�อการบรหิารจดัการวดัและชุมุชุนี้ท้�ด ้กรณ์ศ้กึษา พื่ระสงัฆาธิกิารในี้อำเภอ
แม่ริม  จังหวัดเชุ้ยงใหม่ ซึึ�งการบริหารจัดการวัดในี้พื่่�นี้ท้�อำเภอแม่ริมพื่ระสังฆาธิิการควรท้�
จะม้สมรรถุนี้ะหลัก (Core Competency) และสมรรถุนี้ะรองหร่อเฉพื่าะ (Functional 
Competency) ท้�ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบสำคญั ไดแ้ก่ 1) ความร้ ้ทกัษะและทศันี้คติ
ในี้การบรหิารจดัการวดัและชุมุชุนี้ 2) ความสามารถุในี้การส่�อสาร และ 3) ความสามารถุในี้
การบริหารจัดการปัญหาท้�เก้�ยวข้องกับกิจกรรมของวัด ดังแผนี้ภาพื่ต่อไปนี้้�

ภาพที่่� 1  สมรรถนะหลักและสมรรถนะรองหร่อเฉพาะของพระสังฆาธิิการ

ผ้้วิจัยยังม้ข้อค้นี้พื่บจากการพื่ัฒนี้าสมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการ
1) พื่ระสังฆาธิิการม้การปรับใชุ้หลักพืุ่ทธิธิรรมกับการทำงานี้กับชุุมชุนี้ เพ่ื่�อให้

เข้ากับยุคสมัยท้�เปล้�ยนี้แปลงไป สมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการในี้แต่ละร้ปม้ความแตกต่าง
กันี้ แต่ม้ความหลากหลายในี้การปรับใชุ้กับชุุมชุนี้นี้ั�นี้ ๆ

2) การประชุมุ เสวนี้าในี้หวัขอ้ การพัื่ฒนี้าสมรรถุนี้ะของพื่ระสงัฆาธิกิารในี้การ
บรหิารวดัและชุมุชุนี้ในี้ครั�งนี้้� ทำใหเ้กดิกระแสการต่�นี้ร้แ้ละตระหนี้กัรว่มกนัี้ เพื่ราะพื่ระสงฆ์
ท้�ขึ�นี้ดำรงตำแหนี้ง่เจา้อาวาสใหม ่พื่รรษาน้ี้อย ไดร้บัการพื่ฒันี้าอยา่งเหน็ี้ไดชุ้ดั และมค้วาม
ร่วมม่อกันี้ระหว่างพื่ระสังฆาธิิการอย่างเห็นี้ได้ชุัด

3) ชุุดองค์ความร้้ท้�เป็นี้ สมรรนี้ถุะของพื่ระสังฆาธิิการ ในี้ด้านี้ต่าง ๆ อันี้
ประกอบด้วย ความร้ใ้นี้หลกัการบรหิารวดัและชุมุชุนี้ ความร้ใ้นี้หลกัธิรรมะท้�หนี้นุี้เสรมิการ
ทำงานี้ของพื่ระสงัฆาธิกิารความสามารถุในี้การส่�อสารถุ่ายทอดธิรรมะ ความสามารถุในี้การ
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ใชุ้ส่�อเทคโนี้โลย้ ความสามารถุในี้การประสานี้งานี้ ความสามารถุในี้การปรับตัว และการ
วางตนี้ท้�เหมาะสมของพื่ระสังฆาธิกิารทั�งหมด เป็นี้ชุดุองค์ความร้้สมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิ
การในี้อำเภอแมร่มิ ซึึ�งทำใหพ้ื่ระสงัฆาธิกิารสามารถุนี้ำไปปรบัใชุไ้ด้ทนัี้ท ้สมรรถุนี้ะเหลา่นี้้�
ม้ความสำคัญและจำเป็นี้ต่อการปฏิิบัติงานี้จริงของพื่ระสังฆาธิิการ

4) กระบวนี้การกลุ่ม ความเป็นี้ระบบเคร่อข่าย หัววัด ของพื่ระสังฆาธิิการ ในี้
อำเภอแม่รมิ  เปน็ี้มรรควธิิท้้�สำคญั ทำใหส้ง่ผลต่อกระบวนี้การกลุม่ ท้�สง่ผลโดยตรงต่อการ
พื่ฒันี้าสมรรถุนี้ะของพื่ระสงัฆาธิกิาร โดยเฉพื่าะอยา่งยิ�ง พื่ระสงัฆาธิกิารรุน่ี้ใหม ่ไดม้โ้อกาส
แลกเปล้�ยนี้เร้ยนี้ร้้ และนี้ำไปปรับใชุ้ในี้การบริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้

สรุป
จากการสังเคราะห์แนี้วคิดและกระบวนี้การการทำงานี้พื่ระสังฆาธิิการ ทำให้

ทราบว่าสมรรถุนี้ะของพื่ระสังฆาธิิการในี้การบริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้ต้องประกอบไป
ดว้ย 1) ความร้้ในี้หลักการบริหารวัดและชุมุชุนี้ ซึึ�งพื่ระสังฆาธิกิาร เจา้อาวาสเห็นี้วา่มค้วาม
จำเป็นี้ท้�พื่ระสงฆต์อ้งมค้วามร้ใ้นี้หลกัการบรหิารจัดการตามบทบาทหน้ี้าท้�ของพื่ระสงัฆาธิิ
การตามพื่ระราชุบญัญตัคิณ์ะสงฆ ์2) ความร้ใ้นี้หลกัธิรรมะท้�หนุี้นี้เสรมิการทำงานี้ของพื่ระ
สังฆาธิิการ ซึึ�งพื่ระสังฆาธิิการควรท้�จะม้ความร้้ความเข้าใจในี้การหลักพืุ่ทธิธิรรมในี้ทาง
พื่ระพุื่ทธิศาสนี้า รวมถึุงการประยุกต์หลักพืุ่ทธิธิรรมกับการบริหารจัดการวัดและชุุมชุนี้ 
โดยเฉพื่าะในี้หมวดท้�เก้�ยวข้องกับการดำเนี้ินี้ชุ้วิตให้ด้งาม การม้ส่วนี้ร่วม การบริหารแบบ
โปร่งใสตรวจสอบได้  3) ความสามารถุในี้การส่�อสารถุ่ายทอดธิรรมะ เป็นี้สมรรถุนี้ะท้�มค้วาม
จำเป็นี้ต่อการบริหารวัดและชุุมชุนี้ของพื่ระสังฆาธิิการเป็นี้อย่างมาก เพื่ราะเป็นี้การสร้าง
การยอมรับศรัทธิาในี้พื่ระสังฆาธิิการท้�จะนี้ำหลักพุื่ทธิธิรรมเหล่านี้ั�นี้ไปส้่การปรับประยุกต์
ใชุ ้4) ความสามารถุในี้การใชุส้่�อเทคโนี้โลย ้การนี้ำส่�อเทคโนี้โลยม้าชุว่ยในี้การบรหิารจดัการ
วดัและชุุมชุนี้เป็นี้สิ�งท้�จำเป็นี้ ชุว่ยให้การทำงานี้ของพื่ระสงฆ์ เขา้ถึุงชุมุชุนี้ประสบผลสำเรจ็
เป็นี้ไปตามเป้าหมายท้�กำหนี้ด 5) ความสามารถุในี้การประสานี้งานี้ เพ่ื่�อแจ้งข้อม้ลรวมทั�ง
การใหข้อ้มล้ หรอ่ความชุว่ยเหลอ่ตา่ง ๆ  แกผ่้อ่้�นี้ทั�งจากภายในี้และ/หรอ่ภายนี้อกชุมุชุนี้ 6) 
ความสามารถุในี้การปรบัตวั เปน็ี้ความสามารถุในี้การปรบัตวัเม่�อสภาพื่แวดล้อมการบริหาร
วดัและชุุมชุนี้ท้�มก้ารเปล้�ยนี้แปลงทั�งสถุานี้ท้� ลกัษณ์ะงานี้ และระยะเวลา   และ 7) การวาง
ตนี้ท้�เหมาะสมของพื่ระสงัฆาธิกิาร และเปน็ี้พื่ระนี้กัพื่ฒันี้าไปพื่รอ้มกนัี้นี้ั�นี้ตอ้ง ยดึหลกัท้�ตอ้ง
สำรวมกาย วาจาจติใหด้ ้ใหเ้หมาะสมอย้ต่ลอดเวลา เม่�อพื่ระสงฆเ์ปน็ี้แบบอยา่งท้�ด้ได ้กจ็ะ
เป็นี้ท้�เคารพื่ศรัทธิา เกิดการยอมรับและร่วมม่อจากชุาวบ้านี้เป็นี้อย่างด้
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บทคัดย่อุ
บทความวิจััยน้�ม้วัตถุประสงค์เพื่่�อ1) ศึึกษาแนวคิดระบบอุปถัมภ์์ในระบบ

ราชการไทย 2) ศึึกษาแนวคิดทางพืุ่ทธจัริยศึาสตร์ 3) วิเคราะห์ปัญหาพืุ่ทธจัริยศึาสตร์ ใน
ระบบอุปถัมภ์์ของระบบราชการไทย เป็นการวิจััยเชิงเอกสารแล้ววิเคราะห์ประมวลผล
เน่�อหาว่าระบบอุปถัมภ์์ในระบบราชการไทยเป็นปัญหาเชิงพืุ่ทธจัริยศึาสตร์หร่อไม่อย่างไร 
การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์พื่รรณนา

ผลการวิจัยพุบว่า 1) ลักษณะระบบอุปถัมภ์์ในระบบราชการไทยม้ลักษณะ
การกระทำในสองลักษณะค่อการกระทำท้�เอ่�อประโยชน์กันโดยชอบด้วยกฎหมายและ
การประทำท้�เอ่�อประโยชน์กันโดยมิชอบด้วยกฎหมาย 2) แนวคิดทางพืุ่ทธจัริยศึาสตร์ ถ่อ
หลักการว่าการจัะตัดสินการกระทำใดเป็นสิ�งด้หร่อไม่ด้ใช้การกระทำหร่อกรรมเป็นเคร่�อง
ช้�วดั และการกระทำท้�จัะถอ่วา่เปน็กรรมไดน้ั�นจัักตอ้งเปน็การกระทำท้�ประกอบดว้ยเจัตนา 
นอกจัากน้�ยังพิื่จัารณาถึงสภ์าพื่ของจิัตใจัของผู้กระทำ สำนึกมโนธรรม หลักความสันโดษ 
ความยอมรับของวิญญููชนหร่อนักปราชญ์ ผลของการกระทำ และหลักของการล่วงละเมิด
หลักการแห่งบทบัญญัติศึ้ล 3) เม่�อวิเคราะห์ปัญหาพืุ่ทธจัริยศึาสตร์ ในระบบอุปถัมภ์์ของ
ระบบราชการไทยโดยใช้หลักมูลเหตุอันเป็นการส่อถึงเจัตนาท้�เป็นกุศึลมูลหร่ออกุศึลมูล 
หลักความสันโดษ หลักมโนธรรมสำนึก หลักการฟัังความเห็นหร่อพิื่จัารณาความยอมรับ
ของวิญญููชนหร่อนักปราชญ์ และหลักพิื่จัารณาลักษณะและผลของการกระทำหร่อดูผลก
ระทบต่อตนเองและผู้อ่�น ไม่ว่าจัะเป็นการกระทำในลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์โดยชอบด้วย
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กฎหมายหร่อลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์โดยมิชอบด้วยกฎหมาย ทั�งสองลักษณะน้�เป็นสิ�งท้�
พืุ่ทธศึาสนา ไม่ยอมรับ ถ่อว่าเป็นสิ�งท้�ไม่ด้ เม่�อพื่ิจัารณาตามสภ์าวะว่าเก่�อกูลต่อช้วิตจัิตใจั 
หร่อไม่เก่�อกูลต่อช้วิตจัิตใจั การกระทำในลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์โดยชอบด้วยกฎหมาย 
ยังไม่สามารถตัดสินได้ว่าเก่�อกูลต่อช้วิตจิัตใจั หร่อไม่เก่�อกูลต่อช้วิตจิัตใจั ส่วนการกระทำ
ลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์โดยมิชอบด้วยกฎหมายถ่อว่าเป็นสิ�งท้�ไม่เก่�อกูลต่อช้วิตจัิตใจั เม่�อ
ใชห้ลกัของการลว่งละเมดิหลกัการแหง่บทบญัญตัขิองศึล้ในระดบัโลกยิะธรรมคอ่ ศึล้ 5 พื่บ
ว่าไม่ล่วงละเมิดศึ้ล  ข้อท้� 1 ข้อท้� 2 ข้อท้� 3 อาจัละเมิดศึ้ลข้อท้� 4 และไม่ละเมิดศึ้ลข้อท้� 5
 
คำสำคัญ: ระบบอุปถัมภ์์, ระบบราชการไทย, พืุ่ทธจัริยศึาสตร์

Abstract
The objectives of this research  were as follows 1) to study concept 

of patronage system in Thai bureaucracy, 2) to study concept of Buddhist  
ethics, and 3) to analyze problems in Buddhist ethics in patronage system of Thai 
government system. It was a documentary research with analysis and content 
assessment to find out how patronage system in Thai bureaucracy became Bud-
dhist ethical problem. The data were analyzed in descriptive manner.

The results of research were found that: 1) Characteristics of patronage 
system in Thai bureaucratic system were characterized by two types of  
actions; acts of lawful mutual benefit and acts of unlaw Fu mutual benefit.  
2) The concept of Buddhist ethics held the principle of deciding what action 
was good or bad by using actions or karma as a measure and the act that 
could be regarded as karma must be an act of intent. It also considered a 
state of mind of the doer, a sense of conscience, the principle of solitude, 
an acceptance of wise man or scholar, result of action and the principle of 
transgression of principles of precepts. 3) when analyzing Buddhist ethical 
problems in the patronage system of the Thai bureaucracy with the cause 
that implied wholesome  unwholesome intention, principle of solitude, 
principle of conscience, principles of listening to opinions or considering 
the acceptance of wise man or scholar and the principle of considering 
nature and consequence of action or its effect on oneself and others 
whether it was acting in a manner that provided a legitimate interest or an 
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unlawful benefit, these 2 characteristics were things that Buddhism did not 
accept and It was considered a bad thing. When considering according to 
the condition whether it was beneficial to the spiritual life or not, acting in  
a manner that benefited with law still couldn’t judge whether it was  
contributing to the spiritual life or not. As for the act of unlawful mutual  
benefit, it was considered unfavorable to one’s life. When applying the  
principle of transgression of the precepts in the secular world, the 5 precepts, 
it was found that it did not violate the 1st precept, 2nd precept and the 3rd 
precept. But, it might violate the 4th precept and it again did not violate the 
5th precept 

Keywords: Patronage System, Thai Bureaucracy, Buddhist Ethics.

บทนำ
จัรยิศึาสตร์ เป็นสาขาหนึ�งของปรชัญาท้�ศึกึษาถงึประเดน็ปัญหาอนัหลากหลาย 

เช่น อะไรค่อสิ�งด้ท้�สุดท้�มนุษย์ควรแสวงหาและยึดถ่อ เราใช้อะไรเป็นเกณฑ์์ในการตัดสิน
ว่าอะไรดห้รอ่ไม่ด ้อะไรคอ่จัดุมุง่หมายสงูสดุของชว้ติมนษุย์ เป็นศึาสตร์ท้�ว่าด้วยเร่�องความ
ประพื่ฤตขิองมนษุย์และว่าด้วยปัญหาท้�ว่าด้วยความดค้อ่อะไร ความชั�วคอ่อะไร ความถกูผดิ
คอ่อะไร ความยุตธิรรมคอ่อะไร หน้าท้�กรณย้ะและสิทธคิอ่อะไร (สุเชาวน์ พื่ลอยชุม, 2537: 
1) การศึกึษาในเร่�องเก้�ยวกบัความด ้ความชั�ว ความถกูผดิ อาจัเรย้กรวม ๆ  กนัว่าประเดน็ทาง
จัรยิธรรม ซึ่ึ�งแต่ละคนอาจัให้คำตอบได้ แต่เหตผุลของคำตอบท้�อธบิายนั�นยอมรับได้หร่อไม่ 
มเ้หตผุลอ่�นท้�ดก้ว่าไหม แล้วเราจัะยอมรบัคำตอบแบบใด (ชชัชยั คุม้ทวพ้ื่ร, 2541: 15)

ทฤษฎจ้ัรยิศึาสตรม์เ้ปา้หมายเพื่่�อชว่ยใหเ้ราสามารถทำการตัดสินทางจัริยธรรม 
(Moral Judgment) ในสภ์าวการณท์างจัรยิธรรมตา่ง ๆ  ไดอ้ยา่งสะดวกและถกูตอ้ง ทฤษฎ้
จัรยิศึาสตรม้์อยูห่ลายทฤษฎ้ ในแตล่ะทฤษฎ้กม็ฐ้านคต ิ(Assumption) ท้�แตกตา่งกนั ทำให้
การตดัสนิทางจัรยิธรรมแตกตา่งกันออกไป เชน่ สขุนิยม (Hedonism) ท้�ถอ่วา่ความสขุเปน็
จัดุหมายสดุทา้ย (ประโยชนน์ยิม (Utilitarianism) มท้ศัึนะวา่ควรทำในสิ�งท้�ใหผ้ลด้มากกวา่
มป้ระโยชนม์ากกวา่ ในวงกว้างกว่าหรอ่หลกัมหสขุ (The Greatest Happiness Principle) 
และกรณย้ธรรมหร่อทฤษฎข้องคานต ์(Deontology) ท้�เหน็วา่การตดัสนิการกระทำดห้ร่อ
ชั�ว ให้ถอ่เอาเจัตนาท้�จัะทำตามหน้าท้�เป็นเกณฑ์์ตัดสิน ไม่เอาผลท้�เกิดขึ�นจัากการกระทำมา
ตัดสนิ นอกจัากน้� คำว่า “ความด/้ถูก/บุญ/กศุึล” และ “ความไม่ด้หร่อความชั�ว/ผิด/บาป/
อกุศึล” ม้ความไม่แน่นอนตายตัวและขึ�นอยู่กับองค์ประกอบหลายอย่าง เช่น กาละ เทศึะ 



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลังกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชียงใหม่

วิารสารพุุทธศาสตร์ศึกษา  ปีีที� 14 ฉบัับัที� 2  | กรกฏาคม - ธันวิาคม  256694

เหตกุารณ ์และบุคคล  คำว่าด ้คอ่ดเ้พื่ราะตรงกบัความต้องการของเราหร่อของเขา ด้เพื่ราะ
เปน็ท้�ปรารถนาหรอ่เปน็ท้�ตอ้งการ และดเ้พื่ราะนา่พื่อใจั สว่นคำวา่ “ถกู” ม ้2 นยั คอ่ถกูตอ้ง
กับถูกใจั ถูกต้อง ค่อถูกต้องตามกฎหมายบ้านเม่อง ถูกต้องตามกฎของสังคม ถูกต้องตาม
หลักศึ้ลธรรมทางศึาสนา ถูกต้องน้�อาจัไม่ถูกใจัก็ได้ ส่วนถูกใจั ค่อถูกใจัเราหร่อถูกใจัเขาซึึ่�ง
อาจัไม่ถูกต้องก็ได้ (พื่ระศึร้คัมภ์้รญาณ (สมจัินต์ วันจัันทร์), 2559: 209-225)

การตัดสินความด้ ความชั�ว สำหรับในทางพื่ระพุื่ทธศึาสนา การกระทำใด ๆ  
ยอ่มเริ�มตน้ท้�หลกัเจัตนา คอ่ตอ้งดกูรรมนยิามของพื่ระพื่ทุธศึาสนาเพื่ราะสิ�งท้�ถ่อวา่เป็นการ
กระทำหร่อกรรมนั�นเป็นต้นเหตุของการกระทำท้�จัะบ่งบอกลักษณะกรรมท้�กระทำนั�นว่า
เปน็กศุึลหรอ่อกศุึล ดงัพื่ทุธพื่จันท์้�วา่ “ภ์กิษทุั�งหลาย เพื่ราะอาศึยัเหตนุ้�วา่ เรากลา่วเจัตนา
ว่าเป็นตัวกรรม บุคคลคิดแล้ว จัึงกระทำกรรมด้วยกาย วาจัา ใจั”(องฺ.ฉกฺก. 22/63/577.)  
“สัตว์ทั�งหลายม้กรรมเป็นของตน ม้กรรมเป็นทายาท ม้กรรมเป็นกำเนิด ม้กรรมเป็นเผ่า
พื่ันธ์ุ ม้กรรมเป็นท้�พื่ึ�งอาศึัย กรรมย่อมจัำแนกสัตว์ทั�งหลายให้เลวและด้ต่างกัน” (ม.อุ. 
14/290/350.) “บคุคลหวา่นพื่ช่เชน่ใด ยอ่มไดผ้ลเชน่นั�น คนทำด้ยอ่มไดด้้ ทำชั�วยอ่มไดช้ั�ว” 
(ส.ํส. 15/256/374.) ปญัหาเร่�องความด ้ความชั�ว เปน็ปญัหาท้�สำคญัอยา่งหนึ�งในทางพื่ทุธ
จัรยิศึาสตร์ ซึ่ึ�งในทศัึนะทางพุื่ทธจัรยิศึาสตร์แลว้เม่�อกลา่วถงึความด ้ความชั�ว กจ็ัะนกึถงึคำ
ว่า “กุศึล” “อกุศึล” (พื่ระมหาสมพื่ล กลิ�นเพื่็ชร์, 2550: 24.) คำว่าด้หร่อชั�ว ถูกหร่อผิดน้�
เราหมายถึงการจัดัประเภ์ทการกระทำ (กรรม) และสว่นมากกห็มายถงึการกระทำโดยผา่น
ทางพื่ฤตกิรรมของมนุษย ์แบง่ออกเป็น 4 ประเภ์ท คอ่ 1) การกระทำดห้รอ่ถูก เรย้กวา่กศุึล
กรรม 2) การกระทำท้�ผิดหร่อชั�ว เร้ยกว่า อกุศึลกรรม 3) การกระทำท้�ไม่ถูกไม่ผิด หร่อไม่
ด้ไม่ชั�ว เร้ยกว่าอัพื่ยากต 4) การกระทำท้�ม้ทั�งส่วนถูกและส่วนผิดหร่อทั�งด้และชั�วค่อเป็น
กรรมผสมเร้ยกว่า โวกิณณะ (สุเชาวน์ พื่ลอยชุม , 2537: 32)

ระบบอุปถมัภ์ใ์นความหมายทางการเมอ่งการปกครองนั�น ประกอบด้วยคนอยู ่
2 ฝ่่าย ค่อผู้ให้ความอุปถัมภ์์และฝ่่ายผู้รับความอุปถัมภ์์ คณะกรรมาธิการวิสามัญพื่ิจัารณา
ศึึกษาการแก้ไขปัญหาระบบอุปถัมภ์์ในระบบราชการไทยให้เป็นรูปธรรม สภ์านิติบัญญัติ
แห่งชาติ ได้ทำการศึึกษาการแก้ไขปัญหาระบบอุปถัมภ์์ในระบบราชการไทย (สำนักงาน
เลขาธิการสภ์านิติบัญญัติแห่งชาติ, 2559: (ก)- (ฒ)) พื่บว่าตั�งแต่อด้ตจันถึงปัจัจัุบันระบบ
ราชการและวัฒนธรรมการทำงานของราชการยังคงถูกแทรกซึึ่มด้วยระบบอุปถัมภ์์มาโดย
ตลอด ระบบอุปถัมภ์์ยังคงฝ่ังลึกไปทั�งระบบราชการไทย อ้กทั�งยังพัื่ฒนาการจัากความ
สัมพื่ันธ์ส่วนบุคคลมาเป็นความสัมพื่ันธ์ในเชิงผลประโยชน์เข้ามาเก้�ยวพื่ัน ผู้บังคับบัญชา
ในหน่วยงานราชการท้�ใช้ระบบอุปถัมภ์์ในการบริหารงานบุคคลส่วนใหญ่จัะเติบโตมาจัาก
ระบบอุปถัมภ์์และพื่ึงพื่อใจัในการม้ผู้มาห้อมล้อมประจับสอพื่ลอ มักจัะคำนึงผลประโยชน์
ของตนเองและพื่รรคพื่วกเปน็หลัก ทำใหเ้กดิการผลักดันหร่อสนบัสนุนคนท้�ตนเองตอ้งการ
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ใหเ้จัรญิกา้วหนา้ในอาชพ้ื่การงานมากกว่าการสนบัสนนุขา้ราชการท้�เปน็คนดแ้ละคนมค้วาม
สามารถซึ่ึ�งไม่ใช่พื่รรคพื่วกของตน (สำนักงานเลขาธิการสภ์านิติบัญญัติแห่งชาติ, 2559: 
114)  การใชร้ะบบอปุถมัภ์ห์รอ่ระบบเล่นพื่วกกับการใชร้ะบบคณุความดห้ร่อระบบคุณธรรม
เป็นปัญหาโต้แย้งกันอยู่เสมอ การกล่าวถึงการเล่นพื่รรคเล่นพื่วกอาจัเป็นไปในทำนองท้�ว่า
ม้การใช้ระบบอุปถัมภ์์ (Patronage System) หร่อระบบเล่นพื่วก (Spoils System) กัน
อย่างเกินขอบเขต ผู้ท้�ม้ความรู้สึกว่าตนเองไม่ได้รับความเป็นธรรมเพื่ราะเหตุท้�ม้ผู้อ่�นนำ
ระบบอุปถัมภ์์หร่อระบบเล่นพื่วกมาใช้กันอย่างเกินขอบเขต ก็มักจัะดิ�นรนต่อสู้เพื่่�อใฝ่่หา
ระบบคุณความด้หร่อระบบคุณธรรม (Merit System) ซึึ่�งตนคิดว่าเป็นระบบท้�จัะให้ความ
ยุติธรรมแก่คนทั�วไปได้ด้ท้�สุด (ธงชัย ทรงประศึาสน์ , 2505: 86)

ระบบอปุถมัภ์์ในระบบราชการไทยเปน็สิ�งท้�ถกูหรอ่ผดิ ด้หรอ่ชั�ว มห้ลายทศัึนะท้�
เหน็แตกตา่งกนัดงัท้�ไดก้ลา่วมาแล้ว การวิเคราะหร์ะบบอปุถมัภ์ใ์นระบบราชการไทยปัญหา
เชงิพุื่ทธจัริยศึาสตร์ จัะทำให้ทราบว่าลักษณะของระบบอุปถัมภ์ใ์นระบบราชการไทยนั�นเป็น
สิ�งท้�ถูกต้องหร่อไม่ถูกต้อง ด้ หร่อ ชั�ว อย่างไรหากเราตัดสินในทัศึนะของพืุ่ทธจัริยศึาสตร์

วัตถัุประสงค์ขอุงการวิจัย
1) เพื่่�อศึึกษาแนวคิดระบบอุปถัมภ์์ในระบบราชการไทย
2) เพื่่�อศึึกษาแนวคิดทางพืุ่ทธจัริยศึาสตร์
3) เพื่่�อวเิคราะหป์ญัหาพื่ทุธจัริยศึาสตร ์ในระบบอปุถมัภ์ข์องระบบราชการไทย

ระเบียบวิธีวิจัย
การวิจััยครั�งน้� เป็นการวิจััยเชิงเอกสาร (Documentary  Research) โดยม้วิธ้

ดำเนินการวิจััย ดังน้�
1) ขอบเขตของการวิจััย การศึึกษาวิจััยครั�งน้�มุ่งศึึกษาเก้�ยวกับระบบอุปถัมภ์์ 

เกณฑ์ก์ารตัดสนิทางพุื่ทธจัริยศึาสตร์ และวิเคราะห์ปญัหาพุื่ทธจัริยศึาสตร์ในระบบอุปถมัภ์์
ในระบบราชการไทย โดยม้ขอบเขตการวิจััยในด้านเน่�อหาค่อ ศึึกษาทฤษฎ้ระบบอุปถัมภ์์ 
การอุปถัมภ์์ในทางพื่ระพืุ่ทธศึาสนา แนวคิดทฤษฎ้เก้�ยวกับระบบราชการ ลักษณะของ
ระบบอุปถัมภ์์ในระบบราชการไทย  และปัญหาท้�เกิดจัากระบบอุปถัมภ์์ในระบบราชการ
ไทย ศึกึษาแนวคดิทฤษฎ้ทางจัรยิศึาสตร ์อดุมคตชิว้ติของมนษุย ์แนวคดิทางพื่ทุธจัรยิศึาสตร์ 
และเกณฑ์ก์ารตดัสนิความด ้ความชั�ว ในทางพื่ทุธศึาสนาเถรวาท ศึกึษา คน้ควา้ สรปุความ 
ประมวลผล ลกัษณะของระบบอปุถมัภ์์ในระบบราชการไทย แลว้นำมาวเิคราะหป์ญัหาโดย
ใช้เกณฑ์์ตัดสินในทางพืุ่ทธจัริยศึาสตร์
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2) การเกบ็รวบรวมข้อมลูแนวคดิระบบอปุถมัภ์์ในระบบราชการไทย ปัญหาของ
ระบบอปุถมัภ์์ในระบบราชการไทย จัากเอกสารจัากงานวจิัยั บทความ และเอกสารอ่�น ๆ  ท้�
เก้�ยวข้องกบัระบบอปุถัมภ์์ เพื่่�อศึกึษาแนวคิดความเป็นมาของระบบอปุถัมภ์์ทั�งน้�ลักษณะของ
ระบบอปุถมัภ์์ในระบบราชการไทยผูวิ้จัยัได้ใช้ข้อมลูจัากรายงานการพื่จิัารณาศึกึษา เร่�อง “การ
แก้ไขปัญหาระบบอปุถมัภ์์ในระบบราชการไทยให้เป็นรปูธรรม”ของคณะกรรมาธกิารวสิามญั
พื่จิัารณาศึกึษาการแก้ไขปัญหาระบบอุปถัมภ์์ในระบบราชการไทยให้เป็นรูปธรรม สภ์านิตบิญัญัติ
แห่งชาต ิเป็นข้อมูลหลกัในการศึกึษาและรวบรวมข้อมลูจัากแหล่งอ่�น ๆ  มาประกอบกัน โดย
แยกเป็นสองลักษณะคอ่การกระทำท้�เอ่�อประโยชน์โดยชอบด้วยกฎหมายกับการกระทำท้�เอ่�อ
ประโยชน์โดยมิชอบด้วยกฎหมาย ระหว่างผูอ้ปุถมัภ์์กบัผูร้บัอปุถมัภ์์

3) การเก็บรวบรวมข้อมูลแนวคิดทางพืุ่ทธจัริยศึาสตร์โดยค้นคว้าข้อมูลจัาก
คัมภ์้ร์พื่ระไตรปิฎกฉบับแปลภ์าษาไทย ฉบับมหาจัุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หลักพืุ่ทธธรรม 
งานวิจััย บทความทางวิชาการ และเอกสารอ่�น ๆ  ท้�เก้�ยวข้องกับพืุ่ทธจัริยศึาสตร์

4) วิเคราะห์ ประมวลผลเน่�อหาว่าระบบอุปถัมภ์์ในระบบราชการไทยเป็น
ปัญหาเชิงพืุ่ทธจัริยศึาสตร์หร่อไม่อย่างไร

ผลการวิจัย
1) จัากการศึึกษาแนวคิดระบบอุปถัมภ์์ในระบบราชการไทย ระบบอุปถัมภ์์

ประกอบด้วยบุคคลสองฝ่่ายคอ่ “ผูอ้ปุถมัภ์์” (Patron) กบัผู้ท้�มอ้ำนาจัด้อยกว่าหร่อเป็น “ผู้รบั
อปุถมัภ์์” (Client) ท้�ต้องการความช่วยเหลอ่และการปกป้องผูอ้ปุถมัภ์์ให้ประโยชน์โดยหวงั
จัะได้ผลประโยชน์ตอบแทนซึึ่�งเป็นความสัมพื่นัธ์ในเชงิตอบแทนซึึ่�งกนัและกัน (Reciprocal 
Relationships) ฝ่่ายหลงัมกัจัะเป็นผูเ้สย้เปรย้บเป็นผู้ท้�อ่อนแอกว่าทั�งในด้านเศึรษฐกิจัและ
การเมอ่ง สำหรับในภ์าษาไทยคำว่า “ระบบอุปถมัภ์์” เป็นคำท้�ใช้เร้ยกระบบท้�มลั้กษณะตรง
กนัข้ามกบัระบบคณุความด ้(Merit System) ลกัษณะของระบบอปุถมัภ์์ในระบบราชการไทย
จัากรายงานการพื่จิัารณาศึกึษาเร่�อง “การแก้ไขปัญหาระบบอปุถมัภ์์ในระบบราชการไทยให้
เป็นรปูธรรม” ของคณะกรรมาธกิารวสิามญัพื่จิัารณาศึกึษาการแก้ไขปัญหาระบบอปุถมัภ์์ใน
ระบบราชการไทยให้เป็นรปูธรรม สภ์านติบิญัญตัแิห่งชาต ิ(สำนกังานเลขาธกิารสภ์านติิบญัญติั
แห่งชาต,ิ 2559: 64-66) และจัากแหล่งข้อมลูอ่�น ๆ  ประกอบกนัแล้วจัดักลุม่ของลักษณะระบบ
อปุถมัภ์์ในระบบราชการไทย โดยพื่จิัารณาในแง่ของการกระทำท้�มลั้กษณะเอ่�อประโยชน์โดย
ชอบด้วยกฎหมาย กบัการกระทำท้�มลั้กษณะเอ่�อประโยชน์โดยมิชอบด้วยกฎหมาย ลกัษณะ
ของการกระทำท้�ชอบด้วยกฎหมายด้วยการให้โอกาสคนใกล้ชิดหร่อบุคคลเป้าหมาย ท้�ถูก
กำหนดมาโดยผู้ม้อำนาจัเป็นกรณ้พิื่เศึษ การกระทำท้�เข้าข่ายลักษณะน้�เช่น การรอบุคคล
ภ์ายใต้ความอุปถมัภ์์ของตนให้มค้ณุสมบัตคิรบถ้วนก่อนจึังจัะมก้ารคัดเลอ่กหรอ่ก่อนท้�จัะม้
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คำสั�งแต่งตั�ง การกำหนดคณุสมบตัใินการคดัเลอ่กให้มค้วามเฉพื่าะเจัาะจังให้ตรงกบับคุคล ท้�
กำหนดไว้แล้ว การมอบหมายและการให้โอกาสโดยการมอบหมายงานสำคญัให้กบับุคคลดงั
กล่าว การดูแลคุณภ์าพื่ชวิ้ต สวัสดิการ โอกาสในการศึกึษาต่อหรอ่การได้รบัทุนหรอ่เป็นตัวแทน
ของหน่วยงานเข้าศึกึษาอบรมต่าง ๆ  การโอนย้ายข้าราชการข้ามกันระหว่างหน่วยงานราชการ 
การช่วยเหลอ่ให้พ้ื่นผดิหรอ่ได้รบัโทษน้อยลง การแต่งตั�งข้าราชการท้�มค้วามอาวโุสน้อยกว่า
เพื่่�อให้ขึ�นมาดำรงตำแหน่งท้�ไม่ใช่สายงานหลกั เป็นต้น  ส่วนลกัษณะของการกระทำท้�มชิอบ
ด้วยกฎหมาย เช่นการซึ่่�อขายตำแหน่งด้วยการเรย้กรบัผลประโยชน์จัากการแต่งตั�งโยกย้ายใน
กรณม้ต้ำแหน่งใดตำแหน่งหนึ�งว่างลงและตำแหน่งนั�นเป็นความต้องการของข้าราชการจัำนวน
มาก กจ็ัะเป็นช่องทางท้�เปิดโอกาสให้ผู้มอ้ำนาจัแสวงหาผลประโยชน์โดยการรับผลประโยชน์
จัากการแต่งตั�งโยกย้าย เป็นต้น

2) การศึึกษาแนวคิดทางพืุ่ทธจัริยศึาสตร์ ในการแสดงพื่ฤติกรรมต่าง ๆ  ของ
เราในแต่ละอย่างมักได้รับการประเมินค่าว่า “ด้ -ชั�ว” “ถูก-ผิด” “ควร-ไม่ควร” อยู่เสมอ 
ซึ่ึ�งคำต่าง ๆ  เหล่าน้�เป็นคำท้�แสดงให้เห็นว่าการกระทำแต่ละอย่างนั�นม้ความหมายท้�ทำให้
คน “ต้ราคา” หร่อ “ให้คุณค่า” กับสิ�งใดสิ�งหนึ�งหร่อเร่�องใดเร่�องหนึ�ง ในทางปรัชญาเร้ยก
ปัญหาน้�ว่าเกณฑ์์ตัดสินทางจัริยธรรม โดยเกณฑ์์ตัดสินทางจัริยธรรมน้�เก้�ยวข้องกับการก
ระทำหร่อพื่ฤติกรรมท้�มนุษย์แสดงต่อกันว่าอย่างไหนถูก อย่างไหนผิด ด้ -ไม่ด้ ควร - ไม่
ควร การตัดสินคุณค่าในทางจัริยศึาสตร์ ม้แนวคิดท้�แตกต่างกันอยู่สองกลุ่ม ค่อ 1) ลัทธิสัม
พื่ัทธนิยม (Relativism) และ 2) ลัทธิสัมบูรณ์นิยม (Absolutism) ลัทธิสัมพื่ัทธนิยม เช่�อว่า
บคุคลแตล่ะบคุคล สงัคมแตล่ะสงัคมตา่งกม็ก้ฎเกณฑ์์ตดัสนิความด้ ชั�ว ถกูผดิทางจัรยิธรรม
ไมเ่หม่อนกนั ในสภ์าพื่อยา่งหนึ�งการกระทำอยา่งหนึ�งอาจัถูกต้อง แตใ่นอ้กสภ์าพื่หนึ�งการก
ระทำนั�นอาจัผดิกไ็ด ้ไม่มใ้ครตดัสนิไดอ้ยา่งเปน็สากลว่ากฎเกณฑ์์ตดัสินของใครถกู ของใคร
ผดิ เพื่ราะเปน็เร่�องเก้�ยวกบัความเช่�อ จัารต้ ประเพื่ณ ้ของแตล่ะบคุคลแตล่ะสงัคม หร่อขึ�น
อยู่กับประสบการณ์ของแต่ละบุคคล จัึงไม่อาจันำกฎเกณฑ์์ของบุคคล หร่อสังคมใดสังคม
หนึ�งไปตัดสินการกระทำของบุคคลในอ้กสังคมหนึ�ง ลัทธิสัมพื่ัทธนิยมน้� แบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม 
ค่อ 1) ลัทธิสัมพื่ัทธนิยมส่วนบุคคล (Individual Relativism)  2) จัาร้ตประเพื่ณ้ศึ้ลธรรม
สมัพัื่ทธนิยม หรอ่สัมพัื่ทธนิยมทางสังคม (Social Relativism) และ 3) ใชป้ระโยชน์ของคน
ส่วนใหญ่ตัดสิน ลัทธิสัมพัื่ทธนิยมส่วนบุคคล (Individual Relativism) หร่อการใช้ตัวเอง
เปน็เกณฑ์ตั์ดสิน หรอ่เรย้กว่า ลทัธิอตัวิสยั (Subjectiveism)   เห็นว่าความดค้วามชั�วซึึ่�งถอ่
เป็นค่าทางจัริยธรรมนั�นมิได้ม้อยู่จัริง เป็นเพื่้ยงความรู้สึกพื่อใจั หร่อไม่พื่อใจัต่อสิ�งนั�นของ
คนพืู่ดเท่านั�น ค่าทางจัริยธรรม เป็นเพื่้ยงความเห็นของมนุษย์แต่ละคนตามทัศึนะของเขา
เท่านั�น ทัศึนะน้�มองว่าการโต้แย้งเร่�องใดเร่�องหนึ�งว่าด้-ไม่ด้ ไม่ถ่อว่าคนใดผิด เพื่ราะต่างก็
มองคนละมุม ขึ�นอยูกั่บวา่ใครจัะมองอย่างไรก็จัะถูกตามทัศึนะของเขา เพื่ราะคนเรามค้วาม
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เหน็แตกตา่งกนั ลทัธนิ้�อาจัเรย้ก จัติวสิยัหรอ่อตันยันยิมกไ็ด ้ สว่นจัารต้ประเพื่ณศ้ึล้ธรรมสมั
พื่ทัธนยิม หรอ่สมัพื่ทัธนยิมทางสงัคม (Social Relativism) เหน็วา่ความด ้ความชั�ว ไมใ่ชค่น
เปน็ผู้ตัดสิน แต่เร่�องความด ้ความชั�ว เป็นเร่�องของจัารต้ประเพื่ณ ้และการใชป้ระโยชน์ของ
คนส่วนใหญ่ตัดสิน แนวคิดน้�ถ่อว่าสิ�งท้�นำมาใช้ตัดสินว่าอะไรด้อะไรชั�วนั�นค่อประโยชน์สุข 
(Utility) สิ�งไหนเม่�อทำแลว้จัะอำนวยประโยชนส์ขุใหไ้ดม้ากกวา่หรอ่มากท้�สดุ สิ�งนั�นถอ่เปน็
ความด ้เปน็สิ�งท้�ควรทำ สว่นลทัธสิมับรูณน์ยิม (Absolutism) หรอ่อาจัเรย้กวา่ ลทัธวิตัถวุสิยั 
(objectivism) เช่�อว่า ความด้ ความชั�ว ความถูก ความผิด เป็นสิ�งท้�ม้อยู่จัริงอย่างแน่นอน
ตายตัว ไม่ได้ขึ�นอยู่กับความพื่อใจัหร่อความไม่พื่อใจัของแต่ละคนหร่อแต่ละสังคม คุณค่า
ทางจัริยศึาสตร์ เป็นสิ�งท้�สมบูรณ์ในตัวเอง การกระทำแต่ละอย่างแฝ่งคุณค่าอยู่ในตัวหร่อ
ม้ความหมายโดยตัวของมันเอง (Intrinsic Value) และม้กฎเกณฑ์์ท้�แน่นอนตายตัวในการ
ตัดสินช้�ขาดว่าอะไรด้ อะไรชั�ว กฎเกณฑ์์ท้�จัะใช้ตัดสินเร้ยกว่า “มโนธรรม”(Conscience) 
ค่อสำนกึหรอ่ความรูสึ้กผดิชอบชั�วดท้้�มนษุยท์กุคนมอ้ยูแ่ลว้โดยธรรมชาต ิไมว่า่เขาคนนั�นจัะ
อยู่ในสงัคมใดหรอ่วฒันธรรมใด มโนธรรมน้�เปน็ประสาทสมัผสัพื่เิศึษนอกเหนอ่จัากประสาท
สมัผสัธรรมดาค่อ ตา ห ูจัมกู ลิ�น และกาย แตม่โนธรรมเปน็สว่นหนึ�งของจิัตวญิญาณ บางท้
อาจัเรย้กว่า “ปัญญา” ซึึ่�งสามารถทำให้เราสัมผัสหรอ่ตัดสินใจัได้วา่อะไรถูก อะไรผิด คา่ทาง
จัริยธรรม เช่น ด้-ชั�ว ถูก-ผิด ม้ลักษณะแน่นอนตายตัวและไม่เปล้�ยนแปลงไปตามกาลเวลา
หรอ่สภ์าพื่แวดล้อม ใครจัะมองว่ามนัอย่างไร มนักเ็ปน็ของมันอยูอ่ย่างนั�นไมเ่ปล้�ยนแปลง คา่
ของการกระทำมล้กัษณะเปน็วตัถวุสิยั (Objective) คณุสมบตัทิางจัรยิธรรมจังึเปน็ลกัษณะ
จัรงิ ๆ  ท้�มอ้ยูคู่กั่บการกระทำ บางครั�งคนอาจัเขา้ใจัผดิ เห็นผิดเป็นชอบ เห็นชอบเป็นผิดได้ 
เน่�องจัากมโนธรรมท้�แฝ่งอยู่ในตัวของแต่ละคนพื่ัฒนาไม่เท่ากัน

ในทางพื่ทุธศึาสนา ถอ่หลกัการวา่การจัะตดัสนิวา่บคุคลใดเปน็คนด้หร่อไมด้่ ให้
ใชก้ารกระทำหรอ่กรรมเปน็ตวัช้�วดั ซึ่ึ�งการกระทำท้�จัะถ่อวา่เปน็กรรมไดน้ั�นจัักตอ้งเปน็การ
กระทำท้�ประกอบด้วยเจัตนา หร่อการกระทำท้�เป็นไปด้วยความจังใจั การตัดสินด้วยการก
ระทำด้วยเจัตนาน้�พื่ิจัารณาโดยดูเจัตนาท้�เป็นมูลเหตุกุศึลหร่ออกุศึล การพื่ิจัารณาตาม
สภ์าวะ วา่เปน็สภ์าพื่เก่�อกลูแกช่ว้ติจัติใจัหรอ่ไม ่ทำใหจ้ัติใจัสบาย ไรโ้รค ปลอดโปรง่ ผอ่งใส 
สมบูรณ์ ช่วยให้กุศึลธรรมเจัริญงอกงามขึ�นหร่อลดลง และอกุศึลธรรมทั�งหลายลดลงหร่อ
เจัริญเพื่ิ�มขึ�น ตลอดจันม้ผลต่อบุคลิกภ์าพื่อย่างไร การใคร่ครวญดูสำนึกมโนธรรม ค่อการ
ใชม้โนธรรมคอ่ความรูส้กึผดิชอบชั�วดข้องตนเองพื่จิัารณาวา่การท้�กระทำนั�นตนเองตเิตย้น
ตนเองไมไ่ด ้ไมเ่สย้ความเคารพื่ตน ฟังัความเหน็ของนกัปราชญห์รอ่วญิญูชูน เม่�อไดพ้ื่ดูหรอ่
ทำการใดลงไปแล้ว ปรากฏเป็นท้�รู้กันในหมู่ชนทั�วไปนักปราชญ์หร่อวิญญููชนในชุมชนต่าง
ยอมรับ ช่�นชมสรรเสริญ การพูื่ดหรอ่การกระทำนั�นเป็นความด้ ถา้นักปราชญ์หร่อวิญญูชูน
ตเิตย้นการพูื่ดหรอ่การกระทำใด การพูื่ดหรอ่การกระทำนั�นจัดัเป็นความชั�ว ดผูลกระทบต่อ
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ตนเองและผูอ่้�น การกระทำท้�ถอ่วา่เป็นกรรมดห้รอ่ความดน้ั�น ตอ้งทำให้ทั�งตนเองและผูอ่้�น
เป็นสุข ไม่ทำให้เกิดความทุกข์ร้อนทั�งแก่ตนเองและผู้อ่�น เป็นประโยชน์ทั�งแก่ตนเองและผู้
อ่�น ใช้กรอบศึ้ล ค่อ ภ์ิกขุปาฏิโมกข์และภ์ิกขุน้ปาติโมกข์  เบญจัศึ้ล อุโบสถศึ้ล และทศึศึ้ล 
สำหรบัเกณฑ์์ตดัสนิภ์กิขปุาฏโิมกขแ์ละภ์กิขนุป้าตโิมกข ์ใชเ้กณฑ์ก์ารลว่งละเมดิบทบญัญติั
สิกขาบทแล้วต้องอาบัติ (ความผิด) ตามกรอบอาบัติ 7 กอง ส่วนเกณฑ์์การตัดสินเบญจัศึ้ล 
อุโบสถศึ้ล และทศึศึ้ล ใช้เกณฑ์์ตัดสินตามการล่วงละเมิดหลักการแห่งบทบัญญัติ

เม่�อพื่ิจัารณาเกณฑ์์ตัดสินโดยใช้เกณฑ์์ภ์ายในจิัตใจัของผู้กระทำกรรมและ
เกณฑ์์ภ์ายนอกอันเป็นผลท้�เกิดขึ�นจัากการกระทำ ผู้วิจััยจัำแนกเป็น ดังน้�

(1) เกณฑ์์ภ์ายใน ประกอบด้วย ก. เจัตนา ท้�เป็นกุศึล-อกุศึล  ข. พื่จิัารณาตาม

สภ์าวะ ว่าเก่�อกูลต่อชวิ้ตจิัตใจั ทำให้จัติสบายปลอดโปร่งผ่องใส สมบูรณ์  หร่อไม่เก่�อกลูต่อ

ชว้ติจัติใจั ค. ใช้มโนธรรมสำนึก ความรูสึ้กผดิชอบชั�วดข้องตนเองพิื่จัารณาว่า การกระทำนั�น

ตนเองตเิตย้นตนเองได้หรอ่ไม่ เสย้ความเคารพื่ตนเองหรอ่ไม่ และ ง. ใช้หลกัความสนัโดษ คอ่

คอ่ ความยินด ้ความพื่อใจั ความยินดด้้วยของของตนซึึ่�งได้มาด้วยเร้�ยวแรงความเพ้ื่ยรโดยชอบ

ธรรม ความยินดด้้วยปัจัจัยัส้�ตามมต้ามได้ความรูจ้ักัอิ�มรูจ้ักัพื่อ มล้กัษณะ 3 อย่าง คอ่ ยถาลาภ์

สนัโดษ คอ่ยนิดต้ามท้�ได้ ยนิดต้ามท้�พื่งึได้ คอ่ ตนได้สิ�งใดมา หร่อ เพื่ย้รหาสิ�งใดมาได้ เม่�อเป็น

สิ�งท้�ตนพื่งึได้ ไม่ว่าจัะหยาบหรอ่ประณ้ตแค่ไหน กย็นิดพ้ื่อใจัด้วยสิ�งนั�น ไม่ตดิใจัอยากได้สิ�งอ่�น 

ไม่เดอ่ดร้อนกระวนกระวายเพื่ราะสิ�งท้�ตนไม่ได้ ไม่ปรารถนาสิ�งท้�ตนไม่พึื่งได้หรอ่เกินไปกว่าท้�

ตนพื่งึได้โดยถกูต้อง ชอบธรรม ไม่เพ่ื่งเลง็ปรารถนาของท้�คนอ่�นได้ ไม่รษิยาเขา ยถาพื่ลสนัโดษ 

คอ่ยินดต้ามกำลงั คอ่ ยนิดแ้ต่พื่อแก่กำลงัร่างกายสขุภ์าพื่และวสิยัแห่งการใช้สอยของตน ไม่

ยนิดอ้ยากได้เกนิกำลงัตน และยถาสารปุปสนัโดษ  คอ่ยนิดต้ามสมควร คอ่ ยนิดต้ามท้�เหมาะ

สมกบัตน อนัสมควรแก่ภ์าวะ ฐานะ แนวทางชว้ติ และจัดุหมายแห่งการบำเพื่ญ็กจิัของตน

(2) เกณฑ์์ภ์ายนอก คอ่ ผลลพัื่ธท์้�เกดิจัากการกระทำ ประกอบดว้ย ก.ความ

เห็นหร่อพื่ิจัารณาความยอมรับของวิญญููชนหร่อนักปราชญ์ ว่าเป็นสิ�งท้�วิญญููชนยอมรับ 

ช่�นชม สรรเสริญ หร่อไม่ ถ้าปรากฏเป็นท้�รู้กันในหมู่ชนทั�วไปนักปราชญ์หร่อวิญญููชนใน

ชมุชนต่างยอมรบั ช่�นชมสรรเสริญ การพื่ดูหรอ่การกระทำนั�นเป็นความด ้เป็นสิ�งท้�วญิญูชูน

ไมย่อมรบั หรอ่ตำหนติเิตย้น หรอ่ไม่ ถา้นักปราชญห์รอ่วญิญูชูนตเิต้ยนการพูื่ดหรอ่การกระ

ทำใด การพืู่ดหร่อการกระทำนั�นจััดเป็นความชั�ว ข.การพื่ิจัารณาลักษณะและผลของการก

ระทำหร่อดูผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่�น เป็นการเบ้ยดเบ้ยนตนเอง เป็นไปเพื่่�อโทษทุกข์ 

ทำให้ตนเองเด่อดร้อนหร่อไม่ เบ้ยดเบ้ยนผู้อ่�น เป็นไปเพื่่�อโทษทุกข์ ทำให้ผู้อ่�นเด่อดร้อน

หร่อไม่ การกระทำท้�ถ่อว่าเป็นกรรมด้หร่อความด้นั�น ต้องทำให้ทั�งตนเองและผู้อ่�นเป็นสุข 
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ไมท่ำใหเ้กดิความทกุขร์อ้นทั�งแกต่นเองและผูอ้่�น เปน็ประโยชนท์ั�งแกต่นเองและผูอ้่�น และ 

ค.ใช้กรอบศึ้ลระดับโลกิยะธรรมค่อ เบญจัศึ้ล

วิเคราะห์ปัญหาพืุ่ทธจัริยศึาสตร์ ในระบบอุปถัมภ์์ของระบบราชการไทย

(1) วเิคราะห์โดยหลกัมลูเหตอุนัเป็นการส่อถึงเจัตนาท้�เป็นกศุึลมลูหร่ออกศุึล

มลู ซึ่ึ�งถอ่เป็นเกณฑ์์หลกัท้�สำคญัในทางพื่ระพื่ทุธศึาสนา ไม่ว่าจัะเป็นการกระทำในลกัษณะ

ท้�เอ่�อประโยชน์โดยชอบด้วยกฎหมายหรอ่ลกัษณะท้�เอ่�อประโยชน์โดยมชิอบด้วยกฎหมาย 

ระหว่างผู้อุปถัมภ์์ (patron) กับผู้รับอุปถัมภ์์ (client) ก็ตาม ทั�งสองลักษณะเป็นสิ�งท้�พืุ่ทธ

ศึาสนา ไม่ยอมรับ ถ่อว่าเป็นสิ�งท้�ไม่ด ้เป็นสิ�งท้�ชั�ว เป็นสิ�งท้�ผดิ เป็นสิ�งท้�ไม่ถกูต้อง ดงัตารางท้� 1

ตาราง 1 การวิเคราะห์โดยหลักมูลเหตุอันเป็นการส่อถึงเจัตนาท้�เป็นกุศึลมูลหร่ออกุศึลมูล

ปัญห์า
วิเคราะห์์ห์ลักเจตนา

สรุป
กุศล อุกุศล

ลักษณะท้� เอ่�อประโยชน์โดยชอบด้วยกฎหมาย 

ระหว่างผู้อุปถัมภ์์(Patron) กับผู้รับอุปถัมภ์์ (Client)
ไม่ ใช่ ผิด

ลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์โดยมิชอบด้วยกฎหมาย 

ระหว่างผูอุ้ปถมัภ์ ์(Patron) กบัผูรั้บอปุถมัภ์์ (Client)
ไม่ ใช่ ผิด

(2) วิเคราะห์โดยพื่ิจัารณาตามสภ์าวะว่าเก่�อกูลต่อช้วิตจัิตใจั ทำให้จิัต

สบายปลอดโปร่งผ่องใส สมบูรณ์  หร่อไม่เก่�อกูลต่อช้วิตจิัตใจั การกระทำในลักษณะท้�เอ่�อ

ประโยชน์โดยชอบด้วยกฎหมาย ยังไม่สามารถตัดสินได้ว่าเก่�อกูลต่อช้วิตจิัตใจั ทำให้จัิต

สบายปลอดโปร่งผ่องใส สมบูรณ์  หร่อไม่เก่�อกูลต่อช้วิตจัิตใจัเน่�องจัากม้ความเป็นไปได้

ทั�งสองกรณ้ แต่สำหรับการกระทำลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์โดยมิชอบด้วยกฎหมายถ่อว่า

เป็นสิ�งท้�ผิดกล่าวค่อเป็นสิ�งท้�ไม่เก่�อกูลต่อช้วิตจิัตใจั ไม่ได้ทำให้จิัตสบายปลอดโปร่งผ่องใส 

สมบูรณ์ แต่กลับทำให้จัิตไม่สบายปลอดโปร่งผ่องใส สมบูรณ์ เกิดความอึดอัดขัดเค่องขุ่น

ข้องหมองใจั ดังตารางท้� 2



Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus

Journal of Buddhist Studies Vol.14  No. 2  |   July - December  2023     101

ตาราง 2 วิเคราะห์โดยพื่ิจัารณาตามสภ์าวะ

ปัญห์า

วิเคราะห์์ตามสภ์าวะ ว่าเก้�อุกูลต่อุชีวิต

จิตใจ ทำให์้จิตสบายปลอุดโปร่งผ่อุงใส 

สมบูรณ์์ ห์ร้อุไม่เก้�อุกูลต่อุชีวิตจิตใจ
สรุป

เก้�อุกูลต่อุชีวิตจิตใจ 

ทำให์้จิตสบายปลอุด

โปร่งผ่อุงใส สมบูรณ์์

ไม่เก้�อุกูลต่อุ

ชีวิตจิตใจ

ลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์โดยชอบ

ด้วยกฎหมาย ระหว่างผู้อุปถัมภ์์ 

(Patron) กับผู้รับอุปถัมภ์์ (Client)

ไม่แน่ ไม่แน่
ไม่

แน่นอน

ลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์โดยมิชอบ

ด้วยกฎหมาย ระหว่างผู้อุปถัมภ์์ 

(Patron) กับผู้รับอุปถัมภ์์ (Client)
ไม่ใช่ ไม่ใช่ ผิด

 

(3) วิเคราะห์ ใช้มโนธรรมสำนึกลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์โดยชอบด้วย

กฎหมายและการกระทำในลกัษณะท้�เอ่�อประโยชนโ์ดยมชิอบดว้ยกฎหมาย การกระทำทั�ง

สองลักษณะท้�ยังเป็นเหตุให้ติเต้ยนตนเองได้ เส้ยความเคารพื่ตนเอง ช่�อว่าเป็นความชั�ว ไม่

ด้ ผิด ดังตารางท้� 3

ตาราง 3 วิเคราะห์ใช้มโนธรรมสำนึก

ปัญห์า

วิเคราะห์์ห์ลักมโนธรรมสำนึก

สรุป
ตนเอุงติเตียน

ตนเอุงเสีย

ความเคารพุ

ตนเอุง

ตนเอุงไม่ติเตียน

ตนเอุงห์ร้อุไม่เสีย

ความเคารพุตนเอุง

ลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์โดยชอบด้วย

กฎหมาย ระหว่างผู้อุปถัมภ์์ (Patron) 

กับผู้รับอุปถัมภ์์ (Client)

ใช่ ไม่ใช่ ผิด
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ลกัษณะท้�เอ่�อประโยชนโ์ดยมชิอบดว้ย

กฎหมาย ระหว่างผู้อุปถัมภ์์ (Patron) 

กับผู้รับอุปถัมภ์์ (Client)

ใช่ ไม่ใช่ ผิด

 
(4) วิเคราะห์ ใช้หลักความสันโดษ ทั�งผู้อุปถัมภ์์และผู้รับอุปถัมภ์์ ต่างก็ม้

การกระทำท้�ม้มูลมาจัากอกุศึลกรรม จัึงเป็นผู้ท้�ไม่ได้ม้ความยินด้ตามท้�ได้ ยินด้ตามท้�พื่ึงได้ 

ในขณะปัจัจัุบัน ไม่ได้ยินด้พื่อใจัด้วยสิ�งนั�น ม้ความติดใจัอยากได้สิ�งอ่�นเช่นตำแหน่งท้�สูงขึ�น 

ม้ความเด่อดร้อนกระวนกระวายเพื่ราะสิ�งท้�ตนไม่ได้ ม้ความปรารถนาสิ�งท้�ตนไม่พื่ึงได้หร่อ

เกนิไปกวา่ท้�ตนพื่งึได ้โดยถกูตอ้งชอบธรรม เพื่ง่เลง็ปรารถนาของท้�คนอ่�นได ้ไมม่ค้วามยนิด้

ตามกำลังร่างกายสุขภ์าพื่และวิสัยแห่งการใช้สอยของตน ม้ความยินด้อยากได้เกินกำลัง

ความสามารถปกติของตน ไม่ม้ความยินด้ตามสมควรแก่ภ์าวะ ฐานะ แนวทางช้วิต และจัุด

หมายแห่งการบำเพื่็ญกิจัของตน ดังตารางท้� 4

ตาราง 4 วิเคราะห์ใช้หลักความสันโดษ

ปัญห์า

วิเคราะห์์ห์ลักความสันโดษ

สรุปย ถั า ล า ภ์

สันโดษ

ย ถั า พุ ล

สันโดษ

ย ถั า ส า รุ

ปปสันโดษ

ลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์โดยชอบด้วย

กฎหมาย ระหว่างผู้อุปถัมภ์์ (Patron) 

กับผู้รับอุปถัมภ์์ (Client)

ไม่ ไม่ ไม่ ผิด

ลกัษณะท้�เอ่�อประโยชนโ์ดยมชิอบดว้ย

กฎหมาย ระหว่างผู้อุปถัมภ์์ (Patron) 

กับผู้รับอุปถัมภ์์ (Client)

ไม่ ไม่ ไม่ ผิด

(5) วเิคราะห์ใชห้ลักการฟังัความเห็นหรอ่พิื่จัารณาความยอมรับของวิญญูชูน

หรอ่นักปราชญ์ ลกัษณะท้�เอ่�อประโยชน์โดยชอบด้วยกฎหมายและลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์

โดยมชิอบดว้ยกฎหมาย เม่�อวญิญูชูนไดรู้ไ้ดเ้หน็ กย็อ่มจัะตำหนติเิตย้น ไมย่อมรบั ไม่ช่�นชม 

ไม่สรรเสริญ จัึงถ่อได้ว่าการกระทำลักษณะน้�เป็นความชั�ว เป็นสิ�งท้�ผิด ดังตารางท้� 5
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ตาราง 5 วิเคราะห์ใช้หลักการฟัังความเห็นของวิญญููชนหร่อนักปราชญ์

ปัญห์า

วิเคราะห์์โดยฟัังความเห์็นห์ร้อุพุิจารณ์า

ความยอุมรับขอุงวิญญูชนห์ร้อุนัก

ปราชญ์
สรุป

วิญญูชนยอุมรับ                

ช้�นชม สรรเสริญ

วิญญูชน

ไม่ยอุมรับ               

ห์ร้อุตำห์นิติเตียน

ลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์โดยชอบ

ด้วยกฎหมาย ระหว่างผู้อุปถัมภ์์ 

(Patron) กับผู้รับอุปถัมภ์์ (Client)

ไม่ยอมรับ

ไม่ช่�นชม

ไม่สรรเสริญ

ไม่ยอมรับ

ตำหนิติเต้ยน
ผิด

ลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์โดยมิชอบ

ด้วยกฎหมาย ระหว่างผู้อุปถัมภ์์ 

(Patron) กับผู้รับอุปถัมภ์์ (Client)

ไม่ยอมรับ

ไม่ช่�นชม

ไม่สรรเสริญ

ไม่ยอมรับ

ตำหนิติเต้ยน
ผิด

6) วิเคราะห์โดยใช้หลักพื่ิจัารณาลักษณะและผลของการกระทำหร่อดูผลก
ระทบต่อตนเองและผู้อ่�นการกระทำในลักษณะน้�ก็อาจัม้ความเป็นไปได้ว่าจัะเป็นการ
เบ้ยดเบ้ยนตนเอง เบ้ยดเบ้ยนผู้อ่�น เป็นไปเพื่่�อโทษทุกข์ จัะทำให้ตนเองเด่อดร้อนหร่อไม่
ก็ได้ แต่กรรมนั�นเป็นไปเพื่่�อโทษทุกข์ ทำให้ผู้อ่�นเด่อดร้อน เป็นไปเพื่้ยงเพื่่�อประโยชน์ต่อ
ตนเอง ไม่เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่�น ดังตารางท้� 6

ตาราง 6 วิเคราะห์โดยใช้หลักพื่ิจัารณาลักษณะและผลของการกระทำ

ปัญห์า

วิเคราะห์์ตามลักษณ์ะ                                                         

และผลขอุงการกระทำต่อุตนเอุงและต่อุผู้อุ้�น

สรุป
เบียดเบียน

ตนเอุง เป็น

โทษทุกข์ 

ทำให์้ตนเอุง

เด้อุดร้อุน

เบียดเบียนผู้อุ้�น 

เป็นโทษทุกข์ 

ทำให์้ผู้อุ้�นเด้อุด

ร้อุน

เป็น

ประโยชน์

แก่ตนเอุง

เป็น

ประโยชน์

แก่ผู้อุ้�น
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ลั ก ษ ณ ะ ท้� เ อ่� อ

ประโยชน์ โดยชอบ

ด้วยกฎหมาย ระหว่าง

ผูอ้ปุถมัภ์ ์(Patron) กบั

ผู้รับอุปถัมภ์์ (Client)

ไม่แน่ เป็น เป็น ไม่ ผิด

ลั ก ษ ณ ะ ท้� เ อ่� อ

ประโยชน์โดยมิชอบ

ด้วยกฎหมาย ระหว่าง

ผูอ้ปุถมัภ์ ์(Patron) กบั

ผู้รับอุปถัมภ์์ (Client)

ไม่แน่ เป็น เป็น ไม่ ผิด

 
 7) วิเคราะห์การล่วงละเมิดหลักการแห่งบทบัญญัติศึ้ล 5 พื่บว่าไม่ล่วง

ละเมิดศึ้ล ข้อท้� 1 การฆ่่าสัตว์ ไม่ล่วงละเมิดศึ้ลข้อท้� 2 การลักทรัพื่ย์ ไม่ล่วงละเมิดศึ้ลข้อท้� 
3 การประพื่ฤติผิดในกาม อาจัละเมิดศึล้ข้อท้� 4 การพูื่ดเท็จั คำล่อลวง อำพื่รางผูอ่้�น และไม่
ละเมิดศึ้ลข้อท้� 5 การด่�มสุราเมรัย เคร่�องดองของทำใจัให้คลั�งไคล้ต่าง ๆ  ดังตารางท้� 7

ตาราง 7 วิเคราะห์การล่วงละเมิดหลักการแห่งบทบัญญัติศึ้ล 5

ปัญห์า

วิเคราะห์์การล่วงละเมิด

ห์ลักการแห์่งบทบัญญัติศีล 5

สรุป
ล่วงละเมิดห์ลักการ

แห์่งบทบัญญัติศีล 5

ไม่ล่วงละเมิด

ห์ลักการแห์่ง

บทบญัญตัศิลี 5

ลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์

โดยชอบด้วยกฎหมาย 

ระหว่างผู้อุปถัมภ์์ (Pa-

tron) กับผู้รับอุปถัมภ์์ 

(Client)

ไม่ล่วงละเมิด 

ข้อ1,2,3,5

ไม่แน่นอน ข้อ 4

ไม่ล่วงละเมิด 

ข้อ1,2,3,5

ไม่แน่นอน ข้อ 4

ไม่ล่วงละเมดิ 

ศึล้ข้อ 1,2,3,5

ไม่แน่นอน ศึ้ล

ข้อ 4
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ลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์

โดยมิชอบด้วยกฎหมาย 

ระหว่างผู้อุปถัมภ์์ (Pa-

tron) กับผู้รับอุปถัมภ์์ 

(Client)

ไม่ล่วงละเมิด 

ข้อ1,2,3,5

ไม่แน่นอน ข้อ 4

ไม่ล่วงละเมิด 

ข้อ1,2,3,5

ไม่แน่นอน ข้อ 4

ไม่ล่วงละเมดิ 

ศึล้ ข้อ 1,2,3,5

ไม่แน่นอน ศึ้ล 

ข้อ 4

 

อุภ์ิปรายผล
1) ผู้วิจััยได้จััดกลุ่มของลักษณะระบบอุปถัมภ์์ในระบบราชการไทย โดย

พื่จิัารณาในแง่ของการกระทำท้�เขา้ลกัษณะเอ่�อประโยชน์โดยชอบด้วยกฎหมาย กบัการกระ
ทำท้�เขา้ลกัษณะเอ่�อประโยชนโ์ดยมชิอบด้วยกฎหมายระหว่างผูอุ้ปถมัภ์ก์บัผูรั้บอปุถมัภ์ ์ซึ่ึ�ง
ตวัอย่างลักษณะของการกระทำท้�ชอบด้วยกฎหมาย เชน่การให้โอกาสคนใกล้ชดิหร่อบุคคล
เป้าหมาย ท้�ถูกกำหนดมาโดยผู้ม้อำนาจัเป็นกรณ้พื่ิเศึษการกระทำท้�เข้าข่ายลักษณะน้�เช่น 
การรอบุคคลภ์ายใต้ความอุปถัมภ์์ของตนให้ม้คุณสมบัติครบถ้วนก่อนจัึงจัะม้การคัดเล่อก
หร่อก่อนท้�จัะม้คำสั�งแต่งตั�ง การกำหนดคุณสมบัติในการคัดเล่อกให้ม้ความเฉพื่าะเจัาะจัง
ใหต้รงกับบคุคล (ผูรั้บอปุถมัภ์์) ท้�กำหนดไวแ้ลว้ เพื่่�อให้ไดเ้ปรย้บคูแ่ขง่ท้�มค้ณุสมบัติพื่่�นฐาน
ท้�เหม่อนกัน การมอบหมายและการให้โอกาสโดยการมอบหมายงานสำคัญให้กับบุคคลดัง
กลา่วเพื่่�อใชเ้ปน็ผลงานในการประเมินผลการปฏบิตังิานของบคุคลนั�น ๆ  เพื่่�อเล่�อนตำแหนง่
หรอ่เล่�อนขั�นเงินเดอ่นให้สงูขึ�น การดแูลคุณภ์าพื่ชวิ้ต สวสัดกิาร โอกาสในการศึกึษาตอ่หร่อ
การได้รบัทนุหรอ่เปน็ ตวัแทนของหนว่ยงานเขา้ศึกึษาอบรมตา่ง ๆ  การโอนยา้ยข้าราชการ
ขา้มกันระหว่างหน่วยงานราชการเพื่่�อให้ผูรั้บการอุปถัมภ์ไ์ด้รบัความก้าวหน้ามากกว่าดำรง
ตำแหน่งอยู่ท้�เดิม การช่วยเหล่อให้พื่้นผิดหร่อได้รับโทษน้อยลง กรณ้ผู้ใต้บังคับบัญชาได้
กระทำความผิดทางวินัย การแต่งตั�งข้าราชการท้�ม้ความอาวุโสน้อยกว่าเพ่ื่�อให้ขึ�นมาดำรง
ตำแหน่งท้�ไม่ใช่สายงานหลัก ไม่ตรงกับความรู้ความสามารถและประสบการณ์ท้�เก้�ยวข้อง
กบังาน โดยผูม้อ้ำนาจัมกัใหเ้หตผุลวา่เพื่่�อประโยชน์ของทางราชการ  เปน็ต้น สว่นลกัษณะ
ของการกระทำท้�มชิอบดว้ยกฎหมาย ตวัอยา่งเชน่ การซ่ึ่�อขายตำแหนง่ดว้ยการเร้ยกรบัผล
ประโยชน์จัากการแต่งตั�งโยกย้ายในกรณม้ต้ำแหน่งใดตำแหน่งหนึ�งว่างลงและตำแหน่งนั�น
เป็นความต้องการของข้าราชการจัำนวนมาก ก็จัะเป็นช่องทางท้�เปิดโอกาสให้ผู้ม้อำนาจั
แสวงหาผลประโยชน์โดยการรับผลประโยชน์จัากการแต่งตั�งโยกย้าย

2) เกณฑ์์ตัดสินทางพืุ่ทธจัริยศึาสตร์ ผู้วิจััยพื่ิจัารณาเกณฑ์์ตัดสินโดยใช้เกณฑ์์
ภ์ายในจัติใจัของผูก้ระทำกรรมและเกณฑ์ภ์์ายนอกอันเปน็ผลท้�เกดิขึ�นจัากการกระทำ เกณฑ์์
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ภ์ายใน ประกอบด้วย ก. เจัตนา ท้�เป็นกศุึล-อกุศึล  ข. พื่จิัารณาตามสภ์าวะ วา่เก่�อกลูต่อชว้ติ
จัติใจั ทำให้จัติสบายปลอดโปร่งผอ่งใส สมบูรณ ์ หรอ่ไม่เก่�อกลูต่อชว้ติจัติใจั ค. ใชม้โนธรรม
สำนึก ความรู้สึกผิดชอบชั�วด้ของตนเองพิื่จัารณาว่า การกระทำนั�นตนเองติเต้ยนตนเองได้
หรอ่ไม่ เสย้ความเคารพื่ตนเองหรอ่ไม่ และ ง. ใชห้ลกัความสันโดษ คอ่คอ่ ความยินด้ ความ
พื่อใจั ความยนิดด้ว้ยของของตนซึ่ึ�งไดม้าดว้ยเร้�ยวแรงความเพ้ื่ยรโดยชอบธรรม ความยนิด้
ด้วยปัจัจััยส้�ตามม้ตามได้ความรู้จัักอิ�มรู้จัักพื่อ ม้ลักษณะ 3 อย่าง ค่อ ยถาลาภ์สันโดษ ค่อ
ยนิดต้ามท้�ได ้ยนิดต้ามท้�พื่งึได ้คอ่ ตนไดส้ิ�งใดมา หรอ่ เพื่ย้รหาสิ�งใดมาได ้เม่�อเปน็สิ�งท้�ตนพื่งึ
ได ้ไมว่า่จัะหยาบหรอ่ประณต้แคไ่หน กย็นิดพ้ื่อใจัดว้ยสิ�งนั�น ไมต่ดิใจัอยากไดส้ิ�งอ่�น ไมเ่ดอ่ด
รอ้นกระวนกระวายเพื่ราะสิ�งท้�ตนไม่ได้ ไมป่รารถนาสิ�งท้�ตนไม่พื่งึไดห้รอ่เกินไปกว่าท้�ตนพื่งึ
ไดโ้ดยถกูตอ้ง ชอบธรรม ไมเ่พื่ง่เลง็ปรารถนาของท้�คนอ่�นได ้ไม่รษิยาเขา ยถาพื่ลสนัโดษ คอ่
ยินด้ตามกำลัง ค่อ ยินด้แต่พื่อแก่กำลังร่างกายสุขภ์าพื่และวิสัยแห่งการใช้สอยของตน ไม่
ยนิดอ้ยากได้เกนิกำลัง ตนมห้รอ่ได้สิ�งใดมาอันไม่ถกูกบักำลังรา่งกายหรอ่สุขภ์าพื่ เชน่ ภ์กิษุ
ได้อาหารบิณฑ์บาตท้�แสลงต่อโรคของตน หร่อเกินกำลังการบริโภ์คใช้สอย ก็ไม่หวงแหน
เสย้ดายเกบ็ไวใ้หเ้สย้เปลา่ หรอ่ฝ่นืใชใ้หเ้ป็นโทษแกต่น ยอ่มสละใหแ้กผู่อ้่�นท้�จัะใชไ้ด ้และรับ
หรอ่แลกเอาสิ�งท้�ถกูโรคกับตน แต่เพื่ย้งท้�พื่อแกก่ำลงัการบรโิภ์คใชส้อยของตน และยถาสา
รปุปสนัโดษ  ค่อยนิดต้ามสมควร คอ่ ยนิดต้ามท้�เหมาะสมกบัตน อนัสมควรแกภ่์าวะ ฐานะ 
แนวทางช้วิต และจุัดหมายแห่งการบำเพ็ื่ญกิจัของตน  และ เกณฑ์์ภ์ายนอก ค่อ ผลลัพื่ธ์ท้�
เกดิจัากการกระทำ ประกอบด้วย ก.ความเห็นหรอ่พิื่จัารณาความยอมรับของวิญญูชูนหรอ่
นกัปราชญ์ วา่เป็นสิ�งท้�วญิญูชูนยอมรับ ช่�นชม สรรเสริญ หรอ่ไม่ ถา้ปรากฏเป็นท้�รูก้นัในหมู่
ชนทั�วไปนกัปราชญห์รอ่วญิญูชูนในชมุชนตา่งยอมรบั ช่�นชมสรรเสรญิ การพื่ดูหรอ่การกระ
ทำนั�นเปน็ความด ้หรอ่เปน็สิ�งท้�วญิญูชูนไมย่อมรบั หรอ่ตำหนติเิตย้น หรอ่ไม ่ถา้นกัปราชญ์
หร่อวิญญููชนติเต้ยนการพืู่ดหร่อการกระทำใด การพืู่ดหร่อการกระทำนั�นจััดเป็นความชั�ว 
การพิื่จัารณาลักษณะและผลของการกระทำหร่อดูผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่�น เป็นการ
เบ้ยดเบ้ยนตนเอง เป็นไปเพื่่�อโทษทุกข์ ทำให้ตนเองเด่อดร้อนหร่อไม่ หร่อเบ้ยดเบ้ยนผู้อ่�น 
เปน็ไปเพื่่�อโทษทกุข์ ทำใหผู้อ้่�นเดอ่ดรอ้นหรอ่ไม ่การกระทำท้�ถอ่วา่เปน็กรรมดห้รอ่ความด้
นั�น ต้องทำให้ทั�งตนเองและผู้อ่�นเป็นสุข ไม่ทำให้เกิดความทุกข์ร้อนทั�งแก่ตนเองและผู้อ่�น 
เป็นประโยชน์ทั�งแก่ตนเองและผู้อ่�น ข.ใช้กรอบศึ้ลระดับโลกิยะธรรม ค่อ เบญจัศึ้ล

3) วิเคราะห์ปัญหาพืุ่ทธจัริยศึาสตร์ในระบบอุปถัมภ์์ในระบบราชการไทยเม่�อ
ใช้หลักมูลเหตุอันเป็นการส่อถึงเจัตนาท้�เป็นกุศึลมูลหร่ออกุศึลมูล หลักความสันโดษ หลัก
มโนธรรมสำนึก หลักการฟัังความเห็นหร่อพื่ิจัารณาความยอมรับของวิญญููชนหร่อนัก
ปราชญ์ และหลักพื่ิจัารณาลักษณะและผลของการกระทำหร่อดูผลกระทบต่อตนเองและ
ผูอ้่�น ไม่วา่จัะเป็นการกระทำในลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์โดยชอบด้วยกฎหมายหรอ่ลักษณะ
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ท้�เอ่�อประโยชน์โดยมิชอบด้วยกฎหมาย ทั�งสองลักษณะน้�เป็นสิ�งท้�พุื่ทธศึาสนา ไม่ยอมรับ 
ถอ่วา่เป็นสิ�งท้�ไมด่ ้เปน็สิ�งท้�ชั�ว เปน็สิ�งท้�ผดิ เม่�อพื่จิัารณาตามสภ์าวะวา่เก่�อกลูตอ่ชว้ติจัติใจั 
ทำใหจ้ัติสบายปลอดโปรง่ผอ่งใส สมบรูณ ์ หรอ่ไมเ่ก่�อกลูตอ่ชว้ติจัติใจั การกระทำในลกัษณะ
ท้�เอ่�อประโยชนโ์ดยชอบดว้ยกฎหมาย ยงัไมส่ามารถตดัสนิไดว้า่เก่�อกลูตอ่ชว้ติจัติใจั ทำใหจ้ัติ
สบายปลอดโปรง่ผอ่งใส สมบรูณ ์ หรอ่ไมเ่ก่�อกลูตอ่ชว้ติจัติใจัสว่นการกระทำลกัษณะท้�เอ่�อ
ประโยชน์โดยมชิอบดว้ยกฎหมายถอ่วา่เปน็สิ�งท้�ผดิกลา่วคอ่เปน็สิ�งท้�ไมเ่ก่�อกลูตอ่ชว้ติจัติใจั 
เม่�อใชห้ลกัของการลว่งละเมดิหลกัการแหง่บทบญัญติัของศึล้ในระดับโลกยิะธรรมคอ่ ศึล้ 5 
พื่บวา่ไมล่ว่งละเมดิศึล้  ขอ้ท้� 1 ขอ้ท้� 2 ขอ้ท้� 3 อาจัละเมดิศึล้ขอ้ท้� 4 และไมล่ะเมดิศึล้ขอ้ท้� 5

อุงค์ความรู้จากงานวิจัย
หลักพืุ่ทธจัริยศึาตร์ ในระบบอุปถัมภ์์ของระบบราชการไทย โดยใช้หลักเจัตนา 

เป็นหลักพิื่จัารณา ทางพุื่ทธศึาสนาไม่ยอมรับสิ�งท้�เอ่�อประโยชน์โดยมิชอบทางกฏหมาย ท้�
เป็นผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่�น ถ่�อเป็นสิ�งไม่ด้  ส่วนการกระทำลักษณะท้�เอ่�อประโยชน์
โดยมชิอบดว้ยกฏหมาย ถ่อวา่เปน็สิ�งท้�ไมเ่ก่�อกลูตอ่ชว้ติและจัรติใจั และเปน็การลว่งละเมดิ
ศึ้ลในระดับโลกิยะธะรม ค่อ ศึ้ล 5

สรุป
 ระบบอปุถมัภ์ใ์นระบบราชการไทย ไดส้รา้งความเสย้หายตอ่สงัคมไทยในดา้น

ตา่ง ๆ  การยดึตวับุคคลทำใหไ้มม่ก้ารแยกระหวา่งเร่�องของสว่นรวมกบัเร่�องของสว่นตวั กอ่
ใหเ้กิดความไม่เสมอภ์าคและขาดความยุตธิรรม เป็นการทำลายกฎหมายหร่อกฎเกณฑ์์ของ
สงัคม ทำลายคณุคา่ความเปน็มนษุย ์ทำลายความเสมอภ์าค ซึ่ึ�งลกัษณะของระบบอปุถมัภ์์
ในระบบราชการไทยนั�นกม็ก้ารพื่ฒันาวิธก้ารไปตามยคุสมยัตั�งแต่อด้ตจันถงึปจััจุับนัไมม่ท้ท่้า
ว่าจัะหมดไปจัากสังคมไทย ดังนั�นรัฐควรม้การปลูกจัิตสำนึกให้ข้าราชการได้เห็นถึงความ
เส้ยหายของระบบอุปถัมภ์์ การไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัว รู้จัักการพึื่�งพื่าตนเองมากกว่า
การพื่ึ�งพื่าผู้อ่�น การเสริมสร้างคุณธรรมจัริยธรรมให้เกิดขึ�นในองค์กรราชการ รวมถึงการ
ทำตัวเป็นแบบอย่างท้�ด้ของผู้บริหารระดับสูง เช่นการประกาศึเจัตนารมณ์ต่อต้านการใช้
ระบบอุปถัมภ์์เป็นต้น ในส่วนลักษณะระบบอุปถัมภ์์ในระบบราชการไทยท้�เป็นการกระทำ
ท้�มิชอบด้วยกฎหมาย เช่นการซึ่่�อขายตำแหน่งด้วยการเร้ยกรับผลประโยชน์จัากการแต่ง
ตั�งโยกย้าย รัฐบาลควรม้นโยบายโดยตรงในการลงโทษข้าราชการและผู้เก้�ยวข้องในการใช้
ระบบอุปถัมภ์์ในส่วนของการกระทำท้�มิชอบด้วยกฎหมายท้�ปรากฎหลักฐานชัดเจัน อย่าง
จัริงจัังและเด็ดขาด
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บทคัดย่อ
บทคว�มวจิัยันี� มวีตัถุุประสงคเ์พื่่�อ 1) เพื่่�อศึกึษ�คว�มพื่งึพื่อใจัของนักศึกึษ�ใน

ก�รใหบ้รกิ�รง�นอนมุตัผิลก�รศึกึษ� สำนกัสง่เสรมิวชิ�ก�รและง�นทะเบยีน มห�วทิย�ลัย
ร�ชภัฏสุรินทร์ 2) เพื่่�อเปรียบเทียบคว�มพึื่งพื่อใจัของนักศึึกษ�ในก�รให้บริก�รง�นอนุมัติ
ผลก�รศึึกษ� สำนักส่งเสริมวิช�ก�รและง�นทะเบียน มห�วิทย�ลัยร�ชภัฏสุรินทร์ จัำแนก
ต�ม เพื่ศึ และคณะ ผ้้วิจััยได้้กำหนด้กลุ่มตัวอย่�งจัำนวน 334 คน โด้ยใช้วิธีีก�รสุ่มอย่�ง
ง่�ยต�มส้ตรก�รคำนวณของ ท�โร่ ย�ม�เน่ สถุิติที�ใช้ในก�รวิเคร�ะห์ข้อม้ลค่อ ค่�ร้อยละ 
ค่�เฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนม�ตรฐ�น ก�รทด้สอบที ซึ่ึ�งใช้กับกลุ่มที�มีตัวแปรสองกลุ่ม และ ก�ร
ทด้สอบแบบเอฟ ซึ่ึ�งใช้กับกลุ่มที�มีตัวแปรม�กกว่�สองกลุ่มขึ�นไป 

ผู้ลการิวิจัยพึบว่า  1) กลุ่มตัวอย่�งส่วนใหญ่่เป็นเพื่ศึหญ่ิง คว�มพื่ึงพื่อใจัที�ได้้
รับบริก�รจั�กง�นอนุมัติผลก�รศึึกษ�ในทุกด้้�นพื่บว่�มีคว�มพึื่งพื่อใจัในระด้ับม�กที�สุด้  
(  = 4.58 ; S.D. = 0.41)  ด้้�นที�ได้้รบัคว�มพื่งึพื่อใจัม�กที�สดุ้คอ่ ด้้�นเจั้�หน้�ที�ผ้้ให้บริก�ร 
( = 4.64 ; S.D. = 0.42) รองลงม�ค่อด้้�นคุณภ�พื่ก�รให้บริก�ร ( = 4.59 ; S.D. = 0.41) 
และด้้�นขั�นตอนก�รให้บริก�ร ( = 4.50 ; S.D. = 0.57)  2) เปรยีบเทยีบคว�มพื่ึงพื่อใจัที�
ได้้รับบริก�รจั�กง�นอนุมัติผลก�รศึึกษ� จัำแนกต�มเพื่ศึช�ยและเพื่ศึหญิ่งมีคว�มคิด้เห็น
โด้ยภ�พื่รวมไม่แตกต่�งกัน เพื่ศึช�ยมีคว�มคิด้เห็นอย้ใ่นระดั้บม�กที�สดุ้   (  = 4.71  ; S.D.  
= 0.38) เพื่ศึหญ่งิมคีว�มคดิ้เหน็อย้ใ่นระด้บัม�กที�สดุ้ ( = 4.60 ; S.D. = 0.44) และเปรยีบ
เทียบคว�มพึื่งพื่อใจัได้้รับบริก�รจั�กง�นอนุมัติผลก�รศึึกษ�จัำแนกต�มสังกัด้คณะของผ้้
ตอบแบบสอบถุ�ม พื่บว่�ระดั้บคว�มคิด้เห็นไม่แตกต่�งกันอย่�งมีนยัสำคัญ่ท�งสถิุติที� 0.05
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Abstract
The ob jectives are (1) to study the satisfaction of students in  

providing academic results approval work of The Office of Academic Support 
and Registrar Surindra Rajabhat University (2) to compare the satisfaction 
of students in providing services for approving study results The Office of 
Academic Support and Registrar Surindra Rajabhat University classified by 
sex and faculty. The researcher defined a sample of 334 people by using a 
simple random sampling method. According to Yamane’s calculation formula 
(TaroYamme. 1973, in data analysis, the term Percentage, Mean, Standard  
Deviation, T-test, which is applied to groups with two variable and F-test, 
which to two or more groups with more than 2 variables. 

The result showed that  1) Most of the samples were female.  
Satisfaction with services received from  approval work The studies in all 
aspects found that they were satisfied with the highes level ( = 4.58 ; S.D. 
= 0.41). The greatest satisfaction is service personnel ( = 4.64 ;  S.D. = 0.42). 
followed by service quality (  = 4.59 ; S.D. = 0.41) and service process  (  = 
4.50 ; S.D. = 0.57) 2) Compare the satisfaction received from the service from 
the study approval  work. Classified by male and females had no different 
overall opinions. The opinions of males were at the highest level ( = 4.71 ; 
S.D. = 0.38). Female opinions were at the highest level ( = 4.60 ; S.D. = 0.44). 
Results classified by faculty affiliation of respondents It was found that the 
opinion level was not significantly different at 0.05

Keywords: Satisfaction, Service, Approval of the results of the study
บทนำ

คว�มพึื่งพื่อใจัค่อ คว�มร้้สึกของบุคคลที�มีต่อสิ�งใด้สิ�งหนึ�ง คว�มร้้สึกพึื่งพื่อใจั
จัะเกิด้ขึ�นก็ตอ่เม่�อบุคคลได้รั้บในสิ�งที�ตนเองต้องก�ร หรอ่เป็นไปต�มที�ตนเองต้องก�ร คว�ม
ร้้สึกพื่ึงพื่อใจัจัะเกิด้ขึ�นก็ต่อเม่�อบุคคลได้้รับในสิ�งที�ตนเองต้องก�ร หร่อเป็นไปต�มที�ตนเอง
ต้องก�ร และคว�มร้้สึกด้ังกล่�วนี�จัะลด้ลงหร่อไม่เกิด้ขึ�น ถุ้�คว�มต้องก�รหร่อเป้�หม�ย
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นั�นไม่รับก�รตอบสนอง ซึ่ึ�งระด้ับคว�มพื่ึงพื่อใจัจัะแตกต่�งกัน ถุ้�ห�กคว�มต้องก�รหร่อ
เป้�หม�ยนั�นไม่ได้้รับก�รตอบสนอง ซึึ่�งระด้ับคว�มพึื่งพื่อใจัจัะแตกต่�งกัน ย่อมขึ�นอย่้กับ
องค์ประกอบของก�รบริก�ร (อ�รี พื่ันธ์ีมณี 2546. : 12) มห�วิทย�ลัยร�ชภัฏสุรินทร์ เป็น
สถุ�บันอุด้มศึึกษ�เพื่่�อพื่ัฒน�ท้องถุิ�นส้่ส�กล เป็นมห�วิทย�ลัยชั�นนำด้้�นก�รผลิตบัณฑิิต
พื่ัฒน�คร้ และเป็นสถุ�บันที�บ้รณ�ก�รองค์คว�มร้้ในก�รพัื่ฒน�ท้องถุิ�นเพื่่�อสร้�งคว�ม
มั�นคงให้กับประเทศึ 

สำนักส่งเสริมวิช�ก�รและง�นทะเบียน เป็นส่วนร�ชก�รในมห�วิทย�ลัย
ร�ชภฏัสรุนิทร ์ตั�งขึ�นเม่�อวนัที� 1 มนี�คม พื่.ศึ. 2548 ต�มกฎกระทรวงศึกึษ�ธีกิ�ร ที�มภี�รกจิั
ในก�รกำกับด้้แล ตรวจัสอบ ควบคุม ด้้�นคุณภ�พื่ก�รศึึกษ� ส่งเสริมและสนับสนุนด้้�น
วิช�ก�ร ก�รพัื่ฒน�ปรับปรุงหลักส้ตร ก�รจััด้ทำแผนก�รเรียน ก�รเปิด้รับสมัครนักศึึกษ� 
ทั�งภ�คปกต ิและภ�คพิื่เศึษ ก�รวัด้ผลประเมนิผลก�รศึกึษ� ก�รออกหลกัฐ�นแสด้งผลก�ร
ศึึกษ� และอ่�น ๆ   สำนักส่งเสริมวิช�ก�รและง�นทะเบียน แบ่งกลุ่มง�นภ�ยในออกเป็น 6 
กลุ่มง�น โด้ยในแต่ละกลุ่มง�นมีหัวหน้�ง�นเป็นผ้้รับผิด้ชอบบริห�รง�นในง�นนั�น ๆ  ง�น
อนุมัติผลก�รศึึกษ� กลุ่มง�นทะเบียนและวัด้ผลจัะเป็นผ้้ด้้แล ควบคุมและรับผิด้ชอบ เป็น
ง�นที�เกี�ยวข้องกับนักศึึกษ�ทุกคนที�ค�ด้ว่�จัะสำเร็จัก�รศึึกษ�ในภ�คก�รศึึกษ�นั�น ๆ  ง�น
ทะเบยีนและวดั้จัะทำบญั่ชีร�ยช่�อผ้ส้ำเรจ็ัก�รศึกึษ�เพื่่�อใหส้ภ�วิช�ก�รตรวจัสอบคว�มถุก้
ตอ้งครบถุ้วนและพิื่จั�รณ�เสนอก�รใหป้รญิ่ญ่� ตอ่สภ�มห�วิทย�ลัยในก�รอนมุตัปิรญิ่ญ่�

ด้ังนั�นผ้้วิจััยจึังได้้ทำก�รวิจััยและศึึกษ�คว�มพึื่งพื่อใจัของนักศึึกษ�ที�ได้้รับ
ก�รบริก�รในง�นก�รอนุมัติผลก�รศึึกษ�แก่ผ้้สำเร็จัก�รศึึกษ�ที�ลงทะเบียนเรียนครบต�ม
หลักส้ตร เพื่่�อทร�บคว�มพึื่งพื่อใจัของนักศึึกษ�ต่อก�รได้้รับก�รบริก�ร และจัะเป็นข้อม้ล
พื่่�นฐ�นสำคัญ่ในก�รปรับปรุงและพื่ัฒน�ก�รให้บริก�รเพื่่�อให้สอด้คล้องกับคว�มต้องก�ร
ของผ้้รับบริก�รต่อไป 

วัติถุุปริะสงค์ของการิวิจัย
1) เพื่่�อศึึกษ�คว�มพื่ึงพื่อใจัของนักศึึกษ�ในก�รให้บริก�รง�นอนุมัติผลก�ร

ศึึกษ� สำนักส่งเสริมวิช�ก�รและง�นทะเบียน มห�วิทย�ลัยร�ชภัฏสุรินทร์ 
2) เพื่่�อเปรียบเทียบคว�มพื่ึงพื่อใจัของนักศึึกษ�ในก�รให้บริก�รง�นอนุมัติผล

ก�รศึึกษ� สำนักส่งเสริมวิช�ก�รและง�นทะเบียน มห�วิทย�ลัยร�ชภัฏสุรินทร์ จัำแนก
ต�ม เพื่ศึ และคณะ
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ริะเบียบวิธีีวิจัย
ก�รวิจััยครั�งนี�เป็นก�รศึึกษ�คว�มพื่ึงพื่อใจัของนักศึึกษ�ที�ม�ใช้บริก�รง�น

อนุมัติผลก�รศึึกษ� สำนักส่งเสริมวิช�ก�รและง�นทะเบียน มห�วิทย�ลัยร�ชภัฏสุรินทร์ 
ใชว้ธิีดี้ำเนินก�รวจิัยัในเชงิปรมิ�ณ ซึึ่�งมีวตัถุปุระสงคใ์นก�รวจัิัยคอ่ เพ่ื่�อศึกึษ�คว�มพื่งึพื่อใจั
ของผ้้ใช้บริก�รง�นอนุมัติผลก�รศึึกษ� สำนักส่งเสริมวิช�ก�รและง�นทะเบียน และเพ่ื่�อ
เปรียบเทียบคว�มพื่ึงพื่อใจัของนักศึึกษ�ในก�รให้บริก�รง�นอนุมัติผลก�รศึึกษ� จัำแนก
ต�ม เพื่ศึ และคณะ โด้ยมีวิธีีด้ำเนินก�รวิจััย ด้ังนี�

1) ประช�กร ได้้แก่ นักศึึกษ�ระด้ับปริญ่ญ่�ตรี มห�วิทย�ลัยร�ชภัฏสุรินทร์ ที�
ค�ด้ว่�จัะสำเร็จัก�รศึึกษ�ในภ�คก�รศึึกษ�ที� 2 ภ�คก�รศึึกษ�ที� 2565 จัำนวน 2,014 คน 
(สำนักส่งเสริมวิช�ก�รและง�นทะเบียน. 2565) และกลุ่มตัวอย่�ง ได้้แก่ นักศึึกษ�ระด้ับ
ปริญ่ญ่�ตรี มห�วิทย�ลัยร�ชภัฏสุรินทร์ ที�สำเร็จัก�รศึึกษ�ในภ�คก�รศึึกษ�ที� 2 ปีก�ร
ศึึกษ� 2565 จัำนวน 334 คน โด้ยใช้วิธีีก�รสุ่มอย่�งง่�ยต�มส้ตรก�รคำนวณของท�โร่ ย�
ม�เน่ (Taro Yamane. 1973)  

2) เคร่�องที� ใช้ในก�รเก็บรวบรวมข้อม้ล เคร่�องม่อที� ใช้ในก�รวิจััย ค่อ
แบบสอบถุ�ม (Questionnaire) สำรวจัคว�มพื่ึงพื่อใจัของนักศึึกษ�ในก�รให้บริก�รง�น
อนุมัติผลก�รศึึกษ� โด้ยมีร�ยละเอียด้ ด้ังนี�

(1) ตอนที� 1 ข้อม้ลทั�วไปของผ้้ตอบแบบสอบถุ�มลักษณะเป็นแบบตรวจั

สอบร�ยก�ร (Check List) ประกอบด้้วย เพื่ศึ และคณะ

(2) ตอนที� 2 ข้อม้ลเกี�ยวกับก�รให้บริก�รของง�นอนุมัติผลก�รศึึกษ� 

ประกอบด้้วย ด้้�นขั�นตอนก�รให้บริก�ร ด้้�นเจั้�หน้�ที�ผ้้ให้บริก�ร และด้้�นคุณภ�พื่ก�ร

ให้บริก�ร ลักษณะของคำถุ�มเป็นแบบม�ตร�ส่วน ในก�รวัด้คว�มพื่ึงพื่อใจั ใช้ม�ตร�วัด้ 5 

ระด้ับของ Likert Scale โด้ยกำหนด้ระด้ับคะแนน ด้ังต่อไป
คะแนน      5      หม�ยถุึง  ระด้ับคว�มพื่ึงพื่อใจัม�กที�สุด้
คะแนน      4      หม�ยถุึง  ระด้ับคว�มพื่ึงพื่อใจัม�ก 
คะแนน      3      หม�ยถุึง  ระด้ับคว�มพื่ึงพื่อใจัป�นกล�ง
คะแนน      2      หม�ยถุึง  ระด้ับคว�มพื่ึงพื่อใจัน้อย
คะแนน      1      หม�ยถุึง  ระด้ับคว�มพื่ึงพื่อใจัน้อยที�สุด้

(3) ตอนที� 3 ปัญ่ห�และข้อเสนอแนะเพื่ิ�มเติม
3) ก�รเก็บรวบรวมข้อม้ล ก�รวิจััยครั�งนี� ใช้แบบสอบถุ�มคว�มพื่ึงพื่อใจัของ

นกัศึกึษ�ต่อก�รใหบ้รกิ�รของง�นอนมุตัผิลก�รศึกึษ� เปน็เคร่�องมอ่ที�ใชใ้นก�รเกบ็รวบรวม
ขอ้มล้ ด้ว้ยวธิีกี�รแจักแบบสอบถุ�มกบักลุม่ตวัอย�่งจัำนวน 334 คน ด้ว้ยตนเอง ณ สำนกัสง่
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เสริมวิช�ก�รและง�นทะเบยีน มห�วทิย�ลยัร�ชภฏัสริุนทร์ จั�กนั�นตรวจัสอบคว�มสมบร้ณ์
ของแบบสอบถุ�มก่อนนำไปวิเคร�ะห์ข้อม้ลท�งสถุิติ โด้ยใช้โปรแกรม SPSS

4) สถุิติที�ใช้ในก�รวิเคร�ะห์ข้อม้ล ค่อ ค่�ร้อยละ (Percentage) ค่�เฉลี�ย 

(Mean) ส่วนเบี�ยงเบนม�ตรฐ�น  (Standard Deviation) t-test ซึึ่�งใช้กับกลุ่มที�มีตัวแปร
สองกลุ่ม และ F-test ซึ่ึ�งใช้กับกลุ่มที�มีตัวแปรม�กกว่�สองกลุ่มขึ�นไป

ผู้ลการิวิจัย
เสริมวิช�ก�รและง�นทะเบียน มห�วิทย�ลัยร�ชภัฏสุรินทร์ ส�ม�รถุสรุปผล

ก�รศึึกษ�ได้้ด้ังนี�
1) ผลก�รวิเคร�ะห์ข้อม้ลทั�วไปของผ้้ตอบแบบสอบถุ�ม ผ้้ตอบแบบสอบถุ�ม

ส่วนใหญ่่เป็นเพื่ศึหญิ่ง จัำนวน 210 คน คิด้เป็นร้อยละ 62.90 ซึึ่�งม�กกว่�เพื่ศึช�ย ที�
มีจัำนวน 124 คน คิด้เป็นร้อยละ 37.10 ซึ่ึ�งส่วนใหญ่่ศึึกษ�อย้่คณะวิทย�ศึ�สตร์และ
เทคโนโลยี จัำนวน 88 คน คิด้เป็นร้อยละ 26.30 

2) ผลก�รวิเคร�ะห์คว�มพื่ึงพื่อใจัของผ้้ใช้บริก�รง�นอนุมัติผลก�รศึึกษ�

(1) คว�มพึื่งพื่อใจัที�ได้้รับบริก�รจั�กง�นอนุมัติผลก�รศึึกษ�ในทุกด้้�นพื่บ

ว�่มีคว�มพึื่งพื่อใจัในระดั้บม�กที�สดุ้ ( = 4.58 ; S.D. = 0.41) และส่วนเบี�ยงเบนม�ตรฐ�น

รบัได้ท้กุร�ยก�ร เม่�อพื่จิั�รณ�ร�ยละเอยีด้พื่บว�่พึื่งพื่อใจัมคี�่เฉลี�ยสง้สดุ้คอ่ ด้้�นเจั�้หน�้ที�

ผ้้ให้บริก�ร ( = 4.64 ; S.D. = 0.42) รองลงม�ค่อด้้�นคุณภ�พื่ก�รให้บริก�ร ( = 4.59 ; 

S.D. = 0.41) และค่�เฉลี�ยนอ้ยที�สดุ้คอ่ ด้�้นขั�นตอนก�รให้บรกิ�ร ( = 4.50 ; S.D. = 0.57)

(2) คว�มพึื่งพื่อใจัที�ได้ร้บับรกิ�รจั�กง�นอนมุติัผลก�รศึกึษ�ในด้�้นขั�นตอน

ก�รใหบ้ริก�ร พื่บว�่มคีว�มพื่งึพื่อใจัโด้ยรวมอย้ใ่นระด้บัม�กที�สดุ้ ( = 4.50 ; S.D. = 0.57) 

และสว่นเบี�ยงเบนม�ตรฐ�นอย่้ในเกณฑิท์ี�รบัได้ท้กุร�ยก�ร เม่�อพื่จิั�รณ�ร�ยละเอยีด้พื่บว�่มี

คว�มพื่งึพื่อใจัมคี�่เฉลี�ยสง้สดุ้คอ่มขีั�นตอนและกระบวนก�รด้ำเนนิก�รที�ชดั้เจัน ( = 4.59 ; 

S.D. = 0.54) รองลงม�คอ่ก�รประช�สมัพื่นัธีข์อ้มล้ข�่วส�รเปน็ได้้ด้้วยคว�มรวด้เรว็และทั�ว

ถุงึ ( = 4.50 ; S.D. = 0.67) ก�รให้บรกิ�รเป็นไปต�มระยะเวล�ที�กำหนด้ ( = 4.49 ; S.D. 

= 0.70) ก�รใหบ้รกิ�รต�มลำด้บักอ่นหลงั ( = 4.48 ; S.D. = 0.71) และร�ยก�รที�มคี�่เฉลี�ย

น้อยที�สุด้ค่อ มีขั�นตอนในแบบฟอร์มให้ด้ำเนินก�รชัด้ทุกขั�นตอน ( = 4.47 ; S.D. = 0.70)

(3) คว�มพื่งึพื่อใจัที�ได้ร้บับรกิ�รจั�กง�นอนมุตัผิลก�รศึกึษ�ในด้�้นเจั�้หน�้ที�

ผ้้ให้บริก�ร พื่บว่�มีคว�มพื่ึงพื่อใจัโด้ยรวมอย้่ในระด้ับม�กที�สุด้ ( = 4.64 ; S.D. = 0.42)  
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และส่วนเบี�ยงเบนม�ตรฐ�นอย้่ในเกณฑิ์ที�รับได้้ทุกร�ยก�ร เม่�อพื่ิจั�รณ�ร�ยละเอียด้พื่บ

ว่�มีคว�มพื่ึงพื่อใจัมีค่�เฉลี�ยส้งสุด้ค่อ มีคว�มซึ่่�อสัตย์สุจัริตในก�รปฏิบัติหน้�ที� ( = 4.88 

; S.D. = 0.32) รองลงม�ค่อก�รให้บริก�รมีคว�มเท่�เทียมและไม่เล่อปฏิบัติ ( = 4.77 ; 

S.D. = 0.58) มคีว�มสุภ�พื่ ยิ�มแยม้แจัม่ใสของผ้้ใหบ้รกิ�ร ( = 4.56 ; S.D. = 0.69) มคีว�ม

ส�ม�รถุในก�รให้บริก�ร ( = 4.51 ; S.D. = 0.63) และร�ยก�รที�มีค่�เฉลี�ยน้อยที�สุด้ค่อ มี

คว�มเอ�ใจัใส่ กระต่อร่อร้นและเต็มใจัให้บริก�ร ( = 4.49 ; S.D. = 0.66)

(4) คว�มพื่งึพื่อใจัที�ได้ร้บับรกิ�รจั�กง�นอนมุตัผิลก�รศึกึษ�ในด้้�นคณุภ�พื่

ก�รให้บรกิ�ร พื่บว่�มคีว�มพื่งึพื่อใจัโด้ยรวมอย้ใ่นระด้บัม�กที�สดุ้ ( = 4.59 ; S.D. = 0.41) 

และส่วนเบี�ยงเบนม�ตรฐ�นอย้ใ่นเกณฑ์ิที�รบัได้้ทกุร�ยก�ร เม่�อพื่จิั�รณ�ร�ยละเอยีด้พื่บว่�มี

คว�มพื่งึพื่อใจัมค่ี�เฉลี�ยสง้สดุ้คอ่ ได้้รบัคว�มสะด้วกรวด้เรว็ในก�รให้บรกิ�ร ( = 4.67 ; S.D. 

= 0.50) รองลงม�คอ่ข้อมล้ที�ได้้รบัก�รบรกิ�รตรงกับคว�มต้องก�ร ( = 4.66 ; S.D. = 0.50) 

ข้อมล้ที�ได้้รับก�รบริก�รมีคว�มถุก้ต้อง ครบถุ้วนและชัด้เจัน ( = 4.56 ; S.D. = 0.52) ได้้รบั

เอกส�รตรงต�มเวล�ที�กำหนด้ ( = 4.55 ; S.D. = 0.57) และร�ยก�รที�มค่ี�เฉลี�ยน้อยที�สดุ้คอ่ 

ระบบส�รสนเทศึก�รให้บรกิ�รส�ม�รถุเข้�ถุงึได้้ง่�ย ( = 4.52 ; S.D. = 0.62)

(5) เปรยีบเทยีบคว�มพื่ึงพื่อใจัที�ได้้รับบริก�รจั�กง�นอนุมัติผลก�รศึึกษ� 

จัำแนกต�มเพื่ศึช�ยและเพื่ศึหญิ่งมีคว�มคิด้เห็นโด้ยภ�พื่รวมไม่แตกต่�งกัน เพื่ศึช�ยมีคว�ม

คดิ้เหน็อย้ใ่นระด้บัม�กที�สดุ้ (  = 4.71  ; S.D. = 0.38) เพื่ศึหญ่งิมคีว�มคดิ้เหน็อย้ใ่นระด้บั

ม�กที�สุด้ (  = 4.60  ; S.D. = 0.44)

(6 เปรียบเทียบคว�มพื่ึงพื่อใจัได้้รับบริก�รจั�กง�นอนุมัติผลก�รศึึกษ�

จัำแนกต�มสังกัด้คณะของผ้้ตอบแบบสอบถุ�ม พื่บว่�ระด้ับคว�มคิด้เห็นไม่แตกต่�งกัน

อย่�งมีนัยสำคัญ่ท�งสถุิติที� 0.05

ต�ร�งที� 1 ค่�เฉลี�ยและส่วนเบี�ยงเบนม�ตรฐ�นแต่ละด้้�น 

ข้อ ร�ยก�ร          S.D. แปล

1. ด้้�นขั�นตอนก�รให้บริก�ร 4.50 0.57 ม�กที�สุด้

2. ด้้�นเจั้�หน้�ที�ผ้้ให้บริก�ร 4.64 0.42 ม�กที�สุด้

3. ด้้�นคุณภ�พื่ก�รให้บริก�ร 4.59 0.41 ม�กที�สุด้

รวม 4.58 0.41 ม�กที�สุด้
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จั�กต�ร�งที� 1 พื่บว่� คว�มพื่งึพื่อใจัที�ได้้รบับรกิ�รจั�กง�นอนมุตัผิลก�รศึกึษ�ใน
ทกุด้้�นพื่บว่�มคีว�มพื่งึพื่อใจัในระด้บัม�กที�สดุ้ ( = 4.58 ; S.D. = 0.41) และส่วนเบี�ยงเบน
ม�ตรฐ�นรบัได้้ทกุร�ยก�ร เม่�อพื่จิั�รณ�ร�ยละเอยีด้พื่บว่�พึื่งพื่อใจัมีค่�เฉลี�ยสง้สดุ้คอ่ ด้้�นเจ้ั�
หน้�ที�ผ้ใ้ห้บริก�ร ( = 4.64 ; S.D. = 0.42) รองลงม�คอ่ด้้�นคณุภ�พื่ก�รให้บริก�ร ( = 4.59 
; S.D. = 0.41) และค่�เฉลี�ยน้อยที�สดุ้คอ่ ด้้�นขั�นตอนก�รให้บรกิ�ร ( = 4.50 ; S.D. = 0.57)

ติาริางที� 2 ค่�เฉลี�ยและส่วนเบี�ยงเบนม�ตรฐ�น ด้้�นขั�นตอนก�รให้บริก�ร

ข�อ ริายการิ  S.D. แปล

1. มีขั�นตอนและกระบวนก�รด้ำเนินก�รที�ชัด้เจัน 4.59 0.54 ม�กที�สุด้

2. ก�รให้บริก�รเป็นไปต�มระยะเวล�ที�กำหนด้ 4.49 0.70 ม�ก

3. ก�รให้บริก�รต�มลำด้ับก่อนหลัง 4.48 0.71 ม�ก

4.

มีขั�นตอนในแบบฟอร์มให้ด้ำเนินก�รชัด้เจันทุก

ขั�นตอน 4.47 0.70 ม�ก

5.

ก�รประช�สัมพื่ันธี์ข้อม้ล ข่�วส�รเป็นไปด้้วย

คว�มรวด้เร็วและทั�วถุึง 4.50 0.67 ม�กที�สุด้

 ริวม 4.50 0.57 ม�กที�สุด้

จั�กต�ร�งที� 2 ด้้�นขั�นตอนก�รให้บริก�ร พื่บว่�มีคว�มพื่ึงพื่อใจัโด้ยรวมอย้่ใน
ระด้ับม�กที�สุด้ ( = 4.50 ; S.D. = 0.57) และส่วนเบี�ยงเบนม�ตรฐ�นอย้่ในเกณฑิ์ที�รับได้้
ทกุร�ยก�ร เม่�อพิื่จั�รณ�ร�ยละเอียด้พื่บว่�มีคว�มพึื่งพื่อใจัมคี�่เฉลี�ยสง้สุด้คอ่มีขั�นตอนและ
กระบวนก�รด้ำเนนิก�รที�ชดั้เจัน    ( = 4.59 ; S.D. = 0.54) รองลงม�คอ่ก�รประช�สมัพัื่นธี์
ข้อม้ลข่�วส�รเป็นได้้ด้้วยคว�มรวด้เร็วและทั�วถุึง ( = 4.50 ; S.D. = 0.67) ก�รให้บริก�ร
เปน็ไปต�มระยะเวล�ที�กำหนด้ ( = 4.49 ; S.D. = 0.70) ก�รให้บริก�รต�มลำดั้บกอ่นหลัง 
( = 4.48 ; S.D. = 0.71) และร�ยก�รที�มีค่�เฉลี�ยน้อยที�สุด้ค่อ มีขั�นตอนในแบบฟอร์มให้
ด้ำเนินก�รชัด้ทุกขั�นตอน ( = 4.47 ; S.D. = 0.70)
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ต�ร�งที� 3 ค่�เฉลี�ยและส่วนเบี�ยงเบนม�ตรฐ�น ด้้�นเจั้�หน้�ที�ผ้้ให้บริก�ร

ข้อ ร�ยก�ร  S.D. แปล

1. มีคว�มสุภ�พื่ ยิ�มแย้มแจั่มใส ของผ้้ให้บริก�ร 4.56 0.69 ม�กที�สุด้

2.

มีคว�มเอ�ใจัใส่ กระต่อร่อร้น และเต็มใจัในก�ร

ให้บริก�ร 4.49 0.66 ม�ก

3. มีคว�มส�ม�รถุในก�รให้บริก�ร 4.51 0.63 ม�กที�สุด้

4.

ก�รให้บริก�รมีคว�มเท่�เทียม และไม่เล่อก

ปฏิบัติ 4.77 0.58 ม�กที�สุด้

5. มีคว�มซึ่่�อสัตย์สุจัริตในก�รปฏิบัติหน้�ที� 4.88 0.32 ม�กที�สุด้

 ริวม 4.64 0.42 ม�กที�สุด้

จั�กต�ร�งที� 3 ด้้�นเจั้�หน้�ที�ผ้้ให้บริก�ร พื่บว่�มีคว�มพื่ึงพื่อใจัโด้ยรวมอย้่ใน
ระด้บัม�กที�สดุ้ ( = 4.64 ; S.D. = 0.42)  และสว่นเบี�ยงเบนม�ตรฐ�นอย้ใ่นเกณฑิท์ี�รับได้้ทกุ
ร�ยก�ร เม่�อพิื่จั�รณ�ร�ยละเอยีด้พื่บว�่มคีว�มพื่งึพื่อใจัมคี�่เฉลี�ยส้งสดุ้คอ่ มคีว�มซ่ึ่�อสตัย์
สุจัริตในก�รปฏิบัติหน้�ที� ( = 4.88 ; S.D. = 0.32) รองลงม�ค่อก�รให้บริก�รมีคว�มเท่�
เทียมและไม่เล่อปฏิบัติ ( = 4.77 ; S.D. = 0.58) มีคว�มสุภ�พื่ ยิ�มแย้มแจั่มใสของผ้้ให้
บรกิ�ร ( = 4.56 ; S.D. = 0.69) มคีว�มส�ม�รถุในก�รใหบ้รกิ�ร ( = 4.51 ; S.D. = 0.63) 
และร�ยก�รที�มีค่�เฉลี�ยน้อยที�สุด้ค่อ มีคว�มเอ�ใจัใส่ กระต่อร่อร้นและเต็มใจัให้บริก�ร  
( = 4.49 ; S.D. = 0.66)

ต�ร�งที� 4 ค่�เฉลี�ยและส่วนเบี�ยงเบนม�ตรฐ�น ด้้�นคุณภ�พื่ก�รให้บริก�ร

ข�อ ริายการิ  S.D. แปล

1. ข้อม้ลที�ได้้รับก�รบริก�รตรงกับคว�มต้องก�ร 4.66 0.50 ม�กที�สุด้

2.
ข้อม้ลที�ได้้รับก�รบริก�รมีคว�มถุ้กต้อง ครบ

ถุ้วน และชัด้เจัน
4.56 0.52 ม�กที�สุด้

3. ได้้รับเอกส�รตรงต�มเวล�ที�กำหนด้ 4.55 0.57 ม�กที�สุด้

4. ได้้รับคว�มสะด้วกรวด้เร็วในก�รให้บริก�ร 4.67 0.50 ม�กที�สุด้
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5.
ระบบส�รสนเทศึก�รให้บริก�รส�ม�รถุเข้�ถุึง

ได้้ง่�ย
4.52 0.62 ม�กที�สุด้

 ริวม 4.59 0.41 มากที�สดุ

จั�กต�ร�งที� 4 ด้้�นคุณภ�พื่ก�รให้บริก�ร พื่บว่�มีคว�มพึื่งพื่อใจัโด้ยรวมอย้ใ่น
ระดั้บม�กที�สดุ้   ( = 4.59 ; S.D. = 0.41) และส่วนเบี�ยงเบนม�ตรฐ�นอย้ใ่นเกณฑ์ิที�รบัได้้ทุก
ร�ยก�ร เม่�อพิื่จั�รณ�ร�ยละเอียด้พื่บว่�มีคว�มพึื่งพื่อใจัมค่ี�เฉลี�ยสง้สุด้คอ่ ได้้รับคว�มสะด้วก
รวด้เรว็ในก�รให้บรกิ�ร ( = 4.67 ; S.D. = 0.50) รองลงม�คอ่ข้อมล้ที�ได้้รบัก�รบรกิ�รตรง
กบัคว�มต้องก�ร ( = 4.66 ; S.D. = 0.50) ข้อมล้ที�ได้้รบัก�รบรกิ�รมคีว�มถุก้ต้อง ครบถุ้วน
และชดั้เจัน ( = 4.56 ; S.D. = 0.52) ได้้รบัเอกส�รตรงต�มเวล�ที�กำหนด้ ( = 4.55 ; S.D. = 
0.57) และร�ยก�รที�มค่ี�เฉลี�ยน้อยที�สดุ้คอ่ ระบบส�รสนเทศึก�รให้บรกิ�รส�ม�รถุเข้�ถุงึได้้
ง่�ย ( = 4.52 ; S.D. = 0.62) 

อภัิปริายผู้ล 
จั�กวตัถุปุระสงค์ขอ้ที� 1 เพื่่�อศึกึษ�คว�มพื่งึพื่อใจัของผ้้ใชบ้รกิ�รง�นอนุมัตผิล

ก�รศึึกษ� สำนักส่งเสริมวิช�ก�รและง�นทะเบียน พื่บว่�ก�รให้บริก�รในภ�พื่รวมทุกด้้�น
ระด้ับคว�มพื่ึงพื่อใจัของผ้้ใช้บริก�รมีคว�มพื่ึงพื่อใจัอย้่ในระด้ับม�กที�สุด้ ( = 4.58 ; S.D. 
= 0.41) และเม่�อจัำแนกเป็นร�ยด้้�นพื่บว่� ระดั้บคว�มพึื่งพื่อใจัของผ้้ใช้บริก�รมีคว�มพึื่ง
พื่อใจัอย้่ในระด้ับม�กที�สุด้ ทั�งนี�ส่บเน่�องจั�กก�รให้บริก�รยังสอด้คล้องกับคว�มต้องก�ร
ของนักศึึกษ� ประกอบด้้วย ข้อม้ลที�ได้้รับก�รบริก�รตรงกับคว�มต้องก�ร มีขั�นตอนก�ร
ให้บริก�รที�ชัด้เจัน ก�รให้บริก�รต�มลำดั้บก่อนหลัง เช่น ผ้้ที�ม�ก่อนได้้รับบริก�รก่อน เจั้�
หน้�ที�มีคว�มสุภ�พื่ ยิ�มแย้มแจั่มใส มีคว�มส�ม�รถุในก�รให้บริก�รส�ม�รถุตอบคำถุ�ม 
ชี�แจังข้อสงสัย ให้คำแนะนำช่วยแก้ปัญ่ห�ได้้อย่�งถุ้กต้อง ก�รให้บริก�รมีคว�มเท่�เทียม
ไม่เล่อกปฏิบัติ ผ้้ที�ม�ก่อนได้้รับบริก�รก่อน เจั้�หน้�ที�มีคว�มซึ่่�อสัตย์สุจัริตในก�รปฏิบัติ
หน้�ที� ไม่ขอสิ�งตอบแทน ไม่รับสินบน ไม่ห�ผลประโยชน์ในท�งมิชอบ ผลก�รปฏิบัติง�นมี
คว�มถุก้ตอ้งต�มขอ้บังคบั ระเบยีบ และประก�ศึของมห�วิทย�ลยั เปน็ตน้ ตลอด้ถุงึระบบ
ส�รสนเทศึก�รใหบ้รกิ�รส�ม�รถุเข�้ถุงึได้ง้�่ย เชน่ เวบ็ไซึ่ตก์�รแจัง้ขอสำเรจ็ัก�รศึกึษ� ก�ร
ตรวจัสอบสถุ�นะก�รสำเร็จัก�รศึึกษ� เป็นต้น 

แต่ก็ยังพื่บว่�มีบ�งร�ยข้อที�มีค่�เฉลี�ยต�ำกว่�ข้ออ่�น ๆ  ค่อ มีขั�นตอนในแบบ
ฟอร์มให้ด้ำเนินก�รชัด้เจันทุกขั�นตอน มีคว�มคิด้เห็นอย้่ในระดั้บม�ก ( = 4.47 ; S.D.  
= 0.70) ทั�งนี�ส่บเน่�องจั�กขั�นตอนในแบบฟอร์มคำร้องขอสำเร็จัก�รศึึกษ�อ�จัยังไม่ชัด้เจัน 
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ว�่ใหด้้ำเนนิก�รในสว่นใด้ก่อนและหลังบ้�ง เชน่ ก�รลงน�มในคำร้องของอ�จั�รย์ที�ปรกึษ� 
กองพื่ฒัน�นกัศึึกษ� ก�รชำระเงินค่�ธีรรมเนียมก�รขึ�นทะเบียนบณัฑิติ และในแบบคำร้อง
ไม่มีแผนผัง (Flowchart) ขั�นตอนก�รย่�นคำร้องขอสำเร็จัก�รศึึกษ�

ด้ังนั�นเม่�อพื่ิจั�รณ�จั�กผลก�รวิเคร�ะห์ข้อม้ลโด้ยภ�พื่รวมแล้วอย้่ในระด้ับ
พื่ึงพื่อใจัม�กที�สุด้ถุ่อได้้ว่� สำนักส่งเสริมวิช�ก�รและง�นทะเบียนในง�นอนุมัติผลก�ร
ศึึกษ� ได้้บริก�รให้กับผ้้ขอรับบริก�รได้้ประทับใจั สอด้คล้องกับปรัชญ่�ของสำนักส่งเสริม
วิช�ก�รและง�นทะเบียนค่อ บริก�รด้้วยรอยยิ�ม และนวัตกรรม และยังสอด้คล้องกับผล
ก�รวิจััยของ อ�รย� นิร�ศึภัย (2561 : บทคัด้ย่อ) ได้้ศึึกษ� ปัจัจััยที�มีอิทธีิพื่ลต่อคว�มพื่ึง
พื่อใจัของนักศึึกษ�ในก�รใช้บริก�รสำนักทะเบียนและวัด้ผล มห�วิทย�ลัยสย�ม พื่บว่� 
ระด้ับคว�มสำคัญ่ของปัจัจััยที�มีอิทธีิพื่ลต่อคว�มพื่ึงพื่อใจัของนักศึึกษ�ในก�รใช้บริก�ร
สำนักทะเบียนและวัด้ผล มห�วิทย�ลัยสย�ม โด้ยรวมอย้่ในระด้ับด้ีม�ก และสอด้คล้องกับ 
ผ่องพื่รรณ ทิพื่ย์ประเสริฐและคณะ (2553 : บทคัด้ย่อ) ได้้ศึึกษ� คว�มพื่ึงพื่อใจัของผ้้รับ
บริก�รง�นทะเบียนและวัด้ผล พื่บว่� มีคว�มพึื่งพื่อใจัในด้้�นก�รให้บริก�รของเจั้�หน้�ที�
ส่วนของก�รด้้แลเอ�ใจัใส่ กระต่อร่อร้น เต็มใจัให้บริก�ร ด้้�นกระบวนก�รขั�นตอนก�ร
ให้บริก�ร ส่วนของขั�นตอนในก�รให้บริก�รมีคว�มเหม�ะสม ด้้�นสิ�งอำนวยคว�มสะด้วก 
ส่วนของสถุ�นที�ให้บริก�รมีคว�มสะด้วก และด้้�นเทคโนโลยีส�รสนเทศึส่วนของระบบ
เคร่อข่�ยช่วยอำนวยคว�มสะด้วกต่อก�รทำง�นได้้อย้่ในระดั้บดี้ม�ก และไม่สอด้คล้องกับ 
น�ำลิน เทียมแก้ว (2561 : บทคัด้ย่อ) ได้้ศึึกษ� ก�รศึึกษ�คว�มพื่ึงพื่อใจัต่อคุณภ�พื่ก�รให้
บริก�รของสำนักวิทยบริก�ร มห�วิทย�ลัยมห�ส�รค�ม ประจัำปีก�รศึึกษ� 2550 พื่บว่� 
คว�มพื่ึงพื่อใจัต่อคุณภ�พื่ก�รให้บริก�รของสำนักวิทย�บริก�ร มห�วิทย�ลัยมห�ส�รค�ม 
โด้ยรวมอย้่ในระด้ับม�ก (4.06) ด้้�นที�ได้้รับคว�มพื่ึงพื่อใจัอย้่ในระดั้บม�กเป็นลำดั้บแรก
คอ่ด้�้นบุคล�กรผ้้ให้บริก�ร (4.21) รองลงม�ได้แ้ก่ ด้�้นสถุ�นที�และสิ�งอำนวยคว�มสะด้วก
และด้้�นกระบวนก�ร/ขั�นตอนก�รให้บริก�ร (4.07) ด้้�นประช�สัมพัื่นธ์ี (4.04) และด้้�น
ทรัพื่ย�กรส�รสนเทศึ (3.92) และไม่สอด้คล้องกับ วันเพื่็ญ่ ศึรีมะโรง และสุมัทน� รัตนกุล 
(2557 : บทคัด้ย่อ) ได้้ศึึกษ� คว�มพื่ึงพื่อใจัในก�รบริก�รของง�นอนุมัติผลก�รศึึกษ� พื่บ
ว�่ คว�มพื่งึพื่อใจัของนกัศึกึษ�ที�มตีอ่ก�รใหบ้รกิ�รง�นอนมุติัผลก�รศึกึษ�โด้ยภ�พื่รวมทกุ
คณะอย้่ในระดั้บม�ก มีค่�เฉลี�ย เท่�กับ 4.27 ส่วนเบี�ยงเบนม�ตรฐ�นอย้่ในเกณฑ์ิที�รับได้้
ทกุร�ยก�ร สว่นร�ยก�รที�มคี�่เฉลี�ยสง้สดุ้คอ่ผ้ใ้หบ้รกิ�รมคีว�มร้ ้คว�มเข�้ใจั ใหค้ำปรึกษ�
และคำแนะนำ ส่วนร�ยก�รมีค่�เฉลี�ยน้อยที�สุด้ค่อ ให้ก�รต้อนรับด้้วยอัธีย�ศึัยที�ดี้ สุภ�พื่ 
ยิ�มแย้มแจั่มใส เม่�อพื่ิจั�รณ�คว�มพื่ึงพื่อใจัที�จัำแนกต�มเพื่ศึพื่บว่� ทั�งเพื่ศึช�ยและเพื่ศึ
หญ่ิง ทุกคณะ คิด้เป็นร้อยละ 20.70,79.30 ต�มลำดั้บ โด้ยภ�พื่รวมมีคว�มพึื่งพื่อใจัอย้่ใน
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ระด้บัม�ก และไมส่อด้คลอ้งกบั สมหม�ย เปยีถุนอม (2551 : บทคดั้ยอ่) ได้้ศึกึษ� คว�มพื่งึ
พื่อใจัของนักศึึกษ�ในก�รได้้รับก�รบริก�รจั�กมห�วิทย�ลัยนครปฐม พื่บว่� ภ�พื่รวมแล้ว
คว�มพื่ึงพื่อใจัของนักศึึกษ�ในก�รได้้รับก�รบริก�รจั�กมห�วิทย�ลัยร�ชภัฏนครปฐม อย้่
ในระด้ับป�นกล�ง

จั�กวัตถุุประสงค์ข้อที� 2 เพื่่�อเปรียบเทียบคว�มพื่ึงพื่อใจัของนักศึึกษ�ในก�ร
ให้บริก�รง�นอนุมัติผลก�รศึึกษ� จัำแนกต�มเพื่ศึและคณะ โด้ยภ�พื่รวมอย้่ในระด้ับพื่ึง
พื่อใจัม�กที�สุด้และเม่�อเปรียบเทียบต�มตัวแปรต้น ด้้�นเพื่ศึ พื่บว่�ระด้ับคว�มคิด้เห็นไม่
แตกต่�งกันอย่�งมีนัยสำคัญ่ท�งสถิุติที� 0.05 ทั�งนี�เน่�องในก�รปฏิบัติง�นผ้้วิจััยได้้ว�งแผน
กระบวนก�รทำง�นต�มค้่ม่อปฏิบัติหลัก เร่�องกระบวนก�รจััด้ทำข้อม้ลผ้้สำเร็จัก�รศึึกษ�
และก�รขออนุมัติผลก�รสำเร็จัก�รศึึกษ� 

ด้งันั�นเม่�อพื่จิั�รณ�จั�กผลก�รวเิคร�ะหข์อ้มล้โด้ยภ�พื่แลว้อย้ใ่นระด้บัพื่งึพื่อใจั
ม�กที�สดุ้ ถุอ่ได้ว้�่ สำนักส่งเสริมวิช�ก�รและง�นทะเบียนง�นอนุมตัผิลก�รศึกึษ� ได้บ้รกิ�ร
ให้กับผ้้ขอรับบริก�รได้้ประทับใจั แต่ยังไม่สอด้คล้องกับผลก�รวิจััยของ วันเพื่็ญ่ ศึรีมะโรง 
และสมัุทน� รตันกลุ (2557 : บทคดั้ยอ่) ได้ศ้ึกึษ� คว�มพื่งึพื่อใจัในก�รบรกิ�รของง�นอนมุตัิ
ผลก�รศึกึษ� พื่บว�่ เพื่ศึช�ยและเพื่ศึหญ่งิทุกคณะ คดิ้เปน็ร้อยละ 20.70,79.30 ต�มลำดั้บ 
โด้ยภ�พื่รวมมีคว�มพึื่งพื่อใจัอย้่ในระดั้บม�ก และร�ยก�รที�มีค่�เฉลี�ยส้งสุด้ในเพื่ศึช�ย ค่อ 
ก�รสร้�งคว�มใจัให้แก่ผ้้รับบริก�ร ส่วนในเพื่ศึหญิ่ง ค่อ ผ้้ให้บริก�รให้คว�มร้้ คว�มเข้�ใจั 
ให้คำปรึกษ�และคำแนะนำ

องค์ความริ้�จากงานวิจัย
จั�กก�รศึกึษ�วิจััย ได้ข้้อค้นพื่บเกี�ยวกับก�รอนุมติัผลก�รศึกึษ� ที�สอด้คล้องกับ

ค้่ม่อปฏิบัติง�นหลักที�ผ้้วิจััยได้้สร้�งขึ�น ในเร่�อง กระบวนก�รจััด้ทำข้อม้ลผ้้สำเร็จัก�รศึึกษ�
และก�รขออนมุตัผิลก�รสำเรจ็ัก�รศึกึษ� ซึึ่�งมขีั�นตอนก�รปฏบิตังิ�นตั�งแตเ่ริ�มตน้จันสิ�นสดุ้ 
มทีั�งสิ�น 10 ขั�นตอน และแตล่ะขั�นตอนของก�รปฏบิตังิ�นจัะมกี�รสรปุปญั่ห� แนวท�งก�ร
แก้ไขปัญ่ห� และข้อเสนอแนะ เพื่่�อเป็นแนวท�งในก�รทำง�นให้มีประสิทธีิภ�พื่ม�กยิ�งขึ�น 
ด้ังแผนผังด้ังต่อไปนี�
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ภ�พื่ที� 1 แผนผังแสด้งขั�นตอนก�รทำง�นก�รจััด้ทำข้อม้ลผ้้สำเร็จัก�รศึึกษ�

และก�รขออนุมัติผลก�รสำเร็จัก�รศึึกษ�

สริุป
จั�กก�รวิจััยเร่�อง คว�มพึื่งพื่อใจัของผ้้ใช้บริก�รง�นอนุมัติผลก�รศึึกษ� สำนัก

สง่เสริมวิช�ก�รและง�นทะเบียน มห�วิทย�ลัยร�ชภัฏสุรนิทร์ ผ้ว้จิัยัได้พ้ื่บว่�ก�รจัดั้ทำค้ม่อ่
ปฏิบัติง�นหลัก ในเร่�อง กระบวนก�รจััด้ทำข้อม้ลผ้้สำเร็จัก�รศึึกษ�และก�รขออนุมัติผล
ก�รสำเร็จัก�รศึึกษ� เป็นแนวท�งในก�รทำง�นที�มีประสิทธิีภ�พื่ และผลก�รศึึกษ�พื่บว่�
คว�มพื่ึงพื่อใจัที�ได้้รับบริก�รจั�กง�นอนุมัติผลก�รศึึกษ�โด้ยภ�พื่รวมในทุกด้้�นมีคว�มพื่ึง
พื่อใจัในระดั้บม�กที�สดุ้ ถุ่อได้ว่้�กลุม่ง�นทะเบียนและวัด้ผล สำนักส่งเสริมวิช�ก�รและง�น
ทะเบยีนในง�นอนุมตัผิลก�รศึกึษ� ได้บ้ริก�รให้กบัผ้ข้อรับบรกิ�รได้ป้ระทับใจั สอด้คล้องกบั
ปรชัญ่�ของสำนักส่งเสริมวิช�ก�รและง�นทะเบียน คอ่ “บริก�รด้ว้ยรอยยิ�ม และนวัตกรรม” 
ในค้่ม่อปฏิบัติง�นหลักจัะมีขั�นตอนก�รปฏิบัติง�น 10 ขั�นตอน และแต่ละขั�นตอนของก�ร
ปฏิบัติง�นจัะระบุปัญ่ห�ของก�รทำง�น แนวท�งก�รแก้ไขปัญ่ห� และข้อเสนอแนะ ด้ังนี� 
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1) ขั�นตอนก�รสำรวจัร�ยช่�อนักศึกึษ�ที�ค�ด้ว่�จัะสำเรจ็ัก�รศึกึษ� ปญั่ห�ที�พื่บ
ค่อ นักศึึกษ�ที�ค้�งชำระเงินค่�ลงทะเบียนเรียนอ�จัทำให้ก�รพิื่มพื่์ข้อม้ลร�ยช่�อตกหล่น 
แนวท�งก�รแกไ้ขปัญ่ห� คอ่ก�รตรวจัสอบสอบขอ้มล้ต�่ง ๆ  ใหค้รบถุว้นกอ่นก�รพื่มิพื่แ์ละ
ขอ้เสนอแนะ คอ่ก�รพื่มิพื่ร์�ยช่�อนักศึกึษ�ที�ค�ด้ว�่จัะสำเรจ็ัก�รศึกึษ� ใหเ้ลอ่กร�ยช่�อแบบ
มีสถุ�นะเพื่ร�ะจัะสะด้วกในก�รตรวจัสอบข้อม้ล

2) ขั�นตอนก�รจััด้พื่ิมพื่์ใบร�ยง�นผลก�รศึึกษ�ฉบับตรวจัสอบ ปัญ่ห�ที�พื่บ
ค่อนักศึึกษ�แต่ละหม้่เรียนจัะมีก�รชำระค่�ธีรรมเนียมก�รลงทะเบียนเรียนในภ�คก�ร
ศึึกษ�สุด้ท้�ยไม่ครบทุกคน ส่งผลให้ก�รพิื่มพื่์ใบร�ยง�นผลก�รศึึกษ�จั�กระบบมีปัญ่ห�
เพื่ร�ะภ�คก�รศึึกษ�สุด้ท้�ยจัะไม่ปร�กฏร�ยวิช�ที�นักศึึกษ�จัองเน่�องด้้วยค้�งชำระค่�
ธีรรมเนียมก�รลงทะเบียนเรียน แนวท�งก�รแก้ไขปัญ่ห�ค่อ ต้องตรวจัสอบร�ยช่�อและ
จัำนวนนกัศึกึษ�ที�ค�้งชำระค�่ธีรรมเนยีมก�รลงทะเบยีนเรยีน และด้ำเนนิก�รจัำลองขอ้มล้
ก�รลงร�ยวชิ�เรยีนของนกัศึกึษ�ในภ�คก�รศึกึษ�สดุ้ท�้ยในฐ�นขอ้มล้ และหรอ่เรง่รดั้ก�ร
ชำระค�่ธีรรมเนยีมก�รลงทะเบยีนเรยีนของนกัศึกึษ�โด้ยก�รประก�ศึผ�่นเวบ็ของสำนกัฯ 
หรอ่ Page Facebook ของสำนกัฯ เพื่่�อประช�สมัพื่นัธีใ์ห้นกัศึกึษ�ชั�นปสีดุ้ท�้ยที�ค�ด้ว�่จัะ
สำเรจ็ัก�รศึกึษ�ให้ชำระฯ ภ�ยในระยะเวล�ที�กำหนด้ และข้อเสนอแนะคอ่ เพื่่�อคว�มสะด้วก
และรวด้เร็วในก�รด้ำเนินง�น ให้ด้ำเนินก�รในส่วนที�นักศึึกษ�ลงทะเบียนครบสมบ้รณ์ทุก
ภ�คก�รศึึกษ�แล้วเป็นกลุ่มแรก

3) ขั�นตอนก�รตรวจัสอบร�ยวิช�ต�มโครงสร้�งหลักส้ตรก่อน 1 ภ�คเรียน 
ปญั่ห�ที�พื่บคอ่นกัศึกึษ�บ�งร�ยลงทะเบยีนเรยีนผิด้หลักส้ตร หร่อลงทะเบยีนข้�มหลักส้ตร 
เชน่ นกัศึกึษ�หลกัสต้ร รป.บ. รฐัประศึ�สนศึ�สตร ์พื่.ศึ. 2555  ลงทะเบยีนเรยีนบ�งร�ยวชิ�
เป็นของหลักส้ตร น.บ. นิติศึ�สตร์ พื่.ศึ. 2555 ซึึ่�งส่งผลให้นักศึึกษ�เรียนไม่ครบโครงสร้�ง
ต�มหลักส้ตรและไม่สำเร็จัก�รศึึกษ�ต�มระยะเวล�ที�กำหนด้ และเกิด้ปัญ่ห�หล�ย ๆ  ด้้�น
ต�มม� และแนวท�งก�รแกไ้ขปญั่ห�คอ่ จัดั้ทำคำรอ้งขอเทยีบร�ยวชิ�กรณลีงทะเบยีนเรยีน
ผิด้หลักส้ตร เพื่่�อให้นักศึึกษ�ส�ม�รถุเทียบร�ยวิช�ให้ตรงต�มหลักส้ตรได้้ และร�ยวิช�ที�
นักศึึกษ�ลงทะเบียนเรียนผิด้หลักส้ตรนั�นต้องส�ม�รถุเทียบได้้ต�มระเบียบมห�วิทย�ลัย
ร�ชภัฏสุรินทร์ ว่�ด้้วยก�รเทียบโอนผลก�รเรียน 

4) ขั�นตอนก�รตรวจัสอบร�ยวิช�ต�มโครงสร้�งหลักส้ตรขั�นสุด้ท้�ย ปัญ่ห�ที�
พื่บค่อบ�งร�ยวิช�ที�นักศึึกษ�ลงทะเบียนเรียนในภ�คก�รศึึกษ�สุด้ท้�ยมีผลก�รเรียนไม่
ครบ หร่อบ�งร�ยวิช�มีผลก�รเรียนเป็น (“I”) หร่ออ�จั�รย์ผ้้สอนไม่ส่งผลก�รเรียนม�ยัง
สำนกัส่งเสรมิวชิ�ก�รและง�นทะเบยีน หรอ่สง่ม�ล�่ช�้หลงักำหนด้สง่ผลก�รก�รตรวจัสอบ
ขอ้ม้ลขั�นสุด้ท้�ยมีผลกระทบทำให้นกัศึกึษ�ไม่สำเรจ็ัก�รศึกึษ�ได้ ้แนวท�งก�รแก้ไขปัญ่ห�
ค่อต้องสรุปร�ยวิช�ที�นักศึึกษ�ลงทะเบียนเรียนในภ�คก�รศึึกษ�สุด้ท้�ย หร่อผลก�รเรียน
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เปน็ (“I”) และทำบนัทกึข้อคว�มไปยงัคณะเพื่่�อใหค้ณะเรง่รดั้ผลก�รเรยีนกบัอ�จั�รยผ์้ส้อน
เพื่่�อให้อ�จั�รย์ผ้้สอนส่งผลก�รเรียนต�มกำหนด้ระยะเวล�และข้อเสนอแนะค่อก�รสรุป
ร�ยวิช�ที�นักศึึกษ�ลงทะเบียนเรียนในภ�คก�รศึึกษ�สุด้ท้�ย ควรสรุปข้อม้ลตั�งแต่ต้นภ�ค
ก�รศึึกษ�ที�นกัศึึกษ�ลงทะเบยีน เพื่่�อใหอ้�จั�รยผ์้ส้อนได้ท้ร�บขอ้มล้กอ่นเปน็ก�รเบ่�องตน้

5) ขั�นตอนก�รตรวจัสอบคุณสมบัติผ้้สำเร็จัก�รศึึกษ�ขั�นสุด้ท้�ย ปัญ่ห�ที�พื่บ
ค่อนักศึึกษ�ศึ้นย์กองทุนเงินก้้ย่มเพื่่�อก�รศึึกษ� (กยศึ., กรอ.) โด้ยปกติแล้วท�งศึ้นย์ฯ ของ
มห�วทิย�ลยัจัะส่งข้อมล้ม�ให้ และห�กเจ้ั�หน้�ที�ส่งข้อมล้ตกหล่นหร่อบนัทกึรหสันกัศึกึษ�ไม่
ถุก้ต้อง จัะส่งผลกระทบให้กบันกัศึกึษ�ไม่สำเรจ็ัก�รศึกึษ� แนวท�งก�รแก้ไขปัญ่ห�คอ่ ตรวจั
สอบร�ยช่�อนกัศึกึษ�ที�ก้ย้ม่ฯ เป็นร�ยบคุคลในระบบเพื่่�อป้องกนัคว�มผดิ้พื่ล�ด้ของก�รบนัทกึ
ข้อมล้ และตรวจัข้อมล้สถุ�นะก�รชำระเงนิให้ครบถุ้วน และข้อเสนอแนะควรตรวจัสอบข้อมล้
สถุ�นะก�รชำระเงนิของนกัศึกึษ�กองทุน ฯ ก่อนก�รสำเรจ็ัก�รศึกึษ�อย่�งน้อย 1 ภ�คก�ร
ศึึกษ� เพ่ื่�อเป็นก�รเตรยีมคว�มพื่ร้อมห�กพื่บปัญ่ห�ส�ม�รถุแก้ไขได้้ทนัเวล�

6) ขั�นตอนก�รบนัทกึขอ้มล้ผ้ส้ำเรจ็ัก�รศึกึษ� ปญั่ห�ที�พื่บคอ่ก�รบนัทึกข้อมล้
อ�จัเกิด้ข้อผิด้พื่ล�ด้ได้้ห�ก ใส่รหัสนักศึึกษ�ไม่ถุ้กต้อง หร่อใส่รหัสนักศึึกษ�สลับกัน หร่อ
ก�รใส่วันเด้่อนปีที�สำเร็จัและรอบก�รสำเร็จัไม่ถุ้กต้อง ส่งผลให้ก�รพิื่มพ์ื่สรุปร�ยง�นไม่
ถุ้กต้อง แนวท�งก�รแก้ไขปัญ่ห�ค่อประส�นกับนักวิช�ก�รคอมพื่ิวเตอร์ที�ด้้แลระบบให้
ด้ำเนินก�ร Lock ขอ้มล้ก�รบันทึกในสว่นต�่ง ๆ  ของโปรแกรมเพื่่�อไม่ใหข้อ้มล้สญ้่ห�ยและ
ไมต่อ้งบันทึกข้อมล้ซึ่�ำหล�ย ๆ  ครั�ง และส่งผลให้ก�รด้ำเนินง�นมีคว�มสะด้วก รวด้เรว็และ
ถุ้กต้อง และข้อเสนอแนะค่อก�รบันทึกข้อม้ลผ้้สำเร็จัก�รศึึกษ�ในโปรแกรมฯ ควรด้ำเนิน
ก�รบนัทกึให้แลว้เสรจ็ัทั�งหมด้ในคร�วเดี้ยวกนั เพ่ื่�อลด้ปัญ่ห�ก�รพิื่มพ์ื่ขอ้มล้ซึ่�ำ ๆ  ห�กเข�้
ระบบหล�ยครั�ง

7) ขั�นตอนก�รจััด้ทำบัญ่ชีร�ยช่�อผ้้สำเร็จัก�รศึึกษ� มีข้อเสนอแนะค่อในก�ร
รวมจัำนวนตัวเลขผ้้สำเรจ็ัก�รศึกึษ�ควรจัดั้ทำในโปรแกรม Microsoft Office Excel เท่�นั�น

8) ขั�นตอนก�รออกเลขที� สร. แก่ผ้้สำเร็จัก�รศึึกษ� ปัญ่ห�ที�พื่บค่อ เน่�องจั�ก
ก�รออกเลขที� สร. หรอ่หม�ยเลขทะเบยีนปรญิ่ญ่�ในโปรแกรมฯ จัะไม่มรีะบบในก�รตรวจั
สอบข้อม้ลก�รซึ่�ำกันของหม�ยเลข ด้ังนั�นคว�มเสี�ยงหร่อปัญ่ห�ที�จัะมีหม�ยเลขซึ่�ำกันอ�จั
เกดิ้ขึ�นได้้ แนวท�งก�รแก้ไขปัญ่ห�คอ่ให้ตรวจัสอบข้อมล้โด้ยละเอยีด้ก่อนก�รออกหม�ยเลข 
มฉิะนั�นแล้วหม�ยเลขอ�จัซึ่�ำซ้ึ่อนกนัได้้ และข้อเสนอแนะคอ่จัดั้ทำแฟ้มข้อมล้ควบคมุก�รออก
เลขที� สร. หรอ่หม�ยเลขทะเบยีนปรญิ่ญ่�ด้้วยโปรแกรม Microsoft Office Excel

9) ขั�นตอนก�รขออนมุตัผิลก�รสำเรจ็ัก�รศึกึษ�และก�รขออนมุตัปิรญิ่ญ่� มขีอ้
เสนอแนะคอ่ในก�รประส�นกบัเจั�้หน�้ที�ที�จัดั้ประชมุสภ�มห�วทิย�ลยั ควรด้ำเนนิก�รและ
แจั้งข้อม้ลก�รบรรจัุว�ระฯ ไม่น้อยกว่� 1 สัปด้�ห์
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10) ขั�นตอนก�รเผยแพื่ร่ข้อม้ลผ้้สำเร็จัก�รศึึกษ� มีข้อเสนอแนะค่อควรฝ�ก
ไฟล์ไว้ที�เว็บนอกเพื่่�อป้องกันข้อม้ลส้ญ่ห�ย และก�รประช�สัมพื่ันธี์ท�ง Facebook จัะมี
คว�มสะด้วกและรวด้เร็ว
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บทคััดย่อ
งานวิจัยัน้�มวั้ตถุปุระสงค์เ์พื่่�อศึกึษาบทบาททางการเมอ่งในจังัหวัดเช้ียงใหม่ของ

นายธวัชีวงศ์ึ ณ เชี้ยงใหม่ ในฐานะเจั้านายฝ่่ายเหน่อ ในชี่วง พื่.ศึ. 2531 - 2565 และสร้าง
องค์์ค์วามร้้เก้�ยวกับกลไก ทางการเม่อง ปัจัจััยแห่งค์วามสำเร็จัทางการเม่อง และแนวทาง
การตดัสินใจัทางการเมอ่ง เป็นการวิจัยัแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) โดย
ใชีว้ธิก้ารวจิัยัเอกสาร การสมัภาษณแ์บบเจัาะลกึ และใชีแ้บบสอบถุามเกบ็รวบรวมขอ้มล้ ม้
ผ้ใ้ห้ขอ้มล้สำคั์ญ ค์อ่ กลุม่นักการเมอ่ง และกลุม่ท้�ไมเ่ปน็นักการเมอ่ง และประชีากรในการ
วิจััยเชีิงปริมาณ ค์่อ ประชีาชีนท้�อาศึัยอย้่ในเขตเล่อกตั�งท้� 3 จัังหวัดเชี้ยงใหม่ จัำนวนกลุ่ม
ตัวอย่าง 400 ค์น โดยใชี้การวิเค์ราะห์เน่�อหา และใชี้สถุิติเชีิงพื่รรณนา

ผลการศึึกษาพื่บว่า บทบาททางการเม่องนอกเหน่อท้�กฎหมายบัญญัติ อาทิ 
การลงพื่่�นท้�พื่บปะชีาวบ้าน และการร่วมงานสังค์ม เป็นกลไกท้�สำคั์ญในการแสดงบทบาท
ทางการเม่องของนายธวัชีวงศ์ึ ณ เช้ียงใหม่ และค์วามเป็นเจั้านายฝ่่ายเหน่อเป็นกลไก
ทางการเม่องน้อยมาก ส่วนปัจัจััยแห่งค์วามสำเร็จัค์่อ การเป็นท้�ร้้จัักและการสร้างค์วาม
เชี่�อมั�นในค์วามรักแผ่นดินเกิด ผ่านบทบาททายาทตระก้ล ณ เช้ียงใหม่ แต่ค์วามเป็นเจั้า
นายฝ่่ายเหน่อไม่ได้ส่งผลต่อการตัดสินใจัทางการเม่อง และม้ข้อเสนอแนะท้�สำค์ัญ ดังน้�  
1) ค์วามภักด้ทางการเม่อง (Political Loyalty) เป็นกลไกท้�ส่งผลต่อค์วามสำเร็จัในการ
ทำงานการเม่อง โดยการยดึมั�นรว่มงานการเมอ่ง ภายใตห้ลักค์ดิการมห้วัหนา้เพื่ย้งค์นเด้ยว  
2) การลงพื่่�นท้�พื่บปะประชีาชีน เข้าร่วมกิจักรรมสังค์ม และเข้าถุึงชีาวบ้าน เป็นกลไกใน
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การทำงานการเมอ่งจันประสบค์วามสำเรจ็ั 3) การเปน็ชีนชีั�นนำเปน็ปจััจัยัแหง่ค์วามสำเรจ็ั 
4) แนวทางการตัดสินใจัทางการเม่องโดยลดชี่องว่างระหว่างประชีาชีนกับนักการเม่อง ไม่
ใชี้ค์วามเป็นชีนชีั�นนำ เป็นกลไกในการทำงานการเม่อง

(เว้น 1 บรรทัด)
คัำสำคััญ: บทบาททางการเม่อง/ เจั้านายฝ่่ายเหน่อ/ ธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่

Abstract
This research aimed to investigate the political influence and  

engagements of  Mr. Thawatwong Na-Chiengmai, who served the Northern 
Kingdom of Chiang Mai from 1988 to 2022, He contributed to the development 
of a comprehensive understanding of political machinery, success factors, and 
guidelines for political decision-making. Based on a mixed-method research 
approach, this study utilized a variety of data collection techniques, including 
documentary research, in-depth interviews, and questionnaires. In this study, 
the 400 research participants were segregated into two distinct groups: the 
qualitative research population, consisting of politicians and non-politicians; 
and the quantitative research population, comprising residents living in the 
3rd Constituency of Chiang Mai Province. To analyze the data, content analysis 
and descriptive statistics techniques were employed.

The study revealed that Mr. Thawatwong Na-Chiengmai Political 
roles other than those provided by law, such as going to the area to meet 
with villagers and social participation It is an important mechanism in showing 
the political role of Mr. Thawatwong Na-Chiengmai, and being a northern lord 
is very little a political mechanism. The success factors are Being known and 
building confidence in loving the land of one’s birth Through his role as the 
heir to the Na-Chiengmai family, his royalty in the North did not affect political 
decisions. And there are important suggestions as follows; 1) Political loyalty 
is a mechanism that affects success in political work. By adhering to political 
work Under the principle of having only one boss; 2) The considered visiting 
and engaging with the villagers an effective tactic for fostering social connections  
and accessing their perspectives, which were crucial in his political work;  
3) This elitism was a key success factor; 4) The approach of not using  
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superiority or elitism was a political strategy that helped narrow the gap  
between citizens and politicians.

Keyword: political role, Lanna Royalty, Thawatwong Na-Chiengmai

บทนำ
จัังหวัดเช้ียงใหม่เป็นเม่องใหญ่ทางภาค์เหน่อของประเทศึไทย ม้นักการเม่อง

ท้�ม้บทบาททางการเม่องโดดเด่น ในฐานะรัฐมนตร้ กรรมการบริหารพื่รรค์การเม่อง กลุ่ม
ตระก้ลการเม่อง และในฐานะเจั้านายฝ่่ายเหน่อ โดยนายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ หร่อ เจั้า
หนุ่ย เป็นนักการเม่องท้�ม้บทบาททางการเม่องในจัังหวัดเชี้ยงใหม่ ตั�งแต่การเล่อกตั�ง
สมาชีิกสภาผ้้แทนราษฎร พื่.ศึ. 2529 ลงสมัค์รรับเล่อกตั�งในสังกัดพื่รรค์รวมไทย ได้รับ
ค์ะแนนเป็นลำดับท้� 4 (กรมการปกค์รอง, 2529) และได้รับเล่อกตั�งสมัยแรกในการเล่อก
ตั�งสมาชิีกสภาผ้้แทนราษฎร พื่.ศึ. 2531 สังกัดพื่รรค์กิจัสังค์ม จัากนั�นจึังได้ย้ายมาสังกัด
พื่รรค์ค์วามหวังใหม่ ซึึ่�งม้พื่ลเอก ชีวลิต ยงใจัยุทธ เป็นหัวหน้าพื่รรค์ และนายธวัชีวงศึ์ 
ณ เช้ียงใหม่ ได้รับแต่งตั�งเป็นรองเลขาธิการพื่รรค์ เป็นรองหัวหน้าพื่รรค์ ในเวลาต่อมา
นายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ ได้รับเล่อกตั�งเป็นสมาชีิกสภาผ้้แทนราษฎรอ้ก 4 สมัย ต่อมา
ได้รับแต่งตั�งเป็นรัฐมนตร้ช่ีวยว่าการกระทรวงสาธารณสุข รัฐมนตร้ช่ีวยว่าการกระทรวง
การค์ลัง และรัฐมนตร้ช่ีวยว่าการกระทรวงการต่างประเทศึ นอกจัากนั�นนายธวัชีวงศึ์ ณ 
เช้ียงใหม่ ม้บทบาทเป็นนักธุรกิจัอสังหาริมทรัพื่ย์ในจัังหวัดเช้ียงใหม่ (โสภณ เก้ยรติเชีิด
แสงสุข, 2555) ประกอบกับการเป็นทายาทของตระก้ล ณ เชี้ยงใหม่ ซึ่ึ�งเป็นตระก้ลท้�ส่บ
เชี่�อสายมาจัากเจั้าผ้้ค์รองนค์รเชี้ยงใหม่ ในฐานะนค์รประเทศึราชีของสยาม หร่อเจั้านาย
ฝ่่ายเหน่อ ม้บทบาททางสังค์มและบทบาททางเศึรษฐกิจั รวมถุึงเป็นตระก้ลการเม่องท้�ม้
บทบาทสำคั์ญในจัังหวัดเช้ียงใหม่ (สถุาบันพื่ระปกเกล้า, 2551) จัากบทบาททางการเม่อง
ของนักการเม่องท้�ได้รับเล่อกตั�งเป็นสมาชีิกสภาผ้้แทนราษฎรจัังหวัดเช้ียงใหม่ 5 สมัย เค์ย
ดำรงตำแหน่งรัฐมนตร้ชี่วยว่าการ 3 กระทรวง เป็นรองหัวหน้าพื่รรค์การเม่องท้�เป็นแกน
นำในการจััดตั�งรัฐบาล เค์ยได้รับเล่อกตั�งเป็นนายกองค์์การบริหารส่วนจัังหวัดเชี้ยงใหม่ 
และม้ส่วนสนับสนุนให้บุค์ค์ลในค์รอบค์รัวได้รับเล่อกตั�งจันม้บทบาททางการเม่อง เป็น
ท้�ร้้จัักและจัดจัำในฐานะอด้ตสมาชีิกสภาผ้้แทนราษฎร และในฐานะเจั้านายฝ่่ายเหน่อ  
(เบญจัวรรณ บุญโทแสง, 2550, หน้า 283) ดังนั�น การศึึกษาบทบาททางการเม่องของ
นักการเม่องท้�ม้บทบาทและอิทธิพื่ลตั�งแต่ระดับท้องถุิ�นไปจันถุึงระดับประเทศึดังกล่าว 
เพื่่�อชี่วยให้เข้าใจักลไกทางการเม่อง ปัจัจััยแห่งค์วามสำเร็จัทางการเม่อง และแนวทาง
การตัดสินใจัทางการเม่อง เป็นประโยชีน์อย่างยิ�งต่อการศึึกษาวิชีาการเม่องการปกค์รอง 
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การเติมเต็มพื่่�นท้�การศึึกษาดังกล่าว จัึงอาจัเกิดขึ�นได้ด้วยการศึึกษาบทบาททางการเม่อง
ในจัังหวัดเชี้ยงใหม่ของนายธวัชีวงศ์ึ ณ เช้ียงใหม่ ทั�งในฐานะนักการเม่อง รวมถึุงการเป็น
ตวัแทนกลุม่เจัา้นายฝ่า่ยเหนอ่ กลา่วไดว้า่การศึกึษาบทบาททางการเมอ่งในจัังหวดัเชีย้งใหม่
ของนายธวัชีวงศ์ึ ณ เช้ียงใหม่ จัึงอาจัเป็นอ้กหนึ�งช่ีองทางในการทำค์วามเข้าใจัการเม่อง
การปกค์รอง ท้�เชี่�อมโยงภาพื่ของอด้ตส่้ปัจัจัุบัน จัากการเป็นตัวแทนกลุ่มเจั้านายฝ่่าย
เหน่อของนายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ ท้�ยังค์งม้บทบาทแข่งขันในทางการเม่อง และอาจัเสริม
ค์วามเข้าใจั การเชี่�อมโยงภาพื่การเม่องท้องถุิ�นของจัังหวัดเช้ียงใหม่ ศึ้นย์กลางภ้มิภาค์ทาง
ตอนเหน่อ ท้�สำค์ัญของประเทศึไทย กับค์วามเป็นไปของการเม่องการปกค์รองระดับชีาติ
ท้�เค์ยม้ตระก้ลการเม่องจัากเชี้ยงใหม่ดำรงตำแหน่งรัฐมนตร้ ประกอบกับนายธวัชีวงศึ์ ณ 
เชี้ยงใหม่ เป็นนักการเม่องท้�ม้บทบาททางการเม่องระดับชีาติ และระดับท้องถิุ�น เค์ยดำรง
ตำแหนง่เลขานุการรฐัมนตรว่้าการกระทรวงมหาดไทย รฐัมนตร ้และนายกองค์ก์ารบริหาร
สว่นจังัหวัดเช้ียงใหม ่มบ้ทบาทในการพื่ฒันาจัังหวดัเช้ียงใหมห่ลายด้าน รวมถุงึเปน็นักการ
เม่องท้�ม้สถุานะเปน็ทายาทของเจัา้ผ้ค้์รองนค์รเชีย้งใหม ่ซึ่ึ�งอาจัมแ้นวค์ดิทางการเมอ่งท้�ถุก้
กล่อมเกลาแตกต่างไป

วััตถุุประสงคั์ของการวัิจ้ัย
1) เพื่่�อศึึกษาบทบาททางการเม่องในจัังหวัดเชี้ยงใหม่ของนายธวัชีวงศึ์  

ณ เชี้ยงใหม่ ในฐานะเจั้านายฝ่่ายเหน่อ ในชี่วง พื่.ศึ. 2531 – 2565
2) เพื่่�อสร้างองค์์ค์วามร้้เก้�ยวกับกลไกทางการเม่อง ปัจัจััยแห่งค์วามสำเร็จั

ทางการเม่อง และแนวทางการตัดสินใจัทางการเม่อง

วัิธีดำเนินการวัิจ้ัย
การวิจััยในค์รั�งน้� ผ้้วิจััยทำการศึึกษาบทบาททางการเม่องของนายธวัชีวงศึ์ 

ณ เชี้ยงใหม่ ในฐานะเจั้านายฝ่่ายเหน่อ ในชี่วง พื่.ศึ. 2531 – 2565 ซึ่ึ�งการวิจััยค์รั�งน้�จัะ
เป็นการวิจััยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) โดยใชี้วิธ้การวิจััยเอกสาร 
(Documentary Research) การสัมภาษณ์แบบเจัาะลึก     (In-depth Interview) และ
การใชี้แบบสอบถุาม (Questionnaire) เป็นเค์ร่�องม่อในการเก็บรวบรวมข้อม้ล โดยม้ขั�น
ตอนการวิจััย ดังน้�

ขั�นตอนที� 1 ศึึกษาข้อม้ลจัากหนังส่อ บทค์วาม งานวิจััย เอกสารต่าง ๆ 
และส่บค้์นข้อม้ลผ่านอินเตอร์เน็ตท้�เก้�ยวข้องกับบทบาททางการเม่องของนายธวัชีวงศ์ึ  
ณ เชี้ยงใหม่ ในฐานะเจั้านายฝ่่ายเหน่อ ในชี่วง พื่.ศึ. 2531 – 2565

ขั�นตอนที� 2 กำหนดกรอบแนวคิ์ดการวิจััย เพ่ื่�อนำมาปรับใชีเ้ป็นแนวทางในการ
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จััดทำแบบสัมภาษณ์ และแบบสอบถุาม
ขั�นตอนที� 3 ผ้้วิจััยทำการสัมภาษณ์แบบเจัาะลึกกลุ่มเป้าหมายท้�ค์ัดเล่อกโดย

ใชี้แบบสัมภาษณ์
ขั�นตอนที� 4 ผ้้วิจััยทำการแจักแบบสอบถุามให้แก่กลุ่มเป้าหมายในพื่่�นท้�ท้�ได้

กำหนดไว้โดยใชี้แบบสอบถุามท้�จััดทำขึ�น
ขั�นตอนที� 5 ข้อม้ลจัากการเก็บการสัมภาษณ์เชีิงลึกตามขั�นตอนท้� 3 และ

แบบสอบถุามตามขั�นตอนท้� 4 นำมาวิเค์ราะห์และกลั�นกรองข้อม้ลท้�ได้รับค์ำตอบมา
ขั�นตอนที�  6 รวบรวมข้อม้ลจัากขั�นตอนท้�  5 นำมาวิเค์ราะห์เพ่ื่�อตอบ

วัตถุุประสงค์์ของงานวิจััยท้�ได้กำหนดไว้
ขั�นตอนที� 7 นำข้อม้ลท้�ได้จัากขั�นตอนท้� 6 มาเข้ยนข้อค์้นพื่บในการวิจััยซึึ่�งม้

การตรวจัสอบจัากแนวคิ์ดทฤษฎ้ งานวิจััย เพื่่�อพิื่จัารณาค์วามถุ้กต้อง ค์วามเหมาะสม เพื่่�อ
ให้ทราบถุึงบทบาททางการเม่องของธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ ในฐานะเจั้านายฝ่่ายเหน่อ ใน
ชี่วง พื่.ศึ. 2531 – 2565

ขั�นตอนที� 8 จััดทำรายงานวิจััยฉบับสมบ้รณ์

ผลการวัิจ้ัย
จัาการศึึกษาบทบาททางการเม่องของนายธวัชีวงศ์ึ ณ เช้ียงใหม่ ในฐานะเจั้า

นายฝ่่ายเหน่อ ในชี่วง พื่.ศึ. 2531 – 2565 ได้ผลการวิจััยดังน้�
1) บทบาททางการเม่องด้านฝ่่ายบริหาร นายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ เค์ยดำรง

ตำแหน่งรัฐมนตร้ช่ีวย   ว่าการกระทรวงสาธารณสุข ในชี่วง พื่.ศึ. 2538 – 2539 ม้ผลงาน
สำค์ญัค่์อ การจัดัตั�งองค์์กรสนบัสนนุและพื่ฒันาการสง่เสรมิสขุภาพื่ หรอ่สำนกังานกองทนุ
สนบัสนนุการสรา้งเสรมิสขุภาพื่ (สสส.) ในปจััจับัุน รวมถุงึการกำหนดนโยบายการใหแ้พื่ทย์ 
ทนัตแพื่ทย ์และเภสชัีกรท้�เกษย้ณอายรุาชีการไดท้ำงานดา้นบริการต่อ   ในสถุานพื่ยาบาล
ของรัฐ เพื่่�อเป็นการแก้ไขปัญหาขาดแค์ลนบุค์ลากรทางการแพื่ทย์ และนายธวัชีวงศึ์  ณ 
เช้ียงใหม่ เป็นรัฐมนตร้ชี่วยว่าการกระทรวงการค์ลัง ในชี่วง พื่.ศึ. 2539 – 2540 ม้ผลงาน
สำค์ัญค์่อ การออกนโยบายให้ธนาค์ารออมสินนำร่องจััดทำโค์รงการ “บัญชี้เงินฝ่ากออม
ทรัพื่ย์ โดยยึดหลักศึาสนาอิสลามหร่อบัญชี้เงินฝ่ากท้�ไม่ให้ผลตอบแทนในร้ปดอกเบ้�ย” 
พื่ัฒนาส้่การเป็นธนาค์ารอิสลามแห่งประเทศึไทยในปัจัจัุบัน และเป็นรัฐมนตร้ช่ีวยว่าการ
กระทรวงการต่างประเทศึ ในชี่วง พื่.ศึ. 2540 เป็นเวลา 15 วัน เป็นการดำรงตำแหน่งใน
ระยะเวลาสั�นๆ ยังไม่ม้บทบาทหร่อผลงานสำค์ัญในตำแหน่งดังกล่าว

การแสดงบทบาททางการเม่องฝ่่ายบริหาร (ในฐานะรัฐมนตร้) ส่วนใหญ่ได้รับ
มอบหมายใหก้ำกบัดแ้ลงานเชีงินโยบาย มากกวา่การขบัเค์ล่�อนการพื่ฒันาในระดบัพื่่�นท้� จังึ
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ไม่ม้ผลงานโดดเด่นในระดับจัังหวัด และในขณะเด้ยวกันการดำรงตำแหน่งรัฐมนตร้ กลับ
ส่งผลให้บทบาททางการเม่องในพื่่�นท้�จัังหวัดเช้ียงใหม่ลดลง อันเน่�องมาจัากการใชี้เวลา
ส่วนใหญ่ในการบริหารราชีการแผ่นดินของกระทรวงท้�ได้รับมอบหมาย และใชี้เพ้ื่ยงเวลา
ชี่วงวันหยุดเสาร์อาทิตย์ในการลงพื่่�นท้�พื่บปะประชีาชีนในจัังหวัดเช้ียงใหม่ แต่ยังม้การ
แสดงบทบาทในการรับฟัังปัญหาของประชีาชีนนำไปส้่การผลักดันเชีิงนโยบาย อาทิ การ
ชี่วยเหล่อเกษตรกรผ้้ปล้กยาส้บด้วยการส่งเสริมให้โรงงานยาส้บ กระทรวงการค์ลัง รับซ่ึ่�อ
ใบยาส้บในราค์าท้�ส้งขึ�น และจัากการศึึกษาพื่บว่าผ้้ให้ข้อม้ลสำค์ัญม้ค์วามเห็นว่านายธวัชี
วงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ เป็นม้ลักษณะไม่ใชี่นักการเม่องผ้้ริเริ�มโค์รงการ หร่อนักการเม่องจัอมโปร
เจัค์ (อนุ เนินหาด ,การสัมภาษณ์, 26 กุมภาพื่ันธ์ 2566)

บทบาททางการเม่องของนายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ ในฐานะรัฐมนตร้ ม้การ
แสดงออกในลักษณะเป็นผ้้ประสาน ผ้้ปฏิิบัติมากกว่าการเป็นผ้้ผลักดันโค์รงการ เพื่ราะ
บุค์ลิกส่วนตัวเป็นค์นท้�ม้ค์วามประน้ประนอม ไม่ม้การรวมกลุ่มการเม่องกับนักการเม่อง
ค์นอ่�น ๆ  ในจัังหวัดเชี้ยงใหม่ จัึงไม่แสดงบทบาทขัดแย้งกับกลุ่มการเม่องอ่�น ประกอบกับ
นายธวชัีวงศึ ์ณ เช้ียงใหม ่มค้์วามสมัพื่นัธก์บัสมาชีกิสภาผ้แ้ทนราษฎรจังัหวดัเช้ียงใหมค่์อ่น
ขา้งนอ้ย จังึมกัไมเ่ห็นบทบาทของการรว่มมอ่กนัริเริ�ม ผลกัดันโค์รงการพื่ฒันาขนาดใหญใ่น
จัังหวัดเชี้ยงใหม่ อันเน่�องมาจัากการดำรงตำแหน่งรัฐมนตร้ และเอ่�อต่อการแสดงบทบาท
ทางการเม่องในพื่่�นท้�จัังหวัดเชี้ยงใหม่น้อยกว่าการดำรงตำแหน่งสมาชีิกสภาผ้้แทนราษฎร 
และเม่�อเปร้ยบเท้ยบกับการดำรงตำแหน่งเลขานุการรัฐมนตร้ว่าการกระทรวงมหาดไทย 
ในชี่วง พื่.ศึ. 2535 – 2537 ซึ่ึ�งม้บทบาททางการเม่องในพื่่�นท้�จัังหวัดเชี้ยงใหม่มากกว่า เชี่น 
การสนบัสนนุใหม้ก้ารกอ่สรา้งถุนนวงแหวนรอบเมอ่งเชีย้งใหม ่และการกอ่สรา้งหม้บ่า้นพัื่ก
นักก้ฬาในจัังหวัดเชี้ยงใหม่

2) บทบาททางการเม่องด้านฝ่่ายนิติบัญญัติ นายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ เริ�มเข้า
ส้ก่ารทำงานการเม่องเป็นค์รั�งแรกในการสมัค์รรบัเลอ่กตั�งสมาชิีกสภาผ้้แทนราษฎรจังัหวัด
เช้ียงใหม ่ในสงักดัพื่รรค์รวมไทย ซึ่ึ�งมน้ายณรงค์ ์วงศึว์รรณ เปน็หวัหนา้พื่รรค์ โดยไมไ่ดม้ใ้ค์ร
ชีกัชีวนหรอ่สนับสนนุ แต่ในค์รั�งนั�นไดร้บัค์ะแนนเป็นลำดับท้� 4 จังึไมไ่ด้รับเล่อกตั�ง ซึ่ึ�งในค์รั�ง
นั�นนายธวชัีวงศึ ์ณ เชีย้งใหม ่แพื่ใ้หก้บัค์ะแนนค์วามนยิมในตวับคุ์ค์ลของอาจัารยจ์ัำรญ้ ไชีย
ลงัการณ ์อดต้อาจัารยใ์หญโ่รงเรย้นปรนิสร์อยเยลส์วทิยาลยั ตอ่มามน้กัการเมอ่งทอ้งถุิ�นได้
ชีักชีวนให้ร่วมงานกับกลุ่มอานันทภ้มิ กลุ่มการเม่องท้องถิุ�นในเทศึบาลนค์รเช้ียงใหม่ แต่
ขณะนั�นยังไม่ให้ค์วามสนใจัการเม่องท้องถุิ�น แม้ว่าเจั้าไชียสุริวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ บิดาจัะเป็น
นักการเม่องท้องถุิ�น หัวหน้ากลุ่มพื่ัฒนาเว้ยงพื่ิงค์์ ต่อมาค์่อ กลุ่มประชีาสันติ ดังสะท้อนได้
จัากการให้สัมภาษณ์ของนายธวัชีวงศ์ึ ณ เช้ียงใหม่ (การสัมภาษณ์, 11 ม้นาค์ม 2566) ว่า 
“ลงสมคั์ร ส.ส.ค์รั�งแรก ป ี2529 พื่รรค์รวมไทย โดยไมม่ใ้ค์รชีวนเลย สว่นมากพื่รรค์พื่วกจัะ
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ชีวนลงเทศึบาล แต่ผมไม่สนใจั ... ชี่วงนั�นหลังการเม่องเง้ยบไประยะหนึ�ง เริ�มมาใหม่เลย
ลองสมัค์รด ้พื่รรค์พื่วกค์นใกล้ชีดิกค็์ดิวา่เราลงเล่นๆ ... พื่อ่เปน็เทศึบาลเป็นหัวหนา้พื่รรค์”

นายธวัชีวงศ์ึ ณ เช้ียงใหม่ เริ�มมบ้ทบาททางการเมอ่งในฐานะสมาชิีกสภาผ้้แทน
ราษฎรจัังหวัดเชี้ยงใหม่ จัากชีักชีวนของพื่ลเอก ชีวลิต ยงใจัยุทธ ซึ่ึ�งในขณะนั�นยังไม่ม้การ
กอ่ตั�งพื่รรค์ค์วามหวังใหม ่จังึลงสมัค์รรบัเลอ่กตั�งในสงักดัพื่รรค์กจิัสังค์มและชีนะการเล่อก
ตั�งเป็นสมาชิีกสภาผ้้แทนราษฎรจัังหวัดเช้ียงใหม่ค์รั�งแรก พื่.ศึ. 2531 และเป็นสมาชิีกสภา
ผ้้แทนราษฎรจัังหวัดเชี้ยงใหม่ 5 สมัย ในช่ีวง พื่.ศึ. 2531 – 2543 เป็นเวลาประมาณ 12 ปี 
บทบาททางการเม่องในฐานะสมาชิีกสภาผ้้แทนราษฎรจัังหวัดเช้ียงใหม่ เป็นนักการเม่อง
ท้�เข้าถุึงชีาวบ้าน มักร่วมงานสังค์ม ลงพื่่�นท้�พื่บปะชีาวบ้าน เป็นท้�ร้้จัักของชีาวบ้านทั�วไป 
ประกอบกับชี่วงนั�นสมาชิีกสภาผ้้แทนราษฎรจัังหวัดเช้ียงใหม่หลายค์นเป็นรัฐมนตร้ ทำให้
หา่งจัากการลงพื่่�นท้�พื่บปะชีาวบา้น เชีน่ นายสบิุน ป่�นขยนั นายสรุพื่นัธ ์ชีนิวตัร ซึ่ึ�งสง่ผลให้
นายธวัชีวงศ์ึ ณ เช้ียงใหม่ ได้รบัค์ะแนนนิยมเพื่ิ�มมากขึ�น แต่ในบทบาททางการเมอ่งในสภา
ผ้้แทนราษฎร ม้การอภิปรายค์่อนข้างน้อย เม่�อเปร้ยบเท้ยบกับนักการเม่องค์นอ่�นๆ อาทิ 
นายอำนวย ยศึสุข นางผณินทรา ภัค์เกษม ด้วยเหตุผลเพื่ราะว่านายธวัชีวงศึ์ ณ เช้ียงใหม่ 
ม้บุค์ลิกเป็นค์นพื่้ดน้อย ไม่ได้เน้นการปราศึรัย สำหรับด้านนิติบัญญัติในฐานะกรรมาธิการ 
ม้บทบาทในฐานะเป็นกรรมาธิการการปกค์รอง ทำหน้าท้�ศึึกษาแก้ไขเพื่ิ�มเติมกฎหมาย
เก้�ยวกับการปกค์รองท้องท้� จัึงส่งให้ได้รับค์วามนิยมในกลุ่มกำนันผ้้ใหญ่บ้าน ซึ่ึ�งเป็นกลุ่มผ้้
สนับสนุนของนายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ 

บทบาททางการเม่องของนายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ ตั�งแต่ พื่.ศึ. 2531 จันถุึง 
2565 ในระยะแรกเป็นบทบาทในฐานะสมาชิีกสภาผ้้แทนราษฎรจัังหวัดเช้ียงใหม่ ระยะ
เวลา 12 ปี ดำรงตำแหน่งกรรมาธิการการปกค์รอง และตำแหน่งสำค์ัญค์่อ รองประธาน
กรรมาธิการการต่างประเทศึ บทบาททางการเม่องจัึงอย้่ในกลุ่มนักการเม่องท้�ม้บทบาท
ทางการเม่องส้งมาก นายธวัชีวงศ์ึ ณ เช้ียงใหม่ ม้ฐานะทางเศึรษฐกิจัเป็นค์หบด้ ม้กำลัง
ทรพัื่ย์สามารถุใหค้์วามชีว่ยเหลอ่และสนบัสนนุกจิักรรมตา่ง ๆ  ของประชีาชีนไดอ้ยา่งเตม็ท้� 
เชีน่ การสนบัสนนุน�ำด่�มในงานตา่ง ๆ  จันส่�อมวลชีนกลา่วถุงึวา่เปน็ “ผ้ม้ากบารมข้องจัังหวดั
เช้ียงใหม่”หลังจัากนั�นนายธวัชีวงศึ์ ณ เช้ียงใหม่ จัึงม้บทบาททางการเม่องในฐานะนักการ
เมอ่งทอ้งถุิ�นมากขึ�น และยงัมบ้ทบาททางการเมอ่งในการเปน็ผ้ส้นบัสนนุทางการเมอ่งของ
นางกิ�งกาญจัน ์ณ เช้ียงใหม ่รอ้ยเอกหญงิ เดอ่นเตม็ดวง ณ เชีย้งใหม ่ในการเลอ่กตั�งทอ้งถุิ�น 
แตใ่นการเลอ่กตั�งสมาชีกิสภาผ้แ้ทนราษฎร พื่.ศึ. 2562 นายธวชัีวงศึ ์ณ เชีย้งใหม ่ไดร้บัการ
ชีกัชีวนจัากหลายพื่รรค์การเมอ่ง แตท่า่นปฏิเิสธและไดว้างมอ่ทางการเมอ่ง เพื่ราะตอ้งการ
พื่กัผ่อน จังึไมไ่ดล้งสมคั์รรบัเลอ่กตั�ง แต่ในสว่นของนางกิ�งกาญจัน ์ณ เช้ียงใหม ่และบุตรสาว
ยังให้ค์วามสนใจังานการเม่อง
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บทบาททางการเม่องของนายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ ในฐานะสมาชีิกสภาผ้้
แทนราษฎรจัังหวัดเช้ียงใหม่ ถุ้กแสดงออกในลักษณะเป็นบุค์ค์ลนิ�ง เง้ยบ พื่้ดน้อย ม้ค์วาม
ประนป้ระนอมสง้ ไมข่ดัแยง้กบันกัการเมอ่งค์นอ่�น ทำงานในรป้แบบเฉพื่าะกลุม่มากกวา่การ
ทำงานร่วมกับนักการเม่องกลุ่มอ่�นในจัังหวัดเช้ียงใหม่ โดยม้ผ้้ชี่วยเหล่อประสานงาน เชี่น 
นางกิ�งกาญจัน์ ณ เช้ียงใหม่ นายเฉลิม (ชุีติพื่น) สารแปง อาจัม้เหตุมาจัากการเป็นนักการ
เม่องในสังกัดพื่รรค์ค์วามหวังใหม่ แตกต่างจัากนักการเม่องค์นอ่�นในจัังหวัดเชี้ยงใหม่ อ้ก
ด้านหนึ�งนายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ ม้ลักษณะเป็นบุค์ค์ลท้�ประชีาชีนเข้าถุึงได้ง่าย ไม่ถุ่อตัว 
ไม่ม้ภาพื่ลักษณ์การถุอนทุนค์่นจัากการเม่อง 

3) บทบาททางการเม่องด้านพื่รรค์การเม่อง นายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ เริ�ม
ทำงานการเม่องค์รั�งแรกในสังกัดพื่รรค์รวมไทย ต่อมาย้ายมาสังกัดพื่รรค์กิจัสังค์ม กระทั�ง 
พื่.ศึ. 2533 พื่ลเอก ชีวลติ ยงใจัยทุธ ร่วมกบันกัการเมอ่งกอ่ตั�งพื่รรค์ค์วามหวงัใหม ่ซึึ่�งเจัา้ไชีย
สรุวิงศึ ์ณ เชีย้งใหม ่บดิาสนทิสนมกับพื่ลเอก ชีวลติ ยงใจัยทุธ สง่ผลให้เป็นบุค์ค์ลท้�มอ้ทิธิพื่ล
มากท้�สดุในการตดัสนิใจัทางการเมอ่งของนายธวัชีวงศ์ึ ณ เชีย้งใหม ่และจัากการศึกึษาพื่บวา่
นายธวัชีวงศึ ์ณ เช้ียงใหม ่มแ้นวค์วามค์ดิท้�จัะไมเ่ขา้ร่วมงานการเมอ่งกบัพื่รรค์การเมอ่งอ่�น 
นอกเหนอ่จัากการเขา้รว่มกบั พื่ลเอก ชีวลติ ยงใจัยทุธ ปจััจััยสำค์ญัอก้ประการค์อ่ ค์วามขัด
แย้งระหว่างพื่รรค์ประชีาธิปัตย์ กับนายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ จัากกรณ้การลงมติแก้ไขพื่ระ
ราชีบัญญัติลักษณะปกค์รองท้องท้�

บทบาททางการเมอ่งในพื่รรค์ค์วามหวงัใหมแ่สดงออกในลกัษณะการเปน็แกน
นำพื่รรค์ เป็นสมาชิีกในกลุ่มของหัวหน้าพื่รรค์ ม้บทบาทในการเป็นผ้้ค์ัดเล่อกผ้้สมัค์รรับ
เล่อกตั�งในจัังหวัดภาค์เหน่อตอนบน แต่บทบาทไม่ได้โดดเด่นในลักษณะการเป็นแกนนำ
กลุ่ม หร่อหัวหน้ากลุ่มในพื่รรค์ค์วามหวังใหม่ แต่เป็นสมาชิีกสภาผ้้แทนราษฎรในจัังหวัด
ภาค์เหน่อของพื่รรค์ค์วามหวังใหม่เพื่้ยงไม่ก้�ค์นท้�ได้รับตำแหน่งรัฐมนตร้ เหตุผลค์่อ ค์วาม
สมัพัื่นธ์สว่นตวัระหวา่งนายธวชัีวงศึ ์ณ เชีย้งใหม ่กบัพื่ลเอก ชีวลิต ยงใจัยทุธ หวัหนา้พื่รรค์
ค์วามหวังใหม่ และการเป็นค์นท้�ม้บุค์ลิกไม่นิยมการเปล้�ยนแปลง

การดำรงตำแหน่งรองหัวหน้าพื่รรค์ค์วามหวังใหม่ เอ่�อต่อการแสดงบทบาท
ทางการเมอ่งในพื่่�นท้�จังัหวัดเช้ียงใหมข่องนายธวชัีวงศึ ์ณ เช้ียงใหม่ ในลักษณะการเป็นแกน
นำพื่รรค์ ซึึ่�งมบ้ทบาทในการกำหนดตัวผ้้สมัค์รรับเลอ่กตั�งของจังัหวัดภาค์เหนอ่ โดยเฉพื่าะ
บทบาทท้�เหน็ไดช้ีดัเจัน ค์อ่ การสนบัสนนุใหน้างกิ�งกาญจัน์ ณ เช้ียงใหม ่รอ้ยเอกหญงิ เด่อน
เตม็ดวง ณ เชีย้งใหม ่ลงสมคั์รรบัเลอ่กตั�งสมาชีกิสภาผ้แ้ทนราษฎรจังัหวดัเชีย้งใหม ่แตน่าย
ธวชัีวงศึ ์ณ เชีย้งใหม ่กไ็มไ่ดม้ส้มาชีกิสภาผ้แ้ทนราษฎรท้�อย้ภ่ายใตก้ารด้แล รวมถุงึบทบาท
ในการนำเสนอเร่�องราวเป็นนโยบายของพื่รรค์ค์วามหวังใหม่ และการแก้ไขปัญหาค์วาม
เด่อดร้อนของประชีาชีนในพื่่�นท้� เชี่น การชี่วยเหล่อกลุ่มชีาวไร่ยาส้บ เป็นต้น
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นอกจัากการแสดงบทบาททางการเม่องผ่านพื่รรค์ค์วามหวังใหม่ ก็ไม่ปรากฎ
ว่าม้การแสดงบทบาททางการเม่องผ่านพื่รรค์การเม่องอ่�นใด นอกจัากการสนับสนุนนาง
กิ�งกาญจัน์ ณ เชี้ยงใหม่ และร้อยเอกหญิง เด่อนเต็มดวง ณ เชี้ยงใหม่ ลงสมัค์รรับเล่อก
ตั�งสมาชิีกสภาผ้้แทนราษฎรและการเล่อกตั�งท้องถุิ�น ในสังกัดพื่รรค์เพื่่�อแผ่นดิน พื่รรค์
ประชีาธิปัตย์ พื่รรค์พื่ลังประชีารัฐ พื่รรค์รวมไทยสร้างชีาติ ซึ่ึ�งเป็นลักษณะการสนับสนุน
เฉพื่าะตัวไม่เก้�ยวข้องกับพื่รรค์การเมอ่ง โดยส่วนตัวของนายธวัชีวงศ์ึ ณ เช้ียงใหม่ ไม่ได้เขา้
รว่มหรอ่สมัค์รเป็นสมาชีกิของพื่รรค์การเมอ่งนั�น ซึ่ึ�งนายธวชัีวงศึ ์ณ เช้ียงใหม ่ให้เหตุผลวา่ 
“ต้องการม้หัวหน้าเพื่้ยงค์นเด้ยว ค์่อ พื่ลเอก ชีวลิต ยงใจัยุทธ”

4) บทบาททางการเม่องด้านการเม่องท้องถุิ�น นายธวัชีวงศึ์ ณ เช้ียงใหม่ 
เป็นบุตรเจั้าไชียสุริวงศ์ึ ณ เช้ียงใหม่ หัวหน้ากลุ่มเว้ยงพื่ิงค์์ ต่อมาค์่อกลุ่มประชีาสันติ 
กลุ่มการเม่องในเทศึบาลนค์รเชี้ยงใหม่ และได้รับการชีักชีวนทำงานการเม่องท้องถิุ�น
เทศึบาลนค์รเช้ียงใหม่ โดยนายวรกร ตันตรานนท์ หัวหน้ากลุ่มอานันทภ้มิ แต่ในชี่วง
ระยะเวลานั�นยังไม่ได้ให้ค์วามสนใจัการเม่องท้องถุิ�น จันกระทั�งบทบาททางการเม่อง
ในระดับท้องถุิ�นของนายธวัชีวงศึ์ ณ เช้ียงใหม่ เริ�มม้เพื่ิ�มมากขึ�นภายหลังการเล่อก
ตั�ง พื่.ศึ. 2544 ซึ่ึ�งขณะนั�นนายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ และค์รอบค์รัวสมัค์รรับเล่อกตั�ง
สมาชีิกสภาผ้้แทนราษฎรจัังหวัดเช้ียงใหม่ สังกัดพื่รรค์ค์วามหวังใหม่ แต่ไม่ได้รับเล่อก
ตั�ง และ พื่.ศึ. 2547 ม้การเล่อกตั�งนายกองค์์การบริหารส่วนจัังหวัดโดยตรงเป็นค์รั�งแรก 
นายธวัชีวงศ์ึ ณ เช้ียงใหม่ ได้ม้การพื่้ดคุ์ยกับนายปกรณ์ บ้รณุปกรณ์ เก้�ยวกับแนวทางการ
ทำงานการเมอ่ง     จังึลงสมคั์รรับเลอ่กตั�งในนามพื่รรค์ไทยรกัไทย แต่ในการเลอ่กตั�งค์รั�งนั�น 
พื่รรค์ไทยรักไทยให้การสนับสนุนผ้้สมัค์รหลายค์น ทำให้กลุ่มของนายธวัชีวงศ์ึ ณ เช้ียงใหม่ 
แยกตวัออกจัากการรว่มงานกบัพื่รรค์ไทยรกัไทย  แตอ่ยา่งไรกต็ามประชีาชีนกร็้จั้ักนายธวชัี
วงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ ในฐานะนายกองค์์การบริหารส่วนจัังหวัดเชี้ยงใหม่

บทบาททางการเม่องในการเม่องระดับท้องถิุ�น ระหว่าง พื่.ศึ. 2547 ถุึง พื่.ศึ. 
2565 ถุก้แสดงออกในลกัษณะไมโ่ดดเดน่มากนัก ไม่ค์อ่ยเปน็ขา่วทางส่�อมวลชีน การทำงาน
ในตำแหน่งนายกองค์ก์ารบริหารส่วนจังัหวัดเชีย้งใหม่ไมร่าบร่�น มอ้ปุสรรค์และเหตุขดัขอ้ง
บอ่ยค์รั�ง เน่�องจัากปัญหาค์วามไม่ลงตวัของการทำงานร่วมกันกบัพื่รรค์ไทยรักไทย หลังจัาก
หมดวาระการดำรงตำแหนง่นายกองค์ก์ารบรหิารส่วนจังัหวัดเช้ียงใหม่ พื่.ศึ. 2551 บทบาท
ทางการเม่องในระดับท้องถุิ�นของนายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ ลดลงมาก

บทบาททางการเม่องในการเม่องท้องถุิ�นแสดงออกในลักษณะเป็นผ้้นำกลุ่ม
การเม่องท้องถุิ�น ในช่ี�อ “กลุ่มฅนเจั้ยงใหม่” เป็นผ้้กำหนดแนวทางนโยบายการทำงาน
ของกลุ่ม โดยม้นายเฉลมิ (ชีตุิพื่น) สารแปง เปน็ผ้ส้นบัสนนุ นายธวัชีวงศึ ์ณ เชีย้งใหม ่ไมไ่ด้
แสดงบทบาทในลักษณะการเป็นผ้้ประสานกลุ่มการเม่องระดับชีาติ หร่อการร่วมทำงาน
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กับสมาชีิกสภาผ้้แทนราษฎรจัังหวัดเช้ียงใหม่ในขณะนั�น เหตุผลเพื่ราะว่านายธวัชีวงศึ์ ณ 
เชี้ยงใหม่ ม้บุค์ลิกภาพื่เป็นค์นพื่้ดน้อย เง้ยบขรึม ประน้ประนอม ม้ผ้้ชี่วยทำหน้าท้�ประสาน
งานกับกลุ่มการเม่องแทนได้ด้อย้่แล้ว ดังสะท้อนได้จัากการให้สัมภาษณ์ของพื่ลตำรวจัตร้ 
อน ุเนนิหาด (การสัมภาษณ,์ 26 กมุภาพื่นัธ ์2566) วา่ “เจัา้หนุย่ สไตลค์์นเหนอ่ ค์นด ้จัติใจั
ด้ ประน้ประนอม ไม่ขัดแย้งกับใค์ร ไม่กระทบใค์ร ไม่กล่าวหาใค์รลับหลัง”

ในฐานะนักการเม่องท้องถุิ�น เอ่�อต่อการแสดงบทบาททางการเม่องในพื่่�นท้�
จังัหวดัเชีย้งใหมอ่ย้ใ่นระดบัปานกลาง แสดงบทบาททางการเมอ่งในตำแหนง่นายกองค์ก์าร
บริหารส่วนจัังหวัดเชี้ยงใหม่ไม่โดดเด่นชัีดเจัน ไม่ม้ผลงานโค์รงการสำค์ัญท้�โดดเด่น รวม
ทั�งการทำงานส่วนใหญ่เป็นลักษณะงานประจัำ เหตุผลเน่�องจัากการดำรงตำแหน่งนายก
องค์์การบริหารส่วนจัังหวัดเช้ียงใหม่ของนายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ ในระยะแรกอย้่ภายใต้
สังกัดพื่รรค์ไทยรักไทย การแสดงบทบาททางการเม่องจัึงอย้่ภายใต้ขอบเขตจัำกัด

5) บทบาททางการเมอ่งด้านการกล่อมเกลาทางการเมอ่ง จัากการเป็นบุตรของ
เจั้านายฝ่่ายเหน่อและนักการเม่องท้องถุิ�น เป็นหลานของเจั้าไชียณรงค์์ ณ เช้ียงใหม่ อด้ต
สมาชิีกสภาผ้้แทนราษฎรจัังหวัดเช้ียงใหม่ 2 สมัย ทายาทของเจั้าหลวงธรรมลังกา เจั้าผ้้
ค์รองนค์รเชี้ยงใหม่ องค์์ท้� 2 (พื่.ศึ. 2359 – 2365)  นายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ ใชี้ชี้วิตวัยเด็ก
ภายในค์ุ้มห้วยแก้ว และเข้ารับการศึึกษาชีั�นประถุมศึึกษาจัากโรงเร้ยนมงฟัอร์ตวิทยาลัย 
จัังหวัดเช้ียงใหม่ ในทางการเม่องนายธวัชีวงศึ์ ณ เช้ียงใหม่ ร่วมก่อตั�งพื่รรค์ค์วามหวังใหม่ 
และเป็นแกนนำพื่รรค์มาโดยตลอด จัากการศึึกษาพื่บว่าสถุานะค์วามเป็นเจั้านายฝ่่าย
เหน่อ ม้อิทธิพื่ลต่อการแสดงบทบาททางการเม่องของนายธวัชีวงศ์ึ ณ เช้ียงใหม่ น้อยมาก 
แต่ส่�อมวลชีนและบุค์ค์ลทั�วไปจัะเร้ยกว่า “เจั้าหนุ่ย” แต่นายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ ไม่เค์ย
ตดิตามบิดาไปทำหน้าท้�เจัา้นายฝ่า่ยเหนอ่ เชีน่ การเฝ้่ารับเสดจ็ั และการเป็นบตุรของเจัา้ไชีย
สรุวิงศึ ์ณ เช้ียงใหม ่กไ็มม่ผ้ลต่อแนวค์วามค์ดิทางการเมอ่งหรอ่การชัีกนำเขา้ส้ง่านการเมอ่ง
แต่อย่างใด แต่ม้ค์วามเห็นว่าการเป็นทายาทเจั้านายฝ่่ายเหน่อ อาจัม้ผลต่อค์ะแนนนิยมซึ่ึ�ง
ค์นเช้ียงใหม่ให้ค์วามเชี่�อมั�นว่าเป็นค์นดั�งเดิม และจัะมค้์วามมุง่มั�นตั�งใจัในการพัื่ฒนาจัังหวัด
เช้ียงใหม่ แต่การม้ฐานะเป็นเจั้านายฝ่่ายเหน่อ เอ่�อต่อการแสดงบทบาททางการเม่องใน
พื่่�นท้�จัังหวัดเชี้ยงใหม่อย่างมาก ประชีาชีนทั�วไปรับร้้ถุึงสถุานะค์วามเป็นเจั้านายฝ่่ายเหน่อ 
และส่งผลต่อค์ะแนนนิยมของนายธวัชีวงศ์ึ ณ เช้ียงใหม่ ตั�งแต่แรกเริ�ม แม้วา่จัะไม่ได้ใชีค่์วาม
เป็นเจั้านายฝ่่ายเหน่อในการหาเส้ยงเล่อกตั�ง เพื่ราะต้องการภาพื่ลักษณ์ค์วามเป็นสามัญ
ชีน เข้าถุึงได้ง่าย ติดดินมากกว่า แต่อย่างไรก็ตามส่�อมวลชีน และประชีาชีนทั�วไปก็เร้ยกว่า 
“เจั้าหนุ่ย” แสดงออกถุึงการรับร้้และภาพื่จัำ ในค์วามเป็นเจั้านายฝ่่ายเหน่อ การเติบโตใน
ค์ุ้มห้วยแก้ว และการเล้�ยงด้ในวัยเยาว์ย่อมม้ผลต่อแนวคิ์ดและการแสดงบทบาททางการ
เม่องในจัังหวัดเชี้ยงใหม่โดยอ้อม
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6) บทบาททางการเมอ่งด้านการเป็นชีนชีั�นนำ (เจัา้นายฝ่า่ยเหนอ่) นายธวัชีวงศ์ึ 
ณ เชีย้งใหม ่เปน็ทายาทสายสกลุเจัา้หลวงธรรมลงักา เจัา้ผ้ค้์รองนค์รเชีย้งใหม ่องค์ท้์� 2 เปน็
ค์ณะกรรมการมล้นิธนิวราชีดำริอนุรกัษฝ์่า่ยเหนอ่ ชีดุกอ่ตั�ง พื่.ศึ. 2535 แต่แสดงบทบาทใน
ฐานะเจั้านายฝ่่ายเหน่อน้อยมาก เน่�องจัากไม่ค์่อยเข้าร่วมกิจักรรมกับม้ลนิธิ สมาค์ม หร่อ
กลุ่มเจั้านายฝ่่ายเหน่อ แต่การเป็นบุตรของเจั้าไชียสุริวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ ก็ทำให้เกิดค์วาม
เชี่�อมั�นว่าเป็นค์นดั�งเดิม และจัะม้ค์วามมุ่งมั�นตั�งใจัในการพื่ัฒนาจัังหวัดเชี้ยงใหม่ เหตุผล
ค์วามเปน็เจัา้นายฝ่า่ยเหนอ่จึังมอิ้ทธพิื่ลตอ่บทบาททางการเมอ่งของนายธวัชีวงศ์ึ เชีย้งใหม่ 
ปจััจับุนันายธวัชีวงศ์ึ ณ เช้ียงใหม่ ไม่ไดม้บ้ทบาทในมล้นิธ ิสมาค์มหร่อกลุ่มใดท้�เก้�ยวข้องกับ
เจั้านายฝ่่ายเหน่อ จัะม้เพื่้ยงนางแสงตะวัน ณ เชี้ยงใหม่ บุตรสาว ท้�เข้ามาม้บทบาทแทนใน
ฐานะรองประธานม้ลนิธินวราชีดำริอนุรักษ์ฝ่่ายเหน่อ

จัาการศึึกษาพื่บว่าม้กลไกทางการเม่อง ปัจัจััยแห่งค์วามสำเร็จั และแนวทาง
การตัดสินใจัทางการเม่องของนายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ ได้แก่

1) ปัจัจััยด้านฝ่่ายบริหาร ม้กลไกทางการเม่องค์่อ การลงพื่่�นท้�พื่บปะพื่้�น้อง
ประชีาชีนกลุม่ต่าง ๆ  เช่ีน กลุม่กำนนัผ้ใ้หญ่บ้าน กลุม่เกษตรผ้ป้ลก้ใบยาสบ้ เป็นต้น ปัจัจัยัแห่ง
ค์วามสำเรจ็ัค์อ่ การประสานค์วามต้องการของประชีาชีนเพ่ื่�อเชี่�อมโยงเข้ากบัแนวนโยบายของ
กระทรวงท้�ดแ้ลรบัผดิชีอบ จันสามารถุผลักดนัการตอบสนองการแก้ไขปัญหาค์วามต้องการ
ต่าง ๆ  ได้อย่างเป็นรป้ธรรม แนวทางการตดัสนิใจั ค์อ่ การประนป้ระนอม ไม่ขดัแย้ง

2) ปจััจัยัด้านฝ่า่ยนิตบิญัญตั ิมก้ลไกสำคั์ญในการทำงานฝ่่ายนิติบญัญติัค์อ่ การ
ลงพื่่�นท้�พื่บปะประชีาชีน การรว่มงานสงัค์มเพื่่�อสรา้งค์วามค์ุน้เค์ยกบัพื่่�นท้� ปจััจัยัแหง่ค์วาม
สำค์ัญค์่อ การประสานค์วามร่วมม่อกับกำนันผ้้ใหญ่บ้านได้อย่างชีัดเจัน และกลุ่มดังกล่าว
เป็นกลุ่มผ้้สนับสนุนทางการเม่อง แนวทางการตัดสินใจัจัึงตั�งอย่้บนพ่ื่�นฐานของการตอบ
สนองค์วามต้องการของกลุ่มกำนันผ้้ใหญ่บ้านเป็นหลัก

3) ปัจัจััยด้านพื่รรค์การเม่อง ม้กลไกสำคั์ญในฐานะแกนนำพื่รรค์การเม่อง ค์่อ 
การม้ตำแหน่งรองหัวหน้าพื่รรค์และใชี้ตำแหน่งแสดงบทบาททางการเม่องในจัังหวัดภาค์
เหน่อตอนบน ซึ่ึ�งปัจัจััยแห่งค์วามสำเร็จัค่์อ การเป็นค์นสนิทของพื่ลเอก ชีวลิต ยงใจัยุทธ 
หัวหน้าพื่รรค์ค์วามหวังใหม่ และม้ภรรยาเป็นนักการเม่องท้�ค์อยให้การสนับสนุนทางการ
เม่อง แนวทางการตัดสินใจัจัึงผ้กพื่ันกับพื่ลเอก ชีวลิต ยงใจัยุทธ เป็นสำค์ัญ

4) ปัจัจััยด้านการเม่องท้องถุิ�น ม้กลไกสำค์ัญในงานการเม่องทอ้งถุิ�น ค์่อ การม้
ผ้ช้ีว่ยงานการเมอ่งหรอ่เลขานุการท้�มบ้ทบาททางการเม่องท้องถุิ�นเชี่�อมประสานกลุม่ต่าง ๆ  
ปจััจัยัแหง่ค์วามสำเรจ็ัค์อ่ การสนบัสนนุของพื่รรค์ไทยรกัไทยในระยะแรก และการสนบัสนนุ
ของกลุม่การเมอ่งทอ้งถุิ�น แนวทางการตดัสนิใจัทางการเมอ่ง เปน็การประสานการเมอ่งทอ้ง
ถุิ�นระหว่างฝ่่ายบริหารและสมาชีิกสภาองค์์การบริหารส่วนจัังหวัด
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5) ปัจัจััยด้านการกล่อมเกลาทางการเม่อง และปัจัจััยด้านการเป็นชีนชีั�นนำ  
(เจั้านายฝ่่ายเหน่อ) ม้กลไกสำคั์ญในด้านการกล่อมเกลาทางสังค์ม ค์่อ การได้รับการ
ถุ่ายทอดจัากสถุาบันการศึึกษามากกว่า ปัจัจััยแห่งค์วามสำเร็จักลับเป็นเร่�องของการเป็น
ท้�ร้้จัักในฐานะเจัา้นายฝ่า่ยเหนอ่ แนวทางการตัดสินใจัจังึมุง่เน้นการติดดินและการให้ค์วาม
สำค์ัญกับการเข้าถุึงประชีาชีนมากกว่าสถุานะและการปล้กฝ่ังของค์รอบค์รัว

อภิิปรายผล
จัากการศึึกษา “บทบาททางการเม่องของนายธวัชีวงศึ์ ณ เช้ียงใหม่ ในฐานะ

เจั้านายฝ่่ายเหน่อ ในช่ีวง พื่.ศึ. 2531 - 2565” สรุปผลได้ว่า ปัจัจััยด้านการดำรงตำแหน่ง
ทางการเม่อง และปัจัจััยด้านการเป็นตัวแทนทางสังค์ม ม้ดังต่อไปน้�

ปัจัจััยด้านการดำรงตำแหน่งทางการเม่อง (ฝ่่ายบริหาร ฝ่่ายนิติบัญญัติ 
พื่รรค์การเม่อง และการเม่องท้องถิุ�น) ผลการศึึกษาค์รั�งน้�สอดค์ล้องกับ Robert A. Dahl 
(1996 อา้งใน เบญจัมาภรณ ์ตนัหยง, 2552: 27) ซึึ่�งกล่าวถึุงบทบาททางการเมอ่งว่าเป็นการ
แสดงออกของบุค์ค์ลท้�เป็นสมาชีิกของสถุาบันทางการเม่องหร่อเป็นนักการเม่อง ว่าม้การ
ปฏิบิตัหินา้ท้�ตามตำแหนง่หนา้ท้�ท้�ไดร้บัแตง่ตั�งหรอ่มอบหมาย สามารถุแบง่บทบาททางการ
เม่องได้เป็น 2 ส่วน ค์่อ (1) บทบาททางการเม่องตามกฎหมายบัญญัติ โดยนายธวัชีวงศึ์ ณ 
เช้ียงใหม่ แสดงบทบาทในฐานะกรรมาธิการการปกค์รอง ทำหน้าท้�ศึึกษาแก้ไขเพื่ิ�มเติม
กฎหมายเก้�ยวกับการปกค์รองท้องท้� บทบาทในฐานะสมาชีิกสภาผ้้แทนราษฎร บทบาท
ในฐานะนายกองค์ก์ารบรหิารสว่นจังัหวดั บทบาทในฐานะรองหวัหนา้พื่รรค์ค์วามหวงัใหม่ 
จันเป็นท้�ร้้จัักของค์นทั�วไป (2) บทบาททางการเม่องนอกเหน่อท้�กฎหมายบัญญัติ โดยการ
แสดงบทบาทเป็นนักการเม่องท้�เข้าถุึงชีาวบ้าน การร่วมงานสังค์ม ลงพ่ื่�นท้�พื่บปะชีาวบ้าน
อยา่งสม�ำเสมอ การเป็นผ้ค้์ดัเลอ่กผ้้สมคั์รสมาชิีกสภาผ้้แทนราษฎรของพื่รรค์ค์วามหวังใหม่
ด้แลพื่่�นท้� 8 จัังหวัดภาค์เหน่อ

ผลการศึึกษายังสอดค์ล้องกับเกชีา ป้อมงาม (2553: ง) ซึ่ึ�งศึึกษาวิจััยเร่�อง 
“บทบาททางการเม่องของนายสุเทพื่ เท่อกสุบรรณ” พื่บว่านายสุเทพื่ เท่อกสุบรรณ ม้
บทบาททางการเมอ่งท้�สำค์ญั ค์อ่ (1) บทบาทในการบริหารพื่รรค์ประชีาธปิตัย ์(2) บทบาท
ในกระบวนการเล่อกตั�งสมาชิีกสภาผ้้แทนราษฎร (3) บทบาทในการทำหน้าท้�ฝ่่ายค์้าน (4) 
บทบาทในการจัดัตั�งรฐับาลนายอภสิทิธิ� เวชีชีาชีว้ะ ในป ี2551 โดยนายธวัชีวงศึ ์ณ เชีย้งใหม่ 
แสดงบทบาททางการเมอ่งท้�สำคั์ญได้แก่ บทบาทในการบริหารพื่รรค์ค์วามหวังใหม่ บทบาท
ในกระบวนการเล่อกตั�งสมาชีิกสภาผ้้แทนราษฎร บทบาทการทำหน้าท้�รัฐมนตร้ในฝ่่าย
บริหาร เป็นต้น
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จัากการศึึกษาวิจััยพื่บว่า บทบาททางการเม่องนอกเหน่อท้�กฎหมายบัญญัติ 
เป็นกลไกทางการเม่องท้�สำค์ัญในการแสดงบทบาททางการเม่องของนายธวัชีวงศึ์ ณ 
เช้ียงใหม่ สอดค์ล้องกับสถุาบันพื่ระปกเกล้า (2551: 140) ซึ่ึ�งศึึกษาเร่�องนักการเม่องถุิ�น
จัังหวัดเชี้ยงใหม่ พื่บว่าวิธ้การและกลวิธ้ ในการหาเส้ยงของนักการเม่องถุิ�นเชี้ยงใหม่ร้ป
แบบท้�นิยมใชี้ ได้แก่ การหาเส้ยงแบบเข้าถุึงชีาวบ้าน และสอดค์ล้องกับวิลาสิน้ จัินตลิขิตด้ 
(2546: 1) ศึึกษาวิจััยเร่�อง “บทบาททางการเม่องของ ม.ร.ว.คึ์กฤทธิ� ปราโมชี” พื่บว่าเร่�อง
การรักษาอำนาจัผ่านวิธ้การต่าง ๆ  เชี่น การสร้างค์วามสัมพัื่นธ์อันด้กับประชีาชีน แต่นาย
ธวชัีวงศึ ์ณ เชีย้งใหม ่กลับมบ้ทบาทลดลงเน่�องจัากกระแสทอ้งถุิ�นนยิมของพื่รรค์ไทยรกัไทย 
สอดค์ล้องกับชิีนภัทร์ สมุทรทัย (2546:  ง) ศึึกษาวิจััยเร่�อง “ท้องถุิ�นนิยมกับชีัยชีนะของ
พื่รรค์ไทยรักไทยในการเล่อกตั�งสมาชีิกสภาผ้้แทนราษฎร พื่.ศึ. 2544 ในจัังหวัดเชี้ยงใหม่” 
พื่บว่าค์วามเป็นท้องถุิ�นนิยมม้ค์วามสัมพื่ันธ์ทางบวกกับทัศึนค์ติต่อการหาเส้ยงเน้นท้อง
ถุิ�นของพื่รรค์ไทยรักไทย ในส่วนของปัจัจััยค์วามสำเร็จัทางการเม่อง ค์่อ การยึดมั�นพื่ลเอก 
ชีวลติ ยงใจัยทุธ หวัหนา้พื่รรค์ค์วามหวงัใหม ่จันไดร้บัการแตง่ตั�งเปน็รฐัมนตรแ้ละเปน็รอง
หัวหน้าพื่รรค์ค์วามหวังใหม่ จัึงเห็นได้ว่าม้ค์วามภักด้ทางการเม่องส้งมาก รวมถุึงเห็นได้ว่า
แนวทางการตัดสินใจัทางการเมอ่ง ค์อ่ การให้ค์วามเค์ารพื่และให้เกย้รติพื่ลเอก ชีวลิต ยงใจั
ยทุธ การยน่หยดัอย้ก่บัพื่รรค์ค์วามหวงัใหมใ่นป ี2544 และเขา้รว่มงานกบัพื่รรค์ไทยรกัไทย
หร่อการไม่ร่วมงานกับพื่รรค์ประชีาธิปัตย์ ม้เหตุผลมาจัากพื่ลเอก ชีวลิต ยงใจัยุทธ 

ปัจัจััยด้านการเป็นตัวแทนทางสังค์ม (การกล่อมเกลาทางการเม่อง และการ
เป็นชีนชีั�นนำ) 

ผลการศึกึษาสอดค์ลอ้งกบัธดิา สาระยา (ม.ป.ป.: 24-37) ซึึ่�งแบง่ชีนชีั�นในสงัค์ม
สโุขทยัออกได้เปน็สองชีนชีั�น ค์อ่ ชีนชีั�นปกค์รอง และชีนชีั�นท้�ถุก้ปกค์รอง ในแต่ละชีนชีั�นจัะ
ถุ้กแบ่งออกเป็นกลุ่มชีนชีั�นสังค์มหลายกลุม่ย่อยด้วยกัน โดยนายธวัชีวงศ์ึ ณ เช้ียงใหม่ ถุก้จััด
อย้ใ่นกลุม่ชีนชีั�นปกค์รอง เป็นทายาทเจัา้นายฝ่า่ยเหนอ่ สง่ผลให้เป็นท้�ร้้จัักมากกว่านักการ
เมอ่งค์นอ่�น และสรา้งค์วามเชี่�อมั�นถุงึค์วามตั�งใจัทำงานเพ่ื่�อเมอ่งเชีย้งใหม ่และสอดค์ลอ้งกบั
แนวค์ดิของ Buttommore (อา้งใน วรรณรชัีต ์แพื่งหน,้ 2553: 31-32) ซึ่ึ�งกลา่วถุงึประเภท
ชีนชีั�นนำท้�เปน็ผ้ป้กค์รองอาณานคิ์ม (The Colonial Administrator) ในฐานะตวัแทนและ
ผ้ค้์วบคุ์มอำนาจัและผลประโยชีน์ท้�ได้รบัการยอมรับจัากส่วนกลาง มล้กัษณะค์ลายค์ลึงกับ
ชีนชีั�นเจั้านายฝ่่ายเหน่อ

ผลการศึึกษายังพื่บอ้กว่า นายธวัชีวงศึ์ ณ เช้ียงใหม่ ได้รับการเล้�ยงด้ในค์ุ้มเจั้า
นายฝ่่ายเหน่อ และได้รับการศึึกษาชัี�นประถุมศึึกษาและมัธยมศึึกษาจัากโรงเร้ยนมงฟัอร์ต
วิทยาลัย ซึึ่�งเป็นโรงเร้ยนเอกชีน กลุ่มนักเร้ยนจัึงเป็นกลุ่มท้�ค์่อนข้างม้ฐานะทางเศึรษฐกิจัด ้
และได้ไปศึึกษาระดับปริญญาตร้ท้�สหรัฐอเมริกา สอดค์ล้องกับหม่อมราชีวงศึ์พื่ฤทธิสาณ 
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ชีุมพื่ล (2553: 65-91) ท้�กล่าวถึุงการกล่อมเกลาทางการเม่อง ว่าเป็นกระบวนการซึ่ึ�งเป็น
สว่นหนึ�งของกระบวนการขัดเกลาทางสังค์ม ทำให้สมาชีกิของสังค์มได้เรย้นร้ว้ถิุก้ารดำเนิน
ชีวิ้ตในสงัค์มนั�น ๆ  อนัเกดิขึ�นจัากการรบัร้ซ้ึ่�ำ ๆ  เปน็เวลานานจันซึ่มึซึ่าบเขา้ไป นายธวชัีวงศึ์ 
ณ เชีย้งใหม ่จังึแสดงบทบาททางสงัค์มในฐานะชีนชีั�นนำนอ้ยกวา่รุน่บดิา ซึ่ึ�งไดร้บัการศึกึษา
จัากโรงเร้ยนมหาดเล็กหลวง

สอดค์ล้องกับผลการศึึกษาของจัำรัส ลาภเจัริญสุข (2537: ง) ซึึ่�งศึึกษาวิจััย
เร่�อง “บทบาททางการเม่องของศึาสตราจัารย์บุญชีนะ อัตถุากร” พื่บว่าการเข้าส้่บทบาท
ทางการเม่องของศึาสตราจัารย์ บุญชีนะ อัตถุากร นั�น ม้ปัจัจััยสำค์ัญท้�ม้อิทธิพื่ลต่อการม้
บทบาททางการเม่อง ดังน้� 1) ค์ุณสมบัติส่วนตัว 2) ค์วามร้้ค์วามสามารถุทางวิชีาการ 3) 
ประสบการณ์ทางการเม่องท้�หลากหลายเป็นระยะเวลายาวนาน เชี่นเด้ยวกับนายธวัชีวงศ์ึ 
ณ เช้ียงใหม่ ท้�ม้คุ์ณสมบัติส่วนตัวในด้านการเป็นตัวแทนทางสังค์มเป็นปัจัจััยท้�ม้อิทธิพื่ล
ต่อการม้บทบาททางการเม่อง

ซึ่ึ�งจัากการศึึกษาวิจััยจัะเห็นได้ว่านายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ ใชี้ค์วามเป็นเจั้า
นายฝ่า่ยเหนอ่เปน็กลไกทางการเมอ่งนอ้ยมาก เพ่ื่�อลดชีอ่งวา่งระหวา่งประชีาชีนกบันกัการ
เม่อง และปัจัจััยแห่งค์วามสำเร็จัอ้กประการหนึ�งค์่อ การเป็นท้�ร้้จัักและการสร้างค์วามเชี่�อ
มั�นในค์วามรักแผ่นดินเกิด ผ่านการเป็นทายาทตระก้ล ณ เชี้ยงใหม่ แต่ค์วามเป็นเจั้านาย
ฝ่่ายเหน่อไม่ส่งผลต่อแนวทางการตัดสินใจัทางการเม่อง อันจัะเห็นได้จัากค์วามสัมพื่ันธ์
ระหว่างนายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ กับ ดร.ทักษิณ ชีินวัตร อด้ตหัวหน้าพื่รรค์ไทยรักไทย ซึ่ึ�ง
ต่างเป็นทายาทตระก้ล ณ เชี้ยงใหม่ ด้วยกัน สอดค์ล้องกับเบญจัวรรณ บุญโทแสง (2550: 
253-263) ซึ่ึ�งศึึกษาพื่ัฒนาการการปรับตัวทางการเม่องของกลุ่มอำนาจัท้องถุิ�น ภายหลัง
การผนวกดินแดนของสยาม (พื่.ศึ. 2442-2547) กรณศ้ึกึษาตระกล้ ณ เช้ียงใหม่ พื่บวา่มก้าร
ปรับตัวทางการเม่องของตระก้ล ณ เชี้ยงใหม่ ประสบค์วามสำเร็จัในการปรับตัวเพื่่�อรักษา
ค์วามเป็นชีนชีั�นนำให้ค์วามสำค์ัญกับปัจัจััยด้านชีาติกำเนิด ค์วามเป็นเจั้านายส่บเชี่�อสาย
ตรง โดยเฉพื่าะนายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่

องคั์คัวัามืร้้จ้ากงานวัิจ้ัย
ผ้้ศึึกษาวิจััยได้ศึึกษาบทบาททางการเม่องของนายธวัชีวงศึ์ ณ เชี้ยงใหม่ ใน

ฐานะเจัา้นายฝ่า่ยเหนอ่ ในช่ีวง พื่.ศึ. 2531 - 2565 ได้องค์ค์์วามร้้และนวัตกรรมใหม่เก้�ยวกับ
บทบาททางการเม่องท้�นักการเม่องจัะใชี้เป็นกลไกในการทำงานการเม่อง ปัจัจััยแห่งค์วาม
สำเร็จั และแนวทางการตัดสินใจัทางการเม่องท้�สำค์ัญ ดังน้�

1) ค์วามภักด้ทางการเม่อง (Political Loyalty) เป็นกลไกในการทำงาน
การเมอ่งท้�สง่ผลต่อค์วามสำเรจ็ัในการทำงานการเมอ่ง โดยการยึดมั�นร่วมงานการเมอ่งภาย
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ใต้หลักค์ิดการม้หัวหน้าเพื่้ยงค์นเด้ยว ในฐานะบุค์ค์ลสำค์ัญในชี้วิตการเม่อง
2) การใชี้วิธ้การลงพื่่�นท้�พื่บปะประชีาชีน การเข้าร่วมกิจักรรมทางสังค์ม และ

การเข้าถุึงชีาวบ้านอย่างเร้ยบง่าย เป็นกลไกในการทำงานการเม่องจันประสบค์วามสำเร็จั
3) การเป็นชีนชีั�นนำ และบุค์ลิกค์วามเป็นค์นประน้ประนอม เป็นปัจัจััยแห่ง

ค์วามสำเร็จั 
4) การตดัสนิใจัทางการเมอ่งโดยลดชีอ่งวา่งระหวา่งประชีาชีนกบันกัการเมอ่ง 

ไมใ่ชีค้์วามเปน็เจัา้นายฝ่า่ยเหนอ่หรอ่ชีนชีั�นนำ และตดัสนิใจัทางการเมอ่งโดยการลดค์วาม
ขัดแย้งในกลุ่มการเม่องต่าง ๆ

สรุป
บทบาททางการเมอ่งของนายธวชัีวงศึ ์ณ เชีย้งใหม ่มก้ารแสดงบทบาททางการ

เมอ่งด้านฝ่า่ยบริหารในฐานะรัฐมนตร ้ลกัษณะเป็นผ้้ประสานและทำงานในรป้แบบของงาน
ประจัำ นโยบายระดับกระทรวงมากกว่างานเชีงิพื่่�นท้� เป็นผ้้ผลักดันวาระเฉพื่าะเร่�องในฐานะ
กรรมาธกิารมากกวา่ในบทบาทของการอภปิรายในสภาผ้แ้ทนราษฎร และแสดงบทบาทของ
การเป็นผ้้แทนทางสังค์มมากกว่าการเป็นผ้้แทนตามท้�กฎหมายบัญญัติ เป็นแกนนำพื่รรค์
ซึ่ึ�งม้ตำแหน่งเป็นรองหัวหน้าพื่รรค์ ด้แลรับผิดชีอบการค์ัดเล่อกผ้้สมัค์รสมาชีิกสภาผ้้แทน
ราษฎร แต่กลับไม่แสดงบทบาทในฐานะเจั้านายฝ่่ายเหน่อแต่อย่างใด

กลไกทางการเม่องค์่อ การลงพื่่�นท้�พื่บปะพื่้�น้องประชีาชีนกลุ่มต่าง ๆ  การม้ผ้้
ชี่วยทำงานการเม่องท้�ม้บทบาททางการเม่องท้องถุิ�นเชี่�อมประสานระหว่างกลุ่มต่าง ๆ

ปัจัจััยแห่งค์วามสำเร็จัค์่อ การประสานค์วามต้องการของประชีาชีนเพื่่�อเชี่�อม
โยงเขา้กบัแนวนโยบายของกระทรวงท้�ดแ้ลรับผดิชีอบได้อยา่งเป็นรป้ธรรม การเป็นค์นสนิท
ของพื่ลเอก ชีวลติ ยงใจัยทุธ หวัหนา้พื่รรค์ค์วามหวงัใหม ่การมภ้รรยาเปน็นกัการเมอ่งท้�ค์อย
ให้การสนับสนุนทางการเม่อง และการเป็นท้�ร้้จัักในฐานะเจั้านายฝ่่ายเหน่อ

แนวทางการตัดสินใจัของนายธวัชีวงศ์ึ ณ เช้ียงใหม่ ค์่อ การประน้ประนอม ไม่
ขัดแย้ง ยึดโยงการตัดสินใจักับพื่ลเอก ชีวลิต ยงใจัยุทธ  และการไม่แสดงบทบาทลักษณะ
เจั้าขุนม้ลนายในฐานะเจั้านายฝ่่ายเหน่อ

(เว้น 1 บรรทัด)
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บทคัดย่อ
บทควิามวิิจัุยนี้ี� มีวิัตถุุประสงค์ 3 ประการคือ 1) เพืื่�อศึึกษาประวัิติแลัะ

พื่ัฒนี้าการการสร้างพื่ระพืุ่ทธรูปในี้พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า 2) เพืื่�อศึึกษาคติการสร้างพื่ระพืุ่ทธรูป
หยกในี้ล้ัานี้นี้า 3) เพืื่�อเสนี้อแนี้วิทางการอนุี้รักษ์พื่ระพุื่ทธรูปหยกในี้ล้ัานี้นี้า เป็นี้การวิิจัุย
เชิงคุณภาพื่ ประกอบด้้วิยการวิิจุัยเอกสารแลัะการสัมภาษณ์เชิงลัึก 

ผลัการวิจิุยัพื่บว่ิา 1) ประวิตัแิลัะพื่ฒันี้าการการสร้างพื่ระพื่ทุธรปูเป็นี้การสร้าง
เพื่ื�อเป็นี้สญัลักัษณ์แลัะสิ�งสกัการะบชูาในี้พื่ระพื่ทุธศึาสนี้าหรือเป็นี้ตวัิแทนี้พื่ระพุื่ทธเจุ้า การ
สร้างพื่ระพื่ทุธรปูเริ�มต้นี้เมื�อชนี้ชาตกิรกีเข้ามาสูอ่นิี้เด้ยี นี้ยิมสร้างพื่ระพื่ทุธรปูหรอืพื่ระปฏิมิา
ให้มรีปูทรงตามมหาปรุสิลักัษณะ 32 ประการ   หลังัจุากนี้ั�นี้ได้้มกีารประยกุต์เข้ากบัภมูปัิญญา
ท้องถุิ�นี้  2) คติการสร้างพื่ระพุื่ทธรปูหยกในี้ล้ัานี้นี้า เพืื่�อให้พื่ทุธศึาสนิี้กชนี้น้ี้อมบชูาพื่ระพุื่ทธรปู
หยกซึึ่�งเป็นี้สิ�งศัึกด้ิ�สทิธิ�ในี้ท้องถุิ�นี้ที�พื่ระพื่ทุธรปูหยกประดิ้ษฐานี้ แลัะอีกประการหนี้ึ�งเป็นี้การ
แสด้งถุงึศึรทัธาตามแนี้วิทางพื่ระพื่ทุธศึาสนี้าคอื กมัมศึรทัธา วิปิากศึรทัธา กมัมสัสกตาศึรทัธา 
ตถุาคตโพื่ธิศึรัทธา คตินี้ี�เป็นี้แนี้วิคิด้แลัะมรด้กทางภูมิปัญญาของล้ัานี้นี้า 3) แนี้วิทางการ
อนี้รุกัษ์พื่ระพื่ทุธรปูหยกล้ัานี้นี้า ได้้แก่ 1) เผยแพื่ร่แลัะประชาสัมพื่นัี้ธ์ถุงึคณุค่าแลัะอานี้สิงส์
ของการบูชาพื่ระพืุ่ทธรูปหยกล้ัานี้นี้าผ่านี้สื�อต่าง ๆ  2) จุัด้สถุานี้ที�ประด้ิษฐานี้พื่ระพืุ่ทธรูป
หยกล้ัานี้นี้าที�เหมาะสม 3) จุดั้กจิุกรรมสร้างสรรค์ให้ผูค้นี้เหน็ี้ควิามสำคญั  รบัทราบถุงึคณุค่า 
แลัะอานี้สิงส์ของการบชูาพื่ระพื่ทุธรปูหยกล้ัานี้นี้า 4) การสร้างเครอืข่ายทางวิชิาการเกี�ยวิกบั
พื่ระพื่ทุธรปูหยกล้ัานี้นี้า  คณุค่าของการอนี้รุกัษ์พื่ระพื่ทุธรปูหยกล้ัานี้นี้าประกอบด้้วิยคณุค่า
ด้้านี้ศึลิัปะ ด้้านี้ประเพื่ณี ด้้านี้สงัคม แลัะด้้านี้เศึรษฐกิจุ

คำสำคัญ : การอนีุ้รักษ์, การสืบทอด้, พื่ระพืุ่ทธรูปหยก, ลั้านี้นี้า
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Abstract
 The objectives of this dissertation were to study the history and 

development in building the Buddha image in Buddhism, to study ideology 
in building the jade Buddha images in Lanna, and to propose conservative 
guidelines of building the jade Buddha images in Lanna. Qualitative research 
methods were composed of documentary research and in-depth interview. 
The results found that the history and development in building Buddha images 
were aimed to be the symbol of Lord Buddha and worshiped. The creation of 
Buddha images started when Greeks came to India. The characters of Buddha 
images composed of Mahapurisalakkhana concept (the thirty-two marks of 
the great man). Local wisdom was later applied to building Buddha images. 

The ideology in building the jade Buddha images in Lanna is for 
the Buddhists having been sacred jade Buddha images in local places and for 
expression of their belief according to Buddhism, e.g., the belief in Kamma, 
the consequences of its actions, the individual ownership of that action and 
confidence, the Enlightenment of the Buddha. These traditional beliefs were 
the Lanna wisdom heritages.  

The Lanna jade Buddha image’s conservative guidelines were 
manifest as follow 1) publicizing the values and advantages in worshiping the 
Buddha images through various media, 2) setting the proper enshrined place, 
3) creating activities for people to realize the importance of jade Buddha im-
age and virtue of worshiping and 4) building up  academic networks regarding 
jade Buddha image, The conservation of jade Buddha images brings about the 
four distinct values in many fields e.g., arts, cultures, societies and economies.

Keywords : Conservating, Inheritance, Jade Buddha, Lanna

บทนำ
พื่ระพืุ่ทธเจุ้าให้ถุือพื่ระธรรมวิินี้ัย คือ คำสั�งสอนี้ของพื่ระองค์ เป็นี้ศึาสด้าแทนี้

ตัวิพื่ระองค์ ตรัสไวิ้เมื�อใกลั้จุะปรินี้ิพื่พื่านี้กับพื่ระอานี้นี้ท์ วิ่า “โย โวิ อานี้นีฺ้ท มยา ธมฺโม  
จุ วิินี้โย จุ เทสิโต ปญฺฺญตฺโต โส โวิ มมจฺุจุเยนี้ สตฺถุา” (ที.ม. (บาลัี) 10/141/178)
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“ดู้กรอานี้นี้ท์ ธรรมแลัะวิินัี้ยอันี้ใด้ เราแสด้งแล้ัวิ บัญญัติแล้ัวิแก่พื่วิกเธอ 
ธรรมแลัะวิินี้ัยอันี้นี้ั�นี้ จุักเป็นี้ศึาสด้าของพื่วิกเธอ โด้ยกาลัลั่วิงไปแห่งเรา” (ที.ม. (ไทย) 
10/146/3592)

ยุคหลัังเมื�อพื่ระพืุ่ทธเจุ้าปรินิี้พื่พื่านี้แลั้วิ พืุ่ทธศึาสนี้ิกชนี้ประสงค์จุะสร้าง
วิัตถุุเป็นี้เครื�องหมายแทนี้พื่ระพืุ่ทธเจุ้า จุึงนิี้ยมสร้างรูปต่างๆ เพืื่�อเป็นี้สัญลัักษณ์แทนี้
พื่ระพุื่ทธเจุ้า เช่นี้ สร้างรูปม้ามีฉััตรกางกั�นี้เป็นี้สัญลัักษณ์แทนี้การเสด็้จุออกบวิช สร้างรูป
บัลัลัังก์แลัะต้นี้โพื่ธิ�เป็นี้สัญลัักษณ์แทนี้การตรัสรู้ สร้างรูปธรรมจุักรแลัะกวิางหมอบเป็นี้
สัญลัักษณ์แทนี้การแสด้งปฐมเทศึนี้า สร้างรูปพื่ระสถุูปเป็นี้สัญลัักษณ์แทนี้การปรินี้ิพื่พื่านี้ 
(พื่ระมหาสมจุินี้ต์ สมฺมาปญฺฺโญฺ, 2558: ออนี้ไลันี้์) 

นี้อกจุากนีี้�ยังมีเจุด้ีย์ 4 หมายถึุง สิ�งที�ก่อขึ�นี้ สิ�งที�เคารพื่บูชา สิ�งที�เตือนี้ใจุให้
ระลัึกถุึง ในี้ที�นี้ี�หมายถึุง สถุานี้ที�หรือสิ�งที�เคารพื่บูชาเนี้ื�องด้้วิยพื่ระพุื่ทธเจุ้าหรือพื่ระพุื่ทธ
ศึาสนี้า เรียกว่ิา สัมมาสัมพุื่ทธเจุด้ีย์หรือพุื่ทธเจุด้ีย์ ประกอบด้้วิยธาตุเจุด้ีย์ คือ เจุด้ีย์บรรจุุ
พื่ระบรมสารีริกธาตุ บริโภคเจุด้ีย์ คือ สิ�งหรือสถุานี้ที�พื่ระพืุ่ทธเจุ้าเคยทรงใช้สอย อย่าง
แคบ หมายถึุงต้นี้โพื่ธิ� อย่างกว้ิาง หมายถึุง สังเวิชนีี้ยสถุานี้ ทั�ง 4 แห่ง ตลัอด้จุนี้สิ�งทั�งปวิง
ที�พื่ระพืุ่ทธเจุ้าเคยทรงบริโภค เช่นี้ บาตร จุีวิรแลัะบริขารอื�นี้ ๆ  เป็นี้ต้นี้ ธรรมเจุด้ีย์ คือ 
เจุด้ีย์บรรจุุพื่ระธรรม เช่นี้ ใบลัานี้จุารึกพืุ่ทธพื่จุน์ี้ แลัะอุทเทสิกเจุด้ีย์ คือ เจุด้ีย์สร้างอุทิศึ
พื่ระพืุ่ทธเจุ้า ได้้แก่ พื่ระพืุ่ทธรูป (พื่ระพื่รหมคณุาภรณ์ (ป.อ. ปยตุโฺต), 2556: 114-115)

ประมาณ พื่.ศึ. 300-400  สมัยพื่ระยามิลัินี้ท์เป็นี้ชนี้ชาติกรีกผสมอินี้เด้ีย 
ปกครองแควิ้นี้คันี้ธาระแลัะปัญจุาบ พื่ระองค์ได้้สนี้ทนี้ากับพื่ระนี้าคเสนี้ เกิด้ควิามเลัื�อมใส
จุึงหันี้มานัี้บถืุอพื่ระพุื่ทธศึาสนี้า ทรงคิด้สร้างพื่ระพุื่ทธรูปขึ�นี้ โด้ยยึด้ประเพื่ณีการสร้าง
ปูชนี้ียวิัตถุุของชาวิมัชฌิิมประเทศึที�เกิด้ขึ�นี้ตั�งแต่สมัยพื่ระเจุ้าอโศึกมหาราช (พื่ระมหาสม
จุินี้ต์ สมฺมาปญฺฺโญฺ, 2558: ออนี้ไลันี้์) พื่ระพืุ่ทธรูปองค์แรกจุึงเกิด้ขึ�นี้ในี้สมัยของพื่ระเจุ้า
มิลัินี้ท์ หรือเมนัี้นี้เด้อร์ที� 1 ชาวิกรีกที�มาครอบครองแคว้ินี้คันี้ธารราษฎร์ พื่.ศึ. 400-500  
ประมาณ พื่.ศึ. 500 ชาวิกรีกอพื่ยพื่เข้ามาอาศึัยอยู่ ณ บริเวิณคันี้ธาระ ทางตอนี้เหนี้ือของ
อินี้เด้ีย ชาวิกรีกนี้ิยมสร้างรูปเทพื่เจุ้าหรือบุคคลัสำคัญไวิ้เป็นี้ที�เคารพื่ เมื�อเข้ามาอยู่ในี้
อินี้เด้ีย บางส่วินี้ที�หันี้มานัี้บถุือพืุ่ทธศึาสนี้าก็สร้างพื่ระพืุ่ทธรูปขึ�นี้มาเป็นี้ที�บูชาสักการะ 
ทำให้เกิด้ควิามนิี้ยมสร้างพื่ระพุื่ทธรูปในี้หมู่พุื่ทธศึาสนิี้กชนี้ แลัะชนี้อินี้เดี้ยทั�วิไปในี้ยุคนี้ั�นี้ 
เมื�อประมาณพุื่ทธศึตวิรรษที� 6 (ประมาณพื่.ศึ. 500-550) (ประพัื่นี้ธ ์กลุัวินิี้จิุฉัยั, 2555: 34)  

หรอื 2,000 ปทีี�แลัว้ิ มกีารสรา้งพื่ระพื่ทุธรปูเกดิ้ขึ�นี้ครั�งแรก แลัะเรยีกรปูแบบของพื่ระพื่ทุธ
รูปนีี้�วิ่า แบบคันี้ธารราษฎร์ โด้ยถุ่ายแบบอย่างเทวิรูปที�พื่วิกชาวิกรีกนี้ับถุือกันี้ในี้ยุโรป  
จุงึมีใบหน้ี้าเหมือนี้ฝรั�งชาวิกรีก จุวีิรกเ็ปน็ี้ริ�วิเหมือนี้เครื�องนีุ้ง่ห่มของเทวิรูปกรีก แลัะต่อมา
ในี้ภายหลััง มีคตินี้ิยมสร้างพื่ระพืุ่ทธรูปเป็นี้ขนี้าด้เลั็ก ๆ   (พื่ระเครื�อง) บรรจุุไวิ้ในี้พืุ่ทธเจุด้ีย์ 
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(วิิกิพื่ีเด้ีย สารานีุ้กรมเสรี, 2563: ออนี้ไลันี้์)  
สว่ินี้การสรา้งพื่ระพื่ทุธรปูในี้ประเทศึไทยนี้ั�นี้ หลัังจุากที�พื่ระพื่ทุธเจุา้ปรินี้พิื่พื่านี้

ประมาณ 300 ปี โด้ยพื่ระโสณะ พื่ระอุตตระแลัะพื่ระสงฆ์์ที�ติด้ตามจุำนี้วินี้หนี้ึ�ง ได้้เดิ้นี้ทาง
สู่ศูึนี้ย์กลัางแห่งด้ินี้แด้นี้สุวิรรณภูมิ ก็ยังไม่ปรากฏิหลัักฐานี้วิ่า มีการสร้างพื่ระพืุ่ทธรูป  ในี้
หนี้ังสือชินี้กาลัมาลัีปกรณ์ ซึ่ึ�งเขียนี้โด้ยพื่ระรัตนี้ปัญญาเถุระแห่งลั้านี้นี้า มีเนืี้�อหาแสด้ง
ตำนี้านี้พื่ระพืุ่ทธรูปแก่นี้จุันี้ทนี้์ ตั�งแต่สมัยพื่ระเจุ้าปเสนี้ทิโกศึลัแห่งเมืองสาวิัตถุีในี้อินี้เด้ีย 
ทรงปรารภจุะหวิ่านี้พื่ืช คือ บุญกุศึลัโด้ยจุะให้คนี้ทั�วิโลักกราบไหวิ้พุื่ทธเจุด้ีย์นัี้�นี้ จุึงโปรด้
ให้สร้างพื่ระพืุ่ทธรูปแก่นี้จัุนี้ทนี้์องค์นีี้�ขึ�นี้ จุนี้ถุึงสมัยพื่ระเจุ้าติโลักราชแห่งเมืองเชียงใหม่ 
ด้ังเนี้ื�อควิามตอนี้หนี้ึ�ง วิ่า

...ต่อจุากนี้ั�นี้ เจุ้านี้ครพื่เยาพื่ระนี้ามว่ิา ยุทธสัณฐิระ ทรงอัญเชิญพื่ระพุื่ทธ
รูปแก่นี้จุันี้ทนี้์องค์นี้ั�นี้มา ประด้ิษฐานี้บูชาในี้วิิหารวิัด้ด้อนี้ชัย... ต่อมานี้ั�นี้พื่ระมหา
เถุระธรรมเสนี้าบด้ี อัญเชิญพื่ระพืุ่ทธรูปแก่นี้จุันี้ทนี้์นี้ั�นี้ มาประด้ิษฐานี้บูชาในี้วิัด้อ
โสการาม นี้อกกำแพื่งเมืองด้้านี้ทิศึตะวิันี้ออกนี้ครเชียงใหม่ ท่านี้ประพื่ันี้ธ์ไวิ้เป็นี้
คาถุา แปลัควิามวิา่ “พื่ระพื่ทุธรปูแกน่ี้จุนัี้ทนี้ม์าสู่เมอืงเชยีงใหม ่เมื�อปจีุอ จุุลัศึกัราช 
840 เมื�อมาถุึงเมืองเชียงใหม่ครั�งแรก อยู่ในี้วิัด้อโสการามอันี้ประเสริฐแลัะอยู่ได้้ 15 

ปี เป็นี้รัชสมัยของพื่ระเจุ้าติโลักราชครองราชสมบัติ”... (แสง มนี้วิิทูร, 2550: 162)
เรื�องตำนี้านี้พื่ระแกน่ี้จุนัี้ทนี้นี์ี้� ทำใหส้นัี้นี้ษิฐานี้ได้ว้ิา่ ตน้ี้แบบการสรา้งพื่ระพื่ทุธ

รปูในี้ลัา้นี้นี้าแลัะสโุขทัย คอื พื่ระพื่ทุธรปูแกน่ี้จุนัี้ทน์ี้แลัะคตกิารสรา้งพื่ระพื่ทุธรูปเปน็ี้ที�นี้ยิม
ในี้ลั้านี้นี้ามากกวิ่าในี้สุโขทัย ซึ่ึ�งอยู่ในี้ยุคเด้ียวิกันี้ (พื่ระมหาสมจุินี้ต์ สมฺมาปญฺฺโญฺ, 2558: 
ออนี้ไลัน์ี้) ต่อมา มีการสร้างรูปขึ�นี้แทนี้องค์สมเด็้จุพื่ระสัมมาสัมพุื่ทธเจุ้า เพืื่�อกราบไหว้ิ
บูชา อาจุใช้การแกะสลัักจุากวัิสดุ้ต่างๆ เช่นี้ ศึิลัา งา ไม้ หรือวัิสดุ้อื�นี้ ๆ  นี้อกจุากนีี้� ยังอาจุ
ใช้การปั�นี้หรือหลั่อด้้วิยโลัหะก็ได้้ โด้ยทั�วิไปคำวิ่า “พื่ระพืุ่ทธรูป” หมายถุึง รูปขนี้าด้ใหญ่
พื่อที�จุะวิางบูชาได้้ สำหรับรูปขนี้าด้เลั็กมักจุะเรียกวิ่า “พื่ระเครื�อง” อย่างไรก็ตาม ทั�งสอง
แบบสามารถุเรยีกว่ิา “พื่ระพุื่ทธรูป” ได้เ้ชน่ี้กันี้ (วิกิิพีื่เดี้ย สารานุี้กรมเสรี, 2563: ออนี้ไลัน์ี้)  
นี้อกจุากวัิสดุ้ตา่งๆ ที�กล่ัาวิข้างต้นี้เพืื่�อใชส้ร้างพื่ระพุื่ทธรูปแล้ัวิ ยงัมี “หยก” ซึึ่�งเป็นี้หินี้ชนิี้ด้
หนี้ึ�ง มีสีต่างๆ เช่นี้ ด้ำ ขาวิ ม่วิง นี้�ำตาลั แลัะเขียวิ โด้ยเฉัพื่าะสีเขียวิซึ่ึ�งเรียกวิ่า “หยก” ก็
สามารถุนี้ำมาสรา้งเปน็ี้พื่ระพื่ทุธรปู หยกเปน็ี้วัิสด้ทุี�หายากโด้ยเฉัพื่าะอยา่งยิ�งหยกที�มสีเีด้ยีวิ
แลัะมีขนี้าด้ใหญ่ ด้ังนี้ั�นี้คนี้จุึงนี้ำมาสร้างเป็นี้พื่ระพืุ่ทธรูป

เหตทุี�เลัอืกพื่ระพื่ทุธรปูหยกเพื่ราะเปน็ี้วิสัด้ทีุ�ใกลัเ้คยีงกบัมรกตซึ่ึ�งมสีีเขยีวิ เปน็ี้
วิัสดุ้ที�หาได้้ยาก มีควิามแข็งแกร่ง เมื�อนี้ำมาแกะสลัักเป็นี้พื่ระพืุ่ทธรูปจุะอยู่ได้้นี้านี้หลัาย
ร้อยปี 
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พื่ระพื่ทุธรปูหยก เปน็ี้ประตมิากรรมลั�ำคา่แลัะนี้า่อศัึจุรรย ์หากประด้ษิฐานี้อยู่
ในี้ที�อันี้ควิรก็จุะช่วิยส่งเสริมองค์พื่ระพุื่ทธรูปให้โด้ด้เด้่นี้ยิ�งขึ�นี้ เมื�อมีผู้มากราบสักการะก็
จุะเกิด้ศึรทัธาแลัะเปน็ี้โอกาสใหพ้ื่ทุธศึาสนี้กิชนี้เรยีนี้รู้หลัักธรรมตา่งๆ ด้งันี้ั�นี้ผูว้ิจัิุยจึุงสนี้ใจุ
ศึึกษาเรื�องราวิเกี�ยวิกับพื่ระพุื่ทธรูปหยกว่ิามีประวิัติศึาสตร์เป็นี้มาอย่างไร มีคติการสร้าง
อยา่งไร แลัะมีแนี้วิทางการอนุี้รกัษ์ตลัอด้จุนี้การสืบทอด้พื่ระพุื่ทธรูปหยกในี้ล้ัานี้นี้าอย่างไร

วิัตถุุประสงค์
1)  เพื่ื�อศึึกษาประวิัติแลัะพื่ัฒนี้าการการสร้างพื่ระพืุ่ทธรูปในี้พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า
2) เพื่ื�อศึึกษาคติการสร้างพื่ระพืุ่ทธรูปหยกในี้ลั้านี้นี้า 
3) เพื่ื�อเสนี้อแนี้วิทางการอนีุ้รักษ์แลัะสืบทอด้พื่ระพืุ่ทธรูปหยกในี้ลั้านี้นี้า

ระเบียบวิิธีวิิจััย
การศึึกษาวิิจุัยครั�งนี้ี�เป็นี้การวิิจุัยเชิงคุณภาพื่ (Qualitative Research) โด้ยมี

ขอบเขตในี้การศึกึษาพื่ระพื่ทุธรปูหยกในี้ 4 วิดั้ คอื วิดั้พื่ระแกว้ิ อำเภอเมอืง จุงัหวิดั้เชยีงราย 
วิดั้พื่ระแกว้ิด้อนี้เตา้สชุาด้าราม อำเภอเมอืง จุงัหวิดั้ลัำปาง วิดั้พื่ระธาตลุัำปางหลัวิง อำเภอ
เกาะคา จุงัหวิดั้ลัำปาง วิดั้เจุด้ยีห์ลัวิงวิรวิหิาร อำเภอเมอืง จุงัหวิดั้เชยีงใหม ่เนี้ื�องจุากวิดั้ทั�ง 
4 แหง่นี้ี�เคยเปน็ี้ที�ประด้ษิฐานี้พื่ระแกว้ิมรกต (พื่ระพื่ทุธมหามณรีตันี้ปฏิมิากร) มากอ่นี้ที�จุะ
อัญเชิญไปวิัด้พื่ระศึรีรัตนี้ศึาสด้าราม กรุงเทพื่มหานี้คร

วิิธีดำเนินการวิิจััยได้แบ่งวิิธีการศึึกษ์าเป็น 2 วิิธีการ คือ

1) การศึึกษาภาคเอกสาร (Documentary Research) ได้้ทำการศึึกษา
รวิบรวิมข้อมูลัจุากเอกสารหลัักฐานี้ที�เกี�ยวิข้องด้ังต่อไปนี้ี� 

(1) ศึึกษาค้นี้คว้ิาแลัะรวิบรวิมข้อมูลัจุากเอกสารขั�นี้ปฐมภูมิ (Primary 

Source) โด้ยศึกึษาคน้ี้ควิา้จุากพื่ระไตรปฎิกฉับบัมหาจุฬุาลังกรณราชวิทิยาลัยั พื่ทุธศึกัราช 

2539 แลัะรัตนี้พื่ิมพื่วิงศึ์

(2) ศึึกษาค้นี้ควิ้าแลัะรวิบรวิมข้อมูลัจุากเอกสารขั�นี้ทุติยภูมิ (Secondary 

Source) โด้ยศึึกษาจุากอรรถุกถุา หนัี้งสือ แลัะงานี้วิจัิุยต่างๆ ที�เกี�ยวิข้อง บทควิามวิชิาการ 

หนี้ังสือ ตำรา แลัะสื�ออิเลั็กทรอนี้ิกส์ 
2) การศึึกษาภาคสนี้าม (Field Research)  ได้้ทำการศึึกษาโด้ยใช้วิิธีการ

สัมภาษณ์เชิงลัึก (In-depth Interview) โด้ยรวิบรวิมข้อมูลัที�รวิบรวิมมาเพืื่�อจัุด้หมวิด้หมู ่
ศึึกษา เรียบเรียงให้เป็นี้ไปตามวิัตถุุประสงค์
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(1) การออกแบบการสัมภาษณ์

(2) ขอบเขตด้้านี้ผู้ให้ข้อมูลั การวิิจุัยครั�งนี้ี� ผู้วิิจุัยเลัือกใช้แบบสัมภาษณ์เชิง

ลัึก (In-depth Interview) คือ การสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวิุฒิที�มีควิามรู้เรื�องพื่ระพืุ่ทธรูปหยก 

จุากกลัุ่มเป้าหมาย ด้ังนี้ี�

(2.1) เจุ้าอาวิาสหรือผู้ช่วิยเจุ้าอาวิาส จุาก 4 วิัด้ วิัด้ลัะ 1 รูป รวิม 4 รูป

(2.2) นี้ักวิิชาการด้้านี้โบราณคด้ี เขต 8 จุำนี้วินี้ 3 คนี้

(2.3) นี้ักวิิชาการด้้านี้ศึาสนี้าจุำนี้วินี้ 3 คนี้ 

(2.4) ผู้นี้ำชุมชนี้ในี้เขตพื่ื�นี้ที�ลัะ 1 คนี้ รวิม 4 คนี้

(2.5) ประชากรในี้เขตพื่ื�นี้ที�แห่งลัะ 3 คนี้ รวิม 12 คนี้ (โด้ยแต่ลัะวิัด้

คัด้เลัือกจุากมัคนี้ายกประจุำวัิด้ ผู้มีควิามรู้ด้้านี้วัิฒนี้ธรรม แลัะศึรัทธาผู้สูงอายุ) รวิมกลัุม่

เป้าหมายที�ใช้ในี้งานี้วิิจุัย 26 รูป/คนี้

(3) เครื�องมือที�ใช้ในี้การเก็บรวิบรวิมข้อมูลั
แบบสมัภาษณเ์ชงิลักึ การสมัภาษณท์ี�มเีนี้ื�อหาสาระที�ครอบคลัมุแลัะสามารถุนี้ำ

ฐานี้ข้อมูลัที�ได้้ไปวิิเคราะห์ เป็นี้การสัมภาษณ์เชิงลัึกกับประเด้็นี้ปัญหาแลัะอุปสรรคพื่ร้อม
ทั�งวิิธีแก้ปัญหา แลัะผู้สัมภาษณ์ใช้คำถุามปลัายเปิด้ ซึึ่�งเป็นี้คำถุามกว้ิาง ๆ  ในี้แนี้วิงานี้วิิจัุย 
โด้ยคำถุามแบ่งออกเป็นี้ 3 ส่วินี้ด้ังนี้ี�

ส่วินี้ที� 1 ข้อมูลัเกี�ยวิกับสถุานี้ะทั�วิไปของผู้ตอบแบบสอบถุาม

ส่วินี้ที� 2 นี้ิยามศึัพื่ท์เฉัพื่าะที�ใช้ในี้การวิิจุัย 

สว่ินี้ที� 3 ขอ้มลูัเกี�ยวิกบัควิามคดิ้เหน็ี้ แลัะขอ้เสนี้อแนี้ะเกี�ยวิกบัแนี้วิทางการ

อนีุ้รักษ์พื่ระพืุ่ทธรูปหยกในี้ลั้านี้นี้า

(4) วิิธีการเก็บรวิบรวิมข้อมูลั 

ตั�งประเด้็นี้ให้สอด้คลั้องกับข้อมูลัที�ต้องการทราบตามวิัตถุุประสงค์ ตั�ง

คำถุามตามวิัตถุุประสงค์ รวิบรวิมคำถุามตามวิัตถุุประสงค์การวิิจุัย เสนี้อให้ผู้ทรงคุณวิุฒิ

ตรวิจุสอบแลัะเสนี้อแนี้ะ ปรับแก้ไขแลัะนี้ำไปใชใ้นี้การสัมภาษณ์ แลัะด้ำเนิี้นี้การสัมภาษณ์

ในี้เชิงลัึก (In-depth Interview) โด้ยนี้ำคำถุามมาซึ่ักถุามให้ครบตามประเด้็นี้ที�กำหนี้ด้ไวิ้

(5) วิิเคราะห์ข้อมูลัจุากเอกสารแลัะข้อมูลัสัมภาษณ์

(6) สรุปผลัการวิิจุัยแลัะข้อเสนี้อแนี้ะ
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ผล้การวิจิัยั
1) ประวิัติแลัะพื่ัฒนี้าการการสร้างพื่ระพืุ่ทธรูปในี้พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า 
พื่ระพืุ่ทธรูป หมายถุึง พื่ระรูปที�ใช้แทนี้องค์พื่ระพืุ่ทธเจุ้า ผู้เป็นี้ศึาสด้าในี้

พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า แนี้วิคิด้การสร้างพื่ระพืุ่ทธรูป ประการแรกคือ ประติมากรรมในี้คัมภีร์
พื่ระไตรปิฎก ในี้ครั�งพุื่ทธกาลัยังไม่มีพื่ระพืุ่ทธรูปให้กราบไหวิ้กันี้ แต่ก็มีสัญลัักษณ์แทนี้
พื่ระพืุ่ทธเจุ้าไวิ้กราบไหวิ้ แลัะมีพื่ัฒนี้าการเรื�องรูปปั�นี้ที�มาพื่ร้อมกับชนี้ชาติกรีกที�เข้ามา
รกุรานี้อินี้เดี้ย หรืออาจุนี้านี้กว่ิากรีก เพื่ราะปรากฏิคำว่ิา “ปฏิมิา” ในี้พื่ระไตรปิฎก ประการ
ที�สอง องค์ประกอบของพื่ระพุื่ทธรูป มี 3 ประการ คือ อิริยาบถุ อาสนี้ะ (ท่านี้ั�ง) แลัะมุทรา 
(ท่าทางมือ) ประการที�สาม มโนี้ทัศึนี้์เกี�ยวิกับการสร้างพื่ระพืุ่ทธปฏิิมาในี้พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า 
มีการปรับรูปแบบแลัะสุนี้ทรียภาพื่ไปสู่รูปทรงของมนุี้ษย์อันี้สมบูรณ์ ที�สำคัญคือ แนี้วิคิด้
มหาปุริสลัักษณะ 32 ประการ อนีุ้พื่ยัญชนี้ะ 80 ประการ พื่ระฉััพื่พื่รรณรังสี พื่ระเกตุมาลัา

ควิามสำคัญของพื่ระพืุ่ทธรูปมีสี�ประการคือ พื่ระพืุ่ทธรูปเป็นี้องค์แทนี้
พื่ระพืุ่ทธเจุ้า เป็นี้สื�อให้เข้าถุึงพื่ระธรรมแลัะพื่ระสงฆ์์   เป็นี้สัญลัักษณ์แห่งพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า 
แลัะเป็นี้อุเทสิกเจุด้ีย์ แนี้วิคิด้การสร้างพื่ระพุื่ทธรูปซึ่ึ�งถืุอวิ่าเป็นี้ประติมากรรมอย่างหนี้ึ�ง 
งานี้ประติมากรรมสามารถุสื�อควิามหมายให้เกิด้ควิามเข้าใจุระหวิ่างกันี้ เป็นี้เครื�องมือหรือ
ส่วินี้ประกอบที�สำคัญที�ขาด้ไม่ได้้ในี้การถุ่ายทอด้ระบบควิามคิด้ ควิามเชื�อทางศึาสนี้าให้
เปน็ี้ที�ประจัุกษ์โด้ยทางการมองเห็นี้ แนี้วิคิด้การสร้างพื่ระพุื่ทธรูปในี้พื่ระพุื่ทธศึาสนี้า ที�มมีา
ตั�งแตส่มัยหลังัพื่ทุธกาลั เริ�มจุากพื่ระเจุา้มลิันิี้ท์ กษัตรยิเ์ชื�อสายกรกีโยนี้ก ได้ม้าครอบครอง
แควิ้นี้คันี้ธารราษฎร์ แลัะได้้สนี้ทนี้ากับพื่ระนี้าคเสนี้ จุึงกำเนี้ิด้พื่ระพืุ่ทธรูปองค์แรก สมัย
หลัังพุื่ทธกาลัมีพื่ัฒนี้าการการสร้างพื่ระพุื่ทธรูปตามยุคสมัย โด้ยยุคแรกเป็นี้ศิึลัปะแบบคันี้
ธารราษฎร ์ยคุที�สองศึลิัปะแบบมถุรุา หรอืมธรุา ยคุที�สามศึลิัปะแบบอมราวิด้ ียคุที�สี�ศึลิัปะ
แบบคุปตะ จุดั้วิา่เป็นี้ยคุทองของศิึลัปะอินี้เดี้ย ยคุที�หา้ศิึลัปะแบบหลัังคุปตะ ยคุที�หกศิึลัปะ
แบบปาลัะเสนี้ะ สว่ินี้ในี้ประเทศึไทยมกีารสรา้งพื่ระพุื่ทธรปูมมีาตั�งแตอ่าณาจุกัรทวิารวิด้ ีซึึ่�ง
ศึลิัปะการสร้างพื่ระพุื่ทธรปูเป็นี้แบบทวิาราวิดี้ หลังัจุากนี้ั�นี้กม็ศีึลิัปะศึรวีิชิยั สมยัลัพื่บรุ ีสมยั
เชยีงแสนี้ (ล้ัานี้นี้า) สมัยสโุขทัย สมัยอู่ทอง สมัยอยุธยา มาจุนี้ถึุงสมัยรตันี้โกสินี้ทร์  สว่ินี้การ
สร้างพื่ระพืุ่ทธรูปในี้สมัยลั้านี้นี้า ได้้มีการสร้างพื่ระพืุ่ทธรูปแก่นี้จุันี้ทนี้์ พื่ระเสตังคมณี พื่ระ
พืุ่ทธสิหิงค์แลัะพื่ระแก้วิมรกต (พื่ระพืุ่ทธมหามณีรัตนี้ปฏิิมากร) 

2) คติการสร้างพื่ระพืุ่ทธรูปหยกในี้ลั้านี้นี้า
พื่ระหยกเชียงราย เป็นี้นี้ามสามัญของ “พื่ระพืุ่ทธรตนี้ากร นี้วิุติวิัสสานีุ้สรณ์

มงคลั” ณ วิัด้พื่ระแก้วิเชียงราย  สร้างขึ�นี้เมื�อปี พื่.ศึ. 2534 เพืื่�อให้รำลัึกถุึงพื่ระแก้วิ
มรกต (พื่ระพืุ่ทธมหามณีรัตนี้ปฏิิมากร) ที�ได้้ถูุกค้นี้พื่บ ณ วิดั้พื่ระแก้วิ อำเภอเมือง จุงัหวัิด้
เชยีงราย เมื�อปี พื่.ศึ. 1977 หรอืพื่ระหยกเชยีงรายปัจุจุบัุนี้ประดิ้ษฐานี้อยู่ภายในี้หอพื่ระหยก 
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ประดิ้ษฐานี้ในี้บุษบกทำด้้วิยไม้แกะสลัักปิด้ทอง สูง 5.60 เมตร เรือนี้ยอด้บุษบกทำด้้วิยไม้
สกัสลักัลัวิด้ลัาย ลังรกัปิด้ทองประดั้บกระจุก มฉีัตัร 7 ชั�นี้ ทำด้ว้ิยเงินี้แท ้ลังรกัปดิ้ทอง เรยีก
วิา่ ฉัตัรเงินี้ ฉัตัรทองมีสว่ินี้สูง 40 เซึ่นี้ติเมตร  องค์พื่ระหยกเชยีงราย สร้างจุากหนิี้หยกแท้สี
เขยีวิ จุากประเทศึแคนี้าด้า ซึึ่�งมสิเตอร ์ฮูเูวิริด์้ โลั เป็นี้ผูน้ี้ำมาถุวิายเจุา้คณะจุงัหวิดั้ สลักัเป็นี้
องค์พื่ระ ลัักษณะพื่ระพืุ่ทธรูปสมัยเชียงแสนี้ ปางสมาธิ หนี้้าตักกวิ้าง  47.9 ซึ่ม. สูง  65.9 
ซึ่ม.  ซึ่ึ�งเป็นี้สัด้ส่วินี้ที�ใกลั้เคียงกับพื่ระแก้วิมรกต (ซึ่ึ�งมีหนี้้าตักกวิ้าง 48.3 ซึ่ม. สูง 66 ซึ่ม.) 
พื่ระหยกเชยีงรายนีี้� จุดั้สรา้งโด้ยคณะสงฆ์แ์ลัะชาวิจัุงหวิดั้เชยีงราย แลัะได้ร้บัควิามอุปถุมัภ์
จุาก พื่ลั.อ.ชาตชิาย แลัะทา่นี้ผูห้ญงิบญุเรอืนี้ ชณุหะวินัี้ เพื่ื�อนี้อ้มเกลัา้ฯ ถุวิายเปน็ี้พื่ระราช
กุศึลัแด้่สมเด้็จุพื่ระศึรีนี้ครินี้ทราบรมราชชนี้นี้ี เนี้ื�องในี้มหามงคลัทรงเจุริญพื่ระชนี้มายุ 90 
พื่รรษา แลัะเพื่ื�อเป็นี้อนีุ้สรณ์วิ่า วิัด้พื่ระแก้วิแห่งนี้ี�ค้นี้พื่บพื่ระแก้วิมรกต ผู้ปั�นี้หุ่นี้ต้นี้แบบ
พื่ระหยกเชยีงรายคอื อาจุารยก์นี้ก วิศิึวิะกลุั แหง่วิทิยาลัยัอาชวีิศึกึษาเชยีงราย แลัะแกะสลักั
โด้ยนี้ายช่างแกะสลัักจุากโรงงานี้วิาลิันี้นี้านี้กู เมืองปักกิ�ง มิสเตอร์เหยนี้ หวุินี้ หุ้ย ประเทศึ
สาธารณรัฐประชาชนี้จุีนี้ เริ�มด้ำเนี้ินี้การสร้างเมื�อวิันี้ที� 26 มกราคม 2534 

พื่ระแก้วิด้อนี้เต้า วิัด้พื่ระธาตุลัำปางหลัวิง อำเภอเกาะคา จุังหวิัด้ลัำปาง 
การสร้างพื่ระแก้วิด้อนี้เต้ามีที�มาอย่างไร ยังคงเป็นี้ที�ถุกเถีุยงกันี้อยู่  มีตำนี้านี้การสร้างที�
เกี�ยวิข้องกับนี้างสุชาด้า แลัะผลัแตงโมซึึ่�งภายในี้มีหินี้มีค่าสีเขียวิ  แลัะจุากหลัักฐานี้ทาง
ประวัิติศึาสตร์ ปรากฏิที�มาของการสร้างพื่ระแก้วิด้อนี้เต้าอีกสองควิามเห็นี้ กล่ัาวิคือ นี้าย
แสนี้ ธรรมยศึได้้กลั่าวิวิ่า พื่ระแก้วิด้อนี้เต้าควิรเป็นี้พื่ระแก้วิมรกตองค์ใหม่ที�สร้างขึ�นี้แทนี้
องคเ์กา่คือพื่ระพื่ทุธมหามณรีตันี้ปฏิมิากร ซึึ่�งได้ร้บัการอญัเชญิไปเมอืงเชยีงใหม ่ จุากระยะ
เวิลัาหลัายรอ้ยปีของการปรากฏิอยูข่องพื่ระแกว้ิมรกต ที�แมจุ้ะเปน็ี้สิ�งสรา้งใหมท่ด้แทนี้องค์
เด้ิม แต่ก็นี้ับเป็นี้สิ�งสักการะที�ถืุอวิ่ามีควิามสำคัญของชาวินี้ครลัำปาง แม้วิ่าจุะประดิ้ษฐานี้
อยู ่ณ ที�ใด้ โด้ยเฉัพื่าะหากประด้ษิฐานี้อยูที่�วิดั้พื่ระธาตลุัำปางหลัวิงแลัว้ิ อยา่งน้ี้อยกค็วิรจุะ
ปรากฏิหลักัฐานี้ที�กลัา่วิถุงึหรอืเอกสารใด้ ๆ  อยูบ่า้ง ทั�งนี้ี� ไมป่รากฏิหลัักฐานี้ใด้ ๆ  ทำใหน้ี้า่
เชื�อได้้วิ่าเรื�องราวิของพื่ระแก้วิด้อนี้เต้าปรากฏิอยู่ในี้ประวิัติศึาสตร์ของเมืองลัำปางในี้ช่วิง
เวิลัาไม่นี้านี้มานี้ี�   (สุรพื่ลั ด้ำริห์กุลั, 2539: 204)  

อย่างไรก็ตามได้้มีอีกแนี้วิคิด้หนี้ึ�งของนี้ายศึักด้ิ� รัตนี้ชัย (ศึักด้ิ� รัตนี้ชัย, 2516: 
89-97) ได้้ศึึกษาค้นี้คว้ิาแลัะให้คำอธิบายเกี�ยวิกับเรื�องนีี้�ไวิ้อย่างน่ี้าสนี้ใจุวิ่า ในี้ช่วิงพื่.ศึ. 
1929 ครั�งรัชสมัยพื่ระเจุ้าแสนี้เมืองมา กษัตริย์แห่งลั้านี้นี้า มีหลัักฐานี้อยู่ในี้ประชุม
พื่งศึาวิด้ารภาคที� 61 ระบุวิ่ามีพื่ระแก้วิปรากฏิอยู่ในี้เมืองเชียงแสนี้อีกองค์หนี้ึ�ง กลั่าวิคือมี
พื่ระมหาเถุระชื�อสิรวิิงัโส นี้ำเอาพื่ระพุื่ทธรปูสององคค์อื พื่ระแกว้ิ พื่ระคำ แลัะพื่ระบรมธาตุ
ไปประด้ษิฐานี้ไวิ ้ณ วิดั้เกาะด้อนี้แทน่ี้ เมืองเชยีงแสนี้ หลัังจุากนี้ั�นี้กองทพัื่พื่ระเจุา้เชยีงใหม่ 
พื่ระยานี้ครลัำปาง แลัะเจุ้าฟ้้าเมืองนี้่านี้ ได้้ยกไปตีเมืองเชียงแสนี้แตก  ผู้คนี้ถุูกกวิาด้ต้อนี้
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ไปอยูท่ี� เชยีงใหม ่ลัำปาง นี้า่นี้ แลัะกรงุเทพื่ฯ  ผูค้นี้ที�ถุกูกวิาด้ต้อนี้ไปลัำปางได้้ไปอยูที่�ตำบลั
เวิยีงเหนืี้อซึึ่�งเปน็ี้บริเวิณที�ตั�งของวัิด้พื่ระแก้วิด้อนี้เต้าสุชาด้ารามในี้ปัจุจุบัุนี้ ซึึ่�งพื่ระแก้วิด้อนี้
แท่นี้ได้้ถุูกอัญเชิญมาที�วิัด้พื่ระแก้วิชมพืู่ (ชื�อเด้ิมของวัิด้พื่ระแก้วิด้อนี้เต้าสุชาด้าราม) ด้้วิย  
ต่อมาพื่ระแก้วิด้อนี้เต้าถูุกเคลัื�อนี้ย้ายมาที�วิัด้พื่ระธาตุลัำปางหลัวิงอย่างเงียบๆ เมื�อปลัาย
พื่ทุธศึตวิรรษที� 24 ถุงึตน้ี้พื่ทุธศึตวิรรษที� 25 สำหรบัสาเหตทุี�พื่ระแกว้ิด้อนี้เตา้ถุกูยา้ยไปวิดั้
พื่ระธาตุลัำปางหลัวิง สันี้นี้ิษฐานี้วิ่านี้่าจุะเกี�ยวิข้องกับช่วิงเวิลัานี้ั�นี้ ฝ่ายกรุงเทพื่ฯ พื่ยายาม
รวิบรวิม เคลัื�อนี้ยา้ยพื่ระพื่ทุธรปูสำคญัของเมอืงตา่งๆ ไปไวิที้�กรุงเทพื่ฯ ทำใหเ้กดิ้กระแสทั�ง
ในี้ภาคเหนี้อืแลัะภาคตะวินัี้ออกเฉัยีงเหนี้อื ชมุชนี้ชาวิเมอืงรว่ิมมอืกนัี้เคลืั�อนี้ยา้ยพื่ระพื่ทุธ
รูปเพื่ื�อซึ่่อนี้ปกปิด้ไวิ้  (สุรพื่ลั ด้ำริห์กุลั, 2539:  204)  

องค์พื่ระแก้วิด้อนี้เต้า ทำจุากหินี้หยกสีเขียวิ เป็นี้พื่ระพืุ่ทธรูปปางสมาธิ ศึิลัปะ
เชยีงแสนี้ที�ได้รั้บอิทธิพื่ลัจุากสุโขทัย ขนี้าด้หน้ี้าตักกว้ิาง 6.5 นี้ิ�วิ สงู 8 นี้ิ�วิ พื่ระเศีึยรไม่มเีม็ด้
พื่ระศึกเพื่ราะใชเ้ปน็ี้โครงสรา้งสำหรบัรองรบัเครื�องรวิม ซึ่ึ�งทำแยกออกไปตา่งหาก ทรงครอง
จุวีิรห่มเฉีัยง สงัฆ์าฏิยิาวิเหนืี้อพื่ระนี้าภี  ประดิ้ษฐานี้อยู่กุฏิพิื่ระแก้วิ ซึึ่�งไม่ปรากฏิผูส้ร้าง แต่
ประมาณอายุไม่ต�ำกวิ่า 400 ปี (สำนี้ักศึิลัปากรที� 7 นี้่านี้, 2551: 109)  

พื่ระหยก (จุำลัอง) วิัด้พื่ระแก้วิตอนี้เต้าสุชาด้าราม อำเภอเมือง จุังหวิัด้ลัำปาง 
เนี้ื�องจุากพื่ระแก้วิด้อนี้เต้าที�ตามตำนี้านี้สร้างที�วิัด้พื่ระแก้วิด้อนี้เต้าสุชาด้าราม ได้้ย้ายไป
ประด้ษิฐานี้ที�วิดั้พื่ระธาตุลัำปางหลัวิง อำเภอเกาะคา จุงัหวิดั้ลัำปาง  แลัะในี้อดี้ตเมื�อป ีพื่.ศึ. 
1979-2011 พื่ระแก้วิมรกต (พื่ระพุื่ทธมหามณีรัตนี้ปฏิิมากร) ก็เคยประดิ้ษฐานี้อยู่ทำให้
วิัด้พื่ระแก้วิด้อนี้เต้า ก็ได้้ย้ายไปประด้ิษฐานี้ในี้จัุงหวิัด้เชียงใหม่ ทำให้วิัด้พื่ระแก้วิด้อนี้เต้า
ไม่มีพื่ระแก้วิให้ชาวิบ้านี้กราบไหวิ้บูชา  ประมาณปี พื่.ศึ. 2501 พื่ระมหาอุ่นี้ สุมงฺคโลั เจุ้า
อาวิาสในี้ขณะนัี้�นี้ จุึงได้้รับ พื่ระแก้วิหยกสีเขียวิ ขนี้าด้หนี้้าตักกวิ้าง 6 นี้ิ�วิ สูง 8 นี้ิ�วิ จุาก
วิัด้สุทัศึนี้์เทพื่วิราราม มาประดิ้ษฐานี้ที�วิัด้พื่ระแก้วิด้อนี้เต้า  ปัจุจุุบันี้ ประดิ้ษฐานี้ที�อาคาร
สมเด็้จุพื่ระญาณสังวิรสมเด็้จุพื่ระสังฆ์ราช เปิด้ให้ประชาชนี้เขา้กราบสักการะได้้ทุกวัินี้ แลัะ
ในี้ช่วิงเทศึกาลัสงกรานี้ต์ พื่ระเณรของวัิด้ก็ได้้อัญเชิญมาสรงนี้�ำขมิ�นี้ส้มป่อยตามประเพื่ณี
เป็นี้ประจุำทุกปี

พื่ระแก้วิหยกเชียงใหม่ หรือ “พื่ระพืุ่ทธเฉัลัิมสิริราช” ประดิ้ษฐานี้ ณ วิัด้เจุดี้ย์
หลัวิง อำเภอเมือง จุังหวิัด้เชียงใหม่ เนี้ื�องด้้วิยมีมหามงคลัสมัยในี้บ้านี้เมืองหลัายประการ
คือ พื่.ศึ. 2534 พื่ระธาตุเจุด้ีย์หลัวิงครบ 600 ปี  ในี้วัินี้ที� 12 เมษายนี้ พื่.ศึ. 2534 จุังหวิัด้
เชียงใหม่ครบ 700 ปี แลัะวิันี้ที� 9 มิถุุนี้ายนี้ พื่.ศึ. 2539 พื่ระบาทสมเด้็จุพื่ระเจุ้าอยู่หัวิ 
(รัชกาลัที� 9) ทรงครองราชสมบัติครบ 50 ปี คณะสงฆ์์วิัด้เจุด้ีย์หลัวิงวิรวิิหาร ที�มีพื่ระธรรม
ด้ิลัก (จุันี้ทร์ กุสโลั) เจุ้าอาวิาสเป็นี้ประธานี้ พื่ร้อมด้้วิยศึรัทธาประชาชนี้ชาวิเชียงใหม่ จุึง
ได้้ประชุมมีมติเป็นี้เอกฉัันี้ท์ เมื�อวิันี้ที� 26 มกราคม พื่.ศึ. 2537 ให้สร้างพื่ระพืุ่ทธรูปหยก
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ประด้ิษฐานี้ไวิ้ ณ ซึุ่้มจุระนี้ำมุขตะวิันี้ออกพื่ระธาตุเจุด้ีย์หลัวิง ที�พื่ระพุื่ทธมหามณีรัตนี้
ปฏิิมากร (พื่ระแก้วิมรกต) เคยประด้ษิฐานี้อยู่ (สำนี้กัศึลิัปากรที� 7 นี้า่นี้, 2551: 109)  สรา้ง
เสรจ็ุสมบรูณเ์มื�อ 24 กมุภาพื่นัี้ธ ์2525 จุะเหน็ี้ได้ว้ิา่ การสรา้งพื่ระหยกนี้ั�นี้มเีหตผุลัหนี้ึ�งของ
การสร้าง คือ สร้างเพื่ื�อสถุาบันี้กษัตริย์  

องค์พื่ระแกว้ิหยกเชยีงใหมส่ลักัจุากหยกสเีขยีวิชั�นี้ด้จีุากประเทศึแคนี้าด้า ขนี้าด้
หนี้้าตักกวิ้าง 52 ซึ่ม. สูง 70 ซึ่ม. เป็นี้พื่ระพืุ่ทธรูปแบบสิงห์ 3 ปางสมาธิราบ พื่ระหัตถุ์ขวิา
ซึ่้อนี้ทับพื่ระหัตถ์ุซึ่้าย วิางบนี้พื่ระเพื่ลัา พื่ระเมาลีัตูม เม็ด้พื่ระศึกขมวิด้ก้นี้หอย สังฆ์าฏิิ
เลั็กแลัะยาวิพื่าด้พื่ระอังสาลังถึุงพื่ระนี้าภี สังฆ์าฏิิด้้านี้พื่ระปฤษฎางค์พื่าด้ลังถึุงพื่ระอาสน์ี้ 
พื่าด้ลังถุงึพื่ระอาสนี้ใ์นี้ลักัษณะประทบันี้ั�งทบัชายสงัฆ์าฏิ ิ (ประชาสัมพื่นัี้ธ์จุงัหวิดั้เชยีงใหม,่ 
2538: 26)  

3) แนี้วิทางการอนีุ้รักษ์แลัะสืบทอด้พื่ระพืุ่ทธรูปหยกในี้ลั้านี้นี้า
จุากการศึึกษาพื่ระพืุ่ทธรูปหยกลั้านี้นี้าในี้วิัด้ทั�ง 4 แห่ง แลัะจุากบทสัมภาษณ์

ของทา่นี้เจุา้อาวิาส แลัะผูช่้วิยเจุา้อาวิาส  เรื�องแนี้วิทางการอนุี้รกัษพ์ื่ระพุื่ทธรปูหยก ตลัอด้
จุนี้การสืบทอด้ แลัะปัญหาอุปสรรคของการอนีุ้รักษ์  พื่อที�จุะจุัด้กลัุ่มประเด้็นี้แนี้วิทางการ
อนีุ้รักษ์พื่ระพืุ่ทธรูปหยกลั้านี้นี้า ออกเป็นี้ 4 กลัุ่มด้ังนี้ี�

(1) การเผยแพื่ร่แลัะประชาสัมพื่ันี้ธ์ถุึงคุณค่า แลัะอานี้ิสงส์ของการบูชา

พื่ระพื่ทุธรปูหยกล้ัานี้นี้าผ่านี้สื�อตา่ง ๆ   โลักปัจุจุุบนัี้ได้้มีการพัื่ฒนี้าเทคโนี้โลัยีการสื�อสาร ให้

เหมาะสม ทนัี้สมัย เขา้ถึุงประชากรกลัุม่ต่างๆ ได้ม้ากกว่ิาในี้อดี้ต สื�อสิ�งพื่มิพื่เ์ชน่ี้หนัี้งสอืพื่มิพื่์ 

นี้ิตยสาร หนี้ังสือ ตำรา ที�เป็นี้รูปเลั่ม กำลัังลัด้จุำนี้วินี้แลัะควิามนี้ิยมลังเรื�อย ๆ  มีการนี้ำสื�อ

สิ�งพื่ิมพื่์มาทำเป็นี้สื�อด้ิจุิทัลั แม้กระทั�งหนี้ังสือ หรือนี้ิตยสารในี้อดี้ตที�มีคุณค่าต่างๆ  ก็ถูุก

นี้ำมาแปลังให้เป็นี้เอกสารด้ิจุิทัลั  รวิมทั�งหนี้ังสือ นี้ิตยสารที�ได้้เขียนี้เรื�องพื่ระพืุ่ทธรูปหยก

ลั้านี้นี้าไวิ้หลัายเลั่มก็เป็นี้แหลั่งข้อมูลัที�ทำให้ผู้อ่านี้ได้้เห็นี้คุณค่าของพื่ระพืุ่ทธรูปหยกลั้านี้

นี้า  หากวัิด้ที�มีพื่ระพุื่ทธรูปหยกล้ัานี้นี้ามีการรวิบรวิมไวิ้ที�เดี้ยวิกันี้ให้หาอ่านี้แลัะศึึกษา ก็

จุะเป็นี้นี้วิัตกรรมที�ด้ียิ�ง  

นี้อกจุากนี้ี� สื�อวิทิย ุโทรทศัึนี้ ์กม็รีายการที�เกี�ยวิขอ้งกบัพื่ระพื่ทุธรปูหยกลัา้นี้

นี้า แลัะมีการสัมภาษณ์บุคคลัต่างๆ เชน่ี้ เจุา้อาวิาสวัิด้ที�มพีื่ระพุื่ทธรูปหยกล้ัานี้นี้า เจุา้หน้ี้าที�

หรอืมัคคุเทศึกข์องวิดั้ หรอืการสมัภาษณน์ี้กัวิชิาการประวิติัศึาสตรแ์ลัะโบราณคด้ ี นี้อกจุาก

จุะชว่ิยประชาสมัพื่นัี้ธไ์ด้ก้วิา้งขวิางมากขึ�นี้ สำหรบัประชาชนี้ที�อาจุไมถุ่นี้ดั้สื�อออนี้ไลันี้ ์ แต่

ชอบฟ้ังวิิทยุ ดู้โทรทัศึนี้์ จุะได้้รับทราบแลัะเห็นี้คุณค่าเช่นี้กันี้  

ประการสุด้ท้าย คือสื�อสังคมออนี้ไลัน์ี้ต่างๆ ซึึ่�งหลัายวัิด้ในี้ปัจุจุุบันี้ก็มีการ

เปิด้สื�อออนี้ไลัน์ี้ของวัิด้ เพืื่�อการประชาสัมพัื่นี้ธ์เรื�องราวิ แลัะกิจุกรรมต่าง ๆ  ก็สามารถุใช้
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เป็นี้ช่องทางให้ข้อมูลัวิ่าวัิด้นี้ี�มีพื่ระพุื่ทธรูปหยกที�มีคุณค่าสูง มีประวัิติควิามเป็นี้มาอย่างไร 

ตลัอด้จุนี้เชิญชวินี้ให้มากราบสักการะพื่ระพืุ่ทธรูปหยกที�วิัด้ เพื่ื�อจุะได้้อานี้ิสงส์อย่างไรบ้าง   

(2) การจัุด้สถุานี้ที�ประดิ้ษฐานี้พื่ระพุื่ทธรูปหยกล้ัานี้นี้าที�เหมาะสม  

เนี้ื�องจุากพื่ระพืุ่ทธรูปหยก เป็นี้หินี้สีที�มีค่าสูง นี้ำมาแกะสลัักเป็นี้พื่ระพืุ่ทธรูปที�มีพุื่ทธ

ลักัษณะงด้งาม บางองค์เป็นี้ตัวิแทนี้ของพื่ระแก้วิมรกต (พื่ระพุื่ทธมหามณีรตันี้ปฏิมิากร) ซึึ่�ง

เคยประดิ้ษฐานี้ที�วิัด้เป็นี้เวิลัายาวินี้านี้  จุึงมีคุณค่าทางด้้านี้จิุตใจุต่อประชาชนี้ แลัะมีควิาม

ศึักด้ิ�สิทธิ�เป็นี้อันี้มาก สถุานี้ที�ประด้ิษฐานี้แลัะการดู้แลัสม�ำเสมอจุึงเป็นี้เรื�องสำคัญ  

สถุานี้ที�ควิรเป็นี้ที�โลั่ง โปร่ง สวิ่าง ไม่ร้อนี้จุนี้เกินี้ไป ป้องกันี้การแตกร้าวิ  

มีการทำควิามสะอาด้พื่ระพืุ่ทธรูปให้สะอาด้ แลัะเงางามอยู่เสมอ เหมาะสมกับการเป็นี้

พื่ระพืุ่ทธรูปหยกลั้านี้นี้าที�ศึักด้ิ�สิทธิ�แลัะทรงคุณค่า  รวิมทั�งควิามปลัอด้ภัยทั�งจุากภัย

ธรรมชาติ เช่นี้แผ่นี้ด้ินี้ไหวิ ไฟ้ไหม้  หรือจุากการโจุรกรรม  มีป้ายบอกชื�อพื่ระพุื่ทธรูปหยก

ลั้านี้นี้า ประวิัติพื่อสังเขป แลัะคำบูชาไวิ้บริเวิณที�ประด้ิษฐานี้  

อยา่งไรก็ตาม  วิดั้อาจุพิื่จุารณาควิามสมดุ้ลัระหว่ิางการเขา้ถุงึของประชาชนี้ 

เมื�อเข้ากราบไหว้ิบูชา  กับควิามปลัอด้ภัยจุากการโจุรกรรม  เช่นี้ การทำกรงล้ัอมพื่ระพืุ่ทธ

รปูอนัี้งด้งามแลัะมคีณุคา่  ประชาชนี้เขา้ถุงึได้ย้าก วิา่เหมาะสมหรอืไม ่อยา่งไร โด้ยอาจุเปดิ้

ประชาพื่ิจุารณ์รับฟ้ังควิามคิด้เห็นี้ของประชาชนี้ร่วิมด้้วิย

(3) การจุัด้กิจุกรรมสร้างสรรค์ให้ผู้คนี้เห็นี้ควิามสำคัญ  รับทราบถุึงคุณค่า 

แลัะอานี้ิสงส์ของการบูชาพื่ระพืุ่ทธรูปหยกลั้านี้นี้า  เช่นี้ วิัด้ที�มีพื่ระพุื่ทธรูปหยกลั้านี้นี้าทั�ง

สี�วิัด้ อาจุร่วิมมือกันี้ในี้การจุัด้กิจุกรรม “สัปด้าห์บูชาพื่ระพืุ่ทธรูปหยกลั้านี้นี้า”  “ตามรอย

ประวิัติศึาสตร์ พื่ระพืุ่ทธรูปหยกลั้านี้นี้า” 

(4) การสร้างเครอืข่ายทางวิชิาการเกี�ยวิกบัพื่ระพื่ทุธรปูหยกล้ัานี้นี้า  เช่นี้ การ

จุดั้เสวินี้าเรื�องพื่ระพื่ทุธรปูหยกล้ัานี้นี้า เพื่ื�อให้โอกาสนี้กัวิชิาการของสถุาบันี้การศึกึษา  นี้กั

วิชิาการอสิระ นี้กัประวิตัศิึาสตร์แลัะโบราณคด้ ีของประเทศึไทย แลัะต่างชาตทิี�สนี้ใจุ ได้้ร่วิม

เสวินี้า เป็นี้การเปิด้โลักทศัึน์ี้  แลัะแลักเปลัี�ยนี้ควิามรู้แลัะประสบการณ์ ตลัอด้จุนี้รวิบรวิมหลััก

ฐานี้ทางประวัิตศิึาสตร์ที�น่ี้าเชื�อถุอื  แลัะควิามเชื�อของผู้คนี้ที�เคารพื่ ศึรทัธา   ซึึ่�งหากมีผูเ้ข้าร่วิม

การเสวินี้าที�กว้ิางขวิางแลัะหลัากหลัาย  อาจุได้้ข้อสรุปในี้เรื�องประวัิติศึาสตร์ของพื่ระพื่ทุธรปู

หยกล้ัานี้นี้าบางองค์ที�ยงัคลัมุเครอื  แลัะมคีวิามเหน็ี้ที�ขดั้แย้งกนัี้อยูใ่นี้ปัจุจุบุนัี้กเ็ป็นี้ได้้
อภิิปรายผล้

เคยมีผู้เชื�อวิ่ามีการสร้างพื่ระพืุ่ทธรูปขึ�นี้ตั�งแต่สมัยพืุ่ทธกาลั  แต่จุากการ
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ตรวิจุสอบหลัักฐานี้ทั�งหมด้ในี้อินี้เด้ีย  ไม่พื่บวิ่ามีพื่ระพืุ่ทธรูปอยู่ในี้สมัยนี้ั�นี้   สันี้นิี้ษฐานี้
วิ่า เมื�อพื่ระพืุ่ทธเจุ้ายังทรงพื่ระชนี้ม์ชีพื่อยู่ ก็ไม่จุำเป็นี้ต้องสร้างพื่ระพุื่ทธรูปมาเคารพื่บูชา  
แม้วิ่าหลัังจุากที�พื่ระพืุ่ทธเจุ้าเสด้็จุปรินี้ิพื่พื่านี้ไปแลั้วิ ก็ยังมีพื่ระสงฆ์์ที�เป็นี้พื่ระอรหันี้ต์ที�
พื่ระพุื่ทธเจุ้าทรงผนี้วิชให้เป็นี้ศูึนี้ย์รวิมจิุตใจุแลัะศึรัทธาอยู่มาก    มาจุนี้สมัยที�ชนี้ชาติกรีก
เข้ามารุกรานี้อินี้เด้ีย พื่ระพืุ่ทธรูปองค์แรกเกิด้ขึ�นี้ในี้สมัยของพื่ระเจุ้ามิลิันี้ท์ หรือเมนัี้นี้เด้
อร์ที� 1 ชาวิกรีกที�มาครอบครองแคว้ินี้คันี้ธารราษฎร์ ชาวิกรีกนิี้ยมสร้างรูปเทพื่เจุ้าหรือ
บุคคลัสำคัญไวิ้เป็นี้ที�เคารพื่ เมื�อเข้ามาอยู่ในี้อินี้เด้ีย บางส่วินี้ที�หันี้มานี้ับถุือพืุ่ทธศึาสนี้า
ก็สร้างพื่ระพืุ่ทธรูปขึ�นี้มาเป็นี้ที�บูชาสักการะ ทำให้เกิด้ควิามนิี้ยมสร้างพื่ระพืุ่ทธรูปในี้หมู่
พื่ทุธศึาสนิี้กชนี้ แลัะชนี้อินี้เดี้ยทั�วิไปในี้ยุคนี้ั�นี้  ในี้ภาพื่รวิม ประวัิตแิลัะพัื่ฒนี้าการการสร้าง
พื่ระพืุ่ทธรูปในี้พื่ระพุื่ทธศึาสนี้าที�ได้้ศึึกษาค้นี้ควิ้า ก็มีควิามสอด้คล้ัองกับงานี้วิิจัุยที�ผ่านี้มา 
เชน่ี้งานี้วิจิุยัของพื่รศึลิัป์ รตันี้ชเูด้ช  (พื่รศึลิัป์ รตันี้ชเูด้ช, 2551: บทคดั้ย่อ) พื่บวิา่อาณาจัุกร
ลัา้นี้นี้าสมยัราชวิงศ์ึมงัราย ได้รั้บอทิธพิื่ลัควิามเจุรญิหลัายด้้านี้ รวิมทั�งพื่ระพื่ทุธศึาสนี้าลััทธิ
เถุรวิาทจุากอาณาจุกัรหรภิญุชยัที�รุง่เรอืงอยูใ่นี้ด้นิี้แด้นี้นี้ี�มากอ่นี้ คตกิารสรา้งพื่ระพุื่ทธปฏิมิา
ด้ว้ิยด้นิี้เหนี้ยีวิ ได้ร้บัการสบืทอด้มาด้ว้ิยแลัะมกีารจุารกึลังเปน็ี้ลัายลักัษณอ์กัษรตวัิธรรมล้ัานี้
นี้าลังบนี้คัมภีร์ใบลัานี้ปรากฏิเป็นี้หลัักฐานี้ประกอบคติการสร้างพื่ระพืุ่ทธปฏิิมาด้ินี้เหนี้ียวิ
แทรกอยู่ในี้ตำนี้านี้แลัะวิรรณคดี้ของล้ัานี้นี้ากับของไทยลัื�อแลัะไทยใหญ่ที�เป็นี้เพืื่�อนี้บ้านี้
แลัะมีควิามเจุรญิอยูร่่วิมยุคสมัยเดี้ยวิกันี้ ทำให้ทราบว่ิากลุ่ัมเผ่าไทยในี้ยุคนี้ั�นี้มีควิามเชื�อในี้
อานี้สิงสข์องการสรา้งพื่ระพื่ทุธปฏิมิาดิ้นี้เหนี้ยีวิแลัะมกีารลังรัก ทาชาด้ ปดิ้ทอง ที�พื่ระพื่ทุธ
ปฏิมิาด้นิี้เหนี้ยีวิเมื�อสรา้งเสรจ็ุแลัว้ิด้ว้ิย ซึ่ึ�งกค็ลัา้ยกบัตำราสรา้งพื่ระด้นิี้เหนี้ยีวิของอนิี้เด้ยีที�
ระบวุิา่มกีารลังสตีกแตง่ประตมิากรรมที�สรา้งเสรจ็ุแลัว้ิเพื่ื�อควิามงด้งามอนัี้สมบรูณ ์ตำนี้านี้
ประวิัติศึาสตร์ไทยลัื�อถุึงกับระบุวิ่า พื่ระพืุ่ทธเจุ้าได้้มีพืุ่ทธด้ำรัสแก่พืุ่ทธบริษัทโด้ยตรงให้
สรา้งพื่ระพื่ทุธปฏิมิาด้นิี้เหนี้ยีวิไวิก้ราบไหวิแ้ทนี้พื่ระองคเ์มื�อเสด้จ็ุด้บัขนัี้ธปรนิี้พิื่พื่านี้ไปแลัว้ิ

พื่ระแก้วิมรกต หรือพื่ระพืุ่ทธมหามณีรัตนี้ปฏิิมากร ซึ่ึ�งปัจุจุุบันี้ประดิ้ษฐานี้ ณ 
วิัด้พื่ระศึรีรัตนี้ศึาสด้าราม มีประวัิติเคยถูุกอัญเชิญไปประดิ้ษฐานี้ที�วิัด้ในี้จัุงหวิัด้เชียงราย 
จุังหวิัด้ลัำปาง แลัะจุังหวิัด้เชียงใหม่  วิัด้พื่ระแก้วิ จุังหวิัด้เชียงรายจุึงด้ำริให้สร้างพื่ระหยก
เชยีงราย (พื่ระพื่ทุธรตนี้ากร นี้วุิตวิิสัสานี้สุรณม์งคลั) ขึ�นี้มาทด้แทนี้ เพื่ื�อใหป้ระชาชนี้กราบ
ไหว้ิบูชา เป็นี้ศูึนี้ย์รวิมจิุตใจุ ส่วินี้วัิด้เจุด้ีย์หลัวิง จุังหวัิด้เชียงใหม่ก็มีการสร้างพื่ระหยก
เชยีงใหม ่(พื่ระพื่ทุธเฉัลัมิสริริาช) ขึ�นี้มาเชน่ี้กนัี้  ในี้สองวิดั้ด้งักลัา่วิ คตกิารสรา้งพื่ระหยกยงั
เกี�ยวิเนี้ื�องกบัสถุาบนัี้พื่ระมหากษตัรยิอ์กีด้ว้ิย  สว่ินี้วิดั้พื่ระแกว้ิด้อนี้เตา้สชุาด้าราม จุงัหวิดั้
ลัำปางซึ่ึ�งเคยเป็นี้ที�ประดิ้ษฐานี้ของพื่ระแก้วิมรกตอยู่ถุึง 32 ปี ก็เคยมีพื่ระแก้วิด้อนี้เต้า
ประดิ้ษฐานี้มาก่อนี้ แต่คติการสร้าง มไิด้เ้กี�ยวิข้องกับพื่ระแก้วิมรกต แลัะเมื�อพื่ระแก้วิด้อนี้
เต้าถุูกอัญเชิญไปที�วิัด้พื่ระธาตุลัำปางหลัวิงจุนี้ถึุงปัจุจุุบันี้  ทางวิัด้พื่ระแก้วิด้อนี้เต้าสุชาด้า
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รามก็ยงัมีพื่ระพุื่ทธรูปหยกองค์จุำลัอง เป็นี้ตัวิแทนี้ เพืื่�อให้ประชาชนี้สักการะบูชา   เนี้ื�องจุาก
หินี้หยกเป็นี้หินี้มีค่า สีเขียวิคลั้ายคลัึงกับมรกต มีควิามสวิยงามแลัะทนี้ทานี้ จุึงมีการสร้าง
พื่ระพืุ่ทธรูปหยกขึ�นี้มา โด้ยคติการสร้างพื่ระพุื่ทธรูปหยกในี้ล้ัานี้นี้าก็มีควิามคล้ัายคลัึงกับ
คตกิารสรา้งพื่ระพุื่ทธรูปที�สรา้งจุากสำริด้ จุากงานี้วิจิุยัของกติยิา อทุวิ ิ (กิตยิา อทุวิ,ิ 2550: 
บทคัด้ยอ่)   เรื�อง “ควิามเชื�อแลัะคณุคา่ของการสร้างพื่ระพื่ทุธปฏิมิาสำริด้ในี้ลัา้นี้นี้า” แลัะ
คติควิามเชื�อของการสร้างพื่ระพืุ่ทธรูปไม้ จุากงานี้วิิจุัยของ สายันี้ต์  ไพื่รชาญจุิตร (สายันี้ต์  
ไพื่รชาญจุิตร, 2545: บทคัด้ย่อ)   เรื�อง “การศึึกษาเพื่ื�อการอนีุ้รักษ์แลัะฟ้้�นี้ฟู้ประเพื่ณีการ
ทำบญุด้ว้ิยการสรา้งพื่ระพื่ทุธรปูไมใ้นี้จุงัหวิดั้นี้า่นี้” พื่บวิา่ชาวินี้า่นี้แลัะพื่ทุธศึาสนี้กิชนี้ชาวิ
ไทยโด้ยทั�วิไปมีควิามเชื�อวิ่าการสร้างพื่ระพืุ่ทธรูปนี้อกจุากจุะเป็นี้พืุ่ทธบูชา แลัะสืบพื่ระ
ศึาสนี้าแลั้วิ ในี้ปัจุจุุบันี้ยังมีผู้นี้ิยมสร้างพื่ระพืุ่ทธรูปเพื่ื�อเป็นี้การบำเพื่็ญกุศึลัสืบอายุด้้วิย

พื่ระพุื่ทธรูปหยกล้ัานี้นี้า มคีวิามหมายต่อจุติใจุของชาวิล้ัานี้นี้าแลัะชาวิไทยเป็นี้
อย่างมาก เป็นี้ที�เคารพื่สักการะบูชา จุึงควิรมีแนี้วิทางการอนุี้รักษ์พื่ระพืุ่ทธรูปหยกลั้านี้นี้า
อยา่งครอบคลัมุ เปน็ี้ระบบ เพื่ื�อด้ำรงคุณค่า แลัะอานี้ิสงส์ของการบูชา กิตติกรณ์ บำรงุบุญ 
ได้้ศึึกษาวิิจัุยเรื�อง “แนี้วิทางอนีุ้รักษ์พืุ่ทธประติมากรรมทวิารวิด้ี” พื่บวิ่าชุมชนี้ท้องถุิ�นี้ในี้
เขตภาคตะวินัี้ออกเฉัยีงเหนี้อืเนี้น้ี้บทบาทแลัะวิถิุชีาวิบา้นี้ที�เชื�อมโยงกบัประวิตัศิึาสตรค์วิาม
เป็นี้มาของท้องถุิ�นี้  จุึงส่งผลัให้ชาวิบ้านี้ตระหนี้ักแลัะมีแนี้วิคิด้ที�จุะอนีุ้รักษ์แลัะสืบสานี้
วิฒันี้ธรรมด้ั�งเด้มิ  จุงึเสนี้อแนี้ะวิา่ แนี้วิทางการอนี้รุกัษโ์บราณวิตัถุ ุโบราณสถุานี้ควิรเปน็ี้ก
ระบวินี้การจุัด้การโด้ยชุมชนี้ ผ่านี้การมีส่วินี้ร่วิมในี้กระบวินี้การจุัด้ตั�ง การจุัด้เวิทีระด้ม
ควิามคิด้เห็นี้ โด้ยให้ชาวิบ้านี้มีส่วินี้ร่วิม มีการสร้างเครือข่าย แลัะเนี้้นี้การดู้แลัทรัพื่ยากร 
วิัฒนี้ธรรม แลัะศิึลัปกรรม ให้มีการจัุด้การแบบรวิมศูึนี้ย์ ชาวิบ้านี้มีโอกาสในี้การทำงานี้
ด้า้นี้การอนี้รุกัษ์รว่ิมกบันี้กัวิชิาการ (กติตกิรณ ์บำรงุบญุ, 2561: บทคดั้ยอ่)  พื่ระครใูบฎกีา
ศึักด้ิ�ด้นี้ัย สนฺี้ตจุิตฺโต (เนี้ตรพื่ระ) ได้้ศึึกษาวิิจัุยเรื�อง “การอนุี้รักษ์โบราณสถุานี้แลัะโบราณ
วิตัถุทุางพื่ระพื่ทุธศึาสนี้าของวิดั้ในี้เขตเมอืงสพุื่รรณบรุ ีจุงัหวิดั้สุพื่รรณบรุ”ี ได้้ขอ้เสนี้อแนี้ะ
วิา่พื่ระสงฆ์ค์วิรเปน็ี้กำลังัหลักัในี้การด้แูลัเสนี้าสนี้ะของวิดั้ จุงึตอ้งมคีวิามรูเ้รื�องการอนี้รุกัษ์
โบราณสถุานี้โบราณวิัตถุุของวิัด้เป็นี้อย่างด้ี มีการจุัด้กิจุกรรมเพื่ื�อให้ควิามรู้ในี้การอนีุ้รักษ์
แลัะเผยแผ่ควิามรูใ้ห้แพื่ร่หลัายแก่ประชาชนี้ อกีทั�งยังต้องสร้างจิุตสำนึี้กระหว่ิางเจุา้หน้ี้าที�
ของรฐักบัพื่ระสงฆ์ ์เพื่ื�อใหค้วิามชว่ิยเหลัอืตามควิามตอ้งการของประชาชนี้ (พื่ระครใูบฎกีา
ศึักด้ิ�ด้นี้ัย สนีฺ้ตจุิตฺโต (เนี้ตรพื่ระ), 2563: บทคัด้ย่อ) ผลังานี้วิิจุัยครั�งนี้ี� จุึงได้้เสนี้อแนี้วิทาง
เป็นี้สี�ประการ คือ การเผยแพื่ร่ประชาสัมพัื่นี้ธ์ถึุงคุณค่าแลัะอานิี้สงส์ของการบูชา  การจัุด้
สถุานี้ที�ประด้ษิฐานี้ที�เหมาะสม  การจุดั้กิจุกรรมสรา้งสรรคใ์หผู้้คนี้เหน็ี้ควิามสำคญัแลัะรู้คุณ
ค่า  แลัะการสร้างเครือข่ายวิิชาการเกี�ยวิกับพื่ระพืุ่ทธรูปหยกลั้านี้นี้า
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องค์ควิามรู้จัากงานวิิจััย
งานี้วิิจัุยนีี้� เป็นี้การศึึกษาเชิงลึักเกี�ยวิกับพื่ระพุื่ทธรูปหยกในี้ล้ัานี้นี้า ซึึ่�งเป็นี้

พื่ระพุื่ทธรูปที�มีคติการสร้าง เกี�ยวิเนี้ื�องสัมพัื่นี้ธ์กับพื่ระพุื่ทธมหามณีรัตนี้ปฏิิมากร อันี้เป็นี้
พื่ระพืุ่ทธรูปศึักด้ิ�สิทธิ� งด้งามคู่บ้านี้คู่เมืองไทยมานี้านี้ แต่ยังไม่เคยมีผู้ศึึกษาแนี้วินี้ี�มาก่อนี้  
แลัะแนี้วิทางการอนี้รุกัษพ์ื่ระพื่ทุธรปูหยกในี้ลัา้นี้นี้า ซึ่ึ�งหากนี้ำไปใชจุ้รงิ กจ็ุะสามารถุรกัษา 
แลัะเสริมทวีิให้เจุริญงอกงามขึ�นี้ ตามควิามหมายของคำว่ิา “อนุี้รักษ์” ตามแนี้วิคิด้ในี้ทาง
พื่ระพุื่ทธศึาสนี้าที�วิ่า   “รักษาแลัะเสริมทวีิสิ�งที�เกิด้มีขึ�นี้แล้ัวิ แลัะทำสิ�งที�เกิด้มีขึ�นี้แล้ัวิให้
เจุริญงอกงาม เพื่ิ�มทวีิยิ�งขึ�นี้ไปจุนี้ไพื่บูลัย์ ซึ่ึ�งเป็นี้ฐานี้คิด้ในี้การอนุี้รักษ์งานี้ศิึลัปกรรมที�
เนี้ื�องในี้พื่ระพื่ทุธศึาสนี้าในี้เวิลัาตอ่มา”  ซึ่ึ�งองคค์วิามรู้จุากงานี้วิจิุยั คอืแนี้วิทางการอนี้รัุกษ์
พื่ระพุื่ทธรูปหยกในี้ล้ัานี้นี้า สามารถุทำได้้สี�มิติ คือ PPAN ได้้แก่ Publicizing การเผยแพื่ร่
ประชาสัมพื่ันี้ธ์, Proper place enshrined การจุัด้สถุานี้ที�ประด้ิษฐานี้ที�เหมาะสม,  cre-
ating Activities การจัุด้กิจุกรรมสร้างสรรค์ให้เห็นี้ควิามสำคัญแลัะคุณค่า แลัะ building 
an academic Network การสร้างเครือข่ายทางวิิชาการ 

แผนภิูมิ 1 แนวิทางการอนุรักษ์์พระพุทธรูปห์ยกในล้้านนา
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สรุป 
พื่ระพืุ่ทธรูปหยกลั้านี้นี้าที�ได้้ศึึกษาในี้งานี้วิิจุัยนี้ี� มีคติการสร้างที�ชัด้เจุนี้อยู่สอง

องค์คือพื่ระแก้วิหยกเชียงราย วิัด้พื่ระแก้วิ จุังหวิัด้เชียงราย แลัะพื่ระแก้วิหยกเชียงใหม่ 
วิัด้เจุด้ีย์หลัวิงวิรวิิหาร จุังหวิัด้เชียงใหม่ เป็นี้การสร้างเพื่ื�อเป็นี้องค์แทนี้ของพื่ระพืุ่ทธมหา
มณีรัตนี้ปฏิิมากร ซึ่ึ�งเคยประด้ิษฐานี้อยู่ แต่ได้้ถุูกอัญเชิญไปวิัด้พื่ระศึรีรัตนี้ศึาสด้ารามแลั้วิ 
ประชาชนี้จุกัได้เ้คารพื่บูชา นี้อกจุากนี้ี� คตกิารสรา้งยงัเกี�ยวิขอ้งกบัสถุาบนัี้พื่ระมหากษตัรยิ์ 
สว่ินี้พื่ระแก้วิด้อนี้เต้า ซึึ่�งปัจุจุบัุนี้ประดิ้ษฐานี้ที�วิดั้พื่ระธาตุลัำปางหลัวิง จุงัหวัิด้ลัำปาง มคีติ
การสร้างที�ไม่ปรากฏิชัด้เจุนี้  พื่บทั�งเป็นี้ตำนี้านี้แลัะข้อมูลัจุากหลัักฐานี้ทางประวิัติศึาสตร์
แลัะโบราณคด้ซึีึ่�งยงัไมส่ามารถุสรปุได้แ้นี้ช่ดั้  สว่ินี้พื่ระแกว้ิหยกจุำลัองที�ประด้ษิฐานี้ ณ วิดั้
พื่ระแก้วิด้อนี้เต้าสุชาด้าราม จุังหวิัด้ลัำปาง  เป็นี้องค์จุำลัองเพื่ื�อทด้แทนี้พื่ระแก้วิด้อนี้เต้า
ที�ถุูกย้ายไปยังวัิด้พื่ระธาตุลัำปางหลัวิง   จุากการวิิเคราะห์แนี้วิทางการอนีุ้รักษ์พื่ระพุื่ทธ
รปูหยกล้ัานี้นี้า  ผูว้ิจัิุยนี้ำเสนี้อได้เ้ป็นี้ 4 แนี้วิทาง คอื 1) การเผยแพื่ร่แลัะประชาสัมพัื่นี้ธ์ถุงึ
คุณค่าแลัะอานี้ิสงส์ของการบูชาพื่ระพืุ่ทธรูปหยกลั้านี้นี้าผ่านี้สื�อต่าง ๆ  2) การจุัด้สถุานี้ที�
ประดิ้ษฐานี้พื่ระพืุ่ทธรูปหยกลั้านี้นี้าที�เหมาะสม 3) การจุัด้กิจุกรรมสร้างสรรค์ให้ผู้คนี้เห็นี้
ควิามสำคัญ  รบัทราบคุณคา่แลัะอานิี้สงส์ของการบูชาพื่ระพุื่ทธรูปหยกล้ัานี้นี้า แลัะ 4) การ
สร้างเครือข่ายทางวิิชาการเกี�ยวิกับพื่ระพุื่ทธรูปหยกล้ัานี้นี้า ซึึ่�งวัิด้ทั�งสี�แห่งนีี้�  สามารถุนี้ำ
แนี้วิทางทั�งสี�ประการด้ังกลั่าวิไปปรับใช้ตามควิามเหมาะสม เพื่ื�อเป็นี้การอนุี้รักษ์พื่ระพืุ่ทธ
รูปหยกให้อยู่คู่บ้านี้คู่เมือง เป็นี้ที�เคารพื่บูชาของพืุ่ทธศึาสนี้ิกชนี้สืบไป
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บทคััดย่อ

บทความวจิยันี้้� มว้ตัถุปุระสงค ์1) เพื่่�อศึกึษาการฟ้ื้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ปว่ยยาเสพื่
ติดในี้โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์เช้ยงใหม่  2) เพื่่�อพัื่ฒนี้าการฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่
ติดในี้โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์เช้ยงใหม่ 3) เพื่่�อนี้ำเสนี้อรูปแบบการฟ้ื้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วย
ยาเสพื่ติดในี้โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์เช้ยงใหม่ตามหลักธัรรมทางพื่ระพุื่ทธัศึาสนี้า เป็นี้การ
วิจัยเชิงปฏิิบัติการใช�ระเบ้ยบวิธั้วิจัยเชิงคุณภาพื่ สัมภาษณ์เชิงลึกและสนี้ทนี้ากลุ่ม ใช�แบบ
สัมภาษณ์แบบม้โครงสร�างและกึ�งโครงสร�าง คัดเล่อกเฉพื่าะเจาะจง จำนี้วนี้ 34 รูป/คนี้ 
วิเคราะห์ข้�อมูลเนี้่�อหาเพื่่�อสร�างรูปแบบการฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติด

 ผู้ลการศึึกษาวิจัย พื่บว่า 1) การฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดในี้โรง
พื่ยาบาลธััญญารักษ์เช้ยงใหม่ม้การบริหารงานี้ตามโครงสร�างข้องส่วนี้กลาง ข้ั�นี้ตอนี้การ
รกัษาโดยการคดักรอง ประเมนิี้ความรุนี้แรง บำบัดรกัษา ฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ ประเมินี้ผู้ลและ
ติดตามผู้ล การฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ (1) การลดอันี้ตรายจากการใช�ยาเสพื่ติด (2) ครอบครัว
บำบัด (3) การบำบัดฟื้้�นี้ฟืู้ผูู้�ป่วยนี้อก Matrix Program และ (4) การบำบัดฟ้ื้�นี้ฟืู้เข้�มข้�นี้
ทางสายใหม่ ไม่ได�มุ่งเนี้�นี้แก�ไข้ภาวะจิตใจ ครอบครัวบำบัดยังไม่ทำให�เข้�าใจผูู้�ป่วยและไม่
สามารถุดูแลข้ณะอยู่ในี้สังคม เป็นี้สาเหตุหลักท้�ผูู้�ป่วยกลับไปเสพื่ติดซ้�ำ 2) การพื่ัฒนี้าการ
ฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยเป็นี้ขั้�นี้ตอนี้การนี้ำรูปแบบปัจจุบันี้มาวิเคราะห์หาสาเหตุสำคัญท้�
ทำให�กลบัไปเสพื่ซ้�ำ พื่บวา่สาเหตหุลกัคอ่ ภาวะจติใจข้องผูู้�ปว่ยและรปูแบบครอบครวับำบดั 
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นี้ำข้�อสรปุสูเ่วท้สนี้ทนี้ากลุม่เพื่่�อพื่ฒันี้ารปูแบบการฟื้้�นี้ฟื้สูมรรถุภาพื่ผูู้�ปว่ยท้�เหมาะสม 3) รปู
แบบการฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดใหม่ค่อธัรรมบำบัดตามหลักธัรรมสัมมัปปธัานี้ 4 
เพื่่�อฝึกึจติใจให�เพื่ย้รพื่ยายาม มุง่มั�นี้ตั�งใจทำด้ อดทนี้ตอ่สิ�งยั�วย ุและอบรมความรู�ครอบครวั
ให�สามารถุดูแลผูู้�ป่วยไม่หวนี้กลับไปเสพื่ซ้�ำ

คัำสำคััญ: การพื่ัฒนี้า, การฟ้ื้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่, ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติด, โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ ์
                    เช้ยงใหม่

Abstract
This research article has the following objectives: 1) To study the 

rehabilitation of drug addicts at Thanyarak Chiang Mai Hospital. 2) To develop the 
rehabilitation of drug addicts at Thanyarak Chiang Mai Hospital. 3) To present a 
model for the rehabilitation of drug addicts at Thanyarak Chiang Mai Hospital 
based on Buddhist principles.

The results of the research found that 1) The rehabilitation of 
the drug patients in Thanyarak Chiang Mai Hospital has shown that the  
administration is orderly performed by a centralized structure. The treatment 
processes are done by screening, the severity assessment, the treatment, the 
rehabilitation and lastly the evaluation and following-up after the treatment. 
The rehabilitation’s model: (1) Harm reduction, (2) Family therapy, (3) Matrix 
Program, and 4) FAST model. Does not focus on improving the mental state. 
The family therapy model was unable to make understanding the patient and 
unable to take care of the patient to society. It is the main reason why patients 
have to return to addict the drug. 2) The rehabilitation development for the drug 
patients was performed on the step in bringing the current of rehabilitation to be 
analyzed. The found main causes were that the patient’s mental state and 
the family therapy model. After that, the conclusions were brought to the 
group discussion to develop the suitable rehabilitation model. 3) The rehabilitation 
model for drug addicts, has given the Dhamma Therapy Model using the Four  
Sammapadhana (right exertions) Principles in order to the mental rehabilitation 
development, a practice of perseverance, determining to do good, resistance 



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลังกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชียงใหม่

วิารสารพุุทธศาสตร์ศึกษา  ปีีที� 14 ฉบัับัที� 2  | กรกฏาคม - ธันวิาคม  2566158

to temptation and training families being able to take care of patients having 
never returned to be addicted. 

Keywords: Developing, Rehabilitation, The drug patients, Thanyarak 
                       Chiang Mai Hospital.

บทนำ 
ประเทศึไทยเป็นี้ประเทศึหนี้ึ�งท้�ประสบปัญหายาเสพื่ติดมาอย่างยาวนี้านี้เช่นี้

เดย้วกบัหลายประเทศึทั�วโลก ดงัสถุานี้การณป์ญัหาการลกัลอบนี้ำเข้�ายาเสพื่ตดิท้�ยงัไมล่ด
ระดับความรุนี้แรงลงในี้ปีงบประมาณ 2564 ม้การกุมคด้ยาเสพื่ติดรายสำคัญ 345 คด้ข้อง
กลางยาบ�า 176.44 ล�านี้เม็ด เฮโรอ้นี้ 1,328 กิโลกรัม ไอซ้์ 11,984 กิโลกรัม ค้ตาม้นี้ 880 
กโิลกรัม เอ็กตาซ้้� 28,720 กโิลกรัม กญัชา 33,885กิโลกรัม และโคเคนี้ 16.3 กโิลกรัม พื่่�นี้ท้�
ชายแดนี้ภาคเหน่ี้อยังเป็นี้พื่่�นี้ท้�นี้ำเข้�าหลัก (สำนัี้กงานี้คณะกรรมการป้องกันี้และปราบปราม
ยาเสพื่ติด กระทรวงยุติธัรรม, 2564 : 17)   นี้อกจากนี้้�ยังปรากฏิข้่าวร�ายด�านี้พื่ฤติกรรม
ข้องผูู้�ท้�เสพื่ยาเสพื่ติดทั�งท้�ม้อาการคลุ�มคลั�งทำร�ายคนี้ในี้ครอบครัวและคนี้อ่�นี้ได�รับบาด
เจบ็ บางรายพื่กิาร บางรายชว้ติ การฆ่า่ ข้ม่ข้น่ี้ การจับตัวประกนัี้ การลักข้โมยทรัพื่ยสิ์นี้เพ่ื่�อ
ให�ได�เงินี้ไปซ้่�อยาเสพื่ติด พื่ฤติกรรมข้องผูู้�ติดยาเสพื่ติดทำให�ครอบครัว ชุมชนี้ สังคม เกิด
ความหวาดระแวง กลัวจะถูุกทำร�าย และยังเป็นี้บุคคลท้�เป็นี้อันี้ตราย ไม่เป็นี้ท้�ยอมรับจาก
คนี้ในี้สังคม จากรายงานี้ข้องศึูนี้ย์อำนี้วยการป้องกันี้และปราบปรามยาเสพื่ติด กระทรวง
สาธัารณสขุ้ ระบบข้�อมลูการบำบดัรกัษาและฟื้้�นี้ฟื้ผููู้�ตดิยาเสพื่ตดิข้องประเทศึ จำนี้วนี้ผูู้�ปว่ย
ท้�เข้�ารับการบำบัดรักษาทั�งประเทศึในี้ปีงบประมาณ พื่.ศึ. 2562-2564 จำนี้วนี้ 257,745, 
217,587 และ 167,551ราย ตามลำดับ (ศึูนี้ย์อำนี้วยการป้องกันี้และปราบปรามยาเสพื่
ติด กระทรวงสาธัารณสุข้, 2564 : 1)   ทั�งระบบสมัครใจ ระบบบังคับบำบัดและระบบต�อง
โทษ โดยอาศึัยพื่ระราชบัญญัติประมวลกฎหมายยาเสพื่ติด พื่.ศึ. 2564 หมวด 4 กองทุนี้
ปอ้งกนัี้ปราบปราม และแก�ไข้ปญัหายาเสพื่ตดิ 1) สง่เสรมิและสนี้บัสนี้นุี้การปอ้งกนัี้ ปราบ
ปราม บำบดัรกัษาและฟื้้�นี้ฟื้สูมรรถุภาพื่ (ราชกจิจานี้เุบกษา พื่ระราชบญัญติัให�ใช�ประมวล
กฎหมายยาเสพื่ติด, 2564 : 49)  ช่วยให�สถุานี้พื่ยาบาลได�ม้บทบาทท้�ชัดเจนี้ในี้การบำบัด
รักษาและฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยเพื่่�อช่วยแก�ปัญหาทั�งตัวผูู้�เสพื่ ครอบครัวและชุมชนี้ให�
ปลอดภัยจากยาเสพื่ติด

โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์เช้ยงใหม่ สังกัดกรมการแพื่ทย์ กระทรวงสาธัารณสุข้ 
มห้นี้�าท้�บำบดัรกัษาฟื้้�นี้ฟื้ผููู้�ปว่ยจากยาและสารเสพื่ติด ยดึระบบการบริหารจัดการโดยมเ้ป้า
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หมาย ทำให�การแพื่ทย์ด�านี้ยาและสารเสพื่ติดข้องประเทศึมคุ้ณภาพื่และมาตรฐานี้ในี้ระดับ
สากล มุ่งเนี้�นี้ด�านี้การบรหิารจดัการเพื่่�อให�เกดิประสทิธัภิาพื่ โดยมรู้ปแบบการบำบดัรกัษา 
2 รปูแบบ คอ่ ผูู้�ป่วยนี้อกและผูู้�ป่วยในี้ มท้ั�งหมดอยู ่4 ข้ั�นี้ตอนี้คอ่ 1. การเตรย้มการ 2. การ
บำบดัรกัษา 3. การฟื้้�นี้ฟื้สูมรรถุภาพื่ทางรา่งกายและจติใจ และ 4. การติดตามดแูลหลงัจาก
บำบดัรกัษา จากสถุติขิ้องโรงพื่ยาบาลธัญัญารกัษเ์ชย้งใหมใ่นี้ปี พื่.ศึ. 2562-2564 มจ้ำนี้วนี้ผูู้�
ตดิฝึ่�นี้และเฮโรอน้ี้เข้�ารบัการบำบดัรกัษาจำนี้วนี้ 724, 521 และ 384 ราย และพื่บวา่ผูู้�ปว่ยท้�
กลบัไปเสพื่ตดิซ้�ำจำนี้วนี้ 50, 36 และ 34 คดิเปน็ี้ร�อยละ 6.91, 6.72 และ 8.85 ตามลำดบัซ้ึ�ง
มแ้นี้วโนี้�มสูงข้ึ�นี้ (รายงานี้ประจำปี โรงพื่ยาบาลธัญัญารักษ์เชย้งใหม่, 2564 : 1) โรงพื่ยาบาล
ธััญญารักษ์เช้ยงใหม่ได�พื่ยายามดำเนี้ินี้การฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดตามเป้าหมาย
และวัตถุุประสงค์ตลอดจนี้รูปแบบการฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ทั�งทางด�านี้ร่างกายและจิตใจเพื่่�อ
มุ่งเนี้�นี้การปรับเปล้�ยนี้พื่ฤติกรรมข้องผูู้�ป่วยให�ด้ข้ึ�นี้ แต่ก็ยังพื่บว่าผูู้�ป่วยท้�ผู้่านี้กระบวนี้การ
ฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่แล�วยังกลับไปเสพื่ซ้�ำสูง ถุ่อได�ว่าเป็นี้จุดอ่อนี้และจำเป็นี้อย่างยิ�งท้�ควรหา
วิธั้ในี้การแก�ไข้ เน่ี้�องจากการติดยาเสพื่ติดจะทำให�เกิดพื่ฤติกรรมท้�เป็นี้อันี้ตรายต่อสังคม
และประเทศึชาติ ปัจจุบันี้ม้การนี้ำหลักธัรรมทางพืุ่ทธัศึาสนี้ามาใช�ในี้การฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่
ผูู้�ปว่ยให�รู�จักตนี้หรอ่มส้ติ/สมาธิั ควบคุมตนี้เองได�หรอ่มศ้ึล้และการพัื่ฒนี้าตนี้หรอ่มปั้ญญา 
(วชัร ้มศิ้ึลปแ์ละพื่ระศึรว้นิี้ยาภรณ,์ 2563 : 92) แตโ่รงพื่ยาบาลธัญัญารกัษเ์ชย้งใหมย่งัไมม่้
การศึึกษาการนี้ำหลักธัรรมเข้�ามาช่วยในี้การฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่

ผูู้�วิจัยจึงสนี้ใจท้�จะพัื่ฒนี้าการฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดในี้โรงพื่ยาบาล
ธััญญารักษ์เช้ยงใหม่ โดยการศึึกษารูปแบบการฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดท้�ม้อยู่ในี้
ปจัจุบนัี้ เพื่่�อค�นี้หาจดุออ่นี้และประเด็นี้สาเหตสุำคญัท้�เปน็ี้สาเหตทุำให�ผูู้�ปว่ยยาเสพื่ตดิกลับ
ไปเสพื่ซ้�ำ และได�นี้ำมาพื่ฒันี้าหารูปแบบท้�เหมาะสมเพื่่�อฟื้้�นี้ฟื้สูมรรถุภาพื่ผูู้�ปว่ยยาเสพื่ตดิท้�
เข้�ามาบำบัดรักษาในี้โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์ต่อไป

วัติถุป่ระสงคั์ของการวิจััย
1) เพื่่�อศึึกษาการฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดในี้โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์

เช้ยงใหม่
2) เพื่่�อพื่ัฒนี้าการฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดในี้โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์

เช้ยงใหม่
3) เพื่่�อนี้ำเสนี้อรปูแบบการฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ปว่ยยาเสพื่ติดในี้โรงพื่ยาบาลธัญั

ญารักษ์เช้ยงใหม่ตามหลักธัรรมทางพื่ระพืุ่ทธัศึาสนี้า



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลังกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชียงใหม่

วิารสารพุุทธศาสตร์ศึกษา  ปีีที� 14 ฉบัับัที� 2  | กรกฏาคม - ธันวิาคม  2566160

ระเบียบวิธัีวิจััย
1) รูปแบบการวิจัย การวิจัยนี้้�เป็นี้วิจัยเชิงปฏิิบัติการโดยใช�ระเบ้ยบวิธั้วิจัยเชิง

คุณภาพื่ (qualitative research) 
2) ผูู้�ให�ข้�อมูลสำคัญ  ได�คัดเล่อกแบบเฉพื่าะเจาะจง โดยแบ่งเป็นี้ 6 กลุ่ม ค่อ 

1) ผูู้�ป่วยติดยาเสพื่ติดประเภทฝ่ึ�นี้และเฮโรอ้นี้ จำนี้วนี้ 10 คนี้ 2) ครอบครัวผูู้�ป่วยเสพื่ติด
ประเภทฝึ่�นี้และเฮโรอ้นี้ จำนี้วนี้ 5 คนี้  3) กลุ่มเจ�าหนี้�าท้�โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์เช้ยงใหม่ 
จำนี้วนี้ 10 คนี้ 4) กลุ่มผูู้�เช้�ยวชาญเฉพื่าะด�านี้ท้�เก้�ยวข้�องกับการบำบัดรักษาและฟื้้�นี้ฟืู้
สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติด จำนี้วนี้ 6 คนี้ 5) ผูู้�นี้ำชุมชนี้ท้�ม้ผูู้�ป่วยเข้�ารับการบำบัดรักษา
และฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ จำนี้วนี้ 2 คนี้ 6) พื่ระสงฆ์่ท้�ม้ประสบการณ์ในี้การฟ้ื้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่
ทางจิตใจผูู้�ป่วยยาเสพื่ติด ได�แก่ พื่ระวิชัย วิชโย เจ�าอาวาสวัดหนี้องปันี้เจ้ยง หมู่ 7 ตำบลข้้�
เหล็ก อำเภอแม่ริม จังหวัดเช้ยงใหม่

3) พื่่�นี้ท้�ในี้การวิจัย โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์เช้ยงใหม่ เลข้ท้� 182 ม.7 ต.ข้้�เหล็ก 
อ.แม่ริม จ.เช้ยงใหม่

4) เคร่�องมอ่ท้�ใช�ในี้การวิจยัประกอบด�วยแบบสมัภาษณแ์บบกึ�งโครงสร�าง แนี้ว
คำถุามสำหรับการสนี้ทนี้ากลุ่ม 

5) การเก็บรวบรวมข้�อมูล ในี้การดำเนิี้นี้การวิจัยครั�งนี้้� ม้วิธั้การเก็บรวบรวม
ข้�อมูล โดยผูู้�วิจัยได�ดำเนี้ินี้งานี้ปฏิิบัติการหารูปแบบการฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่
ติด ศึึกษาข้�อมูลเอกสารและสัมภาษณ์ เพื่่�อหาแนี้วทางในี้การพื่ัฒนี้ารูปแบบการฟื้้�นี้ฟืู้
สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดในี้ปัจจุบันี้ ให�สอดคล�องกับความต�องการข้องผูู้�ป่วยยาเสพื่
ติด จัดเวท้สนี้ทนี้ากลุ่มผูู้�เช้�ยวชาญเพื่่�อข้อความเห็นี้ในี้ประเด็นี้วิเคราะห์หาแนี้วทางในี้การ
พื่ัฒนี้าการฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติด สรุปแนี้วทางพัื่ฒนี้าการฟ้ื้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�
ป่วยยาเสพื่ติดตามความคิดเห็นี้ข้องผูู้�เช้�ยวชาญ พื่ัฒนี้ารูปแบบการฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วย
ยาเสพื่ติดจากรูปแบบปัจจุบันี้ และดำเนิี้นี้การพื่ัฒนี้าให�สอดคล�องกับกลุ่มผูู้�ป่วยยาเสพื่ติด 
นี้ำเสนี้อรูปแบบการฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดเพ่ื่�อนี้ำไปทดลองใช�ในี้โรงพื่ยาบาล
ธััญญารักษ์เช้ยงใหม่

6) การวิเคราะห์ข้�อมูล ผูู้�วิจัยใช�วิธั้การวิเคราะห์เนี้่�อหา (Content Analysis) 
โดยนี้ำข้�อมูลทั�งหมดท้�ได�จากการจดบันี้ทึกข้�อมูล การถุอดเทปสัมภาษณ์ รวมถุึงภาพื่ถุ่าย 
ทำการจดัระบบหมวดหมู ่เพื่่�อสรปุประเดน็ี้เก้�ยวกบัการฟ้ื้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ปว่ยยาเสพื่ติดในี้
โรงพื่ยาบาลธััญญารกัษเ์ชย้งใหมแ่ละการสมัภาษณ ์ผูู้�วจิยัดำเนี้นิี้การวเิคราะหข์้�อมลูโดยมุง่
เนี้�นี้ศึกึษาเนี้่�อหาข้องการสมัภาษณใ์นี้สว่นี้ข้องรปูแบบตา่ง ๆ  ท้�เช่�อมโยงกบัการพื่ฒันี้าการ
ฟ้ื้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดในี้โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์เช้ยงใหม่ เพ่ื่�อสรุปวิธั้การฟื้้�นี้ฟืู้
สมรรถุภาพื่ผูู้�ปว่ยยาเสพื่ติด การพื่ฒันี้าการฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ปว่ยยาเสพื่ติดในี้โรงพื่ยาบาล
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ธััญญารักษ์เช้ยงใหม่ และนี้ำองค์ความรู�มาสร�างเป็นี้รูปแบบการฟ้ื้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยา
เสพื่ติดในี้โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์เช้ยงใหม่

ผู้ลการวิจััย
1) การฟื้้�นฟื้สูมรรถภาพัผูู้�ป่ว่ยยาเสพัติิดในโรงพัยาบาลธัญัญารกัษ์์เชีียงใหม่
โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์เช้ยงใหม่ม้การบริหารงานี้ท้�สอดคล�องกับนี้โยบาย

ข้องกรมการแพื่ทย์อย่างชัดเจนี้สู่จุดมุ่งหมายค่อการม้สุข้ภาพื่ด้ข้องประชาชนี้และสังคม
ปลอดภัยจากยาเสพื่ติด การบำบัดรักษาผูู้�ป่วยเป็นี้ไปตามมาตรฐานี้ม้ข้ั�นี้ตอนี้ ดังนี้้�

1) การคัดกรอง การคัดกรอง ถุ่อเป็นี้กระบวนี้การท้�สำคัญเป็นี้อย่างยิ�ง 
เนี้่�องจากเป็นี้ขั้�นี้ตอนี้แรกข้องการเข้�าสู่กระบวนี้การรักษาเพื่่�อคัดกรองปัญหาเบ่�องต�นี้ทาง
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม รวมถึุงวิเคราะห์ความรุนี้แรงและจำแนี้กระดับการใช�ยาเสพื่
ติดและให�ผูู้�เข้�ารับการบำบัดรักษาได�รับการดูแลรักษาท้�เหมาะสม ได�มาตรฐานี้ เกิดความ
รวดเร็วและปลอดภัย 

2) การประเมินี้ความรุนี้แรงจากการใช�ยาเสพื่ติด ช่วยให�สามารถุวางแผู้นี้การ
ดูแลช่วยเหล่อผูู้�ป่วยได�อย่างเหมาะสม สอดคล�องกับระดับความรุนี้แรง และปัญหาต่าง 
ๆ  โดยม้วัตถุุประสงค์เพื่่�อ ประเมินี้ระดับความรุนี้แรงข้องการติดสารเสพื่ติดทุกชนี้ิด และ
ภาวะแทรกซ้�อนี้ท้�เกิดขึ้�นี้ ครอบคลุมอย่างเป็นี้องค์รวมด�านี้ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม
และจิตวิญญาณ

3) การบำบัดด�วยยา การบำบัดด�วยยาเป็นี้ข้ั�นี้ตอนี้ท้�สำคัญ เป็นี้การเตรย้มความ
พื่ร�อมทั�งด�านี้สภาพื่ร่างกาย จิตใจ ให�กับผูู้�ป่วยในี้การเลิกยาเสพื่ติดเพื่่�อให�ผูู้�ป่วยท้�ม้อาการ
ข้าดยาหร่ออาการเป็นี้พื่ิษจากการใช�ยาเสพื่ติดได�รับการบำบัดรักษาด�วยยา ให�การรักษา
ภาวะวิกฤติฉุกเฉินี้จากการใช�ยาและสารเสพื่ติด อาการแทรกซ้�อนี้ทางด�านี้จิตเวช รวมทั�ง
การป้องกันี้ความเส้�ยงอันี้ตรายจากอาการข้าดยาหร่ออาการถุอนี้พื่ิษยา 

4) การฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ติดยาเสพื่ติด ซึ้�งถุ่อเป็นี้หัวใจข้องการบำบัดรักษาท้�
ช่วยให�ผูู้�ป่วยเลิกสารเสพื่ติดหร่อม้คุณภาพื่ท้�ด้ข้ึ�นี้ วัตถุุประสงค์ เพื่่�อให�ผูู้�ป่วยสามารถุกลับ
ค่นี้สภาพื่ร่างกายและจิตใจท้�เข้�มแข้็งและมั�นี้คง ม้พื่ฤติกรรมท้�ไม่เส้�ยงต่อการกลับไปใช�ยา
เสพื่ติดสร�างความเด่อดร�อนี้ให�คนี้ในี้สังคม

5) การประเมนิี้ผู้ลการบำบัดรกัษาและฟื้้�นี้ฟื้สูมรรถุภาพื่ ทั�งมติดิ�านี้สขุ้ภาพื่กาย 
สุข้ภาพื่จิต ด�านี้สังคมและคุณภาพื่ช้วิตเพื่่�อให�ผูู้�ผู้่านี้การบำบัดรักษาและฟ้ื้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่
ได�รับการดูแลแบบองค์รวม สามารถุกลับไปอยู่ร่วมกับครอบครัวและชุมชนี้ได�อย่างปกติ 

6) การติดตามหลังการบำบัดรักษาเพื่่�อประเมินี้ปัญหาด�านี้ร่างกาย จิตใจ 
อารมณ์ สังคม ปัจจัยเส้�ยงการใช�ยาเสพื่ติด ป้องกันี้การกลับไปเสพื่ติดซ้�ำม้คุณภาพื่ช้วิตท้�
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ด้และอยู่ในี้สังคมได�อย่างปกติสุข้  โดยม้รูปแบบในี้การฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติด
ปัจจุบันี้ม้ดังต่อไปนี้้�

(1) การลดอันี้ตรายจากการใช�ยาเสพื่ติด (Harm Reduction)

การลดอนัี้ตรายจากการใช�ยาเสพื่ตดิเปน็ี้การลดความเส้�ยงหรอ่อนัี้ตรายท้�จะ

เกิดจากการใช�ยาเสพื่ติด เป็นี้วิธั้การท้�ย่ดหยุ่นี้ยึดความพื่ร�อมข้องผูู้�ป่วยเป็นี้สำคัญ ผูู้�ป่วยท้�

ยงัไมส่ามารถุเลกิยาเสพื่ติดได�ให�มก้ารลดปรมิาณยาเสพื่ติด เปล้�ยนี้วธิัก้ารเสพื่จากวธิัฉ้ด้เปน็ี้

สูบ เพื่่�อลดอันี้ตรายท้�จะเกิดจากการแพื่ร่เช่�อโรคทางกระแสเล่อดด�วยชุดบริการท้�สามารถุ

ช่วยลดความเส้�ยงต่างๆ การให�ความรู� ให�คำปรึกษาและให�คำแนี้ะนี้ำ รวมถุึงการฝึึกทักษะ

การป้องกนัี้การกลบัไปเสพื่ยาเสพื่ติด การบำบัดรกัษา มก้ารให�บริการด�านี้สุข้ภาพื่กายและ

จติ การป้องกนัี้โรครว่มทางกายและจิตใจ แต่ผูู้�ป่วยบางรายมจ้ติใจอ่อนี้แอ ไม่เข้�มแข้ง็ ตั�งใจ

จะเสพื่ปริมาณนี้�อย แต่ไม่สามารถุควบคุมตัวเองได� พื่บสิ�งกระตุ�นี้และพื่ลั�งเผู้ลอไปเสพื่ซ้�ำ

และได�รับเช่�อโรคท้�เป็นี้อันี้ตรายต่อตนี้เอง 

(2) ครอบครัวบำบัด (Family Intervention) 

การนี้ำครอบครัวเข้�ามาม้ส่วนี้ร่วมในี้การบำบัดรักษา มุ่งเนี้�นี้ให�เกิดการ

เปล้�ยนี้แปลงความสัมพัื่นี้ธ์ัข้องสมาชิกครอบครัว โดยมห้ลักการสำคัญคอ่ปัญหาเสพื่ติดเป็นี้

ปญัหาข้องทั�งครอบครวั มใิชป่ญัหาข้องบคุคลใดบคุคลหนี้ึ�ง การให�ความรู�ครอบครวั การให�

คำปรึกษาครอบครัว การสร�างสัมพื่ันี้ธัภาพื่และตกลงร่วมกันี้ในี้การวางแผู้นี้แก�ไข้ปัญหา

ร่วมกันี้ เกิดสายใยแห่งรักข้องคนี้ในี้ครอบครัว แต่ครอบครัวยังไม่ม้ความรู� ไม่เข้�าใจผูู้�ป่วย

ไม่สามารถุช่วยเหล่อได� ทำให�ผูู้�ป่วยหวนี้กลับไปเสพื่ยาเสพื่ติดซ้�ำ 

(3) การบำบัดรักษาและฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ปว่ยนี้อกรูปแบบการบำบัดความ

คิดและพื่ฤติกรรม : Matrix Program 

รปูแบบนี้้�ใช�ระยะเวลาในี้การบำบัดรกัษา 4 เดอ่นี้ ผูู้�ปว่ยสามารถุเรย้นี้รู�และ

ฝึกึทกัษะตา่งๆ ตามโครงสร�างข้องรปูแบบและรายละเอย้ดท้�แสดงข้ั�นี้ตอนี้การทำกลุม่อยา่ง

ชัดเจนี้ ค่อ การให�คำปรึกษารายบุคคล การฝึึกทักษะการเลิกยาระยะเริ�มต�นี้ การฝึึกทักษะ

การป้องกันี้การกลับไปเสพื่ซ้�ำ ครอบครัวศึึกษา สามารถุนี้ำไปปฏิิบัติจริงในี้ช้วิตประจำวันี้ 

ได�แลกเปล้�ยนี้ประสบการณ์ท้�สามารถุหยุดยาเสพื่ติดได� ด�วยระยะเวลาท้�นี้านี้ทำให�ผูู้�ป่วย

และครอบครัวไม่สามารถุเข้�าร่วมกิจกรรมได�อย่างต่อเนี้่�อง

(4) การบำบัดฟื้้�นี้ฟืู้แบบเข้�มข้�นี้ทางสายใหม่ FAST Model

เป็นี้การบำบัดฟื้้�นี้ฟูื้ท้�ทำให�เกิดการเร้ยนี้รู�ท้�จะอยู่ร่วมกันี้ในี้สังคมจำลองให�
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ใกล�เค้ยงกับการใช�ช้วิตประจำวันี้ ใช�เวลานี้านี้ 4 เด่อนี้ ผูู้�ป่วยจะได�รับมอบหมายบทบาท

หนี้�าท้�ตา่งๆให�มค้วามรบัผู้ดิชอบมากข้ึ�นี้ตามลำดบั ฝึกึสำรวจตนี้เองยอมรบัผูู้�อ่�นี้ เกดิความ

มั�นี้ใจในี้การใช�ชว้ติอยูใ่นี้สงัคม ให�ครอบครวัเข้�ามามส้ว่นี้รว่ม การฝึกึทกัษะการแก�ไข้ปญัหา 

ม้กจิกรรมทางเลอ่กให�ได�เรย้นี้รู�การฝึกึอาชพ้ื่ ด�วยระยะเวลานี้านี้ทำให�ผูู้�ปว่ยและครอบครัว

ไม่สามารถุเข้�ารับการบำบัดรักษาได�อย่างต่อเนี้่�อง
2) การพื่ัฒนี้าการฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดในี้โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์

เช้ยงใหม่ 

การพื่ัฒนี้าการฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดในี้โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์

เชย้งใหม่ต�องพัื่ฒนี้ารูปแบบตามความต�องการและมป้ระโยชน์ี้กบัผูู้�ปว่ยท้�เข้�ารับการฟื้้�นี้ฟูื้ให�

ได�มากท้�สุด โดยการนี้ำรูปแบบปัจจุบันี้มาพื่ัฒนี้าและนี้ำมาใช�เพื่่�อเป็นี้แนี้วทางปฏิิบัติ ซ้ึ�งม้

กระบวนี้การพื่ฒันี้าตามข้ั�นี้ตอนี้คอ่ ศึกึษารปูแบบท้�ใช�ในี้ปจัจบุนัี้วา่มค้วามสอดคล�องตามท้�ผูู้�

วจิยัได�รว่มกบัเจ�าหนี้�าท้�ท้�ให�การฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ปว่ยและดำเนี้นิี้การบูรณาการรูปแบบท้�

ข้าดหายไปเข้�ามาดำเนิี้นี้การเพื่ิ�มเสริมเข้�าไปใหม่ให�ได�ซึ้�งรปูแบบการฟ้ื้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ปว่ย

ให�มค้วามชัดเจนี้มากยิ�งขึ้�นี้ นี้ำผู้ลการศึกึษารูปแบบปัจจุบนัี้จากข้�อบกพื่ร่องหรอ่จุดออ่นี้มา

ปรกึษาหาแนี้วทางในี้การฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ นี้ำผู้ลการวิเคราะห์เสนี้อต่อผูู้�เช้�ยวชาญเพ่ื่�อได�วิธั้

การจัดรูปแบบท้�สามารถุเป็นี้แนี้วทางในี้การฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยท้�สมบูรณ์และชัดเจนี้

มากข้ึ�นี้ เป็นี้แนี้วทางการพื่ัฒนี้าการฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยแบบใหม่ ซ้ึ�งได�ข้�อสรุปในี้การ

พื่ฒันี้าสูร่ปูแบบใหมน่ี้ั�นี้ ผูู้�วจิยัได�วเิคราะหใ์นี้รปูแบบปจัจบุนัี้จากเอกสารและการสมัภาษณ์

พื่บข้�อมูลท้�สามารถุดำเนิี้นี้การพัื่ฒนี้าในี้ด�านี้เนี้่�อหาบางส่วนี้ท้�สามารถุแก�ไข้หร่อปรับเปล้�ยนี้

เพื่ิ�มเตมิได� โดยโรงพื่ยาบาลได�ดำเนี้นิี้การเปน็ี้ขั้�นี้ตอนี้ท้�สามารถุนี้ำไปสู่การพื่ฒันี้าข้องผูู้�วจัิย

ได� นี้ำข้�อมูลในี้การพื่ัฒนี้าใหม่มาดำเนี้ินี้การเพื่่�อสอดแทรกในี้รูปแบบปัจจุบันี้ตามความ

ต�องการตามท้�ได�สัมภาษณ์จากผูู้�ป่วย ครอบครัว เจ�าหนี้�าท้� พื่ระ และผูู้�นี้ำชุมชนี้ ผูู้�วิจัยได�

นี้ำรูปแบบปัจจุบันี้เป็นี้พื่่�นี้ฐานี้ในี้การเริ�มต�นี้ข้องการปฏิิบัติและนี้ำข้�อมูลท้�ได�มาเสริมสร�าง

สอดแทรกเพื่่�อให�ได�การพื่ัฒนี้าท้�ต่อยอดให�สมบูรณ์มากยิ�งข้ึ�นี้

3) รูปแบบการฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดในี้โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์

เช้ยงใหม่ตามหลักธัรรมทางพื่ระพืุ่ทธัศึาสนี้า

รูปแบบการนี้ำหลักธัรรมเข้�ามาบูรณาการเพื่่�อการพัื่ฒนี้าจิตใจให�ผูู้�ป่วยม้

ความเข้�มแข้็งอดทนี้ ม้ความเพื่้ยรพื่ยายามท้�จะต่อสู�กับสิ�งยั�วยุท้�จะทำให�กลับไปเสพื่ยาเสพื่

ตดิซ้�ำตามหลกัธัรรมสมัมปัปธัานี้ 4 ซ้ึ�งเปน็ี้หลกัธัรรมในี้การฟ้ื้�นี้ฟื้จิูตใจให�เข้�มแข้ง็ ประกอบ
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ด�วย  (1) สงัวรปธัานี้ คอ่ ความเพื่ย้รเพื่่�อไมท่ำอกศุึลใหม ่ยาเสพื่ตดิ เปน็ี้สิ�งท้�ผิู้ดกฎหมาย ผูู้�

เสพื่ยาเสพื่ตดิถุอ่วา่กระทำผู้ดิกฎหมาย และผู้ดิศึล้ธัรรม ทำสิ�งไมด้่งามเปน็ี้อกศุึล นี้อกจาก

ตวัผูู้�ปว่ยเองเกิดความทุกข์้ ครอบครัวยังไม่สบายใจ เป็นี้ทุกข์้ ผูู้�ปว่ยท้�มค้วามเพื่ย้รพื่ยายาม

ท้�จะไม่ทำสิ�งท้�ไม่ดง้าม ระมดัระวงั ตั�งใจ เม่�อเห็นี้หรอ่คดิถุงึยาเสพื่ตดิ  ได�มก้ารสำรวมระวงั

กาย ทำใจให�เข้�มแข้ง็ อดทนี้ อดกลั�นี้ไมห่วนี้กลบัไปเสพื่ยาเสพื่ตดิ (2) ปหานี้ปธัานี้ คอ่ ความ

เพื่้ยรเพื่่�อละอกุศึลเก่า ผูู้�ป่วยท้�เคยเสพื่ยาเสพื่ติด และม้ความพื่ยายามท้�จะเลิกเสพื่ยาเสพื่

ติด ท้�เป็นี้เหตุให�ตัวเอง ครอบครัว สังคม เด่อดร�อนี้ เป็นี้การละบาปท้�เคยทำไว� ให�หมดสิ�นี้

ไปเส้ย (3) ภาวนี้าปธัานี้ คอ่ ความเพื่ย้รเพื่่�อทำกุศึลใหม่ เป็นี้การสร�างคุณงามความดใ้ห�เกิด

ข้ึ�นี้ ไม่เข้�าไปยุ่งเก้�ยวกับยาเสพื่ติด (4) อนีุ้รักข้นี้าปธัานี้ ค่อ ความเพ้ื่ยรเพ่ื่�อเพิื่�มพูื่นี้กุศึลเก่า 

การพื่ยายามเพื่ิ�มพื่นูี้ความดง้ามให�มากยิ�งข้ึ�นี้ไมก่ลบัไปเสพื่ยาเสพื่ตดิซ้�ำอยา่งตอ่เนี้่�อง ด�วย

ความตั�งมั�นี้และกระทำในี้ความดใ้ห�เจริญงอกงามยิ�งๆข้ึ�นี้จนี้ประสบความสำเรจ็ในี้การเลกิ

ยาเสพื่ติดไปอย่างถุาวร ในี้ลักษณะกิจกรรมดังนี้้� 
จัดทำโครงการอบรมพิื่เศึษ “ธัรรมบำบัดตามหลักธัรรมสัมมัปปธัานี้ 4” โดย

นี้มินี้ตพ์ื่ระนัี้กเทศึนี้ ์มาอบรมให�ความรู�และฝึกึปฏิบิตัติามหลกัธัรรมสมัมปัปธัานี้ 4 เริ�มจาก
การสวดมนี้ต์ ให�ความรู�ความเพื่ย้รพื่ยายามท้�จะเลิกยาเสพื่ติดซ้ึ�งเป็นี้สิ�งท้�ไมด่ห้รอ่เป็นี้บาป 
การเสพื่ยาเสพื่ติดเป็นี้การกระทำท้�ผู้ิดศึ้ลธัรรม ผู้ิดกฎหมาย การฝึึกปฏิิบัติสมาธัิ วิปัสสนี้า
กรรมฐานี้ ทำจิตให�ม้ความเข้�มแข้็งอดทนี้ เร้ยนี้รู�ท้�จะทำจิตใจให�ม้ความเพื่้ยรท้�จะนี้ั�งสมาธัิ 
ฝึกึสตเิพื่่�อการพื่ฒันี้าการฟื้้�นี้ฟื้สูมรรถุภาพื่จติใจ พื่ยายามท้�จะเลกิยาเสพื่ตดิและไมห่วนี้กลบั
ไปเสพื่ยาเสพื่ติดซ้�ำ ตามหลักสัมมัปปธัานี้ 4 ท้�กล่าวถุึงความเพื่้ยร 4 อย่าง ค่อ 

(1) สังวรปธัานี้ ค่อ ความเพื่้ยรเพื่่�อไม่ทำอกุศึลใหม่ เพื่้ยร พื่ากเพื่้ยรตั�งใจ 

เพื่้ยรระวัง การสำรวมระวังเม่�อตาเห็นี้สิ�งกระตุ�นี้ท้�จะทำให�กลับไปเสพื่ยาเสพื่ติด หูได�ยินี้

เส้ยงเพื่่�อนี้ท้�ชักชวนี้ให�ไปเสพื่ยาเสพื่ติด จมูกได�กลิ�นี้หอมข้องยาเสพื่ติด สิ�นี้ได�ลิ�มรสในี้การ

เสพื่ยาเสพื่ติด ไม่ให�บาปหร่ออกุศึลท้�ผูู้�ป่วยเคยเสพื่ยาเสพื่ติดเกิดข้ึ�นี้ภายในี้จิตใจ กำจัด

ความเก้ยจคร�านี้ สนี้ับสนีุ้นี้กำลังกาย ทำใจให�เข้�มแข้็งอดทนี้ โดยให�ฝึึกกิจกรรม “การฝึึก

วิปัสสนี้ากรรมฐานี้” ให�จิตอยู่ท้�ลมหายใจเข้�า ออก เป็นี้ต�นี้ เป็นี้การฝึึกไม่ให�จิตใจวอกแวก

ไปกับสิ�งกระตุ�นี้ 

(2) ปหานี้ปธัานี้ คอ่ ความเพื่ย้รเพื่่�อละอกศุึลเกา่ เพื่ย้รละการเสพื่ยาเสพื่ตดิ 

ข้จัดความต�องการในี้ใจท้�อยากจะไปเสพื่ยาเสพื่ติด ข้จัดความวิตกกังวลในี้ใจท้�เกิดขึ้�นี้แล�ว

ให�หมดสิ�นี้ไปเส้ย โดยให�ผูู้�ป่วยเข้�าร่วมกิจกรรม “การฝึึกทักษะปฏิิเสธั”ให�สามารถุปฏิิเสธั

ท้�จะไม่กลับไปเสพื่ยาเสพื่ติดอ้ก
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(3) ภาวนี้าปธัานี้ ค่อ ความเพื่้ยรเพื่่�อทำกุศึลใหม่ เพื่้ยรพื่ยายามสร�าง
พื่ฤติกรรมใหม่ท้�ไม่ไปเสพื่ยาเสพื่ติดในี้ครั�งใหม่ เพ้ื่ยรพื่ยายามในี้การทำความด้  โดยให�ผูู้�
ป่วยเข้�าร่วมกิจกรรม “บำเพ็ื่ญประโยชน์ี้” ปัด กวาด เช็ดถูุ ล�างห�องนี้�ำท้�วัดหนี้องปันี้เจ้ยง 
ฝึึกทำประโยชนี้์เพื่่�อส่วนี้รวม

(4) อนีุ้รักข้นี้าปธัานี้ ค่อ ความเพื่้ยรเพื่่�อเพื่ิ�มพืู่นี้กุศึลเก่า เพื่้ยรรักษาและส่ง
เสรมิในี้กุศึลธัรรมหรอ่ความดท้้�เกิดข้ึ�นี้แล�วในี้จิตใจ ให�ตั�งมั�นี้ และกระทำในี้ความด้ให�เจริญ
งอกงามไพื่บูลยย์ิ�งๆ ข้ึ�นี้ไป โดยให�ผูู้�ปว่ยเข้�ารว่ม กจิกรรม “ร�อยลูกปดั” ให�มจิ้ตใจท้�ตั�งมั�นี้ในี้
คณุงามความด ้จดจ่อในี้การร�อยลูกปัดให�ได�สายสร�อยลูกปดัท้�มค้วามงดงาม แทนี้ท้�จะหวนี้
กลับไปเสพื่ยาเสพื่ติด ม้สมาธัิให�กระทำความด้ให�สำเร็จ

หลักธัรรมสัมมัปปธัานี้ 4 สร�างผูู้�ป่วยให�ม้ความเข้�มแข้็งทางจิตใจ อดทนี้ 
พื่ากเพื่้ยรท้�จะต่อสู�กับอุปสรรคท้�เป็นี้สิ�งยั�วยุกระตุ�นี้ให�เกิดความอยากยาเสพื่ติด ทำให�
สามารถุหล้กเล้�ยงไม่หวนี้กลับไปเสพื่ยาเสพื่ติดซ้�ำ 

อภิป่รายผู้ล
จากการวิจัยเร่�อง การพัื่ฒนี้าการฟ้ื้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดในี้โรง

พื่ยาบาลธััญญารักษ์เช้ยงใหม่ สามารถุอภิปรายผู้ลการวิจัยได�ดังนี้้�
1) วิธัีการฟ้ื้�นฟืู้สมรรถภาพัผูู้�ป่่วยยาเสพัติิดในโรงพัยาบาลธััญญารักษ์์

เชีียงใหม่ 
การฟ้ื้�นี้ฟื้สูมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ตดิในี้โรงพื่ยาบาลธัญัญารกัษ์เชย้งใหม่ พื่บว่า 

ระบบโครงสร�างการบรหิารงานี้ข้องโรงพื่ยาบาลธัญัญารกัษ์เชย้งใหม่เป็นี้ไปตามโครงสร�างท้�ได�รบั
มอบหมายจากส่วนี้กลางกระบวนี้การให�บรกิารในี้ข้ั�นี้ตอนี้การฟ้ื้�นี้ฟื้สูมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยแม�ว่าผูู้�ป่วย
จะผู่้านี้วิธัก้ารฟ้ื้�นี้ฟื้ทู้�มอ้ยูซ่้ึ�งเป็นี้ไปตามมาตรฐานี้การบำบดัฟ้ื้�นี้ฟื้แูล�วกต็าม แต่จากการวเิคราะห์
แล�วเห็นี้ว่าผูู้�ป่วยมค้วามต�องการด�านี้จิตใจ อยากให�จิตใจตนี้เองเข้�มแข้ง็ อดทนี้ ต�องการกำลังใจ
จากครอบครัว ครอบครัวไม่มค้วามรู� ความเข้�าใจผูู้�เสพื่ยาเสพื่ติด ข้าดการประสานี้ความช่วยเหล่อ
จากผูู้�นี้ำชมุชนี้ ท้�จะมส่้วนี้ประสานี้ความช่วยเหลอ่ทั�งท้�พื่กัอาศึยั การอาชพ้ื่ แหล่งทนุี้สนี้บัสนี้นุี้ 
การศึึกษา เป็นี้ต�นี้ ผูู้�ป่วยเกดิความไม่มั�นี้ใจในี้การจะเข้�าไปสูช่มุชนี้ สงัคม มภ้าวะเครย้ด ข้าดอาชพ้ื่ 
สงัคมไม่ค่อยยอมรบั ข้าดการยับยั�งชั�งใจจงึหวนี้กลบัไปเสพื่ยาเสพื่ตดิซ้�ำ

สอดคล�องกับงานี้วิจัยข้อง  (พื่ระมหาธันี้กร กตปุญโญ และคณะ, 2562 : 
774-785) ได�ศึึกษา พืุ่ทธัวิธั้ในี้การดำเนิี้นี้การบำบัดผูู้�เสพื่ยาเสพื่ติดข้องสถุานี้พัื่กฟ้ื้�นี้วัดถุ�ำ
กระบอก พื่บว่า ปัญหาสังคมส่วนี้ใหญ่แล�วจะเป็นี้ปัญหาท้�เกิดข้ึ�นี้จากความต�องการอยาก
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ทดลอง การชักชวนี้ข้องกลุ่มเพื่่�อนี้หร่อมากไปกว่านี้ั�นี้เป็นี้การหลงผิู้ดข้องตัวบุคคลเอง ม้
การบำบัดฟื้้�นี้ฟื้สูมรรถุภาพื่ทั�งกาย จติ อารมณ์ สงัคมและจิตวญิญาณข้องผูู้�ปว่ย การบำบัด
ฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ใช�แนี้วคิดหลักข้องครอบครัวบำบัด กล่าวค่อการใช�ความอบอุ่นี้โดยเอา
ครอบครัวมาเป็นี้บาทฐานี้ข้องความบำบัด 

2) การพััฒนาการฟื้้�นฟูื้สมรรถภาพัผูู้�ป่่วยยาเสพัติิดในโรงพัยาบาลธััญญา
รักษ์์เชีียงใหม่

การพื่ัฒนี้าการฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดในี้โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์
เช้ยงใหม่ ได�มาซ้ึ�งนี้โยบายและความต�องการข้องผูู้�ป่วย ครอบครัว ชุมชนี้ ให�ผูู้�ป่วยม้ความ
สำนี้กึว่าการเสพื่ยาเสพื่ติดเป็นี้สิ�งท้�ผู้ดิกฎหมาย มก้ารปรับเปล้�ยนี้พื่ฤตกิรรมไปในี้ทางท้�ด ้โดย
การจดัอบรมระยะสั�นี้ได�ทั�งรายบคุคลและรายกลุม่ การส่งเสรมิให�มก้ารวางเป้าหมายในี้ชวิ้ต ผูู้�
ป่วยต�องมค้วามรู� ความเข้�าใจเก้�ยวกบัการวางแผู้นี้ชว้ติ มเ้ป้าหมายท้�จะเร้ยนี้รู�สิ�งใหม่ๆ ท้�ทำให�
เสรมิคณุค่าในี้ตนี้เอง เสรมิแรงบวกให�กับตนี้เอง มแ้หล่งเงนิี้ทุนี้สนี้บัสนี้นุี้ จากครอบครวั ชมุชนี้ 
เรย้นี้รู�จากความผิู้ดพื่ลาดในี้อดต้และปรับตวัเองใหม่ เกดิความเช่�อมั�นี้และมแ้รงบันี้ดาลใจท้�
จะดำรงอยูโ่ดยไม่พื่ึ�งพื่ายาเสพื่ตดิ การส่งเสรมิด�านี้อาชพ้ื่ตามความถุนี้ดัข้องผูู้�ป่วยมอ้าชพ้ื่ท้�
เป็นี้ทางเลอ่กไม่พื่ึ�งคนี้อ่�นี้ ไม่เป็นี้ภาระครอบครวัและสงัคม การบรูณาการกจิกรรมอบรมหลกั
ธัรรมทางพื่ระพุื่ทธัศึาสนี้า การควบคมุอารมณ์ อดทนี้ เพ้ื่ยรพื่ยายามท้�จะลด ละ เลกิยาเสพื่ตดิ 
สิ�งท้�ไม่ดห้รอ่สิ�งท้�เป็นี้บาป การฝึึกจติให�มค้วามเข้�มแข้ง็ตามหลกัข้องธัรรมสมัมปัปธัานี้ 4 เพื่่�อ
การพื่ฒันี้าการฟ้ื้�นี้ฟื้สูมรรถุภาพื่จติใจ เกดิความละอายใจเกรงกลวัต่อบาป พื่ยายามท้�จะเลกิยา
เสพื่ตดิด�วยตนี้เองและไม่หวนี้กลบัไปเสพื่ยาเสพื่ตดิซ้�ำ การอบรมความรู�ครอบครวัเป็นี้การช่วย
ให�ครอบครัวมค้วามรู�ในี้การดูแลช่วยเหลอ่ผูู้�ป่วยอย่างต่อเนี้่�อง ให�กำลังใจผูู้�ป่วยไม่หวนี้กลับไป
เสพื่ซ้�ำ  อยู่ร่วมกบัคนี้ในี้ครอบครัวและสงัคมได�อย่างปกตสิขุ้ 

สอดคล�องกับงานี้วิจัย (นี้ิตยา ฤทธัิ�ศึร้ และศึุภลักษณ์ จันี้หาญ, 2563 : 77-87) 
ได�ศึกึษา การพื่ฒันี้ารปูแบบการบำบดัฟื้้�นี้ฟื้ผููู้�เสพื่ยาเสพื่ตดิแบบบรูณาการในี้โรงเรย้นี้มธััยม
แห่งหนึี้�ง อำเภอเม่อง จังหวัดมหาสารคาม กล่าวว่า รูปแบบการบำบัดฟื้้�นี้ฟืู้ผูู้�เสพื่ยาเสพื่
ตดิแบบบรูณาการ โดยการสร�างบรบิทแหง่ครอบครวัข้ึ�นี้ใหมใ่ห�มก้ฎ โครงสร�าง และระบบ
ความสัมพื่ันี้ธั์ท้�เหมาะสมกว่าเดิม ผูู้�ให�คำปรึกษาไม่ได�มุ่งท้�จะทำให�เกิดการเปล้�ยนี้แปลง
เฉพื่าะผูู้�ท้�ถุูกระบุว่าม้ปัญหา แต่จะช่วยให�ทั�งครอบครัวทำหนี้�าท้�ได�ด้กว่าเดิม การช่วย
เหลอ่ด�านี้อาชพ้ื่ การศึกึษา แหล่งทนุี้ เปน็ี้การสง่เสรมิรายได� การศึกึษา มเ้งนิี้ลงทนุี้ท้�จะนี้ำ
ไปประกอบอาช้พื่ท้�ตนี้เองถุนัี้ดและชอบ โดยการม้ส่วนี้ร่วมช่วยเหล่อจากองค์กรต่างๆ ท้�ม้
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สว่นี้รับผู้ดิชอบในี้ชุมชนี้ เชน่ี้ องค์กรปกครองส่วนี้ท�องถิุ�นี้ สำนัี้กงานี้การศึกึษา ฝึมีอ่แรงงานี้ 
พื่ัฒนี้าสังคม ศึูนี้ย์ฟื้้�นี้ฟืู้สภาพื่ทางสังคม เป็นี้ต�นี้ เพื่่�อส่งต่อความต�องการข้องผูู้�ป่วย ทำให�ผูู้�
ปว่ยไปตอ่ได� มก้ารมง้านี้ทำ และไม่มเ้วลาวา่งท้�จะหวนี้กลบัไปเสพื่ยาเสพื่ติดซ้�ำ มคุ้ณคา่ในี้
ตนี้เองมากยิ�งขึ้�นี้ การลงพื่่�นี้ท้�ในี้การเย้�ยมบ�านี้ เป็นี้การติดตามความเป็นี้อยู่หลังได�รับการ
บำบัดรักษาและฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ และช่วยเหล่อแก�ไข้ปัญหาต่างๆ ข้องผูู้�ป่วยแต่ละรายในี้
อนี้าคต

3. รูป่แบบการฟ้ื้�นฟืู้สมรรถภาพัผูู้�ป่่วยยาเสพัติิดในโรงพัยาบาลธััญญารักษ์์
เชีียงใหม่ 

รูปแบบการฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดในี้โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์
เช้ยงใหม่ พื่บว่า การท้�จะดำเนิี้นี้การพัื่ฒนี้าหารูปแบบท้�เหมาะสมกับผูู้�ป่วยท้�เข้�ารับการ
บำบัดรักษาและฟ้ื้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ในี้โรงพื่ยาบาลนี้ั�นี้จากรูปแบบท้�ม้อยู่ในี้ปัจจุบันี้จำเป็นี้
ต�องม้การเปล้�ยนี้แปลงในี้ส่วนี้ท้�จำเป็นี้และม้ประโยชนี้์ต่อผูู้�ป่วย เพื่่�อการพื่ัฒนี้าการฟื้้�นี้ฟืู้
สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยให�ม้ประสิทธัิภาพื่และเกิดประสิทธัิผู้ล ในี้รูปแบบการฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่
ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดในี้โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์เช้ยงใหม่ พื่บว่า สิ�งท้�เป็นี้อุปสรรคในี้การท้�
ทำให�ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดกลับไปเสพื่ซ้�ำค่อ กระบวนี้การในี้ด�านี้จิตใจข้องผูู้�ป่วยเอง ตลอดจนี้
ครอบครวัข้องผูู้�ป่วยท้�มแ้ตค่วามรกัแตไ่ร�ความเข้�าใจในี้ผูู้�ปว่ยยาเสพื่ตดิ การท้�ผูู้�ปว่ยจะผู้า่นี้
จากอปุสรรคจะต�องมก้ารบูรณาการรว่มกนัี้ระหวา่งโรงพื่ยาบาล ครอบครวัชมุชนี้ และตวัผูู้�
ปว่ย ผูู้�วิจัยและผูู้�เช้�ยวชาญได�ข้�อสรปุรว่มกนัี้วา่ ควรเพื่ิ�มรปูแบบการฟื้้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ปว่ย
ยาเสพื่ติดตามหลักพืุ่ทธัธัรรม สัมมัปปานี้ 4 ในี้การฟื้้�นี้ฟืู้ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติด 

สอดคล�องกับ (พื่ระคันี้ธัสาราภิวงศึ์, 2544 : 42-43) กล่าวว่า เพื่้ยรรักษาและ
ตั�งใจส่งเสริมในี้กุศึลธัรรมให�เจริญงอกงามซ้ึ�งสามารถุนี้ำมาจัดเป็นี้กระบวนี้การสำคัญการ
บำบัดและฟื้้�นี้ฟืู้ผูู้�ป่วยและสอดคล�องกับงานี้วิจัยข้อง (พื่ระมหาธันี้กร กตปุญโญ และคณะ, 
2562 : 774-785) ศึกึษา พื่ทุธัวิธัใ้นี้การดำเนี้นิี้การบำบัดผูู้�เสพื่ยาเสพื่ติดข้องสถุานี้พื่กัฟื้้�นี้วดั
ถุ�ำกระบอก พื่บว่า การนี้ำหลักธัรรมมาเป็นี้แนี้วทางให�การบำบัดทั�งทางจิตใจคอ่การฝึกึฝึนี้
อบรมจิตใจให�เข้�มแข้็งสามารถุต่อสู�กับความรู�สึกฝึ่ายอกุศึลและทางกายนี้ั�นี้ตนี้เองเริ�มจาก
การรักษาศึ้ล เพื่่�อข้ัดเกลาพื่ฤติกรรม นี้ำมาปฏิิบัติเพื่่�อพื่ัฒนี้าตนี้เองให�ม้ช้วิตท้�ด้งามเพื่่�อจัด
ปรับเตร้ยมสภาพื่ช้วิตในี้การเข้�าสู่สังคม
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องคั์คัวามรู�จัากการวิจััย
การฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดด�านี้จิตใจด�วยหลักธัรรมตามคำสอนี้ข้อง

พื่ระพื่ทุธัเจ�าในี้ระยะการฟื้้�นี้ฟื้สูมรรถุภาพื่จงึเปน็ี้สิ�งสำคญัอยา่งยิ�งท้�จะสามารถุพื่ฒันี้าจติใจ
ข้องผูู้�ปว่ยให�มค้วามเข้�มแข้ง็สามารถุตอ่สู�กบัสิ�งกระตุ�นี้และไมห่วนี้กลับไปเสพื่ยาเสพื่ตดิซ้�ำ
คอ่ การบรูณาการกจิกรรมธัรรมบำบดัตามหลกัธัรรมสมัมปัปธัานี้ 4 เปน็ี้รปูแบบท้�สามารถุ
เพื่ิ�มประสทิธัภิาพื่และประสทิธัผิู้ลการฟื้้�นี้ฟื้สูมรรถุภาพื่ผูู้�ปว่ยยาเสพื่ตดิเพื่่�อให�ผูู้�ปว่ยไมห่วนี้
กลบัไปเสพื่ยาเสพื่ตดิซ้�ำ ครอบครวั ชมุชนี้ได�รบัประโยชนี้ส์งูสดุ โดยได�องคค์วามรู�ใหมใ่นี้การ
ฟื้้�นี้ฟืู้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดในี้โรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์เช้ยงใหม่ ดังนี้้�

จัดทำโครงการอบรมพิื่เศึษ “ธัรรมบำบัดตามหลักธัรรมสัมมัปปธัานี้ 4” โดย
นี้ิมนี้ต์พื่ระนัี้กเทศึนี้์ท้�ม้ความรู� ความสามารถุในี้การถุ่ายทอดหลักธัรรมสัมมัปปธัานี้ 4 มา
อบรมและฝึึกปฏิิบัติตามหลักธัรรมสัมมัปปธัานี้ 4 และให�เจ�าหนี้�าท้�ข้องโรงพื่ยาบาลธััญญา
รักษ์เช้ยงใหม่เป็นี้วิทยากรกลุ่มเริ�มจากการสวดมนี้ต์ ให�ความรู�ความเพื่้ยรพื่ยายามในี้การ
เลิกยาเสพื่ติด ซ้ึ�งเป็นี้สิ�งท้�ไม่ด้และเป็นี้บาป คนี้ท้�ไปเก้�ยวข้�องกับยาเสพื่ติดไม่ว่าจะเป็นี้ผูู้�
เสพื่ยาเสพื่ติดและหรอ่ผูู้�ค�าข้ายยาเสพื่ติด ถุอ่เปน็ี้การกระทำท้�ผู้ดิศึล้ธัรรมและผู้ดิกฎหมาย 
ทำความเดอ่ดร�อนี้ให�กบัตนี้เอง ครอบครวัและสงัคม สร�างการเรย้นี้รู�ผู้า่นี้การฝึกึปฏิิบติัเพื่่�อ
ให�เกดิความพื่ากเพื่ย้ร พื่ยายามทำความด ้ละความชั�ว สิ�งไมด้่ โดยสามารถุแบง่ฐานี้การฝึึก
ปฏิิบัติตามกิจกรรมเพื่่�อให�เกิดความเพื่้ยร 4 อย่างตามหลักสัมมัปปธัานี้ 4 ดังนี้้� 

1) สังวรปธัานี้ ค่อ ความเพื่้ยรเพื่่�อไม่ทำอกุศึลใหม่ พื่ากเพ้ื่ยรตั�งใจ เพ้ื่ยรระวัง 
การสำรวมระวังเม่�อตาเห็นี้สิ�งกระตุ�นี้ท้�จะทำให�กลับไปเสพื่ยาเสพื่ติด หูได�ยินี้เส้ยงเพื่่�อนี้ท้�
ชกัชวนี้ให�ไปเสพื่ยาเสพื่ตดิ จมกูได�กลิ�นี้หอมข้องยาเสพื่ตดิ ลิ�นี้ได�ลิ�มรสในี้การเสพื่ยาเสพื่ตดิ 
ไม่ให�บาปหร่ออกุศึลท้�ผูู้�ป่วยเคยเสพื่ยาเสพื่ติดเกิดข้ึ�นี้ภายในี้จิตใจ กำจัดความเก้ยจคร�านี้ 
สนี้บัสนี้นุี้กำลงักาย ใจให�เข้�มแข้ง็อดทนี้ โดยให�ผูู้�ป่วยเข้�ารว่มกจิกรรม “วปิสัสนี้ากรรมฐานี้” 
นี้ั�งสมาธัิหร่อเดินี้จงกรม ให�จิตอยู่กับลมหายใจเข้�า ออก ฝึึกไม่ให�จิตใจวอกแวกไปกับสิ�ง
กระตุ�นี้ สำรวมจิตใจไม่ให�คิดถุึงยาเสพื่ติด ทำจิตใจให�ม้ความเข้�มแข้็งอดทนี้ เร้ยนี้รู�ท้�จะทำ
จิตใจให�ม้ความเพื่้ยรท้�จะนัี้�งสมาธิัเป็นี้เวลานี้านี้ อดทนี้ต่อความเจ็บปวด เม่�อยล�า เหน็ี้บชา 
ข้ณะปฏิิบัต ิเพื่่�อฝึกึจิตใจให�มค้วามพื่ยายาม เชน่ี้เดย้วกับการฝึกึจิตใจให�เข้�มแข้ง็อดทนี้ท้�จะ
ไม่หวนี้กลับไปเสพื่ยาเสพื่ติดซ้�ำ 

2) ปหานี้ปธัานี้ คอ่ ความเพื่ย้รเพื่่�อละอกศุึลเกา่ เพ้ื่ยรละการเสพื่ยาเสพื่ตดิ ข้จัด
ความต�องการในี้ใจท้�อยากจะไปเสพื่ยาเสพื่ตดิ ข้จดัความวติกกงัวลในี้ใจท้�จะพื่ลั�งเผู้ลอหวนี้



Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus

Journal of Buddhist Studies Vol.14  No. 2  |   July - December  2023     169

กลบัไปเสพื่ยาเสพื่ติดท้�เกิดขึ้�นี้ในี้ใจให�หมดสิ�นี้ไปเสย้ โดยให�ผูู้�ปว่ยเข้�าร่วมกิจกรรม “การฝึกึ
ทักษะปฏิิเสธั” สามารถุปฏิิเสธัเพื่่�อนี้ท้�ชักชวนี้ให�ไปเสพื่ยาเสพื่ติดได� ไม่หวนี้กลับไปเสพื่ยา
เสพื่ติดอ้ก ละสิ�งท้�ไม่ด้ออกไปจากตัวเอง

3) ภาวนี้าปธัานี้ คอ่ ความเพื่ย้รเพื่่�อทำกศุึลใหม่ เพื่ย้รพื่ยายามสร�างพื่ฤตกิรรมใหม่
ท้�ไม่หวนี้กลบัไปเสพื่ยาเสพื่ตดิในี้ครั�งใหม่ เป็นี้การสร�างความเพื่ย้รพื่ยายามในี้การทำความ
ด ้ โดยให�ผูู้�ป่วยเข้�าร่วมกจิกรรม “บำเพื่ญ็ประโยชน์ี้” ปัด กวาด เชด็ถุ ูล�างห�องนี้�ำท้�วดัหนี้อง
ปันี้เจย้ง ฝึึกทำประโยชน์ี้เพื่่�อส่วนี้รวม ฝึึกทำสิ�งดเ้ป็นี้กศุึลครั�งใหม่และม้ประโยชน์ี้ต่อสงัคม

4) อนุี้รกัข้นี้าปธัานี้ คอ่ ความเพื่ย้รเพื่่�อเพื่ิ�มพื่นูี้กุศึลเก่า การมพ้ื่ฤตกิรรมท้�ไม่ไป
เก้�ยวข้�องกบัยาเสพื่ตดิ การเพ้ื่ยรรกัษาพื่ฤตกิรรมใหม่ท้�ไปหวนี้กลบัไปเสพื่ยาเสพื่ตดิซ้�ำอย่าง
ต่อเนี้่�อง ถุอ่เป็นี้การส่งเสริมในี้กศุึลธัรรมหรอ่ความดท้้�เกดิข้ึ�นี้ให�ตั�งมั�นี้ และกระทำในี้ความด้
ให�เจริญงอกงามไพื่บูลย์ยิ�งๆ ข้ึ�นี้ไป ปรับปรุงตนี้เองให�ก่อเกิดคณุงามความด้ เพิื่�มพูื่นี้พื่ฤติกรรม
ท้�ดใ้ห�เกิดกับตนี้เอง โดยให�ผูู้�ป่วยเข้�าร่วมกิจกรรม “ร�อยลูกปัด” ให�ผูู้�ป่วยมจิ้ตใจท้�มุง่มั�นี้ ตั�งใจ 
ใจจดใจจ่อในี้การร�อยลกูปัดจนี้สำเรจ็ได�สายสร�อยลกูปัดท้�มค้วามงดงาม สร�างความภมูใิจและ
ความเช่�อมั�นี้ในี้ตนี้เองในี้การทำความด ้เฉกเช่นี้การไม่หวนี้กลบัไปเสพื่ยาเสพื่ตดิซ้�ำ

หลักธัรรมสัมมัปปธัานี้ 4 สร�างผูู้�ป่วยให�ม้ความเข้�มแข้็งทางจิตใจ อดทนี้ 
พื่ากเพื่้ยรท้�จะต่อสู�กับอุปสรรคท้�เป็นี้สิ�งยั�วยุกระตุ�นี้ให�เกิดความอยากยาเสพื่ติด ทำให�
สามารถุหล้กเล้�ยงไม่หวนี้กลับไปเสพื่ยาเสพื่ติดซ้�ำ

องคั์คัวามรู�ที�ได�จัากการวิจััย
       ผูู้�วิจัยได�สรุปองค์ความรู�ท้�ได�จากการวิจัยดังนี้้�
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สรุป่
ผู้ลการศึกึษาวจิยัการพื่ฒันี้าการฟ้ื้�นี้ฟื้สูมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ตดิในี้โรงพื่ยาบาล

ธััญญารักษ์เช้ยงใหม่ พื่บว่า ระบบโครงสร�างการบริหารงานี้ข้องโรงพื่ยาบาลธััญญารักษ์
เช้ยงใหม่เป็นี้ไปตามโครงสร�างท้�ได�รบัมอบหมายจากส่วนี้กลาง เจ�าหนี้�าท้�ทำตามหนี้�าท้�ท้�ได�
รบัมอบหมาย การท้�มป้ระมวลกฎหมายยาเสพื่ติดฉบบัใหม่เข้�ามาซึ้�งถุอ่ว่าเป็นี้เร่�องใหม่สำหรบั
เจ�าหนี้�าท้�และผูู้�ป่วย โรงพื่ยาบาลได�มแ้นี้วทางในี้การให�ความรู�และสร�างความเข้�าใจอย่างต่อ
เนี้่�องโดยการอบรมให�เจ�าหนี้�าท้�และผูู้�ป่วย ส่วนี้กระบวนี้การให�บริการในี้ข้ั�นี้ตอนี้การฟ้ื้�นี้ฟืู้
สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วย แม�ว่าผูู้�ป่วยจะผู่้านี้วิธั้การฟ้ื้�นี้ฟืู้ท้�ม้อยู่ซ้ึ�งเป็นี้ไปตามมาตรฐานี้การบำบัด
ฟ้ื้�นี้ฟืู้แล�วก็ตาม แต่จากการวิเคราะห์แล�วเห็นี้ว่าผูู้�ป่วยม้ความต�องการด�านี้จิตใจ อยากให�
จติใจตนี้เองเข้�มแข้ง็ อดทนี้ ต�องการกำลงัใจจากครอบครวั ครอบครวัไม่มค้วามรู� ความเข้�าใจ
ผูู้�เสพื่ยาเสพื่ติด ข้าดการประสานี้ความช่วยเหล่อจากผูู้�นี้ำชุมชนี้ ท้�จะม้ส่วนี้ประสานี้ความ
ช่วยเหลอ่ทั�งท้�พื่กัอาศึยั การอาช้พื่ แหล่งทุนี้สนี้บัสนุี้นี้ การศึกึษา เป็นี้ต�นี้ ผูู้�ป่วยเกดิความไม่
มั�นี้ใจในี้การจะเข้�าไปสูช่มุชนี้ สงัคม มภ้าวะเครย้ด ข้าดอาชพ้ื่ สงัคมไม่ยอมรบั ข้าดการยบัยั�ง
ชั�งใจจงึหวนี้กลบัไปเสพื่ยาเสพื่ตดิซ้�ำ การพื่ฒันี้าการฟ้ื้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดในี้โรง
พื่ยาบาลธัญัญารกัษ์เชย้งใหม่โดยการบรูณาการหลกัธัรรมทางพื่ระพื่ทุธัศึาสนี้าตามหลกัธัร
รมสัมมปัปธัานี้ 4 เพื่่�อการพัื่ฒนี้าการฟ้ื้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่จิตใจ สร�างความเข้�มแข้ง็ในี้จิตใจ  เกิด
ความละอายใจ เกรงกลัวต่อบาป พื่ยายามท้�จะเลกิยาเสพื่ติดด�วยตนี้เองและไม่หวนี้กลับไป
เสพื่ยาเสพื่ติดซ้�ำ การสอดแทรกความรู�ให�กบัครอบครัว ช่วยให�ครอบครัวมค้วามรู�ในี้การดูแล
ช่วยเหลอ่ผูู้�ป่วยอย่างต่อเนี้่�อง ส่งเสรมิความประพื่ฤต ิการปฏิบิตัติวัให�เหมาะสม ให�กำลงัใจ
ผูู้�ป่วยไม่หวนี้กลับไปเสพื่ยาเสพื่ตดิซ้�ำ  สามารถุอยูร่่วมกบัคนี้ในี้ครอบครวัและสังคมได�อย่าง
ปกตสิขุ้ การท้�ผูู้�ป่วยจะผู่้านี้จากอุปสรรคจะต�องมก้ารบูรณาการร่วมกันี้ระหว่างโรงพื่ยาบาล 
ครอบครัว ชมุชนี้ และตัวผูู้�ป่วยเอง ผูู้�วจิยัและผูู้�เช้�ยวชาญได�ข้�อสรุปร่วมกันี้ว่าควรเพื่ิ�มรูปแบบ
การฟ้ื้�นี้ฟูื้สมรรถุภาพื่ผูู้�ป่วยยาเสพื่ติดจากรปูแบบเดมิม ้4 รปูแบบ เป็นี้ 5 รปูแบบคอ่การลด
อนัี้ตรายจากการใช�ยาเสพื่ตดิ ครอบครวับำบดั การบำบดัฟ้ื้�นี้ฟื้ผููู้�ป่วยด�วยการปรบัความคดิ
และพื่ฤตกิรรม การบำบดัฟ้ื้�นี้ฟื้แูบบเข้�มข้�นี้ทางสายใหม่และธัรรมบำบดัตามหลกัพื่ทุธัธัรรม
สมัมปัปานี้ 4 ในี้การฟ้ื้�นี้ฟื้ผููู้�ป่วยยาเสพื่ตดิด�านี้จติใจให�เข้�มแข้ง็สามารถุต่อสู�กบัความรู�สกึฝ่ึาย
อกศุึลเพื่่�อขั้ดเกลาพื่ฤติกรรมให�มช้วิ้ตท้�ดง้ามไม่หวนี้กลับไปเสพื่ยาเสพื่ติดซ้�ำและอยูร่่วมกับ
คนี้ในี้ครอบครวัและสงัคมได�อย่างปกตสิขุ้
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บุที่คัดย่อ
บทความวจิยันี้้�มว้ตัถุุประสงค์ 3 ประการ คอื 1) เพื่ื�อศึกึษาหลกัจรติ 6 และการ

พื่ฒันี้าอปุนิี้สยับคุคลในี้พื่ระพื่ทุธศึาสนี้า 2) เพื่ื�อศึกึษาหลกัการพื่จิารณาอปุนี้สิยับคุคลตาม
หลักโหราศึาสตร์ 3) เพื่ื�อวิเคราะห์การประยุกต์ใช้หลักจริต 6 กับโหราศึาสตร์ในี้การพื่ัฒนี้า
อปุนิี้สยับคุคล เป็นี้งานี้วิจยัเชงิคณุภาพื่ ประชากรกลุ�มตัวอย�าง จำนี้วนี้ 3 กลุ�ม กลุ�มละ 27 ท�านี้ 

ผลการวิจัยพื่บว�า 1)  จริต คือ ความประพื่ฤติของบุคคลท้�แสดงออกมาเป็นี้
พื่ฤตกิรรมทางกาย วาจา และจติใจ ในี้ทางพื่ระพื่ทุธศึาสนี้า จรติแบ�งเปน็ี้ 6 ประเภท ไดแ้ก� 
ราคจรติ โทสจรติ โมหจรติ วติกจรติ สทัธาจรติ และญาณจรติ แต�ละจรติมล้กัษณะนี้สิยัและ
พื่ฤติกรรมท้�แตกต�างกันี้ การเข้าใจจริตของแต�ละบุคคลจะช�วยให้สามารถุพัื่ฒนี้าอุปนิี้สัย
บุคคลได้อย�างเหมาะสม  2) หลักการพื่ิจารณาอุปนี้ิสัยบุคคลตามหลักโหราศึาสตร์ อาศึัย
หลักการทำนี้ายจักรราศึ้ จากการคำนี้วณการโคจรของดวงดาวและตำแหนี้�งดวงดาวขณะ
เกิด ใช้หลักเลขศึาสตร์ในี้การให้ความหมายของตัวเลขแทนี้ลักษณะนิี้สัยของบุคคลเพืื่�อใช้
ทำนี้ายอุปนี้ิสัยพื่ื�นี้ฐานี้และพื่ฤติกรรมของบุคคล ส�งผลต�อการให้คำแนี้ะนี้ำท้�ถุูกต้องและ
เหมาะสมกับจริตของแต�ละบุคคล  3) การประยุกต์ใชห้ลักจริต 6 กบัโหราศึาสตร์ โหราจารย์
ได้ให้คำแนี้ะนี้ำในี้การฝึึกฝึนี้พื่ัฒนี้าอุปนี้ิสัยบุคคลตามจริตของตนี้ ดังนี้้�  (1) ราคจริต ควร
ฝึึกฝึนี้การบุญสุนี้ทานี้ รักษาศึ้ล และเจริญสมาธิภาวนี้า เพื่ื�อลดความโลภ (2) โทสจริต ควร
ฝึึกฝึนี้เจริญเมตตา เพืื่�อลดความโกรธ (3) โมหจริต  ควรฝึึกฝึนี้เจริญสติ เพื่ื�อลดความหลง 
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(4) วิตกจริต ควรฝึึกฝึนี้เจริญสมาธิ เพื่ื�อลดความวิตกกังวล (5) สัทธาจริต ควรฝึึกฝึนี้เจริญ
ปัญญา เพืื่�อเพื่ิ�มความศึรัทธา (6) พืุ่ทธิจริต ควรฝึึกฝึนี้การใช้หลักเหตุผล เพืื่�อเพิื่�มความ
รอบคอบ และ (7) การฝึึกฝึนี้ตามจริตของตนี้จะช�วยพัื่ฒนี้าอุปนี้ิสัยให้ด้ขึ�นี้ และนี้ำไปสู�
ความสุขความเจริญได้

คำสัำคัญ: จริต 6, อุปนี้ิสัย, โหราศึาสตร์

Abstract 
This research article has three objectives: 1) To study the Six  

Temperaments and the development of human character in Buddhism. 2) 
To study the principles of personality assessment according to astrology. 
3) To analyze the application of the Six Temperaments and astrology in the 
development of human character. The research population consisted of 81 
participants, divided into three groups of 27 each. 

The research findings are as follows: 1) Temperament is the be-
havior of a person that is expressed as physical, verbal, and mental behavior. 
In Buddhism, temperament is divided into six types: Ràga-carita, Dosa-carita, 
Moha-carita, Vitakka-carita, Saddhà-carita, and Nàna-carita. Each temperament 
has different characteristics and behaviors. Understanding the temperament 
of each person will help to develop their character appropriately. 2) The 
principles of personality assessment according to astrology are based on the 
principles of zodiac prediction. By calculating the movement of the stars and 
their positions at birth, and using numerology to assign meanings to num-
bers that represent the characteristics of a person, it is possible to predict 
the basic personality and behavior of a person. This can lead to providing  
accurate and appropriate advice to each person’s temperament.  
3) The application of the Six Temperaments and astrology: Astrologers offer 
the following advice on how to develop human character according to 
their temperament: (1) Ràga-carita: Practice merit-making, morality, and  
meditation to reduce greed. (2) Dosa-carita: Practice loving-kindness to reduce 
anger. (3) Moha-carita: Practice mindfulness to reduce delusion. (4) Vitakka-carita: 
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Practice meditation to reduce anxiety. (5) Saddhà-carita: Practice wisdom to 
increase faith. (6) Nàna-carita: Practice the use of reason to increase prudence.

Keywords:  Caritas, Character, Astrology
 
บุที่นำ 

โหราศึาสตร์ในี้ยุคปัจจุบันี้นี้้�ให้ความสำคัญกับศึาสตร์ด้านี้จิตวิทยาเป็นี้อย�าง
มาก ซึ่ึ�งบางครั�งเราจะพื่บว�า นี้ักจิตวิทยาส�วนี้หนี้ึ�งได้ใช้โหราศึาสตร์เป็นี้เครื�องมือในี้การ
จูงใจให้บุคคลทำการอย�างใดอย�างหนึี้�ง แต�อย�างไรก็ตามหากกล�าวถึุงเรื�องจริต เราจะพื่บ
ว�า ในี้พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าม้การจำแนี้กบุคคลเป็นี้ประเภทต�างๆ ไว้มากไม�ว�าจะเป็นี้เรื�องของ
การสั�งสอนี้บุคคล ท้�เรารู้จักกันี้ด้คือเรื�อง “บัว 4 เหล�า” เป็นี้ต้นี้ นี้อกจากนี้้�ยังแบ�งบุคคล
ตามลักษณะนี้ิสัย ซึึ่�งได้ม้การกล�าวถุึงเรื�องนี้้�ไว้ในี้คัมภ้ร์วิสุทธิมรรค ท้�แบ�งบุคคลตามกิเลส 
3 อย�าง คอื ราคะ โทสะ และโมหะเปน็ี้จรติ 6 อนัี้ไดแ้ก� ราคจริต โทสะจรติ โมหะจรติ สทัธา
จริต วิตักกจริต และพุื่ทธจริต (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2542: 4) โดยในี้แต�ละจริต ก็จะม้
ลักษณะนี้ิสัยท้�แตกต�างกันี้

นี้อกจากหลักโหราศึาสตร์จะเป็นี้ศึาสตร์ท้�เป็นี้หลักในี้การพื่ยากรณ์ คือ 
ทำนี้ายหรือคาดการณ์โดยอาศึัยหลักวิชา (ราชบัณฑิิตยสถุานี้, 2546: 757) เนี้ื�องด้วย 
“โหราศึาสตร์” เป็นี้ศึาสตร์ท้�อยู�คู�กับสังคมไทยมานี้านี้หลายปี โดยวิชาโหราศึาสตร์นี้ั�นี้ 
ถุอืว�าเป็นี้วิทยาการชั�นี้สงูท้�มป้ระวัตคิวามเป็นี้มาก�อนี้สมัยพื่ทุธกาลหลายร้อยปี โดยเฉพื่าะ
ประเทศึอินี้เดย้ ซึึ่�งเปน็ี้ประเทศึท้�ไดชื้�อว�า เป็นี้ตน้ี้ตำรบัหรอืเปน็ี้ตน้ี้แบบท้�สำคญัในี้เรื�องของ
โหราศึาสตร์ท้�ม้อิทธิพื่ลต�อวิถุ้ช้วิต และต�อสังคมไทยเป็นี้อย�างมาก 

ถุงึแมก้ารพื่ยากรณข์องนี้กัโหราศึาสตรจ์ะมห้ลกัในี้การพื่ยากรณท์้�แตกต�างกนัี้
ไปตามศึาสตร์ความรู้ท้�ได้รับถุ�ายทอดและความรู้ความเช้�ยวชาญของแต�ละคนี้ แต�ในี้ความ
แตกต�างท้�เหมือนี้กันี้ คอื การพื่ยากรณ์ดว้ยหลักวิชาโหราศึาสตร์ ซึึ่�งเป็นี้ศึาสตร์ท้�ใชส้ำหรับ
พื่ยากรณ์โดยอาศึัยการเคลื�อนี้ท้�ของดวงอาทิตย์ ดวงจันี้ทร์ และดาวพื่ระเคราะห์ต�างๆ ในี้
ระบบสุริยจักรวาล ท้�ว�าด้วยนี้ักษัตรวิทยาเก้�ยวกับเวลา และความรู้ทางด้านี้ดาราศึาสตร์ 
ซึ่ึ�งม้ความสัมพื่ันี้ธ์ต�อช้วิตมนุี้ษย์ตั�งแต�ถุือกำเนี้ิดมา โหราศึาสตร์จึงเป็นี้ศึาสตร์ท้�ต้องอาศึัย
ดาราศึาสตร์เปน็ี้หลกัสำคญัในี้การพื่ยากรณ์ (เทพื่ย์ สารกิบตุร, 2511: 3) อย�างไรก็ด้ ในี้ทาง
พื่ระพุื่ทธศึาสนี้าได้ม้การพื่ยากรณ์ (พื่ระพื่รหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2553: 254) เช�นี้
เด้ยวกันี้ เป็นี้พืุ่ทธวิสัย ทำนี้ายจากพื่ระญาณมิใช�ดวงดาว คือ การทำนี้ายจากผลของการ
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บำเพื่็ญบารม้มา ซึ่ึ�งหากจะกล�าวถุึงการพื่ยากรณ์ท้�เก้�ยวข้องกับพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า ในี้พื่ระ
ไตรปิฎกและอรรถุกถุาได้กล�าวเรื�องการพื่ยากรณ์ไว้ในี้หลายแห�ง

ถุึงกระนี้ั�นี้ ในี้สังคมไทย โหราศึาสตร์ยังเป็นี้ศึาสตร์สำคัญท้�ม้อิทธิพื่ลต�อความ
เชื�อของคนี้ไทย หรอืในี้สังคมโลกของปุถุชุนี้กย็งัขาดสิ�งเหล�านี้้�ไม�ได้ กล�าวไดว้�าโหราศึาสตร์
ได้ถุูกนี้ำมาใช้ในี้ลักษณะของการให้คำปรึกษา และการทำนี้ายพื่ยากรณ์ท้�เก้�ยวข้องกับ
เหตุการณ์บ้านี้เมือง รวมถึุงชะตาช้วิตของผู้ปกครองด้วย เช�นี้ การสงครามครั�งนี้้�จะได้รับ
ชัยชนี้ะหรือความพื่�ายแพื่้ การเพื่าะปลูกปีนี้้�จะได้ผลด้หรือไม� ตลอดจนี้ม้การกำหนี้ดฤกษ์
ยามในี้พื่ธิก้ารต�างๆ เป็นี้ตน้ี้ อย�างไรก็ตาม นี้บัแต�อด้ตจนี้ถึุงปจัจบุนัี้คนี้ไทยส�วนี้ใหญ�มค้วาม
ผกูพัื่นี้กับวดัและบ�อยครั�งท้�คนี้ส�วนี้ใหญ�ไปวัด เพืื่�อประกอบพิื่ธก้รรมทางศึาสนี้า หรือไปหา
พื่ระสงฆ์เ์พืื่�อขอฤกษย์ามในี้งานี้มงคลต�างๆ เช�นี้ ทำบญุขึ�นี้บา้นี้ใหม� การบรรพื่ชาอปุสมบท 
ฯลฯ เปน็ี้ตน้ี้ แต�ในี้ยคุปัจจบัุนี้นี้้� โหราศึาสตรไ์ม�ใช�แค�เรื�องของการทำนี้ายหรอืการพื่ยากรณ์
เพื่ื�อพื่ธิก้ารต�างๆ แต�โหราศึาสตร์ไดก้ลายมาเป็นี้สิ�งท้�คนี้ส�วนี้ใหญ�ในี้สังคมไทยได้ใชเ้ปน็ี้ท้�พึื่�ง
เพื่ื�อความมั�นี้คงทางจิตใจ และยึดเอามาเป็นี้แนี้วทางในี้การดำเนิี้นี้ช้วิต รวมไปถึุงการนี้ำ
หลักโหราศึาสตร์มาใช้ในี้การวิเคราะห์จริต 6 กับการพัื่ฒนี้านิี้สัยของบุคคล เพืื่�อประโยชน์ี้
ในี้การสั�งสอนี้ใหถุ้กูตอ้งตามจรติหรอืนี้สิยัของแต�ละคนี้ ดงัท้�พื่ระพื่ทุธเจา้ทรงใชก้ารสื�อสาร
กับคนี้ทั�วไปด้วยหลัก 4 ส. คือ 1) สันี้ทัสสนี้า (แจ�มแจ้ง) หมายถุึง อธิบายขั�นี้ตอนี้ของการ
ดำเนิี้นี้งานี้ได้อย�างชัดเจนี้แจ�มแจ้งช�วยให้สมาชิกปฏิบัติตามได้ง�าย 2) สมาทปนี้า (จูงใจ) 
หมายถึุง อธิบายให้เข้าใจและเห็นี้ชอบกับวิสัยทัศึน์ี้จนี้เกิดศึรัทธาและความรู้สึกว�าต้องฝึันี้
ใหไ้กลและไปให้ถุงึ 3) สมุตเตชนี้า (แกล้วกล้า) หมายถึุง ปลุกใจให้เกิดความเชื�อมั�นี้ในี้ตนี้เอง
และมค้วามกระตอืรอืรน้ี้ในี้การดำเนี้นิี้การไปสู�เปา้หมายและ 4) สมัปหงัสนี้า (ร�าเรงิ) หมาย
ถุึง สร้างบรรยากาศึในี้แบบกัลยาณมิตร (ท้.ส้. (ไทย) 9/198/144) โดยม้วิธ้การท้�แตกต�าง
กนัี้ ดงัเช�นี้ในี้เกสส้ตูร วนัี้หนี้ึ�งสารถุผู้ฝ้ึกึม้าชื�อนี้ายเกสเ้ขา้ไปเฝึา้พื่ระพื่ทุธเจา้แลว้ทลูถุามว�า 
พื่ระพืุ่ทธเจ้าทรงม้วิธ้ฝึึกคนี้อย�างไร พื่ระพืุ่ทธเจ้าทรงย้อนี้ถุามว�านี้ายเกส้ม้วิธ้ฝึึกม้าอย�างไร 
นี้ายเกสก้ราบทูลว�า เขาใช ้3 วธิ ้คอื วธิน้ีุ้�มนี้วล วธิรุ้นี้แรง วธิผ้สมผสานี้ คอื มทั้�งนีุ้�มนี้วลและ
รุนี้แรง (อง.จตุกฺก. (ไทย), 21/111/132-134)

ด้วยเหตุนี้้� การวิเคราะห์จริต 6 กับการพัื่ฒนี้าอุปนี้ิสัยของบุคคลท้�ปรากฏในี้
โหราศึาสตร์เพื่ื�อนี้ำมาใช้ในี้การพื่ัฒนี้าศึัยกภาพื่บุคคล จึงเป็นี้แนี้วคิดท้�นี้�าสนี้ใจศึึกษา และ
การวเิคราะหห์ลกัธรรมท้�เก้�ยวข้องกบัการบรหิารท้�ปรากฏในี้คมัภร้พ์ื่ระพื่ทุธศึาสนี้าเถุรวาท 
จะเปน็ี้แนี้วทางสำคญัในี้การพื่ฒันี้าหลกัโหราศึาสตร์ท้�นี้ำมาประยกุต์ใชใ้นี้การพัื่ฒนี้าบุคคล
เชิงพืุ่ทธ เพื่ราะเหตุท้�โหราศึาสตร์เป็นี้วิชาท้�ได้รับความสนี้ใจมากขึ�นี้ในี้ปัจจุบันี้ และม้
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บทบาทอย�างมากในี้สังคมไทย ผู้วิจัยจึงเห็นี้ว�าควรจะม้การศึึกษาเรื�องโหราศึาสตร์ท้�นี้ำไป
ใชใ้นี้การพื่ฒันี้าบคุคลเชงิพื่ทุธใหม้ค้วามเขา้ใจ เพื่ื�อช้�นี้ำใหม้ค้วามเชื�อในี้เรื�องนี้้�อย�างถุกูตอ้ง 
โดยใชห้ลกัการทางพื่ระพื่ทุธศึาสนี้าเปน็ี้กรอบอา้งองิในี้พื่จิารณาขอ้เทจ็จรงิ โดยผู้วจัิยจะได้
วิเคราะห์และนี้ำหลักพืุ่ทธธรรมมาอธิบายควบคู�กันี้กับหลักการพื่ัฒนี้าบุคคลสมัยใหม� เพื่ื�อ
การประยุกต์ใช้หลักโหราศึาสตร์ในี้การพื่ัฒนี้าบุคคลเชิงพืุ่ทธท้�ถุูกต้องต�อไป

วิัตถุุประสังค์การวิิจัย
1) เพื่ื�อศึึกษาหลักจริต 6 และการพื่ัฒนี้าอุปนี้ิสัยบุคคลในี้พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า
2) เพื่ื�อศึึกษาหลักการพื่ิจารณาอุปนี้ิสัยบุคคลตามหลักโหราศึาสตร์
3) เพื่ื�อวิเคราะห์การประยุกต์ใช้หลักจริต 6 กับโหราศึาสตร์ในี้การพื่ัฒนี้า

อุปนี้ิสัยบุคคล

ระเบุ่ยบุวิิธี่วิิจัย
การวิจัยครั�งนี้้� เป็นี้การวิจัยเชิงคุณภาพื่ (Qualitative Research) โดยใช้การ

วจิยัเชงิเอกสาร (Documentary Research) โดยทำการรวบรวมข้อมลูชั�นี้ปฐมภมู ิ(Primary 
Sources) จากพื่ระไตรปิฎก และอรรถุกถุา และรวบรวมข้อมูลชั�นี้ทุติยภูมิ (Secondary 
Sources) จากหนี้ังสือ ตำรา เอกสารทางวิชาการ และงานี้วิจัยท้�เก้�ยวข้องทั�งในี้ภาษาไทย
และภาษาต�างประเทศึ และสื�อออนี้ไลนี้จ์ากแหล�งขอ้มลูท้�เชื�อถุอืได ้และการสมัภาษณก์ลุ�ม
เป้าหมายท้�เก้�ยวข้อง ม้ขอบเขตการศึึกษา ดังนี้้�

1) ขอบเขตด้านี้เนี้ื�อหา ขอบเขตของการศึกึษาในี้ครั�งนี้้� แยกเปน็ี้ 3 ประเด็นี้ คอื

(1) หลักจริต 6 และการพื่ัฒนี้าอุปนี้ิสัยของบุคคลในี้พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า

(2) หลักการพื่ิจารณาอุปนี้ิสัยของบุคคลตามแนี้วโหราศึาสตร์

(3) การประยุกต์ใช้หลักจริต 6 กับคัมภ้ร์โหราศึาสตร์ในี้การพัื่ฒนี้าอุปนิี้สัย

บุคคล 
2) ขอบเขตด้านี้พื่ื�นี้ท้� ในี้การศึึกษาครั�งนี้้� เป็นี้การศึึกษาเฉพื่าะกรณ้ในี้เขตภาค

เหนี้ือของประเทศึไทย ได้แก� จังหวัดเช้ยงใหม�และจังหวัดลำพืู่นี้
3) ขอบเขตด้านี้ประชากร ในี้การศึึกษาครั�งนี้้� ผู้วิจัยจะทำการสัมภาษณ์กลุ�ม

ท้�ส�วนี้เก้�ยวข้อง จำนี้วนี้ 3 กลุ�ม จำนี้วนี้ 27 ท�านี้ ประกอบด้วย 1) กลุ�มผู้เช้�ยวชาญด้านี้
พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า จำนี้วนี้ 10 ท�านี้ 2) กลุ�มโหราจารย์ท้�เป็นี้ฆ์ราวาส จำนี้วนี้ 8 ท�านี้ และ 3) 
กลุ�มโหราจารย์ท้�เป็นี้บรรพื่ชิต จำนี้วนี้ 9 ท�านี้
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ผลการวิิจัย 
1) ห์ลักจริต 6 และการพื่ัฒนาอุปนิสััยบุุคคลในพื่ระพืุ่ที่ธีศาสันา
 “จริต” นี้ั�นี้ ม้รากศัึพื่ท์มาจากภาษาบาล้คำว�า “จร” ซึึ่�งแปลว�า “เท้�ยวไป

ประพื่ฤติ” ต�างจากความหมายท้�กล�าวถุึงในี้พื่ระไตรปิฎกท้�ย�นี้ย�อและกล�าวถุึงโดยอ้อม ในี้
คมัภร์้วสิทุธมิรรคและคมัภร้ว์มิตุตมิรรค ไดก้ล�าวถุงึ “จริต” ในี้ลักษณะของคำนี้าม แยกเปน็ี้ 
6 ประการคอื ราคจรยิา, โทสจรยิา, โมหจรยิา, สทัธาจรยิา, พื่ทุธจิรยิา, และวติกกจรยิา ทั�งนี้้� 
“จริต” หรือ “จริยา” หมายถุึง ความประพื่ฤติของบุคคลทั�งทางร�างกาย วาจา และจิตใจ 
รวมถุึงลักษณะ นี้ิสัย บุคลิกภาพื่ และพื่ฤติกรรม

จากการวิจัยนี้้� พื่บว�า “จริต” ม้หลายลักษณะและม้การแบ�งประเภทต�างๆ ท้�
ขึ�นี้อยู�กบัสภาพื่แวดลอ้มและลกัษณะเฉพื่าะของแต�ละบคุคล ทำใหท้ราบว�า แทท้้�จรงิบคุคล
ม้จริตหลายประการรวมกันี้ ตลอดจนี้ม้การเชื�อมโยงความสัมพัื่นี้ธ์ระหว�างบุคคลท้�ม้จริต
คลา้ยๆ กนัี้ ดงันี้ั�นี้ พื่ระพื่ทุธเจา้จงึใชล้กัษณะจริตนี้้�เพืื่�อนี้ำไปสั�งสอนี้และช้�นี้ำบคุคลเพืื่�อการ
บำเพื่ญ็ฌานี้และการเจรญิปญัญา โดยทำใหเ้หน็ี้ถุงึความแตกต�างของบคุคลท้�สามารถุบรรลุ
อรหนัี้ตไ์ด ้2 ประเภท คอื ผูห้ลดุพื่น้ี้ดว้ยกำลงัสมาธ ิและผูห้ลดุพื่น้ี้ดว้ยการเจรญิกำลงัปญัญา 
ทั�งน้ี้� ในี้ทางปฏบัิต ิจริต 6 ประการมค้วามหมายท้�หลากหลายและซึ่บัซึ่อ้นี้ ซึ่ึ�งจะตอ้งถุกูนี้ำ
ไปใช้ในี้ทางท้�เหมาะสมตามสภาพื่แวดล้อมและโอกาสต�างๆ ของแต�ละบุคคล

2) ห์ลักการพื่ิจารณาอุปนิสััยบุุคคลตามห์ลักโห์ราศาสัตร์
โหราศึาสตรม์ค้วามหมายในี้การทำนี้ายและการพื่ยากรณโ์ชคชะตาของบคุคล

และเหตุการณ์ต�าง ๆ  ในี้ระดับบุคคล สังคม และโลก โดยใช้การสังเกตการเคลื�อนี้ไหว
ของดาวพื่ระเคราะห์ และแสงสว�างของดวงดาวกลางวันี้และกลางคืนี้ โหราศึาสตร์ไทยม้
รากฐานี้มาจากอินี้เดย้และถูุกพัื่ฒนี้าต�อยอดมาจนี้ถึุงปัจจุบนัี้ มห้ลักฐานี้ทางประวัตศิึาสตร์
แสดงถึุงการสืบทอดมาจากสมัยสุโขทัย และทางศึาสนี้าพื่ราหมณ์ในี้สมัยก�อนี้พุื่ทธศึาสนี้า 
การแบ�งประเภทโหราศึาสตร์ม้หลายแนี้วทาง เช�นี้ โหราศึาสตร์ภารตะ โหราศึาสตร์ไทย 
โหราศึาสตร์สากล โหราศึาสตร์จ้นี้ และโหราศึาสตร์ยูเรเนี้้ยนี้ การทำนี้ายโดยดูดวงชะตา
บคุคล (Natal Astrology) จะใชข้้อมลูวนัี้ เดือนี้ ป ีเกิดของบคุคล และคำนี้วณตำแหนี้�งของ
ดวงดาว ส�วนี้โหราศึาสตรภ์าคพื่ยากรณใ์ชห้ลกัการโคจรของดาวพื่ระเคราะห ์และหลกัการ
ของโหราศึาสตร์ในี้การคาดคะเนี้เหตุการณ์ วิชาโหราศึาสตร์นี้้�ม้รากฐานี้มาจากการสังเกต
ท้องฟ้้าและบันี้ทึกเหตุการณ์บนี้โลก เนี้ื�องจากดาวเคราะห์ถุูกคิดเป็นี้ศึูนี้ย์กลาง โดยใช้
จกัรราศ้ึเป็นี้ทางเดินี้ของดาว ส�วนี้การใชต้วัเลขศึาสตร์เน้ี้นี้ความเชื�อว�าชวิ้ตมนุี้ษย์เก้�ยวข้อง
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กบัตวัเลข และดาวเคราะหท์้�มค้วามสมัพื่นัี้ธ ์โดยสญัลักษณข์องดาวเคราะห์แทนี้คณุลกัษณะ
ต�าง ๆ  ของบุคคล หลักการพื่ยากรณ์ในี้โหราศึาสตร์เนี้้นี้การคาดคะเนี้อย�างม้เหตุผล และ
ใช้การโคจรของดาวพื่ระเคราะห์ หลักการและวิธ้การนี้้�ใช้การสังเกตและบันี้ทึกไว้ตลอด
ประวัติศึาสตร์ ในี้ส�วนี้ของหลักการพื่ื�นี้ฐานี้ การนี้ับตัวเลขและคำนี้วณตำแหนี้�งของดาว
เคราะห์ม้บทบาทสำคัญ ส�วนี้การพื่ยากรณ์ในี้ทางพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าเชื�อในี้กรรมและผลของ
กรรม และการให้ความหมายตามตัวเลขในี้ช้วิตบุคคล

3) การประยุกต์ใช้ห์ลักจริต 6 กับุคัมภ่ร์โห์ราศาสัตร์ในการพื่ัฒนาอุปนิสััย
บุุคคล

การสังเกตและวิเคราะห์อุปนี้ิสัยบุคคลตามหลักโหราศึาสตร์ในี้ยุคปัจจุบันี้ 
โดยให้ความสำคัญกับปัจจัยทางจิตวิทยาท้�ม้ผลต�อการแสดงพื่ฤติกรรมและบุคลิกลักษณะ
ของบุคคล นี้ักจิตวิทยาบางคนี้ได้ใช้โหราศึาสตร์เป็นี้เครื�องมือในี้การวัดบุคลิกลักษณะและ
สติปัญญาของบุคคล และนี้ำมาใช้ในี้การให้คำปรึกษาทางจิตวิทยา โดยพิื่จารณาตำแหนี้�ง
ดวงดาวท้�ม้ความสัมพื่ันี้ธ์กับลักษณะและพื่ฤติกรรมของบุคคลนี้ั�นี้ ๆ  ในี้พื่ระพุื่ทธศึาสนี้า, 
จิตวิทยา, และบุคลิกภาพื่ม้ความสัมพื่ันี้ธ์กันี้แนี้�นี้ ๆ  และพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าได้ทำการจำแนี้ก
บคุคลเปน็ี้ประเภทต�าง ๆ  ตามลกัษณะต�าง ๆ  และจรติ 6 ประการ ไดแ้ก� ราคจรติ, โทสจรติ, 
โมหจริต, สัทธาจริต, พืุ่ทธจริต, และวิตักกจริต ซึ่ึ�งแต�ละจริตม้ลักษณะแตกต�างกันี้

นี้อกจากนี้้� โหราจารย์ได้ทำการประยุกต์ใช้หลักโหราศึาสตร์ในี้การพื่ัฒนี้า
อุปนี้ิสัยบุคคล โดยการให้คำแนี้ะนี้ำในี้การปรับปรุงลักษณะนี้ิสัยและพื่ฤติกรรมของบุคคล
ท้�ต�างกันี้ตามจริต 6 ประการ ซึึ่�งคำแนี้ะนี้ำเหล�านี้ั�นี้ถุกูแบ�งตามลกัษณะนิี้สัยของแต�ละจริต 
และการสังเกตลักษณะทางราคจริต โทสจริต, โมหจริต, วิตักกจริต, สัทธาจริต, และพุื่ทธิ
จริต, เพื่ื�อให้ได้คำแนี้ะนี้ำท้�เหมาะสม

ในี้ท้ายท้�สุด การสรุปถุึงหลักการพิื่จารณาอุปนี้ิสัยบุคคลตามหลักโหราศึาสตร์
ถุูกนี้ำเสนี้อในี้รูปแบบของการวิเคราะห์โหราศึาสตร์ทั�งจากดวงดาวและจากการผูกดวง
ตามวนัี้เวลาเกดิของบคุคล โดยสามารถุบ�งบอกถุงึลกัษณะนี้สิยั อารมณ ์และพื่ฤตกิรรม อก้
ทั�งการใช้เลขศึาสตร์ในี้การวิเคราะห์ลักษณะนี้ิสัยของบุคคล ก็ถุูกนี้ำเสนี้อโดยการกำหนี้ด
ตัวเลขแทนี้ดวงดาวท้�ม้ความสัมพื่ันี้ธ์กับนี้ักวิเคราะห์ เช�นี้ 1 แทนี้ดาวอาทิตย์ 2 แทนี้ดาว
จันี้ทร์ ซึ่ึ�งจะช�วยให้ได้ข้อมูลท้�ม้ความสอดคล้องกับจริตของแต�ละบุคคล ด้วยการวิเคราะห์
ทั�งจากโหราศึาสตร์และเลขศึาสตร์คำแนี้ะนี้ำถูุกนี้ำเสนี้อเพืื่�อช�วยในี้การพัื่ฒนี้าและปรับปรุง
พื่ฤติกรรมและนี้ิสัยของบุคคลในี้ทางท้�ด้ขึ�นี้
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อภิปรายผล
ความหมายของจริตนัี้�นี้ ข้อมูลสำคัญท้�เก้�ยวข้องกับเรื�องจริตในี้พื่ระไตรปิฎกม้

กล�าวไว้นี้้อยมาก เพื่้ยงย�นี้ย�อให้เข้าใจได้ง�ายเท�านัี้�นี้ แต�ภายหลังได้ม้การอธิบายเพื่ิ�มเติมในี้
คัมภ้ร์วิสุทธิมรรค  (พื่ระพุื่ทธโฆ์ษะ แปลโดย สมเด็จพื่ระพุื่ฒาจารย์ (อาจ อาสภมหาเถุร), 
2557: 166 – 182) คัมภ้ร์วิมุตติมรรค (พื่ระอุปติสสะเถุระ, 2541: 55 – 62) คัมภ้ร์ปรมัตถุ
ท้ปนี้้ (พื่ระญาณธชะ, 2552: 815, 822 - 824) แต�ในี้การวิจัยนี้้� ผู้วิจัยเลือกนี้ำมาเฉพื่าะ
คัมภ้ร์วิสุทธิมรรคและคัมภ้ร์วิมุตติมรรค และได้เสริมข้อมูลสำคัญท้�พื่บในี้หนี้ังสือท้�ม้นี้ัก
ปราชญ์คนี้สำคัญเข้ยนี้ไว้เพื่ิ�มเติม พื่บว�า “จริต” นี้ั�นี้ม้รากศึัพื่ท์ของคำมาจากภาษาบาล้คำ
ว�า จร แปลว�า เท้�ยวไปประพื่ฤติ (พื่ระมหาเท้ยบ สิริาโณ (มาลัย), 2547: 210) ในี้คัมภ้ร์วิ
สทุธมิรรค  และคมัภ้รป์รมตัถุท้ปน้ี้  กล�าวถุงึจรติ โดยใชเ้ปน็ี้คำนี้าม โดยแสดงเปน็ี้รปูคำเปน็ี้ 
ราคจรยิา โทสจรยิา โมหจรยิา สทัธาจรยิา พื่ทุธจิรยิา และวติกกจรยิา จรติ หรอื จรยิา 6 คอื 
ความประพื่ฤติปกต,ิ ความประพื่ฤติซึ่ึ�งหนี้กัไปทางดา้นี้ใดด้านี้หนี้ึ�งอนัี้เป็นี้ปกติประจำอยู�ในี้
สันี้ดานี้หรือพื่ฤติกรรมของคนี้ (พื่ระพื่รหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2548: 189) 

ในี้พื่ระไตรปิฎกได้กล�าวถุึงเรื�องของจริตไว้อย�างย�อ ๆ  เท�านี้ั�นี้ แต�ถุ้าหากจะ
พื่ิจารณาโดยละเอ้ยดแล้ว เค้าโครงท้�มาในี้เรื�องของจริต นี้้�จะม้ปรากฏรายละเอ้ยดอยู�อ้ก
มากในี้พื่ระไตรปิฎก ซึ่ึ�งจะมิได้กล�าวถุึงรายละเอ้ยดเรื�องของจริต โดยตรงแต�จะกล�าวถุึง
โดยอ้อม คือ จากเรื�องราวของพื่ระอรหันี้ตสาวกทั�งหลายท้�ได้ตรัสรู้ธรรมใหม� ๆ  ได้ตรวจดู
อุปนิี้สัยของสัตว์โลกแล้วทรงเห็นี้ว�ายังม้ บุคคลผู้ท้�สามารถุรู้ธรรมตามได้อ้กมาก และหลัง
จากนี้ั�นี้ได้ออกเผยแผ�และประกาศึพื่ระศึาสนี้าด้วยพื่ระองค์เอง โดยทรงพื่ิจารณาเลือก
ธรรมในี้การสั�งสอนี้สัตว์โลกให้เหมาะสมกับบุคคลนี้ั�นี้ จนี้บุคคลผู้นี้ั�นี้ได้บรรลุอรหันี้ต์ อ้ก
ทั�งพื่ระพุื่ทธองค์ไดใ้ห้ข้อสงัเกตว�าบุคคลทั�งหลายในี้โลกนี้้�มักคบหากันี้เพื่ราะมธ้าตุ ท้�ตรงกันี้ 
คอืคนี้ท้�ม้อปุนี้สิยั หรอืจรติท้�คลา้ยกนัี้จะมาคบหาสมาคมกนัี้ และการแบ�งประเภทของการ
บรรลุอรหันี้ตผลออกได้เป็นี้ 2 ประเภท คือ ประเภท คือ (1) ผู้หลุดพ้ื่นี้ด้วยกำลังสมาธิ (ผู้
ไดว้ชิชา 3 อภิญญา 6 และ อภุโตภาควิมตุติ) (2) ผู้หลุดพ้ื่นี้ด้วยการเจริญกำลังปัญญา (สํ.ส. 
(ไทย) 15/215/313) เรื�องนี้้�พื่อจะสรุปให้เห็นี้ว�าบุคคลม้ 2 ประเภท คือประเภทท้�สามารถุ
ทำสมาธิไดจ้นี้ถึุงฌานี้ และเป็นี้ผูท้้�ไม�สามารถุทำฌานี้ได้แต�หลุดพื่น้ี้ ดว้ยการเจริญปญัญาม้
มากกว�า ทั�ง 2 ประเภทนี้้�สามารถุบรรลุธรรมเป็นี้อรหันี้ต์ได้ แต�มค้วามแตกต�างกันี้ตรงท้�พื่วก
แรกเมื�อสำเร็จจะม้ความสามารถุพื่ิเศึษท้�สูงกว�า และในี้ครั�งท้�พื่ระพืุ่ทธเจ้าได้ทรงตรัสรู้ใหม� 
ๆ ทรงเห็นี้ว�าธรรมท้�ทรงตรัสรู้เป็นี้ของละเอ้ยดและประณ้ต ยากท้�จะม้ผู้ใดรู้เห็นี้ตาม จึงม้
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พื่ระทยัในี้การขวนี้ขวายนี้อ้ยในี้การท้�จะทรงประกาศึธรรมของพื่ระองค ์ครั�งสหมับดพ้ื่รหม 
ได้ทราบความนี้ั�นี้ จึงได้มากราบทูลอาราธนี้า ให้พื่ระพุื่ทธเจ้าได้โปรดแสดงธรรม พื่ระพุื่ทธ
องคจ์งึทรงตรวจดูอปุนี้สิยัของสตัว์โลก แลว้จงึเห็นี้ว�าสตัว์ทั�งหลายดจุดงับวั 3 เหล�า ในี้เกสิ
สูตร ซึ่ึ�งพื่ระสูตรน้ี้�ปรารภการสนี้ทนี้ากันี้ระหว�างพื่ระพืุ่ทธเจ้ากับครูฝึึกม้า ชื�อเกส้สารถุ้ ซึ่ึ�ง
ในี้การสนี้ทนี้า เกส้สารถุ้ถุามพื่ระพุื่ทธองค์ว�า พื่ระพุื่ทธองค์นี้้�ม้วิธ้ฝึึกคนี้อย�างไร พื่ระพุื่ทธ
องค์ก็ทรงย้อนี้ถุามนี้ายเกส้ว�า แล้วท�านี้ฝึึกม้าอย�างไร นี้ายเกส้สารภ้ตอบว�าเขาม้วิธ้ฝึึกม้า 
4 อย�าง ซึ่ึ�งพื่ระพืุ่ทธองค์ก็ได้เปร้ยบเท้ยบพื่ระองค์ว�าเป็นี้สารถุ้ฝึึกบุรุษก็ใช้ 4 วิธ้เช�นี้กันี้ 
(อง.จตุกก. (ไทย) 21/11/164) จากท้�ได้กล�าวถึุงรายละเอ้ยดต�าง ๆ  ข้างต้นี้ แสดงให้เห็นี้
ว�า พื่ระพืุ่ทธองค์ทรงได้วาง แนี้วทางของบุคคลและพื่ื�นี้เพื่นี้ิสัยของสัตว์โลกเอาไว้เพื่ื�อท้�จะ
ทรงสามารถุหาแนี้วทางช้�แนี้ะและ สั�งสอนี้ด้วยวิธ้ท้�แตกต�างกันี้ออกไปตามจริต หรือ นี้ิสัย 
ของบคุคลประเภทนี้ั�นี้ ๆ  จงึกล�าวไดว้�า แนี้วทางต�าง ๆ  ท้�ทรงวางไวเ้ปน็ี้สิ�งพื่ื�นี้ฐานี้ท้�บ�งบอก
ได้ถุึงความเป็นี้มาของจริตทั�ง 5 ประเภทได้เช�นี้กันี้ ซึึ่�งในี้เรื�องจริต 6 ท้�ได้ช้�แจงมาตั�งแต�ต้นี้
ว�า เกดิจากการท้�พื่ระสารบ้ตุรไดก้ล�าวยกย�องพื่ทุธคณุ เรื�อง พื่ระผูม้พ้ื่ระภาคเจา้ทรงมพ้ื่ระ
จักษุแจ�มแจ้งด้วยพืุ่ทธจักขุนัี้�นี้ว�า “พื่ระผู้ม้พื่ระภาคเจ้าทรงทราบว�า (1) บุคคลนี้้�ม้ราคจริต 
(2) บคุคลนี้้�มโ้ทสจรติ (3) บคุคลนี้้�มโ้มหจรติ (4) บคุคลนี้้�มว้ติกจรติ (5) บคุคล นี้้�มส้ทัธาจรติ 
(6) บุคคลน้ี้�ม้ญาณจริต ภายหลังได้ม้คัมภ้ร์ชั�นี้หลังได้แก� คัมภ้ร์วิมุตติมรรค คัมภ้ร์วิสุทธิ
มรรค คัมภ้ร์อภิธรรมมัตถุสังหะ และ คัมภ้ร์ปรมัตถุท้ปนี้้ ได้อธิบายขยายรายละเอ้ยดเรื�อง
ของจริต 6 ไว้อ้กจำนี้วนี้มาก

โหราศึาสตร์ หมายถึุง วิชาด้วยการพื่ยากรณ์ และการทำนี้ายโชคชะตาของ
บุคคล (หลวงอรรถุวาท้ธรรมประวรรต (วิเช้ยร จันี้ทนี้์หอม), 2516: 1) รวมไปถุึงเหตุการณ์
ต�างๆ ท้�เกิดขึ�นี้ในี้เมือง ประเทศึ ภูมิภาค หรือโลก โดยอาศึัยการโคจรของดาวพื่ระเคราะห์
ต�างๆ เป็นี้องคป์ระกอบ หรือแสงสว�างของดวงดาวทั�งกลางวันี้และกลางคืนี้ (มานี้พื่ นี้กัการ
เร้ยนี้, 2554: 1) เพื่ื�อทำนี้ายโชคชะตาท้�จะเกิดขึ�นี้ในี้ปัจจุบันี้ ทั�งท้�ผ�านี้มาในี้อด้ต และในี้
อนี้าคตของบุคคล สังคม และความเป็นี้ไปของโลก ซึึ่�งพื่ระสงฆ์์ได้นี้ำมาใช้ในี้การพื่ยากรณ์
ช�วยเหลือประชาชนี้ เช�นี้เดย้วกับงานี้ศึกึษาของ อชริพื่จณชิา พื่ลายนี้าค (2553: บทคัดย�อ) 
พื่บว�า พื่ระสงฆ์์ท้�ใช้โหราศึาสตร์สามารถุช�วยเหลือชาวบ้านี้ท้�ม้ความทุกข์ได้ แต�ควรใช้
โหราศึาสตร์ในี้ฐานี้ะเครื�องมือชักจูงไม�ใช�เป็นี้จุดหมายหลัก แม้ว�าการกระทำเช�นี้นี้้�จะผิดหลัก
พื่ระธรรมวินี้ยั แต�หากเพืื่�อประโยชน์ี้สขุท้�จะเกิดขึ�นี้แก�สังคมและผูค้นี้หมู�มาก พื่ระสงฆ์บ์าง
รปูกเ็หน็ี้ว�าควรทำ เพื่ราะพื่ทุธบรษิทั 4 โดยเฉพื่าะอบุาสกอบุาสิกา ซึึ่�งเปน็ี้คนี้ส�วนี้มากของ
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สงัคมหากชักจูงพื่วกเขาเหล�านี้ั�นี้ให้มค้วามรูค้วามเขา้ใจในี้หลักธรรมท้�ถุกูต้องแล้วก็ย�อมจะ
เป็นี้กำลังสำคัญในี้การปกป้องและทำนีุ้บำรุง

วิชาโหราศึาสตร์ท้�กำลังศึึกษาและค้นี้คว้ากันี้อยู�ทุกวันี้นี้้�กำเนิี้ดมาจาก
บาบิโลเนี้้ยซึ่ึ�งได้สูญชาติไปนี้านี้แล้ว และดินี้แดนี้ท้�อาณาจักรบาบิโลเนี้้ยนี้้�ตั�งอยู�ในี้สมัย
อดต้อนัี้ไกลโพื่น้ี้ กค็อืบนี้ลุ�มแม�นี้�ำยเูฟ้รตสิและไทรกรสิ (Euprates and Tigris) ในี้ปจัจบุนัี้
คือบริเวณท้�ตั�งของประเทศึอิรักในี้ตะวันี้ออกกลาง ส�วนี้โหราศึาสตร์ไทย เป็นี้หนี้ึ�งในี้วิชา
ท้�ว�าด้วยการทำนี้ายโชคชะตา เพืื่�อทำนี้ายอนี้าคตท้�อาจจะเกิดขึ�นี้กับบุคคล สังคม โดยใช้
ดวงดาว ผลกรรมต�างๆ ของมนุี้ษย์ มาเป็นี้ปัจจัยในี้การกำหนี้ดว�ากันี้ว�า โหราศึาสตร์ไทย
เป็นี้วิชาท้�มาจากคัมภ้ร์พื่ระเวทในี้ศึาสนี้าพื่ราหมณ์ท้�ม้อยู�ก�อนี้พืุ่ทธศึาสนี้า สอดคล้องกับ
ผลการศึึกษาของ ณัฐพื่ล บ้านี้ไร� (2562: ง) พื่บว�า ตำราพื่รหมชาติฉบับราษฎร์นี้�าจะได้
รับอิทธิพื่ลมาจากอินี้เด้ย เนี้ื�องจากม้แนี้วคิดด้านี้โหราศึาสตร์ท้�ใกล้เค้ยงกับคัมภ้ร์พื่ฤหัต
ปาราศึรโหราศึาสตร์โดยเฉพื่าะแนี้วคิดเรื�องพื่ระเคราะห์ และทศึา ซึึ่�งในี้สมัยพืุ่ทธกาล 
พื่ระพืุ่ทธเจ้าก็ทรงม้พืุ่ทธานีุ้ญาตให้พื่ระภิกษุเร้ยนี้รู้วิชาโหราศึาสตร์ในี้เรื�องฤกษ์ยาม เพื่ื�อ
จะได้รู้เวลาอุโบสถุสังฆ์กรรม อันี้เป็นี้ศึาสนี้กิจในี้พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า จึงได้ม้ชื�อ วันี้ เดือนี้ ปี 
และฤกษ์แสดงไว้ท้ายบอกวัตรพื่ระเป็นี้ประเพื่ณ้สืบต�อมา ดังนี้ั�นี้ โดยหลักของโหราศึาสตร์
ไทยนี้ั�นี้ตามหลักฐานี้ท้�ม้อยู� แสดงถุึงการสืบทอดมาจากอินี้เด้ยตั�งแต�สมัยสุโขทัยมาจนี้ถุึง
ปัจจุบันี้ การแบ�งประเภทโหราศึาสตร์ม้การใช้เกณฑ์ิการจัดแบ�งแตกต�างกันี้ บางแห�งใช้
เกณฑิแ์หล�งท้�มา เช�นี้ โหราศึาสตรภ์ารตะ  โหราศึาสตรไ์ทย  โหราศึาสตรส์ากล  โหราศึาสตร์
จ้นี้  โหราศึาสตร์ยูเรเนี้้ยนี้ ส�วนี้วิชาโหราศึาสตร์ท้�ใช้ดวงดาวในี้การทำนี้ายลักษณะบุคคล 
จะใช้การดูดวงชะตาบุคคล (Natal Astrology) เป็นี้ท้�รู้จักกันี้มากท้�สุด ใช้ข้อมูล คือ วันี้ 
เดือนี้ ปี เกิด ของเจ้าชาตา มาคำนี้วณหาตำแหนี้�งของดวงดาว ในี้การวางดวงชาตากำเนี้ิด  
จัดอยู�ในี้โหราศึาสตร์ภาคคำนี้วณ เป็นี้เรื�องของการคำนี้วณตัวเลข การนัี้บตัวเลข และ
กฎเกณฑิ์ในี้เรื�องของการหาตำแหนี้�งของดวงดาวต�างๆ (สิงห์โต สุริยาอารักษ์, 2521: 59) 
ส�วนี้โหราศึาสตร์ภาคพื่ยากรณ์ เป็นี้หลักการท้�ใช้ในี้การพื่ยากรณ์ม้มาก�อนี้สมัยพืุ่ทธกาล ม้
รากฐานี้มาจากความเชื�อในี้สิ�งท้�อยู�เหนี้อืธรรมชาต ิเชื�อในี้องคเ์ทพื่เจา้ประจำผนืี้ดินี้ ทอ้งฟ้า้ 
แม�นี้�ำ เป็นี้จุดกำเนิี้ดของลัทธิเทวนิี้ยม โดยม้ผู้ท้�สามารถุติดต�อกับเทพื่เจ้าได้ คือ พื่ราหมณ์ 
ซึ่ึ�งจัดเป็นี้วรรณะท้�สูงสุดในี้ศึาสนี้าฮิินี้ดู ดังนี้ั�นี้ความรู้ท้�ได้รับการถุ�ายทอดต�อๆ กันี้มาจึง
กลายมาเป็นี้คัมภ้ร์ท้�ศึักดิ�สิทธิ�ท้�ยึดถืุอปฏิบัติสืบต�อกันี้มา ในี้สมัยพืุ่ทธกาล การพื่ยากรณ์
จากการทำนี้ายฝึนัี้ มห้ลกัฐานี้ปรากฏในี้พื่ระไตรปฎิกและอรรถุกถุาไวห้ลายตอนี้ นี้อกจาก
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นัี้�นี้แล้ว พื่ระพืุ่ทธเจ้าทรงพื่ยากรณ์พื่ระสุบินี้ของพื่ระเจ้าปเสนี้ทิโกศึล 16 ประการ แต�การ
พื่ยากรณ์ทางพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า คือ การแสดงให้เห็นี้ถุึงเหตุและผลของการกระทำ ส�วนี้
การพื่ยากรณ์ในี้ทางโหราศึาสตร์ ใช้การโคจรของดาวพื่ระเคราะห์ และหลักการของวิชา
โหราศึาสตร์ เป็นี้การคาดคะเนี้ อย�างม้เหตุผลเช�นี้เด้ยวกันี้ แต�ผลท้�เกิดอาจจะไม�เท�าเท้ยม
กนัี้ เพื่ราะโหราศึาสตร์ไม�ได้นี้ำหลักกรรมมาเป็นี้ปัจจัยหลักในี้การพื่ยากรณ์ เช�นี้เด้ยวกับผล
การศึกึษาของ กฤตกิาวลยั หริญัส ิ(2554: บทคดัย�อ) พื่บว�า ความสอดคลอ้งหลายประการ
ระหว�างพื่ระพุื่ทธศึาสนี้าเถุรวาท และโหราศึาสตร์ไทย คือ ความสอดคล้อง ในี้ด้านี้ความ
เชื�อ, ดา้นี้คุณธรรม, ดา้นี้จรรยาบรรณ และด้านี้การพื่ยากรณ์ มห้ลกัคำสอนี้ ในี้ทางพื่ระพุื่ทธ
ศึาสนี้าท้�อธิบายในี้ทางโหราศึาสตร์ได้ เช�นี้ เรื�องของธาตุ 4, กรรมและวัฏฏะของช้วิต ผล
สรุปของการศึึกษาคือ โหราศึาสตร์ไม�สามารถุบอกความจริงทั�งหมดของช้วิตได้ เนี้ื�องจาก
มนีุ้ษย์ม้เสร้ภาพื่ในี้การเลือกท้�จะกระทำประโยชน์ี้ของวิชาโหราศึาสตร์ท้�แท้จริง คือการ
ทำให้มค้วามเขา้ใจในี้ศัึกยภาพื่ ของตนี้เองและผูอ้ื�นี้ จะทำใหก้ารอยู�กบัผูอ้ื�นี้ได้อย�างเหมาะ
สม เป็นี้การช�วยให้คำปรึกษาและช�วยให้เข้าใจธรรมชาติมากขึ�นี้ โดยเฉพื่าะกฎแห�งกรรม

หลักการพื่ยากรณ์ของโหราศึาสตร์ เพืื่�อทำให้เกิดความเข้าใจถึุงหลักการและ
วิธ้การพื่ยากรณ์ด้วยดวงดาว เนี้ื�องจากหลักวิชาโหราศึาสตร์นี้้�ม้รายละเอ้ยดมาก ผู้วิจัยจึง
ขออธิบายหลักการพื่ื�นี้ฐานี้โดยสรุปพื่อให้เห็นี้ภาพื่ ความรู้ทางโหราศึาสตร์เกิดจากการ
สงัเกตเทหวตัถุบุนี้ท้องฟ้า้ของคนี้โบราณและบันี้ทกึเหตกุารณท์้�เกดิขึ�นี้บนี้โลก เกบ็สถุติจินี้
เกิดเป็นี้องค์ความรู้ท้�เกิดจากประสบการณ์ (empirical knowledge) โดยใช้ดาวเคราะห์ 
(planets) ได้แก� ดวงอาทิตย์ ดวงจันี้ทร์ ดาวพืุ่ธ ดาวศึุกร์ ดาวอังคาร ดาวพื่ฤหัส และดาว
เสาร์ ดาวเคราะห์เหล�าน้ี้� เป็นี้สัญลักษณ์แทนี้คุณลักษณะต�าง ๆ  ตามความหมายของดาวท้�
มนีุ้ษย์สังเกตและบันี้ทึกไว้ การใช้จักรราศึ้ (Zodiac) คือ ทางเดินี้ของดาวเคราะห์ทั�งหลาย 
(กันี้ยาว้ร์ สัทธาพื่งษ์, 2551: 59-60) เนี้ื�องจากโหราศึาสตร์ดวงดาวเป็นี้ความรู้ท้�เกิดจาก
ประสบการณ์ท้�ใช้โลกทรรศึนี้์แบบโบราณ คือ โลกเป็นี้ศึูนี้ย์กลางของจักรวาล ตำแหนี้�ง
ดาวเคราะห์ทั�งหลายท้�เคลื�อนี้ท้�ไปจึงเป็นี้ตำแหนี้�งท้�เท้ยบกับโลก เส้นี้ทางท้�ดวงอาทิตย์
เคลื�อนี้ท้�ไปบนี้ท้องฟ้า้เรย้กว�า สรุยิะวิถุ้ หรือวิมรรค (ecliptic) ดาวเคราะห์ๆ กเ็คลื�อนี้อยู�ในี้
แถุบบรเิวณสรุยิะวถิุน้ี้้�แถุบสรุยิะวถิุม้ฉ้ากหลงัเปน็ี้กลุ�มดาวฤกษ ์และการใชห้ลกัเลขศึาสตร์ 
(เทพื่ย์ สาริกบุตร, 2515: 7) ซึ่ึ�งวิชาโหราศึาสตร์แขนี้งนี้้� เชื�อว�าช้วิตมนีุ้ษย์นี้ั�นี้ล้วนี้เก้�ยวพื่ันี้
กบัตวัเลข ชว้ติของคนี้เราถูุกครอบงำด้วยอานุี้ภาพื่ของตัวเลข โดยให้ความหมายของตวัเลข
แทนี้ลักษณะนี้ิสัยของบุคคล เช�นี้เด้ยวกับผลการศึึกษาของ พื่ระมหาประศึักดิ� อคฺคปฺโญ 
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(ชั�งแสง) (2541: บทคัดย�อ) พื่บว�า ชาวพืุ่ทธไทยม้ความเชื�อเรื�องกรรมกันี้เป็นี้อย�างด้ เพื่้ยง
แต�ไม�รูว้�าผลของกรรมนี้ั�นี้จะใหผ้ลเมื�อไหร�และในี้ลกัษณะอย�างไร โหราศึาสตรจ์ะช�วยใหช้าว
พืุ่ทธสามารถุเตร้ยมใจรับผลทั�งด้และร้ายท้�อาจเกิดขึ�นี้

อทิธิพื่ลของโหราศึาสตร์ท้�มต้�อวิถุช้วิ้ตคนี้ไทยนี้ั�นี้ ขึ�นี้อยู�กบัความเชื�อของแต�ละ
บุคคลว�า จะนี้ำมาโหราศึาสตร์มาใช้อย�างไร การใช้ปัญญามาพิื่จารณาประกอบกับวิถุ้ช้วิต
ของตนี้อย�างไร ความเชื�อท้�บคุคลมต้�อโหราศึาสตร์ ย�อมมาจากความเชื�อ เชงิอภปิรัชญาท้�ม้
ต�อโลกของบุคคลนี้ั�นี้ ไม�ว�าเขาจะรูตั้วหรือไม�ก็ตาม ไม�ว�าเขาจะรูจั้กอภิปรชัญาหรือไม�ก็ตาม 
การท้�บุคคลม้ความเชื�อว�า ช้วิตของเราถุูกกำหนี้ดมาแล้ว ทำให้เชื�อถุือคำทำนี้ายเหมือนี้
ประกาศึติท้�จะตอ้งเปน็ี้อย�างนี้ั�นี้หลก้เล้�ยงไม�ได ้ในี้ขณะท้�บคุคลท้�เชื�อว�าเราเกดิมาพื่ร้อมกบั
เสร้ภาพื่ ย�อมม้มุมมองต�อคำทำนี้ายท้�แตกต�างกันี้ออกไป ผู้วิจัยแบ�งบุคคลท้�เก้�ยวข้องกับ
โหราศึาสตร์เปน็ี้ 3 ฝึา่ย คอื ฝึา่ยผูท้ำนี้ายหรือท้�เรย้กว�า “หมอดู” หรือ “โหร” ฝึา่ยผูรั้บการ
ทำนี้าย และบุคคลทั�วไปในี้สังคมท้�ม้โหราศึาสตร์เป็นี้บริบท ซึ่ึ�งบทบาทการใช้โหราศึาสตร์
และความเขา้ใจของแต�ละฝึา่ยนี้ั�นี้ต�างกนัี้ขึ�นี้อยู�กบัความทศัึนี้คตขิองบคุคลต�อการทำนี้ายดงั
ท้�ได้กล�าวมาแล้ว ในี้งานี้วิจัยน้ี้�ม้ความตั�งใจท้�จะศึึกษาทฤษฎ้และหลักการของโหราศึาสตร์ 
สร้างความเข้าใจท้�ถุูกต้องว�าโหราศึาสตร์คืออะไร ทำอะไรได้ และทำอะไรไม�ได้ บุคคลท้�
เก้�ยวข้องควรจะม้ท�าท้ท้�ถุูกต้องต�อเรื�องนี้้�อย�างไร โหราศึาสตร์เข้ามาม้บทบาทต�อวิถุ้ช้วิต
ของคนี้ไทย ในี้ทกุมติติั�งแต�เกดิจนี้ตาย องคป์ระกอบแวดลอ้มของชว้ติกย็งัตอ้งเก้�ยวขอ้งกบั
โหราศึาสตร์ อาทิ การเมอืง เศึรษฐกจิ หรือแม้แต�ประเพื่ณท้้องถุิ�นี้ในี้วิถุ้ชว้ิตชาวบ้านี้กต็าม 
ทั�งนี้้�อาจจะเป็นี้เพื่ราะโหราศึาสตร์ถูุกประชาสัมพื่นัี้ธห์รือโฆ์ษณาตามสื�อมวลชนี้แทบจะทุก
แขนี้ง ม้บทบาทต�อดารานี้ักแสดงหรือนี้ักการเมืองระดับประเทศึ ซึึ่�งเป็นี้บุคคลสาธารณะ
ท้�ม้ชื�อเส้ยง ก�อให้เกิดพื่ฤติกรรมลอกเล้ยนี้แบบและขยายวงกว้างออกไปอย�างมาก อ้กมิติ
หนี้ึ�งท้�พื่บก็คือ การทำหน้ี้าท้�หมอดูหรือโหราจารย์ของพื่ระสงฆ์์ในี้พื่ระพุื่ทธศึาสนี้าซึึ่�งเป็นี้
พื่ฤติกรรมท้�ขัดแย้งระหว�างการสนี้องศึรัทธาชาวบ้านี้กับการประพื่ฤติตามพื่ระธรรมวินี้ัย
นี้อกจากนี้้� โหราศึาสตร์ยังเป็นี้ศึาสตร์ท้�พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าถุือว�าเป็นี้เดรัจฉานี้วิชาคือขัดต�อ
วถิุแ้ห�งการดำเนี้นิี้ชว้ติดว้ยปญัญา สอดคลอ้งกบัผลการศึกึษาของ พื่ระมหาทวศ้ึกัดิ� ใครบตุร 
(2544: บทคดัย�อ) พื่บว�า พื่ระพื่ทุธศึาสนี้าไม�ไดป้ฏเิสธวชิาเหล�านี้้�ในี้ระดบัศึล้ธรรมจรรยา แต�
ปฏเิสธในี้ระดบัมรรคผลนิี้พื่พื่านี้ อย�างไรกต็าม สิ�งเหล�านี้้�กไ็ดฝ้ึงัลกึอยู�ในี้จติวญิญาณของคนี้
ไทยมานี้านี้ จึงเป็นี้สิ�งท้�อยู�คู�กับสังคมไทยจนี้ไม�อาจแยกจากกันี้ได้ 
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หลักโหราศึาสตร์ในี้ยุคปัจจุบันี้ให้ความสำคัญกับปัจจัยทางจิตวิทยา แรงจูงใจ
ท้�ทำให้บุคคลแสดงบุคลิกลักษณะและพื่ฤติกรรมออกมา นี้ักจิตวิทยาจำนี้วนี้หนี้ึ�งได้ใช้
โหราศึาสตร์เป็นี้เครื�องมือวัดบุคลิกภาพื่และสติปัญญาของบุคคล และเป็นี้อุปกรณ์ในี้การ
ให้คำปรึกษาทางจิตวิทยาเนี้ื�องจากตำแหนี้�งดวงดาวม้ความสัมพื่ันี้ธ์กับอุปนี้ิสัยและการ
แสดงออกของบคุคล ในี้บรบิทของพื่ระพื่ทุธศึาสนี้า จติวทิยาและบคุลกิภาพื่ไม�อาจแยกจาก
อปุนิี้สัยของบุคคลได้ พื่ระพุื่ทธศึาสนี้าจึงมก้ารจำแนี้กบุคคลเป็นี้ประเภทต�าง ๆ  ไวม้าก เช�นี้ 
ในี้องัคตุตรนี้กิาย จตกุนี้บิาต ทรงแสดงบคุคล 4 ประเภทแบ�งตามสตปิญัญา คอื รูไ้ดไ้ว ตอ้ง
อธิบายจึงรู้ได้ พื่อแนี้ะนี้ำได้ และไม�ม้ทางจะรู้ได้ (องฺ.จตุกฺก. (ไทย) 21/133/202) และยัง
แบ�งตามลักษณะต�าง ๆ  เป็นี้ 3 ประเภท 4 ประเภทอก้มาก แต�การแบ�งประเภทตามลักษณะ
อุปนิี้สัยดูจะเห็นี้ได้ชัดในี้คัมภ้ร์วิสุทธิมรรค ท้�แบ�งบุคคลตามกิเลส 3 อย�างคือ ราคะ โทสะ 
โมหะ เป็นี้จริต 6 ประเภท ได้แก� ราคจริต โทสะจริต โมหะจริต สทัธาจริต พื่ทุธจริต และวิตัก
กจรติ (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2542: 40) ซึึ่�งแต�ละจริตมลั้กษณะแตกต�างกันี้คอื ราคจริตม้
ลกัษณะขอบโอ�โถุง รกัใคร�สิ�งสวยงาม มากไปด้วยความกำหนัี้ด โทสจริตมากไปด้วยโทมนัี้ส 
มกัขดัแค้นี้กริ�วโกรธ โมหจริตมกัลุ�มมกัหลง ฟ้ั�นี้เฟื้อนี้ เป็นี้คนี้โลเลไม�ยั�งยนืี้ สทัธาจริตมกัเชื�อ
ฟ้ังผู้อื�นี้ มากไปด้วยความเลื�อมใส ยินี้ด้ในี้ศึ้ลทานี้ พืุ่ทธจริตชอบพื่ินี้ิจพิื่จารณาในี้คุณและ
โทษบุญและบาป ม้ปัญญามากปัญญาแหลม และวิตักกจริตมากไปด้วยวิตกวิจาร ลังเลไม�
แนี้�นี้อนี้ นี้อกจากนี้้� ในี้คัมภ้วิมุตติมรรด ของพื่ระอุปติสสเถุระ แบ�งบุคคลเป็นี้ประเภทต�าง 
ๆ เป็นี้จริตหรือจริยา 14 ประการ (พื่ระราชวรมุนี้ ้(ประยูร ธมฺมจตฺิโต) และคณะ, 2541: 55)

หลกัการพื่จิารณาอปุนี้ิสยับคุคลตามหลกัโหราศึาสตร ์สามารถุนี้ำมาวเิคราะห์
ได ้2 หลัก คอื ลกัษณะนิี้สยับุคคลตามวันี้เดือนี้ปีเกิด (จักรราศึ)้ ในี้ศึาสตร์การพื่ยากรณ์แบบ
โหราศึาสตร์นี้ั�นี้ จะแบ�งออกเป็นี้ 12 ราศึ้ และในี้แต�ละราศึ้จะม้ดวงดาวเจ้าเรือนี้ประจำทั�ง 
12 ราศึ้ สามารถุทายลักษณะนี้ิสัยประจำราศึ้ได้ และจะแม�นี้ยำยิ�งขึ�นี้ถุ้าพื่ิจารณาดวงดาว
ท้�ส�งกระแสถุึงดวงชาตา ซึ่ึ�งได้จากการผูกดวงตามวันี้ เวลาเกิดของบุคคลนี้ั�นี้ๆ สามารถุบ�ง
บอกถุึงบุคลิกลักษณะ อารมณ์ นี้ิสัย ลักษณะการดำเนี้ินี้ช้วิตได้แม�นี้ยำไม�นี้้อย และการ
พื่จิารณาลกัษณะนี้สิยับคุคลตามเลขศึาสตร ์เลขศึาสตรเ์ปน็ี้การกำหนี้ดตวัเลขแทนี้ดวงดาว
นี้พื่เคราะห์ เช�นี้ 1 แทนี้ดาวอาทิตย์ 2 แทนี้ดาวจันี้ทร์ เป็นี้ต้นี้ ซึ่ึ�งตัวเลขทั�งหมดนี้้�ก็ม้การ
แทนี้ค�าด้วยดวงดาว และ ดวงดาวเหล�านี้้�ก็การกำหนี้ดคุณลักษณะไวโ้ดยมค้วามสอดคล้อง
กับจริต 6 ในี้พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าด้วย และถุูกนี้ำมาใช้ในี้สังคมมากขึ�นี้ สอดคล้องกับผลการ
ศึึกษาของ สรชัย ศึร้นี้ิศึานี้ต์สกุล (2563: บทคัดย�อ) พื่บว�า ถุึงแม้บทบาทของโหราศึาสตร์
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จะค�อย ๆ  ลดลงและแทนี้ท้�ดว้ยความคดิแบบวทิยาศึาสตร ์จนี้เกดิการปฏวิตัใินี้ป ีพื่.ศึ.2475 
บทบาทของโหราศึาสตร์กเ็ริ�มปรับเปล้�ยนี้ไปจากเดิมท้�จำกัดในี้ราชสำนี้กัและชนี้ชั�นี้ปกครอง
สู�บทบาทในี้สาธารณะมากขึ�นี้

องค์ควิามรู้จากงานวิิจัย

วเิคราะหก์ารนี้ำจรติ 6 เพื่ื�อพื่ฒันี้าอปุนี้สิยับคุคลท้�ปรากฏในี้โหราศึาสตร ์ความ
หมายของจริต คือ ความประพื่ฤติของบุคคลท้�แสดงออกมาเป็นี้พื่ฤติกรรมทางกาย วาจา 
และจิตใจ ในี้ทางพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า จริตแบ�งเป็นี้ 6 ประเภท ได้แก� ราคจริต โทสจริต โมห
จริต วิตกจริต สัทธาจริต และญาณจริต แต�ละจริตม้ลักษณะนี้ิสัยและพื่ฤติกรรมท้�แตกต�าง
กันี้ การเข้าใจจริตของแต�ละบุคคลจะช�วยให้สามารถุพื่ัฒนี้าอุปนี้ิสัยบุคคลได้อย�างเหมาะ
สม การทำนี้ายอุปนี้สิยับคุคล โดยใชห้ลกัการทำนี้ายจักรราศึ ้จากการคำนี้วณการโคจรของ
ดวงดาวและตำแหนี้�งดวงดาวขณะเกิด หลักเลขศึาสตร์ในี้การให้ความหมายของตัวเลขแทนี้
ลกัษณะนี้สิยัของบคุคลเพื่ื�อใชท้ำนี้ายอปุนี้สิยัพื่ื�นี้ฐานี้และพื่ฤตกิรรมของบคุคล และหลกัการ
ใหค้ำแนี้ะนี้ำท้�ถุกูตอ้งและเหมาะสมกับจรติของแต�ละบุคคล การประยุกต์ใชห้ลักจริต 6 กบั
โหราศึาสตร์ ดังนี้้� 1) ราคจริต ควรฝึึกฝึนี้การบุญสุนี้ทานี้ รักษาศึ้ล และเจริญสมาธิภาวนี้า 
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เพื่ื�อลดความโลภ 2) โทสจริต ควรฝึึกฝึนี้เจริญเมตตา เพื่ื�อลดความโกรธ 3) โมหจริต  ควร
ฝึกึฝึนี้เจรญิสต ิเพืื่�อลดความหลง 4) วติกจรติ ควรฝึกึฝึนี้เจรญิสมาธ ิเพืื่�อลดความวติกกงัวล 
5) สทัธาจรติ ควรฝึกึฝึนี้เจริญปัญญา เพืื่�อเพื่ิ�มความศึรัทธา และ 6) พื่ทุธจิริต ควรฝึกึฝึนี้การ
ใช้หลักเหตุผล เพื่ื�อเพื่ิ�มความรอบคอบ 

สัรุป
กล�าวโดยสรุป โหราศึาสตร์เป็นี้การปฏิบัติทางวิทยาศึาสตร์แบบโบราณท้�

พื่ยายามทำนี้ายลักษณะนี้ิสัยและเหตุการณ์ช้วิตตามตำแหนี้�งและการเคลื�อนี้ไหวของวัตถุุ
ท้องฟ้้า เช�นี้ ดาวเคราะห์และดาว อย�างไรก็ตาม ไม�ม้หลักฐานี้ทางวิทยาศึาสตร์ท้�สนี้ับสนีุ้นี้
การอ้างอิงทางโหราศึาสตร์และมักถูุกมองว�าไม�ใช�วธิท้้�มป้ระสิทธภิาพื่ในี้การทำนี้ายลักษณะ
นี้ิสัย อ้กทั�ง หลายคนี้เชื�อว�าโหราศึาสตร์สามารถุเข้าใจบุคลิกภาพื่และลักษณะนิี้สัยของ
บุคคล โดยอาศึัยความเชื�อมโยงกับราศึ้ปีเกิด คือในี้แต�ละราศึ้ บุคคลจะม้ลักษณะนี้ิสัย
บางอย�างท้�เก้�ยวข้องกันี้ นี้้�คือภาพื่รวมสั�นี้ ๆ  ของลักษณะนี้ิสัยท้�เก้�ยวข้องกับแต�ละราศึ้ 
ส�วนี้พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าเป็นี้ศึาสนี้าท้�ยึดหลักคำสอนี้ของพื่ระพืุ่ทธเจ้า หรือท้�รู้จักกันี้ในี้นี้าม
พื่ระพุื่ทธเจา้ หลักธรรมสำคญัของพื่ทุธศึาสนี้าประกอบดว้ย อริยสัจ 4 อริยธรรม 8 และหลกั
กรรม ซึ่ึ�งพื่ระพื่ทุธศึาสนี้าจะเน้ี้นี้ความสำคัญของการทำความเขา้ใจตนี้เองและจิตใจ เพืื่�อให้
เกดิการตระหนัี้กรูแ้ละการหมดสิ�นี้ทุกข์ ถุงึกระนี้ั�นี้ โหราศึาสตร์กส็ามารถุเติมเต็มและเสริม
คำสอนี้ของพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าได้ด้วยความเข้าใจในี้บุคลิกลักษณะนี้ิสัยของบุคคลแต�ละคนี้ 
และแนี้วโนี้้มทางพื่ฤติกรรมของบุคคลนัี้�นี้ๆ ตัวอย�างเช�นี้ คนี้ท้�เกิดในี้ราศึ้พื่ฤษภ อาจม้แนี้ว
โนี้ม้ท้�จะม้ความมั�งคั�งทางวตัถุแุละความสะดวกสบายมากกว�า ในี้ขณะท้�คนี้ท้�เกดิในี้ราศึธ้นีู้
อาจกระหายการผจญภัยและความรู ้การเขา้ใจแนี้วโนี้ม้ของพื่ฤติกรรมเหล�านี้้� สามารถุช�วย
ให้บุคคลตระหนี้ักถุึงตนี้เองและตัดสินี้ใจอย�างม้สติเพื่ื�อปรับปรุงช้วิตของตนี้เองได้

อย�างไรก็ตาม เป็นี้ท้�นี้�าสังเกตว�าพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าไม�ได้เนี้้นี้ปัจจัยภายนี้อก เช�นี้
เดย้วกบัหลกัโหราศึาสตร ์ท้�ใชเ้ปน็ี้เครื�องกำหนี้ดอปุนี้สิยัหรอืชะตากรรมของบคุคล คำสอนี้
ทางพื่ระพื่ทุธศึาสนี้าเนี้น้ี้ว�ามนี้ษุยท์กุคนี้มศ้ึกัยภาพื่ในี้ตนี้เองท้�จะได้รับการตรสัรู้ และหมด
สิ�นี้ทุกข์ได้โดยความเพื่ย้รและปัญญาของตนี้ โดยไม�เก้�ยวข้องกับปัจจัยภายนี้อก โดยเฉพื่าะ
ความเชื�อเรื�องฤกษ์ยามหรือโชคชะตา ซึ่ึ�งพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าสอนี้ผู้คนี้ว�าสิ�งท้�กำหนี้ดเส้นี้ทาง
ช้วิตคือการกระทำและความตั�งใจของบุคคลมากกว�าสิ�งอื�นี้ นี้อกจากนี้้� พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า
ยังเนี้้นี้ความไม�เท้�ยง ความเป็นี้ทุกข์ และความเป็นี้อนัี้ตตาของทุกสิ�ง รวมถุึงอิทธิพื่ลของ
โหราศึาสตร์ ดังนี้ั�นี้ การอาศึัยเพื่้ยงโหราศึาสตร์ในี้การทำนี้ายอุปนี้ิสัยหรือชะตากรรมของ
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บคุคลจงึไม�สอดคลอ้งโดยตรงกบัคำสอนี้ของพื่ระพื่ทุธศึาสนี้า ตรงกนัี้ขา้ม พื่ระพุื่ทธศึาสนี้า
จะเน้ี้นี้การสอนี้ปัจเจกบุคคลแต�ละคนี้ว�า ควรมุ�งปลูกฝัึงคุณภาพื่ของจิตวิญญาณภายในี้ เช�นี้ 
เมตตา ปัญญา สติสัมปชัญญะ เพื่ื�อพื่ัฒนี้าช้วิตและได้รับการตรัสรู้

ข้้อเสันอแนะ
1) ข้อเสนี้อแนี้ะแนี้วทางการพื่ัฒนี้า

(1) ควรมก้ารศึกึษาโหราศึาสตร์อย�างถูุกต้องแบบวิทยาศึาสตร์ด้านี้จิตวทิยา 

หรอืศึลิปศึาสตร์ดา้นี้การบรหิารบคุลกิภาพื่บุคคล เนี้ื�องจากองค์ความรูใ้นี้เรื�องนี้้�มม้าก และ

ต้องการการศึึกษาวิจัยกันี้อย�างจริงจัง ประโยชน์ี้ท้�เกิดอย�างเห็นี้ได้ชัดคือประโยชน์ี้ด้านี้

จิตวิทยา นี้ักจิตวิทยาควรจะศึึกษาโหราศึาสตร์อย�างนี้ักวิชาการ เพื่ื�อสร้างทัศึนี้คติท้�ด้ และ

นี้ำมาใช้ประโยชนี้์ในี้ทางจิตวิทยาได้ ซึ่ึ�งในี้ทางตะวันี้ตกม้การนี้ำมาใช้บ้างแล้ว 

(2) ควรมก้ารอบรมให้ความรูด้้านี้การให้การปรึกษาแก�ผูท้้�ใชโ้หราศึาสตร์ในี้

การใหก้ารปรกึษาหรอืหมอดทูั�งหลาย เพื่ื�อเพิื่�มความมั�นี้ใจใหก้บัผู้มารบัการปรกึษาว�าหมอดู

ม้ความรู้ในี้การให้การปรึกษาอย�างม้ระบบ 

(3) สำหรบัพื่ระภกิษผุูมุ้�งสู�การปฏบิติัเพื่ื�อความพื่น้ี้ทุกข์ ควรมค้วามรูเ้รื�องนี้้�

ไว้บ้างเพืื่�อสั�งสอนี้ชาวบ้านี้ให้วางท�าท้อย�างถูุกต้องกับเรื�องนี้้� ส�วนี้ภิกษุผู้ท้�ยังต้องเก้�ยวข้อง

กับโหราศึาสตร์อยู�ด้วยเห็นี้ว�าเป็นี้ความรู้ท้�ม้ประโยชน์ี้ ก็ควรใช้ให้สอดคล้องกับหลักธรรม

ในี้พุื่ทธศึาสนี้า คืออธิบายคำทำนี้ายด้วยหลักกรรมท้�ถุูกต้อง และช้�ทางการแก้ปัญหาท้�ต้นี้

เหตุ ไม�หวังพื่ึ�งพื่าอำนี้าจภายนี้อก 

(4) สำหรับผู้ท้�สนี้ใจในี้โหราศึาสตร์ ควรจะศึึกษาหาความรู้อย�างกว้าง

ขวาง ไม�พื่อใจเพื่ย้งแค�ทำนี้ายได้ แต�ควรจะม้ความรูร้อบตัวในี้เรื�องท้�เก้�ยวข้อง เช�นี้ ปรัชญา 

วทิยาศึาสตร ์และจติวทิยา เปน็ี้ตน้ี้ เพื่ื�อความเขา้ใจโหราศึาสตรอ์ย�างแท้จรงิ ไม�หลงเชื�ออย�าง

งมงาย ควรมค้วามเชื�อตามหลกักาลามสตูร และมค้วามรู้ทางพื่ทุธศึาสนี้าเพื่ื�อการแนี้ะนี้ำผู้

อื�นี้อย�างม้ประโยชนี้์
2) ข้อเสนี้อแนี้ะแนี้วทางการศึึกษาต�อไป

(1) การศึึกษาเรื�องการใช้หลักธรรมในี้พุื่ทธศึาสนี้าเพืื่�อการให้การปรึกษา 

เป็นี้การประยุกต์นี้ำหลักธรรมในี้พืุ่ทธศึาสนี้ามาใช้ในี้กระบวนี้การให้การปรึกษาทาง

จิตวิทยา เนี้ื�องจากพุื่ทธศึาสนี้าม้องค์ความรู้ในี้ด้านี้นี้้�พื่อเพ้ื่ยง แค�ยังไม�ม้การจัดสรรให้เป็นี้

ระบบ ควรจะมก้ารศึกึษาทฤษฎก้ารใหก้ารปรกึษาแนี้วพื่ทุธ ศึกึษาทกัษะการใหก้ารปรกึษา
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จากพื่ระพุื่ทธเจ้าและพื่ระสาวก จากนี้ั�นี้นี้ำมาสังเคราะห์เป็นี้หลักการให้คำปรึกษาแบบ

พืุ่ทธ ซึ่ึ�งทำให้พื่ระหรือผู้ท้�เก้�ยวข้องกับการให้การปรึกษา ม้ทักษะและความรู้ท้�พื่อเพื่้ยงในี้

การเป็นี้ท้�ปรึกษาของชาวบ้านี้ สร้างความมั�นี้ใจให้ชาวบ้านี้ได้ว�าพืุ่ทธศึาสนี้าสามารถุช�วย

ได้ การพื่ึ�งพื่าหมอดูในี้สังคมไทยก็จะลดลง 

(2) การศึกึษาเรื�องการใชห้ลกัธรรมในี้พื่ทุธศึาสนี้าเพื่ื�อทำจติบำบดั ปจัจบุนัี้

นี้ักจิตวิทยาเริ�มให้ความสนี้ใจภูมิปัญญาของพุื่ทธศึาสนี้า เพืื่�อใช้ในี้การทำจิตบำบัด ม้การ

บำบัดด้วยวิธ้สะกดจิตให้ระลึกชาติ (past life therapy) ม้การใช้วิธ้ฝึึกสติเพืื่�อการบำบัด 

(mindfulness-based cognitive therapy, MBCT) การนี้ำหลักธรรมและหลักปฏิบัติในี้

พื่ทุธศึาสนี้ามาประยกุตใ์ชใ้นี้โลกปจัจบุนัี้ จะทำใหพ้ื่ทุธศึาสนี้าแผ�ขยายไปสู�โลกกวา้งได ้เรื�อง

นี้้�ควรม้การศึึกษากันี้อย�างจริงจัง 
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 บทค์ัดย�อั

บทความวิจัยนีี้� มีวัตถุุประสงค์ 3 ประการ 1) เพื่่�อสร้างสรรค์จิตรกรรมฝาผนี้ัง
ให้ได้้องค์ความร้้ใหม่ในี้การรักษาผลงานี้จิตรกรรมฝาผนัี้งอัตลักษณ์ลายคำนี้�ำแต้มล้านี้นี้า
ร่วมสมัยที�เป็นี้เอกลักษณ์ของล้านี้นี้าอย่างแท้จริง  2) เพื่่�อจัด้กิจกรรมถุ่ายทอด้องค์ความร้้
การสร้างสรรค์งานี้จิตรกรรมแบบร่วมสมัยที�มีประโยชนี้์ในี้การพื่ัฒนี้าเป็นี้แหล่งเรียนี้ร้้ทาง
วัฒนี้ธรรมของท้องถุิ�นี้ที�สำคัญของประเทศไทยแบบมีส่วนี้ร่วมกับชุมชนี้ เป็นี้การวิจัยเชิง
พื่ัฒนี้างานี้สร้างสรรค์ทางศิลปะ

ผลการวิจยัพื่บว่า 1) การสร้างสรรค์จติรกรรมฝาผนัี้งและองค์ความร้้การรักษา
จติรกรรมฝาผนัี้งอตัลกัษณ์ลายคำนี้�ำแต้มลา้นี้นี้า คอ่ (1) การสร้างสรรค์จิตรกรรมฝาผนัี้งอตั
ลักษณ์ลายคำนี้�ำแต้มล้านี้นี้าร่วมสมัยในี้ศาสนี้สถุานี้สำคัญของชุมชนี้ 2 ด้้านี้ ค่อ ผนี้ังด้้านี้
ขา้งทศิเหนี้อ่ และผนี้งัด้า้นี้ข้างทศิใต ้ใชร้ป้แบบการสรา้งสรรคผ์ลงานี้เปน็ี้การรวบรวมรอ้ย
เรยีงเร่�องราวใหต้อ่เนี้่�องเปน็ี้ 1 เด้ยีว ในี้เร่�องธรรมเนี้ยีมประเพื่ณไีทยลา้นี้นี้า คมัภีรีพ์ื่ระเจา้
เลียบโลก และประเพื่ณี 12 เด้่อนี้  (2)  องค์ความร้้ใหม่ในี้การรักษาผลงานี้จิตรกรรมฝา
ผนัี้งอัตลักษณ์ลายคำนี้�ำแต้มล้านี้นี้าร่วมสมัยที�เป็นี้เอกลักษณ์ของล้านี้นี้าอย่างแท้จริง โด้ย
การนี้ำเสนี้อลกัษณะรป้แบบลายคำรว่มสมยั 2) การถุา่ยทอด้องคค์วามร้ ้หรอ่ถุอด้บทเรยีนี้
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จากการจดั้กจิกรรมพื่ฒันี้าการเรยีนี้ร้ ้ใหเ้หมาะสมกบัผ้เ้รยีนี้ที�ได้เ้รยีนี้ร้โ้ด้ยตรง และได้ส้รา้ง
ผลงานี้ออกมาส้่สาธารณชนี้ และพื่ร้อมกับพัื่ฒนี้าตนี้เองและผ้้เรียนี้ร้้ไปส่้การสร้างสรรค์
ศิลปกรรมล้านี้นี้ายุคใหม่ 

ค์ำสำค์ัญ: การสร้างสรรค์งานี้จิตรกรรมฝาผนี้ัง, ลายคำล้านี้นี้า, ศิลปกรรมร่วมสมัย

Abstract
This research article has three objectives: 1) to create murals to 

obtain new knowledge in preserving the works of contemporary murals with 
the identity of Lanna water-splashed word patterns that are truly unique to 
Lanna. 2) To organize activities to transfer knowledge of creating contemporary 
art that is useful in developing important local cultural learning centers in 
Thailand in a community-based way. It is a research that develops creative 
work in the arts.

The research results found that 1) the creation of murals and 
knowledge of preserving murals with the identity of Lanna water-splashed 
word patterns are: (1) The creation of contemporary murals with the identity 
of Lanna water-splashed word patterns in two important community religious 
buildings, namely the north wall and the south wall. The creative work format 
is to gather and arrange stories to be continuous as one in the context of Thai 
Lanna customs and traditions, the book of the Lord of the World, and the 
12-month tradition. (2) New knowledge in preserving the works of contemporary 
murals with the identity of Lanna water-splashed word patterns that are truly 
unique to Lanna by presenting the characteristics of contemporary word  
patterns. 2) The transfer of knowledge or lessons learned from learning  
development activities to be appropriate for learners who have learned  
directly and have created works to the public and at the same time develop 
themselves and learners to create new Lanna arts.

Keywords: The Creating murals, Laikam Lanna, Contemporary art.
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บทนำา
“ลายคำล้านี้นี้า” ศิลปะแห่งความศรัทธา ภี้มิปัญญางานี้ช่างของล้านี้นี้าแสด้ง

ถุึงความศรัทธาที�บรรพื่ชนี้สล่าล้านี้นี้าสร้างสรรค์ด้้วยกระบวนี้วิธีการปิด้ทองลวด้ลาย
ประดั้บสถุาปัตยกรรมอาคารทางศาสนี้า เพื่่�อความงามอันี้ทรงคุณค่าและแก้ปัญหาในี้เชิง
ช่าง ค่อ การลด้ความแข็งกระด้้างของโครงสร้างทางสถุาปัตยกรรม เส้นี้ตรง เส้นี้นี้อนี้ และ
ลักษณะของร้ปทรงเลขาคณิตต่าง ๆ  ให้เกิด้ความนีุ้่มนี้วลมลังเมล่องด้้วยแสงที�กระทบกับ
ลวด้ลายคำประดั้บตกแตง่ อกีนี้ยัหนี้ึ�งเพื่่�อสรา้งความศรทัธาปสาทะ ใหเ้กดิ้ขึ�นี้เม่�อเขา้มาในี้
พื่ระวิหาร อโุบสถุ ศาสนี้สถุานี้ ซึึ่�งเป็นี้สถุานี้ที�ศกัดิ้�สิทธิ� แสงแห่งเทียนี้บช้าพื่ลิ�วไหวกระทบ
องค์พื่ระพุื่ทธรป้และลวด้ลายคำที�ประด้บัตกแตง่ภีายในี้ ควันี้ธป้คละคลุ้งทั�วบรเิวณเปรยีบ
เสมอ่นี้ดิ้นี้แด้นี้แหง่สภีาวะทพิื่ยส์รา้งบรรยากาศให้ร้้สึกถึุงความศรัทธาเกดิ้ความสุขสงบในี้
จติใจ เป็นี้ความงด้งามที�มาจากจิตใจอันี้บรสิทุธิ� ที�ปรากฏตามศาสนี้สถุานี้ของล้านี้นี้าทั�วไป
และลายคำยังใช้ประดั้บตกแต่งเคร่�องสักการะต่าง ๆ  ของล้านี้นี้า เช่นี้ สัตตภีัณฑ์์ หีด้ธัมม์
หรอ่ต้พ้ื่ระไตรปฏิก และประกบัธรรมคมัภีรีท์ี�ใชป้ระกบด้้านี้บนี้และด้้านี้ลา่งของใบลานี้จด้
จารวรรณกรรมทางพื่ระพุื่ทธศาสนี้า เป็นี้ต้นี้ การปิด้ทองคำเปลวบนี้ลวด้ลายที�มคีวามสำคัญ
เพื่่�อตอ้งการสรา้งจดุ้เด้น่ี้เนี้น้ี้ความสำคญัของลวด้ลายและแฝงนี้ยัยะสำคญัเพ่ื่�อแสด้งออกถุงึ
ความอดุ้มสมบร้ณเ์จรญิรุง่เร่�องหรอ่แสด้งสญัลกัษณข์องความศรทัธาในี้พื่ทุธศาสนี้า ทองคำ
เปลวกบัความศรทัธาในี้พื่ระพื่ทุธศาสนี้าเกดิ้ค้ก่นัี้มาอยา่งยาวนี้านี้ใชใ้นี้การประด้บัตกแตง่
ลวด้ลายด้ว้ยการปดิ้ทองอาคารสถุาปตัยกรรมทางศาสนี้า เคร่�องสกัการะแหง่ความศรทัธา
และยงัใชต้กแตง่อาคารสถุาปัตยกรรมของสถุาบันี้กษตัรยิอ์กีด้ว้ย ปรากฏในี้ดิ้นี้แด้นี้ประเทศ
ลุ่มแม่นี้�ำโขงในี้หลายประเทศ ค่อ เม่องหลวงพื่ระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนี้
ลาว เม่องเชียงตุง ประเทศพื่ม่า เม่องสิบสองปันี้นี้า สาธารณรัฐประชาชนี้จีนี้ ประเทศ
กัมพื่้ชา ประเทศเวียด้นี้าม และในี้ประเทศไทยเป็นี้ต้นี้ ด้ังหลักฐานี้ปรากฏในี้วัด้วาอาราม
และในี้วังหร่อหอคำต่าง ๆ  ในี้อด้ีตอาณาจักรล้านี้นี้า (ลิปิกร มาแก้ว, 2558: 14) 

งานี้ศิลปะจึงแสด้งออกถึุงศรัทธาของความร้้สึกของจิตใจและส่�อแสด้งเจตนี้า
วัตถุุประสงค์ แนี้วความคิด้ และเป็นี้การแทนี้ค่าส่�อสารออกมาเป็นี้ร้ปแบบ เทคนี้ิควิธีการ
ที�มีสัญญะแนี้วทางที�เป็นี้ร้ปธรรม (ร้ปแต้ม- ฮู้ปแต้ม) ก็เป็นี้ส่�อสัญญะโด้ยร้ปแบบ เทคนิี้ค
วิธีการในี้กระบวนี้แบบของศิลปะในี้พื่่�นี้ถิุ�นี้ล้านี้นี้า - อิสานี้ ที�มีหลักคิด้สปิริตจินี้ตนี้าการ 
แนี้วความคิด้ที�มีวิธีการพื่ัฒนี้าแนี้วทางที�ส่บสานี้จากอดี้ตส้่ปัจจุบันี้ จนี้เป็นี้วิถุีองค์ความ
ร้้ทางการสร้างสรรค์ที�สำคัญส่วนี้หนี้ึ�งขอช่�นี้ชมกับการค้นี้คว้าพื่ัฒนี้าหลักความเช่�อความ
ศรัทธา หลักคิด้ ความบันี้ด้าลใจ การค้นี้คว้า การพื่ัฒนี้า การสร้างองค์ความร้้ของการ
สรา้งสรรค์ศลิปกรรม (ลายคำนี้�ำแตม้) จนี้เปน็ี้องคค์วามร้ท้ี�มปีระโยชนี้ก์บัวงการการศกึษา
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เรียนี้ร้้ด้้านี้ศิลปวัฒนี้ธรรม อันี้มีคุณค่าทางสังคมและชาติส่บไป (ปรีชา เถุาทอง, 2557: 5) 
การสรา้งสรรคง์านี้จติรกรรมลายคำนี้�ำแตม้ที�เกี�ยวขอ้งกบัวฒันี้ธรรมทอ้งถุิ�นี้ ชมุชนี้ ประเพื่ณี 
ศลิปวฒันี้ธรรมทางศาสนี้า โด้ยสร้างสรรคแ์บบรวบรวมเปน็ี้เนี้่�อเร่�องเด้ยีวกนัี้ใหส้มัผสัถุงึการ
มองแบบสนุี้ทรยีภีาพื่ ผา่นี้ห่วงของความคดิ้และความร้ส้กึภีายในี้ตวัตนี้ของผ้ไ้ด้ส้มัผสั โด้ย
ใช้ลักษณะการผสมผสานี้แบบจิตรกรรมไทยร่วมสมัย เพื่่�อคงไว้ซึ่ึ�งเอกลักษณ์และแสด้งให้
เห็นี้ถุึงการพื่ัฒนี้าเทคนิี้คการนี้ำเสนี้อในี้ร้ปแบบใหม่ให้เหมาะสมกับยุคสมัย รวมไปถึุงการ
ถุ่ายทอด้เร่�องราวต่าง ๆ  ของท้องถุิ�นี้ในี้ชุมชนี้ เพื่่�อให้การสร้างสรรค์ผลงานี้วิจัยนี้ี�ได้้ช่วยให้
ผ้้อย้่อาศัยในี้ชุมชนี้ได้้ตระหนัี้กถุึงคุณค่าของชุมชนี้ ท้องถิุ�นี้ที�อย้่อาศัย และเกิด้พื่ลังในี้ทาง
ด้า้นี้บวกในี้การพัื่ฒนี้าชุมชนี้ท้องถุิ�นี้แล้วขยายไปถึุงประเทศอย่างมีศกัยภีาพื่ รวมไปถึุงการ
สร้างสรรค์งานี้จิตรกรรมทางพื่ระพุื่ทธศาสนี้าแบบล้านี้นี้ามาผสมผสานี้เข้าด้้วยกันี้แบบมี
ส่วนี้ร่วมของชุมชนี้ 

นี้อกจากนี้ั�นี้คณะผ้้วิจัยจะจัด้กิจกรรมการถุ่ายทอด้ความร้้และเร่�องราวต่าง ๆ  
ในี้ภีาพื่จิตรกรรมลายคำนี้�ำแต้มแก่เยาวชนี้ ผ้้ส้งอายุ ปราชญ์ชาวบ้านี้ ชาวบ้านี้ นี้ักศึกษา
และนี้กัเรยีนี้ รวมไปถึุงสถุาบันี้การศกึษาทางด้า้นี้ศลิปะ เพื่่�อสรา้งองคค์วามร้ใ้หม ่(นี้วัตกรรม
ทางการศึกษาแบบเชงิประจกัษ)์ ในี้การรกัษาผลงานี้จติรกรรมฝาผนี้งัลายคำนี้�ำแตม้ที�เปน็ี้
เอกลักษณ์ของล้านี้นี้าอย่างแท้จริงที�ไม่อาจจะหาที�ไหนี้ศึกษาได้้เช่นี้นี้ี� 

วัตถุุประสงค์์การวิจิัย

1) เพื่่�อสร้างสรรค์จิตรกรรมฝาผนัี้งให้ได้้องค์ความร้้ใหม่ในี้การรักษาผลงานี้
จิตรกรรมฝาผนี้ังอัตลักษณ์ลายคำนี้�ำแต้มล้านี้นี้าร่วมสมัยที�เป็นี้เอกลักษณ์ของล้านี้นี้า
อย่างแท้จริง

2) เพื่่�อจัด้กิจกรรมถุ่ายทอด้องค์ความร้้การสร้างสรรค์งานี้จิตรกรรมแบบร่วม
สมัยที�มีประโยชน์ี้ในี้การพัื่ฒนี้าเป็นี้แหล่งเรียนี้ร้้ทางวัฒนี้ธรรมของท้องถุิ�นี้ที�สำคัญของ
ประเทศไทยแบบมีส่วนี้ร่วมกับชุมชนี้

ระเบียบวิธีวิจิัย

โครงการวิจัยเร่�อง การสร้างสรรค์งานี้จิตรกรรมฝาผนี้ัง “อัตลักษณ์ลายคำนี้�ำ
แต้มทางธรรมเนี้ียมประเพื่ณีล้านี้นี้าส้่งานี้ศิลปกรรมร่วมสมัย” เป็นี้การวิจัยเชิงสร้างสรรค์ 
ซึ่ึ�งมีวิธีวิจัยด้ังนี้ี�
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1) ร่ปแบบการวิจิัย
การวิจัยครั�งนี้ี� เป็นี้การวิจัยเชิงพื่ัฒนี้างานี้สร้างสรรค์ทางศิลปะในี้แบบ

จิตรกรรมฝาผนี้ังพื่ระวิหารเจ้าด้ารารัศมี ณ์ วัดพระพุทธบาทสี�รอัย ตั�งอย้่ ตำบลสะลวง 
อำเภีอแม่ริม จังหวัด้เชียงใหม่ บริเวณผนี้ังทั�ง 2 ด้้านี้ รวมพื่่�นี้ที�ทั�งสิ�นี้ ประมาณ 70 ตร.ม. 

2) พ้้นที�การวิจิัย ประชากร
พื่ระวหิารเจา้ด้ารารศัม ีณ์ วดัพระพทุธบาทสี�รอัย ตั�งอย้ ่ตำบลสะลวง อำเภีอ

แม่รมิ จงัหวัด้เชยีงใหม่ ประชากร ได้แ้ก่ ประชาชนี้ในี้พ่ื่�นี้ที�ตำบลสะลวง อำเภีอเมอ่ง อำเภีอ
แมร่มิ อำเภีอแมแ่ตง จงัหวดั้เชยีงใหม ่ประกอบด้ว้ย คณะสงฆ์ ์ผ้น้ี้ำชมุชนี้ ขา้ราชการสำนี้กั
วัฒนี้ธรรมอำเภีอ สถุาบันี้การศึกษา คณะกรรมการวัฒนี้ธรรมหม้่บ้านี้ นี้ักวิชาการและ
ปราชญ์ชาวบ้านี้ กลุ่มผ้้ส้งอายุ กลุ่มผ้้มาปฏิบัติธรรม อุบาสก อุบาสิกา ทั�งชาวไทยและต่าง
ชาติ นี้ักท่องเที�ยว และประชาชนี้ทั�วไป นี้ิสิตนัี้กศึกษาสาขาวิชาพุื่ทธศิลปกรรม คณะพุื่ทธ
ศาสตร์ ชั�นี้ปทีี� 1 ถุงึชั�นี้ปทีี� 4 มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลัย วทิยาเขตเชยีงใหม่ 
จำนี้วนี้ 100 รป้/คนี้ และนัี้กเรยีนี้ นี้สิติ และนัี้กศกึษาทางสาขาศิลปกรรมในี้จังหวดั้เชยีงใหม่ 
จำนี้วนี้ 200 คนี้

3) เค์ร้�อังม้อัการวิจิัย
เคร่�องม่อการวิจัย ประกอบด้้วย แบบสำรวจ และแบบสัมภีาษณ์ โด้ยการ

ทด้สอบความเที�ยงตรง (Validity) และความนี้า่เช่�อถุอ่ (Reliability) ของเคร่�องมอ่การวจิยั 
โด้ยผ้้วิจัยได้้นี้ำเคร่�องม่อที�สร้างขึ�นี้โด้ยมีการพิื่จารณาหาร่อร่วมกันี้คณะที�ปรึกษาและผ้้
เชี�ยวชาญ เพื่่�อขอคำแนี้ะนี้ำในี้การปรับปรุงแก้ไขให้เคร่�องม่อการวิจัยมีความเที�ยงตรงเชิง
เนี้่�อหา (Content Validity) โด้ยใช้การหาค่าสัมประสิทธิ�ความสอด้คล้อง (Index of Item 
– Objective Congruence: IOC)

4) การเก็บรวบรวมข้อัม่ลั
ผ้ว้จิยัได้ท้ำการเกบ็รวบรวมขอ้มล้โด้ยการลงพื่่�นี้ที�สำรวจภีาคสนี้ามใหไ้ด้้ขอ้มล้

พื่่�นี้ฐานี้ การเก็บรวบรวมข้อม้ลวิจัยออกเป็นี้ 5 ระยะ มีขั�นี้ตอนี้การด้ำเนี้ินี้การวิจัย ด้ังนี้ี�
ระยะที� 1 การจัด้ประชุมทีมวิจัย เพื่่�อชี�แจงความร้้ความเข้าใจและจัด้สร้างการ

จัด้สร้างเคร่�องม่อประกอบการวิจัย และ การใช้เคร่�องม่ออุปกรณ์ประกอบการวิจัย ได้้แก่ 
เคร่�องบันี้ทึกภีาพื่และเสียง และความพื่ร้อมของอุปกรณ์เคร่�องม่อการทำงานี้ทางศิลปะ
จิตรกรรมฝาผนี้ัง 
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1) กลยุทธ์ที� 1 การสร้างทีมงานี้วิจัย โด้ยมีแผนี้งานี้ประสานี้งานี้ความร่วมม่อ
พื่บปะศิลปนิี้ที�มชี่�อเสยีง เพื่่�อขอคำแนี้ะนี้ำและข้อเสนี้อแนี้ะก่อนี้เริ�มโครงการ รวมไปถึุงการ
เด้ินี้ทางไปศึกษาร้ปแบบการจัด้การท่องเที�ยวชุมชนี้ในี้แหล่งอ่�นี้ ๆ  การเก็บข้อม้ลจากการ
ศึกษาจากเอกสารโบราณ จารึก และผลงานี้วิชาการที�เกี�ยวข้องกับงานี้ลายคำทั�งเอกสาร
ภีาษาไทยและภีาษาอังกฤษ การสัมภีาษณ์ และการลงภีาคสนี้าม การทำจด้หมายและ
ประสานี้งานี้ติด้ต่อเพื่่�อขอศึกษาวิจัยและสัมภีาษณ์

2) กลยุทธ์ที� 2 การพื่ัฒนี้านี้ักวิจัยรุ่นี้ใหม่ของโครงการ ในี้ 2 ด้้านี้ ค่อ ความร้้ 
ฝีม่อและประสบการณ์ด้้านี้ศิลปะ และองค์ความร้้เกี�ยวกับงานี้วิจัย โด้ยการนี้ำผ้้วิจัยและ
คณะศิลปินี้เดิ้นี้ทางทัศนี้ศึกษาศาสนี้สถุานี้ที�มีความโด้ด้เด้่นี้ในี้เร่�องลายคำนี้�ำแต้มทาง
ประเพื่ณีล้านี้นี้า เช่นี้ วิหารลายคำ วัด้พื่ระสิงห์วรมหาวิหาร จังหวัด้เชียงใหม่ วิหารลายคำ 
วิหารพื่ระพืุ่ทธ วัด้พื่ระธาตุลำปางหลวง จังหวัด้ลำปาง เป็นี้ต้นี้

3) กลยทุธท์ี� 3 การปฏบิตังิานี้วจิยั โด้ยมแีผนี้งานี้ในี้การทำงานี้ 2 งานี้หลกั คอ่ 
แผนงานที� 1 การจัด้กิจกรรมแกะลายคำนี้�ำแต้มในี้การเรียนี้ร้้ด้้านี้ศิลปศึกษา

แกเ่ยาวชนี้ ชาวบา้นี้ และประชาชนี้ชมุชนี้วดั้พื่ระพื่ทุธบาทสี�รอย ตำบลสะลวง อำเภีอแมร่มิ 
จงัหวัด้เชยีงใหม่ โด้ยมีเคร่�องมอ่อุปกรณ์ในี้การแกะลายคำนี้�ำแต้ม เพ่ื่�อนี้ำมาสร้างสรรค์ผล
งานี้แบบมีส่วนี้ร่วม 

แผนงานที� 2 แหล่งการเรียนี้ร้้ด้้านี้ศิลปศึกษาแก่เยาวชนี้ ชาวบ้านี้ และ
ประชาชนี้ชุมชนี้วัด้พื่ระพืุ่ทธบาทสี�รอย ตำบลสะลวง อำเภีอแม่ริม จังหวัด้เชียงใหม่ ซึ่ึ�งจะ
เปน็ี้ภีาพื่พื่ทุธจิตรกรรมแบบตำนี้านี้เล่าขานี้มาส้ศ่ลิปกรรมยคุใหมท่ี�มผ้้ีเดิ้นี้ทางมาเที�ยวชม 
ก่อให้เกิด้รายได้้แก่ชาวบ้านี้ในี้ชุมชนี้ทั�งในี้ด้้านี้การท่องเที�ยว

ระยะที� 2 การลงสำรวจขอ้มล้ภีาคสนี้าม (Field Study) โด้ยการคดั้เลอ่กชมุชนี้
เปา้หมายแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เพื่่�อรวบรวมข้อมล้ในี้เชงิกายภีาพื่ของพื่่�นี้ที� 
โด้ยการทำจด้หมายและประสานี้งานี้ติด้ต่อเพื่่�อขออนีุ้ญาตทำวิจัยกับกลุ่มประชากรเป้า
หมาย โด้ยใช้แบบสัมภีาษณ์เชิงลึก (in-depth interview) และการสนี้ทนี้ากลุ่ม (focus 
group) มีแผนี้การปฏิบัติงานี้ด้ังนี้ี�

1) ผ้้วิจัยและคณะศิลปินี้ขออนุี้ญาตประสานี้งานี้ติด้ต่อเพื่่�อขอศึกษาวิจัยและ
สัมภีาษณ์ ด้ังนี้ี� วัด้พื่ระพืุ่ทธบาทสี�รอย ตำบลสะลวง อำเภีอแม่ริม จังหวัด้เชียงใหม่ 

2) การเด้ินี้ทางสำรวจเก็บรวบรวมข้อม้ลกับกลุ่มประชากร ได้้แก่ การเด้ินี้ทาง
สำรวจเกบ็รวบรวมขอ้มล้กบักลุม่ประชากร ได้แ้ก ่ผ้เ้ชี�ยวชาญด้า้นี้ประวตัศิาสตร ์โบราณคด้ี 
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และศิลปวัตถุุโบราณ ผ้้เชี�ยวชาญด้้านี้พื่ระพุื่ทธศาสนี้า ผ้้เชี�ยวชาญด้้านี้ปรัชญาและศาสนี้า 
จากสถุาบันี้การศึกษาและหนี้่วยงานี้ภีาครัฐด้้านี้วัฒนี้ธรรม จำนี้วนี้ 10 ท่านี้

3) การประชาสัมพื่ันี้ธ์กิจกรรมสร้างสรรค์การเรียนี้ร้้ด้้านี้ศิลปศึกษาและการ
แกะลายคำนี้�ำแต้มไปยังสถุานี้ศึกษาต่างๆ และการนี้ำเสนี้อการจัด้การเรียนี้ร้้ (KM) เร่�อง
ลายคำนี้�ำแต้ม (ลายรด้นี้�ำ) ล้านี้นี้าร่วมสมัย      

ระยะที� 3 การจัด้พิื่มพ์ื่เอกสารรายงานี้ความก้าวหน้ี้างานี้วิจัย เพ่ื่�อนี้ำเสนี้อ
รายงานี้ความก้าวหน้ี้าแกแ่หลง่ทนุี้สำนี้กังานี้การวิจยัแหง่ชาต ิ(วช.) เพื่่�อพัื่ฒนี้าและปรับปรงุ
รายงานี้ความก้าวหนี้้างานี้วิจัย

ระยะที� 4 การจดั้ประชุมเสวนี้าทางวิชาการและกิจกรรม art workshop เกี�ยว
กบัเร่�องการออกแบบประด้บัลายคำนี้�ำแต้มทางทัศนี้ศลิปร์ว่มสมัย โด้ยมตีวัแทนี้จากผ้้สว่นี้
เกี�ยวข้องทุกฝ่ายเข้าร่วมเวทีเสวนี้า 

ระยะที� 5 การจัด้ทำส่�อสิ�งพื่มิพ์ื่ วดี้โีอ ผลงานี้วจัิย วดิี้ทศัน์ี้นี้ำเสนี้อ และนี้วตักรรม
เพื่่�อเผยแพื่ร่ความร้ส้้ส่าธารณชนี้ และการจดั้พื่มิพ์ื่เอกสารรายงานี้วจิยัฉบบัสมบร้ณ์

5) การวิเค์ราะห์์ข้อัม่ลั
การวิเคราะห์ข้อม้ลเชิงคุณภีาพื่ ผ้้ศึกษามีลําด้ับขั�นี้ตอนี้ในี้การวิเคราะห์ ด้ังนี้ี�

(1) การเขียนี้พื่รรณนี้าเชิงคุณภีาพื่ โด้ยมีการนี้ำเสนี้อผลการศึกษาและการ

วิเคราะห์ตามประเด้็นี้วัตถุุประสงค์ที�ตั�งไว้ 3 ประเด้็นี้ ค่อ

(1.1) ผลงานี้สร้างสรรค์จิตรกรรมฝาผนี้ังอัตลักษณ์ลายคำนี้�ำแต้มทาง

ธรรมเนี้ยีมประเพื่ณลีา้นี้นี้าในี้ศาสนี้สถุานี้สำคญัของชมุชนี้แบบฉบบัลา้นี้นี้าส้ง่านี้ศลิปกรรม

ร่วมสมัย

(1.2) องค์ความร้้ใหม่ในี้การรักษาผลงานี้จิตรกรรมฝาผนี้ังลวด้ลายคำ
นี้�ำแต้มล้านี้นี้าร่วมสมัยที�เป็นี้เอกลักษณ์ของล้านี้นี้าอย่างแท้จริง

(1.3)  ผลการสร้างกิจกรรมถุ่ายทอด้องค์ความร้้ที�มีประโยชนี้์ในี้การ
พื่ัฒนี้าเป็นี้แหล่งเรียนี้ร้้ทางวัฒนี้ธรรมของท้องถุิ�นี้ที�สำคัญของประเทศไทยแบบมีส่วนี้ร่วม
กับชุมชนี้

(2) การวิเคราะห์ข้อม้ลทางด้้านี้ผลงานี้สร้างสรรคศ์ิลปะ

(2.2) วิเคราะห์ทัศนี้ธาตุที�แสด้งออกถุึงอัตลักษณ์ล้านี้นี้า

(2.3) วิเคราะห์กระบวนี้การทด้ลองและสร้างสรรค์ผลงานี้ภีาพื่

จิตรกรรมฝาผนี้ังแบบศิลปกรรมร่วมสมัย 
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(2.3) ร้ปผลการวิเคราะห์เพื่่�อสร้างองค์ความร้้  บรรยาย แสด้ง

นี้ิทรรศการศิลปะและจัด้ทำเอกสารรายงานี้ผลงานี้การวิจัย รวมถุึงบทความวิจัยการ

สร้างสรรค์งานี้ศิลป์ส้่เวทีระด้ับชาติ (TCI ฐานี้ 1 หร่อ ฐานี้ 2)

(3) วิธีในี้การด้ำเนี้ินี้งานี้แบ่งเป็นี้ขั�นี้ตอนี้ต่าง ๆ  ด้ังนี้ี� 

(3.1)  ค้นี้หาทัศนี้ธาตุต่าง  ๆที�เด้่นี้ชัด้ในี้อัตลักษณ์ล้านี้นี้า 

(3.2)  กำหนี้ด้แนี้วความคิด้ นี้ำไปส้ร่่างภีาพื่ ทด้ลองเทคนี้คิ วิธกีารทาง

ศิลปะ 

(3.3)  สร้างสรรค์ผลงานี้ศิลปกรรม (จิตรกรรมฝาผนี้ังลายคำนี้�ำแต้ม)

(3.3)  รวบรวมผลงานี้ แนี้วคิด้ กระบวนี้การสร้างสรรค์ อย่างเป็นี้ระบบ 

(3.4)  สรุปเป็นี้องค์ความร้้ 

(3.5)  สรุปโครงการงานี้วิจัย

ผลัการวิจิัย
1) การสร้างสรรค์จิตรกรรมฝาผนี้ังลายคำนี้�ำแต้มโด้ยสร้างสรรค์แบบรวบรวม

เป็นี้เนี้่�อเร่�องเด้ียวกันี้ให้สัมผัสถึุงการมองแบบสุนี้ทรียภีาพื่ ผ่านี้ห่วงของความคิด้และ
ความร้้สึกภีายในี้ตวัตนี้ของผ้ไ้ด้ส้มัผสั โด้ยใชล้กัษณะการผสมผสานี้แบบจติรกรรมไทยรว่ม
สมัย เพื่่�อคงไว้ซึ่ึ�งเอกลักษณ์และแสด้งให้เห็นี้ถุึงการพัื่ฒนี้าเทคนิี้คการนี้ำเสนี้อในี้ร้ปแบบ
ใหม่ให้เหมาะสมกับยุคสมัย รวมไปถุึงการถุ่ายทอด้เร่�องราวต่าง ๆ  ของท้องถุิ�นี้ในี้ชุมชนี้ 
หม้บ่า้นี้ ทั�งในี้ด้า้นี้วัตถุธุรรมที�เปน็ี้กายภีาพื่  เชน่ี้ ศาสนี้วัตถุ ุศาสนี้สถุานี้ที�สำคญัในี้ทอ้งถุิ�นี้ 
อาคารบ้านี้เร่อนี้ สถุานี้ที� เป็นี้ต้นี้ รวมถุึง ด้้านี้นี้ามธรรมที�เป็นี้เร่�องราวเกี�ยวกับวัฒนี้ธรรม
ประเพื่ณี อารยธรรมในี้อดี้ตที�เกี�ยวข้องกับสถุานี้ที� เพ่ื่�อเป็นี้การพัื่ฒนี้าองค์ความร้้ที�ยั�งย่นี้
และสุนี้ทรียภีาพื่ขึ�นี้มา  โด้ยเป็นี้การศึกษาข้อม้ลรายละเอียด้เกี�ยวกับประเพื่ณีท้องถุิ�นี้
ลา้นี้นี้า และชุมชนี้ ศาสนี้าทอ้งถุิ�นี้ เพื่่�อให้การสร้างสรรคผ์ลงานี้วิจัยได้้ช่วยให้ผ้้อย้อ่าศยัในี้
ชุมชนี้ได้้ตระหนี้ักถุึงคุณค่าของชุมชนี้ ท้องถิุ�นี้ที�อย้่อาศัย และเกิด้พื่ลังในี้ทางด้้านี้บวกในี้
การพื่ัฒนี้าชุมชนี้ท้องถุิ�นี้แล้วขยายไปถุึงประเทศอย่างมีศักยภีาพื่ รวมไปถุึงการสร้างสรรค์
งานี้จิตรกรรมทางพื่ระพุื่ทธศาสนี้าแบบล้านี้นี้ามาผสมผสานี้เข้าด้้วยกันี้ (วิทยา พื่ลวิฑ์้รย์, 
2559: 5-7) 

(1) ที�มาขอังแนวค์วามค์ิดแลัะแรงบันดาลัใจิ ในี้การวิจัยครั�งนีี้�สามารถุ

แบ่งออกเป็นี้ 5 ส่วนี้ค่อ 
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   (1.1) ศึกษาร้ปแบบและเนี้่�อหาจากศาสนี้สถุานี้ต่าง ๆ  ศาสนี้วัตถุุ  

จากอินี้เตอร์เนี้ตและเอกสารตำราวิชาการ หนี้ังส่อ ที�เกี�ยวข้องกับสถุานี้ที�วิจัย

   (1.2) ร่างต้นี้แบบตามสถุานี้ที�สำคัญต่าง ๆ ออกมาในี้ร้ปแบบในี้

ลักษณะที�แตกต่างกันี้ออกไป ในี้การใช้เวลาสัมผัสจริงกับบรรยากาศในี้สถุานี้ที�นี้ั�นี้ ๆ  

เพื่่�อด้ึงเอาความร้้สึกนี้ึกคิด้ในี้จินี้ตนี้าการออกมา

   (1.3) ศึกษาข้อม้ลต่าง ๆ  จากการร่างภีาพื่ต้นี้แบบและการถุ่ายภีาพื่

มารวบรวมเข้าด้้วยกันี้ เพื่่�อหาโครงสร้างในี้การจัด้องค์ประกอบให้เป็นี้เอกภีาพื่ให้งานี้มี

ความสมบ้รณ์

   (1.4) ศึกษาข้อม้ลด้้วยการเข้าไปอย้่ไปสัมผัสกับข้อม้ลจริงในี้สถุานี้ที�

ทำงานี้หร่อสถุานี้ที�มีอิทธิพื่ลทางด้้านี้ความคิด้ที�มีประวัติศาสตร์ล้านี้นี้าเกี�ยวข้อง เพื่่�อเก็บ

เกี�ยวเอาอารมณ์ความร้้สึกด้ังกล่าวมาสร้างให้ผลงานี้ให้เกิด้พื่ลังและความร้้สึกที�ศักด้ิ�สิทธิ� 

สงบเยน็ี้ ทางด้า้นี้จติใจ รวมไปถุงึการเรยีนี้ร้เ้ทคนี้คิการสรา้งสรรคล์ายคำลา้นี้นี้าธรรมเนี้ยีม

ประเพื่ณีร่วมสมัย

    (1.5) สร้างองค์ความร้้ใหม่ในี้การรักษาผลงานี้จิตรกรรมฝาผนัี้งอัต

ลักษณ์ลายคำนี้�ำแต้มล้านี้นี้าร่วมสมัยที�เป็นี้เอกลักษณ์ของล้านี้นี้าอย่างแท้จริง และนี้ำมา

เรียนี้ร้้โด้ยตรงให้กับชุมชนี้ สังคม

(2) แนวค์วามค์ิด (Concept)

การสร้างสรรค์จติรกรรมฝาผนัี้งอตัลกัษณ์ลายคำนี้�ำแต้มลา้นี้นี้าร่วมสมัยในี้

ศาสนี้สถุานี้สำคัญของชุมชนี้ เทคนี้คิการสรา้งสรรค์ผลงานี้ในี้ครั�งนีี้�จะมีการจัด้วางภีาพื่โด้ย

ไม่มีการแบ่งช่องกั�นี้ภีาพื่ แต่จะเป็นี้การรวบรวมร้อยเรียงเร่�องราวให้เป็นี้ 1 เด้ียว ในี้เร่�อง

ธรรมเนี้ียมประเพื่ณีไทยล้านี้นี้า โด้ยมีเนี้่�อหาด้ังนี้ี�

    

(2.1) เนี้่�อหามีความเกี�ยวเน่ี้�องกับค์มัภีรีพ์ระเจิา้เลัยีบโลัก เร่�องอดี้ตชาติ

พื่ระเจ้าห้าพื่ระองค์กับประทับรอยพื่ระพุื่ทธบาท ที�ได้้การแนี้ะนี้ำจากผ้้ทรงคุณวุฒิตามข้อ

เสนี้อโครงการวิจัย

    (2.2) เนี้่�อเร่�องโด้ยรวมจะเป็นี้ธรรมเนี้ียมประเพณี์ 12 เด้อัน ของ

ชาวลา้นี้นี้ารว่มสมยัปัจจบัุนี้ มกีารถุา่ยทอด้ตวัละครแบบปจัจบุนัี้ โด้ยการใชเ้ทคนี้คิลายคำ

โบราณมาผสมผสานี้กับศาสตร์ใหม่ทางศิลปะ

    (2.3) การนี้ำเสนี้อลักษณะร้ปแบบลายคำร่วมสมัย โด้ยการนี้ำเอาการ
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จดั้วางองคป์ระกอบศลิป์แบบสากลมาประยกุตใ์ชก้บัเทคนี้คิลายคำโบราณ มกีารจดั้วางนี้�ำ

หนี้ักของสีพื่่�นี้-เข้มอ่อนี้ เกิด้เป็นี้มิติของสีที�นี้่าสนี้ใจ และการใช้เฉด้สีที�มีความหลากหลาย  

ทำให้เกิด้มิติที�นี้่าสนี้ใจ เพื่ิ�มการมองเห็นี้ด้้วยอารมณ์มีส่วนี้ร่วม

(3) การสร้างสรรค์์ผลังาน

ผ้ว้จิยัได้ส้รา้งสรรคผ์ลงานี้จติรกรรมบนี้ผนี้งัด้า้นี้ซึ่า้ย ขวา โด้ยการวาด้ภีาพื่

จิตรกรรมผลงานี้ในี้พื่ระวิหารให้แบ่งออกเป็นี้ 2 ส่วนี้ มีส่วนี้บนี้และส่วนี้ล่าง เนี้่�อหาของ

สว่นี้ลา่งจะเปน็ี้เนี้่�อหาเกี�ยวกบัประเพื่ณี 12 เด้อ่นี้ ทั�งหมด้ สว่นี้ด้้านี้บนี้ผนัี้งจะเปน็ี้เร่�องของ

คมัภีีร์พื่ระเจา้เลียบโลก เร่�องอดี้ตชาติพื่ระเจา้หา้พื่ระองค์ประทับรอยพื่ระพุื่ทธบาทใหม้มีติิ

และบรรยากาศของสีที�แตกต่างกันี้ออกไป

(4) ขั้นตอันการทำพ้้นลังสีพ้้นห์ลััง แลัะการแกะแม�พิมพ์ลัายค์ำ

ผ้้วิจัยทำพื่่�นี้ผนี้ังด้้วยการทาสีรองพ่ื่�นี้ ขัด้ด้้วยกระด้าษทรายให้ผิวเรียบ

เหมาะสำหรับการเขียนี้งานี้จิตรกรรม จากนัี้�นี้ทำการลงสีส่วนี้ที�เป็นี้พื่่�นี้หลัง (BACK-

GROUND) กำหนี้ด้นี้�ำหนี้กัของสโีด้ยรวมเปน็ี้นี้�ำหนี้กัเขม้ โด้ยการใชโ้ครงสภีีาพื่รวมที�สด้ใส

สีและมีนี้�ำหนัี้กที�ผสมเข้าด้้วยกันี้ เพื่่�อให้เกิด้มิติและความเคล่�อนี้ไหวมีความลึก หร่อการ

มองจากใกล้ไปไกลสายตามากกขึ�นี้ ทำพื่่�นี้ผิวของสีให้ผสมสีเข้าด้้วยกันี้ ใช้อุปกรณ์ล้กกลิ�ง

ทาสีทับกันี้ไปมาตามมิติของสีที�เกิด้ขึ�นี้ เพื่่�อให้สีมีลักษณะของการทับของสีและใช้สีที�เป็นี้

ฉบบัด้ั�งเดิ้มของลา้นี้นี้าคอ่สแีด้ง สดี้ำ มามสีว่นี้รว่มในี้เนี้่�อส ีจนี้เกดิ้เปน็ี้พ่ื่�นี้ผิวฉากหลงัที�นี้า่

สนี้ใจ รวมไปถุึงขั�นี้ตอนี้การแกะแม่พื่ิมพื่์ลายคำฉลุแบบใหม่  

    

ภีาพที� 1 แสด้งลักษณะการลงสีพื่่�นี้ฉากหลังในี้พื่ระวิหารเจ้าด้ารารัศมี
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ภีาพที� 2 การทำภีาพื่ร่างสเก็ตต้นี้แบบ และแกะแบบที�จะนี้ำไปเป็นี้แนี้วทางในี้การ

สร้างสรรค์งานี้วิจัย (บนี้กระด้าษ และแผ่นี้พื่ลาสติกใส)
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(5) ผลังานสร้างสรรค์์

                      

                                          

                                                                                                            

ภีาพที� 3 วางแผ่นี้แม่พื่ิมพื่์ลายคำที�ได้้แกะแบบออกมาแต่ละจุด้ที�กำหนี้ด้ไว้ และทำการ

ประคบทอง (ขั�นี้ตอนี้นี้ี�ต้องวางแผนี้ปั�มให้แม่นี้ยำ เพื่ราะกระบวนี้การนี้ี�ต้องชำนี้าญและมี

ประสบการณ์)

     

ภีาพที� 4 การเพื่ิ�มเติมเนี้่�อหางานี้สร้างสรรค์ที�มีพื่่�นี้ที�จำกัด้ โด้ยการตกแต่งด้้วยพื่้่กันี้ 
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ภีาพที� 5 ภีาพื่ผลงานี้การสร้างสรรค์งานี้จิตรกรรมฝาผนี้ังลายคำนี้�ำแต้มล้านี้นี้าร่วมสมัย

ด้้านี้ข้างพื่ระประธานี้ 

  

ภีาพที� 6 ภีาพื่ผลงานี้การสร้างสรรค์งานี้จิตรกรรมฝาผนี้ังลายคำนี้�ำแต้มล้านี้นี้าร่วมสมัย

ด้้านี้ข้างซึ่้าย-ขวา 
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ภีาพที� 7 ผลงานี้สร้างสรรค์งานี้จติรกรรมฝาผนี้งัลายคำนี้�ำแต้มล้านี้นี้าร่วมสมยัแบบสมบร้ณ์
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(6) การวิเค์ราะห์์ผลังาน

(6.1) เน้้อัห์า เป็นี้เนี้่�อหามีความเกี�ยวเนี้่�องกับคัมภีีร์พื่ระเจ้าเลียบโลก 

เร่�องอดี้ตชาติพื่ระเจา้ห้าพื่ระองค์กบัประทบัรอยพื่ระพุื่ทธบาท และประเพื่ณี 12 เด้อ่นี้ของ

ชาวล้านี้นี้าร่วมสมัยปัจจุบันี้ สอด้แทรกภี้มิทัศน์ี้ของชุมชนี้ วิถุีชีวิตชุมชนี้ คติคความเช่�อ 

ศิลปะวัฒนี้ธรรมประเพื่ณีวิถุีชีวิต สภีาพื่สิ�งแวด้ล้อม อาคารบ้านี้เร่อนี้ สถุาปัตยกรรมทาง

ศาสนี้าและชุมชนี้ของด้ินี้แด้นี้ล้านี้นี้า

(6.2) ร่ปแบบ นี้ำเสนี้อลักษณะร้ปแบบลายคำร่วมสมัย โด้ยการนี้ำ

เอาการจัด้วางองค์ประกอบศิลป์แบบสากลมาประยุกต์ใช้กบัเทคนิี้คลายคำโบราณ มกีารจัด้

วางนี้�ำหนี้กัของสพีื่่�นี้-เข้มอ่อนี้ เกดิ้เป็นี้มติขิองสทีี�น่ี้าสนี้ใจ และการใช้เฉด้สทีองที�มคีวามหลาก

หลาย ความเข้ม อ่อนี้ ต่�นี้ ลกึ ของส ีให้เกดิ้มิตทีิ�น่ี้าสนี้ใจ เพิื่�มการมองเหน็ี้ด้้วยอารมณ์มส่ีวนี้ร่วม

(6.3) เทค์นิค์ ใช้ทองคำเปลว 100 % และสีอะครีลิค  ที�ได้้มาตรฐานี้

รับรองคุณภีาพื่ ผ้้วิจัยใช้เทคนี้ิคร่างภีาพื่ต้นี้แบบ แล้วทำการแกะแบบโด้ยใช้แผ่นี้พื่ลาสสติ

กใส จากนัี้�นี้นี้ำแบบพ่ื่นี้กาวบาง ๆ  วางทาบบนี้ผนัี้งตามตำแหน่ี้งที�กำหนี้ด้ไว ้แล้วจึงประคบ

สทีองและสอี่�นี้ ๆ  ลงบนี้แบบ เกดิ้เปน็ี้ลวด้ลายตา่ง ๆ  ลงบนี้พ่ื่�นี้ผนี้งัใหเ้หมาะสมกบัเทคนี้คิผ้้

วจิยั และมีการเพื่ิ�มเติมด้ว้ยการเขยีนี้สีอะครีลคิตกแต่งในี้ส่วนี้ประกอบอ่�นี้เพื่ิ�มเติม เน้ี้นี้เป็นี้

บางส่วนี้ที�สำคญัเล็กๆ เชน่ี้ จดุ้เด่้นี้ตัวละครสำคัญ ด้วงตา ปาก คิ�ว ลวด้ลายผ้า เปน็ี้ต้นี้ เพ่ื่�อ

ต้องการให้เห็นี้ตัวละครมีความสมบ้รณ์ขึ�นี้

(7) การวิเค์ราะห์์อังค์์ประกอับผลังานทั้งห์มดตามห์ลัักทัศินธาตุ 

(7.1) จดุ้ เกดิ้ขึ�นี้ในี้ผลงานี้เปน็ี้เร่�องของเทคนี้คิผ้ว้จิยั ในี้ผลงานี้ที�ชดั้เจนี้

ที�สดุ้ค่อจุด้ที�เป็นี้กลุม่ด้วงด้าว ด้อกไม้รว่ง ทำใหเ้กิด้ความระยบิระยับ และจุด้ที�เรยีงรอ้ยตอ่

กันี้เพื่่�อขับเนี้้นี้ส่วนี้สำคัญของตัวภีาพื่

(7.2) เส้นี้ การวิเคราะห์ทัศนี้ธาตุในี้ผลงานี้ที�สร้างสรรค์เร่�องเส้นี้ เส้นี้มี 

2 ลกัษณะ 1) เสน้ี้ที�เกดิ้จากการทำพ่ื่�นี้หลงั การผสมผสานี้กนัี้ของสจีากด้า้นี้ลา่งลงส้ด่้า้นี้บนี้ 

ใหเ้กดิ้ความร้้สกึอสิระมีชวีิตชวีา เคล่�อนี้ไหวไปตามธรรมชาต ิ2) เสน้ี้ที�เกดิ้จากร้ปทรงภีาพื่

ในี้ภีาพื่ เชน่ี้ เส้นี้สินี้เทา ภีาพื่คนี้ กอ้นี้หนิี้ เจด้ยี ์บา้นี้ ศาลา  เปน็ี้ต้นี้ เป็นี้เสน้ี้ที�อสิระตามร้ป

ทรงธรรมชาต ิเส้นี้ภีายในี้ภีาพื่มคีวามประสานี้กลมกล่นี้กนัี้ ทำใหง้านี้มเีอกภีาพื่ เม่�อเสน้ี้ทั�ง 

2 ลกัษณะมาทบัซึ่อ้นี้กนัี้ทำใหภ้ีาพื่นี้า่ด้ ้นี้า่คน้ี้หา นี้า่สนี้ใจ ชว่ยกระตุ้นี้ใหผ้้้ด้้เกดิ้จนิี้ตนี้าการ

ในี้การสร้างสรรค์ผลงานี้ที�เกิด้มาจากลายเส้นี้เป็นี้สำคัญ
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(7.3) ร้ปทรง ภีายในี้ภีาพื่ส่วนี้ใหญ่เป็นี้ร้ปทรงตามธรรมชาติ มีร้ป

ทรงเรขาคณิตในี้ส่วนี้ที�เป็นี้ตัวอาคาร เจดี้ย์ ศาลา มีการสร้างร้ปหินี้ผา ต้นี้ไม้ คนี้ ที�ให้เกิด้

สมัพื่นัี้ธกั์บเนี้่�อหาของภีาพื่ในี้ด้า้นี้ประเพื่ณลีา้นี้นี้า วถิุชีวีติคนี้ลา้นี้นี้า ภีาพื่ในี้ภีาพื่มรีป้ทรง

ที�หลากหลาย และมีขนี้าด้เล็ก กลาง และใหญ่ ทำให้ภีาพื่มีความนี้่าสนี้ใจมากยิ�งขึ�นี้ และ

ร้ปทรงภีายในี้ภีาพื่สามารถุกลมกล่นี้เป็นี้ภีาพื่เด้ียวกันี้สร้างความร้้สึกประทับใจในี้ผลงานี้

สร้างสรรค์

      (7.4)  พื่่�นี้ผิว การวิเคราะห์ทัศนี้ธาตุในี้ผลงานี้ที�สร้างสรรค์เร่�องพ่ื่�นี้

ผวิ ม ี2 สว่นี้ 1) พื่่�นี้ผวิที�เกดิ้จากการทำพื่่�นี้หลังของภีาพื่ เป็นี้รอ่งรอยการผสมผสานี้ของสี 2) 

พื่่�นี้ผวิที�เกดิ้จากรป้ทรง เชน่ี้ พื่่�นี้ผิวของกอ้นี้หินี้ คนี้ บา้นี้ ศาลา เจด้ยี ์ชว่ยสรา้งใหเ้กดิ้ความ

สมจรงิตามธรรมชาตขิองวตัถุนุี้ั�นี้ๆ รป้ทรงที�เปน็ี้จุด้เด้น่ี้ใชพ่้ื่�นี้ผิวที�เรยีบแตกตา่งจากสว่นี้อ่�นี้ 

เพื่่�อให้เกดิ้ความโด้ด้เด้น่ี้ เม่�อพื่่�นี้ผิวทั�ง 2 สว่นี้ มาทับซึ่อ้นี้กนัี้ เกดิ้การประสานี้สัมพื่นัี้ธ์ทำให้

งานี้มีความนี้่าสนี้ใจเกิด้อารมณ์ความร้้สึกช่วยสร้างจินี้ตนี้าการให้แก่ผ้้ด้้ผ้้ชม

       (7.5) สี ผ้้วิจัยใช้สีวรรณะร้อนี้ให้ความร้้สึกต่�นี้ตา มีพื่ลัง อบอุ่นี้ 

สนีุ้กสนี้านี้ และดึ้งด้้ด้ความสนี้ใจได้้ดี้ โครงสีร้อนี้นี้ี�สภีาพื่โด้ยรวมจะมีความกลมกล่นี้ของ

สีมาก ควรมีสีเย็นี้มาประกอบบ้างทำให้ภีาพื่มีความน่ี้าสนี้ใจมากขึ�นี้ จะอย้่ในี้ส่วนี้ด้้านี้ล่าง

ภีาพื่เปน็ี้สว่นี้ใหญ ่อย้บ่รเิวณด้า้นี้ลา่งของผนี้งัซึ่า้ย-ขวา และสโีทนี้เยน็ี้ที�ป ระกอบด้ว้ยสเีขยีว

เหล่อง สีเขียว สีเขียวนี้�ำเงินี้ สีนี้�ำเงินี้ และสีม่วงนี้�ำเงินี้ โครงสีเย็นี้ให้ความร้้สึกในี้ภีาพื่ สงบ 

ลกึลับ เยอ่กเยน็ี้ ในี้ทางจติวทิยาสเียน็ี้มคีวามสมัพื่นัี้ธก์บัความร้สึ้กหด้ห้ ่เศรา้ โครงสเียน็ี้ควร

มีสีร้อนี้แทรกบ้างจะทำให้ผลงานี้ด้้นี้่าสนี้ใจมากขึ�นี้จะอย้่ในี้ส่วนี้ด้้านี้บนี้ภีาพื่เป็นี้ส่วนี้ใหญ่

     (7.6) พื่่�นี้ที�ว่าง พื่่�นี้ที�ว่างช่วยสร้างให้ส่วนี้ที�เป็นี้จุด้เด่้นี้ของงานี้ 

ชัด้เจนี้ขึ�นี้ และทำให้ภีาพื่ด้้มีมิติ ไม่อึด้อัด้จนี้เกินี้ไป และแสด้งทิศทางของแสงที�สาด้ส่อง

ผา่นี้กระทบรป้ทรงต่าง ๆ  ในี้ผลงานี้ ถุอ่เปน็ี้สิ�งสำคญัมากเชน่ี้กนัี้ เพื่ราะจะช่วยใหเ้กดิ้ความ

สว่างขึ�นี้มาในี้ผลงานี้ ในี้บางจุด้ที�ต้องการเนี้้นี้เฉพื่าะ
2) การจิัดกิจิกรรมการถุ�ายทอัดค์วามร่้แก�ชุมชนอัย�างมีส�วนร�วม
ผ้้วิจัยการด้ำเนี้ินี้ถุ่ายทอด้องค์ความร้้ หร่อถุอด้บทเรียนี้จากการจัด้กิจกรรม

พื่ัฒนี้าการเรียนี้ร้้เร่�องการสร้างสรรค์งานี้จิตรกรรมฝาผนี้ัง “อัตลักษณ์ลายคำนี้�ำแต้มทาง
ธรรมเนี้ยีมประเพื่ณลีา้นี้นี้าส้ง่านี้ศลิปกรรมรว่มสมยั” ในี้ครั�งนี้ี� ทางทมีงานี้วจัิยได้้รวบรวม
องค์ความร้้ที�ทีมวิจัยได้้สังเคราะห์ออกมาให้เหมาะสมกับผ้้เรียนี้ที�ได้้เรียนี้ร้้โด้ยตรง และได้้
สรา้งผลงานี้ออกมาส้ส่าธารณชนี้ และพื่รอ้มกบัพื่ฒันี้าตนี้เองและผ้เ้รยีนี้ร้ไ้ปส้ก่ารสรา้งสรรค์
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ศิลปกรรมล้านี้นี้ายุคใหม่ และเป็นี้การพัื่ฒนี้าแหล่งเรียนี้ร้้ทางวัฒนี้ธรรมของท้องถิุ�นี้ล้านี้
นี้าอย่างมีส่วนี้ร่วมหลากหลายกิจกรรม เพื่่�อปล้กฝังความรักในี้งานี้ศิลปะ ความศรัทธาต่อ
พื่ระพุื่ทธศาสนี้า และปล้กจิตสำนึี้กความรักในี้ศิลปวัฒนี้ธรรมของท้องถุิ�นี้  และสร้างแรง
บันี้ด้าลใจในี้การสร้างสรรค์งานี้ศิลปกรรมล้านี้นี้าที�เป็นี้เอกลักษณ์ล้านี้นี้าโด้ยตรง

       

       

ภีาพที� 8 การจดั้กจิกรรมการสอนี้และแนี้ะนี้ำความร้เ้ทคนี้คิ“การเรยีนี้ร้ล้ายคำนี้�ำแต้ม

ทางธรรมเนี้ยีมประเพื่ณีล้านี้นี้าร่วมสมยั” และกจิกรรมสร้างศลิปินี้รุน่ี้ใหม่ในี้โครงการวจิยั
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ภีาพที� 9 การจดั้กจิกรรมการสอนี้และแนี้ะนี้ำความร้้เทคนี้คิ“การเรยีนี้ร้ล้ายคำนี้�ำแต้ม

ทางธรรมเนี้ยีมประเพื่ณล้ีานี้นี้าร่วมสมยั” และกจิกรรมสร้างศลิปินี้รุน่ี้ใหม่ในี้โครงการวจิยั
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ภีาพที� 10 การจดั้กจิกรรมการสอนี้และแนี้ะนี้ำความร้้เทคนี้คิ“การเรยีนี้ร้ล้ายคำนี้�ำแต้ม

ทางธรรมเนี้ยีมประเพื่ณีล้านี้นี้าร่วมสมยั” และกจิกรรมสร้างศลิปินี้รุน่ี้ใหม่ในี้โครงการวจิยั

และจากการสรา้งสรรคง์านี้วจิยัชิ�นี้นีี้� ผ้ว้จัิยได้้รับเสนี้อใหไ้ปจัด้นี้ทิรรศการ การ
จดั้การองคค์วามร้ใ้นี้การสรา้งสรรคง์านี้ศลิปใ์นี้ด้า้นี้การวจิยัที�เปน็ี้รป้แบบงานี้ด้า้นี้จติรกรรม
ฝาผนี้งัที�เกี�ยวเน่ี้�องด้้วยพื่ระพุื่ทธศาสนี้า และได้้นี้ำเสนี้อตอ่คณะกรรมการผ้้ทรงคุณวฒุจิาก
ภีายนี้อกและภีายในี้องค์กร และได้รั้บรางวัลการนี้ำเสนี้อผลงานี้การจัด้การเรยีนี้ร้้ในี้ระดั้บ 
“ดีเลิัศิ” ณ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัด้พื่ระนี้ครศรีอยุธยา ผ่านี้
ระบบ ZOOM และการจัด้นี้ิทรรศการออนี้ไลนี้์ (Virtual Exhibition)
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ภีาพที� 11 คณะนี้ักวิจัยได้้อธิบายถุึงการจัด้การองค์ความร้้ให้กับผ้้บริหารสถุานี้ศึกษา

ต่างๆ และสาธิตการถุ่ายทอด้จากผ้้ทำวิจัยส้่นี้ิสิต นี้ักศึกษา และบุคคลทั�วไป

อัภีิปรายผลั 
1) การสร้างสรรค์งานี้จิตรกรรมฝาผนัี้ง “อัตลักษณ์ลายคำนี้�ำแต้มทาง

ธรรมเนี้ียมประเพื่ณีล้านี้นี้าส้่งานี้ศิลปกรรมร่วมสมัย” ในี้การถุ่ายทอด้ใช้วิธีการปั�นี้ลานี้คำ
นี้�ำแต้มที�ร่วมสมัย ซึ่ึ�งสุรพื่ล ด้ำริห์กุล (2544: 35) ได้้กล่าวไว้ในี้เร่องเทคนี้ิคการทำลายคำ
ล้านี้นี้า ว่า แบบแผนี้ของงานี้ประด้ับลวด้ลายภีาพื่ต้นี้ศรีมหาโพื่ธิภีายในี้อาคารทางศาสนี้า
ลา้นี้นี้านี้ั�นี้ มหีลักฐานี้เกา่สดุ้ปรากฏอย้ท่ี�วหิารนี้�ำแตม้ ในี้ราวตน้ี้พุื่ทธศตวรรษที� 22 ลกัษณะ
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เป็นี้งานี้ลายคำประด้ับผนี้ังป้นี้ท้ายวิหารเป็นี้ภีาพื่ต้นี้ศรีมหาโพื่ธิ จำนี้วนี้ 3 ต้นี้ มีกิ�งก้านี้
สาขาอย่างงด้งาม ตอนี้บนี้เบ่�องซ้ึ่ายจะมีพื่ระจันี้ทร์ (เทพื่บนี้สวรรค์ชั�นี้จาตุมหาราช เป็นี้ผ้้
ใหแ้สงสว่างแก่โลกในี้เวลากลางคน่ี้ มเีสน้ี้ทางโคจรเปน็ี้ทักษณิาวรรตรอบเขาพื่ระสเุมรุ) และ
เบ่�องขวาเป็นี้ภีาพื่พื่ระอาทติย ์(เทพื่บนี้สวรรคช์ั�นี้จาตุมหาราช เปน็ี้ผ้้ใหแ้สงสวา่งแกโ่ลกในี้
เวลากลางวันี้ โด้ยโคจรเป็นี้ทักษิณาวรรตรอบเขาพื่ระสุเมรุ) อนัี้เป็นี้สัญลักษณ์ของจักรวาล 
สอด้แทรกด้้วยภีาพื่นี้ก หร่อหงส์บินี้ และมีเทวด้ากระทำอัญชลีพื่ร้อมช่อด้อกไม้ประกอบ
อย้ท่ั�งสองข้าง จติรกรรมลายคำ จงึเป็นี้รป้แบบหนี้ึ�งของงานี้ลงรักปิด้ทอง ที�เป็นี้เอกลักษณ์
เฉพื่าะของศิลปะล้านี้นี้า นี้อกจากนี้ั�นี้ ในี้ปัจจุบนัี้ก็มกีารใชเ้ทคนิี้คใหม่ๆ ซึึ่�งจากผลการศึกษา
ในี้เชงิศลิปะ ด้งัที� ศศธิร     ขำฤทธิ� (2552: จ) กลา่ววา่ ลายคำ ในี้ความหมายของศลิปกรรม
ล้านี้นี้า ค่อ ลวด้ลายที�ประด้ับตกแต่งสิ�งของเคร่�องใช้ อาคารสถุานี้ที�ด้้วยทองคำเปลว มี
ลวด้ลายสีทองบนี้พื่่�นี้สีแด้งหร่อด้ำ หากด้้แต่ผิวเผินี้แล้วจะเห็นี้เป็นี้เพีื่ยงลวด้ลาย 2 มิติ ที�
ใช้วิธีการประด้ับลวด้ลายโด้ยการฉลุแบบแล้วปิด้ทองคำเปลว ซึึ่�งเป็นี้วิธีการที�นี้ิยมใช้กันี้
โด้ยทั�วไป แต่แท้จริงแล้วการประด้ับตกแต่งลายคำของล้านี้นี้านี้ั�นี้ มีวิธีการแบบอ่�นี้ที�ต่อ
เนี้่�องจากการฉลแุบบด้ั�งเด้มิ หรอ่ใชว้ธิกีารที�แตกตา่งไป มคีวามสอด้คลอ้งกบัการเรยีนี้ร้ค้ณุ
ค่าของลายคำล้านี้นี้า  ลิปิกร มาแก้ว (2558: 25) กล่าวว่า ลายคำล้านี้นี้านี้ั�นี้เป็นี้กระบวนี้
วิธีการที�สำคัญอีกแบบหนี้ึ�งที�สามารถุบ่งบอกถุึงคติความเช่�อ ความศรัทธาในี้พุื่ทธศาสนี้า
ของคนี้ล้านี้นี้าผ่านี้กรรมวิธีการสร้างสรรค์ศิลปะ ในี้งานี้ช่างตลอด้จนี้การแสด้งออกความ
ร้ส้กึนี้กึคดิ้และการสัมพื่นัี้ธก์บัสงัคม วฒันี้ธรรม อกีทั�งความสำคัญทางประวัคตศิาสตร์และ
โบราณคด้ีจากบริบทของสังคมล้านี้นี้าในี้แต่ละยุคสมัย

2) การจัด้กิจกรรมแกะลายคำนี้�ำแต้มในี้การเรียนี้ร้้ด้้านี้ศิลปศึกษาแก่เยาวชนี้ 
และประชาชนี้ ประกอบด้้วย อุปกรณ์และขั�นี้ตอนี้การสร้างสรรค์งานี้ลายคำล้านี้นี้า  
กจิกรรมแกะลายคำในี้การเรยีนี้ร้้ด้า้นี้ศิลปศึกษา และกิจกรรมแกะลายคำในี้การเรยีนี้ร้้เพื่่�อ
การบริการวิชาการแก่สังคมและทำนีุ้บำรุงศิลปวัฒนี้ธรรม เป็นี้ร้ปแบบศิลปะผสมผสานี้ในี้
เชิงร้ปธรรม (Realistic Art) และเชิงนี้ามธรรม (Abstract Art) และกึ�งร้ปกึ�งนี้าม (Semi 
Abstract Art) ในี้ลักษณะจิตรกรรมไทยแบบร่วมสมัย (Thai Contemporary Painting)    
มานี้ิตย์ โกวฤทธิ� (2559: ค) และสอด้คล้องกับ สุรชาติ เกษประสิทธิ� (2560: 12) พื่บว่า 
นี้อกจากเป็นี้กระบวนี้การสร้างสรรค์ที�แสด้งให้เห็นี้ถุึงการบ้รณาการเข้าด้้วยกันี้ระหว่าง 
ทศันี้ศลิป์ (Visual Arts) กบักวนีี้พิื่นี้ธ ์(Poetry) อยา่งมเีอกภีาพื่แลว้ ยงัเปน็ี้เคร่�องประจกัษ์
ชัด้ว่า “ศิลปะเป็นี้ภีาษาแห่งความคิด้ หร่อภีาษาแห่งความหมาย” กับ “ศิลปะเป็นี้ภีาษา
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แห่งความงาม” สามารถุนี้ำมาการบ้รณาการผสมผสานี้กันี้เพื่่�อใช้เป็นี้เคร่�องม่อหร่อพื่าหะ
แหง่ความคดิ้ที�บญัญตัขิึ�นี้ (Concept) เปน็ี้สำคญั จนี้กลายเปน็ี้การพื่ฒันี้าและเช่�อมโยงตอ่ย
อด้เกิด้ความก้าวหน้ี้าการสร้างสรรค์ศลิปะ ให้แปลกใหม่อยา่งมีคณุคา่ทางสุนี้ทรียภีาพื่และ
มอีตัลักษณ์ที�พื่เิศษเฉพื่าะตัวออกไป หลังจากนี้ั�นี้ จงึนี้ำไปส่้กิจกรรมถุ่ายทอด้องค์ความร้้ที�มี
ประโยชนี้ใ์นี้การพื่ฒันี้าเปน็ี้แหลง่เรยีนี้ร้้ทางวฒันี้ธรรมของทอ้งถิุ�นี้ที�สำคญัของประเทศไทย
แบบมสีว่นี้รว่มกบัชมุชนี้ 1 แห่ง คอ่ กจิกรรมถุ่ายทอด้งานี้ศลิปส่้์วถีิุพุื่ทธ จำนี้วนี้ 9 กจิกรรม 
ถุ่อเป็นี้การต่อยอด้งานี้ศิลปะส้่ชุมชนี้ต่อไป

อังค์์ค์วามร่้จิากงานวิจิัย

องค์ความร้้สำคัญที�ได้้จากการวิจัยครั�งนี้ี�ค่อองค์ความร้้ในี้การรักษาการสร้าง
งานี้ลายคำของลา้นี้นี้าแบบโบราณและการนี้ำองคค์วามร้เ้ด้มินี้ั�นี้มาตอ่ยอด้สรา้งสรรคเ์ปน็ี้
ผลงานี้จติรกรรมลายคำแบบร่วมสมยั จนี้เกดิ้เป็นี้องค์ความร้ใ้หม่ในี้การสร้างสรรค์งานี้ลาย
คำในี้ร้ปแบบใหม่ที�ยังคงมีกลิ�นี้อายของล้านี้นี้าอย้่อย่างเต็มเปี�ยม

ภีาพื่ที� 10 องค์ความร้้จากงานี้วิจัย
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สรุป
การศึกษาวิจัยเร่�อง การสร้างสรรค์งานี้จิตรกรรมฝาผนัี้ง “อัตลักษณ์ลายคำ

นี้�ำแต้มทางธรรมเนี้ียมประเพื่ณีล้านี้นี้าส้่งานี้ศิลปกรรมร่วมสมัย” มีวัตถุุประสงค์เพื่่�อ
สร้างสรรค์จิตรกรรมฝาผนัี้งให้ได้้องค์ความร้้ใหม่ในี้การรักษาผลงานี้จิตรกรรมฝาผนัี้งอัต
ลักษณ์ลายคำนี้�ำแต้มล้านี้นี้าร่วมสมัยที�เป็นี้เอกลักษณ์ของล้านี้นี้าอย่างแท้จริงและเพื่่�อจัด้
กจิกรรมถุ่ายทอด้องค์ความร้้การสร้างสรรค์งานี้จิตรกรรมแบบร่วมสมัยที�มปีระโยชน์ี้ในี้การ
พื่ัฒนี้าเป็นี้แหล่งเรียนี้ร้้ทางวัฒนี้ธรรมของท้องถุิ�นี้ที�สำคัญของประเทศไทยแบบมีส่วนี้ร่วม
กบัชุมชนี้ โด้ยใชว้ธิกีารวจิยัเชงิพื่ฒันี้ารว่มกบักลุม่ประชาชนี้ชมุชนี้วดัพระพุทธบาทสี�รอัย  
ตำบลสะลวง อำเภีอแม่ริม และประชาชนี้ในี้จังหวัด้เชียงใหม่ 

ผลงานี้ในี้การสรา้งสรรคง์านี้จติรกรรมครั�งนี้ี� ได้แ้ก ่จติรกรรมฝาผนี้งัพื่ระวหิาร
เจ้าด้ารารัศมี วัดพระพุทธบาทสี�รอัย  ตำบลสะลวง อำเภีอแม่ริม จังหวัด้เชียงใหม่ พื่่�นี้ที� 
2 ด้้านี้ รวมทั�งสิ�นี้ ประมาณ 70 ตร.ม.  ร้ปแบบการสร้างสรรค์ผลงานี้จะมีการถุ่ายทอด้ตัว
ละครแบบปัจจุบันี้ โด้ยการใช้เทคนี้ิคลายคำโบราณมาผสมผสานี้กับศาสตร์ใหม่ทางศิลปะ

ผ้้วิจัยมีที�มาและแรงบันี้ด้าลใจจาก เป็นี้เนี้่�อหามีความเกี�ยวเนี้่�องกับคัมภีีร์
พื่ระเจ้าเลียบโลก เร่�องอด้ีตชาติพื่ระเจ้าห้าพื่ระองค์กับประทับรอยพื่ระพืุ่ทธบาท และ
ธรรมเนี้ยีมประเพื่ณ ี12 เด้อ่นี้ของชาวลา้นี้นี้ารว่มสมยัปจัจบุนัี้ สอด้แทรกภีม้ทิศันี้ข์องชมุชนี้ 
วถิุชีวีติชมุชนี้ คตคิความเช่�อ ศลิปะวฒันี้ธรรมประเพื่ณวีถิุชีวีติ สภีาพื่สิ�งแวด้ลอ้ม อาคารบา้นี้
เรอ่นี้ สถุาปตัยกรรมทางศาสนี้าและชมุชนี้ของด้นิี้แด้นี้ลา้นี้นี้า นี้ำเสนี้อลกัษณะรป้แบบลาย
คำรว่มสมยั โด้ยการนี้ำเอาการจดั้วางองคป์ระกอบศลิปแ์บบสากลมาประยกุต์ใชก้บัเทคนี้คิ
ลายคำโบราณ มกีารจัด้วางนี้�ำหนัี้กของสพีื่่�นี้-เขม้ออ่นี้ เกิด้เปน็ี้มติขิองสีที�นี้า่สนี้ใจ และการ
ใช้เฉด้สีทองที�มีความหลากหลาย ความเข้ม อ่อนี้ ต่�นี้ ลึก หนี้า บาง ของสีทอง ให้เกิด้มิติที�
นี้่าสนี้ใจ เพื่ิ�มการมองเห็นี้ด้้วยอารมณ์มีส่วนี้ร่วม

ในี้การวิจัยครั�งนี้ี� ผ้้วิจัยได้้จัด้กิจกรรมถุ่ายทอด้ในี้การพื่ัฒนี้าเป็นี้แหล่งเรียนี้
ร้้ทางวัฒนี้ธรรมของท้องถุิ�นี้ และผ้้วิจัยได้้นี้ำองค์ความร้้จากการคิด้ค้นี้สร้างสรรค์ผลงานี้
จติรกรรมฝาผนี้งัชดุ้นี้ี�ออกไปเผยแพื่รเ่ปน็ี้ประโยชนี้ต์อ่สงัคมอยา่งกวา้งขวาง เพื่่�อพื่ฒันี้าและ
ส่งเสริมคุณภีาพื่ชีวิตด้้านี้จิตใจ ให้ละเอียด้อ่อนี้ไหว พื่ัฒนี้าการส่�อสารคุณค่าของความคิด้
สรา้งสรรค์ใหมท่างศลิปะอนัี้จะพื่านี้ำความเจรญิ ส่้สงัคมในี้อดุ้มคติ ทดีี้งามในี้อนี้าคต และ
ช่วยการสานี้ต่อผลงานี้การสร้างสรรค์งานี้ศิลป์ให้เป็นี้หลักทางวิชาการต่อไป  
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บทิคัดย่อ
บทความวิจัยนี้ี�มีวัตถุุประสงค์ดัังนี้ี� 1) เพื่่�อศึึกษาความเป็นี้มา โครงสร้าง สาระ

สำคญั และคณุคา่ ของคมัภีรีส์มนัี้ตปาสาทกิา 2) เพื่่�อศึกึษาหลกัพื่ทุธจรยิศึาสตร ์และคณุคา่
ของพุื่ทธจริยศึาสตร์  และ 3) เพื่่�อวิเคราะห์คณุค่าของคัมภีร์ีสมันี้ตปาสาทิกาตามหลักพุื่ทธ
จริยศึาสตร์ เป็นี้การวิจัยเชิงคุณภีาพื่  ประกอบการศึึกษาวิจัยเอกสาร  และการสัมภีาษณ์
เชิงลึก กับผู้้้เชี�ยวชาญทางพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า 

ผู้ลการวิจัยพื่บว่า 1) คัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกา เป็นี้คัมภีีร์ชั�นี้อรรถุกถุาพื่ระวินี้ัย
ภีาษาบาลี ที�อธิบายหลักการและข้อที�พื่ึงปฏิิบัติในี้พื่ระวินี้ัย มีโครงสร้างและสาระสำคัญ 
ดังันีี้� มหาวิภีงัควรรณนี้า ภีกิขุนี้วีภิีงัควรรณนี้า มหาวรรควรรณนี้า จลุวรรควรรณนี้า ปริวาร
วรรณนี้า  คัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกา มีคุณค่าในี้ดั้านี้ต่าง ๆ  เช่นี้ ดั้านี้ประวัติศึาสตร์ ดั้านี้จารีต
ประเพื่ณี ดั้านี้พืุ่ทธวิธีการสอนี้ ดั้านี้การศึึกษาพื่ระวินี้ัยปิฎก ดั้านี้ศึิลปวัฒนี้ธรรม ดั้านี้การ
ศึึกษาของคณะสงฆ์์ไทยด้ัานี้การตีความหลักคำสอนี้ โดัยที�คัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกาได้ัอธิ
บายหลัการพื่ร้อมทั�งเช่�อมโยงและประมวลเหตุการณ์ต่าง ๆ  ที�จะช่วยให้เข้าใจพุื่ทธบัญญัติ
ในี้พื่ระวินัี้ยปิฎกชัดัเจนี้ยิ�งขึ�นี้ 2) หลักพืุ่ทธปรัชญาด้ัานี้จริยศึาสตร์ ให้มุมมองด้ัานี้คุณค่า
ของสิ�งต่าง ๆ  ทั�งในี้เชิงจิตวิสัย และเชิงวัตถุุวิสัย ตั�งอย้่บนี้พื่่�นี้ฐานี้ของการดัำเนี้ินี้ชีวิตของ
บุคคล ซึ่ึ�งอาศึัยหลักคำสอนี้ทางศึีลธรรมในี้พืุ่ทธศึาสนี้ามาเป็นี้ฐานี้ตัดัสินี้คุณค่าว่า ถุ้กต้อง 
ดังีาม เพื่่�อยกระดับัของคณุคา่ทางความประพื่ฤตใิหส้้งขึ�นี้  เกณฑ์์ในี้การพื่จิารณาคณุคา่ของ
คมัภีีร์สมันี้ตปาสาทิกาตามหลักทางพุื่ทธจริยศึาสตร์นี้ั�นี้ เป็นี้ กฎเกณฑ์ข้์อห้าม คำแนี้ะนี้ำเชงิ
ปฏิบัิตทิี�มลีกัษณะเฉพื่าะของตนี้ ในี้การตดััสนิี้คณุคา่ทางพุื่ทธจรยิศึาสตร์ ใชเ้กณฑ์์แบบสมั
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พื่ัทธนี้ิยม (Relativism) ซึ่ึ�งตั�งอย้่บนี้เง่�อนี้ไข เช่นี้ เจตนี้า ผู้ลที�เกิดั และผู้ลกระทบเป็นี้หลัก  
3) วิเคราะห์คุณค่าของคัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกาตามหลักพุื่ทธจริยศึาสตร์ ไดั้พื่บเกณฑ์์การ
ตัดัสินี้ข้อวัตรปฏิิบัติตามพื่ระธรรมวินี้ัยที�ไดั้รับการยอมรับว่ามีมาตรฐานี้ที�ถุ้กต้องที�สุดั ให้
เกิดัคุณค่าดั้านี้สร้างความยุติธรรมในี้สังคมสงฆ์์ เกิดัความเป็นี้ธรรมแก่ผู้้้ถุ้กกล่าวหาว่าล่วง
ละเมิดัพื่ระบัญญัติ จะได้ัรับการพิื่จารณาตัดัสินี้โทษโดัยปราศึจากอคติ  นี้อกจากนีี้� ได้ัพื่บ
คณุค่าความสัมพัื่นี้ธ์ระหว่างบุคคลต่อบุคคล บคุคลต่อสังคม ตามหลักวัตรต่าง ๆ  มอีปุชัฌาย
วัตร สัทธิวิหาริกวัตร เป็นี้ต้นี้ ที�ปรากฏิในี้สมันี้ตปาสาทิกา   

คำสำคัญ: วิเคราะห์, คุณค่า, คัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกา, พืุ่ทธจริยศึาสตร์

Abstract  
The objectives of this article were as follows: 1) to study the  

background, structure, essence and values of Samantapãsãdikã; 2) to search 
the Buddhist Ethics and Its values, and 3) to analyze the values of the 
 Samantapãsãdikã based on the  Buddhist ethics. This is a qualitative research, 
accompanied by documentary research and in-depth interviews with the 
Buddhist experts. 

The results showed that: 1) The Samantapãsãdikã is a Pali Vinaya’s 
commentary work which explains the principles and rules to be practiced in the 
Vinaya. Its structure and essence are as follows: Mahãvibhangvan�n�anã,  
Bhikkunivibhanggavan�n�anã, Mahãvaggavan�n�anã   Cũlavaggavan�n�anã 
Parivãravan�n�anã.  The Samantapãsãdikã is of values in various aspects such as 
on the history, on the customary, on the Buddhist teaching methods, on the  
Vinaya Pitaka studies, on the arts and cultures, on Thai Sangha Education and on 
the Doctrinal interpretation. Whereas  Samantapãsãdikã has clearly explained the 
principles and related various events that will help to understand the Buddha’s 
rules in the Vinaya Pitaka. 2) On the Buddhist Ethical philosophy, it provides 
the perspectives on the values  of different things, both subjectively and  
objectively. It is based on the lifestyle of a person which relies on the Buddhist 
Moral Doctrine being as a criterion to judge the values  that are right and good 
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in order to higher upgrad the behavior’s values.  The criterion for determin-
ing the value of the Samantapãsãdikã in accordance to Buddhist ethics is its 
own unique set of rules, prohibitions and practical advice. In a judgment of 
Buddhist ethical values, the relativism is applied having been mainly based 
on conditions such as intentionality, its resutants, and its effectiveness.  
3) An analysing the value of the Samantapãsãdikã based on Buddhist ethics is 
found the criteria for judging the observance of Teaching and Discipline which 
are  recognized as being  almost  accurate standards  to offort  the value in  
creating justice in the Sangha community. They offered a justice towards those 
who being accused of violating the rules will be judged without any discrimina-
tion. In addition, the relations between person to person, a preson to society 
according to the various observances such as Upajjhãyavatra, Saddhivihãrika-
vatra, etc., as having appeared in Samantapãsãdikã.

Keyword: Analytical, Values, Samantapasatika, Buddhist ethics

บทินำ
ในี้ปัจุบันี้เม่�อเทคโนี้โลยีเริ�มมีบทบาททำให้ชนี้ยุคใหม่นี้ั�นี้ไม่ค่อยไดั้ศึึกษาเรียนี้

ร้้พื่ระธรรมคำสอนี้ในี้พื่ระพุื่ทธศึาสนี้าเท่าที�ควร ทำให้คุณธรรมทางด้ัานี้จิตใจถุดัถุอยลงไป
ตามกาลเวลา ตามเทคโนี้โลยทีี�สรา้งสรรคข์ึ�นี้มา จะเหน็ี้วา่มกีารประทว้งทางการเมอ่ง การ
ไมเ่คารพื่สถุาบนัี้หลกั เปน็ี้ต้นี้ ดังันี้ั�นี้เราจะมวีธิกีารอยา่งไรในี้การที�จะทำใหค้นี้ในี้สังคมร้จั้ก
คมัภีีรใ์นี้พื่ระพื่ทุธศึาสนี้า ร้จ้กัการเรยีนี้ร้ใ้นี้หลกัธรรมคำสอนี้ของพื่ระพื่ทุธเจา้ คณุธรรมและ
จริยธรรมจึงเป็นี้สิ�งที�พื่ึงเรียนี้ร้้และพื่ึงมีในี้จิตใจของมนีุ้ษย์เพ่ื่�อการอย้่ร่วมกันี้อย่างสันี้ติสุข 
ดัังนัี้�นี้หลักพืุ่ทธจริยศึาสตร์จึงจำเป็นี้ต่อการศึึกษา หลักพืุ่ทธจริยศึาสตร์ ค่อ หลักว่าดั้วย
แนี้วทางการแสดังออกซึ่ึ�งพื่ฤติกรรมของบุคคลที�จะแสดังออกมาส่้สังคมให้ถุ้กต้องเหมาะ
สมตามธรรมดัาที�ควรจะเป็นี้ตามหลักการหร่อคำสอนี้ของพืุ่ทธศึาสนี้า     

เม่�อพื่ระพืุ่ทธเจ้าตรัสแสดังคำสอนี้ ค่อ พื่ระธรรมวินี้ัยแล้ว สาวกทั�งหลายทั�งที�
เป็นี้พื่ระภิีกษุสงฆ์์ และคฤหัสถ์ุก็นี้ำหลักธรรมวินี้ัยนี้ั�นี้ไปเล่าเรียนี้ศึึกษา คำสอนี้หร่อพุื่ทธ
พื่จนี้์ส่วนี้ใดัที�ยาก ต้องการคำอธิบายเพิื่�มเติมนี้อกจากท้ลถุามจากพื่ระพืุ่ทธเจ้าโดัยตรง
และพื่ระสาวกผู้้้ใหญ่ที�เป็นี้พื่ระอุปัชฌาย์หร่ออาจารย์คอยสอนี้คอยแนี้ะนี้ำชี�แจงช่วยตอบ
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ข้อสงสัย คำอธิบายและคำตอบที�สำคัญก็ได้ัรับการทรงจำถุ่ายทอดัต่อกันี้มาควบค้่กับหลัก
ธรรมวนิี้ยัที�เปน็ี้แมบ่ทนี้ั�นี้ จากสาวกรุน่ี้กอ่นี้ส้ส่าวกรุน่ี้หลงั เม่�อมกีารจดััหมวดัหม้พ่ื่ระธรรม
วนิี้ยัเปน็ี้พื่ระไตรปฎิกแลว้ คำชี�แจงอธบิายเหลา่นี้ั�นี้ก็เปน็ี้ระบบระเบยีบและมลีำดัับไปตามพื่
ระไตรปิฎกดั้วย เม่�อมีการทรงจำถุ่ายทอดัพื่ระไตรปิฎก ก็มีการทรงจำถุ่ายทอดัอรรถุกถุา
ประกอบควบค้่มาดั้วยจนี้กระทั�งเม่�อมีการจารึกพื่ระไตรปิฎกลงในี้ใบลานี้เป็นี้ลายลักษณ์
อักษร ณ เกาะสิงหลในี้ พื่.ศึ. 450 ตำนี้านี้ได้ัมีการจารึกอรรถุกถุาพื่ร้อมไปด้ัวยเช่นี้กันี้และ
ในี้การบันี้ทึกนัี้�นี้ บาลี หร่อ พื่ระไตรปิฎก ได้ัรับการทรงจำถุ่ายทอดักันี้มา และจารึกเป็นี้
ภีาษาบาลีมคธ ส่วนี้ อรรถุกถุา ไดั้รับการทรงจำส่บทอดักันี้มาและจารึกเป็นี้ภีาษาสิงหล ที�
เปน็ี้เชน่ี้นี้ี�กเ็นี้่�องดัว้ยวา่ พื่ระไตรปฎิก เปน็ี้ตำราแมบ่ท ผู้้ส้อนี้จะตอ้งรกัษาใหค้งอย้อ่ยา่งเดัมิ
โดัยแม่นี้ยำที�สุดัตามที�พื่ระพุื่ทธเจา้ได้ัตรสัไว ้สว่นี้อรรถุกถุาเป็นี้คำอธิบายสำหรับผู้้เ้รยีนี้ จงึ
จะตอ้งช่วยให้ผู้้เ้รยีนี้เขา้ใจไดัด้ัทีี�สดุั ฉะนี้ั�นี้ เม่�ออรรถุกถุาสบ่มาในี้ลังกา จงึถุา่ยทอดักันี้เปน็ี้
ภีาษาสงิหล กระทั�งถุงึชว่ง พื่.ศึ. 950 – 1000 (พระธรรมปิฎิก, 2543: 93) จงึมพีื่ระอาจารย์
ผู้้ใ้หญ ่เชน่ี้ พื่ระพื่ทุธโฆ์สาจารย ์และพื่ระธรรมปาละ เดิันี้ทางจากชมพื่ท้วปี (ประเทศึอนิี้เดีัย) 
มายังเกาะลังกา ได้ัแปลและเรียบเรียงอรรถุกถุากลับมาเป็นี้ภีาษาบาลี อย่างที�มีอย้่และใช้
ศึึกษากันี้ในี้ปัจจุบันี้ และมีแปลมาเป็นี้ภีาษาไทยแล้ว

การที�จะศึึกษาพื่ระไตรปิฎกภีาษาบาลีให้เข้าใจอย่างแจ่มชัดัย่อมจำเป็นี้อย่าง
ยิ�งที�จะต้องมีความรอบร้้ในี้คัมภีีร์สัททาวิเสสหร่อคัมภีีร์ศึัพื่ทศึาสตร์อย่างแตกฉานี้ เพ่ื่�อจะ
ไดั้อาศัึยคัมภีีร์อรรถุกถุาชั�นี้รองลงมาเป็นี้คำอธิบายทั�งในี้ร้ปศัึพื่ท์ ประโยค และไวยากรณ์
ตลอดัจนี้เร่�องราวต่าง ๆ  ที�มิไดั้บันี้ทึกไว้ในี้พื่ระไตรปิฎก ซึ่ึ�งจะทำให้เกิดัความร้้ในี้พื่ระ
ไตรปิฎกอย่างถุ้กต้อง และสามารถุแปลออกมาเป็นี้ภีาษาไทยอย่างถุ้กต้องอีกด้ัวย (มหา
จุุฬาลงกรณราชวิิทยาลัย, 2539: บทนำ) นี้อกจากนีี้�ยังมีคัมภีีร์ที�แต่งขึ�นี้มาในี้ยุคหลัง ๆ  อีก 
เพื่่�ออธิบายความในี้พื่ระไตรปิฎก และอธิบายความในี้คัมภีีร์อรรถุกถุาที�ยังไม่ชัดัเจนี้ เช่นี้ 
คัมภีีร์ฎีกาอธิบายความในี้อรรถุกถุา คัมภีีร์อนีุ้ฎีกาอธิบายความในี้ฎีกาอีกต่อหนี้ึ�ง เป็นี้ต้นี้ 
(พื่ระธรรมปิฎก, 2529: 96-97)

จากอรรถุกถุาพื่ระส้ตรที�พื่ระพุื่ทธเจ้าทรงตรัสไว้ว่า “ภิีกษุทั�งหลาย ธรรม 2 
อยา่งนี้ี� ยอ่มเปน็ี้ไปเพื่่�อความฟั่ั�นี้เฟั่อืนี้เลอ่นี้หายแหง่พื่ระสทัธรรม 2 อยา่งเปน็ี้ไฉนี้ ? คอ่ บท
พื่ยญัชนี้ะที�ตั�งไวไ้มด่ั ีกย็อ่มเปน็ี้อนัี้นี้ำมาไมด่ั ี1 อรรถุกถุาที�นี้ำมาไมด่ั ี1 ภีกิษทุั�งหลาย ธรรม 
2 อยา่งนีี้�แล ยอ่มเป็นี้ไปเพื่่�อความฟัั่�นี้เฟืั่อนี้เลอ่นี้หายแห่งพื่ระสทัธรรม ภีกิษุทั�งหลาย ธรรม 
2 อย่างนี้ี� ย่อมเป็นี้ไปเพื่่�อความตั�งมั�นี้ ไม่ฟั่ั�นี้เฟั่ือนี้ ไม่เล่อนี้หายแห่งพื่ระสัทธรรม 2 อย่าง
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เปน็ี้ไฉนี้ ? คอ่บทพื่ยัญชนี้ะที�ตั�งไวด้ั ี1 อรรถุที�นี้ำมาดีั 1 แม้เนี้่�อความแห่งบทพื่ยัญชนี้ะที�ตั�ง
ไวด้ัแีลว้ก็ยอ่มเป็นี้อนัี้นี้ำมาดั ีภีกิษทุั�งหลาย ธรรม 2 อยา่งนี้ี�แล ยอ่มเปน็ี้ไปเพ่ื่�อความตั�งมั�นี้ 
ไม่ฟั่ั�นี้เฟั่ือนี้ ไม่เล่อนี้หายแห่งสัทธรรม”   (องฺ.เอก – ทุก. (ไทย) 33/266/303)

คมัภีรีช์ั�นี้อรรถุกถุา จงึมปีระโยชนี้ต์อ่การอา่นี้ หรอ่การศึกึษาพื่ระไตรปฎิกเปน็ี้
อยา่งมาก เพื่ราะชว่ยไขความในี้สว่นี้ที�เปน็ี้ปญัหา และชว่ยเพื่ิ�มเตมิเร่�องราวเนี้่�อหาบางเร่�อง
บางตอนี้ที�อาจจะไมไ่ดับ้นัี้ทกึไวใ้นี้พื่ระไตรปฎิกใหส้มบร้ณข์ึ�นี้  แตใ่นี้ขณะเดัยีวกนัี้ในี้คมัภีร์ี
นัี้�นี้ก็มิได้ัมีเฉพื่าะคำอธิบายศัึพื่ท์ วลี หร่อประโยคต่าง ๆ  พื่ระไตรปิฎกเท่านี้ั�นี้ แต่ท่านี้โบ
ราณาจารย์ทั�งหลายยังไดั้แสดังทรรศึนี้ะทางธรรมและอ่�นี้ ๆ  ของท่านี้มากบ้างนี้้อยบ้างไว้
ในี้คัมภีีร์นี้ั�นี้ ๆ  ดั้วย  

คมัภีรีอ์รรถุกถุา อนัี้เปน็ี้คำอธบิายพื่ระวนิี้ยัปฎิกซึึ่�งม ี8 เลม่ มอีรรถุกถุาช่�อ สมนัี้
ตปาสาทิกา ซึ่ึ�งเป็นี้หลักส้ตรบาลี ปธ.6 – ปธ.7 คัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกาแบ่งเป็นี้หัวข้อใหญ่
ในี้การอธิบาย ค่อ มหาวิภีังควรรณนี้า ภีิกขุณีวิภีังควรรณนี้า มหาวรรควรรณนี้า จุลวรรค
วรรณนี้า ปริวารวรรณนี้า ซึึ่�งในี้แต่ละหัวข้อใหญ่จะแบ่งเป็นี้หัวข้อย่อย และมีการอธิบาย
รายละเอียดัในี้หัวข้อนี้ั�นี้ ๆ  คนี้ส่วนี้ใหญ่จะร้้จักคัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกา เป็นี้คัมภีีร์ลำดัับชั�นี้
ที� 2 ใช้อธิบายพื่ระวินี้ัยปิฎก ส่วนี้น้ี้อยที�จะทราบถึุงเนี้่�อหา หร่อรายละเอียดัต่าง ๆ  ในี้เล่ม 
เพื่ราะคัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกานี้อกจากจะอธิบายพื่ระวินี้ัยแล้วยังมีการอธิบายในี้ดั้านี้อ่�นี้ ๆ  
เชน่ี้ การอปุสมบท กฐนิี้ การผู้ก้สมีา เปน็ี้ต้นี้ เปรยีบเหมอ่นี้การใชแ้ผู้นี้ที�ในี้การเดันิี้ทาง งานี้
วจิยันีี้�สว่นี้หนี้ึ�งได้ัศึกึษาโครงสร้าง ของคัมภีร์ีสมันี้ตปาสาทิกา การจัดัหมวดัหม้ ่และแนี้วทาง
การศึึกษาค้นี้คว้าคัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกาทั�งหมดัไว้ในี้เล่ม

การศึกึษาคมัภีรีอ์รรถุกถุาพื่ระวนิี้ยัปฎิกหร่อสมนัี้ตปาสาทกิานี้ั�นี้อาจม ีเนี้่�อหา 
รายละเอียดัและศัึพื่ท์บางคำที�อา่นี้และเขา้ใจได้ัยาก ดัังนี้ั�นี้ทำศึกึษาโดัยไม่ละเอียดั ไม่มแีรง
จง้ใจที�จะศึกึษา การเขา้ใจไม่ถุอ่งแท้ ไม่ครบถุ้วนี้ จงึทำให้คณุค่าและความสำคัญของคัมภีร์ีมี
นี้อ้ยลงไป และไม่เหน็ี้คณุประโยชน์ี้ของคัมภีร์ีอยา่งแท้จรงิ ผู้้ว้จิยัจงึได้ัยกประเด็ันี้การศึกึษา
และการวิเคราะห์ให้เห็นี้ถึุงคุณค่า คณุประโยชน์ี้และความสำคัญของคัมภีร์ีในี้ด้ัานี้ต่าง ๆ  มี 
คณุค่าทางด้ัานี้ประวัตศิึาสตร์ คณุค่าทางด้ัานี้วรรณกรรม คณุค่าทางด้ัานี้วัฒนี้ธรรมประเพื่ณี 
คุณค่าทางดั้านี้จิตใจ เป็นี้ต้นี้ 

งานี้วิจัยนีี้�จัดัทำขึ�นี้เพื่่�อให้เป็นี้ประโยชนี้์แก่ผู้้้ที�ศึึกษาคัมภีีร์อรรถุกถุาพื่ระวินี้ัย
ปฎิกหร่อคมัภีรีส์มนัี้ตปาสาทกิาตั�งแต ่ผู้้เ้ริ�มตน้ี้ศึกึษา ผู้้ท้ี�กำลงัศึกึษา เพื่่�อคน้ี้ควา้ขอ้มล้เปน็ี้
แนี้วทางส่บค้นี้ เพื่่�อที�เราจะมีวิธีการอย่างไรในี้การที�จะทำให้เยาวชนี้ทั�งหลายร้้จักคัมภีีร์
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ในี้พื่ระพุื่ทธศึาสนี้า ร้้จักการเรียนี้ร้้ในี้หลักธรรมคำสอนี้ของพื่ระพุื่ทธเจ้า เพื่่�อคุณธรรม
และจริยธรรมจึงเป็นี้สิ�งที�พื่ึงเรียนี้ร้้และพื่ึงมีในี้จิตใจของมนีุ้ษย์ในี้การอย้่ร่วมกันี้อย่าง
สันี้ติสุข ตามหลักพืุ่ทธจริยศึาสตร์ เพื่่�อเป็นี้แนี้วทางการแสดังออกซึึ่�งพื่ฤติกรรมของบุคคล
ที�จะแสดังออกมาส้่สังคมให้ถุ้กต้องเหมาะสมตามธรรมดัาที�ควรจะเป็นี้ตามหลักการหร่อ
คำสอนี้ของพุื่ทธศึาสนี้า ผู้้ท้ี�ตอ้งการศึกึษาข้อมล้ที�ละเอยีดัขึ�นี้หร่อการอธบิายที�ชดััเจนี้มาก
ขึ�นี้สามารถุใช้งานี้วิจัยนี้ี�ส่บค้นี้ในี้เล่มพื่ระไตรปิฎกและอรรถุกถุาตามแหล่งอ้างอิงในี้เล่ม

ดังันี้ั�นี้ ดัว้ยความสำคญัของการศึึกษาคมัภีรีส์มนัี้ตปาสาทกิาดัังกล่าวมา ผู้้้วจิยั
จึงเห็นี้ความจำเป็นี้ในี้การศึึกษาประมวลองค์ความร้้ในี้คัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกา หัวข้อ การ
จัดัหมวดัหม้่ เนี้่�อหาสาระสำคัญในี้คัมภีีร์นี้ั�นี้ ๆ  ว่ามีส่วนี้สำคัญต่อการศึึกษาพื่ระไตรปิฎก
อยา่งไร และสามารถุวิเคราะหห์าคณุคา่และความสำคญั โดัยการใชห้ลักจรยิศึาสตรใ์นี้การ
วิเคราะห์ ให้คำตอบกับสิ�งที�ควรทำและไม่ควรทำในี้สถุานี้การณ์นี้ั�นี้ ๆ  พื่ร้อมยกเหตุผู้ลบนี้
พื่่�นี้ฐานี้มโนี้ธรรมประกอบ โดัยอาศึัยสาระสำคัญที�ปรากฏิในี้คัมภีีร์อรรถุกถุา ฎีกา อนีุ้ฎีกา 
และคมัภีีรอ่์�นี้ ๆ  ที�เกี�ยวขอ้งในี้การวิเคราะห ์อนัี้จะเปน็ี้ขอ้มล้สำคญัในี้การพื่ฒันี้าการศึกึษา
ที�เกี�ยวกับคัมภีีร์ในี้พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าเถุรวาทของผู้้้ศึึกษาต่อไป

วิัตถุประสงค์การวิิจัย
1) เพื่่�อศึกึษาประวตัคิวามเปน็ี้มา โครงสรา้ง สาระสำคัญ และคณุคา่ของคมัภีรี์

สมันี้ตปาสาทิกา
2) เพื่่�อ ศึึกษาหลักพืุ่ทธจริยศึาสตร์ และคุณค่าของพืุ่ทธจริยศึาสตร์
3) เพื่่�อวิเคราะห์คุณค่าของคัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกาตามหลักพืุ่ทธจริยศึาสตร์

ระเบียบวิิธีวิิจัย
วิธีดัำเนิี้นี้การวิจัยนีี้�เป็นี้การวิจัยเชิงคุณภีาพื่ (Qualitative Research) 

ประกอบด้ัวยการศึึกษาภีาคเอกสาร ( Documentary Research) และการสัมภีาษณ์เชิง
ลึก (In-depth Interview) โดัยมีขั�นี้ตอนี้การศึึกษา ดัังต่อไปนี้ี�

1) การศึึกษาเอกสาร (Documentary Research) โดัยทำการศึึกษา รวบรวม
ข้อม้ลจากเอกสารที�เกี�ยวข้อง รายงานี้การวิจัย วิทยานี้ิพื่นี้ธ์ และบทความที�เกี�ยวข้อง ดัังนี้ี�

(1) ศึกึษารวบรวมประมวลความร้้จากพื่ระไตรปิฎก อรรถุกถุาพื่ระวินี้ยัปฎิก 

ฎีกาพื่ระวินี้ัยปิฎก อนีุ้ฎีกาพื่ระวินี้ัยปิฎก และเอกสารที�เกี�ยวข้อง
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(2) ศึึกษาคัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกา โดัยแยกประเดั็นี้ศึึกษา ดัังนี้ี�

(2.1)  ประวัติความเป็นี้มาของคัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกา

(2.2)  โครงสร้างและสาระสำคัญของคัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกา

(2.3) คุณค่าของคัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกา

(3) ศึึกษาพืุ่ทธจริยศึาสตร์ โดัยแยกประเดั็นี้ศึึกษา ดัังนี้ี�

(3.1) หลักของพืุ่ทธจริยศึาสตร์

(3.2) คุณค่าของพืุ่ทธจริยศึาสตร์

(4) วิเคราะห์คุณค่าตามหลักพืุ่ทธจริยศึาสตร์ในี้คัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกา

(5) สรุปผู้ลการศึึกษา เพื่่�อเป็นี้แนี้วทางในี้การศึึกษาค้นี้คว้าต่อไป
2) การสัมภีาษณ์เชิงลึก โดัยมีขั�นี้ตอนี้การศึึกษาค้นี้คว้า ดัังนี้ี�
สัมภีาษณ์ความคิดัเห็นี้จากผู้้้ให้ข้อม้ลหลัก (Key informant) ที�มีความร้้ความ

ชำนี้าญเกี�ยวกับคัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกา จำนี้วนี้ 5 ร้ป/คนี้
3) การวิเคราะห์ข้อม้ล ทั�งข้อม้ลจากเอกสาร และข้อม้ลจากการสัมภีาษณ์เชิง

ลึก จะทำการวิเคราะห์ โดัยการวิเคราะห์เนี้่�อหา (Content Analysis)
4) การรายงานี้ผู้ลการวิจยั สรุปและนี้ำเสนี้อผู้ลการศึกึษาโดัยแยกออกเป็นี้บท

ต่าง ๆ  ตามเนี้่�อหาที�วางกรอบสารบัญเอาไว้แล้ว

ผลัการ วิิจัย
1) ประวัติความเป็นี้มา โครงสร้าง สาระสำคัญ และคุณค่าของคัมภีีร์สมันี้ตปา

สาทิกาสมันี้ตัปปาสาทิกา หร่อสมันี้ตปาสาทิกา พื่ระพืุ่ทธโฆ์ษาจารย์ หร่อพื่ระพืุ่ทธโฆ์สะ 
เปน็ี้ผู้้แ้ตง่คมัภีรีน์ี้ี�ขึ�นี้ในี้ชว่งปกีอ่นี้ พื่.ศึ. 1000 โดัยรจนี้าเปน็ี้ภีาษาบาล ีอาศึยัอรรถุกถุาพื่ระ
ไตรปิฎกที�มีอย้ใ่นี้ภีาษาสิงหฬ ช่�อมหาอัฏิฐกถุาเป็นี้หลัก พื่รอ้มทั�งอ้างอิงจากคัมภีร์ี มหาปัจ
จริยะ และคัมภีีร์กุรุนี้ที นี้อกจากจะเป็นี้คัมภีีร์อรรถุกถุาที�อธิบายความของพื่ระวินี้ัยปิฎก
แลว้ ทา่นี้ผู้้ร้จนี้ายังไดัส้อดัแทรกและบนัี้ทกึขอ้มล้อนัี้ทรงคณุด้ัานี้สังคม การเมอ่ง จรยิธรรม 
ศึาสนี้า และประวัติศึาสตร์ปรัชญาในี้ยุคโบราณของอินี้เดัียไว้อย่างมาก 

พื่ระพุื่ทธโฆ์ษาจารย์, (แปลโดัยพื่ระเทพื่เวที จวนี้ อุฏิายี) ไดั้กล่าวไว้ในี้หนัี้งส่อ 
“สมันี้ตปาสาทิกา” สรุปความได้ัว่า เป็นี้อรรถุกถุาแก้พื่ระวินี้ัยปิฎกทั�ง 5 คัมภีีร์ ค่อ ภีิกขุ
วิภัีงค์ ภีิกขุนี้ีวิภีังค์ มหาวรรค จุลลวรรค และปริวาร พื่ระพุื่ทธโฆ์สาจารย์แต่งสมันี้ตปาสา
ทิกาขึ�นี้ก่อนี้อรรถุกถุาเล่มอ่�นี้ ๆ  เพื่ราะวินี้ัยเป็นี้รากฐานี้ศึรัทธาของชาวพุื่ทธ และได้ัแต่ง
ขึ�นี้ เม่�อประมาณพืุ่ทธศึักราช ที� 927 - 973 ในี้สมัยพื่ระเจ้าสิริปาล แต่งที�เม่องอนุี้ราธปุระ 
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ประเทศึลังกา โดัยคำอาราธนี้าของ พื่ระพื่ทุธสริ ิใชเ้วลาแตง่ 1 ปจึีงสำเรจ็ คอ่เริ�มแตง่เม่�อปี
ที� 20 ของ พื่ระเจา้สริปิาล และสำเรจ็เม่�อย่างเขา้ปทีี� 21 กลา่วกนัี้วา่ ทา่นี้ใชค้มัภีรีอ์รรถุกถุา
เดัมิที�เรยีกวา่โบราณอฏัิฐกถุา ช่�อ มหาปจัจรแีละกรุนุี้ทีภีาษาสงิหลเปน็ี้โครงรา่ง คมัภีรีส์มนัี้
ตปาสาทิกาแบ่งออกเป็นี้ 3 ภีาค ภีาคที� 1 อธิบายขยายความที�เป็นี้ประเดั็นี้สำคัญในี้คัมภีีร์
มหาวภัิีงค ์เฉพื่าะพื่าหรินี้ทิานี้ เวรญัชกณัฑ์์ และปาราชกิกณัฑ์ ์ภีาคที� 2 อธบิายขยายความที�
เปน็ี้ประเด็ันี้สำคัญในี้คมัภีรีม์หาวิภัีงค์ ตั�งแต่สงัฆ์ทิเสสกัณฑ์ ์จนี้ถึุงเสขิยกณัฑ์ ์และในี้ภิีกขุณี
วภิีงัค ์ภีาคที� 3 อธบิายขยายวามที�เปน็ี้ประเดัน็ี้สำคญัในี้คัมภีรีม์หาวรรค คมัภีรีจ์ฬ้วรรค และ
คัมภีีร์ปริวาร (พื่ระพืุ่ทธโฆ์ษาจารย์, 2515: 12)

ลกัษณะสำคญัของคมัภีรีส์มนัี้ตปาสาทกิา คอ่ เป็นี้คมัภีรีท์ี�อธบิายความในี้พื่ระ
วินี้ัยปิฎกโดัยตรง หมายความว่า ในี้แต่ละส้ตรแต่ละส่วนี้แต่ละตอนี้แต่ละเร่�อง ก็มีอรรถุ
กถุาที�อธิบายจำเพื่าะส้ตรจำเพื่าะส่วนี้ตอนี้หร่อเร่�องนี้ั�นี้ ๆ  และอธิบายตามลำดัับไป โดัย
อธบิายทั�งคำศึพัื่ทห์รอ่ถุ้อยคำอธบิายข้อความ ชี�แจงความหมาย ขยายความหลกัธรรมหลกั
วินี้ัย และเล่าเร่�องประกอบ ตลอดัจนี้แสดังเหตุปัจจัยแวดัล้อมหร่อความเป็นี้มาของการที�
พื่ระพุื่ทธเจ้าจะตรัสพุื่ทธพื่จน์ี้นี้ั�นี้ ๆ  หร่อเกิดัเร่�องราวนี้ั�นี้ ๆ  ขึ�นี้ พื่ร้อมทั�งเช่�อมโยงประมวล
ความเป็นี้มาเป็นี้ไปต่าง ๆ  ที�จะช่วยให้เขา้ใจพุื่ทธพื่จน์ี้หรอ่เร่�องราวในี้พื่ระไตรปิฎกชัดัเจนี้ขึ�นี้ 
เกี�ยวกับจารีตพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าเถุรวาท ดัังจะเห็นี้ไดั้จากการมีอิทธิพื่ลจากหลักคำสอนี้จาก
เร่�องราวที�เกิดัขึ�นี้ในี้สมัยพุื่ทธกาล เร่�องราวดังักล่าวส่งผู้ลต่อวิถุชีวีติ ตั�งแต่ระดับับุคคล ระดับั
ครอบครวั จนี้ถุงึระดับัสงัคม รวมถุงึขนี้บธรรมเนี้ยีม ประเพื่ณ ีที�จำเปน็ี้ตอ้งปฏิบิติัในี้สงัคม 

2) หลักพืุ่ทธจริยศึาสตร์และคุณค่าของพืุ่ทธจริยศึาสตร์
เกณฑ์ข์องพื่ทุธปรชัญาเพื่่�อประกอบการพื่จิารณาคุณคา่ของสิ�งต่าง ๆ  ทั�งในี้เชงิ

จิตวิสัย และเชิงวัตถุุวิสัยโดัยตั�งอย้่บนี้พื่่�นี้ฐานี้ของการดัำเนิี้นี้ชีวิตของบุคคล ซึึ่�งอาศัึยหลัก
การทางพุื่ทธศึาสนี้าเข้ามาเป็นี้ฐานี้ในี้กระบวนี้การพื่ิจารณาเพื่่�อให้เกิดัความถุ้กต้องดีังาม 
สำหรับยกระดัับของคุณค่าให้ส้งขึ�นี้ เกณฑ์์ในี้การพื่ิจารณาคุณค่าของคัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิ
กาตามหลักทางพุื่ทธจริยศึาสตร์นี้ั�นี้มีอย่้หลายทฤษฎี ซึึ่�งแต่ละทฤษฎีต่างก็มเีง่�อนี้ไขหรอ่กฎ
เกณฑ์อ์นัี้เปน็ี้ลกัษณะเฉพื่าะชองตนี้ การใชเ้กณฑ์์ทางจรยิศึาสตร์เพื่ยีงเกณฑ์เ์ดัยีวมาตดััสนิี้
เร่�องใดั ๆ  ก็ตามอาจไม่สามารถุคลี�คลายปัญหานัี้�นี้ ๆ  ไดั้ซึ่�ำร้ายอาจทำให้ปัญหาเพื่ิ�มพ้ื่นี้ขึ�นี้
ไปอีก ดัังนี้ั�นี้ในี้การตัดัสินี้ทางจริยศึาสตร์ควรมีเกณฑ์์ที�นี้่าเช่�อถุ่ออย่างนี้้อย 2 เกณฑ์์ขึ�นี้ไป 
เพื่่�อเป็นี้กรอบบรรทัดัฐานี้และเพื่ิ�มความน่ี้าเช่�อถุ่อและสามารถุยอมรับไดั้ งานี้วิจัยนีี้�จึงได้ั
ใช้แนี้วทางคำสอนี้ทางพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าเป็นี้หลักในี้ทางจริยศึาสตร์
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เกณฑ์์ในี้การพื่ิจารณาคุณค่าของคัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกาตามหลักทางพืุ่ทธ
จริยศึาสตร์ เป็นี้กฎเกณฑ์์ข้อห้ามและคำแนี้ะนี้ำเชิงปฏิิบัติที�มีลักษณะเฉพื่าะของตนี้ ในี้
การตัดัสินี้คุณค่าทางพุื่ทธจริยศึาสตร์ ใช้เกณฑ์์แบบสัมพัื่ทธนิี้ยม (Relativism) ซึึ่�งตั�งอย้่
บนี้เง่�อนี้ไข เชน่ี้ เจตนี้า ผู้ลที�เกดิั และผู้ลกระทบเปน็ี้หลกั คณุคา่ตามอตัถุะประโยชนี้ ์คอ่ 1) 
อัตตัตถุะ ไดั้แก่ ประโยชนี้์ตนี้หร่อผู้ลของการกระทำในี้ทางบวกของปัจเจกไดั้รับเป็นี้ผู้้้รับ
โดัยตรง มุ่งหวังผู้ลปรากฎต่อผู้้้กระทำเป็นี้พื่่�นี้ฐานี้ 2) ปรัตถุะ ได้ัแก่ ประโยชน์ี้ต่อผู้้้อ่�นี้หร่อ
ผู้ลของการกระทำในี้ทางบวกของปัจเจกที�ส่งผู้ลต่อบุคคลรอบข้าง มุ่งหวังผู้ลปรากฏิต่อ
สังคมเป็นี้หลักพื่่�นี้ฐานี้ 3) อุภียัตถุะ ประโยชนี้์ทั�งสองฝ่่ายหร่อประโยชนี้์ร่วมกันี้ อันี้เป็นี้ผู้ล
เกิดัขึ�นี้ทั�งแก่ตนี้เองและคนี้อ่�นี้ ๆ  หร่อแก่สังคมแก่ชุมชนี้อันี้เป็นี้ส่วนี้รวม และใช้หลักการ
สร้างสรรค์สังคมดั้วยหลักพืุ่ทธจริยศึาสตร์ ค่อ ประโยชนี้์ปัจจุบันี้ ประโยชนี้์ภีายภีาคหนี้้า 
และประโยชนี้์อย่างยิ�ง

3) วิเคราะห์คุณค่าของคัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกาตามหลักพืุ่ทธจริยศึาสตร์
จริยศึาสตร์เปรียบเสม่อนี้ ร้ปแบบของการจัดัระเบียบสังคม พื่ฤติกรรมของมนีุ้ษย์ ในี้ของ
ศึาสนี้าเปรียบเสม่อนี้ผู้้้ที�นี้ำเอาแบบโครงร่างนี้ั�นี้ไปปรับปรุง ทำตามร้ปแบบและปรับปรุง
ให้เกิดัความชัดัเจนี้ยิ�งขึ�นี้ ในี้สมันี้ตปาสาทิกา ในี้หัวข้อ เหตุสังคายนี้า การแสดังออกซึ่ึ�ง
พื่ฤติกรรมของบุคคลที�จะแสดังออกมาส้่สังคมให้ถุ้กต้องเหมาะสมตามธรรมดัาที�ควรจะ
เป็นี้ตามหลักการหร่อคำสอนี้ของพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า ในี้หัวข้อ อุปัชฌายะวัตรและสัทธิวิ
หาริกวัตร ว่าด้ัวยการแสวงหาความดีัส้งสุดัของชีวิตมนุี้ษย์ แสวงหาเกณฑ์์ในี้การตัดัสินี้ 
ความประพื่ฤติของมนีุ้ษย์ว่าอย่างไหนี้ถุ้กอย่างไหนี้ไม่ถุ้ก หลักเกณฑ์์ที�ได้ัรับการยอมรับว่า
มีมาตรฐานี้ทางสังคม ในี้หัวข้อ อุโบสถุกรรมและปาฏิิโมกข์ การพื่ิจารณาจากความเป็นี้
กุศึลเจตนี้าหร่อเกิดัจากอกุศึลเจตนี้า ดั้วยการใช้มโนี้ธรรมในี้การตัดัสินี้ความร้้สึกผิู้ดัชอบ
ชั�วดัีตัวเราเอง ว่าเราสามารถุติเตียนี้ตัวของเราเองจากการกระทำนี้ั�นี้ของตนี้เองไดั้หร่อไม่ 
และพื่ิจารณาว่าการกระทำของเรานี้ั�นี้ บัณฑิ์ตชนี้ให้การความยอมรับหร่อตำหนิี้ ในี้หัวข้อ 
ปวารณา เกณฑ์์ตัดัสินี้การกระทำที�ว่า ผู้ิดั ถุ้ก สมควร หร่อ ไม่สมควร นี้ั�นี้จะต้องมีเกณฑ์์ที�
ไดั้รับการยอมรับว่ามีมาตรฐานี้ทางสังคมและเกิดัความเป็นี้ธรรมแก่ผู้้้กระทำหร่อการกระ
ทำนี้ั�นี้ ๆ  ในี้หัวข้อ มหาปเทส 4 การมองสถุานี้ะมนีุ้ษย์ ส่วนี้ที�เป็นี้สังคมก็เป็นี้ไปเพื่่�อความ
อย้่ดัีกินี้ดัีและความสุขของคนี้หม้่มาก การดัำเนี้ินี้ชีวิตทำให้ชีวิตเป็นี้ปกติสุข ไม่เบียดัเบียนี้
กนัี้ และเอ่�อเฟั่ื�อเก่�อกล้กนัี้ ใหอ้ย้ร่ว่มกนัี้อยา่งสนัี้ตสิขุ ในี้หวัขอ้ วสิาสะ 5 และการพื่ยาบาล
ภีิกษุไข้ จริยศึาสตร์ เกี�ยวข้องกับการใช้ชีวิตโดัยรวมของมนุี้ษย์ ความคิดัและความร้้สึกที�
เกี�ยวกับคนี้อ่�นี้ สัตว์อ่�นี้ และสิ�งอ่�นี้ เป็นี้การชี�แจงอธิบายเหตุผู้ลโดัยไม่มีการบังคับข่มข้่ให้
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บุคคลเช่�อหร่อต้องยึดัถุ่อเป็นี้แนี้วทางหร่อวิธีการ ให้เป็นี้อย้่ด้ัวยความสุข ในี้หัวข้อ นี้านี้า
สังวาสและสมานี้สังวาส เป็นี้แนี้วทางในี้การตัดัสินี้ที�แสวงหาเกณฑ์์ตัดัสินี้ หร่อมาตรการ
ทางจริยะ เป็นี้เกณฑ์์ที�ไดัร้บัการยอมรับวา่มมีาตรฐานี้ทางสังคมและเกิดัความเป็นี้ธรรมแก่
ผู้้ก้ระทำหร่อการกระทำนี้ั�นี้ ๆ  ในี้หวัขอ้ ปรวิาส เปน็ี้การแสวงหาคณุคา่ประพื่ฤต ิและเพ่ื่�อให้
สามารถุวนิี้จิฉยัวา่ มกีารใชห้ลกัหรอ่เกณฑ์์แบบใดัในี้การพื่จิารณา การกระทำบางอยา่งทาง
กาย ทางวาจา เม่�อพื่จิารณาโดัยการกระทำ (วธิกีาร) และผู้ลของการกระทำวนิี้จิฉยั จะตอ้ง
มเีกณฑ์ท์ี�ไดัร้บัการยอมรับวา่มมีาตรฐานี้ทางสังคมและเกิดัความเป็นี้ธรรมแก่ผู้้ก้ระทำหรอ่
การกระทำนี้ั�นี้ ๆ  รวมถุงึพื่จิารณาลกัษณะและผู้ลการกระทำดัว้ย ในี้หวัขอ้ อธกิรณะสมถุะ 
จริยศึาสตร์เป็นี้ศึาสตร์ อันี้เป็นี้อุปกรณ์หร่อเคร่�องม่อในี้การตัดัสินี้ความดีัความชั�ว จะต้อง
มเีกณฑ์ท์ี�ไดัร้บัการยอมรับวา่มมีาตรฐานี้ทางสังคมและเกิดัความเป็นี้ธรรมแก่ผู้้ก้ระทำหรอ่
การกระทำนี้ั�นี้ ๆ  ที�ได้ัรับการตัดัสินี้โดัยปราศึจากอคติในี้การพิื่จารณาตัดัสินี้การกระทำใดั 
ๆ ก็ตาม ในี้หัวข้อ กองอาบัติ 7 อย่าง

อภีิปรายผลั
ประวัติความเป็นี้มา โครงสร้าง สาระสำคัญ และคุณค่าของคัมภีีร์สมันี้ตปาสา

ทกิา  ผู้ลการวจัิยไดัม้คีวามเกี�ยวขอ้งกบังานี้วจิยัของ แมช่ีกีฤษณา รกัษาโฉม (แมช่กีฤษณา 
รกัษาโฉม, 2545: 23)  ไดัก้ลา่วไวใ้นี้หนี้งัสอ่ “ศึกึษาเชงิวเิคราะหบ์ทบาทของพื่ระวนิี้ยัธรในี้
พื่ระวินี้ัยปิฎกสมัยพืุ่ทธกาล” ว่า ในี้การปกครองคณะสงฆ์์ พื่ระพืุ่ทธองค์ยังไม่ทรงบัญญัติ
สกิขาบทเพื่่�อปกครองคณะสงฆ์ ์แต่เม่�อสงัคมสงฆ์ข์ยายใหญ่ขึ�นี้ มคีนี้มาบวชมากขึ�นี้ จงึตอ้ง
มกีฎ กติกา เพื่่�อควบคมุความประพื่ฤตปิฏิบิตัไิปในี้แนี้วเดัยีวกนัี้ พื่ระพุื่ทธองคท์รงวางระบบ
ไว้อย่างชัดัเจนี้ ค่อทรงวางระบบสิกขาบทหร่อที�เรียกว่า พื่ระวินี้ัย หร่อกฎหมายของสงฆ์์ 
พื่ระพื่ทุธองคย์อ่มทรงทราบดัวีา่ เม่�อใดัควรจะบญัญตั ิ สอดคลัอ้งกบังานวิจิยัเพุราะ คมัภีรี์
สมันี้ตปาสาทกิา เปน็ี้คัมภีร์ีที�อธิบายความในี้พื่ระวินี้ยัปิฎก จากหลักคำสอนี้จากเร่�องราวที�
เกดิัขึ�นี้ในี้สมยัพื่ทุธกาล เร่�องราวดังักลา่วสง่ผู้ลตอ่วถิุชีวีติ ที�จำเปน็ี้ต้องปฏิบิติัในี้สงัคม การ
ปลก้ฝั่งจติสำนึี้กที�ดัใีนี้ตัวบุคคล การขอขมาลาโทษและการให้อภียักนัี้ วตัรปฏิบัิตติอ่ผู้้ใ้หญ่ 
สังคม เกี�ยวกับมารยาทและธรรมเนี้ียมปฏิิบัติที�ปรากฏิในี้คัมภีีร์ เป็นี้ต้นี้

หลักพืุ่ทธจริยศึาสตร์ และคุณค่าของพืุ่ทธจริยศึาสตร์ ผู้ลการวิจัยไดั้มีความ
เกี�ยวข้องกับงานี้วิจัยของ แม่ชีีดวิงพุร คำห์อมกุลั (แม่่ชีีดวงพร คำำ�หอม่กุุล, 2544: 5) ไดั้
อธบิายความสำคญัของการศึกึษาคมัภีรีธ์มัทฏัิฐกถุา หรอ่อรรถุกถุาธรรมบท วา่มคีวามสำคญั
ไวใ้นี้วทิยานี้พิื่นี้ธ ์เร่�อง “การศึกึษาเชงิวเิคราะห์พื่ทุธจรยิศึาสตร์ในี้ธมัมปทัฏิฐกถุา” พื่อสรปุ
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ใจความไดัว้า่ คมัภีรีด์ังักลา่วเปน็ี้แหลง่ความร้ด้้ัานี้ประวติัศึาสตร ์และคตธิรรมตา่ง ๆ  อธบิาย
เนี้่�อความที�ลกึซึ่ึ�งเขา้ใหใ้จงา่ยขึ�นี้ เปน็ี้ชมุชนี้ความคดิัดัา้นี้ศึาสนี้า จรยิธรรม และเปน็ี้คมัภีรีท์ี�
อธิบายลักษณะข้อธรรมที�มีความสำคัญของทุกบทจนี้เป็นี้ที�ยอมรับของชาวพืุ่ทธทั�งในี้และ
ต่างประเทศึ เพื่ราะสามารถุนี้ำมาประยุกต์ใช้ในี้การดัำเนี้ินี้ชีวิตได้ัเป็นี้อย่างดีั เป็นี้คัมภีีร์
ให้แนี้วคิดัทางจริยธรรม สอดคลั้องกับงานวิิจัยเพุราะ เกณฑ์์ในี้การพื่ิจารณาคุณค่าของ
คัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกาตามหลักทางพุื่ทธจริยศึาสตร์ อาศัึยหลักการทางพุื่ทธศึาสนี้าเข้ามา
เปน็ี้ฐานี้ในี้กระบวนี้การพื่จิารณาเพื่่�อให้เกดิัความถุก้ต้องดังีาม สำหรบัยกระดัับของคณุคา่
ให้ส้งขึ�นี้ เพื่่�อเป็นี้กรอบบรรทัดัฐานี้และเพื่ิ�มความน่ี้าเช่�อถุ่อและสามารถุยอมรับได้ัเป็นี้กฎ
เกณฑ์์ข้อห้ามและคำแนี้ะนี้ำเชิงปฏิิบัติที�มีลักษณะเฉพื่าะของตนี้ ในี้การตัดัสินี้คุณค่าทาง
พืุ่ทธจริยศึาสตร์ ตั�งอย้่บนี้เง่�อนี้ไขด้ัานี้เจตนี้า ผู้ลที�เกิดั และผู้ลกระทบเป็นี้หลัก มุ่งหวังผู้ล
ปรากฎตอ่ผู้้ก้ระทำ ประโยชนี้ต์อ่ผู้้อ้่�นี้ มุง่หวงัผู้ลปรากฏิตอ่สงัคม และประโยชนี้โ์ดัยสว่นี้รวม 

คุณค่าของคัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกาตามหลักพืุ่ทธจริยศึาสตร์ ผู้ลการวิจัยได้ัมี
ความเกี�ยวข้องกับงานี้วิจัยของ ธานี สุวิรรณประทีิป (ธานี้ี สุวรรณประทีป, 2559: 406) 
ไดั้กล่าวถุึง คมัภีร์ีอรรถุกาต่อการวเิคราะห์คณุค่าในี้ด้ัานี้อธบิายหลกัธรรม ไว้ในี้วิทยานี้ิพื่นี้ธ์ 
เร่�อง “คมัภีีรส์ารตัถุสมจุจยจตภุีาณวารอรรถุกถุา: การแปลและการวเิคราะห”์ ไดัก้ลา่วไวว้า่ 
คมัภีรีส์ารตัถุสมจุจยจตุภีาณวารอรรถุกถุา รวบรวมหลักธรรมและองค์ความร้้ทางพื่ระพุื่ทธ
ศึาสนี้ามาประมวลไว ้ซึึ่�งมคีวามเช่�อมโยงกบัพื่ระไตรปฎิก อรรถุกถุา วเิคราะหค์ณุคา่ในี้ดัา้นี้
รักษา และเผู้ยแผู้่พืุ่ทธศึาสนี้า ทำให้เข้าใจเนี้่�อหาของพื่ระปริตรที�ใช้สวดัในี้พื่ิธีกรรมสำคัญ
ต่าง ๆ  ทั�งในี้ประเทศึศึรีลังกา และประเทศึไทย เป็นี้การรักษาให้พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าดัำรงอย้่
ตลอดัไป เป็นี้การอบรมจิตดั้วยการระลึกถุึงคุณของพื่ระรัตนี้ตรัย ค่อ พื่ระพืุ่ทธคุณ พื่ระ
ธรรมคุณ และพื่ระสงัฆ์คณุ มอีทิธพิื่ลทั�งในี้ดัา้นี้พื่ธิกีรรม และประเพื่ณตีอ่สงัคมไทย เปน็ี้การ
ส่บสานี้ประเพื่ณีและวัฒนี้ธรรม ธำรงรักษาและเผู้ยแผู่้พื่ระพุื่ทธศึาสนี้าให้ดัำรงอย้่ ความ
จริงนี้ี�เป็นี้การพื่ัฒนี้าจิตเจริญปัญญาทั�งในี้ส่วนี้การศึึกษาและปฏิิบัติส่บต่อไป สอดคลั้อง
กับงานวิิจัยเพุราะ การเห็นี้ประโยชนี้์ของพื่ระคัมภีีร์ โดัยการวิเคราะห์คัมภีีร์สมันี้ตปาสา
ทกิาในี้หัวข้อที�เกี�ยวกบัหลกัจรยิศึาสตร์ ตามที�ไดัว้เิคราะห์มา คอ่ เหตุสงัคายนี้า อปุชัฌายะ
วัตรและสัทธิวิหาริกวัตร อุโบสถุกรรมและปาฏิิโมกข ์ปวารณา มหาปเทส 4 วิสาสะ 5 และ
การพื่ยาบาลภิีกษุไข้ นี้านี้าสังวาสและสมานี้สังวาส ปริวาส อธิกรณะสมถุะ กองอาบัติ 7 
อย่าง ดัังนี้ี�
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องค์ควิามร้้จากงานวิิจัย
ในี้การวเิคราะหค์ณุคา่ของคมัภีรีส์มนัี้ตปาสาทกิาตามหลกัพุื่ทธจรยิศึาสตร ์ได้ั

องค์ความร้้ ค่อ
1) เหตุสังคายนี้า ปรัชญาสังคมแนี้วพืุ่ทธนี้ั�นี้เป็นี้แนี้วความคิดัที�พัื่ฒนี้าอย่าง

สมบ้รณ์ เป็นี้ร้ปแบบของการจัดัระเบียบสังคม จริยศึาสตร์เปรียบเสม่อนี้โครงร่างร้ปแบบ
พื่ฤติกรรมของมนีุ้ษย์ ในี้ของศึาสนี้าเปรียบเสม่อนี้ผู้้้ที�นี้ำเอาแบบโครงร่างนี้ั�นี้ไปปรับปรุง 
ทำตามร้ปแบบและปรับปรุงให้เกิดัความชัดัเจนี้ยิ�งขึ�นี้

2) อุปัชฌายะวัตรและสัทธิวิหาริกวัตร การแสวงหาคุณค่าประพื่ฤติ กล่าวค่อ 
ควรดัำเนี้นิี้ชวีติอยา่งไรใหเ้กดิัประโยชนี้ส์ง้สดุั ใหเ้ลอ่กทำสิ�งที�มคีณุคา่แนี้วทางการแสดังออก
ซึ่ึ�งพื่ฤติกรรมของบุคคลที�จะแสดังออกมาส้่สังคมให้ถุ้กต้องเหมาะสมตามธรรมดัาที�ควรจะ
เป็นี้ตามหลักการหร่อคำสอนี้ของพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า 

3) อโุบสถุกรรมและปาฏิโิมกข ์วา่ดัว้ยการแสวงหาความดัสีง้สุดัของชวีติมนี้ษุย์ 
แสวงหาเกณฑ์ใ์นี้การตัดัสนิี้ ความประพื่ฤติของมนี้ษุยว์า่อยา่งไหนี้ถุก้อย่างไหนี้ไม่ถุก้ อะไร
ควรกระทำ อะไรไม่ควร หลักเกณฑ์์ที�ไดั้รับการยอมรับว่ามีมาตรฐานี้ทางสังคม

4) ปวารณา การตัดัสินี้ โดัยพื่ิจารณาจากความเป็นี้กุศึลเจตนี้าหร่อเกิดัจาก
อกุศึลเจตนี้า ดั้วยการใช้มโนี้ธรรมในี้การตัดัสินี้ความร้้สึกผู้ิดัชอบชั�วดัีตัวเราเอง ว่าเรา
สามารถุติเตียนี้ตัวของเราเองจากการกระทำนี้ั�นี้ของตนี้เองได้ัหร่อไม่ และพื่ิจารณาว่าการ
กระทำของเรานี้ั�นี้ บัณฑ์ิตชนี้ให้การความยอมรับหร่อตำหนี้ิ 

5) มหาปเทส 4 การแสวงหาเกณฑ์์ในี้การตัดัสินี้ความประพื่ฤติของมนีุ้ษย์ 
ครอบคลมุถุงึเกณฑ์์ตดััสนิี้การกระทำที�ว่า ผู้ดิั ถุก้ สมควร หรอ่ ไม่สมควร นี้ั�นี้จะต้องมเีกณฑ์์ที�ได้ั
รบัการยอมรบัว่ามมีาตรฐานี้ทางสงัคมและเกดิัความเป็นี้ธรรมแก่ผู้้ก้ระทำหรอ่การกระทำนี้ั�นี้ ๆ  

6) วิสาสะ 5 และการพื่ยาบาลภีิกษุไข้ การมองสถุานี้ะมนุี้ษย์ ส่วนี้ที�เป็นี้สังคม
ก็เป็นี้ไปเพื่่�อความอย้่ดัีกินี้ดัีและความสุขของคนี้หม้่มาก เป้าหมายที�พื่ระพืุ่ทธเจ้าต้องการ
ให้พืุ่ทธศึาสนี้ิกชนี้ มีทานี้ มีศึีลเป็นี้พื่่�นี้ฐานี้ในี้การดัำเนิี้นี้ชีวิตทำให้ชีวิตเป็นี้ปกติสุข ไม่
เบียดัเบียนี้กันี้ และเอ่�อเฟั่ื�อเก่�อก้ลกันี้ ให้อย้่ร่วมกันี้อย่างสันี้ติสุข 

7) นี้านี้าสังวาสและสมานี้สังวาส จริยศึาสตร์ เกี�ยวข้องกับการใช้ชีวิตโดัยรวม
ของมนุี้ษย ์ความคิดัและความร้้สกึที�เกี�ยวกับคนี้อ่�นี้ สตัวอ์่�นี้ และสิ�งอ่�นี้ เป็นี้การชี�แจงอธิบาย
เหตผุู้ลโดัยไม่มกีารบงัคบัขม่ข้ใ่หบ้คุคลเช่�อหรอ่ตอ้งยดึัถุอ่เปน็ี้แนี้วทางหร่อวิธกีาร ใหเ้ปน็ี้อย้่
ดั้วยความสุข ความสงบของจิตใจ มีปัญญาความร้้ค้่คุณธรรม 
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8) ปรวิาส เปน็ี้แนี้วทางในี้การตดััสินี้ที�แสวงหาเกณฑ์ต์ดััสนิี้ หรอ่มาตรการทาง
จริยะ คำนี้ึงถุึงสิ�งที�ทำลงไปนี้ั�นี้ว่าเกิดัประโยชนี้์มากนี้้อยเพื่ียงใดั หร่อมีผู้ลกระทบอย่างไร 
เป็นี้เกณฑ์์ที�ไดั้รับการยอมรับว่ามีมาตรฐานี้ทางสังคมและเกิดัความเป็นี้ธรรมแก่ผู้้้กระทำ
หร่อการกระทำนี้ั�นี้ ๆ  

9) อธิกรณะสมถุะ เป็นี้การแสวงหาคุณคา่ประพื่ฤติ และเพ่ื่�อให้สามารถุวินี้จิฉัย
ว่า มีการใช้หลักหร่อเกณฑ์์แบบใดัในี้การพื่ิจารณา การกระทำบางอย่างทางกาย ทางวาจา 
เม่�อพื่จิารณาโดัยการกระทำ (วิธกีาร) และผู้ลของการกระทำวินี้จิฉัย จะต้องมเีกณฑ์ท์ี�ไดัร้บั
การยอมรับวา่มมีาตรฐานี้ทางสงัคมและเกดิัความเปน็ี้ธรรมแกผู้้่้กระทำหร่อการกระทำนี้ั�นี้ 
ๆ รวมถุึงพื่ิจารณาลักษณะและผู้ลการกระทำดั้วย

10) กองอาบัติ ๗ อย่าง จริยศึาสตร์เป็นี้ศึาสตร์ที�ว่าดั้วย หลักศึีลรรม ว่าดั้วย
พื่ฤติกรรม อันี้เป็นี้อุปกรณ์หร่อเคร่�องม่อในี้การตัดัสินี้ความดัีความชั�ว จะต้องมีเกณฑ์์ที�ไดั้
รับการยอมรับว่ามีมาตรฐานี้ทางสังคมและเกิดัความเป็นี้ธรรมแก่ผู้้้กระทำหร่อการกระทำ
นี้ั�นี้ ๆ  ที�ไดั้รับการตัดัสินี้โดัยปราศึจากอคติในี้การพื่ิจารณาตัดัสินี้การกระทำใดั ๆ  ก็ตาม 

สรุป
ในี้การวิเคราะห์คัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกาตามหลักพุื่ทธจริยศึาสตร์นี้ั�นี้โดัยอาศัึย

คัมภีีร์อรรถุกถุาโดัยการยกบทบาลีในี้พื่ระไตรปิฎกมาวิเคราะห์บางประเดั็นี้โดัยอาศึัย
อรรถุกถุาพื่ระวินี้ัยปิฎก โดัยเน้ี้นี้ให้เห็นี้ถึุงคุณค่าของคัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกาตามหลักพืุ่ทธ
จริยศึาสตร์ ผู้้้วิจัยจึงไดั้ศึึกษาวิเคราะห์เฉพื่าะประเดั็นี้ ผู้้้ที�จะนี้ำข้อม้ลหร่อผู้ลการศึึกษาไป
อ้างอิง ควรศึึกษาในี้คัมภีีร์สมันี้ตปาสาทิกาและอรรถุกถุาพื่ระวินี้ัยปิฎก เพื่ิ�มเติม 
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บทคัดย่่อ
บทความวิจัย มีวัตถุุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพื่ื�อศึึกษาแนวคิดและ

พื่ฒันาการของธรรมชาติในทางปรัชญาและศึาสนา 2) เพืื่�อศึกึษาแนวคิดเรื�องธรรมชาติของ
ชารล์ส ์ดารว์นิ 3) เพื่ื�อวเิคราะหแ์นวคดิเรื�องธรรมชาติของของชาร์ลส ์ดารว์นิ ในทศัึนะของ
พื่ระพืุ่ทธศึาสนาเถุรวาท การวิจัยนี�เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร โดยศึึกษาผลงานทางวิชาการ
ของชารล์ส์ ดาร์วนิ พื่ระไตรปฎิก เอกสารวชิาการทางพื่ระพื่ทุธศึาสนา และ ผลงานวจิยัอื�น 
ๆ ที�เกี�ยวข้อง แล้วนำเสนอผลการวิจัยด้วยการพื่รรณนาวิเคราะห์ 

ผลการวิจัยพื่บว่า 1) พื่ัฒนาการทางความคิดในเรื�องธรรมชาติในทางปรัชญา
และศึาสนาเต็มไปด้วยข้อถุกเถุียงเรื�องความมีอย่่และความจริงแท้ในธรรมชาติ ซึ่ึ�งตั�งอย่่
บนแนวคิดพื่ื�นฐาน 3 คือ สสารนิยม เชื�อว่าสิ�งที�เป็นจริง คือ โลกทางวัตถุุ ได้แก่สสารและ
พื่ลังงาน ซึ่ึ�งอย่่ในขอบเขตของการรับร่้ทางประสาทสัมผัสเท่านั�น จิตนิยม เชื�อว่า นอกจาก
โลกทางวัตถุุแล้วยังมีความจริงอื�น คือ นามธรรม แม้จะยอมรับความจริงทางประสาท
สัมผัส แต่ก็รับความจริงนามธรรมเป็นความจริงส่งสุด เนื�องจากใช้ประเมินค่าความจริง
ทางวัตถุุ ในขณะที� ธรรมชาตินิยม เชื�อว่า ทุกสิ�งประกอบขึ�นด้วยสิ�งธรรมชาติ ซึ่ึ�งเป็นตัว
กำหนดคุณสมบัติของสิ�งทั�งหลายรวมทั�งมนุษย์ และสิ�งนามธรรม อย่างที�ศึึกษากันในวิชา
วทิยาศึาสตร์  2) ดา้นแนวคิดเรื�องธรรมชาติ ชาร์ลส์ ดาร์วนิ คน้พื่บทฤษฏีวิีวฒันาการ  ทำให้
สามารถุอธิบายการเกิดขึ�นและการดำรงอย่่ของสิ�งมีชีวิตต่าง ๆ  ในธรรมชาติว่า ดำรงอย่่
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โดยอาศัึยการปรับตัวให้เข้ากับความเปลี�ยนแปลงของสภาพื่แวดล้อม สิ�งมีชีวิตที�สามารถุ
อย่่รอดได้ก็ด้วยการปรับเปลี�ยนทางกายภาพื่ ดาร์วิน เรียกลักษณะเช่นนี�ว่า การคัดสรร
โดยธรรมชาต ิคำอธบิายเชน่นี� นบัวา่ทา้ทายความเชื�อทางศึาสนจกัรที�ส่งอทิธพิื่ลอยา่งแพื่ร่
หลายตอ่ความคดิความเชื�อของผ่ค้นในสมยันั�น แนวคดิดังกลา่วของดารว์นิจงึเปน็ไปในแบบ
มนษุยนิยมและอเทวนิยม 3) การค้นพื่บของดาร์วนิเรื�องธรรมชาติดงักลา่ว สอดคล้องกบัโลก
ทศัึน์และหลกัธรรมทางพื่ระพุื่ทธศึาสนาเถุรวาทที�วา่ สิ�งทั�งหลายในธรรมชาติประกอบจาก
สว่นตา่ง ๆ  ที�องิอาศึยัเหตปัุจจยักันเกดิขึ�น สิ�งมชีีวิตในธรรมชาตยิงัตอ้งดำรงอย่ภ่ายใตภ้าวะ
ความเปลี�ยนแปลง ความบีบคั�น และการที�บังคับบัญชาไม่ได้ หากแต่พื่ระพืุ่ทธศึาสนาชี�ให้
เหน็ว่า มนุษย์มีเป้าหมายในการพัื่ฒนาตนเอง และเน้นย�ำให้เห็นถึุงการพัื่ฒนาภาวะด้านใน
และการเจริญวิปัสสนาเพื่ื�อความหลุดพื่้นจากความทุกข์

คำส์ำคัญ: ธรรมชาติ; ชาร์ลส์ ดาร์วิน; พื่ระพืุ่ทธศึาสนาเถุรวาท

Abstract
This research article has three objectives: 1) to study the concepts 

and development of nature in philosophy and religion, 2) to study Charles 
Darwin’s concepts of nature, and 3) to analyze Charles Darwin’s concept of 
nature in Theravada Buddhist Perspectives. It is documentary research having 
done by studying Darwin academic works, the Tipitaka, Buddhist academic 
papers and the other related research works, then, presented its results by 
analytical description.

Its results were found that: 1) The development of the philo-re-
ligious concepts about nature is full of arguments about its existence and 
reality. These arguments were based on 3 basic concepts namely: the materi-
alism believes that what is absolute real is only the material world; the matter 
and energy. They are only in the realm of sensory perceptions. The idealist 
believes that there is another reality besides the material world, namely the 
non-material or the abstract. The Idealists even though accepted the sensory 
reality, but the non-material reality is accepted as the supreme reality. By it 
the material truths are evaluated. While naturalists believe that everything 
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is made up of natural things which determine qualities of things including 
humans and the non-matters as having studied in science. 2) On the concept 
of nature, Charles Darwin had discovered the theory of evolution. This theory 
explained the origin and existence of various living things could live by ad-
aptation to the environmental changes. Those survival living things survived 
through their physical evolution; the natural selection having called by Darwin. 
Such description had challenged to the Church faiths which were widespread 
influenced on the faiths of the people of that time. Darwin’s concept was 
labeled as both humanist and atheistic Concepts. 3) The aforementioned 
Darwin’s discovery of natural selective concept had been consistent with 
the Theravada Buddhist worldview and principles that all natural things are 
made of different parts those depend upon their inter-causations. The natural 
living things are also subject to change, suffer and cannot control. Buddhism, 
however, guides that the goal of human beings are for self-improvement. In 
addition, Buddhism emphasizes on the internal development by practicing 
insight meditation that leads to be free from suffering.

Keyword: Nature; Charles Darwin; Theravada Buddhism

บทนำ
 “ขณะอย่่บนเรือหลวงบีเกิล (HMS Beagle) ในฐานะนักธรรมชาติวิทยา 

ข้าพื่เจ้าสะดุดใจยิ�งกับข้อเท็จจริงอันชัดเจนเรื�องการกระจายตัวของสิ�งมีชีวิตที�อาศัึยอย่่ใน
ทวีปอเมริกาใต้ และเรื�องความสัมพื่ันธ์ทางธรณีวิทยาของสิ�งมีชีวิตที�อาศึัยอย่่ในทวีปนั�นใน
ปัจจุบันกับเมื�อในอดีต สำหรับข้าพื่เจ้าแล้วข้อเท็จจริงเหล่านี�ฉายแสงให้แก้การกำเนิดสปี
ซึ่ีส์ อันเป็นความลึกลับแห่งความลึกลับทั�งมวล ดังที�นักปรัชญาผ่้ยิ�งใหญ่ที�สุดคนหนึ�งของ
เราเรียกขาน ระหว่างการเดินทางกลับบ้านใน ค.ศึ.๑๘๓๗ ข้าพื่เจ้าก็เกิดความคิดขึ�นมาว่า 
คำถุามนี�อาจตอบได้โดยการรวบรวมและพิื่จารณาข้อเท็จจริงทุกร่ปแบบซึ่ึ�งอาจชี�ทางไปส่่
คำตอบ” (Charles Darwin, 1998: 3)
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ชาร์ลส์ ดาร์วนิ เริ�มต้นบทนำในหนังสือ “The Origin of Species” หนังสือเล่ม
สำคญัของเขาที�เกดิขึ�นจากการเดนิทางดว้ยเรอืหลวงบเีกลิ (HMS Beagle) ยาวนานถุงึ 5 ปี 
การเดนิทางในครั�งนั�น ทำใหเ้ขาคน้พื่บความจรงิในธรรมชาตทิี�สำคญัอยา่งหนึ�ง ซึ่ึ�งไดท้า้ทาย
ความคิดความเชื�อของตัวเขาเอง และความเชื�อในแนวคิดของศึาสนจักรในเวลานั�นที�เชื�อ
กันว่าพื่ระผ่้เป็นเจ้าทรงสร้างสรรค์สิ�งมีชีวิตต่าง ๆ  ในธรรมชาติ หากแต่การเดินทางครั�งนั�น 
กับทำให้เขาค้นพื่บความหลากหลายของสรรพื่ชีวิต และไม่อาจละเลยที�จะตั�งคำถุามต่อคำ
อธบิายธรรมชาติตามพื่ระคัมภรีไ์บเบิลได ้การคอ่ย ๆ  สั�งสมพื่ลงัของความร่ ้การเก็บหลกัฐาน
ทางชวีวทิยา การทดลองอยา่งเอาจรงิเอาจงัอย่ห่ลายปจีนลม้ปว่ย การขบคดิหาเหตผุลเพื่ื�อ
อธบิายการกำเนิดของสิ�งมีชวีติสายพัื่นธุต่์าง ๆ  ทำให้ในที�สดุ เขาได้เปลี�ยนแปลงโลกทัศึน์ใน
วงการชีววิทยา ตลอดถึุงการศึกึษาเรื�องรา่งกายและสิ�งมชีวีติอยา่งที�ไมเ่หมอืนเดิมอกีต่อไป

คุณ่ปการอย่างสำคัญของชาร์ลส์ ดาร์วินที�ไม่อาจปฏีิเสธได้เลยก็คือ เขาคือคน
แรกที�พื่ยายามใชเ้หตผุลทางธรรมชาตมิาอธบิายถุงึสิ�งมชีวีติชนดิตา่ง ๆ  วา่ถุอืกำเนดิขึ�นและ
พื่วกมันปรับตัวให้เข้ากับสภาพื่แวดล้อมเฉพื่าะถุิ�นได้อย่างไร (John van Wyhe, 2018: 
1) ดาร์วินได้เสนอแนวคิดเกี�ยวกับวิวัฒนาการของสิ�งมีชีวิต โดยมีหลักฐานสนับสนุนว่าสิ�ง
มีชีวิตหลากหลายสปีชีส์ที�ดำรงอย่่ในปัจจุบันเปลี�ยนแปลงมาจากสิ�งมีชีวิตดั�งเดิม โดยการ
สืบทอดลักษณะที�ปรับเปลี�ยนทีละเล็กทีละน้อยของบรรพื่บุรุษ (descent with modi-
fication) และอธิบายว่าวิวัฒนาการของสิ�งมีชีวิตเกิดขึ�นโดยการคัดเลือกตามธรรมชาติ 
(natural selection) กล่าวคือ สิ�งมีชีวิตที�ปรับตัวได้ดีจะมีชีวิตอย่่รอดได้มากกว่าสิ�งมีชีวิต
ที�ไม่สามารถุปรับตัวได้ และถุ่ายทอดลักษณะที�ปรับเปลี�ยนไปยังชั�วรุ่นถุัดไป เมื�อเวลาผ่าน
ไปลักษณะที�ปรับเปลี�ยนซึึ่�งเหมาะสมต่อสภาพื่แวดล้อมจึงเพื่ิ�มมากขึ�นในแต่ละชั�วรุ่น ขณะ
ที�ลกัษณะที�ไม่เหมาะสมลดน้อยหรืออาจหมดไป จนในที�สดุเกิดเป็นสิ�งมีชวีติที�แตกต่างจาก
เดมิกลายเป็นสิ�งมชีวีติสปีชสีใ์หม ่ดารว์นิ คอืผ่ค้น้พื่บทฤษฎีววิฒันาการ (evolution) เสนอ
วา่ มนษุยว์วิฒันาการมาจากสตัวช์ั�นส่ง สตัวช์ั�นส่งววิฒันาการมาจากสตัวช์ั�นต�ำและสตัวช์ั�น
ต�ำววัิฒนาการมาจากปฐมเซึ่ลล ์ซึ่ึ�งกเ็ปน็การสนบัสนนุแนวคดิที�ถุอืวา่มนษุยค์อืผลผลติของ
สสาร ววิฒันาการมาจากสสาร มนษุย์ประกอบดว้ยกลุม่ของเซึ่ลลต์า่ง ๆ  นบัเปน็จำนวนลา้น 
ๆและทำงานอย่างสลับซึ่ับซึ่้อน (Charles Darwin, 1998: 65)

ด้วยเหตุนี� ผ่้วิจัยได้ตระหนักถุึงการตรัสร่้สัมมาสัมโพื่ธิญาณของพื่ระพืุ่ทธเจ้าที�
หมายถุึง การค้นพื่บความจริงในธรรมชาติไม่ต่างไปจากการค้นพื่บของชาร์ลส์ ดาร์วินดังที�
กล่าวมา ผ่้วิจัยจึงมีเป้าหมายที�ต้องการศึึกษาแนวคิดในเรื�องธรรมชาติของชาร์ลส์ ดาร์วิน 
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เพื่ื�อเปรียบเทียบแนวคิดในเรื�องธรรมชาติของพืุ่ทธศึาสนาเถุรวาท เพื่ื�อให้เห็นความเชื�อม
โยงและมองหาความเป็นไปได้ที�จะประยุกต์ใช้แนวคิดเหล่านั�นกับชีวิตประจำวัน

วิัติถุประส์งค์
1) เพื่ื�อศึึกษาแนวคิดและพื่ัฒนาการของธรรมชาติในทางปรัชญาและศึาสนา
2) เพื่ื�อศึึกษาแนวคิดในเรื�องธรรมชาติของชาร์ลส์ ดาร์วิน 
3) เพื่ื�อ  วเิคราะหแ์นวคดิธรรมชาติของของชาร์ลส ์ดารว์นิ ในทศัึนะของพื่ระพุื่ทธ

ศึาสนาเถุรวาท 

ระเบีย่บวิิธีวิิจััย่
การวิจยันี� ผ่ว้จิยัได้กำหนดขอบเขตของการศึกึษาแนวคิดในเรื�องธรรมชาติของ

ชาร์ลส์ ดาร์วินในทัศึนะของพุื่ทธศึาสนาเถุรวาท เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary 
Research) โดยแบ่งขอบเขตการศึึกษาได้ ดังนี�

1) ขอบเขติด้านเน่�อห์า
การศึึกษาวิจัยครั�งนี�มีลักษณะเป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Re-

search) โดยได้ทำการศึึกษาค้นคว้าเกี�ยวกับแนวคิดเรื�องธรรมชาติที�ปรากฏีในผลงานของ
ชารล์ส ์ดารว์นิ และวเิคราะหค์วามสอดคลอ้งถุงึแนวคดิเรื�องธรรมชาตใินปรชัญาของชารล์ส์ 
ดาร์วินและที�ปรากฎในพื่ระพืุ่ทธศึาสนาเถุรวาท 

2) ขอบเขติด้านเอกส์าร
ในการศึึกษาวิจัยครั�งนี� ผ่้วิจัยมุ่งศึึกษาข้อม่ลจากเอกสารและงานวิจัยที�

เกี�ยวข้องกับแนวคิดเรื�องธรรมชาติที�ปรากฏีในผลงานของชาร์ลส์ ดาร์วินที�เป็นหนังเล่ม
สำคัญของเขาจำนวน ๓ เล่ม คือ “On the Origin of Species by Means of Natural 
Selection, or the Preservation of Favoured Races in the Struggle for Life” 
(ค.ศึ.1859),“The Descent of Man, and Selection in Relation to Sex” (ค.ศึ.1871) 
และ “The Expression of the Emotions in Man and Animals” (ค.ศึ.1872) และ
วิเคราะห์เปรียบเทียบกับแนวคิดธรรมชาติที�ปรากฏีในหลักธรรมทางพื่ระพุื่ทธศึาสนา
เถุรวาท โดยจะอาศึัยการศึึกษาจากเอกสารขั�นต้นคือพื่ระไตรปิฏีก และเอกสารชั�นรองที�
เกี�ยวขอ้งอื�น เชน่ อรรถุกถุา ฎกีา อนฎุกีา โยชนา และปกรณว์เิสส ตลอดถุงึวรรณกรรมทาง
พื่ระพืุ่ทธศึาสนาเล่มอื�น ๆ  ด้วย
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ผ่ลการวิิจััย่
1) กลา่วไดว้า่ ขอ้ถุกเถุยีงเรื�องความมอีย่แ่ละความจรงิแทใ้นธรรมชาต ิตั�งอย่บ่น

แนวคดิพื่ื�นฐาน 3 ประการดว้ยกนั คอื พื่วกสสารนยิมที�เชื�อว่าสิ�งที�เป็นจรงิมีชนิดเดยีวคอืสิ�ง
ที�อย่ใ่นขอบเขตของประสาทสมัผสั สิ�งตา่ง ๆ  ที�เรารบัร่ด้ว้ยประสาทสมัผสัที�ปรากฏีอย่ร่อบ
ตัวเรานี�ประกอบด้วยสสาร ส่วนสสารเบื�องต้นอันเป็นที�มาของสสารอื�น ๆ  คือ ธาตุนั�น จะมี
เพื่ยีงชนดิเดยีวหรอืมากกวา่และคอืธาตอุะไรนั�น ปรชัญาแตล่ะสา นกัเชื�อตา่งกนัและเชื�อตา่ง
กบัวิทยาศึาสตร์ ดงันั�น ความจริงอื�นใดที�อย่่พื่น้ขอบเขตของประสาทสัมผัสไม่มอีย่่ ความจริง
นามธรรมที�เราเชื�อกันนั�นเป็นเพีื่ยงสิ�งที�คนเราสมมติขึ�นตามความคิดและจินตนาการของเรา 
หาได้มีอย่่จริงตามที�เราคิดฝัันไม่ ความจริงบางอย่างเช่น จิต มิใช่ความจริงอีกประเภทหนึ�ง 
แตจิ่ตก็คือผลการทำงานของกาย จติไมม่อีย่จ่รงิ คณุคา่ทั�งหลายที�มนษุยเ์ชื�อกนั กเ็ปน็เพื่ยีง
สิ�งที�มนษุยส์มมตขิึ�นเพื่ื�อประโยชนท์างสงัคมไมไ่ดม้อีย่จ่รงิ และไมต่ายตวั ขึ�นกบัสภาวะของ
แตล่ะสงัคมในแตล่ะยคุสมยั (วทิย์ วศิึทเวทย,์ 2557: 25) ความสมัพัื่นธ์ของสิ�งต่าง ๆ  เปน็ไป
ตามกฎ สาเหตุและผล (causation, cause and effect หรือ causality) ความเปลี�ยนแปลง
ของสสารมาจากสาเหตุภายนอกผลักดัน และดำเนินต่อ ๆ  กันไปเป็นระบบ เช่นเดียวกับ
เครื�องจกัร ความเปลี�ยนแปลงแบบนี�เรยีกวา่ ความเปลี�ยนแปลงแบบกลไก ทศิึทางของความ
เปลี�ยนแปลงขึ�นอย่ก่บัปจัจยัหรอืสาเหตภุายนอก จงึเปน็ความเปลี�ยนแปลงแบบไมร่่ท้ศิึทาง
ล่วงหน้า หรือเป็นความเปลี�ยนแปลงแบบตาบอด 

ส่วนชาวจิตนิยมเชื�อว่า นอกจากสสารและพื่ลังงานหรือโลกของวัตถุุแล้วยังมี
ความจริงอื�นที�เป็นความจริงนามธรรม ความจริงนามธรรมนี� จิตนิยมบางพื่วกเชื�อว่าเป็น
ความจริงชนิดเดียว โลกของวัตถุุหรือความจริงทางประสาทสัมผัสไม่จริงแท้ พื่วกจิตนิยม
ที�ยอมรับความจริงทางประสาทสัมผัสเห็นว่าความจริงนามธรรมสำคัญกว่าเนื�องจากใช้
อธิบายหรือประเมินค่าความจริงทางวัตถุุ หากไม่กา กับด้วยคุณค่าที�เป็นนามธรรมแล้ว
ความจริงทางวัตถุุอาจก่อผลร้ายแก่มนุษย์ก็ได้ ความจริงนามธรรมมีความสำคัญต่อชีวิต
มนุษย์ เช่น ความจริงทางศึาสนา พื่ระเจ้า กรรมนิพื่พื่าน บุญ บาป ธรรมะ ความจริงด้าน
คณุคา่ เชน่ คณุคา่ทางความประพื่ฤติ ด ีชั�ว เปน็ธรรม ไมเ่ปน็ธรรม กศุึล อกศุึล เมตตา ทาง
สายกลาง คณุคา่เป็นสิ�งที�เปน็จริงมใิชส่ิ�งที�มนษุยส์มมติขึ�น มนุษยเ์ปน็แต่คน้พื่บและสามารถุ
เขา้ใจคุณคา่ได ้กลา่วสรปุไดว้า่ จตินยิม ถุอืวา่จติเปน็ความแท้จรงิส่งสดุเพื่ยีงสิ�งเดียวเท่านั�น 
ซึ่ึ�งสสารเป็นเพื่ียงปรากฏีการณ์ของจิตเท่านั�น เช่น ร่างกายมนุษย์เป็นเพื่ียงปรากฏีการณ์
ชั�วคราวของจติเปน็ที�อย่อ่าศึยัชั�วคราวของจติ เมื�อรา่งกายสญ่สลายจติสัมพื่ทัธก์ย็งัคงอย่ ่ซึึ่�ง
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บางทีอาจกลับคืนส่่แหล่งเดิมของตน คือ จิตสัมบ่รณ์ อันเป็นต้นตอของสรรพื่สิ�ง ทุกสิ�งทุก
อยา่งล้วนแต่อธิบายได้ดว้ยอาการปรากฏีของจิตสัมบร่ณ์ทั�งสิ�น จติเป็นธรรมที�มเีพีื่ยงชื�อหา
ร่ปไม่ได้ ผ่้มีปัญหาเท่านั�นจึงจะร่้จักจิตได้ (ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2549: 19-33)

เลยพื่้นไปกว่านั�น ยังมีอีกแนวคิดที�เชื�อว่า ทุกสิ�งประกอบขึ�นด้วยสิ�งธรรมชาติ 
อันได้แก่สิ�งที�ศึึกษากันในวิชาวิทยาศึาสตร์ซึ่ึ�งคุณสมบัติดังกล่าวเป็นตัวกำหนดคุณสมบัติ
ของสิ�งทั�งหลาย รวมทั�งมนษุย ์สิ�งนามธรรม เชน่ ความเปน็ไปได้ ความจรงิทางคณติศึาสตร์ 
หากมอีย่จ่รงิกต็อ้งเปน็ไปตามวทิยาศึาสตรแ์บบนี�เรยีกวา่ metaphysical หรอื ontological 
คุณสมบัติทางศึีลธรรมเท่ากับคุณสมบัติทางธรรมชาติหรือกำหนดได้ด้วยคุณสมบัติทาง
ธรรมชาต ิคอืกำหนดหรอืตดัสนิไดด้ว้ยการตดัสนิทางขอ้เทจ็จรงินกัปรชัญาที�เปน็บรรพื่บรุุษ
ทางความคดิของธรรมชาตนิยิมไดแ้ก ่โดโมครติสุ อรสิโตเตลิเอพื่คิวิรสุ ล่เครตอิสุ ฮอบส ์และ
สปิโนซึ่า ธรรมชาตินิยมสมัยใหม่เริ�มขึ�นในราวทศึวรรษที� 1850 ความร่้ทางสรีรวิทยาที�ซึ่ับ
ซึ่้อนขึ�นทำให้นักปรัชญา เช่น ฟอยเออร์บัค (Feuerbach) และคนอื�น ๆ  เชื�อว่าทุกสิ�งเกี�ยว
กับมนุษย์อธิบายได้ว่าเป็นสิ�งธรรมชาติ ในปลายคริสต์ศึตวรรษที� 19 งานของ ดาร์วิน ได้มี
ผลกระทบสำคัญต่อนักคิดธรรมชาตินิยมยิ�งขึ�น 

ในขณะที�แนวคิดธรรมชาติในศึาสนา พื่บว่า ลักษณะธรรมชาตินิยมในปรัชญา
อนิเดยี ปรัชญาอินเดียทุกระบบเป็นปรชัญาชีวติ จดุเดน่อนัเปน็มล่ฐานอันสำคัญของปรัชญา
อินเดียทุกระบบที�คิดค้นกันมาก็เพื่ื�อให้มนุษย์สามารถุครองตน ดำเนินชีวิตไปในทางที�ถุ่ก
ตอ้ง มชีวีติที�สมบร่ณ์และให้สามารถุดำรงชีวติอย่่ได้อย่างเป็นสุข นกัปรัชญาทั�งหลายที�คดิค้น
สจัธรรมแล้วตั�งเป็นทฤษฎีทางปรัชญาของตนเองเกิดขึ�นจากแรงกระตุ้นหรือแรงผลักดันของ
สภาพื่การดำเนินชีวิตของมนุษย์ที�ประสบความทุกข์ ความเจ็บปวดและความไม่พื่อใจกับ
สภาพื่การเป็นอย่่ในชีวิตของตน ปรัชญาอินเดียทุกระบบจึงพื่ยายามค้นหาความจริงของ
ชวิีตแลว้ชี�ใหเ้หน็วา่ ชวีติของคนเรานั�นเตม็ไปดว้ยความทกุขน์านาประการ การที�จะดำเนนิ
ชีวิตให้เป็นสุขได้ต้องทำอย่างไร ในปรัชญาอินเดียนั�นมองสภาพื่ชีวิตว่าเป็นทุกข์ และการ
มองโลกในแง่ร้ายนั�น เป็นเพื่ียงการเริ�มต้นเท่านั�น (อดิศึักดิ� ทองบุญ, 2546: 189) แต่หาใช่
ขั�นตอนสุดท้ายไม่ ตรงกันข้ามกับการมองโลกในแง่ดีทั�งหมด เพื่ราะการมองโลกในแง่ร้าย
นั�นย่อมก่อให้เกิดคุณประโยชน์มากกว่าที�จะเป็นโทษ ส่วนการมองโลกในแง่ดีอย่างเดียว
โดยขาดวิจารณญาณนั�นย่อมเป็นโทษมากกว่าเป็นคุณ 

ส่วนศึาสนาแบบเทวนิยม (theism) พื่ระเจ้า (God) เป็นมโนภาพื่ที�มีอย่่ใน
ศึาสนาเทวนิยม และเป็นมโนภาพื่ของนักปรัชญาที�เชื�อว่าพื่ระเจ้ามีจริง โดยเฉพื่าะนัก
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ปรชัญา ผ่ม้รีะบบอภปิรชัญาอนัมพีื่ื�นฐานมาจากศึาสนายด่ายและศึาสนาครสิต ์ตา่งกถ็ุอืเอา
ความมอีย่ข่องพื่ระเจา้เปน็จดุเริ�มตน้ของอภปิรชัญาเหมอืนๆกนั แมป้รัชญากรกีรุ่นแรกๆจะ
ไดแ้สดงแนวคิดไปในทางธรรมชาตินยิม (naturalism) อย่างเด่นชดักต็าม แต่ประเพื่ณีนยิม
ทางอภปิรัชญาที�มอีทิธพิื่ลคอื อภปิรชัญาของพื่ลาโต และอริสโตเตลิ กเ็ปน็ฝัา่ยเทวนยิม และ
เปน็แนวทางให้นกัปรัชญารุน่ต่อมาได้ศึกึษาเรื�องพื่ระเจา้จนถึุงปัจจุบนั ปญัหาที�นกัปรัชญา
เหลา่นั�นตอ้งการแสวงหาคาตอบกค็อืพื่ระเจา้มอีย่ ่(God exists) นั�นจรงิหรอืไม ่มหีลกัฐาน 
(evidence) อะไรที�สามารถุแสดงใหเ้หน็ถุงึการมอีย่ข่องพื่ระเจา้มนษุยส์ามารถุรับร่ก้ารมอีย่่
ของพื่ระเจา้ไดอ้ย่างไร การพิื่สจ่นค์วามมอีย่่ของพื่ระเจา้ ถุอืว่าเปน็ความปรารถุนาอยา่งแรง
กล้าในวงการอภิปรัชญาซึ่ึ�งถุือว่าไม่มีภาระอื�นใดยากกว่านี�อีกแล้ว

หรือแนวคิดธรรมชาติในศึาสนาและปรัชญาตะวันออก เช่น ปรัชญาแบบเต๋า
เสนอให้คนกลับคนืส่ธ่รรมชาติซึ่ึ�งหมายถึุงธรรมชาตขิองความเปน็มนษุย ์และธรรมชาตขิอง
สรรพื่สิ�งที�ดำรงอย่ม่ากอ่นที�มนษุยจ์ะไดว้างกฎเกณฑ์ต์า่ง ๆ  ในการประพื่ฤตปิฏีบิตัริะหวา่ง
กัน หรือกระทั�งในทางความคิดด้วย เต๋าจะมีกฎเกณฑ์์ในการโจมตีลัทธิปรัชญาอื�นอย่่เมื�อ
โจมตีเสร็จ เต๋าก็จะบอกแนวทางที�ดทีี�สดุเสนอให้ นั�นก็คอื ธรรมชาติ ลองไปด่วิธกีารของเต๋า
ในการโจมตสีำนกัอื�นดโ่ดยเฉพื่าะสำนกัที�ถุก่เตา๋โจมตอีย่เ่นื�องนจินั�นกค็อืลทัธปิรชัญาขงจื�อ 
หากแต่เป็นการไม่กระทำสิ�งที�ขัดกับธรรมชาติ 

ส่วนแนวคิดธรรมชาตินิยมที�ถุ่กพื่่ดถุึงในทางวิทยาศึาสตร์มีทฤษฎีที�สำคัญ 3 
ประการ คือทฤษฎีบิ�กแบง ที�เชื�อว่ากำเนิดเอกภพื่เริ�มนับจากจุดที�เรียกว่า “บิ�กแบง (Big-
Bang)” บิ�กแบง เป็นชื�อที�ใช้เรียกทฤษฎีกำเนิดเอกภพื่ทฤษฎีหนึ�ง ปัจจุบันบิ�กแบงเป็นที�
ยอมรบัมากขึ�น เพื่ราะมปีรากฏีการณห์ลายอยา่งที�สอดคลอ้ง หรอืเปน็ไปตามทฤษฎบีิ�กแบง 
ก่อนการเกิดบิ�กแบง เอกภพื่เป็นพื่ลังงานล้วนๆ ภายใต้อุณหภ่มิที�ส่งยิ�ง จุดบิ�กแบงจึงเป็น
จุดที�พื่ลังงานเริ�มเปลี�ยนเป็นสสารครั�งแรก เป็นจุดเริ�มต้นของเวลาและเอกภพื่ ทฤษฎีนี�เชื�อ
ว่าจักรวาลเกิดมาจากการระเบิดครั�งยิ�งใหญ่ของอนุภาคที�เล็ก ๆ  ถุ่ก แรงอัดอย่างมหาศึาล
รวมกินเข้าอย่างแน่น ได้ระเบิดออกมาทำให้ชิ�นส่วนแตกละเอียดเป็นฝุ่ันละออง และก๊าซึ่
ร้อนกระเด็นออกไปทุกทิศึทุกทาง ในเวลาต่อมาเมื�อเย็นตัวลงจึงเกาะรวมกันเป็นวัตถุุแล้ว 
พื่ัฒนาเป็นกาแลกซึ่ีและสิ�งอื�น ๆ  จึงรวมกันเป็นองค์ประกอบของจักรวาลในปัจจุบัน

ในขณะที�นิวตันได้เสนอกฎแรงโน้มถุ่วงสากล ซึึ่�งมีใจความว่า “วัตถุุทั�งหลาย
ในเอกภพื่จะออกแรงดึงด่ดซึ่ึ�งกันและกัน โดยขนาดของแรงดึงด่ดระหว่างวัตถุุค่่หนึ�ง ๆ  จะ
แปรผนัตรงกบัผลคณ่ระหวา่งมวลวตัถุทุั�งสองและจะแปรผกผนักบักา ลงัสองของระยะทาง
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ระหว่างวัตถุุทั�งสองนั�น” กฎของนิวตันถุ่กใช้กับวัตถุุในอุดมคติซึึ่�งมีขนาดเป็นจุด ๆ  เดียว 
(ไม่มีขนาดและร่ปร่าง) เพื่ื�อให้พื่ิจารณาการเคลื�อนที�ได้ง่ายขึ�น ซึึ่�งทำได้เมื�อวัตถุุมีขนาด
เล็กเมื�อเทียบกับระยะทางที�ใช้ในการวิเคราะห์หรือการเปลี�ยนร่ปร่างไม่มีความสำคัญ ใน
ลกัษณะนี�แมแ้ตด่าวเคราะหก์ส็ามารถุถุก่ทำใหเ้ปน็วตัถุุในอดุมคตใินการวเิคราะหก์ารโคจร
รอบดาวได้

และแนวความคิดที�ได้รบัอิทธิพื่ลจากทฤษฎีววิฒันาการทางชีววิทยาของชาร์ลส์ 
ดารว์นิ (Charles Darwin) ซึึ่�งกลา่วว่า การเปลี�ยนแปลงของสังคมเป็นกระบวนการที�มกีาร
เปลี�ยนแปลงอย่างเป็นขั�นตอนตามลำดับ จากขั�นหนึ�งไปส่่อีกขั�นหนึ�ง ในลักษณะที�มีการ
พื่ัฒนาและก้าวหน้ากว่าขั�นที�ผ่านมา มีการเปลี�ยนแปลงจากสังคมที�มีร่ปแบบ เรียบง่ายไป
ส่่ร่ปแบบที�สลับซึ่ับซึ่้อนมากขึ�น และมีความเจริญก้าวหน้าไปเรื�อย ๆ  จนเกิดเป็นสังคมที�มี
ความสมบ่รณ์

2) แนวคิดในเรื�องธรรมชาติของชาร์ลส์ ดาร์วิน ถุ่กอธิบายผ่านทฤษฎี 
“วิวัฒนาการ” เขาอธิบายว่า หลังจากโลกได้เย็นตัวลงแล้ว ปฏิีกิริยาทางเคมีบนผิวโลก
ทำให้เกิดไอน�ำ ไอน�ำที�ลอยขึ�นส่งถุ่กแรงดึงด่ดของโลกด่ดไว้ ก่อให้เกิดชั�นบรรยากาศึและ
เมฆขึ�น ในที�สุดเมฆก็ตกลงมาเป็นฝัน ทำให้เกิดลำคลอง แม่น�ำ ทะเล และมหาสมุทร เมื�ออ
นินทรียสาร (non-organic matter) ทำปฏีิกิริยากับน�ำปริมาณมหาศึาลในเวลาที�ยาวนาน
เพีื่ยงพื่อ สิ�งมหัศึจรรย์ คือ อินทรียสาร (organic matter) หรือ “ชีวิต” (Life) ก็ได้บังเกิด
ขึ�น จากโครงสร้างที�เรยีบงา่ย เชน่ สตัวเ์ซึ่ลลเ์ดยีว ชวีติไดว้วิฒันาการส่่ความสลับซึ่บัซึ่อ้นยิ�ง
ขึ�น โดยแยกเป็นทั�งอาณาจักรพื่ืชและอาณาจักรสัตว์ ในอาณาจักรสัตว์ชีวิตได้วิวัฒนาการ
จากหนอนทะเล มาเปน็ปลา สตัวค์รึ�งบกครึ�งน�ำ สตัวบ์ก กระทั�งสัตวเ์ลี�ยงลก่ด้วยนมในที�สดุ 
เมื�อชีวิตมีวิวัฒนาการที�ยาวนานเพีื่ยงพื่อ สิ�งอัศึจรรย์ยิ�งกว่านั�นคือ “จิต” (Mind) ก็เกิดขึ�น 
นกัชวีวทิยาสงัเกตวา่ รป่แบบของชวีตินับตั�งแตป่ลาเปน็ตน้มาลว้นแตม่ปีรากฏีการณท์ี�เรยีก
วา่ “จิต” เกิดขึ�นแล้วทั�งสิ�น ไม่วา่จะเป็นปลาโลมาที�สามารถุฝึักได้ สนุขัที�ซึ่ื�อสัตย์ตอ่เจา้ของ 
ลิงที�เริ�มเรียนร่้การใช้เครื�องมือ และที�สำคัญที�สุดก็คือ “มนุษย์” (Charles Darwin, 1998: 
48-132) จิตของมนุษย์จึงเป็นสุดยอดของวิวัฒนาการของจักรวาลนี� จากการคำนวณของ
นกัธรณีวิทยา โลกมอีายปุระมาณ 5,000 ลา้นป ีสิ�งมชีวีติมอีย่ใ่นโลกนี�ประมาณ 500 ลา้นปี 
และมนษุยเ์พื่ิ�งเกดิขึ�นเมื�อ 2 ลา้นปมีานี�เอง ทฤษฎ ี“ววิฒันาการแบบกา้วกระโดด” (Emer-
gent Evolution) บง่บอกวา่ เมื�อเกดิการเปลี�ยนแปลงดา้นปริมาณมาถุงึจดุหนึ�ง จะเกดิการ
เปลี�ยนแปลงดา้นคณุภาพื่ขึ�นอยา่งฉบัพื่ลนั และในววิฒันาการของจกัรวาลและโลก ไดเ้กดิ
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วิวัฒนาการแบบก้าวกระโดดขึ�นอย่างน้อยที�สุด 4 ครั�งใหญ่ๆ คือ การเกิดขึ�นของ มวลสาร 
น�ำ ชวีติ และจติใจ พื่ทุธศึาสนาเหน็พื่อ้งกบัปรชัญาธรรมชาตนิยิม ที�วา่ จติใจของมนษุยม์อีย่่ 
แต่มิใช่ “สิ�ง” (Object) แต่เป็น “ปรากฏีการณ์” (Phenomenon) ที�ไม่เป็นตัวไม่เป็นตน 
เป็น “อนัตตา” (non-self) ร่างกายที�จับต้องได้เห็นได้ กับจิตใจที�จับต้องไม่ได้เห็นไม่ได้ จึง
เป็นเหตุปัจจัยซึ่ึ�งกันและกัน และอิงอาศึัยกันอย่างแยกไม่ออก 

ทฤษฎวีวิฒันาการในการตั�งสมมติฐานวา่ถุก่ตอ้ง กไ็มข่ดัแยง้ตอ่ประเด็นปญัหา
เรื�องหลักเอกภาพื่ของพื่ระเจ้า และไม่ขัดแย้งในเรื�องที�ว่า โลกนี�มีความต้องการผ่้สร้างหนึ�ง
องค์และผ่้บริหารที�ทรงร่้รอบ ทรงวิทยปัญญา ส่วนประเด็นที�คิดว่ามีข้อกังขากับข้อพื่ิส่จน์
ในเรื�องความเป็นระบบระเบียบของโลก เป็นแค่การคิดผิวเผินเท่านั�น โดยจากมุมมองของ
วิทยาศึาสตร์ ว่าด้วยหลักการของการวิวัฒนาการ ให้ความหมายว่า คือ การเปลี�ยนแปลง
บางอยา่งของยนีหรอืพื่นัธกุรรม เกดิจากเหตปัุจจยัของน�ำหรอือากาศึ ที�เปน็เงื�อนไขทางสิ�ง
แวดลอ้มที�จะเกดิขึ�นได ้ สว่นในเรื�องสตัวห์รอืสิ�งมชีวีติทั�งหมด มพัีื่นธกุรรมเดยีวกนัหรอืร่วม
กนั และทกุ ๆ  สายพื่นัธ์ุไดย้อ้นกลบัไปยงัพื่นัธ์ุหนึ�งเดยีว นี�คอืขาดเหตผุลและขาดหลกัฐานที�
ยอมรบัได ้และยงัขดัแยง้กบัหลกัชวีะวทิยาอกีดว้ย ทศัึนะของชารล์ส ์ดารว์นิ กบัผลสะทอ้น
ตอ่ความคิดของมนษุยชาต ิถุงึแมจ้ะทศัึนะของชารล์ส ์ดารว์นิ จะถุก่แพื่รห่ลายและมกีารพื่ด่
ถุงึกนัมากในแวดวงดา้นชวีะวทิยา ธรณวีทิยา หรอืแมแ้ตใ่นดา้นการแพื่ทยศึาสตรก์ต็าม  แต่
หลงัจากที�เขาไดเ้สยีชวีติลง ไดม้นีกัวทิยาศึาสตรแ์ละนกัวชิาการคนอื�น ๆ  ไดท้ำการทดลอง 
และค้นพื่บสิ�งใหม่อื�นอีก และยังได้ค้นพื่บระบอบเรื�อง DNA และในด้านอื�น เสมือนดัง
เปน็ตน้แบบ หรอืแบบอยา่งสำหรบัผ่ท้ี�จะนำเสนอทศัึนะและความคดิเหน็ โดยคำนงึถุงึหลัก
จริยธรรมและวิชาด้านจริยศึาสตร์ด้วย (Charles Darwin, 2009: 23-27) 

3) ตามทฤษฎวิีวฒันาการตามการคัดสรรคโดยธรรมชาติ (Natural Selection) 
ของดาร์วินจะไม่ได้พื่ยายามอธิบายต้นกำเนิดของสิ�งต่าง ๆ  แต่อย่างใด หากแต่ทฤษฎี
วิวัฒนาการพื่ยายามทำความเข้าความแตกต่างหลากหลายของสิ�งมีชีวิตว่า สิ�งมีชีวิตชนิด
พื่ันธ์ุเดียวกัน ในรุ่นเดียวกันแต่ละตัวมีลักษณะบางอย่างไม่เหมือนกัน หรือมีความหลาก
หลายในลักษณะบางอยา่งแมแ้ตกตา่งกนัเพื่ยีงเลก็นอ้ยกต็าม ธรรมชาตจึิงรอบรบัสิ�งมชีวีติ
ได้อย่างจำกัด สิ�งมีชีวิตต้องแก่งแย่งหรือดิ�นรนเพืื่�อความอย่่รอด สิ�งมีชีวิตที�มีลักษณะได้
เปรยีบบางอย่างมีโอกาสอย่่รอดทำให้ประชากรมากกว่าสิ�งมชีวีติที�มลีกัษณะเสียเปรียบกว่า 

คำอธิบายเช่นนี�ของดาร์วินมุ่งอธิบายลักษณะของพื่ฤติกรรมของสิ�งที�มีชีวิต
ตา่ง ๆ  ในขณะที�พื่ทุธศึาสนา มมีติทิี�ลกึไปกว่านั�น โดยคำว่า “ชีวติ” มรีากศัึพื่ท์มาจากคำว่า 
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ชีว + อิ + ต ซึึ่�งเป็นกริยากิตก์ แปลว่า เป็นอย่่แล้ว  หรือมีรากศัึพื่ท์มาจาก ชีว + ปาณธาร
เณ +อิ + ต รวมเป็นชีวิต แปลว่า อายุชีวิต ชีวิตินทรีย์อายุที�ช่วยให้เป็นอย่่ หากมีคำถุามว่า 
ชวีติ คอื อะไร กต็อบไดว้า่ชวีติ คอื ขนัธ ์5 ไดแ้กร่่ป เวทนา สญัญา สงัขาร วญิญาณ โดยขนัธ์
ทั�ง 5 ขันธ์ สามารถุแบ่งออกได้ 2 กลุ่ม คือร่ปธรรมกับนามธรรม ด้วยเหตุที�ชีวิตมีร่ปร่างอัน
เปน็วตัถุธุาต ุเรยีกว่ารป่ขันธ์ เป็นตัวธรรมชาตมิอีารมณ ์เรยีกวา่เจตสกิ (เวทนาขนัธ,์ สญัญา
ขนัธ,์ สงัขารขนัธ)์ และมจีติ (วญิญาณขนัธ)์  โดยมุง่แสดงใหเ้หน็วา่สิ�งที�เรยีกวา่ ชวีติ มนษุย์ 
หรือ สัตว์ บุคคล ตัวตน เรา เขา เมื�อแบ่งแยกส่วนประกอบทั�ง 5 ออกไป ก็ไม่มีตัวตนเหลือ
อย่่ (พื่ระพื่รหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2555: 24)

กล่าวได้ว่า ในช่วงเวลาก่อร่างสร้างทฤษฎีวิวัฒนาการของดาร์วิน แม้นัก
วิทยาศึาสตร์จะมีการศึึกษาโดยจัดแบ่งกลุ่มชนิดสิ�งมีชีวิตไว้อย่างเป็นระบบ ระเบียบ หรือ
เรียกว่า “อนุกรมวิธาน” (Taxonomy) โดยจัดสิ�งมีชีวิตเป็นกลุ่มตามลำดับชั�นของความ
คล้ายคลึงกัน โดยไล่เรียงแบบคร่าว ๆ  จาก อาณาจักร (Kingdom) ซึึ่�งใหญ่ที�สุด แล้วจึงไล่
เรียงไปเป็น ไฟลัม (Phylum) หรือ ดีวิชัน (Division) หมายถึุง ตอนหรือส่วน, ชั�น (Class), 
อนัดับหรือตระกล่ (Order), วงศ์ึ (Family), สกุล (Genus) และสุดท้ายที�มกัร่จั้กกันคือ สปีชี
สห์รอืชนดิ (Species) ซึ่ึ�งการจดัเรยีงอยา่งเปน็หมวดหม่น่ี� ทำใหเ้ราเหน็ความสมัพื่นัธข์องสิ�ง
มีชีวิตต่าง ๆ  ที�อย่่บนโลกได้ง่ายขึ�นว่า ชนิดใดมีความใกล้เคียงกับชนิดใดอย่างแท้จริงบ้าง 
เพื่ราะสิ�งมีชีวิตบางชนิดแม้หน้าตาคล้ายคลึงกันแต่ไม่ได้มีความใกล้เคียงกันทางชีววิทยา
และไม่ได้มีบรรพื่บุรุษร่วมกันแต่อย่างใด

ในทำนองเดียวกนั พื่ทุธศึาสนาเห็นสิ�งทั�งหลาย (รวมทั�งชวีติและสิ�งอื�น ๆ ) คล้าย
กนักบัสิ�งที�ดารว์นิจดัลำดบัความสมัพื่นัธ์ที�เชื�อมตอ่กนัของสิ�งมชีวีติผา่นการจัดระเบยีบด้วย
วิธี “อนุกรมวิธาน” พืุ่ทธศึาสนาเห็นว่า สิ�งทั�งหลายที�เกิดจากการมีส่วนประกอบต่าง ๆ  มา
รวมกันเข้า และมีความสัมพื่ันธ์แบบอิงอาศึัยซึ่ึ�งกันและกัน ความสัมพื่ันธ์เกี�ยวเนื�องและ
ความอิงอาศึยักนันี� นบัว่าเป็นคณุสมบตัสิำคญั เพื่ราะเปน็สิ�งที�ทำให้ชวีติดำรงอย่แ่ละดำเนนิ
ไปได้ หมายความว่า ถุ้าจะให้มีชีวิตเกิดขึ�น ดำรงอย่่ และดำเนินต่อไปได้ ส่วนประกอบต่าง 
ๆ เหลา่นั�นจะตอ้งไมใ่ชส่กัแตว่า่มา “กองรวม” กนัอย่ ่โดยไมม่คีวามเกี�ยวเนื�องแบบองิอาศึยั
กนัเทา่นั�น แต่ตอ้งมคีวามเชื�อมโยงและถุ้อยทถีุอ้ยอาศึยักันและกนัอยา่งเหมาะสมดว้ย โดย
เหตุที�ชีวิตเกิดขึ�น ดำรงอย่่ และดำเนินไปได้ เพื่ราะอาศึัยการประกอบกันเข้าของส่วนต่าง 
ๆ ดังกล่าวมา พืุ่ทธศึาสนาจึงถุือว่า ตัวตนที�แท้จริง ของสิ�งที�เรียกว่าชีวิตนั�น “ไม่มี” เพื่ราะ 
ประการแรก ตัวสิ�งที�ถืุอว่าเป็นชีวิตนั�น มาจากการรวมกันของส่วนประกอบต่าง ๆ  และ 



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลังกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชียงใหม่

วิารสารพุุทธศาสตร์ศึกษา  ปีีที� 14 ฉบัับัที� 2  | กรกฏาคม - ธันวิาคม  2566240

ประการที�สอง แม้ส่วนประกอบต่าง ๆ  ที�มารวมกันเข้าเป็นชีวิตนั�นเอง แต่ละส่วนก็เป็น
ผลมาจากการมีส่วนประกอบอื�น ๆ  มารวมกันเข้าเช่นเดียวกัน ดังนั�น สิ�งที�เราเรียกว่า ส่วน
ประกอบแต่ละส่วนนั�น แท้จริงแล้วก็ไม่ได้มีตัวตนของมันจริง ๆ  เป็นแต่เพื่ียงการประกอบ
กันเข้าอย่างเหมาะสมของส่วนต่าง ๆ  เท่านั�น

อภิิปราย่ผ่ล
จากผลจากงานวิจัย แม้ไม่เป็นที�แนวชัดว่า ชาร์ลส์  ดาร์วินมีทัศึนะทางศึาสนา

อย่างไร แต่อาจกล่าวได้ว่า แนวคิดของดาร์วินนั�น มีลักษณะความเป็นมนุษย์นิยมและใกล้
เคียงกับปรัชญาอัตถิุภาวนิยมอย่างมีนัยยะสำคัญกว่าอย่างอื�น กล่าวได้ว่า วิถุีการดำรงอย่่
ของมนุษย์แบบชาร์ลส์  ดาร์วนิ มลีกัษณะคล้ายกับปรัชญาอัตถิุภาวนิยม (Existence) ที�เชื�อ
ว่าสารัตถุะที�แท้จริงคือการมีอย่่ของมนุษย์ ที�ปราศึจากอำนาจใด ๆ  ของพื่ระเจ้า ซึ่ึ�งสภาวะ
แรกเริ�มของการมอีย่ข่องมนษุย ์(Exitence) ที�มอีย่่กอ่นสาระใดๆ แรกเริ�มคอืความวา่งเปลา่ 
ขณะที�มีองค์ประกอบมนุษย์ที�เรียกว่าสัตตะ (Being) / ส่วนคือ สัตตะในตนเอง (Being in 
itself) หรือส่วนที�เป็นสสารร่างกาย กับที�สำคัญคือส่วนของสัตตะเพื่ื�อตนเอง (Being for it 
Self) คอืสภาวะที�เปน็ความสำนกึของมนษุย ์(Consciousness) ที�มสีถุานะตรงขา้มกบัสสาร
วัตถุุคือมีลักษณะที�เคลื�อนไหวที�เพื่ิ�มเติมไม่หยุดนิ�ง ทั�งยังมีภาวะที�สามารถุปฏีิเสธตนเองส่่
การแสวงหาความหมายใหม่ ดังนั�นความสำนึกนับเป็นเสรีภาพื่โดยสมบ่รณ์ในความเป็น
มนุษย์ตามนิยามของชาร์ลส์ ดาร์วินถืุอว่ามนุษย์คือเสรีภาพื่อันเป็นคาสาปที�ติดตัวมนุษย์
ตลอดชวีติ ดงัที�กลา่ววา่ “แรกเริ�มมมีนษุยก์อ่น แลว้เขากห็มนุไปส่อ่นาคต เนื�องดว้ยเขาเปน็
สิ�งที�ร่ส้ำนกึในตนเอง และวาดภาพื่ตนเองในอนาคตได ้มนุษยค์อืแบบแผนที�ร่ส้กึตวัอย่ต่ลอด
เวลา” หลักการดำรงอย่่ของมนุษย์ มุ่งเน้นหลักเสรีภาพื่และความรับผิดชอบ (Freedom 
and Responsibility) ซึึ่�งเริ�มจากปัจเจกภาพื่มนุษย์ คือ เมื�อตระหนักได้ถุึงการมีอย่่ของ
ตนเองและสำนึกได้ว่าตนเองมีเสรีภาพื่และไม่มีใครสามารถุสร้างสรรค์สารัตถุะชีวิตให้ได้
นอกจากเปน็ผ้่ลงมอืสรา้งสรรคขึ์�นดว้ยตนเอง คอื มนษุยท์กุคนจะตอ้งความรบัผดิชอบดว้ย
การสร้างสรรค์ชีวิตขึ�นมาด้วยตนเองโดยใช้เสรีภาพื่ในการเลือกสร้างคุณค่าและสารัตถุะ 
และเผชิญกับสถุานการณ์หรือปรากฏีการณ์ต่าง ๆ  ตลอดการดำเนินชีวิต ดังนั�น เสรีภาพื่
จึงถืุอเป็นตัวบ่งชี�การกระทาที�ถุ่กต้อง (Good Faith) และในทางตรงกันข้ามหากเกิดกรณี
ที�มนุษย์ไม่ยอมใช้เสรีภาพื่เท่ากับว่าไม่ศึรัทธาต่อชีวิตของตนเอง (Bad Faith) ดังที�ชาร์ลส์ 
ดาร์วินกล่าวว่า “มนุษย์ไม่อาจหลีกเลี�ยงการตัดสินความจริงได้ดังนั�นการโกหกตนเองโดย
ไมย่อมใชเ้สรีภาพื่นับเป็นความผิดเพื่ราะเป็นซ่ึ่อนเรน้ธรรมชาติมนุษย์คอืเสรีภาพื่ที�สมบร่ณ์” 
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ดงันั�นสารัตถุะมนุษยจ์งึมใิชอ่ะไรอื�นนอกจากผลติผลที�แตล่ะคนสร้างสรรคข์ึ�น ซึึ่�งการกระทำ
ของมนุษย์ที�มคีวามหมายและจุดหมายที�ไม่ใชก่ารกระทาโดยบังเอิญหรือกระทำโดยอารมณ์ 
เพื่ราะมนษุยต์า่งกระทำภายใตส้ภาพื่แวดลอ้มทั�งสิ�งแวดลอ้มทางวตัถุแุละสารตัถุะที�มนษุย์
นามาสร้างประสบการณ์ของตนเอง ซึ่ึ�งในทรรศึนะของชาร์ลส์ ดาร์วิน มนุษย์จะต้องเผชิญ
กับสถุานการณ์อันเป็นข้อเท็จจริงที�มนุษย์จะต้องสังเกตตริตรอง

ทฤษฎีวิวัฒนาการของดาร์วินแสดงให้เห็นถุึงความสามารถุของมนุษย์ ที�
พื่ยายามจะสร้างพื่ื�นที�ใหม่ให้กับมนุษย์นอกกรอบศึาสนาแบบดั�งเดิม ด้วยการหันกลับมา
มอง และนิยามมนุษย์ใหม่ดว้ยสติปญัญาของมนุษย์เอง โดยเห็นว่ามนุษย์นั�นเป็นศึน่ย์กลาง
ของทุกสิ�งทุกอย่าง มีความสามารถุ มีเหตุผล มีศึักยภาพื่และเสรีภาพื่พื่อที�จะตัดสินแก้ไข
ปญัหาของมนุษยเ์องได้ไมจ่ำเป็นตอ้งหวังพื่ึ�งสิ�งภายนอกที�อย่น่อกเหนือธรรมชาติ และนอก
เหนือการรับร่้ของมนุษย์ ด้วยเหตุนี�จึงเกิดมีนักคิดมากมายที�พื่ยายามสร้างความสำคัญให้
กับมนุษย์มากกว่าด่ถุ่กว่าต�ำต้อย และต้องรอคอยเพีื่ยงความช่วยเหลือจากผ่้อื�นหรือสิ�งที�
มีอำนาจเหนือธรรมชาติ จึงเกิดเป็นแนวคิดทางมนุษยนิยมแบบต่าง ๆ  ทั�งนี�ก็ขึ�นกับว่า นัก
ปรชัญานั�น ๆ  เน้นหนักไปในทางใดเป็นพื่เิศึษถุงึแม้นวา่คำว่า มนุษยนิยม (Humanism) จะ
เป็นคาที�เกิดขึ�นทางฝัั�งตะวันตกตามประวัติศึาสตร์ก็จริงแต่เนื�อหาทางความคิดนั�น เห็น
ว่ามีความสอดคล้องกับแนวคิดทางศึาสนาทางตะวันออกอีกด้วยโดยเฉพื่าะในอินเดีย ที�
ศึาสนาคำสอนไม่ได้แยกขาดจากชีวิตของมนุษย์ แต่เป็นหลักการปฏีิบัติสำหรับการดำรง
ชวีติของมนษุย ์เพื่ื�อพื่ฒันาฝักึฝันมนษุยท์ั�งในดา้นรา่งกายและจติใจ เชน่ พื่ระพื่ทุธศึาสนาที�
เปน็ศึาสนาฝัา่ยอเทวนยิม กเ็ลง็เหน็ความสำคญัของมนุษยเ์ปน็หลกั แนวคิดทั�งหมดในพื่ทุธ
ธรรมเกิดจากมนุษย์ และก็เพื่ื�อแก้ไขปัญหาของมนุษย์โดยเฉพื่าะ

กล่าวได้ว่า ทฤษฎีวิวัฒนาการของดาร์วินจัดอย่่ในปรัชญาลัทธิอเทวนิยม อัน
เป็นลัทธิที�ปฏีิเสธการมีอย่่ของพื่ระเจ้าหรือไม่สนใจปัญหาการมีอย่่ของพื่ระเจ้า ซึ่ึ�งจัดว่า
เป็นแนวคิดเชิงทฤษฎีเท่านั�นและก็เป็นกลุ่มที�มีแนวความคิดที�น่าสนใจว่ามีเนื�อหาสาระยัง
ไง แต่ก็มีอีกกลุ่มหนึ�งที�พื่ยายามที�จะนำแนวคิดที�ว่าไม่มีพื่ระเจ้า ไม่ยอมรับการมีอย่่ของ
พื่ระเจ้าและพื่ยายามที�จะทำลายศึาสนาต่าง ๆ  ที�นับถืุอพื่ระเจ้าเพื่ราะเชื�อว่าเป็นความเชื�อ
ที�ผดิหรอืความหลงใหลของมนษุย ์เชน่ ลทัธคิอมมวินสิต ์เปน็ตน้ ในยคุปจัจบุนัมแีนวความ
คดิของลทัธิอเทวนยิมอยา่งแพื่รห่ลาย เนื�องจากการกา้วหนา้ของวทิยาศึาสตรแ์ละความเปน็
สังคมบริโภคนิยมของทั�วทั�งโลก ทำให้ความเชื�อเรื�องพื่ระเจ้าถุ่กมองข้าม มนุษย์เชื�อในสิ�งที�
เห็นอย่่ตรงหน้าและสามารถุจับต้องได้ เชื�อในศึักยภาพื่ของสิ�งของและตนเอง เกิดการมอง
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ข้ามในสิ�งที�อย่่เหนือธรรมชาติเพื่ราะไม่มีผลในการดำเนินชีวิตประจำวัน
การที�มนุษย์ปฏีิเสธแนวคิดเทวนิยมเป็นเริ�มแรก โดยเฉพื่าะแนวคิดเทวนิยม

ในศึาสนาคริสต์ที�ครั�งหนึ�งเคยเจริญรุ่งเรืองและมีอิทธิพื่ลต่อวิถุีชีวิต ความคิด ทัศึนคติของ
คนยุโรป ตลอดยุคกลางที�ผ่านมา การปฏิีเสธผ่้สร้างดังกล่าว ทาให้เกิดพื่ื�นที�หนึ�งขึ�นมานั�น
คือ “เสรีภาพื่” ความเป็นอิสระที�จะคิด จะกระทำ หรือกำหนดชีวิตตนเองด้วยตนเอง อัน
นำไปส่่การหันเหความสนใจ ความตระหนักร่้มาส่่ตัวตนของมนุษย์ ทั�งที�เป็นร่างกายและ
จิตใจ เชิดช่บทบาท สติปัญญา และให้ความสำคัญกับคุณค่าศึักดิ�ศึรีความเป็นมนุษย์ เมื�อ
มนุษย์ไม่พื่ึงเทพื่เจ้า จำเป็นที�จะต้องพื่ึ�งพื่าตนเอง มนุษย์ใช้สองสิ�งในการค้นหา อธิบาย
ปรากฏีการณ์ของโลก กระทั�งความมีอย่่ หรือความเป็นไปของมนุษย์ดว้ยเครื�องมือสองอย่าง
คอื “การสังเกตทางอายตนะ หรือประสาทสัมผสั (ซึ่ึ�งได้พื่ฒันามาเป็นวทิยาศึาสตร์) บวกกับ
สตปิญัญาความสามารถุในการคดิหาเหตผุล” ของตน จนสามารถุคน้พื่บกฎตา่ง ๆ  ของโลก
เชน่กฎสมัพื่นัธภาพื่ เปน็ตน้ ซึึ่�งกฎตา่ง ๆ  เหลา่นี�เปน็สิ�งที�มนษุยนยิมเชื�อวา่มอีย่ใ่นธรรมชาติ 
มนษุยเ์พื่ยีงแคต่อ้งใชค้วามพื่ยายามของตนในการคน้หา และทาความเขา้ใจ ตลอดถุงึนำมา
ปฏีิบัติใช้กับชีวิตของมนุษย์ให้เกิดประโยชน์ได้

ถุึงแม้ว่า แนวคิดมนุษยนิยมจะมีลักษณะที�หลากหลาย แต่เมื�อมองให้ลึกซึึ่�ง
แลว้ทกุลกัษณะลว้นแลว้แตมุ่ง่ไปที�การเริ�มตน้ที�ตวัมนษุย ์เพื่ื�อพื่ฒันามนษุยใ์หพ้ื่บกบัชวีติที�
ดี ไม่ว่าจะทางภายนอก (วัตถุุ) และภายใน (จิตใจ) โดยเห็นว่ามนุษย์นั�นมีศึักยภาพื่พื่อที�จะ
พื่ึ�งตนเอง และนำพื่าตนเองดว้ยตวัของเขาเองได ้มนษุยเ์ปน็สตัวท์ี�มสีตปิญัญาในการคดิคน้
หาเหตุผล และสามารถุเข้าถุึงความจริงได้โดยอาศึัยสติปัญญานั�นเอง

ส์รุป
การศึึกษาแนวคิดธรรมชาติของชาร์ลส์ ดาร์วิน และเปรียบเทียบกับแนวคิด

ธรรมชาตขิองพื่ทุธศึาสนาเถุรวาทนั�น ถุอืไดว้า่ เปน็ความพื่ยายามทำความเขา้ใจ การศึกึษา
ของมนษุยท์ี�ตอ้งการคน้ควา้ทำความเขา้ใจความเปน็ไปของธรรมชาตแิละโลกจากระเบยีบ
วิธีการทางชีววิทยาของชาร์ลส์ ดาร์วิน และการค้นคว้าหาความจริงตามธรรมชาติแบบ
พืุ่ทธศึาสนาเถุรวาทโดยองค์สัมเด็จพื่ระสัมมาสัมพุื่ทธเจ้า แม้ทั�งสองจะมีเป้าหมายในการ
ค้นหาความจริงที�แตกต่างกัน กล่าวคือ ในขณะที�ดาร์วินค้นคว้าทางด้านชีววิทยาจากการ
เก็บตัวอย่าง การสำรวจ การสังเกต การจดบันทึก เพื่ื�อสร้างคำอธิบายความเปลี�ยนแปลง
ของสิ�งชีวิต และความสัมพื่ันธ์ระหว่างสิ�งมีชีวิตต่าง ๆ  ในโลก ซึ่ึ�งนับได้ว่า เป็นการศึึกษา
จากภายนอกแต่เพื่ียงเท่านั�น แม้ในการศึึกษายุคหลัง ดาร์วินจะพื่ยายาม ศึึกษาลึกลงไปให้
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เห็นถุึงพื่ฤติกรรม อุปนิสัย สัญชาตญาณของสัตว์ต่าง ๆ  แต่ขอบเขตงานของดาร์วินก็หยุด
ลงแต่เพีื่ยงเท่านั�น ในทำนองเดียวกัน ช่วงเวลา 6 ปีของการบำเพ็ื่ญทุกรกิริยาของพื่ระโพื่ธิ
สัตว์สิทธัตถุะราชกุมาร คือ ความพื่ยายามในการทดลองใช้ชีวิต โดนการเอาร่างกายของ
ตัวเองเป็นตัวอย่างในการศึึกษาอย่างยิ�งยวด ทดลองร่างกายเพืื่�อสะท้อนภาวะภายในของ
จิตที�เปลี�ยนแปลงไป แม้ในช่วงแรก พื่ระองค์จะประสบความสำเร็จอันเกิดจากความสงบ
ที�เกิดขึ�น แต่ก็ทรงตระหนักว่า ไม่เพีื่ยงพื่อที�จะขจัดปัดเป่ากิเลสภายในใจออกไปได้ ต่อมา
เมื�อพื่ระองค์ทดลองใช้วิธีทางสายกลาง เพืื่�อรักษาความสมดุลทางร่างกายและจิตใจ ทำให้
ในที�สดุพื่ระองคป์ระสบความสำเรจ็ในการทำความเขา้ใจและเรยีนร่ธ้รรมชาตแิละจติใจ จน
ตรัสร่้เป็นพื่ระพุื่ทธเจ้าที�เรียกว่า อริยสัจ 4 ซึึ่�งหมายถึุง ความจริงอันประเสริฐในธรรมชาติ 
4 ประการนั�นเอง มองกันในแง่นี� การค้นพื่บของชาร์ลส์ ดาร์วินและพื่ระพุื่ทธเจ้าไม่อาจขัด
แยง้กัน หากแต่เตมิเตม็ซึ่ึ�งกนัและกัน ดาร์วนิอธบิายความเป็นไปตามธรรมชาติของสิ�งมชีวีติ
ทางกายภาพื่ ขณะที�พื่ระพื่ทุธเจา้อธบิายความเป็นไปตามธรรมชาติของสิ�งมชีวีติทางจิตภาพื่ 
ตลอดถุงึสามารถุอธบิายกฏีธรรมชาตหิรอืพื่ระไตรลกัษณ ์ซึ่ึ�งความจรงิของธรรมชาตทีิ�ดำรง
อย่่มาก่อนทั�งชาร์ลส์ ดาร์วินและ พื่ระองค์อย่างที�ไม่เคยมีใครค้นพื่บมาก่อน
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บทคัดยุ่อ
บทความวิจััยนี้้� ม้วัตถุุประสงค์ 1) เพื่่�อศึึกษาการนี้ำหลักอธิิษฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้

การดำเนี้ินี้ช้วิต 2) เพื่่�อศึึกษาปัญหาการนี้ำหลักอธิิษฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้การดำเนี้ินี้ช้วิต และ 
3) เพื่่�อเสนี้อแนี้วทางการนี้ำหลักอธิิษฐานี้ธิรรมส่�การดำเนิี้นี้ช้วิต เป็นี้งานี้วิจััยเชิงคุณภาพื่
โดยทำการเก็บรวบรวมข้อ้มล่และทำการวิเคราะห์ข้อ้มล่ท้�ไดน้ี้ำเสนี้อผลการวิเคราะห์ข้อ้มล่
ในี้ร่ปแบบข้องการเข้้ยนี้เชิงพื่รรณนี้า 

ผลการวิจััยพื่บว�า: 1) การนี้ำหลักอธิิษฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้การดำเนี้ินี้ช้วิตพื่บว�า 
เกิดความร่้ความเข้้าใจัอย�างเป็นี้ระบบด้วยปัญญาข้องปราชญ์ภ่มิปัญญาท้องถิุ�นี้ด้วยการ
สร้างองค์ความร่้ สร้างอาช้พื่ ผ่้ส่งอายุทำตนี้เป็นี้ท้�นี้�าเคารพื่นี้ับถุ่อม้ความจัริงใจัไม�ยึดมั�นี้
ถุ่อมั�นี้ในี้วัยข้องตนี้พื่ร้อมร้่จัักปล�อยวาง ร่้จัักใช้วัตถุุอามิสและบุญทานี้อย�างม้ระบบด้วย
การยินี้ด้เข้้าวัดส่�การปฏิบัติธิรรม 2) ปัญหาการนี้ำหลักอธิษิฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้การดำเนิี้นี้ชวิ้ตพื่บ
ว�ามปั้จัจัยัหลาย ๆ  ด้านี้ประกอบกนัี้ ได้แก� วยัวฒุิ ิคณุวฒุิ ิสถุานี้ภาพื่ความเป็นี้อย่�และสถุานี้ภาพื่
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ทางเศึรษฐกจิัข้องผ่ส้ง่อายกุ�อเกดิความยดึมั�นี้ถุอ่มั�นี้ ไม�ยอมรบัความจัรงิข้องกาลเวลา สงัข้ารและ
ความร่ด้้านี้เทคโนี้โลยส้มัยใหม� ไม�ค�อยจัะปล�อยวางกับชวิ้ตเกิดความกังวล 3) แนี้วทางการนี้ำหลัก
อธิษิฐานี้ธิรรมส่�การดำเนิี้นี้ชวิ้ตพื่บว�าการนี้ำหลักภมิ่ปญัญาท้องถิุ�นี้ส่�องค์ความร่เ้พื่ิ�มปญัญา 
ส�งเสริมให้ผ่้ส่งอายุลดความยึดมั�นี้ถุ่อมั�นี้เข้้าใจัหลักความเป็นี้จัริงข้องสัจัจัะธิรรมทำตนี้ให้
เป็นี้ท้�นี้�านี้ับถุ่อ ร่้จัักปล�อยวางสร้างหลักประกันี้ข้องตนี้ให้มากท้�สุดด้วยการเข้้าวัดปฏิบัติ
ธิรรมมุ�งส่�วัยข้�มใจั วัยวิเวก วัยเหงาตลอดถุึงเข้้าส่�วัยท้�ห�างโรคซึึมเศึร้า

คำสูำคัญ :  หลักอธิิษฐานี้ธิรรม, นี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุ, โรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยง

Abstract
This research article The objectives are 1) to study the application 

of the principles of Dhamma prayer to living life, 2) to study the problems of 
applying Dhamma prayer principles to life, and 3) to propose guidelines for 
applying the principles of Dhamma prayer to life. It is a qualitative research 
by collecting data and analyzing the data. The results of the data analysis are 
presented in the form of descriptive writing.

The results of the research found that: 1) Applying the principles 
of prayer and Dhamma to living life found that Systematic knowledge and  
understanding arises with the wisdom of local wisdom sages by creating 
knowledge and creating careers. Elderly people behave in a manner that 
is respectable and sincere, not clinging to their age, and know how to let 
go. Know how to use the objects of amis and merit in a systematic way by 
being willing to enter the temple to practice Dhamma. 2) The problem of 
applying the principles of prayer and dhamma in living life is found to be a  
combination of many factors, including age, qualifications, living status, and 
economic status of the elderly, causing adherence. Not accepting the truth 
of the time Body and knowledge of modern technology Rarely let go of life 
and worry  3) Guidelines for applying the principles of prayer and Dhamma 
to life. It is found that applying the principles of local wisdom to the body of  
knowledge increases wisdom. Encourage the elderly to reduce their clinginess 
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and understand the truth of the truth and make themselves respectable. 
Know how to let go and create your own security as much as possible by 
entering a temple to practice Dhamma, aiming for the age of restraint, the age 
of solitude, the age of loneliness, and reaching the age where depression is 
far from depression.

Keywords : Atitthadham, Elderly students, Wiang Subdistrict Elderly 
                        School

บทนำ
แนี้วคดิท้�ตระหนัี้กถึุงคุณค�า ความสำคญั และพื่ลงัข้องผ่ส้ง่อายุท้�จัะตอ้งส�งเสรมิ

การเร้ยนี้ร่้และได้รับการพื่ัฒินี้าศึักยภาพื่ผ่้ส่งอายุ บนี้พื่่�นี้ฐานี้การม้ส�วนี้ร�วมข้องชุมชนี้ท้อง
ถุิ�นี้ และภาค้เคร่อค�าย ซึึ�งให้สอดคล้องกับแผนี้ผ่้ส่งอายุแห�งชาติ ฉบับท้� 2 (พื่.ศึ.2545 – 
2564) ฉบับปรับปรุง ครั�งท้� 1 (คณะกรรมการผ่้ส่งอายุแห�งชาติ, 2552, นี้.3) และพื่ระราช
บัญญัติผ่้ส่งอายุ พื่.ศึ.2546 (สำนี้ักส�งเสริมและพื่ิทักษ์ผ่้ส่งอายุ (สทส.), 2546, นี้.1) ท้�ให้
ความสำคญักับการศึกึษาเรย้นี้ร่ต้ลอดชว้ติ การพื่ฒัินี้าศึกัยภาพื่ข้องบคุคลอย�างต�อเนี้่�อง การ
ม้ส�วนี้ร�วมในี้กิจักรรมทางสังคม และการเข้้าถุึงข้้อม่ลข้�าวสารท้�เป็นี้ประโยชนี้์

ผ่้อาวุโสยุคใหม� (AWUSO SOCIETY) สังคมออนี้ไลน์ี้ข้องอาวุโสยุคใหม� ทุกวันี้
นี้้�ประเทศึไทยม้ผ่้ส่งอายุ หร่อผ่้อาวุโส เพิื่�มข้ึ�นี้มากอย�างเห็นี้ได้ชัด ไม�ว�าจัะในี้ครอบครัว 
ชุมชนี้ หร่อตามสถุานี้ท้�สาธิารณะท้�สามารถุย่นี้ยันี้ด้วยสถุิติข้้อม่ลประชากร นี้ั�นี้แสดงว�า 
ประเทศึไทยกำลังก้าวเข้้าส่�สังคมส่งวัย หร่อสังคมผ้่ส่งอายุ อย�างสมบ่รณ์ในี้อ้กไม�ช้า เม่�อ
ประชากรวัย 60 ปี ท้�ม้อย่�ประมาณร้อยละ 10 ข้องประชากรทั�งหมด เพื่ิ�มข้ึ�นี้เป็นี้ ร้อยละ 
20 ข้องประเทศึ ซึึ�งผ่้ส่งอายุครบ 60 ปี บริบ่รณ์จัะได้รับสวัสดิการต�าง ๆ  จัากทางราชการ 
ผ้่ส่งอายุเป็นี้วัยท้�ม้ความแตกต�างจัากช�วงวัยอ่�นี้ท้�เป็นี้อายุปั�นี้ปลายข้องช้วิต ดังนี้ั�นี้ ปัญหา
ข้องสุข้ภาพื่ผ่้ส่งอายุในี้ทุกด้านี้ โดยเฉพื่าะด้านี้สาธิารณสุข้ และสังคม จัึงแตกต�างจัากอายุ
ในี้วยัอ่�นี้ๆ นี้อกจัากนี้ั�นี้ยังมก้ารเรย้กคนี้สง่อายใุนี้ช่�อแบบต�างๆ กนัี้ เช�นี้ ผ่อ้าวโุส ผ่ส้ง่วยั วยั
ทอง ราษฎรอาวุโส หร่อคนี้แก� อ้กด้วย

ปจััจับัุนี้จัำนี้วนี้ผ่ส้ง่อายเุพื่ิ�มข้ึ�นี้อย�างรวดเรว็ทั�งในี้ประเทศึไทยและทั�วโลก ท้�เรา
ควรตระหนี้กัถุงึความสำคญัท้�ตอ้งพื่ยายาม และมก้ารรณรงคใ์หท้กุคนี้ตระหนี้กั เข้า้ใจัและ
พื่รอ้มดแ่ลผ่ส้ง่อายใุหเ้ทย้บเท�าเช�นี้เดย้วกนัี้กบัการด่แลคนี้ในี้กลุ�มอายุอ่�นี้ ๆ  เพื่ราะผ่ส้ง่อายุ
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ในี้ประเทศึไทยมไ้ม�มากนี้กัท้�ถุก่ทอดทิ�งจัากครอบครวั หร่อญาตพ้ิื่�นี้อ้ง สถุาบนัี้ครอบครวัยงั
คงเป็นี้สถุาบันี้หลัก ในี้การเก่�อหนีุ้นี้ผ่้ส่งอายุ โดยเฉพื่าะอย�างยิ�งภาวะสุข้ภาพื่ข้องผ้่ส่งอายุ
เป็นี้ประเด็นี้หนี้ึ�งท้�นี้�าห�วงใย  ทำอย�างไรจัึงจัะทำให้ประชากรท้�ม้อายุย่นี้ยาวขึ้�นี้ ม้สุข้ภาพื่
แข้็งแรง ไม�เป็นี้ภาระข้องบุตรหลานี้ ช�วยเหล่อตนี้เองได้ทั�งทางสังคมและเศึรษฐกิจั

การอย่�ร�วมกันี้ในี้สังคมชุมชนี้สมยัก�อนี้นี้ั�นี้ ส�วนี้ใหญ�จัะเป็นี้ญาติหรอ่เครอ่ญาติ
ทางตระกล่ ซึึ�งได้อพื่ยพื่ย้ายถิุ�นี้ฐานี้มาอย่� หรอ่สบ่ทอดบรรพื่บุรษุจันี้นัี้บญาติกนัี้ได้ทั�งชมุชนี้ 
ม้ผ่้นี้ำข้องหม่�บ้านี้หร่อชุมชนี้ค่อผ่้เฒิ�าผ่้แก� หร่อผ้่ส่งอายุ โดยเป็นี้ผ่้ให้คำแนี้ะนี้ำปรึกษา 
ช้�แนี้ะบอกกล�าวซึึ�งบางคนี้เป็นี้ปราชญ์หม่�บ้านี้ ปราชญ์ชุมชนี้นี้ั�นี้ ๆ  ด้วยการเนี้้นี้ย�ำในี้กฎ
ระเบ้ยบประเพื่ณ้วัฒินี้ธิรรมปกครองต�อการดำเนี้ินี้ช้วิต ตัดสินี้ไกล�เกล้�ย หากเกิดความข้ัด
แย้ง ช�วยกันี้แก้ไข้ปัญหาต�าง ๆ  ท้�เกิดข้ึ�นี้

ความแตกต�างระหว�างการศึึกษา ความแตกต�างระหว�างวัย ความเจัริญรุ�งเร่อง
ข้องเทคโนี้โลย้ การพื่ัฒินี้าอย�างก้าวกระโดดทางด้านี้เศึรษฐกิจั ปัญหาทางครอบครัวหร่อ
ปญัหาท้�เกดิความวุ�นี้วายในี้สังคมไทย แม้กระทั�งสงัคมโลกปัจัจับุนัี้ กำลังเกิดข้ึ�นี้ต�อสังคมผ่ส้ง่
อาย ุส�งผลกระทบต�อวถิุช้ว้ติ ความเปน็ี้อย่� สถุานี้ภาพื่ทางสงัคม หร่อบทบาท หนี้า้ท้� เสรภ้าพื่
ข้องผ่ส้ง่อายเุป็นี้อย�างมาก โดยเฉพื่าะอย�างยิ�งการดำเนิี้นี้ชว้ติตามวถิุพ้ื่่�นี้ฐานี้ทางสังคมสมัย
ใหม�กับสมัยก�อนี้ข้องผ่้ส่งอายุ อาทิ การได้ร�ำเร้ยนี้ศึึกษาน้ี้อย การเดินี้ทาง สถุานี้ภาพื่ทาง
ครอบครัวท้�แตกต�างกันี้ อาช้พื่ สุข้ภาวะทางกายและใจัแตกต�างกันี้จึัง เช�นี้ การเข้้าวัดฟััง
ธิรรม การได้ปฏิบัตธิิรรม การได้ช�วยเหลอ่แบ�งปนัี้สิ�งเลก็ ๆ  นี้อ้ย ๆ  แก�กนัี้และกันี้ การไดท้ำ
ไร� ทำนี้าหร่ออาช้พื่ท้�ตัวเองม้ความสนี้ใจัและถุนี้ัดเป็นี้ต้นี้ สิ�งเหล�านี้้�ส�งผลต�อกระบวนี้การ
การตัดสินี้ใจัและความเข้้าใจัต�อการดำเนี้ินี้ช้วิตข้องผ่้ส่งอายุอย�างมาก

กรมสุข้ภาพื่จัิต กระทรวงสาธิารณสุข้ ได้แนี้ะนี้ำไว้ในี้ค่�ม่อแนี้วทางการด่แล
ทางดา้นี้สงัคมจัติใจัข้องผ่ส้ง่อาย ุ(กรมสขุ้ภาพื่จัติ กระทรวงสาธิารณสขุ้, 2558, นี้.13) เพื่่�อ
ปอ้งกนัี้ปญัหาสขุ้ภาพื่จัติสำหรบัผ่ส้ง่อายไุว ้ไดแ้ก� 1) ดา้นี้สขุ้สบาย 2) ดา้นี้ สขุ้สนี้กุ 3) ดา้นี้
สุข้สง�า 4) ด้านี้สุข้สว�าง และ 5) ด้านี้สุข้สงบ

ด้วยเหตุความสำคัญดังกล�าว ทางโรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยง ตำบลเว้ยง 
อำเภอฝาง จัังหวัดเช้ยงใหม� ได้ทำการเปิดโรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุ เพื่่�อเป็นี้อ้กหนี้�วยงานี้หนี้ึ�งท้�
คอยช�วยเหล่อด้านี้สุข้ภาวะทั�งทางกายและทางใจัข้องผ่้ส่งอายุ ทั�งนี้้�ทั�งนี้ั�นี้คำว�า โรงเร้ยนี้
หรอ่การมาเรย้นี้หนัี้งสอ่ จังึเป็นี้ปัญหาหรอ่ความเข้า้ใจัผิดข้องผ่ส้ง่อายุเป็นี้อย�างมาก นี้ั�นี้คอ่ 
สำหรบัผ้่ไม�ร่ห้นี้งัสอ่ตอ้งมาเรย้นี้หนี้งัสอ่อ�านี้ คดัเข้ย้นี้ตวัอกัษรใหม� จัำเปน็ี้อก้หรอ่ท้�ตอ้งไป
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โรงเรย้นี้อก้ทั�งท้�อายุข้องตัวเองข้ึ�นี้เลข้ 60 ป ีการเดินี้ทางต้องไปอย�างไร อาหารการกินี้ต้อง
ทำอย�างไร การมโ้รคประจัำตวัหากเกดิเหตฉุกุเฉนิี้ข้ึ�นี้ตอ้งทำอย�างไร ถุา้ไม�ไปเรย้นี้ท้�โรงเรย้นี้
ผ่้ส่งอายุ ทางองค์การบริหารส�วนี้ตำบลจัะไม�แจักค�าเบ้�ยผ่้ส่งอายุใช�ไหม ไปเร้ยนี้วันี้ไหนี้ ไป
ทุกวันี้ใช�ไหม ไปเร้ยนี้แล้วจัะได้ไปวัดหร่อไม� ต้องไปเร้ยนี้อะไรบ้าง โรคภัยท้�ระบาดเกิดข้ึ�นี้
ทุกวันี้ต้องทำอย�างไร และต้องเส้ยค�าใช้จั�ายหร่อไม� เป็นี้ต้นี้

ผ่ว้จิัยัเองเป็นี้หนี้ึ�งในี้วิทยากรท้�ตอ้งมาให้ความร่ใ้นี้ด้านี้พื่ระพุื่ทธิศึาสนี้า ทั�งด้านี้
พื่ทุธิประวัต ิธิรรม ศึาสนี้พิื่ธิเ้บ่�องตน้ี้ และตอบข้อ้สงสัยต�าง ๆ  กบัเหตุการณ์ท้�เก้�ยวกบัศึาสนี้า
ท้�เกิดข้ึ�นี้ในี้ปัจัจัุบันี้แก�ผ่้ส่งอายุ พื่ร้อมทั�งนี้้�จัึงได้รับทราบความคิด ความเข้้าใจัข้องผ่้ส่งอายุ
ท้�ไดส้นี้ทนี้า สอบถุามถุงึกรณต้�าง ๆ  ท้�เกดิข้ึ�นี้ทั�งสงัคม ศึาสนี้า และประเทศึชาต ิซึึ�งบางคนี้
ก็เกิดความเข้้าใจั บางคนี้เกิดความไม�เข้้าใจั บางคนี้ม้ความคิดท้�แตกต�าง บางคนี้เกิดความ
เข้้าใจัผิดต�อข้�าวต�อบุคคลอย�างมาก ทำให้เกิดความคิดถุึงการนี้ำหลักธิรรมทางพื่ระพืุ่ทธิ
ศึาสนี้ามาสอนี้หร่อบอกกล�าวแก�ผ่้ส่งอายุเพ่ื่�อเกิดความเข้้าใจัและสามารถุนี้ำไปประยุกต์
ใช้กับการดำเนี้ินี้ช้วิตข้องตนี้ได้ในี้สภาวะปัจัจัุบันี้

หลกัธิรรมในี้ทางพื่ระพุื่ทธิศึาสนี้าเถุรวาท เป็นี้อก้หลักธิรรมหนี้ึ�งท้�สำคัญต�อการ
ดำรงช้วิตข้องพืุ่ทธิศึาสนี้ิกชนี้หร่อคนี้ทุกยุค ทุกสมัย แม้กระทั�งผ่้ส่งอายุ เพื่ราะท�านี้เหล�านี้้�
ถุอ่ว�าเปน็ี้ปช่นี้ย้บคุคลอนัี้ทรงคณุค�าข้องครอบครวั ชมุชนี้ และสงัคม อก้ประการหนี้ึ�ง เนี้่�อง
ด้วยผ่้ส่งอายุม้ทั�งคุณวุฒิิ วัยวุฒิิ และวุฒิิภาวะ ประสบการณ์ส่งท้�ได้เห็นี้โลกผ�านี้แต�ละยุค 
แต�ละเหตุการณ์ แต�ละสมัยท้�ม้ความแตกต�างกันี้ และความเจัริญรุ�งเร่องข้องการพัื่ฒินี้า
ประเทศึท้�นี้ับวันี้จัะรุ�งเร่องก้าวหน้ี้าขึ้�นี้ไปเร่�อย ๆ  ซึึ�งบางท�านี้ก็สามารถุปรับตัวได้ บางท�านี้
ไม�สามารถุปรับตัวได้ บางท�านี้เกิดความวิตกกังวลกับความเปล้�ยนี้แปลงหร่อเจัริญรุ�งเร่อง
ข้องโลกโลกาภิวตันี้เ์หล�านี้้� ทำให้เกดิผลกระทบตามมาต�อหลักการดำเนิี้นี้ชว้ติข้องผ่ส้ง่อายุ
หรอ่วถิุช้วิ้ตข้องผ่ส้ง่อายุไม�มากก็นี้อ้ย ซึึ�งสามารถุนี้ำมาศึกึษาวิเคราะห์ถุงึสภาพื่การดำเนิี้นี้
ชวิ้ตผ่ส้ง่อาย ุการนี้ำหลกัอธิิษฐานี้ธิรรมส่�การประยกุตห์รอ่การบร่ณาการต�อการดำเนี้นิี้ชว้ติ
ข้องผ่ส้ง่อายุ และสามารถุเรย้นี้ร่ก้ระบวนี้การนี้ำหลักอธิษิฐานี้ธิรรมมาใชก้บัการดำเนิี้นี้ชวิ้ต
ข้องผ่ส้ง่อาย ุสามารถุนี้ำเอาเปน็ี้แบบอย�างในี้การพื่ฒัินี้า และประสบความสำเรจ็ัไดด้ว้ยการ
ใช้หลักอธิิษฐานี้ธิรรมเป็นี้พื่่�นี้ฐานี้

ดงันี้ั�นี้ ผ่ว้จิัยัจังึเลง็เหน็ี้ถุงึแนี้วทางการนี้ำหลกัอธิษิฐานี้ธิรรมไปใชใ้นี้การดำเนี้นิี้
ช้วติผ่ส้ง่อายุ กรณศ้ึกึษาโรงเรย้นี้ผ่ส้ง่อายตุำบลเวย้ง ตำบลเวย้ง อำเภอฝาง จังัหวดัเชย้งใหม� 
ซึึ�งสามารถุร่ถุ้งึข้อ้ดข้้อ้เสย้ ประโยชนี้ ์หรอ่ร่จ้ักันี้ำหลกัธิรรมมาประยกุตใ์ชต้�อการดำเนี้นิี้ชว้ติ
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ข้องผ่้ส่งอายุได้อย�างไรบ้าง ตามยุคข้�าวสารเหตุการณ์ปัจัจัุบันี้ซึึ�งอาจัส�งผลกระทบต�อผ่้ส่ง
อายุทางด้านี้ร�างกาย ด้านี้จัิตใจั และด้านี้สังคม ด้วยเหตุดังกล�าวสามารถุนี้ำมาส่�การศึึกษา
วิเคราะห์แล้วนี้ำมาเผยแผ�แก�ผ่้สนี้ใจั ในี้กรณ้ศึึกษาโรงเร้ยนี้ผ้่ส่งอายุตำบลเว้ยง ตำบลเว้ยง 
อำเภอฝาง จัังหวัดเช้ยงใหม�

วัตถุุประสูงค์การวิจััยุ
1) เพื่่�อศึกึษาการนี้ำหลกัอธิิษฐานี้ธิรรมไปใชใ้นี้การดำเนี้นิี้ชว้ติผ่ส้ง่อายโุรงเรย้นี้

ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยง ตำบลเว้ยง อำเภอฝาง จัังหวัดเช้ยงใหม�
2) เพื่่�อศึึกษาปัญหาการนี้ำหลักอธิิษฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้การดำเนิี้นี้ช้วิตผ้่ส่งอายุ

โรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยง ตำบลเว้ยง อำเภอฝาง จัังหวัดเช้ยงใหม�
3) เพื่่�อเสนี้อแนี้วทางการนี้ำหลักอธิิษฐานี้ธิรรมส่�การดำเนี้ินี้ช้วิตผ่้ส่งอายุ

โรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยง ตำบลเว้ยง อำเภอฝาง จัังหวัดเช้ยงใหม�

ระเบียุบวิธิีวิจััยุ
การศึึกษาวิจััยเร่�องนี้้� เป็นี้การวิจััยเชิงคุณภาพื่เก้�ยวกับแนี้วทางการนี้ำหลัก

อธิิษฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้การดำเนี้ินี้ช้วิตข้องผ่้ส่งอายุ โรงเร้ยนี้ผ้่ส่งอายุตำบลเว้ยง ตำบลเว้ยง 
อำเภอฝาง จังัหวดัเชย้งใหม� โดยการศึกึษาจัากเอกสารท้�เก้�ยวข้้อง (Documentary research) 
และการเก็บรวบรวมข้้อม่ลจัากการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) จัากบุคคลท้�ม้
ส�วนี้เก้�ยวข้้องในี้ กรอบการนี้ำหลกัอธิษิฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้การดำเนี้นิี้ชว้ติผ่ส้ง่อายุ การศึกึษา
ปัญหาการนี้ำหลกัอธิษิฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้การดำเนี้นิี้ชว้ติผ้่ส่งอาย ุและเสนี้อแนี้วทางการนี้ำ
หลกัอธิษิฐานี้ธิรรมส่�การดำเนี้นิี้ชว้ติผ่ส้ง่อายซุึึ�งมร้ายละเอย้ดข้องการวิธิด้ำเนิี้นี้การวจิัยั ดงันี้้�

1) ประช้ากรแลัะกลัุ่มตัวอยุ่าง
ประชากรท้�ศึกึษา ได้แก� ประชากรท้�ใช้ในี้การวจัิัยครั�งนี้้� เป็นี้นัี้กเรย้นี้ผ่ส้ง่อายตุำบล

เวย้ง พื่ระสงฆ์ ์ผ่บ้รหิารองคก์ารบรหิารส�วนี้ตำบลเวย้ง เจัา้หนี้า้ท้�องคก์ารบรหิารส�วนี้ตำบล
เวย้ง ข้า้ราชการ และญาติพื่้�นี้อ้งข้องนี้กัเรย้นี้โรงเร้ยนี้ผ้่ส่งอายตุำบลเวย้ง ตำบลเวย้ง อำเภอ
ฝาง จังัหวดัเช้ยงใหม�

กลุ�มตัวอย�าง ได้แก� ผ่้ม้ส�วนี้เก้�ยวข้้องกับกลุ�มเป้าหมายประกอบด้วย : 

(1) นี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุชายและหญิง จัำนี้วนี้ละ 5 คนี้ รวม 10 คนี้ 

(2) พื่ระสงฆ์์ผ่้ให้ความร่้แก�นี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุ จัำนี้วนี้ 2 ร่ป

(3) ผ่้บริหารองค์การบริหารส�วนี้ตำบลเว้ยง จัำนี้วนี้ 2 คนี้ 
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(4) เจั้าหนี้้าท้�องค์การบริหารส�วนี้ตำบลเว้ยง จัำนี้วนี้ 2 คนี้ 

(5) ข้้าราชการในี้หนี้�วยงานี้ท้�ม้ส�วนี้เก้�ยวข้้อง จัำนี้วนี้ 2 คนี้ 

(6) ญาติพื่้�นี้้องนี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยง จัำนี้วนี้ 2 คนี้
2) เคร่�องม่อที�ใช้้ในการวิจััยุ
เคร่�องม่อท้�ใช้ในี้การรวบรวมข้้อม่ลเป็นี้เคร่�องม่อแบบสัมภาษณ์เชิงลึก โดย

ผ่้วิจััยได้สร้างข้ึ�นี้โดยอาศึัยกรอบแนี้วคิด เอกสารและงานี้วิจััยท้�เก้�ยวข้้องตามปัญหาวิจััย 
วัตถุุประสงค์ข้องการวิจััย ข้อบเข้ตการวิจััยและการนี้ิยามศึัพื่ท์ปฏิบัติการ ซึึ�งม้ข้ั�นี้ตอนี้ในี้
การสร้างและหาคุณภาพื่ข้องเคร่�องม่อดังนี้้�

(1) ศึึกษาเอกสารและงานี้วิจััยท้�เก้�ยวข้้อง เพ่ื่�อใช้เป็นี้แนี้วทางในี้การสร้าง

เคร่�องม่อแบบสัมภาษณ์เชิงลึก

(2) ร�างเคร่�องม่อแบบสัมภาษณ์ เพื่่�อให้ครอบคลุมและสามารถุตอบ

วตัถุปุระสงค์ได้ แล้วให้ผ่เ้ช้�ยวชาญตรวจัสอบความถุ่กต้องตามเน่ี้�อหาและวตัถุุประสงค์ในี้การ

วจิัยั จัำนี้วนี้ 3 ท�านี้ 

เม่�อพิื่จัารณาความสอดคล้องและความครอบคลุมเนี้่�อหา ความกะทัดรัด

ชัดเจันี้ข้องคำสัมภาษณ์เชิงลึกกับกรอบแนี้วคิดและวัตถุุประสงค์ข้องการวิจััย แล้วนี้ำมา

หาค�าดัชนี้้ความสอดคล้อง (Index of Consistency) โดยใช้เกณฑ์์พื่ิจัารณาตัดสินี้ ดังนี้้� 

(2.1) ค�าดัชนี้้ความสอดคล้องมากกว�าหร่อเท�ากับ 0.5 แสดงว�า คำ

สัมภาษณ์วัดตรงตามเนี้่�อหา

(2.2) ค�าดัชนี้้ความสอดคล้องต�ำกว�า 0.5 แสดงว�า ข้้อคำสัมภาษณ์นี้ั�นี้

วัดไม�ตรงตามเนี้่�อหา 

(2.3) ถุ้าคำสัมภาษณ์นี้ั�นี้วัดไม�ตรงตามเนี้่�อหา ได้ข้อคำแนี้ะนี้ำจัาก

ผ่้เช้�ยวชาญตรวจัสอบเคร่�องม่อ แล้วนี้ำมาแก้ไข้ให้คำสัมภาษณ์นี้ั�นี้ ๆ  ม้ความสอดคล้อง

ตามเน่ี้�อหา

(3) นี้ำร�างเคร่�องมอ่แบบสมัภาษณเ์ชงิลกึ ท้�ผ่เ้ช้�ยวชาญตรวจัสอบและเสนี้อ

แนี้ะไปแก้ไข้ให้ถุ่กต้องตามเนี้่�อหาและวัตถุุประสงค์ข้องการวิจััยท้�ตั�งไว้

(4) นี้ำเคร่�องมอ่แบบสัมภาษณ์เชงิลึกตามท้�ผ่เ้ช้�ยวชาญแนี้ะนี้ำ และแก้ไข้แล้วเสนี้อ

ต�อท้�ปรกึษาในี้การใช้สำนี้วนี้ภาษา ตลอดจันี้พื่ิจัารณาถุึงความเหมาะสมทั�วไปข้องเคร่�องม่อ

แบบสัมภาษณ์ โดยให้ครอบคลุมถุึงรายละเอ้ยดข้องเนี้่�อหา เพื่่�อปรับปรุงแก้ไข้ข้้อบกพื่ร�อง

(5) นี้ำไปใช้เก็บข้้อม่ลจัริงกับผ่้ทรงคุณวุฒิิกลุ�มเป้าหมาย โดยผ่้วิจััยได้เก็บ

รวบรวมข้้อม่ลด้วยตนี้เอง
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3) การเก็บรวบรวมข้อม้ลั

(1) การเก็บรวบรวมข้อม้ลัปฐมภ้มิ

การเกบ็รวบรวมข้้อมล่ปฐมภมิ่ (Primary data) เปน็ี้การเกบ็ข้อ้มล่จัากกลุ�ม

เปา้หมายท้�ม้ส�วนี้เก้�ยวข้อ้งกับแนี้วทางการนี้ำหลักอธิษิฐานี้ธิรรมไปใชใ้นี้การดำเนิี้นี้ชวิ้ตข้อง

ผ่้ส่งอายุ โรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยง ตำบลเว้ยง อำเภอฝาง จัังหวัดเช้ยงใหม� โดยใช้เคร่�อง

ม่อแบบสัมภาษณ์เชิงลึกและแบบสงัเกตท้�เก้�ยวกบักรอบการนี้ำหลกัอธิษิฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้

การดำเนิี้นี้ชวิ้ตผ่ส้ง่อาย ุการศึกึษาปัญหาการนี้ำหลกัอธิษิฐานี้ธิรรมไปใชใ้นี้การดำเนี้นิี้ชว้ติ

ผ่ส้ง่อายุ และเสนี้อแนี้วทางการนี้ำหลักอธิษิฐานี้ธิรรมส่�การดำเนิี้นี้ชว้ติผ่ส้ง่อายุ ซึึ�งผ่ว้จิัยัได้

วางแผนี้ปฏิบัติไว้ ดังนี้้�

(1) ม้หนี้ังส่อข้ออนีุ้ญาตเก็บรวบรวมข้้อม่ลพื่ร้อมแนี้บเอกสารท้�เป็นี้

เคร่�องม่อสมัภาษณเ์ชงิลกึแบบมโ้ครงสรา้งไปยงักลุ�มเปา้หมายเพื่่�อใหเ้ตรย้มตวัและกำหนี้ด

เวลาในี้การให้สัมภาษณ์

(2) ผ่้วิจััยนี้ำเคร่�องม่อไปเก็บข้้อม่ลตามวันี้และเวลาท้�กำหนี้ดไว้ พื่ร้อม

เตร้ยมอุปกรณ์ในี้การสัมภาษณ์ เช�นี้ สมุดจัดบันี้ทึก เคร่�องบันี้ทึกเส้ยง ปากกา ยางลบ

(2) การเก็บรวบรวมข้อม้ลัทุติยุภ้มิ
 การเกบ็รวบรวมข้อ้มล่ทตุยิภม่ ิ(Secondary data) เปน็ี้การศึกึษาเอกสาร 

งานี้วิจััย รายงานี้การวิจััย หนี้งัสอ่วชิาการ บทความวิชาการ ตำรา สิ�งพื่มิพ์ื่ต�าง ๆ  รวมทั�งการ
ค้นี้คว้าจัากฐานี้ข้้อม่ลวิทยานี้ิพื่นี้ธิ์อ้เลกทรอนี้ิกส์ 

4) การวิเคราะห์ข้อม้ลั
ผ่ว้จิัยัไดใ้ชว้ธิิก้ารสมัภาษณ์เชงิลกึกบักลุ�มเปา้หมาย คอ่ นี้กัเรย้นี้ผ่ส้ง่อายุตำบล

เวย้ง พื่ระสงฆ์ ์ผ่บ้รหิารองคก์ารบรหิารส�วนี้ตำบลเวย้ง เจัา้หนี้า้ท้�องคก์ารบรหิารส�วนี้ตำบล
เว้ยง ข้้าราชการ และญาติพื่้�นี้้องข้องนี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยง ตำบลเวย้ง อำเภอฝาง 
จังัหวดัเช้ยงใหม� ท้�ม้ส�วนี้เก้�ยวข้้องกับกรอบแนี้วทางการนี้ำหลักอธิิษฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้การ
ดำเนี้นิี้ช้วิตผ่ส้ง่อาย ุการศึกึษาปญัหาการนี้ำหลกัอธิษิฐานี้ธิรรมไปใชใ้นี้การดำเนี้นิี้ชวิ้ตผ่ส้ง่
อาย ุและเสนี้อแนี้วทางการนี้ำหลักอธิษิฐานี้ธิรรมส่�การดำเนิี้นี้ชวิ้ตผ่ส้ง่อายุ แล้วนี้ำข้อ้มล่มา
ประมวลเชิงพื่รรณนี้า (Descriptive Analysis) โดยเช่�อมโยงให้เห็นี้ความสัมพื่ันี้ธิ์ในี้แง�ต�าง 
ๆ ตามความเป็นี้เป็นี้จัริงซึึ�งเป็นี้การรวบรวมออกมาในี้ร่ปเชิงพื่รรณนี้า และได้จััดหมวดหม่�
ในี้ประเด็นี้ตามวัตถุุประสงค์ข้องการวิจััยท้�ตั�งไว้
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ผู้ลัการวิจััยุ
1) การนี้ำหลักอธิิษฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้การดำเนี้ินี้ช้วิตผ่้ส่งอายุโรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุ
การนี้ำหลักอธิิษฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้การดำเนี้ินี้ช้วิตผ่้ส่งอายุโรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุ

ตำบลเวย้ง โดยวิธิก้ารหรอ่กระบวนี้การสอดแทรกเข้า้ในี้เนี้่�อหาตามหลักสต่รข้องโรงเรย้นี้ผ่้
สง่อายตุำบลเวย้งตามท้�องคก์ารบรหิารส�วนี้ตำบลเวย้ง ไดเ้ข้า้ในี้หลกัสต่รตั�งแต�ตน้ี้และเพื่ิ�ม
เติมตามโอกาสและสถุานี้การณ์เหตุการณ์ข้องชุมชนี้หร่อสถุานี้การณ์ข้องประเทศึ ตลอด
ถุึงข้องโลกท้�ม้ผลกระทบต�อความร่้ความเข้้าใจัอย�างถุ่กต้องข้องนัี้กเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุ เพื่่�อให้ผ่้
สง่อายไุดเ้ข้า้ใจัถึุงการนี้ำหลกัอธิษิฐานี้ธิรรมไปประยกุตใ์ชต้�อการดำเนี้นิี้ชว้ติปจััจุับนัี้นี้ั�นี้คอ่

(1) ประชมุปรกึษาหารอ่กบัหนี้�วยงานี้ทั�งภาคองคก์รและศึาสนี้าในี้การปรบั

เนี้่�อหาให้เหมาะสมกับผ่้ส่งอายุในี้แต�ละปีการศึึกษา

(2) คดันี้ำเอาหลักอธิษิฐานี้ธิรรมทั�ง 4 ส่�กระบวนี้การตั�งแต�ตน้ี้ก�อนี้การตัดสนิี้

ใจัเข้้ามาเร้ยนี้ในี้โรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยง อาทิการออกประชุมหร่อหาข้้อเสนี้อแนี้ะ ข้้อ

แสดงความคิดเห็นี้ข้องผ่้ส่งอายุข้องแต�ละหม่�บ้านี้โดยผ่้นี้ำด้านี้ศึาสนี้าเข้้าไปม้ส�วนี้ร�วม

(3) นี้ำมาบ่รณาการกับหลักส่ตรข้องแต�ละช�วงเวลา แต�ละเนี้่�อหาตามท้�

โรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุได้กำหนี้ดไว้

(4) ใหค้วามร่ค้วามเข้า้ใจัตามหลกัอธิษิฐานี้ธิรรมทั�ง 4 ตามกำหนี้ดเวลาดว้ย

พื่ระวิทยากรหร่อพื่ระผ่้ม้ความร่้ความเข้้าใจัท้�สามารถุเสนี้อแนี้ะแนี้วทางให้ประยุกต์ใช้ในี้

ช้วิตประจัำวันี้

(5) สอดแทรกกิจักรรมนี้ันี้ทนี้าการหร่อกิจักรรมต�าง ๆ  ท้�ผ่้ส่งอายุได้เข้้ามา

ม้บทบาทด้านี้พื่ระพืุ่ทธิศึาสนี้าภายในี้วัดต�าง ๆ  ข้องตำบลเว้ยง ไม�ว�าจัะเป็นี้วันี้สำคัญทาง

พื่ระพืุ่ทธิศึาสนี้าหร่อพื่ิธิ้กรรมทั�วไป

(6) สังเกตพื่ฤติกรรมข้องนัี้กเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุ สัมภาษณ์พ่ื่ดคุยหร่อสนี้ทนี้ากับ

นี้กัเรย้นี้ผ้่สง่อายขุ้องนี้กัเรย้นี้ผ่ส้ง่อายทุ้�เข้า้มาเรย้นี้ใหม� ๆ  จันี้ถุงึนี้กัเรย้นี้ท้�สนี้ใจัเรย้นี้ตลอด

เวลาหลาย ๆ  ปี เพื่่�อนี้ำมาสรุป

(7) นี้ำข้้อม่ลท้�ได้มาวิเคราะห์ตามหลักอธิิษฐานี้ธิรรมในี้แต�ละม้ปัญญา

เป็นี้ต้นี้ ข้้อถุึงความเปล้�ยนี้แปลงข้องนี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุท้�สามารถุนี้ำไปประยุกต์ใช้ในี้ช้วิต

ประจัำวันี้ได้มากนี้้อยข้นี้าดไหนี้

(8) ส�งเสริมให้นี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุนี้ำหลักอธิิษฐานี้ในี้ไปใช้ในี้ช้วิตประจัำวันี้

ตลอดเวลา อาทกิารพื่จิัารณารบัข้้อมล่ข้�าวสารอนัี้เปน็ี้จัรงิ อนัี้เปน็ี้เทจ็ั การยดึมั�นี้ถุอ่มั�นี้หรอ่

การมห้ลกัการดำเนี้นิี้ชว้ติข้องตนี้ การเข้า้ใจัหลกัสจััจัธิรรมข้องชว้ติตามหลกัไตรลกัษณม์าก
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ยิ�งข้ึ�นี้ และการได้ใช้เวลาอันี้นี้้อยอย�างตั�งตกตั�งใจัให้เกิดประโยชน์ี้ต�อตนี้เองและล่กหลานี้

รุ�นี้หลังให้มากท้�สุด
2). ปัญหาการนี้ำหลักอธิิษฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้การดำเนิี้นี้ช้วิตผ่้ส่งอายุโรงเร้ยนี้

ผ่้ส่งอายุ
ปัญหาการนี้ำหลักอธิิษฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้การดำเนิี้นี้ช้วิตข้องผ้่ส่งอายุ ในี้

โรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยง สามารถุจัำแนี้กได้ 4 ประเด็นี้ ดังนี้้�

(1) ผ่้ส่งอายุม้ปัญหาด้านี้ปัญญาตามหลักอธิิษฐานี้ธิรรม พื่บว�าความเข้้าใจั

ข้องนี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุเบ่�องต้นี้เก้�ยวกับคำว�าโรงเร้ยนี้ผ้่ส่งอายุ ความจัำเป็นี้ต�อผ้่ส่งอายุท้�จัะ

ตอ้งไปทกุคนี้หรอ่ไม� ตอ้งไปเรย้นี้อะไร ตอ้งแต�งตวัอย�างไร ใครเปน็ี้ผ่ร้บัผดิชอบเร่�องการเดนิี้

ทาง เร่�องอาหารการกินี้ต้องอย�างไรประกอบกับเหตุการณ์บ้านี้เม่องในี้ข้ณะนี้ั�นี้เกิดความ

วุ�นี้วายทางความคิด เกิดการแบ�งแยกเป็นี้พื่รรคเป็นี้พื่วกเป็นี้กลุ�มเป็นี้ก้อนี้ ความสงสัยว�า

ทำไมต้องเปิดโรงเร้ยนี้ผ้่ส่งอายุขึ้�นี้ จัำนี้วนี้ท้�ต้องไปโรงเร้ยนี้ใช้เวลาเท�าไหร� ม้กิจักรรมอะไร

บา้ง เพื่ราะผ่ส้ง่อายใุนี้โรงเรย้นี้ผ้่สง่อายตุำบลเวย้งท้�ไดเ้ข้า้มาสมคัรหรอ่เดนิี้ทางมาเรย้นี้นัี้�นี้

ม้ความหลากหลายทางความคิด ความหลากหลายทางฐานี้ะ เศึรษฐกิจัข้องครอบครัว การ

งานี้อาช้พื่ หนี้้าท้� บทบาททางสังคม ความร่้ ความสามารถุ

(2) ผ่้ส่งอายุม้ปัญหาด้านี้สัจัจัะตามหลักอธิิษฐานี้ธิรรม การเป็นี้ผ่้นี้ำเร่�อง

สัจัจัะถุ่อเป็นี้เร่�องท้�สำคัญหร่อแม้แต�เร่�องการมาเร้ยนี้ความตั�งใจัเร้ยนี้เพื่่�อปฏิบัติตามกฎ

ระเบ้ยบและข้้อตกลงกันี้ระหว�างนัี้กเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุด้วยกันี้ เพื่ราะจัะนี้ำมาซึึ�งการวัดผล

ประเมินี้ผลแต�ละปีการศึึกษา เพื่่�อรับใบประกาศึนี้้ยบัตรหร่อรับใบประกาศึยกย�องในี้ด้านี้

การมาเร้ยนี้และความข้ยันี้หมั�นี้เพื่้ยร ความตั�งใจัเร้ยนี้ข้องนัี้กเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยง 

นี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุบางคนี้ข้าดความรับผิดชอบ ม้ความเห็นี้แก�ตัว ไม�ม้ความรับผิดชอบ อาทิ 

การมาเร้ยนี้ไม�ครบ เร้ยนี้แค�ไม�ก้�ครั�งแล้วก็ข้อเข้้ารับใบประกาศึนี้้ยบัตรกับเพื่่�อนี้นัี้กเร้ยนี้ผ่้

ส่งอายุด้วย หร่อการไม�ช�วยเก็บสิ�งข้องท้�ตนี้เองนี้ำมาใช้ เพื่ราะบางคนี้ข้าดหลักธิรรมอิทธิิ

บาท 4 ในี้การนี้ำมาประยกุตก์บัตนี้เอง ดว้ยเหตเุหล�านี้้�ทำให้นี้กัเร้ยนี้ผ้่ส่งอายหุลายคนี้เกิด

ความไม�พื่อใจัเพื่ราะข้าดหลักสัจัจัะ

(3) ผ่้ส่งอายุม้ปัญหาด้านี้จัาคะตามหลักอธิิษฐานี้ธิรรม นี้ักเร้ยนี้ผ้่ส่งอายุในี้

โรงเรย้นี้ผ่ส้ง่อายุตำบลเวย้ง ตำบลเวย้ง ส�วนี้ใหญ�มฐ้านี้ะยากจันี้ถุงึข้ั�นี้ปานี้กลาง แต�ส�วนี้นี้อ้ย

ท้�ม้ความพื่ร้อมในี้ฐานี้ะต�อการใชจ้ั�ายในี้ชวิ้ตประจัำวันี้ ทำให้นี้กัเรย้นี้ผ่ส้ง่อายุตอ้งประกอบ

อาช้พื่ทำไร ทำนี้าและค้าข้ายเพื่่�อประทังช้วิตไปวันี้ ๆ  แต�ผ่้ส่งอายุบางคนี้ก็เคยรับราชการ
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ม้การใช้จั�ายจัาก บำเหนี้็จั บำนี้าญข้องตนี้ ผ่้ส่งอายุบางคนี้ก็ได้รับเงินี้หร่อค�าใช้จั�ายรายวันี้

จัากบตุรหลานี้เป็นี้ผ่ม้อบใหท้ำใหต้อ้งร่จ้ักัประหยดัมธัิยสัถุใ์นี้การกนิี้การใชแ้ละการทำบญุ

ดั�งได้สัมภาษณ์นัี้กเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุแล้วนี้ั�นี้ แต�อ้กประการท้�ม้ปัญหาด้านี้จัาคะข้องนัี้กเร้ยนี้ผ่้

ส่งอายุค่อการเห็นี้แก�ตัว การไม�แบ�งปันี้วัตถุุสิ�งข้องหร่อความร่้ความสามารถุข้องตนี้ ทำให้

โรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยงต้องเร้ยนี้เชิญวิทยากรจัากหนี้�วยงานี้อ่�นี้หร่อผ่้ม้ประสบการณ์

บ้างมาเป็นี้ผ่้ให้ความร่้แทนี้แต�อย�างไรก็ตาม เม่�อได้เข้้าใจัและใช้หลักจัาคะทั�งอามิสสิ�งข้อง

แลว้ ยงัมก้ารใชแ้รงกาย แรงสติปัญญาข้องตนี้เป็นี้วทิยากรได้ ผ่ว้จิัยัเองได้ส�งเสริมหลกัธิรรม

บญุกิรยิาวัตถุ ุ3 ประการ เพื่่�อให้ผ่ส้ง่อายุได้นี้ำประยุกต์ใชใ้ห้เกิดความมั�นี้อกมั�นี้ใจัยิ�งข้ึ�นี้ต�อ

การใช้จั�ายและร่้จัักแบ�งปันี้แก�บุคคลอ่�นี้ ๆ  ด้วยความหลากหลายวิธิ้ เช�นี้ การบริจัาคทรัพื่ย์

เพื่่�อจััดซึ่�ออาสนี้ะท้�นี้ั�งกรรมฐานี้ในี้กลุ�มปฏิบัติธิรรมแก�องค์การบริหารส�วนี้ตำบลเว้ยง การ

เสย้สละเวลาอนัี้ม้ค�าเปน็ี้วทิยากรแทนี้วทิยากรภายนี้อก การร�วมทำบญุผา้ปา่และทอดถุวาย

กฐนิี้กบัวดัภายในี้เข้ตตำบลเวย้งหรอ่ตามประเพื่ณว้ฒัินี้ธิรรมข้องหม่�บา้นี้ ร�วมทั�งการนี้ำพื่ช่

ผกัผลไม้ทางการเกษตรมาแบ�งปันี้กนัี้ตามแต�โอกาสข้องตนี้ หร่อร�วมบุญกศุึลตามท้�องคก์าร

บริหารส�วนี้ตำบลเว้ยงและโรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยงได้ประกาศึประชาสัมพื่ันี้ธิ์เป็นี้ต้นี้

(4) ผ่ส้ง่อายมุป้ญัหาดา้นี้อปุสมะตามหลกัอธิษิฐานี้ธิรรม นี้กัเร้ยนี้ผ้่ส่งอายใุนี้

โรงเร้ยนี้ผ้่สง่อายุตำบลเวย้ง ตำบลเวย้งมก้ารดำรงชวิ้ตอย่�กบัธิรรมชาติเป็นี้ส�วนี้ใหญ� เพื่ราะ

อำเภอฝางอย่�ห�างไกลความเจัริญจัากตัวอำเภอเม่องจัังหวัดเช้ยงใหม� 140 กว�ากิโลเมตร 

ซึึ�งพ่ื่�นี้ท้�ส�วนี้ใหญ�ม้แต�ดอยและภ่เข้า ม้พื่่�นี้ท้�อ�างกระทะเพื่้ยงเล็กนี้้อย ผ่้ส่งอายุล้วนี้อย่�ในี้

ช�วงสมัยอด้ตก�อนี้ท้�จัะม้การปรับปรุงเปล้�ยนี้แปลงพัื่ฒินี้าพ่ื่�นี้ท้�ไปมาก ทำให้ความร้่สึกข้อง

นี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุส�วนี้ใหญ�บางคนี้ยังไม�สามารถุปรับตัวเข้้ากับยุคสมัยปัจัจัุบันี้ท้�ม้ห้างสรรพื่

สิ�นี้ค้า แหล�งคา้ข้ายและการข้ยายพื่่�นี้ท้�อาศึยัข้องบคุคลท้�เข้า้อาศึยัในี้เมอ่งฝางมากข้ึ�นี้แบบ

บา้นี้จัดัสรร เม่�อมาเรย้นี้ในี้โรงเรย้นี้ผ่ส้ง่อายตุำบลเวย้งทำใหท้ราบถุงึปญัหาความเปน็ี้อย่�ข้อง

คนี้แต�ละคนี้มค้วามแตกต�างกันี้มาก บางคนี้ก็สามารถุปรับตัวได้ทนัี้ บางคนี้ก็ยงัไม�สามารถุ

ปรับตัวได้กับสถุานี้การณ์ท้�เปล้�ยนี้แปลงไป ผ่้ส่งอายุเลยร่้สึกม้ความเคร้ยด ความกังวลต�อ

การเดินี้ทางมาเร้ยนี้ และการใช้ช้วิตระหว�างวันี้ในี้โรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุ เม่�อได้เข้้ามาแล้วทำให้

สามารถุปรับตวัได้ และยอมรับการเปล้�ยนี้แปลงมากข้ึ�นี้ ทั�งได้มาแลกเปล้�ยนี้ความคิด ความ

เป็นี้อย่�ข้องตนี้ส่�เพื่่�อนี้กลุ�มนี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุด้วยกันี้ สามารถุยอมรับและร่้จัักใช้บทเร้ยนี้

เนี้่�อหาท้�ได้เร้ยนี้ร่้ไปประยุกต์ใช้อย�างเหมาะสมกับวัยข้องผ่้ส่งอายุเอง สามารถุเข้้าร�วมกับ

สงัคมสรา้งบทบาทข้องความเปน็ี้ผ่ส้ง่อายมุากข้ึ�นี้อาท ิการประกอบอาชพ้ื่ การรกัษาสขุ้ภาพื่
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ร�างกายข้องตนี้ การออกกำลงักาย การร�วมงานี้ศึพื่ในี้ชุมชนี้ การอย่�ในี้วิถุช้ว้ติในี้ยุคปจััจุับนัี้

กับการรับข้้อม่ลข้�าวสารท้�เป็นี้จัริงและเป็นี้เท็จัแล้วนี้ำมาพื่ัฒินี้าแก้ไข้ ปรับเปล้�ยนี้กับการ

ประกอบอาช้พื่ข้องตนี้หร่อการดำเนี้ินี้ช้วิตข้องตนี้พื่ร้อมทั�งสามารถุปฏิบัติตนี้ให้เป็นี้แบบ

อย�างท้�ด้ข้องบุตรหลานี้และสังคม เป็นี้ต้นี้

การประยุกต์ใช้หลักอธิิษฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้การดำเนี้ินี้ช้วิตผ่้ส่งอายุ 

(1) การประยุกต์หลักปัญญาในี้อธิิษฐานี้ธิรรม 4 และการส�งเสริมหลักกา

ลามส่ตรไปใช้ในี้การดำเนี้ินี้ช้วิต ส�วนี้ใหญ�พื่บว�านี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุสามารถุปรับตัวให้เข้้ากับ

โลกยุคปัจัจัุบันี้มาก เนี้่�องจัากการได้รับร่้ รับฟัังเนี้่�อหาหร่อบทเร้ยนี้ท้�พื่ระวิทยากร หลวง

พื่�อครบ่าอาจัารย์ท้�กราบนิี้มนี้ต์มาใหค้วามร่ ้และวิทยากรผ่ช้ำนี้าญในี้วิชาความร่ใ้นี้เร่�องนี้ั�นี้ 

เช�นี้ ตำรวจั หมอหร่อพื่ยาบาลชำนี้าญการ ปราชญ์ภ่มิปัญญาท้องถุิ�นี้เป็นี้ต้นี้ มาให้ความร่้

แก�นัี้กเรย้นี้ผ่ส้ง่อายโุรงเรย้นี้ผ่ส้ง่อายตุำบลเวย้งซึึ�งสามารถุนี้ำไปประยกุต์ในี้ชว้ติประจัำวนัี้

ได้ให้มากท้�สุดรวมทั�ง 9 กลุ�มการเร้ยนี้ร่้ และนี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุเองก็สามารถุนี้ำไปประยุต์ใช้

ในี้ช้วิตประจัำวันี้ได้เช�นี้ กลุ�มนี้ันี้ทนี้าการ กลุ�มสารสนี้เทศึ กลุ�มปฏิบัติธิรรม กลุ�มส�งเสริม

อาช้พื่ กลุ�มต้ม้ด กลุ�มดนี้ตร้พื่่�นี้เม่อง กลุ�มเกษตร กลุ�มนี้าฏศึิลป์และกลุ�มภาษาไทยเป็นี้ต้นี้ 

พื่รอ้มกับไดร้บัสาระความร่เ้พื่ิ�มเตมิ ทางองคก์ารบรหิารส�วนี้ตำบลเวย้งกแ็ละผ่ว้จิัยัเองกส็�ง

เสรมิหลกักาลามสต่รเพื่่�อเสรมิใหน้ี้กัเรย้นี้ผ่ส้ง่อายไุดน้ี้ำไปส�งเสรมิกบัหลกัปญัญาในี้อธิษิฐานี้

ธิรรม เพื่่�อไม�ให้นี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุเกิดความเช่�อท้�ผิดๆ เกิดความหลงงมงายในี้ความเช่�อท้�ไม�

ถุก่ตอ้งทั�งท้�ไดเ้รย้นี้ตามเนี้่�อหาบทเรย้นี้หรอ่จัากหนี้งัสอ่ ในี้ข้ณะท้�ยงัไม�ไดล้งมอ่ปฏบิตัแิละ

ร่้ด้วยเหตุด้วยผลข้องนี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุเอง นี้อกจัากนี้ั�นี้ยังสามารถุนี้ำไปเผยแพื่ร�แก�บุตร

หลานี้ สามารถุนี้ำหลักธิรรมและเนี้่�อหาบทเร้ยนี้นี้ำเสนี้อแก�หนี้�วยงานี้หร่อทำนี้ิทรรศึการ

เผยแพื่ร�แก�ชุมชนี้อ่�นี้ได้ด้ด้วย

(2) การประยุกต์หลักสัจัจัะในี้อธิิษฐานี้ธิรรม 4 และการส�งเสริมหลักอิทธิิ

บาท 4 ไปใช้ในี้การดำเนี้ินี้ช้วิต พื่บว�า นี้กัเรย้นี้ผ้่ส่งอายตุำบลเวย้งมค้วามเข้้าใจัในี้ด้านี้สจััจัะ

มากข้ึ�นี้ด้วยความข้ยันี้ อดทนี้มากข้ึ�นี้พื่ร้อมกับมค้วามตั�งใจัท้�จัะเดินี้ทางมาเร้ยนี้พื่ร้อมปฏิบติั

ตามกฎระเบย้บ ข้้อตกลงข้องทางองค์การบริหารส�วนี้ตำบลเวย้ง ตำบลเวย้ง อำเภอฝาง จังัหวดั

เชย้งใหม� และโรงเรย้นี้ผ่ส้ง่อายุอย�างสม�ำเสมอ ในี้การท้�จัะปฏิบตัตินี้เป็นี้ตัวอย�างแก�บุตรหลานี้

และกลุ�มผ่ส้ง่อายดุ้วยกนัี้ ไม�ใช�มาโรงเรย้นี้เพื่่�อหวงัสทิธิใินี้เบ้�ยครองชพ้ื่ข้องผ่ส้ง่อาย ุแต�ด้วยเหน็ี้

ในี้ความตั�งใจัข้องผ่บ้รหิารและคณะกรรมการข้องชมรมผ่ส้ง่อายตุำบลเวย้ง พื่ระวทิยากร และ

วทิยากร หรอ่กิจักรรมโครงการต�าง ๆ  ท้�ทางเจ้ัาหน้ี้าท้�กำหนี้ดไว้ซึึ�งนัี้�นี้แสดงว�าผ่ส่้งอายุได้ปฏิบติั
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ตามหลกัธิรรมท้�ช�วยเสรมิหลกัสจััจัะคอ่หลกัอทิธิบิาท 4 ให้แก�นี้กัเรย้นี้ผ่ส้ง่อายดุ้วย ซึึ�งผ่ส้ง่อายมุ้

ความสุข้ท้�จัะมาเรย้นี้โดยเห็นี้ได้จัากการสัมภาษณ์ตวัแทนี้นัี้กเรย้นี้ผ่ส้ง่อายุ และการร�วมกิจักรรม

ข้ององค์การบริหารส�วนี้ตำบลเวย้ง อาท ิการได้ต่�นี้แต�เช้า หาข้้าวปลาอาหาร เตรย้มตัวใส�ชดุข้าว

และชดุท้�ทางโรงเรย้นี้ผ่ส้ง่อายตุำบลเวย้งได้มอบให้ พื่ร้อมกบัตั�งใจัเข้้าแถุว ร้องเพื่ลงชาต ิเดินี้เข้้า

ห้องประชมุใหญ�เพื่่�อไหว้พื่ระสวดมนี้ต์พื่ร้อมกนัี้และยอมรบัเอาความร่จ้ัากวทิยากรตามลำดบั

อย�างเป็นี้ระเบย้บเรย้บร้อยอย�างเสมอต้นี้เสมอปลายทุกครั�ง เป็นี้ต้นี้

(3) การประยกุต์หลกัจัาคะในี้อธิษิฐานี้ธิรรม 4 และการส�งเสรมิหลกับญุกริิยา

วตัถุ ุ3 ไปใช้ในี้การดำเนี้นิี้ชว้ติข้องนี้กัเรย้นี้ผ่ส้ง่อายตุำบลเวย้ง ส�วนี้ใหญ�พื่บว�านี้กัเร้ยนี้ผ้่ส่ง

อายใุนี้โรงเร้ยนี้ผ้่สง่อายตุำบลเวย้ง อำเภอฝาง จังัหวดัเชย้งใหม� มค้วามสขุ้กับการช�วยเหลอ่

แบ�งปันี้และยอมเส้ยสละความสุข้ส�วนี้ตัวเพื่่�อเดินี้ทางมาหาประสบการณ์ส�วนี้รวมมากข้ึ�นี้

ระหว�างกลุ�มเพ่ื่�อนี้นัี้กเรย้นี้ผ่ส้ง่อายดุ้วยกนัี้ เพื่ราะทกุคนี้ท้�เข้้ามาเรย้นี้ล้วนี้แล้วอยากจัะเสย้

สละความร่้ แบ�งปันี้ความร่้ความสามารถุข้องตนี้เพื่่�อบุคคลอ่�นี้ด้วยความเมตตากรุณาต�อ

กันี้ และยอมเส้ยสละปัจัจััยเงินี้ทองเล็ก ๆ  น้ี้อย ๆ  ท้�ม้อย่�ร�วมกับกิจักรรมหร่อโครงการข้อง

องค์การบริหารส�วนี้ตำบลเวย้ง และโรงเรย้นี้ผ่ส้ง่อายุตำบลเวย้ง ตำบลเวย้ง อำเภอฝาง จังัหวัด

เช้ยงใหม� โดยไม�ม้ความเห็นี้แก�ตัว เอารัดเอาเปร้ยบกันี้พื่ยายามสร้างบุญกุศึอย่�ตลอดเวลา 

ทำให้ตัวเองม้ความสุข้ในี้ข้ณะเป็นี้ผ่้ให้ และยินี้ด้ในี้ข้ณะเป็นี้ผ่้รับถุึงแม้จัะม้ความแตกต�าง

ทางด้านี้ฐานี้ะ ความร่ ้ความคดิ ความสามารถุ และความทรงจัำกต็ามแต�พื่ระพื่ทุธิองค์ทรง

แสดงฐานี้ะ 4 ท้�พื่งึทราบได้คอ่ 1) ศึล้ พื่งึทราบได้ด้วยการอย่�ร�วมกนัี้ 2) ความสะอาด พื่งึทราบ

ได้ด้วยการสนี้ทนี้า 3) กำลงั (ใจั) พื่งึทราบได้ในี้เวลามอ้นัี้ตรายเกดิข้ึ�นี้ 4) ปัญญา พื่งึทราบได้

ด้วยการถุาม การตอบซึึ�งต้องอาศัึยเวลานี้านี้และสามารถุร้่ได้กจ็ัะต้องใส�ใจัและมปั้ญญานี้ั�ง

เอง ทำให้ร่ว้�านี้กัเรย้นี้ผ่ส้ง่อายสุามารถุนี้ำหลกัจัาคะมาประกอบในี้การดำเนิี้นี้ชว้ติอย่�ตลอด

เวลาและให้ตระหนัี้กมั�นี้คงยิ�งขึ้�นี้ พื่ร้อมทั�งสามารถุเสริมด้วยหลักบุญกิริยาวัตถุุ 3 เพื่่�อเป็นี้

เคร่�องการนัี้ตใ้ห้นี้กัเรย้นี้ผ่ส้ง่อายปุฏบิตัไิด้ถุก่ต้องและถุ่กทาง เป็นี้ต้นี้

(4) การประยุกต์หลักอุปสมะในี้อธิิษฐานี้ธิรรม 4 และการส�งเสริมหลัก

ฆ์ราวาสธิรรม ไปใช้ในี้การดำเนี้ินี้ช้วิตข้องนี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยง พื่บว�า นี้ักเร้ยนี้ผ่้

ส่งอายุในี้โรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยง ตำบลเว้ยง อำเภอฝาง จัังหวัดเช้ยงใหม� ม้การปรับ

ตัวเข้้ากับสังคมท้�ม้การเปล้�ยนี้แปลงมากยิ�งขึ้�นี้ด้วยการรับร่้ข้�าวม่ลข้�าวสารผ�านี้เคร่�องม่อ

ส่�อสารท้�ทันี้สมัยในี้ยุคปัจัจัุบันี้ เช�นี้ โทรทัศึนี้์ โทรศัึพื่ท์ ม่อถุ่อ ไวไฟั อินี้เตอร์เนี้็ต หร่อแอพื่

พื่ลิเคชั�นี้ต�าง ๆ  ท้�นี้ับวันี้จัะม้บทบาทสำคัญต�อนี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุ ซึึ�งสามารถุทำให้ผ่้ส่งอายุ
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บางคนี้จัากเดมิไม�ยอมรบัและมค้วามคดิว�าไม�จัำเปน็ี้ต�อวถิุช้ว้ติข้องตนี้ แต�เม่�อเข้า้มาศึกึษา

เร้ยนี้ร่้ในี้โรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยง ตำบลเว้ยง อำเภอฝาง จัังหวัดเช้ยงใหม� และได้เร้ยนี้

ร่้แล้วเกิดความใจัถึุงความจัำเป็นี้ในี้การใช้เคร่�องม่อส่�อสารพื่วกนี้้�เปร้ยบเสม่อนี้ปัจัจััยท้� 

5 หร่อ 6 ในี้ช้วิตประจัำวันี้ข้องเรา ซึึ�งวิถุ้ช้วิตเดิมก็ยังคงม้อย่�แต�ได้ยอมรับกับวิถุ้ช้วิตใหม�

อย�างเข้้าใจั ทำให้การดำรงช้วิตข้องนี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุต้องใช้หลักธิรรมฆ์ราวาสธิรรมเข้้ามา

เสริมกับหลักอุปสมะ ความพื่อเพื่้ยง ความสงบสันี้ติในี้การดำรงช้วิตด้วย และทำให้กลุ�มผ่้

ส่งอายุแต�ละคนี้ไม�ม้การมองเพื่่�อนี้กลุ�มผ่้ส่งอายุด้วยกันี้อย�างด่ถุ่กด่แควนี้ กับคำว�าฐานี้ะ 

การศึึกษา บทบาท หนี้้าท้ข้องผ่้ส่งอายุ พื่ร้อมท้�จัะปรับตัวให้เป็นี้ตัวอย�างข้องสังคมชุมชนี้

ได้อย�างด้อาทิ การเข้้าร�วมกิจักรรมข้องชุมชนี้อย�างเป็นี้กลุ�มเป็นี้คณะในี้นี้ามข้องนัี้กเร้ยนี้

โรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยงเป็นี้ต้นี้ พื่ร้อมนี้้�สามารถุทำให้ผ่้ส่งอายุปรับสถุานี้ภาพื่ความ

เปน็ี้อย่�ข้องตนี้ดว้ยการหนัี้มาดแ่ลเอาใจัใส�ทางดา้นี้ร�างกายและดา้นี้จิัตใจัเพื่ิ�มข้ึ�นี้ดว้ยความ

เข้้าใจัว�า การยังม้เวลาใช้ช้วิตอย่�ข้องตัวเองนี้ั�นี้มันี้นี้้อยนี้ิดท้�จัะได้อย่�กับบุตรหลานี้ จัำเป็นี้

จัะต้องหันี้มาใส�ใจัด้านี้สุข้ภาพื่ร�างกาย อาหารการกินี้ การออกกำลังกายการเดินี้ทางมา

โรงเร้ยนี้ การม้สติสัมปชัญญะในี้ข้ณะย่นี้ เดินี้ นี้ั�งและนี้อนี้ เพื่่�อมิให้เกิดโรคภัยไข้้เจั็บตาม

มามากท้�จัะทำใหเ้ปน็ี้ภาระข้องบตุรหลานี้ถุงึแมตั้วเองจัะไม�มโ้รคทางกายแต�โรคทางใจัย�อม

ต้องม้ดั�งพื่ระพืุ่ทธิองค์ทรงแสดงเร่�องโรค 2 อย�างค่อ โรคทางกายและโรคทางจิัต แล้วตรัส

เพื่ิ�มเติมว�า ผ่้ท้�ย่นี้ยันี้ความไม�มโ้รคทางกายตั�งแต� 1 ปี 2 ปี เป็นี้ต้นี้ ถุึง 50 ปี หร่อแม้ยิ�งกว�า 

100 ปี ยังพื่อเห็นี้ได้ แต�ผ่้ท้�จัะย่นี้ยันี้ความไม�ม้โรคทางจิัตแม้เพื่้ยงคร่�หนี้ึ�ง นี้อกจัากพื่ระ

ข้้ณาสพื่ (ผ่้สิ�นี้อาสวะกิเลสอันี้ดองสันี้ดานี้) แล้วก็หาได้ยากในี้โลกด้วยเหตุดังกล�าวนี้้�ทำให้

นี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุได้เห็นี้คุณค�าข้องช้วิตข้องตนี้เองมากข้ึ�นี้ด้วยการท้�จัะสร้างบุญสร้างกุศึล 

เข้า้วัดฟังัธิรรมและปฏบิตัธิิรรมในี้บางโอกาสตามสถุานี้ปฏบิตัธิิรรมหรอ่ทางวดัหรอ่ส�วนี้ตวั

ก็ตามซึึ�งนี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุบางคนี้ยังนี้ำความร่้ข้องตนี้ท้�ถุ่อว�าเป็นี้ปราชญ์ชาวบ้านี้เผยแพื่ร�

ต�อส่�ชุมชนี้สังคมรวมทั�งสามารถุประกอบอาช้พื่ดั�งท้�ได้เร้ยนี้ในี้โรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยง 

ตำบลเว้ยง อำเภอฝาง จัังหวัดเช้ยงใหม�ได้อย�างภาคภ่มิใจั อาทิ กลุ�มปฏิบัติธิรรม กลุ�มต้ม้ด 

กลุ�มส�งเสริมอาช้พื่ กลุ�มเกษตร กลุ�มภาษาไทยเป็นี้ต้นี้
3) แนี้วทางการนี้ำหลักอธิิษฐานี้ธิรรมส่�การดำเนิี้นี้ชวิ้ตผ่ส้ง่อายุโรงเรย้นี้ผ่ส้ง่อายุ 
แนี้วทางการนี้ำหลักอธิิษฐานี้ธิรรมส่�การดำเนี้ินี้ช้วิตผ่้ส่งอายุโรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุ

ตำบลเว้ยง ตำบลเว้ยง อำเภอฝาง จัังหวัดเช้ยงใหม� ทางโรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยงต้อง
ตระหนี้ักถุึงกระบวนี้การ วิธิ้การ หลักส่ตรและกิจักรรมท้�เอ่�อประโยชนี้์ต�อร�างกาย สังข้าร
และดา้นี้จัติใจัข้องนี้กัเรย้นี้ผ่ส้ง่อายเุพื่่�อจัะใหไ้ดผ้ลอย�างถุก่ตอ้งซึึ�งตอ้ส�งเสรมิหลกัอธิษิฐานี้
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ธิรรมทั�ง 4 ให้เหมาะสมกับเหตุการณ์ หลักส่ตรและกิจักรรมต�าง ๆ  จัะทำให้นี้ักเร้ยนี้ผ้่ส่ง
อายจุัะไดน้ี้ำไปประยกุตใ์ชใ้นี้ชวิ้ตประจัำวนัี้ไดอ้ย�างเหมาะสมกับยคุสมยัและเหตุการณเ์ม่�อ
ประสบโดยตรงทั�งด้านี้ร�างกายและจัิตใจั

อภิปรายุผู้ลั
1) การนำหลักัอธิษิฐานธิรรมไปใช้ใ้นการดำเนินช้วีติพื่บว�า เกดิความร้่ความ

เข้้าใจัอย�างเป็นี้ระบบด้วยปัญญาข้องปราชญ์ภ่มิปัญญาท้องถุิ�นี้ด้วยการสร้างองค์ความร่ ้
สร้างอาช้พื่ ผ่้ส่งอายุทำตนี้เป็นี้ท้�นี้�าเคารพื่นี้ับถุ่อม้ความจัริงใจัไม�ยึดมั�นี้ถุ่อมั�นี้ในี้วัยข้องตนี้
พื่ร้อมร่้จัักปล�อยวาง ร่้จัักใช้วัตถุุอามิสและบุญทานี้อย�างม้ระบบด้วยการยินี้ด้เข้้าวัดส่�การ
ปฏบิตัธิิรรม ท้�เปน็ี้เช�นี้น้ี้�อภิปรายได้ว�า การนี้ำหลักอธิษิฐานี้ธิรรมไปใชใ้นี้ชวิ้ตประจัำวันี้ตรง
กบัจัรติหรอ่อปุนี้สิยัข้องผ่ส้ง่อายุท้�มค้วามชอบในี้การเข้า้วดั ปฏิบตัธิิรรม เข้า้สงัคมพื่บปะกับ
เพื่่�อนี้เพื่่�อพื่่ดคุย ถุามไถุ�สารทุกข้์ อันี้เป็นี้ความสุข้อย�างหนี้ึ�งข้องผ่้ส่งอายุ อ้กทั�งยังเป็นี้การ
พื่ัฒินี้าผ่้ส่งอายุอย�างม้คุณภาพื่ สอดคล้องกับงานี้วิจััยจัุฑ์ารัตนี้์ แสงทอง (2560, นี้.16) ได้
ศึกึษาเก้�ยวกบัสงัคมผ่ส้ง่อาย ุ(อย�างสมบร่ณ)์: ภาวะส่งวยัอย�างมคุ้ณภาพื่ พื่บว�า “ผ้่ส่งอาย”ุ 
ภายใต้การเปล้�ยนี้ผ�านี้ทางสังคม การเปล้�ยนี้แปลงท้�เกิดข้ึ�นี้กับสังคมไทยตั�งแต�อด้ตจันี้ถุึง
ปัจัจุับันี้เป็นี้การพัื่ฒินี้าในี้แบบลักษณะก้าวกระโดดท้�รับค�านิี้ยมต�างๆ มาจัากชาติตะวันี้
ตก” จันี้ทำให้เกิดการพื่ัฒินี้าอย�างรวดเร็วท้�ส�งผลต�อการปรับตัวข้องผ่้ส่งอายุซึึ�งอาจัจัะส�ง
ผลให้เกิดการช็อคทางวัฒินี้ธิรรม (Cultural Shock) ได้

2) ปัญหาการนำหลัักอธิษิฐานธิรรมไปใช้้ในการดำเนินชี้วติพื่บว�าม้ปัจัจัยัหลาย 
ๆ ด้านี้ประกอบกันี้ ได้แก� วยัวฒุิ ิคณุวฒุิ ิสถุานี้ภาพื่ความเป็นี้อย่�และสถุานี้ภาพื่ทางเศึรษฐกิจั
ข้องผ่ส้ง่อายกุ�อเกดิความยดึมั�นี้ถุอ่มั�นี้ ไม�ยอมรบัความจัรงิข้องกาลเวลา สงัข้ารและความร่ด้้านี้
เทคโนี้โลยส้มยัใหม� ไม�ค�อยจัะปล�อยวางกบัชว้ติเกดิความกงัวล ท้�เป็นี้เช�นี้น้ี้�อภปิรายได้ว�า ผ้่ส่งอายุ
มช้�วงวยัท้�แตกต�างกนัี้ อก้ทั�งสภาพื่แวดล้อมข้องแต�ละครอบครวัมผ้ลต�อการนี้ำหลกัอธิษิฐานี้ธิรรม
ไปใช้ในี้ช้วติประจัำวนัี้ด้วย บางครอบครวัผ่ส้ง่อายอุาศึยัอย่�เพ้ื่ยงลำพื่งั หร่ออาศึยัเล้�ยงหลานี้ตาม
ลำพื่งัโดยท้�บตุร ธิดิาไปประกอบอาชพ้ื่ในี้เมอ่งใหญ� ทำให้เกดิปัญหาความอบอุ�นี้ในี้ครอบครวัข้าด
การปฏิสมัพัื่นี้ธ์ิทางด้านี้สงัคม ซึึ�งสอดคล้องกบัจัันี้ทนี้า สารแสง และสิวล้ รัตนี้ปัญญา (2556, 
นี้.128) ไดศ้ึกึษาเร่�อง “ผลการศึกึษาพื่บว�าผ่ส้ง่อายทุ้�เข้า้ร�วมกจิักรรมในี้โรงเร้ยนี้ผ่ส่้งอายมุ้
ระดับคุณภาพื่ช้วิตในี้ด้านี้ความสัมพัื่นี้ธ์ิทางสังคมส่งสุด ส�วนี้ผ่้ส่งอายุท้�ไม�เข้้าร�วมกิจักรรม
ในี้โรงเรย้นี้ผ่ส้ง่อายมุร้ะดบัคณุภาพื่ช้วติด้านี้จัติใจัสง่สดุ” ดว้ยการเปรย้บเทย้บคณุภาพื่ชว้ติ
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ข้องผ่ส้ง่อายทัุ�งสองกลุ�มทำใหเ้ราพื่บว�าผ่ส้ง่อายทุ้�เข้า้ร�วมกจิักรรมและไม�เข้า้ร�วมกจิักรรมในี้
โรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุม้คุณภาพื่ช้วิตในี้ด้านี้ร�างกาย ด้านี้จัิตใจั ด้านี้สังคม และด้านี้สิ�งแวดล้อม
แตกต�างกันี้อย�างม้นี้ัยสำคัญทางสถุิติ

3) แนวทางการนำหลัักอธิิษฐานธิรรมสู้่การดำเนินชี้วิตพื่บว�าการนี้ำหลัก
ภ่มิปัญญาท้องถิุ�นี้ส่�องค์ความร่้เพื่ิ�มปัญญา ส�งเสริมให้ผ่้ส่งอายุลดความยึดมั�นี้ถุ่อมั�นี้เข้้าใจั
หลักความเป็นี้จัรงิข้องสัจัจัะธิรรมทำตนี้ให้เปน็ี้ท้�นี้�านี้บัถุอ่ ร่จ้ักัปล�อยวางสร้างหลักประกันี้
ข้องตนี้ให้มากท้�สดุด้วยการเข้า้วดัปฏบิตัธิิรรมมุ�งส่�วยัข้�มใจั วยัวิเวก วยัเหงาตลอดถึุงเข้า้ส่�วยั
ท้�ห�างโรคซึมึเศึร้า ท้�เปน็ี้เช�นี้นี้้�อภิปรายได้ว�า การส�งเสริมให้ผ่ส้ง่อายุนี้ำหลักอธิษิฐานี้ธิรรมส่�
การดำเนี้ินี้ช้วิตโดยการนี้ำหลักภ่มิปัญญาท้องถุิ�นี้อันี้เป็นี้ภ่มิปัญญาท้�ฝังรากลึกอย่�ในี้สังคม
นี้ั�นี้ เป็นี้ท้�ยอมรับในี้ท้องถุิ�นี้ เปน็ี้ปัจัจัยัสำคัญในี้การส�งเสริมใหผ้่้ส่งอายุเข้า้ถึุงหลกัอธิษิฐานี้
ธิรรมไดม้ากยิ�งข้ึ�นี้อก้ทั�งยงัสามารถุนี้ำไปปฏบิตัไิดท้กุเพื่ศึทกุวยั ซึึ�งสอดคลอ้งกบัอารณุ สทิธิิ
วงศ์ึ, วันี้ชัย พื่ลเม่องด้ และพื่ระคร่ศึร้รัตนี้ากร (2562, นี้.109) ได้ศึึกษาเก้�ยวกับ “เคล็ดลับ
พืุ่ทธิวิธิ้ภาวะข้องผ่้นี้ำกับการบริหารงานี้ในี้พื่ระพุื่ทธิศึาสนี้า พื่บว�าหลักธิรรมทางพื่ระพุื่ทธิ
ศึาสนี้าเปน็ี้สิ�งท้�ทนัี้สมยัเปน็ี้วทิยาศึาสตร ์และสามารถุนี้ำมาประยกุตห์รอ่ปรบัใชไ้ดก้บัการ
ดำรงช้วิต และการทำงานี้ในี้ปัจัจุับันี้ โดยเฉพื่าะภาวะความเป็นี้ผ้่นี้ำซึึ�งหลักอธิิษฐานี้ธิรรม
สามารถุนี้ำมาประพื่ฤติปฏิบัติได้และให้ผลได้ทุกระดับชั�นี้ไม�เว้นี้แม้แต�ผ่้ส่งอาย ุ

องค์ความร้้จัากงานวิจััยุ
จัากการวิจััยพื่บว�าการนี้ำหลักอธิิษฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้การดำเนี้ินี้ช้วิตมปั้จัจััย

หลาย ๆ  ด้านี้ประกอบกนัี้ ได้แก� วยัวฒุิ ิคณุวฒุิ ิสถุานี้ภาพื่ความเป็นี้อย่�และสถุานี้ภาพื่ทางเศึรษฐกจิั
ข้องผ่ส้ง่อายกุ�อเกดิความยดึมั�นี้ถุอ่มั�นี้ ไม�ยอมรบัความจัรงิข้องกาลเวลา สงัข้ารและความร่ด้้านี้
เทคโนี้โลยส้มัยใหม� ไม�ค�อยจัะปล�อยวางกับชวิ้ตเกิดความกังวล อก้ทั�งการนี้ำหลักภมิ่ปญัญาท้อง
ถุิ�นี้ส่�องคค์วามร่เ้พื่ิ�มปัญญา ส�งเสรมิใหผ้่ส้ง่อายุลดความยดึมั�นี้ถุอ่มั�นี้เข้า้ใจัหลกัความเปน็ี้จัรงิ
ข้องสจััจัะธิรรมทำตนี้ใหเ้ปน็ี้ท้�นี้�านี้บัถุอ่ ร่จ้ักัปล�อยวางสรา้งหลักประกนัี้ข้องตนี้ใหม้ากท้�สุด
ดว้ยการเข้า้วดัปฏบิตัธิิรรมมุ�งส่�วยัข้�มใจั วยัวเิวก วยัเหงาตลอดถุงึเข้า้ส่�วยัท้�ห�างโรคซึึมเศึรา้

สูรุป
การนี้ำหลักอธิิษฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้การดำเนิี้นี้ช้วิตก�อให้เกิดความร้่ความเข้้าใจั

อย�างเป็นี้ระบบด้วยปัญญาข้องปราชญ์ภ่มิปัญญาท้องถิุ�นี้ด้วยการสร้างองค์ความร้่ สร้าง
อาชพ้ื่ ผ่ส้ง่อายทุำตนี้เป็นี้ท้�นี้�าเคารพื่นัี้บถุ่อมค้วามจัริงใจัไม�ยดึมั�นี้ถุอ่มั�นี้ในี้วยัข้องตนี้พื่ร้อม
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ร่้จัักปล�อยวาง ร่้จัักใช้วัตถุุอามิสและบุญทานี้อย�างม้ระบบด้วยการยินี้ด้เข้้าวัดส่�การปฏิบัติ
ธิรรม เข้า้ส่�สงัคมอย�างเข้า้ใจัข้�มใจัไม�ก�อใหเ้กดิโรคทางกายทางใจั ไม�ร่ส้กึโดดเด้�ยวหรอ่เหงา
อันี้เป็นี้วัยแห�งการสร้างประโยชนี้์ต�อตนี้เองและรุ�นี้หลังอย�างม้ประสิทธิิภาพื่

ข้อเสูนอแนะการวิจััยุ
1) ข้อเสูนอแนะเช้ิงนโยุบายุ

(1) ควรประชาสัมพื่ันี้ธิ์และแนี้ะนี้ำให้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยงเข้้ามาเร้ยนี้ในี้

โรงเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุตำบลเว้ยงเพื่ิ�มขึ้�นี้เพื่่�อการรณรงค์เห็นี้ประโยชนี้์ข้องวัยเพื่ิ�มข้ึ�นี้และด้านี้

สุข้ภาพื่ร�างกาย เพื่่�อนี้ำไปส่�การปฏิบัติท้�แท้จัริง 

(2) ควรส�งเสริมสนี้ับสนุี้นี้ให้นี้ักเร้ยนี้โรงเร้ยนี้ผ้่ส่งอายุตำบลเว้ยงนี้ำหลัก

อธิิษฐานี้ธิรรมไปใช้ในี้การดำเนี้ินี้ช้วิตอย�างต�อเนี้่�องและจัริงจัังด้วยการตั�งกลุ�มปฏิบัติธิรรม

และแวะเวย้นี้ไปตามหม่�บ้านี้หรอ่ชมุชนี้ข้องนี้กัเรย้นี้ผ่ส้ง่อายุ เพื่่�อได้พื่บปะแลกเปล้�ยนี้ดา้นี้

การดำเนี้ินี้ช้วิตด้วยธิรรม

(3) องค์การบริหารส�วนี้ตำบลเว้ยง ตำบลเว้ยง อำเภอฝาง จัังหวัดเช้ยงใหม� 

ควรสนี้บัสนี้นุี้งบประมาณประจัำปตี�อเนี้่�องและมส้วสัดกิารเอ่�อเฟั้�อแก�นี้กัเร้ยนี้ผ้่ส่งอายเุพ่ื่�อ

สร้างข้วัญและกำลังใจัแก�นี้ักเร้ยนี้ผ่้ส่งอายุเพื่ิ�มข้ึ�นี้อย�างต�อเนี้่�อง
2) ข้อเสูนอแนะเพ่�อการวิจััยุ

(1) ควรศึึกษาเก้�ยวกับการใช้หลักธิรรมทางพื่ระพืุ่ทธิศึาสนี้าข้้ออ่�นี้ ๆ  มา

ประยุกต์ใช้กับการการดำเนี้ินี้ช้วิตข้องผ่้ส่งอายุให้ทันี้กับยุคปัจัจัุบันี้

(2) ควรศึกึษาบรบิทพื่่�นี้ท้�ท้�มค้วามแตกต�างกนัี้ทางข้นี้บธิรรมเนี้ย้ม ประเพื่ณ้ 

และวัฒินี้ธิรรม และความต้องการกเพื่่�อให้ได้มาซึึ�งการนี้ำหลักธิรรมทางพุื่ทธิศึาสนี้า

ประยุกต์ใช้ในี้การดำเนี้ินี้ช้วิต
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บทคัดย่อ
บทความวจิัยันี้้� มว้ตัถุปุระสงค ์1) เพื่่�อศึึกษาพิื่ธีก้รรมการอบรมสมโภชพื่ระพุื่ทธี

รปู ฉบบัวดัแสนี้ฝาง อำเภอเม่อง จังัหวดัเชย้งใหม ่2) เพื่่�อวเิคราะหพ์ื่ธิีก้รรมการอบรมสมโภช
พื่ระพุื่ทธีรปู ฉบบัวดัแสนี้ฝาง อำเภอเมอ่ง จังัหวดัเชย้งใหม ่3) เพื่่�อวเิคราะหค์ณุคา่พิื่ธีก้รรม
การอบรมสมโภชพื่ระพุื่ทธีรูป ฉบับวัดแสนี้ฝาง อำเภอเม่อง จัังหวัดเช้ยงใหม่ เป็นี้การวิจััย
เชงิคณุภาพื่ ใชก้ารวิจัยัเอกสาร การสัมภาษณ์ และศึกึษาจัากข้อ้มูลเอกสารต่างๆ ท้�เก้�ยวข้อ้ง 
โดยวิเคราะห์ข้้อมูลเชิงพื่รรณนี้า

ผลการวิจััยพื่บว่า 1) พื่ิธี้กรรมการอบรมสมโภชพื่ระพุื่ทธีรูป ฉบับวัดแสนี้ฝาง 
อำเภอเม่อง จัังหวัดเช้ยงใหม่ เป็นี้พื่ิธี้กรรมท้�ว่าด้วยการสร้างและอบรมสมโภชพื่ระพุื่ทธี
รูปและเจัด้ย์ใหม่ ม้การใช้สัญลักษณ์ต่าง ๆ ในี้พิื่ธี้กรรม แสดงหลักธีรรม เร่�องราวข้อง
พื่ระพื่ทุธีเจัา้ และใชบ้ทโวหาร กลา่วถุงึจัดุประสงคข์้องพื่ธิีก้รรมเพื่่�ออญัเชญิความศึกัดิ�สทิธีิ�
เข้้าสู่องค์พื่ระพืุ่ทธีรูป 2) พื่ิธี้กรรมการอบรมสมโภชพื่ระพืุ่ทธีรูป ฉบับนี้้� ม้ลักษณะการใช้
รปูแบบเชงิสญัลกัษณใ์นี้การส่�อความหมายข้องหลกัธีรรมผา่นี้พื่ธิีก้รรม เคร่�องประกอบพื่ธิี้ 
เท้ยนี้อบรมสมโภชพื่ระพื่ทุธีรปู และบทสงัวธัียาย เพื่่�อแสดงถุงึพื่ทุธีภาวะ เปน็ี้การสถุาปนี้า
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สูพ่ื่ระพื่ทุธีรปู 3) คณุคา่ข้องพื่ธิีก้รรมท้�ปรากฎ แบง่ออกเปน็ี้ 3 ดา้นี้ คอ่ ดา้นี้คณุคา่เชงิพื่ทุธี
ศึิลป์ เป็นี้การถุ่ายทอดความคิดและสภาวะสังคมท้องถุิ�นี้ ท้�ได้รับอิทธีิพื่ลข้องพืุ่ทธีศึาสนี้า
ผา่นี้ศิึลปวัตถุ ุเพื่่�อเป็นี้นัี้ยเช่�อมโยงถึุงองค์พื่ระพุื่ทธีเจัา้ ดา้นี้คุณค่าเชงิพิื่ธีก้รรม ทำให้บคุคล
เกิดความปีติ ยังจัิตให้ผ่องใส ม้ความศึรัทธีาตั�งมั�นี้ ในี้พื่ระพืุ่ทธีเจั้าและพืุ่ทธีศึาสนี้า ด้านี้
คณุคา่เชงิการสบ่ทอดพื่ระพุื่ทธีศึาสนี้า ทำให้ผู้เข้า้ร่วมพิื่ธีก้รรมเข้า้ถึุงหลักธีรรมสามารถุนี้ำ
มาปฏบิตัทิ้�สอดคลอ้งกบัวถิุช้ว้ติ เปน็ี้การสง่เสรมิใหเ้กดิการสรา้งคณุงามความด ้และบรรลุ
สู่ความสงบสุข้ ตามหลักทางพื่ระพืุ่ทธีศึาสนี้า

คำสำคัญ: พื่ิธี้กรรม, อบรมสมโภชพื่ระพืุ่ทธีรูป, วัดแสนี้ฝาง

Abstract
The objectives of the thesis were as follows; 1) to study of Buddha’s 

image cerebration ceremony in version of Wat Saen Fang, Muang District, Chiang 
Mai Province 2) to analyze Buddha’ images cerebration ceremony in version 
of Wat Saen Fang, Muang district, Chiang Mai province, and 3) to analyze the 
value of the Buddha’s image cerebration ceremony in version of Wat Saen Fang, 
Muang District, Chiang Mai Province.

The results of research were found that: 1) The Buddha’s image 
cerebration ceremony in version of Wat Saen Fang, Muang District, Chiang Mai 
Province was a ritual that involved building new Buddha image and pagoda. 
The ceremony applied principles of creation by using symbolic materials 
and objects in rituals that showed Buddha’s Dhamma and Buddha’s story by 
rhetorical verses. It stated the purpose of the ritual, invoked sanctity into the 
Buddha image.  2) Analysis of  the Buddha’s image cerebration ceremony in 
version of Wat Saen Fang found that the symbolic characteristics were used 
to convey meaning of Buddhist principles through the ceremony, sacred items 
for ranking, consumable items for ceremony, candles for cerebration ceremony 
and Buddhist chanting to represent Buddhahood, the Buddha’s attainment 
being established in the Buddha’s image. 3) The values of the  Buddha’s   
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image cerebration ceremony in version of  Wat Saen Fang, Muang District, 
Chiang Mai Province were as follows; 1) in Buddhist artistic value, it was to 
convey idea which was a state of mind and local society that was influenced 
by Buddhism through artifacts which implied connection to the Buddha, 2) in 
ceremonial value, it made a person feel joyful and mentally delighted with 
faith in Buddha and Buddhism 3) in the value for inheritance of Buddhism, it 
caused the participants to access the Buddhist principles and to apply them 
in accordance with their own way of life, to promote cultivation of goodness 
and to achieve peace according to Buddhist principles.

Keywords: Ceremony, Buddha’s image cerebration ceremony, Wat Saen Fang

บทนำ
จัำเดิมแต่พื่ระพุื่ทธีเจั้าทรงเสด็จัดับขั้นี้ธ์ีปรินี้ิพื่พื่านี้ พืุ่ทธีศึาสนิี้กชนี้ทั�งหลาย 

ยอ่มบชูาสญัลกัษณแ์ทนี้พื่ระพื่ทุธีเจัา้ อาท ิรอยพื่ระพื่ทุธีบาท สงัเวชนี้ย้สถุานี้ อทุกเจัดย้ ์อเุท
สกิเจัดย้ ์เปน็ี้ตน้ี้ จันี้กาลลว่งแลว้เกอ่บ 700 ป ีจังึมก้ารรเิริ�มสรา้งรปูเคารพื่แทนี้พื่ระพื่ทุธีเจัา้ 
เรย้กวา่ พื่ระพื่ทุธีรปู พื่ระพื่ทุธีรปูจังึเปน็ี้สญัลกัษณแ์ทนี้พื่ระพื่ทุธีองค ์(พื่ระธีรรมโกศึาจัารย์ 
(พืุ่ทธีทาสภิกขุ้), 2535: 3) ซึึ่�งมักจัะสร้างขึ้�นี้จัากวัสดุท้�ม้ค่านี้้อยจันี้ถึุงวัสดุท้�ม้ค่ามากอย่าง
ประณ้ตงดงาม นี้ิยมประดิษฐานี้ไว้ท้�ฐานี้ชุกช้ในี้อุโบสถุและวิหารเพื่่�อให้คนี้ท้�มาทำบุญ
ได้กราบไว้บูชา (เกร้ยงไกร เกิดศึิริและคณะ, 2550: 3) ก่อให้เกิดความรู้สึกระลึกถุึงพื่ระ
รตันี้ตรยั การสรา้งรปูเคารพื่ทางพื่ทุธีศึาสนี้า โดยเฉพื่าะพื่ระพื่ทุธีรูปนี้ั�นี้ ชา่งไทยนี้ยิมสรา้ง
ข้ึ�นี้ตามอุดมคติ และเล่อกท้�จัะไม่ให้ความสำคัญข้องสามัญลักษณ์ตามหลักข้องความเป็นี้
จัริงเท่าไรนี้ัก หากแต่อาศัึยความซึ่าบซึ่ึ�งในี้หลักพืุ่ทธีปรัชญา อันี้ก่อให้เกิดมโนี้ภาพื่นี้ำมา
ประสานี้กบัศึลิปะประตมิากรรมพื่ระพื่ทุธีรปูในี้แตล่ะสมยั เพื่่�อใหพ้ื่ระพื่ทุธีรปูนี้ั�นี้เปน็ี้พื่ทุธีา
นี้สุตถิุงึพื่ระพื่ทุธีเจัา้ พื่ระสทัธีรรมและอริยสงฆ์ส์มมติสงฆ์ร์วมกันี้เปน็ี้ไตรสรณคมน์ี้ พื่ระพุื่ทธี
รปูจังึเปน็ี้รูปอดุมคตขิ้องพื่ทุธีศึาสนี้า มไิด้เป็นี้รปูเหมอ่นี้ข้องพื่ระศึาสดาเหมอ่นี้รปูข้องศึาสดา
ในี้ศึาสนี้าอ่�นี้ (หลวงบรบิาลบุรภั้ณฑ์์, 2531: 245-246)

เม่�อม้การสร้างพื่ระปฏิมาข้ึ�นี้ รูปพืุ่ทธีปฏิมานี้ั�นี้ย่อมเป็นี้สัญลักษณ์แทนี้ความ
คิดเร่�อง “ความบริสุทธีิ�อย่างแท้จัริง” และสมควรแก่การยึดถุ่อเป็นี้ท้�พื่ึ�งทางจิัตใจั ก่อให้
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เกิดความเช่�อว่าพื่ระพุื่ทธีรูปนี้ั�นี้ยังม้จิัตวิญญาณข้องพื่ระพุื่ทธีเจั้าสถิุตอยู่ การบูชาด้วย
อามิสนี้านี้าประการท้�สามารถุหาได้ภายในี้ภูมิประเทศึนี้ั�นี้ จัะถุูกใช้บูชาถุวายพื่ระพุื่ทธีรูป 
เช่นี้ การบูชาด้วยเคร่�องหอม โดยลักษณะใช้อบ,รม เป็นี้การเผาให้เกิดควันี้ท้�ม้ความหอม 
การใช้ผ้าม้ค่าสำหรับถุวายบูชาด้วยการห่มองค์พื่ระเม่�อฤดูกาลท้�หนี้าวเย็นี้มาถึุง ม้การสุม
ฟืืนี้สำหรับก่อไฟืถุวาย (ประเพื่ณ้ตานี้หลัวหิงไฟืพื่ระเจั้า) การถุวายโภชนี้ะ เป็นี้ต้นี้ (อรุณ
รตันี้ ์วเิชย้รเข้ย้ว, 2558: 147) เหล่านี้้�เป็นี้การเช่�อมโยงระหว่างความเป็นี้นี้ามธีรรม เป็นี้การ
ทำใหพ้ื่ระพื่ทุธีรปูเสมอ่นี้ทรงไวซ้ึ่ึ�งความศึกัดิ�สทิธีิ�และอานี้ภุาพื่ ควรแกก่ารสกัการะบชูาข้อง
พืุ่ทธีศึาสนี้ิกชนี้ทั�วไป

พื่ระพื่ทุธีรปูจังึถุ่อไดว้า่เปน็ี้สรณะอนัี้เกษมสงูสดุ มอ้ำนี้าจัท้�จัะปกปอ้งคุม้ครอง
ผูก้ราบไหวบ้ชูานี้านี้ปัการ กอ่ใหเ้กดิความเปน็ี้สิริมงคลดลบนัี้ดาลความสำเรจ็ั เปน็ี้ศูึนี้ย์รวม
ข้องการบชูา พื่ระพื่ทุธีรปูท้�สรา้ง จัะมพ้ื่ลงัศึกัดิ�สทิธีิ� และทรงเดชานุี้ภาพื่ ตามคตทิั�วไป ตอ้ง
นี้ำเข้า้สูพ่ื่ธิีพ้ื่ทุธีาภเิษกก่อนี้ ภาษาล้านี้นี้า เรย้กว่า พื่ธิีก้รรมอบรมสมโภช เป็นี้พิื่ธีส้ำคัญ ท้�จัะ
เรย้กศึรทัธีาข้อพื่ทุธีศึาสนี้กิชนี้ได้มาก (พื่ิสิฏฐ์ โคตรสุโพื่ธีิ�, 2559: 4)

ในี้การจััดพื่ิธี้กรรมอบรมสมโภชพื่ระพืุ่ทธีรูป ปัจัจัุบันี้ได้ม้การผสมผสานี้เอา
พื่ธิีแ้บบภาคกลางเข้า้มา รวมถุงึพื่ธิีพ้ื่ราหมณด้์วยซึ่ึ�งแทบจัะแยกกนัี้ไมอ่อกเลยกว็า่ได ้พื่ธิีท้้�
เก้�ยวข้อ้งอาท ิพื่ธิีขึ้้�นี้ทา้วทั�งส้� พื่ธิีเ้ชญิพื่ระอปุคตุ พื่ธิีบ้วงสรวงบชูาฤกษเ์ปน็ี้ตน้ี้ ซึึ่�งในี้การจัดั
พื่ธิีด้งักลา่วจัะม้การจัดัเตรย้มความเรย้บรอ้ยตา่งๆ คอ่นี้ข้า้งมาก รวมไปถุงึมณฑ์ลพื่ธิีซ้ึ่ึ�งตอ้ง
ม้การประดับประดาตุงไชยช่อชั�นี้ ข้ัด(สานี้)รั�วราชวัตร ฉัตร ธีง ต่างๆ รวมทั�งปลูกต้นี้กล้วย
ต้นี้อ้อยตามแบบเบ้าโบราณประเพื่ณ้ ซึึ่�งการประกอบพิื่ธี้กรรมดังกล่าวถุ้าจัะให้สมบูรณ์
แบบแลว้ ตอ้งอาศึยัผูม้ป้ระสบการณแ์ละผูรู้ห้ลายๆดา้นี้มาชว่ยกนัี้จััดพื่ธิีดั้งกลา่ว ทั�งนี้้�การ
จััดพื่ิธี้กรรมอบรมสมโภชพื่ระพืุ่ทธีรูปในี้แต่ละท้องถิุ�นี้ก็ม้ความแตกต่างกันี้ออกไป ทั�งเร่�อง
ข้องพื่ิธี้การ การจััดเตร้ยมสถุานี้ท้� ข้้าวข้องเคร่�องใช้ในี้พื่ิธี้ ซึ่ึ�งข้ึ�นี้อยู่กับความพื่ร้อมข้องวัด
หร่อผู้จััดพื่ิธี้นี้ั�นี้ ๆ  พื่ิธี้จัะเล็กหร่อใหญ่ก็ม้ความแตกต่างกันี้ออกไปเช่นี้กันี้

ผู้วิจััยจัึงสนี้ใจัศึึกษาและวิเคราะห์พื่ิธี้กรรมการอบรมสมโภชพื่ระพืุ่ทธีรูป ฉบับ
วัดแสนี้ฝาง อำเภอเม่อง จัังหวัดเช้ยงใหม่ เพื่่�อให้เกิดความรู้ความเข้้าใจั จัากองค์ความรู้ดัง
กลา่ว และทราบถุงึคณุคา่พื่ธ้ิีกรรมอบรมสมโภชพื่ระพื่ทุธีรูป เพ่ื่�อประโยชนี้ต์อ่การทำนี้บุำรงุ
พื่ระพืุ่ทธีศึาสนี้าต่อไป
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วิัตถุุประสงค์ของการวิิจััย
1) เพื่่�อศึึกษาพื่ิธี้กรรมการอบรมสมโภชพื่ระพืุ่ทธีรูป ฉบับวัดแสนี้ฝาง อำเภอ

เม่อง จัังหวัดเช้ยงใหม่
2) เพื่่�อวเิคราะหพ์ื่ธิีก้รรมการอบรมสมโภชพื่ระพื่ทุธีรปู ฉบบัวดัแสนี้ฝาง อำเภอ

เม่อง จัังหวัดเช้ยงใหม่
3) เพื่่�อวิเคราะห์คณุค่าพื่ธิีก้รรมการอบรมสมโภชพื่ระพุื่ทธีรูป ฉบับวดัแสนี้ฝาง อำเภอ

เมอ่ง จังัหวัดเชย้งใหม่

ระเบียบวิิธีีวิิจััย
ในี้การศึึกษาวิจััย เร่�อง ศึึกษาวิเคราะห์พื่ิธี้กรรมการอบรมสมโภชพื่ระพืุ่ทธี

รูป ฉบับวัดแสนี้ฝาง อำเภอเม่อง จังัหวดัเชย้งใหม ่เปน็ี้งานี้วจิัยัเชงิคณุภาพื่ เปน็ี้การสำเนี้า
เอกสารแบบใช้การสังเกตและศึึกษาจัากข้้อมูลเอกสาร รวบรวมข้้อมูลนี้ำมาประมวลเป็นี้
องค์ความรู้ ซึ่ึ�งจัะม้ลำดับข้ั�นี้ตอนี้ดังต่อไปนี้้�

1) การศึึกษาและรวบรวมข้้อมูล ชั�นี้ปฐมภูมิ (Primary Source) จัากพื่ระ
ไตรปฎิกและหนี้งัสอ่ระเบย้บพื่ธ้ิีกรรมข้องวดัแสนี้ฝาง อำเภอเมอ่ง จัังหวดัเชย้งใหม ่มข้้้อมลู
จัากเอกสาร หนี้ังส่อ บทความวิจััย ตำราอ่�นี้ๆ       ท้�เก้�ยวข้้องกับพื่ิธี้กรรมอบรมสมโภช
พื่ระพืุ่ทธีรูป ฉบับวัดแสนี้ฝาง อำเภอเม่อง จัังหวัดเช้ยงใหม่

2) รวบรวมเอกสาร และทำการวิเคราะห์ข้้อมูลท้�ได้จัากข้้อมูลชั�นี้ปฐมภูมิและ
ทุติยภูมิ ในี้แต่ละประเด็นี้ตามวัตถุุประสงค์ข้องการศึึกษาวิจััยครั�งนี้้�

3) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In Depth Interview) จัากผู้เช้�ยวชาญท้�ถุ่อเป็นี้ผู้ให้
ข้้อมูลสำคัญในี้การศึึกษา ด้านี้พิื่ธี้กรรมล้านี้นี้าและพื่ิธี้กรรมการอบรมสมโภชพื่ระพืุ่ทธีรูป 
ฉบับวัดแสนี้ฝาง ดังนี้้�

(1) พื่ระครูวินี้ิจัสุภาจัาร เจั้าคณะอำเภอแม่ออนี้ เจั้าอาวาสวัดสันี้กำแพื่ง 

จัังหวัดเช้ยงใหม่

(2) พื่ระครสูคุนี้ธีก์ติตสิาร เจัา้อาวาสวดัคนัี้ธีาพื่ฤกษา อำเภอแมอ่อนี้ จัังหวดั

เช้ยงใหม่

(3) พื่ระมหาดุลภาร ญานี้สมฺปนีฺ้โนี้ เจั้าอาวาสวัดแสนี้ฝาง อำเภอเม่อง 

จัังหวัดเช้ยงใหม่

(4) สุรชัย เงาฉัตร บ้านี้หนี้องส้�แจั่ง อำเภอสารภ้ จัังหวัดเช้ยงใหม่
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 4) ทำการสังเคราะห์ข้้อมูลพื่ิธี้กรรมอบรมโภชพื่ระพืุ่ทธีรูป ฉบับวัดแสนี้ฝาง 
5) นี้ำข้้อมูลท้�ได้ทั�งหมดมารวบรวม และทำการวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประมวล

ผลให้เป็นี้หมวดหมู่ตามวัตถุุประสงค์ข้องการวิจััย
6) สรุปผลการศึึกษาและข้้อเสนี้อแนี้ะ จัากข้้อมูลท้�ทำการศึึกษาเก้�ยวกับ

พื่ธิีก้รรมการอบรมสมโภชพื่ระพุื่ทธีรูป วเิคราะห์พิื่ธีก้รรมและคุณค่าข้องพิื่ธีก้รรมการอบรม
สมโภชพื่ระพืุ่ทธีรูป ฉบับวัดแสนี้ฝาง อำเภอเม่อง จัังหวัดเช้ยงใหม่ 

ผลการวิิจััย 
จัากการศึึกษาวิเคราะห์พื่ิธี้กรรมการอบรมสมโภชพื่ระพืุ่ทธีรูป ฉบับวัดแสนี้

ฝาง พื่บว่า 
1) พื่ิธี้กรรมเป็นี้ส่�อกลางระหว่างศึาสนี้ิกชนี้และศึาสนี้า ท้�ได้รับอิทธีิพื่ลจัาก

ความเช่�อโดยม้จัุดประสงค์ให้เกิดความศึักดิ�สิทธีิ� ความเป็นี้สิริมงคล อาศึัยรูปแบบและวิธี้
การปฏบิตัใินี้พิื่ธ้ีต่าง ๆ  ท้�เปน็ี้ท้�ยอมรบัข้องผูนั้ี้บถุ่อทางศึาสนี้า พื่ธ้ิีกรรมท้�เก้�ยวข้้องกบัความ
เช่�อจัะม้การเล่าถึุงตำนี้านี้  ถุ้าเก้�ยวกับข้้อห้ามจัะเป็นี้เร่�องข้องการม้กฎบังคับ เป็นี้ภาพื่
สะท้อนี้ช้วิตทางสังคม เป็นี้วิธี้การส่�อสารและภาพื่สะท้อนี้ข้องการกระทำต่าง ๆ  ในี้สังคม 
ซึ่ึ�งทำให้บคุคลมส้ถุานี้ะและบทบาทท้�ชดัเจันี้ เป็นี้การกระทำเชงิสญัลักษณ์ซึ่ึ�งอยูน่ี้อกเหนี้อ่
เร่�องราวในี้ช้วิตประจัำวันี้ การใช้สัญลักษณ์ต่าง ๆ  ในี้การแสดงความหมายและม้การแสดง
ให้เห็นี้ความมหัศึจัรรย์หร่อความสำคัญข้องสิ�งนี้ั�นี้ ๆ  เพื่่�อให้เกิดความเกรงข้ามหร่อเคารพื่
นี้ับถุ่อด้วย (สมิทธี์ สระอุบล, 2534: 6) พื่ิธี้อบรมสมโภชนี้ั�นี้ม้การสันี้นิี้ษฐานี้ว่าอาจัจัะม้ต้นี้
เค้ามาจัากศึาสนี้าพื่ราหมณ์ พื่่�นี้ท้�ภาคกลางข้องไทยนี้ั�นี้เร้ยกพิื่ธีน้ี้้�ว่าพิื่ธีพุ้ื่ทธีาภิเษกโดยมก้าร
ประกอบพิื่ธี้สรงนี้�ำมูรธีาภิเษกเป็นี้ต้นี้ คำว่าอบรม นี้ั�นี้ แยกเป็นี้ 2 คำ ค่อ อบ หมายความ
ดว้ยกลิ�นี้ในี้ท้�ท้�ควนัี้กระจัายออกไปไมไ่ด ้รม ในี้เอกสารตำราการสรา้งพื่ระพื่ทุธีรูป ข้องวดัศึร้
โคมคำ มก้ารใหเ้ผาธีปูกำยานี้ เกสนี้า ค ูจันัี้ อนัี้หอมอบพื่ระพื่ทุธีรปูดว้ย สมโภช หมายความ
ว่า เป็นี้การเฉลิมฉลองใหญ่ เพื่่�อเป็นี้มงคล เพื่่�อความยินี้ด้ร่าเริง     (พื่ระสาธุีเจั้าสยาม สิ
ริปญฺฺโญ, 2559: 154-155)

ในี้สมัยข้องพื่ระเจั้าติลกปนี้ัดดา หร่อท้�ทั�วไปเร้ยกกันี้ว่าพื่ระเม่องแก้ว ซึ่ึ�ง
พื่ระองค์เป็นี้ พื่ระปนัี้ดดาข้องพื่ระเจั้าติโลกราช ม้พื่ระภิกษุรูปหนี้ึ�งช่�อว่าพื่ระมหินี้ทเถุระ 
อยูวั่ดป่าหนี้องท่า เวย้งสปุง ซึึ่�งท่านี้เป็นี้หลานี้ข้องพื่ญาแก่นี้ท้าว ตวัท่านี้เองเกิดในี้สมัยข้อง
พื่ระเจัา้ตโิลกราช ได้ไปศึกึษาพื่ระพื่ทุธีศึาสนี้าในี้ดินี้แดนี้พื่กุามประเทศึ เม่�อกลบัมายงัเมอ่ง
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เช้ยงใหม่ จังึได้นํี้าคติการ สร้างพื่ระพุื่ทธีรูป พื่ระเจัดย์้ รวมถึุงพิื่ธีอ้บรมสมโภชพุื่ทธีาภิเษกนี้้�
เข้า้มาด้วย โดยท่านี้คงนํี้ามา ปรับปรุงรจันี้าแก้ไข้ใหม่ใหเ้ข้า้กับคติความเช่�อ และหลักธีรรม
ข้องพื่ระพื่ทุธีศึาสนี้าแบบเถุรวาท ในี้ลา้นี้นี้านี้ั�นี้ “พื่ธิีก้รรมอบรมสมโภชพื่ระเจัา้” หร่อเร้ยก
อ้กอย่างหนึี้�งว่า “พื่ิธี้กรรมการบวชพื่ระเจั้า” มักจัะทำข้ึ�นี้เนี้่�องในี้โอกาสทำบุญพื่ิเศึษ เช่นี้ 
ฉลองถุาวรวัตถุหุรอ่มก้ารสร้างพื่ระพุื่ทธีรูปข้ึ�นี้ โดยมวั้ตถุปุระสงค์เพื่่�อท้�จัะขั้ดเกลาและทำให้
เกิดความบริสุทธีิ�แก่องค์พื่ระพืุ่ทธีรูป นี้อกจัากนี้ั�นี้แล้วยังเป็นี้การอาราธีนี้าพื่ระพุื่ทธีคุณ 
สถุาปนี้าเอาความศัึกดิ�สิทธีิ�ให้เข้้ามาประดิษฐานี้ในี้องค์พื่ระพุื่ทธีรูปเพื่่�อให้เป็นี้สัญลักษณ์
แทนี้พื่ระสัมมาสัมพืุ่ทธีเจั้าอย่างสมบูรณ์ ดุจัยังดำรงพื่ระชมนี้์ช้พื่อยู่ (มูลนี้ิธีิสารานีุ้กรม
วัฒนี้ธีรรมไทย ธีนี้าคารไทยพื่าณิชย์, 2542: 7781-7785)

พื่ิธ้ีกรรมอบรมสมโภชพื่ระพืุ่ทธีรูป ฉบับวัดแสนี้ฝาง ได้กล่าวถุึงพื่ิธี้กรรมเก้�ยว
กับการสร้างพื่ระพืุ่ทธีรูปและเจัด้ย์ใหม่ โดยการพื่ิจัารณาตามหลักภูมิศึาสตร์ ค่อควรสร้าง
ในี้ช่วงฤดูหนี้าวและฤดูแล้ง ไม่นี้ยิมในี้ฤดูฝนี้ และเป็นี้วันี้ท้�ไม่ตรงกับวันี้ไม่ดท้างโหราศึาสตร์ 
ตามจัันี้ทรคติอันี้เป็นี้สิ�งท้�ชาวล้านี้นี้ายึดถุ่อเป็นี้สำคัญ (สุรชัย เงาฉัตร, 2559: สัมภาษณ์) 
เม่�อได้ทำการก่อสร้างพื่ระพุื่ทธีรูปใหม่ พื่ระเจัด้ย์ใหม่เสร็จัแล้ว จัึงม้การอบรมสมโภชพุื่ทธี
าภิเษก ให้เกิดความเป็นี้สิริมงคล และม้เตชะฤทธี้ต่อรูปเคารพื่แห่งพื่ระพืุ่ทธีเจั้า ให้ม้ความ
มั�งคงถุาวร ส่บต่อพื่ระพืุ่ทธีศึาสนี้า ในี้เบ่�องต้นี้ จัะม้การจััดเตร้ยมเคร่�องประกอบพื่ิธี้กรรม 
3 หมวด ค่อ 1) เคร่�องอัฏฐบริข้ารและเคร่�องสูงประกอบพื่ระอิศึริยยศึ 2) เคร่�องนี้�ำพื่ิธี้พืุ่ทธี
าภเิษก เป็นี้นี้�ำสำหรบัใชใ้นี้การรดสรงองค์พื่ระพื่ทุธีรปู  3) ข้ันี้ตั�งอบรมสมโภช สำหรบัเป็นี้
เคร่�องกำนัี้ลแก่ครูบาอาจัารย์และสิ�งศัึกดิ�สิทธีิ�ทั�งหลาย ในี้พิื่ธี้ม้การโยขั้นี้หลวงและขั้นี้ห้า
โกฐากส์ก่อนี้ คำว่า “โย” หร่อ “ยอ” นี้้�ม้ลักษณะเหม่อนี้กับการอ่านี้โองการบูชาฤกษ์ข้อง
โหรหลวงในี้พิื่ธีพ้ื่ราหมณ์ตา่ง ๆ  ในี้ภาคกลาง มกัพื่บในี้พื่ระราชพิื่ธีต้า่ง ๆ  ท้�เก้�ยวข้อ้งกับฤกษ์
ยาม การโยขั้นี้หลวงหร่อขั้นี้ห้าโกฐากส์จัึงเสม่อนี้เป็นี้การอ่านี้โองการแบบล้านี้นี้า สำหรับ
เป็นี้การบอกกล่าวพื่ระรัตนี้ตรัย ครูบาอาจัารย์ตลอดจันี้สิ�งศัึกดิ�สิทธีิ�ทั�งหลาย ได้รับรู้รับ
ทราบถุึงการประกอบพื่ิธี้และการสวดมนี้ต์หร่อพื่ระคาถุาต่าง ๆ  รวมทั�งข้อความสุข้สวัสดิ�
เกดิแกผู่ร้ว่มพื่ธิีท้ั�งหลาย และการข้อข้มาตอ่พื่ระรตันี้ตรยัและครบูาอาจัารย ์จัากนัี้�นี้จังึเปน็ี้
การสูตต์มนี้ต์ตั�นี้ ตามความนี้ิยมในี้พื่ิธี้กรรมมงคลแบบล้านี้นี้า

2) พื่ิธี้กรรมม้การใช้สัญลักษณ์ ให้ประจัักษ์แทนี้ความหมายหลักธีรรมผ่านี้
ระเบ้ยบวิธี้การ ภาษาท้�ข้ับข้านี้ เป็นี้การสร้างความรู้ความเข้้าใจั ความรู้สึกและความเช่�อ 
เพื่่�อจุัดประสงค์ทางศึาสนี้า การใช้สัญลักษณ์ในี้พื่ิธี้กรรมอบรมสมโภชพื่ระพุื่ทธีรูป ฉบับ
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วัดแสนี้ฝาง ท้�เด่นี้ชัดค่อ อุปกรณ์เคร่�องใช้ในี้พื่ิธี้กรรม ได้แก่ เคร่�องอัฏฐบริข้าร เคร่�องสูง
ประกอบพื่ระอิศึริยยศึ เท้ยนี้ บทสูตต์สำหรับสมโภช เป็นี้ต้นี้ เพ่ื่�อเป็นี้สัญลักษณ์ส่�อให้เห็นี้
พืุ่ทธีประวัติ ท้�เก้�ยวข้้องด้วยกับตำนี้านี้แม่กาเผ่อกข้องดินี้แดนี้ล้านี้นี้า และหลักธีรรมท้�
ดำรงไว้ซึ่ึ�งพืุ่ทธีภาวะ อาทิ บารม้ 30 ประการ ลำดับญานี้ต่างๆ การสูตต์มนี้ต์ตั�นี้ และสูต
ต์เบิก เป็นี้การใช้การสูตต์หร่อท่อง ข้ับข้านี้บทมนี้ต์ ท้�เป็นี้คำสอนี้ข้องพื่ระพุื่ทธีเจั้า เพื่่�อให้
คนี้ทั�วไปในี้พื่ิธี้กรรมได้สดับ ท้�ได้เส้ยงข้ับข้านี้เป็นี้ท่วงทำนี้องท้�ไพื่เราะมาก เป็นี้การลำดับ
เหตุการณ์ตั�งแต่พื่ระพืุ่ทธีเจั้าประสูติ จันี้ถุึงข้ณะตรัสรู้ พื่ิธี้กรรมนี้้�จัึงก่อให้เกิดความเข้้าใจั 
ศึรทัธีา ทำใหเ้กดิคณุคา่ และนี้ำไปยดึถุ่อปฏบิติัข้องศึาสนี้กิชนี้ และสถุาปนี้าความศึกัดิ�สทิธีิ�
ต่อพื่ระพืุ่ทธีรูปเป็นี้สำคัญนี้ั�นี้เอง

3) พื่ธิีก้รรมอบรมสมโภชพื่ระพื่ทุธีรปู ฉบบัวดัแสนี้ฝางนี้้� เปน็ี้พิื่ธีก้รรมท้�มค้วาม
สัมพื่ันี้ธี์ระหว่างศึาสนี้ากับท้องถุิ�นี้ จัึงก่อให้เกิดคุณค่า 3 ประการ ค่อ 1.คุณค่าเชิงพืุ่ทธี
ศึิลป์ วัดแสนี้ฝางเป็นี้วัดเก่าแก่วัดหนี้ึ�งข้องนี้ครเช้ยงใหม่ ได้รับอุปถุัมภ์จัากเจั้าผู้ครองนี้คร
เช้ยงใหม่มาหลายร้อยปี องค์ความรู้ด้านี้พื่ิธี้กรรมจัึงถูุกสอดแทรก ถุ่ายทอด ปรับปรุงและ
แก้ไข้ โดยพื่ระมหาเถุระและปราชญ์ในี้ราชสำนี้ักเช้ยงใหม่มาโดยตลอด โดยอาศึัยวัตถุุท้�
เก้�ยวข้้องในี้พื่ิธี้กรรมและระเบ้ยบวิธี้การ เพื่่�อนี้ำเสนี้อทั�งสิ�งท้�เป็นี้รูปธีรรมและสิ�งท้�เป็นี้
นี้ามธีรรมท้�ปรากฏและแอบแฝงอยู่ในี้พิื่ธี้กรรม สำหรับส่�อความหมายถึุงพื่ระพุื่ทธีเจั้าตาม
ความเช่�อพื่ทุธีประวัต ิทั�งรปูแบบข้องอุดมคติ รปูแบบเสมอ่นี้จัริง โดยเม่�อพิื่จัารณาตามหลัก
การข้้างต้นี้ ม้จัึงการใช้ศึิลปะวัตถุุในี้การเช่�อมโยงถุึงองค์พื่ระพืุ่ทธีเจั้าอย่างชดัเจันี้ มก้ารใช้
เคร่�องประกอบเก้ยรติยศึแบบล้านี้นี้าท้�เร้ยกว่าเคร่�องหลวงหร่อเคร่�องเท้ยมยศึ (เคร่�องราช
กกธุีภณัฑ์์) ซึ่ึ�งเป็นี้ศิึลปะวัตถุุท้�ใช้สำหรับบ่งบอกถึุงสถุานี้ะทางสังคมในี้ฐานี้ะข้องกษัตริย์
หรอ่ชนี้ชั�นี้สูงข้องล้านี้นี้า 2. คณุค่าเชงิพิื่ธีก้รรม เคร่�องบูชา เคร่�องพิื่ธี ้เคร่�องประโคมต่าง ๆ  
ในี้พื่ธิีก้รรมล้วนี้แล้วแต่ทำให้เกิดความปีต ิยงัจิัตผ่องใส และเกิดความรูสึ้กใกล้ชดิกับศึาสนี้า
มากยิ�งข้ึ�นี้ การสร้างความปีติ จัิตผ่องใสนี้้�เอง นี้ับว่าเป็นี้การพื่ัฒนี้าด้านี้จัิตใจัตามหลักข้อง
พื่ระพืุ่ทธีศึาสนี้า ค่อ ศึ้ล สมาธีิ ปัญญา พื่ิธี้กรรมจัึงเป็นี้เคร่�องชักนี้ำให้เกิดคุณค่าทางด้านี้
จัติใจั กอ่ใหเ้กดิความรูส้กึศึรทัธีา และมค้วามเปน็ี้อนัี้หนี้ึ�งอนัี้เดย้วกันี้ อนัี้เปน็ี้ปจััจัยัพื่่�นี้ฐานี้ 
นี้ำไปสูก่ารปฏบัิตธิีรรม สำหรบันี้ำตนี้เองเข้า้ถุงึธีรรม เกดิความสงบสำรวมทางกายวาจัาและ
ใจัอยู่ในี้หลักศึ้ล 5 เพื่่�อบรรลุมรรคผลในี้อนี้าคต 3.คุณค่าเชิงการส่บทอดพื่ระพุื่ทธีศึาสนี้า 
พืุ่ทธีปรัชญาท้�เป็นี้นี้ามธีรรม ถุูกถุ่ายทอดสอดแทรกผ่านี้รูปธีรรม ค่อพิื่ธี้กรรม ก่อให้เกิด
ความรู ้ความเข้า้ใจั อนัี้เปน็ี้ตน้ี้เคา้ข้องศึรทัธีาในี้ทางพื่ทุธีศึาสนี้า 4 ประการ ท้�ประกอบดว้ย
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เหตุผล ค่อ เช่�อกรรม เช่�อผลข้องกรรม เช่�อความท้�สัตว์ม้กรรมเป็นี้ข้องตนี้ เช่�อความตรัสรู้
ข้องพื่ระพื่ทุธีเจัา้ ศึรทัธีานี้้�เองเปน็ี้ผลทำใหเ้จัตนี้ารมณแ์ละคุณคา่ข้องคำสอนี้ในี้พื่ทุธีศึาสนี้า 
ซึ่ึ�งม้ลักษณะเป็นี้พุื่ทธีปรัชญาได้รบัการสบ่ทอดจัากรุน่ี้สูรุ่น่ี้ ทำให้พื่ทุธีศึาสนี้าสามารถุดำรง
อยู่ในี้สังคมได้อย่างมั�งคงไม่ผิดเพ้ื่�ยนี้ สำหรับเป็นี้ท้�พื่ึ�งทางจิัตใจัข้องพุื่ทธีศึาสนิี้กชนี้ และ
ประชาชนี้ทั�วไป ผู้ใคร่รู้ในี้พืุ่ทธีศึาสนี้า ในี้หลักคำสอนี้ท้�เป็นี้พืุ่ทธีปรัชญาต่อไปอย่างไม่ม้
สิ�นี้สุด นี้ำพื่าพุื่ทธีศึาสนิี้กชนี้ให้เกิดความใกล้ชิดและเข้้าสู่หลักคำสอนี้ท้�แท้จัริงข้องศึาสนี้า 
เป็นี้เคร่�องม่อท้�ม้อิทธีิพื่ลต่อจัิตใจั ซึ่ึ�งเป็นี้พื่่�นี้ฐานี้พื่ฤติกรรมข้องบุคคล ส่งผลต่อการพัื่ฒนี้า
สังคม สามารถุอยู่ร่วมกันี้อย่างเป็นี้สุข้ รักษาข้นี้บธีรรมเนี้้ยมประเพื่ณ้และวัฒนี้ธีรรม อันี้
ด้งามเป็นี้มรดกท้�บรรพื่บุรุษรักษาไว้ให้ ให้ดำรงอยู่ได้ตลอดกาล ทำให้พืุ่ทธีศึาสนี้าม้ความ
เจัรญิรุง่เรอ่ง นี้ำไปสูว่ฒันี้ธีรรมอนัี้ดง้ามซึ่ึ�งคงไวซ้ึ่ึ�งเอกลักษณเ์ฉพื่าะข้องชาวลา้นี้นี้าเชย้งใหม่
ยากจัะหาใหนี้เสมอเหม่อนี้ได้

อภิปรายผล 
1) พื่ธิีก้รรมการอบรมสมโภชพื่ระพื่ทุธีรปู ฉบบัวดัแสนี้ฝาง อำเภอเมอ่ง จังัหวัด

เช้ยงใหม่ เป็นี้การถุ่ายทอดความเช่�อ ความศึรัทธีาต่อพื่ระพืุ่ทธีรูป ผ่านี้พิื่ธี้กรรม โดยจััด
เตรย้มเคร่�องประกอบพิื่ธีก้รรมท้�เก้�ยวข้อ้งกับพื่ทุธีประวัตติามแบบล้านี้นี้า และการขั้บข้านี้
โวหารบทมนี้ต์ บูชาบอกกล่าวพื่ระรัตนี้ตรัย ครูบาอาจัารย์ ตลอดจันี้สิ�งศึักดิ�สิทธีิ�ทั�งหลาย 
ไดร้บัรู้ถุงึการประกอบพื่ธิีก้รรม ข้อข้มาตอ่พื่ระรตันี้ตรยัและครบูาอาจัารยเ์พื่่�อใหเ้กดิความ
สุข้สวัสดิ�เกิดแก่ผู้ร่วมพื่ิธี้ และเพื่่�อสถุาปนี้าความศึักดิ�สิทธีิ� เกิดความเป็นี้สิริมงคล มั�นี้คง
ถุาวร ส่บต่อพื่ระพืุ่ทธีศึาสนี้า

2) วิเคราะห์พื่ิธี้กรรมการอบรมสมโภชพื่ระพืุ่ทธีรูป ฉบับวัดแสนี้ฝาง อำเภอ
เม่อง จัังหวัดเช้ยงใหม่

หลักธีรรมได้ถุูกสอดแทรกไว้ในี้พิื่ธี้กรรม สำหรับเป็นี้เคร่�องระลึกถึุงพื่ระพุื่ทธี
คุณและคุณธีรรมในี้ทางพืุ่ทธีศึาสนี้า ให้สามารถุนี้ำไปใช้ในี้การดำเนี้ินี้ช้วิตข้องคนี้ในี้สังคม 
อันี้ประกอบด้วยหลักจัริยธีรรม ได้แก่ การไม่ทำความชั�ว การทำความด้ให้ถุึงพื่ร้อม และ
การทำจัิตใจัให้บริสุทธีิ� และใช้พื่ิธี้กรรมเป็นี้ส่�อสัญลักษณ์แทนี้หลักธีรรม พืุ่ทธีประวัติ 
เหตุการณ์ท้�เกิดข้ึ�นี้จัริงข้ณะท้�พื่ระพุื่ทธีเจั้ายังทรงพื่ระชนี้ม์ช้พื่อยู่ 2 ประการ ค่อ 1.หลัก
ธีรรมเชงิสญัลกัษณ์ในี้พิื่ธีก้รรม ได้แก ่เคร่�องอัฏฐบริข้ารและเคร่�องสูงประกอบอิศึรยิยศึ เป็นี้
สัญลักษณ์ส่�อให้เห็นี้ถึุงความเป็นี้เพื่ศึนี้ักบวชข้องพื่ระพืุ่ทธีเจั้าท้�ใช้ช้วิตเช่นี้เด้ยวกับบุคคล
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ทั�วไปและฐานี้ะทางสงัคม โดยเช่�อมโยงกบัความเช่�อทอ้งถุิ�นี้ เคร่�องอปุโภคในี้พื่ธิีก้รรม เปน็ี้
วัสดุอุปกรณ์ซึ่ึ�งแทนี้ความหมายหลักธีรรม ค่อ พืุ่ทธีภาวะจัักขุ้ ญาณ และวิสุทธีิ   ผ่านี้การ
ตดิข้้�ผึ�งพื่ระพัื่กตร์ แวน่ี้สายตาพื่ระเจัา้ พื่ดัข้นี้นี้กยูง เป็นี้ต้นี้ เทย้นี้อบรมสมโภชพื่ระพุื่ทธีรูป 
ซึ่ึ�งทำจัากข้้�ผึ�งแท้จัะม้ความหอม จัึงเป็นี้ท้�มาข้องคำว่า “อบ”และ “รม” อันี้เป็นี้ลักษณะ
การปรุงด้วยกลิ�นี้หร่อควันี้ เป็นี้สัญลักษณ์แทนี้หลักธีรรม ประกอบด้วย เท้ยนี้ธีาตุทั�ง 4 
เท้ยนี้ชัย เท้ยนี้มงคลซึ่้าย เท้ยนี้มงคลข้วา เท้ยนี้นี้วโลกุตตระ เท้ยนี้วิปัสส้ เท้ยนี้โสฬส
ญาณ 2. บทสังวัธียาย การนี้ำพื่ระสูตร มนี้ต์คาถุา มาข้ับข้านี้ผ่านี้ท่วงทำนี้อง สำหรับแจัง
สาระธีรรม ให้ผู้ร่วมพิื่ธี้ได้สดับ จัำแนี้กเป็นี้ 2 ลักษณะ ค่อ บทสูตต์มนี้ต์ตั�นี้ และพื่ระธีรรม
เทศึนี้า, บทเบิกพื่ระเนี้ตร และสูตต์เบิก เป็นี้การใช้การเอ่�อนี้เอ่ยให้เป็นี้ทำนี้องผ่านี้การ
ประสานี้เส้ยง เพื่่�อสาธียายเหตุการณ์สำคัญตั�งแต่ประสูติจันี้ตรัสรู้ กล่าวสรรเสริญถึุงพื่ระ
บารม้ข้องพื่ระพืุ่ทธีเจั้า พื่ระสาวก และลำดับการการบรรลุ รวมถุึงหลักธีรรมท้�ทำให้บรรลุ
เป็นี้พื่ระพืุ่ทธีเจั้า 

3) คุณค่าพิื่ธี้กรรมอบรมสมโภชพื่ระพุื่ทธีรูป ฉบับวัดแสนี้ฝาง อำเภอเม่อง 
จัังหวัดเช้ยงใหม่

 (1) พื่ิธี้กรรมท้�ส่งผลต่อความเช่�อ ความคิด ความศึรัทธีา ศึิลปะวัฒนี้ธีรรม

และการปฏิบัติตนี้ในี้ทางพุื่ทธีศึาสนี้าและสภาพื่วิถุ้ช้วิตสังคมข้องชาวล้านี้นี้า  3 ประการ 

คอ่ (1) คณุค่าเชงิพุื่ทธีศิึลป์ ศึลิปวัตถุใุนี้พิื่ธีก้รรมได้รับอิทธิีพื่ลจัากราชสำนัี้กล้านี้นี้าอยูม่าก 

ซึ่ึ�งเก้�ยวข้อ้งกบัเร่�องราวพื่ทุธีประวตั ิมก้ารเช่�อมโยงถุงึองคพ์ื่ระพื่ทุธีเจัา้อยา่งชดัเจันี้ ธีรรมะ

คต้ะ ซึ่ึ�งหมายถึุงการนี้ำหลักธีรรมมาขั้บรอ้ง เพื่่�อสรรเสริญถุงึพื่ระคุณข้องพื่ระรัตนี้ตรยัผ่านี้

สุนี้ทร้ยะท้�ถุูกถุ่ายทอดในี้พิื่ธี้กรรม ดังท้� พื่ระครูสิริสุตาภิมณฑ์์ (พื่ระครูสิริสุตาภิมณฑ์์ (ศุึภ

ชัย คำปันี้), 2545: 8) ได้ประมวลไว้ในี้งานี้วิจััย เร่�อง การศึึกษาวิเคราะห์วรรณกรรมท้�ใช้

ในี้พื่ิธ้ีพุื่ทธีาภิเษกแบบล้านี้นี้า ท้�ได้ศึึกษาเก้�ยวกับลักษณะการใช้รูปแบบข้องวรรณกรรม

ต่างๆ ในี้พิื่ธี้กรรมนี้้�ว่า สามารถุแบ่งออกเป็นี้ 3 หมวด ค่อ 1) หมวดโวหาร ม้ลักษณะท้�แต่ง

ด้วยคำประพัื่นี้ธ์ีประเภทร่ายโบราณ และร้อยแก้วความเร้ยง กล่าวสรรเสริญพุื่ทธีคุณและ

พืุ่ทธีประวัติโดยย่อ (2) หมวดคัมภ้ร์เทศึนี้์ ม้ลักษณะท้�แต่งด้วยร้อยแก้วความเร้ยง กล่าว

พื่ระสัทธีรรมและสำนี้วนี้ภาษาล้านี้นี้าท้�งดงาม ดำเนิี้นี้ความตามพืุ่ทธีประวัติในี้แต่ละช่วง 

ใหผู้เ้ข้า้รว่มพื่ธิีก้รรมไดร้บัทราบ (3) หมวดบทสวดและคาถุา ประกอบดว้ยบทสวดมนี้ตตั์�นี้ 

สวดเบิก บทสวดเบิกพื่ระเนี้ตร แบ่งออกเป็นี้ 3 ลักษณะ ค่อ แต่งด้วย คำประพัื่นี้ธี์ร้อยแก้ว

ความเรย้งบา้ง คำประพื่นัี้ธ์ีฉนัี้ทลกัษณบ้์าง และร้อยแกว้ความเรย้งปะปนี้กับคาถุาบาลบ้้าง  
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ซึ่ึ�งแต่ละหมวดม้สาระสำคัญเพื่่�อเป็นี้การประสานี้ความสัมพื่ันี้ธี์ระหว่างวรรณกรรมและ

พื่ิธี้กรรมในี้พิื่ธี้พืุ่ทธีาภิเษก พื่ิธี้กรรมจึังเป็นี้เคร่�องม่อในี้การเสริมความศัึกดิ�สิทธีิ� ในี้ข้ณะท้�

วรรณกรรมทำหนี้้าท้�ประกาศึองค์คุณอันี้ประเสริฐข้องพื่ระบรมศึาสดา และพื่ระธีรรมคำ

สั�งสอนี้ท้�พื่ระองค์ได้ตรัสรู้แล้วนี้ำมาสอนี้แก่พืุ่ทธีบริษัททั�งหลาย เป็นี้การบอกเล่าเร่�องราว

ผ่านี้พื่ิธี้กรรม ย�ำศึรัทธีาปสาทะข้องพุื่ทธีศึาสนิี้กชนี้ โดยการสร้างจิันี้ตนี้าการ เสม่อนี้ผู้เข้้า

ร่วมพื่ิธี้กรรมได้รับรู้และอยู่ในี้เหตุการณ์ท้�ปรากฎในี้พืุ่ทธีประวัติ งานี้วิจััยข้้างต้นี้ สามารถุ

ตอกย�ำใหเ้หน็ี้ลกัษณะพื่ทุธีศึลิป์ในี้พื่ธิีก้รรมอบรมสมโภชเชน่ี้นี้้�ว่า มค้ณุคา่ในี้การโนี้ม้น้ี้าวใจั

ใหรู้สึ้กปลาบปล่�ม ช่�นี้ชม ร่�นี้เรงิบนัี้เทงิใจั โดยไมจ่ัำกดัสภาพื่ทางจัติวญิญานี้ท้�นี้ำไปสู่ความ

เปน็ี้รปูธีรรม ในี้ทา่มกลางบรรยากาศึข้องพื่ธิีก้รรมท้�ตกแตง่อยา่งงดงามอลงัการดว้ยเคร่�อง

ประกอบพื่ธิีท้้�เก้�ยวข้อ้งกบัปรชัญาในี้พื่ทุธีประวตั ิทำใหผู้ส้ดบัรบัฟืงัและผูส้วดเองมส้มาธีจิัติ

ตั�งมั�นี้ นี้ำไปสูก่ารเจัรญิเมตตาภาวนี้าในี้ลำดบัขั้�นี้ท้�สงูข้ึ�นี้ไป พื่ธิีก้รรมสรา้งคณุคา่ท้�เก้�ยวข้อ้ง

กบัภมูปิญัญาผา่นี้ความเช่�อทางศึาสนี้า ท้�รบัอทิธีพิื่ลมาจัากพื่ทุธีปรชัญา ท้�กลา่วถุงึทำใหเ้กดิ

การอนี้รุกัษ์ความรูท้างศิึลปวตัถุุในี้พิื่ธ้ีกรรมและวิถุก้ารปฏิบตัทิ้�มค้วามงดงามเชงิศึลิปะท้�ถุกู

สอดแทรกพืุ่ทธีปรัชญาไว้ ทำให้บุคคลทั�วไปเกิดความศึรัทธีาเล่�อมใสในี้พืุ่ทธีศึาสนี้า 

(2) คุณค่าเชิงพื่ิธี้กรรม ระเบ้ยบพื่ิธี้ และองค์ประกอบต่าง เป็นี้การส่�อสาร

ถุึงความสำคัญและคุณค่าข้องพืุ่ทธีปรัชญา ทั�งในี้รูปแบบข้องรูปธีรรมและนี้ามธีรรม สร้าง

คุณค่าทางด้านี้จัิตใจั ทำให้บุคคลม้ความศึรัทธีาตั�งมั�นี้ในี้พื่ระพืุ่ทธีเจั้าและพุื่ทธีภาวะ เกิด

ความรู้สึกใกล้ชิดกับศึาสนี้ามากยิ�งข้ึ�นี้ ดังท้� พื่ระมหาสมเจัต สมจัาร้ (พื่ระมหาสมเจัต 

สมจัาร,้ 2561: 10) ได้ศึกึษา เร่�อง การศึกึษาเชงิวเิคราะห์แนี้วคดิพื่ทุธีภาวะในี้พื่ทุธีปรชัญา ได้กล่าว

ถุงึแนี้วคดิ 3 ประการคอ่ 1)พื่ระโพื่ธีสิตัว์ข้องพุื่ทธีปรัชญาเถุรวาทในี้มุมมองข้องพุื่ทธีปรัชญา

มหายานี้ 2) พืุ่ทธีภาวะข้องพืุ่ทธีปรัชญาเถุรวาทในี้มุมมองข้องพืุ่ทธีปรัชญามหายานี้ และ 

3) พืุ่ทธีภาวะหลังปรินี้ิพื่พื่านี้ข้องพุื่ทธีปรัชญาเถุรวาทในี้มุมมองข้องพุื่ทธีปรัชญามหายานี้ 

จัากการศึกึษาสามารถุกลา่วโดยสรปุสาระสำคญัไดว้า่ ทั�งพื่ทุธีปรชัญามหายานี้และเถุรวาท

ยอมรับถุึงการม้อยู่ข้องพืุ่ทธีภาวะ ว่ามนีุ้ษย์ทุกคนี้ล้วนี้ม้พืุ่ทธีภาวะทั�งสิ�นี้ เห็นี้ได้ว่า การจัะ

สามารถุเข้า้ถึุงพุื่ทธีภาวะนี้ั�นี้ได้อย่างเป็นี้รูปธีรรม พื่ธิีก้รรมอบรมสมโภชนี้ั�นี้เองจัะเป็นี้เคร่�อง

ม่อในี้การส่งเสริมสนี้ับสนีุ้นี้ให้พืุ่ทธีศึาสนี้ิกชนี้สามารถุเข้้าถุึงพืุ่ทธีปรัชญาต่างๆ ได้อย่าง

ตรงความมุ่งหมาย เพื่ราะเม่องเช้ยงใหม่ม้ความเจัริญรุ่งเร่องผูกพื่ันี้กับพืุ่ทธีศึาสนี้าทั�งฝ่าย

มหายานี้และเถุรวาท มาอยา่งยาวนี้านี้นัี้บพื่นัี้ป ีทำให้หลกัพื่ทุธีปรัชญาตา่งๆไดฝ้งัรากลกึลง

ในี้จัติใจัข้องพื่ทุธีศึาสนี้กิชนี้ในี้สงัคม มภ้มูปิญัญาและวฒันี้ธีรรมอนัี้เปน็ี้เอกลกัษณ ์พื่ธิีก้รรม
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จัึงม้การใช้ข้องวัฒนี้ธีรรมร่วมกันี้ในี้การกำหนี้ดระเบ้ยบ แบบแผนี้ แสดงผ่านี้บทประพื่ันี้ธ์ี

โวหารท้�ใชส้ำหรับขั้บโองการและแสดงธีรรมเทศึนี้าในี้พิื่ธีก้รรม สำหรับเป็นี้สัญลักษณ์แสดง

ถุงึแนี้วความคิด ความเช่�อและพุื่ทธีปรัชญา ให้ปรากฎแก่พื่ทุธีศึาสนิี้กชนี้ท้�เข้า้ร่วมพิื่ธีก้รรม 

กอ่ให้เกิดความเข้า้ใจัและศึรทัธีาพื่ระพื่ทุธีคณุและพื่ทุธีปรัชญาพุื่ทธีศึาสนี้าท้�หลอมรวมกบั

ความเช่�อภายในี้ท้องถุิ�นี้  

(3) คณุคา่เชงิการสบ่ทอดพื่ระพื่ทุธีศึาสนี้า พื่ทุธีศึาสนี้กิชนี้ชาวลา้นี้นี้า สรา้ง

พื่ระพืุ่ทธีรูปไว้เป็นี้ท้�เคารพื่สักการะแทนี้องค์สมเด็จัพื่ระสัมมาสัมพืุ่ทธีเจั้า ปรัชญาทาง

ศึาสนี้าถูุกถุ่ายทอดสอดคล้องเข้้ากับวิถุ้ช้วิตข้องคนี้ภายในี้สังคมผ่านี้พิื่ธี้กรรม พื่ระพุื่ทธี

รูปจึังม้สถุานี้ะเป็นี้เคร่�องยึดเหนี้้�ยวและม้พิื่ธี้กรรมอบรมสมโภชเป็นี้เคร่�องม่อส่งเสริมให้

เกิดการสร้างคุณงามความด้ต่อไป ดังท้� ศึิริพื่งศ์ึ ศึักดิ�สิทธีิ�  (ศิึรพื่งศ์ึ ศึักดิ�สิทธีิ�, 2554: 3) ได้

ศึกึษาวจิัยั เร่�อง คตกิารสรา้งพื่ระพื่ทุธีรูปไมใ้นี้ล้านี้นี้า วา่ การสรา้งพื่ระพื่ทุธีรูปมก้ารอาศึยั

ปัจัจััย 5 ประการ ค่อ 1) คติความเช่�อท้องถิุ�นี้ 2) การพื่ัฒนี้าการทางประวัติศึาสตร์ 3) การ

นี้ับถุ่อพื่ระพืุ่ทธีศึาสนี้าในี้วัฒนี้ธีรรมล้านี้นี้า 4)ลักษณะการสร้างพื่ระพืุ่ทธีรูปไม้ในี้ล้านี้นี้า 

และ 5) วัสดุและเทคนี้ิคการสร้าง โดยเฉพื่าะเร่�องคติความเช่�อและการนี้ับถุ่อพื่ระพืุ่ทธีศึา

นี้าในี้วัฒนี้ธีรรมล้านี้นี้า ได้กล่าวไว้อย่างน่ี้าสนี้ใจัว่า พื่ิธี้กรรมการสร้างพื่ระพุื่ทธีรูปไม้ในี้

ลา้นี้นี้า ม้กรอบแนี้วคดิท้�ชดัเจันี้เก้�ยวกบัเร่�องศึาสนี้าท้�มก้ารจัารกึซึ่�ำๆ กนัี้ โดยการประสานี้

ความนัี้บถุอ่รว่มกนัี้ผา่นี้พื่ระพื่ทุธีรปู โดยแนี้วคิด 5 ประการ คอ่ 1) เพื่่�อค�ำชูพื่ระพุื่ทธีศึาสนี้า

ตราบ 5,000 ปี 2) เพื่่�อถุวายเป็นี้พืุ่ทธีบูชาแก่คนี้และเทวดาทั�งหลาย 3)เพื่่�ออุทิศึส่วนี้กุศึล

ไปถุึง   ปิยชนี้ผู้ล่วงลับ 4) เพื่่�อค�ำชูดวงชะตาตนี้เอง และ 5) เพ่ื่�อแก้บนี้ เนี้่�องด้วยความเช่�อ

เร่�องผ้สางเทวดา อันี้เป็นี้ความเช่�อเดิมในี้ท้องถิุ�นี้แถุบล้านี้นี้านี้้� จัึงกล่าวได้ว่า การพิื่ธี้กรรม

เนี้่�องด้วยการสร้างพื่ระพุื่ทธีรูป เป็นี้การใช้พื่ิธี้กรรมเพื่่�อตอบสนี้องความเช่�อดั�งเดิมและ

ความศึรทัธีาในี้พื่ระพื่ทุธีศึาสนี้าท้�สง่ผลกบัวถิุช้ว้ติ เปน็ี้ท้�ยดึเหนี้้�ยวจัติใจัในี้ยามสขุ้ ยามทกุข้์ 

ซึ่ึ�งจัุดมุ่งหมายสูงสุด ค่อการพื่บความสุข้ ทั�งในี้มนีุ้ษย์โลก เทวโลก และโลกพื่ระนี้ิพื่พื่านี้ 

แนี้วทางพุื่ทธีปรัชญาท้�ถูุกสอดแทรกไว้ในี้รูปแบบข้องพิื่ธี้กรรมและพื่ระพุื่ทธีรูป จัึงนี้ำพื่า

พื่ทุธีศึาสนี้กิชนี้ให้เกดิความใกลช้ดิและเข้้าสู่หลกัคำสอนี้ท้�แทจ้ัริงข้องศึาสนี้า เป็นี้แสงสว่าง

นี้ำทางนี้ำพื่าไปสูทิ่ศึทางท้�ดท้้�งาม พื่ทุธีปรัชญาท้�สอดแทรกอยูใ่นี้พิื่ธีก้รรม ได้แสดงให้เหน็ี้ส่�อ

สัญญะต่าง ๆ  ท้�นัี้บว่าเป็นี้สิ�งวิเศึษ ท้�พื่ระพืุ่ทธีองค์ได้ทรงตรัสรู้  ถุูกนี้ำมาถุ่ายทอดลงสู่วัตถุุ 

เคร่�องบูชาต่าง ๆ  ในี้พื่ิธี้กรรม เป็นี้ส่�อสัญลักษณ์ให้เข้้าถุึงและหร่อบอกวิถุ้ทางท้�จัะไปให้ถึุง

จัดุหมายปลายทาง เม่�อพื่ทุธีศึาสนิี้กชนี้ไดเ้ข้า้ใจั เกิดปัญญาขึ้�นี้ในี้จัติแลว้นี้ำเอาพุื่ทธีปรชัญา
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นี้ั�นี้ไปประพื่ฤติปฏิบัตติาม  กจ็ัะสามารถุไปสูจุ่ัดหมายปลายทาง คอ่ มรรค ผล นี้พิื่พื่านี้ พื่ทุธี

ศึาสนี้าจึังสามารถุดำรงอยู่ในี้สังคมได้อย่างมั�งคง เป็นี้เคร่�องประคองจิัตให้ตั�งมั�นี้ไม่หวั�นี้

ไหว บุคคลเม่�อม้ความเช่�อและศึรัทธีาในี้สิ�งเด้ยวกันี้ทำให้เกิดความรู้สึกว่าตนี้เป็นี้ส่วนี้หนี้ึ�ง

ข้องกันี้และกันี้ เกิดสายสัมพื่ันี้ธี์ทางจัิตใจันี้ำมาซึ่ึ�งกิจักรรมท้�เป็นี้ผลด้ต่อส่วนี้รวมอ่�นี้ ๆ  อ้ก

มากมาย สร้างความสมดุลทางใจัแก่บุคคลและสังคม โดยอาศัึยพืุ่ทธีปรัชญา พืุ่ทธีประวัติ 

เปน็ี้แนี้วทางทำให้เกิดการพัื่ฒนี้าพื่ฤติกรรมข้องสังคม นี้ำไปสูวั่ฒนี้ธีรรมอันี้ดง้ามข้องสังคม

พื่ร้อมทั�งตระหนี้ักถุึงคุณค่า และพื่ยายามธีำรงรักษาไว้ ส่บทอดและถุ่ายทอดจัากรุ่นี้สู่รุ่นี้

องค์ควิามรู้จัากงานวิิจััย
   

 

 

              

สรุป
พื่ิธี้กรรมการอบรมสมโภชพื่ระพุื่ทธีรูป ฉบับวัดแสนี้ฝาง ได้สะท้อนี้องค์ความ

รู้ ความเข้้าใจั ในี้พุื่ทธีปรัชญาและถุ่ายทอดความเป็นี้นี้ามธีรรมสู่รูปธีรรม เพื่่�อสำแดง
พืุ่ทธีภาวะ พืุ่ทธีประวัติ ในี้รูปแบบและความหมายเชิงสัญลักษณ์ ไปสู่พื่ระพืุ่ทธีรูป ซึึ่�ง
เป็นี้ท้�ยึดเหน้ี้�ยวจัิตใจัข้องพืุ่ทธีศึาสนี้ิกชนี้ สะท้อนี้ให้เห็นี้ถุึงความเช่�อในี้ทางพื่ระพืุ่ทธี
ศึาสนี้า 4 ประการ คอ่ เช่�อการตรสัรูข้้องพื่ระพื่ทุธีเจัา้ (ตถุาคตโพื่ธีสัิทธีา) เช่�อกฎแหง่กรรม  
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(กัมมสัทธีา) เช่�อในี้ผลข้องกรรม (วิปากสัทธีา) เช่�อว่าเรารับผลข้องกรรมท้�ทำ มิใช่อำนี้าจั
เหนี้่อธีรรมชาติใดท้�กระทำต่อช้วิตข้องเราได้ (กัมมัสสกตา)

พื่ิธี้กรรมการอบรมสมโภชพื่ระพืุ่ทธีรูป จัึงเป็นี้เคร่�องม่อในี้การสร้างความ
ศึรทัธีา ความปลาบปล่�มบนัี้เทิงใจั ข้ณะเดย้วกันี้กเ็ปน็ี้ส่�อนี้ำใหเ้ข้า้ถุงึหลกัธีรรม คอ่ ศึล้ สมาธีิ 
ปัญญา โดยอิทธีิพื่ลความเช่�อข้องท้องถุิ�นี้กับพืุ่ทธีศึาสนี้า สถุาปนี้าความศึักดิ�สิทธีิ�ศึรัทธีาสู่
พื่ระพื่ทุธีรปู เพื่่�อเป็นี้ท้�ยดึเหนี้้�ยวจัติใจัและแสดงพื่ทุธีปรัชญาคำสอนี้ สำหรับเปน็ี้แสงสวา่ง
นี้ำพื่าตนี้เองและสังคมไปสู่วิถุ้ช้วิตและวัฒนี้ธีรรมท้�ด้งาม ก่อให้เกิดคุณค่าและพื่ยายาม
ธีำรงรักษาไว้และถุ่ายทอดจัากรุ่นี้สู่รุ่นี้ อันี้เป็นี้หมุดหมายสำคัญข้องพื่ิธี้กรรมอบรมสมโภช
พื่ระพืุ่ทธีรูป ฉบับวัดแสนี้ฝาง อำเภอเม่อง จัังหวัดเช้ยงใหม่

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

1) จัากผลการวิจััยพื่บว่า พื่ิธี้กรรมการอบรมสมโภชพื่ระพุื่ทธีรูป ฉบับวัดแสนี้
ฝาง ม้การแสดงระเบ้ยบวธ้ิีการ และหลกัการท้�เก้�ยวข้อ้ง รวมถุงึข้อ้ปฏบิตัใินี้รปูแบบพื่ธิีก้รรม
ล้านี้นี้า ฉะนี้ั�นี้จัึงควรม้การเผยแพื่ร่ ให้เป็นี้ท้�รู้จัักและศึึกษาต่อสาธีารณะมากข้ึ�นี้ เพื่่�อให้ผู้
สนี้ใจัได้รับข้้อมูลความรู้เชิงพื่ิธ้ีกรรมท้�เก้�ยวข้้องกับพื่ระพืุ่ทธีรูป ซึึ่�งสอดแทรกพืุ่ทธีปรัชญา
และคุณค่าในี้ทางพุื่ทธีศึาสนี้าฝ่ายเถุรวาท ไว้อย่างมากมาย เพ่ื่�อการปฏิบัติตนี้ตามพุื่ทธีวิถุ้ 
เปน็ี้เคร่�องมอ่ไปสูค่วามพื่น้ี้ทกุข้ ์รวมทั�งไดร้กัษาไวซ้ึ่ึ�งข้นี้บธีรรมเนี้ย้มประเพื่ณอ้นัี้ดง้ามตอ่ไป

2) จัากผลการวิจััยพื่บว่า ม้การใช้ลักษณะเชิงสัญลักษณ์ในี้การส่�อความหมาย
ข้องหลักธีรรมผา่นี้พื่ธิีก้รรม ฉะนี้ั�นี้จังึควรมก้ารศึกึษางานี้ดา้นี้ประวติัศึาสตรเ์มอ่งเชย้งใหม่
เพื่ิ�มเติม เพื่่�อเป็นี้ข้้อมูลประกอบในี้การศึึกษา และเพ่ื่�อให้เข้้าใจับริบทความเป็นี้มาข้อง
สัญลักษณ์และสิ�งข้องต่างๆ ท้�ถุูกสอดแทรกในี้พื่ิธี้กรรมตามอย่างวัฒนี้ธีรรมเช้ยงใหม่

3) จัากผลการวจิัยัพื่บวา่ พื่ธิีก้รรมไดแ้สดงคณุคา่เชงิพื่ทุธีศึลิป ์เชงิพื่ธิีก้รรม และ
การสบ่ทอดศึาสนี้า ท้�ไดร้บัอทิธีพิื่ลข้องความเช่�อวฒันี้ธีรรมในี้ทอ้งถุิ�นี้ สง่ผลโดยตรงตอ่การ
สรา้งศึรทัธีาและสง่เสรมิการนี้ำมาปฏบัิตใิหส้อดคลอ้งตามหลกัพื่ทุธีศึาสนี้า ฉะนี้ั�นี้วดัในี้ภาค
เหนี้อ่ซึ่ึ�งนี้ยิมใชร้ปูแบบพื่ธิีก้รรมการอบรมสมโภชพื่ระพื่ทุธีรปู ฉบบัวดัแสนี้ฝาง จังึควรมก้าร
ส่�อสารสารัตถุะข้องพิื่ธี้กรรมโดยใช้ความรู้ความเข้้าใจัอย่างม้หลักการแก่ประชาชนี้ทั�วไป 
หากสามารถุนี้ำไปใช้และเผยแผ่แล้ว พืุ่ทธีศึาสนี้าจัะเจัริญรุ่งเร่องส่บไป สามารถุนี้ำมาเป็นี้
เคร่�องมอ่บอกเลา่ประวตัศิึาสตรข์้องลา้นี้นี้า และเปน็ี้หลักในี้การประพื่ฤตปฏบิติั ทำใหช้ว้ติ
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พื่บกับสันี้ติสุข้และสังคมเจัริญรุ่งเร่องทั�งวัตถุุและศึ้ลธีรรมควบคู่กันี้ไป
ข้อเสนอแนะเพิื�อการวิิจััย
1) ควรม้การทำวิจััยในี้ประเด็นี้ท้�เก้�ยวกับการศึึกษาเปร้ยบเท้ยบพิื่ธี้กรรมการ

อบรมสมโภชพื่ระพืุ่ทธีรูประหว่างฝ่ายเถุรวาทและมหายานี้
2) ควรมก้ารทำวจิัยัในี้ประเดน็ี้ท้�เก้�ยวกบัการศึกึษาวเิคราะหห์ลักพุื่ทธีปรชัญา

ท้�ปรากฏในี้พื่ิธี้กรรมอบรมสมโภชพื่ระพืุ่ทธีรูปฉบับอ่�นี้ ๆ  
3) ควรม้การทำวิจััยในี้ประเด็นี้ท้�เก้�ยวกับการศึึกษาเปร้ยบเท้ยบแนี้วความคิด

เร่�องพืุ่ทธีปรัชญาพื่ิธี้กรรมการสร้างพื่ระพืุ่ทธีรูปในี้คัมภ้ร์เถุรวาทและมหายานี้
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