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บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยน้ี้� มีีวััตถุุประสงค์์ 1) เพื่่�อศึึกษาความเป็็นมาและความสำคััญของ

พิิธีีกรรมไหว้้ครููของพุุทธศาสนิิกชนของชาวไทใหญ่่ 2) เพ่ื่�อศึึกษารููปแบบพิิธีีกรรมของการ

ไหว้ค้รูขูองพุทุธศาสนิกิชนของชาวไทใหญ่ ่3) เพื่่�อศึกึษาวิเิคราะห์ห์ลักัพุทุธรรมที่่�ปรากฏใน

พิิธีีกรรมการไหว้้ครููของชาวไทใหญ่่ เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ และเสริิมด้้วยการเก็็บข้้อมููล

ผลการวิิจััยพบว่่า 1) พิิธีีกรรมไหว้้ครููเป็็นการแสดงถึึงความเคารพกตเวทีีต่่อ

บููรพาจารย์์หรืือนัักปราชญ์์ของชาวไทใหญ่่ที่่�ได้้ประสิิทธิ์์�ประสาทวิิชา ภาษา ประเพณีี 

วัฒันธรรมของชาวไทใหญ่ ่เพื่่�อเป็น็การยกย่อ่งและระลึกึถึึงคุณุงามความดีแีละแสดงความ

กตััญญููกตเวทีีตา 2) รููปแบบพิิธีีกรรมของการไหว้้ครููของพุุทธศาสนิิกชนของชาวไทใหญ่่ มีี

การจััดพิิธีีกรรมทางศาสนาและเคร่ื่�องสัักการะบููชาครูู ประกอบไปด้้วยกล้้วยดิิบ ข้้าวสาร 

ดอกไม้้ มะพร้้าว และในยุุคสมััยก่่อนนิิยมเปลี่่�ยนขัันธ์์ครูู ทุุกๆ 5 วััน หรืือครบ 7 วััน ในยุุค

ปััจจุุบัันมีีการปรัับเปลี่่�ยนมาเป็็นขัันธ์์ครููถาวร (ขัันธ์์ครููหลวง) เปลี่่�ยนปีละ 2 ครั้้�ง คืือ เดืือน 

5 (เมษายน) กัับ เดืือน 11 (พฤศจิกายน) ของทุุกปีี 3) หลัักพุุทธธรรมที่่�ปรากฏในพิิธีีกรรม 
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กััลยาณมิิตรธรรม7 , บููชา 2 และบุุญกิิริิยาวััตถุุ 3 

คำสำคััญ: พิิธีีกรรมไหว้้ครูู, พุุทธธรรม, ไทใหญ่่

Abstract
This research article aims to: 1) investigate the origin and 

significance of the Wai Khru (teacher-honoring) ritual among Shan (Tai Yai) 

Buddhists; 2) examine the structure and format of the Wai Khru ceremony; and 

3) analyze the Buddhist principles reflected in the ritual. The study employs 

qualitative research methods, supplemented by field data collection.

The findings reveal that: 1) the Wai Khru ritual serves as an 

expression of respect and gratitude toward former teachers and scholars who 

have transmitted knowledge, language, traditions, and cultural values of the 

Shan people. It is a way to honor their virtues and demonstrate appreciation; 

2) the ritual involves religious ceremonies and offerings to teachers, typically 

including raw bananas, rice, flowers, coconuts, and other items. In the past, 

the teacher’s offering set (Khant Khru) was traditionally changed every 5 or 7 

days. In contemporary practice, this has shifted to a permanent offering set 

(Khant Khru Luang), which is now renewed twice a year—once in the fifth 

lunar month (April) and again in the eleventh lunar month (November); and 

3) the ritual reflects key Buddhist principles, including the Seven Qualities of 

a Good Friend (Kalyāṇamittatā 7), the Two Kinds of Worship (Āmisa Pūjā and 

Paṭipatti Pūjā), and the Three Bases of Merit (Puññakiriyavatthu 3).

Keywords: Wai Khru ritual, Buddhist principles, Shan (Tai Yai)



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่

วารสารพุุทธศาสตร์์ศึึกษา  ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 1  |  มกราคม - มิิถุุนายน  256850

บทนำ
พิิธีีกรรมไหว้้ครููหมอของชาวไทใหญ่่ มีีมานานแล้้วและเป็็นความเชื่่�อที่่�ชาวไท

ใหญ่่หรืือคนไตที่่�หลายๆคนรู้้�จัักได้้สืืบทอดปฏิิบััติิกัันมาให้้มีีการจััดพิิธีีกรรมไหว้้ครููในทุุก ๆ  

ปีี  ครููหมอของชาวไทใหญ่่ส่่วนมาก จะเป็็นพระสงฆ์์ เพราะว่่าสถานการณ์์บ้้านเมืืองในยุุค

ก่่อนค่่อนข้้างบีีบรััดมาก คนที่่�มีีความรู้้�ได้้หนีีไปบวชกััน ดัังนั้้�นครููส่่วนใหญ่่ในรััฐฉานจะเป็็น

พระสงฆ์เ์กืือบทั้้�งหมด ฉะนั้้�น จึงึต้อ้งมีกีารถ่า่ยทอด และมีพิีิธีกีรรมไหว้ค้รูู การไหว้ค้รููมาจาก

ศิิลปะวิิทยาการต่่อสู้้� การป้้องกัันตัว การประดิิษฐ์์ ภาษา การร้้องเพลง การร่่ายรำ แต่่ละ

วิชิามีคีรูหูมด เนื่่�องจากรับัอิทิธิพิลมาจากอินิเดีีย ศาสนาฮินิดู ูเป็็น socialization ประมาณ 

3-4 พันัปี ีการไหว้ค้รูนูั้้�น มันัจะไม่เ่หมืือนกันัในด้า้นพิธิีกีรรมต่า่งๆ  แต่ล่ะครูมูีกีารแตกย่อ่ย

ออกไป คำว่่าเผิิน (ที่่�แปลว่่าขััน) ขัันครูู ส่่วนมากชาวไทใหญ่่ของเราจะเป็็นขัันครูู ไม่่ว่่าครูู

อะไรก็็ตามจะมีีการตั้้�งขัันครูู มีีครููเยอะเท่่าไหร่่ก็็จะตั้้�งขัันเยอะแค่่นั้้�น ในสมััยก่่อนคนไม่่

ค่่อยได้้ทำงาน ไม่่ค่่อยยุ่่�ง พิิธีีกรรมไหว้้ครููนั้้�นจำเป็็นต้้องมีีอุุปกรณ์์หรืือองค์์ประกอบในพิิธีี 

ซึ่่�งพิิธีีกรรมไหว้้ครููในแต่่ละที่่�ก็็มีีความแตกต่่างกัันออกไปตามยุุคสมััย

หลัังจากสัังคมเกิิดการเปลี่่�ยนแปลงไปตามยุุคสมััยคนรุ่่�นเก่่าเริ่่�มหายไปการ

สืืบทอดพิธีีกรรมความเชื่่�อก็็เริ่่�มเปลี่่�ยนแปลงคนที่่�จะมานำในการประกอบพิิธีีกรรมก็็เริ่่�ม

น้้อยลงคนรุ่่�นใหม่่เริ่่�มห่่างไกลเพราะยัังไม่่มีีการประชาสััมพัันธ์ที่่�กว้้างและยัังเป็็นการ

จััดกันภายในกัันเองบ้้างและบางทีีก็็รู้้�แค่่ในกลุ่่�มคนรุ่่�นเก่่าหรืือผู้้�เฒ่่าแก่่ในหมู่่�บ้้านไม่่มีี

การจััดเวทีีอบรมให้้รู้้�เท่่าทัันสื่่�อตามยุุคสมััยที่่�เปลี่่�ยนไปอย่่างรวดเร็็วเข้้าสู่่�คนรุ่่�นใหม่่ จึึง

ได้้คิิดวิิเคราะห์์ศึึกษาเพื่่�อเป็็นองค์์ความรู้้�ให้้พุุทธศาสนิิกชนชาวไทใหญ่่ได้้ศึึกษาเรีียนรู้้� 

เนื่่�องจากชาวไทใหญ่่ส่่วนใหญ่่นัับถืือพระพุุทธศาสนามาตั้้�งแต่่บรรพบุรุุษ และยัังคงรัักษา

ขนบธรรมเนีียมประเพณีวััฒนธรรมอัันดีีงามไว้้อย่่างเหนีียวแน่่นจึงมีีขนบธรรมเนีียม

ประเพณีีวััฒนธรรมเป็็บแบบไทใหญ่่ ซ่ึ่�งมีีความเชื่่�อและนัับถืือครููหมอหรืือครููบาอาจารย์์

เป็็นอย่่างมาก โดยเชื่่�อว่่าครููคืือผู้้�ชี้้�แนะเส้้นทางนำไปสู่่�แห่่งแสงสว่่างและครููหมอยัังเป็็น

ผู้้�ที่่�อบรมสั่่�งสอนในรายวิิชาการต่่าง ๆ  ทั้้�งทางโลกและทางธรรม ซึ่่�งชาวไทใหญ่่จะนิิยม

นำลููกหลานไปฝากไว้้ที่่�วััดหรืือไปเรีียนที่่�โรงเรีียนวัดมากกว่่าโรงเรีียนของรััฐ เพราะเชื่่�อ

ว่่าวััดไม่่ใช่่แค่่สถานที่่�ทำบุุญเท่่านั้้�นแต่่วััดยังเป็็นศููนย์รวมทางจิิตใจและศููนย์์อบรมสั่่�ง

สอนประเพณีีวััฒนธรรมและพิิธีีกรรมต่่าง ๆ ในทางพระพุุทธศาสนา ดัังนั้้�นครููหมอไต

ทั้้�ง 8 ท่่านก็็เป็็นพระสงฆ์์และเคยอยู่่�ในพระพุุทธศาสนามาก่่อน จึึงต้้องมีีพระสงฆ์์เป็็น

ผู้้�นำในพิธีีกรรมทางพระพุุทธศาสนาและพิิธีีกรรมตามหลัักความเชื่่�อของชาวไทใหญ่่ 
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องค์์ประกอบในการประกอบพิิธีกีรรมไหว้้ครููหมอของพุุทธศาสนิิกชนชาวไทใหญ่่นั้้�น

จะมีพีิธิีกีรรมไหว้้ครูหูมอในช่วงเดืือน 5 (เดืือน เมษายน) เพราะว่่าเดืือน 5  เป็็นเดืือนที่่�เปลี่่�ยนปี 

เปลี่่�ยนศักราช เปลี่่�ยนฤดููจากร้้อนเข้้าสู่่�ฝน  เดืือน 11 ออกหว่่า (ออกพรรษา) พระพุุทธเจ้้าเสด็็จลง

จากสวรรค์์ชั้้�นดาวดึงส์์ลงสู่่�โลกมนุุษย์์ ดังันั้้�นพระพุุทธเจ้้าเป็็นครููสููงสุุดของสรรพสิ่่�งทั้้�งหลาย ก่่อน

จะมีพีิธิีกีรรมไหว้้ครูจูะระลึกึถึงึคุณุพระพุทุธ พระธรรม พระสงฆ์์ และครูบูาอาจาย์์ ถ้้าไทใหญ่่จะ

เรียีกว่่า ครููสุรุะสติ ิ ไม่่ว่่าจะเป็็นการร้้องเพลง การฟ้้อน การก้้าแลว การก้้าฟ้้อนทุกุๆอย่่างเรียีกว่่า สุุ

ระสตี ีพิธิีกีรรมไหว้้ครูหูมอจะทำกัันใช่่วงเดืือนเจ๋๋ง (เดืือน พฤศจิกิายน) เพราะว่่าเป็็นช่วงปีีใหม่่ไตย

หรืือต้้อนรับัปีีใหม่่ช่่วงนั้้�นก็จ็ะมีกีารจัดัแสดงนิเิทศกาลที่่�เกี่่�ยวข้องกับัครููหมอให้้พุทุธศาสนิกิชน

ชาวไทใหญ่่ได้้เข้้ามาศึกึษาเรียีนรู้้�ความเป็็นมาของครูหูมอ พอเข้้าสู่่�รุ่่�งเช้้าของปีีใหม่่อีกีวันัหนึ่่�งก็็

จะมีกีารประกอบพิธิีกีรรมทางศาสนามีกีารทำบุญุตักับาตรพระสงฆ์์เพื่่�อเป็็นการทำบุญุอุทุิศิส่วน

บุญุให้้กัับครููหมอและครูบูาอาจารย์์ของชาวไทใหญ่่ 

พิิธีีกรรมไว้้ครููหมอไตในปััจจุุบัันยัังคงรัักษาไว้้และมีีการจััดประกอบพิิธีีกรรม

ในทุุก ๆ  ปีี เนื่่�องจากสัังคมมีีการเปลี่่�ยนแปลงไปตามยุุคสมััยในการจััดประกอบพิิธีีกรรมก็็

ปรัับไปตามการเปลี่่�ยนแปลงองค์์ประกอบพิิธีีกรรมบางอย่่างก็็ยัังคงรัักษาไว้้คงเดิิม และมีี

การประชาสััมพัันธ์์สร้้างส่ื่�อเพื่่�อให้้เข้้าถึึงพุุทธศาสนิิกชนชาวไทใหญ่่ทุุก ๆ  กลุ่่�ม ให้้รู้้�คุุณค่่า

ในการรัักษาไว้ซ้ึ่่�งขนบธรรมเนียีมประเพณีวัฒันธรรมดั้้�งเดิิมและรู้้�บุญคุณุ กตัญัญูกูตเวทีตี่อ่

ครููบาอาจารย์์นั้้�นเป็็นคุุณธรรม จริิยธรรมขั้้�นเบื้้�องต้้นของมนุุษย์์ ทุุกกลุ่่�ม ชาติิพัันธุ์์� ล้้วนมีี 

พิธิีกีรรมและความเชื่่�อที่่�ครูบูาอาจารย์์ได้ส้ร้า้งมาไว้เ้พื่่�อให้ค้นรุ่่�นหลังัได้ส้ืืบทอดต่อ่ไป ดังันั้้�น 

อัตัลักัษณ์ข์องชาวไทใหญ่ท่ี่่�มีสี่ว่นสัมัพันัธ์ก์ับัพิธิีกีรรมการไหว้ค้รูแูละพิธิีกีรรมต่า่งๆตลอดจน

ความเชื่่�อที่่�แฝงอยู่่�อย่า่งแนบแน่น่อย่า่งไรก็ต็าม ประเพณีพีิธิีกีรรมและความเชื่่�อ ซึ่่�งเป็น็ส่ว่น

หนึ่่�งของวัฒันธรรมนั่่�นย่อ่มมีกีารปรับัเปลี่่�ยนไปตามปัจัจัยัทางสังัคมที่่�ผันัแปรได้ต้ลอดเวลา

ในปัจัจุบัุันพบว่่า ประเพณีพิธิีกีรรมต่่างๆ ของชาวไทใหญ่่ถูกูนำมารื้้�อฟื้้�นและปรัับเปลี่่�ยนใน

รูแูบบใหม่่และความหมายใหม่ ่ปรากฎการณ์เ์หล่า่นี้้�เองที่่�ทำให้เ้ห็น็ถึงึอัตัลักัษณ์ข์องชาวไท

ใหญ่่ในบริิบทใหม่่ที่่�ชััดเจนโดยเฉพาะในสัังคมเมืืองที่่�ทำให้้อััตลัักษณ์์ของชาวไทใหญ่่ได้้ถููก

เปลี่่�ยนแปลงความหมายครั้้�งสำคััญ ซึ่่�งเป็็นพิิธีีกรรมที่่�ผู้้�วิิจััยได้้สััมผััสและได้้ร่่วมพิิธีีกรรมนี้้�

จึงึมีคีวามสนใจในการวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งพิธิีกีรรมน้ี้�อย่า่งมากและเนื่่�องจากความเปลี่่�ยนแปลง

ของพิธิีกีรรมที่่�ลบเลืือนไปและการไม่่เล็ง็เห็น็ถึงึความสำคัญัในหมู่่�คนรุ่่�นใหม่่ ผู้้�วิจัิัยจึงึอยาก

ที่่�จะศึึกษาเพื่่�อให้้เกิิดมิติิใหม่่ที่่�ทำให้้พิิธีีกรรมการไหว้้ครูู ระลึึกถึึงครููของชาวไทใหญ่่เป็็นที่่�
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รู้้�จัักกัันอย่่างแพร่่หลายในปััจจุุบัันและอนาคต

จากความเชื่่�อเรื่่�องครููหมอดัังกล่่าวข้างต้้น ทำให้้เป็็นบ่่อเกิิดจารีีตวััฒนธรรม

ประเพณีการไหว้้บูชูาครููครููของพุุทธศาสนิิกชนชาวไทใหญ่่ในจังหวััดเชียีงใหม่่ จึงึได้้จััดงาน

ทำบุญุบููชาคุุณไหว้้ครูตูามความเชื่่�อ และมีีการร่่วมมืือร่่วมใจในการจััดพิธิีกีรรม ชาวไทใหญ่่มีี

การนับัถืือพุทุธศาสนาเป็น็อย่า่งมาก ดังันั้้�นจึงึได้น้ำหลักัพุทุธธรรม กัลัยาณมิติรธรรม7 การ

พััฒนาชีีวิิตมนุุษย์์ให้้เกิิดปััญญาที่่�ถููกต้้องดีีงามตามหลัักทางพระพุุทธศาสนานั้้�น สิ่่�งที่่�เกื้้�อ

หนุนุอย่า่งหนึ่่�งที่่�มีคีวามสําํคัญัและเป็็นประโยชน์อ์ย่า่งยิ่่�งต่่อการนำพาชีีวิติให้ด้ำเนินิทางไป

ในทางที่่�ถููกต้้อง สิ่่�งนั้้�นก็็คืือ การมีีกััลยาณมิิตร 1) ปิิโย คืือ ความน่่ารััก 2) ครุุ คืือ น่่าเคารพ 

3) ภาวนีโีย คืือ น่า่เจริญิใจในคุณุธรรม 4) วัตัตา คืือ รู้้�จักพูดูให้ไ้ด้ผ้ล 5) วจนักัขโม คืือ อดทน

ต่่อถ้้อยคำ 6) คััมภีีรััญจะ กถััง กััตตา คืือ แถลงเรื่่�องลึึกล้้ำได้้ 7) โน จััฏฐาเน นิิโยชเย คืือ ไม่่

ชัักนำสู่่�ทางเส่ื่�อม นอกจากนั้้�นก็็ยัังนำหลัักธรรมบููชา 2 พระพุุทธองค์์ทรงสรรเสริิญปฏิิบััติิ

บููชาว่่าเป็็นเลิิศกว่่าการบููชาอย่่างอื่่�น เพราะสามารถยัังประโยชน์์สููงสุุดให้้เกิิดแก่่ผู้้�บููชาได้้ 

อีีกทั้้�งเป็็นการดำรงพระพุุทธศาสนาให้้คงอยู่่�ต่่อไป และบุุญกิิริิยาวััตถุุ 3 ชาวไทใหญ่่มีีการ

ทำบุุญรัักษาศีีลและภาวนาเพื่่�อเป็็นการบููชาไหว้้ครููบาอาจารย์์

ทั้้�งน้ี้�การศึึกษาเรื่่�องพิิธีีกรรมไหว้้ครููหมอไตส่่วนใหญ่่เน้้นไปที่่�ประวััติิ ความ

เป็็นมาของพิิธีีกรรมไหว้้ครููของพุุทธศาสนิิกชนไทใหญ่่ รวมถึึงประเพณีีวััฒนธรรมที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกรรมไหว้้ครูู รููปแบบในการบููชาไหว้้ครูู ซึ่่�งชาวไทใหญ่่นัับถืือศาสนาพุุทธ

และเคารพเลื่่�อมใสกราบไหว้้บููชาครูู ทำให้้เกิิดเป็็นเอกลัักษณ์์ประจำของชาวไทใหญ่่ จึึง

ได้้นำพิิธีีกรรมไหว้้ครูู มาเผื่่�อแพร่่มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกับประวััติิความเป็็นมาและพิิธีีกรรมไหว้้

ครูู รููปแบบการไหว้้บููชาครูู ซึ่่�งการศึึกษานี้้�เกิิดขึ้้�นจากการสัังเคราะห์์เนื้้�อหาเอกสารและ

ผลที่่�ได้้จากการสำรวจ และเก็็บข้้อมููล ด้้วยเหตุุนี้้� การศึึกษาวิิเคราะห์์พิิธีีกรรมไหว้้ครููของ

พุุทธศาสนิิกชนไทใหญ่่ในจังหวััดเชีียงใหม่่ จะทำให้้ทราบถึึงเรื่่�องราวของพิิธีีกรรมไหว้้

ครููของชาวไทใหญ่่ ที่่�สำคััญและสามารถทำให้้เกิิดประโยชน์์แก่่วััด ชุุมชน และคนรุ่่�นใหม่่ 
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วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
1) เพื่่�อศึึกษาความเป็็นมาและความสำคััญของพิิธีีกรรมไหว้้ครููของ

พุุทธศาสนิิกชนของชาวไทใหญ่่

2) เพื่่�อศึกึษารูปูแบบพิธิีกีรรมของการไหว้้ครูขูองพุทุธศาสนิิกชนของชาวไทใหญ่่

3) เพื่่�อศึกึษาวิเิคราะห์์หลักัพุทุธรรมที่่�ปรากฏในพิธิีกีรรมการไหว้้ครููของชาวไทใหญ่่

ระเบีียบการวิิจััย
การวิิิ�จััยครั้้�งนี้้�เป็็นนี้้�การวิิิ�จััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) แลััว

เสริิมด้้้�วยการเก็็บข้้อมููลภาคสนามจากกการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก  โดยศึึึ�กษาจากเอกสาร 

(Documentary Re-search) รวบรวมวิิิ�เคราะห์์ข้อ้มูลูจากเอกสาร การสััมภาษณ์์จากแบบ

สัมัภาษณ์ท์ี่่�ผู้้�วิจิัยัสร้า้งขึ้้�น การสังัเกตการณ์ ์และประมลผลข้อมูลูแต่ล่ะด้้าน นำมาเขียีนเป็น็

รายงานการวิิจััยฉบัับสมบููรณ์์

1. ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

ประชากรที่่�ใช้ใ้นการศึกึษา ได้แ้ก่่ ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิทิางพระพุุทธศาสนา ผู้้�ประกอบ

พิธิีกีรรมทางศาสนา มัคันายก นักัวิชิาการด้า้นธรรมหลวง(หลีกีหลวง) ไทใหญ่ ่ชาวบ้า้นและ

นักัอนุรุักัษ์ป์ระเพณีแีละวัฒันธรรมไทใหญ่ ่ผู้้�นำชุมุชน พุทุธศาสนิกิชนชาวไทใหญ่ ่ประชาชน

ทั่่�วไป โดยกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�ใช้้ในการวิิจััยได้้มาจากการสุ่่�มแบบเจาะจง ได้้แก่่ ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ

ทางพระพุุทธศาสนา 2 รููป ผู้้�ประกอบพิิธีีกรรมทางศาสนา มััคนายก 2 คน นัักวิิชาการด้้าน

ธรรมหลวง(หลีีกหลวง) ไทใหญ่่ 2 คน ชาวบ้านและนัักอนุุรัักษ์์ประเพณีีและวััฒนธรรมไท

ใหญ่่ 2 คน ผู้้�นำชุุมชน 2 คน พุุทธศาสนิิกชนชาวไทใหญ่่ 2 คน และประชาชนทั่่�วไป 2 คน 

รวมเป็็น 20 รููป/คน

2. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

ผู้้�วิิจััยได้้สร้้างเครื่่�องมืือเพื่่�อใช้้ในการวิิจััย ตามขั้้�นตอน ดัังนี้้�

เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการวิจัิัย คืือ แบบการสััมภาษณ์เ์ชิงิลึกึ (In-depth Interview) 

ใช้้กัับผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ (Key Informants) โดยกำหนดประเด็็นคำถามเกี่่�ยวกับการศึึกษา

วิิเคราะห์์พิิธีีกรรมไหว้้ครููของพุุทธศาสนิิกชนไทใหญ่่ในจัังหวััดเชีียงใหม่ ่ดัังนี้้�

1) เครื่่�องมืือที่่�ใช้เ้ป็็นแบบสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึ ที่่�ผู้้�วิจิัยัสร้า้งขึ้้�น แบ่ง่เป็น็ 4 ตอน 

ได้้แก่่ ตอนที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไปของผู้้�ให้้ข้้อมููล ตอนที่่� 2 ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับความเป็็นมาและความ

สำคััญพิิธีีกรรมไหว้้ครููของพุุทธศาสนิิกชนไทใหญ่่ ตอนที่่� 3  รููปแบบพิิธีีกรรมไหว้้ครููของ
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พุุทธศาสนิิกชนไทใหญ่่ในจัังหวััดเชีียงใหม่่ ตอนที่่� 4 หลัักพุุทธธรรมสำหรัับพิิธีีกรรมไหว้้ครูู

ของพุุทธศาสนิิกชนไทใหญ่่ในจัังหวััดเชีียงใหม่่ 

2) นำเครื่่�องมืือที่่�สร้้าง ให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ ตรวจสอบความตรงด้้านเนื้้�อหา

3) แก้้ไข ปรัับปรุุง ตามคำแนะนำของผู้้�เชี่่�ยวชาญ

4) นำแบบสััมภาษณ์์ที่่�แก้้ไขแล้้วไปเก็็บข้้อมููลกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง

5) รวบรวมข้้อมููล เพื่่�อนำมาวิิเคราะห์์และเรีียบเรีียง

3. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

การวิิิ�จัยัครั้้�งนี้้�เป็็นนี้้�การวิิิ�จัยัเชิงิคุณุภาพ (Qualitative Research) แลัวัเสริมิด้้้�ว

ยการเก็็บข้อ้มูลูภาคสนามจากการสััมภาษณ์์เชิงิลึกึ โดยมีีการดำเนิินการและเก็็บข้อ้มูลู ตาม

รายละเอีียดดัังนี้้�

1) การวิจัิัยเอกสาร (Documentary Research) โดยศึกึษาและรวบรวมข้้อมูลู

จาก พระไตรปิิฏกฉบัับภาษไทยของมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย ปีี 2539 อรรถกถา งาน

วิิจััย รายงานการวิิจััย หนัังสืือ เอกสารและบทความวิิชาการ ที่่�มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับบริิบทและ

สภาพปัญหาของพิิธีกีรรมไหว้้ครููหมอไต และหลัักพุุทธธรรมที่่�เกี่่�ยวกับพิิธีกีรรมไหว้้ครููหมอไต

2) การเก็็บข้อ้มูลูภาคสนาม (Field Study) ผู้้�วิจิัยัใช้ว้ิธิีสัีัมภาษณ์แ์ละสอบถาม

กลุ่่�มเป้า้หมาย จำนวน 22 รูปู/คน เกี่่�ยวกับบริบิทและสภาพปัญัหาของพิธิีกีรรมไหว้ค้รู ูและ

หลัักพุุทธธรรมที่่�เกี่่�ยวกัับพิิธีีกรรมไหว้้ครููหมอไต 

 3) นำข้้อมููลจากการวิิจััยเชิิงเอกสาร และการเก็็บข้้อมููลภาคสนาม (Field 

Study) มารวบรวม และทำการวิิเคราะห์์ข้้อมููล โดยนำเสนอและปรึึกษากัับผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 

ด้ว้ยการผสมผสานกับัหลักัพุทุธธรรม แล้ว้ประยุกุต์ใ์ช้ใ้ห้เ้กิดิประโยชน์ใ์นการศึกึษาวิิเคราะห์์

พิิธีีกรรมไหว้้ครููของพุุทธศาสนิิกชนไทใหญ่่ในจัังหวััดเชีียงใหม่่

ผลการวิิจััย
1. ความเป็็นมาและความสำคััญของพิิธีีกรรมไหว้้ครูู ผลการวิิจััยพบว่่าชาวไท

ใหญ่่นัับถืือพุุทธศาสนาและมีีความเชื่่�อในเรื่่�องของความกตััญญููต่่อครููบาอาจารย์์เป็็นอย่่าง

มาก และให้้ความสำคััญในพิิธีีกรรมไหว้้ครูู เชื่่�อว่่าการได้้บููชาไหว้้ครููเป็็นสิ่่�งที่่�ควรกระทำ 

เพราะครููคืือให้้วิิชาชี้้�แนะเส้้นทางไปสู่่�ความสำเร็็จเป็็นผู้้�ขัดเกลา ดัังนั้้�นชาวไทใหญ่่จึึงมีี

พิิธีีกรรมไหว้้ครููเป็็นประจำทุุก ๆ  ปีี ถืือว่่าเป็็นเอกลัักษณ์์และขนบธรรมเนีียมประเพณีของ

ชาวไทใหญ่ ่โดยการจัดัพิธิีกีรรมบูชูา และเครื่่�องสักัการะประกอบไปด้ว้ยกล้ว้ยดิบิ ข้า้วสาร 
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ดอกไม้้ มะพร้าว ในการระลึึกถึึงคุุณงามความดีี โดยการถืือศีีล 8 นุ่่�งข้้าวห่มขาว ในวันจััด

พิิธีีกรรมตลอดทั้้�งวััน ซ่ึ่�งผู้้�เข้้าร่่วมพิิธีีกรรมจะมีีพระสงฆ์์ ผู้้�ประกอบพิิธีีทางศาสนา และ

พุุทธศาสนิิกชนไทใหญ่่ เพื่่�อให้้พิิธีีกรรมไหว้้ครููหมอไตนั้้�นจะยัังคงอยู่่�และสืืบทอดส่่งต่่อให้้

กัับคนรุ่่�นใหม่่ได้้ศึึกษา เข้้าใจในขนบธรรมเนีียมประเพณีีวััฒนธรรมอัันดีีของชาวไทใหญ่่ 

ควรจะต้อ้งมีกีารประชาสัมัพันัธ์ ์สร้้างส่ื่�อสร้า้งสรรค์ใ์ห้ท้ันัสังัคมปัจัจุบุันั และทุกุคนสามารถ

เข้้าถึึงแหล่่งข้้อมููล

2. รููปแบบพิิธีีกรรมของการไหว้้ครููของพุุทธศาสนิิกชนของชาวไทใหญ่่ 

ผลการวิิจััยพบว่่ารููปแบบพิิธีีกรรมไหว้้ครููหมอของพุุทธศาสนิิกชนชาวไท

ใหญ่่นั้้�นมีีสืืบทอดต่่อยอดกันมาเป็็นประจำในทุกๆปีี การจััดพิิธีีกรรมไหว้้ครููหมอเป็็นการ

แสดงออกซึ่่�งความเคารพ ความกตััญญูู การยกย่่องหรืือการบููชาครููบููรพาจารย์์ เป็็นการ

ยอมรับันับัถืือเป็น็ครูบูาอาจารย์อ์ย่า่งจริงิใจว่า่ท่า่น เพียีบพร้อ้ม ด้ว้ยคุณุธรรมความรู้้� ศิษิย์ใ์นฐานะ

ผู้้�สืืบทอดมรดกทางวิชิาการจึงึพร้อมใจกันัปวารณาตนรับการ ถ่า่ยทอดวิชิาความรู้้�ด้ว้ยความวิริิิยะ 

อุุตสาหะ มานะ อดทน เพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมายปลายทางของการศึึกษา

ในพิิธีีกรรมไหว้้ครููหมอของพุุทธศาสนิิกชนของชาวไทใหญ่่จะประกอบไปด้้วย

มีีกล้้วยดิิบ มีีข้้าวสาร มีีดอกไม้้ มีีมะพร้้าว และกล้้วยสุุกไวมาก สมััยก่่อนกล้้วยมีีเยอะหาได้้

ง่า่ย ไม่่ต้อ้งเสีียเงินิซื้้�อ และในสมััยก่อ่นนั้้�นเขาจะนิิยมเปลี่่�ยนขันธ์ ์5-7 วันัเปลี่่�ยนครั้้�งในสมััย

นั้้�น  แต่่ปััจจุุบัันเป็็นไปไม่่ได้้แล้้ว เพราะของในขัันหายาก ต้้องเสีียเงิินซื้้�อ และมีีราคาแพง 

ปััจจุุบัันจึึงมีีการปรัับเปลี่่�ยนมาเป็็นขัันครููถาวร (ขัันครููหลวง) มีีการเปลี่่�ยนแค่่ปีีละ 1 ครั้้�ง

สำหรับัพี่่�น้้องไทยล้า้นนา แต่ส่ำหรับัพี่่�น้อ้งไตเราจะเปลี่่�ยนปีลีะ 2 ครั้้�ง คืือ เดืือน 5 ครั้้�งหนึ่่�ง 

เดืือน 11 ครั้้�งหนึ่่�ง ส่ว่นมากการขอขมาหรืือการไหว้ค้รููของไทใหญ่จ่ะมี ี2 ครั้้�งต่่อปี ีตามการ

เปลี่่�ยนขัันธ์์ครูู เป็็นการแสดงออกทางเจตนาเพ่ื่�อขอขมาญาติิผู้้�ใหญ่่ และพ่่อแม่่ แสดงออก

ถึึงความกตััญญููกตเวทีีที่่�มีีต่่อครููบาอาจารย์์ และยัังเป็็นการรัับพรจากผู้้�ที่่�เราเคารพนับถืือ

เพื่่�อความเป็็นศิิริิมงคลในชีีวิิตของตนเองและครอบครััว

3. หลัักพุุทธรรมที่่�เกี่่�ยวกัับพิิธีีกรรมการไหว้้ครููของพุุทธศาสนิิกชนไทใหญ่่

ชาวไทใหญ่่ส่่วนใหญ่่นัับถืือพุุทธศาสนาและยึึดหลัักธรรมคำสอนของพุุทธ

ศาสนาเป็น็เครื่่�องยึดึเหนี่่�ยวจิติใจ และมีคีวามเชื่่�อประกอบไปด้ว้ย โดยเชื่่�อว่า่การทำบุญุทำ

ทานการสั่่�งสมบุุญคืือหนทางไปสู่่�พระนิิพพาน ชาวไทใหญ่่จึึงนิิยมเข้้าวััดทำบุุญกััน โดยการ

ทำทาน รัักษาศีีล เจริิญภาวนา และหลัักพุุทธธรรมที่่�เกี่่�ยวกัับการดำเนิินชีีวิิต กััลยาณมิิตร

ธรรม7 และบุุญกิิริยิาวััตถุ ุ3 และจากการสััมภาษณ์์ ของผู้้�ให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกับหลัักพุุทธธรรมที่่�
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นำมาประยุกุต์ใ์ช้ใ้นการนำเนินิชีวีิติ คืือ อัปัปมาทธรรท (ความไม่ป่ระมาท) ผู้้�ให้ข้้อ้มูลูเห็น็ว่า่ 

การดำรงชีีวิติประจำวันัของคนเรานั้้�นไม่ม่ีอีะไรแน่่นอน เพราะเป็็นหลักัธรรมที่่�สั่่�งสอนให้้ทุกุ

คน ควรดำเนิินชีวิติด้ว้ยความไม่่ประมาท ซ่ึ่�งเป็็นการวางแผนในการดำเนิินชีวิติ และบููชา 2 

(การแสดงความเคารพ)  การยกย่่องนัับถืือบุุคคลที่่�ควรเคารพนับถืือ เชื่่�อฟังั และพร้อมที่่�จะ

ประพฤติิปฏิิบััติิตาม ในทางพระพุุทธศาสนาได้้แสดงการบููชาต่่อผู้้�ที่่�ควรบููชา

1) อามิสิบูชูา บูชูาด้ว้ยอามิสิ คืือ วัตัถุสุิ่่�งของต่า่ง ๆ  เช่น่ การให้เ้สื้้�อผ้า้ อาหาร 

ที่่�อยู่่� ที่่�อาศัยัยานพาหนะ ยาแก้ไ้ข้ ้ตลอดถึงึการมอบสิ่่�งที่่�เป็น็รูปูธรรมต่า่ง ๆ  โดยอาศัยัการส 

านึึกเห็็นคุุณธรรมความดีีของผู้้�ที่่�ตนบููชา เช่่น การที่่�พุุทธศาสนิิกชนได้้ท าบุุญตัักบาตร ไหว้้

พระสวดมนต์์ บููชาพระรััตนตรััยด้้วยดอกไม้้ธููปเทีียน และของหอมต่่าง ๆ  เรีียกการบููชานี้้�

ว่่าเป็็นอามิิสบููชา

2) ปฏิิปััตติิบููชา บููชาด้้วยการปฏิิบััติิตาม ได้้แก่่ เมื่่�อบุุคคลยอมรัับนัับถืือ 

เชื่่�อฟัังท่่านผู้้�ควรแก่่การสัักการบููชา แล้้วปฏิิบััติิตามค าสอนของท่่าน เช่่น พุุทธศาสนิิกชน

ยอมรัับนัับถืือพร้้อมที่่�จะเชื่่�อฟัังพระพุุทธด ารััสตรััสสอนของพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าผู้้�ทรงเป็็น

พระบรมศาสดา แล้้วน้้อมตนเข้้าหาธรรมะที่่�พระพุุทธเจ้้าได้้ทรงแสดงไว้้ ด้้วยการปฏิิบััติิดีี

อภิิปรายผล
การวิิจััยครั้้�งน้ี้� สามารถอภิิปลายผลการวิิจััยในประเด่่นสำคััญ ที่่�จะเป็็น

ประโยชน์์ ดัังนี้้� 

1) ความเป็น็มาและความสำคัญัของพิธิีกีรรมไหว้ค้รู ูผลการวิจิัยัพบว่า่ความเป็น็

มาและความสำคััญของพิิธีีกรรมไหว้้ครููของพุุทธศาสนิิกชนไทใหญ่่ คืือการแสดงถึึงความ

เคารพกตัญัญูกูตเวทิตาแด่ท่่า่นบูรูพาจารย์แ์ละครูบูาอาจารย์ ์ผู้้�ซึ่่�งได้ป้ระสิทิธิ์์�ประสาทวิชิา

ให้ ้ศิษิย์ใ์นฐานะผู้้�สืืบทอดมรดกทางวิิชาการ จึงึพร้อมใจกันัปวารณาตนรับัการถ่า่ยทอดวิชิา

ความรู้้�ด้ว้ยความวิริิิยะอุุตสาหะมานะอดทน เพื่่�อจะได้้เป็น็ความรู้้�ติดิตัวนำไปประกอบอาชีีพ 

เพื่่�อสร้้างความเจริิญรุ่่�งเรืืองให้้แก่่ตนเองในภายภาคหน้้า เพื่่�อแสดงความกตััญญููกตเวทิิตา

ต่่อครููภููมิิปััญญาทั้้�งที่่�ล่่วงลัับไปแล้้ว และครููภููมิิปััญญาที่่�ยัังคงสืืบสานวััฒนธรรมอัันดีีงามใน

ปัจัจุบุันัและได้ม้ีโีอกาสระลึกึถึึงเรียีนรู้้�และสืืบทอดประเพณีอีันัดีงาม ครูหูมอชาวไทใหญ่ส่่ว่น

มาก จะเป็น็พระสงฆ์ ์เพราะว่า่สถานการณ์บ์้า้นเมืืองในสมัยัก่อ่นมันัค่อ่นข้า้งบีบีรัดัมาก คนที่่�

มีคีวามรู้้�ได้ห้นีไีปบวชกันัดังันั้้�นครูสู่ว่นใหญ่ใ่นรัฐัฉานจะเป็น็พระสงฆ์์เกืือบทั้้�งหมด ฉะนั้้�น จึงึ

ต้อ้งมีกีารถ่า่ยทอด พอมันัมีการถ่า่ยทอดมันก็ต้อ้งมีพีิธิีกีรรมไหว้ค้รู ูการไหว้ค้รูมูาจากศิลิปะ
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วิทิยาการต่่อสู้้� การป้้องกัันตัวั การประดิิษฐ์ ์ภาษา การร้้องเพลง การร่่ายรำ แต่่ละวิชิาต่่างก็็

มีคีรูทูั้้�งนั้้�น สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ ประเสริฐิ ประดิษิฐ์ ์ ทำการวิจิัยัเรื่่�องประวัตัิคินไต ใน

เมืืองแม่่ฮ่่องสอน ที่่�มีีความเชื่่�อและคุุณค่่าทางด้้านการไหว้้ครููหมอของพุุทธศาสนิิกชนชาว

ไทใหญ่่ (ประเสริิฐ ประดิิษฐ์์, 2018).

2) รููปแบบพิิธีีกรรมของการไหว้้ครููของพุุทธศาสนิิกชนของชาวไทใหญ่่ ผล

การวิิจััยพบว่่ารููปแบบพิิธีีกรรมไหว้้ครููหมอของพุุทธศาสนิิกชนชาวไทใหญ่่นั้้�นมีีสืืบทอด

ต่่อยอดกัันมาเป็็นประจำในทุุกๆปีี การจััดพิิธีีกรรมไหว้้ครููหมอเป็็นการแสดงออกซึ่่�งความ

เคารพ ความกตััญญูู การยกย่่องหรืือการบููชาครููบููรพาจารย์์ เป็็นการยอมรัับนัับถืือเป็็น

ครููบาอาจารย์์อย่่างจริิงใจว่่าท่่าน เพีียบพร้้อม ด้้วยคุุณธรรมความรู้้� ศิิษย์์ในฐานะผู้้�สืืบทอด

มรดกทางวิิชาการจึึงพร้อมใจกันปวารณาตนรับการ ถ่่ายทอดวิิชาความรู้้�ด้้วยความวิิริิยะ 

อุุตสาหะ มานะ อดทน เพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมายปลายทางของการศึึกษา ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับ

งานวิิจััยของ พิิมุุข ชาญธนะวััฒน์์ (พิิมุุข ชาญธนะวััฒน์์, 2548) ที่่�ได้้วิิจััยเกี่่�ยวกัับ การปรัับ

ปรน เปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม และวััฒนธรรมของชาวไทใหญ่่ ในพิิธีีกรรมไหว้้ครููหมอของ

พุุทธศาสนิิกชนของชาวไทใหญ่่จะประกอบไปด้้วยมีีกล้้วยดิิบ มีีข้้าวสาร มีีดอก มีีมะพร้้าว 

และกล้้วยสุุกไวมาก สมััยก่่อนกล้้วยมีีเยอะหาได้้ง่่าย ไม่่ต้้องเสีียเงิินซื้้�อ และในสมััยก่่อน

นั้้�นเขาจะนิยิมเปลี่่�ยนขันั 5-7 วันัเปลี่่�ยนครั้้�งในสมัยันั้้�น  แต่ป่ัจัจุุบันัเป็น็ไปไม่ไ่ด้้แล้ว้ เพราะ

ของในขันหายาก ต้อ้งเสีียเงิินซื้้�อ และมีีราคาแพง ปัจัจุบัุันจึงึมีกีารปรัับเปลี่่�ยนมาเป็็นขันัครูู

ถาวร (ขัันครููหลวง) มีีการเปลี่่�ยนแค่่ปีีละ 1 ครั้้�ง สำหรัับพี่่�น้้องไทยยลล้้านนา แต่่สำหรัับพี่่�

น้้องไตเราจะเปลี่่�ยนปีละ 2 ครั้้�ง คืือ เดืือน 5 ครั้้�งนึึง เดืือน 11 ครั้้�งนึึง ส่่วนมากการขอขมา

หรืือการไหว้้ครููของไทใหญ่่จะมีี 2 ครั้้�งต่่อปีี ตามการเปลี่่�ยนขัันธ์์ครูู เป็็นการแสดงออกทาง

เจตนาเพื่่�อขอขมาญาติิผู้้�ใหญ่่ และพ่่อแม่่ แสดงออกถึึงความกตััญญููกตเวทีีที่่�มีีต่่อครููบา

อาจารย์์ และยัังเป็็นการรัับพรจากผู้้�ที่่�เราเคารพนัับถืือเพื่่�อความเป็็นศิิริิมงคลในชีีวิิตของ

ตนเองและครอบครััว
3) หลัักพุุทธรรมที่่�ปรากฏในพิิธีีกรรมการไหว้้ครููของชาวไทใหญ่่ ผลการวิิจััยพบว่่า

ครู ูคืือผู้้�ให้ส้ิ่่�งที่่�เป็น็ประโยชน์์ แนะนำไปในทางที่่�ดี ีทำคนให้เ้ป็น็คน ทำคนชั่่�วให้เ้ป็น็คนดี ทำให้้คน

มืืดบอดให้้สว่่างไสว ชื่่�อว่่าเป็็นการให้้ธรรมเป็็นทาน ครููคืือแม่่พิิมพ์์ของชาติิ เป็็นแม่่แบบที่่�สำคััญ

ยิ่่�งต่อ่พัฒันาการของเด็็กและเยาวชน ผู้้�จะเติบิโตเป็็นผู้้�ใหญ่ใ่นอนาคต คุณุลักัษณะของครูทูี่่�ดี ี ใน

พระพุุทธศาสนา คุณุธรรมสำหรัับครููนั้้�น พระพุุทธองค์์ตรัสัไว้ใ้นพระสููตร  ตามหลักัธรรมหมวด “ 

กััลยาณมิิตรตรธรรม7 จากการได้้ศึึกษาวิิจััยพบว่่า สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ จายส่่างอ้้าย ที่่�ได้้
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ทำการวิจัิัยเกี่่�ยวกับัประวัตัิศิาสตร์์ ต๋อ๋มใจชาวเครืือไต. Mong Mao Long Kingdom ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง

กัับหลัักความเชื่่�อและคุุณค่่าของพุุทธศาสนิิกชนชาวไทใหญ่่ที่่�ถืือปฎิิบััติิกัันมาและการนำ

เอาหลักัธรรมคำพระพุทุธศาสนามาประพฤติปิฎิบิัตัิใินการดำรงชีวีิติ (จายส่า่งอ้า้ย, (2011)
 

องค์์ความรู้้�จากการวิิจััย  
องค์์ความรู้้�จากการวิิจััยในเรื่่�องพิิธีีกรรมไหว้้ครููของพุุทธศาสนิิกชนของชาวไทใหญ่่ใน
จัังหวััดเชีียงใหม่่นั้้�นผู้้�วิิจััยพบพุุทธศาสนิิกชนของชาวไทใหญ่่นั้้�นมีการนัับถืือพระพุุทธ
ศาสนาเป็็นอย่่างมากและเชื่่�อในหลัักธรรมคำสอนของพุุทธศาสนา พิิธีีกรรมไหว้้ครููของ
พุุทธศาสนิิกชนชาวไทใหญ่่ในจัังหวััดเชีียงใหม่่ชาวไทใหญ่่ให้้ความสำคััญมากโดยฉพาะ
ในเรื่่�องของความกตััญญููกตะเวทิิตา รููปแบบออนไลน์์เพื่่�อที่่�จะเข้้าถึึงได้้ทุุกกลุ่่�ม และมีี
กิิจกรรมแลกเปลี่่�ยนความคิิดสร้้างสรรค์์เพื่่�องดึึงดููดเยาวชนคนรุ่่�นใหม่่ได้้ศึึกษาประวััติิ
ความความเป็็นมาของพิิธีีกรรมไหว้้ครููของพุุทธศาสนิิกชนชาวไทใหญ่่ในจังหวััดเชีียงใหม่่ 
ในกาดำเนิินชีีวิิตประจำวััน ต้้องใช้้หลัักพุุทธธรรม ได้้แก่่ อััปปมาทธรรม​ (ความไม่่
ประมาท) กััลยาณมิิตรตรธรรม (ธรรมแห่่งความเป็็นไมตรีี) บููชา (การแสดงความเคารพ) 
และบุุญกิิริิยาวััตถุุ (ที่่�ตั้้�งแห่่งการทำบุุญ) มาปฏิิบััติิอย่่างจริิงจััง ดัังแผนภููมิิ ดัังนี้้�

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�จากการวิิจััย
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สรุุป
ด้า้นความเป็น็มาและความสำคัญัของพิธิีกีรรมไหว้ค้รูชูาวไทใหญ่ ่พิธิีไีหว้ค้รูขูอง

ชาวไทใหญ่่เป็น็การแสดงความเคารพและกตััญญูกูตเวทิติาต่อ่ครูบูาอาจารย์์ ผู้้�ถ่า่ยทอดวิชิา

และมรดกทางปัญัญา ศิษิย์จ์ะปวารณาตนเข้า้รับัการถ่า่ยทอดวิชิา ด้ว้ยความตั้้�งใจและความ

พยายาม เพื่่�อใช้้เป็็นความรู้้�ในการประกอบอาชีีพและสร้้างความเจริิญในอนาคต

ด้้านรููปแบบและการจััดพิธีีไหว้้ครููหมอของชาวไทใหญ่่มัักทำเป็็นประจำทุุกปีี 

โดยเครื่่�องประกอบในพิธิีปีระกอบด้ว้ยกล้ว้ยดิบิ ข้า้วสาร ดอกไม้ ้มะพร้า้ว และกล้ว้ยสุกุ ซึ่่�ง

แต่ก่่อ่นหาได้้ง่า่ยและไม่เ่สียีค่่าใช้จ้่า่ย แต่ใ่นปัจัจุบุันัเนื่่�องจากของหายากและมีรีาคาแพง จึงึ

ปรัับเป็็นการเปลี่่�ยนขัันธ์์ครููถาวรปีีละครั้้�ง

หลัักธรรมในพิิธีีไหว้้ครููเป็็นการแสดงธรรมะที่่�ให้้คุุณค่่า โดยให้้สิ่่�งดีีๆ แก่่ผู้้�รัับ 

ฟัังธรรมะเพื่่�อให้้คนเป็็นคนดีีและสว่่างไสวในด้้านจิิตใจ ครููเป็็นแม่่พิิมพ์์และตััวอย่่างสำคััญ

ในพัฒันาการของเยาวชนตามหลักัธรรมในพระพุทุธศาสนา ซ่ึ่�งรวมถึงึกัลัยาณมิติรตรธรรม 

7 (ธรรมแห่่งความเป็็นไมตรีี)  ประการตามพระพุุทธวจนะ เพื่่�อให้้ดำรงชีีวิิตอย่่างมีีธรรม

และคุุณธรรม

ข้้อเสนอแนะ
1) สร้า้งความเป็น็พหุวุัฒันธรรมชาติพิันัธุ์์�ในล้านนา เพื่่�อให้เ้กิดิความหลากหลาย

2) สร้้างแหล่่งการเรีียนรู้้� สื่่�อสาร ทั้้�งในภาคภาษาไทใหญ่่และภาษาไทย เพื่่�อ

ความสะดวกในการเข้้าถึึงข้้อมููล

3) ตั้้�งกองทุุนเพื่่�อใช้้ในการประกอบพิิธีีกรรมไหว้้ครููไทใหญ่่

4) สร้้างความเชื่่�อมั่่�นให้้กัับองค์์กรบริิหาร ส่่วนท้้องถิ่่�น ได้้มองเห็็นความสำคััญ

5) ควรให้้หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องทางวััฒนธรรมไทใหญ่่ได้้มีีส่่วนร่่วมและร่่วมมืือ

กันัประเมิินการออกแบบและพััฒนารููปแบบการจััดกิจกรรมไหว้้ครููของพุุทธศาสนิิกชนของ

ชาวไทใหญ่่

6) สร้า้งหลักัสูตูรหรืือสื่่�อสร้า้งสรรค์ ์ทั้้�งภาพนิ่่�งและวิดิีโีอเพ่ื่�อให้เ้ข้า้ถึงึสังัคมมาก

ขึ้้�นตามทัันการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่

วารสารพุุทธศาสตร์์ศึึกษา  ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 1  |  มกราคม - มิิถุุนายน  256860

บรรณานุุกรม 
ขวัญัชีีวันั บัวัแดง. (2554). การปรับัตัวัทางสังัคมและวัฒันธรรมของทายาทรุ่่�นที่่� 2 ของผู้้�

ย้า้ยถิ่่�น จากประเทศพม่า่. พิมิพ์ค์รั้้�งที่่� 1. กรุงุเทพมหานคร: สำนักังานกองทุนุ

สนัับสนุุนการวิิจััย.

จายส่่างอ้้าย. (2011). ประวััติิศาสตร์์ ต๋๋อมใจชาวเครืือไต. Myanmar: Mong Mao Long 

Kingdom.

ทวีี สว่่างปััญญากููร, (2552). ตำนานเมืืองเชีียงตุุง. เชีียงใหม่่: สถาบัันวิิจััยสัังคม 

มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่.

นงนุชุ จันัทราภัยั และเรณูู วิชิาศิิลป์. (2541). สังัคมและวัฒันธรรมไทบ้า้นใหม่ห่มอกจ๋า๋ม. 

อ้้างใน ฉลาดชาย รมิิตานนท์ และคณะ (บรรณาธิิการ). ไท: Tai. เชีียงใหม่่:  

โรงพิิมพ์์มิ่่�งเมืือง.

นิิติิ ภวััครพัันธุ์์�.  (2015). ชวนถก ชาติิและชาติิพัันธุ์์�. กรุุงเทพมหานคร: สยามปริิทััศน์์.

นิิติิวััฒน์์ พวงเงิิน. (2560). เส้้นทางอาหารกัับวััฒนธรรมของชาวไทใหญ �. มหาสารคาม: 

คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม. 

บุุญญวัันต์์ จิิตประคอง. (2555). การเมืืองกัับการสร้้างตััวตนของกลุ่่�มไทใหญ่่: 

ประสบการณ์์จากรััฐฉาน ประเทศพม่า. กรุุงเทพมหานคร: ศููนย์์โลกสััมพัันธ์์

ไทย สถาบัันศึึกษา จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย.

ประพัันธ์์ จีีนคง. (2546). เทศกาลประเพณีีสิิบสองเดืือน. กรุุงเทพมหานคร: โรงพิิมพ์์มหา

จุุฬาลงกรณาชวิิทยาลััย.

ประเสริฐิ ประดิษิฐ์์. (2018). ประวัตัิคินไต ในเมืืองแม่่ฮ่่องสอน. มัณัฑเลย์: โรงพิมิพ์์ไตกัมัป๋๋อจะ.

ประเสริิฐ ประดิิษฐ์์. (2153). ประวััติิเจ้้าครููหมอหลีีกไต. เมีียนมา: เมืืองต่่องจีี รััฐฉาน.

พิิมุุข ชาญธนะวััฒน์์, (2548). การปรัับปรน เปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม และวััฒนธรรมของ

ชาวไทใหญ่่. เชีียงใหม่่: มหาวิิทยาลััยราชภััฎเชีียงใหม่่.

สิิริิชััยชาญ ฟ้้าจำรููญ. (2546). ดุุริิยางคศิิลป์์ไทย. กรุุงเทพมหานคร: สถาบัันไทยศึึกษา

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย.


