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บทคััดย่่อ
 บทความนี้้� มีีวััตถุุประสงค์์ 3 ประการ คืือ 1) เพื่่�อศึึกษาหลัักมงคลสููตร ในพระพุุทธ

ศาสนา 2) เพื่่�อศึึกษาการพยากรณ์์เลขศาสตร์์ของนัักพยากรณ์์ในจัังหวััดเชีียงใหม่่ และ 3) เพื่่�อ

วิเิคราะห์์การบูรูณาการหลักัมงคลสูตูรกับัการพยากรณ์์เลขศาสตร์์ของนักัพยากรณ์์ในจังัหวัดัเชียีงใหม่่ 

เป็็นงานวิจิัยัเชิงิคุุณภาพจากการศึกึษาเอกสาร และการสัมัภาษณ์์เชิงิลึกึกับัประชากรผู้้�ให้้ข้้อมูลูสำคัญั

แบ่ง่ออกเป็็น 3 กลุ่่�ม คือืกลุ่่�มนักัปราชญ์ช์าวพุทุธที่่�เป็น็บรรพชิติ กลุ่่�มนัักพยากรณ์ ์และกลุ่่�มผู้้�รัับ

บริิการของนัักพยากรณ์์ จำนวน 24 รููป/คน ในพื้้�นที่่�จัังหวััดเชีียงใหม่่ 

ผลการวิจิัยัพบว่่า  1) คำว่า่ “มงคล” หมายถึงึ เหตุนุำความสุขุและความเจริญิมาให้้ มีี
ทั้้�งมงคลทางโลกและมงคลทางธรรม หลักัมงคลสูตูร 38 ประการ ประกอบด้้วยลำดับัการดำเนินิ
ชีวีิติตั้้�งแต่ก่ารศึึกษา การทำงาน การเกษียีณ ไปจนถึงึการพัฒันาตนเองสู่่�ความสุขุสูงูสุดุ มงคลสูตูร
สามารถนำมาประยุกุต์ใ์ช้้ในชีวีิติประจำวัันเพื่่�อพัฒันาคุณุภาพชีวีิติได้้ทุกช่ว่งวัยั  2) การศึกึษาการ
พยากรณ์เ์ลขศาสตร์ข์องนัักพยากรณ์ใ์นเชียีงใหม่ ่9 คน พบว่า่ 7 คนเป็น็ชาย และ 2 คนเป็็นหญิงิ 
มีอีายุรุะหว่า่ง 46-75 ปี ีประสบการณ์พ์ยากรณ์์ 11-45 ปี ีรับัพยากรณ์ ์1-20 คน/วันั นักัพยากรณ์์
ใช้้วิิชาเลขศาสตร์์ควบคู่่�กับโหราศาสตร์์ในการตั้้�งชื่่�อ คำนวณเลขมงคล และให้้คำปรึึกษาในเรื่่�อง
การงาน การเงิิน ความสััมพัันธ์์ และสุุขภาพ โดยเน้้นการแก้้ไขปััญหาเฉพาะบุุคคลด้้วยศาสตร์์ที่่�
มีีความเชื่่�อมโยงกัับวััฒนธรรมไทย 3) การบููรณาการครั้้�งนี้้� พบว่่า ผู้้�มารัับการพยากรณ์์มีีปััญหา
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ชีีวิิตและต้้องการเสริิมดวงด้้วยเลขมงคล เช่่น เบอร์์มงคล บ้้านเลขที่่�มงคล การตั้้�งชื่่�อมงคล และ
เลขทะเบีียนรถมงคล นัักพยากรณ์์ใช้้มงคลสููตรเป็็นแนวทางในการให้้คำแนะนำที่่�สอดคล้้องกัับ
ความต้้องการของผู้้�รัับบริิการ ทั้้�งในเรื่่�องการแก้้ไขปััญหาชีีวิิตและการสร้้างความมั่่�นใจ การบูู
รณาการน้ี้�ช่่วยเสริิมสร้้างชีวีิติและสังัคมให้้เกิดิความสงบสุขุ พร้้อมทั้้�งสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่ในการ
ใช้้ศาสตร์์ทั้้�งสองร่่วมกััน

คำสำคััญ: มงคลสููตร, การพยากรณ์์, เลขศาสตร์์

Abstract
This article has three objectives: 1) to study the Mangala Sutta in Bud-

dhism, 2) to study the numerological predictions of astrologers in Chiang Mai, and 

3) to analyze the integration of the Mangala Sutta with numerological predictions 

by astrologers in Chiang Mai. This qualitative research is based on document study 

and in-depth interviews with key informants, divided into three groups: Buddhist 

scholars, astrologers, and clients of astrologers, totaling 24 individuals in Chiang Mai. 

The research findings are as follows: 1) The term “Mangala” refers 

to a cause that brings happiness and prosperity. It encompasses both worldly 

auspiciousness and spiritual auspiciousness. The 38 principles of the Mangala 

Sutta provide a sequential guide to life, from education, work, and retirement to 

self-development aimed at achieving ultimate happiness. These principles can be 

practically applied to daily life to enhance quality of life across all stages of human 

development.  2) A study of nine astrologers in Chiang Mai revealed that seven 

were male and two were female, aged between 46 and 75 years, with 11–45 years 

of experience. Each astrologer provided consultations to 1–20 clients daily. They 

utilized numerology in conjunction with astrology to determine auspicious names, 

calculate favorable numbers, and provide advice on matters such as careers, fi-

nances, relationships, and health. Their approach emphasized addressing individ-

ual problems through techniques deeply rooted in Thai cultural traditions. 3) This 

integration revealed that clients sought consultations to address life challenges 

and enhance their fortunes using auspicious numbers, such as for phone numbers, 
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house numbers, names, and vehicle registration numbers. Astrologers incorporated 

the principles of the Mangala Sutta as a framework for providing advice tailored to 

the needs of their clients, focusing on resolving life issues and building confidence. 

This integrative approach not only fostered personal and societal harmony but also 

generated new knowledge in combining these two disciplines effectively.

Keywords: Mangala Sutta, Astrology, Astro Numerology

บทนำ
ธรรมชาติิในการดำเนิินชีวิิตของมนุุษย์์นั้้�นมีพื้้�นฐานเหมืือนกันทั้้�งในอดีีต ปััจจุุบััน 

และอนาคต มนุุษย์์ยัังคงมีีความโลภ ความโกรธ ความหลง รัักสุุข และเกลีียดทุุกข์์เช่่นเดิิม (พระ

พรหมคุุณาภรณ์์ (ป.อ. ปยุุตฺโฺต), 2557: 870) ปุถุุชุนไม่่สามารถหลีีกเลี่่�ยงความทุุกข์ไ์ด้้ ชีวีิติมนุุษย์์

มีคีวามทุกุข์เ์ป็น็ปัญัหาพื้้�นฐานและความสุขุเป็น็เป้า้หมาย ซึ่่�งพุทุธทาสภิกิขุไุด้้กล่า่วว่า่ “มนุษุย์ม์ีี

ปัญัหาเพราะความอยาก เมื่่�อความต้้องการได้้รับัการตอบสนองก็ม็ีคีวามสุขุ แต่ค่วามต้้องการของ

มนุุษย์์ไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด” (พระแมน ฐิิตเมโธ (ดาวใหม่่), 2561: 33) เมื่่�อเผชิิญปััญหาและความทุุกข์์

ร้้อนใจ มนุุษย์์มัักหาคำตอบและทางแก้้ไข หากไม่่สามารถแก้้ไขปััญหาเองได้้ มนุุษย์์จะหัันไปหา

ที่่�พึ่่�งทางใจ เช่่น การบนบานศาลกล่่าว ขอความช่่วยเหลืือจากผู้้�มีีอำนาจเหนืือกว่่า หาวััตถุุมงคล 

เครื่่�องรางของขลััง หรืือไปปรึึกษาผู้้�รู้้�เช่่น พระสงฆ์์ นัักบวช นัักปราชญ์์ ครูู อาจารย์์ นัักวิิชาการ 

และนัักพยากรณ์์ (สิิงโต สุุริิยาอารัักษ์์, 2526: 10) โดยทั่่�วไป นัักพยากรณ์์สามารถแบ่่งเป็็นสาม

ประเภทหลักั คือื 1) โหราจารย์์ (Astrologer) ใช้้วิชิาโหราศาสตร์์ในการพยากรณ์์ดวงชะตาบุคุคล 

บ้้าน เมืือง และสิ่่�งมีีชีีวิิต พยากรณ์์ปรากฏการณ์์ต่่างๆของโลกและจัักรวาล 2) หมอดูู (Fortune 

Teller) ทำนายโชคดีหีรือืเคราะห์ร์้้ายโดยใช้้วิชิาต่า่งๆ เช่น่ นรลักัษณ์ศ์าสตร์ ์(ดูลูักัษณะคน) หัตัถ

ศาสตร์ ์(ดููลายมืือ) และเลขศาสตร์ ์(Astro Numerology) ที่่�ใช้้ความหมายของดวงดาวในตัวัเลข 

และ 3) ผู้้�ใช้้พลัังจิิต เช่่น การพยากรณ์์โดยใช้้ญาณหรืือร่่างทรง ซึ่่�งไม่่มีีหลัักวิิชารองรัับชััดเจน

ในงานวิจัิัยน้ี้� “นัักพยากรณ์์” หมายถึึงโหราจารย์์และหมอดููที่่�ใช้้เลขศาสตร์์เป็็นหลััก

ในการพยากรณ์์ เลขศาสตร์์เป็็นวิิชาที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกัับตััวเลข การคำนวณ และการเก็็บสถิิติิที่่�เป็็น

วิิทยาศาสตร์์ ตััวเลขพื้้�นฐานคืือเลข 1-9 แต่่เลข 0 ไม่่มีีค่่าในตััวเอง เมื่่�อรวมกัับตััวเลขอื่่�นๆ กลัับ

ได้้ผลลััพธ์์ที่่�แปลกออกไป (จุุฑามาศ ณ สงขลา, 2563: 16) เลขศาสตร์์เป็็นทั้้�งโหราศาสตร์์และ

คณิติศาสตร์ ์มีคีวามเกี่่�ยวข้้องกัันอย่า่งแน่น่แฟ้น้ เลขศาสตร์ใ์ช้้ตัวัเลขแทนดวงดาวและยังัหมายถึึง



วารสารพุุทธศาสตร์์ศึึกษา  ปีีที่่� 15 ฉบัับที่่� 2  |  | กรกฏาคม - ธัันวาคม  256796

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่

ตัวัเลขที่่�มาจากความเชื่่�อและคติินิยิม (น. ณ ปากน้้ำ หรืือ อาจารย์์พลูหลวง หรืือ ประยููร อุลุุุชาฏะ, 

2515) การแทนค่่าอัักขระออกเป็็นตััวเลขถููกใช้้ในการกำหนดบุุคลิิกภาพ อารมณ์์ นิิสััย ความคิิด 

พรสวรรค์์ อุุปสรรคของคน และวิิธีีแก้้ปัญหา ตััวเลขมีีอิิทธิิพลต่อชีีวิิตมนุุษย์์ตั้้�งแต่่เกิิดจนตาย 

ตั้้�งแต่่ตื่่�นนอนจนเข้้านอน เช่่น ตััวเลขวััน เดืือน ปีี ปฏิิทิิน นาฬิิกา เลขที่่�บ้้าน เลขบััตรประชาชน 

จำนวนเงิิน ทะเบีียนรถ รหััสเอทีีเอ็็ม หุ้้�น คณิิตศาสตร์์ หวย และอื่่�นๆ (นิิติิกฤตย์์ กิิตติิศรีวรนัันท์, 

2562: 13-14) ตััวเลขสามารถส่่งผลดีีและไม่่ดีีต่่อผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ตััวเลขที่่�เป็็นสิิริิมงคลสามารถส่่ง

เสริิมการงาน การเงิิน ความรััก และสุุขภาพ จึึงเป็็นที่่�นิิยมในปััจจุุบััน แท้้จริิง เลขศาสตร์์นั้้�นมีีมา

ตั้้�งแต่่กว่่า 4,000 ปีีที่่�แล้้ว เริ่่�มจากชนเผ่่าบาบิิโลเนีียนและเผ่่าฮิิบรูู และได้้รับความนิิยมมากใน

สมััยไคโร (Cheiro) หรืือ William John Warner ผู้้�ที่่�ค้้นพบความมหััศจรรย์์ของตััวเลขจากวััน

เดืือนปีเกิิด และการแทนค่าตััวอักษรเป็็นตัวเลข (A ถึึง Z) และนำไปสู่่�ศาสตร์์การถอดค่่าอัักขระ

ออกเป็็นตััวเลข

ในประเทศไทย อาจารย์์พลููหลวง หรืือ ประยููร อุุลุุชาฏะ ได้้กำหนดค่่าตััวเลขให้้กัับ

อักัษรไทย ซึ่่�งใช้้มาจนถึงึปัจัจุบุันัในการตั้้�งชื่่�อในท้้องตลาด นักัพยากรณ์จ์ะตรวจดวงชะตาและให้้

คำแนะนำในการแก้้ไขปัญัหาชีวีิติหรือืเสริมิมงคล โดยใช้้ศาสตร์พ์ยากรณ์ท์ี่่�ตนได้้เรียีนมา บางท่า่น

อาจใช้้หลัักธรรมคำสอนของพระพุุทธเจ้้า เช่่น มงคลสููตร ซึ่่�งมีีทั้้�งหมด 38 ประการ (ขุุ.ขุุ. (ไทย) 

25/262/562) มงคลสููตรนี้้�ประกอบด้้วยเหตุุและผลอย่่างสมบููรณ์์ เป็็นผลจากการตรััสรู้้�และ

เป็็นสััจจธรรม (พระธรรมโกศาจารย์์ (ปััญญานัันทภิิกขุุ), 2556: 4) มงคลมีีสองสาย คืือ 1) มงคล

ของนัักคิิด ถืือว่่าการมีีสิ่่�งนั้้�นสิ่่�งนี้้�เป็็นมงคล แต่่ละที่่�แต่่ละสมััยยึึดถืือไม่่เหมืือนกััน บางแห่่งถืือว่่า

เป็็นมงคล แต่่บางแห่่งอาจถืือว่่าเป็็นอััปมงคล (พระมหาสมชาย ฐานวุุฑฺฺโฒ, 2556: 6) 2) มงคล

ของพระพุุทธเจ้้า คืือ มงคลทำ สอนให้้ทำอย่่างนั้้�นๆ จึึงจะเป็็นมงคล (ปิ่่�น มุุทุุกััน, 2555: 18) ซึ่่�ง

นัักพยากรณ์์ที่่�มีีความรู้้�ในศาสตร์์พยากรณ์์ บางท่่านอาจใช้้ความรู้้�หลายศาสตร์์ผสมผสานกััน

เพื่่�อความมั่่�นใจในการพยากรณ์์ หลัังจากตรวจดวงชะตาแล้้ว หากพบว่่ามีีปััญหาที่่�ต้้องแก้้ไข นััก

พยากรณ์อ์าจแนะนำวิธิีแีก้้ไขตามแนวทางโหราศาสตร์ ์ไสยศาสตร์ ์หรืือพุทุธศาสตร เช่น่ แนะนำ

ให้้แก้้เคล็ด็ เสริมิดวง บูชูาดวง ทำบุญุสะเดาะเคราะห์ ์สืบืชะตา ไหว้้พระขอพร ใส่บ่าตร สวดมนต์์ 

ถืือศีีล ปฏิิบััติิธรรม

การศึึกษานำมงคลสูตรมาประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อแก้้ไขปััญหาชีีวิิตถืือเป็็นการบููรณาการ

ธรรมะกับัศาสตร์ก์ารพยากรณ์์อย่า่งน่า่สนใจ อย่า่งไรก็ต็าม ผู้้�วิจัิัยเห็น็ว่า่การประยุุกต์ใ์ช้้ดังกล่า่วยังั

ขาดหลักัธรรมที่่�ควรเพิ่่�มเติมิ ตัวัอย่า่งเช่น่ ในกรณีทีี่่�ดาวพฤหัสับดีเีสียี ซึ่่�งแสดงถึงึความเสื่่�อมของ

คุณุธรรม อาจแนะนำให้้ผู้้�มารับับริกิารเพิ่่�มการปฏิิบัตัิใินด้้านศีล สมาธิิ และปััญญา โดยเฉพาะการ

เน้้น “สีลีสังัวร” ซึ่่�งหมายถึงึความสำรวมในศีลีอย่า่งเข้้มงวด เมื่่�อดาว 5 ตกอยู่่�ในตำแหน่ง่ทุสุถาน
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ภพหรือืกลายเป็็นกาลกิณิี ีคำแนะนำน้ี้�จะช่ว่ยส่ง่เสริมิการแก้้ไขปััญหาชีวีิติอย่า่งลึกึซึ้้�งและสมดุุล 

สาระสำคััญของการบููรณาการในงานวิิจััยนี้้�คืือ การนำหลัักพุุทธธรรมในมงคลสููตร

มาเป็็นเครื่่�องมืือช่่วยแก้้ปัญหาชีีวิิตให้้กับผู้้�รัับบริิการนัักพยากรณ์์ หลัักมงคลสูตร 38 ประการ 

ครอบคลุุมแนวทางการดำเนิินชีวิติที่่�สามารถปรัับใช้้ในทุกสถานการณ์์ ตั้้�งแต่่การหลีีกเลี่่�ยงคนพาล 

การคบบััณฑิิต ไปจนถึงการประพฤติิธรรมเพ่ื่�อสร้้างความมั่่�นคงในชีวิิต การบููรณาการน้ี้�ไม่่เพีียง

ช่ว่ยแก้้ไขปัญัหาเฉพาะหน้้า แต่ย่ังัช่ว่ยสร้้างรากฐานทางจิติใจและคุณุธรรมให้้กับัผู้้�รัับบริกิาร ส่ง่

เสริิมการพััฒนาชีีวิิตทั้้�งในระดัับส่่วนตััวและสัังคม

ดัังนั้้�น ในการรัับพยากรณ์์ดวงชะตานั้้�น นัักพยากรณ์์ ไม่่ว่่าจะเป็็นโหราจารย์์หรืือ

หมอดููต้้องมีีความรู้้�ในศาสตร์์พยากรณ์์ตามที่่�ได้้ร่่ำเรีียนมา นัักพยากรณ์์บางท่่านอาจใช้้ความรู้้�

หลายศาสตร์ผ์สมผสานกันัเพื่่�อความมั่่�นใจในการตรวจเช็ค็คำพยากรณ์ใ์ห้้แม่น่ยำ แต่ห่ลังัจากการ

ตรวจเช็ค็ดวงชะตาแล้้ว พบว่า่ถ้้ามีปัีัญหาที่่�ต้้องให้้นักัพยากรณ์ช์่ว่ยให้้คำแนะนำแก้้ไขแล้้ว เป็น็ที่่�

สนใจว่่า นัักพยากรณ์์เหล่่านั้้�น ได้้ชี้้�แนะทางออกของปััญหาให้้ผู้้�มารัับบริิการโดยอาศััยหลัักการ

ใดบ้้าง ผู้้�วิิจััยมีีความสนใจว่่า นัักพยากรณ์์นอกจากจะใช้้วิิธีีการแก้้ไขตามแนวทางโหราศาสตร์์ 

ไสยศาสตร์์ พุทุธศาสตร เช่่น แนะนำให้้แก้้เคล็็ด เสริิมดวง บูชูาดวง ทำบุุญสะเดาะเคราะห์์ สืบืชะตา 

ไหว้้พระขอพร ใส่่บาตร สวดมนต์์  ถืือศีีล ปฏิิบััติิธรรม เพื่่�อเป็็นการสร้้างขวััญและกำลัังใจในการ

ดำเนิินชีวิิตของผู้้�ที่่�มารัับบริิการนั้้�น เขาได้้นำหลัักธรรมในมงคลสูตรมาใช้้เป็็นเครื่่�องมืือในแก้้ไข

ปััญหาชีีวิิต และนำมาใช้้เป็็นแนวทางในการดำเนิินชีีวิิตให้้เป็็นอุุดมมงคลกับผู้้�มารัับบริิการด้้วย

หรืือไม่่อย่่างไร  จึึงเป็็นที่่�มาและความสำคััญของปััญหาที่่�ผู้้�วิิจััยต้้องการศึึกษาในครั้้�งนี้้�

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
1. เพื่่�อศึึกษาหลัักมงคลสููตรในพระพุุทธศาสนา

2.  เพื่่�อศึึกษาการพยากรณ์์เลขศาสตร์์ของนัักพยากรณ์์ในจัังหวััดเชีียงใหม่่

 3. เพ่ื่�อวิิเคราะห์์การบููรณาการหลัักมงคลสููตรกัับการพยากรณ์์เลขศาสตร์์ของนััก

พยากรณ์์ในจัังหวััดเชีียงใหม่่

ขอบเขตการวิิจััย
การวิิจััยครั้้�งนี้้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้้ข้้อมููลเชิิง

เอกสาร (Documentary Research) และการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก ( In-Depth Interview)  โดยมีี

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย (Research Process) ดัังนี้้�
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มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่

1.ขอบเขตด้้านเน้ื้�อหา การศึกึษาเอกสารเกี่่�ยวกับัหลัักมงคลสูตร ได้้แก่่ ความหมาย

และความสำคัญั มูลูเหตุกุารเกิดิขึ้้�นแห่ง่พระสูตูร หลัักธรรมคำสอนที่่�ปรากฏในพระสูตูร จากนั้้�น 

ศึกึษาการพยากรณ์เ์ลขศาสตร์ ์ตำราเลขศาสตร์ ์โหราศาสตร์ ์และเก็บ็ข้้อมูลูจากสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึ

กัับนัักพยากรณ์์ในจังัหวััดเชียีงใหม่่ เพ่ื่�อวิเิคราะห์์การบููรณาการหลักัเลขศาสตร์์กัับหลักัมงคลสูตรใน

การแก้้ไขปััญหาชีีวิิตของผู้้�รัับการพยากรณ์์ 

2.ขอบเขตด้้านเอกสาร  การศึึกษาข้้อมููลปฐมภููมิิ (Primary Sources) จากพระ

ไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย พ.ศ.2539 และ อรรถกถา ฎีีกา อนุุฎีีกา 

ปกรณ์์พิิเศษ และข้้อมููลทุุติิยภููมิิ (Secondary Sources) ศึึกษาค้้นคว้้าจาก หนัังสืือ ตำรา ดุุษฏีี

นิิพนธ์์ วิิทยานิิพนธ์์ สารนิิพนธ์์ รายงานการวิิจััย บทความ เอกสารต่่างๆ จากสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิคส์์ที่่�

เกี่่�ยวข้้อง และข้้อมููลประกอบจากการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก

3.ขอบเขตด้้านประชากร/ผู้้�ให้ข้้อ้มูลูสำคัญั ในการวิจัิัยครั้้�งน้ี้� ผู้้�วิจิัยัได้้สัมภาษณ์์เชิงิ

ลึกึกับักลุ่่�มประชากรผู้้�ให้้ข้้อมูลูสำคัญัแบ่ง่ออกเป็น็ 3 กลุ่่�มดังันี้้� 1) กลุ่่�มนักัปราชญ์ช์าวพุทุธที่่�เป็น็

บรรพชิิต จำนวน 3 รููป และ ฆราวาส จำนวน 3 คน 2) กลุ่่�มนัักพยากรณ์์ จำนวน 9 รููป/ คน และ  

3) กลุ่่�มผู้้�รับับริกิารของนัักพยากรณ์์ในจังัหวัดัเชียีงใหม่ ่จำนวน 9 คน รวมจำนวนทั้้�งสิ้้�น 24 รูปู/คน

4.ขอบเขตด้า้นพื้้�นที่่� ในการวิจิัยัครั้้�งนี้้� ผู้้�วิจิัยัได้้กำหนดพื้้�นที่่�วิจิัยัในจังัหวัดัเชียีงใหม่่ 

ผลการวิิจััย
สรุุปผลการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์ได้้ดัังนี้้�

 1. หลัักมงคลสููตรในพระพุุทธศาสนา
คำว่่า “มงคล” หมายถึึงเหตุุที่่�นำความสุุขและความเจริญมาให้้ แบ่่งเป็็น มงคลทาง

โลก เช่น่ สิ่่�งของ วัตัถุมุงคล ช้้างเผืือก และฤกษ์์ยาม ซ่ึ่�งเป็็นสิ่่�งที่่�มนุุษย์์แสวงหาเพ่ื่�อพึ่่�งพาภายนอก 
และ มงคลทางธรรม ซ่ึ่�งหมายถึึงข้้อปฏิิบัตัิใิน มงคลสูตร 38 ประการ พระสููตรสำคััญในพระพุุทธ
ศาสนาเถรวาท ที่่�เป็็นแนวทางดำเนิินชีวิิต ตั้้�งแต่่การศึึกษา การทำงาน การเกษีียณ จนถึึงการ
พััฒนาตนเองสู่่�ความสุุขสููงสุุด

มงคลสููตร มีีลำดัับการปฏิิบััติิจากง่่ายไปยาก ครอบคลุุม 3 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 1.ปริิยััติิ 
การเรีียนรู้้�หลัักธรรม 2. ปฏิิบััติิ การนำหลัักธรรมไปปฏิิบััติิตามลำดัับที่่�เหมาะสม และ 3.ปฏิิเวธ 
ผลที่่�ได้้รัับจากการปฏิิบััติิ ซึ่่�งนำไปสู่่�ความเจริิญสููงสุุดในชีีวิิต 

มงคลสูตรมีีคุุณค่่าพิิเศษที่่�แสดงลำดัับขั้้�นการพััฒนาชีีวิิตทุุกช่่วงวััย ตามอาศรม 4 
ได้้แก่ ่พรหมจารี ี(วััยศึกึษา) คฤหััสถ์ ์(วััยทำงาน) วานปรัศัน์ ์(วัยัเกษียีณตอนต้้น) และสันัยาสี ี(วัยั
เกษียีณตอนปลาย) หลักัธรรมสำคัญัย่อ่ได้้เป็น็ 4 ข้้อ คือื หลีกีเลี่่�ยงคนพาล คบบัณัฑิติ ทำความดีี
สม่่ำเสมอ และพิิจารณาความไม่่เที่่�ยง
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2. การพยากรณ์์เลขศาสตร์์ของนัักพยากรณ์์ในจัังหวััดเชีียงใหม่่ 

จากการศึึกษาการพยากรณ์์เลขศาสตร์์ของนัักพยากรณ์์ในจังหวััดเชีียงใหม่่ จำนวน

ทั้้�งสิ้้�น 9 รููป/คน พบว่่า ในจำนวนน้ี้� เป็็นชายทั้้�งสิ้้�น 7 รููป/คน คืือ มีีนัักพยากรณ์์ที่่�เป็็นพระภิิกษุุ 

2 รููป เป็็นหญิิง 2 คน มีีอายุุอยู่่�ระหว่่าง 46-75 ปีี แต่่ละคนมีีประสบการณ์์ในการพยากรณ์์อยู่่�ใน

ระหว่่าง 11-45 ปีี โดยมีีความถี่่�ในการรัับพยากรณ์์อยู่่�ระหว่่าง 1-20 คน/วััน

นักัพยากรณ์ท์ั้้�งหมดใช้้เลขศาสตร์ใ์นการพยากรณ์ ์โดยมักัใช้้โหราศาสตร์ผู์ูกดวงชะตา

แบบจัักรราศีี ควบคู่่�กัับทัักษาปกรณ์์และศาสตร์์อื่่�น ๆ  เช่่น ยามอััฎฐกาล และเลข 7 ตััว ฐาน 12 

เพื่่�อหาเลขมงคลสำหรัับชื่่�อ เบอร์์โทรศััพท์์ บ้้านเลขที่่� และทะเบีียนรถ ปััญหาหลัักที่่�ผู้้�รัับบริิการ

มัักปรึึกษา ได้้แก่่ การงาน/การเรีียน วิิเคราะห์์จากเรืือนตนุุและกััมมะ การเงิิน/หน้ี้�สิิน พิิจารณา

เรือืนกฎุมุภะ อริ ิและมรณะ ความสัมัพันัธ์ ์วิเิคราะห์จ์ากเรือืนสหัชัชะ พันัธุ ุปุตุตะ ปัตันิ ิและศุภุะ 

สุุขภาพ/ชีีวิิตความเป็็นอยู่่� พิิจารณาจากเรืือนมรณะ โชคลาภ วิิเคราะห์์จากเรืือนลาภะ คดีีความ 

พิจิารณาจากเรือืนวินิาศ การวางแผนชีวิติ เช่น่ ฤกษ์ก์ารสร้้างบ้้าน ซื้้�อรถ และการลงทุุน นอกจาก

นี้้� นัักพยากรณ์์ยัังแนะนำการใช้้ตััวเลขมงคลเพ่ื่�อเสริิมดวงเฉพาะบุุคคล โดยเน้้นการแก้้ปัญหา

เฉพาะหน้้าและการส่่งเสริิมชีีวิิตในทุุกมิิติิ

3. วิิเคราะห์์การบููรณาการหลัักมงคลสููตรกัับการพยากรณ์์เลขศาสตร์์ของนััก

พยากรณ์์ ในจัังหวััดเชีียงใหม่่

การบูรูณาการครั้้�งนี้้� ผลการวิจิัยัพบว่่า ผู้้�ที่่�มารับัการพยากรณ์์ มีปัีัญหาชีวีิติ และต้้องการ

เสริมิดวงด้้วยตัวัเลขมงคลต่างๆ ในการเลือืกเบอร์์มงคล  บ้้านเลขที่่�มงคล การตั้้�งชื่่�อมงคล และการหา

เลขทะเบียีนรถมงคล เป็็นต้้น นักัพยากรณ์์ได้้แนะนำทางออกของปััญหาแล้้ว นำหลักัธรรมในมงคล

สูตูรมาเป็็นฐานในการประยุุกต์์ใช้้อธิิบาย วิเิคราะห์์ บูรูณาการ และสังัเคราะห์อ์อกเป็น็ชุดุอธิบิาย ชุดุ

ความคิิด หรืือชุดุความรู้้� เพ่ื่�อแก้้โจทย์ใ์นทางปฏิิบััติ ิแก้้ไขวิกิฤติกิารณ์์ และเสริมิสร้้างชีวีิติและสังัคม

ให้้เกิดิความสันัติสิุขุ ดังัปรากฏในตารางดัังต่่อไปน้ี้�
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ตารางที่่�  1 การบูรูณาการหลักัมงคลสูตูรกับัการพยากรณ์์เลขศาสตร์์ของนักัพยากรณ์์ในจังัหวัดัเชียีงใหม่่

 คำถามหรืือปััญหา 

ของผู้้�มารัับบริิกการ

พยากรณ์์ศาสตร์์ การบููรณาการหลัักมงคลสููตร 

เรื่่�องการงาน,

การเรีียน

เรืือนที่่� 1 ตนุุ คืือ อารมณ์์ 

นิิสััย ความต้้องการ

เรืือนที่่� 10 กััมมะ 

คืือ การงาน

6. ตั้้�งตนชอบ  (อตฺฺตสมฺฺมาปณิิธิิ จ)

7. เป็็นพหููสููต (พาหุุสจฺฺจญฺฺจ)

8. มีีศิิลปะ (สิิปฺฺปญฺฺจ)

14. ทำงานไม่่ให้้คั่่�งค้้าง (อนากุุลา จ 

กมฺฺมนฺฺตา)

18. ทำงานที่่�ไม่่มีีโทษ (อนวชฺฺชานิิ กมฺฺ

มานิิ)

เรื่่�องการเงิิน, หนี้้�สิิน เรืือนที่่� 2 กฏุุมพะ 

เรืือนที่่� 6 อริิ

เรืือนที่่� 8 มรณะ  

คืือ มรดกและเงิินที่่�ได้้จาก

ปััตนิิ

1. ไม่่คบคนพาล (อเสวนา จ พาลานํํ)

2. คบบััณฑิิต (ปณฺฺฑิิตานญฺฺจ เสวนา)

5. มีีบุุญวาสนามาก่่อน (ปุุพฺฺเพ จ กต

ปุุญฺฺตา)

20. สำรวมจากการดื่่�มน้้ำเมา (มชฺฺช

ปานา จ สญฺฺโม) 

24. มีีความสัันโดษ (สนฺฺตุุฏฺฺี จ)
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เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างเจ้า
ชะตา 
กับบุคคลอื่น

เรือนที่ 3 สหัชชะความสัมพันธ์
ระหว่าง 
พี่น้อง เพื่อนสนิท

เพื่อนร่วมงาน

1. ไม่คบคนพาล (อเสวนา จ พาลานํ)

2. คบบัญฑิต (ปณฺฑิตานญฺจ เสวนา)

10. มีวาจาสุภาษิต (สุภาสิตา จ ยา วาจา)

17. สงเคราะห์ญาติ (าตกานญฺจ สงฺคโห)

เรือนที่ 4 พันธคุวามสัมพันธ์ใน
ครอบครัว เครือญาติ

3. บูชาบุคคลที่ควรบูชา (ปูชา จ ปูชะนียานํ) 

11. บำ�รุงบิดามารดา (มาตาปิตุอุปฏฺานํ)

22. มีความเคารพ (คารโว จ)

25. มีความกตัญญู (กตญฺญุตา)

เรือนที่ 5 ปุตตะความสัมพันธ์กับผู้ใต้
บังคับบัญชา เช่น บุตรหลาน ลูกน้อง
บริวาร คนรัก ชายชู้ อนุภรรยา

12. สงเคราะห์บุตร (ปุตฺตสงฺคโห)

16. ประพฤติธรรม (ธมฺมจริยา จ)

19. ไม่ทำ�ความชั่ว (อารตี วิรตี ปาปา)

27. มีความอดทน (ขนฺตี จ)

30. สนทนาธรรมตามกาล (กาเลน ธมฺมสากจฺฉา) 

เรือนที่ 7 ปัตน ิความสัมพันธ์ระหว่าง
สามี-ภรรยา คู่สัญญา

6. ตั้งตนชอบ  (อตฺตสมฺมาปณิธิ จ)

13. สงเคราะห์ภรรยา/สามี (ทารสงฺคโห)

21. ไม่ประมาท (อปฺปมาโท จ ธมฺเมสุ )

27. มีความอดทน (ขนฺตี จ)

เรือนที่ 9 ศุภะ ความสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้บังคับบัญชา 

ผู้มีอุปการคุณ

10. มีวาจาสุภาษิต (สุภาสิตา จ ยา วาจา)

22. มีความเคารพ (คารโว จ)

23. มีความถ่อมตน (นิวาโต จ)

27. มีความอดทน (ขนฺตี จ)

28. เป็นผู้ว่าง่าย (โสวจสฺสตา)

เรื่องสุขภาพและสภาพชีวิตความ
เป็นอยู่

เรือนที่ 8 มรณะ สุขภาพ ความเจ็บ
ป่วย ชีวิตความเป็นอยู่

4. อยู่ในถิ่นอันสมควร (ปฏิรูปเทสวาโส จ)

5. มีบุญวาสนามาก่อน (ปุพฺเพ จ กตปุญฺตา)

19. ละเว้นจากบาป (อารตี วิรตี ปาปา)

20. สำ�รวมจากการดื่มน้ำ�เมา (มชฺชปานา จ สญฺโม)

เรื่องโชคลาภ เรือนที่ 11 ลาภะ 
โชคลาภ สิ่งที่ได้มาใหม่

5. มีบุญวาสนามาก่อน (ปุพฺเพ จ กตปุญฺตา)

6. ตั้งตนชอบ  (อตฺตสมฺมาปณิธิ จ)

15. บำ�เพ็ญทาน (ทานญฺจ)

16. ประพฤติธรรม (ธมฺมจริยา จ)
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เรื่องคดีความ 
(คดีทางโลกและ 
คดีธรรม)

เรือนที่ 12 วินาศ  
คือ การฟ้องรอ้ง การถูกจำ�คุก ถูก
หน่วงเหนี่ยวกักขัง ถูกพิพากษา

9. มีวินัย (วินโย จ สุสิกฺขิโต)

19. ละเว้นจากบาป (อารตี วิรตี ปาปา)

24. มีความสันโดษ (สนฺตุฏฺ จ)

29. พบปะสมณะ (สมณานญฺ จ ทสฺสนํ) 

เรื่องอื่นๆ ที่ต้องการทราบช่วงเวลา
ที่เหมาะสม เช่น การวางแผนชีวิต 
การวางแผนการลงทุนต่างๆการหา
ฤกษ์สร้างบ้าน ซื้อรถ เป็นต้น

พยากรณ์ดาวเจ้าเรือนนั้นๆ ผสมกับ
ดาวจรที่ทำ�มุมสัมพันธ์ที่ดี

ใช้หลักมงคลสูตรที่เหมาะสมในการสนับสนุนหรือช่วย
แก้ไขปัญหาในแต่ละปัญหา

ตารางที่ 2 แสดงการเสริมดวงด้วยเลขมงคลในเบอร์มงคลบูรณาการกับหลักมงคลสูตร

เบอร์มงคล คุณลักษณะ การบูรณาการหลักมงคล
สูตร

1 ดาวอาทิตย์: ใจร้อน มีสติปัญญาดี แสดงถึงความ
เป็นผู้นำ�

ข้อที่ 4 มีวาจาสุภาษิต 

(สุภาสิตา จ ยา วาจา)
2 ดาวจันทร์: อ่อนไหวง่าย แต่ควบคุมสติได้ดีใน

สถานการณ์คับขัน

3 ดาวอังคาร: กล้าหาญ ขยันขันแข็ง

4 ดาวพุธ: ปฏิภาณไหวพริบดี เชี่ยวชาญการเจรจา
และสื่อสาร

5 ดาวพฤหัสบดี: ความอุดมสมบูรณ์ การศึกษา 
และความยุติธรรม

6 ดาวศุกร์: ศิลปะ ความรัก ความร่ำ�รวย

7 ดาวเสาร์: ความอดทน ความมั่นคง โชคลาภด้าน
อสังหาริมทรัพย์

8 ดาวราหู: ความสามารถพิเศษ มุ่งทำ�การใหญ่

9 ดาวเกตุ: ความสำ�เร็จ ความศักดิ์สิทธิ์ และศาสนา
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ตารางที่ 3 แสดงการเสริมดวงด้วยเลขมงคลในบ้านเลขที่มงคลบูรณาการกับหลักมงคลสูตร

บ้านเลขที่
มงคล

คุณลักษณะ การบูรณาการหลัก
มงคลสูตร

1 ธาตุไฟ: สื่อถึงความเป็นผู้นำ� ความสำ�เร็จ เกียรติยศ 
และความเจริญรุ่งเรือง เหมาะสำ�หรับผู้ที่มุ่งมั่นและ
กล้าหาญ

ข้อที่ 4 อยู่ในถิ่นอัน
สมควร 
(ปฏิรูปเทสวาโส จ)

2 ธาตุน้ำ�: ส่งเสริมความสงบสุข สุขภาพดี และความ
ก้าวหน้า โดยเฉพาะในบ้านที่มีผู้หญิงเป็นผู้นำ�

3 ความคล่องแคล่ว: สื่อถึงความกระตือรือร้น ขยันขัน
แข็ง และตรงไปตรงมา

4 สติปัญญา: แสดงถึงไหวพริบ ความชาญฉลาด และ
ความสามารถในการสื่อสาร

5 ความมั่นคง: เชื่อมโยงกับเหตุผล ความยุติธรรม และ
ความมั่นคงในชีวิต

6 ความสงบและจินตนาการ: เสน่ห์และรสนิยมสูง แต่มี
แนวโน้มใช้จ่ายฟุ่มเฟือย

7 ความหนักแน่น: เน้นความเข้มแข็ง เสียสละ และการ
จัดการที่ดี

8 ความฉลาดแกมโกง: มีเล่ห์เหลี่ยม ปรับตัวเก่ง แต่ขาด
ระเบียบและมั่นคง

9 สิ่งศักดิ์สิทธิ์: สื่อถึงการคุ้มครอง เกื้อหนุน และอายุ
ยืนยาว
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ตารางที่ 4 แสดงการเสริมดวงด้วยเลขมงคลในชื่อมงคลบูรณาการกับหลักมงคลสูตร

ชชื่อมงคล                    คุณลักษณะ การบูรณาการหลัก
มงคลสูตร

1 ดาวอาทิตย์: เชื่อมั่นสูง รักเกียรติ ทะเยอทะยาน มีความมั่นคงและโอ่อ่า ใช้หลักมงคลสูตรทุก
ข้อตามสถานการณ์2 ดาวจันทร์: ใจดี จินตนาการสูง อ่อนไหวแต่มีความกล้าหาญในยามคับขัน

3 ดาวอังคาร: กล้าหาญ ชอบความท้าทาย ขยัน ตรงไปตรงมา

4 ดาวพุธ: ปรับตัวเก่ง มีไหวพริบ สติปัญญาเฉียบแหลม

5 ดาวพฤหัสบดี: มีเมตตา คุณธรรม ยุติธรรม เสียสละ มองโลกในแง่ดี

6 ดาวศุกร์: รักสวยรักงาม เสน่ห์แรง ชอบความบันเทิงและศิลปะ

7 ดาวเสาร์: เคร่งขรึม อดทน ชอบเก็บตัว คิดมากแต่มีสติปัญญาดี

8 ดาวราหู: แน่วแน่ แต่งมงายง่าย โมโหร้าย ระวังขาดสติ

9 ดาวเกตุ: สนใจเรื่องศาสนาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ แต่หากดวงตกอาจเกิดอุบัติเหตุ
รุนแรง

ตารางที่่� 5 แสดงการเสริมิดวงด้้วยเลขมงคลในเลขทะเบียีนรถมงคลบูรูณาการกับัหลักัมงคลสูตูร

เลขทะเบียน
รถมงคล

คุณลักษณะ การบูรณาการ
หลักมงคลสูตร

1 เหมาะสำ�หรับนักการบริหารและภารกิจระดับสูง เดินทางบ่อยๆ เช่น ผู้บริหาร 
ข้าราชการ นักการเมือง และผู้นำ�ประเทศ

9. มีวินัย (วินโย 
จ สุสิกฺขิโต)

20. สำ�รวมจาก
การดื่มน้ำ�เมา 
(มชฺชปานา จ 
สญฺโม)

2 เหมาะสำ�หรับผู้นำ�หญิง รถพยาบาล หรือการค้าขายและขนส่ง

3 เหมาะสำ�หรับตำ�รวจ ทหาร วิศวกร และอาชีพที่เกี่ยวข้องกับการซ่อมแซมและเคมี

4 เหมาะสำ�หรับผู้สื่อข่าว นักการทูต นักบัญชี และทนายความ

5 เหมาะสำ�หรับครู นักวิชาการ และผู้พิพากษา

6 เหมาะสำ�หรับกแสดง นักร้อง และเจ้าของธุรกิจเสริมความงาม

7 เหมาะสำ�หรับธุรกิจรับเหมาก่อสร้าง อสังหาริมทรัพย์ และงานด้านการเกษตร

8 เหมาะสำ�หรับอาชีพกลางคืน งานเสี่ยงภัย หรืออาชีพสีเทา

9 เหมาะสำ�หรับผู้มีศีลธรรม เช่น นักบวช โหราจารย์ และไกด์นำ�เที่ยว
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อภิิปรายผล
 การวิิจััยน้ี้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษามงคล 38 ประการ การพยากรณ์์เลขศาสตร์์ใน

เชีียงใหม่่ และการบููรณาการระหว่่างหลัักมงคลสููตรกัับการพยากรณ์์เลขศาสตร์์ ผลการวิิจััย

สามารถอภิิปรายได้้ดัังนี้้�

ผลการวิจัิัยวัตัถุปุระสงค์ข์้อ้ที่่� 1 พบว่า่ “มงคล” แปลว่า “เหตุุนำความสุุขความเจริญิ

มาให้้” มีทีั้้�งมงคลทางโลก เช่น่ สิ่่�งของ วัตัถุมุงคล และมงคลทางธรรม คือื หลัักปฏิิบัติัิในมงคลสูตร 

38 ประการ ซ่ึ่�งครอบคลุุมหลักัปริยิัตัิแิละปฏิิบัตัิ ิเรียีงลำดัับจากง่่ายไปยาก จากขั้้�นต้้นถึงขั้้�นสูงสุดุ 

มงคลสูตรเป็็นพระสููตรสำคััญในพระพุุทธศาสนาเถรวาท ประกอบด้้วยหลัักธรรมที่่�แสดงลำดัับ

การดำเนินิชีวีิติ ตั้้�งแต่ก่ารศึกึษา การทำงาน การเกษียีณ ดังัที่่� พระมหาสมชาย ฐานวุฑฺุโฺฒ (2556)  

ได้้แบ่่งความเจริิญก้้าวหน้้าเป็็น 3 ระดัับ ได้้แก่่ 1) ความเจริญในโลกน้ี้� 2) ความเจริญในโลกหน้้า 

และ 3) การบรรลุุมรรคผลนิพพาน และการปฏิิบััติิธรรมตามอาศรม 4 การปฏิิบััติิตามมงคลสูตร

สามารถนำมาประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวัันเพื่่�อพััฒนาตนเองและบรรลุุถึึงความสุุขสููงสุุด เช่่น

เดีียวกับงานศึึกษาของ วิิโรจน์ อิินทนนท์์ (2556) พบว่่า มงคลสูตรมีีความโดดเด่่นเพราะมีีความ

สััมพัันธ์์กัับชีีวิิตมนุุษย์์ตั้้�งแต่่เกิิดจนถึึงชรา แบ่่งชีีวิิตออกเป็็น 4 ช่่วงตามอาศรม ได้้แก่่ พรหมจารีี 

คฤหััสถ์์ วานปรััศน์ และสัันยาสีี และงานศึึกษาของ พระมหาพิิเชษฎ์์ จตฺตมโล (2559) กล่่าวว่า

หลัักคำสอนในมงคลสููตรสามารถนำไปพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตได้้ใน 3 ระดัับ คืือ ปฐมวััย มััชฌิิมวััย 

และปัจัฉิมิวัยัดังัที่่� ชูชูาติ ิสุทุธะ (2559) เชื่่�อว่า่สุขุภาวะที่่�สมบูรูณ์เ์กิดิจากการพัฒันาองค์ป์ระกอบ

ทุุกส่่วนของชีีวิิตไปพร้้อมๆ กััน ได้้แก่่ กาย สัังคม จิิต และจิิตวิิญญาณ มงคลสููตรแบ่่งการพััฒนา

เป็็นระดัับต้้น กลาง และสููงสุุด  

ผลการวิิจััยวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 พบว่่า การศึึกษาการพยากรณ์์เลขศาสตร์์ของนััก

พยากรณ์์ในเชีียงใหม่่ 9 คน พบว่่า 7 คนเป็็นชาย และ 2 คนเป็็นหญิิง มีีอายุุระหว่่าง 46-75 ปีี 

ประสบการณ์พ์ยากรณ์ ์11-45 ปี ีรับัพยากรณ์ ์1-20 คน/วันั นักัพยากรณ์ทุ์ุกคนใช้้วิชิาเลขศาสตร์์ 

โดยมากใช้้วิิชาโหราศาสตร์์ผููกดวงชะตาแบบจัักรราศีี และใช้้ทัักษาปกรณ์์ในการตั้้�งชื่่�อหรืือหา

เลขมงคล เช่่น เบอร์์โทรศััพท์ บ้้านเลขที่่� ชื่่�อมงคล และทะเบีียนรถ เช่่นเดีียวกับงานศึึกษาของ 

จุฑุามาศ ณ สงขลา (2549) พบว่า่การพยากรณ์เ์ลขศาสตร์เ์ป็น็ที่่�นิยิมในเชียีงใหม่ ่เช่น่เดียีวกับใน

หลายพื้้�นที่่�ของประเทศไทย ผู้้�คนจากทุุกสาขาอาชีีพหันมาพึ่่�งพานัักพยากรณ์์เพ่ื่�อขอคำแนะนำ

เกี่่�ยวกัับปััญหาชีีวิิต โดยนัักพยากรณ์์ในเชีียงใหม่่ส่่วนมากใช้้เลขศาสตร์์ในการพยากรณ์์มากกว่่า

ศาสตร์อ์ื่่�นๆ โดยอาจใช้้วิธิีกีารพยากรณ์แ์บบผสมผสาน เช่น่ การใช้้เลข 7 ตัวั ฐาน 12 เลขศาสตร์์

สากล และการตั้้�งชื่่�อมงคล สอดคล้้องกัับงานศึึกษาของ นััทวััญ สวััสดีีมงคล (2556) พบว่่า การ

เปลี่่�ยนหมายเลขโทรศััพท์ที่่�ตรงกัับลัักษณะอาชีีพและความต้้องการจะช่่วยเสริิมดวงชะตา และ
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งานศึึกษาของ สิินาท นาควััชระ (2564) กล่่าวว่่าการใช้้หมายเลขโทรศััพท์์มืือถืือเป็็นที่่�นิิยมใน

ทุกุสายอาชีีพ และปััญหาที่่�พบส่่วนใหญ่่คือื เรื่่�องการงาน การเงิิน ความสััมพัันธ์ สุขุภาพ โชคลาภ 

คดีีความ และการวางแผนชีีวิิต นัักพยากรณ์์ให้้คำแนะนำโดยพิิจารณาดวงชะตาจากเรืือนต่่างๆ 

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง สอดคล้้องกัับผลการศึึกษาของ ปภิินวิิชช์์ เชิิงชวโน (2549) พบว่่า ผู้้�มารัับบริิการ

พยากรณ์์ส่่วนมากมีีคำถามเกี่่�ยวกับการงาน การเงิิน ความสััมพัันธ์์ สุุขภาพ โชคลาภ และคดีี

ความ นอกจากน้ี้�ยัังมีีความต้้องการเสริิมดวงด้้วยตััวเลขมงคล เช่่น เบอร์์โทรศััพท์์ บ้้านเลขที่่� ชื่่�อ

มงคล และเลขทะเบีียนรถ อย่่างไรก็็ตาม สมเจตน์์ แสงคำ ณ เวีียงกำพูู (2546) กล่่าวว่่า การตั้้�ง

ชื่่�อ-นามสกุุลให้้ดีีตามพลัังของดวงดาว หากไม่่เปลี่่�ยนพฤติิกรรมตนเองให้้สอดคล้้องกัับศีีลธรรม 

ก็็ไม่่สามารถคาดหวัังว่่าชื่่�อ-นามสกุุลนั้้�นจะทำให้้ชีีวิิตดีีขึ้้�น 

ผลการวิิจััยวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 3 พบว่่า การบููรณาการครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยใช้้วิิธีีธรรมวิิทยา 

ผลวิิจััยพบว่่า ผู้้�มารัับการพยากรณ์์มีีปััญหาชีีวิิตและต้้องการเสริิมดวงด้้วยเลขมงคล เช่่น เบอร์์

มงคล บ้้านเลขที่่�มงคล การตั้้�งชื่่�อมงคล และเลขทะเบีียนรถมงคล นัักพยากรณ์์ให้้คำแนะนำโดย

ใช้้หลักัธรรมในมงคลสูตรเป็น็ฐานในการอธิบิาย วิเิคราะห์ ์และสังัเคราะห์อ์อกเป็น็ชุดุความรู้้� เพ่ื่�อ

แก้้ปัญัหา เสริมิสร้้างชีวีิติ และสัังคม โดยแสดงการบููรณาการหลักัมงคลสูตูรกับัการพยากรณ์เ์ลข

ศาสตร์์ในเรื่่�องต่่างๆ เช่่น การงาน การเงิิน ความสััมพัันธ์์ สุุขภาพ และโชคลาภ ซ่ึ่�งแม้้บางคนไม่่

เคยศึึกษาพุุทธธรรมมาก่่อนก็สามารถให้้คำแนะนำที่่�สอดคล้้องกัับหลัักพุุทธธรรมได้้ เช่่นเดีียว

กัับงานศึึกษาของ กฤติิกาวลััย หิิรััญสิิ (2558) กล่่าวได้้ว่่า นัักพยากรณ์์ทุุกคนจะให้้คำปรึึกษา

ตามหลัักพุุทธธรรม แม้้จะมีีรายละเอีียดแตกต่่างกัันไปตามเทคนิิคเฉพาะตััว แต่่สรุุปได้้ว่ามีี 3 

แนวทางคืือ ให้้ทำทาน รัักษาศีีล และบำเพ็็ญภาวนา และงานศึึกษาของ สาคร สัังฆะณา (2556) 

พบว่า่ การบูรูณาการพยากรณ์เ์ลขศาสตร์ก์ับัหลักัมงคลสูตูรมีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อบำบัดัทุกุข์ ์บำรุงุสุขุ 

และให้้คำปรึึกษาเชิิงพุุทธเพื่่�อบำบััดความเครีียด อย่่างไรก็็ตาม พััชรีี แก้้วผลึก (2561) กล่่าวว่่า 

พุุทธศาสนิิกชนควรยึึดถืือหลัักคำสอนของพระพุุทธองค์์ควบคู่่�ไปกัับความเชื่่�อในเรื่่�องฤกษ์์ วััช

พร ทุุมมานนท์์ (2558) กล่่าวว่า เมื่่�อนัักพยากรณ์์ยึึดหลัักวาจาสุุภาษิิตในการพยากรณ์์จะช่่วย

เสริิมสร้้างสัังคมให้้เกิิดสัันติิ อภิิญญา สาริิพัันธ์์ (2564) กล่่าวว่าหลัักโหราศาสตร์์มีีอิิทธิิพลต่อ

คุณุภาพชีวีิติในด้้านความเชื่่�อ พิธิีกีรรม และการดำเนินิชีวีิติ อย่า่งไรก็ต็าม สมเจตน์ ์แสงคำ ณ เวียีง

กำพูู (2546) กล่่าวว่่า แม้้ว่าจะตั้้�งชื่่�อ-นามสกุุลให้้ดีตามพลัังของดวงดาว แต่่หากไม่่เปลี่่�ยนแปลง

พฤติกิรรมตนเองให้้สอดคล้้องกับัศีลีธรรม ก็อ็ย่า่ได้้คาดหวังัว่า่ชื่่�อ-นามสกุลุนั้้�นจะทำให้้ชีวีิติดีขีึ้้�น 

เช่น่เดียีวกับั ปภินิวิชิช์ ์เชิงิชวโน (2549) กล่่าวว่า่ ชีวีิติคนเราจะดีีหรืือไม่ดี่ีนั้้�นขึ้้�นอยู่่�กับการกระทำ

ของตนเอง ไม่ใ่ช่เ่บอร์โ์ทรศัพัท์ ์ท้้ายที่่�สุดุ จันัทร์พ์้้นเมฆ (2555) วินิิจิฉัยัว่า่ หากศึกึษาโหราศาสตร์์

อย่า่งถููกต้้องและนำมาใช้้อย่่างสร้้างสรรค์์ โหราศาสตร์์สามารถเป็็นเครื่่�องมืือในการสร้้างกำลังัใจ
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และแรงบันัดาลใจในการดำเนินิชีวีิติ รวมถึงึการค้้นพบศักัยภาพของตนที่่�ติดิตัวัมาแต่ก่ำเนิดิและ

พััฒนาไปสู่่�ระดัับสููงสุุดได้้เช่่นกััน 

องค์ความรู้จากการวิจัย

ผลการวิจัยสามารถสรุปผลเป็นองค์ความรู้ได้ดังนี้

ภาพท่ีี� 1 องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย

สรุุป

สรุปได้ว่า นักพยากรณ์ทุกรูป/คน ใช้คำ�พยากรณ์ตามหลักเลขศาสตร์ แม้จะมีราย

ละเอียดแตกต่างกันไปตามเทคนิคเฉพาะตัว ส่วนการบูรณาการกับหลักมงคลสูตร หรือมงคล 

38 ประการ 

โดยมีแนวทางประพฤติปฏิบัติ 3 แนวทาง คือ การให้ทาน การรักษาศีล และการภาวนา ซึ่งผู้

ที่รับบริการจากนักพยากรณ์ก็มักจะเชื่อถือและรับปฏิบัติตามโดยการเปลี่ยนแปลงสิ่งต่างๆ ที่

เกี่ยวข้อง 
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ตามหลักเลขมงคล การเข้าวัดทำ�บุญทำ�ทาน รักษาศีล และทำ�สมาธิภาวนา ซึ่งเมื่อผู้รับการ

พยากรณ์ปฏิบัติตามแล้ว ส่วนใหญ่มีความรู้สึกดีขึ้น นับเป็นการเสริมกำ�ลังใจที่เป็นแรงบวกเพื่อ

การดำ�เนินชีวิตที่ดีขึ้นต่อไป

ข้้อเสนอแนะจากการวิิจััย
1.ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

1) รััฐบาลควรจััดตั้้�งหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อควบคุุมและตรวจสอบพฤติิกรรม

ของนัักพยากรณ์์ทั่่�วประเทศ โดยมีีกฎหมายรองรัับ ในอดีีตก็็เคยมีีการนำร่่างพระราชบััญญััติิ

ควบคุุมหมอดููและหมอทำเสน่่ห์์ยาแฝด เสนอต่่อสภาผู้้�แทนราษฎร เพื่่�อหวัังควบคุุมหมอดููและ

หมอทำเสน่่ห์์ยาแฝดที่่�เป็็นภัยัต่่อประชาชนและสังัคมมาแล้้ว การเสนอให้้นักัพยากรณ์์ต้้องสอบขึ้้�น

ทะเบียีนใบประกอบโรคศิลิป์ สาขาจิิตแพทย์์แผนไทย

2) รัฐับาลควรมีกีารส่ง่เสริมิให้้มีกีารเรียีนการสอนหลักัสูตูรการพยากรณ์อ์ย่า่งถูกู

ต้้อง ในอดีตีก็เ็คยมีคีวามพยายามจะจัดัหลักัสูตูรโหราศาสตร์ข์ึ้้�นหลายแห่ง่ในกระทรวงศึกึษาธิกิาร 

2.ข้้อเสนอแนะในการนำผลวิิจััยไปใช้้

1) จัดัโครงการฝึึกอบรม เพ่ื่�อสอนความรู้้�และทัักษะที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการบููรณาการหลััก

มงคลสูตูรและการพยากรณ์์เลขศาสตร์์แก่่บุุคคลทั่่�วไปที่่�สนใจในการศึึกษาพยากรณ์์เลขศาสตร์์ 

สนัับสนุุนและส่่งเสริิมการนำผลวิิจััยไปใช้้ทั้้�งในแบบออนไลน์์และออฟไลน์์

2) นำผลวิิจััยไปใช้้ในการพััฒนานโยบายที่่�เกี่่�ยวข้้อง รวมถึึงการออกกฎระเบีียบ 

จริิยธรรมหรืือนโยบายที่่�มีีต่่อการพยากรณ์์เลขศาสตร์์

3.ข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

1) การศึึกษาวิิจััยเชิิงทดลองนำผลวิิจััยไปใช้้ในสภาพจริงและรัับฟัังความคิิดเห็็น 

จากผู้้�ใช้้บริกิาร เพื่่�อปรับัปรุงุและปรับัให้้เข้้ากับับริบิทและความต้้องการของผู้้�ใช้้จริงิทั้้�งแบบราย

บุุคคลและกลุ่่�มบุุคคล

2) การศึึกษาเปรีียบเทีียบหลัักมงคลสูตรกัับรััฐศาสตร์์, การศึึกษาเปรีียบเทีียบหลััก

มงคลสููตรกัับการบริิหารธุุรกิิจ , การศึึกษาเปรีียบเทีียบหลัักมงคลสููตรกัับจิิตวิิทยา เป็็นต้้น
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