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บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยนี้้� มีีวััตถุุประสงค์์ 1) เพื่่�อศึึกษาประวััติิและความสำคััญของพระธรรม

เทศนาพื้้�นเมืืองเหนืือ เรื่่�องมาลัยัโผดโลก2) เพื่่�อศึึกษาเนื้้�อหาและโครงสร้า้งของพระธรรมเทศนา

พื้้�นเมืืองเหนืือ เรื่่�องมาลัยัโผดโลก  3) เพื่่�อวิิเคราะห์พ์ระธรรมเทศนาพื้้�นเมืืองเหนืือ เรื่่�องมาลัยัโผด

โลก เป็็นการวิจิัยัเชิงิเอกสาร รวบรวมข้อ้มููลจากหนัังสืือ เอกสาร คัมัภีีร์ วารสารและวิทิยานิิพนธ์์ 

วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยวิิธีีพรรณนา 

 ผลการวิจิัยัพบว่า 1) ประวััติคิวามเป็็นมาเรื่่�องพระมาลััยน้ี้� สันันิิษฐานว่่ามีีมาตั้้�งแต่่

สมััยสุุโขทััยหรืือก่่อนหน้้านั้้�นแล้้ว เล่่าเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับนรก สวรรค์์ คนที่่�ตกนรกและผู้้�ที่่�อยู่่�บน

สวรรค์์ คนที่่�ได้ฟ้ังัหัันมานัับถืือพระพุุทธศาสนา วรรณกรรมเรื่่�องพระมาลััยมีีเขีียนไว้ห้ลายสำนวน 

มีีทั้้�งสำนวน ภาคเหนืือ ที่่�เป็น็สำนวนท้อ้งถิ่่�น เป็น็สมุดุข่อ่ยและฉบับัใบลานและใช้ภ้าษาถิ่่�นในการ

จดจาร อักัษรธรรมล้้านนา เผยแพร่ด้ว้ยสำนวนภาษาเฉพาะท้้องถิ่่�นตน  2) การศึกึษาเนื้้�อหาและ

โครงสร้้างของพระธรรมเทศนาพื้้�นเมืืองเหนืือ เรื่่�องมาลััยโผดโลกทำให้้ทราบถึึงคำสอนในเรื่่�องน้ี้�

ไม่ใ่ห้ป้ระมาทในการใช้ช้ีีวิติเพราะผลของกรรมที่่�จะได้้รับัหากทำผิดิศีีลธรรมตามหลักัศาสนาจะส่่ง

ผลร้ายไปถึึงภพหน้้า ธรรมเรื่่�องมาลัยัโผดโลกจึงเป็น็การสอนจริยธรรม 3) จากการวิเิคราะห์์พระ

ธรรมเทศนาพื้้�นเมืืองเหนืือ เรื่่�องมาลััยโผดโลก พบว่่าผู้้�ประพัันธ์์ใช้้แนวคิิดจากเนื้้�อหาคำสอนใน

พระไตรปิฎิกเอาสาระธรรมมาสร้า้งวรรณกรรมที่่�เน้น้จุดุเด่น่เรื่่�องผลของกรรม โดยบรรยายภาพที่่�

สะเทืือนความรู้้�สึกทั้้�งทางบวกและทางลบ คืือผลของการทำดีีจะทำให้้ได้้ไปสวรรค์์ หากทำชั่่�วจะ
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ได้้ไปสู่่�นรก เป็็นวรรณกรรมคำสอนที่่�เข้้าเกณฑ์์พุุทธจริิยศาสตร์์ทั้้�ง 3 ระดัับ

คำ�สำ�คัญ : พระธรรมเทศนา, พื้นเมืองเหนือ, มาลัยโผดโลก

Abstract. 
This Research article aims to 1) study the history and significance of the 

northern local sermon, Malai Phot Lok, 2) study the content and structure of the 

northern local sermon, Malai Phot Lok, and 3) analyze the northern local sermon, 

Malai Phot Lok. This is a documentary research, collecting data from books, docu-

ments, scriptures, journals, and theses. The data was analyzed by descriptive method.  

The research results found that 1. The history of Phra Malai is assumed 

to have existed since the Sukhothai period or earlier. It tells stories about hell, 

heaven, people who fall into hell and people who live in heaven. People who 

listen to it turn to Buddhism. The literature of Phra Malai has been written in many 

versions, including the northern version, which is a local version, a palm leaf book, 

and a local language used in recording. The Lanna Dharma script was disseminated 

in a local language. 2. The study of the content and structure of the northern local 

sermon, Malai Phot Lok, reveals the teachings on this matter: not to be careless in 

life because the consequences of karma if one commits immoral acts according to 

religious principles will have bad effects on the next life. The teaching of Malai Phot 

Lok is therefore a teaching of ethics. 3. From the analysis of the northern native 

sermon, Malai Phot Lok, it was found that the author used the concept from the 

teachings in the Tripitaka to take the essence of the Dharma to create literature 

that emphasizes the results of karma by describing images that shake both positive 

and negative feelings, that is, the result of doing good will lead to heaven, if doing 

bad will lead to hell. It is a teaching literature that meets the criteria of Buddhist 

ethics at all 3 levels.

Keywords: Sermon, Northern indigenous, Malaiphodlok 
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บทนำ  
วิิถีีชีีวิิตของคนไทยตั้้�งแต่่อดีีตถึึงปััจจุุบัันมีีการถ่่ายทอดความคิิดสืืบเนื่่�องกัันมานาน 

โดยเฉพาะแนวคิิดแบบอิินเดีียและพระพุุทธศาสนาที่่�คนไทยได้้เลืือกสรรมาประพฤติิปฏิิบััติิแล้้ว

สามารถหล่อ่หลอม ประยุกุต์ใช้เ้ป็น็ของตนอย่า่เหมาะสม (พิิสิิฏฐ์ ์โคตรสุุโพธิ์์�, 2550: 69) ในท้้อง

ถิ่่�นต่่าง ๆ โดยเฉพาะชาวล้านนาปราชญ์์พื้้�นบ้้านได้้ประพัันธ์์วรรณกรรมทางพระพุุทธศาสนาขึ้้�น

มาเป็็นจำนวนมากโดยเล็็งเห็็นความสำคััญขอหลัักธรรมที่่�มีีประโยชน์์ต่่อการดำเนิินชีีวิิต จึึงมีี

การสอดแทรกคำสอนและเรื่่�องราวที่่�น่า่สนใจไว้ใ้นวรรณกรรม โดยมีีจุดุมุ่่�งหมายหลักัคืือ เพื่่�อเป็น็

เนื้้�อหาให้พ้ระภิกิษุสุามเณรใช้เ้ทศน์ใ์ห้พุ้ทุธศาสนิกิชนฟัังเพ่ื่�อกล่อ่มเกลาความคิดิแล้ว้นำไปปฏิบิัติัิ

เพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์์ในการดำรงชีีวิิตทั้้�งส่่วนตััวและส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสัังคม มีีงานวรรณกรรม

จำนวนมากที่่�มีีอิทิธิิพลต่อวิถิีีชีีวิติชาวพุทธล้้านนา ที่่�สืืบทอดกัันมาแต่่โบราณ และปััจจุบุันัก็ย็ังัคง

ใช้เ้ทศน์กั์ันอยู่่�ทั่่�วไปเช่น่คัมัภีีร์ธ์รรมเรื่่�องมหาวิบิาก มาลัยัโผดโลก (มาลัยัโปรดโลก) ทั้้�งสองเรื่่�องนี้้�

เป็น็วรรณกรรมที่่�ส่ง่เสริมิศีีลธรรมจริยิธรรมของพระพุทุธศาสนาเนื้้�อหาในคัมัภีีร์เ์ป็น็สื่่�อถ่า่ยทอด

พุุทธธรรมและปรััชญาทางศาสนา ที่่�เผยแผ่่สู่่�คณะศรััทธาได้้อย่่างกว้้างขวางทำให้้ประชาชนมีี

หลัักยึดเหนี่่�ยวจิตใจและได้้ข้้อคิิดในการดำเนิินชีีวิิต ได้้ทำการบัันทึึกหลัักธรรมของพระพุุทธ

ศาสนาสืืบทอดให้้อนุุชนได้้ศึึกษา หลัักพุุทธธรรม เรื่่�องพระมาลััยสููตร เป็็นวรรณกรรมที่่�ชาวพุุทธ

ในประเทศไทยรู้้�จัักดีี แต่่ส่่วนมากก็ไม่่ทราบอย่่างชััดเจนถึึงความเป็็นมาของพระมาลััยสููตรและ

ไม่่ทราบนามของผู้้�แต่่ง พระยาอนุุมานราชธนให้้คำอธิิบายว่่าเค้้าเรื่่�องเดิิม ของมาลััยสููตรเป็็น

วรรณกรรมภาษาบาลีีชื่�อมาเลยยฺฺสููตรเป็็นคััมภีีร์นอกนิบาตมีีหลัักธรรมต่่าง ๆ  ในพระไตรปิิฎก มีี

คติิในทางมหายานมีีความเข้้าใจว่่ามีีพระภิิกษุุรููปหนึ่่�ง ในประเทศศรีีลัังกาเป็็นผู้้�ที่่�แต่่งพระมาลััย

สููตร เป็็นภาษาบาลีีเมื่่�อ ปีี พ.ศ. 1696 เปลื้้�อง ณ นครได้้กล่าวไว้้ว่่าพระมาลััยคำหลวงเค้้าโครง

เดิมิเป็น็ภาษาบาลีีชื่�อพระมาลัยัยฺฺสูตูร มีีมาก่อ่นตั้้�งกรุงุสุุโขทัยัประมาณ 100 ปี ีส่ว่นความเชื่่�อของ

พุทุธศาสนิกิชน เรื่่�องนรก สวรรค์์ บาป บุญุ และโลกของพระศรีีอริยิเมตไตรยนั้้�น เป็น็วิถิีีความเชื่่�อ

ที่่�ชาวพุทธทั้้�งหลายนำมาปฏิิบััติิ เช่่นการทำบุุญทำกุุศลเป็็นการสร้้างบุุญบารมีี ด้้วยหวัังที่่�จะไป

เกิดิบนสวรรค์จ์ะได้เ้สวยความสุขุและที่่�สำคัญัจะได้เ้กิดิทันัศาสนาพระศรีีอาริยิเมตไตรยถึงึแม้ว้่า่

จะไม่่พบหลัักฐานอย่่างชััดเจนเกี่่�ยวกัับที่่�มาของผู้้�แต่่งเรื่่�องพระมาลััยสููตรแต่่เนื้้�อหาของเรื่่�องก็็มีี

อิิทธิิพลต่อชาวพุทธอย่่างมากในเรื่่�องของความเชื่่�อ (เปลื้้�อง ณ. นคร, 2515: 54) พระมาลััยสููตร

แต่่งเป็็นภาษาไทยแทรกภาษาบาลีีเล็็กน้อยในบางแห่่ง ลัักษณะคำประพัันธ์์เป็็นร่่ายสุุภาพ บาง

ตอนคล้้ายกาพย์์ยานีี มีีคาถาบาลีีสั้้�น ๆ  แทรกอยู่่�หน้้าบทมีีโครงสี่่�สุุภาพตอนบทไหว้้ครููและตอน

ท้า้ยของเรื่่�องการดำเนินิเรื่่�องราบรื่่�นมีีเหตุผุลเป็น็ขั้้�นตอนดีีผู้้�ประพันัธ์ใ์ช้บ้ทสนทนาในการดำเนินิ

เรื่่�อง ทำนองปุุจฉา-วิิสััชนาระหว่่างพระอิินทร์์กัับพระมาลััยทำให้้ทราบว่่าเทวดาแต่่ละองค์์ได้้
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ทำบุุญทำกุุศลอะไรมาบ้้างก่่อนที่่�จะได้้มาเกิิดเป็็นเทวดาและบทสนทนาระหว่่างพระศรีีอริิยเมต

ไตรกับัพระมาลัยัจะช่ว่ยให้ผู้้้�อ่านเกิดิกำลังัใจที่่�จะกระทำความดีีเพื่่�อที่่�จะได้อ้ยู่่�ในโลกที่่�มีีแต่ค่วาม

สุขุ (สายใจ อินิทรัมัพรรย์,์ 2528: 32) วรรณกรรมบทสวด เรื่่�องมาลัยัโปรดโลกเป็น็ที่่�รู้้�จกของชาว

พุุทธอย่่างกว้างขวางที่่�ภาคกลางเริ่่�มตั้้�งแต่่รููปแบบของการสวดพระมาลััยเกิิดขึ้้�นในสมััยสุุโขทััย 

กรุุงศรีีอยุุธยาและกรุุงรััตนโกสิินทร์์ตอนต้้นได้้รัับความนิิยมสวดกัันโดยทั่่�วไปอย่่างกว้้างขวางใน 

3 รูปูแบบ ได้้แก่่ รูปูแบบการสวดในงานแต่่งงาน รูปูแบบการสวดในงานศพ และรููปแบบการสวด

ในงานประเพณีี ถ้า้หากวิเิคราะห์์ถึงึสภาพชีีวิติความเป็็นอยู่่�ของประชาชนในสมััยนั้้�น ก็จ็ะพบว่่ามีี

สภาพทางสังัคมที่่�ยังัไม่เ่จริญิประกอบกับัความไม่ท่ันัสมัยัของโครงสร้า้งพื้้�นฐานและสาธารณูปูโภค

ต่า่ง ๆ  ที่่�เป็น็เหตุใุห้ป้ระชาชนในสมัยันั้้�นต้อ้งพึ่่�งพาอาศัยักันัรวมถึงึการพึ่่�งพาทรัพัยากรธรรมชาติิ

ค่่อนข้้างสููง การคมนาคมยากลำบากในส่่วนของวััฒนธรรมความเชื่่�อ ประชาชนสมััยนั้้�นมีีความ

เชื่่�อเรื่่�องบาปบุุญคุณุโทษและภููตผีีปีศีาจมีีการส่ื่�อสารความเชื่่�อเหล่่านี้้�ผ่า่นบทสวดพระมาลัยัและ

มีีอิทิธิิพลต่อจิิตใจของประชาชนผู้้�นับัถืือศาสนาพุุทธเป็็นอัันมากและเม่ื่�อได้ต้ีีความเนื้้�อหาคำสอน

ที่่�ปรากฎในการสวดพระมาลััยอย่่างถ่่องแท้้แล้้วจะเห็็นได้้ว่่าเป็็นการมุ่่�งสั่่�งสอนให้้รู้้�จัักเรื่่�องบาป

บุญุคุุณโทษแบบข้า้มภพข้ามชาติกิารทำความดีีความชั่่�วที่่�ตนเองจะได้้รับัผลในภพชาติิต่อ่ไป การ

กล่่าวถึึงเรื่่�องนรก สวรรค์์ ท้้องฟ้้า ทะเล และใต้้พื้้�นดิินหรืือแม้้แต่่เรื่่�องของพระศรีีอริิยะเมตไตรย

เป็น็การอธิบิายเรื่่�องราวในอนาคตอันัไกล ซึ่่�งทั้้�งหลายทั้้�งปวงล้ว้นล้ว้นแต่เ่ป็น็เรื่่�องที่่�ไกลตัวั ไม่ใ่ช่่

การสอนเรื่่�องที่่�สามารถเห็็นผลแห่่งการกระทำที่่�กรรมส่่งผลแบบทัันทีีทันใดหรืือการสามารถรับ

รู้้�ได้้ในชาติิปััจจุบััน ด้้วยเหตุุผลดัังกล่่าวมาผู้้�วิิจััยสนใจที่่�จะศึึกษาเรื่่�องศึึกษาวิิเคราะห์์พระธรรม

เทศนาพื้้�นเมืืองเหนืือเรื่่�องมาลััยโผดโลกรวมทั้้�งหลัักธรรมที่่�ปรากฏในคััมภีีร์์ใบลานล้้านนาเพื่่�อ

ศึึกษาประวัตัิเินื้้�อหาและโครงสร้า้งวิเิคราะห์ใ์นเชิงิทฤษฎีีจริยิศาสตร์ส์อดคล้อ้งพิธิีีกรรมความเชื่่�อ

ที่่�มีีในเนื้้�อหาในคัมัภีีร์เ์ทศนามาลัยัโผดโลกของนักัปราชญ์ผ์ู้้�ประพันัธ์ข์องชาวล้า้นนา 3 สำนวนที่่�

นิิยมใช้้ในเขตจัังหวััดเชีียงใหม่่และจัังหวััดลำพููนเพื่่�อจะได้้นำผลของวิิจััยมาใช้้ในการเผยแผ่่หลััก

ธรรมของพระพุุทธศาสนาต่่อไป

           ด้ว้ยเหตุุผลดังกล่า่วมา ผู้้�วิจิัยัจึึงสนใจที่่�จะศึกึษาวิเิคราะห์์พระธรรมเทศนาพื้้�น

เมืืองเหนืือ เรื่่�อง “มาลัยัโผดโลก” โดยศึกึษาประวัติัิและความสำคัญัของคัมัภีีร์เรื่่�องน้ี้� นอกจากนี้�

ยัังศึึกษาเนื้้�อหาและโครงสร้้างรวมทั้้�งวิิเคราะห์์ในเชิิงทฤษฎีีจริิยศาสตร์์ที่่�สอดคล้้องกัับคำสอนที่่�

ปรากฎในเนื้้�อหาคัมัภีีร์เ์ทศนามาลัยัโผดโลก ซึ่่�งเป็น็ผลงานการเรีียบเรีียงโดยนักัปราชญ์ล้์้านนา 3 

สำนวนที่่�นิยิมใช้ใ้นเขตจังัหวัดัเชีียงใหม่แ่ละจังัหวัดัลำพูนู เพื่่�อจะได้น้ำผลของการวิจิัยัมาประยุกุต์์

ใช้้ในการเผยแผ่่หลัักธรรมของพระพุุทธศาสนาต่่อไป
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วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
1) เพื่่�อศึึกษาประวััติิและความสำคััญของพระธรรมเทศนาพื้้�นเมืืองเหนืือ เรื่่�องมาลััย

โผดโลกสามสำนวน

2) เพื่่�อศึึกษาเนื้้�อหาและโครงสร้้างของพระธรรมเทศนาพื้้�นเมืืองเหนืือ เรื่่�องมาลััย

โผดโลกสามสำนวน

3) เพื่่�อวิิเคราะห์์พระธรรมเทศนาพื้้�นเมืืองเหนืือ เรื่่�องมาลััยโผดโลกตามหลััก

จริิยศาสตร์์

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
เป็็นการวิิจััยเชิิงเอกสาร (Documentary Research) มีีวิิธีีดำเนิินการวิิจััย ดัังนี้้�

1) รวบรวมข้อ้ มูลูจากเอกสารขั้้�นปฐมภูมูิ ิ(Primary Literature) โดยรวบรวมข้อ้มูลู

จากพระไตรปิิฎก ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณ์ร์าชวิทิยาลัยั พุทุธศัักราช 2539 ในส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับเรื่่�อง

นรกสวรรค์์ แล้้วตรวจสอบความชััดเจนของประเด็็นหลัักธรรมในอรรถกถา ฎีีกา อนุุฎีีกา ปกรณ์์

วิิเสส ในประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้้อง กัับเรื่่�องพุุทธจริิยศาสตร์์ และเรื่่�องนรก สวรรค์์

 2) รวบรวมข้้อมูลูจากเอกสารขั้้�นทุตุิยิภูมูิ ิ(Secondary Literature) จากแหล่่งข้้อมูลู 

ตำรา เอกสาร บทความ รายงานวิจิัยัต่่างๆ ในส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้องกัับเนื้้�อหาวรรณกรรมมาลัยัโผดโลก

และหลัักทฤษฎีีจริิยศาสตร์์

3) วิิเคราะห์์ข้้อมููลในประเด็็นที่่�สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

4) เรีียบเรีียง เนื้้�อหาให้้มีีความสมบููรณ์์ เขีียนรายงานการวิิจััย

5) นำเสนอ ผลงานวิิจััย

ขอบเขตของการวิิจััย 

ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีขอบเขตวิิจััย คืือ ขอบเขตด้้านเนื้้�อหาที่่�นำมาศึึกษา คืือ ศึึกษา

เนื้้�อหาคััมภีีร์์พระธรรมเทศนาพื้้�นเมืืองเหนืือเรื่่�องมาลััยโผดโลก ที่่�จััดทำและเผยแพร่่โดยนััก

ปราชญ์ท์างภาคเหนืือ ในรูปูแบบเอกสารที่่�เขีียนเป็น็คัมัภีีร์เ์พื่่�อใช้เ้ทศน์ท์ี่่�นำมาใช้ง้านในช่ว่งเวลา 

50 ปีี ที่่�ผ่่านมา (นัับถึึง พ.ศ. 2566)  ซ่ึ่�งคััมภีีร์์พระธรรมเทศนาพื้้�นเมืืองเหนืือที่่�นำมาศึึกษา เป็็น

คััมภีีร์์ธััมม์์กระดาษ (ลานเทีียม) ฉบัับที่่�เผยแพร่ โดย นายอิินสม ไชยชมพูู  ฉบัับของนายบุุญคิิด

วััชรศาสตร์์และฉบัับของพระมหาสกุุล มหาวีีโร 
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มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่

ผลการวิิจััย
1) จากการศึกึษาประวัตัิคิวามเป็็นมาของพระธรรมเรื่่�องมาลัยัโผดโลกพบว่า่ มีีประวัตัิิ

ความเป็น็มาและความสำคัญัต่อ่สังัคมล้า้นนาไม่น่้อ้ย สาระหลัักของพระธรรม เรื่่�องมาลััยโผดโลก

นั้้�น คืือเป็น็วรรณกรรมคำสอนที่่�บอกเล่า่เรื่่�องนรกสวรรค์ ์ความเชื่่�อนี้้�สืืบมาจากคัมัภีีร์พ์ระไตรปิฎิก 

ซึ่่�งกล่า่วถึงนรกสวรรค์ไ์ว้พ้อควร ซึ่่�งพระอรรถกถาจารย์ไ์ด้น้ำมาขยายความไว้ใ้นคัมัภีีร์ไ์ตรภูมูิ ิใส่่

รายละเอีียดของนรกสวรรค์์ให้้เห็็นภาพชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น จากนั้้�นจึึงนำมาเผยแผ่่ด้้วยการเทศน์ เพื่่�อ

นำข้้อมููลนี้้�จากตำราเข้้าสู่่�การรัับฟัังของชาวพุทธ โดยแต่่งเป็็นคััมภีีร์์เทศน์์เรื่่�อง “พระมาลััย” 

เรื่่�องน้ี้�แพร่กระจายไปในหมู่่�ชาวพุทธ ทั้้�งลาว พม่่า เขมร และในประเทศไทยก็็มีีเรื่่�องพระมาลััย

ทุกุภาค ซ่ึ่�งมีีบทบาทเป็็นคำสอนและมีีประเพณีีที่่�สืืบเน่ื่�อง ชื่่�อเรื่่�อง “มาลัยัโผดโลก” ในล้้านนา ก็็

คืือ เรื่่�อง “พระมาลัยั” ในที่่�อื่่�น มีีตำนานว่า่มาจากลัังกาพร้อ้มการเผยแผ่ม่าของพุทุธศาสนาผ่า่น

ทางพม่า ในประเพณีีมหากุุศล เช่่นเทศน์มหาชาติิ ก็็มีีการเทศ “มาลััยต้้น” “มาลััยปลาย” ก่่อน 

ซึ่่�งการฟัังธรรมเป็็นกิิจกรรมสำคััญทั้้�งต่่อชาวพุุทธล้้านนาเป็็นการสอนให้้คนทำดีีเว้้นชั่่�ว เป็็นการ

สืืบทอดภาษาโบราณ สืืบสานการใช้้งานวรรณกรรมพื้้�นบ้้านและยัังเชื่่�อมโยงไปสู่่�ประเพณีีอื่่�น ๆ  

ด้้วย เช่่น การทานขัันข้้าว การถวายตุุง การถวายพระธรรมคััมภีีร์์ ซึ่่�งเชื่่�อกัันว่่าช่่วยให้้ตนพ้้นจาก

อบายและอุุทิศิไปหาญาติิที่่�ล่ว่งลับัซึ่่�งอาจไปเสวยกรรมอยู่่�ในนรกผลบุญุที่่�ญาติอิุทุิศิไปหาจะช่ว่ย

ให้้พ้้นจากความทุุกข์์ยากนั้้�นได้้และใจความสำคััญของพระธรรมเทศนาพื้้�นเมืืองเหนืือ เรื่่�อง “มา

ลััยโผดโลก” คืือ 

(1)  เป็็นการแจกแจงผลของการประกอบกรรมดีีกรรมชั่่�ว 

(2)  เป็็นเรื่่�องที่่�โน้้มน้้าวให้้คนในสังัคมปรับัเปลี่่�ยนพฤติิกรรม หันัมาทำกรรมดีี ทำให้้

คนในสัังคมมีีจิตสำนึึกต่อบุุญกรรมที่่�กระทำที่่�จะส่่งผลไม่่ว่่าชาติินี้้�หรืือว่่าชาติิหน้้า นอกจากนี้� มาลัยั

โผดโลก ยังัมีีคุณค่่าด้้านภาษาและวรรณกรรมล้้านนาด้้วย คืือ สืืบทอดคำศััพท์โบราณ และมีีลักัษณะ

ของวรรณกรรมท้้องถิ่่�นอย่่างชัดัเจน วรรณกรรมคำสอน “มาลััยโผดโลก”  มีีความงดงามทางด้้าน

ภาษาเชิงิพรรณนา นอกจากเรื่่�องคุณุค่่าด้้านภาษาแล้้ว ยังัมีีความรู้้�เรื่่�องพิธิีีกรรมที่่�เกี่่�ยวกับัล้้านนา 

คืือ พิธิีีตาน (ทาน) ขันัข้้าว คืือการถวายสำรัับอาหาร เพื่่�ออุุทิศิไปหาญาติิที่่�ล่่วงลับั นอกจากนี้�ยังัมีีพิธีี

ถวายธรรมใบลานเพื่่�อให้้พระสงฆ์์ใช้้เทศนาสั่่�งสอน หรืือใช้้สวดใช้้เทศน์ในพิิธีีกรรม ซ่ึ่�งมีีอานิิสงส์์ คืือ 

ช่่วยผู้้�ล่วงลับัให้้หลุดุพ้้นจากความทุกุข์ทรมานในนรกอเวจีี และยังัมีีประเพณีีการถวาย”ตุงุ” หรืือธง 

ในหลายวาระโอกาส ซ่ึ่�งมีีความเชื่่�อว่่า ตุงุหรืือธงนั้้�น จะช่่วยเกี่่�ยวกระหวััดเอาสััตว์์นรกผู้้�กำลัังทุุกข์

ทรมานอยู่่�ในแดนอบายนั้้�นขึ้้�นมาจากขุมุนรกนั้้�นได้้ ประเพณีี ถวายขันัข้้าวและของใช้้ ในวันัทำบุญุ

สิบิสองเป็็ง หรืือวันัเปรตพลีี เพื่่�ออุทุิศิไปให้้ญาติทิี่่�ตกอยู่่�ในอบาย
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2) จากการศึกึษาวรรณกรรมเรื่่�องมาลัยัโผดโลกทั้้�ง 3 สำนวนพบว่่ามีีโครงสร้้างเหมืือน

กันัประกอบด้้วย 6 ส่ว่น คืือ เริ่่�มต้้นเรื่่�องด้้วยบทไหว้้ครููและไหว้้พระพุุทธเจ้า้ แล้้วมีีการยกบทสรุุป

เป็็นภาษาบาลีีไว้้สั้้�นๆ ประมาณสองบรรทััด เพื่่�อให้้รู้้�ว่่าเค้้าเดิิมมาจากคััมภีีร์ภาษาบาลีี หลัังจาก

นั้้�นจึึงเกริ่่�นนำเข้้าสู่่�เนื้้�อเรื่่�อง เนื้้�อเรื่่�องเป็็นวรรณกรรมคำสอน มีีสรุุปสุุดท้้ายเรื่่�องเป็็นหลัักธรรม

ที่่�ควรประพฤติิปฏิิบััติิ การจบบทเทศ์์เป็็นแบบล้้านนานิิยมที่่�มัักใช้้เป็็นคำลงท้้ายเพ่ื่�อบอกให้้รู้้�

ว่่า ถึึงที่่�สุุดของการเทศน์์ธรรมบทนี้้�แล้้ว คืือคำว่่า นิิฏฐิิตััง ขีียาเนื้้�อหาของวรรณกรรมเรื่่�องมาลััย

โผดโลก สำนวนของอิินสม ไชยชมพูู กัับของบุุญคิิดวััชรศาสตร์์คล้้ายกัันมาก เป็็นเรื่่�องของพระ

มาลััยไปท่่องแดนนรก ส่่วนสำนวนของพระมหาสกุุล มหาวีีโร เป็็นเรื่่�องของพระมาลััยไปถวาย

ดอกบัวบนสวรรค์์และได้้พบกัับพระศรีีอริิยเมตไตรย และทั้้�งสามสำนวนเน้้นย้้ำเรื่่�องการทำดีีจะ

ได้้ขึ้้�นสวรรค์์เสวยสุุข การทำชั่่�วจะได้้ไปทุุกข์์ทรมานอยู่่�ในนรก ซึ่่�งทั้้�งสามสำนวนเป็็นวรรณกรรม

ร้อ้ยกรองประเภทร่า่ยยาว เขีียนบรรยายโดยใช้โ้ครงเรื่่�องเดี่่�ยว ผู้้�แต่ง่ลำดับัเหตุกุารณ์ไ์ปตามกาล

เวลาเรีียงลำดับัไปตามปฏิทิินิ โดยยึดึแกนเรื่่�องสำคัญัคืือทำดีีได้ไ้ปสวรรค์ ์ทำชั่่�วตกนรก ตัวัละคร

ที่่�สำคััญ คืือ พระมาลััย พระยายมราช พระอิินทร์์ พระศรีีอริิยเมตไตรย ฉากคืือ นรก กัับสวรรค์์ 

และใช้้ภาษาล้้านนาในการบรรยาย มีีภาษาบาลีีแทรกอยู่่�บ้้าง 

3) จากการวิิเคราะห์์พบว่่าเนื้้�อหาตามหลัักพุทธจริยศาสตร์์ที่่�ปรากฎในพระธรรม

เทศนา เรื่่�องมาลััยโผดโลกทั้้�ง 3 ระดัับพบว่่า หลัักพุทธจริยศาสตร์์ระดัับต้้นในเนื้้�อเรื่่�องกล่าวถึง

ผลของการทำชั่่�วว่าจะได้้รับัผลกรรม ต้อ้งถููกลงโทษในนรกขุมต่า่ง ๆ  น่า่กลัวั แสนจะทุุกข์ท์รมาน

เป็็นเวลานานมาก ถ้้าไม่่ยาอกตกนรกให้้ ประพฤติิในครองศีีล 5 เป็็นหลััก หรืือปฏิิบััติิต่่อบุุคคล

รอบตััว ตามหลัักธรรม ทิิศ ทั้้�ง 6 ในเรื่่�องพระมาลััย กล่่าวย้้ำถึึงหลัักธรรมเรื่่�องการรัักษาศีีล 5 ไว้้

ชััดเจนกว่่า การกล่่าวถึึงหลัักธรรม ทิิศทั้้�ง 6 

หลักัพุทธจริยศาสตร์์ระดัับกลาง สาระของพุุทธจริยศาสตร์์ระดัับน้ี้� คืือ หลักัศีีล 8 และ

หลัักอกุุศลกรรมบถ 10 นั้้�น เน่ื่�องจากหลัักศีีล 5 กัับ ศีีล 8 นั้้�นมีีความซ้้ำซ้้อนกััน และซ้้ำซ้้อนกัับ

หลัักอกุุศลกรรมบถด้วย  ถ้้าจะนัับเรื่่�องข้้อปฏิิบััติิที่่�คาบเกี่่�ยวกับศีีล 5 ก็็นัับว่่า ในเรื่่�องพระมาลััย

ก็็สอนในหลัักพุุทธจริิยศาสตร์์ระดัับกลางด้้วย แต่่เมื่่�อดููปััจจััยแวดล้้อมแล้้ว ข้้อธรรมต่่าง ๆ  นั้้�น

เหมืือนเจตนาของผู้้�แต่่งเรื่่�องพระมาลััย จงใจจะสอนชาวบ้านให้้เกรงกลััวต่อบาป เพื่่�อให้้สัังคม

สงบสุุข เป็็นการสอนเพื่่�อให้้คนอยู่่�ร่่วมกัันโดยสัันติิ

หลักัพุทธจริยศาสตร์ร์ะดับัสูงูเนื้้�อหาของ พระธรรมเทศนา เรื่่�อง “มาลัยัโผดโลก” พบ

ว่า่ ไม่ไ่ด้มุ้่่�งเน้น้ที่่�จะสอนเรื่่�องหลักัจริยิศาสตร์ร์ะดับัสูงู เรื่่�อง มรรค มีีองค์ ์8  อาจมีีบางหััวข้อ้ที่่�พอ

จะเข้้าประเด็็นของมรรคแปดได้้บ้้าง แต่่ก็็นัับเป็็นการสอนในส่่วนของศีีลมากกว่่า และหลัักพุุทธ

จริยิศาสตร์ร์ะดับัสูงูมุ่่�งสอนให้ผู้้้�ที่่�แน่ว่แน่จ่ะเข้า้สู่่�นิพิพาน ซึ่่�งเรื่่�องมาลัยัโผดโลก มุ่่�งที่่�จะสอนให้ช้าว
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มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่

พุุทธอยู่่�ร่่วมกัันอย่่างสงบสุุขตามประสาคนธรรมดาทั่่�วไป มากกว่่าจะเน้้นการปฏิิบััติิเพื่่�อมุ่่�งโลกุุ

ตตระในหมวด พุุทธจริยศาสตร์์ระดัับสููง คืือ มรรค 8 พบว่่า โดยภาพรวมแล้้ว ผู้้�แต่่งวรรณกรรม

เรื่่�องน้ี้�ไม่่ได้้มุ่่�งที่่�จะเผยแพร่คำสอนในระดัับสููง เพื่่�อมุ่่�งสู่่�นิพพานด้้วยเส้้นทางของมรรค เพีียงแต่่

เนื้้�อหาที่่�ปรากฎในเรื่่�องที่่�เทศนานั้้�นเป็็นเรื่่�องของศีีล เรื่่�องของการทำตนเป็็นประโยชน์์ต่่อสัังคม 

ซึ่่�งมีีเนื้้�อหาส่่วนหนึ่่�ง ที่่�เข้้าประะเด็็นเรื่่�องของมรรค 8 บางข้้อ หากจะนัับว่่าเป็็นการสอนมรรค

วิิถีีก็ไม่่ค่่อยตรงประเด็็นนััก เพราะการเจริิญธรรมในวิิถีีของมรรคจะต้้องทำให้้ได้้ทั้้�ง 8 มรรค จึึง

จะถืือว่่าเป็็นการสอนพุุทธจริิยศาสตร์์ ระดัับสููงผลการวิิเคราะห์์หลัักจริิยศาสตร์์ทั้้�งหมด ที่่�ปราก

ฎในพระธรรมเรื่่�อง มาลััยโผดโลกนั้้�น พบว่่ามีีเนื้้�อหาเป็็นวรรณกรรมที่่�เน้้นสอนจริิยธรรมเพ่ื่�อมุ่่�ง

ควบคุุมพฤติิกรรมของคนในสัังคม เป็็นคำสอนในระดัับปฏิิบััติิ จึึงเป็็นวรรณกรรมคำสอนเพ่ื่�อให้้

เกิดิความสงบสุขุ เอื้้�อเฟ้ื้�อกันั ไม่เ่บีียดเบีียนกันั ซึ่่�งทั้้�งสำนวนพระมาลััยไปท่อ่งนรกและพระมาลัยั

ไปสวรรค์ ์ต่า่งก็เ็น้น้ย้้ำว่่าให้้ทำทานและรักัษาศีีล 5 ส่ว่นในข้อ้ธรรมที่่�เป็น็กุศุลกรรมบถ และมรรค

นั้้�น ในวรรณกรรมก็็กล่่าวถึึงในส่่วนที่่�เกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมทางกาย มากกว่่าหััวข้้อที่่�สอนเรื่่�องทาง

ปััญญา ดัังนั้้�น หลัักธรรมที่่�วิิธีีเป็็นปฏิิบััติิเพื่่�อให้้บุุคคลขััดเกลาตนเองให้้มีีคุุณธรรมสููงและการมุ่่�ง

สู่่�นิิพพานจึึงยัังไม่่มีีการกล่่าวถึึงอย่่างชััดเจน

อภิิปรายผล            
จากการศึึกษาประวััติิของพระธรรมเทศนาพื้้�นเมืืองเหนืือ เรื่่�องมาลััยโผดโลกพบว่่า

เป็น็วรรณกรรมพุทุธศาสนา เรื่่�องมาลัยัสูตูร และพระมาลััยคำหลวง เป็น็ต้น้พัฒันาการของคัมัภีีร์์

มาลััยโผดโลก การแต่่งเรื่่�องราวพระมาลััยสัันนิิษฐานว่่าแต่่งขึ้้�นครั้้�งแรกในประเทศพม่าเมื่่�อราว

พุทุธศตวรรษที่่� 16-18 เม่ื่�อประมาณ พ.ศ. 900 พุทุธศาสนาจากศรีีลังักาเข้า้มาสู่่�ล้านนา เรื่่�องพระ

มาลััยน่่าจะถููกนำมาจากศรีีลัังกา ประมาณปีีพ.ศ 1200 กว่่า พระพุุทธวิิลาส ชาวเชีียงใหม่่นำเอา

ประวััติพิระมาลัยัมาขยายความ นำมาเชื่่�อมโยงกัับพระสููตรต่่าง ๆ  ตั้้�งช่ื่�อว่่าฎีีกามาลััยเทวสูตรแต่่

ไม่่ปรากฏว่่าชื่่�อ “พุุทธวิิลาส” ในทำเนีียบสมณศัักดิ์์�ของเชีียงใหม่่หรืือพม่า ดัังนั้้�นจึึงไม่่อาจสรุุป

ได้ว้่า่เรื่่�องมาลัยัโผดโลกถูกสร้า้งขึ้้�นที่่�เชีียงใหม่่เทศนาธรรมเรื่่�องมาลัยัโผดโลก มีีความเป็็นมาและ

ความสำคัญัต่อ่สังัคมล้า้นนาไม่น่้อ้ยสอดคล้อ้งกับั ชฎาลักัษณ์ ์สรรพานิชิ (ชฎาลัักษณ์ ์สรรพานิชิ, 

2524: 15-17 ) ได้้วิิจััยเกี่่�ยวกัับ พระมาลััยการศึึกษาเชิิงวิิเคราะห์์ พบว่่ามาลััยโปรดโลกเป็็นเรื่่�อง

ของพระภิิกษุชุ่ื่�อ เทพมาลัยั ผู้้�ได้เ้ดินิทางท่่องเที่่�ยวไปในนรกและสวรรค์์ แล้ว้นำเรื่่�องราวเหล่่านั้้�น

มาเทศนาสั่่�งสอนให้้มนุุษย์์ ละเว้น้ความชั่่�วและหมั่่�นทำความดีีเพ่ื่�อจะได้้ไปเกิิดในยุุคของพระศรีีอา

ริิยเมตไตรย ในส่่วนที่่�กล่่าวถึึงนรกสวรรค์์ ซึ่่�งพระอรรถกถาจารย์์ได้้นำมาขยายความไว้้ในคััมภีีร์

ไตรภููมิิสอดคล้้องกัับ สมหมาย เปรมจิิตต์์ (สมหมาย เปรมจิิตต์์, 2539: 31)ได้้เขีียนไว้้ในหนัังสืือ 
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คััมภีีร์์ใบลานและประเพณีีตั้้�งธรรมในภาคเหนืือ พุุทธศาสนาในล้้านนาไทย สรุุปความว่่า คััมภีีร์์ 

“มาลััยโผดโลก”มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับ “ไตรภููมิิล้้านนา” ซ่ึ่�งเป็็นวรรณคดีีที่่�มีีความสำคััญต่่อชาว

ล้้านนาตั้้�งแต่่ในอดีีตความเชื่่�อในไตรภููมิิล้้านนามีีอิทธิิพลต่อการดำเนิินชีีวิิตชาวล้านนามาก เช่่น 

ความเชื่่�อในเรื่่�อง กฎแห่่งกรรม คืือทำดีีได้้ดีีทำชั่่�วได้้ชั่่�ว ความเชื่่�อเรื่่�องบาปบุุญคุุณโทษ ความเชื่่�อ

เรื่่�องของผลการทำบุุญ ความเชื่่�อเรื่่�องชาติิภพ ความเชื่่�อเรื่่�องนรกสวรรค์์ สอดคล้้องกัับ อติิเทพ 

วงศ์์ทอง (อติิเทพ วงศ์์ทอง, 2548: 54-55) ได้้วิิจััยเกี่่�ยวกัับศึึกษาวิิเคราะห์์ความเชื่่�อและคุุณค่่า

คัมัภีีร์ไ์ตรภูมูิฉิบับัล้า้นนา พบว่า่ ความเป็น็มาของไตรภูมูิใินพระไตรปิฎิก ในคัมัภีีร์ที่่�อยู่่�ในยุคุพระ

ไตรปิิฎกได้้บอกเล่่าเรื่่�องราวที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับโลกหรืือจัักรวาล 

จากการศึึกษาโครงสร้้างเนื้้�อหาทางวรรณกรรมของพระธรรมเทศนาพื้้�นเมืืองเหนืือ 

เรื่่�องมาลััยโผดโลกทั้้�ง 3สำนวน พบว่่าโครงสร้้างของบทเทศน์ในคััมภีีร์์ธรรมล้้านนาบทเทศนา

ในคััมภีีร์์ธรรมล้้านนา ประกอบด้้วยส่่วนสำคััญ 6 ประการ ดัังน้ี้� เป็็นการเทศนาคััมภีีร์์มาลััยโผด

โลกที่่�นิยิมเทศน์ด้ว้ยการอ่่านตามคััมภีีร์ด์้ว้ยทำนองขัับขานตามความนิิยมในท้้องถิ่่�นล้้านนาแบบ

ธรรมวัตัร  สอดคล้อ้งกับั พระนคร ปญฺญฺาวชิโร (ปรัังฤทธิ์์�) (พระนคร ปญฺญฺาวชิโิร 2557:97-98) 

ได้้เขีียนไว้้ในหนัังสืือ วิิถีีเทศน์์ในล้้านนา สรุุปได้้ว่่าคััมภีีร์์ธรรมล้้านนา แต่่เดิิมแต่่งด้้วยภาษาบาลีี

ล้ว้น เน่ื่�องจากในอดีีต พระสงฆ์ล้์้านนาให้้ความสนใจศึกึภาษาบาลีีอย่่างแตกฉาน จนมีีนักปราชญ์์

รจนาคััมภีีร์์ ที่่�มีีชื่่�อเสีียงจำนวนมากเช่่นพระสิิริิมัังคลาจารย์์ (พ.ศ.2063) ได้้แต่่งคััมภีีร์์ภาษาบาลีี 

เวสสัันตรทีีปนีี มัังคลััตถทีีปนีี จัักกวาฬทีีปนีี และสัังขยาปกาสกฏีีกา เป็็นต้้น ต่่อมามีีการแต่่ง

คัมัภีีร์ธรรมแบบนิิสัยั คืือแปลโดยยกศัพท์ภาษาบาลีีแล้้ว ใช้ภ้าษาถิ่่�นล้้านนาแปลศัพท์นั้้�นจากนั้้�น

ได้้แต่่งเป็็นโวหารคืือยกภาษาบาลีีขึ้้�นต้้นเพีียงเล็็กน้อย(จุุณณีียบท) แล้้วใช้้ภาษาถิ่่�นล้้านนาแปล

บรรยายขยายความพอสมควรแล้้วก็แทรกภาษาบาลีีและใช้้ภาษาถิ่่�นล้้านนาแปลบรรยายขยาย

ความอีีก เป็็นระยะ ๆ  จนจบเรื่่�อง สอดคล้้องกัับ  พระสุุรััศ สุุรปญฺฺโญ, วิิโรจน์์ วิิชััย, พููนชััย ปััน

ธิิยะ (พระสุุรััศ สุุรปญฺฺโญ, วิิโรจน์์ วิิชััย, พููนชััย ปัันธิิยะ, 2561:408) ได้้วิิจััยเกี่่�ยวกัับวิิเคราะห์์เชิิง

ปรัชัญาเรื่่�องนรกและสวรรค์์ ที่่�ปรากฏในคััมภีีร์ม์าลัยัโผดโลกของล้้านนา พบว่่าเนื้้�อหาของคััมภีีร์์

มาลัยัโผดโลกนั้้�น พระสิริิมิังัคลาจารย์ ์กล่า่วถึงึนรก สวรรค์ ์บาปบุุญคุณุโทษ และพระศรีีอริยิเมต

ไตรยพระพุุทธเจ้้า เพื่่�อเป็็นสื่่�อให้้ได้้ เข้้าใจถึึงกรรมดีี กรรมชั่่�ว ผลของกรรม การทำบุุญ ทำทาน 

อานิสิงส์์ของการทำ บุญุทำทานและการปฏิบิัตัิเิพื่่�อให้ไ้ด้้เกิดิในสมัยัของพระพุทุธเจ้า้พระนามว่า่ 

พระ ศรีีอาริยิเมตไตรยในอนาคตเรื่่�องราวพระมาลัยัมีีอิทิธิพิล เป็น็อย่า่งมากต่อ่ความเชื่่�อของคน

พื้้�นเมืืองเหนืือในเรื่่�อง นรก สวรรค์ ์บาป บุญุ คุณุโทษ คืือเชื่่�อว่า่เมื่่�อทำบาปก็จ็ะได้รั้ับผลตอบแทน

ที่่�ไม่่ดีีคืือตกนรก ส่ว่น เม่ื่�อทำบุุญทำทานอัันเป็็นความดีีก็จะได้้รับัผลตอบแทนที่่�ดีีคืือได้้ขึ้้�นสวรรค์์
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จากการวิเิคราะห์ ์ตามหลักัพุทุธจริยิศาสตร์ท์ี่่�ปรากฎในพระธรรมเทศนา เรื่่�องมาลััย

โผดโลก   

1) หลัักพุุทธจริิยศาสตร์์ระดัับต้้น

 ในเนื้้�อเรื่่�องกล่าวถึงผลของการทำชั่่�วว่่าจะได้้รัับผลกรรม ต้้องถููกลงโทษในนรกขุม

ต่่าง ๆ  น่่ากลััว แสนจะทุุกข์์ทรมานเป็็นเวลานานมาก ถ้้าไม่่ยาอกตกนรกให้้ ประพฤติิในครองศีีล 

5 เป็็นหลััก หรืือปฏิิบััติิต่่อบุุคคลรอบตััว ตามหลัักธรรม ทิิศ ทั้้�ง 6 ในเรื่่�องพระมาลััย กล่าวย้้ำถึึง

หลัักธรรมเรื่่�องการรัักษาศีีล 5 ไว้้ชััดเจนกว่่า การกล่่าวถึึงหลัักธรรม ทิิศทั้้�ง 6 

2) หลักัพุทธจริยิศาสตร์ร์ะดับักลาง สาระของพุุทธจริยิศาสตร์ร์ะดัับนี้้� คืือ หลัักศีีล 8 

และหลักัอกุศุลกรรมบถ 10 นั้้�นเน่ื่�องจากหลักัศีีล 5 กับั ศีีล 8 นั้้�นมีีความซ้้ำซ้้อนกัันและซ้้ำซ้้อนกััย

หลัักอกุุศลกรรมบถด้้วยถ้้าจะนัับเรื่่�องข้้อปฏิิบััติิที่่�คาบเกี่่�ยวกัับศีีล 5 ก็็นัับว่่าในเรื่่�องพระมาลััยก็็

สอนในหลักัพุทุธจริยิศาสตร์ร์ะดับักลางด้ว้ยแต่เ่มื่่�อดูปูัจัจัยัแวดล้อ้มแล้ว้ข้อ้ธรรมต่า่ง ๆ  นั้้�นเหมืือน

เจตนาของผู้้�แต่่งเรื่่�องพระมาลััยจงใจจะสอนชาวบ้านให้้เกรงกลััวต่อบาป เพื่่�อให้้สัังคมสงบสุุข

เป็็นการสอนเพื่่�อให้้คนอยู่่�ร่่วมกัันโดยสัันติิซึ่่�งพุุทธจริิยศาสตร์์ระดัับต้้นก็็เพีียงพอแล้้ว

3) หลักัพุทธจริยศาสตร์์ระดัับสูงูเม่ื่�อพิจิารณาเนื้้�อหาของพระธรรมเทศนา เรื่่�อง “มาลัยั

โผดโลก” พบว่่า ไม่่ได้้มุ่่�งเน้้นที่่�จะสอนเรื่่�องหลักัจริยศาสตร์์ระดัับสููง เรื่่�อง มรรคมีีองค์์ 8  อาจมีีบาง

หัวัข้อที่่�พอจะเข้้าประเด็็นของมรรคแปดได้้บ้้างแต่่ก็น็ับัเป็็นการสอนในส่่วนของศีีลมากกว่าและหลััก

พุทุธจริยศาสตร์์ระดับัสูงูมุ่่�งสอนให้้ผู้้�ที่่�แน่่วแน่่จะเข้้าสู่่�นิพพาน ซ่ึ่�งเรื่่�องมาลััยโผดโลกมุ่่�งที่่�จะสอนให้้

ชาวพุทุธอยู่่�ร่วมกันัอย่่างสงบสุขุตามประสาคนธรรมดาทั่่�วไปมากกว่าจะเน้้นการปฏิบิัตัิเิพื่่�อมุ่่�งโลกุตุ

ตระสอดคล้้องกัับ ปััญญา ศาสตรา, และคณะ (2562: 39)  ได้้วิจิัยัเกี่่�ยวกับัการศึกึษาวิเิคราะห์์ศีีล 

5 ในทััศนะพุุทธจริยศาสตร์์ พบว่่าพุุทธจริยศาสตร์์เป็็นศาสตร์์ที่่�ว่่าด้้วยอุุดมคติิชีีวิติหรืือความดีีอัน

สูงูสุดุ (Supreme good) เพื่่�อขึ้้�นให้้ถึงึความดีีอันสูงูสุดุนั้้�นจะต้้องมีีปฏิปิทา (Path; Way; Method) 

สำหรับัดำเนินิชีีวิติคืือเป็็นการสร้้างเหตุเุพื่่�อบรรลุผุลถ้าต้้องการผลอันัสูงูสุดุก็ต้็้องสร้้างเหตุใุห้้สมควร

กันัพุทุธจริยิศาสตร์์เป็็นกัมัมวาทะ กิริิยิวาทะ กล่าวคืือการกระทำและความเพีียรว่่าเป็็นเบื้้�องต้้นแห่่ง

ความสำเร็จ็ผลทั้้�งปวงไม่่ประสงค์์ให้้ใครได้้ดีีหรืือประสบความสำเร็จ็ลอย ๆ  หรืือด้้วยการอ้้อนวอน

แต่่ให้้สำเร็จ็ด้วยการกระทำเองพุทุธจริยิศำสตร์์เป็็น A Self-do-it Religion คืือ ศาสนาที่่�ต้้องทำเอง

เป็็นการศึึกษาถึงึพฤติกิรรมแห่่งความประพฤติหิลักัแห่่งการดำเนินิชีีวิติของบุคุคลแต่่ละระดับัซึ่่�ง

แยกออกเป็็น 2 ส่่วนด้้วยกันัคืือส่่วนของผู้้�ครองเรืือนซึ่่�งเรีียกว่า(คฤหัสัถ์์)และส่่วนของนักับวชเรีียก

ว่่า(บรรพชิต)หลักัแห่่งความประพฤติิหรืือหลักัแห่่งกำรดำเนิินชีีวิติของบุุคคลทั้้�ง 2 เมื่่�อกล่าวถึงึระดัับ

ความสูงูต่่ำแล้้ว มีีอยู่่� 3 ระดับัด้้วยกันัคืือ พุทุธจริยิศาสตร์์ระดับัต้้นอันัได้้แก่่ ศีีล 5 พุทุธจริยิศาสตร์์

ระดับักลางอันัได้้แก่่ กุศุลกรรมบถและพุทุธจริยิศาสตร์์ระดับัสูงูอันัได้้แก่่ มรรคมีีองค์์ 8 
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องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย 
 พระธรรมเทศนาพื้้�นเมืืองเหนืือ เรื่่�องมาลััยโผดโลกนั้้�น เป็็นวรรณกรรมขนาดสั้้�น ที่่�

ถูกูปรับัประยุกุต์มาจากวรรณกรรมพุทุธศาสนา ที่่�ได้ร้ับัอิทิธิพิลความคิดิจากศาสนาพราหมณ์ ์คืือ

เรื่่�อง “ไตรภููมิิ” ซึ่่�งเป็็นวรรณกรรมที่่�มีีเนื้้�อหาขนาดยาวและละเอีียด ประเด็็นที่่�เชื่่�อมโยงกััน คืือ 

การอธิิบายเรื่่�อง นรก สวรรค์์ เพื่่�อประกอบการสอนเรื่่�องผลของการทำดีีทำชั่่�วหากผู้้�ฟัังธรรมไม่่

เคยมีีความรู้้�เรื่่�องนรกสวรรค์์แบบชาวพุทธมาก่่อน การฟัังธรรมมาลััยโผดโลกก็จะได้้ข้้อมููลเพีียง

เล็ก็น้อ้ย เป็น็คำบอกเล่า่ที่่�ไม่ไ่ด้ส้่ง่ผลกระทบต่อ่ความรู้้�สึกถึงึระดัับที่่�จะทำให้้คนเกรงกลัวัต่อบาป

เสีียทีีเดีียว เพราะในบทเทศน์น์ั้้�น เป็็นการเล่า่เรื่่�องโดยภาพรวมและกล่า่วถึงึความน่่ากลัวัของนรก

และความหน้้าอยู่่�ของสวรรค์์เพีียงเล็็กน้อย  แต่่ถ้้าหากเป็็นชาวพุุทธที่่�ถููกกล่่อมเกลาเรื่่�องความดีี

ความชั่่�ว เคยฟัังเรื่่�องนรกสวรรค์ ์เคยเห็น็รูปูปั้้�นหรืือสื่่�อต่่าง ๆ  ที่่�แสดงให้เ้ห็น็ถึงึความทุกุข์ท์รมาน

ของขุุมนรก พระธรรมเทศนาเรื่่�องมาลััยโผดโลก ก็็เหมืือนมาย้้ำเตืือนให้้นึึกภาพน่่ากลััวของนรก

ว่า่มัันเป็็นสิ่่�งที่่�ต้อ้งหลีีกหนีีให้้ไกล  แต่่หากผู้้�ฟังัธรรมเคยอ่่านวรรณกรรมเรื่่�อง ไตรภููมิ ิหรืือเคยฟังั

ธรรมมาลัยัต้้น มาลัยัปลาย ที่่�เทศน์ก่อ่นการเทศน์มหาชาติิมาก่่อน ธรรมมาลััยโผดโลกจะเป็็นการ

กล่า่วย้้ำเตืือนใจให้้คิดิถึึงเรื่่�องนรกสวรรค์์ได้้ดีี เพราะมีีการเทศน์มาลััยโผดโลกบ่อยครั้้�งกว่ามาลััย

ต้น้ มาลัยัปลาย ซ่ึ่�งยาวกว่า่และไม่ส่ามารถจะหาฟังัได้้ทั่่�วไปดังันั้้�น วรรณกรรมเรื่่�องมาลัยัโผดโลก 

จึงึไม่เ่หมาะที่่�จะนำไปเทศน์ให้ค้นที่่�ไม่ม่ีีความรู้้�เรื่่�องนรกสวรรค์์ตามความเชื่่�อของชาวพุทธเพราะ

แทบไม่่เกิิดประโยชน์์ในเรื่่�องการสร้้างความตระหนัักในความเกรงกลััวและความละอายต่่อบาป

บทบาทของพระธรรมเทศนาเรื่่�องมาลััยโผดโลกในปััจจุบัันนี้้�คืือ เป็็นบทเทศน์ประกอบพิิธีีกรรม 

หรืือเทศน์เ์ป็น็ประเพณีี เช่น่เม่ื่�อมีีงานศพ คนมาร่ว่มงานควรได้ร้ับัรู้้�เรื่่�องเส้น้ทางต่่อไปของผู้้�ที่่�เสีีย

ชีีวิติแล้้วจะได้้ไปต่่อซึ่่�งหากเป็็นคนที่่�มีีคุณุงามความดีี หมั่่�นทำทานรัักษาศีีลก็จะได้้ไปสวรรค์์ หาก

เต็ม็ไปด้ว้ยพฤติกิรรมชั่่�วก็จ็ะได้ไ้ปสู่่�อบาย โดยปกติทั่่�วไป ตามวิถิีีชาวบ้า้น ก็จ็ะทำบุุญทำทานเข้า้

วัดัฟังัธรรมอยู่่�เสมอตามวิถิีีชนบท การเทศนาธรรมมาลัยัโผดโลกก็เ็หมืือนเป็น็การบอกผู้้�ที่่�มาร่่วม
ทำบุุญงานศพว่่า ผู้้�วายชนม์์จะได้้ไปสู่่�สวรรค์์ เพราะได้้สั่่�งสมบุุญด้้วยการทำบุุญให้้ทานตัักบาตร
และฟัังธรรม ซ่ึ่�งเป็็นการสอนผู้้�ที่่�มาร่่วมงานศพทางอ้้อมว่่า เป็็นชาวพุทธต้้องหมั่่�นทำบุุญทำทาน
รัักษาศีีลฟัังธรรม
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มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย

สรุุป
พระธรรมเทศนาเรื่่�องมาลัยัโผดโลก จึงึเป็น็วรรณกรรมคำสอนที่่�ประยุุกต์ค์ำสอนเรื่่�อง

บาปบุุญคุุณโทษและผลที่่�จะได้้รัับ ประยุุกต์์จากวรรณกรรมคำสอนเรื่่�องยาวซัับซ้้อนมาเป็็นเรื่่�อง

สั้้�น ๆ  ฟังัง่่าย ๆ  แต่่ประเด็็นที่่�จะสอนยัังคงมีีอยู่่�ครบถ้้วน บทบาทของพระธรรมเรื่่�องน้ี้� จึงึเป็็นการ

สืืบทอดคำสอนที่่�เป็น็หัวัใจสำคัญั คืือ ทำดีี เว้น้ชั่่�วทำจิติใจให้บ้ริสิุทุธิ์์� อย่า่งกระชับั ไม่เ่ยิ่่�นเย้อ้ เข้า้

กัับยุุคสมััยและความสนใจของคนที่่�ไปร่่วมทำบุุญตามธรรมเนีียมนิิยม  
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