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บทคััดย่่อ
การศึึกษานี้้�มุ่่�งเน้้นการดำเนิินงานของพระสงฆ์์ในตำบล โหล่่งขอด อำเภอพร้้าว 

จัังหวััดเชีียงใหม่่ ในการส่่งเสริิมการจััดสวััสดิิการสัังคมในหลายมิิติิ ได้้แก่่ ด้้านสังคม ด้้าน

วััฒนธรรม ด้้านเศรษฐกิิจ และสิ่่�งแวดล้้อม โดยมีีวัตถุุประสงค์์ในการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนา

ควบคู่่�กัับการพััฒนาสัังคม การอนุุรักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิ และการพััฒนาชุุมชน ดัังนี้้� 1)  ด้้าน

สัังคม พระสงฆ์์จััดกิิจกรรมที่่�ส่่งเสริิมความสามััคคีีในชุุมชน ช่่วยเหลืือผู้้�ยากไร้้และผู้้�สููงอายุุ รวม

ถึึงการจััดตั้้�งกลุ่่�มต่่าง ๆ  เพื่่�อพััฒนาศัักยภาพของคนในชุุมชน 2) ด้้านวััฒนธรรม อนุุรัักษ์์และส่่ง

เสริิมประเพณีีท้้องถิ่่�น จััดงานเทศกาลที่่�สำคััญ และสอนหลัักธรรมคำสอนในพระพุุทธศาสนา 3) 

ด้า้นเศรษฐกิิจ พระสงฆ์ส์่่งเสริิมการเกษตรกรรม การใช้ท้รัพัยากรในชุุมชน การฝึกึอาชีีพ และการ

สร้า้งรายได้้ให้้กับัชุุมชน โดยเน้้นการพััฒนาเศรษฐกิิจพอเพีียงตามหลัักปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง 

นอกจากนี้้�ยังัมีีการสนับัสนุุนการสร้า้งผลิติภัณัฑ์ช์ุุมชนและการจััดตั้้�งกลุ่่�มอาชีพีเพื่่�อเพิ่่�มรายได้ใ้ห้้

กับัชุุมชน 4) ด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้ม มีีการรณรงค์์ให้ป้ลููกต้้นไม้ ้รักัษาความสะอาดในชุุมชน และจัดัการ

ขยะอย่่างถููกวิิธีี รวมถึึงการอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟููทรััพยากรธรรมชาติิ เช่่น การบวชป่่า การสร้้างแนว

กัันไฟ การปลููกป่่าทดแทน และการสร้้างฝายชะลอน้้ำ เพื่่�อรัักษาสมดุุลของระบบนิิเวศ

การดำเนิินงานของพระสงฆ์์ทำให้้ชุุมชนมีีความเจริญรุ่่�งเรืือง สามารถพึ่่�งพาตนเอง

ได้ ้มีีคุุณภาพชีีวิติที่่�ดีีขึ้้�น และอยู่่�ร่่วมกันอย่่างสัันติสิุุข โดยมีีวัดเป็็นศููนย์กลางการรัักษาสวััสดิกิาร

ชุุมชนและเชื่่�อมโยงกิจิกรรมพัฒันาชุุมชนให้เ้ป็็นส่่วนหนึ่่�งของวิถิีีชีีวิติ ทั้้�งนี้้�เพื่่�อให้บ้รรลุุเป้า้หมาย

ของการพััฒนาที่่�เข้ม้แข็ง็และยั่่�งยืนื การดำเนิินงานเหล่่านี้้�ยัังสนับัสนุุนการมีีส่่วนร่่วมของทุุกภาค
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ส่่วนในชุุมชน เช่่น หน่่วยงานภาครััฐ ภาคเอกชน หรืือกลุ่่�มองค์์กร ต่่าง ๆ  เพื่่�อสร้้างความร่่วมมือ

ในการพััฒนาชุุมชนอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืน

คำ�สำ�คัญ: การส่งเสริมสวัสดิการสังคม, หน่วยอบรมประชาชน, พระพุทธศาสนา, ชุมชน, 

	    ความยั่งยืน

Abstract
This study focuses on the operations of monks in Long Khod Subdis-

trict, Phrao District, Chiang Mai Province. that promotes social welfare in many 

dimensions, including social, cultural, economic, and environmental aspects. With 

the objective of propagating Buddhism. along with social development conserva-

tion of natural resources and community development 1) Social aspect: Monks 

organize activities that promote unity in the community. Helping the poor and 

the elderly Including the establishment of various groups to develop the poten-

tial of people in the community. 2) Cultural aspect: Preserve and promote local 

traditions. Organize important festivals and teach the principles and teachings of 

Buddhism. 3) Economics: Monks promote agriculture. Using community resources, 

vocational training, and generating income for the community by emphasizing the 

development of the sufficiency economy according to the sufficiency economy 

philosophy. There is also support for the creation of community products and the 

establishment of professional groups to increase income for the community. 4) 

Environmental aspect. There is a campaign to plant trees. Maintain cleanliness in 

the community and manage waste properly Including conservation and restoration 

of natural resources, such as forest ordination and building fire breaks. reforestation 

and construction of water retarding dams to maintain the balance of the ecosystem 

the work of the monks makes the community prosperous. able to rely on oneself 

Have a better quality of life and live together in peace The temple is the center 

of maintaining community welfare and linking community development activities 

to become part of the way of life. This is in order to achieve the goal of strong and 
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sustainable development. These operations also support the participation of all 

sectors in the community, such as government agencies, the private sector, or 

various organizational groups, to create cooperation in effective and sustainable 

community development.

Keywords: Promotion of Social Welfare, Public training unit process, Buddhism, 

	      community, sustainability.

บทนำ 
ประเทศไทยได้้นำแผนพัฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่ชาติิ ฉบัับที่่� ๑๑ (พ.ศ 2555-

2559) มาเป็น็ยุุทธศาสตร์ใ์นการขับัเคลื่่�อนเพื่่�อพัฒันาประเทศ โดยเน้น้ให้เ้กิดิการมีีส่่วนร่่วมของ

ทุุกภาคส่่วน และได้้น้อ้มนำ “หลัักปรัชัญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง” มาเป็น็แนวทางในการพััฒนา

ประเทศให้เ้จริญิก้า้วหน้า้ภายใต้แ้นวคิดิ “คนเป็น็ศููนย์ก์ลางการพัฒันา” (สำนักังานคณะกรรมการ

พััฒนาการเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ, 2560: ออนไลน์์) การจััดสวััสดิิการสัังคมจึงเป็็นปััจจััย

สำคััญในการป้้องกัันและแก้้ไขปััญหาสัังคมซึ่่�งเป็็นปััจจััยในการสร้้างโอกาสโดยการให้้โอกาสกัับ

คนจน คนด้อ้ยโอกาสซึ่่�งเป็็นเงื่่�อนไขเบื้้�องต้น้ในการลดปัญัหาทางสังัคมเป็น็สิทิธิพิื้้�นฐานทางสังัคม

สร้า้งโอกาสให้้กัับคนจนบางกลุ่่�ม ชดเชยความล้มเหลวของระบบการตลาดและสร้้างความสันติสุุข

ให้เ้กิิดแก่่ผู้้�ยากไร้ ้ (ณรงค์์  เพ็็ชรประเสริิฐ, 2546: หน้้า 71-74)  เป็็นเสมืือนภููมิคุ้้�มกันัและเตรีียม

ความพร้อ้มเพื่่�อการพัฒันา และการส่่งเสริมิความมั่่�นคงทางสังัคม ตอบสนองความจำเป็น็ขั้้�นพื้้�น

ฐานของประชาชนให้ม้ีีคุุณภาพชีีวิติที่่�ดีีและพึ่่�งพาตนเองได้อ้ย่่างทั่่�วถึงึ เหมาะสม เป็น็ธรรม และ

ให้้เป็็นไปตามมาตรฐาน ทั้้�งด้้านการศึึกษา สุุขภาพอนามััย ที่่�อยู่่�อาศััย การทำงานและการมีีราย

ได้ ้นันัทนาการ กระบวนการยุุติธิรรม และบริกิารสังัคมทั่่�วไป โดยคำนึงึถึงึศักัดิ์์�ศรีีความเป็น็มนุุษย์์

สิทิธิทิี่่�ประชาชนที่่�จะต้้องได้้รับั และการมีีส่่วนร่่วมในการจัดัสวััสดิกิารสัังคมทุุกระดัับ (สำนัักงาน

คณะกรรมการส่่งเสริิมการจััดสวััสดิิการสัังคมแห่่งชาติิ, 2563: ออนไลน์์) การวางรากฐานที่่�จะ

พััฒนาสัังคมและชุุมชนให้้เข้้มแข็็ง เริ่่�มจากการจััดตั้้�งองค์์กรโดยคนในชุุมชนด้วยความเชื่่�อ ความ

ศรัทัธา จิติวิญิญาณสาธารณะมุ่่�งมั่่�นเพื่่�อแก้้ปัญัหาความทุุกข์ย์าก ความขัดแย้้งและปััญหาภายนอก

ชุุมชน สู่่�การระดมความคิิด การมองปััญหาในทิศทางเดีียวกััน แล้้วศึึกษาแลกเปลี่่�ยนกัับองค์์กร

ภายนอกชุุมชนเพื่่�อแสวงหาภาคีีร่่วมพัฒนา ปรัับวิิธีีการกระบวนการทำงาน กล้้าที่่�จะทดลองเมื่่�อ

ไม่่สำเร็็จ เริ่่�มใหม่่ด้้วยความหวััง ความตั้้�งใจ ความไว้้ใจ เอื้้�ออาทรต่่อกััน ภายใต้้การมีีส่่วนร่่วมทุุก
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ระดัับของคนในชุุมชน จากจุุดเริ่่�มต้้นทั้้�งหลาย อาจประมวลปััจจััยความสำเร็็จโดยมีีพระสงฆ์์ใน

ฐานะเป็น็ที่่�เคารพของชาวบ้้านในชุุมชนแล้้วยังันับัว่่าเป็็นทรัพัยากรบุุคคลที่่�มีีคุุณค่่าในการมีีส่่วน

ร่่วมพััฒนาสังัคม เป็น็ศููนย์์กลางการพัฒันา เป็็นตััวแทนของสถาบัันพระศาสนาที่่�มีีอยู่่�คู่่�กับัสังัคม

ไทยมาอย่่างช้า้นาน มีีอิทธิพิลต่่อการกระตุ้้�นจิติใจหรือืแนะนำให้เ้กิดิกิจิกรรมในสังคม และก่่อให้้

เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงในด้้านต่่าง ๆ  ของสัังคม สวััสดิิการสัังคมโดยรวมในสัังคมไทยมีีเป้้าหมาย 3 

ระดัับ ได้้แก่่ การแก้้ไขความเดืือดร้้อนหรืือบำบััดรัักษาโดยใช้้รููปแบบการสงเคราะห์์ การป้้องกััน

ปััญหาซึ่่�งเน้้นเรื่่�องการพััฒนาความรู้้�และการฝึึกอาชีีพ การพััฒนาศัักยภาพ ความคิิดและจิิตใจ 

โดยการพััฒนาให้้มีีอารยธรรมซึ่่�งมุ่่�งให้้คนมีีสวััสดิิการชุุมชนขั้้�นต่่ำ คืือ การจััดสวััสดิิการสัังคมที่่�

ครอบคลุุมถึงึการสงเคราะห์ส์ังัคม การประกันัสังัคมและบริกิารสัังคมโดยภาครัฐั องค์์การบริิหาร

ส่่วนท้้องถิ่่�น องค์์การพััฒนาเอกชนและภาคชุุมชนเป็็นกลไกสำคัญัในการบริิการสวัสัดิิการสัังคม

โดยการกำหนดยุุทธศาสตร์์สวััสดิิการสัังคม การจััดทำนโยบายสวััสดิิการสัังคม รวมทั้้�งการมอง

สวัสัดิกิารสังัคมเชิงินโยบายทางสังัคมอย่่างเป็น็องค์ร์วมโดยใช้ค้นเป็น็ศููนย์กลางจึงึสามารถป้องกันั

ปััญหาและพััฒนาได้้ (อภิิญญา เวชยชััย, 2546: หน้้า 47)

พระสงฆ์์จึึงมีีบทบาทค่่อนข้้างสููงในการพััฒนาชุุมชน โดยนำแบบอย่่างและแนวทาง

ที่่�ดีีที่่�ก่่อให้้เกิิดประโยชน์กับัสมาชิิกและชุุมชนได้้อย่่างยั่่�งยืืน ดังันั้้�นพระสงฆ์์จึึงมีีความสำคััญยิ่่�งใน

การส่่งเสริิมสวััสดิิการสัังคมของหน่่วยอบรมประชาชนให้้คนในชุุมชนที่่�ห่่างไกลหน่่วยงานของภาค

รัฐัเข้า้ไปให้้บริิการไม่่ทั่่�วถึงึได้ร้ับัสิทิธิปิระโยชน์เ์ท่่าเทีียมกันั นอกจากพระสงฆ์เ์ป็็นที่่�พึ่่�งพิงิทั้้�งทาง

จิิตใจและร่่างกายของชาวบ้้านชนบทที่่�ยากไร้้และห่่างไกลการพััฒนาของรััฐ ยัังมีีที่่�เป็็นศููนย์์รวม

ประชาชนถ้้าพระสงฆ์์เป็็นแกนนำในการพััฒนาจิิตใจและวััตถุุเรื่่�องใดเรื่่�องหนึ่่�ง เรื่่�องนั้้�นมัักได้้รัับ

ความร่่วมมือและความช่่วยเหลืือจากชาวบ้้าน อย่่างมีีจิตศรัทัธาและสามารถประสบความสำเร็จ็

ได้้โดยง่่ายและเสีียค่่าใช้้จ่่ายน้้อย (ภััทรพร สิิริิกาญจน, 2540: หน้้า 16) สำหรัับการจััดสวััสดิิการ

ชุุมชนโดยองค์์กรชุุมชนซึ่่�งมีีการจััดสวััสดิิการสัังคมจากฐานทรััพยากรท้้องถิ่่�น เป็็นการจััด

สวัสัดิกิารเพื่่�อทุุกคนเน้น้การสร้า้งความมั่่�นคงทางด้า้นทรััพยากรกายภาพชีวีภาพ ได้แ้ก่่ การขยาย

พัันธุ์์� การดููแลรัักษา การเจริิญเติิบโต รููปลัักษณ์์ รวมทั้้�งคุุณสมบััติิ ความสััมพันธ์์กัับสิ่่�งแวดล้้อม 

หากกระบวนการสร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์แ์ละสิ่่�งใหม่่ ๆ  มีีการจััดตั้้�งเป็็นกลุ่่�ม ชมรม หรืือระบบเครืือ

ข่่าย โดยจััดแสดงและเผยแพร่่ และทรััพยากรวััฒนธรรมและภููมิปััญญา ได้้แก่่ ประวััติิความเป็็น

มา ประเภทและการพัฒันาภููมิปัญัญารวมถึงความสัมพันธ์ระหว่่างภููมิปัญัญากับัสิ่่�งแวดล้อ้ม เพื่่�อ

จัดัการดููแลรัักษาและใช้ป้ระโยชน์ โดยกระบวนการสร้า้งสรรค์์และพัฒันา เพื่่�อให้้เกิดิสิ่่�งใหม่่ ๆ  มีี

การจััดตั้้�งเป็็นกลุ่่�ม ชมรม หรืือระบบเครืือข่่าย โดยจััดแสดงและเผยแพร่่ พระสงฆ์์สามารถปลููก

ฝัังโดยการสร้้างจิิตสำนึึกในการอนุุรักษ์์และพััฒนาท้้องถิ่่�น กิิจกรรมบางอย่่างริิเริ่่�มทำกัันเองใน
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ชุุมชน กิิจกรรมบางอย่่างก็็ได้้รัับการสนัับสนุุน การจััดตั้้�งเบื้้�องต้้นจากองค์์กรภายนอกทั้้�งภาครััฐ

และเอกชน เช่่น การจััดกลุ่่�มฌาปนกิิจ การจััดตั้้�งศาสนสถาน การจััดกลุ่่�มออมทรััพย์์และการจััด

กลุ่่�มกองทุุนพััฒนาอาชีีพ เป็็นต้้น (อภิิญญา เวชยชััย, 2546: 143-148) 

ในปัจจุุบันพระสงฆ์ไ์ด้้มีีการดำเนิินงานเพื่่�อช่่วยเหลืือประชาชนด้านงานพัฒนาชุุมชน

ในตำบล โหล่่งขอด อำเภอพร้้าว จัังหวััดเชีียงใหม่่ ในการจััดสวััสดิิการสัังคมในหลายมิิติิ ได้้แก่่ 

สัังคม วััฒนธรรม เศรษฐกิิจ และสิ่่�งแวดล้้อม โดยมีีวัตถุุประสงค์์ในการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนา

ควบคู่่�กัับการพััฒนาสัังคม เป็็นการแบ่่งเบาภาระหน้้าที่่�ของภาครััฐในการลงพื้้�นที่่�เพื่่�อให้้เข้้าถึึง

ประชาชนได้้อย่่างทั่่�วถึึง โดยคำนึึงถึึงศัักยภาพ และสภาวะแวดล้้อม ความมีีเหตุุมีีผล และการ

มีีภููมิคุ้้�มกันที่่�ดีีในตัวพระสงฆ์์เอง โดยใช้้ความรู้้�อย่่างถููกหลัักวิิชาการด้้วยความรอบคอบและ

ระมััดระวััง ควบคู่่�ไปกัับคุุณธรรม ความซื่่�อสััตย์์สุุจริิต ไม่่เบีียดเบีียนกััน แบ่่งปััน ช่่วยเหลืือซ่ึ่�งกััน

และกันั และร่่วมมือืปรองดองกันัในสังัคมซึ่่�งจะช่่วยเสริมิสร้า้งสายใยเชื่่�อมโยงคนในภาคส่่วนต่่าง 

ๆ ของสังัคมเข้า้ด้ว้ยกันัสร้า้งสรรค์์พลังัในทางบวก การส่่งเสริิมให้พ้ระสงฆ์ม์ีีบทบาทในการเผยแผ่่

หลักัธรรมคำสอนไปสู่่�ประชาชนทุุกเพศทุุกวััยเพื่่�อให้้ประชาชนสามารถนำหลัักธรรมไปประยุุกต์์

ใช้้ในชีีวิิตประจำวัันได้้อย่่างถููกต้้อง โดยมีีวััดและ ศาสนสถานที่่�เหมาะสมกัับเป็็นสถานที่่�เผยแผ่่

หลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาตามสนภาวะของสัังคม และให้้วััดเป็็นศููนย์์กลางของชุุมชนโดย

จััดสภาพแวดล้้อมภายในวัดและศาสนาสถานให้้สะอาด ร่่มรื่่�น มีีเสนาสะที่่�สวยงามและทัันสมััย 

พุุทธศาสนิิกชนและองค์์การทางศาสนารวมถึึงภาครััฐและอกชน มีีส่่วนร่่วมทำนุุบำรุุงอุุปถััมภ์์

และพัฒันากิจิการพระศาสนา โดยระดมสรรพกำลังัตามกำลังัตามความสามารถและความสนใจ

ในรููปแบบต่่าง ๆ  รวมทั้้�งสร้้างสััมพัันธภาพอัันดีีระหว่่างวััด บ้้าน และโรงเรีียนเพื่่�อความสามััคคีี 

และความมั่่�นคงภายในชุุมชน ทั้้�งนี้้�เพื่่�อให้เ้ป็น็ไปตามวัตถุปุระสงค์์ของระเบีียบมหาเถรสมาคมว่่า

ด้้วยการตั้้�งหน่่วยอบรมประชาชนประจำตำบล พ.ศ. 2546 (วััดโมลีีโลกยาราม, 2546: ออนไลน์์) 

หน่่วยงานอบรมประชาชนประจำตำบลแต่่ละหน่่วยสามารถนำหลัักธรรมดังกล่่าวไปปรัับใช้ข้ยาย

ผลถ่่ายทอดไปสู่่�ประชาชนในท้อ้งถิ่่�นเพื่่�อให้ป้ระชาชนในท้อ้งถิ่่�นนั้้�น ๆ  เกิดิความตื่่�นตัวในการร่่วม

มืือกัันพััฒนาหมู่่�บ้้านของตนต่่อไป

สภาพของชุุมชนตำบลโหล่่งขอด อำเภอพร้้าว จัังหวััดเชีียงใหม่่ 
ในปัจัจุุบันัหน่่วยอบรมประชาชนประจำตำบล (อ.ป.ต.) มีีอยู่่�ทั้้�งสิ้้�น 5,992 หน่่วย ตั้้�ง

อยู่่�กระจายทั่่�วประเทศในทุุกภููมิภาค จากความริเริ่่�มของคณะสงฆ์์โดยมีีสมเด็็จพระพุุทธโฆษาจาร

ย์์ (ฟ้ื้�น ชุุติินฺฺธโร) วััดสามพระยา จัังหวััดกรุุงเทพมหานครเป็็นผู้้�ก่่อตั้้�งโดยมีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1. 
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มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่

สงเคราะห์์ประชาชนภายในตำบลนั้้�น ๆ  เพื่่�อให้้ช่่วยเหลืือพึ่่�งพาตนเองได้้ 2. เป็็นการทำงานแบบ

บููรณาการระหว่่าง วััด บ้้าน รััฐ โรงเรีียน (บวร) เพื่่�อพััฒนาบุุคคลให้้มีีความรู้้�ดีี มีีความสามารถ มีี

พฤติิกรรมดีีนํําไปสู่่�การพััฒนาสัังคมที่่�ยั่่�งยืืน 3. เป็็นศููนย์การทำงานด้านสาธารณสงเคราะห์์และ

การเรีียนรู้้�ของตำบลนั้้�น ๆ  4. พิทิักัษ์ค์ุ้้�มครองประชาชนในตำบลนั้้�น ๆ  ให้อ้ยู่่�เป็น็ปกติสิุุขด้ว้ยความ

รัักความเข้้าใจกััน 5. สนัับสนุุนนโยบายคณะสงฆ์์ นโยบายรััฐเพื่่�อสร้้างความอยู่่�ดีี กิินดีี มีีสุุขของ

ประชาชน 6. สนัับสนุุนอาชีีพสุุจริต การทำงานที่่�ถููกต้้องเป็็นธรรม (สำนัักงานส่่งเสริิมความร่่วม

มืือมหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิทยาลััย (มจร) และสำนัักงานกองทุุนสนัับสนุุนการสร้้าง

เสริิมสุุขภาพ (สสส.), 2564: ออนไลน์์) หน่่วยอบรมประชาชนประจำตำบลเป็็นหน่่วยงานที่่�มีี

บทบาท หน้้าที่่�ในการทำงานร่่วมกับชุุมชนมาอย่่างต่่อเนื่่�อง รวมถึงหน่่วยอบรมประชาชนประจำ

ตำบลโหล่่งขอด อำเภอพร้้าว จัังหวััดเชีียงใหม่่ ยัังได้้รัับรางวััลหมู่่�บ้้านอยู่่�เย็็นเป็็นสุุขประจำปีี 

2560 การบริหิารจัดัการแผนงานและเครือืข่่ายระดับัจัังหวัดั อาสาสมัคัรหมู่่�บ้า้นพิทิักัษ์ป์่า่ดีีเด่่น

ซึ่่�งได้้รัับเข็็มและธงพระราชทานจากสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถในรัชกาลที่่� 9 

ทั้้�งน้ี้�ความสำเร็็จดัังกล่่าวมาจากยุุทธศาสตร์์และแผนงานประชาคมตำบลที่่�ทุุกภาคส่่วนมีีส่่วน

ร่่วมเป็็นหลััก โดยมีีการประชุุมระดมความคิดเห็็นจััดทำแผนโครงการและใช้้งบประมาณ เพื่่�อ

ขัับเคลื่่�อนการพััฒนาท้้องถิ่่�นในการจััดกิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวกัับหน่่วยอบรมประชาชนประจำตำบล

โหล่่งขอด อำเภอพร้้าว จัังหวััดเชีียงใหม่่ เป็็นสิ่่�งที่่�ต้้องติิดตามและให้้ความสำคััญต่่อหน่่วยงาน

นี้้� ประชาชนจะได้้เกิิดความรู้้�สึึกที่่�ดีีต่่อสถาบัันสงฆ์์ เคารพในคุุณค่่าของกัันและกััน อยู่่�ด้้วยความ

กลมกลืืนประสานกัันเป็็นระเบีียบเรีียบร้้อย มีีความปลอดโปร่่งเป็็นอิิสระทั้้�งทางกาย ทางวาจา 

และความคิิดว่่ามีีบทบาทสำคััญกัับชาวบ้้านในชุุมชน รวมทั้้�งให้้การสนัับสนุุนส่่งเสริิมทางด้้าน

พระพุุทธศาสนา วิสิัยัทััศน์ ์พระพุุทธศาสนามีีความเจริญิมั่่�นคงพุุทธศาสนิกิชนเข้ม้แข็ง็มีีความสุุข 

(กรมการพััฒนาชุุมชน กระทรวงมหาดไทย, 2560: ออนไลน์์)

สวััสดิิการสัังคม

สภาพปัญัหาความเหลื่่�อมล้้ำทางสังัคมยังัคงเป็น็ปัญหาที่่�ส่่งผลกระทบกับัความมั่่�นคง

ของประเทศ โดยผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�นล้้วนเป็็นผลลััพธ์์ที่่�สืืบเนื่่�องจากคนบางกลุ่่�มขาดโอกาสใน

การเข้้าถึึงสวััสดิิการทางสัังคม สอดคล้้องกัับ (กฤษฎา ศุุภกิิจไพศาล, 2563: ออนไลน์์) ว่่าด้้วย

การพััฒนาการจััดสวััสดิิการสัังคมที่่�มีีความเป็็นธรรมเพื่่�อแก้้ไขปััญหาความเหลื่่�อมล้้ำ พบว่่า ข้้อ

จำกััดที่่�เป็็นช่่องโหว่่ขนาดใหญ่่ของการจััดสวััสดิิการสัังคม คืือ ความไม่่สมดุุลกัันระหว่่างระบบ 

วิธิีีคิดิ จักัต้อ้งมุ่่�งเน้น้และให้ค้วามสำคัญักับัการลดความเหลื่่�อมล้้ำและการผลิติสร้า้งระบบตาข่่าย

รองรัับทางสัังคมควบคู่่�กัันไปโดยประยุุกต์์ใช้้สวััสดิิการ ของชุุมชนท้องถิ่่�นที่่�มีีความเป็็นธรรมใน

การสนัับสนุุนให้้กลุ่่�มผู้้�เสีียเปรีียบในสัังคมได้้รัับโอกาสที่่�เท่่าเทีียมและสิิทธิิพื้้�นฐานที่่�จะทำให้้
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พวกเขาสามารถเข้า้สู่่�ตลาดแรงงานและระบบสวััสดิกิาร นำไปสู่่�การสร้า้งความสามารถในการพึ่่�ง

ตนเองและการสร้้าง คุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีได้้อย่่างทััดเทีียมกับบุุคคลอื่่�น ๆ  เพื่่�อให้้ทุุกคนในสังคมไทย

มีีความมั่่�นคงในการดำรงชีีวิิต และมีีหลัักประกัันต่่อความเสี่่�ยงต่่าง ๆ  อย่่างเท่่าเทีียมและทั่่�วถึึง 

สวััสดิิการสัังคมจึงมีีรากฐานมาจากความห่่วงใยที่่�คนในสังคมมีีต่่อเพื่่�อนมนุุษย์์ โดยเฉพาะกลุ่่�ม

ที่่�เดืือดร้้อนและช่่วยเหลืือตนเองไม่่ได้้ คำว่่า “สวััสดิิการสัังคม” ยังัไม่่ปรากฏชััดเจนในสังคมไทย 

แต่่เป็น็เพีียงความคิดิในการอุุทิศิตนเพื่่�อประโยชน์ข์องส่่วนรวม ซ่ึ่�งได้ร้ับัอิทิธิพิลจากตะวัันตก เช่่น 

อังักฤษและเยอรมนีี ซ่ึ่�งเป็็นต้น้กำเนิิดของสวััสดิกิารสัังคม (พระมหานัันทวิิทย์ ์ธีีรภทฺฺโท (แก้้วบุุตร

ดีี) และคณะ, 2561: หน้้า 448) พระราชบััญญััติิส่่งเสริิมการจััดสวััสดิิการสัังคม (พ.ศ. 2546) ซ่ึ่�ง

แก้้ไขเพิ่่�มเติิม พ.ศ. 2550 ได้้ให้้ความหมาย สวััสดิิการสัังคม หมายถึึง ระบบการจััดบริิการทาง

สัังคมซ่ึ่�งเกี่่�ยวกัับการป้้องกััน การแก้้ไข การพััฒนา และการส่่งเสริิมความมั่่�นคงทางสัังคม เพื่่�อ

ตอบสนองความจำเป็น็ขั้้�นพื้้�นฐานของประชาชน ให้ม้ีีคุุณภาพชีีวิติที่่�ดีีและพึ่่�งตนเองได้อ้ย่่างทั่่�วถึงึ 

เหมาะสม ยุุติิธรรม และเป็็นไปตามมาตรฐาน ครอบคลุุมทุุกด้้าน เช่่น การศึึกษา สุุขภาพอนามััย 

ที่่�อยู่่�อาศัยั การทำงานและการมีีรายได้ ้นันัทนาการ กระบวนการยุุติธิรรม และบริกิารทางสังัคม

ทั่่�วไป โดยให้้ความสำคััญกัับศัักดิ์์�ศรีีความเป็็นมนุุษย์์ สิิทธิิที่่�ประชาชนพึึงได้้รัับ และการมีีส่่วน

ร่่วมของประชาชนในทุุกระดัับในการจััดสวััสดิิการสัังคม (สำนัักงานคณะกรรมการส่่งเสริิมการ

จััดสวััสดิิการสัังคมแห่่งชาติิ, 2552: ออนไลน์์)

องค์์ประกอบงานสวััสดิิการสัังคม แบ่่งเป็็น 7 ด้้าน (ระพีีพรรณ คำหอม, 2549: หน้้า 

6-27) 

1. การศึึกษา (Education)

2. สุุขภาพอนามััย (Health)

3. ที่่�อยู่่�อาศััย (Housing)

4. การทำงานและการมีีรายได้้ (Employment and Income Maintenance)

5. ความมั่่�นคงทางสัังคม (Social Security)

6. บริิการสัังคม (Social Services)

7. นัันทนาการ (Recreation)

ดัังนั้้�นคุุณภาพชีีวิิตในรููปแบบของระบบการจััดบริิการทางสัังคมซึ่่�งเกี่่�ยวกัับการ

ป้อ้งกันั การพัฒันา และการส่่งเสริมิความมั่่�นคงทางสังัคมเพื่่�อตอบสนองความจำเป็น็ขั้้�นพื้้�นฐาน

ของประชาชนมีีผลกระทบต่่อคุุณภาพชีีวิติของคนไทย ครอบครััว ชุุมชน สังัคมจึงเป็็นปัจจััยสำคััญ 

ดังันั้้�นผู้้�มีีอำนาจกำหนดนโยบายควรตระหนักัถึงึนโยบายที่่�มุ่่�งส่่งเสริมิคุุณภาพชีีวิติความเป็น็อยู่่�ที่่�

เป็น็รากฐานชุุมชน และคุุณภาพชีีวิติในการทำงานโดยคำนึงึถึงึสิทิธิทิี่่�ประชาชนจะต้อ้งได้ร้ับัและ
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มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่

การมีีส่่วนร่่วมในการจััดสวััสดิิการสัังคมทุุกระดัับอย่่างเสมอภาคเป็็นการเสริิมและพััฒนาชีีวิิต

ความเป็็นอยู่่�ของประชาชนให้้สามารถดำรงชีีวิิตอยู่่�ในสัังคมได้้อย่่างเป็็นสุุขตามควรแก่่อััตภาพ 

บทบาทการจััดสวััสดิิการสัังคมของพระสงฆ์์ตำบลโหล่่งขอด อำเภอพร้้าว จัังหวััด
เชีียงใหม่่

การจััดสวััสดิิการสัังคมในสังคมไทยมีีรากฐานมาจากแนวคิิดทางพระพุุทธศาสนา 

งานด้า้นสังคมสงเคราะห์์ เป็น็ภารกิิจสำคััญอย่่างหนึ่่�งของคณะสงฆ์์ไทย วัดัหรืือพระสงฆ์ ์เป็็นอีีก

ส่่วนหนึ่่�งที่่�มีีบทบาทในดููแลสุุขภาพชุุมชน โดยมีีพระสงฆ์เ์ป็็นแกนนำจัดัทำโครงการหรืือกิิจกรรม 

ทำให้้วััดกัับชุุมชนมีีความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีมากขึ้้�น สวััสดิิการสัังคมของหน่่วยอบรมประชาชนประจำ

ตำบลโหล่่งขอด อำเภอพร้้าว จัังหวััดเชีียงใหม่่ได้้มีีการดำเนิินการเพื่่�อส่่งเสริิมการจััดสวััสดิิการ

สังัคมในมิติติ่่าง ๆ  เช่่น มีีกระบวนการทำงานร่่วมกับภาครััฐ เอกชน ชุุมชนและฝ่่ายต่่าง ๆ  เช่่น ร่่วม

มือืกับัพัฒันาการอำเภอพร้า้วและเจ้า้หน้้าที่่�พัฒันาชุุมชน, ปลััดอาวุุโสอำเภอพร้า้ว, นายกองการ

บริหิารส่่วนตำบลโหล่่งขอด, ผู้้�ใหญ่่บ้านหลวง, หัวัหน้้าส่่วนราชการ, ผู้้�นำชุุมชน, กลุ่่�มองค์์กร รวม

ถึงึหััวหน้้ากลุ่่�มงานฯ หัวัหน้้าฝ่่ายฯ และนัักวิิชาการผู้้�รับผิิดชอบฯ จัดักิิจกรรมพัฒนาชุุมชนภายใต้้

โครงการเชิดิชููเกีียรติิผู้้�นำเครืือข่่ายพััฒนาชุุมชนดีีเด่่น ส่่งเสริิมเศรษฐกิิจพอเพีียงบ้้านหลวง, จัดันิิ

ทรรศการฯ กิิจกรรม ศููนย์์การเรีียนรู้้�เศรษฐกิิจพอเพีียงตามรอยพ่่อ, ครััวเรืือนต้้นแบบ, สถาบััน

การเงิินทุุนชุุมชนบ้้านหลวง เป็็นต้้น

ปััญหาการจััดสวััสดิิการสัังคมของพระสงฆ์์ตำบลโหล่่งขอด อำเภอพร้้าว จัังหวััด
เชีียงใหม่่

โหล่่งขอด เป็็นตำบลในอำเภอพร้้าว จัังหวััดเชีียงใหม่่ ประชากรที่่�อาศััยเป็็นกลุ่่�ม

ชาติิพันัธุ์์� เช่่น ชาวเขาเผ่่ากะเหรี่่�ยง ซ่ึ่�งมีีชีีวิติความเป็็นอยู่่�ที่่�เรีียบง่่าย อาศััยสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มีีอยู่่�ตาม

ธรรมชาติิเป็็นที่่�พึ่่�ง เป็็นต้้น ทำให้้สิ่่�งแรกที่่�ต้้องคำนึึงถึึง คืือ ความแตกต่่างของบริิบทพื้้�นที่่� ความ

หลากหลายของประชากร ทำให้้การเข้้าถึึงจากหน่่วยงาน  ต่่าง ๆ  เป็็นไปได้้ช้้าและยากลำบาก 

ยกตััวอย่่างเช่่น มีีการสร้้างวััดขึ้้�นเพื่่�อเป็็นศููนย์กลางของชุุมชนจากเดิิมยังไม่่มีีศาสนา เป็็นการ

นัับถืือผีีเพีียงอย่่างเดีียว เมื่่�อมีีการสร้้างวััดทำให้้ชาวบ้้านหัันมานัับถืือศาสนาพุุทธ บางชุุมชนตั้้�ง

อยู่่�ในพื้้�นที่่�ห่่างไกลหน่่วยงานต่่าง ๆ  มีีปััญหาด้้านการเดิินทาง บางแห่่งเป็็นพื้้�นที่่�สููงและเป็็นกลุ่่�ม

ชาติพิันัธุ์์� ทำให้ป้ระชาชนมีีปัญัหาการเข้า้ถึงึบริกิารของภาครัฐั ความต้อ้งการการดููแลสวัสัดิกิาร

สัังคมอาจจะยัังไม่่เพีียงพอ ดัังนั้้�นบริิบทและศัักยภาพของพระสงฆ์์ในการรัักษาสวััสดิิการชุุมชน

จึึงเป็็นปััจจััยที่่�สำคััญแรกสุุดในการกำหนดรููปแบบการรัักษาสวััสดิิการชุุมชนให้้มีีประสิิทธิิภาพ

โดยความร่่วมมือกัันระหว่่างคนในชุุมชน กลุ่่�มองค์์กรชุุมชน รััฐบาล หน่่วยงานภาครััฐ องค์์กร



Journal of Buddhist Studies Vol.15  No. 2  | July - December  2024 323

Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus

ปกครองส่่วนท้องถิ่่�น สถาบัันการศึึกษา องค์์การเอกชน มาร่่วมกันในการจััดสวััสดิิการเพื่่�อให้้

บรรลุุเป้้าหมายการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต

แนวทางปฏิิบััติิที่่�ส่่งผลให้้เกิิดการส่่งเสริิมสวััสดิิการสัังคมได้้อย่่างยั่่�งยืืน
การดำเนิินการจัดัสวััสดิกิารสัังคมในรููปแบบของการช่่วยเหลืือสงเคราะห์์ของรััฐ เพื่่�อ

เป็็นการแก้้ไขปััญหาความเดืือดร้้อนของประชาชนในชุุมชนยังไม่่ได้้ตอบสนองปััญหาและความ

ต้อ้งการของประชาชนอย่่างพอเพีียงดัังที่่�กล่่าวมาในข้างต้น้ ด้ว้ยเหตุุนี้้�ยัังมีีความจำเป็็นในการส่่ง

เสริิมคนในชุุมชนสามารถยืืนอยู่่�ได้้ด้้วยตนเองหรืือสามารถดำรงชีีวิิตอยู่่�ได้้โดยอาศััยพื้้�นฐานของ

ทุุนเดิิมที่่�มีีอยู่่�แล้้วผนวกกัับการเติิมเต็็มจากภาครััฐหรืือหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง การจััดสวััสดิิการ

สังัคมในระดับัชุุมชนจึงึควรดำเนินิการในแนวทาง ดังัต่่อไปนี้้� ส่่งเสริมิการสร้า้งหลักัประกันัความ

มั่่�นคงในชุุมชน ส่่งเสริมิสนับัสนุุนกลุ่่�มอาชีีพ ส่่งเสริมิหรือืจััดให้้มีีร้านค้า้สวััสดิกิารชุุมชนสนับัสนุุน

การสร้้างรายได้้ในชุุมชน ส่่งเสริิมการดำเนิินชีีวิติตามแนวคิิดปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง รวมทั้้�งส่่ง

เสริิมและรัักษาศิิลปวััฒนธรรมและภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น (วััชราภรณ์์ จัันทนุุกููล และ สััญญา เคณา

ภููมิ, 2559: หน้้า 3-14) แนวทางปฏิิบััติิที่่�ส่่งผลให้้เกิิดการส่่งเสริิมสวััสดิิการสัังคมได้้อย่่างยั่่�งยืืน 

หน่่วยอบรมประชาชนประจำตำบลโหล่่งขอด อำเภอพร้้าว จัังหวััดเชียีงใหม่่ มีีพันัธกิจิ 8 ด้า้น ดังันี้้�

ส่่วนที่่� 1 ข้้อมููลภาพรวม

แผนผัังการบริิหารงานของหน่่วยอบรมประชาชนประจำตำบลโหล่่งขอด อำเภอ

พร้้าว จัังหวััดเชีียงใหม่่ ได้้จััดกลุ่่�มงานต่่าง ๆ  เข้้าด้้วยกัันเป็็นหน่่วยงาน ภายในโครงสร้้างองค์์กร

ประกอบด้ว้ยกิจิกรรมหลากหลายที่่�มีีการปฏิสิัมัพันธ์ระหว่่างงานหรือืกลุ่่�มงานกับชุุมชน แบ่่งออก

เป็น็หัวัข้อ้หลักั ได้แ้ก่่ ศีีลธรรมและวัฒันธรรม สุุขภาพอนามัยั สัมัมาชีพี สันัติสุุข ศึกึษาสงเคราะห์์ 

สาธารณสงเคราะห์์ กตััญญููกตเวทิิตาธรรม และสามััคคีีธรรม พัันธกิิจเหล่่านี้้�เป็็นงานที่่�คณะสงฆ์์

ดำเนินิการอยู่่�เป็น็ปกติ ิแต่่ในอดีีตคณะสงฆ์ห์รือืพระสงฆ์์ที่่�ปฏิบิัติัิงานไม่่ได้ม้ีีการสรุุปหรือืรายงาน

ผลการดำเนิินงานอย่่างเป็็นรููปธรรม หน่่วยอบรมประชาชนประจำตำบลมีีบทบาทและหน้้าที่่�ใน

การทำงานร่่วมกับชุุมชนมาโดยตลอด สิ่่�งนี้้�เป็น็ที่่�มาของแนวทางปฏิบิัตัิทิี่่�ส่่งผลให้เ้กิดิการส่่งเสริมิ

สวััสดิิการสัังคมอย่่างยั่่�งยืืน

ส่่วนที่่� 2 ผลการปฏิิบััติิงาน

1. ศีีลธรรมและวััฒนธรรม 

หน่่วยอบรมประชาชนประจำตำบลโหล่่งขอด ร่่วมกัับคณะสงฆ์์และหน่่วยงาน กลุ่่�ม

องค์์กรต่่าง ๆ  ทั้้�งภาครััฐและเอกชน รวมเป็็น 5 ภาคีี ได้้ดำเนิินโครงการส่่งเสริิมกิิจกรรมพุุทธ

ประเพณีีของวััดแต่่ละวััดภายในตำบล ควบคู่่�กัับการส่่งเสริิมวัฒนธรรมและประเพณีีท้้องถิ่่�นใน

วาระโอกาสที่่�สำคัญัต่่าง ๆ  เป็น็ประจำทุุกปี ีโครงการเหล่่านี้้�มีีเป้า้หมายเพื่่�อสืบืสานและรักัษาพุุทธ
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ประเพณีแีละวัฒันธรรมประเพณีีท้อ้งถิ่่�นที่่�ดีีงามให้ม้ั่่�นคงถาวร กิจิกรรมที่่�ดำเนินิการประกอบด้ว้ย 

การทำบุุญตัักบาตร การเข้้าวััดฟัังธรรมเทศนา กิิจกรรมเวีียนเทีียนในวัันสำคััญทางพุุทธศาสนา 

ประเพณีทีำบุุญปีใีหม่่และสงกรานต์ข์องวัดัแต่่ละวัดัภายในตำบล เพื่่�อสืบืสานประเพณีีอันัเก่่าแก่่

ของล้า้นนาไทย รวมถึงึพุุทธประเพณีกีารสรงน้้ำพระธาตุุ 3 ดวงที่่�เป็น็พระธาตุุสำคัญัภายในตำบล 

เพื่่�อความเป็็นศิริิมงคลแก่่ศรััทธาประชาชนและชุุมชนท้้องถิ่่�น กิิจกรรมทั้้�งหมดนี้้�หน่่วยอบรม

ประชาชนประจำตำบลโหล่่งขอด ร่่วมกับัคณะสงฆ์ไ์ด้จ้ัดัดำเนิินการตามความเหมาะสม โดยคำนึงึ

ถึงึสถานการณ์์การเฝ้้าระวัังและควบคุุมโรคติิดต่่อไวรััสโคโรนา (โควิิด-19) ที่่�ยังัคงมีีการระบาดอยู่่�

2. สุุขภาพอนามััย

1. ให้้การอนุุเคราะห์์สถานที่่�ของวััดภายในตำบลในการอบรมความรู้้�ด้านสุุขภาพ

อนามัยั หรืือกิิจกรรม  ต่่าง ๆ  ที่่�สอดคล้อ้งกันัได้ ้กำหนดให้เ้จ้า้อาวาสทุุกวัดัภายในตำบลให้ค้วาม

อนุุเคราะห์์สถานที่่�กับัหน่่วยงานหรืือ องค์์กรต่่าง ๆ  ทั้้�งในและนอกชุุมชนในการใช้ส้ถานที่่�ของทาง

วััดเพื่่�อจััดกิิจกรรมทุุกครั้้�งที่่�ได้้รัับการขอมา

2. จัดัให้ม้ีีการส่่งตัวัแทนพระสงฆ์ ์หรือืสามเณรเข้า้ร่่วมในกิจกรรมการอบรมเพิ่่�มพููน

ความรู้้�ในด้า้นสุุขภาพอนามััยตามโครงการต่่าง ๆ  ที่่�ถููกขอความร่่วมมือมาเพื่่�อจะได้้นำมาปรัับใช้ใ้น

กิจิกรรมต่่าง ๆ  ของคณะสงฆ์ภ์ายในตำบล ตัวัแทนพระสงฆ์-์สามเณร ให้ค้วามร่่วมมือืเข้า้ประชุุม 

หรือือบรมในโครงการกิจิกรรมด้า้นสุุขภาพ ทั้้�งในและนอกชุุมชน เพื่่�อเพิ่่�มพููนความรู้้�ประสบการณ์์

อัันจะได้้นำมาปรัับปฏิิบััติิใช้้กัับตนเอง และถ่่ายทอดให้้แก่่สมาชิิกภายในชุุมชน

3. ให้้มีีการจััดระเบีียบในการจััดงานต่่าง ๆ ในวััดแต่่ละวััด ให้้ตั้้�งอยู่่�ในความไม่่

ประมาทเพื่่�อเฝ้า้ระวังัและควบคุุมโรคติดิต่่อ กำหนดให้แ้ต่่ละวัดัตั้้�งจุุดตรวจวัดัอุุณหภููมิริ่่างกาย จุุด

ล้้างมืือด้้วยเจลแอลกอฮอร์์ และการประชาสััมพัันธ์์ขอความร่่วมมืือให้้มีีสวมหน้้ากากอนามััยทุุก

ครั้้�งเมื่่�อมีีการจััดกิิจกรรมที่่�มีีศรััทธาประชาชนเข้้าร่่วมเป็็นจำนวนมากขึ้้�นภายในวััดของแต่่ละวััด 

3. สััมมาชีีพ

หน่่วยอบรมประชาชนประจำตำบลโหล่่งขอด ได้้ปฏิิบััติิงานในหััวข้้อ สััมมาชีีพ ดัังนี้้� 

1. ให้ก้ารอนุุเคราะห์ส์ถานที่่�ของวัดัภายในตำบลในการอบรมความรู้้�ด้า้นการส่่งเสริมิ

อาชีพีได้ก้ำหนดให้เ้จ้า้อาวาสทุุกวัดัภายในตำบลให้ค้วามอนุุเคราะห์ก์ับัทางเจ้า้หน้า้ที่่� หน่่วยงาน 

หรืือวิิทยากร ปราชญ์ชาวบ้้านในการใช้้สถานที่่�ของทางวััดเพื่่�ออบรมความรู้้�ด้านสัมมาชีีพให้้กัับ

ประชาชนทุุกครั้้�งที่่�ได้ร้ับัการขอมา ซ่ึ่�งตอบสนองนโยบายรััฐบาลเรื่่�องการลดความเหลื่่�อมล้้ำทาง

สัังคมและการสร้้างโอกาสเข้้าถึึงบริิการของรััฐ 

2. สนัับสนุุนส่่งเสริิมการสร้้างผลิิตภััณฑ์์หรืือสนัับสนุุนการจััดตั้้�งกลุ่่�มเพื่่�อพััฒนา

อาชีีพชุุมชนให้้การสนัับสนุุนให้้จััดตั้้�งกลุ่่�มเพื่่�อพััฒนาอาชีีพในชุุมชนขึ้้�น เพื่่�อสร้้างอาชีีพ สร้้าง
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รายได้้ ให้้แก่่คนชนชุุมชน อีีกทั้้�งยัังให้้ความอนุุเคราะห์์ในเรื่่�องของสถานที่่�การจััดตั้้�งกลุ่่�มพััฒนา

อาชีพีในบริิเวณวัด สนัับสนุุนส่่งเสริมิให้ช้าวบ้้านในชุุมชนตำบลโหล่่งขอด มีีการรวมกลุ่่�มกันัจัดัทำ

ผลิิตภััณฑ์์ สิินค้้า เพื่่�อสร้้างงาน สร้้างรายได้้ เพิ่่�มมููลค่่าวััตถุุดิิบที่่�มีีอยู่่�แล้้วภายในตำบลโหล่่งขอด

ให้้มีีมููลค่่าเพิ่่�มมากขึ้้�น แปรรููปวััตถุุดิิบรวมถึงผลผลิิตทางการเกษตรที่่�ได้้รัับผลกระทบทางด้้าน 

ราคาตลาดหรืือจากพ่่อค้้าคนกลางให้้สามารถจััดเก็็บได้้นาน หรืือเปลี่่�ยนเป็็นสินค้าคุุณภาพที่่�ให้้

ราคาต่่อหน่่วยได้้ดีีกว่่าโดยมีีตลาดรองรัับการจััดขายทั้้�งภายในตำบลและนอกตำบล

3. ร่่วมกัับองค์์กรธุุรกิิจเอกชนและภาครััฐแก้้ไขปััญหาช่่วยเหลืือเกษตรกรที่่�ได้้รัับ

ผลกระทบจากสถานการณ์์การแพร่่ระบาดเชื้้�อไวรััสโคโรนา (โควิิด-19) เข้้าร่่วมเป็็นส่่วนหนึ่่�ง

ในโครงการระหว่่างวััด ชุุมชน องค์์กรธุุรกิิจเอกชนและภาครััฐ เพื่่�อหาแนวทางในการช่่วยเหลืือ

บรรเทาทุุกข์์ของเกษตรกรภายในตำบลโหล่่งขอดที่่�ได้้รัับผลกระทบจากสถานการณ์์การแพร่่

ระบาดเชื้้�อไวรััสโคโรนา (โควิดิ-19) เพื่่�อกระจายผลผลิติ และหาตลาดรองรับัผลผลิติของเกษตรกร 

ขับัเคลื่่�อนการพัฒันาตามหลักัปรัชัญาของเศรษฐกิจิพอเพีียงในภาคการเกษตรและชนบท เพื่่�อให้้

ประชาชนกลุ่่�มเป้้าหมาย มีีความรู้้�และสามารถประกอบสััมมาชีีพได้้ ด้ว้ยการถ่่ายทอดความรู้้�จาก

ปราชญ์์ชุุมชนและทำให้้ครััวเรืือนเป้้าหมายมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น ติิดตามสนัับสนุุน สามารถนำความรู้้�

จากการฝึึกอบรมไปประกอบอาชีีพให้้มีีรายได้้หรืือลดรายจ่่ายได้้อย่่างต่่อเนื่่�องร่่วมกัับผู้้�นำ กลุ่่�ม 

องค์ก์ร และพาคีีเครือืข่่ายในพื้้�นที่่� โดยใช้ศ้ักัยภาพของทุุนชุุมชนและแผนชุุมชนให้ส้ามารถดำเนินิ

การพััฒนาอาชีีพ สร้้างอาชีีพได้้ อย่่างมั่่�นคง

4. สัันติิสุุข

หน่่วยอบรมประชาชนประจำตำบลโหล่่งขอด ได้้ปฏิิบััติิงานในหััวข้้อ สัันติิสุุข ดัังนี้้� 

1) ให้้การอนุุเคราะห์์สถานที่่�ของวััดภายในตำบลในการอบรมความรู้้�ได้้กำหนด

ให้้เจ้้าอาวาสทุุกวััดภายในตำบล ให้้ความอนุุเคราะห์์กัับทางเจ้้าหน้้าที่่� หน่่วยงานหรืือวิิทยากร 

ปราชญ์์ชาวบ้้าน ในการใช้้สถานที่่�ของทางวััดเพื่่�ออบรมความรู้้�ที่่� ก่่อให้้เกิิดความผาสุุกกัับ

ประชาชนทุุกครั้้�งที่่�ได้้รัับการขอมา

2) ร่่วมกัับหน่่วยงานองค์์กรต่่าง ๆ  รวมเป็็น 5 ภาคีี ดำเนิินโครงการต่่าง ๆ  ที่่�

เป็็นการส่่งเสริิมให้้เกิิดความสัันติิสุุขภายในชุุมชน โครงการจิิตอาสาพระราชทาน “เราทำความ

ดีีด้วยหััวใจ” โครงการนี้้�ถืือกำเนิิดขึ้้�นตามแนวพระราโชบายของพระบาทสมเด็็จพระวชิิรเกล้้า

เจ้้าอยู่่�หััว ให้้เป็็นเครื่่�องมืือทำหน้้าที่่�ประสานความร่่วมมือทำงานระหว่่างหน่่วยงานภาครััฐภาค

เอกชน และประชาชนทุุกหมู่่�เหล่่าให้้มีีส่่วนร่่วมทำงานแก้้ไขปััญหาขั้้�นพื้้�นฐานของชาติิ ให้้คนใน

ชาติิในชุุมชน มีีความสุุขอย่่างยั่่�งยืืน โครงการชุุมชนคุุณธรรมน้อมนำหลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจ

พอเพีียง ขับัเคลื่่�อนด้ว้ยพลังับวร เศรษฐกิจิพอเพีียงเป็น็กรอบแนวคิดิซึ่่�งมุ่่�งให้ทุุ้กคนสามารถพึ่่�งพา
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ตััวเองได้้รวมถึงการพััฒนาให้้ดีียิ่่�งขึ้้�นจนเกิิดความยั่่�งยืืน คำว่่า พอเพีียง คืือ การดำเนิินชีีวิิตแบบ

ทางสายกลางโดยตั้้�งอยู่่�บนหลัักสำคััญสามประการ คืือ ความพอประมาณ ความมีีเหตุุผล และ

การมีีภููมิิคุ้้�มกัันที่่�ดีี 

ความพอประมาณ คืือ การดำรงชีีวิิตให้้เหมาะสม ซึ่่�งเราควรจะมีีความพอ

ประมาณทั้้�งการหารายได้้ และ พอประมาณในการใช้จ้่่าย ความพอประมาณในการหารายได้้ คือื 

ทำงานหารายได้้ด้ว้ยช่่องทาง สุุจริติทำงานให้้เต็ม็ความสามารถ ไม่่เบีียดเบีียนผู้้�อื่่�น ส่่วนความพอ

ประมาณในการใช้จ้่่าย หมายถึึง การใช้จ้่่ายให้้เหมาะกัับฐานะความเป็็นอยู่่�ไม่่ใช้จ้่่ายฟุ่่�มเฟืือยหรืือ

ใช้จ้่่ายเกินิตัวั และในขณะเดีียวกันัก็ใ็ช้จ้่่ายในการดููแลตนเอง และครอบครัวัอย่่างเหมาะสม ไม่่อยู่่�

อย่่างลำบาก และฝืืดเคืืองจนเกิินไป

ความมีีเหตุุผล ไม่่ว่่าจะเป็็นการทำธุุรกิิจ หรืือการดำรงชีีวิิตประจำวัันเราจำเป็็น

ต้้องมีีการตััดสิินใจ ตลอดเวลาซึ่่�งการตััดสิินใจที่่�ดีีควรตั้้�งอยู่่�บนการไตร่่ตรองถึึงเหตุุ รวมทั้้�งคำนึึง

ถึงึผลที่่�อาจตามมาจากการตัดัสินิใจอย่่างรอบคอบ ไม่่ใช่่ตัดสินิใจตามอารมณ์ ์หรือืจากสิ่่�งที่่�คนอื่่�น

บอกมาโดยปราศจากการวิิเคราะห์์

การมีีภููมิคุ้้�มกัันที่่�ดีี คืือ การเตรีียมพร้้อมรัับมืือกัับความเปลี่่�ยนแปลงในโลกที่่�ไม่่

แน่่นอน ไม่่ว่่าจะเป็็นสภาพลมฟ้า้อากาศที่่�ไม่่เอื้้�ออำนวยต่่อการเกษตร การเปลี่่�ยนแปลงในบริษิัทัคู่่�

ค้า้ การเลิิกจ้า้งพนัักงานในบริิษัทัใหญ่่ หรืือสถานการณ์์ทั้้�งในและต่่างประเทศที่่�มีีผลต่่อการลงทุุน 

เราจำเป็น็ต้อ้งเรีียนรู้้�ที่่�จะดำรงอยู่่�ได้ด้้ว้ยการพึ่่�งพาตนเองและตั้้�งอยู่่�ในความไม่่ประมาทอยู่่�เสมอ 

ตัวัอย่่างเช่่น การเตรีียมแผนสำรองสำหรับัแต่่ละสถานการณ์ ์การมีีรายได้ห้ลายทางเพื่่�อลดความ

เสี่่�ยงในวันัที่่�ถููกเลิกิจ้า้ง หรือืการกระจายความเสี่่�ยงในการลงทุุน การดำรงชีีวิติตามหลักัการเหล่่า

นี้้�จำเป็น็ต้องมีีความรู้้�และคุุณธรรมประกอบ ความรู้้�จะช่่วยสร้า้งภููมิคุ้้�มกันัที่่�เหมาะสม เช่่น ความ

รู้้�ในการประกอบวิชิาชีพีที่่�ช่่วยให้ธุุ้รกิจิและการงานเจริญิก้า้วหน้า้ หรือืความรู้้�ในการลงทุุนที่่�ช่่วย

สร้า้งภููมิคุ้้�มกันให้้นักัลงทุุน ความรู้้�และประสบการณ์์จะช่่วยให้้เราตััดสิินใจได้้อย่่างมีีเหตุุผล แม้้พื้้�น

ฐานความคิิดและประสบการณ์์ที่่�แตกต่่างกัันอาจทำให้้เหตุุผลของแต่่ละคนต่่างกัันไป

5. ศึึกษาสงเคราะห์์

หน่่วยอบรมประชาชนประจำตำบลโหล่่งขอด ได้ป้ฏิบิัตัิงิานในหัวัข้อ้ศึกึษา สงเคราะห์์ 

ดัังนี้้�

1)  ส่่งเสริิมการศึกึษาทั้้�งแผนกธรรมและแผนกบาลีีแด่่พระภิกิษุุ-สามเณร ภายใน

ตำบล ส่่งเสริมิให้้ พระภิกิษุุ-สามเณร หรือืแม้้แต่่ พระภิกิษุุ-สามเณร ที่่�เข้้ามาบวชชั่่�วคราวในพรรษา

ในเขตตำบลโหล่่งขอดทุุกวััดที่่�มีีความพร้้อมที่่�จะศึึกษาให้้ศึึกษาเล่่าเรีียนพระปริิยััติิ ธรรมแผนก

ธรรม-บาลีี ส่่งเสริิมให้้พระภิกิษุุ-สามเณร ได้้ศึกึษาเล่่าเรีียนในระบบการศึกึษานอกโรงเรีียน (กศน.) 
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ณ วัดัพระธาตุุดอยเวีียง โดยได้้เปิิดการเรีียนการสอนตั้้�งแต่่ประถมศึกึษาจนถึงึ มัธัยมศึกึษาตอนปลาย

2) กิิจกรรมการส่่งเสริิมพระพุุทธศาสนาวัันอาทิิตย์์สำหรัับเยาชน 

ได้เ้ปิิดศููนย์ศึกึษาพระพุุทธศาสนา โดยกำหนดให้้มีีกิจิกรรมการเรีียนการสอนทุุก

วันัอาทิติย์ ์ช่่วงเวลา 08.00 น. ถึงึเวลา 12.00 น. ระหว่่างเดือืน พฤษภาคม ถึงึเดือืน มกราคม รวม

เวลาตลอดปีีจำนวน 156 ชั่่�วโมง

3) การส่่งเสริิมให้้มีีครููพระเข้้าไปอบรมคุุณธรรม-จริิยธรรม และสอนวิิชาความรู้้�

ในด้า้นพระพุุทธศาสนาในสถานศึกึษาภายในตำบลส่่งเสริมิให้พ้ระสงฆ์ผ์ู้้�ที่่�มีีความรู้้�ความสามารถ

เข้้าไปเผยแผ่่และอบรมคุุณธรรม-จริยธรรม และสอนวิชาพระพุุทธศาสนาให้้แก่่เด็็กนัักเรีียนใน

สถานศึกึษาของหน่่วยงานราชการภายในตำบล และยัังมีีการมอบทุุนการศึกึษาให้้แก่่เด็็กนัักเรีียน

ที่่�เรีียนดีีแต่่ยากจนในทุุก ๆ  ปีี 

4) ให้ก้ารสนัับสนุุนช่่วยเหลืือในทุุก ๆ  ด้า้นตามที่่�พอจะช่่วยเหลืือได้แ้ด่่พระภิิกษุุ-

สามเณร และเยาวชนในด้านการศึึกษาทั้้�งทางธรรม และ ทางโลก คณะสงฆ์์ตำบลโหล่่งขอดร่่วม

กัับองค์์กรหน่่วยงานและบุุคคลผู้้�มีีจิตศรัทธา ทั้้�งใน และ นอกชุุมชน ให้้การสนัับสนุุนช่่วยเหลืือ

จััดหาวััสดุุอุุปกรณ์์ ปััจจััยทุุนทรััพย์์ค่่าเล่่าเรีียนศึึกษา ตลอดจนสิ่่�งอุุปโภคบริิโภค และพาหนะที่่�

ใช้้รัับส่่งเมื่่�อต้้องเดิินทางไปสนามสอบ เพื่่�อเป็็นขวััญกำลัังใจแก่่ผู้้�ศึึกษาเล่่าเรีียนอยู่่�เป็็นประจำ

6. สาธารณสงเคราะห์

หน่วยอบรมประชาชนประจำ�ตำ�บลโหล่งขอด ได้ปฏิบัติงานในหัวข้อ สาธารณ

สงเคราะห์ ดังนี้

1) ประสานความร่่วมมืือสนัับสนุุนหน่่วยงานราชการ และหน่่วยงานเอกชนร่่วม

ทำกิจิกรรมอนุุรักัษ์ท์รัพัยากรทางธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้อ้มอย่่างต่่อเนื่่�องเป็น็ประจำทุุกปีใีนโครง

การโหล่่งขอดโมเดล ประสานความร่่วมมือืกับัหน่่วยงานราชการ อาทิ ิองค์ก์ารบริหิารส่่วนตำบล 

(อบต.) หน่่วยพััฒนาการเคลื่่�อนที่่� (นพค. 32) อุุทยานแห่่งชาติิ โรงเรีียน หรืือมหาวิิทยาลััยที่่�ให้้

ความ สนใจ ฯลฯ และหน่่วยงานเอกชนต่่าง ๆ  ดำเนิินโครงการสร้้างสรรค์์เพื่่�ออนุุรักษ์์และฟื้้�นฟูู

ทรััพยากรทางธรรมชาติิและสิ่่�งสิ่่�งแวดล้้อม ซ่ึ่�งเป็็นโครงการต่่อเนื่่�องดำเนิินการเป็็นประจำทุุกปีี 

ในชื่่�อโครงการ “โหล่่งขอดโมเดล” อันัได้แ้ก่่ กิจิกรรมบวชป่า สร้า้งแนวกันัไฟเพื่่�อลดปัญัหาหมอก

ควััน กิิจกรรมปลููกป่่าทดแทน กิิจกรรมฝายแม้้ว เป็็นต้้น

2) ให้้การอนุุเคราะห์์สถานที่่�ของวััดภายในตำบลในการจััดกิิจกรรมสร้้างสรรค์์

ต่่าง ๆ  กำหนดให้้เจ้้าอาวาสทุุกวััดภายในตำบล ให้้ความอนุุเคราะห์์กัับทางเจ้้าหน้้าที่่� หน่่วยงาน

หรืือวิิทยากร ปราชญ์ชาวบ้้าน ในการใช้้สถานที่่�ของทางวััดในการจััดกิิจกรรมต่่าง ๆ  อัันจะช่่วย

เอื้้�อประโยชน์์แก่่ชุุมชนและสัังคมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัันในด้้านสาธารณสงเคราะห์์
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มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่

3) ให้้การอนุุเคราะห์์ช่่วยเหลืือบริิจาค ปััจจััยทุุนทรััพย์์ เครื่่�องอุุปโภค บริิโภค 

แก่่ผู้้�ประสบภััย ผู้้�ด้้อยโอกาส หรืือผู้้�ที่่�มีีความขัดสนตามวาระโอกาสต่่าง ๆ  ตลอดทั้้�งปีี โดยร่่วม

กัับหน่่วยงาน องค์์กร บุุคคลหรืือกลุ่่�มบุุคคลต่่าง ๆ  ทั้้�งในและนอกชุุมชนให้้การอนุุเคราะห์์ช่่วย

เหลือืบริิจาคปััจจัยัทุุนทรัพัย์ ์เครื่่�องอุุปโภค บริโิภค แก่่ผู้้�ประสบภัยั ผู้้�ด้อ้ยโอกาส หรืือผู้้�ที่่�มีีความ

ขััดสน ตามวาระโอกาสต่่าง ๆ  ตลอดทั้้�งปีี เป็็นการแสดงออกเพื่่�อลดทิิฐิิความเห็็นแก่่ตััว ลดความ

ตระหนี่่�ถี่่�เหนีียว ชี้้�นำหลัักธรรมคำสอนให้้บัังเกิิดแก่่บุุคคลเหล่่านั้้�นผ่่านการปฏิิบัตัิใินสถานการณ์์

จริิงอัันจะน้้อมนำมาซึ่่�งความสุุขทั้้�งผู้้�ให้้และผู้้�รัับ

7. กตััญญููกตเวทิิตาธรรม

หน่่วยอบรมประชาชนประจำตำบลโหล่่งขอด ได้้ปฏิิบััติิงานในหััวข้้อ กตััญญูู 

กตเวทิิตาธรรม ดัังนี้้� 

1) สนัับสนุุนให้้มีีการจััดกิิจกรรมอัันดีีงามต่่าง ๆ  ภายในตำบล ที่่�แสดงออกในด้้าน

ความกตัญัญู ูกตเวทิติาธรรม ทั้้�งกิจิกรรมที่่�ต่่อเนื่่�องหรือืกิจิกรรมเฉพาะกิจิที่่�เกิดิขึ้้�นอย่่างกะทันัหัน

เร่่งด่่วน เป็็นต้้นว่่า กิิจกรรมบรรพชา-อุุปสมบทให้้แก่่เยาวชนหรืือศรััทธาประชาชนทั่่�วไปที่่�มีี

จิิตศรัทธาใคร่่ออกบวชเพื่่�อทดแทนคุุณบิดา มารดา ครููบาอาจารย์์ ตามวาระโอกาสต่่าง ๆ  เช่่น 

โครงการบวชเรีียนภาคฤดููร้้อน เป็็นต้้น

2) ร่่วมมุุทิิตาและคารวะพระเถระในช่่วงปีีใหม่่เมืืองล้้านนา (เทศการสงกรานต์์) เข้้า

มุุทิิตาและคารวะพระเถระทั้้�งในและนอกตำบล แสดงออกซ่ึ่�งความกตััญญููกตเวทิิตาธรรมเป็็น

กิิจกรรมที่่�ดำเนิินการมาอย่่างต่่อเนื่่�องเป็็นประจำในทุุก ๆ  ปีี

8. สามััคคีีธรรม

หน่่วยอบรมประชาชนประจำตำบลโหล่่งขอด ได้้ปฏิิบััติิงานในหัวข้้อ สามััคคีีธรรม 

ดัังนี้้�

1) พระสงฆ์์มีีบทบาทสำคััญในการนำและร่่วมดำเนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ  ที่่�วััดและ

องค์์กรหรืือหน่่วยงานทั้้�งในและนอกชุุมชนจััดขึ้้�นตลอดทั้้�งปีี รวมถึึงการให้้ความอนุุเคราะห์์ด้้าน

สถานที่่� อุุปกรณ์ ์สิ่่�งของ และทุุนทรัพัย์์เพื่่�อประโยชน์แ์ก่่ส่่วนรวม ตัวัอย่่างกิิจกรรม ได้้แก่่ กิจิกรรม

ในวัันสำคััญทางพระพุุทธศาสนา โครงการบรรพชาอุุปสมบท งานสมโภชปอยหลวง กฐิิน ทอด

ผ้า้ป่า่ และการสรงน้้ำพระธาตุุ นอกจากนี้้� พระสงฆ์ย์ังัมีีส่่วนร่่วมในกิจิกรรมของภาครัฐัและเอกชน 

เช่่น กิิจกรรมวัันเด็็ก งานสืืบสานวััฒนธรรม กิิจกรรมจิิตอาสา กิิจกรรมพััฒนาความรู้้� การละเล่่น

เพื่่�อความบัันเทิิง และงานกีีฬาประจำปีีของตำบล กิิจกรรมเหล่่านี้้�ต้้องอาศััยหลัักสามััคคีีธรรม

จากทุุกภาคส่่วนเพื่่�อให้้สำเร็็จลุุล่่วงไปด้้วยดีี จึึงควรได้้รัับการเอาใจใส่่และสนัับสนุุนอย่่างเต็็มที่่�
แผนงานในปีี พ.ศ. 2565  
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(1) ดำเนิินการโครงการทุุกโครงการในรายงานอย่่างต่่อเนื่่�องสม่่ำเสมอ 

(2) โครงการเข้้ากรรม และโสสานกรรม เพื่่�อบููรณะปรัับปรุุงสาธารณสมบััติิ

ภายในตำบลโหล่่งขอด หมุุนเวีียนสัับเปลี่่�ยนตามความเหมาะสม 

(3) โครงการโหล่่งขอดโมเดล

(4) โครงการจิิตอาสาพระราชทาน “ เราทำความดีี ด้้วยหััวใจ” 

(5) โครงการชุุมชนคุุณธรรม น้้อมนำหลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง ขัับ

เคลื่่�อนด้้วยพลัังบวร 

(6) โครงการธรรมสััญจรของหน่่วยอบรมประชาชนประจำตำบลโหล่่งขอด 

(7) โครงการอบรมเด็็กและเยาวชนภายในตำบลโหล่่งขอด และเด็็กทั่่�วไปให้้

มีีความรู้้�ศีีลธรรม-จริิยธรรมและคุุณธรรม 

(8) โครงการพุุทธศาสนาวัันอาทิิตย์์ วััดบ้้านหลวง ตำบลโหล่่งขอด อำเภอ

พร้้าว จัังหวััดเชีียงใหม่่ เป็็นต้้น 

(9) โครงการสร้้างฝายชะลอน้้ำ ถวายในหลวง 

(10) ปัันรัักปัันน้้ำใจคนโหล่่งขอดมีีน้้ำใจไม่่ทอดทิ้้�งกััน 

(11) โครงการและกิิจกรรมอื่่�น ๆ  ที่่�อาจมีีเพิ่่�มขึ้้�นในอนาคต ฯลฯ

องค์ความรู้จากการศึกษา

ภาพ 1.1  องค์ความรู้จากการศึกษาพระสงฆ์กับการส่งเสริมสวัสดิการสังคมของหน่วยอบรม

ประชาชน ประจำ�ตำ�บลโหล่งขอด อำ�เภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ ประจำ�ปี 2565
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จากภาพอธิิบายได้้ว่่า การดำเนิินงานของพระสงฆ์์ในการส่่งเสริิมการจััดสวััสดิิการ

สังัคม ด้า้นสังัคม ด้า้นวัฒนธรรม ด้า้นเศรษฐกิจิ และสิ่่�งแวดล้อ้ม โดยมีีวัตัถุปุระสงค์์ในการเผยแผ่่

พระพุุทธศาสนา ควบคู่่�กัับการพััฒนาสัังคม การอนุุรักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิ และการพััฒนา

ชุุมชน 1)  ด้า้นสังคม พระสงฆ์จ์ัดักิิจกรรมที่่�ส่่งเสริิมความสามััคคีีในชุุมชน การช่่วยเหลืือผู้้�ยากไร้้

และผู้้�สููงอายุุ รวมถึงการจัดัตั้้�งกลุ่่�มต่่าง ๆ  เพื่่�อพัฒันาศักัยภาพของคนในชุุมชน 2) ด้า้นวัฒันธรรม 

อนุุรัักษ์์และส่่งเสริิมประเพณีีท้้องถิ่่�น จััดงานเทศกาลที่่�สำคััญ และสอนหลัักธรรมคำสอนใน

พระพุุทธศาสนา 3) ด้้านเศรษฐกิิจ พระสงฆ์์ส่่งเสริิมการเกษตรกรรม การใช้้ทรััพยากรในชุุมชน 

การฝึึกอาชีีพ และการสร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชน โดยเน้้นการพััฒนาเศรษฐกิิจพอเพีียงตามหลััก

ปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง นอกจากน้ี้�ยัังมีีการสนัับสนุุนการสร้้างผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนและการจััดตั้้�ง

กลุ่่�มอาชีพีเพื่่�อเพิ่่�มรายได้ใ้ห้ก้ับัชุุมชน 4) ด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้ม มีีการรณรงค์ใ์ห้ป้ลููกต้น้ไม้ ้รักัษาความ

สะอาดในชุุมชน และจัดัการขยะอย่่างถููกวิธิีี รวมถึงึการอนุุรักัษ์แ์ละฟื้้�นฟููทรัพัยากรธรรมชาติ ิเช่่น 

การบวชป่า่ การสร้า้งแนวกันัไฟ การปลููกป่า่ทดแทน และการสร้า้งฝายชะลอน้้ำ เพื่่�อรักัษาสมดุุล

ของระบบนิเิวศ การดำเนินิงานของพระสงฆ์ท์ำให้ชุุ้มชนมีีความเจริญิรุ่่�งเรือืงสามารถพึ่่�งพาตนเอง

ได้้ มีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น 

สรุุป
พระสงฆ์์และเครืือข่่ายเหล่่านี้้�มีีเป้้าหมายหลัักในการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาควบคู่่�

กัับการพััฒนาสัังคม การอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิสิ่่�งแวดล้้อม การจััดสวััสดิิการชุุมชน การ

สงเคราะห์ช์ุุมชนและการปฏิบิัตัิติามหลักัพระพุุทธศาสนาและวัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�น โดยมีีเป้า้หมาย

หลััก คืือ การใช้้หลัักการทางพระพุุทธศาสนาควบคู่่�กัับการพััฒนาชีีวิิตและสัังคม เพื่่�อให้้บุุคคล

พึ่่�งพาตนเองได้้ มีีการยึึดมั่่�นในความดีี มีีการช่่วยเหลืือแบ่่งปััน สร้้างความผููกพัันด้้วยกิิจกรรม

การพััฒนา มีีการสื่่�อสารเพื่่�อให้้คนเข้้าถึึงสััจธรรมด้้วยวิิถีีการปฏิิบััติิจากการดำเนิินชีีวิิตและการ

พััฒนาสัังคม โดยคำนึึงถึึงความยั่่�งยืืนของบุุคคล สัังคม และสิ่่�งแวดล้้อม เพราะว่่าความเข้้มแข็็ง

ของชุุมชนมีีพื้้�นฐานของความมีีจิตสำนึกึที่่�ต้อ้งการจะมีีส่่วนร่่วมในการช่่วยเหลืือซ่ึ่�งกันัและกันั ที่่�

จะแก้ไ้ขปัญัหาที่่�เกิดิขึ้้�นในชุุมชนด้ว้ยความสามัคัคีีชุุมชนสามารถที่่�จะวิเิคราะห์ป์ัญัหา และตัดัสินิ

ทางเลือืกนำไปสู่่�การแก้้ไขปััญหาได้้สำเร็จ็พัฒนาไปสู่่�การแก้้ไขปััญหาอื่่�นๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นในชุุมชนทำให้้

ชุุมชนมีีความสามารถที่่�พึ่่�งตนเองได้้และมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น
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ข้้อเสนอแนะ
1. หากองค์์กรชุุมชนดำเนิินการจััดทำแผนทำรายรัับ รายจ่่ายให้้ครอบคลุุมระดัับ

บุุคคล ระดัับครอบครััว ระดัับชุุมชน รวมถึงเพื่่�อวิิเคราะห์์จุุดแข็็ง จุุดอ่่อน จะทำให้้เห็็นภาพรวม

ของปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นและส่่งเสริิมสวััสดิิการสัังคมของหน่่วยอบรมประชาชนได้้อย่่างตรงจุุด

2.  ส่่งเสริิมให้้วััดเป็็นสถานที่่�แห่่งการเรีียนรู้้� ในการจััดสวััสดิิการสัังคม เพื่่�อแลก

เปลี่่�ยนข้้อมููลความคิิดเห็็นและเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ให้้แก่่องค์์กรชุุมชนอื่่�น ๆ

3.  ส่่งเสริิมให้้พระสงฆ์์ เป็็นผู้้�ถ่่ายทอดแนวคิิดและแนวทางการจััดสวััสดิิการสัังคม

ขององค์์กรชุุมชน เพื่่�อให้้เข้้าถึึงชาวบ้้านในชุุมชนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

4. การส่่งเสริิมบทบาทของพระสงฆ์์ ในการนำทางความคิดการจััดสวััสดิิการสัังคม

ขององค์์กรชุุมชน เพื่่�อเป็็นแกนนำในการขยายผลองค์์ความรู้้� ความศรัทธา ความเชื่่�อ ศาสนา 

และทรััพยากรในชุุมชน
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