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บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ 3 ประการ 1) เพื่่�อศึึกษาความเป็็นมาของประเพณีี

แห่่ผีีตลกของชาวไท-ยวน อำเภอท่่าปลา จัังหวัดอุุตรดิิตถ์์ 2) เพ่ื่�อวิิเคราะห์์หลักพุุทธธรรมที่่�

ปรากฏในประเพณีีแห่่ผีีตลกของชาวไท-ยวนอำเภอท่่าปลา จัังหวัดอุุตรดิิตถ์์  3) เพื่่�อวิิเคราะห์์

คุุณค่่าประเพณีีแห่่ผีีตลก ของชาวไท-ยวน อำเภอท่่าปลา จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์  เป็็นงานวิจััยเชิิง

คุุณภาพ ประชากรกลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 3 กลุ่่�ม กลุ่่�มละ 27 ท่่าน

ผลการวิจิัยัพบว่า่ 1) ประวัตัิคิวามเป็น็มาที่่�ยาวนานเกินิกว่า่ร้อ้ยปี ีเป็น็ประเพณีทีี่่�

สัมัพันัธ์ก์ับัความเชื่่�อเรื่่�องผี ีมีจีุดุประสงค์ส์ำคัญั คืือ 1) เพื่่�อสื่่�อสารความเชื่่�อเรื่่�องหลักักรรมและ

บููชาผึึบรรพบุุรุุษ 2) เพื่่�อร่่วมขบวนแห่่นาคบวชพระและงานบุุญเทศน์์มหาชาติิ 3) เพื่่�อความ

สนุกสนาน และเป็็นแรงจููงใจในการร่่วมงานบุุญบวชพระและงานบุุญออกพรรษา 4) เพื่่�อเชิิญ

ชวนร่่วมบริิจาคในการทำบุุญประเพณีีเทศน์์มหาชาติิและบุุญออกพรรษา เป็็นประเพณีีที่่�เกิิด

ขึ้้�นเพื่่�อเติิมเต็็มความปรารถนาทางใจ เป็็นเสมืือนเครื่่�องมืือช่่วยให้้บรรลุุวััตถุุประสงค์์ทางใจ มีี

Received: 2023-12-22     		  Revised:  2024-06-24  	 Accepted: 2024-06-26



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่

วารสารพุุทธศาสตร์์ศึึกษา  ปีีที่่� 15 ฉบัับที่่� 1  |  มกราคม - มิิถุุนายน  256752

พััฒนาการ และเปลี่่�ยนแปลงตามยุุคสมััย ท่่ามกลางสภาพแวดล้้อมทางวััฒธรรม สัังคม 

เศรษฐกิจิ และการเมืืองการปกครอง 2) เป็น็ประเพณีทีี่่�สัมัพันัธ์ก์ับัความเชื่่�อเรื่่�องผี ีมีจีุดุประสงค์์

สำคััญ คืือ 1) เพื่่�อสื่่�อสารความเชื่่�อเรื่่�องหลัักกรรมและบููชาผึึบรรพบุุรุุษ 2) เพื่่�อร่่วมขบวนแห่่

นาคบวชพระและงานบุุญเทศน์์มหาชาติิ 3) เพื่่�อความสนุกสนาน และเป็็นแรงจููงใจในการร่่วม

งานบุุญบวชพระและงานบุุญออกพรรษา 4) เพื่่�อเชิิญชวนร่่วมบริิจาคในการทำบุุญประเพณีี

เทศน์ม์หาชาติแิละบุญุออกพรรษา เป็น็ประเพณีทีี่่�เกิดิขึ้้�นเพื่่�อเติมิเต็ม็ความปรารถนาทางใจ เป็น็

เสมืือนเครื่่�องมืือช่่วยให้้บรรลุุวััตถุุประสงค์์ทางใจ มีีพััฒนาการ และเปลี่่�ยนแปลงตามยุุคสมััย 

ท่า่มกลางสภาพแวดล้อ้มทางวัฒัธรรม สังัคม เศรษฐกิจิ และการเมืืองการปกครอง 3) พระพุทุธ

ศาสนามีีมุุมมองทางโลกทั้้�งแบบโลกวิิสััย ที่่�ชีีวิิตต้้องดำเนิินไปตามวิิสััยของโลกที่่�ยัังมีีกามคุุณ 

เป็็นฐานมีีผลแบบโลกีียสุุข เป็็นสุุขที่่�เกิิดและเสวยผลได้้ชั่่�วคราว และแบบจิิตวิิสััย ที่่�ชีีวิิตต้้อง

ดำเนินิไปเพื่่�อสุขุประณีตี ซึ่่�งต้อ้งออกจากกามคุณุ มีผีลแบบโลกุตุรสุขุ คุณุค่า่ประเพณีแีห่ผ่ีตีลก 

สามารถมองเห็น็ได้ ้5 ด้า้น คืือ ด้า้นความเชื่่�อและจิติใจ ก่อ่ให้เ้กิดิสัันนาการมีสุีุข รื่่�นเริงิใจ ด้า้น

วััฒนธรรมประเพณีี ก่่อให้้เกิิดการอนุุรัักษ์์ส่่งเสริิมประเพณีีให้้เกิิดความมั่่�งคงทางวััฒนธรรม

ประเพณี ีด้า้นสังัคมและการปกครอง ก่อ่ให้เ้กิดิความรักัความศรัทัธาสามัคัคีคีวามเรียีบร้อ้ยใน

สัังคม ด้้านเศรษฐกิิจ ก่่อให้้เกิิดความเอื้้�อเฟื้้�อเกื้้�อกููลการแลกเปลี่่�ยนและสร้้างรายได้้ในสัังคม 

และด้้านการศึึกษา ก่่อให้้เกิิดองค์์ความรู้้� ใหม่่ ๆ  แนวคิิดในมิิติิใหม่่ ๆ  เพื่่�อประยุุกต์์ใช้้ในการ

พััฒนาชีีวิิตของตนเองและสัังคม

คำสำคััญ : หลัักพุุทธธธรรม, ปะเพณีีแห่่ผีีตลก, คุุณค่่าประเพณีี, ไท-ยวนอำเภอท่่าปลา 

Abstract
The objectives of this study were 1) to study the history of “Phi 

Talok’s Ceremonial Tradition”of Thai-Yuan people in Tha Pla District, Uttaradit 

Province, 2) to analyze Buddhadhamma Principles appeared  in “Phi Talok 

Ceremonial Tradition” of Thai-Yuan people in Tha Pla District. Uttaradit Province, 

and 3) to analyze the value of “Phi Talok Ceremonial Tradition” of Thai Yuan 

people in Thapla District, Uttaradit Province. This is a qualitative research study 

of a sample population of 3 groups, 27 people per group.
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	      There are three objectives of this dissertation:  1) “Phi Talok’s 

Ceremonial Tradition” of Thai-Yuan people in Tha Pla District, Uttaradit Province 

had a long history over a hundred years. It was a tradition associated with 

animism. Its main objectives were: 1) to communicate beliefs about karmic 

principles and to worship ancestors, 2) to participate in the Naga procession and 

Mahàjàtaka Desanà, 3) to have fun and be an incentive to participate in the 

merit-making in ordination and Buddhist Lent ceremony, and 4) to raise 

donation in merit-making of Mahàjàtaka Desanà and Buddhist Lent ceremony. 

These were traditions created to fulfill spiritual desires. It was like a tool to help 

achieve mental objectives, develop and change with the times amidst cultural, 

social, economic and political environments. 2) In doing so, it required analysis 

to understand the real essence of Buddhism in order to apply in the 

development of quality of life and society rather than watching for fun. 

Analyzing Buddhadhamma with “Phi Talok’s Ceremonial Tradition”, it was found 

that it was a combination of many concepts or the concept of ghosts according 

to the old beliefs, the concept of astrology and superstition including the 

application of new inventions to accompany the parade creatively until being 

a traditional innovation. A hidden value was embedded in the form of abstract 

that could be accessed by analyzing the principles of Buddhadhamma 

manifested through “Phi Talok’s Ceremonial Tradition”, which included 

gratitude, and rebirth (Sa§sàracakka), the Five Groups of Existence, Deva, 

Saddhà, Saïgahavatthu, Gàravatà, Sàraõãyadhamma, Upàdàna, and 

Aparihàniyadhamma. 3) For values of “Phi Talok’s Ceremonial Tradition” of Thai 

Yuan people in Tha Pla District, it was found that Buddhism had a secular vision 

that life must be carried out according to the vision of the world with Kàmaguõa 

as a base for secular results. It was a temporary effects and occurrence. In 

addition, Buddhism had effective domain where lives must go on for exquisite 

happiness which must be released from Kàmaguõa to have a happy world 

effect. The value “Phi Talok’s Ceremonial Tradition” could be seen in five 
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aspects: 1) belief and mind, causing happiness and joy, 2) culture and tradition, 

contributing to the preservation and promotion of traditions to bring about the 

stability of cultural traditions, 3) society and governance, creating love, faith, 

unity, and order in society, 4) economy, causing generosity, sharing and 

generating income in the society, and 5) education, creating new knowledge 

and ideas in new dimensions to apply in the development of one’s own life and 

society.

Keywords : Buddhadhamma principles, Phi Talok’s Ceremonial Tradition, 

                         traditional values, Thai-Yuan, Tha Pla District

บทนำ
พระพุทุธศาสนาเป็็นศาสนาที่่�คนไทยส่่วนใหญ่่นับัถืือ จากตัวัอย่่างประชากร 27,960 

ครัวัเรืือน พบว่่า ประชากรร้้อยละ 93.5 นับัถืือศาสนาพุทุธ (สำนักังานสถิติิแิห่่งชาติ ิกระทรวง

ดิจิิิทัลั เพื่่�อเศรษฐกิจิและสังัคม, 2561: 11) การนับัถืืออาจต่างกันัไปตามพื้้�นภูมูิปัิัญญาของแต่่ละ

บุคุคล มีแีนวคิดสำคัญั ได้้แก่่ การเวียีนว่่ายตายเกิดิ กรรม บาปบุญุ คุณุโทษ บารมี ีและการอุทุิศิ

ส่่วนบุญุกุศุล ผนวกกับัความเชื่่�อดั้้�งเดิมิได้้แก่่ความเชื่่�อเรื่่�องผีสีางเทวดา การนับัถืือบรรพบุรุุษุ การ

เคารพสิ่่�งต่่าง ๆ  เช่่น ในกระบวนการการปลูกูข้้าว เก็บ็เกี่่�ยวข้าว จะให้้ความนับัถืือข้้าวเหมืือนหนึ่่�ง

ว่่า ข้้าวเป็็น “บุคุคล” ถืือว่่ามีวีิญิญาณที่่�เรียีกว่่า ขวัญั หรืือ เรียีกว่่า พลังั ของชีวีิติอยู่่�ในข้้าวนั้้�น

ด้้วย จึงึเกิดิเป็็นประเพณีปีฏิบิัตัิต่ิ่อข้้าวโดยความเคารพมีกีารทำขวัญัข้้าวเป็็นต้้น  ความเชื่่�อเรื่่�อง

โลกจักัรวาลและกำเนิดิคนและสัตัว์์ คติคิวามเชื่่�อต่่าง ๆ  ในวรรณคดีกี็ม็าจากพระพุทุธศาสนา เช่่น 

เรื่่�อง ลิลิิติพระลอ   มีีโคลงหลายบทที่่�แสดงถึงึแนวคิดทางพุทุธศาสนา เช่่น

ใดใดในโลกล้้วน  	 อนิิจจััง

คงแต่่บาปบุุญยััง     	เที่่�ยงแท้้

คืือเงาติิดตััวตรััง        ตรึึงแน่่น อยู่่�นา

คงแต่่บาปบุุญแล้้       ก่่อเกื้้�อรัักษา  (นครสาส์์น, 2559: 37) 

ไท-ยวน (Tai Yuan; ไตยวน ยวน ยน โยน โยนก คนเมืือง ไทยเหนืือ ไทยพายัพั ไทย

ล้้านนา หรืือ ลาวพุงุดำ) เป็็นกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ไทกลุ่่�มหนึ่่�ง มีปีระวัตัิศิาสตร์์ความเป็็นมาของชาติพิันัธุ์์�

นับัพันัปีี  พูดูภาษาตระกูลู ไท-กะได กลุ่่�มภาษาเชียีงแสน ใช้้ภาษาถิ่่�นภาคพายัพั (คำเมืือง) ตาม
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ตำนานและหลักัฐานทางประวัตัิศิาสตร์์สนับัสนุนุว่่าเป็็นกลุ่่�มคนผู้้�พูดูภาษาตระกูลูไทกลุ่่�มแรกมีถีิ่่�น

กำเนิดิของชาติพิันัธุ์์�ทางตอนใต้้ของประเทศจีนี และเคลื่่�อนย้้ายเข้้ามาตั้้�งถิ่่�นฐานในบริเิวณที่่�ราบ

ลุ่่�มแม่่น้้ ำกก ทางภาคเหนืือของประเทศไทยในสมััยเป็็นแคว้้นโยนกและอาณาจัักรล้้านนาซึ่่�งมีี

ศูนูย์์กลางอำนาจอยู่่�ในบริเิวณที่่�ราบลุ่่�มแม่่น้้ ำกกและแอ่่งเชียีงใหม่่-ลำพูนู เป็็นกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ไท

สาขาหนึ่่�งของรัฐัไทย มีภีาษาและวัฒันธรรมของตนเอง มีคีวามเจริญิรุ่่�งเรืืองด้้วยศิลิปะ วัฒันธรรม 

จารีีตประเพณีี มีีวััฒนธรรมการแต่่งกายเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะตััวทั้้�งผู้้�ชายและผู้้�หญิิง  ไท-ยวน

นับัถืือพระพุทุธศาสนาและมีคีติคิวามเชื่่�อในเรื่่�องผีแีละวิญิญาณ เชื่่�อว่่ามีผีีแีละวิญิญาณที่่�สถิติอยู่่�

ตามธรรมชาติิ เช่่น แม่่น้้ ำ ต้้นไม้้ ภููเขา มีีการบููชาผีีขุุนเขา ผีีขุุนน้้ ำ ผีีป่่า ผีีเหมืืองฝาย แม่่น้้ ำ 

รุกุขเทวดา รวมทั้้�งพระอินิทร์์ พระแม่่ธรณี ีและเทวดาในทิศิทั้้�งสี่่�มีกีารบวงสรวงผีเีจ้้าที่่�และท้้าวทั้้�ง

สี่่�ก่่อนมีีพิิธีีมงคล เช่่น ขึ้้�นบ้้านใหม่่ นิิยมบููชาผีีบรรพบุุรุุษในหอผีีปู่่�ย่าในเขตรั้้�วบ้าน หรืือ หิ้้�งผีี

บรรพบุรุุษุบนเสามงคลในห้้องนอนเจ้้าของเรืือน นอกจากนี้้�  ผีเีรืือนก็ไ็ด้้รับัการบูชูาในความหมาย

เดียีวกับผีบีรรพบุรุุษุ     				  

ความเชื่่�อเรื่่�องผีีเป็็นความเชื่่�อที่่�มีีมาแต่่โบราณผสมผสานกัับความเชื่่�อในพระพุุทธ

ศาสนาจนแยกกันัไม่่ออกว่่าพิธิีกีรรมใดเกิดิจากความเชื่่�อในพระพุทุธศาสนาหรืือพิธิีกีรรมใดเกิดิ

จากความเชื่่�อเรื่่�องผี ีความเชื่่�อเรื่่�องผีมีีส่ี่วนเข้้าไปเกี่่�ยวข้องกับัอีกีหลายสิ่่�งทั้้�ง ป่่า เขา ไร่่ นา และ

หมู่่�บ้านจึงึมีพีิธิีกีรรมทำบุญุให้้ผีอีย่่างสม่่ำเสมอเกืือบตลอดทั้้�งปีีหรืือเมื่่�อมีเีหตุกุารณ์์ที่่�ผิดิปกติเิกิดิ

ขึ้้�น เป็็นเหตุกุารณ์์เฉพาะหน้้าก็จ็ะมีกีารบนบานขอขมาต่่อภูตูิผิีวีิญิญาณ เพื่่�อเป็็นการเรียีกขวัญั

และกำลังัใจของตนกลับัคืืนมา เปรียีบเสมืือนผีคีืืออำนาจเหนืือธรรมชาติ ิความเชื่่�อเรื่่�องผีีในสังัคม

จึงึคล้้ายกับับรรทัดัฐานแห่่งการดำเนินิชีวิีิตของคนในชุมุชนมาตั้้�งแต่่ครั้้�งอดีตีทำให้้การดำรงชีวิีิต

อยู่่�ในสัังคมมีีความราบรื่่�นสงบสุุข โดยไม่่ต้้องมีีกฎ ระเบีียบ ข้้อบัังคัับ หรืือกฎหมายที่่�เป็็นลาย

ลักัษณ์์อักัษร    ในส่่วนของความเชื่่�อเรื่่�องความดีคีวามชั่่�วในศาสนาก็จ็ะเสริมให้้เกิดิ “ มโนธรรม

หรืือจิติสำนึกึ” เป็็นที่่�ยึดึเหนี่่�ยวเพื่่�อความมั่่�นคงทางจิติใจ เป็็นเครื่่�องหล่่อเลี้้�ยงให้้มีชีีวีิติอยู่่�ได้้ ความ

เชื่่�อเรื่่�องผีีเป็็นระบบก่่อให้้เกิิดพิิธีีกรรม ประเพณีี ต่่าง ๆ  เพื่่�อเชื่่�อมโยงระบบสัังคมทั้้�งเรื่่�องการ

ปกครอง กฎหมาย การศึกึษา สอดประสานกันัไปอย่่างแยกไม่่ออกการจะเข้้าใจคุณค่่าและความ

สำคัญัของวัฒันธรรมประเพณีต่ี่าง ๆ   จึงึจำเป็็นต้้องเข้้าใจลัักษณะความเชื่่�อและศาสนาของสัังคม

นั้้�น ๆ  ด้้วย (นราธิปิ  ทับัทันั และชินิศักัดิ์์� ตัณัฑิกุิุล, 2560: 30)              	

ความเจริิญด้้านสัังคม เศรษฐกิิจ และเทคโนโลยี ทำให้้เกิิดความหลากหลาย

วััฒนธรรมและประเพณีจีากต่่างถิ่่�น เกิดิเป็็นพหุวุัฒันธรรมใหม่่ ทำให้้วัฒันธรรมเดิมิของชาวไท-

ยวนอำเภอท่่าปลา เช่่น วัฒันธรรมด้้านภาษา การแต่่งกายและจารีตีประเพณีบีางอย่่างขาดการ
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สืืบต่่อ เปลี่่�ยนแปลงและเริ่่�มหายไป โดยที่่�คนรุ่่�นใหม่่ไม่่เห็น็คุณุค่่าในจารีตีประเพณีทีี่่�บรรพชนสืืบ

ต่่อกันัมา เกิดิค่่านิยิมในวัฒันธรรมใหม่่ที่่�มากับัเทคโนโลยีแห่่งยุคุสมัย คนรุ่่�นใหม่่ไม่่สนใจคุณุค่่า

ความสำคัญัของวัฒันธรรมประเพณีขีองบรรพบุรุุษุ เช่่น วัฒันธรรมด้้านภาษา การแต่่งกาย เป็็นต้้น 

ขาดความใส่่ใจที่่�จะสืืบต่่อเพราะไม่่รู้้�คุณุค่่าและความสำคัญัของวัฒันธรรมประเพณีขีองตนเอง 

ทำให้้การปฏิบิัตัิติามวัฒันธรรมประเพณีบีางอย่่างเลืือนหายไปอย่่างไรก็ต็าม ชาวไท-ยวนอำเภอ

ท่่าปลาได้้มีกีารฟ้ื้�นฟูปูระเพณี ี“แห่่ผีตีลก” ประเพณีสีำคัญัที่่�มีมีานับั 200 ปีี เพื่่�อสืืบสานวัฒันธรรม

ประเพณีทีี่่�กำลังัสูญูหาย โดยใช้้ชื่่�องานว่่า “ออกพรรษา แห่่ผีตีลก หนึ่่�งเดียีวในโลก” จัดัขึ้้�นในช่่วง

เทศกาลออกพรรษา (เดืือนตุลุาคม) ของทุกุ ๆ  ปีี เป็็นประเพณีทีี่่�เกี่่�ยวกับัความเชื่่�อเรื่่�องนรก สวรรค์์ 

เป็็นการทำบุญุเพื่่�ออุทุิศิให้้กับั ผีเีปรต ผีนีรกที่่�หิวิโหยมาขอส่่วนบุญุจากมนุษุย์์จนกว่่าจะใช้้หนี้้�กรรม

หมดสิ้้�นและไปเกิดิในภพใหม่่ต่่อไป  ประเพณีกีารแห่่ผีีตลกมีวีัตัถุปุระสงค์์ที่่�สำคัญั คืือ การสืืบทอด

วัฒันธรรมประเพณีขีองชาวไท-ยวนและความเชื่่�อในพระพุทุธศาสนา จึงึควรศึกึษาถึงึคุณุค่่าและ

หลัักพุุทธธรรมที่่�ปรากฎในประเพณีีแห่่ผีีตลก ซึ่่�งมีีผลต่อการฟ้ื้�นฟูู อนุุรัักษ์์ สืืบสาน วััฒนธรรม

ประเพณีด้ี้านอื่่�น ๆ  ของชาวไท-ยวนอำเภอท่่าปลาให้้คงอยู่่�สืืบไป (ดนัยั  อู่่�ทรัพัย์์, 2564: สัมัภาษณ์์)

ผู้้�วิิจััย ได้้ตระหนัักถึึงคุุณค่่าและความสำคััญของการฟื้้�นฟูู อนุุรัักษ์์ สืืบสาน ส่่ง

เสริมวัฒันธรรมประเพณีตี่า่ง ๆ  ของไท-ยวนในอำเภอท่า่ปลา จังัหวัดัอุตุรดิติถ์ ์ที่่�กำลังัเลืือนหาย

ไปให้ย้ังัคงอยู่่� และประสงค์จ์ะให้ส้ังัคมได้เ้ห็น็คุณุค่า่และหลักัพุทุธธรรมที่่�ปรากฎในประเพณีแีห่่

ผีีตลกในด้้านต่่างๆ คืือ ด้้านความเชื่่�อและจิิตใจ ด้้านวััฒนธรรมประเพณีี ด้้านสัังคมและการป

ครอง ด้้านเศรษฐกิิจ และด้้านการศึึกษา เพื่่�อสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้เกิิดประโยชน์์ต่่อการ

พัฒันาสังัคมของอำเภอท่า่ปลาทั้้�งด้า้นเศรษฐกิจิ การศึกึษา การท่อ่งเที่่�ยว ซ่ึ่�งจะทำให้เ้กิดิความ

ภูมูิใิจในวัฒันธรรมประเพณีขีองตนเองและมีคีวามเจริญิด้า้นเศรษฐกิจิและสังัคมของชาวไท-ยวน

รุ่่�นหลัังได้้อย่่างสมบููรณ์์ จึึงต้้องการทำการวิิจััยเรื่่�องนี้้� เพื่่�อส่่งเสริิมให้้ประชาชนมีีส่่วนร่่วมใน

กิจิกรรมอนุรุักัษ์ป์ระเพณีขีองแต่ล่ะตำบลในพื้้�นที่่�อำเภอท่า่ปลาให้เ้กิดิเป็น็แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวด้า้น

วััฒนธรรมประเพณีีประจำท้้องถิ่่�น และเผยแพร่่ภููมิิปััญญาด้้านวััฒนธรรมประเพณีีท้้องถิ่่�นให้้

แก่่เด็็กและเยาวชนได้้สืืบทอดต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
1. เพื่่�อศึึกษาความเป็็นมาของประเพณีีแห่่ผีีตลกของชาวไท-ยวน อำเภอท่่าปลา 

จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์ 

2. เพื่่�อวิิเคราะห์์หลัักพุุทธธรรมที่่�ปรากฏในประเพณีีแห่่ผีีตลกของชาวไท-ยวน
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อำเภอท่่าปลา จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์  

3. เพื่่�อวิเิคราะห์ค์ุณุค่า่ประเพณีแีห่ผ่ีตีลก ของชาวไท-ยวน อำเภอท่า่ปลา จังัหวัดั

อุุตรดิิตถ์์

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
การศึกึษาวิจัิัย เรื่่�อง “ศึกึษาวิิเคราะห์์หลักัพุทุธธรรมที่่�ปรากฏในประเพณีแีห่่ผีตีลก

ของชาวไท-ยวน อำเภอท่่าปลา จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์” นี้้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative 

Research)  โดยผู้้�วิจัิัยใช้้วิธีิีการศึกึษาวิเิคราะห์์ข้้อมูลู เอกสาร งานวิจัิัยที่่�เกี่่�ยวข้อง (Document 

Research) พร้้อมทั้้�งการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-Depth Interview)กัับผู้้� ให้้ข้้อมููลสำคััญ (Key 

Informants) เพื่่�อมุ่่�งข้้อมูลูหลักัจากผู้้�มีปีระสบการณ์์จริงิ โดยมีวีิธิีกีารวิจิัยั ดังัต่่อไปนี้้� 	

1) ศึึกษาข้้อมููลจากพระไตรปิิฎก อรรถกถา เอกสาร ตำรา ผลงานวิิจััย และสื่่�อ

ออนไลน์์อื่่�น ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้้องเกี่่�ยวกัับประเพณีีแห่่ผีีตลกอำเภอท่่าปลา จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์	

2) สััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-Depth Interview) กัับผู้้� ให้้ข้้อมููลสำคััญ (Key 

Informants) ที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับแนวคิิดเรื่่�องผีีในคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนา และพิิธีีกรรม

ประเพณีีแห่่ผีีตลกของชาวไท-ยวนอำเภอท่่าปลา จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์ ตลอดถึึงการวิิเคราะห์์หลััก

พุุทธธรรมที่่�ปรากฏในประเพณีีแห่่ผีีตลกของชาวไท-ยวนอำเภอท่่าปลา จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์การ

วิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยกำหนดพื้้�นที่่�ในการวิิจััย คืือ เขตพื้้�นที่่�ตำบลที่่�มีีเล่่นแห่่ผีีตลก ประกอบด้้วย 

ตำบลท่าปลา ตำบลหาดล้้า ตำบลจริม อำเภอท่่าปลา จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์ประชากรผู้้� ให้้ข้้อมููล

สำคััญ

ผู้้�วิิจััยได้้แบ่่งกลุ่่�มประชากรผู้้� ให้้ข้้อมููลสำคััญเกี่่�ยวกัับประเพณีีแห่่ผีีตลก ตาม

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย จำนวน  20 รููป/คน ประกอบด้้วยประชากร 5 กลุ่่�ม ได้้แก่่ 1) นััก

วิิชาการด้้านการศาสนาและวััฒนธรรมประพณีี 2) ผู้้�รู้้�ทางวััฒนธรรมประเพณีีไท-ยวนอำเภอ

ท่่าปลา 3) เจ้้าพิิธีีกรรมประเพณีีแห่่ผีีตลก 4) ครููภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น และ 5) ตััวแทนสภา

วััฒนธรรมอำเภอท่่าปลา

ผู้้�วิิจััยใช้้เครื่่�องมืือในการวิิจััย ได้้แก่่ แบบสััมภาษณ์์ โดยผู้้�วิิจััยดำเนิินการสร้้าง

เครื่่�องมืือในการวิจิัยัจากเอกสารวิชิาการ และงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัประเพณีแีห่ผ่ีตีลกของชาว

ไท-ยวน อำเภอท่่าปลา จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์ รวบรวมข้้อมููล จากเอกสาร หนัังสืือ และงานวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวข้อ้งกับัเนื้้�อหาของงานวิจิัยั หรืือปัญัหาและประเด็น็ที่่�ต้อ้งการทราบจากแหล่ง่ข้อ้มูลู ดังันี้้� 

1) ข้อ้มูลูปฐมภูมูิ ิ(Primary Source) การวิจัิัยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิจิัยัใช้ค้ัมัภีรี์พ์ระไตรปิฎิกภาษาไทย ฉบับั
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มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย พุุทธศัักราช 2539 อรรถกถา ฏีีกา อนุุฏีีกา และปกรณ์์วิิเสส 

สำหรัับค้้นคว้้าและอ้้างอิิง

2) ข้้อมููลทุุติิยภููมิิ (Secondary Source) ศึึกษาโดยเน้้นข้้อมููลจากอรรถกถา

เอกสารที่่� เกี่่�ยวข้องที่่�ปรากฏในคััมภีีร์์ทางพระพุุทธศาสนา เอกสารวิิชาการ ตำนาน 

ประวัตัิศิาสตร์ ์วัฒันธรรม และความเชื่่�อของชาวไทยวนล้า้นนา รายงานวิจิัยั วิทิยานิพินธ์ ์และ

ข้้อมููลพื้้�นฐานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับหััวข้้องานวิิจััยจากแหล่่งข้้อมููลห้้องสมุุดมหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลง

กรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่ ห้้องสมุดมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ห้้องสมุดมหาวิิทยาลััย

ราชภััฏอุุตรดิิตถ์์		

3) ข้้อมููลภาคสนาม (Field Research) งานประเพณีีแห่่ผีีตลกอำเภอท่่าปลา 

จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์ เป็็นงานประเพณีี จััดมีีขึ้้�นในช่่วงประมาณเดืือนตุุลาคมของทุุกปีี ซึ่่�งผู้้�วิิจััย

ต้อ้งการศึกึษาความเป็น็มาของ ขั้้�นตอน พิธิีกีรรมต่า่งๆ  ของประเพณีแีห่ผ่ีตีลก โดยร่ว่มกิจิกรรม

ตั้้�งแต่่ก่่อนการจััดงาน ระหว่่างการจััดงานและหลัังการจััดงาน และการทำกิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

โดยดำเนิินการจััดเก็็บข้้อมููล ด้้วยวิิธีีการดัังนี้้�	

ก) การสอบถาม กลุ่่�มตััวอย่่างหรืือประชากรทั่่�วไป ข) การสััมภาษณ์์แบบเชิิงลึึก 

(In-depth Interview) คืือการเจาะลึกึรายบุคุคลที่่�เป็น็กลุ่่�มเป้า้หมายที่่�กำหนดไว้ ้เพื่่�อให้้ได้ค้ำ

ตอบแบบละเอีียด ถี่่�ถ้้วน ค) การสัังเกต ผู้้�วิิจััยจะใช้้วิิธีีการสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วม(Participant 

Observation) คืือ การสัังเกตการเตรีียมงานประเพณีีแห่่ผีีตลก กิิจกรรม พิิธีีกรรมต่่าง ๆ  ง) 

การบัันทึึกภาพ ผู้้�วิิจััยจะบัันทึึกภาพเกี่่�ยวกัับงานวิิจััย คืือ วิิถีีชีีวิิต บริิบททางสัังคมและ

วััฒนธรรม 4) การจััดทำข้้อมููล หลัังจากรวบรวมข้้อมููลเอกสาร ข้้อมููลการสอบถาม และการ

สัมัภาษณ์แ์บบเจาะลึกึแล้ว้ จะดำเนินิการวิิเคราะห์ ์โดยแยกเป็น็ประเด็น็ คืือ ประวัตัิคิวามเป็น็

มาของประเพณีแีห่ผ่ีตีลก พัฒันาการของประเพณีแีห่ผ่ีตีลก องค์ป์ระกอบ หลักัพุทุธธรรม และ

ความสำคััญด้้านต่่าง ๆ  จากนั้้�นอภิิปรายผลการวิิจััย โดยการตีีความจากข้้อมููลภาคสนาม	

การวิเิคราะห์ข์้อ้มูลู ผู้้�วิจิัยัจะวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูโดยจัดัลำดับัเนื้้�อหาตามวัตัถุปุระสงค์์ 

จากนั้้�นจึึงทำการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content Analysis) แล้้วนำเสนอในรููปแบบการพรรณนา 

โดยแบ่่งตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย ดัังนี้้�  1 ด้้านประวััติิความเป็็นมาและหลัักพุุทธธรรมที่่�

ปรากฏในประเพณีีแห่่ผีีตลก โดยรวบรวมข้้อมููลและวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากคััมภีีร์์พระไตรปิิฎก 

อรรถกถา ฏีีกา เอกสารตำราเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรม ประเณีี งานวิิจััย บทความทางวิิชาการ และ

งานที่่�เกี่่�ยวข้องกับัความเป็น็มาของประเพณีแีห่ผ่ีตีลก 2. ด้า้นคุณุค่า่และความสำคัญั ผู้้�วิจิัยัจะ

วิิเคราะห์์ตีีความจากข้้อมููลภาคสนามและข้้อมููลเอกสาร ตำรา งานวิิจััยด้้านความเชื่่�อ 
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วัฒันธรรมประเพณี ีโดยนำเอาข้อ้มูลูสำคัญัมาสรุปวิเิคราะห์ ์โดยแบ่ง่เป็น็ด้า้น ๆ  คืือ หลักัพุทุธ

ธรรมที่่�ปรากฎในประเพณีแีห่ผ่ีตีลก  1) ด้า้นความเชื่่�อและจิติใจ  2) ด้า้นวัฒันธรรมประเพณี ี3) 

ด้้านสัังคมและการปกครอง 4) ด้้านเศรษฐกิิจ 5) ด้้านการศึึกษา

สรุปกระบวนการวิิจัยั ผู้้�วิิจัยันำข้อ้มูลูจากการสอบถาม และการสััมภาษณ์แ์บบเชิงิ

ลึกึ มาจำแนกลุ่่�มแล้ว้วิเิคราะห์์โดยแยกเป็น็ประเด็น็ คืือ ประวัตัิคิวามเป็น็มาของประเพณีแีห่ผ่ีี

ตลก พััฒนาการของประเพณีีแห่่ผีีตลก นำข้้อมููลมาจััดหมวดหมู่่� และเชื่่�อมโยงหมวดหมู่่�หรืือ

รหััสด้้วยลููกศร หมวดหมู่่�ที่่�จััดไว้้เป็็นกลุ่่�ม พััฒนาเป็็นแผนผัังพััฒนา ( Develop Thematic 

Map) จนถึึงแผนปรัับปรุุงผลการวิิจััย ( Final Thematic Map)

การคืืนข้้อมููลสู่่�ชุุมชน ผู้้�วิิจััยได้้มีีการประสานงานผู้้�ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องในพื้้�นที่่�

ประกอบด้ว้ย 1) นักัวิชิาการทางด้า้นศาสนาและวัฒันธรรมประเพณี ี2) พุทุธศาสนิกชนที่่�รู้้�ด้าน

วัฒันธรรมประเพณีีไท-ยวนอำเภอท่า่ปลา 3) เจ้า้พิธิีกีรรมเรื่่�องประเพณีแีห่ผี่ีตลก 4) ประชากร

ที่่�เป็็นครููภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นประจำตำบลต่่าง ๆ  5) กลุ่่�มที่่�  5 ตััวแทนสภาวััฒนธรรมอำเภอ 

อำเภอท่า่ปลา จังัหวัดัอุรุดิติถ์ ์ซึ่่�งเป็น็ผู้้�แทนในการร่ว่มรับัฟังัผลการดำเนินิการวิจิัยัในพื้้�นที่่� เพื่่�อ

ให้ท้ราบแนวทางการมีสี่ว่นร่ว่มในการส่ง่เสริมิประเพณีีแห่ผ่ีตีลกของชาวไท-ยวนอำเภอท่า่ปลา 

จังัหวัดัอุตุรดิติถ์ ์ซึ่่�งแนวทางการดำเนินิงานดังักล่า่วมาจากความคิดิเห็น็ของผู้้�มีสี่ว่นได้ส้่ว่นเสียี

โดยตรง	

การสร้้างความเชื่่�อถืือของงานวิิจััย การวิิจััยครั้้�งนี้้� มีีการตรวจสอบการวิิจััยเชิิง

คุณุภาพโดยการโยงสามเส้า้ (Triangulation) และทำการวิเิคราะห์์โดยการวิเิคราะห์เ์ชิงิเนื้้�อหา

ประกอบบริิบท (Context  Content Analysis Techniques)  หลัังการวิิจััยสิ้้�นสุุดลง จะนำ

เสนอผลการวิจิัยัในเวทีวีิชิาการหรืือตีพีิมิพ์์ในวารสารทั้้�งในระดับัชาติแิละนานาชาติเิพื่่�อเป็น็การ

เพิ่่�มความน่่าเชื่่�อถืือให้้กัับงานวิิจััยครั้้�งนี้้�ต่่อไป

ผลการวิิจััย
1) ความเป็็นมาของประเพณีีแห่่ผีีตลกของชาวไท-ยวนอำเภอท่่าปลา จัังหวััด

อุุตรดิิตถ์์ ประเพณีีแห่่ผีีตลกเป็็นประเพณีีที่่�ปฏิิบััติิกัันในช่่วงเทศกาลออกพรรษา เป็็นประเพณีี

ที่่�สืืบทอดกันัมาหลายชั่่�วอายุคุน มีปีระเพณีกีารละเล่น่หรืือแห่ผ่ีตีลกในพื้้�นที่่� 4 ตำบล คืือ ตำบล

ท่า่ปลา ตำบลจริมิ ตำบลหาดล้า้ และตำบลท่าแฝก และในปัจัจุบุันัเมื่่�อมีกีารอพยพโยกย้า้ยมา

อยู่่�ในเขตพื้้�นที่่�ใหม่่ (พื้้�นที่่�ตั้้�งอำเภอในปััจจุุบััน) ยัังคงมีีการละเล่่นประเพณีีแห่่ผีีตลกในพื้้�นที่่� 3 
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ตำบล คืือ ตำบลท่่าปลา ตำบลหาดล้้า และตำบลจริิม โดยการปฏิิบััติิตามประเพณีีนี้้�ตั้้�งอยู่่�บน

ความเชื่่�อทางพระพุุทธศาสนา คืือ 1)ร่่วมกิิจกรรมบุุญตามวรรณคดีีทางพระพุุทธศาสนาเรื่่�อง

เวสสันัดรชาดกโดยการเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของงานบุญุเทศน์ม์หาชาติ ิอ้า้งถึงึกรณีพีระเวสสันัดรกลับั

เข้้าเมืือง มีีภููตผีีต่่าง ๆ  เดิินทางมาส่่งพระเวสสัันดรกลัับเข้้าเมืือง 2) เป็็นส่่วนหนึ่่�งของกิิจกรรม

หรืืองานในวันัเทโวโรหนะ (หลังัวันัออกพรรษาหนึ่่�งวันั)  อ้า้งถึงึกรณีทีี่่�พระบรมศาสดาสัมัมาสัมั

พุุทธเจ้้าเสด็็จกลัับจากสวรรค์์ชั้้�นดาวดึึงส์์ (ตามพุุทธประวััติิ) เป็็นวัันพระเจ้้าเปิิดโลก ภููตผีีต่่าง 

ๆ มาปรากฏกายต้อ้นรับัพระพุทุธเจ้า้กลับัจากสวรรค์ส์ู่่�โลกมนุษุย์ ์ความหมายดั้้�งเดิมิของคำว่า่

ผีตีลกมาจากคำว่า่ “ผีตี๋า๋หลก” หมายถึงึผีทีี่่�มีตีาถูกูหลกหรืือถูกูถอนให้อ้อกมาอยู่่�ด้านนอก (หล

กเป็็นคำเมืืองแปลว่่าถอน) จากนั้้�นกร่่อนมาเป็็นคำว่่า “ผีีต๋๋าลก” และเป็็นคำว่่า “ผีีตลก” ใน

ที่่�สุดุ  สำหรับัความหมายปัจัจุบุันัเหตุทุี่่�เรียีกกันัว่า่ผีตีลกเนื่่�องจากหัวัโขนหรืือหัวัผีทีี่่�ตกแต่ง่แล้ว้

แม้้จะมีีรููปลัักษณะที่่�ดููน่่าเกลีียดน่่ากลััว เป็็นรููปลัักษณ์์ของผีีนรกหรืือผีีเปรตมาจากนรก แต่่

ผู้้�คนที่่�สวมใส่่หััวผีีนี้้�มัักจะชอบขี้้�เล่่น ตลกโปกฮา ด้้วยกิิริิยาอาการต่่างๆทำให้้คนที่่�พบเห็็น

สนุุกสนานหััวเราะรื่่�นเริิงไม่่น่่ากลััว จึึงเรีียกกัันว่่าผีีตลก  

โดยสรุุปประเพณีีแห่่ผีีตลกเป็็นประเพณีีที่่�เกิิดจากคติิความเชื่่�อเรื่่�องผีีและหลััก

กรรมทางพระพุุทธศาสนา เป็็นประเพณีีของชาวไยยวนอำเภอท่่าปลาที่่�สืืบทอดมายาวนาน 

เป็น็การสื่่�อถึงึอัตัลักัษณ์ข์องชาวท่า่ปลา เป็น็การส่ง่เสริมพระพุทุธศาสนา เป็น็กุุศโลบายในการ

ส่่งเสริิมให้้คนเข้้าถึึงหลัักธรรมของพระพุุทธศาสนา เป็็นการรัักษาสามััคคีีธรรมในชุุมชน และ

เป็็นไปเพื่่�อการส่่งเริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงบููรณาการ จึึงเป็็นประเพณีีที่่�ควรศึึกษาอนุุรัักษ์์ส่่งเสริิม

อย่่าจริงจัังให้้คงอยู่่�สืืบไป ปััจจุุบััน ประเพณีีแห่่ผีีตลกหรืือการละเล่่นผีีตลกได้้ถููกยกระดัับการ

จััดงานขึ้้�นเป็็นงานในระดัับอำเภอมีีความยิ่่�งใหญ่่ขึ้้�นภายใต้้งานโครงการชื่่�อ “งานสืืบสาน

วััฒนธรรมประเพณีีของดีีอำเภอท่่าปลา” มีีการจััดงานสืืบต่่อกัันมาเป็็นประจำทุุกปีีตั้้�งแต่่ปีี 

พ.ศ.2556 โดยมีหีน่ว่ยงานคืืออำเภอท่า่ปลาควบคุมุดูแูลการจัดังาน มีอีงค์ก์รปกครองส่ว่นท้อ้ง

ถิ่่�นต่่างๆในอำเภอท่่าปลาจำนวน 9 แห่่ง สลัับสัับเปลี่่�ยนกัันเป็็นเจ้้าภาพจััดงานแสดงถึึง

วััฒนธรรมประเพณีีของดีีอำเภอท่่าปลาและงานประเพณีีแห่่ผีีตลกที่่�เป็็นมรดกสืืบทอดกัันมา

นานหลายร้้อยปีี

2) วิิเคราะห์์หลัักพุุทธธรรมที่่�ปรากฏในประเพณีีแห่่ผีีตลกของชาวไท-ยวนอำเภอ

ท่า่ปลา จังัหวัดัอุตุรดิติถ์ ์พบว่า่หลักัพุทุธรรมที่่�ปรากฏในประเพณี ีมี2ี อย่า่งคืือ หลักัพุทุธธรรม

ที่่�เป็็นรููปธรรม ได้้แก่่รููปลัักษณ์์ของหััวผีีตลก ที่่�มีีรููปร่่าง หน้้าตาแตกต่่างกัันออกไปหลายชนิิด 

เป็็นสิ่่�งแสดงถึึงผลของกรรมที่่�ทำให้้สััตว์์ต้้องเสวยทุุกขเวทนาในภพภููมิิ ต่่าง ๆ  กััน ด้้วยอำนาจ
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แก่่งกรรม และหลัักพุุทธธรรมที่่�เป็็นนามธรรม ปรากฏในรููปของคำสอนที่่�แฝงอยู่่�ในรููปแบบ

พิิธีีกรรม และขบวนแห่่ผีีตลก เช่่นความกตััญญูู ความสามััคคีีเป็็นต้้น 

3) วิิเคราะห์์คุุณค่่าประเพณีีแห่่ผีีตกของชาวไท-ยวน อำเภอท่่าปลา จัังหวััด

อุุตรดิิตถ์์ พบว่่า ประเพณีีแห่่ผีีตก เป็็นประเพณีีที่่�เกิิดขึ้้�นเพื่่�อเติิมเต็็มความประสงค์์ทางใจ มีี

พััฒนาการและเปลี่่�ยนแปลงมาตามยุุคสมััย เกิิดคุุณค่่าต่่อสัังคมไท-ยวนอำเภอท่่าปลา  5 ด้้าน 

คืือ 1)ด้า้นความเชื่่�อและจิติใจ 2)ด้า้นวัฒันธรรมประเพณี ี3) ด้า้นสังัคมและการปกครอง 4) ด้า้น

เศรษฐกิิจ และ 5) ด้้านการศึึกษา

1) ด้า้นความเชื่่�อและจิติใจสำหรับัประชาชนคืือทำให้เ้กิดิความรื่่�นเริงิใจ ประชาชน

มีีส่่วนร่่วมในการร่่วมบริิจาคทรััพย์์ทำบุุญ และให้้เกิิดความเข้้าใจในผลกรรมที่่�คนกระทำความ

ชั่่�วต้้องได้้รัับผลคืือตายไปเป็็นเปรตเป็็นผีีมีีรููปลัักษณ์์น่่าเกลีียดน่่ากลััว ชีีวิิตเป็็นไปตามกฎแห่่ง

ไตรลัักษณ์์ คืือ อนิิจจััง ทุุกขััง อนััตตา ดำเนิินชีีวิิตด้้วยการยึึดถืือตามคติิความเชื่่�อที่่�ดีีงาม ตั้้�ง

อยู่่�ในความดีี ไม่่ประมาทในการดำเนิินชีีวิิต 

2) ด้้านวัฒันธรรมประเพณี ี ทำให้้ชีวีิติมีรีะเบียีบ อยู่่�ในกรอบของวัฒันธรรมประเพณีี

อัันดีีงาม เกิิดความภููมิิใจในท้้องถิ่่�น มีีอััตลัักษณ์์ชุุมชน ไม่่เกิิดความแตกแยกทางวััฒนธรรม

ประเพณีท้ี้องถิ่่�น เกิดิความสามัคัคีีในสังัคม มีเีอกภาพในการทำงานด้้านอื่่�น ๆ  ร่่วมกันั

3) ด้า้นสังัคมและการปกครอง กระบวนการทางประเพณีแีละการประกอบพิธิีกีรรม

เป็็นการประสานความร่่วมมืือกัันของคนในสัังคมเพื่่�อทำกิิจกรรมทางพระพุุทธศาสนา ทำให้้

สัังคมมีีความรู้้�สึึกถึึงความเป็็นพวกพ้้องเดีียวกััน มีีความรู้้�สึึกเป็็นหมู่่�เหล่่าและร่่วมกัันรัักษา

ขนบธรรมเนีียมประเพณีีที่่�ปฏิิบััติิกัันมา การที่่�ประเพณีีแห่่ผีีตลกมีีการจััดงานร่่วมกัันของทุุก

ภาคส่่วนในสัังคม นัับเป็็นประเพณีีที่่�สนัับสนุุนส่่งเสริิมการปกครองบ้้านเมืือง เพราะทุุกคนยึึด

มั่่�นในคติิความเชื่่�อของสัังคม และหลัักธรรมคำสอนของพระพุุทธศาสนาเป็็นสำคััญ เมื่่�อผู้้�นำ

ชุุมชนขอความร่่วมมืือเพื่่�อกระทำในสิ่่�งที่่�ถููกต้้องตามหลัักธรรมก็็จะให้้การสนัับสนุุนไม่่ขััดแย้้ง 

หรืือแตกแยกกันั (ธีรี์ก์ัญัญา  อินิทอง, 2565: สัมัภาษณ์)์ ย่อ่มเป็น็การอำนวยประโยชน์ด้์้านการ

ปกครอง

4) ด้้านเศรษฐกิิจ ส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว เพราะการจััดงานในช่่วงเทศกาลออก

พรรษา มีกีารทำบุญุออกพรรษา การเทศน์ม์หาชาติ ิและการจัดังานสืืบสานวัฒันธรรมประเพณีี

ของดีีอำเภอท่่าปลา มีีกิิจกรรมต่่าง ๆ  ทำให้้เกิิดแรงจููงใจในการร่่วมงานของประชาชนทั้้�งใน

อำเภอท่า่ปลาและนักัท่อ่งเที่่�ยวจากที่่�อื่่�น ทำให้ม้ีกีารบริกิารที่่�พักั อาหารเครื่่�องดื่่�ม การบริกิาร

ด้้านขนส่่ง เป็็นต้้น มีีการใช้้จ่่ายเงิินในเทศกาลจำนวนมาก นัับว่่าเป็็นการส่่งเสริมเศรษฐกิิจ ได้้
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ทำนุุบำรุุงพระพุุทธศาสนา เพราะมีีการทำบุุญทอดกฐิิน ทอดผ้้าป่่า เพื่่�อนำปััจจััยสมทบทุุนใน

การก่อ่สร้า้งเสนาสนะต่า่ง ๆ  ของวัดัในแต่ล่ะหมู่่�บ้า้น ทำให้ม้ีศีาสนสมบัตัิทิี่่�มั่่�นคงเป็น็ประโยชน์์

แก่่พระสงฆ์์และประชาชนในการประกอบศาสนกิิจหรืือการทำบุุญในเทศกาลต่่าง ๆ  รวมถึึงมีี

รายได้้หมุุนเวีียนในชุุมชน เป็็นการส่่งเสริิมสิ่่�งประดิิษฐ์์สร้้างสรรค์์ เช่่น การทำหััวผีีตลก เสื้้�อ 

ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน เป็็นที่่�ระลึึก ซื้้�อขายแก่่นัักท่่องเที่่�ยว ทำให้้เกิิดทุุนหมุุนเวีียนในชุุมชน นัับ

เป็็นการส่่งเสริิมเศรษฐกิิจ (สุุริินทร์์  ปริิมาณ, 2565: สััมภาษณ์์)
5) ด้้านการศึึกษาเป็็นประเพณีีที่่�เชื่่�อมโยงกัับวััฒนธรรมประเพณีีอื่่�น ๆ ของสัังคม เป็็น
ประเพณีีที่่�ให้้เกิิดคุุณค่่าต่่อสัังคมไท-ยวนอำเภอท่่าปลา และสัังคมอื่่�น ๆ จึึงได้้ถููกไปบรรจุุ
ไว้้ในเนื้้�อหาของหลัักสููตรการศึึกษาประวััติิศาสตร์์ท้้องถิ่่�นอำเภอท่่าปลาของสถานศึึกษา
ต่่าง ๆ ได้้แก่่ ศููนย์์การศึึกษานอกระบบและการศึึกษาตามอััธยาศััยอำเภอท่่าปลา สถาน
ศึึกษาที่่�จััดการศึึกษาระดัับมััธยมศึึกษา เช่่น โรงเรีียนท่่าปลาประชาอุุทิิศ ซึ่่�งเป็็นโรงเรีียน
มััธยมศึึกษาประจำอำเภอ สถานศึึกษาที่่�จััดการศึึกษาระดัับประถมศึึกษา เช่่น โรงเรีียน
ท่่าปลาอนุุสรณ์์ 1 เป็็นต้้น  

อภิิปรายผล
ประเพณีแีห่ผ่ีตีลกเป็น็ประเพณีพีื้้�นบ้า้นของชาวอำเภอท่า่ปลาที่่�มีมีาตั้้�งแต่อ่ดีตี ซึ่่�ง

เกี่่�ยวข้้องกัับความเชื่่�อเรื่่�องผีีเปรตที่่�มารอรัับพระพุุทธเจ้้าเมื่่�อพระองค์์เสด็็จลงจากสวรรค์์ชั้้�น

ดาวดึงึส์์ในวันัออกพรรษา (วันัพระเจ้า้เปิดิโลก) ประเพณีนีี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อเชิญิชวนประชาชน

มาร่่วมทำบุุญในงานตั้้�งธรรมหลวงหรืือเทศน์์มหาชาติิเวสสัันดรชาดก และงานประเพณีีออก

พรรษา วัตัถุปุระสงค์ส์ำคัญัของประเพณีแีห่ผ่ีตีลกมีดีังันี้้� 1) เพื่่�อสื่่�อสารความเชื่่�อเรื่่�องหลักักรรม

และถวายผีีบรรพบุุรุุษ ทำให้้ผีีบรรพบุุรุุษยิินดีีจะดููแลเมื่่�อเกิิดความเดืือดร้้อนหรืือภััยพิิบััติิ 2) 

เพื่่�อแห่่ขบวนทำบุุญในคราวแห่่นาคบวชพระหรืือทำบุุญออกพรรษา ซึ่่�งจะมีีประเพณีีตั้้�งธรรม

หลวงหรืือเทศน์์มหาชาติิด้้วย 3) เพื่่�อความสนุกสนานเพลิิดเพลิิน มีีการกระเซ้้าเย้้าแหย่่ผู้้�คน

ทั่่�วไปและเด็็ก ๆ  ให้้เกิิดความกลััวและสนุุกสนาน เป็็นแรงจููงใจให้้ผู้้�คนมาร่่วมงานบุุญ 4) เพื่่�อ

ขอรัับบริิจาคร่่วมทำบุุญประเพณีี เนื่่�องจากการจััดงานต้้องใช้้งบประมาณและสิ่่�งจำเป็็นในการ

ทำอาหารเลี้้�ยงประชาชนที่่�มาร่่วมงาน สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ไทยโรจน์์ พวงมณีี ที่่�ศึึกษา

วิจิัยัเกี่่�ยวกับั อัตัลักัษณ์ป์ระเพณีผีีตีาโขน ประเพณีผีีีขนน้้ ำ และประเพณีแีห่ต้่้นดอกไม้ ้ซึ่่�งมีผีล

การวิิจััยพบว่่า 1) ความมีีชีีวิิตชีีวาของผู้้�คนและวััฒนธรรมในชุุมชนท้้องถิ่่�นที่่�มีีการเคลื่่�อนไหว 

มีีความสนุุกสนาน รื่่�นรมย์์บนพื้้�นฐานของความเชื่่�อและความศรััทธา 2) ความเชื่่�อและความ
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ศรัทัธาถูกูสื่่�อสารผ่า่นสีสีันัการแสดงออกบนเสื้้�อผ้า้เครื่่�องแต่ง่กายและลีลีาของการแสดงออกที่่�

หลากหลาย บนฐานของการอยู่่�ร่ว่มกันัในชุมุชน 3) ความร่ว่มมืือและความสามัคัคีขีองชาวบ้าน

ในแต่่ละหมู่่�บ้้านและแต่่ละคุ้้�มในการดำเนิินกิิจกรรมตามประเพณีีและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น (ไทย

โรจน์์ พวงมณีี, 2554: บทคััดย่่อ)

หลัักพุุทธธรรมที่่�สำคััญซึ่่�งปรากฏในประเพณีีแห่่ผีีตาโขนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเทศกาล

ออกพรรษาและงานเทศน์ม์หาชาติเิวสสันัดรชาดกนั้้�น ประกอบด้ว้ยความกตัญัญูกูตเวที ีความ

ศรััทธา การบริิจาคทานตามหลัักสัังคหวััตถุุ และความสามััคคีีตามหลัักอปริิหานิิยธรรม หลััก

พุทุธธรรมเหล่า่นี้้�สะท้อ้นออกมาในรูปูแบบและขั้้�นตอนต่า่ง ๆ  ของขบวนการแห่ผ่ีตีาโขน ซ่ึ่�งเป็น็

เหตุุแห่่งการประพฤติิดีีปฏิิบััติิชอบตามหลัักพุุทธศาสนาและวััฒนธรรมประเพณีีท้้องถิ่่�น 

สอดคล้้องกัับ พระครููปลััดสุุรวุุฒิิ แสงมะโน และคณะได้้ศึึกษาเรื่่�อง “ผีีตาโขน: พุุทธศรััทธาใน

รูปูแบบของวัฒันธรรมพื้้�นบ้า้น” และพบว่า่ ประเพณีนีี้้�แสดงออกในรูปูแบบของงานบุญุทุกุเดืือน 

โดยมีชีื่่�อเรียีกว่า่ “ฮีตีสิบิสอง” ซึ่่�งหมายถึงึประเพณีทีำบุญุสิบิสองเดืือน คำว่า่ “ฮีตี” หรืือ “รีตี” 

หมายถึึง “ประเพณีี” ที่่�มีีคุุณค่่าต่่อสัังคม ใครประพฤติิฝ่่าฝืืนหรืือไม่่ทำตามที่่�กำหนดไว้้ ถืือว่่า

ผิดิเป็น็ชั่่�ว ฮีตีสิบิสอง ของชาวอีสีานเป็น็เรื่่�องของความเชื่่�อและความศรัทัธาต่อ่พระพุทุธศาสนา

และประเพณีีนิิยมพื้้�นบ้้าน สมาชิิกในสัังคมมีีโอกาสร่่วมทำบุุญในชุุมชนประจำทุุกเดืือนของปีี 

ผลที่่�ได้้รัับคืือการที่่�ทุุกคนมีีเวลาเข้้าวััดใกล้้ชิิดกัับหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนายิ่่�งขึ้้�น ความ

เชื่่�อในพระพุทุธศาสนาและประเพณีนีิยิมพื้้�นบ้า้นทำให้ส้มาชิกิในสังัคมได้ท้ำบุญุร่ว่มกันัในชุมุชน

ทุกุเดืือนและสนุกุสนานไปพร้อ้มกันั ทำให้ม้ีีโอกาสพบปะและรู้้�จักักันัมากขึ้้�น ทุกุคนมีเีวลาเข้า้

วััดทำบุุญและปฏิิบััติิธรรมด้้วยศรััทธาต่่อพระพุุทธศาสนา (พระครููปลััดสุุรวุุฒิิ แสงมะโน และ

คณะ, 2562: 213)

คุุณค่่าด้้านวััฒนธรรมประเพณีีผีีตลก มีีการจััดงานในช่่วงเทศกาลออกพรรษา มีี

การทำบุุญเทศน์์มหาชาติิ ที่่�เป็็นอััตลัักษณ์์ชุุมชน ส่่งเสริิมให้้ประชาชนมีีส่่วนร่่วมในการร่่วม

บริจิาคทรัพัย์ท์ำบุญุ และให้เ้กิดิความเข้า้ใจในผลกรรมที่่�คนกระทำความชั่่�วต้อ้งได้ร้ับัผลคืือตาย

ไปเป็น็เปรตเป็น็ผีมีีรีูปูลักัษณ์น่์่าเกลียีดน่า่กลัวั สอดคล้อ้งกับั พระอธิวิัฒัน์ ์ธรรมวัฒัน์ศ์ิริิ ิศึกึษา

เรื่่�อง พุทุธศิลปกรรมบำบัดั: จิติรกรรมภาพพระบฏจากเวสสัันตรชาดก ในชุมุชนบ้า้นห้ว้ยชมพูู 

อ.แม่แ่ตง จ.เชียีงใหม่ ่พบว่า่ แม้จ้ะมีคีวามเชื่่�อเรื่่�องผี ีและไสยศาสตร์ป์นอยู่่�ก็ต็าม แต่ค่วามเด่น่

อยู่่�ที่่�วััฒนธรรมและประเพณีีทางพระพุุทธศาสนา มหาเวสสัันดรชาดก สอนในเรื่่�องการให้้ทาน 

การบริิจาค ความเอื้้�อเฟื้้�อเผื่่�อแผ่ ่ผลจากการซึมึซับัรููปแบบของคนดีนี้้ ำใจงามจากพระเวสสัันดร 

หล่่อลอมให้้ชาวล้้านนานัับแต่่โบราณกาล (พระอธิิวััฒน์์ ธรรมวััฒน์์ศิิริิ, 2557: 11) 
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องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย
องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการศึึกษาวิิจััย ทั้้�งนี้้�สามารถเขีียนรููปแบบการได้้มาซึ่่�งองค์์

ความรู้้�จากการร่่วมประเพณีีแห่่ผีีตลกงนี้้� 

สรุุป
ประเพณีแีห่่ผีตีลกจัดัขึ้้�นช่่วงเทศกาลออกพรรษา เป็น็ประเพณีีที่่�สืืบทอดมาหลาย

ชั่่�วอายุคุนใน 44 ตำบล คืือ ตำบลท่าปลา ตำบลจริมิ ตำบลหาดล้า้ และตำบลท่าแฝก ปัจัจุบุันั

ประเพณีนีี้้�จััดใน 3 ตำบล คืือ ตำบลท่าปลา ตำบลหาดล้า้ และตำบลจริม ประเพณีนีี้้�มีรีากฐาน

มาจากความเชื่่�อทางพระพุทุธศาสนาเกี่่�ยวกับัพระเวสสันัดรและวันัเทโวโรหนะ ซึ่่�งเกี่่�ยวข้อ้งกับั

การกลัับมาจากสวรรค์์ของพระพุุทธเจ้้า

คำว่่า “ผีีตลก” มาจากคำว่่า “ผีีต๋๋าหลก” หมายถึึงผีีที่่�มีีตาถููกถอนออกมา ความ

หมายในปััจจุุบัันหมายถึึงผีีที่่�แม้้จะมีีรููปลัักษณ์์น่่ากลััว แต่่ผู้้�ที่่�สวมใส่่มัักมีีลัักษณะขี้้�เล่่นและ
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ทำให้้ผู้้�คนหััวเราะ ประเพณีีนี้้�ส่่งเสริมพระพุุทธศาสนา รัักษาความสามััคคีีในชุุมชน และส่่ง

เสริมิการท่อ่งเที่่�ยว โดยมีกีารจัดังานสืืบสานวัฒันธรรมประเพณีขีองดีอีำเภอท่า่ปลาเป็น็ประจำ

ทุุกปีีตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2556

                    หลัักพุุทธธรรมในประเพณีีแห่่ผีีตลกในเชิิงรููปธรรม คืือ รููปลัักษณ์์ของหััวผีตลก

แสดงถึึงผลของกรรมที่่�ทำให้้สััตว์์ต้้องเสวยทุุกขเวทนาในภพภููมิิที่่�ต่่างกัันและในเชิิงนามธรรม 

คำสอนที่่�แฝงอยู่่�ในพิธิีกีรรม เช่น่ ความกตัญัญู ูความสามัคัคี ีและคุณุค่า่ของประเพณีแีห่ผ่ีตีลก 

ประเพณีีนี้้�มีีคุุณค่่าต่่อสัังคมไท - ยวนใน 5 ด้้าน คืือ ความเชื่่�อและจิิตใจส่งเสริมความเชื่่�อและ

จิติใจของชุมุชน วัฒันธรรมประเพณี ีรักัษาและสืืบสานวัฒันธรรม สัังคมและการปกครอง สร้า้ง

ความสามัคัคีีในชุมุชน เศรษฐกิจิ ส่ง่เสริมการท่อ่งเที่่�ยวและเศรษฐกิจิท้องถิ่่�น และการศึกึษาเป็น็

กุุศโลบายในการส่่งเสริิมการศึึกษาหลัักธรรมของพระพุุทธศาสนา

ข้้อเสนอแนะ
ข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

1) ควรศึึกษาเปรีียบเทีียบประเพณีีแห่่ผีีตลกหรืือการละเล่่นผีีตลกของคนไทยวน

อำเภอ       ท่า่ปลา จังัหวัดัอุตุรดิติถ์ก์ับัประเพณีแีห่ผ่ีตีาโขนของคนอำเภอด่า่นซ้า้ย จังัหวัดัเลย 

ว่่า มีีจุุดกำเนิิดหรืือมีีความเป็็นมาที่่�สััมพัันธ์์กัันหรืือไม่่ อย่่างไร

2) ควรศึกึษายุทุธศาสตร์์ในการพัฒันาการจัดังานสืืบสานวัฒันธรรมประเพณีขีองดีี

อำเภอ    ท่า่ปลาให้เ้กิดิการพัฒันาได้อ้ย่า่งต่อ่เนื่่�อง มั่่�นคง จนสามารถก่อ่ให้เ้กิดิการเปลี่่�ยนแปลง

ในทางที่่�ดีีต่่อชุุมชนสัังคมได้้อย่่างยั่่�งยืืน		

3) ควรศึึกษายุุทธศาสตร์์การจััดงานที่่�นำให้้การจััดงานประเพณีีบุุญหลวง การละ

เล่่นผีีตาโขนและการแสดงหน้้ากากนานาชาติิในงานบุุญหลวงหรืือบุุญผะเหวด ของอำเภอ

ด่่านซ้้าย จัังหวััดเลยประสบความสำเร็็จด้้านต่่าง ๆ  เพื่่�อเป็็นฐานในการวางยุุทธศาสตร์์ให้้การ

จััดงานประเพณีีแห่่ผีีตลกเนื่่�องในงานบุุญออกพรรษาเทศน์์มหาชาติิเวสสัันดรชาดกในงาน

สืืบสานวัฒันธรรมประเพณีขีองดีอีำเภอท่า่ปลา จังัหวัดัอุตุรดิติถ์ ์ได้เ้จริญก้า้วหน้า้และประสบ

ความสำเร็็จด้้านต่่าง ๆ  สืืบไป
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