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บทคััดย่่อ
บทความวิจิัยันี้้�มีีวัตัถุุประสงค์ ์1) เพื่่�อศึกึษาสภาพปัญัหาการเรีียนการสอนของ

นักัศึกึษาสาขาวิชิาการสอนภาษาไทย 2) เพื่่�อพััฒนารูปูแบบการเรีียนการสอนของนักัศึกึษา

สาขาวิิชาการสอนภาษาไทย และ 3) เพื่่�อนำเสนอรููปแบบพััฒนาทัักษะการเรีียนการสอน

ของนัักศึึกษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทย การวิิจััยเป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ โดยกลุ่่�ม

ตัวัอย่่างคืือนัักศึึกษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทย ชั้้�นปีทีี่่� 4 ภาคปกติ ปีกีารศึกึษาที่่� 1/2562 

จำนวน 52 คน มมร.วข. ล้้านนา เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล คืือ แบบสอบถาม 

สถิติิทิี่่�ใช้ใ้นการวิเิคราะห์ข้์้อมูลู ได้แ้ก่่ ค่่าความถี่่� ค่่าร้อ้ยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

นำเสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลในรููปแบบตารางประกอบบรรยาย 
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ผลการวิจิัยัพบว่่า 1) ด้า้นสภาพปัญหาการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการสอน 

โดยรวมมีีผู้้�เห็น็ด้ว้ยคิดิเป็น็ร้อ้ยละ 82.20 2) ด้า้นการพัฒันารูปูแบบการเรีียนการสอนเพ่ื่�อ

ส่่งเสริมิทักัษะการสอนโดยรวม 4 ด้า้น แปลผลอยู่่�ในระดับัมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากับั 4.06 และ

มีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.69  3) ด้้านการนำเสนอรููปแบบการเรีียนการสอนเพื่่�อ

ส่่งเสริิมทัักษะการสอน โดยรวมแปลผลอยู่่�ในระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.05 และมีีส่่วน

เบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.77 

คำสำคััญ : การพััฒนา,  รููปแบบการเรีียนการสอน, ทัักษะการสอน

Abstract
The objectives of this research were 1) to study the problems 

in learning and teaching of students in Thai teaching studies, 2) to develop 

learning and teaching models of students in Thai teaching studies, and 3) to 

present learning and teaching models of students in Thai teaching studies. 

This research was the quantitative. The sample group in this research was 

52 members of 4th year students in Thai Teaching Studies, regular semester, 

academic year 1/2019, MBU, Lanna Campus. Questionnaires were used as 

tools to collect the data. The statistics used for data analysis were frequency, 

percentage, mean, standard deviation. Presenting the results was used in the 

form tables to describe. 

The results of the study are as follows. 1) In the terms of problems 

in learning and teaching, the opinion in overall point was 82.20. 2) In the terms 

of the development of learning and teaching models, the result of 4 aspects 

in overall point was in a high level 4.06 and the standard deviation was 0.69. 

3) In the terms of presentation of learning and teaching models, the result in 

overall point was in a high level at 4.05 and the standard deviation was 0.77.

Keywords: The development, Learning and Teaching Models, Teaching  
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บทนำ
การพััฒนาประเทศจำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�ต้้องอาศััยการจััดการศึึกษา เพื่่�อที่่�จะให้้

ประชากรในประเทศได้้รับัการศึกึษาอย่่างทั่่�วถึงและมีีคุณภาพในแผนพััฒนาเศรษฐกิิจและ

สังัคมแห่่งชาติ ิฉบับัที่่� 12 พ.ศ. 2560 - 2564 ที่่�กล่่าวถึงึการเตรีียมความพร้อ้มของประเทศ

ในด้้านการพััฒนาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีและนวััตกรรม ได้้กล่่าวถึงการพััฒนาทัักษะ

ความรู้้�ความสามารถของคน มุ่่�งเน้้นการพััฒนาทัักษะที่่�เหมาะสมในแต่่ละช่่วงวััยเพื่่�อวาง

รากฐานให้้เป็็นคนมีีคุุณภาพในอนาคต การพััฒนาทัักษะสอดคล้้องกัับความต้้องการใน

ตลาดแรงงานและทัักษะที่่�จำเป็็นต่่อการดำรงชีีวิิตในศตวรรษที่่� 21 ของคนในแต่่ละช่่วงวััย

ตามความเหมาะสม อีีกทั้้�งการยกระดัับคุุณภาพการศึึกษาสู่่�ความเป็็นเลิิศในทุุกระดัับและ

ยกระดัับการเรีียนรู้้� โดยเน้้นการพััฒนาคุุณภาพการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานทั้้�งการบริิหารจััดการ

โรงเรีียนขนาดเล็ก็ ปรับัระบบการจัดัการเรีียนการสอน และการพัฒันาคุณุภาพครูทูั้้�งระบบ

รวมทั้้�งการยกระดัับคุณุภาพการศึกึษาสู่่�ความเป็็นเลิิศในสาขาวิชิาที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญเฉพาะ

ด้้าน และพััฒนาระบบทวิิภาคีีหรืือสหกิิจศึึกษาให้้เอื้้�อต่่อการเตรีียมคนที่่�มีีทักษะให้้พร้อม

เข้้าสู่่�ตลาดแรงงาน นอกจากนี้�ต้้องให้้ความสำคััญกัับการสร้้างปััจจััยแวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อการ

เรีียนรู้้�ตลอดชีีวิติทั้้�งสื่่�อการเรีียนรู้้�และแหล่่งเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย (แผนพัฒันาเศรษฐกิจิและ

สัังคมแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 12 : 15) 

ในการพััฒนาทัักษะด้้านการจััดการเรีียนรู้้�ในชั้้�นเรีียนเป็็นจุุดสำคััญที่่�ต้้อง

ทำให้้ครููไทยปรัับวิิธีีเรีียนเปลี่่�ยนวิิธีีสอน โดยให้้เด็็กมีีส่่วนร่่วมในการคิิด ทำ พููด มากขึ้้�น 

เพื่่�อค้้นหา สร้้างความรู้้�ด้้วยตนเอง ส่่วนครููต้้องสอนให้้น้้อยลง แต่่กลัับไปเป็็นผู้้�เตรีียม

ประสบการณ์์เรีียนรู้้�ให้้มากขึ้้�น กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนแสวงหาสารสนเทศ สร้้างความรู้้� ประยุุกต์์

ความรู้้� ในการพััฒนาครููไทยในยุุคศตวรรษที่่� 21 จึึงต้้องเป็็นการพััฒนารููปแบบการเรีียน

การสอนของนัักศึึกษาที่่�จะออกไปเป็็นครููให้้มีีทัักษะของความเป็็นครููมืืออาชีีพควบคู่่�ไปกัับ

การเป็็นครููผู้้�มีีจิิตวิิญญาณแห่่งความเป็็นครูู มีีคุุณธรรมจริิยธรรม และจรรยาบรรณสำหรัับ

ครููและทัักษะสำคััญอย่่างยิ่่�งสำหรัับครููยุุคใหม่่เพื่่�อสร้้างเด็็กยุุคใหม่่อัันเป็็นยุุคเทคโนโลยีี

สารสนเทศแล้้วก้้าวเข้้าสู่่�ยุุคสัังคมแห่่งปััญญาได้้อย่่างยั่่�งยืืนครููเป็็นบุุคคลสำคััญที่่�มีีความ

ใกล้้ชิิดกัับนัักเรีียนมากที่่�สุุดในชีีวิิตของการเรีียนรู้้�ที่่�นอกจากจะเป็็นผู้้�มีีความรู้้� ความเข้้าใจ

ในความรู้้�ทั้้�งความรู้้�พื้้�นฐาน และความรู้้�ทางวิิชาชีีพตลอดจนการเป็็นผู้้�ที่่�มีีทัักษะศตวรรษที่่� 

21 จึึงต้้องมีีคุณธรรมนำหน้้าและกอปรด้้วยการเป็็นนัักเรีียนรู้้� (learner) เป็็นผู้้�นำ (lead-

er) ตลอดจนเป็็นนวััตกรรม (innovator) ผู้้�สร้้างนวััตกรรมการเรีียนรู้้� ถ้้าระบบการพััฒนา
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ศักัยภาพครููให้ม้ีีลักัษณะข้้างต้้นครูกู็ส็ามารถผลิิตเด็ก็ไทยให้้เป็น็ผู้้�มีีลักัษณะเช่่นเดีียวกัน คืือ 

เป็็นเด็็กไทยที่่�เป็็นนัักเรีียนรู้้� (learner) เป็็นผู้้�นำ (leader) และเป็็นเด็็กผู้้�สร้้างผลงานใหม่่

หรืือเป็น็นวัตักรรม (innovator) (พิมิพ์พ์ันัธุ์์� เตชะคุปุต์ ์& พเยาว์ ์ยินิดีีสุขุ, 2557) โดยครูถูืือ

เป็็นปััจจััยสำคััญในการพััฒนาคุุณภาพการศึึกษาจำเป็็นต้้องปรัับเปลี่่�ยนเพื่่�อให้้สอดคล้้อง

ต่่อการเตรีียมคนในศตวรรษที่่� 21 ซึ่่�งครููต้้องปรัับเปลี่่�ยนบทบาทของครููต่่อการจััดการ

ศึึกษาจาก “ผู้้�สอน” เป็็น “ผู้้�ฝึึก” บทบาทของครููต่่อสภาพแวดล้้อมการศึึกษาจาก “ครูู

ในห้้องสี่่�เหลี่่�ยม” เป็็น “ครููจากสภาพแวดล้้อม” เน่ื่�องจากขอบเขตการเรีียนในศตวรรษที่่� 

21 สามารถเรีียนรู้้�ได้้ตลอดเวลา ไม่่จำกััดสถานที่่� เวลาและบุุคคล, บทบาทของครููต่่อการ

สร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือระหว่่างครููเปลี่่�ยนจาก “ครููคนเดีียว” เป็็น “การรวมตััวของครูู

ประจำการ” (Professional Learning Community) เป็น็การรวมตััวกันั ของกลุ่่�มครููโดยมีี

วัตัถุปุระสงค์เ์ดีียวกันัในการพัฒันาผู้้�เรีียน และเพื่่�อแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ประสบการณ์ท์ำหน้า้ที่่�

ครููซึ่่�งกัันและกััน, บทบาทของครููต่่อวิิธีีการจััดการเรีียนการสอนจาก “ครููเน้้นสอนแบบ

ท่่องจำ” เป็็น “ครููเน้้นการเรีียนรู้้�แบบลงมืือปฏิิบััติิ” (Learning by Doing) เปลี่่�ยนจากครูู

ที่่�ยืืนหน้้าชั้้�นเรีียน พูดูตามตำราหรืือเอกสารประกอบรายวิชิาเป็็นให้้ผู้้�เรีียนลงมืือปฏิิบัตัิ ิเช่่น 

การเรีียนรู้้�แบบโครงงาน (Project based Learning : PBL) แล้ว้การเรีียนรู้้�ก็จ็ะเกิดิภายใน

ใจและสมองของผู้้�เรีียนตลอดไป (สำนักังานเลขาธิิการสภาการศึกึษา, ม.ป.ป.) ซ่ึ่�งในการที่่�จะ

ทำให้เ้กิดิการส่่งเสริมิทักัษะการสอนที่่�ดีีได้น้ั้้�นต้อ้งอาศัยัรูปูการจัดัการเรีียนการสอนที่่�ดีี ซึ่่�ง

ตามหลักัรูปแบบการสอนที่่� ทิศินา  แขมมณีี ได้้ให้ค้วามหมายไว้ว้่่า ในทางศึกึษาศาสตร์์ มีีคำ

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับรููปแบบ คืือ รููปแบบการสอน Model of Teaching หรืือ Teaching Model 

และรูปูแบบการเรีียนการสอนหรืือรูปูแบบ การจัดัการเรีียนการสอน Instructional Model 

หรืือ Teaching-Learning Model คำว่่า รููปแบบการสอน มีีผู้้�อธิิบายไว้้ดัังนี้้�

1) รูปูแบบการสอน หมายถึงึ แบบสอนหรืือแผนของการสอน รูปูแบบการสอน

หนึ่่�งจะมีีจุดเน้้นที่่�เฉพาะเจาะจงอย่่างใดอย่่างหนึ่่�ง รููปแบบการสอนแต่่ละรููปแบบจึึงมีีจุด

หมายที่่�แตกต่่างกััน

2) รูปูแบบการสอน หมายถึงึ แผนหรืือแบบซึ่่�งสามารถใช้ก้ารสอนในห้อ้งเรีียน 

หรืือสอนพิิเศษเป็็นกลุ่่�มย่่อย หรืือ เพื่่�อจััดส่ื่�อการสอน ซ่ึ่�งรวมถึึงหนัังสืือ ภาพยนตร์์ เทป

บัันทึึกเสีียง โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์และหลัักสูตรรายวิิชา รููปแบบการสอนแต่่ละรููปแบบ

จะเป็็นแนวในการออกแบบการสอนที่่�ช่่วยให้้นัักเรีียนบรรลุุวััตถุุประสงค์์ตามที่่�รููปแบบนั้้�น 

ๆ กำหนด
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3) รูปูแบบการสอน หมายถึงึ แผนแสดงการเรีียนการสอน สำหรัับนำไปใช้ส้อน

ในห้้องเรีียนเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ตามจุุดมุ่่�งหมายที่่�กำหนดไว้้ให้้มากที่่�สุุด แผนดััง

กล่่าวจะแสดงถึงึลำดับัความสอดคล้อ้งกันั ภายใต้ห้ลักัการของแนวคิดิพื้้�นฐานเดีียวกันั องค์์

ประกอบทั้้�งหลายได้แ้ก่่ หลักัการจุดุมุ่่�งหมาย เนื้้�อหา และทักัษะที่่�ต้อ้งการสอน ยุทุธศาสตร์์

การสอน วิิธีีการสอน กระบวนการสอนขั้้�นตอนและกิิจกรรมการสอน และการวััดและ

ประเมิินผล

เม่ื่�อเป็็นดัังน้ี้�การพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมให้้เกิิดทัักษะการ

สอนให้้กับันักัศึกึษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทยจึึงมีีความจำเป็็นอย่่างยิ่่�ง โดยเฉพาะอย่่าง

ยิ่่�งภาษาไทยซึ่่�งถืือเป็็นเครื่่�องมืือของคนในชาติิ นัักศึึกษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทยต้้อง

มีีความรู้้�และทัักษะการใช้้ภาษาที่่�ถููกต้้องเพื่่�อการสื่่�อสารทำความเข้้าใจซึ่่�งกัันและกััน ใช้้

ภาษาให้้ถููกต้้องเหมาะสมในการประกอบกิิจ การงาน ทั้้�งส่่วนตน ครอบครััว กิิจกรรมทาง

สัังคมและประเทศชาติิ รวมทั้้�งเป็็นเครื่่�องมืือการเรีียนรู้้� การบัันทึึกเรื่่�องราวจากอดีีตถึึง

ปััจจุุบััน และเป็็นวััฒนธรรมของชาติิ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งทัักษะการส่่งสารคืือ การพููดกัับ

การเขีียนเพราะการสื่่�อสารมีีความสำคััญดัังนี้้� 1) การสื่่�อสารเป็็นปััจจััยสำคััญในการดำรง

ชีีวิิตของมนุุษย์์ทุุกเพศ ทุุกวัย ไม่่มีีใครที่่�จะดำรงชีีวิิตได้้ โดยปราศจากการสื่่�อสาร ทุุกสาขา

อาชีีพก็ต้้องใช้้การส่ื่�อสารในการปฏิิบััติิงาน การทำธุุรกิิจต่่าง ๆ  โดยเฉพาะสัังคมมนุุษย์์ที่่�

มีีการเปลี่่�ยน แปลงและพััฒนาตลอดเวลา พััฒนาการทางสัังคม จึึงดำเนิินไปพร้อม ๆ  กัับ

พััฒนาการทางการส่ื่�อสาร 2) การส่ื่�อสารก่่อให้้เกิิดการประสานสััมพัันธ์์กัันระหว่่างบุุคคล

และสัังคม ช่่วยเสริิมสร้้างความเข้้าใจ อัันดีีระหว่่างคนในสัังคม ช่่วยสืืบทอดวััฒนธรรม

ประเพณีี ช่่วยธำรงสัังคมให้้อยู่่�ร่่วมกัันเป็็นปกติิสุุขและอยู่่�ร่่วมกัันอย่่างสัันติิ 3) การสื่่�อสาร

เป็็นปััจจััยสำคััญในการพััฒนาความเจริิญก้้าวหน้้าทั้้�งตััวบุุคคลและสัังคม การพััฒนาทาง

สัังคมในด้้านคุุณธรรม จริิยธรรม วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี รวมทั้้�งศาสตร์์ในการสื่่�อสาร 

จำเป็น็ต้อ้งพัฒันาอย่่างไม่่หยุดุยั้้�ง การสื่่�อสารจึงึเป็น็เครื่่�องมืือในการพัฒันาคุณุภาพชีีวิติของ

มนุุษย์แ์ละพัฒันาความเจริญิก้า้วหน้า้ในสังัคมไทย ปัญัหาในการส่่งสารนั้้�นจะสัังเกตจาก ผู้้�

ส่่งสาร (sender) หรืือ แหล่่งสาร (source) คืือ บุุคคล กลุ่่�มบุุคคล หรืือ หน่่วยงานที่่�ทำ

หน้้าที่่�ในการส่่งสารที่่�เป็็นผู้้�เริ่่�มต้้นส่่งสารด้้วยการแปลสารนั้้�นให้้อยู่่�ในรููปของสััญลัักษณ์์ที่่�

มนุุษย์์สร้้างขึ้้�นแทนความคิิด ได้้แก่่ ภาษาและอากััปกิิริยิาต่่าง ๆ  เพื่่�อส่ื่�อสารความคิิด ความ

รู้้�สึกึ ข่่าวสาร ความต้อ้งการและวัตัถุปุระสงค์ข์องตนไปยังัผู้้�รับัสารด้ว้ยวิธิีีการใด ๆ  หรืือส่่ง

ผ่่านช่่องทางใดก็็ตาม เช่่น ผู้้�พููด ผู้้�เขีียน เป็็นต้้น 
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การวิิจััยเรื่่�องนี้้�จะจำกััดเฉพาะนัักศึึกษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทย ชั้้�นปีีที่่� 4 

เพราะได้้พบปััญหาการใช้้ภาษาของนัักศึึกษาในการส่่งสารที่่�ใช้้คำที่่�ผิิดหลัักไวยากรณ์์ คำที่่�

ไม่่ตรงตามตััวสะกด เป็็นต้้น  คำที่่�เป็็นภาษาแบบนี้้� สร้้างปััญหาให้้วััยรุ่่�นและเด็็กนัักเรีียน

และจะเกิิดผลกระทบกัับนัักเรีียนเป็็นอย่่างมากเน่ื่�องจากนักเรีียนยัังไม่่ค่่อยรู้้�ว่่า คำเช่่นไร

ควรใช้้สื่่�อสาร หรืือเกิิดความคึึกคะนองในการสื่่�อสารจนเป็็นนิิสััยซึ่่�งไม่่เหมาะกัับการเป็็น

นัักศึึกษาสายวิิชาชีีพครููของชาติิ

จากปััญหาเหล่่านี้้�จะกลายเป็็นผลกระทบต่่อสัังคม คืือ ทั้้�งในระดัับโรงเรีียน

กล่่าวคืือนัักเรีียนจะใช้้คำที่่�ไม่่ถูกต้้องตามกาลเทศะ ความหมายของคำจะเปลี่่�ยนไปทำให้้

การสื่่�อสารไม่่สัมฤทธิ์์�ผลเพราะผู้้�รับสารบางกลุ่่�มไม่่เข้้าใจ ส่่วนในระดัับมหาวิิทยาลััยผู้้�สอน

พบคำศััพท์์แปลก ๆ  บ่่อยครั้้�งที่่�นัักศึึกษาเขีียนรายงานก็็ดีี สนทนาโต้้ตอบกัับอาจารย์์ก็็ดีีซึ่่�ง

ไม่่เหมาะสมและในสัังคมไทยจัักส่่งผลให้้ภาษาวิิบััติิที่่�ส่่งผลไปสู่่�วััฒนธรรมไทย ผู้้�ด้้อยการ

ศึึกษาได้ย้ินิ ได้เ้ห็น็จะคิดิว่่าเป็็นการโก้เ้ก๋ ๋นับัว่่าเป็น็ปัญัหาหรืืออุปุสรรคต่่อผู้้�รับัสาร เช่่น 1) 

ขาดความรู้้�เรื่่�องในสารที่่�จะรับัเพราะบางเรื่่�องไม่่รู้้�   2) ขาดความพร้อมที่่�จะรับัสารเน่ื่�องจาก

ไม่่ทัันตั้้�งตััวรัับสาร 3) ผู้้�รัับสารมีีทัศนคติิที่่�ไม่่ดีีต่่อผู้้�ส่่งสาร  4) ผู้้�รัับสารมีีทััศนคติิที่่�ไม่่ดีีต่่อ

คำศััพท์์ในสารและ 5) ผู้้�รัับสารมีีความคาดหวัังในการส่ื่�อสารสููงเกิินไปทำให้้เกิิดความเบื่่�อ

หน่่ายต่่อระบบการสื่่�อสาร

ดังันั้้�น ผู้้�วิจิัยัในฐานะเป็็นอาจารย์์สอนนักัศึกึษาสาขาวิชิาการสอนภาษาไทยของ

มหาวิทิยาลัยัมหามกุฏุราชวิทิยาลัยั วิทิยาเขตล้้านนา พบว่่า นักัศึกึษาสาขาวิชิาการสอนภาษา

ไทย มีีพื้้�นฐานการใช้้ภาษาไทยและหลักัภาษาไทยมาแล้ว้ แต่่ยังัต้้องมีีการนำความรู้้�เหล่่านั้้�น

ไปถ่่ายทอดให้้กับัผู้้�เรีียนโดยการใช้้วิธิีีการและรููปแบบการเรีียนการสอนที่่�ได้้รับัการพััฒนาทาง

ด้้านทักัษะการสอนเพื่่�อสื่่�อสารหรืือส่่งสารเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจเนื้้�อหา ความคิดิและคุณุค่่าของ

ภาษาไทย โดยเฉพาะในส่ื่�อสาร ผู้้�วิจิัยัจึงึเสนอรูปูแบบการเรีียนการสอนเพ่ื่�อส่่งเสริิมทัักษะการ

สอนภาษาไทยเพื่่�อช่่วยให้้นักัศึกึษามีีความรู้้� ความเข้้าใจในรูปูแบบการเรีียนการสอน เพื่่�อให้้

นักัศึกึษาเกิิดการพัฒันาทัักษะการสอนภาษาไทยให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
1. เพื่่�อศึึกษาสภาพปัญหาการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการสอน

ของนัักศึึกษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทย ชั้้�นปีีที่่� 4 มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย 

วิิทยาเขตล้้านนา
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2. เพื่่�อพััฒนารูปูแบบการการเรีียนการสอนเพ่ื่�อส่่งเสริิมทัักษะการสอน ชั้้�นปีทีี่่� 

4 มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตล้้านนา

3. เพื่่�อนำเสนอรููปแบบการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการสอน ของ

นัักศึึกษาสาขาวิิชา   การสอนภาษาไทย ชั้้�นปีีที่่� 4 มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย 

วิิทยาเขตล้้านนา

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
วิิธีีการดำเนิินการวิิจััยในครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ (Quantitative Re-

search) โดยการเก็็บข้้อมูลูจากกลุ่่�มตัวัอย่่างแบบเจาะจง (Purposive  sampling) เป็็นการ

เลืือกกลุ่่�มตัวัอย่่างโดยพิิจารณาจากการตััดสินิใจของผู้้�วิจิัยัเอง ลักัษณะของกลุ่่�มที่่�เลืือกเป็น็

ไปตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย โดยมีีขั้้�นตอนการศึึกษาวิิจััยดัังต่่อไปนี้้�

1. ประชากรที่่�ศึกึษา  ได้้แก่่ นักัศึกึษาสาขาวิชิาการสอนภาษาไทยปีีที่่� 4  สาขา

วิชิาการสอนภาษาไทย คณะศึกึษาศาสตร์์ มหาวิทิยาลััยมหามกุฏุราชวิทิยาลััยวิทิยาเขตล้้าน

นา ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึกึษา 2562 จำนวน 60 รูปู/คน  กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึกึษาครั้้�ง

นี้้�คืือ นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีชั้้�นปีีที่่� 4 สาขาวิิชาการสอนภาษาไทย คณะศึึกษาศาสตร์์ 

มหาวิทิยาลัยัมหามกุฏุราชวิิทยาลัยัวิทิยาเขตล้้านนา  ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึกึษา 2562 ได้้

ประชากรกลุ่่�มตััวอย่่างจำนวน 52 รูปู/คน  โดยการใช้้ตารางของเครจซี่่�และมอร์์แกน (krejcie 

& morgan) และเก็บ็ข้้อมูลูแบบง่่าย(Simple sampling)	

2. เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการวิจัิัย  เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้ใ้นวิจิัยัครั้้�งน้ี้� ผู้้�วิิจัยัใช้แ้บบสอบถาม

วิิจััยเชิิงปริิมาณเป็็นเครื่่�องมืือในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลที่่�สร้้างขึ้้�นจากการศึึกษา เรื่่�อง การ

เรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการสอนของนัักศึึกษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทยชั้้�นปีีที่่� 

4 มหาวิทิยาลัยัมหามกุฏุราชวิทิยาลััย วิทิยาเขตล้้านนา  ปีกีารศึกึษา 1/2562 โดยข้้อคำถาม

ได้้ครอบคลุุมถึึงวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย แบ่่งออกเป็็น 4 ตอน คืือ

ตอนที่่� 1 เป็็นแบบสอบถามลักัษณะแบบปลายปิดิ เป็น็ข้อ้มูลูทั่่�วไปเกี่่�ยวกับั

ผู้้�ตอบแบบสอบถาม ได้้แก่่ เพศ อายุุ สภาพปััญหาการพููดและสภาพปััญหาการเขีียน

ตอนที่่� 2 เป็็นแบบสอบถามลัักษณะแบบปลายปิิด เป็็นคำถามเกี่่�ยวกัับการ

เรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการสอนของนัักศึึกษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทย ชั้้�นปีี

ที่่� 4 มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตล้้านนา แบ่่งเป็็น 4 ด้้าน คืือ 1) กิิจกรรม

สภาพปัญัหาการเรีียนการสอนการพููด 2) กิจิกรรมสภาพปัญหาการเรีียนการสอนการเขีียน 
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3) กิิจกรรมพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอน และ 4) กิิจกรรมนำเสนอรููปแบบการส่่งเสริิม

ทักัษะการสอน เม่ื่�อได้้ผลการวิจิัยัแล้้วผู้้�วิจิัยัจึึงได้้ใช้้คำถามปลายปิิดถามถึึงความพึึงพอใจใน

กิจิกรรมการสอน 4 ด้้าน ซ่ึ่�งเป็็นลักัษณะคำถามแบบมาตราส่่วน 5 ระดับัโดยใช้้หลักัมาตรา

วัดัลิเิกิร์ิ์ต (Likert Scale) คืือ ระดับัมากที่่�สุดุ มาก ปานกลาง น้้อยและน้้อยที่่�สุดุ และการแบ่่ง

ช่่วงคะแนนเฉลี่่�ยซึ่่�งใช้้เป็็นเกณฑ์์มาตรฐาน เพื่่�อพิิจารณาเปรีียบเทีียบกัับค่่าคะแนนที่่�คำนวณ

ได้้ตามขั้้�นตอนที่่�ระบุุไว้้โดยเกณฑ์์ของเบสท์์ (Best)  (สุจุิติรา บุณุยรัตัพันัธุ์์�, 2546 : 120)

 ตอนที่่� 3 เป็็นแบบสอบถามลัักษณะแบบปลายเปิิด เกี่่�ยวกับการพััฒนารููป

แบบการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการสอนของนัักศึกึษา สาขาวิชิาการสอนภาษาไทย 

ชั้้�นปีีที่่� 4  มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตล้้านนา จัังหวััดเชีียงใหม่่

ตอนที่่� 4 ปััญหาและข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกัับการพััฒนาการพููดกัับการเขีียน

ของนัักศึึกษา

3. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล โดยนำไปเก็็บข้้อมููลจริิงกัับกลุ่่�มเป้้าหมาย โดยผู้้�

วิิจััยได้้เก็็บรวบรวมข้้อมููลด้้วยตนเอง ผู้้�ศึึกษาได้้ดำเนิินการศึึกษาเก็็บข้้อมููลด้้วย โดยมีี

ขั้้�นตอนดัังนี้้�

ผู้้�วิิจััยติิดต่่อวิิทยาลััยศาสนศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย 

วิทิยาเขตล้้านนา เพื่่�อขออนุุญาตเก็็บข้้อมููลกับนัักศึกึษาจำนวน 60 รูปู/คน ด้ว้ยตนเอง โดย

การเก็็บแบบง่่ายคืือ จัับฉลากคััดออก 8 รููป/คน ที่่�เหลืือ 52 รููป/คน(เก็็บทั้้�งหมด)  2. นำ

แบบสอบถามทั้้�งหมดมาตรวจสอบความสมบูรูณ์ ์ 3.  ลงรหัสัข้อ้มูลูแต่่ละฉบับัเพื่่�อวิเิคราะห์์

ข้้อมููลในโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์  4. นำข้้อมููลที่่�ได้้จากการเก็็บรวบรวมข้้อมููลไปวิิเคราะห์์

ข้้อมููลด้้วยวิิธีีการทางสถิิติิต่่อไป

4. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

1) ตอนที่่� 1 ข้อ้มูลูส่่วนบุคุคลใช้ส้ถิติิิเชิงิพรรณนา (Descriptive Statistics) 

ได้้แก่่ การวิิเคราะห์์หาค่่าความถี่่� (Frequency) ร้้อยละ (Percentage) 

2) ตอนที่่� 2 ข้้อมููลความพึึงพอใจด้้วยค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และค่่าเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลความพึึงพอใจในการส่่งเสริิมทัักษะ

การสอน (บุุญชม ศรีีสะอาด. 2546 หน้้า 104)

3) ตอนที่่� 3 ข้้อมููลที่่�ได้้จากแบบสอบถามปลายเปิิด เกี่่�ยวกัับความคิิดเห็็น

เพื่่�อเสนอแนะเกี่่�ยวกับรููปแบบพััฒนาการเรีียนการสอนของนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยมหา

มกุุฏราชวิิทยาลััย แล้้วรวบรวมข้้อมููลตามประเด็็น นำมาเรีียบเรีียงนำเสนอในรููปแบบการ
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มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่

บรรยาย โดยการหาค่่าความถี่่� 

ผลการวิิจััย 
1. จากการศึึกษาสภาพปัญหาการเรีียนการสอน เพ่ื่�อส่่งเสริิมทัักษะการสอน

ของนัักศึึกษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทย ชั้้�นปีีที่่� 4 มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย 

วิิทยาเขตล้้านนา โดยใช้้แบบสอบถามความพึึงพอใจต่่อปััญหาในทัักษะการเรีียนการสอน

วิิชาภาษาไทย พบว่่านัักศึึกษามีีปัญหาทางด้้านทัักษะการพููดสื่่�อสาร คิิดเป็็นร้้อยละ 50 

ทัักษะการเขีียน คิิดเป็็นร้้อยละ 34 ทัักษะการอ่่านและการฟััง คิิดเป็็นร้้อยละ 16 ของ

ประชากรกลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมด คิิดเป็็นร้้อยละ 82.20

2. จากการจััดกิิจกรรมการพััฒนารููปแบบการการเรีียนการสอน เพื่่�อส่่งเสริิม

ทัักษะการสอนชั้้�นปีีที่่� 4 มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตล้้านนา โดยใช้้

แบบสอบถามความพึงึพอใจต่่อกิจิกรรมการพัฒันารููปแบบการเรีียนการสอนวิชิาภาษาไทย 

พบว่่านัักศึึกษาได้้มีีการออกแบบส่ื่�อการสอนโดยการนำเสนอตามลำดัับขั้้�นตอน และสอด

แทรกสื่่�อผลิิตมืือ สื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.06 

3. จากการศึึกษาในการนำเสนอรููปแบบการเรีียนการสอนเพ่ื่�อส่่งเสริิมทัักษะ

การสอนของนัักศึึกษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทย ชั้้�นปีีที่่� 4 มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราช

วิิทยาลััย วิิทยาเขตล้้านนา โดยใช้้แบบสอบถามความพึึงพอใจต่่อการนำเสนอรููปแบบการ

เรีียนวิิชาภาษาไทย พบว่่านักัศึกึษาได้น้ำเสนอนวัตักรรมใหม่่ ๆ  อย่่างเป็น็ขั้้�นตอน โดยเรีียง

ลำดัับจากง่่ายไปหายาก โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.05

อภิิปรายผล
จากผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลทั้้�ง 2 ส่่วนแล้้วสามารถอภิิปรายผลการวิิจััยได้้ดัังนี้้� 

การพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมทักัษะการสอนของนัักศึกึษาสาขาวิชิาการ

สอนภาษาไทยชั้้�นปีีที่่� 4 มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตล้้านนา ปีีการศึึกษา 

1/2562 ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.06 และมีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

เท่่ากัับ .69 รายด้้านพบว่่า ด้า้นที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยจากมากที่่�สุุดได้้แก่่ ด้า้นกิิจกรรมการแลกเปลี่่�ยน

ประสบการณ์์เรีียนรู้้�  ที่่�เป็็นเช่่นนี้้�สามารถอภิิปรายได้้ว่่า การเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมที่่�แลก

เปลี่่�ยนการเรีียนรู้้�ทั้้�งทัักษะการพููดและทัักษะการเขีียนจะได้้ประสบการณ์์ต่่าง ๆ  เกี่่�ยวกัับ

การเรีียนการสอนเป็็นการนำเสนอวิิธีีการสอนที่่�หลากหลายเช่่น การแก้้ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น
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เฉพาะหน้้า เกี่่�ยวกัับทัักษะของ P D C A ของเดมมิ่่�ง ทัักษะนี้้�ช่่วยให้้นัักศึึกษารู้้�จัักวางแผน

การเรีียนการสอน รู้้�จัักการลงมืือปฏิิบััติิ รู้้�จัักการตรวจสอบผลการปฏิิบััติิและรู้้�จัักการปรัับ

ประยุุกต์วิิธีีการการสอนต่่าง ๆ  ให้้เหมาะสมกัับสถานการณ์์ของห้้องเรีียน ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับ

งานวิจัิัยของ ระพีพีัฒัน์ ์หาญโสภาและคณะ (2563: บทคัดัย่่อ) การพัฒันาทักัษะการเรีียน

รู้้�ในศตวรรษที่่� 21 สำหรับัโรงเรีียนร่่มโพธิ์์�ทองธรรมวิิทย์ ์มหาวิทิยาลัยัมหามกุฏุราชวิทิยาลัยั 

วิทิยาเขตอีีสาน บทคัดัย่่อ มีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อ ศึกึษาผลการเปลี่่�ยนแปลงจากการดำเนินิงาน

วิจิัยั ในแต่่ละขั้้�นตอน องค์ค์วามรู้้�ใหม่่ที่่�เกิดิขึ้้�น ประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ที่่�เกิดิขึ้้�น และเพ่ื่�อนำ

เสนอ ผลการพััฒนาทัักษะการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 สำหรัับโรงเรีียนร่่มโพธิ์์�ทองธรรมวิทิย์์ 

โดยใช้ ้ระเบีียบวิธิีวีิจิัยัเชิงิปฏิบิัตัิกิารแบบมีีส่่วนร่่วมกลุ่่�มเป้า้หมาย เลืือกแบบเจาะจงโดยใช้้

เกณฑ์์ พิิจารณาจากความต้้องการจำเป็็นที่่�จะพััฒนา ผลการวิิจััยพบว่่า การเปลี่่�ยนแปลง

องค์ค์วามรู้้�ใหม่่และประสบการณ์ก์ารเรีียนรู้้�ที่่�เกิดิขึ้้�น คืือ เปลี่่�ยนจากเน้น้ครูเูป็น็ศูนูย์ก์ลาง

เป็น็เน้น้ผู้้�เรีียนเป็็นศูนูย์ก์ลาง เปลี่่�ยนการสอนเป็น็การจัดัการเรีียนรู้้� เปลี่่�ยนจากเน้น้เนื้้�อหา

เป็็นเน้้นกระบวนการเรีียนรู้้� เปลี่่�ยนจากเน้้นบอกความรู้้�เป็็นเน้้นฝึึกทักษะ เปลี่่�ยนบทบาท

ครููที่่�มีีหน้้าที่่�สอนเป็็นผู้้�ออกแบบการเรีียนรู้้�และอำนวยความสะดวก 

ด้า้นกิจิกรรมสภาพปัญหาการเรียีนการสอนการพููด แปลผลอยู่่�ในระดับัมาก มีี

ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.11 และมีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ .62 รายข้้อพบว่่า ข้อ้ที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ย

มากที่่�สุุดคืือ ข้อ้ที่่� 3 ได้้แก่่ ท่่านพึงึพอใจได้ว้ิเิคราะห์์ทักัษะการพููดของตนเองแบบ Deming 

cycle (PDCA) ร่่วมกันั มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากับั 4.37 และมีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากับั .72  ที่่�

เป็น็เช่น่นี้้�สามารถอภิปิรายได้ว้่า่ นักัศึกึษาได้ร้ับัประสบการณ์ต์รงจากการฝึกึพูดู ฝึกึเขีียน

ด้ว้ยตนเอง กล่่าวคืือ รู้้�จักัการวางแผนก่่อนพูดู  ลงมืือปฏิบิัตัิกิารพูดู ได้ต้รวจสอบ ตรวจทาน

การพููดจึึงสำเร็จ็ไปด้้วยดีีและนำลีีลาการพููด การฝึกึมาปรัับปรุุงแก้้ไขให้้ดีียิ่่�งขึ้้�นเพราะมีีการ

ดำเนิินเป็็นขั้้�นตอนโดยให้้ทุุกคนมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรม ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ อำพร 

อิินทรปััญญา (2554: 58) ที่่�กล่่าวถึงการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวคิดทฤษฎีีคอน

สตรััคติิวิสิต์์ว่่า กระบวนการจัดัการเรีียนรู้้�มีีลำดัับการสอนดัังน้ี้� 1) ขั้้�นนำเข้า้สู่่�บทเรียีน เป็็น

ขั้้�นที่่�ผู้้�เรีียนจะได้้ทราบจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�ในแต่่ละชั่่�วโมงและได้้ทบทวนความรู้้�เดิมิโดย

การตอบคำถาม การเล่่มเกม หรืือการแข่่งขัันระหว่่างกลุ่่�ม 2) ขั้้�นการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้� 

2.1) ขั้้�นเผชิิญปัญัหาและแก้้ปััญหาเป็็นรายบุุคคล เป็็นขั้้�นตอนที่่�ครูเูสนอสถานการณ์์ปัญัหา

ที่่�อยู่่�ในใบกิิจกรรมรายบุุคคล ซ่ึ่�งเป็็นการสร้้างความขััดแย้้งทางปััญญาโดยให้้นักัเรีียนได้้คิดิ

และแก้้ปััญหาเป็็นรายบุุคคลก่่อน 2.2) ขั้้�นระดมสมองระดัับกลุ่่�มย่่อย เป็็นขั้้�นตอนที่่�ครููให้้
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นัักเรีียนจัับกลุ่่�มเพื่่�อ ศึึกษาหารืือและสรุุปแนวคิดหาคำตอบที่่�ได้้ศึึกษาจากการศึึกษาเป็็น

รายบุุคคล เพื่่�อนำเสนอเป็็นแนวคิิดของกลุ่่�มแต่่ละกลุ่่�มเมื่่�อผู้้�เรีียนได้้มีีการสนทนาแย้้งแลก

เปลี่่�ยนความคิดิเห็น็ซึ่่�งกันัและกันัอย่่างอิสิระทำให้ผู้้้�เรีียนได้เ้ปรีียบเทีียบความคิดิเห็น็ และ 

2.3) ขั้้�นไตร่่ตรองระดับักลุ่่�มใหญ่่ เมื่่�อนัักเรีียนแต่่ละกลุ่่�มทำกิจิกรรมเสร็จ็เรีียบร้อ้ยแล้ว้ สุ่่�ม

นัักเรีียนออกมานำเสนอคำตอบหน้้าชั้้�นเรีียน เพื่่�อนช่่วยกัันซัักถาม แสดงความคิิดเห็็นและ

ตรวจสอบความถูกูต้อ้ง เพื่่�อเป็น็การทดสอบความเข้า้ใจของนักัเรีียน โดยครูคูอยกระตุ้้�นด้ว้ย

คำถามและให้้นัักเรีียนกลุ่่�มที่่�มีีคำตอบแตกต่่างจากกลุ่่�มที่่�นำเสนอไปแล้้วออกมานำเสนอ

หน้า้ชั้้�นเรีียน ครููนำเสนอวิธิีีการแก้ปั้ัญหาอ่ื่�น ที่่�นอกเหนืือจากวิธิีีการแก้ป้ัญัหาที่่�นักัเรีียนนา 

เสนอเพื่่�อเป็น็ทางเลืือกในการแก้ป้ัญัหาของ นักัเรีียน 3) ขั้้�นฝึกึทักัษะ นักัเรีียนได้ฝ้ึกึทักัษะ

จากแบบฝึกึทักัษะที่่�ครูสูร้า้งขึ้้�น เป็น็สถานการณ์ท์ี่่�หลากหลาย คล้า้ยคลึงึกับัสถานการณ์เ์ดิมิ

หรืือสถานการณ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�นจริงิในชีีวิติประจาวันัของนักัเรีียน นักัเรีียน เลืือกทางเลืือกที่่�เหมาะ

สมเพื่่�อเป็น็แนวทางในการแก้ป้ัญัหาการที่่�นักัเรีียนสำมารถแก้ป้ัญัหาที่่�หลากหลายคล้า้ยคลึงึ

กับัสถานการณ์เ์ดิมิจะช่่วยให้น้ักัเรีียนสามารถนา ไปประยุกุต์ใ์ช้ใ้นการแก้ป้ัญัหาที่่�เกิดิขึ้้�นจริงิ

ในชีีวิติประจำวันัได้ ้และช่่วยให้ผู้้้�เรีียนได้ฝ้ึกึฝนทักัษะเพื่่�อให้เ้กิดิความรู้้�ความเข้า้ใจที่่�แท้จ้ริงิ 

ด้า้นกิจิกรรมสภาพปัญหาการเรียีนการสอนการเขียีน โดยรวม แปลผลอยู่่�ใน

ระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.09 และมีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ .68 รายข้้อที่่�มีีค่่า

เฉลี่่�ยมากที่่�สุดุคืือข้อ้ที่่� 8 ได้แ้ก่่ ท่่านพึงึพอใจต่่อร่่วมกันัแก้ป้ัญัหาการเขีียนแล้้วกำหนดเป็น็

องค์์ความรู้้�ร่่วมกััน มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.31 และมีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ .85 ที่่�เป็็น

เช่น่นี้้�สามารถอภิิปรายได้้ว่า่ นักัศึกึษาพึงึพอใจที่่�ได้เ้รีียนรู้้�แบบระบบหรืือรููปแบบที่่�รู้้�จักัการ

เขีียนโดยมีีหลัักเกณฑ์ท์ี่่�เป็น็รูปูธรรม มีีหลักัการที่่�ชัดัเจน และที่่�สำคัญัคืือ ช่่วยให้น้ักัศึกึษามีี

เป้้าหมายที่่�จะเขีียนและเขีียนอธิิบายตามเป้้าหมายนั้้�น ๆ  ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ ทิิศ

นา แขมมณีี  (2550,หน้้า 51-57) ที่่�ได้้อธิิบายว่่า รููปแบบการเรีียนการสอนมีีองค์์ประกอบ

สำคััญ ดัังน้ี้� 1) ปรััชญา ทฤษฎีีหลัักการแนวคิดหรืือความเชื่่�อที่่�เป็็นพื้้�นฐานของรููปแบบนั้้�น 

2) มีีการ บรรยายและอธิบิายสภาพ หรืือลักัษณะของการจัดัการเรีียนการสอนที่่�สอดคล้อ้ง

กับัหลักัการที่่�ยึดึถืือ 3) มีีการจัดัระบบ คืือ มีีการจัดัองค์ป์ระกอบและความสััมพันัธ์ข์ององค์์

ประกอบของระบบ ให้้สามารถนาผู้้�เรีียนไปสู่่� เป้้าหมายของระบบ หรืือกระบวนการนั้้�น 

ๆ และ 4) มีีการอธิิบาย หรืือ ให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับ วิิธีีสอน และเทคนิิคการสอน  ที่่�จะช่่วยให้้

กระบวนการเรีียนการสอนนั้้�น ๆ  เกิิดประสิิทธิิภาพสููงสุุด 
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ด้า้นกิจิกรรมพััฒนารูปูแบบการเรียีนการสอนตามลำดับั  ข้อ้ที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยมาก

ที่่�สุุดคืือข้้อที่่� 8 ได้้แก่่ ท่่านพึึงพอใจที่่�ได้้นำเสนอโดยการใช้้ความสามารถในบทบาทของ

ครูู มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.27 และมีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ .74 ที่่�เป็็นเช่่นนี้้�สามารถ

อภิปิรายได้้ว่่า นักัศึกึษาพึึงพอใจที่่�รู้้�หลักัการนำเสนอตามแนวทางของบทบาทของครููผู้้�สอน

ที่่�มีีบทบาทในการเรีียนการสอนที่่�ประกอบด้้วย กระบวนการสอนหรืือขั้้�นตอนสำคััญในการ

เรีียนการสอน รวมทั้้�งได้รู้้้�วิธิีสีอนซึ่่�งถืือว่่า เป็น็เทคนิคิการสอนที่่�นักัศึกึษาจะต้อ้งนำไปใช้ใ้น

ชีีวิติจริงิโดยถืือว่่า เป็็นการพัฒันารูปูแบบการเรีียนการสอน ซ่ึ่�งสอดคล้อ้งกับัแนวคิดิของ ทิศิ

นา แขมมณี ี(2550,หน้้า 51-57) ที่่�ได้้ให้้ความหมายของรููปแบบการเรีียนการสอนว่่า หมาย

ถึงึ สภาพลักัษณะของการเรีียนการสอนที่่�ครอบคลุมุองค์ป์ระกอบสำคัญั ซึ่่�งได้ร้ับัการจัดัไว้้ 

อย่่างเป็็นระเบีียบตามหลัักปรััชญาทฤษฎีีหลัักการ แนวคิดหรืือความเชื่่�อต่่าง ๆ  ประกอบ

ด้้วย กระบวนการ หรืือขั้้�นตอนสำคััญในการเรีียนการสอน รวมทั้้�งวิิธีีสอน และเทคนิิคการ

สอนต่่าง ๆ  ที่่�สามารถช่่วยให้้สภาพการเรีียนการสอนนั้้�นเป็็นไปตามทฤษฎีี หลัักการหรืือ

แนวคิดิที่่�ยึดึถืือ ซึ่่�งได้ร้ับัการพิสิูจูน์ท์ดสอบว่่า สามารถใช้เ้ป็น็แบบแผนในการเรีียนการสอน

ให้้บรรลุุวััตถุุประสงค์์เฉพาะของรููปแบบนั้้�น 

กิิจกรรมนำเสนอรููปแบบการส่่งเสริิมทัักษะการสอน โดยรวมแปลผลอยู่่�ใน

ระดัับมากมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.05 และมีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ .77 ข้้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ย

มากที่่�สุดุคืือข้้อที่่� 1 ได้้แก่่ ท่่านพึึงพอใจต่่อการใช้ก้ิจิกรรมการเรีียนรู้้�ประยุุกต์ใช้เ้ป็็นรููปแบบ

ทักัษะการสอนภาษาไทยเสมอ มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.25 และมีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 

.84 ที่่�เป็็นเช่่นนี้้�สามารถอภิิปรายได้้ว่่า การเรีียนรู้้�รูปแบบการสอนต่่าง ๆ  หรืือเรีียกว่่า 

Method Teaching อย่่างถ่่องแท้้จะสามารถประยุุกต์์ใช้้เป็็นรููปแบบการสอนทัักษะภาษา

ไทยได้้ทั้้�งการพูดูและการเขีียนเพราะทุกุวิธิีีการสอนจะเน้น้ความรู้้�ที่่�เชื่่�อมโยงจากสิ่่�งเร้า้ต่่าง 

ๆ ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแนวคิดของ ทิิศนา  แขมมณีี. (2550 : 51-52) ที่่�เชื่่�อว่่า การเรีียนรู้้�เกิิด

จากการเชื่่�อมโยงระหว่่างสิ่่�งเร้า้กับัการตอบสนอง ซึ่่�งมีีหลายรูปูแบบ บุคุคลจะมีีการลองผิดิ

ลองถูกู ปรับัเปลี่่�ยนไปเรื่่�อย ๆ  จนกว่่าจะพบรููปแบบการตอบสนองที่่�สามารถให้ผ้ลที่่�พึงึพอใจ

มากที่่�สุดุ เมื่่�อเกิดิการเรีียนรู้้�แล้ว้ บุคุคลจะใช้รู้ปูแบบการตอบสนองที่่�เหมะสมเพีียงรูปูแบบ

เดีียวและจะพยายามใช้รู้ปูแบบนั้้�นเชื่่�อมโยงกัับสิ่่�งเร้า้ในการเรีียนรู้้�ต่่อไปเรื่่�อย ๆ  ตามกฎแห่่ง

ผลที่่�พึงึพอใจ (Law of  Effect) กล่่าวคืือ เมื่่�อบุคุคลได้ร้ับัผลที่่�พึงึพอใจย่่อมอยากจะเรีียนรู้้�

ต่่อไป แต่่ถ้าได้้รัับผลที่่�ไม่่พึงพอใจ จะไม่่อยากเรีียนรู้้� ดัังนั้้�น การได้้รัับผลที่่�พึึงพอใจ จึึงเป็็น

ปััจจััยสำคััญในกาเรีียนรู้้�
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องค์์ความรู้้�จากการวิิจััย 
จากการดำเนิินการวิจิัยัได้้องค์์ความรู้้�ดังน้ี้� ได้้ทราบปััญหาการเรีียนการเรีียนการ

สอนที่่�เกิิดขึ้้�น โดยใช้แ้นวทางแก้้ปััญหาในการเรีียนการสอนแต่่ละด้้าน เช่่น การพููด การเขีียน 

การฟััง การอ่่าน และสามารถแก้้ปััญหา โดยวิิธีีการทำวิิจััย และได้้องค์์ความรู้้�ด้านเทคนิิค

การสอนแบบใหม่่หรืือแบบที่่�เหมาะสมแต่่ละสถานการณ์์

สรุุป
วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยคืือ 1) เพื่่�อศึึกษาสภาพปััญหาการเรีียนการสอน

ของนัักศึึกษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทย 2) เพื่่�อพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนของ

นัักศึึกษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทย และ 3) เพื่่�อนำเสนอรููปแบบพััฒนาทัักษะการเรีียน

การสอนของนัักศึึกษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทย ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลสามารถตอบ

วััตถุุประสงค์์การวิิจััยได้้ดัังนี้้�  

1) ด้า้นสภาพปัญหาการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมทักัษะการสอน ได้้ผลโดยรวม

มีีผู้้�เห็็นด้้วยคิิดเป็็นร้้อยละ 82.20 

2) ด้้านการพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนเพ่ื่�อส่่งเสริิมทัักษะการสอนได้้

ผลโดยรวม 4 ด้้าน แปลผลอยู่่�ในระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.06 และมีีส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานเท่่ากัับ 0.69

3) ด้้านการนำเสนอรููปแบบการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการสอนได้้
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ผลโดยรวมแปลผลอยู่่�ในระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.05 และมีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

เท่่ากัับ 0.77 

ส่่วนข้้อเสนอแนะด้้านสภาพปััญหาการเรีียนวิิธีีการสอนคืือ ควรมีีวิิธีีใช้้คำศััพท์์ที่่�

เน้น้คำยากให้ม้ากขึ้้�น และเน้น้การพูดูและเขีียนตามหลักัความนิยิมให้ม้าก ด้า้นสภาพปัญัหา

การเรีียนการสอนวิธิีีการพูดูคืือ ควรมีีกิจิกรรมการพูดูมากขึ้้�น ด้า้นสภาพปัญัหาการเรีียนการ

สอนวิิธีีการเขีียนคืือ ควรเพิ่่�มผู้้�ชำนาญการเขีียน ด้้านรููปแบบการกิิจกรรมนำเสนอส่่งเสริิม

ทัักษะการสอนคืือ ควรมีีวิิธีีการใช้้คำศััพท์ที่่�เน้้นคำยากให้้มากขึ้้�น และด้้านกิิจกรรมพััฒนา

รููปแบบการเรีียนการสอนคืือ ควรเพิ่่�มเทคนิิคการรายงานให้้มากขึ้้�น
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