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ของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ในชุุมชนบ้้านบ่่อกรััง หมู่่�ที่่� 2 ตำบลท่่าสะท้้อน อำเภอ
พุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี เป็็นการศึึกษาเชิิงคุุณภาพ โดยมีีผู้้�ให้้ข้้อมููล ได้้แก่่ ผู้้�ให้้ข้้อมููล
หลััก คืือ ผู้้�นำชุุมชน เจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุุข และนัักพััฒนาชุุมชน และผู้้�ให้้ข้้อมููลรอง คืือ 
ประชาชนในชุมุชนบ้า้นบ่อ่กรังั เก็บ็รวบรวมข้อ้มูลูโดยการสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึึก และการสนทนา
กลุ่่�ม จากนั้้�นวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา และเขีียนบรรยายเชิิงพรรณนา

ผลการวิิจััยพบว่่า บริิบทชุุมชนบ้้านบ่่อกรััง ถืือเป็็นชุุมชนเก่่าแก่่แห่่งหนึ่่�งที่่�มีี
ความอุุดมสมบููรณ์์ทางด้้านทรััพยากรทางธรรมชาติิ คนในชุุมชนส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพ
ทางการเกษตร และค้้าขาย ซึ่่�งเดิิมชุุมชนเคยเป็็นพื้้�นที่่�สีีขาว ปลอดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 
สำหรัับการจััดการการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ชุุมชนมีีการจััดการ
แบบเน้้นการมีีส่่วนร่่วมของทุุกภาคส่่วน เพื่่�อให้้เกิิดการแก้้ไขปััญหาอย่่างแท้้จริิงและตรง
จุุด ทั้้�งด้้านกระบวนการวางแผน การกำหนดมาตรการบริิหารจััดการปััญหา การมีีส่่วน
ร่่วมของประชาชน การให้้บริิการของหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง และการติิดตามและประเมิิน
ผลการปฏิิบััติิงาน 
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Abstract
This research article The objectives of this study were to study 

the context and management of the epidemic of the novel coronavirus  
disease 2019 in Ban Bo Krang Community, Village No. 2, Thashon Sub-district, 
Phunphin District, Surat Thani Province. It was a qualitative study. The key 
informants are community leader, public health officer and community  
development officer. The secondary informant is the people in Ban Bo Krang 
community. The data is collected by in depth interview and focus group 
discussion. Afterwards are the process of content analysis and descriptive 
research.

The results of the research revealed that the context of Ban Bo 
Krang Community, Tha Sathon Sub-district, Phunphin district, Surat Thani  
Province was one of the oldest communities with abundant natural resources. 
Most of the people in the community made a living in agriculture and trading. 
The community used to be a white area, coronavirus 2019 free. As for the 
management of the coronavirus 2019 epidemic, the community was organized 
with a focus on participation from all sectors in order to create practical and  
on-target problem solving; including, planning process, determining  
measures to manage problems, participating of the people, providing services 
of relevant agencies, and monitoring and evaluating performance in terms of 
adaptation. 
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บทนำ 
ไวรััสโคโรนา COVID-19  ถืือเป็็นไวรััสที่่�สามารถพบทั้้�งในสััตว์์และมนุุษย์์ โดย

ไวรััสโคโรนาเป็็นสาเหตุุสำคััญทำให้้เกิิดความเจ็บ็ป่่วยต่่าง ๆ  ตั้้�งแต่่โรคหวััดธรรมดาไปจนถึึง
โรคที่่�ทำให้้เกิิดการเจ็็บป่่วยอย่่างรุุนแรง เช่่น โรคทางเดิินหายใจตะวัันออกกลาง (MERS) 
และโรคทางเดิินหายใจเฉีียบพลัันร้้ายแรง  (SARS) ซึ่่�งเชื้้�อไวรััสนี้้�พบการระบาดครั้้�งแรกใน
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เมืืองอู่่�ฮั่่�น มณฑลหููเป่่ย์์ สาธารณรััฐประชาชนจีีน ในช่่วงปลายปีี 2019 เชื้้�อไวรััสโคโรน่่า
สายพัันธุ์์�ใหม่่ 2019 มีีระยะฟัักตััว หมายถึึงระยะเวลาที่่�มีีการติิดเชื้้�อจนถึึงระยะที่่�เริ่่�มมีีการ
แสดงอาการของโรค ปััจจุุบัันคาดว่่าระยะฟัักตััวของโรคใช้้เวลาประมาณ 1 ถึึง 14 วััน โดย
ค่่าเฉลี่่�ยจะอยู่่�ที่่� 5 วััน โดยอาการทั่่�วไปของโรคที่่�พบมากที่่�สุุด คืือ ไข้้ เหนื่่�อยล้้าและไอแห้้ง 
ผู้้�ป่่วยบางรายอาจมีีอาการปวดเม่ื่�อย คััดจมููก น้้ำมููกไหล เจ็็บคอและท้้องเสีียด้้วย  (World 
Health Organization , 2020: ออนไลน์์) 

ปััจจุุบัันประเทศไทยมีีการเเพร่ระบาดของไวรััสโคโรนา COVID-19 อย่่าง
ต่่อเนื่่�อง โดยไวรััสสายพัันธุ์์�ดั้้�งเดิิมมีีการเปลี่่�ยนแปลงของสารพัันธุุกรรม ทำให้้มีีการ
เปลี่่�ยนแปลงของโครงสร้า้งบางส่ว่นจากที่่�แตกต่า่งสายพันัธุ์์�ดั้้�งเดิมิ ส่ง่ผลให้ล้ักัษณะอาการ
ของโรคและความรุนุแรงจึงึแตกต่่างกันั ซึ่่�งในขณะนี้้�ประเทศไทยมีีการระบาดทั้้�งหมด 3 สาย
พันัธุ์์�หลััก ได้้เเก่ ่ 1) สายพันัธุ์์�อังกฤษ (อััลฟา) พบครั้้�งแรกที่่�เมืืองเคนต์ ์ของอังักฤษ ในเดืือน
ธันัวาคม 2563 และเริ่่�มเข้า้มาระบาดในประเทศไทยเมื่่�อปลายเดืือนมีนีาคม 2564 พบการ
ระบาดในส่่วนท้้องถิ่่�นหลายจัังหวััด มีีการติิดต่่อได้้ง่่ายกว่่า มีีความรุุนแรงมากกว่่า มีีอััตรา
การเจ็็บป่่วยและเสีียชีีวิิตสููงกว่่าสายพัันธุ์์�เดิิม แพร่ระบาดได้้เร็็วกว่่า COVID-19 สายพัันธุ์์�
ดั้้�งเดิมิถึงึ 1.7 เท่่า 2) สายพันัธุ์์�แอฟริกาใต้ ้(เบต้้า) พบครั้้�งแรกในอ่่าวเนลสัันแมนเดลา เมืือง
อีีสเทิิร์์นเคป ของแอฟริิกาใต้้ ในเดืือนตุุลาคม 2563 ก่่อนจะพบเชื้้�อตััวนี้้�ในคลััสเตอร์์ที่่�ตาก
ใบจ.นราธิิวาส เมื่่�อวันัที่่� 22 พฤษภาคม 2564 ไวรัสัตััวนี้้�มีกีารกลายพัันธุ์์�ในตำแหน่่งที่่�คาดว่่า
มีผีลกระทบต่อ่การตอบสนองของระบบภูมูิคิุ้้�มกันัของมนุษุย์ต่์่อไวรัสั ลดประสิทิธิภิาพการ
ทำงานของวัคัซีนี และ 3) สายพันัธุ์์�อินิเดียี (เดลตา) พบครั้้�งแรกในประเทศอินิเดียีก่อ่นจะมีี
การกระจายไปในหลายประเทศ ในต้้นเดืือนพฤษภาคม 2564 ไวรััสแพร่ก่ระจายตััวได้้เร็ว็ มีี
การแพร่ร่ะบาดได้ร้วดเร็ว็กว่า่สายพันัธุ์์�อังักฤษถึงึ 60% (ประชาชาติิธุรุกิจิ, 2564: ออนไลน์์)

ต่่อมาในวัันที่่� 26 พ.ย. 64 ที่่�ผ่่านมา ได้้เกิิดการระบาดของไวรััสโควิิดสายพัันธุ์์�
ใหม่่ ที่่�เรีียกว่่า “โอไมครอน” หรืือ “โอมิิครอน” (Omicron) เป็็นกลุ่่�มที่่�น่ากัังวล (VOC : 
Variant of Concern) ที่่�มีีการระบาดง่่ายกว่่าสายพัันธุ์์�อื่�นๆ ซึ่่�งปััจจุุบัันพบว่่ามีีการระบาด
ไปแล้้วประเทศทั่่�วโลก รวมถึึงประเทศไทย โดยโควิิดสายพัันธุ์์�ใหม่่นี้้�มีี เป็็นไวรััสโควิิดสาย
พัันธุ์์�ใหม่่ B.1.1.529 ลำดัับที่่� 5 ที่่�จััดอยู่่�ในกลุ่่�มสายพัันธุ์์�ที่่�น่ากัังวล เหมืือนสายพัันธุ์์�อัลฟา 
(Alpha), เบตา (Beta), แกมมา (Gamma) และ เดลตา (Delta) ถูกูรายงานว่่าพบครั้้�งแรก ใน
ตอนใต้ข้องทวีปีแอฟริกิาใต้ ้ที่่�ประเทศบอตสวานา ทั้้�งยังัอาจหลบหลีกีภูมูิคิุ้้�มกันัจากวัคัซีีน 
และภูมูิคิุ้้�มกันัธรรมชาติใินผู้้�ที่่�เคยติดิเชื้้�อโควิดิ-19 สายพันัธุ์์�อื่�นๆ รวมทั้้�งคนที่่�เคยติดิเชื้้�อก็ม็ีี
โอกาสที่่�จะติิดเชื้้�อซ้้ำได้้จากโอไมครอนด้้วย (นิิพนธ์์ จิิริิยะสิิน, 2565: ออนไลน์์)

ด้ว้ยความรุุนแรงของโรคติิดเชื้้�อโคโรนา COVID-19 ที่่�ส่ง่ผลกระทบต่่อประชาชน 
ทำให้้รััฐบาลได้้จััดตั้้�งหน่่วยงานเฉพาะกิิจ คืือ ศููนย์์บริิหารสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของ
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โรคติิดเชื้้�อไวรััสโควิิด-19 (ศบค.) ขึ้้�นมา และมีีการประกาศบัังคัับใช้้พระราชกำหนดการ
บริหิารราชการในสถานการณ์์ฉุกุเฉิิน พ.ศ.2548 ในการควบคุุมการแพร่ระบาดของเชื้้�อไวรััส
โควิิด-19 เพื่่�อกระจายอำนาจการบริิหารราชการแผ่่นดิินจากส่่วนกลางไปยัังส่่วนภููมิิภาค
โดยมีีหน้้าที่่� คืือ 1) ดำเนิินงานตามข้้อสั่่�งการจากศููนย์์บริิหารสถานการณ์์การแพร่่ระบาด
ของโรคติดิเชื้้�อไวรัสั โควิดิ-19 (ศบค.) 2) อำนวยการในการแก้ไ้ขสถานการณ์ฉ์ุกุเฉิิน สั่่�งการ 
และประสานผู้้�ว่่าราชการ จัังหวััดและผู้้�ว่่าราชการกรุุงเทพมหานคร 3) อำนวยการ และ
ประสานงาน กับัส่ว่นราชการ รัฐัวิสิาหกิจิ ในสังักัดักระทรวงมหาดไทยและจังัหวัดั เฝ้า้ระวังั
และป้อ้งกันัการแพร่ร่ะบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรัสัโควิดิ-19 ภายในขอบเขตและอำนาจหน้า้ที่่�
ตามกฎหมาย 4) กำกับัดูแูล ควบคุมุ และติดิตามการปฏิบิัตัิงิานของส่ว่นราชการ รัฐัวิสิาหกิจิ
ในสัังกััดกระทรวงหมาดไทย และจัังหวััดในการเฝ้้าระวััง ป้้องกัันการแพร่่ระบาดของโรค
ติิดเชื้้�อไวรััสโควิิด-19 5) บููรณาการข้้อมููลและบริิหารจััดการข้้อมููลที่่�ได้้รัับรายงานในความ
รัับผิิดชอบของกระทรวงหมาดไทย 6) ปฏิิบััติิหน้้าที่่�อื่่�นใดตามที่่� รััฐมนตรีีว่่าการกระทรวง
มหาดไทยมอบหมายเป็็นคณะกรรมการควบคุุมโรคแก้้ไขปััญหาสถานการณ์์โควิิด-19 ที่่�
เกิิดขึ้้�นในประเทศไทย (ศููนย์์บริิหารสถานการณ์์การแพร่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโควิิด- 
19 กระทรวงมหาดไทย, 2563: ออนไลน์์) โดยเน้้นการกระจายอำนาจตามสายการบัังคัับ
บััญชา เพื่่�อสั่่�งการให้้ส่่วนภููมิิภาคเเละระดัับจัังหวััดดำเนิินการต่่อไป เพื่่�อตอบสนองต่่อเป้้า
หมายที่่�วางไว้้ร่่วมกััน

อำเภอพุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี เป็็นหนึ่่�งในพื้้�นที่่�ที่่�ประสบปััญหาการแพร่
ระบาดของเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ระลอกเมษายน 64 โดยพบผู้้�ติิดเชื้้�อสะสม 225 ราย 
เสีียชีีวิิต 1 ราย (เพจสำนัักงานสาธารณสุุขจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี, 2564) ข้้อมููล ณ วัันที่่� 
21 กรกฎาคม 2564 ประกอบกัับทางจัังหวััดให้้ความสำคััญการจััดการปััญหาการแพร่่
ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 เน่ื่�องจากปััญหาดัังกล่่าวส่่งผลกระทบต่่อคนใน
พื้้�นที่่�จำนวนมาก ทั้้�งด้้านเศรษฐกิิจ สัังคม เเละสุุขภาพ ทั้้�งยัังส่่งผลต่่อการท่่องเที่่�ยวภายใน
จัังหวััด ทำให้้คนในพื้้�นที่่�ขาดรายได้้ เกิิดสภาวะว่่างงานมากขึ้้�น เป็็นต้้น ส่่งผลให้้หน่่วยงาน
ในพื้้�นที่่�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น ที่่�ว่่าการอำเภอพุุนพิิน กระทรวงสาธารณสุุขจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 
กรมควบคุุมโรค อำเภอพุุนพิิน ต่่างให้้ความสำคััญ และมีีการวางมาตรการที่่�เข้้มงวดเพื่่�อ
ป้้องกัันและควบคุุมการแพร่่ระบาดของโรคดัังกล่่าว ซึ่่�งจะเห็็นได้้ชััดจากชุุมชนบ้้านบ่่อกรััง 
หมู่่�ที่่� 2 ตำบลท่่าสะท้้อน หนึ่่�งในชุุมชนที่่�มีการจััดการและรัับมืือการแพร่ระบาดของโรคติิด
เชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 เป็็นอย่า่งดี ีประชาชนในพื้้�นที่่�มีการให้ค้วามร่่วมมืือกับัเจ้า้หน้้าที่่�สูง 
เนื่่�องจากปััจจุุบัันชุุมชนแห่่งนี้้�เป็็นพื้้�นที่่�เฝ้้าระวััง และปััจจุุบัันยัังเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีียอดผู้้�ติิดเชื้้�อ
ไวรััสโคโรนา 2019 ภายในชุุมชนเป็็นจำนวนน้้อยด้้วย
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จากที่่�กล่า่วมาข้า้งต้น้ สะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึงึปัญัหาที่่�เกิดิขึ้้�นจากสถานการณ์ก์ารแพร่่
ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ซึ่่�งส่ง่ผลกระทบต่่อคนในพื้้�นที่่�จำนวนมาก ทั้้�งด้้าน
เศรษฐกิิจ สัังคม เเละสุุขภาพ ทั้้�งยัังส่่งผลต่่อการท่่องเที่่�ยวภายในจัังหวััด ทำให้้คนในพื้้�นที่่�
ขาดรายได้ ้เกิดิสภาวะว่า่งงานมากขึ้้�น ผู้้�วิจิัยัจึงึสนใจที่่�จะศึกึษาการจัดัการการแพร่ร่ะบาด
ของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 โดยชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่หน่่วยงานเกี่่�ยวข้้องและประชาชนในพื้้�นที่่�
มีกีารจัดัการหรืือมีแีนวทางในการรัับมืือต่อ่สถานการณ์์การแพร่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรัสั
โคโรนา 2019 อย่่างไร 

วััตถุุประสงค์์ 
เพื่่�อศึึกษาบริิบทและการจััดการการแพร่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 

2019 ของชุุมชนบ้้านบ่่อกรััง หมู่่�ที่่� 2 ตำบลท่่าสะท้้อน อำเภอพุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
ผู้้�วิิจััยเลืือกการศึึกษาเชิิงคุุณภาพ ในรููปแบบของกรณีีศึึกษา 1 กรณีี คืือ การ

จััดการการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 โดยเก็็บรวบรวมข้้อมููลทั้้�ง 2 ส่่วน 
ได้แ้ก่ ่ข้อ้มูลูเอกสารแนวคิิด ทฤษฎี ีข้อ้มูลูพื้้�นฐานของตำบลตำบลท่่าสะท้้อน อำเภอพุุนพิิน 
จังัหวัดัสุรุาษฎร์ธ์านี ีตลอดจนงานวิจิัยั และทบทวนวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง และข้อ้มูลูภาค
สนาม ผ่่านการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก การสนทนากลุ่่�ม การสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วม และไม่่มีีส่่วน
ร่่วม โดยเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ แบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก แบบบัันทึึกการสัังเกต และ
เครื่่�องมืือ focus group (การสนทนากลุ่่�ม) ผู้้�วิจิัยัแบ่่งกลุ่่�มผู้้�ให้ข้้อ้มูลูออกเป็็น 2 กลุ่่�ม ได้้แก่่ 
ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก คืือ ผู้้�นำชุุมชน เจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุุข เจ้้าหน้้าที่่�กรมควบคุุมโรค และนััก
พัฒันาชุุมชน  และผู้้�ให้ข้้อ้มูลูรอง คืือ ประชาชนในชุุมชนบ้้านบ่่อกรััง ระยะเวลาในการเก็็บ
รวบรวมข้้อมููล ระหว่่างเดืือนกรกฎาคม 2564 – กรกฎาคม 2565 เมื่่�อเก็็บรวมรวมข้้อมููล
เรีียบร้้อยแล้้ว ผู้้�วิิจััยได้้นำข้้อมููลจากสััมภาษณ์์เชิิงลึึก การสัังเกต และการสนทนากลุ่่�ม มา
จัดัหมวดหมู่่�ตามวััตถุปุระสงค์์ ถอดรหััสตีคีวามและใช้แ้นวคิิดในการเชื่่�อมโยงข้้อมูลูเข้า้ด้ว้ย
กันั พร้อ้มทั้้�งวิเิคราะห์์ข้อ้มูลูซ้้ำกลัับไปกลับัมาจนแน่ใ่จว่า่ข้อ้มูลูที่่�ได้เ้ชื่่�อถืือได้้ จากนั้้�นมีกีาร
ตรวจสอบข้อ้มูลูแบบสามเส้า้ พร้อ้มทั้้�งนำข้อ้มูลูที่่�ผ่า่นการวิเิคราะห์แ์ละสังัเคราะห์เ์รียีบร้อ้ย
แล้้วมาเรีียบเรีียงและนำเสนอผลงานวิิจััยโดยวิิธีีการพรรณนา 

ผลการวิิจััย 
1) บริิบทของชุุมชนบ้้านบ่่อกรััง หมู่่�ที่่� 2 ตำบลท่่าสะท้้อน อำเภอพุุนพิิน 

จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่

วารสารพุุทธศาสตร์์ศึึกษา  ปีีที่่� 14 ฉบัับที่่� 2  | กรกฏาคม - ธัันวาคม  256668

ชุมุชนบ้า้นบ่อ่กรังั หมู่่�ที่่� 2 ตำบลท่า่สะท้อ้น อำเภอพุนุพินิ จังัหวัดัสุรุาษฎร์ธ์านีี 
ถืือเป็็นชุุมชนเก่่าแก่่แห่่งหนึ่่�งในชุุมชนที่่�กำลัังประสบปััญหาภััยคุุกคามสุุขภาพ อัันเน่ื่�องมา
จากสถานการณ์์การแพร่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ซึ่่�งส่่งผลกระทบต่่อสภาพ
ร่่างกายและสภาพจิิตใจของคนในชุุมชน และเศรษฐกิิจชุุมชน โดยในปีีที่่�ผ่านมา ชุุมชนบ่่อ
กรังัถืือเป็น็พื้้�นที่่�สีขาว ปลอดโรคโควิดิ เนื่่�องจากชาวชุมุชนบ้า้นบ่อ่กรังั ตำบลท่า่สะท้อ้นทุกุ
คนมีใีห้ค้วามร่่วมมืือกัับเจ้า้หน้้าที่่�ที่่�เกี่่�ยวข้้องเป็็นอย่า่งดีี มีกีารจััดการโดยบููรณาการทุุกฝ่า่ย
ที่่�เกี่่�ยวข้้องเข้้าด้้วยกััน ทั้้�งฝ่่ายปกครอง ฝ่่ายท้้องถิ่่�น ฝ่่ายสาธารณสุุข และคนในชุุมชนต่่าง
ให้้ความสำคััญกัับการป้้องกัันโรคเป็็นอย่่างดีี 

ต่่อมาด้้วยบริิบทของชุุมชนบ้้านบ่่อกรััง เป็็นชุุมชนกึ่่�งเมืืองกึ่่�งชนบท ประกอบ
กัับคนในชุุมชนมีีการทำงานนอกพื้้�นที่่� ทำให้้เกิิดความเสี่่�ยง และนำมาสู่่�การแพร่ระบาดใน
พื้้�นที่่� โดยเริ่่�มแรกมีกีารติดิเชื้้�อในชุมุชนผ่า่นการที่่�คนในชุมุชนไปร่ว่มงานศพที่่�ท่า่เรืือ อำเภอ
บ้า้นนาเดิิม ซึ่่�งเป็็นอำเภอที่่�อยู่่�ติดกัับชุุมชนบ้้านบ่่อกรััง ทำให้้คนในชุุมชนได้้รัับเชื้้�อมา จาก
นั้้�นจึึงมีีการแพร่่ระบาดกัันมาอย่่างต่่อเนื่่�อง ประกอบกัับชุุมชนบ้้านบ่่อกรัังมีีโรงงานอยู่่�
จำนวนมาก มีีแรงงานต่่างด้้าวอยู่่�ค่อนข้้างเยอะ ทำให้้จำนวนผู้้�ติิดเชื้้�อเพิ่่�มขึ้้�น และกระจาย
ออกสู่่�ชุมชนมากขึ้้�นด้้วย ทางชุุมชนและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องจึึงมีีการกัักตััวแยกผู้้�ป่่วยกัับ
กลุ่่�มผู้้�มีคีวามเสี่่�ยงสูงูออกจากกันั ผ่า่นการทำสถานกักักันัโรคท้อ้งที่่� ส่ว่นผู้้�ป่ว่ยที่่�มีโีรคประจำ
ตัวั หรืือผู้้�สูงูอายุุ จะดำเนิินการรัักษาในโรงพยาบาล ปัจัจุุบันัยอดผู้้�ติดเชื้้�อในอำเภอค่่อนข้้าง
สูงู ทำให้้โรงพยาบาลเต็็ม จึงึมีกีารยุุบสถานกัักกันัโรคท้้องที่่� และจััดให้้มีกีารดููแลผู้้�ป่ว่ยโควิิด
ที่่�บ้า้น ในลัักษณะ (Home Isolation) ซึ่่�งหากพบผู้้�ติดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ก็ส็ามารถติิด
ต่อ่รพสต. ท่า่สะท้อ้น ซึ่่�งทางเจ้า้หน้า้ที่่�สาธารณสุขุจะมีกีารติิดตามและประเมิินอาการของ
โรค พร้อ้มแจกอาหาร แจกยา และอุปุกรณ์ท์างการแพทย์ใ์ห้ก้ับัผู้้�ป่ว่ย เพื่่�อดำเนินิกักัตัวั และ
การรัักษาตััวที่่�บ้้าน เป็็นระยะเวลา 10 วััน

2) การจััดการการแพร่ร่ะบาดของโรคติดิเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019 ของชุมุชน
บ้้านบ่่อกรััง หมู่่�ที่่� 2 ตำบลท่่าสะท้้อน อำเภอพุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

จากการสััมภาษณ์์กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลซึ่่�งได้้รัับผลกระทบจากสถานการณ์์การแพร่
ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรัสัโคโรนา2019 ถึงึวิธิีกีารแนวทางการจััดการ การวางมาตรการใน
การป้้องกันัและรับัมืือต่่อสถานการณ์์การแพร่ระบาดของไวรัสั โคโรนา 2019 ทั้้�ง 5 ด้้าน พบว่่า 

ด้้านการวางแผน
จากการสััมภาษณ์์และสนทนากลุ่่�มกัับผู้้�ที่่�ได้้รับัผลกระทบจากการสถานการณ์์

แพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) พบว่่า ด้้านการวางแผน ชุุมชน
บ้้านบ่่อกรัังมีีการวางแผนในการจััดการและป้้องกัันการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััส
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โคโรนา 2019 โดยเริ่่�มต้้นจากการหน่่วยงานภาครััฐกำหนดนโยบายแก้้ไขปััญหาการแพร่่
ระบาดโควิดิ - 19 ออกมา นำโดยที่่�ว่าการอำเภอพุุนพินิได้้ออกมาตรการอย่า่งเร่ง่ด่ว่นในการ
จัดัการพื้้�นที่่� มีกีารรัับนโยบายจากจัังหวััดมาเพื่่�อนำไปปฏิิบัตัิใินพื้้�นที่่�ชุมชนเชิงิรุุก พร้อ้มทั้้�ง
ได้้มีีการประชุุม ระดมความคิิดเห็็น และมอบหมายเจ้้าหน้้าที่่�ปฏิิบััติิงานร่่วมกัันทุุกฝ่่าย ไม่่
ว่่าจะเป็็น ฝ่่ายปกครอง ฝ่่ายท้้องถิ่่�น และฝ่่ายสาธารณสุุข ซึ่่�งมีีภารกิิจในการจััดการโควิิด 
- 19 ทั้้�งการแนะนำความรู้้�เกี่่�ยวกัับวิิธีีการป้้องกัันตนตามมาตรการสาธารณสุุข การตรวจ
คัดักรอง การแจกอุุปกรณ์ป์้อ้งกันัเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019 ตลอดจนดููแลความสงบเรียีบร้้อย
ภายในชุุมชน ทั้้�งการรัักษาความสะอาด การเก็็บขยะติิดเชื้้�อ การเปิิด-ปิิดตลาดชุุมชน รวม
ถึึงการกระจายข่่าวสารการแพร่่ระบาดของโรคภายในชุุมชนด้้วย

ด้้านมาตรการบริิหารจััดการปััญหา
จากการสััมภาษณ์์และสนทนากลุ่่�มกัับผู้้�ที่่�ได้้รับัผลกระทบจากการสถานการณ์์

แพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) พบว่่า สำหรัับการตั้้�งมาตรการ
บริิหารจัดัการปัญัหาการแพร่ร่ะบาดของโรคติดิเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019 (COVID-19) เป็น็การ
ทำงานร่่วมกัันระหว่่างคนในชุุมชน ผู้้�นำชุุมชน หน่่วยงานภาครััฐ และหน่่วยงานอื่่�น ๆ  ที่่�
เกี่่�ยวข้้อง โดยเริ่่�มต้้นจากการจััดประชุุมคณะกรรมการป้้องกัันโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 
ระดับัอำเภอ โดยมีนีายอำเภอพุนุพินิ เป็็นประธาน ซึ่่�งมีกีารประชุมุกัันบ่่อย เพ่ื่�อหาแนวทาง
ป้อ้งกันัตามสถานการณ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�นในแต่ล่ะช่ว่ง และมีกีารสื่่�อสารกับัทีมีงานในพื้้�นที่่� เกี่่�ยวกับั
การทำแผนการออกตรวจสถานประกอบการต่่าง ๆ  ในชุุมชน ทั้้�งในส่่วนของ ร้้านอาหาร 
ตลาดนัดัชุมุชน และสถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยวในชุมุชน มีกีารคัดักรองวัดัอุณุหภูมูิ ิพร้อ้มทั้้�งลงบันัทึกึ
ในแบบฟอร์์มรายงาน จัดัให้้มีแีอลกอฮอล์์ ไว้ส้ำหรัับล้้างมืือหรืืออ่่างล้้างมืือ มีกีารเว้น้ระยะ
ห่า่งระหว่า่งกันั โดยเฉพาะตลาดนัดัชุมุชน และร้า้นอาหารในชุมุชน มีกีารกำหนดให้พ้่อ่ค้า้ 
แม่่ค้้า และผู้้�มาจ่่ายตลาดทุุกคนต้้องสวมหน้้ากากอนามััย หมั่่�นคอยตัักเตืือนเมื่่�อไม่่ปฏิิบััติิ
ตามกฎระเบีียบของชุุมชน กำหนดระยะเปิิด–ปิิด ในช่่วงระยะเวลา พรก.ฉุุกเฉิิน เป็็นต้้น 
นอกจากนี้้�ยัังมีีการกำหนดแนวปฎิิบััติิร่่วมกัันตามมาตรการ D-M-H-T-T ป้้องกัันโควิิด-19

ประกอบกับัชุมุชนบ่อ่กรังั มีกีารประชาสัมัพันัธ์เ์กี่่�ยวกับัผลกระทบ ลักัษณะการ
แพร่่ระบาดของโรค รวมถึึงวิิธีีการรัับมืือกัับโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 อยู่่�เสมอ ทั้้�งการ
บอกเล่า่แบบปากต่อ่ปาก และการประชาสัมัพันัธ์ผ์่า่นรถแห่ภ่ายในชุมุชน เพื่่�อให้ค้นในชุมุชน
มีกีารตระหนักักับัการป้อ้งกันัตนเองจากโรค และปฎิบิัตัิติามนโยบายของรัฐัอย่า่งเคร่ง่ครัดั 
ทั้้�งยัังต้้องการให้้คนในชุุมชนรู้้�จัักปรัับตััวให้้เข้้ากัับโรคดัังกล่่าว ดัังคำสััมภาษณ์์

“...ตััวผมเองหมู่่� 2 ชุุมชนบ้้านบ่่อกรัังก็็ได้้จััดรถแห่่ เหมืือนรถหาเสีียงเลย 

เพื่่�อประชาสััมพัันธ์์ให้้ชาวบ้้านได้้รู้้�ว่่าโรคโควิิดอัันตรายอย่่างไร มีีการแพร่่ระบาด

อย่่างไร และเราต้้องวิิธีีการรับัมืออย่่างไรบ้า้ง ท้ั้�งในส่่วนของการสวมหน้้ากากอนามััย 



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่

วารสารพุุทธศาสตร์์ศึึกษา  ปีีที่่� 14 ฉบัับที่่� 2  | กรกฏาคม - ธัันวาคม  256670

การใช้เ้จลแอลกอฮอล์์ล้า้งมือื การเว้น้ระยะห่่าง เพ่ื่�อให้ป้ระชาชนทำตามนโยบายรัฐั

อย่่างเต็็มที่่� เพ่ื่�อต้้องการให้้ชาวบ้้านปรัับตััว และได้้มีีการลงบอกกล่่าวกัับชาวบ้้าน

โดยตรง ลงพื้้�นที่่�พบลาดตระเวนตามร้า้นค้า้ในหมู่่�บ้า้นทุุกร้้าน บอกกล่่าวให้ค้นซ้ื้�อคน

ขายสวมหน้า้กากอนามัยัเข้า้มาใช้บ้ริกิาร โดยเฉพาะแหล่่งท่่องเที่่�ยวชุมุชน คือื บ่่อน้้ำ

พุุร้้อน...” (ธิิปััตย์์ เทืือกสุุบรรณ, สััมภาษณ์์เมื่่�อวัันที่่� 22 เมษายน 2565)
สำหรัับแนวทางการรัักษา เม่ื่�อมีีการติิดเชื้้�อในชุุมชน ทางชุุมชนและหน่่วยงาน

ที่่�เกี่่�ยวข้้องจึึงมีีการกัักตััว และแยกผู้้�ป่วยกัับกลุ่่�มผู้้�มีความเสี่่�ยงสููงออกจากกััน ผ่่านการทำ
สถานกักักันัโรคท้้องที่่� ส่่วนผู้้�ป่วยที่่�มีโีรคประจำตัวั หรืือผู้้�สูงูอายุ ุจะรักัษาในโรงพยาบาล ต่่อ
มาเนื่่�องจากยอดผู้้�ติดิเชื้้�อค่่อนข้้างสูงู ทำให้้โรงพยาบาลเต็ม็ จึงึมีกีารยุบุสถานกักักันัโรคท้้อง
ที่่� และจััดให้้มีีการดููแลผู้้�ป่วยโควิิดที่่�บ้านในลัักษณะ (Home Isolation) ซึ่่�งหากพบผู้้�ติดิเชื้้�อ
ไวรัสัโคโรนา 2019 ก็ส็ามารถติดิต่่อรพสต. ท่่าสะท้้อนได้้ โดยทางเจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุขุจะมีี
การติดิตามและประเมินิอาการของโรค พร้อมแจกอาหาร แจกยา และอุปุกรณ์์ทางการแพทย์์
ให้้กับัผู้้�ป่วย เพื่่�อดำเนินิกักัตัวั และการรักัษาตัวัที่่�บ้าน เป็็นระยะเวลา 10 วันั ดังัคำสัมัภาษณ์์

“...ทางฝ่า่ยปกครองก็็ปฏิบิัตัิหิน้า้ที่่�ร่่วมสาธารณสุุขฝ่่ายท้้องถิ่่�นมากข้ึ้�น มีี
การตั้้�งศูนูย์์สถานกักักันัโรคท้้องที่่� เมื่่�อถึึงจุดุที่่�เริ่่�มมีกีารแพร่่เข้า้มาในหมู่่�บ้า้นแล้ว้และ
เริ่่�มมากข้ึ้�นในจังัหวััดสุราษฎร์์ธานีี เราปฏิเิสธไม่่ได้ว้่่าจากชุมุชนที่่�เคยเป็็นพื้้�นที่่�สีขีาว 
เราต้้องจะต้้องมีีกลุ่่�มเสี่่�ยง แต่่ถือว่่าชาวชุุมชนบ้้านบ่่อกรััง ตำบลท่่าสะท้้อน มีีความ
รับัผิดชอบต่่อสังัคมมาก ใครไปเสี่่�ยงมาจะมีกีารมาบอกเจ้า้หน้้าที่่�ทันัทีี สำหรัับการตั้้�ง
สถานกัักกันัโรคท้้องที่่� ประจำชุมุชนบ้า้นบ่่อกรััง ชุมุชนตั้้�งสถานกักักันัโรคท้อ้งที่่� ถึึง 4 
รอบ อีีกอย่่างชุุมชนเราโชคดีี คืือ มีีพื้้�นที่่�คืือเดิิมเป็็นโรงเรีียนเก่่ามอบให้้ทางองค์์การ
บริิหารส่่วนจัังหวััดเข้้ามาปรัับปรุุงดููแลซ่่อมแซมเลยได้้ใช้้เป็็นสถานที่่�รองรัับคนติิด
เชื้้�อได้้...”  (ภานุุเดช ชาวนา, สััมภาษณ์์เมื่่�อวัันที่่� 22 เมษายน 2565)

ด้้านการมีีส่่วนร่่วมของประชาชน 
จากการสััมภาษณ์์และสนทนากลุ่่�มกัับผู้้�ที่่�ได้้รับัผลกระทบจากการสถานการณ์์

แพร่ร่ะบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) พบว่า่ คนในชุุมชนบ้้านบ่่อกรััง มีี
การให้้ความร่่วมมืือในการเฝ้า้ระวัังและป้้องกัันการแพร่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 
2019 (COVID-19) เป็็นอย่่างดีี ผ่่านกระบวนการการมีีส่่วนร่่วมคนในชุุมชนและ ผู้้�นำท้้อง
ถิ่่�นในการคััดกรอง/กัักกััน บุุคคลกลุ่่�มเสี่่�ยงที่่�มาจากพื้้�นที่่�การแพร่ระบาด นอกจากนี้้�คนใน
ชุุมชนยัังมีีความรัับผิิดชอบต่่อสัังคม มีีการปฎิิบััติิตามกฎระเบีียบอย่่างเคร่่งครััด ผ่่านการ
ใส่่หน้้ากากอนามััย ใช้้แอลกอฮอล์์เจล และลดการออกจากบ้้านหรืือไม่่เดิินทางไปยัังสถาน
ที่่�เสี่่�ยงต่า่ง ๆ  ทั้้�งยังัให้ค้วามร่ว่มมืือกับัเจ้า้หน้้าที่่�สาธารณสุุขในการติิดตามประเมิินผู้้�ติดิเชื้้�อ
ไวรััสโคโรน่่าอยู่่�เสมอ ดัังคำสััมภาษณ์์
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“...คนในชุุมชนบ้้านบ่่อกรััง ให้้ความร่่วมมืือกัันดีีมาก แม่่ค้้า ตลาดนััดถ้้า

เกิิดว่่ามีีคนติิดเชื้้�อทางเราบอกให้้ปิิด ก็็ปิิดทัันทีี แต่่เราก็็ปิิดๆเปิิดเพราะชาวบ้้านก็็

ต้้องใช้้ชีีวิิต...” (ธีีรพล สุุขมาลััย, สััมภาษณ์์เมื่่�อวัันที่่� 22 เมษายน 2565)
ด้้านการให้้บริิการของหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง
จากการสััมภาษณ์์และสนทนากลุ่่�มกัับผู้้�ที่่�ได้้รับัผลกระทบจากการสถานการณ์์

แพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) พบว่่า เจ้้าหน้้าที่่�ที่่�เกี่่�ยวข้้องใน
การจััดการการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) ปฏิิบััติิงานร่่วม
กันัเป็น็อย่า่งดี ีไม่ว่่า่จะเป็น็ ฝ่า่ยปกครอง ฝ่า่ยท้อ้งถิ่่�น ฝ่า่ยสาธารณสุขุ ต่า่งให้ค้วามสำคัญัใน
การดููแลประชาชน และเข้้มงวดกัับกฎระเบีียบในการป้้องกัันและเฝ้้าระวัังการแพร่่ระบาด
ของโรค ผ่่านการตั้้�งด่่านเคอร์์ฟิิว การให้้ข้้อมููลข่่าวสารและคำแนะนำการเฝ้้าระวัังป้้องกััน
เชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019 โดยมีกีารติดิประกาศในจุุดสำคัญัภายในชุุมชนที่่�เห็น็ได้้สะดวก เพื่่�อ
สื่่�อสารให้้กัับคนในชุุมชน และบุุคคลภายนอกที่่�ต้้องเข้้ามาในสถานที่่�ชุุมชน มีีการตรวจวััด
อุุณหภููมิิร่่างกาย สอบถามประวััติิเสี่่�ยง ณ จุุดคััดกรอง กำหนดการเว้้นระยะห่่างระหว่่าง
บุุคคลอย่่างน้้อย 1 - 2 เมตร พร้้อมทั้้�งคอยกำกัับดููแลความสะอาดสถานที่่�ชุุมชนอย่่าง
สม่่ำเสมอ และเพิ่่�มความถี่่�ในการทำความสะอาดบริิเวณจุุดเสี่่�ยงหรืือพื้้�นที่่�แออััดในชุุมชน 
ด้้วยน้้ำยาฆ่่าเชื้้�อหรืือแอลกอฮอล์์ ดัังคำสััมภาษณ์์

“…การเฝ้้าระวััง จะมีีการตั้้�งด่่านเคอร์์ฟิิวของทางเจ้้าหน้้าที่่�เกิิน 100 

วััน และมีีการลาดตระเวนทุุกคืืนของผู้้�นำชุุมชน สำหรัับรพ.สต.ท่่าสะท้้อน / อสม. 

ท่่าสะท้้อน ก็็จำทำหน้้าที่่�คอยดููแลและให้้บริิการ ประชาชนกัันอย่่างเต็็มที่่�…”  

(อภิิญญา นะมะ, สััมภาษณ์์เมื่่�อวัันที่่� 22 เมษายน 2565)

	 ด้้านการติิดตามและประเมิินผลการปฏิิบััติิงาน 
จากการสััมภาษณ์์และสนทนากลุ่่�มกัับผู้้�ที่่�ได้้รับัผลกระทบจากการสถานการณ์์

การแพร่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) พบว่า่ หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
ได้แ้ก่ ่หน่ว่ยงานระดับัจังัหวััดและอำเภอ หน่่วยงานท้้องถิ่่�น หน่ว่ยงานสาธารณสุุข ต่า่งมีีกา
รบููรณาการการทำงานร่่วมกัันในการติิดตามและประเมิินสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของ
โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ดัังนี้้� 

ที่่�ว่่าการอำเภอพุุนพิิน ทำหน้้าที่่�จัดทำแผนในการลงพื้้�นที่่�ตรวจร่่วมกัับเจ้้า
หน้้าที่่�สาธารณสุุขในพื้้�นที่่� เพื่่�อดำเนิินการตรวจติิดตามสถานที่่�เสี่่�ยงในชุุมชน เช่่น สถานที่่�
ท่่องเที่่�ยวในชุุมชน ตลาดนััดชุุมชน บ่่อน้้ำพุุร้้อนบ่่อกรััง พร้้อมให้้คำแนะนำต่่าง ๆ  เกี่่�ยวกัับ
การแพร่่ระบาดของโรค 
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องค์์การบริิหารส่่วนตำบลท่่าสะท้้อน ทำหน้้าที่่�ตรวจเยี่่�ยมติิดตามและคอยช่่วย
เหลืือประชาชนที่่�ได้้รัับความเดืือดร้้อนจากสถานการณ์์แพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััส
โคโรนา 2019  พร้้อมทั้้�งคอยอำนวยความสะดวกในการเก็็บขยะติิดเชื้้�อ โดยจััดให้้มีีรถมา
เก็็บขยะบริิเวณพื้้�นที่่�ชุุมชนตลอดทุุกวััน

หน่ว่ยงานสาธารณสุขุ ทำหน้้าที่่�ติดิตามและประเมินิความเสี่่�ยงของคนในชุมุชน
อยู่่�เสมอ พร้้อมเป็็นตััวกลางสำคััญในการประสานงานร่่วมกัับรพสต. ท่่าสะท้้อน เพื่่�อให้้ผู้้�
ป่่วยได้้เข้้าระบบการรัักษาอย่่างด่่วนที่่�สุุด 

สำหรัับชาวบ้้านในชุุมชนหรืือคนในพื้้�นที่่� ก็็มีีส่่วนสำคััญในการให้้ความร่่วม
มืือกัับเจ้้าหน้้าที่่�ที่่�เกี่่�ยวข้้องผ่่านการติิดตามข้้อมููลจากเจ้้าหน้้าที่่� และให้้ความร่่วมมืือตาม
มาตรการที่่�รััฐกำหนดเป็็นอย่่างดีี คอยรัับฟัังคำแนะนำ และปฎิิบััติิตามอย่่างเคร่่งครััด 

อภิิปรายผล
การจััดการการแพร่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ของชุุมชนบ่่อ

กรััง แบ่่งออกเป็็นทั้้�ง 5 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ด้้านการวางแผน ชุุมชนมีีการวางแผนในการจััดการ
และป้้องกัันการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 โดยเริ่่�มต้้นจากการหน่่วย
งานภาครััฐกำหนดนโยบายแก้้ไขปััญหาการแพร่่ระบาดโควิิด - 19 ออกมา นำโดยที่่�ว่่าการ
อำเภอพุุนพิิน ได้้มีีการประชุุม ระดมความคิิดเห็็น และมอบหมายเจ้้าหน้้าที่่�ปฏิิบััติิงาน
ร่่วมกัันทุุกฝ่่าย คอยอำนวยการให้้คำแนะนำและความรู้้�เกี่่�ยวกัับวิิธีีการป้้องกัันตนตาม
มาตรการสาธารณสุุข การตรวจคััดกรอง การแจกอุุปกรณ์์ป้้องกัันเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 
ตลอดจนดููแลความสงบเรีียบร้้อยภายในชุุมชน และการกระจายข่่าวสารการแพร่่ระบาด
ของโรคภายในชุุมชน 2) ด้า้นมาตรการบริิหารจััดการปััญหา เป็็นการทำงานร่่วมกัันระหว่่าง
คนในชุุมชน ผู้้�นำชุุมชน และหน่่วยงานอ่ื่�น ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยเริ่่�มต้้นจากการจััดประชุุม
คณะกรรมการป้้องกัันโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา ระดัับอำเภอ เพื่่�อหาแนวทางป้้องกัันตาม
สถานการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในแต่่ละช่่วง จากนั้้�นมีีการสื่่�อสารกัับทีีมงานในพื้้�นที่่� เกี่่�ยวกัับการทำ
แผนการออกตรวจสถานประกอบการต่่าง ๆ  ในชุุมชน พร้้อมทั้้�งมีีการกำหนดแนวปฎิิบััติิ
ร่่วมกัันตามมาตรการ D-M-H-T-T ป้้องกัันโควิิด-19 เพ่ื่�อป้้องกัันการแพร่ระบาดภายใน
ชุุมชน จััดให้้การประชาสััมพัันธ์์เกี่่�ยวกัับผลกระทบ ลัักษณะการแพร่่ระบาดของโรค รวม
ถึึงวิิธีีการรัับมืือกัับโรค ผ่่านการบอกเล่่าแบบปากต่่อปาก และการประชาสััมพัันธ์์ผ่่านรถ
แห่่ภายในชุุมชน และสำหรัับแนวทางการรัักษา เม่ื่�อมีีการติิดเชื้้�อในชุุมชนบ่่อกรััง ปััจจุุบััน
จะจััดให้้มีีการดููแลผู้้�ป่วยโควิิดที่่�บ้านในลัักษณะ (Home Isolation) ซึ่่�งหากพบผู้้�ติดเชื้้�อ
ไวรััสโคโรนา 2019 ก็็สามารถติิดต่่อรพสต. ท่่าสะท้้อน เพื่่�อเข้้ารัับการรัักษาจากที่่�บ้านได้้ 
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3) ด้า้นการมีสี่ว่นร่ว่มของประชาชน คนในชุมุชนมีกีารให้ค้วามร่ว่มมืือในการเฝ้้าระวังัและ
ป้อ้งกันัการแพร่ร่ะบาดของโรคติดิเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019 เป็น็อย่า่งดี ีมีคีวามรับัผิดิชอบต่อ่
สังัคม มีกีารปฎิิบัตัิติามกฎระเบีียบอย่า่งเคร่่งครััด ผ่า่นการใส่่หน้า้กากอนามััย ใช้แ้อลกอฮอล์์
เจล และลดการออกจากบ้า้น ทั้้�งยังัให้ค้วามร่ว่มมืือกับัเจ้า้หน้า้ที่่�สาธารณสุขุในการติดิตาม
ประเมิินผู้้�ติิดเชื้้�อไวรััสโคโรน่่าอยู่่�เสมอ 4) ด้้านการให้้บริิการของหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง เจ้้า
หน้้าที่่�ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งในการจัดัการการแพร่ร่ะบาดของโรคติดิเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019 ปฏิบิัติัิงาน
ร่่วมกัันเป็็นอย่่างดีี ให้้ความสำคััญในการดููแลประชาชน และเข้้มงวดกัับกฎระเบีียบในการ
ป้อ้งกันัและเฝ้า้ระวังัการแพร่ร่ะบาดของโรค ผ่า่นการตั้้�งด่า่นเคอร์ฟ์ิวิ การให้ข้้อ้มูลูข่า่วสาร
และคำแนะนำในการเฝ้้าระวัังโรค คอยกำกัับดููแล และเพิ่่�มความถี่่�ในการทำความสะอาด
บริเิวณจุุดเสี่่�ยงหรืือพื้้�นที่่�แออััดในชุมุชนอย่่างสม่ำ่เสมอ 5) ด้า้นการติดิตามและประเมินิผล
การปฏิบิัตัิงิาน หน่ว่ยงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง มีกีารบูรูณาการการทำงานร่ว่มกันัในการติดิตามและ
ประเมิินสถานการณ์์การแพร่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ตามอำนาจหน้้าที่่�
ของตน โดยที่่�ว่าการอำเภอพุุนพิิน มีีการจััดทำแผนในการลงพื้้�นที่่�ตรวจร่่วมกัับเจ้้าหน้้าที่่�
สาธารณสุุขในพื้้�นที่่� เพื่่�อดำเนิินการตรวจติิดตามสถานที่่�เสี่่�ยงในชุุมชน ฝ่่ายท้้องถิ่่�น มีีการ
ติิดตามและคอยช่่วยเหลืือประชาชนที่่�ได้้รัับความเดืือดร้้อนจากสถานการณ์์แพร่ระบาด
ของโรค ฝ่่ายสาธารณสุุข มีีการติิดตามและประเมิินความเสี่่�ยงของคนในชุุมชนอยู่่�เสมอ 
พร้้อมเป็็นตััวกลางสำคััญในการประสานงานร่่วมกัับรพสต. ท่่าสะท้้อน เพ่ื่�อให้้ผู้้�ติดเชื้้�อได้้
เข้้าระบบการรัักษาอย่่างด่่วนที่่�สุุด 

จากที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นสอดคล้้องกัับสอยฤทััย เกลี้้�ยงนิิล (2563: ออนไลน์์) ที่่�
พบว่่า กระบวนการจััดการโควิิด - 19 ในพื้้�นที่่� มีีการดำเนิินการร่่วมกัับหน่่วยงานราชการ
ต่่าง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ สํํานัักงานเขตพระนคร ทหาร ตํํารวจ ศููนย์์บริิการสาธารณสุุข 9 
ประชาธิิปไตย ซึ่่�งมีีบทบาทสำคััญในการดํําเนิินงานด้้านการแนะนํําให้้ความรู้้� การบริิหาร
จััดการ การมีีส่่วนร่่วมของประชาชน การช่่วยเหลืือประชาชน และการติิดตามผล เป็็นไป
ในทางเดีียวกัับกาญจนา ปััญญาธร, กฤษณา ทรััพย์์สิิริิโสภา, กมลทิิพย์์ ตั้้�งหลััดคงมั่่�น เเละ
วรรธนี ีครองยุตุิ ิ(2564, 78) ที่่�พบว่า่ ด้า้นการวางแผนการป้อ้งกันัโรค COVID-19 ชุมุชนเห็น็
ความสำคััญของปััญหาโรค COVID-19 จััดอบรมให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับโรค COVID-19 แก่่แกน
นำชุุมชนและตััวแทนสมาชิิกชุุมชย ทางหอกระจายข่่าวหมู่่�บ้้าน ลดการรวมกลุ่่�มกิิจกรรม
ของคนจำนวนมาก มีกีารให้้ข้อ้มููลสถานการณ์์การระบาดของโรคที่่�ทันเหตุุการณ์์และผลกระ
ทบที่่�เกิิดขึ้้�นทุุกวันัทางหอกระจายข่่าวหมู่่�บ้าน พร้อ้มทั้้�งมีกีารสำรวจพฤติิกรรมการป้้องกันั
โรคของประชาชนในชุุมชนอย่่างสม่่ำเสมอ เช่่นเดีียวกัับรุ่่�งทิิวา มากอิ่่�ม ฐิิติิกร โตโพธิ์์�ไทย 
และชมพูนูุทุ โตโพธิ์์�ไทย (2563, 64) ที่่�พบว่า่ การดำเนินิมาตรการป้อ้งกันัการระบาดของโรค 
ได้้แก่่ การกัักกัันผู้้�ต้้องสงสััยหรืือกลุ่่�มเสี่่�ยงที่่�จะเข้้ามาในจัังหวััด การทำความสะอาดพื้้�นที่่�
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นอกบ้า้น การพ่่นยาฆ่า่เชื้้�อตามถนน ทั้้�งยังัมีมีาตรการให้ป้ระชาชนสวมหน้า้กากอนามัยัเวลา
อยู่่�นอกบ้า้น การอยู่่�ห่า่งกันัระยะ 2 เมตร และการล้า้งมืือบ่อ่ย ๆ  หลังัสัมัผัสัสิ่่�งของ เป็น็ต้น้
องค์์ความรู้้�จากการวิิจััย

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�จากการวิิจััย

สรุุป
การจััดการการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ของชุุมชนบ้้าน

บ่่อกรััง หมู่่�ที่ 2 ตำบลท่่าสะท้้อน อำเภอพุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ประกอบด้้วย 1) ด้้าน
การวางแผน หน่่วยงานภาครัฐักำหนดนโยบายแก้้ไขปััญหาการแพร่ระบาดโควิิด - 19 ออกมา 
มีกีารรับันโยบายจากจัังหวััดมาเพื่่�อนำไปปฏิิบััติใินพื้้�นที่่�ชุมุชนเชิงิรุุก 2) ด้้านมาตรการบริิหาร
จัดัการปััญหา เป็็นการทำงานร่่วมกันั มีกีารจัดัประชุมุคณะกรรมการป้้องกันัโรคติดิเชื้้�อไวรัสั
โคโรนาระดัับอำเภอ และมีีการส่ื่�อสารกัับทีมีงานในพื้้�นที่่� การกำหนดแนวปฎิิบัตัิร่ิ่วมกันัตาม
มาตรการ D-M-H-T-T 3) ด้้านการมีส่ี่วนร่่วมของประชาชน การให้้ความร่่วมมืือในการเฝ้้าระวังั
และป้้องกันัการแพร่ระบาดของโรคติดิเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019 (COVID-19) ผ่่านกระบวนการ
การมีส่ี่วนร่่วม คนในชุมุชนยังัมีคีวามรับัผิดิชอบต่่อสังัคม ปฎิบิัตัิติามกฎระเบียีบอย่่างเคร่่งครัดั 
4) ด้้านการให้้บริกิารของหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องปฏิบิัตัิงิานร่่วมกันัเป็็นอย่่างดี ีและเข้้มงวดกับั
กฎระเบีียบในการป้้องกัันและเฝ้้าระวัังการแพร่ระบาดของโรค การให้้ข้้อมููลข่่าวสารและ
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คำแนะนำพร้อมทั้้�งคอยกำกับัดูแูล 5) ด้้านการติดิตามและประเมินิผลการปฏิบิัติัิงาน มีกีาร 

บูรูณาการการทำงานร่่วมกันัในการติดิตามและประเมินิสถานการณ์์การแพร่ระบาดของโรค 
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