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 ปััจจััยท่ี่�มีอิีิทธิพิลต่่อการอนุุรักัษ์์ภูมิูิปััญญาท้้องถิ่่�นกับการจัดัการ 

ความหลากหลายทางชีีวภาพของพืชืสมุนุไพร 

ในกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ม้ง จังัหวัดัเชียีงราย 
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บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยน้ี้�มีีวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อ 1) ศึึกษาปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่อการอนุุรัักษ์์

ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�นกับัการจัดัการความหลากหลายทางชีีวภาพของพืืชสมุุนไพร : กรณีศีึกึษา

ในวิถิีชีีีวิติกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ม้ง  2) ศึกึษาความสััมพันัธ์ระหว่่างปััจจัยัภายในปัจจัยัภายนอกที่่�ส่่ง

ผลต่อการอนุรุักัษ์์ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�นกับัการจัดัการความหลากหลายทางชีวีภาพพืืชสมุนุไพร  

กลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ม้ง  การวิจิัยัครั้้�งนี้้�เป็็นการวิจิัยัเชิงิปริิมาณ โดยใช้้เทคนิิคการสุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจง  

จำนวน  374 คน จากกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ม้ง อำเภอเวียีงแก่่น จัังหวััดเชียีงราย เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการ

วิิจัยั ได้้แก่่ แบบสอบถาม การวิเิคราะห์์ข้้อมูลูและสถิติิิที่่�ใช้้ ได้้แก่่ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน และค่่าสหสัมัพันัธ์  

ผลการวิจิัยัพบว่่า 1) ปััจจัยัภายในชุมุชนมีอีิทิธิพิลต่่อการอนุรัุักษ์์ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�น

กับัการจััดการความหลากหลายทางชีวีภาพของพืชืสมุนุไพรของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ม้ง จังัหวัดัเชียีงราย 

ในภาพรวมอยู่่�ในระดับัปานกลาง เมื่่�อพิจิารณาแต่่ละด้้าน พบว่่าด้้านที่่�มีค่ี่าเฉลี่่�ยสูงูสุดุ คือื ปััจจัยั

ด้้านระบบการแพทย์์พื้้�นบ้้าน รองลงมา คือืด้านปััจจัยัวัฒันธรรมดั้้�งเดิิม
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2) ปััจจััยด้้านผลิิตเพื่่�อยัังชีีพ  ปััจจััยภายนอกชุุมชนที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการอนุุรัักษ์์

ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�นกับัการจัดัการความหลากหลายทางชีวีภาพของพืชืสมุนุไพรของกลุ่่�มชาติิ

พันัธุ์์�ม้ง จังัหวััดเชียีงราย ภาพรวมอยู่่�ในระดัับปานกลาง เมื่่�อพิจารณาแต่่ละด้้าน พบว่่าด้้าน

ที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด คือื ระบบการผลิิตสมััยใหม่่ รองลงมา คือื วัฒันธรรมสมััยใหม่่ และระบบการ

แพทย์์แผนใหม่่

คำสำคัญั : ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�น, ความหลากหลายทางชีวีภาพ, กลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ม้ง, 

Abstract
This research article aims to 1) study factors influencing local 

knowledge conservation and biodiversity management of medicinal 

plants: a case study in the way of life of the Hmong ethnic group; Effects on  

Conservation of Local Knowledge and Medicinal Biodiversity Management 

Hmong ethnic group. This research is a quantitative research. By using the  

technique of purposive sampling, 374 people from the Hmong ethnic group. 

Wiang Kaen District Chiang Rai The research tools were questionnaires, data 

analysis and statistics used: percentage, mean, standard deviation and correlation. 
The results were found that: 1) Community factors influencing the 

conservation of local knowledge and biodiversity management of medicinal 

plants of the Hmong ethnic group. Chiang Rai The overall level is moderate. 

considering each aspect It was found that the aspect with the highest mean was 

the indigenous medical system factor, followed by the traditional culture factor.

2) Factors of subsistence production. Factors outside the communi-

ty influencing the conservation of local knowledge and biodiversity manage-

ment of medicinal plants of the Hmong ethnic group. Chiang Rai The overall 

picture is moderate. considering each aspect It was found that the aspect 

with the highest mean was modern production system, followed by modern 

culture and a new medical system.
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บทนำ
ภายใต้ร้ะบบนิเิวศวิทิยาที่่�มีคีวามหลากหลายทางชีวีภาพ กลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ต่า่งๆ ได้้

มีกีารสร้า้งวัฒันธรรมจากระบบนิเิวศที่่�หลากหลายนำไปสู่่�ความหลากหลายทางวัฒันธรรม 

ทั้้�งนี้้�กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต่าง ๆ  ในประเทศไทย ได้้พึ่่�งพาประโยชน์์จากความหลากหลายทาง

ชีีวภาพ ซ่ึ่�งใช้้เป็็นความจำเป็็นพื้้�นฐานในการดำรงชีีวิิต ทั้้�งด้้าน อาหาร เครื่่�องนุ่่�งห่่ม ที่่�อยู่่�

อาศััย ยารัักษาโรค องค์์ความรู้้�ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เกี่่�ยวกัับการใช้้พืืชและสมุุนไพรในการ

บำบัดัรักัษาโรคเป็น็ที่่�ยอมรับัในด้า้นการแพทย์ ์(Abas et al., 2022) ซึ่่�งปัจัจุบุันัได้ม้ีกีารใช้ย้า

สมุุนไพรในบัญัชีียาหลักัแห่ง่ชาติ ิที่่�ประกาศในพระราชกิจิจานุเุบกษา เมื่่�อวันัที่่� 30 กันัยายน 

2556 และการอนุุรัักษ์์ความหลากหลายทางชีีวภาพเพื่่�อการใช้้ประโยชน์์อย่่างยั่่�งยืืนตาม

ยุุทธศาสตร์์ชาติิด้้านการสร้้างการเติิบโตบนคุุณภาพชีีวิิตที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อมอนุุรัักษ์์

และฟื้้�นฟููความหลากหลายทางชีีวภาพ ให้้ความสำคััญกัับพัันธุุกรรมท้้องถิ่่�นที่่�มีีคุุณค่่า 

ต่่อระบบนิิเวศและหรืือมีีความสำคััญทางเศรษฐกิิจและภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

เพื่่�อรวบรวมเชื้้�อพัันธุ์์�และองค์์ความรู้้�สำหรัับใช้้ประโยชน์์ในอนาคตและคงความหลาก

หลายทางพัันธุุกรรม มีีการส่่งเสริิมมาตรการทางเศรษฐศาสตร์์ และมาตรการจููงใจในการ

อนุุรัักษ์์และใช้้ประโยชน์์จากความหลากหลายทางชีีวภาพ สร้้างกลไกการใช้้ประโยชน์์

ในระดัับท้้องถิ่่�นอย่่างยั่่�งยืืน และพััฒนาระบบการแบ่่งปัันผลประโยชน์์ รวมถึึงพััฒนา

และบัังคัับใช้้มาตรการทางกฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องปััจจุุบัันวััฒนธรรมประเพณีีวิิถีีชีีวิิตอััน

เป็็นภููมิิปััญญาท้้องของกล่่มชาติิพัันธุ์์�ต่่างๆ เปลี่่�ยนแปลงไปตามความเจริญก้้าวหน้้า

ของเทคโนโลยีหรืือการก้้าวสู่่�ยุคโลกาภิิวััตน์์ความทัันสมััยของเทคโนโลยีนำมาซ่ึ่�งความ

สะดวกสบายในการดำรงชีีวิิตส่่งผลให้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นเพื่่�อการดำรงชีีพ

จากบรรพบุรุุษกำลัังถููกทอดทิ้้�ง (สำเนา หมื่่�นแจ่่ม,2563, น.37) จากการศึึกษาเกี่่�ยวกับ

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น เพื่่�อการอนุุรัักษ์์และใช้้ประโยชน์์ข้้าวพื้้�นเมืืองของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อา

ข่่า จัังหวััดเชีียงราย ควรมีีภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการอนุุรัักษ์์และใช้้ประโยชน์์ข้้าวพื้้�นเมืือง 

โดยการจััดการพัันธุ์์�ข้าวพื้้�นเมืือง ตั้้�งแต่่คััดเลืือกพัันธุ์์�ข้าว การเก็็บรัักษาเมล็็ดพัันธุ์์�ข้าว  

การปลููกดููแลรัักษา และการเก็็บเกี่่�ยว ผลผลิิตมีีการใช้้ประโยชน์์พัันธุ์์�ข้าวพื้้�นเมืือง (เสถีียร 

ฉันัทะ และสุุรินิทร์์ ทองคำ,2563, น.77) วิธีิีการรัักษาภููมิปิัญัญาท้้องถิ่่�นมีหีลายมิิติิ คืือ เรื่่�อง

การรับัรู้้� ปัญัหา การแก้้ปััญหา และวิธีิีการจัดัฝึกึอบรมเพื่่�ออนุุรักัษ์ภ์ูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�น และมีี
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ความคิิดเห็็นคล้้ายคลึึงกัันเป็็นส่่วนใหญ่่ อาจมีีความแตกต่่างกัันบ้้างในกลุ่่�มต่่างวััย (อดุุลย์ 

จัันตา และคณะ,2559, น. 171) กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้้งในประเทศไทย มีีจำนวน 115,243 คน 

ส่่วนใหญ่่อาศััยอยู่่�ใน 5 จัังหวััด ได้้แก่่ จัังหวััดเชีียงราย จัังหวััดน่่าน จัังหวััดตาก จัังหวััด

เชีียงใหม่่ และจัังหวััดเพชรบููรณ์์ ซึ่่�งจัังหวััดเชีียงรายมีีกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มากกว่่า 30 ชาติิพัันธุ์์� 

บุุญช่่วย ศรีีสวััสดิ์์� (Srisawasdi,  1950) และมีีกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้้งมีีประชากรเป็็นอัันดัับสาม 

จำนวน 31,963 คน รองมาจากกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อาข่่า (73,810 คน) และกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มููเซอ 

(52,309 คน) โดยกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้้ง อาศััยอยู่่�มากที่่�สุุดในพื้้�นที่่�อำเภอเวีียงแก่่น มีีจำนวน 14 

ชุุมชน (12,743 คน) กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้งมีีความหลากหลายทางภููมิิปััญญาและการจััดการ

ความหลากหลายทางชีีวภาพของพืืชสมุุนไพร แต่่มีีปััจจััยหลายประการที่่�ทำให้้การดำรง

ชีวีิติของชุมุชนเริ่่�มไม่ใ่ช้ป้ระโยชน์์จากฐานทรัพัยากรท้้องถิ่่�นของตนเอง โดยพึ่่�งพาองค์ค์วาม

รู้้� ทรััพยากรจากภายนอก และนำเอาวิิธีีการคิิดจากภายนอกเข้้ามา ส่่งผลให้้มีีความสนใจ

ที่่�จะเรีียนรู้้�การใช้้ประโยชน์์จากทรััพยากรของตนเองลดลง และทำให้้กลไกในการสร้้าง

และสืืบสานองค์์ความรู้้�พื้้�นบ้านลดลง เนื่่�องจากภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเหล่่านั้้�นไม่่สอดคล้้องกัับ

วััฒนธรรมภายนอก มีีผลทำให้้ความสามารถในการพึ่่�งพาตนเองอย่่างพอเพีียงในชุมชน

ลดลง อาจจะส่่งผลให้้เกิิดปััญหาทางด้้านเศรษฐกิิจที่่�ต้้องจััดหาทรััพยากรจากภายนอก

สาเหตุขุองการลดลงของความหลากหลายทางชีวีภาพส่ว่นใหญ่ม่าจากเศรษฐกิจิและสังัคม 

และการแก้้ปัญัหาจะต้้องใช้แ้นวทางสหวิทิยาการ อันัได้้แก่ ่ (1) การสร้้างความเข้า้ใจที่่�ดีขีึ้้�น

และการจัดัการการเปลี่่�ยนแปลงที่่�แหล่ง่ที่่�อยู่่�อาศัยั (2) ปรับัปรุงุวิธิีกีารวิจัิัยและการตัดัสินิใจ 

(3) การพัฒันาการสังัเคราะห์เ์ชิงิทฤษฎี ีและ (4) วิเิคราะห์ก์ารจัดัการสังัคมเกี่่�ยวกับัชีวีวิทิยา

การอนุุรัักษ์์และรัักษา  

บทความวิจิัยัน้ี้�นำเสนอการศึกึษาสาเหตุุปัจัจัยัที่่�มีผีลต่อการอนุุรักัษ์์ภูมูิปิัญัญา

ของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ม้ง้กับัการจัดัการความหลากหลายทางชีวีภาพพืืชสมุนุไพร ว่า่เป็น็อย่า่งไร 

ควรมีีรููปแบบและวิิธีีการจััดการอย่่างไร ปััจจััยภายในและปััจจััยภายนอกของชุุมชนมี

อิทิธิพิลต่อ ภูมูิปัิัญญาอย่่างไร เพื่่�อให้้ชุมุชนเห็็นคุณุค่า่ของภููมิปิัญัญาท้้องถิ่่�นกับัความหลาก

หลายทางชีีวภาพของพืืชสมุุนไพร เกิิดความหวงแหนรักษาและมีีความต้้องการในการพััฒนา

ความหลากหลายทางชีีวภาพให้้เพิ่่�มขึ้้�น เพื่่�อให้้ชุมุชนสามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ และใช้ท้รััพย

กรที่่�มีีอยู่่�ให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด อนุุรัักษ์์ทรััพยากรของชุุมชนให้้สามารถส่งต่่อลููกหลานได้้

ต่่อไปในอนาคต
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วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
1)  ศึกึษาปััจจัยัที่่�มีอีิทิธิพิลต่อการอนุุรักัษ์์ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�นกับัการจััดการความ

หลากหลายทางชีวีภาพของพืืชสมุุนไพร : กรณีศีึกึษาในวิถีิีชีวีิติกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ม้ง  

2) ศึกึษาความสัมัพันัธ์ระหว่่างปััจจัยัภายในปัจจััยภายนอกที่่�ส่่งผลต่อการอนุรัุักษ์์

ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�นกับัการจัดัการความหลากหลายทางชีีวภาพพืืชสมุุนไพร กลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ม้ง

	  

ระเบีียบวิธิีวีิจิัยั
วิิธีีการวิิจััย เป็็นการวิิจััยเชิิงปริมาณ (Quantitative Research) เก็็บข้้อมูล

จากแบบสอบถาม จากกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้ง อำเภอเวีียงแก่่น จัังหวััดเชีียงราย ประชากรที่่�

ใช้้ในการศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้้ง อำเภอเวีียงแก่่น จัังหวััดเชีียงราย จาก 3 

ตำบล จำนวน 12,743 คน โดยใช้้สููตรของเครซี่่� และมอร์์แกน (Krejcie and Morgan, 1970 

อ้้างใน ธีีรวุุฒิิ เอกะกุุล, 2543) จำนวน 374 คน ใช้้เทคนิิคการสุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจง  

(Purposive sampling ) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ผู้้�ศึึกษา ได้้ใช้้แบบสอบถาม เป็็นเครื่่�อง

มืือสำหรัับเก็็บรวบรวมข้้อมููลเกี่่�ยวกัับลัักษณะการถ่่ายทอดภููมิิปััญญา ปััจจััยภายใน

ชุุมชนและปััจจััยภายนอกชุุมชน ที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการอนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นกัับการ

จััดการความหลากหลายทางชีีวภาพของพืืชสมุุนไพร และข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการอนุุรัักษ์์

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นกัับการจััดการความหลากหลายทางชีีวภาพของพืืชสมุุนไพร โดย 

แบบสอบถามที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล แบ่่งออกเป็็น 4 ตอน  ได้้แก่่ ตอนที่่� 1 ข้้อมููล

ทั่่�วไป ลัักษณะการถ่่ายทอดภููมิิปััญญา ตอนที่่� 2 ข้้อมูลเกี่่�ยวกัับปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการ

อนุรัักษ์์ภููมิิปััญญาท้้องถ่ิ่�นกัับการจััดการความหลากหลายทางชีีวภาพของพืืชสมุุนไพร 

ประกอบด้้วยปััจจััยภายในชุุมชนและปััจจััยภายนอกชุุมชน ตอนที่่� 3 ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการ

อนุรุักัษ์์ภููมิิปัญัญาท้อ้งถิ่่�นกับัการจัดัการความหลากหลายทางชีีวภาพของพืืชสมุนุไพร และ 

ตอนที่่� 4 การวิิเคราะห์์ค่่าสหสััมพัันธ์์เพีียร์์สัันระหว่่างปััจจััยภายในและปััจจััยภายนอก  

การวิเิคราะห์ข์้อ้มูลู ใช้ก้ารแจกแจงความถี่่� ร้อ้ยละ ค่า่เฉลี่่�ย และส่ว่นเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน และค่่าสหสััมพัันธ์์เพีียร์์สััน โดยใช้้สถิิติิเชิิงพรรณา ดัังนี้้�

ตอนที่่�  1 ข้อ้มูลูทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบสอบถาม ได้แ้ก่ ่เพศ อายุ ุระดัับการศึกึษา 

การสืืบทอดภููมิิปััญญาด้้านพืืชสมุุนไพร  แหล่่งปลูกพืืชสมุุนไพร มีีผู้้�สืืบทอดภููมิิปััญญา

ด้้านพืืชสมุุนไพร  เป็็นสมาชิิกของกลุ่่�มด้้านพืืชสมุุนไพรในชุุมชน มีีเครืือข่่ายการปลูกพืืช

สมุุนไพร ส่่วนประกอบของสมุุนไพรที่่�ใช้้ประเภทของสมุุนไพรที่่�ใช้้ และรููปแบบการใช้้
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ประโยชน์จากพืืชสมุุนไพร โดยใช้ส้ถิิติเิชิงิพรรณนา (Descriptive Statistics) ซึ่่�งประกอบด้้วย  

การแจงแจกความถี่่� (Frequency) และค่่าร้้อยละ (Percentage) เพื่่�อวิเคราะห์์ลัักษณะของ

ประชากรศาสตร์์ของกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ศึึกษา แล้้วนำเสนอผลในรููปแบบของตาราง

ตอนที่่� 2 ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการอนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น

กัับการจััดการความหลากหลายทางชีีวภาพของพืืชสมุุนไพร โดยใช้้สถิิติิเชิิงพรรณนา 

(Descriptive Statistics) ทำการวิิเคราะห์์โดยหาค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) แล้้วนำเสนอในรููปแบบของตารางประกอบคำบรรยาย   

การหาคุุณภาพของเครื่่�องมืือวิจััยโดย นำแบบสอบถามที่่�ผ่่านความเห็็นชอบ

จากอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาและผู้้�เชี่่�ยวชาญไปทดสอบคุุณภาพเพื่่�อหาค่่าความเชื่่�อมั่่�นของเครื่่�อง

มืือ โดยนำไปทดลองใช้้กัับประชากร   ที่่�มีีลัักษณะใกล้้เคีียงกัับกลุ่่�มตััวอย่าง จำนวน 30 

คน เพื่่�อหาค่่าความเชื่่�อมั่่�นของเครื่่�องมืือ (Reliability)  ได้้เท่่ากัับ .921  รวบรวมข้้อมููลโดย

ใช้้แบบสอบถามในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล และนํําแบบสอบถาม จำนวน 374 ชุุด จาก 3 

ตำบล ได้้แก่่ ตำบลม่่วงยาย 83 ชุุด ตำบลท่่าข้้าม 46 ชุุด และตำบลปอ 245 ชุุด ผู้้�ให้้ข้้อมููล  

ประกอบด้้วย กลุ่่�มพ่่อบ้าน กลุ่่�มแม่่บ้้าน กลุ่่�มผู้้�อาวุุโส และกลุ่่�มเยาวชน โดยผู้้�วิจััยเก็็บ

รวบรวมข้้อมูลด้้วยตนเอง โดยการเก็็บข้้อมูลครั้้�งนี้้�ผู้้�ศึึกษาใช้้ระยะเวลาเก็็บข้้อมูล จำนวน 

6 เดืือน ตั้้�งแต่่เดืือน กัันยายน พ.ศ.2564 - กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ.2565

ผลการวิิจััย
จากการวิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้จากการเก็็บรวบรวมข้้อมููล สรุุปผลการวิิจััยตาม

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย ดัังนี้้�

1)  ข้้อมููลทั่่�วไป ลัักษณะการถ่่ายทอดภููมิิปััญญาของผู้้�ตอบแบบสอบถาม 

          1.1) ข้้อมููลทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบสอบถาม พบว่่า ผู้้�ตอบแบบสอบถาม

ส่่วนใหญ่่เป็็นเพศหญิิง คิิดเป็็นร้้อยละ 57.20 มีีอายุุมากกว่่า 60 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 41.7 
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          1.2) การถ่่ายทอดภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นกัับการจััดการความหลากหลายทาง

ชีีวภาพของพืืชสมุุนไพรของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้้ง พบว่่า มีีการถ่่ายทอดภููมิิปััญญา จากบรรพบุุรุุษ 

คิิดเป็็นร้้อยละ 40.6 มีีแหล่่งในการปลููกพืืชสมุุนไพรเป็็นของตนเอง คิิดเป็็นร้้อยละ 31.0 มีีการ

รวมกลุ่่�มเป็็นสมาชิิกในชุุมชน คิิดเป็็นร้้อยละ 13.40 และมีีเครืือข่่ายในชุุมชน   คิิดเป็็นร้้อยละ 

4.80

 1.3 ลัักษณะภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นกัับการจััดการความหลากหลายทางชีีวภาพของ

พืืชสมุนุไพรของ กลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ม้ง้ พบว่า่ใช้ส้่ว่นประกอบของสมุนุไพรจากรากและใบ คิดิเป็น็ร้อ้ย

ละ 24.20 มีีรููปแบบการใช้้ประโยชน์์แบบ  ยารัับประทาน คิิดเป็็นร้้อยละ 45.40 
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2) ปัจัจััยที่่�มีอีิทิธิพิลต่อการอนุุรักัษ์์ภูมูิปิัญัญาท้้องถิ่่�นกับการจัดัการความหลากหลาย

ทางชีีวภาพของพืืชสมุุนไพร : กรณีีศึึกษาในวิิถีีชีีวิิตกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้้ง จัังหวััดเชีียงราย

2.1) ปัจัจััยภายในชุมุชน มีอีิทิธิพิลต่อ่การอนุรุักัษ์ภ์ูมูิปัิัญญาท้อ้งถิ่่�นกับัการจัดัการ

ความหลากหลายทางชีีวภาพของพืืชสมุุนไพรของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้ง จัังหวััดเชีียงราย ในภาพรวม

อยู่่�ในระดัับปานกลาง เม่ื่�อพิิจารณาแต่่ละด้้าน พบว่่าด้้านที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด คืือ ปััจจััยด้้านระบบ

การแพทย์์พื้้�นบ้้าน รองลงมา คืือด้้านปััจจััยวััฒนธรรมดั้้�งเดิิม และปััจจััยด้้านผลิิตเพื่่�อยัังชีีพ โดย

มีีรายละเอีียดแต่่ละด้้าน ดัังนี้้�

 ด้้านระบบการแพทย์์พื้้�นบ้าน ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก เม่ื่�อพิิจารณาแต่่ละ

รายการ พบว่่า รายการที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด คืือ การได้้รัับการถ่่ายทอดภููมิิปััญญาด้้านสมุุนไพรจาก

พ่อ่แม่ ่ผู้้�เฒ่า่ผู้้�แก่ ่และปราชญ์ช์ุมุชนด้า้นสมุนุไพร รองลงมา คืือ การนำพืืช สมุนุไพรภายในชุมุชน

มาใช้้ในการรัักษาโรคมากกว่่ายาแผนปััจจุบััน และการอบรมสั่่�งสอน  ภููมิิปััญญาด้้านสมุุนไพรให้้

กัับบุุตรหลาน  

ด้้านวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมในภาพรวมอยู่่�ในระดัับปานกลาง เม่ื่�อพิิจารณาแต่่ละ

รายการ พบว่า่ รายการที่่�มีคี่า่เฉลี่่�ยสูงูสุดุ คืือ การใช้พ้ืืชสมุุนไพรในชุมชนมาใช้ใ้นดูแูลสุขุภาพ รอง

ลงมา คืือ การใช้้พืืชสมุุนไพรในชุุมชนมาใช้้การประกอบอาหาร และการใช้้พืืชสมุุนไพรประกอบ

กิิจกรรมในวัันสำคััญของชุุมชน 

ด้้านระบบการผลิิตเพื่่�อยัังชีีพในภาพรวมอยู่่�ในระดัับปานกลาง เม่ื่�อพิิจารณา

แต่่ละรายการ พบว่่า รายการที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด คืือ การแปรรููปพืืชสมุุนไพรมาใช้้ในการรัักษา

และบริิโภค รองลงมา คืือ การใช้้เครื่่�องมืือที่่�เป็็น ภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิมในการเพาะปลููก การแปรรููป  

การเก็็บรัักษาพืืชสมุุนไพร และการใช้้พืืชสมุุนไพรในการประกอบอาชีีพ
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2.2 ปััจจัยัภายนอกชุุมชนที่่�มีอีิทิธิพิลต่อการอนุรุักัษ์์ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�นกับการจัดัการ

ความหลากหลายทางชีวีภาพของพืืชสมุนุไพรของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ม้ง จัังหวัดัเชียีงราย พบว่่าในภาพรวม

อยู่่�ในระดับัปานกลาง เมื่่�อพิจิารณาแต่่ละด้้าน พบว่่า  ด้้านที่่�มีค่ี่าเฉลี่่�ยสูงูสุดุ คืือ ระบบการผลิติสมัยัใหม่่ 

รองลงมา คืือ วัฒันธรรมสมัยัใหม่่ และระบบการแพทย์์แผนใหม่่  โดยมีีรายละเอียีดในแต่่ละด้้านดังนี้้�

ด้้านระบบการผลิิตสมััยใหม่่ ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก เมื่่�อพิิจารณาแต่่ละ

รายการ พบว่่ารายการที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด คืือ การใช้้สารเคมีีทางการเกษตรเป็็นอันตรายต่่อ

เกษตรกร และการใช้้เครื่่�องจัักรกลทำให้้มีีต้้นทุุนสููง  

ด้้านวััฒนธรรมสมััยใหม่่ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับปานกลาง เมื่่�อพิิจารณาแต่่ละ

รายการ พบว่่ารายการที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด คืือ การบริิโภคพืืชผัักที่่�มาจากภายนอกชุุมชนอาจได้้รัับ

สารเคมีี และการแต่่งกายที่่�ส่่งผลต่่อการหดหายของพืืชบางชนิิด  

ด้้านระบบการแพทย์์แผนใหม่่ในภาพรวมอยู่่�ในระดับัปานกลาง เมื่่�อพิจิารณาแต่่ละ

รายการ พบว่่า รายการที่่�มีค่ี่าเฉลี่่�ยสูงูสุดุ คืือ ยาแผนปัจจุบุันัมีรีาคาแพง รองลงมา คืือ ยาแผนปัจจุบุันั

ไม่่สามารถรักัษาโรคได้้ตรงกับัความต้้องการ และยาแผนปัจจุบัันจัดัหามาได้้ช้้าและยุ่่�งยาก

ด้้านการส่่งเสริิมจากหน่่วยงานของรััฐในภาพรวมอยู่่�ในระดัับปานกลาง เม่ื่�อ

พิจิารณาแต่่ละรายการ พบว่่า รายการที่่�มีค่ี่าเฉลี่่�ยสููงสุุด คืือการได้้รับัการสนัับสนุุนการดำเนิินงาน

จากผู้้�นำชุมุชน รองลงมา คืือ การมีนีโยบายในการส่ง่เสริมิพืืชสมุนุไพรท้อ้งถิ่่�นในการปลูกู บริโิภค 

และนำไปรักัษาจากภาครัฐั และการจััดให้ม้ีศูีูนย์ร์วมความรู้้� การใช้ป้ระโยชน์จ์ากทรัพัยากรท้อ้งถิ่่�น  
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อภิิปรายผล
 ผลจากกา รวิิจััยวััตถุุประสงค์์ที่่� 1 พบว่่า ปััจจััยภายในชุมชน ที่่�มีีอิิทธิิพลต่อการ

อนุรุักัษ์ภ์ูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�นกับัการจััดการความหลากหลายทางชีีวภาพของพืืชสมุุนไพร : กรณีศีึกึษา

ในวิิถีีชีีวิิตกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้งจัังหวััดเชีียงรายในภาพรวมอยู่่�ในระดัับปานกลาง เมื่่�อพิิจารณาแต่่ละ

ด้า้น พบว่า่  ปัจัจััยด้้านระบบการแพทย์พ์ื้้�นบ้า้น โดยได้้รับัการถ่่ายทอดภูมูิปิัญัญาด้า้นสมุนุไพรจาก

พ่อ่แม่ ่ผู้้�เฒ่า่ผู้้�แก่ ่และพ่อ่หมอแม่ห่มอด้า้นพืืชสมุนุไพร มีคี่า่เฉลี่่�ยสูงูสุดุ (  = 3.74) อาจจะเป็น็

เพราะการที่่�บุตุรหลานได้เ้ห็น็การดำเนินิกิจิกรรมในชีวีิติประจำวันั เกี่่�ยวกับัการนำภูมูิปิัญัญาต่า่ง 

ๆ มาใช้ ้และเห็็นความสำเร็จ็ของ การดำเนิินการดัังกล่่าว จึงึทำให้้เกิิดการถ่่ายทอด ปลููกฝัังนำไป

ยึึดถืือปฏิิบััติิสืืบต่่อไป (ตุุลวััตร พานิิชเจริิญ, 2536 : 40) ปััจจััยภายนอกชุุมชนที่่�มีีอิิทธิิพลต่อการ

อนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นกับการจััดการความหลากหลายทางชีีวภาพของพืืชสมุุนไพร พบว่่า ใน

ภาพรวมอยู่่�ในระดัับปานกลาง เมื่่�อพิิจารณาแต่่ละด้้าน พบว่่า  ระบบการผลิิตสมััยใหม่่โดยมีีการ

ใช้ส้ารเคมีทีางการเกษตรเป็น็อันัตรายต่อ่เกษตรกร มีคี่า่เฉลี่่�ยสูงูสุดุ (  = 3.57) เน่ื่�องจากอาจจะ

เป็น็เพราะระบบใหม่่ขาดการประชาสััมพันัธ์อ์ย่า่งรอบด้้านทั้้�งด้า้นดีแีละด้า้นเสียี โดยด้้านที่่�ดี ีคืือ 

มีีความสะดวกและรวดเร็็วกว่่าระบบเดิิม แต่่ด้้านที่่�มีีผลเสีียต่่อธรรมชาติิขาดการประชาสััมพัันธ์์

ชี้้�แจง เพื่่�อให้้ความรู้้�จากหน่่วยงานภาครััฐ (เสถีียร  ฉัันทะ, 2542 : 7-8) การอนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญา

ท้อ้งถิ่่�นกับัการจััดการความหลากหลายทางชีวีภาพของ พืืชสมุนุไพร ในภาพรวมอยู่่�ใน ระดับัปาน

กลาง เมื่่�อพิิจารณาแต่่ละรายการ พบว่่า การบำรุุงรัักษาพืืชสมุุนไพร (  = 3.39) อาจจะเป็็น

เพราะการ ดููแลรัักษาถืือได้้ว่่าเป็็นกระบวนการแรกใน การจััดการความหลากหลายทางชีีวภาพ 

ถืือว่่าเป็็นกระบวนการป้้องกัันที่่�สามารถดำเนิินการได้้จากความร่่วมมืือของผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้อง (วิิทยา 

มะสะ, 2558 : บทคััดย่่อ)

ผลจากการวิิจััยวััตถุุประสงค์์ที่่� 2 พบว่่าปััจจััยภายในที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับการ

อนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ได้้แก่่ วััฒนธรรมดั้้�งเดิิม ระบบการแพทย์์พื้้�นบ้้าน และระบบการ

ผลิิตเพื่่�อยัังชีีพมีีความสััมพัันธ์์กัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 โดยข้้อที่่�มีีความสััมพัันธ์์

สููงสุุด ได้้แก่่ วััฒนธรรมดั้้�งเดิิม เน่ื่�องจากเป็็นการพึ่่�งพาตนเองของชุุมชน การผสมผสานและมีี

ความกลมกลืืนกัับธรรมชาติิและวิิถีีชีีวิิต ความเป็็นอยู่่� การเคารพผู้้�อาวุุโส พิิธีีกรรมความเชื่่�อ ค่่า

นิิยม การนำพืืชสมุุนไพรมาใช้้ในการรัักษาโรคและการดููแลสุุขภาพ การประกอบอาหาร การนำ

มาใช้้สอยอื่่�น ๆ  และการนำมาใช้้ตามความเชื่่�อและพิิธีีกรรม (พััชทิิชา กุุลสุุวรรณ์์, บทคััดย่่อ : 

2554, ศศิิธร  ศรีีรััตน์์, 2554 : บทคััดย่่อ, กฤษฎา บุุญชััย, 2540 : 88) ปััจจััยภายนอกที่่�มีีความ

สััมพัันธ์กัับการอนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ได้้แก่่ วััฒนธรรมสมััยใหม่่ ระบบการแพทย์์แผนใหม่่ 

และการส่่งเสริิมจากหน่่วยงานของรััฐ มีีความสััมพัันธ์กัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05  

โดยข้อ้ที่่�มีคีวามสััมพันัธุ์์�สูงูสุดุ ได้แ้ก่ ่การส่่งเสริมิจากหน่่วยงานของรััฐ ทั้้�งนี้้�หากหน่่วยงานภาครััฐ
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ไม่ใ่ห้ก้ารสนับัสนุนุก็จ็ะทำให้ ้ภูมูิปิัญัญาเหล่า่นี้้�เกิดิการสูญูหายเนื่่�องจากประชาชนหันัไปใช้บ้ริกิาร

การแพทย์์แผนปัจจุบันัมากขึ้้�นเพราะได้้รับัการยอมรัับมากกว่่า  คนในท้องถิ่่�นไม่่สนใจสืืบทอดวิธีิี

การรัักษาโรคแบบพื้้�นบ้้าน ทำให้้หมอสมุุนไพรมีีแนวโน้้มลดลงเรื่่�อย ๆ  เพราะขาดการสนัับสนุุน

จากรััฐบาลเท่่าที่่�ควร (มณีีวรรณ ผิิวนิ่่�ม, 2534 : 55)

องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย
การศึึกษาปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการอนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นกัับการจััดการ

ความหลากหลายทางชีีวภาพของพืืชสมุุนไพร ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้้ง จัังหวััดเชีียงราย มีี

กระบวนการจากถ่า่ยทอดภูมูิปิัญัญามาจากบรรพบุรุุษุและปราชญ์ช์ุมุชน โดยมีปีัจัจัยัภายใน

ที่่�มีคีวามสัมัพันัธ์ก์ับัการอนุรุักัษ์ภ์ูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�น ได้แ้ก่ ่วัฒันธรรมดั้้�งเดิิม ระบบการแพทย์์

พื้้�นบ้า้น และระบบการผลิิตเพื่่�อยัังชีพี ส่ว่นปัจัจัยัภายนอกที่่�มีคีวามสััมพัันธ์ก์ับัการอนุุรัักษ์์

ภูมูิปิัญัญาท้้องถิ่่�น ได้้แก่่ วัฒันธรรมสมััยใหม่่ ระบบการแพทย์์แผนใหม่่ และการส่่งเสริิมจาก

หน่ว่ยงานของรััฐ  มีกีารจัดัการความหลากหลายทางชีีวภาพของพืืชสมุุนไพร โดยการบำรุุง

รักัษาพืืชสมุุนไพร การถ่่ายทอดภููมิปิัญัญาท้้องถิ่่�นด้า้นพืืชสมุุนไพรให้้กับัลููกหลาน และการ

แปรรููปพืืชสมุุนไพรเพื่่�อการใช้้ประโยชน์์  

สรุปุ
วัตัถุปุระสงค์์ด้้านการศึกึษาปััจจัยัที่่�มีอีิทิธิพิลต่อการอนุรุักัษ์์ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�นกับั

การจัดัการความหลากหลายทางชีวีภาพของพืืชสมุนุไพร ปััจจัยัภายในชุมุชนที่่�มีอีิทิธิพิลต่อการ

อนุรุักัษ์์ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�นกับัการจัดัการความหลากหลายทางชีวีภาพของพืืชสมุนุไพร ด้้านที่่�มีค่ี่า

เฉลี่่�ยสูงูสุดุ คืือ ปััจจััยด้้านระบบการแพทย์์พื้้�นบ้านการได้้รับัการถ่่ายทอดภูมูิปัิัญญาด้้านสมุนุไพร

จากพ่่อแม่่ ผู้้�เฒ่่าผู้้�แก่่ และปราชญ์์ชุุมชนด้านพืืชสมุนุไพร รองลงมา ด้้านวัฒันธรรมดั้้�งเดิมิซ่ึ่�งยังัใช้้

พืืชสมุนุไพรในชุมุชนมาใช้้ในดูแูลสุขุภาพ  การประกอบอาหาร และการใช้้พืืชสมุนุไพรประกอบ

กิจิกรรมในวันสำคััญของชุุมชนด้านระบบการผลิิตเพื่่�อยัังชีพี โดยการแปรรูปูพืืชสมุนุไพรมาใช้้

ในการรัักษาโรคและใช้้บริโิภคโดยการใช้้เคร่ื่�องมืือที่่�เป็็นภูมูิปัิัญญาดั้้�งเดิิมในการปลููก แปรรููป 

และเก็บ็รักัษาพืืชสมุนุไพร อีกีทั้้�งยังัมีกีารใช้้ภูมูิปัิัญญาด้้านพืืชสมุุนไพรในการประกอบอาชีพี   

ปััจจััยภายนอกชุุมชนที่่�มีอีิทิธิพิลต่อการอนุุรักัษ์์ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�นกับัการจัดัการ

ความหลากหลายทางชีีวภาพของพืืชสมุุนไพร  ระบบการผลิิตสมััยใหม่่ โดยการใช้้สารเคมีี

ทางการเกษตรเป็็นอันัตรายต่่อเกษตรกรและสิ่่�งแวดล้้อมรวมถึงึการใช้้เครื่่�องจักัรกลทำให้้มีี



Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus

Journal of Buddhist Studies Vol.13  No. 2  |   July - December  2022 139

ต้้นทุนุสูงู   ส่่วนด้าน วัฒันธรรมสมััยใหม่่ คืือ การบริิโภคพืืชผัักที่่�มาจากภายนอกชุุมชน อาจได้้

รับัสารเคมี ีและการแต่่งกายที่่�ส่่งผลต่อการหดหายของพืืชบางชนิดิ และระบบการแพทย์์แผน

ใหม่่ยาแผนปัจจุบุันัมีรีาคาแพง รองลงมา คืือ ยาแผนปัจจุบุันัไม่่สามารถรักัษาโรคได้้ตรงกับัความ

ต้้องการ และยาแผนปัจจุบุันัจัดัหามาได้้ช้้าและยุ่่�งยาก  ด้้านการส่่งเสริมิจากหน่่วยงานของรัฐัใน

ภาพรวมอยู่่�ในระดับัปานกลาง เมื่่�อพิจิารณาแต่่ละรายการ พบว่่า รายการที่่�มีค่ี่าเฉลี่่�ยสูงูสุดุ คืือ 

การได้้รับัการสนับัสนุนุ การดำเนินิงานจากผู้้�นำชุมุชน รองลงมา คืือ การมีนีโยบายในการส่่งเสริมิ         

พืืชสมุนุไพรท้้องถิ่่�นในการปลูกู การบริโิภค และการนำไปรักัษาจากภาครัฐั และการจััดให้้มีศีูนูย์

รวมความรู้้�การใช้้ประโยชน์์จากทรัพัยากรท้้องถิ่่�น	

วััตถุุประสงค์์ด้้านการศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่างปััจจััยภายในและปััจจััย

ภายนอก ที่่�ส่่งผลต่อการอนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นกัับการจััดการความหลากหลายทาง

ชีีวภาพพืืชสมุุนไพร คืือ ปััจจััยภายในที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับการอนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น 

ได้้แก่่ วััฒนธรรมดั้้�งเดิิม ระบบการแพทย์์พื้้�นบ้้าน และระบบการผลิิตเพื่่�อยัังชีีพมีีความ

สััมพัันธ์กัันอย่่าง มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ปััจจััยภายนอกที่่�มีีความสััมพัันธ์กัับการ

อนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ได้้แก่่ วััฒนธรรมสมััยใหม่่ ระบบการแพทย์์แผนใหม่่ และการส่่ง

เสริิมจากหน่่วยงานของรััฐมีีความสััมพัันธ์์กัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05
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