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บทคััดย่่อ
ชาวม้งส่่วนใหญ่่ที่่�อาศัยัอยู่่�ในเขตประเทศเอเชีียยังัรักัษาความเชื่่�อดั้้�งเดิมิของตนไว้้

เหนีียวแน่่น เน่ื่�องจากความเชื่่�อทางศาสนาด้ั้�งเดิิมแฝงอยู่่�ในวิถิีีวัฒันธรรมทั้้�งหมดของตนตั้้�งแต่่

ในครอบครััว สังัคม จนถึึงสภาพแวดล้อม และคติิความเชื่่�อตั้้�งแต่่เกิดิจนตาย รวมถึึงวิถิีกีารทำ

เกษตร ประเพณีีพิธีีกรรม ดังันั้้�น ความเชื่่�อด้ั้�งเดิิมยัังมีีอิทธิิพลต่อการดำรงชีีวิติของชาวม้ง แต่่

ส่่วนหนึ่่�งได้้รับัเอาความเชื่่�อทางศาสนาอ่ื่�นๆ เช่่น ศาสนาพุุทธ ศาสนาคริิสต์ โดยมีีวัตถุุประสงค์์

แตกต่่างกััน คืือ การนัับถืือศาสนาพุุทธ กรณีีประเทศไทยเกิิดขึ้้�นจากปััญหาความมั่่�นคงทางการ

เมืืองจากภัยัคอมมิวินิสิต์ รัฐับาลไทยได้้จัดัตั้้�งโครงการพระธรรมจาริกิให้้เป็็นแกนนำสำคัญัใน

การหล่่อหลอมให้้ชาวม้งนับัถืือศาสนา เพื่่�อลดปัญหาการเมืืองและเป็็นหนึ่่�งเดีียวกันักับัพลเมืือง

ไทย ในขณะที่่�ศาสนาคริสิต์ได้้เข้้ามาเผยแพร่่ในกลุ่่�มชาวม้งตั้้�งแต่่คริิสตวรรษที่่� 18 ในประเทศ

จีีน และได้้ขยายตััวเพิ่่�มขึ้้�นจากการอพยพเข้้ามาในประเทศไทย ลาว เวีียดนาม และพม่่า มีีเป้้า

หมายหลักัเพื่่�อขยายศาสนิกิชนผ่่านการช่่วยเหลืือในด้้านการรักัษาพยาบาล 

อย่่างไรก็็ตาม ศาสนาพุุทธเป็็นศาสนาท่ี่�สามารถผสานกลมกลืืนกัับความเชื่่�อ

ดั้้�งเดิมิของชาวม้งได้้เป็็นอย่่างดีี ไม่่ได้้มีีแนวคิดิที่่�ขัดัแย้้งกับัความเชื่่�อเรื่่�องผีี การแบ่่งแยกพื้้�นที่่�

ทางสังัคมในการประกอบพิธิีีกรรมกันัอย่่างชัดัเจน ทำให้้ศาสนาพุทุธมีีลัักษณะกลมกลืืนกับัวิถิีี

วัฒันธรรมของชาวม้ง ส่่วนศาสนาคริสิต์มีีแนวคิดิที่่�แตกต่่างกันัอย่่างสิ้้�นเชิงิ ในหมู่่�ชาวม้งส่่วน

ใหญ่่ในเอเชีียก็็ยังัคงนัับถืือศาสนาแบบด้ั้�งเดิิม บางส่่วนได้้เปล่ี่�ยนไปนัับถืือศาสนาพุุทธก็็ได้้นำ

ความเชื่่�อด้ั้�งเดิิมไปผสมผสานเข้้าด้้วยกััน ในขณะท่ี่�ชาวม้งจำนวนหนึ่่�งในต่่างประเทศ ได้้เปล่ี่�ยน

ไปนัับถืือศาสนาคริสิต์
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Abstract

Most Hmong people living in Asian countries, still maintain their  

traditional beliefs. This is because the traditional religious beliefs are inherent in 

the entire cultural way of the Hmong people, from family, society, environment, 

and beliefs that exist in the way of life since birth until the end of life as well 

as including the way of farming, Ritual traditions. Therefore, traditional beliefs 

also have an influence on the life of the Hmong people but some Hmong people 

have adopted other religious beliefs, such as Buddhism, and Christianity for  

different purposes. They followed Buddhism in the case of Thailand arising from 

political security problems from the communist disaster. The Thai government 

provided various social work and the establishment of the Phra Dharmarajika 

Project to be the main lead in shaping the Hmong people to practice religion. 

This is because of reduced feelings of political paranoia and so that the Hmong 

people are united with the Thai citizens.  While Christianity has been spread 

to the Hmong people since the 18th century in China and has grown from  

immigration into Thailand, Laos, Vietnam, and Burma.  The main goal is to  

expand the religion and providing medical assistance and education. However, 

Buddhism is a religion that can blend well with the traditional Hmong beliefs 

because Buddhism does not have a concept that contradicts the belief  

in ghosts and there is a clear separation of social space in performing rituals. 

This is making Buddhism look harmonious with the Hmong culture while 

Christianity has a completely different concept. However, the religion among 

the majority of Hmong in Asia is still a traditional Hmong religion. There are 

some of those who were converted to Buddhism and were incorporated into 

the traditional beliefs. While many Hmong people abroad, such as the United 

States, Australia, have increasingly converted to Christianity and Buddhism.
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บทนำ

ประวััติิศาสตร์์กำเนิิดและเส้้นทางอพยพเข้้าสู่่�ประเทศไทย ตามประวััติิศาสตร์์

จีีน ชนชาติิเหมีียว มีีความสัมัพันัธ์ก์ับั “ซานเหมีียว” และ “หนานหมาน” ในยุคุดึกึดำบรรพ์์ 

คืือ ตั้้�งแต่ป่ระมาณ 5,000 ปีกี่อ่น นักัประวัตัิศิาสตร์จ์ีีนสัันนิิษฐานว่่า บรรพบุุรุุษชาวเหมีียว

หรืือม้้งน่่าจะมาจากชนเผ่่าท่ี่�เรีียกตััวเองว่่า “จิิวลี่�” ตั้้�งถิ่่�นฐานอยู่่�ในพื้้�นท่ี่�ราบภาคตะวัันออก

ของจีีน บริิเวณที่่�ราบลุ่่�มแม่่น้้ำเหลืือง และแม่่น้้ำแยงซีี โดยมีีจีีหยู่่� (Chi You/ Txiv Wawg) 

เป็น็หัวัหน้า้ แต่จ่ีีหยู่่�ถููกห้ว้งตี่่� (Huang Di) ผู้้�นำสัมัพันัธมิติรชนเผ่า่อีีกฝ่า่ยหนึ่่�ง ซึ่่�งเข้า้ใจกันัใน

ปัจัจุบุันัว่า่เป็น็บรรพบุรุุษุของคนจีีน นำกองกำลังัมาจากตอนบนของลุ่่�มน้้ำเหลืือง เข้า้โจมตีี

และเข้า้ครอบครองพื้้�นท่ี่�ดังักล่า่ว จากนั้้�นชาวเมีียวหรืือม้้งจึึงอพยพลงทางทิิศตะวันัตกเฉีียง

ใต้้ เข้้าสู่่�บริิเวณทะเลสาบต้้งถิิน (Dong Ting) ของรััฐยููนนานในที่่�สุุด

คำว่า่ “เหมีียว” เริ่่�มปรากฏในหลักัฐานทางประวััติศิาสตร์์ของจีีนเม่ื่�อประมาณ

ศตวรรษท่ี่� 27 ก่อ่นคริิสต์ศักัราช เม่ื่�อชนกลุ่่�มนี้้�อาศัยัอยู่่�ในพื้้�นท่ี่�ราบลุ่่�มแม่่น้้ำเหลืือง หลังัจาก

นั้้�นจึึงได้้อพยพสู่่�ทางใต้้ ซึ่่�งเป็็นผลมาจากการถููกชาวจีีน (ฮั่่�น) เข้้าบุุกรุุกพื้้�นท่ี่�ทำกิินและขัับ

ไล่ใ่ห้อ้อกจากบริเิวณดังักล่า่ว ในยุคุของการสร้า้งรัฐัชาติใินแถบเอเชีียตะวันัออกเฉียีงใต้น้ั้้�น 

กลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ม้งได้ต้ั้้�งถิ่่�นฐานอยู่่�บริเิวณรอยต่อ่ระหว่า่งประเทศจีีน เวีียดนาม พม่่า ลาว และ

ไทย (ปุุณณดา ทรงอิิทธิิสุุข และสุุธิิดา ทัับทิิมศร, 2561: 1111-1112)

ม้ง้ เป็น็กลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�หนึ่่�งที่่�ปัจัจุบุันัตั้้�งถิ่่�นฐานกระจายอยู่่�ทั้้�งในหลากหลายพื้้�นที่่� 

ไม่่ว่่าจะเป็็นทางตะวัันตกเฉีียงใต้้ของจีีน ภาคเหนืือของพม่่า ลาว เวีียดนาม ไทย และแถบ

ประเทศทางตะวันัตก สำหรับัม้ง้ในประเทศไทยนั้้�น กล่า่วกันัว่า่น่า่จะอพยพมาจากทางตอน

ใต้ข้องจีีนเข้า้มาในช่ว่ง พ.ศ. 2390 – 2420 และต่่อมาได้้ตั้้�งรกรากกระจายอยู่่�ทางตอนเหนืือ

ของประเทศไทย ปััจจุุบัันมีีหมู่่�บ้านม้้งกระจายอยู่่�ตามพื้้�นที่่�สููง ที่่�ราบเชิิงเขาหรืือพื้้�นที่่�รอบ

นอกเมืืองของจัังหวััดต่่างๆ ได้้แก่่ อุุตรดิิตถ์์ เพชรบููรณ์์ น่่าน พะเยา ตาก แพร่่ แม่่ฮ่่องสอน 

เชีียงราย เชีียงใหม่่ เป็็นต้้น

กลุ่่�มชาติิพัันธ์์ม้้งมีีภาษาเป็็นของตนเองเช่่นกััน ซึ่่�งภาษาม้้งจััดว่าเป็็นหนึ่่�งใน

ภาษาที่่�อยู่่�ในตระกููลภาษาม้้ง-เมี่่�ยน หรืือภาษาแม้้ว-เย้้า (Hmong-Mien or Meo-Yao 

Language Family) ภาษาตระกููลนี้้�เดิิมใช้้ในประเทศจีีน แต่่ต่่อมาผู้้�ใช้้ภาษานี้้�ได้้อพยพ

ย้้ายถิ่่�นฐานไปทางตอนใต้้ และเข้้ามายัังแถบประเทศลาว เวีียดนาม ไทย ดัังนั้้�นภาษาม้้งจึึง
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มีีปรากฏใช้อ้ยู่่�ในเอเชีียตะวันัออกเฉียีงใต้ ้และทางตอนใต้ข้องจีีน ซึ่่�งในประเทศไทยนั้้�นแบ่ง่

ภาษาม้ง้ออกเป็็น 2 กลุ่่�ม คืือ ภาษาม้ง้เขีียวหรืือม้ง้จั๊๊�ว (Hmong Njua) และภาษาม้้งขาวหรืือ

ม้้งเด๊๊อว (Hmong Daw) ซึ่่�งภาษาม้้งทั้้�งสองกลุ่่�มนี้้�โดยส่่วนใหญ่่จะคล้้ายคลึึงกััน เช่่น ราก

ศััพท์์ ไวยากรณ์์ จะมีีการออกเสีียง สำเนีียงและคำศััพท์์บางส่่วนที่่�ต่่างกัันเล็็กน้้อย ดัังนั้้�น

ชาวม้งในไทยแม้้จะต่่างเผ่่ากัันก็็ยังัคงสามารถติดต่อส่ื่�อสารระหว่่างกัันได้้ (ดารณีี พลอยจั่่�น, 

2559: 12) ไม่่มีีภาษาเขีียน แต่่ยืืมตััวอักษรภาษาโรมัันมาใช้ ้ม้ง้ไม่่มีีภาษาท่ี่�แน่่นอน ส่ว่นใหญ่่

มักัจะรับัภาษาอื่่�นมาใช้พูู้ดกันั เช่น่ ภาษาจีีนยููนนาน ภาษาลาว ภาษาไทยภาคเหนืือ เป็น็ต้น้ 

ซึ่่�งม้้งทั้้�ง 3 เผ่่าพููดภาษาคล้้ายๆ กััน คืือ มีีรากศััพท์์ และไวยากรณ์์ที่่�เหมืือนกััน แต่่การออก

เสีียงหรืือสำเนีียง จะแตกต่า่งกันัเล็ก็น้อ้ย ม้ง้สามารถใช้ภ้าษาเผ่า่ของตนเอง พููดคุยุกับัม้ง้เผ่า่

อื่่�นเข้า้ใจได้เ้ป็น็อย่า่งดีี แต่ม่้ง้ไม่ม่ีีภาษาเขีียนหรืือตัวัหนังัสืือ อย่า่งไรก็ต็าม ในปัจัจุบุันัชาวม้ง้

ได้้เขีียน และอ่่านหนัังสืือภาษาม้้ง โดยการใช้้ตััวอักขระหนัังสืือละติิน (Hmong RPA) เรื่่�อง

ราวความเป็็นมาต่่างๆ ของม้้ง จึึงอาศััยวิิธีีการจำและเล่่าสืืบต่่อกัันมาเพีียงเท่่านั้้�น

การออกเสีียงของคำศััพท์์ในภาษาม้้งและภาษาจีีน ทำให้้เห็็นว่่าคำศััพท์์ใน

ชีีวิิตประจำวัันของภาษาม้้งและภาษาจีีนที่่�มีีความหมายเหมืือนกัันนั้้�นโดยส่่วนใหญ่่มีีเสีียง

พยััญชนะและสระแตกต่่างกััน แต่่อย่่างไรก็็ตามยัังคงมีีคำศััพท์์ภาษาม้้งและภาษาจีีนบาง

ส่่วนท่ี่�ไม่่เพีียงแค่่มีีความหมายเหมืือนกัันเท่่านั้้�น เสีียงพยััญชนะและสระก็็ยัังคล้้ายกัันอีีก

ด้ว้ย ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจัยัเห็น็ว่า่การที่่�คำศัพัท์บ์างส่ว่นในภาษาจีีนและภาษาม้ง้ มีีเสีียงพยัญัชนะและ

สระคล้้ายกััน อาจเน่ื่�องมาจากชนชาวม้ง้ในประเทศไทยมีีเชื้้�อสายมาจากชาวม้ง้ในประเทศ

จีีนที่่�เมื่่�ออดีีตได้้อพยพเข้้ามาตั้้�งรกรากถิ่่�นฐานในประเทศไทย ด้้วยเหตุุนี้้�ความคล้้ายกััน

ของทั้้�งสองภาษา จึงึยังัพอปรากฏให้เ้ห็น็อยู่่�ในคำศัพัท์บ์างส่ว่นและการที่่�คำศัพัท์ส์่ว่นใหญ่่

ในสองภาษามีีเสีียงพยััญชนะและสระ ที่่�แตกต่่างกััน ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่าอาจมีีสาเหตุุที่่�สำคััญ 2 

ประการ กล่า่วคืือ ประการแรก ภาษาม้ง้และภาษาจีีนนั้้�นเป็น็ภาษาต่า่งตระกููลกันั ภาษาม้ง้

จัดัอยู่่�ในตระกููลภาษาม้ง้-เมี่่�ยน (Hmong-Mien) ในขณะที่่�ภาษาจีีนเป็น็ภาษาที่่�อยู่่�ในตระกููล

จีีน-ทิิเบต (Sino-Tibetan) เน่ื่�องจากเป็็นภาษาคนละตระกููล ดังันั้้�นความแตกต่่างท่ี่�ปรากฏ

จึึงค่่อนข้้างชััดเจน ประการที่่�สอง ถึึงแม้้จะมีีหลัักฐานปรากฏว่่าชนชาวม้้งในประเทศไทยมีี

เชื้้�อสายชาวจีีน แต่่เมื่่�อมีีการอพยพย้้ายถิ่่�นฐานออกมาจากจีีนตอนใต้้ เข้้ามาตั้้�งรกรากใน

พื้้�นที่่�ใหม่่เป็็นเวลานาน วััฒนธรรมและภาษาดั้้�งเดิิมก็็ถููกหล่่อหลอมเข้้ากัับวััฒนธรรมและ

ภาษาในถิ่่�นฐานใหม่่ จึงึทำให้้ภาษาม้้งกัับภาษาจีีนแตกต่่างกัันมากยิ่่�งขึ้้�น (ชนััญญา พวงทอง 

และกฤตานนท์์ ท้้าววััฒนากุุล, 2562: 37)
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ความเชื่่�อดั้้�งเดิิม

ศาสนาพื้้�นเมืืองม้้ง หรืือศาสนาม้้ง (Hmongism) หรืือ เก๊๊ด๊๊าขั่่�ว (kev dab 

qhuas “การบููชาผีีบ้้าน” (Gary Y. Lee, Nicholas Tapp, 2010: 36) เป็็นศาสนาที่่�ชาว

อเมริิกันัเชื้้�อสายม้้งจััดตั้้�งขึ้้�นใน พ.ศ. 2555 เพ่ื่�อจััดระเบีียบการนัับถืือศาสนาด้ั้�งเดิิมของชาว

ม้้งในสหรััฐ (Hmongism.org, 2013) กล่่าวกัันว่่าชาวอเมริิกัันเชื้้�อสายม้้งนัับถืือศาสนาพื้้�น

เมืืองมากถึึงร้้อยละ 75 (The College of St. Scholastica, 1996) ศาสนาม้้งมีีความเชื่่�อ

แบบสรรพเทวนิยิม (Tapp, N., 2009: 59) มีีเทพเจ้า้และผีีบรรพบุรุุษุเป็น็ศููนย์ก์ลาง โดยคติิ

ความเชื่่�อและพิิธีีกรรมท่ี่�ได้้อิทิธิิพลจากลัทัธิิเต๋๋ามาแต่่โบราณกาลรวมทั้้�งอิิทธิิพลจากศาสนา

พื้้�นบ้า้นจีีนที่่�ขับัเน้น้ความสมดุลุกันัระหว่า่งธรรมชาติิและความต้อ้งการของมนุุษย์ ์(Gary Y. 

Lee, Nicholas Tapp, Ibid., 2010: 38)

ความเชื่่�อถืือด้ั้�งเดิิมของม้้งยึึดมั่่�นในจารีีตประเพณีีและท่ี่�ปฏิิบััติิกัันมาอย่่าง

เคร่่งครััด ความเชื่่�อถืือต่่างๆเกี่่�ยวข้้องกัับวิิญญาณหรืือพวกภููตผีีต่่างๆ ซึ่่�งจะดลบัันดาล

ให้้บัังเกิิดความสุุขสมหวัังหรืือเกิิดโรคภััยไข้้เจ็็บหรืือภััยพิิบััติิ หรืือความเดืือดร้อนต่่างๆ 

วิิญญาณและผีีที่่�ม้้งนัับถืือมีีทั้้�งผีีบรรพบุุรุุษและผีีที่่�เกิิดตามสภาพธรรมชาติิแวดล้้อม เช่่น ผีี

ท้อ้งฟ้า้ ลำน้้ำ ต้น้ไม้้ ภููเขา ไร่น่า บ้า้นเรืือน (สมัย สุทุธิิธรรม และสมชาย แสงเดช, 2530: 11)

สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�ม้้งนัับถืือล้้วนเกี่่�ยวข้้องกัับเรื่่�องผีีและวิิญญาณทั้้�งสิ้้�น แม้้แต่่ในบ้้า

นม้้งก็็มีีสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�อยู่่� 5 แห่่ง คืือ ประตููหน้้าบ้้าน เสาเอก (หรืือเสากลาง) ฝาผนัังที่่�มีีหิ้้�งผีี

บรรพบุุรุุษ เตาไฟใหญ่่ และเตาไฟเล็็ก บริิเวณเหล่่านี้้�มีีข้้อห้้ามกระทำการต่่างๆ

เรื่่�องความเชื่่�อถืือในสิ่่�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์�และผีีนี้้� เกาะแน่น่อยู่่�ในชีีวิติความเป็น็อยู่่�เกืือบ

ทุุกแง่่ทุุกมุุมของพวกม้้ง นัับตั้้�งแต่่เกิิดจนสิ้้�นชีีวิิต ม้้งเชื่่�อว่่าพวกเขาได้้รัับวิิญญาณมาจากผีี

พ่อ่แม่่(นะสืือกลั้้�ง) แต่่ผู้้�ที่�กำหนดเวลาให้้เขาเกิิดและให้้มีีชีีวิติอยู่่�นานเพีียงใดนั้้�น เป็็นเทวดา

พิธิีีกรรมเพื่่�อเซ่น่สรวงผีีของพวกม้ง้เริ่่�มทำตั้้�งแต่ก่ารรับัเด็ก็ทารกเข้า้สู่่�โลกมนุษุย์์ 

วงศ์ต์ระกููลและครัวัเรืือนของบิดิา ซึ่่�งเรื่่�องนี้้�เน้น้ให้เ้ห็น็ถึึงหลัักทางสังัคมเกี่่�ยวกับัการสืืบเชื้้�อ

สายของฝ่่ายชาย การเปล่ี่�ยนแปลงใดๆท่ี่�จะมีีขึ้้�นในครััวเรืือนของพวกม้้งมัักจะให้้ผีีหรืือสิ่่�ง

ศักัดิ์์�สิทิธิ์์�รับัรู้้�เห็น็ด้ว้ยเสีียก่อ่น หากผีีไม่เ่ห็น็ด้ว้ยพวกม้ง้จะไม่ท่ำการนั้้�นลงไป ผีีของม้ง้แบ่ง่

เป็็น 3 ประเภทใหญ่่ๆ คืือ

1) ผีีฟ้้า (ตั่่�วป่าต่ี่�) ผีีพระเจ้้าหรืือผีีฟ้้าซึ่่�งสิิงสถิิตอยู่่�บนฟ้้า เป็็นพวกผีีที่่�มีีอิิทธิิพล

มากกว่่าผีีประเภทอ่ื่�นๆ ผีีพระเจ้้าโดยปกติิไม่่เป็็นผู้้�ก่อกวนให้้พวกม้้งเกิิดความเจ็็บป่่วย แต่่

กลับัช่ว่ยเหลืือให้ห้ายจากโรคภัยัไข้เ้จ็บ็ พวกม้ง้เชื่่�อว่า่ผีีพระเจ้า้มีีแต่เ่จตนาดีีต่อ่พวกเขาและ
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ผีีพระเจ้า้ที่่�สำคัญัที่่�พวกม้้งมักักล่า่วถึึงอยู่่�เสมอ คืือ ยงโหล่่ว โยวโซ๊๊ว และญะว่่าง ม้้งบางคน

กล่่าวว่าโยวโซ๊๊วเป็็นหััวหน้้าของผีีพระเจ้้า แต่่บางคนก็็ว่่ายงโหล่่วเป็็นหััวหน้้า เรีียกต่่างกััน

ไปในแต่่กลุ่่�ม โดยรวมก็็คืือเป็็นชื่่�อเรีียกของผีีฟ้้าทั้้�งหมด ส่่วนผีีอื่่�นๆมัักจะก่่อกวนทำให้้

เกิิดความเจ็็บป่่วยอยู่่�เสมอ เมื่่�อไม่่พอใจใครมัันก็็จะทำให้้คนนั้้�นเจ็็บป่่วยและหมอผีีเท่่านั้้�น

ที่่�จะรู้้�ว่่าผีีเหล่่านั้้�นต้้องการอะไร

2)  ผีีบรรพบุุรุุษ (ดั๊๊�บปอด้้าเญ่่อ) หรืือผีีเรืือน (ซืือก๊๊ะ) คืือผีีปู่�ย่าตายายที่่�สิ้้�นชีีวิิต

ไปแล้ว้ การเซ่น่สรวงผีีนี้้�มีีทุกุปีใีนโอกาสวันัขึ้้�นปีใีหม่ ่เพื่่�อให้ผ้ีีเหล่า่นี้้�ช่ว่ยคุ้้�มครองลููกหลาน

และทรััพย์์สิิน ผีีบรรพบุุรุุษจะได้้รัับการเซ่่นด้้วยพืืชผลที่�ผลิิตได้้ใหม่่ทุุกครั้้�งก่่อนลููกหลาน

จะบริิโภค

ผีีเรืือนมีีอยู่่�หลายตนได้้แก่่ ผีีสืือกั้้�ง ผีีประตูู ผีีเสา ผีีเตาไฟใหญ่่และเตาไฟเล็็ก ผีี

เหล่่านี้้�ช่่วยดููแลสััตว์์เลี้้�ยงให้้ขยายพัันธุ์์�อย่่างรวดเร็็วและทั้้�งยัังดููแลสมาชิิกในครััวเรืือน ให้้

ปลอดภัยจากการก่่อกวนของผีีอื่�นๆอีีกด้้วย พวกม้้งเชื่่�อว่า่ถ้า้ผีีบ้านอ่่อนแอหรืือโกรธเจ้า้ของ

บ้้าน ผีีอื่�นจะมีีโอกาสมาทำให้้สมาชิิกในบ้้านเจ็็บป่่วยและสััตว์์เลี้้�ยงล้้มตายได้้ง่่าย ดัังนั้้�น

เจ้้าของบ้้านจึึงต้้องทำการเซ่่นไหว้้ให้้ผีีบ้้านพอใจอยู่่�เสมอ

คนม้้งมีีความเชื่่�อในเรื่่�องของวิิญญาณบรรพบุุรุุษ (ผีี) ที่่�สิิงสถิิตอยู่่�ภายในบ้้าน

เรืือน เป็็นผีีประจำตระกููล จำนวน 5 ตน ได้แ้ก่ ่ผีีสืือกลั้้�ง ผีีเสากลางบ้า้น ผีีประตููหน้า้บ้า้น ผีี

เตาไฟเล็็ก และผีีเตาไฟใหญ่ ่เพ่ื่�อปกปัักรัักษา คุ้้�มครอง ดููแลคนในชุุมชน และคนในครอบครััว

ให้ม้ีีความสุขุ มีีความอุดุมสมบููรณ์ด์้ว้ยอาหาร และสัตัว์เ์ลี้้�ยงตลอดรวมถึงึความปลอดภัยจาก

ภยัันตราย โดยมีีรายละเอีียด ดัังนี้้�

2.1) ผีีสืือกลั้้�ง (xwm kab) จะอาศััยอยู่่�บริิเวณฝาบ้้านด้้านที่่�อยู่่�ตรงข้้ามกัับ

ประตููทางออก ลัักษณะทั่่�วไปจะเป็็นกระดาษเงิินกระดาษทองสี่่�เหลี่่�ยมจััตุุรััสขนาดไม่่เกิิน 

12 นิ้้�ว จะมีีขนไก่่ติิดอยู่่�บนกระดาษ เป็็นตััวแทนวิิญญาณบรรพบุุรุุษท่ี่�ถููกเชิิญมาประจำ

บ้้าน และมีีหิ้้�งสำหรัับวางเครื่่�องบููชา เป็็นผีีที่่�ช่่วยปกปัักรักัษาสมาชิิกในครััวเรืือนให้ม้ีีความ

สุุข อยู่่�ดีีกิินดีี ช่่วยดลบัันดาลให้้ทรััพย์์สิินต่่างๆ เข้้ามาภายในบ้้าน

2.2) ผีีเสากลางบ้้าน (ncij daab) จะตั้้�งอยู่่�กลางบ้้าน มีีลัักษณะเป็็นเสา

สี่่�เหลี่่�ยมหรืือกลมมีีความคงทน คนม้ง้เชื่่�อกันัว่า่เป็น็สัญัลักัษณ์ข์อง “เสาเอกของบ้า้น” ช่ว่ง

ของการประกอบพิิธีีกรรมวัันขึ้้�นปีีใหม่่ เจ้้าของบ้้านจะทำการบููชาด้้วยกระดาษขาวเจาะรูู 

ซึ่่�งจะต้้องเปล่ี่�ยนทุุกปีี เปรีียบเสมืือนการให้้เงิินทอง เพ่ื่�อเป็็นการตอบแทนท่ี่�วิิญญาณของ

พ่่อมาปกป้้องคุ้้�มครองลููกหลานทุุกคนที่่�อาศััยอยู่่�ในบ้้าน
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2.3) ผีีประตููหน้้าบ้้าน (khov rooj tas) จะสิิงสถิิตอยู่่�ที่่�บานประตููหลัักของ

บ้า้นเท่่านั้้�น เพ่ื่�อคอยคุ้้�มครองดููแลมิให้้สิ่่�งไม่่ดีีเข้า้มาภายในบ้้านได้้ และช่่วยป้้องกัันเงิินทอง

ไหลออกจากบ้้าน และนอกจากนี้้�แล้้วการประกอบพิิธีีกรรมใดๆ ต้อ้งกราบไหว้้ขออนุุญาตผีี

ประตููหน้้าบ้้านก่่อน จึึงจะเริ่่�มพิิธีีกรรมอื่่�นๆ ภายในบ้้านได้้ จากคำบอกเล่่าที่่�ว่่า

2.4) ผีีเตาไฟเล็็ก (dab ghov cub) จะอาศััยอยู่่�บริิเวณพื้้�นดิินท่ี่�ตั้้�งเตาไฟ

สำหรัับหุุงหาอาหาร และจะอยู่่�บริิเวณประตููหน้้าบ้้านเมื่่�อเดิินเข้้าไปแล้้วจะอยู่่�ทางขวามืือ 

เป็น็เตาสำหรัับเป็็นที่่�หุงุหาอาหารเลี้้�ยงในครััวเรืือนหรืือกล่่าวอีีกในหนึ่่�ง คืือ เป็็นสััญลัักษณ์์

แห่่งความอุุดมสมบููรณ์์ สุุขภาพร่่างกายแข็็งแรง ไม่่เจ็็บ ไม่่จน มีีกิินตลอดจะต้้องหมั่่�นดููแล

รัักษาความสะอาดอยู่่�เสมอ

2.5) ผีีเตาไฟใหญ่่ (dab ghov txug) จะตั้้�งอยู่่�บริิเวณพื้้�นดิินเป็็นที่่�ตั้้�งของ

เตาไฟขนาดใหญ่ ่สำหรัับทำอาหารเลี้้�ยงสััตว์์ เป็็นสััญลัักษณ์์แทนความอุุดมสมบููรณ์์ในสััตว์์

เลี้้�ยง ได้้แก่่ หมูู และไก่่ เพื่่�อจะได้้มีีสััตว์์เหล่่านี้้�ไว้้เพีียงพอสำหรัับการประกอบอาหาร และ

เพีียงพอสำหรัับใช้้ประกอบพิิธีีกรรมมิิให้้ขาดแคลน

3) ผีีป่่า ผีีภููเขา (เซิ้้�นเต๊๊เซิ้้�นเญ่่อ) ผีีลำธาร (เซิ้้�นโห่่วเด้้เซิ้้�นโห่่วหา) พวกม้้งเชื่่�อว่่า

มีีผีีนี้้�อาศััยอยู่่�ทุกหนทุุกแห่่ง ไม่่ว่่าบนภููเขา ในป่่าหรืือตามลำธาร สำหรัับผีีภููเขานั้้�นมีีความ

สำคัญัอยู่่�มาก เพราะพวกม้ง้มีีอาชีีพทำไร่เ่ลื่่�อนลอย ถางป่า่ปล่อ่ยไว้ใ้ห้แ้ห้ง้แล้ว้เผาเพื่่�อปลููก

พืืชเป็็นประจำทุุกปีี ดัังนั้้�นจึึงเห็็นว่่าการกระทำดัังกล่่าวเสี่่�ยงต่่อการทำให้้เขาโกรธอยู่่�เสมอ 

(ปััทมาพร เอี่่�ยมสัังวาลย์์, 2554: 37-38) 

การจัดัลำดับัของผีีนั้้�น เทวดาจะอยู่่�สููงสุุดในบรรดาของผีีทั้้�งปวง เทวดาเปรีียบ

เสมืือนผู้้�สร้้างชีีวิิตคนม้้งให้้ลงมาเกิิดยัังโลกมนุุษย์์ กล่่าวได้้ว่่าเป็็นศาสดาของผีีที่่�มีีอำนาจ

เหนืือผีีฟ้้าอีีกทีี เพราะเทวดาเองเป็็นผู้้�กำหนดทุุกอย่่าง ผีีฟ้้ามีีหน้้าที่่�ดููแลความเรีียบร้้อย

ความเป็็นอยู่่�ของคนม้้งแทนเทวดา ผีีฟ้้าจึึงสามารถช่่วยคนม้้งได้้หากคนม้้งเกิิดอาการเจ็็บ

ป่่วย ซึ่่�งผีีตนอื่่�นๆเป็็นผู้้�กระทำ รองลงมาคืือผีีบ้้าน ผีีเรืือน และผีีบรรพบุุรุุษจะมีีตำแหน่่ง

ที่่�เสมอเท่่าเทีียมกััน หรืือกล่่าวได้้ว่่ามีีอำนาจเท่่ากัันนั่่�นเอง ผีีบ้้าน ผีีเรืือน จะคอยดููแล

ความเรีียบร้้อยภายในบ้้าน จะประจำตำแหน่่งอยู่่�ในที่่�ต่่างๆภายในบ้้านของคนม้้ง ส่่วนผีี

บรรพบุุรุุษจะเป็็นบรรพบุุรุุษที่่�ล่่วงลัับไปแล้้ว คอยดููแลลููกหลานประจำตระกููล สามารถ

ให้้คุุณประโยชน์์กัับลููกหลานได้้ แต่่ในขณะเดีียวกัันหากลููกหลานเลี้้�ยงผีีบรรพบุุรุุษไม่่ดีีก็็

สามารถให้้โทษแก่่ลููกหลานได้้เช่่นกััน ส่่วนผีีภููเขาผีีลำธารเป็็นผีีร้้ายที่่�คอยให้้โทษแก่่ชาวม้้ง

เมื่่�อชาวม้้งทำอะไรผิิดผีี หรืือผิิดที่่�ผิิดทาง ทั้้�งนี้้�ร่่วมไปถึึงเมื่่�อชาวม้้งจะทำไร่่ทำนาก็็ต้้องทำ
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พิิธีีเลี้้�ยงผีีเพื่่�อให้้ผีีเปิิดทางช่่วยให้้ไร่่นาได้้พืืชผลอุุดมสมบููรณ์์ 

ม้ง้ให้ค้วามนับัถืือผีีไม่เ่ท่า่กันั ผีีที่่�นับัถืือสููงสุดุได้แ้ก่ ่ผีีฟ้า้ “ตรั้้�งคู้้�” แต่ถ่้า้เป็น็ผีีฟ้า้

เป็็นผีีผู้้�สร้้างโลก มีีอำนาจให้้คุุณ ให้้โทษแก่่มนุุษย์์ ผู้้�ใดทำดีี ตายไปแล้้วจะขึ้้�นสวรรค์์ ส่่วน

ผู้้�ทำชั่่�วต้องตกนรก ผีีที่�นัับถืือรองลงมาได้้แก่่ “ผีีบรรพบุุรุุษหรืือผีีเรืือน” ซึ่่�งเป็็นผีีสมาชิิก

ครอบครััวที่่�ล่่วงลัับไปแล้้ว ผีีนี้้�จะปกป้้องดููแลคนในครััวเรืือน ให้้มีีความสุุข ผีีเรืือนมีีหลาย

คน ได้้แก่่ ผีีใหญ่่ของบ้้าน ซึ่่�งอยู่่�ตรงเสาเอกหรืือเสาเหน่ี่�ยววิิญญาณและผีีดููแลส่่วนต่่างๆ

ของบ้้านเรืือน เช่่น ผีีประตููหน้้าบ้้าน ผีีครััว ผีีสุุนััขเฝ้้าบ้้าน เป็็นต้้น ยัังมีีผีีอีีกประเภทหนึ่่�งที่่�

ม้ง้นับัถืือมาก คืือ ผีีไร่ ่ผีีน้้ำ เป็น็ต้น้ ผีีเหล่า่นี้้�มีีหน้า้ที่่�ลงโทษผู้้�กระทำผิดิจารีีตประเพณีีต่า่งๆ

ที่่� “ผีีฟ้้า” เป็็นผู้้�กำหนดไว้้

ผู้้�ประกอบพิิธีีกรรม คืือคนท่ี่�มีีความรู้้�พิเศษในเรื่่�องพิิธีีกรรมและสามารถที่�จะ

ใช้้ผีีหมอของตนไปติิดต่่อกัับผีีต่่างๆได้้ สามารถที่�จะรู้้�ว่่าผีีต้องการอะไรและทำการติิดต่อ

เพื่่�อสนองความต้้องการของผีีนั้้�นๆได้้ แต่่อย่่างไรก็็ตาม นอกเหนืือไปจากผู้้�มีีความรู้้�ความ

ชำนำญพิเิศษดังักล่า่วแล้ว้ คนอื่่�นๆบางคนก็ม็ีีความรู้้�ในการประกอบพิธิีีกรรมเหมืือนกันั ดังั

นั้้�นจึึงอาจจัดแบ่่งผู้้�ประกอบพิิธีีกรรมของพวกม้้งออกเป็็น 3 ประเภท คืือ หมอคาถา (กลั้้�ง

เกลอ) หมอยา (กลั้้�งช่่อ) และหมอผีี (อั่่�วเน้้ง)

1) หมอผีีคาถา (กลั้้�งเกลอ) และหมอผีียา (กลั้้�งช่่อ) หมอประเภทนี้้�ไม่่มีีความ

สามารถในการเข้้าทรงเพ่ื่�อส่่งผีีหมอไปติิดต่อกัับผีีต่างๆเหมืือนหมอผีี (อั่่�วเน้้ง) แต่่สามารถ

รัักษาไข้้ด้้วยวิิธีีการสวดคาถาและใช้้ยาจำพวกพืืช อย่่างไรก็็ตามพวกม้้งให้้ความมั่่�นใจใน

ความสำเร็็จจากการรัักษาด้้วยหมอผีี (อั่่�วเน้้ง) มากกว่่าหมอผีีคาถาและหมอผีียา โดยปกติิ

คนที่่�เป็็นหมอผีีคาถาและหมอผีียามัักเป็็นผู้้�ชายและเข้้าดำรงตำแหน่่งดัังกล่่าวได้้ด้้วยการ

เรีียนจากผู้้�ที่่�มีีความรู้้�มาก่่อน

2) หมอผีี (อั่่�วเน้้ง) คนที่่�เป็็นหมอประเภทนี้้�สามารถเข้า้ทรงได้ ้เม่ื่�อเวลาเข้า้ทรง

ผีีจะพููดผ่านหมอผีี คนท่ี่�เป็็นหมอผีีไม่่จำกััดว่าจะต้้องเป็็นชายหรืือหญิิง หมอผีีผู้้�ชายบางคน

อาจจะเป็็นทั้้�งหมอผีีคาถาและหมอผีียา การเป็็นหมอผีีเข้้าทรงนั้้�นเป็็นได้้ 2 ทาง คืือ

(1) โดยทางฝััน คืือ มีีม้้งบางคนอาจจะฝัันว่่ามีีผีีหมออยากจะมาอยู่่�กัับตน 

หากฝัันเช่่นนี้้�แล้้วเขาก็็จะทำพิิธีีอััญเชิิญผีีหมอให้้มาอยู่่�ด้้วย เมื่่�อทำพิิธีีเสร็็จคนนั้้�นก็็กลาย

เป็็นหมอผีีไป

(2) โดยการป่่วยเป็็นระยะเวลานาน ตามท่ี่�ได้้สอบถามมา พวกหมอผีีที่่�ได้้

พบมาด้้วยตนเอง ส่่วนมากเป็็นหมอผีีตามข้้อ 2 นี้้� คืือ เมื่่�อม้้งป่่วยนานๆ รัักษาด้้วยวิิธีีใดก็
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ไม่่หาย ต่่อมาหมอผีีบอกว่่าผีีต้องการมาอยู่่�กัับผู้้�ป่วยเพ่ื่�อรัักษาคนไข้้ ดัังนั้้�น หมอผีีก็จััดทำ

พิิธีีเพื่่�อเรีียกผีีมาอยู่่�กัับคนป่่วยนั้้�น เมื่่�อคนป่่วยมีีอาการดีีเป็็นปกติิ ก็็เป็็นหมอผีีรัักษาคน

ป่่วยต่่อไปได้้เลย

(3) โดยการสืืบทอดจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�นภายในวงศ์์ตระกููล แต่่ไม่จ่ำเป็็นเสมอไปท่ี่�ทุกุ

รุ่่�นจะต้้องมีีอั่่�วเน้้ง การเป็็นอั่่�วเน้้งลัักษณะนี้้� บรรพบุุรุุษที่่�เป็็นอั่่�วเน้้งในตระกููลและเสีียชีีวิิต

ไปแล้้วจะเป็็นผู้้�ที่่�เลืือกและมาเข้้าสิิงให้้คนที่่�จะเป็็นอั่่�วเน้้งรุ่่�นต่่อไป

สำหรัับผู้้�ที่�เป็็นอั่่�วเน้้งไม่่มีีข้้อปฏิิบััติิอะไรอย่่างเคร่่งครััด ดำรงชีีวิิตเหมืือนคน

ธรรมดาทั่่�วไป แต่่มีีบางตระกููลเท่่านั้้�นท่ี่�เคร่่งครััดโดยการที่่�มีีข้้อห้้าม คืือ ห้้ามลัับมีีด ห้้าม

กระทำการอะไรที่่�ก่อ่ให้เ้กิดิการส่ง่เสีียงดังั เพราะผีีบรรพบุรุุุษของอั่่�วเน้ง้ตระกููลนั้้�นไม่ช่อบ 

แต่่ส่่วนมากไม่่ค่่อยมีีตระกููลไหนถืือกัันสัักเท่่าไรนััก

ตามความเชื่่�อแบบดั้้�งเดิิม เพื่่�อให้้วิิญญาณบรรพบุุรุุษ (ผีี) ดลบัันดาลให้้พืืช

พรรณธััญญาหาร และสััตว์์เลี้้�ยง (วััวและหมูู) อุุดมสมบููรณ์์ และมีีการยอมรัับในอิิทธิิฤทธิ์์�

อำนาจจากสิ่่�งที่่�มิิได้้เกิิดจากการกระทำของมนุุษย์์ ซึ่่�งเป็็นการแสดงออกถึึงความกตััญญูู 

เป็็นความสััมพัันธ์์ระหว่่างคนกัับวิิญญาณบรรพบุุรุุษ ดัังนี้้�

1) พิิธีีกิินข้้าวโพด คนม้้งมีีความเชื่่�อว่่า ถ้้านำข้้าวโพดในไร่่มาเลี้้�ยงวิิญญาณ

บรรพบุรุุษุของตนที่่�บ้้านก่อ่น (ผีี 5 ตน) เพื่่�อความเป็น็สิริิมิงคลแก่ค่นในครอบครัวั และเพื่่�อ

ผลผลิิตจะได้้มีีความอุุดมสมบููรณ์์ ดัังนั้้�น หััวหน้้าครััวเรืือน และหรืือผู้้�นำสายตระกููลแซ่่ จะ

เป็น็ผู้้�ประกอบพิิธีีกรรม กล่่าวคืือ จะนำข้้าวโพดมาต้้ม จำนวน 1 หม้้อ และเม่ื่�อเสร็จพิธิีีกรรม

แล้้ว ก็็จะแจกจ่่ายและบริิโภคกัันในครััวเรืือน

2) พิิธีีกิินข้้าวใหม่่ “น้้อหมอเบ้้ชะ” เป็็นพิิธีีกรรมระดัับครอบครััวและระดัับ

ชุุมชน โดยคนม้้งมีีความเชื่่�อในเรื่่�องของความกตััญญูู ถ้้าได้้นำข้้าวมาประกอบพิิธีีเลี้้�ยง

วิญิญาณบรรพบุรุุษุที่่�บ้า้น จะทำให้เ้กิดิความอุดุมสมบููรณ์ข์องพืืชพันัธุ์์�ธัญัญาหาร กล่า่วคืือ 

มีีความเพีียงพอต่่อการบริิโภคตลอดปี เป็น็การแสดงออกถึึงความกตััญญูผูนวกเข้า้กัับความ

เชื่่�อในวิิญญาณบรรพบุุรุุษ (ผีี) อัันมีีผลต่อการจััดระเบีียบของความสััมพัันธ์์ผ่่านแบบแผน

การประกอบพิิธีีกรรมต่่างๆ จากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น ที่่�เกิิดจากความเชื่่�อดั้้�งเดิิมผ่่านตำนาน โดยมีีราย

ละเอีียด ดัังนี้้�

2.1) การทำผีี “อััวเน้้ง” (ua neeb) กรณีีที่่�มีีคนไม่่สบาย (ป่่วย) เกิิดขึ้้�นใน

ครัวัเรืือน ผู้้�นำครััวเรืือนจะเชิญิผู้้�ประกอบพิิธีี (หมอผีีประจำหมู่่�บ้า้น) มาทำพิิธีี ต่อ่หน้้า    ผีีสืื

อก๊๊าง ซึ่่�งเป็น็ตัวัแทนในการสะเดาะเคราะห์ ์โดยวิธิีีเผากระดาษเงินิกระดาษทองชดใช้ ้หรืือ
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ชดเชยด้้วยหมููหรืือไก่่ โดยวิธิีีการฆ่า่ เพ่ื่�อให้้เป็็นสิ่่�งแทนคนท่ี่�เจ็บ็ไข้ ้หลังัจากเสร็จพิธีีก็จะร่่วม

กินิอาหารด้ว้ยกััน และการทำผีี ยังัมีีสาเหตุอุีีกประการ คืือ การสร้า้งขวัญั และกำลังัใจ เพื่่�อ

มิิให้้เจ็็บป่่วย หรืือให้้ปลอดภััยจากภยัันตรายที่่�อาจเกิิดขึ้้�น

2.2) พิธิีี “ตู่่� ซู้้�” (tus xub) “ตำนาน” เก่ี่�ยวกับัพิธิีี “ตู่่� ชู้้�” (tus xub) มีีความ

เกี่่�ยวข้องกับัสายสกุลแซ่ ่และการประกอบพิธิีีกรรม จะตรงกับัข้า้งแรม 29 ค่่ำ เดืือน 9 ของ

ทุกุปี ีเป็็นระบบคุุณค่า่ที่่�ให้ค้วามสำคััญกับัความมั่่�นคงทางด้้านจิิตใจ เป็็นการร้้อยรััดสายสกุล

แซ่ข่องตนเองให้เ้ป็น็หนึ่่�งเดีียว เพื่่�อฟันัฝ่า่อุุปสรรค์ร์่ว่มกันั เป็็นการแสดงออกถึงึการเอื้้�อเฟื้้�อ

เผื่่�อแผ่่ แบ่่งสัันปัันส่่วนซึ่่�งกัันและกััน บนพื้้�นฐานของความรััก และความผููกพััน

2.3) งานประจำปีี (ปีีใหม่่ม้้ง หรืือ น่่อเป๊๊เจ๋๋า Noa peb caug) ตามคำบอก

เล่่าของบรรพบุุรุุษ นั้้�นจะแบ่่งเป็็น 2 ส่่วน คืือ ส่่วนท่ี่�หนึ่่�ง เป็็นส่่วนของพิิธีีกรรมความเชื่่�อ 

คืือ การระลึึกถึึง “ฉีียีี” ที่่�ต่่อสู้้�กับปีีศาจ หลัังจากท่ี่�ชนะแล้้วจึงได้้ทำการหยุุดพัก 3 วััน กิิน

กัับข้้าว 10 ถ้้วย ใน 1 วััน 30 ถ้้วย ใน 3 วััน นั่่�นคืือการขึ้้�นปีีใหม่่ จะมีีแค่่ 3 วัันเท่่านั้้�น คืือ 

วันัขึ้้�น 1-3 ค่่ำ เดืือน 1 ซึ่่�งจะมีีพิธีีอัวด้าคััว (dab quas) ฆ่า่ไก่่เซ่น่ไหว้้วิญิญาณบรรพบุุรุุษ ผีี

สางเทวดา จุุดตะเกีียงไว้ ้3 วันั (ตลอดทั้้�งกลางวัันและกลางคืืน) พิธิีีกรรมนี้้�เพ่ื่�อความเป็น็สิริิิ

มงคลกับัคนในบ้า้นตลอดปีใีหม่ ่(วัันขึ้้�น 1 ค่่ำ เดืือน 1 จะตรงกับัปฏิทิินิไทย ขึ้้�น 1 ค่่ำ เดืือน 

2) และส่่วนท่ี่�สอง เป็็นส่่วนของการจััดกิิจกรรมการเล่่นและการเฉลิมฉลอง คืือ การระลึึก

ถึึงเหล่่าทหารกล้้าท่ี่�เสีียชีีวิิตระหว่่างการทำสงคราม เป็็นกิิจกรรมภาคสนาม จะมีีการร้้อง

รำทำเพลง การเล่่นลููกช่่วง การเล่่นลููกข่่าง และการยิิงหน้้าไม้้ เพ่ื่�อสร้างสายใยความสััมพัันธ์์

ระหว่่างสายตระกููลแซ่่ 

2.4) พิิธีีเซี่่�ยเม่่ง (Txhiaj Meej) เป็็นผีีบรรพบุุรุุษของสายตระกููลแซ่่ การ

ประกอบพิิธีีกรรมคนม้้งจะใช้้เครื่่�องเซ่่นไหว้้ ได้้แก่่ ข้้าว ผลไม้้ ไก่่ต้้ม 1 ตััว กระดาษเงิิน 

กระดาษทอง ธููปเทีียน และผลไม้้ต่่างๆ ก่่อนท่ี่�จะไหว้้บรรพบุุรุุษ ต้้องแบ่่งอาหาร ผลไม้้ 

และกระดาษเงิินกระดาษทองส่่วนหนึ่่�งเผาให้้กัับเจ้้าที่่� เจ้้าทาง เจ้้าป่่า เจ้้าน้้ำ และเจ้้าเขา 

ตลอดรวมถึึงผีีไร้้ญาติิที่่�อาศััยอยู่่�ตรงบริิเวณนั้้�นก่่อน และจึึงทำพิิธีีบููชาวิิญญาณบรรพบุุรุุษ

ด้ว้ยเคร่ื่�องเซ่น่ไว้ท้ี่่�เตรีียมมา “เป” (เป คืือ ลักัษณะเฉพาะของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้ง สำหรัับการ

เคารพวิิญญาณบรรพบุุรุุษ)

ปฏิิสััมพัันธ์์ทางสัังคมของคนม้้งเริ่่�มตั้้�งแต่่พิิธีีแต่่งงาน พิิธีีเกิิด พิิธีีตายและการ

ทำพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี เป็็นความสััมพัันธ์์ระหว่่างคนกัับคน คนกัับธรรมชาติิ และคนกัับอำนาจ

เหนืือธรรมชาติิ (ผีี) ผ่่านกระบวนการทางพิิธีีกรรม/ความเชื่่�อ เชื่่�อมโยงทางจิิตวิิญญาณให้้
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คนม้้งมีีความผููกพััน มีีความรู้้�สึึกเป็็นหนึ่่�งเดีียว เป็็นการสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความเป็็นพี่่�เป็็น

น้อ้ง เป็็นมิิตรเป็น็เครืือญาติ ิและเป็็นเพื่่�อนบ้า้น ส่่งผลต่อ่การช่ว่ยเหลืือเกื้้�อกููล เอื้้�อเฟื้้�อเผื่่�อ

แผ่ ่และการแบ่ง่สันัปันัส่ว่น ตลอดรวมถึงึการดููแลทุกุข์ส์ุขุซึ่่�งกันัและกันั (ปุณุณดา ทรงอิทิธิิ

สุุข และสุุธิิดา ทัับทิิมศร, 2561: 1114-1116)

ศาสนาพุุทธ
การเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาในกลุ่่�มชาวม้้งของประเทศไทย เริ่่�มต้้นจากการที่่�

ภาครัฐัเริ่่�มให้ค้วามสนใจกลุ่่�มชนบนพื้้�นที่่�สููงมาตั้้�งแต่่ปี ีพ.ศ.2478 โดยกระทรวงศึกึษาธิกิาร

ได้้จััดตั้้�งโรงเรีียนในหมู่่�บ้้านนายเลาต๋๋า อ.อุ้้�มผาง จ.ตาก และหมู่่�บ้้านบ่่อหลวง อ.ฮอด 

จ.เชีียงใหม่่ ต่่อมา พ.ศ.2494 ได้้เริ่่�มจััดส่่งตำรวจตระเวนชายแดนเข้้าไปสร้้างความสััมพัันธ์์

ในพื้้�นที่่� และมีีกรมประชาสงเคราะห์์เป็็นหน่่วยสนัับสนุุน พ.ศ.2498 ความสนใจกลุ่่�มชน

บนพื้้�นที่่�สููงมีีความชััดเจนมากขึ้้�น โดยเมื่่�อปีี พ.ศ.2495 กระทรวงมหาดไทยพิิจารณาเห็็น

ความสำคััญในการสงเคราะห์์และพััฒนาหมู่่�บ้้านในพื้้�นที่่�สููง เช่่นเดีียวกัับหมู่่�บ้้านในพื้้�นที่่�

ราบ อย่่างไรก็็ดีีความสนใจของรััฐบาลดัังกล่่าวยัังเป็็นรููปแบบความคิิดเท่่านั้้�น จนกระทั่่�ง

ในปีี พ.ศ. 2499 รััฐบาลสมััยจอมพล ป.พิิบููลสงคราม ได้้แต่่งตั้้�งคณะกรรมการขึ้้�นชุุดหนึ่่�ง 

เรีียกว่่า “คณะกรรมการสงเคราะห์์ประชาชนไกลคมนาคม” คณะกรรมการชุุดนี้้�มีีปลััด

กระทรวงมหาดไทยเป็็นประธานกรรมการมีีหน้้าที่่�พิิจารณาดำเนิินการพััฒนาชาวเขาทาง

ภาคเหนืือ การให้้ความช่่วยเหลืือเป็็นไปในลัักษณะการสัังคมสงเคราะห์์เป็็นส่่วนใหญ่่ เช่่น 

แจกเครื่่�องนุ่่�งห่ม่ อาหาร และยารักัษาโรค ประกอบกับัในขณะนั้้�นปัญัหาต่า่งๆ ที่่�เกิดิขึ้้�นยััง

ไม่่ชััดเจนมากนััก

ต่่อมา ในปีี พ.ศ. 2501 รััฐบาลสมััยจอมพลสฤษดิ์์� ธนะรััชต์์ ได้้ประกาศยกเลิิก

การเสพฝิ่่�นและการจำหน่่ายฝิ่่�นทั่่�วราชอาณาจัักรพร้้อมกัับได้้นำมาตรการป้้องกัันและ

ปราบปรามการปลููกค้้าฝิ่่�นออกมาใช้้ ในขณะนั้้�นแหล่่งปลููกฝิ่่�นท่ี่�สำคััญ คืือ บริิเวณภููเขา

ทางภาคเหนืือท่ี่�มีีประชาชนส่่วนหนึ่่�งอาศััยและปลููกฝิ่่�นอยู่่� ประกอบกัับมีีการแทรกซึึม

ของลััทธิิคอมมิิวนิิสต์์ทางภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือมากขึ้้�น ดัังนั้้�นในปีี พ.ศ. 2502 รััฐบาล

ชุุดเดีียวกันนี้้�จึึงได้้แต่่งตั้้�งคณะกรรมการสงเคราะห์์ชาวเขาขึ้้�น โดยมีีรัฐมนตรีีว่าการ

กระทรวงมหาดไทยเป็็นประธานกรรมการ คณะกรรมการชุุดนี้้�มีีหน้้าท่ี่�วางแผนและควบคุุม

การดำเนิินงานพััฒนาและสงเคราะห์์ชาวเขาให้้เป็็นไปตามวััตถุุประสงค์์และนโยบาย

ของรััฐบาล คณะกรรมการสงเคราะห์์ชาวเขาพิิจารณาแล้้วเห็็นว่่าควรจะได้้รวบรวม
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ประชาชนท่ี่�กระจััดกระจายให้้รวมกัันเป็็นหลักัแหล่่งในพื้้�นท่ี่�ที่่�กำหนดโดยดำเนิินการในรููป

นิคิมสร้า้งตนเอง และเพื่่�อให้ก้ารสงเคราะห์ใ์นด้า้นอื่่�นๆ ควบคู่่�กันัไป คณะกรรมการชุดุนี้้�จึงึ

ได้้อนุุมััติิให้้จััดตั้้�งนิิคมสร้างตนเองและสงเคราะห์์ชาวเขาขึ้้�นในท้้องที่่�จัังหวััดต่างๆ 4 แห่่ง

คืือ ดอยมููเซอ จัังหวััดตาก ดอยเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่ ดอยภููลมโล จัังหวััดเพชรบููรณ์์ 

พิิษณุุโลก และเลย และที่่�ม่่อนแสนใจ จัังหวััดเชีียงราย ทั้้�งนี้้�เพื่่�อต้้องการรวบรวมชาวเขา

ให้้มาอยู่่�ที่่�เดีียวกัันจะได้้สะดวกต่่อการให้้การสงเคราะห์์และพััฒนาด้้านอาชีีพ ป้้องกัันการ

อพยพโยกย้้าย และที่่�สำคััญคืือเพื่่�อควบคุุมการปลููกฝิ่่�นของชาวเขา แต่่การดำเนิินงานใน

ระยะแรกไม่่ประสบผลสำเร็็จเนื่่�องจากไม่่สามารถนำมาอยู่่�รวมกัันได้้ เพราะแต่่ละกลุ่่�มก็็มีี

วัฒันธรรมและประเพณีีที่�แตกต่่างกันัออกไป และท่ี่�สำคััญคืือกลุ่่�มต่่างๆ ต้อ้งการแยกกัันอยู่่�

เป็น็อิสิระ นอกจากนี้้�เจ้า้หน้า้ที่่�ผู้้�ปฏิบิัตัิงิานเองก็ย็ังัไม่ม่ีีความรู้้�เกี่่�ยวกับัชาวเขาอย่า่งเพีียงพอ 

ทำให้้การติิดต่่อสื่่�อสารมีีความยากลำบาก 

วัันท่ี่� 3 มิิถุุนายน พ.ศ.2502 ได้้เริ่่�มมีีการใช้้คำว่่า “ชาวเขา” เป็็นครั้้�งแรก 

รัฐับาลเริ่่�มให้ค้วามสนใจต่อประชาชนในพื้้�นที่่�สููงอย่า่งจริงจังัในระดับัชาติ ิโดยจัดัตั้้�ง “คณะ

กรรมการสงเคราะห์์ชาวเขา” เพ่ื่�อดำเนิินนโยบายแก้้ไขปััญหาหลััก 4 ประการคืือ ปััญหา

การทำลายทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อ้มบนพื้้�นท่ี่�สููง ปัญัหาการปลููกฝิ่่�น ปัญัหาความ

มั่่�นคง และปััญหามาตรฐานการครองชีีพต่่ำ โดยมอบหมายให้้กรมประชาสงเคราะห์์ เป็็น

หน่่วยงานหลัักเข้้าไปดำเนิินงานในพื้้�นที่่�ที่่�มีีการจััดตั้้�งนิิคมสร้างตนเองชาวเขา และต่่อมามีี

การจััดตั้้�งคณะอนุุกรรมการสงเคราะห์์ชาวเขาในระดัับจัังหวััดที่่�มีีชาวเขาอาศััยอยู่่�

ในช่่วงประมาณ พ.ศ.2503 ชาวเขาได้้กลายเป็็นผู้้�ก่อปััญหา 4 ข้้อหาสำคััญคืือ 

เป็็นส่่วนหนึ่่�งของกลุ่่�มพรรคคอมมิิวนิสต์์ การทำลายป่่าไม้้ และตััวการสำคััญของปััญหายา

เสพติิด เน่ื่�องจากชาวเขาหลายพื้้�นท่ี่�ปลููกฝิ่่�น เป็็นผู้้�ไม่่มีีการศึึกษา เน่ื่�องจากพููดอ่านเขีียน

ภาษาไทยไม่่ได้้ และไม่่ใช่่ผู้้�นัับถืือศาสนาพุุทธ (ปนััดดา บุุณยสาระนััย, 2544: 134) 

การทำงานพััฒนาของคณะสงฆ์์ในชุุมชนพื้้�นท่ี่�สููงเริ่่�มปรากฏความชััดเจน

มากขึ้้�นเม่ื่�อปีี พ.ศ.2507 โดยนายประสิิทธิ์์� ดิิศวััฒน์์ หััวหน้้ากองสงเคราะห์์ชาวเขา กรม

ประชาสงเคราะห์์ได้้นำแนวคิิดการนำพระสงฆ์์ไปพััฒนาชาวเขาไปปรึึกษาหารืือกัับพระ

ธรรมกิิตติิโสภณ (สมเด็็จพระพุุทธชิินวงศ์์) เจ้า้อาวาสวัดเบญจมบพิิตร เจ้า้คณะภาค 6 และ

ประธานอนุุกรรมการสาขาวัฒันธรรมทางจิติใจ ท่า่นได้ม้อบหมายให้พ้ระศรีีวิสิุทุธิวิงศ์ ์เป็น็

ผู้้�ประสานงานกับันายประสิทิธิ์์� ดิศิวัฒัน์ ์เพื่่�อวางหลัักการเกี่่�ยวกับัการดำเนินิงานในรููปแบบ

ขั้้�นทดลองเสร็จแล้้วนำโครงการเสนอกรมประชาสััมพัันธ์์เพื่่�ออนุุมััติิในหลัักการ และต่่อมา
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พระธรรมกิิตติิโสภณจึึงได้้นำโครงการนี้้�เข้้าสู่่�ที่�ประชุุมคณะอนุุกรรมการสาขาวััฒนธรรม

ทางจิิตใจและมหาเถรสมาคม

กรมประชาสััมพันัธ์ไ์ม่ไ่ด้ม้องว่่าการจััดส่่งพระธรรมจาริิกขึ้้�นไปปฏิิบัติัิงานอยู่่�ใน

หมู่่�บ้้านชาวเขานั้้�นเป็็นเรื่่�องของการเผยแผ่่ศาสนา แต่่มองเห็็นการสร้างความสััมพัันธ์์ทาง

จิิตใจกัับชนกลุ่่�มน้้อยเป็็นสำคััญ กรมประชาสงเคราะห์์จึึงได้้นิิมนต์์พระภิิกษุุขึ้้�นไปปฏิิบััติิ

งานตามหมู่่�บ้านชาวเขา ซึ่่�งเป็็นนโยบายของรัฐับาลที่่�เน้น้ความรู้้�สึกึเป็น็ชาติเิดีียวกันักับัคน

ไทย แต่่ผลพลอยได้้ของพระสงฆ์์คืือการประกาศศาสนา

พ.ศ. 2508  นับัว่า่เป็น็การเริ่่�มต้น้การเผยแผ่พ่ระพุทุธศาสนาให้แ้ก่ก่ลุ่่�มชาวเขา 

ซึ่่�งตั้้�งอาศััยอยู่่�บนภููเขาสููงในภาคเหนืือและภาคตะวัันตกของประเทศภายใต้้ชื่่�อโครงการ

ว่่า  “โครงการพระธรรมจาริิก” คณะพระสงฆ์์ที่่�ออกไปเผยแผ่่ถููกเรีียกว่่า  “คณะพระธรรม

จาริิก” (สถาบัันวิิจััยชาวเขา, 2532: 59-61) โดยเฉพาะกลุ่่�มชาวเขาท่ี่�พระพุุทธศาสนายััง

เข้า้ไม่ถ่ึงึทางจิติใจ  ได้้แก่ ่ม้ง้  เย้้า  มููเซอ  ลีีซอ  และอีีก้อ้ เป็น็ต้้น  กลุ่่�มนี้้�มีีระบบการเกษตร

แบบโค่่น-เผา  แล้้วเคลื่่�อนย้้าย  อัันเป็็นการทำลายป่่า ต้้นน้้ำลำธาร  ปลููกฝิ่่�นเป็็นพืืชเงิินสด  

ยังัยึดึมั่่�นในความเชื่่�อถืือประเพณีีดั้้�งเดิมิ  และแยกตัวัเอง  กลุ่่�มนี้้�เป็น็กลุ่่�มที่่�ต้อ้งส่ง่พระธรรม

จาริิกที่่�ได้้รัับการอบรมเป็็นพิิเศษขึ้้�นไปปฏิิบััติิงาน

โครงการนำร่่องปี ีพ.ศ.2508 จึงึเกิดิขึ้้�นเพ่ื่�อทดลองสร้างความสััมพัันธ์ท์างด้้าน

จิติใจกับชาวเขา โดยให้ส้อดคล้อ้งกับัการดำเนินิงานตามโครงการพัฒันาและสงเคราะห์ช์าว

เขา และเพ่ื่�อรวบรวมข้้อมููลและข้้อสนเทศ ในการศึึกษาหาวิิธีีที่�จะดำเนิินการเป็็นโครงการ

ระยะยาวต่่อไป

ในช่ว่งปี ีพ.ศ. 2509 - 2529 นับัได้ว้่า่โครงการพระธรรมจาริกิ ได้ก้้า้วเข้า้สู่่�  “มิติิิ

ใหม่่”  ของการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาบนพื้้�นที่่�สููง  ซึ่่�งนอกจากจะทำการเผยแผ่่พระพุุทธ

ศาสนาเป็น็ภารกิจิหลักัแล้ว้พระธรรมจาริกิยังัได้้ปฏิบิัติัิหน้า้ที่่�คล้า้ยๆ กับัเป็น็  “นัักพัฒันา” 

พระธรรมจาริิกได้้เข้้าไปมีีบทบาทหลายๆ ด้้านในการพััฒนา  กล่่าวได้้ว่่าเป็็นการเผยแผ่่

ศาสนาเชิิงรุุก เพราะแทนที่่�พระสงฆ์์จะประจำอยู่่�ที่่�วััดหรืืออาศรมรอให้้ชาวบ้้านมาหา  

ตามที่่�พระภิิกษุุพื้้�นราบส่่วนหนึ่่�งถืือปฏิิบััติิอยู่่� แต่่พระธรรมจาริิกกลัับปฏิิบััติิแตกต่่างออก

ไป  เพราะได้้ออกไปหาชาวบ้า้นและร่ว่มกับัชาวบ้า้นในการแก้ไ้ขปัญัหาชุมุชนจึึงทำให้พ้ระ

ธรรมจาริิกมีีบทบาทโดดเด่่นในกิิจกรรมการพััฒนาอื่่�น ๆ  เช่่น การศึึกษา  การสาธารณสุุข

การอนามัยั  การพััฒนาชุมุชน  นอกเหนืือจากภารกิจิทางด้้านการพัฒันาจิติใจ  โดยใช้ห้ลััก

ธรรมทางศาสนา
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กิจิกรรมที่่�สำคััญประการหนึ่่�งของพระธรรมจาริกิ ได้แ้ก่ ่การผสมผสานระหว่า่ง

คติคิวามเชื่่�อดั้้�งเดิมิของชาวเขากับัพุทุธศาสนา ดังัจะเห็น็ได้จ้ากการที่่�พิธิีีกรรมหลายพิธิีีกรรม

ของชาวเขาได้้เริ่่�มมีีพระภิิกษุุเข้้าไปมีีส่่วนร่่วมโดยพระภิิกษุุจะเป็็นผู้้�สวดมนต์์ในพิิธีีขึ้้�นบ้้าน

ใหม่่ พิิธีีแต่่งงาน พิิธีีศพ  พิิธีีเลี้้�ยงผีีหมู่่�บ้้าน  เป็็นต้้น  ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่า ชาวเขาได้้ยอมรัับ

เอาพระพุุทธศาสนาเข้้าไปผสมผสานกัับพิิธีีกรรมตามคติิความเชื่่�อดั้้�งเดิิม  

นอกจากการผสมผสานระหว่่างคติิความเชื่่�อดั้้�งเดิิมกัับพระพุุทธศาสนาแล้้ว 

กิิจกรรมทางด้้านการแลกเปลี่่�ยนวััฒนธรรม โดยการนำผู้้�นำหมู่่�บ้้านพื้้�นราบ  ผู้้�นำเยาวชน 

และชาวบ้านทั่่�วไปขึ้้�นไปร่ว่มพิธิีีกรรมท่ี่�สำคัญัประจำปีีของชาวเขาแต่่ละเผ่า่ และการนำผู้้�นำ

ชาวเขา ผู้้�นำเยาวชน  และชาวเขาลงจากเขา  มาร่่วมในกิิจกรรมของพิิธีีกรรมที่่�สำคััญของ

ชาวบ้า้นพื้้�นราบ  ทำให้้เห็น็ความแตกต่า่งระหว่า่งพิธิีีกรรมของแต่ล่ะพื้้�นที่่�และกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�

ที่่�แตกต่่างกััน พระธรรมจาริิกจึึงได้้ริเิริ่่�มกิิจกรรมท่ี่�เรีียกว่่า “การตััดผีี” ซึ่่�งเป็็นกิิจกรรมท่ี่�ส่่ง

ผลให้้ชาวเขาตััดขาดจากคติิความเชื่่�อดั้้�งเดิิมอย่่างสิ้้�นเชิิง  ในเรื่่�องการนัับถืือผีีต่าง ๆ   ซึ่่�งจะ

ต้้องมีีการเซ่่นไหว้้ประจำปีี หรืือมีีการเซ่่นไหว้้ทุุกครั้้�งที่่�มีีเหตุุการณ์์ผิิดปกติิเกิิดขึ้้�น

ชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงในอดีีตมีีความเชื่่�อในเรื่่�องผีี (Animism) หรืือเทพเจ้้าที่่�ปก

ปักัรักัษาธรรมชาติ ิประเพณีีวัฒันธรรมต่า่งๆ ก็จ็ะเชื่่�อมโยงสัมัพันัธ์ก์ับัความเชื่่�อเดิมิเหล่า่นี้้� 

ไม่่ว่่าจะเป็็นประเพณีีวิิถีีชีีวิิตในรอบปีี ประเพณีีในการรัักษาพยาบาลตามแบบภููมิปััญญา

เดิิม เช่่น การรัักษาการเจ็็บป่่วยด้้วยยาสมุุนไพรและการเลี้้�ยงผีี เมื่่�อการพััฒนาเริ่่�มเข้้าไปใน

ชุุมชน มีีการนำศาสนาอ่ื่�นๆเข้้าไปเผยแพร่่มากขึ้้�น ทำให้้ชาวเขาจำนวนมากเปล่ี่�ยนแปลง

ความเชื่่�อเดิิม มีีคนจำนวนน้้อยท่ี่�ยัังยึึดถืือความเชื่่�อเดิิมอย่่างเหนีียวแน่่น ส่่วนใหญ่่ได้้ปรัับ

ตััวและผสมผสานความเชื่่�อเดิิมเข้้ากัับศาสนาใหม่่ที่่�เข้้ามาในชุุมชน ปััจจััยส่่วนหนึ่่�งเกิิดขึ้้�น

จากนโยบายรวมพวกของภาครััฐและการได้้รัับประโยชน์์และโอกาสทางสัังคมที่่�องค์์กร

ทางศาสนาหยิิบยื่่�นให้้ ส่่งผลต่อประเพณีีพิธีีกรรมตามความเชื่่�อบางอย่่างท่ี่�เลืือนหาย และ

ในบางชุมุชนได้เ้กิดิข้อ้ขัดัแย้ง้ทางความเชื่่�อที่่�มีีอยู่่�อย่า่งหลากหลายในชุมุชน วัฒันธรรมบาง

อย่่าง เช่่น การแต่่งกาย ซึ่่�งเคยเป็็นเอกลัักษณ์์ประจำเผ่่า ภููมิิปััญญาในการผลิิตสิ่่�งทอ และ

การประดัับเคร่ื่�องเงิิน เป็็นต้้น ซึ่่�งมีีความสััมพัันธ์์กัับความเชื่่�อและตำนานของชนเผ่่าก็็เริ่่�ม

ลดน้อยลงในปััจจุุบััน คนรุ่่�นใหม่่หัันไปนิิยมนุ่่�งห่่มตามแบบสัังคมเมืืองมากขึ้้�น ทำให้้ศิิลป

วัฒันธรรมในการแต่ง่กายที่่�สืืบทอดมาในอดีีตค่อ่ยๆเลืือนหายไปจากชุมุชน แต่อ่าจพบเห็น็

ได้จ้ากงานประเพณีีพิธิีีกรรมประจำปีหีรืือการแสดงเท่า่นั้้�น เช่น่เดีียวกับัโครงสร้า้งบ้า้นที่่�เป็น็

เอกลัักษณ์์ประจำเผ่่าก็็ปรัับเปล่ี่�ยนสู่่�รููปทรงบ้้านแบบสมัยใหม่่ และใช้้วััสดุุอุุปกรณ์์ที่่�สั่่�งมา
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จากภายนอก จากสภาพปััจจุุบัันร่่องรอยเอกลัักษณ์์ของบ้้านเรืือนในอดีีตได้้ค่่อยๆ หายไป 

(ปนััดดา บุุณยสาระนััย, 2544: 147-150) 

ดังัได้ก้ล่า่วมาทั้้�งหมดนี้้�เป็็นประเด็็นแนวคิดและอรรถาธิิบายปรากฏการณ์์ที่่�จะ

นำไปสู่่�การศึึกษาทำความเข้้าใจต่่อกระแสการเปล่ี่�ยนแปลงในชุุมชนพื้้�นที่่�สููงให้้ชััดเจนมาก

ยิ่่�งขึ้้�น เพื่่�อนำผลการศึึกษานี้้�ไปสู่่�การวางแผนการพััฒนาที่่�สอดคล้้องกัับการเปลี่่�ยนแปลง

ของชุุมชน และการพััฒนาที่่�ไม่่ละเลยต่่อศัักดิ์์�ศรีี    สิิทธิิและอััตลัักษณ์์ของชุุมชนที่่�สั่่�งสม

สืืบต่่อกัันมา และอีีกประเด็็นหนึ่่�งนั้้�นคืือการสนัับสนุุนการปฏิิบััติิงานของพระสงฆ์์ให้้มีี

ประสิิทธิิภาพและประสิิทธิิผลยิ่่�งขึ้้�น ในฐานะพระนัักเผยแผ่่และพระนัักพััฒนาที่่�อยู่่�ใกล้้ชิิด

และเคีียงข้้างชุุมชนอย่่างแท้้จริิง

ศาสนาคริิสต์์
การเผยแพร่่ศาสนาคริิสต์โดยมิิชชัันนารีีที่่�เข้้าไปถึึงชุุมชนม้้ง (เหมีียว) แห่่ง

แรกคืือที่่�เมืืองเซากง (Zhaotong) ในมณฑลยููนนานซึ่่�งอยู่่�ติิดกัับเขตมณฑลกุ้้�ยโจว ปีี 

ค.ศ.1750โดยมิิชชัันนารีีนิิกายโรมัันคาทอลิิก แต่่ไม่่มีีคนเปลี่่�ยนไปนัับถืือศาสนาคริิสต์์

ในยุุคนั้้�น อีีกประมาณหนึ่่�งร้้อยปีีถััดมาจึึงมีีมิชชัันนารีีนิกายโปรเตสแตนต์์เข้้าไปเผยแพร่่

ศาสนาคริิสต์์กัับชาวเหมีียวในพื้้�นที่่�ดัังกล่่าวอีีกครั้้�ง และประสบความสำเร็็จจนมีีศริสตศา

นิิกชนมาจนถึึงปััจจุุบััน (Tapp, 2009) ส่่วนในประเทศเวีียดนาม เริ่่�มจากการที่่�มิิชชัันนารีี

นิกิายโรมันัคาทอลึกึเข้า้ไปเผยแพร่ศ่าสนากัับชาวมังัใน เขตภููเขาสููงภาคเหนืือของเวีียดนาม 

ระหว่่างปลายศตวรรษท่ี่� 19 ต่่อต้้นศริิตศตวรรษท่ี่� 20 ขณะที่่�ประเทศลาวนั้้�นเริ่่�มขึ้้�นเมื่่�อ  

ค ศ. 1950 และในประเทศไทย เมื่่�อ ค.ศ. 1951 ตามลำดับั ทั้้�งนี้้� การเพิ่่�มขึ้้�นของม้ง้คริสิเตีียน

ในประเทศไทย ลาว เวีียดนาม จีีนและพม่่า เริ่่�มมีีมากขึ้้�นในช่่วงทศวรรษ 1990 เป็็นต้้น

มา ส่่วนหนึ่่�งเป็็นผลมาจากการที่่�ม้้งคริิสเตีียนจากประเทศลาวที่่�กลายเป็็นผู้้�ลี้้�ภััยสงคราม

ไปอยู่่�ในต่่างประเทศ กลัับเข้้ามาทำงานเผยแพร่่ศาสนาในภููมิิภาคนี้้� โดยเมืืองเชีียงใหม่่ได้้

กลายเป็็นศููนย์์กลางของมิิชชัันนารีีชาวม้้งคณะต่่าง ๆ  ที่่�เข้้ามาเผยแพร่่ศาสนาคริิสต์์แก่่

ชาวม้งทั้้�งในประเทศไทยและประเทศเพ่ื่�อนบ้้าน ซึ่่�งหนึ่่�งในนั้้�นก็็คืือกลุ่่�ม Christian and 

Missions Alliance (C&MA) ของนิิกายโปรเตสแตนต์์ นอกเหนืือจากมิิชชันันารีีชาวม้งจาก

สหรััฐอเมริิกาแล้้ว ยัังมีีฝรั่่�งชาวตะวัันตกที่่�เข้้ามาทำงานอยู่่�ในเมืืองเชีียงใหม่่อีีกเป็็นจำนวน

มาก มีีบทบาททั้้�งต้า้นการเผยแพร่ศ่าสนาคริสิต์ การรักัษาพยาบาลและการศึกึษาของเมืือง

เชีียงใหม่่ยาวนานกว่่าสองศตวรรษ การเป็็นม้้งโปรเตสแตนต์์ในเมืืองเชีียงใหม่่จึึงได้้มีีความ
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หมายเฉพาะด้้านความเชื่่�อ หากแต่่ด้้านเครืือข่่ายทางสัังคมและความสััมพัันธ์์เชิิงอำนาจที่่�

เชื่่�อมโยงและแนบแน่่นกัับคริิสเตีียนจากตะวัันตกด้้วย (ประสิิทธิ์์� ลีีปรีีชา และรััตนา ด้้วย

ดีี, 2563: 102-103)

การเผยแพร่่ศาสนาโดยมิิชชัันนารีีชาวม้้งจากประเทศไทยและอเมริิกาเข้้าให้้

แก่่ชาวม้งในลาว เวีียดนามและจีีน (รวมทั้้�งพม่่าด้้วย) เป็็นการผลิิตซ้้ำ และตอกย้้ำแนวคิด

วิวิัฒันาการที่่�มองว่า่ศาสนาคริสิต์และวัฒันธรรมแบบตะวันัตกมีีความทันัสมัยกว่า่ลัทัธิบิููชา

บรรพบุุรุษุและประเพณีีนิยมของชาวม้ง โดยมองว่่าความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเหล่่านี้้� เป็็นลัทัธิิ

ซาตาน นอกรีีตและล้า้หลังั การเผยแพร่ศ่าสนาให้แ้ก่ค่นม้ง้โดยมิชิชันันารีี ชาวม้ง้จึึงเป็น็การ

หยิิบยื่่�นความเจริิญแบบตะวัันตกเพื่่�อชาวม้้งจะได้้มีีพระผู้้�ช่่วยให้้รอด กัับทั้้�งรัับเอาสิ่่�งที่่�

ถืือว่่าเป็็นความทัันสมัย ซึ่่�งรวมถึึงการไม่่มีีภรรยามากกว่่าหนึ่่�งคนและการไม่ด่่ื่�มสุุรา เป็็นต้้น 

(ประสิิทธิ์์� ลีีปรีีชา, 2564: ออนไลน์์)

สรุุป
สรุปุได้้ว่่า ความเชื่่�อทางศาสนาของชาวม้งนั้้�น ส่ว่นใหญ่ช่าวม้งท่ี่�อาศัยัอยู่่�ในเขต

ประเทศเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้และจีีนตอนล่่างยัังรัักษาความเชื่่�อดั้้�งเดิิมของตนไว้้เหนีียว

แน่่น เนื่่�องจากความเชื่่�อทางศาสนาดั้้�งเดิิมได้้เคลืือบแฝงอยู่่�ในวิิถีีวััฒนธรรมต่่างๆ ตั้้�งแต่่

ความเชื่่�อเรื่่�องผีีบนเรืือนจนถึึงผีีที่�สิิงสถิตอยู่่�ในสภาพแวดล้อมรอบตััว และคติิความเชื่่�อท่ี่�มีี

อยู่่�ในวิิถีีชีีวิิตตั้้�งแต่่แรกเกิิด เจ็็บป่่วยไข้้ จนถึึงสิ้้�นชีีวิิต รวมไปถึึงวิิถีีการทำเกษตรกรรม ซึ่่�ง

ยัังเป็็นอาชีีพหลัักของชาวม้งที่่�อาศััยอยู่่�บนพื้้�นที่่�สููง ประเพณีีพิธีีกรรม เช่่น งานประจำปีี

หรืือปีใีหม่ม่้ง้ พิธิีีแต่ง่งาน ดังันั้้�น ความเชื่่�อดั้้�งเดิมิก็ย็ังัมีีอิทิธิพิลต่อ่การดำรงชีีวิติของชาวม้ง้ 

แต่่ส่่วนหนึ่่�งชาวม้้งก็็จะรัับเอาความเชื่่�อทางศาสนาอื่่�นๆ เช่่น ศาสนาพุุทธ ศาสนาคริิสต์์เข้้า

มา โดยมีีวัตถุุประสงค์์ต่่างกััน คืือ การรัับศาสนาพุุทธ กรณีีประเทศไทยจากปััจจัยสำคััญ 

คืือ ความมั่่�นคงทางการเมืืองในขณะนั้้�น ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ.2478 เนื่่�องจากรััฐบาลไทยมีีทััศนะ

ว่า่ ภัยัคอมมิวินิสิต์จ์ะเป็น็ภัยัที่่�คุกุคามความมั่่�นคงของประเทศ จึงึมีีนโยบายเชิงิรุกุในการนำ

ศาสนาพุุทธเข้า้ไปเผยแพร่่พร้้อมกัับการให้้การสงเคราะห์์ต่า่งๆ โดยมีีการจััดตั้้�งโครงการพระ

ธรรมจาริิก ตั้้�งแต่่ พ.ศ.2507 ให้้เป็็นแกนนำสำคััญในการยกระดัับทางจิิตใจ เพ่ื่�อหล่่อหลอม

ให้ช้าวม้ง้เคารพนับัถืือศาสนา หรืืออย่า่งน้อ้ยที่่�สุดุ คืือ การลดความรู้้�สึกึหวาดระแวงต่อ่กันั 

และเพื่่�อให้้ชาวม้้งเกิิดความรู้้�สึึกเป็็นหนึ่่�งเดีียวกัันกัับประชาชนคนไทยส่่วนใหญ่่ที่่�นัับถืือ

พระพุุทธศาสนา ในขณะที่่�ศาสนาคริิสต์์ได้้เข้้ามาเผยแพร่่ในกลุ่่�มชาวม้้งตั้้�งแต่่คริิสตวรรษ
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ที่่� 18 ในประเทศจีีน โดยมิิชชัันนารีีทั้้�งนิิกายโรมัันคาทอลิิกและโปรเตสแตนต์์จนประสบ

ความสำเร็็จในระดัับหนึ่่�ง และม้้งคริิสเตีียนเหล่่านี้้�ได้้ขยายตััวเพิ่่�มขึ้้�นจากการอพยพเข้้ามา

ในประเทศไทย ลาว เวีียดนาม และพม่่า ตั้้�งแต่่ช่่วงทศวรรษ 1990 เป็็นต้้นมา มีีเมืืองเซีียง

ใหม่เ่ป็น็ศููนย์ก์ลางของมิชิชันันารีีชาวม้ง้คณะต่า่ง ๆ  ที่่�เข้า้มาเผยแพร่ศ่าสนาคริสิต์แ์ก่ช่าวม้ง้

ทั้้�งในประเทศไทยและประเทศเพ่ื่�อนบ้้าน ซึ่่�งหนึ่่�งในนั้้�นก็็คืือกลุ่่�ม Christian and Missions 

Alliance (C&MA) ของนิกิายโปรเตสแตนต์ ์นอกเหนืือจากนั้้�น ยังัมีีมิชิชันันารีี ซึ่่�งเป็น็ชาวม้ง้

จากสหรัฐัอเมริกิาเข้า้มามีีบทบาทในการเผยแพร่ ่การรัักษาพยาบาล และการให้ก้ารศึกึษา 

โดยมีีเป้้าหมายเพื่่�อการขยายศาสนิิกชนและการให้้ความช่่วยเหลืือเป็็นหลััก 
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