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บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยน้ี้�  มีีวัตถุุประสงค์์  1) เพ่ื่�อศึึกษาแนวคิดและหลัักคำำ�สอน

ทานบารมีีในพุทธศาสนาเถรวาท 2) เพ่ื่�อศึึกษาการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระเวสสัันดรใน

เวสสัันดรชาดก 3) เพ่ื่�อวิิเคราะห์์คุุณค่่าการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระเวสสัันดรในเวสสัันดร

ชาดก เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ

ผลการวิิจััยพบว่่า 1) แนวคิดและหลัักคำำ�สอนทานบารมีีในพุทธศาสนาเถรวาท 

ทานบารมีี เป็็นแนวคิิดคำำ�สอนใน สารััตถสังคหสููตรที่่�กล่าวถึง การให้้ การบริิจาค การเสีีย

สละ ด้้วยความบริิสุุทธิ์์�ใจ ไม่่หวัังผลตอบแทน การให้้ทานยังเป็็นการคลายความตระหนี่่� 

ความเห็็นแก่่ตััว ความโลภในจิิตใจมนุุษย์์ ส่่งผลให้้เกิิดความ ใส สว่่าง สะอาดของจิิตใจ

ทำำ�ให้้เกิิดการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตให้้มีีความเจริญก้้าวหน้้ายิ่่�งขึ้้�น 2) พระเวสสัันดรบำำ�เพ็็ญ

ทานบารมีีโดยบริิจาคพระโอรสพระธิิดาให้้แก่่พราหมณ์์ชููชก และการบริิจาคพระชายาให้้

กัับพระอิินทร์์จำำ�แลง ในทางพระพุุทธศาสนาถืือว่่าเป็็นการให้้ทานระดัับกลางคืือ อุุปทาน

บารมีี  แม้้ทางสัังคมถููกมองว่่าเป็็นเร่ื่�องที่่�ไม่่ถููกต้อง เพราะนำำ�ความทุุกข์มาให้้บุุตรธิิดาและ

พระชายาของตน และอาจขัดกัับจริยธรรมในฐานะของบิิดาที่่�ต้้องดููแลบุตรธิิดาและภรรยา
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ให้้มีีความสุุข แต่่ในทางพุุทธปรััชญาถืือว่่าการบริิจาคทานของพระเวสสัันดรเป็็นปัญญาธิิก

โพธิสััตว์์ คืือทรงพิจิารณาติติรองแล้้วจึงบำำ�เพ็็ญทาน 3) คุณุค่่าต่่อตััวบุคคลของพระเวสสัันดร 

เป็็นตัวอย่่างของพุุทธศาสนิิกชนทั้้�งหลาย ในการบำำ�เพ็็ญทานบารมีี เป็็นการสละทรััพย์์สิิน

ของตน เพ่ื่�อให้้ทานเป็็นประโยชน์์แก่่ผู้้�อื่�น เป็็นคุณธรรมของพระโพธิสััตว์์ คุุณค่่าด้้านสังคม 

หลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาที่่�ปรากฏในเวสสัันดรชาดก ช่่วยให้้การอยู่่�ร่วมกัันในสังคม

เป็็นไปอย่่างสงบทุุกคนต่างปฏิิบััติิหน้้าที่่�ของตนเอง ไม่่สร้้างความเดืือดร้้อนให้้ตนเอง 

คำำ�สำำ�คัญ	ทานบารมีี, พระเวสสัันดร, เวสสัันดรชาดก

Abstract
concepts and doctrines of giving perfection in Theravada Buddhism,  

2) to study the practice of giving perfection of Phravessandorn in Vessantarajataka, 

and 3) to analyze the value of practicing giving perfection of  Phravessandorn 

in Vessantarajataka. It is a qualitative research.  

The results of research were found that : 1) Regarding the concept 

and doctrine of giving perfection in Theravada Buddhism, the giving perfection 

is the teaching concept in Saratthagaṅgahasutta stated the pure mindfully 

donation and sacrifice without any expecting in returns. The giving also  

relieved stinginess, selfishness and mental greed resulting the mental clarity 

and leading to develop the further progressive life quality. 2) Regarding to 

Phravessandorn’s performance in giving perfection by donating his children 

to Chuchoka, a Brahmin,  his wife to disguised Indra in was considered a  

medium level of giving, the Upaāramī in Buddhism. Although the society might 

perceive it as inaccurate for it brings suffering to his children and wife. It might 

be also against to ethics as a father had to take care his children and wife 

happy. But in Buddhist philosophy, the Vessantara’s donation was recognized 

as Paññābodhika Bodhisatta for it had been fully considered before giving.   

3)  Regarding on analysis of value, it was individual valuable of Phra Vessan-
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dorn. It was an example of all Buddhists in performing the giving perfection 

by donating his own property to benefit others with the Bodhisatta virtue.   

As for social value, Buddhist principles appeared in Vessantarajataka support 

to peacefully live in society. Everyone performed his duty and caused no 

trouble for oneself.

Keywords : Perfection of giving, Phravessandorn, Vessantarajataka

﻿บทนำำ�

พระพุุทธศาสนา เข้้ามาสู่่�ประเทศไทยตั้้�งแต่่สมััยกรุงสุุโขทััยเป็็นราชธานีี และ

กลมกลืืนเข้้ากัับขนบธรรมเนีียมประเพณีีวัฒนธรรมไทย มีีบทบาทและอิิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิต

ของคนไทยตั้้�งแต่่นั้้�น เป็็นต้นมา เห็็นได้้จากการที่่�คนไทยนำำ�เอาหลัักธรรมคำำ�สั่่�งสอนทาง

พระพุุทธศาสนาไปประพฤติิปฏิิบััติิได้้มีีการนำำ�เอาบุุคคลที่่�ปรากฏในชาดกต่าง ๆ ทาง

พระพุุทธศาสนามาเป็็นต้นแบบ โดยเฉพาะมหาเวสสัันดรชาดก ที่่�กล่าวถึงพระเวสสัันดรที่่�

ทรงบำำ�เพ็็ญทานบารมีีเป็็นตัวอย่่างที่่�ดีีในการให้้ทานทำำ�ให้้คนไทยรู้้�จัักการให้้ทาน เสีียสละ 

แบ่่งปััน มีีน้ำำ��ใจไมตรีีโอบอ้้อมอารีีเอื้้�อเฟ้ื้�อเผ่ื่�อแผ่่ต่่อกัันทำำ�ให้้เกิิดความรัักความสามััคคีีที่่�ดีี

งามในสังคมไทยแต่่เดิิมมหาเวสสัันดรชาดกแต่่งไว้้เป็็นภาษามคธไม่่ปรากฏนามผู้้�แต่่ง(ธนิิต 

อยู่่�โพธิ์์�, 2514 : 235) มููลเหตุุการณ์์เล่่าเร่ื่�องมหาชาติิคััมภีีร์ธรรมบทขุุททกนิกายกล่าวว่า 

เร่ื่�องเวสสัันดรชาดกเป็็นพุทธดำำ�รัสที่่�สมเด็็จพระบรมศาสดาตรััสแก่่ภิิกษุสงฆ์์ ขีีณาสพสอง

หม่ื่�นรูป และพระประยููรญาติิที่่�นิิโครธารามมหาวิิหารในนครกบิิลพัสดุ์์�ในคราวเสด็็จโปรด

พระเจ้้าสุุโทธนะพุุทธบิิดา และพระวงศ์์ศากยะบรรดา พระประยููรญาติิไม่่ปรารถนาจะ

ทำำ�ความเคารพพระองค์์ด้้วยเห็็นว่าอายุุน้้อยกว่่าพระองค์์ทรงทราบความคิิดน้ี้�จึึงทรงแสดง

ปาฏิิหาริิย์โ์ดยเสด็็จขึ้้�นเบื้้�องนภาอากาศแล้ว้ปล่่อยให้้ฝุ่่�นละอองธุลุีีพระบาทตกลงสู่่�เศีียรของ 

พระประยูรูญาติิทั้้�งหลาย พระประยูรูญาติิจึงึได้้ละทิ้้�งทิิฐิิแล้้ว ถวายบัังคมพระพุุทธเจ้้า ขณะ

นั้้�นได้้เกิิดฝนโบกขรพรรษ พระภิิกษุทั้้�งหลายเห็็นเป็็นอัศจรรย์จึ์ึงได้้ทููลถาม พระพุุทธเจ้้าจึึง

ตรััสว่่าฝนชนิิดน้ี้�เคยตกมาแล้้วในอดีีต แล้้วจึงทรงแสดงธรรมเร่ื่�องมหาเวสสัันดรชาดก หรืือ

เร่ื่�องมหาชาติิให้้แก่่พระภิิกษุและพระประยููรญาติิ

มหาเวสสัันดรชาดก พระโพธิ์์�สััตว์์เสวยชาติิเป็็นพระเวสสัันดร พระองค์์ทรง

ประสููติิในวันที่่� พระราชบิิดาทรงทำำ�ประทัักษิณพระนคร และพระราชมารดากำำ�ลัังเสด็็จ



มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่

วารสารพุุทธศาสตร์์ศึึกษา  ปีีที่่� 12  ฉบัับที่่� 1  |  มกราคม - มิิถุุนายน  2564178

ชมร้้านตลาด จึึงได้้ทรงพระนามว่่า เวสสัันดร พระองค์์พอพระทััยในการบริิจาคทานโดยที่่�

สุุดแม้้ร่่างกายและชีีวิิตก็็ทรงพอพระทััยที่่�จะบริิจาคให้้เป็็นทานได้้ ก่่อนออกจากพระนคร

ก็็มีีผู้้�มาขอราชรถพร้้อมทั้้�งม้้าทรง พระองค์์ก็็ทรงบริิจาคให้้เป็็นทานอีีก พระเวชสัันดรทรง

พาพระนางมััทรีี พระโอรส และพระธิิดา ดำำ�เนิินด้วยพระบาทผ่่านเมืืองเจตราชไปถืือเพศ

เป็็นฤาษีี ณ บรรณศาลาที่่�เขาวงกต เสวยผลหมากรากไม้้เป็็นอาหาร เวลาผ่่านไป 7 เดืือน 

พราหมณ์์ขอทานชื่�อชููชกได้้เดิินทางไปขอพระโอรสและธิิดา คืือ ชาลีีและกััณหาเพ่ื่�อน าไป

เป็็นทาสรัับใช้้ พระองค์์พระราชทานให้้ วัันรุ่่�งขึ้้�นท้าวสักกเทวราชแปลงเพศเป็็นพราหมณ์์

มาขอพระนางมััทรีีพระองค์์ก็็พระราชทานให้้อีีก พราหมณ์์ชููชกพา 2 กุุมาร เดิินทางไปถึึง

เมืืองเชตุุดร พระ  เจ้้าสญชััยทรงเห็็นเข้้า จึึงโปรดให้้นำำ�พระราชทรััพย์์มาไถ่่พระราชนััดดา

ทั้้�ง 2 ไว้้ต่่อได้้ให้้พระราชนัดัดานำำ�ทางไปรับัพระเวสสันัดรกลัับนคร เมื่่�อพระเวสสันัดรเสด็จ็

กลัับพระนคร ฝนแก้้ว 7 ประการได้้ตกลงมาทั่่�วพระนคร พระองค์ท์รงปกครองแผ่น่ดินโดย

ธรรม ทรงบริิจาคมหาทานและรัักษาอุุโบสถศีีลตลอดพระชนมายุุ หลัังจากสวรรคตแล้้ว

จึึงไปสู่่�สวรรค์์ชั้้�นดุสิิต ให้้ทานเป็็นการบำำ�เพ็็ญบุุญหรืือการทำำ�ความดีีสำำ�หรัับคฤหััสถ์์หรืือ

ผู้้�ครองเรืือนประการหนึ่่�ง ตามหลัักบุญกิิริิยาวััตถุุ ทายกผู้้�ต้องการบำำ�เพ็็ญบุุญต้้องเริ่่�มจาก

การให้้ทาน เพ่ื่�อดำำ�เนิินไปสู่่�ศีีล และภาวนาในที่่�สุุด การให้้ทาน การรัักษาศีีล และการเจริญ

ภาวนาตามหลัักบุญกิิริิยาวััตถุุจึึงเป็็นการพััฒนาจิิตใจอย่่างเป็็นขั้้�นตอน มีีความสััมพัันธ์สืืบ

เน่ื่�องกัันจากระดัับที่่�บุุคคลสามารถทำำ�ได้้โดยง่่าย ไปถึึงระดัับที่่�ต้้องอาศััยความเพีียรอย่่าง

แรงกล้า บุุคคลผู้้�สามารถเจริญสมาธิิภาวนาจนใจสงบแน่่วแน่่ควรแก่่การงานนั้้�น จิิตใจของ

บุุคคลนั้้�น ต้้องได้้รัับการฝึึกฝนในขั้้�นการให้้ทาน และการรัักษาศีีลเพ่ื่�อขจััดความโลภ ความ

โกรธ และความหลงอัันเป็็นรากเหง้้าของอกุุศลมาเป็็นอย่่างดีี ซ่ึ่�งถ้้าบุุคคลไม่่สามารถชำำ�ระ

ศีีลอันเป็็นการบำำ�เพ็็ญเพีียรทางกายให้้บริิสุุทธิ์์� ก็็ไม่่อาจจะยัังสมาธิิภาวนาให้้เกิิดและไม่่

อาจจะบรรลุุฌาน วิิปััสสนา (ญาณ) มรรคและผลใด ๆ ได้้ทานในระดัับปััจเจกบุคคล จึึง

เป็็นไปเพ่ื่�อขจััดความโลภ ความโกรธ และความหลงอัันเป็็นเหตุุเกิิดแห่่งอกุุศลมูล ส่่วนทาน

ในระดัับสัังคม เป็็นหลัักปฏิิบััติิการฝึึกจิตใจให้้มีีความเอื้้�อเฟ้ื้�อเผ่ื่�อแผ่่ รู้้�จัักการแบ่่งปััน ไม่่

แก่่งแย่่ง ชิิงดีีชิงเด่่น ไม่่ก่่อให้้เกิิดการทะเลาะวิิวาท เป็็นเหตุุสร้้างความบาดหมางให้้แก่่คนใน

สัังคม เม่ื่�อทุุกคนรู้้�จัักการให้แ้ก่่ผู้้�อื่�น ผู้้�ให้้ย่อ่มเป็็นที่่�รััก และทุกุคนจะรู้้�สึกถึงความปลอดภััย

ในชีีวิิต การงาน และการใช้้ชีีวิิตที่่�ไม่่ต้้องหวาดระแวง ย่อ่มนำำ�มาซ่ึ่�งความสุุขทั้้�งต่่อตนเองและ

สัังคม นอกจากทานในระดัับสัังคมหรืือประโยชน์์ต่่อผู้้�อื่�นแล้้ว ในระดัับที่่�สููงขึ้้�นไป สำำ�หรัับผู้้�

ที่่�มีีความเสีียสละเพ่ื่�อสัังคมอย่่างยอดเยี่่�ยม ทานยังเป็็นคุณธรรมสำำ�หรัับการสร้้างบารมีีเพ่ื่�อ
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การบรรลุุคุุณธรรมในระดัับที่่�สููงขึ้้�นไปดัังเช่่น ทานอุุปบารมีีที่่�พระพุุทธองค์์ทรงบำำ�เพ็็ญมา

เม่ื่�อครั้้�งเสวยพระชาติิเป็็นพระเวสสัันดร ได้้ทรงให้้พระนางมััทรีีผู้้�เป็็นมเหสีี กััณหา และชา

ลีีบุตรธิิดาเป็็นทานแก่่ชููชก ซ่ึ่�งเป็็นทานที่่�กระทำำ�ได้้ยากยิ่่�ง ทานจึงมีีความสำำ�คัญทั้้�งในระดัับ

ปััจเจกบุคคล และในระดัับสัังคม

การที่่�ผู้้�วิิจััยเร่ื่�องทำำ�วิิทยานิิพนธ์์เร่ื่�องน้ี้� เพราะเห็็นว่าการบำำ�เพ็็ญทานบารมีี

ที่่�ปรากฏในเวสสัันดรชาดก ในประเด็็นการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีเป็็นกลไกสำำ�คัญที่่�สอนให้้

พุุทธศาสนิิกชนได้้รู้้�จัักการถวายทานสร้า้งกุุศลบุญอัันดีีงามแก่ต่นเอง ครอบครัวั สัังคม และ

สิ่่�งแวดล้้อม หลัักธรรมคำำ�สอนที่่�ปรากฏในมหาเวสสัันดรชาดก ล้้วนแล้้วแต่่เป็็นแนวทางใน

การดำำ�เนิินชีีวิิตของพุุทธศาสนิิกชน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง การให้้ทาน การเสีียสละ ของพระ

เวสสัันดร ที่่�ถืือเป็็นการบำำ�เพ็็ญเพีียรอย่่างสููงสุุดในชาติิสุุดท้้ายน้ี้� เพ่ื่�อเป็็นแนวทางให้้คนรุ่่�น

หลัังได้้กระทำำ�ตาม เป็็นต้นแบบที่่�ดีีเพ่ื่�อให้้พระพุุทธศาสนา มีีความเจริญรุ่่�งเรืืองและมั่่�นคงสืืบ

ต่่อมาจนถึงทุุกวันน้ี้� และยังัมีีองค์์ประกอบหลายประการที่่�เป็็นเหตุุให้้การบำำ�เพ็็ญทานบารมีี

ของท่่านประสบความสำำ�เร็็จ

ดัังนั้้�น จึึงเป็็นสิ่่�งที่่�น่่าสนใจว่า แนวคิดและหลัักคำำ�สอนทานบารมีีในพุทธศาสนา

เถรวาทมีีประวััติิความเป็็นมาอย่่างไร มีีวิิธีีการปฏิิบััติิแนวคิดอย่่างไร และการบำำ�เพ็็ญ

ทานบารมีีของพระเวสสัันดรในเวสสัันดรชาดก พระเวสสัันดรโพธิสััตว์์ทรงมีีวิิธีีการบำำ�เพ็็ญ

ถวายทานบารมีีอย่า่งไรในพระชาติิน้ี้�  มีีบทบาทที่่�สำำ�คัญอย่า่งไรซ่ึ่�งท่่านเป็็นต้นแบบของการ

บำำ�เพ็็ญทานบารมีี และมีีคุณค่่าในการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีอย่่างไรบ้้าง ทั้้�งน้ี้�เพ่ื่�อเป็็นแนวทาง

ในการประกอบศาสนกิจดำำ�เนิินชีีวิิตและเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาสืืบต่่อไป

วััตถุุประสงค์์
1) เพ่ื่�อศึึกษาแนวคิดและหลัักคำำ�สอนทานบารมีีในพุทธศาสนาเถรวาท

2) เพ่ื่�อศึึกษาการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระเวสสัันดรในเวสสัันดรชาดก

3) เพ่ื่�อวิิเคราะห์์คุุณค่่าการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระเวสสัันดรในเวสสัันดรชาดก

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
ในการศึึกษาวิิจััยครั้้�งน้ี้� ผู้้�วิิจััยทำำ�การศึึกษาวิิเคราะห์์ “ศึึกษาวิิเคราะห์์การ

บำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระเวสสัันดรในเวสสัันดรชาดก” เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ใช้้การวิิจััย

เอกสาร (Documentary Research) และศึึกษาจากข้อมููลเอกสารต่่าง ๆ หนัังสืือ เอกสาร
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วิิชาการ วิิทยานิิพนธ์ วารสาร บทความ และเอกสารวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องในการรวบรวมข้้อมููล 

ซ่ึ่�งจะมีีลำำ�ดับขั้้�นตอนดังต่่อไปน้ี้�

1. การศึึกษาและรวบรวมข้อ้มููล การวิิจััยเอกสาร (Documentary Research) 

จะดำำ�เนิินการศึึกษาข้้อมููลชั้้�นปฐมภููมิิ (Primary Source) จากพระไตรปิิฎก ศึึกษาข้้อมููล

ชั้้�นทุติิยภููมิิ (Secondary Source) จากอรรถกถา ฎีีกา อนุฎุีีกา ปกรณ์วิ์ิเสส และตำำ�ราอื่่�น 

ๆ ทั้้�งที่่�เป็็นภาษาไทย เป็็นต้น และศึึกษาข้้อมููลจากเอกสาร หนัังสืือ บทความฯลฯ เพ่ื่�อ

ศึึกษาวิิเคราะห์์การบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระเวสสัันดรในเวสสัันดรชาดก

2. รวบรวมเอกสาร และทำำ�การวิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้จากเอกสาร หนัังสืือ และ

สิ่่�งพิิมพ์์ต่่าง ๆ นำำ�มาวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์ ในแต่่ละประเด็็นตามวััตถุุประสงค์์ของการ

ศึึกษาวิิจััยครั้้�งน้ี้�

3. รวบรวมเอกสาร และทำำ�การสังัเคราะห์์ข้้อมููล เนื้้�อหา “ศึึกษาวิิเคราะห์์การ

บำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระเวสสัันดรในเวสสัันดรชาดก” ตามวััตถุุประสงค์์ของการศึึกษา

วิิจััยครั้้�งน้ี้�

4. นำำ�ข้อมููลที่่�ได้้ทั้้�งหมดมารวบรวม และทำำ�การวิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ ประมวล

ผลให้้เป็็นหมวดหมู่่�ตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

5.  สรุุปผลการศึึกษาและเสนอแนะ รวบรวมข้้อมููลจััดพิิมพ์์ข้้อมููล จากเอกสาร

ที่่�ทำำ�การศึึกษาเกี่่�ยวกับ ในเวสสัันดรชาดก” เป็็นต้น

6. เขีียนเรีียบเรีียงข้้อมููล และทำำ�การปรัับปรุุงแก้้ไขให้้เหมาะสม

7. เขีียนรายงานการวิิจััยฉบัับสมบููรณ์์

8. นำำ�เสนอผลงานวิิจััย

ขอบเขตของการวิิจััย 

1. ขอบเขตด้้านเอกสาร

ขอบเขตการวิิจััยด้้านเอกสาร (Documentary Research) โดยศึึกษาจาก

เอกสารชั้้�นปฐมภููมิิ คืือ พระไตรปิิฎกฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย  พุุทธศัักราช 

2539 เป็็นเอกสารหลััก และเอกสารทุุติิยภููมิิที่่�เป็็นหนัังสืือ เอกสารวิิชาการ วิิทยานิิพนธ์ 

วารสาร บทความ และเอกสารวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องกัับหลัักธรรมการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีที่่�ปรากฏ

ในเวสสัันดรชาดก

2. ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา
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งานวิิจััยน้ี้�ได้้กำำ�หนดเนื้้�อหาของการศึึกษาเกี่่�ยวกับเร่ื่�อง การศึึกษาวิิเคราะห์์

การบำำ�เพ็็ญทานบารมีีที่่�ปรากฏในเวสสัันดรชาดก โดยงานวิิจััยน้ี้�มุ่่�งศึึกษาเนื้้�อหาหลัักใน 

3 ประเด็็น ประกอบด้้วย 

1) แนวคิดและหลัักคำำ�สอนทานบารมีีในพุทธศาสนาเถรวาท

(1) แนวคิดทานบารมีีในพุทธศาสนาเถรวาท

(2) การบำำ�เพ็็ญทานบารมีี

(3) หลัักคำำ�สอนทานบารมีีในพุทธศาสนาเถรวาท

2) การบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระเวสสัันดรในเวสสัันดรชาดก

(1) ความหมายการบำำ�เพ็็ญทานบารมีี 

(2) การบำำ�เพ็็ญทานบารมีีตามจริยาวััตรของพระโพธิสััตว์์

(3) พระเวสสัันดรกัับการบำำ�เพ็็ญทานบารมีี 3 ระดัับ

3) วิิเคราะห์์คุุณค่่าการบำำ�เพ็็ญทานบารของพระเวสสัันดรในเวสสัันดรชาดก

(1) คุุณค่่าต่่อตััวบุคคล

(2) คุุณค่่าเชิิงสัังคม

ผลการวิิจััย
หลัักการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระเวสสัันดรในเวสสัันดรชาดก นั้้�น ได้้อาศััย

หลัักธรรมการให้้ทานในทางพุุทธศาสนาเป็็นตัวอย่า่ง ที่่�มนุุษย์ใ์นสังคมในยุคปััจจุบัันได้้ศึึกษา

เรีียนรู้้�การให้้ การเสีียสละทรััพย์สิ์ินของตนเพ่ื่�อเป็็นประโยชน์์แก่่ผู้้�อื่�น และยังัสามารถนำำ�ไป

ประพฤติปิฏิิบััติิในชีีวิิตประจำำ�วันได้้อีีกด้วย เพ่ื่�อให้ผู้้้�คนในสังัคมได้้เรีียนรู้้�การให้้ทานด้วยจิิต

เมตตาให้้โดยไม่่หวัังสิ่่�งตอบแทน จึึงทำำ�ให้้สัังคมนั้้�นน่าอยู่่� มีีแต่่สงบสุุข ซ่ึ่�งได้้รัับต้้นแบบมา

จากเวสสัันดรชาดกเป็็นเร่ื่�องของการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระเวสสัันดร นอกจากจะเป็็น

เร่ื่�องราวการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระพุุทธเจ้้าในครั้้�นเป็็นพระโพธิสััตว์์แล้้ว ยัังเป็็นต้น

แบบของผู้้�สนใจในการปฏิิบััติิเพ่ื่�อจะนำำ�พาปุุถุุชนทั้้�งหลายข้้ามพ้้นจากวััฏฏะสงสารเข้้าสู้้�

พระนิิพพานในที่่�สุุดอีีกด้วยทาน หมายถึึง การให้้ด้้วยความบริิสุุทธิ์์�ใจ ไม่่หวัังผลตอบแทน 

เม่ื่�อเราให้้ทาน แม้้จะไม่่ได้้หวัังสิ่่�งใดตอบแทนก็ตาม แต่่ก็็จะมีีบุญเกิิดขึ้้�น และบุุญนั้้�นจะช่่วย

ออกแบบชีีวิิตของเราให้้สมบููรณ์์พร้อมด้้วยทรััพย์์สมบััติิ 
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พระเวสสัันดร พระองค์์มีีคุณธรรมที่่�ได้้เป็็นแบบอย่่างของชาวพุุทธมากมาย

หลายอย่่าง ตามแต่่ทััศนะของแต่่ละท่่าน ประโยชน์์ของการให้้ทาน ประโยชน์์ของการให้้

ทานหรืือที่่�ทางศาสนาเรีียกว่า“ อานิิสงส์์” ก็็คืือประโยชน์์หรืือผลที่่�เกิิดจากการให้้ทาน

นั่่�นเองซ่ึ่�งจะมีีผลเกิิดขึ้้�นทั้้�งแก่่ผู้้�ให้้ทานและผู้้�รับทาน แต่่ถ้้าพููดถึึงอานิิสงส์์ของการให้้ทาน

จะหมายถึึงผลทานที่่�จะเกิิดขึ้้�นมีีขึ้้�นแก่่ผู้้�ให้้เป็็นสำำ�คัญเฉพาะผู้้�ให้้ทานไม่่ว่่าจะให้้ด้้วยเหตุุผล

ประการใดก็็ตาม (ตามที่่�กล่าวมาแล้้วนั้้�น) ผู้้�ให้้ย่อ่มจะได้้รัับอานิิสงส์์คืือผลที่่�เกิิดจากการให้้

ทานนั้้�นการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีตามจริิยาวััตรของพระโพธิิสััตว์์เป็็นเร่ื่�องยากเกิินไปและเกิิน

ความจำำ�เป็็นสำำ�หรัับตััวเองที่่�ปรารถนาเพีียงทรััพย์ส์มบััติิในชาติิน้ี้�และเม่ื่�อตายไปก็็ปรารถนา

สวรรค์์สมบััติิ ความจริง การบำำ�เพ็็ญทสบารมีีขอให้้มีีจุดเริ่่�มต้้นแห่่งการทำำ�ดีีด้วยกุุศลเจตนา

อย่า่งแท้้จริง บุุคคลก็จะได้้รัับการพััฒนาไปตามลำำ�ดับ ในการบำำ�เพ็็ญทสบารมีีไม่่ต้อ้งกำำ�หนด

เป็็นทานบารมีีศีีลบารมีี เนกขัมัมบารมีีก็ไ็ด้้ แต่่ให้้เป็็นไปในวิิถีีชีีวิิตโดยยึดึหลัักไม่ท่ำำ�ชั่่�ว ทำำ�ดีี 

และทำำ�จิตให้้ผ่่องใสซ่ึ่�งมีีนัยดัังกล่าวมาแล้้ว เช่่น ในการให้้ทาน ได้้ช่ื่�อว่่าทำำ�ดีี ได้้ช่ื่�อว่่าบำำ�เพ็็ญ

ทานบารมีี ในขณะเดีียวกันขณะที่่�ให้้ทานเกิิดความตระหนี่่�ขึ้้�นมาก็็ข่่มไว้้ ช่ื่�อว่่าได้้บำำ�เพ็็ญ

ขัันติบารมีี สััจจบารมีี อธิษิฐานบารมีี มีีเหตุแุทรกซ้อ้นขึ้้�นมาขณะให้ท้านซ่ึ่�งจะทำำ�ให้จิ้ิตเศร้า

หมองก็็รัักษาอาการนิ่่�งไว้้ ช่ื่�อว่่าได้้บำำ�เพ็็ญอธิิษฐานบารมีีและอุุเบกขาบารมีีเป็็นต้น และ

ในฐานะที่่�เป็็นพระโพธิสััตว์์ การที่่�จะเป็็น พระโพธิสััตว์์ได้้นั้้�น จะต้้องเป็็นผู้้�มีีความเสีียสละ

ความสุุขของตนเอง เพ่ื่�อประโยชน์์สุุขของมหาชนคนอื่�น จะต้้องบำำ�เพ็็ญในสิ่่�งที่่�สามััญชน

ทำำ�ได้้ยาก พระเวสสัันดรทรงเป็็นแบบอย่่างในการบำำ�เพ็็ญบารมีีในหลายภพหลายชาติิ โดย

เฉพาะทศชาติิสุุดท้้ายก่่อนตรััสรู้้�พระสััมมาสััมโพธิญาณ ในความเสีียสละและหนัักแน่่นของ

พระองค์์จึึงน่่าสรรเสริิญและศรัทธาเล่ื่�อมใสเป็็นอย่่างยิ่่�ง (บรรจบ บรรณรุุจิิ, 2549 : 211)

คุุณค่่าการบำำ�เพ็็ญทานบารมีี ที่่�ปรากฎในเวสสัันดรชาดกมีีคุณค่่า 2 ด้้านด้วยกััน 

คืือ 1) คุุณค่่าต่่อตััวบุคคลคุณค่่าการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระเวสสัันดรในเวสสัันดรชาดก 

เป็็นตัวอย่่างของพุุทธศาสนิิกชนชาวพุทธทั้้�งหลาย ในการบำำ�เพ็็ญทานบารมีี เป็็นการสละ

ทรััพย์สิินของตนและสละสิ่่�งต่่าง ๆ เพ่ื่�อให้้ทานเป็็นประโยชน์์แก่่ผู้้�อื่�นที่่�ได้้รัับความลำำ�บาก 

เป็็นคุณธรรมของพระโพธิสัิัตว์์ที่่�ยากจะทำำ�ได้ ้และยังัน่่ายกย่อ่งเชิิดชููเป็็นอย่า่งยิ่่�ง การบำำ�เพ็็ญ

ทานบารมีีของพระเวสสัันดรในเวสสัันดรชาดก เป็็นการสะท้้อนในเชิิงอุุดมคติินิิยม สร้้าง

ตััวอย่า่งของพุุทธศาสนิิกชนชาวพุทธทั้้�งหลาย ได้้เข้้าใจหลัักการบำำ�เพ็็ญทานบารมีี ซ่ึ่�งมีีอยู่่� 3 

ระดัับ คืือ ทานบารมีี ขั้้�นต้น ทานอุปบารมีี ขั้้�นกลาง ทานปรมััตถบารมีี ขั้้�นสูง เช่่น การสละ

ทรััพย์์สิินของตนและสละสิ่่�งต่่าง ๆ ของพระเวสสัันดร เช่่น การให้้ทานช้างปััจจััยนาคเป็็น
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ทาน และได้้ทำำ�พิธีีสัตตสดกมหาทาน คืือบริิจาคช้้าง ม้้า โคนม รถม้า ทาส และทาสีีอย่่าง

ละ 700 เป็็นการบริิจาคให้้คนทั่่�วไป (พระครููพิิลาศสรกิิจ (สุุรศัักดิ์์� ธารายศ), 2562 : 2307) 

2) คุณุค่่าด้้านสังคม หลัักธรรมทางพระพุทุธศาสนาที่่�ปรากฏในมหาเวสสัันดรชาดก จะช่ว่ย

ให้้การอยู่่�ร่วมกัันในสังคมเป็็นไปอย่า่งสงบ ทุุกคนต่างปฏิิบััติิหน้้าที่่�ของตนเอง ไม่่สร้้างความ

เดืือดร้้อนให้้ตนเองและผู้้�อื่่�น เมื่่�อใครทำำ�ผิดก็็ให้้อภััยซ่ึ่�งกัันและกััน มีีความสามััคคีีเป็็นที่่�ตั้้�ง 

สัังคมมีีความเข็็มแข็็ง ปััญหาทางครอบครััวลดน้้อยลงและอยู่่�ร่วมกัันอย่่างสงบสุุขคนไทย

ในยุคปััจจุบัันมีีแนวคิด มีีจิตใจ เอื้้�อเฟ้ื้�อเผ่ื่�อแผ่่ ช่่วยเหลืือกัันและกััน และมีีจิตแห่่งการให้้

ทานเป็็นลัักษณะปกติวิิสััย ซ่ึ่�ง ทานต้องขึ้้�นอยู่่�กับเจตนาทั้้�ง 3 ประการ คืือ ก่่อนให้้ กำำ�ลัังให้้ 

หลัังจากให้้ไปแล้้ว รููปแบบในการให้้มีีหลัักอยู่่� 3 ประการ ได้้แก่่ เขตสมบััติิ คืือ บุุญเขตถึึง

พร้อม ไทยธรรมสมบััติิ คืือ ไทยธรรมถึึงพร้อม และจิิตตสมบััติิ คืือ เจตนาถึึงพร้อมการทำำ�

อภิิปรายผล
1. แนวคิดและหลัักคำำ�สอนทานบารมีีในพุทธศาสนาเถรวาท พระเวสสัันดร เป็็น

ผู้้�ที่่�มีีแนวคิดมีีการวางแผนไว้้ล่่วงหน้า้ ให้้กัับครอบครัวัของพระองค์เ์ป็็นที่่�เรีียบร้้อยแล้้ว จึึง

ได้้พระราชทานให้้ทานทุกอย่่าง แก่่ผู้้�ที่่�มาทุุนขอ เพ่ื่�อให้้ทานในครั้้�งน้ี้� สำำ�เร็็จ พระองค์์จึึงได้้

เก็็บความเศร้้าเสีียใจไว้้ข้้างใน ไม่่ให้้ผู้้�ใดล่่วงรู้้�ได้้ ในเชิิงครอบครััวเป็็นการทำำ�ให้้ครอบครััว

แตกแยก ไปคนละทิศิละทาง ทำำ�ให้เ้กิิดความทุกุข์ ของทั้้�ง 4 พระองค์ ์แต่่ในสิ่่�งที่่�ทำำ�ไปเพ่ื่�อ

ความปรารถนาพระโพธิญาณสููงสุุด ในการบริิจาคมหาทานทั้้�งปุุตตทาน คืือการพระราชทาน

พระโอรสและพระธิิดาให้้เป็็นทาน และภริิยาทาน คืือการพระราชทานพระชายาให้้เป็็น

ทานนั้้�นหากเม่ื่�อมองอย่า่งผิิวเผิินในยุคสมััยที่่�เปลี่่�ยนไป อาจถูกตั้้�งคำำ�ถามว่่าเป็็นการถููกต้อง

เหมาะสมชอบธรรมหรืือขััดกัับหลัักมนุุษยธรรมหรืือจริยศาสตร์์หรืือไม่่ การให้้ชีีวิิตคนอื่�น

เพ่ื่�อเป็็นบันไดมุ่่�งสู่่�การบรรลุุพระสััมมาสััมโพธิญาณของตนเองนั้้�น ถืือว่่าเป็็นล่วงละเมิิดใน

สิิทธิิมนุุษยชนหรืือไม่่ คำำ�ถามเหล่่าน้ี้�ล้้วนแต่่แฝงความเคลืือบแคลงสงสััยให้้กัับผู้้�คนที่่�ต่่าง

วััฒนธรรมหรืือเกิิดใหม่่ในกาลภายหลััง ดังันั้้�นผู้้�เขีียนจึงต้้องการหาคำำ�ตอบและเหตุผุล เพ่ื่�อ

นำำ�มาตีีความและอธิบิายขยายความเพ่ื่�อทำำ�ความเข้้าใจให้้กัับผู้้�ที่่�ยังัเคลืือบแคลงสงสัยัอยู่่� ใน

กรณีีการพระราชทานพระโอรสพระธิิดาและพระชายาให้้เป็็นทานของพระเวสสัันดรนั้้�นว่า

ถููกต้องเหมาะสมและชอบธรรมหรืือไม่่ อัันจะเป็็นประโยชน์์ต่่อการทำำ�ความเข้้าใจให้้ถููกต้อง

ตามหลัักการและเหตุุผล และนำำ�มาซ่ึ่�งสััมมาทิิฏฐิิต่่อไป
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2. การบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระเวสสัันดรในเวสสัันดรชาดก ทานบารมีี ได้้แก่่ 

ทานที่่�บำำ�เพ็็ญด้้วยการสละทรััพย์ ์ในขุททกนิกาย จริยาปิิฎก กล่าวถึงการบำำ�เพ็็ญทานบารมีี

ของมหาโควิินทพราหมณ์โ์พธิสััตว์์ที่่�ได้้บริิจาคมหาทานร้อยล้้านแสนโกฏิ เพ่ื่�อพระสััพพัญญูู

ตญาณ ระดัับการบำำ�เพ็็ญทานในฐานะเป็็นบารมีีจริยาวััตรของพระโพธิสััตว์์ หมายถึึง การ

ทำำ�ความดีีด้วยกััมมสััทธาก็็คืือว่่าผู้้�ตั้้�งประณิิธานเป็็นพระโพธิสััตว์์ บำำ�เพ็็ญทสบารมีีได้้อย่่าง

ต่่อเน่ื่�องเป็็นเวลานานก็เพราะกััมมสััทธา คืือเช่ื่�อกรรม แม้้จะผ่่านการเวีียนว่ายตายเกิิดก่่อน

ที่่�จะได้้รัับการพยากรณ์์จากพระพุุทธเจ้้าผู้้�ทรงพระชนม์อยู่่�ก็นัับชาติิไม่่ถ้้วน เม่ื่�อได้้รัับการ

พยากรณ์์แล้้วก็เวีียนว่ายตายเกิิด 547 ชาติิ บำำ�เพ็็ญทสบารมีี ทานอุปบารมีี ได้้แก่่ ทานที่่�

บำำ�เพ็็ญด้้วยการสละอวััยวะ เช่่นดวงตา และโลหิต ในการบำำ�เพ็็ญทานอุปบารมีีน้ี้� ในขุททก

นิิกาย จริยาปิิฎก กล่าวถึงพระจริยาของพระเจ้้าสีีวีีราชโพธิสััตว์์ที่่�ให้้ทาน  พระเนตรข้้าง

หนึ่่�งแก่่ท้้าวสักกะ การให้้ทานครั้้�งน้ี้�ก็็เพ่ื่�อสััพพัญญููตญาณทานอุปบารมีี เป็็นบารมีีขั้้�นกลาง 

พร้อมที่่�ทรงฌานโลกีีย์ ท่่านพวกน้ี้�จะพอใจการเจริญพระกรรมฐาน และทรงฌาน แต่่ยังัไม่่

ถึึงขั้้�นวิิปััสสนา ยังัไม่่พร้อมที่่�จะไปและไม่พ่ร้อมที่่�จะยินิดีีเร่ื่�องพระนิพิพาน พร้อ้มอยู่่�แค่่ฌาน

สมาบััติิ เลยเป็็นผู้้�ตั้้�งใจสร้้างบารมีีไปทางดีี คืือไปตามทางที่่�จะก้้าวหน้้าไปสู่่�ความเจริญให้้ยิ่่�ง 

ๆ ขึ้้�นไป ทานปรมััตถบารมีี ได้้แก่่ ทานที่่�บำำ�เพ็็ญด้้วยการสละชีีวิิต ในปัณฑิิตจริยา กล่าวถึง

การบำำ�เพ็ญ็ทานปรมัตัถปารมีีของบัณัฑิิตพระโพธิสัิัตว์์ที่่�อุุทิิศร่างกายให้เ้ป็็นทานแก่พ่ราหมณ์์ 

พระเวสสัันดรพระราชทานพระโอรสพระธิิดาและพระชายาให้้เป็็นทาน ประเด็็นการ

พระราชทานพระโอรสพระธิิดาให้้เป็็นทานของพระเวสสัันดรนั้้�น เม่ื่�อมองอย่่างผิิวเผิินก็จะ

ดููเหมืือนว่า พระเวสสัันดรเป็็นพ่อที่่�ขาดเมตตาธรรม แต่่เม่ื่�อพิิจารณากัันอย่า่งละเอีียดถี่่�ถ้้วน

แล้้วจะเห็น็ว่า พระองค์เ์ป็็นผู้้�มีีวิิสััยทััศน์ยาวไกล มีีพระทัยัเป่ี่�ยมล้้นด้วยเมตตา จะเห็น็ได้้ว่่า

จากการที่่�พระองค์์ไม่่ปรารถนาที่่�จะให้้พระโอรสและพระธิิดาทั้้�งสองต้้องตกระกาลำำ�บาก

ในป่่าเขาลาเนาไพร และทรงคาดหวัังลึึก ๆ ว่่าอยากให้้พระโอรสพระธิิดาของพระองค์์เป็็น

สะพานทองติิดต่่อกัับพระราชบิิดาและพระราชมารดา และไห้้พระโอรสของพระองค์์ได้้

เป็็นกษัตริิย์์ครองเมืืองสีีพีีต่อไปพระเวสสัันดร (ปััญญา สละทองตรง, 2544 : 102) ถืือว่่า

เป็็นนักบริิจาคทานผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุดในโลกดังปรากฏในวรรณกรรม พระเวสสัันดรชาดก ดัังน้ี้�

คืือ พระราชทานช้างปััจจััยนาคเป็็นทาน และได้้ทำำ�พิธีีสััตตสดกมหาทาน คืือบริิจาคช้้าง 

ม้้า โคนม รถม้า ทาส และทาสีีอย่่างละ 700 เป็็นการบริิจาคให้้คนทั่่�วไป และพระองค์์ได้้

ทำำ�ปัญจมหาบริิจาค คืือการบริิจาคที่่�ยิ่่�งใหญ่่ 5 ประการ คืือ 1) ธนบริิจาค (การสละทรััพย์์

สมบััติิเป็็นทาน) 2) อัังคบริิจาค(การสละร่่างกายเป็็นทาน) 3) ชีีวิิตบริิจาค(การสละชีีวิิตให้้
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เป็็นทาน) 4) บุุตรบริิจาค(การสละลููกให้้เป็็นทาน) 5) ภริิยาบริิจาค (การสละภรรยาให้้เป็็น

ทาน) และพระเวสสัันดรได้้บำำ�เพ็็ญคุุณธรรมของพระโพธิสััตว์์ดัังน้ี้� 1) ให้้ในสิ่่�งที่่�บุุคคลให้้

ได้้ยาก 2) ทำำ�ในสิ่่�งที่่�บุุคคลทำำ�ได้้ยาก 3) ทนในสิ่่�งที่่�บุุคคลทนได้้ยาก 4) ชนะในสิ่่�งที่่�บุุคคล

ชนะได้้ยากและ 5) ละในสิ่่�งที่่�บุุคคลละได้้ยากและเม่ื่�อวิิเคราะห์์จริยธรรมจากบทบาทของ

พระเวสสัันดรพบว่่า หลัักทศพิธราชธรรม เป็็นตัวแทนด้านคุณธรรมของพระเวสสัันดรจาก

บทบาทและหน้า้ที่่�ที่่�พระองค์ไ์ด้้ทรงปฏิิบััติิ (พระสุกุรีี ยโสธโร, 2563 : 5) พระโพธิญิาณเร่ื่�อย

มานานถึึง 20 อสงชััยกัับ 1 แสนมหากััป ตลอดระยะเวลาอัันยาวนานน้ี้� พระองค์์ต้้องท่่อง

เที่่�ยวเวีียนว่ายตายเกิิดในภพภููมิิต่่าง ๆ ทรงสู้้�อุุตส่่าห์์สร้้างบารมีีด้้วยน้ำำ��พระทััยที่่�เด็็ดเดี่่�ยว

ทรงมุ่่�งมั่่�นต่อพระโพธิญาณบารมีีที่่�ได้้ทรงบำำ�เพ็็ญที่่�เกื้้�อกููลเป็็นต่อพระโพธิญาณนั้้�นหากว่่า

ด้้วยพระธรรมแล้้วมีี 10 ประการดููบารมีี 10 ที่่�กล่าวแล้้วและในการบำำ�เพ็็ญแต่่ละบารมีีมีี

ทานบารมีีเป็็นต้นก็ทรงบำำ�เพ็็ญไม่่เท่่ากัันในแต่่ละชาติิบางชาติิก็็ทรงบำำ�เพ็็ญอย่่างธรรมดา

บางชาติิก็็ทรงบำำ�เพ็็ญอย่่างอุุกฤษฏ์์ฉะนั้้�นหากพิจารณาตามลัักษณะที่่�ทรงบำำ�เพ็็ญน้ี้�บารมีี

จึึงมีี 3 ระดัับชั้้�น (พระมหาวิิลาส  ญาณวโร, 2508 : 184)

3. วิิเคราะห์์คุุณค่่าการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระเวสสัันดรในเวสสัันดร

ชาดก คุุณค่่าการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระเวสสัันดรในเวสสัันดรชาดก เป็็นตัวอย่่างของ

พุุทธศาสนิิกชนชาวพุุทธทั้้�งหลาย ในการบำำ�เพ็็ญทานบารมีี เป็็นการสละทรััพย์์สิินของตน

และสละสิ่่�งต่่าง ๆ เพ่ื่�อให้้ทานเป็็นประโยชน์์แก่่ผู้้�อื่�นที่่�ได้้รัับความลำำ�บาก เป็็นคุณธรรมของ

พระโพธิสััตว์์ที่่�ยากจะทำำ�ได้้ และยัังน่่ายกย่่องเชิิดชููเป็็นอย่่างยิ่่�ง คุุณธรรมคืือการเสีียสละ

กิิเลสภายในคืือโลภะ โทสะ โมหะ ให้้เบาบางลงหรืือหมดไปในที่่�สุุด การเสีียสละชั่่�วคราว

หรืือถาวรก็เ็รีียกว่าได้้ปฏิิบััติิหลัักจาคะการบำำ�เพ็ญ็ทานคืือการให้ซ่้ึ่�งเจาะจงว่า่เป็็นการให้วั้ัตถุุ

สิ่่�งของเป็็นหลััก นอกจากน้ี้�ความหมายของคำำ�ว่าการให้้ยังัครอบคลุุมไปถึึงการให้้สติิปััญญา 

(วิิทยาทาน) การให้้ธรรมะ (ธรรมทาน) เพีียงแต่่ไม่่ใช่่การให้้ทานโดยทั่่�วไปเพราะจััดอยู่่�ใน

ขั้้�นของการบำำ�เพ็็ญเพ่ื่�อเกิิดความกตัญญููรู้้�คุณ และตอบแทนหรืือสนองคุุณ สรุุปได้้ว่่าบุุคคล

ที่่�มีีคุณธรรมด้้านความกตััญญููกตเวทีีน้ี้�ถืือได้้ว่่าเป็็นบุคคลที่่�ประเสริิฐยิ่่�งและความซื่่�อสััตย์์

สุุจริต เร่ื่�องพระเวสสัันดรชาดก มีีอิทธิิพลต่อ่วััฒนธรรม จารีีตของคนไทยมาเป็็นระยะเวลา

ช้้านานแล้้ว โดยพุุทธศาสนิิกชนชาวไทยได้้กำำ�หนดการทำำ�บุบุุญผะเหวด โดยมีีจุดมุ่่�งหมาย

เพ่ื่�อเป็็นการได้้บำำ�เพ็็ญตามจริยาพระโพธิิสััตว์์เวสสัันดรการให้้ทานของพระเวสสัันดรเชิิง

สัังคมวิิทยาในสังัคมไทย  คนไทยในยุคุปััจจุบัันมีีแนวคิดิ มีีจิตใจ เอื้้�อเฟ้ื้�อเผื่่�อแผ่่ ช่่วยเหลืือ

กัันและกััน และมีีจิตแห่่งการให้้ทานเป็็นลัักษณะปกติวิิสััย ซ่ึ่�ง ทานต้องขึ้้�นอยู่่�กับเจตนาทั้้�ง 
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3 ประการ คืือ ก่่อนให้้ กำำ�ลัังให้้ หลัังจากให้้ไปแล้้ว รููปแบบในการให้้มีีหลัักอยู่่� 3 ประการ 

ได้้แก่่ เขตสมบััติิ คืือ บุุญเขตถึึงพร้อม ไทยธรรมสมบััติิ คืือ ไทยธรรมถึึงพร้อม และจิิตต

สมบััติิ คืือ เจตนาถึึงพร้อมการทำำ� น้ี้�ถืือได้้ว่่ามีีเจตนาทั้้�ง 3 กาล เพราะตััวเจ้้าของทานนั้้�น

มีีการชำำ�ระ จิิตอยู่่�ตลอดเวลา ถืือว่่าผู้้�ให้้ทานเป็็นทานปติิ คืือ ผู้้�เป็็นนายแห่่งทาน ไม่่ใช่่เป็็น

ทาสแห่ง่ทาน สหายแห่ง่ทาน แต่ใ่ห้้ด้้วยความเคารพต่อ่ไทยทานด้ว้ยเคารพต่อ่ปฏิิคาหกด้ว้ย 

ประดุุจให้้แก่่ผู้้�เป็็นที่่�เคารพนับถืือและบููชาฉะนั้้�น ถืือได้้ว่่ามีีผลต่อการให้้ทาน  สัังคมไทยใน

ยุคุปััจจุบััน ซ่ึ่�งเป็็นสังคมแบบพหุวััฒนธรรม ที่่�มีีแนวคิดด้้านความเช่ื่�อ และพิิธีีกรรม ที่่�หลาก

หลาย ทำำ�ให้้เกิิดมิิติิทางสัังคมที่่�สลัับซัับซ้้อนจนบางครั้้�ง ทำำ�ให้้เกิิดความสัับสนในด้านความ

เช่ื่�อ วิิธีีการ และพิิธีีกรรม โดยเฉพาะการให้้ทานในทางพระพุุทธศาสนา ซ่ึ่�งมีีหลัักการ และ

แนวทางในพระไตรปิิฎก อย่่างชััดเจน แต่่อาจจะเกิิดจากความคลาดเคล่ื่�อน ในการตีีความ

หมายและการส่ื่�อสารการให้้คนไทยถืือว่่าเป็็นชาวพุทธเข้้าใจคำำ�ว่าทานให้้มากขึ้้�น ทาน มีี

รากศัพท์ มาจากทาธาตุุใน ภาษาบาลีี หมายถึึง การให้้ การบริิจาค การเสีียสละ (หลวง

เทพดรุุณานุุศิิษฏ์์, 2530 : 274)

องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย
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สรุุป
จากการศึึกษาวิิเคราะห์์การบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระเวสสัันดรในเวสสัันดร

ชาดก พบว่่าหลัักการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระเวสสัันดรในเวสสัันดรชาดก นั้้�น ได้้อาศััย

หลัักธรรมการให้้ทานในทางพุุทธศาสนาเป็็นตัวอย่า่ง ที่่�มนุุษย์ใ์นสังคมในยุคปััจจุบัันได้้ศึึกษา

เรีียนรู้้�การให้้ การเสีียสละทรััพย์สิ์ินของตนเพ่ื่�อเป็็นประโยชน์์แก่่ผู้้�อื่�น และยังัสามารถนำำ�ไป

ประพฤติปิฏิิบััติิในชีีวิิตประจำำ�วันได้้อีีกด้วย คุุณค่่าที่่�ได้้จากการศึึกษาเร่ื่�องน้ี้� พบว่่า มีีคุณค่่า

ทั้้�งต่่อตััวพระเวสสัันดร ที่่�ได้้บำำ�เพ็็ญบารมีีได้้สมบููรณ์์ก่่อน ตรััสรู้้� ทั้้�งมีีคุณค่่าต่่อสัังคม คืือ 

พระเวสสัันดรเป็็นตัวอย่่างของพุุทธศาสนิิกชนทั้้�งหลาย ในการบำำ�เพ็็ญทานบารมีี เป็็นการ

สละทรััพย์์สิินของตน เพ่ื่�อให้้ทานเป็็นประโยชน์์แก่่ผู้้�อื่�น เป็็นคุณธรรมของพระโพธิสััตว์์   

หลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาที่่�ปรากฏในเวสสัันดรชาดก  เพ่ื่�อให้้ผู้้�คนในสัังคมได้้เรีียนรู้้�

การให้้ทานด้วยจิิตเมตตาให้้โดยไม่่หวัังสิ่่�งตอบแทน จึึงทำำ�ให้้สัังคมนั้้�นน่าอยู่่� มีีแต่่สงบสุุข ซ่ึ่�ง

ได้้รัับต้้นแบบมาจากเวสสัันดรชาดกเป็็นเร่ื่�องของการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระเวสสัันดร 

นอกจากจะเป็็นเร่ื่�องราวการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของพระพุุทธเจ้้าในครั้้�งเป็็นพระโพธิิสััตว์์

แล้้ว ยังัเป็็นต้นแบบของผู้้�สนใจในการปฏิิบััติิเพ่ื่�อจะนำำ�พาปุุถุุชนทั้้�งหลายข้้ามพ้้นจากวัฏฏะ

สงสารเข้้าสู่่�พระนิิพพานในที่่�สุุด
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