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บทคัดย่อ
บทความนีม้วัีตถุประสงค์ คอื 1) เพือ่ศกึษาสารตัถะของธรรมนยิายเรือ่งลลีาวดี 2) 

เพือ่ศกึษาสารตัถะธรรมทีป่รากฏในธรรมนยิายเรือ่งลีลาวดี และ 3) เพ่ือศกึษาคุณค่าของหลัก

พทุธธรรมทีป่รากฏในธรรมนยิายเรือ่งลลีาวด ีเป็นการวจัิยเชงิเอกสาร โดยศกึษาเอกสารและ

งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง ขอบเขตด้านเนือ้หา ได้แก่ ระบบวรรณะ 4 กฎแห่งกรรม ความตาย การเวยีน

ว่ายตายเกดิ ความรัก และคณุค่าของพทุธธรรมทีป่รากฏในธรรมนยิายเรือ่งลลีาวดี โดยวเิคราะห์

ข้อมลูเชงิพรรณนา

ผลวิจยัพบว่า 1) ธรรมนยิายเรือ่งลลีาวด ีกล่าวถงึเรือ่งราวองิประวตัศิาสตร์ในสมยั

พทุธกาล อนัมกีารด�ำเนนิเรือ่งราวผ่านตวัละครเอกคือ พระเรวตัตะและลลีาวด ีผกูเรือ่งราวจาก

ความรกัและอุปสรรคจากความแตกต่างของชนชัน้วรรณะ เป็นนวนยิายทีส่อดแทรกค�ำสอน 

สะท้อนถงึหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาและนพิพาน  ผ่านตวัละคร ด้วยการบรรยายเชงิพรรณา 

เทศนาและอปุมาโวหาร 2) หลกัพุทธธรรมทีป่รากฏในธรรมนิยายเกีย่วข้องกับการปฏบิติัตนของ

มนษุย์ต่อสงัคม เช่น ความรกัความเมตตา ความกตญัญคูวามเสียสละ กลัยาณมติร และหลกัพทุธ

ธรรม หมวดอืน่ๆ  เช่น ขันธ์ 5 สตปัิฏฐาน 4 ไตรลกัษณ์และปฏจิจสมปุบาท  3) คุณค่าของหลักพุทธ

ธรรมทีป่รากฏ เป็นการให้ความรูท้ัง้ต่อผูอ่้านเองและการปฏบิตัต่ิอผูอ้ืน่ สะท้อนถงึความเชือ่เก่ียว

กบัการเวยีนว่ายตายเกิดและหลักกรรม ท่ีให้ผูอ่้านได้รับความเพลิดเพลินในรสวรรณกรรมและ

หลกัการด�ำเนนิชวีติ
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Abstract
The objectives of this article were as follows; 1) to study the  

essences of Leelawadee Buddhist novel, 2) to study the doctrinal essences 

that appeared in   Leelawadee Buddhist novel, and 3) to study the values of 

the Buddhist principles that appeared in Leelawadee Buddhist novel. It was a  

document research by studying relevant documents and researches. The 

scopes of content were on the 4 castes system, Law of action, death, circulation 

of  rebirth, love and the values of the Buddhist principles that appeared in  

Leelawadee Buddhist novel. The data analysis was carried out in descriptive 

manner.

The results of research were found that: 1) Leelawadee Buddhist 

novel described the story in the Buddha’s time through the main characters 

named Phra Rewatta and Leelawadee. It tied the story from love and obstacles 

from caste differences. The novel incorporated doctrines and teachings on  

Buddhist principles and Nibbana through the characters with descriptive  

instruction and parables. 

2) The Buddhist principles that appeared in Buddhist novel related 

to human behaviors towards society such as love and compassion, gratitude, 

sacrifice, friendship and the other Buddhist principle such as 5 aggregates, 4 

foundations of mindfulness, 3 characteristics and dependent origination.

3) The values of Buddhist principles that appeared were to  

educate both the readers themselves and the treatment of others refecting 

beliefs about circulation of  rebirth and Law of action that allowed readers to 

enjoy the taste of literature and principles in living their lives.
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บทน�ำ
“เว้นความช่ัวทัง้ปวง ท�ำความดีให้พร้อม และท�ำจิตให้บรสุิทธิ ์จดัเป็นหวัใจส�ำคญั

ของพระพทุธศาสนา ซึง่การเว้นช่ัว ท�ำดี และท�ำจติให้บรสิทุธิน์ีส้งเคราะห์ลงตวักบัศลี ในส่วน
ของสมาธิสงเคราะตห์เข้าในการท�ำความดีทุกประเภท และการท�ำจิตให้บริสุทธิ์สงเคราะห์
เข้าในปัญญา” (วศนิ อนิทสระ, 2548: 88) ดงักล่าวมาข้างต้นนี ้เป็นหลักค�ำสอนทีป่รากฏใน
พระพทุธศาสนา เป็นข้อความสัน้ ๆ  แต่ลกึซึง้กว่าทีป่ระชาชนทัว่ไปจะเข้าใจถงึความหมายได้
ทัง้หมด แม้ในปัจจบัุนท่ีเทคโนโลยเีข้ามามบีทบาทส�ำคญัในชวีติประจ�ำวนัของมนษุย์ การเผย
แพร่และการศกึษาธรรมะกไ็ด้ววัิฒนาการจากรูปแบบเดิมหลากหลายวิธเีช่นกนั ตัวอย่างเช่น 
การเข้าวัดรับฟังพระธรรมเทศนา การสนทนาธรรม หรือแม้กระทั่งการเผยแพร่ธรรมะ ก็ได้
เผยแพร่ทางสือ่ต่างๆ เช่น ทางโทรทศัน์ วทิย ุอนิเทอร์เนต และสือ่สิง่พมิพ์ต่างๆ แต่กระนัน้ก็
ยงัเป็นการยากต่อการเข้าใจ ส�ำหรบัผูเ้ริม่ศกึษาเนือ้หาธรรมะโดยตรง เนือ่งจากโดยภาษาของ
ธรรมะ ค่อนข้างมคีวามซบัซ้อนและเข้าใจยาก โดยภาษาของธรรมมะค่อนข้างมคีวามซบัซ้อน
และเข้าใจยาก เนือ่งจากพุทธธรรมทีพ่ระพทุธเจ้าทรงสอนและทรงมุ่งหมายแท้จริงเป็นเร่ือง
ยาก แม้จะยกข้อความในคัมภีร์ ซึ่งถือว่าเป็นพระพุทธพจน์มาอ้าง ปริมาณค�ำสอนในคัมภีร์
นั้นมีมาก อีกทั้งระดับความลึกซึ้งที่แตกต่าง รวมถึงการตีความหมายของแต่ละบุคคล โดย
สตปัิญญาและความสจุรติใจหรอืไม่เพยีงไรด้วย (พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ. ปยตุโฺต), 2555: 
1) จึงเป็นเหตุท�ำให้ผู้เริ่มศึกษา เมื่อได้อ่านหรือรับฟังมักเกิดความไม่เข้าใจ เบื่อหน่าย จนล้ม
เลิกความตั้งใจในการศึกษาไปในที่สุด 

พุทธธรรมเป็นค�ำสอนของพระพุทธเจ้า ท่ีทรงส่ังสอนให้คนเข้าใจกติกาของโลก 
ผู้เข้าใจพุทธธรรมคือผู้ที่เข้าใจโลก เพราะเมื่อเกิดความทุกข์ขึ้นกับตนย่อมมีสติระลึกรู้และ
แก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนด้วยปัญญาได้เป็นอย่างดี ต่างจากผู้ที่ไม่เคยศึกษาหลักพุทธธรรมที่มัก
ด�ำเนินชีวิตด้วยความประมาทขาดสติ (ธรรมโฆษ, 2553 : อารัมบท 1) หากแต่การน�ำหลัก
พทุธธรรมให้ปรากฏแก่คนทัว่ไปเป็นเรือ่งยากยิง่ เพราะเมือ่กล่าวถงึธรรมะแล้ว คนทัว่ไปมกั
จะนึกถึงเรื่องที่ยากและน่าเบื่อ ดังนั้น รูปแบบการที่น่าสนใจคือการปรับเปลี่ยนรูปแบบจาก
เดมิทีมี่ความซับซ้อนและน่าเบือ่ ให้เกดิความสนกุสนาน น่าตดิตามในรูปแบบของธรรมนยิาย 
ท่ีมีการผสมผสานเอาหลักธรรมมะเข้ากับการด�ำเนินเร่ือง ผ่านตัวละครต่างๆ ท่ีเล่าเร่ืองราว
และน�ำเสนอหลักธรรมสู่ผู้อ่านอย่างเป็นธรรมชาติ ให้ผู้อ่านรู้สึกเสมือนตนเองได้เข้าไปอยู่
ในเหตุการณ์น้ันจริง เกิดกระบวนการเรียนรู้หลักธรรมค�ำสอนท่ีสอดแทรกในวรรณกรรม ท่ี
สามารถน�ำมาปรับประยุกต์ใช้ในการด�ำรงชีวิตของตนเองได้จริง

หากกล่าวถึงงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนานั้น จะสามารถให้ความหมาย
ได้ว่า เป็นงานเขยีนหนังสอืทกุชนดิทีเ่กีย่วข้องกบัพระพทุธศาสนา ได้แก่ คมัภร์ีพระไตรปิฎก 
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อรรถกถา ฎีกา โยชนา รวมถึงงานวิจัยที่นักวิชาการรวบรวมไว้ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน และ
รวมถึงโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่บรรจุข้อมูลค�ำสอนทางพระพุทธศาสนาอีกด้วย (คณาจารย์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2559: 19)

เมือ่กล่าวถงึธรรมนยิายเรือ่งลลีาวดแีล้ว นบัว่าเป็นนยิายรกัอมตะแฝงด้วยรสพระ
ธรรมอันล�้ำค่าโดยผู้ประพันธ์ที่ใช้นามปากกา “ธรรมโฆษ” หรือนามจริงคือ ศาสตราจารย์
เกียรติคุณ แสง จันทร์งาม เป็นธรรมนิยายที่กล่าวถึงเหตุการณ์ย้อนยุคในสมัยพุทธกาล ท่ี
พรรณนาถึงความรักของชายหนุ่มวรรณะจัณฑาลกับสตรีวรรณะพราหมณ์ที่มีอุปสรรค คือ
เชือ้ชาตหิรอืวรรณะเป็นเครือ่งกดีขวาง ทัง้ยงัสอดแทรกเนือ้หาอนัเป็นพุทธธรรมอนัลึกซ้ึง ที่
มีการด�ำเนินเรือ่งราวอย่างสนกุสนานน่าตดิตามอย่างยิง่ นบัว่าเป็นวรรณกรรมทางพระพทุธ
ศาสนาอันทรงคุณค่าอีกผลงานหนึ่งเช่นกัน ด้วยเนื้อหาที่เป็นสารัตถะที่ท่านธรรมโฆษได้
ประพันธ์อย่างดี ซึ่งในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้มุ่งเน้นศึกษาเชิงวิเคราะห์ตามหลักวรรณะ 4 
หลกักรรม หลกัความตาย หลกัการเวยีนว่ายตายเกดิและคณุค่าของหลกัพทุธธรรมทีป่รากฏ
ในธรรมนิยายเรื่องลีลาวดีเท่านั้น

ด้วยเรื่องราวท่ีน่าติดตามดังกล่าว ตลอดจนมีการบรรยายลักษณะเหตุการณ์ใน
คร้ังสมัยพทุธกาล รวมทัง้มกีารสอดแทรกหลกัพทุธธรรมในเนือ้หาอย่างลงตวั ท�ำให้ผูอ่้านได้
รบัทัง้ความเพลดิเพลนิในรสวรรณกรรม ได้เรยีนรูป้ระวตัศิาสตร์ของอนิเดยีในสมยัพทุธกาล 
และได้รบัทราบหลกัพทุธธรรมต่างๆ ทีป่รากฏในธรรมนยิายเร่ืองลีลาวดี ด้วยเหตุผลดังกล่าว
ผู้วิจัยจึงได้ท�ำการศึกษาวิจัยเรื่องนี้ 

วัตถุประสงค	์
1. เพือ่ศกึษาสารตัถะของธรรมนยิายเรือ่งลลีาวดี

2. เพื่อศึกษาสารัตถะธรรมที่ปรากฏในธรรมนิยายเรื่องลีลาวดี

3. เพือ่ศกึษาคณุค่าของหลกัพทุธธรรมทีป่รากฏในธรรมนยิายเรือ่งลลีาวดี

ระเบยีบวธิวีจิยั
การวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจิยัเชงิเอกสาร ซึง่ได้ก�ำหนดวธิดี�ำเนนิการวจิยั 3 ขัน้ตอน ดงัน้ี 

ขั้นที่ 1 ศึกษาเอกสาร

1.1 รวบรวมข้อมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิ โดยรวบรวมข้อมูลหลักธรรมะที่

ปรากฏในหลักธรรมะนิยาย จากพระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย

เล่มที่เกี่ยวข้องกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท

1.2 รวบรวมข้อมูลจากเอกสารขั้นทุติยภูมิ โดยรวบรวมข้อมูลจากอรรกถา 
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ฎีกา อนุฎีกา ปกรณ์วิเสส ต�ำรา เอกสาร งานวิจัย บทความที่เกี่ยวข้องกับหลักธรรมและ

ธรรมนิยาย ในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ขั้นที่ 2 รวบรวมและเรียบเรียงข้อมูล

1. รวบรวมข้อมูลจากเอกสารขั้นทุติยภูมิ โดยรวบรวมข้อมูลจากต�ำรา เอกสาร 

งานวิจัย บทความที่เกี่ยวข้องกับธรรมนิยายเรื่องลีลาวดี

2. เรียบเรียง ขัดเกลา เนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับธรรมนิยายเรื่อง ลีลาวดี ซึ่งเป็น

หนังสือประพันธ์โดยธรรมโฆษ (ศาสตราจารย์เกียรติคุณแสง จันทร์งาม) จ�ำนวนทั้งสิ้น 3 

ภาค โดยแบ่งออกเป็น ภาคที่ 1 จ�ำนวน 39 ตอน ภาคที่ 2 จ�ำนวน 42 ตอน และภาคที่ 3 

จ�ำนวน 42 ตอน	

ขั้นที่ 3 วิเคราะห์คุณค่าและสรุปเนื้อหา

1. ศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมที่ปรากฏ ได้แก่ ระบบวรรณะ 4  กฎแห่งกรรม 

ความตาย การเวียนว่ายตายเกิด ความรักตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท แล้วน�ำมาประมวล

ผลให้ได้เนื้อหาที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

2. เขียนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์

3. น�ำเสนอ เผยแพร่ ผลงานวิจัยในรูปแบบบทความทางวิชาการ

ผลการวิจัย 
จากการศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในธรรมนิยายลีลาวดี พบว่า

มีหลักธรรมต่างๆ ท่ีส่งผลปรากฏต่อตัวละครหลัก ได้แก่ พระเรวัตตะ ลีลาวดี/รัตตปาณี 

ครอบครัว (ลีลาวดี) เดิม และครอบครัว (รัตตปาณี) ใหม่ ดังนี้

1. หลักกฎแห่งกรรม

พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาอเทวนิยม ไม่เชื่อว่ามีพระเจ้าสร้างโลกและสรรพ

สิ่ง หรือก�ำหนดชะตากรรมของมนุษย์และสัตว์ที่เรียกว่า”พรหมลิขิต” แต่เชื่อว่าทุกสิ่งเกิด

ขึ้นและเป็นไปตามเหตุปัจจัย หรือเป็นไปตามกรรม (ฟื้น ดอกบัว, 2545: 279) ดังที่พระผู้มี

พระภาคเจ้าทรงตรสักบัศภุมานพโตเทยยบตุรว่า “มานพ สตัว์ทัง้หลายมกีรรมเป็นของตน มี

กรรมเป็นทายาท มกีรรมเป็นท่ีพึง่อาศัย กรรมย่อมจ�ำแนกสัตว์ทัง้หลายให้เลวและดีต่างกัน”

(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 14 ข้อ 289: 350)
	 ตัวอย่างหลักกรรมที่ปรากฏในธรรมนิยายเรื่องลีลาวดี

“ถ้าอย่างน้ัน เป็นการสมควรแล้วหรือ ที่ท่านกล่าว่า ได้ประสบความ
ส�ำเรจ็ในการปล้น เพราะอาศยัเจ้าแม่ ข้าพเจ้าพิจารณาแล้วเหน็ว่า ผลส�ำเร็จเหล่า
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นี้ เกิดขึ้นเพราะอาศัยท่านและบริวารของท่านเอง 
ถา้ท่านไมล่งมอืท�ำเอง แม้จะอ้อนวอนเจา้แม่อย่างไรๆ กค็งไม่มีวนัจะ

ได้รับผลส�ำเร็จ เพราะเจ้าแม่ไม่รู้ และไม่ท�ำอะไรให้ใคร ดังที่ท่านก็ทราบอยู่แล้ว
ฉะนั้น การท่ีท่านจะฆ่าข้าพเจ้าบูชาแก่เจ้าแม่ ข้าพเจ้าเห็นว่าจะเป็นการให้รางวัล
อันมีค่าสูงยิ่งแก่ผู้มิได้ท�ำอะไรเลย” (ธรรมโฆษ, 2553: 75)

“ท่านจะเป็นสมณะ หรือฆราวาสก็ตามเถิด” หัวหน้าราชบุรุษกล่าว 
“แต่ว่าครั้งหนึ่งท่านเป็นโจร ปล้นฆ่าพลเมืองผู้ไร้ความผิดเล้ียงชีพ ท่านได้ท�ำผิด
ต่อกฎหมายบ้านเมอืงไว้มาก บัดน้ี ถึงเวลาทีท่่านจะต้องใช้กรรมนัน้บ้างละ” (ธรรม
โฆษ, 2553: 122)

“คนบางพวกมดืมาแล้วกม็ดืไป คอืท�ำชัว่มาก่อน แล้วกท็�ำชัว่ต่อไป พวกนีใ้ช้
ไม่ได้ คนบางพวกสว่างมาแล้วก็สว่างไป คือท�ำดีตลอดไป พวกนี้ดีที่สุด คนบางพวกมืด
มาแล้วกส็ว่างไป คอืท�ำชัว่มาก่อน ภายหลงักลบัตัวได้แล้ว ตัง้หน้าท�ำความด ีพวกนีใ้ช้ได้ 
อุบาสก! ท่านจัดเป็นคนประเภทสุดท้ายนี้ ในอดีตท่านได้เดินมาในทางอันมืดมน แต่
บดันีท่้านบรรลถึุงทางอันสว่างแล้ว จงตัง้หน้าท�ำความดต่ีอไป” (ธรรมโฆษ, 2553: 258)

ความตาย	
ความตาย หมายถงึ ความแตกท�ำลายแห่งขนัธ์ ความขาดแห่งชวีติในชาตหินึง่ (มหา

มกฏุราชวทิยาลยั, 2547: 1-2) เป็นการสบืเนือ่งกนัเมือ่ภพชาติหนึง่ยติุลง ชวีติในฝ่ายรปูและฝ่าย
นามดบัหรอืลิน้สดุลง ภาวะจติหรอืวญิญาณในภพภมูดิบัลงแล้วไปอบุตัใิหม่ ตามผลแห่งกรรมที่
กระท�ำไว้ ทอดท้ิงซากศพเสมอืนท่อนไม้ละจากกายไปเมือ่ใดถอืว่าสตัว์นัน้ตาย (พระไตรปิฎกภาษา
ไทย 17/247/174., 2539: 174, ม.ม.ู 12/502/542-543., 2539: 542-543)

ตัวอย่างหลักความตายที่ปรากฏในธรรมนิยายเรื่องลีลาวดี
“ชีวติคือการเดินทางไปสู่ความตาย วนัหนึ่งทีผ่่านไปคอืก้าวหนึ่งที่ตัว

เราใกล้ความตายเข้าไป เมือ่ความตายมาถงึ กายนีก้จ็ะมอีนัเป็นไปดงัศพทีเ่ธอเหน็
อยูน่ี ้ไม่มคีวามงาม ไม่มคีวามน่ารกั น่าชม มีแต่ความสกปรกโสมมอนัน่าขยะแขยง 
ศพที่นอนอยู่นั้น เมื่อยังมีชีวิตอยู่ก็เหมือนอย่างเรา เราเมื่อตายแล้ว ก็จะต้องเป็น
อย่างนี้ ภายในก�ำหนดร้อยปีเป็นอย่างนาน” (ธรรมโฆษ, 2553 : 151)

“ดูก่อนอุบาสิกา! พระพุทธเจ้าตรัสว่า ความโศกย่อมเกิดจากความ
รักที่ไม่สมปรารถนา รักมากก็โศกมาก รักน้อยก็โศกน้อย ถ้าไม่รักเลยก็ไม่โศกเลย 
บุตรคนอื่นตายวันละหลายๆ คนท่านก็เฉยๆ เพราะท่านไม่มีความรักในเขาเหล่า
นัน้ ถ้าญาตห่ิางๆ ของท่านตายลง ท่านจะโศกบ้างเพราะมคีวามรกัในเขาบ้าง เมือ่
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บตุรชายของท่านตายลงท่านจะโศกเศร้าทีส่ดุ เพราะท่านรกัเขามากทีส่ดุ” (ธรรม
โฆษ, 2553: 214)

“ลีลาวดีบีบมือผมแน่น แล้วกล่าวด้วยเสียงสั่นเครือ “ลีลาวดีมีความ
สุขเหลือเกิน” เธอพยายามพูดอีก แต่เสียงแผ่วเบาลงจนฟังไม่ได้ศัพท์ ลมหายใจ
ค่อยๆ เบาลง ดวงตาท้ังสองค่อยๆ หรี่ลงจนปิดสนิท พร้อมกับการปิดของเปลือก
ตานัน้เอง ลมหายใจกข็าดหาย ลลีาวดจีากไปแล้ว ไปอย่างไม่มวีนักลบั แต่เป็นการ
ไปอย่างสงบสุข เพราะมีรอยยิ้มอย่างสดช่ืนปรากฏอยู่บนใบหน้าอันขาวซีดของ
เธอ” (ธรรมโฆษ, 2553: 309)

3. หลักการเวยีนว่ายตายเกดิ

การเวียนว่ายตายเกิดตามหลักพระพุทะศาสนาเถรวาท กล่าวถึงความสัมพันธ์

ระหว่างผลแห่งการกระท�ำทัง้ดแีละชัว่ทีม่นุษย์สร้างไว้เม่ือคร้ังมชีีวติการเกดิในภพภมูต่ิางๆ ใน

ฝ่ายสคุตด้ิวยเหตแุห่งกศุลกรรม และการเกดิในทุคตด้ิวยเหตแุห่งอกศุลกรรม ซึง่จะเป็นเช่นนี้

เรือ่ยไปจนกว่าจะก�ำจดักเิลสอาสวะอนัเป็นต้นเหตุแห่งการเกดิเสยีได้ โดยอาศยัหลกัปฏจิสมุ

ปบาท จนกว่าจะสามารถท�ำลายกิเลส กรรม วบิาก ให้หมดสิน้เข้าสูน่พิพาน  (อทุยั กมลศลิป์ และ

คนอืน่ๆ, 2562: 23-24)

ตวัอย่างหลกัการเวยีนว่ายตายเกดิทีป่รากฏในธรรมนยิายเรือ่งลลีาวดี
“บางทปีีศาจซึง่เป็นเจ้าของกระท่อมนีอ้าจจะไม่พอใจทีเ่หน็คนแปลก

หน้า เข้ามาพักในกระท่อมของตน จึงหาทางกล่ันแกล้งขับไล่โดยวิธีต่างๆ ถ้าหาก
ผมเป็นคนใจอ่อนนดิหน่อย กค็งหนอีอกจากกระท่อมไปแล้ว ต้ังแต่ตนเหน็งูตกลง
จากหลังคา บางทีอาจจะมีปรทัตตูชีวีเปรตบางตน ซึ่งอาศัยอยู่บริเวณกระท่อมนี้ 
ก�ำลังอดอยากหิวโหย เม่ือเห็นภิกษุผู้ทรงศีลมาพัก จึงแสดงตัวให้ปรากฏเพื่อขอ
ส่วนบุญก็อาจเป็นได้” (ธรรมโฆษ, 2553: 142-143)

“เย็นวันหน่ึง ขณะท่ีรัตตปาณีก�ำลังนั่งอยู ่บนตักแม่ภายในห้อง
อันรโหฐานของปราสาท เธอได้กล่าวขึ้นว่า “แม่ นครสาวัตถีอยู ่ที่ไหน?” 
“นครสาวัตถีอยู ่ทางทิศเหนือ ไกลจากที่นี้มาก” นางพราหมณีตอบ จ้องดู
ลูกน้อยด้วยความงุนงง “ลูกถามท�ำไม?” “ลีลาวดีอยากจะไปเมืองสาวัตถี”  
“ไปท�ำไม?” แม่ถามด้วยความประหลาดใจยิ่งขึ้น “ไปเยี่ยมแม่ของลีลา
วดี” เด็กน้อยตอบหน้าตาเฉย ค�ำตอบของเธอท�ำให้นางพราหมณีเกิดความ
ประหลาดใจและความไม่พอใจเป็นอันมาก “ท�ำไมลูกพูดอย่างนั้นเล่า?” มารดา
ถาม พยายามระงับเสียงให้เป็นปรกติ “ก็แม่ของลูกนั่งอยู ่ ท่ีนี่แล้วมิใช่รึ?”  
“แม่เป็นแม่ใหม่ของลีลาวดี แต่แม่เก่าอยู่ที่เมืองสาวัตถี” (ธรรมโฆษ, 2553: 71)
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“สพรหมจารีเรวัตตะ! เมื่อเราทั้งสองยังลอยคออยู่ในทะเลคือวัฏฏะ 
แม้ความตายกไ็ม่สามารถจะท�ำลายความรกัความผกูพันท่ีดิฉันมต่ีอท่านได้ แต่บัดน้ี 
เม่ือดฉินัขึน้มายนือยูบ่นฝ่ังแล้ว ความรกักไ็ม่ม ีความชงักห็ายไป ยงัเหลอืแต่ความ
กรณุาสงสารท่าน ผูย้งัลอยคออยูใ่นทะเลทกุข์ มาเถดิสพรหมจาร!ี อย่าประมาทอยู่
เลย รีบเร่งกระท�ำความเพียร รีบว่ายกระแสน�้ำอันเชี่ยวแห่งวัฏฏะ ขึ้นมาสู่ฝั่งอัน
ไพบูลย์ที่ดิฉันและอริยสาวกทั้งหลายยืนอยู่นี้เถิด” (ธรรมโฆษ, 2553: 337-338)

4. หลักความรกั	
ในทางพระพุทธศาสนากล่าวว่า ความรักเกิดจากอุปาทานชื่อ “กามุ

ปาทาน” เป็นการยึดติดถือมั่นความเป็นกามหรือของรักใคร่ มีความพึงพอใจใน
กามารมณ์อนัเป็นเหตแุห่งการดิน้รนแสวงหา เพ่ือให้ได้มาซ่ึงความพึงพอใจในกามคณุ
ทัง้ 5 อนัได้แก่ รปู เสยีง กลิน่ รส โผฏฐพัพะ อนัเป็นเหตใุห้ข้องอยูใ่นโลกและการเวยีน
ว่ายตายเกิด (วริะวัลย์ ดเีลศิ และปณฐั อนรุกัษ์ปรีดา, 2561: 347-358)

ตัวอย่างหลักความรักที่ปรากฏในธรรมนิยายเรื่องลีลาวดี
“ท่านขา! ดิฉันรู้ดีว่า ท่านเป็นจัณฑาลและเคยเป็นโจร ถ้าดิฉันคิด

อย่างคนอื่น ดิฉันก็ไม่รักท่าน ดิฉันอยู่ในสังคมมนุษย์ ยังต้องพ่ึงพาอาศัยคนอื่น 
แต่ในทางจิตใจดิฉันเป็น ดิฉันมีอิสรภาพที่จะรักท่านในชาตินี้ขอรักท่านคนเดียว 
บางทีพระเจ้าอาจจะสร้างดิฉันมาเพื่อท่านก็ได้ ดิฉันเกิดมาเพ่ือเพื่อท่านคนเดียว
เท่านั้น...” (ธรรมโฆษ, 2553: 143)

“ความรักท่ีผมเคยมีต่อลีลาวดีอย่างท่วมหัวใจ ได้ถูกความโกรธแค้นเผา
พนิาศไปหมดสิน้ ผมกราบลงท่ีนอน 3 ครัง้ ต้ังจิตระลกึถงึพระบรมศาสดาแล้วปฏญิาณ
ในใจว่า “ข้าเจ้า ขอมอบอุทิศชีวติในพระพุทธศาสนา ขอตายในร่มกาสาวพสัตร์ และขอ
เว้นขาดจากการตดิต่อกบัสตรเีพศ ตัง้แต่บดันีเ้ป็นต้นไป ขอเทพเจ้ามนสากลจกัรวาล จง
เป็นพยานแก่ข้าพเจ้าด้วยเถิด” (ธรรมโฆษ, 2553: 198)	

“หลังจากประมวลเหตุการณ์ ตั้งแต่อดีตชาตถิึงชาติปัจจุบันพิจารณา
ดอูย่างถีถ้่วนแล้ว เหตุผลกเ็ริม่ฉายแสงสูจ่ติใจของเธอ เธอเริม่เหน็ว่า ความรกัของ
เธอ เป็นความรกัท่ีไร้ประโยชน์ จริงอย่างกมิพลิะพดู เพราะตลอดเวลาอนัยาวนาน
ที่ผ่านมา ความรักของเธอไม่ได้รับการตอบสนองแม้ถ้อยค�ำหวานสักค�ำเดียว ตรง
กันข้าม กลับได้รับแต่การปฏิเสธอย่างโหดร้ายทารุณ ท�ำให้ดวงใจน้อยๆ อันแสน
บริสุทธิ์ของเธอต้องชอกช�้ำตลอดเวลา มันเป็นรักข้างเดียว อันไร้ประโยชน์และ
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ความหมายใดๆ ทั้งสิ้น เป็นความรักด้วยอ�ำนาจโมหะที่ไร้คุณค่า เมื่อคิดได้ดังนี้
ความรักของลีลาวดีก็เริ่มกลับกลายเป็นความเกลียดเองโดยไม่ต้องตั้งใจ” (ธรรม
โฆษ, 2553: 315-316)

อภิปรายผล 
1) สารัตถะของธรรมนิยายเรื่องลีลาวดี	

เค้าโครงเรือ่งของธรรมนยิายเรือ่งลลีาวดี มกีารล�ำดับเร่ืองราวต่อเนือ่งการอย่าง

เป็นเหตเุป็นผล ซึง่ผู้ประพนัธ์ได้น�ำเสนอเรือ่งราวแต่ละฉาก ให้เชือ่มโยงเข้ากนัด้วยเป็นลกูโซ่ 

มีการกล่าวถงึพฤตกิรรม ความเชือ่ ทศันะคต ิของแต่ละตัวละครทีแ่ตกต่างกนั อนัเป็นผลมา

จากความเชื่อด้านประเพณีและศาสนาที่แตกต่างกัน ท�ำให้การด�ำเนินเรื่องในนวนิยายเป็น

ไปด้วยความสนุกสนาน ชวนให้ติดตาม สอดคล้องกับงานวิจัยของ ทิพย์วารี เทียมชัยภูมิ ได้

ศึกษาเก่ียวกับการศึกษาเชิงวิเคราะห์วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณี

เรื่องลีลาวดี พบว่า นวนิยายมีการกล่าวถึงทัศนะคติที่ขัดแย้งของตัวละครต่างๆ อันได้แก่ 

ฉากของเรื่อง ที่อ้างอิงอินเดียในสมัยพุทธกาล บุคลิกของแต่ละตัวละครที่เปลี่ยนแปลง 

ตามสถานการณ์ที่ปรากฏ ตลอดถึงมีการน�ำแนวคิดและหลักค�ำสอนทางพระพุทธศาสนา

ไปประพฤติปฏิบัติ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อชีวิตของตน ตลอดจนสังคมอย่างเหมาะสม  

(ทิพย์วารี เทียมชัยภูมิ, 2546 : 51-52)

2) หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในธรรมนิยายเรื่องลีลาวดี

กฎแห่งกรรมและการเวยีนว่ายตายเกดิ ย่อมส่งผลกระทบต่อคณุภาพในการด�ำรง

ชีวิต ตลอดถึงความเสมอภาคทางสังคม ความประพฤติและการคบคน และหลักความรักใน

ทางพระพุทธศาสนา พบว่ามีหลักธรรมต่างๆ ท่ีส่งผลปรากฏต่อตัวละครหลัก สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ทิพย์วารี เทียมชัยภูมิ ได้ศึกษาเกี่ยวกับการศึกษาเชิงวิเคราะห์วรรณกรรมอิง

พระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณีเรื่องลีลาวดี เพื่อวิเคราะห์คุณค่างานวรรณกรรมของ

นวนิยายเรื่องลีลาวดี (ทิพย์วารี เทียมชัยภูมิ, 2546: 118-119) พบว่าหลักธรรมค�ำสอนใน

ทางพระพทุธศาสนา มไิด้แบ่งชัน้วรรณะของบุคคล คนจะดีหรอืเลวอยูท่ีก่ารประพฤติตน หา

ได้ขึ้นอยู่กับชาติชั้นวรรณะไม่ ตลอดถึงมีการแสดงให้ทราบถึงความศรัทธา อันเป็นเบื้องต้น

แห่งพ้ืนฐานทางจิตใจของพทุธศาสนกิชน อนัเป็นกรอบแห่งการประพฤตตินในศลีธรรมอนัดี  

นอกจากหลักพุทธธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกัน โดยไม่มีการแบ่งชนชั้นวรรณะ 

อันเป็นสาระส�ำคัญท่ีผู้ประพันธ์ได้น�ำเสนอแล้วนั้น อิทธิพลทางด้านวัฒนธรรม และคติ

ความคิดของมนุษย์ย่อมปารถนาความสงบสุข อิสรเสรี จึงเกิดความรู้สึกรักและเมตตา
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ต่อเพ่ือนมนุษย์และสรรพสัตว์ จึงมีความเชื่อเรื่องกรรมและผลของกรรม โดยเชื่อว่าเมื่อ

ทําดีย่อมได้รับผลดี และเมื่อทําชั่วย่อมได้รับผลชั่ว แตกต่างกันไป อย่างไรก็ตามภูมิเหล่า

นั้นล้วนไม่มีความจีรังยั่งยืน ในท้ายท่ีสุดย่อมถึงความเสื่อมสลาย ดังนั้นเป้าหมายที่แท้

จริง จึงเป็นการได้เข้าถึงซึ่งพระนิพพานอันเป็นบรมสุข ไม่มีความแก่ ความเจ็บ ความ

ตาย สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาธนกร กิตฺติปฺโ          (สร้อยศรี) ได้ศึกษาเกี่ยว

กับอิทธิพลจริยธรรมแนวพุทธตอจริยธรรมในไตรภูมิพระร่วง พบว่าเป้าหมายสูงสุดใน 

ไตรภูมิพระร่วง กับเป้าหมายสูงสุดตามหลักจริยธรรมแนวพุทธทําให้ทราบถึงความ

แตกต่างกันคือ ไตรภูมิพระร่วงจะ เน้นเป้าหมายไปที่ ต่องการให้คนละชั่วกลัวบาปแล้ว

ทําความดี เพื่อมุ ่งสู ่ชีวิตท่ีดีกว้าความเป็นอยู ่ในปัจจุบัน จัดเป็นการเสนอความสุขอัน

เป็นโลกียะ ส่วนจริยธรรมอันสูงสุดในทางพระพุทธศาสนานั้นคือพระนิพพานอันเป็น  

บรมสุข เป็นความดับท่ีแท้จริงโดยหมดจดจากกิเลส อาสวะทั้งปวง (พระมหาธนกร กิตฺ

ติปฺโ (สร้อยศรี), 2562: 323)

ในส่วนความเช่ือเร่ืองกฏแห่งกรรมและการเวียนว่ายตายเกดิ ทีป่รากฏในไตรภมูิ

พระร่วงอันมีเนื้อหากล่าวถึงการกลับชาติมาเกิดของลีลาวดี (รัตตปานี) นั้น แสดงให้เห็น

ว่าการเวียนว่ายตายเกดิในภพภมิูทัง้ 3 ของสิง่มชีวีติต่างๆ เกดิจากกรรมทีไ่ด้กระท�ำไว้ขณะมี

ชวีติ ภมูทิัง้ 3 คอื กามภมู ิ รปูภมู ิและอรปูภมู ิสรรพส่ิงท่ีอบุติัข้ึน จะด�ำรงอยู ่และเส่ือมสลาย

ไปตามกฎไตรลกัษณ์ สอดคล้องกบังานวจัิยของ พระเฉลิมชาติ ชาติวโร (อินธะรงค์) ได้ศกึษา

เก่ียวกับการศกึษาวเิคราะห์การพฒันาการของการศกึษาคณะสงฆ์ไทย พบว่า มกีารกล่าวถงึ

เรื่องสวรรค์ พรหมโลก อย่างมากมาย แทนท่ีจะเน้นให้เห็นถึงความอภิรมย์ยินดี ในสิ่งที่เป็น

สรรค์หรอืพรหมโลกเหล่านีแ้ต่ท่านเหน็ว่าเป็นเร่ืองของความทกุข์ทัง้นีต้รงกบัพระพุทธศาสนา

ที่ว่า ชีวิตทุกชีวิตไม่ว่าจะเป็นสัตว์เดรัจฉาน พระอินทร์ พระพรหม ก็เป็นทุกข์ด้วยกันทั้งสิ้น 

เพราะยงัไม่พ้นจากการเวยีนว่ายตายเกดิ ทีเ่รยีกว่า“วฏัสงสาร” เมือ่กล่าวโดยเนือ้หานัน้ จุด

มุ่งหมายของไตรภูมิพระร่วง คือ สอนให้คนเว้นชั่ว ท�ำดีรู้กฎความเป็นจริงของสรรพสิ่งและ

ชีวิต (ไตรลักษณ์) เพื่อความล่วงพ้นจากวัฏสงสาร เข้าถึงพระนิพพานอันเป็นแก่นและจุดมุ่ง

หมายสงูสดุตามทรรศนะในพระพทุธศาสนา (พระเฉลมิชาติ ชาติวโร (อนิธะรงค์), 2551: 21)

3) คุณค่าของหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในธรรมนิยายเรื่องลีลาวดี	

ธรรมนิยายเรื่องลีลาวดี นอกกจากจะให้ความบันเทิงแก่ผู้อ่าน ในรูปแบบของ

นวนิยายแล้ว ยังให้ข้อคิดคติธรรมต่างๆ ดังที่ผู้ประพันธ์มุ่งน�ำเสนอหลักพุทธธรรมผ่านงาน

ประพนัธ์นี ้อนัเป็นประโยชน์ท้ังต่อผูอ่้านเองและต่อสงัคม อนัเป็นประโยชน์ทัง้ในระดับโลกยี

ะและโลกุตระ ดังนี้
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หลักกฎแห่งกรรมที่ปรากฏ ผลการวิจัยพบว่า หลักธรรมท่ีปรากฏในพระพุทธ

ศาสนาเถรวาท ปฏิเสธการดลบนัดาลของเทพเจ้า ดงัในศาสนาเทวนยิมอืน่ๆ โดยกล่าวว่าทกุ

ส่ิงล้วนเกิดจากการกระท�ำของตน ผู้ท�ำกุศลย่อมได้รับผล คือความสงบสุขร่มเย็น ผู้กระท�ำ

อกศุลย่อมได้รบัผล คือความทกุข์ร้อน สอดคล้องกบังานวจิยัของ พระไพศาล จนทฺธมโฺม (วงศ์

ภงูา) และคณะ ได้ศกึษาเกีย่วกบัวเิคราะห์กรรมและการให้ผลกรรมในจฬูกมัมวภิงัคสตูร ผล

การวิจัยพบว่า บุคคลทํากรรมท่ีต้องเสวยผลไว้อย่างใดๆ เขาต้องเสวยผลของกรรมนั้น อันมี

ตัวอย่างมากมายทั้งของพระพุทธเจ้า พระสาวกและบุคคลถึงซ่ึงสรุปลงในหลักสั้นๆ ท่ีว่าทํา

ดีได้รับผลดีทํา ชั่วได้รับผลชั่ว ส่วนการให้ผลของกรรมนั้นก็จะเป็นไป ตามกฎแห่งกรรมที่ว่า 

“บุคคลทํากรรมใดไว้ดีก็ตามชั่วก็ตาม เขาย่อมได้รับผลแห่งกรรมนั้น” (พระไพศาล จนฺทธมฺ

โม (วงศ์ภูงา) และคณะ, 2562: 87-88) จากการ ศกึษาทําให้ทราบว่ากรรมนัน้สามารถให้ผล

ได้ทัง้ใน ชาตนิีแ้ละชาตหิน้าและการให้ผลของกรรมจะเป็น ไปใน 2 ทางคอื ผลทางนามธรรม 

และผลทางรปูธรรม ผลทางนามธรรม ได้แก่ ความบริสุทธิ ์ผ่องใสของจิตใจทีเ่กดิจากการทํา

ดี และความเศร้าหมองของจิตใจที่เกิดจากการทําชั่ว ส่วนผลทางรูปธรรมคือ การเวียนว่าย

ตายเกดิ (การเกดิใหม่) ในภพภมูต่ิางๆ 31 ภมู ิกล่าวคอืถ้ากรรมดีให้ผลกจ็ะนําไปเกดิในสุคติ

ภูมิ ได้แก่ การได้ไปเกิดในกามสุคติภูมิ 7 รูปาวจรภูมิ 16 และอรูปาวจรภูมิ 4 แต่ถ้ากรรมชั่ว

ให้ผลกจ็ะนาํไปเกดิในทคุตภิมู ิได้แก่ การ ได้ไปเกดิในอบายภมู ิ4 มนีรก เป็นต้น ซึง่การให้ผล

กรรมและการให้ผลของกรรมจะมคีวามสมัพนัธ์ กบัหลกัธรรมท่ีสําคญัในพระพทุธศาสนา คอื 

กรรมและการให้ผลของกรรม ในฐานะทีเ่ป็นส่วนหนึง่ในกระบวนการแห่งปฏจิจสมปุบาท ซ่ึง

จะเหน็ได้ชดัเจน เมือ่แยกส่วนในกระบวนการนัน้ออกเป็น 3 คอื กเิลส กรรม และวบิากกรรม 

สัมพันธ์กับหลักนิยาม 5 ในฐานะที่เป็นนิยามหนึ่งในนิยาม 5 ท่ีจําแนกออก จากธรรมนิยาม

จงึเรียกว่า “กรรมนยิาม”ในฐานะทีเ่ป็นหลกัฐานหรอืเป็นพยานบคุคลที ่แสดงให้เหน็ว่า เมือ่

บคุคลบําเพญ็เพยีรทางจติแล้วย่อมสามารถมองเหน็การเวยีนว่ายตายเกดิ ทัง้ทีเ่ป็นอดตีและ

อนาคต ของสัตว์ทั้งหลายได้จริง

เรื่องความตายที่ปรากฏในธรรมนิยาย ได้กล่าวถึงตัวละครเอกหญิงลีลาวดี และ

ของตวัละคนอืน่ๆ อกีมากมาย ซ่ึงความตายเป็นสิง่ทีม่ขีึน้กบัสิง่มชีวิีตทกุชนดิ สะท้อนให้เหน็

ความจรงิ ความหมาย และคณุค่าของชวีติ จงึควรศกึษาเรยีนรู้เกีย่วกบัความตาย ตามหลกัคาํ

สอนของพระพทุธศาสนา ให้รู้และเข้าใจความตายตามความเป็นจรงิ เพือ่ปฏบิตัต่ิอความตาย

อย่างถูกต้อง จนเห็นคุณค่าของความตาย สามารถนําความตายไปใช้ประโยชน์ และพัฒนา

ชีวิตให้ยิ่งขึ้นไปได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ อุดมพร ชั้นไพบูลย์ ได้ศึกษาเกี่ยวกับความ

ตายในมิติพระพุทธศาสนา (อุดมพร ชัน้ไพบูลย์, 2556: 60-68) ผลการวิจัยพบว่า ความตาย 
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หมายถึง ความแตกทําลายแห่งธาตุขันธ์ การปฏิบัติต่อความตายในพระพุทธศาสนา จึงควร

พจิารณาความตายให้เห็นความไม่เทีย่ง เป็นทกุข์ เป็นอนตัตาของชีวติ เห็นว่าชวีติคอืกระแส

ของเหตปัุจจยั ทีไ่หลต่อเนือ่งกนัไม่รูจ้บ ตราบใดทีย่งัมเีหตุปัจจัยของกนัและกนัอยู ่จึงควรดาํ

เนนิชีวติด้วยความมสีต ิไม่ประมาท รบีเร่งสัง่สมความดี ไม่ยดึติดถอืมัน่ เพยีรพยายามอบรม

ฝึกฝนพัฒนาตนให้เป็นชีวิตที่สมบูรณ์ขึ้น อันประโยชน์ทําให้รู้จักและรู้เท่าทันชีวิต รู้เท่าทัน

ความไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา ดังนี้แล้ว จึงควรนําความรู้ความเข้าใจความตายนี้ มา

เป็นเครื่องช่วยในการฝึกฝนอบรมพัฒนาชีวิต และช่วยเหลือให้ผู้ใกล้ตาย ให้ตายอย่างสงบ

ได้ ซึง่องค์ความรูใ้หม่เกีย่วกบั ความตายในมิติพระพุทธศาสนานัน้ ได้แก่ สัจจมรณปัปมาทะ 

ซึ่งประกอบด้วย สัจจานุโพธิ มรณัสสติ มรณานุปัสสนา และอัปปมาทะ 

หลักการเวียนว่ายตายเกิดอันปรากฏในธรรมนิยาย ซ่ึงหลักธรรมคําสอนของ

พระพุทธศาสนาเรื่องอริยสัจ 4 และปฏิจจสมุปบาท นั้นมีความสอดคล้องกับหลักการเวียน

ว่ายตายเกิดหรอืสงัสารวฏัของบุคคลและสตัว์ว่า กรรมเกดิขึน้จากเจตนาทีจ่ะกระทํา ผลทีเ่กดิ

จากการกระทํา จะส่งผลให้มนุษย์ ต้องกลับมาเวียนว่ายตายเกิดอยู่อย่างนี้ไม่รู้จบ ตามคําที่

ว่า “บคุคลทํากรรมใดไว้ย่อมได้รบัผลของกรรมนัน้อย่างแน่นอน” สอดคล้องกบังานวจิยัของ 

วบิลูย์พงศ์ พนัธนุนท์ ได้ศกึษาเก่ียวกบัแนวคดิเรือ่งการเวยีนว่ายตายเกดิกบัพทุธปรชัญา ผล

การวจิยัพบว่า บคุคลทีต่ายไปแล้วจะไปเกดิในภพภมูใิดกต็าม ย่อมขึน้อยูก่บัการกระทาํเมือ่

ครัง้ทีม่ชีวีติอยู ่และผลของกรรมท่ีกระทํานัน้ ไม่ว่าจะดีหรอืชัว่ กย็งัติดตามไปเหมอืนเงาตาม

ตวั จากความเป็นเหตเุป็นผลของหลกัธรรมคาํสอนของพระพุทธศาสนาในเร่ืองอริยสัจ 4 และ

ปฏิจจสมุปบาท สอดคล้องกบัหลกัการเรือ่งการเวยีนว่ายตายเกดิของพทุธปรชัญาเถรวาท ที่

ปรากฏในฐศกัมมวภิงัคสตูร มหากมัมวภิงัคสตูร อนักล่าวถงึการเวยีนว่ายตายเกดิของบคุคล

หรอืสตัว์ ท่ีเกดิในสงัสารวฏันัน้เป็นไปตามอาํนาจแห่งกรรม กล่าวคอื หากบคุคลใดสร้างกรรม

ดไีว้ในชาตปัิจจบัุน ก็จะเป็นเหตใุห้ในชาตต่ิอไปได้รบัผล คอื เกดิในสคุตภิพ และหากบคุคลใด

สร้างกรรมชัว่เอาไว้ ก็จะเป็นเหตใุห้ในชาตต่ิอไปได้รบัผลคือเกิดในทคุตภิพ (วบิลูย์พงศ์ พนัธุ

นนท์, 2562: 34-35)	

และหลักความรักในพุทธปรัชญาเถรวาท ที่ปรากฏในธรรมนิยายเรื่องลีลาวดี 

แสดงให้เห็นถึงความทุกข์ที่เกิดจากความรัก ความผูกพัน ห่วงหาที่สอดคล้องตามแนวทาง

พระพุทธศาสนาท่ีว่า ที่ใดมีรักที่นั่นมีทุกข์ จากการศึกษาในคร้ังนี้ ปรากฏความทุกข์ท่ีเกิด

จากความรกั ได้แก่ ความทกุข์จากความรักของหนุม่สาว เป็นความ ทุกขเวทนาท่ีเกิดจากการ

หลงใหลในรปูลกัษณ์ภายนอก ลุม่หลง ยดึตดิ ร้อนรุ่ม ไม่สมหวงัจนเกดิเป็น กามตัณหา และ

วภิวตณัหา ความทุกข์จากความรกับุพการ ีเป็นความรกัทีย่ิง่ใหญ่ ไม่หวงัผลหรอืปรารถนาใด 
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แม้ให้ความอนเุคราะห์บตุรจนเกนิไปกนํ็ามาซึง่ความทกุข์และผลร้ายทีเ่กดิขึน้ เป็นกามตัณหา 

และความทุกข์จากความรักของเพื่อน มีความสัมพันธ์ ยาวนานคอยอยู่เคียงข้าง ไม่ว่าจะสุข

หรอืทกุข์บางครัง้อาจนาํมาซึง่ความยดึมัน่ถอืมัน่ ทาํให้เกดิความผกูพนั จนเกิดเป็นกามตณัหา 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ วิระวัลย์ ดีเลิศ และปณัฐ อนุรักษ์ปรีดา ได้ศึกษาเกี่ยวกับความ

ทกุข์จากความรกัในวรรณคดีเรือ่งมทันะพาธา ผลการวจัิยพบว่า ความรกั ในทางพุทธศาสนา

ไม่ได้มีความหมายเพียงความรู้สึกผูกพันระหว่างบุคคลเท่านั้น แต่หมายรวมไปถึงความรู้สึก

ติดตาต้องใจในวัตถุและสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ  ด้วย ซ่ึงความรักเกิดจากอุปาทาน ประเภทที่เรียก

ว่า กามุปาทาน หรือความยึดมันโดยความเป็นกามหรือของรักใคร่ทั่วไป ตามปกติมนุษย์ มี

ความตดิพนัในส่ิงทีน่่ารกัใคร่พอใจ ได้แก่ รปู เสยีง กลิน่ รส สมัผสั และธรรมารมณ์ รวมเรยีก

ว่า กามารมณ์ 6 อันเป็นเหตุนํามาซึ่งความยุ่งยากวุ่นวายไม่จบสิ้น เพราะมนุษย์ต้องดิ้นรน

ขวนขวาย เพื่อให้ได้มาซึ่งความสบายใจในทาง รูป เสียง กล่ิน รส และสัมผัส กล่าวได้ว่าใน

ทางโลกการตดิตาม จะเป็นประโยชน์เพราะจะทาํให้รกัครอบครวั ขยนัขนัแขง็ในการแสวงหา

ทรพัย์และช่ือเสยีง แต่ในทางธรรมะจะรูส้กึว่าเป็นทางมาของความทกุข์อนัเร้นลบั การตดิตาม

เป็นสิ่งที่ต้องละกันให้หมดจึงจะดับทุกข์ได้ ซึ่งการนําเสนอเร่ืองความทุกข์จากความรัก มิได้

เพยีงมุง่สร้างความเพลดิเพลนิแต่ผูอ่้านเพยีงอย่างเดยีว แต่จดุมุง่หมายทีแ่ท้จรงิ เพือ่ให้มนษุย์

ได้เข้าใจในสจัธรรมของชีวติ ดงันัน้ แนวคดิเรือ่งความทกุข์จากความรกัในวรรณคดนีัน้ จงึมุง่

หมายให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจ ในทุกข์จากความรัก และนําพาตนให้พ้นจากความทุกข์ ตาม

หลักธรรมคําสอนในทางพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง (วิระวัลย์ ดีเลิศ และปณัฐ อนุรักษ์

ปรีดา, 2556: 350-358)

องค์ความรู้จากงานวิจัย 
จากการศกึษาวเิคราะห์หลกัพทุธธรรมทีป่รากฏในธรรมนยิายลลีาวด ีพบว่ามหีลกั

ธรรมต่างๆ ทีส่่งผลปรากฏต่อตวัละครหลกั ได้แก่ หลกักรรม ซึง่กรรมหรอืการกระท�ำนัน้ ย่อมส่ง

ผลกระทบต่อคณุภาพในการด�ำรงชีวติมนษุย์ กศุลกรรมย่อมให้ผลเป็นความสขุ อกศุลกรรมย่อม

ให้ผลเป็นความทกุข์ความเดือนร้อน หลกัความตาย คอื ความแตกท�ำลายแห่งขนัธ์ ความขาดแห่ง

ชวีติในชาตหิน่ึง เป็นการสบืเนือ่งกนัเมือ่ภพชาตหินึง่ยติุลง ชวีติในฝ่ายรูปและฝ่ายนามดับหรือล้ิน

สดุลง ภาวะจติหรอืวญิญาณในภพภูมดิบัลงแล้วไปอบุติัใหม่ ตามผลแห่งกรรมทีก่ระท�ำไว้ หลกัการ

เวยีนว่ายตายเกิด เกดิ คอื สภาวะแห่งการเกดิตายอย่างไม่มทีีส้ิ่นสดุในวฏัฏะสงสาร อันมอีวชิชา 

ตณัหา อปุาทาน เป็นต้นเหตแุห่งการเวยีนว่ายตายเกดินัน้ หลักความรัก ในทางพระพุทธศาสนา

อธบิายว่า ความรกัเกดิจากอปุาทานชือ่ “กามปุาทาน” เป็นการยดึตดิถอืมัน่ความเป็นกามหรอื
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ของรกัใคร่ มคีวามพงึพอใจในกามารมณ์อนัเป็นเหตแุห่งการดิน้รนแสวงหา เพือ่ให้ได้มาซึง่ความ

พงึพอใจในกามคณุทัง้ 5 อนัได้แก่ รปู เสยีง กลิน่ รส โผฏฐัพพะ อนัเป็นเหตุให้ข้องอยูใ่นโลกและ

การเวยีนว่ายตายเกดิ	

หลกัพทุธธรรมทีผู่ป้ระพนัธ์ได้น�ำเสนอ เป็นหลักธรรมค�ำสอนในพระพุทธศาสนา

เถรวาท สอดแทรกในเน้ือหา เหตกุารณ์ และพฤตกิรรมของตวัละครอย่างกลมกลนื ท�ำให้ผูอ่้าน

ได้รบัความเพลดิเพลนิในรสแห่งวรรณกรรมในขณะเดยีวกันกไ็ด้รบัหลกัพทุธธรรม อนัเป็นสาระ

ทีผู้่ประพนัธ์ได้เช่ือมโยงไว้ เป็นเสมอืนดวงประทปีน�ำทางชวีติให้พบกบัสจัธรรม ทัง้ให้ประโยชน์

ควรต่อการน�ำไปประพฤตปิฏบิตั ิเพ่ือชวีติทีด่งีามต่อทัง้ตนเองและสงัคมส่วนรวม

	

สรปุ
คณุค่าของหลักพุทธธรรมทีป่รากฏในธรรมนยิายเร่ืองลลีาวด ีได้สะท้อนให้เหน็ถงึ

ความเช่ือ เน่ืองจากเมือ่มนษุย์มคีวามเชือ่ถอืสิง่ใดย่อมประพฤติตนให้สอดคล้องกบัส่ิงนัน้ๆ ในทาง

พระพุทธศาสนากล่าวถึงความเชือ่ไว้ 4 ประการ  ได้แก่ เชือ่การตรสัรูข้องพระพทุธเจ้า (ตถาคตโพธิ

สทัธา) เชือ่กฎแห่งกรรม (กมัมสทัธา) เชือ่ว่ากรรมทีท่�ำมผีลจรงิ (วปิากสทัธา) เชือ่ว่าเรารบัผลของ

กรรมท่ีท�ำ มใิช่อ�ำนาจของเทพเจ้าองค์ใดทีก่ระท�ำต่อชวีติของเราได้ (กมัมสัสกตา)

ธรรมนิยายเรื่องลีลาวดี นอกกจากจะให้ความบันเทิงแก่ผู้อ่าน ในรูปแบบของ

นวนิยายแล้ว ยังให้ข้อคิดคติธรรมต่างๆ ดังที่ผู้ประพันธ์มุ่งน�ำเสนอหลักพุทธธรรมผ่านงาน

ประพนัธ์น้ี อนัเป็นประโยชน์ทัง้ต่อผูอ่้านเองและต่อสงัคม อนัเป็นประโยชน์ท้ังในระดบัโลกยีะ

และโลกตุระ	
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