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บทคัดย่อ
	 วิทยานิพนธ์นี้ มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพื่อศึกษาวิบากกรรมในพุทธปรัชญา

เถรวาท 2) เพื่อศึกษาวิบากกรรมของบุคคลตามที่ปรากฏในอรรถกถาธรรมบท 3) เพื่อ

วิเคราะห์วิบากกรรมของบุคคลตามที่ปรากฏในอรรถกถาธรรมบท ผลการวิจัยพบว่า

	 1) วบิากกรรมในพทุธปรชัญาเถรวาท แบงไดเปน 2 ประเภท คอื (1) กศุลวบิาก 

เป็นวบิากกรรมทีด่ ีใหผลเปนความสขุ (2) อกศุลวบิาก เป็นวบิากกรรมท่ีไมดี ใหผลเปนความ

ทุกข 

	 2) วิบากกรรมของบุคคลมีทั้งวิบากกรรมของพระพุทธเจา พระสาวก พระ

สาวิกา อุบาสก อุบาสิกา และบุคคลทั่วไป 

	 3) วิบากกรรมของของพระพทุธเจ้า พระสาวก พระสาวกิา และอบุาสก อบุาสกิา 

สรุปลงในกรรม 12 ในข้อที่ 3 และ ข้อที่ 4 ได้แก่ อปราปรเวทนียกรรม เป็นกุศลกรรมหรือ

อกุศลกรรมที่ท�ำในขณะแห่งชวนเจตนาดวงที่ 2-6 กรรมนี้ให้ผลได้เร่ือยไปในอนาคตเมื่อ

เลยจากภพหน้าไปแล้วคือได้โอกาสเมื่อใดก็ให้ผลเมื่อนั้น ไม่เป็นอโหสิกรรมตราบเท่าที่ยัง

อยู่ในสังสารวัฏการให้ผลของกรรมน้ี และอโหสิกรรม จึงเป็นกรรมที่เลิกให้ผลหรือไม่มีผล

หมายถึงกรรมที่ไม่ได้มีวิบากแล้ว (ในอดีต) จักไม่มีวิบาก (ในอนาคต) และย่อมไม่มีวิบาก  

(ในปัจจุบัน)

ค�ำส�ำคัญ: วิบากกรรม, บุคคล, คัมภีร์อรรถกถา
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Abstract
	 This thesis was aimed; 1) to study Vipaka-kamma in Theravada 

Buddhism, 2) to study vipaka-kamma of a person appeared in the Dhammapada 

commentary, and 3) to analyze vipaka-kamma of a person as appeared in 

the Dhammapada commentary. The results of research were found that:

	 The research findings were as follows: 1) Vipaka-kamma in Buddhist 

philosophy are divided into two categories namely; (1) Kusala-vipaka which 

is a good vipaka-kamma that yields results of happiness, (2) Akusala-vipaka 

which is a bad vipaka-kamma that yields results of suffering. 2) Vipaka-kamma 

of people such as the Buddha, His male and female disciples, His male and 

female followers and the general people. 3) Vipaka-kamma of the Buddha His 

male and female disciples, His male and followers that can be summarized in 

12 actions of the third and the fourth articles, that is, Aparaparavedaniyakamma 

which are wholesome actions and unwholesome actions that are made in 

the moments of 2-6 moving intentions. This action gives continuous results 

in the future after next world, that is, it gives results whenever it get chances 

and it will never become fruitless as long as one lives in this life circle. The 

production of result of this action and the Ahosikamma become fruitless action 

or ineffective action, that is, the actions which produced no results in the past, 

will never produce results in the future and produce no results in the present.

Keywords: Kammic result, Person, Dhammapada

บทน�ำ
	 พระพุทธศาสนาสอนหลักความจริงว่า ส่ิงท้ังหลายท้ังปวง ไม่ว่าจะเป็นคนสัตว์

หรือสิ่งของ เป็นรูปธรรมหรือนามธรรม เป็นวัตถุหรือเป็นเรื่องจิตใจ ไม่ว่าชีวิตหรือโลกท่ี

แวดล้อมอยูก่ต็าม ท้ังหมดล้วนเป็นไปตามธรรมดาแห่งเหตุปัจจยั เป็นเรือ่งของปัจจยัสมัพนัธ์

ธรรมดาที่ว่านี้มองด้วยสายตาของมนุษย์ เรียกว่า กฎธรรมชาติ เรียกในภาษาบาลีว่า นิยาม 

แปลว่า ก�ำหนดอันแน่นอน ท�ำนองหรือแนวทางที่แน่นอน หรือความเป็นไปอันมีระเบียบ



Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus

70     71    วารสารพุทธศาสตร์ศึกษา  ปีที่ 9  ฉบับที่ 2  |   กรกฎาคม - ธันวาคม  2561 Journal of Buddhist Studies Vol.9  No. 2  |  July - December 2018

แน่นอน เพราะปรากฏให้เห็นว่า เมื่อมีเหตุปัจจัยอย่างนั้น ๆ  แล้ว ก็จะมีความเป็นไปอย่าง

นั้น ๆ  แน่นอน กฎธรรมชาติหรือนิยามนั้น แม้จะมีลักษณะทั่วไปอย่างเดียวกันทั้งหมดคือ 

ความเป็นไปตามธรรมดาแห่งเหตุปัจจัยแต่ก็อาจแยกประเภทออกไปได้ตามลักษณะอาการ

จ�ำเพาะทีเ่ป็นแนวทางหรอืเป็นแบบหนึง่ ๆ  ของความสมัพนัธ์  อนัจะช่วยให้ก�ำหนดศกึษาได้

ง่ายขึน้ หลกัธรรมต่าง ๆ  ไม่ว่าจะมชีือ่ใด ๆ  ล้วนสมัพนัธ์เป็นอนัหนึง่อนัเดยีวกนัทัง้สิน้ เพราะ

แสดงถึงหรือสืบเนื่องมาจากหลักสัจธรรมเดียวกัน  และเป็นไปเพื่อจุดหมายเดียวกัน แต่น�ำ

มาแสดงในชือ่ต่าง ๆ  กนั โดยชีค้วามจรงิเพยีงส่วนใดส่วนหนึง่คนละส่วนละตอนกนับ้าง เป็น

ความจริงอันเดียวกัน แต่แสดงคนละรูปละแนวเพ่ือวัตถุประสงค์คนละอย่างบ้าง ด้วยเหตุน้ี

หลกัธรรม บางข้อจงึเป็นเพยีงส่วนย่อยของหลักใหญ่ บางข้อเป็นหลกัใหญ่ด้วยกนั ครอบคลมุ

ความหมายของกันและกนั แต่มแีนวหรอืรปูแบบการแสดงและความมุง่หมายจ�ำเพาะในการ

แสดงต่างกนั หลกัธรรมทีค่วรกล่าวถงึไว้ในที ่นีค้อืกรรมหรอืกรรมนยิาม  ในสงัคมคนจ�ำนวน

มากไม่เข้าใจเรือ่งกรรมหรอืเข้าใจเรือ่งกรรมอย่างคลาดเคลือ่น (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตุโฺต), 

2542: 151) 

	 กรรม แปลตามศัพท์ว่า การงาน หรือการกระท�ำ แต่ในทางธรรมต้องจ�ำกัด

ความจ�ำเพาะลงไปว่า หมายถึง การกระท�ำที่ประกอบด้วยเจตนา หรือการกระท�ำที่เป็นไป

ด้วยความจงใจ ถ้าเป็นการกระท�ำที่ไม่มีเจตนา  ก็ไม่เรียกว่าเป็นกรรมในความหมายทาง

ธรรม  ดังพระพุทธพจน์ที่ตรัสไว้ในนิพเพธิกสูตรว่า “เจตนาหํ  ภิกฺขเว  กมฺมํ  วทามิ  เจตยิตฺ

วา  กมฺมํ  กโรติ  กาเยน  วาจาย  มนสาภิกษุท้ังหลาย เรากล่าวเจตนาว่าเป็นตัวกรรม บุคคล

คิดแล้ว ย่อมกระท�ำกรรมด้วยกาย วาจา ใจ” (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 22 ข้อ 334: 418)

	 พระธัมมปทัฏฐกถาหรืออรรกถาธรรมบทมีทั้งหมด 8 ภาค พระพุทธโฆษา

จารย์ชาวอินเดีย  ท่านได้เดิน ทางไปยังเกาะสิงหล(ลังกา) เพื่อปริวรรตอรรถกถาธรรมบท

จากภาษาสิงหลเป็นภาษาบาลี ราวพุทธศตวรรษที่ 9 อรรถกถาธรรมบทเป็นการน�ำเอา

พระพุทธพจน์ที่ปรากฏในพระสูตร มาอธิบายขยายความในลักษณะของการแต่งเป็น

นิทาน โดยมากจะเป็นเรื่องของการสอนให้ท�ำความดี ละเว้นความชั่ว ท�ำดีได้ดีท�ำชั่วได้

ชั่ว ซึ่งก็คือเร่ือง กฎแห่งกรรมนั่นเอง ดังตัวอย่างที่ปรากฏในธรรมบทภาค 1 เป็นเรื่อง

ราวของบุรุษผู ้ฆ่าหมูเลี้ยงชีพชื่อว่า “จุนทสูกริก” เขาฆ่าหมูด้วยวิธีการที่โหดร้ายเป็น

เวลาถึง 55 ปี และไม่เคยท�ำบุญเลยสักครั้งเดียว ก่อนที่เขาจะตายผลกรรมปรากฏแก่

เขาทั้งที่ยังมีชีวิตอยู่  คือเขาร้องเหมือนหมูโดนเชือด และคลานไปมาในบริเวณบ้านเป็น

เวลาถึง 7 วัน เมื่อเขาตายไปแล้วก็ไปเกิดในอเวจีมหานรก พระพุทธเจ้าจึงตรัสสอนว่า   
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	 “อิธ		  โสจติ เปจฺจ		  โสจติ

	 ปาปการี		  อุภยตฺถ  		  โสจติ

	 โสจติ 		   โส  			   วิหญฺญติ

		 ทิสฺวา  		  กมฺมกิลิฏฺฐมตฺตโนติ.”

ผู ้ท�ำบาปเป ็นปกติ ย ่อมเศร ้าโศกในโลกน้ี, ละไปแล้ว ย ่อมเศร ้า

โศก, ย่อมเศร้าโศกในโลกท้ัง 2, เขาเห็นกรรมของตนแล้ว ย่อมเศร้าโศก, เขาย่อม

เดือดร ้อน  (สมเด็จพระมหาสมณเจ ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, 2547: 119)  

สรุปว ่า เรื่อง กรรม ถ ้ามองอย่างอย ่างผิวเผิน จะดูเหมือนเข ้าใจ

ง่าย แต่ความเป็นจริงแล้วกรรมเป็นสิ่ง ท่ีละเอียดลึกซ้ึงและยากแก่การเข้าใจมาก 

เช่น เด็กท่ีเกิดมาแล้วพิการ ถ้าเป็นในทางธรรมก็จะอธิบายได้ว่าเป็นกรรมของสัตว์

ที่สร ้างไว ้ในอดีตชาติ แต่ถ ้าเป็นในทางการแพทย์ก็จะบอกว่ายีนส์หรือพันธุกรรม

ของเด็กไม่สมบูรณ์ ผู ้ ท่ีจะรู ้ เรื่องกรรมได้ดีที่สุดก็คือพระพุทธเจ้าหรือพระอรหันต

สาวกท้ังหลายเท่านั้น เพราะท่านเหล่านั้นมีญาณอันบริสุทธิ์ สามารถหยั่งรู ้และเข้าใจ

ในค�ำว ่า “กมฺมุนา  วตฺตตี  โลโก  สัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม” ได้อย่างแท้จริง

ด้วยเหตุผลดังกล่าวมา ผู ้วิจัยมีความเห็นว่าเรื่องกฎแห่งกรรมที่ปรากฏ

ในอรรถกถาธรรมบท เป็นเรื่องที่ควรศึกษาหาความรู ้ยิ่ง และมีความส�ำคัญในการ

เผยแผ่พระพุทธศาสนา  สามารถปลูกฝังความเชื่อความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา

เก่ียวกับบาปบุญคุณโทษได้ เพราะมนุษย์และสัตว์ท�ำกรรมทุกวันและย่อมเป็นไป

ตามกรรมที่ตัวเองท�ำ กรรมบางอย่างท่ีปรากฏให้เห็นสามารถน�ำมาสอนเพ่ือเป็น

อุทาหรณ์ในสังคมได้เป็นอย่างดี และพระพุทธศาสนาเองก็เป็นกรรมวาทคือสอนเรื่อง

กฎแห่งกรรมอยู่แล้ว ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ท�ำวิจัยเร่ืองกฎแห่งกรรมในอรรถกถาธรรมบทน้ี

ระเบียบวิธีวิจัย

ขอบเขตของการวิจัย

งานวิ จัยนี้ เป ็นงานวิ จัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) 

โดยใช ้เอกสารต�ำราที่ เกี่ยวข ้องโดยตรงกับเร่ืองกฎแห่งกรรม ซ่ึงมี 2 ข้ัน ดังนี้

1.  ต�ำราทีเ่ป็นเอกสารขัน้ปฐมภมู ิคอืพระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถกาแปล  ชดุ  91 

เล่ม ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย และพระไตรปิฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ  2500

2.  ต�ำราทีเ่ป็นเอกสารขัน้ทตุยิภมู ิได้แก่ อรรถกถาธรรมบท 8 ภาค ซึง่เป็นข้อมลู

หลักในการศึกษากรรมทีปนี พุทธธรรม และเอกสารต�ำราที่เป็นงานวิจัยมีเนื้อหาเกี่ยวกับ
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เรื่องกรรม

3.  ขอบเขตด้านเนื้อหาได้ก�ำหนดไว้เป็น 3 ประเด็น ตามวัตถุประสงค์ คือ

3.1  นานาทัศนะเกี่ยวกับกฎแห่งกรรมทั้งท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก อรรถ

กถา และคัมภีร์อื่นทางพระพุทธศาสนา รวมทั้งแนวคิดของนักปราชญ์ที่มีผู้รวบรวมไว้เป็น

หลักฐานทางวิชาการ

3.2  กฎแห่งกรรมที่ปรากฏในอรรถกถาธรรมบททั้ง  8  ภาค

3.3  วิเคราะห์กฎแห่งกรรมที่ปรากฏในอรรถกถาธรรมบท โดยน�ำแนวคิด

ทางพระพุทธศาสนามาเป็นข้อมูลหลักในการวิเคราะห์

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1. ศึกษาค้นคว้าจากต�ำราเอกสารท้ังท่ีเป็นข้ันปฐมภูมิและข้ันทุติยภูมิ

	 2. เก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เช่น ห้องสมุด มหาวิทยาลัย

เชียงใหม่ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อินเตอร์เนต  

	 3.  เมือ่ได้ข้อมลูตามทีต้่องการแล้วก็น�ำมาประมวลผล คัดกรอง จดัให้เป็นหมวด

หมู่ว่าเร่ืองใดควรแสดงก่อน เรือ่งใดควรแสดงหลงั ให้สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของการวจิยั

	 4.  ประมวลผล  สรุปเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 5.  น�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัย  

ผลการวิจัย  
จ ากกา ร วิ เ ค ร า ะห ์ วิ บ า กก ร รมขอ งบุ ค คลตามที่ ป ร ากฏ ในอร รถ

กถาธรรมบทพบว่า วิบากกรรมที่ดี  (กุศลวิบาก) และวิบากกรรมท่ีไม  ดี (อกุศล

วิบาก) ของพระพุทธเจา พระสาวก พระสาวิกา และอุบาสก อุบาสิกา ไวในการวิจัย

นี้  ก็ เนื่องจากว าวิบากฝายกุศลของพระพุทธเจ า พระสาวก พระสาวิกา และ

อุบาสก อุบาสิกา นั้นมีอยู มาก เพราะกว าจะได บรรลุเป นพระสัมมาสัมพุทธเจ า 

เปนพระอรหันต หรือ บรรลุโสดาผลน้ันก็ไดบําเพ็ญบารมีมามาก ซ่ึงมีท้ังกุศล และ

อกุศล ไปพรอม ๆ กัน การพรรณนาถึงวิบากกรรมที่ดีในสวนของพระพุทธเจา พระ

สาวก พระสาวิกา และอุบาสก อุบาสิกา ก็มากพอที่จะเปนงานวิจัยได อีกชิ้นหนึ่ง 

สวนอกุศลวิบากน้ันเปนสิ่งที่ผูวิจัยใหความสําคัญเพราะจะเปนกรณีศึกษา

วา เปนเรื่องนาอัศจรรยที่แมแตพระพุทธเจาผู มีบารมียิ่งใหญเชนนี้ หรือ พระสาวก 
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พระสาวิกา และอุบาสก อุบาสิกา ก็ยังตองไดรับวิบากกรรมที่เปนอกุศลเหมือนกัน 

ซึ่งเปนประเด็นที่นาศึกษาเพราะจะทําใหทราบความเปนไปของวิบากกรรมและกฎ

แหงกรรมในพุทธศาสนาดียิ่งข้ึน โดยเฉพาะกฏที่ยุติธรรมสําหรับทุกคนเสมอเหมือน

กันโดยไมมีขอยกเวนแกผู ใด แมกระทั่งพระสัมมาสัมพุทธเจา พระสาวก พระสาวิกา 

และอุบาสก อุบาสิกา ซึ่งเปนผู ที่หาบุคคลเปรียบไมไดในโลกนี้ก็ตาม โดยศึกษาวิจัย

เรื่องวิบากกรรมของพระพุทธเจา พระสาวก พระสาวิกา และอุบาสก อุบาสิกา ใน

พระไตรปฎก และในอรรถกถาธรรมบท ซึ่งการศึกษาวิจัยเรื่องวิบากกรรมก็จะเปน

แนวทางในการลดละสิ่งที่ไมดี ใหกระทําสรางเสริมแตสิ่งที่เปนคุณงามความดีตอไป 

จากการวเิคราะหเกีย่วกับภยัพบัิตทิางธรรมชาตทิีเ่กดิขึน้มา เชน แผนดนิไหว ภยั

แลง และสิง่แวดลอมเปนพษิ สิง่เหลาน้ีเกดิมาจากฝมอืของมวลมนษุยเองทีไ่ดกระทาํตอธรรม

ชาติ ทําใหธรรมกลับมาทําลายมนุษยเอง ภัยพิบัติตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นกับผูคนในหลาย ๆ  สวน

ของโลก รวมทั้งประเทศไทยเปนวิบากกรรมที่มวลมนุษยเองไดกระทําลงไปกับธรรมชาติ 

และยอมเปนเครื่องชี้ชัดถึงผลของการทําลายธรรมชาติของมนุษย โดยทั่วไปมนุษยมักมอง

เห็นวาการเรงรดัพฒันาทางดานเทคโนโลย ีดานอตุสาหกรรม และดานเศรษฐกจิ เปนการนํา

สิ่งที่ดีมาสูมวลมนุษย ทําใหชีวิตมีความสะดวกสบายมากขึ้น มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ซ่ึงกลาว

ไดวาเปนการมองเพยีงดานเดยีว แททีจ่รงิแลวการพัฒนาอยางไรขอบเขตอยางไมมขีดีจํากดั 

และไมคํานึงถงึความสมดลุของธรรมชาต ิลวนแลวแตสรางปญหาใหกบัหมูมวลมนษุยเอง ยิง่

มีการพัฒนามากข้ึนเทาใด ปญหาตาง ๆ  ก็จะเพิ่มมากขึ้นเปนเงาตามตัว เพื่อความอยูรอด

ของมนุษย มนุษยจะตองเปลี่ยนวิถีทางการดําเนินชีวิตมาสูการใชชีวิตอยางยั่งยืน ในการ

เริ่มตนดําเนินชีวิตอยางยั่งยืนน้ัน กอนอื่นเราจะตองเขาใจและยอมรับพันธกรณีในฐานะที่

มนุษยเปนสวนหนึ่งของ สังคมชีวิตอันย่ิงใหญ มนุษยจะตองมีจิตสํานึกและความรับผิดชอบ

ในผลของการกระทําและการตัดสินใจใน เรื่องที่เกี่ยวของกับสังคมรุนตอ ๆ  ไป การพัฒนา

ของมนษุยจะตองไมกระทบกระเทอืนหรอืทาํลายความเปนเอกภาพของ ธรรมชาต ิมนษุยทกุ

คนตองมคีวามรบัผดิชอบตอผลกระทบทีต่นกอใหเกดิแกธรรมชาติ มนษุยตองอนรัุกษความ

หลากหลายของธรรมชาต ิความหลากหลายในธรรมชาติเปนรากฐานสําคัญของส่ิงมชีวีติทกุ

ชนิด เปนสิ่งที่จะทําใหสิ่งมีชีวิตทุกชนิดสามารถดํารงชีวิตอยูได มนุษยกับสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ  จะ

อยูรวมกันไดอยางสมดุลและมีความสุขตอไป 

อภิปรายผล

วิบากกรรมในพระพุทธเถรวาท พบว่ากรรม หมายถึง การกระทําท่ีทําดวย
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เจตนา อันมีพื้นฐานมาจากกิเลส แสดงออกทาง กาย ทางวาจา และทางใจ มีทั้งกรรมดี

และกรรมช่ัว สงผลตอผูกระทํากรรมสาเหตุแหงการเกิดกรรมเกิดจากผัสสะ โดยเริ่มตนท่ี

ใจเกิดการนึกคิดเรียกวามโนกรรม สงผลใหผูกระทํากรรมตอทางกาย และทางวาจา ผล

ของการกระทํา ไมวากรรมดี หรือ กรรมชั่วจะถูกสะสมไวในภวังคจิต รอโอกาสใหผล

แกเจาของกรรม การจะตัดสินวากรรมใดเปนกรรมดี หรือกรรมชั่วนั้น ทางพระพุทธ

ศาสนาไดวางหลักเกณฑไว โดยใหดูที่สาเหตุแหงการทํากรรมและผลของกรรม วามีผลก

ระทบตอตนเองหรือผู อื่น หรือ ทั้งตนเองและผูอื่น หรือไมกรรมในพระไตรปฎกแบงอ

อกเปน 3 ประเภท คือ 1. ตามคุณภาพของกรรมมี 2. อยาง คือ กรรมชั่ว (อกุศลกรรม) และ

กรรมดี (กุศลกรรม) 2. ตามทางแหงการทํากรรมมี 3 อยาง คือ ทางกายเรียกวา กายกรรม 

ทางวาจา เรียกวา วจีกรรม ทางใจ เรียกวา มโนกรรม 3. ตามกรรมที่มีความสัมพันธกับ

วิบาก มี 4 อยาง คือ กรรมดํามีวิบากดํา กรรมขาวมีวิบากขาว กรรมทั้งดําและขาวมีวิ

บากทั้งดําและขาว กรรมไมดําและไมขาวมีวิบากทั้งไมดําและไมขาว เปนไปเพื่อความสิ้น

กรรม กรรมประเภทนี้ เปนกรรมที่มีเปาหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา มีเจตนาเพ่ือ

จะละกรรมดํา กรรมขาว และกรรมทั้งดําและขาว (บุญเสมอ แดงสังวาลย์, 2546: 74)

ในอรรถกถา เรียกวา กรรม 12 ซึ่งไดมีการรวบรวมไวเปนหมวดหมู ผลของกร

รมทํา ใหเห็นเปนรูปธรรมชัดเจนยิ่งขึ้น มีกรรมตามหนาที่ กรรมตามใหผลตามลําดับ และ

กรรมที่รอเวลาในการใหผลของกรรม 

การใหผลของกรรมแบงออกเปน 2 ระดับ คือ ผลชั้นใน หมายถึง จิตใจ ใหผล

ทนัที ทีท่าํกรรมเสรจ็ เปนความรูสกึทีดี่หรอืชัว่ สะสมเปนวิบากตกคางในใจ รอวันแสดงตัวออ

กมาเปนอปุนสิยั ผลชัน้นอกใหผลเปนลาภ ยศ สรรเสรญิ เสือ่มลาภ เสือ่มยศ นินทา การใหผล

ในชั้นนี้ตองมีองคประกอบเรื่อง กาล คติ อุปธิ และปโยคะ มาเปนปจจัยเกี่ยวของ การใหผล

ของกรรมทัง้ 3 ประเภทในพระไตรปฎกดงักลาวขางตน เปนเรือ่งของการใหผลชัน้ใน สวนการ

ใหผลของกรรม 12 เปนการใหผลช้ันนอก (พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร), 2545: 511-112)

กฎแหงกรรม เปนกฎธรรมชาติทีม่กีารใหผลทีแ่นนอนและตายตัว ไมมขีอยกเวน

และจึงเปนกฎศีลธรรม ที่ดูแลควบคุมพฤติกรรมของมนุษยและใหผล มนุษยทุกคนตองรับ

ผิดชอบตอการกระทําของตน ดังนั้นเมื่อพิจารณาแลวจะเห็นไดวาการใชเวลาปจจุบันและ

เงื่อนไขของอโหสิกรรมทําใหมนุษยสามารถเลือกสถานที่เกิด พรอมทั้งรูปสมบัติคุณสมบัติ

ได กลาว คือ ทําแต กรรมดีอันมีเง่ือนไขไปสูผลที่ตองการอยางพากเพียร และปฏิบัติจน

กลายเปนอุปนิสัย ผลของกรรมยอมสงผลในชาติหนาหรือชาติตอ ๆ  ไป และผลของกรรม

บางอยางสามารถสงผลไดในชาติน้ีไดเลย เชน ความร�่ำรวยหรือความฉลาด นอกจากนี้
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พระพทุธศาสนายงัใหความสาํคญักับมโนกรรมของจิตทีใ่กลดับ ซ่ึงมผีลตอคติทีไ่ปในชาติหนา  

(คณะสหายธรรม, 2535: 58)

การดบักรรมตองดบัทีส่าเหต ุคอื ผสัสะ พระพทุธศาสนาไมไดสอนใหมนษุยทํา

กรรมดีเพ่ือติดอยูแตความสุขและความดี แตสอนใหมนุษยทํากรรมเพื่อละทิ้งกรรมดีและ

กรรมชั่วเพื่อไป สูการสิ้นกรรม ดวยวิธีการปฏิบัติตามมรรคมีองค 8 และพัฒนาตนเองดวย 

หลักไตรสิกขา ซ่ึงสามารถพัฒนากรรมของตนหลุดพนจากกิเลส เปนเหตุใหสิ้นกรรมหรือ

ดับกรรมการกระทําที่ไมมีกิเลส ไมจัดเปนกรรมเปนเพียงกิริยาเทานั้น จึงไมมีวิบากใหรับ

ผลทําใหหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิด หรือหลุดพนจากวัฏฏะ 3 คือ กิเลส กรรม วิบาก

บรรลุพระนิพพาน อันเปนเปาหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา

สรุป
	 จากการวิจัยพบวาในพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น ไดใหแนวคิดและความหมายของ

คําวา “วิบาก” คือ ผลของกรรม แตตามนัยอภิธรรม “วิบาก” เอาเฉพาะวิบากของจิตเทา

นั้น สวนที่เปนรูปเรียกวา “กรรมชรูป” หรือ “กฏัตตารูป” ซึ่งแปลวา “รูปที่เกิดจากกรรม” 

เราไมไดเรียกวา “วิบาก” ดังที่ คัมภีรธัมมสังคณี อธิบายวา “สภาวธรรมที่ไมเปนวิบากและ

ไมเปนเหตุเกิดวิบากคือสภาวธรรมที่เปนกิริยา รูป และธาตุที่ปจจัยไมปรุงแตง” ซึ่งแนวคิด

นี้แสดงวา รูปไมใชวิบากในความหมายที่คัมภีรกําลังพูดถึงซึ่งมีความ 

มุงหมายไปในเรื่องของจิตไมไดมุงกลาวถึงเรื่องกรรม แตรูปก็จัดเปนผลของกรรมอยางหนึ่ง

เหมือนกันดังเชนที่กลาวถึงการใหผลของกรรมในขณะปฏิสนธิในภพใหม ซึ่งมีรูปรวมอ

ยูในการใหผลนั้นดวย จึงเรียกรูปในขณะปฏิสนธินั้นวาเปนรูปที่เกิดแตกรรม (กรรมชรูป) 

แตโดยทั่วไปคําวา “วิบาก” ก็ใชในความหมายที่รวมเอาผลของกรรมทุกอยางไดเชนกัน 

เชน ในอังคุตตรนิกาย เอกกนิบาตมีขอความแสดงวา สุจริตทางทวาร 3 ใหแตผลที่นา

ปรารถนา โดยแปลคําวา “ผล” จากคําวา “วิปาก” ในภาษาบาลี และในอรรถกถาธรรมบท

ตอนหนึ่งที ่

วาดวยเรื่องอนาถปณฑิกวัตถุก็มีขอความที่พูดถึงการใหผลของกรรมดีและกรรมชั่วในภพนี้

หรือภพหนาโดยใชคําวา “วิบาก” ซึ่งแสดงคําวา“วิบาก” มีความหมายที่ครอบคลุมผลของ

กรรมทุกอยางที่ไมใชเฉพาะวิบากจิต โดยจําแนกประเภทของวิบากกรรมได ดังนี้ 

	 1) วิบากภายในหรือวิบากที่เก่ียวกับจิต คือ ผลของกรรมที่เกิดขึ้นภายใน

จิตใจของ ผูกระทํากรรม อันไดแกสภาวะทางจิตมีความเมตตา และความเสียสละหรือ

ความริษยา และความไมเห็นแกตัว เปนตน ดังที่คําอธิบายเร่ืองของปฏิจจสมุปบาทใน
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คัมภีรวิภังคไดกลาวถึงการเกิดของสังขาร (เจตนา) ทําใหสภาวะทางจิตอื่น ๆ มีวิกิจ

ฉาเปนตน เกิดขึ้นดวย กลาวอีกอยางก็คือสังขารหรือเจตสิกที่เปนกุศลหรืออกุศลท่ีเกิดขึ้น

ภายในใจซ่ึงสงผลตอนิสัยหรือพฤติกรรมที่แสดงออกมาดวย ผลของกรรมประเภทนี้เกิด

ขึ้นทันทีที่ทํากรรม สวนวิบากจิตท่ีเกิดข้ึนในขณะรับอารมณภายนอกที่เปนวิบากของกรรม

ในภายนอกก็เปนวิบากของกรรมอยางหนึ่งดังที่คัมภีรอภิธัมมัตถสังคหะกลาวถึงการที่กร

รมใหผลเปนวิบากประเภทนี้ซึ่งอาจจะเกิดในชาตินี้หรือชาติหนาก็ไดแล้วแตการใหผลของ

กรรม สวนความสุขใจและความทุกขใจที่เกิดหลังจากการทํากรรมสําเร็จก็สามารถจัดเปน 

วิบากประเภทนี้ได แตต องไมสับสนกับความสุขใจและความทุกขใจที่ไมใชผลของ

กรรมโดยตรง กลาวคือ ความสุขใจและความทุกข ใจมีอยู   2 ชนิด คือความสุขใจ

และความทุกขใจที่ เกิดจากความสมหวังหรือความผิดหวังในการได กระทํากรรม

น้ัน เชน ความสุขใจท่ีเกิดจากความสมหวังหรือความผิดหวังในการไดทํากรรมนั้น 

เช น ความสุขใจท่ีเกิดจากการฆาผู อื่นสําเร็จ และความสุขใจความทุกขใจที่ เป นวิ

บากของกรรมที่ทําลงไป คือความสุขใจและความทุกขใจท่ีเกิดตามมาในภายหลัง

ในฐานะเปนผลที่ตรงกับลักษณะของกรรมท่ีทําไปจริง ๆ เชนความสุขใจท่ีไดบริจาค

ทรัพยช วยเหลือผู อื่น และความทุกขใจท่ีเกิดจากการทําผิดแลวถูกจําคุกจากการ 

ฆาคน ความสุขใจและความทุกข ใจชนิดน้ีจึงจัดเป นวิบากของกรรมท่ีแทจริง 

	 2) วิบากภายนอกหรือวิบากที่ไมเกี่ยวกับจิต คือผลของวิบากกรรมที่เกิด

ภายนอกจิต ของผูกระทํากรรม ไดแกสภาพรางกาย เชน ความสมบูรณหรือความพิการของ

รางกาย และเหตกุารณภายนอกหรอืสิง่ของ (อฏิฐผล) สิง่เหลานีม้คีาํยกยองสรรเสรญิ ความมี

ทรพัยมาก และความมอีายยุนืยาว เปนตน และผลท่ีไมนาพอใจ (อนฏิฐผล) มคีาํนนิทา ความ

ยากจน และความมอีายสุัน้ เปนตน ดงัท่ีพระพทุธเจาตรสัถงึผลของกรรมลกัษณะตาง ๆ  ไวใน

จฬูกมัมวภิคัสตูร เชน การเบยีดเบยีนหรอืทํารายผูอืน่ทําใหไปเกดิมาเปนมนษุยมอีายส้ัุนหรือ

มโีรคมาก และในปฐมปุญญาภสินัทสตูรพระพทุธเจากต็รสัถงึการใหผลประเภทในลกัษณะนี้ 

เปนแบบขามภพขามชาตวิา “ภกิษทุัง้หลาย หวงบญุ 4 ประการนีแ้ลนาํสขุมาให เปนไปเพ่ือ

ใหไดอารมณดีมีสุขเปนผล ใหเกิดสวรรค เปนไปเพ่ือความเกื้อกูล เพ่ือสุขท่ีนาปรารถนา นา

ใคร นาพอใจ” พุทธพจนนี้แสดงถึงการใหผลในเชิงรูปธรรมเพราะตรัสถึงการสงผลใหไดไป

เกดิในสวรรคซึง่เปนการใหผลของวิบากกรรมในชาตหินา นอกจากนัน้ ในมหากมัมวภิงัคสตูร

พระพุทธเจายังตรัสถึงการใหผลกรรมประเภทนี้ในแบบขามภพขามชาติโดยทรงชี้ใหเห็นวา

วบิากกรรมทีบ่คุคลทาํนัน้อาจใหผลในชาตนิี ้ชาตหินา หรอืชาตติอ ๆ  ไป เชน บคุคลบางคนมกั

ทําแต่กรรมดีในชาตินี้แตตายไปแลวเกิดในอบายเพราะอํานาจบาปกรรมที่ทําไวในอดีตหรือ
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ในเวลาใกลจะตาย ดงันัน้ผลของวบิากกรรมประเภทนีจึ้งอาจเกดิขึน้ในปจจุบนั และอนาคต 

แลวแต่เงื่อนไขของการใหผลของวิบากกรรม 

	 3) กรรมในบาลี แบ่งออกเป็น 3 ประเภท 

	     1. ตามคณุภาพของกรรมม ี2. อยาง คอื กรรมชัว่ (อกุศลกรรม) และกรรมดี 

(กุศลกรรม) 

	     2. ตามทางแหงการทํากรรมมี 3 อยาง คือ ทางกายเรียกวา กายกรรม ทาง

วาจา เรียกวา วจีกรรม ทางใจ เรียกวา มโนกรรม 

	     3. ตามกรรมท่ีมีความสัมพันธกับวิบาก มี 4 อยาง คือ กรรมดํามีวิบากดํา 

กรรมขาวมวีบิากขาว กรรมทัง้ดําและขาวมวีบิากทัง้ดําและขาว กรรมไมดําและไมขาวมวิีบาก

ทั้งไมดําและไมขาว เปนไปเพื่อความสิ้นกรรม กรรมประเภทนี้ เปนกรรมที่มีเปาหมายสูงสุด

ในทางพระพุทธศาสนามีเจตนาเพื่อจะละกรรมดํา กรรมขาว และกรรมทั้งดําและขาว 

	 4) ในอรรถกถา เรียกว า กรรม 12 ซ่ึงได มี

การรวบรวมไว เป นหมวดหมู   ผลของกรรมทําให เห็น 

เปนรูปธรรมชัดเจนยิ่งขึ้น มีกรรมตามหนาที่ กรรมตามใหผลตามลําดับ และกรรมท่ีรอเวลา

ในการใหผลของกรรม 

	 การใหผลของกรรมแบงออกเปน 2 ระดับ คือ ผลชั้นใน หมายถึง จิตใจ  

ใหผลทันทีที่ทํากรรมเสร็จ เปนความรู สึกที่ดีหรือชั่ว สะสมเปนวิบากตกคางในใจ รอ

วันแสดงตัวออกมาเปนอุปนิสัย ผลชั้นนอกใหผลเปนลาภ ยศ สรรเสริญ เสื่อมลาภ 

เสื่อมยศ นินทา การใหผลในชั้นนี้ต องมีองคประกอบเรื่อง กาล คติ อุปธิ และปโย

คะ มาเป็นปจจัยเกี่ยวของ การใหผลของกรรมทั้ง 3 ประเภทในพระไตรปฎกดังกลาว 

ขางตน เปนเรื่องของการใหผลชั้นใน สวนการใหผลของกรรม 12 เปนการใหผลชั้นนอก 

ส  ว น วิ บ า ก ก ร ร ม ข อ ง บุ ค ค ล ต า ม ที่ ป ร า ก ฏ ใ น อ ร ร ถ ก ถ า

ธรรมบท เป ็นวิบากกรรมของพระพุทธเจ า พระสาวก พระสาวิกา อุบาสก 

อุบาสิกา บุคคลทั่วไปนั้น โดยจากการการศึกษาวิ จัยแล ว เราสามารถแบง 

เปนหลักใหญ ๆ  แบงออกไดเปน 2 อยาง คือ 

	 1) วบิากกรรมฝายท่ีเปนอกศุล หรอื กุศลกรรม คือกรรมชัว่ หรือบาป หมายถงึ

การ กระทาํทีเ่กดิจากเจตนาท่ีประกอบดวยอกศุลสงัขาร (เจตสกิฝายไมดี) คอืเกดิจากเจตนา

ที่เปน อปุญญาภิสังขาร หรือกรรมที่เกิดจากอกุศลมูลหรือกิเลส คือโลภะ (ความโลภ) โทสะ 

(ความโกรธ) และโมหะ (ความหลง) ในอภิธรรมปฎก เพราะอัพยากตธรรมไมปรากฏในพระ

ไตรปฎกดังที่คัมภีธัมมสังคณีกลาวถึงสภาวธรรมท่ีเปนอัพยากฤตไววา วิบากแหงสภาวธร
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รมที่เปนกุศลและอกุศลซึ่งเปนกามวจร รูปาวจร อรูปาวจร และที่ไมนับเนื่องในวัฏฏทุกข 

ไดแก เวทนาขนัธ สญัญาขนัธ สงัขารขนัธ และวญิญาขันธ สภาวธรรมท่ีเปนกริิยา ไมเปนกศุล 

ไมเปนอกุศล และไม่เปนวิบากแหงกรรม และธาตุ ท่ีปจจัยไมปรุงแตง สภาวธรรมเหลานี้ชื่อ

วาเปนอัพยากฤต 
	 2) วิบากกรรมที่เปนกุศล คือกรรมดี หรือบุญ หมายถึงการกระทําที่เกิดจาก
เจตนาท่ีประกอบดวยกุศลสังขาร (เจตสิกฝายดี) คือเกิดจากเจตนาที่เปนปุญญาภิสังขาร
หรอือเนญชาภสิงัขาร หรอืกรรมทีเ่กดิจากกศุลมลู (สงัขารหรอืเจตสกิทีเ่ปนความรูสกึนกึคดิ
หรอืสภาพจติท่ีดอีนัเปนพ้ืนฐานของการกระทําทีดี่) คอื อโลภะ (ความไมโลภ) อโทสะ (ความ
ไมโกรธ) และอโมหะ (ความไมหลง) ทัง้สองประการนีป้รากฏคอนขางมากในคัมภรีพระพทุธ
ศาสนาเถรวาท แมในบางครัง้จะเปนวบิากกรรมทีเ่ปนฝายอกศุล หรือวบิากกรรมทีเ่ปนกศุล 
เพยีงเศษกรรมเลก็นอยกต็ามแตกม็ผีลขามภพขามชาตไิมรูจกัจบสิน้ จนกวาวบิากกรรมเหลา
นั้นจะไดรับการชดใชจนหมดไป 
	 แต่วิบากกรรมของของพระพุทธเจ้า ของพระสาวก สาวิกา และของอุบาสก 
อบุาสกิา สรปุลงในกรรม 12 ในข้อที ่3 และ ข้อที ่4 อปราปรเวทนยีกรรม คอืกุศลกรรมหรือ
อกศุลกรรมทีท่�ำในขณะแห่งชวนเจตนาดวงที ่2-6 กรรมนีใ้ห้ผลได้เร่ือยไปในอนาคตเมือ่เลย
จากภพหน้าไปแล้วคือได้โอกาสเมื่อใดก็ให้ผลเมื่อนั้น ไม่เป็นอโหสิกรรมตราบเท่าที่ยังอยู่ใน
สังสารวัฏการให้ผลของกรรมนี้ท่านเปรียบเหมือนสุนัขว่ิงไล่ตามเนื้อเมื่อสุนัขว่ิงไล่ทันเนื้อ
เวลาใดก็จะกัดทันทีดังข้อความในมโนรถปูรณีที่ว่า

	 วิถีจิตเกิดข้ึน ท่ีเป็นชวนกุศลจิตหรืออกุศลจิต จะเกิดซ�้ำกัน 7 ขณะ ถ้าเป็น

ชวนะดวงที่ 1 สามารถให้ผลได้ในปัจจุบันชาติ คือชาติที่ท�ำกรรมนั้น ถ้าไม่ให้ผลในชาติ

น้ัน ชวนะดวงท่ี 1 จะไม่ท�ำให้เกิดวิบากในชาติต่อ ๆ ไปได้เลย เพราะเหตุว่าชวนะดวง

ที่ 1 มีก�ำลังอ่อนกว่าชวนะอื่น เพราะฉะนั้น จึงสามารถให้ผลได้เฉพาะในปัจจุบันชาตินั้น

	 เพราะฉะนั้น ชวนะดวงท่ี 1 จึงเป็นทิฏฐธัมมเวชนียกรรม คือ กรรมท่ีสามารถ

ให้ผลในปัจจุบันชาติ แต่ก็ไม่มีผู้ใดสามารถรู้ได้จริง ๆ  ว่า ขณะที่วิบากจิตนี้ก�ำลังเกิดขึ้นเป็น

ผลของกรรมใด ๆ  จะเป็นผลของทิฏฐธัมมเวชนียกรรม คือ ชวนจิตดวงที่ 1 ในชาตินี้ หรือ

เป็นผลของอดตีกรรมในชาตก่ิอน หรือเป็นผลของกรรมทีไ่ด้กระท�ำแล้วเนิน่นานในสงัสารวฏั 

เพราะเหตุว่าชวนจิตท่ีเป็นกุศล 7 ขณะ หรืออกุศล 7 ขณะ มีกาละที่จะให้ผลต่างกัน คือ ถ้า

เป็นชวนจิตดวงที่ 1 ให้ผลในชาตินั้น ท�ำให้วิบากจิตเกิดขึ้นในปัจจุบันชาตินั้น ถ้าเป็นชวนะ

ดวงที ่7 กท็�ำให้วบิากเกดิขึน้ในชาตต่ิอไป ถ้าเป็นชวนะดวงที ่2 – 6 เป็นปัจจัยให้วบิากจติใน

ชาตหิลงั ๆ  ต่อไปอีกได้ ตราบใดท่ียงัมสีงัสารวฏัเพราะฉะน้ัน แต่ละกรรมทีไ่ด้กระท�ำส�ำเรจ็ลง 

ชวนจิตเกิดอีก 7 ครั้ง จนกว่ากรรมหน่ึง ๆ  จะส�ำเร็จลงไป และจะให้ผลเมื่อความเป็นไปแห่ง

สังสารวัฏยังมีอยู่กรรมนั้นจะชื่อว่าเป็นอโหสิกรรมย่อมไม่มีกรรมทั้งหมดนั้นควรแสดงด้วย 
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(เรื่อง) พรานสุนัข เปรียบเหมือนสุนัขที่นายพรานเนื้อปล่อยไปเพราะเห็นเนื้อจึงวิ่งตามเนื้อ

ไปทันเข้าในที่ใดก็จะกัดเอาในท่ีนั้นแหละฉันใดกรรมนี้ก็ฉันนั้นเหมือนกันได้โอกาสในที่ใดก็

จะอ�ำนวยผลในท่ีนั้นทันทีข้ึนชื่อว่าสัตว์จะรอดพ้นไปจากกรรมน้ันเป็นไม่มี และอโหสิกรรม 

คอืกรรมทีเ่ลกิให้ผลหรอืไม่มผีลหมายถงึกรรมทีไ่ม่ได้มวีบิากแล้ว (ในอดีต) จักไม่มวีบิาก (ใน

อนาคต) และย่อมไม่มวีบิาก (ในปัจจบุนั) ดงัในคัมภร์ีปฏสัิมภทิามรรคแสดงไว้ว่า“กรรมได้มี

แล้ววิบากแห่งกรรมไม่ได้มีแล้ว กรรมมีอยู่วิบากแห่งกรรมไม่มีกรรมจักมีวิบากของกรรมจัก

ไม่มี”ดังข้อความว่า “ที่เป็นกรรมมีชื่อเรียกว่าอโหสิกรรมตามหลักของหมวด 3 (ติกะ) ดังน้ี

คือผลของกรรมมิได้มีแล้ว 1 ผลของกรรมจักไม่มี 1 ผลของกรรมไม่มีอยู่ 1”คัมภีร์มโนรถปู

รณีไม่ได้อธบิายอโหสกิรรมไว้โดยถือว่าอโหสกิรรมเป็นเพยีงอาการทีก่รรมต่าง ๆ  ไม่ให้ผลเป็น

เพียงค�ำที่ใช้อธิบายกรรมอื่น ๆ  แทรกอยู่ในที่ต่าง ๆ  จึงไม่นับเป็นกรรมอย่างหนึ่งต่างหาก 

	 ดังนั้นผลของวิบากกรรมจึงส่งผลให้พระพุทธเจ้า ของพระสาวก สาวิกา 

และของอุบาสก อุบาสิกาได้รับผลข้ามภพข้ามชาติไป จนถึงกลายเป็นอโหสิกรรม

เพราะว ่าพระองค์และพระสาวก สาวิกา ได ้หลุดพ้นจากอาสวะกิเลส เข ้าสู ่

นิพพาน ผลกรรมไม่สามารถตามไปได้เลยกลายเป็นอโหสิกรรม ดังได้กล่าวไว้แล้ว
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