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บทคัดย่อ
วิทยานิพนธ์นี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีวิวัฒนาการของมนุษย์

และจักรวาลในพุทธปรัชญาเถรวาทกับปรัชญาสางขยะ เป็นการศึกษาทรรศนะทางด้าน

อภปิรชัญาทีส่ามารถน�ำพาไปสูค่วามรูถ้งึองค์ประกอบและกระบวนการววิฒันาการของสรรพ

สิง่ในเอกภพได้ โดยผูว้จิยัได้แบ่งประเดน็ทีต้่องการศกึษา คอื ทฤษฎีววิฒันาการ องค์ประกอบ 

กระบวนการวิวัฒนาการ การเกิดขึ้น ตั้งอยู่และการเสื่อมสลาย แล้วเปรียบเทียบว่ามีความ

เหมือนและความแตกต่างกันอย่างไร โดยการศึกษาวิจัยคร้ังนี้เป็นการศึกษาเชิงเอกสารมีผล

สรุปการวิจัยดังนี้

พุทธปรัชญาเถรวาทได้กล่าวถึงทฤษฎีวิวัฒนาการของสรรพสิ่งในเอกภพว่า

เป็นการอิงอาศัยซึ่งกันและกันเกิดข้ึน เปลี่ยนแปลง และ เสื่อมสลาย ไม่มีสิ่งใดเกิดขึ้นมาเอง

โดยปราศจากเหตุ และเช่ือมโยงไปถงึผล ทัง้ทีเ่ป็นกระบวนการเกดิและกระบวนการเสือ่มสลาย 

องค์ประกอบโดยรวมของมนษุย์และจกัรวาลแบ่งออกเป็น  2 ส่วน คอื รปูธรรม และ นามธรรม 

หรือ วิญญาณ และ วัตถุ จักรวาลด้านวัตถุมีองค์ประกอบที่ผสมกันเกิดขึ้นด้วยธาตุพ้ืนฐาน 4 

ประเภท คือ ดิน น�้ำ ไฟ และลม การวิวัฒนาการของสรรพสิ่งในเอกภพเป็นการเกิดขึ้นอย่าง

ค่อยเป็นค่อยไป ในรูปแบบของความเป็นเหตุและผล การเกิดขึ้นของเอกภพที่เป็นต้นก�ำเนิด

เร่ิมแรกสุดไม่มีการกล่าวถึง แต่การก่อตัวของเอกภพในครั้งใหม่ด้านวัตถุ เกิดขึ้นจากการจุติ

ของอาภัสสรพรหมเข้ามาอยูใ่นอาณาเขตอนัหาทีส่ดุไม่ได้ แล้วได้เหน็สิง่ทีไ่ม่เคยเหน็ เกดิความ

สงสัยขึ้น ลงมือกระท�ำ เกิดผลของการกระท�ำ จนมีการวิวัฒนาการของร่างกาย และ สรรพสิ่ง

ในเอกภพด้านวตัถกุม็กีารววิฒันาการอย่างต่อเน่ือง จนกระท่ังมคีวามสมบรูณ์ และ เส่ือมสลาย

ไปในที่สุดไม่มีอะไรมั่นคงแน่นอน
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ปรชัญาสางขยะได้กล่าวถงึทฤษฎวีวิฒันาการของมนษุย์และจักรวาลว่า สรรพส่ิง

มีอยู่แล้วในสิ่งท่ีเป็นเหตุของสิ่งน้ัน ๆ  น่ันคือ ผลเป็นสิ่งที่เกิดมาจากเหตุ หากไม่มีเหตุแล้ว ผล

ยอมไม่ม ีสิง่ทีป่รากฏ คอื ผลของเหต ุหรอืกล่าวได้ว่า เหตุและผลเป็นส่ิงเดียวกนั ส่ิงต่าง ๆ  ใน

เอกภพ และองค์ประกอบของมนุษย์แบ่งได้ 2 ส่วน คือ ปุรุษะ และ ประกฤติ หรือ วิญญาณ 

และวตัถ ุสิง่เหล่าน้ีมอียู ่เป็นอยูอ่ย่างอมตะ แต่สรรพส่ิงทีเ่กดิจากประกฤติเป็นสิง่ทีเ่สือ่มสลาย

ได้ ส่วนปรุษุะเป็นวญิญาณบรสิทุธ์ิ มจี�ำนวนมาก ไม่มกีารเปลีย่นแปลง ไม่มสิีง่ใดเกดิมาจากปุ

รุษะ การวิวัฒนาการของสรรพสิ่งด้านวัตถุในเอกภพเป็นการเกิดขึ้นอย่างค่อยเป็นค่อยไป ใน

รปูแบบของการคลีค่ลายออกมาจากประกฤติ โดยเร่ิมที ่พุทธ ิอหงัการ ตันมาตระ มนสั ญาเน

นทรย์ี กรรเมนทรย์ี และมหาภตู ิการเกดิขึน้ของเอกภพทีจ่ดุเริม่ต้นไม่มปีรากฏ แต่มกีารอธบิาย

ถึงการเกิดขึ้นจากสิ่งที่เรียกว่า กายละเอียด (Subtle body) ซึ่งอยู่ในอาณาเขตที่ไม่มีที่สุด 

โคจรไปจนกระท�ำมคีวามรูเ้กดิขึน้ จงึหยดุโคจร แล้วแสวงหาความเพลดิเพลนิ โดยสมัพนัธ์กบั

ประกฤต ิจากนัน้มกีารววิฒันาการออกมาเป็นขัน้ตอนจนกลายมาเป็นสรรพส่ิงในเอกภพ มีการ

เปลีย่นแปลงและทีส่ดุของสรรพสิง่มกีารเสือ่มสลายกลบัไปหาแหล่งก�ำเนดิเดมิ คอื ความเป็น 

ปุรุษะ และ ประกฤติ ที่มีสภาพเป็นอมตะ

ผลสรปุการเปรยีบเทียบแนวคดิทฤษฎวีวิฒันาการของทัง้สองส�ำนกั มหีลกัทฤษฎี

ทีค่ล้ายคลึงกนั คอื ความเป็นเหต ุและ ผลในการองิอาศยักนัและกนัเกดิขึน้ องค์ประกอบโดย

รวมของสรรพสิ่งในเอกภพมี 2 ประเภทเช่นเดียวกัน มีการวิวัฒนาการ แบบค่อยเป็นค่อยไป

เหมือนกัน ไม่มกีารอธบิายถงึการเกดิขึน้ในจดุเริม่ต้นของจกัรวาลเหมอืนกนั มกีารเปลีย่นแปลง 

และมีการเสื่อมสลายเหมือนกัน ความแตกต่าง คือ ในพุทธปรัชญาเถรวาทกล่าวว่าที่สุดของ

สรรพสิง่ในเอกภพไม่ว่าจะเป็น วญิญาณและวัตถุ เป็นสิง่ทีเ่ป็นอนตัตา คอื ไม่มีตัวตนทีแ่น่นอน 

แต่ปรัชญาสางขยะได้กล่าวว่าท่ีสุดของสรรพส่ิงมีแหล่งก�ำเนิดมาจากสิ่งท่ีเป็นอมตะ ไม่มีการ

เสื่อมสลาย เป็นสิ่งที่เป็นนิรันดร

ค�ำส�ำคัญ: ศึกษาเปรียบเทียบ; มนุษย์; จักรวาล

Abstract
The aim of this thesis is to comparative study of the theory of  

evolution of man and cosmos in Theravāda Buddhist Philosophy and Sāṅkhya 

Philosophy. The study stresses in the Metaphysical concept which take to the 

knowledge on basic element and the evolution of everything in the Universe. 
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This research is divided for study in the theory of evolution, composition, procession 

of evolution, beginning, being and dissolution for comparative. This thesis is  

document research. The result of the study is as follow: 

Theravāda Buddhist Philosophy says that, the theory of evolution of 

everything in the universe is mutually depend on each other occur, being, changing, 

and disintegrate. Everything in the Universe cannot occur without the causes 

which connect to the result. Men have consisted two types, which are Rūpadhama 

and Nāmadhama or soul and object. The universe has four elements come to 

common together. Those are the earth, water, fire and wind. The evolution of all 

things in the universe were gradually occur which is the form of cause and effect. 

The first time in the beginning of the Universe are not mentioned. However, the 

creation of a new Universe is caused by the advent of the Ābhassara Brahma in 

the infinity of territory. They have seen something and have the doubt in that. 

They are doing after the doubt and have result of the doing. The growth of the 

body and all things in the Universe has been evolving constantly. Until, the body 

has development and has evolution of all things in the Universe from birth to 

disintegrate. All things in the Universe are unsteady. 

Sāṅkhya Philosophy says that, the theory of evolution of everything in uni-

verse is already in the cause of it. The effect is caused by accident or effect and cause are 

same. Everything in the Universe include by two things. Those are Puruṣa and Prakṛti or 

spirit and matter. Puruṣa and Prakṛti are permanent, but the things created from Prakṛti is 
not immortal. The Puruṣas are many, pure, and changeless. Don’t have everything created 

from it. The evolution of the matter in the Universe have created as gradual from Prakṛti, 
by create Buddhi, Ahaṁkāra, Tanmātra, Manas, Jńānendriya, Karmendriya, and Mahābhū-

ta. The first creation of the Universe doesn’t have explanation, but have explained about 

subtle body in period of creation. The subtle body stays and moves as infinity, until it has 

knowledge in itself and stops moving for search the pleasure, by relation with Prakṛti. The 

evolution of everything in the Universe is start, change and comeback to genesis. 

The conclusion of comparison on the concept of the theory of 
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evolution, the similar is the theory of cause and effect, which are dependence 

to appearance. The compositions of the Universe in both doctrines have two 

kinds and develop as proceed gradually. The first appearance of Universe 

doesn’t have explain, the Universe has change and decline at the moment. The  

distinctions of both are Theravāda Buddhist Philosophy says that, everything in 

the Universe have unstable, mortal. Sāṅkhya Philosophy says that, the final of 

everything will come back to geneses, which have immortal.

Keywords: A Compartive Study; Man; Cosmos

บทน�ำ
เรื่องของมนุษย์ และจักรวาล เป็นเรื่องที่ยิ่งใหญ่และสลับซับซ้อนมากท่ีสุด ซึ่งนัก

ปรชัญาและนกัคดิค้นหาค�ำตอบ ทุกยคุสมยัให้ความสนใจในการศกึษาถงึการววิฒันาการ เพ่ือ

ทราบถึงต้นก�ำเนิด ความเป็นไป และจุดสิ้นสลายของมนุษย์และจักรวาล ซึ่งในพุทธปรัชญา

เถรวาท และปรัชญาสางขยะ เป็นกลุ่มนักปรัชญาสายตะวันออกในปรัชญาอินเดีย ที่ให้ความ

สนใจในเรื่องนี้ 

ปรัชญาอินเดียแบ่งออกเป็น 2 สายคือ สายอาสติกะ (Asatika) ยอมรับความถูก

ต้องและความศักดิ์สิทธิ์ของคัมภีร์พระเวท และสายนาสติกะ (Nasatika) ไม่ยอมรับในความ

ศักดิ์สิทธิ์ของพระเวท ปรัชญาทั้ง 2 สายนี้ต่างก็มีทรรศนะเกี่ยวกับกฎของความเป็นเหตุเป็น

ผล รวมทัง้การติดข้อง การเวยีนว่ายตายเกดิในสงัสารวฏั และการบรรล ุหรอืการหลดุพ้นของ

มนุษย์ ปรัชญาอินเดีย สายอาสติกะทุกระบบ ต่างก็ยอมรับความเป็นเหตุเป็นผลท่ีต้องข้ึนอยู่

กับพระผูเ้ป็นเจ้า (Iśvara) ซึง่เป็นผู้ควบคมุการท�ำงานของกฎนี ้ส่วนสายนาสตกิะ ยอมรบักฎ

ความเป็นเหตุเป็นผลโดยไม่มีพระผู้เป็นเจ้า เข้ามาเกี่ยวข้องในการควบคุมกฎ ถือว่าเป็นกฎ

ธรรมชาติ ท่ีเป็นไปด้วยตัวเองอย่างอิสระ ในการศึกษาเรื่องการวิวัฒนาการของมนุษย์และ

จักรวาลจะเป็นการศกึษาถงึองค์ประกอบ และการวิวฒันาการทีท่�ำให้เกดิมใีนปัจจบัุนได้ การ

ศึกษาทั่ว ๆ  ไปในทรรศนะของนักปรัชญานั้น เป็นการศึกษาที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของความเป็น

จริง เช่น การศึกษาเรื่องของธรรมชาติและเร่ืองท่ีอยู่เหนือธรรมชาติ ซ่ึงมีการสืบค้นถึงกฎท่ี

เป็นพื้นฐานรองรับความเป็นจริง รวมทั้งศึกษากระบวนการจ�ำแนกข้อบงชี้ต่าง ๆ  ของสรรพ

สิ่งในเอกภพ ซึ่งเรื่องมนุษย์และจักรวาลนี้เป็นส่ิงท่ีประจักษ์อยู่ในปัจจุบัน เป็นข้อสงสัยใคร่
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ศึกษาว่ามาจากไหน ประกอบด้วยอะไร ด�ำรงอยู่ได้อย่างไร และจะมีจุดสิ้นสุดอย่างไร ปัญหา

และค�ำถามเหล่าน้ี เป็นเรื่องท่ีน่าสนใจเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะทฤษฎีเชื่อมโยงที่กล่าวถึงการ

วิวัฒนาการ ดังจะสังเกตเห็นได้จากทรรศนะและแนวคิดของนักปรัชญาในแต่ละส�ำนัก ทั้งใน

ยคุโบราณ ยคุกลาง และยคุปัจจบัุน ทีใ่ห้ความส�ำคญัในความเป็นมาของมนษุย์และจักรวาล จึง

ได้เกดิมทีฤษฎวีวิฒันาการขึน้ เพือ่ตอบปัญหาเหล่านี ้จากทฤษฎขีองนกัปรัชญาแต่ละส�ำนกันัน้ 

ที่ให้ความเห็นเกี่ยวข้องกับการวิวัฒนาการของมนุษย์และจักรวาล จนถึงปัจจุบันยังไม่มีส�ำนัก

ปรชัญาใดทีย่นืยนัข้อสรปุได้เป็นท่ีเด่นชัด ซึง่แต่ละยคุสมยัแต่ละลทัธ ิล้วนมข้ีอคดิเหน็ และการ

ให้เหตผุลทีแ่ตกต่างกนัออกไป ด้วยอาจเป็นเพราะภาษาท่ีใช้ กาลเวลา และการสืบทอดแนวคดิ 

แม้ว่าในปัจจุบันความก้าวหน้าของวิทยาศาสตร์จะมีการพิสูจน์และคาดการให้เห็นข้อเท็จจริง

ด้วยหลกัการบ้างแล้วกต็าม แต่กเ็ป็นเพยีงบางประการเท่านัน้ ถงึกระนัน้ปัญหาในเร่ืองเหล่านี้ 

ก็ยงัเป็นข้อกังขาให้นกัปรชัญาและนกัคดิหาค�ำตอบให้ความสนใจ ซึง่ในการศกึษาค้นคว้าทฤษฎี

วิวัฒนาการ ในทรรศนะทางปรัชญาท่ีได้ให้เหตุผลเกี่ยวข้องกับเรื่องนี้ ยังหาข้อสรุปและข้อคิด

เห็นที่เป็นองค์รวมที่ชัดเจนไม่ได้ ดังนั้น การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษา

ทฤษฎีววัิฒนาการของมนษุย์และจกัรวาลในพทุธปรัชญาเถรวาทและปรัชญาสางขยะ เนือ่งจาก

ปรัชญาทั้งสองส�ำนักนี้มีหลักค�ำสอนเกี่ยวกับการวิวัฒนาการที่ต่างก็มีเหตุผลที่น่าสนใจ แล้ว

น�ำมาเปรียบเทียบ เพื่อให้รู้ถึงความเหมือนและความต่างที่เป็นสสารแก่นแท้ของมนุษย์และ

จักรวาล ในส่วนที่เป็นสาระส�ำคัญต่อไป

พุทธปรัชญาเถรวาทเป็นส�ำนักปรัชญาตะวันออกส�ำนักหน่ึง ที่มีแนวคิดเรื่องการ

ววิฒันาการของมนษุย์และจกัรวาล เทหวตัถทุัง้หลาย อนัเป็นทีรู้่จักในเร่ืองของ จักรวาลวทิยา 

(Cosmology) ซึ่งมีการกล่าวถึงการวิวัฒนาการอย่างไม่มีที่สิ้นสุด ดังจะเห็นได้ในปัจจุบันใน

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่มีหลักฐานยืนยันได้ถึงการวิวัฒนาการของสรรพสิ่งในเอกภพ 

พุทธปรัชญายังแสดงรายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต และลักษณะของชีวิต หลายชนิด หลาย

พวก ที่อาศัยอยู่บนโลกและจักรวาลอีกด้วย (William Montgomery MC. Govern,  1976: 

8) ในเรือ่งการก�ำเนดิและววิฒันาการของมนษุย์ มปีรากฏในคมัภร์ีพระไตรปิฎก เช่นในอคัคญัญ

สตูร (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 11 ข้อ 111-140: 83) เป็นพระสูตรทีว่่าด้วยเร่ืองก�ำเนดิของ

มนุษย์ สรรพสิ่ง โลก และ จักรวาล ซึ่งเป็นส่วนที่ส�ำคัญท่ีท�ำให้เราเห็นวิวัฒนาการ การเกิดข้ึน

ของมนุษย์และจักรวาล พระพุทธเจ้าทรงแสดงเร่ืองการก�ำเนิดมนุษย์ในยุคแรก ซ่ึงเกิดมาจาก

พรหมที่จุติลงมากินง้วนดิน เมื่อกินมากขึ้นเกิดความอยากมากขึ้นกายที่มีแสงซ่านออกก็หาย

ไป ร่างกายหยาบเริ่มปรากฏข้ึนจากนั้นก็มีการวิวัฒนาการด้านต่าง ๆ  เกิดขึ้นตามล�ำดับ และ
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ในมหาตณัหาสงัขยสตูร (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 12 ข้อ 452: 352)  กล่าวถงึเหตแุห่งการ

เกิดในครรภ์ด้วยความพร้อมแห่งปัจจัย 3 ประการ คือ ( 1 ) มารดามีระดู ( 2 ) มารดาบิดาอยู่

ร่วมกัน ( 3 ) มปีฏสินธวิญิญาณมาจตุ ิ( ทารกทีม่าเกดิ ) ด้วยความพร้อมนีม้ารดาจงึเกดิการตัง้

ครรภ์ ซึ่งเด็กที่อยู่ในครรภ์จะมีการวิวัฒนาการตามล�ำดับอายุ และเวลา 

พุทธปรัชญาเถรวาทได้กล่าวว่า มนุษย์ คือ องค์รวมของขันธ์ 5 ได้แก่ รูป เวทนา 

สัญญา สังขาร และวิญญาณ (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 11 ข้อ 111-140: 83) และได้

วเิคราะห์ส่วนประกอบท่ีส�ำคญัของมนุษย์ออก เป็น 2 ส่วน คอื รปู กบั นาม  (โสภณ ศรกีฤษดา

พร, 2527: 17)  หรอื รปูธรรม ( กาย ) กับ นามธรรม ( จิต ) มนษุย์เกดิมาจากการววิฒันาการท่ี

ขึน้อยูกั่บเหตปัุจจยัหลายอย่าง ซึง่ไม่สามารถทราบได้ว่าเริม่ต้นจากตรงไหน เปรยีบประดจุรปู

วงกลมทีเ่ราไม่สามารถจะรูไ้ด้ว่าเริม่ต้นจากตรงไหน เพียงแต่อาจจะสรุปลงในกฎท่ีว่า “ เมือ่สิง่

นีม้ ีสิง่นีจ้งึม ีเพราะสิง่นีเ้กดิ สิง่นีจ้งึเกดิ เมือ่สิง่นีไ้ม่ม ีส่ิงนีก้ไ็ม่ม ีเพราะส่ิงนีดั้บ ส่ิงนีจึ้งดับไป” 

(พระไตรปิฎกภาษาไทย, เล่ม 29 หน้า 865: 534) หรือ เป็นไปตามหลัก อิทัปปัจจยตา การ

เกิดขึ้น การด�ำรงอยู่ และการสิ้นสุด หรืออาจพูดได้ว่ามนุษย์ไม่ได้เกิดมาจากการสร้างของสิ่ง

ใดสิ่งหนึ่ง แต่การกระท�ำของมนุษย์เองเป็นตัวก�ำหนดชีวิตของมนุษย์ ที่เรียกว่า “กรรมลิขิต”

ทรรศนะเรือ่งจกัรวาล ของส�ำนกัพทุธปรัชญาเถรวาทได้มีปรากฏอยูใ่นคมัภร์ีหลาย

แห่งโดยเฉพาะปรากฏอยู่ในทรรศนะเรื่อง โลก ซ่ึงในคัมภีร์ท่ีเกี่ยวข้องได้จ�ำแนกโลกออกเป็น 

3 ประการ คอื ( 1 ) สงัขารโลก ( 2 ) สตัว์โลก ( 3 ) โอกาสโลก ค�ำว่า โลก ตามทรรศนะนีม้คีวาม

หมายกว้างมาก หมายครอบคลุม หมู่สัตว์ รวมทั้งมนุษย์ที่อาศัยอยู่บนโลกที่เป็นแผ่นดิน อัน

เป็นส่วนหนึง่ของจกัรวาล รวมถึงตวัจกัรวาลเองด้วย อนัเป็นองค์รวมทีเ่รยีกว่า โอกาสโลก (ปรุ

ตม์ บุญศรีตัน,  2552: 35)  ปรัชญาสางขยะเป็นส�ำนักปรัชญาตะวันออกที่มีความเก่าแก่มาก

อีกส�ำนักหนึ่ง ที่มีแนวคิดเรื่องก�ำเนิดของมนุษย์และจักรวาล และได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับการ

ววิฒันาการจนเกดิเป็นสรรพสิง่ในเอกภพ ซึง่สรรพสิง่ในเอกภพ ไม่ว่าจะเป็นสิง่มชีวีติ หรือ ไม่มี

ชีวิตล้วนเกิดมาจากความแท้จริง หรือ สัจภาวะ 2 อย่าง คือ (1) ปุรุษะ (Puruṣa) เป็นความ

แท้จรงิทางด้านวญิญาณ ซึง่ปรชัญาสางขยะถอืว่าเป็นอันตมิะสจัจะ เป็นสิง่ทีม่อียูเ่อง ไม่มใีคร

สร้าง ไม่เกิดมาจากอะไร เป็นอมตะ ไม่มีการสูญสลายไปไหน และ ไม่มีสิ่งใดเกิดออกมาจาก

ตัวปุรุษะ และ (2) ประกฤติ (Prakŗiti) เป็นสิ่งที่เป็นอันติมะสัจจะคู่กับปุรุษะ เป็นสิ่งจริงแท้

ด้านวตัถ ุไม่มกีารสญูสลาย  (ทองหล่อ วงษ์ธรรมา, 2536: 66) มอียูเ่อง ไม่มใีครสร้าง สรรพส่ิง

ในเอกภพด้านวัตถุล้วนแต่เกิดมาจากประกฤติ โดยในตัวของประกฤตินั้นมีส่วนประกอบ 3 

ประการ มปีรากฏอยูท่ีโ่คลงที ่12 ของสางขยการกิา เรยีกว่า คณุะ (Guņa) คอื สตัวะ รชัส และ
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ตมัส (ประยงค์ แสนบุราณ, 2547: 93) ทั้งคุณะและประกฤติเป็นสิ่งที่ไม่มีเบื้องต้นเท่า ๆ  กัน 

และมกีารววิฒันาการตามข้ันตอน ท้ังสองอย่างนีเ้ป็นมลูเหตุของสรรพสิง่ด้านวัตถุ ปรัชญาสาง

ขยะได้ให้ทรรศนะว่าการวิวัฒนาการนั้นเกิดมาจากความสัมพันธ์กันของประกฤติ และปรุษุะ 

โดยการววิฒันาการนัน้เป็นไปเพือ่วตัถปุระสงค์ของปรุุษะเพ่ือความเพลิดเพลนิ และเพ่ือความ

หลุดพ้นสิ่งแรกท่ีเกิดข้ึนจากการสัมพันธ์กัน คือ มหัตหรือพุทธิ หมายถึง สติปัญญา หรือแสง

สว่าง  (T.G. Mainkar, :107)  อหังการ คอืรูส้กึว่าเป็นตัวตน ความถือตน มนสั คอือวยัวะทีช่่วย

ในการรบัรู ้ญาเนนทรย์ี 5 คอื อวยัวะส�ำหรบัรบัรู้ ได้แก่ ตา ห ูจมูก ลิน้ กาย กรรเมนทรีย์ 5 คอื 

อวัยวะในการกระท�ำ ได้แก่ ปาก มือ เท้า อวัยวะขับถ่าย อวัยวะสืบพันธุ์ และตันมาตระ 5 คือ 

ดนิ น�ำ้ ไฟ ลม อากาศ เป็นธาตหุยาบ สิง่เหล่านี ้คอื สิง่ทีม่กีารววิฒันาการออกมาจากประกฤติ 

หลังจากมีความสัมพันธ์กันทางแรงสะท้อน (Refection) กับปุรุษะ

ทรรศนะเกี่ยวกับเรื่องของมนุษย์ที่ทางปรัชญาสางขยะได้กล่าวไว้ ในโคลงที่ 39 

ของสางขยการิกา  (T.G. Mainkar, :107) ว่ามนุษย์ที่เกิดขึ้นนี้ มีส่วนประกอบของ ปุรุษะ และ 

ประกฤติ ที่มีการวิวัฒนาการออกมาเป็น มหัต อหังการและอื่น ๆ  ก่อตัวกันขึ้นในครรภ์ โดยมี

กระบวนการ 3 อย่างด้วยกันจึงจะท�ำให้มีการเกิด และวิวัฒนาการได้ คือ ( 1 ) เพศหญิงมีการ

ตกไข่ ( 2 ) มีการอยู่ร่วมกันแบบสามีภรรยา และ ( 3 ) มีร่างกายละเอียด (Subtle body) ท่ี

เป็นลักษณะเฉพาะของ มหัต ย้ายมาอยู่  (Transmigration)  (T.G. Mainkar, 1964: 39)  ร่วม

ดว้ยในครรภ์ หลังจากมีการรวมตัวกันของธาตหุยาบ หรอืตันมาตระ ที่มกีารดีดตัวมาจากบิดา

และมารดา ทารกในครรภ์ จะถูกเลี้ยงดูผ่านการกิน การดื่มของมารดา และมีการวิวัฒนาการ

เติบโตตามล�ำดับ

ทรรศนะเรื่องจักรวาล ท่ีมีการเกิดขึ้น และวิวัฒนาการนั้นเริ่มต้นตั้งแต่จักรวาลยัง

ไม่มีการสร้างขึ้น มีกายละเอียด ที่เป็นอิสระ ไม่มีความสัมพันธ์ในสภาพของ สัตว์ มนุษย์ และ 

พระเจ้า ไม่มีการควบคุม เคลื่อนย้ายแบบไม่มีทิศทาง ปราศจากเคร่ืองกีดขวาง เป็นอมตะ จน

กระทั้งเกิดความรู้ มีความรู้สึกในตัวเองเกิดข้ึน ว่ามีการอพยพเคลื่อนย้าย จึงเกิดปัญญา หรือ

พุทธิ พร้อมด้วย อหังการ และ มีหลักการที่เป็นส่ิงท่ีละเอียดอ่ืน ๆ  ประกฤติ เป็น มูลการณะ

ของสรรพสิ่งและจักรวาล ด้านวัตถุธาตุและมีการวิวัฒนาการเกิดขึ้น จากสิ่งที่ละเอียดที่สุด

จนถึงสิ่งที่หยาบที่สุด มีอยู่และเป็นอยู่ด้วยตัวเองไม่ได้เกิดขึ้นมาจากอะไร ไม่ตาย ไม่สูญหาย

ไปไหน แต่สิ่งที่เกิดขึ้นมาจากการรวมตัวของประกฤติ มีการตายและเสื่อมหาย ตามทรรศนะ

ของปรัชญาสางขยะกล่าวว่า การวิวัฒนาการของจักรวาลนั้นเป็นการที่โลกแห่งวัตถุคลี่คลาย

พฒันามาจากการสมัพนัธ์กนั และการขดัแย้งกนัของ สตัวะ รชสั และตมสั ของคณุะในสดัส่วน
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ทีไ่ม่เท่ากนั เป็นการปรบัแต่งเป็นสรรพสิง่ การปรากฏขึน้ไม่ได้เป็นสิง่ทีเ่กดิขึน้ใหม่ แต่เป็นผล

ที่มีอยู่ในสิ่งท่ีเป็นเหตุมาก่อนแล้ว การเกิดมีขึ้นเป็นเพียงแต่การคลี่คลายออกมาจากสิ่งที่เป็น

เหตุเท่าน้ัน ตามทฤษฎีสัตการยวาท  (สุนทร ณ รังษี, 2537: 211)  ของปรัชญาสางขยะ โดยมี

การวิวัฒนาการเริ่มจาก ประกฤติ มหัต อหังการ มนัสและอื่น ๆ  เป็นไปในรูปแบบต่าง ๆ  กัน ตาม

ล�ำดับจนปรากฏเป็นมนุษย์ โลก และจักรวาล 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาค้นคว้าทฤษฎีวิวัฒนาการของมนุษย์และ

จักรวาลในพุทธปรัชญาเถรวาทกับปรัชญาสางขยะ ที่มีหลักการอธิบายและให้เหตุผลถึงการ

ววิฒันาการเป็นทีน่่าสนใจมาเปรยีบเทยีบ เพือ่หาความเหมือนและความแตกต่างในเชงิปรัชญา 

เพื่อเป็นประโยชน์ในการศึกษาค้นคว้าต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อศึกษาทฤษฎีวิวัฒนาการของมนุษย์และจักรวาลในพุทธปรัชญาเถรวาท

2. เพื่อศึกษาทฤษฎีวิวัฒนาการของมนุษย์และจักรวาลในปรัชญาสางขยะ

3. เพือ่ศกึษาเปรียบเทยีบทฤษฎวีวิฒันาการของมนุษย์และจกัรวาลในพทุธปรชัญา

เถรวาทกับปรัชญาสางขยะ

ขอบเขตการวิจัย	 						    

การศึกษาวิจัยฉบับนี้ เป็นการศึกษาวิจัยเชิงเปรียบเทียบ (Comparative  

Research) โดยการศกึษาและค้นคว้าทางเอกสาร (Documentary Research) เปรียบเทยีบ

ทฤษฎีวิวัฒนาการของมนุษย์และจักรวาล ในพุทธปรัชญาเถรวาทกับปรัชญาสางขยะ

พุทธปรัชญาเถรวาท ใช้เอกสารชั้นปฐมภูมิ คือ พระไตรปิฎก ภาษาไทย และพระ

ไตรปิฎก ภาษาบาลี เป็นหลัก รวมถึงเอกสารชั้นทุติยภูมิ คือ อรรถกถาแปล ตลอดถึงเอกสาร

ทางวิชาการท่ัวไปท่ีเกี่ยวกับพุทธศาสนาเถรวาท ที่นักวิชาการทางพุทธศาสนาได้เขียนหรือ

เรียบเรียงไว้ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ รวมถึงงานนิพนธ์ และงานวิจัย อื่น ๆ  ท่ีเกี่ยวข้อง

กับการวิจัย

ปรัชญาสางขยะ ใช้เอกสารชั้นปฐมภูมิ คือ สางขยการิกาท่ีอิศวรกฤษณะได้เขียน

ไวเ้ป็นหลัก ตลอดถงึงานเขียนของนักวิชาการ งานแปล งานวเิคราะห์วจิารณ์แนวคดิของอิศว

รกฤษณะ ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดทฤษฎีวิวัฒนาการของมนุษย์และจักรวาลของทั้งสอง
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ส�ำนักเป็นประเด็นหลัก เพื่อให้เห็นถึงความเหมือนและความแตกต่าง แล้วสรุปและเสนอแนะ

ประเด็นเพิ่มเติมเพื่อความสมบูรณ์ทางการน�ำเสนอในแง่วิชาการต่อไป

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยเรื่องนี้เป็นการศึกษาวิจัยทางเอกสาร ( Documentary 

 Research )  โดยมีขั้นตอนด�ำเนินการดังต่อไปนี้

1. รวบรวมเอกสารและงานวิจัยชั้นปฐมภูมิ และทุติยภูมิที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎี

วิวัฒนาการของมนุษย์และจักรวาล ของพุทธปรัชญาเถรวาทกับปรัชญาสางขยะ จากแหล่ง

ข้อมูล

2. ศึกษาท�ำความเข้าใจข้อมลูจากเอกสารและงานวจิยัชัน้ปฐมภูม ิและทตุยิภมิู รวม

ทั้งส่วนที่เป็นค�ำอธิบาย จากเอกสารฉบับต่าง ๆ  หรือต�ำราอื่น ๆ  ที่เกี่ยวข้อง

3. เปรียบเทียบทฤษฎีวิวัฒนาการของมนุษย์และจักรวาลในพุทธปรัชญาเถรวาท

กับปรัชญาสางขยะ ทั้งในแง่ความเหมือนกันและความแตกต่าง

4. สรุปผลการวิจัย และน�ำเสนอแนะ

บทสรุป
หลกัการและค�ำสอนทางด้านศาสนา และปรัชญา ทีไ่ด้มกีารแสดงทรรศนะเกีย่วกบั

มนษุย์และจกัรวาล ซึง่ในปัจจบุนัให้ความสนใจกนัเป็นอย่างมาก จากสถาบนัด้านวชิาการอย่าง

กว้างขวาง ในการน�ำเอาหลกัการและแนวคดิ ทางศาสนาและปรชัญามาศกึษา วิเคราะห์ เปรยีบ

เทียบ วิจารณ์ เพื่อให้เกิดความเข้าใจ ด้วยการประมวลเอาเนื้อหาสาระเหล่าน้ัน เป็นแนวทาง

ที่จะน�ำไปสู่ความรู้ท่ีใกล้หลักความจริงมากท่ีสุด ในสิ่งที่เป็นแก่นแท้ หรือที่มาของมนุษย์และ

จักรวาล เพือ่จุดประสงค์ในการแก้ไขปัญหาบางอย่างทีเ่ป็นภยัคกุคามมนษุย์ และโลก การศกึษา

วิจัยเปรียบเทียบทฤษฎีวิวัฒนาการของทั้งสองส�ำนัก อาจเป็นบูรณาการหล่อหลอมแนวความ

คิด เพื่อเป็นแนวทางในการแสวงหาความรู้แจ้ง และเป็นหลักในการศึกษาเพื่อปฏิบัติ เป็นการ

เข้าไปใกล้ความเป็นจรงิมากขึน้ จากความรูน้ีอ้าจช่วยให้เหน็ต้นก�ำเนดิของสรรพสิง่ในจกัรวาล

ว่าอาจมาจากแหล่งเดยีวกนักไ็ด้ เพราะนกัปรชัญาผู้คดิค้นหลกัการและทฤษฎต่ีาง ๆ  ทีเ่กดิขึน้

นี้ล้วนแต่มีแนวคิดเกิดมากจากประสบการณ์ที่ได้จากธรรมชาติทั้งสิ้น

จากการศึกษาทฤษฎีวิวัฒนาการในพุทธปรัชญาเถรวาทพบว่า อิทัปปัจยตา หรือ 

ปฏิจสมุปบาท เป็นกฎธรรมชาติสูงสุดที่มีสภาวะอิสระไม่ข้ึนอยู่กับส่ิงใด เป็นสภาวะท่ีไม่มี
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การปรุงแต่งจากสิ่งอื่น เป็นหลักการควบคุมสรรพส่ิงในเอกภพให้ด�ำเนินไปตามธรรมชาติ ใน

ลกัษณะของการปรากฏขึน้ เปลีย่นแปลงในทางกลาง และแตกสลายไปในทีส่ดุ การววิฒันาการ

ของสรรพสิ่งในเอกภพต้องอาศัยเหตุปัจจัย และสิ่งทั้งหลายต้องอาศัยซึ่งกันและกัน ใช้ระยะ

เวลาในการพฒันาการของสิง่ต่าง ๆ  และความเป็นไปทัง้หลายล้วนเป็นไปเองโดยธรรมชาตทิัง้

สิ้น ในเรื่องของการก�ำเนิดมนุษย์และจักรวาลและส่ิงท้ังหลายนั้น จากการอธิบายในเบื้องต้น 

แม้จะมีลักษณะที่ค่อนข้างจะเป็นต�ำนานหาข้อพิสูจน์ไม่ได้แน่ชัด แต่ส่วนหนึ่งของการแสดง

ทรรศนะจะเหน็ได้ว่ามคีวามคดิเกีย่วกบัการววิฒันาการของธรรมชาติ โดยยกให้เป็นเร่ืองของ

อ�ำนาจของสิง่เหนอืธรรมชาต ิตามทรรศนะเกีย่วกับการววิฒันาการตามธรรมชาติในคัมภร์ีของ

พทุธปรชัญาเถรวาท ทีส่ามารถกล่าวโดยย่อว่า สรรพส่ิงมกีารเกดิข้ึน มกีารรวมตัวกนั มกีารถูก

ท�ำลาย มีการสลายตัววนเวียนกันไป หลักการน้ีมีลักษณะเป็นสัจนิยม คือ เป็นหลักการของ

ความจริง ที่แสดงให้เห็นว่าสรรพสิ่ง มีความเป็นมาอย่างไร ท่ีสามารถรับรู้ได้ในประสบการณ์

ปัจจุบัน ซึ่งเป็นสิ่งที่ปรากฏให้เห็นอยู่ ตามหลักทฤษฎีเป็นหลักเกณฑ์ที่ชี้ให้เห็นสภาวะที่แท้

จริงของสรรพสิ่ง ซึ่งต่างมีการอิงอาศัยซ่ึงกันและกันเกิดขึ้นไปตามกระแส ตามหลังการที่ว่า 

เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เมื่อสิ่งนี้เกิด สิ่งนี้จึงเกิด เมื่อส่ิงนี้ดับ ส่ิงนี้จึงดับ สรรพส่ิงล้วนไม่มีแก่นแท้

หรือสาระใด ๆ  สรรพสิ่งล้วนแต่เป็นเพียงกระบวนการที่ด�ำเนินไปตามหลักการของธรรมชาติ 

ซึ่งเป็นหลักการที่ปรากฏในพุทธปรัชญาเถรวาทว่าเป็นหลังธรรมสูงสุด คือ อนิจจัง หมายถึง 

ความเป็นสภาวะที่ไม่คงเดิม ทุกขัง หมายถึง สภาวะที่ทนได้ยาก อนัตตา หมายถึง สภาวะที่

หาความเป็นแก่นแท้ไม่ได้

ทรรศนะเร่ืองการก�ำเนิดมนุษย์นั้น พุทธปรัชญาเถรวาทไม่ได้มีอรรถาธิบายปฐม

ก�ำเนดิของมนษุย์ แต่เป็นการอธบิายเพยีงระยะหนึง่ทีม่กีารเกดิขึน้ หลงัจากทีถ่กูท�ำลายไปแล้ว

และมีการเริม่ววิฒันาการขึน้มาใหม่จากการจุติของอาภสัรพรหมมาอบัุติในจักรวาลนี ้สัตว์กลุ่ม

นีม้กีารปรากฏตวัในลกัษณะการเกดิแบบโอปปาติกะ คอื เกดิและมกีารเจริญเติบโตพร้อมขึน้

มาทนัททีนัใด มรีศัมีแผ่ออกจากกาย อยูม่าเป็นเวลาอนัยาวนาน จักรวาลทีเ่ต็มไปด้วยน�ำ้ เกดิ

มีง้วนดินลอยบนผิวน�้ำ จากก้อนเล็ก เกาะกุมเป็นก้อนใหญ่ หมู่สัตว์เหล่านั้นพยายามท่ีจะปั้น

ง้วนดินนั้นเพื่อเสพ รัศมีในการหายไป ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ ดวงดาวนักษัตร ก็ปรากฏข้ึน 

กลางคืน กลางวันก็ปรากฏ ตามล�ำดับ สัตว์เหล่านั้นเสพง้วนดินอยู่เป็นเวลายาวนาน ง้วนดิน

หายไป เกิดกบิดนิขึน้ สตัว์เหล่านัน้กเ็สพกบดินิอกีร่างกายมกีารพฒันาการหยาบขึน้ผวิพรรณ

ปรากฏ เกิดการดหูมิน่ ระยะเวลาต่อมากบิดนิหายไป เกดิเครอืดนิ สตัว์เหล่านัน้เสพเครอืดนิอกี

ร่างกายกห็ยาบมากขึน้ ต่อมาเครอืดินหายไป เกดิเป็นข้าวสาลไีม่มเีปลอืก ไม่มีล�ำ สตัว์เหล่านัน้
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ก็กินข้าวสาลีจากร่างกายที่หยาบผิวพรรณปรากฏแตกต่างกัน เกิดมีเพศชาย เพศหญิงปรากฏ 

มีการเพ่งเล็งเพศ ซึ่งกันและกัน เกิดความก�ำหนัด จึงเสพกาม จากการเสพกาม ก่อให้เกิดการ

วิวัฒนาการในครรภ์ ตามหลักการที่ปรากฏในคัมภีร์ ได้กล่าวไว้ว่าต้องมีองค์ประกอบ 3 อย่าง 

คือ มารดามีฤด ูมกีารอยูร่่วมกนัแบบสามภีรรยา และมปีฏสินธจิติขึน้ในครรภ์ จงึท�ำให้เกดิการ

ววิฒันาการของมนษุย์ในครรภ์ตามล�ำดบั และการววิฒันาการของชวีติมนษุย์ในครรภ์ตามความ

จริงทีไ่ด้รบัจากประสบการณ์ในปัจจบุนัทีท่างวทิยาศาสตร์ให้การยอมรับ ซ่ึงตามหลักการของ

พุทธปรัชญาเถรวาทในคัมภีร์อัคคัญญสูตร ได้กล่าวถึงการก�ำเนิดมนุษย์ คล้ายกับจะกล่าวว่า

มนุษย์เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นก่อนเป็นจุดศูนย์กลาง สัตว์ดิรัจฉาน และ พืชเกิดขึ้นภายหลัง ซ่ึงความ

จริงแล้วพทุธปรชัญาเถรวาทได้ให้ความส�ำคญัในเรือ่งของมนษุย์ และมจีดุหมายทีส่�ำคญัอยูด้่วย 

องค์ประกอบท่ีเป็นธรรมชาติของมนุษย์ มีการยอมรับถึงความจริงท่ีเก่ียวกับองค์

ประกอบในลักษณะเป็นทวินิยม คือมีอยู่ 2 อย่าง คือ กาย และ จิต หรือเรียกว่า ขันธ์ 5 ได้แก่ 

รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ ซึ่งวิญญาณเป็นขันธ์ที่ส�ำคัญที่สุด การมีอยู่ของกาย

และจิตตามหลักการที่มีการอธิบายมิได้ถือว่าจิตแยกจากกายโดยสิ้นเชิง กายและจิตต่างอิง

อาศัยซึ่งกันและกัน แต่ให้ความส�ำคัญเรื่องของจิตมากกว่ากาย ท่ีมีอิทธิพลท่ีจะท�ำให้มนุษย์

ประกอบกรรม ( การกระท�ำต่าง ๆ  ) และโดยพืน้ฐานแล้วมนษุย์มคีวามแตกต่างกนัทัง้ทางด้าย

ร่างกาย จติใจ และสตปัิญญา การอธบิายถงึธรรมชาตแิละลกัษณะของมนษุย์ พอให้เหน็ภาพใน

มมุกว้าง และมกีารยอมรบัในความเป็นจรงิว่ามนษุย์ ตกอยูภ่ายใต้อทิธพิลของส่ิงแวดล้อมต่าง 

ๆ แต่พอสรุปได้ว่า สรรพสิ่งต่าง ๆ  ล้วนตกอยู่ภายใต้กฎแห่งไตรลักษณ์ หรือ สามัญญลักษณะ 

คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา

การเสื่อมสลายของมนุษย์ตามทรรศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทได้กล่าวไว้ใน

คมัภีร์จกักวตัตสิตูรว่า เมือ่พระมหากษตัรย์ิมมีจัฉริยะ คอื ความตระหนี ่ไม่พระราชทานทรัพย์

ให้แก่คนที่ไม่มีทรัพย์ ความขัดสนก็ได้ถึงความแพร่หลาย เม่ือความขัดสนถึงความแพร่หลาย 

อทินนาทานก็ได้ถึงความแพร่หลายเมื่ออทินนาทานถึงความแพร่หลาย ศัสตราก็ได้ถึงความ

แพร่หลาย เม่ือศสัตราถงึความแพร่หลาย ปาณาตบิาตกไ็ด้ถงึความแพร่หลาย เมือ่ปาณาตบิาต

ถึงความแพร่หลาย มุสาวาทก็ได้ถึงความแพร่หลาย เมื่อมุสาวาทถึงความแพร่หลาย แม้อายุ

ของสัตว์เหล่านั้นก็เสื่อมถอย แม้วรรณะก็เสื่อมถอย เมื่อพวกเขาเส่ือมถอยจากอายุบ้าง เส่ือม

ถอยจากวรรณะบ้าง เพราะฉะน้ัน มนษุย์จงึเสือ่มสลายไปด้วยผลของการกระท�ำของมนษุย์เอง 

การกระท�ำที่เป็นไปด้วยกิเลสตัณหาน�ำพาไปสู่ความเสื่อมสลาย

ทรรศนะเรื่องจักรวาลในพุทธปรัชญาเถรวาทได้กล่าวว่านอกจากจักรวาลของ
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เราแล้วยังมีจักรวาลอ่ืน ๆ  อีกมากมายท่ีมีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่เช่นเดียวกับจักรวาลของเรา มีสิ่ง

แวดล้อม มีลักษณะภูมิศาสตร์เช่นเดียวกันและต่างก็มีภพ ภูมิ ของตนเอง  จักรวาลมีทั้งขนาด

เลก็ ขนาดกลาง และ ขนาดใหญ่ จกัรวาลของเราเป็นจกัรวาลขนาดเลก็ จกัรวาลนัน้มขีอบเขต

โดยมทีีส่ดุของแสงสว่างไสวรุง่เรอืงโดยรอบ และเรือ่งส�ำคญัในจักรวาลวทิยาของพทุธปรชัญา

เถรวาท คอื เรือ่งของสงัสารวัฏ นรก สวรรค์ ภพ ภมู ิต่าง ๆ  ซึง่เป็นเรือ่งค่อนข้างยากท่ีจะพสิจูน์ 

และมีความเชื่อว่า สังสารวัฏ คือการเวียนว่ายตายเกิดในภพชาติต่าง ๆ  มากมายหาที่สุดมิได้ 

ตามความเชือ่นี้มีการยอมรับว่า กรรม ( การกระท�ำ ) มีอิทธพิลที่ส�ำคญัที่ท�ำให้มีการเวยีนวาย

ตายเกิดในภพภูมิต่าง ๆ  

การแตกสลายของจักรวาลที่มีกล่าวไว้ในคัมภีร์ของพุทธปรัชญาเถรวาท ได้กล่าว

ถงึการเปลีย่นแปลงตามเหตปัุจจยัตามธรรมชาตขิองสภาวะต่าง ๆ  ซึง่เกดิจากการผดิปรกตติาม

ธรรมชาติด้วยตวัของธรรมชาตเิอง และเกดิจากการกระท�ำของมนษุย์ ทีป่ระกอบไปด้วยกเิลส

ตัณหา ดังนั้นการแตกสลายของจักรวาลเป็นไปได้ 3 ประการ คือ ( 1 ) ถูกท�ำลายด้วยไฟ ( 2 ) 

ถกูท�ำลายด้วยน�ำ้ ( 3 ) ถูกท�ำลายด้วยลม ปัจจยัอนัเป็นมลูเหตเุหล่านี ้เรยีกว่า “ ไฟบรรลยักลัป์ 

” ที่ก่อความเดือดร้อนให้แก่จักรวาลตลอดกาล

ปรชัญาสางขยะได้แสดงทรรศนะว่า หลกัสตัการยวาท เป็นหลกัการของธรรมชาติ

ที่แสดงให้เห็นถึงความมีอยู่โดยอิสระ เป็นเอกภาพ ซึ่งมีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกัน เป็นการ

อิงอาศัยซึ่งกันและกันของสิ่งที่เป็นเหตุของสรรพสิ่งในเอกภพตลอดถึงปรากฏการต่าง ๆ  

ของมนุษย์และจักรวาล ล้วนแต่มีการคลี่คลายวิวัฒนาการมาจาก ประกฤติ ท่ีมีปุรุษะเป็นจิต

วิญญาณอยู่เบื้องหลัง ซึ่งสิ่งเหล่านี้ดูเหมือนว่าจะเป็นหลักการท่ีละเอียดซับซ้อนมากเกินกว่า

ที่บุคคลทั่วไป สามารถรับรู้ได้ด้วยประสาทสัมผัสท้ัง 5 หรืออยู่นอกเหนือประสบการณ์ทั่วไป

ของมนุษย์ที่สามารถรับรู้ได้ ปรัชญาสางขยะจึงดูเหมือนเป็นลักษณะที่เป็นเรื่องลี่ลับซับซ้อน

มาก หลักปรัชญาของสางขยะเน้นหนักไปในด้านอภิปรัชญา โดยหลังการสูงสุดแล้ว สภาวะที่

เป็นต้นก�ำเนิดของสรรพสิ่งเป็นอัตตา เป็นอมตะ เป็นสภาพที่มีไม่การเปลี่ยนแปลงตลอดกาล 

แต่สภาวะที่มีการเกิดขึ้น และคลี่คลาย วิวัฒนาการออกมาจากส่ิงท่ีเป็นต้นก�ำเนิด เป็นส่ิงท่ีมี

การเปลี่ยนแปลง คือ มีการเกิดข้ึน วิวัฒน์ และสูญสลายกลับเป็นสภาพเดิมของส่ิงที่เป็นต้น

ก�ำเนดิ ประกฤต ิและปุรษุะ เป็นสิง่ท่ีไม่ปรากฏ สามารถรบัรูไ้ด้ด้วยส่ิงต่าง ๆ  ทีป่รากฏอยู ่หรอื 

ผลที่เกิดขึ้น โดยการอนุมานว่าสรรพสิ่งล้วนแต่มีสาเหตุในการมีอยู่ โดยกล่าวว่า สิ่งที่ปรากฏ

อยู ่ไม่สามารถเกดิขึน้มาจากสิง่ทีไ่ม่มอียู ่เพราะฉะนัน้สิง่ทีป่รากฏอยู ่ต้องเกดิมาจากสิง่ทีม่อียู่

ทัง้สามารถรบัรูไ้ด้ และไม่สามารถรบัรูไ้ด้ เป็นธรรมชาติทีไ่ร้รปูแบบ ไม่มีตัวตน ด�ำรงอยูไ่ด้ด้วย
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ตนเอง ไม่มีขอบเขต เป็นอันติมสัจจะ ด�ำรงอยู่เป็นนิรันดร

ทรรศนะเรื่องการก�ำเนิดมนุษย์ ในปรัชญาสางขยะได้อธิบายว่า กายละเอียดมี

ขนาดเท่าปรมาณ ูโคจร อพยพ เคลือ่นย้าย ตลอดเวลามอีารมณ์สขุ และทกุข์ แต่ขาดโสมนสั มี

ความต้องการโสมนสั จงึปรารถนากายหยาบจากการรวมตัวของธาตหุยาบ จากพ่อและแม่ ซ่ึง

เป็นการรวมตัวกันของร่างกายหยาบ นั้นคือ ร่างกายละเอียดเข้ารวมตัวกันกับร่างกายหยาบ

ภายในครรภ์ โดยการผสมกันของของเหลวท่ีมีการพัฒนาได้ คือ อสุจิ กับ ไข่ ของพ่อและแม่ 

ร่างกายทีม่กีารเจรญิเตบิโตขึน้ด้วยเหตเุฉพาะ 3 อย่าง คอื 1. เพศหญงิมรีอบเดือน 2. มกีารอยู่

รวมกนัแบบสามภีรรยา 3. มีกายละเอียดเข้ามารวมกบักายหยาบ ธาตุละเอยีดเหล่านัน้เป็นการ

เกิดขึ้นมาจากพ่อและแม่ และธาตุหยาบ แล้วมีการเกิดขึ้นของหลัง ท้อง ขาอ่อน หน้าอก หัว 

และอื่น ๆ  

องค์ประกอบของมนษุย์ ในปรชัญาสางขยะได้สืบค้นพบว่าเกดิมาจากส่ิงท่ีเป็นธาตุ

แท้ของมนษุย์ ม ี2 อย่าง คอื ประกฤต ิและ ปรุษุะ หรือ วตัถธุาติ กบั จิตวญิญาณ เป็นส่ิงทีเ่ป็น

อันติมะ เป็นมโนภาพพื้นฐานสองอย่าง ท้ังสองอย่างนี้เป็นมูลการณะของสรรพสิ่ง เป็นสิ่งที่ไม่

ได้เกิดขึ้นมาจากอะไร มีอยู่ เป็นอยู่ด้วยตัวเอง ไม่มีการท�ำลาย และไม่สูญสลายไปไหน แต่ส่ิง

ทีเ่กดิมาจากสองอย่างนีม้กีารถกูท�ำลายและสญูสลาย และมธีาตุหยาบทีเ่กดิขึน้มาในภายหลัง 

คือ ปรมาณูของธาตุ 5 คอื ดนิ น�ำ้ ไฟ ลม และอากาศ กระบวนการววัิฒนาการของปรชัญาสาง

ขยะได้กล่าวว่า ประกฤตเิป็นมูลการณะของสรรพสิง่ด้านวัตถุ ปรุษุะเป็นมลูการณะทางด้านจติ

วิญญาณ ซึ่งกระบวนการวิวัฒนาการที่เกิดขึ้นนั้นเป็นการคลี่คลายของสิ่งที่เป็นเหตุตามล�ำดับ

การเสื่อมสลายของมนุษย์ตามทรรศนะของปรัชญาสางขยะได้กล่าวว่า การเสื่อม

สลายเกิดจาก คณุะทัง้ 3 ของประกฤต ิเกดิความสมดลุ ไม่มกีารสร้างสิง่ใหม่ องค์ประกอบต่าง 

ๆ ของหลักการวิวัฒนาการ 25 ขั้นตอน จะกลับคืนไปสู่สภาพของประกฤติ และ ปุรุษะ หรือ 

อีกกระบวนการหนึ่ง คือ มนุษย์มีความปรารถนา ในการกระท�ำที่หลากหลาย เพื่อให้ได้มาซ่ึง

ความพึงพอใจ และความส�ำเร็จ หลังจากได้รับผลแล้วก็จะหยุดซึ่งการกระท�ำนั้น ๆ  เมื่อได้รับ

ผลท่ีต้องการตามวัตถุประสงค์ ประกฤติและปุรุษะก็เช่นเดียวกันที่มีการกระท�ำเพื่อเป็นการ

ปลดปล่อย ให้ได้รบัการบรรลวุตัถปุระสงค์ แล้วจงึเป็นการหยดุจากการท�ำกจิกรรมต่าง ๆ  ภาย

หลังได้รับผลตามวัตถุประสงค์ วัตถุประสงค์ ของปุรุษะมี 2 ประเภท คือ ความเพลิดเพลินตา

วัตถปุระสงค์ของประสาทสมัผสั เช่น การได้ยนิเสยีง การได้สมัผสั การได้กลิน่ ทีเ่ป็นทีน่่าพอใจ 

และการรับรู้ซึ่งความแตกต่างของ ปุรุษะและ คุณะที่สร้างทุกสิ่งในจักรวาล  

ทรรศนะเรื่องจักรวาลในปรัชญาสางขยะ ได้มีกล่าวไว้ว่าในขณะที่จักรวาลยังไม่มี
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การสร้างขึน้ ล�ำดับแรกทีเ่ป็นธรรมชาตถิกูสร้างขึน้ คอื ร่างกายละเอยีด นอกจากนีจั้กรวาลเป็น

สิ่งที่ไม่มีขอบเขต ไม่มีความต้านทาน ไม่มีความสัมพันธ์กับสภาพของความเป็นสัตว์ พระเจ้า 

และมนุษย์ ท้ังหมดไม่มีการยับยั้ง ผ่านไปสู่ในที่กว้างใหญ่ ปราศจากอุปสรรคสิ่งกีดขวาง และ

มกีารเคลือ่นไหวได้ตลอด เป็นสิง่ท่ีนรินัดร มกีารเคลือ่นไหวจนกระทัง้มคีวามรูใ้นการแบ่งแยก 

คือ การได้รู้ว่า ร่างกายละเอียดนี้ประกอบด้วย มหัต อหังการ มนัส ญาเนนทรีย์ และอื่น ๆ  ถึง 

ตนัมาตระ คอื ธาตหุยาบ มกีารอพยพเคลือ่นย้าย มแีพร่กระจายไปท้ังสามโลก ท่ีไม่สามารถได้

รับความเพลิดเพลิน ปราศจากความพึงพอใจทุกอย่าง แต่การมีอยู่ประกฤตินั้น สามารถสร้าง

ความพงึพอใจ ความเพลดิเพลนิในกบักายละเอยีดได้ เพราะว่ากายละเอียดได้ถอืสทิธิใ์นการท�ำ

กจิกรรมผ่านการจดัการของการเกดิของร่างกายหยาบ ท�ำให้เกดิการจัดการขึน้ การถูกครอบ

ครองด้วยลักษณะทีห่ลากหลายในจกัรวาลนี ้คอื ผล โดยลงิคะท่ีเป็นสภาวะถกูเรยีกต้ังแต่ช่วง

เวลาทีเ่ป็นสภาวะการสลายตวัและกลบัเจริญขึน้มาใหม่ของ มหตั อหงัการ ตันมาตระและอืน่ 

ๆ ในสภาพนีย้งัคงเหมอืนเดมิในประกฤต ิจนกระท่ังมกีารสร้างข้ึน ตัวประกฤติเองไม่มกีารโยก

ย้าย ในขณะนัน้ลงิคะเป็นสภาวะของการสร้างขึน้ใหม่มกีารเคลือ่นย้ายอกีครัง้ การเคลือ่นย้าย

ของเครื่องมือทั้ง 13  คือ มหัต หรือพุทธิ อหังการ ตันมาตระ กรรเมนทรีย์ และมนัส สางขยะ

ได้ให้ข้อเปรยีบเทยีบว่า เหมอืนรปูภาพทีไ่ม่สามารถตัง้ขึน้ได้ถ้าปราศจากก�ำแพง  และเหมอืน

เงาที่ไม่สามารถตั้งข้ึนได้ถ้าปราศจาก เสา และในลักษณะตัวอย่างอื่น ๆ  เช่น น�้ำไม่ปราศจาก

ซึง่ความเยน็ และความเยน็ไม่ความปราศจากซึง่น�ำ้ ไฟไม่ปราศจากความร้อน ลมไม่ปราศจาก

สมัผสั อากาศไม่ปราศจากช่องว่างและการแผ่กระจาย ดินไม่ปราศจากซ่ึงกลิน่ ดังนัน้โดยการ

ยกตัวอย่าง ท�ำให้เกิดความเข้าใจว่าลิงคไม่สามารถก่อต้ังขึ้นได้ โดยปราศจากธาตุละเอียดที่

เป็นสิง่เฉพาะ ธาตลุะเอยีดทีเ่ป็นสิง่เฉพาะ คือ ลักษณะท่ีบอกถึงร่างกายท่ีเป็นการประกอบข้ึน

ของธาตุหยาบ 5 ประเภท การปราศจากซึ่งร่างกายที่มีอนุภาคเฉพาะอยู่นั้นเป็นสภาพของลิง

ค ซึ่งเมื่อมีการละท้ิงร่างกายนี้ไปหลังการตาย จะเป็นการแฝงอยู่ในที่อื่น ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า 

ลิงค คือเครื่องมือทั้ง 13 ในการสร้างจักรวาล

การเสื่อมสลายของจักรวาล ในปรัชญาสางขยะได้กล่าวว่าองค์ประกอบของ

จักรวาล มี 2 อย่าง คือ ปุรุษะ และประกฤติ มีการรวมกันเกิดเป็นสรรพสิ่งในจักวาล เมื่อถึง

สภาวะการเส่ือมสลายของจักรวาล คือ ปุรุษะท่ีเป็นวิญญาณ แยกกันกับ ประกฤติที่เป็นวัตถุ 

โดยที่ปุรุษะได้รับสิ่งท่ีปรารถนา หรือบรรลุผล คือความเพลิดเพลินในจักรวาล เมื่อได้รับผล

แล้ว การที่ ปุรุษะได้รู้ว่า ตัวปุรุษะเองไม่ใช่ส่ิงเดียวกับประกฤติ มีการแยกกันต่างหากอย่าง

ชัดเจน เม่ือนัน้ประกฤต ิทีป่ระกอบด้วยคณุะ 3 กจ็ะหยดุการพฒันาไปเป็นสิง่ต่าง ๆ  หรอืเรยีก
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อีกอย่างว่า อยู่ในสภาวะ สมดุล เมื่อปุรุษะใด ปุรุษะหนึ่งที่ประกอบด้วยกับประกฤติได้บรรลุ

ผลแล้ว ก็จะมีความเสื่อมสลายไป คือ ปุรุษะกลับไปสู่ปุรุษะ ประกฤติ กับไปสู่ประกฤติตาม

ขบวนการเสื่อมสลาย

จากผลการศึกษาวิจัยทฤษฎีวิวัฒนาการมนุษย์และจักรวาลในทรรศนะของพุทธ

ปรชัญาเถรวาท และปรชัญาสางขยะซึง่พอจะสรุปผลได้ว่า ทฤษฎวีวิฒันาการของท้ังสองส�ำนกั

เป็นหลกัความจริงทีม่อียูใ่นธรรมชาต ิไม่เก่ียวของกบัผูส้ร้างอืน่ เป็นหลกัการทีม่อียูใ่นธรรมชาติ 

ไม่มีการแปรเปลี่ยนไปตามกาลเวลา เป็นหลักการที่ด�ำรงอยู่เช่นนั้น หลักการของพุทธปรัชญา

เถรวาท และปรัชญาสางขยะได้แสดงทรรศนะว่า สรรพสิ่งที่เกิดขึ้นมาในเอกภพล้วนแต่ต้อง

มีเหตุปัจจัยสนับสนุนกันเกิดข้ึน ไม่มีสิ่งใดเกิดขึ้นมาโดยไม่มีสาเหตุ แม้การด�ำรงอยู่และเสื่อม

สลายของสิ่งต่าง ๆ  เหล่านั้น ก็ล้วนขึ้นอยู่กับเหตุและปัจจัยที่ท�ำให้เกิดมีขึ้นทั้งสิ้น
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