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การเปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์คะฉี่น บ้านใหม่

สามัคคี ตำ�บลเมืองนะ อำ�เภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่
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บทคัดย่อ
บทความนีม้วีตัถปุระสงค์ เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิตของชาติพันธุ์

คะฉี่น บ้านใหม่สามัคคี ต�ำบลเมืองนะ อ�ำเภอเชียงดาว จัดหวัดเชียงใหม่ การวิจัยคร้ังนี้

เป็นการวิจยัเชิงคณุภาพ รวบรวมข้อมลูจากการส�ำรวจพืน้ที ่สงัเกตสภาพชวีติชองชุมชน การ

สังเกตการณ์ การสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม 

ผลการวจิยั พบว่า ชาวคะฉีน่ มด้ีานความเชือ่ ศาสนาแบบด้ังเดิม วฒันธรรม และ

ประเพณี ทีไ่ด้เชือ่ถอืกนัมายคุต่อยคุจนถงึปัจจบุนั ภายหลงัจากได้รบัการยอมรบัการเป็นชน

เผ่าชีวติความเป็นอยูค่่อยๆ พฒันาข้ึนมาตามล�ำดบั วฒันธรรม และประเพณขีองชนชาตพินัธุ์

คะฉี่น ได้เปลี่ยนแปลงไปตามสังคมท่ีเปิดกว้าง สามารถแสดงออกได้อย่างเปิดเผย เช่น ด้าน

วัฒนธรรม ประเพณีการแต่งกาย ภาษา และประเพณีการเต้นร�ำ แต่อย่างไรก็ตามยังมีบาง

ส่วนที่ยังไม่สามารถยอมรับตามกฎหมาย ดังการศึกษาที่ทุกคนก็เข้าใจตรงกันว่าการศึกษา

เป็นสิ่งที่ดี แต่ขึ้นอยู่กับการขวนขวายในการเรียนรู้ศึกษาท่ีแตกต่างกัน บางคนส่งเสริมลูก

หลานให้การศกึษาอย่างดกีม็อีนาคตสดใส บางคนไม่มโีอกาสให้ลูกหลานให้การศกึษาได้ จึง

คล้อยตามกระเสค่านยิม จงึแตกต่างกนัในความรู ้ความเข้าใจกนัอย่างมาก แต่ประชาชนชาว

คะฉี่นก็มีความสุขในความเป็นอยู่ในชีวิตปัจจุบันเป็นอย่างดี

คำ�สำ�คัญ: คุณภาพชีวิต; กลุ่มชาติพันธุ์คะฉี่น
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Abstract
	This article has a purpose. To study the quality of life of ethnic 

Kachin. Ban New Samakkee, Muangna Sub-District, Chiang Dao District. The 

research is a qualitative research by collecting data from the survey area, 

observation of community living conditions, observation, interviews and group 

discussions.

	The research found that the Kachin people have a traditional 

religious beliefs, cultures and traditions that have been credited in the 

different periods to the present. After being recognized as a tribe, living has 

evolved according to the order of religion, culture and tradition of the Kachin 

people. It changes according to their covert society which they openly express 

themselves.

	Such as, culture, tradition, dress, language and traditional dance. 

However, there are some that are still not legally acceptable. As accepted by 

all that education leading to the better way of living. But it depends on how 

you study differently. Some people promote their children well educated, they 

have a bright future.

	Some do not have the opportunity for their children to study, so it 

is very different in their ways of understanding. But Kachin people are happy in 

their present life as well.

Keywords: Quality of life; Kachin ethic group 

บทนำ�
 	คะฉิ่นเปนชนเผากลุมเล็กๆ ในประเทศไทย ตั้งถิ่นฐาน ณ บ้านใหม่สามัคคี

ต�ำบลเมอืงนะ อ�ำเภอเชยีงดาว จงัหวดัเชยีงใหม่ ซึง่ถอืไดวาเปนชมุชนคะฉ่ินแหงแรก และแหง

เดยีวในประเทศไทย (มนตร ีกาทู และชยนัต์ วรรธนะภติู, 2555) เป็นส่วนหนึง่ของประชาชน

ที่หลบภัยสงครามจากประเทศจีน ในสมัยพรรคคอมมิวนิสต์จีนเข้ายึดอ�ำนาจ หรือเข้ามาใน

ช่วงที่มีการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองภายในจีน โดยเข้ามาพร้อมๆ กับกลุ่มของก๊กมินตั๋ง



Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus

70     71    วารสารพุทธศาสตร์ศึกษา  ปีที่ 8  ฉบับที่ 2  |   กรกฎาคม - ธันวาคม  2560 Journal of Buddhist Studies Vol.8  No.2  |  July - December  2017

หรอืจีนคณะชาต ิ(อคัราชยั เสมมณ,ี 2558) ภายหลงัจากกองบญัชาการทหารสงูสดุ กองทัพ

ไทยเข้าควบคุมเคลื่อนย้ายกองก�ำลังจีนฮ่อของกองพล 93 บนดอยถ�้ำงอบในปี พ.ศ. 2513 

นอกจากนี้ทางรัฐบาลไทยในช่วงปี พ.ศ. 2515 ได้เล็งเห็นว่าควรให้กองทัพไทยควบคุมผู้

อพยพแทน โดยเฉพาะเรือ่งยาเสพตดิ และการก�ำหนดทีอ่ยูอ่าศยั ตลอดจนถงึเรือ่งของอาชพี

ทีส่ามารถเลีย้งตนเองได้ และในเวลาต่อมากองทหารจนีคณะชาตดิงักล่าวได้แปรสภาพกลาย

มาเป็นพลเรอืน และได้กระจดักระจายเข้าไปอยูร่่วมกบัชาวไทยภเูขาด้ังเดิมและคนพ้ืนเมอืง 

มีการดําเนินกิจกรรมตางๆ ในสังคม สามารถอยูในสังคมไดอยางมีความสุข ทําใหเกิดความ

รูสึกเปนน้ําหน่ึงใจเดียวกันกอใหเกิดพลังและความสามัคคีภายในชาติขึ้น (สุดฤทัย อรุณศิ

โรจน์ และ เฉลิมชัย ไชยชมภู, 2560)

 	 	ในปี พ.ศ. 2527 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ได้เสด็จพระราชด�ำเนิน

มาเยี่ยมเยียนราษฎรชาวเขาในเขตพื้นที่ หมู่ท่ี 14  ต�ำบลเมืองนะ อ�ำเภอเชียงดาว จังหวัด

เชียงใหม่ ในเขตพื้นที่นี้มีหมู่บ้านทั้งหมดอยู่ 5 หมู่บ้าน คือ หมู่บ้านใหม่สามัคคี ชนเผ่าคะฉ่ี

นและอาข่า ได้จัดตั้งเป็นศูนย์พัฒนาโครงการหลวงไว้ในเขตพื้นที่บ้านใหม่สามัคคี เพื่อช่วย

พฒันาชวีติความเป็นอยู ่และคณุภาพชวีติของชาวไทยภเูขาในพืน้ที ่เพ่ือด�ำเนนิโครงการตาม

แนวพระราชด�ำรขิองพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัทีท่รงห่วงใยราษฎรในเขตพืน้ที ่ ผูวิ้จยัจงึ

สนใจที่จะศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิตและผลกระทบที่เกิดขึ้นของชนเผ่าคะฉี่นใน

พื้นที่ของบ้านใหม่สามัคคี ต�ำบลเมืองนะ อ�ำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งองค์ความรู้ที่

ได้รบัจากการวจิยัครัง้นี ้จะเป็นประโยชน์ต่อการวางแผนพัฒนาชมุชนของชนเผ่าคะฉ่ีนและ

ชนเผ่าอื่นๆ ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิตของชาติพันธุ์คะฉีน บ้านใหม่สามัคคี 

ต�ำบลเมืองนะ อ�ำเภอเชียงดาว จัดหวัดเชียงใหม่

	

วิธีดำ�เนินการวิจัย
1. ในการศกึษาวจิยัครัง้นีก้ลุม่เป้าหมายคอื ชนเผ่าคะฉีน่ รวม 100 ครวัเรอืน และ

จ�ำนวนประชากร 900 คน ท่ีอยูภ่ายใต้การด�ำเนนิงานของโครงการหลวงหนองเขยีว บ้านใหม่

สามัคคี ส�ำหรับผู้ให้ข้อมูลในการศึกษาจ�ำนวน 15 คน โดยผู้วิจัยเลือกจากผู้รู้ในท้องถ่ินและ

ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
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	2. ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย จ�ำแนกเป็น 2 ประเภท

 	    - ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data) เป็นข้อมูลที่เป็นบุคคล วัตถุ สิ่งของ และ

สถานทีท่ีเ่กีย่วข้องทีผู่วิ้จยัได้จดัเกบ็ข้อมลูโดยตรงจากพืน้ท่ีทีจ่ะน�ำเสนอต่อไปในสภาพพืน้ท่ีจรงิ

 	    - ข้อมลูทตุยิภมู ิ(Secondary data) เป็นข้อมลูทีไ่ด้จากการรวบรวมเอกสาร

สิง่พมิพ์และรายงานการวจิยัเกีย่วข้องกบัคณุภาพชวีติ และเจ้าหน้าทีโ่ครงการหลวงข้างนอก 

องค์กรการบริหารส่วนต�ำบล และสถาบันศาสนาที่เกี่ยวข้อง

3. เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัผูว้จิยัได้ใช้การวจิยัเชงิคณุภาพ เพือ่ให้ได้มาซึง่ข้อมลู

ทีล่ะเอียด ครอบคลมุ ถกูต้อง และตรงวตัถปุระสงค์ของการวจิยัได้อย่างชดัเจนโดยวธิกีารใช้

ในการวจัิยประกอบด้วยเครือ่งมอืดงัต่อไปนี ้1) การสงัเกตการณ์แบบไม่มส่ีวนร่วม (Non-Par-

ticipant Observation) เป็นการเข้าร่วมกจิกรรมในฐานะผูส้งัเกตการณ์เท่านัน้ เพือ่เป็นการ

ศึกษาบรรยากาศในการแลกเปลี่ยนพูดคุยกับชาวบ้านใหม่สามัคคี และเจ้าหน้าที่โครงการ

หลวงหนองเขียว ในเรื่อง ด้านประวัติความเป็นมาและความเชื่อทางศาสนา ด้านวัฒนธรรม

ประเพณ ีด้านสขุภาพอนามยั ด้านการศกึษา ด้านการจดัสรรน�ำ้ ด้านอาชพีการงาน ด้านบ้าน

เรอืนทีอ่ยูอ่าศัย ด้านสทิธขิัน้พืน้ฐานของมนษุย์เป็นต้น 2) การสมัภาษณ์ (Derect Interview) 

โดยการสัมภาษณ์ผู้น�ำชุมชน สมาชิกในชุมชน เจ้าหน้าที่โครงการหลวง องค์กรศาสนาที่

สนับสนับสนุน และเจ้าหน้าของหน่วยงานราชการเกี่ยวข้องที่เข้าไปด�ำเนินการทางด้านการ

ปกครองโดยผู้วิจัยได้ใช้แนวค�ำถามเป็นแนวทางในการสัมภาษณ์และท�ำการจดบันทึก เพื่อ

เก็บข้อมูล 3) การประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group discussion) เป็นการจัดการสนทนา

กลุ่มร่วมกับสมาชิกในบ้านใหม่สามัคคี ซึ่งไม่ได้ก�ำหนดเวลาและโอกาส ในการพูดคุย ส่วน

ใหญ่แล้วจะไม่มรีปูแบบและไม่เป็นทางการซึง่หวัข้อในการสนทนาจะเกีย่วข้องกบัการมส่ีวน

ร่วมในโครงการหลวงหนองเขียว บ้านใหม่สามัคคี 4) การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในระดับ

บุคคล เป็นกิจกรรมท่ีไม่เป็นทางการท่ีส�ำคัญมากกิจกรรมหนึ่งที่ด�ำเนินการต่อเนื่องทุกเวลา

ทุกสถานท่ี โดยมีเทคนิคที่ส�ำคัญคล้ายกับการประชุมกลุ่มย่อยเป็นพ้ืนฐาน เป็นการสนทนา

กบัคณะท�ำงานของเจ้าหน้าท่ีโครงการหลวง สมาชกิหมูบ้่านบางคนทีม่บีทบาทในการด�ำเนนิ

งานในหมู่บ้าน เพื่อด�ำเนินการอย่างใดอย่าหน่ึงของชุมชน ให้เห็นแนวคิดและวิธีการท�ำงาน

ของชุมชนหมู่บ้าน บางคร้ังผู้ท่ีให้การแลกเปลี่ยนไม่ต้องการเปิดเผยในเวทีใหญ่ ท่ีส�ำคัญ

กิจกรรมน้ียังเป็นการตรวจสอบความคิดเห็นซึ่งกันและกันว่า หมู่บ้านหรือชุมชนมีความคิด

เห็นเหมือนกันหรือแตกต่างกันอย่างไร

		 4. การวเิคราะห์ข้อมลูและประมวลผล ผูว้จัิยได้ท�ำการวเิคราะห์ข้อมลูเกีย่วกับ
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การเปลีย่นแปลงคุณภาพชวีติของชนเผ่าคะฉ่ีน เพ่ือทีจ่ะบรรยาย และอธบิายประกอบข้อเทจ็

จรงิต่าง ๆ  จากการสมัภาษณ์ สงัเกต มกีารจดบนัทกึเสยีง การถ่ายภาพ และมกีารตรวจสอบ

ข้อมลูซ�ำ้ด้วยการสงัเกตชมุชนอกีเป็นระยะๆ  เพ่ือน�ำผลการวจัิยมาวิเคราะห์ความถูกต้องอกี

ครั้ง

	5. การน�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณภาพ

ชีวิตของชาติพันธุ์คะฉี่น บ้านใหม่สามัคคี หมู่ที่ 14 ต�ำบลเมืองนะ ในด้านประวัติความเป็น

มา ด้านวัฒนธรรม ด้านสุขภาพ ด้านการศึกษา ด้านการจัดสรรน�ำ้ ด้านการอาชีพการงาน 

ด้านการบ้านเรือนที่อยู่อาศัย และด้านสิทธิขั้นพื้นฐานของมนุษย์

ผลการวิจัย
 	1. ด้านความเชือ่และศาสนาดัง้เดมิของชนชาวคะฉีน่ ผลการวจิยั พบว่า ชาว

คะฉี่นมีเชื่อในสิ่งท่ีมองไม่เห็นว่ามี จึงได้เชื่อถือกันมายุคต่อยุคจนถึงปัจจุบัน เช่น สิ่งที่มอง

ไม่เห็นนั้นเรียกตามภาษาที่เข้าใจก็คือวิญญาณ ในวิญญาณแบ่งออกเป็นสองประเภท คือ

วิญญาณทีดีและวิญญาณที่ชั่ว วิญญาณที่ดีเขาเรียกว่าเป็น เทวดา พระเจ้า หรือจิตวิญญาณ

บรสิทุธ์ิ วญิญาณท่ีชัว่เขาเรีย่กว่า ผ ีหรือซาตาน ฉะนัน้ความเชือ่ศาสนาของชาวคะฉ่ีนเดิมคือ

เชือ่ในสิง่ท่ีมองไม่เหน็ ถึงแม้ว่า บางกลุม่จะเคารพย�ำเกรงวญิญาณชัว่ก็ตามแนวคดิทางความ

เชื่อนั้นกว้างเกินใช้ค�ำพูดมาสื่อสารกันไม่ได้เป็นไปตามข้อเท็จจริงแต่เป็นไปตามคนใกล้ชิด 

	2. ด้านวัฒนธรรม และประเพณี ผลการวิจัย พบว่า ตอนแรกเป็นชาวป่าชาว

ดอยดังเช่น ดร. ซนิวาออง และ ดร.มะร่านจ่ากลู นกัประวตัศิาสตร์ชาวคะฉีน่ ได้อธบิายว่าได้

อธบิายว่า ชาตพินัธุค์ะฉีน่ มปีระวตัศิาสตร์ ที่ยาวไกลกว่านับพันๆ ปี ภาษา วัฒนธรรมการ

แต่งกายและ ลวดลายสัญลักษณ์บนอุปกรณ์ เสาร�ำมะเหน่า เป็นหลักฐานส�ำคัญที่จะบง

บอกถึงเอกลักษณ์ของชาติพันธุ์คะฉี่นได้อย่างดี ปัจจุบันชาติพันธุ์คะฉี่น อยู่ระหว่างมณฑล

ยูนนาน สถานรัฐประชาชนจีน และเขตปกครองตนเองภาคเหนือของประเทศพม่าเป็น

ปัจจัยภัยใน ตอนที่ 2 ตามที่ศาสนาจารย์ Roberts และ Hanson ได้กล่าวไว้ในลักษณะ

ความเป็นอยู่ของชาติพันธุ์คะฉี่นว่า ชาติพันธุ์คะฉี่น เป็นชนเผ่าที่ดุร้ายอยู่ระหว่างยูนนาน

ประเทศจีน และเมืองบามมอ ประเทศเมียนม่า จึงเข้าเผยแพร่ศาสนาคริสต์เพื่อให้ได้มีแสง

สว่างในสังคมโดยประดิษฐ์ตัวหนังสือเพื่อได้บันทึกประวัติของตนเป็นลายลักษณ์อักษรได้ 

คือ ปัจจัยภายนอก 
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	3. ด้านสุขภาพอนามยั ผลการวจิยั พบว่า ในอดีตขาวคะฉ่ีนจะขาดความรู้ความ

เข้าใจในเรือ่งการดแูลสขุภาพ ขาดการเอาใจใส่ต่อสขุภาพของตนเอง ท้ังนีเ้นือ่งจากต้องต่อสู้

กบัความล�ำบากในด�ำเนนิชวีติของครอบครวั ส่งผลให้การดูแลสขุอนามยักลายเป็นส่ิงไกลตัว 

ส่งผลให้เกดิการระบาดของโรคต่างๆ ท่ีเกดิจากการจดัการสขุอนมยัทีไ่ม่เหมาะสม ปัจจบุนัได้

รบัการเอาใจใส่จากเจ้าหน้าท่ีของรฐั เข้ามามส่ีวนในการจดัการด้านสวสัดกิารด้านสขุภาพ ส่ง

เจ้าหน้าทีม่าให้ความรูใ้นการจดัการกบัสขุภาพอนามยัในด้านต่างๆ เพ่ือป้องกนัไม่ให้เกดิการ

แพร่เชื้อ หรือเป็นแหล่งของโรคระบาด

	 4. ด้านการศึกษา ผลการวิจัย พบว่า ทุกคนก็เข้าใจตรงกันว่าการศึกษาเป็นสิ่ง

ที่ดี แต่ขึ้นอยู่กับการขวนขวายในการเรียนรู้ศึกษาต่างกันเนื่องจากสภาพความเป็นอยู่ของ

ชุมชนเป็นลักษณะ พหุชมชน จึงมีทั้งมีหลากหลายระดับในการเข้าใจในชุมชนเล็กๆ นี้การ

ศึกษาจึงมีผลต่อคนในชุมชนอย่างมาก  เช่นบางคนส่งเสริมลูกหลานให้การศึกษาอย่างดีก็มี

อนาคตสุดใส บางคนไม่มีโอกาสให้ลูกหลานให้การศึกษาได้จึงคล้อยตามกระเสค่านิยม จึง

แตกต่างกันในความรู้ความเข้าใจกันอย่างมาก 

	5. การจัดสรรน�้ำ  ผลการวิจัย พบว่า ทฤษฏีสมบูรณ์ตามพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยูหั่วนัน้ ปัจจบุนัการจดัสรรน�ำ้ของบ้านใหม่สามคัค ีหรอืของ (โครงการหลวงหนอง

เขียว) กท็�ำในลกัษณะเดยีวกนัต่อท่อลงมาจากบนดอยแกน้อย บรเิวณบ้านนาสะร ิจากหัวน�ำ้

ถงึมาถงึบ้านใหม่สามคัค ีระยะทางประมาณ 18 กโิลเมตร และได้มาใส่ไว้ในอ่างใหญ่ จากอ่าง

ใหญ่ได้ต่อท้อเข้าสู่อ่างเลก็อกีครัง้ท่ีขุดไว้ในรอบๆ หมู่บ้านและจากอ่างเลก็ปล่อยเข้าสูส่ระอกี

ครัง้เพือ่ใช้สอยต่อไป การจดัการและการจดัสารระบบน�ำ้ตามพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัได้

นัน้จ�ำต้องใช้เทคนคิเข้าผ่านด่านสงัคมอกีมากมายจงึได้น�ำ้ใช้กนัอย่างปัจจบุนัซึง่สอดคล้องกับ 

ศนูย์ประสานงานการพัฒนาชนบทแห่งชาต ิกล่าวถงึความส�ำคญัของคณุภาพชีวติว่า คณุภาพ

ชีวิตท่ีดีนับเป็นสิ่งส�ำคัญและเป็นจุดหมายปลายทางของบุคคล ชุมชนและประเทศชาติโดย

ส่วนรวม ประเทศใดหากประชากรในชาติโดยส่วนรวมด้อยคุณภาพ แม้ว่าประเทศนั้นจะมี

ทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ์เพียงใด ก็ไม่อาจท�ำให้ประเทศชาตินั้นเจริญและพัฒนาให้

ทันหรือเท่าเทียมกับประเทศที่มีประชากรที่มีคุณภาพได้ คุณภาพชีวิตของประชากรจึงเป็น

ปัจจัยที่ส�ำคัญและชี้ว่า การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศได้เจริญก้าวหน้ากว่าอีก

ประเทศ  

6. ด้านอาชีพ ผลการวิจัย พบว่า ปัจจุบันชนชาวคะฉี่นในบ้านใหม่สามัคคี ส่วน

ใหญ่จะประกอบอาชีพทางเกษตร โดยเฉพาะการท�ำไร่ท�ำสวนเป็นหลัก การท�ำไร่ท�ำสวนไม่
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ได้มีไว้เพ่ือจ�ำหน่ายแต่เพยีงแค่ท�ำเพือ่บรโิภคเท่านัน้ แต่หากยงัหมายถงึส่วนหน่ึงของวถิชีวีติ

ของเขาด้วย ปัจจุบันอาชีพเสริมเริ่มเข้ามามีบทบาทมากขึ้น หลายครอบครัวประกอบอาชีพ

เสริมเช่นรับจ้างในหมูบ้านและหมู่บ้านรอบใกล้เคียง ลูกหลานบางคนมารับจ้างในเมืองเป็น

รายได้ของครอบครวัเพือ่พฒันาชวีติความเป็นอยูแ่ละปรับตัวให้เข้ากบัสภาพสิง่แวดล้อมต่อ

ไป 1.751.7

	7. ด้านสิทธิขั้นพื้นฐานของมนุษย์  	ผลการวิจัย พบว่า ชาวคะฉ่ีน มีด้านความ

เชื่อ ศาสนาแบบดั้งเดิม วัฒนธรรม และประเพณี ที่ได้เชื่อถือกันมายุคต่อยุคจนถึงปัจจุบัน 

ภายหลังจากได้รับการยอมรับการเป็นชนเผ่าแล้วชีวิตความเป็นอยู่ค่อยๆ พัฒนาขึ้นมาตาม

ล�ำดับ วัฒนธรรม และประเพณีของชนชาติพันธุ์คะฉ่ีน ได้เปล่ียนแปลงไปตามสังคมท่ีเปิด

กว้าง สามารถแสดงออกได้อย่างเปิดเผย เช่น ด้านวัฒนธรรม ประเพณีการแต่งกาย ภาษา 

และประเพณีการเต้นร�ำ แต่อย่างไรก็ตามยังมีบางส่วนที่ยังไม่สามารถยอมรับตามกฎหมาย 

แต่ประชาชนชาวคะฉี่นก็มีความสุขในความเป็นอยู่ในชีวิตปัจจุบันเป็นอย่างดี

ข้อเสนอแนะ
	จากการศึกษา “การเปลีย่นแปลงคณุภาพชวีติของกลุม่ชาตพินัธุค์ะฉีน่บ้านใหม่

สามัคคี ต�ำบลเมืองนะ อ�ำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่” ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะไว้ดังนี้

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

     	1. ด้านความเป็นมาของชาติพันธุค์ะฉ่ีน จากการทีไ่ม่มทีีอ่ยูท่ีอ่าศยั ไม่มทีีท่�ำ

ท�ำกินอย่างเป็นหลักแหล่งและจากการไม่ยอมรับว่าเป็นชนเผ่าหนึ่งในประเทศไทย ค่อยๆ 

ได้พัฒนาข้ึนมาตามล�ำดับเป็นท่ียอมรับของสังคมท่ัวไป ในการสนับสนุนจากโครงการหลวง

และหน่วยงานภาครัฐ	

	     2. ด้านวัฒนธรรมและประเพณี ค่านิยมภายในความต้องการทางอุปโภค 

บริโภค และแนวความเชื่อท่ีแตกต่างกัน และค่านิยมภายนอกเป็นความเจริญทางสังคม

ภายนอก คือสาธารณูปโภคเจริญเข้ามาท�ำให้วัฒนธรรมเปล่ียนแปลงไป ฉะนั้นไม่ควรนิยม

ตามค่านิยมตามสังคมปัจจัยภายนอกมากนัก และหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องควรเอาใจใส่

บุคคลพื้นที่สูงมากกว่าเพื่อไม่ให้สูญหาย	

	      3. ด้านสขุภาพอนามยั มกีารส่งเสริมแนะแนวจากหน่วยงานภาครัฐให้ต้ังเป็น 

อสม. เพือ่ให้ความรูท้างสขุภาพรู้จักดแูลรักษา และป้องกนัตนเอง สามารถประสานงานอย่าง

ทันด่วนได้เมื่อจ�ำเป็น ฉะนั้นควรท�ำการต่อเนื่องและควรตรวจสอบบุคคลในหน่วยงานเป็น 
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ระยะๆ

	     4. ด้านการศึกษา ชาวบ้านส่วนมากไม่ได้รับการศึกษาสูง จึงการวิเคราะห์

ข้อมูลข่าวสารได้อย่างไม่เตม็ที ่มผีลกระทบต่อการด�ำรงชีวติประจ�ำวนั ฉะนัน้หน่วยงานภาค

รัฐควรข้อมูลข่าวสารให้ถูกต้องทันด่วน และต่อเนื่องต่อไป

	     5. ด้านการจัดสรรน�้ำ ปัจจุบันชาวบ้านช่วยกันดูแลรักษาเป็นอย่างดีถึงแม้

ต่างภาษา ต่างหมู่บ้านก็ตาม ได้รับผลตามทฤษฎีสมบูรณ์ตามพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

ราชการที่ 9 ภายใต้การด�ำเนินงานของโครงการหลวงหนองเขียว เป็นอย่างดี ฉะนั้นภาครัฐ

ควรให้ความรู้เพิ่มเติม และควรปฏิบัติตามพระประสงค์ท่านเพื่อตัวเองและชุมชนเราต่อไป

	     6. ด้านอาชีพการงาน เกิดการพัฒนางานตามสภาพแวดล้อมมากขึ้นและ

สามารถในการปรบัตวัให้เข้ากับสภาวะแวดล้อมใหม่ๆ ได้เป็นอย่างด ีจะมชีวีติอยูร่อดตลอดไป 

และน�ำไปสู่การพัฒนาชีวิตท่ีดีต่อไป แต่ไม่ควรท้ิงพื้นที่ตนเองมากนักและควรสร้างเอกภาพ

ในชุมชนให้มากขึ้น 

    	7. ด้านบ้านเรอืนทีอ่ยูอ่าศยั สมยัก่อน เสาและโครงบ้านเป็นไม้ผสมกบัไม้ไผ่ มงุ

หลงัคาด้วยหญ้าคา แต่ในวันนีพ้ฒันาข้ึนมาตามยคุตามสมยั สร้างด้วย อฐิ ปนู เหล็ก กระเบือ้ง

อย่างถาวร แต่ไม่ควรละทิง้อตัลกัษณ์ของตนเอง และควรรกัษาเอกลกัษณ์ของตนคงอยูส่บืต่อ

ไป

	     8. ด้านสทิธขิัน้พืน้ฐานของมนษุย์ ได้รบัการเป็นชนเผ่าแล้ว สามารถแสดงออก

ได้อย่างเปิดเผย ตามกรอบกฎหมาย เช่น ด้านวัฒนธรรม ประเพณีการแต่งกาย ภาษา และ

ประเพณกีารเต้นร�ำมะหน่าว อย่างไรกต็ามมบีางส่วนยงัไม่สามารถยอมรบัตามกฎหมายกต็าม

เขามคีวามสขุในความเป็นอยูใ่นชีวติปัจจบุนัเป็นอย่างด ีแต่ไม่ควรอยูน่ิง่เฉยๆ ในความสะดวก

สบายแต่ควรกระตือรือร้นตามกฎหมายบ้านเมืองที่ให้โอกาสเสมอ

	2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย

 	     1. ควรมีการวิจัยเชิงเปรียบเทียบเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมของ

ชาติพันธุ์คะฉี่น บ้านใหม่สามัคคี และชาติพันธุ์คะฉี่นจากแห่งอื่นๆ ต่อเนื่องไปอีก 

 	     2. ควรท�ำวิจัยเรื่อง ด้านวัฒนธรรมที่มีผลต่อวิถีชีวิตของชาติพันธุ์คะฉี่น
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