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บทคัดย่อ
	การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ   1) เพ่ือศึกษารูปแบบและวิธีการใน

การเผยแผ่พระพุทธศาสนา 2) เพ่ือศึกษาก�ำเนิดและพัฒนาการเผยแผ่พระพุทธศาสนากับ

ชาวต่างชาติของพระสงฆ์ในโครงการ MONK CHAT เขตอ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ และ 

3) เพือ่วเิคราะห์รปูแบบการเผยแผ่พระพทุธศาสนากบัชาวต่างชาตขิองพระสงฆ์ในโครงการ 

MONK CHAT เขตอ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่

	โครงการ MONK CHAT มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต

เชยีงใหม่ จดัตัง้ขึน้ในปี พ.ศ. 2542 เพือ่เป็นการเรียนรู้เกีย่วกบัเร่ืองราวของพระพุทธศาสนา 

จึงมีรูปแบบหลักในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาอยู่ 3 รูปแบบคือ การสนทนา ถามตอบ การ

บรรยาย และการอบรมวิปัสสนากรรมฐาน ต่อมาในปี พ.ศ. 2546 โครงการ MONK CHAT 

มหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั วทิยาเขตล้านนา ได้เกดิขึน้เพือ่เปิดเวทใีห้พระนกัศกึษา

กลุม่หนึ่งทีต่อ้งการจะฝกึภาษาอังกฤษและแลกเปลี่ยนเรยีนรู้เกีย่วกบัพระพุทธศาสนา ศลิป

วัฒนธรรมไทย และเร่ืองทั่วไป จึงท�ำให้มีรูปแบบหลักในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาและ

วัฒนธรรม เป็นรูปแบบการสนทนาถามตอบเรื่องรอบตัวไปสู่ค�ำสอนเชิงลึกเพื่อเลือกเฟ้น

ธรรมสู่การปฏิบัติในชีวิตประจ�ำวันอย่างมีพัฒนาการที่น่าสนใจ 

	 ผลการดำ�เนินงานของโครงการ MONK CHAT ของมหาวิทยาลัยท้ังสองแห่งมี

ความสำ�เร็จมาก ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเชิงรุกแก่ชาวต่างชาติ ที่เข้าร่วมในโครงการ

ในระดับดีมาก มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่ 96 % ระดับ
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ดีมาก และ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตล้านนา 92% ระดับดีมาก และมี

ชาวตา่งชาตเิขา้รว่มโครงการทัง้หมด 5,019 คน แยกเปน็ มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม 3,367 คน และ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต

ล้านนา 1,652 คน จากข้อมูลในปี 2559 ทางโครงการได้พัฒนารูปแบบการทำ�งานจากการ

สือ่สารทางพทุธศาสนามาสูก่ารสรา้งเครอืข่ายการทำ�งานเพือ่สง่เสรมิชาวตา่งชาตใิหม้ศีรทัธา

ในพุทธศาสนาเพิ่มมากขึ้น

	

คำ�สำ�คัญ: รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนา; ชาวต่างชาติ; ของพระสงฆ ์

Abstract
	This research has three purposes: 1) to study the patterns and  

methods of propagation of Buddhism; 2) to study the origins and development 

of Buddhist propagation for foreigners in the part of monks in the MONK CHAT 

project.  And 3) to analyze the patterns of Buddhism propagation and the  

foreigners of the monks in the MONK CHAT project in Chiang Mai province

	MONK CHAT project, Mahachulalongkornrajavidyalaya University, 

Chiang Mai Campus, was established in 1999 to learn the contents of  

Buddhism. There are three main themes in the propagation of Buddhism: 

conversation, Q-A discussion and practicing in mindfulness development, 

in 2003, the MONK CHAT Project, Mahamakut Buddhist University, was  

established for being the stage of student Buddhist monks to practice English 

and exchange their knowledge about Buddhism and Thai culture and general  

topics with foreigners. This model of chatting is being started from the  

surrounding knowledge to the deep knowledge regarding integration of  

Buddhism to daily life practice. 

	The performance of the two MONK CHAT projects has been very  

successful to radical propagate Buddhism to foreigners. Participants in the 

program were very good (96% were very good and 92% were very good of 

Mahachularlongkornrajwityalaya university and the Mahamakuttraj university 
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with 5,019 and 1,652 foreigners participating in the program respectively; the 

data in 2016).  The project has developed a working model from Buddhist 

communication to create a working network to encourage foreigners to have 

more confidence in Buddhism.

Keywords: Monk Chat; Foreigners; Buddhist Monk

บทนำ�
	พระพุทธศาสนาอุบัติขึ้นในชมพูทวีปกว่า 2,600 ปีมาแล้ว โดยพระพุทธเจ้าได้

ตรัสรู้ธรรม หลังจากพระองค์ทรงพยายามบากบั่นในการแสวงหาโมกขธรรมเป็นเวลา 6 ปี 

เมือ่ตรสัรูแ้ล้ว ทรงมพีระมหากรณุาทีจ่ะแสดงธรรมโปรดสรรพสัตว์ให้พ้นจากทกุข์ พระองค์

ได้ทรงบ�ำเพ็ญประโยชน์ 3 ประการ คือ อัตตัตถะ ประโยชน์ตน ปรัตถะ ประโยชน์เพื่อผู้อื่น 

และอุภยตัถะ ประโยชน์ท้ังสองฝ่าย พระองค์ทรงบ�ำเพญ็ประโยชน์ส่วนพระองค์ คอื การตรสัรู้

พระสัมมาสัมโพธิญาณ และทรงบ�ำเพ็ญประโยชน์เพื่อผู้อื่น (พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุต

โต),  2531: 6) หลงัจากทีพ่ระพทุธองค์ได้ตรสัรูอ้นตุตรสัมมาสัมโพธญิาณแล้ว ทรงมพีระมหา

กรุณาที่จะแสดงธรรมโปรดสัตว์ให้พ้นจากทุกข์ จึงปรากฏพระนามในโลกว่าพระพุทธเจ้า ณ 

ใต้ต้นโพธิ ์รมิฝ่ังแม่น�ำ้เนรัญชรา ท่ีพทุธคยา เมือ่พระชนม์ได้ 35 พรรษา (ชศูกัด์ิ ทพิย์เกสรและ

คณะ,  2440: 10) และทรงพิจารณาถึงหลักธรรมท่ีได้ตรัสรู้ว่า เป็นธรรมท่ีลึกซ้ึงยากแก่สัตว์

ผูมี้ธุลใีนดวงตาน้อยจะรูแ้จ้งเหน็จรงิได้ พระองค์ทรงเปรยีบบคุคลเช่นกบัดอกบวัทีม่ลีกัษณะ

แตกต่างกัน ทรงอุปมาเหมือนในกออุบล ในกอปทุมหรือในกอบุณฑริก ดอกอุบล ดอกปทุม 

ดอกบุณฑริก บางดอกที่เกิดในน�้ำ เจริญในน�้ำ ยังไม่พ้นน�้ำ จมอยู่ในน�้ำ ดอกอุบล ดอกปทุม 

ดอกบณุฑรกิ บางดอกทีเ่กดิในน�ำ้ เจรญิในน�ำ้ อยูเ่สมอน�ำ้ ดอกอบุล ดอกปทมุ ดอกบณุฑรกิ 

บางดอกที่เกิดในน�้ำ เจริญในน�้ำ ขึ้นพ้นน�้ำ ไม่แตะน�้ำ ฉันใด (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 4 

ข้อ 9: 15)1     

	พระพุทธองค์ได้ทรงประกาศพระธรรมที่ตรัสรู้มา จนกระทั่งมีผู้รู้แจ้งเห็นจริง

ตามพระธรรมทีพ่ระองค์ทรงแสดง ขณะนัน้ พระอรหนัตสาวกได้อบุตัขิึน้แล้วในโลก 60 องค์ 

รวมทัง้พระพทุธองค์ด้วยเป็น 61 องค์เพือ่ให้พระธรรมค�ำสอนแผ่ไปในมวลมนษุยชาตแิละเพ่ือ

ความด�ำรงม่ันแห่งพระสทัธรรม พระองค์จงึทรงวางหลกัและวธิปีฏบิตัใินการเผยแผ่หลกัธรรม

ค�ำสอนให้แก่เหล่าพระสาวก ซึ่งเป็นพระอรหันต์รุ่นแรก จ�ำนวน 60 รูป เพื่อถือเป็นแนวทาง
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ในการเผยแผ่พระศาสนาร่วมกัน โดยตรัสว่า

	“ภิกษท้ัุงหลาย เราพ้นแล้วจากบ่วงทัง้ปวง ทัง้ทีเ่ป็นของทพิย์ทัง้ท่ีเป็นของมนษุย์ 

แม้พวกเธอกพ้็นแล้วจากบ่วงทัง้ปวง ท้ังท่ีเป็นของทพิย์ ทัง้ทีเ่ป็นของมนษุย์ ภกิษทุัง้หลายพวก

เธอจงจาริกไป เพื่อประโยชน์สุขแก่ชนจ�ำนวนมาก   เพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลกเพ่ือประโยชน์

เก้ือกูลและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์ อย่าไปโดยทางเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรมมี

ความงามในเบ้ืองต้น มคีวามงามในท่ามกลาง และมคีวามงามในทีส่ดุ จงประกาศพรหมจรรย์

พร้อมทัง้อรรถและพยญัชนะบรสุิทธิบ์รบูิรณ์ครบถ้วน สตัว์ทัง้หลายทีม่ธีลีุในตาน้อยมอียู ่ย่อม

เสือ่มเพราะไม่ได้ฟังธรรม จกัมผีูรู้ธ้รรม ภกิษทุัง้หลาย แม้เรากจ็กัไปยงัต�ำบลอรุเุวลาเสนานคิม

เพื่อแสดงธรรม” (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 4 ข้อ 43: 50)	พระสงฆ์สาวกทัง้หลาย ได้ยดึถอื

หลักการนีใ้นการประกาศเผยแผ่พระพทุธศาสนามคีวามเจรญิรุง่เรอืงมาโดยล�ำดับจนกระท่ัง

พระพทุธเจ้าได้เสดจ็ดบัขนัธปรินพิพาน หลงัจากนัน้ พระสาวกได้ท�ำหน้าทีส่บืต่อการเผยแผ่

พระศาสนาตามสายของอาจารย์และศิษย์ด้วยวิธีบอกต่อ ๆ  กันด้วยปากต่อปากที่เรียกว่า 

มุขปาฐะ จนถึงการท�ำสังคายนาพระไตรปิฎกคร้ังท่ี 3 โดยมีพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระเป็น

ประธานในรัชสมยัพระเจ้าอโศกมหาราช ประมาณ พ.ศ. 235 มกีารคัดเลือกพระสงฆ์แบ่งออก

เป็นสาย ๆ  ไปเผยแผ่พระพทุธศาสนายงัประเทศต่างๆ มหีลกัฐานปรากฏว่าพระโสณเถระและ

พระอตุตรเถระได้มาประดษิฐานพระพทุธศาสนาทีส่วุรรณภมูปิระเทศ และได้แพร่หลายออก

ไปตามล�ำดับ การที่ประเทศไทยได้รับพระพุทธศาสนามาจนถึงทุกวันนี้ ก็เพราะเหล่าพุทธ

สาวกทั้งหลายช่วยกันเผยแผ่พระพุทธศาสนานั่นเอง (จ�ำนงค์ ทองประเสริฐ, 2514: 286)  

	ในยคุปัจจบัุนนี ้ด้วยความก้าวหน้าทางเทคโนโลยสีารสนเทศ ท�ำให้มกีารเผยแผ่

พุทธธรรมในสื่อออนไลน์เป็นจ�ำนวนมาก ส่งผลให้ประชาคมโลกต่ืนตัว มีความสนใจใฝ่รู้ใน

พระพทุธศาสนาและต้องการปฏบัิติธรรมกนัมากขึน้ ดังจะเหน็ได้จากมกีารรวมกลุม่ต้ังชมรม

หรอืสมาคมวปัิสสนากรรมฐานในแต่ละประเทศมจี�ำนวนเพิม่ขึน้ในทกุๆปี มกีารบรรยายธรรม

และปฏิบติัธรรมอย่างต่อเนือ่งในองค์กรชัน้น�ำของโลกเช่น บริษทักเูกิลจ�ำกดั (Google Inc.) 

เป็นต้น และมข้ีอสงัเกตจาก American Religious Identity Survey (ARIS) ทีร่ะบวุ่า ตัง้แต่

ปี ค.ศ. 1990 ถงึปี ค.ศ. 2000 ในช่วงสบิปีนีค้นอเมริกนัหนัมานบัถือพระพุทธศาสนาเพ่ิมมาก

ขึน้ถงึ 170% 

	ส�ำหรับประเทศไทยนั้น ถือว่าเป็นประเทศที่พระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองมาก

ที่สุดประเทศหนึ่ง ในแต่ละปีจะมีชาวต่างชาติจ�ำนวนมากเดินทางท่องเที่ยวในประเทศ จะ

มีนักท่องเที่ยวจ�ำนวนไม่น้อยที่สนใจในหลักธรรมพระพุทธศาสนา ซึ่งนักท่องเที่ยวกลุ่มนี้
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ต่างมีความคาดหวังว่าบรรดาวัดวาอารามต่างๆจะให้ความรู้และความเข้าใจในหลักธรรม

ค�ำสอนของพระพทุธเจ้าได้ โดยข้อเทจ็จรงิแล้วพบว่าสถาบนัเหล่านีไ้ม่สามารถจัดการศกึษา

พระพุทธศาสนาอย่างเป็นระบบที่มีประสิทธิภาพแก่ชาวต่างชาติได้ จึงได้มีสถาบันระดับ

อุดมศึกษาของสงฆ์จ�ำนวน 2 แห่งในจังหวัดเชียงใหม่คือ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วทิยาลยั (มจร.) วิทยาเขตเชียงใหม่ และมหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั (มมร.) วทิยาเขต

ล้านนา ได้เลง็เหน็ความส�ำคญัในปัญหานี ้จงึได้จดัให้มโีครงการสนทนาธรรมกบัพระ หรอืใน

ชื่อภาษาอังกฤษเรียกว่า  MONK CHAT และโครงการนี้ได้มีการจัดต้ังขึ้นครั้งแรกเมื่อ พ.ศ. 

2542 (Phra Saneh Dhammavaro, 2552) ที่ มจร. วิทยาเขตเชียงใหม่ วัดสวนดอก โดย

พระปลัด ดร.เสน่ห์ ธมฺมวโร ซึ่งในขณะนั้นด�ำรงต�ำแหน่งผู้อ�ำนวยการส�ำนักวิชาการ มจร. 

วทิยาเขตเชยีงใหม่ ในเวลาต่อมา ได้มกีารน�ำรปูแบบโครงการนีไ้ปใช้ทีว่ดัพระธาตุดอยสุเทพ

ราชวรวิหาร, วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร, วัดพระสิงห์วรมหาวิหาร, วัดผ้าขาว และวัดศรีสุพรรณ 

เป็นต้น จนกลายเป็นรปูแบบการเผยแผ่พทุธศาสนาให้กบัชาวต่างประเทศซึง่มลีกัษณะเฉพาะ

ตวัในการผสมผสานสองวฒันะธรรมในการแลกเปลีย่นเรยีนรูร้ะหว่างพระสงฆ์กบัชาวต่างชาติ

ได้อย่างลงตัว

		 ดงันัน้ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาว่า โครงการ MONK CHAT ของสถาบนั

ทัง้สองแห่ง(มจร. และ มมร.) มคีวามเป็นมาและมวีธิกีารบรหิารจดัการอย่างไร มรีปูแบบ วธิี

การ และพัฒนาการในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาอย่างไร ประสบความส�ำเร็จและมีปัญหา

หรืออุปสรรคอย่างไร ซึ่งผู้วิจัยจะได้ท�ำการสืบค้นข้อมูล เพื่อด�ำเนินการศึกษาวิจัยต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อศึกษารูปแบบและวิธีการในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา

2. เพื่อศึกษาก�ำเนิดและพัฒนาการเผยแผ่พระพุทธศาสนากับชาวต่างชาติของ

พระสงฆ์ในโครงการ MONK CHAT เขตอ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่

3. เพือ่วเิคราะห์รปูแบบการเผยแผ่พระพทุธศาสนากบัชาวต่างชาติของพระสงฆ์

ในโครงการ MONK CHAT เขตอ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 

ขอบเขตของการวิจัย	
	การศึกษาวิจัยครั้งน้ีเป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซ่ึง

ขอบเขตในการวจิยัจะเน้นการศกึษาเอกสาร (Documentary Research) และวิจยัภาคสนาม 
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(Field Research) ควบคู่กันไป ซึ่งมีขอบเขตการศึกษาวิจัย ดังนี้ 

1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 

	งานวิจัยนี้มีขอบเขตเนื้อหาครอบคลุมเร่ืองการเผยแผ่พระพุทธศาสนาตาม 

พระไตรปิฎก ก�ำเนดิรปูแบบและวธีิการในการเผยแผ่พระพทุธศาสนา และพฒันาการเผยแผ่

พระพทุธศาสนากบัชาวต่างชาติของพระสงฆ์ในโครงการ MONK CHAT รวมทัง้การวเิคราะห์

รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนากับชาวต่างชาติใน เขตอ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 

2. ขอบเขตด้านเอกสาร 

ก.) ข้อมลูปฐมภมู ิ(Primary Source) ได้แก่  พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบบัมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 2539 คัมภีร์อรรถกถา ฎีกา เป็นต้น 

ข.) ข้อมลูทุตยิภมู ิ(Secondary Source) ได้แก่  งานเขยีนของนกัวชิาการทาง

พระพุทธศาสนา และนักวิชาการสาขาอื่น ที่เกี่ยวข้องด้วยเร่ืองการเผยแผ่พระพุทธศาสนา

ตามพระไตรปิฎก เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการเผยแผ่พระพุทธศาสนาตามพระไตรปิฎก เป็นต้น

3. ขอบเขตด้านประชากร 

	งานวิจัยนี้ใช้กรณีศึกษาพระสงฆ์และนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ที่ได้เข้าร่วม

กิจกรรม ในโครงการ MONK CHAT โดยแยกเป็น มจร. วัดสวนดอก (พระสงฆ์ 10 รูป เก็บ

ข้อมูลเมื่อวันท่ี 10-24 ม.ค. 2559  ชาวต่างชาติ 10 คน เก็บข้อมูลเมื่อวันที่ 8-9 ธ.ค. 2558 ) 

และที่ มมร. วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร (พระสงฆ์ 10 รูป และชาวต่างชาติ 10 คน เก็บข้อมูลเมื่อ

วันที่ 2-16 ก.พ. 2559)

4. ขอบเขตด้านพื้นที่ 

	ท�ำการวิจยัในพืน้ท่ี มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั (มจร.) ในวดัสวน

ดอก และ มหาวทิยาลยัมหามกฎุราชวทิยาลยั (มมร.) ในวัดเจดีย์หลวงวรวหิาร อ.เมอืง จ.เชยีงใหม่

วิธีดำ�เนินการวิจัย
	งานวิจัยนี้จะเริ่มจากการศึกษาเนื้อหาการเผยแผ่พระพุทธศาสนาต้ังแต่อดีต

จนถงึปัจจบุนั จากนัน้จงึสร้างเครือ่งมอืเพือ่ใช้เกบ็รวมรวมข้อมลูภาคสนาม คือแบบสัมภาษณ์ 

และแบบสงัเกต และด�ำเนนิการเกบ็ข้อมูลภาคสนาม โดยการประสานงานกับมหาวทิยาลยัทัง้

สองแห่ง (มจร. และ มมร.) เพื่อขอสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างและผู้ให้ข้อมูลหลัก โดยจะท�ำการ

สมัภาษณ์  เกบ็ข้อมลูด้วยการสงัเกตแบบมส่ีวนร่วมด้วยการเข้าร่วมสนทนาธรรมกบัพระสงฆ์

และชาวต่างชาติ และบันทึกผลในแบบสังเกต
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	เมื่อได้ข้อมูลภาคสนามแล้วก็จะท�ำวิเคราะห์ สรุปหาค�ำตอบจากแบบสัมภาษณ์

โดยเทียบกับชุดข้อเท็จจริงของค�ำตอบ และประเมินระดับความรู้ความเข้าใจ ร่วมกับข้อมูล

ที่ได้จากการสังเกต 

สรุปผลการวิจัย
	จากผลการวจิยัเรือ่ง MONK CHAT: รปูแบบการเผยแผ่กบัชาวต่างชาติของพระ

สงฆ์ในเขตอ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ผู้วิจัยขอสรุปโดยสังเขปดังต่อไปนี้

	ในการเผยแผ่พระพทุธศาสนาเมือ่ครัง้พทุธกาลนัน้ พระพทุธองค์มวีธิสีร้างความ

ศรัทธาให้บังเกิดแก่ผู้ฟังหรือกลุ่มเป้าหมาย ด้วยรูปแบบ เทคนิควิธีการที่หลากหลาย ตามที่

มีปรากฏในพระไตรปิฎก เมือ่ได้น�ำเอาวธิกีารทัง้หลายเหล่านีม้าใช้แล้ว มกัจะได้รบัผลส�ำเร็จ

ตามความมุง่หมาย นัน่กค็อื ผูฟั้งได้บรรลมุรรคผลนพิพานบ้าง ได้ดวงตาเห็นธรรมบ้าง เข้าถึง

พระรัตนตรัยบ้าง หรือแสดงตนเป็นพุทธมามกะบ้าง แล้วแต่อินทรีย์บารมีของแต่ละบุคคล

	การเผยแผ่พระพุทธศาสนานับแต่อดีตครั้งพุทธกาลมาจนถึงปัจจุบัน ได้รับการ

พัฒนาให้สอดคล้องกับยุคสมัย เริ่มจากในครั้งพุทธกาลที่ใช้วิธีมุขปาฐะ เป็นวิธีบอกต่อๆ

กันด้วยปากต่อปาก  โดยพระพุทธองค์และเหล่าพุทธสาวก  ในเวลาต่อมาใช้วิธีจารึกหลัก

ฐานพระธรรมค�ำสั่งสอนลงบนผนังถ�้ำ จารึกลงใบลาน พิมพ์พระไตรปิฎกเป็นหนังสือ การ

เผยแผ่พระพทุธศาสนาทางสถานวีทิยแุละโทรทศัน์ จากนัน้พอมาในยคุปัจจบุนั มกีารเผยแผ่

พระพุทธศาสนาโดยการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศผ่านระบบอินเทอร์เน็ต การน�ำข้อมูลพระ

ไตรปิฎกบันทึกลงในสื่ออิเลคทรอนิคส์ และการน�ำข้อมูลหลักธรรมค�ำสอนพระพุทธองค์ไป

เผยแผ่ในเว็บไซต์ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาอย่างทั่วถึง 

	จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า นับแต่อดีตจวบจนถึงปัจจุบัน เชียงใหม่ด�ำรง

ความเป็นศูนย์กลางการเผยแผ่พระพุทธศาสนาท่ีส�ำคัญยิ่ง อีกท้ังมีศักยภาพสูงในฐานะเป็น

เมืองท่องเที่ยวที่มีเอกลักษณ์ เป็นเมืองแห่งศาสนาและศิลปวัฒนธรรม มีแหล่งท่องเที่ยว

ทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่หลากหลาย ท่ีมีชื่อเสียงไม่เพียงแต่ในประเทศ แต่เป็นท่ี

รู้จักกันดีไปทั่วโลก ในแต่ละปีจะมีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติจ�ำนวนมากเดินทางเข้ามาท่อง

เทีย่วในจังหวดัเชยีงใหม่ ตามสถานท่ีท่องเทีย่วต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิง่แหล่งท่องเทีย่วทาง

ศาสนาและวฒันธรรมทีเ่ป็นทีน่ยิมในกลุม่นกัท่องเท่ียวไม่ว่าจะเป็นโบราณสถาน โบราณวตัถุ

ตลอดจนวดัในตวัเมอืงเชยีงใหม่ ซึง่นกัท่องเทีย่วบางกลุม่ทีม่าเยีย่มชม ต่างกม็คีวามคาดหวงั

ว่าบรรดาวัดวาอารามเหล่าน้ี จะให้ความรู้เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นและหลักธรรมค�ำ
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สอนของพระพุทธศาสนาได้ แต่โดยข้อเท็จจริงแล้วสถาบันเหล่านี้ไม่สามารถจัดการศึกษา

พระพุทธศาสนาอย่างเป็นระบบที่มีประสิทธิภาพแก่ชาวต่างชาติได้  ในช่วงเวลานั้นเองมี

สถาบันอุดมศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดเชียงใหม่ได้แก่ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วทิยาลยั (มจร.) วทิยาเขตเชยีงใหม่ ซึง่ตัง้อยูภ่ายในวัดสวนดอก ได้เหน็ปัญหาและมแีนวทาง

ในการแก้ไขปัญหานี้ จึงเป็นจุดก�ำเนิดของโครงการเผยแผ่พระพุทธศาสนาแก่ชาวต่างชาติ

หรือเป็นที่รู้จักในชื่อภาษาอังกฤษว่าโครงการ MONK CHAT (สนทนาธรรมกับพระ)

	ดังนั้นโครงการ MONK CHAT มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตเชียงใหม่ จึงได้ถูกจัดตั้งขึ้นใน พ.ศ. 2542 โดยการริเริ่มของพระปลัด ดร.เสน่ห์ 

ธมฺมวโร (ปัจจุบัน พ.ศ. 2559 ด�ำรงสมณศักด์ิเป็นพระครูประวิตรวรานุยุต ในต�ำแหน่งผู้

ช่วยอธิการบดีฝ่ายบริหาร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่) 

ร่วมกับอาจารย์เดวิด จอห์น เฟเยอร์ (Dewis John Flyer) เป็นการให้ความรู้ทางพระพุทธ

ศาสนาแบบธมัมสากจัฉา คอืการตัง้ประเดน็หวัข้อถามตอบโดยชาวต่างชาติและพระนสิิตเพ่ือ

เป็นการแลกเปลีย่นเรยีนรูเ้กีย่วกับเรือ่งราวของพระพทุธศาสนาตลอดจนถงึขนบธรรมเนยีม

ประเพณวีฒันธรรมไทย วถิชีวีติของพระสงฆ์สามเณร โดยเฉพาะอย่างยิง่การท�ำสมาธภิาวนา 

ฝึกหดัปฏบิตัขิดัเกลาจติใจ ซึง่เป็นสิง่ทีช่าวตะวนัตกให้ความสนใจใฝ่ศึกษาเป็นอย่างยิง่ โดยได้

จดัตัง้องค์กรเพือ่บรหิารจดัการกจิกรรมการเผยแผ่พระพทุธศาสนาเชิงรกุ ด้วยการสนบัสนนุ

ในด้านสถานท่ี บุคลากรและงบประมาณจาก มหาวิทยาลัย จึงท�ำให้มีรูปแบบหลักในการ

เผยแผ่พระพุทธศาสนาอยู่ 3 รูปแบบคือ การสนทนาถามตอบ การบรรยายและการตอบ

ค�ำถาม และการอบรมวิปัสสนากรรมฐาน 

	ในเวลาต่อมา โครงการ MONK CHAT มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 

วทิยาเขตล้านนา จึงได้ถอืก�ำเนดิขึน้เมือ่ปี พ.ศ. 2546 จากแนวคดิของศาสตราจารย์เกยีรตคิณุ 

แสง จันทร์งาม ที่ต้องการจะเปิดเวทีให้พระนักศึกษากลุ่มหนึ่งที่ต้องการจะฝึกภาษาอังกฤษ

กับชาวต่างชาติและแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ศิลปวัฒนธรรมไทย และ

เรื่องทั่วไป โครงการนี้เป็นความร่วมมือระหว่างสถาบันอุดมศึกษาของสงฆ์ 2 แห่งได้แก่ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่ และ มหาวิทยาลัยมหามกุฏ

ราชวทิยาลยั วทิยาเขตล้านนา ในเบือ้งต้นศาสตราจารย์เกยีรติคณุ แสง จันทร์งาม ได้น�ำเอา

รปูแบบโครงการ MONK CHAT (สนทนาธรรมกบัพระ) จาก มจร. มาปรับใช้ให้เข้ากบับริบท

ของมมร.ด้วยข้อจ�ำกดัในด้านสถานที ่บุคลากรและงบประมาณ จงึท�ำให้มรีปูแบบหลกัในการ

เผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นแบบการสนทนาถามตอบ



มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่
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 	ผลการวจิยัพบว่าโครงการ MONK CHAT ของมหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราช

วทิยาลยั วทิยาเขตเชยีงใหม่และมหาวทิยาลยัมหามกฎุราชวทิยาลัย วทิยาเขตล้านนา ถอืได้

ว่าเป็นหน่วยงานประสบความส�ำเรจ็อย่างสงู ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเชงิรุกแก่ชาวต่าง

ชาติ โดยมีผลสัมฤทธ์ิการประเมินความรู้และเข้าใจในพระพุทธศาสนาของกลุ่มตวัอย่างชาว

ต่างชาติทีเ่ข้าร่วมกจิกรรมโครงการ MONK CHAT อยูใ่น ระดับดีมาก (มจร. 96 % ระดับดีมาก 

และ มมร. 92 % ระดับดีมาก) และมีชาวต่างชาติเข้าร่วมโครงการทั้งหมดประมาณ 5,019 

คน (แยกเป็น มจร. 3,367 คน และ มมร. 1,652 คน จากข้อมูลในปี 2559) นอกจากนี้แล้ว 

โครงการ MONK CHAT ยงัก่อให้เกดิประโยชน์ต่อสงัคมอย่างมาก โดยมรีปูแบบการเผยแผ่ที่

เน้นการสนทนาเนือ้หาเกีย่วกับพระพทุธศาสนาเกีย่วกบัปรัชญา แนวคดิ วถิกีารปฏบิติัตนใน

การด�ำเนนิชวีติประจ�ำวนั ระบบค�ำสอน รวมทัง้พธิกีารความเชือ่ต่างๆ เช่น ท�ำให้ประเทศชาติ

มีรายได้เพิม่ขึน้จากการท่องเทีย่ว เป็นแหล่งข้อมลูทางวชิาการส�ำหรบันกัวจิยัด้านการศกึษา 

ได้เสรมิสร้างให้เกดิความเข้าใจอนัดรีะหว่างศาสนา ได้เผยแผ่หลกัพทุธธรรมทีถ่กูต้องแก่ชาว

ต่างชาติ และได้ช่วยเหลือเกื้อกูลเพื่อนมนุษย์ที่ประสบปัญหาทางด้านจิตวิญญาณ เป็นต้น 
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