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บทคัดย่อ
งานวิจัยเรื่อง “วิเคราะห์แนวคิดทางจริยศาสตร์ของเหลาจื้อที่มีปรากฏใน

วรรณกรรมของโกวเล้ง” มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาจริยศาสตร์ของเหลาจ้ือในคัมภีร์เต๋า เต็ก 

เก็ง และเพื่อวิเคราะห์หาแนวคิดทางจริยศาสตร์ของเหลาจื้อที่ปรากฏในวรรณกรรมของ

โกวเล้ง 

ผลศึกษาพบว่า จุดมุ่งหมายหลักของเหลาจื้อคือ การด�ำเนินชีวิตตามธรรมชาติ

มชีวีติอย่างเรยีบง่าย มคีวามอดทน อ่อนน้อมถ่อมตน ให้สอดคล้องกบัธรรมชาติ จริยศาสตร์

ส�ำคัญของเหลาจื้อในคัมภีร์เต๋าเต็กเก็ง คือ 1. จื้อใจ รู้จักตัวเองให้ถูกต้อง ก็คือการรู้จัก

ธรรมชาติของชีวิต, 2. จื้อเซ่ง ชนะตัวเองได้ ก็คือการปฏิบัติตามกฎธรรมชาติของชีวิตจน

เป็นอันหนึ่งอันเดียวกับธรรมชาติน้ัน, 3. จื้อจก มีความรู้จักพอ ไม่ทะเยอทะยาน คือมีความ

สันโดษ, 4. จื้ออีเต๋า มีเต๋าเป็นจุดหมายของชีวิต และทั้งหมดนี้คือชีวิตในอุดมคติของเต๋า

วรรณกรรมของโกวเล้งนี้ ตัวละครทุกตัวละครมีลักษณะเด่นเฉพาะ มีอิสระเสรี

ในการเลือกใช้ชีวิต และไม่ยอมถูกกฎเกณฑ์ของสังคมจ�ำกัด มีคุณธรรม มีจิตใจห้าวหาญ 

รักความยุติธรรม มีกิเลสตัณหาความรู้สึกเหมือนปุถุชน มีแนวคิดทางจริยศาสตร์ของเหลา 

จื้อปรากฎให้เห็นในลักษณะของการกระท�ำตามหน้าที่ แสดงออกมาในรูปแบบของการกระ

ท�ำต่างๆ ในแต่ละช่วงของชวีติ มมีโนธรรมประจ�ำใจ มีความรกัเพือ่นมนษุย์ ไม่สนใจเกยีรตยิศ 

ใช้ชวีติเรยีบง่าย ไม่เหน็แก่ตวั ท�ำประโยชน์ให้แก่ผู้อืน่และสังคม ไม่แสวงหาความฟุ่มเฟือยทาง

ด้านวัตถ ุประการส�ำคญัทีพ่บจากวรรณกรรมของโกวเล้งคอื อดุมคตแิละปรัชญาของผูเ้ขยีน 

สะท้อนให้เห็นถึงแก่นแท้แห่งชีวิตและสังคมมนุษย์ ได้ในสังคมแห่งความจริง 
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Abstract
The research is a philosophical study on Lao Tzu’s ethical concept 

as found in Gu Long’s literary works. The research’s objectives are to study Lao 

Tzu’s ethical concept in Tao Te Ching and to analyze an ethical concept as 

appeared in Gu Long’s literary works. 

The study found that Lao Tzu’s philosophical concept aimed 

at the simplicity of living in line with nature, having patient and humility in  

accordance with nature. In addition, the Lao Tzu’s ethical concept can be 

found in 4 aspects viz., (1) To know oneself and nature of life, (2) Conquer Oneself, 

(3) Self – Moderation and (4) Taoism is the an ideal life.  

Regarding the seven literary works of Gu Long, there are a variety of 

characters and each character has unique characteristics such as freedom in 

lifestyle, unaccepted rules of society, morality, brave heart, intense feeling of 

justice. Charismas are linked the character of common people of the world. 

The ethics of Lao Tzu appeared in a manner of the responsibility in each  

period of life. It can be seen clearly from the behavior of those characters, 

which have their own lifestyle with morality. The ethical concept that found 

in Gu Long’s literary works was: loving kindness, refuse to take notice of honor, 

living in simplicity, unselfishness, being helpful to other and non-materialistic. 

Beside the combat craft, the key findings from the literature of Gu Long was the 

philosophical idea that reflected the true essence of human life and society.

keywords: Tao Te Ching; Lao Tzu’s ethics; Gu Long literature

บทนำ�
เสาหลักส�ำคัญท่ีท�ำให้ปรัชญาจีนเจริญรุ ่งเรืองต้ังแต่อดีตกาลและคงอยู ่

ถึงปัจจุบันคือสองนักปราชญ์ผู ้ยิ่งใหญ่เหลาจ้ือ (ราวศตวรรษที่ 5 ก่อนคริสตกาล)                                  
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กับขงจื้อ (ราวปี 551 – 478 ก่อนคริสตกาล) 

เหลาจื้อ (ปรัชญาเต๋า) มีแนวคิดเป็นลักษณะจิตนิยม สอนว่าความจริงแท้คือ

เต๋าอันเป็นธรรมชาติที่อยู่เหนือการสมมุติ เป็นบ่อเกิดของสรรพสิ่งและพิสูจน์ไม่ได้ด้วย 

ผสัสะ (ประสบการณ์ระดบัประสาทสมัผสั) เป็นปรชัญาปัจเจกชน เช่ือว่าธรรมชาติด้ังเดมิของ 

มนุษย์ดีอยู่แล้วแต่มนุษย์ถูกความอยากเข้าครอบง�ำ ท�ำให้ตกอยู่ในอ�ำนาจกิเลสตัณหาจึง

ท�ำให้หันหลังไปจากเต๋า มุ่งแสวงหาสิ่งต่างๆมาตอบสนองความอยากของตนผลที่ตามมา

คือท�ำใหม้นุษย์มคีวามทุกขม์นุษย์จึงควรกลบัเข้าหา “เต๋า”มุ่งสู่ความสงบทางธรรมสละทาง

โลก ด�ำรงชีวิตเรียบง่ายเพราะมนุษย์สามารถเข้าถึง“เต๋า”ได้โดยอาศัยจิตท่ีสงบการกลับคืน

สู่เต๋าคอืการด�ำเนินชวีิตสอดคล้องกลมกลืนกบัธรรมชาตแิละเรยีบง่าย แนวคดิทางการเมอืง

คือการปล่อยให้ประชาชนอยู่อย่างมีอิสรภาพ ให้เป็นไปตามธรรมชาติ ความเดือดร้อนของ

สังคมเป็นผลจากการศึกษา (เมื่อมีความฉลาดมากเกิดไปอาจน�ำไปสู่การเอาเปรียบผู้อื่นใน

สังคม) และการเข้าไปก้าวก่ายของรัฐในการเข้าไปปกครองประชาชน รัฐในอุดมคติคือรัฐที่

มีเต๋ามีความสงบเป็นที่ตั้ง ไม่รุกรานใคร

ขงจื้อ (ปรัชญาขงจื้อ) เน้นโลกปัจจุบันมุ่งสู่ความสงบสุขของโลก คุณธรรมเป็น

หลกัในการด�ำเนนิชวีติกล่าวคือเน้นท�ำตวัให้ดก่ีอนอาศยัการศกึษาเล่าเรยีนและยดึมัน่ในจารตี

วฒันธรรมของบรรพบุรษุ แล้วสงัคมจะดเีอง ส่วนสงัคมการเมอืงเน้นให้แต่ละคนท�ำหน้าทีข่อง

ตนอย่างสมบรูณ์ รฐับาลต้องช่วยท�ำประโยชน์ให้ประชาชน (รฐัควรเข้ามาจดัระบบ) สนบัสนนุ

ให้ตัง้ระบบครอบครวัและนบัถอืวงศาคณาญาต ิมองธรรมชาติของมนษุย์ว่าดีงาม แต่เพราะ

มนษุย์หลงลมืจารตีประเพณแีละคณุธรรมทีด่ ีท�ำให้มนษุย์เดือดร้อน ความเลวร้ายจะหมดไป

ถ้ามนุษย์ยึดมั่นตามจารีตประเพณีและคุณธรรมตามเดิม

จะเห็นว่าปรชัญาจีนมลีกัษณะเป็นปรัชญาชีวติโดยอาศยัความเชือ่ถือทีผ่่านมาใน

อดตีเป็นรากฐานจงึมลีกัษณะต่างจากปรชัญาตะวันตกและปรชัญาอนิเดยี ปรชัญาจนีให้ความ

ส�ำคญัแก่มนษุย์ด้วยกนั ท�ำอย่างไรจงึเป็นคนดีมคีวามสขุท�ำอย่างไรสงัคม ประเทศและโลกจะ

มคีวามสงบสขุ (ฟ้ืน ดอกบวั, 2554: 11) วธิกีารและทศันคติของปรัชญาจีนคือเน้นหลักปฏบิติั

และความเป็นหนึง่เดยีวกบัธรรมชาต ิมทัีศนะท่ีมองมนษุย์ในฐานะเป็นส่วนหนึง่ของโลกและ

จักรวาลทุกชีวิตมีความสัมพันธ์กัน เน้นหลักปฏิบัติด้วยการฝึกฝนตนเอง เพื่อเข้าใจปัญหา

ทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม มองสิ่งต่างๆ ไม่ใช่ในแบบขัดแย้งแต่มองถึงความกลมกลืน

ประสานสืบเนื่องของสิ่งต่างๆ ท้ังหลายในโลกแห่งเอกภาพ ปรัชญาจีนจึงเป็นปรัชญาที่ให้

ความส�ำคัญต่อความรักเมตตาต่อเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน มุ่งสู่ความสัมพันธ์ที่ดีในสังคม 
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ดงันัน้เนือ้หาปรชัญาจงึเน้นเรือ่งจรยิศาสตร์มากกว่าเพิม่พูนความรูแ้ก่สติปัญญา 

ต่อมาเมื่อแนวคิดพัฒนาขึ้นเป็นความเชื่อศรัทธา ปรัชญาเต๋ากับปรัชญาขงจ้ือ จึงได้รับการ

ยอมรับเป็นศาสนาในที่สุดส่วนเป้าหมายของปรัชญาจีนจะเน้นชีวิตในโลกปัจจุบันซึ่งมี

ลกัษณะใกล้ชดิกบัจรยิศาสตร์ การเมอืง วรรณคดแีละศลิปะซ่ึงทัง้เหลาจือ้และขงจือ้มชีวีติอยู่

ในยคุทีม่เีหตกุารณ์สบัสนวุน่วายเนือ่งจากการชงิดชีงิเด่นกนัระหว่างเจ้านครแต่ยงัคงแสวงหา

สันติสุขโดยมีชีวิตที่เรียบง่ายดีงาม (บุญมี แท่นแก้ว, 2539: 29)

 ในภาวะทียุ่ง่เหยงิเช่นนีเ้หลาจือ้เหน็ว่าเบือ้งหลงัทกุสิง่ทกุอย่าง ภาวะทีม่อียูอ่ย่าง

หนึ่งคือเต๋าหรือกฎธรรมชาติ การศึกษา (ที่มากเกินไป) และวัฒนธรรมน�ำความชั่ว ความ

ทะยานอยาก ความฟุม่เฟือยหรหูรา ความหลอกลวงมาให้แก่มนษุย์แต่เมือ่มนษุย์หนักลบัไป

หาธรรมชาตทิีแ่ท้จรงิครัง้แรก และมุง่ต่อเมตตาธรรม มปัีญญาระเบยีบแบบแผนและเจตคติ

ยุติธรรมแล้ว ก็จะมีความสงบและสุขสบาย (เรื่องเดียวกัน, 2539: 129) จากข้อความข้าง

ต้นแสดงให้เห็นว่าความคิดเกี่ยวกับสังคมที่ดีของ เหลาจื้อคือสังคมบุพกาลหรือปฐมสังคม

ซึ่งไม่มีความสลับซับซ้อน รัฐดังกล่าวเป็นรัฐเล็กๆ ผู้คนจ�ำนวนน้อยอาศัยอยู่จึงเป็นสังคมที ่

บริสุทธิ์ เรียกว่าเป็นสังคมในอุดมคติเป็นสังคมท่ีดีมีความสวยงามแต่ความหมายของเหลา 

จ้ืออันแท้จรงินัน่คือความสงบสขุภายในจติใจ ปัจจบุนัปรชัญาค�ำสอนวฒันธรรมเหล่านีย้งัคง 

ฝั่งลึกอยู่ในจิตใจของปวงชนชาวจีน นักปราชญ์รุ่นหลังก็สะท้อนหลักค�ำสอน ผ่านทางงาน

ศิลปะต่างๆ มากมายหลายแขนงทั้งงานนิพนธ์รูปปั้น จิตรกรรมและงานเขียนมากมาย 

โกวเล้งนักประพันธ์วรรณกรรมจีนก�ำลังภายในชื่อดังก็เป็นหนึ่งในนั้นที่ได้รับ

อทิธพิลวฒันธรรมค�ำสอนเหล่านัน้อย่างลกึซ้ึงในวรรณกรรมจีนก�ำลังภายในของเขาจะมหีลัก

ปรชัญาและค�ำคมสอดแทรกอยูเ่สมอโดยเฉพาะปรชัญาเต๋า วรรณกรรมจนีก�ำลงัภายในนัน้มี

ลักษณะของเรื่องโดยท่ัวไปเป็นเรื่องเกี่ยวกับการต่อสู้ มีการชิงดีชิงเด่น การตามล่าหรือล้าง

แค้น การต่อสู้เพื่อคุณธรรมธรรมะต่อสู้กับอธรรม ในยุคท่ีวรรณกรรมก�ำลังภายในรุ่งโรจน์น้ี

โกวเล้งได้สร้างเส้นทางให้กับตัวเองสายหนึ่ง โดยการหลุดพ้นจากก�ำแพงล้อมของเนี่ยอู้เซ้ง

และกิมย้ง ให้ความรูส้กึแปลกใหม่แก่ผูอ่้าน โกวเล้งทิง้แนวการเขยีนแบบผกูโยงเหตกุารณ์ใน

ประวัติศาสตร์กับเค้าโครงเรื่องท่ีคิดฝันไว้ ปลดปล่อยความคิดเป็นอิสระแล้วผูกเรื่องขึ้นจาก

จินตนาการ แฝงด้วยค�ำคมและปรัชญา (พาสนา แพรวพรรณ, 2556: 18)

ตัวละครของเขาไม่ใช่วีรบุรุษวางมาดเย่อหยิ่ง เจ้าส�ำนักกระบี่ผู้เลอเกียรติ หรือ

วิญญูชนผู้ปกปิดความช่ัวไว้อย่างแยบยล แต่เป็นคนสามัญกิเลศหนาแฝงทั้งข้อดีงามและข้อ

บกพร่อง (แบบต้องถกเถยีงกนัว่าเขาเป็นคนดหีรอืคนเลว) เพลดิเพลินกบัความสขุและความ
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ทุกข์ของชีวิตโดยไม่ตัดพ้อฟ้าดินบางครั้งขัดแย้งกับขนบและจารีต แต่รักษาความยุติธรรม

และรักเพื่อนมนุษย์ โดยไม่ล�ำเอียงด้านก�ำพืดคนดั่งค�ำพูดที่ปรากฏในวรรณกรรมของเขา

ว่า“ชาติก�ำเนิดของคนหาส�ำคัญนักไม่ คนท้ังมิใช่สุนัข มิใช่อาชา จะต้องมีพันธุ์ดีจึงนับว่าดี 

ได้ คนที่คิดจะเป็นบุคคลเยี่ยงไร ล้วนอยู่ที่ตัวมันเองทั้งสิ้นนี่นับว่าเป็นจุดส�ำคัญที่สุด” 

(โกวเล้ง, 2513) มผีลงานทีโ่ดดเด่นมากมายเช่น ราชายทุธจกัร เซยีวฮือ้ยี ้จบัอดินึง้ มอืกระบี่

มากรักกระบี่ไร้น�้ำใจ (ฤทธิ์มีดสั้น) เล็กเซี่ยวหงส์ ชุดอาวุธทั้งเจ็ด วีรบุรุษส�ำราญและดาวตก

ผีเสื้อ กระบี่ เป็นต้น เมื่อถึงยุคของโกวเล้งนิยายก�ำลังภายในนับว่าหลุดพ้นจากจารีตด้ังเดิม 

คล้ายเรือล�ำใหม่ กางใบแล่นออกสู่ท้องทะเลกว้าง ท�ำให้ผู้คนได้เปิดหูเปิดตาเห็นโลกใหม่

จากท่ีกล่าวมานั้นผู้วิจัยเห็นว่าสมควรที่จะท�ำการวิเคราะห์จริยศาสตร์ของ

เหลาจื้อให้ละเอียดชัดเจนเป็นระบบและวิเคราะห์ว่าคุณธรรมที่ตัวละครเหล่านั้นได้

แสดงออกมามีอะไรบ้างสอดคล้องกับจริยศาสตร์ของเหลาจื้ออย่างไร คนเหล่านี้ (ตัวละคร

ในวรรณกรรม) ล้วนมีมโนธรรมในตัวเอง ใช้ชีวิตอย่างเสรีบางคนมองว่าจารีตประเพณีเป็น

เพยีงเสือ้คลมุทีปิ่ดกัน้ความจรงิตวัหนึง่ทีผู่ค้นเข้ามาสวมใส่โดยไม่รู้ตัว จะเหน็ว่าจริยศาสตร์ท่ี

ปรากฏอยูใ่นวรรณกรรมก็มคีวามส�ำคญัอย่างยิง่ ยงัมหีลายประเด็นทีน่่าสนใจและควรศกึษา

อยูม่าก ด้วยเหตผุลนีผู้ว้จัิยจงึมคีวามสนใจทีจ่ะท�ำการศกึษา จรยิศาสตร์ของเหลาจือ้ทีป่ราก

ฎในวรรณกรรมของโกวเล้ง เพื่อเป็นประโยชน์แก่ผู้สนใจในวรรณกรรมของโกวเล้งสืบไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	1. เพื่อศึกษาจริยศาสตร์ของเหลาจื้อในคัมภีร์เต๋า เต็ก เก็ง

	2. เพื่อวิเคราะห์จริยศาสตร์ของเหลาจื้อที่ปรากฏในวรรณกรรมของโกวเล้ง

ขอบเขตการวิจัย
1. ขอบเขตด้านเนื้อหา การวิจัยคร้ังนี้ได้ก�ำหนดขอบเขตของการวิจัยเกี่ยวกับ

จรยิศาสตร์ของเหลาจือ้ โดยจ�ำแนกตามประเดน็ต่างๆ คือความหมาย คณุลกัษณะ แนวทาง

องค์ประกอบ และเป้าหมายของตัวละครที่ปรากฏในวรรณกรรมของโกวเล้ง 

2. ขอบเขตด้านข้อมูล ท่ีใช้ศึกษาจ�ำกัดขอบเขตเจาะจงในคัมภีร์เต๋า เต็ก เก็ง 

และวรรณกรรมของ    โกวเล้งชดุอาวธุทัง้เจด็ซึง่ได้รบัการแปลเป็นภาษาไทยโดย น.นพรตัน์ 

(นามแฝงของ อานนท์ ภิรมย์อนุกูล) คือ
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กระบี่ยั่งยืนยาว									        พ.ศ. 2517

	ขนนกยูง													            พ.ศ. 2517

	ดาบมรกต													           พ.ศ. 2517

	ห่วงมากรัก (แค้นสั่งฟ้า)					   พ.ศ. 2518

	ทวนทมิฬ													           พ.ศ. 2518

	ยอดมือปราบ											         พ.ศ. 2518

	ตะขอจ�ำพราก										         พ.ศ. 2521

วิธีการดำ�เนินการวิจัย
งานศึกษาวิจัยนี้เป็นการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยการ

รวบรวมข้อมลูจากหนงัสอืทีเ่กีย่วข้องกบัแนวคดิทางจริยศาสตร์ของเหลาจ้ือและวรรณกรรม

ของโกวเล้งจากน้ันน�ำข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ ตีความและน�ำเสนอในรูปแบบการพรรณนา

วิเคราะห์ (Analytical Description) ซึ่งมีขั้นตอนการด�ำเนินการวิจัยดังนี้

1. น�ำข้อมลูชัน้ต้น ปฐมภมูคิอื คมัภร์ีเต๋า เต็ก เกง็ วรรณกรรมของโกวเล้งทัง้เจ็ด

เรือ่งคอื กระบีย่ัง่ยนืยาว, ขนนกยงู, ดาบมรกต, ห่วงมากรัก (แค้นส่ังฟ้า), ทวนทมฬิ, ยอดมอื

ปราบ, ตะขอจ�ำพราก และข้อมูลชั้นรองที่ส�ำคัญคือ คัมภีร์จวงจื้อ เอกสาร ต�ำรา บทความ 

วิทยานิพนธ์ งานวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวกับจริยศาสตร์ของเหลาจ้ือและวรรณกรรมของโกวเล้ง 

อีกทั้งข้อมูลส�ำคัญต่างๆเพื่อเพิ่มเติมให้เกิดความชัดเจนมากยิ่งขึ้น

2. น�ำข้อมูลท่ีได้จากแหล่งข้อมูลทั้งหมดมา ศึกษา ตีความ วิเคราะห์ สังเคราะห์ 

โดยน�ำเอาวรรณกรรมทั้งเจ็ดเล่มของโกวเล้งมาวิเคราะห์ในเชิงจริยศาสตร์ 

3. น�ำเอาเน้ือหาและบทวเิคราะห์ทีไ่ด้ท�ำการวเิคราะห์ สงัเคราะห์มาสรปุและจดั

ท�ำรูปเล่ม โดยรูปแบบการพรรณนาวิเคราะห์ ทั้งเพิ่มเติมข้อเสนอแนะทั้งในด้านเนื้อหาและ

ประเด็นในการท�ำวิจัยต่อไป

ผลการวิจัย
จากการศกึษาแนวคดิทางจรยิศาสตร์ของเหลาจ้ือจากคมัภร์ีเต๋าเต็กเกง็พบว่า จะ

ต้องท�ำความเข้าใจกบัเต๋าก่อนเป็นอนัดบัแรก เต๋าเป็นส่ิงทีลึ่กซ้ึงอย่างยิง่ มคีวามส�ำคญัอย่าง

ใหญ่หลวงต่อทัศนะต่างๆในการด�ำเนินไปของธรรมชาตแิละมนษุย์ เต๋ามีลกัษณะดงันี ้ 1) เต๋า

เป็นส่ิงทีไ่ม่สามารถพรรณนาด้วยค�ำพดูได้ ค�ำพดูทีพ่ยายามอธบิายเต๋าเป็นไปโดยนยัของการ
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เปรยีบเทยีบเท่าน้ัน ไม่ใช่เป็นการอธิบายลกัษณะทีแ่ท้จรงิของเต๋า 2) สรรพสิง่คอืเต๋า เต๋ามีใน

สรรพสิ่ง 3) เต๋าเป็นต้นก�ำเนิดของสรรพสิ่ง ทุกสิ่งทุกอย่างล้วนเกิดจากเต๋า 

จริยศาสตร์ของเหลาจื้อมีสี่ประการคือ 1) การรู ้จักตัวเอง คือการรู ้จักกฎ

ธรรมชาติของชีวิต เมื่อรู้จักกฎธรรมชาติของชีวิตย่อมรู้เป้าหมายอันแท้จริงของชีวิต 2) การ

ชนะตัวเอง การชนะตนเองหมายถึงการชนะอวิชชา และรู้แจ้งเป็นอันหนึ่งอันเดียวกับกฎ

ธรรมชาติอันย่ิงใหญ่ของชีวิต เมื่อชนะตัวเองจึงชนะทุกส่ิงทุกอย่าง 3) ความสันโดษ คือการ

มีชีวิตทีม่คีวามเตม็เป่ียมอยูภ่ายใน ซึง่เป็นชวีติทีป่ราศจากการดิน้รนแสวงหา และปลอดพ้น

จากภัยทุกอย่าง ดังนั้นจงพอใจในสิ่งที่ตนเองมีอยู่ ความพอใจในส่ิงที่ตนเองมีอยู่เป็นความ

รู้สึกของชีวิตที่มีความเต็มเปี่ยมภายใน ชีวิตท่ีมีความเต็มเปี่ยมภายในคือชีวิตท่ีรู้จักและเข้า

ถึงธรรมชาติของชีวิตน่ันเอง 4) มีอุดมคติแห่งเต๋า เพราะผู้ยึดเต๋าเป็นอุดมคติและปฏิบัติ

ตามวิถีแห่งเต๋าย่อมเป็นหนึ่งเดียวกับเต๋า และมีชีวิตอยู่อย่างเป็นอิสระเต็มเปี่ยมในภายใน 

นอกจากหลักส�ำคัญสี่ประการแล้วยังมีภาวะส�ำคัญที่เกี่ยวเนื่องกันคือ หนึ่ง, หวูเหวยหรืออู๋

เหวย การกระท�ำโดยไม่กระท�ำ คือการท�ำงานที่ขัดกับกฎธรรมชาติหรือเต๋า ไม่ท�ำอะไร โดย

อาการของความเหน็แก่ตวั การกระท�ำสิง่ต่างๆ อย่างเป็นปกติธรรมดาโดยปราศจากการยดึ

มั่นในผลของการกระท�ำ สอง, เต็ก (เต๋อ) แปลว่าพลังอ�ำนาจ หรือคุณธรรม ทุกสิ่งทุกอย่าง

เป็นของเต๋าและมีคุณค่าของเต็ก เต๋าและเต็กจึงเป็นส่ิงท่ีส�ำคัญท่ีสุดท่ีเหลาจ้ือได้พูดถึง เต็ก

จึงเป็นได้ทั้งพลังชีวิตและคุณธรรม

ลักษณะจรยิศาสตร์ของเหลาจือ้ ในคมัภร์ีเต๋าเตง็เกง็ทีส่�ำคญัมดีงันี ้1) ความโลภ

เป็นภัยพิบัติที่ร้ายแรงที่สุดของมนุษย์ 2) บุคคลพึงเอาชนะความกลัวด้วยความดีของตน 3) 

 ผูท้ีรู่จั้กตวัเองดแีล้ว เป็นผูท้ีต่ืน่แล้ว 4)  ผูท้ีช่ือ่ว่าเป็นบณัฑติ คอืผูท้ีรู่จ้กัคนอืน่เป็นอย่างด ี5) 

คุณธรรมอันประเสริฐสุดที่บุคคลพึงปฏิบัติ คือ ความมัธยัสถ์ ความเมตตากรุณา และความ

อ่อนน้อมถ่อมตน

เมือ่ศกึษาวเิคราะห์วรรณกรรมของโกวเล้งกพ็บว่า เป็นวรรณกรรมก�ำลังภายใน

ที่มี พื้นที่อยู่ร่วมกับวรรณกรรมร่วมสมัยได้ เป็นวรรณกรรมที่ไม่ยึดติดกับกรอบวัฒนธรรม

ประเพณีและประวัติศาสตร์มากเกินไป มีอิทธิพลของวรรณกรรมและภาพยนตร์ตะวันตก

ร่วมอยูด้่วย วรรณกรรมของโกวเล้ง จงึมกีลิน่อายของนกัประพันธ์ช่ือดังของโลกหลายคนไม่

ว่าจะเป็น จอห์น สไตน์เบ็ค มาริโอ พูโซ หรือเอียน เฟลมมิ่ง ซ่ึงในภาพรวมแล้ววรรณกรรม

ของโกวเล้งมีความหลากหลาย ด้วยการสร้างเรื่องราวของชีวิตคล้ายคลึงกับนิยายชีวิตร่วม

สมยั แต่มฉีากด�ำเนินเรือ่งในบูล๊ิม้ มกีารสอดแทรกถ้อยค�ำลึกซ้ึงคมคาย จนข้อความทีง่ดงาม
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ถกูน�ำมารวบรวมเป็นเล่มหลายคร้ังหลายครา ซ่ึงถ้อยค�ำเหล่านีแ้ทรกซึมไว้ด้วยปรชัญาหลาย

แขนงแต่ที่โดดเด่นมากก็คือเต๋าและเซน

จากการศกึษาจรยิศาตร์ของเหลาจ้ือท่ีปรากฏในวรรณกรรมจีนก�ำลังภายในของ

โกวเล้งพบว่า ตัวละครในแต่ละเรื่องมีวิถีชีวิตท่ีแตกต่างกันแต่มีปณิธานเหมือนกัน ลักษณะ

นสิยั และพฤตกิรรมต่างๆ ท่ีแสดงออกมเีอกลักษณ์โดดเด่นเฉพาะตัว วรรณกรรมของโกวเล้ง

ได้กล่าวถงึตวัละครเหล่านีไ้ว้มากกว่าความเป็นนกับูท๊ัว่ๆไป เรือ่งราวชวีติของเหล่า จอมยทุธ

และวีรบุรุษของโกวเล้งจึงมีสีสันที่แตกต่างไปจากวรรณกรรมจีนก�ำลังภายในของนักเขียน

ท่านอ่ืน คือเป็นดังปุถุชนท่ัวไปมีท้ังดีและชั่วอยู่ในตัวตน บ้างก็เป็นนักบู๊หยาบกร้าน บ้างก็

เป็นจอมยุทธและวีรบุรุษในอุดมคติ และก็อาจเป็นวีรบุรุษท่ีดูธรรมดาสามัญยิ่ง มีความเป็น

มนุษย์ยิ่ง

ประการส�ำคัญท่ีพบจากวรรณกรรมของโกวเล้งก็คือ นอกเหนือจะเป็นเรื่องราว

วชิาฝีมอืการต่อสูแ้ล้ว เรือ่งราวของนกัสูเ้หล่านีก้ลบัสามารถชีใ้ห้เหน็ถงึความคดิ อดุมคต ิและ

ปรัชญาของผูเ้ขยีน สะท้อนให้เหน็ถึงแก่นแท้แห่งชวีติและสังคมมนุษย์ เป็นมนษุย์ทีส่ามารถ

พบเห็นได้ในสังคมแห่งความจริง มิใช่เพียงแต่เป็นตัวละครในวงบู๊ลิ้มหรือในยุทธจักรนิยาย

ตามวรรณกรรมของโกวเล้งเท่านั้น แป๊ะเง็กเกีย มีความรู้จักประมาณตนเอง กอลิบ มีความ

รกัเมตตาต่อคนรกัและสหายจงึน�ำมาซึง่ความเชือ่มัน่ ต้วนเงก็ มจีรยิธรรมอันล�ำ้เลศิ ไม่หลอก

ลวงตนเองและผู้อื่น เซียวเสียวเอ็ง มีความรักกตัญญูต่อครูอาจารย์ เต็งฮี้ ผู้สันโดษและสุขุม

เยอืกเยน็  เอีย้เจง็ ผูม้ัน่ในคณุธรรม มคีวามรักเมตตาต่อเพ่ือนมนษุย์ ลิว้เชีย้งโกย รู้จักตัวเอง 

ท�ำในสิ่งที่ตัวเองรัก เสียสละเพื่อสวนรวม

จากการวเิคราะห์วรรณกรรมทัง้เจด็เล่มของโกวเล้ง พบว่าแนวคดิทางจริยศาสตร์

ของ  เหลาจือ้ท่ีปรากฏในวรรณกรรมจนีก�ำลงัภายในของโกวเล้งนัน้ มลีกัษณะเป็นการกระท�ำ

ตามจิตใต้ส�ำนึกหรือมโนธรรมอันดีงามของตัวละครเหล่านั้น แสดงออกมาในรูปแบบของ

พฤติกรรมต่างๆ ในแต่ละช่วงของชีวิต ได้แสดงให้เห็นถึงวิถีชีวิตของชาวจีนโดยเฉพาะตัว

ละครเอก ซึ่งจะสังเกตเห็นได้อย่างเด่นชัดจากพฤติกรรมต่างๆ ของตัวละครในวรรณกรรม

ทั้งเจ็ดเล่ม ต่างมี วิถีชีวิตในรูปแบบของตน ที่เหมือนกันคือมโนธรรมประจ�ำใจ มีความรัก

เพื่อนมนุษย์ ไม่สนใจเกียรติยศ ใช่ชีวิตอย่างเรียบๆ ง่ายๆ คือด�ำรงชีวิตตามเต๋า มีชีวิตที่เรียบ

ง่าย เป็นธรรมชาติ ไม่เห็นแก่ตัวและล�ำเอียงตนเอง ท�ำประโยชน์ให้แก่ผู้อื่นและสังคม ไม่

แสวงหาความอยาก ความฟุ่มเฟือยทางด้านวัตถุ แสวงหาความว่างเปล่ามาให้ตนเอง จิต

เป็นอิสระอยู่เหนือวัตถุอยู่เหนือร่างกายของตนเอง วรรณกรรมชุดอาวุธทั้งเจ็ด แม้จะใช้ชื่อ



มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่
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เป็นอาวธุเจด็ชนดิ แต่แก่นแท้เรือ่งราวทีแ่ทจ้รงิแล้ว เขยีนถงึพลงัแห่งจติใจเจด็ ลกัษณะ เช่น

พลังความเชื่อมั่นตนเอง พลังแห่งความกล้าตาย พลังแห่งความแค้น พลังแห่งความซ่ือสัตย์ 

พลังแห่งความรัก เป็นต้น

ข้อเสนอแนะ
การศึกษาแนวความคิดเรื่องหนึ่งเรื่องใดของนักประพันธ์จากวรรณกรรม อาจมี

ข้อจ�ำกัดทางวรรณกรรมในการเข้าถึงความคิดอันจริงแท้ของนักประพันธ์ผู้นั้น วรรณกรรม

ของนักประพันธ์ผู้นั้น อาจเป็นแค่เครื่องมือสะท้อนความคิดที่มีอยู่ในตัวตนเท่านั้นไม่ใช่แนว

ความคิดทั้งหมด ฉะนั้นการท�ำความเข้าใจแนวคิดใดแนวคิดหนึ่ง พึงระลึกเสมอว่าแนวคิด

นั้นเป็นแนวคิดตามเนื้อเรื่องในวรรณกรรม จ�ำเป็นต้องมีความเข้าใจในเนื้อเรื่องหาของ

วรรณกรรมนัน้อย่างถ่องแท้ก่อน จึงจะสามารถเข้าใจแนวคดิของนกัประพนัธ์ในบรบิทนัน้ได้ 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาวิจัยวิเคราะห์หลักจริยศาสตร์ของเหลาจื้อ

ที่ปรากฏในวรรณกรรมเพ่ือหาแนวคิดทางปรัชญาจากผู้ประพันธ์ผ่านตัวละครรวมทั้งหมด 

เพือ่ให้เหน็ถงึจรยิศาสตร์ท่ีมอียูใ่นวรรณกรรมอนัน�ำไปเป็นแนวทางการอยูร่่วมกนัของมนุษย์

ในสังคม

จากการศึกษาท่ีผ่านมาผูว้จิยัมคีวามเหน็ว่าการศกึษาถงึหลกัจรยิศาสตร์ทัง้หมด

ของเหลาจื้อจากวรรณกรรมก�ำลังภายในที่มีเนื้อหาต่อเร่ืองราว ขนาดยาวท�ำให้ใช้เวลาใน

แต่ละเรือ่งมากกว่าจะเข้าใจประเดน็การวจิยั หากว่าเลือกศกึษาในประเด็นใดเป็นหนึง่อย่าง

ละเอียดคงได้ความเข้าใจในเรื่องนั้นชัดแจ้งได้ เป็นต้นว่า วิเคราะห์หลักธรรมของเหลาจื้อ, 

ศึกษาวิจัยจริยของวีรบุรุษในวรรณกรรม, หรือวิเคราะห์แนวคิดเรื่องมนุษย์ในวรรณกรรม

ของโกวเล้งเป็นต้น



Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus
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