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การศึกษาแนวทางการนำ�กากกาแฟมาใช้เป็นวัตถุดิบ
ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดสปา

 
Study of Applying Coffee Grounds as Raw Material for Spa Product Design
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1 1 1

	 การศึกษาแนวทางการนำ�กากกาแฟมาใช้เป็นวัสดุในการออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดสปา มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อ
ศึกษาแนวทางการนำ�กากกาแฟมาใช้เป็นวัสดุออกแบบผลิตภัณฑ์ 2) เพ่ือออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุดสปา 3) 
เพ่ือสอบถามความคดิเหน็ของผู้ใชท้ีม่ตีอ่ผลติภณัฑ์ทีอ่อกแบบข้ึนมาใหมจ่ากกากกาแฟ เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็ข้อมลู
ได้แก่ ผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับกากกาแฟ 1 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญการออกแบบเชิงนิเวศ ค่าเฉลี่ย
	 ผลการวิจยัพบว่า 1) วัสดเุหลอืใชจ้ากกากกาแฟเปน็วัสดธุรรมชาตมิลีกัษณะละเอียด แข็ง สนี้ำ�ตาลเข้ม มนี้ำ�มนั
อยู่ในเมล็ดและมีกลิ่นหอม การนำ�กากกาแฟมาใช้เป็นวัสดุหลักในการออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดสปา จึงต้องมีวัสดุอื่นมา
ผสมเพื่อเสริมโครงสร้างความแข็งแรงให้กับวัสดุ และควรให้ความสำ�คัญกับเรื่อง เชื้อรา การทำ�ความสะอาด ไม่ลามไฟ 
และไม่ซึมน้ำ� 2) การออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดสปาประกอบด้วย ถาดรอง จานรองเทียน เทียนหอม ถ้วยใส่ครีมและบรรจุ
ภัณฑ์ โดยเน้นคุณค่าทางวัสดุ กรรมวิธีการผลิตโดยการผสมกับพลาสติกในการขึ้นรูป สามารถใช้งานได้จริง ทำ�ความ
สะอาดได ้น้ำ�หนกัเบา เคลือ่นยา้ยไดส้ะดวก โดยใชแ้รงบนัดาลใจดา้นรูปทรงจากเมลด็กาแฟ 3) ผลการสอบถามความ
คดิเห็นของกลุม่เปา้หมายทีม่ตีอ่ผลติภณัฑพ์บว่า 3.1) ความคดิเห็นดา้นความเหมาะสมดา้นการใชง้านของผลติภณัฑ์
โดยรวม อยู่ในระดับมาก                       ความคิดเห็นด้านความเหมาะสมด้านวัสดุ โดยรวมอยู่ในระดับมาก
	 	 ความคิดเห็นด้านความเหมาะสมในการออกแบบด้านความสวยงามโดยรวมอยู่ในระดับมาก 
		  ความคดิเห็นดา้นความเปน็ไปได้ในการนำ�ไปผลติเพ่ือจำ�หนา่ยในเชงิพาณชิย ์โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก
	 	 ความคิดเห็นด้านการพัฒนาด้านรูปแบบและความสวยงามของผลิตภัณฑ์โดยรวม อยู่ในระดับมาก
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Abstract

	 The objective of a study of applying coffee grounds as a material in the design of spa prod-
ucts are  1) to study the way to use coffee grounds as a product design material, 2) to design and 
develop a series of household appliances, and 3) to survey user feedback on new product designs 
from coffee grounds.
          The tools used to collect data were one coffee grounds informant, one specialist in Eco-de-
sign, and 120 target group of people who were answering the satisfaction towards a new design 
survey. The data were analyzed by using mean.
	 The results showed that 1) coffee grounds wastes are natural material which are powdered, 
solid, dark brown, oily in the seed, and scented. Applying coffee grounds as a main spa products 
design required other material to enhance the structural strength. And also we should focus on 
other factors such as molds, cleaning, waterproof, and fire, 2) Designing spa collections with tray, 
saucer, scented candles, cream cups, and packaging can be used in real life, washable, lightweight, 
and movable. They were inspired by the shape of coffee beans, 3) the results from the target group 
survey showed 3.1) the overall opinion about the appropriateness of product use was in the 
high level 	 the overall opinion towards the appropriateness of the material was at the high level 
	 	 the overall opinion about the appropriateness of design aesthetics was at a high level 
		  the overall opinion on the possibility bringing the production to commercial distribu-
tion was at the high level                        the overall opinion on development of style and aesthetics 
was also at the high level
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บทนำ�

           ในประเทศไทยนัน้มกีารปลกูกาแฟกนัมากในพ้ืนทีภ่าคเหนอืและภาคใต ้โดยมกีารกลา่วว่าประเทศไทยมกีารนำ�
พันธุ์กาแฟอาราบิก้าเข้ามาปลูกตั้งแต่ปี พ.ศ. 2493 และมีโครงการส่งเสริมการการปลูกเพ่ือทดแทนการปลูกฝ่ินใน
เขตภาคเหนือ จังหวัดเชียงใหม่และเชียงรายมีการพัฒนาต่อเนื่อง ส่วนวัฒนธรรมการดื่มกาแฟนั้นเริ่มขึ้นในสมัยรัชการ
ที่ 6 โดยโปรดเกล้าให้ตั้งร้านกาแฟชื่อ นรสิงห์ขึ้น ณ บริเวณริมถนนศรีอยุธยา ริมลานพระบรมรูปทรงม้าและต่อมามี
การตัง้ร้านกาแฟข้ึนอีกหลายร้าน ในปจัจบุนั ธรุกจิร้านกาแฟสดเกดิข้ึนมากมายตามทัว่ภมูภิาคของประเทศ (รพีพรรณ 
กองตูม, 2560)
	 ในปจัจบุนัธรุกจิร้านกาแฟมจีำ�นวนเพ่ิมข้ึนอยา่งตอ่เนือ่ง เน่ืองจากผู้บริโภคหันมาดืม่กาแฟคัว่บดแทนกาแฟผง
สำ�เร็จรูปธุรกิจร้านกาแฟกำ�ลังเป็นธุรกิจที่อยู่ในกระแสความนิยม การพัฒนาและการเจริญเติบโตทางด้านธุรกิจกาแฟ
ทั้งในพื้นที่กรุงเทพฯ และต่างจังหวัดเพิ่มขึ้นเป็นจำ�นวนมากประกอบกับค่านิยม ในธุรกิจร้านกาแฟมีมากขึ้น ส่งผลให้
มีการแข่งขันที่สูงขึ้นตามมาโดยเฉพาะในด้านช่องทางการจำ�หน่ายซึ่งส่วนใหญ่จะเปิดบริการในพื้นที่ ห้างสรรพสินค้า 
บริเวณ ไฮเปอร์มาร์เก็ต ดิสเคาน์สโตร์ รวมไปถึงสถานที่อื่นๆ เช่น ปั๊มน้ำ�มัน รถไฟฟ้า ศูนย์แสดงสินค้า ร้านหนังสือ โรง
พยาบาล และท่ออากาศยาน ธุรกิจร้านกาแฟถือเป็นธุรกิจที่มีการเติบโต และรายได้ที่น่าสนใจมาอีกธุรกิจหนึ่ง เพราะ
ด้านการตลาดยังสามารถขยายตัวได้อีกมากและปัจจุบันวัตถุดิบส่วนใหญ่ท่ีนำ�มาใช้จะใช้วัตถุดิบภายในประเทศเป็น
หลัก (เฉลิมทศ เจริญสุข, 2537)  ถึงแม้ร้านกาแฟจะสามารถขายกาแฟได้จำ�นวนมากหรือปริมาณเมล็ดกาแฟที่ถูกใช้
กี่กิโลกรัมต่อวันแล้วก็ตามแต่ผงของกาแฟหลังจากการนำ�เมล็ดกาแฟผ่านกระบวนการคั่วบด ผ่านการชงหรือน้ำ�ร้อน 
จากการชงกาแฟ เพื่อรีดเอาน้ำ�ของกาแฟออก สิ่งหนึ่งที่จะตามมาคือ “กากกาแฟเหลือทิ้ง” โดยมากแล้วร้านจำ�หน่าย
หรือคนส่วนใหญ่จะนำ�ไปท้ิง แต่ในปัจจุบันก็มีคนนำ�กลับมาใช้ เช่น กากกาแฟก็นำ�ไปหมักเป็นปุ๋ย นำ�ไปผสมกับผง
คาร์บอน นำ�ไปทำ�เป็นเชื้อเพลิง แต่ก็ยังไม่มีคนที่จะเห็นถึงคุณค่าของเหลือทิ้งเหล่านั้นมากนัก ซึ่งกากกาแฟเหลือทิ้ง
เหล่านี้ได้ส่งผลเป็นขยะ ซ่ึงมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมทั้งทางตรงและทางอ้อม อีกทั้งเป็นสาเหตุของภาวะโลกร้อน 
(www.vppcoffee.com., 2558)
	 กากกาแฟแม้จะมีการนำ�ไปใช้ประโยชน์ เช่น การใช้เป็นปุ๋ยสำ�หรับปลูกต้นไม้ ใช้กำ�จัดกลิ่น ใช้สำ�หรับขัดผิว 
ช่วยไล่มด นำ�กากกาแฟไปตากให้แห้งแล้วยัดใส่หมอนปักเข็มจะทำ�ให้เข็มไม่ขึ้นสนิม แต่กากกาแฟก็มีข้อเสียถ้าทิ้งใน
ดนิหรือสภาพแวดลอ้มเนือ่งจากกากกาแฟนีเ้ปน็สารอินทรียท์ีม่คีาร์บอนเปน็องคป์ระกอบในปริมาณมากถอืว่าเปน็กาก
ของเสียที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมหากมีการท้ิงลงสู่แหล่งน้ำ�ก็จะส่งผลให้ BOD ในน้ำ�มีปริมาณสูงข้ึน และหาก
ไม่มีการจัดการกากกาแฟท่ีดีก็จะส่งผลให้เป็นแหล่งสะสมของเชื้อราและแบคทีเรียต่างๆ ที่เป็นอันตรายต่อมนุษย์ ซ่ึง
สอดคล้องกับการวิจัยของนฤภัทร ต้ังม่ันคงวรกูลและพัชรี ปรีดาสุริยะชัย (2558) กล่าวว่าปัญหากากกาแฟและกาก
ชาที่เหลือทิ้งจำ�นวนมากส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอันเน่ืองมาจาก ของเสียเหล่าน้ีมีองค์ประกอบของสารอินทรีย์
อยู่เป็นจำ�นวนมากจึงไม่สามารถท้ิงได้โดยต้องผ่านการบำ�บัดก่อน ดังน้ันกากกาแฟในปัจจุบันส่วนมากจึงถูกนำ�ไปใช้
ซ้ำ� (Reuse) โดยการนำ�ไปโรยตามต้นไม้เพื่อปรับสภาพดิน การนำ�ไปอัดเป็นแท่งเพื่อดูดกลิ่น หรือการนำ�ไปโรยไล่มด 
ซึ่งยังไม่มีการนำ�กากกาแฟไปใช้ใหม่ (Recycle) หรือการแปรสภาพเพื่อใช้ประโยชน์มากนัก
         จากความสำ�คัญข้างต้นผู้วิจัยจึงเล็งเห็นประโยชน์ของการนำ�กากกาแฟซึ่งมีเป็นจำ�นวนมากมาใช้ประโยชน์ โดย
มุง่ศกึษาแนวทางในการนำ�กากกาแฟมาใชเ้ปน็วัสดอุอกแบบผลติภณัฑ์ โดยเฉพาะในธรุกจิสปาซ่ึงตอ้งการผลติภณัฑท์ี่
มคีวามเปน็ธรรมชาตโิดยเฉพาะกลิน่ของกาแฟนัน้มคีวามเปน็อัตลกัษณส์งูและประกอบกบัในปจัจบุนัคนไทยดืม่กาแฟ
มากขึ้น ดังนั้นการนำ�กากกาแฟมาใช้ในการเป็นวัตถุดิบสำ�หรับการออกแบบผลิตภัณฑ์สำ�หรับร้านสปา จะมีส่วนช่วย
ในการสร้างสรรคบ์รรยากาศจากกลิน่ของกาแฟ ทัง้นีเ้พ่ือเปน็การนำ�วัสดเุหลอืใชม้าสร้างสรรคส์ิง่ใหมช่ว่ยแกป้ญัหาขยะ
และยังช่วยสร้างมูลค่าสำ�หรับกากกาแฟที่ไม่มีประโยชน์ให้มีการนำ�กลับมาใช้ในรูปแบบที่แตกต่างมากขึ้น
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพื่อศึกษาแนวทางการนำ�กากกาแฟมาใช้เป็นวัตถุดิบในการออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดสปา
	 2. เพื่อออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุดสปาจากกากกาแฟ
	 3. เพื่อสอบถามความคิดเห็นของผู้ใช้ที่มีต่อผลิตภัณฑ์ชุดสปาจากกากกาแฟที่ออกแบบขึ้นมาใหม่

ขอบเขตของการวิจัย
	 การศกึษาแนวทางการนำ�กากกาแฟมาใชเ้ปน็วัสดใุนการออกแบบผลติภณัฑช์ดุสปา ผู้วิจยัไดก้ำ�หนดขอบเขต
การวิจัยดังนี้
	 1. ผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับกากกาแฟ
	    1.1  ผู้ประกอบการร้านกาแฟสดในเขตเทศบาลอำ�เภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
              1.2  ผู้เชี่ยวชาญการออกแบบเชิงนิเวศเศรษฐกิจ (Eco Design)      
	    1.3  กลุ่มผู้บริโภคและกลุ่มผู้ใช้ในเขตเทศบาลอำ�เภอเมือง จังหวัดอุดรธานี จำ�นวน 120 คน ประกอบด้วย 
ผู้ประกอบการร้านสปา จำ�นวน 40 คน และผู้ที่มาใช้บริการร้านสปา จำ�นวน 80 คน
	 2. เครื่องมือที่ใช้ในโครงการ
	     2.1 แบบสัมภาษณ์ที่มีโครงสร้างสำ�หรับสัมภาษณ์ผู้ประกอบการร้านกาแฟสดในเขตเทศบาลอำ�เภอเมือง 
จงัหวัดอุดรธานี และผู้เชีย่วชาญดา้นการออกแบบนเิวศเศรษฐกจิ (Eco Design) ในประเดน็แนวทางการนำ�กากกาแฟ
มาใช้เป็นวัสดุในการออกแบบชุดสปา โดยใช้การจดบันทึก บันทึกเสียง ถ่ายภาพประกอบร่วมด้วย
	     2.2 แบบสอบถามความคดิเหน็ของผู้ใชท้ีม่ตีอ่ผลติภณัฑ์ชดุสปาจากกากกาแฟ เพ่ือประเมนิความพึงพอใจ 
5 ระดับ (Rating Scale) จากกลุ่มเป้าหมายที่มีต่อผลิตภัณฑ์ที่พัฒนาขึ้นใหม่ 
	 3. วิธีการดำ�เนินการวิจัย
	 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการศึกษาตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอนดังนี้
	    3.1 การศกึษาแนวทางการนำ�กากกาแฟมาใชเ้ปน็วัตถดุบิในการออกแบบผลติภณัฑ์ชดุสปา ศกึษาโดยการ
ศกึษาจากข้อมลูปฐมภมูโิดยการเข้าไปศกึษาและร่วมสงัเกต (Observation) ผู้ประกอบการร้านกาแฟสดในเขตเทศบาล
อำ�เภอเมอืง จงัหวัดอุดรธานี และศกึษาทตุยิภมูดิา้นแนวคดิการออกแบบผลติภณัฑ์นเิวศเศรษฐกจิ (Eco Design) แลว้
นำ�มาสรุปประเดน็สร้างเปน็คำ�ถามเพ่ือนำ�ไปสมัภาษณค์วามคดิเห็นของผู้ทรงคณุวุฒิดา้นการออกแบบผลติภณัฑ์ เพ่ือ
นำ�มาวิเคราะห์ข้อมูลปัญหาและแนวทางแก้ไขและนำ�ไปสร้างเป็นแนวคิดการออกแบบ (Conceptual  Design)
	     3.2 การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุดสปาจากกากกาแฟ โดยการนำ�มาวิเคราะห์ข้อมูลปัญหาและ
แนวทางแก้ไขและนำ�ไปสร้างเปน็แนวคดิการออกแบบ (Conceptual  Design) มาทำ�การออกแบบผลติภณัฑ์ให้เหมาะ
สมสำ�หรับกลุ่มเป้าหมายร้านร้านสปา ในเขตเทศบาลอำ�เภอเมือง จังหวัดอุดรธานี
	       3.3 การประเมินความพึงพอใจของกลุ่มเป้าหมายที่มีต่อผลิตภัณฑ์ที่พัฒนาข้ึนใหม่ ในความเหมาะสม
ด้านการใช้งานของผลิตภัณฑ์ ความเหมาะสมด้านวัสดุ ด้านความสวยงาม ด้านความเป็นไปได้ในการนำ�ไปผลิตเพื่อ
จำ�หน่ายในเชิงพาณิชย์ ความพึงพอใจต่อการพัฒนาด้านรูปแบบและความสวยงามของผลิตภัณฑ์โดยรวม วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวิจัย
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	 การศึกษาแนวทางการนำ�กากกาแฟมาใช้เป็นวัตถุดิบในการออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดสปา ผู้วิจัยสามารถสรุป
ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัยดังนี้
	 1. การศึกษาแนวทางการนำ�กากกาแฟมาใช้เป็นวัตถุดิบในการออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดสปา
	 จากการศึกษาพบว่ากากกาแฟมีคุณสมบัติเป็นเมล็ดแข็ง บดแล้วมีลักษณะละเอียด มีกลิ่นหอม สีน้ำ�ตาล มี
น้ำ�มัน มีฤทธิ์เป็นกรด กากกาแฟสามารถดูดซึมน้ำ�ได้เร็วแต่ก็ทำ�ให้เกิดราได้ง่าย กากกาแฟมีน้ำ�มันสูงทำ�ให้ไม่จับตัว
กนั ดงันัน้ในการนำ�กากกาแฟมาใชเ้ปน็วัตถดุบิในการผลติผลติภณัฑส์ปา จากการเกบ็ข้อมลูสมัภาษณผู้์เชีย่วชาญดา้น
การออกแบบผลิตภัณฑ์เชิงนิเวศเศรษฐกิจ (Eco Design) พบว่าก่อนการนำ�กากกาแฟมาใช้จะต้องคำ�นึงถึงความชื้น
เพราะกากกาแฟเมือ่โดนความชืน้จะทำ�ให้เกดิรา ดว้ยลกัษณะเปน็ผงมน้ีำ�มนัอยูม่ากจงึไมจั่บตวักนัซ่ึงจะมผีลตอ่ความ
แข็งแรงในการนำ�มาใช้งานของผลิตภัณฑ์ที่จะออกแบบ แต่โดยลักษณะทางคุณสมบัติด้านกลิ่นซึ่งแมลงไม่ชอบ กลิ่น
กาแฟยังช่วยดูดกลิ่นอับชื้น จึงอาจนำ�ประโยชน์ส่วนน้ีมาใช้สำ�หรับผลิตภัณฑ์สปา เช่น การนำ�มาทำ�เทียนหอม ส่วน
คุณสมบัติของกากกาแฟที่มีน้ำ�มันเป็นส่วนผสมจะมีผลต่อการจับตัวกันเป็นรูปทรงซ่ึงวิธีที่เหมาะสมในการนำ�มาใช้
ในงานออกแบบผลติภัณฑจ์งึควรใชก้ารอัดข้ึนรูปทรงหรือการหลอ่จากแมพิ่มพ์โดยการนำ�มาผสมกบัพลาสตกิ ยางอิพิ
คลอโรไฮดริน มาเปน็สว่นชว่ยในการทำ�ใหก้ากกาแฟรวมเปน็เนือ้เดยีวและทำ�เปน็รูปทรงไดน้อกจากนีก้ารใชส้ว่นผสม
ดังกล่าวยังทำ�ให้กากกาแฟมีคุณสมบัติ ไม่ลามไฟ ไม่ซึมน้ำ� ทำ�ความสะอาดได้ง่าย ซ่ึงผู้วิจัยได้ทดลองส่วนผสมกาก
กาแฟในการทำ�เทียนหอมและทดลองสูตรในการหล่อขึ้นรูปได้ผลดังนี้

	 จากการทดลองพบว่าสูตรที่ใช้งานได้ดีคืออัตรส่วนผสมประกอบด้วย พาราฟิน ปริมาณ 250 กรัม, พอลิเอส
เทอร์ เอสเทอรีน ปริมาณ 10 กรัม, สเตียริก แอซิด ปริมาณ 10 กรัม และกากกาแฟ ปริมาณ  60 กรัม ซึ่งสามารถขึ้น
รูปได้ มีสีที่สม่ำ�เสมอเท่ากันและยังคงมีกลิ่นของกาแฟอยู่

ตารางที่ 1   สูตรส่วนผสมเทียนหอม

ตารางที่ 2   สูตรส่วนผสมและสำ�หรับการหล่อขึ้นรูป
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	 จากการทดลองสูตรผสมการหล่อผู้วิจัยได้ใช้สูตรส่วนผสมดังนี้ Bisphenol – A ปริมาณ 1000 กรัม, อิพิ
คลอโรไฮดริน ปริมาณ 500 กรัม และกากกาแฟ ปริมาณ 700 กรัม พบว่าเมื่อหล่อแล้วผลิตภัณฑ์ไม่แตกหัก มีสี
น้ำ�ตาลเข้ม ผิวมีรูฟองอากาศเล็กน้อย ยังมีกลิ่นกาแฟ หล่อขึ้นรูปได้มีความแข็งแรง ไม่ซึมน้ำ� ไม่ลามไฟ และทำ�ความ
สะอาดได้ 
	 2. การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุดสปาจากกากกาแฟ จากการศึกษาพบว่า
	 ออกแบบผลิตภัณฑ์ของใช้จากกากกาแฟชุดสปา ประกอบด้วย เทียนหอม ถ้วยใส่ครีม ถาดวาง โดยออกแบบ
ตามตามแนวความคิดการออกแบบเชิงนิเวศเศรษฐกิจของ สิงห์ อินทรชูโต (2552) โดยเน้นการนำ�กลับมาใช้ใหม่ 
(Recycle) คือการนำ�ผลิตภัณฑ์กากกาแฟมาผ่านกระบวนการแล้วโดยผสมกับวัตถุดิบอ่ืนที่มีความเหมาะสมผ่าน
กระบวนการแปรสภาพแล้วนำ�กลับในใช้ใหม่ต้ังแต่ช่วงของการวางแผน การออกแบบและการผลิตโดยก่อนการผลิต
จะต้องคำ�นึงถึงความชื้นเพราะวัตถุดิบดังกล่าวโดนความชื้นจะทำ�ให้เกิดเชื้อราและมีผลต่อความแข็งแรงในการนำ�มา
ใช้งาน ซ่ึงวิธีที่เหมาะสมในการนำ�กากกาแฟมาใช้ในงานออกแบบผลิตภัณฑ์ที่ผู้ออกแบบเลือกใช้คือวิธีการ อัด หล่อ
กลวง และหล่อตัน โดยการนำ�มาผสมกับพลาสติก พาราฟิน และกาวแป้งเปียก ทำ�ให้มีคุณสมบัติ ไม่ลามไฟ ไม่ซึม
น้ำ� ทำ�ความสะอาดได้ ด้านกลุ่มเป้าหมายเน้นไปที่กลุ่มผู้ใช้ผลิตภัณฑ์ที่เป็นคนรุ่นใหม่ ชื่นชอบสินค้าที่เป็นมิตรต่อสิ่ง
แวดลอ้ม (Eco Product) และชืน่ชอบในการดืม่กาแฟสด เปน็กลุม่คนทีช่อบในการดแูลสขุภาพ จงึเหมาะสมเปน็อยา่ง
มากกับงานออกแบบชุดสปาจากกากาแฟที่ดูแล้วผ่อนคลายได้กลิ่นอายของกาแฟ ด้านแรงบันดาลใจในการออกแบบ 
ไดน้ำ�เมลด็กาแฟมาใชเ้ปน็แรงบนัดาลใจในงานออกแบบผลติภณัฑเ์พ่ือสือ่ถงึกาแฟซ่ึงมลีกัษณะของรสชาดและกลิน่ที่
เป็นเอกลักษณ์ โดยยังคงกลิ่นกาแฟเอาไว้เพื่อสร้างสัมผัสของกาแฟให้มากที่สุด โดยออกแบบผลิตภัณฑ์ 3 อย่าง คือ 
เทียนหอม ถาดใส่ครีมและถาดวางเป็นชุด ดังนี้

ภาพที่ 1   แบบร่างจากแรงบันดาลใจรูปทรงเมล็ดกาแฟ
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ภาพที่ 2   รูปแบบผลิตภัณฑ์ชุดสปา เทียนหอม ถ้วยใส่ครีม ถาดรองชุดสปา

	 1) เทยีนหอม แนวความคดิจากการตดัทอนจากรูปทรงของเมลด็กาแฟ เพ่ิมลกัษณะเสน้โคง้ทีเ่ปน็รอยแตกของ
เมล็ดกาแฟเพื่อให้ได้อารมณ์ของกาแฟมากยิ่งขึ้นและมีความเรียบง่ายในตัวผลิตภัณฑ์ ออกแบบโดยตัดทอนรูปร่างรูป
ทรงของเมลด็กาแฟผ่าคร่ึงในแนวตัง้ และใชง้านงา่ย มลีกัษณะเปน็ทรงกระบอกปลายตดัและมเีสน้โคง้ผ่าลงตรงกลาง
ของเทียนให้อารมณ์เหมือนรอยแตกของเมล็ดกาแฟ
	 2) ถ้วยใส่ครีม  แนวความคิดจากการนำ�เอารูปร่างและรูปทรงของเมล็ดกาแฟและลักษณะของรอยแยกตรง
กลางเมลด็มาทำ�เปน็ถว้ยใสค่รมีโดยจะมลีักษณะเปน็ 2 สว่นประกบกัน แสดงถงึเมล็ดกาแฟไดอ้ยา่งชดัเจน มลีักษณะ
คล้ายกับกลีบดอกไม้
	 3) ถาดรองชดุสปา แนวความคดิจากการนำ�เอารูปร่างและรูปทรงของเมลด็กาแฟจากการถอดแบบของลกัษณะ
รอยแตกของเมล็ดกาแฟนำ�มาประยุกต์เข้ากับรูปวงรีให้เกิดเป็นถาดท่ีมีรูปทรงจากเมล็ดกาแฟ ลักษณ์เป็นวงรี มีขอบ 
และเส้นผ่ากลาง

ภาพที่ 3  ผลิตภัณฑ์ต้นแบบชุดสปา เทียนหอม ถ้วยใส่ครีม ถาดรองชุดสปา
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	 3. การสอบถามความคิดเห็นของผู้ใช้ที่มีต่อผลิตภัณฑ์ชุดสปาจากกากกาแฟที่ออกแบบขึ้นมาใหม่ 
	 จากผลการสอบถามความคิดเห็นของกลุ่มผู้บริโภคและกลุ่มผู้ใช้ในเขตเทศบาลอำ�เภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
จำ�นวน 120 คน ประกอบด้วย ผู้ประกอบการร้านสปา จำ�นวน 40 คน และผู้ที่มาใช้บริการร้านสปา จำ�นวน 80 คน 
สามารถสรุปตามประเด็นได้ 5 ประเด็นดังนี้
	 	 1) ความเหมาะสมดา้นการใชง้านของผลติภณัฑ ์พบว่าความเหมาะสมดา้นการใชง้านโดยรวมอยูใ่น
ระดับมาก (X =4.08) แต่เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ถาดรองมีความคิดเห็นมากที่สุด (X =4.50) ส่วนด้านอื่นมีความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมากทุกด้าน 
	 	 2) ความเหมาะสมดา้นวัสด ุพบว่าดา้นความเหมาะสมดา้นวัสดโุดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X =4.21) 
แตเ่มือ่พิจารณาแตล่ะดา้นพบว่ามคีวามคดิเห็นอยูใ่นระดบัมากทกุดา้น แตเ่มือ่ดคูา่เฉลีย่สงูสดุพบว่า ดา้นความเหมาะ
สมในการนำ�วัสดุเหลือใช้กากกาแฟนำ�กลับมาใช้ประโยชน์มีค่ามากที่สุด (X =4.42)
	 	 3) ความเหมาะสมในการออกแบบด้านความสวยงาม พบว่าด้านความเหมาะสมในการออกแบบ
ด้านความสวยงามอยู่ในระดับมาก (X =4.19) แต่เมื่อพิจารณารายด้านมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากทุกด้าน แต่เมื่อ
ดูค่าเฉลี่ยด้านสูงสุดพบว่า ด้านความเหมาะสมของการนำ�แรงบันดาลใจจากรูปลักษณ์ของเมล็ดเมล็ดกาแฟมาใช้ใน
การออกแบบมีค่ามากที่สุด (X =4.40)
	 	 4) ความเป็นไปได้ในการนำ�ไปผลิตเพื่อจำ�หน่ายในเชิงพาณิชย์ พบว่าด้านความเป็นไปได้ในการนำ�
ไปผลิตเพื่อจำ�หน่ายในเชิงพาณิชย์อยู่ในระดับมาก (X =4.36) แต่เมื่อพิจารณารายด้านมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก
ทุกด้าน แต่เมื่อดูค่าเฉลี่ยด้านสูงสุดพบว่า ด้านความเหมาะสมในการเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์จากกากาแฟมีค่ามากที่สุด 
(X =4.44)
	 	 5) ความพึงพอใจต่อการพัฒนาด้านรูปแบบและความสวยงามของผลิตภัณฑ์โดยรวม พบว่าด้าน
ความพงึพอใจตอ่การพัฒนาดา้นรูปแบบและความสวยงามอยูใ่นระดบัมาก (X =4.23) แตเ่มือ่พิจารณารายดา้นมคีวาม
คิดเห็นอยู่ในระดับมากทุกด้าน แต่เมื่อดูค่าเฉลี่ยด้านสูงสุดพบว่า ด้านถ้วยใส่ครีมมีค่ามากที่สุด (X =4.36)

สรุปและอภิปรายผล
 
ในการศึกษาเพื่อออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดสปาจากกากกาแฟ สามารถอภิปรายผลการวิจัย ได้ข้อค้นพบในโครงการ ดัง
ต่อไปนี้

	 1. ด้านการนำ�กากกาแฟมาใช้เป็นวัตถุดิบหลักในการออกแบบผลิตภัณฑ์ ซ่ึงในแต่ละปีมีกากกาแฟเหลือ
ทิ้งเป็นจำ�นวนมาก จากกระบวนการชงแล้วจะเหลือเป็นกากทิ้งและมีการนำ�ไปใช้ประโยชน์อย่างอ่ืนน้อยส่วนใหญ่
ร้านจำ�หน่ายกาแฟจะนำ�กากกาแฟไปท้ิง ดังนั้นแนวทางการนำ�กากกาแฟเหลือทิ้งมาใช้เป็นวัตถุดิบในการออกแบบ
สร้างสรรคเ์ปน็ผลติภณัฑ์ซ่ึงมปีระโยชนใ์ชส้อยมคีณุคา่ทางเศรษฐกจิจงึเปน็การชว่ยลดปริมาณขยะโดยการนำ�มาใช้ใหม่
หรือนำ�มาช้ำ� ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ สิงห์ อินทร์ชูโต [5] เรื่อง แนวความคิดผลิตภัณฑ์ (Eco Design) ผลิตภัณฑ์
ที่ทำ�จากเศษวัสดุเหลือใช้ ซึ่งนับว่ามีความสำ�คัญและกากกาแฟมีคุณสมบัติที่สำ�คัญคือมีกลิ่นที่หอมซึ่งกลิ่นของกาแฟ
นั้นจะสามารถอยู่ได้นานถึง 3-4 เดือน การนำ�กากกาแฟมาใช้เป็นวัตถุดิบหลักในการออกแบบผลิตภัณฑ์ใหม่ โดยให้
หลักการ 4R คือ Reduce Reuse Recycle Repair จึงเป็นการช่วยสร้างสรรค์ส่งเสริมคุณสมบัติที่ดีของกากกาแฟ
และช่วยเพ่ิมประโยชน์จากวัสดุเหลือใช้ให้มากยิ่งข้ึน แนวทางการนำ�กากกาแฟมาใช้เป็นวัตถุดิบในการออกแบบผลิต
ภัณฑ์ชุดสปาจึงเหมาะกับการที่จะนำ�ไปเป็นแนวทางในการต่อยอดในเชิงการผลิตและจำ�หน่าย 
	 2. ดา้นรูปแบบผลติภัณฑ์ ออกแบบชดุสปาจากกากกาแฟ โดยนำ�เอารูปทรงของเมลด็กาแฟมาเปน็แรงบนัดาล
ใจในการออกแบบ เพ่ือใหเ้กดิรูปแบบทีเ่ปน็เอกลกัษณเ์ฉพาะของกาแฟ ชดุสปาจากกากกาแฟภายใตแ้นวคดิทีเ่ปน็มติร
กับธรรมชาติ การออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดสปาจากกากกาแฟควรออกแบบให้มีการใช้งานที่หลากหลายสถานที่รองรับ
ผู้ใช้งาน โดยคำ�นึงขนาดของผลิตภัณฑ์ เพ่ือการใช้งานท่ีเหมาะสมในข้อจำ�กัดของผลิตภัณฑ์ จะช่วยยืดระยะเวลาใน
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การใช้งานและความแข็งแรงทนทานของผลิตภัณฑ์ ซ่ึงสอดคล้องหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ของนวลน้อย บุญวงษ์ 
[2542] ที่กล่าวว่าการออกแบบท่ีดีนั้นต้องคำ�นึงถึง ประโยชน์สอยทางกายภาพ (Practical Function) ความสะดวก
ง่ายดายในการทำ�งานความเหมาะสมถูกต้องตามสรีระของผู้ใช้ที่จะนำ�ไปใช้จริง ความปลอดภัย การบำ�รุงรักษา และ
ความแข็งแรงทนทาน
	 3. ในการออกแบบผลิตภัณฑ์โดยใช้วัสดุเหลือใช้ตามหลักการเชิงนิเวศเศรษฐกิจ การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่
ให้เป็นประโยชน์สูงสุดนับว่าเป็นสิ่งที่นักออกแบบหลายคนกำ�ลังให้ความสนใจ เกี่ยวกับการออกแบบโดยใช้วัสดุที่มี
อยู่หรือวัสดุธรรมชาติกลับมาใช้ในรูปแบบผลิตภัณฑ์ใหม่ ทั้งนี้การนำ�กากกาแฟเหลือทิ้งมาใช้ในรูปแบบผลิตภัณฑ์
ชุดสปา นับว่าเป็นการนำ�วัตถุดิบคือกากกาแฟเหลือท้ิงมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ 
สงิห ์อินทร์ชโูต [2542] กลา่วว่าสิง่สำ�คญัคอืตอ้งรู้จกัจนิตนาการและดงึคณุสมบตัขิองเศษขยะเหลา่นีแ้ละตอ้งพยายาม
ดึงคุณสมบัติเด่นๆ หรือศักยภาพของวัสดุออกมา เช่น รูปร่าง ความพลิ้วของวัสดุ ความงามของพื้นผิว สีสันความใส 
ดังนั้นในการออกแบบจึงไม่ใช่แค่การเพ้อฝันเพราะสิ่งจำ�เป็นต้องคำ�นึงถึงคือคุณสมบัติเฉพาะของวัสดุ กระบวนการ
ผลิตและประโยชน์ใช้สอยเป็นสำ�คัญ 
	 4. การออกแบบให้มคีวามทนัสมยัเข้ากบัเทรนดซ่ึ์งในปจัจุบนักระแสของการรักษโ์ลกและไมท่ำ�ลายสิง่แวดลอ้ม 
พบว่าการออกแบบผลิตภัณฑ์จากวัตถุดิบเหลือใช้หรือการนำ�วัตถุดิบเหลือทิ้งกลับมาใช้ใหม่ เป็นสิ่งที่นักออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ในปัจจุบันให้ความสำ�คัญเป็นอย่างมาก เนื่องจากจะเป็นส่วนช่วยในการนำ�เสนอกระบวนการผลิตหรือนำ�
เสนอวิธกีารเปลีย่นขยะใหม้ชีวิีตทัง้กระบวนการเชงิอุตสาหกรรมในสว่นของขยะอุตสาหกรรมและกระบวนการเชงิฝีมอื
ในการประดิษฐ์สิ่งของจากวัสดุหรือใช้เองหรือ DIY ซึ่งสามารถนำ�มาสร้างสรรค์เป็นอาชีพและรายได้จากสิ่งของที่เป็น
ขยะและยังเป็นการช่วยลดขยะอีกทางหนึ่งด้วย
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