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บัทคัดย่อ
การิวิิจัย์น่�ม่วัิตุ้ถ้ปริะส่งค์เพื่่�อเป็นแนวิทางการิส่่�อส่าริส่้ขภาพื่ของเคริ่อข่าย์คลินิกแพื่ทย์์แผนไทย์จังห้วิัด้จันทบ้ริ่ วิิธุ่การิเก็บ

ริวิบริวิมข�อม้ลใช�การิส่ังเกตุ้ การิส่ัมภาษณ์เชิงลึก และการิริะด้มส่มอง ในการิเก็บข�อม้ล

ผลการวิจัยพิบัว่า 

ม่การิริวิมตุ้ัวิของบ้คลากริทางการิแพื่ทย์์แผนไทย์จนเกิด้เป็นเคริ่อข่าย์ส่้ขภาพื่ โด้ย์จ้ด้เริิ�มตุ้�นของการิริวิมกล้่ม พื่บวิ่า เกิด้

จากการิส่ริ�างปฏิส่ัมพื่ันธุ์เชิงบวิกริะห้วิ่างอาจาริย์์กับศิษย์์ กล้่มเกิด้ขึ�นเองไม่ม่ใคริจัด้ตุ้ั�งขึ�น บทบาทของบ้คคลในเคริ่อข่าย์ พื่บวิ่า 

ปริะกอบด้�วิย์บ้คคล 3 กล้่ม ได้�แก่ แกนน�า ส่มาชิก และพื่ันธุมิตุ้ริของเคริ่อข่าย์ การิส่่�อส่าริในเคริ่อข่าย์ พื่บวิ่า ทั�งส่ามคลินิกม่การิ

ส่่�อส่าริริะห้ว่ิางบ้คคลในลักษณะแบบเผชิญห้น�า เป็นการิส่่�อส่าริส่องทางริะห้ว่ิางแกนน�ากับส่มาชิกของเคริ่อข่าย์ เพื่่�อส่ริ�างควิาม

สั่มพื่ันธุ์ของบ้คคล และม่การิตุ้ิด้ตุ้่อส่่�อส่าริทางไลน์กล้่มเพื่่�อควิามส่ะด้วิกริวิด้เริ็วิ อย์่างไริก็ตุ้ามเคริ่อข่าย์การิส่่�อส่ารินั�น เป็นแบบท้ก

ช่องทาง โด้ย์ม่การิเอ่�อให้�ส่มาชิกม่การิส่่�อส่าริกันอย์่างทั�วิถึง แตุ้่การิส่่�อส่าริไม่ได้�เป็นแบบทางการิ จึงขาด้ริะบบอย์่างเป็นริ้ปธุริริม 

เช่น วิาริะในการิส่่�อส่าริ ก�าห้นด้การิ เป็นตุ้�น ด้ังนั�นแนวิทางการิส่ริ�างกริะบวินการิส่่�อส่าริภาย์ในและเคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริภาย์นอก 

ตุ้�องปริะกอบด้�วิย์ ด้�านการิส่่�อส่าริภาย์ใน ค่อ กิจกริริมเพื่่�อเผย์แพื่ริ่ควิามริ้�ด้�านแพื่ทย์์แผนไทย์และการิปริะช้มส่ามัญ ด้�านเคริ่อข่าย์

การิส่่�อส่าริภาย์นอก แบ่งได้� 4 กล้่ม ค่อ (1) ผ้�ริับบริิการิ ใช�ส่่�อส่ิ�งพิื่มพ์ื่โด้ย์จัด้ท�าค้่ม่อการิริักษาและใช�ส่่�อออนไลน์เพื่่�อเป็นตัุ้วิช่วิย์

ในการิติุ้ด้ตุ้ามการิรัิกษา (2) ปริะชาชนทั�วิไป ใช�ส่่�อกิจกริริมในการิเช่�อมโย์งควิามสั่มพัื่นธ์ุและส่่�อออนไลน์ในการิให้�ค�าปรึิกษาด้�าน

ส่้ขภาพื่ (3) ภาคริัฐ ใช�ส่่�อส่ิ�งพื่ิมพื่์ลักษณะพื่ิเศษเป็นการิบันทึกข�อตุ้กลงควิามริ่วิมม่อจากห้น่วิย์งานท่�เอ่�อผลปริะโย์ชน์ตุ้่อกัน และ 

1 นักศึกษาปริิญญาโท ส่าขา  คณะนิเทศศาส่ตุ้ร์ิ มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่
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(4) ภาคปริะชาส่ังคม ใช�ส่่�อกิจกริริมในการิส่ริ�างควิามร่ิวิมม่อกับภาคธุ้ริกิจท่�เกิด้ขึ�นในจันทบ้ริ่ อันน�าส่้่การิวิางริากฐานให้�มั�นคง 

และย์ั�งย์่น

ค�าส�าคัญ: การิส่่�อส่าริส่้ขภาพื่; การิส่่�อส่าริในเคริ่อข่าย์; เคริ่อข่าย์ส่ข้ภาพื่; คลินิกแพื่ทย์์แผนไทย์

ABSTRACT
This research aims to develop guidelines for health communication of the network of Thai traditional 

medicine clinics in Chanthaburi Province. The research tools used were observation, in-depth interviews, brain-

storming, and in-depth data collection.

The results of the research found that: 

The results showed that There had been a gathering of Thai traditional medical personnel to form 

a health network. The beginning of the grouping was found to be caused by positive interactions between 

teachers and students. The group was spontaneous, no one The roles of people in the network were found 

to consisted 3 groups of people: leaders, members and allies of the network. Network communication was 

found that all three clinics had to face-to-face communication. It was a two-way communication between 

the core and members of the network to build relationships of individuals And there was a group line com-

munication for convenience and speed. It’s all channels, which is conducive to members to communicate 

thoroughly but communication is not formal. Therefore, there is no concrete system such as communication 

agenda, schedule, etc. Therefore, guidelines for creating internal communication processes and external 

communication networks must be include Internal communication for an activity to disseminate knowledge 

on Thai traditional medicine and a general meeting. As for the external communication network, it can be 

divided into 4 groups: (1) Service recipients use print media by creating a treatment manual and using online 

media as a tool to help follow up on treatment, (2) General public using activity media to link relationships 

and online media to provide health advice, (3) The government sector using special printed media to record 

cooperation agreements from agencies that benefit each other, and (4) The civil sector society Using media 

activities to create cooperation with the business sector that occurred in Chanthaburi which led to laying a 

stable and sustainable foundation.

Keywords: Health Communication, Network Communication, Network Health, Thai Traditional Medicine Clinic
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1. บัทน�า
 คลินิกแพื่ทย์์แผนไทย์ในจังห้วิัด้จันทบ้ริ่ ปริะกอบไปด้�วิย์ วิ้ฒิส่าริโอส่ถ การิแพื่ทย์์แผนไทย์ เบญจมาศ คลินิกการิแพื่ทย์์

แผนไทย์ปริะย์้กตุ้์ และอัฏฐเวิช คลินิกการิแพื่ทย์์แผนไทย์ ณ โด้ย์ส่ถานการิณ์ปัจจ้บันม่การิริวิมตุ้ัวิเป็นเคริ่อข่าย์ของคลินิกแพื่ทย์์

แผนไทย์แบบไม่เป็นทางการิ การิส่่�อส่าริม่บทบาทส่�าคัญตุ้่อการิเปล่�ย์นแปลงและขับเคล่�อนเคริ่อข่าย์ส่้ขภาพื่ ซัึ�งจัด้เป็นกลย์้ทธุ์วิิธุ่

ห้นึ�งท่�ได้�รัิบควิามนิย์มน�ามาใช�ในการิส่่งเส่ริิมการิส่่�อส่าริในเคริ่อข่าย์นับวัินม่ควิามซัับซั�อนและเก่�ย์วิข�องกับบ้คคลห้ลาย์ภาคส่่วิน 

แม�วิ่าการิท�างานแบบเคริ่อข่าย์จะเป็นเริ่�องท่�ด้่และเป็นผลด้่ตุ้่อการิด้�าเนินกิจกริริมตุ้่าง ๆ แตุ้่การิธุ�าริงริักษา และการิขย์าย์ผล

การิท�างานของเคริ่อข่าย์ไม่ใช่เริ่�องง่าย์ ม่เคริ่อข่าย์จ�านวินมากท่�ตุ้�องล�มเลิกไป เป็นอ่กม้มมองท่�ไม่อาจมองข�าม ซัึ�งส่ะท�อนทิศทาง

และภาพื่ริวิมของกิจกริริมอย์่างชัด้เจน ทั�งน่�เพื่่�อให้�การิด้�าเนินงานของเคริ่อข่าย์ม่ปริะสิ่ทธุิภาพื่ในการิให้�ควิามริ้�แพื่ทย์์แผนไทย์กับ

ปริะชาชน จ�าเป็นอย์่างย์ิ�งท่�จะตุ้�องม่แนวิทางพัื่ฒนาการิส่่�อส่าริของเคริ่อข่าย์คลินิกแพื่ทย์์แผนไทย์จังห้วิัด้จันทบ้ริ่ท่�ชัด้เจน อันน�า

ไปส่้่การิส่ริ�างผลกริะทบเชิงบวิกตุ้่อปริะชาชนในจังห้วิัด้จันทบ้ริ่และในจังห้วัิด้ใกล�เค่ย์ง

2. วัตถุุปีระสงค์ของการวิจัย
เพื่่�อเป็นแนวิทางการิส่่�อส่าริส่้ขภาพื่ของเคริ่อข่าย์คลินิกแพื่ทย์์แผนไทย์จังห้วิัด้จันทบ้ริ่

3. การทบัทวนวรรณกรรม
 แนวคิดการสื่อสารสุขภาพิ 

 กาญจนา แก�วิเทพื่ และ ขนิษฐา นิลผึ�ง (2556) เป็นศาส่ตุ้ริ์ท่�ริวิมกันริะห้วิ่าง “การิส่่�อส่าริ” กับ “ส่้ขภาวิะห้ริ่อส่้ขภาพื่” 

เริิ�มตุ้�นในช่วิงห้ลังศตุ้วิริริษท่� 20 ในส่าย์ของนักส่้ขภาพื่ท่�ม่เป้าห้มาย์การิใช�การิส่่�อส่าริเพื่่�อเป็นเคริ่�องม่อในการิแก�ไขปัญห้าด้�าน

ส่้ขภาพื่ และขย์าย์ตุ้ัวิมาในการิส่่�อส่าริท่�เริิ�มก่อตุ้ั�งศาส่ตุ้ริ์ด้�านการิส่่�อส่าริส่้ขภาพื่ช่วิงปี 1975

 พื่นา ทองม่อาคม และ เพื่็ญพื่ักตุ้ริ์ เตุ้่ย์วิส่มบ้ริณ์กิจ (2552) พื่บวิ่า จ้ด้เริิ�มตุ้�นท่�ท�าให้�คนส่นใจเริ่�องน่�ม่เห้ตุ้้ผล ด้ังตุ้่อไปน่�

 1. การิส่่�อส่าริส่้ขภาพื่เป็นเริ่�องใกล�ตุ้ัวิ เน่�องจากปัญห้าของตุ้นเองท่�ก�าลังเด้่อด้ริ�อนห้ริ่อปริะส่บจากคนใกล�ตัุ้วิ

 2. เป็นเริ่�องของกริะแส่ทางส่ังคม ไม่วิ่าจะเป็นการิก�าห้นด้วิาริะโด้ย์ริัฐบาล ส่่�อมวิลชน ห้ริ่อองค์กริตุ้่าง ๆ เช่น ส่ส่ส่. ได้�

ให้�ค�าขวัิญ “ส่ริ�างน�าซั่อม”

 3. นักส่่�อส่าริส่้ขภาพื่มักปริะส่บปัญห้าในเริ่�องการิส่่�อส่าริส่้ขภาพื่และการิด้้แลริักษาตุ้ัวิเอง ด้ังนั�นจึงตุ้�องการิแส่วิงห้าวิิธุ่

การิส่่�อส่าริให้�คนเข�าใจเริ่�องส่้ขภาพื่ท่�ก่อให้�เกิด้ควิามห้มาย์ริ่วิมกันและเกิด้พื่ฤตุ้ิกริริมส่้ขภาพื่ท่�ถ้กตุ้�อง

 ห้นึ�งห้ทัย์ ขอผลกลาง และ กิตุ้ตุ้ิ กันภัย์ (2553) ได้�ศึกษาวิิจัย์ด้�านการิส่่�อส่าริส้่ขภาพื่ ม่ปัจจัย์ควิามส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างปัจจัย์

ห้ลักท่�เก่�ย์วิเน่�องด้ังน่�

 1. ปัจจัย์ทางส่ังคม ค่อ ปัจจัย์แวิด้ล�อมทางส่ังคม เช่น เศริษฐกิจ เทคโนโลย์่ แผนพื่ัฒนาเศริษฐกิจและส่ังคมแห้่งชาตุ้ิ 

นโย์บาย์ส่าธุาริณะเก่�ย์วิกับส่้ขภาพื่ เป็นตุ้�น ซัึ�งปัจจัย์ด้ังกล่าวิส่่งผลตุ้่อควิามตุ้่�นตุ้ัวิของส่าธุาริณชนในด้�านริะบบส่้ขภาพื่

 2. ส่้ขภาพื่ ปัญห้าส่้ขภาพื่เป็นปัญห้าท่�ท�าให้�การิพื่ัฒนาปริะเทศจะไม่ส่ามาริถด้�าเนินไปได้� ด้ังนั�นจึงม่การิริณริงค์ในริ้ป

แบบตุ้่าง ๆ ให้�ปริะชาชนริะวัิงส่้ขภาพื่ของตุ้นให้�ส่มบ้ริณ์แข็งแริง เพื่ริาะจากส่ภาพื่แวิด้ล�อมท่�ม่การิเปล่�ย์นแปลงส่่งผลให้�ส่ภาวิะ

ส่้ขภาพื่ของคนไทย์เปล่�ย์นแปลงอย์่างริวิด้เริ็วิ ท�าให้�ม่การิส่�าริวิจให้�ทริาบปัญห้าด้�านส่้ขภาพื่อนามัย์เพื่่�อเป็นแนวิทางแก�ไขปัญห้า

ด้�านส่้ขภาพื่และริะบบส่้ขภาพื่ของปริะเทศไทย์

 3. ปัญห้าส่้ขภาพื่ห้ริ่อวิาริะเก่�ย์วิกับส่้ขภาพื่ ในปริะเทศไทย์ม่การิตุ้่�นตุ้ัวิในการิป้องกันและการิส่่งเส่ริิมส่้ขภาพื่ท่�ส่าธุาริณชน

ให้�ควิามส่นใจตุ่้�นตุ้ัวิ จนกลาย์เป็นวิาริะส่าธุาริณะ (Public Agenda) เช่น การิบริิโภคแบบช่วิจิตุ้ การิออกก�าลังกาย์ เป็นตุ้�น ท�าให้�



4

คณะนิเทศศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏร�าไพิพิรรณ่

ปีีท่่ 6 ฉบัับัท่่ 1 มกราคม - ม่นาคม 2566
Volume. 6 Issue. 1 January - March 2023

เกิด้งานวิิจัย์เก่�ย์วิกับการิป้องกันและส่ริ�างเส่ริิมส่้ขภาพื่อย์่างกวิ�างขวิางขึ�น

 4. การิส่่�อส่าริ เป็นกลไกในการิถ่าย์ทอด้ข่าวิส่าริ ควิามริ้� ควิามคิด้เห้็นริะด้ับบ้คคล กล้่ม องค์กริส่าธุาริณะผ่านส่่�อปริะเภท

ตุ้่าง ๆ เช่น ส่่�อบ้คคล ส่่�อมวิลชน ส่่�อพื่่�นบ�าน เป็นตุ้�น เพื่่�อน�าไปส่้่เป้าห้มาย์ท่�ผ้�ส่่งส่าริได้�วิางไวิ� การิส่่�อส่าริเข�ามาม่บทบาทตุ้่อ

กริะบวินการิทางส่ังคม เพื่่�อปริะโย์ชน์ตุ้่อการิส่่�อส่าริส่้ขภาพื่

 5. ข�อค�นพื่บห้ริ่อองค์ควิามริ้� ส่ิ�งท่�ได้�ริับจากผลวิิจัย์ม่ปริะโย์ชน์ตุ้่อการิพื่ัฒนาสั่งคมใน 2 ทิศทาง ค่อ ปริะโย์ชน์ของข�อค�น

พื่บ ท�าให้�ได้�แนวิทางปฏิบัตุ้ิเก่�ย์วิกับการิแก�ไขปัญห้าห้ริ่อข�อเส่นอส่�าห้ริับปริะเด้็นปัญห้าวิิจัย์ ซัึ�งน�ามาส่้่การิก�าห้นด้นโย์บาย์ส่�าห้ริับ

การิด้�าเนินการิตุ้่อมาได้� และอ่กทางห้นึ�ง ค่อ การิส่ริ�างองค์ควิามริ้�ให้ม่ห้ริ่อการิพื่ัฒนาองค์ควิามริ้�เด้ิมให้�ล้่มลึกขึ�น อันเป็นปริะโย์ชน์

ตุ้่อการิพัื่ฒนาในเชิงวิิชาการิของศาส่ตุ้ริ์ท่�เก่�ย์วิข�องกับการิศึกษานั�น

  แนวคิดเก่่ยวกับักลุ่มและเครือข่ายการสื่อสาร

 มน้ษย์์เป็นส่ัตุ้วิ์ส่ังคม ชอบอย์้่ริ่วิมกันเป็นกล้่ม และไม่ส่ามาริถอย์้่โด้ด้เด้่�ย์วิได้� ท�าให้�เกิด้คริอบคริัวิ ห้ม้่บ�าน ช้มชน ปริะเทศ

ชาตุ้ิ จนเกิด้เป็นส่ังคมมน้ษย์์ขึ�น และการิอย์้่ริ่วิมกันเป็นส่ังคมท�าให้�มน้ษย์์เริาม่ปฏิกิริิย์าโตุ้�ตุ้อบกัน (Interaction) ริะห้วิ่างกัน

 ส่้ริ่ย์์รัิตุ้น์ โกส่้มศ้ภมาลา (2550) ได้�กล่าวิ ถึงเริ่�องลักษณะของกล้่มท่�ม่ปริะสิ่ทธุิภาพื่ ซัึ�งน�ามาส่ริ้ปเป็นข�อได้�ดั้งน่�  1) 

เป็นกล้่มท่�ม่วิัตุ้ถ้ปริะส่งค์และเป้าห้มาย์ท่�ท�าได้�จริิง ส่อด้คล�องกับควิามส่ามาริถของผ้�น�าและส่มาชิก ม่ควิามริ่วิมม่อภาย์ในกล้่มส่้ง  

2) ส่มาชิกม่ควิามกริะตุ้่อริ่อริ�นส่นใจกิจการิของกล้่ม ไม่ปล่อย์ให้�เป็นห้น�าท่�ของผ้�น�าเพื่่ย์งฝ่�าย์เด้่ย์วิ 3)  ส่มาชิกเตุ้็มใจท่�จะท�างาน

ห้นักเพื่่�อให้�กล้่มบริริล้เป้าห้มาย์และริักษาควิามเป็นกล้่มไวิ�  4) กล้่มม่การิตุ้ัด้สิ่นใจโด้ย์กล้่มเองในเริ่�องงานและควิามก�าวิห้น�าของ

กล้่ม 5) ส่มาชิกม่ควิามจงริักภักด้่และภาคภ้มิใจในควิามส่�าเริ็จของกล้่ม 6) กล้่มม่ผ้�น�าท่�ด้่และเข�มแข็ง และ7) ผ้�น�าและส่มาชิกริ่วิม

กันวิางแผนและควิบค้มการิกริะท�าตุ้ลอด้จนเพื่ิ�มปริะสิ่ทธุิภาพื่ของกล้่มโด้ย์เน�นกริะตุ้้�นจิตุ้ส่�านึก

 ความหมายของเครือข่าย

 เม่�อเกิด้การิริวิมกล้่มขึ�นห้ลากห้ลาย์กล้่มในส่ังคม เช่น กล้่มเพ่ื่�อน กล้่มอาช่พื่ เป็นตุ้�น ก็จะม่การิพื่ัฒนาจนส่ริ�างเป็น  

“เคริ่อข่าย์” ด้ังท่� 

 ปริะพื่ันธุ์ ช่วิงภ้ศริ่ (2550) อ�างถึง ใน ส่้ริัชตุ้า ริาคา (2550) ได้�อธุิบาย์ถึงริ้ปแบบและลักษณะของเคริ่อข่าย์ได้� ดั้งน่�

 เคริ่อข่าย์ ค่อ กล้่มของคนห้ริ่อองค์กริท่�ส่มัคริใจแลกเปล่�ย์นข�อม้ลข่าวิส่าริริะห้วิ่างกันห้ริ่อท�ากิจกริริมริ่วิมกัน โด้ย์ม่การิ

จัด้ริ้ปห้ริ่อจัด้ริะเบ่ย์บโคริงส่ริ�างท่�คนห้ริ่อองค์กริ ส่มาชิก ย์ังคงม่ควิามเป็นอิส่ริะในควิามห้มาย์น่� ส่าริะส่�าคัญ ค่อ ควิามสั่มพื่ันธุ์ของ

ส่มาชิกในเคริ่อข่าย์ตุ้�อง เป็นไปโด้ย์ส่มัคริใจกิจกริริมท่�ท�าในเคริ่อข่าย์ตุ้�องม่ลักษณะเท่าเท่ย์มห้ริ่อแลกเปล่�ย์นซัึ�งกันและกัน และการิ

เป็นส่มาชิกเคริ่อข่าย์ไม่ม่ผลกริะทบตุ้่อควิามเป็นอิส่ริะห้ริ่อควิามเป็นตุ้ัวิของตุ้ัวิเองของคนห้ริ่อองค์กรินั�น ๆ

 ความหมายและความส�าคัญของเครือข่ายการสื่อสาร 

 กาญจนา แก�วิเทพื่ (2549) ควิามส่ัมพื่ันธุ์ด้�านการิส่่�อส่าริ เริ่ย์กวิ่า เคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริ เป็นริ้ปแบบการิจัด้กล้่มห้ริ่อ

องค์การิ ม่ริ้ปแบบควิามส่ัมพื่ันธุ์ในแนวินอน ม่ลักษณะการิกริะจาย์อ�านาจ ม่ริะบบแบ่งงานกันอย์่างห้ย์่ด้ห้ย์้่น และเคริ่อข่าย์การิ

ส่่�อส่ารินั�นย์ังม่ทั�งท่�ไม่เป็นทางการิและเป็นทางการิ

 ส่นธุย์า พื่ลศริ่ (2550) ส่ริ้ปวิ่า เคริ่อข่าย์แตุ้่ละปริะเภทม่ลักษณะท่�แตุ้กตุ้่างกัน การิเกิด้ขึ�นจึงม่ส่าเห้ตุ้้ปัจจัย์ส่นับส่น้น 

และการิก่อริ้ปเคริ่อข่าย์ท่�แตุ้กตุ้่างกันออกไป ส่าเห้ตุ้้ของการิเกิด้เคริ่อข่าย์ ม่ด้ังตุ้่อไปน่�  1) เกิด้โด้ย์ธุริริมชาตุ้ิ เป็นการิเกิด้เคริ่อ

ข่าย์ขึ�นเองโด้ย์ไม่ม่ใคริจัด้ตุ้ั�งซัึ�งเป็นผลของควิามส่ัมพื่ันธุ์ทางส่ังคมริะห้วิ่างมน้ษย์์ เช่น ควิามส่ัมพื่ันธุ์ของคริ้อาจาริย์์ และล้กศิษย์์ 

เป็นตุ้�น ซัึ�งม่ลักษณะของการิเป็นเคริ่อข่าย์อย์้่แล�วิ เม่�อบ้คคลม่ส่่วินริ่วิมในริะบบควิามส่ัมพื่ันธุ์ด้ังกล่าวิก็จะเป็นส่่วินห้นึ�งของริะบบ

เคริ่อข่าย์นั�นเอง 2) เกิด้จากวิิกฤตุ้การิณ์ของส่ังคมมน้ษย์์ เป็นการิเกิด้เคริ่อข่าย์ท่�เป็นผลจากการิเกิด้ปัญห้าห้ริ่อวิิกฤตุ้การิณ์ขึ�นใน
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สั่งคมท่�ส่มาชิกตุ้ริะห้นักถึงควิามจ�าเป็นท่�ตุ้�องริ่วิมม่อกันแก�ไขปัญห้าในลักษณะของการิริวิมพื่ลัง ส่มาชิกส่่วินให้ญ่จะม่ค้ณลักษณะ

ท่�คล�าย์คลึงกัน เช่น อาศัย์อย์้่ในช้มชนเด้่ย์วิกัน อาช่พื่เด้่ย์วิกันห้ริ่อเก่�ย์วิข�องกัน เป็นตุ้�น การิเกิด้ของเคร่ิอข่าย์อาจจะเริิ�มจากการิ

แลกเปล่�ย์นควิามริ้� ปริะส่บการิณ์แส่วิงห้าแนวิทางในการิแก�ปัญห้า และริ่วิมกันแก�ไขปัญห้าในลักษณะของเคริ่อข่าย์ท่�เป็นอิส่ริะ

ปริาศจากการิคริอบง�ากันและกัน ม่ควิามส่ัมพัื่นธุ์แบบไม่ซัับซั�อน ห้ริ่อเป็นแนวิริาบท่�ตุ้่างตุ้�องพื่ึ�งพื่าอาศัย์กันและกัน เช่น เคริ่อข่าย์

พื่ิทักษ์ป�า เคริ่อข่าย์อน้รัิกษ์ล้่มน��า เป็นตุ้�น  3) เกิด้โด้ย์วิิวิัฒนาการิ เป็นการิเกิด้เคริ่อข่าย์เน่�องจากควิามส่ัมพื่ันธุ์ของส่มาชิก เช่น 

เพื่่�อนบ�าน เพื่่�อนริ่วิมงาน เป็นตุ้�น มาริวิมตุ้ัวิกันโด้ย์วิัตุ้ถ้ปริะส่งค์บางอย์่างเป็นเวิลานานในลักษณะของกล้่ม และองค์กริแล�วิพื่ัฒนา

ควิามส่ัมพัื่นธุ์เป็นเคริ่อข่าย์ เช่น จากกล้่มแบบส่ภากาแฟพัื่ฒนาเป็นเคริ่อข่าย์ปริะชาคมห้ม้่บ�านห้ริ่อปริะชาคมเม่อง เป็นตุ้�น และ 

4)  เกิด้โด้ย์การิจัด้ตุ้ั�ง เป็นการิเกิด้เคริ่อข่าย์ท่�ม่ผ้�จัด้ตุ้ั�งและให้�การิส่นับส่น้นเพื่่�อวิัตุ้ถ้ปริะส่งค์บางปริะการิจนส่มาชิกริวิมกันเป็นเคริ่อ

ข่าย์ ทั�งการิจัด้ตุ้ั�งโด้ย์ผ้�น�าริัฐบาล ภาคเอกชน และองค์การิพัื่ฒนาเอกชน เช่น เคริ่อข่าย์กองท้นห้ม้่บ�านและช้มชนเม่อง เคริ่อข่าย์

ส่ห้กริณ์ เป็นตุ้�น

 มาริ์ค วิ่. เริมอนด้์ (Mark V. Remond 2000. Pp.266 – 267 ; อ�างใน ส่้รัิชตุ้า ริาคา. 2550) ได้�กล่าวิถึง ริ้ปแบบของ

เคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริ ซัึ�งพื่้ด้ถึงริะบบของโคริงส่ริ�างท่�ม่ริ้ปแบบการิส่่�อส่าริได้�ส่ริริส่ริ�างเคริ่อข่าย์และเคริ่อข่าย์ก็ม่ผลกริะทบการิส่่�อส่าริ 

ซัึ�งได้�ริ้ปแบบจ�าลองของเคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริไวิ� 5 ปริะเภท ได้�แก่

 1. Chain Network ค่อ เคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริแบบล้กโซั่ เป็นเคริ่อข่าย์ท่�ส่มาชิกแตุ้่ละคนจะตุ้ิด้ตุ้่อไปย์ังส่มาชิกท่�อย์้่ถัด้

ไปเท่านั�น เน่�องจากม่ข�อจ�ากัด้ในแง่การิปริะส่านงานและการิตุ้ิด้ตุ้่อริะห้วิ่างส่มาชิกในกล้่ม บางคริั�งจึงเป็นควิามย์ากล�าบากท่�กล้่ม

จะท�างานให้�ส่�าเริ็จได้�ตุ้ามท่�ตุ้�องการิ เพื่ริาะขาด้ควิามเป็นอิส่ริะในการิตุ้ิด้ตุ้่อส่่�อส่าริ เป็นตุ้�น

 2. Wheel Network ค่อ เคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริแบบวิงล�อ เป็นเคริ่อข่าย์ท่�ริวิมอ�านาจไวิ�ท่�ศ้นย์์กลางมากท่�ส่้ด้ บ้คคลท่�อย์้่

ตุ้ริงกลางจะเป็นผ้�น�าและม่อ�านาจมากท่�ส่้ด้ ส่มาชิกคนห้นึ�งซัึ�งริับข่าวิส่ารินั�นไปย์ังส่มาชิกคนอ่�น ๆ

 3. Circle Network ค่อ เคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริแบบวิงกลม เป็นเคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริท่�ส่มาชิกท้กคนม่ฐานะเท่าเท่ย์มกัน 

ส่ามาริถตุ้ิด้ตุ้่อส่่�อส่าริได้�ทั�งส่องด้�าน

 4. Y Network ค่อ เคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริแบบตุ้ัวิวิาย์ เป็นเคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริท่�ม่ส่มาชิกอย์้่ตุ้ริงกลางเพื่่ย์ง 2 คน ท�า

ห้น�าท่�ปริะส่านงานและส่่งข�อม้ลท่�ได้�รัิบจากส่มาชิกคนอ่�น ๆ ท่�อย์้่ริอบนอกริ้ปแบบของการิส่่�อส่าริแบบตุ้ัวิวิาย์น่� มักเกิด้ขึ�นใน

กล้่มท่�ม่ส่มาชิกเพื่่ย์ง 1 ห้ริ่อ 2 คน เท่านั�น เตุ้็มใจท่�จะท�างานและริับผิด้ชอบตุ้่อผลส่�าเริ็จของงานในขณะท่�ส่่วินท่�เห้ล่อจะไม่ได้� 

ริับผิด้ชอบ

 5. All – Channel Network ค่อ เคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริแบบท้กช่องทาง เป็นเคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริท่�เอ่�อให้�ส่มาชิกท้กคน

ม่ปฏิส่ัมพื่ันธุ์กันอย์่างทั�วิถึงได้�โด้ย์ตุ้ริงไม่ตุ้�องผ่านส่มาชิกคนอ่�น ๆ เริ่ย์กได้�วิ่าเป็นเคริ่อข่าย์ท่�ส่มบ้ริณ์มากท่�ส่้ด้ เพื่ริาะไม่ม่ข�อจ�ากัด้

การิส่่�อส่าริของส่มาชิกโด้ย์เคริ่อข่าย์น่�จะเปิด้โอกาส่ให้�ม่ปฏิกิริิย์าย์�อนกลับส่้งท่�ส่้ด้
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4. กรอบัแนวคิด

5. ระเบัย่บัวิธ่วิจัย
 การิวิิจัย์เชิงค้ณภาพื่แบบกริณ่ศึกษา ริวิบริวิมข�อม้ลจากการิสั่งเกตุ้ เพื่่�อค�นห้าปริะเด็้นและท�าควิามเข�าใจช้ด้ข�อม้ลอ่กมิตุ้ิท่�

กล้่มผ้�ให้�ข�อม้ลส่�าคัญไม่ส่ามาริถส่่�อส่าริได้� การิส่ัมภาษณ์เชิงลึก ใช�ค�าถามปลาย์เปิด้แบบกึ�งโคริงส่ริ�างเป็นแนวิทางส่�าคัญในการิเข�า

ถึงข�อม้ล และการิริะด้มส่มองจากบ้คลากริทางการิแพื่ทย์์แผนไทย์ ผ้�มค่วิามเช่�ย์วิชาญและม่องค์ควิามริ้�ด้�านแพื่ทย์์แผนไทย์ จ�านวิน 5 

ท่าน และมก่าริเล่อกคลินิกแพื่ทย์์แผนไทย์แบบเฉพื่าะเจาะจง จ�านวิน 3 แห้่ง โด้ย์ใช�คลินิกแพื่ทย์์แผนไทย์ท่�เป็นตุ้�นแบบในจังห้วัิด้ 1 

แห้่ง ค่อ วิ้ฒิส่าริโอส่ถ คลินิกแพื่ทย์์แผนไทย์ และคลินิกท่�ได้�ริับมาตุ้ริฐาน 2 แห้่ง คอ่ เบญจมาศ คลินิกแพื่ทย์์แผนไทย์ปริะย์้กต์ุ้ และ

อัฏฐเวิช คลินิกแพื่ทย์์แผนไทย์

6. ผลการศึกษา
 แนวิทางการิส่่�อส่าริส่้ขภาพื่ของเคริ่อข่าย์คลินิกแพื่ทย์์แผนไทย์จังห้วิัด้จันทบ้ริ่ ส่ามาริถแบ่งปริะเด้็นส่�าคัญได้�ด้ังน่�

 1. องค์ปริะกอบของเคริ่อข่าย์คลินิกแพื่ทย์์แผนไทย์ จังห้วิัด้จันทบ้ริ่

 จด้้เริิ�มตุ้�นของการิริวิมกล้ม่ จากการิสั่มภาษณส์่ะท�อนให้�เห้น็วิา่ เกิด้จากการิส่ริ�างปฏิส่มัพื่นัธุเ์ชงิบวิกริะห้วิา่งอาจาริย์ก์บัศิษย์์ 

เป็นการิเกิด้โด้ย์ธุริริมชาตุ้ิ เน่�องจากกล้่มเกิด้ขึ�นเองไม่ม่ใคริจัด้ตุ้ั�ง ซัึ�งม่การิส่่�อส่าริริ้ปแบบไม่เป็นทางการิ กล่าวิคอ่ การิส่่�อส่าริไม่ม่การิ

ถก้วิางแผนมาก่อน เป็นการิแลกเปล่�ย์นองค์ควิามริ้�ด้�านแพื่ทย์์แผนไทย์ริะห้วิ่างกันเท่านั�น ส่�าห้ริับบทบาทของบ้คคลในเคริ่อข่าย์ จาก

การิส่ังเกตุ้แบบม่ส่ว่ินริ่วิม พื่บวิ่า ปริะกอบด้�วิย์บค้คล 3 กล้ม่ ได้�แก่

 (1) แกนน�าเคริ่อข่าย์ ค่อ ผ้�น�าทางควิามคิด้ เช่น ผ้�ในน�ากล้ม่ส่�าริวิจป�า ผ้�น�าในการิเริ่ย์นริ้�เริ่�องตุ้�ารัิบย์าตุ้่าง ๆ  เป็นตุ้�น บทบาท

ส่�าคัญ ค่อ เผย์แพื่ริ่องค์ควิามริ้�ให้�กับส่มาชิกได้�ริับปริะโย์ชน์ส่้งส่้ด้จนส่มาชิกเกิด้การิย์อมริับอย์่างเห้็นได้�ชัด้

 (2) ส่มาชิกเคริ่อข่าย์ ค่อ ผ้�ท่�ม่ควิามส่นใจในการิเริ่ย์นริ้� ริวิมไปถึงเจ�าห้น�าท่�แพื่ทย์์แผนไทย์และนักศึกษาแพื่ทย์์แผนไทย์ 

บทบาทส่�าคัญเป็นส่่วินห้นึ�งของกิจกริริม

ภาพื่ท่� 1 

ก้ริอบแน์วัคิ์ดำ
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 (3) พื่ันธุมิตุ้ริของเคริ่อข่าย์ ค่อ ผ้�ส่นับส่น้นให้�จัด้กิจกริริมตุ้่าง ๆ ทางด้�านวิิชาการิ เช่น ห้มอไทย์ ด้่เด้่นภาคตุ้ะวิันออก งาน

แพื่ทย์์แผนไทย์ภาคกลางและภาคตุ้ะวัินออก เป็นตุ้�น ส่�าห้รัิบผ้�ริับบริิการิ ม่ส่่วินช่วิย์ส่นับส่น้นในด้�านควิามร้ิ�สึ่กและการิเป็นก�าลังใจ

พื่ริ�อมช่วิย์เห้ล่อเคริ่อข่าย์ทก้เม่�อ

 2. การิส่่�อส่าริภาย์ในเคริ่อข่าย์คลินิกแพื่ทย์์แผนไทย์ จังห้วิัด้จันทบ้ริ่

 การิส่่�อส่าริในเคริ่อข่าย์ จากการิเก็บริวิบริวิมข�อม้ล พื่บวิ่า ม่การิตุ้ิด้ตุ้่อส่่�อส่าริริะห้วิ่างกัน โด้ย์ม่วิัตุ้ถ้ปริะส่งค์เพื่่�อปริะส่าน

ควิามร่ิวิมมอ่ในกิจกริริม เชน่ กิจกริริมส่�าริวิจป�าส่มน้ไพื่ริไทย์  การิส่นับส่นน้กิจกริริมเริย่์นร้ิ�เริ่�องตุ้�ารัิบย์าตุ่้าง ๆ   พื่ริ�อมทั�งแส่วิงห้าควิาม

ริ้�ให้ม่เพื่่�อปริะย์้กตุ้์ใช�ในการิริักษาแพื่ทย์์แผนไทย์ ด้ั�งนั�นวิิธุ่การิส่่�อส่าริเป็นแบบริะห้วิ่างบ้คคล (Interpersonal Communication) ใน

ลักษณะแบบเผชิญห้น�า (Face to face Communication) เป็นการิส่่�อส่าริส่องทาง (Two – way Communication) ริะห้วิ่างแกน

น�ากับส่มาชิกของเคริอ่ข่าย์ และมก่าริปริะย์ก้ต์ุ้ใช�ไลน์กล้ม่ (Group Line) ในการิติุ้ด้ตุ้อ่ส่่�อส่าริกันอก่ห้นึ�งชอ่งทางเพื่่�อควิามส่ะด้วิกและ

ริวิด้เริ็วิ

 อย์่างไริก็ตุ้าม เคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริท่�เกิด้ขึ�นเป็นแบบท้กช่องทาง แตุ้่ไม่ใช่การิส่่�อส่าริอย์่างเป็นทางการิ เพื่่�อแลกเปล่�ย์นเริ่ย์น

ริ้�ริะห้วิ่างบค้ลากริกับส่มาชิกในเคริ่อข่าย์ จึงขาด้ริะบบในการิส่่�อส่าริท่�เป็นริ้ปธุริริม เช่น วิาริะในการิส่่�อส่าริ ก�าห้นด้การิ เป็นตุ้�น ด้ัง

นั�นการิพัื่ฒนาจงึเกดิ้ขึ�นในริะด้บัเคริ่อข่าย์ ห้ากจะให้�ย์ั�งย์่นควิริส่ริ�างกริะบวินการิส่่�อส่าริภาย์ในและเคริอ่ขา่ย์การิส่่�อส่าริภาย์นอก โด้ย์

มอ่งค์ปริะกอบภาพื่ด้ังตุ้่อไปน่�

 

การิส่่�อส่าริภาย์ใน จะช่วิย์ส่ริ�างควิามเข�าใจในเริ่�องของการิด้�าเนินกิจกริริมตุ่้าง ๆ และเป็นตุ้ัวิกลางควิามสั่มพื่ันธุ์ริะห้ว่ิาง

ส่มาชิก เพื่่�อให้�เกิด้ผลกริะทบทางบวิกตุ้่อแพื่ทย์์แผนไทย์ในจังห้วิัด้จันทบ้ริ่ โด้ย์ม่ริาย์ละเอ่ย์ด้ด้ังตุ้่อไปน่�

ภาพื่ท่� 2

ก้ริะบวัน์ก้�ริสุื�อสุ�ริภู�ยใน์และเค์ริอืข่�ยก้�ริสุื�อสุ�ริภู�ยน์อก้

ท่�มา: ขวิัญฤทัย์ ส่้ริิย์ะ และคณะ (2565)
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 (1) กิจกริริมเพื่่�อเผย์แพื่ริ่ควิามริ้�ด้�านแพื่ทย์์แผนไทย์ 

 การิจัด้เส่วินาส่ริริพื่ค้ณของส่มน้ไพื่ริไทย์ การิจัด้นิทริริศการิถอด้บทเริ่ย์นแพื่ทย์์แผนไทย์ และการิจัด้ท�าห้นังส่อ่วิิชาการิองค์

ปริะกอบธุาตุ้ห้้ริอ่แปลบทควิาม เอกส่าริ เก่�ย์วิกบัองคค์วิามริ้� ควิามเช่�อด้�านแพื่ทย์แ์ผนไทย์ เปน็ตุ้�น ด้งันั�น ชอ่งทางการิส่่�อส่าริท่�เกดิ้ขึ�น 

มก่าริใช�ส่่�อกจิกริริมเป็นตุ้วัิกลางการิส่่�อส่าริไปยั์งส่มาชิกและพัื่นธุมิตุ้ริ ในลักษณะออฟไลน์ (Offline) มร่ิป้แบบท่�ม้ง่เน�นส่่�อส่าริริะห้ว่ิาง

กัน โด้ย์เพื่ิ�มบทบาทอย์่างไม่ปิด้กั�นและเปิด้โอกาส่ให้�ริ่วิมแส่ด้งควิามคิด้เห้็น ม่ส่ว่ินริ่วิมในการิส่ริ�างปริะโย์ชน์ตุ้ามภาริะห้น�าท่�ตุ้่อกัน

(2) การิปริะช้มของเคริ่อข่าย์ 

 คณะกริริมการิจัด้ให้�มก่าริปริะช้มให้ญ่ปริะจ�าปีห้ริ่อการิปริะช้มวิสิ่ามัญ ปีละ 1 คริั�ง เพื่่�อแถลงการิณ์ด้�าเนินกิจกริริมท่�ผ่าน

มา แถลงบัญช่ริาย์ริับ - ริาย์จ่าย์ และบัญช่งบด้้ลของปีท่�ผ่านมาให้�ส่มาชิกริับทริาบ ริวิมถึงเริ่�องอ่�น ๆ (ถ�าม่) ปัจจ้บันการิปริะช้มม่

ในลักษณะออนไลน์ (Online) ขึ�นอย์้่กับควิามตุ้�องการิและควิามพื่ริ�อมในการิจัด้ปริะชม้คริั�งนั�น ๆ โด้ย์ส่ามาริถปริะช้มออนไลน์ผ่าน

โปริแกริม Zoom, Cisco Webex, Google Meet ด้ังนั�นการิเล่อกใช�ช่องทางการิปริะช้มผ่านส่่�อออนไลน์ ตุ้�องม่การิค�านึงถึงลักษณะ

การิใช�งาน ควิามเห้มาะส่ม และควิามพื่ริ�อมในการิปริะช้ม เพื่่�อเป็นเคริ่�องม่อในการิส่่งเส่ริิมให้�การิปริะช้มเกิด้ปริะสิ่ทธุิภาพื่ส่้งส่้ด้

 3. การิส่่�อส่าริภาย์นอกเคริ่อข่าย์คลินิกแพื่ทย์์แผนไทย์ จังห้วิัด้จันทบ้ริ่

 เคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริภาย์นอก ม่ควิามส่�าคัญอย์่างย์ิ�งส่่งผลถึงกริะบวินการิขับเคล่�อนกิจกริริมตุ้่าง ๆ ด้ังตุ้่อไปน่�

 (1) การิส่่�อส่าริไปส่้่ผ้�ริับบริิการิ เป็นการิเพื่ิ�มทักษะและฝ่ึกฝ่นวิธิุ่การิด้้แลตุ้นเองในลักษณะของแพื่ทย์์แผนไทย์ โด้ย์ใช�วิิธุ่การิ

ริักษาแบบองค์ริวิม ส่ริ�างการิเริ่ย์นริ้�ให้�กับผ้�ริับบริิการิจนเกิด้ศักย์ภาพื่และควิามส่ามาริถในการิจัด้การิตุ้นเองได้�ในริะย์ะย์าวิ คอ่ จัด้ท�า

ค้่ม่อการิรัิกษา เส่�นทางการิม่ส่้ขภาพื่ด้่ด้�วิย์วิิธุ่การิแพื่ทย์์แผนไทย์ ได้�แก่ การิแส่ด้งแผนการิริักษาด้�วิย์การิแพื่ทย์์แผนไทย์ท่�ไม่ซัับซั�อน 

เพื่่�อให้�ง่าย์กับการิเข�าใจตุ้่อผ้�ด้้แล เป็นตุ้�น จัด้ให้�ม่ริะบบบริิการิส่อบถามข�อม้ลส่้ขภาพื่ทางโทริศัพื่ท์ ได้�แก่ ผ้�ท่�ให้�ค�าแนะน�าจะตุ้�องเป็น

ผ้�เช่�ย์วิชาญด้�านแพื่ทย์แ์ผนไทย์ ส่นทนาโด้ย์ห้ลก่เล่�ย์งการิใช�ศัพื่ทท์างวิชิาการิและภาษาท่�เข�าใจย์าก เปน็ตุ้�น ส่ริ�างชอ่งทางเช่�อมตุ้อ่ผา่น

แอพื่พื่ลิเคชั�นไลน์ (Line) เพื่่�อเป็นตุ้ัวิช่วิย์ในการิตุ้ิด้ตุ้ามการิริักษา กริะตุ้้�นให้�ผ้�ริับบริิการิได้�เริ่ย์นริ้�วิิธุ่การิด้้แลตุ้นเองอย์้่เป็นปริะจ�า

 ด้งันั�น การิส่่�อส่าริเชงิริก้ มเ่ปา้ห้มาย์เพื่่�อส่ง่ตุ้อ่ข�อมล้และองคค์วิามริ้�ในการิด้แ้ลส่ข้ภาพื่ด้�วิย์วิถิแ่พื่ทย์แ์ผนไทย์ไปส่้ผ่้�ริบับริกิาริ 

ตุ้ลอด้จนเปน็เคร่ิ�องมอ่ตุ้ดิ้ตุ้ามการิริกัษาจากท่�พื่กัอาศยั์ (Home Isolation) เพื่่�ออ�านวิย์ควิามส่ะด้วิกในการิเข�าถงึองค์ควิามริ้�ไมเ่ปน็การิ

เพื่ิ�มภาริะให้�กับผ้�รัิบบริิการิห้ลังการิริักษา

 (2) การิส่่�อส่าริไปส่้่ปริะชาชนทั�วิไป เป็นการิพื่ัฒนากริะบวินการิผลิตุ้ส่่�อส่้ขภาพื่และช่องทางการิเผย์แพื่ริ่ข�อม้ลอย์่าง

ม่ปริะสิ่ทธิุภาพื่ เน่�องจากปริะชาชนทั�วิไป ส่่วินให้ญ่ยั์งขาด้ควิามเข�าใจท่�ถ้กตุ้�องเก่�ย์วิกับแพื่ทย์์แผนไทย์อย์้่มาก โด้ย์ตุ้�องเพื่ิ�มช่อง

ทางการิส่่�อส่าริย์ังปริะชาชนทั�วิไปผ่านทั�งส่่�อออฟไลน์ (offline) และส่่�อออนไลน์ (online) เพื่่�อควิามส่ะด้วิกและส่ามาริถเข�าถึงได้�ง่าย์  

ริวิด้เริ็วิ ค่อ 

 กิจกริริม “ส่าย์ธุาริแห้่งศริัทธุา ริ่วิมพื่ัฒนาส่ม้นไพื่ริไทย์” ม่เป้าห้มาย์เพื่่�อส่ริ�างองค์ควิามริ้�เพื่่�อเปล่�ย์นแปลงทัศนคตุ้ิของ

ปริะชาชนทั�วิไป เช่น ค้ณค่าของการิแพื่ทย์์แผนไทย์ วิิธุ่การิใช�ส่มน้ไพื่ริท่�ถ้กตุ้�องและเห้มาะส่มตุ้่อตุ้นเอง เป็นตุ้�น เพื่่�อใช�ส่่�อส่าริไปย์ัง

ปริะชาชนทั�วิไป ท่�เฉพื่าะเจาะจงโด้ย์ม่กริอบริะย์ะเวิลาท่�ก�าห้นด้ ซัึ�งปริะย์้กตุ้์ใช�ส่่�อการิริณริงค์อย์่างส่ริ�างส่ริริค์เพื่่�อให้�เกิด้การิริับริ้�แบบ

กวิ�างและส่ริ�างควิามเข�าใจอย์่างลึกซัึ�ง

 line Official Account เคริอ่ข่าย์ บญัชไ่ลนเ์พื่่�อเปน็แห้ลง่ริวิมตุ้วัิของผ้�แส่วิงห้าการิมส่่ข้ภาพื่ด้ใ่นวิถิแ่พื่ทย์แ์ผนไทย์ เป็นการิ

บริอด้แคส่ (Broadcast) ถึงผ้�ตุ้ิด้ตุ้ามได้�ในคริั�งเด้่ย์วิ ในลักษณะน่�จะเป็นในส่ว่ินของการิน�าเส่นอข�อม้ลส่้ขภาพื่ด้�วิย์ก็ได้�และย์ังส่ามาริถ

ส่่งข�อควิามแบบส่ว่ินตุ้ัวิโด้ย์น�ามาปริะย์้กตุ้์ใช�ในการิให้�ค�าปริึกษาด้�านส่้ขภาพื่ด้�วิย์การิแพื่ทย์์แผนไทย์ได้�โด้ย์ไม่ม่ค่าใช�จ่าย์แตุ้่อย์่างใด้

 Facebook page เคริ่อข่าย์ โด้ย์ช่�อเพื่จอาจเป็นช่�อเฉพื่าะก็ได้� เน่�องจากเป็นการิส่ริ�างตุ้ัวิตุ้นและให้�เกิด้การิจด้จ�าได้�ง่าย์ การิ

โพื่ส่ตุ้บ์นเพื่จอาจตุ้�องมล่กัษณะของการิส่ริ�างคอนเทนตุ้เ์พื่่�อด้งึด้ด้้ให้�ผ้�ริบับริกิาริและปริะชาชนทั�วิไปมากด้ตุ้ดิ้ตุ้าม ริวิมถงึการิส่ริ�างการิ
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มส่่่วินร่ิวิมให้�กับผ้�ติุ้ด้ตุ้ามได้�ริ่วิมแส่ด้งควิามคิด้เห้็นห้ริ่อริ่วิมกิจกริริมตุ้่าง ๆ ตุ้ามควิามเห้มาะส่ม ซัึ�งจ้ด้ปริะส่งค์ห้ลักของการิส่ริ�างเพื่จ

เพื่่�อส่ริ�างภาพื่ลักษณ์ของเคริ่อข่าย์แพื่ทย์์แผนไทย์ในจังห้วิัด้จันทบ้ริ่

 (3) การิส่่�อส่าริไปส่้ภ่าคริฐั ริว่ิมกันก�าห้นด้ทศิทางด้�านแพื่ทย์แ์ผนไทย์ให้�มช่่�อเส่ย่์งและขย์าย์การิย์อมริบัเปน็วิงกวิ�าง โด้ย์ผลกั

ดั้นให้�เป็นแนวิทางห้ลักในอนาคตุ้ ตุ้�องม่การิเพื่ิ�มช่องทางการิส่่�อส่าริอย์่างเป็นทางการิ ได้�แก่

 บันทึกข�อตุ้กลงควิามริ่วิมมอ่ริะห้วิ่างวิิทย์าลัย์พื่ย์าบาลพื่ริะปกเกล�าจันทบ้ริ่ จัด้ท�าห้ลักส่้ตุ้ริริ่วิม เช่น การิศึกษาการิใช�กัญชา

ทางการิแพื่ทย์ร์ิว่ิมกับการิริกัษาในแพื่ทย์แ์ผนปจัจบ้นั เปน็ตุ้�น เปน็การิส่ริ�างโอกาส่ในพื่่�นท่�การิศึกษาท่�ห้ลอมริวิมผลติุ้พื่ย์าบาลปริะย์ก้ตุ้์

น�าการิบ�าบัด้เข�ามาใช� ซัึ�งผส่มผส่านริป้แบบให้�เห้มาะส่มส่อด้คล�องกบับริบิทของวิทิย์าลัย์พื่ย์าบาลพื่ริะปกเกล�า จนัทบร้ิ ่ด้งันั�นการิริว่ิม

กันก�าห้นด้ข�อตุ้กลงร่ิวิมร่ิางห้ลักส่้ตุ้ริในการิถ่าย์ทอด้องค์ควิามร้ิ�ด้�านแพื่ทย์์แผนไทย์ไปส่้่นักศึกษาพื่ย์าบาลในวิิทย์าลัย์พื่ย์าบาลพื่ริะ

ปกเกล�า จันทบ้ริ่ จะตุ้�องปริะกอบไปด้�วิย์ ริะบบการิริ่างห้ลักส่้ตุ้ริ ริะบบการิบริิห้าริห้ลักส่้ตุ้ริ และริะบบการิปริะเมินห้ลักส่้ตุ้ริ เป็น

เคริ่�องม่อน�าไปส่้่การิเริ่ย์นการิส่อนให้�เกิด้ปริะส่ิทธิุภาพื่ จึงจะส่่งผลให้�ห้ลักส่้ตุ้รินั�นส่มบ้ริณ์และเป็นท่�ย์อมริับของทั�งส่องฝ่�าย์

 บนัทกึข�อตุ้กลงควิามริว่ิมมอ่ริะห้วิา่งกริมส่นบัส่นน้บริกิาริส่ข้ภาพื่ กริะทริวิงส่าธุาริณส่ข้ จงัห้วิดั้จนัทบร้ิ ่เชญิผ้�เช่�ย์วิชาญด้�าน

ส่มน้ไพื่ริจากเคริอ่ขา่ย์ มาบริริย์าย์โด้ย์การิส่อด้แทริกเน่�อห้าส่าริะองคค์วิามริ้�ภม้ปิญัญาท�องถิ�นในด้�านส่มน้ไพื่ริไทย์ให้�กบักล้ม่อาส่าส่มคัริ

ส่าธุาริณส่ข้ปริะจ�าห้ม้บ่�าน (อส่ม.) กอ่ให้�เกิด้การิแลกเปล่�ย์นทางวิชิาการิ แนวิทาง วิธิุก่าริ และเคร่ิ�องมอ่ปริะเมนิควิามริ้�ด้�านส่ข้ภาพื่ใน

ริะด้ับจังห้วัิด้จันทบ้ริ่ เพื่่�อให้�กล้่มอาส่าส่มัคริส่าธุาริณส่้ขปริะจ�าห้ม้่บ�าน (อส่ม.) เกิด้การิเริ่ย์นริ้� เพื่่�อน�าไปเผย์แพื่ริ่ส่้่การิปฏิบัตุ้ิพื่ัฒนา

และแก�ไขปัญห้าท่�ส่อด้คล�องกับพื่่�นท่�ในจังห้วิัด้จันทบ้ริ่ ตุ้ามนโย์บาย์ส่าธุาริณส่ข้เชิงริ้กในกล้่มแม่และเด้็ก ผ้�ส่้งอาย์้ ผ้�พื่ิการิ และผ้�ป�วิย์

เริ่�อริังในช้มชน ไปเส่ริิมส่ริ�างการิใช�ส่มน้ไพื่ริไทย์และแพื่ทย์์แผนไทย์ในการิริักษาพื่ย์าบาลเบ่�องตุ้�นตุ้ามอาการิ

 (4) การิส่่�อส่าริไปส่้่ภาคปริะชาส่ังคม ปริะส่านควิามริ่วิมม่อแบบภาคเ่คริ่อข่าย์กับห้น่วิย์งานตุ้่าง ๆ เพื่่�อป้องกันการิเข�าใจผิด้

และผลกริะทบทางส่ังคม โด้ย์จัด้ช่องทางเผย์แพื่ริ่ท่�ห้ลากห้ลาย์ ได้�แก่

 ริ่วิมใจจันท์ปล้กส่ม้นไพื่ริไทย์ เชิญชวินเคริ่อข่าย์ผ้�ปริะกอบการิชาวิส่วินในจังห้วิัด้จันทบ้ริ่ท่�ม่ควิามส่นใจและม่พื่่�นท่�ในการิ

ปล้กส่ม้นไพื่ริ โด้ย์ให้�เคริ่อข่าย์เป็นผ้�ช่�แนะตุ้ั�งแตุ้่ พื่ันธุ้์ วิิธุ่การิปลก้ และการิบ�าริ้งริักษา เคริ่อข่าย์ส่ามาริถก�าห้นด้ริาคาริับซั่�อในริาคา

ท้นเพื่่�อน�าไปส่้่กริะบวินการิผลิตุ้ส่ม้นไพื่ริไทย์

 ส่ริ�างควิามริ่วิมม่อกับธุ้ริกิจฟิตุ้เนส่ในจังห้วิัด้จันทบ้ริ่ เน่�องจากการิออกก�าลังกาย์ได้�ริับควิามนิย์มมากขึ�น ตุ้ามแนวิโน�มและ

กริะแส่การิด้แ้ลส่้ขภาพื่ ริวิมถึง Studio ออกก�าลังกาย์เฉพื่าะด้�าน เช่น การิปั�นจักริย์านในริ่ม การิเล่นโย์คะ มวิย์ไทย์เพื่่�อออกก�าลัง

กาย์ เป็นตุ้�น เป็นท่�น่าส่ังเกตุ้วิ่า จ้ด้เช่�อมโย์งริะห้วิ่างเคริ่อข่าย์และธุ้ริกิจด้ังกล่าวิ มค่วิามเป็นไลฟ์ส่ไตุ้ล์ของคนท่�ริักส่ข้ภาพื่เห้ม่อนกัน 

ดั้งนั�นการิส่ริ�างควิามริ่วิมม่อ ณ จ้ด้น่� ค่อ การิจัด้โปริแกริมออกก�าลังกาย์เพื่่�อพื่ัฒนาส่ข้ภาพื่แบบองค์ริวิม เช่น เป้าห้มาย์ของโปริแกริม

เพื่่�อส่ริ�างพื่ฤตุ้ิกริริมให้ม่ในการิออกก�าลังกาย์ ส่ริ�างกลย์้ทธุ์จัด้การิน��าห้นักในริะย์ะย์าวิด้�วิย์วิิธุ่แพื่ทย์์แผนไทย์ เป็นตุ้�น ซัึ�งเคริ่อข่าย์ตุ้�อง

ผลิตุ้ผ้�เช่�ย์วิชาญด้�านโภชนาการิในริ้ปแบบของแพื่ทย์์แผนไทย์และจะตุ้�องม่ควิามริ้�ข�อจ�ากัด้ด้�านการิออกก�าลังกาย์ เป็นการิค่นควิาม

ส่มด้้ลเพื่่�อให้�ริ่างกาย์บริริล้เป้าห้มาย์

 ด้ังนั�น การิส่ริ�างควิามริ่วิมม่อเป็นการิขย์าย์จ้ด้แข็งของเคริ่อข่าย์โด้ย์การิใช�ช่องทางการิส่่�อส่าริไปส่้่ภาคปริะชาส่ังคมนับม่

ควิามส่�าคัญอย์่างย์ิ�ง เป็นการิอาศัย์ปฏิส่ัมพื่ันธ์ุเชิงแลกเปล่�ย์นและส่นับส่นน้ เพื่่�อส่ริ�างการิขับเคล่�อนท่�เข�มแข็งให้�กับเคริ่อข่าย์ ริวิมถึง

เป็นการิส่ริ�างภาพื่ลักษณ์อันด้่ให้�กับเคริ่อข่าย์แพื่ทย์์แผนไทย์ในจังห้วิัด้จันทบ้ริ่ และถ่อเป็นแบบอย์่างเคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริท่�ส่มบ้ริณ์

7. อภิปีรายผล
 จากข�อค�นพื่บในการิศึกษาพื่บปริะเด้น็ท่�เคริอ่ขา่ย์ไมไ่ด้�ให้�ควิามส่�าคัญ เชน่ ชอ่งทางการิส่่�อส่าริ ท่�มค่วิามส่�าคัญอย์า่งมาก คอ่ 

กริะบวินการิส่่�อส่าริภาย์ในและเคริอ่ขา่ย์การิส่่�อส่าริภาย์นอก จากปริะเด้น็ด้งักล่าวิส่ามาริถอภปิริาย์ได้�ด้งัน่� 1) การิส่่�อส่าริในเคริอ่ขา่ย์
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พื่บวิา่ มก่าริตุ้ดิ้ตุ้อ่ส่่�อส่าริริะห้ว่ิางกนัโด้ย์มว่ิตัุ้ถป้ริะส่งคเ์พื่่�อปริะส่านควิามริว่ิมมอ่ในกจิกริริม เชน่ กจิกริริมส่�าริวิจป�าส่มน้ไพื่ริไทย์  การิ

ส่นับส่น้นกิจกริริมเริ่ย์นริ้�เริ่�องตุ้�าริับย์าตุ้่าง ๆ  พื่ริ�อมทั�งแส่วิงห้าควิามริ้�ให้ม่เพื่่�อปริะย์้กตุ้์ใช�ในการิริักษาแพื่ทย์์แผนไทย์ ด้ั�งนั�นวิิธุ่การิ

ส่่�อส่าริเป็นแบบริะห้วิ่างบค้คล ในลักษณะแบบเผชิญห้น�า เป็นการิส่่�อส่าริส่องทาง ริะห้วิ่างแกนน�ากับส่มาชิกของเคริ่อข่าย์ และม่การิ

ปริะย์ก้ต์ุ้ใช�ไลนก์ล้ม่ (Group Line) ในการิติุ้ด้ตุ่้อส่่�อส่าริกันอก่ห้นึ�งชอ่งทางเพื่่�อควิามส่ะด้วิกและริวิด้เริว็ิ ส่อด้คล�องกับปริางแก�วิ ปริาง

ริัตุ้น์ ท่�ศึกษางานวิจิัย์เริ่�อง นช้: เคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริแฟนคลับผลิตุ้โชค อาย์นบ้ตุ้ริ บนส่่�อสั่งคมออนไลน์ทวิิตุ้เตุ้อริ์ (2561) ผลวิิจัย์ใน

ส่ว่ินของการิส่่�อส่าริกล้ม่แฟนคลับผลติุ้โชค อาย์นบตุ้้ริบนส่่�อส่งัคมออนไลน์ทวิติุ้เตุ้อร์ิย์งัส่ง่ผลให้�เกดิ้การิริวิมกล้ม่และส่ริ�างควิามสั่มพื่นัธ์ุ

ของกล้่มแฟนคลับกริะจาย์ไปย์ังส่่�ออ่�น ๆ  เช่น ผ่านส่่�อกิจกริริมในส่ังคมจริิง และการิตุ้ั�งกล้ม่ในแอพื่พื่ลิเคชั�นไลน์ เป็นตุ้�น และ 2) เคริ่อ

ข่าย์การิส่่�อส่าริภาย์นอกท่�ส่่งผลถึงกริะบวินการิขับเคล่�อนกิจกริริมตุ้่าง ๆ ริะห้วิ่าง (1) ผ้�ริับบริิการิ (2) ปริะชาชนทั�วิไป (3) ภาคริัฐ (4) 

ภาคปริะชาสั่งคมดั้งนั�นการิส่ริ�างเคริอ่ข่าย์ตุ้�องจัด้ตุ้ั�งอย่์างเป็นทางการิและเห้มาะส่มกับช่องทางตุ่้าง ๆ  โด้ย์ก�าห้นด้ริป้แบบของเคริอ่ข่าย์

การิส่่�อส่าริให้�ชัด้เจน ด้ังท่� Mark V. Remond (2000) กล่าวิถึง เคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริแบบท้กช่องทาง (All – Channel Network) เป็น

เคร่ิอขา่ย์การิส่่�อส่าริท่�เอ่�อเกิด้ปฏสิ่มัพื่นัธ์ุกนัอย์า่งทั�วิถึงได้�โด้ย์ตุ้ริง เริย่์กได้�วิา่เปน็เคริอ่ขา่ย์ท่�ส่มบร้ิณม์ากท่�ส่ด้้ จะส่ง่ผลให้�เปน็แนวิทาง

การิส่่�อส่าริส่ข้ภาพื่ของเคริ่อข่าย์คลินิกแพื่ทย์์แผนไทย์จังห้วิัด้จันทบ้ริ่อย์่างย์ั�งย์่น

8. องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย
 ในม้มมองมิตุ้ิเคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริภาย์นอก เป็นตุ้ัวิแปริส่�าคัญอย์่างย์ิ�งในการิส่ริ�างควิามย์ั�งย์่นให้�กับเคริ่อข่าย์แพื่ทย์์

แผนไทย์ในอนาคตุ้ เน่�องจากการิส่นับส่น้นทางส่ังคม (Social Support) เอ่�อช่องทางการิม่ส่่วินริ่วิมให้�กับคนริ้่นให้ม่ เช่น Gen Y 

และ Gen C ปล้กฝ่ังทางเล่อกส่้ขภาพื่โด้ย์ให้�ย์อมริับด้�านแพื่ทย์์แผนไทย์ เป็นตุ้�น เกิด้คนริ้่นให้ม่ท่�เปล่�ย์นแปลงตุ้นเองเป็นจิตุ้อาส่า  

ม่ควิามริับผิด้ชอบตุ้่อส่ังคมและส่ิ�งแวิด้ล�อม (Active Citizen) ส่นับส่น้นให้�คนริ้่นให้ม่เห้ล่าน่�ท�างานเปล่�ย์นแปลงส่ังคมริ่วิมกันเป็น

เคริ่อข่าย์

9. ข้อเสนอแนะ
 1. ข�อเส่นอแนะในการิน�าผลการิวิิจัย์ไปใช�ปริะโย์ชน์

 1) จากผลการิวิิจัย์เพื่่�อเป็นแนวิทางการิส่่�อส่าริส่ข้ภาพื่ของเคริ่อข่าย์คลินิกแพื่ทย์์แผนไทย์จังห้วิัด้จันทบ้ริ่อย์่างย์ั�งย์่น

 2) จากผลวิิจัย์เพื่่�อส่ริ�างเคริ่อข่าย์การิส่่�อส่าริอย์่างชัด้เจนให้�เคริ่อข่าย์แพื่ทย์์แผนไทย์จังห้วิัด้จันทบ้ริ่อย์่างม่ปริะส่ิทธุิภาพื่

 2. ข�อเส่นอแนะในการิท�าวิิจัย์คริั�งตุ้่อไป

 1) ควิริมก่าริศึกษาวิจิยั์กับกริะบวินการิส่ริ�างควิามริอบริ้�ด้�านส่ข้ภาพื่ในบริบิทด้�านแพื่ทย์แ์ผนไทย์ของปริะชาชนจงัห้วัิด้จันทบร้ิ ่

เพื่่�อเพื่ิ�มการิช่�แนะเริ่�องส่้ขภาพื่ส่่วินบ้คคล คริอบคริัวิ ช้มชน เพื่่�อส่้ขภาพื่ท่�ด้่ 

 2) ควิริมก่าริศกึษาวิจิยั์กบันวิตัุ้กริริมการิจดั้การิในคลนิกิแพื่ทย์แ์ผนไทย์ในจงัห้วิดั้จนัทบร้ิ ่เพ่ื่�อใช�วิเิคริาะห้ก์ลย์ท้ธุก์าริจดั้การิ

วิัฒนธุริริมของคลินิกแพื่ทย์์แผนไทย์ และน�าข�อมล้มาใช�วิางแผนในการิส่่�อส่าริด้�านแพื่ทย์์แผนไทย์ในอนคตุ้
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การเสริมสร้างคุณภาพิช่วิตสมรสของคู่สมรสด้วยการปีรึกษาทฤษฎี่เน้นทางออกระยะสัน้
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บัทคัดย่อ
 การิวิจิัย์คริั�งน่�ม่วิัตุ้ถป้ริะส่งค์เพื่่�อศึกษาผลการิให้�การิปริึกษาค้่ส่มริส่ทฤษฎเ่น�นทางออกริะย์ะส่ั�นตุ้่อคณ้ภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ กล้ม่

ตัุ้วิอย์า่งในการิศึกษาคริั�งน่�คอ่ ค้ส่่มริส่ท่�ท�างานอย์้ใ่นเขตุ้พื่่�นท่�อตุ้้ส่าห้กริริม จงัห้วัิด้ส่มท้ริปริาการิ จ�านวิน 20 ค้ ่ผ้�วิจิยั์ใช�การิส่้ม่เข�ากล้ม่ 

เป็นกล้่มทด้ลอง 10 ค้่ กล้่มควิบค้ม 10 ค้่ เคริ่�องมอ่ท่�ใช�ในการิวิิจัย์ปริะกอบด้�วิย์ แบบวิัด้ค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ซัึ�งม่ค่าค้ณภาพื่เคริ่�องม่อ 

.92 และโปริแกริมการิปริึกษาทฤษฎ่เน�นทางออกริะย์ะส่ั�นท่�ผ้�วิิจัย์พื่ัฒนาขึ�นมา ผ้�วิิจัย์ด้�าเนินการิให้�การิปริึกษาริาย์ค้่ จ�านวินค้่ละ 9 

คริั�ง คริั�งละ 60-90 นาท่ ด้�าเนินการิทด้ลองส่ัปด้าห้์ละ 2 คริั�ง ริวิมทั�งส่ิ�น 5 ส่ัปด้าห้์แบ่งการิทด้ลองออกเป็น 3 ริะย์ะ ค่อ ริะย์ะก่อน

การิทด้ลอง ริะย์ะห้ลังการิทด้ลอง และริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผล 

 ผลการศึกษาพิบัว่า 

 ค้่ส่มริส่ท่�ได้�ริับการิปรึิกษาทฤษฎ่เน�นทางออกริะย์ะส่ั�น ม่คะแนนค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ ส่้งกว่ิากล้่มควิบค้มในริะย์ะห้ลังการิ

ทด้ลอง และริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผล อย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ .05 และค้่ส่มริส่ในกล้่มทด้ลองม่คะแนนค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ในริะย์ะ

ห้ลังการิทด้ลอง และริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผล ส่้งกวิ่าริะย์ะก่อนทด้ลองอย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ .05

ค�าส�าคัญ :  ค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่; ค้่ส่มริส่; การิปริึกษาทฤษฎเ่น�นทางออกริะย์ะส่ั�น
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ABSTRACT
 This research aimed to study the effects of solution-focused brief therapy on Couple’s Marital Quality 

who work in Samutpakarn province of 20 couples separated by random to be experimental group 10 couples 

and control group 10 couples. The instruments used for collecting data were the Couple’s Marital Quality ques-

tionnaire which IOC .92 and the couple counseling program which researcher develop based on solution-focused 

brief therapy. The intervention was administered for 9 sessions of 60-90 minutes duration twice weekly for 5 

weeks. The research design was two-factor experiment with repeated measures on one factor. The study was 

divided into 3 phases: the pre-test phase, the post-test phase, and the follow-up phase. 

 The results of the research found that: 

 the average score of Couple’s Marital Quality in the experimental group was higher than the control 

group with statistically significant different at .05 level when measured in the post-test and follow-up phase. The 

levels of Couple’s Marital Quality average score in the experimental group in the post-test and follow-up phase 

were higher than the pre-test phase statistically significant different at .05 level.

Keywords: Couple’s Marital Quality; Couple; Solution–Focused Brief Therapy

1. บัทน�า
การิส่มริส่เปน็จด้้เริิ�มตุ้�นของส่มัพื่นัธุภาพื่ในคริอบคริัวิท่�ส่�าคัญท่�ส่ด้้ ปจัจบั้นชาย์และห้ญิงจ�านวินมากใช�ชว่ิติุ้ส่มริส่เริ็วิขึ�นและ

ใช�เวิลาในการิศึกษานิส่ยั์ห้ริอ่พื่ฤติุ้กริริมของค้ตุ่้นเองน�อย์ลง เน่�องจากส่ภาพื่สั่งคมในย์ค้ปัจจบั้นท่�เอ่�อให้�เกดิ้ควิามส่นิทส่นมและใกล�ชิด้

กันง่าย์ขึ�น ท�าให้�ม่การิตุ้กลงใจใช�ช่วิิตุ้ค้่ท่�เริ็วิขึ�น ส่่งผลตุ่้อควิามอ่อนแอของส่ถาบันคริอบคริัวิท่�นับวิันจะทวิ่ควิามริ้นแริงขึ�น เห้ตุ้้จาก

การิคริองรัิกของค้่ส่มริส่ ท่�ม่ควิามขัด้แย์�งทั�งควิามคิด้และการิกริะท�าท่�ไม่ส่ามาริถปริับตุ้ัวิเข�าห้ากันและย์อมริับริ่วิมกันริะห้วิ่างค้่ส่มริส่

ได้� โด้ย์เฉพื่าะอย์า่งย์ิ�งควิามไมพ่ื่ริ�อมในการิใช�ชว่ิติุ้ค้ร่ิว่ิมกนั ท�าให้�เกดิ้ควิามขดั้แย์�งจนอาจน�าไปส่้ก่าริแก�ปญัห้าด้�วิย์การิห้ย์า่ริ�างในท่�ส่ด้้  

การิห้ย่์าริ�างในปัจจบั้นมแ่นวิโน�มท่�จะเพื่ิ�มมากขึ�นทก้ปี ทั�งน่�จากข�อมล้ของ กริมการิปกคริอง (2563) ในช่วิงริะห้ว่ิางปี 2550 ถงึ 

2560 นั�นพื่บว่ิา ปริะเทศไทย์ม่จ�านวินปริะชากริเพื่ิ�มขึ�นปริะมาณ 3.61 ล�านคน ซัึ�งม่การิแตุ้่งงานท่�ลด้ลงและการิห้ย์่าริ�างท่�เพื่ิ�มขึ�น โด้ย์

จ�านวินการิจด้ทะเบ่ย์นส่มริส่ของคนไทย์ลด้ลงจากจ�านวิน 3.13 แส่นในปี 2550 มาเป็น 2.98 แส่นในปี 2560 ซัึ�งลด้ลงริ�อย์ละ 5.1 ใน

ขณะท่�จ�านวินการิจด้ทะเบย่์นห้ย์า่นั�นเพื่ิ�มขึ�นจาก 1.02 แส่นในป ี2550 มาเปน็ 1.22 แส่นในป ี2560 ซัึ�งเพื่ิ�มขึ�นริ�อย์ละ 19.7 อตัุ้ริาการิ

ห้ย์า่ริ�างนั�นมแ่นวิโน�มท่�เพื่ิ�มขึ�นอย์า่งริวิด้เริว็ิ และเป็นปัญห้าเริง่ด่้วินท่�ควิริได้�ริบัการิแก�ไขโด้ย์การิเพื่ิ�มห้ริอ่ส่ริ�างเส่ริมิคณ้ภาพื่ชว่ิติุ้ส่มริส่

ให้�กับค้่ส่มริส่ ค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่นั�น Stinnett and DeFrain (1985) ได้�ริะบ้วิ่า ปริะกอบด้�วิย์ การิช่�นชมค้ณค่าของค้่ส่มริส่ การิม่เวิลา

อย์้่ริ่วิมกัน การิตุ้ิด้ตุ้่อส่่�อส่าริริะห้วิ่างกัน การิเตุ้็มใจริ่วิมท้กข์ริ่วิมส่้ขกัน การิย์ึด้ห้ลักศาส่นาในการิด้�าเนินชว่ิิตุ้ และการิม่ส่มริริถนะใน

การิจัด้การิกับวิิกฤตุ้ิการิณ์ริะห้วิ่างค้่ส่มริส่อย์่างส่ริ�างส่ริริค์  ส่อด้คล�องกับงานวิจิัย์ของ งามตุ้าวินินทานนท์ และคณะ (2545) ท่�ท�าการิ

ศึกษาปัจจัย์เชิงส่าเห้ตุ้้ของค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ในคริอบคริัวิไทย์พื่บวิ่า ปัจจัย์ท่�ส่่งผลตุ้่อควิามส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างค้่ส่มริส่ ได้�แก่ จิตุ้ลักษณะ

ด้�านควิามใกล�ชิด้ผ้กพื่ัน การิให้�ควิามส่�าคัญกับช่วิิตุ้คริอบคริัวิ ทัศนคตุ้ิท่�ด้่ตุ้่อค้่ส่มริส่และการิริับริ้�ส่ภาพื่เศริษฐกิจของคริอบคริัวิ ผล

เช่นน่�พื่บส่อด้คล�องกันทั�งในฝ่�าย์ส่าม่และฝ่�าย์ภริริย์า และงานวิิจัย์เก่�ย์วิกับปัจจัย์ท่�ม่ควิามส่ัมพื่ันธุ์กับควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ ของ 

มัลลิกา ส่มส่ก้ล (2543) พื่บว่ิา การิส่่�อส่าริริะห้วิ่างค้่ส่มริส่ ม่ควิามส่ัมพื่ันธุ์กับควิามพื่ึงพื่อใจในชว่ิิตุ้ส่มริส่
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การิเส่ริิมส่ริ�างค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ ส่ามาริถท�าได้�ห้ลากห้ลาย์วิิธุ่ ด้ังท่�เห้็นในปัจจ้บัน ได้�แก่ การิริณริงค์ผ่านส่่�อออนไลน์ตุ้่าง ๆ 

การิให้�ข�อคิด้ผ่านทางเพื่จท่�ปริึกษาด้�านควิามส่ัมพื่ันธุ์ เป็นตุ้�น แตุ้่วิิธุ่ห้นึ�งท่�ม่ปริะส่ิทธุิภาพื่ คอ่ การิปริึกษาค้่ส่มริส่ ซัึ�งเป็นการิช่วิย์ให้�

บ้คคลส่ามาริถท่�จะแก�ปัญห้าได้�ด้�วิย์ด้�วิย์ตุ้นเอง โด้ย์ใช�เทคนิคตุ้่าง ๆ ในการิส่ริ�างควิามสั่มพื่ันธุ์การิส่่�อส่าริ การิส่ริ�างควิามเข�าใจและ

การิชักจ้งให้�บ้คคลเปล่�ย์นแปลงตุ้นเอง ขั�นตุ้อนของการิให้�การิปริึกษาปริะกอบด้�วิย์การิส่ริ�างควิามส่ัมพื่ันธุ์ ก�าห้นด้ปริะเด้็นท่�จะช่วิย์

แก�ปัญห้าร่ิวิมกัน การิด้�าเนินการิแก�ปัญห้าด้�วิย์การิปริะคับปริะคองจิตุ้ใจ การิจัด้การิอาริมณ์ การิกริะตุ้้�นให้�มองห้าทางเล่อกในการิ

แก�ปัญห้า ข�อด้่ข�อเส่่ย์ การิช่�แนะการิปริึกษาคริอบคริัวิ (เพื่็ญนภา ก้ลนภาด้ล, 2562)

การิให้�การิปริึกษาค้่ส่มริส่ทฤษฎ่เน�นทางออกริะย์ะส่ั�น (Solution-focused brief therapy) เป็นวิิธุ่ห้นึ�งท่�ช่วิย์ให้�ผ้�ริับการิ

ปรึิกษาห้าทางออกของปัญห้าโด้ย์จะไม่เน�นห้าส่าเห้ตุ้้ของปัญห้า แตุ้่ม้ง่ห้าทางออกของปัญห้าท่�เกิด้ขึ�นในปัจจ้บัน ทฤษฎเ่น�นทางออก

ริะย์ะส่ั�นม่ควิามเห้มาะส่มกับการิเส่ริิมส่ริ�างค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ เพื่ริาะม่กริะบวินการิและเทคนิคตุ้่างๆ ท่�จะช่วิย์ค้่ส่มริส่ในการิริ่วิมกัน

ห้าทางออกของปัญห้าท่�เกิด้ขึ�น โด้ย์ไม่เน�นท่�ตุ้ัวิส่าเห้ตุ้้ของปัญห้า ท�าให้�ค้่ส่มริส่ไม่ตุ้�องริ่�อฟ้�นและกล่าวิถึงปัญห้าท่�จะท�าให้�เกิด้ควิาม

ไม่ส่บาย์ใจขึ�นทั�งส่องฝ่�าย์ อ่กทั�งในการิให้�การิปริึกษาใช�ริะย์ะเวิลาไม่นาน จึงส่ามาริถช่วิย์ให้�ค้่ส่มริส่ม่ค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ท่�ด้่ขึ�นอย์่าง

ริวิด้เริ็วิมากย์ิ�งขึ�น 

จากเห้ตุ้้ผลด้ังกล่าวิข�างตุ้�น ผ้�วิิจัย์จึงม่ควิามส่นใจท่�จะศึกษาผลการิให้�การิปริึกษาค้่ส่มริส่ทฤษฎ่เน�นทางออกริะย์ะส่ั�นตุ้่อ

คณ้ภาพื่ชว่ิติุ้ส่มริส่ เพื่่�อท�าให้�ค้่ส่มริส่ม่ค้ณภาพื่ชว่ิิตุ้ส่มริส่เพื่ิ�มมากขึ�น ส่่งผลให้�ม่คณ้ภาพื่ช่วิิตุ้ด้่ขึ�น เริ่ย์นริ้�ท่�จะม่ชว่ิิตุ้อย์้่กับค้่ส่มริส่เด้ิม

อย์า่งมค่วิามส่ข้และริาบริ่�นตุ้อ่ไป และเปน็   การิปอ้งกนัและแก�ไขปญัห้าท่�อาจน�าไปส่้ก่าริห้ย์า่ริ�างในอนาคตุ้ได้�อย์า่งมป่ริะส่ทิธุภิาพื่ตุ้อ่ไป

2. วัตถุุปีระสงค์การวิจัย
เพื่่�อศึกษาผลการิให้�การิปริึกษาค้่ส่มริส่ทฤษฎ่เน�นทางออกริะย์ะส่ั�นตุ้่อคณ้ภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่

 

3. กรอบัความคิด

ภาพื่ท่� 1 

ก้ริอบแน์วัคิ์ดำ
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4. ระเบัย่บัวิธ่วิจัย
1.ปริะชากริและกล้่มตุ้ัวิอย์่าง

ปริะชากริ ค่อ ส่าม่ และ ภริริย์าท่�ฝ่�าย์ใด้ฝ่�าย์ห้นึ�งห้ริ่อทั�งส่องคนท�างานอย์้่ในเขตุ้พื่่�นท่�อ้ตุ้ส่าห้กริริม จังห้วิัด้ส่มท้ริปริาการิ ท่�

อย์้่ริ่วิมกันฉันท์ส่าม่ภริริย์ามาเป็นเวิลา 1-5 ปี ส่ามแ่ละภริริย์ามอ่าย์้ตุ้ั�งแตุ้่ 20 ปีขึ�นไป เป็นปริะชากริท่�ไม่ส่ามาริถริะบ้จ�านวินได้�

กล้่มตุ้ัวิอย์่าง ค่อ ส่าม่ และ ภริริย์าท่�ฝ่�าย์ใด้ฝ่�าย์ห้นึ�งห้ริ่อทั�งส่องคนท�างานอย์้่ในเขตุ้พื่่�นท่�อ้ตุ้ส่าห้กริริม จังห้วิัด้ส่มท้ริปริาการิ 

ท่�อย์้่ร่ิวิมกันฉันท์ส่าม่ภริริย์ามาเป็นเวิลา 1-5 ปี ส่าม่และภริริย์าม่อาย์้ตุ้ั�งแตุ้่ 18 ปีขึ�นไป จ�านวิน 20 ค้ข่อบเขตุ้การิวิิจัย์

 ปริะชากริท่�ใช�ในการิวิิจัย์คริั�งน่� ค่อ ส่าม่ และ ภริริย์าท่�ฝ่�าย์ใด้ฝ่�าย์ห้นึ�งห้ริ่อทั�งส่องคนท�างานอย์้่ในเขตุ้พื่่�นท่�อ้ตุ้ส่าห้กริริม 

จ.ส่ม้ทริปริาการิ ท่�อย์้่ริ่วิมกันฉันท์ส่าม่ภริริย์ามาเป็นเวิลา 1-5 ปี ส่าม่และภริริย์ามอ่าย์้ตุ้ั�งแตุ้่ 20 ปีขึ�นไป เป็นปริะชากริท่�ไม่ส่ามาริถ

ริะบ้จ�านวินได้�

 กล้่มตุ้ัวิอย์่าง ค่อ ส่าม่และภริริย์าท่�ฝ่�าย์ใด้ฝ่�าย์ห้นึ�งห้ริ่อทั�งส่องคนท�างานอย์้่ในเขตุ้พื่่�นท่�อ้ตุ้ส่าห้กริริม จังห้วิัด้ส่มท้ริปริาการิ 

ท่�อย์้่ร่ิวิมกันฉันท์ส่าม่ภริริย์ามาเป็นเวิลา 1-5 ปี ส่ามแ่ละภริริย์าม่อาย์้ตุ้ั�งแตุ้่ 18 ปีขึ�นไป ท่�ท�าแบบวิัด้ค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่และได้�คะแนน

ตุ้ั�งแตุ้่ 100 คะแนนลงมา และจับฉลากเล่อกกล้่มตุ้ัวิอย์่าง โด้ย์เล่อกกล้่มตุ้ัวิอย์่างท่�เป็นค้่ส่มริส่ ท่�ส่มัคริใจในการิเข�าริ่วิมการิให้�การิ

ปรึิกษาค้่ส่มริส่เพื่่�อเส่ริิมส่ริ�างค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ของค้่ส่มริส่ด้�วิย์การิปริึกษาทฤษฎ่เน�นทางออกริะย์ะส่ั�น จ�านวิน 20 คน (10 ค้)่ เป็นก

ล้ม่ทด้ลอง และจ�านวิน 20 คน (10 ค้่) เป็นกล้่มควิบค้ม โด้ย์คัด้เลอ่กค้่ส่มริส่ท่�ม่ควิามพื่ริ�อมและมค่วิามส่มัคริใจเข�าริ่วิมการิวิิจัย์

ผ้�วิิจัย์ใช�การิส่้่มกล้่มตุ้ัวิอย์่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  ด้ังน่� 

1. การิเลอ่กแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ค่อ เป็นค้่ส่มริส่ท่�ฝ่�าย์ใด้ฝ่�าย์ห้นึ�งห้ริ่อทั�งส่องคนท�างานอย์้่ในเขตุ้จังห้วัิด้

ส่ม้ทริปริาการิ เน่�องจากจังห้วิัด้ส่ม้ทริปริาการิเป็นเขตุ้ปริิมณฑ์ลซัึ�งม่พื่่�นท่�ภาคส่่วินอ้ตุ้ส่าห้กริริมขนาด้ให้ญ่แห้่งห้นึ�งของปริะเทศไทย์ 

และ ม่ข�อมล้ส่ถิตุ้ิการิห้ย์่าริ�างส่้งท่�ส่้ด้ในเขตุ้ภาคกลาง จ�านวิน 4,131 คน (ส่�านักงานส่ถิตุ้ิแห้่งชาตุ้ิ, กริมการิปกคริอง, 2563)

2. ผ้�วิิจัย์ปริะชาส่ัมพื่ันธ์ุเชิญชวินผ้�ท่�ส่นใจเข�าริ่วิมการิให้�การิปริึกษาค้่ส่มริส่เพื่่�อเส่ริิมส่ริ�างคณ้ภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ของค้่ส่มริส่ด้�วิย์

การิปรึิกษาทฤษฎ่เน�นทางออกริะย์ะส่ั�น โด้ย์ผ้�วิิจัย์จัด้ท�าแผ่นปริะชาสั่มพื่ันธุ์ริับส่มัคริค้่ส่มริส่เข�าริ่วิมโคริงการิ ริะบ้คณ้ส่มบัตุ้ิของผ้�เข�า

ริ่วิมโคริงการิ และวิิธุก่าริเข�าริ่วิมโคริงการิ

3. ผ้�วิจิัย์ให้�ผ้�ท่�ส่นใจเข�าริ่วิมการิให้�การิปริึกษาค้่ส่มริส่ท�าแบบวิัด้ค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ จ�านวิน 40 ข�อ ห้ากกล้ม่ตุ้ัวิอย์่างท่�เข�า

ริ่วิมโคริงการิวิิจัย์ โด้ย์ห้ากริ้�ส่ึกไม่ส่บาย์ใจห้ริ่อ  ไม่พื่ริ�อมท่�จะตุ้อบแบบวิัด้ ก็ส่ามาริถย์้ตุ้ิการิตุ้อบแบบวิัด้ได้�ทันท่ โด้ย์ใช�เวิลาในการิ

ตุ้อบแบบวัิด้ปริะมาณ 15 - 20 นาท ่โด้ย์ไม่ส่ามาริถริะบ้จ�านวินได้�ในเขตุ้พื่่�นท่�ตุ้�าบลส่�าโริงใตุ้� อ�าเภอพื่ริะปริะแด้ง จงัห้วิดั้ส่มท้ริปริาการิ

4. ผ้�วิิจัย์จัด้เริ่ย์งคะแนนค้่ส่มริส่ท่�ท�าแบบวิัด้ค้ณภาพื่ชว่ิิตุ้ส่มริส่ เพื่่�อด้้คะแนนก่อนการิทด้ลอง และเล่อกค้่ส่มริส่ท่�ม่คะแนน

คณ้ภาพื่ชว่ิติุ้ส่มริส่ ตุ้ั�งแตุ้่ 100 คะแนนลงมา 5. ผ้�วิิจัย์ใช�การิส่้ม่โด้ย์จับฉลากเลอ่กกล้ม่ตุ้ัวิอย์่าง โด้ย์เล่อกกล้่มตุ้ัวิอย์่างท่�เป็นค้่ส่มริส่ 

ท่�ส่มัคริใจในการิเข�าริ่วิมการิให้�การิปริึกษาค้่ส่มริส่เพื่่�อเส่ริิมส่ริ�างค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ของค้่ส่มริส่ด้�วิย์การิปริึกษาทฤษฎ่เน�นทางออก

ริะย์ะส่ั�น จ�านวิน 20 คน (10 ค้่) เป็นกล้่มทด้ลอง และจ�านวิน 20 คน (10 ค้)่ เป็นกล้ม่ควิบค้ม โด้ย์คัด้เลอ่กค้่ส่มริส่ท่�ม่ควิามพื่ริ�อม

และม่ควิามส่มัคริใจเข�าริ่วิมการิวิิจัย์ 

2.เคริ่�องม่อท่�ใช�ในการิวิิจัย์

2.1 แบบวัิด้คณ้ภาพื่ชว่ิติุ้ส่มริส่เป็นแบบวัิด้ท่�ผ้�วิจัิย์พัื่ฒนาจากกริอบแนวิคิด้ของ Stinnett and DeFrain (1985) และ ลด้าวัิลย์์ 

ส่�าแด้ง (2550) ม่ค่าค้ณภาพื่เคริ่�องม่อ .92

2.2 โปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่ทฤษฎ่เน�นทางออกริะย์ะส่ั�นเพื่่�อเส่ริิมส่ริ�างคณ้ภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่
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 3.การิวิิเคริาะห้์ข�อมล้

ผ้�วิิจัย์ท�าการิวิิเคริาะห้์ข�อม้ลโด้ย์ใช�ส่ถิตุ้ิในการิวิิเคริาะห้์ข�อมล้ด้ังน่� 

1. วิิเคริาะห้์ค่าส่ถิตุ้ิพื่่�นฐานของคะแนนค้ณภาพื่ช่วิิตุ้

ส่มริส่ ของกล้่มทด้ลองและกล้่มควิบค้มในริะย์ะก่อนทด้ลอง ริะย์ะห้ลังทด้ลอง และริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผลการิทด้ลองโด้ย์การิน�า

เส่นอในริป้แบบตุ้าริางและแผนภ้มิในริะย์ะตุ้่าง ๆ ของการิทด้ลอง 

2. วิิเคริาะห์้เปริ่ย์บเท่ย์บควิามแตุ้กตุ่้างของค่าเฉล่�ย์คะแนนค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ ในริะย์ะก่อนการิทด้ลอง ห้ลังการิทด้ลอง 

และริะย์ะติุ้ด้ตุ้ามผลการิทด้ลอง ริะห้วิ่างกล้่มทด้ลองและกล้ม่ควิบคม้ วิิเคริาะห้์ควิามแปริปริวินแบบวิัด้ปริะเภทห้นึ�งตุ้ัวิแปริริะห้ว่ิาง

กล้่มและห้นึ�งตุ้ัวิแปริภาย์ในกล้่ม Repeated-measures analysis of variance: One between-subjects variance and one 

within-subjects variance) ของ Howell (2007) เม่�อพื่บควิามแตุ้กตุ้่างอย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ .05 จึงทด้ส่อบควิามแตุ้ก

ตุ่้างริาย์ค้่โด้ย์วิิธุ่ของนิวิแมน-ค้ลส่์ (Newman-keuls procedure)

 

5. ผลการวิจัย 
 ผ้�วิิจัย์เส่นอผลการิวิิเคริาะห้์ข�อมล้ ด้ังตุ้่อไปน่�

ตุ้าริางท่� 1 

ข้อมลูและค่์�สุถีติพิัื�น์ฐิ�น์ของค์ะแน์น์คุ์ณภู�พัชว่ัติสุมริสุ ของก้ลุม่ทัดำลองและก้ลุม่ค์วับค์มุ ใน์ริะยะก่้อน์ทัดำลอง

ริะยะหลงัก้�ริทัดำลอง และริะยะตดิำต�มผู้ล
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จากตุ้าริางท่� 1 พื่บวิ่า ค้่ส่มริส่ในกล้่มทด้ลองท่�ได้�ริับการิปริึกษาทฤษฎ่เน�นทางออกริะย์ะส่ั�นม่ค่าเฉล่�ย์คะแนนค้ณภาพื่ช่วิิตุ้

ส่มริส่ ในริะย์ะก่อนทด้ลอง ริะย์ะห้ลังทด้ลอง และริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผล เป็น 88.50, 142.40 และ 133.50 ตุ้ามล�าดั้บ ส่ว่ินกล้ม่ควิบค้มท่�

ไม่ได้�รัิบการิปรึิกษาม่ค่าเฉล่�ย์คะแนนค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ ในริะย์ะก่อนการิทด้ลอง ริะย์ะห้ลังทด้ลอง และริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผล เป็น 91.85, 

95.90 และ 95.55 ตุ้ามล�าด้ับ เม่�อน�าค่าเฉล่�ย์คะแนนคณ้ภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ มาท�าเป็นแผนภ้มิ เพื่่�อน�าเส่นอในริ้ปแบบแผนภ้มิค่าเฉล่�ย์ใน

ริะย์ะก่อนการิทด้ลอง ริะย์ะห้ลังการิทด้ลอง และริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผล ของกล้่มทด้ลองและกล้่มควิบคม้ แส่ด้งผลด้ังภาพื่ท่� 2

ภาพื่ท่� 2

แผู้น์ภูมูค่ิ์�เฉัล่�ยค์ะแน์น์คุ์ณภู�พัชว่ัติสุมริสุ ใน์ริะยะก่้อน์ก้�ริทัดำลอง ริะยะหลงัก้�ริทัดำลอง และริะยะตดิำต�มผู้ล ของก้ลุม่ทัดำลอง

และก้ลุม่ค์วับค์มุ

จากภาพื่ท่� 2 พื่บวิ่า ค้่ส่มริส่ในกล้่มทด้ลองท่�ได้�ริับการิปรึิกษาทฤษฎ่เน�นทางออกริะย์ะส่ั�นม่ค่าเฉล่�ย์คะแนนค้ณภาพื่ช่วิิตุ้

ส่มริส่ ในริะย์ะก่อนการิทด้ลองเป็น 88.50 ริะย์ะห้ลังการิทด้ลองเป็น 142.40 ซัึ�งเพื่ิ�มขึ�นจากค่าเฉล่�ย์คะแนน ริะย์ะก่อนการิทด้ลอง

เท่ากับ 53.90 ส่่วินริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผลค่าเฉล่�ย์คะแนนค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ เป็น 133.50 ซัึ�งค่าเฉล่�ย์คะแนนเพื่ิ�มขึ�น จากริะย์ะก่อนการิ

ทด้ลองเท่ากับ 45.00 และค่าเฉล่�ย์คะแนนลด้ลงจากริะย์ะห้ลังการิทด้ลองเท่ากับ 8.90 ค้่ส่มริส่ในกล้่มควิบคม้ท่�ไม่ได้�ริับการิปริึกษาม่

ค่าเฉล่�ย์คะแนนค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ ในริะย์ะก่อนการิทด้ลองเป็น 91.85 ริะย์ะห้ลังการิทด้ลองเป็น 95.90 ซัึ�งลด้ลงจากค่าเฉล่�ย์คะแนน

ริะย์ะก่อนการิทด้ลองเท่ากับ 4.05 ส่่วินริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผลค่าเฉล่�ย์คะแนนค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ เป็น 95.55 ซัึ�งค่าเฉล่�ย์คะแนนเพื่ิ�มขึ�นจาก

ริะย์ะก่อนการิทด้ลองเท่ากับ 3.70 และค่าเฉล่�ย์คะแนนลด้ลงจากริะย์ะห้ลังการิทด้ลองเท่ากับ 0.35
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จากภาพื่ท่� 3 พื่บวิา่ เม่�อคา่เฉล่�ย์คะแนนริะห้วิา่งกล้ม่ทด้ลองและกล้ม่ควิบคม้ ริะย์ะกอ่นทด้ลอง กล้ม่ทด้ลองมค่า่เฉล่�ย์คะแนน

เท่ากับ 88.50 กล้่มควิบค้มม่ค่าเฉล่�ย์คะแนนเท่ากับ 91.85 โด้ย์กล้ม่ทด้ลองม่ค่าเฉล่�ย์คะแนนตุ้��ากวิ่ากล้่มควิบค้มเท่ากับ 3.35 ซัึ�งพื่บ

วิ่าไม่ม่ควิามแตุ้กตุ้่างอย์่างม่นัย์ส่�าคัญส่�าห้ริับกล้่มทด้ลองและกล้่มควิบคม้ในริะย์ะก่อน  การิทด้ลอง ส่ว่ินริะย์ะห้ลังการิทด้ลอง กล้่ม

ทด้ลองม่ค่าเฉล่�ย์คะแนนเท่ากับ 142.40 กล้่มควิบค้มม่ค่าเฉล่�ย์คะแนนเท่ากับ 95.90 โด้ย์กล้ม่ทด้ลองม่ค่าเฉล่�ย์คะแนนส่ง้กวิ่ากล้่ม

ควิบค้มเท่ากับ 46.50 และริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผล กล้่มทด้ลองม่ค่าเฉล่�ย์คะแนนเท่ากับ 133.5 กล้ม่ควิบค้มม่ค่าเฉล่�ย์คะแนนเท่ากับ 95.55 

โด้ย์กล้่มทด้ลองม่ค่าเฉล่�ย์คะแนนส่้งกวิ่ากล้่มควิบค้มเท่ากับ 37.95 

 ตอนท่่ 2 การิทด้ส่อบข�อตุ้กลงเบ่�องตุ้�นทางส่ถิตุ้ิของผลห้ลัก ผลการิวิิเคริาะห้์ควิามแปริปริวินของคะแนนเฉล่�ย์ค้ณภาพื่ช่วิิตุ้

ส่มริส่ริะห้ว่ิางวิิธุ่การิทด้ลองและริะย์ะเวิลาของการิทด้ลอง

 ผ้�วิจัิย์ได้�ท�าการิวิเิคริาะห์้ควิามแปริปริวินของคะแนนคณ้ภาพื่ชวิ่ิตุ้ส่มริส่ ริะห้ว่ิางวิธิุก่าริทด้ลองกับริะย์ะเวิลาการิทด้ลอง กอ่น

ด้�าเนินการิวิิเคริาะห้์ข�อมล้ ผ้�วิิจัย์ได้�ท�าการิตุ้ริวิจส่อบการิละเมิด้ข�อตุ้กลงเบ่�องตุ้�นของ Mauchly’s Test of Sphericity ด้ังแส่ด้งใน

ตุ้าริางท่� 2 

ตุ้าริางท่� 2

ก้�ริวัเิค์ริ�ะห์ค์วั�มแปริปริวัน์ของค์ะแน์น์คุ์ณภู�พัชว่ัติสุมริสุ ริะหว่ั�งวัธิก่้�ริทัดำลองก้บัริะยะเวัล�ก้�ริทัดำลอง

ภาพื่ท่� 3

แผู้น์ภูมูค่ิ์�เฉัล่�ยค์ะแน์น์คุ์ณภู�พัชว่ัติสุมริสุ ใน์ก้ลุม่ทัดำลองและก้ลุม่ค์วับค์มุ ใน์ริะยะก่้อน์ก้�ริทัดำลอง ริะยะหลงัก้�ริทัดำลอง 

และริะยะติดำต�มผู้ล
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จากตุ้าริางท่� 2 พื่บวิ่า ม่ปฏิส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างวิิธุ่การิทด้ลองกับริะย์ะเวิลาของการิทด้ลอง (IxG) อย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�

ริะด้ับ .05 แส่ด้งวิ่า วิิธุ่การิทด้ลองกับริะย์ะเวิลาการิทด้ลองส่่งผลริ่วิมกันตุ้่อคะแนนค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ นอกจากน่�ย์ังพื่บวิ่า วิิธุ่การิ

ทด้ลองท่�แตุ้กตุ้่างกัน (G) และริะย์ะเวิลาการิทด้ลองท่�แตุ้กตุ้่างกัน (I) ม่ผลตุ้่อคะแนนเฉล่�ย์ค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ อย์่างม่นัย์ส่�าคัญทาง

ส่ถิตุ้ิท่�ริะดั้บ .05  

ตอนท่่ 3 การิเปริ่ย์บเท่ย์บค่าเฉล่�ย์คะแนนค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ เป็นริาย์ค้่ ริะห้วิ่างริะย์ะห้ลังการิทด้ลองกับริะย์ะก่อนการิ

ทด้ลอง ริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผลกับริะย์ะก่อนการิทด้ลอง และริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผลกับริะย์ะห้ลังการิทด้ลอง

ตุ้าริางท่� 3

ผู้ลก้�ริเปริย่บเทัย่บค่์�เฉัล่�ยค์ะแน์น์คุ์ณภู�พัชว่ัติสุมริสุ ทั่�ได้ำริบัก้�ริปริกึ้ษ์�ทัฤษ์ฎเ่น้์น์ทั�งออก้ริะยะสุั�น์ 

เปริย่บเทัย่บค์วั�มแตก้ต่�งเป็น์ริ�ยค์ูด้่ำวัยวิัธข่อง นิ์วัแมน์ - ค์ลูส์ุ (Newman-Keuls Procedure)

จากตุ้าริางท่� 3 พื่บวิา่ คา่เฉล่�ย์คะแนนคณ้ภาพื่ชว่ิติุ้ส่มริส่ ของกล้ม่ทด้ลองท่�ได้�ริบัการิปรึิกษาทฤษฎเ่น�นทางออกริะย์ะส่ั�น แตุ้ก

ตุ่้างกันอย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิ 2 ค้่ ค่อ 1) คะแนนเฉล่�ย์ในริะย์ะห้ลังการิทด้ลองส่ง้กวิ่าริะย์ะก่อนทด้ลองอย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�

ริะด้ับ .05 2) คะแนนเฉล่�ย์ในริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผลส่้งกวิ่าริะย์ะก่อนการิทด้ลองอย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ .05 และค่าเฉล่�ย์คะแนน

ค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ ในริะย์ะห้ลังการิทด้ลองและริะย์ะติุ้ด้ตุ้ามผลแตุ้กตุ่้างกันอย่์างไม่ม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิ แส่ด้งว่ิา ค่าเฉล่�ย์คะแนน

คณ้ภาพื่ชว่ิติุ้ส่มริส่ท่�ได้�ริับการิปริึกษาทฤษฎ่เน�นทางออกริะย์ะส่ั�นในริะย์ะห้ลัง  การิทด้ลองและริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผลส่ง้กวิ่าริะย์ะก่อนการิ

ทด้ลองอย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ .05 และไม่พื่บควิามแตุ้กตุ้่างในริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผล และริะย์ะห้ลังการิทด้ลอง

6. อภิปีรายผล
 ผลการิวิิจัย์พื่บวิ่า ค้่ส่มริส่ท่�ได้�ริับการิเส่ริิมส่ริ�างค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ของค้่ส่มริส่ด้�วิย์การิปริึกษาทฤษฎ่เน�นทางออกริะย์ะ

ส่ั�นม่ค่าเฉล่�ย์คะแนนค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ในริะย์ะห้ลังการิทด้ลองและริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผลห้ลังท�าการิย์้ตุ้ิการิให้�   การิปริึกษาไปแล�วิ 2 

สั่ปด้าห้์ส่้งกวิ่ากล้่มควิบค้มท่�ไม่ได้�ริับ  การิเส่ริิมส่ริ�างค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ของค้่ส่มริส่ด้�วิย์การิปริึกษาทฤษฎ่เน�นทางออกริะย์ะส่ั�น ซัึ�ง

ค้่ส่มริส่ท่�ม่ค่าเฉล่�ย์คะแนนค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ตุ้��านั�นม่ภาวิะขาด้องค์ปริะกอบเห้ล่าน่� ค่อ การิช่�นชมค้ณค่าของค้่ส่มริส่ การิม่เวิลา

อย์้่ริ่วิมกัน การิเตุ้็มใจริ่วิมท้กข์ริ่วิมส่้ขกัน การิตุ้ิด้ตุ้่อส่่�อส่าริริะห้วิ่างกัน การิย์ึด้ห้ลักศาส่นาในการิด้�าเนินช่วิิตุ้ และการิม่ส่มริริถนะ
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ในการิจัด้การิกับวิิกฤตุ้ิการิณ์ริะห้วิ่างค้่ส่มริส่อย์่างส่ริ�างส่ริริค์ ตุ้ามแนวิคิด้ของ Stinnett and DeFrain (1985)  จึงท�าให้�ค้่ส่มริส่

ม่แนวิทางในการิคิด้ การิแส่ด้งออกทางพื่ฤติุ้กริริมตุ้่อกันอย์่างไม่เห้มาะส่ม ไม่ม่เห้ตุ้้ผล ย์ึด้มั�นในเห้ตุ้้ผลของตุ้นเองเป็นห้ลัก และ

ไม่ย์อมริับในพื่ฤตุ้ิกริริมท่�ตุ้นเองแส่ด้งออกมา ริวิมทั�งไม่พื่ิจาริณาถึงข�อด่้ ข�อเส่่ย์ตุ้่าง ๆ  ท่�จะตุ้ามมาห้ลังแส่ด้งพื่ฤตุ้ิกริริมตุ้่อกันอย์่าง

ไม่เห้มาะส่ม จึงส่่งผลให้�การิใช�ช่วิิตุ้ค้่ไม่ม่ค้ณภาพื่เท่าท่�ควิริ การิเส่ริิมส่ริ�างค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ของค้่ส่มริส่ด้�วิย์การิปริึกษาทฤษฎ่เน�น

ทางออกริะย์ะส่ั�นนั�นช่วิย์ให้�ค้่ส่มริส่ม่ค่าเฉล่�ย์คะแนนค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ในริะย์ะห้ลังการิทด้ลองและริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผลห้ลังท�าการิย์้ตุ้ิ

การิให้�การิปริึกษาไปแล�วิ 2 ส่ัปด้าห้์ส่้งกวิ่าคะแนนในริะย์ะก่อนการิทด้ลอง

 

7. ข้อเสนอแนะ
1. ข�อเส่นอแนะในการิน�าผลการิวิจิัย์ไปใช�ปริะโย์ชน์

1) การิปริึกษาทฤษฎ่เน�นทางออกริะย์ะส่ั�น ส่ามาริถท่�จะพื่ัฒนาค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ในด้�านตุ้่างๆได้�อย์่างเห้มาะส่มกับแตุ้่ละ

คริอบครัิวิ ห้ากค้่ส่มริส่ม่พัื่ฒนาการิด้�านควิามสั่มพื่ันธุ์ริะห้ว่ิางค้่ของตุ้นเองได้�แล�วิ ส่ามาริถท่�จะตุ้่อย์อด้ไปส่้่ควิามสั่มพื่ันธุ์ท่�เห้มาะส่ม

กับคนริอบข�างได้� โด้ย์แบบวิัด้ค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ฉบับน่� เป็นแบบวิัด้ท่�ส่ริ�างขึ�นเพื่่�อให้�เห้มาะส่มกับกล้่มตุ้ัวิอย์่าง ห้ากม่ผ้�ท่�ส่นใจจะน�า

แบบวิัด้ไปใช�กับกล้่มตุ้ัวิอย์่างอ่�นๆ ควิริม่การิปริับข�อค�าถาม เพื่่�อให้�เกิด้ควิามเห้มาะส่มกับกล้่มตุ้ัวิอย์่างนั�น ๆ ด้�วิย์

2) ส่�าห้รัิบผ้�ท่�จะน�าโปริแกริมการิปริึกษาทฤษฎ่เน�นทางออกริะย์ะส่ั�นไปใช� ควิริม่ควิามส่ามาริถและควิามเช่�ย์วิชาญด้�านการิ

ให้�การิปริึกษา ม่การิศึกษาส่ภาพื่การิณ์ของกล้่มตุ้ัวิอย์่างท่�ตุ้�องการิศึกษา ศึกษาห้ลักการิ แนวิคิด้ กริะบวินการิ และเทคนิคตุ้่าง ๆ  ของ

ทฤษฎ ่ริวิมทั�งฝ่กึฝ่นให้�เกิด้ควิามช�านาญ เพื่่�อให้�ส่ามาริถน�าไปปริบัใช�ได้�อย์า่งถก้ตุ้�องเห้มาะส่ม มป่ริะส่ทิธุภิาพื่ส่ง้ส่ด้้ในการิปฏบิติัุ้นั�น ๆ

2. ข�อเส่นอแนะในการิท�าวิจิัย์คริั�งตุ้่อไป

1) จากการิท�าวิจัิย์คริั�งน่� พื่บวิา่ ค้ส่่มริส่แตุ่้ละค้ป่ริะส่บปัญห้าแตุ่้ละด้�านแตุ้กตุ่้างกนัไป ด้งันั�นควิริมก่าริศึกษาวิจัิย์ในการิเส่ริมิ

ส่ริ�างค้ณภาพื่ช่วิิตุ้เป็นริาย์ด้�าน เน�นในด้�านใด้ด้�านห้นึ�งโด้ย์เฉพื่าะ โด้ย์จัด้ท�าโปริแกริมการิปรึิกษาเฉพื่าะด้�าน เช่น ด้�านการิส่่�อส่าริ 

ส่�าห้รัิบกล้่มของค้่ส่มริส่ท่�ม่การิส่่�อส่าริริะห้วิ่างกันท่�ขาด้ปริะสิ่ทธุิภาพื่ เป็นตุ้�น

2) ควิริม่การิศึกษาวิจิัย์ในปริะเด้็นของค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ในส่ว่ินของการิม่บ้ตุ้ริ ท่�ส่่งผลให้�เกิด้ปัญห้าสั่มพื่ันธุภาพื่ส่มาชิกใน

คริอบครัิวิ
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บัทคัดย่อ
การิศึกษาคริั�งน่�มค่วิามม้ง่ห้มาย์เพื่่�อการิศกึษา และ พื่ฒันาริป้แบบการิทอ่งเท่�ย์วิเชงิอาห้าริ แบบ คก้กิ�งเวิเคชั�น ใน ปริะเทศไทย์

โด้ย์มวั่ิตุ้ถป้ริะส่งค์ (1) เพื่่�อน�าผลส่ริป้ของการิวิจัิย์ ไปปรัิบปริง้และพัื่ฒนากลย์ท้ธ์ุท่�เห้มาะส่มกับแผนการิตุ้ลาด้ธุ้ริกิจบริกิาริอาห้าริแบบ 

คก้กิ�งเวิเคชั�น โด้ย์ใช� แบบส่อบถามออนไลน์ และ การิส่ัมภาษณ์เชิงลึกออนไลน์ในการิเก็บริวิบริวิมข�อม้ล ซัึ�งในการิวิิจัย์คริั�งน่�ผ้�วิิจัย์ได้� 

ใช�วิิธุก่าริวิจัิย์แบบการิวิจิัย์และพื่ัฒนาแบ่งออกเป็น 5 ขั�นตุ้อน 

ผลการวิจัยพิบัว่า 

ขั�นตุ้อนท่�ห้นึ�งผ้�วิิจัย์ศึกษาและริวิบริวิมข�อม้ลเพื่่�อวิางแผนพื่ัฒนาธุ้ริกิจบริิการิ จากกริณ่ศึกษา ค้กกิ�งเวิเคชั�น ใน ปริะเทศ

ญ่�ป้�น ส่เปน และ ไทย์ ทริาบวิ่าผ้�ใช�บริิการิส่่วินให้ญ่ส่นใจ ควิามเป็นเอกลักษณ์ของพื่่�นถิ�น โด้ย์ม่พื่นักงานคอย์ด้้แลและส่่�อส่าริให้�

เข�าใจง่าย์ขั�นตุ้อนท่�ส่องผ้�วิิจัย์ได้�ส่อบถามบ้คคลทั�วิไปนักท่องเท่�ย์วิชาวิไทย์ และ ตุ้่างปริะเทศ อาย์้ 22 - 45 ปี ผลพื่บวิ่า ม่ผ้�ท�า

แบบส่อบถามส่่วินให้ญ่เป็นเพื่ศห้ญิงปริะกอบอาช่พื่ ล้กจ�างเอกชนพื่นักงานบริิษัท ม่ริาย์ได้� 15,001 – 25,000 บาท โด้ย์ม่กริะบวิน

การิส่�าคัญท่�ม่ผลตุ้่อการิตัุ้ด้ส่ินใจของผ้�บริิโภค 5 ขั�นตุ้อนได้�แก่ 1) วิิเคริาะห้์ กล้่มเป้าห้มาย์ 2) ริะย์ะเวิลาในการิริ่วิมกิจกริริม  

3) การิเพื่ิ�มค้ณค่าทางส่ังคม 4) ควิามเห้มาะส่มทางการิส่่�อส่าริ 5) ควิามเห้มาะส่มในการิจัด้การิพื่่�นท่�ริ�านขั�นตุ้อนท่�ส่ามผ้�วิิจัย์ได้�

ส่อบถามผ้�เช่�ย์วิชาญจึงพื่บวิ่าม่ปัจจัย์ด้�านแริงจ้งใจในการิเล่อกริ�านอาห้าริเพื่่�อการิริ่วิิวิ และ ด้�านควิามคาด้ห้วิังตุ้่อการิบริิการิ ควิาม

พื่ริ�อมส่ถานท่� และ การิจัด้ส่ริริเวิลาในการิริ่วิมกิจกริริม ขั�นตุ้อนท่�ส่่�ผ้�วิิจัย์ได้�วิางแผนพื่ัฒนาธุ้ริกิจโด้ย์แบ่งออกเป็นส่องส่่วินค่อส่่วิน

ท่� (1) การิออกแบบโมเด้ลธุ้ริกิจ ส่่วินท่� (2) การิ ออกแบบแบรินด้์ไกด้์ไลน์ ขั�นตุ้อนท่�ห้�าผ้�วิิจัย์ได้�น�าผลการิศึกษาและการิออกแบบ
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ในขั�นตุ้อนท่�ส่่�มาขอค�าแนะน�าจากเช่�ย์วิชาญปริะเมินค้ณภาพื่จ�านวิน 3 ท่าน พื่บวิ่าผ้�เช่�ย์วิชาญทั�งส่ามท่านม่ควิามเห้็นตุ้ริงกันกับ

แผน Business Model และ Business Guidelines

ค�าส�าคัญ : ค้กกิ�งเวิเคชั�น; การิท่องเท่�ย์วิเชิงอาห้าริ; แผนพื่ัฒนาธุ้ริกิจบริิการิ

ABSTRACT
The objective of this research is to study and upgrade tourism gastronomy (cooking vacation) in Thailand 

in order to analyse affecting factors on effective capital management. The results obtained were then used for 

the development of strategies most suitable for cooking vacation and food service business marketing plans using 

an online questionnaire and in-depth online interviews. In this research, the research was divided into six steps. 

The results of the research found that: 

 to study and collect information, and to create business development plans. Furthermore, case studies 

in Japan, Spain and Thailand found that the most important factor that attracted tourists to use the cooking 

vacation services included the uniqueness of the local area. The second step, Thai and foreign tourists were 

interviewed and it was found that they were aged 22-45, female, worked in the private sector and had a salary 

between 15,001-25,000 Baht per month. There were five processes that affected consumer decision-making, as 

follows: (1) target audience; (2) the duration of participation in an activity; (3) social value; (4) communication 

suitability skills; and (5) managing the store area. In the third step, three experts were interviewed and it was 

found that there were motivating factors for choosing restaurants for reviews which were generally on services. 

In the fourth step, the results were divided into two parts: (1) business model canvas; and (2) brand guidelines 

design. In the fifth step, three experts agreed with the business model and guidelines.

Keywords: Cooking Vacation; Tourism gastronomy; Business development plans

1. บัทน�า
 เน่�องจากส่ถานการิณ์ทางการิท่องเท่�ย์วิไทย์ในปัจจ้บัน เติุ้บโตุ้ขึ�นเป็นจ�านวินมากจึง ส่่งผลให้�ม่ปริะชากริจ�านวินมากใน

ปริะเทศไทย์ และ นักท่องเท่�ย์วิชาวิตุ้่างชาตุ้ิ ม่ควิามตุ้�องการิทางการิท่องเท่�ย์วิท่�เพื่ิ�มมากขึ�น ซัึ�งจากข�อม้ลจากการิส่�าริวิจปริะเภท

ของการิท่องเท่�ย์วิUNWTO จะก�าห้นด้ได้� 3 ปริะเภท ด้ังน่�  1) ริ้ปแบบการิท่องเท่�ย์วิในแห้ล่งธุริริมชาตุ้ิ 2) ริ้ปแบบการิท่องเท่�ย์วิ

ในแห้ล่งวิัฒนธุริริม และ 3) ริ้ปแบบการิท่องเท่�ย์วิในควิามส่นใจ (UNWTO, 2012) ซัึ�งในปัจจ้บันการิท่องเท่�ย์วิทั�งส่ามปริะเภทได้�

ริับควิามส่นใจอย์่างมากจึงส่่งผลให้�การิท่องเท่�ย์วิเชิงอาห้าริเตุ้ิบโตุ้ขึ�นเช่นกัน เพื่ริาะอาห้าริเป็นองค์ปริะกอบการิท่องเท่�ย์วิท่�ส่�าคัญ

ปริะการิห้นึ�งท่�ส่ามาริถดึ้งด้้ด้นักท่องเท่�ย์วิให้�เด้ินทางมายั์งแห้ล่งท่องเท่�ย์วิได้�เน่�องจากอาห้าริส่ามาริถบอกถึงเอกลักษณ์ของพ่ื่�นท่� วิิถ่

ช่วิิตุ้และวัิฒนธุริริมของท�องถิ�น ริวิมทั�งส่ามาริถน�าเส่นอปริะส่บการิณ์ท่�แปลกให้ม่ให้�กับนักท่องเท่�ย์วิและทางภาครัิฐได้�ม่นโย์บาย์การิ

พื่ัฒนาการิท่องเท่�ย์วิเชิงอาห้ารินับเป็นศักย์ภาพื่ท่�ม่บทบาทส่�าคัญท่�ช่วิย์ส่่งเส่ริิมการิท่องเท่�ย์วิเชิงอาห้าริให้�ได้�ริับควิามนิย์มมากขึ�น 



23
ปีีท่่ 6 ฉบัับัท่่ 1 มกราคม - ม่นาคม 2566

Volume. 6 Issue. 1 January - March 2023

คณะนิเทศศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏร�าไพิพิรรณ่

ในการิด้�าเนินงานโคริงการิการิท�าค้่ม่อริ�านอาห้าริ The Michelin Guide Thailand โด้ย์ม่ริะย์ะเวิลา 5 ปี พื่.ศ. 2560-2565 เพื่่�อ

ส่นับส่น้นการิท่องเท่�ย์วิเชิงอาห้าริซัึ�งจะเป็นโคริงการิท่�ม่ศักย์ภาพื่ท่�ท�าให้�ริ�านอาห้าริไทย์และส่ถานท่�ท่องเท่�ย์วิเป็นจ้ด้ห้มาย์ปลาย์

ทางของการิเดิ้นทาง นอกจากน่�ปริะเทศไทย์เป็นเจ�าภาพื่ในการิจัด้งานปริะช้มท่องเท่�ย์วิเชิงอาห้าริริะดั้บโลก UNWTO  World 

Forum on Gastronomy Tourism คริั�งท่� 4 ในปีพื่.ศ. 2561 ซัึ�งเป็นโอกาส่ในการิส่่งเส่ริิมการิท่องเท่�ย์วิเชิงอาห้าริให้�เป็นท่�ริ้�จัก

มากขึ�นจากข�อม้ลของริาย์งานภาวิะเศริษฐกิจท่องเท่�ย์วิ Tourism Economic Review (พื่ริริณ่ ส่วินเพื่ลง และ คณะ, 2559) พื่บ

วิ่า ในปีพื่.ศ. 2558 ปริะเทศไทย์ม่ริาย์ได้�จากการิท่องเท่�ย์วิเชิงอาห้าริ จ�านวิน 456,0000 ล�านบาท ห้ริ่อคิด้เป็นริ�อย์ละ 20 จาก

ริาย์ได้�อ้ตุ้ส่าห้กริริมการิท่องเท่�ย์วิทั�งห้มด้

 จากข�อม้ลข�างตุ้�น จึงท�าให้�มองเห้็นแนวิโน�มในการิแข่งขันธุ้ริกิจเชิงอาห้าริ ซัึ�งกริะทริวิงการิท่องเท่�ย์วิแห้่งปริะเทศไทย์ได้�

ริะบ้ปริะเภทของการิท่องเท่�ย์วิเชิงอาห้าริ ด้ังน่� 1) Food Tours เป็นริ้ปแบบของการิท�าแพื่็กเกจทัวิริ์ให้�นักท่องเท่�ย์วิเล่อก 2) Food 

Festival ห้ริอ่ เทศกาลอาห้าริ  และ 3) Cooking Vacation คอ่การิเด้ินทางไปย์ังส่ถานท่�ตุ้่างๆ เพื่่�อศึกษาเริ่ย์นริ้�ถึงวิิธุ่การิท�าอาห้าริ

ของแตุ้่ละท�องท่� โด้ย์ 2 ปริะเภทแริกเป็นท่�นิย์มในปริะเทศไทย์ และ ม่แบบแผนในการิท่องเท่�ย์วิท่�ชัด้เจน แตุ้่การิท่องเท่�ย์วิเชิงอาห้าริ

ในปริะเภท Cooking Vacation ย์ังไม่มแ่บบแผนท่�ชัด้เจนในปริะเทศไทย์ ซัึ�งส่�าห้รัิบบางปริะเทศได้�ม่ควิามให้�ควิามส่�าคัญกับการิท่อง

เท่�ย์วิเชิงอาห้าริ ปริะเภท Cooking Vacation เป็นอย์่างด้่เพื่ริาะเป็นการิท่องเท่�ย์วิท่�ผส่มผส่านธุริริมชาตุ้ิของพื่่�นท่� วิัฒนธุริริม การิ

บริิการิ การิเข�าถึงทริัพื่ย์ากริท่องเท่�ย์วิ การิเป็นเจ�าบ�านท่�ด้่ และ เอกลักษณ์เฉพื่าะพื่่�นท่� ริวิมถึงเป็นปริะส่บการิณ์ให้�กับนักท่องเท่�ย์วิ 

โด้ย์เฉพื่าะการิลิ�มริส่อาห้าริ การิได้�เริ่ย์นริ้�วิิธุ่ท�าและลงม่อท�าอาห้าริด้�วิย์ตุ้ัวิเอง ซัึ�งถ่อเป็นการิส่ริ�างปริะส่บการิณ์ท่�ปริะทับใจให้�กับนัก

ทอ่งเท่�ย์วิ (การิทอ่งเท่�ย์วิแห้ง่ปริะเทศไทย์, 2017) และ จากข�อมล้ของ บริษิทั แบรินด้บ้์ฟเฟตุ้ ์จ�ากดั้ ได้�กลา่วิไวิ�วิา่ผ้�บริโิภคไมไ่ด้�มค่วิาม

ส่นใจท่�จะเล่อกทานอาห้าริด้�วิย์ปัจจัย์ควิามอริ่อย์ของอาห้าริอย์่างเด้่ย์วิ แตุ้่กลับส่นใจเริ่�องของปริะส่บการิณ์ในการิริับปริะทานอาห้าริ

และบริิการิท่�ด้่มาเป็นอันด้ับแริกถ�าห้ากมองในม้มมองผ้�ปริะกอบการิถ�าห้ากตุ้�องการิตุ้อบโจทย์์ปัจจัย์ในการิเล่อกริับปริะทานอาห้าริ 

การิท�าธุร้ิกจิอาห้าริท่�มแ่นวิโน�มเตุ้บิโตุ้ได้�ในอนาคตุ้จงึเปน็การิขาย์ปริะส่บการิณท์่�มากกวิา่ริส่ชาตุ้ใิห้�แกผ่้�บริโิภค (บริษิทั แบรินด้บ์ฟ้เฟตุ้์ 

จ�ากัด้, 2562)  

ด้ังนั�นผ้�วิิจัย์ จึงท�าการิศึกษาเริ่�องการิศึกษา และ พื่ัฒนาริ้ปแบบการิท่องเท่�ย์วิเชิงอาห้าริ แบบ Cooking Vacation  เพื่่�อ

น�าผลไปใช� ในการิพื่ัฒนาธุ้ริกิจทาง ด้�านริ้ปแบบการิท่องเท่�ย์วิเชิงอาห้าริ  แบบ Cooking Vacation เพื่่�อส่ริ�างควิามเข�าใจผ้�บริิโภค 

ส่ริ�างผลก�าไริให้�เพื่ิ�มมากขึ�น ตุ้ลอด้ไปจนถึงส่ริ�างควิามอย์้่ริอด้ในธุ้ริกิจ และ น�าผลข�อม้ลการิวิิจัย์น่�ไปใช�เพื่่�อช่วิย์ในการิตุ้ัด้ส่ินใจในการิ

ด้�าเนินการิธุ้ริกิจได้�

2. วัตถุุปีระสงค์ของการวิจัย
เพื่่�อน�าผลส่ริ้ปของการิวิิจัย์ ไปปรัิบปริ้งและพัื่ฒนากลย์้ทธุ์ท่�เห้มาะส่มกับแผนการิตุ้ลาด้ธุ้ริกิจบริิการิอาห้าริแบบ  

ค้กกิ�งเวิเคชั�น

3. การทบัทวนวรรณกรรม
 แนวิคิด้และทฤษฏเ่ก่�ย์วิกับค้ณภาพื่การิให้�บริกิาริ จากการิศึกษาพื่บวิา่ การิให้�บริกิาริคอ่การิได้�อ�านวิย์ควิามส่ะด้วิกชว่ิย์เห้ลอ่

ห้ริอ่ตุ้อบส่นองควิามตุ้�องการิแก่บ้คคลอ่�นเพื่่�อตุ้อบส่นองควิามตุ้�องการิของบ้คคลนั�น (Kotler & Keller, 2006) กล่าวิว่ิาส่ิ�งส่�าคัญส่ิ�ง

ห้นึ�งในส่ริ�างค้ณภาพื่ริะดั้บของการิให้�บริิการิให้�อย์้่เห้น่อกว่ิาค้่แข่ง  โด้ย์เส่นอค้ณภาพื่ท่�อย์้่เห้น่อควิามคาด้ห้วัิง  ห้ากมากกว่ิาท่�ผ้�ริับ

บริิการิ ได้�รัิบปริะส่บการิณ์ การิให้�บริิการิท่�เห้น่อกวิ่าส่ิ�งท่�ตุ้นคาด้ห้วิังไวิ� ก็จะม่ การิกริะจาย์ข่าวิแบบปากตุ้่อปาก ซัึ�งมแ่นวิโน�มท่�จะ

ท�าให้�ผ้�รัิบบริิการิกลับมาใช�บริิการิซั��าอ่ก 
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แนวิคิด้กลย์้ทธุ์การิออกแบบเพื่่�อการิขับ เคล่�อนธุ้ริกิจและวิัฒนาการิของการิคิด้เชิงออกแบบ (Brown Tim, 2008) ได้�

ส่ริ�างแนวิคิด้เริ่�องการิคิด้เชิงนักออกแบบ (Design Thinking) ซัึ�งเป็นแนวิคิด้ย์้คแริกเริิ�มของ การิผส่านการิคิด้เชิงออกแบบกับการิ

ขับเคล่�อนธุ้ริกิจ โด้ย์กริะบวินการิ Design Thinking น่� ปริะกอบด้�วิย์กัน 5 ขั�นตุ้อนได้�แก่ 1. Empathize การิท�าควิามเข�าใจกล้่ม 

เป้าห้มาย์ 2. Define การิริะบ้ปัญห้าท่�ตุ้�องการิแก�ไขโด้ย์การิจัด้ล�าดั้บควิามส่�าคัญก่อนห้ลัง 3. Ideate ริะด้มส่มองเส่นอ Solution 

ในการิจัด้การิห้ริ่อการิออกแบบ 4. Prototype ส่ริ�างห้้่นจ�าลองห้ริ่อเข่ย์นแผนการิในกริณ่เป็นงานบริิการิ 5. Test น�าไปทด้ส่อบ และ 

น�าข�อเส่่ย์มาปรัิบปริ้ง

 แนวิคิด้เริ่�องการิออกแบบ Brand Guide lines  คอ่ริ้ปแบบการิให้�ข�อม้ลในเชิงการิส่ริ�างอัตุ้ลักษณ์และคณ้ค่าของแบรินด้์

โด้ย์ผ่านการิก�าห้นด้ข�อม้ลอย์่างละเอ่ย์ด้เก่�ย์วิกับการิก�าห้นด้ริ้ปแบบของแบรินด้์และกฏเกณฑ์์ตุ้่างๆเก่�ย์วิกับแบรินด้์ เพ่ื่�อให้�ส่ะด้วิก

ตุ่้อการิน�าไปใช�งานตุ้่อโด้ย์น�าเส่นอผ่านริ้ปแบบตุ้ัวิอย์่างส่ามาริถเริ่ย์กได้�อ่กอย์่างวิ่า brand book , brand  bible ห้ริ่อ style guide 

(Andrys, 2019) ได้�อธุิบาย์ว่ิา brand guide line นั�นเป็นเห้ม่อนค้่มอ่ส่�าห้รัิบการิใช�งานและการิส่่�อส่าริแบรินด้์ ซัึ�งเอกส่าริช้ด้น่�จะช่วิย์

ควิบค้มการิส่่�อส่าริทั�งภาย์ในองค์กริ และ ภาย์นอกองค์กริได้�เป็นริ้ปแบบเด้่ย์วิกัน ริวิมถึงการิออกแบบการิตุ้ลาด้และการิออกแบบส่่�อ

โฆษณา ซัึ�งเห้มาะส่มกับผ้�ปริะกอบกิจการิท่�ตุ้�องการิควิบคม้ภาพื่ริวิมห้ริอ่ตุ้�องการิริาย์ละเอย่์ด้ในการิท�าแบรินด้แ์ละด้�าเนนิกจิการิเปน็

อย์่างมาก ซัึ�งการิท�า Brand Guideline ควิริปริะกอบด้�วิย์ข�อมล้ของแบรินด้์ด้ังน่� 1) โลโก� ห้ริ่อ เคริ่�องห้มาย์ทางการิค�าแส่ด้งให้�เห้็น

ถึงภาพื่ ลักษณ์ทางการิส่่�อส่าริทั�งห้มด้เพื่่�อให้�เป็นตุ้ัวิแทนให้�คนเกิด้ควิามริับริ้�ในแบรินด้์ 2) ส่ ่การิใช�ส่จ่ะส่่งผลถึงการิริับริ้� ของแบรินด้์

ได้�เป็นอย์่างด้่และเกิด้การิรัิบริ้�ตุ้่อควิามร้ิ�ส่ึกได้�อย์่างมากซัึ�งส่่จะส่ามาริถท�าให้�การิออกแบบโด้ย์ริวิมส่่งผลไปในทิศทางเด้่ย์วิกันทั�งห้มด้ 

3) การิจัด้วิางองค์ปริะกอบและการิออกแบบตุ้ัวิอักษริ (Typography) การิเล่อก ริ้ปแบบฟ้อนตุ้์ท่�เป็นเอกลักษณ์ 4) ริ้ปภาพื่ (Image) 

ปริะกอบด้�วิย์ ปริะเภทของริ้ปภาพื่ ตุ้�าแห้น่งการิจัด้วิางริ้ปภาพื่ และ คณ้ภาพื่ของริ้ปภาพื่ในการิใช�งาน และ 5) การิส่่�อส่าริแบรินด้์ 

(Integrated Brand Communication) การิส่่�อส่าริแบบบ้ริณาการิจะแส่ด้งให้�เห้็นถึงควิามแตุ้กตุ่้างของควิามเป็นเอกลักษณ์ของ

แบรินด้์

 แนวิคิด้เริ่�องพื่่�นฐานของการิเล่อกริ�านอาห้าริ เล่อกริ�านอาห้าริท่�ม่ Theme Concept (Lorri Mealey, 2019) กล่าวิวิ่า

โด้ย์พื่่�นฐานการิศึกษาปริะกอบด้�วิย์ 4 ห้ัวิข�อด้ังน่� 1) ศึกษาค้่แข่ง และวิิเคริาะห้์วิ่าธุ้ริกิจของค้ณ ม่ควิาม แตุ้กตุ้่างอย์่างไริม่จ้ด้เด้่น 

ใด้ในธุ้ริกิจและห้า เห้ตุ้้ผลเพื่ิ�มเตุ้ิมวิ่าเพื่ริาะเห้ตุ้้ใด้ผ้�บริิโภคถึงจะมา ใช�บริิการิริ�านอาห้าริของค้ณจากนั�นจะพื่บแนวิคิด้ ทางธุ้ริกิจ

ท่�แตุ้กตุ้่างจากค้่แข่งขันอย์่างชัด้เจน และเส่ริิม ส่ริ�างควิามถาวิริให้�ธุ้ริกิจ 2) ศึกษา เทรินด้์และแนวิโน�ม ควิามนิย์มของอาห้าริใน

ปัจจ้บันอาห้าริถ่อเป็นแฟชั�น อย์่างห้นึ�งเพื่ริาะส่ามาริถเปล่�ย์นควิามนิย์ม ได้�ภาย์ ในชั�วิข�ามค่นการิศึกษาแนวิโน�มควิามนิย์มของ

อาห้าริจะชาวิย์ด้ึงด้้ตุ้วิามส่นใจได้� 3) พื่ัฒนาการิด้�านการิออกแบบเพื่ริาะการิออกแบบค่อโอกาส่ แริกในการิ แส่ด้งให้�เห็้นถึง ควิาม

เป็นธุ่มเด้่ย์วิ กันกับ แบรินด้์ 4) ตุ้ริวิจส่อบให้�แน่ใจวิ่าท้กอย์่างอย์้่ในทิศทางเด้่ย์วิกัน ส่ิ�งท่�ท�าให้�ธุ้ริกิจปริะส่บ ผลส่�าเริ็จมากท่�ส่้ด้ ค่อ

ผลริวิมของแตุ้่ละส่่วินท่�ส่่งผลไป ในทิศทางเด้่ย์วิกันเม่�อแบรินด้์ส่ามาริถมองห้าจ้ด้ท่�เป็นเอกลักษณ์ได้�จะส่ามาริถเข�าถึงกล้่มเป้าห้มาย์

ได้�ง่าย์มากขึ�น 

 การิศึกษาเทรินด้์ผ้�บริิโภคเชิงอาห้าริ (Gene- ration Yum) (การิท่องเท่�ย์วิแห้่งปริะเทศไทย์, 2017) กล่าวิวิ่าจากการิ

ศึกษาแส่ด้งให้�เห้็นถึงเทรินด้์พื่ฤตุ้ิกริริมผ้�บริิโภคอาห้าริท่�เปล่�ย์นไปในปัจจ้บันเน่�องจากเก่�ย์วิเน่�องกับกล้่มคนห้น้่มส่าวิริ้่นให้ม่ ห้ริ่อ

เริ่ย์กวิ่าเจเนอเริชันวิาย์ ห้ริ่อมิลเลนเน่ย์ล ซัึ�งเป็นกล้่มท่�แส่ด้งตุ้ัวิตุ้นผ่านไลฟ์ส่ไตุ้ล์แบบให้ม่ห้ลากห้ลาย์ด้�านและด้�านท่�ได้�ริับควิามนิย์ม

ในการิแส่ด้งออกมากท่�ส่้ด้ค่อไลฟ์ส่ไตุ้ล์ด้�านอาห้าริกล่าวิโด้ย์ส่ริป้วิ่า คนห้น้่มส่าวิริ้่นให้ม่ให้�ควิามส่นใจในการิริับปริะ ทาน อาห้าริเป็น

อย์่างมากการิน�าเส่นอริ�านอาห้าริท่�เห้มาะส่มให้�กับคนย์้คมิลเลนเน่ย์ลจึงถ่อเป็นส่ิ�งส่�าคัญในการิปริับตุ้ัวิและปริับกลย์้ทธุ์ทางธุ้ริกิจเพื่่�อ

เพื่ิ�มย์อด้ขาย์ในการิเตุ้ิบโตุ้มากย์ิ�งขึ�น
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4. ระเบัย่บัวิธ่วิจัย
ผ้�วิิจัย์ใช�วิิธุก่าริวิจิัย์เชิงค้ณภาพื่และเชิงปริิมาณ การิเก็บริวิบริวิมข�อม้ลผ่านการิวิิจัย์ และ เอกส่าริท่�เก่�ย์วิข�องริวิบริวิมข�อม้ล

และน�ามาวิิคริาะห้์กล้่มเป้าห้มาย์ และ ศึกษาด้�านการิส่ริ�างแบรินด้์ และ การิท�าแบรินด้์ Guideline  ผ้�วิิจัย์เลอ่กใช�เคริ่�องม่อในการิ

เก็บริวิบริวิมข�อม้ลค่อ การิท�าแบบส่อบถามออนไลน์ (Questionnaire) ผ่าน Google Forms จ�านวิน 100 ช้ด้ โด้ย์การิก�าห้นด้กล้่ม

ตัุ้วิอย์่างแบ่งออกเป็น 2 กล้่ม กล้่มละ 50 ช้ด้ ค่อกล้่มปริะชากริห้ญิงและชาย์อาย์้22-45 ปี ท่�อาศัย์ในปริะเทศไทย์ ท่�ม่พื่ฤตุ้ิกริริมการิ

ท่องเท่�ย์วิเชิงอาห้าริโด้ย์  ม ่จ�านวินปริะชากริของนักท่องเท่�ย์วิท่�ม่การิท่องเท่�ย์วิในปริะเทศ จ�านวิน 35,591,968 คน (กริะทริวิงการิ

ท่องเท่�ย์วิและก่ฬา, 2560) และอ�างอิงจากจ�านวินปริะชากริส่ถิตุ้ิปริะชากริไทย์ท่�เป็น กล้่มการิใช�จ่าย์มากท่�ส่้ด้ในแอพื่พื่ลิเคชั�น ชิม 

ช�อป ใช� (ไทย์ริัฐออนไลน์, 2562) และ นักท่องเท่�ย์วิชาวิตุ้่างชาตุ้ิ 22 - 45 ปีท่�บค้คลทั�วิไปท่�ม่พื่ฤตุ้ิกริริมการิท่องเท่�ย์วิเชิงอาห้าริ โด้ย์

ม่จ�านวินปริะชากริของนักท่องเท่�ย์วิท่�ม่การิท่องเท่�ย์วิในปริะเทศ จ�านวิน 125,471,265 คน (กริะทริวิงการิท่องเท่�ย์วิและก่ฬา, 2560) 

ริวิมจ�านวิน 100 คน และผ้�วิิจัย์ได้�ท�าการิขอค�าแนะน�าเพื่ิ�มเตุ้ิมโด้ย์การิส่ัมภาษณ์เชิงลึกกับผ้�เช่�ย์วิชาญ จากผ้�เช่�ย์วิชาญด้�านธุ้ริกิจ ด้�าน

อาห้าริ และ ด้�านการิท่องเท่�ย์วิ ริวิมจ�านวิน 3 ท่าน กล้่มตุ้ัวิอย์่างท่�ใช�เพื่่�อศึกษานัั�นคัด้เลอ่กโด้ย์การิ เล่อกกล้่มตุ้ัวิอย์่างท่�ม่ผ้�ตุ้ิด้ตุ้าม

ในโซัเช่ย์ลมเ่ด้่ย์ (เฟส่บ้�ค) เกิน 500,000 คน เน่�องจากม่ควิามเช่�ย์วิชาญและม่ปัจจัย์ส่่งผลตุ้่อการิตุ้ัด้สิ่นใจในการิท่องเท่�ย์วิ และ การิ

เล่อกริับปริะทานอาห้าริในการิท่องเท่�ย์วิ เป็นอย์่างมาก แบ่งออกเป็นผ้�เช่�ย์วิชาญทางด้�านธุ้ริกิจ 1 ท่าน ผ้�เช่�ย์วิชาญทางด้�านธุ้ริกิจและ

การิท่องเท่�ย์วิ 1 ท่าน และ ผ้�เช่�ย์วิชาญทางด้�านการิท่องเท่�ย์วิ ท่�มป่ริะส่บการิณ์ในการิศึกษาและปริะกอบกิจการิด้�านการิท่องเท่�ย์วิ 1 

ท่าน ริวิมจ�านวิน 3 ท่าน 

5. ผลการศึกษา
ผ้�วิิจัย์ได้�แบ่งขั�นตุ้อนการิศึกษาและเก็บข�อม้ลออกเป็น 5 ขั�นตุ้อน ด้ังน่� 

ขั�นตุ้อนท่� 1 ศกึษาและริวิบริวิมข�อมล้ เพื่่�อวิางแผนพื่ฒันาธุร้ิกจิบริกิาริแบบ Cooking Vacation ในปริะเทศไทย์เพื่่�อวิดั้ควิามพื่งึ

พื่อใจ จากกริณศึ่กษา Cooking Vacation ในปริะเทศ ญ่�ป้�น ปริะเทศ ส่เปน และ ปริะเทศไทย์ ผ้�วิจิยั์ได้�ท�าการิศึกษาและพื่บว่ิา ปัจจยั์ส่�าคญั

ท่�ท�าให้�นกัท่องเท่�ย์วิส่นใจมาใช�บริกิาริการิท่องเท่�ย์วิเชงิอาห้าริแบบ Cooking Vacation คอ่ ควิามเป็นเอกลกัษณ์ของพื่่�นถิ�น ห้ริอ่ การิน�า

เส่นอเร่ิ�องริาวิของวิฒันธุริริมแตุ่้ละพื่่�นท่�ท่�ชดั้เจน โด้ย์มก่าริเริย่์นกบัผ้�เช่�ย์วิชาญด้�านอาห้าริมพ่ื่นกังานคอย์ด้แ้ลและส่่�อส่าริได้�ห้ลากห้ลาย์

ภาษา มก่าริบริกิาริท่�ด้แ่ละเป็นมิตุ้ริ ส่ามาริถท�าให้�ผ้�เริย่์นห้ริอ่ผ้�เข�าร่ิวิมกจิกริริมเข�าใจได้�ง่าย์มร่ิะย์ะเวิลาในการิเริย่์นท่�เห้มาะส่ม มเ่มนไ้ม่เย์อะ 

แตุ่้ตุ้อบโจทย์์ควิามตุ้�องการิในการิเริย่์นริ้�ทางวัิฒนธุริริมให้�ผ้�ร่ิวิมกจิกริริมได้�เข�าถงึควิามเป็นท�องถิ�นและวิฒันธุริริมของพื่่�นท่�ได้�อย่์างชดั้เจน

ขั�นตุ้อนท่� 2 ศึกษาพื่ฤตุ้ิกริริมและปัจจัย์ท่�ม่ผลตุ่้อการิตัุ้ด้ส่ินใจของผ้�บริิโภคในการิเล่อกรัิบปริะทานอาห้าริในการิท่องเท่�ย์วิ 

โด้ย์ผ้�วิจิยั์ใช�การิวิเิคริาะห้ค์า่ควิามถ่� (Frequency) และ คา่ริ�อย์ละ (Percentage) เปน็ส่ถติุ้อิธุบิาย์ข�อมล้ทั�วิไป และ ใช� ใช�คา่เฉล่�ย์ และ 

ส่ว่ินเบ่�ย์งเบนมาตุ้ริฐาน อธุิบาย์ริะด้ับปัจจัย์ทางการิตุ้ลาด้ของผ้�บริิโภคในการิเลอ่กริับปริะทานอาห้าริในการิท่องเท่�ย์วิ  และ ปัจจัย์

คณ้ภาพื่การิให้�บริิการิของริ�านอาห้าริท่�ส่่งผลตุ้่อผ้�บริิโภคในการิเล่อกริับปริะทานอาห้าริในการิท่องเท่�ย์วิ พื่บว่ิา (บ้คคลทั�วิไปนักท่อง

เท่�ย์วิชาวิไทย์ และ ตุ้่างปริะเทศ) อาย์้ 22 - 45 ปี ผ้�วิิจัย์ได้�ท�าการิศึกษาและพื่บวิ่าจากการิส่�าริวิจข�อม้ลแบบส่อบถามส่ว่ินบ้คคลพื่บวิ่า

ม่ผ้�ท�าแบบส่อบถามส่่วินให้ญ่เป็นเพื่ศห้ญิง คิด้เป็นริ�อย์ละ 62 อาย์้ 22-30 ปี คิด้เป็นริ�อย์ละ 72 ริะด้ับการิศึกษาปริิญญาตุ้ริ่ห้ริ่อเท่ย์บ

เท่า คิด้เป็นริ�อย์ละ 84 ปริะกอบอาช่พื่ ล้กจ�างเอกชนพื่ักงานบริิษัท คิด้เป็นริ�อย์ละ 54 ม่ริาย์ได้� 15,001 – 25,000 บาท คิด้เป็นริ�อย์

ละ 32  และเม่�อพื่ิจาริณาแตุ้่ละด้�าน ปริากฏวิ่า ม่การิให้�ริะด้ับควิาม เห้็นด้�วิย์มากท่�ส่้ด้ด้ังน่� 1) กล้่มตุ้ัวิอย์่างเห้็นด้�วิย์วิ่าควิริใช�เวิลาน�อย์

กวิ่า 1 ช.ม ในการิท�ากิจกริริมท�าอาห้าริ 2) ควิริม่ริาย์การิอาห้าริแปลกให้ม่ห้ลากห้ลาย์ 3) ควิริม่พื่นักงานม่วิาจาส่ภ้าพื่ ถามตุ้อบใน

ท่�ส่ิ�งท่�ตุ้ิด้ขัด้และส่ามาริถเล่าท่�มาท่�ไปของอาห้าริท่�จะท�าได้� และ 4) ควิริม่การิจัด้ส่ถานท่�ให้�ส่วิย์งามและพื่บวิ่าควิามส่�าคัญในการิเพื่ิ�ม

คณ้ค่าทางสั่งคมอย์้่ในริะด้ับเห้็นด้�วิย์มากท่�ส่้ด้
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ขั�นตุ้อนท่� 3  ศกึษาพื่ฤตุ้กิริริมและปจัจยั์ท่�มผ่ลตุ้อ่การิตุ้ดั้ส่นิใจของผ้�บริโิภคในการิเลอ่ก  ริบัปริะทานอาห้าริในการิทอ่งเท่�ย์วิ (ผ้�

เช่�ย์วิชาญ) ผ้�วิจิยั์ได้�ท�าการิ ศกึษาและพื่บว่ิาด้�านควิามคาด้ห้วัิงตุ้อ่ธุร้ิกจิ มค่วิามเห็้นตุ้ริงกันวิา่ อย์ากให้�มค่วิามพื่ริ�อมทั�งส่ถานท่� พื่นกังาน

การิบริกิาริ และการิจัด้ส่ริริเวิลาในกิจกริริมท่�เห้มาะส่มการิจัด้ริ�านและการิจัด้เมนอ้าห้าริให้�ด้ส้่วิย์งามเห้มาะส่มกับการิถา่ย์ภาพื่ ควิริม่

ริาย์การิอาห้าริแปลกให้ม่ห้ลากห้ลาย์ และ ควิริม่พื่นักงานม่วิาจาส่ภ้าพื่ ถามตุ้อบในท่�ส่ิ�งท่�ตุ้ิด้ขัด้และส่ามาริถเล่าท่�มาท่�ไปของอาห้าริ

ท่�จะท�าได้� ม่ข�อเส่นอแนะเพื่ิ�มเตุ้ิมวิ่า ควิริริับแค่จ�านวินน�อย์ๆ เพื่่�อจะได้�ใช�เวิลาเริ่ย์นริ้�ได้�อย์่างแท�จริิง การิจองในการิท่องเท่�ย์วิควิริจอง

ได้�ง่าย์ ควิามส่�าคัญในการิจัด้เตุ้ริ่ย์มส่ถานท่�ให้�ส่วิย์งามส่�าคัญ และ ท่�ส่�าคัญค่อการิเด้ินทางท่�ควิริไปได้�ง่าย์

ขั�นตุ้อนท่� 4 ผ้�วิจิยั์น�าผลท่�ได้�จากการิส่อบถามกล้ม่เป้าห้มาย์นักทอ่งเท่�ย์วิไทย์และตุ่้างปริะเทศร่ิวิมถงึผ้�เช่�ย์วิชาญทั�ง 3 ทา่นมา

พื่ฒันาและออกแบบวิางแผนพัื่ฒนาธุ้ริกจิบริกิาริแบบ Cooking Vacation ท่�ใกล�เคย่์งกับควิามตุ้�องการิของธุ้ริกจิอาห้าริในปริะเทศไทย์ 

โด้ย์แบ่งออกเป็นส่องส่่วินค่อส่่วินท่� 1 การิออกแบบโมเด้ลธุ้ริกิจ ด้ังภาพื่ท่� 1 ด้ังน่�

ตุ้าริางท่� 1 

Business Model Canvas ของธรุิก้จิี่ค์กุ้ก้ิ�งเวัเค์ชั�น์
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การิออกแบบโมเด้ลธุ้ริกิจทางผ้�วิิจัย์ได้�เล่อกใช� Business Model Canvas มาเป็นแบบในการิวิิเคริาะห้์ธุ้ริกิจ เน่�องจากช่วิย์

อธุิบาย์ริาย์ละเอ่ย์ด้ของธุ้ริกิจได้�ง่าย์มป่ริะส่ิทธุิภาพื่ในการิวิิเคริาะห้์ ส่่วินท่� 2 การิออกแบบแบรินด้์ไกด้์ไลน์ ช่วิย์อธุิบาย์ริาย์ละเอ่ย์ด้

ของธุ้ริกิจได้�ง่าย์ม่ปริะส่ิทธุิภาพื่ในการิวิิเคริาะห้์ ส่ามาริถท�าให้�ผ้�ปริะกอบการิเข�าใจได้�ง่าย์ และ น�าไปใช�ปริะกอบธุ้ริกิจได้�เลย์ผ้�วิิจัย์ได้�

มก่าริออกแบบตุ้วัิอย์า่งในการิออกแบบมาเปน็ตุ้�นแบบในการิปริะย์ก้ตุ้ใ์ช�เพื่่�อตุ้อ่ย์อด้ให้�ผ้�ปริะกอบการิเข�าใจงา่ย์มากย์ิ�งขึ�นโด้ย์ผ้�วิจิยั์ได้�

ออกแบบภาย์ใตุ้�แบรินด้ต์ุ้วัิอย์า่ง Tranquility Garden บ�านส่วินส่บาย์ใจ เพื่่�อมาปริะกอบภาพื่ให้�ผ้�ปริะกอบการิส่ามาริถน�าไปปริะย์ก้ตุ้์

ใช�ห้ริ่อพื่ัฒนาตุ้่อเป็นการิตุ้ริวิจส่อบในธุ้ริกิจของตุ้นเองอย์่างชัด้เจนและเข�าใจได้�โด้ย์ง่าย์ 1 ริ้ปแบบ 1 กริณ่ ได้�ด้ังน่�

1. โลโก�ห้ริอ่เคร่ิ�องห้มาย์ทางการิค�า ท่�แส่ด้งให้�เห้น็ถงึภาพื่ลักษณท์างการิส่่�อส่าริทั�งห้มด้เพื่่�อให้�เปน็ตุ้วัิแทนให้�คนเกดิ้ควิามริบั

ริ้�ในแบรินด์้โด้ย์จะมก่าริน�าเส่นอออกมาเป็นภาพื่เชงิกริาฟฟิคห้ริอ่สั่ญลักษณ์ท่�บง่บอกช่�อแบรินด์้และการิจด้จ�าแบรินด์้ซัึ�งมกัจะนิย์มวิาง

ลงบนพื่่�นขาวิห้ริอ่พื่่�นส่่การิจัด้ท�าข�อม้ลของการิน�าไปใช�โลโก�นั�นท�าให้�ส่ามาริถควิบค้มภาพื่ลักษณ์ของแบรินด้์ด้ังภาพื่ท่� 2

ภาพื่ท่� 1 

แสุดำงถีงึตวััอย่�งก้�ริออก้แบบตริ�สุนิ์ค้์�ใน์ธุริก้จิี่ก้�ริท่ัองเทั่�ยวัเชงิอ�ห�ริ

ภาพื่ท่� 2

แสุดำงถีงึตวััอย่�งก้�ริออก้แบบตริ�สุนิ์ค้์�ใน์ธุริก้จิี่ก้�ริท่ัองเทั่�ยวัเชงิอ�ห�ริ



28

คณะนิเทศศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏร�าไพิพิรรณ่

ปีีท่่ 6 ฉบัับัท่่ 1 มกราคม - ม่นาคม 2566
Volume. 6 Issue. 1 January - March 2023

2. ส่่ การิใช�ส่่จะส่่งผลถึงการิริับริ้�ของแบรินด้์ได้�เป็นอย์่างด้่และเกิด้การิริับริ้�ตุ้่อควิามริ้�สึ่กได้�อย์่างมากซัึ�งส่่จะส่ามาริถท�าให้�

การิออกแบบโด้ย์ริวิมส่่งผลไปในทิศทางเด้่ย์วิกันทั�งห้มด้

3. การิจัด้วิางองค์ปริะกอบและการิออกแบบตุ้ัวิอักษริ (Typography) จะแส่ด้งถึงตุ้ัวิตุ้นของแบรินด้์ซัึ�งห้ลักการิของการิจัด้

วิางจะส่ง่ผลถึงการิใช�ริว่ิมกับริป้แบบและวัิตุ้ถป้ริะส่งคใ์นการิใช�จงึควิริมก่าริเลอ่กริป้แบบฟ้อนต์ุ้ท่�เป็นเอกลกัษณ์ ริาย์ละเอย่์ด้ดั้ภาพื่ท่� 3

4. ริป้ภาพื่ (Image) ข�อมล้ท่�ตุ้�องปริะกอบด้�วิย์ ปริะเภทของริ้ปภาพื่ ตุ้�าแห้น่งการิจัด้วิางริ้ปภาพื่ และ คณ้ภาพื่ของริ้ปภาพื่ใน

การิใช�งานซัึ�งส่ิ�งเห้ล่าน่�จะปริะกอบริวิมอย์้ใ่นห้ลักการิการิใช�ริป้ภาพื่ค้ม่อ่ส่�าห้รัิบการิใช�งานและการิส่่�อส่าริแบรินด์้ การิใช�ริป้ภาพื่นั�นถอ่

เปน็ส่ว่ินส่�าคญัอย์า่งมากในการิส่ริ�างการิริบัริ้�กับแบรินด้ ์ส่ริ�างควิามปริะทบัใจ การิใช�ส่่�อโด้ย์เฉพื่าะริป้ภาพื่จงึควิริมข่�อก�าห้นด้ในการิใช�

และส่่�อส่าริเป็นอย่์างมากเพื่ริาะส่ามาริถส่่งผลถึงการิริับริ้�และควิามเข�าใจได้�ทันท่โด้ย์ตุ้ริงริาย์ละเอ่ย์ด้ด้ังภาพื่ท่� 4

ภาพื่ท่� 3

ก้�ริจี่ดัำวั�งองค์์ปริะก้อบและก้�ริออก้แบบตวััอกั้ษ์ริ (Typography) ซึึ่�งมก่้�ริริะบกุ้�ริใช้อกั้ษ์ริไทัยและองัก้ฤษ์ชัดำเจี่น์

สุำ�หริบัก้ำ�หน์ดำก้�ริใช้ผู้ลติสุื�อ

ภาพื่ท่� 4

แสุดำงถีงึหลัก้ก้�ริใช้ริปูภู�พัทั่�แสุดำงถึีงตวััตน์และเอก้ลกั้ษ์ณ์ของแบริน์ด์ำใน์ทัศิทั�งเดำย่วัก้นั์
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5. การิส่่�อส่าริแบรินด้์ (Integrated Brand Communication) การิส่่�อส่าริแบบบ้ริณาการิจะแส่ด้งให้�เห้็นถึงควิามแตุ้กตุ้่าง

ของควิามเป็นเอกลักษณ์ของแบรินด้์ได้�และส่่งผลถึงการิส่่�อส่าริจะช่วิย์ให้�มองเห้็นภาพื่ริวิมในการิออกแบบแบรินด้์ได้�ชัด้เจนขึ�น เช่น 

ของใช�พื่นักงาน เส่่�อพื่นักงาน ด้ังภาพื่ท่� 5

ขั�นตุ้อนท่� 5 ผ้�วิิจัย์น�าผลการิออกแบบท่�ได้�จากการิส่อบถามกล้่มเป้าห้มาย์และผ้�เช่�ย์วิชาญปริะเมินคณ้ภาพื่ เคริ่�องม่อท่�ใช�ใน

การิเก็บริวิบริวิมคริั�งน่�  ค่อ การิส่ัมภาษณ์เชิงลึก แบบ ค�าถามปลาย์เปิด้ (Open ended questions) ผ่านช่องทาง Zoom เพื่่�อตุ้ริวิจ

ส่อบและย์่นย์ันข�อม้ลให้�ม่ปริะส่ิทธุิภาพื่และส่ามาริถน�าไปปฏิบัตุ้ิตุ้ามได้�จริิงมากท่�ส่้ด้เพื่่�อน�ามาปริะมวิลผลเป็นข�อส่ริ้ป ด้ังน่�  1. ควิาม

ส่�าคัญ ควิริให้�ควิามส่�าคัญกับริ�านอาห้าริท่�มเ่มน้แปลกให้ม่  ห้าริาย์ได้�จากการิท่�ล้กค�าใช�เวิลาอย์้่ในริ�านแทนการิใช�ริะย์ะเวิลาส่ั�น เช่น 

บริิการิท�า Content ให้�กับล้กค�า ควิริจัด้เวิลาให้�เห้มาะส่มไม่ควิริเกินส่องชั�วิโมงและม่กิจกริริมกริะชับน่าส่นใจ ส่่�อปริะชาสั่มพื่ันธุ์ควิริ

จะส่่�อให้�เข�าใจง่าย์ และม่ห้น�าตุ้าส่วิย์งาม  2. ปัญห้า วิิธุ่แก�ไข ห้ากท�าได้�ด้่อาจจะมก่าริท�าคล�าย์กันได้�ในอนาคตุ้ควิริเน�นเอกลักษณ์ของ

ตัุ้วิส่ินค�า เพื่่�อตุ้อบส่นองควิามตุ้�องการิของผ้�บริิโภค ตุ้�องส่ริ�างปริะส่บการิณ์ท่�ไม่เห้มอ่นกับการิท�าอาห้าริกินเองท่�บ�าน ห้าลก้เล่นตุ้่างๆ

ให้�ล้กค�าริ้�สึ่กส่น้ก แปลกให้ม่ กับการิท�าอาห้าริและได้�ควิามส่้ขมากกวิ่าท�าท่�บ�าน ท่�มากกวิ่าควิามอิ�มท�องและควิามริ้� 

6. อภิปีรายผล
จากการิศึกษาวิจิยั์ในห้วัิข�อ การิศึกษา และ พื่ฒันาริป้แบบการิท่องเท่�ย์วิเชงิอาห้าริแบบ คก้กิ�งเวิเคชั�น ในปริะเทศไทย์มค่วิาม

ส่อด้คล�องกับข�อม้ลในแนวิคิด้ ทฤษฎ่ เอกส่าริและงานวิิจัย์ท่�เก่�ย์วิข�อง ซัึ�งส่ามาริถน�าไปส่้่การิอภิปริาย์ได้� ด้ังน่�

ผ้�วิิจัย์ได้�ศึกษาและริวิบริวิมข�อม้ล เพื่่�อวิางแผนธุ้ริกิจบริิการิแบบ Cooking Vacation ในปริะเทศไทย์เพื่่�อวิัด้ควิามพื่ึงพื่อใจ 

จากกริณ่ศึกษา Cooking Vacation ในปริะเทศญ่�ป้�น ปริะเทศส่เปน และ ปริะเทศไทย์ เพื่่�อศึกษาควิามช่�นชอบและพื่ฤตุ้ิกริริมการิ

ท่องเท่�ย์วิเชิงอาห้าริ พื่บวิ่าซัึ�งจากกริณ่ศึกษาม่ลักษณะเห้็นส่ว่ินให้ญ่ตุ้ริงกันในเริ่�องของการิใช�เชฟผ้�ม่ช่�อเส่่ย์งห้ริ่อเชฟท�องถิ�นท่�ม่ควิาม

เช่�ย์วิชาญในการิส่อนซัึ�งได้�ส่อด้คล�องกับเอกส่าริและงานวิิจัย์ (การิท่องเท่�ย์วิแห้่งปริะเทศไทย์, 2017b) การิน�าเชฟเทเบิล ผ้�เช่�ย์วิชาญ

พื่ิเศษมาส่อนเพื่่�อส่ริ�างเริ่�องริาวิและปริะส่บการิณ์ในการิทานอาห้าริได้�ริับควิามส่นใจเพื่ิ�มขึ�นเป็นพื่ิเศษและส่ริ�างการิเจริิญเตุ้ิบโตุ้ทาง

ธุ้ริกิจได้�จากการิศึกษาพื่บว่ิาชั�นเริ่ย์นท�าขนมช่วิย์เพื่ิ�มควิามมั�นใจและเพื่ิ�มส่มาธิุได้� ผ้�วิิจัย์ได้�ศึกษาศึกษาพื่ฤติุ้กริริมและปัจจัย์ท่�ม่ผล

ภาพื่ท่� 5

แสุดำงถีงึก้�ริออก้แบบเค์ริื�องแบบของพัน์กั้ง�น์โดำยม่ก้�ริใสุ่ตริ�สุนิ์ค้์�เพัื�อแสุดำงถีงึเอก้ลัก้ษ์ณ์ของธุริก้จิี่
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ตุ่้อการิตุ้ัด้ส่ินใจของผ้�บริิโภคในการิเล่อกริับปริะทานอาห้าริ ในการิท่องเท่�ย์วิ (บ้คคลทั�วิไปนักท่องเท่�ย์วิชาวิไทย์ และ ตุ้่างปริะเทศ) 

อาย์้ 22-45ปี พื่บวิ่ากล้่ม Millennial ค่อ กล้่มคนท่�ม่อาย์้ตุ้ั�งแตุ้่ 18-34ปี ท่�ม่อ�านาจการิใช�จ่าย์ ส่้งส่้ด้ในท้กริ้่นภาย์ใน ปี2018ธุ้ริกิจ

ตุ่้างๆ ตุ้่างถ้กบังคับให้�ตุ้�องปริับตุ้ัวิให้�เข�ากับการิเปล่�ย์นแปลง คริั�งให้ญ่ในพื่ฤตุ้ิกริริมของผ้�บริิโภคโด้ย์ควิริม่การิน�าโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์เข�ามา

ริว่ิมพื่ฒันาธุร้ิกจิเปน็องคป์ริะกอบ ผ้�วิจิยั์ได้�ศกึษาพื่ฤตุ้กิริริมและปจัจยั์ท่�มผ่ลตุ้อ่การิตุ้ดั้ส่นิใจของผ้�บริโิภคในการิเลอ่กริบัปริะทานอาห้าริ

ในการิท่องเท่�ย์วิ (ผ้�เช่�ย์วิชาญ จ�านวิน 3 ท่าน) ได้�ส่อด้คล�องกับเอกส่าริและงานวิิจัย์ ริ้ปแบบพื่ฤตุ้ิกริริมของนักท่องเท่�ย์วิ Erik Cohen 

(1979) และ ลักษณะผ้�บริิโภคกับการิบริิโภคอาห้าริ Athena H.N. Mak et al. (2012) โด้ย์ Erik Cohen (1979) ได้�กล่าวิวิ่านักท่อง

เท่�ย์วิ ช่วิย์ให้�นักการิตุ้ลาด้เข�าใจถึงปัจจัย์ตุ้่างๆ ท่�ม่อิทธุิพื่ลตุ้่อการิบริิโภคของนักท่องเท่�ย์วิ และ ส่ามาริถช่วิย์ในการิปริับปริ้งกลย์้ทธุ์

การิตุ้ลาด้ของธุ้ริกิจท่องเท่�ย์วิตุ้่างๆได้� ริวิมถึงการิให้�บริิการิเพื่่�อควิามได้�เปริ่ย์บทางการิแข่งขันทางธุ้ริกิจ ผ้�วิิจัย์ได้�ศึกษาริวิบริวิมข�อม้ล

เพื่่�อวิางแผนพื่ัฒนาธุ้ริกิจบริิการิแบบ Cooking Vacation ซัึ�งการิพื่ัฒนาและออกแบบแบรินด้์ไกด้์ไลน์นั�นได้�ส่อด้คล�องกับเอกส่าริงาน

วิิจัย์ของ(Andrys, 2019) ท่�ได้�อธิุบาย์วิ่า brand guideline นั�นเป็นเห้ม่อนค้่มอ่ส่�าห้ริับการิใช�งานและการิส่่�อส่าริแบรินด้์ คอ่ องค์

ปริะกอบส่�าคัญของ ภาพื่ลักษณ์ตุ้ริาส่ินค�า (Brand Image) ท่ท�าให้�ภาพื่ลักษณ์โด้ย์ ริวิมของตุ้ริาสิ่นค�าม่ตุ้ัวิตุ้นมากขึ�นผ้�วิิจัย์ได้�ม่การิ

ออกแบบส่ภาพื่แวิด้ล�อมโด้ย์ริวิมและพื่บว่ิาส่อด้คล�องกับเอกส่าริและงานวิิจัย์ (Herz & Engen, 1996) ได้�กล่าวิวิ่าริะบบปริะส่าทท่�

ม่การิใช�มากท่�ส่้ด้ค่อการิมองเห็้นเพื่ริาะส่ามาริถกริะตุ้้�นโด้ย์ส่ภาพื่แวิด้ล�อมได้�มากท่�ส่้ด้ถึง 80% โด้ย์มน้ษย์์ใช�เวิลาเพื่่ย์ง 0.45 วิินาท่

ในการิตุ้ริวิจจับการิมองเห้็นเพื่ริาะเห้ตุ้้น่�การิออกแบบจึงม่ควิามส่�าคัญและม่ปัจจัย์ส่�าคัญเป็นอย์่างมากผ้�วิิจัย์ได้�ส่อบถามผ้� เช่�ย์วิชาญ

ปริะเมินค้ณภาพื่แบ่งเป็น ผ้�เช่�ย์วิชาญทางด้�านธุ้ริกิจ ผ้�เช่�ย์วิชาญทางด้�านธุ้ริกิจและการิท่องเท่�ย์วิ และ ผ้�เช่�ย์วิชาญทางด้�านการิท่อง

เท่�ย์วิ จ�านวิน 3 ท่าน อ่กคริั�งพื่บวิ่า ควิามเห้็นตุ้ริงกันในเริ่�องของเอกลักษณ์ของริ�านอาห้าริซัึ�งส่อด้คล�องกับเอกส่าริและงานวิจิัย์ (การิ

ท่องเท่�ย์วิแห้่งปริะเทศไทย์, 2017b) วิ่าปริ้งส่้ตุ้ริอาห้าริท่�เป็นส่้ตุ้ริเฉพื่าะของทางริ�านห้ริ่อภาย์ในท�องถิ�น จะส่่งผลด้่ตุ้่อการิเจริิญเตุ้ิบโตุ้

ทางธุ้ริกิจการิท่องเท่�ย์วิเชิงอาห้าริได้�

โด้ย์ผ้�วิิจัย์ส่ามาริถส่ริ้ปการิอภิปริาย์ผลการิวิิจัย์น่�โด้ย์พื่บว่ิาแนวิทางในการิพัื่ฒนาธุ้ริกิจบริิการิแบบ  Cooking Vacation 

ดั้งน่� ส่ิ�งท่�ผ้�บริิโภคตุ้�องการิ ค่อ ควิามส่�าคัญด้�านเวิลาท่�ผ้�บริิโภคตุ้�องการิได้�ริับจากธุ้ริกิจ คอ่ ผ้�บริิโภคส่นใจการิริ่วิมกิจกริริมในเวิลาไม่

เกินจ�านวิน 2 ชั�วิโมง โด้ย์ม่ควิามตุ้�องการิอย์ากทริาบเริ่�องริาวิและปริะวิัตุ้ิของเมน้เพื่ิ�มเตุ้ิมเพื่่�อเข�าใจวิัฒนธุริริมในพื่่�นถิ�น และ ตุ้�องการิ

การิได้�ริบัค�าแนะน�าตุ้ั�งแตุ้ก่าริเลอ่กวิตัุ้ถด้้บิ ไปจนถงึ การิบริกิาริจากผ้�ด้แ้ลท่�เช่�ย์วิชาญริาย์การิอาห้าริแปลกให้มห่้ลากห้ลาย์ตุ้ริงกบัควิาม

ชอบและมค่วิามตุ้�องการิส่ว่ินบค้คล และ เมนท้่�มค่วิามพื่เิศษ ริองลงมาคอ่ การิใช�ผ้�มอิ่ทธุพิื่ลในโลกออนไลนม์าริว่ิวิิจะท�าให้�ภาพื่ ลกัษณ์

ของธุร้ิกจิและผ้�บริโิภคด้ม้ม่าตุ้ริฐานมากขึ�น และ การิท�าริ�านห้ริอ่ส่ริ�างแบรินด์้ให้�ผ้�บริโิภคส่ามาริถเข�ามาใช�บริกิาริและด้เ้ป็นคนทนัส่มยั์ 

ห้ริอ่ มภ่าพื่ลกัษณใ์นเชิงบวิกมากขึ�น การิได้�ริบับริกิาริท่�ด้จ่ากพื่นกังานเปน็ส่�าคญั ริองลงมาคอ่การิส่่�อส่าริผา่นส่่�อปริะชาส่มัพื่นัธุท์่�เข�าใจ

ได้�ง่าย์ และ ตุ้่อมาค่อ เมนอ้าห้าริอ่านชัด้ ไม่ริกตุ้าชัด้เจนการิจัด้ริ�านห้ริ่อส่ถานท่�ท่�ส่วิย์งาม ม่ภาพื่ลักษณ์ท่�ด้่ การิจัด้ไฟในริ�านให้�เห้มาะ

ส่มตุ้่อการิถ่าย์ภาพื่ ส่ถานท่�และอ้ปกริณ์ส่วิย์งาม จะท�าให้�ผ้�บริิโภคส่นใจอย์ากจะกลับมาใช�ซั��าได้�

7. ข้อเสนอแนะ
จากการิศึกษาข�อมล้และออกแบบงานวิจัิย์น่� ผ้�วิจิยั์ค�นพื่บว่ิาควิามตุ้�องการิของกล้ม่ผ้�บริโิภคท่�ผ้�บริโิภคตุ้�องการิเพื่ิ�มเตุ้มิส่ามาริถ

ส่ริป้เป็นด้�านตุ้่างๆได้�ด้ังน่�

อ�างอิงจากส่ถานการิณ์แนวิโน�มคนไทย์ในปัจจ้บันและการิเตุ้ิบโตุ้ของธุ้ริกิจการิท่องเท่�ย์วิเชิงอาห้าริ คนไทย์ม่พื่ฤตุ้ิกริริมการิ

ริับริ้� และ ม่แนวิโน�มใช�จ่าย์เพื่่�อซั่�อปริะส่บการิณ์ในการิท่องเท่�ย์วิเพื่ิ�มมากขึ�น ม่การินัด้พื่บเพื่่�อนและคนริ้�จักตุ้ามริ�านอาห้าริห้ริ่อริ�าน

กาแฟท่�ส่วิย์งาม เพื่่�อถ่าย์ภาพื่และท�ากิจกริริมริ่วิมกันเพื่่�อเป็นควิามทริงจ�าและ เก็บควิามทริงจ�าลงบนโลกออนไลน์โซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ การิ

ท่องเท่�ย์วิและริ่วิิวิจึงม่แนวิโน�มเตุ้ิบโตุ้ขึ�นเริ่�อย์ๆ ซัึ�งในปริะเทศไทย์ม่การิเตุ้ิบโตุ้ของเฟส่บ้�คแฟนเพื่จท่องเท่�ย์วิอย์่างไม่ห้ย์้ด้พัื่กปัจจ้บัน
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บัทคัดย่อ 
 การิวิจัิย์คริั�งน่�มวั่ิตุ้ถป้ริะส่งค์เพื่่�อ 1) เพื่่�อศึกษาภาวิะผ้�น�าเชงิกลย์ท้ธ์ุในศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริหิ้าริส่ถานศึกษา ในการิบริหิ้าริ

งานส่ถานศึกษาส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 2) เพื่่�อศึกษาปริะสิ่ทธุิผลการิบริิห้าริงานส่ถานศึกษา

สั่งกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 3) เพื่่�อศึกษาควิามสั่มพื่ันธุ์ริะห้วิ่างภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 

21 ของผ้�บริหิ้าริส่ถานศกึษากบัปริะส่ทิธิุผลการิบริหิ้าริงานส่ถานศกึษาสั่งกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศกึษาจนัทบร้ิ ่เขตุ้ 1 

โด้ย์ส่้ม่กล้ม่ตุ้วัิอย์า่งปริะกอบด้�วิย์คริ ้จ�านวิน 297 คน ริวิบริวิมข�อมล้ด้�วิย์แบบส่อบถามท่�ผ้�วิจิยั์พื่ฒันาขึ�น วิเิคริาะห์้ข�อมล้ด้�วิย์ริ�อย์ละ คา่

เฉล่�ย์ (X) ส่่วินเบ่�ย์งเบนมาตุ้ริฐาน (S.D.) และค่าส่ัมปริะส่ิทธุิ์ส่ห้สั่มพื่ันธุ์ของเพื่่ย์ริ์ส่ัน (Pearson’s Product Moment Correlation) 

 ผลการวิจัยพิบัว่า 

 1) ผลการิวิิเคริาะห้์ข�อมล้ภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษา โด้ย์ภาพื่ริวิมอย์้่ในริะด้ับมาก 

 2) ผลการิวิิเคริาะห้์ข�อมล้ปริะส่ิทธุิผลการิบริิห้าริงานของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษา โด้ย์ภาพื่ริวิมอย์้่ในริะด้ับมาก 

 3) ควิามส่มัพื่นัธุร์ิะห้วิา่งภาวิะผ้�น�าเชงิกลย์ท้ธุใ์นศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริหิ้าริส่ถานศกึษากบัปริะส่ทิธุผิลการิบริหิ้าริงานส่ถาน
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ศึกษา ส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 ม่ค่าควิามสั่มพื่ันธุ์กันทางบวิกในริะด้ับส่ง้ อย์่างม่นัย์ส่�าคัญทาง

ส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ.01

ค�าส�าคัญ: ควิามส่ัมพื่ันธุ์; ภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21; ผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษา; ปริะส่ิทธุิผลการิบริิห้าริงานส่ถานศึกษา

ABSTRACT
The purpose of this research was 1) to study strategic leadership in the 21st century of school administra-

tors. in the administration of educational institutions under Chanthaburi Primary Educational Service Area Office 

1. 2) To study the effectiveness of school administration under Chanthaburi Primary Educational Service Area 

Office 1. 3) To study the relationship between strategic leadership in the 21st century of school administrators 

and the effectiveness of school administration under Chanthaburi Primary Educational Service Area Office 1. A 

random sample of teachers consisted of 297 people. Data were collected with questionnaires developed by 

the researcher. Data were analyzed by percentage, mean (X), standard deviation (S.D.), and Pearson’s Product 

Moment Correlation.

 The results of the research found that:

 (1). The results of the analysis of 21st century strategic leadership data of educational institution admin-

istrators Overall, it’s at a high level.

 (2). The results of the data analysis on the effectiveness of the administration of the school administrators 

Overall, it’s at a high level.

 (3). The Relationship between the 21st Century Strategic Leadership of School Administrators and The 

Effectiveness of School Administration under Chanthaburi Primary Educational Service Area Office 1, was a high 

level of positive correlation. statistically significant at the .01 level.

Keywords: Relationships; Strategic leadership in the 21st century; School administrators; The Effectiveness of 

School Administration

1. บัทน�า
โลกในย์้คปัจจ้บันเป็นย์้คโลกาภิวัิตุ้น์ ท่�ม่ควิามเจริิญก�าวิห้น�าอย์่างริวิด้เริ็วิทางด้�านเทคโนโลย์่ส่าริส่นเทศ เม่�อตุ้�องเผชิญห้น�า

กับปัญห้าท�าทาย์ตุ้่างๆ ท่�ริออย์้่ในอนาคตุ้มน้ษย์์มองเห้็นคณ้ค่าอเนกอนันตุ้์ของการิศึกษาเพื่่�อน�าไปส่้่การิม่ชว่ิิตุ้ท่�ด้่ขึ�นในศตุ้วิริริษท่� 21 

ซัึ�งเป็นศตุ้วิริริษให้ม่ในวิงการิศึกษาควิามก�าวิห้น�าของเทคโนโลย์่ด้ังกล่าวิ ก่อให้�เกิด้ปัญห้าการิเผชิญกับข�อม้ลมห้าศาลซัึ�งไม่ส่ามาริถ

จัด้การิกับข�อม้ลเห้ล่านั�น และใช�ข�อม้ลเห้ล่านั�นให้�เกิด้ปริะโย์ชน์ได้�   การิเปล่�ย์นแปลงและปัญห้าช้ด้ให้ม่ท่�เกิด้ขึ�นน่�ท�าให้�มน้ษย์์จ�าเป็น

ตุ้�องปริบัตุ้วัิเพื่่�อการิด้�าริงอย์้อ่ย์า่งมค่ณ้ภาพื่ จงึท�าให้�เกิด้ควิามจ�าเปน็ในการิพื่ฒันาทกัษะการิเริย่์นริ้�ให้ม ่และทกัษะชว่ิติุ้ชด้้ให้ม่ ทศินา 

แขมมณ่ (2555) อ่กทั�งปัจจ้บันมน้ษย์์อย์้่ในย์้คโลกาภิวิัตุ้น์ท่�ไม่ม่ควิามแน่นอนทักษะเด้ิม ๆ ท่�มนษ้ย์์ม่และใช�ได้�ผลในโลกย์้ค ก่อน ๆ ไม่
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ส่ามาริถใช�ได้�ผลในย์ค้ปัจจบ้นั และอนาคตุ้มนษ้ย์ต์ุ้�องเริย่์นร้ิ�ทกัษะให้มเ่พื่่�อควิามอย์้ร่ิอด้ในสั่งคม การิท่�จะพื่ฒันาผ้�เริย่์นให้�ม่คณ้ภาพื่ตุ้าม

วิตัุ้ถป้ริะส่งคด์้งักลา่วิตุ้�องอาศยั์การิจดั้การิศกึษาท่�มป่ริะสิ่ทธุภิาพื่ ผ้�บริหิ้าริส่ถานศกึษาและคริผ้้�ส่อนจะตุ้�องมท่กัษะในการิจดั้การิเริย่์น

ริ้� ม่เจตุ้คตุ้ิตุ่้อวิิชาช่พื่ท่�ด้่ มแ่ริงจ้งใจใฝ่�ส่ัมฤทธุิ์ส่้งโด้ย์เฉพื่าะในย์้คศตุ้วิริริษท่� 21 เป็นทักษะแห้่งอนาคตุ้ให้ม่ท่�ผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษาควิริ

ม่ทักษะ และค้ณลักษณะท่�ริองริับเข�าถึงเพื่่�อส่ริ�างนวิัตุ้กริริม วิันทนา ส่ิงห้์นา (2560). การิบริิห้าริจัด้การิส่ถานศึกษา และการิจัด้การิ

ศึกษาแนวิให้ม่ ซัึ�งตุ้�องอาศัย์กลย์้ทธุ์ท่�ชาญฉลาด้ในการิบริิห้าริส่ถานศึกษา เช่น การิบริิห้าริงานบ้คคล กลย์้ทธุ์การิบริิห้าริทริัพื่ย์ากริ

มน้ษย์์ ส่มบ้ริณ์ ก้ลวิิเศษซันะ (2554, อ�างถึงใน อริ้ณ ศริ่ริะย์ับ และคณะ, 2565) กล่าวิวิ่าเป็นงานท่�ม้่งเลอ่กส่ริริคนเก่งท่�ม่ทั�งควิามริ้�

และควิามส่ามาริถ (Talent) เข�ามาปฏิบัตุ้ิงานและเม่�อได้�คัด้ส่ริริให้�บ้คลากริเห้ล่าน่�เข�ามาอย์้่ในองค์กริแล�วิ ก็ไม่ได้�ห้ย์้ด้อย์้่เพื่่ย์งเท่านั�น 

ห้น่วิย์งานบริหิ้าริทริัพื่ย์ากริมนษ้ย์์ตุ้�องด้้แล ฝ่ึกอบริมและพื่ัฒนา ให้�บ้คลากริได้�ริับควิามริ้� ควิามส่ามาริถ และปริะส่บการิณ์ท่�ทันส่มัย์

ส่อด้คล�องกับส่ภาพื่การิเปล่�ย์นแปลงของโลกธุ้ริกิจท่�ม่การิพื่ัฒนาอย์่างตุ้่อเน่�อง เป็นพื่ลังเส่ริิมให้�บ้คลากริปฏิบัตุ้ิงานได้�ม่ปริะส่ิทธุิภาพื่ 

และพื่ริ�อมจะปฏิบัตุ้ิงานท่�ท�าทาย์ควิามริ้� ควิามส่ามาริถ ส่ริ�างควิามส่�าเริ็จให้�แก่องค์กริมากย์ิ�งขึ�น กลย์้ทธุ์การิจัด้การิทริัพื่ย์ากริมน้ษย์์ 

เปน็กริะบวินการิเพื่่�อให้�ได้�มาซัึ�งบค้ลากริท่�มค่วิามร้ิ�ควิามส่ามาริถในเวิลาท่�ตุ้�องการิ ปริะกอบด้�วิย์ กจิกริริมการิวิางแผนทรัิพื่ย์ากริมนษ้ย์์ 

กิจกริริมการิวิเิคริาะห้ง์านและการิออกแบบงานกจิกริริมการิส่ริริห้า กจิกริริมการิคดั้เลอ่ก การิพื่ฒันาบค้คลากริ และกจิกริริมท่�ชว่ิย์ใน

การิธุ�าริงรัิกษาพื่นักงานให้�คงอย์้่กับองค์กริ เป็นตุ้�น ทั�งน่�ส่ถานศึกษาจ�าเป็นตุ้�องจัด้กิจกริริมการิเริ่ย์นริ้�ท่�ช่วิย์ให้�นักเริ่ย์นเข�าใจส่ิ�งท่�เป็น

นามธุริริมให้�เป็นริ้ปธุริริมมากย์ิ�งขึ�นเพื่่�อช่วิย์ส่่งเส่ริิมให้�นักเริ่ย์นเกิด้ควิามเข�าใจมโนมตุ้ิท่�ถ้กตุ้�อง (วิันทนา ส่ิงห้์นา, 2560) ในอันท่�จะ

พื่ัฒนาผ้�เริ่ย์นท่�เย์าวิชนในย์้คให้ม่ได้�อย์่างตุ้่อเน่�องและย์ั�งย์่น ส่ถานศึกษาเป็นส่ถาบันทางสั่งคมท่�ม่ควิามส่�าคัญท่�ส่้ด้ท่�จะท�าห้น�าท่�ส่ริ�าง

และพื่ัฒนา “คน” ให้�เป็น“มน้ษย์์” ท่�ด้่ม่ค้ณภาพื่ส่ามาริถด้�าริงชว่ิิตุ้อย์้่ในส่ังคมได้�อย์่างม่ควิามส่้ขด้�วิย์การิพื่ึ�งตุ้นเอง ซัึ�งเป็นควิามคาด้

ห้วัิงของส่งัคมท่�มตุ่่้อส่ถานศกึษา จงึเปน็ผลให้�ส่ถานศกึษาตุ้�องมก่ริะบวินการิบริหิ้าริจดั้การิท่�ท�าให้�ผ้�เริย่์นมค่ณ้ภาพื่ส่ง้ตุ้ามมาตุ้ริฐานการิ

ศึกษาท่�ก�าห้นด้ และให้�ได้�ริับการิพื่ัฒนาในท้กด้�าน ตุ้ามควิามส่ามาริถท่�จะจัด้การิศึกษาให้�ส่อด้คล�องกับควิามตุ้�องการิของชม้ชนเป็นท่�

ย์อมรัิบและส่ามาริถเป็นแบบอย์่างในด้�าน “ค้ณภาพื่”ภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ (Strategic Leadership) จึงเป็นอ่กมิตุ้ิห้นึ�งของภาวิะผ้�น�า

ในปัจจ้บันเพื่่�อเป็นกริะจกส่ะท�อนการิท�างาน ก�าห้นด้ทิศทางและเพื่่�อส่ริ�างให้�เกิด้ส่มด้้ลทางการิบริิห้าริจัด้การิร่ิวิมกันในส่ถานศึกษา

และส่อด้คล�องกับส่ภาวิะการิณ์ของส่ังคมในศตุ้วิริริษท่� 21

ภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์เป็นส่ิ�งจ�าเป็นในการิก�าห้นด้เป้าห้มาย์ ทิศทาง และการิปฏิบัตุ้ิงานของส่ถานศึกษา โด้ย์ผ้�บริิห้าริจะตุ้�อง

วิางแผนกลย์้ทธ์ุในการิบริิห้าริคนให้�เห้มาะส่มกับงาน บริิห้าริงานการิจัด้การิการิศึกษาให้�ไปถึงเป้าห้มาย์ท่�ก�าห้นด้ โด้ย์วิางกลย์้ทธุ์การิ

ด้�าเนินงานเป็นล�าดั้บขั�นตุ้อนและส่ริ�างการิม่ส่่วินริ่วิมในการิบริริล้วัิตุ้ถ้ปริะส่งค์จากท้กคนในองค์กริไม่วิ่าจะเป็นผ้�บริิห้าริ คริ้ นักเริ่ย์น 

ผ้�ปกคริองและช้มชน ด้ังนั�นอาจกล่าวิได้�ว่ิาภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์เป็นกริะบวินการิก�าห้นด้ทิศทางการิบริิห้าริงานในส่ถานศึกษา การิ

จะน�าภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธ์ุมาใช�ในการิบริิห้าริงานในส่ถานศึกษาห้ริ่อองค์กริ เพื่่�อให้�บริริล้เป้าห้มาย์ได้�นั�นควิริตุ้�องศึกษาแนวิคิด้ วิิธุ่

การิตุ้่างๆ ซัึ�งผ้�น�าริะด้ับส่้งห้ริ่อผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษาจะตุ้�องม่ทักษะท่�จ�าเป็นส่�าห้ริับผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษาและภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ใน

ศตุ้วิริริษท่� 21 ซัึ�งปริะกอบไปด้�วิย์ ผ้�น�าท่�ม่ควิามคิด้ควิามเข�าในริะด้ับส่ง้ ควิามส่ามาริถในการิน�าปัจจัย์น�าเข�าตุ้่างๆ มาก�าห้นด้กลย์้ทธุ์ 

การิม่ควิามคาด้ห้วิังและส่ริ�างโอกาส่ส่�าห้ริับอนาคตุ้ วิธิุ่การิคิด้เชิงปฏิวิัตุ้ิ การิก�าห้นด้วิิส่ัย์ทัศน์ การิท่�ผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษาจะน�าภาวิะ

ผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์มาบริิห้าริให้�ได้�ผลด่้นั�น จ�าเป็นตุ้�องม่การิเส่ริิมพื่ลังให้�ผ้�บริิห้าริได้�ม่โอกาส่ฝ่ึกฝ่นและใช�ควิามเป็นผ้�น�าห้ริ่อภาวิะผ้�น�าได้�

อย์่างเตุ้็มศักย์ภาพื่ ตุ้�องมก่าริอบริมและพื่ัฒนาอย์่างเข�มข�นเพื่่�อส่ริ�างผ้�น�าริ้่นให้ม่ให้�เป็นนักบริิห้าริการิศึกษาม่ออาช่พื่ ซัึ�งผ้�น�าท่�ด้่ควิริม่

การิพื่ฒันาตุ้นเองอย์้เ่ส่มอ วิธิุก่าริในการิพื่ฒันาบค้คลริะด้บันกับริหิ้าริส่ามาริถท�าได้�ห้ลาย์วิธิุโ่ด้ย์การิปริะชม้ ส่มัมนา การิพื่ฒันาตุ้นเอง

ของผ้�บริิห้าริ ส่ามาริถท�าได้�ห้ลาย์ด้�าน ทั�งการิพื่ัฒนาบ้คลิกภาพื่ จิตุ้ใจ อาริมณ์ ส่ังคม การิพื่ัฒนาด้�านควิามริ้� ควิามส่ามาริถ ทักษะ

ในการิท�างานให้�ม่ควิามเช่�ย์วิชาญ และการิพัื่ฒนาภาวิะผ้�น�าท่�ม่อย์้่ให้�ทันส่มัย์ส่อด้คล�องกับควิามเปล่�ย์นแปลงในย์้คปัจจ้บัน DuBrin. 

(2004, อ�างถึงใน ฏิมากริณ์ บ้�นก่�, 2563)
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 โริงเริย่์นในส่งักัด้ส่�านกังานเขตุ้พื่่�นท่�การิศกึษาปริะถมศกึษาจนัทบร้ิ ่เขตุ้ 1 เปน็ห้นว่ิย์งานท่�จดั้การิศกึษาเพื่่�อเส่ริมิส่ริ�างควิาม

มั�นคงของส่ถาบันห้ลักของชาตุ้ิและการิปกคริองในริะบอบปริะชาธุิปไตุ้ย์ อันม่พื่ริะมห้ากษัตุ้ริิย์์ทริงเป็นปริะม้ขพื่ัฒนาศักย์ภาพื่ผ้�เริ่ย์น

เพื่่�อเพื่ิ�มข่ด้ควิามส่ามาริถในการิแข่งขัน โด้ย์พื่ัฒนาค้ณภาพื่ผ้�เริ่ย์นให้�มค่วิามริ้� ทักษะวิิชาการิ ทักษะช่วิติุ้ ทักษะวิิชาช่พื่ ค้ณลักษณะใน

ศตุ้วิริริษท่� 21 ส่ง่เส่ริมิการิพัื่ฒนาคริแ้ละบค้ลากริทางการิศึกษาให้�เป็นมอ่อาชพ่ื่ มเ่ป้าห้มาย์เพื่่�อให้�ผ้�เริย่์น เป็นบค้คลแห่้งการิเริย่์นร้ิ� คดิ้

ริิเริิ�มและส่ริ�างส่ริริค์นวิัตุ้กริริม มค่วิามริ้� ม่ทักษะและค้ณลักษณะ ของผ้�เริ่ย์นในศตุ้วิริริษท่� 21 ม่ส่ข้ภาวิะท่�เห้มาะส่มตุ้ามวัิย์ ม่ควิาม

ส่ามาริถในการิพื่ึ�งพื่าตุ้นเอง และปริับตุ้ัวิตุ้่อการิเป็น พื่ลเม่องและพื่ลโลกท่�ด้่ผ้�เริ่ย์นท่�ม่ควิามตุ้�องการิจ�าเป็นพื่ิเศษ กล้่มผ้�ด้�อย์โอกาส่ 

ได้�ริับการิศึกษาอย์่างทั�วิถึง เท่าเท่ย์ม และม่ค้ณภาพื่ พื่ริ�อมก�าวิส่้่ส่ากล ตุ้ามห้ลักปริัชญาของเศริษฐกิจพื่อเพื่่ย์ง ทั�งน่�จากการิศึกษา 

วิิเคริาะห้์เอกส่าริ การิส่ริ้ปริาย์งานริาย์งานผลการิด้�าเนินงานปริะจ�าปีงบปริะมาณ พื่.ศ. 2563 พื่บวิ่า ม่การิด้�าเนินงานของส่�านักงาน

เขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ท่ม่เขตุ้ 1 ย์ังไม่บริริล้ผลตุ้ามนโย์บาย์ท่ม่เน่�องจากส่ถานศึกษาม่การิพื่ัฒนาห้ลักส่้ตุ้ริท่�น�าไปซัึ�ง

การิแขง่ขนัริะด้บัปริะเทศย์งัไมส่่อด้คล�องกบัทักษะการิเริย่์นริ้�ในศตุ้วิริริษท่� 21 และบริบิทกบัพื่่�นท่� ขาด้การิวิางแผนริะย์ะย์าวิ ขาด้การิ

ด้�าเนนิการิและพื่ฒันาริะบบการิบริหิ้าริการิศกึษาขั�นพื่่�นฐานท่�ส่นบัส่นน้การิพื่ฒันาคณ้ภาพื่และมาตุ้ริฐาน ขาด้งบปริะมาณส่�าห้ริบัคริใ้น

การิจัด้การิเริย่์นร้ิ�เชงิริก้ (Active Learning) นักเริย่์นย์งัขาด้ส่มริริถนะด้�านด้จิทิลั นกัเริย่์นขาด้ควิามส่นใจในการิเข�าแขง่ขนังานวิชิาการิ

ตุ่้างๆ เท่าท่�ควิริ (ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ท่ม่เขตุ้ 1, 2563) ซัึ�งจากปัญห้าทั�งห้มด้น่�อย์้่ภาย์ใตุ้�การิบริิห้าริงาน

ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษาทั�งส่ิ�น 

 จากส่าเห้ตุ้้ดั้งกล่าวิผ้�วิิจัย์จึงเห้็นควิามส่�าคัญตุ้่อการิศึกษาควิามส่ัมพื่ันธุ์ริะห้ว่ิางภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 ของ

ผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษากับปริะส่ิทธุิผลการิบริิห้าริงานส่ถานศึกษา ส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 เพื่่�อ

เป็นข�อม้ลและส่าริส่นเทศท่�เป็นปริะโย์ชน์ และเป็นแนวิทางในการิส่่งเส่ริิมภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริิห้าริส่ถาน

ศึกษา ในการิบริิห้าริงานส่ถานศึกษาให้�ม่ควิามเจริิญก�าวิห้น�า ทันตุ้่อย์้คแห้่งการิเปล่�ย์นแปลง และส่อด้คล�องกับควิามตุ้�องการิของผ้�ท่�

มส่่่วินเก่�ย์วิข�อง อันจะส่่งผลตุ้่อปริะส่ิทธุิผลของการิบริิห้าริงานส่ถานศึกษาตุ้่อไป

2. วัตถุุปีระสงค์ของการวิจัย
1. เพื่่�อศึกษาภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษาในการิบริิห้าริงานส่ถานศึกษา สั่งกัด้ส่�านักงาน

เขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1

2. เพื่่�อศึกษาปริะส่ิทธิุผลการิบริิห้าริงานส่ถานศึกษาส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 

3. เพื่่�อศึกษาควิามสั่มพัื่นธ์ุริะห้ว่ิางภาวิะผ้�น�าเชงิกลย์ท้ธ์ุในศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริหิ้าริส่ถานศึกษากับปริะสิ่ทธิุผลการิบริหิ้าริ

งานส่ถานศึกษา ส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1

3. สมมุติฐานการวิจัย 
ภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษาม่ควิามสั่มพื่ันธุ์ทางบวิกกับปริะสิ่ทธิุผลการิบริิห้าริงานส่ถาน

ศึกษาส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1

4. ขอบัเขตของการวิจัย
1. ปริะชากริท่�ใช�ในการิวิิจัย์ ได้�แก่ คริ้ผ้�ส่อน สั่งกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 ปีการิศึกษา 

2564 จ�านวิน 82 โริงเริ่ย์น ริวิมทั�งห้มด้จ�านวิน 1,337 คน

2. กล้่มตุ้ัวิอย์่างท่�ใช�ในการิวิิจัย์ ได้�แก่ คริ้ผ้�ส่อน ส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 ปีการิศึกษา 
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2564 ก�าห้นด้กล้่มตุ้ัวิอย์่างโด้ย์ใช�ตุ้าริางก�าห้นด้กล้่มตุ้ัวิอย์่างของเคริจซั่� และมอริ์แกน (Krejcie and Morgan. 1970, p. 608) ได้�กล้่ม

ตัุ้วิอย์่างจ�านวิน 297 คน โด้ย์การิส่้่มอย์่างง่าย์เพื่่�อห้าส่ัด้ส่่วินตุ้ามขนาด้โริงเริ่ย์น

5. กรอบัแนวคิด
การิวิิจัย์คริั�งน่�เป็นการิศึกษาควิามสั่มพัื่นธ์ุริะห้ว่ิางภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธ์ุในศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษากับ

ปริะส่ทิธุผิลการิบริหิ้าริงานส่ถานศึกษา ส่งักดั้ส่�านกังานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจนัทบร้ิ ่เขตุ้ 1 โด้ย์ก�าห้นด้เป็นกริอบแนวิคิด้ใน

การิวิิจัย์ ด้ังน่� 1) ภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ตุ้ามแนวิคิด้ของด้้บริิน (DuBrin, 2004) 2) ปริะส่ิทธุิผลการิบริิห้าริงานของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษา 

สั่งกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 (ส่�านักงานคณะกริริมการิการิศึกษาขั�นพื่่�นฐาน, 2560)

6. ระเบัย่บัวิธ่วิจัย
เครื่องมือท่่ใช้ในการวิจัย 

เคริ่�องม่อท่�ใช�ในการิวิิจัย์คริั�งน่� ค่อ แบบส่อบถาม(Questionnaire) การิส่ริ�างแบบส่อบถาม ปริะกอบด้�วิย์ 3 ส่่วินด้ังน่� 

ส่่วินท่� 1  แบบส่อบถามข�อม้ลส่ถานภาพื่บ้คคลของผ้�ตุ้อบแบบส่อบถาม 

ส่่วินท่� 2  แบบส่อบถามภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษา

ส่่วินท่� 3  แบบส่อบถามเก่�ย์วิกับการิปริะส่ิทธุิผลการิบริิห้าริงานของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษา

วิิเคริาะห้์ค้ณภาพื่เคริ่�องม่อโด้ย์ทด้ส่อบกับกล้่มตุ้ัวิอย์่าง 30 คน ได้�ค่าควิามเช่�อมั�น สั่มปริะสิ่ทธุิ์ส่ห้ส่ัมพื่ันธุ์ (Alpha Coeffi-

cient) ด้�วิย์วิิธุก่าริคริอนบัคแอลฟา (Cronbach Alpha) เท่ากับ 0.934 ข�อม้ลจากกล้่มตุ้ัวิอย์่าง 297 คน และวิิเคริาะห้์ข�อมล้โด้ย์เล่อก

ใช�ส่ถิตุ้ิในการิวิิเคริาะห้์เพื่่�อให้�ส่อด้คล�องกับลักษณะของข�อม้ลและตุ้อบวิัตุ้ถ้ปริะส่งค์ ด้ังน่� 

ส่่วินท่� 1 ข�อมล้ส่่วินตุ้ัวิของผ้�ตุ้อบแบบส่อบถาม ได้�แก่

เพื่ศ อาย์ ้วิฒิ้การิศกึษา ปริะส่บการิณก์าริเปน็คริ ้และขนาด้โริงเริย่์น วิเิคริาะห้ข์�อมล้โด้ย์ใช�การิแจกควิามถ่� และคา่เฉล่�ย์ริ�อย์ละ

ส่่วินท่� 2 ข�อมล้ภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธ์ุในศตุ้วิริริษท่� 21

ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษา และปริะสิ่ทธุิผลการิบริิห้าริงานส่ถานศึกษา วิิเคริาะห์้ข�อม้ลโด้ย์ใช�ค่าเฉล่�ย์ ( ) ส่่วินเบ่�ย์งเบน

มาตุ้ริฐาน (S.D.) 

ภาพื่ท่� 1 

ก้ริอบแน์วัคิ์ดำ
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ส่่วินท่� 3 วิิเคริาะห้์ควิามส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษากับปริะสิ่ทธุิผลการิ

บริหิ้าริงานส่ถานศกึษา ส่งักัด้ส่�านกังานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศกึษาจนัทบร้ิ ่เขตุ้ 1 วิเิคริาะห้ข์�อมล้โด้ย์ห้าคา่สั่มปริะสิ่ทธุิส์่ห้สั่มพื่นัธุ์

ของเพื่่ย์ริ์สั่น (Pearson’s Product Moment Correlation) และทด้ส่อบควิามม่นัย์ส่�าคัญของส่ัมปริะสิ่ทธุิ์ส่ห้สั่มพื่ันธ์ุ (Correlation 

Coefficient) 

7. ผลการวิจัย
การิวิจิยั์เริ่�องควิามส่มัพื่นัธุร์ิะห้วิา่งภาวิะผ้�น�าเชงิกลย์ท้ธุใ์นศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริหิ้าริส่ถานศกึษากบัปริะส่ทิธุผิลการิบริหิ้าริ

งานส่ถานศึกษา ส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ท่ม่เขตุ้ 1 พื่บวิ่าส่ถานภาพื่บ้คคลของผ้�ตุ้อบแบบส่อบถาม 

เป็นเพื่ศชาย์คิด้เป็นริ�อย์ละ 26.3 อาย์้ 30 – 40 ปี คิด้เป็นริ�อย์ละ 38.0 และน�อย์ท่�ส่้ด้มอ่าย์้ริะห้วิ่าง 41 – 50 ปี คิด้เป็นริ�อย์ละ 17.5 

การิศึกษาปริิญญาตุ้ริ่ท่ม่คิด้เป็นริ�อย์ละ 79.1 ปริิญญาเอกคิด้เป็นริ�อย์ละ 2.4 ปริะส่บการิณ์การิเป็นคริ้ 4 – 6 ปี คิด้เป็นริ�อย์ละ 30.0 

ปริะส่บการิณ์การิเป็นคริ้ 10 ปีขึ�นไป คิด้เป็นริ�อย์ละ 25.9 และเป็นโริงเริ่ย์นขนาด้กลาง คิด้เป็นริ�อย์ละ 50.2 และจากการิวิิเคริาะห์้

ข�อม้ลส่ามาริถส่ริ้ปผลการิวิิจัย์ ได้�ด้ังน่�

1) ผลการิวิิเคริาะห้์ข�อมล้ริะด้ับการิปฏิบัตุ้ิภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษา สั่งกัด้ส่�านักงาน

เขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1  โด้ย์ภาพื่ริวิมอย์้่ในริะด้ับมาก (  = 4.25, S.D. = 0.43) เม่�อพื่ิจาริณาเป็นริาย์ด้�าน

พื่บวิ่า ด้�านท่�ม่ค่าเฉล่�ย์ส่้งส่้ด้ค่อ ด้�านควิามส่ามาริถในการิน�าปัจจัย์น�าเข�าตุ้่างๆ มาก�าห้นด้กลย์้ทธุ์ และด้�านการิก�าห้นด้วิิสั่ย์ทัศน์  

(  = 4.28, S.D. = 0.41) ริองลงมาค่อด้�านควิามคิด้ควิามเข�าใจริะด้ับส่้ง (  = 4.25, S.D. = 0.46 ) และด้�านท่�ม่ค่าเฉล่�ย์ตุ้��าส่้ด้ ค่อ 

ด้�านวิิธุ่การิคิด้เชิงปฏิวิัตุ้ิ (  = 4.23, S.D. = 0.45) ตุ้ามล�าดั้บ ด้ังริาย์ละเอ่ย์ด้ในตุ้าริางท่� 1

ตุ้าริางท่� 1 

ค่์�เฉัล่�ย และสุ่วัน์เบ่�ยงเบน์ม�ตริฐิ�น์ริะดำบัภู�วัะผูู้น้์ำ�เชิงก้ลยทุัธ์ใน์ศตวัริริษ์ทั่� 21 ของผูู้บ้ริหิ�ริสุถี�น์ศกึ้ษ์� 

สัุงก้ดัำสุำ�น์กั้ง�น์เขตพืั�น์ท่ั�ก้�ริศกึ้ษ์�ปริะถีมศกึ้ษ์�จัี่น์ทับุริ ่เขต 1 โดำยภู�พัริวัมและริ�ยด้ำ�น์
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2) ผลการิวิเิคริาะห้ข์�อมล้ริะด้บัปริะส่ทิธุผิลการิบริหิ้าริงานของผ้�บริหิ้าริส่ถานศกึษา สั่งกดั้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศกึษาปริะถม

ศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 โด้ย์ภาพื่ริวิมอย์้่ในริะด้ับมาก (  = 4.29, S.D. = 0.40) โด้ย์พื่ิจาริณาเป็นริาย์ด้�านพื่บวิ่า ด้�านท่�ม่ค่าเฉล่�ย์ส่้งส่้ด้

คอ่ด้�านการิบริิห้าริงานบ้คคล (  = 4.34, S.D. = 0.40) ริองลงมาคอ่ ด้�านการิบริิห้าริงบปริะมาณ (  = 4.32, S.D. = 0.44) ด้�านการิ

บริหิ้าริทั�วิไป (  = 4.26, S.D. = 0.37) และด้�านท่�ม่ค่าเฉล่�ย์ตุ้��าส่้ด้คอ่ ด้�านการิบริิห้าริวิิชาการิ (  = 4.26, S.D. = 0.41) ตุ้ามล�าด้ับ 

ดั้งริาย์ละเอ่ย์ด้ในตุ้าริางท่�  2

3) ควิามส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษากับปริะส่ิทธุิผลการิบริิห้าริงาน

ส่ถานศึกษา ส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 โด้ย์ภาพื่ริวิมม่ค่าควิามสั่มพื่ันธุ์กันทางบวิกในริะด้ับ

ส่้ง ( r =.823) อย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ .01 เม่�อพื่ิจาริณาควิามส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 กับ

ปริะส่ิทธุิผลการิบริิห้าริงานส่ถานศึกษา ส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 ริาย์ด้�าน พื่บวิ่า ภาวิะผ้�น�า

เชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษากับปริะสิ่ทธุิผล การิบริิห้าริงานส่ถานศึกษา ส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษา

ปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 ม่ควิามส่ัมพื่ันธุ์ในทางบวิกริะด้ับส่้งและค่อนข�างส่้ง อย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ .01  โด้ย์ด้�าน

ท่�ม่ควิามสั่มพื่ันธุ์ในริะด้ับส่้งม่ 4 ด้�าน ค่อควิามส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษากับ

ปริะส่ิทธุิผลการิบริิห้าริงานส่ถานศึกษา ส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 ด้�านผ้�น�าท่�ม่ควิามคิด้ควิาม

เข�าใจริะด้ับส่้ง (r = .848) ด้�านควิามส่ามาริถในการิน�าปัจจัย์น�าเข�าตุ้่าง ๆ มาก�าห้นด้  (r = .858) ด้�านวิิธุ่การิคิด้เชิงปฏิวิัตุ้ิ (r = 

.854) และด้�านการิก�าห้นด้วิิส่ัย์ทัศน์ (r = .851) ควิามสั่มพื่ันธุ์ริะห้วิ่างภาวิะภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 กับปริะสิ่ทธุิผล

การิบริิห้าริงานส่ถานศึกษาส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 ในริะด้ับค่อนข�างส่้งม่ 1 ด้�าน ค่อ ด้�าน

การิม่ควิามคาด้ห้วิังและการิส่ริ�างโอกาส่ส่�าห้ริับอนาคตุ้ (r = .777) ด้ังริาย์ละเอ่ย์ด้ในตุ้าริางท่� 3

ตุ้าริางท่� 2

ค่์�เฉัล่�ย และสุ่วัน์เบ่�ยงเบน์ม�ตริฐิ�น์ริะดำบัก้�ริดำำ�เน์นิ์ง�น์ปริะสิุทัธิผู้ลก้�ริบริหิ�ริง�น์ของผูู้้บริหิ�ริสุถี�น์

สัุงก้ดัำสุำ�น์กั้ง�น์เขตพืั�น์ท่ั�ก้�ริศกึ้ษ์� ปริะถีมศกึ้ษ์�จี่นั์ทับุริ ่เขต 1 โดำยภู�พัริวัมและริ�ยด้ำ�น์
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8. อภิปีรายผล
การิวิิจัย์เริ่�องควิามสั่มพัื่นธุ์ส่ัมพัื่นธุ์ริะห้วิ่างภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษากับปริะสิ่ทธิุผล

การิบริิห้าริงานส่ถานศึกษา ส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 จากการิวิิเคริาะห้์ข�อม้ลส่ามาริถส่ริ้ป 

อภิปริาย์ผลการิวิิจัย์ได้�ด้ังน่� 1) ภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษา ส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษา

ปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 โด้ย์ภาพื่ริวิมอย์้่ในริะด้ับมาก เม่�อพื่ิจาริณาเป็นริาย์ด้�านพื่บวิ่า ด้�านท่�ค่าเฉล่�ย์ส่้งส่้ด้ค่อ ด้�านควิามส่ามาริถ

ในการิน�าปัจจัย์น�าเข�าตุ้่างๆ มาก�าห้นด้กลย์้ทธุ์ ริองลงมาค่อด้�านการิก�าห้นด้วิิส่ัย์ทัศน์ ด้�านควิามคิด้ควิามเข�าใจริะด้ับส่้ง  ด้�านการิ

ม่ควิามคาด้ห้วัิงและการิส่ริ�างโอกาส่ส่�าห้รัิบอนาคตุ้ และด้�านท่�ม่ค่าเฉล่�ย์ตุ้��าส่้ด้ ค่อ ด้�านวิิธุ่การิคิด้เชิงปฏิวิัตุ้ิตุ้ามล�าดั้บ อาจเน่�องมา

จากการิท่�ผ้�บริิห้าริตุ้�องส่ามาริถคิด้วิิเคริาะห้์ แย์กแย์ะ องค์ปริะกอบได้� ส่ามาริถก�าห้นด้วิิธุ่การิท�างานท่�ด้่ท่�ส่้ด้ เพื่่�อท่�จะบริริล้เป้า

ห้มาย์ ม่การิคิด้ทบทวินก่อนการิตุ้ัด้ส่ินใจลงม่อปฏิบัติุ้ ท่�ส่�าคัญตุ้�องม่การิตุ้ิด้ตุ้ามปริะเมินผลการิปฏิบัตุ้ิงานอย์่างเป็นริะบบ ม่ควิาม

ส่ามาริถคิด้เชิงส่ริ�างส่ริริค์ และการิคิด้เชิงส่ังเคริาะห้์ ม่แริงจ้งใจใฝ่�สั่มฤทธุิ์ โด้ย์การิเส่นอวิิธุ่การิแก�ปัญห้าท่�ม่ปริะสิ่ทธุิภาพื่ได้�อย์่าง

ชาญฉลาด้ เห้มาะส่มกับส่ภาพื่สั่งคมท่�ได้�ถ้กพัื่ฒนาตุ้ั�งแตุ้่อด้่ตุ้จนถึงปัจจ้บันเป็นผลมาจากควิามก�าวิห้น�าทางด้�าน Technology 

และนวิัตุ้กริริม (Innovation) ตุ้่างๆ ท่�ถ้กส่ริ�างส่ริริค์ขึ�นมาอย์่างตุ้่อเน่�อง ซัึ�งขณะน่�โลกปัจจ้บันได้�ก�าวิเข�ามาส่้่ศตุ้วิริริษท่� 21 อย์่าง

เตุ้็มตุ้ัวิ ซัึ�งเป็นย์้คท่� Digital Technology  ท่�เข�ามาม่บทบาทและเป็นองค์ปริะกอบส่�าคัญส่�าห้รัิบมน้ษย์์ในปัจจ้บันและอนาคตุ้ ผ้�

บริิห้าริส่ถานศึกษาจึงจ�าเป็นตุ้�องใช�ภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 ในการิบริิห้าริงานส่ถานศึกษาให้�เกิด้ปริะส่ิทธุิผลส่้งส่้ด้ ซัึ�ง

ส่อด้คล�องกับงานวิิจัย์ของ จ้มพื่ริ พื่ัฒนะมาศ (2558) ได้�ศึกษาควิามสั่มพัื่นธุ์ริะห้วิ่างภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษา

กับการิบริิห้าริจัด้การิศึกษาริะด้ับปฐมวิัย์ของศ้นย์์พื่ัฒนาเด้็กเล็ก ส่ังกัด้องค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นในเขตุ้จังห้วิัด้ริะย์อง จันทบ้ริ ่

และตุ้ริาด้ ผลการิวิิจัย์พื่บวิ่า ภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษาตุ้ามควิามคิด้เห้็นของคริ้ผ้�ส่อน ส่ังกัด้องค์กริปกคริอง

ตุ้าริางท่� 3

สัุมปริะสุทิัธิ�สุมัพันั์ธ์ริะหว่ั�งภู�วัะผูู้น้์ำ�เชงิก้ลยทุัธ์ใน์ศตวัริริษ์ทั่�  21 ของผูู้บ้ริหิ�ริสุถี�น์ศกึ้ษ์�ก้บัปริะสิุทัธิผู้ล 

ก้�ริบริหิ�ริง�น์สุถี�น์ศกึ้ษ์�สัุงก้ดัำสุำ�น์กั้ง�น์เขตพืั�น์ทั่�ก้�ริศกึ้ษ์�ปริะถีมศึก้ษ์�จี่นั์ทับรุิ ่เขต 1 โดำยริวัมและเป็น์ริ�ยด้ำ�น์
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ส่่วินท�องถิ�นในเขตุ้จังห้วิัด้ริะย์อง จันทบ้ริ่ และตุ้ริาด้อย์้่ในริะด้ับมาก และส่อด้คล�องกับงานวิิจัย์ของ ริัตุ้นา เห้ล่องาม (2562) ได้�

ศึกษาภาวิะผ้�น�าของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษาในศตุ้วิริริษท่� 21 ท่�ส่่งผลตุ้่อปริะส่ิทธุิผลของส่ถานศึกษา ส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิ

ศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 ผลการิวิิจัย์พื่บวิ่า ภาวิะผ้�น�าของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษาในศตุ้วิริริษท่� 21 โด้ย์ริวิมอย์้่ในริะด้ับมาก

2) ปริะส่ิทธุิผลการิบริิห้าริงานของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษา ส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 

โด้ย์ภาพื่ริวิมอย์้่ในริะดั้บมาก เม่�อพื่ิจาริณาเป็นริาย์ด้�านพื่บวิ่า ด้�านท่�ค่าเฉล่�ย์ส่้งส่้ด้ค่อด้�านการิบริิห้าริงานบ้คคล ริองลงมาค่อ ด้�าน

การิบริิห้าริงบปริะมาณ ด้�านการิบริิห้าริทั�วิไป และด้�านท่�ม่ค่าเฉล่�ย์ตุ้��าส่้ด้ค่อ ด้�านการิบริิห้าริวิิชาการิตุ้ามล�าด้ับ ซัึ�งส่อด้คล�องกับงาน

วิิจัย์ของ รัิตุ้นา เห้ล่องาม (2562) ได้�ศึกษาภาวิะผ้�น�าของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษาในศตุ้วิริริษท่� 21 ท่�ส่่งผลตุ้่อปริะส่ิทธุิผลของส่ถาน

ศึกษาส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 ผลการิวิิจัย์พื่บวิ่า ปริะส่ิทธุิผลของส่ถานศึกษา โด้ย์ริวิมอย์้่ใน

ริะด้ับมาก และส่อด้คล�องกับงานวิิจัย์ของ ส่้ทธุิพื่งษ์ อันทริบ้ตุ้ริ (2563) ได้�ศึกษาภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษาท่�ส่่ง

ผลตุ้่อปริะส่ิทธุิผลของส่ถานศึกษา ส่ังกัด้ส่�านักงานคณะกริริมการิการิอาช่วิศึกษาในจังห้วิัด้ริ�อย์เอ็ด้ ผลการิวิิจัย์พื่บวิ่า ปริะส่ิทธุิผล

ของส่ถานศึกษา ส่ังกัด้ส่�านักงานคณะกริริมการิการิอาช่วิศึกษา ในจังห้วิัด้ริ�อย์เอ็ด้ โด้ย์ริวิมอย์้่ในริะด้ับมาก

3) ควิามส่ัมพื่ันธุ์ส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษากับปริะส่ิทธุิผลการิบริิห้าริ

งานส่ถานศึกษา สั่งกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 โด้ย์ภาพื่ริวิมม่ควิามส่ัมพื่ันธุ์ทางบวิกในริะด้ับส่้ง

อย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ .01 เม่�อพื่ิจาริณาริาย์ด้�าน พื่บวิ่า ด้�านผ้�น�าท่�ม่ควิามคิด้ควิามเข�าใจริะด้ับส่้ง ด้�านควิามส่ามาริถ

ในการิน�าปัจจัย์น�าเข�าตุ้่าง ๆ มาก�าห้นด้กลย์้ทธุ์ ด้�านวิิธุ่การิคิด้เชิงปฏิวิัตุ้ิ ด้�านการิก�าห้นด้วิิส่ัย์ทัศน์ ม่ควิามส่ัมพื่ันธุ์กับปริะสิ่ทธุิผล

การิบริิห้าริของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษา ส่ังกัด้ส่�านักเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 ในริะด้ับส่้งอย์่างม่นัย์ส่�าคัญทาง

ส่ถิตุ้ิท่�ริะดั้บ .01 และด้�านการิม่ควิามคาด้ห้วัิงและการิส่ริ�างโอกาส่ส่�าห้รัิบอนาคตุ้ม่ควิามสั่มพื่ันธุ์กับปริะสิ่ทธุิผลการิบริิห้าริของ

ผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษา ส่ังกัด้ส่�านักเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ เขตุ้ 1 ในริะด้ับค่อนข�างส่้งอย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�

ริะด้ับ .01 ซัึ�งส่อด้คล�องกับงานวิิจัย์ของ คชาภริณ์ เส่ริิมศริ่ (2557) ได้�ศึกษาภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษาท่�ส่่งผล

ตุ้่อปริะส่ิทธุิผลของโริงเริ่ย์นส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาห้นองบัวิล�าภ้เขตุ้ 1 ผลการิวิิจัย์พื่บวิ่า ควิามสั่มพื่ันธุ์ริะห้วิ่างภาวิะ

ผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษากับปริะส่ิทธุิผลของโริงเริ่ย์น ส่ังกัด้ส่�านักงานเขตุ้ พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาห้นองบัวิล�าภ้ 

เขตุ้ 1 ม่ควิามส่ัมพื่ันธุ์กันทางบวิก อย์้่ในริะดั้บ “ มาก ” อย์่างม่นัย์ส่�าคัญ ทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ .01 และส่อด้คล�องกับงานวิิจัย์ของ จ้ม

พื่ริ พื่ัฒนะมาศ (2558) ได้�ศึกษาควิามส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษากับการิบริิห้าริจัด้การิศึกษา

ริะด้ับปฐมวิัย์ของศ้นย์์พื่ัฒนาเด้็กเล็ก ส่ังกัด้องค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นในเขตุ้จังห้วิัด้ริะย์อง จันทบ้ริ่ และตุ้ริาด้ ผลการิวิิจัย์พื่บวิ่า

ควิามสั่มพัื่นธุ์ริะห้วิ่างภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษากับการิบริิห้าริจัด้การิศึกษาริะดั้บปฐมวัิย์ของศ้นย์์พัื่ฒนาเด็้ก

เล็ก ส่ังกัด้องค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นในเขตุ้จังห้วิัด้ริะย์อง จันทบ้ริ่ และตุ้ริาด้โด้ย์ริวิมม่ควิามสั่มพื่ันธุ์ทางบวิกในริะด้ับส่้งอย์่างม่

นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ .01

9. ข้อเสนอแนะ 
1. ข�อเส่นอแนะในการิน�าผลการิวิิจัย์ไปใช�ปริะโย์ชน์

1) ภาวิะผ้�น�าเชิงกลย์้ทธุ์ในศตุ้วิริริษท่� 21 ของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษา สั่งกัด้ส่�านักงานเขตุ้พื่่�นท่�การิศึกษาปริะถมศึกษาจันทบ้ริ่ 

เขตุ้ 1 ด้�านท่�ม่ค่าเฉล่�ย์ตุ้��าส่้ด้ ค่อ ด้�านวิิธุ่การิคิด้เชิงปฏิวิัตุ้ิตุ้ามล�าดั้บ ด้ังนั�นผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษาตุ้�องม่ควิามกล�าท่�จะปริับเปล่�ย์นริ้ป

แบบการิปฏิบัตุ้ิงาน ท�าในส่ิ�งท่�แตุ้กตุ้่างเพื่่�อพัื่ฒนาการิจัด้การิศึกษาไปส่้่ศตุ้วิริริษท่� 21 เพื่่�อเพื่ิ�มปริะสิ่ทธุิภาพื่ในการิจัด้การิศึกษา        

2) ปริะส่ิทธุิผลการิบริิห้าริงานของผ้�บริิห้าริส่ถานศึกษา ด้�านท่�ม่ค่าเฉล่�ย์ตุ้��าส่้ด้ค่อ ด้�านการิบริิห้าริวิิชาการิ ด้ังนั�นผ้�บริิห้าริ

ส่ถานศึกษาควิริมก่าริพัื่ฒนาโคริงส่ริ�างการิบริหิ้าริงานวิชิาการิควิริส่ง่เส่ริมิให้�มก่าริพัื่ฒนางานวิชิาการิไปในทิศทางเด้ย่์วิกัน พื่ฒันาการิ
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บัทคัดย่อ
การิศึกษาในคริั�งน่�ม่วิัตุ้ถ้ปริะส่งค์เพื่่�อศึกษาพื่ัฒนาการิศิลปะของภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์และศึกษาแนวิคิด้การิส่ริ�างส่ริริค์

ของผ้�ส่ริ�างผ้�ก�ากับภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์ ม้่งท่�จะท�าการิศึกษาวิิเคริาะห้์ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์ในด้�านการิพื่ัฒนาการิศิลปะ โด้ย์

เคริ่�องมอ่ท่�ใช�เปน็วิธิุก่าริวิเิคริาะห้ต์ุ้วัิบท (Textual Analysis) และการิส่มัภาษณผ้์�ส่ริ�างผ้�ก�ากบั นกัวิชิาการิ เพื่่�อท�าการิศกึษาพื่ฒันาการิ

ศิลปะภาพื่ย์นตุ้ร์ิแอนิเมชนัไทย์ตุ้ั�งแตุ้จ่ด้้เริิ�มตุ้�นจนถึงปัจจบั้นโด้ย์แบง่เปน็ 3 ย์ค้ได้�แก่ 1. ย์ค้เริิ�มตุ้�น 2. ย์ค้เปล่�ย์นผา่น 3. ย์ค้ปัจจบั้น โด้ย์

ก�าห้นด้เกณฑ์ก์าริเลอ่กตัุ้วิอย์า่งจากผลงานภาพื่ย์นตุ้ร์ิแอนเิมชนัไทย์ท่�ได้�น�าเข�าฉาย์ในโริงภาพื่ย์นตุ้ร์ิและมช่่�อเส่ย่์งตุ้ั�งแตุ้ป่ ี2522-2561

ผลการศึกษาพิบัว่า

ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์ได้�ม่การิพื่ัฒนาทางด้�านศิลปะในท้กๆด้�าน ไม่วิ่าจะเป็น การิออกแบบตุ้ัวิละคริ การิออกแบบฉาก 

การิท�าการิเคล่�อนไห้วิให้�กับตุ้ัวิละคริ แตุ้่โคริงเริ่�องส่่วินให้ญ่มักเป็นการิอ�างอิงจากวิริริณคด้่ห้ริ่อปริะวิัตุ้ิศาส่ตุ้ริ์ การิคิด้เน่�อเริ่�องจึงถ้กตุ้่

กริอบให้�ใช�ควิามเปน็ไทย์มากจนเกินไป บางส่ว่ินท่�เป็นเอกลกัษณห์้ริอ่วิฒันธุริริมไทย์ได้�น�ามาเปน็เน่�อเริ่�องห้ลักซัึ�งจะส่ง่ผลให้�ใช�ควิามคิด้

ส่ริ�างส่ริริค์ห้ริอ่การิน�าเส่นอท่�เป็นส่ากลท่�ทก้คนส่ามาริถเข�าใจได้�ย์าก ทั�งย์งัพื่บวิา่บค้ลากริของไทย์มค่ณ้ภาพื่และมผ่ลงานเปน็ท่�ย์อมริบั

จากตุ้่างปริะเทศแตุ่้ย์ังขาด้ท้นในการิด้�าเนินการิ ริัฐห้ริ่อองค์กริท่�เก่�ย์วิข�องควิริเข�ามาส่นับส่น้นอย์่างจริิงจัง และควิริเปิด้กวิ�างทางด้�าน

การิส่ริ�างส่ริริค์ภาพื่ย์นตุ้ร์ิ การิน�าเส่นอเอกลักษณ์วิฒันธุริริมไทย์ตุ้�องมก่าริปริะย์ก้ต์ุ้ให้�มค่วิามทันส่มัย์ เป็นส่ากล ไม่ควิริใช�ควิามเป็นไทย์

มาตุ้่กริอบห้ริอ่ย์ึด้เป็นเน่�อเริ่�องห้ลักมากจนเกินไป นอกจากน่�ภาคการิศึกษา ควิริริ่วิมม่อกับภาคผ้�ปริะกอบการิเพื่่�อแลกเปล่�ย์นควิามริ้�

และปริะส่บการิณ์ เพื่่�อผลิตุ้บ้คลากริให้�ตุ้ริงตุ้ามควิามตุ้�องการิในอ้ตุ้ส่าห้กริริมภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์

ค�าส�าคัญ: พัื่ฒนาการิศิลปะ; ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชัน
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ABSTRACT
 The objectives of this research article were to study the evolution of Thai animations and analyze the 

creative process of Thai animation directors while developing the art form. This research utilized textual analysis 

in conjunction with expert interviews to assess the evolution of Thai animation from the very first inceptions to 

the recent releases. The researcher chronologically categorized Thai animations into 3 ages; 1. The first age is 2. 

The transitional age and 3. The current age. Thai animations selected for this study were collected and analyzed 

based on the criterion that the animations were released in theaters nationwide between 1979 AD- 2018 AD. 

 The findings of the research showed that:

 Thai animations have improved in all aspects over time including character design, set design, and the 

quality of animation. However, the stories are often based on known works of traditional literature or history. 

This makes the work harder to comprehend and not so appealing to global markets. Thai animation has a 

quality workforce to produce animation at global standards but is not economically successful. The researcher 

concludes that as an industry, Thai animation has a quality workforce to produce animation at global standards 

but is not economically successful. To make this industry successful, the Thai government and related organiza-

tions should collaborate and support the industry. Additionally, the styles and stories of animations should be 

synthesized to be globally appealing and not taken literally from traditional source materials. Lastly, academic 

institutes and the industry should share their knowledge and experiences to produce a capable workforce for 

the Thai animation industry.

Keywords: Art evolution; Thai animation

1. บัทน�า
 ปัจจ้บันแอนิเมชันได้�เข�ามาม่บทบาทในอ้ตุ้ส่าห้กริริมตุ้่างๆมากมาย์ ทั�งด้�านควิามบันเทิง เกม การิศึกษา และการิโฆษณา แตุ้่

เน่�องจากในการิผลิตุ้ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันมก่ริะบวินการิส่ริ�างส่ริริค์มากมาย์ ตุ้�องใช�เวิลาในการิผลิตุ้ท่�ย์าวินานใช�ควิามส่ามาริถเฉพื่าะ

ทางของทม่งานท่�มค่ณ้ภาพื่ ตุ้�นทน้ท่�ใช�ในการิผลติุ้ภาพื่ย์นตุ้ริแ์อนเิมชนันั�นจงึส่ง้มาก ภาพื่ย์นตุ้ริแ์อนเิมชนัจงึตุ้�องการิผลตุ้อบแทนท่�ค้�ม

ค่ากับการิลงทน้เพื่่�อควิามอย์้ร่ิอด้ของธุ้ริกิจ ภาพื่ย์นตุ้ร์ิแอนิเมชันท่�ส่ามาริถเข�าถึงผ้�ชมได้�ทก้กล้ม่และทก้เพื่ศทก้วัิย์ จะเป็นภาพื่ย์นตุ้ร์ิท่�

ปริะส่บควิามส่�าเริจ็ส่ง้ ในการิท่�จะด้งึด้ด้้ผ้�ชมให้�มาชมภาพื่ย์นตุ้ริไ์ด้�นั�น ภาพื่ย์นตุ้ริจ์ะตุ้�องมค่วิามส่อด้คล�องกบัควิามตุ้�องการิของผ้�ชม น�า

เส่นอเร่ิ�องริาวิท่�ท�าให้�ทก้คนส่นใจ แตุ่้ด้�วิย์เห้ตุ้ท่้�ตุ้ลาด้ภาพื่ย์นตุ้ร์ิท่�มอ่ย์้เ่ฉพื่าะภาย์ในปริะเทศไม่กวิ�างขวิางนัก จงึมกัให้�ผลตุ้อบแทนท่�ไม่

ค้�มคา่กบัการิลงทน้ ด้งันั�นภาพื่ย์นตุ้ริแ์อนเิมชนัจงึตุ้�องพื่ฒันากลาย์เปน็ธุร้ิกจิริะห้วิา่งปริะเทศเพื่่�อมร่ิาย์ได้�มากขึ�นในการิมาผลติุ้และการิ

พื่ัฒนาการิผลิตุ้เร่ิ�องตุ้่อๆไป

 แตุ้่ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันของไทย์ย์ังไม่ปริะส่บควิามส่�าเริ็จเท่าท่�ควิริบทภาพื่ย์นตุ้ริ์ค่อส่ิ�งท่�นักวิิจาริณ์ย์ังคงตุ้�าห้นิแอนิเมชัน

สั่ญชาตุ้ิไทย์ว่ิา “ปม” ในเริ่�องย์ังอ่อนไป (MGR Online, 2556) โคริงเริ่�อง (plot) ส่่วินให้ญ่ เป็นการิอ�างอิงจากปริะวิัตุ้ิศาส่ตุ้ร์ิห้ริ่อ

เร่ิ�องริาวิจากวิริริณคด้ใ่นงานแอนิเมชนัไทย์ยั์งพื่บจินตุ้นาการิควิามคิด้ส่ริ�างส่ริริค ์โด้ย์เฉพื่าะการิปริะย์ก้ตุ้เ์น่�อห้า กลวิธิุก่าริเล่าเริ่�องท่�นา่

ส่นใจ และการิออกแบบตุ้ัวิละคริท่�ส่ามาริถส่ริ�างควิามปริะทับใจแก่ผ้�ชมอย์้่ค่อนข�างจ�ากัด้ ซัึ�งปัญห้าตุ้ริงส่ว่ินน่�ย์ังตุ้�องปริับปริ้งแก�ไขตุ้่อ
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ไป เพื่ริาะปัจจัย์ด้ังกล่าวิเป็นองค์ปริะกอบส่�าคัญท่�บ่งช่�วิ่าผลงานท่�ผลิตุ้ออกมานั�นม่คณ้ภาพื่ในริะด้ับใด้ ด้�วิย์เห้ตุ้้น่�ผ้�วิิจัย์จึงเห้็นส่มควิริ

ท่�จะท�าวิิจัย์ เพื่่�อส่�าริวิจริวิบริวิม และวิิเคริาะห์้พื่ัฒนาการิของศิลปะภาพื่ย์นตุ้ร์ิแอนิเมชันไทย์ ตุ้ั�งแตุ่้อด้่ตุ้จนถึงปัจจ้บัน เก่�ย์วิกับริ้ป

แบบกริะบวินการิส่ริ�างและแนวิคิด้ของโคริงส่ริ�างของเร่ิ�อง เพื่่�อน�าผลท่�ได้�มาใช�เป็นแนวิทางในการิแก�ไขปริับปริ้งค้ณภาพื่ผลงานของ

ภาพื่ย์นตุ้ร์ิแอนิเมชันไทย์ ไปพื่ริ�อมกับการิพื่ัฒนาวิงการิแอนิเมชันไทย์ให้�ก�าวิห้น�าตุ้่อไปในอนาคตุ้

2. วัตถุุปีระสงค์ของการวิจัย
เพื่่�อศึกษาพื่ัฒนาการิศิลปะของภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์

3. การทบัทวนวรรณกรรม
 แนวคิดทฤษฎี่และงานวิจัยท่่เก่่ยวข้อง

 ในการิวิิจัย์พื่ัฒนาการิศิลปะภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์ ผ้�วิิจัย์ได้�ใช�แนวิคิด้และทฤษฎ่ดั้งตุ้่อไปน่�เป็นเคริ่�องม่อในการิวิิเคริาะห์้

ภาพื่ย์นตุ้ร์ิทั�ง 3 ย์้ค

 1. แนวิคิด้เก่�ย์วิกับแอนิเมชัน ควิามห้มาย์ของแอนิเมชัน แอนิเมชันเป็นศาส่ตุ้ร์ิแห้ง่ศลิปะท่�มนษ้ย์คิ์ด้ส่ริ�างส่ริริค์ขึ�นซัึ�งปริากฏ

เปน็ห้ลกัฐานมานับพื่นัปี และย์งัคงมพั่ื่ฒนาการิส่ริ�างศิลปะแอนิเมชันมาอย์า่งตุ่้อเน่�องจนถงึปจัจบ้นั ซัึ�งผ้�เช่�ย์วิชาญด้�านวิชิาชพ่ื่แอนิเมชัน

ส่ว่ินให้ญ่ ได้�จ�าแนกเทคนิคการิท�างานของแอนิเมชันแบ่งออกเป็น 2 ปริะเภทให้ญ่ๆ คอ่ 1) แอนิเมชันแบบด้ั�งเด้ิม (Traditional Ani-

mation) 2) ด้ิจิทัลแอนิเมชัน คอมพื่ิวิเตุ้อริ์แอนิเมชัน

 แอนิเมชันแตุ้่ละส่ัญชาตุ้ิ แอนิเมชันฝ่ริั�ง แอนิเมชันในย์้คแริกส่้ด้เป็นการิด้ัด้แปลงจากภาพื่ย์นตุ้ริ์เง่ย์บ ในปี 1908 แอนิเมชัน

ถอ่ก�าเนิด้ขึ�นในโลกค่อเริ่�อง “Fantasmagorie” โด้ย์ผ้�ก�ากับชาวิฝ่ริั�งเศส่ Emile Courtet ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันเริ่�องย์าวิเริ่�องแริกของ

โลกค่อเริ่�อง “Satire du PtIrigoyen” ของอาริ์เจนตุ้ินาในปี 1917 ในขณะเด้่ย์วิกัน ในปี 1923 Walt Disney ก็ถ่อก�าเนิด้ขึ�น ห้ลังจาก

ท่�วิอลตุ้์ ด้ิส่นย่์์ถ่อก�าเนิด้ขึ�นในปี 1937 แอนิเมชันเริ่�องย์าวิเริ่�องแริกของด้ิส่นย่์์ก็ได้�ออกฉาย์ คอ่ “ส่โนไวิท์กับคนแคริะทั�งเจ็ด้” ซัึ�งได้�ริับ

การิตุ้อบริบัเปน็อย์า่งด้ ่และแอนเิมชนัเริ่�องอ่�นๆ กค็อ่ย์ๆ ตุ้ามมา เชน่ Pinocchio, Fantasia, Dumbo, Bambi, Alice in Wonderland 

เป็นตุ้�น ส่ตุ้้ดิ้โอ Warner Brother, MGM และ UPA ก่อตุ้ั�งขึ�นในทศวิริริษท่� 1960 ห้ลังจากภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันปริะส่บควิามส่�าเริ็จ 

ท�าให้�เกิด้ธุ้ริกิจแอนิเมชันทางห้น�าจอโทริทัศน์ ซัึ�งม่ทั�งการิ์ตุ้้นด้ิส่น่ย์์และการิ์ตุ้้นซั้ปเปอริ์ฮ่ีโริ่ เช่น ซัเ้ปอริ์แมน แบทแมน เป็นตุ้�น และ

ในขณะเด้่ย์วิกัน ในช่วิงปี 1980 ภาพื่ย์นตุ้ริ์ของด้ิส่นย่์์ก็ถึงคริาวิซับเซัา แตุ้่ในปี 1986 “The Great Mouse Detective” แอนิเมชัน

เร่ิ�องแริกของโลกท่�ได้�น�าเทคนิค 3 มาใช�ริ่วิมกับแอนิเมชัน 2 มิตุ้ิ ซัึ�งเป็นจ้ด้เริิ�มตุ้�นท่�ท�าให้�แอนิเมชันของด้ิส่น่ย์์เฟ้�องฟ้ และได้�ริับควิาม

นิย์มให้ม่อ่กคริั�ง ในปี 1995 ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชั�น 3 มิตุ้ิเริ่�องแริกของโลกเริ่�อง “Toy Story” ได้�ก�าเนิด้ขึ�น และส่ริ�างแอนิเมชัน 3 มิตุ้ิ

อก่มากมาย์ในเวิลาตุ้่อมาจนถึงปัจจ้บัน

 แอนิเมชันญ่�ป้�น จ้ด้เริิ�มตุ้�นในปี 1917 โด้ย์เปิด้ตุ้ัวิ “เจ�าห้ญิงห้ิมะขาวิ” ซัึ�งได้�ริับอิทธุิพื่ลจากภาพื่ย์นตุ้ริ์เง่ย์บและใช�เทคนิค

แอนิเมชัน Cut-Out Animation ท่�ได้�ริบัควิามนิย์มทั�งในญ่�ป้�นและอเมริกิาในขณะนั�น ห้ลงัจากนั�นแอนิเมชันญ่�ป้�นได้�ค�นพื่บเอกลักษณ์

เป็นของตุ้นเอง ท�าให้�แอนิเมชันญ่�ป้�นโด้่งด้ังไปทั�วิโลก ในช่วิงทศวิริริษ 1960 เม่�อเริิ�มด้ัด้แปลงการิ์ตุ้้นมังงะเป็นแอนิเมชัน โด้ย์ผลงาน

ท่�โด้ด้เด้่นท่�ส่้ด้ค่อ “Astro Boy” ของ Tezuka Osamu ในปี 1963 ซัึ�งออกอากาศทางท่วิ่ในญ่�ป้�นและส่่งออกไปย์ังอเมริิกาและไทย์ 

แอนิเมชันญ่�ป้�นเตุ้ิบโตุ้อย์่างตุ้่อเน่�อง เข�าส่้่โลกของภาพื่ย์นตุ้ริ์ในทศวิริริษท่� 1980 ด้�วิย์การิก�าเนิด้ของส่ตุ้้ด้ิโอท่�ม่ช่�อเส่่ย์ง เช่น “Studio 

Ghibli” แอนิเมชันญ่�ป้�นได้�ส่ริ�าง “Pop Culture” (วัิฒนธุริริมท่�เป็นท่�นิย์ม) ผ่านผลงานอย์่าง “Doraemon” ห้ริ่อ “One Piece” 

และกลาย์เปน็แห้ลง่ริาย์ได้�ทางเศริษฐกจิและภาพื่ลกัษณท์่�ทริงพื่ลงัส่�าห้ริบัปริะเทศญ่�ป้�น แอนเิมชนัไทย์มป่ริะวิตัุ้ศิาส่ตุ้ริย์์�อนห้ลงัไปถงึปี 
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พื่.ศ. 2486 โด้ย์ผ้�ส่ริ�างคนแริกค่อ อ.ส่ริริพื่ส่ิริิ วิิริิย์ส่ิริิ ซัึ�งเป็นผ้�ส่ริ�างการิ์ตุ้้นในภาพื่ย์นตุ้ริ์โฆษณา เช่น “ห้น้ห้ล่อ” ของย์าห้ม่องบริิบ้ริณ์

ปาล์ม อ.เส่น่ห้์ คล�าย์เคล่�อน ม่ควิามคิด้ท่�จะส่ริ�างแอนิเมชันเริ่�องแริกของไทย์ แตุ้่ก็ตุ้�องล�มไปเพื่ริาะกฎห้มาย์ควิบค้มส่่�อในส่มัย์นั�น ใน

ท่�ส่ด้้ อาจาริย์ป์ย์้ตุ้ เงากริะจ่าง ก็ปริะส่บควิามส่�าเริ็จในการิส่ริ�างภาพื่ย์นตุ้ริ์การิ์ตุ้น้เริ่�องแริกในปริะเทศไทย์เริ่�อง “เห้ตุ้ม้ห้ศัจริริย์์” ในปี 

พื่.ศ. 2498 ตุ้ามมาด้�วิย์ภาพื่ย์นตุ้ริ์การิ์ตุ้้นเริ่�องย์าวิเริ่�องแริกในปี พื่.ศ. 2522 เริ่�อง “ส่้ด้ส่าคริ” ถัด้ไปในปี พื่.ศ. 2526 ได้�ม่แอนิเมชันทาง

ทว่ิเ่ร่ิ�องแริกท่�เปน็ฝี่มอ่คนไทย์ คอ่ “ผเ่ส่่�อแส่นริกั” อย่์างไริกด็้เ่น่�องจากการิท�าแอนิเมชนันั�นตุ้�องใช�ตุ้�นทน้คอ่นข�างส่ง้ จึงท�าให้�แอนเิมชนั

ในเม่องไทย์นั�นตุ้�องปิด้ตุ้ัวิลง แตุ้่อ้ตุ้ส่าห้กริริมก็ได้�ริับการิฟ้�นฟ้ในปี 2542 บริษิัท บริอด้คาซัท์ ไทย์ เทเลวิิชั�น จ�ากัด้ ได้�ท�าการิ์ตุ้้นท่�

ดั้ด้แปลงมาจากวิริริณคด้่จากเริ่�อง “ปลาบ้ท่อง” และ “ส่ังข์ทอง” ภาพื่ย์นตุ้ริ์เริ่�อง “ปังปอนด้์ ด้ิ แอนิเมชัน” ในปี พื่.ศ. 2545 ถ่อเป็น

ย์ค้ทองของแอนเิมชนั 3 มติุ้สิ่�าห้ริบัปริะเทศไทย์ แตุ้อ่ตุ้้ส่าห้กริริมน่�กซ็ับเซัามาเปน็เวิลานาน จนกริะทั�งในป ีพื่.ศ. 2549 ภาพื่ย์นตุ้ริเ์ริ่�อง 

“ก�านกล�วิย์” ได้�จด้้กริะแส่ให้�กบัภาพื่ย์นตุ้ร์ิแอนิเมชันไทย์อก่คริั�งเพื่่�อให้�เข�าใจส่าริะส่�าคัญของแอนิเมชัน ส่ิ�งส่�าคัญค่อตุ้�องเข�าใจค�าจ�ากัด้

ควิามและพื่ฒันาการิของแอนเิมชนั ตุ้ลอด้จนควิามแตุ้กตุ้า่งริะห้วิา่งแอนเิมชนัของชนชาตุ้ติุ้า่งๆ ตุ้ามด้�วิย์การิอภปิริาย์เก่�ย์วิกบัขั�นตุ้อน

ท่�เก่�ย์วิข�องในการิส่ริ�างภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชัน

 2. แนวิคิด้เก่�ย์วิกับการิผลิตุ้ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชัน การิส่ริ�างภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไม่วิ่าจะเป็นปริะเภทใด้ส่ามาริถแบ่งขั�นตุ้อน

การิท�าได้� 3 ขั�นตุ้อนให้ญ่ๆ ด้ังน่� 1) ขั�นตุ้อนเตุ้ริ่ย์มการิก่อนการิผลิตุ้ (Pre-Production) 2) ขั�นตุ้อนการิผลิตุ้ (Production) 3) ขั�น

ตุ้อนห้ลังการิผลิตุ้ (Post-Production)

 ขั�นตุ้อนเตุ้ริ่ย์มการิก่อนการิผลิตุ้ (Pre-Production) เป็นขั�นตุ้อนส่�าคัญในการิวิางแผน การิเข่ย์นบท การิออกแบบตุ้ัวิละคริ 

การิออกแบบฉาก อ้ปกริณ์ปริะกอบฉาก กริอบแส่ด้งเริ่�องริาวิด้�วิย์ภาพื่ (Storyboard) ด้นตุ้ริ่ และการิออกแบบเส่่ย์ง การิเข่ย์นบทเป็น

ส่ิ�งส่�าคัญท่�ส่้ด้เน่�องจากเริ่�องริาวิและตุ้ัวิละคริได้�ริับการิพื่ัฒนาผ่านบท การิออกแบบตุ้ัวิละคริเก่�ย์วิข�องกับการิส่ริ�างริาย์ละเอ่ย์ด้ของตุ้ัวิ

ละคริ เช่น ช่�อ อาย์้ บค้ลิกภาพื่ และริ้ปริ่างห้น�าตุ้า การิออกแบบฉากและการิออกแบบอ้ปกริณ์ปริะกอบฉากเก่�ย์วิข�องกับการิส่ริ�าง

ภาพื่วิาด้ของฉากและวัิตุ้ถตุ่้้างๆ กริอบแส่ด้งเริ่�องริาวิด้�วิย์ภาพื่ (Storyboard) แส่ด้งภาพื่ริวิมของเริ่�องริาวิและมม้กล�องท่�จะใช� ปริะการิ

ส่้ด้ท�าย์ ด้นตุ้ริ่และการิออกแบบเส่่ย์งมบ่ทบาทส่�าคัญในการิเส่ริิมส่ริ�างบริริย์ากาศและอาริมณ์ของฉาก 

 ขั�นตุ้อนการิผลติุ้ (Production) วิางผัง (layout) ท�าให้�เคล่�อนไห้วิ (animate) แส่งและเงา (Lighting and Shadow) และการิ

ปริะมวิลผลภาพื่ (Rendering) มค่วิามส่�าคญัอย์า่งย์ิ�งในการิท�าให้�ตุ้วัิละคริและริป้ลักษณโ์ด้ย์ริวิมของภาพื่ย์นตุ้ริม์ช่ว่ิติุ้ วิางผงั (layout) 

ก�าห้นด้ตุ้�าแห้น่งและการิเคล่�อนไห้วิของตุ้ัวิละคริในแตุ้่ละช็อตุ้ โด้ย์เน�นท่�การิวิางแผนการิเคล่�อนไห้วิและการิแส่ด้งออกของตุ้ัวิละคริ 

ท�าให้�เคล่�อนไห้วิ (animate) คอ่การิส่ริ�างการิเคล่�อนไห้วิและการิแส่ด้งออกของตุ้วัิละคริ ซัึ�งมบ่ทบาทส่�าคัญในการิกริะตุ้้�นอาริมณจ์าก

ผ้�ชม การิจัด้แส่งและเงา (Lighting and Shadow) เพื่ิ�มควิามส่มจริิงและมิตุ้ิให้�กับแอนิเมชัน ส่่งผลตุ้่อภาพื่โด้ย์ริวิม การิปริะมวิลผล

ภาพื่ (Rendering) เป็นการิริวิมองค์ปริะกอบทั�งห้มด้เข�าด้�วิย์กันเป็นภาพื่ส่้ด้ท�าย์ ส่ามาริถเปริ่ย์บเท่ย์บได้�กับการิถ่าย์ภาพื่ย์นตุ้ริ์ในโริง

ละคริท่�จัด้ตัุ้วิละคริ แส่ง และองค์ปริะกอบตุ้่างๆเริ่ย์บริ�อย์แล�วิ (ธุริริมปพื่น ล่อ�านวิย์โชค, 2550)

 ขั�นตุ้อนห้ลังการิผลิตุ้ (Post-Production) ในแอนิเมชันเป็นขั�นตุ้อนส่้ด้ท�าย์ของการิส่ริ�างภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชัน ซัึ�งเก่�ย์วิข�อง

กับการิน�าองค์ปริะกอบทั�งห้มด้มาริวิมกัน ตุ้ัด้ตุ้่อภาพื่ย์นตุ้ริ์ และเพื่ิ�มด้นตุ้ริ่และเอฟเฟกตุ้์เส่่ย์ง ขั�นตุ้อนห้ลังการิผลิตุ้เก่�ย์วิข�องกับการิ

ริวิมตุ้วัิละคริและพื่่�นห้ลงัเปน็ภาพื่เด้ย่์วิ ในขณะท่�การิแก�ไขเก่�ย์วิข�องกบัการิจดั้ฉากให้�เข�ากบัเริ่�องริาวิและเพื่ิ�มเอฟเฟกตุ้เ์ส่ย่์ง เพื่ลงและ

เอฟเฟกต์ุ้เส่่ย์งถ้กเล่อกเพื่่�อเส่ริิมเริ่�องริาวิและฉากของภาพื่ย์นตุ้ร์ิ ซัึ�งเป็นกริะบวินการิส่้ด้ท�าย์ก่อนน�าชิ�นงานไปเผย์แพื่ร่ิทางช่องทาง

ตุ่้างๆตุ้่อไป 

 ด้ังนั�นการิเข�าใจกริะบวินการิผลิตุ้ภาพื่ย์นตุ้ร์ิแอนิเมชันท�าให้�ริ้�ท้กขั�นตุ้อนของการิส่ริ�างภาพื่ย์นตุ้ร์ิแอนิเมชัน ใช�เวิลานาน

กวิ่าภาพื่ย์นตุ้ร์ิปกติุ้อย์่างไริ กว่ิาจะได้�ภาพื่ย์นตุ้ร์ิแอนิเมชันท่�โด้นใจผ้�ชมตุ้�องผ่านแนวิคิด้อะไริบ�าง แตุ่้นอกเห้นอ่จากงานส่ริ�างท่�ด้่แล�วิ 

ริากฐานท่�ส่�าคัญของภาพื่ย์นตุ้ริ์ก็ค่อบทภาพื่ย์นตุ้ริ์ท่�ด้่
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 3. แนวิคิด้การิเล่าเริ่�อง เทคนิคการิเล่าเริ่�องผ่านส่่�อภาพื่ย์นตุ้ริ์ม่องค์ปริะกอบตุ้่อไปน่�  โคริงเริ่�อง แก่นเริ่�อง ฉาก ตุ้ัวิละคริ 

ควิามขัด้แย์�ง ส่ัญลักษณ์พื่ิเศษ และมม้มองการิเล่าเริ่�อง โคริงเริ่�องห้มาย์ถึงเห้ตุ้้การิณ์ท่�ปริะกอบเป็นเริ่�องริาวิ ในขณะท่�แก่นเริ่�องห้มาย์

ถึงแนวิคิด้ห้ลักห้ริ่อแนวิคิด้ท่�เริ่�องริาวิพื่ย์าย์ามน�าเส่นอ ฉากเป็นองค์ปริะกอบส่�าคัญของการิเล่าเริ่�อง เน่�องจากช่วิย์ส่ริ�างบริริย์ากาศท่�

ส่มจริิงและส่่�อควิามห้มาย์ท่�เก่�ย์วิข�องกับเริ่�องริาวิ ตุ้ัวิละคริเป็นส่ว่ินส่�าคัญของการิพื่ัฒนาเริ่�องริาวิในภาพื่ย์นตุ้ริ์ บ้คลิก ควิามคิด้ และ

พื่ฤตุ้กิริริมของพื่วิกเขาท�าให้�เริ่�องริาวิมช่่วิติุ้ชว่ิา ควิามขดั้แย์�งเปน็องคป์ริะกอบส่�าคญัในโคริงส่ริ�างการิเลา่เริ่�อง ซัึ�งแส่ด้งถงึปญัห้าท่�ตุ้�อง

ได้�ริับการิแก�ไข ม่การิใช�ส่ัญลักษณ์พื่ิเศษเพื่่�อส่่�อควิามห้มาย์ผ่านภาพื่ห้ริ่อค�าพื่้ด้ ปริะการิส่้ด้ท�าย์ ม้มมองการิเล่าเริ่�องเป็นส่ิ�งส่�าคัญใน

การิท�าควิามเข�าใจเห้ตุ้้การิณ์ของเริ่�องริาวิและกริะตุ้้�นอาริมณ์ควิามริ้�ส่ึกให้�กับผ้�ชม

 บทภาพื่ย์นตุ้ร์ิห้ริ่อการิเล่าเริ่�องเป็นหั้วิใจห้ลักของภาพื่ย์นตุ้ร์ิท้กปริะเภท ถ�าผ้�ผลิตุ้ภาพื่ย์นตุ้ร์ิเข�าใจในห้ลักการิการิเล่าเริ่�อง

อย์่างด้่ ย์่อมจะผลิตุ้ภาพื่ย์นตุ้ริ์ให้�เข�าไปในใจผ้�ชมได้�ไม่ย์าก

งานวิจัยท่่เก่่ยวข้อง

 งานวิจิยั์ท่�เก่�ย์วิข�อง ท่�ผ้�วิจิยั์ได้�น�ามาศกึษาปริะกอบการิวิจิยั์ในคริั�งน่� เปน็งานวิจิยั์ท่�เก่�ย์วิข�องกบัพื่ฒันาการิและกริะบวินการิ

การิผลิตุ้แอนิเมชัน โด้ย์พื่บวิ่า จริริย์า เห้ล่ย์วิตุ้ริะก้ล (2540) ได้�ท�าการิศึกษา “พื่ัฒนาการิของภาพื่ย์นตุ้ร์ิการิ์ตุ้้นน�าเข�าจากตุ้่าง

ปริะเทศท่�ออกอากาศทางส่ถานโ่ทริทัศน์ไทย์ท่วิ่ส่่ช่อง 9 อส่มท.” การิวิิจัย์พื่บการิเปล่�ย์นแปลงจากการิ์ตุ้้นตุ้ะวิันตุ้กไปส่้ก่าริ์ตุ้้นญ่�ป้�น 

ซัึ�งได้�รัิบอิทธุิพื่ลจากควิามก�าวิห้น�าทางเทคโนโลย์่ การิด้�าเนินงานขององค์กริ และปัจจัย์ทางเศริษฐกิจ นอกจากน่� โคริงเริ่�อง เน่�อห้า 

ส่้นทริ่ย์ศาส่ตุ้ริ์ และลักษณะเฉพื่าะของอ้ตุ้ส่าห้กริริมการิ์ตุ้้นญ่�ป้�นท่�ไม่เห้ม่อนใคริม่บทบาทส่�าคัญในการิพื่ัฒนาน่� นอกจากน่� เมทิน่ 

สิ่งห้์เวิชก้ล (2548) ได้�ศึกษา “การิพื่ัฒนากริะบวินการิการิผลิตุ้การิ์ตุ้้นแอนิเมชันไทย์ส่้่ตุ้ลาด้โลก” พื่บวิ่าการิผลิตุ้แอนิเมชันของไทย์

ย์ังอย์้่ในช่วิงเริิ�มตุ้�น การิผลิตุ้ไม่ได้�ผลิตุ้อย์่างตุ้่อเน่�อง ในอด้่ตุ้แอนิเมชันน�าเข�ามาจากปริะเทศญ่�ป้�นและอเมริิกาเป็นห้ลัก แอนิเมชันไทย์

เผชิญกับควิามท�าทาย์ในห้ลาย์ๆ ด้�าน ทั�งควิามส่วิย์งาม โคริงเริ่�อง การิออกแบบ และเทคโนโลย์่การิผลิตุ้ อ่กทั�งย์ังขาด้แคลนบค้ลากริ

ท่�ม่ทักษะในอ้ตุ้ส่าห้กริริมการิผลิตุ้ อย์่างไริก็ตุ้าม ถ�าภาคริัฐและบริิษัทผ้�ผลิตุ้ริ่วิมม่อแก�ไขอย์่างจริิงจัง และการิลงท้นด้�านการิพื่ัฒนา

บ้คลากริ โด้ย์เฉพื่าะการิเข่ย์นบทและการิผลิตุ้ จะส่ามาริถพื่ัฒนาคณ้ภาพื่ของแอนิเมชันไทย์ก�าวิส่้่ตุ้ลาด้โลกได้�ด้่ย์ิ�งขึ�น ส่่วินของ อน้ชา 

เส่ริ่ส่้ชาตุ้ิ (2548) ได้�อธุิบาย์ถึง การิบริิห้าริการิผลิตุ้ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันในด้�านโคริงส่ริ�างการิบริิห้าริในกริะบวินการิผลิตุ้ภาพื่ย์นตุ้ริ์

แอนิเมชัน และด้�านเทคโนโลย์่ท่�ม่ผลตุ้่อกริะบวินการิผลิตุ้ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชัน โด้ย์ส่ริป้ได้�ด้ังน่� ม่ควิามส่�าคัญอย์่างย์ิ�งตุ้่อควิามส่�าเริ็จ 

ซัึ�งริวิมถึงการิแบ่งกริะบวินการิผลิตุ้ออกเป็นช่วิงก่อนการิผลิตุ้ (Pre-production) ขั�นตุ้อนการิผลิตุ้ (Production) และขั�นตุ้อนห้ลัง

การิผลิตุ้ (Post-production) และแบ่งการิจัด้การิออกเป็นแผนกการิผลิตุ้ การิจัด้การิ และการิตุ้ลาด้ การิวิางแผนก็ม่ควิามส่�าคัญเช่น

กัน ทั�งแผนเงินท้น บค้ลากริ ตุ้ลอด้จนกิจกริริมทางการิตุ้ลาด้ ด้�านเทคโนโลย์่ม่บทบาทส่�าคัญในกริะบวินการิผลิตุ้ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชัน 

โด้ย์เฉพื่าะการิใช�คอมพื่วิิเตุ้อริป์ริะส่ทิธุภิาพื่ส่ง้และซัอฟตุ้แ์วิริพ์ื่เิศษ อย์า่งไริกต็ุ้าม ตุ้�นทน้ของทริพัื่ย์ากริเห้ลา่น่�และการิขาด้ผ้�เช่�ย์วิชาญ

ในส่าขาน่�ท�าให้�เกิด้ควิามท�าทาย์ นอกจากน่� กล้่มเป้าห้มาย์ซัึ�งโด้ย์ปกตุ้ิจะเป็นเด้็ก และก�าลังซั่�อตุ้��าของภาคการิตุ้ลาด้ของธุ้ริกิจส่่�อ ส่่ง

ผลตุ้่อเน่�อห้าและส่ไตุ้ล์ของภาพื่ย์นตุ้ริ์ ผ้�วิิจัย์เส่นอวิ่าอ้ตุ้ส่าห้กริริมแอนิเมชันจ�าเป็นตุ้�องได้�ริับการิส่นับส่น้นจากห้น่วิย์งานตุ้่างๆ เช่น 

ส่�านักงานส่่งเส่ริิมการิลงท้น เพื่่�อส่่งเส่ริิมการิจัด้จ�าห้น่าย์และการิตุ้ลาด้และการิแข่งขันในตุ้ลาด้โลก

 นอกจากน่� กริภทัริ ์จติุ้ตุ้จ์�านง (2552) ได้�ศกึษาปจัจยั์ท่�เก่�ย์วิข�องกบัการิเลอ่กชมภาพื่ย์นตุ้ริแ์อนเิมชันไทย์เริ่�อง “ก�านกล�วิย์2” 

การิวิจิยั์คริั�งน่� พื่บวิา่ผ้�ชมอาย์ไ้มเ่กนิ 18 ปท่ี�ไมม่ร่ิาย์ได้�ปริะจ�าเปน็กล้ม่ผ้�ชมภาพื่ย์นตุ้ริท์่�ให้ญท่่�ส่ด้้ ในขณะท่�กล้ม่ผ้�มร่ิาย์ได้� ย์ิ�งริาย์ได้�มาก

ขึ�นอตัุ้ริาการิชมภาพื่ย์นตุ้ร์ิก็ลด้ลง ส่อด้คล�องกับงานวิจัิย์ของรัิกศานต์ุ้ วิวัิิฒนส์่นิอด้้ม เริ่�อง “ทัศนะคติุ้การิส่ริ�างภาพื่ย์นตุ้ร์ิไทย์ของผ้�ชม

ในเขตุ้กริ้งเทพื่มห้านคริ” และส่อด้คล�องกับมม้มองของ Kotler (1997) ท่�พื่บวิ่าพื่ฤตุ้ิกริริมของผ้�บริิโภคเปล่�ย์นแปลงไปตุ้ามลักษณะ

เฉพื่าะบค้คล เชน่ อาย์ ้อาชพ่ื่ และฐานะทางเศริษฐกิจ ผลการิวิจัิย์พื่บวิา่ควิามนา่ริกัและส่วิย์งามของตัุ้วิละคริเปน็ปจัจยั์ท่�ส่�าคัญท่�ส่ด้้ใน

การิตุ้ดั้ส่นิใจชมภาพื่ย์นตุ้ริ ์ริองลงมาคอ่ควิามส่นก้และเทคนคิพื่เิศษในการิส่ริ�างภาพื่ ส่ว่ินปจัจยั์ท่�มอ่ทิธุพิื่ลน�อย์ท่�ส่ด้้ ได้�แก ่การิโฆษณา
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และการิปริะชาส่ัมพื่ันธุ์ทางวิิทย์้ ค�าแนะน�า/ควิามคิด้เห้็นของคนริัก และบ้คคล/ด้าริาท่�ม่ช่�อเส่่ย์ง ในด้�านควิามพื่ึงพื่อใจ ผ้�ชมพื่ึงพื่อใจ

ในควิามน่ารัิกและส่วิย์งามของตุ้ัวิละคริมากท่�ส่้ด้ ริองลงมาค่อเทคนิคพื่ิเศษในการิส่ริ�างภาพื่ ขณะท่�บทส่นทนาของตุ้ัวิละคริและเส่่ย์ง

ปริะกอบห้ริอ่ด้นตุ้ริ่บริริเลงมค่วิามพื่ึงพื่อใจน�อย์ท่�ส่้ด้ ผลการิวิิจัย์ส่ริ้ปได้�วิ่าการิออกแบบตุ้ัวิละคริม่ควิามส่�าคัญในการิส่ริ�างภาพื่ย์นตุ้ริ์

แอนิเมชันและควิริให้�ควิามส่�าคัญ เช่นเด้่ย์วิกับบทภาพื่ย์นตุ้ร์ิห้ริ่อเทคนิคการิส่ริ�างภาพื่พิื่เศษ เทคนิคการิส่ริ�างภาพื่แบบพิื่เศษยั์งพื่บ

วิ่าม่ควิามส่�าคัญในการิส่ริ�างควิามพื่ึงพื่อใจให้�กับผ้�ชมและเพื่ิ�มควิามน่าด้ึงด้้ด้ใจของภาพื่ย์นตุ้ริ์การิ์ตุ้้นในแง่ของควิามส่ริ�างส่ริริค์ ควิาม

ส่มจริิง และควิามน่าทึ�ง

 การิทบทวินวิริริณกริริมข�างตุ้�นได้�เน�นให้�เห้น็ถงึในอด้ตุ่้มก่าริใช�แอนเิมชนัตุ้า่งปริะเทศในปริะเทศไทย์อย์า่งแพื่ริห่้ลาย์ เน่�องจาก

ตุ้�นทน้ท่�ตุ้��ากวิา่ ซัึ�งน�าไปส่้ก่าริเส่พื่ตุ้ดิ้วัิฒนธุริริมแอนิเมชันตุ้า่งปริะเทศ การิผลติุ้แอนิเมชันของไทย์ปริะส่บปญัห้าในป ี2548 เชน่ คณ้ภาพื่

ไม่ด้่ ขาด้การิส่นับส่นน้จากภาคริัฐ และการิขาด้แคลนบ้คลากริท่�ม่ควิามเช่�ย์วิชาญด้�านเทคนิค ส่่วินโคริงส่ริ�างการิผลิตุ้ ควิริแย์กฝ่�าย์

ผลิตุ้และฝ่�าย์จัด้การิให้�ชัด้เจน และขย์าย์ไปส่้่ธุ้ริกิจอ่�นเพื่่�อให้�เกิด้ควิามมั�นคงทางการิเงิน ในการิส่ริ�างภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์ ควิริให้�

ควิามส่�าคัญกับการิเล่าเริ่�องริวิมไปถึงบทส่นทนาของตุ้ัวิละคริ เพื่ริาะการิออกแบบตุ้ัวิละคริท่�ด้่เพื่่ย์งอย์่างเด้่ย์วิไม่ได้�รัิบปริะกันควิาม

ส่�าเริ็จห้ากปริาศจากเริ่�องริาวิท่�แข็งแกริ่ง

4. กรอบัแนวคิดการวิจัย

5. ระเบัย่บัวิธ่วิจัย
 การิวิิจัย์คริั�งน่�เป็นการิศึกษาพื่ัฒนาการิศิลปะภาพื่ย์นตุ้ร์ิแอนิเมชันไทย์โด้ย์ใช�วิิธุ่การิวิิเคริาะห์้ตุ้ัวิบท (Textual Analysis) 

และการิสั่มภาษณ์ผ้�ส่ริ�างผ้�ก�ากับ นักวิิชาการิ เพื่่�อท�าการิศึกษาภาพื่ย์นตุ้ร์ิแอนิเมชันไทย์ตุ้ั�งแตุ้่จ้ด้เริิ�มตุ้�นจนถึงปัจจ้บันโด้ย์แบ่งเป็น 

3 ย์้คได้�แก่ 1. ย์้คเริิ�มตุ้�น 2. ย์้คเปล่�ย์นผ่าน 3. ย์้คปัจจ้บัน โด้ย์ก�าห้นด้เกณฑ์์การิเล่อกตุ้ัวิอย์่างจากผลงานภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันของ

ภาพื่ท่� 1 

ก้ริอบแน์วัคิ์ดำ
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ไทย์ท่�ได้�น�าเข�าฉาย์ในโริงภาพื่ย์นตุ้ร์ิตุ้ั�งแตุ้่ปี 2522-2563 ทั�งน่�เล่อกกล้่มจากการิคัด้มาจากภาพื่ย์นตุ้ร์ิแอนิเมชันไทย์ท่�ม่ช่�อเส่่ย์ง ซัึ�งม่

จ�านวิน 4 เริ่�อง ได้�แก่ 1. ส่้ด้ส่าคริ (2522) 2. ปังปอนด์้ ด้ิ แอนิเมชัน (2545) 3. ก�านกล�วิย์ (2549) 4. 9ศาส่ตุ้ริา (2561) เก็บข�อม้ล

การิส่ัมภาษณ์เชิงลึกผ้�ก�ากับภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์ 3 ท่าน ซัึ�งเป็นผ้�ผลิตุ้แอนิเมชันในกล้่มตุ้ัวิอย์่าง และนักวิิชาการิ 2 ท่าน ท�าการิ

วิิเคริาะห้์ตัุ้วิบทของภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันทั�ง 4 เริ่�อง และวิิเคริาะห้์ข�อม้ลจากการิสั่มภาษณ์เชิงลึกผ้�ส่ริ�างผ้�ก�ากับและนักวิิชาการิเพื่่�อช่�

ให้�เห้็นในเร่ิ�องการิพื่ัฒนาการิศิลปะภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์

6. ผลการวิจัย
 ย์้คเริิ�มตุ้�น พื่.ศ.2522 ภาพื่ย์นตุ้ร์ิแอนิเมชันเริ่�อง “ส่้ด้ส่าคริ” ภาพื่ย์นตุ้ร์ิแอนิเมชันเริ่�องส่้ด้ส่าคริ ผลงานผ้�ก�ากับ ปริะย์้ติุ้         

เงากริะจ่าง เป็นภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชัน 2 มิตุ้ิ เริ่�องริาวิของภาพื่ย์นตุ้ริ์เริ่�องน่�ส่ริ�างจากวิริริณกริริมเริ่�อง “พื่ริะอภัย์มณ่” ของส่น้ทริภ้่ แก่น

เร่ิ�องห้ลักของภาพื่ย์นตุ้ริ์น�าเส่นอเน่�อห้าเก่�ย์วิกับธุริริมะท่�อย์้่เห้น่ออธุริริมและควิามขัด้แย์�งริะห้วิ่างมน้ษย์์กับพื่ลังเห้น่อธุริริมชาตุ้ิ การิ

ออกแบบตุ้วัิละคริมค่วิามเปน็ไทย์ส่ง้มากได้�ริบัอทิธุพิื่ลจากวิริริณคด้ไ่ทย์และแส่ด้งถงึเอกลกัษณไ์ทย์ด้�วิย์ส่ส่่นัท่�ส่ด้ใส่แตุ้เ่น�นให้�ส่ตุ่้ามควิาม

เปน็จริงิในธุริริมชาตุ้ ิและอ�างอิงริป้แบบส่ถาปตัุ้ย์กริริมไทย์ส่มยั์รัิตุ้นโกส่นิทริต์ุ้อนตุ้�นอย์า่งชดั้เจน แตุ่้ฉากทั�งห้มด้ย์งัคงเปน็เห้มอ่นภาพื่

งานศลิปะท่�วิางไวิ�เปน็ฉากห้ลงัแผน่เด้ย่์วิโด้ย์ใช�วิธิุก่าริเล่�อนเพื่่�อให้�ด้ม้ก่าริเคล่�อนไห้วิเทา่นั�นการิเคล่�อนไห้วิตุ้วัิละคริเปน็การิเคล่�อนไห้วิ

แบบวินซั��าขาด้ควิามส่มจริิง และม้มกล�องท่�จ�ากัด้ท�าให้�ภาพื่ย์นตุ้ริ์เริ่�องน่�ขาด้ควิามน่าส่นใจ ใช�บทส่นทนาริ�อย์แก�วิซัึ�งตุ้่างจากวิริริณคด้่

ท่�เป็นแบบริ�อย์กริองในบทส่นทนาและการิผส่มผส่านริะห้ว่ิางด้นตุ้ริไ่ทย์และการิขับริ�องเพื่่�อส่ริ�างบริริย์ากาศและอาริมณ์ท่�แตุ้กตุ่้างกัน

 ย์้คเปล่�ย์นผ่าน พื่.ศ. 2545 ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันเริ่�อง “ปังปอนด้์ ด้ิ แอนิเมชัน ตุ้อนตุ้ะล้ย์โลกอนาคตุ้” ผลงานผ้�ก�ากับ ชัย์

พื่ริ พื่านิชริท้ตุ้ิวิงศ์ เป็นภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชัน 3 มิตุ้ิ แนวิผจญภัย์ ท่�ส่ริ�างจากการิ์ตุ้้นช้ด้ “ปังปอนด้์” (ห้ริ่อในช่�อเด้ิม “ไอ�ตุ้ัวิเล็ก”) น�า

เส่นอเร่ิ�องริาวิควิามขดั้แย์�งริะห้วิา่งมนษ้ย์แ์ละเคริ่�องจกัริในโลกอนาคตุ้ แกน่เริ่�องของภาพื่ย์นตุ้ริแ์อนเิมชนัเริ่�อง ปงัปอนด้ ์ด้ ิแอนเิมชนั 

ส่ามาริถแบ่งเป็น 2 แก่นได้�ด้ังน่� 1. แก่นห้ลัก เน่�องจากเน่�อเริ่�องของภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันเริ่�อง ปังปอนด้์ ด้ิ แอนิเมชัน เป็นเน่�อเริ่�อง

แบบห้นังส่อ่การ์ิตุ้้น ซัึ�งไม่ม่โคริงส่ริ�างการิเล่าเริ่�องแบบภาพื่ย์นตุ้ริ์ เป็นการิเล่าเริ่�องท่�กล่าวิถึงโลกอนาคตุ้ท่�ห้้่นย์นตุ้์คริอบง�ามน้ษย์์และ

ถก้ท�าลาย์ลงด้�วิย์อิทธุิฤทธุิ์ของห้น้มาน แก่นเริ่�องก็เป็นเพื่่ย์งธุริริมะชนะอธุริริม 2. แก่นริอง มิตุ้ริภาพื่ของควิามเป็นเพื่่�อน เริิ�มจากการิ

พื่บกันริะห้วิ่างปังปอนด้์และห้น้มานจนน�าไปส่้่การิพื่บเพื่่�อนๆในโลกอนาคตุ้ และม่เริ่�องริาวิท่�ส่ริ�างมิตุ้ริภาพื่ผ่านการิช่วิย์เห้ล่อซัึ�งกัน

และกัน การิออกแบบตุ้ัวิละคริของภาพื่ย์นตุ้ริ์ใช�ลักษณะเฉพื่าะจากตุ้ัวิละคริในห้นังส่อ่การิ์ตุ้้นตุ้�นฉบับโด้ย์ย์ังคงลักษณะควิามเป็นไทย์ 

โด้ย์ ปังปอนด้์ ม่นิส่ัย์ข่�เล่นและซัก้ซัน ส่ว่ิน ห้น้มาน ม่ไห้วิพื่ริิบและฉลาด้ห้ลักแห้ลม การิออกแบบฉากน�าเส่นอโลกอนาคตุ้ส่มัย์ให้ม่ท่�

มอ่งค์ปริะกอบของส่ถาปัตุ้ย์กริริมไทย์ เช่นวิัด้ และเจด้่ย์์ แตุ้่เทคนิคแอนิเมชัน 3 มิตุ้ิท่�ใช�ยั์งขาด้ริาย์ละเอ่ย์ด้ในแง่ของโมเด้ลตุ้ัวิละคริ

และฉาก การิเคล่�อนไห้วิของตุ้ัวิละคริไม่เป็นธุริริมชาตุ้ิ การิแส่ด้งออกทางส่่ห้น�าไม่ส่ามาริถส่่�ออาริมณ์ได้�อย์่างม่ปริะส่ิทธุิภาพื่ และตุ้ัวิ

ละคริส่่วินให้ญ่จะย์่นกางแขนท่�อๆ ขาด้ “Staging”  ห้ลักการิแส่ด้งอาริมณ์และท่าทางการิแส่ด้งของตุ้ัวิละคริท่�จะส่่งผลตุ้่อคนด้้เป็น

วิธิุก่าริน�าเส่นอแนวิควิามคดิ้ผา่นลกัษณะทา่ทางและอาริมณข์องตุ้วัิละคริ ซัึ�งเปน็ส่ว่ินท่�ส่ามาริถถา่ย์ทอด้เข�าถงึกล้ม่ผ้�ชมได้�อย์า่งเข�าใจ

โด้ย์ไม่ตุ้�องอธุิบาย์เป็นค�าพื่้ด้ การิออกแบบด้นตุ้ริ่และเส่่ย์งของภาพื่ย์นตุ้ริ์ใช�เส่่ย์งท่�ด้้เป็นแบบอิเล็กทริอนิกส่์ โด้ย์ม่การิเพื่ิ�มเส่่ย์งพื่ิเศษ

ส่�าห้รัิบห้้น่ย์นตุ้แ์ละองคป์ริะกอบอ่�นๆ ในฉาก การิออกแบบมม้กล�อง ส่�าห้ริบัภาพื่ย์นตุ้ริแ์อนิเมชนัปงัปอนด้ ์ด้ ิแอนิเมชนั เป็นภาพื่ย์นตุ้ริ์

แอนิเมชันแบบ 3 มิตุ้ิ ซัึ�งการิท�าม้มกล�องนั�นเป็นการิเคล่�อนกล�องในโปริแกริม 3 มิตุ้ิ มค่วิามคล�าย์คลึงกับการิจัด้ม้มกล�องในการิถ่าย์

ภาพื่ย์นตุ้ร์ิท่�ม่คนแส่ด้ง (Live action) เพื่ริาะฉะนั�นม้มกล�องจึงม่ควิามห้ลากห้ลาย์ได้�มากกวิ่าม้มกล�องของภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันแบบ 

2 มิตุ้ิ ท่�การิก�าห้นด้มม้กล�องตุ้�องก�าห้นด้จากการิวิาด้ท่ละเฟริม ซัึ�งภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันปังปอนด้์ ด้ิ แอนิเมชัน ก็ส่ามาริถถ่าย์ทอด้ม้ม

กล�องได้�ด้่ใกล�เค่ย์งกับภาพื่ย์นตุ้ริ์ท่�ใช�คนแส่ด้งพื่อส่มควิริ  พื่.ศ. 2545 ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันเริ่�อง “ก�านกล�วิย์” ผลงานผ้�ก�ากับ คมภิญญ์ 

เข็มก�าเนิด้  จากบริษิัท กันตุ้นา แอนิเมชัน เป็นภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชัน 3 มิตุ้ิ แนวิ ด้ริาม่า-คอมเมด้่�  อิงปริะวิัตุ้ิศาส่ตุ้ริ์ น�าเส่นอเริ่�องริาวิ
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ควิามขัด้แย์�งริะห้วิ่างมน้ษย์ก์ับมนษ้ย์์ ห้มาย์ถึง ควิามขัด้แย์�งท่�เกิด้ขึ�นริะห้วิ่างตุ้ัวิละคริกับตุ้ัวิละคริ ในเริ่�องเป็นควิามขัด้แย์�งริะห้วิ่างห้ง

ส่าวิด้่กับกริง้ศริ่อย์้ธุย์า โด้ย์ม่ม้มมองการิเล่าเริ่�องแบบริ้�ริอบด้�าน (The Omniscient Narrator) ผ้�ชมเป็นผ้�สั่งเกตุ้การิณ์ผ่านตุ้ัวิละคริ

ห้ลักก็ค่อตัุ้วิละคริก�านกล�วิย์ แก่นเริ่�องห้ลักของภาพื่ย์นตุ้ริ์ คอ่ ควิามกล�าห้าญ และควิามเส่่ย์ส่ละ การิออกแบบตุ้ัวิละคริเน�นควิามน่า

ริัก ตุ้ัวิละคริด้้เป็นการิ์ตุ้้นมากกวิ่าเน�นควิามเห้ม่อนจริิง แบ่งลักษณะนิสั่ย์ผ่านทางริ้ปทริงและด้วิงตุ้า ตุ้ัวิละคริฝ่�าย์ด้่จะออกแบบให้�ม่ด้

วิงตุ้ากลมโตุ้น่าริัก ริ้ปทริงโค�งมน ตุ้ัวิละคริฝ่�าย์ริ�าย์ จะออกแบบให้�ด้วิงตุ้าด้้เริ่ย์วิย์าวิ นัย์น์ตุ้าด้้ด้้ และริ้ปทริงจะเป็นเห้ล่�ย์มส่ันด้้แข็ง

กริะด้�าง ภาพื่ย์นตุ้ริ์เริ่�องน่�ย์ังน�าเส่นอการิออกแบบวิถิ่ชว่ิิตุ้ไทย์ส่มัย์อย์้ธุย์าอย์่างส่มจริิงริวิมถึงปริะเพื่ณ่ลอย์กริะทง และการิออกแบบ

ส่ว่ินปริะกอบตุ้่างๆในบริริย์ากาศ เช่น ฝ่้�น ควิัน ไฟ น��า ก็ส่ามาริถออกแบบได้�อย์่างส่มจริิง การิเคล่�อนไห้วิของตุ้ัวิละคริม่ควิามส่มจริิง

แตุ้่ขาด้ “Exaggeration” ห้ลักของควิามเกินจริิง เป็นห้ลักท่�น�าเอาแก่นอาริมณ์ห้ริ่อลักษณะท่าทางห้ลักของตุ้ัวิละคริท่�ได้�วิางเอาไวิ�มา

ขย์าย์ให้�ด้้มากเกินควิามเป็นจริิงเพื่่�อให้�ผ้�ชมเข�าถึงอาริมณ์ท่�ส่นก้ ตุ้่�นเตุ้�น ห้ริ่อ เศริ�า ผ่านตุ้ัวิละคริได้�มากขึ�น ภาพื่ย์นตุ้ริ์ม่การิใช�เส่่ย์ง

บทบริริย์าย์ ช่วิย์ส่ริ้ปให้�ผ้�ชมเข�าใจเริ่�องริาวิโด้ย์เริ็วิผ่านการิใช�เส่่ย์งบริริย์าย์ และเส่่ย์งปริะกอบใช�เป็นเส่่ย์งด้นตุ้ริ่บริริเลงโด้ย์ม่เคริ่�อง

ด้นตุ้ริ่ไทย์ผส่มอย์้่ด้�วิย์เพื่่�อถ่าย์ทอด้เริ่�องริาวิและองค์ปริะกอบทางวัิฒนธุริริมไทย์ และใช�เพื่ลงท่�ม่เน่�อริ�อง เพื่ลง “ฮึีด้” ปริะกอบใน

ฉากท�าให้�ผ้�ชมม่ควิามริ้�ส่ึกเอาใจช่วิย์ไปกับตุ้ัวิละคริและม่อาริมณ์ริ่วิมไปกับภาพื่ย์นตุ้ริ์ ม้มกล�องและขนาด้ภาพื่ได้�รัิบการิออกแบบให้�

ส่่�อควิามห้มาย์และอาริมณ์ของภาพื่ย์นตุ้ริ์ได้�อย์่างชัด้เจน

ย์ค้ปัจจบั้น พื่.ศ. 2561 ภาพื่ย์นตุ้ร์ิแอนิเมชันเริ่�อง 9ศาส่ตุ้ริา ผลงานผ้�ก�ากับภาพื่ย์นตุ้ร์ิโด้ย์ ณฐั ย์ศวัิฒนานนท์อ�านวิย์การิส่ริ�าง

โด้ย์บริิษัท เอ็กซั์ฟอริ์แมท ฟิล์มส่์  เป็นภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันแนวิแฟนตุ้าซั่ผส่มผส่านกับมวิย์ไทย์  ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันเริ่�อง 9ศาส่ตุ้ริา 

เป็นควิามขัด้แย์�งริะห้ว่ิางมน้ษย์์กับมน้ษย์์ ห้มาย์ถึง ควิามขัด้แย์�งท่�เกิด้ขึ�นริะห้ว่ิางตุ้ัวิละคริกับตุ้ัวิละคริ ซัึ�งในภาพื่ย์นตุ้ร์ิเป็นการิขัด้

แย์�งริะห้วิ่าง เผ่าย์ักษ์กับเผ่ามน้ษย์์  โด้ย์ม่มม้มองการิเล่าเริ่�องแบบริ้�ริอบด้�าน (The Omniscient Narrator) ผ้�ชมเป็นผ้�สั่งเกตุ้การิณ์

ผ่านตุ้ัวิละคริห้ลักก็ค่อตุ้ัวิละคริ อ๊อด้ แก่นเริ่�องห้ลักของภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันเริ่�อง 9ศาส่ตุ้ริา ค่อ ควิามศริัทธุา ภาพื่ย์นตุ้ริ์เริ่�องน่�ผส่ม

ผส่านวิัฒนธุริริมไทย์ผ่านการิออกแบบตุ้ัวิละคริและฉาก การิออกแบบตุ้ัวิละคริม่ควิามเป็นแฟนตุ้าซัผ่ส่มผส่านกับตุ้ะวิันออก และแฝ่ง

วิัฒนธุริริมไทย์ลงในตุ้ัวิละคริ เช่น ลาย์ส่ักย์ันตุ้์แบบวัิฒนธุริริมไทย์ท่�ส่วิย์งามบนริ่างกาย์ของตุ้ัวิละคริห้ลัก ห้ริ่อเส่�นส่าย์ควิามเป็นไทย์

ตุ้ามร่ิางกาย์ใบห้น�าของตัุ้วิละคริยั์กษ์ การิออกแบบฉากเป็นการิออกแบบท่�มค่วิามพิื่ถพิ่ื่ถนั ริาย์ละเอย่์ด้ท่�ด้ส้่มจริงิ ไม่ว่ิาจะเป็นน��าทะเล 

ส่าย์ฝ่น ใส่่ควิามเป็นไทย์ลงไปในแตุ้่ละส่่วินอย์่างกลมกล่น เป็นศิลปะควิามเป็นไทย์ท่�ถ้กตุ้่ควิามแบบให้ม่ ริวิมถึงวิิถ่ช่วิติุ้ของชาวิบ�าน

บ่งบอกควิามเป็นไทย์ และกลิ�นอาย์ควิามเป็นเอเช่ย์ได้�อย์่างชัด้เจน การิออกแบบด้นตุ้ริ่และเส่่ย์งปริะกอบ ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันเริ่�อง 

9ศาส่ตุ้ริา ได้�ใช�บทบริริย์าย์เข�ามาช่วิย์เล่าเริ่�องในบางช่วิงเพื่่�อให้�ผ้�ชมเข�าใจเน่�อเริ่�องได้�อย์่างริวิด้เริ็วิ การิใช�เส่่ย์งด้นตุ้ริ่ปริะกอบท�าออก

มาได้�ด้ม่าก เพื่ย่์งแตุ้ว่ิา่ขาด้เส่ย่์งท่�มาจากเคริ่�องด้นตุ้ริไ่ทย์ ท�าให้�ขาด้กลิ�นอาย์ควิามเปน็ไทย์ไปบางส่ว่ิน ใช�เพื่ลงท่�มเ่น่�อริ�อง เพื่ลง “ท�า” 

เป็นเพื่ลงท่�แตุ้่งขึ�นมาให้ม่ส่�าห้ริับภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชัน 9ศาส่ตุ้ริา โด้ย์เน่�อเพื่ลงม่ควิามห้มาย์เพื่่�อปล้กควิามเป็นนักส่้� ปล้กควิามริ้�ส่ึกให้�

ฮึีกเห้ิม พื่ริ�อมออกไปริบกับศัตุ้ริ้ เส่่ย์งเอฟเฟค (Effect) ม่ริาย์ละเอ่ย์ด้ท่�ด้่มากช่วิย์เส่ริิมควิามส่มจริิงของภาพื่ย์นตุ้ริ์ การิออกแบบม้ม

กล�องได้�ริับการิด้�าเนินการิอย์่างด้่ ลักษณะการิวิางกล�องท่�เห้ม่อนกับการิถ่าย์ภาพื่ย์นตุ้ริ์จริิง ซัึ�งจะท�าให้�คนด้้ริ้�ส่ึกถึงควิามส่มจริิง ฉาก

ตุ่้อส่้�ม้มกล�องส่ามาริถถ่าย์ทอด้ออกมาได้�อย์่างส่นก้ตุ้่�นเตุ้�นเริ�าใจ ซัึ�งม่ส่่วินส่นับส่นน้ปริะส่บการิณ์ท่�ด้่�มด้��าของภาพื่ย์นตุ้ริ์

7. อภิปีรายผล
 จากการิวิเิคริาะห์้ภาพื่ย์นตุ้ร์ิในแตุ่้ละย์ค้ร่ิวิมกับการิสั่มภาษณ์เชงิลกึผ้�ส่ริ�างผ้�ก�ากับ และนักวิชิาการิ ด้งันั�นจงึส่ริป้ผลการิวิจัิย์ 

พื่ัฒนาการิศิลปะภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์ ด้ังน่�

 แนวิคิด้การิส่ริ�างส่ริริค์ เน่�องจากภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันเป็นงานท่�ตุ้�องใช�ตุ้�นท้นในการิส่ริ�างส่ง้ คนท่�ท�าแอนิเมชัน ห้ริ่อผ้�ก�ากับ

ส่่วินให้ญ่ไม่ได้�ม่เงินลงท้นท�าภาพื่ย์นตุ้ริ์ได้�เอง เป็นแค่คนท�าตุ้ามจินตุ้นาการิคนท่�ให้�ท้น การิคิด้เน่�อเริ่�องจึงถ้กตุ้่กริอบให้�ใช�ควิามเป็น
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ไทย์มากจนเกินไป บางส่่วินท่�เป็นเอกลักษณ์ห้ริ่อวิัฒนธุริริมไทย์ได้�น�ามาเป็นเน่�อเริ่�องห้ลักซัึ�งจะส่่งผลให้�ใช�ควิามคิด้ส่ริ�างส่ริริค์ห้ริ่อ

การิน�าเส่นอท่�เป็นส่ากลท่�ท้กคนส่ามาริถเข�าใจได้�ย์าก โคริงเริ่�อง (Plot) ท้กเริ่�องล�วินม่การิวิางโคริงเริ่�องตุ้ามห้ลักแนวิคิด้การิเล่าเริ่�อง 

คอ่ ก�าห้นด้เห้ตุ้ก้าริณท์่�ปริากฏอย์้ใ่นเริ่�องเปน็ส่ว่ินๆ แล�วิน�ามาตุ้อ่ริ�อย์เริย่์งกนัตุ้ั�งแตุ้ตุ่้�นเริ่�องไปจนจบเริ่�อง  แตุ้เ่น่�อห้าของเริ่�องส่ว่ินให้ญ่ 

น�าเอาวิริริณคด้่ห้ริ่อม่การิอ�างอิงปริะวิัตุ้ิศาส่ตุ้ริ์มาส่ริ�าง เน่�อเริ่�องจึงไม่แปลกให้ม่และจะออกไปแนวิเด้่ย์วิกันทั�งห้มด้  ควิริส่ริ�างส่ริริค์

แนวิภาพื่ย์นตุ้ริ์ให้ม่ๆ ขึ�นมาให้�ม่ควิามโด้ด้เด้่นเพื่่�อด้ึงด้้ด้ผ้�ชม แก่นเริ่�อง (Theme) ภาพื่ย์นตุ้ริ์ทั�ง 3 ย์้ค พื่บว่ิา แก่นของเริ่�องอาจม่แง่

คิด้ท่�ห้ลากห้ลาย์ เช่น ปังปอนด้์ ให้�แง่คิด้ มิตุ้ริภาพื่ริะห้วิ่างเพื่่�อน ก�านกล�วิย์ให้�แง่คิด้ ควิามกล�าห้าญและเส่่ย์ส่ละ 9ศาส่ตุ้ริาให้�แง่คิด้

เร่ิ�องควิามศริัทธุา แตุ้่ท้กเริ่�องล�วินเล่าเริ่�องแบบ ธุริริมะย์่อมชนะอธุริริม ซัึ�งย์ังขาด้การิพื่ัฒนาการิเล่าเริ่�องท่�ห้ลากห้ลาย์ ด้�านเน่�อห้าจะ

เลา่เร่ิ�องท่�เน�นคณ้งามควิามด้ ่มศ่ล่ธุริริม ตุ้ามขนบธุริริมเนย่์มไทย์ การิน�าเส่นอคณ้งามควิามด้เ่ปน็เริ่�องท่�ด้ ่แตุ้ค่วิริมก่าริน�าเส่นอท่�ห้ลาก

ห้ลาย์ ห้ริ่อเด้าทางได้�ย์าก เพื่่�อส่ริ�างควิามตุ้่�นเตุ้�นให้�กับผ้�ชม เน่�อห้าควิริม่ควิามคิด้ส่ริ�างส่ริริค์ให้�เข�ากับย์้คส่มัย์และเป็นส่ากล เพื่่�อเปิด้

โอกาส่ให้�เป็นท่�ย์อมริับในวิงกวิ�าง เพื่ริาะบทภาพื่ย์นตุ้ริ์เป็นห้ัวิใจห้ลักท่�ส่่งผลตุ้่อการิออกแบบในด้�านอ่�นๆ ทั�งห้มด้ของภาพื่ย์นตุ้ริ์ การิ

ออกแบบตัุ้วิละคริ ม่การิพัื่ฒนาไปในทางท่�ด้่ขึ�น การิออกแบบตุ้ัวิละคริเป็นไปตุ้ามห้ลักแนวิคิด้การิออกแบบตุ้ัวิละคริ ซัึ�งตุ้ัวิละคริจะ

ถก้ออกแบบมาจากบทภาพื่ย์นตุ้ริ์ เพื่ริาะบทภาพื่ย์นตุ้ริ์เป็นห้ัวิใจห้ลักของการิออกแบบท้กๆส่่วิน การิออกแบบตุ้ัวิละคริห้ลัก ในด้�าน

บ้คลิกทั�วิไปเป็นไปในทางท่�ด้่ ส่ามาริถริับริ้�ได้�ถึงลักษณะนิส่ัย์ผ่านการิออกแบบตุ้ัวิละคริ แตุ้่ตุ้ัวิละคริย์ังขาด้การิออกแบบบค้ลิกพิื่เศษ

เฉพื่าะตุ้ัวิ  เพื่ริาะตุ้ัวิละคริท่�ด้่ควิริมเ่อกลักษณ์ของตุ้ัวิเอง เพื่่�อให้�คนด้้ส่นใจ จด้จ�า และตุ้ิด้ตุ้าม ซัึ�งปัญห้าน่�น่าจะมาจากบทภาพื่ย์นตุ้ริ์

ท่�ถ้กตุ้่กริอบ เป็นปัญห้าผ้กพื่ัน ส่่งผลให้�นักออกแบบก็ไม่กล�าออกแบบท่�แห้วิกแนวิ ส่่วินให้ญ่จะออกแบบตุ้ามท่�นาย์ท้นชอบ  ห้ริ่อไม่

ก็อ�างอิงมาจากวิริริณคด้่ ห้ริ่อปริะวัิตุ้ิศาส่ตุ้ริ์  การิออกแบบตุ้ัวิละคริเอกทั�ง 3 ย์้ค พื่บวิ่าตุ้ัวิละคริเอกส่่วินให้ญ่ถ้กออกแบบให้�เป็นเพื่ศ

ชาย์ และเป็นคนด้่ ม่จิตุ้ใจท่�อ่อนโย์น และนอกจากตุ้ัวิละคริเอกแล�วิ  ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันทั�ง 3 ย์้ค ม่การิออกแบบตุ้ัวิละคริ Trickster 

ตัุ้วิละคริท่�ส่ริ�างม้กตุ้ลกอาริมณ์ขันช่วิย์ส่ริ�างส่่ส่ันและเส่่ย์งห้ัวิเริาะให้�กับภาพื่ย์นตุ้ริ์ ตุ้ามห้ลักแนวิคิด้ 7 แม่แบบ (7-archetypes) การิ

ออกแบบฉาก เป็นไปตุ้ามห้ลักแนวิคิด้การิเล่าเริ่�อง  ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์ทั�ง 3 ย์้ค จะออกแบบฉากเพื่่�อบอกส่ถานท่� และเป็นตุ้ัวิ

ขับเคล่�อนให้�เร่ิ�องริาวิ  การิออกแบบส่ถาปัตุ้ย์กริริมส่่วินให้ญ่อ�างอิงมาจากศิลปะ ช่วิงส่มัย์กริ้งศริ่อย์้ธุย์า เข�ามาผส่มผส่าน โด้ย์ย์้คเริิ�ม

ตุ้�นและย์้คเปล่�ย์นผ่านจะออกแบบตุ้ริงๆ ตุ้ามการิห้าข�อม้ลอ�างอิง ซัึ�งตุ่้างจากย์้คปัจจ้บันท่�ม่การิน�าศิลปะไทย์มาปริะย์้กต์ุ้ให้�ร่ิวิมส่มัย์

และเปน็ส่ากลมากขึ�น การิออกแบบการิเคล่�อนไห้วิตุ้วัิละคริ มก่าริพื่ฒันาขึ�นอย์า่งตุ้อ่เน่�อง ซัึ�งการิท�าการิเคล่�อนไห้วิตุ้วัิละคริให้�ด้ส้่มจริงิ

นั�น ขึ�นอย์้่กับเวิลาในการิผลิตุ้  จากการิส่ัมภาษณ์ ค้ณชัย์พื่ริ พื่านิชริ้ทตุ้ิวิงศ์ ผ้�ก�ากับภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันเริ่�อง ปังปอนด้์ (ชัย์พื่ริ พื่านิ

ชริ้ทตุ้ิวิงศ์, การิส่่�อส่าริส่่วินบ้คคล, 14 มกริาคม 2564)  พื่บวิ่า ในตุ้อนแริกภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันปังปอนด้์ ไม่ได้�วิางแผนในการิฉาย์โริง

ภาพื่ย์นตุ้ร์ิตุ้ั�งแตุ้่แริก แตุ้่เป็นการิท�าฉาย์ทางโทริทัศน์ ซัึ�งตุ้�องผลิตุ้ให้�ทันออกอากาศ จึงส่่งผลให้�การิท�าการิเคล่�อนไห้วิให้�ตุ้ัวิละคริม่ข�อ

จ�ากัด้เพื่่�อให้�ทันกับเวิลา  การิเคล่�อนไห้วิของตุ้ัวิละคริจึงออกมาไม่ด้่เท่าท่�ควิริ  ซัึ�งตุ้่างจากภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันเริ่�องก�านกล�วิย์ ท่�ม่การิ

วิางแผนฉาย์โริงภาพื่ย์นตุ้ริ์ตุ้ั�งแตุ้่ตุ้�น ท�าให้�ม่เวิลาผลิตุ้ท่�ย์าวินานกวิ่า การิท�าการิเคล่�อนไห้วิของตุ้ัวิละคริจึงม่ควิามส่มจริิงกวิ่ามาก ตุ้ัวิ

ละคริด้ม้ช่ว่ิติุ้เป็นของตัุ้วิเอง ไม่ได้�เห้มอ่นถก้บังคับให้�เคล่�อนไห้วิ ซัึ�งท�าออกมาได้�ส่วิย์ส่มจริงิด้เ้ป็นธุริริมชาติุ้ อย่์างไริกต็ุ้ามการิออกแบบ

การิเคล่�อนไห้วิของภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์ย์ังเน�นควิามส่มจริิงมากจนเกินไป เช่นเริ่�องก�านกล�วิย์ ซัึ�งการิออกแบบตุ้ัวิละคริม่ลักษณะ

และส่ัด้ส่่วินแบบการิ์ตุ้้น ซัึ�งตุ้่างจากเริ่�อง 9ศาส่ตุ้ริา ซัึ�งเป็นแอนิเมชันท่�ม่การิออกแบบตุ้ัวิละคริ ให้�ม่สั่ด้ส่่วินแบบมนษ้ย์์  เพื่ริาะฉะนั�น

ในเริ่�องก�านกล�วิย์ การิออกแบบการิเคล่�อนไห้วิของตุ้ัวิละคริควิริจะม่ห้ลัก  Exaggeration  ห้ลักของควิามเกินจริิง ห้มาย์ถึงอาการิ

ของ  reaction ท่�เกิด้ขึ�นมากเกินกว่ิาปกตุ้ิ  ตุ้ามแนวิคิด้ ห้ลักพื่่�นฐาน 12 ข�อส่�าห้ริับส่ริ�างแอนิเมชัน เพื่่�อให้�ผ้�ชมได้�อริริถริส่ในการิริับ

ชมการิเคล่�อนไห้วิของตุ้ัวิละคริในภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชัน ท่�ด้้ส่น้ก เกินจริิงกวิ่าภาพื่ย์นตุ้ริ์ท่�ใช�คนแส่ด้ง การิออกแบบม้มกล�อง โด้ย์ส่่วิน

ให้ญภ่าพื่ย์นตุ้ริแ์อนเิมชนัไทย์ทั�ง 3 ย์ค้ การิออกแบบมม้กล�อง จะออกแบบตุ้ามเน่�อเริ่�อง โด้ย์เน�นการิส่่�ออาริมณค์วิามริ้�สึ่กกบัผ้�ชม โด้ย์

บางฉากการิออกแบบม้มกล�องได้�ริับแริงบันด้าลใจจากภาพื่ย์นตุ้ร์ิตุ้่างปริะเทศท่�ผ้�ก�ากับม่ควิามช่�นชอบ  แตุ่้การิน�ามาใช�ควิริค�านึงถึง
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ปัญห้าท่�จะเกิด้ขึ�น ด้ังตุ้ัวิอย์่างจากผ้�ก�ากับบางท่าน ท่�ม่การิน�ามม้กล�องแบบภาพื่ย์นตุ้ริ์ เริ่�อง “James Bond 007 Casino Royale” 

ท่�ม่ลักษณะการิเคล่�อนกล�องเริ็วิๆ ในฉากตุ้่อส่้� มาใช�ในงาน ซัึ�งตุ้อนเช็คภาพื่ก่อนน�าไปฉาย์ในโริงภาพื่ย์นตุ้ริ์ ผ้�ก�ากับด้้ในจอท่วิ่ 65 นิ�วิ 

ซัึ�งม่ขนาด้เล็กกว่ิาจอภาพื่ย์นตุ้ริ์เป็นอย์่างมาก ท�าให้�ไม่พื่บปัญห้า แตุ้่พื่อไปด้้ในโริงภาพื่ย์นตุ้ริ์ กลับท�าให้�ริ้�สึ่กเวิ่ย์นห้ัวิ เพื่ริาะวิ่ากล�อง

เคล่�อนท่�เร็ิวิในจอภาพื่ให้ญ่ๆ ท�าให้�ลาย์ตุ้า ซัึ�งจด้้น่�ควิริตุ้�องริะวัิง การิออกแบบด้นตุ้ริแ่ละเส่ย่์งปริะกอบ มก่าริเลอ่กเส่ย่์งด้นตุ้ริป่ริะกอบ 

ให้�เข�ากับการิด้�าเนินเริ่�อง และฉากตุ้่างๆได้�ด้่ นอกจากน่�ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์ทั�ง 3 ย์้ค จะม่การิใช�เส่่ย์งบทบริริย์าย์ช่วิย์ส่ริ้ปเริ่�อง

ริาวิโด้ย์เร็ิวิผ่านการิใช�เส่่ย์งบริริย์าย์ เพื่่�อให้�ผ้�ชมเข�าใจเน่�อห้าภาพื่ย์นตุ้ริ์โด้ย์เริ็วิแทนภาพื่เคล่�อนไห้วิ ส่่วินห้นึ�งเพื่่�อช่วิย์ลด้ตุ้�นท้นในการิ

ผลิตุ้ และช่วิย์ลด้เวิลาในการิส่ริ�างภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชัน

8. องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย
พื่บวิ่าภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์ได้�ม่การิพื่ัฒนาทางด้�านศิลปะในท้กๆด้�าน เช่น การิออกแบบตุ้ัวิละคริ การิออกแบบฉาก การิ

ท�าการิเคล่�อนไห้วิให้�กับตุ้ัวิละคริ เป็นตุ้�น นอกจากน่�ย์ังพื่บวิ่า บ้คลากริของไทย์ม่ค้ณภาพื่และม่ผลงานเป็นท่�ย์อมริับจากตุ้่างปริะเทศ 

แตุ้่ย์ังขาด้ท้นในการิด้�าเนินการิริัฐห้ริ่อองค์กริท่�เก่�ย์วิข�องควิริเข�ามาส่นับส่น้นอย์่างจริิงจังและควิริเปิด้กวิ�างทางด้�านการิส่ริ�างส่ริริค์

ภาพื่ย์นตุ้ร์ิ การิน�าเส่นอเอกลักษณ์วิัฒนธุริริมไทย์ตุ้�องม่การิปริะย์้กตุ้์ให้�ม่ควิามทันส่มัย์

9. ข้อเสนอแนะ
1. ข�อเส่นอแนะในการิน�าผลการิวิจิัย์ไปใช�ปริะโย์ชน์ 

1) บ้คลากริของไทย์ม่ค้ณภาพื่และม่ผลงานเป็นท่�ย์อมริับจากตุ้่างปริะเทศแตุ้่ย์ังขาด้ท้นในการิด้�าเนินการิ ริัฐห้ริ่อองค์กริท่�

เก่�ย์วิข�องควิริเข�ามาส่นับส่น้นอย์่างจริิงจัง

2) ควิริส่ริ�างส่ริริค์ภาพื่ย์นตุ้ริ์ท่�ม่เอกลักษณ์วิัฒนธุริริมแตุ้่ตุ้�องม่ควิามทันส่มัย์ เป็นส่ากล ไม่ควิริใช�ควิามเป็นไทย์มาตุ้่กริอบ

ห้ริอ่ย์ึด้เป็นเน่�อเริ่�องห้ลักมากจนเกินไป

3) ควิริส่ง่เส่ริมิทางด้�านวิริริณกริริมให้�คนไทย์เกดิ้ควิามริกัในการิอา่นและเขย่์น เพื่่�อส่ริ�างบค้ลากริในการิส่ริ�างส่ริริคว์ิริริณกริริม

เพื่่�อตุ้่อย์อด้มาเป็นบทภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันท่�ด้่ในอนาคตุ้

4) ภาคการิศึกษาควิริริ่วิมม่อกับภาคผ้�ปริะกอบการิเพื่่�อแลกเปล่�ย์นควิามริ้�และปริะส่บการิณ์ เพื่่�อผลิตุ้บ้คลากริให้�ตุ้ริงตุ้าม

ควิามตุ้�องการิในอ้ตุ้ส่าห้กริริมภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์

5) ควิริม่การิจัด้อบริมสั่มมนาเพื่่�อกริะตุ้้�นให้�เกิด้ควิามส่นใจในงานแอนิเมชัน ห้ริ่อการิแลกเปล่�ย์นบ้คลากริในงานด้�านตุ่้างๆ 

เพื่่�อส่ริ�างเส่ริิมปริะส่บการิณ์ให้�มากขึ�น

2. ข�อเส่นอแนะในการิท�าวิจิัย์คริั�งตุ้่อไป

1) การิวิิจัย์คริั�งน่�เป็นการิศึกษาท่�ม้่งเน�นศึกษาปัจจัย์ภาย์ในท่�ม่ผลตุ่้อพื่ัฒนาการิศิลปะภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์เท่านั�น ใน

การิวิิจัย์คริั�งตุ้่อไปควิริศึกษาถึงปัจจัย์ภาย์นอก เช่น การิตุ้ลาด้ ห้ริ่อการิส่นับส่น้นจากภาครัิฐ ท่�ม่ผลตุ่้อพื่ัฒนาการิศิลปะภาพื่ย์นตุ้ร์ิ

แอนิเมชันไทย์ 

2) นอกจากการิศึกษาพื่ัฒนาการิศิลปะภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์ในแง่ของการิผลิตุ้ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันแล�วิ ควิริศึกษา

ควิามคิด้เห็้นผ้�ชมท่�ม่ตุ้่อภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์ เพื่่�อน�าข�อม้ลมาส่่งเส่ริิมในการิผลิตุ้ห้ริ่อส่ริ�างส่ริริค์ภาพื่ย์นตุ้ริ์แอนิเมชันไทย์ให้�

ตุ้ริงใจกับผ้�ชม
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บัทคัดย่อ
การิศึกษาวิจัิย์น่�มวั่ิตุ้ถป้ริะส่งค์เพื่่�อศึกษาการิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อสั่งคมออนไลน์และการิย์อมรัิบเทคโนโลย์ท่่�มผ่ลตุ่้อการิตัุ้ด้สิ่นใจซั่�อ

สิ่นค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้ก๊ไลฟ์ของผ้�บริิโภคในจังห้วิัด้พื่ิษณ้โลก ใช�แบบส่อบถามในการิเก็บริวิมริวิบข�อม้ล ด้�วิย์

วิิธุ่การิส่้่มตัุ้วิอย์่างแบบเจาะจง และการิส่้่มตุ้ัวิอย์่างแบบบังเอิญ โด้ย์ศึกษากับกล้ม่ตุ้ัวิอย์่างจ�านวิน 385 คน ส่ถิตุ้ิท่�ใช�ในการิวิิเคริาะห้์

ข�อม้ล ค่อ ค่าริ�อย์ละ ค่าเฉล่�ย์ ส่่วินเบ่�ย์งเบนมาตุ้ริฐาน และการิวิิเคริาะห้์ควิามถด้ถอย์เชิงพื่ห้้ 

ผลการศึกษาพิบัว่า 

ผ้�ตุ้อบแบบส่อบถามส่ว่ินให้ญ่เป็นเพื่ศห้ญิง อาย์้ริะห้วิ่าง 20 – 29 ปี ริะด้ับการิศึกษาปริิญญาตุ้ริ่ ส่่วินให้ญ่ปริะกอบอาช่พื่

พื่นกังานบริษัิท มร่ิาย์ได้�เฉล่�ย์ตุ้อ่เด้อ่น 10,001 – 20,000 บาท และมค่วิามถ่�ในการิซั่�อสิ่นค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้ก๊

ไลฟ์ 1 คริั�งตุ้่อเด้่อน ปัจจัย์การิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อส่ังคมออนไลน์ท่�ม่ผลตุ้่อการิตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อส่ินค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊ก

ไลฟ์ของผ้�บริิโภคในจังห้วิัด้พื่ิษณโ้ลก ค่อ ด้�านควิามบันเทิง ด้�านควิามเฉพื่าะเจาะจง ด้�านการิตุ้ลาด้แบบปากตุ้่อปาก และด้�านควิามไวิ�

วิางใจ โด้ย์ส่ามาริถริ่วิมพื่ย์ากริณ์การิตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อได้�ริ�อย์ละ 50.60 (R2=0.506) ปัจจัย์การิย์อมริับเทคโนโลย์่ ได้�แก่ ด้�านการิริับร้ิ�ควิาม

เข�ากันได้� ด้�านการิรัิบร้ิ�ปริะโย์ชน์จากการิใช�งาน ด้�านการิรัิบร้ิ�ควิามง่าย์ในการิใช�งาน ด้�านการิรัิบร้ิ�ควิามปลอด้ภัย์ทางการิเงิน และ

ด้�านการิรัิบริ้�ควิามไวิ�วิางใจ โด้ย์ส่ามาริถริ่วิมพื่ย์ากริณ์การิตุ้ัด้สิ่นใจซั่�อได้�ริ�อย์ละ 66.50 (R2=0.665) อย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่� 0.05

ค�าส�าคัญ: การิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อส่ังคมออนไลน์; การิย์อมริับเทคโนโลย์่; การิตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อ

1 ส่าขาวิิชาการิจัด้การิปริะย์้กตุ้์ คณะวิิทย์าการิจัด้การิ มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏพื่ิบ้ลส่งคริาม
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ABSTRACT
The purposes of this research were to study social media marketing and technology acceptance affecting 

fashion product purchase decisions through the Facebook live of customers in Phitsanulok. A questionnaire was 

used to collect data from 385 samples in Phitsanulok with purposive sampling and accidental sampling. The 

statistics used for data analysis were percentage, mean, and standard deviation, and testing of the hypothesis 

was conducted by using multiple regression analysis. 

The findings of the research showed that:

The majority of participants were female 20-29 years of age, most of them received bachelor’s degrees 

and worked in private companies, with an average monthly income between 10,001-20,000 bath. Frequency of 

buying fashion products through Facebook Live 1time per month. 

The results of the hypothesis showed that factors of social media marketing affecting fashion product 

purchase decisions through Facebook live of customers in Phitsanulok were entertainment, customization, word 

of mouth, and trust with 50.60 percent of prediction ability and factor of technology acceptance affecting fashion 

product’s purchase decision through Facebook live of customers in Phitsanulok were perceived compatibility, 

perceived usefulness, perceived ease of use, perceived financial resources and perceived trust with 66.50 percent 

of prediction ability at 0.05.

Keywords: Social Media Marketing; Technology Acceptance; Purchase Decision

1. บัทน�า
ปัจจ้บันโลกได้�เข�าส่้่ย์้คของเทคโนโลย์่ส่าริส่นเทศ ท้กอย์่างม่การิเปล่�ย์นแปลงอย์่างริวิด้เริ็วิ อ้ปกริณ์เคริ่�องใช�ในการิด้�าริง

ช่วิิตุ้ในปัจจ้บันล�วินม่เทคโนโลย์่เข�ามาเก่�ย์วิข�องเพื่่�ออ�านวิย์ควิามส่ะด้วิกตุ้่อการิด้�าริงช่วิิตุ้ ท่�ท�าให้�เทคโนโลย์่เข�ามาม่บทบาทใน

การิใช�ช่วิิตุ้ปริะจ�าวิันของผ้�คนในปัจจ้บันอย์่างห้ล่กเล่�ย์งไม่ได้� สั่งเกตุ้ได้�จากท่�ผ้�คนตุ้่างม่การิย์อมริับเทคโนโลย์่ และม่การิปริับ

เปล่�ย์นพื่ฤตุ้ิกริริมให้�เข�ากับเทคโนโลย์่ท่�เปล่�ย์นไป ริวิมถึงเทคโนโลย์่ด้�านอินเตุ้อริ์เน็ตุ้ท่�ส่่งผลให้�พื่ฤตุ้ิกริริมการิใช�อินเตุ้อริ์เน็ตุ้ของ

คนในปัจจ้บันเปล่�ย์นแปลงไป จากผลการิส่�าริวิจพื่ฤตุ้ิกริริมผ้�ใช�อินเตุ้อริ์เน็ตุ้ในปริะเทศไทย์พื่บวิ่า ในปี 2562 ม่ผ้�ใช�อินเตุ้อริ์เน็ตุ้ใน

ปริะเทศไทย์ส่้งถึง 50.1 ล�านคน และม่จ�านวินชั�วิโมงในการิใช�อินเตุ้อริ์เน็ตุ้โด้ย์เฉล่�ย์ วิันละ 11 ชั�วิโมง 25 นาท่ โด้ย์ช่องทางท่�ใช�

ในการิท�ากิจกริริมออนไลน์ท่�นิย์มของการิใช�อินเตุ้อริ์เน็ตุ้มากท่�ส่้ด้ ค่อ เฟซับ้๊ก (Facebook) คิด้เป็น 95.3% เพื่่�อท�ากิจกริริมตุ้่างๆ 

เช่น พื่้ด้ค้ย์ ชมการิถ่าย์ทอด้ส่ด้ผ่านช่องทางออนไลน์ และซั่�อขาย์สิ่นค�า (ส่�านักงานพื่ัฒนาธุ้ริกริริมทางอิเล็กทริอนิกส่์, 2563) ซัึ�ง

กิจกริริมห้ลักในด้�านการิท�าธุ้ริกิจท่�ได้�ริับควิามส่นใจเป็นอย์่างมากอย์้่ในขณะน่� ค่อ การิซั่�อขาย์ส่ินค�าออนไลน์ผ่านช่องทางท่�เริ่ย์ก

วิ่า ริะบบพื่าณิชย์์อิเล็กทริอนิกส่์ (E-Commerce) ซัึ�งเป็นการิท�าธุ้ริกิจร้ิปแบบให้ม่ท่�ม่การิน�าเทคโนโลย์่ส่าริส่นเทศเข�ามาปรัิบใช� 

โด้ย์ผลการิส่�าริวิจม้ลค่าริะบบพื่าณิชย์์อิเล็กทริอนิกส่์ในปริะเทศไทย์ปี 2562 ม่ม้ลค่าปริะมาณ 4.02 ล�านล�านบาท ซัึ�งปริะเมินวิ่า

อ้ตุ้ส่าห้กริริมพื่าณิชย์์อิเล็กทริอนิกส่์จะม่การิเตุ้ิบโตุ้ส่้งแบบก�าวิกริะโด้ด้ ซัึ�งส่ินค�าท่�นิย์มซั่�อขาย์ผ่านช่องทางส่่�อสั่งคมออนไลน์ ค่อ 
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สิ่นค�าแฟชั�น เช่น เส่่�อผ�า กริะเป๋า ริองเท�า และเคร่ิ�องปริะด้ับ โด้ย์ม่ม้ลค่าส่้งถึง 96,815.80 ล�านบาท (ส่�านักพื่ัฒนาธุ้ริกริริมทาง

อิเล็กทริอนิกส่์, 2562) และการิท่�ปริะชากริส่่วินให้ญ่ให้�ควิามส่�าคัญกับการิซั่�อสิ่นค�าแฟชั�นมากขึ�นเน่�องจากสิ่นค�าแฟชั�นม่บทบาท

ส่�าคัญตุ่้อส่ถานภาพื่ทางสั่งคม ส่ามาริถบ่งบอกถึงภาพื่ลักษณ์และริส่นิย์มของบค้คล นอกจากน่�การิเปล่�ย์นแปลงของวัิฒนธุริริมยั์งท�าให้�

คนไทย์เริิ�มห้ันมาแตุ้่งตุ้ัวิตุ้ามแฟชั�นมากขึ�นอ่กด้�วิย์ (Yang Ying, 2560)

อ่กทั�งเฟซับ้๊กย์ังเป็นมากกวิ่าส่่�อส่ังคมออนไลน์ เพื่ริาะม่การิปริับเปล่�ย์นให้�ม่ริ้ปแบบการิใช�งานท่�แปลกให้ม่ น่าส่นใจ และ

ก�าวิห้น�ากวิา่ชอ่งทางส่่�อส่งัคมออนไลนป์ริะเภทอ่�นซัึ�งเฟซับ้ก๊ได้�เปดิ้ตุ้วัิริป้แบบการิใช�งานให้มท่่�ได้�ริบัควิามนยิ์มเปน็อย์า่งมากในปจัจบ้นั 

คอ่ การิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้ก๊ไลฟ์ (Facebook Live) ท่�เป็นการิน�าเส่นอผ่านริ้ปแบบวิ่ด้่โอถ่าย์ทอด้ส่ด้ โด้ย์ผ้�ใช�งานจะส่ามาริถริ่วิมชม

การิถ่าย์ทอด้ส่ด้น่�ไปพื่ริ�อมๆ กันได้� ริวิมไปถึงการิพื่้ด้ค้ย์กันริะห้ว่ิางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้กับการิแส่ด้งควิามคิด้เห็้นของผ้�เข�าชม ณ ช่วิง

เวิลานั�น (ภาวิ้ธุ พื่งษ์วิิทย์ภาน้, 2560) การิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์จึงถ่อเป็นเคริ่�องม่อท่�ส่ริ�างมิตุ้ิทางการิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อส่ังคมออนไลน์ท่�

ก�าลังได้�ริบัควิามนิย์มในขณะน่� จงัห้วิดั้พื่ษิณโ้ลกถอ่เป็นจงัห้วิดั้ศน้ย์ก์ลางของเขตุ้ภาคเห้นอ่ตุ้อนล่าง ซัึ�งมก่าริเจริญิเติุ้บโตุ้ทางเศริษฐกิจ 

การิคมนาคมและการิขนส่่ง อ่กทั�งย์ังเป็นเม่องศ้นย์์กลางการิค�า การิลงท้น ม่ภาวิะการิแข่งขันทางการิค�าท่�ส่้ง ซัึ�งส่ามาริถส่นับส่น้นผ้�

ปริะกอบการิในจังห้วิัด้พื่ิษณ้โลกให้�เตุ้ิบโตุ้ตุ้่อไปได้� และนอกจากน่�ย์ังเป็นจังห้วิัด้ท่�ม่ห้น่วิย์งานริาชการิจ�านวินมาก และเป็นศ้นย์์กลาง

ทางการิศึกษา จึงท�าให้�มป่ริะชากริอาศัย์อย์้่ในจังห้วิัด้พื่ิษณ้โลกเป็นจ�านวินมากและก่อให้�เกิด้โอกาส่ท่�จะม่การิใช�เทคโนโลย์่ในการิซั่�อ

ขาย์ส่ินค�าผ่านช่องทางออนไลน์มากย์ิ�งขึ�น (ส่�านักงานจังห้วิัด้พื่ิษณ้โลก, 2563)

จากปัญห้าดั้งกล่าวิข�างตุ้�นท�าให้�ผ้�วิิจัย์ส่นใจศึกษาถึงการิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อสั่งคมออนไลน์และการิย์อมรัิบเทคโนโลย่์ท่�ม่ผลตุ่้อ

การิตัุ้ด้สิ่นใจซั่�อสิ่นค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์ของผ้�บริิโภคในจังห้วัิด้พิื่ษณ้โลก เพื่่�อท่�จะน�าผลการิศึกษาคริั�งน่�

ให้�ผ้�ปริะกอบการิส่ามาริถน�าไปใช�ในการิพัื่ฒนาช่องทางการิจ�าห้น่าย์ และส่ามาริถดึ้งด้้ด้ล้กค�า กริะตุ้้�นการิซั่�อขาย์ อ่กทั�งยั์งเป็นการิ

ตุ่้อย์อด้อ่กช่องทางห้นึ�งของวิงการิธุ้ริกิจ ริวิมไปถึงการิส่ริ�างปริะสิ่ทธิุผลริะห้ว่ิางผ้�ปริะกอบการิและผ้�บริิโภคในการิซั่�อขาย์สิ่นค�าผ่าน

ส่่�อส่ังคมออนไลน์ในอนาคตุ้

2. วัตถุุปีระสงค์ของการวิจัย
1. เพื่่�อศกึษาริะด้บัควิามคดิ้เห้น็ ด้�านการิตุ้ลาด้ผา่นส่่�อสั่งคมออนไลน ์การิย์อมริบัเทคโนโลย์ ่และการิตุ้ดั้สิ่นใจซั่�อสิ่นค�าแฟชั�น

ผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์ของผ้�บริิโภคในจังห้วิัด้พื่ิษณ้โลก

2. เพื่่�อศึกษาการิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อส่ังคมออนไลน์ท่�มผ่ลตุ้่อการิตุ้ัด้สิ่นใจซั่�อสิ่นค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์

ของผ้�บริิโภคในจังห้วัิด้พื่ิษณ้โลก

3. เพื่่�อศกึษาการิย์อมริบัเทคโนโลย์ท่่�มผ่ลตุ้อ่การิตุ้ดั้สิ่นใจซั่�อส่นิค�าแฟชั�นผ่านชอ่งทางการิถา่ย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้ก๊ไลฟข์องผ้�บริโิภค

ในจังห้วิัด้พิื่ษณ้โลก
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3. กรอบัแนวคิดในการวิจัย

4. ระเบัย่บัวิธ่วิจัย
 ใช�ริะเบย่์บวิธิุว่ิจัิย์เชงิปริมิาณ เคริ่�องมอ่ท่�ใช�ในการิเกบ็ริวิบริวิมข�อม้ลงานวิจิยั์คริั�งน่� คอ่ แบบส่อบถามอเิลก็ทริอนกิส์่ (Google 

forms) แบ่งออกเป็น 4 ส่่วิน ได้�แก่ข�อม้ลทั�วิไปของผ้�ตุ้อบแบบส่อบถาม การิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อส่งัคมออนไลน์ (จิด้าภา ทดั้ห้อม, 2560) การิ

ย์อมริบัเทคโนโลย์ ่ (ณฏัฐนนัท์ พื่ธิุวิิตัุ้โชตุ้กิล้, 2560) และการิตุ้ดั้ส่นิใจซั่�อส่นิค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้ก๊ไลฟ์ (ภาวินิย์่์ 

ห้งิห้�อย์, 2561) โด้ย์มก่าริก�าห้นด้คณ้ส่มบตัุ้ขิองผ้�ตุ้อบแบบส่อบถาม คอ่เป็นผ้�ท่�มก่าริซั่�อส่นิค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้ก๊

ไลฟ์ ในการิตุ้ริวิจส่อบคณ้ภาพื่เคร่ิ�องมอ่ได้�ด้�าเนินการิตุ้ริวิจส่อบควิามเท่�ย์งตุ้ริงเชงิเน่�อห้าและการิห้าค่าควิามเช่�อมั�นของเคร่ิ�องมอ่ ด้งัน่� การิ

ตุ้ริวิจส่อบควิามเท่�ย์งตุ้ริงเชิงเน่�อห้าโด้ย์ห้าค่าด้ชันค่วิามส่อด้คล�องริะห้ว่ิางเน่�อห้ากบัวิตัุ้ถป้ริะส่งค์ IOC (Item-Objective Congruence 

Index) ถ�ามค่่า IOC ตุ้ั�งแตุ่้ 0.50 ขึ�นไป แส่ด้งว่ิาข�อค�าถามนั�นวิดั้ได้�ตุ้ามวิตัุ้ถป้ริะส่งค์ ห้ริอ่ตุ้ริงตุ้ามเน่�อห้า (บญ้ชม ศริส่่ะอาด้, 2556) โด้ย์

การิวิจิยั์คริั�งน่�มค่่าด้ชันค่วิามส่อด้คล�องริะห้ว่ิางเน่�อห้ากบัวิตัุ้ถป้ริะส่งค์อย์้ร่ิะห้ว่ิาง 0.67-1.00 การิห้าค่าควิามเช่�อมั�นของเคริ่�องมอ่โด้ย์ใช�

การิวิเิคริาะห์้ค่าส่มัปริะส่ทิธุิแ์อลฟ�าของคริอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ห้ากมค่่ามากกว่ิา 0.70 ถอ่ว่ิาแบบส่อบถามฉบบั

น่�มค่วิามน่าเช่�อถอ่ ส่ามาริถน�าไปใช�ในการิเก็บข�อมล้ได้� (Nunnally, 1978) โด้ย์การิวิจิยั์คริั�งน่�มค่่าควิามน่าเช่�อถอ่ เท่ากบั 0.991

การิวิิเคริาะห้์ข�อม้ล ใช�ส่ถิตุ้ิในการิวิิเคริาะห้์ข�อม้ลตุ้่างๆ ด้ังน่�

1. การิวิิเคริาะห้์ส่ถิตุ้ิเชิงบริริย์าย์ จะใช�ในการิวิิเคริาะห้์ข�อม้ลทั�วิไปของผ้�ตุ้อบแบบส่อบถาม จ�าแนกตุ้าม เพื่ศ อาย์้ ริะด้ับ 

การิศึกษา ริาย์ได้�เฉล่�ย์ตุ้่อเด้่อน พื่ฤตุ้ิกริริมการิซั่�อส่ินค�าออนไลน์ ริะด้ับควิามคิด้เห้็นของการิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อสั่งคมออนไลน์ และการิ

ภาพื่ท่� 1 

ก้ริอบแน์วัคิ์ดำ
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ย์อมรัิบเทคโนโลย์่ ในการิห้าค่าริ�อย์ละ ค่าเฉล่�ย์ และส่่วินเบ่�ย์งเบนมาตุ้ริฐาน

2. การิวิิเคริาะห้์ส่ถิตุ้ิเชิงอ�างอิง จะใช�ในการิวิิเคริาะห้์ส่มมตุ้ิฐานการิวิิจัย์ทั�ง 2 ข�อ ใช�การิวิิเคริาะห้์ควิามถด้ถอย์เชิงพื่ห้ ้

(Multiple Regression Analysis) เป็นการิวิิเคริาะห้์ควิามส่ัมพื่ันธ์ุริะห้วิ่างการิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อสั่งคมออนไลน์ทั�ง 5 ด้�าน และการิย์อมริับ

เทคโนโลย์่ทั�ง 6 ด้�าน กับการิตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อส่ินค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้ก๊ไลฟ์ของผ้�บริิโภคในจังห้วิัด้พื่ิษณ้โลก

ขอบเขตุ้ด้�านเน่�อห้า ในงานวิิจัย์คริั�งน่�ม้่งศึกษาการิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อสั่งคมออนไลน์ 5 ด้�าน ได้�แก่ ด้�านควิามบันเทิง ด้�านการิ

ปฏิส่ัมพื่ันธ์ุ ด้�านควิามเฉพื่าะเจาะจง ด้�านการิตุ้ลาด้แบบปากตุ่้อปาก ด้�านควิามไวิ�วิางใจ และการิย์อมรัิบเทคโนโลย์่ 6 ด้�าน ได้�แก่ 

ด้�านการิรัิบริ้�ควิามเข�ากันได้� ด้�านการิริับริ้�ปริะโย์ชน์จากการิใช�งาน ด้�านการิริับริ้�ควิามง่าย์ในการิใช�งาน ด้�านการิริับริ้�ควิามปลอด้ภัย์

ทางการิเงิน ด้�านการิริับริ้�ควิามเส่่�ย์งด้�านควิามปลอด้ภัย์ ด้�านการิริับริ้�ควิามไวิ�วิางใจ และการิตุ้ัด้สิ่นใจซั่�อสิ่นค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิ

ถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์

ขอบเขตุ้ด้�านปริะชากริและกล้ม่ตุ้วัิอย์า่ง ปริะชากริ ได้�แก ่ผ้�บริโิภคท่�ซั่�อสิ่นค�าแฟชั�นผา่นชอ่งทางการิถา่ย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้ก๊ไลฟ์

ในจังห้วิัด้พิื่ษณ้โลก ท่�ม่ลักษณะไม่ทริาบจ�านวินท่�แน่นอน กล้่มตุ้ัวิอย์่าง ได้�แก่ ผ้�บริิโภคท่�ซั่�อสิ่นค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้

เฟซับ้๊กไลฟ์ในจังห้วิัด้พื่ิษณโ้ลก ใช�วิิธุ่การิก�าห้นด้ขนาด้กล้่มตุ้ัวิอย์่างแบบไม่ทริาบจ�านวินปริะชากริ โด้ย์ใช�วิิธุก่าริค�านวิณจากส่้ตุ้ริของ 

W.G.Cochran ได้�จ�านวินกล้่มตุ้ัวิอย์่างเท่ากับ 385 คน และใช�วิิธุ่การิส่้่มตุ้ัวิอย์่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และการิส่้่ม

ตัุ้วิอย์่างแบบบังเอิญ (Accidental Sampling)

5. ผลการวิจัย
 1. ข�อม้ลส่่วินบค้คลของผ้�ตุ้อบแบบส่อบถาม ผ้�ตุ้อบแบบส่อบถามส่่วินให้ญ่เป็นเพื่ศห้ญิง จ�านวิน 275 คน คิด้เป็นริ�อย์ละ 

71.40 ม่อาย์้ริะห้วิ่าง 20 – 29 ปี จ�านวิน 256 คน คิด้เป็นริ�อย์ละ 66.50 ม่ริะด้ับการิศึกษาปริิญญาตุ้ริ่ จ�านวิน 302 คน คิด้เป็นริ�อย์ละ 

78.40 ปริะกอบอาช่พื่พื่นักงาน/ล้กจ�างบริิษัท 166 คน คิด้เป็นริ�อย์ละ 43.10 ม่ริาย์ได้�เฉล่�ย์ตุ้่อเด้่อน 10,001 – 20,000 บาท จ�านวิน 

152 คน คิด้เป็นริ�อย์ละ 39.50 และมค่วิามถ่�ในการิซั่�อส่ินค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้ก๊ไลฟ์ 1 คริั�งตุ้่อเด้่อน จ�านวิน 

156 คน คิด้เป็นริ�อย์ละ 40.50 

 2. การิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อส่ังคมออนไลน์ 

ตุ้าริางท่� 1 

แสุดำงค่์�เฉัล่�ยและสุ่วัน์เบ่�ยงเบน์ม�ตริฐิ�น์ของก้�ริตล�ดำผู่้�น์สุื�อสัุงค์มออน์ไลน์์
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การิวิิเคริาะห้์ริะด้ับควิามคิด้เห้็นเก่�ย์วิกับการิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อส่ังคมออนไลน์ 5 ด้�าน โด้ย์ภาพื่ริวิมอย์้่ในริะด้ับมาก (  = 3.84) 

เม่�อพื่ิจาริณาเป็นริาย์ด้�าน โด้ย์เริ่ย์งล�าด้ับจากมากไปน�อย์ ได้�แก่ ด้�านควิามบันเทิง ( = 3.90) ด้�านควิามเฉพื่าะเจาะจง ( = 3.87) 

ด้�านการิปฏิส่ัมพื่ันธุ์ (  = 3.83) ด้�านการิตุ้ลาด้แบบปากตุ้่อปาก (  = 3.82) และด้�านควิามไวิ�วิางใจ (  = 3.78) โด้ย์ม่ค่าเฉล่�ย์

อย์้่ในริะด้ับมาก

3. การิย์อมริับเทคโนโลย์่

การิวิเิคริาะห์้ริะดั้บควิามคิด้เห็้นเก่�ย์วิกับการิย์อมรัิบเทคโนโลย์ ่6 ด้�าน โด้ย์ภาพื่ริวิมอย์้ใ่นริะดั้บมาก (  = 3.79) เม่�อพิื่จาริณา

เป็นริาย์ด้�าน โด้ย์เริ่ย์งล�าด้ับจากมากไปน�อย์ ได้�แก่ ด้�านการิริับริ้�ปริะโย์ชน์จากการิใช�งาน ( = 3.92) ด้�านการิริับริ้�ควิามเข�ากันได้�  

( = 3.80) ด้�านการิริับริ้�ควิามปลอด้ภัย์ทางการิเงิน (  = 3.80) ด้�านการิริับริ้�ควิามง่าย์ในการิใช�งาน (  = 3.78) ด้�านการิริับริ้�ควิาม

ไวิ�วิางใจ (  = 3.75) และการิริับริ้�ควิามเส่่�ย์งด้�านควิามปลอด้ภัย์ (  = 3.69) โด้ย์ม่ค่าเฉล่�ย์อย์้่ในริะด้ับมาก

ตุ้าริางท่� 2

แสุดำงค่์�เฉัล่�ยและสุ่วัน์เบ่�ยงเบน์ม�ตริฐิ�น์ของก้�ริยอมริบัเทัค์โน์โลย่
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4. การิตัุ้ด้ส่ินใจซั่�อส่ินค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์

การิวิิเคริาะห้์ริะด้ับควิามคิด้เห้็นเก่�ย์วิกับการิตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อสิ่นค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์ โด้ย์ภาพื่ริวิม

อย์้่ในริะด้ับมาก (  = 3.89) เม่�อพื่ิจาริณาเป็นริาย์ข�อ โด้ย์เริ่ย์งล�าดั้บจากมากไปน�อย์ พื่บวิ่า เลอ่กซั่�อส่ินค�าผ่านเฟซับ้๊กไลฟ์เพื่ริาะได้�

ริับข�อม้ลจากอินเตุ้อร์ิเน็ตุ้ (  = 3.99) ท่านตัุ้ด้สิ่นใจซั่�อสิ่นค�าผ่านเฟซับ้๊กไลฟ์อย่์างเต็ุ้มใจ (  = 3.99) เล่อกซั่�อสิ่นค�าผ่านเฟซับ้๊ก

ไลฟ์เพื่ริาะอย์ากทด้ลองใช� (  = 3.91) ท่านคิด้วิ่าส่ินค�าผ่านเฟซับ้ก๊ไลฟ์ส่ามาริถเล่อกซั่�อได้�ง่าย์ (  = 3.91) ก่อนตุ้ัด้สิ่นใจซั่�อผ่านเฟ

ซับ้๊กไลฟ์ท่านม่เปริ่ย์บเท่ย์บข�อมล้อย์้่เส่มอ (  = 3.90) ในอนาคตุ้ท่านจะซั่�อสิ่นค�าผ่านเฟซับ้๊กไลฟ์ตุ้่อไป (  = 3.90) ท่านมก่าริริับ

ฟังควิามคิด้เห้็นของคนริอบข�างก่อนการิตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อ (  = 3.88) เล่อกซั่�อสิ่นค�าผ่านเฟซับ้๊กไลฟ์เพื่ริาะค้�มค่า (  = 3.87) ท่านจะ

แนะน�าการิซั่�อส่นิค�าผา่นเฟซับ้ก๊ไลฟใ์ห้�กับคนอ่�นตุ้อ่ไป (  = 3.87) และเลอ่กซั่�อส่นิค�าผา่นเฟซับ้ก๊ไลฟเ์พื่ริาะค�าแนะน�าจากบค้คลอ่�น  

(  = 3.70) โด้ย์ม่ค่าเฉล่�ย์อย์้่ในริะด้ับมาก

ตุ้าริางท่� 3

แสุดำงค่์�เฉัล่�ยและสุ่วัน์เบ่�ยงเบน์ม�ตริฐิ�น์ของก้�ริตดัำสุนิ์ใจี่ซึ่ื�อ
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5. การิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อส่ังคมออนไลน์ท่�ส่่งผลตุ้่อการิตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อส่ินค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้ก๊ไลฟ์

ผลการิวิิเคริาะห้์การิถด้ถอย์เชิงพื่ห้้ของการิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อส่ังคมออนไลน์ท่�ส่่งผลการิตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อส่ินค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิ

ถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์ ส่ริ้ปได้�วิ่าปัจจัย์การิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อสั่งคมออนไลน์ท่�เป็นตุ้ัวิแปริตุ้�นท่�ม่ผลตุ้่อการิตัุ้ด้สิ่นใจซั่�อสิ่นค�าแฟชั�นผ่าน

ช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์ของผ้�บริิโภคในจังห้วัิด้พิื่ษณ้โลก ค่อ ด้�านควิามบันเทิง ด้�านควิามเฉพื่าะเจาะจง ด้�านการิตุ้ลาด้

แบบปากตุ่้อปาก และด้�านควิามไวิ�วิางใจ อย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่� 0.05

6. การิย์อมริับเทคโนโลย์่ท่�ส่่งผลตุ้่อการิตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อส่ินค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้ก๊ไลฟ์

ตุ้าริางท่� 4

แสุดำงผู้ลก้�ริวิัเค์ริ�ะห์ก้�ริถีดำถีอยเชิงพัหขุองก้�ริตล�ดำผู่้�น์สุื�อสัุงค์มออน์ไลน์์ทั่�สุ่งผู้ลก้�ริตัดำสิุน์ใจี่ซึ่ื�อ

ตุ้าริางท่� 5

แสุดำงผู้ลก้�ริวิัเค์ริ�ะห์ก้�ริถีดำถีอยเชิงพัหขุองก้�ริยอมริบัเทัค์โน์โลยท่ั่�สุ่งผู้ลก้�ริตดัำสิุน์ใจี่ซึ่ื�อ
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ผลการิวิิเคริาะห์้การิถด้ถอย์เชิงพื่ห้้ของการิย์อมรัิบเทคโนโลย์่ท่�ส่่งผลการิตัุ้ด้สิ่นใจซั่�อสิ่นค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้

ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์ ส่ริ้ปได้�วิ่าปัจจัย์การิย์อมริับเทคโนโลย์่ท่�เป็นตุ้ัวิแปริตุ้�นท่�ม่ผลตุ้่อการิตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อส่ินค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้

ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์ของผ้�บริิโภคในจังห้วิัด้พื่ิษณ้โลก ค่อ ด้�านการิรัิบริ้�ควิามเข�ากันได้� ด้�านการิรัิบริ้�ปริะโย์ชน์จากการิใช�งาน ด้�านการิรัิบ

ริ้�ควิามง่าย์ในการิใช�งาน ด้�านการิริับริ้�ควิามปลอด้ภัย์ทางการิเงิน และด้�านการิริับริ้�ควิามไวิ�วิางใจ อย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่� 0.05

6. อภิปีรายผล
การิศึกษาการิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อส่ังคมออนไลน์และการิย์อมริับเทคโนโลย์่ท่�ม่ผลตุ้่อการิตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อสิ่นค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิ

ถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์ของผ้�บริิโภคในจังห้วิัด้พื่ิษณ้โลก ส่ามาริถส่ริ้ปปริะเด้็นส่�าคัญและน�ามาอภิปริาย์ผลได้�ด้ังน่�

ส่วนท่่ 1 ปีัจจัยการตลาดผ่านสื่อสังคมออนไลน์

ส่มมตุ้ฐิานท่� 1  การิตุ้ลาด้ผา่นส่่�อส่งัคมออนไลนม์ผ่ลตุ้อ่การิตุ้ดั้ส่นิใจซั่�อส่นิค�าแฟชั�นผา่นชอ่งทางการิถา่ย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้ก๊ไลฟ์

ของผ้�บริิโภคในจังห้วัิด้พื่ิษณ้โลก ซัึ�งพื่บวิ่าปัจจัย์ด้�านควิามบันเทิง ด้�านควิามเฉพื่าะเจาะจง ด้�านการิตุ้ลาด้แบบปากตุ้่อปาก และด้�าน

ควิามไวิ�วิางใจ ส่่งผลตุ้่อการิตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อส่ินค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์ของผ้�บริิโภคในจังห้วิัด้พื่ิษณ้โลก โด้ย์ม่ค่า

พื่ย์ากริณ์ได้�ริ�อย์ละ 50.60 ส่ามาริถส่ริ้ปการิอภิปริาย์ผลได้� ด้ังน่� 

ผลการิทด้ส่อบส่มมตุ้ิฐาน โด้ย์การิวิิเคริาะห้์การิถด้ถอย์เชิงพื่ห้้ พื่บวิ่าปัจจัย์ด้�านควิามบันเทิง ด้�านควิามเฉพื่าะเจาะจง ด้�าน

การิตุ้ลาด้แบบปากตุ้่อปาก และด้�านควิามไวิ�วิางใจ ส่่งผลตุ้่อการิตุ้ัด้สิ่นใจซั่�อสิ่นค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์ของ

ผ้�บริิโภคในจังห้วิัด้พื่ิษณโ้ลก ทั�งน่� เน่�องจากการิขาย์ส่ินค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์ ก่อให้�เกิด้ควิามส่นก้ส่นาน 

เพื่ลิด้เพื่ลินขณะท่�ริับชมการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เก่�ย์วิกับส่ินค�าตุ้่างๆ และส่ินค�าแฟชั�นท่�ขาย์ผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์ม่ควิาม

โด้ด้เด้น่ และตุ้ริงตุ้ามควิามตุ้�องการิของผ้�บริโิภค ซัึ�งในปจัจบ้นัการิขาย์ส่นิค�าแฟชั�นผา่นชอ่งทางการิถา่ย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้ก๊ไลฟม์ก่าริบอก

ตุ่้อกันแบบปากตุ่้อปากจ�านวินมาก และแบ่งปันข�อม้ลให้�กับผ้�อ่�น เพื่่�อเป็นการิส่่งเส่ริิมการิขาย์อ่กช่องทางห้นึ�ง ท�าให้�ผ้�บริิโภคได้�เห็้น

ตัุ้วิอย์่างและลักษณะของส่ินค�าจริิง อ่กทั�งริ�านค�าย์ังส่ามาริถส่าธุิตุ้และอธุิบาย์วิิธุ่การิใช�งาน ซัึ�งจะเพื่ิ�มควิามมั�นใจให้�กับผ้�บริิโภคในการิ

ซั่�อส่ินค�าได้� ซัึ�งส่อด้คล�องกับงานวิจิัย์ของ ปาริม่ ริอด้กลิ�น (2562) ท่�พื่บวิ่า ปัจจัย์การิตุ้ลาด้ผ่านเคริ่อข่าย์ส่ังคมออนไลน์ส่่งผลตุ้่อควิาม

ไวิ�วิางใจซัึ�งท�าให้�เกิด้การิตัุ้ด้สิ่นใจซั่�อส่ินค�าปริะเภทอัญมณ่และเคร่ิ�องปริะด้ับผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟส่บ้๊กไลฟ์ และส่อด้คล�อง

กับงานวิิจัย์ของ ส่้ภาวิด้่ ปิ�นเจริิญ (2558) ท่�ผลการิศึกษาพื่บวิ่า ปัจจัย์การิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อส่ังคมออนไลน์ ด้�านควิามบันเทิง ด้�านการิ

มป่ฏิส่ัมพัื่นธุ์ ด้�านกริะแส่นิย์ม ด้�านควิามเฉพื่าะเจาะจง มผ่ลตุ้่อการิตุ้ัด้ส่ินใจใช�บริิการิจองริ�านอาห้าริผ่านโมบาย์ล์แอปพื่ลิเคชันของ

ผ้�บริิโภคในกริ้งเทพื่มห้านคริ และส่อด้คล�องงานวิิจัย์ของกับ กนกวิริริณ สั่นธุิโริ (2559) ท่�พื่บวิ่า ผ้�บริิโภคม่ควิามคิด้เห้็นตุ้่อด้�านการิ

ส่่�อส่าริแบบปากตุ้่อปากทางอินเทอริ์เน็ตุ้ ผ่านทางวิ่ด้่โอออนไลน์ และด้�านการิส่่�อส่าริแบบปากตุ้่อปากผ่านทางสั่งคมออนไลน์ท่�ส่่งผล

ตุ่้อการิตุ้ัด้สิ่นใจซั่�อ Apple Watch ของผ้�ใช�ริะบบ ios ในเขตุ้กริ้งเทพื่มห้านคริ 

ส่วนท่่ 2 ปีัจจัยการยอมรับัเทคโนโลย่

ส่มมตุ้ิฐานท่� 2 ศึกษาการิย์อมริับเทคโนโลย์่ม่ผลตุ้่อการิตัุ้ด้สิ่นใจซั่�อสิ่นค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์

ของผ้�บริิโภคในจังห้วิัด้พื่ิษณ้โลก ซัึ�งพื่บวิ่าปัจจัย์ด้�านการิริับริ้�ควิามเข�ากันได้� การิรัิบริ้�ปริะโย์ชน์จากการิใช�งาน การิรัิบริ้�ควิามง่าย์ใน

การิใช�งาน การิรัิบริ้�ควิามปลอด้ภัย์ทางการิเงิน และการิริับริ้�ควิามไวิ�วิางใจ ส่่งผลตุ้่อการิตุ้ัด้สิ่นใจซั่�อส่ินค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิ

ถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์ของผ้�บริิโภคในจังห้วิัด้พื่ิษณ้โลก โด้ย์ม่ค่าพื่ย์ากริณ์ได้�ริ�อย์ละ 66.50 ส่ามาริถส่ริ้ปการิอภิปริาย์ผล ด้ังน่�

ผลการิทด้ส่อบส่มมตุ้ิฐาน โด้ย์การิวิิเคริาะห้์การิถด้ถอย์เชิงพื่ห้้ พื่บวิ่า ปัจจัย์ด้�านการิริับริ้�ควิามเข�ากันได้� การิรัิบริ้�ปริะโย์ชน์

จากการิใช�งาน การิริับริ้�ควิามง่าย์ในการิใช�งาน การิริับริ้�ควิามปลอด้ภัย์ทางการิเงิน และการิริับริ้�ควิามไวิ�วิางใจ ส่่งผลตุ้่อการิตุ้ัด้ส่ิน

ใจซั่�อส่ินค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์ของผ้�บริิโภคในจังห้วิัด้พิื่ษณ้โลก ทั�งน่� เน่�องจากการิขาย์สิ่นค�าแฟชั�นผ่าน
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ช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์นั�น ส่ามาริถเข�าถึงได้�ง่าย์และตุ้ริงกับวิิธุ่การิใช�ช่วิิตุ้ของคนในปัจจ้บันท่�ห้ันมาซั่�อส่ินค�าออนไลน์

เพื่ิ�มมากขึ�น และช่วิย์เพื่ิ�มปริะสิ่ทธิุภาพื่ในการิซั่�อสิ่นค�า ท�าให้�เกิด้ทางเล่อกและส่ามาริถเข�าถึงข�อม้ลของสิ่นค�าได้�มากขึ�น เน่�องจาก

ผ้�บริิโภคส่ามาริถค�นห้าข�อม้ลส่ินค�าได้�ง่าย์ เข�าถึงได้�ตุ้ลอด้เวิลา และเข�าใจขั�นตุ้อนตุ้่างๆ ในการิซั่�อส่ินค�าได้�ง่าย์ โด้ย์ไม่ตุ้�องใช�ควิาม

พื่ย์าย์ามในการิเริ่ย์นริ้� อ่กทั�งผ้�บริิโภคส่่วินให้ญ่ม่การิริับริ้�และเข�าใจถึงการิท�าธุ้ริกริริมทางการิเงิน และม่การิย์อมริับค่าธุริริมเน่ย์ม

และการิขนส่่งสิ่นค�า ซัึ�งส่อด้คล�องกับผลการิวิิจัย์ของ ส่้ธุาส่ิน่ ตุ้้ลานนท์ (2562) ท่�พื่บวิ่า การิย์อมรัิบเทคโนโลย่์ท่�ส่่งผลตุ้่อการิตุ้ัด้ส่ิน

ใจซั่�อส่ินค�าออนไลน์ของผ้�ส่้งอาย์้ในเขตุ้อ�าเภอเม่อง จังห้วิัด้นคริส่วิริริค์ ได้�แก่ ด้�านการิริับริ้�ควิามเข�ากันได้� ด้�านการิรัิบริ้�ปริะโย์ชน์

จากการิใช�งาน ด้�านการิริับริ้�ควิามเส่่�ย์งด้�านควิามปลอด้ภัย์ และด้�านการิริับริ้�ควิามไวิ�วิางใจ ม่ผลตุ้่อการิตุ้ัด้สิ่นใจซั่�อส่ินค�าออนไลน์

ของผ้�ส่้งอาย์้ และส่อด้คล�องกับผลการิวิิจัย์ของ ภาวิิน่ย์์ ห้ิ�งห้�อย์ (2561) ท่�ผลการิศึกษาพื่บวิ่า ปัจจัย์การิย์อมริับเทคโนโลย์่ด้�านการิ

ริับริ้�ควิามง่าย์ในการิใช�งาน ด้�านการิริับริ้�ปริะโย์ชน์จากการิใช�งาน ส่่งผลตุ้่อการิตุ้ัด้สิ่นใจซั่�อเส่่�อผ�าบน Facebook และส่อด้คล�อง

กับผลการิวิิจัย์ของ ณัฏฐนันท์ พื่ิธิุวัิตุ้โชตุ้ิก้ล (2560) ท่�พื่บวิ่า การิย์อมริับเทคโนโลย์่โทริศัพื่ท์ม่อถ่อด้�านการิริับริ้�ปริะโย์ชน์จากการิ

ใช�งาน ด้�านการิรัิบริ้�ควิามง่าย์ในการิใช�งาน ด้�านการิรัิบริ้�ควิามปลอด้ภัย์ทางการิเงิน ส่่งผลตุ้่อควิามตุ้ั�งใจซั่�อส่ินค�าออนไลน์ผ่าน

แอปพื่ลิเคชันของผ้�บริิโภคในกริ้งเทพื่มห้านคริ 

7. ข้อเสนอแนะ
1. ข�อเส่นอแนะในการิน�าผลการิวิิจัย์ไปใช�ปริะโย์ชน์

1) จากผลการิศึกษาการิตุ้ลาด้ผ่านส่่�อส่ังคมออนไลน์ พื่บวิ่า ด้�านควิามบันเทิง ด้�านควิามเฉพื่าะเจาะจง ด้�านการิตุ้ลาด้แบบ

ปากตุ้่อปาก และด้�านควิามไวิ�วิางใจท่�ส่่งผลตุ้่อการิตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อส่ินค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์ ทั�งน่� เน่�องจาก

การิส่ริ�างเน่�อห้าท่�ม่ควิามบันเทิงผ่านทางเฟซับ้๊กไลฟ์ถ่อเป็นการิด้ึงด้้ด้ผ้�บริิโภคให้�เกิด้ควิามส่นใจ และช่วิย์ส่ริ�างควิามเช่�อมั�นเพื่่�อก่อ

ให้�เกิด้ควิามไวิ�วิางใจในการิเล่อกซั่�อส่ินค�าได้� เน่�องจากควิามตุ้�องการิของผ้�บริิโภคม่ควิามห้ลากห้ลาย์และเปล่�ย์นไปตุ้ามช่วิงเวิลา ผ้�

ปริะกอบการิจึงจ�าเป็นตุ้�องเข�าใจควิามตุ้�องการิและปริับตุ้ัวิให้�ทันตุ้่อควิามตุ้�องการิของผ้�บริิโภคอย์้่เส่มอ และควิริน�าเส่นอส่ินค�าให้�

ม่ควิามน่าส่นใจ ส่น้กส่นาน โด้ย์ม้่งเน�นให้�ผ้�บริิโภคเกิด้อาริมณ์ริ่วิมท่�จะช่วิย์กริะตุ้้�นให้�เกิด้การิซั่�อเพื่ิ�มมากขึ�น อ่กทั�งผ้�ปริะกอบการิ

ควิริวิางแผนกลย์้ทธุ์ ส่ริ�างเคริ่อข่าย์ผ้�บริิโภค เพื่่�อเป็นการิส่ริ�างการิเข�าถึงผ้�บริิโภคและท�าให้�ผ้�บริิโภคยั์งส่ามาริถบอกตุ้่อข�อม้ลห้ริ่อ

เน่�อห้าไปยั์งคนอ่�นๆ ได้� ทั�งน่�อาจเป็นการิส่ริ�างกิจกริริมตุ้่างๆ ผ่านการิน�าเส่นอเพื่่�อให้�เกิด้ควิามน่าส่นใจ และม่การิแชริ์บอกตุ้่อกัน

ปากตุ้่อปาก อ่กทั�งผ้�ปริะกอบการิควิริม่การิเก็บริักษาข�อม้ลของล้กค�าให้�เป็นควิามลับ การิส่ริ�างเน่�อห้าผ่านการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊ก

ไลฟ์ควิริม่ควิามน่าเช่�อถ่อและซั่�อส่ัตุ้ย์์ตุ้่อการิบริิการิล้กค�าตุ้ลอด้เวิลา

 2) จากผลการิศึกษาการิย์อมริับเทคโนโลย์่ พื่บวิ่า ด้�านการิริับริ้�ควิามเข�ากันได้� ด้�านการิริับริ้�ถึงปริะโย์ชน์จากการิใช�งาน 

ด้�านการิริับริ้�ควิามง่าย์ในการิใช�งาน ด้�านการิรัิบริ้�ควิามปลอด้ภัย์ทางการิเงิน และด้�านการิรัิบริ้�ควิามไวิ�วิางใจท่�ส่่งผลตุ้่อการิตุ้ัด้ส่ิน

ใจซั่�อส่ินค�าแฟชั�นผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์ ทั�งน่� เน่�องจากผ้�ปริะกอบการิควิริม่การิปริับปริ้งค้ณภาพื่การิให้�บริิการิ 

ปรัิบปริ้งช่องทางการิจัด้จ�าห้น่าย์ส่ินค�าเพื่่�อให้�ผ้�บริิโภคเข�าถึงริ�านค�าได้�อย์่างส่ะด้วิก ริวิด้เริ็วิ อ่กทั�งค้ณภาพื่ของริะบบการิให้�บริิการิ

ย์ังถ่อเป็นหั้วิใจส่�าคัญของการิตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อส่ินค�าผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์ เช่น การิส่นทนา การิให้�ข�อม้ล และการิ

ริับค�าตุ้ิชมจากผ้�บริิโภคถ่อเป็นการิเพื่ิ�มค้ณภาพื่การิให้�บริิการิ และเป็นการิส่ริ�างควิามเช่�อมั�นของผ้�บริิโภคถึงการิบริิการิท่�ด้่ของริ�าน

ค�าได้�

2. ข�อเส่นอแนะในการิวิิจัย์คริั�งตุ้่อไป 

1) เน่�องจากการิศึกษาคริั�งน่�เป็นการิศึกษาเฉพื่าะกล้่มล้กค�าท่�ซั่�อสิ่นค�าผ่านช่องทางการิถ่าย์ทอด้ส่ด้เฟซับ้๊กไลฟ์เท่านั�น แตุ้่

ปัจจ้บันม่ช่องทางการิน�าเส่นอส่ินค�าท่�ห้ลากห้ลาย์ ซัึ�งอาจม่กล้่มผ้�บริิโภคท่�แตุ้กตุ้่างกัน จึงควิริศึกษาในเคริ่�องม่อส่่�อสั่งคมออนไลน์
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บัทคัดย่อ
งานวิจิยั์น่�มว่ิตัุ้ถป้ริะส่งคเ์พื่่�อ 1) วิเิคริาะห์้เน่�อห้าของริาย์การิเริย่์ลลิตุ้่�ค�นห้าศลิปนิของปริะเทศเกาห้ลใ่ตุ้� และ 2) เพื่่�อวิเิคริาะห์้

คณ้ลกัษณะของศลิปนิเกาห้ลใ่ตุ้� โด้ย์วิเิคริาะห์้เน่�อห้าและค้ณลักษณะของผ้�ชนะท่�ได้�ริบัการิคัด้เลอ่กเปน็ศลิปนิจากริาย์การิโปริดิ้วิซั ์101 

ฤด้้กาลท่� 1 โปริด้ิวิซ์ั 101 ฤด้้กาลท่� 2 และโปริด้ิวิซ์ั 48 ก่อนน�าข�อม้ลทั�งห้มด้มาวิิเคริาะห้์เชิงคณ้ภาพื่ 

ผลการวิจัยพิบัว่า

1. ขั�นตุ้อนการิส่ริ�างศิลปินม่ทั�งห้มด้ 5 ขั�นตุ้อน คอ่ การิทด้ส่อบริะด้ับทักษะ การิแข่งขันแบบกล้ม่ การิแข่งขันตุ้ามตุ้�าแห้น่ง 

การิปริะเมินแนวิคิด้ และการิปริะเมินเพื่ลงเด้บิวิตุ้์

2. การิเล่าเริ่�องของทั�ง 3 ฤด้้กาล แบ่งเน่�อห้าริาย์การิออกเป็น 7 ช่วิง ได้�แก่ 1) การิเปิด้ตุ้ัวิห้ริ่อเปิด้เริ่�อง 2) การิส่ริ�างเริ่�องริาวิ 

3) การิแส่ด้งเพื่ลงและท�าภาริกิจ 4) การิเริ่ย์นและการิซั�อม 5) การิปริะกาศภาริกิจห้ริ่อปริะกาศผลคะแนน 6) กิจกริริมพื่ิเศษ และ 7) 

เบ่�องห้ลัง ริส่ท่�เกิด้ขึ�นในริาย์การิม่ทั�งห้มด้ 8 ริส่ ได้�แก่ ควิามริัก ควิามส่น้ก ควิามพื่ย์าย์าม ควิามส่งส่าริ ควิามแปลกใจ ควิามโกริธุ 

ควิามกลัวิ และริส่ท่�พื่บแตุ้่ไม่อย์้่ในทฤษฎ่ริส่และภาวิะ ค่อ ควิามเคริ่ย์ด้

3. ค้ณลักษณะของศิลปินเกาห้ล่ ได้�แก่ ม่ริ้ปริ่างห้น�าตุ้า ภาพื่ลักษณ์ และทัศนคตุ้ิท่�ด้่ ม่ควิามส่ามาริถในการิเตุ้�นควิบค้่กับการิ

ริ�องเพื่ลง ม่ท่าเตุ้�นท่�พื่ริ�อมเพื่ริ่ย์งและการิแส่ด้งท่�เป็นม่ออาช่พื่ ม่ทักษะการิแส่ด้งส่่ห้น�าท่าทางตุ้ามอาริมณ์เพื่ลง มค่วิามม้่งมั�นและแริง

จ้งใจ ม่ควิามเพื่่ย์ริพื่ย์าย์าม ม่ริะเบ่ย์บวิินัย์และควิามริับผิด้ชอบ ริวิมทั�งม่ทักษะพื่ิเศษ
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ABSTRACT
This research objectives are to analyze the content of South Korean Survival Reality Programs and to 

investigate the characteristics of Korean artists by analyzing the content and characteristics of winners from South 

Korean Survival Reality Programs; Produce 101 Season 1 Season 2 and Produce 48. Consequently, all the data 

is thoroughly analyzed qualitatively. 

The results of the qualitative data analyses demonstrated as follows;

(1) There are five missions in the three programs as follows; Level test, Group battle, Position battle, 

Concept evaluation, and Debut song evaluation. 

(2) The three programs story sharing is classified into 7 parts as follows; Opening/Introduction, Storytell-

ing, Concert/Performance, Class and Practice, Mission announcement/Result announcement, Special activities, 

and Behind the scenes. Each particular part results in different Rasa, emotional states of mind. There are seven 

emotions found as follows; love/satisfaction, joy/laughter, heroism/courage, sorrow/sympathy, surprise/wonder, 

anger/frustration, and fear/excitement. However, there is an additional emotional state of mind; stress/pressure 

occurred which is excluded from the Rasa theory.

(3) Characteristics of Korean artists are attractive physical appearance and impressive images with positive 

attitudes including the ability to sing and synchronize dances simultaneously and professionally. Furthermore, 

the ability to express facial emotions according to musical interpretation is required. Additionally, they have to 

be determined, motivated, persevered, and self-disciplined with responsibility including special talents.

Keywords: Reality Program; Korean artist; Characteristics of artist; South Korea

1. บัทน�า
 ควิามก�าวิห้น�าทางเทคโนโลย์่ท่�พื่ัฒนาขึ�นเริ่�อย์ ๆ  ได้�เข�ามาเปล่�ย์นพื่ฤตุ้ิกริริมการิฟังเพื่ลงจากย์้คของการิฟังเทป ซั่ด้ ่มาจนถึง

การิฟังผ่านริะบบออนไลน์ส่ตุ้ริ่มมิ�ง และนอกจากการิเปล่�ย์นริ้ปแบบการิฟังเพื่ลงแล�วิยั์งท�าให้�ผ้�บริิโภคเพื่ลงม่ทางเล่อกท่�ห้ลากห้ลาย์

มากขึ�นเข�าถึงส่่�อบันเทิงจากปริะเทศตุ้่าง ๆ ได้�ง่าย์ขึ�น เช่นเด้่ย์วิกับวิัฒนธุริริมเพื่ลงเคป็อปจากปริะเทศเกาห้ลใ่ตุ้�ท่�ได้�ริับควิามนิย์มมาก

ขึ�นในช่วิง 10 กว่ิาปีท่�ผ่านมา โด้ย์ม่จ้ด้เริิ�มตุ้�นจากการิส่่งออกซั่ริ่ส์่ตุ้่าง ๆ จนเริิ�มได้�ริับควิามนิย์มและขย์าย์อิทธุิพื่ลไปในปริะเทศตุ้่าง ๆ 

แถบเอเช่ย์และทั�วิโลกและมก่าริเตุ้ิบโตุ้ขึ�นเริ่�อย์ๆ มาจนถึงท้กวัินน่� ตุ้่อด้�วิย์การิเกิด้ขึ�นของกริะแส่เพื่ลงเคป็อป ท่�ส่ริ�างริาย์ได้�มห้าศาล

ให้�ธุ้ริกิจเพื่ลงของปริะเทศเกาห้ล่ใตุ้�เตุ้ิบโตุ้อย์่างตุ้่อเน่�อง จนไปถึงริะด้ับโลกอย์่างท้กวิันน่� 

เพื่ลงเคป็อปม่เอกลักษณ์อย์้่ท่�เป็นเพื่ลงท่�ม่ควิามผส่มผส่านกันของด้นตุ้ริ่ห้ลาย์แนวิในเพื่ลงเด้่ย์วิกัน และควิามน่าส่นใจของ

การิแส่ด้งทา่เตุ้�นปริะกอบเพื่ลงท่�ส่วิย์งาม มค่วิามพื่ริ�อมเพื่ริย่์งกนั ศิลปนิห้ริอ่ท่�เริย่์กวิา่ ไอด้อล กม่็ควิามโด้ด้เด้น่และแตุ้กตุ้า่งจากศลิปนิ

ทั�วิไป ท่�นอกจากจะมค่วิามส่ามาริถด้�านการิริ�องและเตุ้�นท่�ด้แ่ล�วิ ย์งัมร่ิป้ริา่งห้น�าตุ้าท่�ด้ด้้ส่่วิย์งาม ย์งัตุ้�องมภ่าพื่ลกัษณแ์ละพื่ฤตุ้กิริริมท่�

ด้ ่เพื่่�อเป็นตัุ้วิอย่์างท่�ด้ข่องสั่งคมด้�วิย์ ซัึ�งทั�งห้มด้เกิด้มาจากการิส่ริ�างศิลปินผ่านริะบบเด็้กฝึ่กหั้ด้ ท่�แตุ่้ละค่าย์เพื่ลงจะท�าการิคัด้เลอ่กคน

ท่�มค่วิามส่ามาริถและม่แวิวิควิามเปน็ศลิปินมาฝ่กึควิามส่ามาริถและทกัษะตุ้า่ง ๆ  ตุ้ามมาตุ้ริฐานของแตุ้ล่ะท่� เพื่่�อส่ริ�างให้�เปน็ศลิปนิท่�ม่

คณ้ภาพื่ การิส่ริ�างศิลปินเกาห้ล่แตุ้่ละคนห้ริ่อแตุ้่ละกล้่มตุ้�องใช�ริะย์ะเวิลาท่�ย์าวินานและใช�งบปริะมาณในการิลงท้น ท�าให้�การิแข่งขัน
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ในวิงการิน่�ส่้งมาก และด้�วิย์ควิามนิย์มของเคป็อปท่�เพื่ิ�มขึนเริ่�อย์ ๆ ท�าให้�การิเป็นศิลปินเคป็อปกลาย์มาเป็นควิามฝั่นของเด็้กวิัย์ริ้่น

เกาห้ล่และตุ้่างชาติุ้จ�านวินมาก ท�าให้�ม่เด้็กฝ่ึกห้ัด้ในริะบบเป็นจ�านวินมาก นอกจากกริะบวินการิส่ริ�างศิลปินแล�วิแตุ้่ละค่าย์เพื่ลงจึง

พื่ย์าย์ามห้าแนวิทางในการิส่ริ�างควิามนิย์มให้�ศิลปิน ท�าให้�เกิด้ริาย์การิปริะเภทไอด้อลเซัอริ์ไวิเวิอริ์ (Idol Survival Program) ขึ�นมา 

ซัึ�งริาย์การิปริะเภทน่�ในย์้คแริกจะเป็นริ้ปแบบท่�ค่าย์เพื่ลงเป็นคนส่ริ�างริาย์การิขึ�นมา มเ่ป้าห้มาย์เพื่่�อใช�เปิด้ตุ้ัวิเด้็กฝ่ึกห้ัด้ท่�ผ่านการิคัด้

เล่อกมาริะด้ับห้นึ�งแล�วิให้�เป็นท่�ริ้�จักผ่านทางริาย์การิ ซัึ�งแตุ้กตุ้่างจากริาย์การิปริะเภทไอด้อลเซัอริ์ไวิเวิอริ์แบบให้ม่ได้�เปล่�ย์นริ้ปแบบ

จากเด้มิท่�ค่าย์เพื่ลงเปน็คนส่ริ�างริาย์การิมาเปน็ริาย์การิท่�ส่ริ�างโด้ย์ส่ถานโ่ทริทศัน ์และผ้�เข�าแขง่ขนัคอ่เด้ก็ฝึ่กห้ดั้จากค่าย์ท่�ห้ลากห้ลาย์ 

มเ่ปา้ห้มาย์เพื่่�อคัด้เลอ่กและส่ริ�างวิงท่�มาจากการิริวิมตัุ้วิของเด็้กฝึ่กห้ดั้จากค่าย์เพื่ลงท่�ตุ้า่งกนั ซัึ�งริาย์การิโปริดิ้วิซั ์101 (Produce 101) 

ท่�ส่ริ�างขึ�นในป ีพื่.ศ. 2559 ถอ่เปน็จด้้เริิ�มตุ้�นของริาย์การิไอด้อลเซัอริไ์วิเวิอริแ์บบให้มด่้งักลา่วิ เกดิ้ขึ�นมาจากการิท่�ชอ่งโทริทศันเ์อ็มเนต็ุ้ 

(Mnet) ของปริะเทศเกาห้ล่ใตุ้�ปริะกาศวิ่าจะท�าริาย์การิเพื่่�อคัด้เล่อกเด้็กฝ่ึกห้ัด้ห้ญิง 11 คนจากทั�งห้มด้ 101 คน จากค่าย์เพื่ลงตุ้่าง ๆ 

เพื่่�อส่ริ�างเป็นกล้ม่ศิลปินห้ญิง โด้ย์มาจากการิโห้วิตุ้เลอ่กของผ้�ชมริาย์การิเพื่่�อส่ริ�างกล้ม่ศิลปินแบบท่�ผ้�ชมตุ้�องการิ โด้ย์เด็้กฝึ่กหั้ด้ทั�งห้มด้

จะได้�แส่ด้งควิามส่ามาริถผ่านการิแขง่ขันภาริกิจตุ่้าง ๆ  ในริาย์การิ เพื่่�อให้�ได้�ริบัคะแนนโห้วิตุ้จนได้�ริบัเลอ่กเป็นส่มาชิกในวิง ซัึ�งริาย์การิ

ริวิมถึงวิงท่�เกดิ้ขึ�นจากริาย์การิก็ได้�ริบัผลตุ้อบรัิบท่�ด้แ่ละปริะส่บควิามส่�าเริจ็เป็นอย่์างมากท�าให้�มก่าริส่ริ�างริาย์การิขึ�นในฤด้ก้าลท่� 2 ซัึ�ง

เป็นการิส่ริ�างกล้่มศิลปินชาย์และฤด้้กาลท่� 3 โด้ย์ม่ช่�อริาย์การิวิ่าโปริด้ิวิซ์ั 48 (Produce 48) ซัึ�งเป็นการิส่ริ�างกล้่มศิลปินห้ญิงท่�น�าเด้็ก

ฝึ่กห้ัด้จากปริะเทศเกาห้ล่และญ่�ป้�นมาริวิมกัน จากควิามส่�าเริ็จของทั�ง 3 ฤด้้กาลท่�ถ่อวิ่าเป็นจ้ด้เริิ�มตุ้�นของริาย์การิท่�เริิ�มการิส่ริ�างกล้่ม

ศิลปินท่�มาจากการิน�าเด้็กฝ่ึกห้ัด้ห้ลาย์ค่าย์เพื่ลงมาริวิมกัน และผ้�ชนะจากริาย์การิล�วินได้�ริับควิามนิย์มและท�าริาย์ได้�จ�านวินมห้าศาล 

จากตุ้ัวิอย์่างควิามส่�าเริ็จของริาย์การิน่�จึงเป็นท่�มาท่�ท�าให้�ผ้�วิิจัย์ส่นใจท่�จะน�าริาย์การิน่�มาเป็นตุ้ัวิอย์่างในการิศึกษาและ

วิเิคริาะห้ร์ิะบบการิส่ริ�างศลิปินของปริะเทศเกาห้ลใ่ตุ้�ท่�ถก้จ�าลองให้�เห้น็ภาย์ในริาย์การิ โด้ย์ผ้�วิจิยั์จะท�าการิวิเิคริาะห้ร์ิป้แบบและเน่�อห้า

ของริาย์การิ ริวิมทั�งลกัษณะของผ้�ชนะท่�ได้�ริบัคดั้เลอ่กให้�เปน็ศลิปนิในแตุ้ล่ะฤด้ก้าล เพื่่�อให้�เห้น็แนวิทางการิส่ริ�างและคณ้ลกัษณะของ

ศิลปินเกาห้ล ่และห้าจ้ด้เช่�อมโย์งในการิน�ามาปริะย์้กตุ้์ใช�ห้ริ่อเป็นแนวิทางในการิส่ริ�างห้ริ่อพื่ัฒนาศิลปินไทย์ในอนาคตุ้

2. วัตถุุปีระสงค์ของการวิจัย
1. เพื่่�อวิิเคริาะห้์เน่�อห้าของริาย์การิเริ่ย์ลลิตุ้่�ค�นห้าศิลปินของปริะเทศเกาห้ล่ใตุ้� 

2. เพื่่�อวิิเคริาะห้์ค้ณลักษณะของการิเป็นศิลปินเกาห้ล่

3. การทบัทวนวรรณกรรม
แนวิคิด้กริะแส่นิย์มวิัฒนธุริริมเกาห้ล่ กริะแส่นิย์มวิัฒนธุริริมเกาห้ล่ (Korean Wave) ห้ริ่อ กริะแส่ฮัีลริย์้ (Hallyu) ห้มาย์

ถึง การิบริิโภคส่ินค�าทางวิัฒนธุริริมควิามบันเทิงของปริะเทศเกาห้ล่ใตุ้� เช่น ภาพื่ย์นตุ้ริ์ ละคริ เพื่ลง เกม ห้ริ่อการิ์ตุ้้นแอนิเมชัน ซัึ�ง

น�าไปส่้่การิบริิโภควิัฒนธุริริมเกาห้ล่ผ่านธุ้ริกิจริ้ปแบบอ่�น เช่น การิท่องเท่�ย์วิ อาห้าริ และควิามส่วิย์ควิามงาม ท่�ก�าลังได้�ริับควิามนิย์ม

อย์า่งแพื่ริห่้ลาย์ทั�วิโลกในขณะน่� เปน็ส่ิ�งท่�เกดิ้ขึ�นจากควิามตุ้ั�งใจของปริะเทศเกาห้ลใ่ตุ้�ท่�ตุ้�องการิเปล่�ย์นแปลงภาพื่ลกัษณแ์ละแก�ปญัห้า

เศริษฐกจิของปริะเทศ โด้ย์มค่วิามตุ้ั�งใจท่�จะเปน็ผ้�ส่ง่ออกวิฒันธุริริม จงึส่ริ�างอตุ้้ส่าห้กริริมวิฒันธุริริมกริะแส่นยิ์มของปริะเทศเกาห้ลใ่ตุ้�

ขึ�นมา โด้ย์พื่ัฒนาเทคโนโลย์่ส่าริส่นเทศและส่่งเส่ริิมวิัฒนธุริริมส่มัย์นิย์ม(Pop Culture) อาศัย์ควิามริ่วิมมอ่ของทั�งภาคริัฐและเอกชน

ในการิวิางแผน ก�าห้นด้นโย์บาย์ ส่นับส่น้นเงินทน้พื่ัฒนาทริัพื่ย์ากริบ้คคลให้�ม่ควิามริ้�และพื่ัฒนาเทคโนโลย์่ให้�ม่ควิามก�าวิห้น�าทันส่มัย์ 

ส่ริ�างผลผลิตุ้ทางวัิฒนธุริริมและส่่งเส่ริิมให้�อ้ตุ้ส่าห้กริริมน่�เป็นห้นึ�งในปัจจัย์ห้ลักท่�ขับเคล่�อนเศริษฐกิจและการิท่องเท่�ย์วิของปริะเทศ 

(บัญชา ธุนบ้ญส่มบัตุ้ิ, 2559) เริิ�มจากการิส่่งออกละคริท่วิ่ห้ริ่อซั่ริ่ส่์เกาห้ล่ (K-Dramas) ไปย์ังตุ้ลาด้คนด้้ชาวิเอเช่ย์ เม่�อปริะส่บควิาม

ส่�าเริจ็จงึเริิ�มขย์าย์ไปส่้ก่าริส่ง่ออกเพื่ลงเกาห้ลจ่นเกดิ้เปน็กริะแส่เพื่ลงเคป็อป (K-Pop) ท่�มจ่ด้้เด้น่อย์้ท่่�ทา่เตุ้�นท่�ส่วิย์งาม แขง็แริง พื่ริ�อม
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เพื่ริ่ย์ง ริวิมทั�งตุ้ัวิศิลปินห้ริ่อท่�เริ่ย์กว่ิาไอด้อลเกาห้ล่ (K-Pop Idol) ท่�นอกจากมค่วิามส่ามาริถด้�านการิริ�องการิเตุ้�นท่�ส่มบ้ริณ์แบบซัึ�งมา

พื่ริ�อมกบัริป้ร่ิางห้น�าตุ้าท่�ด้ด้้แ่ล�วิ ย์งัตุ้�องมพ่ื่ฤตุ้กิริริมและภาพื่ลกัษณท์่�ด้ท่่�ส่ามาริถเป็นแบบอย์า่งท่�ด้ไ่ด้�ด้�วิย์ เบ่�องห้ลงัควิามส่�าเริจ็ของเค

ป็อปก็เกิด้ขึ�นจากการิคิด้และวิางแผนมาอย์่างด้่เช่นกัน เน่�องจากการิส่ริ�างศิลปินเกาห้ล่เกิด้จากการิม่ริะบบเด้็กฝ่ึกห้ัด้ท่�ม่การิคัด้เล่อก 

พื่ัฒนา และปริะเมินควิามส่ามาริถของคนท่�จะมาเป็นศิลปินตุ้ามกริะบวินการิขั�นตุ้อนท่�ก�าห้นด้ไวิ�เพื่่�อส่ริ�างให้�เป็นศิลปินท่�ม่ค้ณภาพื่

และม่ควิามเป็นม่ออาช่พื่ (Hong, 2557)

แนวิคิด้เก่�ย์วิกับวิัฒนธุริริมของชาวิเกาห้ล่ใตุ้� จากเอกส่าริของ มห้าวิิทย์าลัย์ริามค�าแห้ง, ศน้ย์์เกาห้ล่ศึกษา (ม.ป.ป.) อธุิบาย์

วิ่า ลักษณะนิส่ัย์ของคนเกาห้ล่ ค่อ มว่ิินัย์ในตุ้ัวิเองส่้ง ส่ามาริถปริับตุ้ัวิเข�ากับส่ถานการิณ์ตุ้่าง ๆ ได้�ด้่ ชอบการิแข่งขัน ม่ควิามพื่ย์าย์าม 

ไม่ย์่อท�อ เป็นคนม่น��าใจ ชอบควิามตุ้ลก ริักการิเตุ้�นและเส่่ย์งเพื่ลง ริักชาตุ้ิบ�านเม่อง กตุ้ัญญู้ตุ้่อพื่่อแม่ และให้�ควิามส่�าคัญกับการิศึกษา

เพื่ริาะถอ่ว่ิาเปน็ส่ิ�งท่�ท�าให้�ชว่ิติุ้เจริญิก�าวิห้น�า นอกจากนั�นลกัษณะทางพื่ฤตุ้กิริริมและสั่งคมท่�เห้น็ได้�จากแงม่ม้ตุ้า่ง ๆ  จากจนิตุ้นา พื่ท้ธุ

เมตุ้ะ (2548) และ ปาจริ่ย์์ จิงปริะเส่ริิฐก้ล (2558: 124-125) ได้�แก่ การิให้�ควิามส่�าคัญกับริะบบอาวิ้โส่ การิม่มาริย์าทและการิวิางตุ้ัวิ 

การิม่ริะด้ับของภาษาท่�ใช�ตุ้ามบริิบทส่ถานการิณ์และค้่ส่นทนา การิริักในส่ถาบันการิศึกษาและบริิษัท ควิามเป็นห้ม้่เห้ล่าท่�ท�าให้�คน

เกาห้ลม่ค่วิามเฉย์เมย์ตุ่้อชาวิตุ่้างชาตุ้เิพื่ริาะถอ่วิา่ไม่ได้�อย์้ใ่นกล้ม่เด้ย่์วิกันกบัตุ้น ควิามเป็นชาติุ้นยิ์ม ควิามเป็นนักการิศึกษาอย์า่งถ่องแท�

ท่�เวิลาจะศึกษาเร่ิ�องใด้มักจะใช�เวิลาและท�าควิามเข�าใจจนถึงแก่นแท� ควิามท้ม่เทให้�กบังานท�างานห้นักอย่์างจริงิจัง การิร้ิ�จกัห้น�าท่�ของ

ตุ้นเองและท�าห้น�าทอ่ย์า่งเตุ้ม็ท่� และการิท�าอะไริอย์า่งริวิด้เริว็ิเพื่ริาะพื่่�นฐานคนเกาห้ลเ่ปน็คนใจริ�อน ชอบท�าอะไริอย์า่งริวิด้เริว็ิแขง่กบั

เวิลาเส่มอ ซัึ�งลักษณะเห้ล่าน่�ก็เป็นปัจจัย์ส่�าคัญท่�ท�าให้�ปริะเทศเกาห้ล่ใตุ้�พื่ัฒนาเศริษฐกิจและอ้ตุ้ส่าห้กริริมจนม่ควิามเจริิญมาจนถึง

ปัจจ้บันแนวิคิด้เก่�ย์วิกับริาย์การิเริ่ย์ลลิตุ้่� ส่มส่้ข ห้ินวิิมานและคณะ (2557) ได้�กล่าวิถึง ริาย์การิเริ่ย์ลลิตุ้่� (Reality TV) ไวิ�วิ่า เป็นริ้ป

แบบริาย์การิท่�ใช�ควิามเป็นปถ้ช้นคนธุริริมด้าแส่ด้งควิามส่มจริงิ (reality) ซัึ�งเอกลกัษณท์่�แตุ้กตุ้า่งจากริาย์การิปริะเภทอ่�น ๆ  คอ่การิลบ

ภาพื่มาย์าห้ริอ่การิเป็นส่ิ�งปริะกอบส่ริ�างตุ้่าง ๆ  ออกจากควิามริ้�ส่ึกของผ้�ชมให้�ผ้�ชมริ้�สึ่กเช่�อวิ่าเห้ตุ้้การิณ์นั�นได้�เกิด้ขึ�นจริิง ม่จ้ด้ปริะส่งค์

ในการิตุ้ามด้ช้ว่ิติุ้คนท่�แส่ด้งออกมาในริาย์การิ ซัึ�งริาย์การิเริย่์ลลติุ้่�ส่ามาริถแบง่เปน็ปริะเภทตุ้า่ง ๆ  ตุ้ามริป้แบบการิน�าเส่นอด้งัท่� (คมส่นั 

ริัตุ้นะส่ิมากล้, 2555) ได้�ส่ริ้ปไวิ� ด้ังน่�1) เริ่ย์ลลิตุ้่�โชวิ์ปริะเภทกึ�งส่าริคด้่ 2) เริ่ย์ลลิตุ้่�โชวิ์ปริะเภทอย์้่ในส่ภาพื่แวิด้ล�อมพื่ิเศษ  3) เริ่ย์ลลิตุ้่�

โชวิ์ของด้าริา คนด้ัง 4) เริ่ย์ลลิตุ้่�โชวิ์ของผ้�เช่�ย์วิชาญเฉพื่าะด้�าน 5) เริ่ย์ลลิตุ้่�เกมโชวิ์ 6) เริ่ย์ลลิตุ้่�โชว์ิปริะเภทแข่งขันเพื่่�อเข�าส่้อ่าช่พื่ 7) 

เริย่์ลลติุ้โ่ชว์ิปริะเภทปริบัเปล่�ย์นบค้ลกิ 8) เริย่์ลลติุ้โ่ชวิป์ริะเภทซัอ่นกล�อง (Hidden Camera) และ 9) เริย่์ลลติุ้โ่ชวิป์ริะเภทค�นห้าตัุ้วิจริงิ 

ทฤษฎร่ิส่และภาวิะ กส้่ม้า ริกัษมณ ่(2549) ได้�อธุบิาย์ ทฤษฎร่ิส่ของส่นัส่กฤตุ้ ไวิ�วิา่ “ไมม่เ่น่�อห้าใด้ท่�ปริาศจากริส่” (ริ�อย์แก�วิห้ลงัโศลก

บทท่� 34 ตุ้อนท่� 6) กล่าวิค่อ ผ้�ชมจะไม่ย์อมริับละคริเริ่�องนั�นห้ากไม่ก่อให้�เกิด้ริส่ห้ริ่อปฏิกิริิย์าทางอาริมณ์แก่ผ้�ชม ด้ังนั�นในการิละคริ 

ริส่ จึงห้มาย์ถึง ปฏิกิริิย์าทางอาริมณ์ท่�เกิด้ขึ�นในใจของผ้�ชมเม่�อได้�ริับริ้�อาริมณ์ท่�นักแส่ด้งถ่าย์ทอด้ออกมา เม่�ออาริมณ์นั�นกริะทบกับใจ

ผ้�ชมจงึเกดิ้การิริบัริ้� และเกดิ้ปฏกิริิยิ์าทางอาริมณต์ุ้อบส่นองตุ้อ่ส่ิ�งท่�นกัแส่ด้งส่่�อออกมา ซัึ�งเม่�อผ้�ชมได้�ริบัริ้�ภาวิะท่�ผ้�แส่ด้งถา่ย์ทอด้ออก

มาแล�วิก็จะเกิด้อาริมณ์ตุ้อบส่นองตุ้่อภาวินั�น เริ่ย์กวิ่า ริส่ ม่ 9 ริส่ ด้ังน่� 1) ศฤงคาริริส่ ห้มาย์ถึง ควิามริัก ควิามพื่ึงพื่อใจ 2) ห้าส่ย์ริส่ 

ห้มาย์ถึง ควิามส่้ข ควิามตุ้ลก ควิามส่น้กส่นาน 3) กริ้ณาริส่ ห้มาย์ถึง ควิามส่งส่าริ ควิามเห้็นใจ 4) เริาทริริส่ ห้มาย์ถึง ควิามโกริธุ ควิาม

ห้ง้ด้ห้งิด้ 5) วิ่ริริส่ ห้มาย์ถึง ควิามริ้�ส่ึกช่�นชมในควิามกล�าห้าญ ห้ริ่อควิามม้ง่มั�นตุ้ั�งใจ 6) ภย์านกริส่ ห้มาย์ถึง ควิามห้วิาด้กลัวิ ควิามตุ้่�น

เตุ้�นตุ้กใจ 7) พื่่ภัตุ้ส่ริส่ ห้มาย์ถึง ควิามเกล่ย์ด้ 8) อัทภ้ตุ้ริส่ ห้มาย์ถึง ควิามแปลกใจปริะห้ลาด้ใจ 9) ศานตุ้ริส่ ห้มาย์ถึง ควิามส่งบใจ 

แนวิคิด้การิเล่าเริ่�องในละคริโทริทัศน์ การิเล่าเริ่�องห้ริ่อน�าเส่นอเน่�อห้าในริาย์การิตุ้่าง ๆ ตุ้�องม่องค์ปริะกอบตุ้่าง ๆ ท่�ท�าให้�

ริาย์การิม่ควิามน่าส่นใจและน่าตุ้ิด้ตุ้าม ด้ังน่� 1) โคริงเริ่�อง ม่การิล�าด้ับเริ่�องริาวิท่�แส่ด้งให้�เห้็นควิามส่ัมพื่ันธุ์ของตุ้ัวิละคริ ปมปัญห้า 

ห้ริอ่ส่ถานการิณ์ตุ้่าง ๆ โด้ย์มก่าริเริิ�มเริ่�อง การิพื่ัฒนาเห้ตุ้้การิณ์ ขั�นภาวิะวิิกฤตุ้ ขั�นภาวิะคล่�คลาย์ และมก่าริย์้ตุ้ิเริ่�องริาวิ ตุ้ามล�าดั้บ 

2) แก่นเร่ิ�อง ท่�บอกใจควิามส่�าคัญท่�ตุ้�องการิน�าเส่นอตุ้่อผ้�ชม 3) ควิามขัด้แย์�ง ท่�ช่วิย์ในการิส่ริ�างปมปัญห้าและส่่งเส่ริิมเริ่�องริาวิให้�น่า

ส่นใจ ม่ทั�งควิามขัด้แย์�งภาย์ในจิตุ้ใจ ควิามขัด้แย์�งริะห้วิ่างบ้คคล ห้ริ่อควิามขัด้แย์�งริะห้วิ่างบ้คคลกับส่ังคม 4) ตุ้ัวิละคริ ท่�ม่ลักษณะ



71
ปีีท่่ 6 ฉบัับัท่่ 1 มกราคม - ม่นาคม 2566

Volume. 6 Issue. 1 January - March 2023

คณะนิเทศศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏร�าไพิพิรรณ่

และบทบาทห้น�าท่�ตุ้่างกัน 5) ฉาก ส่ถานท่�ตุ้่าง ๆ ท่�ถ่าย์ทอด้ส่ถานการิณ์ในเริ่�อง และ 6) ม้มมองการิเล่าเริ่�อง ค่อการิเล่าเริ่�องผ่าน

ส่าย์ตุ้าของตุ้ัวิละคริตุ้่าง ๆ ม่ทั�งการิเล่าเริ่�องจากมม้มองของบ้คคลท่�ห้นึ�ง ม้มมองของบค้คลท่�ส่าม และการิเล่าจากจ้ด้ย์่นท่�เป็นกลาง 

(ส่้ภาวิริริณ วิริริธุนะศ้ภก้ล, 2550)

แนวิคิด้การิส่ริ�างตุ้ัวิละคริ ตุ้ัวิละคริเป็นผ้�ท่�ท�าให้�เกิด้เห้ตุ้้การิณ์ตุ้่าง ๆ  เห้ตุ้้การิณ์เห้ล่านั�นช่วิย์ให้�ผ้�ชมส่ามาริถเข�าใจควิามริ้�ส่ึก

และการิกริะท�าของตุ้ัวิละคริได้� การิเล่าเริ่�องในภาพื่ย์นตุ้ริ์จะใช�การิเล่าผ่านตุ้ัวิละคริและเห้ตุ้้การิณ์ ส่ิ�งส่�าคัญในการิส่ริ�างตุ้ัวิละคริค่อ

การิท�าให้�ผ้�ชมร้ิ�ส่ึกม่อาริมณ์ริ่วิมไปกับตุ้ัวิละคริ ด้ังนั�น ส่ิ�งส่�าคัญส่�าห้ริับการิส่ริ�างตุ้ัวิละคริ ค่อการิค�นห้าวิ่าตุ้ัวิละคริค่อใคริ ม่เริ่�องริาวิ

เก่�ย์วิข�องกับใคริ จึงตุ้�องแย์กส่ว่ินปริะกอบของชว่ิิตุ้ตุ้ัวิละคริออกเป็น 2 ส่่วิน คอ่ 1) เริ่�องริาวิช่วิิตุ้ภาย์ในของตุ้ัวิละคริ ได้�แก่ ปริะวิัตุ้ิ 

มม้มอง และทัศนคตุ้ิของตุ้ัวิละคริ และ 2) เริ่�องริาวิช่วิิตุ้ภาย์นอกของตุ้ัวิละคริ ได้�แก่ ควิามตุ้�องการิ การิกริะท�า ควิามขัด้แย์�ง การิบริริล้

เป้าห้มาย์ และการิเปล่�ย์นแปลงของตุ้ัวิละคริ (ริักศานตุ้์ วิิวัิฒน์ส่ินอ้ด้ม, 2547)

4. ระเบัย่บัวิธ่วิจัย
การิวิิจัย์คริั�งน่�เป็นการิวิจิัย์เชิงค้ณภาพื่ (Qualitative Research) ผ้�วิิจัย์จะใช�วิิธุ่การิวิิเคริาะห้์เน่�อห้า (content analysis) 

โด้ย์ม่ขั�นตุ้อนด้ังน่�

1) ศึกษาแนวิคิด้ทฤษฎ่ท่�เก่�ย์วิข�อง และข�อมล้ทั�วิไปเก่�ย์วิกับริาย์การิ โปริด้ิวิซั์ 101 ฤด้้กาลท่� 1 ฤด้้กาลท่� 2 และ โปริด้ิวิซั์ 48 

เช่น บทวิิเคริาะห้์ห้ริ่อบทควิาม จากแห้ล่งข�อม้ลทางอินเทอริ์เน็ตุ้

2) ส่ริ�างเคริ่�องมอ่ท่�ใช�ในการิวิิจัย์ ได้�แก่ ตุ้าริางวิิเคริาะห้์เน่�อห้าของริาย์การิ และตุ้าริางวิิเคริาะห้์คณ้ลักษณะของผ้�เข�าแข่งขัน

ในริาย์การิ และให้�ผ้�เช่�ย์วิชาญตุ้ริวิจส่อบค้ณภาพื่ของเคริ่�องม่อ

3) เก็บข�อม้ลริาย์การิโปริด้ิวิซ์ั 101 ฤด้้กาลท่� 1 จ�านวิน 11 ตุ้อน โปริด้ิวิซ์ั 101 ฤด้้กาลท่� 2 จ�านวิน 11 ตุ้อน จากช่องทางการิ

เผย์แพื่ร่ิย์�อนห้ลังผ่านทางแอปพื่ลิเคชัน Line TV และ โปริดิ้วิซ์ั 48 จ�านวิน 12 ตุ้อน จากช่องทางการิเผย์แพื่ร่ิย์�อนห้ลังผ่านทาง

แอปพื่ลิเคชัน Viu ริวิมทั�งส่ิ�น 34 ตุ้อน จากนั�นบันทึกข�อมล้ของเน่�อห้าและขั�นตุ้อนท่�ใช�ในการิคัด้เล่อกศิลปินริวิมทั�งข�อม้ลของผ้�ชนะ

ท่�ได้�รัิบการิคัด้เล่อกเป็นศิลปินจากในริาย์การิลงในตุ้าริางเพื่่�อน�าข�อม้ลท่�ได้�มาวิิเคริาะห้์

4) น�าควิามริ้�เก่�ย์วิกับแนวิคิด้ริาย์การิเริ่ย์ลลิตุ้่� แนวิคิด้การิเล่าเริ่�องในละคริโทริทัศน์ และทฤษฎ่ริส่และภาวิะ มาวิิเคริาะห้์

เน่�อห้าของของริาย์การิเริ่ย์ลลิตุ้่�ค�นห้าศิลปินของปริะเทศเกาห้ลใ่ตุ้� ได้�แก่ โปริด้ิวิซั์ 101 ฤด้้กาลท่� 1 โปริด้ิวิซ์ั 101 ฤด้้กาลท่� 2 และ โป

ริด้ิวิซั์ 48 และน�าแนวิคิด้วิัฒนธุริริมของชาวิเกาห้ล่ใตุ้� และแนวิคิด้การิส่ริ�างตุ้ัวิละคริ มาวิิเคริาะห้์คณ้ลักษณะของศิลปินเกาห้ล่ท่�ได้�มา

จากการิคัด้เล่อกในริาย์การิ ซัึ�งผ้�วิิจัย์จะน�าข�อม้ลทั�งห้มด้มาวิิเคริาะห้์แล�วิน�าเส่นอในแบบพื่ริริณณาวิิเคริาะห้์ (Analytic Description)

5) ขอบเขตุ้การิวิิจัย์

การิวิจัิย์ในคริั�งน่�ม้ง่ศึกษาวิเิคริาะห์้เน่�อห้าของริาย์การิเริย่์ลลิตุ้่�ค�นห้าศิลปนิของปริะเทศเกาห้ลใ่ตุ้� ริวิมถึงวิเิคริาะห์้คณ้ลักษณะ

ของศิลปินเกาห้ล ่โด้ย์ศึกษาริป้แบบและเน่�อห้าของริาย์การิ โปริดิ้วิซ์ั 101 ฤด้ก้าลท่� 1 จ�านวิน 11 ตุ้อน โปริดิ้วิซ์ั 101 ฤด้ก้าลท่� 2 จ�านวิน 

11 ตุ้อน และโปริด้ิวิซ์ั 48 จ�านวิน 12 ตุ้อน ริวิมเป็น 34 ตุ้อนท่�ออกอากาศทางช่องโทริทัศน์เอ็มเน็ตุ้ (Mnet) ในปีพื่.ศ. 2559 - 2561

5. ผลการศึกษา
 ส่่วินท่� 1 ผลการิวิิเคริาะห้์เน่�อห้าของริาย์การิ โปริด้ิวิซั์ 101 ฤด้้กาลท่� 1 ฤด้้กาลท่� 2 และ ริาย์การิ โปริด้ิวิซั์ 48

1) ริ้ปแบบของริาย์การิ ริาย์การิโปริด้ิวิซั์ 101 ฤด้้กาลท่� 1 โปริด้ิวิซั์ 101 ฤด้้กาลท่� 2 และริาย์การิโปริด้ิวิซ์ั 48 เป็นแบบผส่ม

ผส่านกันของเริ่ย์ลลิตุ้่�ห้ลาย์ปริะเภท ได้�แก่ เริ่ย์ลลิตุ้่�ปริะเภทเพื่ลงและด้นตุ้ริ่ เริ่ย์ลลิตุ้่�ปริะเภทท่�อย์้่ในส่ภาพื่แวิด้ล�อมพิื่เศษ เริ่ย์ลลิตุ้่�

ปริะเภทเกมโชวิ์ เริ่ย์ลลิตุ้่�ปริะเภทการิแข่งขันเพื่่�อเข�าส่้่อาช่พื่ และเริ่ย์ลลิตุ้่�ปริะเภทซั่อนกล�อง 



72

คณะนิเทศศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏร�าไพิพิรรณ่

ปีีท่่ 6 ฉบัับัท่่ 1 มกราคม - ม่นาคม 2566
Volume. 6 Issue. 1 January - March 2023

ริ้ปแบบการิออกอากาศของริาย์การิเป็นแบบผส่มริะห้วิ่างริาย์การิท่�บันทึกเทปไวิ�ล่วิงห้น�าและริาย์การิส่ด้ โด้ย์ในฤด้้กาลท่� 1 

และ ฤด้้กาลท่� 2 ตุ้อนท่� 1-10 เป็นริาย์การิท่�บันทึกเทปไวิ�ล่วิงห้น�าและตุ้อนท่� 11 เป็นริาย์การิส่ด้ ส่ว่ินในฤด้้กาลท่� 3 ตุ้อนท่� 1-11 เป็น

ริาย์การิท่�บันทึกเทปไวิ�ล่วิงห้น�า และตุ้อนท่� 12 เป็นริาย์การิส่ด้ โด้ย์ทั�ง 3 ฤด้้กาล ตุ้อนส่้ด้ท�าย์จะเป็นริาย์การิส่ด้เห้ม่อนกัน

2) เน่�อห้าของริาย์การิ ริาย์การิโปริด้ิวิซ์ั 101 ฤด้้กาลท่� 1 ฤด้้กาลท่� 2 และริาย์การิโปริด้ิวิซ์ั 48 ออกอากาศทางส่ถาน่โทริทัศน์

เอ็มเน็ตุ้ ช่วิงปี พื่.ศ. 2559 – 2561 ด้ังน่� ฤด้้กาลท่� 1 ออกอากาศปี พื่.ศ. 2559 ฤด้้กาลท่� 2 ออกอากาศปี พื่.ศ. 2560 และฤด้้กาลท่� 3 

เปล่�ย์นช่�อเป็นริาย์การิโปริด้ิวิซั์ 48 ออกอากาศปี พื่.ศ. 2561 ทั�ง 3 ฤด้้กาลด้�าเนินการิโด้ย์มน่าย์อันจ้นย์องเป็นผ้�ก�ากับและควิบค้มการิ

ผลิตุ้ของริาย์การิ โด้ย์เป็นริาย์การิเริ่ย์ลลิตุ้่�ริาย์การิแริกท่�มก่าริส่ริ�างกล้่มศิลปินท่�มาจากการิน�าเด้็กฝ่ึกห้ัด้จากห้ลาย์ ๆ  ค่าย์เพื่ลงมาริวิม

กัน และให้�ผ้�ชมเป็นผ้�คัด้เล่อกและส่ริ�างกล้่มศิลปินขึ�นมาด้�วิย์ตุ้ัวิเอง โด้ย์ในฤด้้กาลท่� 1 และฤด้้กาลท่� 3 เป็นการิส่ริ�างกล้ม่ศิลปินห้ญิง 

แตุ้่ในฤด้้กาลท่� 2 เป็นการิส่ริ�างกล้่มศิลปินชาย์ และในฤด้้กาลท่� 1 และฤด้้กาลท่� 2 เด้็กฝ่ึกห้ัด้มาจากค่าย์เพื่ลงในปริะเทศเกาห้ล่ใตุ้�

เท่านั�น แตุ่้ในฤด้้กาลท่� 3 เด้็กฝ่ึกห้ัด้มาจากค่าย์เพื่ลงในปริะเทศเกาห้ลแ่ละค่าย์เพื่ลงในปริะเทศญ่�ป้�น เน่�อห้าของริาย์การิแส่ด้งให้�เห็้น

ขั�นตุ้อนและกริะบวินการิในการิคัด้เลอ่กเพื่่�อส่ริ�างกล่้มศิลปนิของปริะเทศเกาห้ลใ่ตุ้�โด้ย์มก่าริปริะเมินควิามส่ามาริถ 5 ขั�นตุ้อนผ่านการิ

แส่ด้ง 5 ภาริกิจ ผ้�เข�าแข่งขันได้�ริับการิฝ่ึกส่อนและค�าแนะน�าจากคริ้ฝ่ึก และม่ตัุ้วิแทนโปริด้ิวิเซัอริ์แห้่งชาตุ้ิ เป็นผ้�ด้�าเนินริาย์การิและ

เป็นตุ้ัวิแทนผ้�ชมในการิตุ้ิด้ตุ้ามพื่ัฒนาการิควิามส่ามาริถของเด็้กฝ่ึกห้ัด้ ตุ้ัวิแทนโปริดิ้วิเซัอริ์แห้่งชาตุ้ิและคริ้ฝึ่กม่ควิามแตุ้กตุ้่างกันใน

แตุ้่ละฤด้้กาล ภาริกิจและการิแข่งขันตุ้่าง ๆ ในริาย์การิ ม่ด้ังน่� 

2.1) การิปริะเมินท่� 1 : การิทด้ส่อบริะด้ับทักษะ (Level Test) เพื่่�อท�าภาริกิจท่� 1 การิแส่ด้งเพื่ลงปริะจ�าริาย์การิ เป็นการิ

ปริะเมินทักษะด้�านการิริ�อง เตุ้�น และแริปของเด้็กฝ่ึกห้ัด้จากการิแส่ด้งท่�เตุ้ริ่ย์มมาจากบริษิัทตุ้่อห้น�าคริ้ฝึ่ก คะแนนตุ้ัด้สิ่นมาจากคริ้ฝ่ึก

ให้�คะแนนริาย์บ้คคลออกมาเป็นริะด้ับตุ้่าง ๆ ได้�แก่ A, B, C, D และ F เพื่่�อจัด้กล้ม่ให้�เข�าริับการิฝึ่กฝ่นตุ้ามชั�นเริ่ย์นท่�เห้มาะส่ม และ

ซั�อมการิแส่ด้งเพื่่�อท�าภาริกิจท่� 1 

2.2) การิปริะเมินท่� 2 : การิทด้ส่อบควิามส่ามาริถแบบกล้ม่ เพ่ื่�อท�าภาริกิจท่� 2 การิแขง่ขนัแบบกล้ม่ (Group Battle) เป็นการิ

ปริะเมินทักษะท่�จ�าเป็นในการิเป็นกล้่มศิลปิน เช่น ควิามส่ามัคค่ การิริับผิด้ชอบห้น�าท่�ของตุ้นเอง โด้ย์แบ่งกล้ม่ แบ่งห้น�าท่�ตุ้่าง ๆ เพื่่�อ

ท�าการิแส่ด้ง แตุ้่ละกล้่มตุ้�องเล่อกเพื่ลงท่�ใช�ในการิแส่ด้ง กล้ม่ท่�ได้�เพื่ลงเด้่ย์วิกันตุ้�องแข่งขันกัน คะแนนตุ้ัด้สิ่นมาจากผ้�ชมในห้�องส่่งให้�

คะแนนริาย์บค้คล และกล้่มท่�ได้�คะแนนริวิมมากกวิ่าจะเป็นผ้�ชนะ ท้กคนในกล้ม่ท่�ชนะจะได้�ริับคะแนนพื่ิเศษเพื่ิ�มซัึ�งม่จ�านวินแตุ้กตุ้่าง

กันในแตุ้่ละฤด้้กาล 

2.3) การิปริะเมินท่� 3 : การิทด้ส่อบควิามส่ามาริถตุ้ามตุ้�าแห้น่งท่�ถนัด้ เพื่่�อท�าภาริกิจท่� 3 การิแข่งขันตุ้ามตุ้�าแห้น่ง (Position 

Battle) เป็นปริะเมินทักษะท่�โด้ด้เด้่นท่�ส่้ด้ของแตุ้่ละคน โด้ย์เล่อกแส่ด้งควิามส่ามาริถและแนวิเพื่ลงท่�ตุ้�องการิริะห้วิ่างริ�อง เตุ้�น ห้ริอ่

แริป เพื่่�อริะบตุ้้�าแห้นง่ท่�ตุ้�องการิเม่�อเปน็ศลิปนิ คะแนนตุ้ดั้ส่นิมาจากผ้�ชมในห้�องส่ง่ให้�คะแนนริาย์บค้คล คนท่�ได้�คะแนนส้่งส่ด้้ในแตุ้ล่ะ

กล้ม่ตุ้�องเอาคะแนนมาเทย่์บกันเพื่่�อห้าวิา่ใคริเป็นผ้�ชนะในแตุ้ล่ะตุ้�าแห้นง่ ผ้�ชนะในแตุ้ล่ะตุ้�าแห้นง่จะได้�ริบัคะแนนพื่เิศษเพื่ิ�มซัึ�งมจ่�านวิน

แตุ้กตุ้่างกันในแตุ้่ละฤด้้กาล

2.4) การิปริะเมนิท่� 4 : การิทด้ส่อบห้าแนวิทางท่�เห้มาะส่มตุ้วัิเอง เพื่่�อท�าภาริกจิท่� 4 การิปริะเมนิแนวิคดิ้ (Concept Evaluation) 

เป็นการิปริะเมนิควิามเห้มาะส่มของแตุ่้ละคนว่ิาเห้มาะกบัลักษณะ แนวิเพื่ลงห้ริอ่ภาพื่ลกัษณ์แบบใด้ เช่น น่าริกั เซัก็ซั่� คะแนนตุ้ดั้สิ่นมาจาก

ผ้�ชมในห้�องส่่งให้�คะแนนเป็นกล่้มและริาย์บค้คล กล้ม่ท่�ชนะจะได้�ริบัคะแนนพื่เิศษเพื่ิ�มซัึ�งมจ่�านวินแตุ้กตุ่้างกนัในแตุ่้ละฤด้้กาล

2.5) การิปริะเมินท่� 5 : การิทด้ส่อบควิามพื่ริ�อมในการิเป็นศิลปิน เพื่่�อท�าภาริกิจท่� 5 การิปริะเมินเพื่ลงเด้บิวิตุ้์ Debut Song 

Evaluation) เป็นการิปริะเมินคริั�งส่้ด้ท�าย์เพื่่�อตุ้ริวิจส่อบวิ่าเด้็กฝึ่กห้ัด้แตุ้่ละคนม่ควิามพื่ริ�อม และควิามเห้มาะส่มมากน�อย์แค่ไห้นใน

การิเป็นศิลปิน คะแนนตุ้ัด้ส่ินมาจากผ้�ชมท่�โห้วิตุ้ทาง SMS ในริาย์การิริวิมกับผลโห้วิตุ้ทางเวิ็บไซัตุ้์ท่�เก็บส่ะส่มมาเพื่่�อห้าผ้�ชนะท่�จะได้�

ริับคัด้เล่อกเป็นศิลปิน
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ทั�งน่�ใน 3 ฤด้้กาลม่จ�านวินภาริกิจเท่ากันและเป็นภาริกิจแบบเด้่ย์วิกัน แตุ้่ม่ควิามแตุ้กตุ้่างกันในส่่วินของริาย์ละเอ่ย์ด้ย์่อย์

ในแตุ้่ละภาริกิจ ได้�แก่ วิธิุ่การิแบ่งกล้่มและเล่อกส่มาชิก วิิธุ่การิเล่อกเพื่ลง คะแนนพื่ิเศษท่�ได้�ริับ และเพื่ลงท่�ใช�ในการิแข่งขัน ส่�าห้ริับ

คะแนนและวิธิุ่การิปริะเมินในริาย์การิแบ่งเป็น 2 ส่ว่ิน คอ่ การิปริะเมินโด้ย์คริ้ฝึ่ก และการิปริะเมินโด้ย์ผ้�ชม ซัึ�งการิปริะเมินโด้ย์คริ้ฝ่ึก

จะปริะเมินเฉพื่าะในภาริกิจท่� 1 อย์่างเด้่ย์วิ ส่ว่ินในภาริกิจท่� 2 - 4 จะเป็นการิปริะเมินจากผ้�ชมท่�เข�าชมการิแส่ด้งในห้�องส่่งริวิมกับการิ

โห้วิตุ้ในเวิ็บไซัตุ้์จากผ้�ชมทางบ�าน และในภาริกิจท่� 5 จะเป็นการิให้�คะแนนจากการิโห้วิตุ้ในเวิ็บไซัตุ้์ริวิมกับการิโห้วิตุ้ SMS ในริาย์การิ

ส่ด้จากผ้�ชม ริาย์การิจะมก่าริปริะกาศอันด้ับและคัด้คนออกจากริาย์การิเป็นริอบ ๆ ทั�งห้มด้ 3 คริั�ง และม่การิปริะกาศผลริอบส่้ด้ท�าย์

ของผ้�ชนะท่�จะได้�เป็นศิลปิน ด้ังน่� 

1) การิคัด้ออกคริั�งท่� 1 ห้ลังจบภาริกิจท่� 2 

2) การิคัด้ออกคริั�งท่� 2 ห้ลังจบภาริกิจท่� 2 และริะห้วิ่างแข่งขันภาริกิจท่� 4 

3) การิคัด้ออกคริั�งท่� 3 ห้ลังจบภาริกิจท่� 4 

4) การิปริะกาศผลริอบส่้ด้ท�าย์ ห้ลังจบภาริกิจท่� 5

เม่�อจบการิแข่งขันในแตุ้่ละฤด้้กาลได้�ม่การิส่ริ�างกล้่มศิลปินชาย์และห้ญิงขึ�นมา ด้ังน่� ฤด้้กาลท่� 1 กล้ม่ศิลปินห้ญิงช่�อ I.O.I (ไอ

โอไอ) ฤด้้กาลท่� 2 กล้่มศิลปินชาย์ช่�อ Wanna One (วิอนนาวิัน) และ ฤด้้กาลท่� 3 กล้ม่ศิลปินห้ญิงช่�อ IZ*ONE (ไอจึวิอน) 

3) วิิธุ่การิเล่าเริ่�อง ทั�ง 3 ฤด้้กาล แส่ด้งให้�เห็้นขั�นตุ้อนและกริะบวินการิส่ริ�างศิลปินท่�เกิด้ขึ�นในริาย์การิตุ้ั�งแตุ่้ขั�นแริกจนถึง

ขั�นตุ้อนส่้ด้ท�าย์เพื่่�อท�าให้�ผ้�ชมริ้�ส่ึกม่อาริมณ์ริ่วิมซัึ�งส่อด้คล�องแนวิคิด้การิเล่าเริ่�อง ม่การิแส่ด้งให้�เห้็นถึงพื่ัฒนาการิ และควิามส่ัมพื่ันธุ์

ของเด้็กฝ่ึกห้ัด้ท่�ม่ตุ้่อเพื่่�อน คริ้ฝ่ึก และตุ้ัวิแทนโปริด้ิวิเซัอริ์ แตุ้่ละคนม่การิเผชิญห้น�ากับส่ถานการิณ์ตุ้่าง ๆ และมบ่ทส่ริป้ท่�แตุ้กตุ้่าง

กันไป นอกจากนั�นเน่�อห้าตุ้่าง ๆ ท่�น�าเส่นอในริาย์การิส่ามาริถแบ่งออกเป็นปริะเภทตุ้่าง ๆ ได้� 7 ช่วิง คอ่ 1) ช่วิงการิเปิด้ตุ้ัวิห้ริ่อเปิด้

เร่ิ�อง 2) ช่วิงการิส่ริ�างเริ่�องริาวิ 3) ช่วิงการิแส่ด้งเพื่ลงและท�าภาริกิจ 4) ช่วิงการิซั�อมและการิเริ่ย์น 5) ช่วิงการิปริะกาศภาริกิจห้ริ่อ

ปริะกาศผลและคะแนน 6) ช่วิงกิจกริริมพื่ิเศษ และ 7) ช่วิงเบ่�องห้ลังอ่�น ๆ ซัึ�งแตุ้่ละช่วิงจะน�าเส่นอปริะเด้็นห้ริ่อเน่�อห้าท่�แตุ้กตุ่้างกัน 

การิออกอากาศแตุ้ล่ะตุ้อนจะเปน็การิน�าเส่นอเน่�อห้าชว่ิงท่�เปน็เน่�อห้าห้ลกัของริาย์การิ คอ่ ชว่ิงท่�เก่�ย์วิข�องกบัภาริกจิตุ้า่ง ๆ  ได้�แก ่ชว่ิง

การิแส่ด้งเพื่ลงและท�าภาริกิจ ช่วิงการิซั�อมและการิเริ่ย์น และช่วิงการิปริะกาศภาริกิจห้ริ่อปริะกาศผลและคะแนน ซัึ�งม่ควิามจริิงจัง

มากกวิา่และเน�นไปท่�การิแขง่ขัน ส่ลับกันกบัชว่ิงท่�เปน็เน่�อห้าปริะกอบในริาย์การิท่�นอกเห้นอ่จากภาริกจิตุ้า่ง ๆ  ได้�แก ่ชว่ิงการิเปดิ้ตุ้วัิ/

เปิด้เร่ิ�อง ช่วิงการิส่ริ�างเริ่�องริาวิ ช่วิงกิจกริริมพื่ิเศษ และช่วิงเบ่�องห้ลังอ่�น ๆ เพื่่�อเป็นการิเปล่�ย์นบริริย์ากาศไม่ให้�ผ้�ชมมอ่าริมณ์ริ่วิมอย์้่

กับส่ถานการิณ์ห้ริ่อภาวิะใด้ภาวิะห้นึ�งมากเกินไป

4) ริส่และภาวิะท่�เกิด้ขึ�นในริาย์การิ จากการิวิเิคริาะห้เ์น่�อห้าของริาย์การิทั�ง 3 ฤด้้กาลตุ้ามทฤษฎร่ิส่และภาวิะ พื่บวิา่ ริส่และ

ภาวิะท่�เกิด้ขึ�นในริาย์การิตุ้ามทฤษฎ่ริส่และภาวิะ ม่ทั�งห้มด้ 7 ริส่ ได้�แก่ 1) ควิามริักควิามพื่ึงพื่อใจ 2) ควิามส่ข้ ควิามส่น้กควิามตุ้ลก

ขบขัน 3) ควิามพื่ย์าย์ามควิามม้่งมั�นตุ้ั�งใจ 4) ควิามส่งส่าริควิามเห้็นใจ 5) ควิามแปลกใจห้ริ่อปริะห้ลาด้ใจ 6) ควิามโกริธุห้ริ่อห้ง้ด้ห้งิด้ 

7) ควิามกลัวิตุ้่�นเตุ้�นตุ้กใจ และริส่ท่�ค�นพื่บเพื่ิ�มจากการิวิิเคริาะห้์เน่�อห้าของริาย์การิ ได้�แก่ ควิามริ้�สึ่กเคริ่ย์ด้ห้ริ่อกด้ด้ัน

ส่่วินท่� 2 ผลการิวิิเคริาะห้์ค้ณลักษณะการิเป็นศิลปินเกาห้ลข่องผ้�ชนะท่�ได้�ริับคัด้เล่อกเป็นศิลปินจากริาย์การิ โปริด้ิวิซั์ 101 

ฤด้้กาลท่� 1 ฤด้้กาลท่� 2 และ ริาย์การิ โปริด้ิวิซั์ 48

1. ค้ณลักษณะศิลปินเกาห้ล่ 

ค้ณลักษณะของผ้�ชนะจากริาย์การิทั�ง 3 ฤด้้กาลท่�เป็นจ้ด้เด่้นท�าให้�เห็้นภาพื่ริวิมวิ่าศิลปินเกาห้ล่ม่ควิามแตุ้กตุ่้างจากศิลปิน

นักริ�องของปริะเทศอ่�นอย์่างไริ ม่ด้ังน่� 

1) ม่ริ้ปร่ิางห้น�าตุ้าและภาพื่ลักษณ์ด้้ด้่ 

มห่้น�าตุ้าท่�ด้ ่ส่วิย์ ห้ลอ่ ริป้ริา่งด้ ่ส่มส่ว่ิน มจ่ด้้เด้น่ มเ่ส่นห่้ห์้ริอ่บค้ลกิเฉพื่าะตุ้วัิท่�ท�าให้�ริ้�สึ่กนา่ส่นใจ นอกจากนั�นย์งัตุ้�องมค่วิาม
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คิด้ ทัศนคติุ้ และพื่ฤตุ้ิกริริมท่�ด้่เพื่่�อเป็นตุ้ัวิอย์่างท่�ด้่ให้�ส่ังคมด้�วิย์ เช่น มองโลกในแง่ด้่ พื่ริ�อมเริ่ย์นริ้�ส่ิ�งให้ม่ ๆ อัธุย์าศัย์ด้่ ม่น��าใจ เห้็นอก

เห้็นใจและช่วิย์เห้ล่อผ้�อ่�น ริวิมทั�งริับฟังควิามคิด้เห้็นของผ้�อ่�น ห้ริ่อนึกถึงส่่วินริวิม เป็นตุ้�น

2) ม่ทักษะการิริ�องควิบค้่กับการิเตุ้�น

จ้ด้เด้่นของเคป็อปไม่ได้�อย์้่ท่�การิริ�องเพื่ลงเพื่่ย์งอย์่างเด้่ย์วิ แตุ้่เป็นการิน�าเส่นอการิแส่ด้งท่�ส่น้กส่นาน ส่ริ�างควิามบันเทิง และ

เป็นม่ออาช่พื่ ศิลปินเกาห้ล่ตุ้�องทั�งเตุ้�นและริ�องห้ริ่อแริปไปพื่ริ�อม ๆ กันได้�อย์่างด้่และเป็นธุริริมชาตุ้ิในแตุ้่ละเพื่ลง จะริ�องอย์่างเด้่ย์วิไม่

ได้�เพื่ริาะไม่ม่ควิามแตุ้กตุ้่างและไม่น่าส่นใจ 

3) ม่ท่าเตุ้�นท่�พื่ริ�อมเพื่ริ่ย์งและการิแส่ด้งท่�เป็นม่ออาช่พื่

ส่ิ�งท่�ท�าให้�การิแส่ด้งของเคป็อปน่าส่นใจและด้้เป็นม่ออาช่พื่ ค่อการิท่�ส่มาชิกท้กคนเตุ้�นอย์่างพื่ริ�อมเพื่ริ่ย์งกัน ม่การิจัด้แถวิ 

แปริแถวิอย่์างเป็นริะเบ่ย์บ และม่การิเก็บริาย์ละเอ่ย์ด้ท่าเตุ้�นของแตุ้่ละคนให้�ชัด้เจนและเป็นไปในทิศทางเด้่ย์วิกัน

4) ม่ทักษะแส่ด้งส่่ห้น�าท่าทาง อ่กห้นึ�งจ้ด้เด่้นท่�ท�าให้�การิแส่ด้งของเคป็อปน่าปริะทับใจ ค่อการิท่�ศิลปินแส่ด้งส่่ห้น�าท่าทาง

ปริะกอบเพื่ลงให้�เข�ากับอาริมณ์และเน่�อห้าของเพื่ลงเพื่่�อส่่�อส่าริไปย์ังผ้�ชมให้�ม่ควิามริ้�สึ่กริ่วิมกับเพื่ลงนั�นอย์่างเตุ้็มท่�

5) ม่ควิามม้่งมั�นและม่แริงจ้งใจท่�จะเริ่ย์นร้ิ�และพัื่ฒนาตัุ้วิเองอย์้่เส่มอ คนท่�ตุ้ั�งใจมาเป็นศิลปินเกาห้ล่ล�วินม่ควิามชอบและ

ห้ลงให้ลในการิเตุ้�นห้ริ่อการิริ�องเพื่ลงเป็นอย์่างมาก ม่ควิามฝั่นค่อการิได้�ย์่นอย์้่บนเวิท่และเป็นศิลปิน ท้กคนจึงม่เป้าห้มาย์ท่�ชัด้เจน 

และพื่ย์าย์ามท่�จะตุ้่อส่้� ฝ่ึกฝ่น เริ่ย์นริ้� ควิ�าโอกาส่ท้กอย์่างเพื่่�อท่�จะเป็นศิลปินให้�ได้�

6) ม่ควิามเพื่่ย์ริพื่ย์าย์าม อด้ทน ไม่ย์่อท�อตุ้่อ

ควิามย์ากล�าบากห้ริ่อการิท�างานห้นัก คนท่�ตุ้ั�งใจมาเป็นศิลปินเกาห้ล่ตุ้�องม่ควิามอด้ทนและม่จิตุ้ใจท่�แข็งแกริ่ง เพื่ริาะกวิ่าจะ

ได้�เป็นศิลปินนั�นตุ้�องเข�าริับการิฝ่ึกฝ่นเป็นริะย์ะเวิลานาน ตุ้�องส่ามาริถอด้ทนตุ้่อแริงกด้ด้ัน ห้ริ่อการิถ้กปริะเมินและน�าไปเปริ่ย์บเท่ย์บ

กับคนอ่�นอย์้่ตุ้ลอด้เวิลา

7) มร่ิะเบย่์บวินิยั์และควิามริบัผดิ้ชอบ คนท่�ตุ้ั�งใจมาเปน็ศลิปนิเกาห้ลถ่ก้ปลก้ฝั่งให้�มค่วิามจริงิจงัในเริ่�องริะเบย่์บวินัิย์ ตุ้�องเข�า

ริบัการิฝึ่กซั�อมตุ้ามตุ้าริางเวิลาท่�ก�าห้นด้ปฏิบตัุ้ติุ้วัิให้�อย์้ใ่นกฎริะเบย่์บ ห้ริอ่ข�อห้�ามท่�บริษัิทก�าห้นด้ การิฝึ่กซั�อมการิแส่ด้งตุ้า่ง ๆ  ถอ่เป็น

ห้น�าท่� ตุ้�องท�าอย์่างจริิงจังและตุ้ั�งใจ 

8) ม่ทักษะพิื่เศษ ท่�เป็นปริะโย์ชน์ห้ริ่อส่ามาริถตุ่้อย์อด้ไปส่้่การิท�างานริ้ปแบบอ่�น ๆ ในวิงการิบันเทิงในอนาคตุ้ เช่นควิาม

ส่ามาริถด้�านการิเดิ้นแบบ ควิามส่ามาริถด้�านการิแส่ด้ง ควิามส่ามาริถในการิส่ริ�างบทส่นทนาและม้ขตุ้ลกเพื่่�อใช�ในการิออกริาย์การิ

วิาไริตุ้่� เป็นตุ้�น 

6. อภิปีรายผล
 1. เน่�อห้าและภาริกิจในริาย์การิกับการิแส่ด้งให้�เห้็นกริะบวินการิส่ริ�างศิลปินเกาห้ล่

ผลจากการิศึกษาวิิเคริาะห้์เน่�อห้าของริาย์การิทั�ง 3 ฤด้้กาล พื่บวิ่า ภาริกิจและการิแข่งขันในริาย์การิม่ทั�งห้มด้ 5 ภาริกิจ ค่อ 

1) การิแส่ด้งเพื่ลงปริะจ�าริาย์การิ 2) การิแข่งขันแบบกล้่ม 3) การิแข่งขันตุ้ามตุ้�าแห้น่ง 4) การิปริะเมินแนวิคิด้ และ 5) การิปริะเมินเพื่

ลงเด้บิวิตุ้์ แตุ้่ละภาริกิจแส่ด้งให้�เห้็นขั�นตุ้อนการิส่ริ�างศิลปินของปริะเทศเกาห้ล่ใตุ้� โด้ย์ผ้�วิิจัย์ได้�ท�าการิจัด้กล้่มเพื่่�อเปริ่ย์บเท่ย์บภาริกิจ

ในริาย์การิกับขั�นตุ้อนตุ้่าง ๆ ด้ังน่�

1) ขั�นตุ้อนการิออด้ิชั�น (Audition) เพื่่�อเป็นการิปริะเมินควิามส่ามาริถในคริั�งแริกท่�เจอห้ริ่อก่อนจะริับเข�ามาเป็นเด้็กฝ่ึกหั้ด้

ในบริิษัท เท่ย์บได้�กับการิทด้ส่อบริะด้ับทักษะ

2) ขั�นตุ้อนการิฝ่ึกทักษะการิเป็นศิลปิน เม่�อได้�เป็นเด้็กฝึ่กห้ัด้แล�วิก็ตุ้�องเข�าส่้่กริะบวินการิฝ่ึกตุ้ามท่�บริิษัทก�าห้นด้ เท่ย์บได้�กับ

ภาริกจิตุ้า่ง ๆ  ได้�แก ่ภาริกจิเพื่ลงปริะจ�าริาย์การิ  ภาริกจิการิแขง่ขนัแบบกล้ม่ ภาริกจิการิแขง่ขนัตุ้ามตุ้�าแห้นง่ ภาริกจิการิปริะเมนิแนวิคิด้ 
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3) ขั�นตุ้อนการิฝ่ึกทักษะเส่ริิมอ่�น ๆ เพื่่�อส่ริ�างห้ริ่อพื่ัฒนาทักษะตุ้่าง ๆ ท่�จ�าเป็นส่�าห้รัิบการิเป็นศิลปินท่�นอกเห้นอ่จากการิ

ริ�อง การิเตุ้�น การิแริป เห้็นได้�จากกิจกริริมพื่ิเศษตุ้่าง ๆ ท่�เด้็กฝ่ึกห้ัด้ได้�เริ่ย์นริ้�ในริาย์การิ เช่น การิฝ่ึกจิตุ้ใจให้�เข�มแข็ง การิออกก�าลัง

กาย์และรัิกษาริ้ปริ่าง เป็นตุ้�น

4) ขั�นตุ้อนการิเตุ้ริย่์มพื่ริ�อมเพื่่�อเป็นศลิปนิ เป็นการิปริะเมนิขั�นส่ด้้ท�าย์เพื่่�อด้ภ้าพื่ริวิมว่ิามค่วิามพื่ริ�อมท่�จะเป็นศิลปนิมากน�อย์

แค่ไห้น เท่ย์บได้�กับภาริกิจการิปริะเมินเพื่ลงเด้บิวิตุ้์  

ขั�นตุ้อนการิฝ่ึกทักษะการิเป็นศิลปิน ริาย์การิโปริด้ิวิซั์ทั�ง 3 ฤด้้กาล จะให้�ผ้�เข�าแข่งขันเริ่ย์นริ้�และพื่ัฒนาทั�งควิามส่ามาริถการิ

ริ�อง เตุ้�น และแริป ค�นห้าควิามส่ามาริถท่�โด้ด้เด่้นของตัุ้วิเอง ฝึ่กการิท�างานเป็นกล้ม่และการิปรัิบตัุ้วิเข�ากับผ้�อ่�น ริวิมถึงเริย่์นร้ิ�การิแส่ด้ง

ให้�เข�ากับภาพื่ลักษณ์ห้ริ่อเพื่ลงแนวิตุ้่าง ๆ เพื่่�อให้�ท้กคนมค่วิามส่ามาริถไปในทิศทางเด้่ย์วิกัน 

ขั�นตุ้อนการิฝ่ึกทักษะเส่ริิมอ่�น ๆ ริาย์การิโปริด้ิวิซ์ัทั�ง 3 ฤด้้กาล จะให้�ผ้�เข�าแข่งขันเริ่ย์นริ้�ทักษะอ่�น ๆ นอกเห้น่อจากการิริ�อง 

เตุ้�น และแริป ซัึ�งเป็นส่ิ�งท่�จ�าเป็นในการิเป็นศิลปินและส่ามาริถส่ริ�างควิามน่าส่นใจให้�กับตุ้ัวิเองมากขึ�น เช่น การิพื่้ด้ การิริักษาริ้ปริ่าง 

การิแตุ้่งห้น�า เป็นตุ้�น 

ขั�นตุ้อนการิเตุ้ริ่ย์มพื่ริ�อมเพื่่�อเป็นศิลปิน เน่�องจากริาย์การิโปริดิ้วิซั์ทั�ง 3 ฤด้้กาล ม่เป้าห้มาย์เพื่่�อส่ริ�างกล้่มศิลปินจึงตุ้�องม่

การิปริะเมินขั�นตุ้อนส่้ด้ท�าย์เพื่่�อด้้ภาพื่ริวิมควิามส่ามาริถ และภาพื่ลักษณ์ของส่มาชิกท้กคนก่อนส่ริ�างเป็นวิงให้�ม่คณ้ภาพื่และตุ้ริงตุ้าม

มาตุ้ริฐานเด้่ย์วิกัน 

 นอกจากนั�นผ้�เข�าแข่งขันริาย์การิโปริด้ิวิซั์ทั�ง 3 ฤด้้กาลส่่วินให้ญ่จะม่ค่าย์เพื่ลงท่�ตุ้ัวิเองส่ังกัด้อย์้่แล�วิก่อนท่�จะมาแข่งใน

ริาย์การิ 

 2. เน่�อห้าและภาริกิจในริาย์การิกับแนวิคิด้การิเล่าเริ่�อง

จากการิวิิเคริาะห้์เน่�อห้าของริาย์การิทั�ง 3 ฤด้้กาล พื่บวิ่า การิเล่าเริ่�องผ่านภาริกิจตุ้่าง ๆ ในริาย์การิม่องค์ปริะกอบตุ้่าง 

ๆ เป็นไปตุ้ามแนวิคิด้การิเล่าเริ่�องตุ้ามท่�กล่าวิไวิ�ในงานวิิจัย์ของ ส่้ภาวิริริณ วิริริธุนะศ้ภก้ล (2550) ค่อ ม่การิล�าดั้บเริ่�องริาวิให้�เห็้น

ควิามส่ัมพัื่นธุ์ริะห้วิ่างตุ้ัวิละคริ ปมปัญห้า ส่ถานการิณ์ตุ้่าง ๆ และบทส่ริ้ปตุ้ั�งแตุ้่ตุ้�นจนจบ ม่ขั�นตุ้อนการิเริิ�มเริ่�องท่�อธุิบาย์ท่�มาท่�ไป

ของริาย์การิ แนะน�าภาริกิจและผ้�เก่�ย์วิข�องทั�งห้มด้ตุ้ั�งแตุ้่ผ้�เข�าแข่งขันไปจนถึงผ้�ฝ่ึกส่อน และเปิด้ปริะเด็้นโด้ย์พื่้ด้ถึงภาริกิจตุ้่าง ๆ  ให้�ผ้�

ชมริอตุ้ิด้ตุ้าม ตุ้่อมาแส่ด้งให้�เห้็นขั�นตุ้อนการิพัื่ฒนาเห้ตุ้้การิณ์ผ่านภาริกิจตุ้่าง ๆ  ท่�เริิ�มแส่ด้งให้�เห้็นปัญห้าและการิพื่บกับส่ถานการิณ์

ตุ้่าง ๆ  ของผ้�เข�าแข่งขัน ริะห้วิ่างท่�แตุ้่ละภาริกิจด้�าเนินไปก็แส่ด้งให้�เห้็นขั�นตุ้อนภาวิะวิิกฤตุ้ท่�แส่ด้งถึงปัญห้าห้ริ่อควิามขัด้แย์�งท่�เกิด้

ขึ�นกับผ้�เข�าแข่งด้�วิย์กัน ซัึ�งเม่�อเกิด้ภาวิะวิิกฤตุ้ขึ�นแล�วิในแตุ้่ละภาริกิจจะตุ้�องม่การิแก�ปัญห้าเพื่่�อให้�ส่ถานการิณ์ด้่ขึ�นจึงน�าไปส่้่ขั�น

ตุ้อนภาวิะคล่�คลาย์ท่�ปัญห้าตุ้่าง ๆ  จะได้�ริับการิแก�ไขให้�ผ่านไปด้�วิย์ด้่ จนมาถึงขั�นตุ้อนการิย์้ตุ้ิเริ่�องริาวิท่�เป็นการิส่ิ�นส่้ด้เริ่�องริาวิของ

แตุ้่ละภาริกิจและเป็นจ้ด้จบของริาย์การิในตุ้อนส่้ด้ท�าย์ โด้ย์การิเล่าเริ่�องในแตุ้่ละภาริกิจจะน�าเส่นอให้�เห้็นภาพื่เด้็กฝ่ึกห้ัด้ท่ละกล้่ม

ส่ลับกันไปซัึ�งแตุ้่ละกล้่มจะม่ส่มาชิกห้นึ�งคนท่�ถ้กก�าห้นด้ให้�เป็นตุ้ัวิละคริห้ลักในช่วิงนั�น เริ่�องริาวิจะเป็นการิน�าเส่นอปริะเด้็นปัญห้าท่�

เกิด้ขึ�นกับตุ้ัวิละคริห้ลักในตุ้อนนั�น ๆ  โด้ย์ม่ส่มาชิกคนอ่�นในท่มห้ริ่อบ้คคลอ่�นเป็นตุ้ัวิละคริปริะกอบของเริ่�องริาวิ ล�าดั้บการิน�าเส่นอ

เร่ิ�องริาวิในท้ก ๆ ตุ้อนจะเล่อกน�าเส่นอส่ิ�งท่�น่าส่นใจน�อย์ท่�ส่้ด้ก่อน ส่่วินส่ิ�งท่�น่าส่นใจมากท่�ส่้ด้เก็บไวิ�น�าเส่นอท่ห้ลัง เช่น ในแตุ้่ละ

ภาริกิจท่มท่�ได้�ออกอากาศก่อนมักจะเป็นท่มท่�ส่มาชิกได้�ริับควิามนิย์มน�อย์กวิ่า ในขณะท่�ท่มท่�ส่มาชิกม่ควิามน่าส่นใจและม่คนริอ

ติุ้ด้ตุ้ามเย์อะจะเป็นท่มท่�ได้�ออกอากาศห้ลังส่้ด้ เห้ตุ้้ผลท่�การิจัด้ล�าดั้บเป็นแบบน่�ก็เพื่่�อด้ึงควิามส่นใจให้�ผ้�ชมริอด้้ริาย์การิไปเริ่�อย์ ๆ 

จนจบ นอกจากน่�ย์ังม่ส่่วินท่�ไม่ส่อด้คล�องห้ริ่อไม่เป็นไปตุ้ามแนวิคิด้การิเล่าเริ่�องด้�วิ ค่อ ม่เน่�อห้าส่่วินท่�ไม่ม่ควิามเก่�ย์วิข�องกับโคริง

เร่ิ�องห้ริ่อภาริกิจห้ลักในริาย์การิ แตุ้่ม่ไวิ�เพื่่�อเบ่�ย์งเบนควิามส่นใจห้ริ่อปริับอาริมณ์ของผ้�ชมให้�ผ่อนคลาย์จากเริ่�องริาวิตุ้่าง ๆ ท่�เกิด้

ขึ�นในโคริงเร่ิ�องห้ลัก ได้�แก่ กิจกริริมพื่ิเศษ และเบ่�องห้ลังตุ้่าง ๆ
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3. เน่�อห้าและภาริกิจในริาย์การิกับการิส่ะท�อนวิัฒนธุริริมของคนเกาห้ล่

ผลการิวิิเคริาะห้์เน่�อห้าของริาย์การิทั�ง 3 ฤด้้กาล พื่บวิ่า ส่ิ�งท่�เกิด้ขึ�นริะห้วิ่างการิท�าภาริกิจตุ้่าง ๆ ในริาย์การิได้�แส่ด้งให้�เห็้น

ถึงลักษณะของคนเกาห้ล่ในแง่ม้มตุ้่าง ๆ ซัึ�งส่อด้คล�องกับข�อม้ลจากเอกส่าริของมห้าวิิทย์าลัย์ริามค�าแห้ง, ศน้ย์์เกาห้ล่ศึกษา (ม.ป.ป.) 

งานวิจิัย์ของจินตุ้นา พื่้ทธุเมตุ้ะ (2548) ด้ังน่� 1) ท่าเตุ้�นของศิลปินเกาห้ลใ่นการิแส่ด้งภาริกิจตุ้่าง ๆ ม่ควิามส่วิย์งาม พื่ริ�อมเพื่ริ่ย์ง เป็น

ริะเบย่์บ ส่ะท�อนให้�เห้น็ควิามมว่ินิยั์ในการิฝ่กึซั�อมและริบัผดิ้ชอบห้น�าท่�ของตุ้วัิเอง การิขย์นัไมย่์อ่ท�อท่�ไมว่ิา่จะเจออป้ส่ริริคแคไ่ห้นกย็์งั

ตุ้ั�งใจซั�อมเพื่่�อท�าการิแส่ด้งอย่์างด้เ่ต็ุ้มท่� ควิามท้ม่เทกับงานเห็้นได้�จากตุ้อนฝึ่กซั�อมท่�เด้ก็ฝ่กึห้ดั้แตุ้ล่ะคนซั�อมห้นักจนแทบไม่ได้�พื่กัผอ่น 

ห้ริอ่บางคนป�วิย์ริะห้วิา่งซั�อม 2) การิมข่ั�นตุ้อนในการิฝ่กึศิลปนิอย์า่งเปน็ริะบบ ส่ะท�อนให้�เห้น็ควิามล้ม่ลกึในการิศกึษาเริ่�องใด้เริ่�องห้นึ�ง

อย์่างถ่องแท�เห้็นได้�จากการิท่�จะส่ริ�างศิลปินขึ�นมาส่ักวิงห้นึ�งตุ้�องม่ควิามละเอ่ย์ด้ในท้กขั�นตุ้อนตุ้ั�งแตุ้่การิคัด้เล่อกตุ้ลอด้จนฝ่ึกฝ่นคนท่�

จะมาเป็นศิลปิน  การิให้�ควิามส่�าคัญกับล�าด้ับอาวิโ้ส่เวิลาพื่้ด้ค้ย์ห้ริ่อเริ่ย์นกับคริ้ฝ่ึกจะใช�ภาษาริะด้ับส่ภ้าพื่และท�าควิามเคาริพื่ท้กคริั�ง 

3) ช่วิงการิฝึ่กซั�อมภาริกิจห้ริ่อเบ่�องห้ลัง ส่ะท�อนให้�เห้็นควิามม่น��าใจ การิช่วิย์เห้ล่อกันริะห้วิ่างเด้็กฝ่ึกห้ัด้ 4) ช่วิงการิแส่ด้งภาริกิจตุ้่าง 

ๆ ส่ะท�อนให้�เห็้นควิามรัิกในบริิษัท ท้กคนท่�เข�าร่ิวิมริาย์การิถ่อเป็นตัุ้วิแทนและห้น�าตุ้าของบริิษัทดั้งนั�นไม่วิ่าจะท�าอะไริก็ตุ้�องท�าให้�ด้ ่

5) การิปริะกาศผลผ้�ชนะท่�ได้�ริับเล่อกเป็นศิลปิน ส่ะท�อนให้�เห้็นควิามชาตุ้ินิย์มเห้็นได้�จากวิงในแตุ้่ละฤด้้กาลม่จ�านวินคนตุ้่างชาติุ้น�อย์

มากเม่�อเท่ย์บกับคนเกาห้ล่ 

 4. อาริมณ์ควิามริ้�ส่ึกท่�เกิด้ขึ�นของผ้�ชมริาย์การิกับทฤษฎ่ริส่และภาวิะ

ผลการิวิิเคริาะห้์เน่�อห้าของริาย์การิทั�ง 3 ฤด้้กาล พื่บวิ่า ม่ริส่ตุ้่าง ๆ ท่�เกิด้ขึ�นในริาย์การิทั�งห้มด้ 8 ริส่ ซัึ�งเป็นริส่และภาวิะ

ท่�ตุ้ริงตุ้ามทฤษฎ่ริส่และภาวิะท่�อ�างอิงจาก ก้ส่ม้า ริักษมณ่ (2549) ทั�งห้มด้ 7 ริส่ ได้�แก่ ริักห้ริ่อพื่ึงพื่อใจ ส่น้กห้ริ่อตุ้ลกขบขัน ช่�นชม

ควิามพื่ย์าย์ามห้ริ่อควิามตุ้ั�งใจ ส่งส่าริห้ริ่อเห้็นใจ แปลกใจห้ริ่อปริะห้ลาด้ใจ ห้ง้ด้ห้งิด้ห้ริ่อโกริธุ และกลัวิห้ริ่อตุ้่�นเตุ้�นตุ้กใจ และม่ริส่ท่�

พื่บเพื่ิ�มขึ�นมาจากการิวิิเคริาะห้์เน่�อห้าของริาย์การิท่�ไม่อย์้่ในทฤษฎ่ ค่อ ควิามริ้�ส่ึกเคริ่ย์ด้ห้ริ่อกด้ด้ัน ซัึ�งควิามริ้�สึ่กเคริ่ย์ด้และกด้ด้ันท่�ผ้�

วิิจัย์ค�นพื่บส่ามาริถน�ามาอธุิบาย์ควิามริ้�ส่ึกท่�เกิด้ขึ�นกับผ้�ชมริาย์การิได้�โด้ย์ใช�ทฤษฎก่าริเปริ่ย์บเท่ย์บทางสั่งคม (Social Comparison 

theory) ของล่ออง เฟส่ตุ้ิงเกออริ์ (Leon Festinger) ท่�อธุิบาย์วิ่ามน้ษย์์เริาม่แริงผลักด้ันในการิใช�ช่วิิตุ้อย์่างห้นึ�งซัึ�งเกิด้จากการิท่�เริา

ปริะเมินควิามคิด้เห็้นและควิามส่ามาริถของตุ้นเองเปริ่ย์บเท่ย์บกับผ้�อ่�นห้ริ่อมาตุ้ริฐานของสั่งคม ซัึ�งการิเปริ่ย์บเท่ย์บทางสั่งคมน่�ม่ 

2 ลักษณะ ค่อ 1) การิเปริ่ย์บเท่ย์บกับผ้�ท่�เห้นอ่กวิ่า Upward Comparison และ 2) การิเปริ่ย์บเท่ย์บกับผ้�ท่�ด้�อย์กวิ่า Downward 

Comparison ซัึ�งในท่�น่�จะน�ามาใช�อภิปริาย์ด้ังตุ้่อไปน่� เม่�อผ้�ชมด้้ริาย์การิแล�วิเกิด้ควิามริ้�ส่ึกอย์ากเปริ่ย์บเท่ย์บควิามคิด้เห้็นของตัุ้วิเอง

ท่�ม่ตุ้่อเด้็กฝึ่กห้ัด้คนห้นึ�งเท่ย์บกับควิามคิด้เห้็นของผ้�ชมคนอ่�น ตุ้ัวิอย์่างเช่น ฤด้้กาลท่� 2 ในการิปริะกาศผลเพื่่�อคัด้ออกคริั�งท่� 3 ในตุ้อน

ท่�ก�าลังจะปริะกาศคนส่ด้้ท�าย์ท่�จะได้�ล�าด้บัท่� 20 และเป็นผ้�ท่�ผา่นเข�าริอบส่ด้้ท�าย์ ซัึ�งควิามไมม่ั�นใจในการิเปริย่์บเทย่์บน่�เองท่�ท�าให้�ผ้�ชม

เกิด้ควิามริ้�ส่ึกเคริ่ย์ด้และกด้ด้ัน เน่�องจากไม่ส่ามาริถแน่ใจได้�วิ่าคนท่�ตุ้ัวิเองเช่ย์ร์ินั�นอย์้่เห้น่อกวิ่าและจะได้�เป็นผ้�ถ้กเล่อกห้ริ่อไม่ ผ้�ชม

ก�าลังใช�วิิธุเ่ปริ่ย์บเท่ย์บควิามคิด้เห้็นของตุ้ัวิเองกับควิามคิด้เห้็นของผ้�ชมคนอ่�นซัึ�งเป็นเห้ม่อนมาตุ้ริฐานอย์้่ ด้ังนั�นในท้ก ๆ คริั�งท่�ม่การิ

ปริะกาศผลห้ริ่อตุ้อนซั�อมท่�ตุ้�องเปริ่ย์บเท่ย์บคนท่�ตุ้ัวิเองเช่ย์ริ์กับผ้�เข�าแข่งขันคนอ่�นอ่กเม่�อไริก็จะเกิด้ควิามริ้�สึ่กน่�ขึ�นมา

ริส่ตุ้่าง ๆ ท่�พื่บในริาย์การิโปริด้ิวิซ์ัทั�ง 3 ฤด้้กาลน่�เป็นริส่ท่�ส่ามาริถพื่บได้�ในริาย์การิเริ่ย์ลลิตุ้่�ค�นห้าศิลปินแบบทั�วิไปได้�เช่นกัน 

แตุ้่ส่่วินให้ญ่การิตุ้ัด้ส่ินในริาย์การิจะมค่ณะกริริมการิของแตุ้่ละค่าย์เพื่ลงเป็นผ้�ตุ้ัด้สิ่นผลการิแข่งขันในริอบตุ้่าง ๆ  โด้ย์ท่�ผ้�ชมอาจม่ส่่วิน

ริ่วิมตัุ้ด้สิ่นใจบ�างเล็กน�อย์ แตุ้กตุ่้างจากริาย์การิโปริดิ้วิซ์ัท่�ผ้�วิิจัย์ได้�ท�าการิวิิเคริาะห์้ซัึ�งเป็นริาย์การิเริ่ย์ลลิตุ้่�ค�นห้าศิลปินแบบให้ม่ท่�น�า

เด้็กฝึ่กหั้ด้จากตุ้่างค่าย์เพื่ลงมาแข่งกันในริาย์การิโด้ย์ม่กตุ้ิกาและริะบ้จ�านวินผ้�เข�าแข่งขันในแตุ่้ละริอบและจ�านวินผ้�ท่�จะถ้กคัด้เล่อก

ในริอบส่้ด้ท�าย์ไวิ�อย์่างชัด้เจน การิตัุ้ด้สิ่นในริาย์การิม่ผ้�ชมเป็นผ้�ตุ้ัด้สิ่นผลการิแข่งขันในริอบตุ่้าง ๆ ท�าให้�ผ้�ชมร้ิ�สึ่กวิ่าตุ้ัวิเองม่ส่่วินร่ิวิม

ในคัด้เลอ่กและการิพัื่ฒนาควิามส่ามาริถของเด็้กฝึ่กหั้ด้แตุ่้ละคนมากกว่ิา โด้ย์มจ่ด้้ปริะส่งค์ของริาย์การิเพื่่�อให้�ได้�ศลิปินท่�ตุ้ริงตุ้ามควิาม

ตุ้�องการิของผ้�ชมในฐานะผ้�บริิโภคมากท่�ส่้ด้ 
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5. ค้ณลักษณะศิลปินเกาห้ล่กับการิส่ะท�อนให้�เห้็นถึงลักษณะของคนเกาห้ล่

จากการิวิิเคริาะห์้ค้ณลักษณะของศิลปินเกาห้ล่ พื่บวิ่า ม่ค้ณลักษณะของศิลปินบางข�อท่�แส่ด้งให้�เห้็นถึงวิัฒนธุริริมของคน

เกาห้ล่ ซัึ�งส่อด้คล�องกับข�อมล้จากเอกส่าริของศ้นย์์เกาห้ล่ศึกษา (ม.ป.ป.) และข�อม้ลจากงานวิจิัย์ของจินตุ้นา พื่้ทธุเมตุ้ะ (2548) ได้�แก่ 

1) ควิามมว่ินัิย์ในตุ้นเอง 2) ควิามขยั์นไมย่์อ่ท�อตุ่้องานห้นัก 3) ควิามล้ม่ลึกในการิบริหิ้าริจัด้การิและควิามเป็นนกัการิศึกษาอย่์างถอ่งแท� 

ซัึ�งส่อด้คล�องกับค้ณลักษณะท่�พื่บในผ้�ชนะท่�ได้�ริับคัด้เล่อกเป็นศิลปินของทั�ง 3 ฤด้้กาล ทั�ง 3 ข�อตุ้่อไปน่� ค่อ 1) มค่วิามม้่งมั�นและแริง

จ้งใจท่�จะเริ่ย์นร้ิ�และพื่ัฒนาตุ้ัวิเองอย์้่เส่มอ 2) ม่ควิามอด้ทนไม่ย์่อท�อตุ้่อควิามย์ากล�าบากห้ริ่อการิท�างานห้นัก และ 3) ม่ริะเบ่ย์บวิินัย์

และม่ควิามรัิบผิด้ชอบ 

7. ข้อเสนอแนะ
1. ผ้�ผลติุ้ริาย์การิโทริทัศนส์่ามาริถน�าองค์ควิามร้ิ�เก่�ย์วิกบัการิน�าเส่นอเน่�อห้าของริาย์การิดั้งกล่าวิไปเป็นแนวิทางในการิส่ริ�าง

ริาย์การิเริ่ย์ลลิตุ้่�ค�นห้าศิลปินในปริะเทศไทย์

2. ศิลปินห้ริ่อท่มพื่ัฒนาควิามส่ามาริถของศิลปินไทย์ส่ามาริถน�าองค์ควิามริ้�เก่�ย์วิกับค้ณลักษณะของศิลปินเกาห้ล่มาศึกษา

เพื่่�อน�ามาปริับใช�ในการิพื่ัฒนาค้ณภาพื่ของศิลปินไทย์เพื่่�อเพื่ิ�มโอกาส่ในการิส่ริ�างช่�อเส่่ย์งและขย์าย์ฐานแฟนคลับไปในวิงกวิ�างขึ�น
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บัทคัดย่อ
การิวิิจัย์คริั�งน่�ม่วิัตุ้ถ้ปริะส่งค์เพื่่�อศึกษา เริ่�องเล่าควิามส่�าเริ็จกลย์้ทธุ์การิด้�าเนินธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิด้�วิย์การิส่ริ�างม้ลค่าเพื่ิ�มส่้่ควิาม

ตุ้่อเน่�องทางธุ้ริกิจของผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริเพื่่�อส่้ขภาพื่ย์ามเย์็น กริ้งเทพื่มห้านคริ การิวิิจัย์คริั�งน่�เป็นการิวิิจัย์เชิงค้ณภาพื่ 

ด้�วิย์วิิธุ่วิิทย์าการิศึกษาปริะวิัตุ้ิช่วิิตุ้และเริ่�องเล่า ผ้�ให้�ข�อม้ลห้ลัก ปริะกอบด้�วิย์ ผ้�ปริะกอบการิ พื่นักงานให้�บริิการิ และล้กค�าท่�มา

ใช�บริิการิ ด้�วิย์การิสั่มภาษณ์แบบอัตุ้ช่วิปริะวิัตุ้ิ ริ่วิมกับแนวิค�าถามและแบบส่ังเกตุ้ ใช�วิิธุ่วิิเคริาะห้์เชิงพื่ริริณนาและการิวิิเคริาะห้์

เพื่่�อส่ริ�างเร่ิ�องเล่า 

ผลการศึกษาพิบัว่า 

ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริเพื่่�อส่้ขภาพื่ย์ามเย์็น กริ้งเทพื่มห้านคริ ม่การิน�ากลย์้ทธุ์ธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิมาใช�ในการิด้�าเนินธุ้ริกิจริ�าน

อาห้าริ ปริะกอบด้�วิย์ การิผลิตุ้อาห้าริท่�เป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อม การิให้�บริิการิและส่่วินส่นับส่น้นท่�เป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อม การิจัด้การิ

พื่ลังงานและการิจัด้การิส่ิ�งแวิด้ล�อม และการิบริิห้าริจัด้การิท่�เป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อมและการิม่ส่่วินริ่วิมกับช้มชนท�องถิ�น ด้�านการิ

ส่ริ�างม้ลค่าเพื่ิ�มทางธุ้ริกิจ ปริะกอบด้�วิย์ การิส่ริ�างม้ลค่าเพื่ิ�มด้�านการิบริิการิ ด้�านการิจดั้กจิกริริม ด้�านการิริวิมกล้ม่เคริอ่ขา่ย์ ด้�านการิ

พื่ฒันาบค้ลากริ และควิามตุ้อ่เน่�องทางธุร้ิกจิซัึ�งการิด้�าเนนิธุร้ิกจิริ�านอาห้าริในปจัจบ้นัมค่วิามจ�าเปน็ผ้�ปริะกอบการิ ตุ้�องให้�ควิามส่�าคญั

ในการิบริิห้าริจัด้การิเพื่่�อส่ามาริถด้�าเนินการิอย่์างย์ั�งย์่น ท่ามกลางควิามเปล่�ย์นแปลงท่�ริวิด้เริ็วิและควิามไม่แน่นอนท่�ไม่ส่ามาริถคาด้
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การิณ์อนาคตุ้ได้� ม่การิปริับเปล่�ย์นกลย์้ทธุ์โด้ย์ม้่งเน�นให้�ควิามริ้� ให้�ตุ้ริะห้นักถึงผลเส่่ย์กับโลก ลด้สิ่�นเปล่อง ส่้ญเส่่ย์ พื่ัฒนาอย์่างตุ้่อ

เน่�อง ท�าให้�เกิด้ปริะโย์ชน์ ให้�เป็นริะบบตุ้ามมาตุ้ริฐาน ตุ้ิด้ตุ้ามผลเชิงปฏิบัตุ้ิ เชิงปริะส่ิทธุิภาพื่ และปริะเมินผลงาน

ค�าส�าคัญ: กลย์้ทธุ์ธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิ; การิส่ริ�างม้ลค่าเพื่ิ�ม; ควิามตุ้่อเน่�องทางธุ้ริกิจ

ABSTRACT
The objective of this study is to examine the narrative of successful green business strategy by creating 

value-added to the long-term business operations of healthy food restaurant owner ‘YamYen’ in Bangkok. The 

research is qualitative research with narrative and biographical research methods; the key informants consist of 

restaurateurs, employees, and customers with an autobiographical interview together with questionnaires and 

observational descriptive analytic methods are used to narrate the finding. 

 The findings of the research showed that:

 A green business strategy is applied to Yam Yen health restaurant, comprising friendly food production, 

friendly service, and support for friendly management and engagement with local communities. The value-added 

business model consists of service-added value creation, activities, network integration, and human resource 

development.In the restaurant business nowadays – unprecedented situation, it is inevitable that restaurateurs 

have to focus on the management strategy for long-term operation, the strategy should be adjusted with a focus 

on education to be aware of negative effects on the world, reduce losses, continuous development as standard 

with follow up on practical and performance results as well as evaluation.

Keywords: Green Business Strategy; Creating Value- Added; Long-Term Business Operation

1. บัทน�า
ปัญห้าการิเส่่�อมโทริมลงของส่ิ�งแวิด้ล�อมส่่งผลตุ้่อการิปริับเปล่�ย์นกริะบวินทัศน์ของการิผลิตุ้และการิบริิโภคเข�าส่้ว่ิิถ่การิผลิตุ้

และการิบริิโภคอย์่างย์ั�งย่์น ริวิมถึงข�อตุ้กลงด้�านส่ิ�งแวิด้ล�อมท่�เข�มงวิด้เริิ�มเข�ามาม่บทบาท และเกิด้กริะแส่กด้ดั้นทางการิค�ามากขึ�น 

ส่่งผลให้�ผ้�ปริะกอบการิไทย์ตุ้�องเริ่งปริับตุ้ัวิเพื่่�อให้�ส่อด้ริับกับการิเปล่�ย์นแปลงด้ังกล่าวิ และเพื่่�อตุ้อบส่นองตุ้่อควิามตุ้�องการิของกล้่มผ้�

บริิโภคส่่เข่ย์วิท่�นับวิันจะมบ่ทบาทและควิามส่�าคัญตุ้่อเศริษฐกิจการิค�าโลกมากขึ�น องค์กริตุ้่างม้่งให้�ควิามส่�าคัญกับการิผลิตุ้ท่�เป็นมิตุ้ริ

กับส่ิ�งแวิด้ล�อมด้�วิย์การิก�าห้นด้เป็นนโย์บาย์และก�าห้นด้วิธิุก่าริด้�าเนินงานท่�เปน็มติุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อม โด้ย์ผ้�บริหิ้าริตุ้�องรัิบริ้�และตุ้อบส่นอง

ควิามตุ้�องการิของผ้�ม่ส่่วินได้�เส่่ย์ภาย์นอก (Chan, He, Chan, and Wang, 2012) การิปริะย์้กตุ้์แนวิคิด้ในการิอน้ริักษ์ส่ิ�งแวิด้ล�อมใน

การิพัื่ฒนาวิธิุก่าริห้ริอ่กริะบวินการิ ในการิผลิตุ้ส่นิค�าริวิมถึงกริะบวินการิน�าเส่นอผลิตุ้ภณัฑ์ท่์�ผลิตุ้ขึ�นจากกริะบวินการิและเทคโนโลย์ท่่�

ใส่ใ่จส่ิ�งแวิด้ล�อมและเกิด้ปริะสิ่ทธิุภาพื่ส่ง้ส่ด้้ เป็นกริะบวินการิท่�เก่�ย์วิข�องกับการิลด้การิใช�วิตัุ้ถดิ้้บ การิป้องกันผลกริะทบตุ่้อส่ิ�งแวิด้ล�อม 

การิลด้ของเส่่ย์ห้ริ่อส่าริพื่ิษ การิริ่ไซัเคิลห้ริ่อการิน�าวิัตุ้ถ้ด้ิบท่�ใช�แล�วิน�ากลับมาใช�ให้ม่ ตุ้ลอด้จนการิน�าเทคโนโลย์่ท่�ใส่่ใจส่ิ�งแวิด้ล�อมมา

ใช�เพื่่�อให้�การิป้องกันมลพื่ิษ (Chen et al., 2006) การิพื่ัฒนาธุ้ริกิจแบบย์ั�งย์่นจึงตุ้�องให้�ควิามส่�าคัญกับ 3P คอ่ การิพื่ัฒนาทริัพื่ย์ากริ
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มน้ษย์์ ทริัพื่ย์ากริธุริริมชาตุ้ิ และผลก�าไริไปพื่ริ�อม ๆ กัน โด้ย์แนวิทางการิด้�าริงช่วิิตุ้และการิด้�าเนินธุ้ริกิจจึงเปล่�ย์นเป็นแนวิทางการิ

พื่ัฒนาแบบย์ั�งย์่น และเป็นธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิมากขึ�น ธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิในปัจจ้บันม่ควิามห้มาย์กวิ�างอาจห้มาย์ควิามตุ้ั�งแตุ้่การิด้�าเนินธุ้ริกิจตุ้ลอด้

ส่าย์ห้ริ่อส่่วินห้นึ�งของธุ้ริกิจ เช่น กริะบวินการิผลิตุ้ ห้ริ่อการิด้�าเนินการิอะไริท่�ท�าให้�ม่ปริะสิ่ทธุิภาพื่มากขึ�น ด้่ขึ�นห้ริ่อส่้งขึ�น ริวิมทั�ง

การิใช�/ลด้ปัจจัย์การิผลิตุ้ เช่น น��าห้ริ่อพื่ลังงานในการิผลิตุ้ ตุ้ลอด้จนการิปล่อย์ของเส่่ย์ลด้ลง ห้ริ่อการิท�าให้�ส่ิ�งแวิด้ล�อมของธุ้ริกิจด้่ขึ�น 

(พิื่พื่ัฒน์ วิ่ริะถาวิริ, 2555) 

 ธุร้ิกจิส่เ่ขย่์วิได้�น�ามาใช�เปน็กลย์ท้ธุส์่�าคญัในการิขบัเคล่�อนธุร้ิกจิ เพื่่�อส่ริ�างจด้้ย์น่ด้�านการิเปน็มติุ้ริตุ้อ่ส่ิ�งแวิด้ล�อม แส่ด้งให้�เห้น็

ถึงการิใช�ทรัิพื่ย์ากริอย่์างค้�มค่าและการิใส่ใ่จส่ิ�งแวิด้ล�อม ท�าให้�เกิด้ภาพื่ลักษณ์ท่�ด้ตุ่่้อธุ้ริกิจและในส่าย์ตุ้าของชม้ชนอก่ด้�วิย์ (ไอเด้ย่์ธุ้ริกิจ, 

2556) ธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิเข�ามาม่บทบาทเป็นอย์่างมาก เพื่ริาะนับเป็นแนวิทางพื่ัฒนาท่�ย์ั�งย์่นในทางเศริษฐกิจก่อให้�เกิด้ควิามส่มด้้ลริะห้ว่ิาง

มน้ษย์์และส่ิ�งแวิด้ล�อม ในส่ิงคโปริ์เองมก่าริใช�แนวิคิด้ธุ้ริกิจส่เ่ข่ย์วิในห้ลาย์ภาคธุ้ริกิจไม่วิ่าจะเป็นโริงแริม ส่ถานท่�ท่องเท่�ย์วิ อ่กทั�งริ�าน

อาห้าริห้ลาย์แห้่งได้�ห้ันมาให้�ควิามส่�าคัญกับธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิ โด้ย์ใช�ผลิตุ้ภัณฑ์์และส่ินค�าวัิตุ้ถ้ด้ิบท่�เป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อมมากขึ�น (วิริาธุัช 

ตัุ้นตุ้ิวิริวิงศ์, 2558) โด้ย์ธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิตุ้�องม่ห้ลักการิ นโย์บาย์ และห้น�าท่�ท่�ค�านึงถึงควิามย์ั�งย่์นและควิามริับผิด้ชอบตุ้่อสั่งคมและส่ิ�ง

แวิด้ล�อม ตุ้ลอด้จนธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิตุ้�องปกป้องและเพื่ิ�มค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ของผ้�บริิโภคและลก้ค�า เช่น ม่การิใช�ส่่วินผส่มท่�ปลอด้ภัย์ตุ้่อส่ข้ภาพื่ 

และม่การิผลิตุ้ผลิตุ้ภัณฑ์์และบริิการิท่�ตุ้อบส่นองตุ้่อวิิถ่ช่วิิตุ้ส่่เข่ย์วิ (Green Living) เป็นตุ้�น บริิษัทส่ามาริถแส่วิงห้าผลก�าไริจากการิ

ด้�าเนินธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิได้� ทั�งในริ้ปการิลด้ค่าใช�จ่าย์และตุ้�นท้นในบริษิัท และการิขาย์ผลิตุ้ภัณฑ์์และบริิการิท่�เป็นมิตุ้ริตุ้่อส่ิ�งแวิด้ล�อม (คม

ศักด้ิ์ ส่วิ่างไส่วิ, 2559) 

 การิส่ริ�างม้ลค่าเพื่ิ�มธุ้ริกิจ เป็นกลย์้ทธุ์ซัึ�งผ้�ปริะกอบการิท่�เป็นทั�งผ้�ลงท้นและผ้�บริิห้าริพื่ริ�อมกันทั�งส่องห้น�าท่� เป็นผ้�วิางแผน 

บริหิ้าริจัด้การิ เป็นผ้�ท่�ม่ควิามกริะตุ้่อริ่อริ�น เอาปัจจัย์การิผลิตุ้ตุ้่างๆ มาผส่มผส่านด้�วิย์ห้ลักการิจัด้การิท�าให้�เกิด้เป็นสิ่นค�าแปลกให้ม่ 

เป็นผ้�ท่�ม่ควิามคิด้ริิเริิ�มส่ริ�างส่ริริค์ส่ิ�งแปลกให้ม่ให้�กับส่ินค�าตัุ้วิเดิ้มอย์้่เส่มอห้ริ่อปรัิบปริ้งกริะบวินการิผลิตุ้เดิ้มให้�ด้่ขึ�น (ฝ่นทิพื่ย์์ ฆาริ

ไส่วิ, 2554) นอกจากน่�การิส่ริ�างม้ลค่าเพื่ิ�มของผ้�ปริะกอบการิโด้ย์ใช�ปัจจัย์ด้�านผลิตุ้ภัณฑ์์ ด้�านส่ถานท่� ด้�านการิบริิการิ และด้�านการิ

ตุ้ลาด้ (พื่ิทักษ์ ศิริวิิงศ์ ก�าพื่ล เช่�ย์วิชาญศิลป์ และอภิวิัฒน์ บางเห้ล่อง, 2561) นอกจากน่�การิเพื่ิ�มม้ลค่าของผลิตุ้ภัณฑ์์ช่วิย์ย์กริะด้ับ

คณ้ค่า (Value Up) เป็นกริะบวินการิในการิส่ริ�างส่ริริค์คณ้ค่า (Value Creation) อันจะน�าไปส่้่มล้ค่าเพื่ิ�มให้�แก่ผลิตุ้ภัณฑ์์ห้ริ่อบริิการิ 

(กริมพัื่ฒนาธุ้ริกิจการิค�า, 2560)

 ควิามตุ้อ่เน่�องทางธุร้ิกิจ ซัึ�งผ้�ปริะกอบการิจะตุ้�องส่ามาริถตุ้อ่ส่้�ห้ริอ่ย์น่ห้ยั์ด้ได้�กับทก้ส่ถานการิณ์ (ฝ่นทพิื่ย์ ์ฆาริไส่วิ, 2554) และ

การิเผชิญกับควิามเส่่�ย์งในการิริิเริิ�ม ห้ริ่อด้�าเนินธุ้ริกิจ (Hatten, 2006) ผ้�ปริะกอบการิควิริจะตุ้ั�งเป้าห้มาย์ท่�ชัด้เจนวิ่าเห้ตุ้้ใด้จึงจ�าเป็น

ท่�จะตุ้�องมก่าริบริหิ้าริควิามตุ่้อเน่�องทางธุร้ิกจิ เป้าห้มาย์ท่�ชัด้เจน การิเลอ่กกลย์ท้ธ์ุเพื่่�อควิามตุ้อ่เน่�องทางธุร้ิกจิได้�ส่ิ�งท่�ส่�าคัญเป็นอันด้บั

แริก ค่อ การิป้องกันบ้คลากริในองค์การิ ริวิมถึงล้กค�าห้ริ่อแขกท่�มาใช�บริิการิ ส่ิ�งท่�ส่�าคัญเป็นอันด้ับท่�ส่อง ค่อปกป้องธุ้ริกิจให้�ส่ามาริถ

ด้�าเนินงานตุ้่อไปได้�จนส่�าเริ็จตุ้ามข�อผ้กมัด้ท่�ม่ตุ้่อล้กค�าและผ้�บริิโภค ท�าให้�บริริล้เป้าห้มาย์ในเริ่�องควิามริับผิด้ชอบตุ้่อสั่งคม ช่วิย์เห้ล่อ

ชม้ชนและเศริษฐกิจ ชว่ิย์ให้�พื่นกังานมง่านท�า และมค่ณ้ภาพื่ชว่ิติุ้ท่�ด้ข่ึ�น (ส่�านักงานส่ง่เส่ริมิวิสิ่าห้กิจขนาด้กลางและขนาด้ย่์อม, 2557) 

ซัึ�งการิปริะกอบธุ้ริกจิริ�านอาห้าริเพื่่�อส่ข้ภาพื่ มป่จัจยั์ห้ลาย์ปัจจยั์ท่�เปน็ตุ้วัิก�าห้นด้ถึงควิามส่�าเริจ็ปจัจยั์ท่�มค่วิามส่�าคัญ คอ่ วิตัุ้ถดิ้้บและ

การิเพื่ิ�มมล้คา่ของผ้�ปริะกอบการิ ซัึ�งธุร้ิกิจริ�านอาห้าริเพื่่�อส่ข้ภาพื่ได้�มก่าริน�าแนวิคดิ้ธุร้ิกจิส่เ่ขย่์วิด้�วิย์การิส่ริ�างมล้คา่เพื่ิ�มส่้ค่วิามตุ้อ่เน่�อง

ทางธุ้ริกิจมาปริะย์้กตุ้์ใช�ในการิจัด้การิธุ้ริกิจจนปริะส่บควิามส่�าเริ็จ และได้�ริับการิย์อมริับจากผ้�บริิโภค คอ่ ริ�านอาห้าริเพื่่�อส่ข้ภาพื่ย์าม

เย์็น กริ้งเทพื่มห้านคริ

 ริ�านอาห้าริเพื่่�อส่ข้ภาพื่ย์ามเย็์น กริง้เทพื่มห้านคริ ริ�านอาห้าริท่�เปดิ้ให้�บริกิาริมานานกว่ิา 10 ป ีตุ้ั�งอย์้ถ่นนอท้ย์าน-อักษะ โด้ย์

ม่บริริย์ากาศแนวิส่วินธุริริมชาติุ้ เป็นริ�านอาห้าริท่�ผ้�ปริะกอบการิเป็นเกษตุ้ริกริผ้�ปล้กผักปลอด้ส่าริเคม่ ห้ริ่อผักออร์ิแกนิกด้�วิย์ตุ้นเอง 

โด้ย์ย์ึด้แนวิคิด้ Slow Food เป็นจ้ด้ขาย์ เน�นควิามเริ่ย์บง่าย์ ใส่่ใจธุริริมชาตุ้ิ และส่ิ�งแวิด้ล�อม ท้กริาย์การิอาห้าริใช�วัิตุ้ถ้ด้ิบของทางริ�าน 
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ห้ริอ่ริบัซั่�อจากกล้ม่เกษตุ้ริกริออริแ์กนกิท่�ริ�านให้�การิส่นบัส่นน้ในริาคาท่�เปน็ธุริริม มก่าริจดั้การิของเห้ลอ่ใช�อย์า่งเปน็ริะบบและจดั้การิ

ของเส่่ย์ตุ้ั�งแตุ้่ตุ้�นทางจนถึงปลาย์ทาง จนริ�านอาห้าริย์ามเย์็นได้�เข�าริ่วิมโคริงการิน�าริ่อง Green restaurant ของกริมส่่งเส่ริิมคณ้ภาพื่

ส่ิ�งแวิด้ล�อม กริะทริวิงทริัพื่ย์ากริธุริริมชาตุ้ิและส่ิ�งแวิด้ล�อม และได้�ริับริางวิัล “G ส่ท่อง” Green restaurant เน่�องจากเป็นริ�านอาห้าริ

ท่�ส่ามาริถบริหิ้าริจัด้การิและคัด้ส่ริริวัิตุ้ถดิ้้บเป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อม  ด้�วิย์แนวิคิด้ดั้งกล่าวิเปน็การิส่ริ�างมล้ค่าเพื่ิ�มของอาห้าริ และธุ้ริกิจ

ท่�มค่วิามโด้ด้เด่้น มค่วิามได้�เปริย่์บทางธุ้ริกจิ ตุ้ลอด้จนควิามตุ่้อเน่�องทางธุ้ริกิจของผ้�ปริะกอบการิท่ามกลางวิกิฤตุ้โริคริะบาด้ Covid-19 

ท่�ตุ้�องม่การิปรัิบเปล่�ย์นกลย์้ทธุ์ของธุ้ริกิจ เพื่่�อการิด้�าริงอย์้่ของธุ้ริกิจตุ้่อไป

 จากส่ถานการิณ์ธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิได้�น�ามาใช�เป็นกลย์้ทธุ์ส่�าคัญในการิเพื่ิ�มม้ลค่าส่้่ควิามตุ้่อเน่�องทางธุ้ริกิจในการิขับเคล่�อนธุ้ริกิจ

ริ�านอาห้าริ และควิามส่�าเริ็จในการิบริิห้าริจัด้การิและคัด้ส่ริริวิัตุ้ถ้ด้ิบเป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อมของริ�านอาห้าริเพื่่�อส่้ขภาพื่ย์ามเย์็น 

กริ้งเทพื่มห้านคริ จนได้�ริับริางวิัล Green restaurant ทั�งน่�จึงม่ควิามส่�าคัญในการิศึกษาเริ่�อง กลย์้ทธุ์ธุ้ริกิจส่เ่ข่ย์วิด้�วิย์การิส่ริ�างม้ลค่า

เพื่ิ�มส่้่ควิามตุ่้อเน่�องทางธุ้ริกิจ : เริ่�องเล่าควิามส่�าเริ็จของผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริเพื่่�อส่้ขภาพื่ย์ามเย็์น กริ้งเทพื่มห้านคริ ทั�งน่�เพื่่�อ

เปน็การิศกึษากลย์ท้ธุธ์ุร้ิกจิส่เ่ขย่์วิด้�วิย์การิส่ริ�างมล้คา่เพื่ิ�มส่้ค่วิามตุ้อ่เน่�องทางธุร้ิกจิ : เริ่�องเลา่ควิามส่�าเริจ็ของผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริ

เพื่่�อส่ข้ภาพื่ย์ามเย์น็ กริง้เทพื่มห้านคริ โด้ย์อาศยั์การิถอด้บทเริย่์นควิามส่�าเริจ็ซัึ�งส่ามาริถเปน็แนวิทางการิจดั้การิธุร้ิกจิส่เ่ขย่์วิท่�ค�านงึถงึ

ควิามย์ั�งย์่นและควิามริับผิด้ชอบตุ้่อส่ังคมและส่ิ�งแวิด้ล�อม ตุ้ลอด้จนค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ของผ้�บริิโภคตุ้่อไป

2. วัตถุุปีระสงค์ของการวิจัย
เพื่่�อศึกษาเริ่�องเล่าควิามส่�าเริจ็กลย์ท้ธ์ุการิด้�าเนินธุ้ริกิจส่เ่ขย่์วิด้�วิย์การิส่ริ�างมล้ค่าเพื่ิ�มส่้ค่วิามตุ่้อเน่�องทางธุ้ริกิจของผ้�ปริะกอบ

การิริ�านอาห้าริเพื่่�อส่้ขภาพื่ย์ามเย์็น กริ้งเทพื่มห้านคริ

3. การทบัทวนวรรณกรรม
แนวิคิด้และทฤษฎ่ท่�ใช�เป็นกริอบการิศึกษาคริั�งน่�ปริะกอบด้�วิย์ 

แนวิคิด้เก่�ย์วิกับธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิ 

ธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิในปัจจ้บันม่ควิามห้มาย์กวิ�างอาจห้มาย์ควิามตุ้ั�งแตุ่้ การิด้�าเนินธุ้ริกิจตุ้ลอด้ส่าย์ ห้ริ่อส่่วินห้นึ�งของธุ้ริกิจ เช่น 

กริะบวินการิผลติุ้ ห้ริอ่การิด้�าเนนิการิอะไริท่�ท�าให้�มป่ริะส่ทิธุภิาพื่มากขึ�น ด้ข่ึ�นห้ริอ่ส่ง้ขึ�น ริวิมทั�งการิใช�/ลด้ปจัจยั์การิผลติุ้ เชน่ น��าห้ริอ่

พื่ลังงานในการิผลิตุ้ ตุ้ลอด้จนการิปล่อย์ของเส่่ย์ลด้ลงห้ริ่อการิท�าให้�ส่ิ�งแวิด้ล�อมของธุ้ริกิจด้่ขึ�นนั�นเอง (พื่ิพื่ัฒน์ วิ่ริะถาวิริ, 2555) ธุ้ริกิจ

ส่เ่ข่ย์วิตุ้�องม่ห้ลักการิ นโย์บาย์ และห้น�าท่�ท่�ค�านึงถึงควิามย์ั�งย์่นและควิามริับผิด้ชอบตุ้่อส่ังคมและส่ิ�งแวิด้ล�อม ธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิตุ้�องย์ึด้ถ่อ

การิด้�าเนินงานและการิตุ้ัด้ส่ินใจทางธุ้ริกิจ ตุ้ามห้ลักการิ นโย์บาย์ และห้น�าท่�ท่�ค�านึงถึงควิามย์ั�งย์่นและควิามริับผิด้ชอบตุ้่อส่ังคมและ

ส่ิ�งแวิด้ล�อม ซัึ�งตุ้�องไม่ส่่งผลกริะทบทางลบ ห้ริ่อ ลด้ผลกริะทบทางลบ ห้ริ่อ ส่่งผลกริะทบทางบวิก ตุ้่อส่ภาพื่แวิด้ล�อมของท�องถิ�นห้ริ่อ

โลก ริวิมทั�งตุ้่อปริะชาชน ช้มชน ส่ังคม และเศริษฐกิจ (คมศักด้ิ์ ส่ว่ิางไส่วิ, 2559)

แนวิคิด้และทฤษฎ่เก่�ย์วิกับการิส่ริ�างม้ลค่าเพื่ิ�มทางธุ้ริกิจ 

ม้ลค่าตุ้ริาผลิตุ้ภัณฑ์์ (Brand Equity) จะเป็นส่่วินช่วิย์เพื่ิ�มคณ้ค่าให้�กับตุ้ัวิผลิตุ้ภัณฑ์์และบริิการิ โด้ย์จะแส่ด้งให้�เห้็นถึงควิาม

คิด้ ห้ริ่อการิแส่ด้งออกของผ้�บริิโภค โด้ย์ให้�ควิามส่�าคัญกับตุ้ริาผลิตุ้ภัณฑ์์มากเช่นเด้่ย์วิกับริาคาส่ินค�า ซัึ�งตุ้ริาผลิตุ้ภัณฑ์์ส่ามาริถเพื่ิ�ม

ห้ริอ่ลด้ค้ณค่าของผลิตุ้ภัณฑ์์ได้� (Kotler and Keller, 2012) ซัึ�งม้ลค่าตุ้ริาผลิตุ้ภัณฑ์์ เป็นส่ิ�งท่�บ่งบอกถึงการิเป็นเจ�าของตุ้ัวิสิ่นค�าห้ริอ่

บริกิาริ คอ่ ควิามโด้ด้เด่้นของช่�อ (Name) ค�า (Term) ส่ญัลักษณ์ (Symbol) การิออกแบบ (Design) มล้คา่เพื่ิ�ม คอ่ การิท�าให้�ผลิตุ้ภัณฑ์์ 

(Product) พื่ฒันาให้�เกินควิามคาด้ห้มาย์ของผ้�บริโิภคห้ริอ่การิเพื่ิ�มส่ิ�งท่�นอกเห้นอ่จากการิท่�ผ้�บริโิภคคาด้ว่ิาจะได้�ริบั และตุ้�องท�าให้�เกิด้

ควิามพึื่งพื่อใจส่้งส่้ด้ตุ้่อล้กค�าอ่กด้�วิย์ (Nilson, 1992; Naumann, 1995; Levitt, 1980)



82

คณะนิเทศศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏร�าไพิพิรรณ่

ปีีท่่ 6 ฉบัับัท่่ 1 มกราคม - ม่นาคม 2566
Volume. 6 Issue. 1 January - March 2023

แนวิคิด้และทฤษฎ่เก่�ย์วิกับควิามตุ้่อเน่�องทางธุ้ริกิจ 

การิบริหิ้าริควิามตุ้อ่เน่�องทางธุร้ิกจินบัวิา่เปน็ทางออกส่�าห้ริบัการิลด้ควิามเส่ย่์ห้าย์ท่�เกดิ้ขึ�น จากกริะบวินการิด้�าเนนิงานห้ย์ด้้

ชะงักเม่�อเกิด้ภาวิะวิิกฤตุ้ตุ้่าง ๆ  ขึ�นโด้ย์ธุ้ริกิจจะตุ้�องก�าห้นด้กลย์้ทธุ์และแนวิทางในการิปฏิบัตุ้ิงานเพื่่�อให้�องค์กริส่ามาริถด้�าเนินการิได้�

อย์า่งตุ้อ่เน่�องแม�ในภาวิะวิกิฤตุ้ทั�งในด้�านการิวิางแผนกอ่นเกดิ้เห้ตุ้ก้าริณ ์การิด้�าเนนิการิตุ้ามริะย์ะเวิลาท่�ก�าห้นด้ในขณะท่�เกดิ้เห้ตุ้ก้าริณ์ 

และการิฟ้�นฟเ้ม่�อส่ถานการิณเ์ริิ�มคล่�คลาย์ ทั�งน่�กเ็พื่่�อให้�การิบริหิ้าริงานเกดิ้ควิามตุ้อ่เน่�องไมห่้ย์ด้้ชะงกัห้ริอ่ห้ากห้ย์ด้้ชะงกักส็่ามาริถกลบั

มาด้�าเนนิการิได้�อย์า่งริวิด้เริว็ิท่�ส่ด้้ อก่ทั�งย์งัตุ้�องริกัษาภาพื่ลักษณข์องตุ้ริาสิ่นค�าและองคก์ริควิบค้ไ่ปด้�วิย์ แตุ้ก่าริจะด้�าเนินการิให้�บริริล้

ผลนั�นจะตุ้�องอาศัย์ควิามริ่วิมมอ่จากผ้�ม่ส่่วินเก่�ย์วิข�องทั�งภาย์ในและภาย์นอกองค์กริ (ส่ลิลาทิพื่ย์์ ทิพื่ย์ไกริศริ, 2555)

งานวิิจัย์ท่�เก่�ย์วิข�อง

จริัญญา วิงษ์ด้อนขมิ�น (2557) ได้�ศึกษาเริ่�อง การิให้�ควิามห้มาย์ ริ้ปแบบและกลย์้ทธุ์ในการิด้�าเนินธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิของบริิษัทค่

นน์ จ�ากัด้ โด้ย์ใช�วิิธุ่การิส่ัมภาษณ์เชิงลึกผ้�บริิห้าริ และพื่นักงานท่�เก่�ย์วิข�องเพื่่�อพื่ริริณนาและท�าควิามเข�าใจเก่�ย์วิกับ การิด้�าเนินธุ้ริกิจ

ส่่เข่ย์วิ ผลการิศึกษาพื่บวิ่า ควิามห้มาย์ของการิด้�าเนินธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิ ค่อ ธุ้ริกิจท่�ม่ผลกริะทบกับส่ิ�งแวิด้ล�อมน�อย์ท่�ส่้ด้ เป็นมิตุ้ริกับส่ิ�ง

แวิด้ล�อม และม่กริะบวินการิผลิตุ้ท่�เป็นมิตุ้ริตุ้่อส่ิ�งแวิด้ล�อม

อกณิษฐ์ ชัย์เฉลิมศักด้ิ์  และคณะ (2559) ได้�ศึกษาเริ่�อง การิให้�ควิามห้มาย์ ริ้ปแบบและกลย์้ทธ์ุ ในการิด้�าเนินธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิ

ของริ�าน ออเรินจ์เจอร์ิริ่� คาเฟ� ผลการิศึกษาพื่บว่ิา ผ้�ก่อตุ้ั�งและผ้�บริิห้าริริ�าน ออเรินจ์เจอร์ิริ่� คาเฟ� ได้�ให้�ควิามห้มาย์ของการิด้�าเนิน

ธุร้ิกจิส่เ่ขย่์วิว่ิาเป็นธุร้ิกจิท่�ส่ง่ผลกริะทบกับส่ิ�งแวิด้ล�อมน�อย์ท่�ส่ด้้และตุ้�องใส่ใ่จส่ิ�งแวิด้ล�อมริป้แบบของริ�านออเรินจ์เจอร์ิริ่� คาเฟ�เป็นเริอ่น

กริะจกท่�ส่ามาริถริับแส่งจากธุริริมชาตุ้ิแทนการิใช�ห้ลอด้ไฟ ด้�านกลย์้ทธุ์ในการิด้�าเนินธุ้ริกิจม่การิน�ากลย์้ทธุ์ทางการิตุ้ลาด้มาปริับใช�ใน

ธุ้ริกิจอย์่างเห้มาะส่มและคริอบคล้ม

4. ระเบัย่บัวิธ่วิจัย
การิวิจิยั์คริั�งน่�เปน็กาวิจิยั์เชงิคณ้ภาพื่ ด้�วิย์วิธิุว่ิทิย์าการิศกึษาปริะวิตัุ้ช่ิวิติุ้และเริ่�องเลา่ แบบกริณศ่กึษา ซัึ�งเปน็การิศกึษาในการิ

แส่วิงห้าควิามริ้�ควิามจริงิเชงิปริะจกัษท่์�เก่�ย์วิข�องกบักริณใ่นชว่ิงเวิลานั�น ๆ  เน�นท�าควิามเข�าในปริากฎการิณ์ท่�เกดิ้ขึ�นอย์า่งละเอย่์ด้เจาะ

ลึก เน่�องด้�วิย์ริ�านอาห้าริเพื่่�อส่้ขภาพื่ย์ามเย์็น กริ้งเทพื่มห้านคริ เป็นริ�านท่�ได้�เข�าริ่วิมโคริงการิน�าริ่อง Green restaurant ของกริมส่่ง

เส่ริิมค้ณภาพื่ส่ิ�งแวิด้ล�อม กริะทริวิงทริัพื่ย์ากริธุริริมชาตุ้ิและส่ิ�งแวิด้ล�อม และได้�ริับริางวิัล “G ส่่ทอง” Green restaurant เน่�องจาก

เป็นริ�านอาห้าริท่�ส่ามาริถบริิห้าริจัด้การิและคัด้ส่ริริวัิตุ้ถ้ดิ้บเป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อม  ด้�วิย์แนวิคิด้ด้ังกล่าวิเป็นการิส่ริ�างม้ลค่าเพื่ิ�มของ

อาห้าริ และธุ้ริกิจท่�ม่ควิามโด้ด้เด้่น ม่ควิามได้�เปริ่ย์บทางธุ้ริกิจ

ผ้�ให้�ข�อม้ลห้ลัก ก�าห้นด้ผ้�ให้�ข�อม้ลท่�ส่�าคัญ (Key Informant) คอ่ นาย์ก้ลพื่ันธุ์ จริัลชวินะเพื่ท ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริย์าม

เย์็น จ�านวิน 1 คน พื่นักงานให้�บริิการิ จ�านวิน 5 คน และล้กค�าท่�มาใช�บริิการิ จ�านวิน 6 คน โด้ย์การิเล่อกผ้�ให้�ข�อม้ลท่�ส่�าคัญแบบ

เจาะจง (Purposive Selection)

เคร่ิ�องม่อท่�ใช�ในการิวิจัิย์ คอ่ 1) ก�าห้นด้แนวิค�าถามในการิสั่มภาษณ์เพื่่�อเช่�อมโย์งกับปริะเด็้นห้ริอ่วัิตุ้ถป้ริะส่งค์ท่�ตุ้�องการิศึกษา

ไวิ�พื่อปริะมาณตุ้ามกริอบแนวิคิด้ท่�ตุ้�องการิศึกษา 2) แบบส่ังเกตุ้ 3) เคริ่�องบันทึกเส่่ย์ง 4) ส่ม้ด้จด้บันทึก 5) กล�อง 6) กล�องวิ่ด้่โอ 7) 

ตุ้ลอด้จนผ้�วิจิัย์ถ่อเป็นเคริ่�องมอ่ในการิวิิจัย์ โด้ย์น�าแบบส่ัมภาษณ์ตุ้ริวิจส่อบกับผ้�เช่�ย์วิชาญ จ�านวิน 3 ท่าน ในการิพื่ิจาริณาส่อด้คล�อง

ริะห้วิ่างข�อค�าถามกับวิัตุ้ถ้ปริะส่งค์ (IOC)

การิเก็บริวิบริวิมข�อมล้ การิศึกษาเอกส่าริ (Documentary Research) เป็นขั�นตุ้อนแริกในการิศึกษาผลงานท่�เก่�ย์วิข�องอย่์าง

ละเอ่ย์ด้ เพื่่�อน�ามาปริะกอบการิศึกษาการิศึกษาเอกส่าริจากห้นังส่่อ ตุ้�าริา เอกส่าริ บทควิาม งานวิิจัย์ บทส่ัมภาษณ์ และวิ่ด้่ทัศน์

ท่�เก่�ย์วิข�องกับริ�านอาห้าริเพื่่�อส่้ขภาพื่ย์ามเย์็น กริ้งเทพื่มห้านคริ ผ้�วิิจัย์เก็บข�อม้ลภาคส่นามด้�วิย์ตุ้นเอโด้ย์ใช�วิิธุ่การิส่ัมภาษณ์แบบ



83
ปีีท่่ 6 ฉบัับัท่่ 1 มกราคม - ม่นาคม 2566

Volume. 6 Issue. 1 January - March 2023

คณะนิเทศศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏร�าไพิพิรรณ่

อัตุ้ช่วิปริะวัิตุ้ิ (Autobiography) และการิบันทึกข�อม้ลด้�วิย์การิเข่ย์น บันทึกเส่่ย์ง ภาพื่ถ่าย์ 

การิวิิเคริาะห้์ข�อม้ล การิวิิเคริาะห้์ผลข�อม้ลผ้�วิิจัย์ถอด้บทส่นทนาจากการิส่ัมภาษณ์ (Verbatin) และใช�ห้ลักการิอ้ปมาน 

(Inductive Approach) โด้ย์อาศัย์การิวิิเคริาะห้์และการิสั่งเคริาะห้์อย์่างเป็นริะบบเพื่่�ออธุิบาย์ผลท่�เกิด้ขึ�นโด้ย์การิวิิเคริาะห้์ แย์กแย์ะ 

จัด้ข�อม้ลเข�าห้มวิด้ห้ม่้ ช่�ให้�เห้็นควิามส่ัมพื่ันธุ์ และจ้ด้เด้่นห้ริ่อจ้ด้ท่�ส่�าคัญของข�อม้ล ส่ว่ินการิสั่งเคริาะห้์ ผ้�วิิจัย์ท�าการิริวิบริวิมข�อม้ล

ส่องส่ิ�งขึ�นไปมาท�าการิตุ้่ควิาม (Interpretation) ด้�วิย์ริ้ปแบบวิิธุ่วิิเคริาะห้์เชิงพื่ริริณนา (Descriptive Analysis) และการิวิิเคริาะห้์

เพื่่�อส่ริ�างเร่ิ�องเล่า (Narrative Analysis) โด้ย์การิตุ้ริวิจส่อบควิามส่มบ้ริณ์ของข�อม้ล แย์กแย์ะเป็นห้มวิด้ห้ม้่ ตุ้่ควิาม และน�าเส่นอด้�วิย์

การิบริริย์าย์แบบเล่าเริ่�อง โด้ย์น�าเส่นอข�อม้ลในแตุ้่ละปริะเด้็นท่�ศึกษา บริริย์าย์เป็นเริ่�องริาวิ พื่ริ�อมภาพื่ปริะกอบ เพื่่�อให้�ส่อด้คล�องกับ

วิัตุ้ถ้ปริะส่งค์ของการิศึกษา

การิตุ้ริวิจส่อบควิามน่าเช่�อถอ่ของข�อมล้ ผ้�วิจัิย์ใช�วิธิุตุ่้ริวิจส่อบควิามน่าเช่�อถอ่ของข�อมล้ ด้�วิย์การิตุ้ริวิจส่อบส่ามเส่�าด้�านข�อมล้ 

(Data Triangulation) โด้ย์ใช�วิิธุ่การิจด้บันทึก การิบันทึกเส่่ย์ง การิถ่าย์ภาพื่ และการิถ่าย์วิ่ด้่โอ เพื่่�อการิตุ้ริวิจส่อบข�อม้ลท่�ตุ้ริงกันและ

ถก้ตุ้�อง (ชาย์ โพื่ธิุส่ิตุ้า, 2550)

5. ผลการศึกษา

ริ�านอาห้าริเพื่่�อส่้ขภาพื่ย์ามเย์็น กริ้งเทพื่มห้านคริ (Eco Café & Restaurant) จ้ด้เริิ�มตุ้�นจากแนวิคิด้ของค้ณก้ลพื่ัทธุ์ จริัลชวิ

นะเพื่ท ห้ริอ่ค้ณออ ท่�ค�านึงถึงปริะโย์ชน์ของอาห้าริเพื่่�อส่้ขภาพื่ปริะกอบกับม่แห้ล่งวิัตุ้ถ้ด้ิบอินทริ่ย์์ส่�าห้ริับปริะกอบอาห้าริ เช่น ผัก ผล

ไม� ข�าวิ เป็นตุ้�น ซัึ�งเป็นท่�ส่วินของตุ้นเองในเขตุ้พื่่�นท่�เขตุ้ห้นองแขม กริ้งเทพื่มห้านคริ และอ�าเภอพื่ริะปริะแด้ง จังห้วิัด้ส่มท้ริปริาการิ 

และการิให้�ควิามส่นใจอาห้าริช่วิจิตุ้ตุ้�าริับ ด้ริ.ส่าทิส่ อินทริก�าแห้ง ด้�วิย์การิริับปริะทานอาห้าริให้�ส่มด้้ล ลด้อาห้าริให้�ถ้กวิิธุ ่ส่้ขภาพื่ด้่

ภาพื่ท่� 1

ร้ิ�น์อ�ห�ริเพัื�อสุขุภู�พัย�มเยน็์ ก้ริงุเทัพัมห�น์ค์ริ

ท่�มา: ผ้�วิจิัย์ (2564)
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กับอาห้าริช่วิจิตุ้ ตุ้ลอด้จนอ้ปนิส่ัย์ท่�ช่�นชอบการิใช�เวิลาวิ่างให้�เกิด้ปริะโย์ชน์นอกเห้น่อจากเวิลาท�างานปริะจ�า จากจ้ด้เริิ�มตุ้�นไปส่้่การิ

เปิด้ด้�าเนินธุ้ริกิจริ�านอาห้าริในปี พื่.ศ. 2543 ซัึ�งตุ้ริงกับช่วิงเวิลาท่�ม่การิส่ริ�างถนนอ้ทย์านแล�วิเส่ริ็จ กล่าวิได้�วิ่าเกิด้ขึ�นพื่ริ�อม ๆ กับ

ควิามส่วิย์งามของถนนอ้ทย์าน โด้ย์การิแบ่งพื่่�นท่�ส่่วินห้นึ�งของบ�านตุ้นเองในการิส่ริ�างริ�านอาห้าริ ซัึ�งม่ขนาด้พื่่�นท่�ทั�งห้มด้ 160 ตุ้าริาง

เมตุ้ริ แบ่งเป็นขนาด้พื่่�นท่�ปริะกอบอาห้าริ 40 ตุ้าริางเมตุ้ริ ห้�องน��า 20 ตุ้าริางเมตุ้ริ ขนาด้พื่่�นท่�บริิการิ 100 ตุ้าริางเมตุ้ริ และเปิด้ให้�

บริิการิเฉพื่าะวิันศ้กริ์ เส่าริ์ และอาทิตุ้ย์์ เน่�องด้�วิย์ตุ้นเองม่งานปริะจ�าท่�ท�าอย์้่เด้ิม นั�นจึงเป็นท่�มาของการิตุ้ั�งช่�อริ�านอาห้าริ “ย์ามเย์็น

ส่้ด้ส่ัปด้าห์้” โด้ย์ม้่งเน�นการิปริะกอบอาห้าริ “ลด้ ละ เลิก ส่าริเคม่” ค�านึงถึงปริะโย์ชน์ของอาห้าริเพื่่�อส่ข้ภาพื่  โด้ย์จากการิศึกษา

ส่ามาริถน�าเส่นอกลย์้ทธ์ุธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิด้�วิย์การิส่ริ�างม้ลค่าเพื่ิ�มส่้่ควิามตุ่้อเน่�องทางธุ้ริกิจ : เริ่�องเล่าควิามส่�าเริ็จของผ้�ปริะกอบการิริ�าน

อาห้าริเพื่่�อส่้ขภาพื่ย์ามเย์็น กริ้งเทพื่มห้านคริได้�ด้ังน่�

1. กลย์้ทธุ์ธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิ

ริ�านอาห้าริเพื่่�อส่ข้ภาพื่ย์ามเย็์น กริง้เทพื่มห้านคริ ได้�มก่าริน�ากลย้์ทธ์ุธุร้ิกจิส่เ่ขย่์วิมาใช�ในการิด้�าเนินธุร้ิกจิโด้ย์มร่ิาย์ละเอย่์ด้ดั้งน่�

1. การิผลิตุ้อาห้าริท่�เป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อม ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริม่เคริ่อข่าย์ท่�ท�างานด้�าน ผลิตุ้ภัณฑ์์อินทริ่ย์์ และ

ผลิตุ้ภัณฑ์์ส่เ่ข่ย์วิ (Organic /Green product) โด้ย์เป็นเคริ่อข่าย์ท�างานริ่วิมกันมาปริะมาณ 3 ปี วิัตุ้ถ้ด้ิบท่�ใช�ในการิปริ้งอาห้าริจะใช�

จากส่มาชิก ปล้ก ปริ้ง เปล่�ย์น และจากการิคัด้ส่ริริแห้ล่งวิัตุ้ถ้ด้ิบท่�ผลิตุ้จากเกษตุ้ริกริในละแวิกใกล�เค่ย์ง ผ้�ปริะกอบการิการิใช�วิิธุ่การิ

คิด้ริาย์การิอาห้าริท่�ใช�วิตัุ้ถด้้บิตุ้ามฤด้ก้าลให้�มากขึ�น เน่�องจากเปน็การิลด้ตุ้�นทน้และใช�วิตัุ้ถด้้บิส่อด้คล�องกบัผลผลติุ้ตุ้ามฤด้ก้าล และส่ง่

เส่ริิมร่ิวิมมอ่กันท�างานกับช้มชนใกล�เค่ย์ง ริวิมทั�งการิวิางแผนริ่วิมกันในการิส่ั�งซั่�อวิัตุ้ถ้ด้ิบ เพื่่�อลด้ปริิมาณขย์ะ เช่น ส่ั�งให้�มาส่่งท่�ริ�านใน

ปริิมาณท่�มากห้ริ่อไปริับส่ินค�าเองโด้ย์น�าบริริจ้ภัณฑ์์ไปใส่่

2. การิให้�บริกิาริและส่่วินส่นับส่นน้ท่�เป็นมติุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อม ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริมก่าริด้�าเนนิงานการิส่ริ�างเอกลกัษณ์ 

การิให้�บริกิาริอาห้าริ การิจัด้ส่่งท่�เป็นมติุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อม ด้�วิย์การิออกแบบริ�านโด้ย์ไม่ตุ้ดั้ตุ้�นไม� และตุ้กแตุ่้งริ�านด้�วิย์ไม�ปริะดั้บ และท�า

ริะบบห้มอกไอน��า ริะบบอตัุ้โนมตัุ้ ิ โด้ย์พื่ึ�งพื่าธุริริมชาตุ้ช่ิวิย์ลด้อณ้ห้ภมิ้และริด้น��าตุ้�นไม�ไปด้�วิย์ โตุ๊้ะในริ�านเป็นไม�ด้�วิย์วิสั่ด้ท้่�เป็นมติุ้ริกบัส่ิ�ง

แวิด้ล�อม และตุ้กแตุ่้งด้�วิย์ไม�ไผ่ช่วิย์กริองแส่งแด้ด้ การิเลอ่กใช�วิสั่ด้ ้ของใช�ส่ิ�นเปลอ่งท่�เป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อมของเคริอ่ข่าย์ ปัน ปัน กริน่ 

และปฐมอโคก เช่น น��าย์าล�างจาน น��าย์าล�างห้�องน��า กริะด้าษช�าริะ เป็นตุ้�น ด้�านการิบริกิาริ มก่าริป้องกนัการิริบัค�าส่ั�งอาห้าริผิด้ ด้�วิย์การิ

ริบัริาย์การิอาห้าริลก้ค�าแล�วิ ตุ้�องมก่าริทวินค�าส่ั�งอาห้าริทก้คริั�งและห้ากมก่าริผิด้ในส่่วินของการิลงอาห้าริผิด้โตุ๊้ะ ห้ริอ่พื่นักงานตุ้ริวิจส่อบ

ทวินริาย์การิอาห้าริผิด้ จะมก่าริปริะชม้กนัเพื่่�อห้าแนวิทางแก�ไขทก้คริั�ง ตุ้ลอด้จนท�าป้าย์เชญิชวินลก้ค�าร่ิวิมริณริงค์งด้ใช�ห้ลอด้พื่ลาส่ติุ้ก 

เป็นการิลด้วิสั่ด้ส้่ิ�นเปลอ่งบนโตุ๊้ะอาห้าริ นอกจากน่�ส่่งเส่ริมิให้�ล้กค�า น�าภาชนะมาใส่่อาห้าริเองกลบับ�าน เป็นการิบริกิาริท่�ลด้การิใช�ภาชนะ

คริั�งเด้ย่์วิทิ�ง และมส่่่วินลด้ให้� ริ�อย์ละ 10  ส่่วินเคริ่�องด้่�มห้ากน�าแก�วิมาเองจะมส่่่วินลด้ให้�ริ�อย์ละ 20 กจ็ะเป็นการิช่วิย์ลด้ขย์ะบริริจภ้ณัฑ์์

3. การิจัด้การิพื่ลังงานและการิจัด้การิส่ิ�งแวิด้ล�อม ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริม่การิใช�ห้ลอด้ไฟปริะห้ย์ัด้ (LED) ปริะมาณ 90 

% ใช�เคริ่�องปริับอากาศ พื่ัด้ลม อ้ปกริณ์ปริะห้ยั์ด้ไฟเบอริ์ 5 ไฟส่่องส่ว่ิางพื่ลังแส่งอาทิตุ้ย์์ส่่องส่วิ่างกลางค่น และอ้ปกริณ์ไฟเปิด้ปิด้

อัตุ้โนมัตุ้ิบริิเวิณห้�องน��า ม่การิตุ้ิด้ตุ้ั�งบ่อบ�าบัด้ ก่อนปล่อย์น��าออกนอกอาคาริ ขนาด้บ่อละ 1,000 ลิตุ้ริ จ�านวิน 2 บ่อ ท่�ม่พื่ักขย์ะอย์้่ใน

ท่�ร่ิม ห้ลังคาคล้มกันแด้ด้ กันฝ่น ถ่าย์เทอากาศได้�ด้่ ม่การิคัด้แย์กขย์ะริ่ไซัเคิล ขย์ะทั�วิไป และขย์ะเศษอาห้าริ ตุ้ลอด้จนการิจัด้การิ

เส่ย่์งและมลพื่ษิ เน่�องริ�านอาห้าริย์ามเย์น็ตุ้ั�งอย์้ ่ในท�าเลท่�ไมแ่ออดั้ห้า่งจากบ�านข�างเคย่์งมาก จงึไมม่ก่าริริบกวินพื่่�นท่�ข�างเคย่์งเริ่�องเส่ย่์ง 

กลิ�นม่ปล่องด้้ด้ควิันอาห้าริ และพื่่นไปในทิศทางลมท่�ไม่ริบกวินข�างเค่ย์ง

4. การิบริหิ้าริจดั้การิท่�เปน็มติุ้ริกบัส่ิ�งแวิด้ล�อมและการิมส่่ว่ินริว่ิมกบัชม้ชนท�องถิ�น ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริมก่าริส่นบัส่นน้

ผลิตุ้ภัณฑ์์ของช้มชนท�องถิ�น ม่การิจ�างพื่นักงานซัึ�งเป็นคนในช้มชน น�าเศษอาห้าริ เศษผัก ห้มักท�าเป็นป้๋ย์ใช�ในริ�าน และส่่งตุ่้อขย์ะ

อินทริ่ย์์ให้�ส่วินมะพื่ริ�าวิในช้มชนท�องถิ�น น�าเศษอาห้าริไปท�าเป็นป้๋ย์อินทริ่ย์์ นอกจากน่�ริ�านอาห้าริย์ามเย์็นย์ังส่่งตุ้่อขย์ะริ่ไซัเคิลให้�กับ

ธุนาคาริขย์ะริไ่ซัเคิลกับมห้าวิิทย์าลัย์มห้ิด้ล
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2. การิส่ริ�างม้ลค่าเพื่ิ�มทางธุ้ริกิจ 

2.1 การิส่ริ�างม้ลค่าเพื่ิ�มด้�านการิบริิการิ ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริได้�ม่การิม้่งเน�นการิปริะกอบอาห้าริ “ลด้ ละ เลิก ส่าริ

เคม่” ค�านึงถึงปริะโย์ชน์ของอาห้าริเพื่่�อส่้ขภาพื่ ปริ้งอาห้าริแบบ Slow Food ทั�งอาห้าริไทย์ อาห้าริตุ้่างปริะเทศ ใช�วัิตุ้ถ้ด้ิบคัด้ส่ริริ

จากธุริริมชาตุ้ิ ตุ้ลอด้จนเคริ่�องด้่�มปริะเภทกาแฟ โกโก�ออริ์แกนิค และนมส่ด้ออริ์แกนิคในการิให้�บริิการิแก่ล้กค�า 

2.2 การิส่ริ�างมล้คา่เพื่ิ�มด้�วิย์การิจดั้กจิกริริม ผ้�ปริะกอบการิได้�มก่าริจดั้ตุ้ลาด้ส่เ่ขย่์วิทก้วินัเส่าริต์ุ้�นเด้อ่น เพื่่�อส่ง่เส่ริมิให้�เกษตุ้ริกริ 

และผ้�แปริริป้ท่�ม่ใจริกัอนิทริ่ย์ ์มพ่ื่่�นท่�จ�าห้นา่ย์ส่ินค�าท้กเส่าริ์ตุ้�นเด้อ่น และเพื่่�อเช่�อมโย์งเคริอ่ขา่ย์คนท�างานด้�านอนิทริ่ย์ไ์ด้�มาพื่บปะกนั 

การิจัด้ตุ้ลาด้ส่่เข่ย์วิส่ัญจริ ซัึ�งผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริเป็นแกนน�าร่ิวิมจัด้กับองค์การิท่�ส่นับส่น้น ส่่งเส่ริิมให้�ผ้�บริิโภคเข�าถึงอาห้าริ

ปลอด้ภัย์ ให้�ควิามริ้�กับผ้�บริิโภคให้� ส่ริ�างจิตุ้ส่�านึก เข�าใจเริ่�องวิัตุ้ถ้ด้ิบ และการิด้้แลส่ิ�งแวิด้ล�อม การิปริ้งอาห้าริอย์่างปลอด้ภัย์ ลด้ ละ 

เลิก เคม่ส่ังเคริาะห้์ ไม่ใส่่ส่าริกันบ้ด้ โด้ย์จัด้การิปฏิบัตุ้ิส่ริ�างการิเริ่ย์นริ้�ด้�วิย์การิลงม่อท�า ม่ริ�านค�าเข�าริ่วิมกิจกริริมทั�งส่ิ�น 80 ริ�าน นับ

วิ่าเป็นงานตุ้ลาด้ส่่เข่ย์วิท่�ส่�าคัญงานห้นึ�ง ม่ริ�านค�าเข�าริ่วิมจากเกษตุ้ริกริอินทริ่ย์์ และผ้�ปริะกอบการิโด้ย์ตุ้ริง

2.3 การิส่ริ�างมล้ค่าเพื่ิ�มด้�วิย์การิริวิมกล้่มเคริ่อข่าย์ ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริได้�ม่การิริวิมกล้ม่วิิถ่ช้มชน “ปลก้ ปริ้ง เปล่�ย์น” 

ซัึ�งเกิด้จากปัญห้าแห้ล่งวิตัุ้ถดิ้้บอนิทริย่์ส์่�าห้รัิบปริะกอบอาห้าริไม่เพื่ย่์งพื่อ จงึจดั้ให้�มก่าริส่ริ�างกล่้มวิถิช่ม้ชนด้�วิย์การิส่ริ�างเคริอ่ข่าย์ให้ม่

เช่�อมโย์งการิท�างานริะห้วิ่าง 3 กล้่ม ขึ�นในปี พื่.ศ. 2560 คอ่ 1) ผ้�ปล้ก ห้ริ่อเกษตุ้ริกริ ริวิมกล้ม่ริักกันปล้กแบบอินทริ่ย์์ 2) ผ้�ปริ้ง ค่อ ผ้�

ปริะกอบการิซัึ�งเป็นคนกลาง ปริะกอบอาห้าริท่�ด้่ตุ้่อส่้ขภาพื่ 3) ผ้�บริิโภค ท่�ริวิมตุ้ัวิกันท�างานภาคสั่งคม โด้ย์การิริวิมกล้ม่ของผ้�บริิโภค

ในปัจจ้บันยั์งไม่ม่การิริวิมตุ้ัวิกัน ย์ังไม่ม่แนวิคิด้ริ่วิมกัน อ่กทั�งย์ังไม่ม่การิส่่งเส่ริิมและริับฟังเห้ตุ้้ผลปัญห้ากับเกษตุ้ริกริห้ริ่อผ้�ปลก้ ริวิม

ถึงการิวิางแนวิทางริ่วิมกันซั่�อเพื่่�อช่วิย์เห้ล่อเกษตุ้ริกริ การิวิางแผนการิบริิโภคท่�เป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อม และส่ริ�างพื่ลังการิเปล่�ย์น

ริะบบของอาห้าริเมอ่ง ซัึ�งกล้่มมแ่นวิคิด้ริ่วิมกันในการิค�นห้าห้ลักปริัชญา “จักริวิาลในชามข�าวิ” คอ่ ผ้�ปล้ก ผ้�ปริ้ง ผ้�บริิโภค คอ่ ห้นึ�ง

เด้่ย์วิกัน ส่ริ�างให้�เกิด้ช้มชนทั�ง 3 กล้่ม ได้�ริ้�จักเป็นเพื่่�อนกัน ท�างานริ่วิมกัน โด้ย์ใช�ช่�อกล้่ม กล้ม่ปล้ก ปริ้ง เปล่�ย์น โด้ย์ม่ค�าปฏิญาณท่�

ริ่วิมกันก�าห้นด้ไวิ�วิ่า “เริาปล้ก เริาปริ้งอาห้าริท่�ด้่กับส่้ขภาพื่ เริาเปล่�ย์นการิกินอย์้่ด้�วิย์การิ ลด้ ละ เลิกส่าริเคม่ม่พิื่ษ ริักษาส่มด้้ลส่ิ�ง

แวิด้ล�อม มค่วิามพื่อเพื่่ย์ง ขาย์ส่ินค�าในริาคาท่�เป็นธุริริม เปิด้เผย์ข�อม้ลควิามริ้� และริ่วิมกันพื่ัฒนามาตุ้ริฐานของกล้่ม” โด้ย์ปัจจ้บันม่

ส่มาชิกในกล้่มกว่ิา 200 คน

 2.4 การิส่ริ�างม้ลค่าเพื่ิ�มด้�วิย์การิพื่ัฒนาบ้คลากริ การิส่ริ�างม้ลค่าเพื่ิ�มด้�วิย์การิพื่ัฒนาบ้คลากริ จากการิด้�าเนินงานของกล่้ม 

“ปล้ก ปริง้ เปล่�ย์น” ท�าให้�ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริ ได้�ม่โอกาส่ไปศึกษาด้้งานตุ้ลาด้ส่เ่ข่ย์วิท่�ปริะเทศเกาห้ล่ด้�านแนวิทางการิท�างาน

ท่�เป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อมโด้ย์ศึกษาถึงวิิธุ่การิคัด้แย์กขย์ะ การิม่จิตุ้อาส่าเป็นอาส่าส่มัคริช่วิย์ท�างาน การิให้�บริิการิย์่มภาชนะใส่่อาห้าริ

และริับปริะทานอาห้าริ ได้�แก่จาน ช�อนส่�อม และมก่าริคัด้กริองริ�านค�าท่�มิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อม ตุ้ลอด้จนการิศึกษาด้้งานวิธิุ่การิการิล�าง

ขวิด้ท่�ส่ามาริถน�ากลับมาใช�ให้ม่ โด้ย์การิให้�ควิามริ้� ม่จิตุ้อาส่าช่วิย์ท�างาน การิห้าผ้�ริ่วิมส่นับส่นน้งาน และท�างานด้�วิย์การิลงม่อปฏิบัตุ้ิ

อย์า่งตุ้อ่เน่�อง ซัึ�งห้ลังจากท่�ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริ กลบัจากการิศึกษาด้ง้านได้�ถอด้องค์ควิามริ้�จากปริะส่บการิณ์ท่�ได้�รัิบและเผย์แพื่ร่ิ

แกส่่มาชกิภาย์ในกล้ม่โด้ย์จดั้ปริะชม้เริ่�องการิจดั้การิขย์ะ การิมจิ่ตุ้อาส่าคอย์ด้แ้ลและให้�ควิามริ้�กบัลก้ค�าท่�มาใช�บริกิาริ โด้ย์จดั้พื่่�นท่�การิ

จัด้การิขย์ะให้�อย์้่ในส่ถานท่�ท่�ส่ามาริถมองเห้็นเป็นการิเริ่ย์นริ้�ไปด้�วิย์กัน

3. ควิามตุ่้อเน่�องทางธุ้ริกิจ

การิด้�าเนินธุ้ริกิจริ�านอาห้าริเพื่่�อส่้ขภาพื่ย์ามเย์็นในปัจจ้บันม่ควิามจ�าเป็นผ้�ปริะกอบการิ ตุ้�องให้�ควิามส่�าคัญในการิบริิห้าริ

จัด้การิเพื่่�อส่ามาริถด้�าเนินการิอย์่างย์ั�งย์่น ท่ามกลางควิามเปล่�ย์นแปลงท่�ริวิด้เริ็วิและควิามไม่แน่นอนท่�ไม่ส่ามาริถคาด้การิณ์อนาคตุ้

ได้� การิเปล่�ย์นแปลงจากปัจจัย์ภาย์นอก และภาย์ในย์ิ�งท�าให้�ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริม่การิปริับเปล่�ย์นกลย์้ทธุ์ โด้ย์ “ม้่งเน�นให้�ควิาม

ริ้� ให้�ตุ้ริะห้นักถึงผลเส่่ย์กับโลก ลด้ส่ิ�นเปล่อง ส่้ญเส่่ย์ พื่ัฒนาอย์่างตุ้่อเน่�อง ท�าให้�เกิด้ปริะโย์ชน์ ให้�เป็นริะบบตุ้ามมาตุ้ริฐาน ตุ้ิด้ตุ้าม

ผลเชิงปฏิบัตุ้ิ เชิงปริะส่ิทธุิภาพื่ และปริะเมินผลงาน” เพื่่�อควิามตุ้่อเน่�องทางธุ้ริกิจริ�านอาห้าริส่ามาริถเป็นกริอบข่ด้ควิามส่ามาริถให้�ม่
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ควิามย์่ด้ห้ย์้น่ ตุ้อบส่นอง และปกป้องผลปริะโย์ชน์ของผ้�ม่ส่่วินได้�ส่ว่ินเส่่ย์ทั�งริะบบ ตุ้ลอด้จนช่�อเส่่ย์ง ภาพื่ลักษณ์ และกิจกริริมท่�ส่ริ�าง

มล้ค่าและผลก�าไริของธุ้ริกิจ 

ด้�วิย์การิด้�าเนินการิธุ้ริกิจริ�านอาห้าริท่�ค�านึงถึงควิามเป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อม ตุ้ลอด้จนการิด้�าเนินงานภาย์ใตุ้�กล้ม่ “ปล้ก ปริ้ง 

เปล่�ย์น” และการิเผย์แพื่ริ่องค์ควิามริ้�แก่ส่มาชิก ผ้�ท่�ส่นใจ และล้กค�าท่�มาใช�บริิการิ จนริ�านอาห้าริย์ามเย์็นได้�เข�าริ่วิมโคริงการิน�าริ่อง 

Green Restaurant ของกริมส่ง่เส่ริมิคณ้ภาพื่ส่ิ�งแวิด้ล�อม กริะทริวิงทริพัื่ย์ากริธุริริมชาตุ้แิละส่ิ�งแวิด้ล�อม น�าไปส่้ค่วิามส่�าเริจ็แห้ง่ริางวิลั

ริ�านอาห้าริท่�เปน็มิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อมริะด้บั “G ส่่ทอง” Green Restaurant ในปีพื่.ศ. 2562 เน่�องจากเปน็ริ�านอาห้าริท่�ส่ามาริถบริิห้าริ

จัด้การิและคัด้ส่ริริวิัตุ้ถ้ด้ิบเป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อม

อย์า่งไริกต็ุ้ามการิได้�ริบัริางวัิลริ�านอาห้าริท่�เป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อม ย์ิ�งท�าให้�ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริ ย์งัคงส่านตุ่้อเจตุ้นาริมณ์

การิปริะกอบอาห้าริ และเส่ริิมส่ริ�างควิามเข�มแข็งของกล้่มเคริ่อข่าย์อินทริ่ย์์อย่์างตุ่้อเน่�อง ซัึ�งได้�ก�าห้นด้แนวิทางการิท�างานในปีพื่.ศ. 

2562 ท่�ผ่านมา ซัึ�งตุ้�องท�างานริ่วิมกันอย์่างกลมกล่น โด้ย์ท�างานของตุ้นเองให้�ด้่ ไม่ส่ริ�างภาริะให้�คนอ่�น พื่ัฒนางานของตุ้นเอง ตุ้ิด้ตุ้าม

ผล ช่วิย์กันแชริ์ปริะส่บการิณ์ท่�ด้่ในการิท�างาน โด้ย์จะเน�นการิออกตุ้ลาด้ส่่เข่ย์วิสั่ญจริ และท�ากิจกริริม Green Table และกิจกริริม

การิเริ่ย์นร้ิ�การิท�าอาห้าริแบบ ส่โลฟ้�ด้ (Slow Food) ซัึ�งเป็นอาห้าริท่�ม่ริส่ชาตุ้ิเป็นจ้ด้เด้่นของริ�านอาห้าริ

จากจ้ด้เริิ�มตุ้�นแนวิคิด้อาห้าริเพื่่�อส่้ขภาพื่ และการิด้�าเนินธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิตุ้ลอด้จนการิได้�ริับริางวัิลริ�านอาห้าริท่�เป็นมิตุ้ริกับส่ิ�ง

แวิด้ล�อมส่ามาริถน�าเส่นอเป็นภาพื่ควิามส่�าเริ็จได้�ด้ังภาพื่ท่� 2

ภาพื่ท่� 2

ค์วั�มสุำ�เริจ็ี่ด้ำวัยก้ลยทุัธ์ธรุิก้จิี่สุเ่ขย่วัสุูก่้�ริสุร้ิ�งมูลค่์�เพัิ�มและค์วั�มต่อเน์ื�องทั�งธรุิก้จิี่ของผูู้ป้ริะก้อบก้�ริร้ิ�น์อ�ห�ริ

ท่�มา: ผ้�วิจิัย์ (2564)



87
ปีีท่่ 6 ฉบัับัท่่ 1 มกราคม - ม่นาคม 2566

Volume. 6 Issue. 1 January - March 2023

คณะนิเทศศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏร�าไพิพิรรณ่

กลย์้ทธ์ุธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิด้�วิย์การิส่ริ�างม้ลค่าเพื่ิ�มส่้่ควิามตุ่้อเน่�องทางธุ้ริกิจของผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริเพื่่�อส่้ขภาพื่ย์ามเย็์น 

กริ้งเทพื่มห้านคริ ท่�ม้่งเน�นควิามเป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อมตุ้ามแนวิทางปฏิบัตุ้ิน�าไปส่้่การิด้�าเนินการิริ�านอาห้าริตุ้ามกลย์้ทธุ์ธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิ 

การิส่ริ�างมล้ค่าเพื่ิ�มทางธุ้ริกิจ และควิามตุ้่อเน่�องทางธุ้ริกิจท่�ด้ังแส่ด้งในภาพื่ท่� 3

6. อภิปีรายผล
 จากผลการิศกึษาพื่บวิา่ จด้้เริิ�มตุ้�นแนวิคดิ้ริ�านอาห้าริย์ามเย์น็ ท่�ค�านึงถงึปริะโย์ชนข์องอาห้าริเพื่่�อส่ข้ภาพื่ปริะกอบกบัมแ่ห้ลง่

วิัตุ้ถ้ด้ิบอินทริ่ย์์ส่�าห้ริับปริะกอบอาห้าริ น�าไปส่้่การิเปิด้ธุ้ริกิจริ�านอาห้าริ โด้ย์ม้่งเน�นการิปริะกอบอาห้าริ “ลด้ ละ เลิก ส่าริเคม่” ค�านึง

ถึงปริะโย์ชน์ของอาห้าริเพื่่�อส่้ขภาพื่ จนริ�านอาห้าริย์ามเย์็นได้�เข�าริ่วิมโคริงการิน�าริ่อง Green Restaurant ของกริมส่่งเส่ริิมคณ้ภาพื่

ส่ิ�งแวิด้ล�อม กริะทริวิงทริัพื่ย์ากริธุริริมชาตุ้ิและส่ิ�งแวิด้ล�อม น�าไปส่้่ควิามส่�าเริ็จแห้่งริางวิัลริ�านอาห้าริท่�เป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อมริะด้ับ  

“G ส่่ทอง” Green Restaurant ในปีพื่.ศ. 2562 

1. กลย์้ทธุ์ธุ้ริกิจส่่เข่ย์วิของผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริย์ามเย์็น ปริะกอบด้�วิย์ 1) การิผลิตุ้อาห้าริท่�เป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อม ผ้�

ปริะกอบการิริ�านอาห้าริม่เคริ่อข่าย์ท่�ท�างานด้�าน ผลิตุ้ภัณฑ์์อินทริ่ย์์ และผลิตุ้ภัณฑ์์ส่่เข่ย์วิ  ผ้�ปริะกอบการิการิใช�วิิธุ่การิคิด้ริาย์การิ

อาห้าริท่�ใช�วัิตุ้ถ้ด้ิบตุ้ามฤด้้กาลให้�มากขึ�น เน่�องจากเป็นการิลด้ตุ้�นท้นและใช�วัิตุ้ถ้ด้ิบส่อด้คล�องกับผลผลิตุ้ตุ้ามฤด้้กาล และส่่งเส่ริิมริ่วิม

มอ่กันท�างานกับช้มชนใกล�เค่ย์ง ส่อด้คล�องกับชญานิษฐ์ วิิวัิฒนวิานิช โอย์ามา และจิริย์้ทธ์ุ ส่ินธุ้พื่ันธุ้์ (2562) ผลการิศึกษาพื่บวิ่า การิ

เช่�อมโย์งกันริะห้วิ่างกล้่มตุ้่าง ๆ  อาทิ การิเช่�อมโย์งผ้�ใช�วิิถ่ช่วิิตุ้ออริ์แกนิกด้�วิย์กันเอง การิเช่�อมโย์งริะห้วิ่างเกษตุ้ริกับผ้�บริิโภค ริวิมไปถึง

การิส่ริ�างจติุ้ส่�านกึให้มร่ิว่ิมกนัริะห้วิา่งส่มาชกิของกล้ม่ 2) การิให้�บริกิาริและส่ว่ินส่นบัส่นน้ท่�เปน็มติุ้ริกบัส่ิ�งแวิด้ล�อม ผ้�ปริะกอบการิริ�าน

อาห้าริมก่าริออกแบบริ�านโด้ย์ไม่ตุ้ดั้ตุ้�นไม� และตุ้กแตุ่้งริ�านด้�วิย์ไม�ปริะดั้บ และท�าริะบบห้มอกไอน��า ริะบบอัตุ้โนมัตุ้ ิโด้ย์พื่ึ�งพื่าธุริริมชาติุ้

ภาพื่ท่� 3

ก้ลยทุัธ์ธรุิกิ้จี่สุเ่ขย่วัด้ำวัยก้�ริสุร้ิ�งมลูค่์�เพัิ�มสุูค่์วั�มต่อเน์ื�องทั�งธรุิก้จิี่ของผูู้้ปริะก้อบก้�ริร้ิ�น์อ�ห�ริย�มเยน็์ 

ท่�มา: ผ้�วิจิัย์ (2564)
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ช่วิย์ลด้อ้ณห้ภ้มิและริด้น��าตุ้�นไม�ไปด้�วิย์ ส่อด้คล�องกับอ้ริพื่่ ส่้วิริริณเด้ชา (2559) ผลการิศึกษาพื่บวิ่า ริ�านอาห้าริควิริใช�มาตุ้ริการิการิ

ออกแบบและส่ริ�างริ�านอย์่างม่ควิามริับผิด้ชอบตุ้่อส่ิ�งแวิด้ล�อมโด้ย์อาศัย์กลย์้ทธุ์การิปริะห้ยั์ด้พื่ลังงานและน��าและเล่อกใช�วัิส่ด้้ก่อส่ริ�าง

และวิิธุ่การิก่อส่ริ�างท่�เป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อม 3) การิจัด้การิพื่ลังงานและการิจัด้การิส่ิ�งแวิด้ล�อม ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริม่การิใช�

ห้ลอด้ไฟปริะห้ย์ัด้ LED ปริะมาณริ�อย์ละ 90  ใช�เคริ่�องปริับอากาศ พื่ัด้ลม อ้ปกริณ์ปริะห้ย์ัด้ไฟเบอริ์ 5 ไฟส่่องส่วิ่างพื่ลังแส่งอาทิตุ้ย์์

ส่่องส่วิ่างกลางค่น และอ้ปกริณ์ไฟเปิด้ปิด้อัตุ้โนมัตุ้ิบริิเวิณห้�องน��า ม่การิตุ้ิด้ตุ้ั�งบ่อบ�าบัด้ ส่อด้คล�องกับภาวินิย่์์ ธุนาอนวิัช (2563) ผล

การิศึกษาพื่บว่ิา โริงแริมม่การิใช�เคริ่�องใช�ไฟฟ้าท่�ได้�มาตุ้ริฐานโด้ย์ม่การิริับริองเริ่�องปริะส่ิทธุิภาพื่ เช่น การิใช�เคริ่�องใช�ไฟฟ้าท่�ม่ฉลาก

ไฟเบอริ์ 5 ม่การิใช�เคริ่�องใช�ไฟฟ้าท่�ช่วิย์ในการิปริะห้ย์ัด้ไฟ เป็นตุ้�น 4) การิบริิห้าริจัด้การิท่�เป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อมและการิม่ส่่วินริ่วิม

กับช้มชนท�องถิ�น ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริม่การิส่นับส่น้นผลิตุ้ภัณฑ์์ของช้มชนท�องถิ�น ม่การิจ�างพื่นักงานซัึ�งเป็นคนในช้มชน น�า

เศษอาห้าริ เศษผัก ห้มักท�าเป็นป้๋ย์ใช�ในริ�าน และส่่งตุ้่อขย์ะอินทริ่ย์์ ให้�ส่วินมะพื่ริ�าวิในช้มชนท�องถิ�น ส่อด้คล�องกับภาวินิ่ย์์ ธุนาอนวิัช 

(2563) ผลการิศึกษาพื่บวิ่า โริงแริมเล่อกใช�วัิตุ้ถ้ด้ิบท่�ส่ามาริถห้าได้�ในท�องถิ�นก่อนเพื่่�อเป็นการิส่่งเส่ริิมริาย์ได้�ให้�คนในท�องถิ�น ม่การิ

ใช�ป้๋ย์ห้มัก ป้๋ย์อินทริ่ย์์ แทนป้๋ย์เคม่ 

2. การิส่ริ�างมล้คา่เพื่ิ�มทางธุร้ิกจิ ปริะกอบด้�วิย์ 1) การิส่ริ�างมล้คา่เพื่ิ�มด้�านการิบริกิาริ ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริได้�มก่าริม้ง่เน�น

การิปริะกอบอาห้าริ “ลด้ ละ เลิก ส่าริเคม่” ค�านึงถึงปริะโย์ชน์ของอาห้าริเพื่่�อส่้ขภาพื่ ส่อด้คล�องกับ อธุิป จันทริ์ส่้ริิย์์ และพื่ิทักษ์ ศิริิ

วิงศ์ (2561) ผลการิศึกษาพื่บว่ิา การิปล้กพื่่ชผักปลอด้ส่าริพื่ิษ ท�าให้�ผ้�บริิโภคได้�ริับปริะทานอาห้าริท่�ปลอด้ภัย์ ส่ะอาด้ และม่ปริะโย์ชน์  

2) การิส่ริ�างม้ลค่าเพื่ิ�มด้�วิย์การิจัด้กิจกริริม ผ้�ปริะกอบการิได้�ม่การิจัด้ตุ้ลาด้ส่่เข่ย์วิท้กวิันเส่าริ์ตุ้�นเด้่อน เพื่่�อส่่งเส่ริิมให้�เกษตุ้ริกริ และผ้�

แปริริป้ท่�มใ่จริกัอนิทริย่์ ์มพ่ื่่�นท่�จ�าห้นา่ย์ส่นิค�าทก้เส่าริต์ุ้�นเด้อ่น และเพื่่�อเช่�อมโย์งเคริอ่ขา่ย์คนท�างานด้�านอนิทริย่์ไ์ด้�มาพื่บปะกนั 3) การิ

ส่ริ�างมล้ค่าเพื่ิ�มด้�วิย์การิริวิมกล้ม่เคริอ่ข่าย์ ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริได้�มก่าริริวิมกล้ม่วิถ่ิชม้ชน ซัึ�งการิส่ริ�างกล้ม่วิถ่ิชม้ชนด้�วิย์การิส่ริ�าง

เคริ่อข่าย์ให้ม่เช่�อมโย์งการิท�างานริะห้วิ่าง 3 กล้่มริ่วิมกัน ส่อด้คล�องกับทศพื่ริ กาญจนภมริพื่ัฒน์ (2562) ผลการิศึกษาพื่บวิ่า การิส่ริ�าง

ควิามร่ิวิมมอ่ริะห้วิ่างโริงแริมกับท�องถิ�นส่ามาริถกริะท�าได้�ห้ลากห้ลาย์ทางเพื่่�อให้�ท�องถิ�นม่ริาย์ได้�และส่่งเส่ริิมควิามมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อม 

4) การิส่ริ�างมล้ค่าเพื่ิ�มด้�วิย์การิพัื่ฒนาบค้ลากริ ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริได้�มโ่อกาส่ศึกษาด้ง้านตุ่้างปริะเทศ และได้�ถอด้องค์ควิามร้ิ�เผย์

แพื่ริแ่ก่ส่มาชิกภาย์ในกล้ม่โด้ย์การิจัด้การิร่ิวิมกัน ส่อด้คล�องกับอกณิษฐ์ ชยั์เฉลิมศักด้ิ ์และคณะ (2559) ผลการิศึกษาพื่บว่ิา ริ�านอาห้าริ

เลอ่กใช�วัิส่ด้ท่้�ใช�บริริจอ้าห้าริเป็นพื่ลาส่ตุ้กิท่�น�ากลบัมาริไ่ซัเคลิได้� ส่ริ�างพื่่�นท่�ส่เ่ขย่์วิเพื่ิ�มขึ�นและท�าให้�ลก้ค�าตุ้ริะห้นักถงึการิใส่ใ่จธุริริมชาติุ้

3. ควิามตุ้่อเน่�องทางธุ้ริกิจ การิด้�าเนินธุ้ริกิจริ�านอาห้าริเพื่่�อส่ข้ภาพื่ย์ามเย์็นในปัจจ้บันม่ควิามจ�าเป็นผ้�ปริะกอบการิ ตุ้�องให้�

ควิามส่�าคัญในการิบริิห้าริจัด้การิเพื่่�อส่ามาริถด้�าเนินการิอย่์างย์ั�งย์่น ท่ามกลางควิามเปล่�ย์นแปลงท่�ริวิด้เริ็วิและควิามไม่แน่นอนท่�ไม่

ส่ามาริถคาด้การิณ์อนาคตุ้ได้� ม่การิปริับเปล่�ย์นกลย์้ทธ์ุ โด้ย์ “ม้่งเน�นให้�ควิามริ้� ให้�ตุ้ริะห้นักถึงผลเส่่ย์กับโลก ลด้ส่ิ�นเปล่อง ส่้ญเส่่ย์ 

พื่ัฒนาอย์่างตุ้่อเน่�อง ท�าให้�เกิด้ปริะโย์ชน์ ให้�เป็นริะบบตุ้ามมาตุ้ริฐาน ตุ้ิด้ตุ้ามผลเชิงปฏิบัตุ้ิ เชิงปริะสิ่ทธุิภาพื่ และปริะเมินผลงาน” 

ส่อด้คล�องกับกริมพื่ฒันาธุ้ริกิจการิค�า (2560) กลา่วิวิา่ การิวิางแผนและการิน�ากลย์ท้ธุค์วิามตุ่้อเน่�องทางธุ้ริกจิไปปฏบิตัุ้ ิเพื่่�อให้�กจิกริริม

ท่�ม่ควิามส่�าคัญตุ้่อธุ้ริกิจด้�าเนินตุ้่อไปได้�กัน

7. ข้อเสนอแนะ
 1.ข�อเส่นอแนะในการิน�าผลการิวิิจัย์ไปใช�ปริะโย์ชน์

 จากผลการิศึกษาพื่บวิ่าการิให้�บริิการิและส่่วินส่นับส่น้นท่�เป็นมิตุ้ริกับสิ่�งแวิด้ล�อมของริ�านอาห้าริย์ามเย์็นม่การิจัด้ป้าย์เชิญ

ชวินล้กค�าร่ิวิมริณริงค์งด้ใช�ห้ลอด้พื่ลาส่ติุ้กเป็นการิลด้วัิส่ด้้ส่ิ�นเปล่องบนโตุ๊้ะอาห้าริ ทั�งน่�ริ�านอาห้าริอาจห้าวิิธุ่การิส่ริ�างควิามร้ิ�ควิาม

เข�าใจให้�แก่ล้กค�าในการิตุ้ริะห้นักถึงส่ิ�งแวิด้ล�อม เพื่่�อเป็นการิลด้ปัญห้าท่�อาจเกิด้ขึ�นจากควิามพื่ึงพื่อใจของลก้ค�า
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 2. ข�อเส่นอแนะในการิท�าวิิจัย์คริั�งตุ้่อไป 

 จากผลการิศึกษาพื่บวิ่า ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริม่การิส่นับส่นน้ผลิตุ้ภัณฑ์์ของช้มชนท�องถิ�น ตุ้ลอด้จนการิจัด้ตุ้ั�งกล้ม่เคริ่อ

ข่าย์ขึ�นในช้มชน ทั�งน่�อาจม่การิศึกษาค้ณภาพื่สิ่นค�าเกษตุ้ริในช้มชนเพื่่�อพื่ัฒนาและตุ้่อย์อด้ส่้่ริะบบอาห้าริปลอด้ภัย์ เพื่่�อเป็นข�อม้ล

ปริะกอบการิวิางแผน พื่ัฒนาค้ณภาพื่ส่ินค�าเกษตุ้ริในช้มชนท่�ได้�มาตุ้ริฐานและปลอด้ภัย์

 จากผลการิศึกษาพื่บว่ิา ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริมก่าริริวิมกล้ม่ของเกษตุ้ริกริ และผ้�ปริะกอบการิ ทั�งน่�อาจมก่าริศึกษาควิาม

ตุ้�องการิของกล้ม่ผ้�บริโิภคอาห้าริเพื่่�อส่ข้ภาพื่ เพื่่�อเปน็ข�อมล้ในการิวิางแผน พื่ฒันาด้�านวิตัุ้ถด้้บิ การิบริกิาริของกล้ม่เกษตุ้ริกริและกล้ม่

ผ้�ปริะกอบการิริ�านอาห้าริตุ้่อไป
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บัทคัดย่อ
 การิวิจิัย์คริั�งน่�ม่ 2 ริะย์ะ ริะย์ะท่� 1 เพื่่�อพื่ัฒนาแบบวิัด้ควิามพื่ึงพื่อใจในชว่ิิตุ้ส่มริส่ และห้าเกณฑ์์ปกตุ้ิของแบบวิัด้ควิามพื่ึง

พื่อใจในชว่ิติุ้ส่มริส่ ริะย์ะท่� 2 เพ่ื่�อพื่ฒันาโปริแกริมการิปริกึษาค้ส่่มริส่เชงิบร้ิณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎก่ลย์ท้ธุเ์ปน็ฐานเพื่่�อเส่ริมิส่ริ�างควิามพื่งึ

พื่อใจในช่วิติุ้ส่มริส่ และศึกษาผลของโปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎก่ลย์้ทธ์ุเป็นฐาน เป็นการิวิิจัย์เชิงทด้ลอง 

กล้ม่ตุ้วัิอย์า่ง ท่�ใช�ในการิศกึษา คอ่ ค้ส่่มริส่ท่�ได้�ท�าการิจด้ทะเบย่์นส่มริส่ถก้ตุ้�องตุ้ามกฎห้มาย์ และใช�ชว่ิติุ้ส่มริส่ริว่ิมกนัมากกวิา่ 4 ป ีขึ�น

ไป และม่คะแนน ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิติุ้ส่มริส่ตุ้��ากวิ่าเกณฑ์์ปกตุ้ิในริะด้ับปานกลางลงมาทั�งค้่ ค่อ ม่คะแนนควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิติุ้ส่มริส่

ตุ้��ากวิ่า 141 คะแนน (คะแนนเตุ้็ม 200 คะแนน) คัด้เล่อกเป็นกล้ม่ทด้ลอง จ�านวิน 10 ค้่ และ กล้่มควิบคม้ จ�านวิน 10 ค้่ เคริ่�องม่อท่�

ใช� คอ่ แบบวิดั้ควิามพื่งึพื่อใจ ในชว่ิติุ้ส่มริส่และโปริแกริมการิปริกึษาค้ส่่มริส่เชิงบร้ิณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎก่ลย์ท้ธุเ์ปน็ฐาน วิเิคริาะห้ข์�อมล้

โด้ย์การิวิิเคริาะห้์ควิามแปริปริวิน ส่องทางแบบวัิด้ซั��า (Two-way repeated measures ANOVA) 

 ผลการวิจัยพิบัว่า 

 1) แบบวิัด้ควิามพื่ึงพื่อใจในชว่ิิตุ้ส่มริส่ท่�ผ้�วิิจัย์พื่ัฒนาขึ�น ม่จ�านวิน 40 ข�อ ค่าควิามเช่�อมั�น (Reliability) เท่ากับ .94 

 2) เกณฑ์์ปกติุ้ของแบบวัิด้ควิามพึื่งพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ในริ้ปคะแนนท่ปกติุ้ (Normalized T-score) ได้�แก่ ริะด้ับควิาม

พื่ึงพื่อใจในช่วิติุ้ส่มริส่น�อย์ท่�ส่้ด้ ม่คะแนนน�อย์กวิ่า 109 คะแนน ริะด้ับน�อย์ 109-140 คะแนน ริะด้ับปานกลาง 141-171 คะแนน  
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ริะด้ับมาก 172-189 คะแนน และริะด้ับมากท่�ส่้ด้ ม่คะแนนมากกวิ่าห้ริ่อเท่ากับ 190 คะแนน 

 3) โปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎก่ลย์้ทธ์ุเป็นฐาน ม่ทั�งห้มด้ 10 คริั�ง คริั�งละ 60-90 นาท่ 

 4) ค้่ส่มริส่ท่�ได้�ริับการิปริึกษาด้�วิย์โปริแกริมการิปรึิกษาค่้ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธ์ุเป็นฐาน ม่ควิามพื่ึงพื่อใจ

ในช่วิติุ้ส่มริส่ส่ง้กว่ิาค้่ส่มริส่กล้่มควิบค้ม อย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ .05 และ 

 5) ค้ส่่มริส่ท่�ได้�ริบัการิปรึิกษาด้�วิย์โปริแกริมการิปรึิกษาค้ส่่มริส่เชงิบร้ิณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎก่ลย้์ทธ์ุเป็นฐาน มค่า่เฉล่�ย์ควิามพึื่ง

พื่อใจในช่วิติุ้ส่มริส่ในริะย์ะห้ลังการิทด้ลองและริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผล ส่ง้ขึ�นกวิ่าริะย์ะก่อนการิทด้ลองอย์่างม่ นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะดั้บ .05  

ค�าส�าคัญ : ทฤษฎ่กลย์้ทธุ; การิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิ; ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ 

ABSTRACT
There were two phases of this research, First phase was developing a measure of marital satisfaction 

scale and determine the norms of the marital satisfaction measurement model. The second phase developed 

the integrated marriage counseling program based on strategic theory for the enhancing marital satisfaction and 

also studied the result of the program implemented. In this experimental research, the sample group used in 

the study were married couples who had registered their marriages, had been married for more than 4 years and 

both got the marital satisfaction score lower than norms at a moderate level, both had a marital satisfaction 

score of less than 141 (full score of 200), selected as the experimental group of 10 couples and control group 

of 10 couples. The tool used in this program was the marital satisfaction scale and integrated couple counseling 

program based on strategic theory. The data were analyzed by using Two-way repeated measures ANOVA. 

The results of the research were as follows: 

(1) The marital satisfaction scale developed by the researcher consisted of 40 items which reliability is .94 

(2) Norms of the marital satisfaction scale in the form of a normalized T-score, i.e. the lowest level of 

marital satisfaction, with a score of fewer than 109 points; a low level of 109-141 points; a moderate level of 141-

171 points; a high level of 172-189 points; and the highest level of a score greater than or equal to 190 points. 

(3) The integrated marriage counseling program based on strategic theory was a total of 10 sessions, 

60-90 minutes each time. 

(4) Couples who were counseled with the integrated marriage counseling program based on strategic 

theory had higher marital satisfaction than the control group statistically significant at .05. And 

(5) Couples who were counseled with the integrated marriage counseling program based on strategic 

theory had mean marital satisfaction for the post-trial period and the follow-up period was higher than the 

pre-trial period statistically significant at .05

Keywords: Strategic theory; Integrated couple counseling; Marital satisfaction
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1. บัทน�า
การิใช�ช่วิิตุ้ค้่ให้�ม่ควิามส่้ข และคริองค้่ในช่วิิตุ้ส่มริส่ให้� ย์าวินานนั�น เริิ�มจากค้่ส่มริส่ตุ้�องปริับตุ้ัวิและริ่วิมม่อกันแก�ไขปัญห้า 

ท่�เกิด้ขึ�นได้�อย์่างเห้มาะส่ม จึงจะท�าให้�ค้่ส่มริส่เกิด้ควิามเข�าใจซัึ�งกันและกัน ส่ริ�างคริอบคริัวิท่�ม่ควิามส่้ขและใช�ช่วิิตุ้ค้่อย์้่ริ่วิมกัน 

ได้�อย์่างย์าวินาน และส่ามาริถช่วิย์ลด้ผลกริะทบท่�ม่ตุ้่อส่ังคมได้� (กริมกิจการิส่ตุ้ริ่และส่ถาบันคริอบคริัวิ, 2559) จะเห็้นได้�วิ่าช่วิิตุ้

ส่มริส่ จึงเป็นควิามส่ัมพื่ันธุ์แบบใกล�ชิด้ริะห้วิ่างค้่ส่มริส่ และเป็นช่วิิตุ้แห้่งการิปริับตุ้ัวิเข�าห้ากันตุ้ลอด้เวิลา เพื่่�อให้�อย์้่ริ่วิมกันอย์่าง

ม่ควิามส่้ขและย์่นย์าวิ ซัึ�งส่่งผลตุ้่อควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ ส่อด้คล�องกับ Tavakon, et. al. (2017) ม่ม้มมองวิ่าควิามส่�าเริ็จ 

ของการิแตุ้่งงาน ค่อการิท่�ค้่ส่มริส่คริองริักกันได้�ย์าวินาน ทั�งน่�ขึ�นอย์้่กับควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ ซัึ�งเป็นตุ้ัวิบ่งช่�ถึงควิามส่้ขและ

ควิามมั�นคงในช่วิิตุ้ส่มริส่ของบ้คคล ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ (Marital satisfaction) จึงเป็นพื่่�นฐานส่�าคัญของการิใช�ช่วิิตุ้ของ

ค้่ส่มริส่ เป็นส่ิ�งท่�ส่ะท�อนถึงค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ของแตุ้่ละคริอบคริัวิ บ้คคลเม่�อเข�าส่้่ช่วิิตุ้ส่มริส่ย์่อมม่ควิามคาด้ห้วิังและปริาริถนาให้�

ช่วิิตุ้ส่มริส่ปริะส่บแตุ้่ควิามส่้ขและส่มห้วัิง อันจะน�า ไปส่้่ควิามมั�นคงของคริอบครัิวิ และท�าให้�ส่มาชิกในคริอบครัิวิม่ส่้ขภาพื่กาย์และ

ส่้ขภาพื่จิตุ้ท่�ด้่ ห้ากควิามพึื่งพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ ลด้ลงอาจท�าให้�เกิด้ควิามแตุ้กแย์ก ท่�น�าไปส่้่ควิามล�มเห้ลวิของการิคริองช่วิิตุ้ค้่ได้�ใน

ภาย์ห้ลัง (วิิไลวิริริณ  ริังส่ริ�อย์, 2559) ด้ังนั�น ค้่ส่มริส่ท่�ม่ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ จะท�าให้�คริอบครัิวิม่ส่มริริถนะ ในการิจัด้การิ

กับวิิกฤตุ้การิณ์ในคริอบคริัวิ เกิด้คริอบคริัวิท่�ม่ค้ณภาพื่ ม่วิิธุ่การิในการิแก�ปัญห้าห้ริ่อกอบก้�ส่ถานการิณ์ท่�วิิกฤตุ้ ให้�กลับส่้่ส่ภาพื่ท่�ด้่

เช่นเด้ิมได้� ถ่อเป็นการิวิางริากฐานท่�เป็นปึกแผ่น มั�นคงในส่ังคม ซัึ�งจะช่วิย์ส่กัด้กั�นและป้องกันปัญห้าส่ังคมได้�  

ผ้�วิิจัย์ได้�ทบทวินงานวิิจัย์ท่�เก่�ย์วิข�องกับค้่ส่มริส่จากฐาน ข�อม้ลในปริะเทศไทย์ ย์ังไม่พื่บงานวิิจัย์ท่�เก่�ย์วิข�องกับการิให้�การิ

ปรึิกษา ห้ริ่อเส่ริิมส่ริ�างควิามพึื่งพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ให้�กับค้่ส่มริส่ ส่่วินให้ญ่เป็นงานวิิจัย์ท่�ศึกษาควิามสั่มพื่ันธุ์ริ่วิมกับตุ้ัวิแปริทาง

จิตุ้วิิทย์าอ่�น ๆ  เช่น กอบก้น  พื่ิชัย์ณริงค์ (2557) ได้�ศึกษาวิิจัย์เริ่�องควิามเท่าเท่ย์มในบทบาททางเพื่ศ การิส่่�อส่าริในคริอบคริัวิ และ

ควิามพื่ึงพื่อใจช่วิิตุ้ส่มริส่ ของอาส่าส่มัคริส่าธุาริณส่้ข อ�าเภอล�าล้กกา จังห้วัิด้ปท้มธุาน่ และ วิิไลวิริริณ  ริังส่ริ�อย์ (2559) ได้�ศึกษา

ควิามส่ัมพัื่นธุ์ริะห้วิ่างควิามซ่ั�อส่ัตุ้ย์์กับควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ของบ้คลากริมห้าวิิทย์าลัย์มห้าจ้ฬาลงกริณริาชวิิทย์าลัย์ เป็นตุ้�น 

จะเห้็นได้�วิ่างานวิิจัย์ในริะย์ะห้ลังให้�ควิามส่�าคัญกับควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ ท่�ม่ผลตุ้่อควิามส่ัมพื่ันธุ์ ในการิใช�ช่วิิตุ้ริ่วิมกันของค้่

ส่มริส่ ซัึ�งเป็นจ้ด้เริิ�มตุ้�นพื่่�นฐานของควิามส่้ขในช่วิิตุ้ส่มริส่ ควิามมั�นคงในช่วิิตุ้ส่มริส่ และก่อให้�เกิด้ค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ส่มริส่ท่�ด้่ ผ้�วิิจัย์ได้�

เล็งเห็้นถึงปริะโย์ชน์ของการิให้�การิปรึิกษาค้่ส่มริส่วิ่าเป็นวิิธุ่การิห้นึ�งท่�ส่ามาริถช่วิย์เส่ริิมส่ริ�างควิามพึื่งพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ให้�กับค้่

ส่มริส่ได้� ท�าให้�ค้่ส่มริส่ใช�ช่วิิตุ้ ริ่วิมกันได้�ย์าวินานขึ�น ด้ังนั�นผ้�วิิจัย์จึงส่นใจท่�จะเส่ริิมส่ริ�างควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ให้�กับค้่ส่มริส่ 

โด้ย์เริิ�มจากการิพื่ัฒนา แบบวิัด้ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ ท่�ม่ค้ณภาพื่และมาตุ้ริฐาน เน่�องจากปัจจ้บันย์ังไม่พื่บการิส่ริ�างเกณฑ์์

ปกตุ้ิ (Norms) ของแบบวัิด้ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ในปริะเทศไทย์ ปริะกอบกับ แบบวัิด้ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ท่�ส่ริ�างขึ�น 

ม่ควิามส่อด้คล�อง กับบริิบทของส่ังคมไทย์ จากนั�นน�าข�อม้ลท่�ได้�มาพื่ัฒนาโปริแกริม การิให้�การิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิเพ่ื่�อ

เส่ริิมส่ริ�างควิามพื่ึงพื่อใจ ในช่วิิตุ้ส่มริส่ให้�กับค้่ส่มริส่ ซัึ�งจะท�าให้�ค้่ส่มริส่ม่ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่เพื่ิ�มขึ�น ด้�วิย์การิให้�การิปริึกษา

ค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการินั�น จะช่วิย์ให้�ผ้�ริับการิปริึกษาเกิด้การิเช่�อมโย์งควิามคิด้ ควิามริ้�ส่ึก และพื่ฤตุ้ิกริริมของผ้�ริับการิปริึกษา จน

เกิด้ควิามเข�าใจในเริ่�องริาวิตุ้่าง ๆ ของตุ้นเอง ริวิมทั�งกริะจ่างในควิามคิด้ ท�าให้�ผ้�ริับการิปริึกษาส่ามาริถแก�ไขปัญห้าริวิมทั�งพื่ัฒนา

ตุ้นเองได้� (Corey, 2015) ส่อด้คล�องกับ อ้มาพื่ริ  ตุ้ริังคส่มบัตุ้ิ (2556) ท่�กล่าวิถึงการิให้�การิปริึกษาในศตุ้วิริริษท่� 21 วิ่าส่ิ�งท่�ควิริ

ตุ้ะห้นัก ถึงค่อ “ควิามจริิง” ไม่ได้�ม่เพื่่ย์ง “ห้นึ�งเด้่ย์วิ” ไม่ม่ทฤษฎ่ใด้ท่�“ส่มบ้ริณ์พื่อ” ท่�จะอธุิบาย์ควิามซัับซั�อนของมน้ษย์์ แตุ้่ละ

แนวิคิด้ ทฤษฎ่ม่ทั�งจ้ด้อ่อนและจ้ด้แข็ง จึงท�าให้�ริ้ปแบบการิให้�การิปรึิกษา ในปัจจ้บันเป็นแบบบ้ริณาการิ นอกจากน่�ส่อด้คล�องกับ 

ผ่องพื่ริริณ  เกิด้พื่ิทักษ์ (2554) ท่�กล่าวิวิ่าการิบ้ริณาการิการิปริึกษาเป็นกริะบวินการิท่�ม่ปริะส่ิทธุิภาพื่ ซัึ�งผ้�ให้�การิปริึกษาตุ้�องม่

การิพิื่จาริณา เทคนิคและทฤษฎ่ท่�ม่ควิามเห้มาะส่มกับผ้�ริับการิปริึกษา ด้ังนั�นการิให้�การิปริึกษาค้่ส่มริส่ในปัจจ้บัน จึงเป็นริ้ปแบบ

การิบ้ริณาการิแนวิคิด้ทฤษฎ่และเทคนิคการิให้�การิปริึกษาซัึ�งจะท�าให้�การิช่วิย์เห้ล่อในด้�านการิปริึกษาค้่ส่มริส่ปริะส่บควิามส่�าเริ็จ 
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และเป็นการิแส่ด้งถึงควิามพื่ย์าย์ามในการิช่วิย์เห้ล่อค้่ส่มริส่อย์่างตุ้ริงส่าเห้ตุ้้ และเกิด้ปริะสิ่ทธุิภาพื่มากย์ิ�งขึ�น (Lebow, 2003)  ผ้�

วิิจัย์ได้�เล่อกใช�การิให้�การิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิทฤษฎ่และเทคนิค (Assimilate integrative counseling) โด้ย์ม่แนวิคิด้ 

การิปริึกษาคริอบคริัวิทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน เน่�องจากการิปริึกษา คริอบคริัวิทฤษฎ่กลย์้ทธุ์ เป็นทฤษฎ่ท่�ม่ควิามเห้มาะส่มในการิ

เส่ริิมส่ริ�างควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ ม่แนวิคิด้ในการิแก�ปัญห้า ท่�เป็นปัจจ้บัน ม่ปริะส่ิทธุิภาพื่ในการิจัด้การิควิามขัด้แย์�งในค้่

ส่มริส่ ม่ลักษณะท่�กริะชับและตุ้ริงปริะเด้็น ให้�ควิามส่�าคัญตุ้่อริ้ปแบบการิส่่�อส่าริท่�เป็นปัจจ้บัน และการิแก�ไขปัญห้าท่�ก�าลังเกิด้ขึ�น

อย์้่ใน ปัจจ้บัน (เพ็ื่ญนภา  ก้ลนภาด้ล, 2560) ส่อด้คล�องกับ Goldenberg and Goldenberg (2008) ท่�กล่าวิถึงการิปริึกษา

คริอบคริัวิทฤษฎ่ กลย์้ทธุ์วิ่าเป็นวิิธุ่ห้นึ�งท่�ม่ปริะส่ิทธุิภาพื่ในการิจัด้การิควิามขัด้แย์�ง ในค้่ส่มริส่ วิิธุ่การิน่�ม่เป้าห้มาย์ในการิลด้ห้ริ่อ

ก�าจัด้พื่ฤติุ้กริริมห้ริ่อปัญห้าของค้่ส่มริส่ท่�ม่ในปัจจ้บัน โด้ย์จะไม่เน�นท่�ควิามห้มาย์ ของพื่ฤติุ้กริริมห้ริ่อตุ้�นก�าเนิด้ของปัญห้าเห้ล่านั�น 

นักการิปรึิกษา คริอบคริัวิตุ้ามแนวิทฤษฎ่กลย์้ทธุ์น่� จะม่การิช่�แนะให้�ค้่ส่มริส่เปล่�ย์นแปลงพื่ฤตุ้ิกริริม ม่ควิามส่ั�น กริะชับ และตุ้ริง

ปริะเด้็น เน�นการิแก�ไขปัญห้าคริอบครัิวิ ในริ้ปแบบของการิส่่�อส่าริ เพื่่�อให้� คริอบคริัวิได้�ม่ทางเล่อกในการิปฏิบัตุ้ิแทนท่�วิิธุ่การิเด้ิม

ท่�ซั��าซัากไม่ได้�ผล ซัึ�งจะช่วิย์ลด้ควิามขัด้แย์�งท่�เกิด้ขึ�นภาย์ในคริอบคริัวิได้�

 ด้�วิย์เห้ตุ้้ผลด้ังกล่าวิข�างตุ้�นน่� ผ้�วิิจัย์จึงส่นใจท่�จะพื่ัฒนา แบบวิัด้ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ท่�ม่ค้ณภาพื่และมาตุ้ริฐานและ

ส่ริ�างเกณฑ์์ปกตุ้ิ (Norms) ของแบบวัิด้ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ และพื่ัฒนาโปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิ โด้ย์ใช�

ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน เพื่่�อเส่ริิมส่ริ�างควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ให้�กับค้่ส่มริส่ ซัึ�งจะส่่งผลให้�ค้่ส่มริส่ม่ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่

เพื่ิ�มขึ�น ม่ช่วิิตุ้ส่มริส่ท่�เป็นไปอย์่างริาบริ่�นและม่ควิามส่้ข ม่ควิามมั�นคงในช่วิิตุ้ส่มริส่ และม่ค้ณภาพื่ช่วิิตุ้ภาย์ในคริอบคริัวิท่�ด้่ขึ�น 

ตุ้่อไป

2. วัตถุุปีระสงค์ของการวิจัย
การิวิิจัย์คริั�งน่�ผ้�วิิจัย์ก�าห้นด้วิัตุ้ถ้ปริะส่งค์การิวิิจัย์ โด้ย์แบ่งออกเป็น 2 ริะย์ะ ของการิวิิจัย์ ด้ังน่�

การวิจัยระยะท่่ 1 การิศึกษาควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่

1. เพื่่�อพื่ัฒนาแบบวิัด้ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิติุ้ส่มริส่ 

2. ห้าเกณฑ์์ปกตุ้ิ (Norms) ของแบบวิัด้ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่

การวิจัยระยะท่่ 2 การิศึกษาผลของโปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน 

1. เพื่่�อพื่ฒันาโปริแกริมการิปริกึษาค้ส่่มริส่เชงิบร้ิณาการิ โด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์ท้ธ์ุเป็นฐาน เพื่่�อเส่ริมิส่ริ�างควิามพื่งึพื่อใจในชว่ิติุ้ส่มริส่

2. เพื่่�อศึกษาผลของการิใช�โปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎก่ลย์้ทธ์ุเป็นฐาน ท่�ม่ตุ่้อควิามพื่ึงพื่อใจ ใน

ชว่ิิตุ้ส่มริส่ในริะย์ะก่อนการิทด้ลอง ห้ลังการิทด้ลองและริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผลของกล้ม่ทด้ลองและกล้ม่ควิบค้ม

3. กรอบัแนวคิดการวิจัย
กริอบแนวิคิด้ในการิวิจิัย์ริะย์ะท่� 1 การิศึกษาควิามพื่ึงพื่อใจในชว่ิิตุ้ส่มริส่
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กริอบแนวิคิด้ในการิวิจิัย์ริะย์ะท่� 2 การิศึกษาผลของโปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน

4. ระเบัย่บัวิธ่วิจัย
 ระยะท่่ 1 การิศึกษาควิามพื่ึงพื่อใจในชว่ิิตุ้ส่มริส่

 ปริะชากริและกล้่มตุ้ัวิอย์่าง 

 ปริะชากริ ค่อ ค้่ส่มริส่ท่�จด้ทะเบ่ย์นส่มริส่ถ้กตุ้�องตุ้าม กฎห้มาย์ และใช�ชว่ิิตุ้ส่มริส่ริ่วิมกันมากกวิ่า 4 ปี ขึ�นไป ริวิมจ�านวิน 

43,549 ค้่ เน่�องจากไม่ม่การิเก็บข�อมล้ค้่ส่มริส่ท่�ใช�ช่วิิตุ้ริ่วิมกันมากกวิ่า 4 ปีขึ�นไป จึงไม่ทริาบจ�านวินปริะชากริท่�แน่นอน ผ้�วิิจัย์ จึงใช�

ข�อม้ลการิจด้ทะเบ่ย์นส่มริส่จ�าแนกตุ้ามภ้มิภาค และจังห้วิัด้ ในปี พื่.ศ. 2559 ของส่�านักงานส่ถิตุ้ิแห้่งชาตุ้ิ (กริมการิปกคริอง, 2563)  

ซัึ�งเป็นจ�านวินค้่ส่มริส่ท่�จด้ทะเบ่ย์นส่มริส่ถก้ตุ้�องตุ้ามกฎห้มาย์ และปริะมาณการิได้�วิ่าใช�ชว่ิิตุ้ส่มริส่ริ่วิมกันมากกวิ่า 4 ปีขึ�นไป

ภาพื่ท่� 1

ก้ริอบแน์วัคิ์ดำก้�ริศกึ้ษ์�ค์วั�มพังึพัอใจี่ใน์ชว่ัติสุมริสุ

ภาพื่ท่� 2

ก้ริอบแน์วัคิ์ดำก้�ริศกึ้ษ์�ผู้ลของโปริแก้ริมก้�ริปริกึ้ษ์�ค์ูสุ่มริสุเชงิบรูิณ�ก้�ริโดำยใช้ทัฤษ์ฎก่้ลยทุัธ์เป็น์ฐิ�น์
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 กล้่มตุ้ัวิอย์่าง  

 การิเล่อกกล้่มตุ้ัวิอย์่างในริะย์ะท่� 1 ในการิพื่ัฒนาแบบวิัด้ ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่และการิห้าเกณฑ์์ปกตุ้ิ (Norms) ผ้�วิิจัย์

ใช� การิคัด้เล่อกกล้่มตุ้ัวิอย์่าง ด้�วิย์วิธิุ่การิส่้่มแบบห้ลาย์ขั�นตุ้อน (Multiple-Stage Random Sampling) โด้ย์ก�าห้นด้ขนาด้ของ กล้่ม

ตัุ้วิอย์่างจากการิเท่ย์บตุ้าริางส่�าเริ็จริ้ปของ  Krejcie and Morgan (1970) จ�านวินปริะชากริ ค่อ 43,549 ค้่ (87,098 คน) ได้�ขนาด้

ของ กล้่มตัุ้วิอย์่าง ค่อ 380 ค้่ (760 คน) และเพื่่�อป้องกันการิส่ญ้ห้าย์ ของกล้ม่ตุ้ัวิอย์่าง ผ้�วิิจัย์จึงก�าห้นด้ขนาด้ของกล้่มตุ้ัวิอย์่าง ค่อ 

400 ค้่ (800 คน) ม่ริาย์ละเอ่ย์ด้ขั�นตุ้อนการิส่้่มกล้่มตุ้ัวิอย์่าง ด้ังน่�

1) ผ้�วิจิยั์แบ่งปริะชากริทั�งห้มด้ตุ้ามภม้ภิาค ออกเปน็ 4 ภาค ได้�แก ่ภาคกลาง ภาคเห้นอ่ ภาคตุ้ะวินัออกเฉย่์งเห้นอ่ และภาคใตุ้� 

2) ผ้�วิจิยั์ได้�ท�าการิส่้ม่จงัห้วิดั้โด้ย์ใช�วิธิุก่าริส่้ม่อย์า่งงา่ย์ (Simple Random Sampling) โด้ย์วิธิุจ่บัส่ลากจากทั�งห้มด้ 4 ภาค ได้�

จ�านวิน ทั�งส่ิ�น 8 จังห้วิัด้ และแบ่งส่ัด้ส่่วินตุ้ามจ�านวินปริะชากริ กล้่มตุ้ัวิอย์่าง ของแตุ้่ละจังห้วิัด้  โด้ย์ใช�การิส่้่มกล้ม่ตุ้ัวิอย์่างแบบโควิตุ้า 

(Quota Sampling) (ล�วิน  ส่าย์ย์ศ และ อังคณา  ส่าย์ย์ศ, 2553) ได้�ผล การิแบ่งส่ัด้ส่ว่ินของกล้ม่ตุ้ัวิอย์่าง ได้�แก่ ภาคกลาง ส่้่มได้�

จังห้วิัด้ ชลบ้ริ่ (146 ค้่) และจังห้วิัด้กาญจนบ้ริ่ (28 ค้่) ภาคเห้น่อส่้่มได้� จังห้วิัด้ล�าปาง (27 ค้)่ และจังห้วิัด้นคริส่วิริริค์ (34 ค้)่  ภาคตุ้ะวิัน

ออก เฉ่ย์งเห้น่อ ส่้่มได้�จังห้วิัด้ย์โส่ธุริ (17 ค้่) และจังห้วิัด้ขอนแก่น (67 ค้)่ ภาคใตุ้� ส่้่มได้�จังห้วิัด้ส่งขลา (59 ค้่) และจังห้วิัด้ตุ้ริัง (22 ค้่)

 เคริ่�องม่อท่�ใช�ในการิวิจิัย์

 เคริ่�องม่อท่�ใช�ในการิวิจิัย์ในริะย์ะท่� 1 ได้�แก่ แบบวิัด้ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ 

 การิริวิบริวิมข�อม้ล

 ผ้�วิิจัย์ได้�การิด้�าเนินการิและเก็บริวิบริวิมข�อม้ลการิวิิจัย์ในริะย์ะท่� 1 ด้ังน่�

 1. ผ้�วิจิัย์ท�าห้นังส่่อจากคณะศึกษาศาส่ตุ้ริ์ มห้าวิิทย์าลัย์บ้ริพื่า เพื่่�อขออน้ญาตุ้เก็บข�อมล้ในริะย์ะท่� 1 โด้ย์ผ้�วิิจัย์ด้�าเนินการิ 

ติุ้ด้ตุ้่อปริะส่านงานกับฝ่�าย์ปริะชาส่ัมพื่ันธุ์ขององค์การิบริิห้าริ

ส่่วินจังห้วิัด้ในแตุ้่ละจังห้วิัด้ ท่�ผ้�วิิจัย์ท�าการิส่้่มอย์่างง่าย์จาก 4 ภาค จ�านวิน 8 จังห้วิัด้ ได้�แก่ จังห้วิัด้ชลบ้ริ่ จังห้วิัด้กาญจนบ้ริ่ 

จังห้วัิด้ ล�าปาง จังห้วัิด้นคริส่วิริริค์ จังห้วัิด้ย์โส่ธุริ จังห้วัิด้ขอนแก่น จังห้วัิด้ ส่งขลาและจังห้วัิด้ตุ้รัิง ในการิขอควิามอน้เคริาะห์้

ปริะชาส่ัมพัื่นธ์ุ การิเก็บข�อม้ลวิิจัย์ 

 2. ผ้�วิจิยั์ขอควิามอนเ้คริาะห้ใ์ห้�ฝ่�าย์ปริะชาส่มัพื่นัธุข์อง องคก์าริบริหิ้าริส่ว่ินจงัห้วิดั้ในจงัห้วิดั้ตุ้า่ง ๆ  น�าใบปริะชาส่มัพื่นัธุ ์ท่�ม่ 

Link และ QR Code ของแบบวิัด้ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ ปริะชาสั่มพื่ันธุ์ให้�กับผ้�ท่�ส่นใจเข�าริ่วิมตุ้อบแบบวิัด้ เพื่่�อด้�าเนินการิ เก็บ

ริวิบริวิมข�อม้ลจากกล้่มตุ้ัวิอย์่าง

 การิวิิเคริาะห้์ข�อมล้

 ผ้�วิจิยั์ด้�าเนนิการิจดั้กริะท�าข�อมล้ และวิเิคริาะห้ข์�อมล้ โด้ย์ใช�โปริแกริมส่�าเริจ็ริป้ เพื่่�อวิเิคริาะห้ค์า่ควิามเท่�ย์งตุ้ริงเชงิโคริงส่ริ�าง 

ห้าควิามเช่�อมั�นของแบบวิัด้และวิิเคริาะห้์ส่ถิตุ้ิพื่่�นฐาน 

 ระยะท่่ 2 การิศึกษาผลของโปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน

 ปริะชากริและกล้่มตุ้ัวิอย์่าง

 ปริะชากริ ค่อ ค้่ส่มริส่ท่�จด้ทะเบ่ย์นส่มริส่ถ้กตุ้�องตุ้าม กฎห้มาย์ และใช�ช่วิิตุ้ส่มริส่ริ่วิมกันมากกวิ่า 4 ปีขึ�นไป และพื่ักอาศัย์ 

อย์้่ในเขตุ้จังห้วิัด้ชลบ้ริ่

 กล้ม่ตัุ้วิอย่์าง คอ่ ค้ส่่มริส่ท่�ได้�ท�าการิจด้ทะเบย่์นส่มริส่ ถก้ตุ้�องตุ้ามกฎห้มาย์ และพัื่กอาศัย์อย์้ใ่นเขตุ้จังห้วัิด้ชลบร้ิ ่ผ้�วิจิยั์ เลอ่ก

แบบเจาะจง (Purposive or Judgmental Sampling) เน่�องจากจังห้วิัด้ชลบ้ริ่ม่ข�อม้ลส่ถิตุ้ิการิห้ย์่าริ�างมากท่�ส่้ด้ใน 4 ภาค จ�านวิน 

6,228 คน (ส่�านักงานส่ถิตุ้ิแห้่งชาติุ้, กริมการิปกคริอง, 2563) และเป็นค้่ส่มริส่ท่�ม่คะแนนควิามพึื่งพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ตุ้��ากวิ่าเกณฑ์์

ปกตุ้ิ (Norms) ในริะด้ับปานกลางลงมาทั�งค้่ ค่อม่คะแนน ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ตุ้��ากวิ่า 141 คะแนน โด้ย์พื่ิจาริณาคัด้เล่อกกล้่ม



97
ปีีท่่ 6 ฉบัับัท่่ 1 มกราคม - ม่นาคม 2566

Volume. 6 Issue. 1 January - March 2023

คณะนิเทศศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏร�าไพิพิรรณ่

ตัุ้วิอย่์าง จ�านวิน 20 ค้ ่ผ้�วิจัิย์ใช�การิส่้ม่เข�ากล้ม่ (Random Assignment)  โด้ย์เลอ่กกล้ม่ตัุ้วิอย่์างท่�เป็นค้ส่่มริส่ ท่�ส่มัคริใจในการิเข�าร่ิวิม

ริับการิปรึิกษาด้�วิย์โปริแกริมการิปริึกษา ค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน จ�านวิน 20 คน (10 ค้่) เป็นกล้ม่ทด้ลอง 

และจ�านวิน 20 คน (10 ค้่) เป็นกล้่มควิบค้ม โด้ย์คัด้เลอ่กค้่ส่มริส่ท่�มค่วิามพื่ริ�อมและม่ควิามส่มัคริใจเข�าริ่วิมการิวิิจัย์

 เคริ่�องม่อท่�ใช�ในการิวิจิัย์ 

 เคริ่�องม่อท่�ใช�ในการิวิจิัย์ในริะย์ะท่� 2 ได้�แก่ โปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน 

 การิริวิบริวิมข�อม้ล

 การิศกึษาผลของโปริแกริมการิปริกึษาค้ส่่มริส่เชิงบร้ิณาการิ โด้ย์ใช�ทฤษฎก่ลย้์ทธ์ุเป็นฐาน แบ่งการิทด้ลองออกเป็น 3 ริะย์ะ คอ่

 1. ริะย์ะก่อนการิทด้ลองและริะย์ะทด้ลอง

 1.1 ผ้�วิิจัย์ให้�ผ้�ท่�ส่นใจเข�าริ่วิมโปริแกริมการิปรึิกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธ์ุเป็นฐาน ท�าแบบวัิด้ควิามพึื่ง

พื่อใจในช่วิติุ้ส่มริส่ท่�ผ้�วิิจัย์พื่ัฒนาขึ�น จ�านวิน 40 ข�อ โด้ย์ใช� กริอบแนวิคิด้ของ Moore (1983) ใช�เวิลาในการิตุ้อบแบบวัิด้ปริะมาณ 

15-20 นาท่ เป็นคะแนนก่อนการิทด้ลอง (Pre-test) และคัด้เล่อกคะแนนของอาส่าส่มัคริท่�ม่คะแนนควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ตุ้��า

กวิ่าค่าเกณฑ์์ปกตุ้ิ (Norms) ในริะด้ับปานกลาง ลงมาทั�งค้ ่คอ่ ม่คะแนนควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ตุ้��ากว่ิา 141 คะแนน 

 1.2 ผ้�วิจิัย์ใช�การิส่้่มเข�ากล้่ม โด้ย์คัด้เล่อกกล้่มตุ้ัวิอย์่างเป็นค้่ส่มริส่ท่�ส่มัคริใจในการิเข�าริ่วิมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิ 

เพื่่�อเส่ริิมส่ริ�างควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ จ�านวิน 20 คน (10 ค้่) เป็นกล้ม่ทด้ลอง และจ�านวิน 20 คน (10 ค้)่ เป็นกล้่มควิบคม้ โด้ย์

คัด้เล่อกค้่ส่มริส่ท่�มค่วิามพื่ริ�อมและม่ควิามส่มัคริใจเข�าริ่วิมการิวิิจัย์

 1.3  ผ้�วิิจัย์เป็นผ้�ด้�าเนินการิให้�การิปริึกษากับกล้ม่ตุ้ัวิอย์่างท่�เป็นกล้ม่ทด้ลอง ด้�วิย์โปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิ

โด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน ให้�การิปริึกษาค้่ส่มริส่เป็นริาย์ค้่ จ�านวิน 10 คริั�ง ในแตุ้่ละคริั�งใช�เวิลา 60-90 นาท่ 

 2. ริะย์ะห้ลังการิทด้ลอง

 ห้ลังจากเส่ริ็จส่ิ�นกริะบวินการิให้�การิปริึกษาด้�วิย์โปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์ เป็นฐาน ผ้�

วิิจัย์ด้�าเนินการิวิัด้ริะด้ับควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ของค้่ส่มริส่ท่�เป็นกล้่มตุ้ัวิอย์่าง เพื่่�อเป็นคะแนนห้ลังการิทด้ลอง (Post-test) 

 3. ริะย์ะตุ้ดิ้ตุ้ามผล ห้ลงัการิทด้ลอง 1 เด้อ่น

 ผ้�วิจิยั์ด้�าเนนิการิวัิด้ริะด้บัควิามพื่งึพื่อใจในชว่ิติุ้ส่มริส่ ของค้ส่่มริส่ท่�เป็นกล้ม่ตุ้วัิอย่์าง ภาย์ห้ลังการิได้�รัิบการิปริกึษาด้�วิย์โปริแกริม

การิปรึิกษาค้ส่่มริส่เชงิบร้ิณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎก่ลย้์ทธ์ุเป็นฐานคริบผ่านไปแล�วิ 1 เด้อ่น เพ่ื่�อเป็นคะแนนการิตุ้ดิ้ตุ้ามผล (Follow Up)

 การิวิิเคริาะห้์ข�อมล้

 ในการิวิิจัย์ริะย์ะท่� 2 ผ้�วิิจัย์ใช�การิวิิเคริาะห้์เปริ่ย์บเท่ย์บ ควิามแตุ้กตุ้่างควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ในภาพื่ริวิม ริะห้วิ่างกล้่ม 

ทด้ลองและกล้่มควิบค้ม ในริะย์ะก่อนการิทด้ลอง ห้ลังการิทด้ลอง และการิตุ้ิด้ตุ้ามผล โด้ย์การิวิิเคริาะห้์ควิามแปริปริวินส่องทางแบบ

วิัด้ซั��า (Two-way repeated measures ANOVA)

5. ผลการวิจัย
ระยะท่่ 1 การิศึกษาควิามพื่ึงพื่อใจในชว่ิิตุ้ส่มริส่

 1. ผลการิพื่ฒันาแบบวิดั้ควิามพื่งึพื่อใจในชว่ิติุ้ส่มริส่แบบวิดั้ควิามพื่งึพื่อใจในชว่ิติุ้ส่มริส่ จ�านวิน 40 ข�อ ผา่นการิพื่จิาริณา จาก

ผ้�ทริงค้ณวิ้ฒิ ซัึ�งเป็นผ้�พื่ิจาริณาควิามส่อด้คล�องของข�อค�าถาม กับนิย์ามในแตุ้่ละด้�านเป็นริาย์ข�อ และให้�คะแนนควิามเท่�ย์งตุ้ริง ตุ้าม

เน่�อห้าของแบบวิัด้ท่�ส่ริ�างขึ�น ผ้�วิิจัย์น�าคะแนนท่�ได้�จากการิพื่ิจาริณาของผ้�ทริงคณ้วิ้ฒิมาห้าค่าด้ัชนค่วิามส่อด้คล�อง (Item objective 

congruence: IOC) ริะห้วิา่งข�อค�าถามกบันิย์าม เชิงปฏบิตัุ้กิาริ โด้ย์แบบวัิด้ควิามพึื่งพื่อใจในชว่ิติุ้ส่มริส่ทก้ข�อมค่า่ด้ชันค่วิามส่อด้คล�อง

ตุ้ั�งแตุ้่ .50 ขึ�นไป ค่าอ�านาจจ�าแนกริาย์ข�อ (Item Discrimination) มากกวิ่า .20 ขึ�นไป และม่ค่า ควิามเช่�อมั�น (Reliability) เท่ากับ 
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.94 แบบวิัด้ควิามพื่ึงพื่อใจในชว่ิิตุ้ส่มริส่ ปริะกอบด้�วิย์

 ตุ้อนท่� 1 ข�อม้ลส่่วินบ้คคล เป็นข�อม้ลทั�วิไปของผ้�ตุ้อบ แบบวิัด้ ได้�แก่ จังห้วิัด้ เพื่ศ อาย์้ ริะย์ะเวิลาการิส่มริส่ ริะด้ับการิศึกษา 

อาช่พื่ และจ�านวินบ้ตุ้ริ ซัึ�งเป็นลักษณะเป็นแบบตุ้ริวิจส่อบริาย์การิ (checklist) 

 ตุ้อนท่� 2 ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ เป็นการิปริะเมิน ริะด้ับการิปฏิบัตุ้ิเก่�ย์วิกับควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ จ�านวิน 40 ข�อ 

โด้ย์ผ้�วิิจัย์ได้�พัื่ฒนาตุ้ามกริอบแนวิคิด้องค์ปริะกอบควิามพื่ึงพื่อใจ ในช่วิิตุ้ส่มริส่ของ Moore (1983) ปริะกอบด้�วิย์ 4 องค์ปริะกอบ

ได้�แก่ 1) ควิามริักควิามอบอ้่นริะห้วิ่างค้่ส่มริส่ (Love) จ�านวิน 10 ข�อ 2) ควิามมั�นคงทางเศริษฐกิจของค้่ส่มริส่ (Economic security) 

จ�านวิน 10 ข�อ 3) การิส่่�อส่าริริะห้วิ่างค้่ส่มริส่ (Communication) จ�านวิน 10 ข�อ 4) ควิามส่มานฉันท์ในบทบาทค้่ส่มริส่ (Role fit) 

จ�านวิน 10 ข�อ

 2. ผลการิห้าเกณฑ์ป์กติุ้ (Norms) ของแบบวิดั้ควิามพื่งึพื่อใจในชว่ิติุ้ส่มริส่ในริป้คะแนนทป่กตุ้ ิ(Normalized T-score)  เพื่่�อ

ได้�เกณฑ์์ปกตุ้ิคะแนนควิามพื่ึงพื่อใจในชว่ิิตุ้ส่มริส่ ด้ังน่�

จากตุ้าริางท่� 1 อธิุบาย์ได้�วิ่า เกณฑ์์ปกตุ้ิคะแนนควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ จ�าแนกริาย์บ้คคล แบ่งเป็น 5 ริะด้ับ ด้ังน่� ริะด้ับ

ควิามพึื่งพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่น�อย์ท่�ส่้ด้ ม่คะแนนด้ิบน�อย์กวิ่า 109 คะแนน ค่า Percentile น�อย์กวิ่า 3.25 ค่า Normalized T-score 

น�อย์กวิ่า 32 ค่า Z-score น�อย์กวิ่า -2.02 และ ค่า T-score น�อย์กวิ่า 29.81ริะด้ับควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่น�อย์ ม่คะแนนด้ิบ 

คอ่ 109-140 คะแนน ค่า Percentile ค่อ 3.25-26.18 ค่า Normalized T-score ค่อ 32-43 ค่า Z-score ค่อ -2.02-0.63 และ 

ค่า T-score ค่อ 29.81-43.62 ริะด้ับควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ปานกลาง มค่ะแนนด้ิบ ค่อ 141-171 คะแนน ค่า Percentile ค่อ 

26.19-72.05 ค่า Normalized T-score ค่อ 44-55 ค่า Z-score ค่อ -0.64-0.69 และ ค่า T-score ค่อ 43.63-57.02 ริะด้ับควิามพื่ึง

พื่อใจในช่วิติุ้ส่มริส่มาก ม่คะแนนด้ิบ ค่อ 172-189 คะแนน ค่า Percentile คอ่ 72.06-96.68 ค่า Normalized T-score ค่อ 56-67 

ค่า Z-score ค่อ 0.70-1.47 และ ค่า T-score ค่อ 57.03-64.80 และ ริะด้ับ ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่มากท่�ส่้ด้ ม่คะแนนด้ิบ ค่อ 

190-195 คะแนน ค่า Percentile ค่อ 96.69-99.87 ค่า Normalized T-score ค่อ 68-79 ค่า Z-score คอ่ 1.48-1.73 และ ค่า 

T-score คอ่ 64.81-67.39

ระยะท่่ 2 การิศึกษาผลของโปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน 

 1. ผลการิพื่ัฒนาโปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิ โด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน

 ผ้�วิิจัย์ได้�พื่ัฒนาโปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิ โด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน ริ่วิมกับการิบ้ริณาการิเทคนิคของ 

ตุ้าริางท่� 1

เก้ณฑ์ิปก้ติค์ะแน์น์ค์วั�มพังึพัอใจี่ใน์ชว่ัติสุมริสุ จี่ำ�แน์ก้ริ�ยบุค์ค์ล (n=800)
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ทฤษฏ่การิให้�การิปริึกษา (Assimilate integrative counseling) ท่�ม่ลักษณะคล�าย์กันห้ริ่อม่ควิามส่อด้คล�องกับปัญห้ามาใช�ริ่วิมกัน 

ในการิให้�การิปรึิกษา เพื่่�อเพื่ิ�มปริะส่ิทธุิภาพื่ของการิปริึกษา ผ้�วิิจัย์เล่อกใช�เทคนิคของทฤษฏก่าริปริึกษาคริอบคริัวิ จ�านวิน 3 ทฤษฎ ่

ได้�แก ่เทคนคิของทฤษฎพ่ื่ฤตุ้กิริริมนยิ์ม เทคนคิของทฤษฎเ่ช่�อมโย์งริะห้วิา่งริ้น่ และเทคนคิของทฤษฎเ่น�นทางออกริะย์ะส่ั�น ซัึ�งมค่วิาม

ส่อด้คล�องกับการิเส่ริมิส่ริ�างควิามพึื่งพื่อใจในชว่ิติุ้ส่มริส่ โด้ย์พัื่ฒนาให้�มค่วิามคริอบคลม้ถึงองค์ปริะกอบของควิามพึื่งพื่อใจในชว่ิติุ้ส่มริส่

ทั�ง 4 องค์ปริะกอบ ได้�แก่ ควิามริัก ควิามอบอ้่นริะห้วิ่างค้่ส่มริส่ ควิามมั�นคงทางเศริษฐกิจของค้่ส่มริส่ การิส่่�อส่าริะห้วิ่างค้่ส่มริส่ และ

ควิามส่มานฉันท์ในบทบาทค้ส่่มริส่ (Moore, 1983) ผ้�วิจัิย์ได้�น�าโปริแกริมการิปรึิกษาค้ส่่มริส่เชิงบร้ิณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎก่ลย์ท้ธ์ุเป็นฐาน

ท่�พัื่ฒนาขึ�นให้�ผ้�ทริงค้ณวิ้ฒิ พื่ิจาริณาตุ้ริวิจส่อบควิามเท่�ย์งตุ้ริงเชิงเน่�อห้า (Content validity) พื่ิจาริณาถึงควิามส่อด้คล�องเห้มาะส่ม

ด้�านวิตัุ้ถป้ริะส่งค ์การิเลอ่กใช� ทฤษฎ ่เทคนคิ กริะบวินการิและขั�นตุ้อนการิปริกึษา ควิามถก้ตุ้�อง ของภาษาท่�ใช�ในโปริแกริมการิให้�การิ

ปรึิกษา และการิปริะเมนิผล ในริป้แบบการิให้�การิปริกึษา และได้�ปริบัปริง้แก�ไขตุ้ามข�อเส่นอแนะ ของผ้�ทริงคณ้วิฒ้ ิเพื่่�อน�าไปใช�ในการิ

เส่ริิมส่ริ�างควิามพึื่งพื่อใจในช่วิติุ้ส่มริส่กับกล้่มตุ้ัวิอย์่าง โปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎก่ลย์้ทธุ์เป็นฐาน ให้�การิ

ปรึิกษาค้่ส่มริส่เป็นริาย์ค้่ จ�านวิน 10 คริั�ง คริั�งละ 60-90 นาท่ ด้ังแส่ด้งตุ้่อไปน่�

 คริั�งท่� 1 เริ่�อง ปฐมนิเทศและส่ริ�างส่ัมพื่ันธุภาพื่ 

 คริั�งท่� 2 เริ่�อง ริักษาส่ัมพื่ันธุภาพื่และส่�าริวิจควิามพื่ึงพื่อใจในชว่ิิตุ้ส่มริส่ส่มริส่ 

 คริั�งท่� 3 เริ่�อง มม้มองให้ม่ในการิพื่ัฒนาควิามริัก ควิามอบอ้่นริะห้วิ่างค้่ส่มริส่ 

 คริั�งท่� 4 เริ่�อง ส่านส่ัมพื่ันธุ์ควิามห้่วิงใย์ ควิามไวิ�ใจซัึ�งกันและกัน 

 คริั�งท่� 5 เริ่�อง การิปริับพื่ฤตุ้ิกริริมเพื่่�อควิามมั�นคงทางด้�านเศริษฐกิจและการิเงินของค้่ส่มริส่

 คริั�งท่� 6 เริ่�อง การิเส่ริิมส่ริ�างการิส่่�อส่าริทางวิาจาริะห้วิ่างค้่ส่มริส่  

 คริั�งท่� 7 เริ่�อง การิเส่ริิมส่ริ�างการิส่่�อส่าริด้�านพื่ฤตุ้ิกริริม ริะห้วิ่างค้่ส่มริส่  

 คริั�งท่� 8 เริ่�อง การิจัด้การิบทบาทห้น�าท่�ของค้่ส่มริส่ 

 คริั�งท่� 9 เริ่�อง การิพื่ัฒนาส่ัมพื่ันธุภาพื่ริะห้วิ่างค้่ส่มริส่ 

 คริั�งท่� 10 เริ่�อง ย์้ตุ้ิการิให้�การิปริึกษา

 2. ผลของโปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน

 ในการิศึกษาผลของโปริแกริมการิปรึิกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธ์ุเป็นฐาน ม่ผลการิวิิจัย์โด้ย์ภาพื่ริวิม  

ดั้งตุ้าริางท่� 2 ตุ้่อไปน่�

ตุ้าริางท่� 2

ค์ะแน์น์เฉัล่�ย สุ่วัน์เบ่�ยงเบน์ม�ตริฐิ�น์ ค์วั�มพังึพัอใจี่ใน์ชว่ัติสุมริสุโดำยภู�พัริวัมของก้ลุม่ทัดำลอง และก้ลุม่ค์วับค์มุ

ใน์ริะยะก่้อน์ก้�ริทัดำลอง หลงัก้�ริทัดำลอง และก้�ริตดิำต�มผู้ล (n=40)
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จากตุ้าริางท่� 2 ส่ริ้ปได้�วิ่าค้่ส่มริส่กล้่มทด้ลองท่�ได้�ริับการิปริึกษาด้�วิย์โปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่

กลย์ท้ธ์ุเปน็ฐาน มค่ะแนนเฉล่�ย์ควิามพื่งึพื่อใจในชว่ิติุ้ส่มริส่ โด้ย์ภาพื่ริวิมส่ง้กว่ิาค้ส่่มริส่กล้ม่ควิบคม้ท่�ไม่ได้�ริบัการิปริกึษาด้�วิย์โปริแกริม

การิปรึิกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์ เป็นฐานในริะย์ะห้ลังการิทด้ลองและริะย์ะตุ้ิด้ตุ้าม

จากตุ้าริางท่� 3 ส่ริ้ปได้�วิ่าค้่ส่มริส่กล้่มทด้ลองท่�ได้�รัิบการิปริึกษาด้�วิย์โปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช� 

ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน ในริะย์ะห้ลังการิทด้ลองและตุ้ิด้ตุ้ามผล ม่คะแนนเฉล่�ย์ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่แบบริาย์ด้�านส่้งขึ�นท้ก

ด้�าน โด้ย์เพื่ิ�มส่้งกวิ่าค้่ส่มริส่กล้่มควิบค้มท่�ไม่ได้�ริับการิปรึิกษา ด้�วิย์โปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิ โด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย้์ทธุ์

เป็นฐานในท้กด้�าน

ตุ้าริางท่� 3

ค์ะแน์น์เฉัล่�ย สุ่วัน์เบ่�ยงเบน์ม�ตริฐิ�น์ค์วั�มพังึพัอใจี่ใน์ชว่ัติสุมริสุแบบริ�ยด้ำ�น์ ของก้ลุม่ทัดำลองและก้ลุม่ค์วับคุ์ม 

ใน์ริะยะก่้อน์ก้�ริทัดำลอง หลงัก้�ริทัดำลอง และก้�ริตดิำต�มผู้ล (n=40)
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จากตุ้าริางท่� 4 ส่ริ้ปได้�วิ่าค้่ส่มริส่กล้่มทด้ลองท่�ได้�ริับการิปริึกษาด้�วิย์โปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช� ทฤษฎ่

กลย์ท้ธ์ุเปน็ฐาน มค่ะแนนเฉล่�ย์ควิามพึื่งพื่อใจในชว่ิติุ้ส่มริส่ โด้ย์ภาพื่ริวิมในริะย์ะห้ลังการิทด้ลอง และริะย์ะติุ้ด้ตุ้ามส่ง้ขึ�นกว่ิาริะย์ะก่อน

การิทด้ลองอย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ .05 

 เม่�อพิื่จาริณาผลของการิมป่ฏสิ่มัพัื่นธ์ุริะห้วิา่งกนั (Interaction) ริะห้วิา่งกล้ม่ทด้ลองและช่วิงเวิลาในการิทด้ลอง พื่บว่ิาควิาม

พื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่โด้ย์ภาพื่ริวิมม่ปฏิส่ัมพื่ันธุ์กันอย่์างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะดั้บ .05 แส่ด้งว่ิากล้่มทด้ลองม่ควิามพึื่งพื่อใจในช่วิิตุ้

ส่มริส่ส่้งขึ�นในริะย์ะห้ลังการิทด้ลองและม่ควิามคงทนของพื่ฤตุ้ิกริริมไปจนถึงริะย์ะตุ้ิด้ตุ้ามผล ผ้�วิิจัย์จึงน�า เส่นอแผนภาพื่ ของการิม่

ปฏิส่ัมพื่ันธ์ุกันริะห้วิ่างก่อนการิทด้ลอง ห้ลังการิทด้ลอง และการิตุ้ิด้ตุ้ามผลของกล้ม่ทด้ลองกับกล้่มควิบค้ม ด้ังภาพื่ตุ้่อไปน่�

ตุ้าริางท่� 4

ผู้ลก้�ริเปริย่บเทัย่บค์วั�มแตก้ต่�งค์ะแน์น์เฉัล่�ยค์วั�มพังึพัอใจี่ใน์ชว่ัติสุมริสุโดำยภู�พัริวัม ของก้ลุม่ทัดำลองและก้ลุม่ค์วับคุ์ม

ริะหว่ั�งก่้อน์ก้�ริทัดำลอง หลงัก้�ริทัดำลอง และก้�ริตดิำต�มผู้ล (n = 40)

ภาพื่ท่� 3

ก้�ริเปริย่บเทัย่บค์วั�มแตก้ต่�งค์ะแน์น์เฉัล่�ยค์วั�มพังึพัอใจี่ใน์ชว่ัติสุมริสุโดำยภู�พัริวัม ของก้ลุม่ทัดำลองและก้ลุม่ค์วับคุ์ม 

ริะหว่ั�งก่้อน์ก้�ริทัดำลอง หลงัก้�ริทัดำลอง และก้�ริตดิำต�มผู้ล



102

คณะนิเทศศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏร�าไพิพิรรณ่

ปีีท่่ 6 ฉบัับัท่่ 1 มกราคม - ม่นาคม 2566
Volume. 6 Issue. 1 January - March 2023

ด้ังนั�น จะเห้็นได้�วิ่าค้่ส่มริส่ท่�ได้�ริับการิปริึกษาด้�วิย์โปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน ม่

ควิามพื่งึพื่อใจในชว่ิติุ้ส่มริส่ส่ง้ขึ�น และมค่วิามคงทนของพื่ฤตุ้กิริริมไปจนถงึริะย์ะการิตุ้ดิ้ตุ้ามผล และเม่�อเปร่ิย์บเทย่์บ ควิามพื่งึพื่อใจใน

ชว่ิิตุ้ส่มริส่ของค้่ส่มริส่กล้่มทด้ลองและกล้่มควิบค้ม ในริะย์ะก่อนการิทด้ลอง ห้ลังการิทด้ลอง และการิตุ้ิด้ตุ้ามผล ส่ริ้ปผลได้�วิ่าค้่ส่มริส่

ท่�ได้�รัิบการิปริึกษาด้�วิย์โปริแกริมการิปริึกษา ค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน ม่ควิามพื่ึงพื่อใจ ในชว่ิิตุ้ส่มริส่ส่ง้กวิ่า

กล้่มควิบคม้ อย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ .05

6. อภิปีรายผล
ผ้�วิิจัย์น�าเส่นอการิอภิปริาย์ผลตุ้ามริะย์ะการิวิิจัย์ เพื่่�อตุ้อบส่นองวิัตุ้ถ้ปริะส่งค์ของการิวิิจัย์ ด้ังน่�

ระยะท่่ 1 การิศึกษาควิามพื่ึงพื่อใจในชว่ิิตุ้ส่มริส่    

1. แบบวิัด้ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิติุ้ส่มริส่ ผ้�วิิจัย์ได้�พื่ัฒนา ตุ้ามกริอบแนวิคิด้ของ Moore (1983) ปริะกอบด้�วิย์องค์ปริะกอบ 4 

ด้�าน คอ่ ด้�านควิามริกัควิามอบอ้น่ริะห้วิา่งค้ส่่มริส่ ด้�านควิามมั�นคง ทางเศริษฐกจิของค้ส่่มริส่ ด้�านการิส่่�อส่าริริะห้วิา่งค้ส่่มริส่ และด้�าน 

ควิามส่มานฉันท์ในบทบาทค้ส่่มริส่ ทก้ข�อมค่่าดั้ชนค่วิามส่อด้คล�อง ตุ้ั�งแตุ่้ .50 ขึ�นไป และมค่่าอ�านาจจ�าแนกริาย์ข�อมากกว่ิา .20 ขึ�นไป 

ค่าควิามเช่�อมั�นของแบบวิัด้ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ทั�งฉบับ เท่ากับ .94 ส่อด้คล�องกับเกณฑ์์ย์อมริับค่าของส่ัมปริะส่ิทธุ์อัลฟา ของ

คริอนบาคท่�มากกวิ่า .7 ซัึ�งถ่อวิ่าแบบส่อบวิัด้ช้ด้น่�ย์อมริับได้� (Cronbach, 1990) แส่ด้งให้�เห้็นวิ่าแบบวิัด้ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ ส่มริส่

เป็นเคริ่�องมอ่ท่�ส่ามาริถวิัด้ ห้ริ่อปริะเมินได้�ตุ้ริงตุ้ามทฤษฎ ่ท่�ใช�ในการิส่ริ�างเคริ่�องม่อ จึงท�าให้�แบบวิัด้ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ ส่มริส่ฉบับ

น่� ม่ควิามเห้มาะส่มและคริอบคล้มตุ้ามเน่�อห้าท่�ม้ง่วัิด้

2. เกณฑ์์ปกตุ้ิ (Norms) ของแบบวิัด้ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ ผ้�วิิจัย์ใช�การิแบ่งริะด้ับในริ้ปคะแนนท่ปกตุ้ิ (Normalized 

T-score) และจ�าแนกตุ้ามคะแนนส่เตุ้ไนน์ (Stanine Norm) ได้� 5 ริะดั้บ ค่อ ริะดั้บควิามพึื่งพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่น�อย์ท่�ส่้ด้ น�อย์ ปาน

กลาง มากและมากท่�ส่้ด้ ซัึ�งม่ควิามส่อด้คล�องกับ McNabb (2008) ท่�กล่าวิวิ่าคะแนนส่เตุ้ไนน์ เป็นคะแนนมาตุ้ริฐานท่�ม่คะแนน

อย์้่ริะห้วิ่าง 1 ถึง 9 แปลงริ้ปมาจากคะแนนดิ้บท่�ม่การิกริะจาย์เป็นโค�งปกตุ้ิ ซัึ�งท�าให้�ผ้�วิิจัย์ส่ามาริถแปลผลและบอกได้�วิ่าค้่ส่มริส่ 

ม่ริะด้ับควิามพึื่งพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่เป็นอย์่างไริ เม่�อเท่ย์บกับค้่ส่มริส่ค้่อ่�น ๆ เกณฑ์์ปกติุ้ของแบบวิัด้ควิามพื่ึงพื่อใจ ในช่วิิตุ้ส่มริส่ท่�

ผ้�วิิจัย์พื่ัฒนาขึ�น จึงม่ควิามส่อด้คล�องและเป็นไปตุ้ามห้ลักเกณฑ์์ทางส่ถิตุ้ิท่�ก�าห้นด้ ส่อด้คล�องกับ นิศากริ  เจริิญด้่ (2561) ได้�ส่ริ�าง

เกณฑ์์ปกติุ้วิิส่ัย์ริะดั้บชาติุ้ของมาตุ้ริวัิด้ควิามส่้ข ในการิเริ่ย์นของนักเริ่ย์นอาช่วิศึกษา โด้ย์น�าคะแนนดิ้บท่�ได้�จาก การิทด้ส่อบกับ

นักเริ่ย์น 2,782 คน มาแปลงเป็นคะแนนท่ปกตุ้ิ (Normalized t-score) และเปอริ์เซันไทล์ (Percentile) พื่บวิ่า ผลของการิส่ริ�าง

เกณฑ์์ปกติุ้ ของมาตุ้ริวิัด้ควิามส่้ขในการิเริ่ย์นของนักเริ่ย์นอาช่วิศึกษา ม่คะแนนท่ปกตุ้ิ ตุ้ั�งแตุ้่ 25-77 และเปอริ์เซ็ันไทล์ ตุ้ั�งแตุ้่ 0.52-

99.62 ด้ังนั�นจะเห้็นได้�วิ่าการิส่ริ�างเกณฑ์์ปกตุ้ิ โด้ย์แปลงคะแนนด้ิบให้�เป็นคะแนนมาตุ้ริฐานม่ควิามจ�าเป็นอย์่างย์ิ�งตุ้่อการิน�าคะแนน

มาเปริ่ย์บเท่ย์บกัน ซัึ�งจะ แส่ด้งได้�วิ่าคะแนนของบ้คคลอย์้่ในตุ้�าแห้น่งใด้ของกล้่ม และส่ามาริถอ�างอิงไปถึงเกณฑ์์ปกตุ้ิเด้่ย์วิกันห้ริ่อ

ใกล�เค่ย์งกันได้� (ส่้วิิมล  ติุ้ริกานันท์, 2553)

ระยะท่่ 2 การิศึกษาผลของโปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน

1. โปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน ผ้�วิิจัย์พื่ัฒนาขึ�นในริ้ปแบบการิบ้ริณาการิ ทฤษฎ่

และเทคนคิ (Assimilate integrative counseling) ซัึ�งปจัจบ้นัได้�ริบัควิามนยิ์มจากผ้�ให้�การิปริกึษาคริอบคริวัิห้ริอ่นกับ�าบดั้คริอบคริวัิ

อย์่างแพื่ร่ิห้ลาย์ ม่ควิามเห้มาะส่มตุ้่อการิน�ามา ใช�ในการิให้�การิปริึกษาค้่ส่มริส่ เพื่่�อเส่ริิมส่ริ�างควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ ท�าให้�การิ

ปรึิกษาค้่ส่มริส่มป่ริะส่ิทธุิภาพื่และปริะส่บควิามส่�าเริ็จในการิให้�การิปริึกษา ซัึ�งส่อด้คล�องกับลโ่บวิ (Lebow, 2003) ท่�กล่าวิวิ่าริ้ปแบบ

การิบร้ิณาการิแนวิคิด้ทฤษฎแ่ละเทคนิค การิให้�การิปรึิกษาค้ส่่มริส่นั�น จะช่วิย์ให้�ค้ส่่มริส่ปริะส่บควิามส่�าเริจ็ และเป็นการิแส่ด้งถึงควิาม

พื่ย์าย์าม ในการิช่วิย์เห้ล่อค้่ส่มริส่อย์่างตุ้ริงส่าเห้ตุ้้ และเกิด้ปริะส่ิทธุิภาพื่มากย์ิ�งขึ�น   
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โปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน ผ้�วิจิัย์เล่อกใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน ซัึ�งเป็นทฤษฎ่

ท่�ม่ปริะส่ิทธุิภาพื่ในการิจัด้การิควิามขัด้แย์�งในค้่ส่มริส่ ม่ลักษณะ ท่�กริะชับห้ริ่อเป็นแบบส่ั�น ตุ้ริงปริะเด้็น (Brief therapy) และย์ังให้�

ควิามส่�าคัญตุ้่อริป้แบบการิส่่�อส่าริท่�เป็นปัจจ้บัน โด้ย์เช่�อวิ่า การิส่่�อส่าริ เป็นเคริ่�องช่�ให้�เห้็นธุริริมชาตุ้ิของส่ัมพื่ันธุภาพื่ของ

ค้ส่่มริส่ เปา้ห้มาย์ของการิให้�การิปริกึษา คอ่ การิแก�ไขปญัห้าท่�ก�าลงัเกดิ้ขึ�นอย์้ใ่นปจัจบ้นั เพื่่�อให้�เกดิ้การิเปล่�ย์นแปลงพื่ฤตุ้กิริริม 

ในคริอบครัิวิ (เพื่็ญนภา  ก้ลนภาด้ล, 2560) และเพื่่�อเพื่ิ�มปริะสิ่ทธุิภาพื่ของการิปริึกษา ผ้�วิิจัย์ได้�น�าเทคนิคของทฤษฏ่การิให้�การิ

ปรึิกษาท่�ม่ลักษณะคล�าย์กันห้ริ่อม่ควิามส่อด้คล�องกับปัญห้ามาบ้ริณาการิริ่วิมกันในการิให้�การิปริึกษา ผ้�วิิจัย์ใช�เทคนิคของทฤษฏ่การิ

ปรึิกษาคริอบครัิวิ จ�านวิน 3 ทฤษฎ่ ได้�แก่ เทคนิคของทฤษฎ่พื่ฤตุ้ิกริริมนิย์ม เทคนิคของทฤษฎ่เช่�อมโย์งริะห้วิ่างริ้่น และเทคนิคของ

ทฤษฎ่เน�นทางออกริะย์ะส่ั�นมาบ้ริณาการิในการิปริึกษา ซัึ�งช่วิย์ให้�ค้่ส่มริส่เกิด้การิเช่�อมโย์งควิามคิด้ ควิามริ้�ส่ึกและพื่ฤตุ้ิกริริม จนเกิด้

ควิามเข�าใจในเริ่�องริาวิ ตุ้่าง ๆ ของตุ้นเอง ท�าให้�ค้่ส่มริส่ส่ามาริถแก�ไขปัญห้าริวิมทั�งพื่ัฒนาตุ้นเองได้� 

2. ผลของโปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน อภิปริาย์ผลได้�ด้ังน่�

2.1 ในริะย์ะก่อนการิทด้ลอง ค้่ส่มริส่กล้่มทด้ลองและกล้่มควิบค้มม่คะแนนเฉล่�ย์ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ใกล� เค่ย์งกัน 

เน่�องจากยั์งไมไ่ด้�ริบัการิปริกึษาด้�วิย์โปริแกริมการิปริกึษา ค้ส่่มริส่เชงิบร้ิณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎก่ลย์ท้ธุเ์ปน็ฐาน เม่�อค้ส่่มริส่กล่้มทด้ลองได้�

ริบัการิปรึิกษาด้�วิย์โปริแกริมการิปรึิกษาค้ส่่มริส่เชิงบร้ิณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎก่ลย์ท้ธ์ุเป็นฐาน ท�าให้�ริะย์ะห้ลังการิทด้ลองและการิติุ้ด้ตุ้าม

ผล ค้่ส่มริส่กล้่มทด้ลองม่คะแนนเฉล่�ย์ ควิามพื่ึงพื่อใจในชว่ิิตุ้ส่มริส่ส่ง้กวิ่ากล้่มควิบคม้

2.2 ค้่ส่มริส่ท่�ได้�ริับการิปริึกษาด้�วิย์โปริแกริมการิปริึกษา ค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน โด้ย์ภาพื่ริวิม 

ม่คะแนนเฉล่�ย์ควิามพื่ึงพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ ในริะย์ะห้ลังการิทด้ลอง และริะย์ะการิตุ้ิด้ตุ้ามผล ส่้งขึ�นกวิ่าก่อนการิได้�รัิบการิปริึกษา

ด้�วิย์โปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์ เป็นฐาน แส่ด้งให้�เห้็นวิ่าโปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณ

าการิ โด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐาน ซัึ�งผ้�วิิจัย์ด้�าเนินการิให้�การิปริึกษา จ�านวิน 10 คริั�ง ริะย์ะเวิลาคริั�งละ 60-90 นาท่ ส่ามาริถช่วิย์

เส่ริิม ส่ริ�างควิามพึื่งพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ ให้�กับค้่ส่มริส่ได้�อย์่างม่ปริะสิ่ทธุิภาพื่ โด้ย์ม้่งเน�นให้�ค้่ส่มริส่กล้่มทด้ลอง ได้�ท�าควิามเข�าใจใน

ควิามคิด้ ควิามริ้�ส่ึก และพื่ฤตุ้ิกริริมท่�เกิด้ขึ�นของตุ้นเองและค้่ส่มริส่ ท�าให้� ค้่ส่มริส่เข�าใจควิามคิด้ ควิามริ้�ส่ึกของกันและกัน ม่ส่่วิน

ริ่วิมในการิท�ากิจกริริมริ่วิมกัน ม่ส่ัมพื่ันธุภาพื่ท่�ด้่ตุ้่อกัน ควิามคิด้เห้็นส่อด้คล�องกัน และม่การิพื่ัฒนาการิส่่�อส่าริท่�เห้มาะส่มท�าให้�ค้่

ส่มริส่ ม่ควิามส่้ขและส่ามาริถใช�ช่วิิตุ้ส่มริส่ริ่วิมกันได้�ย์าวินาน ซัึ�งจะเห้็น ได้�จากผลการิวิิจัย์ท่�พื่บวิ่า ค้่ส่มริส่กล้่มทด้ลองม่คะแนน

เฉล่�ย์ควิามพึื่งพื่อใจในช่วิิตุ้ส่มริส่ในริะย์ะห้ลังการิทด้ลองส่้งขึ�นกวิ่ากล้่มควิบค้มท่�ไม่ได้�ริับการิปรึิกษา ส่อด้คล�องกับผลการิวิิจัย์ของ 

ริพื่่พื่งค์   ย์ังวิริาส่วิัส่ด้ิ์ (2558) ท่�ได้�ศึกษาริ้ปแบบการิให้�การิปริึกษา คริอบคริัวิแบบบ้ริณาการิ เพื่่�อเส่ริิมส่ริ�างควิามส่�าเริ็จในช่วิิตุ้

ส่มริส่ ของค้่ส่มริส่ โด้ย์พื่ัฒนาตุ้ามแนวิคิด้ทฤษฎ่และเทคนิคตุ้่าง ๆ จ�านวิน 3 ทฤษฎ่ ค่อทฤษฎ่เช่�อมโย์งริะห้วิ่างริ้่น ทฤษฎ่แบบ

โคริงส่ริ�าง และทฤษฎ่แบบกลย์้ทธุ์ ผลการิวิิจัย์พื่บวิ่าการิให้�การิปริึกษาคริอบคริัวิแบบบ้ริณาการิ เพื่่�อเส่ริิมส่ริ�างควิามส่�าเริ็จในช่วิิตุ้

ส่มริส่ ของค้่ส่มริส่ในริะย์ะห้ลังการิทด้ลอง และห้ลังการิตุ้ิด้ตุ้ามผล กล้่มทด้ลอง ม่ริะด้ับคะแนนควิามส่�าเริ็จในช่วิิตุ้ส่มริส่ของค้่ส่มริส่ 

เพื่ิ�มขึ�นมากกวิ่าก่อนการิทด้ลอง และคะแนนควิามส่�าเริ็จในช่วิิตุ้ส่มริส่ของค้่ส่มริส่กล้่มทด้ลอง ในริะย์ะห้ลังการิทด้ลองและ ห้ลังการิ

ติุ้ด้ตุ้ามผล ม่ผลคะแนนควิามส่�าเริ็จในช่วิิตุ้ส่มริส่มากกวิ่า กล้่มควิบค้ม นอกจากน่�ย์ังส่อด้คล�องกับ ธุิริด้า  ส่้วัิณณะศริ่(2559) ท่�ได้�

ศึกษาและพื่ัฒนาควิามส่้ขในช่วิิตุ้ส่มริส่ด้�วิย์ริ้ปแบบการิให้�ค�าปริึกษาค้่ส่มริส่แบบบ้ริณาการิ โด้ย์พื่ัฒนาตุ้าม แนวิคิด้ทฤษฎ่การิให้�

ค�าปรึิกษาห้ลังย์้คนวินิย์ม (Postmodern therapy) ได้�แก่ ทฤษฎ่เน�นทางออกริะย์ะส่ั�น ทฤษฎ่การิให้�ค�าปรึิกษา เชิงปริะส่บการิณ์ 

ทฤษฎ่ริ้ปแบบกริะบวินการิควิามส่มบ้ริณ์ของมน้ษย์์ และแนวิคิด้ทฤษฎ่การิให้�ค�าปริึกษาม้่งเน�นทางอาริมณ์ ผลการิวิิจัย์พื่บวิ่าการิ

ใช�ริ้ปแบบการิให้�ค�าปริึกษาค้่ส่มริส่ แบบบ้ริณาการิเพื่่�อพัื่ฒนาควิามส่้ขในช่วิิตุ้ส่มริส่ ในริะย์ะติุ้ด้ตุ้ามผล ม่ค่าเฉล่�ย์ควิามส้่ขในช่วิิตุ้

ส่มริส่ส่้งกวิ่าก่อนการิทด้ลองและห้ลังการิทด้ลองอย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ .01 ด้ังนั�นจะเห้็นได้�วิ่า การิน�าการิปริึกษาแบบ

บ้ริณาการิ มาใช�ในการิให้�การิปริึกษาค้่ส่มริส่ ท�าให้�โปริแกริมการิปรึิกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย้์ทธุ์เป็นฐานท่�ผ้�วิิจัย์
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พื่ัฒนาขึ�นม่ควิามส่อด้คล�องและเห้มาะส่ม กับปัญห้าของค้่ส่มริส่ในปัจจ้บัน และส่ามาริถเส่ริิมส่ริ�างควิามพึื่งพื่อใจ ในช่วิิตุ้ส่มริส่ 

ให้�ส่้งขึ�นได้� 

7. ข้อเสนอแนะ
 1. ข�อเส่นอแนะในการิน�าผลการิวิิจัย์ไปใช�

 1) แบบวิัด้ควิามพื่ึงพื่อใจในชว่ิิตุ้ส่มริส่ เป็นแบบวิัด้ท่�ผ้�วิิจัย์พื่ัฒนาขึ�นเพื่่�อให้�เห้มาะส่มกับกล้่มตุ้ัวิอย์่าง ผ้�ท่�ส่นใจจะน�า แบบ

วิัด้ไปใช�กับกล้่มตุ้ัวิอย์่างอ่�น ๆ ควิริม่การิปริับข�อค�าถามเพื่่�อให้�ถ้กตุ้�องเห้มาะส่มกับกล้่มตุ้ัวิอย์่างนั�น ๆ

 2) โปริแกริมการิปรึิกษาค้ส่่มริส่เชงิบร้ิณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎก่ลย์ท้ธ์ุเป็นฐาน ส่ามาริถช่วิย์เส่ริมิส่ริ�างควิามพึื่งพื่อใจในชว่ิติุ้ส่มริส่

ได้� จงึมค่วิามเห้มาะส่มในการิน�าไปใช�จริงิ แตุ่้ผ้�ท่�จะน�า โปริแกริมการิปริกึษาค้ส่่มริส่เชงิบร้ิณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎก่ลย์ท้ธ์ุ เป็นฐานน่�ไปใช� 

ควิริเป็นผ้�มค่วิามร้ิ�ควิามเข�าใจเก่�ย์วิกับการิให้�การิปริกึษาคริอบคริวัิ และได้�ริบัการิฝึ่กปฏบิตัุ้ ิฝึ่กการิใช�เทคนิค ตุ่้าง ๆ จากผ้�เช่�ย์วิชาญ เพ่ื่�อ

เส่ริมิส่ริ�างควิามร้ิ� ควิามเข�าใจในทฤษฎ่ และเทคนคิ ริวิมถงึมป่ริะส่บการิณ์ในการิให้�การิปริกึษาคริอบคริวัิ ก่อนท่�จะน�าไปปฏบิตัุ้จิริงิ

 3) ส่�าห้ริับห้น่วิย์งานท่�เก่�ย์วิข�องท่�จะน�าโปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิโด้ย์ใช�ทฤษฎ่กลย์้ทธุ์เป็นฐานไปใช� ควิริม่

การิศึกษาเชิงค้ณภาพื่ เก่�ย์วิกับลักษณะกล้่มตุ้ัวิอย์่างท่�ตุ้�องการิศึกษา ริวิมทั�งตุ้�องศึกษาห้ลักการิ แนวิคิด้ กริะบวินการิ ให้�การิปริึกษา 

ริวิมไปถึงเทคนิคตุ้่าง ๆ  ของทฤษฎ่เพื่่�อให้�ส่ามาริถ น�าโปริแกริมการิปริึกษาค้่ส่มริส่เชิงบ้ริณาการิ โด้ย์ใช�ทฤษฎก่ลย์้ทธุ์ เป็นฐานไปใช�ได้�

อย์่างถ้กตุ้�องและเกิด้ปริะส่ิทธุิภาพื่ส่้งส่้ด้

 2. ข�อเส่นอแนะในการิท�าวิิจัย์คริั�งตุ้่อไป

 1) ควิริพื่ฒันาริป้แบบการิปริกึษาค้ส่่มริส่เชงิบร้ิณาการิ โด้ย์ใช�ทฤษฎก่ลย์ท้ธุเ์ปน็ฐาน โด้ย์ผส่มผส่านการิปริกึษาแบบพื่บห้น�า

และแบบออนไลน์ ห้ริ่อแบบออนไลน์อย์่างเด้่ย์วิเพื่่�อให้�ม่ควิามทันส่มัย์ตุ้่อย์้ค 4.0 ท่�โซัเช่ย์ลมเ่ด้่ย์ม่อิทธุิพื่ลตุ้่อผ้�คนท้กเพื่ศ ท้กวิัย์ และ

เพื่่�อเพื่ิ�มควิามส่ะด้วิกตุ้่อค้่ส่มริส่ในการิเข�าริับการิปริึกษา

 2.) ควิริพัื่ฒนาโปริแกริมการิปรึิกษาค้ส่่มริส่เชงิบร้ิณาการิ โด้ย์ใช�ทฤษฎก่ลย์ท้ธ์ุเป็นฐาน ท่�มลั่กษณะส่ั�นและกริะชับขึ�น (Brief 

Therapy) เพื่่�อลด้ริะย์ะเวิลาและกริะบวินการิให้�การิปริึกษา ซัึ�งจะช่วิย์ให้�ค้่ส่มริส่เข�าริับการิปริึกษาได้�คริบท้กคริั�ง เน่�องจากค้่ส่มริส่ม่

เวิลาจ�ากัด้ในการิมาริับการิปริึกษา ซัึ�งไม่ส่ะด้วิกมาริับการิปริึกษาในริะย์ะย์าวิ
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บัทคัดย่อ
 การิวิิจัย์น่�ม่วัิตุ้ถ้ปริะส่งค์เพื่่�อศึกษาการิจัด้การิอ้ทกภัย์ขององค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นในจังห้วิัด้ส่งขลาและจังห้วิัด้พื่ัทล้ง 

ส่าเห้ตุ้แ้ละลกัษณะการิมส่่ว่ินริว่ิมของชม้ชนในการิจดั้การิอท้กภยั์กบัองคก์ริปกคริองส่่วินท�องถิ�น ตุ้ลอด้จนปจัจยั์ท่�ส่ง่ผลตุ้อ่การิบริริเทา

ผลกริะทบจากอท้กภยั์ของชม้ชน และเส่นอแนะแนวิทางการิจัด้การิอท้กภยั์ท่�ส่อด้คล�องกบับริบิทของพื่่�นท่� โด้ย์ใช�วิธิุก่าริวิจิยั์เชงิคณ้ภาพื่

แบบกริณ่ศึกษา เก็บริวิบริวิมข�อมล้จากการิศึกษาเอกส่าริ และการิสั่มภาษณ์เชิงลึกผ้�ให้�ข�อม้ลส่�าคัญท่�เก่�ย์วิข�องกับการิจัด้การิอ้ทกภัย์

ในเขตุ้เทศบาลตุ้�าบลปริิก อ�าเภอส่ะเด้า เขตุ้เทศบาลตุ้�าบลเชิงแส่ อ�าเภอกริะแส่สิ่นธุ้์ จังห้วิัด้ส่งขลา และเขตุ้องค์การิบริิห้าริส่ว่ินตุ้�าบล

ชัย์บ้ริ่ อ�าเภอเม่อง จังห้วิัด้พื่ัทล้ง 

 ผลการวิจัยพิบัว่า

 องค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นจัด้การิอ้ทกภัย์ตุ้ามโคริงส่ริ�างริะบบริาชการิ พื่ริ�อมทั�งบ้ริณาการิการิจัด้การิอ้ทกภัย์ริ่วิมกับภาค

ส่ว่ินอ่�น ท�าให้�องคก์ริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�นตุ้�องส่ริ�างการิมส่่ว่ินริว่ิมกบัชม้ชน ขณะท่�ปจัจยั์ท่�ส่ง่ผลตุ้อ่การิบริริเทาผลกริะทบจากอท้กภยั์

ของช้มชน ปริะกอบด้�วิย์บทบาทขององค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�น ควิามริ่วิมมอ่ของช้มชนในการิเตุ้ริ่ย์มควิามพื่ริ�อมริับม่ออ้ทกภัย์ การิ

ส่ริ�างควิามส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างผ้�บริิห้าริองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นกับผ้�บริิห้าริพื่่�นท่� และการิปริับตุ้ัวิอย์้่ริ่วิมกับอ้ทกภัย์ ขณะเด้่ย์วิกัน

ชม้ชนตุ้�องส่ามาริถจัด้การิอ้ทกภัย์ด้�วิย์ตุ้นเอง ตุ้ลอด้จนม่ควิามเป็นพื่ลเมอ่งท่�ตุ้ริะห้นักถึงการิจัด้การิอ้ทกภัย์ และถอด้บทเริ่ย์นเพื่่�อวิาง

แนวิทางจัด้การิอ้ทกภัย์ในอนาคตุ้

ค�าส�าคัญ: อ้ทกภัย์; การิจัด้การิอ้ทกภัย์โด้ย์ชม้ชน; การิม่ส่่วินริ่วิมของชม้ชน; การิกริะจาย์อ�านาจ
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ABSTRACT
 This research aims to study the flood management of local government organizations in Songkhla and 

Phatthalung Provinces. Causes and characteristics of community participation in flood management with local 

government organizations, as well as factors affecting community flood mitigation, and suggesting solutions 

for flood management that are consistent with the context of the areas, using case-based qualitative research 

methods, collecting data from documentary research and in-depth interview with key informants involved in 

flood management in Prik Subdistrict Municipality, Sadao District, Choeng Sae Subdistrict Municipality, Krasae Sin 

District, Songkhla Province, and Chai Buri Subdistrict Administrative Organization, Mueang District, Phatthalung 

Province. 

 The findings of the research showed that:

 local government organizations manage floods by bureaucratic structures and integrate flood manage-

ment with other sectors. This forces local government organizations to build community participation. Meanwhile, 

factors affecting community flood mitigation, consists of the role of local government organizations, community 

collaboration in flood preparation, building relationships between local government organizations executive and 

community leaders and area executives, and adapting to flood at the same time, communities must be able to 

manage floods themselves as well as having citizenship that is aware of flood management and takes lesson 

learned to guidelines to manage floods in the future.

Keywords: Flood; Community-based Flood Management; Community Participation; Decentralization

1. บัทน�า
 อ้ทกภัย์เป็นปัญห้าท่�ส่่งผลตุ้่อวิิถ่ชว่ิิตุ้ของปริะชาชน ริวิมทั�งม่ควิามแตุ้กตุ้่างจากปัญห้าส่าธุาริณะปริะเภทอ่�นในแง่ควิามส่ลับ

ซัับซั�อนในการิก่อตุ้ัวิของส่ถานการิณ์ ท่�ม่ควิามฉ้กเฉินโกลาห้ลจากการิกริะท�าของมน้ษย์์และธุริริมชาตุ้ิผส่มผส่านกัน ขณะเด้่ย์วิกัน

อ้ทกภัย์ส่ามาริถทว่ิควิามริ้นแริงและผลกริะทบเพื่ิ�มขึ�น ถ�าห้น่วิย์งานภาครัิฐท่�ริับผิด้ชอบจัด้การิปัญห้าไม่ม่ข่ด้ควิามส่ามาริถในการิ

ริับม่อส่ถานการิณ์ได้�อย์่างม่ปริะสิ่ทธิุภาพื่ (ทวิิด้า กมลเวิชช, 2554) ซัึ�งริัฐม่ข�อจ�ากัด้ด้�านควิามร้ิ� ควิามเข�าใจเก่�ย์วิกับบริิบท ส่ภาพื่

ปัญห้าอ้ทกภัย์ และควิามตุ้�องการิของปริะชาชนในแตุ่้ละพื่่�นท่� ส่่งผลให้�ริัฐตุ้�องกริะจาย์อ�านาจให้�แก่องค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�น ซัึ�ง

เป็นห้น่วิย์งานริะด้ับพื่่�นท่� ท�าห้น�าท่�จัด้บริิการิส่าธุาริณะเพื่่�อตุ้อบส่นองตุ้่อปัญห้า และควิามตุ้�องการิของปริะชาชนในเขตุ้พื่่�นท่�ของตุ้น 

นอกจากน่�พื่ริะริาชบัญญัตุ้ิป้องกันและบริริเทาส่าธุาริณภัย์ พื่.ศ. 2550 ได้�ให้�อ�านาจองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นเป็นห้น่วิย์งานตุ้�นทาง

ในการิจัด้การิส่าธุาริณภัย์ พื่ริ�อมกันนั�นองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นตุ้�องส่ริ�างการิม่ส่่วินร่ิวิมกับปริะชาชน ซัึ�งเป็นผ้�เผชิญอ้ทกภัย์เป็น

ล�าดั้บแริกด้�วิย์การิเตุ้ริ่ย์มควิามพื่ริ�อมริับมอ่ส่ถานการิณ์ เพื่่�อบริริเทาควิามส่้ญเส่่ย์ท่�อาจเกิด้ขึ�น

 ในเด้่อนธุันวิาคม พื่.ศ. 2559 จังห้วิัด้ส่งขลาและจังห้วิัด้พื่ัทลง้ ปริะส่บกับอ้ทกภัย์จากฝ่นท่�ตุ้กห้นักตุ้่อเน่�อง ปริะกอบกับมวิล

น��าจากทั�งส่องจงัห้วิัด้ได้�ไห้ลไปริวิมท่�ทะเลส่าบส่งขลา ซัึ�งเปน็ล้่มน��าส่าย์ส่�าคัญของภาคใตุ้�เพื่่�อริะบาย์ออกส่้อ่่าวิไทย์ (ส่�านักงานปอ้งกนั

และบริริเทาส่าธุาริณภัย์จังห้วิัด้ส่งขลา, 2562; ส่�านักงานป้องกันและบริริเทาส่าธุาริณภัย์จังห้วัิด้พื่ัทล้ง, 2560) ท�าให้�จังห้วิัด้ส่งขลา

และจังห้วิัด้พัื่ทล้งตุ้�องปริะส่บอ้ทกภัย์โด้ย์ไม่ส่ามาริถห้ล่กเล่�ย์งได้� และส่ถานการิณ์อ้ทกภัย์ได้�ทวิ่ควิามริ้นแริงเพื่ิ�มขึ�นในช่วิงปลาย์เด้่อน
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ธุันวิาคม จากฝ่นท่�ตุ้กห้นักตุ้่อเน่�องส่่งผลให้�ห้ลาย์พื่่�นท่�ในจังห้วิัด้ส่งขลาและจังห้วิัด้พัื่ทล้งปริะส่บปัญห้าอ้ทกภัย์จนถึงเด่้อนมกริาคม 

พื่.ศ. 2560

 ด้�วิย์เห้ตุ้้ท่�การิก่อตุ้ัวิของอ้ทกภัย์ มักเริิ�มตุ้�นในริะด้ับท�องถิ�น เป็นเห้ตุ้้ให้�องค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นตุ้�องท�าห้น�าท่�จัด้การิ

ปัญห้า เพื่่�อลด้ผลกริะทบและควิามริ้นแริงของส่ถานการิณ์ ขณะเด้่ย์วิกันการิจัด้การิอ้ทกภัย์ตุ้�องค�านึงถึงบริิบทและส่ภาพื่ปัญห้า

ตุ้ามควิามเป็นจริิง องค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นจึงตุ้�องส่ริ�างการิม่ส่่วินริ่วิมกับช้มชน ซัึ�งเป็นผ้�ได้�ริับผลกริะทบล�าด้ับแริก ทั�งน่�การิ

ม่ส่่วินริ่วิมของช้มชนเกิด้ขึ�นจากควิามตุ้�องการิอย์้่ริอด้ปลอด้ภัย์จากอ้ทกภัย์ พื่ริ�อมกันนั�นช้มชนม่ควิามเช่�อมั�นวิ่า การิม่ส่่วินริ่วิม

ท�าให้�เกิด้การิแลกเปล่�ย์นข�อม้ล ตุ้ลอด้จนวิางแนวิทางการิด้�าเนินงานริ่วิมกันเพื่่�อจัด้การิอ้ทกภัย์ และช้มชนเป็นผ้�ริับผลปริะโย์ชน์

จากการิจัด้การิอ้ทกภัย์อย์่างแท�จริิง ด้ังนั�นผ้�วิิจัย์จึงส่นใจศึกษาการิจัด้การิอ้ทกภัย์โด้ย์ช้มชนในจังห้วัิด้ส่งขลาและจังห้วัิด้พัื่ทล้ง 

เพื่่�อวิิเคริาะห้์แนวิทางการิจัด้การิอ้ทกภัย์ริะด้ับพื่่�นท่� ตุ้ลอด้จนเส่นอแนะแนวิทางเพื่่�อพื่ัฒนา และถอด้องค์ควิามริ้�ด้�านการิจัด้การิ

อ้ทกภัย์ท่�ส่อด้คล�องกับบริิบทพื่่�นท่�

2. วัตถุุปีระสงค์ของการวิจัย
 1. เพื่่�อศึกษาการิจัด้การิอ้ทกภัย์ขององค์กริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�นในจังห้วิัด้ส่งขลาและจังห้วิัด้พื่ัทลง้

 2. เพื่่�อศึกษาส่าเห้ตุ้้ และลักษณะการิม่ส่่วินริ่วิมของชม้ชนท่�เข�ามาจัด้การิอ้ทกภัย์กับองค์กริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�นในจังห้วัิด้

ส่งขลาและจังห้วิัด้พื่ัทล้ง

 3.  เพื่่�อศึกษาปัจจัย์ท่�ส่่งผลตุ้่อการิบริริเทาผลกริะทบจากอ้ทกภัย์ของช้มชนในจังห้วิัด้ส่งขลาและจังห้วิัด้พื่ัทล้ง

 4. เพื่่�อเส่นอแนะแนวิทางการิจัด้การิอ้ทกภัย์ท่�ส่อด้คล�องกับบริิบทของพื่่�นท่�

3. การทบัทวนวรรณกรรม
 แนวิคิด้ทฤษฎ่ท่�ใช�ในการิวิิจัย์คริั�งน่� ปริะกอบด้�วิย์แนวิคิด้การิจัด้ควิามสั่มพื่ันธุ์ริะห้ว่ิางห้น่วิย์การิปกคริอง (Intergovern-

mental relations) ท่�อธุิบาย์ควิามส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างห้น่วิย์ริาชการิบริิห้าริส่ว่ินภ้มิภาคกับองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นท่�มค่วิามส่ัมพื่ันธุ์

ในเชิงการิปริะส่านการิด้�าเนินงานแบบตุ้ัด้ข�ามริะด้ับ เพื่่�อส่ริ�างควิามริ่วิมม่อริะห้วิ่างห้น่วิย์งานของริัฐท่�อย์้่ตุ้่างริะด้ับให้�ม่การิปริะส่าน

บทบาท และควิามริ่วิมมอ่เพื่่�อจัด้การิกิจการิส่าธุาริณะ (วิส่ันตุ้์ เห้ล่องปริะภัส่ริ์, 2563) ซัึ�งในการิจัด้การิอ้ทกภัย์ ห้น่วิย์ริาชการิบริิห้าริ

ส่ว่ินภมิ้ภาคและองค์กริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�น มก่าริปริะส่านการิด้�าเนินงานร่ิวิมกันภาย์ใตุ้�นโย์บาย์ และแผนงานท่�เปน็แบบแผนเด้ย่์วิกัน 

โด้ย์ม่พื่ริะริาชบัญญัตุ้ิป้องกันและบริริเทาส่าธุาริณภัย์ พื่.ศ. 2550 ซัึ�งเป็นกฎห้มาย์ห้ลักด้�านการิจัด้การิส่าธุาริณภัย์ท�าห้น�าท่�ก�าห้นด้

บทบาทห้น�าท่�ในการิปฏิบัตุ้ิงาน 

 ด้�วิย์เห้ตุ้้ท่�การิก่อตุ้ัวิของอ้ทกภัย์มักเกิด้ในพื่่�นท่�ใด้พื่่�นท่�ห้นึ�งก่อนขย์าย์ขอบเขตุ้ไปส่้่พื่่�นท่�ใกล�เค่ย์ง ท�าให้�องค์กริปกคริองส่ว่ิน

ท�องถิ�นแห้ง่พื่่�นท่�มบ่ทบาทเปน็ห้นว่ิย์งานตุ้�นทางในการิจดั้การิ เน่�องจากเปน็ผ้�เผชญิส่ถานการิณจ์ริงิในพื่่�นท่� ด้งันั�น การิจดั้การิอท้กภยั์

โด้ย์ช้มชนจึงตุ้�องอาศัย์แนวิคิด้การิจัด้การิปกคริองท�องถิ�น (Local governance) ซัึ�งเป็นแนวิคิด้ด้�านการิจัด้การิกิจการิส่าธุาริณะท่�ให้�

ควิามส่�าคัญกับการิกริะจาย์อ�านาจ และการิม่ส่่วินริ่วิมของปริะชาชนเพื่่�อจัด้การิปัญห้าในฐานะภาค่ห้้�นส่ว่ิน โด้ย์ม่จ้ด้ม้ง่ห้มาย์ให้�การิ

ด้�าเนินงานส่อด้คล�องกับควิามเป็นจริิง (Denters, 2011) ส่่งผลให้�การิจัด้การิปกคริองท�องถิ�น เป็นกริะบวินการิด้�าเนินงานท่�องค์กริ

ปกคริองส่่วินท�องถิ�นกับปริะชาชนตุ้่างพื่ึ�งพื่าอาศัย์ซัึ�งกันและกันเพื่่�อแลกเปล่�ย์นทริัพื่ย์ากริ และอ�านาจห้น�าท่�ในการิจัด้การิกิจการิ

ส่าธุาริณะ เพื่่�อบริริล้เป้าห้มาย์และผลปริะโย์ชน์ริ่วิมกัน (ธุเนศวิริ์ เจริิญเม่อง, 2551) ด้ังนั�น การิจัด้การิปกคริองท�องถิ�นจึงให้�ควิาม

ส่�าคัญกับปริะชาชนในฐานะพื่ลเม่อง ท่�ม่ข่ด้ควิามส่ามาริถในการิจัด้การิปัญห้าด้�วิย์ตุ้นเอง แทนการิริอริับควิามช่วิย์เห้ล่อและการิช่�น�า

จากภาครัิฐ
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 นอกจากน่�การิจัด้การิปกคริองท�องถิ�นม่ควิามสั่มพัื่นธ์ุกับแนวิคิด้การิจัด้การิควิามเส่่�ย์งจากภัย์พิื่บัตุ้ิโด้ย์อาศัย์ช้มชนเป็นฐาน 

(Community-based disaster risk management) ท่�เน�นย์��าให้�ช้มชนท�าห้น�าท่�เป็นผ้�จัด้การิภัย์พื่ิบัตุ้ิด้�วิย์ตุ้นเอง เน่�องจากช้มชน

แตุ้่ละแห้่งม่ส่ภาพื่ปัญห้าอ้ทกภัย์และควิามตุ้�องการิในการิจัด้การิท่�แตุ้กตุ้่างกัน ท�าให้�ริัฐตุ้�องเปิด้พื่่�นท่�ให้�ช้มชนเข�ามาม่ส่่วินริ่วิม โด้ย์ม่

จ้ด้ม้่งห้มาย์ให้�ช้มชนส่ามาริถช่วิย์เห้ล่อตุ้นเองในเบ่�องตุ้�น ริวิมทั�งส่ามาริถจัด้การิปัญห้าได้�ส่อด้คล�องกับควิามเป็นจริิง (Perwaiz et al, 

2015; Abarquez & Murshed, 2004) 

 ขณะเด้ย่์วิกันองค์กริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�นตุ้�องส่ริ�างควิามร่ิวิมมอ่ และส่ริ�างควิามตุ้ริะห้นักให้�ปริะชาชนเห็้นควิามส่�าคัญในการิ

จัด้การิอ้ทกภัย์ด้�วิย์ควิามริ้� ปริะส่บการิณ์ และข่ด้ควิามส่ามาริถของตุ้น ซัึ�งการิม่ส่ว่ินริ่วิมของปริะชาชนน�าไปส่้ก่าริส่ริ�างควิามไวิ�วิางใจ 

และลด้ควิามขัด้แย์�งในการิจัด้การิอ้ทกภัย์ริ่วิมกับองค์กริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�น

4. ระเบัย่บัวิธ่วิจัย
 การิวิจิัย์คริั�งน่�เป็นการิวิิจัย์เชิงค้ณภาพื่แบบกริณ่ศึกษา (Case study research method) ซัึ�งผ้�วิิจัย์เลอ่กกริณ่ศึกษาแบบ

เฉพื่าะเจาะจง (Purposive cases) เพื่่�อให้�ได้�กริณ่ศึกษาท่�ตุ้ริงตุ้ามจ้ด้ม้่งห้มาย์การิวิิจัย์ และม่ควิามเป็นตุ้ัวิแทนชม้ชนท�องถิ�นในการิ

จดั้การิอท้กภยั์ท่�คริอบคลม้ลกัษณะอท้กภยั์ในพื่่�นท่�ภาคใตุ้� โด้ย์มเ่กณฑ์ก์าริคัด้เลอ่กกริณศ่กึษา 3 ปริะเด้น็ ได้�แก ่1) เปน็พื่่�นท่�ท่�มค่วิาม

เส่่�ย์งตุ้อ่การิเกดิ้อท้กภยั์ และเกดิ้อท้กภยั์เป็นปริะจ�าทก้ป ี2) มก่าริจดั้การิอท้กภยั์ริว่ิมกนัริะห้วิา่งองคก์ริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�นกบัชม้ชน 

และ 3) เปน็พื่่�นท่�ท่�ได้�ริบัผลกริะทบจากเห้ตุ้ก้าริณอ์ท้กภยั์เด้อ่นธัุนวิาคม พื่.ศ. 2559 และเปน็พื่่�นท่�ท่�คริอบคลม้ควิามห้มาย์ และลกัษณะ

การิเกิด้อ้ทกภัย์ตุ้ามบริิบทของภาคใตุ้�

 จากเกณฑ์์การิคัด้เล่อกข�างตุ้�น ผ้�วิิจัย์ได้�เล่อกกริณ่ศึกษาส่ามแห้่ง คอ่ 1) เทศบาลตุ้�าบลปริิก อ�าเภอส่ะเด้า จังห้วิัด้ส่งขลา 2) 

เทศบาลตุ้�าบลเชิงแส่ อ�าเภอกริะแส่ส่ินธุ้์ จังห้วิัด้ส่งขลา และ 3) องค์การิบริิห้าริส่่วินตุ้�าบลชัย์บ้ริ่ อ�าเภอเม่อง จังห้วิัด้พื่ัทล้ง

 ส่�าห้ริับปริะชากริในการิวิิจัย์ ใช�วิิธุ่การิคัด้เล่อกแบบเฉพื่าะเจาะจง (Purposive sampling) เป็นผ้�เก่�ย์วิข�องกับการิจัด้การิ

อ้ทกภัย์ริะด้ับพื่่�นท่� แบ่งเป็น 1) ผ้�ให้�ข�อม้ลส่�าคัญริะด้ับภ้มิภาค ได้�แก่ ผ้�วิ่าริาชการิจังห้วิัด้ ห้ัวิห้น�าส่�านักงานป้องกันและบริริเทา

ส่าธุาริณภยั์จงัห้วัิด้ และเจ�าห้น�าท่�ปฏิบตัุ้งิานท่�เก่�ย์วิข�องของส่�านกังานป้องกนัและบริริเทาส่าธุาริณภัย์จงัห้วิดั้ และ 2) ผ้�ให้�ข�อมล้ส่�าคญั

ริะด้ับพื่่�นท่� ได้�แก่ นาย์อ�าเภอ ปลัด้อ�าเภอ ผ้�บริิห้าริองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�น เจ�าห้น�าท่�ปฏิบัตุ้ิงานด้�านการิป้องกันและบริริเทา

ส่าธุาริณภัย์ขององค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�น ผ้�น�าช้มชน และปริะชาชนท่�ได้�ริับผลกริะทบจากเห้ตุ้้การิณ์อ้ทกภัย์เด้่อนธุันวิาคม พื่.ศ. 

2559 ริวิมจ�านวิน 36 คน

 ในส่่วินการิเก็บริวิบริวิมข�อม้ล แบ่งเป็น 2 ปริะเภท คอ่ 1) ข�อม้ลปฐมภ้มิ (Primary data) เป็นการิเก็บริวิบริวิมข�อม้ลภาค

ส่นาม ด้�วิย์การิส่ัมภาษณ์เชิงลึกผ้�ให้�ข�อม้ลส่�าคัญ โด้ย์ใช�แบบส่ัมภาษณ์กึ�งโคริงส่ริ�าง (Semi-structured interview) ด้�วิย์ค�าถามปลาย์

เปดิ้ ปริะเด็้นการิสั่มภาษณเ์ปน็การิวิเิคริาะห์้การิจดั้การิอท้กภัย์ขององคก์ริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�น การิมส่่ว่ินริว่ิมของชม้ชนในการิจดั้การิ

อท้กภยั์กบัองคก์ริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�น ปจัจยั์ท่�ส่ง่ผลตุ้อ่การิบริริเทาผลกริะทบจากอท้กภยั์ของชม้ชน และแนวิทางการิจดั้การิอท้กภยั์

ท่�ส่อด้คล�องกับบริิบทพื่่�นท่� และ 2) ข�อม้ลท้ตุ้ิย์ภ้มิ (Secondary data) เป็นการิเก็บริวิบริวิมข�อม้ลจากเอกส่าริ โด้ย์ผ้�วิิจัย์ท�าการิเก็บ

ริวิบริวิมข�อม้ลจากเอกส่าริ บันทึกริาชการิ บทควิาม งานวิิจัย์ ริวิมทั�งการิทบทวินวิริริณกริริมท่�เก่�ย์วิข�องกับการิวิจิัย์คริั�งน่� เช่น การิ

จัด้ควิามส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างห้น่วิย์การิปกคริอง การิจัด้การิปกคริองท�องถิ�น การิม่ส่่วินริ่วิม การิจัด้การิควิามเส่่�ย์งจากภัย์พื่ิบัตุ้ิโด้ย์อาศัย์

ชม้ชนเป็นฐาน เป็นตุ้�น

 การิวิเิคริาะห์้ข�อมล้ ผ้�วิจัิย์แบ่งการิวิเิคริาะห์้ข�อมล้เป็นส่องส่ว่ิน คอ่ 1) การิพัื่ฒนาค�าอธิุบาย์กริณศึ่กษา (Developing a case 

description) ด้�วิย์การิก�าห้นด้ปริะเด้น็ในแตุ้ล่ะบทของกริณศึ่กษาเพื่่�อบริริย์าย์ข�อมล้ ได้�แก ่การิจดั้การิอท้กภยั์ขององคก์ริปกคริองส่ว่ิน

ท�องถิ�น การิม่ส่่วินริ่วิมของช้มชนในการิจัด้การิอ้ทกภัย์ ปัจจัย์ส่่งผลตุ้่อการิบริริเทาผลกริะทบจากอ้ทกภัย์ของช้มชน และแนวิทางการิ
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จัด้การิอ้ทกภัย์ท่�ส่อด้คล�องกับบริิบทพื่่�นท่� และ 2) การิท�าตุ้าริางถ�อย์ค�า (Word table) และการิส่ังเคริาะห้์ข�ามกริณ่ศึกษา (Cross-

case synthesis) โด้ย์ผ้�วิิจัย์น�าข�อม้ลจากการิวิิเคริาะห้์เอกส่าริ และการิสั่มภาษณ์เชิงลึกผ้�ให้�ข�อมล้ส่�าคัญมาวิิเคริาะห้์ และสั่งเคริาะห์้

เพื่่�อศึกษาควิามเห้ม่อนและควิามแตุ้กตุ้่างของกริณ่ศึกษาทั�งส่ามกริณ่ (Yin, 2014)

 อย์่างไริก็ตุ้ามการิวิิจัย์คริั�งน่� ม่ข�อจ�ากัด้ในการิวิิจัย์เน่�องจากเป็นการิศึกษาการิจัด้การิอ้ทกภัย์ในพื่่�นท่�ภาคใตุ้� ซัึ�งแนวิทางการิ

จัด้การิอ้ทกภัย์อาจไม่ส่อด้คล�องกับการิจัด้การิอ้ทกภัย์ในภาคอ่�นท่�ม่ควิามแตุ้กตุ้่างในด้�านภ้มิปริะเทศ ควิามเส่่�ย์งตุ้่อการิเกิด้อ้ทกภัย์ 

ริวิมทั�งลักษณะอ้ทกภัย์ท่�เกิด้ขึ�นในพื่่�นท่�

5. ผลการศึกษา
 การิจัด้การิอ้ทกภัย์โด้ย์ช้มชน: กริณ่ศึกษาจังห้วิัด้ส่งขลาและจังห้วิัด้พื่ัทลง้ ส่ามาริถอธุิบาย์ผลการิศึกษาตุ้ามปริะเด้็น ด้ังน่�

 1. การิจดั้การิอท้กภยั์ขององคก์ริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�น อย์้ภ่าย์ใตุ้�โคริงส่ริ�างริะบบริาชการิท่�ให้�อ�านาจการิจดั้การิส่าธุาริณภยั์

แก่ห้น่วิย์จังห้วิัด้ ห้น่วิย์อ�าเภอ และห้น่วิย์ท�องถิ�น โด้ย์เทศบาลตุ้�าบลปริิก เทศบาลตุ้�าบลเชิงแส่ และองค์การิบริิห้าริส่่วินตุ้�าบลชัย์บ้ริ่ 

เป็นห้น่วิย์ปฏิบัตุ้ิการิริะด้ับพื่่�นท่� และปฏิบัตุ้ิตุ้ามแนวิทางท่�ได้�ริับการิส่ั�งการิมาจากจังห้วิัด้ ได้�แก่ การิตุ้ั�งกองอ�านวิย์การิป้องกันและ

บริริเทาส่าธุาริณภัย์ขององค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�น การิจัด้ท�าแผนปฏิบัตุ้ิการิ และการิปริะส่านงานตุ้ามล�าดั้บขั�น เพื่่�อให้�เกิด้ควิาม

เป็นริะเบ่ย์บ และด้�าเนินงานไปในทิศทางเด้่ย์วิกัน

 อย์่างไริก็ตุ้ามการิจัด้การิอ้ทกภัย์ตุ้ามโคริงส่ริ�างริะบบริาชการิ ม่ควิามล่าช�าจากล�าด้ับขั�นและการิย์ึด้กฎห้มาย์ริะเบ่ย์บข�อ

บังคับในการิปฏิบัตุ้ิงาน ท�าให้�การิจัด้การิอ้ทกภัย์ริะด้ับพื่่�นท่�ตุ้�องอาศัย์การิบ้ริณาการิกับภาคส่ว่ินอ่�นในลักษณะท่�ไม่เป็นทางการิ เช่น 

ห้น่วิย์งานภาคเอกชน ส่ถาบนัการิศึกษา ปริะชาชนในพื่่�นท่� ห้ริอ่ใช�ส่าย์สั่มพื่นัธุส์่ว่ินตุ้วัิกับห้น่วิย์งานริะด้บัภมิ้ภาค และองค์กริปกคริอง

ส่ว่ินท�องถิ�นอ่�น เพื่่�อให้�ได้�ริับควิามช่วิย์เห้ล่อท่�ริวิด้เริ็วิ และไม่ตุ้ิด้ขัด้ด้�วิย์ริะเบ่ย์บข�อบังคับของริาชการิ

 2. การิมส่่ว่ินร่ิวิมของชม้ชน เกิด้จากปริะส่บการิณใ์นการิเผชิญอท้กภยั์ในอด้ตุ่้ ท่�ส่ง่ผลให้�ชม้ชนตุ้ริะห้นกัถงึควิามริน้แริงและ

ผลกริะทบจากส่ถานการิณ์ ท�าให้�เทศบาลตุ้�าบลปริิก เทศบาลตุ้�าบลเชิงแส่ และองค์การิบริิห้าริส่ว่ินตุ้�าบลชัย์บ้ริ่ น�าชม้ชนเข�ามาริ่วิม

จัด้การิอ้ทกภัย์เพื่่�อให้�ช้มชนส่ามาริถเตุ้ริ่ย์มควิามพื่ริ�อมรัิบม่อส่ถานการิณ์ด้�วิย์ตุ้นเอง ริวิมถึงเกิด้ควิามเช่�อมั�น และควิามไวิ�วิางใจตุ่้อ

การิจัด้การิอ้ทกภัย์ขององค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�น เน่�องจากช้มชนเป็นผ้�ริ่วิมคิด้ ริ่วิมตัุ้ด้สิ่นใจวิางแผน และจัด้การิอ้ทกภัย์ในฐานะ

ภาค่ห้้�นส่่วิน

 การิม่ส่่วินริ่วิมในการิจัด้การิอ้ทกภัย์ของช้มชนในเขตุ้เทศบาลตุ้�าบลปริิก เขตุ้เทศบาลตุ้�าบลเชิงแส่ และเขตุ้องค์การิบริิห้าริ

ส่่วินตุ้�าบลชัย์บ้ริ่ ปริากฏในลักษณะ 1) การิติุ้ด้ตุ้ามส่ถานการิณ์จากองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�น ซัึ�งท�าห้น�าท่�ริาย์งานส่ถานการิณ์

ให้�ช้มชนรัิบร้ิ�ผ่านช่องทางตุ้่างๆ เช่น วิิทย์้ช้มชน ห้อกริะจาย์ข่าวิ ริถกริะจาย์เส่่ย์ง เป็นตุ้�น 2) ช้มชนท�าห้น�าท่�เป็นผ้�ตุ้ิด้ตุ้ามและ

ริาย์งานส่ถานการิณ์ในพื่่�นท่�ของตุ้น เพื่่�อวิางแนวิทางการิจัด้การิปัญห้าท่�เห้มาะส่มริ่วิมกับองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�น 3) ช้มชนกับ

องค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นริ่วิมวิางแผน และก�าห้นด้แนวิทางการิเตุ้ริ่ย์มควิามพื่ริ�อมริับม่อ ได้�แก่ การิจัด้ท�าแผนริับม่อริะด้ับช้มชน 

การิฝ่ึกซั�อมแผนเพื่่�อปรัิบปริ้งแนวิทางการิจัด้การิอ้ทกภัย์ และภัย์พื่ิบัตุ้ิอ่�นให้�ส่อด้คล�องกับบริิบทในปัจจ้บัน 4) ช้มชนเข�ามาริ่วิมคิด้ 

ริ่วิมตุ้ัด้ส่ินใจ และจัด้การิปัญห้าริ่วิมกับองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�น เช่น การิจัด้ตุ้ั�งกล้่มอาส่าส่มัคริ เคริ่อข่าย์จิตุ้อาส่า และการิจัด้

ตุ้ั�งคณะท�างานด้�านการิจัด้การิส่าธุาริณภัย์ริะด้ับพื่่�นท่� ริวิมทั�งท�าห้น�าท่�เป็นส่่�อกลางปริะส่านงานริะห้วิ่างช้มชนกับองค์กริปกคริอง

ส่่วินท�องถิ�น

 ถงึกริะนั�นเทศบาลตุ้�าบลปริกิ เทศบาลตุ้�าบลเชิงแส่ และองคก์าริบริหิ้าริส่ว่ินตุ้�าบลชัย์บร้ิ ่ไม่ได้�ให้�อ�านาจแกช่ม้ชน (Empow-

er) ท�าห้น�าท่�ตุ้ัด้ส่ินใจและจัด้การิปัญห้าอ้ทกภัย์ด้�วิย์ตุ้นเอง แตุ้่เป็นเพื่่ย์งการิเปิด้โอกาส่ให้�ช้มชนเข�ามาเป็นภาค่ห้้�นส่ว่ินริ่วิมกับองค์กริ

ปกคริองส่่วินท�องถิ�น ซัึ�งเป็นห้น่วิย์งานท่�ม่อ�านาจห้น�าท่�จัด้การิส่าธุาริณภัย์ตุ้ามท่�กฎห้มาย์ก�าห้นด้
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 3. ปัจจัย์ท่�ส่่งผลตุ่้อการิบริริเทาผลกริะทบจากอ้ทกภัย์ของช้มชน ปริะกอบด้�วิย์บทบาทของเทศบาลตุ้�าบลปริิก เทศบาล

ตุ้�าบลเชงิแส่ และองคก์าริบริหิ้าริส่ว่ินตุ้�าบลชยั์บร้ิ ่ในฐานะห้นว่ิย์งานห้ลกัด้�านการิจดั้การิส่าธุาริณภยั์ริะด้บัพื่่�นท่� ท�าให้�ผ้�บริหิ้าริองคก์ริ

ปกคริองส่่วินท�องถิ�นตุ้�องจัด้การิส่ถานการิณ์ให้�กลับส่้่ส่ภาวิะปกตุ้ิโด้ย์เริ็วิ เพื่่�อบริริเทาควิามเด้่อด้ริ�อนและผลกริะทบท่�ม่ตุ้่อปริะชาชน 

ขณะเด้่ย์วิกันช้มชนตุ้�องร่ิวิมม่อกับองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นในการิเตุ้ริ่ย์มควิามพื่ริ�อมรัิบม่อ เพื่่�อให้�ช้มชนส่ามาริถช่วิย์เห้ล่อตุ้นเอง

ในเบ่�องตุ้�น

ซัึ�งชม้ชนในเขตุ้เทศบาลตุ้�าบลปริกิ เข�ามาเป็นอาส่าส่มคัริท�างานร่ิวิมกบัเทศบาล เชน่ ชว่ิย์ขนย์�าย์ส่ิ�งของ ห้ริอ่อพื่ย์พื่ปริะชาชน

ในพื่่�นท่�เส่่�ย์งภัย์ไปท่�ศ้นย์์อพื่ย์พื่ และจัด้ส่ริริเงินจากกองท้นของช้มชนมาซั่�อข�าวิส่าริ อาห้าริแห้�งเพื่่�อช่วิย์เห้ล่อผ้�ปริะส่บภัย์ ส่ะท�อนให้�

เห้น็ว่ิาชม้ชนมก่าริช่วิย์เห้ลอ่พื่ึ�งพื่าตุ้นเอง โด้ย์ไม่ได้�ริอรัิบควิามช่วิย์เห้ลอ่จากเทศบาลเพื่ย่์งอย่์างเด้ย่์วิ ส่�าห้รัิบชม้ชนในเขตุ้เทศบาลตุ้�าบล

เชิงแส่ ปริะชาชนท�าห้น�าท่�เฝ่้าริะวิังส่ถานการิณ์ เม่�อริะด้ับน��าในคลองช้มชนเพื่ิ�มขึ�นจนถึงจ้ด้เฝ่้าริะวิัง ปริะชาชนจะน�าข�อมล้แจ�งกับผ้�

บริิห้าริพื่่�นท่� ริวิมทั�งแจ�งเตุ้่อนคนในช้มชน ขณะท่�ช้มชนในเขตุ้องค์การิบริิห้าริส่่วินตุ้�าบลชัย์บ้ริ่ตุ้ั�งคณะกริริมการิป้องกันและบริริเทา

ส่าธุาริณภัย์ห้ม้่บ�าน เพื่่�อเป็นผ้�จัด้การิส่ถานการิณ์ในช้มชน และปริะส่านงานกับองค์การิบริิห้าริส่่วินตุ้�าบลชัย์บ้ริ่ เพื่่�อส่่งตุ้่อข�อมล้ และ

ขอริับควิามช่วิย์เห้ล่อในเริ่�องท่�เกินข่ด้ควิามส่ามาริถของช้มชน 

 นอกจากน่�นาย์กเทศมนตุ้ริ่ตุ้�าบลเชิงแส่ ได้�ส่ริ�างควิามส่ัมพื่ันธุ์กับผ้�บริิห้าริพื่่�นท่� เพื่่�อให้�ส่ามาริถจัด้การิปัญห้าอ้ทกภัย์ริ่วิมกัน

ได้�อย์่างริาบร่ิ�น พื่ริ�อมกันนั�นเทศบาลตุ้�าบลปริิก เทศบาลตุ้�าบลเชิงแส่ และองค์การิบริิห้าริส่่วินตุ้�าบลชัย์บ้ริ่ และช้มชนตุ้่างตุ้ริะห้นักวิ่า 

อท้กภยั์เปน็ปญัห้าท่�ไม่ส่ามาริถห้ลก่เล่�ย์งได้� จงึตุ้�องแส่วิงห้าแนวิทางเพื่่�อปรัิบตุ้วัิให้�ส่ามาริถอย์้ร่่ิวิมกบัอท้กภยั์ ตุ้ลอด้จนเกิด้ผลกริะทบ

และควิามส่ญ้เส่ย่์ตุ้อ่พื่่�นท่�น�อย์ท่�ส่ด้้ ซัึ�งการิปริบัตุ้วัิของชม้ชนปริากฏในลกัษณะการิเตุ้ริย่์มควิามพื่ริ�อมริะด้บัคริวัิเริอ่นและริะด้บัชม้ชน 

เช่น การิขนย์�าย์ของขึ�นท่�ส่้ง การิเตุ้ริ่ย์มส่ิ�งของท่�จ�าเป็นส่�าห้ริับการิด้�าริงช่วิิตุ้ การิอพื่ย์พื่สั่ตุ้วิ์เล่�ย์งไปอย์้่ในพื่่�นท่�ปลอด้ภัย์ การิเก็บเก่�ย์วิ

ผลผลติุ้ และการิฝ่กึอบริมเส่ริมิส่ริ�างขด่้ควิามส่ามาริถในการิเตุ้ริย่์มควิามพื่ริ�อมริบัมอ่อท้กภยั์ของชม้ชน เพื่่�อให้�ส่ามาริถชว่ิย์เห้ลอ่ตุ้นเอง

ในเบ่�องตุ้�น และส่ามาริถให้�ควิามช่วิย์เห้ล่อผ้�อ่�นริะห้วิ่างท่�ริอริับควิามช่วิย์เห้ลอ่จากองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�น

 4. แนวิทางการิจัด้การิอ้ทกภัย์ท่�ส่อด้คล�องกับบริิบทของพื่่�นท่� ตุ้�องให้�ควิามส่�าคัญกับข่ด้ควิามส่ามาริถในการิจัด้การิอ้ทกภัย์

ของช้มชน โด้ย์เทศบาลตุ้�าบลปริิก เทศบาลตุ้�าบลเชิงแส่ และองค์การิบริิห้าริส่่วินตุ้�าบลชัย์บ้ริ่ ม่การิเส่ริิมส่ริ�างข่ด้ควิามส่ามาริถด้�าน

การิจัด้การิอท้กภัย์ของชม้ชน เช่น การิจัด้ท�าแผนและฝ่ึกซั�อมแผนริับม่ออ้ทกภัย์ เพื่่�อให้�ช้มชนทริาบถึงการิปฏิบัตุ้ิตุ้ัวิให้�ปลอด้ภัย์จาก

ส่ถานการิณ์ และส่ามาริถชว่ิย์เห้ลอ่ผ้�อ่�น ท�าให้�บทบาทของชม้ชนเปล่�ย์นจากผ้�ริอริบัควิามชว่ิย์เห้ลอ่ไปส่้ผ่้�ท่�มค่วิามกริะตุ้อ่ริอ่ริ�นจดั้การิ

ปัญห้าด้�วิย์ตุ้นเอง และส่ามาริถเปล่�ย์นบทบาทเป็นพื่ลเม่องท่�ส่ามาริถริ่วิมคิด้ ริ่วิมตุ้ัด้ส่ินใจ และจัด้การิอ้ทกภัย์กับองค์กริปกคริองส่ว่ิน

ท�องถิ�นได้�ในท้กขั�นตุ้อน และคริอบคล้มทก้ริะย์ะของส่ถานการิณ์ 

 เม่�อส่ิ�นส่ด้้ส่ถานการิณ์ ชม้ชนตุ้�องริว่ิมกบัเทศบาลตุ้�าบลปริกิ เทศบาลตุ้�าบลเชงิแส่ และองค์การิบริหิ้าริส่ว่ินตุ้�าบลชัย์บร้ิ ่และ

ห้น่วิย์งานริะด้ับภ้มิภาคท่�เก่�ย์วิข�อง ได้�แก่ อ�าเภอ ส่�านักงานป้องกันและบริริเทาส่าธุาริณภัย์จังห้วิัด้ ปริะช้มถอด้บทเริ่ย์นการิจัด้การิ

อท้กภัย์ท่�ผ่านมา เพื่่�อเริ่ย์นริ้�ควิามส่�าเริ็จ ปัญห้า และอ้ปส่ริริคท่�เกิด้ขึ�นจากการิปฏิบัตุ้ิงาน เพื่่�อน�าไปส่้่การิปริับปริ้งการิจัด้การิอ้ทกภัย์

ริะด้ับพื่่�นท่�ให้�ส่อด้คล�องกับบริิบทแวิด้ล�อม และส่ภาพื่ปัญห้าท่�แท�จริิง

6. อภิปีรายผล
 จากผลการิศึกษาท่�ค�นพื่บด้ังกล่าวิข�างตุ้�น มป่ริะเด้็นท่�ส่ามาริถน�ามาอภิปริาย์ผล ด้ังน่�

 1. การิจัด้การิอ้ทกภัย์ขององค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�น เป็นการิด้�าเนินงานตุ้ามโคริงส่ริ�างริะบบริาชการิภาย์ใตุ้�พื่ริะริาช

บัญญัตุ้ิป้องกันและบริริเทาส่าธุาริณภัย์ พื่.ศ. 2550 ท่�ก�าห้นด้บทบาทและอ�านาจห้น�าท่�ด้�านการิจัด้การิส่าธุาริณภัย์ของห้น่วิย์งาน

แตุ้่ละริะด้ับ ได้�แก่ ริะด้ับจังห้วิัด้ ริะด้ับอ�าเภอ และริะด้ับท�องถิ�น โด้ย์ผ้�อ�านวิย์การิแตุ้่ละริะด้ับม่อ�านาจในการิตุ้ัด้สิ่นใจและส่ั�งการิเพื่่�อ
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จัด้การิส่ถานการิณ์ ซัึ�งการิด้�าเนินงานย์ึด้กริอบปฏิบัตุ้ิงานท่�เป็นแบบแผนเด้่ย์วิกัน ส่อด้คล�องกับห้ลักเอกภาพื่การิควิบค้ม (Unity of 

command) ตุ้ามท่� Gulick (2011) กล่าวิถึงการิปริะส่านงานโด้ย์ผ้�น�าคนเด้่ย์วิ เพื่่�อให้�การิส่่�อส่าริริะห้วิ่างห้น่วิย์งานท่�ปฏิบัตุ้ิงานม่

ควิามถ้กตุ้�องแม่นย์�า และลด้ควิามซั��าซั�อนในการิปฏิบัตุ้ิงาน

 เน่�องจากการิก่อตุ้ัวิของอ้ทกภัย์เริิ�มตุ้�นในริะดั้บท�องถิ�น ท�าให้�ริัฐตุ้�องกริะจาย์อ�านาจให้�แก่องค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นเพื่่�อ

เป็นห้น่วิย์งานตุ้�นทางในการิจัด้การิปัญห้า แตุ้่ในควิามเป็นจริิง องค์กริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�นตุ้�องเผชิญกับปัญห้าควิามเป็นอิส่ริะในการิ

จดั้การิอท้กภยั์ ด้�วิย์เห้ตุ้ท้่�องคก์ริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�นตุ้�องย์ดึ้กริอบการิปฏบิตัุ้งิานท่�ก�าห้นด้โด้ย์ส่�านกังานปอ้งกนัและบริริเทาส่าธุาริณภยั์

จงัห้วิดั้ ซัึ�งเปน็ตุ้วัิแทนของกริมป้องกันและบริริเทาส่าธุาริณภัย์ เพื่่�อปฏิบตัุ้หิ้น�าท่�ในริะด้บัภมิ้ภาค ส่อด้คล�องกบั วินิชัย์ อย้์างกร้ิ (2563) 

ท่�ว่ิาการิกริะจาย์อ�านาจให้�แกอ่งคก์ริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�นอย์้ใ่นลกัษณะ “กริมาธุปิไตุ้ย์” ท่�ย์ดึ้โย์งกบัห้นว่ิย์ริาชการิบริหิ้าริส่ว่ินกลาง ท่�

มก่ริมเป็นผ้�ก�าห้นด้นโย์บาย์ กฎห้มาย์ และริะเบย่์บข�อบังคับ เพื่่�อให้�องค์กริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�นย์ดึ้ถอ่เป็นแนวิปฏิบตัุ้ ินอกจากน่�การิก

ริะจาย์อ�านาจท่�เปน็แบบแผนลกัษณะเด้ย่์วิกนั โด้ย์ไมค่�านงึถงึขด่้ควิามส่ามาริถและควิามพื่ริ�อมขององคก์ริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�น ส่ง่ผล

ให้�องคก์ริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�นไมส่่ามาริถจัด้การิอท้กภัย์ได้�อย์า่งมป่ริะสิ่ทธุภิาพื่ ส่อด้คล�องกับแนวิคิด้การิกริะจาย์อ�านาจแบบส่มมาตุ้ริ 

(Symmetric devolution) ตุ้ามท่� วิ่ริะศักด้ิ์ เคริ่อเทพื่ และคณะ (2557) กล่าวิถึงการิกริะจาย์อ�านาจในปริะเทศไทย์ท่�ม่ลักษณะเป็น

แบบแผนเด้่ย์วิกัน โด้ย์ไม่พื่ิจาริณาควิามแตุ้กตุ้่างด้�านบริิบทพื่่�นท่� ข่ด้ควิามส่ามาริถ และควิามพื่ริ�อมขององค์กริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�น

แตุ้่ละแห้่ง ท�าให้�องค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นไม่ส่ามาริถจัด้การิปัญห้าด้�วิย์ข่ด้ควิามส่ามาริถของตุ้น ห้ากตุ้�องพื่ึ�งพื่าควิามช่วิย์เห้ล่อจาก

ห้น่วิย์งานริะด้ับภ้มิภาค ซัึ�งมค่วิามพื่ริ�อมด้�านทริัพื่ย์ากริเข�ามาจัด้การิส่ถานการิณ์ในพื่่�นท่�

 อ่กด้�านห้นึ�งการิจัด้การิอ้ทกภัย์ตุ้ามโคริงส่ริ�างริะบบริาชการิม่ควิามล่าช�าจากล�าดั้บขั�น และการิย์ึด้ริะเบ่ย์บข�อบังคับ ท�าให้�

องค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นแส่วิงห้าแนวิทางการิจัด้การิอ้ทกภัย์ท่�ตุ้อบส่นองตุ้่อส่ถานการิณ์ได้�อย์่างริวิด้เริ็วิ ด้ังนั�น องค์กริปกคริอง

ส่ว่ินท�องถิ�นตุ้�องบ้ริณาการิการิจัด้การิอ้ทกภัย์ริ่วิมกับภาคส่ว่ินอ่�นในลักษณะท่�ไม่เป็นทางการิ ซัึ�งส่อด้คล�องกับแนวิคิด้ของ Osborne 

(2010) ท่�เส่นอวิ่าปัญห้าส่าธุาริณะในปัจจ้บันม่ควิามส่ลับซัับซั�อน และเก่�ย์วิข�องกับตุ้ัวิแส่ด้งท่�ม่ควิามห้ลากห้ลาย์ ท�าให้�ริัฐไม่ส่ามาริถ

ใช�อ�านาจควิบค้มส่ั�งการิได้�อย์่างเบ็ด้เส่ริ็จ ห้ากตุ้�องอาศัย์ควิามริ่วิมม่อจากภาคส่่วินอ่�นเข�ามาริ่วิมจัด้บริิการิส่าธุาริณะ ส่่งผลให้�ควิาม

สั่มพัื่นธุ์ของริัฐกับภาคส่่วินอ่�นอย์้่ในลักษณะพื่ึ�งพื่าอาศัย์ซัึ�งกันและกัน 

 2. การิมส่่่วินริ่วิมของช้มชนในการิจัด้การิอ้ทกภัย์ เกิด้จากควิามตุ้ริะห้นักวิ่า ช้มชนเป็นผ้�ม่ปริะส่บการิณ์จากอ้ทกภัย์ ท�าให้�

องคก์ริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�นตุ้�องน�าชม้ชนเข�ามามส่่ว่ินร่ิวิมในการิตัุ้ด้สิ่นใจเพื่่�อวิางแผน และร่ิวิมจัด้การิปัญห้าในฐานะภาคห้่้�นส่ว่ิน เพื่่�อ

ให้�ช้มชนเกิด้ควิามไวิ�วิางใจตุ้่อการิจัด้การิอ้ทกภัย์ขององค์กริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�น ส่อด้คล�องกับ Andrew & Shah (2003) ท่�เส่นอ

วิา่การิท่�รัิฐน�าชม้ชนเข�ามาริว่ิมจดั้การิกิจการิส่าธุาริณะในฐานะภาคห้่้�นส่ว่ิน ริวิมทั�งมค่วิามสั่มพื่นัธุใ์นลกัษณะพื่ึ�งพื่าซัึ�งกนัและกนั ท�าให้�

ชม้ชนเกดิ้ควิามไวิ�วิางใจและลด้ควิามขัด้แย์�งในการิด้�าเนนิงาน เน่�องจากริฐัและชม้ชนริว่ิมกนัแลกเปล่�ย์นข�อมล้ ควิามคิด้เห้น็ ทริพัื่ย์ากริ 

ตุ้ลอด้จนริ่วิมวิางแผนการิด้�าเนินงาน

 อย์่างไริก็ตุ้ามการิจัด้การิอ้ทกภัย์ องค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นไม่ได้�ให้�อ�านาจช้มชนเพื่่�อเป็นผ้�จัด้การิปัญห้าด้�วิย์ตุ้นเอง แตุ่้

เปน็การิด้�าเนินงานร่ิวิมกนัริะห้ว่ิางชม้ชนกับองคก์ริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�น ซัึ�งเปน็ห้นว่ิย์งานท่�มอ่�านาจห้น�าท่�และทรัิพื่ย์ากริในการิจัด้การิ

อท้กภัย์ ส่อด้คล�องกับม้มมองของ Sinhasema (2017) ท่�กล่าวิวิ่าองค์กริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�นเป็นห้น่วิย์งานท่�ม่อ�านาจห้น�าท่�ในการิ

จัด้การิส่าธุาริณภัย์ตุ้ามท่�กฎห้มาย์ก�าห้นด้ และเป็นเจ�าของทรัิพื่ย์ากริริะดั้บพื่่�นท่� ท�าให้�เม่�อเกิด้อ้ทกภัย์ในพ่ื่�นท่� องค์กริปกคริองส่่วิน

ท�องถิ�นเล่อกใช�แนวิทางการิควิบค้มส่ั�งการิแทนการิส่ริ�างควิามริ่วิมม่อกับช้มชน เพื่่�อให้�ส่ถานการิณ์กลับส่้่ส่ภาวิะปกตุ้ิโด้ย์เริ็วิ ส่่งผล

ให้�การิม่ส่่วินร่ิวิมของช้มชนห้าย์ไปจากพื่่�นท่�การิจัด้การิอ้ทกภัย์

 3. ปัจจัย์ท่�ส่่งผลตุ้่อการิบริริเทาผลกริะทบจากอ้ทกภัย์ของช้มชน เน่�องจากองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นได้�รัิบมอบอ�านาจ

ห้น�าท่�ให้�เป็นผ้�จดั้การิส่าธุาริณภัย์ริะดั้บพื่่�นท่� ท�าให้�ผ้�บริหิ้าริองค์กริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�น ตุ้�องส่ริ�างควิามพื่ริ�อมรัิบผิด้ชอบตุ่้อการิจัด้การิ
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อท้กภัย์ เพื่่�อแก�ไขส่ถานการิณ์และบริริเทาควิามเด้่อด้ริ�อนของปริะชาชน ส่อด้คล�องกับม้มมองของไททัศน์ มาลา และคณะ (2558) 

ท่�กล่าวิว่ิาผ้�บริิห้าริองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นมาจากการิเล่อกตุ้ั�งของปริะชาชน และได้�ริับควิามไวิ�วิางใจให้�จัด้การิปัญห้าริะดั้บพื่่�นท่� 

ท�าให้�ผ้�บริิห้าริองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นตุ้�องม่วิสิ่ัย์ทัศน์ด้�านการิจัด้การิส่าธุาริณภัย์เพื่่�อบริริเทาผลกริะทบท่�อาจเกิด้ขึ�นในพื่่�นท่�

 ขณะท่�ช้มชนตุ้�องร่ิวิมม่อกับองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นเพื่่�อเตุ้ริ่ย์มควิามพื่ริ�อมรัิบม่ออ้ทกภัย์ โด้ย์ม่จ้ด้ม้่งห้มาย์ให้�ช้มชน

ส่ามาริถช่วิย์เห้ล่อพื่ึ�งพื่าตุ้นเองในเบ่�องตุ้�น ซัึ�งส่อด้คล�องกับ Sorensen & Torfing (2012) ท่�กล่าวิวิ่าองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นไม่

ส่ามาริถผ้กขาด้อ�านาจควิบค้มส่ั�งการิห้ริ่อก�ากับด้้แลช้มชน  แตุ้่องค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นตุ้�องส่ริ�างควิามเป็นภาค่ห้้�นส่ว่ินกับช้มชน

เพื่่�อร่ิวิมกนัจดั้การิปญัห้า โด้ย์องค์กริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�นกบัชม้ชนพื่ึ�งพื่าอาศยั์กนัในด้�านข�อมล้ ควิามคิด้เห้น็ และตุ้�องส่ามาริถด้�าเนิน

งานร่ิวิมกันได้�อย์่างเท่าเท่ย์ม

 ในส่่วินของผ้�บริิห้าริองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นตุ้�องส่ริ�างควิามสั่มพัื่นธ์ุกับผ้�บริิห้าริพื่่�นท่� เพื่่�อลด้ควิามขัด้แย์�งและส่ามาริถ

จัด้การิอ้ทกภัย์ริ่วิมกันอย์่างริาบริ่�น ส่อด้คล�องกับมม้มองของ พื่ันธุ้์ศิริิ ธุนาริิย์ะวิงศ์ (2556) ท่�วิ่าถ�าผ้�บริิห้าริองค์กริปกคริองส่่วินท�อง

ถิ�นกบัผ้�บริหิ้าริพื่่�นท่�มก่าริแลกเปล่�ย์นข�อมล้ ควิามคิด้เห้น็ และมก่าริปฏิส่มัพื่นัธุก์นัอย์า่งตุ้อ่เน่�อง ย์อ่มส่ง่ผลให้�ทั�งส่องฝ่�าย์จดั้การิปัญห้า

อท้กภัย์ไปในทิศทางเด้่ย์วิกัน

 ขณะเด่้ย์วิกันองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นและช้มชนตุ้ริะห้นักว่ิาอ้ทกภัย์เป็นปัญห้าท่�ไม่ส่ามาริถห้ล่กเล่�ย์งได้� แตุ่้ช้มชนตุ้�อง

ปรัิบตุ้ัวิอย์้่ริ่วิมกับอ้ทกภัย์ เพื่่�อให้�ช้มชนม่ควิามปลอด้ภัย์และอ้ทกภัย์ส่่งผลกริะทบตุ้่อพื่่�นท่�น�อย์ท่�ส่้ด้ ส่่งผลให้�องค์กริปกคริองส่่วิน

ท�องถิ�นกับช้มชนให้�ควิามส่�าคัญกับการิเตุ้ริ่ย์มควิามพื่ริ�อมริับมอ่ ส่อด้คล�องกับข�อเส่นอของ World Meteorological Organization 

(2017) ท่�เส่นอวิ่าช้มชนตุ้�องห้าแนวิทางเตุ้ริ่ย์มควิามพื่ริ�อมเพื่่�อริับม่อ และส่ามาริถอย์้่ริ่วิมกับอ้ทกภัย์ได้�อย์่างปลอด้ภัย์ อย์่างไริก็ตุ้าม

ชม้ชนม่ข�อจ�ากัด้ด้�านข่ด้ควิามส่ามาริถและทริัพื่ย์ากริ ท�าให้�ชม้ชนตุ้�องริ่วิมม่อกับองค์กริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�น เพื่่�อเส่ริิมส่ริ�างข่ด้ควิาม

ส่ามาริถในการิเตุ้ริ่ย์มควิามพื่ริ�อมเพื่่�อปริับตุ้ัวิอย์้่ริ่วิมกับอ้ทกภัย์

 4. แนวิทางการิจัด้การิอ้ทกภัย์ท่�ส่อด้คล�องกับบริิบทของพื่่�นท่� องค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นตุ้�องเส่ริิมส่ริ�างข่ด้ควิามส่ามาริถ

ด้�านการิเตุ้ริ่ย์มควิามพื่ริ�อมรัิบม่อของช้มชนให้�ส่ามาริถช่วิย์เห้ล่อตุ้นเองและคนอ่�นในช้มชน ซัึ�งการิเส่ริิมส่ริ�างข่ด้ควิามส่ามาริถของ

ชม้ชน เป็นการิปรัิบเปล่�ย์นบทบาทช้มชนเป็นผ้�ท่�ส่ามาริถจัด้การิปัญห้าอ้ทกภัย์ด้�วิย์ตุ้นเอง ส่อด้คล�องกับม้มมองของ Medury (2008) 

ท่�เส่นอวิา่ชม้ชนตุ้�องมส่่ว่ินริว่ิมในการิจดั้การิภยั์พื่บิตัุ้ ิจากอด้ตุ่้ท่�มองวิา่ชม้ชนเปน็เห้ย์่�อของส่ถานการิณ ์และไมส่่ามาริถชว่ิย์เห้ลอ่ตุ้นเอง 

ไปส่้ช่ม้ชนเปน็ตุ้วัิแส่ด้งห้ลกัในการิจดั้การิปญัห้าด้�วิย์ตุ้นเอง เพื่่�อให้�การิด้�าเนนิงานส่อด้คล�องกบับริบิทแวิด้ล�อมและควิามตุ้�องการิอย์า่ง

แท�จริิง

 นอกจากน่�องค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นตุ้�องส่ริ�างควิามเป็นพื่ลเม่องให้�กับปริะชาชนในพื่่�นท่� เพื่่�อริ่วิมคิด้ ริ่วิมตุ้ัด้สิ่นใจเพื่่�อ

วิางแผน และจัด้การิอ้ทกภัย์ริ่วิมกับองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นในท้กขั�นตุ้อน ส่อด้คล�องกับ Ulum & Chaijaroenwatana (2012-

2013) ท่�ว่ิาปริะชาชนเป็นผ้�ม่บทบาทส่�าคัญในการิจัด้การิอ้ทกภัย์ริ่วิมกับองค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�น เน่�องจากปริะชาชนเป็นเจ�าของ

พื่่�นท่�ท่�มค่วิามริ้� ปริะส่บการิณ์ และภม้ปิญัญาในการิจดั้การิปญัห้า องคก์ริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�นจงึตุ้�องเปิด้โอกาส่ให้�ปริะชาชนเข�ามาริว่ิม

คิด้ ร่ิวิมตุ้ดั้ส่นิใจในการิวิางแผนจดั้การิอท้กภยั์ โด้ย์ม้ง่ห้วิงัให้�เกดิ้ควิามย์ั�งย์น่ทางการิจดั้การิ พื่ริ�อมกนันั�นปริะชาชนตุ้ริะห้นกัวิา่ตุ้นเอง

เปน็ส่ว่ินห้นึ�งของปญัห้า จงึเกดิ้ควิามกริะตุ้อ่ริอ่ริ�นเข�ามามส่่ว่ินริว่ิมจดั้การิอท้กภยั์ด้�วิย์ขด่้ควิามส่ามาริถของตุ้น โด้ย์ไมตุ่้�องริอการิส่ั�งการิ

ห้ริอ่ช่�น�าจากภาคริัฐ ส่อด้คล�องกับ จักริพื่ันธุ์ โพื่ธุิพื่ัฒน์ และส่้ทธุินันท์ โส่ตุ้วิิถ่ (2562) ท่�กล่าวิว่ิาการิให้�ปริะชาชนเป็นศ้นย์์กลางของ

การิจัด้การิปัญห้า ถอ่เป็นเป้าห้มาย์ส่�าคัญของการิจัด้การิปัญห้าทริัพื่ย์ากริธุริริมชาตุ้ิ เพื่่�อน�าไปส่้ก่าริพื่ัฒนาส่ิ�งแวิด้ล�อมท่�ม่ควิามย์ั�งย์่น

 เม่�อส่ถานการิณ์กลับส่้่ส่ภาวิะปกติุ้ ช้มชน องค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�น และห้น่วิย์งานริะดั้บภ้มิภาค ตุ้�องริ่วิมกันถอด้บท

เริย่์นการิจดั้การิอท้กภยั์ท่�ผา่นมา เพื่่�อพื่ฒันาแนวิทางการิจดั้การิอท้กภยั์ท่�ส่อด้คล�องกบับริบิทแวิด้ล�อม และส่ภาพื่ปญัห้าของพื่่�นท่� ซัึ�ง

ส่อด้คล�องกับข�อเส่นอของ Abarquez & Murshed (2004) ท่�เส่นอวิ่าเม่�อส่ถานการิณ์กลับส่้่ส่ภาวิะปกตุ้ิ ช้มชน องค์กริปกคริองส่ว่ิน
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ท�องถิ�น และห้น่วิย์งานท่�เก่�ย์วิข�อง ตุ้�องริ่วิมกันถอด้บทเริ่ย์นเพื่่�อเริ่ย์นริ้�ควิามส่�าเริ็จและปัญห้าท่�เกิด้ขึ�น เพื่่�อน�าไปส่้ก่าริพื่ัฒนาแนวิทาง

การิจัด้การิภัย์พิื่บัตุ้ิในอนาคตุ้

7. องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย
 ผ้�วิิจัย์พื่บวิ่าปริะชาชนเป็นผ้�มบ่ทบาทส่�าคัญในการิจัด้การิอ้ทกภัย์ของชม้ชนท�องถิ�น เน่�องจากปริะชาชนเป็นผ้�ได้�ริับผลกริะ

ทบจากส่ถานการิณ์จึงตุ้ริะห้นักถึงควิามริ้นแริงและผลกริะทบท่�เกิด้ขึ�น ริวิมทั�งตุ้�องการิเข�ามาม่ส่่วินริ่วิมในการิจัด้การิปัญห้าเพื่่�อให้�

ชม้ชนส่ามาริถอย์้่ริว่ิมกับอ้ทกภัย์ได้�อย์า่งปลอด้ภยั์ นัย์ส่�าคัญของการิจดั้การิอท้กภัย์ของชม้ชนท�องถิ�นจึงอย์้ท่่�การิให้�อ�านาจปริะชาชน

เพื่่�อให้�ส่ามาริถจดั้การิปัญห้าด้�วิย์ตุ้นเอง ขณะเด้ย่์วิกนัองคก์ริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�นซัึ�งเปน็ห้นว่ิย์งานตุ้�นทางในการิจดั้การิปญัห้าตุ้�องได้�

ริบัการิกริะจาย์อ�านาจห้น�าท่�ในการิจัด้การิอท้กภยั์ท่�ส่อด้คล�องกบับริบิทแวิด้ล�อม ส่ภาพื่ปญัห้า ขด่้ควิามส่ามาริถ และควิามพื่ริ�อมของ

ตุ้นแทนการิกริะจาย์อ�านาจท่�เป็นแบบแผนเด้่ย์วิกัน 

   

8. ข้อเสนอแนะ
 1.ข�อเส่นอแนะในการิน�าผลการิวิิจัย์ไปใช�ปริะโย์ชน์

 1) องค์กริปกคริองส่ว่ินท�องถิ�นส่ามาริถใช�แนวิคิด้การิจัด้การิอท้กภัย์โด้ย์อาศัย์ชม้ชนเป็นฐาน เพื่่�อเป็นแนวิทางในการิจัด้การิ

อท้กภัย์ริ่วิมกับปริะชาชนในพื่่�นท่�

 2) ห้นว่ิย์งานท่�เก่�ย์วิข�องกบัการิจดั้การิส่าธุาริณภยั์ส่ามาริถน�าข�อมล้ไปปริบัใช� เพื่่�อให้�ส่ามาริถวิางแนวิทางการิจดั้การิอท้กภยั์

ท่�ส่อด้คล�องกับบริิบท ส่ภาพื่ปัญห้า ข่ด้ควิามส่ามาริถ และควิามพื่ริ�อมขององค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�น

 3) ห้นว่ิย์งานริะด้บัภม้ภิาคท่�เก่�ย์วิข�องกบัการิจดั้การิอท้กภยั์ส่ามาริถน�าข�อมล้มาส่ริ�างกลไกปริะส่านควิามริว่ิมมอ่กบัองคก์ริ

ปกคริองส่่วินท�องถิ�นในด้�านการิจัด้ส่ริริทริัพื่ย์ากริ และข�อม้ลข่าวิส่าริเพื่่�อให้�เกิด้การิตุ้อบส่นองตุ้่อส่ถานการิณ์ท่�ริวิด้เริ็วิ

 2. ข�อเส่นอแนะในการิท�าวิิจัย์คริั�งตุ้่อไป

 1) ควิริศึกษาควิามเป็นพื่ลเม่อง เพื่่�อให้�ทริาบถึงม้มมองตุ้่อการิตุ้ริะห้นักถึงปัญห้า และข่ด้ควิามพื่ริ�อมตุ้่อการิจัด้การิปัญห้า

อท้กภัย์ของปริะชาชน

 2) ควิริศึกษานวิัตุ้กริริมการิจัด้การิอ้ทกภัย์ของท�องถิ�น เพื่่�อให้�ทริาบถึงริ้ปแบบและวิิธุ่การิท่�ช้มชนท�องถิ�นน�าใช�เพื่่�อเตุ้ริ่ย์ม

ควิามพื่ริ�อมและริับม่อกับอ้ทกภัย์

เอกสารอ้างอิง
จักริพัื่นธ์ุ โพื่ธิุพื่ัฒน์ และ ส่้ทธุินันท์ โส่ตุ้วิิถ่. (2562). วิิวิาทะการิตุ้่�นตุ้้มทางด้�านส่ิ�งแวิด้ล�อม. วั�ริสุ�ริสุหวัิทัย�ก้�ริสัุงค์มศ�สุตริ์และ 

 ก้�ริสุื�อสุ�ริ, 2(2), 77-89.

ทวิดิ้า กมลเวิชช. (2554). มห้ัศจริริย์์อ้ทกภัย์แบบไทย์ไทย์. วั�ริสุ�ริสุถี�บัน์พัริะปก้เก้ล้�, 9(3), 20-39.

ไททัศน์ มาลา, วิลัย์พื่ริ ชิณศริ่, และ วิิไลลักษณ์ เริ่องส่ม. (2558). บทบาทขององค์กริปกคริองส่่วินท�องถิ�นในจังห้วัิด้ปท้มธุาน่กับ 

 การิจัด้การิปัญห้าอ้ทกภัย์. วั�ริสุ�ริบัณฑิิตศึก้ษ์�มห�วัิทัย�ลัยริ�ชภัูฏิวัไลยอลงก้ริณ์ใน์พัริะบริมริ�ชูปถีัมภู์, 9(3), 172-183.

พื่ันธุ้์ศิริิ ธุนาริิย์ะวิงศ์. (2556). เคริ่อข่าย์การิจัด้การิภัย์พื่ิบัตุ้ิจากอ้ทกภัย์ ห้ม้่บ�านเก�ากอ ตุ้�าบลทอนห้งส์่ อ�าเภอพื่ริห้มค่ริ่ จังห้วิัด้ 

 นคริศริ่ธุริริมริาช. วั�ริสุ�ริวัิทัยบริิก้�ริ, 24(1), 51-71.



115
ปีีท่่ 6 ฉบัับัท่่ 1 มกราคม - ม่นาคม 2566

Volume. 6 Issue. 1 January - March 2023

คณะนิเทศศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏร�าไพิพิรรณ่

วิส่ันตุ้์ เห้ลอ่งปริะภัส่ริ์. (2563). ก้�ริอภูิบ�ลบน์ฐิ�น์ค์วั�มริ่วัมมือ: สุภู�วัะสุังค์มไริ้ศูน์ย์ก้ล�ง ก้�ริแตก้ก้ริะจี่�ยใน์ริะบบบริิห�ริริ�ชก้�ริ  

 แผู้่น์ดำิน์ และแสุวังห�ตัวัแบบใหม่ใน์ก้�ริขับเค์ลื�อน์ภู�ริกิ้จี่ของริัฐิ. ส่ถาบันพื่ริะปกเกล�า.

วินิชยั์ อย้์างกร้ิ. (2563). การิตัุ้ด้สิ่นใจจดั้ส่ริริงบปริะมาณเพื่่�อการิพัื่ฒนาพื่่�นท่�ของนาย์กองคก์าริบริหิ้าริส่ว่ินจงัห้วัิด้. วั�ริสุ�ริสุหวัทิัย�ก้�ริ 

 สุังค์มศ�สุตริ์และก้�ริสุื�อสุ�ริ, 3(1), 23-45.

วิ่ริะศักด้ิ์ เคริ่อเทพื่, จริัส่ ส่้วิริริณมาลา, ตุ้ริะก้ล ม่ชัย์, วิศิน โกม้ท, เส่าวิน่ย์์ วิิจิตุ้ริโกส่้ม, เอ่�อาริ่ย์์ อึ�งจะนิล, ฐิตุ้ิย์า เพื่ชริม้น่,  

 อริอนงค์ เตุ้ิมทวิ่วิ้ฒิ, จักริพื่งษ์ ห้น้ด้�า, เปริมส่้ด้า จิ�วินอก, และ เจตุ้น์ ด้ิษฐอ้ด้ม. (2557). ริาย์งานฉบับส่มบ้ริณ์ โคริงการิ 

 ศึกษาวิิจัย์เพื่่�อตุ้ิด้ตุ้ามและปริะเมินผลการิกริะจาย์อ�านาจของไทย์. คณะริัฐศาส่ตุ้ริ์ จ้ฬาลงกริณ์มห้าวิิทย์าลัย์.

ส่�านักงานป้องกันและบริริเทาส่าธุาริณภัย์จังห้วิัด้พื่ัทล้ง. (2560). แผู้น์ก้�ริป้องก้ัน์และบริริเทั�สุ�ธ�ริณภูัยจัี่งหวััดำพััทัลุง พั.ศ. 2558  

 (ฉบับทบทวิน).

ส่�านักงานป้องกันและบริริเทาส่าธุาริณภัย์จังห้วิัด้ส่งขลา. (2562). แผู้น์ก้�ริป้องก้ัน์และบริริเทั�สุ�ธ�ริณภัูยจัี่งหวััดำสุงขล� พั.ศ. 2558   

 (ฉบับปริับปริ้งปริะจ�าปีงบปริะมาณ 2562).

Abarquez, I., & Murshed, Z. (2004). Community-based disaster risk management: Field practitioners’ handbook.  

 Asian Disaster Preparedness Center.

Andrew, M., & Shah, A. (2003). Citizen-centered governance: A new approach to public sector reform. In A. Shah  

 (Ed.), Bringing Civility in Governance (pp. 1-36). The World Bank.

Denters, B. (2011). Local Governance. In M. Bevir (Ed.), The SAGE Handbook of Governance (pp. 313-329). SAGE.

Gulick, L. (2011). Notes on the theory of organization. In J. S. Ott, J. M. Shafritz, & Y. S. Jang (Eds), Classic reading  

 in organization theory (7th ed.) (pp. 83-91). Wadsworth.

Medury, U. (2008). Toward disaster resilient communities: A new approach for South Asia and Africa. In J. Pinkowski  

 (Ed.), Disaster Management Handbook (pp. 337-354). CRC Press.

Osborne, S. P. (2010). Introduction: The (new) public governance: a suitable case for treatment?. In S. P. Osborne  

 (Ed.), The new public governance? Emerging perspective on the theory and practice of public governance  

 (pp. 1-16). Routledge.

Perwaiz, A., Sinsupan, T., & Murphy, K. (2015). Empowering communities & strengthening resilience. Asian Disaster  

 Preparedness Center.

Sinhasema, S. (2017). Citizen empowerment: Institutional collaboration between Pak Kret Municipality and its  

 community in the 2011 flood disaster management. Journal of Social Science, 13(1), 163-180.  

Sorensen, E., & Torfing, J. (2012). Introduction: Collaborative innovation in the public sector. Innovation Journal,  

 17(1), 1-14.

Ulum, M. C., & Chaijaroenwatana, B. (2012-2013). Governance and capacity building of handling the flood issue  

 in Bojonegoro Municipality, Indonesia. Journal of Politics and Governance “Sustainable Community  

 Development (I)”, 3(1), 18-34.

World Meteorological Organization. (2017). Integrated flood management tools series: Community-based flood  

 management. https://www.floodmanagement.info.

Yin, R. K. (2014). Case Study Research: Design and Method (5th ed.). SAGE.



116

คณะนิเทศศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏร�าไพิพิรรณ่

ปีีท่่ 6 ฉบัับัท่่ 1 มกราคม - ม่นาคม 2566
Volume. 6 Issue. 1 January - March 2023

แนวทางการส่งเสริมพิฤติกรรมการเร่ยนท่่ด่ของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏร�าไพิพิรรณ่

GUIDELINES TO PROMOTE GOOD LEARNING BEHAVIOR OF TEACHER STUDENTS

RAMBHAI BARNI RAJABHAT UNIVERSITY

ธุันวิด้่ ด้อนวิิเศษ1 และ ปวิริิศา จริด้ล2 

Thanwadee Donviset and Phawarisa Choradon

Article History
Received: 06-05-2021; Revised: 01-06-2021; Accepted: 17-09-2021

บัทคัดย่อ
การิวิิจัย์น่�ม่วัิตุ้ถ้ปริะส่งค์เพื่่�อศึกษาส่ภาพื่ท่�ม่ผลตุ้่อพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ของนักศึกษาคริ้ และห้าแนวิทางการิส่่งเส่ริิม

พื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ของนักศึกษาคริ้ มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ ใช�วิิธุ่การิวิิจัย์แบบผส่มผส่าน (Mixed Methods Research) 

ม่ผ้�ตุ้อบแบบส่อบถามจ�านวิน 345 คน จากวิิธุ่การิส่้่มแบบห้ลาย์ขั�นตุ้อน อาศัย์การิเก็บริวิบริวิมข�อม้ลโด้ย์แบบส่อบถาม ส่ว่ินแนวิทาง

การิส่ง่เส่ริมิพื่ฤตุ้กิริริมการิเริย่์นท่�ด้ข่องนกัศกึษาคริใ้ช�วิธิุก่าริส่นทนากล้ม่ จ�านวิน 12 คน และวิเิคริาะห้เ์น่�อห้าตุ้ามกริอบการิส่นทนากล้ม่ 

ผลการวิจัยพิบัว่า 

ส่ภาพื่ท่�มผ่ลตุ้อ่พื่ฤตุ้กิริริมการิเริย่์นท่�ด้ข่องนกัศกึษาคร้ิ มห้าวิทิย์าลยั์ริาชภฏัริ�าไพื่พื่ริริณ ่โด้ย์ริวิมอย์้ใ่นริะด้บัมาก เม่�อพื่จิาริณา

ริาย์ด้�าน เริ่ย์งล�าดั้บจากมากไปน�อย์ ได้�แก่ ส่ภาพื่แวิด้ล�อมทางสั่งคม ค้ณภาพื่ทางการิเริ่ย์นการิส่อน และการิจัด้การิกับเวิลา ตุ้าม

ล�าดั้บ และแนวิทางการิส่่งเส่ริิมพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ของนักศึกษาคริ้ ปริะกอบด้�วิย์ 1) การิส่นับส่นน้ของคริอบคริัวิเพื่่�อให้�นักศึกษา

ม่พื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ 2) การิม่อ้ปกริณ์ท่�เก่�ย์วิข�องกับการิเริ่ย์นท่�เห้มาะส่มและเพื่่ย์งพื่อ 3) การิจัด้การิเริ่ย์นการิส่อนแบบ Active 

Learning 4) การิส่นับส่นน้ของเพื่่�อนและริ้่นพื่่�ในห้ลักส่้ตุ้ริท่�เริ่ย์น  และ 5) การิจัด้กิจกริริมเพื่่�อเส่ริิมแริงบันด้าลใจและพื่ลังทางบวิก

ให้�กับนักศึกษา 
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ABSTRACT
 The purposes of this research were to study factors that affected teacher students’ good learning be-

haviors, and conditions and find guidelines to promote teacher students’ good learning behaviors, Rambhai Barni 

Rajabhat University using Mixed Methods Research. 345 respondents gained from multi-stage sampling, and the 

data were collected using a questionnaire. Guidelines to promote teacher students’ good behaviors were gained 

from focus group discussions with 12 key informants and the contents were analyzed according to the concepts 

of focus group discussion. 

 The research results found that: 

 The factors that affected teacher students’ good learning behaviors conditions, Rambhai Barni Rajabhat 

University as a whole was at the highest level.  When considering each item sorting from higher to lower levels, 

the social environment factor, learning and teaching quality, and time management. Guidelines to promote the 

teacher students’ good learning behaviors, Rambhai Barni Rajabhat University were as follows: 1) Support from 

the family to promote the students’ good learning behaviors 2)Having appropriate and enough learning facilities 3) 

Learning management using active learning 4) Support from friends and seniors in the same curriculum included 

learning help and 5) Organization of activities that promoted the students’ inspiration and positive motivation.

Keywords: guidelines; to promote; students’ good learning behaviors

1. บัทน�า
มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏเป็นส่ถาบันการิศึกษาริะด้ับส่้งในท�องถิ�นท่�ม่ควิามส่�าคัญตุ้่อการิตุ้อบส่นองควิามตุ้�องการิของท�องถิ�น 

สั่งคมและปริะเทศชาติุ้ เพื่ริาะเป็นแห้ล่งการิเริ่ย์นริ้�ท่�ม้่งพื่ัฒนาก�าลังคนในริะดั้บวิิชาการิและวิิชาช่พื่ชั�นส่้งในส่าขาตุ่้าง ๆ ซัึ�งม่ควิาม

จ�าเป็นตุ้่อการิพัื่ฒนาปริะเทศชาตุ้ิ โด้ย์ส่ถาบันอ้ด้มศึกษาม่ห้น�าท่�และบทบาทส่�าคัญค่อ การิผลิตุ้บัณฑิ์ตุ้ การิวิิจัย์เพื่่�อค�นควิ�าห้าควิาม

ริ้� การิบริิการิวิิชาการิและการิท�าน้บ�าริ้งศิลปวิัฒนธุริริม และห้นึ�งในห้น�าท่�ท่�ส่�าคัญค่อการิผลิตุ้บัณฑ์ิตุ้ ซัึ�งมน้ษย์์นั�นเป็นทริัพื่ย์ากริทาง

ปัญญาของส่ถาบันอ้ด้มศึกษา จึงตุ้�องอาศัย์กริะบวินการิห้ริ่อกลวิิธุ่ท่�ห้ลากห้ลาย์ เพื่่�อช่วิย์ให้�บัณฑ์ิตุ้ม่ควิามพื่ริ�อมด้�านควิามริ้� ด้�าน

ค้ณธุริริมจริิย์ธุริริม ด้�านปัญญา ด้�านควิามส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างบ้คคลและควิามริับผิด้ชอบ ด้�านการิวิิเคริาะห้์เชิงตุ้ัวิเลข การิส่่�อส่าริและ

การิใช�เทคโนโลย์่ (ส่�านักงานคณะกริริมการิการิอ้ด้มศึกษา, 2552) จึงจะเป็นบัณฑ์ิตุ้ท่�ม่คณ้ปริะโย์ชน์ตุ้่อการิพื่ัฒนาปริะเทศชาตุ้ิอย์่าง

แท�จริิง ซัึ�งอาจกล่าวิได้�วิ่าบัณฑ์ิตุ้ท่�ผลิตุ้ออกไปจะตุ้�องเป็นผ้�ท่�ม่ค้ณลักษณะท่�พื่ึงปริะส่งค์ตุ้ามท่�สั่งคมคาด้ห้วิังไวิ�

การิจัด้การิเริย่์นการิส่อนริะด้บัอด้้มศกึษาในปจัจบ้นั ม้ง่พื่ฒันาควิามเจริญิงอกงามทางด้�านส่ตุ้ปัิญญา และควิามคดิ้ เพื่่�อควิาม

ก�าวิห้น�าทางวิิชาการิ แตุ้่ทางกลับกันส่ภาพื่ของการิจัด้การิเริ่ย์นการิส่อนกลับเน�นท่�การิท่องจ�ามากการิการิลงม่อปฏิบัตุ้ิ อาศัย์การิ

จัด้การิเริ่ย์นการิส่อนแบบบริริย์าย์ในชั�นเริ่ย์นเป็นส่่วินให้ญ่ (พื่ันศักด้ิ์ พื่ลส่าริัมย์์, 2557) ขณะท่�นักศึกษาเข�าให้ม่มาจากนักเริ่ย์นในชั�น

มัธุย์มศึกษาตุ้อนปลาย์ท่�ม่พื่่�นฐานควิามริ้�และทักษะแตุ้กตุ้่างกัน เม่�อมาเริ่ย์นริะด้ับอ้ด้มศึกษาจึงเกิด้ปัญห้าริะห้วิ่างการิศึกษาเล่าเริ่ย์น 

ในงานวิิจัย์เก่�ย์วิกับการิศึกษาพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นริ้�ของนักศึกษาริะด้ับปริิญญาตุ้ริ่ มห้าวิิทย์าลัย์มห้าส่าริคาม (ช�านาญ ด้่านค�า, 2558) 

ได้�ท�าการิศึกษาพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นของนักศึกษาทั�งห้มด้10 ด้�านได้�แก่ ด้�านทัศนคตุ้ิในการิเริ่ย์น แริงจ้งใจ การิจัด้เวิลาเพื่่�อการิเริ่ย์น 

ควิามวิติุ้กกงัวิลเก่�ย์วิกับการิปฏบิตัุ้ติุ้นในการิเริย่์น การิมส่่มาธุติุ้อ่การิเริย่์น กริะบวินการิริวิบริวิมข�อมล้ ควิามส่ามาริถในการิจบัปริะเด้น็
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เน่�อห้า การิใช�เทคนิคและอ้ปกริณ์ช่วิย์เห้ล่อทางการิเริ่ย์น การิทบทวินและการิเตุ้ริ่ย์มตุ้ัวิส่อบ พื่บวิ่านักศึกษาม่พื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นริ้�

ด้�านการิแริงจ้งใจน�อย์ท่�ส่้ด้ เน่�องจากนักศึกษาขาด้แริงจ้งใจในการิเริ่ย์น ขาด้ควิามกริะตุ้่อริ่อริ�นตุ้่อการิเริ่ย์นริ้� ตุ้ลอด้จนการิม่ทัศนคตุ้ิ

เก่�ย์วิกับการิเริ่ย์นด้�านลบ เพื่ริาะคิด้ว่ิาแตุ้่ละริาย์วิิชาท่�เริ่ย์นนั�นย์าก เม่�อเข�าห้�องเริ่ย์นก็ไม่ตุ้ั�งใจเล่าเริ่ย์น ส่่งผลให้�นักศึกษาไม่ส่นใจใน

การิเข�าชั�นเริ่ย์น ขาด้เริ่ย์นบ่อย์ จนน�าไปส่้่การิออกกลางคันในริะห้วิ่างการิศึกษาได้� พื่เย์าว์ิ ด้่ใจ และคณะ (2554) ท�าการิศึกษาปัจจัย์

ท่�ม่ผลตุ้่อการิออกกลางคันของนักศึกษามห้าวิิทย์าลัย์เทคโนโลย์่   ริาชมงคลพื่ริะนคริ พื่บวิ่า ส่าเห้ตุ้้ท่�นักศึกษาออกกลางคันเกิด้จาก

ปัจจัย์ส่่วินตัุ้วิของนักศึกษาเอง โด้ย์ม่ส่าเห้ตุ้้จากนักศึกษาคนนั�นม่ควิามร้ิ�ในส่าขาท่�เริ่ย์นน�อย์ ขาด้การิวิางแผนการิเริ่ย์นท่�ด้่ จนท�าให้�

เกดิ้ควิามเบ่�อห้น่าย์ในการิเริย่์น ท�อแท� และส่อบตุ้กในท่�ส่ด้้ ปจัจัย์ตุ่้อมาคอ่ด้�านส่ถาบันท่�มก่าริจัด้ริะบบการิด้แ้ลนักศึกษาไม่ทั�วิถึง ขาด้

ปริะสิ่ทธิุภาพื่มอ่ป้กริณ์การิเริย่์นการิส่อนไม่เพื่ย่์งพื่อตุ่้อควิามตุ้�องการิของนักศกึษา และนโย์บาย์การิบริหิ้าริจัด้การิของส่ถานศึกษาไม่

ชัด้เจน ห้ริอ่ได้�ริบัการิบริกิาริไมเ่ห้มาะส่มจงึน�าไปส่้ท่ศันคตุ้ทิ่�ไมด่้ตุ่้อ่ส่ถาบนัท่�ศึกษา และปจัจยั์ด้�านส่ภาพื่คริอบคริวัิ ซัึ�งเปน็ส่าเห้ตุ้ห้้นึ�ง

ท่�ท�าให้�นักศึกษาตุ้ัด้ส่ินใจออกกลางคัน เพื่ริาะห้ากนักศึกษาม่ฐานะคริอบคริัวิย์ากจน ผ้�ปกคริองม่อาช่พื่ไม่แน่นอน ห้ริ่อคริอบคริัวิม่ล้ก

ห้ลาย์คน ก็ย์ากท่�จะส่นับส่น้นให้�การิเริ่ย์นของนักศึกษาบริริล้ตุ้ามเป้าห้มาย์ท่�วิางแผนไวิ� และปัจจัย์ส่้ด้ท�าย์ค่อด้�านส่ภาพื่แวิด้ล�อมท่�ไม่

เอ่�อตุ้่อการิเริ่ย์นการิส่อน การิคมนาคมห้ริ่อการิเด้ินทางท่�ไม่ส่ะด้วิกส่บาย์ การิริับน�องและการิท่�ผ้�เริ่ย์นไม่ส่ามาริถปริับตุ้ัวิเข�ากับส่ภาพื่

แวิด้ล�อมให้ม่ได้� จนท�าให้�นักศกึษาจ�านวินไมน่�อย์ท่�ปริะส่บกบัปัญห้าในเริ่�องของการิปริบัตุ้วัิ และวิธิุก่าริเริย่์น จนตุ้�องพื่�นส่ภาพื่การิเปน็

นักศึกษาในท่�ส่้ด้ เพื่ริาะม่ผลการิเริ่ย์นตุ้��ากว่ิาเกณฑ์์ท่�ส่ถาบันแตุ้่ละแห้่งก�าห้นด้ไวิ�

คณะคริ้ศาส่ตุ้ร์ิ มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ เป็นส่ถาบันการิผลิตุ้คริ้ท่�เปิด้ส่อนมาอย่์างย์าวินาน ม่ห้ลักส่้ตุ้ริคริ้ศาส่ตุ้ริ

บัณฑ์ิตุ้ห้ลาย์ส่าขาวิิชาท่�ได้�เปิด้ด้�าเนินการิจัด้การิเริ่ย์นการิส่อน ได้�แก่ ส่าขาวิิชาคณิตุ้ศาส่ตุ้ริ์ วิิทย์าศาส่ตุ้ริ์ทั�วิไป เคม่ ฟิสิ่กส์่ ช่วิวิิทย์า 

ภาษาไทย์ ภาษาองักฤษ พื่ลศกึษา ส่งัคมศกึษา การิศึกษาปฐมวิยั์ การิศึกษาพื่เิศษ และคอมพื่วิิเตุ้อริศึ์กษา แตุ้ล่ะปกีาริศึกษาได้�มก่าริจัด้

ส่ง่นกัศกึษาในริะด้บัชั�นปีท่� 5 ออกฝ่กึปฏบิตัุ้กิาริส่อนตุ้ามส่ถานศกึษาตุ้า่ง ๆ  จ�านวินมาก จงึม่ควิามจ�าเปน็ตุ้�องส่ริ�างควิามเข�มแขง็ในการิ

พื่ฒันานกัศึกษาคริใ้ห้�เป็นผ้�มค่วิามริ้�ควิามช�านาญในส่าขาวิชิาชพ่ื่ของตุ้นเอง ผา่นพื่ฤตุ้กิริริมการิเริย่์นท่�ด้ข่องนกัศึกษาตุ้ามคณ้ลักษณะ

ท่�ด้่ของส่ังคมตุ้�องการิ เป็นคริ้ท่�ด้่ เป็นคริ้ท่�เก่ง และม่ค้ณธุริริม เป็นแบบอย์่างท่�ด้่ให้�กับนักเริ่ย์นในอนาคตุ้ 

จากเห้ตุ้้ผลท่�ได้�กล่าวิมาในข�างตุ้�น ผ้�วิิจัย์ได้�ตุ้ริะห้นักถึงควิามส่�าคัญและการิปล้กฝั่งพื่ฤติุ้กริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ของนักศึกษา

วิิชาช่พื่คริ้ ส่้่ควิามเป็นคริ้ท่�ม่ค้ณภาพื่ในส่ังคมด้ิจิทัล จึงส่นใจศึกษาส่ภาพื่ท่�ม่ผลตุ้่อพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ของนักศึกษา ภาย์ใตุ้�บริิบท

ของส่งัคมไทย์ในย์ค้ท่�มก่าริเปล่�ย์นแปลงทางส่งัคมส่ง้ เพื่่�อให้�ได้�ข�อมล้ท่�ตุ้ริงและส่อด้คล�องกบัส่ภาวิการิณใ์นปจัจบ้นั ส่ามาริถน�ามาปริบั

ห้ริอ่ปริะย์้กตุ้์ใช�ในการิพื่ัฒนาส่่งเส่ริิมให้�นักศึกษาม่พื่ฤติุ้กริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่และผลจากการิศึกษาส่ามาริถเกิด้ปริะโย์ชน์ตุ้่อวิงการิศึกษา

และการิพัื่ฒนาส่ังคมในด้�านอ่�น ๆ ในอนาคตุ้

2. วัตถุุปีระสงค์ของการวิจัย
 1. เพื่่�อศึกษาส่ภาพื่ท่�ม่ผลตุ้่อพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ของนักศึกษาคริ้ มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่

 2. เพื่่�อห้าแนวิทางการิส่่งเส่ริิมพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ของนักศึกษาคริ้ มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่   

3. การทบัทวนวรรณกรรม
 ม่นักจิตุ้วิิทย์าได้�ท�าการิศึกษาพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นและพื่ัฒนาเคริ่�องม่อขึ�นมา ด้ริ. แคริ์ อ่ เวิ่ย์นส่เตุ้่ย์น (Claire E. Wein-

stein) ด้ริ. เด้วิิด้ อาริ์ พื่อลเมอริ์ (David R. Palmer) และ ด้ริ. แอน ซั่ ส่เคริาท์ (Ann C. Schulte) มห้าวิิทย์าลัย์เท็กซััส่แห้่งออส่ตุ้ิน 

(University of Texas at Austin) ได้�ส่ริ�างแบบส่�าริวิจพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์น Learning and Study Strategies Inventory (LASSI) 

(Weinstein C.E, Schulte A.C, and Palmer, D.P, 2002) เพื่่�อเก็บริวิบข�อม้ลท่�เก่�ย์วิข�องกับพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์น เพื่่�อปริะโย์ชน์ในการิ
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ให้�ค�าปรึิกษาและช่วิย์เห้ล่อนักศึกษาท่�ม่ปัญห้าทางการิเริ่ย์น แบ่งออกเป็น 10 ด้�าน ด้ังน่� 1) ทัศนคตุ้ิ (The Attitude Scale) ห้มาย์ถึง 

ทัศนคตุ้ิของนักศึกษาท่�ม่ตุ้่อ ส่ถานศึกษาและควิามส่�าเริ็จในการิเริ่ย์น เช่น ควิามส่ามาริถห้ริ่อวิิธุ่การิตุ้่างๆท่�นักศึกษาใช�ในการิท�างาน

ท่�ได้�รัิบมอบห้มาย์ให้�ส่�าเริ็จห้ริ่อปริะส่บควิามส่�าเริ็จในการิเริ่ย์น (ตุ้ัวิอย์่างข�อค�าถาม: ฉันริ้�ส่ึกสั่บส่นและไม่แน่ใจวิ่าอะไริค่อจ้ด้ม้่งห้มาย์

ในการิเริ่ย์นของฉัน) นักศึกษาท่�ม่คะแนนในริะดั้บน่�ตุ้��า อาจจะเป็นคนท่�ไม่เช่�อมั�นในส่ถานศึกษาของตุ้นว่ิาม่ควิามส่�าคัญเพื่่ย์งไริ และ

ตุ้�องการิพื่ัฒนาควิามเข�าใจเก่�ย์วิกับส่ถานศึกษาเพื่่�อน�าไปส่้่เป้าห้มาย์ชว่ิิตุ้ในอนาคตุ้ 2) แริงจ้งใจ (The Motivation Scale) ห้มาย์ถึง 

นักศึกษาเอาใจใส่่ ม่ริะเบ่ย์บวิินัย์ในตุ้นเอง และมค่วิามพื่ย์าย์ามซัึ�งเป็นส่ิ�งจ�าเป็นท่�จะท�าให้�การิเริ่ย์นนั�น ปริะส่บควิามส่�าเริ็จ (ตุ้ัวิอย์่าง

ข�อค�าถาม: เม่�อฉันได้�ริับงานท่�ย์าก ฉันไม่เคย์ย์อมแพื่� ห้ริ่อเลอ่กท่�จะศึกษาในเริ่�องท่�ง่าย์กวิ่า) นักศึกษาท่�ม่คะแนนในริะด้ับน่�ตุ้��า จะเป็น

ผ้�ท่�ตุ้�องย์อมริับ และริับผิด้ชอบกับผลท่�ออกมา และเริ่ย์นริ้�ท่�จะก�าห้นด้เป้าห้มาย์ ห้ริ่อวิธิุ่การิท่�จะน�าไปส่้่ควิามส่�าเริ็จ 3) การิจัด้การิ

กับเวิลาทางด้�านการิเริ่ย์น (The Management Scale) ห้มาย์ถึง นักศึกษาส่ามาริถวิางแผน และจัด้การิก�าห้นด้เวิลาของตุ้นเองตุ้าม

ส่ถานการิณ์ตุ้่างๆ (ตุ้ัวิอย์่างข�อค�าถาม: ฉันจะตุ้ั�งใจเริ่ย์นเฉพื่าะท่�เป็นเวิลาใกล�ส่อบ) นักศึกษาท่�ม่คะแนนตุ้��าอาจจะตุ้�องการิ การิพื่ัฒนา

จัด้การิตุ้าริางเวิลา ห้ริ่อเทคนิคตุ้่าง ๆ ในการิช่วิย์จัด้การิเวิลา และห้ลก่เล่�ย์งกิจกริริมท่�ไม่เป็นปริะโย์ชน์ตุ้่อตุ้ัวินักศึกษา 4) ควิามวิิตุ้ก

กังวิลเก่�ย์วิกบัการิเริย่์น (The Anxiety Scale) ห้มาย์ถงึ ริะด้บัควิามกงัวิลของนกัศกึษาท่�มตุ่้อ่ส่ถานศกึษา นกัศกึษาท่�มร่ิะด้บัคะแนนตุ้��า

มักจะพื่บปริะส่บการิณห์้ลาย์อย์า่งท่�ท�าให้�เกดิ้ควิามวิติุ้กกงัวิลส่ง้ในส่ถานศกึษา ส่ว่ินนกัศกึษาท่�มร่ิะด้บัส่ง้มกัจะมค่วิามวิติุ้กกงัวิลเก่�ย์วิ

กับเริ่�องใด้เริ่�องห้นึ�งชดั้เจน (ตุ้วัิอย์า่งข�อค�าถาม : ฉนัริ้�ส่กึเปน็กงัวิล เก่�ย์วิกบัค�าตุ้อบของฉนัในการิทด้ส่อบคริั�งน่�) ผ้�ท่�มค่ะแนนตุ้��าอาจจะ

ตุ้�องการิการิพื่ฒันาเทคนคิตุ้า่ง ๆ  ท่�ชว่ิย์ในการิลด้ควิามวิติุ้กกงัวิลในเริ่�องริอบตุ้วัิ และส่ามาริถให้�ควิามส่นใจกบัส่ิ�งใด้ ส่ิ�งห้นึ�ง ห้ริอ่จด้จอ่

กับส่ิ�งใด้ส่ิ�งห้นึ�งได้� 5) การิม่ส่มาธิุตุ้่อการิเริ่ย์น(The Concentration Scale) ห้มาย์ถึง ควิามส่ามาริถของนักศึกษาท่�ม้่งควิามส่นใจตุ้่อ

เห้ตุ้้การิณ์ในขณะนั�น (ตุ้ัวิอย์่างข�อค�าถาม : ฉันพื่บวิ่าในขณะท่�เริ่ย์นฉันคิด้ถึงส่ิ�งอ่�นและไม่ได้�ฟังวิ่าอาจาริย์์ท่�ส่อนพื่้ด้ถึงเริ่�องอะไริ) ผ้�ท่�ม่

คะแนนตุ้��าอาจจะตุ้�องการิเริ่ย์นริ้�เก่�ย์วิกับการิตุ้ริวิจส่อบควิามส่นใจของตุ้นเอง และพื่ัฒนาเทคนิคท่�ท�าให้�ม่ส่มาธุิในการิเริ่ย์นมากย์ิ�งขึ�น 

6) กริะบวินการิริวิบริวิมข�อม้ล (The Information Processing Scale) ห้มาย์ถึง วิิธุ่การิท่�นักศึกษาส่ามาริถใช�จินตุ้นาการิ กลวิิธุ่ใน

การิจัด้การิ และทักษะของเห้ตุ้้ผล ห้ริ่อวิิธุ่ในการิเริ่ย์นท่�ช่วิย์ให้�นักศึกษาส่ามาริถเช่�อมโย์งควิามริ้�เด้ิมเข�ากับส่ิ�งท่�พื่วิกเขาก�าลังจะเริ่ย์น

ริ้�และจด้จ�า เช่น ควิามริ้�ท่�ม่ค้ณค่า และข�อม้ลของส่ิ�งตุ้่าง ๆ ในอนาคตุ้ (ตุ้ัวิอย์่างข�อค�าถาม : ฉันตุ้่ควิามส่ิ�งฉันก�าลังเริ่ย์นให้�เป็นภาษา

ของฉันเอง) นักศึกษาท่�ม่ริะด้ับคะแนนตุ้��าอาจจะม่ควิามย์ากล�าบากในการิท่�จะตุ้่ควิามห้มาย์ของข�อม้ล ห้ริ่อบทเริ่ย์น และไม่ริ้�วิิธุ่การิ

จ�าท่�จะช่วิย์ให้�ตุ้นเองนึกเริ่�องริาวิห้ริ่อบทเริ่ย์นตุ้่าง ๆ ได้�ในภาย์ห้ลัง 7) การิเล่อกใจควิามส่�าคัญและจด้จ�าเน่�อห้าท่�ส่�าคัญของบทเริ่ย์น 

(The Selecting Main Ideas Scales) ห้มาย์ถึง ทักษะของนักศึกษาท่�ส่ามาริถจับใจควิามส่�าคัญของเน่�อห้าส่ว่ินใด้ส่�าคัญมาก และ

ส่่วินใด้ท่�ไม่ค่อย์ม่ส่�าคัญกับริาย์ละเอ่ย์ด้ (ตัุ้วิอย่์างข�อค�าถาม: บ่อย์คริั�งท่�ฉันล่มเก็บริาย์ละเอ่ย์ด้ จนไม่ส่ามาริถมองภาพื่ริวิมของเริ่�อง

นั�นได้�) นักศึกษาท่�ม่ริะด้ับคะแนนตุ้��าอาจตุ้�องการิการิพื่ัฒนาทักษะในการิแย์กเน่�อห้าออกเป็นส่่วินตุ้่าง ๆ  และเน�นส่ว่ินท่�ควิริส่นใจ เช่น 

การิอ่านห้นังส่่อภาษาอังกฤษ (Textbook) ซัึ�งนักศึกษาจะส่ามาริถเข�าใจควิามห้มาย์ถ�าห้ากจับใจควิามส่�าคัญได้� 8) การิใช�เทคนิคและ

เคริ่�องม่ออป้กริณ์ช่วิย์เห้ล่อในการิเริ่ย์น (The study Aids Scale) ห้มาย์ถึง การิท่�นักศึกษาส่ามาริถใช�ข�อม้ลห้ริ่อตุ้ัวิอย์่างท่�ม่อย์้่ช่วิย์

เห้ล่อในการิเริ่ย์นและค�นควิ�าข�อม้ล (ตุ้ัวิอย์่างข�อค�าถาม: ฉันมักจะช่วิย์เห้ลอ่ตุ้นเองโด้ย์การิเปิด้ Textbook เพื่่�อห้าส่ิ�งท่�ฉันตุ้�องการิ) ผ้�

ท่�ม่คะแนนตุ้��าอาจตุ้�องการิการิพัื่ฒนาควิามเข�าใจวิ่าข�อม้ลห้ริ่อตัุ้วิอย์่างบทเริ่ย์นท่�ม่อย์้่ม่ควิามส่�าคัญ และวิิธุ่การิใช�ข�อม้ลนั�นเพื่่�อช่วิย์

เห้ล่อตุ้นเองให้�เป็นผ้�เริ่ย์นท่�ม่ปริะสิ่ทธุิภาพื่และปริะสิ่ทธิุผลมากย์ิ�งขึ�น 9) การิทด้ส่อบตุ้นเอง การิทบทวิน และการิเตุ้ริ่ย์มตัุ้วิในการิ

เริ่ย์น (The self-Testing Scale) ห้มาย์ถึง จินตุ้นาการิห้ริ่อการิส่ริ�างภาพื่อันเป็นเทคนิคท่�จะช่วิย์ให้�นักศึกษา เข�าใจในบทเริ่ย์นมากย์ิ�ง

ขึ�น (ตุ้ัวิอย์่างข�อค�าถาม : ฉันจะห้ย์้ด้อ่านห้นังส่่อเป็นช่วิง ๆ  เพื่่�อจินตุ้นาการิถึงส่ิ�งท่�ผ้�เข่ย์นกล่าวิถึง) ผ้�ท่�มค่ะแนนตุ้��าอาจตุ้�องการิพื่ัฒนา

ควิามเข�าใจและริ้�ซัึ�ง เก่�ย์วิกับการิทด้ส่อบตุ้นเอง และเทคนิคในการิจิตุ้นาการิข�อมล้ และริะด้ับของควิามเข�าใจ ห้ริ่อควิามส่ามาริถใน

การิเข�าใจส่ิ�งตุ้่าง ๆ ท่�ก�าลังศึกษาอย์้่ 10) ย์้ทธุวิิธุ่ในการิส่อบและการิเตุ้ริ่ย์มตุ้ัวิส่อบ (The Test Strategies Scale) ห้มาย์ถึง การิเตุ้ริ่
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ย์มตุ้ัวิในการิส่อบของนักศึกษา ซัึ�งริวิมถึงเทคนิคตุ้่างๆในการิท่องจ�า (ตุ้ัวิอย์่างข�อค�าถาม: ในการิส่อบห้ริ่อเข่ย์นบทควิาม ฉันพื่บวิ่าฉัน

ไมเ่ข�าใจวิา่อะไริท่�ผ้�ถาม ตุ้�องการิ ห้ริอ่อะไริท่�ท�าให้�เส่ย่์คะแนนในการิส่อบ) ผ้�ท่�มค่ะแนนตุ้��าอาจตุ้�องการิเริย่์นริ้�เทคนคิตุ้า่ง ๆ  เพื่่�อเตุ้ริย่์ม

ตัุ้วิในการิส่อบซัึ�งนักศึกษาส่ามาริถท่�จะห้าวิิธุ่การิท่�มป่ริะส่ิทธุิภาพื่ในการิใช� ควิามริ้�ท่�เริ่ย์นมาในการิส่อบได้� 

ส่ริ้ปพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ส่่งเส่ริิมให้�นักศึกษาปริะส่บควิามส่�าเริ็จในด้�านการิเริ่ย์น ปริะกอบด้�วิย์ ทัศนคตุ้ิ  แริงจ้งใจ การิ

จัด้การิกับเวิลาทางด้�านการิเริ่ย์น ควิามวิิตุ้กกังวิลเก่�ย์วิกับการิเริ่ย์น การิม่ส่มาธิุตุ้่อการิเริ่ย์น กริะบวินการิริวิบริวิมข�อม้ล การิเล่อก

ใจควิามส่�าคัญและจด้จ�าเน่�อห้าท่�ส่�าคญัของบทเริย่์น การิใช�เทคนิคและเคร่ิ�องมอ่อป้กริณ์ชว่ิย์เห้ล่อในการิเริย่์น การิทด้ส่อบตุ้นเอง การิ

ทบทวิน และการิเตุ้ริ่ย์มตุ้ัวิในการิเริ่ย์น และย์้ทธุวิธิุ่ในการิส่อบและการิเตุ้ริ่ย์มตุ้ัวิส่อบ

4. ระเบัย่บัวิธ่วิจัย
การิวิจิยั์คริั�งน่�เปน็การิวิจิยั์แบบผส่ม (Mixed Method Research) จากนั�นวิเิคริาะห้ข์�อมล้แบบอป้นยั์ (Analytic Induction) 

ส่ริ�างข�อส่ริป้ และน�าเส่นอผลการิวิิเคริาะห้์ข�อมล้ในลักษณะข�อม้ลเชิงพื่ริริณนาวิิเคริาะห้์ ด้ังน่�

 1. ปริะชากริและกล้่มตุ้ัวิอย์่าง

 ปริะชากริ ค่อ นักศึกษาท้กส่าขาวิิชาคณะคริศ้าส่ตุ้ร์ิ ชั�นปีท่� 1-4 ภาคปกตุ้ิ มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ ปริะจ�าปีการิ

ศึกษา 2561 จ�านวิน 2,117 คน กล้่มตุ้ัวิอย์่าง ค่อ นักศึกษาท้กส่าขาวิิชาคณะคริ้ศาส่ตุ้ริ์ ชั�นปีท่� 1-4 ภาคปกตุ้ิ มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏ

ริ�าไพื่พื่ริริณ ่ปริะจ�าปีการิศึกษา 2561 ก�าห้นด้ขนาด้กล้่มตุ้ัวิอย์่างด้�วิย์ควิามคลาด้เคล่�อน .05 ของย์ามาเน่ (Yamane, 1970) จ�านวิน 

345 คน ได้�มาจากวิิธุ่การิส่้่มแบบห้ลาย์ขั�นตุ้อน (Multi-stage sampling) และการิส่นทนากล้ม่ (Focus Group Discussion) กับผ้�ให้�

ข�อม้ลห้ลักซัึ�งเล่อกแบบเจาะจง (Purposive) กับผ้�ริ้�ท่�ส่ามาริถให้�ค�าตุ้อบในปริะเด้็นท่�ท�าการิศึกษาได้� มก่ล้ม่บ้คคลท่�ให้�ข�อม้ล จ�านวิน

ทั�งส่ิ�น 12 คน ปริะกอบด้�วิย์ ตุ้ัวิแทนนักศึกษา ตุ้ัวิแทนอาจาริย์์ปริะจ�าห้ลักส่้ตุ้ริ ตุ้ัวิแทนอาจาริย์์ท่�ปริึกษา และตุ้ัวิแทนผ้�ปกคริอง

นักศึกษา

2. ขอบเขตุ้ของการิวิิจัย์

 ผ้�วิิจัย์ได้�ก�าห้นด้กริอบการิศึกษาแนวิคิด้เก่�ย์วิกับพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์น ได้�แก่ การิจัด้การิกับเวิลา ควิามวิิตุ้กกังวิลเก่�ย์วิกับการิ

เริ่ย์น การิม่ส่มาธุิในการิเริ่ย์น กริะบวินการิริวิบริวิมข�อม้ล การิเล่อกจด้จ�าเน่�อห้าท่�ส่�าคัญ การิใช�อ้ปกริณ์ช่วิย์เห้ล่อในการิเริ่ย์น การิ

ทด้ส่อบบทเริ่ย์นด้�วิย์ตุ้นเอง การิเตุ้ริ่ย์มตุ้ัวิส่อบ ด้�านค้ณภาพื่ทางการิเริ่ย์นการิส่อน และปัจจัย์ส่ภาพื่แวิด้ล�อมทางสั่งคม

 3. เคริ่�องม่อท่�ใช�ในการิวิจิัย์ 

 ผ้�วิจิยั์ได้�พื่ฒันาแบบวิดั้พื่ฤตุ้กิริริมการิเริย่์นท่�ด้ข่องนกัศกึษาคริ ้มห้าวิทิย์าลยั์ริาชภฏัริ�าไพื่พื่ริริณ ่เปน็แบบมาตุ้ริาส่ว่ินปริะมาณ

ค่า (Rating Scale) ซัึ�งม่ตัุ้วิเล่อก 5 ริะด้ับโด้ย์ม่ลักษณะการิตุ้อบตุ้ั�งแตุ้่ริะด้ับมากท่�ส่้ด้จนถึงน�อย์ท่�ส่้ด้ ม่การิตุ้ริวิจส่อบควิามตุ้ริงเชิง

เน่�อห้า (Content Validity) โด้ย์ผ้�เช่�ย์วิชาญ จ�านวิน 3 ท่าน เพื่่�อตุ้ริวิจส่อบควิามคริอบคล้มของเน่�อห้าและควิามถ้กตุ้�องของส่�านวิน

และภาษาท่�ใช� ม่ค่าอ�านาจจ�าแนกริาย์ข�อ โด้ย์วิิธุ่การิห้าค่าส่ห้สั่มพื่ันธุ์แบบเพื่่ย์ริ์ส่ัน ริะห้วิ่างคะแนนริาย์ข�อกับคะแนนริวิมทั�งฉบับอย์้่

ริะห้วิ่าง 0.54 – 0.92 และทด้ส่อบควิามเท่�ย์ง (Reliability) โด้ย์น�าแบบส่อบถามไปทด้ลองเก็บข�อม้ลจากกล้ม่ท่�ม่ลักษณะคล�าย์คลึง

กล้่มตุ้ัวิอย์่าง จ�านวิน 30 ริาย์ น�ามาวิิเคริาะห้์ค่าควิามเช่�อมั�นโด้ย์ส่้ตุ้ริของคริอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) พื่บวิ่า 

แบบส่อบถามทั�งฉบับม่ค่าควิามเช่�อมั�นเท่ากับ 0.921 และแบบบันทึกการิส่นทนากล้่มแบบม่โคริงส่ริ�าง (Structured Interview)

 4. การิเก็บริวิบริวิมข�อม้ล

 ผ้�วิิจัย์ท�าการิเก็บริวิบริวิมข�อม้ลภาคส่นามด้�วิย์ตุ้นเอง ห้ลังจากนั�นจึงท�าการิตุ้ริวิจส่อบควิามถ้กตุ้�องและควิามส่มบ้ริณ์ของ

แบบส่อบถามเพื่่�อน�าไปใช�ในการิวิิเคริาะห้์ข�อม้ลตุ้่อ
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 5. การิวิิเคริาะห้์ข�อมล้และส่ถิตุ้ิท่�ใช�

ผ้�วิิจัย์วิิเคริาะห์้ข�อม้ลด้�วิย์โปริแกริมส่�าเริ็จริ้ปทางส่ถิตุ้ิด้�วิย์ข�อม้ลจากการิตุ้อบแบบส่อบถาม ใช�ส่ถิตุ้ิพื่ริริณนา (Descriptive 

statistics)  ได้�แก ่คา่เฉล่�ย์ และค่าส่ว่ินเบ่�ย์งเบนมาตุ้ริฐาน จากนั�นน�าผลท่�ได้�จากแบบส่อบถามมาปริะกอบกับข�อมล้ท่�ได้�จากการิส่นทนา

กล้่มน�าข�อมล้มาวิิเคริาะห้์เปริ่ย์บเท่ย์บ จัด้ห้มวิด้ห้ม้ ่จ�าแนกปริะเภทข�อม้ลท้กปริะเด้็น แล�วิน�ามาเปริ่ย์บเท่ย์บควิามเห้มอ่นและควิาม

แตุ้กตุ้่างในค้ณภาพื่ห้ริ่อค้ณส่มบัตุ้ิของข�อม้ล เพื่่�อห้าข�อส่ริ้ปท่�ได้�จากการิตุ้่ควิาม              การิตุ้ริวิจส่อบควิามถ้กตุ้�อง ตุ้ริงปริะเด้็น

ตุ้ามวิตัุ้ถป้ริะส่งคข์องการิวิจิยั์ ซัึ�งจะส่ริ�างองคค์วิามริ้�ให้มจ่ากปริากฏการิณจ์ริงิเก่�ย์วิกบัแนวิทางการิส่ง่เส่ริิมพื่ฤตุ้กิริริมการิเริย่์นท่�ด้ข่อง

นักศึกษาคริ ้ด้�วิย์วิิธุ่การิตุ้ริวิจส่อบส่ามเส่�าด้�านข�อมล้ (Data Triangulation) เพื่่�อพื่ิส่จ้น์วิ่าข�อม้ลท่�ผ้�วิิจัย์ได้�มานั�นถ้กตุ้�องห้ริ่อไม่ จาก

แห้ล่งเวิลา แห้ล่งส่ถานท่� และแห้ล่งบค้คลท่�แตุ้กตุ้่างกัน

5. ผลการศึกษา
 1. ส่ภาพื่ท่�ม่ผลตุ้่อพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ของนักศึกษาคริ้ มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ โด้ย์ริวิมอย์้่ในริะด้ับมาก เม่�อ

พื่จิาริณาริาย์ด้�าน เริย่์งล�าด้บัจากมากไปน�อย์ ได้�แก ่ปจัจยั์ส่ภาพื่แวิด้ล�อมทางส่งัคม คณ้ภาพื่ทางการิเริย่์นการิส่อน การิจัด้การิกบัเวิลา 

ควิามวิติุ้กกังวิลเก่�ย์วิกับการิเริ่ย์น การิม่ส่มาธุิในการิเริ่ย์น การิใช�อ้ปกริณ์ช่วิย์เห้ล่อในการิเริ่ย์น กริะบวินการิริวิบริวิมข�อมล้ การิเตุ้ริ่ย์ม

ตัุ้วิส่อบ การิทด้ส่อบบทเริ่ย์นด้�วิย์ตุ้นเอง และการิเล่อกจด้จ�าเน่�อห้าท่�ส่�าคัญ ตุ้ามล�าดั้บ โด้ย์ม่ริาย์ละเอ่ย์ด้ 10 ด้�านด้ังน่�

 1) พื่ฤตุ้กิริริมการิเริย่์นท่�ด้ข่องนกัศกึษาคริ ้มห้าวิทิย์าลยั์ริาชภฏัริ�าไพื่พื่ริริณ ่ด้�านการิจดั้การิกบัเวิลา โด้ย์ริวิมอย์้ใ่นริะด้บัมาก 

เม่�อพื่ิจาริณาริาย์ข�อ เริ่ย์งล�าด้ับจากมากไปน�อย์ ได้�แก่ มันเป็นการิย์ากท่�จะตุ้�องเริ่ย์นตุ้ามตุ้าริางเริ่ย์นท่�มห้าวิิทย์าลัย์ก�าห้นด้ไวิ� ริองลง

มาเป็น นักศึกษาใช�เวิลาค่อนข�างมากกับเพื่่�อนจนม่ผลกริะทบตุ้่อการิเริ่ย์น และล�าดั้บส่้ด้ท�าย์ ได้�แก่ เม่�อนักศึกษาตุ้ัด้ส่ินใจอ่านห้นังส่่อ 

นักศึกษาจะจัด้ตุ้าริางท่�แน่นอนและท�าตุ้ามนั�นอย์่างแน่วิแน่

 2) พื่ฤตุ้กิริริมการิเริย่์นท่�ด้ข่องนกัศกึษาคร้ิ มห้าวิทิย์าลัย์ริาชภฏัริ�าไพื่พื่ริริณพ่ื่ริริณ ่ด้�านควิามวิติุ้กกงัวิลเก่�ย์วิกบัการิเริย่์น โด้ย์

ริวิมอย์้่ในริะด้ับมาก เม่�อพื่ิจาริณาริาย์ข�อ เริ่ย์งล�าด้ับจากมากไปน�อย์ ได้�แก่ แม�วิ่านักศึกษาจะเตุ้ริ่ย์มตุ้ัวิมาอย์่างด้่ในการิส่อบ นักศึกษา

ก็ย์ังร้ิ�ส่ึกกังวิลใจอย่์างมาก ริองลงมาเป็นนักศึกษาร้ิ�ส่ึกวิิตุ้กกังวิลว่ิานักศึกษาจะส่อบตุ้กและออกจากมห้าวิิทย์าลัย์ และล�าดั้บส่้ด้ท�าย์ 

ได้�แก่ ควิามกังวิลใจวิ่าจะท�าข�อส่อบได้�นั�นไม่ด้่ ริบกวินส่มาธุิในการิท�าข�อส่อบของนักศึกษา

 3) พื่ฤตุ้กิริริมการิเริย่์นท่�ด้ข่องนกัศกึษาคริ ้มห้าวิทิย์าลยั์ริาชภฏัริ�าไพื่พื่ริริณ ่ด้�านการิมส่่มาธุใินการิเริย่์น โด้ย์ริวิมอย์้ใ่นริะด้บั

มาก เม่�อพื่ิจาริณาริาย์ข�อ เริ่ย์งล�าด้ับจากมากไปน�อย์ ได้�แก่ นักศึกษา มักใจลอย์คิด้ถึงส่ิ�งตุ้่าง ๆ ในขณะท่�เริ่ย์น ริองลงมาเป็นนักศึกษา

ไม่ส่ามาริถริวิบริวิมส่มาธุิได้�เพื่ริาะริ้�ส่ึกกริะวินกริะวิาย์ ห้ริ่ออาริมณ์ไม่ด้่ และล�าด้ับส่้ด้ท�าย์ ได้�แก่ ปัญห้าภาย์นอกมห้าวิิทย์าลัย์ เช่น 

เร่ิ�องควิามรัิก เร่ิ�องการิเงิน เริ่�องการิขาย์ส่ินค�าออนไลน์ เริ่�องควิามขัด้แย์�งในคริอบคริัวิ เป็นส่าเห้ตุ้้ให้�นักศึกษาไม่ส่นใจตุ้่อการิเริ่ย์น

 4) พื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ของนักศึกษาคริ้ มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ ด้�านกริะบวินการิริวิบริวิมข�อม้ล โด้ย์ริวิมอย์้่ใน

ริะด้ับมาก เม่�อพื่ิจาริณาริาย์ข�อ เริ่ย์งล�าด้ับจากมากไปน�อย์ ได้�แก่ นักศึกษาพื่ย์าย์ามห้าควิามสั่มพื่ันธุ์ริะห้วิ่างส่ิ�งท่�นักศึกษาเริ่ย์นกับส่ิ�ง

ท่�นักศึกษาทริาบ ริองลงมาเป็นนักศึกษาพื่ย์าย์ามท่�จะห้าวิิธุ่น�าส่ิ�งท่�นักศึกษาเริ่ย์นไปปริะย์้กตุ้์ใช�ในช่วิิตุ้ปริะจ�าวิัน และล�าด้ับส่้ด้ท�าย์ 

ได้�แก่ นักศึกษาจะเริ่ย์นริ้�ค�าห้ริ่อแนวิคิด้ให้ม่ ๆ โด้ย์โย์งส่ิ�งเห้ล่านั�นกับส่ถานการิณ์ท่�เกิด้ขึ�นจริิง และนักศึกษาพื่ย์าย์ามท่�จะห้าควิาม

สั่มพัื่นธุ์ของแก่นเน่�อห้าท่�ส่�าคัญในการิเริ่ย์น

 5) พื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ของนักศึกษาคริ้ มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ ด้�านการิเล่อกจด้จ�าเน่�อห้าท่�ส่�าคัญ โด้ย์ริวิมอย์้่

ในริะด้ับมาก เม่�อพื่ิจาริณาริาย์ข�อ เริ่ย์งล�าด้ับจากมากไปน�อย์ ได้�แก่ บ่อย์คริั�งในขณะท่�เริ่ย์นนักศึกษามักจะงงกับริาย์ละเอ่ย์ด้และไม่

ส่ามาริถเห็้นภาพื่ริวิมทั�งห้มด้ เพื่ริาะนักศกึษาส่นใจริาย์ละเอย่์ด้มากเกนิไป ริองลงมาเปน็นกัศกึษาพื่ย์าย์ามใช�วิธิุก่าริส่ริป้ใจควิามส่�าคญั

ให้�ได้�ขณะท่�ฟังค�าบริริย์าย์ และล�าด้ับส่้ด้ท�าย์ ได้�แก่ นักศึกษาส่ามาริถแย์กแย์ะข�อม้ลท่�ส่�าคัญห้ริ่อไม่ส่�าคัญได้�ขณะท่�จด้ค�าบริริย์าย์
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 6) พื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ของนักศึกษาคริ้ มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ ด้�านการิใช�อป้กริณ์ช่วิย์เห้ล่อในการิเริ่ย์น โด้ย์

ริวิมอย์้่ในริะด้ับมาก เม่�อพื่ิจาริณาริาย์ข�อ เริ่ย์งล�าด้ับจากมากไปน�อย์ ได้�แก่ นักศึกษาจะใช�ปากกาห้ลากห้ลาย์ส่่ส่ันในการิเน�นควิาม

ส่�าคัญของหั้วิข�อนั�นๆ ริองลงมาเป็นนักศึกษาจะใช�อินเทอริ์เน็ตุ้ในการิส่่บค�นข�อม้ลเพื่ิ�มเตุ้ิมส่�าห้รัิบการิเริ่ย์นริ้� และล�าดั้บส่้ด้ท�าย์ ได้�แก่ 

การิข่ด้เส่�นใตุ้�ข�อควิามห้ริ่อการิท�าเส่�นทึบทับข�อควิามม่ปริะโย์ชน์ตุ้่อการิทบทวินทบเริ่ย์นของนักศึกษา

 7) พื่ฤตุ้กิริริมการิเริย่์นท่�ด่้ของนกัศกึษาคริ ้มห้าวิทิย์าลยั์ริาชภฏัริ�าไพื่พื่ริริณ ่ด้�านการิทด้ส่อบบทเริย่์นด้�วิย์ตุ้นเอง โด้ย์ริวิมอย์้่

ในริะด้ับมาก เม่�อพื่ิจาริณาริาย์ข�อ เริ่ย์งล�าด้ับจากมากไปน�อย์ ได้�แก่ นักศึกษาอ่านห้นังส่อ่เพื่ิ�มเตุ้ิมจากท่�อาจาริย์์ส่อนในบทเริ่ย์น  ริอง

ลงมาเป็นในขณะท่�อ่านห้นังส่่อนักศึกษามักห้ย์้ด้อ่านเป็นช่วิง ๆ และทบทวินส่ิ�งท่�อ่านไปแล�วิในใจ และล�าดั้บส่้ด้ท�าย์ ได้�แก่ นักศึกษา

จะพื่ย์าย์ามเก็งค�าถามท่�อาจจะออกข�อส่อบขณะทบทวินบทเริ่ย์น 

 8) พื่ฤตุ้กิริริมการิเริย่์นท่�ด้ข่องนกัศกึษาคริ ้มห้าวิทิย์าลยั์ริาชภฏัริ�าไพื่พื่ริริณ ่ด้�านการิเตุ้ริย่์มตุ้วัิส่อบ โด้ย์ริวิมอย์้ใ่นริะด้บัมาก 

เม่�อพื่ิจาริณาริาย์ข�อ เริ่ย์งล�าด้ับจากมากไปน�อย์ ได้�แก่ นักศึกษาจะท�าการิตุ้ริวิจส่อบว่ิาได้�ท�าข�อส่อบคริบท้กข�อและควิามเริ่ย์บริ�อย์

ของกริะด้าษค�าตุ้อบก่อนส่่งกริริมการิค้มส่อบ ริองลงมาเป็นนักศึกษาจัด้เตุ้ริ่ย์มอ้ปกริณ์การิเริ่ย์นให้�พื่ริ�อมก่อนเข�าห้�องส่อบ และล�าด้ับ

ส่้ด้ท�าย์ ได้�แก่ ถ�านักศึกษาท�าข�อส่อบข�อใด้ไม่ได้�จะข�ามไปก่อนแล�วิค่อย์คิด้ทบทวินและพื่ย์าย์ามท�าข�อส่อบข�อนั�นภาย์ห้ลัง

 9) พื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ของนักศึกษาคริ้ มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ ด้�านคณ้ภาพื่ทางการิเริ่ย์นการิส่อน โด้ย์ริวิมอย์้่

ในริะด้ับมาก เม่�อพื่ิจาริณาริาย์ข�อ เริ่ย์งล�าด้ับจากมากไปน�อย์ ได้�แก่ นักศึกษาเลอ่กกิจกริริมการิเริ่ย์นได้�ตุ้ามควิามส่ามาริถและควิาม

ตุ้�องการิของตุ้นเองกริริมการิค้มส่อบ ริองลงมาเป็นอาจาริย์์เปิด้โอกาส่ให้�นักศึกษาได้�แส่ด้งควิามคิด้เห็้นเก่�ย์วิกับเน่�อห้าท่�ก�าลังส่อน 

และล�าด้ับส่้ด้ท�าย์ ได้�แก่ อาจาริย์์จัด้แห้ล่งเริ่ย์นริ้�ท่�ห้ลากห้ลาย์และเกิด้ปริะโย์ชน์ตุ้่อการิเริ่ย์นริ้�ของนักศึกษา 

 10) พื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ของนักศึกษาคริ้ มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ ปัจจัย์ส่ภาพื่แวิด้ล�อมทางส่ังคม โด้ย์ริวิมอย์้่ใน

ริะด้ับมาก เม่�อพิื่จาริณาริาย์ข�อ เริ่ย์งล�าด้ับจากมากไปน�อย์ ได้�แก่ ผ้�ปกคริองให้�การิส่นับส่นน้นักศึกษาท้กเริ่�องท่�เป็นปริะโย์ชน์ตุ้่อการิ

เริ่ย์นส่อน ริองลงมาเป็นผ้�ปกคริองคอย์ให้�ค�าแนะน�าและให้�ก�าลังใจเม่�อนักเริ่ย์นเกิด้ปัญห้าด้�านการิเริ่ย์น และล�าด้ับส่้ด้ท�าย์ ได้�แก่ ผ้�

ปกคริองจัด้ห้าส่่�อและแนะน�าให้�นักศึกษาได้�ริับข�อมล้ข่าวิส่าริท่�เป็นปริะโย์ชน์ตุ้่อการิเริ่ย์น

2. การิศึกษาแนวิทางการิส่่งเส่ริิมพื่ฤติุ้กริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ของนักศึกษาคริ้ มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ เม่�อได้�ผลจาก

การิส่นทนากล้่มเพื่่�ออภิปริาย์ พื่ิจาริณา (ริ่าง) แนวิทางการิส่่งเส่ริิมพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ของนักศึกษาคริ้ มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่

พื่ริริณ ่ปริะกอบด้�วิย์ 5 ปริะเด้็น ด้ังน่�

 ปริะเด้็นท่� 1 การิส่นับส่น้นของคริอบคริัวิเพื่่�อให้�นักศึกษาม่พื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ ปริะกอบด้�วิย์ การิด้้แลเอาใจใส่ท่่�ใกล�ชิด้ 

การิให้�ก�าลังใจ ผ้�ปกคริองส่ามาริถให้�ค�าปริึกษา ค�าแนะน�าเก่�ย์วิกับการิเริ่ย์นได้�อย์่างเห้มาะส่ม ตุ้ลอด้จนการิส่นับส่นน้นักศึกษาในท้ก 

ๆ ด้�าน เพื่ริาะคริอบคริัวิถ่อได้�ว่ิาเป็นห้น่วิย์ท่�เล็กท่�ส่้ด้ในสั่งคมการิป้พื่่�นฐานทางพื่ฤตุ้ิกริริมจะตุ้�องกริะท�ามาตุ้ั�งแตุ้่นักศึกษาอย์้่ในวิัย์

เด้็ก เพื่ริาะการิปริับเปล่�ย์นพื่ฤตุ้ิกริริมในช่วิงวัิย์ริ้่นอาจจะเป็นเริ่�องท่�กริะท�าได้�ย์าก ด้ังนั�นพื่่อแม่ผ้�ปกคริองจะตุ้�องแส่ด้งบทบาทในการิ

ส่นับส่น้นทั�งด้�านวิาจาและด้�านพื่ฤตุ้ิกริริม เช่น การิกล่าวิชมเชย์ การิให้�ริางวิัลตุ้ามส่มควิริ การิวิ่ากล่าวิตุ้ักเตุ้่อน การิโอบกอด้เพื่่�อให้�

ก�าลังใจ ม่การิส่่�อส่าริท่�ด้่ในคริอบคริัวิ ส่ิ�งตุ้่าง ๆ เห้ล่าน่�ล�วินเป็นแริงผลักด้ันให้�นักศึกษาม่พื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่

 ปริะเด้็นท่� 2 การิม่อ้ปกริณ์ท่�เก่�ย์วิข�องกับการิเริ่ย์นท่�เห้มาะส่มและเพื่่ย์งพื่อ ปริะกอบด้�วิย์ การิจัด้ห้าคอมพื่ิวิเตุ้อริ์ โน๊ตุ้บ้๊ค 

โทริศัพื่ท์ม่อถ่อแบบส่มาริ์ทโฟน แท็บเล็ตุ้ เคริ่�องบันทึกเส่่ย์ง อ้ปกริณ์ตุ้่าง ๆ เห้ล่าน่�ล�วินมค่วิาม  จ�าเป็นมากตุ้่อการิเริ่ย์นของนักศึกษา

ในปัจจ้บันน่� เพื่ริาะนักศึกษาจะตุ้�องใช�ในการิส่่บค�นเพื่่�อห้าควิามริ้�เพื่ิ�มเตุ้ิม ตุ้ลอด้จนการิจัด้ท�าริาย์งานในการิน�าเส่นองานห้ริ่อในการิ

เริย่์นการิส่อนท่�จะตุ้�องเก่�ย์วิข�องกบัเทคโนโลย์ท่างการิศกึษา นอกจากอป้กริณท์่�กลา่วิมาคริอบคริวัิควิริด้แ้ลด้�านทริพัื่ย์ส์่นิห้ริอ่เงนิทอง

ด้�วิย์ เพื่ริาะเป็นเริ่�องท่�ม่ผลตุ้่อพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นของนักศึกษาด้�วิย์เช่นกัน ทั�งน่�เพื่ริาะนักศึกษาบางคนห้ากคริอบคริัวิไม่ได้�ส่นับส่น้น

เงินทอง ก็จะตุ้�องไปท�างานพื่ิเศษ ซัึ�งการิท�างานพื่ิเศษของนักศึกษาบางคริั�งกริะทบตุ้่อการิจัด้เวิลาในการิเริ่ย์นของนักศึกษาเอง  ด้ัง
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นั�นห้ากคริอบครัิวิใด้จัด้ห้าให้�ได้�ตุ้ามควิามเห้มาะส่มก็ย์่อมเป็นขวัิญและก�าลังใจให้�นักศึกษาส่ามาริถม่พื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ได้� ช่วิย์

ลด้ควิามเคริ่ย์ด้และควิามกังวิลใจให้�กับนักศึกษานั�นเอง

 ปริะเด้็นท่� 3 การิจัด้การิเริ่ย์นการิส่อนแบบ Active Learning ปริะกอบด้�วิย์ การิจัด้การิเริ่ย์นการิส่อนโด้ย์เน�นให้�ผ้�เริ่ย์น

มส่่่วินร่ิวิมและม่ปฏิส่ัมพื่ันธุ์กับกิจกริริมการิเริ่ย์นริ้�ผ่านการิปฏิบัตุ้ิท่�ห้ลากห้ลาย์ริ้ปแบบ เช่น การิวิิเคริาะห้์ การิส่ังเคริาะห้์ การิริะด้ม

ส่มอง การิแลกเปล่�ย์นควิามคิด้เห้็น และมอบห้มาย์กริณ่ศึกษาให้�วิิเคริาะห้์ กิจกริริมท่�น�ามาใช�ควิริเป็นกิจกริริมท่�ช่วิย์พื่ัฒนาทักษะ

การิคิด้วิิเคริาะห้์ การิคิด้อย์่างมว่ิิจาริณญาณ การิส่่�อส่าริ การิน�าเส่นอ และการิใช�เทคโนโลย์่ส่าริส่นเทศอย์่างเห้มาะส่ม บทบาทของ

นักศึกษานอกจากการิม่ส่่วินริ่วิมในกิจกริริมด้ังกล่าวิแล�วิย์ังตุ้�องม่ปฏิสั่มพื่ันธุ์กับอาจาริย์์และนักศึกษากับนักศึกษาด้�วิย์กันด้�วิย์ ช่วิย์

ท�าให้�อาจาริย์์ผ้�ส่อนได้�ลด้บทบาทในการิถ่าย์ทอด้ควิามริ้�แก่นักศึกษาแบบบริริย์าย์ลง และเพื่ิ�มบทบาทในการิกริะตุ้้�นให้�ผ้�เริ่ย์นม่ส่่วิน

ริ่วิม เกิด้ควิามกริะตุ้่อริ่อริ�นท่�จะท�ากิจกริริมตุ้่างๆ ริวิมถึงการิจัด้เตุ้ริ่ย์มส่ภาพื่แวิด้ล�อมท่�เห้มาะส่มในการิเริ่ย์นริ้�

 ปริะเด้็นท่� 4 การิส่นับส่น้นของเพื่่�อนและริ้่นพื่่�ในห้ลักส่้ตุ้ริท่�เริ่ย์น ปริะกอบด้�วิย์ การิให้�ควิามช่วิย์เห้ล่อในด้�านการิเริ่ย์น ค�า

แนะน�าท่�เป็นปริะโย์ชน์ในการิเริ่ย์น การิเตุ้ริ่ย์มตุ้ัวิส่อบ และการิปฏิบัตุ้ิตุ้นท่�เห้มาะส่มกับมห้าวิิทย์าลัย์ การิเป็นท่�ปริึกษาท่�ในเริ่�อง

ท่�เก่�ย์วิข�องกับการิเริ่ย์นการิด้�าเนินช่วิิตุ้ด้�านอ่�น ๆ การิม่ส่่วินริ่วิมในการิท�ากิจกริริมของส่่วินริวิมและงานท่�ได้�ริับมอบห้มาย์ในแตุ้่ละ

ริาย์วิชิา การิชว่ิย์เห้ลอ่ในทบทวินบทเริย่์นริว่ิมกนัในริะห้วิา่งท่�ก�าลงัศกึษา เพื่ริาะกล้ม่เพื่่�อน กล้ม่ริ้น่พื่่�ในมห้าวิทิย์าลยั์ถอ่ได้�วิา่มอ่ทิธุพิื่ล

ตุ่้อพื่ฤตุ้กิริริมการิเริย่์นของนกัศกึษามาก ด้งัส่ภ้าษติุ้ท่�กล่าวิวิา่ “คบคนพื่าลพื่าไปห้าผดิ้ คบบณัฑ์ติุ้พื่าไปห้าผล” จงึใช�ได้�จริงิไมว่ิา่จะเปน็

ย์้คใด้ ส่มัย์ใด้ก็ตุ้าม

 ปริะเด้็นท่� 5 การิจัด้กิจกริริมเพื่่�อเส่ริิมแริงบันด้าลใจและพื่ลังทางบวิกให้�กับนักศึกษา ปริะกอบด้�วิย์ การิเชิญศิลปินด้าริาวิัย์

ริ้่นท่�ม่พื่ฤติุ้กริริมการิเริ่ย์นด้่มาแลกเปล่�ย์นปริะส่บการิณ์ การิจัด้กิจกริริมเส่ริิมควิามริ้�และทักษะท่�ส่�าคัญในการิด้�าริงชว่ิิตุ้ กิจกริริมการิ

พื่ัฒนาทักษะทางอาริมณ์ห้ริ่อการิคิด้เชิงบวิกให้�กับนักศึกษาเพื่่�อให้�นักศึกษาได้�ม่ภ้มิค้�มกันทางส่ังคมท่�เห้มาะส่มตุ้่อการิด้�าริงช่วิิตุ้ใน

สั่งคมได้�อย่์างม่ควิามส่้ข กิจกริริมเห้ล่าน่�ล�วินส่่งผลให้�นักศึกษาม่ค้ณลักษณะตุ้ามท่�สั่งคมตุ้�องการิและปริาริถนา

6. อภิปีรายผล
 จากผลการิศึกษาส่ามาริถอภิปริาย์ได้� 3 ปริะเด้็นด้ังน่�

 ส่ภาพื่ท่�ม่ผลตุ้่อพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ของนักศึกษาคริ้ ปริะกอบด้�วิย์ ส่ภาพื่แวิด้ล�อมทางส่ังคม ค้ณภาพื่ทางการิเริ่ย์นการิ

ส่อน การิจัด้การิกับเวิลา ควิามวิิตุ้กกังวิลเก่�ย์วิกับการิเริ่ย์น การิม่ส่มาธุิในการิเริ่ย์น การิใช�อ้ปกริณ์ช่วิย์เห้ล่อในการิเริ่ย์น กริะบวินการิ

ริวิบริวิมข�อม้ล การิเตุ้ริ่ย์มตุ้ัวิส่อบ การิทด้ส่อบบทเริ่ย์นด้�วิย์ตุ้นเอง และการิเล่อกจด้จ�าเน่�อห้าท่�ส่�าคัญ พื่บวิ่า เทคนิคห้ริ่อวิิธุ่การิตุ้่างๆ

น่� ส่ามาริถใช�เพื่่�อเพื่ิ�มผลสั่มฤทธุิท์างการิเริย่์นนั�นเป็นวิธิุท่่�จะช่วิย์เพื่ิ�มศักย์ภาพื่และควิามส่ามาริถในการิเริย่์นของนักศึกษา ซัึ�งนักศึกษา

ส่ามาริถน�าไปปริบัใช�ให้�เห้มาะส่มกบัตุ้วัิเอง ห้ริอ่ท่�เริย่์กวิา่เปน็เทคนคิเฉพื่าะตุ้วัิของแตุ้ล่ะบค้คล เพื่่�อให้�ตุ้นเองมผ่ลส่มัฤทธ์ิุทางการิเริย่์น

ท่�ด้่ย์ิ�งขึ�น ม่พื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นด้่ท่�ขึ�นด้�วิย์ ซัึ�ง Weinstein C.E, Schulte A.C, and Palmer, D.P (2002)ได้�ท�าการิศึกษาพื่ฤตุ้ิกริริม

การิเริ่ย์นและพื่ัฒนาเคริ่�องม่อท่�เก่�ย์วิข�องกับพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์น เพื่่�อปริะโย์ชน์ในการิให้�ค�าปริึกษาและช่วิย์เห้ล่อนักศึกษาท่�ม่ปัญห้า

ทางการิเริ่ย์น แบ่งออกเป็น 10 ด้�าน ด้ังน่� ทัศนคตุ้ิ (The Attitude Scale) แริงจ้งใจ (The Motivation Scale) การิจัด้การิกับเวิลา

ทางด้�านการิเริ่ย์น ควิามวิิตุ้กกังวิลเก่�ย์วิกับการิเริ่ย์น (The Anxiety Scale) การิม่ส่มาธุิตุ้่อการิเริ่ย์น (The Concentration Scale) 

กริะบวินการิริวิบริวิมข�อม้ล (The Information Processing Scale) การิเล่อกใจควิามส่�าคัญและจด้จ�าเน่�อห้าท่�ส่�าคัญของบทเริ่ย์น 

(The Selecting Main Ideas Scales) การิใช�เทคนิคและเคริ่�องมอ่อ้ปกริณ์ช่วิย์เห้ล่อในการิเริ่ย์น (The study Aids Scale) การิ

ทด้ส่อบตุ้นเอง การิทบทวิน และการิเตุ้ริ่ย์มตุ้ัวิในการิเริ่ย์น (The self-Testing Scale) และย์้ทธุวิิธุ่ในการิส่อบและการิเตุ้ริ่ย์มตุ้ัวิส่อบ 

(The Test Strategies Scale) ซัึ�งม่ผลตุ้่อพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นของนักศึกษา และส่่งเส่ริิมให้�นักศึกษาปริะส่บควิามส่�าเริ็จในด้�านการิ
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เริ่ย์นได้�เป็นอย์่างด้่ เช่นเด้่ย์วิกับท่� อริพื่ิณ ศิริิส่ัมพื่ันธุ์ (2550) ได้�ศึกษาพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นของนักศึกษาศึกษาศาส่ตุ้ริ์ มห้าวิิทย์าลัย์

ศิลปากริ ห้ากนักศึกษาม่ ทัศคตุ้ิในด้�านการิเริ่ย์นทางบวิก ก็ส่ามาริถจัด้การิกับควิามริ้�ส่ึกนึกคิด้ทางลบได้� อาจเป็นเพื่ริาะนักศึกษาไม่

ได้�วิิตุ้กกังวิลเก่�ย์วิกับเริ่�องเริ่ย์น ส่ว่ินให้ญ่เข�ามาเพื่่�อแส่วิงห้าควิามริ้� และย์ังได้�พื่บปะเพื่่�อนให้ม่ในมห้าวิิทย์าลัย์ ซัึ�งม่โอกาส่ได้�เริ่ย์นริ้�กัน

และกัน ช่วิย์เห้ล่อกันในเริ่�องเริ่ย์น ท�าให้�นักศึกษาม่ทัศนคตุ้ิท่�ด้่ตุ้่อการิเริ่ย์นส่่งผลให้�ม่ผลส่ัมฤทธุิ์ทางการิเริ่ย์นส่้งตุ้ามไปด้�วิย์

การิจัด้การิเริย่์นการิส่อนแบบ Active Learning อาศัย์การิจัด้การิเริย่์นการิส่อนโด้ย์เน�นให้�ผ้�เริย่์นมส่่ว่ินร่ิวิมและมป่ฏิสั่มพื่นัธุ์

กับกิจกริริมการิเริ่ย์นริ้�ผ่านการิปฏิบัตุ้ิท่�ห้ลากห้ลาย์ริ้ปแบบ เช่น การิวิิเคริาะห้์ การิส่ังเคริาะห้์ การิริะด้มส่มอง การิแลกเปล่�ย์นควิาม

คิด้เห้็น และมอบห้มาย์กริณ่ศึกษาให้�วิิเคริาะห้์ กิจกริริมท่�น�ามาใช�ควิริเป็นกิจกริริมท่�ช่วิย์พื่ัฒนาทักษะการิคิด้วิิเคริาะห้์ การิคิด้อย์่างม่

วิจิาริณญาณ การิส่่�อส่าริ การิน�าเส่นอ ซัึ�งส่าวิติุ้ริ ่โริจนะส่มิตุ้ (2555)  ได้�ศกึษาการิจัด้การิเริย่์นริ้�ด้�วิย์วิธิุก่าริเริย่์นเชงิริก้ (Active Learn-

ing) เพื่่�อพัื่ฒนาพื่ฤตุ้กิริริมการิเริย่์นริ้�และแนวิคดิ้เก่�ย์วิกับการิจดั้การิเริย่์นริ้�ของนักศึกษามห้าวิทิย์าลัย์ริาชภฏัพื่ริะนคริ พื่บวิา่ ห้ลังจดั้การิ

เริ่ย์นด้�วิย์วิิธุ่เริ่ย์นเชิงริ้ก นักศึกษาส่่วินให้ญ่เปล่�ย์นแปลงพื่ฤติุ้กริริมไปในริ้ปแบบม่ส่่วินร่ิวิมมากขึ�น และนักศึกษาม่การิ เปล่�ย์นแปลง

แนวิคิด้จากแนวิคิด้ด้ั�งเด้ิม ส่่งผ่านควิามริ้� ไปส่้่แนวิคิด้ก�าวิห้น�า ส่ริ�างควิามริ้� และผลจาก การิส่�าริวิจควิามพื่ึงพื่อใจ นักศึกษามค่วิามพื่ึง

พื่อใจตุ้่อการิจัด้การิเริ่ย์นริ้�ด้�วิย์วิิธุ่การิเริ่ย์นเชิงริ้กใน ภาพื่ริวิมอย์้่ในริะด้ับมากถึงมากท่�ส่้ด้ดั้งนั�นคริ้ผ้�ส่อนจะตุ้�องห้าวิิธุ่ส่ริ�างควิามส่นใจ 

โด้ย์ คริ้ตุ้�องจัด้ส่ิ�งแวิด้ล�อมท่�ย์ั�วิย์้น่าส่นใจ และท�าทาย์ควิามส่ามาริถให้�กับผ้�เริ่ย์น การิจัด้กิจกริริมท่�ท�าทาย์ควิามส่ามาริถ ส่ริ�างส่ิ�งท่�ตุ้่�น

ตุ้าตุ้่�นใจเพื่่�อจง้ใจให้�ผ้�เริย่์น มค่วิามกริะตุ้อ่ริอ่ริ�นท่�จะปฏบิตัุ้กิจิกริริมด้�วิย์ควิามเอาใจใส่ ่การิจัด้กิจกริริมการิเริย่์นการิส่อน ควิริจดั้ให้�เกดิ้

ควิามส่นก้ส่นานไปพื่ริ�อมกบัเริย่์นริ้�ด้�วิย์ ปริะส่บการิณท่์�จะจดั้ให้�ตุ้�องตุ้อ่เน่�องกบัปริะส่บการิณห์้ริอ่ควิามริ้�เด้มิท่�มอ่ย์้ ่และส่ง่เส่ริมิเน�นให้�

ผ้�เริย่์นท�างานเป็นกล้ม่ และให้�อสิ่ริะในการิท�างานแตุ่้เด้ก็ โด้ย์ให้�ผ้�เริย่์นได้�มโ่อกาส่ท่�จะลงมอ่ปฏิบตัุ้กิจิกริริม โด้ย์อาศัย์ปริะส่บการิณ์ท่�ม่

อย์้่เพื่่�อให้�ผ้�เริ่ย์นได้�มส่่่วินริ่วิมและแส่ด้งควิามคิด้เห้็นของตุ้นตุ้่อส่มาชิกภาย์ในกล้่ม ส่่วิน Hake, R. (1998) ได้�ศึกษาผลส่ัมฤทธุิ์ทางการิ

เริ่ย์น และการิม่ส่่วินริ่วิมของนักศึกษาท่� ลงทะเบ่ย์นเริ่ย์นวิิชาฟิส่ิกส่์เบ่�องตุ้�น จ�านวิน 6,542 คน ริะห้วิ่างกล้ม่ผ้�เริ่ย์นด้�วิย์วิิธุเ่ริ่ย์นแบบ

ปกตุ้ิกบั วิิธุ่การิเริ่ย์นแบบกริะตุ้อ่ริอ่ริ�น (Active Learning) พื่บวิา่ ผ้�เริ่ย์นกล้ม่ท่�เริ่ย์นแบบกริะตุ้อ่ริอ่ริ�น ม่ ผลส่ัมฤทธุิท์างการิเริ่ย์น และ

ม่ส่่วินร่ิวิมในการิเริ่ย์นส่้งกว่ิากล้่มผ้�เริ่ย์นด้�วิย์วิิธุ่ปกติุ้ ซัึ�งเป็นวิิธุ่การิเริ่ย์นของผ้�เริ่ย์นท่�ตุ้อบส่นองตุ่้อส่ิ�งเริ�าขณะนั�นเอง ซัึ�งเก่�ย์วิข�องกับ

เจตุ้คตุ้แิละการิส่อนของผ้�ส่อนด้�วิย์และการิใช�เทคโนโลย์ส่่าริส่นเทศอย์า่งเห้มาะส่ม ด้งันั�นบทบาทของนกัศกึษานอกจากการิมส่่ว่ินริว่ิม

ในกิจกริริมด้ังกล่าวิแล�วิย์ังตุ้�องม่ปฏิส่ัมพื่ันธุ์กับอาจาริย์์ และนักศึกษากับนักศึกษาด้�วิย์กันด้�วิย์ ช่วิย์ท�าให้�อาจาริย์์ผ้�ส่อนได้�ลด้บทบาท

ในการิถ่าย์ทอด้ควิามริ้�แก่นักศึกษาแบบบริริย์าย์ลง และเพื่ิ�มบทบาทในการิกริะตุ้้�นให้�ผ้�เริ่ย์นม่ส่ว่ินริ่วิม เกิด้ควิามกริะตุ้่อริ่อริ�นท่�จะท�า

กิจกริริมตุ้่าง ๆ ริวิมถึงการิจัด้เตุ้ริ่ย์มส่ภาพื่แวิด้ล�อมท่�เห้มาะส่มในการิเริ่ย์นริ้�

การิส่นับส่น้นของคริอบคริัวิเพื่่�อให้�นักศึกษาม่พื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ เป็นการิด้้แลเอาใจใส่่ท่�ใกล�ชิด้ การิให้�ก�าลังใจจากผ้�

ปกคริองท่�ส่ามาริถให้�ค�าปริึกษา ค�าแนะน�าเก่�ย์วิกับการิเริ่ย์นได้�อย์่างเห้มาะส่ม ตุ้ลอด้จนการิส่นับส่นน้นักศึกษาในท้ก ๆ ด้�าน เพื่ริาะ

คริอบครัิวิถอ่ได้�วิ่าเป็นห้น่วิย์ท่�เล็กท่�ส่้ด้ในส่ังคมการิป้พื่่�นฐานทางพื่ฤตุ้ิกริริมจะตุ้�องกริะท�ามาตุ้ั�งแตุ้่นักศึกษาอย์้่ในวิัย์เด้็ก ภัควิด้่ ปริ่ชา

ปริะพื่าฬวิงศ์ (2550) ท่�ได้�ศึกษาเริ่�องควิามสั่มพัื่นธ์ุริะห้ว่ิางริ้ปแบบการิเล่�ย์งด้้ของคริอบครัิวิ การิเห็้นค้ณค่าในตุ้นเอง วิิธุ่การิเผชิญ

ปัญห้าและพื่ฤตุ้ิกริริม ก�าวิริ�าวิของเย์าวิชนชาย์ในศ้นย์์ฝึ่กและอบริมเด้็กและเย์าวิชนเขตุ้ 3 นคริริาชส่่มา พื่บวิ่า เย์าวิชนชาย์ศ้นย์์ฝ่ึก

และอบริมเด้็กและเย์าวิชนม่วิิธุ่การิเผชิญปัญห้าแบบม้่งแก�ไขอาริมณ์ และวิิธุ่การิเผชิญปัญห้าแบบได้�ปริะโย์ชน์น�อย์ ด้ังนั�นการิปริับ

เปล่�ย์นพื่ฤติุ้กริริมในช่วิงวิัย์ริ้่นอาจจะเป็นเริ่�องท่�กริะท�าได้�ย์าก ซัึ�งพื่่อแม่ผ้�ปกคริองจะตุ้�องแส่ด้งบทบาทในการิส่นับส่น้นทั�งด้�านวิาจา

และด้�านพื่ฤตุ้ิกริริม เช่น การิกล่าวิชมเชย์ การิให้�ริางวัิลตุ้ามส่มควิริ การิวิ่ากล่าวิตุ้ักเตุ้่อน การิโอบกอด้เพื่่�อให้�ก�าลังใจ มก่าริส่่�อส่าริท่�ด้่

ในคริอบครัิวิ พื่ริชัย์ พื่้ทธุริักษ์ (2555) ได้�ควิามส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างส่ัมพื่ันธุภาพื่ในคริอบคริัวิกับควิามคาด้ห้วิัง ควิามวิติุ้กกังวิลในการิเริ่ย์น 

และการิเผชญิปญัห้าของนกัศกึษา มห้าวิทิย์าลยั์ริาชภฏัส่งขลาพื่บวิา่ ส่มัพื่นัธุภาพื่ของคนในคริอบคริวัิมผ่ลตุ้อ่ผลส่มัฤทธุิท์างการิเริย่์น

ของนักศึกษา นักศึกษาท่�ไม่ปริะส่บควิามส่�าเริ็จในการิเริ่ย์นเกิด้จากปัญห้าควิามส่ัมพื่ันธุ์ในคริอบคริัวิ ส่ภาพื่ทางส่ังคมและเศริษฐกิจ 
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ควิามคาด้ห้วัิงของคริวัิคริวัิท่�มตุ่้อ่นกัศกึษา การิท่�พื่อ่แม่ไมเ่ช่�อมั�นและไวิ�ใจลก้มผ่ลท�าให้�นกัศกึษาขาด้แริงจ้งใจในการิเริย่์น การิส่นับส่นน้

จากคริอบคริวัิจงึเปน็ส่ิ�งท่�ส่�าคญัตุ้อ่ชว่ิติุ้ของมน้ษย์ท์ก้คน เพื่ริาะการิท่�บค้คลจะด้�าเนนิชว่ิติุ้ในส่งัคมได้�อย์า่งมค่วิามส่ข้กล็�วินมาจากการิ

ปล้กฝ่ังพื่ฤตุ้ิกริริมจากคริอบคริัวิ

7. องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย
 การิจัด้การิเริ่ย์นการิส่อนในย์้คปัจจ้บัน เพื่่�อให้�นักศึกษาม่พื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่เป็นควิามท�าทาย์ห้นึ�งท่�จ�าเป็นตุ้�องอาศัย์

กริะบวินการิแบบมส่่ว่ินร่ิวิมทั�งนักศกึษา และอาจาริย์ม์าร่ิวิมกนัแลกเปล่�ย์นเริย่์นริ้� เกิด้เปน็ชม้ชนการิเริย่์นริ้�ทางวิชิาชพ่ื่ (Professional 

Learning Community: PLC) ส่ติุ้ปญัญาของนกัศกึษาจะถก้เปดิ้ไวิ�เพื่่�อการิเริย่์นริ้�และอาจาริย์จ์ะตุ้�องพัื่ฒนาโอกาส่ท่�ห้ลากห้ลาย์ เพื่่�อ

ให้�นกัศกึษาได้�ส่บ่เส่าะและฝึ่กทกัษะการิคิด้เชงิส่ริ�างส่ริริค์ มก่าริเริย่์นร้ิ�ตุ้ลอด้เวิลา ส่ามาริถแลกเปล่�ย์นควิามร้ิ�กนัได้�โด้ย์อาศัย์เทคโนโลย์่

ท่�ทันส่มัย์ ส่่งผลให้�นักศึกษาม่พื่ฤตุ้ิกริริมท่�เห้มาะส่มและม่ค้ณลักษณะตุ้ามท่�สั่งคมตุ้�องการิท่�เป็นทั�ง “คนเก่งและคนด้่”

8. ข้อเสนอแนะ
 1.ข�อเส่นอแนะในการิน�าผลการิวิิจัย์ไปใช�ปริะโย์ชน์

 1) การิศึกษาวิจิัย์เก่�ย์วิกับการิพื่ัฒนาริ้ปแบบกิจกริริมในการิจัด้การิเริ่ย์นการิส่อนแบบเชิงริ้ก (Active Learning) เพื่่�อเส่ริิม

ส่ริ�างส่มริริถนะการิเริ่ย์นริ้�ส่�าห้ริับนักศึกษาในริะด้ับอ้ด้มศึกษา เพื่่�อเป็นทางเลอ่กส่�าห้รัิบอาจาริย์์ผ้�ส่อนในมห้าวิิทย์าลัย์ส่�าห้รัิบการิจัด้

กิจกริริมการิเริ่ย์นการิส่อนท่�มค่วิามส่อด้คล�องกับควิามตุ้�องการิของนักศึกษาในปัจจ้บัน

 2) การิศึกษาวิจิัย์เก่�ย์วิกับควิามส่ัมพื่ันธ์ุริะห้วิ่างแริงจ้งใจใฝ่�สั่มฤทธุิ์กับพื่ฤตุ้ิกริริมการิเริ่ย์นท่�ด้่ของนักศึกษาริะด้ับอ้ด้มศึกษา 

เพื่่�อส่ริ�างส่มการิณ์ในการิท�านาย์ริ้ปแบบของควิามส่ัมพื่ันธุ์ทั�งส่องตุ้ัวิแปริ ห้น่วิย์งานท่�เก่�ย์วิข�องส่ามาริถน�าข�อมล้ไปวิิเคริาะห้์ วิางแผน 

และก�าห้นด้เป็นแนวิทางในการิจัด้การิเริ่ย์นศึกษาให้�กับนักศึกษาได้�อย์่างเห้มาะส่ม

 2. ข�อเส่นอแนะในการิท�าวิิจัย์คริั�งตุ้่อไป

 ควิริมก่าริศกึษาวิจิยั์เก่�ย์วิกับการิพื่ฒันาริป้แบบกจิกริริมในการิเริย่์นการิส่อนแบบ Active Learning เพื่่�อเส่ริมิส่ริ�างส่มริริถนะ

การิเริ่ย์นร้ิ�ส่�าห้รัิบนักศึกษาในริะด้ับอ้ด้มศึกษา
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เคริ่�องม่อท่�ใช�ในการิวิิจัย์คริั�งน่�ค่อแบบส่อบถามควิามพึื่งพื่อใจและทัศนคติุ้ท่�ม่ตุ้่อส่่�อกิจกริริมก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวัินออก โด้ย์ม่ค่า

ควิามเท่�ย์งตุ้ริงเท่ากับ 0.7-1.0 และค่าควิามเช่�อถ่อได้�เท่ากับ 0.94 การิวิิเคริาะห้์ข�อม้ลใช�ส่ถิตุ้ิเชิงพื่ริริณนา ได้�แก่ ค่าเฉล่�ย์ ( ) และ

ส่่วินเบ่�ย์งเบนมาตุ้ริฐาน (S.D.) และห้าควิามสั่มพื่ันธุ์ด้�วิย์การิส่ถิตุ้ิค่าส่ัมปริะสิ่ทธุิ์ส่ห้สั่มพื่ันธุ์ของเพื่่ย์ริ์สั่น (Pearson correlation) 

ก�าห้นด้ค่านัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ .01 

ผลการวิจัยพิบัว่า 

ควิามพึื่งพื่อใจท่�ม่ตุ้่อส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�านเท่ากับ 4.66, S.D.=0.33 อย์้่ในริะดั้บมากท่�ส่้ด้ และทัศนคติุ้ท่�ม่ตุ้่อ

ก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออกเท่ากับ 4.61, S.D.=0.38 อย์้่ในริะดั้บมากท่�ส่้ด้ และเม่�อวิิเคริาะห้์ควิามสั่มพื่ันธุ์ริะห้วิ่างควิามพื่ึงพื่อใจ

ท่�ม่ตุ้่อส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�านกับทัศนคตุ้ิท่�ม่ตุ้่อก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออก พื่บวิ่า ม่ค่าส่ัมปริะส่ิทธุิ์ส่ห้ส่ัมพื่ันธุ์เท่ากับ 

0.71 อย์้่ในริะด้ับมาก และส่ริ้ปได้�วิ่าส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�านเป็นช่องทางในการิส่่�อส่าริไปย์ังนักเริ่ย์นริะด้ับมัธุย์มศึกษา

ในเขตุ้พื่ัฒนาพิื่เศษภาคตุ้ะวิันออกให้�เกิด้ควิามพึื่งพื่อใจได้� นอกจากนั�นย์ังพื่บวิ่าควิามพื่ึงพื่อใจม่ควิามสั่มพื่ันธุ์กับม่ทัศนคตุ้ิท่�ม่ตุ้่อ

ก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออกในริะด้ับมากอ่กด้�วิย์ 

ค�าส�าคัญ: ส่่�อกิจกริริม; ภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�าน; เขตุ้พัื่ฒนาพื่ิเศษภาคตุ้ะวัินออก

ABSTRACT
This research aims (1) to study the satisfaction of secondary school students in the Eastern Economic 

Corridors towards media activities of eastern folk sport wisdom (2) to study the attitudes of secondary school 

students in the Eastern Economic Corridors towards the eastern folk sport after attending the eastern folk 

sport wisdom activities and (3) to study the relationship between satisfaction on media activities of eastern 

folk sport wisdom and attitudes towards the eastern folk sport of secondary school students in the Eastern 

Economic Corridors. The samples were composed of 90 secondary school students in the Eastern Economic 

Corridors provinces. The tool used in this research was a questionnaire of satisfaction and attitudes towards 

media activities of eastern folk sport wisdom. The validity found that the accuracy was 0.7 – 1.0. The reli-

ability was at 0.94. The descriptive statistics including Mean ( ) and Standard Deviation (S.D.). The Pearson 

correlation was used to analyze the relationship between the satisfaction with media activities of eastern folk 

sport wisdom and attitudes towards eastern folk sport of secondary school students which set a statistical 

significance level of 0.01. 

The findings of the research showed that:

satisfaction with media activities of eastern folk sport was 4.66, S.D.= 0.33 which was also the highest 

level and attitudes toward eastern folk sport were 4.61, S.D.= 0.38, which was also the highest level. When 

analyzing the relationship between satisfaction with media activities of eastern folk sport wisdom and atti-

tudes towards eastern folk sport was found that there was a correlation coefficient of 0.71 with a high level. 

According to the findings, it can be concluded that media activities of eastern folk sport wisdom were a means 



129
ปีีท่่ 6 ฉบัับัท่่ 1 มกราคม - ม่นาคม 2566

Volume. 6 Issue. 1 January - March 2023

คณะนิเทศศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏร�าไพิพิรรณ่

1. บัทน�า
 ก่ฬาพื่่�นบ�านห้ริ่อการิละเล่นพื่่�นบ�าน เป็นภ้มิปัญญาท�องถิ�นท่�ถ่าย์ทอด้จากคนริ้่นห้นึ�งไปย์ังคนอ่กริ้่นห้นึ�ง เป็นกิจกริริม

นันทนาการิปริะเภทเกม ท่�เน�นควิามส่น้กส่นานจึงช่วิย์พื่ัฒนาอาริมณ์ให้�ผ้�เล่นริ้�ส่ึกส่น้กส่นาน และม่ส่่วินช่วิย์ในการิส่ริ�างและพื่ัฒนา

พื่ฤตุ้ิกริริมของเด้็กผ่านปริะส่บการิณ์การิละเล่น ท�าให้�เกิด้ควิามภาคภ้มิใจและเห้็นค้ณค่าในตุ้นเอง ริ้�จักการิปริับตุ้ัวิให้�อย์้่ริ่วิมกับผ้�อ่�น

ในส่ังคมได้�อย์่างม่ควิามส่้ข อ่กทั�งย์ังช่วิย์ให้�เด้็กได้�เริ่ย์นร้ิ�การิท�างานเป็นท่ม การิม่ภาวิะผ้�น�าและผ้�ตุ้ามท่�ด้่ ซัึ�งจะส่่งผลตุ่้อส่้ขภาพื่จิตุ้

และพื่ฤตุ้ิกริริมทางส่ังคมของเด้็ก ท่�ตุ้�องเส่ริิมส่ริ�างพื่ัฒนาการิให้�พื่ริ�อมในการิเจริิญเตุ้ิบโตุ้และการิเริ่ย์นริ้�ในริะด้ับส่้งขึ�นตุ้่อไปอย์่างม่

ปริะส่ิทธิุภาพื่ (กริมพื่ลศึกษา, 2557) ส่อด้คล�องกับ อมริา กล��าเจริิญ (2553) ท่�กล่าวิว่ิา การิละเล่นพื่่�นบ�านช่วิย์ฝึ่กให้�ม่ริะเบ่ย์บวิินัย์ 

เริ่ย์นร้ิ�กฎเกณฑ์์จากกล้่มเพื่่�อน ม่ควิามซั่�อส่ัตุ้ย์์ ม่ควิามริับผิด้ชอบตุ้่อส่่วินริวิมและริ้�จักริับฟังควิามคิด้เห้็นของผ้�อ่�น ริวิมทั�งการิเส่ริิม

ศักย์ภาพื่ของเด้็กให้�ม่ทักษะพื่่�นฐานท่�จ�าเป็นตุ้่อการิด้�าริงชว่ิิตุ้ในส่ังคมปัจจ้บัน จะเห้็นได้�วิ่า ก่ฬาพื่่�นบ�านนั�นม่ปริะโย์ชน์แก่ผ้�เล่น โด้ย์

เฉพื่าะอย์่างย์ิ�งในวิัย์เด้็ก เพื่ริาะช่วิย์พื่ัฒนาเด้็กได้�ในท้ก ๆ ด้�าน นอกจากนั�นแล�วิกฬ่าพื่่�นบ�านนับเป็นองค์ควิามริ้�ท่�ได้�มาจากภ้มิปัญญา

ของแตุ้ล่ะท�องถิ�น ซัึ�งอาจกอ่ให้�เกดิ้ควิามภม้ใิจในถิ�นท่�อย์้ไ่ด้�อก่ด้�วิย์ แตุ้ใ่นปจัจบั้นพื่บวิา่ควิามนิย์มในการิเลน่กฬ่าพื่่�นบ�านคอ่ย์ ๆ  ลด้ลง 

อันเน่�องมาจากห้ลาย์เห้ตุ้้ผล ซัึ�งห้นึ�งในเห้ตุ้้ผลท่�ส่�าคัญค่อการิเปล่�ย์นแปลงทางเทคโนโลย์่อย์่างริวิด้เริ็วิของโลกในปัจจ้บันท�าให้�การิละ

เล่นก่ฬาพื่่�นบ�านค่อย์ ๆ ห้าย์ไป เด้็กและเย์าวิชนห้่างห้าย์จากการิม่กิจกริริมริ่วิมกัน ขาด้ปฏิสั่มพื่ันธุ์กับบ้คคลริอบข�าง แตุ้่กลับใช�เวิลา

กับโทริศัพื่ท์ม่อถ่อ ห้ริ่อ คอมพื่ิวิเตุ้อริ์มากขึ�น ซัึ�งอาจส่่งผลให้�เกิด้ผลเส่่ย์ในริะย์ะย์าวิได้�เน่�องจากขาด้การิม่กิจกริริมทางกาย์ท่�เพื่่ย์งพื่อ 

ซัึ�งห้ากน�ากฬ่าพ่ื่�นบ�านมาใช�ในการิส่ง่เส่ริมิกจิกริริมทางกาย์ให้�เด้ก็และเย์าวิชน กอ็าจเปน็เคริ่�องมอ่ท่�ส่ามาริถส่ง่เส่ริมิให้�เด้ก็และเย์าวิชน

ม่กิจกริริมทางกาย์ท่�เห้มาะส่มได้� ทั�งย์ังเป็นการิอน้ริักษ์ไวิ�ซัึ�งก่ฬาพื่่�นบ�านไปพื่ริ�อม ๆ กันอ่กด้�วิย์ ซัึ�งนักเริ่ย์นในริะด้ับมัธุย์มศึกษาเป็น

ช่วิงวิัย์ท่�ส่ามาริถเคล่�อนท่�เคล่�อนไห้วิได้�ด้่จึงม่ควิามเห้มาะส่มในการิถ่าย์ทอด้องค์ควิามริ้�ก่ฬาพื่่�นบ�านไปย์ังกล้่มด้ังกล่าวิ โด้ย์การิจะ

อน้รัิกษ์ก่ฬาพื่่�นบ�านเอาไวิ�ให้�อย์้่ค้่กับท�องถิ�นนั�น ๆ จ�าเป็นท่�จะตุ้�องขย์าย์ฐานองค์ควิามริ้�ท่�เก่�ย์วิกับก่ฬาพื่่�นบ�านออกไปย์ังคนริ้่นให้ม่ 

โด้ย์เฉพื่าะอย์า่งย์ิ�งเด้ก็และเย์าวิชน ซัึ�งการิส่่�อส่าริออกไปเพื่่�อให้�ตุ้ริงกบักล้ม่เปา้ห้มาย์นั�นกจ็�าเปน็ท่�จะตุ้�องมร่ิป้แบบการิส่่�อส่าริท่�ชดั้เจน 

โด้ย์แบบจ�าลอง SMCR Model ของ Berlo (1960, อ�างถึงใน วิงศกริ สิ่งห้วิริวิงศ์, 2561) เส่นอแนะไวิ�วิ่ากริะบวินการิของการิส่่�อส่าริท่�

มป่ริะส่ิทธุิภาพื่ปริะกอบด้�วิย์ แห้ล่งส่าริห้ริ่อผ้�ส่่งส่าริ (Source) เน่�อห้าข่าวิส่าริ (Message) ส่่�อ (Channel) และผ้�ริับส่าริ (Receiver) 

จะเห้็นได้�ว่ิานอกจากผ้�ส่่ง เน่�อห้าข่าวิส่าริ และผ้�ริับส่าริแล�วิ ส่่�อก็เป็นอ่กปัจจัย์ส่�าคัญท่�จะท�าให้�การิส่่�อส่าริเป็นไปอย์่างม่ปริะส่ิทธุิภาพื่ 

ส่�าห้รัิบส่่�อท่�ได้�รัิบควิามนิย์มในการิน�ามาเป็นเคริ่�องมอ่ในการิส่่�อส่าริอ่กห้นึ�งปริะเภทก็ค่อ ส่่�อกิจกริริม

 ส่่�อกจิกริริม ห้มาย์ถงึกจิกริริมปริะชาส่มัพื่นัธุต์ุ้า่ง ๆ  ท่�ถก้จดั้ขึ�นซัึ�งเปน็เคริ่�องมอ่ท่�เปดิ้โอกาส่ให้�กล้ม่เปา้ห้มาย์ได้�มส่่ว่ินริว่ิมห้ริอ่

อาจจะเริ่ย์กได้�ว่ิาเป็นกิจกริริมทางการิตุ้ลาด้ การิจัด้กิจกริริมพื่ิเศษตุ้่าง ๆ ส่่�อกิจกริริมพื่ิเศษ เช่น การิจัด้ปริะกวิด้ การิจัด้การิแข่งขัน 

การิริณริงค์ (วิงศกริ ส่ิงห้วิริวิงศ์, 2561) ส่อด้คล�องกับ ปาริิชาตุ้ิ ส่ถาปิตุ้านนท์ (2548) ท่�ริะบ้วิ่า การิจัด้กิจกริริมตุ้่าง ๆ  เป็นการิส่่�อส่าริ

ท่�ส่�าคัญอ่กส่่วินห้นึ�งในการิน�าย์้ทธุศาส่ตุ้ร์ิไปส่้่การิปฏิบัตุ้ิ โด้ย์เฉพื่าะด้�านการิเผย์แพื่ร่ิข�อม้ล จากควิามห้มาย์และควิามส่�าคัญของส่่�อ

กิจกริริมจึงท�าให้�เกดิ้แนวิคิด้การิน�าส่่�อกจิกริริมมาปริะย์ก้ต์ุ้ใช�ในการิขย์าย์ฐานการิละเล่นกฬ่าพื่่�นบ�าน เพื่่�อเป็นชอ่งทางในการิถ่าย์ทอด้

วิิธุก่าริเล่นก่ฬาพื่่�นบ�านปริะเภทตุ้า่ง ๆ  ไปย์ังเด้็กและเย์าวิชน โด้ย์ใช�ส่่�อกิจกริริมในลักษณะการิจัด้การิแข่งขันก่ฬาพื่่�นบ�านของนักเริ่ย์น

of communication channel to the secondary school students to satisfy them. Moreover, it was also found 

that satisfaction was associated with the attitudes toward the eastern folk sport with a high level.

Keywords: Media activities; Folk Sport Wisdom; Eastern Economic Corridors
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ในโริงเริ่ย์นริะด้ับมัธุย์มศึกษาในเขตุ้พื่ัฒนาพื่ิเศษภาคตุ้ะวิันออกท่�ปริะกอบไปด้�วิย์ 3 จังห้วิัด้ได้�แก่ จังห้วิัด้ชลบ้ริ่ จังห้วิัด้ริะย์อง และ

จังห้วิัด้ฉะเชิงเทริา เพื่่�อศึกษาริะด้ับควิามพื่ึงพื่อใจท่�ม่ตุ้่อส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออกศึกษาทัศนคตุ้ิท่�ม่ตุ้่อก่ฬา

พื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออกภาย์ห้ลังจากการิเข�าริ่วิมกิจกริริมด้ังกล่าวิ ริวิมทั�งศึกษาควิามส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างควิามพื่ึงพื่อใจท่�ม่ตุ้่อส่่�อกิจกริริม

ภ้มิปัญญากฬ่าพื่่�นบ�านกับทัศนคตุ้ิท่�ม่ตุ่้อกฬ่าพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออก

2. วัตถุุปีระสงค์ของการวิจัย
 1. เพื่่�อศึกษาควิามพึื่งพื่อใจของนักเริย่์นริะดั้บมัธุย์มศึกษาในเขตุ้พัื่ฒนาพิื่เศษภาคตุ้ะวัินออกท่�มตุ่้อ่ส่่�อกจิกริริมภมิ้ปญัญากฬ่า

พื่่�นบ�าน

 2. เพื่่�อศกึษาทศันคตุ้ขิองนกัเริย่์นริะด้บัมัธุย์มศกึษาในเขตุ้พื่ฒันาพื่เิศษภาคตุ้ะวินัออกท่�มตุ่้อ่กฬ่าพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวินัออกภาย์

ห้ลังจากท่�ได้�ริับส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�าน

 3. เพื่่�อศึกษาควิามส่มัพื่นัธุร์ิะห้วิา่งควิามพื่งึพื่อใจท่�มตุ่้อ่ส่่�อกจิกริริมภมิ้ปัญญากฬ่าพื่่�นบ�านกบัทศันคตุ้ทิ่�มตุ่้อ่กฬ่าพื่่�นบ�านภาค

ตุ้ะวิันออกของนักเริ่ย์นริะด้ับมัธุย์มศึกษาในเขตุ้พื่ัฒนาพื่ิเศษภาคตุ้ะวิันออก

3. สมมุติฐานการวิจัย
 1. ควิามพึื่งพื่อใจของนักเริ่ย์นริะด้ับมัธุย์มศึกษาในเขตุ้พื่ัฒนาพื่ิเศษภาคตุ้ะวิันออกท่�ม่ตุ้่อส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�าน

อย์้่ในริะด้ับมาก

 2. ทัศนคตุ้ิของนักเริ่ย์นริะด้ับมัธุย์มศึกษาในเขตุ้พื่ัฒนาพื่ิเศษภาคตุ้ะวิันออกท่�ม่ตุ้่อก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวัินออกภาย์ห้ลังจาก

ท่�ได้�รัิบส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�านอย์้่ในริะด้ับมาก

 3. ควิามพึื่งพื่อใจท่�ม่ตุ่้อส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�านม่ควิามสั่มพัื่นธ์ุกับทัศนคติุ้ท่�ม่ตุ่้อก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวัินออกอย์้่

ในริะด้ับส่้ง

4. การทบัทวนวรรณกรรม
 ริาย์งานวิจิยั์น่� ศกึษาแนวิคิด้ทฤษฎเ่ก่�ย์วิกบัควิามพื่งึพื่อใจ McQuail (2000 อ�างถงึใน พื่นม คล่�ฉาย์า, 2555) ได้�ส่ริป้แนวิคิด้การิ

ใช�ส่่�อและควิามพื่งึพื่อใจของผ้�ริบัส่าริ ว่ิา ผ้�ริบัส่าริเป็นผ้�เลอ่กท่�จะกริะท�า ในการิเปิด้ริบัส่่�อมวิลชนภาย์ใตุ้�เง่�อนไขท่�ว่ิา ผ้�ริบัส่าริมแ่ริงจง้ใจ

ส่่วินตุ้วัิบางปริะการิในการิเปิด้ริบัส่่�อมวิลชน และส่่�อมวิลชนส่ามาริถให้�การิตุ้อบส่นองตุ้ามควิามคิด้ห้วัิงของผ้�ริบัส่าริได้�ในด้�านเห้ตุ้ผ้ลห้ริอ่

ควิามตุ้�องการิใช�ส่่�อนั�น นอกจากน่� McQuail (1987 อ�างถงึใน พื่นม คล่�ฉาย์า, 2555) ย์งัได้�ปริะย้์กต์ุ้แนวิคดิ้เก่�ย์วิกบัห้น�าท่�ของส่่�อมวิลชน

มาใช�อธุบิาย์ลักษณะการิใช�ส่่�อและควิามพื่งึพื่อใจของผ้�ริบัส่าริว่ิา ผ้�ริบัส่าริเปิด้ริบัส่่�อมวิลชนมวั่ิตุ้ถป้ริะส่งค์ 4 ปริะการิ คอ่ 1) ควิามตุ้�องการิ

ข่าวิส่าริเพ่ื่�อตุ้ดิ้ตุ้ามควิามเคล่�อนไห้วิของส่งัคมและใช�ในการิตุ้ดั้สิ่นใจ 2) การิก�าห้นด้เอกลกัษณ์ส่่วินตุ้วัิ 3) การิผส่านริวิมกล้ม่และตุ้ดิ้ตุ่้อ

สั่งส่ริริค์ทางส่งัคม และ 4) ควิามบนัเทงิ ส่อด้คล�องกับ ปริะภัส่ส่ริ จันทร์ิส่ถติุ้ย์์พื่ริ (2562) ท่�กล่าวิว่ิา ควิามคาด้ห้วิงัอนัส่บ่เน่�องจากแริง

จง้ใจส่่วินบค้คลตุ่้าง ๆ  น่�จะถก้ปริะเมนิในแง่ควิามพื่งึพื่อใจท่�ได้�ริบัอก่ครัิ�งจากผ้�ริบัส่าริว่ิาส่่�อนั�นส่ามาริถตุ้อบส่นองตุ่้อควิามตุ้�องการิคาด้

ห้วัิงได้�ห้ริอ่ไม่ ห้ากควิามพื่งึพื่อใจม่มากเท่าห้ริอ่มากกว่ิาท่�คาด้ห้วัิงผ้�ริบัส่าริจะเปิด้ริบัส่่�อนั�นมากขึ�น และห้ากเป็นในทางกลับกนัผ้�ริบัส่าริก็

จะเปิด้รัิบส่่�อนั�นน�อย์ลงและห้าส่่�ออ่�นเพื่่�อตุ้อบส่นองควิามตุ้�องการิคาด้ห้วัิงแทน ริวิมทั�งการิศกึษาของ ส่นัด้ส้่ทิธุิ ์บริวิิงษ์ตุ้ริะกล้ และคณะ 

(2563) กล่าวิว่ิา ควิามพึื่งพื่อใจ (Satisfaction) ห้มาย์ถึง ควิามร้ิ�ส่กึภาย์ในจติุ้ใจของมน้ษย์์ท่�แตุ้กตุ่้างกนั ห้ากมค่วิามคาด้ห้มาย์กบัส่ิ�งห้นึ�ง

ส่ิ�งใด้อย่์างไริถ�าคาด้ห้วิงัห้ริอ่มค่วิามตุ้ั�งใจมาก และได้�ริบัการิตุ้อบส่นองด้�วิย์ด้จ่ะมค่วิามพื่งึพื่อใจมากแตุ่้ในทางตุ้ริงกนัข�ามอาจผดิ้ห้วิงัห้ริอ่

ไม่พื่งึพื่อใจเป็นอย่์างย์ิ�งเม่�อไม่ได้�ริบัการิตุ้อบส่นองตุ้ามท่�คาด้ห้วัิงไวิ� ทั�งน่�ขึ�นอย์้ก่บัส่ิ�งท่�ตุ้ั�งใจไวิ�ว่ิาจะมม่ากห้ริอ่น�อย์ 
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 ทฤษฎ่การิส่่�อส่าริ อ้บลริัตุ้น์ ศิริิย์้วิศักด้ิ์ (2550) ได้�ให้�ควิามห้มาย์ของการิส่่�อส่าริไวิ�วิ่า การิส่่�อส่าริของมน้ษย์์เป็นทั�งศาส่ตุ้ริ์ 

(Science) และศิลป์ (Arts) เป็นกริะบวินการิในการิถ่าย์ทอด้ควิามริ้�ส่ึกนึกคิด้ อาริมณ์ ข่าวิส่าริข�อม้ล ควิามริ้� ภ้มิปัญญา ค่านิย์มควิาม

เช่�อ มริด้กทางวิัฒนธุริริม ห้ริ่อท่�กล่าวิโด้ย์ริวิมวิ่าเป็นการิถ่าย์ทอด้ส่าริจากฝ่�าย์ห้นึ�งไปย์ังอ่กฝ่�าย์ห้นึ�งเพื่่�อวิัตุ้ถ้ปริะส่งค์ในการิเช่�อมโย์ง

ควิามส่ัมพื่ันธ์ุกันท�างานริ่วิมกัน กริะชับมิตุ้ริไมตุ้ริ่ริะห้วิ่างกัน ถ่าย์ทอด้ควิามบันเทิงเริิงริมย์์ การิริังส่ริริค์ส่้นทริ่ย์ริส่ ห้ริ่อเพื่่�อปริะโย์ชน์

ด้�านธุ้ริกิจการิค�า ซัึ�งการิส่่�อส่าริตุ้�องอาศัย์กริะบวินการิส่่�อส่าริ โด้ย์ Berlo (1960, อ�างถึงใน วิงศกริ สิ่งห้วิริวิงศ์, 2561) ได้�เส่นอแบบ

จ�าลองในการิส่่�อส่าริ SMRC model ปริะกอบไปด้�วิย์ แห้ล่งส่าริห้ริ่อผ้�ส่่งส่าริ (Source), เน่�อห้าข่าวิส่าริ (Message), ส่่�อ (Channel) 

และผ้�ริับส่าริ (Receiver) อริ้ณริัตุ้น์ ชินวิริณ์ (2553) ได้�ให้�ควิามห้มาย์ของทั�ง 4 ค�าไวิ�ด้ังน่� ผ้�ส่่งส่าริ (Source) ค่อ ผ้�ท่�เริิ�มการิตุ้ิด้ตุ้่อ

ส่่�อส่าริอาจจะเป็นกล้่มบค้คล องค์การิ ส่ถาบันก็ได้� ปริะสิ่ทธุิภาพื่ของการิส่่�อส่าริของผ้�ส่่งส่าริจะตุ้�องค�านึงถึงปัจจัย์เห้ล่าน่� 1) เป็นผ้�ม่

ทักษะในการิส่่�อส่าริ 2) ม่ทัศนคตุ้ิท่�ด้่ 3) มค่วิามริ้�ควิามเข�าใจ และ 4) ม่ควิามเข�าใจในริะบบส่ังคมและวิัฒนธุริริม ในขณะท่�ส่าริ (Mes-

sage) ค่อ เน่�อห้าห้ริ่อส่ัญลักษณ์ ภาษา ส่ัญญาณตุ้่าง ๆ ท่�ส่ามาริถส่่�อควิามห้มาย์ให้�เข�าใจกันได้� ส่�าห้ริับส่่�อห้ริ่อช่องทาง (Channel) 

คอ่ ตุ้ัวิกลางในการิน�าส่าริจากผ้�ส่่งส่าริไปย์ังผ้�ริับส่าริ ห้ริ่อกล้ม่เป้าห้มาย์ ซัึ�งส่่�อห้ริ่อช่องทางการิส่่�อส่ารินั�น ผ้�ส่่งส่าริอาจจะใช�ส่่�อใด้ส่่�อ

ห้นึ�ง ห้ริอ่ส่่�อห้ลาย์ชนิด้ผส่มผส่านกันห้ริ่อเริ่ย์กวิ่า ส่่�อผส่ม (Multi-Media) ทั�งน่�ขึ�นอย์้่กับส่ถานการิณ์ของการิส่่�อส่ารินั�น ๆ และผ้�ริับ

ส่าริ (Receiver) ค่อ กล้่มเป้าห้มาย์ท่�องค์การิม้่งด้�าเนินการิส่่�อส่าริ เพื่่�อห้วิังผลในด้�านทัศนคตุ้ิและพื่ฤตุ้ิกริริม

5. กรอบัแนวคิดการวิจัย

6. ระเบัย่บัวิธ่วิจัย
 งานวิิจัย์เริ่�อง “ควิามสั่มพื่ันธ์ุริะห้ว่ิางควิามพึื่งพื่อใจท่�ม่ตุ่้อส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวัินออกกับทัศนคติุ้ท่�ม่

ตุ่้อก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออกของนักเริ่ย์นในเขตุ้พื่ัฒนาพื่ิเศษภาคตุ้ะวิันออก” ม่ริาย์ละเอ่ย์ด้ด้ังน่� 

1. ปริะชากริและกล้่มตุ้ัวิอย์่าง

 ปริะชากริในงานวิจิัย์คริั�งน่�ค่อ นักเริ่ย์นริะด้ับมัธุย์มศึกษาในเขตุ้พื่ัฒนาพื่ิเศษภาคตุ้ะวัินออก 3 จังห้วิัด้ ได้�แก่ จังห้วิัด้ชลบ้ริ่ 

จังห้วิัด้ริะย์อง และจังห้วิัด้ฉะเชิงเทริา

ภาพื่ท่� 1

ก้ริอบแน์วัคิ์ดำก้�ริวิัจี่ยั
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กล้ม่ตุ้วัิอย์า่งท่�ใช�ในการิวิจิยั์คริั�งน่� คอ่นกัเริย่์นริะด้บัมธัุย์มศึกษา โด้ย์ได้�มาด้�วิย์วิธิุก่าริอาส่าส่มคัริจากโริงเริย่์นริะด้บัมธัุย์มศกึษา 

6 โริงเริ่ย์นจาก 6 อ�าเภอ ได้�แก่ 1.จังห้วัิด้ชลบ้ริ่ โริงเริ่ย์นชลริาษฎริอ�าริ้ง ตุ้ัวิแทนอ�าเภอเม่อง และโริงเริ่ย์นบ�านบึงอ้ตุ้ส่าห้กริริมน้

เคริาะห้์ ตัุ้วิแทนอ�าเภอบ�านบึง 2.จังห้วิัด้ริะย์อง โริงเริ่ย์นริะย์องวิิทย์าคม ตุ้ัวิแทนอ�าเภอเมอ่ง และโริงเริ่ย์นบ�านค่าย์ ตุ้ัวิแทนอ�าเภอ

บ�านค่าย์ 3.จังห้วิัด้ฉะเชิงเทริา โริงเริ่ย์นเบญจมริาชริังส่ฤษฎิ์ ตุ้ัวิแทนอ�าเภอเม่อง และโริงเริ่ย์นบางปะกง บวิริวิิทย์าย์น ตุ้ัวิแทนอ�าเภอ

บางปะกง จ�านวินกล้ม่ตุ้วัิอย์า่งโริงเริย่์นละ 15 คน ค�านวิณขนาด้กล้ม่ตุ้วัิอย์า่งโด้ย์การิใช�โปริแกริม G*Power version 3.1.9.4 ก�าห้นด้ 

Test Family เป็น t-tests ค่าส่ถิตุ้ิทด้ส่อบเป็น Correlation: Point biserial model ก�าห้นด้พื่าริามิเตุ้อริ์ การิทด้ส่อบเป็น two tails 

ท่� Effect size เท่ากับ 0.3 ค่า แอลฟ�า เท่ากับ .05 ค่า Power เท่ากับ 0.8 ได้�ขนาด้กล้ม่ตุ้ัวิอย์่าง 82 คน เพื่่�อป้องกันการิส่ญ้ห้าย์ของ

ข�อม้ล จึงเก็บเพื่ิ�มริ�อย์ละ 10 ท�าให้�ได้�กล้่มตุ้ัวิอย์่างทั�งส่ิ�น 90 คน

2. เคร่ิ�องม่อท่�ใช�ในการิวิิจัย์

ผ้�วิจิยั์ส่ริ�างเคริ่�องมอ่วิจิยั์ เป็นแบบส่อบถามท่�ผ้�วิจิยั์ส่ริ�างขึ�น โด้ย์จากการิศกึษาเอกส่าริ ตุ้�าริา และงานวิจิยั์ท่�เก่�ย์วิข�องคัด้เลอ่ก

ปริะเด้็นเพื่่�อน�ามาส่ริ�างข�อค�าถามแบ่งเป็น 3 ส่่วินด้ังน่� 

ส่่วินท่� 1 ข�อมล้ส่่วินบค้คลของผ้�ตุ้อบแบบส่อบถามปริะกอบด้�วิย์เพื่ศ อาย์้ และจังห้วิัด้ 

ส่่วินท่� 2 ควิามพื่ึงพื่อใจตุ้่อส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออก จ�านวิน 17 ข�อ แบ่งออกเป็น 4 ด้�าน ได้�แก่ 

ด้�านบ้คลากริท่�จัด้กิจกริริม ด้�านการิจัด้การิและการิด้�าเนินการิ ด้�านส่ถานท่� วิัส่ด้้อป้กริณ์ และส่ิ�งอ�านวิย์ควิามส่ะด้วิก และด้�านการิ

ริับริ้�ปริะโย์ชน์ 

ส่่วินท่� 3 ทัศนคตุ้ิท่�ม่ตุ้่อก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออก จ�านวิน 10 ข�อ ลักษณะแบบส่อบถามเป็นแบบให้�เล่อกตุ้อบตุ้ามควิาม

คิด้เห้็นของผ้�ตุ้อบแบบส่อบถาม

3. การิส่ริ�างและการิตุ้ริวิจส่อบค้ณภาพื่เคริ่�องม่อการิวิิจัย์ 

ส่�าห้ริับการิทด้ส่อบควิามน่าเช่�อถ่อของเคริ่�องม่อ ผ้�วิิจัย์ด้�าเนินการิทด้ส่อบด้ังน่� 

การิตุ้ริวิจส่อบควิามเท่�ย์งตุ้ริง (Content Validity) ของแบบส่อบถาม โด้ย์ส่ง่ให้�ผ้�เช่�ย์วิชาญจ�านวิน 3 ทา่นปริะเมนิควิามเท่�ย์ง

ตุ้ริง จากนั�นน�าแบบส่อบถามมาแก�ไขให้�ส่มบ้ริณ์ย์ิ�งขึ�น เพื่่�อทด้ส่อบควิามถ้กตุ้�องและควิามเข�าใจในค�าถามและการิส่่�อควิามห้มาย์ตุ้่าง 

ๆ ของแตุ้่ละค�าถาม เพื่่�อให้�ได้�แบบส่อบถามท่�ส่มบ้ริณ์ส่ามาริถวิัด้ได้�ตุ้ริงตุ้ามวิัตุ้ถ้ปริะส่งค์ของการิวิิจัย์ โด้ย์ม่ค่าด้ัชน่ควิามส่อด้คล�อง 

(Index of Consistency or IOC) ของแบบวิัด้ทั�งห้มด้ อย์้่ริะห้วิ่าง 0.7-1.00 

การิตุ้ริวิจส่อบควิามเช่�อถ่อได้� (Reliability) ของแบบส่อบถาม จากผลการิตุ้อบของกล้ม่ ตุ้ัวิอย์่างจ�านวิน 30 คน เพื่่�อทด้ส่อบ

ควิามส่ม��าเส่มอของเคริ่�องมอ่และมาตุ้ริวิัด้ท่�ใช�ในการิวิิจัย์ โด้ย์การิใช�ส่้ตุ้ริส่ัมปริะสิ่ทธุิ์อัลฟ�า (Coefficient Alpha) ของ Cronbach 

ปริะเด้็นควิามพึื่งพื่อใจตุ่้อส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวัินออก อย์้่ท่� 0.94 และทัศนคตุ้ิท่�ม่ตุ้่อก่ฬา พื่่�นบ�านภาคตุ้ะวัิน

ออก อย์้่ท่� 0.96 ริวิมทั�งฉบับอย์้่ท่� 0.94

4. การิวิิเคริาะห้์ข�อม้ลและส่ถิตุ้ิท่�ใช�

ผ้�วิิจัย์ใช�โปริแกริมคอมพื่ิวิเตุ้อริ์ส่�าเริ็จริ้ปในการิวิิเคริาะห้์ข�อม้ล (SPSS) ซัึ�งส่ามาริถวิิเคริาะห้์ข�อม้ลได้�ด้ังน่�

1. การิวิเิคริาะห์้ข�อมล้เก่�ย์วิกับลักษณะปริะชากริศาส่ตุ้ร์ิใช�ค่าควิามถ่� (Frequency) คา่ริ�อย์ละ (Percentage) คา่เฉล่�ย์ (Mean) 

และส่่วินเบ่�ย์งเบนมาตุ้ริฐาน (Standard deviation)

2. การิวิิเคริาะห้์ริะด้ับควิามพื่ึงพื่อใจท่�ม่ตุ้่อควิามพื่ึงพื่อใจตุ้่อส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออก และทัศนคตุ้ิ

ท่�ม่ตุ้่อก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออกใช�ค่าเฉล่�ย์ (Mean) และส่ว่ินเบ่�ย์งเบนมาตุ้ริฐาน (Standard deviation) 

3. การิวิเิคริาะห์้ควิามสั่มพื่นัธุร์ิะวิา่งควิามพึื่งพื่อใจท่�มตุ่้อ่ส่่�อกจิกริริมภมิ้ปญัญากฬ่าพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวัินออกและทัศนคตุ้ทิ่�มตุ่้อ่

กฬ่าพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออก ใช�ส่ห้สั่มพื่ันธุ์ของเพื่่ย์ริ์ส่ัน (Pearson correlation) โด้ย์ก�าห้นด้ริะด้ับนัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่� .01
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4. การิแปลผลการิวิิเคริาะห้์ข�อม้ล ค่าเฉล่�ย์ท่�ค�านวิณได้�น�ามาแปลควิามห้มาย์ ด้ังน่� (ช้ศริ่ วิงศ์ริัตุ้นะ, 2550)

 4.50 – 5.00 ห้มาย์ควิามวิ่า ม่ควิามพื่ึงพื่อใจริะด้ับมากท่�ส่้ด้

 3.50 – 4.49 ห้มาย์ควิามวิ่า ม่ควิามพื่ึงพื่อใจริะด้ับมาก

 2.50 – 3.49 ห้มาย์ควิามวิ่า ม่ควิามพื่ึงพื่อใจริะด้ับปานกลาง

 1.50 – 2.49 ห้มาย์ควิามวิ่า ม่ควิามพื่ึงพื่อใจริะด้ับน�อย์

 1.00 – 1.49 ห้มาย์ควิามวิ่า ม่ควิามพื่ึงพื่อใจริะด้ับน�อย์ท่�ส่้ด้

 5. การิขอพื่ิจาริณาจริิย์ธุริริมการิวิิจัย์ในมน้ษย์์

 ผ้�วิิจัย์ได้�ด้�าเนินการิขอรัิบการิพิื่จาริณาจริิย์ธุริริมการิวิิจัย์ในมน้ษย์์ กับคณะกริริมการิพิื่จาริณาจริิย์ธุริริมการิวิิจัย์ในมน้ษย์์ 

มห้าวิิทย์าลัย์บ้ริพื่า ก่อนท่�จะด้�าเนินการิเก็บริวิบริวิมข�อม้ลกับกล้่มตัุ้วิอย์่าง และได้�รัิบการิรัิบริอง เลขท่�ใบรัิบริอง IRB2-010/2565 

7. ผลการวิจัย
 ผ้�วิจัิย์ท�าการิเก็บริวิบริวิมข�อมล้ด้�วิย์แบบส่อบถามวัิด้ควิามพึื่งพื่อใจท่�มตุ่่้อส่่�อกิจกริริมกฬ่าพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวัินออก และทัศนคติุ้

ท่�มตุ่้อ่กฬ่าพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวินัออกกบักล่้มตุ้วัิอย์า่งจ�านวินทั�งส่ิ�น 90 ชด้้ และท�าการิวิิเคริาะห้ข์�อมล้ได้�ด้งัน่� ลกัษณะทางปริะชากริศาส่ตุ้ริ์

ของกล้ม่ตัุ้วิอย่์างจ�านวิน 90 คนอาย์เ้ฉล่�ย์ 16.18+1.10 ป ีแบ่งเป็นเพื่ศชาย์และเพื่ศห้ญิง 45 คนเท่ากัน เพื่ศชาย์มอ่าย์เ้ฉล่�ย์ 16.27+1.18 

ปี และเพื่ศห้ญิงม่อาย์้เฉล่�ย์ 16.09+1.02 ปี 

ตุ้าริางท่� 1

ค์วั�มพึังพัอใจี่ทั่�มต่่อสุื�อก้จิี่ก้ริริมภูมูปัิญญ�ก้ฬ่�พัื�น์บ้�น์ภู�ค์ตะวันั์ออก้ของก้ลุม่ตวััอย่�ง (n = 90)
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จากตุ้าริางท่� 1 พื่บว่ิา ควิามพึื่งพื่อใจท่�ม่ตุ้่อส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�านริวิมทั�ง 4 ด้�านเท่ากับ 4.66+0.33 ซัึ�งอย์้่ใน

ริะดั้บมากท่�ส่้ด้ และเม่�อแย์กเป็นริาย์ด้�านพื่บว่ิา ทั�ง 4 ด้�านอย์้่ในริะดั้บมากท่�ส่้ด้ โด้ย์ด้�านบ้คลากริท่�จัด้กิจกริริม ม่ค่าเฉล่�ย์ส่้งท่�ส่้ด้

คอ่ 4.73+0.30 ริองลงมา ค่อ ด้�านการิริับริ้�ปริะโย์ชน์ม่ค่าเฉล่�ย์ 4.66+0.39 ล�าดั้บท่� 3 คอ่ ด้�านการิจัด้การิและด้�าเนินการิม่ค่าเฉล่�ย์ 

4.64+0.42 และด้�านส่ถานท่� วิัส่ด้้อ้ปกริณ์ และส่ิ�งอ�านวิย์ควิามส่ะด้วิกม่ค่าเฉล่�ย์ 4.54+0.51 ตุ้ามล�าดั้บ
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จากตุ้าริางท่� 2 พื่บวิ่า ทัศนคตุ้ิท่�ม่ตุ่้อกฬ่าพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออกเท่ากับ 4.61+0.38 ซัึ�งอย์้่ในริะด้ับมากท่�ส่้ด้ โด้ย์ข�อค�าถาม

ท่�ว่ิา ก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออกเป็นส่ิ�งท่�ควิริอน้ริักษ์ไวิ�ม่คะแนนมากท่�ส่้ด้ คอ่ 4.79+0.44 ริองลงมา ค่อ ก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออก

ส่ามาริถเส่ริิมส่ริ�างควิามส่ามัคค่ริะห้วิ่างคริอบคริัวิ คนในส่ังคม และช้มชน 4.68+0.58 และอันด้ับ 3 คอ่ ก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออก

มว่ิิธุ่การิเล่นท่�ง่าย์ ไม่ส่ลับซัับซั�อน ส่ามาริถส่่งตุ้่อไปย์ังคนริ้่นให้ม่ 4.66+0.62

ตุ้าริางท่� 2

ทัศัน์ค์ตทิั่�มต่่อก้ฬ่�พัื�น์บ้�น์ภู�ค์ตะวันั์ออก้ (n = 90)

ตุ้าริางท่� 3

ค่์�สุหสุมัพันั์ธ์ริะหว่ั�งค์วั�มพังึพัอใจี่ทั่�ต่อสุื�อกิ้จี่ก้ริริมภูมิูปัญญ�ก้ฬ่�พัื�น์บ้�น์ก้บัทัศัน์ค์ตทิั่�มต่่อก้ฬ่�พัื�น์บ้�น์ภู�ค์ตะวันั์ออก้
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จากตุ้าริางท่� 3 พื่บวิา่ ควิามพึื่งพื่อใจท่�มตุ่้อ่ส่่�อกจิกริริมภมิ้ปญัญากฬ่าพื่่�นบ�านกับทศันคติุ้ท่�มตุ่้อ่กฬ่าพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวัินออกม่

ควิามส่ัมพื่ันธ์ุกันอย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ 0.01 ค่าสั่มปริะสิ่ทธุิ์ส่ห้ส่ัมพื่ันธุ์ (r) เท่ากับ 0.71 อย์้่ในริะด้ับมาก

8. อภิปีรายผล
1.ควิามพื่ึงพื่อใจท่�ม่ตุ้่อส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�าน จากผลการิวิิจัย์พื่บวิ่า ริะด้ับควิามพื่ึงพื่อใจม่ตุ้่อส่่�อกิจกริริม 

ภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�านของกล้่มตัุ้วิอย์่างเท่ากับ 4.66+0.33 อย์้่ในริะดั้บมากท่�ส่้ด้เป็นไปตุ้ามส่มม้ติุ้ฐานข�อท่� 1 ซัึ�งส่าเห้ตุ้้ท่�ท�าให้�

กล้่มตุ้ัวิอย์่างม่ริะด้ับควิามพื่ึงพื่อใจตุ้่อส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�านอาจเป็นเพื่ริาะริ้ปแบบของส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�น

บ�านท่�ผ้�วิิจัย์จัด้ขึ�นนั�นเป็นห้นึ�งในช่องทางการิส่่�อส่าริ (Channel) ท่�ใช�ในการิถ่าย์ทอด้ข�อม้ลข่าวิส่าริไปยั์งผ้�ริับส่าริ ซัึ�งในส่่�อกิจกริริม

นั�นเป็นการิใช�ทั�งศาส่ตุ้ริ์และศิลป์เป็นกริะบวินการิถ่าย์ทอด้ทั�งอาริมณ์ ควิามริ้�ส่ึก จากริ้ปแบบกิจกริริมการิแข่งขันท่�จัด้ขึ�นไปย์ังผ้�

เข�าริ่วิมกิจกริริมโด้ย์ตุ้ริง โด้ย์ผ้�เข�าริ่วิมย์ังส่ามาริถเข�าไปสั่มผัส่ถึงส่าริท่�ผ้�ส่่งตุ้�องการิส่่�อไปได้�ด้�วิย์ตุ้ัวิเองอ่กด้�วิย์ นอกจากนั�นจ้ด้เด้่น

ของส่่�อย์ังช่วิย์เช่�อมโย์งควิามส่ัมพื่ันธุ์และการิท�างานริ่วิมกันตุ้ลอด้จนถ่าย์ทอด้ควิามบันเทิงเริิงริมย์์ได้�อ่กด้�วิย์ (อ้บลริัตุ้น์ ศิริิย์้วิศักด้ิ์, 

2550) ส่อด้คล�องกับ เมธุาวิ่ แก�วิส่นิท (2559) ท่�กล่าวิวิ่า ส่่�อกิจกริริมซัึ�งเป็นส่่�อท่�ม่ข�อด้่ค่อ เน�นการิกริะท�า (Action) และส่ามาริถ

ส่ริ�างการิม่ส่่วินริ่วิมของกล้่มเป้าห้มาย์ได้� จึงท�าให้�ผ้�เข�าริ่วิมม่ควิามพื่ึงพื่อใจในส่่�อกิจกริริม อ่กทั�งย์ังส่อด้คล�องกับ ส่ห้ริัฐ ลักษณะส่้ตุ้ 

(2563) ท่�ท�าการิศึกษาเริ่�อง ผลการิจัด้กิจกริริมการิเริ่ย์นริ้�แบบริ่วิมม่อเทคนิค เกมกล้่มแข่งขันเพื่่�อพื่ัฒนาผลสั่มฤทธุิ์ทางการิเริ่ย์น

ภาษาอังกฤษของผ้�เริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาปีท่� 3 โริงเริ่ย์นส่าธิุตุ้มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏส่วินส่้นันทา ผลการิวิิจัย์พื่บวิ่า การิปริะย์้กตุ้์ใช�

กิจกริริมการิเริ่ย์นริ้�แบบริ่วิมม่อเทคนิค เกมกล้่มแข่งขันในการิพื่ัฒนากริะบวินการิจัด้การิเริ่ย์นริ้�ในกล้่มส่าริะการิเริ่ย์นริ้�ภาษาตุ้่าง

ปริะเทศ และย์กริะดั้บผลส่ัมฤทธุิ์ทางการิเริ่ย์นของผ้�เริ่ย์นให้�ด้่ย์ิ�งขึ�น นอกจากนั�นริ้ปแบบของส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�านย์ัง

ม่ลักษณะเป็นการิเริ่ย์นริ้�แบบริ่วิมม่อ ซัึ�งปริะกอบด้�วิย์ 1. การิพื่ึ�งพื่าและเก่�อก้ลกัน 2. การิปริึกษาห้าริ่อกันอย์่างใกล�ชิด้ 3. ควิาม

ริับผิด้ชอบของส่มาชิกแตุ้่ละคน 4. การิใช�ทักษะปฏิส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างบ้คคลและการิท�างานกล้่มย์่อย์ 5. กริะบวินการิกล้่ม (ก้ลิส่ส่ริา 

จิตุ้ริชญาวินิช, 2562) และเม่�อพื่ิจาริณาจากคะแนนควิามพื่ึงพื่อใจริาย์ด้�านพื่บวิ่า ด้�านบ้คลากริในการิจัด้กิจกริริมม่คะแนนควิามพื่ึง

พื่อใจมากท่�ส่้ด้ ซัึ�งผ้�วิิจัย์ม่การิเตุ้ริ่ย์มการิก่อนจัด้กิจกริริมโด้ย์ท�าการิอบริมกตุ้ิกาการิแข่งขันให้�กับบ้คลากริท่�จะใช�ในกิจกริริมน่� เพื่่�อ

ให้�บ้คลากริม่ควิามริ้�ควิามเข�าใจเก่�ย์วิกับส่่�อกิจกริริมน่�อย์่างชัด้เจน จึงอาจเป็นเห้ตุ้้ผลท่�ท�าให้�ด้�านบ้คลากริได้�คะแนนควิามพื่ึงพื่อใจ

มากท่�ส่้ด้ ซัึ�งบ้คลากริในส่่�อกิจกริริมน่�ท�าห้น�าท่�เป็นผ้�ส่่งส่าริ (Source) ค่อ ผ้�ท่�เริิ�มการิตุ้ิด้ตุ้่อส่่�อส่าริอาจจะเป็นกล้่มบ้คคล องค์การิ 

ส่ถาบันก็ได้� ปริะส่ิทธุิภาพื่ของการิส่่�อส่าริของผ้�ส่่งส่าริม่ด้ังน่� 1) เป็นผ้�ม่ทักษะในการิส่่�อส่าริ 2) ม่ทัศนคตุ้ิท่�ด้่ 3) ม่ควิามริ้�ควิามเข�าใจ 

และ 4) ม่ควิามเข�าใจในริะบบส่ังคมและวิัฒนธุริริม (อริ้ณริัตุ้น์ ชินวิริณ์, 2553)

2.ทัศนคตุ้ิท่�ม่ตุ้่อก่ฬาพื่่�นบ�าน จากผลการิวิิจัย์พื่บวิ่า ทัศนคตุ้ิของกล้่มตุ้ัวิอย์่างท่�ม่ตุ้่อก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวัินออกเท่ากับ 

4.61+0.38 อย์้่ในริะด้ับมากท่�ส่้ด้ ซัึ�งเป็นไปตุ้ามส่มมตุ้ิฐานท่�ตุ้ั�งไวิ� อาจเป็นเพื่ริาะจ้ด้เด้่นของส่่�อกิจกริริมก่ฬาพื่่�นบ�านท่�กล้่มตุ้ัวิอย์่าง

ได้�ม่โอกาส่สั่มผัส่ และลงม่อปฏิบัตุ้ิด้�วิย์ตัุ้วิเอง เน�นการิกริะท�า และส่ริ�างการิม่ส่่วินริ่วิมของกล้่ม จึงอาจเป็นเห้ตุ้้ผลให้�กล้่มตุ้ัวิอย์่างม่

ทัศนคตุ้ิตุ้่อก่ฬาพื่่�นบ�านในริะด้ับมากท่�ส่้ด้ ส่อด้คล�องกับ วินิด้า เณริานนท์, ริ้จา ภ้่ไพื่บ้ลย์์ และช่�นฤด้่ คงศักด้ิ์ตุ้ริะก้ล (2561) ท่�ท�าการิ

ศึกษา ผลของช้ด้กิจกริริมส่่�อเกมคอมพิื่วิเตุ้อริ์ตุ้่อทัศนคติุ้ การิรัิบร้ิ�บริริทัด้ฐาน และการิรัิบร้ิ�ควิามส่ามาริถในการิควิบค้มพื่ฤติุ้กริริม

การิม่เพื่ศสั่มพัื่นธุ์ของนักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาปีท่� 1 ผลการิวิิจัย์พื่บวิ่า ในกล้่มทด้ลองท่�ได้�ริับช้ด้กิจกริริมส่่�อเกมคอมพื่ิวิเตุ้อริ์  ม่ค่า

เฉล่�ย์ของคะแนนทัศนคตุ้ิ และการิริับริ้�ควิามส่ามาริถในการิควิบค้มพื่ฤติุ้กริริมการิม่เพื่ศส่ัมพื่ันธุ์ส่้งกวิ่าก่อนการิทด้ลองอย์่างม่นัย์

ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิ ซัึ�งผ้�วิิจัย์ส่ริ้ปวิ่าช้ด้กิจกริริมส่่�อเกมคอมพื่ิวิเตุ้อริ์นั�นช่วิย์ปริับทัศนคตุ้ิของกล้่มทด้ลองให้�ด้่ขึ�นได้� ส่อด้คล�องกับการิ

ศึกษาของ ด้วิงพื่ริ ค�าน้ณวิัฒน์ และคณะ (2553) ท่�ศึกษาเริ่�อง ส่่�อพื่่�นบ�านเพ่ื่�อส่้ขภาวิะเย์าวิชน ผลการิศึกษาพื่บวิ่า ห้ากเย์าวิชน
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ได้�รัิบควิามริ้�เก่�ย์วิกับช้มชนและส่่�อพื่่�นบ�าน และเผย์แพื่ริ่ให้�ผ้�อ่�นได้�ริ่วิมช่�นชม ภ้มิใจ และเห้็นค้ณค่าในตุ้ัวิเอง ตุ้�องการิริักษาส่่�อพื่่�น

บ�าน ไม่เขินอาย์ในวิัฒนธุริริมของตุ้น 

 3.ควิามส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างควิามพื่ึงพื่อใจท่�ม่ตุ้่อส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�านกับทัศนคตุ้ิท่�ม่ตุ้่อก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิัน

ออกของนักเริ่ย์นในเขตุ้พื่ัฒนาพื่ิเศษภาคตุ้ะวิันออก พื่บวิ่า ควิามพื่ึงพื่อใจท่�ม่ตุ้่อส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�านและทัศนคตุ้ิท่�ม่ตุ้่อ

ก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวัินออกม่ควิามสั่มพื่ันธุ์เชิงบวิกตุ้่อกัน อธิุบาย์ได้�วิ่า นักเริ่ย์นในเขตุ้พัื่ฒนาพิื่เศษภาคตุ้ะวัินออกท่�ม่ควิามพึื่งพื่อใจ

ตุ้่อส่่�อกิจกริริมภ้มิปัญญาก่ฬาพื่่�นบ�านในริะด้ับมาก ก็จะม่ทัศนคตุ้ิตุ้่อก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออกริะด้ับมากเช่นกัน ซัึ�งเห้ตุ้้ผลท่�ท�าให้�

กล้่มตุ้ัวิอย์่างม่ทัศนคตุ้ิท่�ด้่ตุ้่อก่ฬาพื่่�นบ�านภาคตุ้ะวิันออก อาจม่ส่าเห้ตุ้้มาจากค้ณลักษณะของส่่�อ (Channel) ท่�ท�าห้น�าท่�ส่่งส่าริ ซัึ�ง

จ้ด้เด้่นของส่่�อกิจกริริมก็ค่อ ผ้�ริับส่่�อม่ส่่วินริ่วิมด้�วิย์ตุ้นเองท�าให้�ได้�ม่ปริะส่บการิณ์ตุ้ริง จึงอาจเป็นส่าเห้ตุ้้ให้�ผ้�ริับส่่�อม่ทัศนคตุ้ิท่�ด้่ตุ้่อ

ส่าริท่�อย์้่ในส่่�อกิจกริริมนั�น ซัึ�งส่อด้คล�องกับ ปริะภัส่ส่ริ จันทริ์ส่ถิตุ้ย์์พื่ริ (2562). ท่�กล่าวิวิ่า ควิามส่ามาริถในการิถ่าย์ทอด้เน่�อห้า

ของส่่�อแตุ้่ละปริะเภทก็ม่อิทธุิพื่ลตุ้่อการิริับริ้�เน่�อห้าส่าริะของผ้�ริับส่ารินอกเห้น่อจากควิามส่ามาริถในการิริับส่าริ และการิตุ้่ควิาม

เน่�อห้าของตุ้ัวิผ้�ริับส่าริเอง ส่อด้คล�องกับ อิศเริศ ค�าแห้ง (2553). ท่�พื่บวิ่า ทัศนคตุ้ิม่ควิามสั่มพื่ันธุ์เชิงบวิกกับการิม่ส่่วินริ่วิมของ

ปริะชาชนในเขตุ้กริ้งเทพื่มห้านคริเก่�ย์วิกับกิจกริริมริณริงค์ในช่วิงเทศกาล ซัึ�งแส่ด้งให้�เห้็นวิ่าห้ากผ้�ริับส่าริม่ส่่วินริ่วิมห้ริ่อได้�ส่ัมผัส่

ด้�วิย์ตุ้นเองอาจท�าให้�ม่ทัศนคตุ้ิท่�ด้่กับส่ารินั�น ๆ ได้� 

9. องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย
 จากผลการิวิจิยั์ในคริั�งน่� ได้�องคค์วิามริ้�ให้ม่ส่�าห้ริบัการิพื่ฒันาทศันคตุ้ขิองนกัเริย่์นริะด้บัมัธุย์มศกึษาท่�มตุ่่้อกฬ่าพื่่�นบ�านส่ามาริถ

ใช�ส่่�อกิจกริริมเป็นเคริ่�องม่อได้�

10. ข้อเสนอแนะ
 1.ข�อเส่นอแนะในการิน�าผลการิวิิจัย์ไปใช�ปริะโย์ชน์

 1) จากผลการิวิิจัย์พื่บวิ่าส่่�อกิจกริริมส่ามาริถน�ามาใช�เป็นช่องทางการิส่่�อส่าริไปย์ังผ้�ริับส่าริได้� จึงอาจน�าส่่�อกิจกริริมไปใช�ใน

การิส่่�อส่าริเน่�อห้าอ่�น ๆ ไปย์ังกล้่มนักเริ่ย์นริะด้ับมัธุย์มศึกษาได้�

 2) ในการิพัื่ฒนาทัศนคติุ้ของนักเริ่ย์นริะดั้บมัธุย์มศึกษาส่ามาริถใช�ส่่�อกิจกริริมเป็นเคร่ิ�องม่อในการิพัื่ฒนาทัศนคติุ้ท่�ม่ตุ้่อส่ิ�ง

ตุ่้าง ๆ ได้�ผ่านส่่�อกิจกริริม

 2. ข�อเส่นอแนะในการิท�าวิิจัย์คริั�งตุ้่อไป

 1) ควิริม่การิศึกษาเพื่ิ�มเตุ้ิมเก่�ย์วิกับทัศนคตุ้ิท่�ม่ตุ้่อก่ฬาพื่่�นบ�านในริะย์ะย์าวิ วิ่ามค่วิามย์ั�งย์่นห้ริ่อไม่ และควิริศึกษาถึงปัจจัย์

อ่�น ๆ ท่�จะท�าให้�เด้็กและเย์าวิชนม่ทัศนคตุ้ิท่�ด้่ตุ้่อก่ฬาพื่่�นบ�าน

 2)  ควิริม่การิศึกษาเพื่ิ�มเตุ้ิมเก่�ย์วิกับตุ้ัวิแปริอ่�น ๆ เช่นผลของการิใช�กิจกริริมก่ฬาพื่่�นบ�านท่�ม่ตุ้่อริะด้ับส่มริริถภาพื่ทางกาย์ 

ห้ริอ่ผลของการิใช�กิจกริริมก่ฬาพื่่�นบ�านท่�ม่ตุ้่อผลส่ัมฤทธุิ์ทางการิเริ่ย์น เป็นตุ้�น
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บัทคัดย่อ
 งานวิจิยั์น่�มว่ิตัุ้ถป้ริะส่งคเ์พื่่�อเส่นอตัุ้วิแบบการิก�าห้นด้ย์ท้ธุศาส่ตุ้ร์ิการิพื่ฒันามห้าวิทิย์าลยั์ส่เ่ขย่์วิอย์า่งย์ั�งย์น่ ของมห้าวิทิย์าลัย์

ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ ่ซัึ�งม่ท่�ตุ้ั�งอย์้่ในภ้มิภาคตุ้ะวิันออก ของจังห้วิัด้จันทบ้ริ่ โด้ย์จัด้เป็นมห้าวิิทย์าลัย์ในกล้ม่ปริะเภท “ชานเม่อง” ท่�ม่

บทบาทส่�าคัญในการิเป็นมห้าวิิทย์าลัย์เพื่่�อการิพื่ัฒนาท�องถิ�น การิวิิจัย์น่�ม้ง่เส่นอแนวิคิด้และย์้ทธุศาส่ตุ้ริ์เพื่่�อส่ริ�างตุ้ัวิแบบของการิเป็น

มห้าวิทิย์าลยั์ส่เ่ขย่์วิอย์า่งย์ั�งย์น่ ใช�วิธิุก่าริวิทิย์าวิจิยั์แบบส่ห้วิทิย์าการิ โด้ย์เน�นการิวิจิยั์เชิงคณ้ภาพื่เปน็ส่�าคญั ผ้�ศึกษาจะใช�วิธิุก่าริศกึษา

จากเอกส่าริ บทควิามและงานนิพื่นธุ์ท่�เก่�ย์วิข�อง โด้ย์จะศึกษาบนพื่่�นฐานของตุ้ัวิช่�วิัด้ 6 ด้�านส่�าคัญคอ่  ด้�านโคริงส่ริ�างพื่่�นท่� ด้�านการิ

จัด้การิพื่ลังงาน ด้�านการิจัด้การิน��า ด้�านการิจัด้การิของเส่่ย์ ด้�านการิจัด้การิคมนาคมขนส่่งและด้�านการิจัด้การิศึกษา ซัึ�งเป็นไปตุ้าม
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ค้่ม่อของ UI Green Metric World University Rankings  ปริะเทศอินโด้น่เซั่ย์ วิ่าเห้มาะส่มและตุ้ริงตุ้ามบริิบทอันจะน�าไปส่้่การิ

ปรัิบตุ้ัวิของมห้าวิิทย์าลัย์   ริาชภัฏให้�เกิด้ควิามย์ั�งย์่นห้ริ่อไม่ 

 ผลการวิจัยพิบัว่า

 ตุ้ัวิแบบท่�จะพัื่ฒนาย์้ทธุศาส่ตุ้ร์ิของมห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ไปส่้่การิเป็นมห้าวิิทย์าลัย์ส่่เข่ย์วิอย่์างย์ั�งย์่นนั�น ห้ลัก

คิด้ท่�ส่�าคัญค่อตุ้�องม่การิจัด้การิริะบบการิศึกษาท่�ย์ั�งย์่นภาย์ใตุ้�แนวิคิด้ท่�เริ่ย์กวิ่า 4C Model  ซัึ�งปริะกอบด้�วิย์ปัจจัย์ด้�านวิัฒนธุริริมส่่

เข่ย์วิ(Culture) , การิจัด้การิพื่่�นท่�เพื่่�อส่ิ�งแวิด้ล�อมท่�ย์ั�งย์่น(Campus),การิจัด้การิศึกษาท่�ย์ั�งย์่นภาย์ในส่ถานศึกษา(Curriculum)และ

การิส่ริ�างภาค่เคริอ่ข่าย์ช้มชนส่่เข่ย์วิอย์่างย์ั�งย์่น(Community) 

ค�าส�าคัญ: มห้าวิิทย์าลัย์ส่่เข่ย์วิ; ย์้ทธุศาส่ตุ้ริ์การิพื่ัฒนา; การิพื่ัฒนาท่�ย์ั�งย์่น 

ABSTRACT
 This research aims to present a model for establishing sustainable green university development 

strategies at Rambhai Barni Rajabhat University, located in the eastern region of Chanthaburi Province. It is 

classified as a university in the category of “suburban,” which plays an essential role in being a university for 

local development. This research aims to propose ideas and strategies to create a model of a sustainable 

green university. Use interdisciplinary research methods with an emphasis on qualitative research .The student 

will use the study method from the document related articles and thesis , they will study based on six key 

indicators, namely geographical, energy management, water management, waste management, transportation 

management, and education management, according to the manual of UI Green Metric World University Rank-

ings, Indonesia, whether it is appropriate and under the context that will lead to the adaptation of Rajabhat 

University to be sustainable or not. 

 The results of the research found that: 

 The model for developing the strategy of Rambhai Barni Rajabhat University toward becoming a sustain-

able green university. The research proposes a sustainable education system under the concept called the 4C 

Model, which consists of green cultural factors (Culture), sustainable management of the environment (Campus), 

sustainable education management within educational institutions (Curriculum), and the creation of a sustainable 

green community network (Community).

keywords: Green University; Development Strategies; Sustainable Development
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1. บัทน�า
ส่ภาพื่ภ้มิอากาศท่�เกิด้การิเปล่�ย์นแปลงอย์่างส่้ด้ขั�วิ เป็นปัญห้าทางด้�านมลภาวิะทางอากาศท่�ทั�วิโลกได้�ริับผลกริะทบเป็นวิง

กวิ�าง และห้ลาย์ปริะเทศค�นห้ามาตุ้ริการิท่�จะปริับตุ้ัวิห้ริ่อแก�ไขปัญห้าน่�มาอย์่างตุ้่อเน่�อง ข�อม้ลจากศน้ย์์วิิจัย์ของส่ห้ริัฐฯ The Mauna 

Loa Observatory (MLO) ในฮีาวิาย์ตุ้ริวิจพื่บวิ่า ควิามเข�มข�นของชั�นบริริย์ากาศของโลกม่ก๊าซัคาริ์บอนได้ออกไซัด์้ (CO2) ส่ง้ส่้ด้ใน

ปริะวิัตุ้ิศาส่ตุ้ร์ิมวิลมนษ้ย์ชาตุ้ิ โด้ย์ควิามเข�มข�นของคาริ์บอนได้ออกไซัด้์ถ้กบันทึกส่้งถึง 415.26 ppm ในปีพื่.ศ.2562 ถ่อเป็นปัญห้า

วิิกฤตุ้ิท่�ริ้นแริงตุ้่อวิิถ่การิด้�าริงช่พื่ของมน้ษย์์ (องค์การิบริิห้าริจัด้การิก๊าซัเริ่อนกริะจก,2564) การิท่�มน้ษย์ชาตุ้ิตุ้�องปริะส่บวิิกฤตุ้ิทาง

ด้�านธุริริมชาติุ้ท่�เปล่�ย์นแปลงอย่์างฉับพื่ลัน ก่อให้�เกิด้ควิามเส่่ย์ห้าย์อย่์างย์ิ�งตุ่้อริะบบนิเวิศและส่่งผลกริะทบถึงการิใช�ช่วิิตุ้ของคนใน

สั่งคม ส่ถาบันการิศึกษาทั�วิโลกจึงเล็งเห้็นวิ่าปริะเด้็นการิเปล่�ย์นแปลงส่ภาพื่ภ้มิอากาศ เป็นปัญห้าท่�ตุ้�องเริ่งแก�ไขให้�ได้�ในวิาริะการิ

ปริะช้มริะดั้บนานาชาตุ้ิและท�าให้�เกิด้แนวิคิด้ด้�านวิิชาการิทางการิศึกษาอย์่างย์ั�งย์่น อาทิเช่น มห้าวิิทย์าลัย์ส่่เข่ย์วิ, มห้าวิิทย์าลัย์เพื่่�อ

การิพัื่ฒนาท่�ย์ั�งย์่น,มห้าวิิทย์าลัย์เชิงนิเวิศน์,มห้าวิิทย์าลัย์ย์ั�งย์่น เป็นตุ้�น ซัึ�งล�วินเป็นภาพื่ส่ะท�อนท่�แส่ด้งให้�เห้็นถึงห้ลักคิด้เบ่�องห้ลังใน

การิให้�ควิามส่�าคัญตุ้่อค�าวิ่าส่ิทธุิทางธุริริมชาตุ้ิเพื่ิ�มมากขึ�น พื่ริ�อมทั�งให้�เกิด้ควิามตุ้ริะห้นักในเริ่�องท่�เก่�ย์วิข�องกับวิิถ่ควิามเป็นอย์้่แบบ

พื่ึ�งพื่าส่ิ�งแวิด้ล�อมและส่ิทธุิของมนษ้ย์์ท่�จะด้�าริงอย์้่ในส่ิ�งแวิด้ล�อมท่�ด้่ โด้ย์ฐานคิด้ของมน้ษย์์ในย์้คปัจจ้บันนักวิิชาการิห้ลาย์คนเห้็นด้�วิย์

กับทฤษฎ่ท่�เน�นห้นักให้�มน้ษย์์ตุ้�องเป็นส่่วินห้นึ�งของธุริริมชาตุ้ิ ห้าใช่มนษ้ย์์เป็นศ้นย์์กลางของธุริริมชาตุ้ิไม่ ด้ังภาพื่ท่� 1

แนวิคิด้ด้�านขวิาค่อ Eco centric ห้มาย์ถึงแนวิคิด้อ้ด้มการิณ์เชิงนิเวิศ ท่�ม้่งเน�นกริะบวินทัศน์ท่�ให้�ริะบบนิเวิศเป็นศน้ย์์กลาง

ห้าใช่มน้ษย์์เป็นศ้นย์์กลางไม่ ส่อด้คล�องกับแนวิคิด้เริ่�อง จริิย์ธุริริมบนพื่่�นโลก (Land Ethic) ซัึ�งห้มาย์ถึง เริาไม่ควิริถ่อวิ่ามน้ษย์์เป็นผ้�

พื่ชิติุ้โลกห้ริอ่ธุริริมชาตุ้ ิแตุ้ค่วิริถอ่วิา่มนษ้ย์เ์ปน็ส่มาชกิส่ว่ินห้นึ�งในชม้ชนโลกและตุ้�องให้�ควิามเคาริพื่ตุ้อ่ส่มาชกิอ่�นๆบนพื่่�นโลก โด้ย์อลั

โด้ ล่โอโปลด้์ (Aldo Leopold) นักปริัชญาธุริริมชาตุ้ิด้�าน จริิย์ศาส่ตุ้ร์ิส่ิ�งแวิด้ล�อม สั่ญชาตุ้ิอเมริกิัน ได้�ให้�ข�อคิด้วิ่าวิงจริของส่ิ�งตุ้่างๆ

บนพื่่�นโลกตุ้�องพื่ึ�งพื่าอาศัย์ซัึ�งกันและกัน (Leopold,Aldo,1949) ซัึ�งเป็นส่ิ�งท่�นักกฎห้มาย์ตุ้�องปริับเปล่�ย์นแนวิคิด้เป็นการิให้�สิ่ทธุิแก่

ธุริริมชาตุ้ิเพื่ิ�มมากขึ�น ตุ้่างฝ่�าย์ตุ้่างตุ้�องริักษาส่มด้้ลในช่วิิตุ้ซัึ�งกันและกัน เพ่ื่�อแก�ไขปัญห้าควิามไม่ย์ั�งย์่นจึงส่่งผลส่ะท�อนมาให้�เกิด้การิ

ปรัิบตุ้ัวิขององค์กริท่�เป็นส่ถาบันการิศึกษาทั�วิโลก ท่�จะค�นห้าวิิธุ่การิห้ริ่อแนวิทางลด้ผลกริะทบท่�จะเกิด้ขึ�นกับสิ่�งแวิด้ล�อม ลด้ผลกริะ

ทบตุ้่อการิเปล่�ย์นแปลงส่ภาพื่ภ้มิอากาศท่�เปล่�ย์นแปลงอย์่างส่้ด้ขั�วิ 

ภาพื่ท่� 1

ฐิ�น์ค์ดิำริะหว่ั�งอดุำมก้�ริณ์ของมนุ์ษ์ย์กั้บอดุำมก้�ริณ์เชงิน์เิวัศ 

ท่�มา: Michelle Maloney, National Convenor: Australian Earth Laws Alliance, 2019.
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ห้ลังจากท่�ปริะเทศไทย์ได้�เข�าริ่วิมเป็นภาค่ส่ัญญาในการิแก�ไขวิิกฤตุ้ิภาวิะโลกริ�อน จากผลการิปริะช้ม COP 26 โด้ย์

พื่ล.อ.ปริะย์้ทธุ์ จันทริ์โอชา นาย์กริัฐมนตุ้ริ่และคณะผ้�แทนปริะเทศไทย์ ได้�แส่ด้งเจตุ้นาริมณ์ท่�จะลด้การิปล่อย์ก๊าซัเริ่อนกริะจกเป็น

ศ้นย์์ (Net zero GHG emission) ให้�ได้�ภาย์ในปี คศ.2030 ริวิมถึงม้่งส่้่ควิามเป็นกลางทางคาริ์บอน (Carbon Neutrality) ภาย์ในปี 

ค.ศ. 2065  (องค์การิบริิห้าริจัด้การิก๊าซัเริ่อนกริะจก,2564)  เพ่ื่�อให้�เกิด้การิด้�าเนินงานท่�ตุ้่อเน่�องและส่อด้คล�องตุ้่อแนวิทางในริะด้ับ

ส่ากล จึงได้�ม่การิพื่ัฒนาการิจัด้ท�าแผนแม่บทริองริับการิเปล่�ย์นแปลงส่ภาพื่ภ้มิอากาศ พื่.ศ. 2558-2593 ขึ�น เพื่่�อให้�ปริะเทศไทย์ม่

กริอบแนวิทางริะย์ะย์าวิในการิแก�ไขปัญห้า โด้ย์แผนแม่บทดั้งกล่าวิ ตุ้ั�งค่าเป้าห้มาย์วิ่าในปี พื่.ศ. 2593 ปริะเทศไทย์จะม่ภ้มิค้�มกัน

ตุ้่อการิเปล่�ย์นแปลงส่ภาพื่ภ้มิอากาศและม่การิเตุ้ิบโตุ้ของเศริษฐกิจแบบปล่อย์คาริ์บอนตุ้��า ซัึ�งปริะกอบด้�วิย์ 1) ลด้สั่ด้ส่่วินการิใช�

เช่�อเพื่ลิงฟอส่ซิัล และเพื่ิ�มสั่ด้ส่่วินการิใช�พื่ลังงานห้ม้นเวิ่ย์น 2) พื่ัฒนาโคริงส่ริ�างพ่ื่�นฐานการิขนส่่งท่�ม่ปริะสิ่ทธิุภาพื่ส่้งและปล่อย์

คาริ์บอนตุ้��า 3) เพื่ิ�มปริะส่ิทธุิภาพื่การิใช�พื่ลังงานภาย์ในอาคาริ และอน้ริักษ์พื่ลังงานโด้ย์การิลด้การิใช�พื่ลังงานภาย์ในอาคาริ4) 

ส่นับส่น้นการิผลิตุ้และใช�พื่ลังงานห้ม้นเวิ่ย์นในภาคอ้ตุ้ส่าห้กริริม และ ส่่งเส่ริิมการิลงท้นในภาคอ้ตุ้ส่าห้กริริมท่�ปล่อย์คาริ์บอนตุ้��า

และเป็นมิตุ้ริตุ้่อส่ิ�งแวิด้ล�อม 5) เน�นการิจัด้การิของเส่่ย์อย์่างคริบวิงจริ โด้ย์ค�านึงถึงการิจัด้การิตุ้ลอด้วิงจริช่วิิตุ้ของผลิตุ้ภัณฑ์์ 6) 

ปล่อย์ก๊าซัเริ่อนกริะจกตุ้��าและก่อให้�เกิด้ผลปริะโย์ชน์ริ่วิม (co-benefits) ด้�านการิเกษตุ้ริ การิจัด้การิทริัพื่ย์ากริธุริริมชาตุ้ิและส่ิ�ง

แวิด้ล�อมอ่�น ๆ และการิเพื่ิ�มริาย์ได้�ให้�แก่เกษตุ้ริกริ 7) อน้รัิกษ์ การิเพื่ิ�มพื่่�นท่�ป�า และการิเริ่งฟ้�นฟ้พื่่�นท่�ป�าเส่่�อมโทริมเพื่่�อเป็นแห้ล่ง

กักเก็บคาริ์บอน และ8)เพื่ิ�มพื่่�นท่�ส่่เข่ย์วิเพื่่�อเป็นแห้ล่งด้้ด้ซัับมลพิื่ษและแห้ล่งกักเก็บคาริ์บอน ริวิมถึงการิลด้การิปล่อย์ก๊าซัเริ่อน

กริะจกจากกิจกริริมการิพื่ัฒนาตุ้่าง ๆ ในเม่องห้ลักของปริะเทศ ตุ้ามแนวิทางการิจัด้การิเม่องอย์่างย์ั�งย์่น (ปริะกาศย์้ทธุศาส่ตุ้ริ์

ชาติุ้ พื่.ศ.2561-2580, 2561) ทั�งน่�ควิามส่�าเริ็จของย์้ทธุศาส่ตุ้ริ์ข�างตุ้�นจึงตุ้�องม่จ้ด้ก�าเนิด้จากการิเปล่�ย์นแปลงวิิธุ่การิจัด้การิ

เริ่ย์นการิส่อนของส่ถาบันอ้ด้มศึกษาห้ริ่อการิเปล่�ย์นวิิถ่คิด้ในการิส่ริ�างควิามตุ้ริะห้นักควิามย์ั�งย์่นในการิใช�ทริัพื่ย์ากริธุริริมชาตุ้ิ 

และส่่งแวิด้ล�อม

2. วัตถุุปีระสงค์ของการวิจัย
เพื่่�อเส่นอตุ้ัวิแบบย์้ทธุศาส่ตุ้ริ์การิพื่ัฒนามห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ ให้�เป็นมห้าวิิทย์าลัย์ส่เ่ข่ย์วิ

3. การทบัทวนวรรณกรรม
 การิศึกษาคริั�งน่�เป็นการิศึกษาแนวิคิด้ 4C ท่�ใช�กับมห้าวิิทย์าลัย์ Plymouth University ปริะเทศส่ห้ริาชอาณาจักริ โด้ย์ส่ริ้ป

เป็นปัจจัย์ท่�ส่�าคัญ 4 ปริะการิ ได้�แก่ ปัจจัย์ท่� 1 วัิฒนธุริริม (Culture)  ห้มาย์ถึง การิปริับเปล่�ย์นองค์กริไปส่้อ่งค์กริส่่เข่ย์วิท่�ย์ั�งย์่น การิ

บริิห้าริจัด้การิทริัพื่ย์ากริ การิจัด้ซั่�อจัด้จ�างส่่เข่ย์วิ และจิตุ้ส่�านึกของบ้คลากริ นิส่ิตุ้นักศึกษา เพื่่�อให้�เกิด้การิเปล่�ย์นแปลงท่�เด้่นชัด้ใน

ปริะเด้็นควิามรัิบผิด้ชอบตุ้่อส่ังคมและส่ิ�งแวิด้ล�อม ปัจจัย์ท่� 2 ลักษณะทางพื่่�นท่� (Campus) ห้มาย์ถึง การิจัด้การิเริ่�องกาย์ภาพื่ อาคาริ 

พื่่�นท่�ส่่เข่ย์วิ และการิบริิห้าริจัด้การิ ด้�านการิจัด้การิของเส่่ย์ ด้�านขย์ะ ด้�านการิปล่อย์ก๊าซัเริ่อนกริะจกและพื่ลังงาน ปัจจัย์ท่� 3 การิ

จัด้การิห้ลักส่้ตุ้ริการิศึกษา (Curriculum) ห้มาย์ถึง การิพื่ัฒนาห้ลักส่้ตุ้ริและการิจัด้การิเริ่ย์นการิส่อนท่�ม่ปริะเด้็นด้�านส่ิ�งแวิด้ล�อมและ

การิพัื่ฒนาท่�ย์ั�งย์่นและ ปัจจัย์ท่� 4 การิจัด้การิช้มชนเพื่่�อควิามย์ั�งย์่น (Community)  ห้มาย์ถึง การิเข�าถึงช้มชน สั่งคม ผ่านบริิการิ

วิิชาการิวิจัิย์ และการิพื่ัฒนาศักย์ภาพื่ของปริะชาชน ให้�ม่ควิามริ้�และตุ้ริะห้นักเริ่�องส่ิ�งแวิด้ล�อม
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4. กรอบัแนวคิด

จากกริอบแนวิคิด้ท่�ท�าการิศึกษาค่อ ย์้ทธุศาส่ตุ้ริ์การิพื่ัฒนามห้าวิิทย์าลัย์ส่่เข่ย์วิ การิน�าแนวิคิด้4C ม่เป้าห้มาย์เพื่่�อไปส่้่การิ

เป็นมห้าวิิทย์าลัย์ส่่เข่ย์วิอย์่างย์ั�งย์่น ท่�ปริะกอบด้�วิย์ การิม่วิัฒนธุริริมองค์กริส่่เข่ย์วิส่ริ�างควิามตุ้ริะห้นักด้�านส่ิ�งแวิด้ล�อม(Culture) การิ

จัด้การิด้�านโคริงส่ริ�างทางกาย์ภาพื่ ลักษณะทางภ้มิศาส่ตุ้ริ์เพื่่�อริักษ์โลก(Campus) การิพื่ัฒนาห้ลักส่้ตุ้ริการิเริ่ย์นการิส่อนเพื่่�อควิาม

ย์ั�งย์่น(Curriculum) และส่ามาริถถ่าย์ทอด้การิพื่ัฒนาอย์่างย์ั�งย์่นไปส่้่ชม้ชนทั�งภาย์ในและการิส่ริ�างเคริ่อข่าย์ภาย์นอก(Community)

ให้�ม่การิริับร้ิ�และส่ริ�างจ้ด้เปล่�ย์นของแนวิคิด้คนกับธุริริมชาตุ้ิท่�ไม่อาจแย์กจากกันตุ้�องอาศัย์พื่ึ�งพื่าซัึ�งกันและกัน  

5. ระเบัย่บัวิธ่การวิจัย
 ผ้�ศึกษาใช�วิิธุ่การิวิิทย์าวิิจัย์แบบส่ห้วิิทย์าการิ โด้ย์เน�นการิวิิจัย์เชิงค้ณภาพื่เป็นส่�าคัญ  โด้ย์จะศึกษาบนพื่่�นฐานของตุ้ัวิช่�วิัด้ 

6 ด้�านส่�าคัญค่อ  ด้�านโคริงส่ริ�างพื่่�นท่� ด้�านการิจัด้การิพื่ลังงาน ด้�านการิจัด้การิน��า ด้�านการิจัด้การิของเส่่ย์ ด้�านการิจัด้การิคมนาคม

ขนส่่งและด้�านการิจัด้การิศึกษา ซัึ�งเป็นไปตุ้ามค้่ม่อของ UI Green Metric World University Rankings  ปริะเทศอินโด้น่เซั่ย์ 

โด้ย์ท�าการิศึกษาจากเอกส่าริขั�นปฐมภ้มิ และท้ติุ้ย์ภ้มิ เช่น วิาริส่าริในปริะเทศ บทควิามตุ่้างปริะเทศ  ห้ลักกฎห้มาย์ วิิทย์านิพื่นธ์ุ 

ด้ษ้ฎ่นิพื่นธ์ุ พื่ริ�อมทั�งใช�การิส่ัมภาษณ์แบบกึ�งโคริงส่ริ�างกับผ้�ให้�ข�อม้ลห้ลัก (Key-information) ซัึ�งเป็นผ้�บริิห้าริ ผ้�ใช�บริิการิ ผ้�ปฎิบัตุ้ิ

งานในมห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฎริ�าไพื่ริริณ่ ห้ลังจากนั�นจึงน�าข�อม้ลท่�ได้�มาท�าการิวิิเคริาะห้์เพื่่�อให้�ได้�ข�อค�นพื่บ ควิามคิด้ท่�ริวิบย์อด้ส่�าห้ริับ

การิเส่นอตัุ้วิแบบย์้ทธุศาส่ตุ้ริ์การิพื่ัฒนามห้าวิิทย์าลัย์ส่่เข่ย์วิอย์่างย์ั�งย์่น (ชัย์ย์นตุ้์ ปริะด้ิษฐศิลป์,2559.)

6. ผลการวิจัย
มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ ก�าห้นด้วิิส่ัย์ทัศน์ให้�เป็นภ้มิปัญญาแห้่งภ้มิภาคตุ้ะวิันออก(Wisdom of the Lead East to 

Internationalization )  และย์ังเป็นส่ถานศึกษาท่�มป่ริะวิัตุ้ิศาส่ตุ้ริ์ด้�านวิัฒนธุริริม และการิท่องเท่�ย์วิท่�ส่�าคัญ ท่�ช่�อ “วิังส่วินบ�านแก�วิ” 

ส่ถานท่�น่�ตุ้ั�งอย์้่ห้่างจากตุ้ัวิเมอ่ง จันทบ้ริ่ 6 กิโลเมตุ้ริ ม่ลักษณะทางภ้มิปริะเทศคอ่ พื่่�นท่�แห้่งน่� ตุ้ั�งอย์้่ริะห้วิ่างเขาเตุ้่�ย์ๆ ช่�อ เขาโป�งลาน

และตุ้ดิ้กบัท้ง่ฟา้ผา่ อย์้ตุ่้ริงปากทางเข�าเมอ่งจันทบร้ิ ่มช่่�อเริย่์กวิา่ “ เขาไริย่์า” มส่่ภาพื่พื่่�นท่�เป็นเนนิเขาเตุ้่�ย์ๆ และเป็นท่�ลาด้  มล่�าคลอง

ตัุ้ด้ผ่านกลางพื่่�นท่�เริ่ย์กวิ่า คลองบ�านแก�วิ ซัึ�งพื่่�นท่�เด้ิมเป็น ป�าทึบม่ตุ้�นไม�ให้ญ่  ม่ท้่งห้ญ�ากวิ�างริกริ�าง ม่ท่�ล้ม่ และป�าช�า (สั่มมา ริธุนิธุย์์ 

,2564)  กล่าวิได้�วิา่ย์ค้แริกๆ ของวัิงส่วินบ�านแก�วิห้ริอ่มห้าวิทิย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณน่ั�น มลั่กษณะท่�ริม่ริ่�นและมพ่ื่่�นท่�ส่เ่ขย่์วิอย่์างมาก

ส่อด้คล�องตุ่้อการิเป็นมห้าวิทิย์าลัย์ส่เ่ขย่์วิท่�มพ่ื่่�นท่�ส่เ่ขย่์วิน่าอย์้ ่นา่เริย่์น  เน่�องจากยั์งไม่มส่่ิ�งปล้กส่ริ�าง กริะทั�งมก่าริลด้จ�านวินของพื่่�นท่�

ส่เ่ขย่์วิลด้ลงและกลาย์ส่ภาพื่เป็นอาคาริเริย่์น  อาคาริส่�านักงานตุ่้าง ๆ  มส่่ิ�งปลก้ส่ริ�างเพื่่�อริองรัิบการิเติุ้บโตุ้ของการิขย์าย์โอกาส่ทางการิ

ภาพื่ท่� 2

ก้ริอบแน์วัคิ์ดำเบื�องต้น์
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ศึกษาให้�แก่ปริะชาชนคนในเม่องจันทบ้ริ่แตุ้่อย์่างไริก็ด้่ ในขณะท่�ส่ิ�งปล้กส่ริ�างตุ้่างๆเพื่ิ�มจ�านวินขึ�นคงม่เพื่่ย์ง ส่นามกอฟล์ ริ�าไพื่พื่ริริณ่ 

ท่�ย์ังคงไวิ�ซัึ�งพื่่�นท่�ในการิเล่นก่ฬา( ท่�เป็นก่ฬาทริงโปริด้ปริานของพื่ริะองค์ท่าน) และเป็นแห้ล่งพื่่�นท่�ส่่เข่ย์วิ ท่�เป็นแห้ล่งด้้ด้ซัับน��าส่�าคัญ

ถอ่เป็นแลนด้์มาริค์อ่กแห้ล่งท่�ม่ควิามส่�าคัญของ มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ 

จากจ้ด้แข็งห้ริ่อจ้ด้เด้่นของมห้าวิิทย์าลัย์ท่�ม่ควิาม  โด้ด้เด้่นด้�านพื่่�นท่�ท่�ส่วิย์งามและส่ถานท่�ท่องเท่�ย์วิเชิงปริะวิัตุ้ิศาส่ตุ้ริ์ ผส่ม

ผส่านกับลานก่ฬาส่่เข่ย์วิ ผ้�ศึกษาได้�ท�าการิศึกษาตัุ้วิแบบท่�จะน�ามาส่ริ�างย์้ทธุศาส่ตุ้ร์ิในการิพัื่ฒนามห้าวิิทย์าลัย์ ให้�เป็นมห้าวิิทย์าลัย์

ส่เ่ข่ย์วิท่�ย์ั�งย์่นนั�น พื่บวิ่าม่แนวิคิด้และเคริ่�องมอ่ท่�ตุ้�องด้�าเนินการิแบบบ้ริณาการิริ่วิมกัน กล่าวิคอ่การิด้�าเนินการิตุ้ามเกณฑ์์มาตุ้ริฐาน

มห้าวิิทย์าลัย์ส่่เข่ย์วิของมห้าวิิทย์าลัย์อินโด้น่เซั่ย์  ค่อ  การิปริะเมินตุ้ามตุ้ัวิช่�วิัด้ ทั�ง 6 ปริะการิ ของ UI Green Metric World Uni-

versity Ranking ปริะกอบกับแนวิคิด้ 4C ของมห้าวิิทย์าลัย์พื่ล่เมาท์ (Plymouth University, United Kingdom Country ) 

 ทั�งน่� ผลจากการิศึกษาท่�เกิด้ขึ�นจากตุ้ัวิช่�วัิด้ของมห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ นั�น ผ้�ศึกษาพื่บวิ่ามห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏ

ริ�าไพื่พื่ริริณ ่ก�าห้นด้แผนย์้ทธุศาส่ตุ้ริ์ในพื่.ศ. 2559-2563 ให้�มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ เข�าริ่วิมการิจัด้อันด้ับของมห้าวิิทย์าลัย์

ส่เ่ข่ย์วิโลก โด้ย์ก�าห้นด้ค่าคะแนนท่�เข�าริ่วิมในแตุ้่ละตุ้ัวิช่�วิัด้ท่�ตุ้�องม่ค่าคะแนนมากกวิ่า 4,000 คะแนน ซัึ�งจากริาย์งานการิส่่งปริะเมิน

ผลมห้าวิิทย์าลัย์ส่่เข่ย์วินั�น การิด้�าเนินงานในริอบริะย์ะ 4 ปี ย์�อนห้ลัง ปริากฏข�อมล้ด้ังน่� 

ภาพื่ท่� 3

สุน์�มก้อล์ฟของมห�วัทิัย�ลยัริ�ชภูฏัิริำ�ไพัพัริริณ่

ท่�มา: ส่�านักบริิการิวิิชาการิ ,2564
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จากตุ้าริางท่� 1 ทิศทางของการิไปส่้่การิเป็นมห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏส่่เข่ย์วิ ไม่เป็นไปตุ้ามแนวิทางท่�มห้าวิิทย์าลัย์ได้�เคย์ก�าห้นด้

กริอบย์้ทธุศาส่ตุ้ริ์ไวิ� จ�าเป็นท่�จะตุ้�องม่การิทบทวินปริะเมิน และก�าห้นด้มาตุ้ริการิท่�จะท�าให้�มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ม่โมเด้ล

ท่�จะน�าไปส่้่การิส่ริ�างกริอบย์้ทธุศาส่ตุ้ริ์การิพื่ัฒนามห้าวิิทย์าลัย์ส่่เข่ย์วิอย์่างย์ั�งย์่น ม้่งเน�นในเริ่�อง การิอย์้่ริ่วิมกับธุริริมชาตุ้ิให้�มากขึ�น 

การิปรัิบเปล่�ย์นวิิธุ่คิด้จากมนษ้ย์์เป็นศ้นย์์กลางของธุริริมชาตุ้ิ จึงเป็นส่ิ�งส่�าคัญ โด้ย์การิศึกษาจากโมเด้ล 4C เป็นการิจัด้การิท่�เช่�อมริ�อย์

ไปส่้่การิจัด้การิศึกษาท่�ย์ั�งย์่น ซัึ�งส่ห้ปริะชาชาตุ้ิได้�ให้�ควิามห้มาย์วิ่า การิศึกษาเพื่่�อการิพื่ัฒนาท่�ย์ั�งย์่น (Education for Sustainable 

Development: ESD) ห้มาย์ถึง การิเริ่ย์นริ้�เพื่่�อเส่ริิมพื่ลังผ้�เริ่ย์นให้�ส่ามาริถตุ้ัด้สิ่นใจอย์่างม่ข�อม้ลและม่การิกริะท�าท่�ม่ควิามริับผิด้ชอบ

ตุ่้อควิามมั�นคงด้�านส่ิ�งแวิด้ล�อม ควิามอย์้่ริอด้ทางเศริษฐกิจ และควิามเป็นธุริริมทางสั่งคม เพื่่�อมน้ษย์์ในปัจจ้บันและอนาคตุ้ พื่ริ�อมทั�ง

เคาริพื่ควิามห้ลากห้ลาย์ทางวิฒันธุริริม(ศน้ย์ว์ิจิยั์และการิพื่ฒันาท่�ย์ั�งย์น่,2564) อนัเปน็เปา้ห้มาย์ท่�ส่�าคัญของ SDG4 และ SDG 13 ฉะนั�น 

บทบาทของการิศึกษาท่�จะเกดิ้ขึ�นในอนาคตุ้เป็นท่�ย์อมริบักนัอย์า่งกวิ�างขวิางว่ิาการิท่�โลกมค่วิามซับัซั�อนมากขึ�น มห้าวิทิย์าลัย์ในริะดั้บ

ส่ากลทั�วิโลก จึงส่นใจและตุ้ั�งเป้าห้มาย์ท่�จะตุ้�องเน�นการิศึกษาเพื่่�อการิพื่ัฒนาท่�ย์ั�งย์่นเพื่ิ�มมากขึ�นด้�วิย์ โด้ย์ใช�การิศึกษาท่�ม่วิิธุ่การิอย์่าง

แนวิทางส่ห้วิทิย์าการิ ซัึ�งเริิ�มจากแนวิคดิ้ 4C (ภาพื่ท่� 4) และมก่าริขย์าย์ผลการิศกึษาวิจิยั์ไปส่้โ่มเด้ลจ�าลองแบบส่ห้วิทิย์าการิ (ภาพื่ท่� 5)

ตุ้าริางท่� 3

ต�ริ�งผู้ลก้�ริปริะเมนิ์ก้�ริจี่ดัำอนั์ดำบัโลก้ของ มห�วัทิัย�ลยัริ�ชภัูฏิริำ�ไพัพัริริณ ่

ท่�มา: ริาย์งานการิส่่งปริะเมินมห้าวิิทย์าลัย์ส่่เข่ย์วิ, 2564

ภาพื่ท่� 4

ต้น์แบบโมเดำล 4C 
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จากโมเด้ลการิจ�าลองมห้าวิิทย์าลัย์ท่�ย์ั�งย์่น Rhoen, D., Mansilla, V., Chun, M. and Klein, J.T. (2006)  ได้�อธุิบาย์ ‘ส่ห้

วิิทย์าการิ’ ค่อ “ริ้ปแบบการิออกแบบห้ลักส่้ตุ้ริและการิส่อนท่�แตุ้่ละคณะห้ริ่อแตุ้่ละส่าขาวิิชาก�าห้นด้ริะบ้ ให้�มก่าริปริะเมินและบ้ริณ

าการิข�อมล้ มเ่ทคนคิ มก่าริใช�เคริ่�องมอ่ มม้มองพื่ริ�อมทั�งแนวิคดิ้และ/ห้ริอ่ทฤษฎจ่ากส่องส่าขาวิชิาขึ�นไปห้ริอ่เน่�อห้าควิามริ้�เพื่่�อพื่ฒันา

ควิามส่ามาริถของนักเริย่์นในการิท�าควิามเข�าใจปัญห้า แก�ไขปัญห้า ปริะเมิน วิเิคริาะห์้และส่ริ�างแนวิทางแก�ไขให้ม่ๆ ท่�ขย์าย์เกินไปจาก

ขอบเขตุ้ของส่าขาวิิชาเด้่ย์วิห้ริ่อขอบเขตุ้การิส่อน”ย์ังส่อด้ล�องกับงานวิจิัย์ของ Pamela Margaret  Williams ,P.M.(2008) ส่ริ้ปได้�วิ่า 

“การิศึกษาเพื่่�อควิามย์ั�งย์่นเป็นกริะบวินการิเริ่ย์นริ้�แบบองค์ริวิม โด้ย์เช่�อมโย์งการิเริ่ย์นริ้�ในมิตุ้ิด้�านส่ิ�งแวิด้ล�อม, ส่ังคม, เศริษฐกิจและ

วิฒันธุริริม เพื่่�อให้�นกัเริย่์นได้�ริบัควิามเข�าใจท่�เพื่ิ�มขึ�นเก่�ย์วิกบัควิามซับัซั�อนของการิใช�ชว่ิติุ้ภาย์ในขอบเขตุ้ทรัิพื่ย์ากริท่�มอ่ย์า่งจ�ากัด้” ซัึ�ง

จ�าเป็นท่�ตุ้�องม่การิจัด้ริะบบการิศึกษาท่�ย์ั�งย์่น ด้ังภาพื่ท่� 6

ภาพื่ท่� 5

โมเดำลมห�วิัทัย�ลยัเพัื�อก้�ริพัฒัน์�ท่ั�ยั�งยนื์โดำยใช้ริปูแบบสุหวัทิัย�ก้�ริ

(Management of Sustainable Development Sibiu, Romania, Volume 6, No.2, December 2014, p 18 

(Valentin, GRECU1 and Nagore) https://www.researchgate.net/publication/276424502_

The_Sustainable_University_-_A_Model_for_the_Sustainable_Organization
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ผลการิศึกษาพื่บวิ่า การิเปล่�ย์นโฉมของมห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณ่ โด้ย์การิน�าแนวิคิด้4C ท่�ม่การิใช�ในมห้าวิิทย์าลัย์

ตุ่้างปริะเทศและปริะส่บควิามส่�าเริ็จแล�วิ มาส่้่ริะบบการิจัด้การิบนพื่่�นฐานห้ลักแห้่งควิามย์ั�งย์่นทั�ง 3 มิตุ้ิ คอ่ ควิามย์ั�งย์่นทางเศริษฐกิจ 

สั่งคมและส่ิ�งแวิด้ล�อม เป็นองค์ปริะกอบห้ลักท่�ส่�าคญัและตุ้�องมก่าริท�าให้�เกดิ้ขึ�นได้�จริงิอย่์างน�อย์ตุ้�องมก่าริด้�าเนินการิตุ้ามตัุ้วิช่�วิดั้ ทั�ง 6 

ปริะการิ ของมาตุ้ริฐานมห้าวิิทย์าลัย์ส่่เข่ย์วิ  UI Green Metric World University Rankings เป็นฐานคิด้ในการิเก็บริวิบริวิมข�อม้ล

และท�าการิทบทวินข�อม้ลอย์่างตุ้่อเน่�อง พื่ริ�อมทั�งควิริท�าการิวิิจัย์เพื่ิ�มเตุ้ิมเพื่่�อส่ริ�างแริงกริะตุ้้�นให้�กล้่มมห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏเห้็นควิาม

ส่�าคัญของการิปริะเมินการิจัด้อันด้ับของมห้าวิิทย์าลัย์ส่่เข่ย์วิโลก (ปิย์ศักด้ิ์ ถ่อาส่นา, 2558) 

7. อภิปีรายผล
การิให้�ควิามส่�าคัญตุ้่อคนเป็นส่่วินห้นึ�งของริะบบนิเวิศท่�ทั�งคนและธุริริมชาตุ้ิตุ้่างตุ้�องอาศัย์พื่ึ�งพื่าซัึ�งกันและกัน  ม่ควิามเก่�ย์วิ

โย์งกัน แบ่งแย์กออกจากกันไม่ได้�โด้ย์มน้ษย์ต์ุ้�องย์อมริับแนวิคิด้ ด้�านจริิย์ธุริริมบนพื่่�นโลก (Land Ethic) ซัึ�งส่อด้คล�องตุ้่อริาย์งานการิ

ปริะชม้ของ คณะกริริมาธุกิารินกันติุ้ศิาส่ตุ้ริร์ิะห้วิา่งปริะเทศท่�จดั้โด้ย์ส่มาคมผ้�บริโิภคแห้ง่ปีนงั ได้�กลา่วิถงึสิ่ทธุ ิในส่ิ�งแวิด้ล�อมของมนษ้ย์์

วิา่ “มนษ้ย์ด์้�าริงชว่ิติุ้อย์้ท่า่มกลางส่ิ�งแวิด้ล�อมธุริริมชาตุ้ซิัึ�งได้�แก ่ด้นิ น��า  และ อากาศ ด้งันั�นการิให้�ควิามเคาริพื่ตุ้อ่ส่ทิธุมินษ้ย์ชนจงึตุ้�อง

ขย์าย์ริวิมไปถึงควิามเคาริพื่ตุ่้อส่ิ�งแวิด้ล�อม ท่�มนษ้ย์อ์ย์้อ่าศัย์ด้�วิย์ สิ่ทธิุมนษ้ย์ชนจึงคริอบคลม้ถึงสิ่ทธิุท่�จะมช่ว่ิติุ้อย์้ท่่ามกลางส่ิ�งแวิด้ล�อม

ท่�ส่ะอาด้” (International Commission of Juristics and Consumers Association of Penang, 1982) ซัึ�งเป็นริากฐานแห่้ง

สิ่ทธิุท่�เป็นสิ่ทธิุมน้ษย์ชน (ฐิตุ้ิริัตุ้น์ อิทธุิม่ชัย์, 2562) นอกจากน่�ย์ังม่งานวิิจัย์ท่�ส่นับส่น้นวิ่ามน้ษย์์ควิริให้�ควิามส่�าคัญตุ้่อการิเข�าใจส่ิทธุิ

ในส่ิ�งแวิด้ล�อมเน่�องจาก มน้ษย์์เป็นส่่วินห้นึ�งของธุริริมชาตุ้ิ ห้ากม่การิเปล่�ย์นแปลงโคริงส่ริ�างทางธุริริมชาตุ้ิและการิเส่่ย์ด้้ลย์ภาพื่ของ

ริะบบนิเวิศ ก็ ควิริมก่าริจัด้ตุ้ั�งห้น่วิย์งาน ริะด้ับส่ห้ปริะชาชาตุ้ิเพื่่�อด้้แลค้ณภาพื่ส่ิ�งแวิด้ล�อม พื่ริ�อมส่นับส่น้นให้�ภาคปริะชาส่ังคมห้ริอ่

องค์กริ พื่ัฒนาเอกชนม่บทบาทในการิริักษาส่ิ�งแวิด้ล�อม (จักริพื่ันธุ์ โพื่ธุิพื่ัฒน์ และ ส่ท้ธุินันท์ โส่ตุ้วิิถ่, 2562) 

การิน�าแนวิคิด้ 4C มาเป็นฐานคิด้เน่�องจากจด้้แขง็ของแนวิคิด้น่�เม่�อได้�ศึกษาจากกริณศึ่กษาของส่ถาบันการิศึกษาอ่�นแล�วิ  พื่บ

วิ่าส่ามาริถน�ามาปิด้จ้ด้อ่อนของการิด้�าเนินการิตุ้ามมาตุ้ริฐานของเกณฑ์ช์่�วิัด้UI Green Metric World University Rankings โด้ย์ม่

ข�อส่นับส่นน้การิค�นพื่บ ตุ้ามแนวิคิด้ 4C ด้ังน่�  

1) การิพื่ฒันาโคริงส่ริ�างพื่่�นฐานเพื่่�อให้�ส่อด้คล�องกบัส่ภาพื่แวิด้ล�อม (Campus) ท่�มข่องมห้าวิทิย์าลยั์ริาชภฏัริ�าไพื่พื่ริริณ ่โด้ย์

ให้�ควิามส่�าคัญตุ้่อธุริริมชาตุ้ิและส่ิ�งแวิด้ล�อมของส่ถาบันการิศึกษา เช่น การิส่ริ�างห้�องเริ่ย์นอัจฉริิย์ะ แบบ Smart Classroom 

ภาพื่ท่� 6

ริะบบก้�ริศึก้ษ์�ทั่�ยั�งยนื์
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2) การิย์กริะด้บัคณ้ภาพื่ของการิจดั้ริะบบการิศกึษาภาย์ใตุ้� มติุ้คิวิามย์ั�งย์น่ 3 ปริะการิ โด้ย์การิจดั้ริาย์วิชิาการิจดั้ห้ลกัส่ตุ้้ริการิ

ศึกษาเพื่่�อควิามย์ั�งย์น่(Curriculum) การิส่ริ�างกิจกริริมการิส่่งเส่ริิมกริะบวินทัศน์การิศึกษาท่�ให้�มนษ้ย์์กับส่ิ�งแวิด้ล�อมมค่วิามริักผ้กพื่ัน

และเช่�อมโย์งไปส่้่การิเริ่ย์นริ้�ท่�ตุ้�องพื่ึ�งพื่าทริัพื่ย์ากริอย์่างม่ค้ณค่า 

3) การิให้�บริกิาริวิชิาการิควิามริ้�ด้�านส่ิ�งแวิด้ล�อมแกช่ม้ชนทั�งภาย์ในมห้าวิทิย์าลยั์ บค้ลากริ นกัศึกษา และการิส่ง่เส่ริมิด้�านการิ

บริกิาริวิชิาการิอย์า่งย์ั�งย์น่แก่ชม้ชนภาย์นอก การิจดั้การิชม้ชนเพื่่�อควิามย์ั�งย์น่ (Community)  ส่ริ�างแนวิคิด้การิเปน็เจ�าของกริริมส่ทิธุิ์

ริ่วิมกัน ไม่ท�าลาย์ส่ิ�งแวิด้ล�อม ไม่ส่ริ�างมลพื่ิษ 

4) การิส่ริ�างวิฒันธุริริมการิเปน็มห้าวิทิย์าลยั์ส่เ่ขย่์วิอย์า่งย์ั�งย์น่(Culture) อย์า่งมส่่ว่ินริว่ิมของทก้ภาคส่ว่ินให้�เป็นริป้ธุริริม คอ่ 

การิเปล่�ย์นมม้มองทางควิามคิด้ท่�น�าเอาวิถิก่าริคดิ้ในการิส่ริ�างควิามตุ้ริะห้นักในการิใช�ทริพัื่ย์ากริธุริริมชาติุ้อย์า่งมค่ณ้ค่า ภาย์ใตุ้�แนวิคิด้

ท่�ให้�มน้ษย์์เป็นส่่วินห้นึ�งของธุริริมชาตุ้ิ ธุริริมชาตุ้ิและมน้ษย์์ไม่อาจแย์กออกจากกัน (ECO) 

8. องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย
ริะบบการิจัด้การิศึกษาท่�ม่วิิธุ่คิด้อย์่างส่ห้วิิทย์าการิเป็นสิ่�งส่�าคัญตุ้่อการิพัื่ฒนาคน พื่ัฒนาปริะเทศ การิเปล่�ย์นแปลงวิิถ่ช่วิิตุ้

เพื่่�อส่ิ�งแวิด้ล�อมด้�วิย์การิพื่ัฒนาขึ�นจากแนวิคิด้ 4C ไปส่้่ริะบบการิศึกษาท่�ย์ั�งย์่น ล�วินม่ควิามส่ัมพื่ันธุ์และตุ้�องอาศัย์องค์ควิามริ้�จาก

ศาส่ตุ้ริ์ตุ้่างๆ ในการิแก�ไขปัญห้าท่�ม่ควิามซัับซั�อน โด้ย์ในการิศึกษาวิิจัย์คริั�งนึ� ควิามย์ั�งย์่นใน 3 มิตุ้ิได้�แก่ มห้าวิิทย์าลัย์ส่เ่ข่ย์วิเพื่่�อควิาม

ย์ั�งย์่น,การิศึกษาเพื่่�อการิพื่ัฒนาท่�ย์ั�งย์่นและริะบบการิศึกษาท่�ย์ั�งย์่น

9. ข้อเสนอแนะ
 1.ข�อเส่นอแนะในการิน�าผลการิวิิจัย์ไปใช�ปริะโย์ชน์ 

 ผลการิศึกษาในคริั�งน่� การิใช�แนวิคิด้4C เป็นแนวิคิด้ท่�ส่ามาริถน�าไปส่้ก่าริพื่ัฒนาย์้ทธุศาส่ตุ้ร์ิในการิพื่ัฒนาเป็นมห้าวิิทย์าลัย์

ส่เ่ข่ย์วิในการิก�าห้นด้เป็นนโย์บาย์ของส่ถานศึกษาได้� เพื่่�อเตุ้ริ่ย์มควิามพื่ริ�อมไปส่้ม่ห้าวิิทย์าลัย์เชิงนิเวิศน์ท่�ย์ั�งย์่น 

 2. ข�อเส่นอแนะในการิท�าวิิจัย์คริั�งตุ้่อไป

 1) ควิริม่การิวิิจัย์ในกล้่มของมห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏ ทั�ง 40 แห้่ง เพื่ิ�มเตุ้ิมเพื่่�อให้�เห้็นภาพื่ริวิมของแนวิทางในการิจัด้การิบริิห้าริ

มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏส่่เข่ย์วิ ท่�จะท�าให้�เกิด้มาตุ้ริฐานของการิย์กริะด้ับค้ณภาพื่การิศึกษาอย์่างย์ั�งย์่น 

 2) ควิริมก่าริศึกษาวิจัิย์ในมิตุ้ขิองการิพัื่ฒนาท่�ย์ั�งย์น่ในแนวิทางของโมเด้ลเศริษฐกิจส่้ก่าริพัื่ฒนาท่�ย์ั�งย์น่ Bio-Circular-Green 

Economy (BCG) เพื่่�อพื่ัฒนาศักย์ ภาพื่ของส่ถานศึกษาให้�เข็มแข็งและย์ั�งย์่น 
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บัทคัดย่อ 
การิวิิจัย์เริ่�องส่่�อนวิัตุ้กริริมอินโฟกริาฟิกเพื่่�อส่่งเส่ริิมริณริงค์การิท�องไม่พื่ริ�อมก่อนวิันอันควิริของนักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาใน

ส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นใตุ้� ม่วิัตุ้ถ้ปริะส่งค์ 1.เพื่่�อศึกษาปัจจัย์ท่�ส่่งผลตุ้่อพื่ฤตุ้ิกริริมเส่่�ย์งการิม่เพื่ศสั่มพื่ันธุ์ก่อนวิัย์อันควิริของนักเริ่ย์นชั�น

มัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นใตุ้� 2.เพื่่�อผลิตุ้ส่่�อนวิัตุ้กริริมโมชันกริาฟิกเพื่่�อส่ริ�างการิริับริ้�ปัญห้าการิตุ้ั�งคริริภ์ก่อนวิัย์อันควิริของ

นักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นใตุ้� 3.เพื่่�อศึกษาปริะโย์ชน์และควิามพึื่งพื่อใจของส่่�อนวิัตุ้กริริมโมชันกริาฟิกเพื่่�อส่ริ�าง

การิรัิบร้ิ�ปัญห้าการิตุ้ั�งคริริภ์ก่อนวิัย์อันควิริของนักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นใตุ้�เป็นการิวิิจัย์เชิงปริิมาณ (Qualita-

tive Research) โด้ย์ใช�แบบส่อบถาม กล้่มตุ้ัวิอย์่างเป็นนักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นภาคใตุ้�ท่�ริับชมส่่�อนวิัตุ้กริริม

โมชันกริาฟิกเพื่่�อส่ริ�างการิรัิบริ้�ปัญห้าการิตุ้ั�งคริริภ์ก่อนอันควิริก่อนแบบส่อบถาม จ�านวิน 400 คน โด้ย์ใช�วิิธุ่การิส้่่มตุ้ัวิอย์่างแบบ

ห้ลาย์ขั�นตุ้อน (Multistage Random  Sampling) ส่ถิตุ้ิท่�การิวิิเคริาะห้์ข�อม้ลได้�แก่ ริ�อย์ละ และค่าเฉล่�ย์ 

ผลการวิจัยพิบัว่า

ปัจจัย์ท่�ส่่งผลตุ้่อพื่ฤตุ้ิกริริมเส่่�ย์งการิม่เพื่ศสั่มพื่ันธุ์ก่อนวิัย์อันควิริของนักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นใตุ้�ม่

ค่าเฉล่�ย์ริวิม 3.8 อย์้่ในริะด้ับมาก เช่น ด้�านพื่ฤติุ้กกริริมเริ่ย์นแบบบ ด้�านปัจจัย์เส่ริิม พื่บวิ่า ม่ควิามสั่มพื่ันธุ์กับคริอบคริัวิไม่ด้่นัก 

คิด้วิ่าคนในคริอบคริัวิไม่ริัก ไม่ให้�ควิามส่นใจ ขาด้ควิามเอาใจใส่่ มากท่�ส่้ด้ คิด้เป็นริ�อย์ละ 4.44 ด้�านปัจจัย์เอ่�อ พื่บวิ่า การิด้่�มของ

มึนเมา ส่้บบ้ห้ริ่� ส่่งผลตุ้่อพื่ฤตุ้ิกริริมเส่่�ย์งทางเพื่ศส่ัมพื่ันธุ์มากท่�ส่้ด้ คิด้เป็นริ�อย์ละ 4.23 ด้�านควิามริ้�เริ่�องเพื่ศศึกษา พื่บวิ่า นักเริ่ย์น
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มัธุย์มศึกษาม่การิรัิบร้ิ�เก่�ย์วิกับตุ้นเองในการิตัุ้ด้สิ่นใจเล่อกปฏิบัตุ้ิท่�ถ้กตุ้�องตุ้่อการิป้องกันการิตุ้ั�งคริริภ์ไม่พื่ึงปริะส่งค์ท�าให้�พื่ฤติุ้กริริม

เส่่�ย์งทางเพื่ศส่ัมพื่ันธุ์จะลด้ลงมากท่�ส่้ด้ คิด้เป็นริ�อย์ละ 3.84  ปริะโย์ชน์ท่�ได้�รัิบจากส่่�อนวัิตุ้กริริมอินโฟกริาฟิกเพื่่�อส่่งเส่ริิมริณริงค์

การิท�องไม่พื่ริ�อมก่อนวิัย์อันควิริของนักเริ่ย์นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นใตุ้� ม่ค่าเฉล่�ย์ริวิม 3.07 อย์้่ในริะดั้บปานกลาง ด้�าน

ควิามพื่ึงพื่อใจในการิชมส่่�อนวิัตุ้กริริมอินโฟกริาฟฟิกเพื่่�อส่่งเส่ริิมริณริงค์การิท�องไม่พื่ริ�อมก่อนวิัย์อันควิริของนักเริ่ย์นมัธุย์มศึกษาใน

ส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นภาคใตุ้�เฉล่�ย์ริวิม 3.50 อย์้่ในริะด้ับมาก

ค�าส�าคัญ: อินโฟกริาฟิก; ท�องไม่พื่ริ�อม; จังห้วิัด้ชาย์แด้นใตุ้�

ABSTRACT 
 The research on innovative infographics to promote premature pregnancy campaigns of secondary 

school students in the three southern border provinces aims to 1. To study the factors affecting the risk be-

havior of premature sexual intercourse of secondary school students in the three southern border provinces. 

2. To produce innovative motion graphics media to create awareness of the problem of premature pregnancy 

among secondary school students in the three southern border provinces 3. To study the benefits and sat-

isfaction of innovative motion graphics media to create awareness of the problem of premature pregnancy 

among secondary school students in the three southern border provinces as quantitative research using 

questionnaires. Using the multistage random sampling method, the statistics analyzed the data including 

percentages and averages.

 The results of the research found that: 

 The factors affecting the risk behavior of premature sexual intercourse of secondary school students 

in the three southern border provinces had a total average of 3.8 percent. It was found that drinking alcohol 

and smoking 4.23 of secondary school students were more aware of themselves in making the right decisions 

to prevent unwanted pregnancies, resulting in the greatest decrease in sexually risky behaviors. 3.84% of the 

benefits were provided by innovative infographics to promote the campaign for premature pregnancy among 

secondary school students in the three southern border provinces. The overall average of 3.07 was moder-

ate, with an average of 3.50 in satisfaction with viewing innovative infographics to promote the premature 

pregnancy campaign of secondary school students in the three southernmost provinces.

Keywords: Infographic; unwanted pregnancies; Three Southern Border Provinces
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1. บัทน�า 
กริมอนามัย์พื่บว่ิาส่ถานการิณ์ด้�านปริะชากริของไทย์นั�นม่ปัญห้าห้ลักๆ อย์้่ 2 ส่ว่ิน ค่อการิเกิด้น�อย์และปัญห้าการิเกิด้ท่�ด้�อย์

คณ้ภาพื่ โด้ย์ในปี 2562 ท่�ผ่านมาปัญห้าการิเกิด้ท่�ด้�อย์คณ้ภาพื่ พื่บวิ่าวัิย์ริ้่นอาย์้ 15-19 ปี คลอด้บ้ตุ้ริเฉล่�ย์วิันละ 169 คน ส่่วินวิัย์

ริ้่นอาย์้ตุ้��ากวิ่า 15 ปี คลอด้บ้ตุ้ริเฉล่�ย์วิันละ 6 คน และย์ังพื่บวิ่าม่ผ้�ห้ญิงท่�อาย์้ตุ้��าวิ่า 20 ปีท่�ม่การิตุ้ั�งคริริภ์ซั��าและให้�ก�าเนิด้บ้ตุ้ริอ่กถึง 

5,222 ริาย์ (ส่�านักอนามัย์เจริิญพื่ันธุ้,์ 2563)

การิเกดิ้ท่�ด้�อย์คณ้ภาพื่จึงเป็นปจัจยั์ท่�ตุ้�องเริง่แก�ไขด้งัน่� 1.การิเริย่์นริ้�ด้�านเพื่ศวิถิศึ่กษา ทกัษะชว่ิติุ้และริะบบการิด้แ้ลช่วิย์เห้ลอ่

ท่�เห้มาะส่ม 2.การิส่่งเส่ริิมบทบาทคริอบคริัวิ ช้มชน ส่ถานปริะกอบกิจการิ ในการิเล่�ย์งด้้ และการิส่่�อส่าริด้�านส่ข้ภาวิะทางเพื่ศของวิัย์

ริ้่น 3.ริะบบบริิการิส่้ขภาพื่ทางเพื่ศและอนามัย์การิเจริิญพื่ันธุ้์ 4.ริะบบการิด้้แลช่วิย์เห้ลอ่ ค้�มคริองสิ่ทธุิอนามัย์การิเจริิญพื่ันธุ้์และการิ

จัด้ส่วิัส่ด้ิการิสั่งคม (กิตุ้ตุ้ิพื่งศ์ แซ่ัเจ็ง, 2559) การิม่เพื่ศสั่มพื่ันธุ์ในวัิย์ริ้่นเป็นเริ่�องท่�ตุ้�องค�านึงถึงโด้ย์เฉพื่าะปัญห้าการิตุ้ั�งคริริภ์ ซัึ�งเป็น

ปญัห้าชว่ิติุ้ท่�ริน้แริง วิยั์ริ้น่ท่�ตุ้ั�งคริริภ์จงึได้�ริบัแริงกด้ดั้นจากสั่งคม แริงบบ่บังคับให้�วิยั์ริ้น่ท่�ปริะส่บปัญห้าตุ้�องห้าทางออกโด้ย์การิท�าแท�ง

ซัึ�งเป็นอันตุ้ริาย์ตุ้่อชว่ิิตุ้ ห้ริ่อการิทอด้ทิ�งห้ริ่อฆ่าบ้ตุ้ริเม่�อคลอด้ (ศริ้ตุ้ย์า และคณะ, 2565) และจ�านวินมากท่�ตุ้�องลาออกจากการิเริ่ย์น 

ส่อด้คล�องกับข�อม้ลจากส่�านักงานคณะกริริมการิการิศึกษาขั�นพื่่�นฐาน (ส่พื่ฐ.) นักเริ่ย์นห้ญิงชั�นมัธุย์มศึกษาปีท่� 1-6 ในโริงเริ่ย์นส่ังกัด้ 

ส่พื่ฐ. ถึงริ�อย์ละ 14 ออกจากโริงเริ่ย์นกลางคัน (ทริงย์ศ ลาส่ันตุ้์, 2557)

ด้งันั�นการิท�าส่่�อปริะชาส่มัพื่นัธุร์ิณริงคเ์ริ่�องท�องไม่พื่ริ�อมจงึม่ควิามส่�าคัญ ซัึ�งเปน็กริะบวินการิส่่�อส่าริริ้ปแบบห้นึ�งท่�ช่วิย์เส่ริิม

ส่ริ�างควิามเข�าใจอันด้่กับนักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นใตุ้� โด้ย์เฉพื่าะส่่�อนวิัตุ้กริริมอินโฟกริาฟิกท่�ได้�ริับควิามส่นใจใน

วิัย์ริ้่น เป็นส่่�อทางเล่อกห้นึ�งท่�ส่ามาริถส่ริ�างแริงจ้งใจได้�ด้่ การิน�าตัุ้วิห้นังส่่อ ผ่านอินโฟกริาฟิก ส่ริ�างจิตุ้นาการิช่วิย์ดึ้งด้้ด้ควิามส่นใจ 

และส่ริ�างควิามเข�าใจได้�ง่าย์ขึ�น เพื่ริาะอินโฟกริาฟิกเป็นการิน�าข�อม้ลท่�ม่ควิามซัับซั�อนมาจัด้กริะท�าให้�ผ้�ริับม่การิริับริ้� และเข�าใจได้�ด้่

กวิ่าส่่�อภาพื่นิ�งอย์่างมป่ริะส่ิทธุิภาพื่ และการิท�าควิามเข�าใจข�อม้ลตุ้่าง ๆ ได้�อย์่างริวิด้เริ็วิ (Infographic Thailand, 2559) ส่อด้คล�อง

กับแนวิคิด้ อริอนงค์ ส่วิัส่ด้ิ์บ้ริ่ (2555)  ได้�กล่าวิถึงการิเล่อกใช�ส่่�อท่�มป่ริะสิ่ทธุิภาพื่จะส่่งผลตุ้่อการิส่่�อส่าริ การิท�าส่่�อนวิัตุ้กริริมโมชัน

กริาฟิกเพื่่�อปริะชาสั่มพื่ันธ์ุ ส่่งเส่ริิมและริณริงค์ในเริ่�องท�องไม่พื่ริ�อมก่อนวัิย์อันควิริจึงเป็นท่�น่าส่นใจเป็นอย่์างย์ิ�ง เพ่ื่�อน�ามาเป็นส่่�อใน

การิปริะชาส่ัมพื่ันธุ์ ส่่งเส่ริิมและริณริงค์เป็นแนวิทางในการิให้�ควิามริ้� ควิามเข�าใจ การิป้องกันเก่�ย์วิกับเริ่�องเพื่ศ การิตุ้ั�งคริริภ์ก่อนวิัย์

อันควิริของวิัย์ริ้่นตุ้ลอด้จนลด้ปัญห้าทางส่ังคมท่�อาจเกิด้ตุ้ิด้ตุ้ามมาในอนาคตุ้

2. วัตถุุปีระสงค์ของการวิจัย
 1.เพื่่�อศึกษาปัจจัย์ท่�ส่่งผลตุ้่อพื่ฤตุ้ิกริริมเส่่�ย์งการิม่เพื่ศส่ัมพื่ันธุ์ก่อนวิัย์อันควิริของนักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้

ชาย์แด้นใตุ้�

 2.เพื่่�อผลติุ้ส่่�อนวัิตุ้กริริมอนิโฟกริาฟกิเพื่่�อส่ริ�างการิริบัริ้�ปญัห้าการิตุ้ั�งคริริภก์อ่นวิยั์อนัควิริ ของนักเริย่์นชั�นมัธุย์มศกึษาในส่าม

จังห้วิัด้ชาย์แด้นใตุ้�

 3.เพื่่�อทริาบถึงปริะโย์ชน์และควิามพึื่งพื่อใจของส่่�อนวิัตุ้กริริมอินโฟกริาฟิกเพื่่�อส่ริ�างการิรัิบร้ิ�ปัญห้าการิตุ้ั�งคริริภ์ก่อนวัิย์อัน

ควิริของนักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นใตุ้�

3. การทบัทวนวรรณกรรม
ธุวิชัชยั์ ส่ห้พื่งษ์ และศริิลิกัษณ์ จนัทพื่าห้ะ (2561) ได้�กล่าวิไวิ�ว่ิา โมชนักริาฟิก (Motion Graphic) คอ่การิส่ริ�างให้�กริาฟิกมก่าริ

เคล่�อนไห้วิได้�ห้ลากห้ลาย์มิตุ้ ิ ซัึ�งโมชันกริาฟิกนั�นจะแตุ้กตุ่้างกับแอนิเมชันตุ้ริงท่�ไม่มตัุ่้วิละคริเป็นตัุ้วิด้�าเนินเริ่�องห้ริอ่มบ่ทพื่ด้้และการิตัุ้ด้

ฉากส่ลบัแบบภาพื่ย์นตุ้ร์ิแตุ่้โมชันกริาฟิกจะใช�แค่การิเพื่ิ�มห้ริอ่ส่ริ�างภาพื่เคล่�อนไห้วิให้�ภาพื่กริาฟิก และใช�การิพื่ากย์์เส่ย่์งบริริย์าย์ปริะกอบ 
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 องค์ปริะกอบของโมชันกริาฟิก

 องค์ปริะกอบด้�านภาพื่ของงานโมชันกริาฟิกอาจเป็นภาพื่ในริ้ปแบบ 2 มิตุ้ิ เช่น ริ้ปทริงเริขาคณิตุ้ ห้ริ่อข�อควิาม ห้ริ่อภาพื่ 3 

มิตุ้ิค่อภาพื่ท่�แส่ด้งถึงมิตุ้ิด้�านควิามลึกท่�ส่ริ�างโด้ย์โปริแกริมส่�าเริ็จริ้ป จากองค์ปริะกอบด้�านบทและภาพื่ ด้ังน่� (ธุวัิชชัย์ ส่ห้พื่งษ์ และ ศิริิ

ลักษณ์ จันทพื่าห้ะ, 2561)  1. การิเคล่�อนไห้วิ 2. เส่่ย์ง  3. ส่่  4. แส่ง  5. พื่่�นท่�วิ่าง 

 กริะบวินการิและขั�นตุ้อนการิผลิตุ้อินโฟกริาฟิก

 ศิริะศักด้ิ์ ถิริะส่ินางค์กล้ (2554) อธุิบาย์ขั�นตุ้อนการิส่ริ�าง 3 ขั�นตุ้อน ด้ังน่� 1.ขั�นตุ้อนการิเตุ้ริ่ย์มงาน (Pre-Production) 2. 

ขั�นตุ้อนการิผลิตุ้งาน (Production)  3. ขั�นตุ้อนการิตุ้ริวิจเก็บงาน (Post-Production)

 ด้�านการิตุ้ั�งคริริภ์ของวิัย์ริ้่น

 แส่งศ้ล่ ธุริริมไกริส่ริ (2559) จากปัญห้าท�องก่อนวิัย์อันควิริท่�เกิด้ขึ�นจ�านวินมากในส่ังคมไทย์ ด้�วิย์ปัจจัย์ห้ลาย์อย์่างไม่วิ่าจะ

เป็นค่านิย์มเริ่�องเพื่ศของวิัย์ริ้่น การิขาด้ควิามริ้�ในการิป้องกัน ส่่�อย์ั�วิย์้และอ่�น ๆ ซัึ�งปัญห้าส่�าคัญท่�ท�าให้�เกิด้ปัญห้าท�องก่อนวิัย์อันควิริ

มอ่ย์้่ห้ลากห้ลาย์ด้�วิย์กัน ได้�แก่  1. ทัศนคตุ้ิห้ริ่อค่านิย์มในวัิย์ริ้่นเริ่�องเพื่ศเด้็กวิัย์ริ้่นบางคนมองเป็นเริ่�องธุริริมด้า 2. เริ่�องของส่าริเส่พื่

ติุ้ด้ เคริ่�องด่้�มมึนเมา ท่�ท�าให้�ขาด้ส่ตุ้ิและน�าไปส่้่การิมเ่พื่ศส่ัมพื่ันธุ์ 3. การิขาด้ควิามริ้�ในการิป้องกันตุ้ัวิเองไม่ให้�ตุ้ั�งคริริภ์ก่อนวิัย์อันควิริ 

4. ริวิมถงึคริอบคริวัิท่�ไมม่เ่วิลาให้�ลก้ ท�าให้�ลก้ตุ้�องไปห้าควิามริกัจากภาย์นอกMohammadi (2017) กลา่วิวิา่ ส่าเห้ตุ้ข้องการิท�องกอ่น

วิัย์อันควิริม่ส่าเห้ตุ้้ ด้ังน่� 1. พื่ฤตุ้ิกริริมของเด้็ก เช่น การิขาด้ควิามริ้�เริ่�องการิคม้ก�าเนิด้ ควิามอย์ากริ้�อย์ากลอง การิขาด้ควิามม่ค้ณค่า

ในตุ้น 2. ส่ถานะภาพื่คริอบคริัวิ เช่น ส่ภาพื่คริอบคริัวิแตุ้กแย์ก ปริะชด้ปริะชันคริอบคริัวิ ห้ริ่อปัญห้าทางการิเงิน 3. การิอบริมเล่�ย์ง

ด้้ท่�ไม่เห้มาะส่ม ห้ริ่อการิถ้กล่วิงละเมิด้จากบค้คลในคริอบคริัวิ 4. ส่ภาพื่แวิด้ล�อม เช่น อย์้่ห้อพื่ักคนเด้่ย์วิ ท่�อย์้่อาศัย์ม่ควิามเส่่�อมของ

ส่ภาพื่แวิด้ล�อม 5. เพื่่�อนท่�ม่ค่านิย์มผิด้ๆ และชักชวินในทางท่�ไม่ควิริ เล่ย์นแบบผิด้ ๆ  5. เทคโนโลย์่ ท�าให้�การิตุ้ิด้ตุ้่อส่่�อส่าริกันริะห้ว่ิาง

เพื่่�อนตุ้่างเพื่ศเป็นเริ่�องท่�ง่าย์ ส่่�อโซัเช่ย์ลท่�ไม่เห้มาะส่ม 6. การิอย์้่กันส่องตุ้่อส่องในท่�ลับตุ้าคน 7. คลั�งวิัตุ้ถ้นิย์มจนเอาตุ้ัวิเข�าแลก ย์อม

นอนกับผ้�ชาย์เพื่่�อจะได้�เงิน และได้�ส่ิ�งของตุ้ามท่�ตุ้�องการิ 7.ไม่ริ้�จักการิป้องกันท่�ถ้กตุ้�อง เช่น การิเลอ่กซั่�อถ้งย์างอนามัย์ การิซั่�อย์าค้ม

ก�าเนิด้ 

ด้�านการิส่ริ�างการิริับริ้�

ณัฐวิ้ฒิ ส่ง่างาม (2554) ให้�ควิามห้มาย์วิ่า การิริับริ้�ห้มาย์ถึงกริะบวินการิท่�ผ้�บริิโภคเลอ่กท่�จะริับริ้� ส่ริ้ปการิริับริ้�ตุ้่ควิามห้มาย์

จากการิรัิบริ้�ส่ิ�งใด้ส่ิ�งห้นึ�งท่�ส่ัมผัส่เพื่่�อท่�จะส่ริ�างภาพื่ให้�เป็นภาพื่ท่�ม่ควิามห้มาย์และม่ควิามกลมกล่น ส่่วินจิตุ้ริลด้า ตุ้ริ่ส่าคริ (2555) 

กล่าวิว่ิา การิรัิบร้ิ� ก็ค่อการิท่�ได้�ม่ส่ิ�งเริ�า และส่ถานการิณ์ เข�ามากริะทบกับปริะส่าทส่ัมผัส่ทั�ง 5 ค่อ ตุ้า ห้้ จม้ก ลิ�น และผิวิกาย์ ตุ้ัวิ

กริะตุ้้�นเห้ล่าน่�จะถ้กรัิบร้ิ� และ ถ้กแปลควิามห้มาย์กลาย์เป็นผลลัพื่ธ์ุก่อให้�เกิด้การิรัิบร้ิ�ขึ�นมา ซัึ�งการิรัิบร้ิ�จะแตุ้กตุ่้างกันไปนั�นอย่้์กับ

ปริะส่บการิณ์ และภ้มิห้ลังในอด้่ตุ้แตุ้่ละบ้คคลซัึ�งแตุ้กตุ้่างกัน

ด้�านกริะบวินการิส่ริ�างการิริับริ้�

มนัส่พื่งศ์ พื่ัฒนวิบิ้ลย์์ (2553) กล่าวิวิ่า กริะบวินการิริับริ้�จะเกิด้ขึ�นตุ้�องปริะกอบด้�วิย์  

1. อาการิส่ัมผัส่ห้มาย์ถึงอาการิท่�อวัิย์วิะริับส่ัมผัส่ส่ิ�งเริ�าห้ริ่อส่ิ�งเริ�าผ่านเข�ามากริะทบ กับอวิัย์วิะริับสั่มผัส่ตุ้่าง ๆ 

2. การิแปลควิามห้มาย์จากอาการิส่่วินส่�าคัญท่�จะช่วิย์ท�าให้�การิแปลควิามด้่ห้ริ่อ ถ้กตุ้�องเพื่่ย์งใด้นั�นตุ้�องอาศัย์องค์ปริะกอบ 

คอ่ (1) ส่ติุ้ปัญญาห้ริ่อควิามเฉล่ย์วิฉลาด้ (2) การิส่ังเกตุ้ ห้ริ่อพื่ิจาริณา (3) ควิามส่นใจห้ริ่อควิามตุ้ั�งใจ

(4) ค้ณภาพื่ของจิตุ้ใจขณะนั�น

3. ควิามริ้�เด้ิมห้ริ่อปริะส่บการิณ์เด้ิมม่ควิามส่�าคัญมากส่�าห้รัิบช่วิย์ในการิตุ้่ควิามห้ริ่อแปลควิามห้มาย์ คอ่ (1) เป็นควิามริ้�ท่�

แน่นอนถ้กตุ้�องชัด้เจน (2) ตุ้�องม่ปริิมาณมากกล่าวิค่อริ้�ห้ลาย์อย์่างจึงจะช่วิย์แปลควิามห้มาย์ตุ้่าง ๆ ได้�ส่ะด้วิกและถ้กตุ้�อง

ด้�านองค์ปริะกอบท่�ม่อิทธุิพื่ลตุ้่อการิริับริ้�
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นวิลศิริิ เปาโริห้ิตุ้ย์์ (2544) ได้�กล่าวิวิ่า ส่ิ�งท่�ม่อิทธุิพื่ลตุ้่อการิริับริ้�แบ่งออกได้�ด้ังน่� 1. ค้ณส่มบัตุ้ิในจิตุ้ใจของผ้�ริับริ้�แบ่งเป็น 

4 ด้�านค่อ ควิามส่นใจ ควิามคาด้ห้วัิง ควิามตุ้�องการิ การิเห็้นค้ณค่าของตุ้นเอง 2. ค้ณส่มบัตุ้ิของส่ิ�งเริ�าภาย์นอกท่�ม่ตุ้่อควิามส่นใจ

คณ้ส่มบัตุ้ิภาย์นอกท่�ท�าให้�คนเริา 

4. กรอบัแนวคิดการวิจัย

5. ระเบัย่บัวิธ่วิจัย
 การิวิจิัย์เชิงปริิมาณ (Qualitative Research) โด้ย์ใช�แบบส่อบถามเป็นเคริ่�องมอ่ในการิวิิจัย์ กล้่มตุ้ัวิอย์่าง จ�านวิน 400 คน 

โด้ย์ใช�วิิธุก่าริส่้ม่ตุ้ัวิอย์่างแบบห้ลาย์ขั�นตุ้อน (Multistage Random  Sampling) ส่ถิตุ้ิท่�ใช�ในการิวิิเคริาะห้์ข�อม้ลได้�แก่ ริ�อย์ละ และ

ค่าเฉล่�ย์ ม่ริาย์ละเอ่ย์ด้ด้ังน่�

1. ปริะชากริและกล้่มตุ้ัวิอย์่าง 

 ปริะชากริการิศึกษาวิจิัย์ในคริั�งน่�เป็นนักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นใตุ้� จ�านวิน 29,639 คน (ส่�านักงานเขตุ้

พื่่�นท่�การิศึกษามัธุย์มศึกษา เขตุ้ 15 ส่�านกังานคณะกริริมการิการิศึกษาขั�นพื่่�นฐาน : 2564) และกล้ม่ตัุ้วิอย่์าง นกัเริย่์นริะดั้บมัธุย์มศึกษา

ในส่ามจังห้วัิด้ชาย์แด้นใตุ้�ท่�จ�านวิน 400 คน  จากการิค�านวินขนาด้กล้ม่ตุ้ัวิอย์่างโด้ย์ใช�ส่้ตุ้ริของ ทาโริ่ ย์ามาเน่ (Taro Yamane) 

2. ขอบเขตุ้การิวิิจัย์ 

 การิวิจัิย์น่�ม้ง่เน�นศึกษาปัจจัย์ท่�ส่ง่ผลตุ่้อพื่ฤติุ้กริริมเส่่�ย์งการิมเ่พื่ศสั่มพัื่นธ์ุกอ่นวัิย์อันควิริของและปริะโย์ชน์และควิามพึื่งพื่อใจ

นกัเริย่์นชั�นมธัุย์มศกึษาในส่ามจังห้วัิด้ชาย์แด้นใตุ้�โด้ย์ผลิตุ้ส่่�อนวิตัุ้กริริมโมชันกริาฟกิเพื่่�อส่ริ�างการิรัิบริ้�ปญัห้าการิตุ้ั�งคริริภ์กอ่นวิยั์อนัควิริ

ของนักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นใตุ้�

3. เคร่ิ�องม่อท่�ใช�ในการิวิิจัย์

 เคริ่�องม่อท่�ใช�ในงานวิจิัย์ปริะกอบด้�วิย์

 1. ส่่�อนวิัตุ้กริริมอินโฟกริาฟิกเพื่่�อส่่งเส่ริิมริณริงค์การิท�องไม่พื่ริ�อมก่อนวิัย์อันควิริของนักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วัิด้

ชาย์แด้นใตุ้� 

ภาพื่ท่� 1

ก้ริอบแน์วัคิ์ดำของวัจิี่ยั
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 2. แบบปริะเมินคณ้ภาพื่เริ่�อง ส่่�อนวิตัุ้กริริมอินโฟกริาฟิกเพื่่�อส่ง่เส่ริมิริณริงค์การิท�องไม่พื่ริ�อมกอ่นวิยั์อนัควิริของนักเริย่์นชั�น

มัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นใตุ้� 

 3. แบบส่อบถามส่่�อนวิัตุ้กริริมอินโฟกริาฟิกเพื่่�อส่่งเส่ริิมริณริงค์การิท�องไม่พื่ริ�อมก่อนวิัย์อันควิริของนักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษา

ในส่ามจังห้วัิด้ชาย์แด้นใตุ้� 

การิทด้ส่อบเคริ่�องม่อ ตุ้ามขั�นตุ้อน ด้ังน่�

 1. การิทด้ส่อบควิามเท่�ย์งตุ้ริง (Validity) ก่อนการิน�าแบบส่อบถามไปใช�เก็บริวิบริวิมข�อม้ล โด้ย์น�าแบบส่อบถามท่�ส่ริ�างขึ�น

ไปห้าควิามเท่�ย์งตุ้ริงตุ้ามเน่�อห้า (Content Validity) และควิามเห้มาะส่มของภาษาท่�ใช� (Wording) โด้ย์การิไปขอค�าแนะนะจากผ้�

เช่�ย์วิชาญ  การิเล่อกข�อค�าถามท่�ใช�ในการิวิจิัย์ด้�วิย์ค่า IOC โด้ย์ใช�เกณฑ์์ค่ามากกวิ่าห้ริ่อเท่ย์บเท่า 0.5 ส่�าห้ริับค่าท่�น�อย์กวิ่า 0.5 น�ามา

ปรัิบปริง้ตุ้ามค�าแนะน�าของผ้�เช่�ย์วิชาญตุ้ริวิจส่อบควิามเท่�ย์งตุ้ริงของแบบส่อบผ้�เช่�ย์วิชาญจ�านวินวิน 3 ทา่น การิห้าควิามเท่�ย์งตุ้ริงของ

เน่�อห้า และควิามเห้มาะส่ามของภาษา วิิเคริาะห้์ด้ัชน่ควิามส่อด้คล�อง IOC ม่ค่าเท่ากับ 0.79

 2. การิวิเิคริาะห้ห์้าควิามเช่�อมั�น (Reliability) โด้ย์น�าแบบส่อบถามท่�ปริบัปริง้แล�วิไปทด้ลองใช� (Try Out) กบัปริะชากริท่�ไมใ่ช่

กล้่มตุ้ัวิอย์่าง จ�านวิน 40 คน แล�วิน�ามาวิิเคริาะห้์ด้�วิย์โปริแกริมส่�าเริ็จริ้ปทางส่ถิตุ้ิ วิิเคริาะห้์ห้าค่าทด้ส่อบควิามเท่�ย์งของแบบส่อบถาม

และค่าควิามเช่�อมั�นของเคร่ิ�องมอ่โด้ย์การิค�านวิณห้าค่าสั่มปริะสิ่ทธุิแ์บบ  คริอนบัค (Cronbach Alpha-Coefficient) ซัึ�งก�าห้นด้ว่ิาจะ

ตุ้�องได้�คา่สั่มปริะสิ่ทธุิแ์อลฟาตุ้ั�งแตุ่้ 0.75 ขึ�นไปจึงย์อมรัิบว่ิามค่วิามเช่�อถอ่ได้�  การิห้าควิามเช่�อมั�นได้�คา่สิ่ทธุิสั์่มพัื่นธ์ุอลัฟา (Alpha-Co-

efficient / α ในช้ด้ค�าถาม (1). ปัจจัย์ท่�ส่่งผลตุ้่อพื่ฤตุ้ิกริริมเส่่�ย์งทางเพื่ศส่ัมพื่ันธ์ุของวิัย์ริ้่น เท่ากับ 0.91 (2). ปริะโย์ชน์ท่�ได้�ริับจาก

ส่่�ออินโฟกริาฟิกเพื่่�อส่่งเส่ริิมริณริงค์การิท�องไม่พื่ริ�อมก่อนวิัย์อันควิริของนักเริ่ย์นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นภาคใตุ้� เท่ากับ 

0.89 (3). ควิามพื่ึงพื่อใจในการิชมส่่�ออินโฟกริาฟฟิกเพื่่�อส่่งเส่ริิมริณริงค์การิท�องไม่พื่ริ�อมก่อนวิัย์อันควิริของนักเริ่ย์นมัธุย์มศึกษาใน

ส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นภาคใตุ้� เท่ากับ 0.94 ด้ังนั�นแบบส่อบถามช้ด้น่�จึงม่ควิามน่าเช่�อถ่อในริะด้ับส่ง้

4. การิเก็บริวิบริวิมข�อม้ล 

 กล้่มตุ้ัวิอย์่างท่�เก็บริวิบริวิมข�อม้ลในคริั�งน่� เก็บข�อม้ลจากกล้่มนักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นใตุ้� จ�านวิน 

400 คน ด้�วิย์เคริ่�องมอ่แบบส่อบถามใช�การิส่้่มกล้่มตุ้ัวิอย์่างโด้ย์อาศัย์ห้ลักควิามน่าจะเป็น (Probability Sampling) ด้�วิย์การิส่้่มแบบ 

(Stratified Sampling) ส่้ม่ตัุ้วิอย่์างโด้ย์อาศัย์ห้ลักไม่ใช�ควิามน่าจะเป็น (Non-Probability Sampling) ด้�วิย์การิส่้ม่ตัุ้วิอย่์างแบบโควิตุ้า 

(Quota Sampling) ทั�งห้มด้ 9 โริงเริ่ย์น ริวิม 400 คน และใช�การิส่้่มตุ้ัวิอย์่างโด้ย์อาศัย์ห้ลักไม่ใช�ควิามน่าจะเป็น (Non-Probability 

Sampling) โด้ย์ม่ขอบเขตุ้ด้�านริะย์ะเวิลาในเด้่อนกริกฎาคม 2564

5. การิวิิเคริาะห้์ข�อม้ลและส่ถิตุ้ิท่�ใช� 

 วิิเคริาะห้์ข�อมล้ด้�วิย์ส่ถิตุ้ิเชิงพื่ริริณนา (Description Analysis)  การิวิิเคริาะห้์เชิงพื่ริริณนา (Descriptive Analysis) ใช�การิ

บริริย์าย์ข�อมล้โด้ย์วิธิุแ่จกแจงควิามถ่� (Frequency) และใช�ส่ถิตุ้ริิ�อย์ละ (Percentage) ค่าเฉล่�ย์ (Mean) เพื่่�ออธิุบาย์ข�อมล้ในด้�านตุ่้างๆ

6. ผลการวิจัย
ผลการิวิิจัย์ด้�านปัจจัย์ท่�ส่่งผลตุ้่อพื่ฤตุ้ิกริริมเส่่�ย์งการิม่เพื่ศสั่มพื่ันธุ์ก่อนวิัย์อันควิริของนักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้

ชาย์แด้นใตุ้� ม่ค่าเฉล่�ย์ริวิม 3.8 อย์้่ในริะดั้บมาก ด้�านปัจจัย์น�า พื่ฤติุ้กริริมเล่ย์นแบบจากส่่�อ ส่้งส่้ด้ คิด้เป็นริ�อย์ละ 4.39 ริองลงมา 

อาริมณ์ อย์ากริ้� อย์ากลอง คิด้เป็นริ�อย์ละ 4.12 ริ้ปริ่างห้น�าตุ้า ห้ล่อ ส่วิย์ คิด้เป็นริ�อย์ละ 3.86 และ ส่ภาพื่แวิด้ล�อม คิด้เป็นริ�อย์ละ 

3.43 ตุ้ามล�าดั้บ
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ผลการิวิิจัย์พื่บว่ิาปริะโย์ชน์ท่�ได้�ริับจากส่่�อนวิัตุ้กริริมอินโฟกริาฟิกเพื่่�อส่่งเส่ริิมริณริงค์การิท�องไม่พื่ริ�อมก่อนวิัย์อันควิริของ

นักเริ่ย์นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นภาคใตุ้� พื่บวิ่า คริอบคริัวิเกิด้ควิามขัด้แย์�งกันห้ริ่อเกิด้การิแตุ้กแย์กท�าให้�ล้กขาด้ควิาม

ตุ้ริะห้นักใน เริ่�องเพื่ศและการิคบเพื่่�อนตุ้่างเพื่ศ ส่้งส่้ด้ คิด้เป็นริ�อย์ละ 4.78 ย์าค้มฉก้เฉินส่ามาริถช่วิย์ป้องกันการิตุ้ั�งคริริภ์ได้�ห้ากทาน

ห้ลังจากม่เพื่ศส่ัมพื่ันธุ์ห้ริ่อไม่ควิริเกิน 72 ชั�วิโมง คิด้เป็นริ�อย์ละ 3.95 ย์าคม้ริาย์เด้่อนเห้มาะส่�าห้รัิบผ้�ท่�ม่เพื่ศส่ัมพื่ันธุ์บ่อย์คริั�ง คิด้เป็น

ริ�อย์ละ 3.64 ตุ้ามล�าด้ับ

ผลการิวิจิยั์ด้�านควิามพื่งึพื่อใจในการิชมส่่�อนวิตัุ้กริริมอนิโฟกริาฟฟกิเพื่่�อส่ง่เส่ริมิริณริงคก์าริท�องไมพ่ื่ริ�อมกอ่นวิยั์อนัควิริของ

นักเริ่ย์นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นภาคใตุ้� พื่บว่ิาด้�านเทคนิค ค่อ ด้�านการิน�าเส่นอ ตุ้ัวิอักษริอ่านง่าย์ ชัด้เจน คิด้เป็นริ�อย์ละ 

4.17 ด้�านเทคนิค ด้�านการิล�าด้ับภาพื่ ค่อ ควิามล่�นไห้ลของภาพื่ คิด้เป็นริ�อย์ละ 4.06 ด้�านการิใช�เส่่ย์งบริริย์าย์และเส่่ย์งปริะกอบ ค่อ 

เส่่ย์งปริะกอบม่ควิามเห้มาะส่ม คิด้เป็นริ�อย์ละ 3.40 ด้�านเน่�อห้าควิามเห้มาะส่ม คิด้เป็นริ�อย์ละ  3.32 ตุ้ามล�าดั้บ

7. อภิปีรายผล
ปัจจัย์ท่�ส่่งผลตุ้่อพื่ฤตุ้ิกริริมเส่่�ย์งการิม่เพื่ศส่ัมพื่ันธุ์ก่อนวิัย์อันควิริของนักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นใตุ้� ด้�าน

พื่ฤตุ้ิกริริมเล่ย์นแบบจากส่่�อ มากท่�ส่้ด้ อาริมณ์ อย์ากริ้� อย์ากลอง ริ้ปริ่างห้น�าตุ้า ห้ล่อ ส่วิย์ และ ส่ภาพื่แวิด้ล�อม ซัึ�งเป็นไปตุ้ามท่� แส่ง

ตุ้าริางท่� 1

ผู้ลก้�ริวัจิี่ยัด้ำ�น์ปริะโยชน์์ท่ั�ได้ำริบัจี่�ก้สุื�ออนิ์โฟก้ริ�ฟิก้เพัื�อสุ่งเสุริมิริณริงค์์ก้�ริท้ัองไม่พัร้ิอมก่้อน์วัยัอนั์ค์วัริ  

ของน์กั้เริย่น์มัธยมศกึ้ษ์�ใน์สุ�มจี่งัหวัดัำช�ยแดำน์ภู�ค์ใต้
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ศ้ล ่ ธุริริมไกริส่ริ (2559) ท่�กล่าวิวิ่าปัญห้าท�องก่อนวิัย์อันควิริท่�เกิด้ขึ�นจ�านวินมากในสั่งคมไทย์ เกิด้ขึ�นด้�วิย์ปัจจัย์ห้ลาย์อย์่างไม่วิ่าจะ

เป็นค่านิย์มเริ่�องเพื่ศของวิัย์ริ้่น การิขาด้ควิามริ้�ในการิป้องกัน ส่่�อย์ั�วิย์้ท่�ท�าให้�เกิด้อาริมณ์ละพื่ฤตุ้ิกริริมเล่ย์นแบบ ส่่งผลกริะทบในทาง

ลบของเย์าวิชนโด้ย์เฉพื่าะส่่�อออนไลน์  (วิิไลลักษณ์ ส่้วิจิตุ้ตุ้านนท์, 2560) และพื่บอ่กวิ่า การิท่�ควิามสั่มพื่ันธุ์กับคริอบคริัวิไม่ด้่นัก คิด้

วิ่าคนในคริอบคริัวิไม่ริัก ไม่ให้�ควิามส่นใจ ม่ปัญห้าคริอบคริัวิแตุ้กแย์ก เป็นปัจจัย์เส่ริิมส่ง้ส่้ด้ ซัึ�งใกล�เค่ย์งกับ Mohammadi, Najwa 

Al (2017) การิท�องก่อนวัิย์อันควิริม่ส่าเห้ตุ้้ ค่อ ส่ภาพื่คริอบครัิวิแตุ้กแย์ก ส่่งผลท�าให้�เด็้กเกิด้พื่ฤติุ้กริริมเล่ย์นแบบ ปริะชด้ปริะชัน

คริอบคริัวิ ด้�านควิามริ้�เริ่�องเพื่ศศึกษาพื่บวิ่านักเริ่ย์นมัธุย์มศึกษาม่การิริับริ้�เก่�ย์วิกับตุ้นเองในการิตุ้ัด้ส่ินใจเล่อกปฏิบัตุ้ิท่�ถ้กตุ้�องตุ้่อการิ

ป้องกันการิตุ้ั�งคริริภ์ไม่พื่ึงปริะส่งค์ท�าให้�พื่ฤตุ้ิกริริมเส่่�ย์งทางเพื่ศส่ัมพื่ันธุ์จะลด้ลงมากท่�ส่้ด้ ซัึ�งตุ้ริงข�ามกับงานวิิจัย์ของณัฎฐพื่ัชริ ค้�มบัวิ 

และคณะ (2563) การิริ้�เท่าทันส่่�อส่ังคมเริ่�องเพื่ศของนักเริ่ย์นนักศึกษาส่ถาบันฑ์ิตุ้พื่ัฒนศิลป์ ซัึ�งกล่าวิวิ่า การิเปิด้ริับส่่�อเริ่�องเพื่ศของ

นักเริ่ย์นนักศึกษาส่ถาบันบัณฑ์ิตุ้พื่ัฒนศิลป์ ไม่ม่ควิามส่ัมพื่ันธุ์กับการิริ้�เท่าทันเริ่�องเพื่ศของนักเริ่ย์นนักศึกษาส่ถาบันบัณฑ์ิตุ้พื่ัฒนศิลป์ 

แตุ้่ส่อด้คล�องกับงานวิิจัย์ วิิพื่ริริษา ค�าริินทริ์ (2558) การิริับริ้�การิเห้็นคณ้ค่าในตุ้นเอง คริอบคริัวิ ควิามเช่�อควิามศริัทธุา ตุ้่อค้่นอนม่

ควิามส่ัมพื่ันธ์ุกับการิม่เพื่ศส่ัมพื่ันธุ์อย์่างม่นัย์ส่�าคัญ ห้ากวิัย์ริ้่นเห้็นค้ณค่าในตุ้นก็จะริักตุ้นเองและไม่ท�าให้�ตุ้นเส่่�อมเส่่ย์แตุ้่ห้ากวิัย์ริ้่นไม่

เห้น็คณ้คา่ในตุ้น กจ็ะแส่ด้งพื่ฤตุ้กิริริมตุ้ามใจตุ้นเองโด้ย์เฉพื่าะพื่ฤตุ้กิริริมทางเพื่ศเม่�อถก้กริะตุ้้�นห้ริอ่ถก้ห้วิา่นล�อม ซัึ�งจากการิศกึษาพื่บ

วิ่าการิเห้็นค้ณค่าตุ้นม่อิทธิุพื่ลทางลบตุ้่อพื่ฤตุ้ิกริริมเส่่�ย์งทางเพื่ศ (ส่มบ้ญ ศิลป์ริ้่งธุริริม, 2559) อ่กทั�งย์ังพื่บวิ่าส่ังคมไม่ควิริปิด้กันเริ่�อง

การิม่เพื่ศสั่มพื่ันธุ์แตุ้่ควิริส่่งเส่ริิมให้�วิัย์ริ้่นตุ้ริะห้นักและริ้�จักการิป้องกันท่�ถ้กวิิธุ่ การิให้�ควิามริ้�เริ่�องอนามัย์คริอบคริัวิควิริเริิ�มตุ้ั�งแตุ้่ก่อน

ริะดั้บชั�นมัธุย์มศึกษาและควิริส่่งเส่ริิมให้�พื่่อแม่ คริ้อาจาริย์์เป็นตัุ้วิอย่์างท่�ด้่และคอย์ให้�ค�าแนะน�าปรึิกษาในการิปฏิบัตุ้ิตุ้นท่�เห้มาะส่ม

เพื่่�อป้องกันพื่ฤตุ้ิกริริมเส่่�ย์งทางเพื่ศ วิพิื่ริริษา ค�าริินทริ์ (2558)

ผลติุ้ส่่�อนวิตัุ้กริริมอนิโฟกริาฟกิ เพื่่�อส่ริ�างการิรัิบริ้�ปญัห้าการิตุ้ั�งคริริภก์อ่นวิยั์อนัควิริ ของนักเริย่์นชั�นมัธุย์มศกึษาในส่ามจงัห้วิดั้

ชาย์แด้นใตุ้�เป็นไปตุ้ามกริะบวินการิของ ศิริะศักด้ิ์ ถิริะส่ินางค์ก้ล (2554) อธุิบาย์ขั�นตุ้อนการิส่ริ�าง 3 ขั�นตุ้อน ด้ังน่� 1.ขั�นตุ้อนการิเตุ้ริ่

ย์มงาน (Pre-Production  โด้ย์ผ้�วิิจัย์ได้�ศึกษาข�อม้ลท่�เก่�ย์วิข�องกับการิริณริงค์การิท�องไม่พื่ริ�อมในเด้็กริะด้ับมัธุย์มศึกษาเพื่่�อน�ามาจัด้

ท�าเป็นเน่�อเริ่�องท่�ส่อด้คล�องกับปัญห้าและบริิบทท่�เกิด้ขึ�นในพื่่�นท่� 2. ขั�นตุ้อนการิผลิตุ้งาน (Production) ด้�าเนินการิผลิตุ้เพื่่�อส่ริ�าง

การิรัิบริ้�ปัญห้าการิตุ้ั�งคริริภ์ก่อนวัิย์อันควิริ เทคนิคการิส่ริ�างตุ้ัวิละคริ เส่่ย์ง ส่่ ริ้ปแบบการิเคล่�อนไห้วิ ริะย์ะเวิลาท่�เห้มาะส่ม และ 3. 

ขั�นตุ้อนการิตุ้ริวิจเก็บงาน (Post-Production) ตุ้ริวิจส่อบควิามส่มบ้ริณ์ และควิามถ้กตุ้�อง ส่่�อด้ังกล่าวิท�าให้�กล้่มเป้าห้มาย์ได้�ริับควิาม

ริ้�เก่�ย์วิกับการิป้องกันการิตุ้ั�งคริริภ์ไม่พื่ึงปริะส่งค์ ท�าให้�พื่ฤตุ้ิกริริมเส่่�ย์งทางเพื่ศส่ัมพื่ันธุ์จะลด้ลง ตุ้ามท่�ณัฐวิ้ฒิ ส่ง่างาม (2554) กล่าวิ

วิ่า การิรัิบริ้�ส่ิ�งใด้ส่ิ�งห้นึ�งท่�ส่ัมผัส่เพื่่�อท่�จะส่ริ�างภาพื่ให้�เป็นภาพื่ท่�ม่ควิามห้มาย์ ส่ว่ินจิตุ้ริลด้า ตุ้ริ่ส่าคริ (2555) กล่าวิวิ่า “การิริับริ้� ก็ค่อ 

การิท่�ส่ิ�งใด้เข�ามากริะทบกับปริะส่าทส่ัมผัส่ทั�ง 5 ค่อ ตุ้า ห้้ จม้ก ลิ�น และผิวิกาย์ ซัึ�งการิริับริ้�จะแตุ้กตุ้่างกันไปนั�นอย์้่กับปริะส่บการิณ์ 

ปริะกอบด้�วิย์ 1. อาการิส่ัมผัส่ 2. การิแปลควิามห้มาย์นั�นตุ้�องอาศัย์องค์ปริะกอบ ค่อ (1) ส่ตุ้ิปัญญาห้ริ่อควิามเฉล่ย์วิฉลาด้ (2) การิ

สั่งเกตุ้ ห้ริ่อพื่ิจาริณา (3) ควิามส่นใจห้ริ่อควิามตุ้ั�งใจ (4) ค้ณภาพื่ของจิตุ้ใจขณะนั�น มนัส่พื่งศ์ พื่ัฒนวิิบ้ลย์์ (2553)   

อ่กทั�งย์ังส่อด้คล�องกับงานวิิจัย์โปริแกริมการิส่่งเส่ริิมส่้ขภาพื่การิริับริ้�ควิามส่ามาริถตุ้นเองเพื่่�อป้องกันการิตุ้ั�งคริริภ์ก่อนวิัย์

อันควิริ พื่บวิ่า กล้ม่ทด้ลองท่�ท�าการิทด้ลองมค่วิามริ้�ด้�านส่ข้ภาพื่ การิริับริ้�ควิามส่ามาริถตุ้นเอง และควิามคาด้ห้วิังในผลลัพื่ธุ์จากการิ

ป้องกันการิตุ้ั�งคริริภ์ก่อนวิัย์อันควิริ และควิามตุ้ั�งใจการิปฏิบัตุ้ิเพื่่�อป้องกันการิตุ้ั�งคริริภ์ ส่้งกวิ่าก่อนการิทด้ลองและกล้่มเปริ่ย์บเท่ย์บ

นั�นเอง (นาตุ้ย์า และ พื่ริริณ่, 2562) 

ผลการิวิิจัย์พื่บว่ิาปริะโย์ชน์ท่�ได้�ริับจากส่่�อนวิัตุ้กริริมอินโฟกริาฟิกเพื่่�อส่่งเส่ริิมริณริงค์การิท�องไม่พื่ริ�อมก่อนวิัย์อันควิริของ

นักเริ่ย์นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นภาคใตุ้� พื่บวิ่า คริอบคริัวิเกิด้ควิามขัด้แย์�งกันห้ริ่อเกิด้การิแตุ้กแย์กท�าให้�ล้กขาด้ควิาม

ตุ้ริะห้นักใน เริ่�องเพื่ศและการิคบเพื่่�อนตุ้่างเพื่ศ ส่้งส่้ด้ย์าค้มฉ้กเฉินส่ามาริถช่วิย์ป้องกันการิตุ้ั�งคริริภ์ได้�ห้ากทานห้ลังจากม่เพื่ศสั่มพื่ันธุ์

ห้ริ่อไม่ควิริเกิน 72 ชั�วิโมง ย์าค้มริาย์เด้่อนเห้มาะส่�าห้รัิบผ้�ท่�ม่เพื่ศสั่มพัื่นธ์ุบ่อย์คริั�ง ตุ้ามล�าดั้บ ม่ควิามส่อด้คล�องกับสั่มพัื่นธุภาพื่ใน
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คริอบครัิวิท่�ม่ส่มาชิกแส่ด้งออกถึงควิามริัก ส่ามาริถเปิด้เผย์พื่้ด้ค้ย์กับคริอบคริัวิริับทริาบเก่�ย์วิกับเริ่�องส่่วินตุ้ัวิ อิทธิุพื่ลตุ้่อการิม่เพื่ศ

สั่มพัื่นธุ์อย่์างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิ (จิริาพื่ริ ชมพื่ิก้ลและคณะ, 2552) ทั�งน่�ผ้�วิิจัย์ได้�ตุ้ั�งข�อส่ังเกตุ้ เก่�ย์วิกับด้�านการิใช�ปริะโย์ชน์จากส่่�อ 

เน่�องจากบริิบทในส่ังคมส่ามจังห้วัิด้ชาย์แด้นภาคใตุ้�ส่่วินให้ญ่นับถ่อศาส่นาอิส่ลามและม่ควิามเคริ่งคริัด้ในศาส่นา เริ่�องเพื่ศศึกษา จึง

ย์ังเป็นเริ่�องท่�ย์ังม่กริอบ ห้ริ่อข�อจ�ากัด้ท่�มค่วิามละเอ่ย์ด้อ่อนในการิส่ริ�างการิริับริ้�ในบริิบทพื่่�นท่�อย์่างเปิด้เผย์

ด้�านควิามพื่ึงพื่อใจในการิชมส่่�อนวิัตุ้กริริมอินโฟกริาฟฟิกเพื่่�อส่่งเส่ริิมริณริงค์การิท�องไม่พื่ริ�อมก่อนวิัย์อันควิริของนักเริ่ย์น

มัธุย์มศกึษาในส่ามจงัห้วิดั้ชาย์แด้นภาคใตุ้� พื่บวิา่ ตุ้วัิอกัษริอา่นงา่ย์ ชดั้เจน ริองลงมา ริะย์ะเวิลาของการิน�าเส่นอมค่วิามเห้มาะส่ม และ

เทคนิคการิน�าเส่นอม่ควิามน่าส่นใจ  ปัจจัย์ทั�ง 3 ท่�มผ่ลควิามพื่ึงพื่อใจส่้งส่้ด้เป็นส่ว่ินส่�าคัญท่�ท�าให้�ส่่�อม่ควิามน่าส่นใจ เห้มาะกับกล้่ม

นกัเริย่์นริะดั้บมัธุย์มศึกษา ซัึ�งถอ่ว่ิาการิส่ริ�างส่ริริค์ส่่�อมค่ณ้ค่าและมค่วิามเข�าใจพื่ฤติุ้กริริมของผ้�ริบัส่าริ (ชนัญส่ริาและคณะ, 2563) และ

แนวิคิด้ของ Matt Canham and Mary Hegarty (2013) ได้�ศึกษาเริ่�อง อิทธุิพื่ลของควิามริ้� ควิามเข�าใจ จากการิออกแบบบนกริาฟิก

ท่�ซัับซั�อน ส่ามาริถส่ริ�างแริงจ้งใจเริ่ย์บเริ่ย์งเริ่�องริาวิผ่านโมชันกริาฟิก  และส่่งผลตุ้่อปริะสิ่ทธิุภาพื่ในการิส่่�อส่าริมาย์ิ�งขึ�น 

8. องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย
 ด้�านปัจจัย์ท่�ม่ผลตุ่้อการิท�องไม่พื่ริ�อมก่อนวัิย์อันควิริของนักเริ่ย์นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วัิด้ชาย์แด้นภาคใตุ้�จากงานวิิจัย์พื่บ

วิ่า คริอบครัิวิเกิด้ควิามขัด้แย์�งกันห้ริ่อเกิด้การิแตุ้กแย์กท�าให้�ล้กขาด้ควิามตุ้ริะห้นักในเริ่�องเพื่ศและการิคบเพื่่�อนตุ่้างเพื่ศ ส่้งส้่ด้ คิด้

เป็นริ�อย์ละ 4.78 เม่�อวิิเคริาะห้์บริิบทด้�านพื่่�นท่�  การิถ่าย์ทอด้งองค์ควิามริ้�เริ่�องเพื่ศเป็นเริ่�องท่�ไม่ได้�ริับการิย์อมริับเท่าท่�ควิริเน่�องจาก

การิคบเพื่ศตุ้ริงข�ามห้ริ่อเริ่�องการิม่เพื่ศส่ัมพื่ันธุ์ (ก่อนการิแตุ้่งงาน) เป็นเริ่�องท่�ขัด้ตุ้่อห้ลักการิทางศาส่นาท�าให้�นักเริ่ย์นไม่กล�าเปิด้เผย์

ข�อม้ลห้ริ่อปริึกษาผ้�ปกคริองห้ริ่อผ้�ท่�ม่องค์ควิามริ้�ได้�

ด้�านปริะโย์ชน์ท่�ได้�ริับจากส่่�อนวัิตุ้กริริมอินโฟกริาฟิกเพื่่�อส่่งเส่ริิมริณริงค์การิท�องไม่พื่ริ�อมก่อนวัิย์อันควิริของนักเริ่ย์น

มัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วัิด้ชาย์แด้นภาคใตุ้� แม�ว่ิานักเริย่์นจะมอ่งค์ควิามร้ิ� เริ่�องเพื่ศและการิคบเพื่่�อนตุ่้างเพื่ศ ย์าคม้ฉก้เฉินส่ามาริถช่วิย์

ป้องกันการิตุ้ั�งคริริภ์ได้�ห้ากทานห้ลังจากม่เพื่ศส่ัมพื่ันธุ์ห้ริ่อไม่ควิริเกิน 72 ชั�วิโมง การิน�าองค์ควิามริ้�ท่�ม่บางอย์่างไปใช�จึงเป็นเริ่�องท่�ขัด้

กับห้ลักการิศาส่นาด้ังการิศึกษาปัจจัย์การิท�องไม่พื่ริ�อมก่อนวิัย์อันควิริของนักเริ่ย์นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วิัด้ชาย์แด้นภาคใตุ้�ควิริเพื่ิ�ม

ปริะเด้็นด้�านส่ังคมบริิบททางด้�านศาส่นาเข�ามาเป็นกริอบของการิวิิจัย์

9. ข้อเสนอแนะ
 1.ข�อเส่นอแนะในการิน�าผลการิวิิจัย์ไปใช�ปริะโย์ชน์ 

 1) ส่่�อนวิัตุ้กริริมอินโฟกริาฟิกเพื่่�อส่่งเส่ริิมริณริงค์การิท�องไม่พื่ริ�อมก่อนวิัย์อันควิริของนักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วัิด้

ชาย์แด้นใตุ้� ส่ามาริถน�าไปใช�เป็นแนวิทางในการิพื่ัฒนาส่่�อโมชันกริาฟิกในปริะเด้็นอ่�น ๆ 

 2) ส่่�อนวิัตุ้กริริมอินโฟกริาฟิกเพื่่�อส่่งเส่ริิมริณริงค์การิท�องไม่พื่ริ�อมก่อนวิัย์อันควิริของนักเริ่ย์นชั�นมัธุย์มศึกษาในส่ามจังห้วัิด้

ชาย์แด้นใตุ้� ส่ามาริถน�าไปใช�เส่ริิมส่ริ�างควิามริ้�ให้�กับโริงเริ่ย์นในจังห้วิัด้อ่�นๆ ได้�

 2. ข�อเส่นอแนะในการิท�าวิิจัย์คริั�งตุ้่อไป

 1) ควิริท�าส่่�อริณริงค์ส่ริ�างกริะแส่กับเย์าวิชนห้ญิงและชาย์และกล้่มปริะชาชนท้กริะด้ับให้�ตุ้ริะห้นักในเริ่�องส่ิทธิุทางเพื่ศ ให้�

เข�าถึงส่ิทธุิมน้ษย์ชน ส่ิทธุิอนามัย์เจริิญพื่ันธุ้ ์

2) ควิริศึกษาพัื่ฒนาทักษะในด้�านการิเข�าถึงส่่�อสั่งคมการิส่อนให้�ริ้�เท่าทันเริ่�องเพื่ศ ทกัษะในการิห้าข�อมล้ในด้�านข่าวิส่าริเก่�ย์วิ

กับเริ่�องเพื่ศ
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3) ควิริจัด้ท�าห้ลักส่้ตุ้ริการิเริ่ย์นการิส่อน การิร้ิ�เท่าทันเริ่�องเพื่ศในวิัย์ริ้่นโด้ย์ให้�ส่อด้แทริกเน่�อห้าริาย์วิิชาและกิจกริริมลงใน

ห้ลักส่้ตุ้ริห้ริอ่ริาย์วิิชาตุ้่างๆ เก่�ย์วิกับการิด้�าริงช่วิติุ้ให้�เป็นพื่่�นฐาน การิส่ริ�างควิามเข�าใจและแนะแนวิในทางเล่อก และน�าข�อม้ลท่�ได้�ไป

ใช�ได้�อย์่างถก้ตุ้�อง

 4) ควิริจัด้ส่่�อปริะชาส่ัมพื่ันธ์ุส่ถาบันการิศกึษาห้ริอ่ห้น่วิย์งานท่�เก่�ย์วิข�อง ควิริก�ากบัตุ้ิด้ตุ้ามด้้แล ม่การิวิางแผนริณริงค์การิให้�

ควิามส่�าคัญเก่�ย์วิกับเริ่�องเพื่ศและการิตุ้ั�งคริริภ์ก่อนวิัย์อันควิริ
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บัทคัดย่อ
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ปริิมาณ ศึกษาจากกล้่มผ้�ซั่�อส่ินค�าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ 400 คน เก็บข�อม้ลด้�วิย์วิิธุ่การิแบบบอกตุ้่อ (Snowball sampling) วิิเคริาะห้์
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ผลการวิจัยพิบัว่า

การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเปน็ผ้�ส่ริ�างตุ้ริาส่นิค�าบนโซัเชย่์ลมเ่ด้ย่์ การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริโิภคเปน็ผ้�ส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเชย่์ลมเ่ด้ย่์ 

และการิรัิบริ้�ตุ้ริาส่ินค�าส่่งผลทางตุ้ริงตุ้่อการิริับริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ อย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิ (p < .05) โด้ย์ปัจจัย์ท่�มข่นาด้อิทธุิพื่ล

ริวิม (Total effect) ตุ้่อการิริับริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์มากท่�ส่้ด้ ค่อ การิริับริ้�ตุ้ริาสิ่นค�า (TE=0.691) ริองลงมา การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบ

การิเป็นผ้�ส่ริ�างตุ้ริาส่ินค�าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ (TE = 0.333) และการิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริิโภคเป็นผ้�ส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ (TE = 0.198) 

ตุ้ามล�าด้ับ โด้ย์ทั�ง 3 ปัจจัย์ริ่วิมกันพื่ย์ากริณ์การิริับริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ได้�ริ�อย์ละ 52.8 (R2 = 0.528)

ค�าส�าคัญ: การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเป็นผ้�ส่ริ�างตุ้ริาส่ินค�าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์; การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริิโภคเป็นผ้�ส่ริ�างเน่�อห้า 

บนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์; การิริับริ้�ตุ้ริาส่ินค�า; การิริับริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์

ABSTRACT
The objective of this research was to examine the model of perceived product quality derived from 

firm-generated social media brand communication, user-generated social media brand communication, and 

brand awareness. The 400 subjects were customers buying the products from social media business chosen by 

snowball sampling. The structural equation model (SEM) was analyzed by AMOS program. 

The research findings indicated that:

firm-generated social media brand communication, user-generated social media brand communication, 

and brand awareness had a significantly positive influence on perceived product quality (p < .05). As for analyz-

ing factors influencing perceived product quality, it was found that the three factors influencing the perceived 

product quality were brand awareness (TE=0.691), firm-generated social media brand communication (TE=0.333), 

and user-generated social media brand communication (TE =0.198), respectively.  All factors were predictive of 

perceived product quality at 52.80 (R2 = 0.528)

Keywords: Firm-generated social media brand communication; User-generated social media brand  

communication; Brand awareness; Perceived quality
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1. บัทน�า  
ควิามก�าวิห้น�าทางเทคโนโลย์่เวิ็บ 2.0 (Web 2.0) และด้ิจิทัล ผ้�ปริะกอบการิใช�เคริ่อข่าย์สั่งคมออนไลน์ (Social network 

sites) เชน่ เฟซับ้ก๊ (Facebook) ทวิติุ้เตุ้อร์ิ (Twitter) ย์ท้บ้ (YouTube) ในการิเข�าถึงผ้�บริโิภคเพื่่�อให้�ข�อมล้เก่�ย์วิกับผลิตุ้ภัณฑ์ ์(Kaplan 

& Haenlein, 2010) ตุ้ัวิอย์่างเช่น ตุ้ริาส่ินค�าขนาด้ให้ญ่อย์่าง ส่ตุ้าริ์บัคส่์ (Starbuck) ซัาริ่า (Zara) และ ออเรินจ์ (Orange) ตุ้่างก็ส่ริ�าง

ควิามสั่มพัื่นธ์ุกบัลก้ค�าและเพื่ิ�มการิส่่�อส่าริกับลก้ค�าด้�วิย์การิใช�โซัเซัย่์ลมเ่ด้ย่์แพื่ลตุ้ฟอร์ิม (Social media platform) โด้ย์ลก้ค�าส่ามาริถ 

“กด้ไลค์ (Like) ” บนเพื่จของตุ้ริาส่ินค�าเพื่่�อนทั�งห้มด้ก็จะเห้็น ผ้�บริิโภคส่ว่ินให้ญ่เช่�อถ่อควิามเห้็นและข�อเส่นอแนะและปริะส่บการิณ์

จากเพื่่�อน (Peer-to-peer) มากกว่ิาจากตุ้ริาสิ่นค�า ซัึ�งการิส่ริ�างเน่�อห้าของผ้�บริิโภค (User generated content) จึงเป็นกลย์้ทธ์ุ

ทางการิตุ้ลาด้ท่�ส่�าคัญในการิเพื่ิ�มการิริับริ้�ตุ้ริาส่ินค�า (Brand awareness) เพื่ิ�มการิริับริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ (Perceived quality) และ

ควิามภักด้่ของล้กค�า (Customer loyalty) เพื่ริาะการิส่ริ�างเน่�อห้าของผ้�บริิโภค (UGC) คอ่ การิท่�ผ้�ใช�งานจริิงส่ามาริถพื่้ด้ถึงตุ้ริาส่ินค�า

ทั�งทางบวิกและทางลบ ถ่อวิ่าเป็นเน่�อห้าท่�ม่ควิามเป็นกลางปริาศจากการิคริอบง�าจากตุ้ริาส่ินค�า ม่ควิามน่าเช่�อถ่อเป็นการิส่ริ�างควิาม

ริ้�ส่ึกท่�ได้�เป็นส่่วินห้นึ�งกับตุ้ริาส่ินค�า (Schivinski, Pontes, Czarnecka, Mao, Vita, & Stavropoulos, 2022) 

การิส่ริ�างเน่�อห้าจากผ้�ใช�ห้ริอ่ผ้�ตุ้ดิ้ตุ้ามบนพื่่�นท่�ของตุ้ริาผลิตุ้ภณัฑ์ ์โด้ย์เน่�อห้าอาจจะเก่�ย์วิข�องกบัตุ้ริาส่นิค�าห้ริอ่ไมก่ไ็ด้� แตุ่้ส่ว่ิน

ให้ญ่ก็เพื่่�อปริะโย์ชน์กับตุ้ริาส่ินค�าด้�วิย์ริ้ปแบบตุ้่าง ๆ เช่น ภาพื่ถ่าย์ คลิปวิ่ด้่โอ ริวิมไปถึงการิเข่ย์นเน่�อห้าผ่านบล็อกท่�พื่้ด้ถึงตุ้ริาส่ินค�า

ด้�วิย์ (Berthon et al., 2007) ม่การิศึกษาในมิตุ้ิท่�เก่�ย์วิข�องการิโซัเซั่ย์ลม่เด้่ย์แพื่ลตุ้ฟอริ์มห้ลาย์ด้�าน เช่น Morra, Ceruti, Chierici, 

and Gregorio (2017) ศึกษาอิทธุิพื่ลของโซัเช่ย์ลมเ่ด้่ย์แพื่ลตุ้ฟอริ์มท่�ส่่งผลตุ้่อการิริับริ้�ตุ้ริาสิ่นค�าของผ้�บริิโภค Bruhn et al. (2012) 

ศึกษาถึงการิโฆษณาบนโซัเซั่ย์ลม่เด้่ย์ (Social media advertising) Seo และ Park (2018) ศึกษาการิริ่วิิวิส่ินค�าบนออนไลน์ และ 

Tran, Lin, Baalbaki, and Guzman (2020) ศึกษาการิส่ริ�างช้มชนของตุ้ริาส่ินค�าและแฟนเพื่จ (Brand communities and fan 

pages) โด้ย์งานวิิจัย์ด้�านโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์แพื่ลตุ้ฟอริ์มเห้ล่าน่�แส่ด้งให้�เห้็นวิ่าได้�เปล่�ย์นแปลงริ้ปแบบการิส่่�อส่าริทางการิตุ้ลาด้ของตุ้ริาส่ิน

ค�าซัึ�งส่มัย์ก่อนจะถ้กควิบค้มและบริหิ้าริงานโด้ย์นักการิตุ้ลาด้ (Wei, Huat, & Arumugam, 2022) แตุ้่ปัจจ้บันเน่�อห้าจะถ้กควิบค้ม

จากผ้�บริิโภค โด้ย์กล้่มวิิส่าห้กิจชม้ชน กล้่มผ้�ผลิตุ้พื่่ชปลอด้ภัย์กริ่นมาริ์เก็ตุ้พื่ันเส่า อ.บางริะก�า จ.พื่ิษณ้โลก ได้�น�าแนวิคิด้การิใช�โซัเช่ย์

ลม่เด้่ย์แพื่ลตุ้ฟอร์ิมในการิเข�าถึงผ้�บริิโภคเพื่่�อให้�ข�อมล้เก่�ย์วิกับผลิตุ้ภัณฑ์์ ส่ริ�างควิามสั่มพื่ันธุ์กับล้กค�าและเพื่ิ�มการิส่่�อส่าริกับล้กค�า ผ้�

ปริะกอบการิในพื่่�นท่�ย์ังขาด้ทักษะ ควิามริ้�และควิามเข�าใจเก่�ย์วิกับการิส่ริ�างเน่�อห้าของผ้�บริิโภค (User generated content) ขาด้

ควิริร้ิ�ควิามเข�าใจการิส่ริ�างคณ้คา่ตุ้ริาส่นิค�าในมม้มองของผ้�บริโิภค (Customer-Base Brand Equity) ในด้�านการิส่ริ�างการิริบัริ้�ตุ้ริาส่นิ

ค�า การิส่ริ�างการิรัิบริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ ท่�จะท�าให้�ล้กค�าม่ควิามภักด้่ม่การิซั่�อซั��าและบอกตุ้่อเพื่่�อน จากการิทบทวินวิริริณกริริมพื่บวิ่า

ช่องว่ิางงานวิจิัย์ (Research gap) ค่อการิขาด้งานวิิจัย์ท่�อธุิบาย์ถึงส่าเห้ตุ้้และผลกริะทบของการิส่ริ�างเน่�อห้าของผ้�บริิโภคท่�ส่่งผลกริะ

ทบตุ้่อการิรัิบริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ในม้มมองของผ้�บริิโภค

ด้งันั�นเพ่ื่�อเตุ้มิเตุ้ม็ชอ่งวิา่งงานวิจิยั์น่�และเพื่ิ�มควิามริ้�ควิามเข�าใจเก่�ย์วิกบัการิส่่�อส่าริตุ้ริาส่นิค�าของผ้�ปริะกอบการิผา่นส่่�อส่งัคม

ออนไลน ์และการิส่่�อส่าริเน่�อห้าของผ้�บริโิภคผา่นส่่�อส่งัคมออนไลนแ์ละคณ้คา่ตุ้ริาส่นิค�าในมม้มองของผ้�บริโิภค คณะผ้�วิจิยั์ได้�ส่ริ�างโมเด้ล

และพื่ฒันากริอบแนวิคิด้การิวิจิยั์เพื่่�อห้าควิามเช่�อมโย์งของปจัจัย์ดั้งกลา่วิเพื่่�อแก�ปัญห้าการิวิจิยั์ โด้ย์ใช�แนวิคิด้การิส่่�อส่าริบนโซัเชย่์ลม่

เด้่ย์ของ Schivinski และ Dabrowski (2014) และค้ณค่าตุ้ริาสิ่นค�าในม้มมองของผ้�บริิโภคของ Aaker et al. (1991) โด้ย์ม่ค�าถาม

การิวิิจัย์ (Research question) วิ่าการิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเป็นผ้�ส่ริ�างตุ้ริาส่ินค�าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริิโภคเป็นผ้�

ส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเชย่์ลมเ่ด้ย่์และการิริบัริ้�ตุ้ริาส่นิค�าส่ง่ผลทางตุ้ริงตุ้อ่การิริบัริ้�คณ้ภาพื่ผลติุ้ภณัฑ์ห์้ริอ่ไม ่โด้ย์มว่ิตัุ้ถป้ริะส่งค ์(Objective) 

คอ่ เพื่่�อศึกษาโมเด้ลการิริับริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ ท่�เกิด้จากการิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเป็นผ้�ส่ริ�างตุ้ริาส่ินค�าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์และการิ

ส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริิโภคเป็นผ้�ส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ และการิริับริ้�ตุ้ริาส่ินค�า
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2. วัตถุุปีระสงค์ของการวิจัย
 เพื่่�อศึกษาโมเด้ลการิรัิบริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ ท่�เกิด้จากการิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเป็นผ้�ส่ริ�างตุ้ริาสิ่นค�าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ 

การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริิโภคเป็นผ้�ส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์และการิริับริ้�ตุ้ริาสิ่นค�า

3. การทบัทวนวรรณกรรม
 งานวิิจัย์น่�คณะผ้�วิิจัย์ได้�บ้ริณาการิ 2 แนวิคิด้ ค่อ แนวิคิด้การิส่่�อส่าริตุ้ริาส่ินค�าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ (Social media brand 

communication) ของ Kaplan and Haenlein (2010) ท่�ปริะกอบด้�วิย์การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเป็นผ้�ส่ริ�างตุ้ริาสิ่นค�าบนโซัเช่ย์

ลม่เด้่ย์และการิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริิโภคเป็นผ้�ส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ และคณ้ค่าในส่าย์ตุ้าล้กค�า (Consumer base brand equity) 

ของ Aaker (1996) ท่�ปริะกอบด้�วิย์การิริับริ้�ตุ้ริาส่ินค�า (Brand awareness) และการิริับริ้�คณ้ภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ (Perceived quality) 

ริาย์ละเอ่ย์ด้ดั้งน่�  

การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเป็นผ้�ส่ริ�างตุ้ริาส่ินค�าบนโซัเช่ย์ลมเ่ด้่ย์ (Firm-generated social media brand communi-

cation: FGC) ห้มาย์ถึง ข�อม้ลข่าวิส่าริ (Content) การิการิโฆษณาและปริะชาสั่มพื่ันธุ์บนเคริ่อข่าย์สั่งคมออนไลน์ โด้ย์ผ้�ปริะกอบ

การิส่ริ�างข�อม้ลข่าวิส่าริ เน่�อห้าส่าริะขึ�นในริ้ปแบบตุ้่างๆ เช่น การิแชริ์ ริ้ปภาพื่ วิ่ด้่โอ และการิแส่ด้งควิามคิด้เห้็นบนเคริ่อข่าย์ส่่�อส่ังคม

ออนไลน์ท่�ได้�รัิบการิย์อมรัิบ และท่�อย์้่ภาย์ใตุ้�การิควิบค้มการิผลิตุ้ของเจ�าของธุ้ริกิจนั�นๆ และส่ามาริถตุ้ริวิจส่อบแห้ล่งท่�มาของข�อม้ล

นั�นได้�ง่าย์ โด้ย์ท่�เน่�อห้าท่�ถ้กส่ริ�างจากเจ�าของธุ้ริกิจเพื่่�อการิโฆษณา ปริะชาส่ัมพื่ันธุ์ท่�มค่วิามถ้กตุ้�อง น่าส่นใจ และส่ามาริถด้ึงด้้ด้ให้�ผ้�

บริโิภคให้�เกิด้ควิามส่นใจในตุ้ริาสิ่นค�าและผลิตุ้ภัณฑ์บ์นเคริอ่ข่าย์สั่งคมออนไลน์ การิมส่่ว่ินร่ิวิมริะห้ว่ิางเจ�าธุ้ริกิจกับผ้�บริโิภคในการิส่ริ�าง

ควิามส่ัมพื่ันธ์ุท่�ด้่ริะห้วิ่างกัน จากการิแส่ด้งควิามคิด้เห้็น การิโตุ้�ตุ้อบริะห้วิ่างเจ�าของธุ้ริกิจกับผ้�ใช�เคริ่อข่าย์สั่งคมออนไลน์ (Kaplan & 

Haenlein, 2010) โด้ย์งานวิจัิย์น่�การิส่่�อส่าริตุ้ริาสิ่นค�าของผ้�ปริะกอบการิผ่านส่่�อสั่งคมออนไลน์คณะผ้�วิจิยั์อ�างอิงตุ้วัิช่�วิดั้จาก Schivinski 

และ Dabrowski (2014) ปริะกอบด้�วิย์ 4 ตุ้ัวิแปริส่ังเกตุ้ได้� (Observed variables) คอ่ 1) พื่ึงพื่อใจกับผ้�ปริะกอบการิท่�ใช�โซัเช่ย์ลม่

เด้่ย์ (FGC1) 2) ผ้�ปริะกอบการิโพื่ส่ตุ้์ข�อม้ลผลิตุ้ภัณฑ์์ตุ้ริงตุ้ามควิามคาด้ห้วิัง (FGC2) 3) ผ้�ปริะกอบการิโพื่ส่ต์ุ้ข�อมล้บนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ม่

ควิามน่าส่นใจมาก (FGC3) และ 4) ผ้�ปริะกอบการิใช�โซัเช่ย์ลมเ่ด้่ย์ด้่กวิ่าริาย์อ่�น (FGC4) 

การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริิโภคเป็นผ้�ส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ (User-generated social media brand communication: 

UGC) ห้ริ่อการิส่่�อส่าริปากตุ่้อปากบนอินเทอร์ิเน็ตุ้ (Electronic word-of-mouth) ห้มาย์ถึง เน่�อห้าห้ริ่อข�อควิามท่�ผ้�บริิโภคแตุ่้ละ

คนส่ริ�างขึ�นบนออนไลน์แพื่ลตุ้ฟอริ์ม (Digital platform) (Cleary & Bloom, 2011; Santos, 2021) เช่น เฟซับ้๊ค (Facebook) อิน

ส่ตุ้าแกริม (Instagram) ทวิติุ้เตุ้อริ์ (Twitter) ไลน์ (Line) และ ย์้ท้บ (YouTube) ฯลฯ โด้ย์ท่�ผ้�บริิโภคจะโพื่ส่ตุ้์แส่ด้งควิามคิด้ เป็น

ข�อควิาม ริป้ภาพื่ วิ่ด้่โอ ห้ริ่อการิแชริ์ ข�อม้ลข่าวิส่าริ (Kaplan & Haenlein, 2010) ควิามคิด้เห้็นของผ้�บริิโภคแตุ้่ละคนส่ามาริถโน�ม

น�าวิ (Persuade) ให้�ผ้�บริิโภคคนอ่�น ๆ เช่�อถ่อและเกิด้ควิามคล�อย์ตุ้ามซัึ�งส่่งผลเชิงบวิกตุ้่อการิริับริ้�ตุ้ริาส่ินค�าและผ้�บริิโภคคนอ่�นๆ 

ในการิตัุ้ด้สิ่นใจเล่อกซ่ั�อผลิตุ้ภัณฑ์์และบริิการินั�นบนออนไลน์แพื่ลตุ้ฟอริ์ม (Bruhn, Schoenmueller, & Schafer, 2012) แตุ้่ถ�า

การิส่่�อส่าริเน่�อห้าของผ้�บริิโภคผ่านส่่�อส่ังคมออนไลน์เป็นเชิงลบตุ้่อตุ้ริาส่ินค�า Mukherjee (2019) ช่�วิ่าจะม่ผลตุ้่อค้ณค่าตุ้ริาส่ิน

ค�า (Brand equity) ตุ้ามมาด้�วิย์เพื่ริาะควิามคิด้เห้็นท่�เป็นเชิงลบของผ้�บริิโภคน่�จะเป็นอันตุ้ริาย์ท�าให้�ไปบด้บังลักษณะเด้่นของ

ผลิตุ้ภัณฑ์์ท่�ผลิตุ้จากโริงงาน Sethna, Hazari & Bergiel (2017) ได้�เส่ริิมวิ่าข�อม้ลของผลิตุ้ภัณฑ์์ท่�ม่ค้ณลักษณะพื่ิเศษเฉพื่าะตุ้ัวิท่�

โด้ด้เด้่นและภาพื่ลักษณ์ของส่ินค�าควิริเพื่ิ�มการิส่่�อส่าริบนออนไลน์และแพื่ลตุ้ฟอริ์มท่�ส่ริ�างจากผ้�บริิโภคด้�วิย์เพื่ริาะจะส่ริ�างควิามน่า

เช่�อถ่อด้�านอาริมณ์กับผ้�บริิโภคมากขึ�น โด้ย์ Yoo et al. (1998) และ Arnold และ Reynolds (2003) พื่บวิ่าผลเชิงบวิกด้�านอาริม

ริณ์เห้ล่าน่�จะเป็นตุ้ัวิกริะตุ้้�นให้�ผ้�บริิโภคตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อผลิตุ้ภัณฑ์์มากขึ�น เน่�องจาก Mukherjee (2019) ช่�วิ่าผ้�บริิโภคจะให้�ควิามเช่�อ

แห้ล่งข�อม้ลจากผ้�บริิโภคด้�วิย์กันเองมากกวิ่าแห้ล่งข�อม้ลจากบริิษัทผ้�ผลิตุ้ โด้ย์งานวิิจัย์น่�คณะผ้�วิิจัย์อ�างอิงตุ้ัวิช่�วิัด้จาก Schivinski 
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และ Dabrowski (2014) ท่�ปริะกอบด้�วิย์ 3 ตุ้ัวิแปริส่ังเกตุ้ได้� (Observed variables) ค่อ 1) พื่ึงพื่อใจกับเน่�อห้าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์

ท่�แชร์ิจากลก้ค�าริาย์อ่�น (UGC1) 2) เน่�อห้าท่�แชริ์จากล้กค�าริาย์อ่�นตุ้ริงตุ้ามควิามคาด้ห้วิัง (UGC2) และ 3) เน่�อห้าท่�แชริ์จากล้กค�าริาย์

อ่�นม่ควิามน่าส่นใจมาก(UGC3) 

การิรัิบริ้�ตุ้ริาส่นิค�า (Brand awareness: BA) ห้มาย์ถงึ ควิามส่ามาริถของผ้�บริโิภคในการิจ�าแนกตุ้ริาส่นิค�าในส่ถานการิณต์ุ้า่ง 

ๆ ห้ริ่อควิามส่ามาริถการิจด้จ�าตุ้ริาส่ินค�าของผ้�บริิโภค (Rossiter & Percy, 1987; Seo & Park, 2018) โด้ย์ Keller (1993) กล่าวิ

วิา่การิริบัร้ิ�ตุ้ริาส่นิค�าเป็นการิส่ริ�างการิริบัริ้�ตุ้อ่ตุ้ริาส่นิค�าผ่านการิส่่�อส่าริไปย์งักล้ม่เปา้ห้มาย์เพื่่�อให้�ตุ้ริาส่นิค�าเป็นท่�ริ้�จกัผา่นกริะบวินการิ

การิส่ริ�างภาพื่ลักษณ์ท่�ด้่ เน�นจ้ด้เด้่นของตุ้ริาส่ินค�า ริวิมถึงควิามน่าเช่�อถ่อเพื่่�อให้�ตุ้ริาส่ินค�าเป็นท่�ริ้�จักและจด้จ�าได้� Tran, Lin, Baalba-

ki, & Guzman (2020) พื่บวิ่าการิท่�ผ้�บริิโภคริับริ้�ตุ้ริาสิ่นค�าช่�ให้�เห้็นวิ่าผ้�บริิโภคริ้�จักช่�อตุ้ริาส่ินค�า (Brand recall) เป็นการิเพื่ิ�มโอกาส่

ให้�ตุ้ริาส่ินค�าเป็นท่�จด้จ�าในใจของผ้�บริิโภค (Brand recognition) และเป็นตุ้ริาส่ินค�าท่�ผ้�บริิโภคจะเล่อกเป็นล�าด้ับตุ้�น ๆ โด้ย์ Aaker 

(1996) ช่�ให้�เห้น็วิา่การิริบัริ้�ตุ้ริาส่นิค�าท่�ด้เ่ปน็ควิามส่ามาริถในการิส่ริ�างตุ้ริาส่นิค�าท่�เข�มแขง็จะท�าให้�ผ้�บริโิภคส่ามาริถจด้จ�าห้มวิด้ส่นิค�า

ตุ่้าง ๆ ของตุ้ริาส่ินค�าได้�เป็นอย์่างด้่ งานวิิจัย์น่�คณะวิจิัย์อ�างอิงตุ้ัวิช่�วิัด้จาก Schivinski และ Dabrowski (2014) และ Seo และ Park 

(2018) ท่�ปริะกอบด้�วิย์ 3 ตุ้ัวิแปริส่ังเกตุ้ได้� (Observed variables) คอ่ (1) ตุ้ริาส่ินค�ามค่วิามโด้ด้เด้่นและมเ่อกลักษณ์เฉพื่าะ (BA1) 

(2) ตุ้ริาส่ินค�าม่ควิามห้ลากห้ลาย์และน่าส่นใจ (BA2) และ (3) ส่ามาริถจด้จ�าตุ้ริาส่ินค�าห้ริ่อโลโก�ได้�อย์่างริวิด้เริ็วิ (BA3)  

การิรัิบริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ (Perceived quality: PQ) ห้มาย์ถึง ควิามส่ามาริถของผ้�บริิโภคในการิริับริ้�ค้ณภาพื่ของในภาพื่

ริวิมเก่�ย์วิกับค้ณภาพื่ท่�เห้น่อกวิ่าตุ้ริาส่ินค�าอ่�น (Aaker, 1991; Schivinski & Dabrowski, 2014) Rao และ Monroe (1989) ช่�วิ่า

ผ้�บริิโภคจะรัิบร้ิ�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ผ่านส่่�อการิโฆษณาซัึ�งจะเป็นตัุ้วิช่�น�าในการิตัุ้ด้สิ่นค้ณภาพื่ของสิ่นค�าห้ริ่อบริิการิ ซัึ�งผ้�บริิโภคทั�วิ ๆ 

ไปท่�ริับริ้�การิโฆษณาของตุ้ริาส่ินค�าในริะด้ับท่�ส่้งก็เส่ม่อนกับการิริับริ้�ถึงค้ณภาพื่ของผลิตุ้ภัณฑ์์นั�น ๆ ส่ง้ตุ้ามด้�วิย์ (Yoo et al., 2001) 

บนแพื่ลตุ้ฟอริ์มด้ิจิทัลท่�ผ้�ใช�ส่ามาริถจัด้อันด้ับผลิตุ้ภัณฑ์์ได้�จะส่่งผลโด้ย์ตุ้ริงตุ้่อการิริับริ้�คณ้ภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ (Cillo, Gavinelli, Ceruti, 

Perano, & Solima, 2019) โด้ย์ท่� William et al. (2001) กล่าวิวิ่าถ�าผ้�บริิโภคริับริ้�การิโฆษณาเก่�ย์วิกับตุ้ริาสิ่นค�าถ่�มากขึ�นจะส่่งผล

ให้�การิรัิบร้ิ�คณ้ภาพื่มากตุ้ามขึ�นด้�วิย์ (Morra, Ceruti, Chierici & Gregorio, 2017) งานวิจัิย์น่�คณะผ้�วิจัิย์อ�างอิงตัุ้วิช่�วิดั้จาก Schivinski 

และ Dabrowski (2014) ปริะกอบด้�วิย์ 3 ตุ้ัวิแปริส่ังเกตุ้ได้� (Observed variables) ค่อ 1) ใช�วิัตุ้ถ้ด้ิบท่�ม่ค้ณภาพื่ส่้ง (PQ1) 2) ริาคา

เห้มาะส่มกับค้ณภาพื่ (PQ2) และ 3) ภาพื่ริวิมตุ้่าง ๆ ได้�ริับควิามน่าเช่�อถ่อ (PQ3)

จากการิทบทวินวิริริณกริริมของตัุ้วิแปริทั�งห้มด้ การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเป็นผ้�ส่ริ�างตุ้ริาสิ่นค�าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ 

(Firm-generated social media brand communication) การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริิโภคเป็นผ้�ส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ (User 

generated social media brand communication) การิริับริ้�ตุ้ริาสิ่นค�า (Brand awareness) และ การิริับริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ 

(Perceived quality) คณะผ้�วิิจัย์ส่ามาริถน�ามาส่ังเคริาะห้์ (Synthesis) เป็นกริอบแนวิคิด้การิวิิจัย์ได้�ด้ังตุ้่อไปน่� (Schivinski et al., 

2022; Cillo et al., 2019; Mukherjee, 2019) 

4. สมมุติฐานการวิจัย
 การิพื่ฒันากริอบแนวิคดิ้การิวิจิยั์คณะผ้�วิจิยั์ได้�ท�าการิวิเิคริาะห้แ์ละผ่านการิส่งัเคริาะห้ข์�อมล้จากงานวิจัิย์ท่�เก่�ย์วิข�อง ส่ามาริถ

พื่ัฒนาเป็นกริอบแนวิคิด้ให้ม่ท่�ปริะกอบด้�วิย์ 5 ส่มมตุ้ิฐาน ด้ังน่�

1. ควิามส่มัพื่นัธุร์ิะห้ว่ิางการิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเปน็ผ้�ส่ริ�างตุ้ริาสิ่นค�าบนโซัเชย่์ลมเ่ด้ย่์กบัการิรัิบริ้�ตุ้ริาสิ่นค�า จากงานวิจิยั์

ของ Schivinski & Dabrowski (2014) พื่บวิ่าการิปฏิส่ัมพื่ันธ์ุกันริะห้วิ่างผ้�บริิโภคบนเคริ่อข่าย์สั่งคมออนไลน์ม่ควิามส่ัมพื่ันธุ์กับการิ

ริับริ้�ตุ้ริาส่ินค�ามาก โด้ย์ Schivinski et al. (2022) พื่บว่ิาผ้�ปริะกอบการิท่�ปฏิส่ัมพื่ันธุ์กับล้กค�ามากแส่ด้งให้�เห้็นถึงการิม่แริงจ้งใจและ

การิม่ส่่วินร่ิวิมกับเน่�อห้าบนออนไลน์มากจะส่่งผลให้�เกิด้การิริับริ้�ตุ้ริาสิ่นค�าส่้งมากตุ้ามด้�วิย์ ส่อด้คล�องกับ Bruhn, Schuenmueller 
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และ Schafer (2012) ช่�วิ่าเน่�อห้าท่�ส่ริ�างจากผ้�ปริะกอบการิจะเป็นข�อม้ลพื่่�นฐานท่�ม่ปริะโย์ชน์ตุ้่อการิตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อของผ้�บริิโภคและ

ช่วิย์เพื่ิ�มการิริับริ้�ตุ้ริาส่ินค�า ด้ังนั�นผ้�ปริะกอบการิท่�โพื่ส่ตุ้์ข�อม้ลท่�ด้่และม่ปริะโย์ชน์จะส่ริ�างการิม่ส่่วินริ่วิมในตุ้ริาส่ินค�า ส่ริ�างควิามพื่ึง

พื่อใจให้�กับผ้�บริิโภคและช่วิย์เพื่ิ�มการิริับริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์มากขึ�นด้�วิย์ คณะผ้�วิิจัย์ได้�ส่ริ�างส่มมตุ้ิฐานการิวิิจัย์ด้ังน่� (Morra, Ceruti, 

Chierici, & Gregorio, 2017) 

H1: การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเป็นผ้�ส่ริ�างตุ้ริาสิ่นค�าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ส่่งผลทางบวิกตุ้่อการิริับริ้�ตุ้ริาส่ินค�า

2. ควิามสั่มพัื่นธ์ุริะห้ว่ิางการิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริิโภคเป็นผ้�ส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์กับการิรัิบร้ิ�ตุ้ริาสิ่นค�า จากงานวิิจัย์ของ 

Cillo et al. (2019) และ Schivinski และ Dabrowski (2014) พื่บวิ่าการิโตุ้�ตุ้อบกันของผ้�บริิโภคบนเฟซับ้๊ก (Facebook) จะม่ควิาม

สั่มพัื่นธุ์กับการิรัิบริ้�ตุ้ริาส่ินค�าส่้ง โด้ย์ Mukherjee (2019) ช่�วิ่าผ้�บริิโภคท่�ม่การิปฏิส่ัมพื่ันธุ์กับตุ้ริาสิ่นค�าห้ริ่อการิปฏิสั่มพื่ันธุ์ริะห้ว่ิาง

ผ้�บริิโภคด้�วิย์กันมากแส่ด้งให้�เห็้นถึงการิม่แริงจ้งใจและม่ส่่วินร่ิวิมกับเน่�อห้าท่�โพื่ส์่บนออนไลน์ส่้ง และส่่งผลให้�เกิด้การิรัิบร้ิ�ตุ้ริาสิ่นค�า

ส่ง้มาด้�วิย์ ส่อด้คล�องกับ Bruhn, Schuenmueller & Schafer (2012) พื่บวิ่าเน่�อห้าท่�ส่ริ�างจากผ้�บริิโภคบนออนไลน์ปริาศจากการิ

ควิบค้มจากตุ้ริาส่ินค�า จะม่ทั�งข�อด้่และข�อเส่่ย์ของตุ้ริาส่ินค�าและเป็นข�อม้ลพื่่�นฐานท่�ม่ปริะโย์ชน์มากในการิตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อของผ้�บริิโภค

ช่วิย์เพื่ิ�มการิรัิบร้ิ�ตุ้ริาสิ่นค�า ด้งันั�นข�อมล้ทั�งด้�านท่�ด้แ่ละไม่ด้จ่ะส่ริ�างการิมส่่ว่ินร่ิวิมกับตุ้ริาสิ่นค�า ส่ริ�างควิามพึื่งพื่อใจให้�กบัผ้�บริโิภค และ

ช่วิย์เพื่ิ�มการิรัิบริ้�ตุ้ริาส่ินค�ามากขึ�นด้�วิย์ คณะผ้�วิิจัย์ได้�ส่ริ�างส่มมตุ้ิฐานการิวิิจัย์ด้ังน่� 

H2: การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริิโภคเป็นผ้�ส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ส่่งผลทางตุ้ริงตุ้่อการิริับริ้�ตุ้ริาสิ่นค�า

3. ควิามสั่มพัื่นธ์ุริะห้ว่ิางการิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเป็นผ้�ส่ริ�างตุ้ริาสิ่นค�าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์กับการิรัิบร้ิ�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ 

ส่�าห้รัิบการิส่่�อส่าริการิตุ้ลาด้บนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ถ่อวิ่าท่�มป่ริะสิ่ทธุิภาพื่ส่ง้ส่ามาริถช่วิย์ให้�ค�าวิิจาริย์์ของผ้�บริิโภค (Peer reviews) ส่่งผล

ให้�การิรัิบร้ิ�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ของผ้�บริิโภคส่้งขึ�น ส่อด้คล�องกับ Morra et al. (2017) ท่�ช่�วิ่าเน่�อห้าของผ้�ปริะกอบการิบนออนไลน์จะ

ช่วิย์ส่่งผลให้�ผ้�บริิโภคริาย์อ่�น ๆ  ได้�ริับข�อม้ลเก่�ย์วิกับค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์และบริิการิมากขึ�น โด้ย์ Schivinski & Dabrowski (2014) ช่�วิ่า

ผ้�บริิโภคมริาริว่ิิวิ (Review) ส่ินค�าบนออนไลน์จะส่่งผลตุ้่อการิริับริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ส่้งขึ�น ส่อด้คล�องกับ Wei, Huat, & Arumugam 

(2022) ท่�วิา่บนเฟซับ้ก๊ (Facebook) ท่�มล่ก้ค�าตุ้ดิ้ตุ้ามมากและตุ้อบส่นองเน่�อห้าด้�วิย์การิโพื่ส่ ์(Post) คอมเม�นท์ (Comment) การิกด้ไลค์ 

(Like) และการิแชริ์ (Share) บนส่่�อออนไลน์ย์ิ�งเป็นการิส่่�อส่าริปากตุ้่อปากให้�ล้กค�าด้�วิย์กัน คณะผ้�วิิจัย์ส่ริ�างส่มมตุ้ิฐานการิวิิจัย์ด้ังน่� 

H3: การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเป็นผ้�ส่ริ�างตุ้ริาสิ่นค�าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ส่่งผลโด้ย์ตุ้ริงตุ้่อการิริับริ้�คณ้ภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์

4. ควิามส่มัพื่นัธุร์ิะห้วิา่งการิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริโิภคเปน็ผ้�ส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเชย่์ลมเ่ด้ย่์กบัการิริบัริ้�คณ้ภาพื่ผลติุ้ภณัฑ์ ์โด้ย์ Morra 

et al. (2017) กล่าวิว่ิาการิส่่�อส่าริบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ (Social media) ท่�ม่ปริะส่ิทธุิภาพื่จะส่ามาริถช่วิย์ให้�ค�าวิิจาริย์์ของผ้�บริิโภค (Peer 

reviews) ส่่งผลให้�เกิด้การิริับริ้�ค้ณภาพื่ของผลิตุ้ภัณฑ์์มากขึ�น ส่อด้คล�องกับ Wei และคณะ (2022) ท่�ช่�วิ่าการิส่ริ�างเน่�อห้าของผ้�ใช�บน

ออนไลน์จะส่่งผลให้�ผ้�บริิโภคริาย์อ่�น ๆ ได้�ริับข�อม้ลเก่�ย์วิกับค้ณภาพื่ของส่ินค�าและบริิการิมากขึ�น Schivinski & Dabrowski (2014) 

เส่ริมิว่ิาผ้�บริโิภคท่�ริว่ิวิิสิ่นค�าบนออนไลน์จะส่ง่ผลตุ่้อการิรัิบริ้�คณ้ภาพื่ของผ้�บริโิภคอย่์างมนั่ย์ส่�าคัญ ส่อด้คล�องกับ Lee & Hong (2016) 

ท่�ว่ิาบนเฟซับ้ก๊ (Facebook) ท่�ม่ผ้�บริิโภคจ�านวินมากและตุ้อบส่นองเน่�อห้าด้�วิย์การิโพื่ส่์ (Post) คอมเม�นท์ (Comment) การิกด้ไลค์ 

(Like) และการิแชริ์ (Share) บนส่่�อออนไลน์ย์ิ�งเป็นการิส่่�อส่าริปากตุ้่อปาก (Electronic word of mouth) ให้�ผ้�บริิโภคด้�วิย์กัน และ

ส่ริ�างการิริับร้ิ�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์มากขึ�น คณะผ้�วิิจัย์ได้�ส่ริ�างส่มมตุ้ิฐานการิวิิจัย์ด้ังน่� 

H4: การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริิโภคเป็นผ้�ส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ส่่งผลทางบวิกตุ้่อการิริับริ้�คณ้ภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ 

5. ควิามส่มัพื่นัธุร์ิะห้วิา่งการิริบัริ้�ตุ้ริาส่นิค�ากบัการิริบัริ้�คณ้ภาพื่ผลติุ้ภัณฑ์ ์Aaker et al. (1991) กลา่วิวิา่โมเด้ลค้ณคา่ในส่าย์ตุ้า

ผ้�บริิโภค (Consumer based brand equity) เป็นกริะบวินการิเริ่ย์นริ้�ของผ้�บริิโภค (Consumer learning process) ท่�เริิ�มจากการิ

ริับริ้�ตุ้ริาส่ินค�าของผ้�บริิโภคซัึ�งจะส่่งผลตุ้่อการิริับริ้�ค้ณภาพื่ในม้มมองของผ้�บริิโภคด้�วิย์ Yoo & Donthu (2001) พื่บว่ิาผ้�บริิโภคแตุ้่ละ
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คนส่ามาริถเริ่ย์นริ้�ควิามเก่�ย์วิกับตุ้ริาสิ่นค�าได้�แตุ้กตุ้่างกันย์ิ�งม่ควิามเช่�อมโย์งกับตุ้ริาสิ่นค�าส่้งจะส่่งผลตุ่้อการิรัิบริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ส่้ง

ตุ้ามด้�วิย์ คณะผ้�วิิจัย์ได้�ส่ริ�างส่มมตุ้ิฐานการิวิิจัย์ด้ังน่�      

H5: การิริับริ้�ตุ้ริาส่ินค�าส่่งผลทางบวิกตุ้่อการิริับริ้�คณ้ภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์  

5. ระเบัย่บัวิธ่การวิจัย  
 การิวิจิยั์ในคริั�งน่�เปน็การิวิจิยั์เชงิปริมิาณ (Quantitative research) ศกึษาจากกล้ม่ผ้�บริโิภคในเขตุ้จงัห้วิดั้พื่ษิณโ้ลก ซัึ�งมร่ิาย์

ละเอ่ย์ด้ ดั้งตุ้่อไปน่� 

1. ปริะชากริและกล้่มตุ้ัวิอย์่าง (Population and sample) โด้ย์ปริะชากริท่�ใช�ในการิวิิจัย์คริั�งน่� คอ่ ผ้�บริิโภคทั�วิไปในจังห้วัิด้

พื่ิษณ้โลกท่�เคย์ซั่�อผลิตุ้ภัณฑ์์ปลอด้ส่าริของกล้่มวิิส่าห้กิจผ้�ปล้กผักปลอด้ส่าริพิื่ษ ตุ้�าบลพัื่นเส่า จังห้วัิด้พื่ิษณ้โลก คณะผ้�วิิจัย์ไม่ทริาบ

ขนาด้ของปริะชากริท่�ศึกษาคริั�งน่�ม่จ�านวินไม่แน่นอน (Infinite population) ด้ังนั�นการิก�าห้นด้ขนาด้กล้่มตุ้ัวิอย์่าง (Sample size) 

เพื่่�อให้�ได้�กล้่มตุ้ัวิอย์่างท่�ม่ขนาด้ท่�เห้มาะส่มและเป็นตัุ้วิแทนของปริะชากริ คณะผ้�วิิจัย์อ�างอิงแนวิคิด้ของ Hair, Black, Babin, and 

Anderson (2010) ท่�แนะน�าวิ่าขนาด้กล้่มตุ้ัวิอย์่างท่�เห้มาะส่มเพื่่�อวิิเคริาะห้์ส่มการิโคริงส่ริ�าง (Structural Equation Model) ควิริ

อย์้่ริะห้วิ่าง 10-20 เท่าของจ�านวินตุ้ัวิแปริส่ังเกตุ้ได้� (Observer variables) และงานวิิจัย์น่�ม่ตุ้ัวิแปริส่ังเกตุ้ได้� 13 ข�อ ด้ังนั�นขนาด้กล้่ม

ตัุ้วิอย์่างท่�ควิริอย์้่ริะห้วิ่าง 130 ถึง 260 ตุ้ัวิอย์่าง งานวิิจัย์น่�คณะผ้�วิิจัย์ใช�กล้่มตุ้ัวิอย์่าง 400 ช้ด้ แส่ด้งวิ่ามค่วิามเห้มาะส่ม

2. เคร่ิ�องม่อท่�ใช�ในการิริวิบริวิมข�อม้ล งานวิิจัย์น่�เป็นการิวิิจัย์เชิงปริิมาณ (Quantitative Research) โด้ย์ใช�แบบส่อบถาม 

(Questionnaire) ในการิเก็บริวิบริวิมข�อม้ลจากกล้่มตุ้ัวิอย์่างผ้�ใช�ส่่�อส่ังคมออนไลน์ (Social media) ในจังห้วิัด้พื่ิษณ้โลกจ�านวิน 400 

คน ปริะกอบด้�วิย์ 3 ส่ว่ิน คอ่ 1) ข�อมล้ส่ว่ินบค้คล 2) ริะดั้บควิามคิด้เห็้นเก่�ย์วิกับการิส่่�อส่าริการิตุ้ลาด้ ด้�านเน่�อห้าท่�ส่ริ�างจากผ้�ปริะกอบ

การิ เน่�อห้าท่�ส่ริ�างจากล้กค�า การิริับริ้�ตุ้ริาส่ินค�า และการิริับริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ 

3. วิธิุก่าริเก็บริวิบริวิมข�อมล้ เน่�องคณะผ้�วิจัิย์ไม่ริ้�ขนาด้ปริะชากริจึงใช�วิธิุก่าริกล้ม่ตัุ้วิอย่์างแบบไม่อาศัย์ควิามน่าจะเป็น (Non- 

probability) ด้�วิย์วิิธุก่าริเล่อกแบบบอกตุ้่อ (Snowball sampling) เริิ�มตุ้�นจากส่่งแบบส่อบถามออนไลน์ให้�ลก้ค�าท่�เคย์ซั่�อผลิตุ้ภัณฑ์์

ปลอด้ส่าริของกล้่มวิสิ่าห้กิจผ้�ปล้กผักปลอด้ส่าริพื่ิษ ตุ้�าบลพื่ันเส่า จังห้วิัด้พื่ิษณ้โลก และให้�กล้ม่ตุ้ัวิอย์่างแนะน�าตุ่้อให้�เพื่่�อนไปจนคริบ 

400 ตุ้ัวิอย่์าง ลักษณะของกล้่มตุ้ัวิอย์่าง พื่บวิ่าส่่วินให้ญ่เป็นเพื่ศห้ญิง ริ�อย์ละ 63.50 ม่อาย์้ริะห้วิ่าง 21-30 ปีมากท่�ส่้ด้ ริ�อย์ละ 37.00 

ส่ว่ินให้ญ่มก่าริศึกษาในริะด้ับปริิญญาตุ้ริ่มากท่�ส่้ด้ ริ�อย์ละ 57.50 ตุ้ามล�าดั้บ 

4. การิวิิเคริาะห้์ส่มการิโคริงส่ริ�าง (Structural equation model) ปริะกอบด้�วิย์

1. การิวิิเคริาะห้์โมเด้ลการิวิัด้ (Measurement model) โมเด้ลการิวิัด้น่�เป็นแบบส่ะท�อนริ้ป (Reflective measurement 

model) และตุ้ริวิจส่อบควิามเท่�ย์งตุ้ริงและควิามเช่�อมั�น (Validity and reliability) ของโมเด้ลด้�วิย์ค่าส่มัปริะสิ่ทธุิแ์อลฟา (Cronbach’s 

alpha coefficient) โด้ย์ตุ้ัวิแปริแฝ่งท้กตุ้ัวิม่ค่าส่ัมปริะส่ิทธุิ์แอลฟ�าของคริอนบาค (Cronbach’s alpha) อย์้่ริะห้วิ่าง 0.751 ถึง 0.851 

ซัึ�งมากกว่ิา 0.7 (Nunnally, 1978) ท�าการิวิิเคริาะห์้องค์ปริะกอบเชิงส่�าริวิจ (Exploratory factor analysis) ด้�วิย์วิิธุ่ Principal 

components และ Varimax rotation และได้�ค่า KMO (Kaiser-Olkin Measure of Sampling Adequacy) เท่ากับ 0.845 (ค่า 

KMO ควิริมากกวิ่า 0.5 ถ่อวิ่าด้่) แส่ด้งว่ิาโมเด้ลน่�ส่ามาริถอธุิบาย์ได้�ริ�อย์ละ 84.50 ถ่อวิ่าอย์้่ในริะด้ับท่�ด้่ ด้ังนั�นส่ริ้ปวิ่าการิทด้ส่อบควิาม

เห้มาะส่มของกล้่มตัุ้วิอย่์างในโมเด้ลท่�ถ้กส่ริ�างขึ�นม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิ และวิิเคริาะห์้องค์ปริะกอบเชิงย์่นยั์น (Confirmatory factor 

analysis, CFA) โด้ย์ตุ้ัวิแปริแฝ่งท้กตุ้ัวิม่ค่า AVE อย์้่ริะห้วิ่าง 0.507 ถึง 0.668 (ค่า AVE ควิริมากกวิ่า 0.5 ถ่อวิ่าด้่) และม่ค่า CR อย์้่

และห้วิ่าง 0.754 ถึง 0.857 พื่ิจาริณาจากตุ้าริาง 1
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2. การิวิิเคริาะห้์โมเด้ลโคริงส่ริ�าง (Structural model) พื่บวิ่าโมเด้ลโคริงส่ริ�างของการิริับริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ (ห้ลังปริับ

โมเด้ล) ท่�ปริะกอบด้�วิย์การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเป็นผ้�ส่ริ�างตุ้ริาสิ่นค�าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริิโภคเป็นผ้�ส่ริ�างเน่�อห้า

บนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ และการิรัิบร้ิ�ตุ้ริาสิ่นค�า ม่ควิามกลมกล่นส่อด้คล�องกับข�อม้ลเชิงปริะจักษ์อย์้่ในเกณฑ์์ด้่ (X2 = 59.269, df = 47,  

p-value = 0.108, X2/df = 1.261, GFI = 0.978, AGFI = 0.957, IFI = 0.995, CFI = 0.995, RMR = 0.022, RMSEA = 0.026) 

ส่ริป้ได้�วิา่โมเด้ลการิริบัริ้�คณ้ภาพื่ผลติุ้ภัณฑ์ม์ค่วิามส่อด้คล�องกลมกลน่กบัโมเด้ลทางทฤษฎ ่(Theoretical model) ท่�ก�าห้นด้ไวิ�ในริะด้บั

ท่�ย์อมริับได้� (Hai et al., 2010; Hu & Bentler, 1999) พื่ิจาริณาภาพื่ท่� 1

ตุ้าริางท่� 1

ก้�ริตริวัจี่สุอบค์วั�มเท่ั�ยงและก้�ริตริวัจี่สุอบค์วั�มตริงแบบศูน์ย์ริวัม 
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3. การิวิเิคริาะห้ส์่มมตุ้ฐิาน มร่ิาย์ละเอย่์ด้ด้งัน่� ส่มมตุ้ฐิานท่� 1 การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเปน็ผ้�ส่ริ�างตุ้ริาส่นิค�าบนโซัเชย่์ลม่

เด้ย่์ม่อิทธิุพื่ลทางตุ้ริงตุ่้อการิรัิบริ้�ตุ้ริาสิ่นค�า อย่์างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ทิ่�ริะดั้บ .001 โด้ย์มค่่าสั่มปริะสิ่ทธุิเ์ส่�นทาง 0.283 ( = 0.283, t 

= 4.312, p < 0.001) ส่มมตุ้ิฐานท่� 2 การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริิโภคเป็นผ้�ส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเช่ย์ลมเ่ด้่ย์ม่อิทธุิพื่ลตุ้่อการิริับริ้�ตุ้ริาสิ่นค�า อย์่าง

ม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ .01 ม่ค่าส่ัมปริะส่ิทธุิ์เส่�นทาง 0.136 ( = 0.136, t = 3.184, p < 0.01) ส่มมตุ้ิฐานท่� 3 การิส่่�อส่าริโด้ย์

ผ้�ปริะกอบการิเป็นผ้�ส่ริ�างตุ้ริาส่ินค�าบนโซัเช่ย์ลมเ่ด้่ย์ม่อิทธุิพื่ลทางตุ้ริงตุ้่อการิริับริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ อย์่างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ 

.01 ม่ค่าส่ัมปริะส่ิทธุิเ์ส่�นทาง 0.138 ( = 0.138, t = 2.325, p < 0.01) ส่มมตุ้ิฐานท่� 4 การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริิโภคเป็นผ้�ส่ริ�างเน่�อห้าบน

โซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ม่อิทธิุพื่ลทางตุ้ริงตุ่้อการิรัิบร้ิ�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ อย่์างม่นัย์ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะดั้บ .01 ม่ค่าสั่มปริะสิ่ทธุิ์เส่�นทาง 0.104  

( = 0.140, t = 2.247, p < 0.01) และ ส่มมตุ้ิฐานท่� 5 การิริับริ้�ตุ้ริาสิ่นค�าม่อิทธิุพื่ลทางตุ้ริงตุ้่อการิริับริ้�คณ้ภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ อย์่างม่นัย์

ส่�าคัญทางส่ถิตุ้ิท่�ริะด้ับ .001 ม่ค่าส่ัมปริะส่ิทธุิ์เส่�นทาง 0.691 ( = 0.691, t = 7.633, p < 0.001) พื่ิจาริณาตุ้าริาง 2

ภาพื่ท่� 1

เสุ้น์ทั�งค์วั�มสุมัพันั์ธ์ตวััแบบสุมก้�ริโค์ริงสุร้ิ�งของก้�ริริบัริูค้์ณุภู�พัผู้ลิตภัูณฑ์ิ
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4. การิวิิเคริาะห้์ขนาด้อิทธิุพื่ล พื่บวิ่าปัจจัย์ท่�ม่อิทธุิพื่ลริวิม (Total Effect) ตุ้่อการิริับริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ส่้งท่�ส่้ด้คอ่ การิริับ

ริ้�ตุ้ริาส่ินค�า (TE = 0.691) ริองลงมาค่อ การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเป็นผ้�ส่ริ�างตุ้ริาสิ่นค�าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ (TE = 0.333) และการิ

ส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริิโภคเป็นผ้�ส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ (TE = 0.198) ตุ้ามล�าด้ับ และปัจจัย์ทั�งห้มด้ริ่วิมกันพื่ย์ากริณ์การิริับริ้�ค้ณภาพื่

ผลิตุ้ภัณฑ์์ได้�ริ�อย์ละ 52.80 (R2 = 0.528) พื่ิจาริณาตุ้าริาง 3

6. อภิปีรายผล 
คณะผ้�วิจิัย์อธุิบาย์ผลการิวิิจัย์เพื่่�อให้�ส่อด้คล�องกับส่มมตุ้ิฐานการิวิิจัย์ทั�ง 5 ข�อ ด้ังน่�

1. ผลการิวิิจัย์พื่บวิ่าการิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเป็นผ้�ส่ริ�างตุ้ริาส่ินค�าบนโซัเช่ย์ลม่เด่้ย์ม่ควิามส่ัมพื่ันธุ์ทางตุ้ริงตุ้่อการิริับริ้�

ตุ้ริาส่ินค�า ซัึ�ง Bruhn Schuenmueller และ Schafer (2012) ได้�อธุิบาย์วิ่าการิส่ริ�างเน่�อห้าของผ้�ปริะกอบการิบนเคริ่อข่าย์ส่ังคม

ออนไลน์ถ่อวิ่าเป็นแห้ล่งข�อม้ลท่�ม่ปริะโย์ชน์ท่�ช่วิย์ในการิตุ้ัด้ส่ินใจซั่�อของล้กค�าซัึ�งจะส่่งผลให้�ช่วิย์เพื่ิ�มการิริับริ้�ตุ้ริาส่ินค�า ส่ริ�างควิาม

ตุ้าริางท่� 2

ผู้ลก้�ริทัดำสุอบสุมมตฐิิ�น์  

ตุ้าริางท่� 3

อิทัธพิัลของตวััแปริบพุัปัจี่จี่ยั (Antecedents) ทั่�มต่่อตวััแปริต�ม (Dependent Variable)



171
ปีีท่่ 6 ฉบัับัท่่ 1 มกราคม - ม่นาคม 2566

Volume. 6 Issue. 1 January - March 2023

คณะนิเทศศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏร�าไพิพิรรณ่

พื่ึงพื่อใจกับล้กค�าและช่วิย์เพื่ิ�มการิริับริ้�ตุ้ริาส่ินค�าได้�มากขึ�น 

2. ผลการิวิจัิย์พื่บวิา่การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริโิภคเป็นผ้�ส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเชย่์ลมเ่ด้ย่์ส่ง่ผลทางตุ้ริงตุ่้อการิรัิบริ้�ตุ้ริาสิ่นค�า โด้ย์ Bruhn 

Schuenmueller และ Schafer (2012) อธิุบาย์วิ่าการิส่ริ�างเน่�อห้าของผ้�ใช�บนเคริ่อข่าย์สั่งคมออนไลน์จะปริาศจากการิควิบค้มจาก

ตุ้ริาส่ินค�าและผ้�ผลิตุ้ซัึ�งจะม่ทั�งข�อด้่และข�อเส่่ย์ของตุ้ริาสิ่นค�าผส่มกันไป จะถ่อวิ่าเป็นแห้ล่งข�อม้ลท่�ม่ปริะโย์ชน์ในการิตุ้ัด้สิ่นใจซั่�อของ

ลก้ค�าจะชว่ิย์เพิื่�มการิริบัริ้�ตุ้ริาส่นิค�า โด้ย์ข�อมล้ด้�านท่�ด้ห่้ริอ่ด้�านท่�ไมด่่้น่�จะส่ริ�างการิมส่่ว่ินริว่ิมกบัตุ้ริาส่นิค�า ส่ริ�างควิามพื่งึพื่อใจกบัลก้ค�า

และช่วิย์เพื่ิ�มการิรัิบริ้�ตุ้ริาส่ินค�าให้�ส่้งขึ�น ส่อด้คล�องกับงานวิิจัย์ของ Hutter et al. (2013) และ Schivinski และ Dabrowski (2014) 

ท่�ว่ิาล้กค�าท่�ม่การิปฏิส่ัมพื่ันธุ์กันบนเฟซับ้ก๊ (Facebook) จะย์ิ�งช่วิย์ให้�มก่าริริับริ้�ตุ้ริาส่ินค�าส่ง้ขึ�น ซัึ�งแส่ด้งให้�เห้็นถึงแริงจ้งใจและการิม่

ส่ว่ินริ่วิมกับเน่�อห้าท่�โพื่ส่์บนออนไลน์มากจะช่วิย์ส่่งผลให้�เกิด้การิริับริ้�ตุ้ริาสิ่นค�าส่้งตุ้ามด้�วิย์ 

3. การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเป็นผ้�ส่ริ�างตุ้ริาสิ่นค�าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ม่อิทธุิพื่ลทางตุ้ริงตุ่้อการิรัิบริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ โด้ย์

ลก้ค�าท่�ริว่ิิวิสิ่นค�าบนออนไลน์เคริ่อข่าย์ส่ังคมออนไลน์จะส่่งผลให้�การิริับริ้�คณ้ภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์มากขึ�น ส่อด้คล�องกับ Lee และ Hong 

(2016) ท่�ว่ิาบนเฟซับ๊ก (Facebook) ท่�มล่ก้ค�าจ�านวินมาก ในการิโพื่ส์่ (Post) การิคอมเม�นท์ (Comment) การิไลค์ (Like) และการิแชร์ิ 

(Share) บนส่่�อออนไลน์ในแตุ้่ละคริั�งจะย์ิ�งเป็นการิส่่�อส่าริปากตุ้่อปาก (eWOM) ให้�ผ้�บริิโภคด้�วิย์กันและส่ริ�างการิริับริ้�ค้ณภาพื่มากขึ�น 

4. การิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริิโภคเป็นผ้�ส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ส่่งผลทางบวิกการิริับริ้�คณ้ภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ โด้ย์ Schivinski และ 

Dabrowski (2014) ได้�อธุิบาย์วิ่าล้กค�าท่�ริ่วิิวิส่ินค�าบนเคร่ิอข่าย์ส่ังคมออนไลน์จะย์ิ�งส่่งผลตุ่้อการิรัิบริ้�ค้ณภาพื่ของผลิตุ้ภัณฑ์์มากขึ�น 

ส่อด้คล�องกับ Lee และ Hong (2016) ท่�พื่บวิ่าบนเฟซับ้๊ค (Facebook) ท่�ม่การิโพื่ส่์ (Post) การิคอมเม�นท์ (Comment) การิไลค์ 

(Like) และการิแชริ์ (Share) บนส่่�อออนไลน์ย์ิ�งเป็นการิส่่�อส่าริปากตุ้่อปาก (eWOM) ให้�ผ้�บริิโภคด้�วิย์กัน และส่ริ�างการิริับริ้�คณ้ภาพื่

ผลิตุ้ภัณฑ์์มากขึ�น ซัึ�ง Triche et al. (2013) อธุิบาย์วิ่าการิส่่�อส่าริบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ช่วิย์ให้�ค�าวิิจาริย์์ของผ้�บริิโภค (Peer reviews) ส่่ง

ผลให้�การิรัิบร้ิ�ค้ณภาพื่ของผลิตุ้ภัณฑ์์มากขึ�น (Morra, Ceruti, Chierici & Gregorio, 2017) 

5. การิรัิบริ้�ตุ้ริาส่ินค�าส่่งผลทางตุ้ริงตุ้่อการิริับริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ โด้ย์ Aaker et al. (1991) กล่าวิว่ิาโมเด้ลการิเกิด้ค้ณค่าใน

ส่าย์ตุ้าล้กค�า (Consumer-Based Brand Equity) ถ่อวิ่าเป็นกริะบวินการิเริ่ย์นริ้�ของลก้ค�า (Consumer learning process) ท่�เริิ�ม

การิรัิบริ้�ตุ้ริาส่ินค�าจากเพื่่�อนท่�ริ่วิิวิส่ินค�าซัึ�งจะส่่งผลตุ้่อการิริับริ้�ค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ในม้มมองของลก้ค�า (Yoo & Donthu, 2001) จาก

งานวิิจัย์ช่�ว่ิาตุ้ริาสิ่นค�าท่�ม่ควิามห้ลากห้ลาย์ น่าส่นใจ และม่เอกลักษณ์เฉพื่าะตัุ้วิท่�โด้ด้เด่้นจะส่่งผลให้�การิรัิบร้ิ�ค้ณภาพื่ของผลิตุ้ภัณฑ์์

ในภาพื่ริวิมจะได้�ริับควิามน่าเช่�อถอ่    

7. องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย
 ได้�โมเด้ลการิรัิบค้ณภาพื่ผลิตุ้ภัณฑ์์ท่�ผ่านการิทด้ส่อบแล�วิ ท่�ปริะกอบด้�วิย์การิริับริ้�ตุ้ริาส่ินค�าม่ควิามส่�าคัญมากท่�ส่้ด้ ริองลง

มาการิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�ปริะกอบการิเป็นผ้�ส่ริ�างตุ้ริาส่ินค�าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ และการิส่่�อส่าริโด้ย์ผ้�บริิโภคเป็นผ้�ส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ 

ตุ้ามล�าด้ับ และการิรัิบริ้�ตุ้ริาส่ินค�าท่�ผ้�บริิโภคท่�ผ้�บริิโภคให้�ควิามส่�าคัญมากท่�ส่้ด้ ค่อ ชอบตุ้ริงท่�ตุ้ริาสิ่นค�าม่ควิามห้ลาห้กลาย์และน่า

ส่นใจ ริองลงมาค่อ ผ้�บริิโภคส่ามาริถจด้จ�าตุ้ริาส่ินค�าและโลโก�ได้� และ ให้�ควิามส่�าคัญกับควิามโด้ด้เด้่นและเอกลักษณ์ของตุ้ริาส่ินค�า 

 

8. ข้อเสนอแนะ
 1.ข�อเส่นอแนะในการิน�าผลการิวิิจัย์ไปใช�ปริะโย์ชน์ 

 องค์ควิามร้ิ�ให้ม่ท่�ได้�จากงานวิิจัย์เห้มาะกับผ้�ปริะกอบการิวิิส่าห้กิจช้มชนขนาด้ย์่อย์ (Micro enterprise) ท่�ม่พื่นักงาน

ไม่เกิน 5 คน ห้ริ่อ กล้่มธุ้ริกิจ Startup ท่�เริิ�มตุ้�นท�าธุ้ริกิจให้ม่ท่�ม่ท้นไม่มากนักและม่บ้คลากริไม่มากนัก เพื่่�อส่ริ�างการิรัิบริ้�ค้ณภาพื่

ผลิตุ้ภัณฑ์์ของตุ้นเองด้�วิย์การิส่ริ�างการิริับริ้�ตุ้ริาส่ินค�าผ่านโลโก�ห้ริ่อแบรินด้์ท่�โด้ด้เด้่น เพื่่�อให้�ล้กค�าจด้จ�าได้� จากนั�นผ้�ปริะกอบการิ
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ควิริส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเชย่์ลมเ่ด้ย่์เพื่่�อส่่�อส่าริโด้ย์ตุ้ริงถึงผ้�บริโิภค และให้�ผ้�บริโิภคส่ริ�างเน่�อห้าบนโซัเชย่์ลมเ่ด้ย่์เพื่่�อแบ่งปันปริะส่บการิณ์

โด้ย์ตุ้ริงจากนั�น 

 2. ข�อเส่นอแนะในการิท�าวิิจัย์คริั�งตุ้่อไป

  ข�อจ�ากัด้ของการิวิิจัย์อย์้่ท่�ขอบเขตุ้ของพื่่�นท่�การิเก็บข�อม้ลย์ังอย์้่ในเขตุ้พื่่�นท่�จ�ากัด้ท่�พื่ิษณ้โลก ด้ังนั�นส่�าห้ริับการิวิิจัย์คริั�งตุ้่อ

ไปควิริขย์าย์ขอบเขตุ้การิวิิจัย์ไปส่้่ภาคอ่�น ๆ ให้�มากขึ�น และอ่กปริะเด้็นกล้่มปริะชากริใช�เป็นตุ้ัวิอย์่างในการิทด้ส่อบโมเด้ลย์ังจ�ากัด้

เฉพื่าะกล้่มวิสิ่าห้กิจผ้�ปล้กผักปลอด้ส่าริพื่ิษเท่านั�น ควิริน�าโมเด้ลไปทด้ส่อบย์ังกล้่มปริะชากริธุ้ริกิจอ่�น ๆ  ให้�มากขึ�นเพื่่�อย์่นย์ันคณ้ภาพื่
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บัทคัดย่อ
การิวิิจัย์ในคริั�งน่�เป็นวิิจัย์เชิงค้ณภาพื่ ม่วัิตุ้ถ้ปริะส่งค์ 1) เพื่่�อเส่นอแนวิทางการิพัื่ฒนาการิท่องเท่�ย์วิช้มชนโด้ย์การิส่่�อส่าริ

แบบม่ส่่วินริ่วิม 2) เพื่่�อส่อด้ริับกับการิพื่ัฒนาริะเบ่ย์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวิันออก ตุ้�าบลวิันย์าวิ อ�าเภอขล้ง จังห้วิัด้จันทบ้ริ่ ใช�เคริ่�องม่อ

การิส่ัมภาษณ์และการิปริะช้มกล้่มโด้ย์การิส่่�อส่าริแบบม่ส่่วินริ่วิม ซัึ�งม่ผ้�ให้�ข�อม้ลห้ลักท่�เก่�ย์วิข�องกับการิท่องเท่�ย์วิช้มชนตุ้�าบลวิันย์าวิ 

จ�านวิน 10 ท่าน 

ผลการวิจัยพิบัว่า 

1) ช้มชนควิริม่การิปริะชม้ บอกกล่าวิส่มาชิกเพื่่�อส่ริ�างควิามเข�าใจและควิามจ�าเป็นในการิท�าการิท่องเท่�ย์วิช้มชน 

2) ส่�าริวิจส่ถานท่�ท่องเท่�ย์วิท่�ส่ามาริถพื่ัฒนาส่ริ�างกิจกริริมให้�นักท่องเท่�ย์วิได้�เพื่ิ�มปริะส่บการิณ์ในการิท่องเท่�ย์วิ 

3) การิจัด้กิจกริริมท่�เป็นอัตุ้ลักษณ์ของช้มชนวิันย์าวิ ห้ริ่อ เป็นการิอน้ริักษ์ทริัพื่ย์ากริธุริริมชาตุ้ิท่�อย์้่ในท�องถิ�น โด้ย์ท่�ส่ริ�าง

ควิามแตุ้กตุ่้างจากแห้ล่งท่องเท่�ย์วิอ่�น 

4) ควิริจัด้ให้�ม่การิปริะมวิลผล ปริะโย์ชน์ในเชิงส่้ขภาพื่ห้ลังจากท่�ม่การิท่องเท่�ย์วิในช้มชน เพื่่�อเป็นการิส่่งเส่ริิมการิท่องเท่�ย์วิ
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5) ช้มชนควิริมก่าริตุ้ิด้ตุ้าม ปริะเมินผลนักท่องเท่�ย์วิ เพื่่�อเป็นการิพื่ัฒนาการิท่องเท่�ย์วิท่�ด้่ในช้มชนตุ้่อไป นอกจากน่�จากการิ

วิิจัย์ได้�ส่ถานท่�ท่องเท่�ย์วิ 4 จ้ด้ด้�วิย์กัน ได้�แก่ จ้ด้ท่� 1 เริิ�มตุ้�นท่�กล้่มวิิส่าห้กิจช้มชนตุ้�าบลวิันย์าวิ จ้ด้ท่� 2 ส่ะพื่านไม�ไผ่ ห้ม้่ท่� 4 จ้ด้ท่� 3 

ฟาริ์มห้อย์นางริม ฟาริ์มห้อย์แคริง ชมเห้ย์่�ย์วิแด้ง จ้ด้ท่� 4 ป�าโกงกาง ธุนาคาริป้ม�า ห้ม้่ท่� 8

ค�าส�าคัญ: การิท่องเท่�ย์วิช้มชน; จันทบ้ริ่; การิพื่ัฒนาริะเบ่ย์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวิันออก

ABSTRACT
 This research is a qualitative research. The objective is to propose guidelines for the development of 

community- based tourism to be in line with Eastern Economic Corridor (EEC) in Wan Yao, Khlung District, Chan-

thaburi Province. The research tools were tools interviews and focus group discussion. There are 10 key informants 

related to community- based tourism in Wan Yao.

 The research shows that:

 (1) the community should have a meeting inform members to create understanding and necessity for 

community- based tourism.

 (2) explore tourist attractions that can be developed to create activities for tourists to increase their 

travel experience

 (3) organizing activities that are the identity of the Wan Yao community or to conserve natural resources 

in the local area by making it different from other tourist attractions.

 (4) health benefits processing should be arranged after community- based tourism in order to promote 

health tourism in another way as well.

 (5) community and tourist should be monitored and Evaluated in order to develop good tourism in 

the community further. In addition, from the research, there are 4 tourist attractions : namely, Tourist Point 1, 

starting at Wan Yao Community Enterprise Group, Tourist Point 2, Moo 4 Bamboo Bridge, Tourist Point 3, Oyster 

Farm, Cockle Farm, Red Hawk Watching, Tourist Point 4, Mangroves Forest Moo 8 Crab Bank.

Keywords: community- based tourism; Chanthaburi; EEC

1. บัทน�า
โคริงการิเขตุ้พื่ัฒนาพื่ิเศษภาคตุ้ะวัินออก (EEC) เป็นโคริงการิพื่ัฒนาพื่่�นท่�โด้ย์ม่วิัตุ้ถ้ปริะส่งค์ห้ลักเพื่่�อตุ้่อย์อด้การิพื่ัฒนาพื่่�นท่�

ชาย์ฝ่ั�งทะเลตุ้ะวิันออก ห้ริ่อท่�เริ่ย์กวิ่า อ่ส่เทิริ์นซั่บอริ์ด้ โคริงการิ EEC ม้ง่เน�นการิพื่ัฒนาพื่่�นท่� 3 จังห้วิัด้ในภาคตุ้ะวัินออก ได้�แก่ ริะย์อง 

ชลบ้ริ่ และฉะเชิงเทริา แผนการิพื่ัฒนาEEC เล็งเห้็นถึงควิามส่�าคัญของการิพื่ัฒนาพื่่�นท่� ทั�งทางกาย์ภาพื่และทางส่ังคม เพื่่�อเป็นการิย์ก

ริะด้ับ ควิามส่ามาริถในการิแข่งขันของปริะเทศ จะเห้็นได้�วิ่า การิท่องเท่�ย์วินั�นถ้กจัด้ให้�เป็น 12 อ้ตุ้ส่าห้กริริมเป้าห้มาย์ ด้�วิย์ส่ภาพื่ภ้มิ
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อากาศ มริด้กทางวัิฒนธุริริม และการิตุ้�อนรัิบอันอบอ้่น ปริะเทศไทย์จึงเป็นห้นึ�งในจ้ด้ห้มาย์ปลาย์ทางย์อด้นิย์มของนักท่องเท่�ย์วิทั�วิ

โลก ม่แห้ล่งท่องเท่�ย์วิทางธุริริมชาตุ้ิและวิัฒนธุริริมท่�ห้ลากห้ลาย์ 

การิทอ่งเท่�ย์วิชม้ชนคอ่การิทอ่งเท่�ย์วิท่�มเ่อกลกัษณค์�านึงถงึควิามย์ั�งย์น่ของส่ิ�งแวิด้ล�อม ส่งัคมและวิฒันธุริริม โด้ย์เปน็การิทอ่ง

เท่�ย์วิท่�คนในท�องถิ�นเข�ามาม่ส่่วินร่ิวิมในการิจัด้การิท่องเท่�ย์วิ ซัึ�งเป็นการิท่องเท่�ย์วิท่�ไม่เพื่่ย์งแตุ่้ตุ้อบส่นองควิามตุ้�องการินักท่องเท่�ย์วิ

เทา่นั�น แตุ้ยั่์งเน�นถงึการิส่ริ�างศกัย์ภาพื่ของคนท�องถิ�นนั�นด้�วิย์ และส่�าคญัการิทอ่งเท่�ย์วิด้งักลา่วิตุ้�องไมท่�าลาย์วิถิช่ว่ิติุ้เด้มิห้ริอ่ทริพัื่ย์ากริ

ของช้มชนท่�ม่อย์้่ (กริะทริวิงการิท่องเท่�ย์วิและกฬ่า, 2563) จังห้วิัด้จันทบ้ริ่เป็นห้นึ�งในจังห้วิัด้ท่�อย์้่ในเขตุ้พื่ัฒนาการิท่องเท่�ย์วิฝ่ั�งทะเล

ตุ้ะวัินออก และเป็นจังห้วัิด้ท่�เช่�อมโย์งกับการิพัื่ฒนาริะเบย่์งเศริษฐกิจพิื่เศษภาคตุ้ะวัินออก (EEC) ในพื่่�นท่� 3 จงัห้วัิด้ภาคตุ้ะวัินออก และ

จงัห้วัิด้จันทบร้ิย่์งัถก้บริริจใ้นแผนปฏบิตัุ้กิาริพัื่ฒนาการิท่องเท่�ย์วิภาย์ในเขตุ้พัื่ฒนาทอ่งเท่�ย์วิฝ่ั�งทะเลตุ้ะวินัออกอก่ด้�วิย์ (ส่�านักงานคณะ

กริริมการินโย์บาย์เขตุ้พื่ัฒนาพื่ิเศษภาคตุ้ะวิันออก, 2561) ชม้ชนวิันย์าวิ ตุ้ั�งอย์้่ใน อ�าเภอขลง้ จังห้วิัด้จันทบ้ริ่ เป็นช้มชน ท่�มค่วิามโด้ด้

เด้่น ทั�งปริะวัิตุ้ิศาส่ตุ้ริ์ควิามเป็นมาอันย์าวินาน ตุ้ั�งแตุ้่ส่มัย์พื่ริะเจ�าตุ้ากสิ่นมห้าริาช เป็นพื่่�นท่�ท่�ม่ควิามอ้ด้มส่มบ้ริณ์ ด้ินด้่ น��าด้่ มแ่ม่น��า

เวิฬ ้ไห้ลผ่านในช้มชน ม่วิิถ่ชว่ิิตุ้ท่�ห้ลากห้ลาย์ ด้�วิย์เส่นห่้์ของคนในชม้ชนวิันย์าวิท่�ม่วิิถ่ช่วิิตุ้เริ่ย์บง่าย์ อัธุย์าศัย์ด้่ และมากด้�วิย์ทริัพื่ย์ากริ

ทอ่งเท่�ย์วิ (เทศบาลตุ้�าบลวัินย์าวิ, 2564) จากควิามส่�าคัญในข�างตุ้�นส่ามาริถพัื่ฒนาศักย์ภาพื่การิท่องเท่�ย์วิของชม้ชนวัินย์าวิ เตุ้ริย่์มควิาม

พื่ริ�อมเพื่่�อริองริบัการิเปน็ริะเบย่์งเขตุ้เศริษฐกจิภาคตุ้ะวินัออก  EEC ได้� ด้�วิย์การิใช�ตุ้ลาด้และแนวิโน�มของการิทอ่งเท่�ย์วิเปน็ตุ้วัิน�า ควิบค้่

กับการิใช�ปริะโย์ชนจ์ากการิพื่ฒันาพื่่�นท่� EEC ส่นับส่นน้การิทอ่งเท่�ย์วิอย์า่งย์ั�งย์น่ให้�เกดิ้ขึ�นได้�จริงิ วิเิคริาะห้ศั์กย์ภาพื่การิทอ่งเท่�ย์วิของ

พื่่�นท่� ปัญห้าอ้ปส่ริริคในการิด้�าเนินการิพื่ัฒนาและส่่งเส่ริิมการิท่องเท่�ย์วิในพื่่�นท่� เพื่่�อจัด้ท�าข�อเส่นอแนวิคิด้และแนวิทางการิพื่ัฒนาส่่ง

เส่ริมิการิทอ่งเท่�ย์วิในพื่่�นท่� EEC อย์า่งเปน็ริป้ธุริริมตุ้อ่ไป จากท่�กลา่วิมาข�างตุ้�นจะเห้น็ได้�วิา่การิส่่�อส่าริแบบมส่่ว่ินริว่ิมจงึเปน็ส่ว่ินห้นึ�งท่�

ส่�าคัญท่�ส่ามาริถส่ริ�างควิามเข�าใจและส่ามาริถพื่ัฒนาการิท่องเท่�ย์วิช้มชนได้�เป็นอย่์างด้่ และท่�ส่�าคัญงานวิิจัย์ชิ�นน่�เป็นการิตุ้อบส่นอง

ควิามตุ้�องการิของช้มชนวิันย์าวิ ท่�ตุ้�องการิพื่ัฒนาการิท่องเท่�ย์วิชม้ชน อ่กทั�งย์ังเป็นการิส่่งเส่ริิมการิม่ริาย์ได้�เพื่ิ�มขึ�นของชม้ชน การิจ�าง

งาน ส่ริ�างอาชพ่ื่ ริวิมไปถึงการิพื่ฒันาโคริงส่ริ�างพื่่�นฐานตุ้า่ง ๆ  ทั�งย์งัส่อด้คล�องกบัย์ท้ธุศาส่ตุ้ริข์องมห้าวิทิย์าลยั์ริาชภฏัริ�าไพื่พื่ริริณ ่การิ

วิิจัย์และพัื่ฒนานวัิตุ้กริริมเพื่่�อแก�ปัญห้าห้ริ่อส่ริ�างควิามเข�มแข็ง ด้�านสั่งคม ช้มชน และควิามมั�นคง

2. วัตถุุปีระสงค์ของการวิจัย
 เพื่่�อเส่นอแนวิทางการิพื่ัฒนาการิท่องเท่�ย์วิช้มชน ตุ้�าบลวิันย์าวิ อ�าเภอขล้ง จังห้วิัด้จันทบ้ริ่

3. การทบัทวนวรรณกรรม
1. แนวิคิด้เก่�ย์วิกับการิท่องเท่�ย์วิช้มชน (Community Based Tourism)

2. แนวิคิด้เก่�ย์วิกับการิพื่ัฒนาแห้ล่งท่องเท่�ย์วิ

3. แนวิคิด้เก่�ย์วิกับการิส่่�อส่าริแบบม่ส่่วินริ่วิม

4. แนวิคดิ้เก่�ย์วิกบัอตุ้้ส่าห้กริริมการิทอ่งเท่�ย์วิกล้ม่ริาย์ได้�ด้แ่ละการิทอ่งเท่�ย์วิเชงิส่ข้ภาพื่ ของการิพื่ฒันาริะบย่์งเศริษฐกจิภาค

ตุ้ะวิันออก (EEC)

4. ระเบัย่บัวิธ่วิจัย
ระยะท่่ 1

ศึกษาเร่ิ�องริาวิจากเอกส่าริ  ( Document   Research) ห้อจด้ห้มาย์เห้ตุ้้ ห้น่วิย์งานและองค์กริตุ้่าง ๆ ส่่�อออนไลน์ เพื่่�อให้�

ทริาบถงึข�อมล้เบ่�องตุ้�นของชม้ชนท่�ก�าห้นด้ ได้�แก ่ชม้ชนวินัย์าวิ เพื่่�อใช�เปน็ฐานข�อมล้ในการิวิเิคริาะห์้ตุ้ามวิตัุ้ถป้ริะส่งค์การิวิจิยั์การิวิจิยั์
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ภาคส่นาม ( Field  Research) เพื่่�อส่�าริวิจ ตุ้ริวิจส่อบควิามเป็นไปได้�ในการิท�าวิิจัย์ ผ้�วิจิัย์ได้�ส่ริ�างควิามค้�นเคย์กับคนในท�องถิ�น เพื่่�อ

ง่าย์แก่การิเข�าถึงกล้่มผ้�ให้�ข�อมล้ส่�าคัญขั�นตุ้อนในการิท�าวิิจัย์ภาคส่นามและเพื่่�อทริาบถึงกริะบวินการิการิส่่�อส่าริในช้มชน

ระยะท่่ 2

ขั�นตุ้อนน่�เป็นการิวิิจัย์เชิงค้ณภาพื่ โด้ย์ใช�การิสั่มภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) และการิสั่งเกตุ้แบบไม่ม่ส่่วินร่ิวิม 

(Non-participation observation) ซัึ�งม่ริาย์ละเอ่ย์ด้ค�าถามเก่�ย์วิข�องกับข�อม้ลพื่่�นฐานของกล้่มผ้�ให้�ข�อม้ลห้ลัก (Key Informant) 

ค�าถามเก่�ย์วิข�องกับ ทริัพื่ย์ากริการิท่องเท่�ย์วิของชม้ชนวิันย์าวิและควิามเข�าใจเก่�ย์วิกับการิท่องเท่�ย์วิ EEC วิ่าม่ควิามเห้ม่อนห้ริ่อตุ้่าง

จากการิท่องเท่�ย์วิแบบอ่�นอย์่างไริ โด้ย์ม่ริาย์ละเอ่ย์ด้ด้ังน่� ผ้�ท่�ให้�ข�อม้ลห้ลัก ค่อ ผ้�น�าช้มชน ปริะกอบไปด้�วิย์ ผ้�ท่�ม่บทบาทส่�าคัญด้�าน

การิท่องเท่�ย์วิ จ�านวิน 3 ท่าน และตุ้ัวิแทนชาวิบ�านในช้มชน จ�านวิน 3 ท่าน ท่�ม่ส่ว่ินเก่�ย์วิข�องกับการิท่องเท่�ย์วิช้มชนวิันย์าวิ อ�าเภอ

ขล้ง จังห้วัิด้จันทบ้ริ่ ริวิมทั�งห้มด้จ�านวิน 6 ท่าน 

ริะย์ะท่� 3

ขั�นตุ้อนน่�เป็นการิวิิจัย์เชิงค้ณภาพื่ โด้ย์ใช�การิสั่มภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) และการิสั่งเกตุ้แบบไม่ม่ส่่วินร่ิวิม 

(Non-participation observation) ซัึ�งม่ริาย์ละเอ่ย์ด้ค�าถามเก่�ย์วิข�องกับข�อม้ลพื่่�นฐานของกล้่มผ้�ให้�ข�อม้ลห้ลัก (Key Informant) 

ค�าถามเก่�ย์วิข�องกบั ควิามเห้มาะส่มของแนวิทางการิพัื่ฒนาการิทอ่งเท่�ย์วิชม้ชน เพื่่�อส่อด้รัิบกบัการิพื่ฒันาริะเบย่์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวินั

ออก โด้ย์น�าข�อม้ลจากริะย์ะท่�  2 มาเป็นข�อมล้ ผ้�ท่�ให้�ข�อม้ลห้ลัก ค่อ ห้น่วิย์งานของริัฐ เอกชน และนักวิิชาการิ เพื่่�อเป็นการิตุ้อบส่นอง

นโย์บาย์ของรัิฐบาล ริวิม 3 ท่าน และอภิปริาย์ผลข�อม้ลตุ้ามทฤษฎ่และปริากฏการิณ์ เพื่่�อส่ริ�างข�อส่ริป้และน�าข�อม้ลไปใช�ในการิวิิจัย์

ริะย์ะท่� 4 

ระยะท่่ 4 

ขั�นตุ้อนน่�เป็นการิวิิจัย์เชิงค้ณภาพื่ โด้ย์ใช�การิปริะช้มริะด้มควิามคิด้แบบม่ส่่วินริ่วิม และการิส่ังเกตุ้แบบไม่ม่ส่่วินริ่วิม 

(Non-participation observation) ซัึ�งม่ริาย์ละเอ่ย์ด้ค�าถามเก่�ย์วิข�องกับข�อม้ลพื่่�นฐานของกล้่มผ้�ให้�ข�อม้ลห้ลัก (Key Informant) 

โด้ย์ผ่านกิจกริริมในการิเริ่ย์นร้ิ�เก่�ย์วิกับการิท่องเท่�ย์วิช้มชนและห้าแนวิทางการิพัื่ฒนาการิท่องเท่�ย์วิช้มชนโด้ย์การิส่่�อส่าริแบบม่ส่่วิน

ริ่วิม เพื่่�อส่อด้ริับกับการิพื่ัฒนาริะเบ่ย์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวิันออก ตุ้�าบลวิันย์าวิ อ�าเภอขลง้ จังห้วิัด้จันทบ้ริ่ โด้ย์ม่ริาย์ละเอ่ย์ด้ด้ังน่� กล้่ม

ผ้�ให้�ข�อม้ลห้ลัก ค่อผ้�ท่�ถ้กส่ัมภาษณ์ในริะย์ะท่� 2 และริะย์ะท่� 3 ริวิมถึงตุ้ัวิแทนจากช้มชนผ้�ท่�ม่ส่ว่ินเก่�ย์วิข�องส่ามาริถให้�ค�าตุ้อบในการิ

วิิจัย์ในคริั�งน่�ได้� อ่ก 1 ท่าน ริวิมทั�งห้มด้ 10 ท่าน น�าข�อม้ลท่�ได้�จากปริะช้มริะด้มควิามคิด้แบบม่ส่ว่ินริ่วิม เพื่่�อส่ริ�างข�อส่ริ้ปและเส่นอ

ข�อม้ลแนวิทางการิพื่ัฒนาการิท่องเท่�ย์วิช้มชนโด้ย์การิส่่�อส่าริแบบม่ส่่วินริ่วิม เพื่่�อส่อด้ริับกับการิพื่ัฒนาริะเบ่ย์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวิัน

ออก ตุ้�าบลวิันย์าวิ อ�าเภอขล้ง จังห้วิัด้จันทบ้ริ่

 ทั�งน่�ผ้�วิจิยั์น�าแบบส่มัภาษณด์้งักลา่วิให้�ผ้�ทริงคณ้วิฒ้ทิ่�เช่�ย์วิชาญ ริว่ิมให้�ควิามเห้น็ ตุ้ริวิจส่อบแก�ไข และปริบัปริง้แบบส่มัภาษณ์

ให้�มค่วิามส่มบร้ิณ์มากขึ�น เพื่่�อให้�แบบส่อบถามส่ามาริถส่่�อควิามห้มาย์ได้�อย์า่งชัด้เจน และได้�ข�อมล้ท่�ตุ้ริงปริะเด็้นตุ้ามวัิตุ้ถป้ริะส่งค์ของ

งานวิจิัย์

5. ผลการศึกษา
ผลการศึกษาระยะท่่ 1

พื่บว่ิา ช้มชนวัินย์าวิ ตุ้ั�งอย์้่ใน อ�าเภอขล้ง จังห้วิัด้จันทบ้ริ ่ เป็นช้มชน ท่�ม่ควิามโด้ด้เด่้น ทั�งปริะวัิตุ้ิศาส่ตุ้ร์ิควิามเป็นมาอัน

ย์าวินาน ตุ้ั�งแตุ้่ส่มัย์พื่ริะเจ�าตุ้ากส่ินมห้าริาช เป็นพื่่�นท่�ท่�มค่วิามอ้ด้มส่มบ้ริณ์ ด้ินด้่ น��าด้่ ม่แม่น��าเวิฬ้ ไห้ลผ่านในชม้ชน ม่วิิถ่ช่วิิตุ้ท่�ห้ลาก

ห้ลาย์ ด้�วิย์เส่น่ห้์ของคนในช้มชนวัินย์าวิท่�มว่ิิถ่ช่วิิตุ้เริ่ย์บง่าย์ อัธุย์าศัย์ด้่ และมากด้�วิย์ทริัพื่ย์ากริท่องเท่�ย์วิและเพื่่�อส่�าริวิจ ตุ้ริวิจส่อบ

ควิามเป็นไปได้�ในการิท�าวิิจัย์ ผ้�วิิจัย์ได้�ส่ริ�างควิามค้�นเคย์กับคนในท�องถิ�น โด้ย์ติุ้ด้ตุ้่อปริะส่านงานกับผ้�น�าช้มชนในตุ้�าบลวิันย์าวิ และ
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แนะน�าตุ้วัิในวินัท่�มก่าริปริะชม้ของชม้ชน เพื่่�องา่ย์แกก่าริเข�าถงึกล้ม่ผ้�ให้�ข�อมล้ส่�าคญัขั�นตุ้อนในการิท�าวิจิยั์ภาคส่นามและเพ่ื่�อทริาบถงึ

กริะบวินการิการิส่่�อส่าริในช้มชนซัึ�งในริะย์ะน่�เป็นการิส่ริ�างควิามค้�นเคย์เพื่่�อให้�เกิด้ปริะโย์ชน์กับข�อม้ลการิวิิจัย์ในริะย์ะตุ้่อไป

ผลการศึกษาระยะท่่ 2

ข�อมล้ของโคริงการิพัื่ฒนาริะเบย่์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวินัออกกบัการิทอ่งเท่�ย์วิชม้ชน ทางช้มชนวินัย์าวิได้�ริบัข�อมล้ย์งัไมม่ากนกั 

ดั้งนั�นผ้�วิจิยั์ได้�อธุบิาย์เพื่ิ�มเติุ้มเก่�ย์วิกับ การิย์กริะดั้บการิท่องเท่�ย์วิชม้ชนเพื่่�อให้�ส่อด้คล�องกับโคริงการิพัื่ฒนาริะเบย่์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวัิน

ออก และเพื่่�อส่ริ�างควิามเข�าใจในรัิบริ้�ข�อมล้เพื่่�อน�าไปปริะชม้กล้ม่ในริะย์ะท่� 4 และพื่บว่ิา ส่ถานท่�ท่�เห้มาะส่มส่�าห้รัิบการิท่องเท่�ย์วิท่อง

เท่�ย์วิท่�ช้มชนตุ้�าบลวิันย์าวิ อ�าเภอขล้ง จังห้วิัด้จันทบ้ริ่ ปริะกอบไปด้�วิย์

 1) กล้่มวิิส่าห้กิจช่วิภาพื่ช้มชนวิันย์าวิ

 2) ส่ะพื่านไม�ไผ่ ปล้กป�าชาย์เลน ปากแม่น��าห้ม้่ท่� 4

 3) ธุนาคาริป้ม�า ศ้นย์์อน้ริักษ์ห้อย์ท�องถิ�น พื่าย์เริ่อคาย์ัคชมอ้โมงค์ป�าชาย์เลน ห้ม้่ท่� 6

 4) ป�าโกงกาง ธุนาคาริป้ม�า ห้ม้่ท่� 8

 5) ฟาร์ิมห้อย์แคริง ฟาริ์มห้อย์นางริม ชมเห้ย์่�ย์วิแด้ง

 แตุ้่ละส่ถานท่�เป็นส่ถานท่�ท่องเท่�ย์วิของช้มชนอย์้่แล�วิแตุ้่ย์ังไม่ม่การิบ้ริณาการิในการิส่ริ�างการิท่องเท่�ย์วิช้มชนริ่วิมกันอย์่าง

เป็นทางการิ 

 ผลการศึกษาระยะท่่ 3

ผ้�ให้�ข�อม้ลห้ลักเห้็นด้�วิย์กับส่ถานท่�ท่องเท่�ย์วิท่�ทางชม้ชนเส่นอมาใน ริะย์ะการิวิิจัย์ริะย์ะท่� 2 และให้�ควิามส่นใจเก่�ย์วิกับการิ

พื่ัฒนาส่ถานท่�ท่องเพื่่�อส่อด้ริับกับการิพื่ัฒนาริะเบ่ย์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวิันออกวิ่าม่ควิามเห้มาะส่มส่อด้คล�องกับ EEC ห้ริ่อไม่ ห้ริ่อถ�าม่

การิเพื่ิ�มเตุ้ิมพัื่ฒนาการิท่องเท่�ย์วิในช้มชนตุ้�องด้้ควิามส่ามาริถของชม้ชน ด้้ควิามเห้มาะส่มของช้มชนตุ้�าบลวิันย์าวิ จากผลในริะย์ะท่� 3 

ผ้�วิิจัย์น�าไปเป็นข�อมล้ในการิท�าวิิจัย์ริะย์ะท่� 4 

ผลการวิจัยระยะท่่ 4

จากการิปริะช้มริะด้มควิามคิด้พื่บวิ่า การิจัด้การิท่องเท่�ย์วิช้มชนควิริจัด้ให้�แตุ้่ละส่ถานท่�ท่องเท่�ย์วิม่ควิามเช่�อมโย์งกัน และ

ห้ลังจากนั�นพื่ัฒนากิจกริริมการิท่องเท่�ย์วิแตุ้่ละท่�ให้�ม่ควิามส่อด้ริับกับการิพื่ัฒนาริะเบ่ย์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวิันออก ทั�งในเริ่�องของย์ก

ริะด้ับปริะส่บการิณ์และค้ณค่าจากการิท่องเท่�ย์วิ (Value Proposition) การิจัด้ริะเบ่ย์บและส่่งเส่ริิมให้�ม่กิจกริริมท่�ห้ลากห้ลาย์ตุ้าม

ส่ถานท่�ท่องเท่�ย์วิเพื่่�อเพื่ิ�ม ค้ณค่าและปริะส่บการิณ์ ตุ้่อย์อด้จากอ้ตุ้ส่าห้กริริมการิท่องเท่�ย์วิเชิงส่้ขภาพื่ (Medical tourism) และส่่ง

เส่ริิมริาย์ได้�ให้�กับช้มชนท�องถิ�น จากการิปริะช้มริะด้มควิามคิด้ได้�เส่�นทางและกิจกริริมท่องเท่�ย์วิ ด้ังน่�ค่อ

จ้ด้ท่� 1 เริิ�มตุ้�นท่�กล้่มวิสิ่าห้กิจช้มชนตุ้�าบลวัินย์าวิ เปิด้แอปพื่ลิเคชัน วิัด้พื่ลังงานท่�ใช�ก่อนเริิ�มการิท่องเท่�ย์วิ ห้ลังจากนั�นให้�นัก

ท่องเท่�ย์วิได้�ท�าควิามริ้�จักกับ มะปี�ด้ พื่่ชท�องถิ�น บอกส่ริริพื่คณ้ และให้�นักท่องเท่�ย์วิได้�เด้ินชมส่วินมะปี�ด้ พื่ริ�อมทั�งปลก้ และเด้ินทาง

ด้�วิย์ซัาเล�งของช้มชนไปท่� ส่ะพื่านไม�ไผ่ ห้ม้่ท่� 4

จ้ด้ท่� 2 นักท่องเท่�ย์วิเด้ินทางถึง ส่ะพื่านไม�ไผ่ ห้ม้่ท่� 4 ริะห้วิ่างทางให้�เก็บเมล็ด้พื่ันธุ้์โกงกางไปปลก้ท่�จัด้เตุ้ริ่ย์มไวิ� เม่�อปล้ก

เส่ริ็จท�าควิามส่ะอาด้ริ่างกาย์และนั�งเริ่อชมฟาริ์มห้อย์ ด้้เห้ย์่�ย์วิ

จ้ด้ท่� 3 นักท่องเท่�ย์วินั�งเริ่อไปถึงฟาริ์มห้อย์นางริม ให้�นักท่องเท่�ย์วิได้�ทด้ลองเก็บ แกะ ห้อย์นางริม ห้ลังจากนั�นไปฟาริ์มห้อย์

แคริง ให้�นักท่องเท่�ย์วิได้�คริาด้ห้อย์แคริง ท�าควิามส่ะอาด้ริ่างกาย์เพื่่�อส่ริ�างปริะส่บการิณ์ท่�ด้่ และให้�นักท่องเท่�ย์วิชมเห้ย์่�ย์วิแด้ง โด้ย์ท่�

ใช�เห้ย์่�อท่�เตุ้ริ่ย์มมา ห้ลังจากนั�นนั�งเริ่อไปย์ังท่าเริ่อห้ม้่ท่� 8

จ้ด้ท่� 4 นักท่องเท่�ย์วิถึงท่าเริ่อ ให้�ถ่าย์ริ้ปกับป�าโกงกางเพื่่�อเป็นภาพื่ท่�ริะลึกและชมธุนาคาริป้ม�า ท�ากิจกริริมเข่�ย์ไข่ป้ บอก

ปริะโย์ชน์เก่�ย์วิกับธุนาคาริป้ม�าให้�นักท่องเท่�ย์วิได้�ฟัง และนักริถซัาเล�งกลับ กล้่มวิสิ่าห้กิจช้มชนช่วิภาพื่วิันย์าวิ
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จด้้ท่� 5 เม่�อนกัทอ่งเท่�ย์วิถึงกล้ม่วิสิ่าห้กจิชว่ิภาพื่วินัย์าวิ ให้�ตุ้�นริบัด้�วิย์น��ามะปี�ด้ และตุ้ริวิจพื่ลงังานท่�ใช�ไปในการิท่องเท่�ย์วิคริั�ง

น่�ว่ิาใช�ไปเท่าไริ ได้�ออกก�าลังกาย์ส่่วินไห้นบ�างเพื่่�อเป็นการิส่่งเส่ริิมการิท่องเท่�ย์วิเพื่่�อส่ข้ภาพื่

6. อภิปีรายผล
 ผ้�วิิจัย์ได้�แบ่งปริะเด้็นส่�าคัญในการิศึกษาวิจิัย์ในคริั�งน่�ค่อ

 1. การท่องเท่่ยวชุมชน ของต�าบัลวันยาว อ�าเภอขลุง จังหวัดจันทบัุร่

 จะเห้็นได้�วิ่าผ้�ท่�ม่ส่่วินเก่�ย์วิข�องในการิท่องเท่�ย์วิชม้ชน ตุ้�าบลวิันย์าวิ อ�าเภอขล้ง จังห้วิัด้จันทบ้ริ่ มก่าริคัด้เลอ่ก พื่้ด้ค้ย์เพื่่�อ

เล่อกส่ถานท่�ท่องเท่�ย์วิท่�จะเกิด้ปริะโย์ชน์กับช้มชนมากท่�ส่้ด้ และม่ส่่วินร่ิวิมในการิอน้รัิกษ์ ริักษาทรัิพื่ย์ากริธุริริมชาติุ้ท่�ม่อย์้่ในตุ้�าบล 

ซัึ�งส่อด้คล�องกับ Tolkach and King (2015) ให้�ควิามห้มาย์ของการิท่องเท่�ย์วิช้มชน (Community Based Tourism: CBT) ค่อการิ

ท่องเท่�ย์วิท่�บริิห้าริโด้ย์ชม้ชน ปริะกอบด้�วิย์ธุ้ริกิจในท�องถิ�นห้ลาย์แห้่ง โด้ย์มเ่ป้าห้มาย์ ผลปริะโย์ชน์ให้�กับชม้ชน มักจะม่วิัตุ้ถ้ปริะส่งค์

ในการิม่ส่่วินร่ิวิมในการิอน้ริักษ์ ส่ิ�งแวิด้ล�อม วิิถ่ช่วิิตุ้และส่ริ�างโอกาส่ในการิพื่ัฒนาช้มชนอย์่างย์ั�งย์่น และย์ังตุ้ริงกับแนวิคิด้ของ อัจฉริา 

ส่จ้า (2562) ท่�วิ่า ช้มชนเป็นผ้�ด้�าเนินการิวิางแผน และก�าห้นด้ทิศทางการิท่องเท่�ย์วิท่�ส่ามาริถตุ้อบส่นองควิามตุ้�องการิของช้มชนเพื่่�อ

ก่อให้�เกิด้ปริะโย์ชน์ตุ้่อคนในท�องถิ�น ส่ามาริถส่ริ�างริาย์ได้�ให้�คนในท�องถิ�นกริะจาย์กันอย์่างทั�วิถึง

 ทั�งน่� ทางชม้ชน ม่การิพื่้ด้ค้ย์ถึงผลกริะทบทั�งด้�านบวิกกับด้�านลบการิการิจัด้การิท่องเท่�ย์วิช้มชน ซัึ�งผลกริะทบด้�านบวิก ค่อ 

ชม้ชนม่ควิามพื่ย์าย์ามในการิเริ่ย์นริ้�พื่ัฒนา และส่ามาริถตุ้่อย์อด้จนเกิด้ริาย์ได้�เพื่ิ�มขึ�น ม่การิริวิมตุ้ัวิกันส่ริ�างควิามเข�มแข็งภาย์ในช้มชน 

น�าไปส่้่การิพัื่ฒนาท่�ย์ั�งย์่น และผลกริะทบด้�านลบ อาจจะม่จ�านวินขย์ะท่�เพื่ิ�มมากขึ�นจากนักท่องเท่�ย์วิ การิริับวิัฒนธุริริมท่�เข�ามาอย์่าง

ริวิด้เริ็วิ เกิด้กริะแส่การิเล่ย์นแบบ ม่ควิามขัด้แย์�งทางควิามคิด้ เส่่ย์ควิามเป็นส่ว่ินตุ้ัวิในการิท่�จะตุ้�องริองริับนักท่องเท่�ย์วิและท่�ส่�าคัญ 

คอ่ อาจถึงกับส่้ญเส่่ย์เอกลักษณ์ของท�องถิ�น ห้ากมก่าริตุ้อบส่นองควิามตุ้�องการิของนักท่องเท่�ย์วิมากจนเกินไป ซัึ�งม่ควิามส่อด้คล�อง

กับ วิ่ริะผล ทองมา (2547) ท่�กล่าวิถึง ส่่งผลกริะทบตุ้่อช้มชนและส่ิ�งแวิด้ล�อมโด้ย์ริอบ ซัึ�งม่ทั�งผลกริะทบด้�านบวิก และด้�านลบ

 นอกจากน่�ทางช้มชนม่องค์ปริะกอบส่�าคัญท่�จะส่่งผลให้�การิท่องเท่�ย์วิช้มชน (CBT) ตุ้�าบลวิันย์าวิ ปริะส่บควิามส่�าเริ็จ ตุ้ามท่� 

Dodds and Galaski (2016) ได้�กล่าวิไวิ� ค่อ 

 1) ช้มชนตุ้�าบลวิันย์าวิม่การิการิวิางแผนแบบม่ส่ว่ินริ่วิมและเพื่ิ�มศักย์ภาพื่ส่มาชิกในช้มชน เพื่่�อให้�เข�าใจในการิท�างาน เข�าใจ

เป้าห้มาย์ ก็จะส่่งผลตุ้่อศักย์ภาพื่ในการิปริะส่บควิามส่�าเริ็จ เช่น การิคิด้โคริงการิเก่�ย์วิกับท่องเท่�ย์วิท่�มาจากการิปริะช้มริ่วิมกัน

 2) ช้มชนตุ้�าบลวิันย์าวิ ม่เคริ่อข่าย์ตุ้่าง ๆ มาให้�ควิามริ้�ควิามเข�าใจเก่�ย์วิกับการิท่องเท่�ย์วิ การิส่ริ�างควิามริ่วิมม่อ ท�างานริ่วิม

กับห้นว่ิย์งานท่�เก่�ย์วิข�อง องคก์ริตุ้า่ง ๆ  กจ็ะเปน็การิเตุ้มิเตุ้ม็ส่ิ�งท่�ชม้ชนนั�นตุ้�องการิ อก่ทั�งย์งัส่ามาริถส่ริ�างศกัย์ภาพื่ท่�ด้เ่พื่่�อริองริบัตุ้ลาด้

ในอนาคตุ้ เช่น ส่�านักงานพื่ัฒนาช้มชนได้�เข�ามาให้�ควิามริ้�เก่�ย์วิกับการิพื่ัฒนาผลิตุ้ภัณฑ์์ตุ้่าง ๆ ห้ริ่อ คณะนิเทศศาส่ตุ้ริ์มห้าวิิทย์าลัย์

ริาชภัฏริ�าไพื่พื่ริริณใ่ห้�ควิามริ้�เก่�ย์วิกับการิส่่�อส่าริการิตุ้ลาด้ เป็นตุ้�น

 3) ช้มชนตุ้�าบลวิันย์าวิมก่าริผส่มผส่านการิอน้ริักษ์ส่ิ�งแวิด้ล�อมและเป้าห้มาย์ในการิพื่ัฒนาช้มชน จะช่วิย์ส่ริ�างควิามมั�นใจให้�

กับการิท่องเท่�ย์วิชม้ชนส่้่ควิามย์ั�งย์่น เช่น การิจัด้การิของเส่่ย์ การิฟ้�นฟ้ป�า การิใช�วัิส่ด้้ธุริริมชาตุ้ิ ก็จะเป็นการิส่่งเส่ริิมภาพื่ลักษณ์การิ

ทอ่งเท่�ย์วิ ท�าให้�ส่ามาริถด้งึด้ด้้นกัทอ่งเท่�ย์วิให้�มาเท่�ย์วิชมในชม้ชนได้�อก่ด้�วิย์ และย์งัส่อด้คล�องกบังานวิจิยั์ของ ส่าทนิ ่วิฒันกจิ และณฐั

นภ่ริณ ์น�อย์เส่ง่�ย์ม (2565) ท่�กลา่วิวิา่ การิพื่ึ�งพื่งิริะห้วิา่งชม้ชนและฐานทริพัื่ย์ากริธุริริมชาตุ้ทิ่�มอ่ย์้ก่อ่ให้�เกดิ้ริป้แบบส่ภาพื่ แวิด้ล�อมการิ

ท่องเท่�ย์วิส่อด้คล�องกับบริิบทของพื่่�นท่� ถ่ช่วิิตุ้ วิัฒนธุริริมของคนในช้มชน ท่�เกิด้จากฐานทริัพื่ย์ากริช้มชน นอกจากน่�เริ่�องกิจกริริมการิ

ท่องเท่�ย์วิ ย์ังส่อด้คล�องกับ ศิลาวิัฒน์ ชัย์วิงศ์ และคณะ (2564) พื่บวิ่า กิจกริริมทางการิท่องเท่�ย์วิส่ามาริถส่ะท�อนเอกลักษณ์เฉพื่าะ

ตุ้นทางวัิฒนธุริริม และด้�านการิบริหิ้าริจัด้การิท่องเท่�ย์วิ (Administration) การิมส่่ว่ินร่ิวิมของภาคเ่คริอ่ข่าย์การิก�าห้นด้ และการิส่ริ�าง

โอกาส่ให้�ชม้ชนห้าริาย์ได้�จากกิจกริริมท่องเท่�ย์วิ
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2. การสือ่สารแบับัม่ส่วนร่วม ช้มชนตุ้�าบลวิันย์าวิใช�ลักษณะการิม่ส่ว่ินริ่วิมริะด้ับช้มชน ริวิมกันจัด้ตุ้ั�งเป็นองค์กริ ทั�งท่�เป็น

ทางการิและไม่เป็นทางการิ มก่าริจัด้ริะบบการิให้�บริกิาริในกิจกริริมตุ่้าง ๆ  ให้�เริย่์บริ�อย์เพื่่�อให้�เกิด้ควิามส่ะด้วิกและมม่าตุ้ริฐาน เด้ย่์วิกัน 

มก่าริจัด้ส่ริริริาย์ได้�ส่้ผ่้�ให้�บริกิาริโด้ย์ตุ้ริงและกับส่มาชิกของชม้ชน และชม้ชนตุ้�าบลวัินย์าวิยั์งมค่วิามร่ิวิมมอ่กับห้นว่ิย์งานอ่�น เพื่่�อส่ง่เส่ริมิ

การิท่องเท่�ย์วิช้มชนอ่กด้�วิย์ ซัึ�งส่อด้คล�องกับ ด้ริริชน่ เอมพื่ันธุ้์ (2550) นอกจากน่�ทางช้มชนตุ้�าบบวิันย์าวิ อ�าเภอขลง้ จังห้วิัด้จันทบ้ริ่ 

ย์ังส่อด้คล�องกับแนวิคิด้การิส่่�อส่าริแบบมส่่่วินริ่วิมของ ปาริิชาตุ้ ส่ถาปิตุ้านนท์ (2549) คอ่ 

1) ช้มชนม่ควิามห้ลากห้ลาย์ของผ้�เข�าริ่วิม ควิามห้ลากห้ลาย์ด้ังกล่าวิจะส่่งผลให้�เส่่ย์งของปริะชาชนม่ควิามห้ลากห้ลาย์มาก

ขึ�น และส่ะท�อนควิาม ตุ้�องการิตุ้่าง ๆ ริ่วิมกันได้�ชัด้เจนขึ�น ซัึ�งจะส่่งผลให้�การิพื่ัฒนาตุ้่างๆ เป็นไปในทิศทางท่�เห้มาะส่ม และ ย์ังส่ริ�าง

ควิามภาคภ้มิใจในการิม่ส่่วินริ่วิม และเกิด้แริงใจในการิด้�าเนินการิตุ้่าง ๆ อย์่างเตุ้็มควิามส่ามาริถ

2) ชม้ชนมก่าริเข�าถึงส่่�อ อย่์างเทา่เทย่์มกัน ข�อมล้ ขา่วิส่าริและส่่�อ ปริะเภทตุ่้าง ๆ  และมักจะน�าไปส่้ก่าริท่�ผ้�เก่�ย์วิข�องได้�พื่ฒันา

ควิามร้ิ�ส่ึกผก้พื่ันกับ ปริะเด้็นปัญห้า เกิด้ควิามตุ้ริะห้นักริ่วิม ควิามริ้�ส่ึกริ่วิมเป็นเจ�าของ ควิามเส่มอภาคให้�กับคนในชม้ชน

3) ชม้ชนมก่าริปริกึษาห้าริอ่ เป็นการิท่�ผ้�เก่�ย์วิข�อง พื่ด้้คย้์ แลกเปล่�ย์นควิามคิด้เห้น็ซัึ�งกนัและกัน ให้�ควิามส่�าคัญกบัการิส่่�อส่าริ

แบบส่องทาง ของการิเคาริพื่ควิามคิด้ของท้กฝ่�าย์ 

4) ช้มชนม่การิส่นับส่น้น ก�าห้นด้บทบาทให้�บ้คคลกล้่มใด้กล้่มห้นึ�งท�าห้น�าท่�เป็นผ้�ส่นับส่น้นกริะบวินการิม่ส่่วินร่ิวิม ให้�เป็น

ไปอย์่างม่ปริะส่ิทธุิภาพื่ เป็นการิเปิด้โอกาส่ให้�ท้กคนม่บทบาทตุ้่าง ๆ  โด้ย์ช้มชนส่ามาริถแบ่งห้น�าท่� บทบาทได้�อย์่างชัด้เจน การิเคล่�อน

ควิามคิด้ไปส่้่การิลงม่อกริะท�าการิตุ้่าง ๆ ริ่วิมกันอย์่างเตุ้็มท่�

5) ชม้ชนตุ้�าบลวินัย์าวิ มก่ริะบวินการิเชงิปริะชาธุปิไตุ้ย์ การิส่่�อส่าริเปน็การิปริกึษาห้าริอ่ริว่ิมกนั การิพื่ฒันาควิามเข�าใจซัึ�งกนั

และกนั ห้าทางออกตุ่้าง ๆ ร่ิวิมกนั และเป็น การิฝึ่กฝ่นให้�ชม้ชนตุ้�าบลวินัย์าวิเริย่์นริ้�การิจัด้การิและการิพื่ึ�งตุ้นเอง

นอกจากน่�ย์งัส่อด้คล�องกบั Singgalen. Y. A., Sasongko. G., and Wiloso. P., G. (2019) ท่�ได้�ศกึษาเด้่�ย์วิกบัการิส่่�อส่าริแบบ

มส่่่วินร่ิวิมเพื่่�อพื่ฒันาการิท่องเท่�ย์วิ North Halmahera ปริะเทศอนิโด้นเ่ชย่์ ท่�พื่บว่ิา แนวิทางการิท่องเท่�ย์วิโด้ย์ชม้ชนจะปริะส่บควิาม

ส่�าเริจ็ได้�ตุ้�องมค่นในท�องถิ�นเข�ามามส่่่วินร่ิวิมในการิห้าแนวิทางตุ่้าง ๆ ผลการิวิจัิย์ พื่บว่ิา ชม้ชนย์งัมค่วิามกงัวิลในเริ่�องของการิลงทน้ของ

ห้น่วิย์งานภาย์นอก ส่่วินได้�ส่่วินเส่ย่์ในการิท�าท่องเท่�ย์วิชม้ชน ผลปริะโย์ชน์ไม่เท่าเทย่์มกนั ซัึ�ง ส่อด้คล�องกบังานวิจิยั์ของ Wondirad, A., & 

Ewnetu, B. (2019) ท่�พื่บว่ิา การิมส่่่วินร่ิวิมของชม้ชนในการิพัื่ฒนาการิท่องเท่�ย์วิมค่วิามจ�าเป็นเป็นอย่์างย์ิ�งเพื่ริาะถ�าห้ากไม่มค่นในชม้ชน

เข�ามาร่ิวิมพัื่ฒนาอย่์างจริงิจัง อาจจะเกิด้ผลเส่ย่์ตุ่้อแนวิทางการิใช�ทรัิพื่ย์ากริและริะบบนิเวิศในอนาคตุ้ การิแบ่งปันผลปริะโย์ชน์ท่�ไม่เท่า

เทย่์มกนั ควิริมก่าริส่ริ�างขด่้ควิามส่ามาริถของชม้ชน และการิเส่ริิมอ�านาจให้�กบัชม้ชน เพ่ื่�อเป็นการิแก�ไขส่ถานการิณ์ด้งักล่าวิ

 3. อุตสาหกรรมการท่องเท่่ยวกลุ่มรายได้ด่และการท่องเท่่ยวเชิงสุขภาพิ ของการพิัฒนาระเบั่ยงเศรษฐกิจ 

ภาคตะวนัออก (EEC) ชม้ชนวินัย์าวิมข่�อมล้เก่�ย์วิกบัอตุ้้ส่าห้กริริมการิท่องเท่�ย์วิกล้ม่ริาย์ได้�ด้แ่ละการิทอ่งเท่�ย์วิเชงิส่ข้ภาพื่ ของการิพื่ฒันา

ริะเบ่ย์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวิันออก (EEC) เพื่่ย์งบางส่่วิน แตุ้่ทางช้มชนได้�เริ่ย์นริ้�จากการิปริะช้มกล้ม่เพื่่�อริับริ้�ข�อมล้เก่�ย์วิกับอ้ตุ้ส่าห้กริริม

การิทอ่งเท่�ย์วิกล้ม่ริาย์ได้�ด้แ่ละการิทอ่งเท่�ย์วิเชงิส่ข้ภาพื่ ของการิพื่ฒันาริะเบย่์งเศริษฐกจิภาคตุ้ะวินัออก (EEC) และมก่าริพื่ฒันากจิกริริม 

ย์กริะดั้บการิท่องเท่�ย์วิและส่ริ�างปริะส่บการิณ์ให้�กบันักท่องเท่�ย์วิ เพื่่�อให้�เกิด้ควิามปริะทับใจ ซัึ�งเป็นไปตุ้ามนโย์บาย์ของส่�านักงานคณะ

กริริมการินโย์บาย์เขตุ้พื่ฒันาพื่เิศษภาคตุ้ะวินัออก (2562) นอกจากน่�ทางชม้ชนตุ้�าบลวินัย์าวิได้�มก่าริพื่ด้้คย้์ปริะชม้กล้ม่เพื่่�อเตุ้ริย่์มควิาม

พื่ริ�อมโด้ย์แบ่งออกเป็น 3 ริะย์ะ (ธุันย์า พื่ริห้มบ้ริมย์์ และ นฤมล กิมภากริณ์, 2558)

 ริะย์ะก่อนใช�บริิการิ ช้มชนได้�ม่การิเตุ้ริ่ย์มส่ถานท่� เตุ้ริ่ย์มกิจกริริมเพ่ื่�อท่�จะให้�เกิด้ค้ณค่าและเกิด้ปริะส่บการิณ์จากนักท่อง

เท่�ย์วิ จะเห้็นได้�จากการิปริะชม้ท่�มก่าริวิิเคริาะห้์ วิางแผนจัด้ส่ถานท่�ท่�เห้มาะส่ม กิจกริริมท่�นักท่องเท่�ย์วิจะท�า จ้ด้ตุ้�อนริับนักท่องเท่�ย์วิ

เพื่่�อส่ริ�างควิามปริะทับใจตุ้ั�งแตุ้่แริกพื่บ ริวิมไปถึงส่่�อตุ้่าง ๆ ท่�ช้มชนนั�นส่ามาริถท�าได้� เพื่่�อให้�นักท่องเท่�ย์วิส่ามาริถเข�าถึงข�อม้ลไม่วิ่าจะ

เป็นในริ้ปแบบออนไลน์ห้ริ่อออฟไลน์
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 ริะห้วิ่างการิใช�บริิการิ เป็นขั�นตุ้อนท่�ส่�าคัญ นอกจากช้มชนจะม่การิวิางแผนการิท่องเท่�ย์วิ ทางชม้ชนได้�ม่การิทด้ลองในการิ

ท่องเท่�ย์วิตุ้ามเส่�นทางท่�วิางไวิ� เพื่่�อจะได้�ปริับปริ้งพื่ัฒนา ไม่ว่ิาจะเป็นการิให้�ควิามริ้� ควิามส่ะด้วิกในการิเด้ินทาง ปริาชญ์ชาวิบ�าน ไกด้์

น�าเท่�ย์วิ กิจกริริมการิท่องเท่�ย์วิ วิ่ามค่วิามเห้มาะส่มห้ริ่อไม่อย์่างไริ ส่ามาริถท่�จะส่ริ�างปริะส่บการิณ์ท่�ด้่ให้�กับนักท่องเท่�ย์วิได้�ห้ริ่อไม่ 

 ห้ลงัการิใช�บริกิาริ ชม้ชนได้�มก่าริวิางแผนเพื่่�อให้�นกัทอ่งเท่�ย์วิได้�มส่่ว่ินร่ิวิมกับชม้ชน เม่�อทอ่งเท่�ย์วิตุ้ามเส่�นทางท่�ก�าห้นด้ เชน่ 

การิถ่าย์ริป้แชร์ิส่ถานท่�ท่องเท่�ย์วิของชม้ชนวัินย์าวิ โด้ย์ทางชม้ชนมร่ิางวัิลให้�กบันักท่องเท่�ย์วิด้�วิย์ ซัึ�งเป็นการิส่ริ�างควิามสั่มพัื่นธ์ุอนัด้กั่บ

นักท่องเท่�ย์วิ เพื่่�อให้�เกิด้การิบอกตุ้่อ และกลับมาเท่�ย์วิให้ม่

 จะเห้็นได้�วิ่าช้มชนวิันย์าวิ ตุ้�าบลขล้ง จังห้วิัด้จันทบ้ริ่ เม่�อม่ควิามริ้�เพื่ิ�มเตุ้ิมเก่�ย์วิกับอ้ตุ้ส่าห้กริริมการิท่องเท่�ย์วิกล้ม่ริาย์ได้�ด้่

และการิทอ่งเท่�ย์วิเชงิส่ข้ภาพื่ ของการิพัื่ฒนาริะเบย่์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวินัออก (EEC) ทางชม้ชนเองมค่วิามส่นใจและอย์ากจะพัื่ฒนาการิ

ท่องเท่�ย์วิชม้ชนให้�เป็นไปตุ้ามแนวิทางของการิพื่ัฒนาริะเบ่ย์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวิันออก (EEC) ซัึ�งเป็นข้ด้เริิ�มตุ้�นท่�ด้่ ถึงแม�ว่ิาจันทบ้ริ่จะ

เป็นจังห้วิัด้ท่�ไม่ได้�อย์้่ในเขตุ้การิพื่ัฒนาริะเบ่ย์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวิันออก (EEC) แตุ้่อย์้่ในเส่�นทางริถไฟควิามเริ็วิส่้งของภาคตุ้ะวิันออก 

เช่�อมตุ้่อ 3 ส่นามบิน ริะย์ะท่� 1 ฝ่ั�งตุ้ะวิันออกของส่นามบินอ้่ตุ้ะเภา ผ่านส่ถาน่ริถไฟบ�านฉาง เข�าส่้่ส่ถาน่ริะย์อง ตุ้ั�งอย์้่บนทางห้ลวิง

ห้มาย์เลข3574 (ริะย์อง-บ�านค่าย์) ห้่างจากส่่�แย์กเกาะลอย์ ปริะมาณ 3 กิโลเมตุ้ริจากนั�นแนวิเส่�นทางจะม้่งห้น�าส่้ ่     อ.แกลง เข�า

ส่้่ส่ถาน่แกลง ซัึ�งตุ้ั�งอย์้่บนทางห้ลวิงห้มาย์เลข 344 (ชลบ้ริ่-แกลง) ห้่างจากส่ามแย์กแกลง ปริะมาณ 2 กิโลเมตุ้ริ วิิ�งตุ้ามแนวิเส่�นทาง

ริถไฟทางค้บ่างชว่ิงผา่นอ.นาย์าย์อาม อ.ทา่ให้ม ่เข�าส่้ส่่ถานจ่นัทบร้ิ ่ซัึ�งตุ้ั�งอย์้บ่ริเิวิณแย์กเขาไริย่์า ผา่น อ.เมอ่งจนัทบร้ิ ่อ.มะขาม อ.ขลง้ 

จ.จันทบร้ิ ่เข�าส่้่ อ.เขาส่มิง และมาส่ิ�นส่ด้้โคริงการิบริเิวิณส่ถานตุ่้ริาด้ ริวิมริะย์ะทางปริะมาณ 190 กโิลเมตุ้ริ ถอ่วิา่เป็นโอกาส่ท่�ส่�าคัญใน

การิเตุ้ริ่ย์มควิามพื่ริ�อมของช้มชน เพื่่�อริองริับนักท่องเท่�ย์วิตุ้ามนโย์บาย์ของการิพื่ัฒนาริะเบ่ย์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวิันออก (EEC) และย์ัง

ส่อด้คล�องกับงานวิิจัย์ของ จิริัชญา งามเลิศด้นัย์, คมส่ิทธุิ์ เก่ย์นวิัฒนา และ อังส่้มาลิน จ�านงชอบ (2564) ท่�ได้�ศึกษาเริ่�อง การิจัด้การิ

แห้ล่งท่องเท่�ย์วิเช่�อมโย์งเพื่่�อริองริับนักท่องเท่�ย์วิเริ่อส่�าริาญในเขตุ้ริะเบ่ย์งเศริษฐกิจพื่ิเศษภาคตุ้ะวิันออก พื่บวิ่า ส่ิ�งด้ึงด้้ด้ใจ ส่ิ�งอ�านวิย์

ควิามส่ะด้วิก และการิเข�าถึงแห้ล่งท่องเท่�ย์วิ มค่วิามส่�าคัญในการิพื่ัฒนาแห้ล่งท่องเท่�ย์วิอ่กด้�วิย์

4. แนวทางการพิัฒนาการท่องเท่่ยวชุมชนโดยการสื่อสารแบับัม่ส่วนร่วมเพิื่อสอดรับักับัการพิัฒนาระบั่ยงเศรษฐกิจ

ภาคตะวันออก ต�าบัลวันยาว อ�าเภอขลุง จังหวัดจันทบัุร่ จากผลการิวิจิัย์ ผ้�วิิจัย์ส่ริ้ปเป็นแนวิทางในการิท่องเท่�ย์วิชม้ชนตุ้�าบลวิัน

ย์าวิ อ�าเภอขล้ง จังห้วิัด้จันทบ้ริ่ ด้ังน่�

1) ชม้ชนควิริมก่าริปริะชม้ บอกกลา่วิส่มาชกิในชม้ชนเก่�ย์วิกบัข�อมล้อตุ้้ส่าห้กริริมการิทอ่งเท่�ย์วิกล้ม่ริาย์ได้�ด้แ่ละการิทอ่งเท่�ย์วิ

เชงิส่ข้ภาพื่ ของการิพื่ฒันาริะเบย่์งเศริษฐกจิภาคตุ้ะวินัออก (EEC) เพื่่�อส่ริ�างควิามเข�าใจและควิามจ�าเปน็ในการิท�าการิทอ่งเท่�ย์วิชม้ชน

2) ส่�าริวิจส่ถานท่�ท่องเท่�ย์วิท่�ส่ามาริถพื่ัฒนาส่ริ�างกิจกริริมให้�นักท่องเท่�ย์วิได้�เพื่ิ�มปริะส่บการิณ์ในการิท่องเท่�ย์วิ โด้ย์ค�านึงถึง 

ควิามส่ะด้วิกในการิเด้ินทาง ส่ถานท่�ในการิจัด้กิจกริริม 

3) การิจัด้กิจกริริมควิริเป็นอัตุ้ลักษณ์ของช้มชนวิันย์าวิ ห้ริ่อ เป็นการิอน้ริักษ์ทริัพื่ย์ากริธุริริมชาติุ้ท่�อย์้่ในท�องถิ�น และเป็น

กิจกริริมท่�ส่ามาริถส่ริ�างควิามปริะทับใจให้�กับนักท่องเท่�ย์วิได้� โด้ย์ท่�ส่ริ�างควิามแตุ้กตุ้่างจากแห้ล่งท่องเท่�ย์วิอ่�น

4) ควิริจัด้ให้�ม่การิปริะมวิลผล ปริะโย์ชน์ในเชิงส่้ขภาพื่ห้ลังจากท่�ม่การิท่องเท่�ย์วิในช้มชน เพื่่�อเป็นการิส่่งเส่ริิมการิท่องเท่�ย์วิ

เชิงส่้ขภาพื่อก่ทางนึงด้�วิย์

5) ช้มชนควิริม่การิตุ้ิด้ตุ้าม ปริะเมินผลนักท่องเท่�ย์วิ เพื่่�อเป็นการิพื่ัฒนาการิท่องเท่�ย์วิท่�ด้่ในชม้ชนตุ้่อไป

ซัึ�งส่ามาริถส่ริป้เป็นเส่�นทางในการิท่องเท่�ย์วิชม้ชนตุ้�าบลวัินย์าวิเพื่่�อส่อด้รัิบกับการิพัื่ฒนาริะบย่์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวัินออก ด้งัน่�

จ้ด้ท่� 1 เริิ�มตุ้�นท่�กล้่มวิสิ่าห้กิจช้มชนตุ้�าบลวัินย์าวิ เปิด้แอปพื่ลิเคชัน วิัด้พื่ลังงานท่�ใช�ก่อนเริิ�มการิท่องเท่�ย์วิ ห้ลังจากนั�นให้�นัก

ท่องเท่�ย์วิได้�ท�าควิามริ้�จักกับ มะปี�ด้ พื่่ชท�องถิ�น บอกส่ริริพื่คณ้ และให้�นักท่องเท่�ย์วิได้�เด้ินชมส่วินมะปี�ด้ พื่ริ�อมทั�งปลก้ และเด้ินทาง

ด้�วิย์ซัาเล�งของช้มชนไปท่� ส่ะพื่านไม�ไผ่ ห้ม้่ท่� 4
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จ้ด้ท่� 2 นักท่องเท่�ย์วิเด้ินทางถึง ส่ะพื่านไม�ไผ่ ห้ม้่ท่� 4 ริะห้วิ่างทางให้�เก็บเมล็ด้พื่ันธุ้์โกงกางไปปลก้ท่�จัด้เตุ้ริ่ย์มไวิ� เม่�อปล้ก

เส่ริ็จท�าควิามส่ะอาด้ริ่างกาย์และนั�งเริ่อชมฟาริ์มห้อย์ ด้้เห้ย์่�ย์วิ

จ้ด้ท่� 3 นักท่องเท่�ย์วินั�งเริ่อไปถึงฟาริ์มห้อย์นางริม ให้�นักท่องเท่�ย์วิได้�ทด้ลองเก็บ แกะ ห้อย์นางริม ห้ลังจากนั�นไปฟาริ์มห้อย์

แคริง ให้�นักท่องเท่�ย์วิได้�คริาด้ห้อย์แคริง ท�าควิามส่ะอาด้ริ่างกาย์เพื่่�อส่ริ�างปริะส่บการิณ์ท่�ด้่ และให้�นักท่องเท่�ย์วิชมเห้ย์่�ย์วิแด้ง โด้ย์ท่�

ใช�เห้ย์่�อท่�เตุ้ริ่ย์มมา ห้ลังจากนั�นนั�งเริ่อไปย์ังท่าเริ่อห้ม้่ท่� 8

จ้ด้ท่� 4 นักท่องเท่�ย์วิถึงท่าเริ่อ ให้�ถ่าย์ริ้ปกับป�าโกงกางเพื่่�อเป็นภาพื่ท่�ริะลึกและชมธุนาคาริป้ม�า ท�ากิจกริริมเข่�ย์ไข่ป้ บอก

ปริะโย์ชน์เก่�ย์วิกับธุนาคาริป้ม�าให้�นักท่องเท่�ย์วิได้�ฟัง และนักริถซัาเล�งกลับ กล้่มวิสิ่าห้กิจช้มชนช่วิภาพื่วิันย์าวิ

จด้้ท่� 5 เม่�อนกัทอ่งเท่�ย์วิถึงกล้ม่วิสิ่าห้กจิชว่ิภาพื่วินัย์าวิ ให้�ตุ้�นริบัด้�วิย์น��ามะปี�ด้ และตุ้ริวิจพื่ลังงานท่�ใช�ไปในการิท่องเท่�ย์วิคริั�ง

น่�ว่ิาใช�ไปเท่าไริ ได้�ออกก�าลังกาย์ส่่วินไห้นบ�างเพื่่�อเป็นการิส่่งเส่ริิมการิท่องเท่�ย์วิเพื่่�อส่ข้ภาพื่

7. องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย
จากการิวิิจัย์ในคริั�งน่�พื่บว่ิาการิพัื่ฒนาการิท่องเท่�ย์วิชม้ชนเพื่่�อส่อด้รัิบกบัการิพัื่ฒนาริะบย่์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวัินออก การิส่่�อส่าริ

แบบมส่่ว่ินร่ิวิมถอ่ได้�วิา่เปน็ตุ้วัิแปริท่�ส่�าคญัในการิพัื่ฒนาการิท่องเท่�ย์วิชม้ชน ควิริมเ่ริ่�องย์กริะดั้บการิทอ่งเท่�ย์วิและส่ริ�างปริะส่บการิณ์

ให้�กบันกัทอ่งเท่�ย์วิ (Value Proposition) เพื่่�อให้�เกดิ้ควิามปริะทบัใจ การิจดั้ริะเบย่์บและส่ง่เส่ริมิให้�มก่จิกริริมท่�ห้ลากห้ลาย์ตุ้ามส่ถาน

ท่�ท่องเท่�ย์วิ นอกจากน่�ส่ิ�งท่�ส่�าคัญอ่กเริ่�องห้นึ�งค่อการิท่องเท่�ย์วิเพื่่�อส่้ขภาพื่ (Wellness and Rehabilitation)  ท่�ส่ามาริถแทริกใน

กิจกริริมของการิท่องเท่�ย์วิในช้มชน เพื่่�อให้�ชม้ชนมค่วิามพื่ริ�อมและส่อด้ริับกับการิพื่ัฒนาริะบ่ย์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวิันออก

8. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย
 1. ข�อเส่นอแนะการิท่องเท่�ย์วิช้มชนตุ้�าบลวิันย์าวิ

 1) จากผลการิวิิจัย์พื่บวิ่าการิท่องเท่�ย์วิเชิงส่้ขภาพื่นั�นเริิ�มเข�ามาม่บทบาทในการิท่องเท่�ย์วิมากย์ิ�งขึ�น ด้ังนั�นทางชม้ชนวิันย์าวิ

อาจม่การิปริะส่านงานกบัห้น่วิย์งานท่�เก่�ย์วิข�องกบัส่ข้ภาพื่ เชน่ ส่าธุาริณส่ข้ ห้ริ่อ อ่�น ๆ  มาเปน็ท่�ปริกึษาเพื่ิ�มเตุ้มิวิา่กจิกริริมในการิทอ่ง

เท่�ย์วิในช้มชนนั�นส่่งผลอย์่างไริกับนักท่องเท่�ย์วิ ซัึ�งจะเป็นข�อม้ลท่�นักท่องเท่�ย์วิม่ควิามเช่�อถ่อเพื่ิ�มขึ�นไปอ่ก

 2) การิท่องเท่�ย์วิช้มชนวัินย์าวิควิริม่การิพื่ัฒนาบ้คลากริริ้่นให้ม่เพื่่�อส่บ่ทอด้วิัฒนธุริริม วิิถ่ช่วิิตุ้ การิทอเส่่�อ ให้�ด้�าริงอย์้่ส่่บตุ้่อ

ไป โด้ย์อาจเริิ�มจากการิมส่่ว่ินริว่ิมของกล้ม่เย์าวิชนในการิปริะชม้ ซัึ�งจะท�าให้�เย์าวิชนนั�นได้�ริบัการิย์อมริบัและอย์ากเข�ามามส่่ว่ินริว่ิมใน

การิท�าท่องเท่�ย์วิช้มชนตุ้�าบลวิันย์าวิตุ้่อไป

2. ข�อเส่นอแนะห้น่วิย์งานท่�เก่�ย์วิข�อง

จากงานวิจิยั์พื่บวิา่มโ่คริงการิห้ลาย์โคริงการิท่�ห้นว่ิย์งานตุ้า่ง ๆ  เข�ามามส่่ว่ินริว่ิมในการิพื่ฒันาการิทอ่งเท่�ย์วิชม้ชนวินัย์าวิห้ลาย์

โคริงการิท่�ทับซั�อนกันอย์้่และบางโคริงการิ ไม่ตุ้อบโจทย์ต์ุ้ามควิามตุ้�องการิของช้มชน ด้ังนั�นห้น่วิย์งานท่�เก่�ย์วิข�องควิริม่การิส่อบถาม 

ควิามตุ้�องการิของช้มชนเพื่่�อให้�เกิด้การิพื่ัฒนาการิท่องเท่�ย์วิชม้ชนอย์่างชัด้เจนมากย์ิ�งขึ�น

 3. ข�อเส่นอแนะเพื่่�อการิวิิจัย์ในคริั�งตุ้่อไป  

 1) การิวิิจัย์ในคริั�งน่�ศึกษาแนวิทางการิพัื่ฒนาการิท่องเท่�ย์วิช้มชนโด้ย์การิส่่�อส่าริแบบม่ส่่วินร่ิวิมเพื่่�อส่อด้รัิบกับการิพัื่ฒนา

ริะบ่ย์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวิันออก ตุ้�าบลวิันย์าวิ อ�าเภอขล้ง จังห้วิัด้จันทบ้ริ่ ด้ังนั�นในการิท�าวิจิัย์คริั�งตุ้่อไป อาจท�าการิศึกษาผลของการิ

ปฏิบัตุ้ิตุ้ามแนวิทางวิ่าเห้มาะส่มห้ริ่อไม่อย์่างไริ

2) เน่�องจากงานวิจิยั์ชิ�นน่� เป็นการิศึกษาแนวิทางการิพื่ฒันาการิทอ่งเท่�ย์วิชม้ชนโด้ย์ ซัึ�งเน�นท่�ตุ้วัิชม้ชน ด้งันั�นอาจมก่าริศ่กึษา
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เก่�ย์วิกบันกัทอ่งเท่�ย์วิว่ิามค่วิามคดิ้เห้น็อย์า่งไริในการิพื่ฒันาการิทอ่งเท่�ย์วิชม้ชนโด้ย์การิส่่�อส่าริแบบมส่่ว่ินริว่ิมเพื่่�อส่อด้ริบักบัการิพื่ฒันา

ริะบ่ย์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวิันออก

3) ในการิท�าวิิจัย์คริั�งตุ้่อไปควิริน�าแนวิทางการิพื่ัฒนาพื่ัฒนาการิท่องเท่�ย์วิช้มชนโด้ย์การิส่่�อส่าริแบบม่ส่่วินริ่วิมเพื่่�อส่อด้ริับ

กับการิพื่ัฒนาริะบ่ย์งเศริษฐกิจภาคตุ้ะวิันออก ไปด้�าเนินการิในการิวิิจัย์ในพื่่�นท่�อ่�นตุ้่อไป
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บัทคัดย่อ
บทควิามน่�มว่ิตัุ้ถป้ริะส่งค์เพื่่�อวิเิคริาะห์้บทบาทของผ้�ส่ง่ส่าริ และส่ิ�งริบกวินทางการิส่่�อส่าริ ท่�เข�ามามบ่ทบาทในก�าห้นด้ควิาม

ห้มาย์ของการิแตุ้ง่ห้น�า ของผ้�มอ่ทิธุพิื่ลทางควิามคดิ้ผา่นเฟซับ้ก๊ ไลฟ ์ผลการิวิเิคริาะห้พ์ื่บวิา่ ส่ิ�งริบกวิน (Noise) มไิด้�เพื่ย่์งแคเ่ปน็ตุ้วัิขดั้

ขวิางการิส่่�อส่าริเฉกเช่นด้ังเด้ิมอ่กตุ้่อไป แตุ้่ส่ิ�งริบกวินส่ามาริถแปลงส่ภาพื่บทบาทของตุ้ัวิเองเป็นบริิบท (Context) และริห้ัส่ (Code) 

และตุ้า่งมส่่ว่ินริว่ิมกนัในก�าห้นด้ควิามห้มาย์ ของการิแตุ้ง่ห้น�าเกดิ้ขึ�นได้� โด้ย์ได้�เกดิ้การิซั�อนทบักนั ในบทบาทขององคป์ริะกอบของการิ

ส่่�อส่าริ ซัึ�งท�าให้�เกดิ้การิเพื่ิ�มพื่น้ทางการิส่่�อส่าริ (Extra Communication) ทั�งน่�ย์งัพื่บวิา่ ส่ิ�งริบกวินย์งัมฐ่านะเป็น “ปริสิ่ตุ้การิส่่�อส่าริ” 

(Paracommunication) ท่�เข�ามาม่บทบาทในการิส่ริ�างส่น้ทริ่ย์ศาส่ตุ้ร์ิ และช่วิย์ให้�การิส่่�อควิามห้มาย์ด้�วิย์การิแตุ้่งห้น�าส่ามาริถบริริล้

เป้าห้มาย์ของการิส่่�อส่าริ เพื่่�อให้�เกิด้ควิามเข�าใจริ่วิมกัน (Mutual Understanding)

ค�าส�าคัญ: ทวิิภาวิะ; ผ้�ส่่งส่าริ; ส่ิ�งริบกวิน; การิส่่�อส่าริ; การิแตุ้่งห้น�า; ผ้�ม่อิทธุิพื่ลทางควิามคิด้

ABSTRACT
This article aimed to analyze the roles of senders and noises in communication by the makeup of 

Facebook influencers. The analysis results showed that the noise character was a channel interrupter; fur-

thermore, it was converted to become contexts and codes. That combination designated the meaning of 

1 ผ้�ช่วิย์ศาส่ตุ้ริาจาริย์์  ส่าขาวิิชานิเทศศาส่ตุ้ร์ิ  คณะมน้ษย์ศาส่ตุ้ร์ิและส่ังคมศาส่ตุ้ริ์  มห้าวิิทย์าลัย์ริาชภัฏศริ่ส่ะเกษ 
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makeup by overlapping communication elements which collaboratively caused extra communication. More-

over, the noise was a paracommunication playing role of aesthetics to assist the communication by makeup 

for mutual understanding.

Keywords: Duality; Sender; Noise; Communication; Makeup; Influence 

1. บัทน�า
ส่่�อให้ม่อันทันส่มัย์ในโลกดิ้จิทัลไม่ได้�ม่บทบาทเพื่่ย์งแค่อ�านวิย์ควิามส่ะด้วิกในการิใช�ช่วิิตุ้ และเพื่ิ�มอัตุ้ริาควิามเริ็วิในการิ

ส่่�อส่าริให้�กับเริาเท่านั�นแตุ้่ย์ังเข�ามาม่บทบาทในการิเปล่�ย์นแปลงริ้ปแบบพื่ฤติุ้กริริม และแบบแผนในการิด้�าริงช่วิิตุ้ ริวิมทั�งยั์งเปล่�ย์น

ม้มมองวิิธุ่คิด้วิิธุ่การิมองโลก ริวิมทั�งค่านิย์มทางส่ังคมและวิัฒนธุริริมของผ้�ใช�อ่กด้�วิย์ เด้็กและเย์าวิชนท่�เตุ้ิบโตุ้มาพื่ริ�อมกับเทคโนโลย์่

ในโลกด้ิจิทัลส่มัย์ให้ม่ (Digital Generation) จึงม่ม้มมองเก่�ย์วิกับโลก สั่งคม และวิัฒนธุริริม แตุ้กตุ้่างออกไปด้�วิย์ส่่�อให้ม่เข�ามาม่

บทบาทในการิมองโลก และการิก�าห้นด้แบบแผนพื่ฤตุ้ิกริริม ค่านิย์มทางส่ังคม ริวิมทั�งการิเช่�อมโย์งควิามส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างตุ้ัวิตุ้นของ

เขากับผ้�อ่�นผ่านโลกด้ิจิทัล (ชัชฎา อัคริศริ่วิริ นากาโอคะ และกฤชณัท แส่นทวิ่, 2562)

ส่ิ�งห้นึ�งท่�เกิด้ขึ�นห้ลังจากการิเข�ามาของส่่�อส่ังคมออนไลน์ ค่อ ได้�เกิด้ผ้�ม่อิทธุิพื่ลทางควิามคิด้ (Influencer) ท่�ม่บทบาทตุ้่อ

ผ้�ใช�ในส่่�อออนไลน์ ในน่�ค่อ บ้คคลห้ริ่อกล้่มบ้คคลท่�ม่บทบาทในการิก�าห้นด้ค่านิย์ม (Value) ทัศนคตุ้ิ (Attitude) และพื่ฤติุ้กริริม 

(Behavior) จากการิเปล่�ย์นแปลงทางเทคโนโลย์่การิส่่�อส่าริท่�ก�าวิเข�าส่้่ย์้คด้ิจิทัล ท�าให้�เกิด้ผ้�ม่อิทธุิพื่ลทางควิามคิด้ท่�ม่ควิามน่าเช่�อ

ถ่อ ห้ริ่อม่ควิามเช่�ย์วิชาญเฉพื่าะด้�าน เช่น ด้าริา ศิลปิน นักริ�อง และริวิมไปถึงบ้คคลธุริริมด้าท่�เป็นผ้�ส่ริ�างส่ริริค์เน่�อห้าในการิน�า

เส่นอข�อม้ลข่าวิส่าริ ด้�วิย์วิิธุ่ท่�แปลกให้ม่ โด้ด้เด้่น ส่ะด้้ด้ตุ้า ห้วิ่อห้วิา และน่าส่นใจ

เฟซับ้๊กเป็นเวิ็บไซัตุ้์เคริ่อข่าย์ส่ังคมออนไลน์ท่�ได้�ริับควิามนิย์มส่้งท่�ส่้ด้ทั�งในปริะเทศไทย์และในริะด้ับโลก ซัึ�งผลการิส่�าริวิจ

ในปี 2018 ท่�ผ่านมาจาก We Are Social ด้ิจิทัลเอเจนซั่�ช่�อด้ังในส่ิงคโปริ์โด้ย์ ในริะด้ับโลกนั�นพื่บวิ่า      เฟซับ้๊กม่ผ้�ใช�งานส่้งถึง 

2,167 ล�านคน ในปริะเทศไทย์ม่ผ้�ใช�งานเคริ่อข่าย์ส่ังคม ออนไลน์ 51 ล�านคน โด้ย์ใช�เฟซับ้๊กโด้ย์เฉล่�ย์ 75% เม่�อม่การิเปิด้ให้�ใช�

บริิการิแพื่ริ่ภาพื่ส่ด้ของเฟซับ้๊กท่� เริ่ย์กวิ่า “เฟซับ้๊ก ไลฟ์” (Facebook Live) ได้�ตุ้ลอด้24 ชั�วิโมง เม่�อวิันท่�31 พื่ฤษภาคม 2559 

ผ้�ใช�เฟซับ้๊ก ได้�น�า ค้ณส่มบัตุ้ิด้�านการิแพื่ริ่ภาพื่ส่ด้มาใช�ในการิขาย์สิ่นค�า (วิิศิษฎ์ เกตุ้้ริัตุ้นก้ล และคณะ, 2562)

ในกริะแส่ของการิส่่�อส่าริบนโลกย์้คดิ้จิทัลได้�ปริากฏให้�เห็้นการิแส่ด้งตัุ้วิตุ้น (Self-Expression) ด้�วิย์การิแตุ้่งห้น�าของ

ผ้�ใช�ส่่�อส่ังคมออนไลน์ทั�วิไปจนกลาย์เป็นบ้คคลท่�ม่ช่�อเส่่ย์งในส่่�อส่ังคมออนไลน์ (Micro Influencers) จากปริะเด้็นด้ังกล่าวิจึง

ปริากฏการิณ์ทางการิส่่�อส่าริท่�น่าส่นใจวิ่า การิส่่�อส่าริการิแตุ้่งห้น�าของผ้�ม่อิทธุิพื่ลทางควิามคิด้ผ่านเฟซับ้๊ก ไลฟ์ในส่่�อสั่งคมออนไลน์ 

ได้�ม่การิน�าเอาองค์ปริะกอบของการิส่่�อส่าริตุ้ัวิได้�มาปริับแปลง (Adaptation) ใช�เพื่่�อการิแส่ด้งตุ้ัวิตุ้นในการิส่่�อควิามห้มาย์ของการิ

แตุ้่งห้น�าให้�เกิด้ขึ�น 

บทควิามน่�ม้่งวิิเคริาะห้์บทบาทของผ้�ส่่งส่าริและส่ิ�งริบกวินทางการิส่่�อส่าริท่� เข�ามาม่บทบาทในก�าห้นด้ควิามห้มาย์ของการิ

แตุ้่งห้น�า ของผ้�ม่อิทธุิพื่ลทางควิามคิด้ผ่านเฟซับ้๊ก ไลฟ์ ในส่่�อส่ังคมออนไลน์ เพื่่�อทลาย์บทบาทขององค์ปริะกอบของการิส่่�อส่าริ ค่อ 

ส่ิ�งริบกวิน ท่�ไม่ได้�ม่บทบาทท่�ส่ถิตุ้เส่ถ่ย์ริในย์้คห้ลังส่มัย์ให้ม่ ทั�งน่�ย์ังส่ามาริถน�าเอาองค์ควิามริ้�ไปตุ้่อย์อด้ในด้�านการิผลิตุ้ชิ�นงานด้�าน

นิเทศศาส่ตุ้ริ์ เพื่่�อส่ริ�างส่ริริค์ผลงานให้�เกิด้ควิามโด้ด้เด้่นได้�ท่ามกลางการิแข่งขันของส่่�อในย์้คห้ลังส่มัย์ให้ม่
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ตัวตนของการสื่อสาร : การปีระกอบัสร้างความหมายด้วยการแต่งหน้าท่่อุบััติจากผู้ส่งสารและสิ่งรบักวนการสื่อ
สารผ่านเฟซื้บัุ�ก ไลฟ์

เฟซับ้๊ก ไลฟ์ (Facebook Live) ม่ค้ณส่มบัตุ้ิพื่ิเศษ ค่อ ส่ามาริถท�าการิ “ถ่าย์ทอด้ส่ด้” ข�อม้ลข่าวิส่าริตุ้่าง ๆ  ผ่านไทม์ไลน์ 

(Timeline) เป็นการิน�าเส่นอในริ้ปแบบผ่านวิ่ด้่โอในลักษณะฉับพื่ลันทันท่ (Real Time) โด้ย์ผ้�ริับส่าริท่�เป็นผ้�ใช�เฟซับ้๊กส่ามาริถริ่วิม

ชมการิถ่าย์ทอด้ส่ด้ผ่านวิ่ด้ิโอในขณะนั�น พื่ริ�อมทั�งแส่ด้งควิามคิด้เห้็นด้�วิย์การิพื่ิมพื่์ข�อควิามห้ริ่อส่่งอ่โมตุ้ิคอนแส่ด้งอาริมณ์ควิามริ้�ส่ึก 

ทั�งน่�เม่�อส่ิ�นส่้ด้การิถ่าย์ทอด้ส่ด้ผ่านวิ่ด้ิโอ ผ้�ใช�งานส่ามาริถบันทึกวิ่ดิ้โอห้ริ่อส่ามาริถลบออกได้� ด้ังนั�น เฟซับ้๊ก ไลฟ์ จึงกลาย์เป็นพื่่�น

แห้่งการิด้�าเนินกิจกริริมทางการิส่่�อส่าริท่�ในฐานะ “ส่ังคมเส่ม่อนจริิง” (Virtual Community) 

ย์้คปัจจ้บันเป็นย์้คของการิส่่�อส่าริเส่ม่อนจริิง (Virtual  Community) โด้ย์ม่ส่่�อคอมพื่ิวิเตุ้อริ์เข�ามาเป็นส่่�อกลาง โด้ย์ท่�การิ

ส่่�อส่าริเส่ม่อนจริิงน่�ด้�านห้นึ�งก็เป็นการิริ่�อฟ้�นริ้ปแบบการิส่่�อส่าริแบบเผชิญห้น�า (Face-To-Face Communication) ขึ�นมาให้ม่ 

เพื่ริาะผ้�ส่่งส่าริและผ้�ริับส่าริส่ามาริถส่นทนาพื่้ด้ค้ย์กันได้�แบบตุ้ัวิตุ้่อตุ้ัวิ แตุ้่ม่ข�อท่�แตุ้กตุ้่างจากการิส่่�อส่าริแบบเผชิญห้น�าอย์่างเด้ิม

ก็ค่อ เป็นการิเผชิญห้น�ากัน ในโลกของคอมพื่ิวิเตุ้อริ์ (Cyberspace) ไม่ใช่โลกทางกาย์ภาพื่ (กาญจนา แก�วิเทพื่, 2543)

ส่ังคมเส่ม่อนจริิงจึงเปริ่ย์บเส่ม่อนพื่่�นท่�แห้่งการิส่่�อส่าริในย์้คดิ้จิทัลได้�ท�าให้�มน้ษย์์ส่ามาริถก�าวิข�ามพื่�นผ่านข่ด้จ�ากัด้ใน

ข�อจ�ากัด้เร่ิ�องส่ถานท่�และเวิลา โด้ย์ผ้�ส่่งส่าริท่�เป็นปัจเจกบ้คคลส่ามาริถส่ริ�างส่ริริค์เน่�อห้า (Creation) ผ้�ท�าการิส่่�อส่าริ ค่อ ผ้�ส่่ง

ส่าริและผ้�รัิบส่าริส่ามาริถริ่วิมกันส่ริ�างส่ริริค์เน่�อห้า (Co-creation) การิแบ่งปัน (Sharing) ข�อม้ลข่าวิส่าริ โตุ้�ตุ้อบการิส่นทนาได้� 

(Interactive) การิถ่าย์โอนข�อม้ลตุ้่อไป (Feed Forward) ได้�ในเวิลาเด้่ย์วิกันในส่่�อย์้คด้ิจิทัล

จากค้ณส่มบัตุ้ิพื่ิเศษของเฟซับ้๊กไลฟ์ท่�ส่ามาริถท�าการิ “ถ่าย์ทอด้ส่ด้” ได้�ท�าให้�บ้คคลธุริริมด้าทั�วิไปท่�ไม่ได้�ม่ช่�อเส่่ย์งมา

ก่อน ได้�ใช�ช่องทางการิส่่�อส่าริออนไลน์เป็นพื่่�นท่�ในส่ริ�างตัุ้วิตุ้นขึ�น โด้ย์ได้�ริับควิามนิย์มจนม่ช่�อเส่่ย์งเป็นท่�ริ้�จักแก่คนทั�วิไปในโลกจริิง 

โลกเส่ม่อนจริิง ห้ริ่อโลกควิามจริิงเชิงส่มมตุ้ิ (Hyperreality) ทวิ่าควิามม่ช่�อเส่่ย์งท่�ท�าให้�เป็นท่�ริ้�จักนั�น ล�วินมาจากการิส่ริ�างส่ริริค์

ในการิผลิตุ้เน่�อห้า เช่น การิน�าควิามส่ามาริถพื่ิเศษ ผ้�ม่ควิามริ้� (Authorities) ห้ริ่อผ้�เช่�ย์วิชาญ (Expertise) ในเริ่�องใด้เริ่�องห้นึ�ง ซัึ�ง

เน่�อห้าท่�ได้�ส่ริ�างขึ�นม่ลักษณะท่�ให้�ควิามส่�าคัญไปท่�การิส่ริ�าง ขย์าย์ เริ่งเริ�าตุ้่อควิามริ้�ส่ึกและอาริมณ์ให้�แก่ผ้�ริับชมเกิด้ควิามส่ะด้้ด้

ตุ้า อย์่างริวิด้เริ็วิ และฉับพื่ลันทันใด้ ซัึ�งเป็นการิส่่�อส่าริท่�ม่ลักษณะของการิเปล่�ย์นแปลง (Changing) และตุ้�องอาศัย์การิปริับตุ้ัวิ

ตุ้ลอด้เวิลา (Adaptive) 

อธุิษฐาน ตุ้ั�งอ�าพื่ัน (2556) ได้�ศึกษาเริ่�อง กริะบวินการิส่่�อส่าริเพื่่�อส่ริ�างควิามม่ช่�อเส่่ย์งของตุ้นเองผ่านเคริ่อข่าย์ส่ังคม

ออนไลน์ ผลการิวิิจัย์พื่บวิ่า ผ้�ม่ช่�อเส่่ย์งแตุ้่ละท่านม่วิัตุ้ถ้ปริะส่งค์ห้ลัก ในการิส่ริ�างช่�อเส่่ย์ง 2 ปริะเด้็นด้�วิย์กัน ค่อ ตุ้�องการิแบ่งปัน

ควิามช่�นชอบส่่วินตุ้ัวิให้�ผ้�อ่�นได้�ริ่วิมตุ้ิด้ตุ้ามและช่�นชมผลงาน และม่ควิามตุ้ั�งใจส่ริ�างผลงานขึ�นและเผย์แพื่ริ่เพื่่�อให้�ม่ผ้�ตุ้ิด้ตุ้าม เกิด้

กริะแส่ผ้�คนช่�นชอบและน�าฐานนิย์มท่�ได้�ริับไปใช�ปริะโย์ชน์ 

“เอแคลริ์”ห้ริ่อนาย์ชาติุ้ศักด้ิ์ มห้าทา ม่ฐานะเป็นบิ�วิตุ้่�บอล์กเกอริ์และแอด้มินเพื่จ “จ่อปาก” ซัึ�งม่วิล่ดั้งท่�วิ่า “จ่อปาก: 

เพื่จควิามงามบันเทิงอันด้ับ 1 ของเอเช่ย์ตุ้ะวิันออกเฉ่ย์งใตุ้�” โด้ย์ลักษณะของเพื่จม้่งน�าเส่นอควิามบันเทิงและควิามงาม โด้ย์ม่การิ

ส่ริ�างส่ริริค์และน�าเส่นอเน่�อห้า (Content) เก่�ย์วิกับการิแตุ้่งห้น�าผ่านเฟซับ้๊ก ไลฟ์ ด้�วิย์การิใช�ภาษาท่�ฟังง่าย์ ท่วิงท�านองการิพื่้ด้ท่�

ส่ะด้้ด้ห้้และห้ยิ์กแกมห้ย์อก โด้ย์ส่ามาริถส่ริ�างเส่่ย์งห้ัวิเริาะและได้�รัิบควิามส่นใจจากผ้�ชม โด้ย์การิแตุ้่งห้น�าใน “เพื่จจ่อปาก” เป็นก

ริะบวินการิส่่�อส่าริในลักษณะของควิามส่น้กมาก่อนริ้ปแบบ “Form follows fun” (Schneider, 2005) 

การิแตุ้่งห้น�าม่ลักษณะเป็นตุ้ัวิส่่�อ (Media) ซัึ�งทับซั�อนอย์้่ใบห้น�าซัึ�งม่ลักษณะเป็นตุ้ัวิส่่�อ (Medium) ซัึ�งการิแตุ้่งห้น�าย์ัง

ส่ามาริถถ่าย์ทอด้ควิามห้มาย์ในฐานะตุ้ัวิส่าริ (Message) ในการิแตุ้่งห้น�าผ่านเฟซับ้๊ก ไลฟ์ จึงเป็นการิทับซั�อนริะห้วิ่างตุ้ัวิส่่�อและ

ตัุ้วิส่าริในลักษณะท่�เริ่ย์กวิ่า “ส่่�อก็ค่อส่าริ” (McLuhan, 1964) 
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เม่�อเริาพิื่จาริณาและเข�าใจวิ่าการิแตุ้่งห้น�าเป็นตัุ้วิส่่�อและในเวิลาเด้่ย์วิกันก็เป็นตัุ้วิส่าริ เริาจะเห็้นวิ่าเม่�อเปล่�ย์นแปลงส่่�อ

ควิามห้มาย์ท่�ถ้กถ่าย์ทอด้ออกมาก็จะเปล่�ย์นแปลงไปด้�วิย์ “ตัุ้วิส่่�อห้ริ่อร้ิปแบบของส่่�อ” (Media/Form) ส่ามาริถก�าห้นด้ควิามห้มาย์

ของ “ตัุ้วิส่าริห้ริ่อเน่�อห้าของส่าริ” (Content) ด้ังนั�น ตุ้ัวิส่่�อถ่อได้�วิ่าม่พื่ลังอ�านาจมากกวิ่าตัุ้วิส่าริ โด้ย์ส่อด้คล�องกับแนวิคิด้เริ่�องริ้ป

แบบของ Ducan (1993) (อ�างถึงใน กฤษณ์ ทองเลิศ. 2554) กล่าวิวิ่า ริ้ปแบบเป็นพื่่�นฐานของการิเวิ�าวิอน (Appeal) และการิโน�ม

น�าวิใจได้�ด้่กวิ่าเน่�อห้าท่�ชัด้แจ�ง ทั�งน่�ริ้ปแบบเป็นตุ้ัวิน�าส่้่การิเช่�อมโย์งควิามส่ัมพื่ันธุ์กับปริะส่บการิณ์ของผ้�ริับส่าริ

ทั�งน่�การิแตุ้่งห้น�าม่ฐานเป็นตัุ้วิส่่�อ ซัึ�งส่่�อในแตุ้่ละปริะเภทจะม่ธุริริมชาติุ้ ค้ณลักษณะของส่่�อและการิม่ส่่วินริ่วิมของผ้�ริับส่าริ 

(Audience’s Participation) (McLuhan, 1964) เม่�อเท่ย์บเค่ย์งแล�วิพื่บวิ่า การิแตุ้่งห้น�าผ่านเฟซับ้๊ก ไลฟ์ ม่ค้ณลักษณะเป็นส่่�อ

ริ�อน (Hot Media) ค่อ ในขณะท่�ม่การิถ่าย์ทอด้ส่ด้ (Live) ผ้�แตุ้่งห้น�าจะเปิด้โอกาส่ให้�ผ้�ริับส่าริแส่ด้งควิามคิด้เห้็น ม่ส่่วินริ่วิมห้ริ่อ

แส่ด้งจินตุ้นาการิเพื่ิ�มเตุ้ิมได้�เพื่่ย์งเล็กน�อย์ 

ส่�าห้ริับผ้�ท�าการิส่่�อส่าริในย์้คด้ิจิทัลล�วินส่ามาริถส่ลับบทบาทเป็นได้�ทั�งผ้�ส่่งส่าริและผ้�ริับส่าริตุ้ามจังห้วิะ (Punctuation) 

ของการิส่่�อส่าริ โด้ย์ผ้�ท�าการิส่่�อส่าริม่การิโตุ้�ตุ้อบการิส่นทนากันห้ริ่อตุ้ลอด้เวิลาในขณะท่�การิแพื่ริ่ภาพื่ส่ด้ผ่านเฟซับ้๊กไลฟ์เม่�อ

พื่ิจาริณาถึงผ้�รัิบส่าริและปฏิกิริิย์าตุ้อบกลับ (Feed Back) ค่อ ค�าวิิจาริณ์ห้ริ่อค�าช่�นชมขณะท่�ม่การิแตุ้่งห้น�า ซัึ�งทั�งส่องอาจม่ผลใน

ริะดั้บน�อย์ตุ้่อการิก�าห้นด้ควิามห้มาย์ของการิแตุ้่งห้น�า โด้ย์องค์ปริะกอบดั้งกล่าวิท�าได้�เพื่่ย์งแค่บทบาทและห้น�าท่�ของตุ้นเองเท่านั�น 

ในส่่วินของผ้�แตุ้่งห้น�าห้ริ่อผ้�ส่่งส่าริ (Communicator) กลับมาส่วิมบทบาทในการิจัด้การิควิามห้มาย์ของการิแตุ้่งห้น�าให้�เกิด้ขึ�นใน

ท้ก ๆ คริั�งท่�ม่การิแพื่ริ่ภาพื่บนเฟซับ้๊ก ไลฟ์ 

ทั�งน่�จากแบบจ�าลองการิส่่�อส่าริของ (Shannon and Weaver, 1949) ท่�ได้�น�าเส่นอวิ่า “ส่ิ�งริบกวิน” การิเป็นอ้ปส่ริริคตุ้่อ

การิส่่�อส่าริ โด้ย์ขัด้ขวิางมิให้�การิส่่�อส่าริปริะส่บควิามส่�าเริ็จ ด้ังเช่น (พื่งษ์ วิิเศษส่ังข์, 2548) (อ�างถึงใน ภวิินท์ ศริ่เกษมส่้ข, 2562) 

กล่าวิวิ่า ส่ิ�งริบกวินค่อส่ิ�งกริะตุ้้�น (Stimulus) ท่�ท�าให้�ผ้�ริับส่าริม่ควิามเข�าใจไม่ถ้กตุ้�องตุ้่อตัุ้วิส่าริท่�ผ้�ส่่งส่าริส่่งไป เน่�องจากส่่งผลท�าให้�

ผ้�ริับส่าริตุ้่ควิามคลาด้เคล่�อนไปจากเด้ิม ห้ริ่อเกิด้คามเข�าใจท่�ไม่ตุ้ริงกันส่ามาริถแบ่งส่ิ�งริบกวินได้�เป็น 3 ลักษณะ ค่อ 1. ส่ิ�งริบกวิน

ทางกาย์ภาพื่ (Physical/External Noise) เป็นส่ิ�งริบกวินท่�ผ้�ริับส่าริส่ามาริถมองเห้็นได้�ย์ิน ห้ริ่อเป็นตุ้ัวิกริะตุ้้�นท่�ด้ึงควิามส่นใจ

ของเริาไปจากข่าวิส่าริได้� 2. ส่ิ�งริบกวินทางจิตุ้ (Psychological/Internal Noise) เป็นส่ิ�งริบกวินท่�เกิด้ขึ�นภาย์ในตุ้ัวิของผ้�ริับส่าริ

เอง ผ่านกริะบวินการิคิด้และจิตุ้ใจ ขัด้ขวิางตุ้่อการิตุ้่ควิาม ห้ริ่อท�าควิามเข�าใจในส่ิ�งท่�ผ้�ส่่งส่าริก�าลังส่่งมา 3. ส่ิ�งริบกวินทางควิาม

ห้มาย์ (Semantic Noise) เป็นการิตุ้่ควิามในสั่ญลักษณ์ท่�ใช�ในการิส่่�อส่าริไม่เห้ม่อนกัน ท�าให้�เกิด้ควิามไม่เข�าใจกัน เริ่�องจากการิ

ริับริ้� ปริะส่บการิณ์ของคนเริาไม่เห้ม่อนกัน 

ในการิส่่�อส่าริย์้คด้ิจิทัล ส่ิ�งริบกวินอาจไม่ได้�ม่บทบาทเพื่่ย์งด้�านเด้่ย์วิ แตุ้่อาจม่บทบาทช่วิย์ท�าให้�การิส่่�อส่าริปริะส่บควิาม

ส่�าเริ็จก็เป็นได้� จากปริากฏการิณ์การิแตุ้่งห้น�าของ “เพื่จจ่อปาก” ได้�น�าส่ิ�งริบกวิน ค่อ การิแตุ้่งห้น�าท่�ม่ลักษณะห้นาห้ริ่อบางมากกวิ่า

ปกตุ้ิ เช่น การิปัด้แก�มด้�วิย์บลัชออนส่่มันวิาวิ การิทาใตุ้�ตุ้าด้�วิย์ส่่เข่ย์วิเข�ม ห้ริ่อการิทาปากด้�วิย์ส่่ส่�มส่ะท�อนแส่ง จากลักษณะด้ังกล่าวิ

เป็นข�อบ่งช่�ให้�เห็้นวิ่า ส่ิ�งริบกวินได้�เข�ามาม่บทบาทในการิก�าห้นด้ควิามห้มาย์ของการิแตุ่้งห้น�า โด้ย์ท�าให้�เกิด้ควิามเข�าในริ่วิมกันและ

ย์อมรัิบได้�ของส่มาชิกในส่ังคม ด้ังภาพื่ตุ้่อไปน่�
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จากลกัษณะท่�กลา่วิมาในเบ่�องตุ้�นช่�ชดั้ให้�เห้น็วิา่ ผ้�ส่่งส่าริและส่ิ�งริบกวินได้�แปลงส่ภาพื่ส่วิมบทบาทของตุ้วัิเองเปน็บริบิท (Con-

text) และริห้สั่ (Code) ท่�ท�าห้น�าท่�จดั้การิควิามห้มาย์ของการิแตุ้ง่ห้น�าให้�เกดิ้ขึ�นในเวิลาเด้ย่์วิกนั โด้ย์องคป์ริะกอบทั�งส่องล�วินมผ่ลตุ้อ่

การิก�าห้นด้ควิามห้มาย์การิแตุ้ง่ห้น�าให้�เกดิ้ขึ�นในแตุ้ล่ะไลฟ ์ท�าให้�เห้น็ตุ้วัิตุ้นของการิส่่�อส่าริท่�แตุ้กตุ้า่งกนัออกไป โด้ย์การิส่่�อส่าริได้�เกดิ้ 

“ทวิิภาวิะ” ภาวิะแริกลักษณะของการิส่่�อส่าริอะไริ ค่อ การิแตุ้่งห้น�าในแตุ้่ละตุ้อน และอ่กภาวิะเป็นภาวิะของการิส่่�อส่าริอย์่างไริ ค่อ 

น�าเส่นอและอธุบิาย์การิแตุ้ง่ห้น�าในขั�นตุ้อนตุ้า่งๆ โด้ย์ทั�งส่องส่ภาวิะน่�ไมอ่าจจะแย์กขาด้ออกจากกนัได้� และด้�าริงอย์้ร่ิว่ิมกนัในลักษณะ

ปฏิปักษ์ส่ัมพื่ันธุ์แบบพื่ึ�งพื่ากัน (Mutualism)

ส่�าห้ริบัปริากฏการิณก์าริส่่�อส่าริการิแตุ้ง่ห้น�าในเพื่จจ่อปากได้�แส่ด้งให้�เห้น็วิา่ องคป์ริะกอบของการิส่่�อส่าริตุ้า่ง ๆ  คอ่ ผ้�ส่ง่ส่าริ 

ผ้�ริบัส่าริ ตุ้วัิส่่�อ ตุ้วัิส่าริ ริห้สั่ บริบิท ปฏกิริิยิ์าตุ้อบกลบั และส่ิ�งริบกวิน ล�วินส่ามาริถเปล่�ย์นแปริส่ภาพื่และส่วิมบทบาทท่�นอกเห้นอ่จาก

ตัุ้วิมันเองได้�เส่มอ โด้ย์การิส่่�อส่าริเกิด้ขึ�นม่ลักษณะเป็นการิควิบริวิม (Convergence) ทางการิส่่�อส่าริ ซัึ�งม่ริะด้ับควิามมากน�อย์แตุ้ก

ตุ่้างกันออกไป ฉะนั�นเม่�อโลกแห้่งการิส่่�อส่าริก�าวิส่้่ย์้คด้ิจิทัล ท�าให้�เห้็นวิ่าส่ิ�งริบกวินมิได้�เป็นตุ้ัวิขัด้ขวิางการิส่่�อส่าริเฉกเช่นด้ังเด้ิมอ่ก

ตุ่้อไป แตุ่้ส่ามาริถช่วิย์ส่ง่เส่ริมิให้�การิส่่�อส่ารินั�นเกิด้ควิามชัด้เจนและควิามส่มบร้ิณ์อนัน�าไปส่้ก่าริปริะส่บควิามส่�าเริจ็ของการิส่่�อส่าริได้�

ทั�งน่�ในการิส่่�อส่าริด้�วิย์การิแตุ้ง่ห้น�าในเพื่จจอ่ปากได้�แส่ด้งให้�เห้น็ถงึองคป์ริะกอบของการิส่่�อส่าริตุ้า่ง ๆ  ท่�ส่ามาริถแปริเปล่�ย์น

และกลับกลาย์เป็นส่ิ�งริบกวินได้�เส่มอ เช่น ตุ้ัวิส่าริตุ้ัวิเด้่ย์วิกันอาจเป็นส่าริของผ้�ริับส่าริ และในขณะเด้่ย์วิกันก็อาจกลาย์เป็นส่ิ�งริบกวิน

ของผ้�รัิบส่าริคนอ่�น ๆ  ได้� ซัึ�งเปน็ปริะเด้น็ท่�มค่วิามคลม้เคร่ิอเปน็อย์า่งยิ์�ง ฉะนั�นการิส่่�อส่าริด้�วิย์การิแตุ้ง่ห้น�าในเพื่จจอ่ปากจงึเปน็กจิกริริม

ท่�ม่ลักษณะเป็นพื่ลวิัตุ้ ซัึ�งนั�นก็ได้�แส่ด้งให้�เห้็นถึงตุ้ัวิตุ้นของการิส่่�อส่าริ

จากลักษณะการิแตุ้่งห้น�าในเพื่จจ่อปากท�าให้�เห้็นตุ้ัวิตุ้นของผ้�ท�าการิส่่�อส่าริ โด้ย์ส่ามาริถแส่ด้งออกบทบาทได้�อย์่างห้ลาก

ห้ลาย์ในเวิลาเด้ย่์วิกนั ซัึ�งการิแส่ด้งอตัุ้ลกัษณ์มล่กัษณะท่�ไมชั่ด้เจน เส่มอ่นงานศลิปะท่�มก่าริปะตุ้ดิ้ปะตุ้อ่เข�าด้�วิย์กนั ท�าให้�เริาเห้น็ตุ้วัิตุ้น

ของผ้�ท�าการิส่่�อส่าริ ท่�ได้�แส่ด้งบทบาทได้�อย์า่งห้ลากห้ลาย์และซับัซั�อนตุ้ามแตุ้ล่ะไลฟ ์ซัึ�งล�วินเปน็ควิามจริงิในแบบของตุ้นเองซัึ�งเปน็ท่�

ย์อมรัิบกันได้�ในส่ังคม โด้ย์ไม่จ�าเป็นตุ้�องควิามจริิงใด้ ๆ อ่กตุ้่อไป ด้ังเช่นท่� ศิริิชัย์ ศิริิกาย์ะ (2558) กล่าวิวิ่า ควิามม่ตุ้ัวิตุ้น (Self) ของ

ภาพื่ท่� 1

ลัก้ษ์ณะก้�ริแต่งหน้์�ของเพัจี่จี่อืป�ก้

ท่�มา: https://www.youtube.com/user/chatsak (2563)
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ตัุ้วิผ้�ท�าการิส่่�อส่าริเองซัึ�งแส่ด้งถึงอัตุ้ลักษณ์ท่�ไม่ม่ควิามชัด้เจน ตุ้ัวิตุ้นในย์้คน่�พื่ิจาริณาจากบทบาทท่�แส่ด้งออกมาเท่านั�น และส่ามาริถ

แส่ด้งออกมาได้�ห้ลาย์บทบาทในเวิลาเด้่ย์วิกันเป็นเริ่�องท่�ย์อมรัิบกันได้� เพื่ริาะฉะนั�นภาพื่ลักษณ์ตุ้่าง ๆ ของควิามเป็นตัุ้วิตุ้นในแตุ่้ละ

บทบาทท่�แส่ด้งออกมาจึงเป็นเริ่�องส่�าคัญ 

ด้งันั�นในทก้คริั�งท่�เกดิ้การิแตุ้ง่ห้น�าในเพื่จจอ่ปากล�วินแส่ด้งออกให้�เห้น็ถงึตุ้วัิตุ้นของการิส่่�อส่าริท่�ม่พื่ลวิตัุ้ ซัึ�งท�าให้�ผ้�ริบัส่าริเกดิ้

ควิามตุ้่�นตุ้าตุ้่�นใจและกลาย์เปน็ “วิฒันธุริริมแห้ง่ริส่นยิ์ม” เปน็กล้ม่ของเน่�อห้าส่่�อท่�คล�าย์คลึงกนัโด้ย์คนกล้ม่เด้ย่์วิกันเกดิ้ควิามนยิ์มชม

ชอบ ซัึ�งเป็นการิส่ริ�างกล้ม่ทางริส่นิย์มทางวัิฒนธุริริมให้�เกิด้ขึ�นในอก่ริป้แบบห้นึ�ง ด้งัเช่น อบ้ลรัิตุ้น์ ศิริยิ์ว้ิศักด้ิ ์และคณะ (2550) กล่าวิว่ิา 

กล้ม่ริส่นยิ์มทางวิฒันธุริริม (Taste Culture) เปน็กล้ม่ท่�เกดิ้ขึ�นเพื่ริาะควิามช่�นชอบเน่�อห้าแนวิใด้แนวิห้นึ�ง ห้ริอ่ริป้แบบของส่่�อปริะเภท

ใด้ปริะเภทห้นึ�ง ห้ริ่ออาจนิย์มด้าริา นักริ�อง คนใด้คนห้นึ�งริ่วิมกัน ห้ริ่อชอบส่ไตุ้ล์ของนักเข่ย์น ศิลปิน คนใด้คนห้นึ�งเป็นการิเฉพื่าะ ใน

มม้น่�ผ้�เข่ย์นมองวิ่า กล้่มริส่นิย์มทางวิัฒนธุริริม เป็นเริ่�องของควิามส่นใจของแตุ้่ละบ้คคล ซัึ�งส่ามาริถเกิด้ขึ�นแล�วิอาจจางห้าย์ไปได้� 

นอกเห้น่อจากนั�นการิแตุ้่งห้น�าในแตุ้่ละคริั�งจึงเป็นการิลอกเล่ย์นแบบห้ริ่อการิท�าเท่ย์ม (Simulation) จากภาพื่นิมิตุ้ (Simu-

lacra) ท่�เป็นแริงจง้ใจและผลักด้นัให้� “เอแคลร์ิ” เจ�าของเพื่จจอ่ปาก ท่�มฐ่านะเป็นศลิปินผ้�ริงัส่ริริค์ผลงานการิแตุ่้งห้น�าขึ�นมา เพื่่�อท�าให้�

เกิด้ควิามส่นก้ส่นาน เพื่ลิด้เพื่ลิน และควิามบันเทิงอันท�าให้�เกิด้กริะแส่ควิามนิย์ม อันน�าไปส่้ก่าริส่ริ�างม้ลค่าและริาย์ได้� โด้ย์เป็นการิ

ส่ริ�างควิามตุ้�องการิให้�เกิด้ขึ�นในโซัเช่ย์ลม่เด้่ย์ (Social Media) ท่�น�าไปส่้่การิบริิโภคได้�ในย์้คปัจจ้บัน ด้ังท่� Walter Benjamin (1933) 

กล่าวิว่ิา ภาริะท่�ห้นักอย์่างห้นึ�งของผลงานทางศิลปะ ค่อ การิส่ริ�างริังส่ริริค์ควิามตุ้�องการิให้�เกิด้ขึ�น ก่อนจะถ้กเตุ้ิมเตุ้็มด้�วิย์ควิามพื่ึง

พื่อใจในเวิลาตุ้่อมา ด้ังนั�นการิท่�จะส่ริ�างเน่�อห้าส่่�อให้�มค่วิามน่าส่นใจจึงเป็นเริ่�องท�าทาย์ในย์้คห้ลังส่มัย์ให้ม่/ย์้คด้ิจิทัลท่�น่าศึกษาตุ่้อไป

สิ่งรบักวนการสื่อสาร : ปีรสิตของการสื่อสารจากการแต่งหน้าในสื่อออนไลน์
ในทางปริส่ิตุ้วิิทย์า (Parasitology) ควิามส่ัมพื่ันธุ์ริะห้วิ่างส่ิ�งม่ช่วิิตุ้ 2 ชนิด้ ท่�อาศัย์อย์้่ริ่วิมกัน ภาวิการิณ์ด้�าริงชว่ิิตุ้ริ่วิมกัน

ของส่ิ�งม่ช่วิติุ้ (Biological Association) เป็นควิามส่ัมพื่ันธุ์ท่�พื่บเห้็นได้�ทั�วิไปและเกิด้ขึ�นอย์้่ตุ้ลอด้เวิลา โด้ย์พื่บทั�งภาย์ในและภาย์นอก

ของริะบบนิเวิศ โด้ย์ม่ลักษณะท่�แตุ้กตุ้่างกันด้ังตุ้่อไปน่� 1. ภาวิะพื่ึ�งพื่า (Mutualism) เป็นควิามส่ัมพื่ันธุ์ท่�ส่ิ�งม่ช่วิิตุ้ส่องชนิด้จ�าเป็นตุ้�อง

อาศัย์ริ่วิมกัน พื่ึ�งพื่าอาศัย์ซัึ�งกันและกัน เพื่่�อให้�ได้�ปริะโย์ชน์ทั�งส่องฝ่�าย์ริ่วิมกัน 2. ภาวิะเก่�อก้ล (Commensalism) เป็นควิามสั่มพื่ันธุ์

ท่�ส่ิ�งม่ช่วิิตุ้ส่องชนิด้อย์้่ริ่วิมกันโด้ย์ฝ่�าย์ห้นึ�งได้�ริับปริะโย์ชน์จากการิอย์้่ริ่วิมกัน ส่่วินส่ิ�งม่ชว่ิิตุ้อ่กฝ่�าย์ห้นึ�งไม่เส่่ย์ปริะโย์ชน์ และก็ไม่ได้�ริับ

ปริะโย์ชน์แตุ้่อย์่างใด้ 3. ภาวิะปริส่ิตุ้ (Parasitism) เป็นควิามสั่มพื่ันธุ์ท่�ส่ิ�งม่ช่วิิตุ้ส่องชนิด้โด้ย์ฝ่�าย์ห้นึ�งได้�ริับปริะโย์ชน์ เริ่ย์กวิ่า ปริส่ิตุ้ 

(Parasite) ส่ว่ินอ่กฝ่�าย์ห้นึ�งเส่่ย์ปริะโย์ชน์ เริ่ย์กว่ิา ผ้�ถ้กอาศัย์ (host)  (วิริันธุริ บ้ญพื่ิทักษ์, 2551)

ในแนวิคดิ้ของ Gerard Genette (1997) (อ�างถงึใน ริริินิด้า เตุ้มิไทย์มงคล, 2552) ได้�กล่าวิถงึ “Paratextuality” วิา่เปน็การิ

ให้�ควิามส่�าคัญกับการิแทริกห้ริ่อ โผล่เข�ามาของตุ้ัวิบท ซัึ�งส่ามาริถช่วิย์ก�าห้นด้ทิศทาง ห้ริ่อควิบค้มการิริับริ้�ตุ้ัวิบทนั�นของผ้�อ่านได้�การิ

ผ่านเข�ามาของตุ้วัิบทในลกัษณะน่�ปริะกอบด้�วิย์แบบ Peritext และ Epitext ถงึแม�แนวิคดิ้เริ่�อง Paratextuality เปน็การิศกึษาลักษณะ

ของปริส่ติุ้ตุ้วัิบทเฉพื่าะในงานเขย่์น แตุ้ผ่้�เขย่์นได้�น�าแนวิคดิ้ด้งักลา่วิมาเทย่์บเคย่์ง เพื่่�อน�าไปส่้ก่าริวิเิคริาะห้ถ์งึการิแตุ้ง่ห้น�าท่�มฐ่านะเปน็

ตัุ้วิบท (Text) ได้�เช่นเด้่ย์วิกัน  

จากแนวิคิด้เริ่�อง Paratextuality มาเท่ย์บเค่ย์งกับลักษณะการิส่่�อส่าริด้�วิย์การิแตุ้่งห้น�าผ่านเฟซับ้๊ก ไลฟ์ โด้ย์การิแตุ้่งห้น�าม่

ฐานะเป็น “ตุ้ัวิบท” (Text) ห้ริ่อ “ตุ้ัวิส่าริ” (Message) เป็นสิ่�งท่�ถ้กส่ริ�างขึ�นโด้ย์ผ้�ท�าการิส่่�อส่าริท่�ม่ฐานะเป็นผ้�ส่่งส่าริ โด้ย์ตุ้ัวิส่าริเกิด้

จากการิปริะกอบส่ริ�างขึ�นจากการิผส่มริวิมจากเคริ่�องห้มาย์ตุ้่างๆ/สั่ญญะ (Sign) โด้ย์การิผส่มริวิมของเคริ่�องห้มาย์จากองค์ปริะกอบ

พื่่�นฐานทางศิลปะ เช่น ส่่ เส่�น แส่ง เงา น��าห้นัก ริ้ปทริง ริ้ปริ่าง และลักษณะผิวิ ริ่วิมกับโคริงส่ริ�างของการิแตุ้่งห้น�า ในท่�น่� ค่อ ขั�นตุ้อน

ของการิแตุ่้งห้น�า ได้�แก่ 1. การิริองพื่่�น 2. การิไฮีไลท์ 3. การิเฉด้ด้ิ�ง 4. การิทาแป้งฝ่้�น 5. การิเข่ย์นคิ�วิ 6. การิปัด้มาส่คาริ่าคิ�วิ 7. การิ

เข่ย์นขอบตุ้า 8. การิทาอาย์แชโด้วิ์ 9. การิปัด้มาส่คาริ่า 10. การิตุ้ิด้ขนตุ้าปลอม 11. การิปัด้แก�ม และ 12. การิทาปาก โด้ย์ในการิ
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แตุ้่งห้น�าในเพื่จจ่อปากม่ลักษณะท่�เริ่ย์กวิ่า “ปริส่ิตุ้การิส่่�อส่าริ” (Paracommunication) ค่อ ลักษณะการิแตุ้่งห้น�าท่�ใช�องค์ปริะกอบ

พื่่�นฐานทางศิลปะและโคริงส่ริ�างของการิแตุ้่งห้น�าท่�มากห้ริ่อน�อย์กวิ่าภาวิะปกตุ้ิ

Gerard Genette ได้�กล่าวิถงึแนวิคดิ้เริ่�องควิามสั่มพัื่นธ์ุริะห้ว่ิาง ตุ้วัิบทห้ริอ่ “Transtextuality” ในเริ่�อง Paratext: Thresh-

olds of Interpretation (1997) ในควิามคิด้ของ Genette ในเริ่�องปริส่ิตุ้ของตุ้ัวิบท (Paratextuality) นั�นให้�ควิามส่�าคัญกับการิโผล่

ห้ริ่อการิแทริกขึ�นมาของตุ้ัวิบท ซัึ�งช่วิย์ก�าห้นด้ทิศทางห้ริ่อควิบค้มการิริับริ้�ของตุ้ัวิบทนั�นของผ้�อ่านได้� การิผ่านเข�ามาของตัุ้วิบทใน

ลักษณะน่�ปริะกอบด้�วิย์ Peritext และ Epitext (ชินกฤตุ้ อ้ด้มลาภไพื่ศาล, 2550) 

เม่�อน�าแนวิคิด้ดั้งกล่าวิมาเท่ย์บเค่ย์งพื่บวิ่า การิแตุ้่งห้น�าในเพื่จจ่อปากล�วินเกิด้ควิามสั่มพัื่นธุ์ริะห้วิ่างตัุ้วิบทขึ�นกับสิ่�งท่�อย์้่

ริอบ ๆ ตุ้ัวิบท (Peritext) ค่อ 1. การิใช�โคริงส่ริ�างของการิแตุ้่งห้น�าในลักษณะท่�มากกว่ิาห้ริ่อน�อย์กว่ิาส่ภาวิะปกตุ้ิ เช่น การิเข่ย์นคิ�วิ

ด้�วิย์ส่ช่มพื่ผ้ส่มส่่ม่วิงในริะด้ับท่�เข�มมากกวิ่าปกตุ้ิ การิทาเปล่อกตุ้าบนด้�วิย์กลิตุ้เตุ้อริ์ท่�ม่ควิามแวิวิวิาวิมาการิทาเปล่อกตุ้าล่างด้�วิย์ส่่ฟ้า

เข�ม การิปัด้โห้นกแก�มด้�วิย์ไฮีไลท์ส่่ขาวิโพื่นบริิเวิณเห้น่อห้ัวิคิ�วิ ใตุ้�คิ�วิ ใตุ้�ตุ้าปลาย์จม้ก โห้นกแก�ม เห้น่อริิมฝี่ปากและคาง การิปัด้แก�ม

ด้�วิย์ส่จ่ากและบาบางมาก และการิทาปากมันวิาวิริะย์ิบริะย์ับมากกวิ่าปกตุ้ิ ด้ังตุ้่อไปน่�

ในมิตุ้ิของปริส่ิตุ้ของการิส่่�อส่าริท่�เกิด้จากการิแตุ้่งห้น�าในลักษณะของส่ิ�งท่�ปริากฏอย์้่ริอบนอกตุ้ัวิบท (Epitext) ซัึ�งเกิด้การิ

เช่�อมโย์งตุ้ัวิบท (Intertextuarity) โด้ย์ A.A. Berger (1992) ได้�กล่าวิไวิ�วิ่า การิเช่�อมโย์งตุ้ัวิบทเป็นการิส่ริ�างห้ริ่อการิใช�ตุ้ัวิบทให้ม่ตุ้ัวิ

บทห้นึ�งจากวัิตุ้ถ้ดิ้บอ่�น ๆ ซัึ�งเป็นตุ้ัวิบทเดิ้มท่�ม่อย์้่แล�วิ โด้ย์ผ้�ชมจะตุ้�องร้ิ�จักกับตุ้ัวิบทด้ั�งเดิ้มด้�วิย์จึงจะส่ามาริถท�าให้�เกิด้การิเช่�อมโย์ง

ควิามห้มาย์ให้�เกิด้ควิามเข�าใจได้�

จากแนวิคิด้ช่วิย์ท�าให้�เห้็นได้�อย์่างชัด้เจนวิ่าปริสิ่ตุ้ของการิส่่�อส่าริท่�อย์้่ริอบนอกตุ้ัวิบท ค่อ การิแตุ้่งห้น�าท่�ในลักษณะเป็นตุ้ัวิ

บทให้ม่ท่�ม่การิเช่�อมโย์งควิามส่ัมพื่ันธุ์กับตุ้ัวิบทด้ั�งเด้ิม ค่อ การิแตุ้่งห้น�าในริ้ปแบบของอ้ปริากริจ่น โด้ย์ปริากฏในลักษณะของการิ

อ�างอิง (Quotation) และการิทิ�งริ่องริอย์ (Trace) เช่น การิใช�ส่่แด้งบริิเวิณเปล่อกตุ้า ห้ริ่อการิใช�เส่�นเฉ่ย์งทแย์งม้มส่่ด้�าในการิเข่ย์น

ภาพื่ท่� 2

ก้�ริแต่งหน้์�ใน์เพัจี่จี่อืป�ก้

ท่�มา: https://www.youtube.com/user/chatsak (2563)
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คิ�วิ เช่นเด้่ย์วิกับ Goddard Angela (2002: 51) ท่�ได้�กล่าวิถึงการิเช่�อมโย์งตุ้ัวิบทในงานโฆษณาโด้ย์ช่�ชัด้วิ่า ตุ้ัวิบทแริกเริิ�มห้ริ่อตุ้ัวิ

บทด้ั�งเดิ้มท่�ถ้กอ�างอิงนั�นจะปริากฏให้�เห็้นวิ่าม่การิทิ�งริ่องริอย์ ไวิ�ในตัุ้วิบทท่�ส่องห้ริ่อตัุ้วิบทท่�เกิด้ขึ�นให้ม่ โด้ย์ท�าให้�เริาส่ามาริถเช่�อม

โย์งควิามห้มาย์ท่�เกิด้ขึ�นได้� ด้ังนั�นเช่�อมโย์งตุ้ัวิบทกับการิแตุ้่งห้น�าของอ้ปริากริท่�เกิด้ขึ�นจึงถ้กน�ามาใช�เพื่่�อส่่�อควิามห้มาย์ถึง “ควิาม

ม่พื่ลังอ�านาจ” ด้ังภาพื่ตุ้่อไปน่�

ภาพื่ท่� 3

ก้�ริแต่งหน้์�ใน์ลกั้ษ์ณะอปุริ�ก้ริจี่น่์

ท่�มา: https://www.youtube.com/user/chatsak (2563)

ภาพื่ท่� 4

ก้�ริแต่งหน้์�ของอปุริ�ก้ริจี่น่์

ท่�มา: ปริ่ด้า อัคริจันทโชตุ้ิ (2557: 201)
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การิแตุ้่งห้น�าในลักษณะอ้ปริากริจ่นเป็นการิผลิตุ้ซั��าจากการิลอกเล่ย์นแบบท่�ม่การิเช่�อมโย์งกับตุ้ัวิบทด้ั�งเด้ิม ค่อ “การิแตุ้่ง

ห้น�าของอ้ปริากริจ่น” ซัึ�งการิลอกเล่ย์นแบบ จนกลาย์เป็นควิามจริิงเชิงส่มม้ตุ้ิ (Hyperreality) ท่�ได้�ลบเล่อนควิามควิามแตุ้กตุ้่าง

ริะห้วิ่างควิามจริิง (Real) กับส่ิ�งท่�ปริากฏให้�เห้็น (Appearance) โด้ย์ถ่อเป็นการิธุ�าริงริักษาไวิ�ซัึ�งควิามเป็นห้นึ�งของงานตุ้�นแบบ 

(Original) นั�นค่อ การิเพื่ิ�มค้ณค่าให้�กับควิามจริิงของตุ้�นแบบ ส่อด้คล�องกับแนวิคิด้ของ James Elkins (1993) กล่าวิวิ่า งานชิ�น

แริกจะแส่ด้งควิามห้มาย์ โด้ย์แส่ด้งนัย์ย์ะแฝ่งท่�อ�างอิงถึงตุ้ัวิของมันเอง ทวิ่างานท่�เกิด้ขึ�นจาด้การิผลิตุ้ซั��าคริั�งตุ้่อ ๆ ไป ก็จะอ�างอิง

ไปถึงงานท่�เป็นคริั�งแริกเส่มอ                           

ทั�งน่�การิแตุ้่งห้น�าในเพื่จจ่อปากเป็นการิส่่�อส่าริท่�อาศัย์การิเส่ม่อนกันของส่ิ�งส่องส่ิ�ง เพื่่�อท�าให้�ผ้�ชมเกิด้ควิามเข�าใจถึงส่ิ�ง

เด้่ย์วิกันกับส่ิ�งท่�ตุ้�องการิอ�างอิง ในลักษณะท่�เริ่ย์กวิ่า “ส่มส่ัณฐาน” เฉกเช่นท่� McCroskey (1976: 64-65) กล่าวิวิ่า การิส่มส่ัณฐาน 

(Isomorphism) เป็นริะดั้บของส่ิ�งส่องส่ิ�งม่ควิามเส่ม่อนกัน การิส่มสั่ณฐานม่การิอ�างอิงกับถึงริะด้ับท่�ริหั้ส่ส่าริม่ควิามเส่ม่อนกับส่ิ�ง

ท่�ริห้ัส่ส่าริได้�น�ามาเส่นอแทน ย์ิ�งริห้ัส่ส่าริม่ควิามเส่ม่อนกันส่ิ�งท่�มันได้�น�ามาเส่นอมากเท่าเท่าใด้นั�น การิส่่�อส่าริก็ย์ิ�งม่ปริะสิ่ทธุิภาพื่

เพื่ิ�มมากขึ�น 

ในการิท�าควิามเข�าใจถึง “การิส่มสั่ณฐาน” ให้�ลึกซัึ�งจึงจ�าเป็นตุ้�องศึกษาถึง “ริหั้ส่ส่าริ” โด้ย์ส่ามาริถจ�าแนกออกเป็นส่อง

ปริะเภท ค่อ ริห้ัส่ตุ้ัวิส่าริเชิงเส่ม่อน (Analogical Message Code) และริหั้ส่ตุ้ัวิส่าริเชิงตุ้ริริกลักษณ์ (Digital Message Code) 

(John Fisk, 1982) โด้ย์ม่ริาย์ละเอ่ย์ด้ด้ังตุ้่อไปน่� 

1. ริห้ัส่ตุ้ัวิส่าริเชิงเส่ม่อน (Analogical Message Code) เป็นริห้ัส่ท่�ตุ้ัวิห้มาย์ (Signifier) และตุ้ัวิห้มาย์ถึง (Signified) 

แย์กออกจากกันได้� ย์าก โด้ย์ทั�งส่องม่ลักษณะท่�คล�าย์คลึงและสั่มพื่ันธุ์กันอย์่างเป็นริะบบตุ้่อเน่�องกันไป

2. ริห้ัส่ตุ้ัวิส่าริเชิงตุ้ริริกะ (Digital Message Code) ริหั้ส่ท่�ตุ้ัวิห้มาย์ (Signifier) และตุ้ัวิห้มาย์ถึง (Signified) แย์กออก

จากกันได้�ชัด้เจน โด้ย์ควิามห้มาย์ริะห้วิ่างของส่องส่ิ�งจะเกิด้ขึ�นก็ด้�วิย์ตุ้ริริกะของผ้�ถอด้ริห้ัส่ท่�น�ามาจากการิเริ่ย์นริ้� ควิามส่มเห้ตุ้้ส่มผล 

และข�อตุ้กลงของส่มาชิกในส่ังคมวัิฒนธุริริม

มิตุ้ิของริห้ัส่ตัุ้วิส่าริเชิงเส่ม่อน (Analogical massage code) ในการิส่่�อควิามห้มาย์ของการิแตุ้่งห้น�าในภาพื่ท่� 3 ได้�ม่

ควิามส่มส่ัณฐานกับแตุ้่งห้น�าของอ้ปริากริจ่น โด้ย์อาศัย์ควิามเช่�อมโย์งกับส่ิ�งท่�ม่อย์้่จริิง (Associative) และอ�างอิงไปย์ังส่ิ�งท่�ถ้กน�า

เส่นอแทน (Referent) ฉะนั�นเม่�อช้ด้ริห้ัส่ตุ้ัวิส่าริของการิแตุ้่งห้น�าม่ควิามเส่ม่อนกันริห้ัส่ตุ้ัวิส่าริของส่ิ�งท่�น�าเส่นอแทนด้�วิย์ลักษณะ

โคริงส่ริ�างท่�เห้ม่อนกัน เช่น การิทาเปล่อกตุ้า ทาปาก ปัด้แก�มด้�วิย์การิใช�ส่่แด้ง ห้ริ่อการิเข่ย์นคิ�วิ เข่ย์นขอบตุ้าด้�วิย์เส่�นเฉ่ย์งทแย์ง

ม้มส่่ด้�า ลักษณะเช่นน่�เริ่ย์กวิ่า การิส่มส่ัณฐานเชิงโคริงส่ริ�าง (Structural Isomorphism) 

ส่�าห้ริับมิตุ้ิของริห้ัส่ตุ้ัวิส่าริเชิงตุ้ริริกะ (Digital Message Code) เป็นริหั้ส่ส่าริท่�ถ้กปริะด้ิษฐ์ขึ�น (Arbitrary) ท่�มาจากข�อ

ตุ้กลงริ่วิมกันของส่มาชิกในสั่งคมวัิฒนธุริริม ในท้กคริั�งท่�ม่การิแพื่ริ่ภาพื่การิแตุ้่งห้น�าในเพื่จจ่อปาก ล�วินแล�วิแตุ้่ได้�น�าริหั้ส่ตัุ้วิส่าริ

เชิงตุ้ริริกะเข�ามาใช� เช่น การิพื่้ด้เพื่่�ออธิุบาย์การิแตุ้่งห้น�าขณะท่�ท�าการิถ่าย์ทอด้ส่ด้ห้ริ่อห้ัวิข�อของการิแตุ้่งห้น�าในแตุ้่ละไลฟ์ โด้ย์ม่

ลักษณะเป็นภาษาถ�อย์ค�า (Word)  ด้ังนั�นการิแตุ้่งห้น�าในเพื่จจ่อปากได้�ส่ริ�างควิามห้มาย์ของการิแตุ้่งห้น�าโด้ย์อาศัย์ริห้ัส่ตุ้ัวิส่าริเชิง

เส่ม่อน (Analogical massage code) ริ่วิมกับการิใช�ริห้ัส่ตุ้ัวิส่าริเชิงตุ้ริริกะ (Digital Message Code) และค�าอธิุบาย์สั่ญลักษณ์ 

(Legend) เช่น การิอธุิบาย์การิแตุ้่งห้น�า ห้ริ่อห้ัวิข�อของการิไลฟ์ส่ด้ ซัึ�งส่ามาริถช่วิย์ในการิลด้ควิามคล้มเคริ่อทางการิส่่�อส่าริและ

ท�าให้�การิส่่�อส่าริม่ปริะส่ิทธุิภาพื่มากขึ�น

นอกจากนั�นการิแตุ้่งห้น�าในเพื่จจ่อปากม่การิใช�สั่ญญะ 2 ชนิด้ ค่อ ส่ัญริ้ป (Iconic) และส่ัญลักษณ์ (Symbolic) โด้ย์

ลักษณะของการิถ่าย์ทอด้ด้�วิย์สั่ญริ้ป (Iconic Representation) ม่ควิามเห้ม่อนโด้ย์ตุ้ริงกับส่ิ�งท่�การิแตุ้่งห้น�าท่�ถ่าย์ทอด้ควิามห้มาย์

ห้ริ่อพื่ริริณนาถึง (Describe) ซัึ�งม่ควิามคล�าย์คลึงกับการิแตุ้่งห้น�าของงิ�วิห้ริ่ออ้ปริากริจ่น ในมิตุ้ิของการิถ่าย์ทอด้ด้�วิย์สั่ญลักษณ์นั�น 

ควิามห้มาย์ท่�จะเกิด้ขึ�นได้�ล�วินเก่�ย์วิข�องและขึ�นอย์้่กับบริิบททางส่ังคมวิัฒนธุริริม ในลักษณะท่�เริ่ย์กวิ่า ส่ัญลักษณ์ท่�เป็นธุริริมเน่ย์ม
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ปฏิบัตุ้ิ (Conventional Symbols) ของการิแตุ้่งห้น�าอ้ปริากริจ่น เช่น การิใช�ส่่ เส่�น แส่ง เงา ริ้ปทริง ริ้ปริ่างและพื่่�นผิวิ ด้ังนั�นใน

การิส่ริ�างควิามห้มาย์ของการิแตุ้่งห้น�า ก็ตุ้�องอาศัย์ส่ัญลักษณ์ทั�งส่องชนิด้น่�เป็นธุริริมเน่ย์มปฏิบัตุ้ิในการิจัด้การิควิามห้มาย์ของการิ

แตุ้่งห้น�าให้�เกิด้ขึ�น

2. สรุปี
การิแตุ้่งห้น�าในเพื่จจ่อปาก เป็นกริะบวินการิส่่�อส่าริท่�แส่ด้งให้�เห็้นถึงการิซั�อนทับของควิามสั่มพัื่นธุ์ ท่�เกิด้ขึ�นริะห้วิ่าง องค์

ปริะกอบของการิส่่�อส่าริ ค่อ ผ้�ส่่งส่าริ ตุ้ัวิส่่�อ ตุ้ัวิส่าริ บริิบท ริห้ัส่ และปฏิกิริิย์าตุ้อบกลับ ท่�เกิด้การิควิบริวิมทางการิส่่�อส่าริ โด้ย์

ทั�งห้มด้ส่ามาริถส่ลับบทบาท และม่ริะด้ับควิามมากน�อย์โด้ย์ตุ้่างม่ส่่วินริ่วิมกัน ในการิจัด้การิควิามห้มาย์ของการิแตุ้่งห้น�า ให้�เกิด้

ขึ�นได้� โด้ย์ได้�เกิด้การิซั�อนทับกันในบทบาทขององค์ปริะกอบของการิส่่�อส่าริ ซัึ�งม่ลักษณะของการิเพื่ิ�มพื่้นทางการิส่่�อส่าริ (Extra 

Communication)

ส่�าห้ริับการิส่่�อส่าริด้�วิย์การิแตุ้่งห้น�าในเพื่จจ่อปากได้�แส่ด้งให้�เห้็นถึงควิามส่�าคัญของ “ส่ิ�งริบกวินทางการิส่่�อส่าริ” ท่�ไม่ได้�

ถ้กตุ้อกตุ้รึิงให้�อย์้่ในฐานะ “การิเป็นอ้ปส่ริริคตุ้่อการิส่่�อส่าริ” อ่กตุ้่อไป แตุ้่อาจเป็นองค์ปริะกอบของการิส่่�อส่าริท่�ช่วิย์เข�ามาส่วิม

บทบาทในการิก�าห้นด้ควิามห้มาย์ของการิแตุ้่งห้น�าให้�เกิด้ขึ�นและน�าไปส่้่การิปริะส่บควิามส่�าเริ็จทางการิส่่�อส่าริได้�เช่นเด้่ย์วิกันใน

ย์้คห้ลังส่มัย์ให้ม่/ย์้คด้ิจิทัล ซัึ�งจะเป็นปริะโย์ชน์ย์ิ�งตุ้่อการิน�า “ส่ิ�งริบกวินทางการิส่่�อส่าริ” ไปปริับแปลงและปริะย์้กตุ้์ใช�ในผลิตุ้ผล

งานส่ริ�างส่ริริค์งานทางด้�านนิเทศศาส่ตุ้ริ์ตุ้่อไป

จากปริากฏการิณ์ทางการิส่่�อส่าริ ด้�วิย์การิแตุ้่งห้น�าทั�งห้มด้ท่�กล่าวิมา เริาจะเห้็นได้�วิ่าเกิด้ควิามคล้มเคริ่อในบทบาทของ

องค์ปริะกอบของการิส่่�อส่าริตุ้่าง ๆ  ท่�ส่ามาริถส่ลับบทบาทการิท�าห้น�าท่� เป็นริห้ัส่ในการิก�าห้นด้ควิามมากน�อย์ของควิามห้มาย์การิ

แตุ้่งห้น�าให้�เกิด้ขึ�นในย์้คห้ลังส่มัย์ให้ม่/ย์้คด้ิจิทัล ซัึ�งม่ควิามแตุ้กตุ้่างจากย์้คอนาล๊อก ส่อด้คล�องกับ ส่้ริพื่งษ์ โส่ธุนะเส่ถ่ย์ริ (2563: 

169) กล่าวิวิ่า ควิามแตุ้กตุ้่างของด้ิจิทัลเป็นเริ่�องของม่ห้ริ่อไม่ม่ (Either/Or) ส่่วินควิามแตุ้กตุ้่างของอนาล๊อกเป็นเริ่�องของไม่มาก

ก็น�อย์ (More or less) ด้�วิย์เห้ตุ้้น่�ค�าตุ้ริงข�ามของอนาล๊อกม่ควิามชัด้เจนตุ้ริงท่�ปล่อย์ให้�ม่บางส่ิ�งอย์้่ตุ้�าแห้น่งริะห้วิ่างกลางได้� อย์่าง

ท่�เริามักย์กตุ้ัวิอย์่างในเริ่�องส่่ด้�ากับส่่ขาวิ ตุ้�าตุ้ริงข�ามในเชิงอนาล๊อก อาจะเป็นส่่เทา ไม่ใช่ส่่ด้�าและไม่ใช่ส่่ขาวิ 

ด้ังนั�นปริากฏการิณ์การิส่่�อส่าริด้�วิย์การิในการิแตุ้่งห้น�าในย์้คดิ้จิทัลอาจจ�าเป็นตุ้�องใช�อเส่ถ่ย์ริตุ้ริริกะ (Fuzzy Logic) มา

ท�าควิามเข�าใจและน�าไปปรัิบปริะย์้กตุ้์ใช�ในการิส่่�อควิามห้มาย์ของการิแตุ้่งห้น�าในย์้คดิ้จิทัล เฉกเช่นท่� ศิริิชัย์ ศิริิกาย์ะ (2562: 9) 

กล่าวิวิ่า การิน�าเอาตุ้ริริกะแบบด้ั�งเด้ิมมาใช�กับลักษณะของการิส่่�อส่าริในย์้คด้ิจิทัลจึงไม่ได้�ผลในการิท�าควิามเข�าใจถึงการิท�างาน

ขององค์ปริะกอบทางการิส่่�อส่าริเห้ล่าน่� ด้ังนั�นอเส่ถ่ย์ริตุ้ริริกะ (Fuzzy Logic) น่าจะเป็นทางออกท่�ด้่ในการิน�ามาท�าควิามเข�าใจ

ลักษณะของการิท�างานขององค์ปริะกอบการิส่่�อส่าริในปัจจ้บัน 
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บัทคัดย่อ
 ขย์ะพื่ลาส่ตุ้กิในทะเลเป็นปญัห้าท่�ทั�วิโลกให้�ควิามส่นใจ นอกจากขย์ะพื่ลาส่ตุ้กิในทะเลจะมแ่ห้ลง่ก�าเนดิ้ท่�ส่�าคัญมาจากแห้ลง่     

บนบกแล�วิ ขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลย์ังม่แห้ล่งก�าเนิด้จากการิทิ�งเทด้�วิย์ ซัึ�งปัญห้าด้ังกล่าวิเกิด้จากการิบริิห้าริจัด้การิขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกท่�ไม่ม่

ปริะส่ิทธุิภาพื่ส่่งผลกริะทบตุ้่อส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเล ริวิมทั�งส่ิ�งม่ช่วิิตุ้และส่ิ�งไม่ม่ช่วิิตุ้ทางทะเลจนกลาย์เป็นปัญห้าทั�วิโลกในปัจจ้บัน 

อน้ส่ัญญาส่ห้ปริะชาชาตุ้ิวิ่าด้�วิย์กฎห้มาย์ทะเล ค.ศ. 1982 (United Nations Convention on the Law of the Sea,1982) ห้ริอ่ 

UNCLOS ได้�กล่าวิถึงการิค้�มคริองและริักษาส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเลไวิ�ในภาค XII  ซัึ�งริวิมถึงการิควิบคม้ขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลจากการิ

ทิ�งเทด้�วิย์ ปริะเทศไทย์ในฐานะริัฐภาค่ของ UNCLOS ควิริอน้วิัตุ้ิการิ UNCLOS โด้ย์ม่พื่ันธุกริณ่ท่�จะตุ้�องอน้วิัตุ้ิการิภาค XII ด้ังกล่าวิ

เป็นกฎห้มาย์ภาย์ในเพื่่�อป้องกัน ลด้และควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเล อย์่างไริก็ด้่ ปริะเทศไทย์ก็ย์ังมิได้�อน้วิัตุ้ิการิกฎห้มาย์ภาย์ในให้�

เป็นไปตุ้าม UNCLOS ในส่่วินท่�เก่�ย์วิข�องกับการิป้องกัน ลด้ และควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลจากการิทิ�งเท ส่่งผลให้�ปริะเทศไทย์

ขาด้มาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์ท่�เห้มาะส่มเพื่่�อจัด้การิขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลซัึ�งส่่งผลให้�ปริะเทศไทย์เป็นปริะเทศท่�ม่การิทิ�งขย์ะทะเลมาก

ท่�ส่้ด้ห้นึ�งในส่ิบของโลก บทควิามฉบับน่� ปริะส่งค์ท่�จะน�าเส่นอการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลตุ้าม UNCLOS และจาริ่ตุ้ปริะเพื่ณ่

ริะห้วิ่างปริะเทศท่�เก่�ย์วิกับการิป้องกัน ลด้และควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลจากการิทิ�งเท เพื่่�อค้�มคริองและการิริักษาส่ิ�งแวิด้ล�อมทาง

ทะเล เพื่่�อเปน็แนวิทางในการิอนว้ิตัุ้กิาริกฎห้มาย์ภาย์ในของปริะเทศไทย์ให้�คริบถ�วินบริบิร้ิณต์ุ้าม UNCLOS ในส่ว่ินท่�เก่�ย์วิข�องกบัการิ

ป้องกัน ลด้ และควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลจากการิทิ�งเทตุ้่อไป

ค�าส�าคัญ: ขย์ะทะเล; UNCLOS; ขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิก; อน้ส่ัญญาส่ห้ปริะชาชาตุ้ิวิ่าด้�วิย์กฎห้มาย์ทะเล ค.ศ. 1982; การิควิบค้มขย์ะทะเล  
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ABSTRACT
 Marine plastic litters is a global concern. Not only do marine plastic litters in the sea, primarily originate 

from a land- based source but they also come from dumping. Such marine litters are caused by the inefficient 

management of plastic litters which affect the marine environment including living things and marine life and 

become a major marine environmental problem in the world today. The United Nations Convention on the 

Law of the Sea, 1982 or UNCLOS is a convention containing international legal measures for the protection and 

preservation of the marine environment against all sources of pollution including marine litters from dumping. 

Thailand as a party thereto is obligated to implement UNCLOS provisions, through internal laws its to prevent, 

reduce and control marine plastic litters. However, Thailand does not have internal laws that are fully in com-

pliance with UNCLOS relating to the prevention, reduction and control of marine plastic litters from dumping, 

despite the fact that Thailand is one of top ten largest sea dumping countries in the world. This article is intended 

to present and analyze the legal measures to prevent, reduce and control of marine plastic litters from dumping 

under the UNCLOS, as international obligations for the implementation of Thailand’s laws in accordance with 

the UNCLOS. 

Keywords: Marine litters; UNCLOS; Plastic Waste; United Nations Convention on Sea Law 1982;  Marine Litters 

control from dumping

1. บัทน�า
ขย์ะทะเลท่�พื่บในมห้าส่ม้ทริส่่วินให้ญ่เป็นขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกม่แห้ล่งก�าเนิด้มาจากแห้ล่งบนบกและจากการิทิ�งเท (UNEP ,2016) 

ซัึ�งขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลแบ่งเป็น 2 ปริะเภท ค่อ “แมคโคริพื่ลาส่ตุ้ิก” ซัึ�งเป็นพื่ลาส่ตุ้ิกขนาด้ให้ญ่ และ“ไมโคริพื่ลาส่ตุ้ิก” ซัึ�งเป็น

พื่ลาส่ติุ้กขนาด้เล็ก (UNEP,2016) ขย์ะพื่ลาส่ติุ้กในทะเลส่่งผลกริะทบตุ้่อริะบบนิเวิศวิิทย์าเป็นอย์่างมาก ส่�าห้รัิบผลกริะทบจาก

แมคโคริพื่ลาส่ตุ้ิกนั�นนอกจากจะพื่บในมห้าส่ม้ทริจ�านวินมากแล�วิ ย์ังพื่บแมคโคริพื่ลาส่ตุ้ิกในซัากของส่ัตุ้วิ์ทะเลอันเป็นส่าเห้ตุ้้ให้�ส่ัตุ้วิ์

ทะเลตุ้าย์ อ่กทั�งเป็นส่าเห้ตุ้้ให้�เกิด้การิท�าลาย์ท่�อย์้่อาศัย์ของสั่ตุ้วิ์ทะเลและส่ิ�งม่ช่วิิตุ้ทางทะเล  ส่่วินผลกริะทบจากไมโคริพื่ลาส่ติุ้กนั�น

พื่บได้�ในส่ัตุ้วิ์ทะเลปริะเภทปลาห้ริ่อห้อย์ และสั่ตุ้วิ์จ�าพื่วิกวิาฬ (cetacean) อย์่างไริก็ด้่ ปัจจ้บันย์ังไม่ม่ผลส่ริ้ปจากการิวิิจัย์ในเริ่�อง

ของข�อม้ลผลกริะทบจากไมโคริพื่ลาส่ตุ้ิก เน่�องจากม่ควิามย์ากในการิทริาบถึงปริิมาณของขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิก (UNEP,2016) อน้สั่ญญา

ส่ห้ปริะชาชาตุ้ิวิ่าด้�วิย์กฎห้มาย์ทะเลค.ศ. 1982 (United Nations Convention on the Law of the Sea) ห้ริ่อ UNCLOS เป็น

อน้ส่ัญญาเก่�ย์วิกับห้ลักการิค้�มคริองและริักษาส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเล จาริ่ตุ้ปริะเพื่ณ่ริะห้วิ่างปริะเทศเก่�ย์วิกับการิใช�ทะเล ตุ้ลอด้จน

กฎเกณฑ์์ในการิก�าห้นด้เขตุ้ทางทะเล และการิใช�อ�านาจอธุิปไตุ้ย์และสิ่ทธิุอธิุปไตุ้ย์ของริัฐเห้น่อเขตุ้ทางทะเล การิใช�ปริะโย์ชน์จาก

ทรัิพื่ย์ากริทางทะเลในทะเลอย์่างเป็นธุริริมและม่ปริะสิ่ทธุิภาพื่ การิอน้รัิกษ์ทริัพื่ย์ากริท่�ม่ช่วิิตุ้ และการิศึกษา การิค้�มคริอง และ

การิรัิกษาส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเล โด้ย์ UNCLOS ม่ผลบังคับใช�ตุ้ั�งแตุ้่วิันท่� 17 พื่ฤศจิกาย์น พื่.ศ. 2537 ซัึ�งปริะเทศไทย์ได้�ลงนาม

ในอน้ส่ัญญาตุ้ั�งแตุ้่ปี ค.ศ. 1982 และให้�สั่ตุ้ย์าบันเม่�อวิันท่� 15 พื่ฤษภาคม พื่.ศ. 2554 ท�าให้�อน้สั่ญญาด้ังกล่าวิม่ผลบังคับใช�กับ

ปริะเทศไทย์ตุ้ั�งแตุ้่วิันท่� 14 มิถ้นาย์น พื่.ศ. 2554 อย์่างไริก็ด้่ ปริะเทศไทย์มิได้�ปฏิบัตุ้ิตุ้ามพัื่นธุกริณ่แห้่ง UNCLOS และจาริ่ตุ้ปริะเพื่ณ่

ริะห้วิ่างปริะเทศท่�เก่�ย์วิข�องกับการิป้องกัน ลด้ และควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลจากแห้ล่งบนบกอย์่างเตุ้็มท่� ปริะกอบการิท�างาน
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เป็นเอกภาพื่ของห้น่วิย์งานท่�เก่�ย์วิข�องท่�ขาด้การิบ้ริณาการิริ่วิมกัน ส่่งผลให้�ปริะเทศไทย์เป็นปริะเทศท่�ม่การิทิ�งขย์ะทะเลมากท่�ส่้ด้

ติุ้ด้ห้นึ�งในสิ่บปริะเทศจาก 192 ปริะเทศชาย์ฝ่ั�งทะเลทั�วิโลก ริองจากปริะเทศจ่น ปริะเทศอินโด้น่เซั่ย์ ปริะเทศฟิลิปปินส่์ ปริะเทศ

เวิ่ย์ด้นาม และปริะเทศศริ่ลังกา (Jambeck et al.,2015)

บทควิามฉบับน่� ปริะส่งค์ท่�จะน�าเส่นอการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กในทะเลจากการิทิ�งเทตุ้าม UNCLOS จาริ่ตุ้ปริะเพื่ณ่

ริะห้วิ่างปริะเทศเก่�ย์วิกับการิป้องกัน ลด้และควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลจากการิทิ�งเท เพื่่�อค้�มคริองและริักษาส่ิ�งแวิด้ล�อมทาง

ทะเล และเพื่่�อเป็นแนวิทางให้�ปริะเทศไทย์ในฐานะริัฐภาค่แห้่ง UNCLOS ปฏิบัตุ้ิตุ้ามพื่ันธุกริณ่ แห้่ง UNCLOS และจาริ่ตุ้ปริะเพื่ณ่

ริะห้วิ่างปริะเทศท่�เก่�ย์วิข�องกับการิป้องกัน ลด้ และควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กในทะเลจากการิทิ�งเทตุ้่อไป ซัึ�งปริะกอบไปด้�วิย์ ส่่วินท่� 2 

การิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กในทะเลจากการิทิ�งเท ส่่วินท่� 3 การิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กในทะเลจากการิทิ�งเทตุ้ามนโย์บาย์และกฎห้มาย์

ของปริะเทศไทย์ และส่่วินส่้ด้ท�าย์ บทส่ริ้ป อนึ�ง บทควิามน่�เป็นส่่วินห้นึ�งของด้้ษฎ่นิพื่นธุ์ตุ้ามห้ลักส่้ตุ้รินิตุ้ิศาส่ตุ้ริด้้ษฎ่บัณฑิ์ตุ้คณะ

นิตุ้ิศาส่ตุ้ริ์ มห้าวิิทย์าลัย์ธุริริมศาส่ตุ้ริ์ของผ้�เข่ย์น ห้ัวิข�อ มาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์ในการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเล ซัึ�งส่ามาริถ

ศึกษาโด้ย์ริาย์ละเอ่ย์ด้ในด้้ษฎ่นิพื่นธุ์ด้ังกล่าวิ

การควบัคุมขยะพิลาสติกในทะเลจากการทิ้งเท

ในการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กในทะเลจากการิทิ�งเทนั�น ม่ห้ลักกฎห้มาย์ริะห้ว่ิางปริะเทศท่�เก่�ย์วิกับขย์ะพื่ลาส่ติุ้กในทะเลจาก

การิทิ�งเท ดั้งน่� 

 1. อน้ส่ัญญาส่ห้ปริะชาชาตุ้ิวิ่าด้�วิย์กฎห้มาย์ทะเลค.ศ. 1982  (United Nations Convention on the Law of the Sea) 

ห้ริอ่ UNCLOS 

จากท่�กล่าวิมาข�างตุ้�นวิ่า UNCLOS เป็นอน้สั่ญญาเก่�ย์วิกับการิค้�มคริองและริักษาส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเลโด้ย์เฉพื่าะจากแห้ล่ง

ก�าเนิด้ ด้ังนั�น UNCLOS ม่ส่าริะส่�าคัญตุ้ามท่�กล่าวิมาในห้ลักการิกฎห้มาย์ริะห้ว่ิางปริะเทศเก่�ย์วิกับขย์ะพื่ลาส่ติุ้กจากการิทิ�งเท ซัึ�งม่

ห้ลักการิ ดั้งน่�

 1.1 มาตุ้ริการิของริัฐในการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกจากการิทิ�งเท

 UNCLOS ได้�ให้�นิย์ามของค�าวิ่า “การิทิ�งเท” ไวิ�ใน ข�อ 1 วิริริค 5 (a)(i) วิ่า การิทิ�งเท ห้มาย์ควิามวิ่า การิจงใจก�าจัด้

ของเส่่ย์ห้ร่ิอส่ส่าริอ่�นจากเริ่อ อากาศย์าน แท่นข้ด้เจาะห้ริ่อสิ่�งก่อส่ริ�างอ่�นท่�มน้ษย์์ส่ริ�างขึ�นในทะเล2 และริวิมถึงการิจงใจก�าจัด้

เริ่อ อากาศย์าน แท่นข้ด้เจาะห้ริ่อส่ิ�งก่อส่ริ�างอ่�นท่�มน้ษย์์ส่ริ�างขึ�นในทะเล ตุ้ามUNCLOS ข�อ 1 วิริริค 5 (a)(ii)3 และ“การิทิ�งเท” 

ตุ้ามUNCLOS มิได้�ห้มาย์ควิามริวิมถึงการิก�าจัด้ของเส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริอ่�นอันมิได้�จงใจก�าจัด้ ห้ริ่อของเส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริอ่�นท่�เกิด้จากการิ

ปฏิบัตุ้ิการิตุ้ามปกตุ้ิของเริ่อ อากาศย์าน แท่นข้ด้เจาะห้ริ่อส่ิ�งก่อส่ริ�างอ่�นท่�มน้ษย์์ส่ริ�างขึ�นในทะเลและอ้ปกริณ์ของส่ิ�งเห้ล่านั�น การิ

ก�าจัด้ของเส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริอ่�นนอกเห้น่อจากของเส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริอ่�นท่�ถ้กขนส่่งโด้ย์ห้ริ่อไปย์ังเริ่อ อากาศย์าน แท่นข้ด้เจาะห้ริ่อส่ิ�งก่อส่ริ�าง

อ่�นท่�มน้ษย์์ส่ริ�างขึ�นในทะเลซัึ�งปฏิบัตุ้ิการิเพื่่�อวัิตุ้ถ้ปริะส่งค์แห้่งการิก�าจัด้ส่ส่าริเช่นวิ่านั�น ห้ริ่อเกิด้จากการิบ�าบัด้ของเส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริ

2 UNCLOS, Article 1 Paragraph 5 Use of terms and scope

      (5) (a) “dumping” means :

      (i) any deliberate disposal of wastes or other matter from vessels , aircraft , platforms or other man-made structures at sea;
3 UNCLOS , Article 1 Paragraph 5 Use of terms and scope

      (5)(a) “dumping” means :

      (ii) any deliberate disposal of vessels , aircraft, platforms or other man-made structures at sea;
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อ่�นเช่นวิ่านั�นบนเริ่อ อากาศย์าน แท่นข้ด้เจาะห้ริ่อส่ิ�งก่อส่ริ�างเห้ล่านั�น ตุ้าม UNCLOS ข�อ 1 วิริริค 5 (b)(i)4 และไม่ริวิมถึงการิจัด้

วิางส่ส่าริเพื่่�อวิัตุ้ถ้ปริะส่งค์อ่�นนอกเห้น่อจากการิก�าจัด้ส่ส่าริ ซัึ�งการิจัด้วิางเช่นวิ่านั�นตุ้�องไม่ขัด้กับควิามม้่งห้มาย์ของUNCLOS ข�อ 1 

วิริริค 5 (b)(ii)5 จะเห้็นได้�วิ่า UNCLOSได้�ให้�ควิามห้มาย์ของค�าว่ิา “การิทิ�งเท” ไวิ�อย์่างชัด้เจนว่ิากริณ่ใด้เป็นการิทิ�งเทห้ริ่อไม่เป็นการิ

ทิ�งเท แลและก�าห้นด้ขอบเขตุ้แห้ล่งท่�มาของการิทิ�งเทวิ่าตุ้�องเป็นการิทิ�งเทอย์่างจงใจท่�ก�าจัด้ของเส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริอ่�นจากเริ่อ อากาศย์าน 

แทน่ขด้้เจาะห้ริอ่ส่ิ�งกอ่ส่ริ�างอ่�นท่�มนษ้ย์ส์่ริ�างขึ�นในทะเล อนัเปน็การิก�าห้นด้คริอบคลม้ทก้แห้ลง่ก�าเนดิ้ท่�อาจกอ่ให้�เกดิ้ผลกริะทบตุ้อ่ส่ิ�ง

แวิด้ล�อมทางทะเล อันท�าให้�ริัฐภาค่ส่ามาริถก�าห้นด้มาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์และข�อบังคับเพื่่�อป้องกัน ลด้และควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกจาก

การิทิ�งเทได้�

1.2 มาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์และมาตุ้ริการิอ่�น

นอกจากห้น�าท่�ริัฐภาค่ท่�กล่าวิมาข�างตุ้�น ริัฐภาค่ตุ้�องม่มาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์และมาตุ้ริการิอ่�นเพื่่�อป้องกัน ลด้ และควิบค้ม

ภาวิะมลพื่ิษของส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเล ด้ังน่�

(1) มาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์เก่�ย์วิกับขย์ะพื่ลาส่ติุ้กจากการิทิ�งเท

 ส่�าห้ริับมาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์ในการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กนั�นริัฐภาค่ตุ้�องม่พื่ันธุกริณ่ ด้ังตุ้่อไปน่�

 ก.พัื่นธุกริณ่ในการิก�าห้นด้มาตุ้ริการิป้องกัน ลด้ และควิบคม้ภาวิะขย์ะพื่ลาส่ติุ้กในทะเลตุ้าม UNCLOS ข�อ 210 วิริริค 5 ซัึ�ง

ก�าห้นด้ให้�การิทิ�งเทภาย์ในทะเลอาณาเขตุ้และเขตุ้เศริษฐกจิจ�าเพื่าะห้ริอ่บนไห้ลท่วิป่ตุ้�องไมเ่กดิ้โด้ย์ไม่ได้�ริบัอนญ้าตุ้ของริฐัชาย์ฝ่ั�งซัึ�งม่

สิ่ทธิุอนญ้าตุ้ ออกข�อบงัคบัและควิบคม้การิทิ�งเท ภาย์ห้ลงัจากได้�พื่จิาริณาเริ่�องด้งักลา่วิกบัริฐัอ่�นตุ้ามส่มควิริด้�วิย์เห้ตุ้ผ้ลด้�านภม้ศิาส่ตุ้ริ์

ของรัิฐตุ้่าง ๆ ท่�อาจได้�ริับผลกริะทบจากการิทิ�งเท6

 ข.พัื่นธุกริณใ่นการิป้องกัน ลด้และควิบคม้-ขย์ะพื่ลาส่ติุ้กจากการิทิ�งเทท่�เกดิ้นอกเขตุ้อ�านาจแห่้งชาตุ้ขิองริฐั ตุ้าม UNCLOS  ข�อ 

210 วิริริค 1 ซัึ�งก�าห้นด้ให้�ริฐัภาคท่ั�งปวิงตุ้�องน�ากฎห้มาย์และข�อบงัคบัมาใช�เพื่่�อป้องกนั ลด้ และควิบคม้ขย์ะพื่ลาส่ตุ้กิจากการิทิ�งเท7 

4 UNCLOS , Article 1 Paragraph 5 Use of terms and scope

      (b) “dumping” does not include :

      (i) the disposal of wastes or other matter incidental to, or derived from the normal operations of vessels, aircraft , platforms 

or other man-made structures at sea and their equipment, other than wastes or other matter transported by or to vessels, 

aircraft ,platforms or other man-made structures at sea, operating for the purpose of disposal of such matter or derived from the 

treatment of such wastes or other matter on such vessels, aircraft, platforms or structures;
5 UNCLOS, Article 1 Paragraph 5

      (b) “dumping” does not include :

      (ii) placement of matter for a purpose other than the mere disposal thereof, provided that such placement is not contrary 

to the aims of this Convention.
6 UNCLOS , Article 210 Paragraph 5 Pollution by dumping

      5. Dumping within the territorial sea and the exclusive economic zone or onto the continental shelf not be carried out with-

out the express prior approval of the coastal State, which has the right to permit, regulate and control such dumping after due 

consideration of the matter with other States which by reason of their geographical situation may be adversely affected thereby.
7 UNCLOS, Article 210 Paragraph 1 Pollution by dumping

      1. States shall adopt laws and regulations to prevent, reduce and control pollution of the marine environment by dumping.
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 ค.พัื่นธุกริณ่ในการิใช�มาตุ้ริการิอ่�น ๆ เท่าท่�จ�าเป็นเพื่่�อป้องกัน ลด้ และควิบคม้ขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกจากการิทิ�งเท ตุ้าม UNCLOS 

ข�อ 210 วิริริค 2 ซัึ�งก�าห้นด้ให้�ริัฐภาค่ตุ้�องใช�มาตุ้ริการิอ่�น ๆ เท่าท่�จ�าเป็นเพื่่�อป้องกัน ลด้ และควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กจากการิทิ�งเท8

ง.พัื่นธุกริณ่ในการิท�าให้�เกิด้ควิามมั�นใจได้�วิ่าการิทิ�งเทจะไม่เกิด้ขึ�นโด้ย์ไม่ได้�ริับอน้ญาตุ้จากห้น่วิย์งานของริัฐท่�ม่อ�านาจ ตุ้าม 

UNCLOS ข�อ 210 วิริริค 3 ซัึ�งก�าห้นด้วิ่ามาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์ ข�อบังคับและมาตุ้ริการิตุ้ามวิริริค 1และ2 ตุ้�องท�าให้�เกิด้ควิามมั�นใจ

ได้�วิ่าการิทิ�งเทจะไม่เกิด้ขึ�นโด้ย์ไม่ได้�ริับอน้ญาตุ้จากห้น่วิย์งานของริัฐท่�ม่อ�านาจ9

จ.พื่ันธุกริณ่ในการิม่มาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์ ข�อบังคับ และมาตุ้ริการิอ่�น ๆ ท่�ม่ปริะสิ่ทธุิภาพื่ในการิป้องกัน ลด้ และควิบค้ม

ขย์ะพื่ลาส่ติุ้กจากการิทิ�งเทไม่น�อย์กวิ่าห้ลักเกณฑ์์และมาตุ้ริฐานริะด้ับโลก ตุ้ามUNCLOS ข�อ 210 วิริริค 6 ซัึ�งก�าห้นด้ให้�กฎห้มาย์ของ

ริัฐ ข�อบังคับและมาตุ้ริการิทั�งปวิงตุ้�องม่ปริะส่ิทธุิภาพื่ในการิป้องกัน ลด้ และควิบคม้ขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกจากการิทิ�งเทไม่น�อย์กวิ่าห้ลักเกณฑ์์

และมาตุ้ริฐานริะด้ับโลก10

 จากมาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์ในการิควิบคม้ขย์ะพื่ลาส่ติุ้กจากการิทิ�งเทตุ้ามUNCLOS ข�างตุ้�นจะเห็้นได้�วิา่ ริฐัเจ�าของธุงของเริอ่

มห่้น�าท่�ตุ้�องก�ากบัด้แ้ลเริอ่ท่�ชกัธุงของรัิฐตุ้นมใิห้�กริะท�าการิอันเปน็การิทิ�งเทขย์ะลงส่้ท่ะเลท่�อย่้์นอกเขตุ้อ�านาจแห่้งชาตุ้ขิองริฐั ได้�แก ่ห้�วิง

น��าท่�เปน็ทะเลห้ลวิงท่�อย์้ถ่ดั้จากห้�วิงน��าของเศริษฐกจิจ�าเพื่าะออกไป และพื่่�นด้นิท�องทะเลท่�อย์้ถ่ดั้จากไห้ลท่ว่ิปของริฐัออกไป ตุ้ลอด้จน

การิก�ากบัด้แ้ลแทน่ขด้้เจาะและส่ิ�งกอ่ส่ริ�างอ่�นท่�ริฐัอนญ้าตุ้ให้�ส่ริ�างบริเิวิณพื่่�นท่�ทางทะเลท่�อย์้ใ่นเขตุ้อ�านาจแห้ง่ชาตุ้ขิองริฐัมใิห้�มก่าริทิ�ง

เทขย์ะจากแท่นข้ด้เจาะและจากส่ิ�งก่อส่ริ�างอ่�นท่�ส่ริ�างขึ�นในทะเล

(2) มาตุ้ริการิอ่�นเก่�ย์วิกับขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกจากการิทิ�งเท

 ส่�าห้ริับมาตุ้ริการิอ่�นเก่�ย์วิกับขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกจากการิทิ�งเทตุ้าม UNCLOS ม่ด้ังน่� 

(ก) มาตุ้ริการิในการิตุ้ิด้ตุ้ามตุ้ริวิจส่อบและการิปริะเมินทางส่ิ�งแวิด้ล�อม ตุ้ามUNCLOS ข�อ 204 วิริริค 111

(ข) มาตุ้ริการิในการิตุ้ริวิจตุ้ริาถึงผลกริะทบจากกิจกริริมใด้ ๆ  ท่�ริฐัอนญ้าตุ้ให้�ด้�าเนินการิห้ริอ่รัิฐมส่่ว่ินเก่�ย์วิข�องในกิจกริริมนั�น

วิ่าม่แนวิโน�มก่อให้�เกิด้ขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลห้ริ่อไม่ ตุ้ามUNCLOS ข�อ 204 วิริริค 212

8 UNCLOS, Article 210 Paragraph 2 Pollution by dumping

      2. States shall take other measures as may be necessary to prevent, reduce and control such pollution.
9 UNCLOS , Article 210 Paragraph 3 Pollution by dumping

      3. Such laws, regulations and measures shall ensure that dumping is not carried out without the permission of the compe-

tent authorities of States.
10 UNCLOS, Article 210 Paragraph 6 Pollution by dumping

      6. National laws, regulations and measures shall be no less effective in preventing, reducing and controlling such pollution 

than the global rules and standards.
11 UNCLOS ,Article 204 Paragraph 1 Monitoring of the risks or effects of pollution

      1. States shall, consistent with the rights of the other States, endeavor, as far as practicable, directly or through the compe-

tent international organizations, to observe, measure, evaluate and analyze, by recognized scientific methods, the risks or effects 

of pollution of the marine environment.
12 UNCLOS, Article 204 Paragraph 2 Monitoring of the risks or effects of pollution

      2. In particular, States shall keep under surveillance the effects of any activities which they permit or in which they engage in 

order to determine whether these activities are likely to pollute the marine environment.
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(ค) มาตุ้ริการิในการิจัด้พื่ิมพื่์ริาย์งานผลการิปริะเมินท่�ได้�ริับจากการิปฏิบัตุ้ิตุ้ามข�อ 204 ห้ริ่อส่่งริาย์งานเป็นริะย์ะตุ้ามควิาม

เห้มาะส่มให้�องค์กริริะห้วิ่างปริะเทศท่�ม่อ�านาจ ตุ้าม UNCLOS ข�อ 20513 

 (ง) มาตุ้ริการิการิติุ้ด้ตุ้ามตุ้ริวิจส่อบและปริะเมินส่ิ�งแวิด้ล�อมของกิจกริริม ห้ากริัฐม่เห้ตุ้้ผลอันควิริเช่�อได้�วิ่ากิจกริริมภาย์ใตุ้�

อ�านาจของรัิฐห้ริอ่การิควิบคม้ของรัิฐอาจก่อให้�เกดิ้ขย์ะพื่ลาส่ติุ้กในทะเลอย่์างริ�าย์แริงห้ริอ่เกิด้การิเปล่�ย์นแปลงท่�เปน็อนัตุ้ริาย์ท่�ส่�าคัญ

ตุ่้อส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเล ตุ้าม UNCLOS ข�อ 20614

1.3 การิบังคับใช�กฎห้มาย์

 ในการิบังคับใช�กฎห้มาย์ท่�เก่�ย์วิกับขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกจากการิทิ�งเท ม่ด้ังน่�

 (1) การิก�าห้นด้ให้�ม่กฎห้มาย์และบังคับใช�กฎห้มาย์

 UNCLOS ข�อ 216 วิริริค 1 ก�าห้นด้ให้�กฎห้มาย์และข�อบังคับท่�ได้�เอามาใช�ตุ้าม UNCLOS และห้ลักเกณฑ์์และมาตุ้ริฐาน

ริะห้วิา่งปริะเทศท่�ปฏบัิตุ้ไิด้�ซัึ�งก�าห้นด้โด้ย์องค์กริริะห้วิา่งปริะเทศท่�มอ่�านาจห้ริอ่โด้ย์การิปริะชม้ทางการิทตุ้้เพื่่�อป้องกนั ลด้ และควิบคม้

ภาวิะมลพื่ิษของส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเลจากการิทิ�งเทจะตุ้�องถ้กบังคับใช� ด้ังตุ้่อไปน่�15

 ก.โด้ย์รัิฐชาย์ฝ่ั�งในส่่วินท่�เก่�ย์วิข�องกับการิทิ�งเทภาย์ในทะเลอาณาเขตุ้ห้ริ่อเขตุ้เศริษฐกิจจ�าเพื่าะห้ริ่อบนไห้ล่ทวิ่ปของริัฐ

 ข. โด้ย์ริัฐเจ�าของธุงในส่่วินท่�เก่�ย์วิกับเริ่อท่�ชักธุงของริัฐ ห้ริ่อเริ่อห้ริ่ออากาศย์านท่�จด้ทะเบ่ย์นสั่ญชาตุ้ิกับริัฐ

 ค.โด้ย์รัิฐใด้ก็ตุ้ามในส่่วินท่�เก่�ย์วิกับการิบริริท้กของเส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริอ่�นท่�เกิด้ขึ�นภาย์ในอาณาเขตุ้ของรัิฐห้ริ่อท่�ท่าจอด้เริ่อนอก

ชาย์ฝ่ั�งของรัิฐ

(2) รัิฐภาค่ไม่ตุ้�องด้�าเนินคด้่ ห้ากริัฐอ่�นได้�ด้�าเนินคด้่แล�วิ ตุ้าม UNCLOS ข�อ 216 วิริริค 216

13 UNCLOS, Article 205 Publication of reports

      States shall publish reports of the results obtained pursuant to article 204 or provide such reports at appropriate intervals to 

the competent international organizations, which should make them available to all States.
14 UNCLOS, Article 206 Assessment of potential effects of activities

      When States have reasonable grounds for believing that planned activities under their jurisdiction or control may cause 

substantial pollution or significant and harmful changes to the marine environment, they shall, as far as practicable, assess the 

potential effects of such activities on the marine environment and shall communicate reports of the results of such assessments 

in the manner provided in article 205.
15 UNCLOS, Article 216 Paragraph 1 Enforcement with respect to pollution by dumping

      Laws and regulations adopted in accordance with this Convention and applicable international rules and standards estab-

lished through competent international organizations or diplomatic conference for the prevention, reduction and control of 

population of the marine environment by dumping shall be enforced

(1)(a) by the coastal State with regard to dumping within its territorial sea or its exclusive economic zone or onto its continental 

shelf;

      (1)(b) by the flag State with regard to vessels flying its flag or vessels or aircraft of its registry;

      (1)(c) by any State with regard to acts of loading of wastes or other matter occurring within its territory or at its off-shore 

terminals.
16 UNCLOS, Article 216 Paragraph 2 Enforcement with respect to pollution by dumping

      2. No State shall be obliged by virtue of this article to institute proceedings when another State has already instituted pro-

ceedings in accordance with this article.
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1.4 มาตุ้ริการิริะห้วิ่างปริะเทศเก่�ย์วิกับขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิก

จากท่�กล่าวิมาข�างตุ้�นวิ่าห้ลักการิกฎห้มาย์ริะห้วิ่างปริะเทศเก่�ย์วิกับขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลจากการิทิ�งเทมิได้�บังคับใช�แตุ้่เพื่่ย์ง

กฎห้มาย์และข�อบังคับส่�าห้ริับกิจกริริมท่�อย์้่ภาย์ในเขตุ้อ�านาจของริัฐชาย์ฝ่ั�งห้ริ่อการิควิบคม้ของริัฐชาย์ฝ่ั�งและริัฐเจ�าของธุงท่�เริ่อชักธุง

ของรัิฐเทา่นั�น ห้ากตุ้�องมค่วิามริว่ิมมอ่ของริฐัริะห้วิา่งปริะเทศเพื่่�อห้าข�อตุ้กลงริว่ิมกนัในการิก�าห้นด้นโย์บาย์และทศิทางการิด้�าเนนิการิ

ควิบคม้ขย์ะพื่ลาส่ตุ้กิในทะเลจากการิทิ�งเท จงึเปน็พื่นัธุกริณท่่�ส่�าคญัในอนัท่�จะท�าให้�การิควิบคม้ขย์ะพื่ลาส่ตุ้กิมป่ริะส่ทิธุภิาพื่มากย์ิ�งขึ�น 

และเน่�องด้�วิย์ขย์ะพื่ลาส่ติุ้กส่ามาริถขย์าย์ห้ริอ่เคล่�อนย์�าย์จากพื่่�นท่�แห้ล่งก�าเนิด้ริฐัห้นึ�งไปยั์งพื่่�นท่�แห้ล่งก�าเนิด้พื่่�นท่�อก่รัิฐห้นึ�งท�าให้�ได้�ริบั

ผลกริะทบเช่นกัน เริ่ย์กว่ิา “ภาวิะมลพื่ิษข�ามเขตุ้แด้น (pollution transboundary)” โด้ย์ในเริ่�องน่�อาจเริ่ย์กได้�วิ่าเป็น “ขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิก

ข�ามเขตุ้แด้น” ซัึ�ง UNCLOS ได้�ก�าห้นด้พื่ันธุกริณ่ให้�ริัฐภาค่ตุ้�องริ่วิมม่อกันในทางริะห้วิ่างปริะเทศ ทั�งในริะด้ับภ้มิภาคและริะด้ับโลกใน

แงม่ม้ตุ้า่ง ๆ  อาท ิการิริว่ิมก�าห้นด้ห้ลกัเกณฑ์ก์าริปฏบิตัุ้กิาริ การิริว่ิมก�าห้นด้แผนริองริบัเห้ตุ้ก้าริณฉ์ก้เฉนิ การิวิจิยั์และการิแลกเปล่�ย์น

ข�อม้ล ตุ้ลอด้จนการิให้�ควิามช่วิย์เห้ล่อทางวิิทย์าศาส่ตุ้ร์ิและเทคโนโลย์่แก่กล้่มปริะเทศก�าลังพื่ัฒนา และ UNCLOS ม่พื่ันธุกริณ่ในการิ

ริว่ิมมอ่กนัของริฐั อาทใินการิก�าห้นด้ห้ลกัเกณฑ์ ์มาตุ้ริฐานและข�อแนะน�าในการิปฏบิตัุ้กิาริและวิธิุก่าริปฏบิตัุ้งิานริะห้วิา่งปริะเทศตุ้าม 

UNCLOS เพื่่�อควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกจากการิทิ�งเทจากเริ่อ โด้ย์ค�านึงถึงลักษณะเฉพื่าะของภ้มิภาค ตุ้าม UNCLOS ข�อ 19717 ริัฐท่�ได้�

ริบัควิามเส่ย่์ห้าย์ร่ิวิมมอ่กบัองค์การิริะห้วิา่งปริะเทศในการิก�าจัด้ผลกริะทบจากขย์ะพื่ลาส่ติุ้กจากการิทิ�งเทจากเริอ่พื่ฒันาและย์กริะดั้บ

แผนริองรัิบเห้ตุ้้การิณ์ฉ้กเฉิน ตุ้าม UNCLOS ข�อ 19918

 จะเห้็นได้�วิ่า UNCLOS เพื่่ย์งแตุ้่ก�าห้นด้ห้ลักเกณฑ์์ทั�วิไปวิ่าริัฐเจ�าของธุง ริัฐชาย์ฝ่ั�ง ริัฐเจ�าของท่าเริ่อจะตุ้�องป้องกัน ลด้และ

ควิบคม้ขย์ะพื่ลาส่ตุ้กิจากการิทิ�งเทโด้ย์การิออกกฎห้มาย์และข�อบงัคบัของตุ้นเพื่่�ออนว้ิตัุ้ใิห้�เปน็ไปตุ้ามกฎเกณฑ์แ์ละมาตุ้ริฐานริะห้วิา่ง

ปริะเทศท่�ก�าห้นด้ขึ�นโด้ย์องค์การิริะห้ว่ิางปริะเทศ ห้ริ่อท่�ปริะช้มทางการิท้ตุ้เพื่่�อป้องกัน ลด้ และควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กจากการิทิ�งเท 

ตุ้ลอด้ทั�งบงัคบัให้�เปน็ไปตุ้ามกฎห้มาย์ ข�อบงัคบั กฎเกณฑ์แ์ละมาตุ้ริฐานโด้ย์ริฐัตุ้า่ง ๆ  ด้งันั�น จงึควิริน�ากฎเกณฑ์แ์ละมาตุ้ริฐานริะห้วิา่ง

ปริะเทศท่�ก�าห้นด้ขึ�นโด้ย์องคก์าริริะห้ว่ิางปริะเทศ ห้ริอ่ท่�ปริะชม้ทางการิทตุ้้เพื่่�อปอ้งกนั ลด้ และควิบคม้ขย์ะพื่ลาส่ติุ้กในทะเลจากการิ

ทิ�งเทมาตุ้ริาเป็นกฎห้มาย์ทั�งภาย์ในและริะด้ับภ้มิภาคด้�วิย์

2. พิื่ธุส่่าริ 1996 แห้ง่อนส้่ญัญาวิา่ด้�วิย์การิปอ้งกนัภาวิะมลพื่ษิทางทะเลจากการิทิ�งเทของเส่ย่์และส่ส่าริอ่�น ค.ศ. 1972 (1996 

Protocol to the Convention on the Prevention of Marine Pollution by Dumping of Wastes and Other Matter,1972) 

ห้ริอ่พื่ิธุ่ส่าริ 1996

17 UNCLOS, Article 197 Cooperation on a global or regional basis

      States shall cooperate on a global basis and, as appropriate, on a regional basis, directly or through competent international 

organizations, in formulating and elaborating international rules, standard and recommended practices and procedures con-

sistent with this Convention, for the protection and preservation of the marine environment, taking into account characteristic 

features.
18 UNCLOS, Article 199 Contingency plans against pollution

      In the case referred to in article 198, States in the area affected, in accordance with their capabilities, and the competent 

international organizations shall cooperate, to the extent possible, in eliminating the effects of pollution and preventing or 

minimizing the damage. To this end, States shall jointly develop and promote contingency plans for responding to pollution 

incidents in the marine environment.
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 พื่ิธุ่ส่าริ 1996 มผ่ลบังคับใช�เม่�อวิันท่� 24 ม่นาคม ค.ศ. 2006 และพื่ิธุ่ส่าริ 1996 เป็นอน้ส่ัญญาควิามริ่วิมมอ่ริะห้วิ่างปริะเทศ

ริะด้ับโลกเพื่่ย์งฉบับเด้่ย์วิท่�ม่วัิตุ้ถ้ปริะส่งค์เพื่่�อค้�มคริองและรัิกษาส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเลจากการิทิ�งเทของเส่่ย์และส่ส่าริอ่�นโด้ย์เฉพื่าะ

กล่าวิค่อ ขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิก (จ้มพื่ตุ้ ส่าย์ส่้นทริ,2560) พื่ิธุ่ส่าริ 1996 ม่ส่าริะส่�าคัญ ด้ังน่� 

 2.1 นิย์ามค�าวิ่า “ทิ�งเท”

 พื่ิธุ่ส่าริ 1996 ข�อ 3 วิริริค 4 ได้�ให้�ควิามห้มาย์ค�าว่ิา “การิทิ�งเท” (dumping) ห้มาย์ถึง (1) การิก�าจัด้ของเส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริอ่�น

ด้�วิย์วิิธุก่าริใด้ ๆ ลงส่้่ทะเลอย์่างจงใจจากเริ่อ อากาศย์าน แท่นข้ด้เจาะห้ริ่อส่ิ�งก่อส่ริ�างอ่�นท่�มน้ษย์์ส่ริ�างขึ�นในทะเล (2) การิก�าจัด้เริ่อ 

อากาศย์าน แท่นข้ด้เจาะห้ริ่อส่ิ�งก่อส่ริ�างอ่�นท่�มน้ษย์์ส่ริ�างขึ�นในทะเลด้�วิย์วิิธุ่การิใด้ ๆ ลงส่้่ทะเลอย์่างจงใจ (3) การิจัด้เก็บของเส่่ย์ห้ริอ่

ส่ส่าริอ่�นจากเริอ่ อากาศย์าน แท่นข้ด้เจาะ ห้ริ่อส่ิ�งก่อส่ริ�างอ่�นท่�มน้ษย์์ส่ริ�างขึ�นในทะเลด้�วิย์วิิธุ่การิใด้ ๆ  ไวิ�ท่�พื่่�นด้ินท�องทะเลห้ริ่อใตุ้�ด้ิน

ของพื่่�นด้นิท�องทะเล (4) การิละทิ�งห้ริอ่การิล�มแท่นขด้้เจาะห้ริอ่ส่ิ�งกอ่ส่ริ�างอ่�นท่�มนษ้ย์ส์่ริ�างขึ�นในทะเล เพื่ย่์งเพื่่�อวัิตุ้ถป้ริะส่งค์แห่้งการิ

ก�าจัด้อย์่างจงใจเท่านั�น19  จะเห้็นได้�วิ่าการิทิ�งเทตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ตุ้�องเป็นการิกริะท�าโด้ย์จงใจเพื่่�อก�าจัด้ของเส่่ย์และส่ส่าริอ่�น ด้ังนั�น 

การิทิ�งเทขย์ะลงส่้่ทะเลท่�เป็นปัญห้าในปัจจ้บันน่�จึงเป็นการิทิ�งเทตุ้ามควิามห้มาย์ของพื่ิธุ่ส่าริ 1996   

2.2 องค์ปริะกอบของการิกริะท�าท่�เป็นการิทิ�งเท

จากนิย์ามของค�าวิ่า “การิทิ�งเท” ของพื่ิธุ่ส่าริ 1996ข�างตุ้�น ส่ามาริถพื่ิจาริณาองค์ปริะกอบของ “การิทิ�งเท” ได้�ด้ังน่�

(1) การิกริะท�าท่�เป็นการิทิ�งเท

 การิกริะท�าท่�เป็นการิทิ�งเท อาทิ การิก�าจัด้ของเส่่ย์ห้ริอ่ส่ส่าริอ่�นด้�วิย์วิิธุ่การิใด้ ๆ ลงส่้ท่ะเลอย์่างจงใจจากเริ่อ อากาศย์าน 

แทน่ขด้้เจาะห้ริอ่ส่ิ�งก่อส่ริ�างอ่�นท่�มนษ้ย์ส์่ริ�างขึ�นในทะเล การิก�าจดั้ของเส่ย่์ห้ริอ่ส่ส่าริอ่�นตุ้ามควิามห้มาย์น่�จะม่ท่�มาจากแห้ลง่ก�าเนดิ้ใด้

ก็ได้� และเป็นการิทิ�งเทลงส่้่ทะเลอย์่างจงใจม้ง่ปริะส่งค์เพื่่�อก�าจัด้ทิ�ง การิจัด้เก็บของเส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริอ่�นจากเริ่อ อากาศย์าน แท่นข้ด้เจาะ 

ห้ริอ่ส่ิ�งกอ่ส่ริ�างอ่�นท่�มนษ้ย์ส์่ริ�างขึ�นในทะเลด้�วิย์วิธิุก่าริใด้ ๆ  ไวิ�ท่�พื่่�นด้นิท�องทะเลห้ริอ่ใตุ้�ดิ้นของพื่่�นด้นิท�องทะเล กริณน่่�อาจเป็นการิจัด้

เก็บของเส่่ย์แล�วิน�าไปวิางบนพื่่�นด้ินท�องทะเล ห้ริ่อฝ่ังลงไปในด้ินใตุ้�ผิวิท�องทะเล ซัึ�งค�าว่ิา “พื่่�นด้ินท�องทะเล” (sea-bed)และ “ด้ินใตุ้�

ผิวิด้ิน”(subsoil) ห้มาย์ถึงพื่่�นด้ินท�องทะเลและด้ินใตุ้�ผิวิด้ินของพื่่�นด้ินท�องทะเลของเขตุ้ตุ้่าง ๆ ทางทะเล ได้�แก่ ทะเลอาณาเขตุ้ (Ter-

ritorial sea) เขตุ้เศริษฐกิจจ�าเพื่าะ (exclusive economic zone) ไห้ล่ทวิ่ป (continental shelf) บริิเวิณพื่่�นท่� (the Area) ตุ้าม 

UNCLOS ข�อ 10 วิริริค (1)

(2) การิกริะท�าโด้ย์จงใจ

การิทิ�งเทตุ้ามพื่ธิุส่่าริ 1996 ตุ้�องเปน็การิกริะท�าโด้ย์จงใจ (deliberate) กล่าวิคอ่ ตุ้ั�งใจท่�จะก�าจดั้ของเส่ย่์ห้ริอ่ส่ส่าริอ่�นจากเริอ่ 

อากาศย์านและแท่นข้ด้เจาะห้ริ่อส่ิ�งก่อส่ริ�างอ่�นท่�มนษ้ย์์ท�าขึ�นในทะเลลงส่้่ทะเล ห้ริ่อตุ้ั�งใจท่�จะก�าจัด้เริ่อ อากาศย์านและแท่นข้ด้เจาะ

19 1996 Protocol, Article 1 Paragraph 4 DEFINITION

      4.1 “Dumping” means

      4.1.1 any deliberate disposal into the sea of wastes or other matter from vessels , aircraft, platforms or other man-made 

structures at seas;

4.1.2 any deliberate disposal into the sea of vessels, aircraft, platforms or other man-made structures at sea;

4.1.3 any storage of wastes or other matter in the seabed and the subsoil thereof from vessels ,aircraft ,platforms or other man-

made structures at se; and

4.1.4 any abandonment or toppling at site of platforms or other man-made structures at sea, for the sole purpose of deliberate 

disposal.
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ห้ริอ่ส่ิ�งกอ่ส่ริ�างอ่�นท่�มนษ้ย์ท์�าขึ�นในทะเลลงส่้ท่ะเล ห้ริอ่ตุ้ั�งใจท่�จะกกัเกบ็ของเส่ย่์ห้ริอ่ส่ส่าริอ่�นบนพื่่�นด้นิท�องทะเลและด้นิใตุ้�ผวิิด้นิของ

พื่่�นด้ินทองทะเลจากเริ่อ อากาศย์าน แท่นข้ด้เจาะห้ริ่อส่ิ�งก่อส่ริ�างอ่�นท่�มน้ษย์์ท�าขึ�นในทะเล ห้ริ่อตุ้ั�งใจท่�จะละทิ�งห้ริ่อล�มแท่นข้ด้เจาะ

ห้ริอ่ส่ิ�งก่อส่ริ�างอ่�นท่�มน้ษย์์ท�าขึ�นในทะเลซัึ�งย์่อมแส่ด้งวิ่าการิก�าจัด้การิละทิ�งห้ริ่อการิล�มด้ังกล่าวิข�างตุ้�นตุ้�องมิได้�เกิด้จากอ้บัตุ้ิเห้ตุ้้ เช่น 

การิเกย์ตุ้่�น (standing) ห้ริอ่การิชนกนั (collision) ของเริอ่ ห้ริอ่เห้ตุ้ส้่ด้้วิิส่ยั์ เชน่ พื่าย์ห้้ริอ่แผน่ด้นิไห้วิท่�ท�าให้�เกดิ้คล่�นใตุ้�น��า (tsunami) 

ย์กเวิ�นการิทิ�งเทโด้ย์จงใจอันเน่�องมาจากควิามจ�าเป็นเพื่่�อริักษาควิามปลอด้ภัย์ของชว่ิิตุ้มน้ษย์์ห้ริ่อควิามปลอด้ภัย์ของเริ่อ อากาศย์าน 

แท่นข้ด้เจาะห้ริ่อส่ิ�งก่อส่ริ�างอ่�นท่�มนษ้ย์์ส่ริ�างขึ�นในทะเลตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ข�อ 820

(3) แห้ล่งท่�มาของการิทิ�งเท

แห้ล่งท่�มาของการิทิ�งเทตุ้ามนัย์แห้่งพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ค่อ เริ่อ อากาศย์าน แท่นข้ด้เจาะและส่ิ�งก่อส่ริ�างอ่�นท่�มน้ษย์์ส่ริ�างขึ�น

ในทะเลซัึ�งค�าว่ิา “เริ่อและอากาศย์าน” (vessels and aircraft) นั�น พื่ิธุ่ส่าริ1996 ข�อ 1 วิริริค 6 ได้�ให้�ควิามห้มาย์ค�าว่ิา “เริ่อและ

อากาศย์าน” (vessels and aircraft) ห้มาย์ถึง ย์านชนิด้ใด้ ๆ ก็ตุ้ามท่�แล่นในน��าห้ริ่อลอย์ในอากาศได้� ริวิมทั�งย์านเบาะอากาศ และ

ย์านลอย์น��า ไมว่ิา่จะขบัเคล่�อนด้�วิย์ตุ้นองได้�ห้ริอ่ไมก่ต็ุ้าม จากควิามห้มาย์ของเริอ่และอากาศย์านน่�จะเห้น็ได้�วิา่ค�านยิ์ามด้งักลา่วิมค่วิาม

ห้มาย์กวิ�างขวิางและริวิมถึงเริ่อด้�าน��าท้กปริะเภท บอลลน้โด้ย์ส่าริ ย์านส่ะเทิ�นน��าส่ะเทิ�นบก เช่น ไฮีโด้ริฟอย์ล์ และพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ข�อ 

10 วิริริค 4 ได้�ก�าห้นด้กริณ่ท่�พื่ิธุ่ส่าริ 1996 จะไม่น�าไปบังคับใช�กับเริ่อและอากาศย์านท่�ม่ควิามค้�มกันอธุิปไตุ้ย์ตุ้ามกฎห้มาย์ริะห้วิ่าง

ปริะเทศ ได้�แก่ เริ่อริบและเริ่อของริัฐท่�ใช�เพื่่ย์งเพื่่�อริาชการิของริัฐบาลอันมิใช่การิพื่าณิชย์์ อย์่างไริก็ด้่ ริัฐภาคแ่ห้่งพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ตุ้�อง

ปริะกนัโด้ย์ใช�มาตุ้ริการิท่�เห้มาะส่มวิา่เริอ่และอากาศย์านด้งักลา่วิท่�ริฐัเปน็เจ�าของห้ริอ่ใช�งานอย์้น่ั�นกริะท�าการิในลกัษณะท่�ส่อด้คล�องกบั

วิตัุ้ถป้ริะส่งค์และควิามม้ง่ปริะส่งค์ของพิื่ธุส่่าริ 1996 น่�และจะตุ้�องให้�องค์การิพื่าณิชย์นาวิร่ิะห้ว่ิางปริะเทศ (IMO) ทริาบถึงการินั�นด้�วิย์

(4) ส่ิ�งท่�ทิ�งเท

 ส่ิ�งท่�ทิ�งเทลงส่้่ทะเลตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ตุ้�องเป็น “ของเส่่ย์ห้ริอ่ส่ส่าริอ่�น” ซัึ�งพื่ิธุ่ส่าริ1996 ข�อ 1 วิริริค 8 ได้�ให้�นิย์ามวิ่า “ของ

เส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริอ่�น” ไวิ�ว่ิา วัิส่ด้้ และส่าริ ชนิด้ ริ้ปแบบและปริะเภทใด้ ๆ จากค�านิย์ามด้ังกล่าวิน่�จะเห้็นได้�วิ่าเป็นการิให้�ค�านิย์ามอย์่าง

กวิ�างซัึ�งมไิด้�จ�ากดั้เฉพื่าะของเส่ย่์เทา่นั�น ห้ากแตุ้ห่้มาย์ควิามถงึ ส่ิ�งท่�มใิช่ของเส่ย่์แตุ้ม่ก่าริทิ�งเทลงส่้ท่ะเลอย์า่งจงใจด้�วิย์ ด้งันั�น จงึไมตุ่้�อง

พื่จิาริณาว่ิาการิทิ�งเทดั้งกล่าวิจะเป็นอนัตุ้ริาย์ตุ่้อส่ิ�งแวิด้ล�อมและส่ิ�งมช่ว่ิติุ้ในทะเลห้ริอ่ไม่ เพื่ย่์งแตุ่้มก่าริทิ�งเทอย่์างจงใจลงส่้ท่ะเลก็เพื่ย่์ง

พื่อ และพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ข�อ 4 วิริริค 1 ได้�ก�าห้นด้ให้�ริัฐภาค่ห้�ามมิให้�ทิ�งเทของเส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริอ่�นลงส่้ท่ะเล ย์กเวิ�นของเส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริอ่�นท่�

ริะบ้ในภาคผนวิก 1 แห้่งพื่ิธุ่ส่าริ 1996 

(5) ส่ถานท่�ทิ�งเท

 ส่ถานท่�ทิ�งเทตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ค่อ ทะเล (sea) ซัึ�งพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ข�อ 1 วิริริค 7 ได้�ให้�ค�านิย์ามค�าวิ่า “ทะเล” วิ่า น่านน��า

ทะเลทั�งห้มด้นอกเห้น่อจากน่านน��าภาย์ในของริัฐ ตุ้ลอด้จนพื่่�นด้ินท�องทะเล (sea-bed) และด้ินใตุ้�ผิวิด้ิน (subsoil) ของพื่่�นท�องทะเล

20 1996 Protocol, Article 8 EXCEPTION

      1.The provisions of articles 4.1 and 5 shall not apply when it is necessary to secure the safety of human life or of vessels, 

aircraft, platforms or other man-made structures at sea in cases of force majeure caused by stress of weather, or in any case 

which constitutes a danger to human life or a real threat to vessels, aircraft, platforms or other man-made structures at sea, if 

dumping or incineration at sea appear to be the only way of averting the threat and if there is every probability that the damage 

consequent upon such dumping or incineration at sea will be less than would otherwise occur. Such dumping or incineration at 

sea shall be conducted so as to minimize the likelihood of damage to human or marine life and shall be reported forthwith to 

the Organization.
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นั�นด้�วิย์ ค�าว่ิา “น่านน��าทางทะเลทั�งห้มด้” ห้มาย์ถึง ทะเลอาณาเขตุ้ (territorial sea) เขตุ้เศริษฐกิจจ�าเพื่าะ (exclusive economic 

zone) บริเิวิณพื่่�นท่� (the Area) ริวิมทั�งนา่นน��าห้ม้เ่กาะ (archipelagic waters) ของริฐัห้ม้เ่กาะด้�วิย์เน่�องจากมิใชน่า่นน��าภาย์ในของริฐั 

ทั�งห้มด้น่�เป็นไปตุ้ามห้ลักเกณฑ์ท์่�ก�าห้นด้ไวิ�ใน UNCLOS ส่่วินพื่่�นด้ินท�องทะเล (sea-bed) และด้ินใตุ้�ผิวิด้ิน (subsoil) ของพื่่�นด้ินท�อง

ทะเล ห้มาย์ถึง พื่่�นด้ินท�องทะเลตุ้ลอด้ทั�งด้ินใตุ้�ผิวิดิ้นของพื่่�นด้ินท�องทะเลของเขตุ้ทางทะเลทั�งห้มด้ด้ังกล่าวิข�างตุ้�น และจากท่�กล่าวิมา

ข�างตุ้�นว่ิาพิื่ธุ่ส่าริ 1996 มิได้�ให้�ค�านิย์ามไวิ� ส่่วินน่านน��าภาย์ในของริัฐ จึงไม่เป็นน่านน��าทางทะเล ตุ้ามอน้สั่ญญาส่ห้ปริะชาชาตุ้ิวิ่าด้�วิย์

กฎห้มาย์ทะเล ค.ศ. 1982 ข�อ 8 วิริริค 1 ซัึ�งห้มาย์ถึง น่านน��าทางด้�านแผ่นด้ินของเส่�นฐาน (baseline) ของทะเลอาณาเขตุ้ แม�น่านน��า

ภาย์ในของรัิฐ ไม่ใช่ส่ถานท่�ทิ�งเทตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ก็ตุ้าม แตุ้่พื่ิธุ่ส่าริ1996 ข�อ 7 วิริริค 221  ก�าห้นด้ให้�ริัฐภาคใ่ช�ด้ล้พื่ินิจในการิบังคับ

ใช�พื่ิธุ่ส่าริ 1996 ห้ริ่อก�าห้นด้มาตุ้ริการิในการิอน้ญาตุ้และออกข�อบังคับท่�ม่ปริะส่ิทธุิภาพื่เพื่่�อควิบค้มการิก�าจัด้ของเส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริอ่�น

อย์่างจงใจในน่านน��าภาย์ในของตุ้นในกริณ่ท่�การิก�าจัด้เช่นวิ่านั�นเป็น “การิทิ�งเท” ห้ริ่อ “การิเผาในทะเล” ห้ากกริะท�าในทะเล และ

ริัฐภาค่ควิริท่�จะให้�ข�อม้ลแก่องค์การิ     พื่าณิชย์นาวิ่ริะห้วิ่างปริะเทศ (IMO) เก่�ย์วิกับกฎห้มาย์และกลไกทางองค์การิเก่�ย์วิกับการิอน้

วิัตุ้ิการิ การิปฏิบัตุ้ิตุ้ามและการิใช�บังคับกฎห้มาย์ดั้งกล่าวิภาย์ในน่านน��าภาย์ในของตุ้นและริัฐภาค่ดั้งกล่าวิควิริท่�จะใช�ควิามพื่ย์าย์าม

อย์่างด้่ท่�ส่้ด้ในอันท่�จะจัด้ห้าริาย์งานโด้ย์ส่มัคริใจเก่�ย์วิกับชนิด้และลักษณะของวิัส่ด้้ท่�ทิ�งเทลงส่้่น่านน��าภาย์ในของตุ้นให้�แก่องค์การิด้ัง

กล่าวิด้�วิย์ 

2.3 มาตุ้ริการิของริัฐเก่�ย์วิกับขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกจากการิทิ�งเทจากเริ่อ

พื่ิธุ่ส่าริ 1996 มม่าตุ้ริการิทางกฎห้มาย์ มาตุ้ริการิอ่�น ๆ และการิบังคับใช�กฎห้มาย์ ด้ังน่�

2.3.1 มาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์ในการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กจากการิทิ�งเท 

มาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์ในการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกจากการิทิ�งเท แย์กพื่ิจาริณาได้� ด้ังน่�

ก. มาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์เก่�ย์วิกับการิป้องกัน ลด้ และควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กจากการิทิ�งเท

พื่ิธุ่ส่าริ 1996 ข�อ 4 วิริริค 1 ก�าห้นด้ให้�ริัฐภาค่ห้�ามทิ�งเทของเส่่ย์ห้ริอ่ส่ส่าริอ่�นลงส่้ท่ะเล นอกจากของเส่่ย์ห้ริอ่ส่ส่าริอ่�นตุ้ามท่�

ริะบ้ไวิ�ในภาคผนวิก 122  แตุ้่การิทิ�งเทของเส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริอ่�นด้ังกล่าวิตุ้�องได้�ริับใบอน้ญาตุ้ก่อนท�าการิทิ�งเทลงส่้ท่ะเล ตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996 

ข�อ 4 วิริริค 1.123 และของเส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริอ่�นท่�อาจอน้ญาตุ้ให้�ท�าการิทิ�งเทตุ้ามภาคผนวิก 1 แห้่งพื่ิธุ่ส่าริ 1996 กล่าวิค่อ กริณ่เริ่อและ

21 1996 Protocol, Article 7 Paragraph 2 INTERNAL WATERS

      1. Notwithstanding any other provision of this Protocol shall relate to internal waters only to the extent provided for in 

paragraph 2 and 3.

      2.Each Contracting Party shall at its discretion either apply the provisions of the Protocol or adopt or other effective and 

regulatory measures to control the deliberate disposal of wastes or other matter in marine internal waters where such disposal 

would be “dumping” or incineration at sea” within the meaning of article ,if conducted at sea.
22 1996 Protocol, Article 4 Paragraph 1 DUMPING OF WASTES OR OTHER MATTER

      4.1.1 Contracting Parties shall prohibit the dumping of any wastes or other matter with the exception of those listed in Annex 1.
23 1996 Protocol, Annex I  Paragraph 1 WASTES OR OTHER MATTER THAT MAY BE CONSIDERED FOR DUMPING

      1.The following wastes or other matter are those that may be considered for dumping being mindful of the Objectives and 

General Obligations of this Protocol set out in articles 2 and 3 :

      1.1 dredged material;

      1.2 sewage sludge;

      1.3 fish waste, or material resulting from industrial fish processing operations;
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แท่นข้ด้เจาะห้ริ่อส่ิ�งก่อส่ริ�างอ่�นท่�มน้ษย์ท์�าขึ�นในทะเล ตุ้ามริาย์การิท่� (4) ในภาคผนวิก 1 แห้่งพื่ิธุ่ส่าริ 1996 และส่ิ�งของขนาด้ให้ญ่ตุ้าม

ริาย์การิท่� (7) ในภาคผนวิก 1 แห้่ง พื่ิธุ่ส่าริ 1996 ข�างตุ้�นนั�น แม�จะได้�ริับใบอน้ญาตุ้ให้�ทิ�งเทได้�ก็ตุ้าม แตุ้่ตุ้�องเคล่�อนย์�าย์วิัส่ด้้ท่�ส่ามาริถ

ก่อให้�เกดิ้ส่ิ�งปฏกิล้ลอย์น��า (floating debris) ห้ริอ่ท่�ก่อให้�เกดิ้ภาวิะมลพื่ษิตุ้อ่ส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเลออกจากส่ิ�งเห้ลา่นั�นให้�มากท่�ส่ด้้เทา่

ท่�จะท�าได้�เส่่ย์ก่อน เช่น เศษไม� เคริ่�องใช�ไม�ส่อย์ เคริ่�องตุ้กแตุ้่งท่�อย์้่ในเริ่อ แท่นข้ด้เจาะห้ริ่อส่ิ�งก่อส่ริ�างอ่�นท่�มน้ษย์์ท�าขึ�นในทะเล ห้ริ่อ

แม�กริะทั�งน��ามันในริ้ปแบบตุ้่าง ๆ ส่าริเคมแ่ละส่าริท่�เป็นพื่ิษ เป็นตุ้�น นอกจากจะเคล่�อนย์�าย์วิัส่ด้้ท่�จะก่อให้�เกิด้ส่ิ�งปฏิก้ลลอย์น��าห้ริอ่ท่�

ก่อให้�เกิด้ภาวิะมลพื่ิษตุ้่อส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเลแล�วิ การิทิ�งเทส่ิ�งของตุ้ามริาย์การิท่� (4) และ ริาย์การิท่� (7) ในภาคผนวิก 1 แห้่งพื่ิธุ่ส่าริ 

1996 จะตุ้�องไม่ก่อให้�เกิด้อ้ปส่ริริคตุ้่อการิท�าปริะมงและตุ้่อการิเด้ินเริ่อด้�วิย์ เช่น การิทิ�งของด้ังกล่าวิในบริิเวิณท่�มก่าริท�าปริะมงโด้ย์ใช�

อวินลากห้ริอ่อานล�อมห้ริ่อท่�ก่ด้ขวิางเส่�นทางส่ัญจริของเริ่อตุ้ามภาคผนวิก 1 วิริริค 2 แห้่งพื่ิธุ่ส่าริ 1996

 ข. การิขอใบอนญ้าตุ้เพื่่�อท�าการิทิ�งเท

 พื่ธิุส่่าริ 1996 ก�าห้นด้ให้�ส่ามาริถท�าการิทิ�งเทของเส่ย่์และส่ส่าริอ่�นตุ้ามท่�ริะบก้�าห้นด้ในภาคผนวิก 1 แห่้งพิื่ธุส่่าริ 1996 แตุ่้ตุ้�อง

ได้�ริบัอนญ้าตุ้ มไิด้�ห้มาย์ควิามว่ิาริฐัภาคเ่ปิด้โอกาส่ให้�ปริะชาชนแห่้งริฐัทิ�งเทของเส่ย่์และส่ส่าริอ่�นตุ้ามริาย์การิท่�ก�าห้นด้ไวิ�โด้ย์ได้�ริบัอนญ้าตุ้

จากริฐัให้�ทิ�งเทลงส่้ท่ะเลได้�ย่์างเตุ้ม็ท่� ห้ากแตุ่้ริฐัภาคม่พ่ื่นัธุกริณใ่นการิใช�ควิามพื่ย์าย์ามให้�มากขึ�นในการิลด้ควิามจ�าเป็นท่�จะตุ้�องก�าจดั้ของ

เส่ย่์และส่ส่าริอ่�นโด้ย์การิทิ�งเท ตุ้ามพื่ธิุส่่าริ 1996 ภาคผนวิก 224 และการิขอใบอนญ้าตุ้เพื่่�อท�าการิทิ�งเทของเส่ย่์และส่ส่าริอ่�นตุ้ามพื่ธิุส่่าริ 

1996 นั�น พื่ธิุส่่าริ 199625 ได้�ก�าห้นด้ให้�ผ้�ขอตุ้�องท�าการิปริะเมนิของเส่ย่์และส่ส่าริอ่�นตุ้ามขั�นตุ้อนการิปริะเมนิท่�ก�าห้นด้ไวิ�ในภาคผนวิก 

2 ด้งัน่� (1) การิตุ้ริวิจส่อบการิป้องกันการิเกดิ้ของเส่ย่์และส่ส่าริอ่�นท่�อาจท�าการิทิ�งเทลงส่้ท่ะเล (2) การิพื่จิาริณาทางเล่อกอ่�นเพื่่�อจดั้การิ

และก�าจัด้ของเส่ย่์และส่ส่าริอ่�นนอกเห้นอ่จากวิธิุก่�าจดั้โด้ย์การิทิ�งเทลงส่้ท่ะเล (3) การิพิื่จาริณาคณ้ส่มบตัุ้ทิางเคม ่ทางกาย์ภาพื่และทาง

      1.4 vessels and platforms or other man-made structures at seas;

      1.5 inert, inorganic geological material;

      1.6 organic material of natural origin; and

      1.7 bulky items primarily comprising iron, steel, concrete and similarly unharmful materials for which the concern is physical 

impact and limited to those circumstances where such wastes are generated at locations such as small islands with isolated 

communities having no practicable access to disposal options other than dumping.

      1.8 carbon dioxide streams from carbon dioxide capture processes for sequestration
24 1996 Protocol , Annex 2 GENERAL

      1.The acceptance of dumping under certain circumstances shall not remove the obligations under this Annex to make fur-

ther attempts to reduce the necessity for dumping.
25 1996 Protocol , Annex 2 WASTES PREVENTATION AUDIT

      2.The initial stages in assessing alternatives to dumping should, as appropriate , include an evaluation of:

      2.1 types, amounts and relative hazard of wastes generated;

      2.2 details of the production process and the sources of wastes within  that process; and

      2.3feasibility of the following waste reduction to prevention techniques: 

      2.3.1 product reformulation;

      2.3.2 clean production technologies;

      2.3.3 process modification;

      2.3.4 input substitution; and

      2.3.5 on-site, closed-loop recycling.
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ชว่ิภาพื่ของของเส่ย่์และส่ส่าริอ่�นท่�อาจทิ�งเทลงส่้ท่ะเลได้� เพื่่�อให้�มั�นใจได้�ว่ิาการิทิ�งเทของเส่ย่์และส่ส่าริอ่�นลงส่้ท่ะเลนั�นจะไม่ส่่งผลกริะทบ

ตุ่้อส่ข้ภาพื่ของมน้ษย์์และส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเลการิปริะเมินของเส่ย่์และส่ส่าริอ่�นตุ้ามขั�นตุ้อนการิปริะเมินท่�ก�าห้นด้ในภาคผนวิก 2 แห่้ง

พื่ธิุส่่าริ 1996 เป็นวิธิุก่าริในการิค้�มคริองและริกัษาส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเลจากการิทิ�งเท เพื่ริาะเป็นการิท�าให้�เกดิ้ควิามเช่�อมั�นว่ิาผ้�ขอท�าการิ

ทิ�งเทได้�เปริย่์บเทย่์บทางเลอ่กอ่�นท่�อาจใช�ก�าจัด้ของเส่ย่์ห้ริอ่ส่ส่าริอ่�น โด้ย์ค�านึงถึงปัจจัย์ท่�เก่�ย์วิข�องในด้�านตุ่้าง ๆ อาทิ ผลกริะทบตุ่้อส่ิ�ง

แวิด้ล�อม ส่ข้ภาพื่ของมนษ้ย์์ ควิามปลอด้ภยั์ของปริะชาชนในริฐั ค่าใช�จ่าย์ในการิเลอ่กวิธิุก่าริก�าจดั้ของเส่ย่์ห้ริอ่ส่ส่าริอ่�น จะเห้น็ได้�ว่ิาผ้�ขอ

ใบอนญ้าตุ้ทิ�งเทตุ้ามพื่ธิุส่่าริ 1996 ตุ้�องไม่มท่างเลอ่กอ่�นใด้ในการิก�าจดั้ของเส่ย่์ห้ร่ิอส่ส่าริอ่�นท่�ด้ก่ว่ิาการิทิ�งเทลงส่้ท่ะเล

ค. การิออกใบอนญ้าตุ้เพื่่�อท�าการิทิ�งเท

พื่ิธุ่ส่าริ 1996 ได้�ก�าห้นด้ให้�การิทิ�งเทของเส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริอ่�นตุ้ามภาคผนวิก 1 แห่้งพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ตุ้�องได้�ริับใบอน้ญาตุ้ให้�ท�าการิ

ทิ�งเท โด้ย์รัิฐภาค่ตุ้�องก�าห้นด้มาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์ห้ริ่อมาตุ้ริการิทางปกคริองเพื่่�อปริะกันวิ่าการิออกใบอน้ญาตุ้และห้ลักเกณฑ์์ห้ริ่อ

เง่�อนไขในการิอน้ญาตุ้เป็นไปตุ้ามท่�ก�าห้นด้ในภาคผนวิก 2 แห้่งพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ข�อ 4 วิริริค 1 ซัึ�งภาคผนวิก 2 แห้่ง

พื่ธิุส่่าริ 1996 ด้งักลา่วิได้�ก�าห้นด้ห้ลักเกณฑ์ก์าริพิื่จาริณาออกใบอนญ้าตุ้เพื่่�อท�าการิทิ�งเทของเส่ย่์ห้ริอ่ส่ส่าริอ่�นส่�าห้ริบัห้นว่ิย์งานของริฐั

ท่�มอ่�านาจออกใบอนญ้าตุ้ให้�ท�าการิทิ�งเท ส่ามาริถน�าไปใช�เปน็แนวิทางส่�าห้ริบัการิปริะเมนิข�อมล้เก่�ย์วิกบัของเส่ย่์ห้ริอ่ส่ส่าริอ่�นอันเป็น

ข�อมล้ส่�าคญัท่�ผ้�ขอใบอนญ้าตุ้ทิ�งเทจะตุ้�องริะบไ้วิ�ในริาย์งานการิปริะเมนิของเส่ย่์ห้ริอ่ส่ส่าริอ่�นท่�อาจท�าการิทิ�งเท และห้นว่ิย์งานของริฐั

ท่�ม่อ�านาจอน้ญาตุ้จะใช�ข�อม้ลด้ังกล่าวิปริะกอบการิพื่ิจาริณาออกใบอนญ้าตุ้ให้�ท�าการิทิ�งเทของเส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริอ่�น

 จากท่�กล่าวิมาข�างตุ้�น จะเห้็นได้�วิ่า ริัฐภาค่ม่พื่ันธุกริณ่ในการิม่กฎห้มาย์เก่�ย์วิกับการิทิ�งเทของเส่่ย์ห้ริอ่ขย์ะลงส่้ท่ะเล และริัฐ

ภาค่ตุ้�องจัด้ตุ้ั�งห้น่วิย์งานห้ริ่อก�าห้นด้อ�านาจห้น�าท่�ให้�ห้น่วิย์งานท่�ม่อย์้่ในการิพื่ิจาริณาออกใบอน้ญาตุ้ให้�ท�าการิทิ�งเทของเส่่ย์ห้ริ่อขย์ะ

ลงส่้่ทะเล โด้ย์ห้น่วิย์งานท่�บังคับใช�ตุ้�องพื่ิจาริณาควิบค้่ไปกับการิน�ามาตุ้ริการิทางวิิทย์าศาส่ตุ้ร์ิ เทคนิคและเศริษฐศาส่ตุ้ร์ิด้�วิย์ในอันท่�

จะท�าให้�เกิด้ควิามมั�นใจได้�วิ่าไม่มว่ิิธุ่อ่�นใด้ท่�จะส่ามาริถน�ามาใช�ก�าจัด้ของเส่่ย์ห้ริอ่ขย์ะตุ้ามท่�ก�าห้นด้ในภาคผนวิก 1 ได้�ด้่ไปกวิ่าการิทิ�ง

เทลงส่้่ทะเล กริณ่น่�เห้็นว่ิาปริะเทศไทย์ควิริน�าห้ลักการิน่�มาใช�เป็นมาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์ในการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กด้�วิย์

 ง. ควิามริับผิด้ชอบและควิามริับผิด้

ส่�าห้ริบัเริ่�องควิามริับผิด้ชอบและควิามริับผดิ้นั�น พื่ิธุ่ส่าริ 1996 ข�อ 15 ได้�ก�าห้นด้ให้�ริัฐภาค่ตุ้�องด้�าเนินการิพื่ัฒนาวิธิุ่พื่ิจาริณา

เก่�ย์วิกบัควิามริบัผดิ้ท่�เกดิ้จากการิทิ�งเทห้ริอ่เผาของเส่ย่์ห้ริอ่ส่ส่าริอ่�นลงส่้ท่ะเล ตุ้ามห้ลกัของกฎห้มาย์ริะห้วิา่งปริะเทศท่�เก่�ย์วิกบัควิาม

ริับผิด้ชอบของริัฐส่�าห้ริับควิามเส่่ย์ห้าย์ท่�เกิด้ขึ�นตุ้่อส่ิ�งแวิด้ล�อมของริัฐอ่�นห้ร่ิอตุ้่อพื่่�นท่�อ่�นของส่ิ�งแวิด้ล�อม26 กริณ่น่� ผ้�เข่ย์นเห้็นวิ่า 

ปริะเทศไทย์ควิริน�าเอาห้ลักการิในเริ่�องควิามรัิบผิด้ชอบและควิามรัิบผิด้น่�มาตุ้ริาเป็นกฎห้มาย์เก่�ย์วิกับการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กห้ริ่อ

ม่มาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์โด้ย์ก�าห้นด้ในเริ่�องควิามริับผิด้ชอบและควิามริับผิด้ไวิ�ด้�วิย์เพื่่�อท่�จะท�าให้�กฎห้มาย์ส่ามาริถบังคับใช�ได้�อย์่างม่

ปริะส่ิทธิุภาพื่มากย์ิ�งขึ�น

 2.3.2 การิบังคับให้�เป็นตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996

 จากท่�กลา่วิมาข�างตุ้�นวิา่พิื่ธุส่่าริ 1996 เป็นส่นธุสิ่ญัญาตุ้ามกฎห้มาย์ริะห้วิา่งปริะเทศ จงึมผ่ลผก้พื่นัริฐัท่�ให้�ควิามย์นิย์อมเข�าริว่ิม

เปน็ภาคแ่ห่้งพิื่ธุส่่าริ 1996 ส่ง่ผลให้�ริฐัภาคตุ่้�องปฏิบัตุ้ติุ้ามพัื่นธุกริณแ่ละมาตุ้ริการิตุ่้าง ๆ  ท่�ก�าห้นด้ในพิื่ธุส่่าริ 1996 เพื่่�อการิควิบคม้ขย์ะ

26 1996 Protocol ,Article 15 RESPONSIBILITY AND LIABILITY

      In accordance with the principles of international law regarding State responsibility for damage to the environment of other 

States or any other area of the environment, the Contracting Parties undertake to develop procedures regarding liability arising 

from dumping or incineration at sea of wastes or other matter.
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พื่ลาส่ตุ้กิจากการิทิ�งเท โด้ย์ให้�ริฐัภาคบ่งัคบัใช�มาตุ้ริการิท่�ก�าห้นด้ในพื่ธิุส่่าริ 1996 ตุ้อ่เริอ่ท่�ชกัธุงของริฐัตุ้น เน่�องด้�วิย์ริฐัเจ�าของสั่ญชาตุ้ิ

เริอ่มเ่ขตุ้อ�านาจเพื่ย่์งผ้�เด้ย่์วิในการิบงัคบัใช�กฎห้มาย์ตุ้อ่เริอ่ โด้ย์เฉพื่าะอย์า่งย์ิ�งเม่�อเริอ่แลน่ในทะเลห้ลวิงตุ้ามห้ลกัส่ญัชาตุ้ ิ(nationality 

principle) ส่ว่ินการิขนของเส่ย่์ห้ริอ่ขย์ะลงเริอ่ในด้นิแด้นของริฐัภาคเ่พื่่�อน�าไปทิ�งเทห้ริอ่เผาในทะเลนั�น ริฐัภาคม่ห่้น�าท่�บงัคบัใช�มาตุ้ริการิ

ตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996 เห้น่อเริ่อท้กล�าแม�ว่ิาเริ่อม่สั่ญชาตุ้ิตุ้่างกับริัฐภาค่ก็ตุ้าม ห้ลักพื่่�นท่� (spatiality principle) นอกจากน่� ห้ากม่เห้ตุ้้อัน

ควิริเช่�อได้�ว่ิาเริ่อน่าจะม่ส่่วินเก่�ย์วิข�องกับการิทิ�งเทห้ริ่อเผาในทะเลบริิเวิณพื่่�นท่�ท่�อย์้่ในเขตุ้อ�านาจของรัิฐชาย์ฝ่ั�งตุ้ามกฎห้มาย์ริะห้ว่ิาง

ปริะเทศ ได้�แก่ ทะเลอาณาเขตุ้ เขตุ้เศริษฐกิจจ�าเพื่าะ เขตุ้ไห้ล่ทวิ่ป ริัฐชาย์ฝ่ั�งม่ห้น�าท่�บังคับใช�มาตุ้ริการิตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996 เห้น่อเริ่อ

นั�นด้�วิย์ ตุ้ามการิใช�อ�านาจริัฐชาย์ฝ่ั�งตุ้ามห้ลักพื่่�นท่� (spatiality principle) ส่ว่ินพื่่�นท่�ทางทะเลท่�อย์้่ถัด้ไปจากเขตุ้อ�านาจแห้่งชาตุ้ิของ

ริัฐชาย์ฝ่ั�ง ได้�แก่ ทะเลห้ลวิง และบริิเวิณพื่่�นท่� นั�นจะม่เพื่่ย์งริัฐเจ�าของส่ัญชาตุ้ิเริ่อเท่านั�นท่ม่อ�านาจของริัฐในการิบังคับมาตุ้ริการิตุ้าม

พื่ธิุส่่าริ 1996 เห้นอ่เริอ่ ตุ้ามห้ลักการิใช�อ�านาจของริฐัตุ้ามห้ลักส่ญัชาตุ้ ิ(national principle) และเน่�องจากพื่่�นท่�ทะเลห้ลวิงและบริเิวิณ

พื่่�นท่�อาจอย์้่ไกลเกินกวิ่าท่�ริัฐเจ�าของสั่ญชาติุ้ของเริ่อจะส่ามาริถเฝ้่าริะวัิงและติุ้ด้ตุ้ามการิทิ�งเทห้ริ่อเผาในทะเลและบังคับใช�มาตุ้ริการิ

ตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996 เห้น่อเริ่อได้�อย์่างม่ปริะส่ิทธุิภาพื่ พื่ิธุ่ส่าริ 1996 ข�อ 10 วิริริค 3 จึงก�าห้นด้ให้�ริัฐภาค่ตุ้�องริ่วิมมอ่กันในการิพื่ัฒนา

ขั�นตุ้อนตุ้่าง ๆ เพื่่�อบังคับใช�มาตุ้ริการิตุ้่าง ๆ ตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ได้�อย์่างม่ปริะส่ิทธุิภาพื่ในพื่่�นท่�ท่�อย์้่ถัด้ออกไปจากเขตุ้อ�านาจแห้่งชาตุ้ิ

ของรัิฐ ริวิมทั�งขั�นตุ้อนตุ้่าง ๆ ส่�าห้ริับริาย์งานเก่�ย์วิกับการิทิ�งเทห้ริ่อการิเผาในทะเลท่�ฝ่�าฝ่้นพื่ิธุ่ส่าริ 199627 นอกจากน่� พื่ิธุ่ส่าริ 1996 

ข�อ 10 วิริริค 2 ก�าห้นด้ให้�ริัฐภาค่แตุ่้ละรัิฐตุ้�องใช�มาตุ้ริการิท่�เห้มาะส่มตุ้ามกฎห้มาย์ริะห้ว่ิางปริะเทศเพื่่�อป้องกันการิกริะท�าท่�ฝ่�าฝ่้น     

พื่ิธุ่ส่าริ 1996 และกริณ่ท่�จ�าเป็นตุ้�องลงโทษส่�าห้ริับการิกริะท�าท่�ฝ่�าฝ่้นพื่ิธุ่ส่าริ 1996

2.4 มาตุ้ริการิริะห้วิ่างปริะเทศเก่�ย์วิกับขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกจากการิทิ�งเท

 ส่�าห้ริับมาตุ้ริการิริะห้วิ่างปริะเทศในการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กจากการิทิ�งเทตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996นั�น แย์กอธุิบาย์ได้�ด้ังน่�

 2.4.1 มาตุ้ริการิริะด้ับภ้มิภาค

 พื่ิธุ่ส่าริ 1996 ข�อ 12 ได้�ก�าห้นด้ให้�ริัฐภาค่ท่�ม่ผลปริะโย์ชน์ริ่วิมกันในการิค้�มคริองส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเลตุ้ามส่ภาพื่พื่่�นท่�ทาง

ภ้มิศาส่ตุ้ริ์ตุ้�องพื่ย์าย์ามพื่ัฒนาควิามริ่วิมม่อกันในริะด้ับภ้มิภาคให้�ด้่ย์ิ�งขึ�น เพื่่�อส่่งเส่ริิมวิัตุ้ถ้ปริะส่งค์ของพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ตุ้ลอด้จนการิ

ท�าควิามตุ้กลงริะด้ับภ้มิภาคท่�ส่อด้คล�องกับพื่ิธุ่ส่าริ 1996 เพื่่�อการิป้องกัน ลด้และห้ากปฏิบัตุ้ิได้�เพื่่�อก�าจัด้ภาวิะมลพื่ิษอันเกิด้จากการิ

ทิ�งเทห้ริ่อการิเผาของเส่่ย์ห้ริ่อส่ส่าริอ่�นในทะเล โด้ย์ค�านึงถึงลักษณะภ้มิศาส่ตุ้ริ์ของภ้มิภาคและริัฐภาค่ตุ้�องริ่วิมม่อกับภาค่อ่�น ๆ แห้่ง

ควิามตุ้กลงริะด้บัภมิ้ภาคเพื่่�อพื่ฒันากริะบวินการิพื่จิาริณาท่�ส่อด้คล�องกนัเพื่่�อท่�จะให้�ริฐัภาคแ่ห้ง่อนส้่ญัญาท่�ตุ้า่งกนัส่ามาริถปฏิบตัุ้ติุ้าม

ได้�โด้ย์ไม่ขัด้แย์�งกับพื่ันธุกริณแ่ห้่งอน้ส่ัญญาท่�ริัฐนั�นเป็นภาคอ่ย์้่28

27 1996 Protocol, Article 10 paragraph 3

      3. Contracting Parties agree to co-operate in the development of procedures for the effective application of this Protocol 

in areas beyond this jurisdiction of any State, including procedures for the reporting of vessels and aircraft observed dumping or 

incinerating at sea in contravention of this Protocol.
28 1996 Protocol, Article 12  REGIONAL CO-OPERATION

      In order to further the objectives of this Protocol, Contracting Parties with common interests to protect the marine environ-

ment in a given geographical area shall endeavor, taking into account characteristic regional features, to enhance regional co-op-

eration including the conclusion of regional agreements consistent with this Protocol for the prevention, reduction and where 

practicable elimination of pollution caused by dumping or incineration at sea of wastes or other matter. Contracting Parties shall 

seek to co-operate with the parties to regional agreements in order to develop harmonized procedures to be followed by Con-

tracting Parties to the different conventions concerned.
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29 1996 Protocol, Article 17 INTERNATINAL CO-OPERATION 

      Contracting Parties shall promote the objectives of this Protocol within the competent international organizations.
30 1996 Protocol, Article 19 DUTIES OF THE ORGANIZATION

      1.the Organization shall be responsible for Secretariat duties in relation to this Protocol. Any Contracting Party to this Proto-

col not being a member of this Organization shall make an appropriate contribution to the express incurred by the Organization 

in performing these duties.
31 1996 Protocol, Article 19 Paragraph 3 DUTIES OF THE ORGANIZATION

      3.The Organizations shall , subject to the availability of adequate resources , in addition to the requirements set out in 

article 13.2.3

      1 collaborate in assessments of the state of the marine environment; and

      2 co-operate with competent international organizations concerned with the prevention and control pollution.
32 1996 Protocol, Article 13 Paragraph 2 TECHNICAL CO-OPERATION AND ASSISTANCE

      2.The Organizations shall perform the following function:

      .1 forward requests from Contracting Parties for technical co-operation to other Contracting Parties, taking into account such 

factors as technical capabilities;

      .2 co-ordinate requests for assistance with other competent international organizations, as appropriate; and

2.4.2 มาตุ้ริการิริะด้ับริะห้วิ่างปริะเทศ

พื่ิธุ่ส่าริ 1996 ข�อ 17 ก�าห้นด้ให้�ริัฐภาค่ตุ้�องส่่งเส่ริิมวิัตุ้ถ้ปริะส่งค์แห้่งพื่ิธุ่ส่าริ 1996 โด้ย์ริ่วิมม่อกับองค์การิริะห้วิ่างปริะเทศ

ท่�ม่อ�านาจ29 โด้ย์องค์การิริะห้ว่ิางปริะเทศในเริ่�องการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กจากการิทิ�งเท ค่อ องค์การิพื่าณิชย์นาวิ่ริะห้ว่ิางปริะเทศ 

(International Marine Organization ห้ริ่อ IMO) และพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ข�อ 19 ก�าห้นด้ให้�องค์การิพื่าณิชย์นาวิ่ริะห้วิ่างปริะเทศม่ห้น�า

ท่�และควิามริับผิด้ชอบในฐานะส่�านักเลขาธุิการิของพื่ิธุ่ส่าริ 199630 และก�าห้นด้ให้�ริัฐภาค่แห้่งพื่ิธุ่ส่าริ 1996ท่�มิได้�เป็นส่มาชิกองค์กา

ริพื่าณิชย์นาวิ่ตุ้�องออกค่าบ�าริ้งท่�เห้มาะส่มเพื่่�อเป็นค่าใช�จ่าย์ท่�เกิด้จากการิท่�องค์การิพื่าณิชย์นาวิ่ได้�ด้�าเนินการิตุ้ามห้น�าท่�ตุ้ามพิื่ธุ่ส่าริ 

1996 องค์การิพื่าณิชย์นาวิน่ั�นมห่้น�าท่�ในการิจัด้การิปริะชม้ของรัิฐภาคปี่ละห้นึ�งคริั�ง เวิ�นแตุ้ร่ิฐัภาคไ่ด้�ตุ้กลงร่ิวิมกนัเปน็อย์า่งอ่�นและให้�

จัด้การิปริะช้มพื่ิเศษของริัฐภาค่จ�านวิน 2 ใน 3 ของริัฐภาค่ทั�งห้มด้ท่�ริ�องขอให้�จัด้ปริะช้มพื่ิเศษ ให้�ค�าแนะน�าเม่�อม่การิริ�องขอเก่�ย์วิกับ

การิบังคับใช�พื่ิธุ่ส่าริ 1996 และเก่�ย์วิกับแนวิทางและวิิธุ่พื่ิจาริณาท่�ได้�พื่ัฒนาขึ�นตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996 จัด้เตุ้ริ่ย์มงบปริะมาณและบัญช่การิ

เงินส่�าห้รัิบการิบริิห้าริงานตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ทก้ 2 ปี และด้�าเนินการิแจกจ่าย์ให้�ริัฐภาค่ทั�งปวิง และพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ข�อ 19 วิริริค 3 ได้�

ก�าห้นด้ให้�องคก์าริพื่าณิชย์นาวิตุ่้�องร่ิวิมมอ่กบัริฐัภาคใ่นการิปริะเมินส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเลและตุ้�องร่ิวิมมอ่กบัองคก์าริริะห้ว่ิางปริะเทศท่�

มอ่�านาจเก่�ย์วิกบัการิปอ้งกนัและควิบคม้ขย์ะพื่ลาส่ตุ้กิจากการิทิ�งเท31 และข�อ 13 วิริริค 2 ได้�ก�าห้นด้ให้�มห่้น�าท่�ในการิส่ง่ตุ้อ่การิริ�องขอ

ของรัิฐภาค่เก่�ย์วิกับควิามริ่วิมม่อด้�านเทคนิคไปย์ังริัฐภาค่อ่�น โด้ย์ค�านึงถึงควิามส่ามาริถด้�านเทคนิคของริัฐภาค่ท่�ได้�ริับการิริ�องขอนั�น 

การิปริะส่านการิริ�องขอควิามช่วิย์เห้ล่อกับองค์การิริะห้ว่ิางปริะเทศท่�ม่อ�านาจตุ้ามควิามเห้มาะส่ม32

 จากท่�กล่าวิมาข�างตุ้�น จะเห้็นได้�วิ่า UNCLOS ก�าห้นด้มาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์ในการิควิบคม้มลพื่ิษตุ้่อส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเล 

และปริะเทศไทย์เปน็ริฐัภาคใ่นอนส้่ญัญาด้งักลา่วิ แตุ้ป่ริะเทศไทย์ไมม่ก่ฎห้มาย์ภาย์ในเก่�ย์วิกบัการิควิบคม้ขย์ะพื่ลาส่ตุ้กิในทะเลโด้ย์ตุ้ริง 

ส่่วินพื่ิธุ่ส่าริ 1996 นั�นแม�เป็นกฎห้มาย์ริะห้วิ่างปริะเทศเก่�ย์วิกับการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกจากการิทิ�งเทก็ตุ้าม แตุ้่ปริะเทศไทย์มิได้�

เป็นภาค่ในพิื่ธุ่ส่าริ 1996 ด้ังกล่าวิท�าให้�ปริะเทศไทย์ไม่ตุ้�องอน้วัิตุ้ิการิกฎห้มาย์ภาย์ในตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996 อย์่างไริก็ด้่ เพื่่�อให้�กฎห้มาย์

ภาย์ในของปริะเทศไทย์เก่�ย์วิกับการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลจากการิทิ�งเทเป็นไปอย์่างม่ปริะส่ิทธุิภาพื่อันเป็นการิค้�มคริองและ
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ริักษาส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเล ปริะเทศไทย์ควิริน�าห้ลักการิตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996 มาก�าห้นด้เป็นกฎห้มาย์ภาย์ในและนโย์บาย์ในการิควิบค้ม

ขย์ะพื่ลาส่ติุ้กในทะเลด้�วิย์ และริวิมทั�งการิริ่วิมมอ่กับปริะเทศตุ้่าง ๆ ในภ้มิภาคเอเช่ย์ตุ้ะวัินออกเฉ่ย์งใตุ้�ในการิถ่อปฏิบัตุ้ิไปในทิศทาง

เด้่ย์วิกันเพื่่�อการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลอย์่างย์ั�งย์่นส่บ่ไป

 การควบัคุมขยะพิลาสติกในทะเลจากการทิ้งเทตามนโยบัายและกฎีหมายของปีระเทศไทย

1. นโย์บาย์และกฎห้มาย์ของปริะเทศไทย์ในการิควิบคม้ขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลจากการิทิ�งเท

ส่�าห้ริับนโย์บาย์และกฎห้มาย์ของปริะเทศไทย์ในการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กในทะเลจากการิทิ�งเท แย์กพื่ิจาริณาได้� ด้ังน่�

1.1 นโย์บาย์ของปริะเทศไทย์ในการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลจากการิทิ�งเท

 นโย์บาย์ของปริะเทศไทย์ในการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลจากการิทิ�งเท อาทิ

1.1.1 นโย์บาย์และแผนการิส่่งเส่ริิมและริักษาคณ้ภาพื่ส่ิ�งแวิด้ล�อมแห้่งชาตุ้ิ พื่.ศ. 2560-2579

ส่�านักงานนโย์บาย์และแผนทริัพื่ย์ากริแห้่งชาตุ้ิและส่ิ�งแวิด้ล�อมได้�จัด้ท�านโย์บาย์และแผนการิส่่งเส่ริิมและริักษาค้ณภาพื่ส่ิ�ง

แวิด้ล�อมแห่้งชาตุ้ิ พื่.ศ. 2560-2579 ขึ�นโด้ย์ม่วิิส่ัย์ทัศน์วิ่า “ปริะเทศไทย์ม่ฐานทริัพื่ย์ากริธุริริมชาตุ้ิท่�ส่มด้้ลและย์ั�งย์่นและเป็นส่ังคมท่�

เปน็มติุ้ริกบัส่ิ�งแวิด้ล�อม” มเ่ปา้ห้มาย์ท่�เก่�ย์วิกับการิควิบคม้ขย์ะพื่ลาส่ติุ้กในทะเล คอ่ นโย์บาย์ส่ริ�างการิเติุ้บโตุ้ท่�เปน็มติุ้ริกบัส่ิ�งแวิด้ล�อม

เพื่่�อควิามมั�งคั�งและย์ั�งย์น่ โด้ย์ม้ง่ให้�ควิามส่�าคญัตุ้อ่การิจดั้การิท่�ตุ้�นทางกอ่ให้�เกดิ้ของเส่ย่์และมลพื่ษิน�อย์ท่�ส่ด้้ โด้ย์มตัุ่้วิช่�วิดั้นโย์บาย์ด้งั

กล่าวิ ค่อ ม่ส่ัด้ส่่วินการิน�าขย์ะกลับมาใช�ปริะโย์ชน์ให้ม่เพื่ิ�มขึ�น ปริิมาณขย์ะท่�เข�าริะบบก�าจัด้ขั�นส่้ด้ท�าย์ลด้ลง คณ้ภาพื่น��าในแห้ล่งน��า

ทะเลอย์้ใ่นเกณฑ์ด์้ข่ึ�น ควิามห้นาแนน่ของขย์ะพื่ลาส่ตุ้กิในทะเลตุ้อ่ตุ้าริางกโิลเมตุ้ริลด้ลง จากท่�กลา่วิมาข�างตุ้�นจะเห้น็ได้�วิา่นโย์บาย์และ

แผนการิส่ง่เส่ริมิและริกัษาคณ้ภาพื่ส่ิ�งแวิด้ล�อมแห้ง่ชาตุ้ ิพื่.ศ. 2560-2579 มน่โย์บาย์ท่�เก่�ย์วิกบัการิควิบคม้ขย์ะพื่ลาส่ตุ้กิในทะเลโด้ย์ตุ้ริง

1.1.2 แผนการิจัด้การิค้ณภาพื่ส่ิ�งแวิด้ล�อมแห้่งชาตุ้ิ พื่.ศ. 2560 -2564 

แผนการิจัด้การิค้ณภาพื่ส่ิ�งแวิด้ล�อมแห้่งชาตุ้ิ พื่.ศ. 2560 -2564 เป็นแผนการิจัด้การิค้ณภาพื่ส่ิ�งแวิด้ล�อมตุ้ามมาตุ้ริา 35 

แห้่งพื่ริะริาชบัญญัตุ้ิส่่งเส่ริิมและริักษาค้ณภาพื่ส่ิ�งแวิด้ล�อมแห้่งชาตุ้ิ พื่.ศ. 2535 ม่ย์้ทธุศาส่ตุ้ริ์ท่�เก่�ย์วิกับการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้ก

ในทะเลค่อ ย์้ทธุศาส่ตุ้ริ์การิจัด้การิทริัพื่ย์ากริธุริริมชาตุ้ิอย์่างส่มด้้ลและเป็นธุริริม และม่กลย์้ทธุ์ในการิจัด้การิทริัพื่ย์ากริธุริริมชาตุ้ิ

เพื่่�อการิอน้รัิกษ์ ฟ้�นฟ้และใช�ปริะโย์ชน์อย์่างย์ั�งย์่น ปริะกอบด้�วิย์แผนงานทรัิพื่ย์ากริทางทะเลและชาย์ฝ่ั�ง โด้ย์ในแผนดั้งกล่าวิน่� 

ได้�ริาย์งานส่ถานการิณ์ปัญห้าขย์ะในทะเลวิ่าเป็นปัญห้าส่�าคัญท่�ส่ริ�างผลกริะทบตุ้่อริะบบนิเวิศและส่ิ�งม่ช่วิิตุ้ในทะเลเป็นอย์่างมาก

ในช่วิงริะห้วิ่างปี พื่.ศ. 2552-2557 และแผนด้ังกล่าวิม่แนวิคิด้ ห้ลักการิ วิิส่ัย์ทัศน์ พื่ันธุกิจ เป้าปริะส่งค์ และย์้ทธุศาส่ตุ้ริ์การิ

บริิห้าริจัด้การิทริัพื่ย์ากริธุริริมชาตุ้ิและส่ิ�งแวิด้ล�อม พื่.ศ. 2560-2564 ได้�น�อมน�าพื่ริะริาชด้�าริัส่และห้ลักปริัชญาเศริษฐกิจพื่อเพื่่ย์ง

ของพื่ริะบาทส่มเด้็จพื่ริะปริมินทริมห้าภ้มิพื่ลอด้้ลย์เด้ชมาเป็นแนวิทางในการิบริิห้าริจัด้การิทริัพื่ย์ากริธุริริมชาตุ้ิและส่ิ�งแวิด้ล�อม 

ส่อด้คล�องกับแนวิทางการิพัื่ฒนาย์้ทธุศาส่ตุ้ริ์การิเติุ้บโตุ้ท่�เป็นมิตุ้ริกับส่ิ�งแวิด้ล�อมเพื่่�อการิพัื่ฒนาท่�ย์ั�งย์่นภาย์ใตุ้�แผนพัื่ฒนาเศริษฐกิจ

และส่ังคมแห้่งชาตุ้ิ ฉบับท่� 12 จะเห้็นได้�วิ่าแผนการิจัด้การิค้ณภาพื่ส่ิ�งแวิด้ล�อมแห้่งชาตุ้ิ พื่.ศ. 2560 -2564 มน่โย์บาย์ในการิควิบคม้

ขย์ะพื่ลาส่ติุ้กในทะเลจากการิทิ�งเท

1.2 กฎห้มาย์ของปริะเทศไทย์ในการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลจากการิทิ�งเท

กฎห้มาย์ของปริะเทศไทย์ในการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลจากการิทิ�งเท อาทิ

1.2.1 พื่ริะริาชบัญญัตุ้ิการิเด้ินเริ่อในน่านน��าไทย์ พื่ริะพื่้ทธุศักริาช 2456

 พื่ริะริาชบญัญัตุ้กิาริเด้นิเริอ่ในนา่นน��าไทย์ พื่ริะพื่ท้ธุศกัริาช 2456 ได้�ให้�นยิ์ามค�าว่ิา “นา่นน��าไทย์” วิา่ บริริด้านา่นน��าท่�อย์้ภ่าย์

ใตุ้�อ�านาจอธิุปไตุ้ย์ของริาชอาณาจักริไทย์ และในกริณ่ตุ้ามมาตุ้ริา 117 มาตุ้ริา 119 มาตุ้ริา 119 ทวิิ มาตุ้ริา 120 มาตุ้ริา 121 มาตุ้ริา 

204 และมาตุ้ริา 220 แห้่งพื่ริะริาชบัญญัตุ้ิ การิเด้ินเริ่อในน่านน��าไทย์ พื่ริะพื่้ทธุศักริาช 2456 ให้�ห้มาย์ควิามริวิมถึงน่านน��าท่�อย์้่ในเขตุ้

ตุ่้อเน่�องของริาชอาณาจักริไทย์ด้�วิย์ โด้ย์มาตุ้ริา 119 ได้�ก�าห้นด้ห้�ามบค้คลใด้เท ทิ�ง ห้ริ่อท�าด้�วิย์ปริะการิใด้ ๆ ให้�ห้ิน กริวิด้ ทริาย์ ด้ิน 
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โคลน อับเฉา ส่ิ�งของห้ริ่อส่ิ�งปฏิก้ลใด้ ๆ ย์กเวิ�นน��ามันและเคม่ภัณฑ์์ลงในแม่น��า ล�าคลอง บึง อ่างเก็บน��า ห้ริ่อทะเลส่าบ อันเป็นทาง

สั่ญจริของปริะชาชนห้ริ่อปริะชาชนใช�ปริะโย์ชน์ริ่วิมกันห้ริ่อทะเลภาย์ในน่านน��าไทย์ อันจะเป็นเห้ตุ้้ให้�เกิด้การิตุ้่�นเขิน ตุ้กตุ้ะกอนห้ริ่อ

ส่กปริก เวิ�นแตุ้่จะได้�ริับอน้ญาตุ้จากเจ�าท่า ผ้�ใด้ฝ่�าฝ่้นตุ้�องริะวิางโทษจ�าค้กไม่เกินห้กเด้่อน ห้ริ่อปริับไม่เกินห้นึ�งห้ม่�นบาท ห้ริ่อทั�งจ�าทั�ง

ปรัิบ และตุ้�องชด้ใช�เงนิคา่ใช�จา่ย์ท่�ตุ้�องเส่ย่์ในการิขจดั้ส่ิ�งเห้ลา่นั�นด้�วิย์ ซัึ�งบทบญัญตัุ้นิ่�ค้�มคริองแห้ลง่น��าทั�วิไปริวิมถงึนา่นน��าไทย์จากการิ

เท ทิ�งส่ิ�งปฏิก้ลซัึ�งขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกเป็นส่ิ�งปฏิกล้ บทบัญญัตุ้ิน่�จึงเป็นบทบัญญัตุ้ิควิบคม้ขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกลงส่้แ่ห้ล่งน��าซัึ�งเป็นการิควิบค้มขย์ะ

พื่ลาส่ตุ้ิกมิให้�ไห้ลลงส่้่ทะเลในท่�ส่้ด้ อย์่างไริก็ด้่ การิเท ทิ�งในแห้ล่งน��าและน่านน��าไทย์อันจะเป็นควิามผิด้ตุ้ามพื่ริะริาชบัญญัตุ้ิการิเด้ิน

เริอ่ในน่านน��าไทย์ พื่ริะพื่้ทธุศักริาช 2456 มาตุ้ริา 119 ตุ้�องเป็นเห้ตุ้้ให้�เกิด้การิตุ้่�นเขิน ตุ้กตุ้ะกอนซัึ�งบทบัญญัตุ้ิด้ังกล่าวิมิได้�อธุิบาย์ถึง

ริะด้ับของการิตุ้่�นเขินห้ริ่อการิตุ้กตุ้ะกอนซัึ�งอาจส่่งผลให้�เกิด้ปัญห้าในการิตุ้่ควิามกฎห้มาย์ อย์่างไริก็ด้่ แม�วิ่าพื่ริะริาชบัญญัตุ้ิการิเด้ิน

เริ่อในน่านน��าไทย์ พื่ริะพื่้ทธุศักริาช 2456 มาตุ้ริา 119 จะม่ปัญห้าในเริ่�องของการิตุ้่ควิามเก่�ย์วิกับการิตุ้่�นเขินห้ริ่อการิตุ้กตุ้ะกอนท่�

อาจส่่งผลให้�มค่วิามผิด้ไม่วิ่าการิตุ้่�นเขินห้ริ่อตุ้กตุ้ะกอนอย์้ใ่นริะด้ับมากน�อย์เพื่่ย์งใด้ และบทบัญญัตุ้ิน่�ได้�ก�าห้นด้ให้�ผ้�ท่�กริะท�าควิามผิด้

ตุ้ามพื่ริะริาชบัญญัตุ้ิการิเด้ินเริ่อในน่านน��าไทย์ พื่ริะพื่้ทธุศักริาช 2456 มาตุ้ริา 119 ย์ังม่ห้น�าท่�ตุ้�องชด้ใช�ค่าใช�จ่าย์ท่�ริาชการิตุ้�องเส่่ย์ไป

ในการิขจดั้ส่ิ�งท่�กอ่ให้�เกดิ้การิตุ้่�นเขนิห้ริอ่ตุ้กตุ้ะกอนอนัเปน็การิน�าห้ลกัการิในเริ่�องของผ้�กอ่มลพื่ษิเปน็ผ้�จา่ย์กต็ุ้าม แตุ้ใ่นทางปฏบิตัุ้โิด้ย์

เฉพื่าะในเร่ิ�องของการิค้�มคริองแห้ลง่น��าห้ริอ่นา่นน��าไทย์จากการิการิเท ทิ�งส่ิ�งปฏกิล้ลงส่้แ่ห้ลง่น��าห้ริอ่นา่นน��าไทย์อนัเปน็การิควิบคม้ขย์ะ

พื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลห้ริ่อแห้ล่งน��า ย์ังไม่ปริากฏวิ่าม่การิเริ่ย์กเก็บค่าเส่่ย์ห้าย์ห้ริ่อค่าใช�จ่าย์จากการิเทห้ริ่อทิ�งส่ิ�งของห้ริ่อส่ิ�งปฏิก้ลแตุ้่อย์่าง

ใด้ (อ�านาจ วิงศ์บัณฑ์ิตุ้,2563)

 นอกจากน่� พื่ริะริาชบัญญัตุ้ิการิเด้ินเริ่อในน่านน��าไทย์ พื่ริะพื่้ทธุศักริาช 2456 มาตุ้ริา 119 ทวิิ วิางห้ลักห้�ามมิให้�ผ้�ใด้เท 

ทิ�ง ห้ริ่อท�าด้�วิย์ปริะการิใด้ ๆ ให้�น��ามันและเคม่ภัณฑ์์ห้ริ่อส่ิ�งใด้ ๆ ลงในแม่น��า ล�าคลอง บึง อ่างเก็บน��า ห้ริ่อทะเลส่าบอันเป็นทาง

สั่ญจริของปริะชาชนห้ริ่อท่�ปริะชาชนใช�ปริะโย์ชน์ริ่วิมกัน ห้ริ่อทะเลภาย์ในน่านน��าไทย์อันอาจจะเป็นเห้ตุ้้ให้�เกิด้พื่ิษตุ้่อส่ิ�งม่ช่วิิตุ้ห้ริ่อ

ตุ้่อส่ิ�งแวิด้ล�อม ห้ริ่ออันตุ้ริาย์ตุ้่อการิเด้ินเริ่อในแม่น��า ล�าคลอง บึง บาง อ่างเก็บน��า ห้ริ่อทะเลส่าบด้ังกล่าวิ ผ้�ใด้ฝ่�าฝ่้นตุ้�องริะวิาง

โทษจ�าค้กไม่เกินส่ามปี ห้ริ่อปรัิบไม่เกินห้กห้ม่�นบาท ห้ริ่อทั�งจ�าทั�งปรัิบ และตุ้�องชด้ใช�เงินค่าใช�จ่าย์ท่�ตุ้�องเส่่ย์ไปในการิแก�ไขส่ิ�งท่�

เป็นพื่ิษ ห้ริ่อชด้ใช�ค่าเส่่ย์ห้าย์เห้ล่านั�นด้�วิย์ จากบทบัญญัตุ้ิด้ังกล่าวิน่�จะเห้็นได้�วิ่า มาตุ้ริา 119 ทวิิ ม่วัิตุ้ถ้ปริะส่งค์ในการิป้องกันมิ

ให้�บ้คคลห้นึ�งบ้คคลใด้ก่อให้�เกิด้มลพื่ิษแก่แห้ล่งน��าทั�วิไปและทะเลภาย์ในน่านน��า ซัึ�งในส่่วินท่�เก่�ย์วิข�องกับการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้ก

ในทะเลนั�นเฉพื่าะกริณ่ “เท ทิ�ง ห้ริ่อท�าด้�วิย์ปริะการิใด้ ๆ ให้�ส่ิ�งใด้ ๆ ลงในแม่น��า ล�าคลอง บึง อ่างเก็บน��า ห้ริ่อทะเลส่าบอันเป็น

ทางส่ัญจริของปริะชาชนห้ริ่อท่�ปริะชาชนใช�ปริะโย์ชน์ริ่วิมกัน ห้ริ่อทะเลภาย์ในน่านน��าไทย์อันอาจจะเป็นเห้ตุ้้ให้�เกิด้พื่ิษตุ้่อส่ิ�งม่ช่วิิตุ้

ห้ริ่อตุ้่อส่ิ�งแวิด้ล�อม ห้ริ่ออันตุ้ริาย์ตุ้่อการิเดิ้นเริ่อในแม่น��า ล�าคลอง บึง บาง อ่างเก็บน��า ห้ริ่อทะเลส่าบดั้งกล่าวิ” ซัึ�งการิจะเป็นควิาม

ผิด้ตุ้ามมาตุ้ริาน่�ตุ้�องเป็นเห้ตุ้้ให้�เกิด้พื่ิษตุ้่อส่ิ�งม่ช่วิิตุ้ห้ริ่อตุ้่อส่ิ�งแวิด้ล�อม ห้ริ่ออันตุ้ริาย์ตุ้่อการิเด้ินเริ่อในแม่น��า ล�าคลอง บึง บาง อ่าง

เก็บน��า ห้ริ่อทะเลส่าบด้ังกล่าวิ นับวิ่ามาตุ้ริาน่�เป็นมาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์ในการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกจากการิทิ�งเท ซัึ�งห้ากฝ่�าฝ่้น

ม่บทลงโทษกล่าวิค่อ โทษจ�าค้กไม่เกินส่ามปี ห้ริ่อปริับไม่เกินห้กห้ม่�นบาท ห้ริ่อทั�งจ�าทั�งปริับ ซัึ�งเม่�อเท่ย์บกับโทษตุ้ามมาตุ้ริา 119 

แล�วิจะเห้็นได้�วิ่าโทษส่้งกวิ่า อ่กทั�งตุ้�องชด้ใช�เงินค่าใช�จ่าย์ท่�ตุ้�องเส่่ย์ไปในการิแก�ไขส่ิ�งท่�เป็นพื่ิษ ห้ริ่อชด้ใช�ค่าเส่่ย์ห้าย์เห้ล่านั�นด้�วิย์

เฉกเช่นควิามผิด้ตุ้ามมาตุ้ริา 119 ตุ้ามท่�กล่าวิข�างตุ้�น

อย์่างไริก็ด้่ แม�วิ่าพื่ริะริาชบัญญัตุ้ิการิเด้ินเริ่อในน่านน��าไทย์ พื่ริะพื่้ทธุศักริาช 2456 จะม่บทบัญญัตุ้ิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิก

ลงส่้่แห้ล่งน��าซัึ�งเป็นการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กมิให้�ไห้ลลงส่้่ทะเลอันเป็นการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กในทะเลจากการิทิ�งเทก็ตุ้าม แตุ้่

ด้�วิย์พื่ริะริาชบัญญัตุ้ิน่�ม่โทษน�อย์ไป เม่�อเท่ย์บกับควิามเส่่ย์ห้าย์ตุ้่อทริัพื่ย์ากริและสิ่�งแวิด้ล�อมทางทะเล อ่กทั�งตุ้�องตุ้่ควิามกฎห้มาย์

อันอาจท�าให้�เกิด้ปัญห้าในทางปฏิบัตุ้ิอันส่่งผลท�าให้�เกิด้ปัญห้าขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลม่จ�านวินมากขึ�น
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2. สรุปี
 UNCLOS ได้�ก�าห้นด้มาตุ้ริการิทางกฎห้มาย์ในการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กซัึ�งเป็นมลพื่ิษตุ้่อส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเล       ซัึ�ง

ปริะเทศไทย์เป็นริัฐภาค่ในอน้ส่ัญญาด้ังกล่าวิ จวิบจนปัจจ้บันปริะเทศไทย์ย์ังไม่ม่กฎห้มาย์ภาย์ในเก่�ย์วิกับการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิก

ในทะเลจากการิทิ�งเทโด้ย์ตุ้ริง ส่�าห้ริับการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลจากการิทิ�งเทนั�น UNCLOS เพื่่ย์งแตุ้่ก�าห้นด้ห้ลักเกณฑ์์ทั�วิไป

วิ่ารัิฐเจ�าของธุง ริัฐชาย์ฝ่ั�ง ริัฐเจ�าของท่าเริ่อจะตุ้�องป้องกัน ลด้และควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลจาก        การิทิ�งเทโด้ย์การิออก

กฎห้มาย์และข�อบังคับของตุ้นเพื่่�ออน้วิัตุ้ิให้�เป็นไปตุ้ามกฎเกณฑ์์และมาตุ้ริฐานริะห้วิ่างปริะเทศท่�ก�าห้นด้ขึ�นโด้ย์องค์การิริะห้วิ่าง

ปริะเทศ ห้ริ่อท่�ปริะช้มทางการิท้ตุ้เพื่่�อป้องกัน ลด้ และควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กในทะเลจากการิทิ�งเท ตุ้ลอด้ทั�งบังคับให้�เป็นไปตุ้าม

กฎห้มาย์ ข�อบังคับ กฎเกณฑ์์และมาตุ้ริฐานโด้ย์ริัฐตุ้่าง ๆ ด้ังนั�น จึงควิริน�ากฎเกณฑ์์และมาตุ้ริฐานริะห้วิ่างปริะเทศท่�ก�าห้นด้ขึ�น

โด้ย์องค์การิริะห้วิ่างปริะเทศ ห้ริ่อท่�ปริะช้มทางการิท้ตุ้เพื่่�อป้องกัน ลด้ และควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลจากการิทิ�งเทมาตุ้ริาเป็น

กฎห้มาย์ทั�งภาย์ในและริะด้ับภ้มิภาคด้�วิย์ ส่่วินพิื่ธุ่ส่าริ 1996 นั�นแม�เป็นกฎห้มาย์ริะห้วิ่างปริะเทศเก่�ย์วิกับการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้ก

จากการิทิ�งเทก็ตุ้าม แตุ้่ปริะเทศไทย์มิได้�เป็นภาค่ในพื่ิธุ่ส่าริ 1996 ด้ังกล่าวิท�าให้�ปริะเทศไทย์ไม่ตุ้�องอน้วิัตุ้ิการิกฎห้มาย์ภาย์ในตุ้าม

พื่ิธุ่ส่าริ 1996 อย์่างไริก็ด้่ เพื่่�อให้�กฎห้มาย์ภาย์ในของปริะเทศไทย์เก่�ย์วิกับการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลจากการิทิ�งเทเป็นไปอย์่าง

ม่ปริะส่ิทธิุภาพื่อันเป็นการิค้�มคริองและริักษาส่ิ�งแวิด้ล�อมทางทะเล ปริะเทศไทย์ควิริน�าห้ลักการิตุ้ามพื่ิธุ่ส่าริ 1996 มาก�าห้นด้เป็น

กฎห้มาย์ภาย์ในและนโย์บาย์ในการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ติุ้กในทะเลด้�วิย์ และริวิมทั�งการิริ่วิมม่อกับปริะเทศตุ้่าง ๆ ในภ้มิภาคเอเช่ย์

ตุ้ะวิันออกเฉ่ย์งใตุ้�ในการิถ่อปฏิบัตุ้ิไปในทิศทางเด้่ย์วิกันเพื่่�อการิควิบค้มขย์ะพื่ลาส่ตุ้ิกในทะเลอย์่างย์ั�งย์่นส่่บไป
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บัทคัดย่อ
การิส่ริ�างส่ริริค์บทปริะพื่ันธุ์ “ส่าย์ธุาริแห้่งล้่มน��าจันทบ้ริ” ม่วิัตุ้ถ้ปริะส่งค์เพื่่�อถ่าย์ทอด้เริ่�องริาวิควิามเป็นมาของช้มชนริิมน��า

จงัห้วิดั้จนัทบร่้ิ โด้ย์ผา่นการิถา่ย์ทอด้ส่น้ทริย่์ภาพื่ทางด้�านด้นตุ้ริแ่ละควิามงามทางด้�านภาษาผ้�เขย่์นได้�น�าเส่นอเริ่�องริาวิผา่นบทปริะพื่นัธุ์

ด้นตุ้ริแ่บบพื่ริริณนา น�าเส่นอท�านองย์่อย์จากโน�ตุ้ C B A ท่�ได้�มาจากตุ้ัวิอักษริค�าว่ิา Chanthaburi มาจัด้เริ่ย์งให้�เกิด้เป็นท�านองให้ม่ 

ควิบค้่กับพื่้ด้บริริย์าย์เริ่�องริาวิผ่านบทริ�อย์แก�วิเชิงพื่ริริณนาโวิห้าริ บทเพื่ลงปริะกอบด้�วิย์ 4 องก์ ม่ควิามย์าวิริวิม 9 นาท่ บริริเลงด้�วิย์

วิงด้ร้ิยิ์างค์เคร่ิ�องลมขนาด้มาตุ้ริฐานผส่มผส่านกับเคร่ิ�องด้นตุ้ริไ่ทย์ ริงัส่ริริค์ส่�าเนย่์งเส่ย่์งแบบตุ้ะวัินตุ้กและตุ้ะวัินออกเข�าด้�วิย์กัน เพื่่�อให้�

เกดิ้ส่น้ทริย่์ภาพื่ทั�งทางด้�านด้นตุ้ริแ่ละด้�านภาษาอนัเปน็วิฒันธุริริมของไทย์ ผลท่�ได้�จากการิส่ริ�างส่ริริคบ์ทปริะพื่นัธุ ์“ส่าย์ธุาริแห้ง่ล้ม่น��า

จนัทบร้ิ” น�าไปส่้ก่าริทอด้ควิามริ้�และปริะส่บการิณส์่น้ทริย่์ศาส่ตุ้ริท์างการิฟงั เปน็การิบริณ้าการิริะห้วิา่งศาส่ตุ้ริท์างด้�านด้นตุ้ริแ่ละด้�าน

ควิามงามทางภาษาไทย์ พื่ริ�อมทั�งส่อด้แทริกควิามริ้�ด้�านปริะวิตัุ้ศิาส่ตุ้ริ ์วัิฒนธุริริม เพื่่�อส่ง่เส่ริมิ ส่นับส่นน้ อนรั้ิกษ ์มริด้กไทย์ให้�ส่บ่ตุ้อ่ไป

ค�าส�าคัญ: บทปริะพื่ันธุ์; ช้มชนริิมน��า; ด้นตุ้ริ่พื่ริริณนา; บทริ�อย์แก�วิเชิงพื่ริริณนาโวิห้าริ

ABSTRACT 
The purpose of creative composition titled “The River of Chanthaboon” is to convey the history of 

the riverfront community. The authors present the story through a descriptive musical composition along with 

telling story through descriptive speech. The composition will be present by idea of 3 notes, C B A which are 
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syllables from Chanthaburi, music will be arranged along with descriptive speech in Thai. This composition 

consist of 4 movements with a total length of 9 minutes, performed by a Standard Wind Symphonic Band 

combining with Thai musical instruments, creating Western and Eastern accents together in order to create 

aesthetic both in terms of music and language which is another culture of Thailand. The result of this study 

will be new experience in integration of musical aesthetic and language which can lead to presenting and con-

serving Thai culture and literature.

Keywords: Composition; Riverfront Community; Program music; Descriptive speech

1. บัทน�า
 บทปริะพื่ันธุ์เพื่ลง “ส่าย์ธุาริแห้่งล้่มน��าจันทบ้ริ” ม่วัิตุ้ถ้ปริะส่งค์ส่�าห้รัิบเผย์แพื่ริ่ เริ่�องริาวิศิลปะ วิัฒนธุริริม ส่ถานท่�ท่อง

เท่�ย์วิท่�ส่�าคัญของจังห้วิัด้จันทบ้ริ่ เป็นส่่�อควิามริ้�ในการิฝ่ึกทักษะทางด้�านด้นตุ้ริ่ ของกิจกริริมปริะช้มเชิงปฏิบัตุ้ิการิ “เล่าเริ่�องเม่อง

จันท์” ภาย์ใตุ้�โคริงการิ “การิส่่งเส่ริิมการิศึกษาริอบด้�านให้�เด้็กและเย์าวิชนม่ค้ณภาพื่พื่ริ�อมส่้่ส่ากล” ผ้�เข่ย์นจึงได้� น�าเริ่�องริาวิของ

ช้มชนริิมน��าจันทบ้ริ มาถ่าย์ทอด้ผ่านการิเล่าเริ่�องในลักษณะริ้ปแบบของบทเพื่ลงควิามค้่กับการิบริริย์าย์เชิงพื่ริรินณา 

ช้มชนริิมน��าจันทบ้ริ เป็นส่ถานท่�ท่องเท่�ย์วิท่�ม่ช่�อเส่่ย์งแห้่งห้นึ�งในจังห้วิัด้จันทบ้ริ่ ม่อาย์้มากกวิ่า 200 ปี ผ้�คนในช้มชน

ม่ 3 เช่�อชาตุ้ิ 3 ควิามเช่�อ อาศัย์อย์้่ริ่วิมกันท�าให้�เกิด้วิัฒนธุริริม ควิามเช่�อ ปริะเพื่ณ่ท่�ห้ลากห้ลาย์ นับเป็นลักษณะท่�โด้ด้เด้่นของ

ช้มชนแห้่งน่� ทั�งชาวิไทย์ ชาวิญวินและชาวิจ่นตุ้่างม่ส่ถาปัตุ้ย์กริริมอันเป็นเอกลักษณ์เฉพื่าะตุ้น แส่ด้งให้�เห้็นถึงควิามเช่�อทางจิตุ้ใจ

ท่�แตุ้กตุ้่างกันออกไป ห้ลักฐานไทย์พื่้ทธุ ได้�แก่ วัิด้จันทนาริาม วิัด้โบส่ถ์เม่องซัึ�งตุ้ั�งอย์้่ 2 ฝ่ั�งของแม่น��าจันทบ้ริ่ ส่่วินชาวิญวินห้ริ่อ

ชาวิเวิ่ย์ด้นามนั�น ส่ันนิษฐานวิ่าน่าจะล่�ภัย์มาอาศัย์อย์้่ในปริะเทศไทย์ในส่มัย์รัิตุ้นโกส่ินตุ้อนตุ้�นม่ทั�งญวินพื่้ทธุและญวินคริิส่ตุ้์ วิัด้

ญวินท่�นับถ่อศาส่นาพื่้ทธุมห้าย์าน ฝ่�าย์อนัมนิกาย์ ปริากฏห้ลักฐานช่�อ วิัด้เขตุ้ริ์นาบ้ญญาริาม ชาวิญวินท่�นับถ่อศาส่นาคริิส่ตุ้์ 

ปริากฏห้ลักฐานค่อ อาส่นวิิห้าริพื่ริะนางมาริ่อาปฎิส่นธุินิริมล เป็นวิัด้ท่�ม่ควิามส่วิย์งามและให้ญ่แห้่งห้นึ�งของเอเช่ย์ตุ้ะวิันออก

เฉ่ย์งใตุ้� ส่่วินชาวิจ่นท่�ห้น่ล่�ภัย์มาจากแผ่นด้ินให้ญ่นั�น ปริากฏห้ลักฐานค่อ ศาลเจ�าห้ลาย์แห้่งตุ้ามส่องฝ่ั�งของแม่น��าจันทบ้ริ่ (รัิตุ้นิน  

ส่้พื่ฤฒิพื่านิชย์์, 2556)

จากท่�กล่าวิมาจึงท�าให้�ช้มชนริิมน��าจันทบ้ริ่เป็นส่ถานท่�ท่องเท่�ย์วิของเห้ล่านักท่องเท่�ย์วิ ม่อัตุ้ลักษณ์และเอกลักษณ์ควิริค่า

แก่การิช่�นชมน่าศึกษา เป็นแบบอย์่างอันด้่ให้�กับส่ังคมทั�วิไป ผ้�เข่ย์นจึงม่ควิามตุ้ั�งใจท่�ส่ริ�างส่ริริค์ผลงานด้นตุ้ริ่ให้�เป็นส่่�อตุ้่อบอกเล่า

ควิามงามทางวัิฒนธุริริม ควิามเช่�อของช้มชนริิมแม่น��าจันทบ้ริ่แห้่งน่� ผ่านบทปริะพื่ันธุ์เพื่ลง “ส่าย์ธุาริแห้่งล้่มน��าจันทบ้ริ”

ส่�าห้ริับบทปริะพื่ันธุ์เพื่ลง “ส่าย์ธุาริแห้่งล้่มน��าจันทบ้ริ” เป็นบทปริะพื่ันธุ์ริ้ปแบบด้นตุ้ริ่พื่ริริณนา (Program music) ออก

แส่ด้งเม่�อวัินท่� 9 กริกฎาคม พื่.ศ.2561 บริริเลงโด้ย์วิงด้้ริิย์างค์เย์าวิชนเคริ่�องลมแห้่งจังห้วิัด้จันทบ้ริ่ ซัึ�งส่มาชิกปริะกอบด้�วิย์นักเริ่ย์น 

นักศึกษาด้้ริิย์างค์ จากส่ถาบันการิศึกษาในจังห้วิัด้จันทบ้ริ่ม่ทั�งส่ิ�น 11 โริงเริ่ย์น และ 1 มห้าวิิทย์าลัย์ เล่าถึงควิามเป็นมาของการิ

เกิด้ช้มชนริิมน��าจันทบ้ริ่ ท่�ม่ห้ลากห้ลาย์เช่�อชาติุ้ ห้ลากห้ลาย์ศาส่นา ห้ลากห้ลาย์วัิฒนธุริริมควิามเช่�อ ปริะพัื่นธุ์ขึ�นส่�าห้รัิบวิงด้้ริิย์างค์

เคริ่�องลม แส่ด้งส่่ส่ันเส่่ย์งแบบไทย์ ผส่มผส่านกับการิเริ่ย์บเริ่ย์งด้นตุ้ริ่ส่ากลตุ้ะวิันตุ้ก ก่อเกิด้ท่วิงท�านอง ส่่สั่นของเส่่ย์ง ท่�ม่ลักษณะ

โด้ด้เด้่นทั�งแบบตุ้ะวัินตุ้กและตุ้ะวิันออก ณัชชา พื่ันธุ์เจริิญ (2559, pp. 11-113) ได้�กล่าวิถึงปริะย์้กตุ้์ใช�เทคนิคด้นตุ้ริ่ตุ้ะวิันตุ้กใน

การิปริะพัื่นธุ์เพื่ลงไทย์วิ่า ม่ ด้�วิย์กันส่ามด้�าน ได้�แก่ การิวิางเส่่ย์งปริะส่าน การิปริะด้ิษฐ์ท�านอง และการิจัด้จังห้วิะ ซัึ�งผ้�เข่ย์นได้�ใช�

กริะบวินการิเห้ล่าน่�ในกันปริะพื่ันธุ์เช่นกัน นอกจากน่�บทปริะพื่ันธุ์ย์ังได้�ม่การิน�ากล้่มท�านองท่�ผ้�ปริะพื่ันธุ์ส่ริ�างขั�นจากตุ้ัวิส่ะกด้ค�า
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วิ่า CHANTHABURI  โด้ย์เล่อกใช�ตัุ้วิอักษริท่�ตุ้ริงกับริะบบการิอ่านโน�ตุ้ด้นตุ้ริ่ส่ากลเป็นท�านองท่�เช่�อมให้�บทเพื่ลงม่ควิามสั่มพัื่นธุ์

กัน เพื่่�อส่ริ�างลักษณะเด้่นของบทปริะพื่ันธุ์

ตุ้ัวิอย์่างการิก�าห้นด้ตุ้ัวิโน�ตุ้ด้ังน่�

ตุ้ัวิอย์่างท�านองย์่อย์ท่�มโ่น�ตุ้จากโน�ตุ้ท่�ก�าห้นด้ 

เน่�องจากบทปริะพื่นัธ์ุน่�ผ้�เขย่์นมค่วิามตุ้ั�งใจท่�จะถา่ย์ทอด้เริ่�องริาวิของชม้ชน้ริมิน��าจงัห้วิดั้จนัทบร้ิ ่ส่ิ�งส่�าคัญท่�ส่ด้้คอ่การิถา่ย์ทอด้

เน่�อห้าให้�ถึงแก่ผ้�ฟงั จงึเพื่ิ�มบทปริะพัื่นธุร์ิ�อย์แก�วิเชิงพื่ริริณนาโวิห้าริมาปริะกอบกับบทเพื่ลง ช่วิย์ให้�ผ้�ฟงัเข�าใจและเข�าถงึควิามห้มาย์ของ

บทเพื่ลงมากขึ�น เข�าถึงองค์ปริะกอบของส่้นทริ่ย์ทางด้นตุ้ริ่มากขึ�น พื่ริ�อมกับริับริ้�เริ่�องริาวิทางปริะวิัตุ้ิศาส่ตุ้ริ์ชัด้เจนย์ิ�งขึ�น บทริ�อย์แก�วิ

ปริะกอบการิบริริเลงด้นตุ้ริ่ ปริะพื่ันธ์ุขึ�น โด้ย์ คริ้อ้ริาวิริริณ เริ่องจริ้ญ ริ้ปแบบการิปริะพื่ันธุ์เป็นบทริ�อย์แก�วิเชิงพื่ริริณนาโวิห้าริ ผ้�เข่ย์น

ได้�น�าบทริ�อย์แก�วิด้งักลา่วิมาเริย่์บเริย่์งปริะกอบด้นตุ้ริแ่ละปริะพื่นัธุท์�านองขึ�นให้�เปน็เน่�อเด้ย่์วิกนั กอ่เกดิ้อริริถริส่ในการิฟงัด้นตุ้ริย่์ิ�งขึ�น 

เน่�องจากบทปริะพื่ันธุ์นั�นส่อด้คล�องกลมกล่นกันอย์่างลงตุ้ัวิ นริอริริถ จันท์กล��า  (2559, pp. 73) ได้�กล่าวิถึงการิปริะพื่ันธุ์ในลักษณะ

เด้่ย์วิกันน่�ในทิศทางเด้่ย์วิกันวิ่า การิใช�ท�านองท่�ม่ควิามไพื่เริาะเข�ากับเส่่ย์งส่้งตุ้��าของภาษาไทย์ และการิเริ่ย์บเริ่ย์งด้นตุ้ริ่ท่�ถ้กตุ้�องตุ้าม

ห้ลักทฤษฎ่ตุ้ะวิันตุ้กได้�ส่ริ�างแนวิทางให้ม่ท่�ม่ส่�าเน่ย์งท่�เป็นเอกลักษณ์เฉพื่าะ

จากการิค�นควิ�าห้าข�อม้ล ริวิบริวิมเอกส่าริท่�เก่�ย์วิข�อง ส่่บค�นข�อมล้จากห้อจด้ห้มาย์เห้ตุ้้จังห้วิัด้จันทบ้ริ่ สั่มภาษณ์

คริป้ญัจพื่ล บญ้มณช่ยั์กล้ ผ้�ช�านาญการิทางด้�านปริะวิตัุ้ศิาส่ตุ้ริจ์นัทบร้ิ ่น�ามาตุ้ค่วิาม วิเิคริาะห์้เน่�อห้า แล�วิจึงน�าส่้ก่ริะบวินการิ

การิปริะพื่ันธุ์บทเพื่ลงให้�เน่�อห้าเป็นทิศทางเด้่ย์วิกัน บทปริะพื่ันธ์ุแบ่งเป็น 4 ท่อน ได้�แก่

1.บทน�า ฉันค่อใคริ เกริิ�นน�าเพื่่�อเข�าส่้่เน่�อเริ่�องท่�แส่ด้งให้�เห้็นจินตุ้ภาพื่ในปัจจ้บัน

2.ย์�อนไป 300 ปี เล่าจ้ด้เริิ�มเริ่�องริาวิท่�เกิด้ขึ�นท่�ท�าให้�เกิด้ วิัฒนธุริริมควิามเช่�อ ศาส่นา และช้มชน

3.วิัฒนธุริริมส่องฟากฝ่ั�ง พื่ริริณนาถึงวิัฒนธุริริมของแตุ้่ละชาตุ้ิ แตุ้่ละศาส่นา แตุ้่ละควิามเช่�อ ท่�อย์้่ริ่วิมกันได้�อย์่างลงตุ้ัวิ

4.การิเส่ด้็จพื่ริะริาชด้�าเนิน เล่าเห้ตุ้้การิณ์ส่�าคัญในการิเส่ด้็จพื่ริะริาชด้�าเนินของพื่ริะบาทส่มเด้็จพื่ริะจ้ลจอมเกล�าเจ�าอย์้่ห้ัวิ 

ริัชกาลท่�ห้�า
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ผ้�เขย่์นส่ริ�างท�านองโด้ย์การิยึ์ด้ริะดั้บเส่ย่์งท่�ก�าห้นด้แล�วิน�ามาจัด้เริย่์ง เส่ริมิแตุ่้งให้�เกดิ้ลักษณะท�านองเป็นเอกลักษณ์ให้�จงัห้วิะ 

ส่นับส่น้นการิด้�าเนินเน่�อเริ่�องอย์่างเห้มาะส่ม โด้ย์แตุ้่ละท่อนเพื่ลงจะม่ส่่ส่ันตุ้์ของเส่่ย์งท่�ตุ้่างกันไปตุ้ามเน่�อห้า และบริริย์ากาศการิน�า

เส่นอเน่�อเร่ิ�อง

ตุ้ัวิอย์่างท�านองห้ลักในแตุ้่ละท่อนเพื่ลง

1.บทน�า ฉันค่อใคริ 

 

2.ย์�อนไป 300 ปี 

 

3.วิัฒนธุริริมส่องฟากฝ่ั�ง

 

4.การิเส่ด้็จพื่ริะริาชด้�าเนิน

 

จากนั�นน�าท�านองท่�ได้� เข�าส่้ก่ริะบวินการิเริย่์บเริย่์งส่ริ�างเส่ย่์งปริะส่าน โด้ย์ค�านงึถงึการิเลา่เริ่�องไปส่้เ่น่�อห้าในแตุ้ล่ะบทให้�เกดิ้

ควิามห้มาย์ บริริย์ากาศ และอาริมณ์อันโด้ด้เด้่นของแตุ่้ละเริ่�องริาวิ เพื่่�อน�าไปส่้่จินตุ้นาการิของผ้�ฟังอย์่างชัด้เจน บทส่าย์ธุาริแห้่งล้่มน��า

จันทบ้ริ ม่ควิามย์าวิปริะมาณ 9 นาท ่ทั�งห้มด้น่� ค่อขั�นตุ้อนการิศึกษาค�นควิ�า และกริะบวินการิผลงานส่ริ�างส่ริริค์ ท่�ส่่งเส่ริิม ส่นับส่น้น

ควิามเป็นมา วิัฒนธุริริม ของจังห้วิัด้จันทบ้ริ่ เป็นองค์ควิามริ้�ส่�าห้รัิบ นักเริ่ย์น เย์าวิชนผ่านกริะบวินการิทางด้นตุ้ริ่

อัตลักษณ์ทางไทยท่่น�ามาผสมผสานในบัทเพิลง “สายธารแห่งลุ่มน�้าจันทบูัร”

1.ด้านวัฒนธรรม

อตัุ้ลกัษณท์างด้นตุ้ริข่องไทย์มห่้ลากห้ลาย์วิธิุก่าริน�าเส่นอ เช่น การิใช�เคริ่�องด้นตุ้ริป่ริะจ�าชาติุ้ ลกัษณะส่�าเนย่์งเส่ย่์งทางท�านอง 

ริวิมถึงลักษณะของจังห้วิะ ของท�านองท่�เป็นปริะเพื่ณ่ วิัฒนธุริริม ค่านิย์ม ของชาวิไทย์ ในบทปริะพื่ันธุ์เพื่ลง “ส่าย์ธุาริแห้่งล้่มน��าจัน

ทบ้ริ” ได้�น�าเส่นออัตุ้ลักษณ์ทางไทย์อย์่างห้ลากห้ลาย์ อชิมา พื่ัฒนวิ่ริางก้ริ กล่าวิวิ่า (2559, pp.365-366) การิน�าอัตุ้ลักษณ์ของชาตุ้ิ

ไทนมาใช�นับเป็นส่ิ�งท่�ช่วิย์ห้ลอมริวิมจิตุ้ใจและทัศนคตุ้่ของปริะชาชนไทย์ให้�เป็นห้นึ�งเด้่ย์วิซัึ�งผ้�ปริะพื่ันธุ์ได้�น�ามาริังส่ริริค์ให้�ท่วิงท�านอง

มก่ลิ�นอาย์ทางวัิฒนธุริริมไทย์ตุ้ลอด้ของการิน�าเส่นอบทเพื่ลง 
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1.1 การิบริริเลงเคริ่�องด้นตุ้ริ่ไทย์ 

ในท่อนท่� 3 (วิัฒนธุริริมส่องฝ่ากฝ่ั�ง) กล่าวิถึงวิัฒนธุริริม ปริะเพื่ณ่ ท่�กล่าวิถึงเห้ตุ้้การิณ์ท่�ปริะทับใจของชาวิจันทบ้ริ่ ผ้�เข่ย์น

ได้�น�า ขล้่ย์ ฉิ�ง ฉาบ มาใช�ปริะกอบการิบริริเลง เพื่่�อให้�บริริย์ากาศท่�ส่นก้ส่นานแบบงานปริะเพื่ณ่ งานวิัด้ การิละเล่นไทย์ ริ�าวิง เพื่ิ�ม

ขึ�น นอกเห้น่อจากการิส่ริ�างบริริย์ากาศงานปริะเพื่ณ่ ย์ังใช�เส่่ย์ง ซัอ ในท่อนท่� 4 (การิเส่ด็้จพื่ริะริาชด้�าเนิน) ส่ริ�างควิามร้ิ�ส่ึก คิด้ถึง 

ห้วินริ�าลึก ปล่�มปิติุ้ โด้ย์ใช�ส่่ส่ันของเส่่ย์งของซัอ และเทคนิคการิบริริเลงส่�าเน่ย์งไทย์ เช่น การิเอ่�อนเส่่ย์ง การิส่ะบัด้โน�ตุ้ เพื่่�อช่วิย์ส่ริ�าง

บริริย์ากาศย์�อนย์้คของอด้่ตุ้อันงด้งาม ซัึ�งศักด้ิ์ศริ่ วิงศ์ธุริาด้ล (2559, pp. 75-76) ได้�กล่าวิถึงเทคนิคการิปริะพื่ันธุ์ในลักษณะน่�วิ่า การิ

ใช�บันได้เส่่ย์งเพื่นตุ้าโทนิก�าห้นด้ให้�บริริเลงด้�วิย์ลักษณะจังห้วิะและทิศทางท�านองท่�ใช�โน�ตุ้ส่ะบัด้ ห้ริ่อการิเอ่�อนท�าให้�เกิด้ลักษณะของ

แนวิท�านองท่�ม่เส่่ย์งคล�าย์ท�านองไทย์

1.2 การิปริะย์้กตุ้์ใช�ส่�าเน่ย์งไทย์ 

การิด้�าเนินท�านอง ห้ริ่อท�านองส่อด้ปริะส่าน ใช�ส่�าเน่ย์งทางด้นตุ้ริ่ไทย์จากการิใช�บันได้เส่่ย์งเพื่นตุ้าโทนิก นอกเห้น่อจาก

ท�านองแล�วิ ใช�การิเอ่�อนเส่่ย์ง การิส่ะบัด้ ในการิเล่ย์นเทคนิคส่�าเน่ย์งการิบริริเลงด้นตุ้ริ่ไทย์ เป็นจ้ด้เด้่นของบทเพื่ลงท่�ส่ริ�างบริริย์ากาศ

ทางด้นตุ้ริ่ให้�ม่กลิ�นอาย์ด้นตุ้ริ่ไทย์ ผส่มผส่านกับการิเริ่ย์บเริ่ย์งด้นตุ้ริ่แบบตุ้ะวิันตุ้ก

ตุ้ัวิอย์่าง ท�านองส่อด้ปริะส่าน ท่�ส่ริ�างขึ�นจากบันได้เส่่ย์งเพื่นตุ้าโทนิค

จากตุ้วัิอย์ากเป็นการิใช�บนัได้เส่ย่์งเพื่นทาโทนคิเคล่�อนไห้วิบนกล้ม่จงัห้วิะห้กพื่ย์างค์ท่�ตุ้�องการิส่่�อถงึบริริย์ากาศเห้มอ่นส่าย์น��า 

ส่าย์ลมท่�ก�าลังเคล่�อนไห้วิ ห้ริ่ออ่กห้นึ�งตุ้ัวิอย์่างท่�แส่ด้งถึงการิเล่นท�านองท่�ส่ริ�างจากบันได้เส่่ย์งเพื่นทาโทนิค ส่ริ�างกลิ�นอาย์ควิามเป็น

ไทย์ ค่อ ท�านองในท่อนท่� 3 (วิัฒนธุริริมส่องฝ่ากฝ่ั�ง) เป็นท่อนเพื่ลงท่�ม่การิเปล่�ย์นองปริะกอบของท�านองจากโน�ตุ้ท�านองท่�ส่ริ�างขึ�น มา

เป็นท�านองส่�าเน่ย์งไทย์ โด้ย์ใช�ขล้่ย์น�าเส่นอท�านองห้ลักพื่ริ�อมกับปริะกอบจังห้วิะจาก ฉิ�ง ฉาบ กริับ โห้ม่ง ช่วิย์เพื่ิ�มส่่สั่นในการิส่ริ�าง

บริริย์ากาศ ของปริะเพื่ณ่พื่่�นบ�านแบบไทย์ได้�ด้่

ตุ้ัวิอย์่าง ท�านองส่�าเน่ย์งไทย์ท่�ส่ริ�างขึ�นจากบันได้เส่่ย์งเพื่นตุ้าโทนิค

 

2.ด้านภาษา การน�าเสนอบัทร้อยแก้วเชิงพิรรณณาโวหาร

การิน�าเส่นอบทริ�อย์แก�วิส่�าห้รัิบการิบริริย์าย์ปริะกอบบทเพื่ลง ได้�ใช�ควิามงามทางด้�านภาษาอย่์างห้ลากห้ลาย์ ทั�งน่�เพื่่�อให้�เห็้น

ภาพื่ท่�ชัด้เจนมากย์ิ�งขึ�น เป็นการิส่ะท�อนถึงอัตุ้ลักษณ์ทางภาษาไทย์ ภัทริพื่งศ์, ฑิ์ฆัมพื่ริ, และกนกวิริริณ (2563, pp. 32) ได้�อธุิบาย์วิ่า 

การิใช�ส่�านวินโวิห้าริ การิน�าเส่นอควิามคิด้ส่ามาริถส่่�ออาริมณ์ จากผ้�เข่ย์นไปถึง ผ้�อ่าน จากผ้�อ่านไปถึงผ้�พื่้ด้ เป็นการิใช�ภาษาให้�เกิด้

ภาพื่ในใจ ส่ามาริถโน�มน�าวิจิตุ้ใจผ้�ฟังผ้�อ่านได้�ด้่ ในทิศางเด้่ย์วิกัน ปฏิพื่ันธุ์ อ้ทนาน้ก้ล (2562, pp.124-125) ได้�พื่้ด้ถึงการิใช�ส่�านวิน
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โวิห้าริว่ิา การิใช�โวิห้าริในการิเริ่ย์บเริ่ย์งถ�อย์ค�าท�าให้�เกิด้ควิามซัาบซัึ�งควิามเข�าใจมากกวิ่าการิเข่ย์นแบบธุริริมด้า ซัึ�งบทปริะพื่ันธุ์น่�จะ

พื่บการิใช�ส่�านวินโวิห้าริให้�ผ้�ฟังเกิด้จิตุ้ตุ้ภาพื่ด้�วิย์กันห้ลาย์ส่�านวิน เช่น 

2.1 ควิามงามด้�านโวิห้าริภาพื่พื่จน์ปริะเภทบค้คลวัิตุ้ มก่าริเปริย่์บเทย่์บส่ิ�งท่�ไม่ม่ชว่ิติุ้ให้�มช่ว่ิติุ้เห้มอ่นมนษ้ย์ ์เห็้นได้�จากข�อควิาม

วิ่า “ฉันเห้็นตุ้�นไม�... ป�า... เขา.. ย์ิ�มริับให้�กันด้�วิย์ไมตุ้ริ่” ซัึ�งค�าว่ิา ฉัน เห้็น ย์ิ�ม เป็นการิเปริ่ย์บเท่ย์บกริิย์าของมนษ้ย์์กับแม่น��าจันทบ้ริ่ท่�

เป็นตุ้ัวิละคริส่�าคัญให้�ม่การิเคล่�อนไห้วิเห้ม่อนมน้ษย์์ในการิด้�าเนินเน่�อเริ่�อง 

2.2 ควิามงามด้�านโวิห้าริภาพื่พื่จน์ปริะเภทอ้ปมาโวิห้าริ ม่การิเปริ่ย์บเท่ย์บส่ิ�งห้นึ�งให้�เห้ม่อนกับส่ิ�งห้นึ�ง เห้็นได้�จากข�อควิาม

วิ่า “ด้้ริาวิจิตุ้ริกริเอกจากส่วิริริค์มาแตุ้่งแตุ้�มส่่ส่ันเพื่่�ออวิด้ภาพื่แก่ท้กส่ริริพื่ส่ิ�ง”

2.3 ควิามงามด้�านโวิห้าริภาพื่พื่จน์ปริะเภทค�าปฏิพื่ากย์์ห้ริ่อค�าตุ้ริงข�าม เห้็นได้�จากข�อควิามวิ่า “ม่ชาวิจ่น และชาวิญวิน ทั�ง

กล้่มเล็ก กล้่มให้ญ่”

2.4 ควิามงามด้�านโวิห้าริภาพื่พื่จน์ปริะเภทส่ัญลักษณ์ท่�ท�าให้�ผ้�ฟังเกิด้ควิามคิด้เช่�อมโย์ง เห้็นได้�จากข�อควิามว่ิา “อ่กฟากฝ่ั�ง

เป็นส่ถานท่�ก่อเกิด้เมล็ด้พื่ันธุ้์แห้่งพื่ริะเจ�า ”

2.5 ควิามงามด้�านโวิห้าริภาพื่พื่จน์ปริะเภทอ้ปลักษณ์ ท่�ท�าให้�ผ้�ฟังคิด้ภาพื่เปริ่ย์บเท่ย์บตุ้าม ซัึ�งปริากฏในช่วิงส่้ด้ท�าย์ เห้็นได้�

จากข�อควิามวิ่า“ฉันค่อ …ส่าย์ธุาริ..แห้่งล้่มน��าจันทบ้ริ...”

2.6 ควิามงามด้�านจินตุ้ภาพื่ปริะเภทพื่ริริณนาโวิห้าริ  โด้ย์ใช�ภาษาท่�ส่ละส่ลวิย์ท่�ฟังแล�วิเห้็นภาพื่ในจินตุ้นาการิ เห้็นได้�จาก

ข�อควิามวิ่า “ริัชกาลท่� 5 พื่ริะองค์เส่ด้็จพื่ริะริาชด้�าเนินเย์่อนบ�านเริ่อนทั�งส่องฟากฝ่ั�ง ห้น�าศาลเจ�าปริะด้ับธุงเป็นริาย์ริิ�วิปลิวิส่ลอนโด้ย์

เฉพื่าะด้�านห้น�าอาส่นวิิห้าริ ม่ธุงชาวิญวินปริะด้ับปริะด้า”

2.7 ควิามงามด้�านจนิตุ้ภาพื่ ใช�ถ�อย์ค�าส่ง่ผลให้�ผ้�ฟงันกึถงึภาพื่ในอด้ตุ่้ได้�อย์า่งชดั้เจน เห้น็ได้�จากข�อควิามวิา่ “บางคริั�งฉนัเห้น็

แวิวิตุ้าลิงโลด้ด้�วิย์ควิามห้วิัง ผ้�น�าของเขาเห้ล่านั�นอัญเชิญส่ิ�งศักด้ิ์ส่ิทธุิ์ปริะจ�าตุ้นขึ�นฝ่ั�ง... ณ ส่ถานท่�แห้่งน่�จึงมากด้�วิย์วิัฒนธุริริม มาก

ด้�วิย์ควิามเช่�อ แตุ้่...ส่ามาริถอย์้่ด้�วิย์กันได้�อย์่างส่ันตุ้ิส่้ข ”

2.8 ควิามงามด้�านจินตุ้ภาพื่ปริะเภทพื่ริริณนาภาพื่ แส่ง ส่่ เส่่ย์ง ได้�คริบถ�วิน เห้็นได้�จากข�อควิามวิ่า “คริาเม่�อพื่ริะองค์เส่ด้็จ

ผ่านวิัด้คาทอลิก ก็มเ่ส่่ย์งกลองตุ้่ริัวิ เส่่ย์งป้นย์ิงส่ล้ด้คริั�งละ 6 นัด้ เส่่ย์งริะฆัง เส่่ย์งมโห้ริ่ เส่่ย์งไชโย์โห้่ริ�อง ถวิาย์ควิามจงริักภักด้่ไวิ�เห้น่อ

เกล�าเห้น่อกริะห้ม่อม”

2.9 ควิามงามด้�านการิส่ริริค�าปริะเภทนาฏการิ เม่�อฟังแล�วิได้�เห้็นภาพื่แห้่งการิเคล่�อนไห้วิ เห้็นได้�จากข�อควิามวิ่า “บางกิ�ง

ทอด้ห้�อย์ทิ�งกิ�งลงมาส่ัมผัส่กับผิวิน��า ...บางคริั�งพื่ลิ�วิไห้วิไปตุ้ามแริงลม”

2.10 ควิามงามด้�านการิซั��าค�า  เห้็นได้�จากข�อควิามวิ่า “เส่่ย์งห้ัวิเริาะ... เส่่ย์งเพื่ลงลอย์กริะทง... เพื่ลงริ�าวิง... เพื่ลงเริ่อ...” 

“บ�างซั่�อ บ�างขาย์ บ�างทักทาย์ บ�างเจริจา”

 ทั�งห้มด้น่�จะพื่บได้�ในบทริ�อย์แก�วิเชิงพื่ริริณาโวิห้าริปริะกอบด้นตุ้ริ่ “ส่าย์ธุาริแห้่งล่้มน��าจันทบ้ริ” ถ่าย์ทอด้เริ่�องริาวิ

ปริะวิัตุ้ิศาส่ตุ้ร์ิ วิัฒนธุริริม พื่ริ�อมทั�งน�าเส่นอควิามงามทางภาษาท่�เป็นอัตุ้ลักษณะอันงด้งามของไทย์
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บัทปีระพิันธ์พิรรณนา สายธารแห่งลุ่มน�้าจันทบัูร

บทปริะพื่ันธ์ุ อ้ริาวิริริณ เริ่องจริ้ญ

ฉันอย์้่ท่�น่�มานานแส่นนาน..ฉันอาศัย์อย์้่ส่องฟากฝ่ั�งจะม่ใคริริ้�บ�างวิ่า... “ฉันคอ่ใคริ?” 

ในย์ามเช�า..ขณะท่�พื่ริะอาทิตุ้ย์์ด้วิงกลมโตุ้ก�าลังจะโผล่พื่�นย์อด้เขา..เพื่่�อทอแส่งอันอบอ้่น ขอบฟ้าเริิ�มเริ่�อ เริ่องริองด้�วิย์แส่งส่่

ทอง..ส่่เงิน...และส่่ส่�ม ด้้ริาวิจิตุ้ริกริเอกจากส่วิริริค์มาแตุ้่งแตุ้�มส่่สั่นเพื่่�ออวิด้ภาพื่แก่ท้กส่ริริพื่ส่ิ�ง ฉันเด้ินทางอย์่างส่บาย์อาริมณ์ 

ผิวิของฉันย์ามตุ้�องแส่งแห้่งริ้่งอริ้ณ...เกิด้เป็นแส่งริะย์ิบริะย์ับ ฉันเห้็นตุ้�นล�าพื่้ ตุ้�นไทริย์�อย์ ย์่นตุ้ริะห้ง่าน เริ่ย์งริาย์อย์้่ตุ้ามฟาก

ฝ่ั�งของริิมแม่น��า บางกิ�งทอด้ห้�อย์ทิ�งกิ�งลงมาส่ัมผัส่กับผิวิน��า ...บางคริั�งพื่ลิ�วิไห้วิไปตุ้ามแริงลม... ฉันเห้็นตุ้�นไม�... ป�า... เขา.. ย์ิ�มริับให้�กัน

ด้�วิย์ไมตุ้ริ่

นับย์�อนเม่�อส่ามริ�อย์ปีเศษ มช่าวิจ่น และชาวิญวิน ทั�งกล้ม่เล็ก กล้่มให้ญ่ แล่นเริ่อส่�าเภาจากแผ่นด้ินตุ้นส่้แ่วิ่นแควิ�น

จันทบ้ริ่... ฉันริ้�ด้่วิ่า ชาวิจ่นห้นค่วิามอด้อย์าก ...ชาวิญวินห้น่การิถ้กเบ่ย์ด้เบ่ย์น... บางคริั�งฉันเห้็นแวิวิตุ้าเขาอิด้โริย์ เพื่ริาะ

ตุ้�องฝ่�าพื่าย์้ฝ่น ...บางคริั�งเริ่อของเขาก็แตุ้กถ้กท�าลาย์ไปกับคล่�นให้ญ่ในท�องทะเลลึก... บางคริั�งฉันเห้็นแวิวิตุ้าลิงโลด้ด้�วิย์ควิามห้วัิง 

ผ้�น�าของเขาเห้ล่านั�นอัญเชิญส่ิ�งศักด้ิ์ส่ิทธุิ์ปริะจ�าตุ้นขึ�นฝ่ั�ง... ณ ส่ถานท่�แห้่งน่�จึงมากด้�วิย์วัิฒนธุริริม มากด้�วิย์ควิามเช่�อ แตุ้่...ส่ามาริถ

อย์้่ด้�วิย์กันได้�อย์่างส่ันตุ้ิส่้ข

ในควิามส่ันตุ้ิส่้ขนั�น ฉันเห้็นผ้�คนทั�งส่องฝ่ากฝ่ั�ง โน่น... วิัด้จันทนาริาม ในวิันลอย์กริะทงมป่ริะท่ปโคมไฟเริ่องริอง 

เส่่ย์งห้ัวิเริาะ... เส่่ย์งเพื่ลงลอย์กริะทง... เพื่ลงริ�าวิง... เพื่ลงเริ่อ... ด้ังเป็นริะย์ะๆ โน่น... วิัด้โบส่ถ์เม่อง พื่ริะส่งฆ์ และผ้�คน...ตุ้่าง

ชาตุ้ิ ตุ้่างภาษา เด้ินทางขึ�น ตุ้่างลงท่�ท่าน��าด้�วิย์ริอย์ย์ิ�ม นั�น... วิัด้ญวินห้ริ่อวิัด้เขตุ้ริ์นาบ้ญญาริาม วิัด้พื่้ทธุศาส่นามห้าย์านฝ่�าย์อัมนิกาย์ 

ชาวิญวิน ไทย์ จ่น มาท�าบญ้ เพื่่�อบ้ชาด้าวินพื่เคริาะห้์ และใกล�กันนั�น... เป็นตุ้ลาด้ค�าขาย์ ส่ามชาตุ้ิ ส่ามภาษา เด้ินผ่านไปมาขวิักไขวิ่ 

บ�างซั่�อ บ�างขาย์ บ�างทักทาย์ บ�างเจริจา ด้�วิย์แวิวิตุ้าแห้่งมิตุ้ริ ฝ่ั�งตุ้ะวิันออกม่ศาลเจ�าของชาวิจ่นถึง 5 แห้่ง มค่ตุ้ิธุริริม ค่อ 

ควิามกตุ้ัญญู้ เป็นส่�าคัญ ย์ามมเ่ทศกาลถ่อศ่ล กินเจ ตุ้่างส่วิมช้ด้ขาวิ ริ่วิมเทศกาลอย์่างคับคั�ง อ่กฝ่ากฝ่ั�งเป็นส่ถานท่�ก่อเกิด้

เมล็ด้พื่ันธุ้์แห้่งพื่ริะเจ�า ค่อ อาส่นวิหิ้าริ พื่ริะนางมาริ่อา ปฏิส่นธุินิริมล ก่อส่ริ�างด้�วิย์ส่ถาปัตุ้ย์กริริมแบบโกธุิค อันแข็งแริง ส่ง่างาม ย์ิ�ง

ให้ญ่ งด้งามท่�ส่้ด้

อ่กห้นึ�งเห้ตุ้้การิณ์ท่�ฉันย์ังคงปริะทับใจไม่ริ้�ล่ม... ส่มัย์ริัตุ้นโกสิ่นทริ์...ฉันได้�เข�าเฝ้่าพื่ริะบาทส่มเด้็จพื่ริะจ้ลจอมเกล�าเจ�าอย์้่ห้ัวิ 

ริัชกาลท่� 5 พื่ริะองค์เส่ด้็จพื่ริะริาชด้�าเนินเย์่อนบ�านเริ่อนทั�งส่องฝ่ากฝ่ั�ง ห้น�าศาลเจ�าปริะด้ับธุงเป็นริาย์ริิ�วิปลิวิส่ลอน โด้ย์เฉพื่าะด้�าน

ห้น�าอาส่นวิหิ้าริ ม่ธุงชาวิญวินปริะด้ับปริะด้า ผ้�คนท่�อาศัย์บริิเวิณริอบๆ และตุ้ัวิฉันเฝ่้าริอริับเส่ด้็จพื่ริะริาชด้�าเนินอย์้่คลาคล��า คริาเม่�อ

พื่ริะองค์เส่ด็้จผ่านวิัด้คาทอลิก ก็ม่เส่่ย์งกลองตุ้่ริัวิ เส่่ย์งป้นย์ิงส่ล้ด้คริั�งละ 6 นัด้ เส่่ย์งริะฆัง เส่่ย์งมโห้ริ่ เส่่ย์งไชโย์โห้่ริ�อง ถวิาย์ควิาม

จงรัิกภักด้่ไวิ�เห้น่อเกล�าเห้น่อกริะห้ม่อม

แผ่นด้ินแห้่งน่� วิันแล�วิวัินเล่า ท่�ฉันเฝ่้ามอง น่�คอ่แผ่นด้ินทองค�า... น่�คอ่แผ่นด้ินคณ้ธุริริม... และน่�ค่อ แผ่นด้ินอันล��าค่า ตุ้่าง

ท่�มา ตุ้่างศาส่นา ตุ่้างควิามเช่�อ ตุ้่างโอบเอ่�อ ตุ้่างเก่�อกล้ ท้กคนท�าห้น�าท่�ของตุ้นตุ้ามควิามเช่�อของแตุ้่ละบ้คคล เป็นควิามด้่ เป็นควิาม

งด้งามของจิตุ้ใจทั�งส่ิ�น 

ส่�าห้ริับตุ้ัวิฉัน ฉันย์ังคงท�าห้น�าท่�ของฉันตุ้ลอด้ไป เพื่ริาะฉันคอ่ “…ส่าย์ธุาริ..แห้่งล้่มน��าจันทบ้ริ...”
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2. สรุปี
 การิปริะพื่ันธุ์บทเพื่ลง “ส่าย์ธุาริแห้่งล้่มน��าจันทบ้ริ” ม่วัิตุ้ถ้ปริะส่งค์ขึ�นเพื่่�อถ่าย์ทอด้เริ่�องริาวิของชม้ชนริิมน��าจังห้วิัด้จันทบ้ริ่ 

โด้ย์เลา่เร่ิ�องริาวิและส่ถานท่�ทอ่งเท่�ย์วิ ศลิปวิฒันธุริริม อย์า่งเปน็ขั�นเปน็ตุ้อน จึงส่ามาริถส่ริป้กริะบวินการิในการิส่ริ�างส่ริริคผ์ลงานเปน็

แผนภาพื่ดั้งตุ้่อไปน่�

ผลการิปริะพื่ันธ์ุ จากการิเล่อกใช�วิัตุ้ถ้ด้ิบในการิส่ริ�างส่ริริค์ ด้�วิย์วิิธุ่การิเล่อกใช� ตุ้ัวิอักษริ C B A ท่�น�ามาจากค�าว่ิา Chan-

thaburi มาเป็นวิัตุ้ถ้ด้ิบในการิส่ริ�างท�านอง จากนั�นน�ามาจัด้เริ่ย์งให้�เกิด้ท�านองให้ม่ ส่ามาริถน�ามาส่ริ�างส่ริริค์ผลงานท่�เป็นเอกลักษณ์

ได้� อ่กทั�งการิส่ริ�างท�านองเพื่ลงส่�าเน่ย์งไทย์ การิใช�เคริ่�องด้นตุ้ริ่ไทย์ มาริ่วิมบริริเลงผส่มผส่านกับด้นตุ้ริ่ตุ้ะวัินตุ้กส่่งผลให้�ช่วิย์ส่นับส่น้น

การิถ่าย์ทอด้เร่ิ�องริาวิ บริริย์ากาศ ให้�ตุ้ริงกับเน่�อห้าเพื่ลงท่�ตุ้�องการิส่่�อได้�ชดั้เจนมากขึ�น นอกเห้นอ่จากน่�การิท่�ได้�น�าเพื่ลงบริริเลง ควิบค้่

กับการิบริริย์าย์เชิงพื่ริริณนาโวิห้าริช่วิย์ท�าให้�ผ้�ริับฟัง ส่ามาริถเข�าใจ ริับริ้�เน่�อห้าจนเข�าถึงส่น้ทริ่ย์ะทางการิฟังได้�มากย์ิ�งขึ�น ผ้�ริับฟังจะ

ได้�ริับอริริถริส่ด้�านด้�านด้นตุ้ริ่ ริับริ้�ท่วิงท�านองส่�าเน่ย์งจากด้นตุ้ริ่ตุ้ะวิันตุ้กและตุ้ะวิันออก ได้�ริับควิามริ้�ด้�านควิามงามทางภาษาด้�านการิ

ส่ริริค�า ก่อเกิด้ส่้นทริ่ย์ภาพื่ทางอาริมณ์และปริะส่บการิริณ์ทางด้นตุ้ริ่

 เป้าห้มาย์ท่�ส่�าคัญอ่กปริะเด็้นในการิส่ริ�างส่ริริค์ผลงานน่�ค่อ การิเผย์แพื่ร่ิเริ่�องริาวิ ทางปริะวัิตุ้ิศาส่ตุ้ร์ิและวัิฒนธุริริมท่�โด้ด้

เด้่นของช้มชนริิมน��าจันทบ้ริ่ ช่วิย์ส่่งผลถึงควิามภาคภ้มิใจในถิ�นฐานก�าเนิด้ เป็นการิเล่าเริ่�องด้�วิย์บทพื่ริริณนาโวิห้าริ ผส่มผส่านกับการิ

บริริเลงบทเพื่ลงท่�ถ่าย์ทอด้เริ่�องริาวิจากอด้่ตุ้มาปัจจ้บัน ผ้�ฟังเกิด้จินตุ้นาการิ เกิด้ภาพื่แห่้งควิามทริงจ�าท่�ส่ั�งส่มมาเป็นริะย์ะเวิลาอัน

ย์าวินาน รัิบริ้�ถึง วัิฒนธุริริมช้นชน ท่�มค่วิามห้ลาย์ห้ลาย์เช่�อชาตุ้ิ ศาส่นา และห้ลากห้ลาย์ควิามเช่�อ แริงบันด้าลใจอ่กปริะการิห้นึ�งของ

ผ้�เข่ย์นค่อ การิปล้กฝ่ังควิามริ้�ด้�านด้นตุ้ริ่ ด้�านภาษา ด้�านปริะวิัตุ้ิศาส่ตุ้ร์ิ ด้�านควิามเช่�ออันเป็นอัตุ้ลักษณ์ท�องถิ�นแก่เย์าวิชน และบ้คคล

ทั�วิไป ส่�าห้รัิบการิน�าเส่นอบทเพื่ลงนั�น ได้�ม้่งเน�นท่�จะให้�ผ้�ฟังได้�ซึัมซัับเริ่�องริาวิท่�น่าภาคภ้มิใจของท�องถิ�น ม้ง่ปล้กฝ่ังริักควิามเป็นไทย์ 

ด้�วิย์การิผส่มผส่านท�านองริะห้วิ่างเคริ่�องด้นตุ้ริ่ไทย์กับด้นตุ้ริ่ส่ากลเข�าด้�วิย์กัน ทั�งน่�ผ้�เข่ย์นม่ควิามเห้็นวิ่า ถ�าส่ามาริถถ่าย์ทอด้เริ่�องริาวิ

น่�ให้�แก่เย์าวิชน นักด้นตุ้ริ่ ผ้�ฟังบทเพื่ลงน่� ก็ย์่อมส่นับส่น้นในการิส่่งเส่ริิมวิัฒนธุริริม ให้�ส่บ่ส่าน ตุ้่อย์อด้ พื่ัฒนาตุ้่อไปได้�ด้�วิย์ด้่ เป็นการิ

พื่ัฒนาวิิชาการิทางด้นตุ้ริ่ท่�ส่ะท�อนถึงการิร่ิวิมอน้รัิกษ์ ส่่บส่านให้�เป็นมริด้กไทย์อันล��าค่า อ่กทั�งย์ังเป็นการิส่่งเส่ริิม ส่นับส่น้น พื่ัฒนา

ธุ้ริกิจท่องเท่�ย์วิของช้มชนให้�ม่ช่�อเส่่ย์งตุ้ามล�าด้ับ
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ค�าแนะน�าในการเตร่ยมและส่งต้นฉบัับัส�าหรับัผู้นิพินธ์ 

บทควิามท่�ส่่งมาขอริับการิตุ้่พิื่มพื่์ในวิาริส่าริส่ห้วิิทย์าการิสั่งคมศาส่ตุ้ริ์และการิส่่�อส่าริ ควิริจะม่ควิามเน่�อห้า

ทางวิิชาการิอย์้่ในส่าขาวิิชาส่ังคมศาส่ตุ้ริ์ ส่าขาวิิชาคริ้ศาส่ตุ้ริ์ ส่าขาวิิชาบริิห้าริการิศึกษา ส่าขาวิิชานิเทศศาส่ตุ้ริ์ 

ส่าขาวิิชามน้ษย์ศาส่ตุ้ริ์ ส่าขาวิิชานิตุ้ิศาส่ตุ้ริ์ ส่าขาวิิชาการิจัด้การิ ส่าขาวิิชาการิตุ้ลาด้ ส่าขาวิิชาบัญช่ ส่าขาวิิชา 

การิบริิห้าริธุ้ริกิจ ส่าขาวิิชาริัฐศาส่ตุ้ริ์ ส่าขาวิิชาริัฐปริะศาส่นศาส่ตุ้ริ์ ส่าขาวิิชาเศริษฐศาส่ตุ้ริ์การิเม่อง ส่าขาวิิชา 

การิท่องเท่�ย์วิและการิโริงแริม ส่าขาวิิชาศิลปศาส่ตุ้ริ์ ส่าขาวิิชาตุ้�าริวิจศาส่ตุ้ริ์ และส่าขาวิิชาวิัฒนธุริริมศึกษา  

บทควิามจะตุ้ �องไม ่ เคย์ตุ้่พื่ิมพื่ ์ห้ริ่ออย์้ ่ริะห้วิ ่างการิพื่ิจาริณาจากผ้ �ทริงค้ณวิ้ฒิ เพื่่�อตุ้่พื่ิมพื่ ์ในวิาริส่าริอ่�น  

ผ้ �นิพื่นธุ์บทควิามจะตุ้�องปฏิบัตุ้ิตุ้ามห้ลักเกณฑ์์การิเส่นอบทควิามวิิชาการิห้ริ่อบทควิามวิิจัย์เพื่่�อตุ้่พิื่มพื่์ใน 

วิาริส่าริส่ห้วิิทย์าการิส่ังคมศาส่ตุ้ริ์และการิส่่�อส่าริอย์่างเคริ่งคริัด้ริวิมทั�งริะบบการิอ�างอิงตุ้�องเป็นไปตุ้ามห้ลักเกณฑ์์

ของวิาริส่าริ ทั�งน่�ผ้�นิพื่นธุ์จะตุ้�องไม่ริาย์งานข�อม้ลท่�คลาด้เคล่�อนจากควิามเป็นจริิงไม่วิ่าจะเป็นการิส่ริ�างข�อม้ลเท็จ  

ห้ริ่อการิปลอมแปลงริวิมทั�งทัศนะและควิามคิด้เห้็นท่�ปริากฏในบทควิามในวิาริส่าริส่ห้วิิทย์าการิส่ังคมศาส่ตุ้ริ์

และการิส่่�อส่าริถ่อเป็นควิามริับผิด้ชอบของผ้�นิพื่นธุ์บทควิามนั�นและไม่ถ่อเป็นทัศนะและควิามริับผิด้ชอบของ 

กองบริริณาธุิการิวิาริส่าริส่ห้วิิทย์าการิส่ังคมศาส่ตุ้ริ์และการิส่่�อส่าริ ริวิมทั�งผ้�นิพื่นธุ์จะตุ้�องค�านึงถึงจริิย์ธุริริมการิวิิจัย์

ไม่ละเมิด้ห้ริ่อคัด้ลอกผลงานของผ้�อ่�นมาเป็นของตุ้นเองทางวิาริส่าริได้�ก�าห้นด้ควิามซั��าของผลงาน ด้�วิย์โปริแกริม 

CopyCat เวิ็บ Thaijo ในริะด้ับ ไม่เกิน 25% โด้ย์ม่ผลตัุ้�งแตุ้่ เด้่อน ม่นาคม 2563 เป็นตัุ้นไป

วิาริส่าริจะเริ่ย์กเก็บค่าธุริริมเน่ย์มจ�านวิน 5,000 บาท ตุ้่อ 1 บทควิาม ผู้นิพินธ์จะต้องลงทะเบั่ยน 

ในระบับั ThaiJo พิร้อมจ่ายค่าธรรมเน่ยมมาท่่ธนาคารกรุงศร่อยุธยา ชื่อบััญช่ มหาวิทยาลัยราชภัฏร�าไพิพิรรณ่  

เลขท่่บััญช่  178 1489 579 ส่่งห้ลักฐานการิช�าริะค่าธุริริมเน่ย์มมาท่� Journalofcommarts@rbru.ac.th  

จะค่นให้�ผ้�นิพื่นธุ์ในกริณ่บริริณาธุิการิปฏิเส่ธุการิตุ้่พื่ิมพื่์เท่านั�น ห้ากส่่งให้�ผ้�ทริงค้ณวิ้ฒิปริะเมินบทควิามแล�วิวิาริส่าริ

จะไม่ค่นค่าธุริริมเน่ย์ม

ปีระเภทของบัทความ

1. บัทความวิชาการ (Academic article) ค่อ บทควิามท่�เข่ย์นขึ�นในลักษณะวิิเคริาะห้์วิิจาริณ์ห้ริ่อ

เส่นอแนวิคิด้ให้ม่ ๆ  จากพื่่�นฐานวิิชาการิท่�ได้�เริ่ย์บเริ่ย์งมาจากผลงานทางวิิชาการิของตุ้นเองห้ร่ิอของผ้�อ่�นห้ริ่อเป็น

บทควิามทางวิิชาการิท่�เข่ย์นขึ�นเพื่่�อเป็นควิามริ้�ส่�าห้ริับผ้�ส่นใจทั�วิไปกล่าวิถึงควิามเป็นมาของปัญห้า วิัตุ้ถ้ปริะส่งค์ 

แนวิทางการิแก�ไขปัญห้า ม่การิใช�แนวิคิด้ทฤษฎ่ ผลงานวิิจัย์ จากแห้ล่งข�อม้ล ส่ริ้ป อาทิ ห้นังส่่อ วิาริส่าริวิิชาการิ 

อินเตุ้อริ์เน็ตุ้ ปริะกอบการิวิิเคริาะห้์วิิจาริณ์ เส่นอแนวิทางการิแก�ไข
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 2. บัทความวิจัย (Research article) ค่อ เป็นการิน�าเส่นอผลการิวิิจัย์อย์่างเป็นริะบบกล่าวิถึง 

ควิามเป็นมาและควิามส่�าคัญของปัญห้า วิัตุ้ถ้ปริะส่งค์ การิด้�าเนินการิวิิจัย์ บทควิามวิิจัย์ปริะกอบด้�วิย์ ห้น�าแริก

เป็นช่�อเริ่�อง บทคัด้ย์่อ และเน่�อห้าของบทควิาม ในส่่วินห้น�าท่�เป็นช่�อเริ่�องควิริม่ข�อม้ลตุ้ามล�าด้ับดั้งน่� ช่�อเริ่�อง  

ช่�อผ้�นิพื่นธุ์ ส่ังกัด้ (คณะ มห้าวิิทย์าลัย์) อ่เมล (e-mail) ห้ริ่อในกริณ่ท่�เป็นนักศึกษาควิริม่ริาย์ละเอ่ย์ด้ เช่น ห้ลักส่้ตุ้ริ 

ส่าขา มห้าวิิทย์าลัย์ อาจาริย์์ท่�ปริึกษาวิิทย์านิพื่นธุ์  เป็นตุ้�น บัทคัดย่อ ตุ้�องริะบ้ถึงควิามส่�าคัญของเริ่�อง วิัตุ้ถ้ปริะส่งค์ 

วิิธุ่การิวิิจัย์ (ปริะชากริ กล้่มตุ้ัวิอย์่าง และวิิธุ่การิส่้่ม เคริ่�องม่อ และส่ถิตุ้ิ ท่�ใช�ในการิวิิจัย์) ผลการิวิิจัย์และบทส่ริ้ป 

ความยาวไม่เกิน 250 ค�า ในกริณ่ท่�ตุ้�นฉบับเป็นภาษาไทย์ ให้�ผ้�นิพื่นธุ์เข่ย์นบทคัด้ย์่อทั�งภาษาไทย์และภาษาอังกฤษ 

ริะบ้ค�าส่�าคัญของเริ่�อง (keywords) จ�านวินไม่เกิน 5 ค�า เนื้อหาของบัทความ ได้�แก่ บทน�าตุ้�องม่ควิามเป็นมาและ

ควิามส่�าคัญของปัญห้า วิัตุ้ถ้ปริะส่งค์ และส่มม้ตุ้ิฐานของงานวิิจัย์ (ถ�าม่) กริอบแนวิคิด้การิวิิจัย์ ริะเบ่ย์บวิิธุ่การิวิิจัย์ 

ปริะกอบด้�วิย์ ปริะชากริและกล้่มตุ้ัวิอย์่าง เคริ่�องม่อท่�ใช�ในการิวิิจัย์ การิเก็บริวิบริวิมข�อม้ล การิวิิเคริาะห้์ข�อม้ล  

ผลการิวิิจัย์ อภิปริาย์ผลการิวิิจัย์ ส่ริ้ปผลการิวิิจัย์ และข�อเส่นอแนะ เป็นตุ้�น

 3. บัทความปีริทัศน์ (Review article) ค่อ งานวิิชาการิท่�ปริะเมินส่ถานะล่าส่้ด้ทางวิิชาการิ

เฉพื่าะทางท่�ม่การิศึกษา ค�นควิ�า ม่การิวิิเคริาะห้์และส่ังเคริาะห้์องค์ควิามริ้ �ท่�ทันส่มัย์โด้ย์ให้�ข �อวิิพื่ากษ์

ท่�ช่�ให้ �เห็้นแนวิโน�มท่�ควิริศึกษาและพื่ัฒนาตุ้่อย์อด้ได้� บทควิามปริิทัศน์นั�นเป็นการิน�าเส่นอภาพื่ริวิมของ

เริ่�องท่�น ่าส่นใจโด้ย์ในห้น�าแริกของบทควิามปริิทัศน ์จะตุ้ �องปริะกอบด้�วิย์ ช่�อเริ่�อง ช่�อผ้ �นิพื่นธุ ์ ส่ังกัด้  

(คณะ มห้าวิิทย์าลัย์) และ อ่เมล (e-mail) พื่ริ �อมบทส่ริ้ป เพื่่�อเป ็นการิส่ริ้ปเริ่�องโด้ย์ย์่อให้ �เข �าใจวิ ่า

เริ่�องท่�ได้ �น�าเส่นอม่ควิามน่าส่นใจและควิามเป็นมาอย์่างไริ พื่ริ�อมริะบ้ค�าส่�าคัญของเริ่�อง (keywords)  

จ�านวินไม่เกิน 5 ค�า 
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การเตร่ยมต้นฉบัับั

 1. การิพิื่มพื่์ให้ �จัด้พิื่มพื่์ด้ �วิย์โปริแกริม Microsoft Office Word ริะย์ะบริริทัด้เด้่�ย์วิโด้ย์จัด้

ห้น�ากริะด้าษขนาด้ A4 (8.5x11นิ�วิ) ตุ้ั�งค่าห้น�ากริะด้าษส่�าห้ริับการิพื่ิมพื่์ห้่างจากขอบกริะด้าษท้กด้�าน  

ด้�านละ 2.0 เซันตุ้ิเมตุ้ริ) จัดสองคอลัมน์ใส่เลขหน้าก�ากับัทุกหน้า

 2. ริ้ปแบบตุ้ัวิอักษริ จัด้พื่ิมพื่์ด้�วิย์อักษริ Thai Sarabun New ทั�งภาษาไทย์และภาษาอังกฤษ ริาย์ละเอ่ย์ด้

ด้ังน่� ห้ัวิเริ่�องอักษริขนาด้ 18 pt. ใช�ตุ้ัวิห้นา ช่�อผ้�นิพื่นธุ์ (ตุ้ัวิปกติุ้) และห้ัวิข�อห้ลัก (ตัุ้วิห้นา) ใช�ตุ้ัวิอักษริขนาด้ 16 pt. 

ห้ัวิข�อริอง (ตุ้ัวิห้นา) ใช�ตุ้ัวิอักษริขนาด้ 14 pt. เน่�อห้าท้กส่่วิน (ตุ้ัวิปกติุ้) ใช�ตัุ้วิอักษริขนาด้ 14 pt. เชิงอริริถห้น�าแริก

ใช�ตุ้ัวิอักษริขนาด้ 12 pt. ตุ้ัวิปกตุ้ิ

 3. จ�านวินห้น�าควิามย์าวิของบทควิาม ไม่เกิน 10 หน้า (รวมตาราง รปูีภาพิ และเอกสารอ้างอิง)

 4. ตุ้าริาง ริ้ปภาพื่ แผนภ้มิ และกริาฟ ให้�แทริกไวิ�ในเน่�อเริ่�องอาจจัด้ท�าเป็นขาวิด้�าห้ริอ่ส่่ก็ได้�โด้ย์ให้�ผ้�นิพื่นธุ ์

คดั้เล่อกเฉพื่าะท่�จ�าเป็นเท่านั�น เริย่์งล�าดั้บให้�ส่อด้คล�องกบัเน่�อเริ่�อง ชือ่ตารางให้อยูด้่านบันของตาราง ส่่วินช่�อร้ิปภาพื่ 

แผนภ้มิ ให้�อย์้่ด้�านล่างพื่ริ�อมทั�งค�าอธุิบาย์ส่ั�น ๆ 

 6. เอกส่าริอ�างอิง (การอ้างอิงสารสนเทศตามแบับั APA) (7th edition) ม่ริาย์ละเอ่ย์ด้ตุ้าม 

ท่�ก�าห้นด้ ด้ังน่�

  6.1 ช่�อผ้�แตุ้่ง./(ปีพื่ิมพื่์)./ช่�อบทควิาม./ช่�อวิาริส่าริ,/ปีท่�(ฉบับท่�),/ห้น�าแริก-ห้น�าส่้ด้ท�าย์.

  6.2 ช่�อผ้�แตุ่้ง./(ปีพื่มิพ์ื่)./ช่�อบทควิาม./ช่�อวิาริส่าริ,/เลขปีท่�(ฉบบัท่�),/เลขห้น�า./https://doi.org/เลขdoi

  6.3 ช่�อผ้�แตุ้่ง./(ปีพื่ิมพื่์)./ช่�อห้นังส่อ่/(พื่ิมพื่์คริั�งท่�)./ส่�านักพื่ิมพื่์.

  6.4 ช่�อผ้�แตุ้่ง./(ปีพื่ิมพื่์)./ช่�อห้นังส่อ่./(พื่ิมพื่์ครัิ�งท่�)./URL

  6.5 ช่�อผ้�แตุ้่ง./(ปีท่�เผย์แพื่ริ่)./ช่�อวิิทย์านิพื่นธุ์/[วิิทย์านิพื่นธุ์ปริิญญาด้้ษฎ่บัณฑ์ิตุ้ ไม่ได้�ตุ้่พิื่มพื่์ ห้ริ่อ 

วิิทย์านพิื่นธุ์ปริิญญามห้าบัณฑิ์ตุ้ ไม่ได้�ตุ้่พื่ิมพื่์]./ช่�อมห้าวิิทย์าลยั์.

  6.6 ช่�อผ้�แตุ้่ง./(ปีท่�เผย์แพื่ริ่)./ช่�อวิิทย์านิพื่นธุ์/[วิิทย์านิพื่นธุ์ปริิญญาด้้ษฎ่บัณฑ์ิตุ้ ห้ร่ิอวิิทย์านิพื่นธุ์

ปริิญญามห้าบัณฑิ์ตุ้]./ช่�อเวิ็บไซัตุ้์./URL

  6.7 ช่�อผ้�แตุ้่ง./(ปี)./ช่�อเริ่�อง:/ช่�อเริ่�องย์่อย์./ช่�อวิาริส่าริ,/เลขของปีท่�(เลขของฉบับท่�),/เลขห้น�า./

URLห้น�า)./ 

 7. ตุ้ริวิจทานควิามถ้กตุ้�อง คริบถ�วิน ส่มบ้ริณ์ก่อนการิจัด้ส่่งตุ้�นฉบับ และส่่งตุ้�นฉบับมาท่� https://so02.

tci-thaijo.org/index.php/ISSC/index โด้ย์ส่อบถามข�อม้ลเพื่ิ�มเติุ้มได้�ท่� โทริ. 081 374 3100




