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บัที่คัéยŠĂ
การศึึกษาเร่�อง อิทิธิ์ผลขีองปัจัจััยภายในและภายนอกทิี�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลขีองพ็นักงานในเขีตนิค์มี

อุตสาหกรรมีนวนค์ร มีวีัตถุุประสงค์์เพ็่�อ 1) ศึึกษาปัจัจััยภายในทิี�มีีค์วามีสัมีพ็ันธ์์ต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล 2) เพ็่�อศึึกษา

ปัจัจััยภายนอกทิี�มีีค์วามีสัมีพ็ันธ์์ต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล 3) เพ็่�อศึึกษาปัจัจััยภายในทิี�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงิน

ส่วนบุค์ค์ลเขีตนิค์มี และ 4) เพ็่�อศึึกษาปัจัจััยภายนอกทิี�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร เก็บ

รวบรวมีขี้อมีูลจัากค์นทิี�อาศึัยอยู่ในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร จัำานวน 400 ราย โดูยใช้แบบสอบถุามี (Questionnaires) จัากนั�น

นำามีาวิเค์ราะห์ค์่าทิางสถุิตเชิงพ็รรณันา ไดู้แก่ ค์่าค์วามีถุี� ร้อยละ และค์่าเบี�ยงเบนมีาตรฐาน และการทิดูสอบสมีมุีติฐาน

ñลการศċกþาพบัวŠา 

1) ค์วามีค์ิดูเห็นต่อปัจัจััยภายในและปัจัจััยภายนอก ทิี�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล มีีค์วามีค์ิดูเห็นอยู่ใน 

ระดูับมีาก (  = 3.80) และระดูับปานกลาง (  = 3.11) ตามีลำาดูับ 

2) ค์วามีค์ิดูเห็นต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร มีีค์วามีค์ิดูเห็นอยู่ในระดูับปานกลาง  

(  = 3.38) 3) ผลการทิดูสอบสมีมีติฐาน พ็บว่า ปัจัจััยภายในและปัจัจััยภายนอก มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลขีอง

พ็นักงานในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร อย่างนัยสำาค์ัญทิางสถุิติทิี�ระดูับ 0.05
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ABSTRACT
The study investigates the influence of internal and external factors on the personal financial planning 

of employees in Nava Nakorn Industrial Estate. The objectives of the study are as follows: 

1) to examine the internal factors affecting personal financial planning, 2) to explore the external factors 

influencing personal financial planning, 3) to analyze the internal factors impacting financial planning, and 4) to 

investigate the external factors affecting personal financial planning in Navanakorn Industrial Estate. Data were 

collected through a questionnaires from 400 individuals residing in Nava Nakorn Industrial Estate. The collected 

data were analyzed using descriptive statistical measures such as frequency, percentage, and standard deviation, 

as well as hypothesis testing.

5Ie ųOEJOHs oG tIe stuEy reWeBleE tIe GolloXJOH� 

1) The opinions on internal and external factors that affect personal financial planning were rated at a 

high level ( = 3.80) and moderate level ( = 3.11), respectively. 

2) The opinions regarding personal financial planning in the industrial estate area of Nava Nakorn were 

at a moderate level (  = 3.38). 3) The results of the hypothesis tests indicated that internal and external factors 

significantly influence the personal financial planning of employees in the Nava Nakorn Industrial Estate at a 

significance level of 0.05

,eyXorEs� Internal Factors; External Factors; Personal Financial Planning; Employees

�. บัที่นำา
ปจััจุับนัการดูำาเนนิชวีติไมีไ่ดูง้า่ยเหมีอ่นในอดูตี มีคี์วามีไมีแ่นน่อนและสถุานการณัเ์ศึรษฐกจิัในปจััจุับนัการไมีรู่จ้ักับรหิารจัดัูการ

ค่์าใช้จั่ายให้เหมีาะสมีกับเงินทิี�ไดู้หร่อหามีาไดู้นั�น อาจัทิำาให้ต้องทิำางานหนักตลอดูชีวิตเพ็ียงเพ็่�อให้มีีเงินใช้จั่ายเฉพ็าะหน้า ฉะนั�น จัึง

ค์วรมีีการวางแผนการใช้จั่ายเงิน การวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล เป็นเค์ร่�องมี่อทิี�ทิำาให้สามีารถุใช้จั่ายเงินอย่างมีีประสิทิธ์ิภาพ็และ

เป็นระบบ ซึ่ึ�งเป็นสิ�งสำาค์ัญในการบรรลุเป้าหมีายชีวิตในเร่�องขีองการเงิน เป็นการวางแผนขีั�นแรก ทิี�ทิำาให้สามีารถุกำาหนดูทิิศึทิางการ

ดูำาเนนิชวีติ ซึ่ึ�งจัะเหน็ไดูว้า่ ปจััจับุนัค์นมีอีตัราหนี�สนิทิี�เพ็ิ�มีมีากขีึ�น เน่�องจัากไมีม่ีกีารวางแผนการเงนิและขีาดูวนิยัในการใชจ้ัา่ย ถุงึแมีว้า่

จัะมีีรายรับเขี้ามีาแต่ก็ย่อมีมีีภาระค์่าใช้จั่ายต่าง ๆ ทิี�เกิดูขีึ�นอย่างมีากมีาย เช่นกัน จันบางค์รั�งทิำาให้เกิดูเร่�องขีองรายรับน้อยกว่าราย

จั่าย ทิำาให้เกิดูการเป็นหนี�สิน การวางแผนทิางการเงินถุ่อเป็นเร่�องสำาค์ัญมีากยิ�งในสภาวะเศึรษฐกิจัทิี�ผันผวนในปัจัจัุบัน ทิั�งเศึรษฐกิจั

ในประเทิศึและต่างประเทิศึ การวางแผนทิางการเงินเป็นสิ�งทิี�ไมี่ค์วรมีองขี้ามี เน่�องจัากการดูำาเนินชีวิตในสภาวะเศึรษฐกิจัในปัจัจัุบัน

ทิี�ค์่าค์รองชีพ็เพ็ิ�มีขีึ�น อาหาร สินค์้าและบริการต่าง ๆ  มีีราค์าสูงขีึ�น รวมีถุึงกระแสส่�อโฆษณัาต่าง ๆ  ทิี�กระตุ้นให้บุค์ค์ลมีคี์่านิยมีในเร่�อง

การบรโิภค์นยิมีและวตัถุนุยิมีมีากขีึ�น ทิำาใหบ้คุ์ค์ลไมีค่์ำานงึถุงึการประหยดัู ขีาดูการเกบ็ออมี และการใชจ้ัา่ยอยา่งไมีร่ะมีดัูระวงัจันทิำาให้

ประสบปัญหาเกี�ยวกับการเงิน ดูังนั�น การวางแผนทิางการเงินจัึงเป็นสิ�งสำาคั์ญและจัำาเป็นต่อการดูำาเนินชีวิตอย่างมีาก การรู้จัักจััดูสรร

หรอ่การจัดัูการแบ่งรายไดู้เป็นประเภทิการใช้จั่าย เช่น สำาหรับใช้ ในชีวิตประจัำาวัน สำาหรับเก็บออมีไว้ใช้ในอนาค์ต สำาหรับเก็บไว้ใน

ส่วน ค์า่รกัษาพ็ยาบาลหรอ่กรณัฉีกุเฉนิ สำาหรบัเทิี�ยวพ็กัผอ่น สำาหรบันำาไปตอ่ยอดูลงทินุเพ็่�อใหเ้กดิูประโยชนห์รอ่ผลตอบแทิน เป็นตน้ 

ตามีแต่เป้าหมีายต่าง ๆ ตามีค์วามีต้องการขีองบุค์ค์ลทิี�วางไว้ให้เป็นจัริงขีึ�นมีาไดู้ การทิำาเช่นนี� จัะก่อให้เกิดูค์วามีรู้สึกมีั�งค์งมีั�นค์งทิาง
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ดู้านการเงิน มีีค์วามีปลอดูภัยในการดูำาเนินชีวิต เกิดูค์วามีภูมีิใจัทิี�สามีารถุจััดูการการเงินไดู้อย่างต่อเน่�อง เห็นค์ุณัค์่าขีองเงิน และมีี

นิสัยในการวางแผนจััดูการ ฝึกการจััดูการและการค์ิดูให้รอบค์อบ การค์วบค์ุมีค์่าใช้จั่ายไมี่ให้มีากกว่ารายไดู้ทิี�ไดู้รับ พ็ยายามีจััดูสรร

สัดูส่วนรายไดู้ส่วนหนึ�งไว้สำาหรับการออมี หร่อหาวิธ์ีการเพ็ิ�มีรายไดู้ให้มีากขีึ�น

จัากประเด็ูนปัญหาทิี�กล่าวมีาข้ีางต้น ผู้วิจััยจึังเห็นว่าการวางแผนทิางการเงินเป็นสิ�งสำาคั์ญอย่างมีากในการดูำาเนินชีวิต ทิี�

สะทิ้อนให้เห็นถุึงการวางแผนทิางการเงินทิี�ดูี และการวางแผนทิางการเงินทิี�เริ�มีแรกนั�นค์่อ การวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล การ

วางแผนทิี�เริ�มีจัากตัวเองเป็นสิ�งทิี�ดูีและมีีประโยชน์มีาก และเป็นแนวทิางในการวางแผนการเงินในการดูำาเนินชีวิต ซึึ่�งการวางแผน

ทิางการเงนิเปน็เค์ร่�องมีอ่ทิี�ชว่ยเตรยีมีค์วามีพ็รอ้มีและนำาชวีติไปสูค่์วามีมีั�นค์งทิางการเงนิ ดูว้ยเหตนุี� ผูศ้ึกึษาจังึสนใจัศึกึษา อทิิธ์ผิลขีอง

ปจััจัยัภายในและภายนอกทีิ�มีผีลตอ่การวางแผนทิางการเงนิสว่นบคุ์ค์ลขีองพ็นกังานในเขีตนคิ์มีอตุสาหกรรมีนวนค์ร เพ็่�อเปน็แนวทิาง

ในการส่งเสริมีให้บุค์ค์ลขีองพ็นักงานในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์รมีีการวางแผนทิางการเงินมีากขีึ�น

2. วัตëčปีระสÜค์×ĂÜการวิÝัย 
1. เพ่็�อศึกึษาปัจัจัยัภายในและปัจัจัยัภายนอกทิี�มีคี์วามีสัมีพั็นธ์์ต่อการวางแผนทิางการเงนิส่วนบคุ์ค์ลเขีตนิค์มีอตุสาหกรรมีนวนค์ร

2. เพ่็�อศึึกษาปัจัจััยภายในและปัจัจััยภายนอกทิี�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร

3. สมมติåานการวิÝัย
1. ปัจัจััยภายในมีีค์วามีสัมีพ็ันธ์์ทิางบวกต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร

2. ปัจัจััยภายนอกมีีค์วามีสัมีพ็ันธ์ท์ิางบวกต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร

3. ปัจัจััยภายในทิี�มีีผลทิางบวกต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร

4. ปัจัจััยภายนอกทิี�มีีผลทิางบวกต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร

�. การที่บัที่วนวรรณกรรม
�. ปีŦÝÝัยภายĔนĒละปีŦÝÝัยภายนĂก×ĂÜการวาÜĒñนที่าÜการเÜินสŠวนบัčคคล

กิตติพั็ฒน์ แสนทิวีสุขี (2556) กล่าวว่า การวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล หมีายถึุง การค้์นหาทิางเล่อกเพ่็�อสนับสนุน

กระบวนการในการตัดูสินใจัล่วงหน้าเกี�ยวกับปริมีาณัและเวลาขีอง เงินทุิน แหล่งขีองเงินทุิน และการจััดูสรรเงินทุิน ดู้วยการกำาหน

ดูกิจักรรมี วิธี์การ เวลา และ ผู้รับผิดูชอบประกอบการจััดูการค์วามีเสี�ยงต่าง ๆ ทิางการเงิน ประกอบดู้วย ปัจัจััยภายใน และปัจัจััย

ภายนอก ดูังนี�

�.� ปีŦÝÝัยภายĔน

1.1.1 การหารายไดู้ หมีายถุึง รายไดู้หลักทิี�ไดู้มีากจัากเงินเดู่อนประจัำา ค์่าตำาแหน่งเงินช่วยเหล่อหร่อสวัสดูิการต่าง ๆ ราย

ไดู้พ็ิเศึษอ่�น ๆ รายไดู้จัากอาชีพ็เสริมี เช่น ขีายประกันชีวิต ทิำาธุ์รกิจัขีายตรงประเภทิต่าง ๆ จัะเห็นไดู้ว่า แหล่งทิี�มีาขีองรายไดู้บุค์ค์ล

มีาไดู้จัากหลายทิาง เช่น จัากงานประจัำาทิี�ทิำาอยู่ จัากงานอดิูเรก ดูอกผลทิี�เกิดูจัากสินทิรัพ็ย์ลงทุิน ตลอดูจันบำาเหน็จับำานาญ และ

สวัสดูิการต่าง ๆ ทิี�ไดู้รับ ไดู้แก่ เงินเดู่อน เงินปันผล โบนัส เงินสวัสดูิการ ดูอกเบี�ยรับ กำาไรจัากการขีายหุ้น เงินประกันสังค์มี (จัันทิร์

เพ็็ญ บุญฉาย, 2552) 

1.1.2 การใช้จั่าย ค์่อจัำานวนเงินทิี�ใช้จั่ายเพ็่�อซึ่่�อสินค้์าหร่อบริการต่าง ๆ ทิี�ใช้จั่ายเพ็่�อซึ่่�อสินค้์าหร่อบริการต่าง ๆ ทิี�ใช้ในการ

ดูำารงชีวิต หรอ่รายจั่ายอ่�น ๆ เช่น เงินบริจัาค์ ค์่าเบี�ยประกัน และรายจั่ายทิี�มิีใช่เพ็่�อการบริโภค์ ซึ่ึ�งการใช้จั่ายขีองบุค์ค์ลส่วนใหญ่มีัก

ถูุกนำาไปใช้ในสิ�งทิี�จัำาเป็นต่อดูำารงชีพ็ (วีรชัย ผ่องศึรี, 2559) 
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1.1.3 การออมี ค์่อ การฝากเงินทิำาให้มีีสถุานะเป็นเจั้าหนี�ขีองกิจัการไมี่ต้องกระทิำาเอง โดูยทิั�วไปผลตอบแทินทิี�ไดู้จัากการ

ออมีจัะอยู่ในรูปขีองดูอกเบี�ย ซึ่ึ�งการออมีส่วนใหญ่มีักอยู่ในรูปขีองเงินฝากกับธ์นาค์ารหร่อบริษัทิเงินทิุน โดูยไดู้รับดูอกเบี�ยเป็นผล

ตอบแทิน (อนิศึา เซึ่็นนันท์ิ, 2547) 

1.1.4 การลงทิุน ค์่อ การใช้สอยทิรัพ็ยากรในลักษณัะต่าง ๆ  โดูยหวังจัะไดู้รับผลตอบแทินกลับมีามีากกว่าทิี�ลงทิุนไปในอัตรา

ทิี�พ็อใจัภายใต้ค์วามีเสี�ยงทิี�เหมีาะสมี (เพ็ชรี ขีุมีทิรัพ็ย์, 2544) 

�.2 ปีŦÝÝัยภายนĂก

1.2.1 เงินเฟอ้ (Inflation) ค์อ่ ภาวการณ์ัทิี�ระดัูบราค์าสินค์า้และบรกิารโดูยทิั�วไปเพ็ิ�มีขีึ�น เม่ี�อเกดิูภาวะเงนิเฟอ้จัะทิำาใหอ้ำานาจั

ซึ่่�อ (Purchasing Power) ขีองประชาชนลดูลง

1.2.2 อตัราดูอกเบี�ย (Interest Rates) อตัราดูอกเบี�ยทิี�ถุกูกำาหนดูโดูยพ็จิัารณัาจัากค์วามีต้องการเงนิทินุ (Demand) และปรมิีาณั

ขีองเงินทุิน (Supply) นั�นค์อ่ หากประชาชนมีกีารออมีหรอ่การลงทุินเพ็ิ�มีขีึ�น ปริมีาณัเงินจัะเพ็ิ�มีสูงขีึ�นซึึ่�งจัะส่งผลทิำาให้อตัราดูอกเบี�ยลดูลง 

แต่หากประชาชนธ์รุกิจั หรอ่รฐับาลต้องการเงนิไปลงทินุเพ็ิ�มีขีึ�น ค์วามีต้องการเงนิจัะสูงขีึ�น ซึ่ึ�งจัะส่งผลให้อตัราดูอกเบี�ยสงูขีึ�น

จัากทิี�กลา่วมีาข้ีางต้น สามีารถุสรุปไดู้วา่ ในการวางแผนการเงินส่วนบุค์ค์ล นอกจัากจัะต้องค์ำานงึถุงึชว่งอายุขีองบุค์ค์ลแล้วยงั

ต้องค์ำานงึถุงึปัจัจัยัทิางเศึรษฐกจิัตา่ง ๆ  อกีดู้วย โดูยปจััจัยัทิางเศึรษฐกจิัทิี�สำาค์ญัทิี�ตอ้งค์ำานงึถึุงไดูแ้ก่ ปจััจัยัภายใน ประกอบดูว้ย การหา

รายไดู้ การใช้จั่าย การเก็บออมีเงิน การลงทุิน และปัจัจััยภายนอก ประกอบดู้วย เงินเฟ้อ การใช้จั่ายขีองผูบ้ริโภค์ และอัตราดูอกเบี�ย

2. การวาÜĒñนที่าÜการเÜินสŠวนบัčคคล

สุดูารัตน์ พ็ิมีลรัตนกานต์ (2555) กล่าวว่า การวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล ค์อ่ เป็นการวางแผนทิางการเงินทิี�มีีอยู่ให้เกิดู

ประโยชน์มีากทีิ�สุดู เป็นการวางแผนเงินในอนาค์ตขีองตนโดูยต้องค์ำานึงรายรับและรายจั่ายให้สอดูค์ล้องกัน พ็ร้อมีทิั�งให้ค์วามีสำาค์ัญ

กับเป้าหมีายขีองเงินทิี�มีีอยู่ แต่ละค์นมีีเป้าหมีายและการจััดูการเงินแตกต่างกัน แต่ทิุกค์นต้องจััดูการเงินทิี�มีีอยู่ให้เพี็ยงพ็อต่อการใช้

จั่ายขีองตน

5. กรĂบัĒนวคิéการวิÝัย
การศึึกษาอิทิธ์ิพ็ลขีองปัจัจััยภายในและภายนอกทิี�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลขีองพ็นักงานในเขีตนิค์มี

อุตสาหกรรมีนวนค์ร ผู้ศึึกษากำาหนดูกรอบแนวค์ิดูในการศึึกษา ดูังนี�

ภาพ็ทิี� 1

กรอบแนวัค่ดิการวัจิัยั
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6. ระเบั่ยบัวิí่วิÝัย
1. ประชากรและกลุ่มีตัวอย่างทิี�ใช้ในการวิจััยในค์รั�งนี�ค์่อ พ็นักงานในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์รทิี�ทิำางานมีาแล้ว 1 ป ี

ขีึ�นไป โดูยการค์ำานวณัจัากสูตรตามีวิธ์ีขีองค์อแค์รน (Cochran) กรณัีไมี่ทิราบจัำานวนประชากร (Cochran, 1977 อ้างใน ธ์ีรวุฒิ  

เอกะกุล, 2543) โดูยกำาหนดูระดูับค์วามีเช่�อมีั�นทิี�ร้อยละ 95 และยอมีให้มีีค์วามีค์ลาดูเค์ล่�อนในการประมีาณัค์่าไมี่เกินร้อยละ 5  

ซึึ่�งสามีารถุค์ำานวณัไดู้จัากสูตร ดูังนี�

      

กำาหนดูให้  n   = ขีนาดูขีองกลุ่มีตัวอย่างทิี�ต้องการ

   Z   = 1.96 ทิี�ระดูับค์วามีเช่�อมีั�นร้อยละ 95

   e   = ระดูับค์่าค์วามีค์ลาดูเค์ล่�อนทิี�ยอมีรับไดู้ กำาหนดูไว้ไมี่เกินร้อยละ 5

แทินค์่าในสูตรไดู้ดูังนี�

      

      

โดูยผู้วิจััยจัะทิำาการแจักแบบสอบถุามีให้กับกลุ่มีตัวอย่างโดูยตรง จัำานวน 400 ตัวอย่าง และใช้แบบสอบถุามีเป็นเค์ร่�องมี่อ

ในการเก็บรวบรวมีขี้อมูีล

2. เก็บรวบรวมีข้ีอมูีลโดูยใช้แบบสอบถุามี (Questionnaire) แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดูังนี�

ตอนทิี� 1 ขี้อมีูลทิั�วไปขีองผู้ตอบแบบสอบถุามี มีีลักษณัะค์ำาถุามีแบบปลายปิดู (Closed-ended Questions) เล่อกค์ำาตอบ

ไดู้เพ็ียงค์ำาตอบเดูียว (Check List) ไดู้แก่ เพ็ศึ อายุ สถุานภาพ็ จัำานวนสามีชิกในค์รอบค์รัว เงินเดู่อน

ตอนทิี� 2 ปัจัจััยภายในทิี�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล ไดู้แก่ การหารายไดู้ การใช้จั่าย การเก็บออมีเงิน การ

ลงทิุน และปัจัจััยภายนอกทิี�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล ไดู้แก่ เงินเฟ้อ อัตราดูอกเบี�ย 

ตอนทิี� 3 ค์วามีคิ์ดูเห็นขีองประชาชนต่อปัจัจัยัทิี�มีอิีทิธิ์พ็ลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล ไดู้แก่ การจัดัูทิำาแผนทิางการ

เงินส่วนบุค์ค์ล ระยะเวลาทิี�กำาหนดูในการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลการบริหารหนี�สินส่วนบุค์ค์ล การวางแผนหลังการเกษียณั

โดูยแบบสอบถุามีตอนทิี� 2 และตอนทิี� 3 เป็นแบบสอบถุามีแบบมีาตราส่วนประมีาณัค์่า (Rating Scale) 5 ระดูับ ค์่อ

5 หมีายถุึง ระดูับค์วามีค์ิดูเห็นระดูับมีากทิี�สุดู

4 หมีายถุึง ระดูับค์วามีค์ิดูเห็นระดูับมีาก

3 หมีายถุึง ระดูับค์วามีค์ิดูเห็นระดูับปานกลาง

2 หมีายถุึง ระดูับค์วามีค์ิดูเห็นระดูับน้อย

1 หมีายถุึง ระดูับค์วามีค์ิดูเห็นระดูับน้อยทิี�สุดู
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เกณัฑ์การตัดูสินและเกณัฑ์การพ็ิจัารณัา ผู้วิจััยมีีการกำาหนดูหลักเกณัฑ์การแปลผลค์ะแนนเฉลี�ยค์วามีค์ิดูเห็น โดูยใช้วิธ์ีอิง

เกณัฑ์ แบ่งออกเป็น 5 ระดูับ และใช้แบบมีาตราส่วนประมีาณัค์่า มีี 5 ระดูับ ดูังนี� (ปิยะ นากสงค์์ และค์ณัะ, 2565)

ค์่าเฉลี�ย 4.21 - 5.00 หมีายถุึง มีีค์วามีค์ิดูเห็นอยู่ในระดูับมีากทิี�สุดู 

ค์่าเฉลี�ย 3.41 - 4.20 หมีายถุึง มีีค์วามีค์ิดูเห็นอยู่ในระดูับมีาก 

ค์่าเฉลี�ย 2.61 - 3.40 หมีายถุึง มีีค์วามีค์ิดูเห็นอยู่ในระดูับปานกลาง 

ค์่าเฉลี�ย 1.81 - 2.60 หมีายถุึง มีีค์วามีค์ิดูเห็นอยู่ในระดูับน้อย 

ค์่าเฉลี�ย 1.00 - 1.80 หมีายถุึง มีีค์วามีค์ิดูเห็นอยู่ในระดูับน้อยทิี�สุดู

การตรวจัสอบเค์ร่�องมี่อทิี�ใช้ในการเก็บรวบรวมีขี้อมูีล โดูยนำาแบบสอบถุามีไปหาค์่าดูัชนีค์วามีสอดูค์ล้อง Index of 

Item-Objective Congruence (IOC) โดูยพ็ิจัารณัาขี้อทิี�มีีค์วามีสอดูค์ล้อง ตั�งแต่ 0.50 ขีึ�นไป พ็บว่า มีีค์่าตั�งแต่ 0.67-1.00 และ

ค์่าค์วามีเช่�อมีั�น (Reliability) มีีค์่าอยู่ระหว่าง 0.711 ถุึง 0.921 ถุ่อไดู้ว่าเป็นแบบสอบถุามีทิี�มีีค์วามีน่าเช่�อถุ่อและสามีารถุนำาไป

ศึึกษากับกลุ่มีตัวอย่างไดู้ 

3. การเก็บรวบรวมีขี้อมูีล ผู้ศึึกษาทิำาการแจักแบบสอบถุามีกับพ็นักงานในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร จัำานวนทิั�งหมีดู 400 

ค์น โดูยใหก้ลุม่ีตวัอยา่งตอบแบบสอบถุามีไดูอ้ยา่งอสิระ จัากนั�นรวบรวมีข้ีอมีลูและทิำาการตรวจัสอบค์วามีสมีบรูณัแ์ละค์วามีสอดูค์ลอ้ง

ขีองค์ำาตอบในแบบสอบถุามีทุิกประเด็ูนและทุิกฉบับ เม่ี�อตรวจัสอบเรียบร้อยแล้วมีาจััดูระเบียบขี้อมูีล เพ่็�อเตรียมีการสำาหรับ การ

วิเค์ราะห์ทิางสถุิติ โดูยใช้โปรแกรมีสำาเร็จัรูปทิางสถิุติ

4. สถุิติทิี�ใช้ในการวิจััย

4.1 การวิเค์ราะห์สถุิติเชิงพ็รรณันา (Descriptive Statistics Analysis) โดูยการใช้สถุิติค์่าร้อยละ (Percentage) ค่์าเฉลี�ย 

(Mean) และส่วนเบี�ยงเบนมีาตรฐาน (Standard Deviation)

4.2 การวเิค์ราะหส์ถุติเิชงิอนมุีาน (Inferential Statistics) เพ็่�อทิดูสอบสมีมีตฐิานการวจิัยัขีองปจััจัยัภายในและภายนอกทิี�มีี

ผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลขีองพ็นักงานในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร โดูยใชส้ถิุตกิารวิเค์ราะห์ค์า่สัมีประสิทิธ์ิ�สหสัมีพั็นธ์์

ตามีวิธี์การขีองเพี็ยร์สนั (Person’s Correlation Coefficient) และการวิเค์ราะห์การถุดูถุอยพ็หุคู์ณั (Multiple Regression Analysis) 

�. ñลการวิÝัย
การศึึกษาเร่�อง อิทิธ์ิพ็ลขีองปัจัจััยภายในและภายนอกทิี�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลขีองพ็นักงานในเขีตนิค์มี

อุตสาหกรรมีนวนค์ร สามีารถุสรุปผลการศึึกษาไดู้ ดูังนี�

1. ผลการศึึกษาสถุานภาพ็และข้ีอมีูลทิั�วไปขีองผู้ตอบแบบสอบถุามี พ็บว่า กลุ่มีตัวอย่างขีองค์นทิี�อาศัึยอยู่ในเขีตนิค์มี

อุตสาหกรรมีนวนค์รทิี�ตอบแบบสอบถุามีเป็นเพ็ศึหญิงมีากทิี�สุดู (รอ้ยละ 60.50) มีอีายไุม่ีเกนิ 30 ป ี(รอ้ยละ 53.50) สถุานภาพ็โสดู (รอ้ย

ละ 53.80) มีจีัำานวนสมีาชิกในค์รอบค์รัว 2 ค์น (ร้อยละ 42.80) และมีีรายไดู้เฉลี�ยต่อเดู่อน 10,001 – 20,000 บาทิ (ร้อยละ 60.80)

2. ผลการศึึกษาระดูับค์วามีค์ิดูเห็นต่อปัจัจััยภายในทิี�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล พ็บว่า โดูยภาพ็รวมีขีองค์น

อาศึัยอยู่ในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์รทิี�ตอบแบบสอบถุามี มีีค์วามีคิ์ดูเห็นอยู่ในระดัูบมีาก (  = 3.80) เม่ี�อพ็ิจัารณัาในรายดู้าน 

พ็บว่า มีีค์วามีค์ิดูเห็นอยู่ในระดูับมีากทิี�สุดู 1 ดู้าน ค์่อ ปัจัจััยดู้านการหารายไดู้ (  = 4.24) มีีค์วามีค์ิดูเห็นอยู่ในระดูับมีาก 2 ดู้าน 

ค์อ่ ปัจัจััยดู้านการลงทิุน (  = 3.86) ปัจัจััยดู้านการใช้จั่าย (  = 3.75) และมีีค์วามีคิ์ดูเห็นอยู่ในระดูับปานกลาง จัำานวน 1 ดู้าน ค์่อ 

ปัจัจััยดู้านการเก็บออมีเงิน (  = 3.33) ตามีลำาดูับ

3. ผลการศึึกษาระดูับค์วามีค์ิดูเห็นต่อปัจัจััยภายนอกทิี�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล พ็บว่า โดูยภาพ็รวมีขีอง

ค์นอาศัึยอยู่ในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์รทีิ�ตอบแบบสอบถุามี มีีค์วามีคิ์ดูเห็นอยู่ในระดัูบปานกลาง (  = 3.11) เม่ี�อพิ็จัารณัาใน
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รายดู้าน พ็บว่า มีคี์วามีค์ิดูเห็นอยู่ในระดูับปานกลางทิั�ง 2 ดู้าน ค์่อ ปัจัจััยดู้านเงินเฟ้อ (  = 3.23) รองลงมีาค์อ่ ปัจัจััยดู้านอัตรา

ดูอกเบี�ย (  = 2.98) ตามีลำาดูับ

4. ผลการศึึกษาระดูับค์วามีค์ิดูเห็นต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร พ็บว่า โดูยภาพ็รวมี

ขีองค์นอาศัึยอยูใ่นเขีตนคิ์มีอุตสาหกรรมีนวนค์รทิี�ตอบแบบสอบถุามี มีคี์วามีคิ์ดูเหน็อยูใ่นระดูบัปานกลาง (  = 3.38) เม่ี�อพ็จิัารณัาใน

รายดู้าน พ็บว่า มีีค์วามีค์ิดูเห็นอยู่ในระดูับมีาก 2 ดู้าน ค์่อ ดู้านการจััดูทิำาแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล ( = 3.55) รองลงมีาค์อ่ ดู้าน

ระยะเวลาทิี�กำาหนดูในการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล ( = 3.52) และมีีค์วามีคิ์ดูเห็นอยู่ในระดูับปานกลาง 2 ดู้าน ค์อ่ ดู้านการ

วางแผนหลังการเกษียณั (  = 3.31) และดู้านการบริหารหนี�สินส่วนบุค์ค์ล (  = 3.12) ตามีลำาดัูบ

5. ผลการทิดูสอบสมีมีติฐาน

จัากการศึึกษาอิทิธิ์ผลขีองปัจัจััยภายในและภายนอกทิี�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลขีองพ็นักงานในเขีตนิค์มี

อุตสาหกรรมีนวนค์ร โดูยใช้วิธ์ีการวิเค์ราะห์ค์่าสัมีประสิทิธ์ิ�สหสัมีพ็ันธ์์ตามีวิธ์ีการขีองเพ็ียร์สัน (Person’s Correlation Coefficient) 

และการวิเค์ราะห์การถุดูถุอยพ็หุค์ณูั (Multiple Regression Analysis) เพ่็�อทิดูสอบสมีมีติฐานการวิจัยัขีองปัจัจัยัภายในและภายนอก

ทิี�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลขีองพ็นักงานในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร แสดูงสรุปผลการทิดูสอบสมีมีติฐานดัูงนี�

จัากตารางทิี� 1 แสดูงผลการทิดูสอบสมีมีตฐิานการวจิัยัขีองปจััจัยัภายในและภายนอกทิี�มีผีลตอ่การวางแผนทิางการเงนิสว่น

บคุ์ค์ลขีองพ็นักงานในเขีตนคิ์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร สามีารถุอธิ์บายไดู้วา่ ปจััจัยัภายในและปัจัจัยัภายนอก มีผีลต่อการวางแผนทิางการ

เงินส่วนบุค์ค์ลขีองพ็นักงานในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร อย่างนัยสำาคั์ญทิางสถุิติทิี�ระดูับ 0.05

�. Ăภิปีรายñล 
จัากผลการศึกึษา อทิิธ์พิ็ลขีองปัจัจัยัภายในและภายนอกทีิ�มีผีลตอ่การวางแผนทิางการเงินสว่นบคุ์ค์ลขีองพ็นักงานในเขีตนคิ์มี

อุตสาหกรรมีนวนค์ร สามีารถุอภิปรายผลการศึึกษาไดู้ดูังนี�

1) ผลการศึกึษาระดูบัค์วามีค์ดิูเหน็ตอ่ปจััจัยัภายในทิี�มีผีลตอ่การวางแผนทิางการเงนิส่วนบคุ์ค์ล ประกอบดูว้ย ปัจัจัยัดูา้นการ

หารายไดู้ ปัจัจััยดู้านการใช้จั่าย ปัจัจััยดู้านการเก็บออมีเงิน และปัจัจััยดู้านการลงทิุน พ็บว่า โดูยภาพ็รวมีขีองค์นอาศัึยอยู่ในเขีตนิค์มี

ตารางทิี� 1

ผลการทดสอบสมูมูตัฐิาน
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อุตสาหกรรมีนวนค์รทิี�ตอบแบบสอบถุามี มีคี์วามีค์ิดูเห็นอยู่ในระดูับมีาก ทิั�งนี� เน่�องจัาก พ็นักงานในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร มีี

รายไดูห้ลกัทิี�ไดูม้ีากจัากเงนิเดูอ่นประจัำาหรอ่สวสัดูกิารต่าง ๆ  ดูงันั�น จังึมีกีารตดัูสนิใจัใช้เงนิทิี�มีอียูอ่ยา่งจัำากดัูใหเ้กดิูประโยชนส์งูสดุูขีอง

แตล่ะค์น ดูว้ยการใชใ้หเ้กิดูค์วามีค์ุม้ีค่์าและสามีารถุประเมิีนค์วามีต้องการ และค์วามีจัำาเปน็กอ่นการใช้เงนิ รวมีถึุงการบริจัาค์ให้สงัค์มี

เมี่�อมีีค์วามีพ็ร้อมี ดู้วยเหตุนี� จัึงส่งผลให้พ็นักงานในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์รมีีค์วามีคิ์ดูเห็นต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล

อยูใ่นระดัูบมีาก ซึึ่�งสอดูค์ล้องกับแนวคิ์ดูขีอง กติตพิ็ฒัน ์แสนทิวีสขุี (2556) กล่าวว่า การวางแผนทิางการเงินสว่นบุค์ค์ล เป็นการค้์นหา

ทิางเล่อกเพ็่�อสนับสนุนกระบวนการในการตัดูสินใจัล่วงหน้าเกี�ยวกับปริมีาณัและเวลาขีอง เงินทิุน แหล่งขีองเงินทิุน และการจััดูสรร

เงินทิุน ดู้วยการกำาหนดูกิจักรรมี วิธ์ีการ เวลา และผู้รับผิดูชอบประกอบการจััดูการค์วามีเสี�ยงต่างๆ ทิางการเงิน 

2) ผลการศึึกษาระดูับค์วามีคิ์ดูเห็นต่อปัจัจััยภายนอกทิี�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล ประกอบดู้วย ปัจัจััยดู้าน

เงนิเฟอ้ และปจััจัยัดูา้นอตัราดูอกเบี�ย พ็บวา่ โดูยภาพ็รวมีขีองค์นอาศัึยอยูใ่นเขีตนิค์มีอตุสาหกรรมีนวนค์รทิี�ตอบแบบสอบถุามี มีคี์วามี

คิ์ดูเห็นอยู่ในระดูับปานกลาง เมี่�อพ็ิจัารณัาในรายดู้าน ทิั�งนี� เน่�องจัาก ระบบเศึรษฐกิจั มีีค์วามีต้องการสินค์้าและบริการ (Demand) 

มีากกว่าสินค้์าและบริการทิี�มีอียู ่(Supply) จังึทิำาให้ราค์าสินค้์าสูงขีึ�น ปจััจัยัทิี�สองค์อ่เกิดูจัากต้นทุินการผลิตสูงขีึ�นทิำาให้ผูผ้ลิตต้องปรับ

ราค์าสินค์้าให้สูงขีึ�น อัตราเงินเฟ้อสามีารถุพ็ิจัารณัาไดู้จัากดูัชนีราค์าผู้บริโภค์ (Customer Price Index: CPI) ซึ่ึ�งเป็นตัวชี�วัดูการ

เปลี�ยนแปลงราค์าสินค์้าและบริการ โดูยเฉลี�ยทิี�ผู้บริโภค์ไดู้จั่ายไปสำาหรับกลุ่มีสินค์้าและบริการทิี�กำาหนดู นอกจัากนี� การวางแผน

การเงนิสว่นบคุ์ค์ลตอ้งพ็จิัารณัาอตัราดูอกเบี�ย ในเร่�องขีองการวางแผนการออมีและลงทินุ นั�นค์อ่ในกรณัทีิี�อตัราดูอกเบี�ยตำ�า หากบคุ์ค์ล

ออมีเงนิโดูยการฝากเงินกับธ์นาค์ารจัะทิำาใหบ้คุ์ค์ลไดู้รบัผลตอบแทินตำ�า ดูว้ยเหตุนี� จังึสง่ผลให้พ็นกังานในเขีตนิค์มีอตุสาหกรรมีนวนค์ร

มีคี์วามีคิ์ดูเห็นตอ่ปจััจัยัภายนอกทิี�มีผีลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลอยูใ่นระดัูบปานกลาง ซึึ่�งสอดูค์ล้องกับแนวคิ์ดูขีอง สขุีใจั 

นำ�าผุดู (2545) กล่าวไว้ว่า ถุ้าหวังจัะให้ตนเองและค์รอบค์รัวมีีชีวิตค์วามีเป็นอยู่ทิี�ดูีก็ค์วรจัะต้องมีีการกำาหนดู เป้าหมีายทิางการเงินใน

ระยะสั�น (Short Term Financial Planning) ไวแ้ตถุ่า้มีุง่หวังจัะให้ ค์รอบค์รัวมีรีากฐานทิี�มีั�นค์งและตนเองมีคี์วามีสุขีสบายในบั�นปลาย

ขีองชีวิตทิี�ต้องเตรียมีการ วางแผนการเงินระยะยาว (Long Term Financial Planning) ไว้ดู้วย ในการวางแผนทิางการเงินทิี�ดูีนั�น ผู้

วางแผนค์วรมีคี์วามีเขีา้ใจัทิางดูา้นเศึรษฐกจิัและสงัค์มี รวมีทิั�งรูจ้ักันำาเค์ร่�องมีอ่ตา่ง ๆ  ในการบรหิารการเงนิ (Financial Management 

Tools) มีาใช้ให้เป็นประโยชน์ เพ็่�อให้การวางแผนดูังกล่าวถุูกต้องสมีเหตุสมีผลและมีทีิางเป็นไปไดู้มีากยิ�งขีึ�น

3) ผลการศึึกษาระดูับค์วามีคิ์ดูเห็นต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร ประกอบดู้วย ดู้าน

การจัดัูทิำาแผนทิางการเงินสว่นบคุ์ค์ล ดูา้นระยะเวลาทิี�กำาหนดูในการวางแผนทิางการเงินสว่นบคุ์ค์ล ดูา้นการบริหารหนี�สนิสว่นบคุ์ค์ล 

และดู้านการวางแผนหลังการเกษียณั พ็บวา่ โดูยภาพ็รวมีขีองค์นอาศัึยอยูใ่นเขีตนคิ์มีอุตสาหกรรมีนวนค์รทิี�ตอบแบบสอบถุามี มีคี์วามี

คิ์ดูเห็นอยู่ในระดูับปานกลาง ทิั�งนี� เน่�องจัาก การวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล เป็นการวางแผนทิางการเงินทิี�มีีอยู่ให้เกิดูประโยชน์

มีากทิี�สดุู เป็นการวางแผนเงนิในอนาค์ตขีองตนโดูยตอ้งค์ำานึงรายรบัและรายจัา่ยใหส้อดูค์ล้องกนัพ็รอ้มีทิั�ง ให้ค์วามีสำาค์ญักบัเป้าหมีาย

ขีองเงินทิี�มีีอยู่ แต่ละค์นมีีเป้าหมีายและการจััดูการเงินแตกต่างกัน แต่ทิุกค์นต้องจััดูการเงินทิี�มีีอยู่ให้เพี็ยงพ็อต่อการใช้จั่ายขีองตน 

ดัูงนั�น พ็นักงานในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์รแต่ละค์นจัึงต้องมีีการวางแผนการเงิน ซึ่ึ�งถุ่อเป็นกิจักรรมีทิี�เกิดูขีึ�นตลอดูช่วงชีวิตการ

วางแผนการเงิน ทิี�มีีบทิบาทิสำาคั์ญทิี�ทิำาให้เกิดูค์วามีมีั�นค์งทิางการเงินค์วามีมีั�นค์งในการดูำาเนินชีวิตและการมีีอิสรภาพ็ทิางการเงินใน

อนาค์ต ตลอดูจันสามีารถุตอบสนองเป้าหมีายทิี�แต่ละบุค์ค์ลต้องการไดู้ อันจัะนำามีาซึึ่�งค์วามีมีั�นค์งขีองค์รอบค์รัว สังค์มี และประเทิศึ

ชาติ สอดูค์ล้องกับแนวค์ิดูขีอง รัชนีกร วงศึ์จัันทิร์ (2555) ไดู้กล่าวว่า การวางแผนการเงินส่วนบุค์ค์ลจัะมีีบทิบาทิสำาคั์ญอย่างยิ�ง ให้

บุค์ค์ลสามีารถุบรรลุเป้าหมีายทิางการเงินตามีทิี�กำาหนดูไว้ อย่างไรก็ตามี ในปัจัจัุบันบุค์ค์ลส่วนใหญ่ยังค์งละเลยและไม่ีให้ค์วามีสำาค์ัญ

กับการวางแผนการเงินส่วนบุค์ค์ลเทิ่าทิี�ค์วร

4) การทิดูสอบสมีมีติฐานการวิจััยขีองปัจัจััยภายในและภายนอกทิี�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลขีองพ็นักงาน

ในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร สามีารถุอธ์ิบายไดู้ว่า ปัจัจััยภายในและปัจัจััยภายนอก มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล
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ขีองพ็นักงานในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร อย่างนัยสำาคั์ญทิางสถุิติทิี�ระดูับ 0.05 ทิั�งนี� เน่�องจัากการวางแผนทิางการเงินถุ่อเป็นเป้า

หมีายในชีวิต กค็์อ่ “เป้าหมีายทิางการเงิน” แม้ีวา่ สภาพ็ขีองการบรรลุเป้าหมีายในชีวติสามีารถุมีองไดู้หลายดู้าน เชน่ การมีคี์วามีภาค์

ภูมีิใจัในค์วามีสำาเร็จัจัากการงาน การมีีร่างกายและจัิตใจัทิี�แขี็งแรง แต่ดู้านหนึ�งทิี�ขีาดูไมี่ไดู้ก็ค์่อ การมีองสภาพ็ขีองการบรรลุเป้าหมีาย

ในชวิีตใหเ้ปน็ตวัเลขีทิางการเงนิ เชน่ การบรรลชุวีติวยัเกษยีณัอยา่งมี ีค์วามีสขุี มีเีงนิใชห้ลงัเกษยีณัอยา่งเพ็ยีงพ็อ ทิำาใหค้์ดิูยอ้นกลบัมีา

ไดู้ต่อไปว่า ณั วันทิี� เกษียณัต้องมีีเงินอย่างน้อยเทิ่าใดู และจัากวันนี�จันถุึงวันเกษียณัต้องเก็บเงินเดู่อนละเทิ่าใดูจัึงจัะไดู้ เงินก้อนนั�น 

และเทิียบกับทิี�เก็บออมีอยู่ตอนนี� จัะต้องออมีเพ็ิ�มีอีกหร่อไมี่ และค์วรกำาหนดูรูปแบบการออมีและการลงทิุนในรูปแบบอ่�นเพ็่�อเร่งให้

บรรลุเป้าหมีายให้เร็วขีึ�นกว่าเดูิมีหร่อไมี่ เป็นต้น จัึงส่งผลให้ปัจัจััยภายในและภายนอกมีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลขีอง

พ็นักงานในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร ซึ่ึ�งสอดูค์ล้องกับการศึึกษาขีอง กมีลพ็ร เก้าเอี�ยน (2556) ไดู้ศึึกษาเกี�ยวกับเร่�อง การจััดูการ

การเงินสว่นบุค์ค์ลขีองข้ีาราชการตำารวจัภูธ์รจังัหวัดูชมุีพ็ร ผลการศึกึษาพ็บว่า ค์วามีสัมีพ็นัธ์ร์ะหว่างปัจัจัยัสมีรรถุนะทิางการเงิน ไดู้แก่ 

ค์วามีรูดู้า้นการจัดัูการการเงนิ วนัิยทิางการเงนิ และค์วามีตระหนักทิางดูา้นจัรยิธ์รรมีทิางการเงนิ มีีค์วามีสมัีพ็นัธ์ก์บัการจัดัูการการเงนิ

ส่วนบคุ์ค์ลในดูา้นการจัดัูการในเร่�องทิรพั็ยส์นิ การบรหิารสนิเช่�อเพ็่�อการบรโิภค์ การออมีและการลงทินุ การบรหิารค์วามีเสี�ยงและการ

ประกันชีวิต การวางแผนเพ็่�อเกษียณัอายุ การวางแผนภาษีเงินไดู้บุค์ค์ล

�. ĂÜค์ความรĎšĔหมŠ
จัากการศึึกษาเร่�อง อิทิธิ์พ็ลขีองปัจัจััยภายในและภายนอกทิี�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลขีองพ็นักงานใน

เขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร ทิำาให้ผู้ศึึกษาไดู้ทิราบว่า การหารายไดู้ การใช้จั่าย การเก็บออมีเงิน การลงทิุน รวมีไปถุึงเงินเฟ้อ และ

อัตราดูอกเบี�ยในปัจัจัุบันนั�น ส่งผลให้พ็นักงานในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์รมีีกระบวนการในการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล

ขีองพ็นักงานในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร โดูยมีีการจัดัูการการเงินไดู้อย่างต่อเน่�อง เห็นค์ุณัค์่าขีองเงิน และมีีนิสัยในการวางแผน

จัดัูการ ฝกึการจัดัูการและการคิ์ดูให้รอบค์อบ การค์วบคุ์มีค่์าใชจ้ัา่ยไม่ีให้มีากกว่ารายไดู้ทิี�ไดู้รบั พ็ยายามีจัดัูสรรสัดูส่วนรายไดู้ส่วนหนึ�ง

ไว้สำาหรับการออมี ตลอดูจันหาวิธ์ีการเพ็ิ�มีรายไดู้ให้มีากขีึ�น

�0. ×šĂเสนĂĒนะ
�. ×šĂเสนĂĒนะĔนการนำาñลการวิÝัยไปีĔชš

จัากการศึึกษาปัจัจััยภายในและภายนอกทีิ�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลขีองพ็นักงานในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมี

นวนค์ร ดูังนั�น ฝ่ายพ็ัฒนาบุค์ลากรนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร สามีารถุนาผลการวิจััยไปใช้เป็นแนวทิาง ในการจััดูหลักสูตรฝึกอบรมี

หร่อเพิ็�มีพ็ูนค์วามีรู้เกี�ยวกับการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลให้กับพ็นักงานในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร โดูยค์วรมีีการส่งเสริมี 

อบรมี จัดัูบรรยาย จััดูกิจักรรมี เสริมีค์วามีรู้ค์วามีเขี้าใจัในเร่�องขีองการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ล ให้ผู้ทิี�ต้องการวางแผนทิางการ

เงนิไดูรั้บทิราบและค์วรมีกีารประชาสัมีพ็นัธ์ข์ีอ้มูีลขีา่วสารให้สามีารถุรับรูห้รอ่เขีา้ถุงึไดูโ้ดูยง่าย และมีคี์วามีน่าสนใจัเพ็่�อใหก้ารวางแผน

ทิางการเงินขีองพ็นักงานประสบค์วามีสำาเร็จั

2. ×šĂเสนĂĒนะĔนการวิÝัยครัĚÜตŠĂไปี

การศึึกษาวิจััยค์รั�งนี� มีุ่งศึึกษาถึุง “อิทิธิ์พ็ลขีองปัจัจััยภายในและภายนอกทิี�มีีผลต่อการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลขีอง

พ็นักงานในเขีตนิค์มีอุตสาหกรรมีนวนค์ร” เท่ิานั�น จัึงค์วรมีีการศึึกษาเปรียบเทีิยบการวางแผนทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลในหน่วยงาน

อ่�นหรอ่พ็่�นทิี�อ่�น ซึึ่�งอาจัมีคี์วามีแตกต่างเพ่็�อให้ไดูข้ีอ้มีลูในเชิงลกึค์รบถุ้วน และสามีารถุนำาขีอ้มีลูไปใชป้ระโยชนต์อ่การกำาหนดูแนวทิาง

ในการบริหารจัดัูการทิางการเงินส่วนบุค์ค์ลต่อไป
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