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การพััฒนาศัักยภาพด้้านการจััดการธุุรกิิจของ
กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด ตำำ�บลพะวง จัังหวััดสงขลา

เพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์
The Development of Business Management Potential 

for Community Enterprise Group Producing Salted Eggs 
Covered with Fresh Coconut Milk Panden in 

Phawong Subdistrict, Songkhla Province, 
for Value Added Product Enhancement

ชีีวนัันท์์ คุุณพิิทัักษ์์1* (Cheewanan Kunpitak)1*

บทคััดย่่อ
การวิิจััยเรื่่�อง “การพััฒนาศัักยภาพด้้านการจััดการธุุรกิิจกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน

ไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด ตำบลพะวง จัังหวััดสงขลา เพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์” มีี

วัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อ 1) พัฒันาศักัยภาพด้้านการจัดัการธุรุกิจิกลุ่่�มวิสิาหกิจิชุุมชนไข่เ่ค็ม็

ใบเตยกะทิิสด 2) สร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิ

สด เป็็นการวิิจััยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) โดยใช้้เครื่่�องมืือแบบ

สัมัภาษณ์แ์บบมีโีครงสร้้างเพื่่�อเก็บ็ข้้อมููลจากสมาชิกิในกลุ่่�มวิสิาหกิจิชุุมชนไข่เ่ค็ม็ใบ

เตยกะทิิสด และแบบสอบถามเพื่่�อเก็็บข้้อมููลจากลููกค้้าผลิตภััณฑ์ไ์ข่เ่ค็็มกลุ่่�มวิิสาหกิิจ

ชุมุชนไข่เ่ค็ม็ใบเตยกะทิสิด ในการเก็บ็รวบรวมข้้อมููลปฐมภููมิ ิร่ว่มกับัการศึึกษาข้้อมููล

ทุตุิยิภููมิ ผลจากศึึกษา พบว่า่ การพัฒันาศัักยภาพด้้านการจัดการธุรกิจิกลุ่่�มวิิสาหกิิจ

ชุมุชนไข่เ่ค็ม็สมุนุไพรใบเตยกะทิสิด 4 ด้้าน คือื 1) ด้้านการจัดัการ : การจัดัการต้้นทุนุ 
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กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน และภาคเอกชน 2) ด้้านคุุณภาพและมาตรฐาน : ด้้านรสชาติิ 

ใช้้วัตถุุดิิบในท้้องถิ่่�น การพััฒนาบรรจุภััณฑ์์เพื่่�อเป็็นของขวััญช่่วงเทศกาลต่่างๆ  

การพััฒนาตราผลิตภััณฑ์์ 3) ด้้านการบริิหารการตลาด : การวางจำหน่่ายที่่�ตลาด  

การจำหน่่ายผ่่านเพจ facebook ผ่า่น Line Official ผ่า่น Tiktok และ 4) การมีส่ว่นร่วม

ของสมาชิิก : สมาชิิกกลุ่่�มมีีส่่วนร่่วมในการผลิิต การจำหน่่าย เข้้าร่่วมเมื่่�อมีีกิิจกรรม

การให้้ความรู้้�จากหน่่วยงานภาครััฐ ส่่งผลให้้มีีการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์รวม 

ทุุกด้้านอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (X = 4.46, S.D = 0.41) โดยแยกเป็็น 3 ด้้านดัังนี้้� คืือ 

ด้้านผลิิตภััณฑ์์ (X = 4.53, S.D = 0.43) ด้้านบรรจุุภััณฑ์์ (X = 4.52, S.D = 0.47) 

และด้้านตราสิินค้้า (Logo) (X = 4.34, S.D = 0.55) 

คำสำคััญ : การพััฒนาศัักยภาพด้้านการจัดการธุรกิจ, วิิสาหกิิจชุุมชน, มููลค่่าเพิ่่�ม

ผลิิตภััณฑ์์, มููลค่่าเพิ่่�มด้้านบรรจุุภััณฑ์์, มููลค่่าเพิ่่�มด้้านการสร้้างแบรนด์์ 

Abstract
The research titled “The Development of Business Management Potential 

for Community Enterprise Group Producing Salted Eggs Covered with Fresh 

Coconut Milk Panden in Phawong Subdistrict, Songkhla Province, for Value 

Added Product Enhancement” aimed to: 1) enhance the business management  

potential of salted egg community enterprises, and 2) add value to the group’s 

products. This study employed a mixed-methods research approach, utilizing 

structured interviews to collect qualitative data from members of the community 

enterprise group and questionnaires to gather quantitative data from customers 

of the group’s products. In addition, secondary data were reviewed to support  

the findings. The results revealed that the development of the business  

management potential of the community enterprise group could be categorized 

into four main areas: 1) management, including cost management, human 

resource management, and collaboration with supporting organizations from 

the public sector, community enterprises, and the private sector. 2) quality 

ปีีที่่� 21 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 256910



and standards, encompassing product taste development, the use of local 

raw materials, packaging development suitable for gift-giving during festive 

occasions, and product brand development. 3) marketing management, which 

involved product distribution through local markets and online platforms,  

including Facebook pages, Line Official accounts, and TikTok., and 4) member  

participation, whereby members actively participated in production and  

distribution processes and attended knowledge-enhancement activities  

organized by government agencies. As a result of these capacity development 

efforts, the overall value-added creation of the products was found to be at 

the highest level (X = 4.46, S.D. = 0.41). When considered by dimension, the 

product aspect demonstrated the highest mean score (X = 4.53, S.D. = 0.43), 

followed by packaging (X = 4.52, S.D. = 0.47) and brand (logo) development 

(X = 4.34, S.D. = 0.55)

Keywords : development of business management potential, community  

enterprises, product value-added, packaging value-added, brand value-added 

บทนำ
ประเทศไทยได้้เผชิญกับัวิกิฤตเศรษฐกิิจในช่่วงสถานการณ์โควิดิ 19 ที่่�ผ่า่นมา  

ส่่งผลให้้รััฐบาลเร่่งหาแนวทางเพื่่�อแก้้ไขปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น มีีการกำหนดยุทธศาสตร์ ์

ในระดับัประเทศเพื่่�อให้้มีคีวามสามารถในการแข่ง่ขันัและสอดคล้้องกับัการเปลี่่�ยนแปลง 

ของเศรษฐกิิจโลก จึึงได้้มีีการกำหนดกรอบยุุทธศาสตร์์ในการพััฒนาเศรษฐกิิจ 

โดยมองภาพของเศรษฐกิิจอย่่างเป็็นระบบและมีีเป้้าหมายที่่�จะรัักษาไว้้ซึ่�ง 

การเจริิญเติิบโตทางเศรษฐกิิจอย่่างมีีเสถีียรภาพ โดยเน้้นไปที่่�ความสมดุุลระหว่่าง 

การพััฒนาเศรษฐกิิจระดัับฐานรากและการสร้้างความเชื่่�อมโยงเศรษฐกิิจภายใน

ประเทศกัับเศรษฐกิิจโลก จึึงหาแนวทางในการสร้้างรายได้้ให้้กัับประชาชน และ

ประเทศชาติิ ประกอบกัับการหาแนวทางการเปลี่่�ยนมุมมองของคนในชุมชนให้้เห็็นว่า่ 

สิ่่�งที่่�ตนมีอยู่่�นั้้�นคืือ ทรััพย์สิินที่่�มีีราคาที่่�สามารถเพิ่่�มรายได้้ หากมีี การจัดการ

ทรััพย์์สิินที่่�มีีอยู่่�ให้้มีีมููลค่่าเพิ่่�มขึ้้�น
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วิิสาหกิิจชุุมชน (community enterprise) คืือ กิิจการของชุุมชนเกี่่�ยวกัับ 

การผลิิตสิินค้้า การให้้บริิการ หรืือกิิจการอื่่�น ๆ ที่่�ดำเนิินการโดยสมาชิิกในชุุมชน 

ที่่�รวมตััวกัันประกอบกิิจการดังกล่่าว ไม่่ว่่าจะเป็็นนิิติิบุุคคล หรืือไม่่เป็็นนิิติิบุุคคล 

เพื่่�อสร้้างรายได้้ เน้้นการพึ่่�งพาตนเองของครอบครััว ชุุมชน และระหว่่างชุุมชน  

อาจจะเกิิดจากการรวมตััวกัันของเกษตรกรในการประกอบธุุรกิิจในระดัับชุุมชน  

โดยชุุมชนต้้องเป็็นผู้้�ดำเนิินการหลััก ผลผลิตที่่�ได้้จะต้้องมาจากกระบวนการดำเนิินงาน 

ภายในชุมชน ชุมุชนเป็็นผู้้�ริิเริ่่�มสร้้างสรรค์ผลิติภัณัฑ์โ์ดยผ่่านกระบวนการเรียีนรู้�และ

สร้้างนวััตกรรมโดยชุุมชน มีีฐาน ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นผสมผสานกัับภููมิิปััญญาไทย  

มีคีวามมั่่�นคง ได้้รับการรับรองตามกฎหมายการส่งเสริิมความรู้้�โดยมีีการดำเนิินการ

แบบบููรณาการเชื่่�อมโยงกัับกิจิกรรมต่า่ง ๆ  อย่า่งเป็็นระบบ ดำเนินิการเป็็นเครืือข่่าย 

วิิสาหกิิจชุุมชน มีีการเรีียนรู้้�และสามารถนำไปปฏิิบััติิและสามารถถ่่ายทอดไปยััง

ผู้้�อื่่�นได้้ และที่่�สำคััญ วิิสาหกิิจชุุมชนเน้้นการพึ่่�งตนเองอัันเป็็นเป้้าหมายที่่�สำคััญ

ที่่�จะทำให้้วิิสาหกิิจชุุมชนเติิบโตและอยู่่�ได้้อย่่างยั่่�งยืืน จากการสััมภาษณ์์ของ  

เลิิศวิิโรจน์์ โกวััฒนะ (2561) ได้้กล่่าวไว้้ว่่า วิิสาหกิิจชุุมชนมีบทบาทสำคััญต่่อ 

การกระตุ้้�นเศรษฐกิิจชุุมชน รวมทั้้�งเป็็นกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนที่่�สามารถขัับเคลื่่�อน

เศรษฐกิิจในระดัับฐานราก สมาชิิกสามารถพึ่่�งพาตนเอง สร้้างงาน สร้้างอาชีีพ  

สร้้างรายได้้ให้้กัับสมาชิิกในชุุมชนได้้อย่่างเข็็มแข็็ง 

การพััฒนาศัักยภาพชุุมชนและวิิสาหกิิจชุุมชน จะเชื่่�อมโยงกัับแนวคิิดทุุน 

ทางสัังคมและ การพััฒนาทรััพยากรในชุมชน การพััฒนาศัักยภาพวิสาหกิิจชุุมชน  

เป็น็กระบวนการสำคัญัต่อ่การเรียีนรู้้�ของสมาชิกิและพัฒันาในด้้านต่า่งๆ ได้้แก่่ ทิศิทาง

การดำเนิินงานของวิิสาหกิิจชุุมชน การวางแผนดำเนิินงาน การบริิหารการตลาด  

การจัดัการความรู้้�และข้้อมููล การจัดัการสินิค้้าหรือืบริกิาร รวมถึึง การบริหิารสมาชิิก

วิิสาหกิิจชุุมชน และลููกค้้า ซึ่่�งจะใช้้เป็็นเครื่่�องมืือหลัักที่่�จะทำให้้ทราบถึึงศัักยภาพ

ของวิิสาหกิิจชุุมชน (กรมส่่งเสริิมการเกษตร, 2567:10) และการดำเนิินงานที่่�เป็็น

ระบบ มีีแผนการผลิตสอดคล้้องกัับความต้้องการของลููกค้้า ผลิิตภััณฑ์์มีีมาตรฐาน

ผ่่านการรับรองจากกรมวิิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ (ประภาพร  

ยางประยงค์์, 2559:31) ซึ่่�งจะส่่งผลต่่อความสำเร็็จในด้้านการเงิินหรืือเงิินทุุน  

ด้้านการตลาด ด้้านการผลิิต ด้้านการบริิหารจััดการ ด้้านผู้้�นำ และด้้านแรงงาน  
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(จิิรพร มหาอิินทร์์ และคณะ, 2554:51-52) โดยรััฐบาลควรสร้้างความเข้้มแข็็งให้้กัับ

วิิสาหกิิจชุุมชน โดยเพิ่่�มการเรีียนรู้้�ให้้กัับกลุ่่�มผู้้�นำในชุุมชน และสร้้างภาคีีเครืือข่่าย

การพัฒันาที่่�มีีประสิทิธิภิาพ ส่ง่ผลต่่อการเจริิญเติบิโตในการดำเนินิงานของวิสิาหกิจิ

ชุุมชน และมีีการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน

ไข่่เค็็มเป็็นอาหารพื้้�นบ้้านของคนไทยมาตั้้�งแต่่สมััยโบราณและเป็็นที่่�นิิยม

ในการบริิโภคของคนไทยในทุก ๆ ภาค การทำไข่่เค็็มเป็็นการถนอมอาหารไว้้ 

เพื่่�อบริิโภคในระยะยาว การผลิิตไข่่เค็็มนั้้�นมีีขั้้�นตอนที่่�ง่่าย จึึงเหมาะที่่�จะส่่งเสริิม 

เพื่่�อผลิิตออกจำหน่่ายเพื่่�อสร้้างรายได้้ การทำไข่่เค็็มจึึงเป็็นที่่�นิิยมอย่่างแพร่หลาย 

เพื่่�อบริิโภคและจำหน่่ายเนื่่�องจากไข่่เค็็มสามารถนำมาเป็็นอาหารได้้ทั้้�งประเภท 

อาหารคาว และอาหารหวาน

กลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชนไข่เ่ค็ม็ใบเตยกะทิสิด ได้้เล็ง็เห็น็ถึึงความนิยิมในการบริโิภค

ไข่่เค็็มของคนในชุุมชน และบริิเวณใกล้้เคีียง ประกอบกัับ ในชุุมชนมีีความอุุดม

สมบููรณ์์ของวััตถุุดิิบในการผลิิต ไข่่เค็็ม ดัังนั้้�นจึึงสนใจผลิตไข่่เค็็มเพื่่�อบริิโภค และ

จำหน่่ายเพื่่�อสร้้างรายได้้ให้้กับสมาชิิกกลุ่่�ม โดยสร้้างความแตกต่่างของผลิตภััณฑ์ ์

ไข่เ่ค็ม็บนพื้้�นฐานของวัตัถุดุิบิที่่�มีอียู่่�ในชุมชนจึึงได้้ผลิติไข่เ่ค็็มใบเตยกะทิิสด เกิดิจากการ 

รวมตัวัของสมาชิกิในชุมชนที่่�มีคีวามเห็น็ตรงกันั เพื่่�อเพิ่่�มรายได้้สมาชิิก โดยได้้จัดตั้้�ง

กลุ่่�มจากการระดมความคิิดกันระหว่่างชาวบ้้าน เจ้้าหน้้าที่่�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง และนัักวิิชาการ 

ประกอบกัับทางกลุ่่�มได้้มีการชัักชวนเยาวชนที่่�ติิดยาเสพติดให้้มาช่่วยงานต่าง ๆ 

ภายในกลุ่่�มวิิสาหกิิจ เพื่่�อให้้เยาวชนกลุ่่�มดัังกล่่าวห่่างไกลจากยาเสพติด มีีคุุณภาพ

ชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น มีีงาน มีีรายได้้ โดยไม่่ต้้องพ่ึ่�งพาผู้้�อื่่�น และไม่่เป็็นภาระของครอบครััว 

และสัังคม ส่่งผลให้้ชุุมชนมีีความเข้้มแข็็ง อีีกทั้้�งคนในชุุมชนที่่�เข้้ามามีี ส่่วนร่่วมเป็็น

สมาชิิกกลุ่่�ม ก็็จะได้้เป็็นเจ้้าของธุุรกิิจวิิสาหกิิจร่่วมกัันในการดำเนิินงาน 

ด้้วยเหตุุนี้้�ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจศึึกษาการพััฒนาศัักยภาพวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็ม 

ใบเตยกะทิิสด ตำบลพะวง จัังหวััดสงขลา เพื่่�อสร้้างความเข้้มแข็็งของกลุ่่�มและ

สมาชิิกในกลุ่่�มซ่ึ่�งเป็็นคนในชุมชน ที่่�จะนำไปสู่่�ความสำเร็จ็ในการเพิ่่�มมููลค่่าของสิินค้้า  

สร้้างอาชีีพ สร้้างรายได้้ ได้้อย่่างยั่่�งยืืน
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การทบทวนงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด ตำบลพะวง 

จัังหวััดสงขลา

กลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชนพะวง จังัหวัดัสงขลา ได้้เริ่่�มก่อ่ตั้้�งเมื่่�อปี ีพ.ศ. 2561 เกิิดจาก 

การรวมตััวของสมาชิิกในชุุมชนที่่�มีีความเห็็นตรงกััน เพื่่�อแก้้ไขปััญหาเงิินรายได้้ 

ของคนในชุุมชน เนื่่�องจาก ปีี พ.ศ. 2561 ชุุมชนได้้ประสบปััญหายางพาราตกต่่ำ  

ราคายางลดลงทำให้้คนในชุุมชนมีีรายได้้ไม่่เพีียงพอกัับรายจ่่าย ด้้วยเหตุุนี้้�  

ผู้้�นำชุุมชนจึึงได้้ทำการปรึึกษาหารืือกัับเจ้้าหน้้าที่่�เกษตรอำเภอ นักัวิิชาการชำนาญการ  

เพื่่�อที่่�จะช่่วยกัันแก้้ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น โดยได้้จััดตั้้�งกลุ่่�มจากการระดมความคิิดระหว่่าง

ชาวบ้้าน และเจ้้าหน้้าที่่� นักัวิชิาการ ซึ่่�งกลุ่่�มที่่�ได้้จัดตั้้�งในช่ว่งแรก คือื กลุ่่�มการทำแหนม  

มัันทอด เลี้้�ยงไก่่ เลี้้�ยงเป็็ด เป็็นต้้น แต่่ยัังไม่่ประสบความสำเร็็จ จึึงเปลี่่�ยนแนวคิิด 

โดยคำนึึงถึึงการผลิิตสิินค้้าจำหน่่ายโดยคำนึึงถึึงสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�ในชุุมชน ประกอบกัับ 

เมื่่�อเดิินทางไปท่่องเที่่�ยว จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี มีีจำหน่่ายไข่่เค็็ม และได้้รับความ

นิิยมในการซื้้�อเป็็นของฝาก และพบว่่า ไข่่ที่่�นำมาทำไข่่เค็็มนั้้�นเป็็นไข่่เป็็ดจากจัังหวััด

สงขลา ทำไข่่เค็็มโดยการพอกด้้วยขี้้�เถ้้า สมาชิิกกลุ่่�มจึึงร่่วมกัันคิิดค้้นสููตรการทำ 

ไข่่เค็็มที่่�มีีความเป็็นเอกลัักษณ์์ และมีีความแตกต่่างจากไข่่เค็็มทั่่�วไปโดยใช้้วััตถุุดิิบ 

ที่่�มีีในชุมชน จึึงสรุุปร่่วมกัันทำไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสดด้้วยเน้้นสููตรความหอมจากใบ

เตย และมะพร้้าวที่่�มีีในชุุมชน ใช้้อััตราส่่วน 3:1:1:1:1 คืือ ดิินสอพอง 3 ส่่วน ใบเตย 

เกลืือ มะพร้้าวขููด น้้ำ อย่่างละ 1 ส่่วน การจััดการภายในกลุ่่�มมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อให้้ 

การดำเนิินงานกลุ่่�มสามารถดำเนิินต่อไปได้้โดยสมาชิิกในชุมชนเป็็นเจ้้าของกิิจการ

ร่่วมกัันเป็็นเจ้้าของร้้านวิิสาหกิิจ ในช่่วงแรกมีีสมาชิิกกลุ่่�มจำนวน 20 คน ส่่วนใหญ่่ 

เป็็นสููงวััย และทุุกคนมีหน้้าที่่�รัับผิิดชอบร่่วมกััน โดย สมาชิิกทุุกคนร่วมกัันลงหุ้้�น  

หุ้้�นละ 300 บาท ในการดำเนิินงาน และได้้รับเงิินปันผลคนละเดืือนละ 200-300 บาท

แนวคิิดการพััฒนาศัักยภาพกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน

พระราชบัญญััติิส่่งเสริิมวิิสาหกิิจชุุมชน พ.ศ. 2548 ได้้ให้้ความหมายของ 

วิิสาหกิิจชุุมชน (Community Enterprise) หมายถึึง กิิจการของชุุมชนเกี่่�ยวกัับ 

การผลิตสินิค้้าการให้้บริกิาร หรืืออื่่�น ๆ  ที่่�ดำเนินิการโดยคณะบุุคคลที่่�มีคีวามผููกพันั 
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มีีวิิถีีชีีวิิตร่่วมกัันและรวมตััวกัันประกอบกิิจการดังกล่่าว ไม่่ว่่าจะเป็็นนิิติิบุุคคลใน 

รููปแบบใด หรืือไม่่เป็็นนิิติิบุุคคล เพื่่�อสร้้างรายได้้และเพื่่�อการพึ่่�งพาตนเองของ

ครอบครัวั ชุมุชนและระหว่่างชุมุชน กล่่าวโดยสรุุป คือื การประกอบการเพื่่�อการจัดัการ  

“ทุุนของชุุมชน” อย่่างสร้้างสรรค์์เพื่่�อการพึ่่�งตนเอง โดย “ทุุนของชุุมชน” หมายถึึง  

เงินิทุน รวมถึึง ทรััพยากรผลผลิต ความรู้้� ภููมิปิัญัญา ทุนุทางวััฒนธรรม ทุนุทางสัังคม  

(กรมส่่งเสริิมการเกษตร, 2567:6-7)

วิสิาหกิจิชุมุชน มีอีงค์ป์ระกอบอย่า่งน้้อย 7 ประการ (กองส่ง่เสริมิวิิสาหกิจิชุมุชน,  

2562:9) ดัังนี้้� 1) ชุุมชนเป็็นเจ้้าของและผู้้�ดำเนิินการ 2) ผลผลิิตมาจากกระบวนการ

ในชุุมชน โดยใช้้วััตถุุดิิบ ทรััพยากร ทุุน และแรงงานใน ชุุมชน เป็็นสำคััญ 3) ริิเริ่่�ม

สร้้างสรรค์เป็็นนวััตกรรมของชุุมชน 4) เป็็นฐานภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น ผสมผสาน

ภููมิิปััญญาสากล 5) มีีการดำเนิินการแบบบููรณาการ เชื่่�อมโยงกิิจกรรมต่่างๆ อย่่าง

เป็น็ระบบ 6) มีกีระบวนการเรียีนรู้�เป็็นหัวใจ และ 7) มีกีารพึ่�งพาตนเองของครอบครััว

และชุุมชนเป็็นเป้้าหมาย 

แนวคิิดทุุนชุุมชน (Community Capital) มีีรากฐานจากทุุนทางสัังคม (Social 

Capital) โดย เน้้นบทบาทของทุนุทางสังัคมในระดับัชุมุชนและการพัฒันา ทุนุชุมุชน 

คือื พลังอำนาจของมนุษุย์ท์ี่่�เกิดิจากการรวมกลุ่่�มและการมีปฏิสิัมัพันัธ์ก์ันัในรููปแบบ

เครือืข่า่ย ผ่า่นการจัดการทรััพยากร ได้้แก่่ แนวคิิด ความรู้้� และความเชื่่�อ วัตัถุ ุอาคาร 

และสถานที่่� เพื่่�อนำมาใช้้สร้้างสวัสัดิกิารและตอบสนองความต้้องการของสมาชิกิใน

ชุุมชนและสัังคมตามบริิบททางอารยธรรม ทั้้�งนี้้� ทุุนชุุมชนสามารถจำแนกออกเป็็น  

6 องค์์ประกอบหลััก ได้้แก่่ ทุุนการเงิิน ทุุนมนุุษย์์ ทุุนทางสัังคม ทุุนกายภาพ  

ทุุนธรรมชาติิ และทุุนวััฒนธรรม (สถาบัันพััฒนาองค์์กรชุุมชน, 2558:124-126)

การประเมิินศักยภาพกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนสามารถนำแนวคิิดการพััฒนา

เศรษฐกิิจชุุมชนเพื่่�อเป็็นแนวทางการวิิเคราะห์์และประเมิินศักยภาพวิิสาหกิิจชุุมชน

ในการพััฒนาแหล่่งจำหน่่ายผลิตภััณฑ์์ท้้องถิ่่�น ได้้แก่่ สิินค้้าทุุนที่่�สามารถจััดหาได้้

ตามศัักยภาพ ทุุนทางเศรษฐกิิจที่่�เกิิดขึ้้�นจากการใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิเป็็นพื้้�นฐาน  

และทุุนทางสัังคม แนวคิิดการจััดการวิิสาหกิิจชุุมชนและกระบวนการส่่งเสริิม 

การมีส่ว่นร่วมนำมากำหนดประเด็็นการพัฒันาศัักยภาพกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน รวมถึึง 

การวิิเคราะห์์ตามสภาพปััจจุุบัันและบริิบทของชุุมชน ได้้แก่่ ยุุทธศาสตร์์การพััฒนา
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ท้้องถิ่่�น ทััศนะและบทบาทของผู้้�นำชุุมชน การดำเนิินงานและความต้้องการพััฒนา

กลุ่่�มอาชีีพ การพััฒนาช่่องทางการจััดจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์ ตลอดจนการมีีส่่วนร่่วม

ของชุุมชนและหน่่วยงานในพื้้�นที่่�

การพัฒันาศัักยภาพกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนเป็็นการปรัับปรุุงเปลี่่�ยนแปลงให้้เป็็นไป 

ในทิิศทางที่่�ดีีขึ้้�น มีีกระบวนการพััฒนาที่่�ชััดเจน และต้้องอาศััยศัักยภาพที่่�มีีอยู่่�ใน

ตััวของบุุคคล ด้้วยการกระตุ้้�นและส่่งเสริิมอย่่างมีีหลัักการจนเกิิดการพััฒนาและ

เปลี่่�ยนแปลงอย่่างชััดเจน กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนเป็็นกลุ่่�มที่่�ต้้องทำการพััฒนาอย่่าง

ต่่อเนื่่�อง เพราะเป็็นกิิจการของชุุมชนที่่�มีีการผลิต มีีทุุนการดำเนิินงาน เน้้นการมี

ส่่วนร่วมของชุุมชน เน้้นกระบวนการเรีียนรู้� เน้้นการบริิหารจัดการโดยคณะบุุคคล

ในชุมุชน มีเีป้้าหมายสร้้างรายได้้และพึ่่�งพาตนเอง และผลการดำเนินิการส่ง่ผลดีกีับั

กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมุชน ซึ่่�งจะมีีปัญัหาอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยแนวคิิดการพัฒันาศัักยภาพกลุ่่�ม

วิสิาหกิจิชุมุชนนั้้�นอาจพิจิารณาได้้ดังันี้้� ด้้านทิศิทางของกลุ่่�ม เช่น่ การรวมกลุ่่�ม รายได้้ 

ความเข้้มแข็็ง ด้้านวิิสััยทััศน์์และศัักยภาพความเป็็นผู้้�นำ การบริิหารจััดการ มีีภาวะ

ผู้้�นำ สามารถบริิหารสมาชิิกในกลุ่่�ม ด้้านสมาชิิก การบริิหาร และการมีีส่่วนร่่วมของ

สมาชิิก ด้้านการบริิหารจััดการ การวางแผนดำเนิินการของกลุ่่�ม และมีีการวางแผน

การผลิิตล่่วงหน้้า ด้้านการผลิิต และกระบวนการจัดการสิินค้้าของกลุ่่�ม สถานที่่�ตั้้�ง  

ผลิิตภััณฑ์์ได้้รัับมาตรฐาน และมีีเครืือข่่ายวััตถุุดิิบ ด้้านการตลาด มีีช่่องทาง

ประชาสััมพัันธ์์และการจััดจำหน่่าย ด้้านต้้นทุุน และการบริิหารการเงิิน มีีการจััดทำ

บััญชีี รายรัับรายจ่่าย มีีหุ้้�น และมีีการปัันผลให้้กัับสมาชิิก ด้้านการจััดการความรู้้� 

และข้้อมููลข่่าวสาร และ ด้้านการมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับภายนอก กลุ่่�มได้้รัับการสนัับสนุุน

จากหน่ว่ยงานภาครัฐั (ณัฐัภาณี ีบัวัดี ีและอดิเิรก ฟั่่�นเขียีว, 2563:15-24) การพัฒันา

ศัักยภาพกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนนั้้�นต้้องใช้้หลัักการบริิหารจัดการที่่�เน้้นกระบวนการมี

ส่่วนร่วม โดยกลุ่่�มที่่�มีีการจัดตั้้�งใหม่่สามารถใช้้แนวคิิดการพััฒนาศัักยภาพกลุ่่�มที่่�

สำคััญคืือ ด้้านบุุคลากร ด้้านการบริิหารจััดการ ด้้านการผลิิต และด้้านการตลาด

มููลค่่าเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์

การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม สามารถสร้้างได้้ในหลายทาง เช่่น การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม

จากการออกแบบผลิตภัณัฑ์ ์การสร้้างมููลค่า่เพิ่่�มจากกระบวนการผลิต ซึ่่�งบางครั้้�งต้้อง

กระทำไปพร้้อม ๆ กัันเพื่่�อให้้ ผลสำเร็็จสุุดท้้าย คืือการได้้ผลิิตภััณฑ์์และบริิการที่่�มีี 
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“คุณุค่า่เพิ่่�ม” สำหรับัผู้้�บริโิภคกลุ่่�มเป้า้หมาย โดยการสร้้างบรรจุภุัณัฑ์ ์ประชาสัมัพันัธ์์ 

และการเพิ่่�มเรื่่�องเล่่าให้้กัับสิินค้้านั้้�น ๆ เช่่น แหล่่งวััตถุุดิิบ กระบวนการผลิิต ผู้้�ผลิิต

หรือืผู้้�ออกแบบ ความเชื่่�อ และการอ้้างอิงิประวัตัิศิาสตร์ ์(พลชัยั เพชรปลอด, 2561:1) 

จะเห็็นว่าการสร้้างมููลค่่าผลิตภััณฑ์์เป็็นการทำให้้ของธรรมดา มีีคุุณค่่าโดยการเพิ่่�ม

ความคิิดสร้้างสรรค์ขึ้้�นมา เป็็นแรงจููงใจให้้ลููกค้้าสนใจในสินค้้า มีกีารตัดสินิใจซื้้�อจาก

หลายปััจจััย เช่่น ชอบ บรรจุุภััณฑ์์ มีีความเชื่่�อที่่�ตรงกัับสิ่่�งที่่�ตนเองศรััทธา เป็็นต้้น

การสร้้างมููลค่่าสามารถเน้้นแนวทางในการพััฒนา 2 แนวทางคืือ

1.	การพัฒันาต่อ่ยอดผลิติภััณฑ์เ์ดิมิหรือืการสร้้างผลิติภัณัฑ์ใ์หม่ ่: เป็น็การสร้้าง 

มููลค่่าที่่� เน้้นตััวผลิิตภััณฑ์์ทั้้�งที่่� เป็็นผลิิตภััณฑ์์เดิิม หรืือคิิดค้้นผลิิตภััณฑ์์ใหม่ ่

โดยอาศััยการวิิจััยและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ ตััวอย่่างเช่่น การสร้้างเครื่่�องหมายการค้้า 

การปรัับเปลี่่�ยนรููปลัักษณ์์ผลิิตภััณฑ์์ การสร้้างสรรค์์บรรจุุภััณฑ์์ การสร้้างผลิิตภััณฑ์์

ใหม่่ที่่�เป็็นนวััตกรรม การสร้้างผลิิตภััณฑ์์ทางเลืือกสำหรัับผู้้�บริิโภคเฉพาะกลุ่่�ม หรืือ

ผลงานที่่�เน้้นความเป็น็เอกลักัษณ์์เฉพาะถิ่่�น เช่น่ ผลิติภัณัฑ์ห์นึ่่�งตำบล หนึ่่�งผลิติภัณัฑ์์ 

(One Tambon One Product : OTOP) ข้้าวหอมมะลิิทุ่่�งกุุลาร้้องไห้้ 5 จัังหวััด  

ภาคตะวัันออก เฉีียงเหนืือ การพััฒนาลายผ้้าทอท้้องถิ่่�น

2.	การขยายตลาดหรืือการหากลุ่่�มเป้้าหมายใหม่่ : เป็็นการสร้้างมููลค่่าให้้กับ

ผลิติภัณัฑ์ห์รือืการบริกิารโดยมุ่่�งเน้้นไปที่่�ตลาดหรือืกลุ่่�มบริโิภคที่่�เป็น็เป้า้หมายเฉพาะ 

มีีการคาดการณ์และบริิหารความเสี่่�ยง ล่่วงหน้้าก่่อนการขยายตลาดซึ่�งต้้องอาศััย

ข้้อมููลจากการวิจััยตลาดและพฤติิกรรมของผู้้�บริิโภคพร้้อมกัับการวิิจััยและพััฒนา

ผลิติภัณัฑ์เ์พื่่�อให้้ตรงกับัความต้้องการของผู้้�บริิโภคมากที่่�สุุด ตัวัอย่่างผลิตภัณัฑ์แ์ละ

การบริิการ เช่่น เกมประเภทต่่าง ๆ การพััฒนาด้้านการบริิการแหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิง

นิิเวศและเชิิงอนุุรัักษ์์ ผ้้าอ้้อมสำเร็็จรููปสำหรัับเด็็กหรืือผู้้�ใหญ่่

จากการทบทวนวรรณกรรมข้้างต้้นผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์สัังเคราะห์์แผนภาพ 

มโนทััศน์์งานวิิจััยเพื่่�อใช้้ในการศึึกษา ดัังนี้้�
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กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตย

กะทิิสด ต.พะวง จ.สงขลา

1. สภาพทั่่�วไป

2. การดำเนิินงาน

3. ปััญหาของกลุ่่�ม

พััฒนาศัักยภาพกลุ่่�ม

1. ด้้านการจััดการ

2. ด้้านคุุณภาพและมาตรฐาน

3. ด้้านการบริิหารการตลาด

4. การมีีส่่วนร่่วมของสมาชิิก

การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์

ไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด ต.พะวง จ.สงขลา

รูปภาพที่ 1 แผนภาพมโนทัศน์งานวิจัย
ที่มา : ชีวนันท์ คุณพิทักษ์ (2566:21)

เครื่่�องมืือวิิจััย และวิิธีีการศึึกษา 
1. เครื่่�องมืือวิิจััย

การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research)  

มีีการศึึกษาภาคสนาม โดยใช้้การวิิจััยเชิิงคุุณภาพ เพื่่�อศึึกษาตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่�  

1. เพื่่�อพัฒันาศักัยภาพกลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชนไข่เ่ค็ม็ใบเตยกะทิสิด โดยสร้้างความสัมัพันัธ์ ์

กัับผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ เพื่่�อชี้้�แจงรายละเอีียดของงานวิจััยและร่่วมกัันดำเนิินงานวิจััย 

กัับผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องตั้้�งแต่่วิิถีีชุุมชนพะวง การพััฒนาศัักยภาพกลุ่่�มเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่า

ผลิิตภััณฑ์์ โดยมีีขั้้�นตอนการดำเนิินการวิจััย 4 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ การวางแผน (Plan) 

การปฏิิบััติิ (Act) การสัังเกต (Observe) และการสะท้้อนผล (Reflection) หรืือ PAOR 

ตามแนวคิิดของเคมมิิส และแมกทากาด (Kemmis; & Mc Taggart. 1990 : 11)  

ในขั้้�นตอนนี้้�ผู้้�วิิจััยใช้้แบบสััมภาษณ์์ ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 1.1	แบบสัมัภาษณ์ ์: แบบสัมัภาษณ์ ์เป็น็แบบสัมัภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้าง 

ใช้้คำถามแบบปลายเปิิด มีี 2 ส่่วน คืือ ข้้อมููลทั่่�วไปผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ ประกอบด้้วย 

คำถาม ชื่่�อผู้้�ให้้สัมัภาษณ์ ์ตำแหน่่ง หน่่วยงานที่่�สังักััด และข้้อมููลเกี่่�ยวกับัการดำเนินิงาน 

กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด 

	 ประกอบกัับใช้้การวิิจััยเชิิงปริิมาณ เพื่่�อศึึกษาตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่�  

2) เพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด  
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โดยเก็็บข้้อมููลจากกลุ่่�มลููกค้้าผลิิตภััณฑ์์ไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด ในขั้้�นตอนนี้้�ผู้้�วิิจััยใช้้

แบบสอบถามในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 1.2 แบบสอบถาม : แบบสอบถาม แบ่่งออกเป็็น 3 ส่ว่น คือื 1) ข้้อมููลทั่่�วไป 

ของผู้้�ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้้วยคำถาม เพศ อายุุ สถานภาพ ระดับัการศึึกษา 

อาชีีพ รายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน วััตถุุประสงค์์ในการซื้้�อเค็็มใบเตยกะทิิสด 2) การสร้้าง

มููลค่่าเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์ ประกอบด้้วยคำถามระดัับความคิิดเห็็นสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มไข่่เค็็ม

ใบเตยกะทิิสด ด้้านผลิิตภััณฑ์์ ด้้านบรรจุุภััณฑ์์ และด้้าน การสร้้างแบรนด์ และ  

3) ข้้อเสนอแนะอื่่�นๆ ของผู้้�บริิโภค

	 1.3	ขั้้�นตอนการสร้า้งเครื่่�องมืือ และการตรวจสอบคุณุภาพเครื่่�องมืือ

วิิจััย : มีีขั้้�นตอนดัังนี้้�

	 1)	ศึึ กษาค้้นคว้้าข้้อมููลเบื้้�องต้้น โดยการศึึกษารายละเอีียดจากทฤษฎีี 
และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง ตลอดจนคำแนะนำจากอาจารย์์พี่่�เลี้้�ยงงานวิิจััย

	 2)	 กำหนดขอบเขต และโครงสร้้างเนื้้�อหาของแบบสััมภาษณ์์ และ
แบบสอบถาม ตลอดจนตัวแปรที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์งาน
วิิจััย และข้้อมููลที่่�ต้้องการศึึกษา

	 3)	จั ัดทำแบบสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้าง และแบบสอบถาม โดยมีี 
การกำหนดระดัับคะแนนสำหรัับข้้อคำถามแต่่ละข้้อ ซึ่่�งมีีทั้้�งหมด 5 ระดัับ ดัังนี้้�  
5 = มากที่่�สุุด, 4 = มาก, 3 = ปานกลาง, 2 = น้้อย, และ 1 = น้้อยที่่�สุุด 

	 4)	 ตรวจสอบคุุณภาพของเครื่่�องมืือ โดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ เพื่่�อตรวจสอบ

ความเที่่�ยงตรงของเนื้้�อหา ความถููกต้้องและเหมาะสมของข้้อคำถาม จำนวน 3 ท่า่น 

ผลจากการหาค่่า IOC แบบสอบถามทั้้�ง 2 ส่่วน ประกอบด้้วยคำถามระดัับความคิิด

เห็็นสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด ด้้านผลิิตภััณฑ์์ ด้้านบรรจุุภััณฑ์์ และด้้าน 

การสร้้างแบรนด์ พบว่า่ ค่า่ IOC ≥ 0.50 ซึ่่�งสามารถใช้้ข้้อคำถามในการเก็บ็ข้้อมููลงานวิจิัยั  

ข้้อคำถามสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ แต่่ก็็มีีบางข้้อคำถามที่่�ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิแนะนำให้้

เปลี่่�ยนคำ หรืือเปลี่่�ยนประโยค แต่่ความหมายยัังคงเดิิม เพื่่�อให้้ผู้้�ตอบแบบสอบถาม

เข้้าใจได้้ง่า่ยยิ่่�งขึ้้�น และในส่ว่นนี้้�ผู้้�วิจิัยัก็ไ็ด้้ปรับัเปลี่่�ยนตามคำแนะนำของผู้้�ทรงคุณุวุฒุิิ

ก่่อนนำแบบสอบถามไปยื่่�นขอเอกสารรับรองโครงการต่อคณะกรรมการจริิยธรรม 

การวิจัยัในคน มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ และใช้้แบบสอบถามในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลต่่อไป
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นอกจากนี้้� ก่อ่นนำแบบสัมัภาษณ์ ์และแบบสอบถาม ไปใช้้ในการเก็บ็รวบรวม

ข้้อมููล ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการยื่่�นเอกสารการวิิจััยเพื่่�อขอเอกสารรัับรองโครงการต่่อ 

คณะกรรมการจริยิธรรมการวิจิัยัในคน มหาวิทิยาลัยัทักัษิณิ และได้้รับัเอกสารรับัรอง 

วัันที่่�รัับรอง วัันที่่� 3 กุุมภาพัันธ์์ 2567 ลงนามโดยประธานคณะกรรมการจริิยธรรม

การวิิจััยในคน มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ 

2. วิิธีีการศึึกษา 

	 2.1	ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่างที่่� ใช้้ ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลใน

วััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 1 ของงานวิิจััย เลืือกบุุคคลสำคััญในกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนที่่�เป็็นผู้้�ที่่�

สามารถให้้ข้้อมููลและมีคีวามรู้้�เกี่่�ยวกับั การดำเนินิงานของวิสิาหกิจิชุุมชนเป็น็อย่า่งดีี 

ประกอบด้้วย ประธานกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน และสมาชิิกกลุ่่�ม จำนวน 13 คน สำหรัับ

กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการเก็็บรวมรวมข้้อมููลเพื่่�อศึึกษาวััตถุุประสงค์์ที่่� 2 ของงานวิิจััย 

ใช้้วิิธีีการสุ่่�มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยใช้้สููตร W.G. Cochran (1953) 

ในการคำนวณ ได้้จำนวนกลุ่่�มตััวอย่่างจำนวน 59 คน 

	 2.2	การวิิเคราะห์์ผลการวิิจััยในครั้้�งนี้้�แบ่่งออกเป็็น 2 ส่่วน ดัังนี้้�

		  2.2.1)	 การวิิเคราะห์์ผลการวิิจััย จากวััตถุุประสงค์์การวิิจััยในข้้อที่่� 1 

เพื่่�อพััฒนาศัักยภาพกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด ซึ่่�งผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการ

ทำวิิจััยเชิิงคุุณภาพ เพื่่�อนำเสนอผลที่่�ได้้รับจากการพััฒนาศัักยภาพกลุ่่�มเพื่่�อเพิ่่�ม

มููลค่่าผลิตภััณฑ์์ชุุมชนพะวง บนฐานภููมิปััญญาตามวััตถุุประสงค์์ของการวิจััย โดย

เน้้นการวิเิคราะห์เ์ชิงิเนื้้�อหา (Content analysis) ซึ่่�งมีรีายละเอียีดการวิเิคราะห์ข์้้อมููล

ดัังนี้้�

			   1) สภาพทั่่�วไป การดำเนิินงาน และปััญหาของกลุ่่�มวิิสาหกิิจ

ชุมุชนไข่เ่ค็ม็ใบเตยกะทิสิด ผู้้�วิิจัยัได้้นำข้้อมููลที่่�ได้้จากศึึกษาทั้้�งข้้อมููลทุตุิยิภููมิที่่�ศึึกษา

จากเอกสารและข้้อมููลปฐมภููมิที่่�ศึึกษาจากภาคสนาม ซึ่่�งประกอบด้้วยประเด็็นสภาพ

ทั่่�วไป การดำเนิินงาน และปััญหาของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด มา

วิเิคราะห์แ์ละสังัเคราะห์ ์เพื่่�อให้้สามารถอธิบิายถึึงการพัฒันาศักัยภาพกลุ่่�มเพื่่�อเพิ่่�ม

มููลค่่าผลิิตภััณฑ์์
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			   2) พััฒนาศัักยภาพกลุ่่�มเพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิตภััณฑ์ ์

กลุ่่�มวิสิาหกิิจชุมุชนไข่เ่ค็ม็ใบเตยกะทิิสด ต.พะวง จ. สงขลา ผู้้�วิิจัยัได้้นำข้้อมููลปฐมภููมิ 

ที่่�ได้้จากการศึึกษาจากภาคสนามในประเด็็นของปััญหาความต้้องการ เงื่่�อนไขและ

สาเหตุุปััญหา มาวิิเคราะห์์ และสัังเคราะห์์เพื่่�อหาเงื่่�อนไข และสาเหตุุที่่�แท้้จริิงของ

แนวทางการพััฒนาศัักยภาพกลุ่่�มเพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์ 

		  2.2.2)	 การวิิเคราะห์์เชิิงปริิมาณ จากวััตถุุประสงค์์การวิิจััยในข้้อที่่� 2 

เพื่่�อสร้้างมููลค่า่เพิ่่�มผลิติภัณัฑ์ก์ลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชนไข่เ่ค็ม็ใบเตยกะทิสิด โดยเก็บ็ข้้อมููล

จากกลุ่่�มลููกค้้าผลิิตภััณฑ์์ไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด ดัังนี้้� 

			   1) วิเิคราะห์ข์้้อมููลทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้้วย  

เพศ อายุุ สถานภาพ ระดัับการศึึกษา อาชีีพ รายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน วััตถุุประสงค์์ 

ในการซื้้�อไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด โดยใช้้การแจกแจงความถี่่� ร้้อยละ 

			   2) วิิเคราะห์์ข้้อมููลการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิตภััณฑ์์ ประกอบ

ด้้วยคำถามระดัับความคิิดเห็็นสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มไข่่เค็็มสมุุนไพรใบเตยกะทิิสด ด้้าน

ผลิติภัณัฑ์ ์ด้้านบรรจุภุัณัฑ์์ และด้้านการสร้้างแบรนด์ ์โดยใช้้การแจกแจงความถี่่� ร้้อย

ละ ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ตามเกณฑ์์ของลิิเคิิร์์ท (Likert) 

เกณฑ์์การวิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ยระดัับความคิิดเห็็นการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มไข่่เค็็ม 

ใบเตยกะทิสิด ต. พะวง จ. สงขลา แบ่ง่ออกเป็น็ 5 ระดับั ดังันี้้� มากที่่�สุดุ (4.21 – 5.00)  

มาก (3.41 – 4.20) ปานกลาง (2.61 – 3.40) น้้อย (1.81 - 2.60) และน้้อยที่่�สุุด 

(1.00 – 1.80)
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ผลการศึึกษาและอภิิปรายผล 
1.	ผลการศึึกษา

สามารถนำเสนอข้้อมููลผลการวิเิคราะห์ข์้้อมููลตามวัตัถุปุระสงค์์การศึึกษาได้้ดังันี้้� 

	 1.1	พัฒันาศักัยภาพกลุ่่�มวิิสาหกิจิชุมุชนไข่เ่ค็ม็ใบเตยกะทิิสด ต. พะวง 

จ. สงขลา

		  1.1.1	 สภาพทั่่�วไปและการดำเนินิงานของกลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชนไข่เ่ค็ม็

ใบเตยกะทิิสด ต.พะวง จ.สงขลา

กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด ตั้้�งอยู่่�ที่่�ศููนย์ถ่่ายทอดเทคโนโลยีี

การเกษตร (วิสิาหกิจิชุมุชนพะวง) บ้้านบ่อ่ระกำ ตำบลพะวง อำเภอเมือืง จังัหวัดัสงขลา  

ดำเนินิงานในรููปแบบของวิิสาหกิจิชุมุชน ประกอบด้้วยสมาชิิกในกลุ่่�ม 20 คน ในช่ว่ง

แรก หลัังจากนั้้�นสมาชิิกเริ่่�มมีีจำนวนลดลงเนื่่�องจากเป็็นกลุ่่�มสููงวััยเมื่่�ออายุุมากขึ้้�น  

มีีปััญหาทางด้้านสุุขภาพ จึึงไม่่สามารถเข้้ามาร่่วมดำเนิินงานภายในกลุ่่�มได้้  

ในปััจจุุบัันมีีสมาชิิกในกลุ่่�มจำนวน 13 คน (ข้้อมููล ณ ปีี พ.ศ. 2566) นำโดย  

นายไพฑููรย์์ พููลศรีี ตำแหน่่งประธานกรรมการกลุ่่�ม ผลิิตไข่่เค็็มที่่�มีีเอกลัักษณ์์  

โดยใช้้วััตถุุดิิบจากธรรมชาติิ เช่่น ใบเตยและกะทิิสดเป็็นวััสดุุดิิบในกระบวนการผลิิต 

ไข่่เค็็ม ทำให้้ไข่่เค็็มที่่�ผลิิตมีีรสชาติิและกลิ่่�นหอมเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว การก่่อตั้้�ง 

กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสดนั้้�น ก่่อตั้้�งขึ้้�นเพื่่�อช่่วยเหลืือคนในชุมชน 

ให้้มีีอาชีีพเสริิม จากเดิิมมีีอาชีีพธุรกิจส่่วนตัว รัับจ้้างทั่่�วไป ชาวสวน ชาวประมง 

และค้้าขายผลผลิิตจากสวน ซึ่่�งรายได้้ไม่่แน่่นอนทำให้้บางช่่วงรายได้้ไม่่เพีียงพอกัับ 

ค่่าใช้้จ่่าย เมื่่�อมีีการรวมกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสดขึ้้�นทำให้้สมาชิิก

มีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น มีีความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีขึ้้�น ชุุมชนเข้้มแข็็ง เนื่่�องจากสมาชิิกในกลุ่่�ม คืือ  

คนในชุุมชนที่่�เข้้ามามีีส่่วนร่่วม ในการเป็็นเจ้้าของธุุรกิจวิิสาหกิิจร่่วมกััน ตั้้�งแต่่ร่่วม

กัันคิิด วางแผน ร่่วมลงมืือจััดตั้้�งกลุ่่�ม ลงมืือปฏิิบััติิ ตลอดจนการรัับผลประโยชน์์

ร่ว่มกััน นอกจากนี้้� ทางกลุ่่�มยัังมีีการจัดตั้้�งตั้้�งกลุ่่�มออมทรััพย์ขึ้้�น โดย นำรููปแบบของ

การบริิหารการทำงานของสหกรณ์มาปรัับใช้้กับการทำงานของกลุ่่�มเพื่่�อช่่วยเหลืือ 

สมาชิิกในกลุ่่�มทั้้�งกลุ่่�มที่่�ต้้องการฝากเงิินเพื่่�อเก็็บเกี่่�ยวดอกผลจากเงิินปัันผล และ

กลุ่่�มที่่�ต้้องการกู้้�เงิินเพื่่�อจุุนเจืือครอบครััวเมื่่�อเดืือดร้้อน รายได้้ไม่่เพีียงพอกัับ 
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ค่า่ใช้้จ่า่ย โดยที่่�สมาชิกิในกลุ่่�มทุกุคนจะมีหีุ้้�นในกลุ่่�ม ออมทรัพัย์ ์ทั้้�งนี้้� การก่อ่ตั้้�งของ

กลุ่่�มออมทรััพย์น์ั้้�นเริ่่�มตั้้�งเมื่่�อปี ีพ.ศ. 2563 โดยมีีเงินิหมุุนเวียีนประมาณ 100,000 บาท  

เนื่่�องจากกลุ่่�มออมทรััพย์์จััดตั้้�งขึ้้�นมาเพื่่�อช่่วยเหลืือสมาชิิกกลุ่่�มในเรื่่�องภาระ

ครอบครััว รายได้้ และฐานะที่่�แตกต่่างกััน กลุ่่�มออมทรััพย์จึึงเป็็นที่่�พึ่่�งที่่�สำคััญ 

ที่่�ช่่วยเหลืือสมาชิิกในกลุ่่�มด้้านเศรษฐกิิจ เช่่น ค่่าเล่่าเรีียนของบุุตร ค่่าใช้้จ่่ายในการ

ผ่่อนบ้้าน ผ่่อนรถ เป็็นต้้น กลุ่่�มออมทรััพย์์ที่่�ก่่อตั้้�งขึ้้�น มีีความเข้้มแข็็ง มีีการรวมตััว

ของสมาชิิกได้้อย่่างมั่่�นคง

การผลิิตไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด ต. พะวง จ. สงขลา

การผลิตไข่เ่ค็็มใบเตยกะทิิสด ต. พะวง จ. สงขลา โดยสมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน 
ไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด ต. พะวง จ. สงขลา เพื่่�อจำหน่่าย โดยมีีวััตถุุดิิบที่่�สำคััญดัังนี้้� 
1) ไข่่เป็็ดสดใหม่่ จำนวน 100 ฟอง 2) ดิินสอพอง จำนวน 3 กก. 3) ใบเตยหอม 
จำนวน 1 กก. 4) กะทิิ จำนวน 1 กก. 5) น้้ำ จำนวน 1 ลิิตร 6) เกลืือ จำนวน 1 กก. 
7) พลาสติกิห่อ่อาหาร 8) กล่อ่ง / ถุงุ สำหรับับรรจุ ุอย่า่งใดอย่่างหน่ึ่�งขึ้้�นอยู่่�กับความ
ต้้องการของลููกค้้า และ 9) สติิกเกอร์์โลโก้้ 

โดยมีีขั้้�นตอนการผลิิตไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด ดัังนี้้�

1) หั่่�นใบเตยเป็็นชิ้้�นเล็็กๆ เอาไปปั่่�นกัับน้้ำ 1 ลิิตร 2) นำดิินสอพองผสมกัับ

เกลืือให้้เข้้ากััน 3) นำใบเตยที่่�ปั่่�นกัับน้้ำมาคั้้�นกัับกะทิิ 4) นำน้้ำกะทิิที่่�คั้้�นกัับใบเตย

มาผสมกัับดิินสอพองที่่�ผสมเกลืือแล้้วมาคลุุกเคล้้าให้้เข้้ากััน (ไม่่ให้้เปีียกหรืือแห้้ง

จนเกิินไป) 5) นำดิินสอพองที่่�ผสมเสร็็จแล้้วมาพอกไข่่พอมิิดไข่่ ไม่่หนาจนเกิินไป  

6) นำไข่่ที่่�พอกแล้้วมาคลุุกเคล้้ากัับใบเตยที่่�ปั่่�นแห้้งแล้้ว 7) นำมาซีีนด้้วยพลาสติิก

แรป และ 8) บรรจุุลงกล่่อง

รูปภาพที่ 2 การผลิตไข่เค็มใบเตยกะทิสด กลุ่มวิสาหกิจชุมชนไข่เค็มใบเตยกะทิสด
ต. พะวง จ. สงขลา

ที่มา : ชีวนันท์ คุณพิทักษ์(ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2567)
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ช่่องทางการจััดจำหน่่ายไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด ต. พะวง จ. สงขลา

1.	ตลาดประชารััฐของดีวิีิถีชีุมุชน ธ.ก.ส. อ.เมืือง จ.สงขลา : ตลาดประชารััฐ 

เป็็นนโยบายสำคััญของรััฐบาล เพื่่�อช่่วยเหลืือประชาชนที่่�เดืือดร้้อน ไม่่มีีพื้้�นที่่�

ค้้าขาย ด้้วยการแปลงนโยบายจากนายกรััฐมนตรีีไปสู่่�การลงมืือปฏิบิัตัิโิดยให้้ดำเนิิน 

“โครงการตลาดประชารััฐ” เพื่่�อบููรณาการ ความร่่วมมืือระหว่่างกระทรวงมหาดไทย

และหน่่วยงานภาครััฐและเอกชนในรููปแบบประชารััฐ ส่ง่เสริมิให้้เกิิดพื้้�นที่่�ตลาดใหม่่

และขยายพื้้�นที่่�ตลาดเดิิมที่่�มีีอยู่่�แล้้ว เพื่่�อให้้เกษตรกร กลุ่่�มเครืือข่่ายวิิสาหกิิจชุุมชน

กลุ่่�มผู้้�ผลิิต ผู้้�ประกอบการ OTOP กลุ่่�มผู้้�ประกอบการ SMEs ผู้้�มีีรายได้้น้้อย และ 

ผู้้�ประกอบการที่่�ได้้รัับความเดืือดร้้อนจากการไม่่มีีสถานที่่�ค้้าขาย ให้้มีีพื้้�นที่่�ค้้าขาย 

ซึ่่�งจะนำไปสู่่�การกระจายรายได้้สู่่�เศรษฐกิิจฐานราก

รูปภาพที่ 3 ตลาดประชารัฐของดีวิถีชุมชน ธ.ก.ส. อ. เมือง จ. สงขลา
ที่มา : ชีวนันท์ คุณพิทักษ์(ถ่ายเมื่อวันที่ 29 สิงหาคม 2567)

2. องค์ก์ารตลาดเพื่่�อเกษตรกร จังัหวัดัสงขลา (อ.ต.ก. สงขลา) : อ.ต.ก. สงขลา  

ได้้จัดกิจกรรม “เฉลิมพระเกียีรติ 72 พรรษา อ.ต.ก. สืบืสานปณิธิาน โดยโครงการปลููก

ได้้ขายดีี By อ.ต.ก.” ระหว่่างวัันที่่� 3 – 5 กัันยายน 2567 เวลา 09.00 – 18.00 น.  

ณ องค์์การตลาดเพื่่�อเกษตรกร จังัหวัดัสงขลา จัดัขึ้้�นเพื่่�อสนับัสนุนุ ส่ง่เสริมิการตลาด 

การบริิหารห่วงโซ่่อุุปทาน และสนัับสนุุนส่่งเสริิมช่่องทางการตลาดให้้แก่่เกษตรกร 

สร้้างโอกาสในการเพิ่่�มรายได้้ให้้แก่่เกษตรกร จากการจำหน่่ายสิินค้้าเกษตรทั้้�งสด

และแปรรููป รวมถึึงการเจรจาการค้้า เพื่่�อนำสินิค้้าของเกษตรกรเข้้ามาร่ว่มกับั อ.ต.ก. 

ในการพััฒนาให้้เป็็นสิินค้้าที่่�มีีคุุณภาพตามความต้้องการของตลาด เพื่่�อรวบรวม

และกระจายไปจำหน่่ายยัังพื้้�นที่่�ต่่างๆ ทั้้�งภายในและต่่างประเทศต่่อไป มีีเกษตรกร

เข้้าร่่วมกิิจกรรมจากจัังหวััดสงขลาและจัังหวััดใกล้้เคีียง ได้้แก่่ จัังหวััดตรััง จัังหวััด 

นครศรีีธรรมราช จัังหวััดพััทลุุง จัังหวััดชุุมพร จัังหวััดปััตตานีี จัังหวััดยะลา และ 
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จังัหวััดนราธิิวาส รวม 28 ร้้านค้้า ซึ่่�งประธานกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมุชนไข่เ่ค็ม็ใบเตยกะทิิสด 

ก็็ได้้นำผลิตภััณฑ์์ไปวางจำหน่่ายในงานดังกล่่าว นอกจากนี้้� ยัังได้้ร่่วมกิิจกรรม 

โชว์ก์ารสาธิติการทำไข่เ่ค็ม็ใบเตยกะทิสิด เพื่่�อให้้ผู้้�สนใจได้้ร่ว่มกันัทำ และสามารถนำ

ความรู้้�ที่่�ได้้จากการชมการสาธิิตไปประกอบอาชีีพเสริิมเพิ่่�มรายได้้ต่่อไป

รูปภาพ 4 องค์การตลาดเพื่อเกษตรกร จังหวัดสงขลา (อ.ต.ก. สงขลา)
ที่มา : ชีวนันท์ คุณพิทักษ์(ถ่ายเมื่อวันที่ 4 กันยายน 2567)

ทางเพจ facebook ของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด ต. พะวง 

จ. สงขลา : กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด มีีช่่องการ

ประชาสััมพัันธ์์กิิจกรรมกลุ่่�ม และเป็็นช่่องทางออนไลน์์ในการจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์ไข่่

เค็็มสมุุนไพรใบเตยกะทิิสด โดยมีีประธานกลุ่่�มเป็็นผู้้�รัับผิิดชอบในการโพสข้้อความ 

กิิจกรรมต่่างๆ รวมถึึงตอบข้้อความในกล่่องสนทนา (Inbox) ในการซื้้�อขายไข่่เค็็ม

รูปภาพที่ 5 เพจ facebook ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนไข่เค็มใบเตยกะทิสด ต. พะวง จ. สงขลา
ที่มา : ชีวนันท์ คุณพิทักษ์(ถ่ายเมื่อวันที่ 28 พฤษภาคม 2567)
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		  1.1.2	ปั ัญหาการดำเนิินงานของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตย

กะทิิสด ต.พะวง จ.สงขลา

		  จากการศึึกษาปััญหาของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด 

วิิสาหกิิจชุุมชนพะวง จัังหวััดสงขลา พบว่่า 

			   1) ปััญหาการใช้้เทคโนโลยีีสารสนเทศในด้้านการตลาด เช่่น 

การขายผลิิตภััณฑ์์ผ่่านสื่่�อสัังคมออนไลน์์ ได้้แก่่ Facebook Line เป็็นต้้น เนื่่�องจาก 

ในกลุ่่�มส่่วนใหญ่่มีสีมาชิิกวัยัผู้้�สููงอายุุ ทำให้้บุคคลเหล่่านี้้�ไม่่ถนัดัในการใช้้เทคโนโลยีี

การสื่่�อสาร ขาดความรู้้� ขาดทัักษะการเข้้าถึึงข้้อมููลบนแพลตฟอร์์ม ทำให้้กลุ่่�ม 

ไม่่สามารถแก้้ปัญหานี้้�ได้้ด้้วยตนเองได้้ เพราะทางกลุ่่�มก็็ไม่่ได้้มีผู้้�เชี่่�ยวชาญ หรืือ 

ผู้้�คอยสอนในเรื่่�องการใช้้สื่่�อเทคโนโลยีี บางครั้้�งปััญหาการใช้้เทคโนโลยีีทำให้้ 

กลุ่่�มขาดรายได้้จากลููกค้้าไปบ้้าง อย่่างเช่่น กรณีลููกค้้าสั่่�งซื้้�อทางออนไลน์์ ทัักทาง  

Inbox แต่่ทางกลุ่่�มไม่่สามารถตอบกลัับได้้ เนื่่�องจากไม่่มีีความรู้้�ในการสื่่�อสาร  

การใช้้ในแอพพลิเิคชั่่�นของ Facebook หรือื Messenger ถือืได้้ว่า่เป็น็ปัญัหาที่่�สำคัญั

อย่่างยิ่่�งที่่�ควรได้้รับการแก้้ไขอย่่างทัันทีี เพื่่�อให้้กลุ่่�มสามารถทำงานได้้อย่่างราบรื่่�น 

ไม่่ติิดขััด และคอยกัังวลในเรื่่�องเทคโนโลยีีการสื่่�อสารการตลาดที่่�เข้้าถึึงลููกค้้าได้้ง่่าย 

และลููกค้้าเองก็็สามารถเข้้าถึึงได้้ง่่ายเช่่นกััน 

			   2) รััฐบาลไม่่ได้้สนัับสนุุนงบประมาณเพื่่�อเป็็นทุุนหมุุนเวีียน 

ให้้กัับกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสดอย่่างต่่อเนื่่�อง ทำให้้ในขั้้�นตอนของ 

การผลิิตไข่่เค็็มต้้องใช้้เวลา อาทิิเช่่น การหั่่�นใบเตยให้้เป็็นชิ้้�นเล็็กๆ ก่่อนนำไปปั่่�น 

เพื่่�อให้้ละเอีียด แล้้วนำมาพอกไข่่ ซึ่่�งในปััจจุุบัันสมาชิิกกลุ่่�มยัังคงใช้้มีีดหั่่�น ทำให้้

ผลิติไข่เ่ค็ม็ได้้ในจำนวนที่่�จำกัดัต่อ่วันั ทั้้�งนี้้�หากมีีงบประมาณสนัับสนุนุอย่่างต่อ่เนื่่�อง  

ทางกลุ่่�มจะนำงบประมาณดัังกล่่าวไปซื้้�อเครื่่�องหั่่�นใบเตย ซึ่่�งจะทำให้้ระยะเวลา 

ในการผลิิตไข่่เค็็มสั้้�นลง ผลิิตได้้จำนวนมากขึ้้�น และจำหน่่ายได้้ในปริิมาณที่่�มากขึ้้�น 

			   3) การผลิตไข่่เค็็มค่่อนข้้างจะใช้้เวลา เนื่่�องจากเยาวชนคน

รุ่่�นใหม่่ และคนวััยทำงานในชุุมชนไม่่เห็็นความสำคััญของการเข้้ามามีีส่่วนร่่วม

เป็็นสมาชิิกในกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด เพราะต้้องการทำงานใน

องค์์กรเพื่่�อไปหาประสบการณ์์ในเมืืองหลวง และในเมืือง มากกว่่าทำงานในชุุมชน 
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ที่่�อยู่่�อาศััย ทำให้้สมาชิิกในกลุ่่�มส่่วนใหญ่่เป็็นผู้้�สููงวััย ทำให้้การผลิิตไข่่เค็็มใช้้เวลา

มากกว่่าการผลิิตไข่่เค็็มโดยกลุ่่�มคนในวัยทำงาน สมาชิิก 1 คน ต้้องทำงานหลาย

หน้้าที่่� นอกจากนี้้�การจัดทำบััญชีีรายรัับ รายจ่่าย รวมถึึงการจัดเก็็บเอกสารทาง 

การเงิินและบััญชีี ยัังไม่่เป็็นระบบ และยากต่่อการค้้นหาเมื่่�อจำเป็็นต้้องใช้้งาน

		  1.1.3	 การพััฒนาศัักยภาพกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด 

ต. พะวง จ. สงขลา

		  จากผลการศึึกษาด้้านการพััฒนาศัักยภาพกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็ม

ใบเตยกะทิิสด ต. พะวง จ. สงขลา พบว่่า 

			   1) ด้้านการจััดการ : กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด 

มีีการพััฒนาด้้านการจััดการภายในกลุ่่�ม และจากหน่่วยงานในภาครััฐอย่่างต่่อเนื่่�อง 

อาทิิเช่่น การจัดการด้้านต้้นทุน จากทีีมอาจารย์์ และนิิสิิต คณะเศรษฐศาตร์์และ

บริิหารธุรกิิจ มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ ซึ่่�งได้้ออกแบบการคิิดต้้นทุนผลิตภััณฑ์์ที่่�ถููกต้้อง 

และพััฒนาระบบการคิิดต้้นทุุนผลิิตภััณฑ์์ของวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด 

เนื่่�องจากการวิเคราะห์์ต้้นทุุนการดำเนิินงานกำหนดราคาขายโดยการกะประมาณ 

ไม่่มีีการวิิเคราะห์์จุุดคุ้้�มทุุนในการดำเนิินงาน โดยแนะนำให้้มีีการจััดทำบััญชีีรายรัับ  

รายจ่่าย ที่่�ระบุุรายละเอีียดของค่่าใช้้จ่า่ยที่่�เป็น็ต้้นทุนวัตถุดุิบิ อุปุกรณ์ ในการดำเนิินงาน  

และค่่าแรงงานสมาชิิกใน การดำเนิินงานแต่่ละเดืือน 

			   2) ด้้านคุุณภาพและมาตรฐาน : กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็ม 

ใบเตยกะทิสิด มีกีารพัฒันาด้้านคุณุภาพและมาตรฐานเพื่่�อตอบสนองความต้้องการ

ของกลุ่่�มลููกค้้า อาทิเิช่น่ การพัฒันารสชาติไิข่เ่ค็ม็ให้้มีคีวามกลมกล่อ่ม ไม่เ่ค็ม็จนเกินิ

ไป ใช้้วััตถุุดิิบในท้้องถิ่่�น รวมถึึงการพััฒนาบรรจุภััณฑ์์สำหรัับกลุ่่�มลููกค้้าที่่�ต้้องการ

ซื้้�อเป็็นของฝาก และของขวััญ ในช่่วงเทศกาลต่่างๆ นอกจากการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์

และบรรจุภััณฑ์์ กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด ได้้พััฒนาตราผลิตภััณฑ์์ 

(Logo) เพื่่�อเป็็นเอกลัักษณ์์ของผลิตภััณฑ์์จากจัังหวััดสงขลา และจดจำได้้ง่าย โดย 

ได้้รัับการช่่วยเหลืือ สนัับสนุุน จากทีีมอาจารย์์ และนิิสิิตจาก คณะมนุุษยศาสตร์์ 

และสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ ดัังภาพ
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รูปภาพที่ 6 บรรจุภัณฑ์สำ�หรับของฝาก ของขวัญในช่วงเทศกาล และตราผลิตภัณฑ์ (Logo) ที่
เป็นเอกลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ใน จ. สงขลา 

ที่มา : ชีวนันท์ คุณพิทักษ์(ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2567) 

			   3) ด้้านการบริหิารการตลาด : กลุ่่�มวิสิาหกิิจชุุมชนไข่เ่ค็ม็ใบเตย 

กะทิสิด วิสิาหกิจิชุมุชนพะวง ผลิตไข่เ่ค็ม็เพื่่�อจำหน่า่ย โดยในช่ว่งแรกได้้จำหน่า่ยโดย

การวางขายที่่�ตลาด ประชารััฐของดีวิีิถีชีุมุชน ธ.ก.ส. อ. เมืือง จ. สงขลา และตามสถาน

ที่่�ต่า่งๆ ในจังหวััดสงขลาที่่�มีกีารจัดงานเพื่่�อจำหน่่ายสิินค้้าเพื่่�อสุุขภาพ และสิินค้้าจาก

ชุมุชน ต่อ่มาได้้มีกีารพัฒันาสร้้างเพจ facebook ของกลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชนไข่เ่ค็ม็ใบเตย 

กะทิิสด เพื่่�อประชาสััมพัันธ์์กิิจกรรมกลุ่่�ม และเพิ่่�มช่่องทางในการจำหน่่ายสิินค้้า  

ส่่งผลให้้มียอดขายที่่�เพิ่่�มขึ้้�น ด้้วยศัักยภาพของสมาชิิกในกลุ่่�มสามารถผลิตไข่่เค็็ม 

ได้้เพิ่่�มขึ้้�นตามความต้้องการของลููกค้้า ทางกลุ่่�มจึึงได้้รับการสนัับสนุนุจากทีีมอาจารย์ 

และนิิสิติ คณะมนุษุยศาสตร์แ์ละสัังคมศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ เข้้ามาช่่วยแนะนำ

เพิ่่�มช่่องทางในการจััดจำหน่่ายผ่่านทาง line Official และ Tiktok ซึ่่�งทำให้้สามารถ

เข้้าถึึงกลุ่่�มลููกค้้าได้้เพิ่่�มขึ้้�น 

			   4) การมีส่่วนร่วมของสมาชิิก : สมาชิิกในกลุ่่�มมีีส่่วนร่วม 

ในการดำเนิินงานในกลุ่่�มทุุกกิิจกรรม ดำเนิินงานร่่วมกัันเสมืือนสมาชิิกในครอบครััว

เดีียวกััน ช่่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกัันตามกำลัังความสามารถของแต่่ละคน อาทิิเช่่น  

การผลิิตไข่่เค็็ม การจำหน่่ายไข่่เค็็ม การเข้้าร่่วมเมื่่�อมีีกิิจกรรมจากทางหน่่วยงาน 

ภาครัฐัเข้้ามาพัฒันา ให้้ความรู้้� เพื่่�อเพิ่่�มคุณุภาพผลิตภัณัฑ์ ์พัฒันาบรรจุภุัณัฑ์ ์พัฒันา

ตราผลิิตภััณฑ์์ เพิ่่�มช่่องทางในการจััดจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์ เป็็นต้้น 
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	 1.2	การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตย

กะทิิสด ต. พะวง จ. สงขลา

จากการศึึกษาข้้อมููลในส่่วนของการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์กลุ่่�มวิิสาหกิิจ

ชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด ซึ่่�งวิิเคราะห์์ข้้อมููลได้้จากการเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

กลุ่่�มลููกค้้าตลาดประชารััฐของดีวิีิถีชีุมุชน ธ.ก.ส. จังัหวัดัสงขลา และตลาดผลิตภัณัฑ์์

ไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด สามารถนำเสนอผลการศึึกษาจาก การวิิเคราะห์์ข้้อมููลทั่่�วไป 

ได้้ดังันี้้� ผู้้�ตอบแบ บสอบถามซึ่่�งเป็น็ลููกค้้าผลิติภัณัฑ์ไ์ข่เ่ค็็มใบเตยกะทิสิด ส่ว่นใหญ่เ่ป็น็

เพศหญิิง ร้้อยละ 72.9 รองลงมาเป็็นเพศชาย ร้้อยละ 22.0 และเป็็นเพศทางเลืือก  

ร้้อยละ 5.1 ผู้้�ตอบแบบสอบถามส่่วนมากอยู่่�ในช่่วงอายุุต่่ำกว่่า 25 ปีี ร้้อยละ 30.5 

รองลงมาอยู่่�ในช่่วงอายุุ 55-64 ปีี ร้้อยละ 18.6 และช่่วงอายุุ 35-44 ปีี และช่่วงอายุุ 

45-54 ปีี ร้้อยละ 16.9 และผู้้�ตอบแบบสอบถามที่่�มีีอายุุ 65 ปีีขึ้้�นไป น้้อยที่่�สุุด คืือ 

ร้้อยละ 13.6 ผู้้�ตอบแบบสอบถามส่่วนใหญ่่มีีสถานภาพโสด ร้้อยละ 50.8 รองลงมา 

สถานภาพสมรส ร้้อยละ 47.5 และอื่่�นๆ (เพศทางเลืือก) ร้้อยละ 1.7 ผู้้�ตอบ

แบบสอบถามส่ว่นใหญ่จ่บการศึึกษาระดับัปริญิญาตรี ีร้้อยละ 66.1 รองลงมาต่่ำกว่า่

ปริิญญาตรีี ร้้อยละ 25.4 และสููงกว่่าปริิญญาตรีี ร้้อยละ 8.5 ผู้้�ตอบแบบสอบถาม

ส่ว่นมากเป็น็นิสิิติ/นักัศึึกษา ร้้อยละ 28.8 รองลงมาอาชีพี คือืเจ้้าของกิจิการ ร้้อยละ  

27.1 อื่่�นๆ ร้้อยละ 22.0 รองลงมา คืือ ข้้าราชการ/บุุคลากรหน่่วยงานรััฐ ร้้อยละ 

13.6 แม่่บ้้าน ร้้อยละ 6.8 และพนัักงานบริิษััทเอกชน ร้้อยละ 1.7 ตามลำดัับ ผู้้�ตอบ

แบบสอบถามส่ว่นใหญ่ม่ีรีายได้้เฉลี่่�ยต่อ่เดือืน ต่่ำกว่า่หรือืเท่า่กับั 10,000 บาท ร้้อยละ  

33.9 รองลงมา 30,001 บาทขึ้้�นไป ร้้อยละ 20.3 และ 15,001-20,000 บาท และ 

20,001-25,000 บาท ร้้อยละ 13.6 ผู้้�ตอบแบบสอบถามส่่วนใหญ่่มีีวััตถุุประสงค์์ 

ในการซื้้�อไข่่เค็็มสมุุนไพรใบเตยกะทิิสด เพื่่�อรัับประทานในครอบครััว ร้้อยละ 69.5 

รองลงมา เพื่่�อเป็็นของฝาก ร้้อยละ 28.8 และอื่่�นๆ ร้้อยละ 1.7 ตามลำดัับ สำหรัับ

การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม สามารถสรุุปได้้ดัังตารางที่่� 1
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ตารางที่่� 1 ค่่าเฉลี่่�ยความคิิดเห็็นการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด  

ต. พะวง จ. สงขลา

ความคิิดเห็็นการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด x S.D แปลผล

1. ด้้านผลิิตภััณฑ์์ 4.53 0.43 มากที่่�สุุด

2. ด้้านบรรจุุภััณฑ์์ 4.52 0.47 มากที่่�สุุด

3. ด้้านการสร้้างแบรนด์์ 4.34 0.55 มากที่่�สุุด

 รวมทุุกด้้าน 4.46 0.41 มากที่่�สุุด
ที่มา : ชีวนันท์ คุณพิทักษ์ (2566: 49)

จากตารางที่่� 1 พบว่า่ ค่า่เฉลี่่�ยทุกุด้้านอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (x=4.46 , S.D =0.41)  

เมื่่�อจำแนกรายด้้าน พบว่า่ ค่า่เฉลี่่�ยด้้านที่่�มากที่่�สุดุ คือื ด้้านผลิติภัณัฑ์ ์(x=4.53 , S.D 

=0.43) รองลงมา คือื ด้้านบรรจุภุัณัฑ์ ์(x=4.52 , S.D =0.47) และด้้านการสร้้างแบรนด์  

(x=4.34 , S.D =0.55) ตามลำดัับ

2. สรุุปและอภิิปรายผล 

	 2.1	การพััฒนาศัักยภาพกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด  

ต. พะวง จ. สงขลา

	 1. ด้า้นการจัดการ : กลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชนไข่เ่ค็ม็ใบเตยกะทิสิด มีกีารพัฒันา

ด้้านการจััดการภายในกลุ่่�มอย่่างต่่อเนื่่�อง จากหน่่วยงานในภาครััฐอย่่างต่่อเนื่่�อง  

อาทิิเช่่น การจััดการด้้านต้้นทุุน จากทีีมอาจารย์์ และนิิสิิต คณะเศรษฐศาตร์์

และบริิหารธุรกิิจ มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ ซึ่่�งได้้ออกแบบการคิดต้้นทุนผลิตภััณฑ์์ที่่� 

ถููกต้้อง และพัฒันาระบบการคิดต้้นทุนผลิตภัณัฑ์ข์องวิิสาหกิิจชุุมชนไข่เ่ค็ม็ใบเตยกะทิิสด  

เนื่่�องจากการวิเคราะห์์ต้้นทุนุกำหนดราคาขายใช้้วิธิีกีารกะประมาณ ไม่ม่ี ีการวิเคราะห์์ 

จุุดคุ้้�มทุุนในการดำเนิินงาน สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ภาวิินีีย์์ ธนาอนวััช (2563) 

ได้้ศึึกษาเรื่่�อง การบริิหารต้้นทุนการผลิตและการวางแผนกำไรผลิิตภััณฑ์์ของ 

กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนตำบลบางนางร้้า อำเภอบางปะหััน จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา 

เพื่่�อยกระดัับเศรษฐกิิจชุุมชน พบว่่า การวิิเคราะห์์ต้้นทุุนการกำหนดราคาขายใช้้วิิธีี

กะประมาณ ไม่่มีีการวิเคราะห์์จุดุคุ้้�มทุุน ศักัยภาพการทำระบบบััญชีีต้้นทุนของกลุ่่�ม

ทำได้้แต่่ไม่่ถููกต้้องตามหลัักบััญชีีและไม่่ครบถ้้วน 
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	 2. ด้า้นคุณุภาพและมาตรฐาน : กลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชนไข่เ่ค็ม็ใบเตยกะทิสิด 

มีกีารพัฒันาด้้านคุณุภาพและมาตรฐานเพื่่�อตอบสนองความต้้องการของกลุ่่�มลููกค้้า 

อาทิิเช่่น การพััฒนารสชาติิไข่่เค็็มให้้มีีความกลมกล่่อม ไม่่เค็็มจนเกิินไป ใช้้วััตถุุดิิบ 

ในท้้องถิ่่�น สอดคล้้องกัับงานวิจัิัยของ รัชัดา ภักัดียีิ่่�ง (2563) เรื่่�องการพัฒันาศักัยภาพ

การดำเนิินงานของวิิสาหกิิจชุุมชนในจังหวััดขอนแก่่น โดยได้้เสนอแนวทางการพัฒันา

ศัักยภาพของวิิสาหกิิจชุุมชนในจังหวััดขอนแก่่น ด้้านคุณภาพและมาตรฐาน ไว้้ให้้

ส่่งเสริิมการใช้้วััตถุุดิิบที่่�มีีในท้้องถิ่่�น รวมถึึงการพััฒนาบรรจุุภััณฑ์์สำหรัับกลุ่่�มลููกค้้า

ที่่�ต้้องการซื้้�อเป็็นของฝาก และของขวััญ ในช่่วงเทศกาลต่่างๆ นอกจากการพััฒนา

ผลิตภัณัฑ์แ์ละบรรจุภัณัฑ์์ กลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชนไข่เ่ค็ม็ใบเตยกะทิสิด ต. พะวง จ. สงขลา  

ได้้พัฒันาตราผลิตภัณัฑ์ ์(Logo) เพื่่�อเป็น็เอกลัักษณ์์ของผลิตภัณัฑ์จ์ากจัังหวัดัสงขลา 

และจดจำได้้ง่่าย โดยได้้รัับการช่่วยเหลืือ สนัับสนุุน จากทีีมอาจารย์์ และนิิสิิตจาก 

คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ 
	 3. ด้้านการบริิหารการตลาด : กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด 

ผลิติไข่เ่ค็ม็เพื่่�อจำหน่า่ย โดยในช่ว่งแรกได้้จำหน่า่ยโดยการวางขายที่่�ตลาดประชารัฐั

ของดีีวิิถีีชุุมชน ธ.ก.ส. อ. เมืือง จ. สงขลา และตามสถานที่่�ต่่างๆ ในจัังหวััดสงขลา 

ที่่�มีกีารจัดังานเพื่่�อจำหน่า่ยสินิค้้าเพื่่�อสุขุภาพ สินิค้้าจากชุมุชน ต่อ่มาได้้มีกีารพัฒันา

สร้้างเพจ facebook ของกลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชนไข่เ่ค็ม็ใบเตยกะทิสิด เพื่่�อประชาสัมัพันัธ์์

กิิจกรรมกลุ่่�ม และเพิ่่�มช่่องทางในการจำหน่่ายสิินค้้า ส่่งผลให้้มีียอดขายที่่�เพิ่่�มขึ้้�น  

ทว่่าด้้วยศัักยภาพของสมาชิิกในกลุ่่�มยัังคงสามารถผลิตไข่่เค็็มได้้เพิ่่�มขึ้้�น หากมีี

ลููกค้้าเพิ่่�มขึ้้�น ทางกลุ่่�มจึึงได้้รัับการสนัับสนุุนจากทีีมอาจารย์์ และนิิสิิต จากคณะ

มนุษุยศาสตร์แ์ละสัังคมศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััยทักัษิณิ เข้้ามาช่ว่ยแนะนำเพิ่่�มช่อ่งทาง 

ในการจััดจำหน่่ายผ่่านทาง line Official และ Tiktok ซึ่่�งทำให้้สามารถเข้้าถึึง 

กลุ่่�มลููกค้้าได้้เพิ่่�มขึ้้�น สอดคล้้องกับังานวิจััยของ รัชัดา ภักัดียีิ่่�ง (2563) เรื่่�อง การพัฒันา 

ศักัยภาพการดำเนินิงานของวิสิาหกิจิชุมุชนในจังัหวัดัขอนแก่น่ โดยได้้เสนอแนวทาง

การพัฒันาศัักยภาพของวิิสาหกิิจชุมุชนในจังหวััดขอนแก่่น ด้้านการบริิหารการตลาด

ไว้้ว่่า ด้้านช่่องทางการจำหน่่ายมีีการนำผลิตภััณฑ์์ไปจำหน่่ายหลากหลายช่่องทาง  

อาทิิ งานแสดงสิินค้้าหรืือเทศกาลต่่าง ๆ รวมทั้้�งมีีการขายสิินค้้าผ่่านช่่องทาง

ออนไลน์์ เช่่น เว็็บไซต์์ เฟสบุ๊๊�ค ไลน์์ เป็็นต้้น ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นช่่องทางที่่�เหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริิโภคในปััจจุุบััน
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	 4. การมีีส่วนร่่วมของสมาชิิก : สมาชิิกในกลุ่่�มมีีส่่วนร่วมในการดำเนิิน

งานในกลุ่่�มทุุกกิิจกรรม ดำเนิินงานร่่วมกัันเสมืือนสมาชิิกในครอบครััวเดีียวกััน ช่่วย

เหลืือซึ่่�งกัันและกัันตามความสามารถของแต่่ละคนสามารถทำได้้ อาทิิเช่่น การผลิิต

ไข่เ่ค็็ม การจำหน่่ายไข่เ่ค็็ม การเข้้าร่่วมเมื่่�อมีีกิจิกรรมจากทางหน่่วยงานภาครัฐัเข้้ามา

พัฒันา ให้้ความรู้้� เพื่่�อเพิ่่�มคุณุภาพผลิตภัณัฑ์์ พัฒันาบรรจุภัณัฑ์ ์พัฒันาตราผลิติภัณัฑ์์  

เพิ่่�มช่่องทางในการจัดจำหน่่ายผลิตภััณฑ์์ เป็็นต้้น ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิจััยของ  

ไทยโรจน์์ พวงมณีี และคณะ (2565) เรื่่�อง การกำหนดแนวทางการพััฒนาศัักยภาพ

กลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุทอผ้้าพื้้�นบ้้าน “กลุ่่�มฝ้า้ยตุ่่�ย” บ้้านหนองบัวั ตำบลภููหอ อำเภอภููหลวง  

จัังหวััดเลย พบว่่า แนวทางการพััฒนาศัักยภาพกลุ่่�มทอผ้้าด้้านการบริิหารจัดการ  

เน้้นการมีส่ว่นร่วมของสมาชิกิ การแสวงหาเครืือข่า่ยการตลาด การหาเครืือข่า่ยและ

ผู้้�ส่่งเสริิมภาครััฐและเอกชน และไม่่สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ณััฐพล บััวเปลี่่�ยนสีี 

และคณะ (2560) เรื่่�องการพัฒันาศัักยภาพของวิิสาหกิจิชุมุชนเพื่่�อสร้้างความเข้้มแข็ง็

อย่า่งยั่่�งยืืน กรณีศึึกษาวิิสาหกิิจชุุมชน จังัหวััดฉะเชิงิเทรา ซึ่่�งไม่่ได้้กล่่าวถึึง การมีส่ว่น

ร่่วมของสมาชิิกในการพััฒนาศัักยภาพวิิสาหกิิจชุุมชนใน จ. ฉะเชิิงเทรา

	 2.2	สร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิิตภัณฑ์์กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่เค็็มใบเตย 
กะทิิสด ต. พะวง จ. สงขลา

	 จากค่่าเฉลี่่�ยความคิิดเห็็นการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มไข่่เค็็มใบเตยกะทิิสด พบว่่า 

ค่่าเฉลี่่�ย ทุุกด้้านอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (x=4.46 , S.D =0.41) เมื่่�อจำแนกรายด้้าน  

พบว่่า ค่า่เฉลี่่�ยด้้านที่่�มากที่่�สุดุ คือื ด้้านผลิตภัณัฑ์์ (x=4.53 , S.D =0.43) รองลงมา คือื  

ด้้านบรรจุภุัณัฑ์ ์(x=4.52 , S.D =0.47) และด้้านการสร้้างแบรนด์ ์(x=4.34 , S.D =0.55)  

ตามลำดัับ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิจัยัของ อาชิิรญาณ์์ เผ่่าต๊๊ะใจ (2563) การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม

ให้้กับผลิตภััณฑ์ก์ระเทีียมปลอดภัยของผู้้�ประกอบการจังหวััดเชียีงใหม่่ ซึ่่�งกำหนดให้้ 

ปััจจััยในการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์ คืือ ผลิิตภััณฑ์์ บรรจุภััณฑ์์ และตราสิินค้้า 

และมีีปััจจััยอื่่�นๆ เพิ่่�ม ดัังนี้้� การออกแบบ และบริิการ เป็็นต้้น

นอกจากนี้้�ผู้้�ตอบแบบสอบถามได้้เสนอแนะให้้ทางกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนไข่่ใบ

เตยกะทิิสด เพิ่่�มจำนวนการผลิิตไข่่เค็็มในช่่วงเทศกาลปีีใหม่่ให้้เพีียงพอกัับความ

ต้้องการของลููกค้้าเนื่่�องจากที่่�ผ่่านมาไข่่เค็็มไม่่เพีียงพอกัับความต้้องการของลููกค้้า 

ซึ่่�งในประเด็็นนี้้�ทางสมาชิิกกลุ่่�มอาจจะต้้องจััดการทรััพยากรมนุุษย์์ในกลุ่่�มเพื่่�อเพิ่่�ม

กำลัังการผลิิตในช่่วงเทศกาลสำคััญ 
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 ผลกระทบของมาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาลต่่อคุุณภาพ
อากาศและสุุขภาพของประชาชนในเกาหลีีใต้้ : 

วิิเคราะห์์มาตรการฉบัับที่่� 1–5
Seasonal PM Control Policies and Their Impacts on Air 

Quality and Public Health in South Korea : An Analysis of 
The 1st to 5th Seasonal PM Management Plans

อรพรรณ จัันทร์์เทา1* (Orapan Jantao)1*

บทคััดย่่อ
เกาหลีีใต้้ประสบปััญหามลพิิษทางอากาศจากฝุ่่�นละอองขนาดเล็็ก (PM)  

มาอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยเฉพาะในช่ว่งฤดููหนาวและฤดููใบไม้้ผลิ ส่ง่ผลให้้รัฐบาลเกาหลีีใต้้

ดำเนิินมาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาลอย่่างเป็็นรููปธรรม บทความวิิจััยนี้้� 

จึึงมีีวััตถุุประสงค์์ในการศึึกษา 1) มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM (PM10 และ PM2.5) 

ตามฤดููกาล ฉบัับที่่� 1 – 5 2) ผลกระทบของมาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM (PM10 และ 

PM2.5) ตามฤดููกาล ฉบับที่่� 1 – 5 ต่่อคุุณภาพอากาศและสุุขภาพของประชาชน

ในประเทศเกาหลีีใต้้ ผลการศึึกษาพบว่่า 1) มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล 

ฉบัับที่่� 1 -5 ประกอบด้้วยสาระสำคััญ คืือ การควบคุุมการปล่่อยมลพิิษจากโรงงาน
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การเดิินเครื่่�องโรงไฟฟ้้าถ่่านหิน การจำกััดการใช้้รถยนต์ระดัับ 5  

ในเขตเมืืองหลวง ระบบความรัับผิิดชอบในการจััดการเศษวััสดุุและของเสีีย 

ทางการเกษตร การคุ้้�มครองกลุ่่�มเปราะบางและกลุ่่�มอ่อ่นไหว และการทำความร่ว่มมือื 
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ระหว่่างประเทศเกาหลีีใต้้และจีีนเพื่่�อแก้้ปัญหาฝุ่่�น PM2.5 และฝุ่่�น PM10  

จากฝุ่่�นทรายเหลืืองจากประเทศจีีน 2) มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล 

มีปีระสิิทธิิผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงคุุณภาพอากาศส่่งผลให้้ความเข้้มข้้นของฝุ่่�น PM2.5  

และฝุ่่�น PM10 ลดลง โดยค่่าความเข้้มข้้นของฝุ่่�น PM10 เดืือนกุุมภาพัันธ์์ ปีี  

ค.ศ. 2024 ลดลงเหลือื 29 µg/m³ และค่า่ความเข้้มข้้นของฝุ่่�น PM2.5 เดือืนกุมุภาพันัธ์์ 

และเดืือนมีนาคม ปีี ค.ศ. 2024 ลดลงเป็็น 20 µg/m³ อย่่างไรก็็ตาม ถึึงแม้้ 

ค่า่ความเข้้มข้้นของฝุ่่�น PM มีแีนวโน้้มลดลงแต่แ่นวโน้้มอัตัราเสียีชีวีิติก่อ่นวัยอันัควร 

เนื่่�องจากมลพิิษทางอากาศกลัับสููงขึ้้�นและอััตราผู้้�ที่่�เป็็นโรคที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับมลพิิษ 

ทางอากาศ เช่่น โรคหอบหืืด โรคภููมิิแพ้้จมููก โรคมะเร็็งปอด มีีแนวโน้้มเพิ่่�มสููง 

เช่่นเดีียวกััน 

คำสำคััญ : มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล, ฝุ่่�นละอองขนาดเล็็ก (PM), 

คุุณภาพอากาศในประเทศเกาหลีีใต้้, สุุขภาพของประชาชนในประเทศเกาหลีีใต้้ 

Abstract
South Korea has long been confronted with persistent environmental 

challenges, particularly the problem of fine particulate matter (PM) during  

the winter and spring seasons. In response, the South Korean government 

introduced a series of Seasonal PM Control Measures. The objectives of this 

study are: (1) to examine the Seasonal PM Control Measures targeting PM10 

and PM2.5 (Versions 1–5), and (2) to assess their impacts on air quality and 

public health in South Korea.

The findings indicate that the Seasonal PM Control Measures (Versions 

1–5) were characterized by several key components. These included the 

regulation of emissions from industrial facilities, the reduction of operations 

in coal-fired power plants, restrictions on the use of grade-5 vehicles within  

metropolitan areas, the implementation of accountability systems for the  

management of agricultural residues and waste, the protection of vulnerable  
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and sensitive populations, as well as the establishment of international  

cooperation between South Korea and China to address PM2.5 and PM10 

pollution, particularly dust storms originating from China.

The implementation of these measures was found to have a positive  

effect on air quality, as indicated by reductions in PM2.5 and PM10  

concentrations. Specifically, the average concentration of PM10 in February 

2024 decreased to 29 µg/m³, while the concentration of PM2.5 in February 

and March 2024 declined to 20µg/m³. Nevertheless, despite the downward  

trend in particulate matter concentrations, the premature mortality rate  

attributable to air pollution continued to increase. Furthermore, the incidence 

of air pollution-related diseases, including asthma, allergic rhinitis, and lung 

cancer, also exhibited an upward trajectory.

Keywords: Seasonal PM Control Measures, Fine Particulate Matter (PM),  

Air Quality in South Korea, Public Health in South Korea

บทนำ
ปััจจุุบัันมลพิิษทางอากาศยัังคงเป็็นภััยคุุกคามด้้านสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ใหญ่่ที่่�สุุด

ต่่อสุุขภาพของมนุุษย์์ ตามข้้อมููลจากองค์์การอนามััยโลก (WHO) พบว่่า 99% ของ

ประชากรโลกกำลัังอาศัยัอยู่่�ในพื้้�นที่่�ที่่�มีคีุณุภาพอากาศไม่่เป็น็ไปตามระดัับที่่�แนะนำ

ในแนวทางขององค์์การอนามััยโลก (World Health Organization, 2024) มลพิิษ

ทางอากาศจึึงเป็็นปัจจััยเสี่่�ยงอัันดับสองของการเสีียชีีวิิตทั่่�วโลกและเป็็นปัจจััยเสี่่�ยง

อัันดัับสองของการเสีียชีีวิิตในเด็็กอายุุต่่ำกว่่าห้้าขวบรองจากภาวะทุุพโภชนาการ 

เนื่่�องจากผลกระทบที่่�รุุนแรงของมลพิิษทางอากาศส่่งผลต่่อระบบทางเดิินหายใจ 

และพััฒนาการของเด็็ก ในปี ค.ศ. 2021 เพีียงปีีเดีียว มีีผู้้�เสีียชีีวิิตจากมลพิิษทาง

อากาศทั้้�งหมด 8.1 ล้้านคน โดย 58% ของการเสีียชีีวิิตเหล่่านี้้�เกิิดจากมลพิิษ 

PM2.5 ในบรรยากาศ (Health Effects Institute, 2024) จากสถานการณ์ค์วามรุนุแรง 

ของมลพิิษทางอากาศองค์์การสหประชาชาติิจึึงได้้ประกาศให้้มีการเข้้าถึึงอากาศ
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ที่่�สะอาดและดีีต่่อสุุขภาพเป็็นสิิทธิิมนุุษยชนสากล ซึ่่�งขนาดของอนุุภาคฝุ่่�นมี ี

ความเกี่่�ยวข้้องโดยตรงกับัศักัยภาพในการก่อ่ให้้เกิดิปัญัหาสุขุภาพ โดยฝุ่่�นที่่�มีอีนุภุาค 

ขนาดเล็็กที่่�มีีเส้้นผ่านศููนย์กลางน้้อยกว่่า 10 ไมโครเมตรเป็็นอันตรายมากที่่�สุุด 

เนื่่�องจากสามารถเข้้าสู่่�ส่วนลึึกของปอดและบางอนุภุาคอาจเข้้าสู่่�กระแสเลืือดได้้โดย

การสัมผััสกัับอนุภุาคเหล่่านี้้� ทำให้้สามารถส่่งผลกระทบต่่อทั้้�งปอดและหััวใจของคน 

โดยงานวิจิัยัทางวิทิยาศาสตร์จ์ำนวนมากได้้เชื่่�อมโยงการสัมัผัสัมลพิษิทางอากาศที่่�มีี

ขนาดอนุุภาคเล็็กกัับปััญหาสุุขภาพต่าง ๆ เช่่น การเสีียชีีวิิตก่่อนวัยอัันควรในผู้้�ที่่�มีี

โรคหััวใจหรืือปอด อาการหััวใจวายที่่�ไม่่ถึึงแก่่ชีีวิิต หััวใจเต้้นผิิดจัังหวะ โรคหอบหืืด

กำเริิบ ผลปรากฏว่่ามลพิิษทางอากาศที่่�มีีขนาดอนุุภาคเล็็กส่่งผลต่่อประสิิทธิิภาพ 

การทำงานของปอดลดลง อาการทางระบบทางเดินิหายใจเพิ่่�มขึ้้�น เช่น่ การระคายเคือืง 

ทางเดิินหายใจ ไอ หรืือหายใจลำบาก ผู้้�ที่่�มีีโรคหััวใจหรืือปอด เด็็ก ผู้้�สููงอายุุ  

กลุ่่�มประชากรชนกลุ่่�มน้้อย และกลุ่่�มที่่�มีีสถานะทางเศรษฐกิิจและสัังคมต่่ำ มัักได้้รัับ

ผลกระทบจากการสัมผััสมลพิิษจากอนุุภาคขนาดเล็็กมากที่่�สุุด ไม่่ว่่าจะเป็็นเพราะ

บุุคคลกลุ่่�มนี้้�มีความไวต่่อมลพิิษมากกว่่าหรืือมีีโอกาสได้้รับมลพิิษในระดัับที่่�สููงกว่่า 

(U.S. Environmental Protection Agency, 2024)

สาเหตุุสำคััญของฝุ่่�น PM มัักเกิิดจากการปล่่อยมลพิิษจากหลากหลายแหล่่ง 

ไม่่ว่่าจะเป็็นภาคการคมนาคม การผลิิตอุุตสาหกรรม หรืือการใช้้พลังงาน ซึ่่�งล้้วน 

ส่ง่ผลกระทบโดยตรงต่อ่สุขุภาพของประชาชน ประเทศเกาหลีใีต้้เป็น็หนึ่่�งในประเทศ

ที่่�ประสบปััญหาระดัับความเข้้มข้้นของฝุ่่�น PM ในระดัับค่่อนข้้างรุุนแรง โดยเฉพาะ 

ในช่่วงฤดููหนาวและฤดููใบไม้้ผลิ เมื่่�อสภาพอากาศเย็็นและมีีลัักษณะอากาศปิิด  

ทำให้้ฝุ่่�น PM สะสมในบรรยากาศมากขึ้้�น ส่่งผลให้้ระดัับฝุ่่�น PM สููงขึ้้�นเป็็นพิเศษ

ระหว่่างเดืือนธัันวาคมถึึงมีีนาคม นอกจากนี้้� ช่่วงเวลาดัังกล่่าวยัังสอดคล้้องกัับ 

ฤดููการเผาไหม้้ของเชื้้�อเพลิงทั้้�งภายในประเทศและจากประเทศเพื่่�อนบ้้าน รวมทั้้�ง

การพััดพาฝุ่่�นสีีเหลืืองจากทะเลทรายโกบีีในจีนและมองโกเลีีย ซึ่่�งเป็็นแหล่่งกำเนิิด

ฝุ่่�นละอองข้้ามพรมแดนที่่�สำคััญ พายุุฝุ่่�นจากทะเลทรายโกบีีในช่่วงฤดููใบไม้้ผลิ 

ยิ่่�งทำให้้ระดัับ PM10 ในเกาหลีีใต้้เพิ่่�มสููงขึ้้�นอย่่างมากจนเกิินค่ามาตรฐานที่่�องค์์การ

อนามัยัโลกกำหนดและส่ง่ผลกระทบต่อ่หลายพื้้�นที่่�ทั่่�วประเทศอย่า่งมีนีัยัสำคัญั และ

จากการพิิจารณาข้้อมููลสถิิติิของกระทรวงสิ่่�งแวดล้้อมเกาหลีีใต้้ (환경부, 2012 : 
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5) พบว่่า ในช่่วงปีี ค.ศ. 2012 ข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับฝุ่่�น PM จะเป็็นข้้อมููลเกี่่�ยวกัับ 

ความหนาแน่น่ของฝุ่่�น PM10 ซึ่่�งได้้รับัอิทิธิพิลจากฝุ่่�นละอองสีเีหลือืงหรือืฝุ่่�นทรายเหลือืง 

ที่่�มาจากประเทศจีีน อย่่างไรก็ตาม ตั้้�งแต่่ปลายปีี ค.ศ. 2015 เป็็นต้้นมา ปััญหา 

ฝุ่่�น PM2.5 มีีความรุุนแรงมากกว่่า ฝุ่่�น PM10 

จากปััญหาความรุุนแรงของฝุ่่�น PM10 และ PM2.5 ที่่�เกิิดขึ้้�นทำให้้รัฐบาล

เกาหลีีใต้้ต้้องเร่่งดำเนิินการแก้้ไขโดยได้้ออกมาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล

เพื่่�อบรรเทาผลกระทบที่่�เกิดิขึ้้�นและยังัได้้ทำความร่ว่มมือืกับัประเทศต่า่งๆ ในภููมิภิาค

เอเชีียตะวัันออกโดยเฉพาะกัับประเทศจีีนในการจััดการกัับมลพิิษข้้ามพรมแดน 

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (환경부, 2014 : 4)

จากที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น ทำให้้ผู้้� เขีียนมีีความสนใจศึึกษาประสิิทธิิภาพ 

ของมาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ของประเทศเกาหลีีใต้้ในช่่วงฤดููหนาวและฤดููใบไม้้ผลิ ิ

ว่่าสามารถแก้้ไขปััญหาฝุ่่�น PM ในประเทศได้้มากน้้อยเพีียงใด โดยการศึึกษานี้้� 

จะเป็็นการเปรีียบเทีียบทิิศทางการเปลี่่�ยนแปลงของสถานการณ์์ฝุ่่�น PM หลัังจาก 

การบังคัับใช้้นโยบายกัับก่่อนการบังคัับใช้้นโยบายเพื่่�อประเมิินผลกระทบ 

และประสิิทธิิผลของนโยบายต่่อการลดฝุ่่�น PM และการลดลงของโรคระบบ 

ทางเดิินหายใจหรืือโรคต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสภาวะอากาศเป็็นพิษ รวมทั้้�งใช้้เป็็น

แนวทางในการบริหิารจัดัการฝุ่่�น PM สำหรับัประเทศอื่่�น ๆ  ที่่�ประสบปัญัหาคล้้ายกััน 

วััตถุุประสงค์์ในการศึึกษา
1)	เพื่่�อศึึกษามาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM (PM10 และ PM2.5 ตามฤดููกาล  

ฉบัับที่่� 1 – 5 

2)	เพื่่�อศึึกษาผลกระทบของมาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM (PM10 และ PM2.5) 

ตามฤดููกาล ฉบัับที่่� 1 – 5 ต่่อคุุณภาพอากาศและสุุขภาพของประชาชนในประเทศ

เกาหลีีใต้้
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การทบทวนงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
1.	มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM 

พััคแฮอูู และโชย็็องมิิน (박해우, 조영민, 2013) ได้้ศึึกษาเรื่่�อง “มาตรฐาน

การจัดการฝุ่่�น PMและมาตรการการจัดการตามแหล่่งกำเนิิด” โดยมุ่่�งวิิเคราะห์์

มาตรฐานการจัดการมลพิิษในระดัับนานาชาติิควบคู่่�ไปกัับเทคโนโลยีีการควบคุุม 

ณ แหล่่งกำเนิิด ผลการศึึกษาชี้้�ให้้เห็็นว่่า ความเข้้มงวดของกฎหมายและมาตรฐาน

การจััดการฝุ่่�นในแต่่ละประเทศมีีความแตกต่่างกัันตามบริิบททางสิ่่�งแวดล้้อม ผู้้�วิิจััย 

จึึงเสนอแนะว่่าเกาหลีีใต้้จำเป็็นต้้องปรัับปรุุงมาตรฐานการจัดการฝุ่่�นให้้มี 

ความเข้้มงวดสอดคล้้องกัับเกณฑ์์สากล เพื่่�อเป็็นกลไกสำคััญในการปกป้้องสุุขภาพ

ของประชาชนและรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างยั่่�งยืืน

จากการทบทวนงานวิจิัยัดังักล่า่ว สะท้้อนให้้เห็น็ว่า่ความสำเร็จ็ของการจัดัการ

มลพิิษทางอากาศไม่่ได้้ขึ้้�นอยู่่�เพีียงการกำหนดค่ามาตรฐานที่่�เข้้มงวดในเชิิงปริิมาณ

เท่่านั้้�น แต่่ยัังต้้องอาศััยการบููรณาการระหว่่าง “เทคโนโลยีีการควบคุุมที่่�ต้้นตอ”  

และ “นวััตกรรมทางกฎหมาย” ที่่�มีีความเป็็นสากล ซึ่่�งข้้อเสนอแนะจากการศึึกษา 

ในอดีีตนี้้�เองที่่�เป็็นรากฐานสำคััญและส่่งผลต่่อการพััฒนานโยบายของรััฐบาล

เกาหลีีใต้้ในเวลาต่่อมา โดยเฉพาะการประกาศใช้้ “มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล  

ฉบัับที่่� 1-5” ซึ่่�งเป็็นจุุดเน้้นหลัักที่่�บทความวิิจััยฉบัับนี้้�มุ่่�งวิิเคราะห์์ เพื่่�อประเมิินว่่า 

การยกระดัับมาตรการตามคำแนะนำในเชิิงวิิชาการข้้างต้้นนั้้�น สามารถแก้้ไขปััญหา 

ฝุ่่�น PM และส่่งผลต่่อสุุขภาวะของประชาชนได้้จริิงหรืือไม่่ในทางปฏิิบััติิ

2.	มาตรการการควบคุุมฝุ่่�น PM กัับผลกระทบต่่อคุุณภาพอากาศและ

สุุขภาพของประชาชน

คิิมฮึึ งช็็อล (김흥철,  2020)  ศึึกษาเรื่่�อง “ผลกระทบต่่อสุุขภาพ 

จากการดำเนิินนโยบายการจััดการฝุ่่�น PM” โดยมีีวััตถุุประสงค์์ 1) เพื่่�อประเมิิน 

ผลกระทบของนโยบายการจััดการฝุ่่�น PM ที่่�มีีต่่อสุุขภาพของประชาชน  

2) เพื่่�อวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่างการลดระดัับฝุ่่�น PM กัับอััตราการเกิิด 

โรคทางเดิินหายใจ 3) เพื่่�อเสนอแนะนโยบายที่่�มีีประสิิทธิิภาพในการลดผลกระทบ 

ต่่อสุุขภาพจากฝุ่่�น PM ผลการศึึกษาพบว่่า นโยบายการจััดการฝุ่่�น PM ที่่�มีี
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ประสิิทธิิภาพสามารถลดผลกระทบต่่อสุุขภาพ โดยเฉพาะการลดอัตราการเกิิด 

โรคทางเดิินหายใจในประชากร ซึ่่�งสะท้้อนถึึงความสำคััญของการดำเนิินนโยบาย 

ที่่�เข้้มงวดและการติิดตามผลอย่่างต่่อเนื่่�อง

ในขณะที่่�พัคัชินิย็อ็ง, ยุนุดันักี,ี ชังัฮย็็อก, ยุนุซ็อ็งวอน และอีชี็อ็ลมิิน (박신영,  

윤단기, 장혁, 윤성원, 이철민 , 2023) ศึึกษาเรื่่�อง “การประเมิินความเสี่่�ยงต่่อ

สุุขภาพจากการกระจายตััวของความเข้้มข้้น PM2.5 ภายในอาคารและการสััมผััส 

ตามการบังคัับใช้้มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล” โดยมีีวััตถุุประสงค์์  

1) เพื่่�อประเมิินความเข้้มข้้นของ PM2.5 ภายในอาคารก่อนและระหว่่างการบังคัับ

ใช้้มาตรการควบคุุม PM ตามฤดููกาล 2) เพื่่�อวิิเคราะห์์ผลกระทบต่่อสุุขภาพจาก 

การสัมผัสั ฝุ่่�น PM2.5 3) เพื่่�อประเมิินประสิิทธิภิาพของมาตรการในการลดความเสี่่�ยง

ต่่อสุุขภาพจากการสััมผััส ฝุ่่�น PM2.5 ผลการศึึกษาพบว่่า ความเข้้มข้้นของ PM2.5 

ภายในอาคารลดลงในช่่วงที่่�มีีการบัังคัับใช้้มาตรการ อย่่างไรก็็ตาม ในกลุ่่�มเด็็กอายุุ

ต่่ำกว่่า 19 ปีี ค่่า Hazard Quotients (HQ) ที่่�ใช้้ในการวััดความเสี่่�ยงทางสุุขภาพจาก

การสัมผััสสารมลพิิษหรืือสารเคมีียัังคงสููงกว่่าเกณฑ์์มาตรฐาน แม้้ความเข้้มข้้นของ

ฝุ่่�น PM2.5 จะลดลง ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงความเสี่่�ยงทางสุุขภาพที่่�ยัังคงอยู่่�

สำหรัับการศึึกษาของแพมิินา, อููจ็็องฮ็็อน และคิิมซุุนแท (배민아, 우정헌,  

김순태, 2023) ศึึกษาเรื่่�อง “ความเข้้มข้้นของฝุ่่�น PM2.5 จากการใช้้มาตรการ

ควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล ฉบัับที่่� 2” โดยมีีวััตถุุประสงค์์ 1) เพื่่�อประเมิินศัักยภาพ 

การลดฝุ่่�น PM2.5 จากการปล่่อยมลพิิษภายในประเทศเกาหลีีใต้้ในช่่วงบัังคัับ

ใช้้มาตรการจัดการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล ฉบัับที่่� 2 2) เพื่่�อศึึกษาและ 

เปรีียบเทีียบผลกระทบของการปล่่อยมลพิิษทั้้�งในและนอกประเทศต่่อความ 

เข้้มข้้นของฝุ่่�น PM2.5 3) เพื่่�อวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่างการปล่่อยมลพิิษกัับ 

ความเข้้มข้้นของฝุ่่�น PM2.5 และเสนอแนะแนวทางสำหรัับความร่่วมมืือระหว่่าง

ประเทศเพื่่�อลดฝุ่่�น PM2.5 ผลการศึึกษาพบว่่า 1) ศัักยภาพในการลด PM2.5  

จากการปล่่อยมลพิิษในประเทศมีีค่่าช่่วงระหว่่าง 8.6 - 13.0 µg/m³ ซึ่่�งถืือว่่าเป็็น

ระดับัสููงสุดุที่่�สามารถทำได้้ในทางปฏิิบัตัิ ิ2) ความเข้้มข้้นของ PM2.5 มีคีวามสัมัพันัธ์์

กัับการปล่่อยมลพิิษภายในประเทศ ซึ่่�งหมายความว่่าการลดการปล่่อยมลพิิษลง 

ครึ่่�งหน่ึ่�งจะไม่่ส่่งผลให้้ความเข้้มข้้นของฝุ่่�น PM ลดลงคร่ึ่�งหน่ึ่�งตาม 3) การลด 
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การปล่่อยมลพิิษทั้้�งในและนอกประเทศพร้้อมกััน 50% สามารถลดความเข้้มข้้น

ของ PM2.5 ในเกาหลีีใต้้ได้้ถึึง 13.0 µg/m³ ซึ่่�งเป็็นผลดีีมากกว่่าการลดเพีียงภายใน

ประเทศเพีียงอย่่างเดีียว

นอกจากนี้้�  ซอจีีวอน และอื่่�นๆ (서지원 외 ,  2024) ศึึกษาเรื่่�อง  

“การเปลี่่�ยนแปลงผลกระทบของการปล่่อยก๊๊าซในประเทศต่่อความเข้้มข้้นของ 

ฝุ่่�น PM2.5 ตามเมืืองและจัังหวััดในช่่วงการประกาศใช้้มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM  

ตามฤดููกาล ฉบัับที่่� 1- 4 ” โดยมีีวััตถุุประสงค์์ 1) เพื่่�อวิิเคราะห์์การเปลี่่�ยนแปลง

ความเข้้มข้้นของ PM2.5 ในพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ 2) เพื่่�อประเมิินผลกระทบจากการปล่่อย

ก๊๊าซภายในประเทศในช่่วงเวลาที่่�มีีการประกาศใช้้นโยบาย ผลการศึึกษาพบว่่า  

การปล่่อยก๊๊าซภายในประเทศในช่ว่งประกาศใช้้นโยบายมีีส่ว่นทำให้้ความเข้้มข้้นของ

ฝุ่่�น PM2.5 ลดลง 1.5 µg/m³ ต่่อปีี ในระดัับประเทศ โดยมีีการลดลงของฝุ่่�น PM2.5 

สููงสุุดถึึง 2.6 µg/m³ ในบางจัังหวััด 

จากการทบทวนงานวิิจััยข้้างต้้น พบข้้อสรุุปสำคััญว่่ามาตรการควบคุุมฝุ่่�น 

ในประเทศสามารถลดความเข้้มข้้นของมลพิิษในบรรยากาศได้้อย่่างมีีนััยสำคััญ 

อย่่างไรก็็ตาม ยัังคงมีีช่่องว่่างที่่�น่่าสนใจคืือ แม้้ระดัับฝุ่่�นจะลดลงแต่่ความเสี่่�ยง 

ทางสุุขภาพ (Hazard Quotients) อาจยัังไม่่ลดลงตามในสััดส่วนเดีียวกััน  

ซึ่่�งข้้อมููลประวัตัิกิารณ์แ์ละความย้้อนแย้้งเชิงิสถิติินิี้้� เป็น็พื้้�นฐานสำคัญัที่่�ผู้้�วิจิัยันำมา 

ใช้้เป็็นกรอบในการวิเคราะห์์เปรีียบเทีียบประสิิทธิิผลของมาตรการฉบับที่่� 1–5  

ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� เพื่่�อชี้้�ให้้เห็็นถึึงความจำเป็็นในการยกระดัับนโยบายสาธารณะที่่�

มุ่่�งเน้้นผลลััพธ์์ทางสุุขภาวะของประชาชนเป็็นแกนกลาง

แนวคิิดและทฤษฎีีในการศึึกษา
1.	ทฤษฎีีนโยบายสาธารณะ

James E. Anderson (1994 : 5-6, อ้้างถึึงใน สััญญา เคณาภููมิิ, 2559 : 5)  

ให้้ทัศนะว่่านโยบายสาธารณะ คืือ แนวทางการปฏิิบััติิหรืือการกระทำที่่�จะต้้อง 

รัับผิิดชอบในการแก้้ไขปััญหาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสัังคม 
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ในขณะที่่� Kenneth Prewitt & Sidney Verba (1983 : 652 – 653, อ้้างถึึงใน 

นงนภััส เที่่�ยงกมล, ม.ป.ป.: 2 ) เห็็นว่่า นโยบายสาธารณะ หมายถึึง พัันธะสััญญา

ระยะยาวในการดำเนิินกิจิกรรมของรััฐบาล โดยเน้้นถึึงสิ่่�งที่่�รัฐับาลกระทำจริิงมากกว่่า

สิ่่�งที่่�พููด โดยให้้ความสำคััญกัับการติิดตามการปฏิิบััติิงานของรััฐบาลตั้้�งแต่่ขั้้�นตอน

การบััญญััติิกฎหมายจนถึึงการปฏิิบััติิให้้บรรลุุผล 

Carl J. Friedrich (1983 : 652 – 653, อ้้างถึึงใน นงนภัสั เที่่�ยงกมล, ม.ป.ป.: 2) 

อธิบิายว่่านโยบายสาธารณะเป็น็ชุดุของข้้อเสนอเกี่่�ยวกับัการกระทำของรัฐับาลหรือื

กลุ่่�มบุคุคล ซึ่่�งมุ่่�งแก้้ไขปัญัหาของประชาชนเพื่่�อบรรลุเุป้า้หมายที่่�กำหนดไว้้ Friedrich 

เน้้นว่่ากิิจกรรมใด ๆ ที่่�ไม่่มีีเป้้าประสงค์์ที่่�ชััดเจนไม่่ถืือว่่าเป็็นนโยบายสาธารณะ 

นอกจากนี้้� Heinz Eulau และ Kenneth Prewitt (1973 อ้้างถึึงใน ขวััญแก้้ว 

จัันทรวิิเชีียร, 2557 : 11) ให้้ทััศนะว่่า นโยบายสาธารณะ คืือ การตััดสิินใจที่่�แน่่นอน 

มีีลัักษณะของการกระทำที่่�ไม่่เปลี่่�ยนแปลง และกระทำซ้้ำ ๆ เป็็นเรื่่�องที่่�ดำเนิินการ

ในระยะยาวอย่่างต่่อเนื่่�อง 

Fred M. Frohock (1979 : 10-12, อ้้างถึึงใน สััญญา เคณาภููมิิ, 2564 : 43 ) 

ให้้ทัศันะว่า่นโยบายสาธารณะ คือื แบบแผนการกระทำที่่�ชัดัเจนของรัฐับาลเพื่่�อแก้้ไข

ปััญหาความขััดแย้้งหรืือให้้สิ่่�งตอบแทนสำหรัับความร่่วมมืือของประชาชน 

จากแนวคิิดดังกล่่าวสามารถสรุุปได้้ว่า นโยบายสาธารณะเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญ

ของรัฐัในการแก้้ไขปัญัหาสิ่่�งแวดล้้อม เช่น่ ปัญัหาฝุ่่�น PM โดยต้้องมีเีป้า้หมายชัดัเจน 

มีีการดำเนิินการอย่่างต่่อเนื่่�อง และสามารถประเมิินผลได้้ในเชิิงรููปธรรม

2. แนวคิิดการประเมิินผลนโยบาย

การประเมิินผล หมายถึึง วิิธีีการวััดอย่่างมีีระบบเกี่่�ยวกัับการปฏิิบััติิงาน 

บรรลุุตามเป้้าหมายที่่�วางไว้้ ประเมิินผลที่่�ศึึกษาในทางรััฐศาสตร์์ส่่วนมากเป็็น 

การประเมิินผลแผนงานและโครงการ ซึ่่�งหมายถึึง การประเมิินผลงานของรััฐบาล

อย่่างเป็็นระบบเพื่่�อเตรีียมหาข้้อมููลปรัับปรุุงแผนงานและโครงการต่่าง ๆ รวมถึึง 

การประเมิินผลกระทบจากนโยบายโดยใช้้เทคนิิคทางเศรษศาสตร์์ คณิิตศาสตร์์  

และการศึึกษาเชิิงประจัักษ์์อื่่�น ๆ มาช่่วยในการศึึกษา การประเมิินอาจทำ 

ในขณะดำเนิินงานหรืือโครงการ และเมื่่�อแผนงานหรืือโครงการสิ้้�นสุุดลง 
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	 2.1 ประเภทของการประเมิินผล

	 (1) การประเมิินผลกระบวนการ โดยมุ่่�งเน้้นวััดและประเมิินการบรรลุุ

เป้้าหมายหรืือวััตถุุประสงค์์ที่่�กำหนดไว้้ รวมถึึงการควบคุุมติิดตามการใช้้จ่่ายเงิินงบ

ประมาณ 

	 (2) การประเมิินผลกระทบ มุ่่�งศึึกษาผลกระทบของนโยบาย โดยพิิจารณา

ว่่านโยบายทำให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงในทิิศทางที่่�กำหนดไว้้หรืือไม่่ และมีีผลต่่อ 

ความสำเร็จ็ของนโยบายเพียีงใด การประเมินิผลกระทบประกอบด้้วยหลักัการใหญ่ ่ๆ   

คืือ แผนงาน เป้้าหมาย และการทำนายการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นจากแผนงานนี้้� 

ตลอดจนการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ไม่่คาดว่่าจะเป็็นผลจากนโยบายนั้้�น

	 (3) การประเมิินผลการลงทุุนและประสิิทธิิผล เน้้นการเปรีียบเทีียบ

ประสิิทธิิผลของหลาย ๆ แผนงานและการลงทุุนของแต่่ละแผนงาน

	 2.2 ตััวแบบที่่�ใช้้ในการประเมิินผล 

	 (1) ตััวแบบการศึึกษาที่่�ใช้้หลัักเหตุุผล แนวคิิดแบบเหตุุและผลเป็็นหัวใจ

สำคัญัในการทำวิจิัยัการประเมินิผล หลักัของแนวคิดินี้้� คือื เมื่่�อนำนโยบายไปปฏิบิัตัิิ

และบรรลุุเป้้าหมายตามที่่�ตั้้�งไว้้ มิิได้้หมายความว่่านโยบายนั้้�นเป็็นเหตุุทำให้้เกิิดผล

ตามเป้้าหมายนั้้�น ๆ ทุุกประการ นัักวิิเคราะห์์จึึงไม่่สามารถสรุุปได้้ว่่านโยบายเป็็น

เหตุุทำให้้เกิิดเป้้าหมายตามที่่�กำหนดไว้้ นัักวิิจััยควรเริ่่�มต้้นโดยศึึกษาตััวแปรต่่าง ๆ 

ให้้มากที่่�สุุดเพื่่�อสร้้างตััวแบบ สร้้างสมมุุติิฐาน และนำไปพิิสููจน์์ความสััมพัันธ์์ของ

ตััวแปรเหล่่านั้้�น

	 (2) ตััวแบบที่่�ใช้้หลัักผลกระทบ เป็็นการนำแนวคิิดทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

สภาพสัังคมการเมือืงและอื่่�น ๆ  มาสรุปุและสร้้างตัวัแปรที่่�เกี่่�ยวข้้องกับันโยบายเพื่่�อ

นำไปประเมิิน และเสนอเป็็นแนวทาง เพื่่�อหาความสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวแปรเหล่่านั้้�น 

	 2.3 วิิธีีการในการประเมิินผล 

	 (1) การทดลองโดยใช้้หลัักเปรีียบเทีียบทั่่�วไป (THE CLASSIC  

EXPERIMENTAL DESIGN) เป็็นการทดลองที่่�มุ่่�งวััดประสิิทธิิผลเป็็นหลััก ประกอบ

ด้้วย กลุ่่�มศึึกษาเปรีียบเทีียบ 2 กลุ่่�ม คืือ กลุ่่�มที่่�ใช้้ทดลองและกลุ่่�มที่่�ใช้้เปรีียบเทีียบ  
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วิิธีีประเมิินประสิิทธิิภาพเริ่่�มต้้นจากการวััดตััวแปรเป้้าหมายจากทั้้�งสองกลุ่่�ม  

จำนวน 2 ครั้้�ง ครั้้�งแรกเป็็นการประเมิินก่่อนนำนโยบายหรืือโครงการไปปฏิิบััติิ 

จากกลุ่่�มทดลอง ครั้้�งที่่� 2 เป็็นการประเมิินหลัังจากนำนโยบายไปปฏิิบััติิ แล้้วจึึง 

หาค่่าความแตกต่่างของคะแนนก่่อนและหลัังการใช้้นโยบายแล้้ว

(2) การทดลองแบบควบคุุมโดยการเปรีียบเทีียบเฉพาะกลุ่่�มที่่�เข้้าร่่วม

โครงการ (THE POST PROGRAM - ONLY COMPARISON GROUP DESIGN)  

เป็น็วิธีทีี่่�มีกีลุ่่�มทดลอง 2 กลุ่่�ม ซึ่่�งเลือืกโดยกลุ่่�มตัวัอย่า่งกลุ่่�มแรกเข้้าร่ว่มโครงการแล้้ว

จึึงประเมินิผลโครงการตามที่่�กำหนดไว้้ กลุ่่�มที่่� 2 ไม่เ่ข้้าร่ว่มโครงการแต่จ่ะถููกประเมินิ

ผลเช่่นเดีียวกัันกัับกลุ่่�มแรกในเวลาเดีียวกัันและนำคะแนนที่่�ได้้จากการประเมิินผล 

ทั้้�งสองกลุ่่�มมาเปรีียบเทีียบกััน 

(3) นำโครงการหรืือนโยบายไปใช้้แล้้วจึึงประเมิินผล (POST – EXPERIMENTAL  

DESIGN) มีีหลัักการ คืือ จะต้้องมีีการนำโครงการหรืือนโยบายไปใช้้ก่่อน แล้้วจึึงวััด

หรืือประเมิินผลภายหลััง ข้้อจำกััดของวิิธีีนี้้� คืือ ขาดการเปรีียบเทีียบซึ่่�งเป็็นหัวใจ 

ของหลัักที่่�อ้้างถึึงเหตุุผล ดัังนั้้�น จึึงไม่่สามารถชี้้�ให้้เห็็นว่่านโยบายมีีผลกระทบต่่อ 

กลุ่่�มเป้้าหมายอย่่างไร เพราะอาจมีีปััจจััยอื่่�น ๆ ที่่�มีีผลกระทบต่่อกลุ่่�มเป้้าหมาย

ได้้เช่่นกััน การแก้้ไขข้้อจำกััดนี้้�คืือ ต้้องวััดและประเมิินผลก่่อนที่่�จะนำโครงการหรืือ

นโยบายไปปฏิิบัตัิ ิซึ่่�งเป็น็การประเมินิผลเปรียีบเทียีบก่อ่นและหลัังนำนโยบายไปใช้้ 

(4) ประเมิินผลเปรีียบเทีียบก่่อนและหลัังนำโครงการหรืือนโยบายไปใช้้  

(PREROGRAM – POSTPROGRAM) มีหีลักัการ คือื ประเมินิผลกลุ่่�มเป้า้หมายก่อ่น 

แล้้วจึึงประเมินิผลกลุ่่�มเป้า้หมายดังักล่า่วจากการนำนโยบายหรือืโครงการไปปฏิบิัตัิิ 

นำผลที่่�ประเมิินทั้้�งสองครั้้�งมาเปรีียบเทีียบ ถ้้าแตกต่่างกัันแสดงว่่านโยบายหรืือ

โครงการที่่�นำไปใช้้นั้้�นมีีผลต่่อกลุ่่�มเป้้าหมาย (ทิิพาพร พิิมพิิสุุทธิ์์�, 2555 : 147-161)

ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจัยัใช้้แนวคิิดการประเมิินผลกระทบ (Impact Evaluation)  

ร่่วมกัับการประเมิินแบบเปรีียบเทีียบก่่อนและหลััง (Pretest–Posttest Design)  

เพื่่�อวิิเคราะห์์การเปลี่่�ยนแปลงของระดัับฝุ่่�น PM10 และ PM2.5 รวมถึึงผลกระทบ

ต่่อสุุขภาพของประชาชนภายหลัังการดำเนิินมาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล 

ฉบัับที่่� 1–5
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กรอบแนวคิิดในการศึึกษา

มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตาม

ฤดููกาล ฉบัับที่่� 1 – 5 

คุุณภาพอากาศในประเทศเกาหลีีใต้้

สุุขภาพของประชาชนในประเทศ

เกาหลีีใต้้

ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยประยุุกต์์ใช้้ กรอบแนวคิิดการประเมิินผลนโยบาย 

(Policy Evaluation) เพื่่�อวิเิคราะห์ป์ระสิทิธิผิลของมาตรการควบคุมุฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล  

ฉบัับที่่� 1–5 ของประเทศเกาหลีีใต้้ โดยมุ่่�งเน้้นการประเมิินความเชื่่�อมโยงระหว่่าง

การดำเนิินนโยบายและผลลััพธ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�นจริิงในเชิงิประจัักษ์ ์ผ่า่นตัวชี้้�วัดสำคััญ 2 มิติิิ 

ดังันี้้� คือื มิติิดิ้้านคุณุภาพอากาศ (Output Evaluation) พิจิารณาจากการเปลี่่�ยนแปลง

เชิิงปริิมาณของความเข้้มข้้นของฝุ่่�น PM (PM10 และ PM2.5) โดยใช้้วิิธีีการเปรีียบ

เทีียบแนวโน้้ม (Trend Analysis) ระหว่่างช่่วงก่่อนและหลัังการบังคัับใช้้มาตรการ 

รวมถึึงการวิิเคราะห์์จำนวนวัันที่่�คุุณภาพอากาศอยู่่�ในระดัับ “ดีี” และ “แย่่” เพื่่�อระบุุ

ประสิทิธิภิาพของมาตรการในการจัดัการมลพิษิทางอากาศในระยะสั้้�นและระยะกลาง  

และมิิติิด้้านสุุขภาพของประชาชน (Impact Evaluation) พิิจารณาจากผลกระทบ 

เชิงิสุุขภาพที่่�สอดคล้้องกัับระยะเวลาการสัมผััสมลพิิษ (Exposure) แบ่่งเป็็นผลกระทบ 

ระยะสั้้�น ซึ่่�งวิิเคราะห์แ์นวโน้้มอุุบัตัิกิารณ์ข์องโรคระบบทางเดินิหายใจ ได้้แก่่ โรคหอบหืดื 

และโรคภููมิแพ้้จมููก และผลกระทบระยะยาวจะวิิเคราะห์์แนวโน้้มการเกิิดโรคมะเร็็ง

ปอด และอััตราการเสีียชีีวิิตก่่อนวััยอัันควร (Premature Mortality) ที่่�มีีความสััมพัันธ์์

กัับมลพิิษทางอากาศ

การวิเคราะห์์ผ่า่นกรอบแนวคิิดดังกล่า่วจะช่ว่ยให้้เห็น็ภาพรวมของมาตรการ

ในฐานะตััวแปรอิสระ (Input/Process) ที่่�ส่่งผลต่่อตััวแปรตาม (Output/Impact)  

เพื่่�อนำไปสู่่�การสรุุปบทเรีียนและประเมิินประสิิทธิิภาพของนโยบายสาธารณะ 

ในการคุ้้�มครองสุุขภาวะของประชากรอย่่างเป็็นระบบ
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วิิธีีการศึึกษา
บทความนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) มุ่่�งศึึกษาและ

วิิเคราะห์์มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล ฉบัับที่่� 1–5 ของประเทศเกาหลีีใต้้ 

เพื่่�อพิิจารณาการเปลี่่�ยนแปลงของเนื้้�อหา จุุดเด่่น ข้้อจำกััด และความเชื่่�อมโยงของ

นโยบายต่่อการแก้้ไขปััญหาฝุ่่�น PM

ผู้้�วิิจััยใช้้ข้้อมููลทุุติิยภููมิิ (Secondary Data) ครอบคลุุมช่่วงก่่อนและหลัังปีี  

ค.ศ. 2019 ซึ่่�งเป็็นช่่วงเริ่่�มบัังคัับใช้้มาตรการ โดยรวบรวมข้้อมููลจากกระทรวง 

สิ่่�งแวดล้้อมเกาหลีีใต้้ องค์์การเพื่่�อความร่่วมมืือและการพััฒนาเศรษฐกิิจ (OECD) 

สำนัักงานสถิิติแิห่่งชาติิเกาหลีีใต้้ กระทรวงมหาดไทยและความปลอดภัย และงานวิจัยั 

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

การวิเคราะห์ใ์ช้้วิธิีวีิเิคราะห์เ์ชิงิเนื้้�อหา (Content Analysis) ร่ว่มกับัการเปรียีบเทียีบ 

ก่่อนและหลััง (Pre–Post Analysis) เพื่่�อประเมิินการเปลี่่�ยนแปลงของระดัับ PM10 

และ PM2.5 รวมถึึงแนวโน้้มด้้านสุขภาพของประชาชน เพื่่�อนำไปสู่่�การประเมิิน

ประสิิทธิิผลของมาตรการทั้้�งด้้านคุุณภาพอากาศและแนวโน้้มสุุขภาพ โดยอ้้างอิิง

กรอบแนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง

ผลการศึึกษาและอภิิปรายผล
1. ผลการศึึกษา

	 1.1	มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM (PM10 และ PM2.5) ตามฤดููกาล  

ฉบัับที่่� 1 – 5

		  1.1.1	 มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล ฉบับัที่่� 1 (2019.12 - 2020.3)

		  มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล ครั้้�งที่่� 1 ซึ่่�งประกาศใช้้เมื่่�อเดืือน

ธัันวาคม ค.ศ. 2019 มาตรการดัังกล่่าวมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อแก้้ไขปััญหาฝุ่่�นละออง

ขนาดเล็็ก (PM) โดยรััฐบาลทำหน้้าที่่�เป็็นหน่่วยงานหลัักในการดำเนิินมาตรการ 

อย่่างเป็็นรููปธรรม เพื่่�อให้้ประชาชนสามารถรัับรู้้�และสััมผััสได้้ถึึงความมุ่่�งมั่่�นและ

ความจริงิจังัในการแก้้ไขปััญหาของภาครัฐั สาระสำคััญของมาตรการควบคุมุฝุ่่�น PM 
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ตามฤดููกาล มีีรายละเอีียดสำคััญดัังต่่อไปนี้้� 1. การลดการปล่่อยมลพิิษ มาตรการ

ให้้ความสำคััญกัับการเฝ้้าระวัังและควบคุุมการปล่่อยมลพิิษจากแหล่่งกำเนิิด  

โดยเฉพาะจากโรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ่่ การจำกััดการใช้้งานรถยนต์์ที่่�จััดอยู่่� 

ในระดับัมลพิษิชั้้�นที่่� 5 ภายในเขตมหานคร 2. การคุ้้�มครองสุุขภาพประชาชน มีกีารเพิ่่�ม 

ความเข้้มงวดในการตรวจสอบสถานที่่�ให้้บริิการสำหรัับกลุ่่�มประชาชนที่่�อยู่่�ใน 

กลุ่่�มที่่�มีีความเสี่่�ยงสููงหรืือมีีภาวะเปราะบาง เช่่น เด็็ก ผู้้�สููงอายุุ และผู้้�ป่่วยโรค 

ระบบทางเดิินหายใจ การดำเนิินการควบคุุมในเชิิงพื้้�นที่่�อย่่างเข้้มงวด พร้้อมทั้้�ง 

จัดัให้้มีการเผยแพร่ความรู้้�และแนวทางปฏิิบัตัิทิี่่�ถููกต้้องแก่่ประชาชนเพื่่�อการป้องกััน

ตนเองอย่่างเหมาะสม 3. ความร่่วมมืือระหว่่างประเทศ โดยรััฐบาลเกาหลีีใต้้ 

ได้้ให้้ความสำคััญกัับการเสริิมสร้้างความร่่วมมืือกัับรััฐบาลจีีนในระดัับผู้้�นำ  

เพื่่�อร่ว่มหาแนวทางแก้้ไขปัญัหาฝุ่่�นละอองขนาดเล็ก็ (PM) อย่า่งเป็น็ระบบและยั่่�งยืนื 

(환경부, 2019 : 4-12)

		  1.1.2	 มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล ฉบับัที่่� 2 (2020.12 - 2021.3)

		  มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล ฉบัับที่่� 2 มีีลัักษณะของ

นโยบายที่่�มีีการผ่อนคลายของมาตรการมากกว่่าฉบับที่่� 1 โดยเฉพาะในส่วนของ

การควบคุุมการปล่่อยมลพิิษจากสถานประกอบการขนาดใหญ่่ ซึ่่�งเปลี่่�ยนแปลงจาก

แนวทางบังัคับัใช้้แบบเข้้มงวดในฉบับัที่่� 1 ไปสู่่�การส่่งเสริมิให้้ดำเนินิการโดยสมัคัรใจ  

ในขณะที่่�มาตรการฉบัับแรกนั้้�น รััฐบาลให้้ความสำคััญกัับการควบคุุมแบบเข้้มงวด 

เช่่น การสั่่�งหยุุดการเดิินเครื่่�องโรงไฟฟ้้าถ่่านหิิน และการขยายข้้อจำกััดสููงสุุดใน 

การปล่่อยมลพิิษ อย่่างไรก็็ตาม มาตรการในฉบัับที่่� 2 ได้้มีีการปรัับปรุุงให้้เหมาะสม 

กัับบริิบทของแต่่ละพื้้�นที่่� โดยคำนึึงถึึงลัักษณะเฉพาะในการควบคุุมฝุ่่�น PM  

ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความพยายามในการบริิหารจััดการมลพิิษอย่่างยืืดหยุ่่�น 

และมีปีระสิทิธิภิาพตามสภาพจริงิ ทั้้�งนี้้� แม้้จะมีคีวามแตกต่า่งในแนวทางการดำเนินิงาน  

แต่่มาตรการทั้้�งสองฉบัับยัังคงให้้ความสำคััญอย่่างต่่อเนื่่�องกัับการคุ้้�มครอง 

กลุ่่�มเปราะบางในสัังคม และการเสริิมสร้้างความร่่วมมืือกัับประเทศจีีนในการแก้้ไข

ปััญหาฝุ่่�น PM อย่่างยั่่�งยืืน (환경부, 2020 : 5-18)
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		  1.1.3	 มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล ฉบับัที่่� 3 (2021.12 - 2022.3)

		  มาตรการฉบับที่่� 3 มีีการเพิ่่�มความเข้้มงวดในการควบคุุมพื้้�นที่่�และ

ภาคส่่วนที่่�เป็็นแหล่่งปล่่อยมลพิิษ ผ่า่นการบังคัับใช้้กฎหมายอย่่างจริิงจััง นอกจากนี้้� 

ยังัให้้ความสำคััญกับัการเผยแพร่ค่วามรู้้� และสร้้างความตระหนักัรู้้�เกี่่�ยวกับัการลดฝุ่่�น 

PM ตามฤดููกาล เพื่่�อส่่งเสริิมให้้ประชาชนนำแนวทางไปปรัับใช้้ในชีวิติประจำวัันอย่่าง

เหมาะสม อีีกทั้้�งยัังมีีการดำเนิินแผนปฏิิบััติิการร่่วมกัับประเทศจีีนในการลดฝุ่่�น PM 

อย่่างเป็็นรููปธรรมและต่่อเนื่่�องมากยิ่่�งขึ้้�น แสดงให้้เห็็นถึึงความแตกต่่างของระหว่่าง

มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล ฉบัับที่่� 2 และ 3 (환경부, 2021 : 4-17)

		  1.1.4	 มาตการควบคุุมฝุ่่�น PM ฉบัับที่่� 4 (2022.12 – 2023.3)

		  การดำเนิินงานตามมาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ฉบัับที่่� 4 มีีลัักษณะ 

เชิงิรุุกมากยิ่่�งขึ้้�นเมื่่�อเทียีบกับัมาตรการฉบับัที่่� 3 โดยมีกีารดำเนิินการลดและควบคุุม

การปล่่อยมลพิิษจากสถานประกอบการทุุกภาคส่่วน ทั้้�งภาครััฐและเอกชนล่่วงหน้้า 

ก่่อนเข้้าสู่่�ช่่วงฤดููกาลควบคุุมฝุ่่�น นอกจากนี้้� ยัังมีีการยกระดัับประสิิทธิิภาพใน 

การดำเนิินมาตรการอย่่างรอบด้้าน รวมถึึงการขยายมาตรการจำกััดการใช้้รถยนต์์

ที่่�มีีระดัับการปล่่อยมลพิิษสููง (ระดัับ 5) อย่่างต่่อเนื่่�อง อีีกทั้้�ง ยัังมีีการขยาย 

กรอบความร่่วมมืือด้้านการบริิหารจัดการฝุ่่�น PM จากความร่่วมมืือกัับประเทศจีีน 

ไปสู่่�ระดัับภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออกในภาพรวม โดยมาตรการฉบัับที่่� 4 ได้้เน้้นย้้ำ 

การสร้้างความร่่วมมืือแบบครบวงจรกัับประเทศจีีน และวางรากฐานสำหรัับ 

การพัฒันาความร่ว่มมือืระดับัภููมิภิาคอย่า่งเป็น็ระบบและยั่่�งยืนื (환경부, 2022 : 3-17)

		  1.1.5 มาตรการควบคุุมฝุ่่�นตามฤดููกาล ฉบับัที่่� 5 (2023.12 – 2024.3)

		  มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาลฉบับที่่� 5 มีลีักัษณะเปลี่่�ยนแปลง

จากมาตรการก่อนหน้้า คืือ มุ่่�งเน้้นการลดความเข้้มข้้นของฝุ่่�น PM บนท้้องถนน

เป็็นหลััก เช่่น กำหนดให้้การตรวจสอบมีีความเข้้มงวดที่่�ศููนย์์ตรวจสภาพรถเอกชน

สำหรัับรถใช้้งานและรถยนต์์ ขยายข้้อจำกััดการเดิินรถสำหรัับรถยนต์์ระดัับ 5  

กำจััดฝุ่่�นละอองบนถนน นอกจากนั้้�น ในมาตรการฉบัับนี้้�ยัังมีีการนำระบบ 

การเฝ้้าระวัังทางไกลแบบเรียีลไทม์์ ระบบพยากรณ์อากาศ พร้้อมทั้้�งการรายงานคุณภาพ 

อากาศให้้ทราบแบบทัันท่่วงทีี เพื่่�อเป็็นการตั้้�งรัับและการประกาศการลดการปล่่อย

Vol.21 No.1 January - April 2026
INTHANINTHAKSIN JOURNAL 51



มลพิิษฉุุกเฉิินของภาครััฐในกรณีีฉุุกเฉิิน ทั้้�งนี้้� รััฐบาลได้้กำหนดให้้มีีการจัดเตรีียม

พื้้�นที่่�ปลอดฝุ่่�นละอองขนาดเล็็ก (PM) เพื่่�อความมั่่�นใจ (환경부, 2023 : 3-13)

	 1.2	ผลกระทบของมาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM (PM10 และ PM2.5)  

ตามฤดูกูาล ฉบัับที่่� 1 – 5 ต่อ่คุณุภาพอากาศและแนวโน้้มสุขุภาพของประชาชน

ในประเทศเกาหลีีใต้้ 

		  1.2.1	ผ ลกระทบของมาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาลต่่อการ

เปลี่่�ยนแปลงคุุณภาพอากาศในประเทศเกาหลีีใต้้

ภาพที่ 1 สถานการณ์ฝุ่น PM10 (µg/m³) ระหว่างเดือนธันวาคม – มีนาคม ปี ค.ศ.2012 – 2024
ที่มา : 환경부, (2012-2024)

จากภาพที่่� 1 ซึ่่�งแสดงสถานการณ์์ฝุ่่�น PM10 ระหว่่างปีี ค.ศ. 2012 – 2024 

พบว่่า ตั้้�งแต่่ปีี ค.ศ. 2013 เป็็นต้้นมา ค่่าฝุ่่�น PM10 มีีแนวโน้้มเพิ่่�มสููงขึ้้�น โดยในปีี 

ค.ศ. 2014 มีกีารลดลงเล็ก็น้้อย อย่า่งไรก็ต็าม ในปี ีค.ศ. 2015 ค่า่ฝุ่่�น PM10 เพิ่่�มขึ้้�น 

อย่า่งมากเป็็น 75 µg/m³ ในเดืือนกุมภาพันัธ์ ์ซึ่่�งช่ว่งเดืือนกุมภาพันัธ์แ์ละมีีนาคมถืือ

เป็น็ช่ว่งเวลาที่่�ค่า่ฝุ่่�น PM10 สููงที่่�สุดุในรอบปีี ทั้้�งนี้้� สาเหตุุสำคัญัที่่�ทำให้้ค่าฝุ่่�น PM10  

เพิ่่�มสููงขึ้้�นในช่่วงเวลาดัังกล่่าว คืือผลกระทบจากฝุ่่�นทรายเหลืืองที่่�พััดเข้้ามาจาก

ประเทศเพื่่�อนบ้้าน นัับตั้้�งแต่่ปีี ค.ศ. 2015 เป็็นต้้นมา ค่่าฝุ่่�น PM10 ยัังคงเกิินค่า

มาตรฐานในทุกเดืือน โดยในเดืือนมีนาคม ปีี ค.ศ. 2019 พบว่่า มีีค่่าฝุ่่�น PM10  

สููงขึ้้�นอีกีครั้้�งเป็น็ 62 µg/m³ อย่า่งไรก็ด็ี ีในเดือืนธันัวาคม ปี ีค.ศ. 2019 ค่า่ฝุ่่�น PM10 

ลดลงเหลืือ 39 µg/m³ ทั้้�งนี้้� การลดลงของค่่าความเข้้มข้้นฝุ่่�น PM10 มีคีวามสัมัพันัธ์์

กัับการที่่�รััฐบาลได้้ประกาศใช้้มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาลเป็็นครั้้�งแรก  

ซึ่่�งเริ่่�มบัังคัับใช้้ตั้้�งแต่่เดืือนธัันวาคมจนถึึงเดืือนมีีนาคม ปีี ค.ศ.2019
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ภาพที่ 2 สถานการณ์ฝุ่น PM2.5 (µg/m³) ระหว่างเดือนธันวาคม – มีนาคม ปี ค.ศ. 2015 - 2024
 ที่มา : 환경부, (2015-2024)

จากภาพที่่� 2 ซึ่่�งแสดงค่่าความเข้้มข้้นของฝุ่่�น PM2.5 ระหว่่างปีี ค.ศ. 2015 – 2024  
พบว่่า ตั้้�งแต่่ปีี ค.ศ. 2015 เป็็นต้้นมา ค่่าความเข้้มข้้นของฝุ่่�น PM2.5 มัักอยู่่�ใน
ระดัับที่่�เกิินค่ามาตรฐานที่่�องค์์การอนามััยโลกกำหนด โดยเฉพาะในเดืือนมีนาคม ปีี  
ค.ศ. 2019 มีีค่่าความเข้้มข้้นของฝุ่่�น PM2.5 สููงสุุดเป็็นประวััติิการณ์์ คืือ 39 µg/m³ 
อย่่างไรก็็ตาม หลัังจากที่่�รััฐบาลเริ่่�มบัังคัับใช้้นโยบายควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล
เป็็นครั้้�งแรกในเดืือนธัันวาคม ปีี ค.ศ. 2019 พบว่่า ค่่าความเข้้มข้้นของฝุ่่�น PM 2.5 
ลดลงอย่่างมีีนััยสำคััญ เหลืือเพีียง 26 µg/m³ และมีีแนวโน้้มลดลงอย่่างต่่อเนื่่�อง

ตารางที่่� 1 การเปลี่่�ยนแปลงคุุณภาพอากาศหลัังบัังคัับใช้้มาตรการควบคุุม
ฝุ่่�น PM ตามฤดููกาลฉบัับที่่� 1-5

ประเภท
ก่่อนบัังคัับใช้้

มาตรการ
มาตรการ
ฉบัับที่่� 1

มาตรการ
ฉบัับที่่� 2

มาตรการ
ฉบัับที่่� 3

มาตรการ
ฉบัับที่่� 4

มาตรการ
ฉบัับที่่� 5 

จำนวนวัันที่่�อากาศดีี 
(น้้อยกว่่า 15 µg/m³)

13 28 35 40 31 47

จำนวนวันัที่่�อากาศแย่่ 
มากกว่่า 36 µg/m³ )

35 22 20 18 20 15

ที่มา : 환경부 (2024 : 2)

จากตารางที่่� 1 แสดงให้้เห็น็ว่า่คุณุภาพอากาศในประเทศเกาหลีใีต้้หลังับังัคับัใช้้ 

มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล คุณุภาพอากาศในประเทศเกาหลีใีต้้มีแีนวโน้้ม

ดีีขึ้้�น เช่่น หลัังจากบัังคัับใช้้มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล ฉบัับที่่� 1 พบว่่า 

จำนวนวัันที่่�อากาศอยู่่�ในระดัับ “แย่่” ลดลง จาก 35 วััน เหลืือ 22 วััน และจำนวน

วัันที่่�อากาศอยู่่�ในระดัับ “ดีี” เพิ่่�มขึ้้�น จาก 13 วััน เป็็น 28 วััน 

Vol.21 No.1 January - April 2026
INTHANINTHAKSIN JOURNAL 53



		  1.2.2	ผ ลกระทบของมาตรการควบคุมุฝุ่่�น PM ตาฤดููกาลต่อ่สุขุภาพ

ของประชาชนในประเทศเกาหลีีใต้้

ภาพที่ 3 จำ�นวนผู้เสียชีวิตจากอากาศเป็นพิษของประเทศเกาหลีใต้
เมื่อเปรียบเทียบกับต่างประเทศปี ค.ศ.2008

ที่มา : 통계청 (2014 : 287)

จากภาพที่่� 3 แสดงจำนวนผู้้�เสีียชีวีิติจากอากาศเป็็นพิษิของประเทศเกาหลีีใต้้

เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับต่่างประเทศก่่อนบัังคัับใช้้มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล 

พบว่า่ ปี ีค.ศ. 2008 ประเทศเกาหลีใีต้้มีจีำนวนผู้้�เสียีชีีวิติจากอากาศเป็น็พิษิจำนวน 

11,944 คน หรืือ 24 คนต่่อประชากร 100,000 คน โดยประเทศจีีนมีีผู้้�เสีียชีีวิิต 

จากอากาศเป็็นพิิษสููงสุุด คืือ 470,649 คน หรืือ 35 คนต่่อประชากร 100,000 คน 

และข้้อมููลปีี ค.ศ. 2016 พบว่า่ อัตัราการเสีียชีวีิติที่่�เกิดิจากมลพิิษทางอากาศ

นอกอาคารและในครัวัเรือืนของประเทศเกาหลีใีต้้ คือื 35 คนต่อ่ประชาการ 100,000 

คน (OECD, 2019 : 101)

นอกจากนั้้�น พบว่่า การเสีียชีีวิิตก่่อนวััยอัันควรที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับฝุ่่�นละอองใน

อากาศภายนอกของประเทศเกาหลีีใต้้ ปีี ค.ศ. 2019 มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงกว่่าค่่าเฉลี่่�ยของ

องค์์การเพื่่�อความร่่วมมืือและพััฒนาเศรษฐกิิจ (OECD) นั่่�นคืือ 43 คนต่่อประชากร 

100,000 คน ซึ่่�งค่า่เฉลี่่�ยขององค์ก์รเพื่่�อความร่ว่มมือืและพัฒันาเศรษฐกิจิ คือื 23 คน 

ต่่อประชากร 100,000 คน (OECD, 2021: 121)
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ภาพที่ 4 แนวโน้มสุขภาพของประชาชนในประเทศเกาหลีใต้ ตั้งแต่ปี ค.ศ.2014 – 2024 
ที่มา : 행정안부 (2024)

จากภาพที่่� 4 แสดงแนวโน้้มการเกิดิโรคระบบทางเดินิหายใจและโรคมะเร็ง็ปอด 

ของประชาชนในประเทศเกาหลีีใต้้ก่อนและหลัังการบังคัับใช้้มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM 

พบว่่า การเกิิดโรคระบบทางเดิินหายใจมีีอััตราเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วในปีี ค.ศ. 2022 

ซึ่่�งมีีความสััมพันัธ์กั์ับช่ว่งเวลาที่่�ค่า่ความเข้้มข้้นของฝุ่่�น PM2.5 เพิ่่�มสููงขึ้้�น และจำนวน

วัันที่่�อากาศดีีลดลงเหลืือ 31 วััน จาก 40 วััน ในปีีก่่อนหน้้า อย่่างไรก็็ตาม หลัังการ

บังัคับัใช้้มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล ฉบับัที่่� 5 จำนวนวันั ที่่�อากาศดีเีพิ่่�มขึ้้�น 

เป็็น 47 วััน แต่่แนวโน้้มการเกิิดโรคระบบทางเดิินหายใจยัังคงเพิ่่�มขึ้้�น เช่่นเดีียวกัับ 

โรคมะเร็็งปอด โดยแม้้คุณภาพอากาศจะดีีขึ้้�น แต่่แนวโน้้มการเกิิดโรคยัังเพิ่่�มสููงขึ้้�น

อย่่างต่่อเนื่่�อง โดยโรคมะเร็็งปอดมีีการเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างค่่อยเป็็นค่่อยไป

2. อภิิปรายผล

มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาลของรััฐบาลเกาหลีีใต้้ถืือเป็็น 

ความพยายามที่่�สำคัญัในการแก้้ไขปัญัหามลพิษิทางอากาศ โดยเฉพาะในช่ว่งฤดููหนาว 

และฤดููใบไม้้ผลิซิึ่่�งเป็น็ช่ว่งที่่�ค่า่ฝุ่่�น PM มีคีวามรุนุแรงมากที่่�สุดุ การดำเนินิมาตรการ

ทั้้�ง 5 ฉบัับ ครอบคลุุมประเด็็นสำคััญ ได้้แก่่ การควบคุุมการปล่่อยมลพิิษจาก

โรงงานอุตุสาหกรรม การลดการเดินิเครื่่�องโรงไฟฟ้า้ถ่า่นหินิ การจำกัดัการใช้้รถยนต์ ์

ที่่�ก่อ่มลพิษิสููง การจัดัการเศษวัสัดุทุางการเกษตร รวมถึึงการคุ้้�มครองกลุ่่�มเปราะบาง  

และความร่่วมมืือระหว่่างประเทศ ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงการจัดทำนโยบายที่่�มีลีักัษณะ

บููรณาการทั้้�งด้้านสิ่่�งแวดล้้อม สาธารณสุุข และความร่่วมมืือระหว่่างประเทศ 
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ผลการศึึกษาพบว่่า มาตรการดังกล่่าวมีสี่ว่นสำคัญัที่่�ทำให้้ค่า่ความเข้้มข้้นของ 

ฝุ่่�น PM10 และ PM2.5 ลดลงอย่่างมีีนััยสำคััญในบางช่่วงเวลา เช่่น ค่่าฝุ่่�น PM10  

ลดลงเหลืือ 29 µg/m³ และค่่าฝุ่่�น PM2.5 ลดลงเหลืือ 20 µg/m³ ซึ่่�งถืือว่่าเป็็น

ทิิศทางที่่�ดีีในการยกระดัับคุุณภาพอากาศของประเทศ อย่่างไรก็็ตาม เมื่่�อพิิจารณา 

ด้้านสุขุภาพของประชาชนกลับัพบว่า่ แม้้ค่า่ฝุ่่�นจะลดลง แต่อ่ัตัราการเสีียชีีวิติก่อ่นวัยั

อัันควร และอััตราการเกิิดโรคที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับมลพิิษทางอากาศ ได้้แก่่ โรคระบบทาง

เดิินหายใจ (เช่่น โรคหอบหืืด โรคภููมิิแพ้้จมููก) และโรคมะเร็็งปอด ยัังคงมีีแนวโน้้ม 

เพิ่่�มขึ้้�น ซึ่่�งสอดคล้้องกับังานวิจิัยัของพัคัชินิย็อ็ง, ยุนุดันักี,ี ชังัฮย็็อก, ยุนุซ็อ็งวอน และ 

อีีช็็อลมิิน (박신영, 윤단기, 장혁, 윤성원, 이철민 , 2023) ที่่�กล่่าวว่่า ความเข้้ม

ข้้นของ PM2.5 ภายในอาคารลดลงในช่่วงที่่�มีีการบัังคัับใช้้มาตรการ อย่่างไรก็็ตาม  

ในกลุ่่�มเด็็กอายุุต่่ำกว่่า 19 ปีี ค่่า Hazard Quotients (HQ) ยัังคงสููงกว่่าเกณฑ์์

มาตรฐาน แม้้ความเข้้มข้้นของ PM2.5 จะลดลง ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงความเสี่่�ยงทาง

สุุขภาพที่่�ยัังคงอยู่่� อย่่างไรก็็ตาม จากการศึึกษาของคิิมฮึึงช็็อล (김흥철, 2020)  

ศึึกษาเรื่่�อง “ผลกระทบต่่อสุุขภาพจากการดำเนิินนโยบายการจัดการฝุ่่�นละออง”  

พบว่่า นโยบายการจััดการฝุ่่�นละอองที่่�มีีประสิิทธิิภาพสามารถลดผลกระทบ 

ต่่อสุุขภาพ โดยเฉพาะการลดอััตราการเกิิดโรคทางเดิินหายใจในประชากร  

นอกจากนี้้� จากการศึึกษามาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาล ตั้้�งแต่่ฉบับที่่� 1  

ถึึงฉบัับที่่� 5 พบว่่า นโยบายสาธารณะของรััฐบาลเกาหลีีใต้้มีีความสอดคล้้องกัับ

แนวคิิดของนัักรััฐศาสตร์์ทางด้้านทฤษฎีีนโยบายสาธารณะ ดัังนี้้� (1) มีีความชััดเจน 

ในเป้้าหมายและการกระทำของรััฐบาล ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ James  

E. Anderson (1994 : 5-6, อ้้างถึึงใน สััญญา เคณาภููมิิ, 2559 : 5) เน้้นว่่านโยบาย

สาธารณะต้้องมีีเป้้าหมายชััดเจนและเป็็นสิ่่�งที่่�รััฐบาลกระทำจริิง ไม่่ใช่่เพีียงข้้อเสนอ

หรือืความตั้้�งใจ (2) มีคีวามต่่อเนื่่�องและมีีระบบในการดำเนิินนโยบาย สอดคล้้องกัับ 

แนวคิิดของ Heinz Eulau และ Kenneth Prewitt (1973 อ้้างถึึงใน ขวััญแก้้ว  

จัันทรวิิเชีียร, 2557 : 11) และ Fred M. Frohock (1979 : 10-12, อ้้างถึึงใน สััญญา 

เคณาภููมิิ, 2564 : 43) เน้้นความสำคััญของการดำเนิินมาตรการที่่�ต่่อเนื่่�องและ 

เป็็นแบบแผน เพื่่�อให้้บรรลุเป้้าหมายที่่�ตั้้�งไว้้ มาตรการฉบับที่่� 1 ถึึงฉบับที่่� 5  

แสดงความต่่อเนื่่�องอย่่างชััดเจน โดยมีีการปรัับปรุุงและเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในทุุกปีี  
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(3) การมุ่่�งเน้้นผลลััพธ์ท์ี่่�เกิิดขึ้้�นจริิงของมาตรการ สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ Kenneth 

Prewitt & Sidney Verba (1983 : 652 – 653, อ้้างถึึงใน นงนภััส เที่่�ยงกมล, ม.ป.ป. 

: 2) ให้้ความสำคััญกัับการติิดตามผลการปฏิิบััติิงานของรััฐบาล ตั้้�งแต่่การบััญญััติิ

กฎหมายจนถึึงผลลััพธ์์เชิิงปฏิิบััติิ มาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ฉบัับที่่� 5 เน้้นการตรวจ

สอบคุุณภาพอากาศและการจัดเตรีียมพื้้�นที่่�ปลอดฝุ่่�นแบบเรียีลไทม์์ (4) การมีส่ว่นร่วม

ของประชาชนและการคุ้้�มครองกลุ่่�มเปราะบางของมาตรการ สอดคล้้องกัับแนวคิิด  

Fred M. Frohock (1979 : 10-12, อ้้างถึึงใน สััญญา เคณาภููมิ, 2564 : 43)  

เน้้นความสำคััญของกิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับประชาชนเป็็นจำนวนมาก มาตรการ

ควบคุุมฝุ่่�น PM ทุกุฉบับให้้ความสำคััญกัับการปกป้้องสุุขภาพของประชาชน โดยเฉพาะ 

กลุ่่�มเปราะบาง เช่่น เด็็ก ผู้้�สููงอายุุ และผู้้�ป่่วยโรคระบบทางเดิินหายใจ พร้้อมทั้้�ง 

มีกีารเผยแพร่ค่วามรู้้�และแนวทางปฏิบิัตัิเิพื่่�อให้้ประชาชนนำไปใช้้ได้้อย่า่งเหมาะสม

ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น พบว่่า จากการศึึกษาระหว่่างคุุณภาพอากาศที่่�ปรัับตััวดีีขึ้้�น 

กับัอุุบัตัิกิารณ์ข์องโรคที่่�ยังัคงมีแีนวโน้้มสููงขึ้้�น ซึ่่�งสามารถอธิบิายได้้ด้้วยปรากฏการณ์์ 

ระยะเวลาสะสมของโรค (Time Lag Effect) ในทางระบาดวิิทยา โดยเฉพาะในกลุ่่�ม

โรคไม่ต่ิดิต่อ่เรื้้�อรังั (NCDs) เช่น่ โรคมะเร็ง็ปอด ซึ่่�งเป็น็ผลจากการสัมผัสัมลพิษิสะสม 

ในอดีีต (Long-term Exposure) มากกว่่าจะเป็็นผลจากคุุณภาพอากาศในปัจจุุบััน

เพียีงอย่า่งเดียีว สอดคล้้องกับังานวิจิัยัในระดับัสากลชี้้�ให้้เห็น็ว่า่ ระยะเวลาตั้้�งแต่ก่าร

สัมัผัสัมลพิษิจนถึึงการวินิิจิฉัยัพบโรคมะเร็ง็ปอดอาจใช้้เวลานานนับัสิบิปี ี(Induction  

and Latent Period) ดัังนั้้�น สถิิติิโรคมะเร็็งปอดที่่�สููงขึ้้�นในปี ค.ศ. 2022 – 2024  

จึึงอาจเป็น็ ‘ผลผลิติสะสม’ จากสภาวะวิกิฤตฝุ่่�น PM ในช่่วงก่อ่นปี ีค.ศ. 2019 ซึ่่�งเป็น็

ช่ว่งที่่�เกาหลีใีต้้ยังัไม่่มีกีารบังัคับัใช้้มาตรการควบคุมุฝุ่่�น PM ตามฤดููกาลอย่า่งเข้้มงวด 

ในขณะที่่�โรคระบบทางเดิินหายใจเฉีียบพลันั เช่น่ หอบหืืด หรือืภููมิแพ้้จมููก แม้้จะเป็็น

ผลกระทบระยะสั้้�น (Short-term Effect) แต่่การที่่�ตัวัเลขยัังไม่่ลดลงทัันทีอาจเกิิดจาก

ปัจัจััยความไวของกลุ่่�มเปราะบาง (Vulnerable Groups) และการสะสมมลพิิษภายใน

อาคาร (Indoor Air Pollution) ตามที่่� พััคชิินย็็อง, ยุุนดัันกีี, ชัังฮย็็อก, ยุุนซ็็องวอน 

และอีชี็อ็ลมินิ (박신영, 윤단기, 장혁, 윤성원, 이철민 , 2023) ได้้ตั้้�งข้้อสังัเกตไว้้

ตามที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น สะท้้อนให้้เห็็นถึึงข้้อจำกััดของนโยบายที่่�เน้้น 

การลดระดัับความเข้้มข้้นของฝุ่่�นเพีียงอย่่างเดีียว โดยอาจมีีปััจจััยแวดล้้อมอื่่�นที่่�ยััง 
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ส่ง่ผลกระทบต่อ่สุขุภาพ เช่น่ การสัมัผัสัฝุ่่�น PM ในระยะยาวแม้้ค่า่ฝุ่่�นลดลงแต่ย่ังัอยู่่�

ในระดัับสููงกว่่ามาตรฐานที่่�องค์์การอนามััยโลกแนะนำ การเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้าง

ประชากรที่่�ทำให้้มีผู้้�สููงอายุุเพิ่่�มขึ้้�นซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มเปราะบาง หรืือปััจจััยด้้านพฤติิกรรม

การใช้้ชีีวิิตและปััญหามลพิิษภายในอาคารที่่�ยัังไม่่ได้้รัับการแก้้ไขอย่่างจริิงจััง

นอกจากนี้้� จากการที่่�แนวโน้้มการเกิิดโรคและการเสีียชีีวิิตยัังคงสููงขึ้้�น  

อาจชี้้�ให้้เห็็นว่่ามาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาลยัังไม่่เพีียงพอ จำเป็็นต้้อง 

มีมีาตรการระยะยาวที่่�เข้้มงวดและครอบคลุุมมากขึ้้�น เช่น่ การปรัับเปลี่่�ยนโครงสร้้าง

พลังังาน การใช้้พลังังานสะอาด การพัฒันาเมือืงสีเีขียีว และการสร้้างความตระหนักัรู้้� 

ให้้ประชาชนปรัับพฤติิกรรมเพื่่�อลดความเสี่่�ยงต่่อการสััมผััสมลพิิษ

โดยสรุุป แม้้ว่่ามาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ตามฤดููกาลจะช่่วยลดค่่า 

ความเข้้มข้้นของฝุ่่�น PM ในอากาศได้้อย่่างมีีนััยสำคััญ แต่่ผลลััพธ์์ด้้านสุขภาพ 

ยัังไม่่สะท้้อนการปรัับปรุุงที่่�ชััดเจน ดัังนั้้�น การแก้้ไขปััญหาฝุ่่�น PM จำเป็็นต้้องอาศััย

การบููรณาการนโยบายที่่�ครอบคลุุมทั้้�งการจัดการแหล่่งกำเนิิดมลพิิษในประเทศ

และข้้ามพรมแดน ควบคู่่�กับการสร้้างระบบติิดตาม และป้้องกัันด้้านสุขภาพอย่่าง

มีีประสิิทธิิภาพ เพื่่�อให้้สามารถลดผลกระทบต่่อคุุณภาพชีีวิิตของประชาชนได้้อย่่าง

แท้้จริิง

สรุุปผลการศึึกษาและข้้อเสนอแนะ

1. ข้้อเสนอแนะทางนโยบาย (Policy Recommendations)

	 1.1 การกำหนดมาตรการควบคุุมที่่�ยั่่�งยืืน 

	 ไม่่ควรใช้้เฉพาะในฤดููหนาวและฤดููใบไม้้ผลิ แต่่ควรบููรณาการมาตรการ

ตลอดทั้้�งปีี โดยปรัับระดัับความเข้้มงวดตามความรุุนแรงของสถานการณ์์ เนื่่�องจาก

ฝุ่่�น PM เกิิดได้้ทุกฤดููกาล การบููรณาการมาตรการตลอดปี เพื่่�อช่่วยลดความเสี่่�ยงต่่อ

สุุขภาพอย่่างต่่อเนื่่�อง

	 1.2 การขยายความร่่วมมืือระหว่่างประเทศ 

	 เนื่่�องจากฝุ่่�น PM ส่ว่นหนึ่่�งมีีแหล่ง่กำเนิดิจากภายนอกประเทศ เช่น่ ฝุ่่�นทรายเหลือืง 

จากจีีน จึึงควรสร้้างความร่่วมมืือระดัับภููมิิภาคอย่่างจริิงจัังในเอเชีียตะวัันออก 
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2. ข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิจััยครั้้�งต่่อไป (Suggestions for Future 

Research)

ควรศึึกษาผลกระทบของมาตรการควบคุุมฝุ่่�น PM ต่่อกลุ่่�มเปราะบาง 

เฉพาะเจาะจง เช่น่ เด็ก็ ผู้้�สููงอายุ ุและผู้้�ป่ว่ยโรคเรื้้�อรังั เนื่่�องจากบุคุคลกลุ่่�มนี้้�มีคีวาม

ไวต่่อมลพิิษทางอากาศมากกว่่ากลุ่่�มทั่่�วไป ทั้้�งด้้านระบบทางเดิินหายใจ โรคหััวใจ 

และโรคหลอดเลืือด การศึึกษาผลกระทบเฉพาะกลุ่่�มจะช่่วยให้้เข้้าใจประสิิทธิิผล 

ที่่�แท้้จริิงของมาตรการควบคุุมฝุ่่�นในมิติสิุขุภาพ และช่ว่ยพัฒันานโยบายเชิงิเป้้าหมาย 

(targeted policies) ที่่�คุ้้�มค่่ากว่่าและตอบโจทย์์กลุ่่�มเสี่่�ยงโดยตรง

ขยายการวิิจััยเชิิงเปรีียบเทีียบกัับประเทศอื่่�น ๆ ที่่�ประสบปััญหาฝุ่่�น PM 

คล้้ายคลึึงกััน เช่่น ญี่่�ปุ่่�น และจีีน เพื่่�อหานโยบายที่่�เหมาะสมต่่อบริิบทของเกาหลีีใต้้ 

เนื่่�องจากประเทศที่่�ประสบปััญหาฝุ่่�น PM มาก่่อนมัักมีีการใช้้มาตรการหลากหลาย 

การศึึกษาเชิิงเปรีียบเทีียบช่่วยระบุุแนวทางที่่�ได้้ผลและปรัับใช้้ได้้กัับบริิบทเกาหลีีใต้้ 

พร้้อมทั้้�งหลีีกเลี่่�ยงข้้อผิิดพลาดจากประสบการณ์์ของประเทศอื่่�น
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บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยนี้้�มีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อวิิเคราะห์์ 1. แนวคิิดในเรื่่�องสั้้�นรางวััล 

พานแว่น่ฟ้า้ ประจำปีี 2566 และ 2. ภาพสะท้้อนสังคมในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่น่ฟ้า้  

ประจำปีี 2566 ในหนัังสืือวรรณกรรมรางวััลพานแว่น่ฟ้า ประจำปีี 2566 การปรากฏตััว 

ของเงาดำข้้างศาลเจ้้า จำนวน 13 เรื่่�อง ผลการวิิจััยพบ แนวคิิดทั้้�งหมด 4 แนวคิิด  

โดยเรียีงลำดับัจากมากไปน้้อย ได้้แก่ ่แนวคิดิเกี่่�ยวกับัสังัคมพบมากที่่�สุดุ จำนวน 5 เรื่่�อง  

คิิดเป็็นร้้อยละ 38.46 รองลงมาเป็็นแนวคิิดเกี่่�ยวกัับการเมืือง จำนวน 4 เรื่่�อง  

คิิดเป็็นร้้อยละ 30.77 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับครอบครััว จำนวน 2 เรื่่�อง คิิดเป็็นร้้อยละ 

15.38 และแนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมและความเชื่่�อ จำนวน 2 เรื่่�อง คิิดเป็็นร้้อยละ  
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15.38 สำหรัับภาพสะท้้อนสัังคมพบทั้้�งหมด 6 ด้้าน จำนวน 55 ครั้้�ง โดยเรีียงลำดัับ

จากมากไปน้้อย ได้้แก่ ่ภาพสะท้้อนสังัคมด้้านการเมือืงและการปกครองพบมากที่่�สุุด 

จำนวน 15 ครั้้�ง  จาก 7 เรื่่�อง คิิดเป็็นร้้อยละ 27.27 รองลงมาเป็็นภาพสะท้้อนสัังคม

ด้้านครอบครััว จำนวน 14 ครั้้�ง จาก 10 เรื่่�อง คิิดเป็็นร้้อยละ 25.45 ภาพสะท้้อน

สังัคมด้้านชีวีิติความเป็น็อยู่่�ทั่่�วไป จำนวน 12 ครั้้�ง จาก 6 เรื่่�อง คิดิเป็น็ร้้อยละ 21.82 

ภาพสะท้้อนสังคมด้้านศาสนา วัฒันธรรม และประเพณี จำนวน 10 ครั้้�ง จาก 4 เรื่่�อง 

คิิดเป็็นร้้อยละ 18.18 ภาพสะท้้อนสัังคมด้้านการศึึกษา จำนวน 3 ครั้้�ง จาก 3 เรื่่�อง 

คิดิเป็น็ร้้อยละ 5.45 และภาพสะท้้อนสังัคมด้้านเศรษฐกิจิพบน้้อยที่่�สุดุ จำนวน 1 ครั้้�ง  

จาก 1 เรื่่�อง คิิดเป็็นร้้อยละ 1.82 ทั้้�งนี้้� วรรณกรรมดัังกล่่าว ไม่่เพีียงแต่่สะท้้อน 

ความคิดิและค่า่นิิยมของผู้้�แต่่งยัังสะท้้อนให้้เห็น็ถึึงโครงสร้้างและสภาพความเป็็นจริงิ 

ทางสัังคมในหลายมิิติิ ซึ่่�งช่่วยให้้ผู้้�อ่่านตระหนัักและเข้้าใจความสััมพัันธ์์ระหว่่าง

วรรณกรรมกัับสัังคมได้้อย่่างลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น

คำสำคััญ: แนวคิิด, ภาพสะท้้อนสัังคม, เรื่่�องสั้้�น, รางวััลพานแว่่นฟ้้า 

Abstract 
The purpose of this research is to analyze (1) the concepts in the  

short stories winning the Phan Waen Fa Award in 2023 and (2) the social  

reflections in the short stories winning the Phan Waen Fa Award in 2023,  

titled “Kan Prakot Tua Khong Ngao Dam Khang San Chao”, which consists  

of 13 stories. The findings revealed four major concepts, arranged in  

descending order as follows: social concepts were found most frequently  

in 5 stories (38.46%), followed by political concepts in 4 stories (30.77%),  

family concepts in 2 stories (15.38%), and cultural and belief concepts in 2  

stories (15.38%). Regarding social reflections, six aspects were identified,  

totaling 55 instances, arranged in descending order as follows: social reflections 

on politics and government were found most frequently at 15 instances across 

7 stories (27.27%), followed by reflections on family life at 14 instances across 
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10 stories (25.45%); reflections on livelihood and ways of life at 12 instances 

across 6 stories (21.82%); reflections on religion, culture, and traditions at 10 

instances across 4 stories (18.18%); reflections on education at 3 instances 

across 3 stories (5.45%); and reflections on the economy were found least 

frequently at 1 instance in 1 story (1.82%). Notably, this literary work not 

only reflects the authors’ ideas and values, but also reveals the structure and  

realities of society in multiple dimensions, thereby enhancing readers’ awareness 

and fostering a deeper understanding of the relationship between literature 

and society.
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บทนำ
วรรณกรรมสามารถทำหน้้าที่่�เป็็นภาพสะท้้อนของสัังคม วััฒนธรรม และ 

วิิถีีชีีวิิตของผู้้�คนในแต่่ละยุุคสมััย เนื่่�องจากผู้้�ประพัันธ์์มัักถ่่ายทอดความคิิดและ 

มุุมมองที่่�มีีต่่อเหตุุการณ์์สำคััญและสภาพแวดล้้อมรอบตััว ดัังที่่� ตรีีศิิลป์์ บุุญขจร 

(2543 : 5-7) ได้้อธิิบายว่่างานวรรณกรรมเปรีียบเสมืือนภาพสะท้้อนทางสัังคม 

เพราะนัักเขีียนไม่่อาจแยกออกจากวััฒนธรรม ขนบธรรมเนีียม ศาสนา ปรััชญา 

หรืือการเมืืองได้้ ขณะเดีียวกััน วรรณกรรมก็็มิิได้้เป็็นเพีียงสิ่่�งที่่�สะท้้อนแต่่ยัังมี ี

พลัังส่่งอิิทธิิพลต่่อสัังคม ทั้้�งในด้้านการสร้้างค่่านิิยม การปลููกฝัังคุุณธรรม หรืือ 

การก่อให้้เกิิดการถกเถีียงเชิิงอุุดมการณ์ จึึงทำให้้วรรณกรรมมีีบทบาททั้้�งในฐานะ

ผลผลิิตและแรงผลัักดัันของสัังคม

เรื่่�องสั้้�นเป็น็หนึ่่�งในประเภทของวรรณกรรมที่่�ได้้รับัความนิยิมอย่่างกว้้างขวาง  

ด้้วยเหตุุที่่�เรื่่�องสั้้�นมีความเหมาะสมหลายประการ กล่่าวคืือ เป็็นเรื่่�องที่่�มีีขนาดสั้้�น

ทำให้้ผู้้�เขีียนสามารถถ่่ายทอดข้้อมููลเกี่่�ยวกัับชีีวิิตมนุุษย์์ไปสู่่�ผู้้�อ่่านได้้อย่่างรวดเร็็ว 

ทำให้้ผู้้�อ่่านสามารถเข้้าใจชีีวิิตมนุุษย์์ได้้ครอบคลุุมและหลากหลายทำให้้ผู้้�อ่่าน

สามารถเห็็นมนุุษย์์ในแง่่มุุมต่่าง ๆ เถกิิง พัันธุ์์�เถกิิงอมร (2541 : 221) ได้้กล่่าวว่่า 

“เรื่่�องสั้้�นแสดงบุุคลิิกลัักษณะของผู้้�คนเหมืือนกระจกเงาอย่่างรวดเร็็วสมบููรณ์และ 
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ทรงพลัังอำนาจที่่�สุุด โดยผ่่านการบรรยายเป็็นลายลัักษณ์์อัักษร” ด้้วยเหตุุนี้้� การได้้ 

รัับอิิทธิิพลจากสัังคมและการเมืืองจึึงเป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�ทำให้้นักเขีียนได้้ถ่่ายทอด 

ความคิดิเห็น็เกี่่�ยวกับัสังัคม การเมือืง และชีวีิติในบริบิททางการเมือืงที่่�มีคีวามขัดัแย้้งกันั  

รวมทั้้�งยัังได้้โน้้มน้้าวให้้ผู้้� อ่่านคล้้อยตามหรืือกระทำตามแนวคิิดที่่�แสดงไว้้ 

ในวรรณกรรมซึ่่�งอาจมีอีิทิธิพิลในการนำไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงทางสังัคมและการเมือืง 

โดยมีีเนื้้�อหาหรืือแนวคิิดเกี่่�ยวโยงกัับการเมืืองและสะท้้อนเรื่่�องราวที่่�เป็็นสถานการณ์

การเมืืองของยุุคสมััยตามบริิบทขณะนั้้�น ซึ่่�งเป็็นผลกระทบการเมืืองที่่�มีีต่่อสภาพ

สัังคม ดัังที่่� พััชริินทร์์ อนัันต์์ศิิริิวััฒน์์ (2545 : ก) ได้้กล่่าวไว้้ว่่า “วรรณกรรมเป็็น

เครื่่�องมืือชนิิดหนึ่่�ง...เป็็นสื่่�อโน้้มน้้าวใจประชาชนในชุุมชนของตนให้้จงรัักภัักดีีและ

ซื่่�อสัตัย์ต์่อ่ชนชั้้�นปกครอง โดยไม่่มีขี้้อแม้้ ทั้้�งยอมรับัว่า่ชนชั้้�นปกครองมีีบุญุบารมี.ี..” 

ฉะนั้้�นวรรณกรรมการเมืืองจึึงมีีลัักษณะสำคััญประการหนึ่่�ง คืือ การเสนอเรื่่�องราวที่่�

สามารถสะท้้อนสภาพความเป็็นไปในทางการเมืืองได้้อย่า่งแจ่ม่ชัดั ทั้้�งยังัเป็น็เครื่่�อง

มืือที่่�ทรงพลังในการถ่ายทอดมโนทัศน์์ ความคิิด และค่่านิิยมของผู้้�คนในยุคสมััย

ต่่าง ๆ ผ่่านการเล่่าเรื่่�องที่่�สะท้้อนความเป็็นจริิงในสังคม รางวััลพานแว่่นฟ้้าเป็็น

เวทีีวรรณกรรมสำคััญที่่�มอบรางวััลให้้ทั้้�งเรื่่�องสั้้�นและกวีีนิิพนธ์์ โดยมีีเป้้าหมายเพื่่�อ 

ส่่งเสริิมวรรณกรรมที่่�สะท้้อนประเด็็นทางสัังคม การเมืือง และความเปลี่่�ยนแปลง

ร่่วมสมััยอย่่างสร้้างสรรค์ และมุ่่�งสนัับสนุุนงานเขีียนที่่�สามารถกระตุ้้�นให้้ประชาชน 

เห็็นคุณค่่าของการวิพากษ์์วิิจารณ์เชิิงสร้้างสรรค์ผ่่านศิลปะการเล่่าเรื่่�อง โดย

รััฐสภาได้้จัดตั้้�งรางวััลนี้้�ขึ้้�นเพื่่�อคััดเลืือกวรรณกรรมเรื่่�องสั้้�นหรืือบทกวีีการเมืืองที่่�

ส่่งเสริิมระบอบประชาธิิปไตยอัันมีีพระมหากษััตริิย์์ทรงเป็็นประมุุข และสนัับสนุุน

ให้้ประชาชนใช้้เสรีีภาพทางการเมืือง ตลอดจนสืบสานและสร้้างสรรค์วรรณกรรม

การเมืืองให้้มีบทบาทในการปลุุกจิิตสำนึึกประชาธิิปไตย (ณััฐเดช เอีียดปุ่่�ม, 2567) 

อย่่างไรก็็ตาม ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยเลืือกวิิเคราะห์์เฉพาะวรรณกรรมประเภท

เรื่่�องสั้้�น เนื่่�องจากเรื่่�องสั้้�นมีีโครงสร้้างการดำเนิินเรื่่�องที่่�ชััดเจน สามารถนำเสนอปม

ปััญหา ตััวละคร บริิบททางสัังคม และสััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ  ได้้อย่่างเข้้มข้้นภายในพื้้�นที่่�

จำกััด ทำให้้สะท้้อนแนวคิิดทางสัังคม การเมืืองได้้อย่่างเป็็นรููปธรรมและวิิเคราะห์์

เชิิงลึึกได้้อย่่างมีีระบบ 
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วรรณกรรมรางวััลพานแว่่นฟ้้า ประจำปีี 2566 การปรากฏตััวของเงาดำ 
ข้้างศาลเจ้้า (สำนัักงานเลขาธิิการสภาผู้้�แทนราษฎร, 2566) ประกอบด้้วยเรื่่�องสั้้�น
ทั้้�งหมด 13 เรื่่�อง ได้้แก่่ การปรากฏตััวของเงาดำข้้างศาลเจ้้า โดย คิิรากร คััมคุุณ  
(รางวััลชนะเลิิศ), ฝนพฤษภา โดย รตีี รติิธรณ (รางวััลรองชนะเลิิศ), พััง พััง  
โดย ฮีมี พารา พิพิัฒัน์์ (รางวััลรองชนะเลิิศ), กลิ่่�นภููเขาและแขนที่่�หายไป โดย วีวีรา คุหุมะ  
(รางวััลชมเชย), คนในภาพถ่าย โดย อิินทร อรพััน (รางวััลชมเชย), ความทรงจำ 
ล่่องหน...ในวัันที่่�ฝนสีีฟ้้า โดย สิิริิ พรไสว (รางวััลชมเชย), คำปราศรััย I สมุุดบัันทึึก 
I รองเท้้าส้้นสููงคู่่�นั้้�น... โดย ปะการััง (รางวััลชมเชย), จัักรวาลของเสรีีภาพระดัับ
โครโมโซม โดย ศิิริิมะลิิแย้้ม (รางวััลชมเชย), ชายบนรถไฟขบวนที่่� 21/1/4 โดย  
วิิญวิิญญ์์ (รางวััลชมเชย), ท่่ามเปล่่าว่่างกลางกระดานของม่่านควััน โดย กิิตติิศัักดิ์์� 
คงคา (รางวัลัชมเชย), ผึ้้�งหลวง โดย กร ศิริิวิัฒัโณ (รางวัลัชมเชย), แม่จ่๋า๋...อย่า่ร้้องไห้้  
โดย ธารา ศรีีอนุุรัักษ์์ (รางวััลชมเชย) และ สัักสีี โดย ประเสริิฐศัักดิ์์� ปััดมะริิด 
(รางวััลชมเชย) เนื้้�อหาและบริิบทของเรื่่�องสั้้�นทั้้�ง 13 เรื่่�อง สะท้้อนถึึงแนวคิิด 
และความเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคมไทย วรรณกรรมเรื่่�องนี้้�ไม่่เพีียงแต่่ดึึงดููด
ความสนใจของผู้้�อ่่านแต่่ยัังสร้้างความตระหนัักรู้้�เกี่่�ยวกัับปััญหาการเมืือง สัังคม 
และวััฒนธรรมที่่�ซ่่อนอยู่่�เบื้้�องหลััง ดัังจะเห็็นได้้จากคำนิิยมของประธานรัฐสภา  
นายวัันมููหะมััดนอร์์ มะทา ประธานรััฐสภา (สำนัักงานเลขาธิิการสภาผู้้�แทนราษฎร, 
2566) ได้้กล่่าวว่่า “...ผลงานวรรณกรรมการเมืืองที่่�ได้้รับรางวััลพานแว่่นฟ้้าในปีนี้้� 
ได้้สะท้้อนปรากฏการณ์และปััญหาทางสัังคมร่่วมสมััยที่่�สัังคมไทยกำลัังเผชิิญอยู่่� 
มานำเสนอได้้อย่า่งแยบยล อีกีทั้้�งแนะนำแนวทางให้้เห็น็ว่าในความเห็น็ต่างสามารถ
อยู่่�ร่่วมกัันได้้อย่่างราบรื่่�น หากเราแสวงหาจุุดร่่วมและยอมรัับในความเชื่่�อและ 
ความคิิดต่่างของกัันและกััน...” ดัังจะเห็็นได้้จากตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

...เราต้้องมีีจิิตสำนึึกประชาธิิปไตย จิิตสำนึึกที่่�อยู่่�ในวิิญญาณ 

ในสายเลืือด ไม่่ใช่แ่ค่่ในวันัเลือืกตั้้�ง เราประชาชนต้้องเป็น็ประชาธิปิไตยก่อ่น  

ต้้องมีีสำนึึกภายใน แล้้วจะส่่งผลต่่อการกระทำภายนอก 
(คำ�ปราศรัย I สมุดบันทึก I รองเท้าส้นสูงคู่นั้น, ปะการัง, 2566 : 128)

“...และทั้้�งเมืืองเปีียกโชก เจิ่่�งนองด้้วยฝนแรกของเดืือน

พฤษภา... ฝนที่่�ไม่่ได้้ตกลงมาจากฟ้้า แต่่ได้้เปลี่่�ยนมหานครแห่่งเทพ

ให้้กลายเป็็นทะเลน้้ำตา” 
(ฝนพฤษภา, รตี รติธรณ, 2566 : 47)
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จากตััวอย่่างสะท้้อนให้้ เห็็นแนวคิิดทางการเมืืองผ่่านทั้้� งจิิตสำนึึก

ประชาธิิปไตยและความทรงจำทางการเมืืองร่่วมสมััย โดยชี้้�ว่าประชาธิิปไตย 

ควรเริ่่�มต้้นจากคุุณค่่าภายในของพลเมืือง มิิใช่่จำกััดอยู่่�เพีียงกระบวนการเลืือกตั้้�ง 

ขณะเดีียวกัันยัังสะท้้อนบาดแผลและความสููญเสีียจากเหตุุการณ์์การเมืืองซึ่่�งเป็็น

ความทรงจำร่่วมของสัังคมไทย ชี้้�ให้้เห็็นบทบาทของวรรณกรรมในการวิพากษ์์อำนาจ

และบัันทึึกประสบการณ์์ทางการเมืืองอย่่างมีีความหมาย

ด้้วยเหตุุนี้้� ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจศึึกษาประเด็็นแนวคิิดและภาพสะท้้อนสังคม 

ในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้า ประจำปีี 2566 ซึ่่�งเป็็นช่่วงเวลาที่่�สัังคมไทยเผชิิญ 

ความเปลี่่�ยนแปลงสำคััญทั้้�งด้้านการเมืือง การเลืือกตั้้�ง การเคลื่่�อนไหวของภาค

ประชาชน ความขััดแย้้งทางอุุดมการณ์ระหว่่างคนต่างช่่วงวััย บทบาทความสำคััญ 

ของสื่่�อสัังคมออนไลน์์ และการตั้้�งคำถามต่่อโครงสร้้างอำนาจในสังคมไทย  

เพื่่�อเปิิดมุมมองให้้เห็็นถึึงความเปลี่่�ยนแปลงด้้านสังคม การเมืือง เศรษฐกิิจ 

วััฒนธรรม และความเชื่่�อ ตลอดจนความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลในสังคม นอกจาก

นี้้�ยัังช่่วยส่่งเสริิมบทบาทของวรรณกรรมไทยในการสร้้างความตระหนัักรู้้�ทางสัังคม

และการเปลี่่�ยนแปลงเชิิงบวก โดยเฉพาะในกลุ่่�มเยาวชน นัักอ่่านรุ่่�นใหม่่ และผู้้�ที่่�

สนใจศึึกษาแนวคิิดและการสะท้้อนภาพสัังคมในวรรณกรรมต่่อไป 

การทบทวนงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
การศึึกษาแนวคิิดในวรรณกรรมคืือการทำความเข้้าใจกรอบความคิิดหรืือ 

มโนทัศัน์ท์ี่่�ผู้้�เขียีนสะท้้อนผ่านตัวับท ซึ่่�งเกิดิจากประสบการณ์ ความเชื่่�อ ระบบคุุณค่่า 

และบริิบททางสัังคมในแต่่ละยุุคสมััย แนวคิิดที่่�ปรากฏในวรรณกรรมจึึงมิิได้้เป็็น

เพีียงความคิิดเฉพาะบุุคคล แต่่เป็็นภาพแทนของปรากฏการณ์์ทางสัังคม การเมืือง 

และวััฒนธรรมที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อความเข้้าใจร่่วมของผู้้�คน ดัังปรากฏในงานของ ภณิิดา  

จิิตนุุกููล (2547) ที่่�ศึึกษาแนวคิิดและกลวิิธีีการเสนอแนวคิิดในเรื่่�องสั้้�นและนวนิิยาย

ของศิิลา โคมฉายและพบแนวคิิดหลััก 4 ด้้าน ได้้แก่่ สัังคม การเมืือง ครอบครััว 

และวััฒนธรรม ความเชื่่�อ ซึ่่�งแม้้เป็็นงานวิิจััยเมื่่�อหลายปีีก่่อนแต่่ยัังสะท้้อนหลัักของ

แนวคิิดที่่�พบในวรรณกรรมไทยร่่วมสมััยอย่่างต่่อเนื่่�อง อีีกทั้้�งยัังสััมพัันธ์์กัับงานของ
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นัันทวััลย์์ สุุนทรภาระสถิิตย์์ (2561) ที่่�วิิเคราะห์์เรื่่�องสั้้�นการเมืืองรางวััลพานแว่่นฟ้้า 

พ.ศ. 2556–2560 และพบว่่าเรื่่�องสั้้�นการเมืืองในยุคนั้้�นมุ่่�งนำเสนอแนวคิิดเรื่่�องหน้้าที่่�

พลเมืืองควบคู่่�กัับการตั้้�งคำถามต่่อบทบาทของรััฐและการใช้้อำนาจของผู้้�ปกครอง 

ทำให้้เห็็นว่่าเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้าเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�เปิิดให้้ทั้้�งอุุดมการณ์์รััฐและ 

เสียีงวิิพากษ์์วิจิารณ์ดำรงอยู่่�ร่วมกัันได้้ ขณะเดียีวกัันงานของ สุรุิยิะ หาญพิิชััย (2565) 

ซึ่่�งศึึกษาแนวคิิดทางการเมืืองและสัังคมในวรรณกรรมเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้า 

2559-2564 ก็็นำเสนอว่่าวรรณกรรมชุุดนี้้�ยังคงสะท้้อนประเด็็นการเมืืองและสัังคม

อย่่างเข้้มข้้น โดยผู้้�เขีียนใช้้เนื้้�อเรื่่�องเป็็นกระจกเงาสะท้้อนวิวััฒนาการของสัังคม

การเมืืองไทย ทั้้�งความขััดแย้้ง ความเหลื่่�อมล้้ำ และสิิทธิิพลเมืือง ผลการศึึกษาส่่วน

หนึ่่�งจึึงยืนืยันัได้้ว่า่การวิเิคราะห์แ์นวคิดิในวรรณกรรมรางวัลัพานแว่น่ฟ้า้เป็น็แนวทาง

สำคัญัที่่�ช่ว่ยอธิบิายและสะท้้อนให้้เห็น็สภาพความเป็น็อยู่่�และความเป็น็ไปของสังัคม

ไทยได้้อย่่างชััดเจน 

ส่ว่นการศึึกษาภาพสะท้้อนสังคมในวรรณกรรมมีเีป้า้หมายเพื่่�อทำความเข้้าใจ 

โครงสร้้างและลัักษณะของสัังคมทั้้�งในอดีีตและปััจจุุบััน ผ่่านมุุมมองและกลวิิธี ี

ที่่�ผู้้� เขีียนนำมาใช้้ในการเล่่าเรื่่�อง ซึ่่�งช่่วยให้้เห็็นพฤติิกรรม แนวโน้้ม และ 

การเปลี่่�ยนแปลงของสัังคมอย่่างหลากหลายมิิติ ิดังัเช่น่งานของ โชคชัยั บัณัฑิติศิิละศักัดิ์์�  

(2542) ที่่�ศึึกษางานเรื่่�องสั้้�นจากนิิตยสารช่่อการะเกด ระหว่่าง พ.ศ. 2535–2539 

พบว่า่ผลงานเหล่า่นั้้�นสะท้้อนภาพสังคมไทยหลายด้้าน ไม่่ว่า่จะเป็็นการเปลี่่�ยนผ่าน

ชีีวิิตความเป็็นอยู่่�จากชนบทสู่่�เมืือง ปััญหาครอบครััว การเมืืองและการใช้้อำนาจ 

เศรษฐกิจิและแรงงาน ระบบการศึึกษา ตลอดจนบทบาทของศาสนา วัฒันธรรม และ

ประเพณีีในสัังคมไทยร่่วมสมััย

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
1. วิิเคราะห์์แนวคิิดในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้า ประจำปีี 2566

2. วิิเคราะห์์ภาพสะท้้อนสัังคมในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้า ประจำปีี 2566
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
การวิิจััยเรื่่�อง แนวคิิดและภาพสะท้้อนสัังคมในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้า 

ประจำปีี 2566 ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดขั้้�นตอนการดำเนิินการวิิจััยอย่่างเป็็นระบบ จำนวน 

4 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�

1. การศึึกษาและรวบรวมข้้อมููลที่่�ใช้้ในการวิิจััย

ผู้้�วิิจััยเลืือกใช้้ข้้อมููลจากหนัังสืือ “วรรณกรรมรางวััลพานแว่่นฟ้้า ประจำปีี 

2566 การปรากฏตััวของเงาดำข้้างศาลเจ้้า” (สำนัักงานเลขาธิิการสภาผู้้�แทนราษฎร, 

2566) ซึ่่�งประกอบด้้วยเรื่่�องสั้้�นจำนวน 13 เรื่่�อง ได้้แก่่ การปรากฏตััวของเงาดำข้้าง

ศาลเจ้้า โดย คิิรากร คััมคุุณ (รางวััลชนะเลิิศ), ฝนพฤษภา โดย รตีี รติิธรณ (รางวััล

รองชนะเลิิศ), พััง พััง โดย ฮีีม พารา พิิพััฒน์์ (รางวััลรองชนะเลิิศ), กลิ่่�นภููเขาและ

แขนที่่�หายไป โดย วีีวรา คุุหมะ (รางวััลชมเชย), คนในภาพถ่่าย โดย อิินทร อรพััน 

(รางวัลัชมเชย), ความทรงจำล่อ่งหน...ในวันัที่่�ฝนสีฟี้า้ โดย สิริิ ิพรไสว (รางวัลัชมเชย),  

คำปราศรัยั I สมุดุบันัทึึก I รองเท้้าส้้นสููงคู่่�นั้้�น... โดย ปะการังั (รางวัลัชมเชย), จักัรวาล

ของเสรีภีาพระดับัโครโมโซม โดย ศิริิ ิมะลิแิย้้ม (รางวัลัชมเชย), ชายบนรถไฟขบวนที่่�  

21/1/4 โดย วิญิวิญิญ์ ์(รางวัลัชมเชย), ท่า่มเปล่า่ว่า่งกลางกระดานของม่า่นควันั โดย 

กิิตติิศัักดิ์์� คงคา (รางวััลชมเชย), ผึ้้�งหลวง โดย กร ศิิริิวััฒโณ (รางวััลชมเชย), แม่่จ๋๋า...

อย่่าร้้องไห้้ โดย ธารา ศรีีอนุุรัักษ์์ (รางวััลชมเชย) และ สัักสีี โดย ประเสริิฐศัักดิ์์� ปััด

มะริิด (รางวััลชมเชย) 

2. การบัันทึึกและจััดหมวดหมู่่�ข้้อมููล

ผู้้�วิิจััยได้้อ่าน วิิเคราะห์์ และคััดเลืือกเนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ “แนวคิิด”  

และ “ภาพสะท้้อนสังคม” เพื่่�อใช้้เป็็นฐานข้้อมููลในการศึึกษาวิิจััยและได้้สร้้าง 

แบบบัันทึึกข้้อมููล เพื่่�อใช้้จดบันทึึกรายละเอีียดที่่�ปรากฏในเรื่่�องสั้้�น โดยแบ่่งออกเป็็น 

หััวข้้อ ได้้แก่่ 1) แนวคิิดที่่�สะท้้อนในเรื่่�องสั้้�น 2) ภาพสะท้้อนสัังคมในเรื่่�องสั้้�น  

การบันัทึึกข้้อมููลลงในแบบบันัทึึกข้้อมููลช่ว่ยให้้ผู้้�วิจัิัยสามารถจำแนกและเปรียีบเทียีบ

ข้้อมููลระหว่่างเรื่่�องสั้้�นแต่่ละเรื่่�องได้้อย่่างเป็็นระบบ
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3. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

เมื่่�อได้้ข้้อมููลจากแบบบัันทึึกแล้้ว ผู้้�วิิจััยนำข้้อมููลมาวิิเคราะห์์เพื่่�อแยกแยะ

และตีีความว่่าเรื่่�องสั้้�นแต่่ละเรื่่�องสะท้้อนแนวคิิดและภาพสะท้้อนสัังคมอย่่างไร  

ขั้้�นตอนนี้้�ผู้้�วิิจััยเชื่่�อมโยงแนวคิิดกัับบริิบททางสัังคมและการเมืืองของไทยในปี  

พ.ศ. 2566 ซึ่่�งเป็็นปีที่่�เกิิดความเคลื่่�อนไหวทางการเมืืองอย่่างเข้้มข้้น ทั้้�งจาก

บรรยากาศการเลืือกตั้้�ง การมีส่่วนร่่วมของประชาชนในพื้้�นที่่�สาธารณะ การปะทะ

ทางความคิิดระหว่่างคนต่างวััย ไปจนถึึงบทบาทของสื่่�อสัังคมออนไลน์์ที่่�ส่่งผล

ต่่อการรับรู้้�และการตั้้�งคำถามต่่อระบบอำนาจในสังคมไทย การเชื่่�อมโยงดัังกล่่าว 

ช่ว่ยให้้การวิเคราะห์์ตามวััตถุปุระสงค์์ของการวิจัยัที่่�มุ่่�งศึึกษาแนวคิิดและภาพสะท้้อน

สัังคมที่่�ปรากฏในเรื่่�องสั้้�นทั้้�ง 13 เรื่่�อง สะท้้อนภาพรวมของสัังคมร่่วมสมััยในมิิติิที่่�

หลากหลายและลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�นตามกรอบแนวคิิดที่่�ใช้้ในการวิิจััย

4. การสรุุปและนำเสนอผลการวิิจััย

การนำเสนอผลการวิิจััยในครั้้�งนี้้�ใช้้การพรรณนาวิิเคราะห์์ โดยยกตััวอย่่าง

ข้้อความจากเรื่่�องสั้้�นเพื่่�อประกอบการตีีความ และเรีียบเรีียงประเด็็นการนำเสนอ

ตามลำดัับดัังนี้้�

	 4.1	การวิิเคราะห์์แนวคิิดในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้า ประจำปีี 2566  

ผู้้�วิจิัยัจำแนกแนวคิดิตามจำนวนเรื่่�องที่่�นำเสนอแนวคิดิแต่ล่ะประเภท พร้้อมคำนวณ

ค่่าร้้อยละเพื่่�อเปรีียบเทีียบการปรากฏความเด่่นชััดของแต่่ละแนวคิิด

	 4.2	การวิิเคราะห์์ภาพสะท้้อนสัังคมในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้า  

ประจำปีี 2566 ผู้้�วิิจััยพิิจารณาภาพสะท้้อนสัังคมจากจำนวนครั้้�งที่่�ปรากฏในเนื้้�อหา 

โดยนัับทุุกครั้้�งที่่�พบแม้้จะเกิิดซ้้ำภายในเรื่่�องเดีียวกััน จากนั้้�นสรุุปผลทั้้�งจำนวนเรื่่�อง 

จำนวนครั้้�ง และคำนวณค่่าร้้อยละ เพื่่�อเปรีียบเทีียบการปรากฏของภาพสะท้้อน

สัังคมแต่่ละด้้าน
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ผลการศึึกษาและอภิิปรายผล 
1. ผลการศึึกษา

จากการวิเิคราะห์แ์นวคิดิและภาพสะท้้อนสังัคมในเรื่่�องสั้้�นรางวัลัพานแว่น่ฟ้า้  

ประจำปีี 2566 พบว่่าเรื่่�องสั้้�นทั้้�ง 13 เรื่่�องได้้ถ่ายทอดประเด็็นทางสัังคมร่่วมสมััย

อย่่างมีีชั้้�นเชิิง แฝงแนวคิิดและภาพสะท้้อนสังคมที่่�เชื่่�อมโยงกัับสัังคม อย่่างเด่่นชัด  

โดยผู้้�วิิจััยจะได้้นำเสนอผลการวิิจััยตามลำดัับดัังต่่อไปนี้้� 

	 1.1	แนวคิิดในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้า ประจำปีี 2566

		  1.1.1	 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับสัังคม หมายถึึง แนวคิิดที่่� เกี่่�ยวข้้อง 

กัับโครงสร้้างของสัังคม ค่่านิิยม ความเชื่่�อ ระเบีียบวิินััย และปััญหาสัังคมที่่� 

สะท้้อนผ่่านวรรณกรรม พบทั้้�งหมด 5 เรื่่�อง ได้้แก่่ 1) กลิ่่�นภููเขาและแขนที่่�หาย

ไป 2) คนในภาพถ่่าย 3) ชายบนรถไฟขบวนที่่� 21/1/4 4) ผึ้้�งหลวง และ5) แม่่จ๋๋า... 

อย่่าร้้องไห้้ ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

“ถ้้าพวกผู้้�ชายในหมู่่�บ้้านที่่�ผ่่านมา ลงมืือช่่วยพวกเราทัันที ี

เลยล่ะ่” เขาเหลือืบตามองขึ้้�นฟ้า้ ใช้้ความคิิดตั้้�งสมมติฐิาน ผมรีบีตอบ

ไปด้้วยความมั่่�นใจ “ก็็ไม่่แน่่หรอก แขนของนายอาจจะยัังอยู่่�”

“นี่่�เพราะเราเป็็น...เป็็นคู่่�รัักเกย์์เหรอ คนพวกนั้้�นเลย...”
(กลิ่นภูเขาและแขนที่หายไป, วีวรา คุหมะ, 2566 : 74)

จากตััวอย่่าง กล่่าวถึึงเรื่่�องราวของคู่่�รักเพศเดีียวกัันที่่�ต้้องสููญเสีียแขน 

ไปข้้างหน่ึ่�งเพราะพวกเขาไม่่ได้้รัับการช่่วยเหลืืออย่่างทัันท่่วงทีีจากคนในชุมชน 

ที่่�มีีอคติิ และยัังไม่่ยอมรัับเรื่่�องรัักร่่วมเพศ

“ทุกุที่่�ย่อ่มมีกีฎ เราก็ค็วรปฏิบิัตัิติาม” ฉันัตอบ ตามองไปนอก

กระจกรถ

“หากกฎเกณฑ์์ไม่่เป็็นธรรมก็็ควรต้้องเปลี่่�ยน...”
(คนในภาพถ่าย, อินทร อรพัน, 2566 : 96)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนถึึงระเบีียบวิินััยและปััญหาสัังคมที่่�เกิิดจากกฎเกณฑ์์

และค่่านิิยมที่่�ไม่่เป็็นธรรม โดยเฉพาะความเหลื่่�อมล้้ำทางเพศระหว่่างชายและหญิิง
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อัลักอริิทึึมจดจำรสนิิยมการเสพเนื้้�อหาข้้อมููลของผมไว้้แล้้วจึึง

คััดสรรเอาเฉพาะสิ่่�งที่่�ผมสนใจมานำเสนอ คลิิปที่่�ปรากฏทั้้�งหมดมา

จากช่อ่งที่่�ผมสมััครเป็็นสมาชิิกหรืือเกี่่�ยวโยงกัับประวััติสิืบืค้้นใน ยููทููป 

สิ่่�งที่่�ผมเคยดููมาก่่อน หรืือไม่่ก็็เรื่่�องที่่�เคยค้้นหาในกููเกิิล
(ชายบนรถไฟขบวนที่ 21/1/4, วิญวิญญ์, 2566 : 154)

จากตัวัอย่า่ง กล่่าวถึึงมุุมมองที่่�มีตี่อ่ระบบอััลกอริิทึึมของโลกออนไลน์์ที่่�คอย

จััดสรรข้้อมููลให้้เราเห็็นแต่่สิ่่�งที่่�เราอยากเห็็น สะท้้อนถึึงอิิทธิิพลของโซเชีียลมีีเดีียที่่�

ครอบงำความคิิดโดยที่่�เราไม่่รู้้�ตััว

เขารู้้�จัักคนตีีผึ้้�งในหมู่่�บ้้านแทบทุุกคน และทุุกคนต่่างอยู่่�ใน

กติิกาอัันอนุุโลมเดีียวกััน ใครจะตีีผึ้้�งหลวงต้้องโทรแจ้้งก่่อน ตีีแล้้ว

แบ่่งกัันตามสััดส่่วนที่่�ตกลงกััน
(ผึ้งหลวง, กร ศิริวัฒโณ, 2566 : 192)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนให้้เห็็นถึึงปััญหาความไม่่เป็็นธรรมในระบบสัังคมที่่�ผู้้�คน

ในชุมชนต้้องยอมปฏิิบััติิตาม สื่่�อให้้เห็็นถึึงสภาพสังคมที่่�เต็็มไปด้้วยการเอาเปรีียบ

และคอร์์รััปชััน

“ผมรู้้�สึึกปวดร้้าวลึึก ๆ ในใจ สิิทธิิอัันจะพึึงได้้สำหรัับ 

คนควรได้้ กลัับไม่่ได้้ รัฐัควรมีวิธิีคีัดักรองให้้เข้้าถึึงกลุ่่�มเป้้าหมายจริิงจััง

ให้้มากกว่่านี้้�”
(แม่จ๋า...อย่าร้องไห้, ธารา ศรีอนุรักษ์, 2566 : 213)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนให้้เห็็นถึึงปััญหาความเหลื่่�อมล้้ำและความไม่่เป็็นธรรม

ทางสัังคมในระบบสวััสดิิการของรััฐไทยที่่�ยัังไม่่สามารถตอบสนองต่่อความต้้องการ

ของประชาชนได้้อย่่างแท้้จริิง

		  1.1.2	 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการเมืือง หมายถึึง แนวคิิดที่่�สะท้้อนการเมืือง

การปกครอง อำนาจทางการเมืือง สิิทธิิและหน้้าที่่�ของประชาชน พฤติิกรรมทาง 

การเมืือง และความขััดแย้้งทางการเมืือง พบทั้้�งหมด 4 เรื่่�อง ได้้แก่่ 1) ฝนพฤษภา 

2) พััง พััง 3) คำปราศรััย I สมุุดบัันทึึก I รองเท้้าส้้นสููงคู่่�นั้้�น... และ 4) ความทรงจำ

ล่่องหน...ในวัันที่่�ฝนสีีฟ้้า ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�
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...หญิิงสาวในโทรทัศน์์ยัังคงรายงานเหตุุการณ์ความไม่่สงบ

บริิเวณราชประสงค์ ์เสียีงทรงพลังัปลุกุเร้้าฝููงชนผ่า่นเครื่่�องขยายเสียีง 

เสียีงโห่่ร้้อง ระเบิิดตููมตามเสีียงร้้องโอดครวญ ภาพผู้้�คนอาบเลืือดล้้ม

ลงบนถนน ภาพคนในเครื่่�องแบบกัับอาวุุธทรงอานุุภาพ
(ฝนพฤษภา, รตี รติธรณ, 2566 : 51)

จากตััวอย่่าง เล่่าถึึงเหตุุความรุุนแรงทางการเมืือง เพื่่�อสื่่�อให้้เห็็นว่่าแม้้เวลา

จะผ่่านไปเพีียงใดแต่่ความขััดแย้้งทางการเมืืองกลัับยัังคงเกิิดขึ้้�นไม่่ต่่างกััน 

“...ถ้้าลุุงไม่่ว่่าอะไรนะ ชายเฒ่่ากัับประชาธิิปไตยพััง ๆ ผมว่่า

มัันน่่าสนใจดีีออก”

หลายครั้้�งที่่�ช่า่งหนุ่่�มพยายามอธิบิายกับัชายเฒ่า่ ถึึงความเท่า่

เทีียม เสรีีภาพ ระบบทุุนนิิยม การทุุจริิตคอร์์รััปชััน ความอ่่อนแอ

ของสัังคม
(พัง พัง, ฮีม พารา พิพัฒน์, 2566 : 65)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนให้้เห็็นว่่าผู้้�เขีียนเสนอแนวคิิดเกี่่�ยวกัับการเมืืองการ

ปกครอง ผ่า่นชายเฒ่่าที่่�มองว่่าประชาธิิปไตยที่่�เขาเคยเชื่่�อมั่่�นได้้พังัทลายลงจากการ

บริิหารงานที่่�ไม่่โปร่่งใส

 ...เราต้้องมีีจิิตสำนึึกประชาธิิปไตย จิิตสำนึึกที่่�อยู่่� ใน

วิิญญาณในสายเลืือด ไม่่ใช่่แค่่ในวัันเลืือกตั้้�ง เราประชาชนต้้องเป็็น

ประชาธิิปไตยก่่อน ต้้องมีีสำนึึกภายใน แล้้วจะส่่งผลต่่อการกระทำ

ภายนอก
(คำ�ปราศรัย I สมุดบันทึก I รองเท้าส้นสูงคู่นั้น, ปะการัง, 2566 : 128)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนแนวคิิดทางการเมืืองที่่�มุ่่�งเน้้นจิตสำนึึกประชาธิิปไตย 

เพื่่�อให้้สัังคมตระหนัักว่่าประชาธิิปไตยต้้องเริ่่�มจากความเข้้าใจและการยอมรัับของ

ประชาชน
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พวกเขายัังมีีเวลาอีีกมากที่่�จะเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับ ‘ประชาธิิปไตย’ 

อย่่างประณีีตบรรจงผ่่านเรื่่�องราวและเรื่่�องเล่่าจากคนรุ่่�นผม รวมทั้้�ง

ยัังมีีโอกาสที่่�จะแต่่งแต้้ม ‘ประชาธิิปไตย’ ให้้งดงามได้้อย่่างที่่�คนรุ่่�น

เขาต้้องการ 
(ความทรงจำ�ล่องหน...ในวันที่ฝนสีฟ้า, สิริ พรไสว, 2566 : 107)

จากตัวัอย่า่ง สะท้้อนแนวคิดิทางการเมือืงว่า่ประชาธิปิไตยเป็น็สิ่่�งที่่�ต้้องเรียีน

รู้้�และสืืบทอดระหว่่างคนต่างรุ่่�นซึ่่�งคนรุ่่�นใหม่่ยัังมีีโอกาสพััฒนาระบบประชาธิิปไตย

ให้้งดงามตามอุุดมคติิของตนเอง

		  1.1.3 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับครอบครััว หมายถึึง แนวคิิดที่่�เกี่่�ยวกัับ 

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างสมาชิิกในครอบครััว บทบาทหน้้าที่่�ของพ่่อแม่่ลููก  

ปัญัหาครอบครััว และค่่านิยิมเกี่่�ยวกับัสถาบัันครอบครััวในสังคม พบทั้้�งหมด 2 เรื่่�อง 

ได้้แก่่ 1) จัักรวาลของเสรีีภาพระดัับโครโมโซม และ 2) ท่่ามเปล่่าว่่างกลางกระดาน

ของม่่านควััน ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

...ใช้้สิิทธิ์์�ความเป็็นเจ้้าของชีีวิิต เป็็นผู้้�ให้้กำเนิิด ความเป็็นแม่่

และพ่่อ เพื่่�อจะเลืือกเพศให้้ฉััน

พ่่อเป็็นกำลัังหลััก เป็็นคนหาทุุนมาสร้้างร้้าน แม่่ก็็ต้้องยอมค่่ะ
(จักรวาลของเสรีภาพระดับโครโมโซม, ศิริ มะลิแย้ม, 2566 : 142)

จากตัวัอย่า่งนี้้� สะท้้อนแนวคิดิเกี่่�ยวกับัอำนาจในครอบครัวั แสดงถึึงโครงสร้้าง

อำนาจแบบครอบครััวไทยดั้้�งเดิิมที่่�ผู้้�ปกครองมีีอำนาจเหนืือการกำหนดตัวตน 

ของลููก 

...ถึึงผมจะรู้้�ว่่าลููกสาวปลอดภััยดีีอยู่่�ในรั้้�วมหาวิิทยาลััย  

แต่่ผมก็็ยัังอดเป็็นห่่วงทุุกลมหายใจเข้้าออกไม่่ได้้
(ท่ามเปล่าว่างกลางกระดานของม่านควัน, กิตติศักดิ์ คงคา, 2566 : 175)

จากตัวัอย่า่ง สะท้้อนให้้เห็น็แนวคิดิเกี่่�ยวกับัครอบครัวั โดยเฉพาะความผููกพันั

และความห่่วงใยของพ่่อที่่�มีีต่่อลููกสาว แสดงให้้เห็็นถึึงสายสััมพัันธ์์ในครอบครััวที่่�

แน่่นแฟ้้นและความรัักที่่�ไม่่ลดน้้อยลงตามกาลเวลา
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		  1.1.4 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมและความเชื่่�อ หมายถึึง แนวคิิดที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับขนบธรรมเนีียม ประเพณี ความเชื่่�อทางศาสนา ปรััชญาชีีวิติ และแนวคิิด

สััจจนิิยมที่่�สะท้้อนผ่่านวรรณกรรม พบทั้้�งหมด 2 เรื่่�อง ได้้แก่่ 1) การปรากฏตััวของ

เงาดำข้้างศาลเจ้้า และ 2) สัักสีี ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

เทศกาลถืือศีีลกิินผัักปีีนี้้�บรรยากาศคึึกคััก ผู้้�คนเกืือบทั้้�งเกาะ 

นุ่่�งห่่มศรััทธาด้้วยชุุดขาว หอบหิ้้�วเครื่่�องเซ่่นไหว้้ กระดาษเงิิน 

กระดาษทอง ธููป เทีียน หมุุนเวียีนเข้้ามากราบสัักการะองค์์เทพเทวดา

ในศาลเจ้้ากัันอย่่างล้้นหลาม
(การปรากฏตัวของเงาดำ�ข้างศาลเจ้า, คิรากร คัมคุณ, 2566 : 29)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนแนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมและความเชื่่�อผ่่านพิิธีีกรรม

ในเทศกาลถืือศีีลกิินผัักที่่� แสดงให้้เห็็นถึึงความเชื่่�อทางศาสนาและประเพณีีที่่�ยัังคง

ฝัังรากลึึกในวิิถีีชีีวิิตของผู้้�คนในสัังคม

“...เกิิดเป็็นลููกชายผู้้�ไทต้้องสัักขาทุุกคน ถ้้าไม่่สัักแล้้วใครเขา

จะอยากเอามึึงไปดอง ใครเขาจะอยากสมาคมกัับมึึง”
(สักสี, ประเสริฐศักดิ์ ปัดมะริด, 2566 : 221)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนความเชื่่�อของชาวผู้้�ไทเกี่่�ยวกัับธรรมเนีียมการสักขา  

ซึ่่�งถููกมองว่่าเป็็นเงื่่�อนไขของความเป็็นชายสมบููรณ์์และการยอมรัับจากสัังคม 

แนวคิิดที่่�ปรากฏในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้า ประจำปีี 2566 สามารถแบ่่ง

ออกเป็็น 4 ประเภท ได้้แก่่ แนวคิิดเกี่่�ยวกัับสัังคม การเมืือง ครอบครััว วััฒนธรรม

และความเชื่่�อ โดยแนวคิดิด้้านสังัคมและการเมือืงพบมากที่่�สุดุ สะท้้อนประเด็น็อคติิ 

ความเหลื่่�อมล้ำ้ อำนาจรัฐั และจิติสำนึึกประชาธิปิไตย ขณะที่่�แนวคิดิด้้านครอบครัวั

และวัฒันธรรมแม้้พบน้้อยกว่า่ แต่ช่่ว่ยเผยให้้เห็น็ความสัมัพันัธ์ภ์ายในบ้้าน ความเชื่่�อ

ท้้องถิ่่�น และคุุณค่า่ดั้้�งเดิิมที่่�ยังัมีบีทบาทในชีวิติผู้้�คน ทั้้�งหมดนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่า่วรรณกรรม

ชุุดนี้้�สะท้้อนภาพสัังคมไทยร่่วมสมััยอย่่างชััดเจน

ปีีที่่� 21 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 256978



ผลการวิิเคราะห์์แนวคิิดในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้า ประจำปีี 2566  

ดัังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 แนวคิิดในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้า ประจำปีี 2566

ประเภทแนวคิิด จำนวน (เรื่่�อง) คิิดเป็็นร้้อยละ

แนวคิิดเกี่่�ยวกัับสัังคม 5 38.46

แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการเมืือง 4 30.77

แนวคิิดเกี่่�ยวกัับครอบครััว 2 15.38

แนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมและความเชื่่�อ 2 15.38

รวม 13 100

จากตารางที่่� 1 แสดงจำนวนเรื่่�องและค่่าร้้อยละผลการวิเคราะห์์แนวคิิดใน

เรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่น่ฟ้า ประจำปีี 2566 พบแนวคิิดเกี่่�ยวกัับสัังคมมากที่่�สุดุ จำนวน 

5 เรื่่�อง คิดิเป็น็ร้้อยละ 38.46 รองลงมาพบแนวคิดิเกี่่�ยวกับัการเมือืง จำนวน 4 เรื่่�อง 

คิดิเป็น็ร้้อยละ 30.77 และแนวคิิดเกี่่�ยวกับัครอบครััว แนวคิิดเกี่่�ยวกับัวัฒันธรรมและ

ความเชื่่�อ พบประเภทละ 2 เรื่่�อง คิิดเป็็นร้้อยละ 15.38เท่่ากััน

	 1.2	ภาพสะท้้อนสัังคมในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้า ประจำปีี 2566

		  1.2.1 ภาพสะท้้อนสังคมด้้านการเมืืองและการปกครอง หมายถึึง  

การสื่่�อถึึงการใช้้อำนาจ การแสวงหาประโยชน์์ทางการเมืือง การควบคุุมประชาชน 

และบทบาทของปััญญาชนต่อสังัคม พบจำนวน 15 ครั้้�ง จากเรื่่�องสั้้�นทั้้�งหมด 7 เรื่่�อง 

ได้้แก่่ 1) ฝนพฤษภา 2) พัังพััง 3) คนในภาพถ่่าย 4) ความทรงจำล่่องหน...ในวัันที่่�

ฝนสีฟ้า้ 5) คำปราศรัยั I สมุดุบันัทึึก I รองเท้้าส้้นสููงคู่่�นั้้�น 6) แม่จ่๋า๋...อย่า่ร้้องไห้้ และ 

7) สัักสีี ดัังจะเห็็นได้้จากตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

พ่่อเคยบอกฉัันหลัังจากความโหยหาเริ่่�มบรรเทาสิ่่�งที่่�เรีียก

แม่่ออกไปคืือเสีียงของฝููงชน และสิ่่�งที่่�ยึึดแม่่เอาไว้้คืือความทะนงใน

อุุดมการณ์์ของปััจเจกชน
(ฝนพฤษภา, รตี รติธรณ, 2566 : 54)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนให้้เห็็นบทบาทของปััญญาชนในฐานะผู้้�มีีอุุดมการณ์

ทางการเมืือง “แม่่” ของผู้้�เล่่าเรื่่�องยึึดมั่่�นในอุดมการณ์ของประชาชน แม้้ต้้องแลก
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ด้้วยความสููญเสีียส่่วนตััว ซึ่่�งสะท้้อนถึึงความเสีียสละของผู้้�มีีอุุดมการณ์์เพื่่�อความ

ยุุติิธรรมทางสัังคม

ขณะที่่�ผู้้�ชุุมนุมุและเจ้้าหน้้าที่่�กำลัังชุุลมุุนเพื่่�อยื้้�อแย่่งพื้้�นที่่�ของ

กัันและกัันอยู่่�นั้้�น ฉัันถููกเจ้้าหน้้าที่่�ควบคุุมฝููงชนนายหนึ่่�งจัับแขนไว้้

และพยายามจููงฉัันไป เมื่่�อกลุ่่�มผู้้�ชุุมนุุมเห็็นดัังนั้้�นต่่างก็็กรููกัันเข้้ามา

ช่่วยเหลืือฉัันอย่่างเต็็มกำลัังเพื่่�อไม่่ให้้ถููกจัับ
(ความทรงจำ�ล่องหน...ในวันที่ฝนสีฟ้า, สิริ พรไสว, 2566 : 113)

จากตััวอย่่าง แสดงถึึงความกล้้าหาญของผู้้�ชุุมนุุมและการช่่วยเหลืือกััน 

ในยามคัับขันั สะท้้อนถึึงพลังของมวลชนผู้้�เรียีกร้้องประชาธิปิไตย และการรวมตัวักันั 

เพื่่�อปกป้้องสิิทธิิของเพื่่�อนร่่วมอุุดมการณ์์

ในที่่�สุดุกล่อ่งประชาธิปิไตยของเฒ่า่ชราก็ถ็ููกซ่่อมเสร็จ็จนได้้...

แกเป็็นแค่่นักัการภารโรง แค่่อดีตีนัักการภารโรงที่่�เกษีียณแล้้วก็็เท่่านั้้�น 

ไม่่นึึกไม่่ฝััน ว่่าในช่่วงชีีวิิตนี้้�ของแกจะได้้เห็็นไอ้้กล่่องพัังพัังใบนี้้� กลัับ

มาเป็็นปกติิอีีกหน
(พัง พัง, ฮีม พารา พิพัฒน์, 2566 : 66)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนถึึงความเชื่่�อของประชาชนทั่่� วไปที่่�แสดงถึึง 

ความพยายามของประชาชนในการฟื้้�นฟููระบบการเมือืงที่่�เปราะบางและถููกครอบงำ

โดยผู้้�มีีอำนาจ

ข้้อความที่่�ปรากฏในเรื่่�องสะท้้อนภาพสังคมทางการเมืืองและการปกครอง

อย่่างชััดเจน โดยเฉพาะพฤติิกรรมรที่่�มุ่่�งแสวงหาผลประโยชน์์ส่่วนตนมากกว่่า 

การดููแลประชาชน นอกจากนี้้�ยัังสะท้้อนบทบาทของประชาชนที่่�ต่่อสู้้�เพื่่�อสิิทธิิ 

เสรีีภาพ และความยุุติิธรรมของตนเอง 

		  1.2.2 ภาพสะท้้อนสัังคมด้้านครอบครััว หมายถึึง การสะท้้อนความ

เปลี่่�ยนแปลงและปััญหาภายในครอบครััว เช่น่ ความรุุนแรง การนอกใจ การขาดบทบาท

ผู้้�นำ และค่่านิิยมที่่�ส่่งผลต่่อโครงสร้้างครอบครััว พบจำนวน 14 ครั้้�ง จากเรื่่�องสั้้�น 

ทั้้�งหมด 10 เรื่่�อง ได้้แก่่ 1) การปรากฏตััวของเงาดำข้้างศาลเจ้้า 2) ฝนพฤษภา  

3) คนในภาพถ่าย 4) ความทรงจำล่่องหน...ในวันที่่�ฝนสีฟ้้า 5) คำปราศรััย I  
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สมุุดบัันทึึก I รองเท้้าส้้นสููงคู่่�นั้้�น 6) จัักรวาลของเสรีีภาพระดัับโครโมโซม  

7) ท่่ามเปล่่าว่่างกลางกระดานของม่่านควััน 8) ผึ้้�งหลวง 9) แม่่จ๋๋า...อย่่าร้้องไห้้ และ 

10) สัักสีี ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

ภรรยาของผมเสีียชีีวิิตมาเจ็็ดวัันเต็็มแล้้ว ผมและลููกสาวเพิ่่�ง

จััดงานฌาปนกิจไปเรีียบร้้อยเมื่่�อวานที่่�ผ่่านมา บรรยากาศภายใน

บ้้านเต็็มไปด้้วยแรงกดทับบางอย่่าง เหมืือนมีีกลุ่่�มควัันที่่�มองไม่่เห็็น

ลอยคว้้างไปทั่่�ว เหมือืนมีหีมอกหนาแบ่ง่แยกระหว่า่งผมกับัลููกสาวไว้้
(ท่ามเปล่าว่างกลางกระดานของม่านควัน, กิตติศักดิ์ คงคา, 2566 : 178)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนความเศร้้าและช่่องว่่างทางอารมณ์์ระหว่่างพ่่อลููกหลััง

การสููญเสีียภรรยา ความเศร้้าและการสููญเสีียทำให้้การสื่่�อสารในครอบครััวคล้้ายมีี

ช่่องว่่างที่่�มองไม่่เห็็น

แม่บ่อกว่่าอยากให้้หมอช่ว่ยแนะนำ ทำยัังไงก็็ได้้ เปลี่่�ยนฉันัให้้

เป็็นเพศหญิงิไปเลย แต่พ่่อ่ไม่เ่ห็น็ด้้วย ตอนนั้้�นฉัันเข้้าใจนะคะ มองทั้้�ง

สองทุ่่�มเถีียงกััน ใช้้สิิทธิิความเป็็นเจ้้าของชีีวิิต เป็็นผู้้�ให้้กำเนิิด ความ

เป็็นแม่่และพ่่อ เพื่่�อจะเลืือกเพศให้้ฉััน พ่่อเป็็นกำลัังหลััก เป็็นคนหา

ทุุนมาสร้้างร้้าน แม่่ก็็ต้้องยอมค่่ะ
(จักรวาลของเสรีภาพระดับโครโมโซม, ศิริ มะลิแย้ม, 2566 : 142)

จากตัวัอย่า่ง สะท้้อนความขััดแย้้งระหว่่างพ่่อแม่ท่ี่่�มีคีวามคิิดเห็น็ต่า่งกันัเกี่่�ยว

กัับเพศสภาพของบุุตร การตััดสินิใจแทนลููกโดยไม่่ฟัังเสีียงสะท้้อนให้้เห็็นถึึงการขาด

ความเข้้าใจและการยอมรัับในครอบครััว

...ภาพจำของพ่่อสำหรัับฉัันคืือชายปริิศนา จะไปจะมามัักทิ้้�ง

คราบน้้ำตาไว้้กับัแม่เ่สมอ หรือืไม่ก่็ร็อยฟกช้ำ้ เพีียงแม่ถ่ามว่า่ไปไหน

มา พ่่อก็็คว่่ำจานข้้าว เพีียงแม่่ถามว่่าไปกัับนางนั้้�นใช่่ไหม แม่่ก็็ถููก

จิิกหััวจนคอแทบหััก เพีียงแม่่พููดว่่าเลวทั้้�งคู่่� แม่่ก็็ถููกตบ
(คนในภาพถ่าย, อินทร อรพัน, 2566 : 88)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนปัญหาความรุุนแรงในครอบครััวและการนอกใจของบิิดา 

ทำให้้มารดาและบุุตรต้้องทนทุุกข์์ทางร่่างกายและจิิตใจ แสดงให้้เห็็นถึึงบทบาทของ

ผู้้�นำครอบครััวที่่�ล้้มเหลวในการดููแลคนในบ้้าน
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ข้้อความที่่�ปรากฏในเรื่่�องสะท้้อนสัังคมด้้านปััญหาครอบครััว ทั้้�งความ 

ขััดแย้้งของพ่่อแม่่ต่่อเพศสภาพของบุุตร ความรุุนแรงและการนอกใจของบิิดา  

รวมถึึงการสููญเสีียคนในครอบครััว ชี้้�ให้้เห็็นความเปราะบางและความไม่่มั่่�นคง 

ของสถาบัันครอบครััวไทยในสัังคม

		  1.2.3 ภาพสะท้้อนสังคมด้้านชีวิติความเป็็นอยู่่� หมายถึึง การถ่ายทอด

วิิถีีชีีวิิตของผู้้�คน ปััญหาคุุณภาพชีีวิิต การเปลี่่�ยนผ่่านสัังคม และประเด็็นสัังคม 

ร่่วมสมััยที่่�ผู้้�เขีียนนำเสนอผ่่านเรื่่�องเล่่าพบจำนวน 12 ครั้้�ง จากเรื่่�องสั้้�นทั้้�งหมด  

6 เรื่่�อง ได้้แก่่ 1) การปรากฏตััวของเงาดำข้้างศาลเจ้้า 2) กลิ่่�นภููเขาและแขนที่่�หายไป 

3) ความทรงจำล่่องหน...ในวัันที่่�ฝนสีีฟ้้า 4) จัักรวาลของเสรีีภาพระดัับโครโมโซม 

5) ชายบนรถไฟขบวนที่่� 21/1/4 และ 6) ท่่ามเปล่่าว่่างกลางกระดานของม่่านควััน 

ดัังจะเห็็นได้้จากตััวอย่่างต่่อไปนี้้� 

เราทำตััวเหมืือนคนเร่่ร่่อนมาอย่่างยาวนาน พิิชิิตภููเขาและ

ป่่าเขามานัับไม่่ถ้้วน อีีกทั้้�งไม่่เคยหยุุดหย่่อน แต่่บางอย่่างในใจก็ ็

เรีียกร้้องให้้หาสัักแห่่งที่่�เรีียกได้้ว่่าเป็็นบ้้านเพื่่�อพำนัักทางกายและ

พัักพิิงทางอารมณ์์...เราตกลงกัันว่่าอาจจะอาศััยอยู่่�ที่่�นี่่�ให้้ยาวนาน

เสีียหน่่อย 
(กลิ่นภูเขาและแขนที่หายไป, วีวรา คุหมะ, 2566 : 73)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนความไม่่มั่่�นคงของชีีวิิตผู้้�คนในยุคปััจจุุบััน ตััวละคร

ต้้องย้้ายถิ่่�นฐานไปเรื่่�อย ๆ จนกระทั่่�งได้้พบสถานที่่�ที่่�รู้้�สึึกว่่าเป็็นบ้้าน สะท้้อน 

ความต้้องการพื้้�นฐานของมนุุษย์์ในการแสวงหาความมั่่�นคงทางกายและใจ

โลกออนไลน์์เปิิดโอกาสให้้คนในยุคคุุณและยุุคต่่อ ๆ มา

สามารถเลืือกที่่�จะติิดตาม แลกเปลี่่�ยนและกระจายข้้อมููลข่่าวสาร 

ในหมู่่�คนที่่�มีีความคิิดเห็็นเห็็นเหมืือนกันเสีียโดยส่่วนใหญ่่ พร้้อมไป

กัับปิิดกั้้�นคนที่่�เห็็นต่่างไปด้้วย...
(ชายบนรถไฟขบวนที่ 21/1/4, วิญวิญญ์, 2566 : 164)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนการแบ่่งขั้้�วของสัังคมในโลกดิิจิิทััล ที่่�ผู้้�คนเลืือกเสพ

เฉพาะข้้อมููลที่่�ตนเห็็นด้้วย ส่่งผลให้้เกิิดฟองสบู่่�ทางความคิิดซึ่่�งเป็็นปััญหาสำคััญ

ของสัังคมร่่วมสมััย
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ข้้อความที่่�ปรากฏในเรื่่�องสะท้้อนภาพชีวิติความเป็็นอยู่่�ของผู้้�คนทั้้�งในชนบท

และเมืือง โดยแสดงให้้เห็็นการเปลี่่�ยนผ่่านจากวิิถีีชนบทสู่่�สัังคมเมืืองที่่�เต็็มไปด้้วย

ปััญหาใหม่่ ๆ ในยุุคบริิโภคนิิยม รวมถึึงผลกระทบจากเทคโนโลยีีที่่�เข้้ามามีีบทบาท

ในชีีวิิตประจำวััน 

		  1.2.4 ภาพสะท้้อนสัังคมด้้านศาสนา วััฒนธรรม และประเพณีี  

หมายถึึง การสะท้้อนบทบาทศาสนา ความเชื่่�อ พิิธีีกรรม ขนบธรรมเนีียมไทยและ 

ไทยเชื้้�อสายจีีน ตลอดจนค่่านิิยมที่่�ยัังปรากฏในสัังคมไทย พบจำนวน 10 ครั้้�ง  

จากเรื่่�องสั้้�นทั้้�งหมด 4 เรื่่�อง ได้้แก่่ 1) การปรากฏตััวของเงาดำข้้างศาลเจ้้า  

2) คนในภาพถ่่าย 3) ผึ้้�งหลวง และ 4) สัักสีี ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

ข้้อยจุุดธููปหน่ึ่�งดอก ยกมืือไหว้้ไปทางต้้นไม้้ใหญ่่ที่่�รวงผึ้้�งอาศััย

อยู่่�พร้้อมเอ่่ยปากบอกกล่่าวเจ้้าที่่�เจ้้าทางเจ้้าป่่าเจ้้าเขาให้้รัับทราบว่่า

เขากัับหลานชายมาขออนุุญาตขึ้้�นตีีผึ้้�งเพื่่�อนำน้้ำหวานไปเลี้้�ยงชีีวิิต

และครอบครััว ขอให้้เจ้้าป่่าเจ้้าเขาช่่วยปกปัักปกป้้องให้้แคล้้วคลาด

ปลอดภััยจากการทำงานในครั้้�งนี้้�และให้้สำเร็็จเสร็็จสิ้้�นลงด้้วยดีี
(ผึ้งหลวง, กร ศิริวัฒโณ, 2566 : 186)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนความเชื่่�อพื้้�นบ้้านของชาวอีีสานที่่�เคารพสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� 

เช่่น เจ้้าป่่าเจ้้าเขา ก่่อนทำกิิจกรรมสำคััญ

วัันนี้้�จะมีีพิิธีีส่่งพระที่่�ปลายแหลมทางทิิศใต้้ของเกาะ  

คืืนสุุดท้้ายของเทศกาลสำคััญ ห้้วงเวลาที่่�เจ้้าลงมาจากสวรรค์์เก้้าวััน

เพื่่�อปััดเป่่าเคราะห์์ให้้กัับผู้้�คน
(การปรากฏตัวของเงาดำ�ข้างศาลเจ้า, คิรากร คัมคุณ, 2566 : 30)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนความเชื่่�อทางศาสนาเกี่่�ยวกัับพิธิีสี่ง่พระ ซึ่่�งเป็็นพิธีกีรรม

สำคััญในการส่่งเทพเจ้้ากลัับสู่่�สวรรค์์หลัังสิ้้�นสุุดเทศกาล

ข้้อความที่่�ปรากฏในเรื่่�องสะท้้อนภาพสังคมด้้านศาสนา วััฒนธรรม และ

ประเพณีปรากฏทั้้�งในความเชื่่�อพื้้�นบ้้าน เช่่น การบอกกล่่าวเจ้้าป่่าเจ้้าเขาก่่อน

ทำงานสำคััญ ตลอดจนพิธีกีรรมทางศาสนาในชุมุชนไทยเชื้้�อสายจีีน เช่น่ พิธิีสี่ง่พระ 

หลัังเทศกาลสำคััญ สะท้้อนให้้เห็็นความหลากหลายของความเชื่่�อและพิิธีีปฏิิบััติิที่่�

ยัังคงมีีบทบาทในวิิถีีชีีวิิตของผู้้�คนในสัังคมไทยร่่วมสมััย
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		  1.2.5 ภาพสะท้้อนสังคมด้้านการศึึกษา หมายถึึง การสื่่�อถึึงปััญหา 

ในระบบการศึึกษา คุณุธรรมของผู้้�สอน ทัศันคติิทางลบต่่อการศึึกษา รวมถึึงประเด็็น

เด็็กและเยาวชนที่่�เชื่่�อมโยงกัับการเรีียนรู้้� พบจำนวน 3 ครั้้�ง จากเรื่่�องสั้้�นทั้้�งหมด  

3 เรื่่�อง ได้้แก่ ่1) คำปราศรัยั I สมุดุบันทึึก I รองเท้้าส้้นสููงคู่่�นั้้�น 2) จักัรวาลของเสรีภีาพ

ระดัับโครโมโซม และ 3) สัักสีี ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

“ครููยัังไม่่ได้้ถอดรองเท้้า”

“โธ่่!! แหม่่... พููดเสีียครููตกใจ รองเท้้าครููสะอาดจ้้ะ”

“ไม่่มีีรองเท้้าใครสููงส่่งหรืือสะอาดกว่่าใคร ต้้องเท่่าเทีียมกััน

ครัับ ครููเองก็็ไม่่มีีอภิิสิิทธิ์์�”
(คำ�ปราศรัย I สมุดบันทึก I รองเท้าส้นสูงคู่นั้น, ปะการัง, 2566 : 130)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนให้้เห็็นปััญหาคุุณธรรมของครููที่่�ยึึดถืือความเหนืือกว่่า

ในฐานะครูู แต่น่ัักเรีียนกลัับชี้้�ให้้เห็็นหลัักความเท่า่เทีียมของมนุษุย์์ ทุุกคนควรได้้รัับ

การปฏิิบััติิอย่่างเสมอภาค

“รอยสัักพวกนี้้�ทำให้้เขาไล่่หลานปู่่�ออกจากโรงเรีียน เขาไม่่ให้้

คนที่่�มีีรอยสัักเข้้าเรีียน แล้้วโตไปก็็คงรัับราชการไม่่ได้้”
(สักสี, ประเสริฐศักดิ์ ปัดมะริด, 2566 : 227)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนให้้เห็็นการตัดสินคนจากรููปลัักษณ์์ภายนอก โรงเรีียน

ไม่่อนุุญาตให้้นักเรีียนที่่�มีีรอยสัักเข้้าเรีียน เป็็นการจำกััดโอกาสทางการศึึกษาและ

ตอกย้้ำอคติิในสัังคมไทย

ข้้อความที่่�ปรากฏในเรื่่�องสะท้้อนภาพปัญัหาและทัศันคติดิ้้านลบที่่�มีีต่อ่ระบบ

การศึึกษาไทยอย่่างชััดเจน ไม่่ว่า่จะเป็็นการขาดความเสมอภาค ชี้้�ให้้เห็็นว่าการศึึกษา

ในสัังคมไทยยัังมีีปััญหาเรื่่�องความยุุติิธรรมและคุุณภาพในการพััฒนาเยาวชน

		  1.2.6 ภาพสะท้้อนสัังคมด้้านเศรษฐกิิจ หมายถึึง การสะท้้อนปััญหา

ทางเศรษฐกิิจทั้้�งระดัับครััวเรืือนและสัังคม เช่่น ความเหลื่่�อมล้้ำ แรงงาน ที่่�ดิิน และ

ปัจัจัยัที่่�กระทบต่อ่คุณุภาพชีวีิติ พบจำนวน 1 ครั้้�ง จากเรื่่�องสั้้�นทั้้�งหมด 1 เรื่่�อง ได้้แก่่ 

แม่่จ๋๋า..อย่่าร้้องไห้้ ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้� 
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“พี่่�เติิบโตมากัับชุุมชนย่่านนี้้� เห็็นความลำบากยากจนสาเหตุุ

จากการวางแผนระบบเศรษฐกิิจไม่่ดีี ไม่่มีีการกระจายรายได้้อย่่าง 

ทั่่�วถึึง พี่่�เห็น็ช่อ่งโหว่ ่เลยอยากอาสาเพื่่�อมาพัฒันาคุณุภาพชีวีิติพี่่�น้้อง

ประชาชนคนที่่�นี่่�ให้้ดีีขึ้้�น...”
(แม่จ๋า...อย่าร้องไห้, ธารา ศรีอนุรักษ์, 2566 : 206)

จากตััวอย่่าง สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความเหลื่่�อมล้้ำทางเศรษฐกิิจในสัังคมไทย 

โดยผู้้�พููดตระหนัักถึึงปััญหาการวางแผนระบบเศรษฐกิิจของรััฐที่่�ไม่่ทั่่�วถึึง ส่่งผลให้้

ประชาชนในระดับัรากหญ้้าต้้องประสบกับัความยากจนและขาดโอกาสในการพัฒันา 

ข้้อความที่่�ปรากฏในเรื่่�องสะท้้อนปัญัหาเศรษฐกิจิที่่�ส่ง่ผลกระทบต่อ่สังัคมไทย

ทั้้�งความยากจน ความเหลื่่�อมล้้ำ และการเอารััดเอาเปรีียบแรงงาน ก่่อให้้เกิิดความ

เดืือดร้้อนต่่อผู้้�คนในระดัับชุุมชนและครััวเรืือน

ภาพสะท้้อนสังคมในเรื่่�องสั้้�นรางวัลัพานแว่น่ฟ้า้ ประจำปี ี2566 รวม 55 ครั้้�ง 

ครอบคลุุม 6 ด้้าน ได้้แก่่ การเมืืองและการปกครอง ครอบครััว ชีีวิิตความเป็็นอยู่่�  

ศาสนาและวััฒนธรรม การศึึกษา และเศรษฐกิิจ โดยภาพสะท้้อนด้้านการเมืือง 

พบมากที่่�สุุด สื่่�อถึึงบทบาทประชาชน ความไม่่เป็็นธรรมทางอำนาจ และการต่่อสู้้� 

เพื่่�อประชาธิิปไตย ส่่วนด้้านครอบครััวนำเสนอความขััดแย้้ง ความรุุนแรง และ

ความเปราะบางของความสััมพัันธ์์ ขณะที่่�ชีีวิิตความเป็็นอยู่่�สะท้้อนความไม่่มั่่�นคง 

ในยุุคใหม่่และผลกระทบจากเทคโนโลยีี ศาสนาและวััฒนธรรมปรากฏผ่่านพิิธีีกรรม 

ความเชื่่�อท้้องถิ่่�น และประเพณีขีองชุมุชนไทยและไทยเชื้้�อสายจีนี ส่ว่นด้้านการศึึกษา 

เผยปััญหาความไม่่เสมอภาค อคติิทางสัังคม และความเหลื่่�อมล้้ำเชิิงโอกาส และ

ด้้านเศรษฐกิิจชี้้�ให้้เห็็นความยากจนและการจัดสรรทรััพยากรที่่�ไม่่ทั่่�วถึึง ภาพสะท้้อน

ทั้้�งหมดนี้้�ช่่วยให้้เห็็นโครงสร้้าง ปััญหา และพลวััตของสัังคมไทยร่่วมสมััยอย่่าง 

รอบด้้านและชััดเจน
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ผลการวิเคราะห์์ ภาพสะท้้อนสังคมในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้า ประจำปีี 

2566 ดัังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2 ภาพสะท้้อนสัังคมในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้า ประจำปีี 2566

 ประเภทภาพสะท้้อนสัังคม จำนวน
(เรื่่�อง)

จำนวน
(ครั้้�ง)

คิิดเป็็น
ร้้อยละ

ด้้านการเมืืองและการปกครอง 7 15 27.27

ด้้านครอบครััว 10 14 25.45

ด้้านชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ทั่่�วไป 6 12 21.82

ด้้านศาสนา วััฒนธรรม และประเพณีี 4 10 18.18

ด้้านการศึึกษา 3 3 5.45

ด้้านเศรษฐกิิจ 1 1 1.82

รวม 31 55 100

จากตารางที่่� 2 แสดงจำนวนข้้อความและค่่าร้้อยละด้้านภาพสะท้้อนสังคม 

ในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้า ประจำปีี 2566 พบภาพสะท้้อนสัังคมรวมทั้้�งหมด  

55 ครั้้�ง พบมากที่่�สุดุ คือื ด้้านการเมือืงและการปกครอง จำนวน 15 ครั้้�ง จากเรื่่�องสั้้�น 

ทั้้�งหมด 7 เรื่่�อง คิิดเป็็นร้้อยละ 27.27 รองลงมาคืือด้้านครอบครััว จำนวน 14 ครั้้�ง 

 จากเรื่่�องสั้้�นทั้้�งหมด 10 เรื่่�อง คิิดเป็็นร้้อยละ 25.45 ด้้านชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ทั่่�วไป 

จำนวน 12 ครั้้�ง จากเรื่่�องสั้้�นทั้้�งหมด 6 เรื่่�อง คิิดเป็็นร้้อยละ 21.82 ด้้านศาสนา 

วััฒนธรรม และประเพณีี จำนวน 10 ครั้้�ง จากเรื่่�องสั้้�นทั้้�งหมด 4 เรื่่�อง คิิดเป็็น

ร้้อยละ 18.18 ส่่วนด้้านการศึึกษาพบจำนวน 3 ครั้้�ง จากเรื่่�องสั้้�นทั้้�งหมด 3 เรื่่�อง  

คิดิเป็น็ร้้อยละ 5.45 และ และด้้านเศรษฐกิจิพบน้้อยที่่�สุดุ จำนวน 1 ครั้้�ง จากเรื่่�องสั้้�น 

ทั้้�งหมด 1 เรื่่�อง คิิดเป็็นร้้อยละ 1.82 ตามลำดัับ 

2. อภิิปรายผลการวิิจััย

ผลการวิจััยพบว่่าเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้า ประจำปีี 2566 มีีแนวคิิดหลััก  

4 ประเภท โดยแนวคิิดที่่�ปรากฏมากที่่�สุุดคือแนวคิิดเกี่่�ยวกัับสัังคม รองลงมา 

คือืแนวคิดิเกี่่�ยวกับัการเมือืง สะท้้อนว่า่เรื่่�องสั้้�นชุดุนี้้�ยังัคงให้้ความสำคัญักับัประเด็็น

เชิิงโครงสร้้างและความสััมพัันธ์์ด้้านอำนาจ ซึ่่�งเป็็นลัักษณะเด่่นของวรรณกรรม
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การเมืืองไทยตลอดหลายทศวรรษที่่�ผ่่านมา ผลดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับงานของ  
ภณิดิา จิตินุกุููล (2547) ที่่�พบว่า่แนวคิดิด้้านสังัคม การเมือืง ครอบครัวั และวัฒันธรรม
เป็็นแกนเนื้้�อหาที่่�พบต่่อเนื่่�องในวรรณกรรมไทย อีีกทั้้�งยัังสอดรัับกัับงานของ  
นันัทวััลย์ ์สุนุทรภาระสถิิตย์ ์(2561) ที่่�ยืนืยันัว่า่พานแว่น่ฟ้า้เป็็นพื้้�นที่่�สะท้้อนบทบาทรััฐ  
อุุดมการณ์ทางการเมืือง และการวิิพากษ์์อำนาจ แม้้ในช่่วงที่่�รััฐมีีบทบาทสููง  
ขณะที่่�งานของ สุุริิยะ หาญพิิชััย (2565) ชี้้�ว่่าเรื่่�องสั้้�นพานแว่่นฟ้้าระหว่่างปีี  
2559–2564 มัักสะท้้อนความขััดแย้้ง ความไม่่เท่่าเทีียม และการเปลี่่�ยนแปลง
ทางการเมืืองร่่วมสมััยอย่่างเด่่นชัด ทั้้�งนี้้� แนวคิิดเกี่่�ยวกัับครอบครััวและวััฒนธรรม
ที่่�ปรากฏในปี 2566 แม้้จะพบไม่่มากแต่่ทำให้้เห็็นความเปราะบางของความสััมพันัธ์์  
การต่่อรองอััตลัักษณ์์ และความเปลี่่�ยนแปลงของคุุณค่่าทางวััฒนธรรมในสัังคมไทย
ปััจจุุบััน ส่่งผลให้้ทั้้�ง 4 แนวคิิดสะท้้อนบริิบทสัังคมร่่วมสมััยได้้อย่่างชััดเจน

ส่ว่นผลการวิจิัยัด้้านภาพสะท้้อนสังคมพบทั้้�งหมด 6 ด้้าน โดยพบมากที่่�สุดุคือื
ด้้านการเมืืองและการปกครอง รองลงมาคืือด้้านครอบครััว ชีวีิติความเป็็นอยู่่� ศาสนา 
วััฒนธรรมและประเพณี การศึึกษา และพบน้้อยที่่�สุุดคืือด้้านเศรษฐกิิจ สะท้้อนว่า 
ผู้้�เขียีนให้้ความสำคัญักับัประเด็น็อำนาจรัฐั โครงสร้้างการเมือืง ความเหลื่่�อมล้ำ้ทาง
สัังคม และบทบาทของครอบครััว ซึ่่�งเชื่่�อมโยงกัับบริิบทสัังคมไทยในช่่วงทศวรรษ 
ที่่�ผ่่านมา ผลดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับงานของ โชคชััย บััณฑิิตศิิละศัักดิ์์� (2542)  
ที่่�ชี้้�ว่าเรื่่�องสั้้�นไทยมัักสะท้้อนปัญหาการเมืือง ความไม่่เท่่าเทีียม และการเปลี่่�ยนผ่าน 
ของสัังคมสู่่�ความเป็็นเมืือง เช่่นเดีียวกัับงานของ Qin Hongbo (2555) ซึ่่�งศึึกษา 
ภาพสะท้้อนสัังคมไทยจากเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้าช่่วงปีี 2550–2553 และพบว่่า
ภาพสะท้้อนสังัคมส่ว่นใหญ่เ่กี่่�ยวข้้องกับัประเด็น็การเมือืง ครอบครัวั ความเหลื่่�อมล้ำ้  
และปััญหาชีีวิิตของประชาชนระดัับรากหญ้้า โดยเฉพาะผลกระทบจากอำนาจรััฐ 
และปััญหาเศรษฐกิิจในสัังคมไทยยุุคเปลี่่�ยนผ่่าน ซึ่่�งใกล้้เคีียงกัับแนวโน้้มที่่�พบ 
ในปี 2566 แม้้ว่่าด้้านเศรษฐกิิจจะปรากฏน้้อยที่่�สุุด แต่่ก็็สะท้้อนให้้เห็็นว่่าปััญหา
เศรษฐกิิจยัังคงเป็็นบริิบทพื้้�นฐานที่่�ส่่งผลต่่อปััญหาอื่่�น ๆ เช่่น ครอบครััว ชีีวิิต 
ความเป็น็อยู่่� และความเหลื่่�อมล้ำ้ทางสังัคม โดยสรุปุภาพสะท้้อนสังัคมที่่�พบในปี ี2566 
แสดงให้้เห็็นว่่าวรรณกรรมพานแว่่นฟ้้ายัังคงประกอบบทบาทสำคััญในการสะท้้อน
พลวััตของสัังคมไทยอย่่างต่่อเนื่่�อง และยัังเชื่่�อมโยงกัับแนวคิิดและปััญหาสัังคมที่่� 

ปรากฏในผลงานของช่่วงเวลาก่่อนหน้้าได้้เป็็นอย่่างดีี
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สรุุปผลการศึึกษาและข้้อเสนอแนะ
1. บทสรุุป 

งานวิจััยนี้้�มีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อวิิเคราะห์์แนวคิิดและภาพสะท้้อนสัังคมใน 
เรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้า ประจำปีี 2566 จำนวน 13 เรื่่�อง ซึ่่�งผลิตขึ้้�นท่่ามกลาง
บริิบททางสัังคมไทยที่่�กำลัังเปลี่่�ยนผ่่านอย่่างมีีนััยสำคััญ ทั้้�งกระบวนการเลืือกตั้้�ง  
การขยายตัวัของการเคลื่่�อนไหวทางการเมือืงของภาคประชาชน ความขัดัแย้้งระหว่า่ง
คนต่า่งช่ว่งวัยั ตลอดจนบทบาทของสื่่�อสังัคมออนไลน์ท์ี่่�ทำหน้้าที่่�เป็น็พื้้�นที่่�ตั้้�งคำถาม
ต่่อโครงสร้้างอำนาจและความเป็็นธรรมในสังคม ส่่งผลให้้เรื่่�องสั้้�นชุดนี้้�ไม่่เพีียงเป็็น
งานสร้้างสรรค์์ทางวรรณกรรม แต่่ยัังทำหน้้าที่่�เป็็นหลัักฐานเชิิงสัังคมวััฒนธรรม 
ที่่�สะท้้อนทััศนคติิ ความรู้้�สึึก และประสบการณ์์ร่่วมของผู้้�คนในช่่วงหััวเลี้้�ยว 
หััวต่่อของสัังคมไทยร่่วมสมััย

	 1.1 แนวคิิดในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้า ประจำปีี 2566

	ผ ลการวิิจััยพบแนวคิิดทั้้�งหมด 4 แนวคิิด ได้้แก่่ แนวคิิดเกี่่�ยวกัับสัังคม 
จำนวน 5 เรื่่�อง (ร้้อยละ 38.46) แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการเมืือง จำนวน 4 เรื่่�อง (ร้้อยละ 
30.77) แนวคิิดเกี่่�ยวกัับครอบครััว จำนวน 2 เรื่่�อง (ร้้อยละ 15.38) และแนวคิิดเกี่่�ยว
กัับวััฒนธรรมและความเชื่่�อ จำนวน 2 เรื่่�อง (ร้้อยละ 15.38) โดยรวมสะท้้อนว่่า 
เรื่่�องสั้้�นปี 2566 ให้้ความสำคััญกัับประเด็็นโครงสร้้างสัังคม อำนาจทางการเมืือง 
ความสััมพัันธ์์เชิิงอำนาจภายในครอบครััว และความเปลี่่�ยนแปลงของคุุณค่่าทาง
วััฒนธรรม ซึ่่�งสอดรัับกัับบริิบทสัังคมไทยที่่�กำลัังเผชิิญการตั้้�งคำถามต่่อบทบาทรััฐ 
ความเหลื่่�อมล้้ำ และอััตลัักษณ์์ของคนรุ่่�นใหม่่

	 1.2 ภาพสะท้้อนสัังคมในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้า ประจำปีี 2566

	 ภาพสะท้้อนสังคมในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้า ประจำปีี 2566  
จากจำนวนการปรากฏทั้้�งหมด 55 ครั้้�ง พบภาพสะท้้อนสัังคม 6 ด้้าน ได้้แก่่  
ด้้านการเมืืองและการปกครอง พบมากที่่�สุุด 15 ครั้้�ง จาก 7 เรื่่�อง (ร้้อยละ 27.27) 
ด้้านครอบครััว 14 ครั้้�ง จาก 10 เรื่่�อง (ร้้อยละ 25.45) ด้้านชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ทั่่�วไป 
12 ครั้้�ง จาก 6 เรื่่�อง (ร้้อยละ 21.82) ด้้านศาสนา วััฒนธรรม และประเพณีี 10 ครั้้�ง 
จาก 4 เรื่่�อง (ร้้อยละ 18.18) ด้้านการศึึกษา 3 ครั้้�ง จาก 3 เรื่่�อง (ร้้อยละ 5.45) และ
ด้้านเศรษฐกิิจ พบน้้อยที่่�สุุด 1 ครั้้�ง จาก 1 เรื่่�อง (ร้้อยละ 1.82) ภาพสะท้้อนสัังคม 
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ทั้้�ง 6 ด้้านสอดคล้้องกัับบริิบทสัังคมไทยในปี 2566 ที่่�เต็็มไปด้้วยการเปลี่่�ยนผ่าน
ทางการเมืือง ความเปราะบางของสถาบัันครอบครััว ความเหลื่่�อมล้้ำทางเศรษฐกิิจ 
การต่่อสู้้�เชิิงอััตลัักษณ์์ และความท้้าทายด้้านการศึึกษาและวััฒนธรรมร่่วมสมััย 
วรรณกรรมชุุดนี้้�จึึงมิิได้้เป็็นเพีียงงานสร้้างสรรค์ แต่่ยัังทำหน้้าที่่�บัันทึึกความรู้้�สึึก
นึึกคิิดของสัังคมในช่่วงหััวเลี้้�ยวหััวต่่อ ทั้้�งยัังสนัับสนุุนบทบาทของวรรณกรรมไทย 
ในการเปิดิพื้้�นที่่�สะท้้อนปัญัหา และการตระหนัักรู้้�ต่อ่การเปลี่่�ยนแปลงของสัังคมไทย
ในหลายมิิติิอย่่างมีีความหมาย

2. ข้้อเสนอแนะ

การวิิจััยเรื่่�อง แนวคิิดและภาพสะท้้อนสัังคมในเรื่่�องสั้้�นรางวััลพานแว่่นฟ้้า 

ประจำปีี 2566ผู้้�วิิจััยมีีข้้อเสนอแนะ ดัังนี้้�

ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้

1.	การวิจัยันี้้�เป็น็ข้้อมููลอ้้างอิงิสำหรับัผู้้�สนใจศึึกษาวรรณกรรมการเมือืงรางวัลั

พานแว่่นฟ้้า

2.	สามารถนำไปประยุกุต์เ์ป็น็แนวทางในการทำความเข้้าใจปัญัหาสังัคม และ

เป็็นเครื่่�องมืือในการปรัับตััวหรืือหาวิิธีีแก้้ไขปััญหาในการดำเนิินชีีวิิตได้้

ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

1.	ควรศึึกษาวรรณกรรมรางวััลพานแว่่นฟ้้าในปีีอื่่�น ๆ เพื่่�อเปรีียบเทีียบแนว

โน้้มการสะท้้อนสัังคมในแต่่ละยุุคสมััย

2.	ควรศึึกษาเชิิงเปรีียบเทีียบกัับวรรณกรรมประเภทอื่่�น เช่่น นวนิิยาย กวีี

นิิพนธ์์ หรืือ บทละคร เพื่่�อให้้เห็็นบทบาทของวรรณกรรมไทยร่่วมสมััยในภาพรวม

กิิตติิกรรมประกาศ
ผู้้�วิิจััยขอกราบขอบพระคุุณอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาและคณะศิิลปศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยพะเยา ที่่� ได้้ก รุุณาให้้คำแนะนำด้้านวิชาการในการทำวิิจััย  

ตลอดจนขอขอบพระคุุณมหาวิิทยาลััยพะเยาที่่�มอบทุุนอุดหนุุนการทำวิิทยานิิพนธ์์ 

ประจำปีีการศึึกษา 2568 ซึ่่�งสนัับสนุุนให้้งานวิิจััยฉบัับนี้้�เสร็็จสมบููรณ์์
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ซีีรีีส์์วายในฐานะเครื่่�องมืือนำำ�เสนอทััศนคติิทางเพศกัับบทบาททาง
สัังคม ในกรณีีศึึกษาเรื่่�องต้้องรัักมหาสมุุทร1
The Boys’ Love Series (BL) as a Tool 

for Representing Sexual Attitudes and Social Roles : 
A Case Study of Love Sea The Series “1

เบญจรงค์์ ถิิระผลิิกะ2* (Benjarong Tirapalika)2*

บทคััดย่่อ 
วิจิัยัฉบับันี้้�ศึึกษาการสะท้้อนภาพความเท่า่เทียีมทางเพศในซีรีีส์ี์วายของไทย 

ผ่า่นกรณีศีึึกษาเรื่่�องต้้องรักัมหาสมุทุร โดยพิจิารณาจากความนิยิมที่่�เพิ่่�มขึ้้�นของซีรีีส์ี์

วายในประเทศไทย ซึ่่�งมีีบทบาทสำคััญในการส่งเสริิมการยอมรัับความหลากหลาย

ทางเพศและความเท่่าเทีียมทางเพศ วััตถุุประสงค์์ของการศึึกษาคืือเพื่่�อวิิเคราะห์์

การนำเสนอซีีรีสี์์วายในสัังคมไทย โดยครอบคลุุมความสััมพัันธ์์ระหว่่างเพศเดีียวกััน 

ทั้้�งชายรัักชาย หญิิงรัักหญิิง มิิตรภาพ และสายใยครอบครััว การวิิจััยเชิิงคุุณภาพนี้้� 

ใช้้วิิธีีการวิิเคราะห์์แบบปรากฏการณ์์วิิทยา โดยวิิเคราะห์์เนื้้�อหาของซีีรีีส์์ที่่�ได้้รัับ 

การคัดัเลือืกจากการนำเสนอความหลากหลายทางเพศอย่า่งครอบคลุมุ พร้้อมทั้้�งใช้้

วิิธีีการตรวจสอบสามเส้้าเพื่่�อยืืนยันความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููล โดยเปรีียบเทีียบกัับ

วรรณกรรมและทฤษฎีีด้้านการสื่่�อสารเรื่่�องเพศที่่�มีีอยู่่�เดิิม
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ผลการศึึกษาพบว่่า ซีรีีสี์เ์รื่่�องต้้องรัักมหาสมุุทรนำเสนอความรัักเพศเดียีวกััน

ในรููปแบบความรัักของบุุคคลทั่่�วไปและได้้รัับการยอมรัับในสังคม โดยเน้้นบทบาท

ของการสนัับสนุุนจากเพื่่�อนและครอบครััวในการเสริิมสร้้างเสถีียรภาพทางอารมณ์์

ให้้กัับบุุคคล LGBTQ+ นอกเหนืือจากนี้้� ยัังเน้้นความสำคััญของมิิตรภาพและ 

การยอมรัับจากครอบครััวในการสร้้างความเข้้าใจและลดอคติิทางสัังคม กล่่าวโดยสรุุป  

ซีรีีสี์เ์รื่่�องต้้องรักัมหาสมุทุรทำหน้้าที่่�ในฐานะสื่่�อบันัเทิงิและเครื่่�องมือืในการนำเสนอ

ทััศนะการสร้้างความตระหนัักรู้้� ยิ่่�งไปกว่่านั้้�นยังส่่งเสริิมการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม 

ไปสู่่�ความเท่่าเทีียมทางเพศ งานวิจััยชี้้� ให้้ เ ห็็นว่า ซีีรีี ส์์วายมีีศัักยภาพใน 

การเปลี่่�ยนแปลงทัศันคติขิองสาธารณชน รวมทั้้�งสนับัสนุนุสิทิธิขิองผู้้�มีคีวามหลากหลาย 

ทางเพศ และส่่งเสริิมการยอมรัับในความหลากหลายทางเพศในสัังคมวงกว้้างมาก

ยิ่่�งขึ้้�น

คำสำคััญ : ความเท่่าเทีียมทางเพศ, ซีีรีีส์์วาย, บทบาททางสัังคม

Abstract
This research explores the projection of gender equality in Thai Boys’ 

Love (BL) series through a case study of Love Sea The Series. With the 

growing popularity of Y series genre in Thailand, this genre plays a key role in 

promoting acceptance of sexual diversity and gender equality. The objective is 

to examine the representation of Boys’ Love series in Thai society, including a 

phenomenological approach, using textual analysis of the series selected for 

its inclusive representation of gender diversity. Triangulation methods ensured 

the reliability of data through comparisons with existing literature and theories 

on gender communication.

The study finds that Love Sea The Series presents same-sex  

relationships as normal and socially acceptable, highlighting the importance of 

support from friends and family in strengthening emotional stability for LGBTQ+ 

individuals. Beyond romantic love, the series highlights the significance of 
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friendship and family acceptance in fostering understanding and challenging 

societal prejudices. In conclusion, Love Sea The Series functions as both  

entertainment and a cultural tool that raises awareness and encourages social 

change toward gender equality in Thai society. The research suggests that BL 

series hold potential for influencing public attitudes, supporting LGBTQ+ rights, 

and contributing to broader social acceptance of gender diversity.

Keywords : Gender inequality, Boys’ Love (BL) Series, Social roles

บทนำ
ความหลากหลายทางเพศเป็็นประเด็็นทางสัังคมที่่�สำคััญและยัังคงได้้รัับ 

ความสนใจอย่่างกว้้างขวางในปััจจุุบััน ในอดีีตกลุ่่�มคนที่่�มีีความหลากหลายทางเพศ

มักัเผชิญิกับัการกดขี่่�จากความเชื่่�อทางศาสนาและบรรทัดัฐานทางสังัคม ที่่�มักัมองว่า่

ความหลากหลายทางเพศเป็็นสิ่่�งเบี่่�ยงเบน การตีตราในลักษณะนี้้�ได้้รับการตอกย้้ำ 

โดยผู้้�นำทางสัังคมส่่งผลให้้เกิิดการเบีียดขัับทางสัังคมอย่่างแพร่่หลาย ทำให้้บุุคคล

คนในกลุ่่�มนี้้�รู้�สึึกอัับอายและถููกแยกออกจากสัังคมกระแสหลััก อย่่างไรก็็ตาม  

การเคลื่่�อนไหวเพื่่�อสิิทธิิที่่�เท่่าเทีียมและความยุุติิธรรมทางสัังคมได้้ค่อย ๆ นำมาสู่่�

การยอมรับัและสร้้างการมองเห็น็ความหลากหลายทางเพศในพื้้�นที่่�สาธารณะมากขึ้้�น  

ปััจจุุบัันแนวคิิดเรื่่�องความหลากหลายทางเพศถููกนำเสนอผ่่านคำว่่า LGBTQ+  

ซึ่่�งเป็็นตััวย่่อที่่�หมายถึึง กลุ่่�มอััตลัักษณ์์ทางเพศและรสนิิยมทางเพศหลากหลาย  

คำนี้้�เป็็นสััญลัักษณ์์ที่่�ครอบคลุุมและเน้้นย้ำถึึงความสำคััญของการอยู่่�ร่วมกัันอย่่าง

เท่่าเทีียมและเคารพในความแตกต่่างในสัังคมร่่วมสมััย

ในช่่วงหลายทศวรรษที่่�ผ่่านมา การนำเสนอประเด็็นความเท่่าเทีียมทางเพศ

ผ่่านภาพยนตร์์และโทรทััศน์์ได้้พััฒนาไปควบคู่่�กัับการเปลี่่�ยนแปลงของบรรทััดฐาน

ทางสัังคมไทยและทััศนคติิในระดัับโลก นับัตั้้�งแต่่ช่ว่งทศวรรษ 1960 ที่่�ขบวนการสิทธิิ

สตรีีและกลุ่่�ม LGBTQ+ เริ่่�มส่่งอิิทธิิพลต่่อสื่่�อบัันเทิิง ภาพยนตร์์และซีีรีีส์์ยุุคแรกมััก

สะท้้อนความรัักเพศเดีียวกัันว่่าเป็็นสิ่่�ง “ผิิดปกติิ” หรืือสิ่่�งที่่�ต้้องปกปิิด (Dyer, 2017) 

แต่่ในช่่วงทศวรรษ 1990 และต้้นปีี 2000 สัังคมเริ่่�มยอมรัับอััตลัักษณ์์ของ LGBTQ+ 
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ในเชิิงบวกมากขึ้้�น และสะท้้อนให้้เห็็นว่าคน LGBTQ+ เป็็น “คนปกติิ” ไม่่ใช่่คน

ประหลาดหรืือเบี่่�ยงเบน (Tirapalika, 2017)

การศึึกษาด้้านการสื่่�อสารเรื่่�องความเท่่าเทีียมทางเพศผ่่านซีีรีีส์์วายเปิิดมุม

มองใหม่่มากยิ่่�งขึ้้�น โดยเฉพาะการศึึกษาผลกระทบทางสัังคม และการเปลี่่�ยนแปลง

ทััศนคติิของผู้้�ชมต่่อความเท่่าเทีียมทางเพศจากการรัับชมสื่่�อเหล่่านี้้� อาจรวมถึึง 

การสำรวจประสบการณ์ส่ว่นตัวัของผู้้�ชมกลุ่่�ม LGBTQ+ และผู้้�ชมกลุ่่�มอื่่�น ๆ  ที่่�อาจได้้รับ 

อิทิธิพิลจากสื่่�อดังักล่่าว นอกจากนี้้� การศึึกษาบทบาทของสื่่�อออนไลน์์ เช่น่ สื่่�อสังัคม

ออนไลน์ใ์นการขับัเคลื่่�อนการสื่่�อสารเกี่่�ยวกับัความเท่า่เทียีมทางเพศในซีรีีสี์ว์ายก็เ็ป็น็

อีกีมุมุที่่�น่า่สนใจ การวิเิคราะห์เ์นื้้�อหาในแพลตฟอร์ม์ดิจิิทิัลัอย่า่ง Facebook, Twitter 

และ YouTube ที่่�กล่่าวถึึงซีีรีีส์์วายจะช่่วยให้้เข้้าใจบทบาทของสื่่�อในกระบวนการ

เปลี่่�ยนแปลงทััศนคติิและการยอมรัับความหลากหลายทางเพศในสัังคมได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น 

เนื่่�องจากสื่่�อเหล่่านี้้�มีผลต่่อการสร้้างอุุดมคติิทางเพศในสังคม การวิจััยเกี่่�ยวกัับ 

ความเท่่าเทีียมทางเพศในซีรีสี์ว์ายจึึงยัังคงมีีความสำคััญ หากซีีรีสี์ว์ายสามารถสะท้้อน 

ภาพความหลากหลายทางเพศได้้อย่่างถููกต้้องและสมจริิง จะยิ่่�งช่ว่ยส่่งเสริมิให้้สังคม

เกิดิความเท่า่เทียีมทางเพศมากขึ้้�นทั้้�งในด้้านวัฒันธรรม กฎหมาย และสิทิธิมินุษุยชน

ในอดีีต สัังคมไทยไม่่ได้้มองว่่ากลุ่่�มชายรัักชายหรืือกลุ่่�ม LGBT เป็็นคนปกติิ 

จากงานวิิจััยและสื่่�อมวลชนพบอคติิและการเหมารวม เช่่น มุุมมองของครูู ในงาน

ของเพ็็ญมาส กำเหนิิดโทน (2528) พบว่่า ครููส่่วนใหญ่่มองว่่านัักเรีียนชายที่่�เป็็น

เกย์์มัักมีีปััญหาการปรัับตััวด้้านจิิตใจและสัังคม และเชื่่�อว่่าพื้้�นฐานของครอบครััว

หรืือสุุขภาพจิิตที่่�ไม่่ปกติิ ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น ยัังมีีการตีีตราเกย์์มัักถููกมองว่่าเป็็นพาหะโรค

เอดส์์ เป็็นต้้น (P. A. Jackson, 1995; บงกชมาศ เอกเอี่่�ยม, 2532) หรืือในมุม

ของการใช้้ภาษาในการดููหมิ่่�น สื่่�อไทยมัักใช้้คำเชิิงลบเรีียกกลุ่่�ม LGBTQ+ เช่่น “ตุ๊๊�ด”  

“อััดถั่่�วดำ” หรืือ “พาหะเอดส์์” (วีีระยุุทธ ปีีสาลีี, 2557) รวมทั้้�งในมุุมมองของสัังคม

หรือืในมุมุของปัจัจัยัทางสังัคมและอัตัลักัษณ์ ์เช่น่ การศึึกษาของ Samakkeekarom, 

R., & Boonmongkon, P. (2011) ชี้้�ว่่า อััตลัักษณ์์ทางเพศของชายรัักชายเป็็นสิ่่�งที่่� 

ถููกประกอบสร้้างผ่่านบริิบททางสัังคม เศรษฐกิิจ และการเมืืองที่่�ซับัซ้้อน โดยรวมแล้้ว

การศึึกษาในอดีตีและการนำเสนอผ่่านสื่่�อสะท้้อนให้้เห็็นว่า่คน LGBTQ+ ในไทยเคย

ถููกมองว่่าเป็็น “ปััญหา” และไม่่ใช่่ส่่วนหนึ่่�งของสัังคมปกติิ
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ปััจจุุบััน ความเท่่าเทีียมทางเพศในภาพยนตร์์และซีีรีีส์์ถููกนำเสนอในเนื้้�อหา 

ที่่�หลุดุพ้้นจากบรรทัดัฐานทางเพศแบบเดิมิ โดยเฉพาะในซีรีีส์ี์วายมักันำเสนอความรักั 

ระหว่่างชายในแบบที่่�สัังคมยอมรัับและตััวละครไม่่ได้้แสดงลัักษณะทางกายภาพ 

หรืือบุุคลิิกแบบ “ตุ๊๊�ด” อย่่างชััดเจน ตััวอย่่างเช่่น เรื่่�อง SOTUS และ เรื่่�อง 2gether: 

The Series ได้้สะท้้อนความหลากหลายทางเพศและความสัมัพันัธ์ข์องตัวัละครหลััก

ในแบบที่่�เท่่าเทีียมและเป็็นกลางทางเพศ (Lundqvist, 2011) การวิิเคราะห์์ซีีรีีส์์วาย 

และภาพยนตร์์ในอดีีตที่่�สะท้้อนความเท่่าเทีียมทางเพศมัักแสดงความสััมพัันธ์์ 

ที่่�อิงิบนความเคารพและยอมรับัซึ่่�งกันัและกันั โดยไม่ย่ึึดติดิกับับทบาททางเพศแบบ

ตายตััว เช่่น เรื่่�อง Call Me by Your Name (2017) หรืือ เรื่่�อง Moonlight (2016)  

ซึ่่�งสะท้้อนความรัักเพศเดีียวกัันอย่่างลึึกซึ้้�งและเปี่่�ยมด้้วยความเข้้าใจ แม้้ตัวละคร

จะเผชิิญกัับอุุปสรรคทางสัังคม แต่่ก็็สะท้้อนภาพของความสััมพัันธ์์ที่่�เท่่าเทีียมไม่่ถููก

จำกัดัด้้วยเพศหรือืรสนิยิม นอกจากนี้้�ซีรีีสี์ว์ายของไทยยังัมีบีทบาทสำคัญัในการทำให้้  

“ความรัักเพศเดีียวกััน” เป็็นเรื่่�องปกติิในสังคม โดยความนิิยมที่่�เพิ่่�มขึ้้�นมีผลต่่อ 

การเปลี่่�ยนแปลงทััศนคติิของสาธารณะ (FEED, 2023) ตััวอย่่างที่่�เห็็นได้้ชัด ได้้แก่่  

เรื่่�อง Bad Buddy the Series (2021) และ เรื่่�อง TharnType The Series (2019)  

ซึ่่�งแม้้ตััวละครจะเผชิญกัับแรงกดดันทางสัังคม แต่่ในท้้ายที่่�สุุดความรัักของพวกเขา

ก็็ได้้รับการยอมรัับทั้้�งยัังสะท้้อนให้้เห็็นว่าความรัักที่่�หลากหลายไม่่จำเป็็นต้้องจบลง

หลัังเรีียนจบ หรืือความสััมพัันธ์์ที่่�ครอบครััวไม่่รัับรู้้� (คมสััน รััตนะสิิมากููล, เกศกนก 

ชุ่่�มประดิิษฐ์์, จิิราพร ขุุนศรีี, ธวััชชััย ดวงไทย, และกฤศ โตธนายานนท์์, 2568)

วััตถุุประสงค์์ของการศึึกษานี้้� คืือการวิิเคราะห์์ว่่า ซีีรีีส์์เรื่่�องต้้องรัักมหาสมุุทร

สะท้้อนภาพความหลากหลายทางเพศและความเท่่าเทีียมทางเพศในสังคมไทย

อย่า่งไร โดยมุ่่�งวิเิคราะห์์พัฒันาการของการนำเสนอ LGBTQ+ ในสื่่�อไทย โดยเฉพาะ

ในซีรีีสี์ว์าย รวมทั้้�งการนำเสนอเหล่่านี้้�มีผีลต่่อทัศันคติิของสัังคมต่่อความหลากหลาย

ทางเพศและรสนิิยมทางเพศอย่่างไร 
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การทบทวนงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
โดยการศึึกษาชิ้้�นนี้้�มีีแนวคิิด 3 ประการเป็็นกรอบในการศึึกษา กล่่าวคืือ 

แนวคิิดสื่่�อกับัการสะท้้อนสังคม สองแนวคิิดความเท่่าเทีียมทางเพศ และสามแนวคิิด

ซีรีียีวาย ประกอบกับัการทบทวนวรรณกรรม ที่่�พบว่า่ ในช่ว่งทศวรรษ 2010 ซีรีีสี์ว์าย

เริ่่�มได้้รับัความนิยิมมากขึ้้�นในประเทศไทย โดยเฉพาะในกลุ่่�มวัยัทำงานและเยาวชน  

ขณะเดียีวกััน ซีรีีสี์ว์ายจากประเทศจีีนและประเทศเกาหลีีใต้้ที่่�นำเสนอเรื่่�องราวความรััก 

เพศเดีียวกัันในรููปแบบที่่�เข้้าถึึงง่่าย และไม่่ยึึดติดกับแนวคิิดแบบดั้้�งเดิิมที่่�จำกััด 

การแสดงออกทางเพศก็็ได้้รับความนิิยมเพิ่่�มขึ้้�นในเวลาเดีียวกัันเช่่นกััน (ธนกร  

วรพิทัักษานนท์, 2566) ตััวอย่่างของซีีรีีส์์วายที่่�สะท้้อนประเด็็นความเท่่าเทีียมทาง

เพศ เช่่น เรื่่�อง A Boss and a Babe (2023) และ เรื่่�อง My School President (2023) 

ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นความสััมพัันธ์์ที่่�มีีความสุุข โดยไม่่ต้้องยึึดตามกรอบบทบาททางเพศ

แบบที่่�สัังคมกำหนด (Fongkaew et al., 2017) 

จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่า่ มีกีารพููดถึึงประเด็น็ความเท่า่เทียีมทางเพศ

ในวรรณกรรมไทยเพิ่่�มมากขึ้้�น โดยเฉพาะในแนวเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวกับัความหลากหลายทาง

เพศ เช่น่ ซีรีีสี์ว์ายซ่ึ่�งนำเสนอความรัักเพศเดียีวกััน โดยมีีลักัษณะของเรื่่�องที่่�ไม่่จำกััด 

รููปแบบของความรัักหรืือความสััมพัันธ์์ตามเพศ ซึ่่�งเป็็นแนวทางการสื่่�อสาร 

ความเท่า่เทียีมทางเพศที่่�พบได้้บ่อ่ยในวรรณกรรมไทย (อนัญัญา วารีสีอาด, 2565) เช่น่  

เรื่่�อง Love Only Us (Moo, 2018) ที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงการยอมรัับความหลากหลาย

ทางเพศในสังัคมที่่�ยังัมีคีวามเชื่่�อว่า่ความรักัเพศเดียีวกันัเป็น็สิ่่�งผิิดธรรมชาติ ิในระดับั

นานาชาติซิีรีีสี์ว์ายมีีบทบาทสำคัญัในการเป็น็ตัวัแทนของความหลากหลายทางเพศ 

โดยเฉพาะในภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้และญี่่�ปุ่่�น ซึ่่�งยัังมีีอิิทธิิพลจากบทบาท

ทางเพศดั้้�งเดิิมและกฎหมายที่่�ยัังไม่่เปิิดกว้้าง (Baudinette, 2023) 

อย่่างไรก็ตาม ซีีรีีส์์เหล่่านี้้�มีอิิทธิิพลในการกระตุ้้�นการพููดคุยและความคิิด

เกี่่�ยวกัับความเท่่าเทีียมทางเพศ (Li, 2009) ตััวอย่่างเช่่น SOTUS the Series (2017) 

ที่่�แสดงความสััมพัันธ์์ของผู้้�ชายในลัักษณะที่่�ให้้เกีียรติิกััน ไม่่ใช่่ความรัักที่่�เต็็มไปด้้วย

ความลัับหรืือความผิิดปกติิ มีีงานเขีียนหลายชิ้้�นได้้ตั้้�งคำถามกัับบทบาททางเพศที่่�

ตายตััวและความสำคััญที่่�สัังคมให้้กัับความสััมพัันธ์์ชาย-หญิิง เช่่นในเรื่่�อง Orlando 

(Woolf, 1928) ที่่�แสดงให้้เห็น็ว่า่อัตัลักัษณ์ท์างเพศมีคีวามยืดืหยุ่่�นและไม่ถูู่กจำกัดัด้้วย
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กรอบสัังคม และ Giovanni’s Room (Baldwin, 2016) ที่่�สะท้้อนการต่่อสู้้�เพื่่�อความ

ยุุติิธรรมและการยอมรัับของอััตลัักษณ์์เพศที่่�ไม่่เป็็นไปตามบรรทััดฐาน

Jamieson (2018) ชี้้�ให้้เห็็นว่่า ซีีรีีส์์วายสามารถช่่วยให้้ผู้้�ชมในสังคมที่่�ยัังไม่่

ยอมรัับความรัักเพศเดีียวกัันเข้้าใจและยอมรัับความหลากหลายทางเพศได้้ดีีขึ้้�น  

ขณะที่่�งานวิจััยของ Liu & Zeng (2020) ชี้้�ว่า ซีีรีีส์์วายส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลง

ทััศนคติิของผู้้�ชมต่่อรสนิิยมทางเพศ และช่่วยให้้เข้้าใจความหลากหลายมากขึ้้�น 

ในวรรณกรรมร่่วมสมััย ความรัักเพศเดีียวกัันมักถููกเล่่าในบริิบทของความเสมอ 

ภาคด้้านอััตลัักษณ์์ เช่่น เรื่่�อง Red, White & Royal Blue (McQuiston, 2019)  

ที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงการยอมรัับ และเส้้นทางสู่่�การยอมรัับของตััวละคร ซึ่่�งท้้าทาย

บรรทััดฐานทางเพศและข้้อจำกััดทางสัังคม ฉะนั้้�น ซีีรีีส์์วายมีีบทบาทใน 

การเปลี่่�ยนแปลงกรอบบทบาททางเพศแบบดั้้�งเดิิม โดยเฉพาะในบริิบทที่่�ความรััก 

เพศเดีียวกัันยัังถููกตีีตรา (Baudinette, 2023) จากการศึึกษาพบว่่า ซีีรีีส์์วายมีีผลต่่อ 

ทััศนคติิของสัังคม และส่่งเสริิมการยอมรัับอััตลัักษณ์์และความสััมพัันธ์์ทางเพศ 

ที่่�หลากหลาย (Liu & Zeng, 2020) เช่่นใน SOTUS the Series (2017) ที่่�สะท้้อน 

ความสััมพันัธ์ท์ี่่�ให้้เกีียรติกันั ต่า่งจากสื่่�อยุุคก่อ่นที่่�มักัมองบุุคคล LGBTQ+ ในลักษณะ

ที่่�ถููกกีีดกัันหรืือความสััมพัันธ์์ระหว่่างเพศเดีียวกัันต้้องเป็็นความลัับ

ในบริบิทของไทย พบว่า่ ความหลากหลายทางเพศถููกนำเสนอและถููกสร้้างขึ้้�น 

ในสื่่�อบัันเทิิง โดยเฉพาะในซีรีีส์์และภาพยนตร์์ ตััวอย่่างเช่่น นุุชณาภรณ์ สมญาติิ  

(2561) วิิเคราะห์์การนำเสนอความรัักของชายรัักชายในซีรีีส์์วาย โดยพิิจารณา

บริิบทของบทละคร การแสดงของตััวละคร และองค์์ประกอบทางภาพและอารมณ์์  

ผลการศึึกษาชี้้�ให้้เห็็นว่่า ซีีรีีส์์วายถ่่ายทอดความรัักอย่่างหลากหลายและในเชิิงบวก

ของกลุ่่�มที่่�มีีอััตลัักษณ์์ทางเพศแตกต่่าง โดยเนื้้�อเรื่่�องย้้ำว่่าผู้้�ที่่�มีีความหลากหลาย 

ทางเพศก็็เป็็น “มนุุษย์์” คนหนึ่่�งที่่�แสวงหาความรััก การยอมรัับทางสัังคม และ

มิิตรภาพที่่�มีีความหมายเช่่นเดีียวกัับบุุคคลอื่่�นซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงความสำคััญ 

ของการสร้้างความเข้้าใจและการยอมรัับในความหลากหลายทางเพศในสัังคม

จากการทบทวนวรรณกรรม จะเห็็นได้้ว่่าซีีรีีส์์วายมีีบทบาทเหมืือนกระจก 

ที่่�สะท้้อนมุมมองที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปเกี่่�ยวกัับความหลากหลายและความเท่่าเทีียมทาง

เพศ ทั้้�งในประเทศไทยและต่า่งประเทศ ความนิยิมของซีรีีส์ี์วายในช่่วงทศวรรษ 2010 
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โดยเฉพาะในกลุ่่�มเยาวชนและวัยัทำงาน สะท้้อนการเปลี่่�ยนแปลงของทัศันคติสิังัคม
ต่่อการเป็็นตััวแทนของ LGBTQ+ ได้้อย่่างชััดเจน

ซีรีีสี์ว์ายมีีบทบาทสำคััญในการจุดุประกายการถกเถียีงในด้้านวรรณกรรมและ
สื่่�อ เกี่่�ยวกัับความหลากหลายและความเท่่าเทีียมทางเพศ งานวิิจััยก่่อนหน้้านี้้� เช่่น 
นุุชณาภรณ์ สมญาติิ (2561) ย้้ำให้้เห็็นว่่าซีีรีีส์์วายถ่่ายทอดความสััมพัันธ์์ระหว่่าง 
เพศเดีียวกัันในแง่่บวก ซึ่่�งตอกย้้ำแนวคิิดที่่�ว่่าความรัักและความผููกพัันทางอารมณ์์
ไม่่ควรถููกจำกััดด้้วยกรอบของเพศ

วรรณกรรมยัังคงมีีบทบาทสำคััญในการหล่่อหลอมความคิิดเกี่่�ยวกัับ 
เพศ ตััวอย่่างเช่่น Orlando และ Giovanni’s Room (Woolf, 1928) ที่่�สำรวจ 
อัตัลักัษณ์เ์พศแบบยืดืหยุ่่�นและการดิ้้�นรนเพื่่�อการยอมรับั รวมถึึงนิยิายร่ว่มสมัยัอย่า่ง  
Red, White & Royal Blue ที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงความรัักเพศเดียีวกัันในลักษณะที่่�ท้้าทาย
ข้้อจำกัดัทางสังัคม จากงานของ นฤพนธ์ ์ด้้วงวิเิศษ (2557) พบว่า่ ซีรีีส์ี์วายมีบีทบาท
สำคััญในการเป็็นตัวแทนทางเพศ ความหลากหลายทางเพศ และความเท่่าเทีียม 
ทางเพศใน 3 ด้้านหลััก ดัังนี้้� 1) การเป็็นตััวแทนของเพศ (Gender Representation) 
ซีีรีีส์์วายช่่วยขยายขอบเขตของการนำเสนอความรัักและความสััมพัันธ์์ให้้หลุุดพ้้น 
จากกรอบชาย-หญิงิแบบดั้้�งเดิมิ โดยเน้้นที่่�ความสัมัพันัธ์ช์าย-ชายเป็น็หลักั ซึ่่�งช่ว่ยให้้
สัังคมเข้้าใจความหลากหลายทางเพศได้้มากขึ้้�น 2) ความหลากหลายของ LGBTQ+ 
แม้้ซีีรีีส์์วายส่่วนใหญ่่จะนำเสนอความรัักระหว่่างชาย-ชาย แต่่บางเรื่่�องก็็เริ่่�มมีีตััว
ละครที่่�มีีอััตลัักษณ์์ทางเพศหลากหลาย เช่่น คนข้้ามเพศ หรืือผู้้�ที่่�ไม่่อยู่่�ในกรอบ 
เพศชายหรือืหญิงิอย่า่งชัดัเจน ซึ่่�งส่ง่เสริมิให้้เกิดิการยอมรับัและเข้้าใจกลุ่่�ม LGBTQ+ 
มากขึ้้�น 3) ความเท่่าเทีียมทางเพศ แม้้ซีีรีีส์์วายจะมีีส่่วนช่่วยทำให้้ความสััมพัันธ์์ของ 
LGBTQ+ เป็็นเรื่่�องปกติิในสื่่�อกระแสหลััก แต่่ก็็ยัังมีีข้้อจำกััด เนื่่�องจากบางเรื่่�อง 
ยัังอยู่่�ภายใต้้อิิทธิิพลของโครงสร้้างชายเป็็นใหญ่่ หรืือถููกผลิิตขึ้้�นเพื่่�อตอบสนอง 
กลุ่่�มผู้้�บริิโภคเฉพาะ ทำให้้ภาพแทนของความสััมพัันธ์์ยัังคงมีีอคติิอยู่่�บางส่่วน

โดยสรุุป ซีีรีีส์์วายเป็็นสื่่�อที่่�ทรงอิิทธิิพลในการกำหนดภาพแทนของ 
ความหลากหลายทางเพศ แม้้จะยัังมีีข้้อจำกััดจากบริิบททางสัังคมเดิิมอยู่่�บ้้าง  
แต่่ก็็ถืือเป็็นพื้้�นที่่�สำคััญในการผลัักดัันการสนทนาเรื่่�องความเท่่าเทีียมทางเพศ 
ในสังคมร่่วมสมััย ซีีรีีส์์วายไม่่เพีียงแต่่สะท้้อนความเปลี่่�ยนแปลงของสัังคม  
แต่่ยัังมีีบทบาทในการผลัักดัันการเปลี่่�ยนแปลงเหล่่านั้้�นอย่่างแท้้จริิง
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วิิธีีการศึึกษา 
ภายใต้้หลักัการสำคัญัที่่�ว่า่ “ความจริงิในสังัคมเกิดิจากความรู้้�สึึกและความคิดิ 

ของผู้้�คนในสังคม” งานวิจััยเชิิงคุุณภาพนี้้�จึึงใช้้แนวทางการศึึกษาปรากฏการณ์ 
ทางสัังคม (Phenomenology) เพื่่�อให้้เข้้าใจภาพรวมของสถานการณ์์ในปััจจุุบััน  
อัันเนื่่�องมาจากความซัับซ้้อนและการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็วของสัังคม  
ภาพสะท้้อนจากสื่่�ออาจมองเห็็นได้้ยาก แต่่ด้้วยวิิธีีการวิิเคราะห์์ดัังกล่่าว จะช่่วยให้้
สามารถสัังเกตร่่องรอยของการเปลี่่�ยนแปลงซ่ึ่�งสััมพันัธ์กั์ับเหตุุการณ์ต่า่ง ๆ  ที่่�เกิิดขึ้้�น 
จากการก่่อร่่าง สืืบทอด หรืือทลายกรอบเดิิมจากอดีีต

ในการศึึกษานี้้� ผู้้�วิจิัยัเลือืกใช้้การวิเิคราะห์เ์นื้้�อหา (Textual Analysis) โดยเน้้น
ไปที่่�ซีรีีสี์เ์รื่่�องต้้องรัักมหาสมุุทร ซึ่่�งได้้รับการคัดเลืือกจากซีีรีสี์ท์ั้้�งหมด 30 เรื่่�องที่่�ได้้รับ
การวิเคราะห์์เบื้้�องต้้น เพราะเป็็นเพีียงเรื่่�องเดียีวที่่�มีกีารนำเสนอปฏิิสัมัพันัธ์ร์ะหว่่าง
อััตลัักษณ์์ทางเพศที่่�หลากหลาย ได้้แก่่ ชายรัักชาย หญิิงรัักหญิิง ความสััมพัันธ์์
แบบครอบครััว และมิิตรภาพที่่�แน่่นแฟ้้น โดยผู้้�วิิจััยได้้กำหนดเกณฑ์์ในการคััดเลืือก 
(Inclusion Criteria) ให้้เป็็นซีรีีส์์ที่่�มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับความหลากหลายทางเพศ และ 
มีกีารกล่า่วถึึง “ความเท่า่เทียีมทางเพศ” ทั้้�งในกลุ่่�มชายรักัชายและหญิงิรักัหญิงิอย่า่ง
ชััดเจน จึึงตััดสิินใจเลืือกต้้องรัักมหาสมุุทรเป็็นกรณีีศึึกษา

ขั้้�นตอนหลัักของระเบีียบวิิธีีวิิจััยมีีดัังนี้้� 1) การคััดเลืือกซีีรีีส์์เพื่่�อศึึกษา  
ผู้้�วิิจััยเลืือกซีีรีีส์์ที่่�สะท้้อนความหลากหลายทางเพศ และกล่่าวถึึงความเท่่าเทีียม 
ทางเพศ โดยพิิจารณาจากเนื้้�อหาที่่�มีคีวามสัมัพันัธ์เ์พศเดียีวกััน และนำเสนอประเด็็น
ที่่�ท้้าทายบรรทััดฐานทางเพศแบบดั้้�งเดิิม 2) การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Textual Analysis)  
ศึึกษารายละเอีียดของเนื้้�อหาในซีีรีีส์์ เช่่น พััฒนาการของตััวละคร บทสนทนา  
การแสดงออกทางอารมณ์์ และโครงสร้้างเรื่่�องราว เพื่่�อดููว่่าซีีรีีส์์สะท้้อนทััศนคติิ 
ของสัังคมต่่อความหลากหลายและความเท่่าเทีียมทางเพศอย่่างไร 3) การตีีความ
เนื้้�อหา ภายหลังัการวิเคราะห์ ์ผู้้�วิจิัยัตีคีวามเนื้้�อหาเพื่่�อทำความเข้้าใจว่า่ซีรีีสี์ส์ะท้้อน
ประเด็น็ต่า่ง ๆ  เช่น่ การท้้าทายกรอบเพศแบบดั้้�งเดิมิ การแสดงความรักัที่่�ไม่ถูู่กจำกัดั
ด้้วยเพศ และการส่ง่เสริมิการยอมรับัในความหลากหลายทางเพศอย่า่งไร โดยเปรียีบ
เทีียบกัับบริิบททางสัังคมในอดีีตและปััจจุุบััน และ 4) การสังเคราะห์์ผลการศึึกษา  
นำผลที่่� ได้้จากการวิเคราะห์์มาสััง เคราะห์์ เพื่่�อสรุุปว่่า ซีี รีีส์์ วายสะท้้อน 
การเปลี่่�ยนแปลงทัศันคติขิองสังัคมต่อ่ความหลากหลายทางเพศอย่า่งไร และมีบีทบาท 
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อย่่างไรในการส่่งเสริิมการยอมรัับและความเข้้าใจในระดัับสัังคมทั้้�งในไทยและ 
ในระดัับโลก วััตถุุประสงค์์ของระเบีียบวิิธีีนี้้� คืือเพื่่�อวิิเคราะห์์ว่่า ซีีรีีส์์วายมีีบทบาท
อย่่างไรในการสะท้้อนการเปลี่่�ยนแปลงของทััศนคติิของสัังคม และการยอมรัับ 
ความหลากหลายทางเพศ ตลอดจนการมีส่ว่นในการผลักดัันให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลง
ทางสัังคมและมุุมมองต่่อความเท่่าเทีียมทางเพศ

การตรวจสอบความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููล เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่  
การทบทวนวรรณกรรมที่่� เกี่่�ยวข้้อง และการวิิเคราะห์์เนื้้�อหาจากซีีรีี ส์์ต้้อง 
รักัมหาสมุทุร โดยใช้้การตรวจสอบเชิงิสามเส้้า (Triangulation Approach) เพื่่�อประเมินิ
ความถููกต้้องและความน่่าเชื่่�อถืือของผลการวิิจััย ตามแนวทางของ Jackson, K. M. 
และ Trochim (2002)

จริยิธรรมในการวิจััย การศึึกษานี้้�ได้้รับการรับรองจากคณะกรรมการจริิยธรรม
การวิิจััยในคน มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ ชื่่�อโครงการวิิจััยภููมิิทััศน์์ของสื่่�อสัังคมออนไลน์์
ในการส่งเสริิมความเท่่าเทีียมทางเพศในกลุ่่�ม LGBTQ+ ผ่า่นการศึึกษาซีีรีส์ี์วาย รหัสั
โครงการ: 203/2567 

ผลการศึึกษาและอภิิปรายผล 

1.	ผลการศึึกษา

 
ภาพที่ 1 ภาพปกซีรีส์ต้องรักมหาสมุทร

ที่มา : ผู้จัดการออนไลน์ (2567)
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เรื่่�องราวของความรัักและสายสััมพัันธ์์ระหว่่าง “มหาสมุุทร” หนุ่่�มใต้้ 

จอมทะเล้้น กัับ “ต้้องรััก” นัักเขีียนหนุ่่�มรููปหล่่อ ถููกถ่่ายทอดผ่่านซีีรีีส์์โทรทััศน์์ 

เรื่่�องต้้องรัักมหาสมุุทร ( ผู้้�จััดการออนไลน์์, 2567) โดยซีีรีีส์์เรื่่�องนี้้�สะท้้อนให้้เห็็นถึึง 

ความหลากหลายทางเพศ โดยเฉพาะความสััมพัันธ์์ระหว่่างชายรัักชาย ซึ่่�งเป็็น

ประเด็็นที่่�ได้้รัับความสนใจในปััจจุุบัันเพื่่�อส่่งเสริิมความเท่่าเทีียมทางเพศ และ 

ลดอคติิต่่อกลุ่่�ม LGBTQ+ การนำเสนอความสััมพัันธ์์ของชายรัักชายในซีีรีีส์์เรื่่�องนี้้� 

มีีส่่วนช่่วยในการสร้้างความเข้้าใจและการยอมรัับความหลากหลายทางเพศ 

ในสัังคมไทย อย่่างไรก็็ตาม การนำเสนอเรื่่�องเพศผ่่านสื่่�อยัังคงเป็็นเรื่่�องท้้าทาย 

เนื่่�องจากต้้องเน้้นการให้้ความรู้้�ที่่�ถููกต้้อง แทนที่่�จะตอกย้้ำอคติิหรืือภาพจำที่่�ไม่่เป็็น

จริิง (ธนายุุทธ ฐากููรอรรถยา, 2566) นอกจากนี้้� ซีีรีีส์์ยัังสะท้้อนความรัักในรููปแบบ

ของความสััมพัันธ์์ในครอบครััว โดยเฉพาะระหว่่างพี่่�น้้อง ซึ่่�งแสดงออกถึึงความรััก

และความผููกพันัในหลากหลายมิติิ ิความสำคัญัของความรักัและการสนับัสนุนุภายใน

ครอบครััวถููกถ่่ายทอดให้้ผู้้�ชมเห็็นอย่่างชััดเจนผ่่านปฏิิสััมพัันธ์์ของตััวละคร

โดยสรุุป ซีีรีีส์์โทรทััศน์์ต้้องรัักมหาสมุุทรทำหน้้าที่่�ทั้้�งในฐานะสื่่�อบัันเทิิงและ 

สื่่�อกลางในการส่่งเสริิมความตระหนัักรู้้�เกี่่�ยวกัับความหลากหลายทางเพศและ 

ความรัักในครอบครััว ซึ่่�งเป็็นสองประเด็็นสำคััญในวััฒนธรรมร่่วมสมััยปััจจุุบััน

1.	ความสััมพัันธ์์แบบชายรัักชาย (BL)

ภาพที่ 2 แสดงความสัมพันธ์แบบชายรักชายของต้องรักและมหาสมุทร 
ที่มา : บันทึกจากซีรีส์ต้องรักมหาสมุทร

การนำเสนอความสััมพัันธ์์ของเพศเดีียวกัันในซีร�ส์์เรื่่�องต้้องรัักมหาสมุุทร

สะท้้อนถึึงการยอมรัับที่่�เพิ่่�มขึ้้�นในสัังคมไทย และเป็็นการท้้าทายแนวคิิดที่่�ว่่า 

ความสััมพัันธ์์เช่่นนี้้�จำเป็็นต้้องถููกปกปิิด รายงานระบุุว่่า ละครหรืือซีีรีีส์์ที่่�นำเสนอ

ความรัักของเพศเดีียวกัันมีีแนวโน้้มได้้รัับความนิิยมเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องและ 
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มีีพััฒนาการอย่่างเห็็นได้้ชััดในช่่วงไม่่กี่่�ปีีที่่�ผ่่านมา (FEED, 2023) ความสััมพัันธ์์

ระหว่่างผู้้�ชายในซีรีีส์์เรื่่�องต้้องรัักมหาสมุุทรไม่่ได้้ถููกจำกััดอยู่่�แค่่ในกรอบของ  

“รัักต้้องห้้าม” หรืือ “ความรัักที่่�เป็็นความลัับ” เท่่านั้้�น แต่่ยัังเน้้นย้้ำถึึงความเคารพ 

ซึ่่�งกันัและกันั ความรักั และการต่อ่สู้้�เพื่่�อการยอมรับัจากสังัคมอีกีด้้วย นอกเหนือืจาก 

การเน้้นเรื่่�องความโรแมนติกิหรือืเพศสัมัพันัธ์ ์การนำเสนอความรักัของตัวัละครชาย

ในซีีรีีส์์ยัังสะท้้อนถึึงสายสััมพัันธ์์ที่่�ตั้้�งอยู่่�บนพื้้�นฐานของการยอมรัับและความเข้้าใจ

ซึ่่�งกัันและกััน

2. ความสััมพัันธ์์แบบหญิิงรัักหญิิง (GL)

ภาพที่ 3 แสดงความสัมพันธ์แบบหญิงรักหญิง
ที่มา : บันทึกจากซีรีส์ต้องรักมหาสมุทร

แม้้จะไม่่ใช่่ประเด็็นหลัักของเรื่่�อง แต่่ความรัักระหว่่างหญิิงรัักหญิิงก็็ได้้รัับ 

การนำเสนอในซีีรีีส์์เรื่่�องต้้องรัักมหาสมุุทรในฐานะส่่วนหนึ่่�งของการเปิิดรัับ 

ความหลากหลายทางเพศในวงกว้้าง โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในบริิบทของสัังคมที่่�ยัังคง 

มีีทััศนคติิแบบตายตััวต่่อความสััมพัันธ์์ระหว่่างเพศเดีียวกััน ความสััมพัันธ์์ของ 

หญิิงรัักหญิิงในซีีรีีส์์เรื่่�องนี้้�ถููกนำเสนอในลัักษณะที่่�แสดงถึึงการยอมรัับ และการเปิิด

พื้้�นที่่�ให้้กับความหลากหลายทางเพศมากยิ่่�งขึ้้�น ซึ่่�งช่่วยส่่งเสริิมความเท่่าเทีียมทาง

เพศโดยเปิิดโอกาสให้้ผู้้�คนสามารถแสดงตััวตนที่่�แท้้จริิงของตนเองได้้อย่่างอิิสระ
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3. ความสััมพัันธ์์ระหว่่างเพื่่�อน (Friendship)

ภาพที่ 4 แสดงความสัมพันธ์แบบเพื่อน
ที่มา : บันทึกจากซีรีส์ต้องรักมหาสมุทร

ซีีรีีส์์เรื่่�องต้้องรัักมหาสมุุทรนำเสนอความรัักที่่�เกิิดขึ้้�นทั้้�งในรููปแบบของ 

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างเพื่่�อนสนิิท ความรัักระหว่่างชายรัักชาย และหญิิงรัักหญิิง  

โดยมีี “มิิตรภาพ” เป็็นพื้้�นฐานของความรััก หนึ่่�งในประเด็็นหลัักของเรื่่�องคืือแนวคิิด 

ที่่�ว่่าความรัักมิิได้้ตั้้�งอยู่่�เพีียงบนแรงดึึงดููดทางกายภาพเท่่านั้้�น หากแต่่สามารถ

งอกงามมาจากมิิตรภาพอัันยาวนานและแน่่นแฟ้้น ตััวละครเอกในเรื่่�องล้้วนมี ี

สายสัมัพันัธ์อ์ันัใกล้้ชิดิกับัเพื่่�อนสนิทิในอดีตี ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็น็ถึึงพลังัของมิติรภาพที่่�

เป็็นรากฐานของความรััก ความสััมพัันธ์์ในลักษณะนี้้�มักนำไปสู่่�ความรัักที่่�ลึึกซึ้้�งและ

ยั่่�งยืืน เนื่่�องจากเปี่่�ยมด้้วยความเข้้าอกเข้้าใจและความผููกพัันทางจิิตใจ

4. ความสััมพัันธ์์ระหว่่างสมาชิิกในครอบครััว (Family Member) 

ภาพที่ 5 แสดงความสัมพันธ์แบบคนในครอบครัว
ที่มา : บันทึกจากซีรีส์ต้องรักมหาสมุทร

ความสำคัญัของครอบครัวัในซีรีีสี์เ์รื่่�องต้้องรัักมหาสมุทุร หนึ่่�งในประเด็น็สำคัญั 

ที่่�สะท้้อนในซีีรีีส์์เรื่่�องต้้องรัักมหาสมุุทรคืือบทบาทของ “ครอบครััว” ในฐานะ 

รากฐานที่่�ช่่วยส่่งเสริิมและส่่งมอบความชอบธรรมให้้กับความสััมพัันธ์์ของบุุคคล 
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ที่่�มีีความหลากหลายทางเพศ (LGBTQ+) ซีีรีีส์์เรื่่�องนี้้�แสดงให้้เห็็นว่า เมื่่�อสมาชิิก 

ในครอบครััวมอบการสนัับสนุุน ความเข้้าใจ และการยอมรัับให้้แก่่บุุคคล LGBTQ+ 

สิ่่�งเหล่่านี้้�ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยสร้้างเสถีียรภาพทางอารมณ์์แก่่ตััวละครเท่่านั้้�น แต่่ยััง 

ส่่งผลต่่อความมั่่�นใจและความมั่่�นคงในความสััมพัันธ์์ของพวกเขาอีีกด้้วย

ในบริิบทของซีีรีีส์์เรื่่�องต้้องรัักมหาสมุุทรการสนัับสนุุนจากครอบครััว 

ช่่วยสร้้างพื้้�นที่่�ทางอารมณ์์ที่่�ปลอดภััย ทำให้้บุคคล LGBTQ+ สามารถแสดงตััวตน

ได้้อย่่างเสรีีโดยไม่่ต้้องหวาดกลััวการถููกปฏิิเสธ ความสััมพัันธ์์ในครอบครััวที่่�เป็็น

บวกยังัช่ว่ยตอกย้ำ้ความชอบธรรมของความรักัระหว่า่งเพศเดียีวกันั ทั้้�งในเชิงิสังัคม 

และในระดัับปััจเจก

เมื่่�อครอบครััวยอมรัับความรัักในรููปแบบที่่�หลากหลาย ก็็เท่่ากัับเป็็นการ 

เสริิมพลังทางจิิตใจให้้คู่่�รััก LGBTQ+ โดยการยืนยันในสิทธิิของพวกเขาที่่�จะ 

มีีความสุุข ซึ่่�งช่่วยลดแรงกดดันทางสัังคมและบรรเทาความรู้้�สึึกตีีตราตนเอง  

การยอมรัับจากครอบครััวจึึงกลายเป็็นแหล่่งพลังสำคััญที่่�ช่่วยให้้คู่่�รััก LGBTQ+ 

สามารถเผชิญกัับความท้้าทายจากภายนอก เช่่น การเลืือกปฏิิบััติิในสัังคม  

ได้้อย่่างเข้้มแข็็งมากยิ่่�งขึ้้�น

จากประเด็็นเหล่่านี้้�  ซีีรีีส์์จึึงเสนอว่่า ครอบครััวมีีบทบาทสำคััญใน 

การสร้้างอนาคตที่่�ยั่่�งยืืนและมั่่�นคงให้้กับความสััมพัันธ์์ในรููปแบบที่่�หลากหลาย 

ซีีรีีส์์เรื่่�องต้้องรัักมหาสมุุทรช่่วยส่่งเสริิมการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมในวงกว้้าง  

โดยการทำให้้การสนัับสนุุนจากพ่่อแม่่ พี่่�น้้อง และญาติิกลายเป็็นเรื่่�องปกติิธรรมดา 

และนำเสนอว่า่ความรักัไม่ว่่า่จะเกิดิขึ้้�นระหว่า่งเพศใดก็ตาม สามารถเติบิโตงอกงาม

ได้้ภายใต้้รากฐานของ “การยอมรัับจากครอบครััว”

จากการศึึกษาพบว่่า องค์์ประกอบต่่าง ๆ ในซีีรีีส์์วายเรื่่�องนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า  

ความหลากหลายทางเพศมัักมีี “มิิตรภาพ” เป็็นองค์์ประกอบหนึ่่�งที่่�ช่่วยเกื้้�อหนุุน

ความเข้้าใจซึ่่�งกันัและกันัในความสัมัพันัธ์เ์ชิงิรักั นอกจากนี้้� “อิทิธิพิลของครอบครัวั” 

ยัังมีีบทบาทอย่่างยิ่่�งต่่อการดำรงอยู่่�ของความสััมพัันธ์์ที่่�หลากหลายทางเพศ  

โดยสิ่่�งแวดล้้อมรอบตััวของตััวละครหรืือที่่�เรีียกว่่าการยอมรัับทางสัังคม ไม่่ว่่าจะ

เป็็นเพื่่�อนสนิิทหรืือครอบครััว ล้้วนส่่งผลโดยตรงต่่อเสถีียรภาพและพััฒนาการของ 
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ความสััมพัันธ์์ในเรื่่�องอย่่างมีีนััยสำคััญ เนื้้�อหาตััวละคร LGBTQ+ และความสััมพัันธ์์

กัับเพื่่�อน ครอบครััว ในละครซีรีีย์์วายเรื่่�องต้้องรัักมหาสมุุทรแสดงให้้เห็็นบทบาท 

ในด้้านการนำเสนอความเท่่าเทีียมทางเพศ ตลอดจนจากการศึึกษาทััศนคติิผู้้�ชม 

จำนวนหนึ่่�งพบว่่า ตััวละคร LGBTQ+ และความสััมพัันธ์์ต่่าง ๆ ทั้้�งในเรื่่�อง  

และในสัังคมเป็็นไปในทิิศทางบวก แต่่ถึึงกระนั้้�นก็็มีีอีีกส่่วนตีีความต่่างไป 

ดัังนั้้�น สามารถสรุุปเป็็นภาพสรุุปองค์์ประกอบของซีีรีีส์์ BL โดยแสดง 

ให้้เห็็นว่่าความหลากหลายทางเพศขึ้้�นอยู่่�กับมิิตรภาพที่่�ใกล้้ชิิดและอิิทธิิพลของ

ครอบครััวอย่่างไร โดยภาพอิินโฟกราฟิิกนี้้�จะแสดงจุุดสำคััญและความสััมพัันธ์์

ระหว่่างองค์์ประกอบเหล่่านี้้�ในการพััฒนาความสััมพัันธ์์

ภาพที่ 9 องค์ประกอบสำ�คัญในการส่งเสริมความหลากหลายทางเพศในซีรีส์วาย
ที่มา : พัฒนาและสรุปโดยผู้วิจัย

2. อภิิปรายผล 

การนำเสนอความรัักระหว่่างชายในซีีรีีส์์วายมีีส่่วนสำคััญในการส่่งเสริิม 

การยอมรัับความหลากหลายทางเพศในสัังคม โดยสามารถกล่่าวได้้ว่่าความนิิยม 

ที่่�เพิ่่�มขึ้้�นของซีีรีีส์์วายได้้ผลักดัันให้้ประเด็็นเรื่่�องความหลากหลายทางเพศได้้รับ 

การยอมรัับและรัับรู้้�ในวงกว้้างมากขึ้้�น

อย่่างไรก็็ตาม ปรากฏการณ์์นี้้�ก็็สร้้างความขััดแย้้งบางประการ กลุ่่�มหนึ่่�ง 

เห็น็ว่าการนำเสนอความหลากหลายทางเพศในซีรีีสี์ว์ายอาจถููกมองว่า่เป็น็การบังัคัับ

ให้้สัังคมรัับรู้้�ในทางที่่�เกิินควร นอกจากนี้้�ยัังมีีความกัังวลจากบางฝ่่ายว่่าการรัับชม 
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ซีีรีีส์์วายอาจส่่งผลให้้ผู้้�ชมกลุ่่�มเยาวชนเลีียนแบบพฤติิกรรมที่่�ปรากฏในเรื่่�อง  

แต่่ถึึงกระนั้้�นไม่่อาจปฏิิเสธได้้ว่าปรากฏการณ์ดัังกล่่าวได้้ช่่วยสร้้างความตระหนัักรู้้� 

ในสังัคม และส่ง่เสริมิความเข้้าใจในระดับัหนึ่่�งว่า่ ความรักัระหว่า่งบุคุคลที่่�มีอีัตัลักัษณ์์

ทางเพศหลากหลายมิิได้้แตกต่่างจากความรัักที่่�แสดงออกระหว่่างชายและหญิิง 

ในกรอบสัังคมแบบดั้้�งเดิิมผ่่านการนำเสนอความสััมพัันธ์์ที่่�หลากหลายและมุุมมอง

ทางสัังคมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ LGBTQ+ เช่่น การที่่�ตััวละครมีอิิสระในการแสดงออกถึึง

เพศวิิถีีของตนโดยไม่่ถููกจำกััดด้้วยกรอบเพศแบบดั้้�งเดิิม ซีีรีีส์์เรื่่�องต้้องรัักมหาสมุุทร

จึึงเป็็นทั้้�งสื่่�อบัันเทิิงที่่�สร้้างความสุุขให้้ผู้้�ชม และเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญในการส่งเสริิม

แนวคิิดความเท่่าเทีียมทางเพศ (ธนกร วรพิทัักษานนท์, 2566) ซีีรีีส์์ยัังสะท้้อนถึึง

การต่่อสู้้�เพื่่�อการยอมรัับจากครอบครััวและสัังคม ซึ่่�งมีีความสำคััญต่่อการสร้้าง 

ความเข้้าใจและลดอคติิต่อ่เพศวิิถีใีนสังคมไทย สื่่�อบัันเทิิงประเภทนี้้�ถือเป็็นก้้าวสำคััญ 

ในการเปลี่่�ยนแปลงทัศันคติแิละส่ง่เสริมิวัฒันธรรมแห่ง่การยอมรับัความหลากหลาย 

ทางเพศ แม้้ว่าจะเป็็นเพีียงก้้าวหน่ึ่�งในการบรรลุความเท่่าเทีียมทางเพศก็็ตาม  

โดยผู้้�วิิจััยขอนำเสนอประเด็็นจากการศึึกษาและอภิิปรายผล 3 ประเด็็น ดัังนี้้� 

1. บทบาทของซีีรีีส์์วายในกรอบความเท่่าเทีียมทางเพศ

ความหมายของซีีรีีส์์วายและความเชื่่�อมโยงกัับความหลากหลายทางเพศ  

ซีรีีส์ี์วายเป็น็สื่่�อบัันเทิิงยอดนิยิมในประเทศไทยและภููมิภาคเอเชียีที่่�นำเสนอเรื่่�องราว

ความรัักระหว่่างตััวละครชาย แม้้ว่าซีีรีีส์์วายจะมีีจุุดเริ่่�มต้้นจากการตลาดที่่�มุ่่�งเน้้น 

กลุ่่�มผู้้�หญิิงเป็็นหลััก แต่่ในปััจจุุบััน ซีีรีีส์์วายมีีบทบาทสำคััญในการสร้้าง 

ความตระหนัักรู้้�เกี่่�ยวกัับความหลากหลายทางเพศและส่่งเสริิมการยอมรัับกลุ่่�ม 

LGBTQ+ ในสัังคม (นฤพนธ์์ ด้้วงวิิเศษ, 2557) รวมทั้้�ง ในซีีรีีส์์วายไทย แนวคิิด 

ความเท่่าเทีียมทางเพศได้้รัับการพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยบทบาท “รุุก” และ “รัับ” 

(ธนกร วรพิิทัักษานนท์์, 2566) ซึ่่�งเดิิมถููกกำหนดตามกรอบเพศชาย-หญิิงแบบปกติิ 

(Heteronormative) แต่่ในซีีรีีส์์ได้้ถููกนำเสนออย่่างยืืดหยุ่่�นมากขึ้้�น ความสััมพัันธ์์ 

ถููกแสดงออกในรููปแบบคู่่�รักัที่่�เท่า่เทียีมกันั โดยไม่ม่ีบีทบาทที่่�ตายตััว และเปิดิโอกาส

ให้้ตัวละครสามารถแสดงออกถึึงเพศวิถิีตีามที่่�ตนต้้องการ นอกจากนี้้� ยังัมีกีารนำเสนอ

ความรัักที่่�ไม่ไ่ด้้ยึึดติดกับับทบาททางเพศแบบดั้้�งเดิิม ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น ในสื่่�อกระแสหลััก

และการยอมรัับทางสัังคม ด้้วยการออกอากาศทางโทรทัศน์์และแพลตฟอร์ม์สตรีีมมิ่่�ง  
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เช่่น Netflix และ iQIYI ซีีรีีส์์ BL ได้้รับความนิิยมอย่่างแพร่หลายในประเทศไทย  

และกลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งของสื่่�อกระแสหลััก ซึ่่�งส่่งผลให้้จำนวนผู้้�ชมเพิ่่�มขึ้้�นและ 

สร้้างความตระหนัักรู้้�ในประเด็็นความเท่่าเทียีมทางเพศในสังคมมากขึ้้�น (FEED, 2023)

2. อุุปสรรคของซีีรีีส์์วายในการส่่งเสริิมความเท่่าเทีียมทางเพศ

ความรัักระหว่่างชาย-ชายได้้รับการยอมรัับมากขึ้้�นผ่านซีรีสี์ว์ายแต่่หลายเรื่่�อง

ยัังคงผลิตขึ้้�นเพื่่�อความบัันเทิิงมากกว่่าการนำเสนอความจริิงของชุุมชน LGBTQ+  

ส่่งผลให้้เกิิดการสร้้างภาพลักษณ์์ที่่�ไม่่สมจริิง เช่่น การโรแมนติกความสััมพัันธ์ ์

ที่่�มีีอำนาจไม่่เท่่าเทีียม หรืือการมองความรัักชาย-ชายเป็็นเพีียง “จิินตนาการ”  

และละเลยการนำเสนอตััวละครที่่�หลากหลาย เช่น่ บุคุคลที่่�ไม่่ระบุุเพศ (Non-binary), 

ข้้ามเพศ หรือืความรักัหญิงิ-หญิงิ (Lesbian) อีกีทั้้�งการใช้้ตัวัละครหญิงิในบทบาทตัวั

ร้้ายหรืือตััวประกอบ ปรากฏการณ์์นี้้�สะท้้อนถึึงการที่่�สื่่�อยัังไม่่พััฒนาความเท่่าเทีียม

ทางเพศในวงกว้้าง กล่า่วคือื ประเด็น็ความเท่า่เทียีมทางเพศมีคีวามจำเป็น็ที่่�จะต้้อง 

สื่่�อสารในทุุก ๆ ความหลากหลายทางเพศ มากกว่่าแค่่การเจาะจงเพีียงเพศใด 

เพศหนึ่่�งหรือืรสนิยิมทางเพศแบบใดแบบหนึ่่�งเท่า่นั้้�น เนื่่�องจากซีีรีส์ี์วายหลายเรื่่�องยััง

คงใช้้ตัวัละครหญิงิในบทบาทตััวประกอบ เช่น่ ตัวัร้้ายที่่�ขัดัขวางความรักัของพระเอก 

ซึ่่�งสะท้้อนภาพลัักษณ์์ที่่�ไม่่ส่่งเสริิมความเท่่าเทีียมอย่่างแท้้จริิง (Liu & Zeng, 2020)

3. แนวโน้้มในอนาคตของซีีรีีส์วายและบทบาทในการสร้้างความ

ตระหนัักรู้้�เรื่่�องความหลากหลายทางเพศ

ในอนาคต ซีีรีีส์์วายอาจเพิ่่�มตััวละคร LGBTQ+ ที่่�หลากหลายขึ้้�น เช่่น  

ตัวัละคร Non-binary หรืือตััวละครหญิิงรัักหญิิง (Girls’ Love หรืือ GL) รวมถึึงลดการใช้้ 

ภาพลัักษณ์์แบบเหมารวมที่่�มีีปััญหา โดยเน้้นความสััมพัันธ์์ที่่�สมจริิงมากขึ้้�นแทน 

เรื่่�องราวรัักโรแมนติกที่่�เกิินจริิง รวมทั้้�งซีีรีีส์์วายสามารถเป็็นเครื่่�องมืือที่่�มีีคุุณค่่าใน 

การส่ง่เสริมิความรู้้�ความเข้้าใจเรื่่�องความหลากหลายทางเพศ เช่น่ การสนัับสนุนุกฎหมาย 

สมรสเท่่าเทีียม และเพิ่่�มการยอมรัับสิิทธิิเกี่่�ยวกัับ LGBTQ+ ในสังคม นอกจากนี้้�

ยัังสามารถใช้้เป็็นสื่่�อการเรีียนการสอนในสถาบัันการศึึกษาเพื่่�อให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับ

ประเด็็น LGBTQ+ และในอนาคตจะมีีการขยายฐานผู้้�ชมไปยัังต่่างประเทศช่่วยส่่ง

เสริิมการยอมรัับความหลากหลายทางเพศในระดัับโลก โดยเฉพาะในประเทศที่่�ยััง
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มีกีารเลือืกปฏิิบัตัิติ่อ่บุคุคล LGBTQ+ ซีรีีสี์ว์ายไทยจึึงมีบีทบาทสำคัญัในการส่งเสริมิ

ความตระหนัักรู้้�เรื่่�องความเท่่าเทีียมทางเพศ (Liu, & Zeng, 2020)

แม้้จะยัังมีีอุุปสรรคในการนำเสนอความหลากหลายของชุุมชน LGBTQ+ 

อย่่างครบถ้้วน ซีีรีีส์์วายไทยยัังคงมีีความสำคััญในการขับเคลื่่�อนความตระหนัักรู้้�

เรื่่�องความเท่า่เทียีมทางเพศ และในอนาคตคาดว่า่จะมีบีทบาทมากขึ้้�นในการส่ง่เสริมิ

สิิทธิิ LGBTQ+ และให้้ความรู้้�แก่่สาธารณชน รวมถึึงช่่วยเปลี่่�ยนแปลงสัังคมให้้เปิิด

กว้้างและยอมรัับความหลากหลายทางเพศมากขึ้้�น (ธนายุุทธ ฐากููรอรรถยา, 2566) 

สรุุปผลการศึึกษาและข้้อเสนอแนะ 
1. สรุุปผลการศึึกษา 

จากการศึึกษาพบว่่า ซีีรีีย์์เรื่่�องต้้องรัักมหาสมุุทรมีีความคล้้ายคลึึงกัับซีีรีีส์์

วายที่่�มีีการศึึกษาเรื่่�องอื่่�น ๆ เช่่น การศึึกษาของคมสััน รััตนะสิิมากููล, เกศกนก  

ชุ่่�มประดิิษฐ์์, จิิราพร ขุุนศรีี, ธวััชชััย ดวงไทย และกฤศ โตธนายานนท์ (2568)  

หรืือ ธนายุุทธ ฐากููรอรรถยา (2566) เป็็นต้้น ที่่�ต้้องการนำเสนอประเด็็น 

ความหลากหลายทางเพศ แต่่พบจุุดต่างประการหนึ่่�งคืือ การเริ่่�มนำเสนอประเด็็น 

กลุ่่�มหญิิงรัักหญิิงที่่�เดิิมซีีรีีย์์วายมัักไม่่นำเสนอยิ่่�งไปกว่่านั้้�นอาจเพราะบริิบทสัังคม

เปลี่่�ยนแปลงทำให้้ซีรีีย์์วายนำเสนอหลากหลายมากขึ้้�น จุุดนี้้�อาจเพราะผู้้�ชม 

อาจมีีทััศนคติิต่่อความเป็็น LGBTQ+ และบทบาทสื่่�อซีีรีีย์์ที่่�ต่่างไป

ความหลากหลายของ LGBTQ+ แม้้ซีรีีส์์วายจะเน้้นความสััมพัันธ์์ชาย-ชาย 

เป็็นหลััก แต่่บางเรื่่�องเริ่่�มรวมตััวละครที่่�มีีอััตลัักษณ์์ทางเพศหลากหลาย เช่่น  

Non-binary หรืือ Transgender ซึ่่�งช่่วยส่่งเสริิมการยอมรัับและความเข้้าใจต่่อกลุ่่�ม 

LGBTQ+ อย่่างไรก็็ตาม ซีีรีีส์์วายส่่วนใหญ่่ยัังมุ่่�งตอบสนองตลาดเฉพาะกลุ่่�ม เช่่น 

กลุ่่�มผู้้�หญิิง มากกว่่าการสะท้้อนประสบการณ์์จริิงของชุุมชน LGBTQ+ งานวิิจััย

อาจวิิเคราะห์์ว่่า จริิง ๆ แล้้วเป็็นพื้้�นที่่�สะท้้อนอััตลัักษณ์์หรืือเพีียงแฟนตาซีีเชิิง 

การค้้า ความเท่่าเทีียมทางเพศ (Gender Equality) แม้้ซีีรีีส์์วายจะช่่วยนำเสนอ 

ความสััมพัันธ์์ LGBTQ+ ในสื่่�อกระแสหลััก แต่่ยัังได้้รับอิิทธิิพลจากโครงสร้้าง 

ชายเป็็นใหญ่่ เช่่น การนำเสนอแบบ Seme-uke กล่่าวคืือ การมีีการนำเสนอแบบ 
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คู่่�ตรงข้้ามคือืมีฝี่า่ยรุกุและมีฝี่า่ยรับัเท่า่นั้้�นที่่�สะท้้อนลำดับัอำนาจทางเพศ นอกจากนี้้�  

ซีีรีีส์์หลายเรื่่�องยัังถููกออกแบบเพื่่�อตอบสนองความต้้องการผู้้�บริิโภคมากกว่่า 

การส่่งเสริิมความเท่่าเทีียมทางเพศอย่่างแท้้จริิง 

2. ข้้อเสนอแนะ 

	 1) การศึึกษาผลกระทบของซีีรีีส์์วายต่่อทััศนคติิของผู้้�ชมต่่อภาพตััวแทน 

LGBTQ+ โดยเฉพาะกลุ่่�มผู้้�ชมที่่�ไม่่ใช่่ LGBTQ+ อาจเกิิดภาพจำที่่�ไม่่เป็็นธรรมต่่อ

กลุ่่�ม LGBTQ+ ได้้ในอนาคต 

	 2) การศึึกษาบทบาทของอุุตสาหกรรมสื่่�อในการกำหนดการนำเสนอ 

ความหลากหลายทางเพศในซีรีีส์์วายเพื่่�อขัับเคลื่่�อนของเนื้้�อเรื่่�องในเชิิงธุุรกิจ  

กล่า่วคือื มีกีารศึึกษาประเด็น็นี้้�อย่า่งละเอียีดจจะช่ว่ยขับัเคลื่่�อนอุตุสาหกรรมซีรีีสี์ว์าย 

และการนำเสนอประเด็็นความเท่่าเทีียมทางเพศไปพร้้อมกัันได้้ในอนาคต 
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แผลเป็็นจากสงคราม : ผลพวงจากยุุคเขมรแดงในสัังคมกััมพููชายุุคใหม่่ 
จากนวนิิยายเรื่่�อง អ្ននកណាជាម្ដាា យខ្មុំំ�� “เนีียะณาเจีียมดายคญม” 

(ใครเป็็นแม่่ของฉััน?) ของ อุุม สุุผานีี 
Scars of War: The Aftermath of the Khmer Rouge Era 

in Modern Cambodian Society from the Novel 
“Neak Na Chea Mday Knyom” (Who is My Mother?) 

by Oum Suphany

สายธาร ทิิมทัับ1* (Saythan Timtab)1*

บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยนี้้�มีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อวิิเคราะห์์ภาพสะท้้อนสังคมยุุคเขมรแดง

และกััมพููชาในปััจจุุบัันที่่�ได้้รัับการนำเสนอในนวนิิยายเรื่่�อง ใครเป็็นแม่่ของฉััน โดย

ประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดวรรณกรรมกัับสัังคมและแนวคิิดสัมพัันธบท (Intertextuality) 

เป็็นกรอบ ผลการวิิจััยพบว่่า นวนิิยายเรื่่�องนี้้�แสดงให้้เห็็นถึึงร่่องรอยบาดแผลทาง

ประวัตัิศิาสตร์ท์ี่่�ส่ง่ผลกระทบต่อ่วิถิีชีีวีิติและโครงสร้้างสังัคมกัมัพููชา ประการแรกคือื 

การสะท้้อนกลไกของระบอบเขมรแดงที่่�ทำลายสถาบัันครอบครััวและปััจเจกบุุคคล

ผ่่านการบังคัับแต่่งงาน และการแบ่่งแยกเส้้นทางเดิินของผู้้�คนเพื่่�อสลายสายใย 

ความผููกพัันเดิิม ประการที่่�สองคืือการแสดงให้้เห็็นถึึงปััญหาในสังคมกััมพููชา 

ทศวรรษ 1990 ทั้้�งความเหลื่่�อมล้้ำทางเศรษฐกิิจ ปััญหาเด็็กสาวขายบริิการทางเพศ 

และผลกระทบจากการอพยพของปััญญาชน และประการสุุดท้้ายคืือการนำเสนอ 

ภาพปณิิธานของปััญญาชนเขมรพลัดถิ่่�นในต่่างแดนที่่�มุ่่�งหวัังจะกลัับมาเยีียวยา

มาตุุภููมิิผ่่านการรื้้�อฟื้้�นมรดกทางวััฒนธรรมและการศึึกษา
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อย่่างไรก็็ตาม ท่่ามกลางบาดแผลแห่่งสงคราม นวนิิยายเรื่่�องนี้้�ได้้นำเสนอ

ภาพสะท้้อนของสังัคมด้้วยมุมุมองที่่�เปี่่�ยมไปด้้วยความหวังั ผ่า่นตัวัละครหลักัที่่�เผชิญิ

ความสููญเสียีแต่ย่ังัคงยึึดมั่่�นในความดีงีาม การช่ว่ยเหลือืเกื้้�อกููลกันั และความสำนึึก

รักัในรากเหง้้ามาตุุภููมิ ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความมุ่่�งมั่่�นของปััญญาชนและคนรุ่่�นใหม่่

ในการเยียีวยาบาดแผลทางประวัตัิศิาสตร์ ์เพื่่�อร่ว่มกันัฟื้้�นฟููและสร้้างอนาคตของชาติิ

กััมพููชาให้้กลัับมารุ่่�งเรืืองอีีกครั้้�ง

คำสำคััญ : เขมรแดง, สัังคมกััมพููชายุุคใหม่่, นวนิิยายกััมพููชา, ใครเป็็นแม่่ของฉััน, 

อุุม สุุผานีี 

Abstract
This research article aims to analyze the reflections of the Khmer 

Rouge era and modern Cambodian society as presented in the novel Who is  

My Mother?. The study applies the concepts of literature and society along with 

intertextuality as its analytical frameworks. The findings reveal that the novel 

illustrates the lingering historical scars that continue to impact the way of life 

and the social structure of Cambodia. Firstly, it reflects the mechanisms of the 

Khmer Rouge regime in destroying the family institution and individual identity 

through forced marriages and the deliberate separation of people to sever 

traditional bonds. Secondly, it highlights the prevalent social issues in 1990s 

Cambodia, including economic inequality, underage female prostitution, and the 

impacts of the migration of intellectuals. Lastly, it presents the aspirations of 

Cambodian diaspora intellectuals who aim to return and heal their motherland 

through the restoration of cultural heritage and education.

However, amidst the scars of war, the novel offers a hopeful perspective 

on society. Through the main characters who endure profound loss yet remain 

steadfast in moral goodness, mutual support, and a deep awareness of their 

ancestral roots, the narrative reflects the determination of intellectuals and the 

younger generation to heal historical wounds. Ultimately, it emphasizes their 
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collaborative effort to restore and rebuild the future of the Cambodian nation 

toward prosperity.

Keywords : Khmer Rouge, Modern Cambodian Society, Cambodian Novel, 

Who is My Mother?, Oum Suphany

บทนำ
อุมุ สุผุานีีเป็น็หน่ึ่�งในปัญญาชนของกััมพููชาที่่�รอดชีวิติจากสงครามกลางเมืือง

อัันโหดร้้าย บทบาทที่่�โดดเด่่นของเธอในฐานะของนัักฟื้้�นฟููมรดกของชาติิ  

ด้้วยการเป็็นข้้าราชการอนุุรัักษ์์มรดกทางวััตถุุฟ้ื้�นฟูู แม้้ว่่าเส้้นทางชีีวิิตของเธอจะ

เริ่่�มต้้นจากการเป็็นนัักโบราณคดีีที่่�ต้้องเผชิญวิิบากกรรมในยุคสงครามกลางเมืือง

จนต้้องอพยพไปเป็็นชาวนาในจัังหวััดตาแก้้ว แต่่ใน ค.ศ.1979 หลัังเขมรแดงถููก

ขัับไล่่ออกจากพนมเปญ เธอได้้รัับมอบหมายภารกิิจเป็็นหััวหน้้าส่่วนงานศิลปะที่่�

จัังหวััดตาแก้้ว ต่่อมาช่่วง ค.ศ. 1980-1982 เป็็นเจ้้าหน้้าที่่�วิิจััยประจำกรมอนุุรัักษ์์ 

ด้้วยความทุ่่�มเทแรงกายแรงใจในการทำงาน ทำให้้ระหว่า่ง ค.ศ. 1982-1989 

เธอได้้รัับเลืือกให้้เป็็นรองผู้้�อำนวยการสำนัักงานวิจััยของกรมอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ  

(เหง อุุดดม, 2018) ระหว่่าง ค.ศ. 1989-1993 เป็็นรองผู้้�อำนวยการพิพิิธภัณฑ์์

พระราชวัังเก่่า สัังกััดกระทรวงวััฒนธรรม 

ระหว่่าง ค.ศ. 1993 –1994 อุุม สุุผานีีเข้้าร่่วมการฝึึกอบรมเฉพาะทาง 

ในหลัักสููตรการอนุุรัักษ์์และการคุ้้�มครองโบราณวััตถุุ ณ ประเทศอิินเดีีย ได้้รับ 

ทุุนสนัับสนุุนจากองค์์การยููเนสโก (UNESCO)  ค.ศ. 1995 เข้้ารัับการศึึกษาอบรม

ด้้านพิพิิธภััณฑวิิทยาและการบริิหารจัดการพิิพิิธภััณฑ์์ ณ ประเทศฝรั่่�งเศส ภายใต้้ 

การสนัับสนุุนจากโครงการ Courant du Mékong (อุุม สุุผานีี, 2000 : บทนำ)  

หลัังสำเร็็จการศึึกษา เมื่่�อกลัับมาสู่่�มาตุุภููมิิ ระหว่่าง ค.ศ. 1996-2000 สุุผานีีได้้รัับ

ความไว้้วางใจให้้ดำรงตำแหน่่งสำคััญหลายวาระ ตั้้�งแต่่ประธานสมาคมสตรีีประจำ

พระบรมราชวััง สู่่�ตำแหน่่งหััวหน้้าสำนัักงานมััคคุุเทศก์์ (อุุม สุุผานีี, 2000 : บทนำ) 

และตั้้�งแต่่ ค.ศ. 2002 เป็็นรองผู้้�อำนวยการกรมอนุุรัักษ์์รัับผิิดชอบงานมััคคุุเทศก์์  

จนกระทั่่�งเกษีียณอายุุราชการใน ค.ศ. 2006 (เหง อุุดดม, 2018)
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ความเชี่่�ยวชาญในวิิชาชีีพราชการของอุุม สุุผานีีไม่่ได้้หยุุดอยู่่�เพีียงการดููแล

โบราณสถาน อีีกบทบาทหนึ่่�งของเธอที่่�โดดเด่่นไม่่แพ้้กััน คืือบทบาทของการเป็็น

นัักเขีียนหญิิงที่่�โลดแล่่นในวงวรรณกรรมผู้้�เลื่่�องชื่่�อของกััมพููชาคนหน่ึ่�งด้้วย สุุผานีี 

ได้้ก้้าวขึ้้�นมาเป็็นนักเขียีนที่่�มีอีิทิธิพิลอย่่างสููงในแวดวงวรรณกรรมกััมพููชา โดยเฉพาะ

ใน ค.ศ. 2000 ซึ่่�งถือืเป็น็ปีทองที่่�ผลงานนวนิยิายของเธอได้้รับการตีพิมิพ์พ์ร้้อมกันัถึึง

สามเรื่่�อง ได้้แก่ ่លោ�ហិិតតែ�មួួយ หรือื สายเลือืดเดียีวกันั  អ្ននកណាជាម្ដាា យខំ្មុំ�� 
หรืือ ใครเป็็นแม่่ของฉััน? และ សំំណាញ់់ជីីវិតិ หรืือ พัันธนาการชีีวิิต วรรณกรรม

สองในสามเรื่่�องดัังกล่่าว ได้้รัับรางวััล วรรณกรรมเพื่่�อสัันติิภาพ จากผลงานเรื่่�อง  

สายเลืือดเดีียวกััน และ ใครเป็็นแม่่ของฉััน? จากสมาคมนัักเขีียนเขมรพลััดถิ่่�น 

ในประเทศฝรั่่�งเศส (AEKE) (เหง อุุดดม, 2018) อีีกด้้วย

จุุดเด่่นที่่�ทำให้้ผลงานของสุุผานีีมีีลัักษณะเฉพาะและน่่าสนใจคืือ การที่่�เธอ

นำประสบการณ์ชีีวิิตที่่�ได้้เผชิญทั้้�งช่่วงภาวะสงครามของความยากแค้้นแสนเข็็ญ 

และชีีวิิตด้้านการทำงาน มาเป็็นเนื้้�อหาในการสร้้างสรรค์งานเขีียน เพื่่�อสะท้้อน 

ความจริิงที่่�ผู้้�คนต้้องเผชิิญ นวนิิยายของเธอจึึงเป็็นวรรณกรรมที่่�แสดงให้้เห็็นถึึง 

พัันธะที่่�วรรณกรรมพึึงมีีต่่อสัังคมซึ่่�งตกอยู่่�ในชะตากรรมที่่�เจ็็บปวดมาอย่่าง

ยาวนาน นวนิิยายเรื่่�องนี้้�ของเธอจึึงเริ่่�มต้้นด้้วยพื้้�นฉากที่่�สะท้้อนให้้เห็็นผลพวง

จากสงครามกลางเมืืองครั้้�งใหญ่่ ว่่ามัันไม่่เพีียงแต่่ส่่งผลกระทบต่่อชะตากรรมของ 

ชาวกััมพููชาในอดีีตเท่่านั้้�น ทว่่ายัังส่่งบาดแผลมายัังสัังคมเขมรในยุุคหลัังด้้วย  

สุผุานีจีึึงสื่่�อสารลักัษณะสัมัพันัธบทในนวนิยิายเพื่่�อให้้ทำหน้้าที่่�ทั้้�งเป็น็กระบอกเสียีง 

ของประชาชน บัันทึึกเหตุุการณ์์ทางประวััติิศาสตร์์ และเรีียกร้้องบทบาทของ

ประชาชนและรััฐในการแก้้ไขไปพร้้อมๆ กััน

ผู้้�วิิจััยสนใจที่่�จะศึึกษาวิิเคราะห์์นวนิิยายเรื่่�องสำคััญของ อุุม สุุผานีี ดัังกล่่าว

เพื่่�อเสนอให้้เห็็นลัักษณะสััมพัันธบทที่่�วรรณกรรมมีีต่่อสัังคมและประวััติิศาสตร์์

กััมพููชา งานวิิจััยนี้้�จะใช้้แนวคิิดวรรณกรรมกัับสัังคมและแนวคิิดสััมพัันธบทเป็็น 

ตััววิิเคราะห์์ เพื่่�อสะท้้อนให้้เห็็นสัังคมกััมพููชายุุคเขมรแดงและกััมพููชาในปััจจุุบััน
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วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
เพื่่�อวิิเคราะห์์ภาพสะท้้อนสัังคมกััมพููชายุุคเขมรแดงและกััมพููชาในปััจจุุบััน 

ที่่�ได้้รัับการนำเสนอในนวนิิยายเรื่่�อง “ใครเป็็นแม่่ของฉััน”

ทฤษฎีีและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
งานวิจััยเรื่่�องนี้้�ได้้ประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดวรรณกรรมกัับสัังคมและแนวคิิด 

สััมพัันธบท (intertexuality) โดยการวิเคราะห์์จะเน้้นไปที่่�สะท้้อนภาพสังคมกััมพููชา

ในยุุคปััจจุุบัันตามท้้องเรื่่�องนวนิิยาย (ทศวรรษ 1990) และการหวนอดีีตย้้อนกลัับ

ไปยัังเหตุุการณ์์สงครามในอดีีต ภายใต้้กรอบความคิิดที่่�ว่่าวรรณกรรมเป็็นส่่วนหนึ่่�ง

ของสังัคม ดังันั้้�นวรรณกรรมจึึงย่อ่มต้้องนำเสนอให้้เห็น็ภาพสังัคมด้้วย โดยงานวิจิัยั 

เรื่่�องแรกๆ ที่่�กล่่าวถึึงความสััมพัันธ์์ดัังกล่่าวก็็คืือเรื่่�อง พััฒนาการนวนิิยายไทย  

พ.ศ. 2475-2500 : การศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่างนวนิิยายกัับสัังคม (2521)  

ซึ่่�งต่่อมาได้้ตีีพิิมพ์์เป็็นหนัังสืือในชื่่�อ นิิยายกัับสัังคมไทย 

ตรีีศิิลป์์ บุุญขจร (2521 : 6) ระบุุว่่า “วรรณกรรมเป็็นภาพสะท้้อนสัังคม  

มิิใช่่เป็็นการสะท้้อนอย่่างบัันทึึกเหตุุการณ์์ทำนองเอกสารทางประวััติิศาสตร์์  

แต่่เป็็นภาพสะท้้อนประสบการณ์ของผู้้�เขีียนและเหตุุการณ์ส่่วนหน่ึ่�งของสัังคม 

วรรณกรรมจึึงมีีความเป็็นจริิงทางสัังคมสอดแทรกอยู่่�” แสดงให้้เห็็นว่าวรรณกรรม

สะท้้อน “ความจริิงทางสัังคม” ผ่า่นมุมมองและประสบการณ์ของผู้้�เขียีน ไม่่ว่า่จะเป็็น 

การเขีียนภาพ ฉาก ตััวละคร เรื่่�องราวที่่�ได้้จากความทรงจำ หรืือการวิิพากษ์์  

การตีีความ หรืือแม้้แต่่ “การสร้้างภาพแทนที่่�ซัับซ้้อนและหลากหลายตามบริิบท 

ของสัังคมที่่�เกิิดขึ้้�นจากทััศนะทางสัังคมและชีีวิิต เพราะนัักเขีียนอยู่่�ในสัังคม 

ย่่อมได้้รัับอิิทธิิพลจากสัังคมทั้้�งด้้านวััฒนธรรม ขนบประเพณีี ศาสนา ปรััชญา และ

การเมืือง สถานการณ์ของปััจจััยเหล่่านี้้�ย่่อมเป็็นสิ่่�งกำหนดโลกทััศน์์และชีีวทััศน์ ์

ของผู้้�เขีียน” (ตรีีศิิลป์์ บุุญขจร, 2521 : 5)

แนวคิิดนี้้�ต่่อมาถููกขยายความให้้เด่่นชัดมากขึ้้�น โดยนัักวิิชาการเห็็นว่า  

ตััวบทวรรณกรรมนั้้�นไม่่ได้้ประกอบสร้้างขึ้้�นจากตััวบทเดี่่�ยว แต่่มีีลัักษณะเป็็น 

เครือืข่า่ยความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งตัวับทประเภทต่า่งๆ มากมาย “การศึึกษาตัวับท (text)  
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ของวรรณกรรมเพีียงอย่่างเดีียวไม่่เพีียงพออีีกต่่อไป เนื่่�องจากตััวบทมีีการอ้้างอิิง

เชื่่�อมโยงกัับสิ่่�งอื่่�นๆ ในสัังคม ในการวิิเคราะห์์วรรณกรรมในแง่่ของความเชื่่�อมโยง 

และอิิทธิิพลที่่�ส่่งทอดถึึงกััน มาจากแนวคิิดสััมพัันธบท (intertexuality)” (พิิเชฐ 

แสงทอง, 2555 : 261) 

สััมพัันธบท (intertexuality) เป็็นมโนทััศน์์ที่่�นัักคิิดแนวหลัังสมััยใหม่่  

(postmodern) นำมาใช้้อธิิบายเรื่่�องตััวบทวรรณกรรม หากย้้อนกลัับไปถึึง 

คริิสต์์ทศวรรษ 1920 ก็็จะพบว่่า แนวคิิดสััมพัันธบทได้้ปรากฏขึ้้�นแล้้วในผลงาน 

ของมิคิาอิลิ บัคัตินิ โดยนักัวิชิาการผู้้�นี้้�ให้้ความสำคัญักับั “บริบิท” หรือื “ตัวับท” อื่่�นๆ  

ที่่�ไม่่ใช่แ่ค่่ตัวับทวรรณกรรม บัคัติินเชื่่�อว่่าความหมายของภาษา ตลอดจนการบรรลุผล 

ของการสื่่�อสารจะเกิิดขึ้้�นได้้ ผู้้�พููดและผู้้�ฟัังต้้องมีีตััวบทอื่่�นๆ ประกอบเข้้ามาด้้วย 

และตััวบทดัังกล่่าวก็็คืือมิิติิประวััติิศาสตร์์ สัังคม และวััฒนธรรม (พิิเชฐ แสงทอง, 

2561 : 251) 

หลัังจากที่่�มีีการขานรับทฤษฎีี นัักวิิจารณ์ที่่�มีีชื่่�อเสีียงอย่่างโรล็องด์์ บาร์์ตส์์  

นักัคิดิชาวฝรั่่�งเศส ที่่�เขียีนบทความเรื่่�อง “The Death of the Author” เมื่่�อ ค.ศ. 1968 

บทความนี้้�จุุดประกายความคิิดที่่�ว่่านัักประพัันธ์์มิิได้้อยู่่�ในฐานะผู้้�สร้้างสรรค์์ผลงาน

วรรณกรรมอีีกต่่อไป และตััวบทมิิได้้เป็็นผลผลิตหรืืออััจฉริิยภาพของผู้้�แต่่ง แต่่เป็็น

พื้้�นที่่�หลากหลายมิิติิที่่�เปิิดให้้ข้้อเขีียนจากแหล่่งต่่างๆ ได้้มาปะทะสัังสรรค์กััน ทั้้�งนี้้� 

ไม่่มีีข้้อเขีียนใดที่่�เป็็นของแท้้ดั้้�งเดิิมแม้้สัักชิ้้�นเดีียว ตััวบทคืือผ้้าถัักทอด้้วยสารพััด

ข้้อความซึ่่�งมาจากแหล่่งข้้อมููลวััฒนธรรมอัันหลากหลาย (ชููศักดิ์์� ภััทรกุุลวณิิชย์, 

2545 : 14) ส่ว่นในประเทศไทยนักัวิชิาการอย่า่ง นพพร ประชากุลุ (2543 : 175-177,  

อ้้างถึึงใน อนุุชา พิิมศัักดิ์์�, 2558 : 94) ได้้อธิิบายถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวบท 

ในลักษณะของสััมพัันธบทไว้้ว่่า ตััวบทหน่ึ่�งๆ มีีความสััมพัันธ์์เชื่่�อมโยงกัับตััวบท

อื่่�นๆ ที่่�ปรากฏอยู่่�ในยุุคสมััยเดีียวกัันหรืือในยุคสมััยก่่อนหน้้าไม่่มากก็็น้้อย โดยที่่�

ความสััมพัันธ์์เชื่่�อมโยงดัังกล่่าวมีีหลัักฐานยืนยัันได้้ในตััวบทชิ้้�นที่่�พิิจารณาเป็็น

หลัักอยู่่� ดัังนั้้�นสัมพัันธบทในฐานะแนวคิิดที่่�ถููกนำมาใช้้ในการวิเคราะห์์วรรณกรรม  

คือืการวิเิคราะห์ต์ัวับทวรรณกรรมและบริบิทรอบๆ ตัวับทหรือืตัวับทอื่่�นๆ ร่ว่มด้้วย 

บทความที่่�นำแนวคิิดสััมพัันธบทมาใช้้วิิเคราะห์์วรรณกรรมชิ้้�นที่่�น่่าสนใจ  

คืือ อนุุชา พิิมศัักดิ์์� (2558) อนุุชาใช้้แนวคิิดสัมพัันธบทมาวิิเคราะห์์กวีีนิิพนธ์์เรื่่�อง 
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หััวใจห้้องที่่�ห้้า ของอัังคาร จัันทาทิิพย์์ ได้้ว่่า บทกวีีไม่่ได้้สร้้างขึ้้�นจากอารมณ์์ 

ความรู้้�สึึกของผู้้�แต่่งเพีียงอย่่างเดีียว กวีียังันำตััวบทอื่่�นๆ ที่่�มีอียู่่�รอบตััว ทั้้�งจากอดีตี 

และปััจจุุบััน มาร้้อยเรีียงเข้้าด้้วยกััน ทำให้้เกิิดการปะทะสัังสรรค์์ เพื่่�อสร้้าง 

ความหมายใหม่่ที่่�มีีความสลัับซัับซ้้อนและสะท้้อนสภาพสัังคม

จากการพิจารณาเนื้้�อหาอย่่างละเอีียดของนวนิิยาย ใครเป็็นแม่่ของฉััน? 

ปรากฏสัมัพันัธบทกับัมิติิทิางประวัตัิศิาสตร์ ์โดยผู้้�เขียีนนำประสบการณ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�นจริงิ

กับัชีวีิติตัวัเองมานำเสนอและเชื่่�อมโยงกับัประวัตัิศิาสตร์ข์องชาติิ ดังันั้้�นการวิเิคราะห์์

นวนิิยาย ใครเป็น็แม่ข่องฉันั? จึึงต้้องอาศัยัแนวคิดิทั้้�งสองข้้างต้้น แนวคิดิวรรณกรรม

และสัังคมทำหน้้าที่่�เป็็นภาพสะท้้อนความจริิงทางสัังคม หากเราต้้องการเข้้าใจ 

ภาพแทนของสัังคมเราจึึงต้้องดููบริิบทรอบๆ ว่่าตััวบทถููกประกอบหรืือถููกสร้้าง 

ความหมายใหม่่อย่่างไร เพราะนวนิิยายไม่่สามารถสร้้างความหมายที่่�สมบููรณ์ได้้ 

ด้้วยตััวเอง แต่่ต้้องพึ่่�งพาการเชื่่�อมโยงกัับ “ตััวบทอื่่�น ๆ” นั่่�นคืือเชื่่�อมโยงกัับ 

มิิติิประวััติิศาสตร์์ของชาติิ เพื่่�อให้้เห็็นว่่าผู้้�เขีียนมีจุุดมุ่่�งหมายในการสื่่�อสารสิ่่�งใด  

และภาพแทนที่่�ปรากฏในเรื่่�องนั้้�นปรากฏขึ้้�นอย่่างไร 

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
งานวิิจััยนี้้�เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ มีีขั้้�นตอนดำเนิินการวิิจััย ดัังนี้้�

1.	ศึึกษาเอกสารและงานวิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับประวััติศิาสตร์กั์ัมพููชายุุคเขมรแดง 

และสภาวะสัังคมหลัังสงคราม

2.	ศึึกษาตัวับทเรื่่�อง អ្ននកណាជាម្ដាា យខ្ញុំំ�� หรืือในชื่่�อภาษาไทยว่า่ “ใครเป็น็ 

แม่่ของฉันั” ประพันัธ์โ์ดย អុំំ� សុុផានីី “อุุม สุผุานี”ี จัดัพิมิพ์โ์ดยสมาคมนักัเขียีนกัมัพููชา

ที่่�เป็็นต้้นฉบับภาษาเขมร เพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจเบื้้�องต้้นเกี่่�ยวกัับการนำเนื้้�อหาจาก

ต้้นฉบับภาษาเขมรมานำเสนอในบทความวิิจัยันี้้� ผู้้�วิิจัยัขอกำหนดแนวทางการนำมาใช้้ 

และการแปลในเบื้้�องต้้น ดัังนี้้�

	 2.1	ในการแปลเนื้้�อเรื่่�องที่่�จะนำมาประกอบการอธิิบาย ผู้้�วิิจััยจะแปล 

เพื่่�อเอาความเป็็นหลััก ดัังนั้้�น ผู้้�วิิจััยจึึงแปลเนื้้�อหาโดยมีีการปรัับคำและสำนวนให้้

เหมาะสมถููกต้้องตามโครงสร้้างภาษาในภาษาไทย โดยให้้เนื้้�อหามีีความสละสลวย
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	 2.2.	การอ้้างอิิงข้้อความที่่�ยกมาเป็็นตััวอย่่างในการนำเสนอบทความ 

วิจิัยันี้้� ผู้้�วิจิัยัจะแสดงเฉพาะข้้อความที่่�แปลเป็น็ภาษาไทยเท่่านั้้�น และอ้้างอิงิเลขหน้้า

ตามที่่�ปรากฏในฉบัับภาษาเขมร เช่่น (อุุม สุุผานีี, 2000 : 1) หมายถึึง ข้้อความที่่�ยก

มาเป็็นตััวอย่่างที่่�คััดมาจากวรรณกรรม หน้้าที่่� 1

3.	วิิเคราะห์์ภาพเสนอสัังคมกััมพููชายุุคใหม่่และยุุคสงครามเขมรแดง  

ผ่่านตััวละครหลััก 3 ตััว คืือ สุุขา เกด และ รััดฐาว่่านวนิิยายเสนอสัังคมกััมพููชา 

ยุุคใหม่่และยุุคสงครามเขมรแดงอย่่างไร

4.	นำเสนอผลการวิิจััย สรุุปและอภิิปรายผล

ผลการศึึกษา
จากการวิิเคราะห์์นวนิิยายเรื่่�อง “ใครคือแม่่ของฉััน” ผู้้�วิิจััยได้้พบประเด็็น

สำคััญภายใต้้แนวคิิดสััมพัันธบทที่่�ใช้้ทั้้�งสิ้้�น 3 ประเด็็นด้้วยกััน ประกอบด้้วย  

1.ประเด็็นนวนิิยายกัับคุุณค่่าในฐานะการส่่งเสีียงเรีียกร้้องเพื่่�อสัังคมกััมพููชา 

ยุุคหลัังสงคราม 2.นวนิิยายกัับลัักษณะสััมพัันธบท และ 3.ปััญหาและรากเหง้้า 

ของปััญหาในสัังคมเขมรยุุคใหม่่ และหนทางแห่่งการเยีียวยาแก้้ไข ดัังจะได้้กล่่าวถึึง

ในรายละเอีียดต่่อไป

1.	อุุม สุุผานีี และนวนิิยาย “ใครเป็็นแม่่ของฉััน” กัับเสีียงเพรีียกเพื่่�อ

สัังคมกััมพููชา

นวนิิยายเรื่่�องนี้้�เริ่่�มต้้นที่่�ตัวัละครชื่่�อ ‘สุขุา’ เด็ก็ผู้้�หญิงิวัยัประถมอายุ ุ10 ขวบ 

ที่่�ขยัันและเฉลียวฉลาดทั้้�งในด้้านการขายของและการเรีียน เธอเป็็นหนึ่่�งในแม่่ค้้า

เด็็กหน้้าวัังที่่�ขายลููกอมและของกิินเล่่นให้้นักท่่องเที่่�ยว กิิจวััตรประจำวัันของเธอ 

คือืเมื่่�อกลัับจากโรงเรียีนเธอจะออกไปขายของทุุกวันั สุขุาเป็น็เสาหลักัของครอบครัวั

แทนแม่่ ‘นางพิิน’ ที่่�เจ็็บป่่วยออดๆ แอดๆ ทั้้�งสองแม่่ลููกอาศััยอยู่่�ในกระท่่อมไม้้ 

ย่่านชุุมชนแออััดแห่่งหนึ่่�งในเมืืองพนมเปญ ซึ่่�งตั้้�งอยู่่�ไม่่ไกลจากวััดปทุุมสุุขา  

เป็น็ที่่�รักัของพ่อ่ค้้าแม่ค่้้าในละแวกนั้้�น ไม่ว่่า่จะเป็น็น้้าลำ ลุงุสันั รวมถึึง ฉายเพื่่�อนรุ่่�นพี่่�  

วัันหนึ่่�งสุุขาประสบอุุบััติิเหตุุและได้้รับความช่่วยเหลืือจากคุุณมุุมหญิิงสาวผู้้�ร่่ำรวย

และครอบครััวของเธอ
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โศกนาฏกรรมที่่�นำไปสู่่�การเริ่่�มต้้นใหม่ข่องสุขุาคือื ได้้เกิดิเหตุเุพลิงไหม้้ครั้้�งใหญ่่ 

ในย่่านชุุมชนแออััดที่่�เธอ แม่่ น้้าลำ ลุุงสััน ฉาย และชาวบ้้านคนอื่่�นๆ ในละแวกนั้้�น

อาศััยอยู่่� เนื่่�องจากกระท่่อมปลููกติิดกันทำให้้รถดัับเพลิงเข้้าไม่่ถึึงเพราะถนนคับแคบ 

ทำให้้เพลิงลุุกไหม้้และเผากระท่่อมจนวอดวาย แม่่ของสุุขาเสีียชีีวิิตในกองเพลิง  

ทำให้้สุขากลายเป็็นเด็็กกำพร้้าและไร้้บ้้าน น้้าลำจึึงรัับสุุขาไปดููแลด้้วยความสงสาร 

ต่่อมาคุุณมุุมและครอบครััวของเธอทราบข่่าวจึึงมารัับสุุขาไปอยู่่�ด้้วย เกดน้้าสาว 

ของคุุณมุุมกลัับมาประเทศกััมพููชาเพื่่�อรัับเด็็กกำพร้้าไปเลี้้�ยงดููที่่�ฝรั่่�งเศสเห็็นสุุขา 

และถููกใจจึึงรัับสุุขาเป็็นลููกบุุญธรรม 

ระหว่่างเดิินทางไปประเทศฝรั่่�งเศสมีีผู้้�ร่่วมเดิินทางเพิ่่�มมาชื่่�อรััดฐา เขาเป็็น

ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการเก็็บกู้้�ระเบิิดของ UN ภายหลัังเขาได้้เป็็นเพื่่�อนชายคนสนิิท 

ของเกด ช่ว่งที่่�รอเครื่่�องออกรัดัฐาพููดถึึงชะตากรรมของบ้้านเมือืงในอดีีต โดยเปรียีบ

ตััวเองเป็็นสะพานชื่่�อ ‘สะพานสัังคมราษฎรนิิยม’ หรืือ ‘สะพานโจฺฺรยจงฺฺวา’ แต่่กลัับ

ถููกทำลายในช่่วงภาวะสงครามกลางเมืือง ค.ศ. 1972 ประเทศกััมพููชาอยู่่�ภายใต้้

ระบอบสาธารณรัฐั ส่ว่นเกดเธอได้้เล่า่ถึึงเบื้้�องหลังัชีวีิติที่่�ต้้องประสบในภาวะสงคราม

ที่่�ปกครองโดยเขมรแดงและต้้องสููญเสีียน้้องชายจากการขาดแคลนอาหาร ที่่�เริ่่�มใน  

ค.ศ. 1975 ของรััฐบาลกััมพููชาประชาธิิปไตย ว่่าทำให้้เธอต้้องพลััดพรากจาก

ครอบครััวไปตลอดกาล สุุขา เกด รััดฐา และครอบครััวจำนวนมากต้้องกลายเป็็น 

กำพร้้า พวกเขาล้้วนเป็็นเหยื่่�อจากสงคราม บางส่่วนต้้องลี้้�ภัยไปต่่างประเทศ  

ต้้องจากแผ่่นดิินแม่่ไปเพื่่�อเอาชีีวิิตรอด

เกด รััดฐา และสุุขากลัับมายัังมาตุุภููมิิ ใน ค.ศ. 1999 สุุขาอายุุได้้ 13 ปีี  

พวกเขากลับัไปเยี่่�ยมน้้าลำ ลุงุสันั (ที่่�แต่ง่งานกันั) และฉาย ณ หมู่่�บ้้านจัดัสรรที่่�รัฐับาล

สร้้างขึ้้�นใหม่่และให้้ชาวบ้้านในชุุมชนแออััดที่่�เคยถููกไฟไหม้้ย้้ายเข้้าไปอยู่่� น้้าลำ 

ตััดสิินใจเล่่าความจริิงว่่าสุุขาไม่่ใช่่ลููกแท้้ๆ ของแม่่พิิน แต่่เป็็นลููกของแม่่สุุขุุม  

เธอเสีียชีีวิิตหลัังคลอดสุขาได้้เพีียง 5 เดืือน ในค่ายอพยพ พิินที่่�เป็็นเพื่่�อนสนิิท 

ของสุุขุมุรัับสุขุามาเลี้้�ยงดูู จนกระทั่่�งสงครามสงบลงจึึงเดิินทางกลัับเข้้ามาในพนมเปญ 

ได้้เจอน้้าลำและออกเงิินซื้้�อที่่�ดิินให้้น้้าลำปลููกบ้้านอยู่่�ใกล้้กััน รััดฐาเห็็นรููปสุุขุุม 

ในล็็อกเกตที่่�สุุขาสวมอยู่่�ก็จำได้้ว่านั่่�นคืือสิ่่�งของๆ คนรักที่่�เขาตามหามาตลอด  

ความจริิงจึึงปรากฏว่่า สุุขาคืือลููกสาวแท้้ๆ ของเขา
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การเดิินทางกลัับบ้้านเกิิดและการรวมเป็็นครอบครััวจึึงเป็็นการเติิมเต็็ม 

ส่่วนที่่�ขาดหายไปของทุุกคน สุุขาได้้พบพ่่อที่่�แท้้จริิง ได้้รู้้�ว่่าใครคืือแม่่ผู้้�ให้้กำเนิิด 

และมีีเกดเป็็นแม่่ในปัจจุุบััน เกดได้้ทำหน้้าที่่�แม่่บุุญธรรมตามที่่�เธอตั้้�งความหวัังไว้้  

รัดัฐาได้้พบกับัลููกสาวและมีเีกดเป็น็ภรรยา น้้าลำรัับฉายเป็น็ลููก โดยมีนี้้าสันัเป็น็สามีี

เรื่่�องราวจบลงด้้วยการกลัับมารวมตััวของครอบครััว พร้้อมกัับความมุ่่�งมั่่�นของสุุขา 

ที่่�จะตั้้�งใจศึึกษาเล่่าเรีียนเพื่่�อนำความรู้้�กลัับมาพััฒนาประเทศกััมพููชาต่่อไป  

ส่่วนฉายรััดฐาได้้ส่่งเสีียให้้เรีียนต่่อด้้วยเช่่นกััน

เมื่่�อพิิจารณาจากเรื่่�องย่่อนวนิิยาย จะพบว่่ามีีโครงสร้้างที่่�คล้้ายคลึึงกัับ 

ประวัตัิชิีวีิติของของอุมุ สุผุานี ีดังัที่่�ผู้้�วิจิัยัได้้กล่า่วถึึงแล้้วไม่น่้้อย โดยเฉพาะชะตากรรม 

ของเกด ผู้้�ลี้้�ภัยที่่�ต่่อมาได้้เดิินทางกลัับคืืนสู่่�มาตุุภููมิิเพื่่�อรัับเด็็กกำพร้้าไปเลี้้�ยงดูู  

นััยว่่าเพื่่�อช่่วยสงเคราะห์์ประชาชนให้้พ้้นจากสภาพทุุกข์์ยากในสัังคมยุุคพััฒนา 

อย่่างไรก็็ดีี แม้้ด้้านหน่ึ่�งชีีวิิตของสุุผานีีจะประสบกัับชะตากรรมที่่�เลวร้้าย 

ของสงครามกลางเมืืองเมื่่�อทศวรรษ 1970 ไม่่ต่่างจากประชาชนชาวกััมพููชาทั่่�วไป 

แต่่สถานภาพทางสัังคมของเธอ ทั้้�งในฐานะผู้้�ลี้้�ภัย และผู้้�ที่่�พยายามต่่อสู้้�ดิ้้�นรน  

ทำให้้ เธอหลุุดพ้้นจากสภาพที่่�ทุุกข์์ยากแร้้นแค้้นแบบคนกัมพููชาส่่วนใหญ่่  

ไปสู่่�ชนชั้้�นนำแถวหน้้า อย่่างไรก็็ดีี เป็็นที่่�น่่าสัังเกตว่่า บทบาทของเธอสะท้้อน 

สำนึึกในการกอบกู้้�และรื้้�อฟ้ื้�นชีวิิตของประชาชนชนชั้้�นล่างกััมพููชาอย่่างเด่่นชัด 

พร้้อมๆ กัับความสำนึึกถึึงอััตลัักษณ์์ของชาติิกััมพููชาในฐานะชาติิเก่่าแก่่ที่่�เคยอุุดม

สมบููรณ์์ไปด้้วยมรดกทางวััฒนธรรม สุุผานีีมีีตำแหน่่งราชการที่่�กลายเป็็นกำลัังหลััก

และสำคัญัที่่�ช่ว่ยฟื้้�นฟููทั้้�งรากเหง้้าทางโบราณคดีแีละลมหายใจแห่ง่ศิลิปะ วรรณกรรม

ของกััมพููชาให้้กลัับมายืืนได้้อีกครั้้�งหลัังผ่่านพ้้นวิกฤตการณ์สงครามอัันยาวนาน  

พร้้อมๆ กัับบทบาทของเธอในสมาคมนัักเขีียน ที่่�มุ่่�งส่่งเสริิมนัักเขีียนรุ่่�นใหม่่ 

ให้้สร้้างสรรค์์งานที่่�มีีคุุณค่่าต่่อสัังคมและประชาชนชาวกััมพููชาโดยรวม

งานในเชิงิอนุรุักัษ์ม์รดกวัฒันธรรมวรรณกรรมกัมัพููชาก็เ็ช่น่แปลและเรียีบเรียีง

วรรณกรรมเรื่่�อง “รามเกียีรติ์์�” ของเลีียง ฮับั อาน และแปลคำบรรยายภาพจิติรกรรม

ฝาผนังเรื่่�องรามเกีียรติ์์�รอบระเบีียงคด พระวิิหารพระแก้้วมรกต (วัังจตุุรมุข) เป็็นภาษา

ฝรั่่�งเศส (อุมุ สุผุานี,ี 2000 : บทนำ) ซึ่่�งเป็น็การใช้้ทักัษะด้้านภาษาและประวัตัิศิาสตร์์

ศิิลป์์เพื่่�อเผยแพร่่อััตลัักษณ์์เขมรให้้ชาวโลกได้้รัับรู้้� 
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หากกล่า่วถึึงเฉพาะนิยิายเรื่่�อง “ใครเป็น็แม่ข่องฉันั?” จะเห็น็ได้้ว่า่วรรณกรรม

เรื่่�องนี้้�ได้้รับัยกย่อ่งจากนักัเขียีนกัมัพููชาพลัดัถิ่่�นในฐานะที่่�สะท้้อนภาพกลุ่่�มคนที่่�ได้้รับั 

ผลกระทบจากสงครามได้้อย่่างครอบคลุุมและหลากหลาย กระทั่่�งใน ค.ศ. 2000  

ได้้รับรางวัลัจากสมาคมนัักเขียีนเขมรพลัดัถิ่่�นในประเทศฝรั่่�งเศส (AEKE) และยังัได้้รับ 

คััดเลืือกให้้เป็็นวรรณกรรมซีีไรต์์ประจำ ค.ศ. 2007 ด้้วย 

นวนิยิายเรื่่�องนี้้� ได้้รับัยกย่อ่งจากคณะกรรมการผู้้�ทรงคุณุวุฒุิแิละนักัปราชญ์์

ด้้านอัักษรศาสตร์์ว่่าเป็็นวรรณกรรมที่่�ฉายภาพความจริิงอัันปวดร้้าวและงดงาม 

ของสังัคมกัมัพููชาร่ว่มสมัยัได้้เป็็นอย่า่งดี ีดังัคำประกาศเกียีรติคิุณุจากคณะกรรมการ

ตััดสิินดัังต่่อไปนี้้�

เนื้้�อหาสะท้้อนภาพชีวิติในสังคมเขมรร่วมสมััยได้้อย่่างเด่่นชัด  

โดยมีี ‘สุุขา’ เป็็นตัวละครเอกผู้้�เป็็นตัวแทนของเหล่่าเด็็กกำพร้้า 

ทั้้�งหลายที่่�มีวีิถิีชีีวีิติระหกระเหิินเช่น่เดียีวกัับเธอ รููปแบบการประพันัธ์์

มีชีีวีิติชีวีา ชวนให้้ผู้้�อ่า่นตราตรึึงและดื่่�มด่่ำไปกับัเนื้้�อหาได้้เป็น็อย่า่งดีี  

(ฆีีง หุุก ฑีี)

เนื้้�อเรื่่�องเปรีียบเสมืือนกระจกเงาที่่�สะท้้อนภาพสังคมเขมร 

ในปััจจุุบััน โดยเฉพาะชีีวิิตเด็็กกำพร้้า ผู้้�ยากไร้้ และชุุมชนแออััด  

อีีกทั้้�งยัังร้้อยเรีียงสายสััมพัันธ์์ระหว่่างชาวเขมรในต่างแดนและ 

ในมาตุุภููมิิเข้้าด้้วยกััน ตััวละครเอก ‘สุุขา’ เป็็นเด็็กกำพร้้าที่่�มีี

คุุณลัักษณะดีีงามควรค่่าเป็็นแบบอย่่าง แม้้จะได้้ไปใช้้ชีีวิิตอย่่าง 

สุุขสบายในต่่างแดน แต่่เธอก็็ไม่่ลืืมรากเหง้้ากำเนิิดของตน เธอยัังคง 

ตั้้�งมั่่�นในอุดุมการณ์ ์รู้้�จักัเห็น็อกเห็น็ใจและเกื้้�อกููลผู้้�อื่่�น...เป็น็บทประพันัธ์์ 

ที่่�ไพเราะ... มีชีีวีิติชีวีา... แจ่ม่ชัดั... และตรึึงใจผู้้�อ่า่นอย่า่งยิ่่�ง (โลกสฺฺรีปีิจิ  

สงวาวาน)

ท่ว่งทำนองการดำเนิินเรื่่�องมีีเอกลัักษณ์์ที่่�น่า่สนใจเป็็นอย่่างยิ่่�ง  

บรรดาตััวละครสำคััญๆ ต่่างมองโลกในแง่่ดีี โดยมีีความเชื่่�อมั่่�น 

และเปี่่�ยมไปด้้วยความหวัังต่่อความดีี และอนาคตอัันรุ่่�งโรจน์์ของ

ประเทศชาติ ิ(คึึม ขููว นีี)
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สุุนทรีียภาพและเนื้้�อหาสาระของเรื่่�องมีีความสอดคล้้อง

เหมาะสม เป็็นภาพตัวแทนของชีีวิิตในสังคมเขมรที่่�ต้้องเผชิญกัับ 

วิิบากกรรมจากการเปลี่่�ยนแปลงระบอบการปกครองยุุคแล้้วยุุคเล่่า 

จนส่่งผลกระทบต่่อการดำรงชีีวิิตในปััจจุุบััน (โลกสฺฺรีีเจง คึึม งวน  

หรืือนามเดิิม ปาน ราสีี)

ความคิิดเห็็นของคณะกรรมการแต่่ละท่่านข้้างต้้น แสดงให้้เห็็นว่่า นวนิิยาย

เรื่่�อง “ใครเป็็นแม่่ของฉััน?” เป็็นกระจกบานใหญ่่ที่่�สะท้้อนภาพสังคมเขมรร่วมสมััย

ได้้อย่่างแหลมคม โดยเฉพาะการแสดงให้้เห็็นภาพชีีวิิตของกลุ่่�มคนชายขอบที่่�เป็็น 

เด็็กกำพร้้า ผู้้�ยากไร้้ และผู้้�คนที่่�อาศััยอยู่่�ในชุุมชนแออััด ซึ่่�งเป็็นผลพวงจาก 

การเปลี่่�ยนแปลงระบอบการปกครองในประวััติิศาสตร์์กััมพููชา นวนิิยายไม่่เพีียงแค่่

บอกเล่่าความลำบากของผู้้�คนเพีียงอย่่างเดีียว แต่่ยัังสามารถแสดงให้้เห็็นการเชื่่�อม

สายใย ระหว่่างชาวกััมพููชาที่่�พลัดถิ่่�นในต่างแดนให้้กลัับมาผููกพัันกับมาตุุภููมิเดิิมได้้  

ผ่่านตััวละคร ‘สุุขา’ สุุผานีีสร้้างให้้ตััวเอกของเรื่่�องเป็็นตััวแทนแห่่งความหวััง 

และแบบอย่่างอัันดีีงามของเยาวชน ที่่�แม้้ว่าโชคชะตาจะบีีบคั้้�นให้้เธอต้้องเผชิิญ

กัับชีีวิิตที่่�ระหกระเหิินจากบ้้านเกิิดไปอยู่่�ต่างประเทศ แต่่เธอกลัับพิิสููจน์์ให้้เห็็นถึึง 

ความเข้้มแข็็งและการไม่่ลืืมรากเหง้้าของตนเอง แม้้ในยามที่่�มีีชีีวิิตสุุขสบาย 

ในต่่างแดน เธอก็็ยัังหวัังให้้เยาวชนร่่วมชาติิคนอื่่�นๆ ได้้รัับโอกาสที่่�ดีีเหมืือนกัับเธอ 

เพื่่�อจะได้้ช่ว่ยกันัพัฒันาประเทศชาติใิห้้ฟื้้�นคืนื และสามารถพัฒันาได้้เท่า่ทันัประเทศ 

อื่่�นๆ ซึ่่�งสะท้้อนถึึงการมองโลกในแง่่ดีี ที่่�คณะกรรมการมองว่่าเป็็นแรงขัับเคลื่่�อน

สำคััญในการสร้้างอนาคตที่่�รุ่่�งโรจน์์ของประเทศชาติิ

2. นวนิิยายกัับสััมพัันธบทประวััติิศาสตร์์

ประวัตัิศิาสตร์์กัมัพููชาตามลำดับัเวลาในนวนิยิาย เรื่่�องเปิิดขึ้้�นในทศวรรษ 1990 

แนวของเรื่่�องราวขนานไปกัับข้้อเท็็จจริิงทางประวััติศิาสตร์แ์บบย้้อนกลัับ คือื เล่่าจาก

กัมัพููชาช่ว่งที่่�กำลังัฟื้้�นฟููในยุคทศวรรษ 1990 ไปสู่่�ยุคที่่�ล่ม่สลาย ทศวรรษ 1970 ปรากฏ 

ช่ว่งเวลาทางประวััติศิาสตร์ ์4 ช่ว่ง คือื ยุคุราชอาณาจัักรกัมพููชาปััจจุบุันั ค.ศ. 1990 - 1999  

ยุุคสาธารณรััฐประชาชนกัมพููชา ค.ศ. 1979 – 1990  ยุุคกััมพููชาประชาธิิปไตย

หรืือเขมรแดง ค.ศ. 1975 - 1979 และยุุคสาธารณรััฐเขมรหรืือสงครามกลางเมืือง   

ค.ศ. 1970 – 1975 เพื่่�อให้้การอธิบิายและความเข้้าใจได้้ง่า่ย ดังัรายละเอียีดต่อ่ไปนี้้� 
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ยุุคราชอาณาจัักรกััมพููชาปััจจุุบััน ค.ศ. 1990 - 1999

เป็็นช่่วงที่่�ประเทศกััมพููชากำลัังฟื้้�นตััวจากสงครามกลางเมืืองในทุุกมิิติิ  

เมื่่�อประชาชนที่่�อยู่่�ตามค่า่ยอพยพริมิชายแดนอพยพกลับัเข้้ามายังัพนมเปญได้้เข้้าไป 

อาศัยัยังับ้้านเรือืนที่่�เจ้้าของบ้้านทิ้้�งไว้้ช่ว่งที่่�ต้้องอพยพออกจากพนมเปญ บ้้างตั้้�งรกราก 

สร้้างบ้้านเรืือนและทำมาหากิินบนพื้้�นที่่�สาธารณะ โดยรััฐไม่่ได้้เข้้ามาจััดสรรพื้้�นที่่�

อย่า่งเป็็นระบบเท่่าที่่�ควร เพราะด้้านการเมืืองยัังคงมีีความวุ่่�นวายที่่�ดำเนิินมาต่่อเนื่่�อง  

อีกีทั้้�งรัฐับาลกัมัพููชาได้้หันัมาใช้้ระบบเศรษฐกิจิการตลาด มีกีารขายหรือืโอนธุรุะกิจิ

ที่่�รััฐเป็็นเจ้้าของให้้แก่่เอกชนเป็็นเจ้้าของแทน เราจึึงได้้เห็็นเอกชนเป็็นจำนวนมาก 

เริ่่�มประกอบอาชีีพการค้้าปลีีกได้้อย่่างเสรีีมากขึ้้�น (เขีียน ธีีระวิิทย์์ และสุุณััย ผาสุุก, 

2543 : 87-89) 

ขณะเดียีวกันัความขัดัแย้้งภายในช่ว่งทศวรรษนี้้� คนในชาติยิังัแบ่ง่ฝักัแบ่ง่ฝ่า่ย 

เป็็นหลายกลุ่่�มทำให้้สหประชาชาติิต้้องเข้้ามายุุติิบทบาทความขััดแย้้งจนเกิิด 

การเลืือกตั้้�งขึ้้�น ได้้รัฐบาลผสม 3 ฝ่่าย เพื่่�อบริิหารประเทศ ภายใต้้การรับรองของ

สหประชาชาติิ ช่่วงนี้้�เองที่่�กััมพููชามีีนายกรััฐมนตรีี 2 คนคืือ สมเด็็จพระรณฤทธิ์์�

นายกรััฐมนตรีีคนที่่�หนึ่่�ง และฮุุน เซนนายกรััฐมนตรีีคนที่่�สอง (เขีียน ธีีระวิิทย์์ และ

สุุณััย ผาสุุก, 2543 : 114)  ดัังที่่�ปรากฏเนื้้�อเรื่่�องในนวนิิยายตอนที่่�รััดฐา และเกด

สนทนากััน ดังัข้้อความว่า่ ฉันัเคยดููข่า่วว่า่สะพานนี้้�ซ่อมแซมเสร็จ็แล้้ว และเปิดิใช้้งาน 

เมื่่�อวันัที่่� 26 กุมุภาพันัธ์ ์ค.ศ.1994 โดยนายกรัฐัมนตรีคีนที่่� 1 สมเด็จ็พระนโรดม รณฤทธิ์์�  

และนายกรััฐมนตรีีคนที่่� 2 สมเด็็จฮุุน เซน...(อุุม สุผุานีี, 2000 : 65) เมื่่�อสหประชาชาติิ

เข้้ามาช่่วยรื้้�อฟื้้�นสัันติิภาพและการเลืือกตั้้�ง สภาพของเมืืองพนมเปญในทศวรรษ 

1990 คือืเมือืงที่่�ค่อ่ยๆ ฟื้้�นขึ้้�นแต่ย่ังัเต็ม็ไปด้้วยบาดแผลของผู้้�คนที่่�เป็น็ผลพวงมาจาก

สงคราม ดัังที่่�เราได้้เห็็นสุุขาในวััย 10 ขวบ ต้้องออกมาขายของหน้้าวัังแทนแม่่พิิน 

ที่่�เจ็บ็ป่่วย สังัคมกััมพููชาเกิิดชุมุชนแออััดขึ้้�นทั่่�วเมือืงพนมเปญเพราะการหลั่่�งไหลกลัับ

มาของผู้้�อพยพ ขณะเดียีวกััน การเติิบโตของเมืืองใหญ่่อย่่างเมืืองหลวง หรืือหััวเมืือง 

ต่า่งๆ ก็ท็ำให้้เกิิดแรงงานอพยพที่่�หนีคีวามยากจนจากชนบทเข้้ามาสู่่�เมืืองเป็น็จำนวนมาก  

การพััฒนากััมพููชาในยุุคฟื้้�นฟููจึึงสร้้างปััญหาทางสัังคมให้้กัับกััมพููชาได้้มาก
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ค.ศ. 1996 ไฟไหม้้ใหญ่ย่่า่นชุมุชนแออัดัที่่�สุขุาและแม่อ่าศัยัอยู่่� จากเหตุกุารณ์น์ี้้� 

แม่่พิินถููกไฟครอกเสีียชีีวิิตสุุขากลายเป็็นกำพร้้า นี่่�คืือโศกนาฏกรรมที่่�นำไปสู่่� 

การบรรจบกันัของตัวัละครหลักั เกดกลับัมากัมัพููชาเพื่่�อรับัเด็ก็กำพร้้าไปเลี้้�ยงดูู รัดัฐา 

กลัับมากััมพููชาในฐานะผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านระเบิิดของ UN ทั้้�งคู่่�เป็็นตัวแทนของ 

ปััญญาชนที่่�ได้้อพยพไปต่่างประเทศช่่วงสงคราม และได้้เดิินทางกลัับมายัังมาตุุภููมิิ

เพื่่�อฟื้้�นฟููชาติิที่่�พัังทลายลงไปในอดีีตให้้กลัับคืืนมาใหม่่ เมื่่�อกััมพููชาก้้าวเข้้าสู่่�  

ค.ศ. 1999 ประเทศเข้้ารููปเข้้ารอยมากขึ้้�น ชาวบ้้านในชุุมชนแออััดเดิิมได้้ย้้ายไปยััง

หมู่่�บ้้านจััดสรรจากรััฐบาล การเดิินทางกลัับมาของสุุขา รััดฐา และเกดในวััย 13 ปีี

ของสุุขา คืือบทสรุุปแห่่งการเยีียวยาประวััติิศาสตร์์ ล็็อกเกตของแม่่สุุขุุมที่่�รััดฐา 

ตามหามาตลอดได้้ทำหน้้าที่่�เชื่่�อมสายใยพ่่อลููกให้้กลัับมาเจอกััน

ยุุคสาธารณรััฐประชาชนกััมพููชา ค.ศ. 1979 – 1990 

เมื่่�อประเทศกััมพููชาตกอยู่่�ในภาวะสงครามที่่�ยาวนานประชาชนจำนวน

มากกว่่า 260,000 คน (อีีวา มิิสลิิวิิค, 2534 : 119) อพยพหนีีภััยสงครามออกไป 

อาศััยอยู่่�ตามแนวชายแดนของประเทศไทย มีีการจััดตั้้�งศููนย์์อพยพจำนวนมาก  

อย่่างศููนย์์ของสำนัักงานข้้าหลวงใหญ่่ผู้้�ลี้้�ภััยแห่่งสหประชาชาติิ (UNHCR) จำนวน 

5 ศููนย์์ คืือ 1. Kap Cherng l(กาบเชิิง) 2. Sae Khao (สระแก้้ว) 3. Khao I Dang  

(เขาอีีด่่าง) 4. Kamput (กำปุุด) 5. Mairut (ไม้้รููด) แม้้ว่่า ค.ศ. 1979 ประเทศกััมพููชา

จะอยู่่�ในการอุุปถััมภ์์จากเวีียดนาม โดยมีีเฮง สำริินเป็็นผู้้�นำประเทศ สงครามก็็ยััง 

ไม่่สงบอย่่างสิ้้�นเชิิง ผู้้�คนยังคงหนีีความอดอยากไปอยู่่�ศููนย์อพยพแนวชายแดน 

อย่่างต่่อเนื่่�อง เพราะมีีอาหารประทัังชีีวิิต การเข้้ามาอยู่่�ในศููนย์อพยพข้้างต้้น 

เป็็นลู่่�ทางหน่ึ่�งของปััญญาชนกััมพููชา ในการขอลี้้�ภัยและอพยพไปยัังประเทศที่่�สาม 

ประเทศที่่�ให้้ที่่�พักัพิิงหน่ึ่�งในนั้้�นคือฝรั่่�งเศส ในช่ว่งที่่�กลุ่่�มเขมรแดงเข้้ายึึดครองอำนาจ

ใน ค.ศ. 1975 มีีการประมาณการว่่าชาวกััมพููชาจำนวน 40,000 คน ได้้รัับอนุุมััติิ

สถานะผู้้�ลี้้�ภััยอย่่างเป็็นทางการในประเทศฝรั่่�งเศส (Wijers, G.D.M., 2011 : 243) 

ชาวกััมพููชาที่่�อพยพไปฝรั่่�งเศสมัักมาจากชนชั้้�นสููง ในขณะที่่�คนยากจนกว่่า 

มัักจะอพยพไป เวีียดนามออสเตรเลีีย เยอรมนีี สหราชอาณาจัักร นิิวซีีแลนด์์ 

สหรััฐอเมริิกา ฯลฯ (Joshua Project, n.d.) แม้้ว่าช่่วงที่่�เวีียดนามอุุปถััมภ์์กััมพููชา  

ผ่่านช่่วงภาวะเลวร้้ายไปราวๆ 3 ปีี คืือ ช่่วง ค.ศ.1982 มีีความช่่วยเหลืือ 
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ด้้านมนุุษยธรรมระหว่่างประเทศ และองค์์กรระหว่่างประเทศหลายองค์์กร  

ทำให้้กัมัพููชามีคีวามมั่่�นคงในระดับัหนึ่่�ง จนเมื่่�อ ค.ศ. 1983 รัฐัภาคีขีองสหประชาชาติิ

ประกาศภาวะฉุุกเฉิินในกััมพููชาจบสิ้้�นแล้้ว (อีีวา มิิสลิิวิิค, 2534 : 26) หลัังจากนั้้�น

กััมพููชาเข้้าสู่่�การฟื้้�นฟููประเทศ ประชาชนกััมพููชามีีอิิสระในการแสวงหาอาหาร 

จากแหล่่งต่่างๆ ที่่�มีีอยู่่�ตามธรรมชาติิ 

เมื่่�อสงครามกลางเมืืองเริ่่�มสงบลง แต่่ความอดอยากของผู้้�คนยัังคงอยู่่�

การอพยพจึึงเป็็นทางเลืือกแรกๆ ที่่�ประชาชนกระทำได้้ นี่่�คืือช่่วงเวลาสำคััญที่่�

เป็็นจุดกำเนิิดของตััวละครสุขา รััดฐาและสุุขุุมเจอกัันในค่ายอพยพ โดยขณะนั้้�น 

รััดฐามาทำหน้้าที่่� เป็็นครููสอนภาษาอัังกฤษในค่่ายอพยพและพบรัักกัับสุุขุุม  

ไม่่นานหลัังจากที่่�รัดัฐาต้้องกลัับไปเรียีนต่อที่่�สหรัฐัฯ สุขุุมุให้้กำเนิดิสุขุาในค่า่ยอพยพ  

(ประมาณ ค.ศ. 1986-1987 ตามเนื้้�อเรื่่�องที่่�สุขุาอายุ ุ13 ในปี ี1999) ท่า่มกลางภาวะ

ขาดแคลนอาหารสุขุุมเสีียชีีวิิตหลัังคลอดสุุขาได้้เพีียง 5 เดืือน ทิ้้�งไว้้เพีียงล็็อกเกต

ที่่�เป็็นเครื่่�องยืืนยันความรัักระหว่่างเธอกัับรััดฐา ในยุคนี้้�เองที่่� พิิน เพื่่�อนสนิิท 

ของสุุขุุมได้้รัับสุุขามาเป็็นลููก จนกระทั่่�งเวีียดนามถอนทหารออกในปีี ค.ศ. 1989  

(เขีียน ธีีระวิิทย์์ และสุุณััย ผาสุุก, 2543 : 40) ในปีเดีียวกัันนี้้�เองประเทศไทย 

เริ่่�มปิิดศููนย์์อพยพที่่�อยู่่�ภายใต้้ความคุ้้�มครองของสำนัักงานข้้าหลวงใหญ่่ผู้้�ลี้้�ภััย 

แห่่งสหประชาชาติิ และเริ่่�มส่่งชาวกััมพููชาไปอยู่่�ตามค่่ายภายใต้้การบริิหารของ 

ฝ่่ายต่่างๆ ในรััฐบาลผสมกััมพููชา (อีีวา มิิสลิิวิิค, 2534 : บทนำ) ทำให้้ชาวกััมพููชา

อพยพกลัับเข้้ามายัังพนมเปญ

ยุุคกััมพููชาประชาธิิปไตยหรืือเขมรแดง ค.ศ. 1975 - 1979 

ค.ศ. 1975 ประชาชนถููกกวาดต้้อนออกจากเมืืองสู่่�ชนบทภายในเวลา 

เพีียงหนึ่่�งสััปดาห์์ ในนวนิิยายเกดในวััยเด็็ก คืือหนึ่่�งในประชาชนที่่�ถููกบัังคัับให้้ 

ละทิ้้�งบ้้านเรืือนในเมืืองพนมเปญ เดิินเท้้ามุ่่�งหน้้าสู่่�ชนบท ความสููญเสีียกะทัันหัน

ของเกดในฉากนี้้�สะท้้อนถึึงการล่่มสลายของสถาบัันครอบครััว และเครืือญาติิที่่�เกด

ต้้องเผชิญ เมื่่�อการอพยพถููกจััดการอย่่างเร่ง่รีบีและไร้้ความปราณีี ทำให้้เธอต้้องเริ่่�ม 

พลััดพรากจากวิิถีีชีีวิิตเดิิมที่่�เคยสุุขสบาย เมื่่�อไปถึึงชนบท เกดและครอบครััว 

ต้้องเผชิิญกัับรััฐธรรมนููญฉบัับใหม่่ ค.ศ. 1976 ซึ่่�งยกเลิิกสถาบััน และรููปแบบของ

กิิจกรรมทางการเมืือง เศรษฐกิิจ และสัังคมที่่�มีีอยู่่�เดิิม ได้้แก่่ ระบบเงิินตรา ตลาด 
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ร้้านค้้า การแพทย์์สมััยใหม่่ โรงเรีียน วััด ศาสนา การใช้้ภาษา การแต่่งกาย และ 

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลในครอบครััว เพื่่�อที่่�จะสร้้างสัังคมใหม่่ที่่�มีีลัักษณะ 

ของความเป็น็ชนบทอย่า่งแท้้จริงิ โดยมีกีารจัดัตั้้�งคอมมููน (commune) ขึ้้�นทั่่�วประเทศ

เพื่่�อควบคุุมวิิถีีชีีวิิต ชั่่�วโมงการทำงาน และอััตราการปัันส่่วนอาหาร รวมทั้้�งจััดการ

ศึึกษาทางการเมืืองที่่�ต้้องการส่งเสริิมให้้สมาชิิกรู้้�จัักอดออม และมีีความเข้้าใจ

อุุดมการณ์์การปฏิิวััติิ (เขีียน ธีีระวิิทย์์ และสุุณััย ผาสุุก, 2543 : 33) 

พ่อ่ แม่ ่ได้้ทำงานในกองผู้้�ใหญ่ ่พ่อ่ต้้องเดินิทางไปกับัเรือืขนส่งผู้้�คนไปที่่�ต่า่งๆ  

ทั่่�วประเทศ และเกดถููกบัังคัับให้้ทำงานในกองเด็็กซ่ึ่�งเป็็นงานที่่�หนัักน้้อยกว่่าผู้้�ใหญ่่ 

ชีีวิิตใน “คอมมููน” ของเธอถููกควบคุุมอย่่างเบ็็ดเสร็็จ ทั้้�งชั่่�วโมงการทำงานและ 

การปันส่่วนอาหารที่่�น้้อยนิิด ช่่วงเวลาเดีียวกัันนี้้�จะได้้เห็็นความอดอยาก 

และขาดแคลนอาหาร ยารัักษาโรคอย่่างรุุนแรง เห็็นได้้จากอารุุนน้้องชายของเกด 

ต้้องเสีียชีีวิิตจากการที่่�มีีอาหารไม่่เพีียงพอและไม่่มีียาในการรักษาโรค แม่่ตรอมใจ

จากการสููญเสีียน้้องชาย เกดเหลืือตััวคนเดีียวมีีสถานะเป็็นเด็็กกำพร้้า 

ภายใต้้การปกครองของระบอบเขมรแดง ประชาชนชาวกััมพููชาไม่่เพีียงแค่่

สููญเสีียทรััพย์์สิินหรืือเสรีีภาพในการใช้้ชีีวิิตหรืือการเดิินทางเท่่านั้้�น แต่่สิิทธิิในเรื่่�อง

ส่ว่นตัวที่่�สุดุอย่่างการเลืือกคู่่�ครองก็็ไม่ส่ามารถเลืือกได้้ตามความต้้องการของตััวเอง

ดัังการแต่่งงานของ สุุผานีี ดัังที่่�ได้้เล่่าไว้้ตอนหนึ่่�งว่่า

การเลืือกคู่่�ครอง องค์์การจะจััดสรรคู่่�แต่่งงานมาให้้ เธอเล่่าว่่า 

แต่่งงานในปี ค.ศ.1975 กัับ สูู นน ในพิธีีที่่�องค์์การจัดขึ้้�นคือ  

พิิธีีเรีียบปะเตีียะญีี เป็็นการแต่่งงานแบบบัังคัับที่่�ไม่่สามารถเลืือก 

คู่่�ครองเองได้้ ในยุคเขมรแดงหมายถึึงการแต่่งงานแบบรวมกลุ่่�มที่่�ต้้อง

กล่่าวคำปฏิิญาณต่่อหน้้า “องค์์การ” โดยไม่่มีีพิิธีีกรรมทางศาสนา  

(อุุม สุุผานีี, 2000 : บทนำ)

จากข้้อความข้้างต้้นประสบการณ์์ตรงของสุุผานีี ที่่�ต้้องเข้้าพิิธีีแต่่งงาน 

แบบบัังคัับในปีี ค.ศ. 1975 กัับผู้้�ชายที่่�องค์์การจััดสรรมาให้้โดยไม่่มีีโอกาสได้้เลืือกคู่่�

ครองตามความปรารถนาของตนเอง พิิธีีกรรมนี้้�ไร้้ซึ่่�งความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ทางศาสนาหรืือ

ความรััก มีีเพีียงการกล่่าวคำปฏิิญาณตนต่่อหน้้าองค์์การเพื่่�อยืืนยัันความจงรัักภัักดีี 

แสดงให้้เห็็นว่่าประชาชนต้้องเชื่่�อฟัังและปฏิิบััติิตามคำสั่่�งขององค์์การอย่่างไม่่อาจ 

ปีีที่่� 21 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 2569130



เลี่่�ยงได้้ ประชาชนต้้องอยู่่�ภายใต้้การควบคุมุขององค์ก์าร ชีวีิติตั้้�งแต่ต่ื่่�นนอน การทำงาน  

ตลอดจนถึึงการปันส่วนอาหารด้้วย ทั้้�งนี้้�การที่่�องค์์การเข้้ามาเกี่่�ยวข้้องในเรื่่�อง 

ความสััมพัันธ์์ส่่วนตััวผ่่านพิิธีี “เรีียบปะเตีียะญีี” หรืือการแต่่งงานหมู่่�ตามคำสั่่�ง 

ขององค์์การ ยัังถืือว่่าเป็็นการทำลายศัักดิ์์�ศรีีความเป็็นมนุุษย์์และสถาบัันครอบครััว

ให้้กลายเป็็นเพีียงเครื่่�องมืือทางการเมืือง

ความไร้้อำนาจของประชาชนในยุุคเขมรแดงจึึงเป็็นบทเรีียนที่่�เจ็็บปวด  

ที่่�องค์์การมีีอำนาจเหนืือประชาชน การที่่�ชีีวิิตและความรัักอยู่่�ภายใต้้คำสั่่�ง 

ขององค์์การไม่่เพีียงแต่่สร้้างบาดแผลในใจของผู้้�ที่่�รอดชีวิิตอย่่างสุุผานีี แต่่ยัังส่่งผล

ให้้คนรุ่่�นหลัังโหยหาการรื้้�อฟื้้�นคุุณค่่าของความเป็็นมนุุษย์์และความเมตตาต่่อกััน  

ดัังที่่�จะปรากฏในการเชื่่�อมโยงสายใยความดีีงามที่่�เกิิดหลัังสงครามเพื่่�อเป็็น 

การเยีียวยาจิิตใจและความรู้้�สึึกที่่�เคยถููกทำลายภายใต้้เผด็็จการให้้กลัับมาอีีกครั้้�ง 

ในมาตุุภููมิิเดิิม จะอธิิบายในหััวข้้อต่่อไป

ยุุคสาธารณรััฐเขมรหรืือสงครามกลางเมืือง ค.ศ. 1970 – 1975  

เรื่่�องราวความหลัังของ รัดัฐาชายผู้้�เก็็บกู้้�ทุ่่�นระเบิิดจาก UN นำไปสู่่�จุดเริ่่�มต้้น

ของโศกนาฏกรรม เมื่่�อสีีหนุถุููกยึึดอำนาจในปี 1970 กัมัพููชากลายเป็็นสมรภููมิระหว่่าง

กองกำลัังสาธารณรััฐ (ที่่�มีีสหรััฐ และเวีียดนามใต้้หนุุนหลััง) และเวีียดนามเหนืือ 

ความสููญเสีียในเชิิงสััญลัักษณ์์ที่่�รุุนแรงที่่�สุุดคืือการถููกทำลายของ ‘สะพานสังคม

ราษฎรนิยม’ ในปี 1972 ซึ่่�งรััดฐาเปรีียบเปรยว่่าเป็็นสะพานที่่�เชื่่�อมโยงสัังคมเข้้า

ด้้วยกััน สภาพในยุุคนั้้�นคืือบ้้านเมืืองที่่�เต็็มไปด้้วยการทิ้้�งระเบิิดจากสหรััฐฯ และ 

การขยายตัวัของเขมรแดง จนในปี ค.ศ. 1974 ประชาชนกว่่า 2 ล้้านคนต้้องกลายเป็็น 

ผู้้�ไร้้ที่่�อยู่่�อาศััย ขาดแคลนอาหาร และหนีีภััยการสู้้�รบอย่่างสิ้้�นหวััง (อีีวา มิิสลิิวิิค, 

1991 : บทนำ) ผลผลิตทางการเกษตรที่่�ย่่ำแย่่มาจากช่่วงที่่�สีีหนุุปกครอง กลัับยิ่่�ง

เลวร้้ายมากขึ้้�นไปอีีกในสมััยที่่�ลอน นอลปกครอง เพราะพื้้�นที่่�เพาะปลููกจำนวนมาก 

ของประเทศเสีียหาย ข้้าวที่่�เป็็นพืืชเศรษฐกิิจและเป็็นสิินค้้าส่่งออกเป็็นอัันดัับหนึ่่�ง 

ของประเทศ พืืชผลจากการเกษตรถููกทำลายจากการทิ้้�งระเบิิดของสหรััฐ  

เมื่่�อเหตุกุารณ์เ์ป็น็เช่น่นี้้�ประชาชนจำนวนมากขาดแคลนอาหาร และหลบหนีภีัยัจาก

การสู้้�รบ ส่ง่ผลให้้ครอบครัวัชาวกัมัพููชาจำนวนมากต้้องแตกกระจายพลัดัพรากกันัไป  

จนเดืือน เมษายน ค.ศ. 1975 พรรคคอมมิิวนิิสต์์กััมพููชา ซึ่่�งเรีียกว่่า อ็็องการ์์เลอ 
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(Angar Loeu) หรืือองค์์การปฏิิวััติิเขมรแดง เข้้าครอบครองกััมพููชา โดยมีี พอล พต 

เป็น็นายกรัฐัมนตรี ีต่อ่จากลอน นอล สิ่่�งแรกที่่�รัฐับาลกัมัพููชาประชาธิปิไตยกระทำคือื  

การอพยพประชาชนออกจากเมือืงต่า่งๆ โดยประชาชนจำนวนมากกว่า่สองล้้านคน 

ถููกกวาดต้้อนไปสู่่�ชนบทภายในระยะเวลาเพีียงหนึ่่�งสััปดาห์์ (เขีียน ธีีระวิิทย์์ และ 

สุุณััย ผาสุุก, 2543 : 32) ช่่วงการอพยพนี้้�รััฐบาลได้้แบ่่งแยกคนให้้พลััดพราก 

จากครอบครััวและเครืือญาติิมากที่่�สุุด ดัังจะเห็็นได้้ในวิธีีการบังคัับอพยพและ 

การให้้ใช้้เส้้นทางในการอพยพ ดัังข้้อความตอนหนึ่่�งในนวนิิยายที่่�ว่่า

...คลื่่�นประชาชนที่่�มาถึึงวงเวีียนกบาลถนล มีี 2 เส้้นทางคืือ

ทางหลวงหมายเลข 1 และ 2 แต่่เขาไม่่อนุุญาตให้้เดิินทางพร้้อมกััน 

ถ้้าทางหลวงหมายเลข 1 เปิดิให้้เดินิทาง ทางหลวงหมายเลข 2 จะปิดิ  

เขาทำแบบนี้้�เพื่่�อแบ่่งคนที่่�มาจากทางเดีียวกัันไม่่ให้้เดิินทางไป 

พร้้อมกัันทั้้�งหมด... (อุุม สุุผานีี, 2000 : 92)

จากข้้อความ ประชาชนรวมถึึงครอบครััวของเกด และรััดฐาด้้วย เมื่่�อต้้องออก

จากพนมเปญไปสู่่�ชนบทจะต้้องผ่า่นวงเวียีนกบาลถนล ตรงวงเวียีนนี้้�เองที่่�รัฐับาลไม่่

อนุุญาตให้้เส้้นทางหมายเลข 1 และ 2 เดิินทางพร้้อมกััน เพราะต้้องการบังคัับให้้

กลุ่่�มคนที่่�มาด้้วยกัันแยกออกจากกัันโดยใช้้เส้้นทาง กล่่าวคืือ เมื่่�อครอบครััวที่่�เป็็น

ญาติิๆ กัันถููกแยกออกจากกััน ความเข้้มแข็็งที่่�เคยมีีก็็จะมีีน้้อยลง เหลืือเพีียงคน

เดียีวหรือืครอบครัวัเดี่่�ยวๆ ซึ่่�งลักัษณะเช่น่นี้้�จะทำให้้รัฐบาลควบคุมุได้้ง่าย นี่่�ถือืเป็น็

วิิธีีการที่่�โหดร้้ายของระบอบเขมรแดง ซึ่่�งมุ่่�งเป้้าไปที่่�การทำลายสถาบัันครอบครััวให้้

แตกสลายและพลััดพรากได้้มากที่่�สุุด

การที่่�สุผุานีใีห้้เกดต้้องพรากจากบุคุคลอันัเป็น็ที่่�รักัไม่ว่่า่จะเป็น็ พ่อ่ แม่ ่น้้อง

ชาย เครือืญาติ ิและเพื่่�อนบ้้าน เกดในฐานะที่่�ต้้องกลายเป็น็เด็ก็กำพร้้าในตอนท้้ายก็็

เพื่่�อต้้องการให้้เห็น็ถึึงสภาพความโหดร้้ายจากผลพวงของระบบอบเขมรแดง เพราะ

ประสบการณ์์ที่่�เกดสููญเสีียแม่่และน้้องชายจากการขาดแคลนอาหารในคอมมููน 

สะท้้อนให้้เห็็นถึึงการถููกกระทำจากรััฐที่่�มีอีาหารไม่่เพีียงพอ และการใช้้แรงงานอย่่าง

หนัักทำให้้ผู้้�คนล้้มตายเป็็นจำนวนมาก เพราะปััญหาเหล่่านี้้�เองที่่�ส่่งผลต่่อเนื่่�องมา

จนถึึง ทศวรรษ 1990 การตัดสินใจของเกดที่่�รับัสุุขาเป็็นลููกบุุญธรรม เพราะเธอเข้้าใจ

ดีีว่่าการไร้้ครอบครััวนั้้�นเจ็็บปวดเพีียงใด
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3. ปััญหาและรากเหง้้าของปััญหาในสัังคมกััมพููชายุุคใหม่่

ในประเด็็นนี้้� ผู้้�วิิจัยัจะได้้กล่่าวถึึงปััญหาและรากเหง้้าของปััญหาสัังคมเขมรยุค

ใหม่่ที่่�สุุผานีีได้้นำเสนอในนวนิิยาย โดยจากการวิิเคราะห์์เนื้้�อเรื่่�องพบว่่าครอบคลุุม

ทั้้�งปััญหาความยากจน ปััญหาสัังคม ปััญหาการอพยพย้้ายถิ่่�น ดัังจะได้้กล่่าวในราย

ละเอีียด

	 3.1	ปััญหาความยากจนในสัังคมเขมรหลัังสงคราม

	 ในห้้วงทศวรรษ 1990 แม้้กััมพููชาจะก้้าวเข้้าสู่่�ยุุคแห่่งการฟื้้�นฟููประเทศ  

แต่ล่ึึกลงไปในชุมุชนกลับัมีปีัญัหาทางเศรษฐกิจิอย่่างหนักัผลสืบืเนื่่�องมาจากสงคราม

ยุุคเขมรแดงที่่�ทำลายระบบเศรษฐกิิจ กล่่าวคืือ เมื่่�อเขมรแดงปกครองประเทศเป็็น 

ช่่วงที่่�กััมพููชาตกอยู่่�ในความยากลำบาก เนื่่�องจากพอล พต นำพาประเทศถอยหลััง 

กลัับไปและพยายามสร้้างเศรษฐกิิจแบบชนบทโดยแทบไม่่มีีการพััฒนาหรืือ 

ความก้้าวหน้้าสมััยใหม่่ใดๆ นัักวิิชาการและผู้้�มีีความรู้้�จำนวนมากถููกสัังหาร ต่่อมา

เมื่่�อยุุคเขมรแดงล่่มสลาย ประชาชนส่่วนใหญ่่ของกััมพููชาที่่�หลงเหลืืออยู่่�เป็็นกลุ่่�ม 

ที่่�เคยถููกบัังคัับใช้้แรงงานในภาคเกษตรเท่่านั้้�น คนกลุ่่�มนี้้�เองที่่�รอดชีวิิตจากสงคราม

และอพยพกลัับมายัังพนมเปญมาอาศััยอยู่่�ตามอาคารบ้้านเรืือนที่่�ถููกทิ้้�งร้้าง และ

ที่่�ดินิว่า่งเปล่า่เพื่่�อก่อ่สร้้างที่่�อยู่่�อาศัยัทั่่�วเมือืงพนมเปญ ด้้วยสภาวะสิ้้�นเนื้้�อประดาตัวั 

จากสงคราม เงิินหายากเพราะระบบเศรษฐกิิจของประเทศยัังไม่่สามารถฟ้ื้�นคืน 

กลับัมาได้้เท่่าที่่�ควร ผู้้�คนอดอยาก ขาดแคลนอาหารและที่่�อยู่่�อาศััยเป็็นจำนวนมาก 

เห็น็ได้้จากการเกิดิชุมชนของคนยากจนในพนมเปญมีถีึึงประมาณ 500 แห่ง่ กระจาย

อยู่่�ทั่่�ว 7 เขต ของกรุุงพนมเปญ (สุุวััฒน์์ คงแป้้น, 2547 : 7) เมื่่�อประชาชนไม่่มีีเงิิน  

ภาพการดิ้้�นรนและวิิถีีชีีวิิตที่่�ต้้องเอาตััวรอดได้้ปรากฎให้้เห็็นจากความยากไร้้ 

และการดิ้้�นรนของเยาวชนทั้้�งที่่�เป็็นเด็็กและวััยหนุ่่�มสาวต้้องเผชิิญ ตััวบทฉายภาพ

ความยากจนผ่่านที่่�อยู่่�อาศััยในชุุมชนแออััดและอาหารที่่�ตััวละครสุุขารัับประทาน  

คืือ 
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...เมื่่�อตอนที่่�ฉัันอาศััยอยู่่�กัับแม่่พิินในกระท่่อมเก่่าๆ อาหาร

การกิินอดมื้้�อกิินมื้้�อ แต่่ไข่่ข้้าวที่่�น้้าลำต้้มให้้ฉัันกิิน อร่่อยราวกัับหมูู

ที่่�ขาดอาหารมานาน2 ส่่วนเสื้้�อผ้้าของฉัันนั้้�นมีีกลิ่่�นดิิน เพราะฉััน 

ไปตัักน้้ำที่่�ท่่าน้้ำหน้้าวัังในฤดููฝนมาซัักผ้้า เสื้้�อผ้้าของฉัันจึึงเป็็น 

สีีน้้ำตาลและมีีกลิ่่�นดิิน... (อุุม สุุผานีี, 2000 : 42) 

	 จากข้้อความข้้างต้้นสะท้้อนให้้เห็็นว่่าความยากจนมาจากความไม่่มั่่�นคง 

ทางอาหาร ที่่�สุุขาและแม่่พิินต้้องประสบคืือการอดมื้้�อกิินมื้้�อ ซึ่่�งเป็็นภาพสะท้้อน

ความยากจนขั้้�นสุด อาหารมื้้�อพิิเศษคืือ ‘ไข่่ข้้าว’ ที่่�น้้าลำต้้มให้้อร่่อยราวกัับหมููที่่� 

ขาดอาหารมานาน สื่่�อว่่าความหิิวโหยที่่�มีีมากมาย เมื่่�อได้้รัับอาหารอย่่างไข่่ข้้าว 

ก็อ็ร่อ่ยเลิศิรส นอกจากนี้้�สภาพเสื้้�อผ้้ายังัเน้้นย้ำ้ถึึงความยากจนขั้้�นสุดุ เพราะสื่่�อให้้เห็น็ 

ถึึงข้้อจำกัดัในการเข้้าถึึงสาธารณููปโภค ‘เสื้้�อผ้้าสีีน้ำ้ตาลที่่�มีกีลิ่่�นดินิ’ เพราะต้้องไปตัักน้้ำ 

จากท่า่น้้ำหน้้าวังัมาซักัผ้้าในฤดููฝน สะท้้อนให้้เห็น็ว่า่คนจนในเมือืงไม่มี่ีน้ำ้สะอาดใช้้

สำหรัับการซักล้้าง น้ำ้จากแม่่น้ำ้ที่่�ขุ่่�นมัวตามธรรมชาติิได้้ทิ้้�งรอยประทัับไว้้บนเสื้้�อผ้้า

จนกลายเป็็นสีีน้้ำตาล กลิ่่�นดิินที่่�ติิดอยู่่�ที่่�เสื้้�อเป็็นเสมืือนกลิ่่�นของชนชั้้�นล่างที่่�แยก 

ไม่่ออกจากสภาพแวดล้้อมที่่�อาศััยอยู่่�

	 จากปััญหาความยากจนข้้างต้้นได้้ส่่งผลกระทบมาสู่่�ปััญหาเด็็กในวััยเรีียน 

ต้้องออกจากระบบการศึึกษา และต้้องแบกรัับภาระงานหนัักเกิินวััย ตััวละครสุุขา 

และเด็็กคนอื่่�นๆ ในวัยไล่่เลี่่�ยกัับสุุขา คือืภาพของเด็็กกำพร้้าที่่�ต้้องถืือกระด้้งเร่ข่ายบุุหรี่่� 

และขนมหน้้าวัังหลังัเลิกิเรียีน เด็็กๆ ในกลุ่่�มนี้้�ที่่�โตขึ้้�นมาหน่อ่ยเป็น็สาววัยัรุ่่�นยึึดอาชีีพ

ขายบริิการ แม้้ว่าอาชีีพดังักล่่าวจะผิิดศีลีธรรมและไม่่เป็น็ที่่�ยอมรัับของสัังคม แต่่ด้้วย 

สถานการณ์ทางเศรษฐกิิจได้้บีบคั้้�นให้้เด็็กสาวจำนวนไม่่น้้อยต้้องก้้าวเข้้าสู่่�วงจร 

การขายบริิการทางเพศเพื่่�อความอยู่่�รอด ดัังข้้อความที่่�ว่่า 

...เมื่่�อสุุขาเดิินมาถึึงสวนหน้้าวััดปทุุม (โบตุุม) ที่่�นี่่�มีีแสงไฟ 

ส่่องสว่่างอยู่่�บ้้าง บนเก้้าอี้้�พิงมีีชายหญิิงคู่่�หนึ่่�งนั่่�งชิิดกัันอย่่าง 

สนิิทสนม ใกล้้กัันนั้้�นมีีตะกร้้าที่่�ใส่่ส้้มเกลี้้�ยงและตะกร้้าอีีกใบวางอยู่่� 

โอ! เด็ก็สาวผู้้�นั้้�นเป็น็แม่ค่้้าขายส้้ม มองจากด้้านหลังัเห็น็ผมยาวสลวย

2 เป็น็คำเปรีียบเทีียบให้้ความรู้้�สึึกเมื่่�อได้้กินอาหารที่่�ดููเหมืือนธรรมดา แต่่กลับัรู้้�สึึกอร่่อยอย่่างยิ่่�ง เนื่่�องจาก
ความหิิวโหยหรืือการขาดแคลนมาก่่อน 
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ลงมาจนถึึงเอว พอจะคะเนได้้ว่าเธอยัังอยู่่�ในช่ว่งวััยรุ่่�น ส่ว่นชายหนุ่่�ม 

ที่่�นั่่�งเคีียงอยู่่�นั้้�น ยากจะคาดเดาได้้ว่าเป็็นใคร ปกติิแล้้วผู้้�คนที่่�มา 

เดิินเล่่นยามค่่ำ เมื่่�อถึึงเวลาเหมาะสมก็็มัักกลัับสู่่�ที่่�พัักของตน  

แต่่บรรดาหญิิงสาวที่่�ยัังมิิได้้กลัับบ้้าน ส่่วนมากมัักทำอาชีีพขาย

บริิการ หญิงิสาวบางคนเริ่่�มจากขายส้้มเกลี้้�ยง แต่่ถ้้าหากว่า่มีบีุรุุษุเอ่่ย 

ชวนด้้วยราคาที่่�พอใจ ก็ม็ักัจะตามเขาหายลัับไปด้้วยกััน... (อุุม สุผุานีี,  

2000 : 5)

	 ในสายตาของคนทั่่�วไปหรืือนัักท่่องเที่่�ยว เด็็กสาวเหล่่านี้้�ดููเหมืือน 

เป็็นแม่่ค้้าขายผลไม้้ธรรมดา แต่่ทว่่าผู้้�เขีียนได้้แสดงให้้เห็็นว่่าตะกร้้าส้้มเหล่่านั้้�น 

เป็็นเพีียง ‘ฉากหน้้า’ ที่่�ใช้้บดบังอาชีีพที่่�แท้้จริิง เนื่่�องจากการนั่่�งรอจนดึึกดื่่�น 

ในพื้้�นที่่�สาธารณะร่่วมกัับชายหนุ่่�มแปลกหน้้านั้้�น เป็็นที่่�รัับรู้้�กัันว่่าเด็็กสาวเหล่่านั้้�น 

พร้้อมจะเปลี่่�ยนจาก ‘ขายผลไม้้’ ไปเป็็น ‘ขายบริิการ’ หากได้้รับข้้อเสนอราคา 

ที่่�พึึงพอใจ ในความเป็น็จริงิของสังัคมปกติิเด็ก็วัยัรุ่่�นซึ่�งควรจะเป็น็วัยัที่่�ได้้รับัการศึึกษา

และคุ้้�มครองจากครอบครััว แต่่ความยากจนและความเป็็นเด็็กกำพร้้าจากสงคราม

ทำให้้ไม่่มีีทางเลืือกอื่่�น ประโยคที่่�ว่่า ‘เมื่่�อถึึงเวลาเหมาะสมคนทั่่�วไปมัักกลัับที่่�พััก  

แต่่หญิิงสาวที่่�ยัังไม่่กลัับบ้้านส่วนมากมัักทำอาชีีพขายบริิการ’ สะท้้อนให้้เห็็นว่่า 

ช่่วงเวลาค่่ำไม่่ใช่่เวลาพัักผ่่อนของพวกเธอ แต่่เป็็นเวลาทำมาหากิินเพื่่�อจะได้้มีเงิิน

ไปประทัังชีีวิิตหรืือเลี้้�ยงดููคนในครอบครััวที่่�รออยู่่�เบื้้�องหลััง

	น อกจากนี้้�สิ่่�งที่่�สุุผานีีเน้้นย้ำคืือความไร้้อำนาจของเด็็กสาวเหล่่านี้้� 

ผ่่านประโยค ‘ถ้้าหากว่่ามีีบุุรุุษเอ่่ยชวนด้้วยราคาที่่�พอใจก็็มัักจะตามเขาหายลัับไป 

ด้้วยกััน’ คำว่่า ‘หายลัับไป’ สื่่�อถึึงความไม่่ปลอดภัยและความเสี่่�ยงที่่�พวกเธอ 

ต้้องเผชิญเมื่่�อก้้าวออกจากพื้้�นที่่�สว่า่งเข้้าสู่่�ที่่�มืดืกับคนแปลกหน้้า ซึ่่�งเป็น็ภาพสะท้้อน

ที่่�ตรงกัันข้้ามกัับตััวละครสุขา ที่่�แม้้จะเป็็นแม่่ค้้าเด็็กเหมืือนกัน แต่่สุุขายัังคงมุ่่�งมั่่�น

กัับการศึึกษา ด้้วยความมุ่่�งมั่่�นนี้้�ทำให้้สุขาได้้รัับโอกาสทางการศึึกษาก่่อนที่่�เธอ 

จะต้้องเข้้าสู่่�วงจรการขายบริิการเช่่นเดีียวกัับเด็็กสาวหน้้าวััดปทุุมเหล่่านั้้�น  

การนำเสนอประเด็็นเด็็กสาวขายบริิการของสุุผานีี จึึงเป็็นการขับเน้้นให้้เห็็นถึึง

ความสำคััญของการได้้รับโอกาสทางการศึึกษาว่่าจะเป็็นหนทางหนึ่่�งที่่�อาจจะทำให้้

ชาวกััมพููชาหลุุดพ้้นจากปััญหาความยากจนได้้ เพราะไม่่เพีียงแต่่เธอจะเติิบโต 
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ทางจิิตสำนึึกที่่�จะไม่่เลืือกประกอบอาชีีพขายตััวเท่่านั้้�น แต่่จะยัังรู้้�จัักทางเลืือก 

ที่่�จะนำพาตััวเองเข้้าไปสู่่�โอกาสในการประกอบอาชีีพที่่�ดีีขึ้้�นได้้อีีกด้้วยเมื่่�อเติิบโตขึ้้�น 

ดัังที่่�เธอได้้แสดงออกถึึงทางเลืือกนี้้�เมื่่�อได้้ไปอยู่่�ในความอุุปการะของแม่่เกด สุุขา

พยายามที่่�จะเรีียนรู้้�โลกที่่�กว้้างออกไป ทั้้�งสิ่่�งที่่�พบในประเทศไทย และในประเทศ

ฝรั่่�งเศส การนำเสนอภาพนี้้�สะท้้อนให้้เห็น็ว่า่อุมุ สุผุานี ีเห็น็ความจำเป็น็ที่่�จะต้้องเสนอ 

ให้้ชาวเขมรเรียีนรู้้�ที่่�จะเป็็น “พลเมืืองโลก” ไปพร้้อมๆ กับัความเป็็น “พลเมืืองกััมพููชา”  

เนื่่�องจากเมื่่�อกััมพููชาเปิิดประเทศ พลเมืืองที่่�มีีทัักษะเช่่นนี้้�เป็็นทรััพยากรมนุุษย์์ 

ที่่�มีีความจำเป็็นอย่่างยิ่่�งต่่อการพััฒนาชาติิให้้รุ่่�งเรืือง

	ทั้้� งนี้้� ในยุุคเขมรแดงปกครองกััมพููชาต้้องอยู่่�ในฐานะโดดเดี่่�ยวตััวเองไป 

โดยปริยิาย แต่ภ่ายหลังัความบอบช้ำ้จากสงครามกลางเมือืง กัมัพููชาในช่ว่งทศวรรษ 

1990 เราจะได้้เห็็นนักท่่องเที่่�ยวเข้้ามายัังประเทศกััมพููชา ในตัวบทนวนิิยายฉาก 

ที่่�แสดงให้้เห็็นว่่ามีีนัักท่่องเที่่�ยวต่่างชาติิเข้้ามาคืือฉากที่่�เกดพาสุุขาไปเที่่�ยวที่่� 

จัังหวััดเสีียมเรีียบ และฉากที่่�สุุขาสนทนากัับเกดขณะนั่่�งรถเพื่่�อกลัับไปยัังห้้องพััก 

ที่่�ประเทศฝรั่่�งเศสและ ดัังข้้อความที่่�ว่่า

ฉากนครวััด...สุุขาจำได้้เป็็นอย่่างดีีว่่าปราสาทนครวััด 

อันัยิ่่�งใหญ่ต่ระการตา รููปสลักัมากมายนับัไม่ถ่้้วน สวยงาม มีชีีวีิติชีวีา 

ซึ่่�งทำให้้นักท่่องเที่่�ยวทั้้�งชาวต่่างชาติิและในประเทศต่่างต้้องตื่่�นตา 

ในอารยธรรมที่่�อุุดมสมบููรณ์์เช่่นนี้้�... (อุุม สุุผานีี, 2000 : 48) 

…แต่่หนููเคยเห็็นแต่่คนฝรั่่�งเศสขัับรถ... เป็็นผู้้� ใหญ่่. . .  

เป็็นนัักท่่องเที่่�ยวเดิินเล่่นอยู่่�หน้้าวััง... ไม่่เคยนึึกเลยว่่าฝรั่่�งเศส 

ก็็มีีคนกวาดถนนเหมืือนกััน… (อุุม สุุผานีี, 2000 : 114)  

	 จากตััวอย่่างข้้างต้้น สอดคล้้องกัับประวััติิศาสตร์์กััมพููชาเมื่่�อประเทศเริ่่�ม 

เข้้ารููปเข้้ารอยเราจึึงได้้ เห็็นภาพนัักท่่องเที่่�ยวในกััมพููชา ทศวรรษ 1990  

ประเทศกััมพููชาเข้้ารููปเข้้ารอย และเดิินได้้อย่่างมั่่�นคงมากยิ่่�งขึ้้�น คู่่�พิิพาทต่่างๆ  

ในกััมพููชาและประเทศผลประโยชน์์ใกล้้ชิิดกัมพููชาลงนามในข้้อตกลงสัันติิภาพ  

ณ กรุุงปารีีส สหประชาชาติิได้้ส่่งกองกำลัังทหารและพลเรืือนเข้้าไปช่่วยกััมพููชา

รื้้�อฟื้้�นสัันติิภาพ สร้้างเสถีียรภาพทางการเมืืองและเศรษฐกิิจ รััฐบาลผสมเข้้ามา 
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บริิหารประเทศ สถานการณ์์อพยพยุุติิลง ประเทศไทยปิิดศููนย์์อพยพที่่�อยู่่�ภายใต้้

ความคุ้้�มครองของสำนัักงานข้้าหลวงใหญ่่ผู้้�ลี้้�ภััยแห่่งสหประชาชาติิ และเริ่่�มส่่ง 

ชาวกััมพููชาไปอยู่่�ตามค่่ายภายใต้้การบริิหารของฝ่่ายต่่างๆ ในรัฐบาลผสมกััมพููชา 

(อีีวา มิิสลิิวิิค, 2534 : บทนำ) 

	 เมื่่�อสถานการณ์และเหตุุการณ์ทางการเมืืองสงบลง การมาของนัักท่่อง

เที่่�ยวต่า่งชาติิเป็็นหลักัฐานเชิงิประจัักษ์์ที่่�แสดงให้้เห็็นว่า่พื้้�นที่่�หน้้าพระราชวังจตุรุมุขุ 

ในพนมเปญได้้เปลี่่�ยนจากสมรภููมิิของความขััดแย้้งมาเป็็นพื้้�นที่่�พัักผ่่อนหย่่อนใจ 

ของชาวต่่างชาติิ และชาวกััมพููชา อัันแสดงให้้เห็็นถึึงนโยบายการเปิิดประเทศ 

ที่่�จะมีีส่่วนในการช่่วยแก้้ปััญหาเศรษฐกิิจได้้ด้้วย การปรากฏตััวของตััวละคร 

นักัท่อ่งเที่่�ยวชาวฝรั่่�งเศสในนวนิยิาย ในสายตาของสุขุาจึึงเป็น็สัญลักัษณ์ท์ี่่�บ่ง่บอกว่า่ 

กััมพููชาได้้ยุุติิสถานะการปิิดประเทศและกลัับมาเชื่่�อมต่่อกัับสัังคมภายนอกอีีกครั้้�ง

	 3.2 ปััญหาช่่องว่่างทางสัังคมในบริิบทการฟื้้�นฟููประเทศ

	 เมื่่�อพิิจารณาจากนวนิิยาย จะพบว่่าปััญหาข้้อนี้้�มีีความสััมพัันธ์์กัับ 

ปััญหาความยากจนที่่�ได้้กล่่าวถึึงแล้้ว ภาพการแสดงออกของตััวละครต่่างๆ  

ในนวนิยิายสื่่�อถึึงภาพชาวกัมัพููชายากจนในเมือืง กล่า่วคือืหลังัเขมรแดงถููกกวาดต้้อน

สู่่�ชนบท ผู้้�คนอพยพกลัับมายัังเมืืองพนมเปญจำนวนมาก การสร้้างบ้้านเรืือน 

หลัังประเทศผ่่านสงคราม ทำได้้อย่่างดีีที่่�สุุดคืือการใช้้ไม้้สร้้างเป็็นบ้้านและ 

มุุงด้้วยใบไม้้ ลงบนพื้้�นที่่�สาธารณะและไม่่มีีระเบีียบ เกิิดชุุมชนแออััด สุุผานี ี

เลืือกใช้้ชุุมชนแออััดย่านโบลดิิน ซึ่่�งเป็็นชุมชนแออััดแห่่งหน่ึ่�งในพนมเปญ 

เป็็นฉากหลัังเพื่่�อสะท้้อนภาพของความเปราะบางและความรุุนแรงที่่�อยู่่�ภายใต้้ 

ความแออััด เราจะเห็็นว่่าที่่�อยู่่�อาศััยของสุุขา แม่่ น้้าลำ น้้าสััน ฯลฯ ไม่่ใช่่เพีียง

ที่่�พัักที่่�ไม่่มั่่�นคงที่่�ทำจากไม้้ แต่่ยัังเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ขาดความมั่่�นคงปลอดภัย เห็็นได้้จาก 

เมื่่�อเกิิดเพลิิงไหม้้รถดัับเพลิิงไม่่สามารถเข้้ามาในชุุมชนได้้เพราะถนนแคบ หรืือ 

สภาพแวดล้้อมภายในชุมุชนที่่�เต็ม็ไปด้้วยเสียีงด่า่ทอ การทะเลาะตบตีขีองเพื่่�อนบ้้าน 

และเสียีงปืืนที่่�ดังัขึ้้�นกลางดึึก สะท้้อนให้้เห็น็ว่า่ในช่ว่งที่่�เศรษฐกิจิย่่ำแย่ ่ความรุนุแรง

กลายเป็็นอีีกสิ่่�งหนึ่่�งที่่�คนใช้้สื่่�อสารกััน 
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	 ประเด็็นที่่�น่่าสนใจและสะท้้อนถึึงการขาดแคลนเงิินซึ่่�งเป็็นหนึ่่�งในปััญหา

ของสัังคมกััมพููชาช่่วงนั้้�น อัันเป็็นผลพวงจากการยกเลิิกระบบเงิินตราในสมััย 

เขมรแดงคืือเงิินหายาก ตััวละครเด็็กอย่่างฉายต้้องพบกัับชีีวิิตที่่�ต้้องดิ้้�นรน 

เพื่่�อเอาชีีวิิตรอดเป็็นพ่่อค้้าขายของ เมื่่�อเงิินขาดมืือความสิ้้�นหวัังของชีีวิิตจึึง 

บัังเกิิดขึ้้�น ทางรอดที่่�เด็็กคนหน่ึ่�งคิิดได้้คือการแกล้้งถููกรถชนเพื่่�อเรีียกรัับเงิิน 

จากเจ้้าของรถ ในแง่่หน่ึ่�งการกระทำเช่่นนี้้�คือการกระทำที่่�ผิิดศีลธรรมและกฎหมาย 

แต่อ่ีกีแง่ห่น่ึ่�งมันัคือืการแสดงให้้เห็น็ว่า่คนเราเมื่่�อเข้้าตาจน หมดสิ้้�นหนทางปากท้้อง

ย่อ่มสำคััญกว่่าศักัดิ์์�ศรี ีชะตากรรมของตััวละครนี้้�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงระบบรััฐสวััสดิกิาร

ที่่�ล้้มเหลวของรััฐบาล ที่่�ไม่่สามารถทำให้้ประชาชนส่่วนใหญ่่มีีชีีวิิตที่่�ดีีได้้ ต้้องดิ้้�นรน

หาวิธิีกีารเอาตััวรอดที่่�แลกมาด้้วยความเสี่่�ยงของชีีวิติ ขณะที่่�คนจำนวนหน่ึ่�งในเมืือง

กลัับมีีฐานะร่่ำรวย 

	ปั ัญหาช่่องว่่างระหว่่างคนรวยและคนจนเห็็นได้้ชัดจากตััวละครสุขา 

และอุดุมจากฉากการเผชิญิหน้้ากันัที่่�หน้้าประตููโรงเรียีน เป็น็ภาพที่่�สะท้้อนให้้เห็น็ถึึง

ช่่องว่่างระหว่่างชนชั้้�นในสัังคมกััมพููชาช่่วงนั้้�นได้้ชััด ดัังข้้อความที่่�ว่่า

...สุขุาเดินิไปถึึงประตููโรงเรียีนร่า่งกายของเธอก็เ็ปียีกไปด้้วยเหงื่่�อ  

ในขณะเดีียวกััน อุุดมเพื่่�อนร่่วมชั้้�นคนหนึ่่�งที่่�เป็็นลููกคนรวย ก้้าวลง

จากรถยนต์์ในชุดนักเรีียนที่่�สะอาดสอ้้าน ใบหน้้าของเขาเต็็มไปด้้วย

ความสดใสเบิิกบาน เขาส่่งยิ้้�มอย่่างเป็็นมิิตรมาให้้สุุขา ก่่อนจะหััน

ไปวิ่่�งเล่่นกัับเพื่่�อนๆ อย่่างสนุุกสนาน... (อุุม สุุผานีี, 2000 : 10-11)

	 เหงื่่�อกับัชุดุนักัเรียีนที่่�สะอาดสอ้้านของอุดุมเป็น็ความแตกต่า่งประการแรก 

ที่่�เห็็นได้้ชััดคืือ สภาพร่่างกายเมื่่�อมาถึึงโรงเรีียนของสุุขาที่่� ‘เปีียกไปด้้วยเหงื่่�อ’  

ภาพนี้้�สื่่�อนััยยะถึึงความลำบากตรากตรำของเยาวชนซึ่่�งควรจะอยู่่�ในช่ว่งวััยของการ 

ได้้รัับการศึึกษาที่่�เหมาะสมมากกว่่า แต่่สุุผานีีนำเสนอว่่าสุุขาคืือผลทางสัังคม 

อันัเลวร้้ายของสงคราม ทำให้้เกิดิปัญัหาเด็ก็กำพร้้า ครอบครัวัแตกกระสานซ่า่นเซ็น็ 

ขณะมีีหน้้าที่่�ต้้องเรีียนหนัังสืือในฐานะเยาวชนผู้้�มีีภาระแบกรัับอนาคตของกััมพููชา  

สุขุายังัต้้องหารายได้้ด้้วยการขายของหน้้าวังัและการดููแลแม่ท่ี่่�ป่ว่ยอีกีด้้วย การเดินิทาง 

มาโรงเรีียนด้้วยเท้้าท่่ามกลางอากาศร้้อนจึึงสะท้้อนถึึงความพยายามดิ้้�นรน 

ของชนชั้้�นล่่าง 
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	สุ ุผานีีนำเสนอภาพตรงข้้ามซ่ึ่�งเป็็นภาพชีีวิิตของชนส่่วนน้้อยในเมืือง 
ด้้วยโวหารของภาพแบบขััดแย้้ง คืือภาพเพื่่�อนร่่วมโรงเรีียนของสุุขาที่่�มีีฐานะร่่ำรวย 
ตอนหน่ึ่�งให้้ภาพ ‘อุุดมก้้าวลงจากรถยนต์์ในชุุดนัักเรีียนที่่�สะอาดสอ้้าน’ รถยนต์ 
และเสื้้�อผ้้าที่่�สะอาดคือืภาพของความสะดวกสบายในชีวีิติที่่�เขาไม่่ต้้องออกแรงดิ้้�นรน
เพื่่�อให้้มีีปััจจััยพื้้�นฐานในชีีวิิตเลย ในขณะที่่�ใบหน้้าของอุุดม ‘เต็็มไปด้้วยความสดใส
เบิกิบาน’ และสามารถ ‘วิ่่�งเล่น่กับัเพื่่�อนๆ อย่า่งสนุกุสนาน’ ได้้ทันัทีทีี่่�มาถึึงโรงเรียีน  
เพราะวััยเด็็กของเขาถููกปกป้้องไว้้ด้้วยความพร้้อมทางฐานะ แต่่สำหรัับสุุขา 
ความสนุุกสนานในวััยเด็็กดููเหมืือนจะเป็็นสิ่่�งที่่�เธอเข้้าถึึงได้้ยาก เพราะเธอต้้องใช้้
กำลัังแรงกายในการทำงานทำให้้เธอต้้องเก็็บพลัังงานเอาไว้้ การวิ่่�งเล่่นสำหรัับเธอ 
ดููเหมืือนเป็็นการใช้้พลัังงานไปอย่่างเปล่่าประโยชน์์ แม้้อุุดมและสุุขาจะยืืนอยู่่�
บนพื้้�นที่่�โรงเรีียนเดีียวกััน แต่่สุุขากลัับแบกโลกของความเป็็นจริิงที่่�โหดร้้ายเอาไว้้  
ในขณะที่่�อุุดมยัังคงอยู่่�ในโลกแห่่งความสนุุกสนานของวััยเด็็ก

	 3.3 ปััญหาการอพยพย้้ายถิ่่�นและการเกิิดสำนึึกเพื่่�อมาตุุภููมิิ

	 ปรากฏการณ์ท์ี่่�ขาดผู้้�มีคีวามรู้้�เป็น็สาเหตุหุนึ่่�งที่่�ส่่งผลกระทบต่อ่การพัฒันา
ของชาติทิี่่�ทำได้้ช้้า ในสมัยัเขมรแดงคนมีคีวามรู้้�ล้้วนถููกฆ่า่ไปจำนวนมาก ยังัมีบีางส่ว่น 
ที่่�อพยพหรืือลี้้�ภััยไปอยู่่�ต่างประเทศ ข้้อเท็็จจริิงเรื่่�องการขอลี้้�ภัยและอพยพไปยััง
ประเทศที่่�ให้้ที่่�พักัพิิงหน่ึ่�งในนั้้�นคือฝรั่่�งเศส ในช่ว่งที่่�กลุ่่�มเขมรแดงเข้้ายึึดครองอำนาจ
ในปีี ค.ศ. 1975 มีีการประมาณการว่่าชาวกััมพููชาจำนวน 40,000 คน ได้้รัับอนุุมััติิ
สถานะผู้้�ลี้้�ภััยอย่่างเป็็นทางการในประเทศฝรั่่�งเศส (Wijers, G.D.M., 2011 : 243)  
ชาวกััมพููชากลุ่่�มนี้้�มัักมาจากชนชั้้�นสููง ในขณะที่่�คนยากจนกว่่ามัักจะอพยพไป 
เวีียดนาม ออสเตรเลีีย เยอรมนีี สหราชอาณาจัักร นิิวซีีแลนด์์ สหรััฐอเมริิกา ฯลฯ 
(Joshua Project, n.d.) 

	 จากข้้อเท็็จจริิงข้้างต้้น ชาวกััมพููชาที่่�อพยพไปฝรั่่�งเศสมักัเป็็นกลุ่่�มที่่�มีฐีานะ
และต้้นทุนทางสัังคมสููง เมื่่�อคนกลุ่่�มนี้้�ย้้ายถิ่่�นฐานออกไป กัมัพููชาจึึงตกอยู่่�ในสภาวะ
ที่่�ขาดแคลนทรััพยากรมนุุษย์์ที่่�มีีความรู้้�มาช่่วยรื้้�อฟื้้�นประเทศ อย่่างไรก็็ดีี เมื่่�อถึึง 
ยุุคฟื้้�นฟูู ชาวกััมพููชาพลััดถิ่่�นจำนวนมากก็็แสดงเจตนารมณ์์ที่่�จะมีีส่่วนร่่วมใน 
การฟื้้�นฟููแผ่่นดิินเกิิดในรููปแบบที่่�แตกต่่างกััน บ้้างเสีียสละเงิินทองบริิจาค บ้้างเป็็น
แม่่พ่่ออุุปภััมภ์์เยาวชนกำพร้้า หรืือแม้้แต่่เดิินทางกลัับประเทศเพื่่�อเข้้าร่่วมเป็็น 
เจ้้าหน้้าที่่�ทางราชการ 
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	 ปรากฏการณ์เหล่า่นี้้�แสดงให้้เห็็นว่า่ แม้้พวกเขาจะเป็็นกลุ่่�มผู้้�อพยพ แต่่เมื่่�อ 

การอพยพได้้เปิิดโอกาสทางเศรษฐกิิจและสัังคมให้้แก่่ตน พวกเขาก็็แสดงออกถึึง

ความรัับผิิดชอบต่่อชาติิและอนาคตของชาติิ โดยเฉพาะกลุ่่�มนัักเขีียนและปััญญา

ชนจำนวนหนึ่่�งที่่�ได้้ก่อตั้้�งสมาคมนัักเขีียนเขมรพลัดถิ่่�นในประเทศฝรั่่�งเศส (AEKE) 

(เหง อุุดดม, 2018) ซึ่่�งการรวมตััวกัันจััดตั้้�งสมาคมฯ และตีีพิิมพ์์วรรณกรรมกััมพููชา

ในฝรั่่�งเศสจึึงไม่่ใช่่แค่่ต้้องการอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมของชาติิเท่่านั้้�น หากแต่่เป็็น 

ความพยายามในการรัักษารากเหง้้าของพวกเขาให้้คงอยู่่� ดัังข้้อความที่่�ว่่า

...เพื่่�อทำนุุบำรุุงวััฒนธรรมของชาติิให้้ดำรงคงอยู่่�ตลอดมา 

แม้้ว่่าเหล่่าสมาชิิกจะพำนัักอยู่่�ห่่างไกลจากมาตุุภููมิินัับพัันกิิโลเมตร 

แต่่ก็็ยัังร่่วมแรงร่่วมใจกัันอย่่างเหนีียวแน่่น เพื่่�อสืืบสานวััฒนธรรม

และอัักษรศาสตร์์อัันเป็็นรากและดวงวิิญญาณหลัักของชาติิเขมร  

ให้้เจริิญรุ่่�งเรืืองโชติิช่่วงอยู่่�ในหัวใจของลููกหลานเขมรทุกคน เพื่่�อให้้

พวกเขาไม่ล่ืมืเลือืนรากเหง้้าของตนเองผ่า่นบทวรรณกรรม สอดคล้้อง

กัับปณิิธานของสมาคมที่่�ยึึดมั่่�นในคติิพจน์์ที่่�ว่่า วััฒนธรรมมอดดับ 

ชาติิมลาย วััฒนธรรมฉายแสง ชาติิรุ่่�งเรืือง... (อุุม สุุผานีี, 2000 : J)

ข้้อความข้้างต้้นแสดงให้้เห็็นว่า แม้้คนกัมพููชาจะอยู่่�ต่างแดนห่างจาก 

บ้้านเกิิดหลายพัันกิโลเมตรก็ไม่่ได้้เป็็นอุุปสรรคต่่อการสานต่อและคงความเป็็น

กััมพููชา เราจึึงได้้เห็็นคนกััมพููชาในฝรั่่�งเศสก่่อตั้้�งสมาคมนัักเขีียนฯ เพื่่�อส่่งเสริิม

อัักษรศาสตร์์และวััฒนธรรม ซึ่่�งถืือเป็็นหััวใจของชาติิ ดัังปณิิธานของสมาคมฯ  

ว่า่ วัฒันธรรมมอดดับั ชาติมิลาย วัฒันธรรมฉายแสง ชาติริุ่่�งเรือืง คือืหากวัฒันธรรม

ของชาติิล่่มสลายชาติิก็็ล่่มสลาย หากวััฒนธรรมรุ่่�งเรืืองชาติิก็็จะเจริิญตามไปด้้วย  

นี่่�ได้้สะท้้อนให้้เห็็นว่่าการดำรงความเป็็นคนกััมพููชาไม่่ได้้ขึ้้�นอยู่่�กัับที่่�พำนััก  

แต่่ขึ้้�นอยู่่�กัับหััวใจที่่�ยัังระลึึกถึึงรากเหง้้า โดยการส่่งต่่อความช่่วยเหลืือทางการเงิิน

และการศึึกษาให้้เยาวชนของชาติิและนี่่�ถืือเป็็นการชดเชยเรื่่�องได้้อพยพด้้วยเช่่นกััน 

เกด รััดฐา และกลุ่่�มเพื่่�อนปััญญาชนในฝรั่่�งเศส คืือภาพสะท้้อนของ 

ชาวกััมพููชาที่่�ได้้อพยพกับความรู้้�สึึกที่่�ว่่าตนเองได้้รับโอกาสในขณะที่่�คนส่วนใหญ่่

ในประเทศต้้องเผชิญกัับความตายและความยากจน การที่่�เกดตัดสินใจเดิินทาง

กลัับกััมพููชาใน ค.ศ. 1996 จึึงไม่่ใช่่เพีียงการมาเยี่่�ยมญาติิ แต่่เป็็นการหยิิบยื่่�น
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โอกาสทางการศึึกษาให้้แก่่เด็็กกำพร้้าอย่่างสุุขา เพื่่�อสร้้างคนรุ่่�นใหม่่ที่่�จะกลายเป็็น 

กำลัังสำคััญทดแทนที่่�สููญเสีียไปในยุุคเขมรแดงปกครอง สุุผานีีได้้สะท้้อนผ่่าน 

ความพยายามของกลุ่่�มคนที่่�ได้้อพยพว่ามีีส่ว่นรื้้�อฟื้้�นชาติิด้้วยการพยายามฟ้ื้�นสายสััมพันัธ์์ 

คนกััมพููชาในมาตุุภููมิิและคนกััมพููชาในต่่างแดน ว่่าพวกเขามีีเชื้้�อสายเดีียวกัันแม้้จะ

อยู่่�คนละประเทศก็็ตาม 

สรุุปและอภิิปรายผล
ดัังที่่� คึึม ขููว นีี นัักวิิชาการด้้านอัักษรศาสตร์์กััมพููชาได้้กล่่าวถึึงตััวละครของ

นวนิิยายเรื่่�องนี้้�ว่า “มีีความเชื่่�อมั่่�นและเปี่่�ยมไปด้้วยความหวัังต่่อความดี ีและอนาคต

อัันรุ่่�งโรจน์์ของประเทศชาติิ” เราจึึงได้้เห็็นผลงานของสุุผานีีเรื่่�องนี้้�ที่่�เป็็นตัวอย่่าง

ของสำนึึกในแง่่ดีีที่่�ชาวกััมพููชามีีต่่ออนาคตของประเทศชาติิตััวเอง ท่่วงทำนอง 

การดำเนินิเรื่่�องของนวนิยิายจึึงมีเีอกลักัษณ์ใ์นการสะท้้อน “ด้้านดี”ี ของชาวกัมัพููชา

รุ่่�นหลัังๆ ที่่�ปรารถนาจะเห็็นบ้้านเกิิดของตนเจริิญขึ้้�น ตััวละครในเรื่่�องล้้วนเป็็นคนดีี

อย่่างที่่�สัังคมกััมพููชาคาดหวััง

ในโลกของวรรณกรรมร่่วมสมััยที่่�มัักถููกสร้้างขึ้้�นด้้วยความขััดแย้้งระหว่่าง

ตััวเอกและตััวร้้ายสองขั้้�ว แต่่ในนวนิิยาย ใครเป็็นแม่่ของฉััน? กลัับแสดงให้้เห็็น 

มุุมมองที่่�ไร้้ตััวร้้าย เป็็นการมองโลกในแง่่ดีี สิ่่�งที่่�น่่าสนใจคืือตลอดทั้้�งเรื่่�องแทบ 

จะไม่่พบตััวละครในเรื่่�องที่่�เป็็นคนไม่่ดีีเลย หากแต่่พบเพีียงตััวละครที่่�เผชิิญกัับ 

ความจริิงของชีีวิิต และการพยายามดำรงชีีวิิตให้้ดีีที่่�สุุดภายใต้้ข้้อจำกััดของสัังคม 

ที่่�พัังทลาย โดยไม่่เบีียดเบีียน ริิษยาเพื่่�อนมนุุษย์์ร่่วมชาติิ ดัังปณิิธานของสมาคม 

นัักเขีียนเขมรพลััดถิ่่�นในประเทศฝรั่่�งเศส (AEKE) ที่่�มีีต่่อมนุุษย์์ในการดำเนิิน 

ชีีวิิตประจำวััน ทั้้�งในครอบครััว การทำงาน สัังคม ประเทศชาติิ และในภููมิิภาคที่่� 

อาศััยอยู่่�ว่า เคารพในคุณค่่าแห่่งชีีวิิตและศัักดิ์์�ศรีีของบุุคคล โดยปราศจาก 

การเลืือกปฏิิบััติิหรืือแบ่่งแยกชนชั้้�นวรรณะ (อุุม สุุผานีี, 2000 : F) แสดงให้้เห็็นว่่า 

ความดีีสามารถเชื่่�อมโยงคนทุุกชนชั้้�นไว้้ด้้วยกัันได้้ 

สุผุานีีได้้ร้้อยเรียีงตัวัละครอันัมีทีี่่�มาต่า่งกันัเข้้าด้้วยกันั โดยใช้้ตัวัละครหลักัสุุขา 

อธิิบายถึึงความดีีของบุุคคลรอบๆ ตััวเธอที่่�ให้้ความช่่วยเหลืือสุุขา เริ่่�มที่่�แม่่พิิน 
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และสุุขุุมแม่่แท้้ๆ ของสุุขา เป็็นสายใยแรกที่่�พิิสููจน์์ความมีีจิิตใจดีีของคนกัมพููชา 

คืือความสััมพัันธ์์ของเพื่่�อนรักในค่ายอพยพ ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ยากลำบากที่่�สุุด แต่่พิิน 

กลัับเลืือกที่่�จะรัับเลี้้�ยง สุุขา ลููกสาวของสุุขุุมที่่�เสีียชีีวิิตหลัังคลอดเพีียง 5 เดืือน  

พิินดููแลสุุขามาด้้วยความรััก แม้้ว่าสถานการณ์ช่่วงนั้้�นจะยากลำบากและเจ็็บปวด  

แต่่น้้ำใจของพิินคืือความเสีียสละที่่�ไม่่มีีข้้อแม้้ใดๆ ซึ่่�งเป็็นคุุณลัักษณะที่่�สุุผานีี 

ต้้องการนำเสนอ ลัักษณะการนำเสนอเช่่นนี้้�จึึงเป็็นทั้้�งการวิพากษ์์วิิจารณ์สัังคม 

และกล่่อมเกลาผู้้�คนชาวกััมพููชา พร้้อมๆ กัับการสร้้างความหวัังถึึงอนาคตที่่�ดี ี

ของประเทศชาติิไปพร้้อมๆ กัันนั่่�นเอง
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หลากหลายกว่่าสำนวนไทย เมื่่�อจำแนกตามนััยความหมายทางอารมณ์์สามารถ 

แบ่่งได้้เป็็น 5 กลุ่่�ม ตั้้�งแต่่กลุ่่�มที่่�มีีความหมายครอบคลุุมทั้้�งเชิิงบวก เป็็นกลาง  

และเชิิงลบ ได้้แก่่ ไก่่ หนูู ม้้า และวััว ไปจนถึึงกลุ่่�มที่่�มีีความหมายเชิิงลบเหมืือนกััน  

ได้้แก่่ งูู และหมูู นอกจากนี้้�ยังพบว่่าแนวโน้้มนััยความหมายเชิิงลบมากที่่�สุุด  

รองลงมาคือื เชิงิบวกและเชิงิเป็น็กลาง โดยในภาษาจีนีคิดเป็น็ร้้อยละ 50.36, 41.73  

และ 7.91 และภาษาไทยคิิดเป็็นร้้อยละ 79.35, 13.04 และ 7.61 ตามลำดัับ  

แสดงให้้เห็็นว่่าสำนวนไทยมีีสััดส่่วนความหมายเชิิงลบสููงกว่่าสำนวนจีน ขณะที่่�

สำนวนจีนมีนััยความหมายเชิิงบวกมากกว่่าสำนวนไทย ความแตกต่่างดัังกล่่าว 

สะท้้อนถึึงภููมิิหลัังทางวััฒนธรรม ความเชื่่�อ ค่่านิิยม และระบบความคิิดของ 

แต่่ละสัังคม โดยสำนวนจีีนมัักใช้้สััตว์์และคำพ้้องเสีียงเป็็นสััญลัักษณ์์ในการสื่่�อ 

ความหมายเชิิงมงคล ขณะที่่�สำนวนไทยมัักใช้้เพื่่�อสื่่�อความหมายเชิิงดููหมิ่่�น 

หรืือพฤติิกรรมไม่่ดีีของมนุุษย์์ ผลการศึึกษานี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่าภาษากัับวััฒนธรรม 

มีีความสััมพัันธ์์กัันอย่่างใกล้้ชิิด สามารถช่่วยส่่งเสริิมการสื่่�อสารได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น

คำสำคััญ : สำนวน, สิิบสองนัักษััตร, นััยความหมายทางอารมณ์์, ความหมายเชิิง

วััฒนธรรม 

Abstract
This study aims to comparatively investigate the cultural meanings  

of the twelve zodiac animals as reflected in Chinese and Thai idioms.  
The analysis is conducted through the framework of Conceptual Metaphor  
Theory to examine their implicit meanings and to classify their emotional  
connotations. The data were collected through purposive sampling  
from books, dictionaries, and reliable online sources, yielding a total  
of 231 idioms. The findings reveal that ten animals share both similar  
and different cultural meanings, while two animals exhibit completely  
d ifferent meanings across the two languages. Chinese id ioms  
demonstrate a greater diversity of cultural meanings than Thai idioms.  
When classified by emotional connotation, the idioms can be divided  
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into five categories, ranging from those encompassing positive, neutral,  
and negative meanings, such as the rooster, rat, horse, and ox, to those  
sharing exclusively negative, such as the snake and pig. Furthermore,  
the results indicate that negative connotations are the most prevalent,  
followed by positive and neutral meanings. In Chinese, the proportions  
are 50.36%, 41.37%, and 7.91%, respectively, while in Thai they are 79.35%, 
13.04%, and 7.61%. These findings suggest that Thai idioms contain  
a higher proportion of negative meanings compared to Chinese idioms,  
whereas Chinese idioms tend to convey more positive meanings than  
Thai ones. Such differences reflect the distinct cultural backgrounds,  
beliefs, values, and cognitive systems of each society. Chinese idioms  
often employ animals and homophonic expressions as symbols  
to convey auspicious meanings, whereas Thai idioms are more frequently  
used to express negative traits or undesirable human behaviors.  
This study highlights the close relationship between language and culture 
and demonstrates how understanding this relationship can enhance effective 
communication.

Keywords : idioms, twelve zodiac animals, emotional connotation, cultural 

meaning

บทนำ 
ปีีนัักษััตร (生肖) เป็็นคติิความเชื่่�อที่่�แพร่่หลายในสาธารณรััฐประชาชน

จีีนและประเทศไทย สััตว์์นัักษััตรมิได้้มีบทบาทเพีียงในฐานะสััญลัักษณ์์กำหนด 

ปีีเกิิดหรืือช่่วงเวลาเท่่านั้้�น แต่่ยัังมีีอิิทธิิพลอย่่างลึึกซึ้้�งในด้้านภาษาและวััฒนธรรม 

โดยเฉพาะในสำนวนภาษาที่่� ใช้้สััตว์์นัักษััตรเป็็นสััญลัักษณ์์ (symbol ism)  

เพื่่�อถ่่ายทอดแนวคิิด คุุณค่่า และทััศนคติิของผู้้�คนในสังคม ถ้้อยคำสำนวนเหล่่านี้้� 

ถืือเป็็นมรดกทางวััฒนธรรมที่่�สะท้้อนภููมิิปััญญาและความคิิดสร้้างสรรค์์ของ

บรรพบุรุุษจีีนซึ่่�งสืืบทอดต่อกัันมาอย่่างยาวนาน เนื้้�อหาของสำนวนมักสะท้้อน 

ให้้เห็็นถึึงสภาพเศรษฐกิิจ ความเชื่่�อ โชคชะตา วิิถีีชีีวิิต การทำสงคราม นิิสััย  

และค่่านิิยมของสัังคมจีีน โดยทั่่�วไปแล้้วชาวจีีนมักนิิยมพููดเชิิงอุุปมาอุุปไมย  
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เพื่่�อสื่่�อสารให้้เห็็นภาพชัดเจนและให้้ข้้อคิิดทางศีีลธรรม สำนวนที่่�ใช้้สัตว์จ์ึึงมีีบทบาท

ทั้้�งในด้้านความงามทางภาษาและการถ่ายทอดแนวคิิดทางวััฒนธรรม แนวคิิด 

ดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับ Sapir (1949) ที่่�กล่่าวถึึงความสััมพัันธ์์อัันแยกไม่่ออกระหว่่าง

ภาษา ชาติพิันัธุ์์� และวัฒันธรรม ซึ่่�งชี้้�ให้้เห็น็ว่า่ภาษาคือืเครื่่�องมือืสำคัญัในการสะท้้อน 

โลกทััศน์์และจิิตวิิญญาณของชนชาติิหนึ่่�ง ๆ ขณะเดีียวกััน นัักมานุุษยวิิทยา Tylor  

(1871 : 1) ได้้ให้้นิยามวััฒนธรรมว่่าเป็็นผลรวมอัันซับซ้้อนของความรู้้� ความเชื่่�อ 

ศิิลปะ ศีีลธรรม กฎหมาย ขนบธรรมเนีียม และความสามารถอื่่�น ๆ ที่่�มนุุษย์์ได้้รัับ 

ในฐานะสมาชิิกของสังัคม ซึ่่�งชี้้�ให้้เห็็นว่า่ภาษาไม่่ได้้เป็น็เพียีงเครื่่�องมืือในการสื่่�อสาร 

เท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็นส่วนหน่ึ่�งของโครงสร้้างทางความคิิดและวิิถีีชีีวิิตของมนุุษย์์  

เช่่นเดีียวกัับ ประเทืือง คล้้ายสุุบรรณ์์ (2534 : 10 – 12) ได้้อธิิบายถึึงที่่�มาของ 

สำนวนไทยว่่า เกิิดจากธรรมชาติิ การกระทำ ความประพฤติิ การกิินอยู่่�ของผู้้�คน 

แบบแผนประเพณี ศาสนา นิยิาย ตำนาน หรือืประวัตัิศิาสตร์ ์การศึึกษาเปรียีบเทียีบ 

ความหมายทางวััฒนธรรมของสััตว์์ในสิิบสองนัักษััตรที่่�ปรากฏในสำนวนภาษาจีีน

และภาษาไทยจึึงมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�ง ต่่อการส่่งเสริิมการเรีียนการสอนภาษา 

และการแปลระหว่่างสองภาษาให้้มีความลึึกซึ้้�งและถููกต้้องตามบริิบททางวััฒนธรรม

อย่่างแท้้จริิง

วััตถุุประสงค์์
เพื่่�อศึึกษาเปรียีบเทียีบความหมายทางวัฒันธรรมของสัตัว์ใ์นสิบิสองนักัษัตัร

ที่่�ปรากฏในสำนวนภาษาจีีนและภาษาไทย

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
1.	ศึึกษาเอกสาร แนวคิิด ทฤษฎีี และงานวิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสำนวนสัตว์ ์

ในภาษาจีีนและภาษาไทย รวมถึึงการศึึกษาความหมายเชิิงวััฒนธรรมของภาษา

2.	รวบรวมและการคััดเลืือกสำนวนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสััตว์์ในสิบสองนัักษััตร 

ที่่�ปรากฏในภาษาจีีนและภาษาไทย จากแหล่่งข้้อมููลต่า่ง ๆ  โดยใช้้วิธิีกีารคัดัเลือืกแบบ

เจาะจง ได้้แก่่ หนัังสืือพจนานุุกรมจีีน-ไทย ฉบับใหม่่ (เธีียรชััย เอี่่�ยมวรเมธ,2559) 
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หนัังสืือพจนานุุกรมสุุภาษิิตจีีน《成语大词典》(Chengyudacidian Editorial 

Committee, 2020) สำนวน ภาษิิต และคำพัังเพยของไทยที่่�นำสััตว์์มาเปรีียบไทย 

(รััชนี ซอโสตถิิกุุล, 2549) ภาษิิต คำพัังเพย สำนวนไทยฉบับราชบัณฑิิตยสถาน 

(ราชบัณฑิิตยสถาน, 2561) และพจนานุุกรมฉบับราชบััณฑิิตยสถาน พ.ศ. 2554  

(ราชบััณฑิิตยสถาน, 2556) ตลอดจนพจนานุุกรมจีีนออนไลน์์ 汉语大辞典  

จากเว็บ็ไซต์ ์http://www.hydcd.com (Hanyudacidian Editiorial Committee, 2024)

3.	แปลความหมายของสำนวนจีนเป็็นภาษาไทย โดยอ้้างอิิงพจนานุุกรม

จีีน-ไทย ฉบัับใหม่่ จากนั้้�น วิิเคราะห์์ความหมายแฝงของสำนวนตามกรอบทฤษฎีี

อุุปลัักษณ์์มโนทััศน์์ และจำแนกนััยความหมายทางอารมณ์์ของสำนวนออกเป็็น 

สามประเภท ได้้แก่่ เชิิงบวก เชิิงลบ และเป็็นกลาง พร้้อมจััดทำเป็็นรููปแบบตาราง

4.	นำเสนอผลการศึึกษาและการวิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยวิิธีีพรรณนาวิิเคราะห์์ 

5.	สรุุปผลการศึึกษา อภิิปรายผล และเสนอข้้อเสนอแนะ

การทบทวนวรรณกรรม
จากการสำรวจงานวิจััยที่่�ศึึกษา เปรีียบเทีียบสำนวนที่่�เกี่่�ยวกัับสััตว์์ระหว่่าง 

ภาษาไทยและภาษาจีีนมีหีลากหลาย พบว่า่ ส่ว่นใหญ่ม่ักัมุ่่�งเน้้นการศึึกษาเชิงิเปรียีบเทียีบ 

สััตว์์เป็็นรายชนิิด (Single-animal focus) เช่่น เรณุุกา สิิทธิิตถะวงศ์์ (2559) ได้้ศึึกษา 

เรื่่�อง การใช้้ถ้้อยคำเปรียีบเทียีบ “สุนุัขั” กับั “คน” ในภาษาไทยและภาษาจีนี เกี่่�ยวกับั 

ความหมายของถ้้อยคำเปรีียบเทีียบที่่�ใช้้เชื่่�อมโยงระหว่่างพฤติิกรรมและการกระทำ 

ของสุุนััขกัับพฤติิกรรมของมนุุษย์์ รวมถึึงถ้้อยคำที่่�เปรีียบเทีียบรููปลัักษณ์์ของสุุนััข

กัับการกระทำของคน สุุภััชญา สวััสดิ์์�โยธิิน (2562) ได้้ศึึกษาเรื่่�อง “สำนวนไทย 

และสำนวนภาษาจีนีที่่�มีคีำว่า่ “งูู” เพื่่�อศึึกษาประเภทและภาพสะท้้อนทางวัฒันธรรม

ที่่�ได้้จากสำนวน และพิชิชาภา พลานุมุาศ, อมรรัตัน์ ์คำด้้วง และจตุวุิทิย์ ์แก้้วสุวุรรณ์์ 

(2564) ได้้ศึึกษาเชิงิเปรียีบเทียีบความหมายของสำนวน โดยมุ่่�งเน้้นสำนวนภาษาจีนี 

ที่่�มีีคำว่่า “虎” กัับสำนวนไทยที่่�มีีคำว่่า “เสืือ” ผลวิิจััยพบว่่าชาวจีีนและชาวไทย 

มีมีโนทัศน์ต์่อ่เสือืในฐานะสัญัลักัษณ์ข์องพลังัอำนาจ ความกล้้าหาญ และความดุุร้้าย

ที่่�สอดคล้้องกัันทั้้�งในแง่่บวกและแง่่ลบ
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นอกจากนี้้�ยัังมีีงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องเปรีียบเทีียบสำนวนที่่�เกี่่�ยวกัับสััตว์์ 

ระหว่่างภาษาไทยและภาษาจีีนจำนวนสัตว์์มากกว่่า 1 ชนิด ได้้แก่่ กรกช ซุ่่�นสั้้�น 

(2561) ได้้ศึึกษาการเปรีียบเทีียบสุุภาษิิตจีีนกัับสุุภาษิิตไทยที่่�มีีคำเกี่่�ยวกัับสััตว์์ 

ในสิิบสองนัักษััตรและการเรีียนการสอนภาษาจีีนสำหรัับชาวต่่างชาติิ ผลการวิิจััย 

พบว่่า สุุภาษิิตจีีนและไทยมีีความเหมืือนและแตกต่่างกััน คืือ มีีการใช้้สััตว์์ใน  

สิิบสองนัักษััตรมาใช้้อุุปมาเปรีียบเทีียบและมีีความหมายที่่�ใกล้้เคีียงกััน ปิิยภรณ์  

แดงตัันกีี (2566) ได้้ศึึกษาเปรีียบเทีียบและวิิเคราะห์์ภููมิหลัังทางวััฒนธรรม 

และสัังคมวััฒนธรรมของสำนวนสััตว์์ในภาษาจีีนและภาษาไทยในแง่่มุุมต่่าง ๆ  

จากสำนวนสััตว์์ของจีีนและไทยที่่�มีีคำว่่า เสืือ สุุนััข ไก่่ และวััว 

อย่า่งไรก็ต็าม ยังัไม่่มีกีารศึึกษาเปรีียบเทีียบสำนวนที่่�ครอบคลุุมการเปรียีบเทียีบ 

ความหมายทางวััฒนธรรมสิิบสองนัักษััตรสำนวนภาษาจีีนและภาษาไทย  

และบอกถึึงความหมายเชิิงบวก เป็็นกลางและเชิิงลบของแต่่ละสััตว์์ บทความนี้้� 

จึึงมุ่่�งเน้้นการเปรีียบเทีียบความหมายแฝงทางวััฒนธรรมที่่�สะท้้อนผ่่านสำนวน  

(Idioms) โดยเฉพาะในภาษาจีีนนั้้�นไม่่ได้้มีสำนวนเกี่่�ยวกับัสััตว์ท์ุกุคำที่่�มีคีวามเชิงิบวก

หรืือลบ ดัังนั้้�นเมื่่�อกล่่าวถึึง “สััตว์์” สิ่่�งแรกที่่�คิิดขึ้้�นมาในจิินตนาการของทั้้�งชาวจีีน 

และชาวไทยก็็คืือ “สิิบสองนัักษััตร” ซึ่่�งประกอบด้้วยสััตว์์ 11 ชนิดที่่�มีีอยู่่�จริิง 

ในธรรมชาติิ ได้้แก่่ หนูู วััว เสืือ กระต่่าย งูู ม้้า แพะ ลิิง ไก่่ สุุนััข และหมูู และสััตว์์

ในตำนาน 1 ชนิิด คืือ มัังกร สััตว์์ทั้้�งสิิบสองนี้้�ถููกนำมาใช้้ในการนัับปีีตาม ปฏิิทิินจีีน 

และมะโรง หมายถึึง งููใหญ่่ (พญานาค) ใช้้นัับปีีตามปฏิิทิินไทย 

ในการศึึกษาเปรีียบเทีียบสำนวนที่่�เกี่่�ยวกัับสััตว์์ในนัักษััตรระหว่่างภาษาจีีน 

และภาษาไทย ได้้นำแนวคิิดสำคััญมาประยุุกต์์ใช้้ในการวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์

ระหว่่างภาษา มโนทััศน์์ และนััยความหมายทางอารมณ์์ ดัังนี้้� (1) ทฤษฎีีอุุปลัักษณ์์

มโนทััศน์์ (CMT) ตามแนวคิิดของ Lakoff & Johnson (2003) เสนอว่่าอุุปลัักษณ์ ์

ไม่่ได้้เป็็นเพีียงโวหารในเชิิงวรรณศิิลป์์ หากแต่่เป็็นกระบวนการทางพุุทธิิปััญญา 

ที่่�มนุุษย์์ใช้้ทำความเข้้าใจสิ่่�งที่่�เป็็นนามธรรมผ่่านสิ่่�งที่่�เป็็นรููปธรรม ในบริิบทของ

สำนวนนัักษััตร “สััตว์์” ถููกใช้้เป็็นพื้้�นที่่�ต้้นทาง เพื่่�อส่่งผ่่านความหมายไปยััง  

“มนุษุย์์หรืือพฤติิกรรมมนุษุย์์” ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�เป้้าหมาย (2) นัยัความหมายทางอารมณ์์ 

(Emotional Connotation) ใช้้กรอบแนวคิิดของ Huang Borong & Liao Xudong  
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(2024 : 213-214) จำแนกนััยความหมายทางอารมณ์์ แบ่่งเป็็น 3 ประเภท ได้้แก่่  

(1) ความหมายเชิิงบวก (2) ความหมายเชิิงลบ และ (3) ความหมายเป็็นกลาง

บทความนี้้�จึึงรวบรวมสำนวนที่่� เกี่่�ยวข้้องกัับสััตว์์ในสิิบสองนัักษััตร 

จากวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อนำมาวิิเคราะห์์และจำแนกความหมายทางวััฒนธรรม 

พร้้อมทั้้�งจััดหมวดหมู่่�นััยความหมายทางอารมณ์์และสรุุปผลในรููปแบบตาราง  

เพื่่�อให้้เห็น็มโนทัศัน์์และทัศันคติขิองชาวจีนีและชาวไทยที่่�สะท้้อนผ่า่นการใช้้สำนวน

ดัังกล่่าวอย่่างเป็็นระบบ ตามที่่�ฐิิติิพร จัันทวีีระ, รุ้้�งรดา ทองอนัันต์ และนิิธิิตยา  

สุุนทรธรรมนิิติิ (2566 : 71) ได้้กล่่าวว่่า ผู้้�เรีียนชาวไทยจำนวนมากยัังใช้้สำนวน 

เกี่่�ยวกัับสััตว์์ในภาษาจีีนได้้ไม่่ถููกต้้อง และไม่่เข้้าใจความหมายเชิิงนััยอย่่างแท้้จริิง 

ดัังนั้้�น การศึึกษานี้้�จึึงสามารถช่่วยลดข้้อผิิดพลาดในการใช้้สำนวนของผู้้�เรีียน  

และส่่งเสริิมความเข้้าใจการใช้้ภาษาให้้สอดคล้้องกัับบริิบททางวััฒนธรรมได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

ข้้อผิิดพลาดของผู้้�เรีียนและนำไปใช้้ได้้อย่่างถููกต้้อง

ผลการวิิจััย
จากการรวบรวมข้้อมููล พบว่า่ สําํนวนจีนีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสััตว์ใ์นสิบสองนัักษัตัร

จำนวน 139 สํํานวน และสํํานวนไทยมีีจำนวน 92 สํํานวน รวมทั้้�งสิ้้�น 231 สํํานวน 

จากผลการศึึกษาพบว่่า สำนวนเหล่่านี้้�จึึงมีีนััยความหมายทางอารมณ์์ทั้้�งเชิิงบวก  

เชิงิลบ และเป็็นกลาง และมีีความหมายทางวััฒนธรรม เหมืือนและความแตกต่่างกััน  

ซึ่่�งสามารถจำแนกออกได้้เป็็นสองประเภทต่่อไปนี้้�

1.	ความหมายทางวััฒนธรรมของสำนวนสััตว์์ในสิิบสองนัักษััตรที่่�มีี 

ความเหมืือนและความแตกต่่างกััน

	 สำนวนจีีนและสำนวนไทยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสััตว์์ในสิิบสองนัักษััตรที่่�มีี 

ความหมายเหมืือนกััน และมีีแตกต่่างกัันในภาษาจีีนและภาษาไทย เช่่น

	 1.1	สุุนััข（狗）

	สุ ุนััขเป็็นหนึ่่�งในสััตว์์ชนิิดแรก ๆ ที่่�อาศััยอยู่่�ร่่วมกัับมนุุษย์์ และ 

มัักถููกมองว่่าเป็็นสััตว์์ที่่�มีีใกล้้ชิิดและความผููกพัันกัับมนุุษย์์มาก มีีความจงรัักภัักดีี

ต่่อเจ้้าของเป็็นพิิเศษ ด้้วยเหตุุนี้้� ในเชิิงมโนทััศน์์ สุุนััขจึึงมัักถููกใช้้เป็็นสััญลัักษณ์์ 
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แทนความซื่่�อสััตย์์ ความภัักดีี  อย่่างไรก็็ตาม สำนวนจีีนเกี่่�ยวข้้องกัับสุุนััข 

มีทีั้้�งความหมายเชิงิบวกและความหมายเชิงิลบ มโนทัศัน์แ์ละมุมุมองแต่ใ่นอีกีด้้านหนึ่่�ง 

สุุนััขก็็อาจถููกใช้้เพื่่�อสื่่�อถึึงสถานะที่่�ต่่ำต้้อย การประจบสอพลอ หรืือการพึ่่�งพาผู้้�อื่่�น 

แต่่ในสำนวนไทยมีีเพีียงความหมายเชิิงลบเป็็นหลััก โดยมัักใช้้เพื่่�อสื่่�อถึึงพฤติิกรรม 

ที่่�ไม่่ดีีหรืือการดููหมิ่่�นเหยีียดหยาม 

ตารางที่่� 1 ตารางแสดงการเปรีียบเทีียบสำนวนภาษาจีีนและภาษาไทย

เกี่่�ยวข้้องกัับสุุนััข

สำนวน ความหมาย ความหมายทางวััฒนธรรม

ภาษาจีีน เชิิงบวก
3 สำนวน

1) ความซื่่�อสััตย์์ จงรัักภัักดีีต่่อเจ้้าของ ได้้แก่่ สุุนััขไม่่รัังเกีียจ 
บ้้านที่่�ยากจน (狗不嫌贫 )  สุุนััขเห่่าคนที่่� ไ ม่่ใช่่ เจ้้าของ  
(狗吠非主) 2) การปกป้้อง ได้้แก่่ สุุนััขเฝ้้าบ้้าน (看门狗)

เชิิงลบ
12 สำนวน

1) การดููหมิ่่�นเหยีียดหยาม ได้้แก่่ สายตาสุุนััขมองคนต่่ำ 
(狗眼看人低) แม้้แต่่หมููหมายัังสู้้�ไม่่ได้้ (猪狗不如) 2) คนมีี
นิิสััยไม่่ดีีหรืือคนเลว ได้้แก่่ สุุนััขยัังคงกิินอุจจาระ หมายถึึง 
คนที่่�เลิิกพฤติิกรรมไม่่ดีีไม่่ได้้ (狗改不了吃屎) สุุนััขบ้้า (疯狗) 
ปากสุนุัขัไม่ส่ามารถคายงาช้้างออกมาได้้(狗嘴里吐不出象牙来) 
สุุนััขจนตรอกกระโดดข้้ามกำแพง (狗急跳墙) สุุนััขไล่่แม่่ไก่่  
(狗追母鸡) ตััวเป็็นคนนิิสััยหมา (人模狗样) 3) คนที่่�อาศััยบาร 
มีีผู้้�อื่่�น ได้้แก่่ สุุนััขอาศััยอำนาจของคน (狗仗人势) หมาที่่� 
เดิินตาม (走狗) 4) คนประจบสอพลอ ได้้แก่่ สุุนััขพัันธุ์์�ปั๊๊�ก 
(哈巴狗) 7) ไร้้ประโยชน์์ ได้้แก่่ ตดหมา (狗屁)

ภาษาไทย เชิิงลบ
17 สำนวน

1 ) การโอ้้อวด ได้้แก่่ หมาขี้้�ไม่่มีีใครยกหาง 2) การดููหมิ่่�น 
เหยีียดหยาม ได้้แก่่ หมาเห็็นข้้าวเปลืือก หมาหางด้้วน  
เล่่นกัับหมา หมาเลีียปาก 3) น่่ารัังเกีียจ ได้้แก่่ หมาขี้้�เรื้้�อน  
หมาหััวเน่่า 4 ) ความตะกละ ได้้แก่่ กินิเผื่่�อหมา 5) ความตระหนี่่�  
ได้้แก่่ หมาหวงก้้าง หมาในรางหญ้้า ขี้้�ไม่่ให้้หมากิิน 6) คนที่่�มีี
นิิสััยไม่่ดีีหรืือคนเลว ได้้แก่่ หมาบ้้าพาลกระแซง หมาลอบกััด 
หมาหมู่่� หมากััดอย่่ากััดตอบ หมาหยอกไก่่ 7) ไร้้ประโยชน์์ 
ได้้แก่ ่หมาเห่า่ใบตองแห้้ง 8) คนที่่�เดือืดร้้อนกระวนกระวายใจ  
ได้้แก่่ หมาถููกน้้ำร้้อนลวก 
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	 1.2	ลิิง（猴）

	ลิ ิ งในสายตาของชาวจีีนและชาวไทย เป็็นสัตว์์ที่่�ฉลาด ว่่องไว  

และซุุกซน มีีความสััมพัันธ์์ใกล้้ชิิดกัับมนุุษย์์อย่่างมาก มโนทััศน์์เกี่่�ยวกัับลิิง 

ในทั้้�งสองวััฒนธรรมมีีความคล้้ายคลึึงกัันในแง่่ของการใช้้สัตว์์ชนิิดนี้้�เป็็นอุุปมา 

เพื่่�อสื่่�อถึึงพฤติิกรรมของมนุุษย์์ กล่่าวคืือ สำนวนที่่�มีีคำว่่า “ลิิง” มัักสื่่�อความหมาย 

ในเชิิงลบเป็็นหลััก เช่่น การเปรีียบเทีียบถึึงความซุุกซนหรืือความวุ่่�นวาย

ตารางที่่� 2 ตารางแสดงการเปรีียบเทีียบสำนวนภาษาจีีนและภาษาไทย

เกี่่�ยวข้้องกัับลิิง

 สำนวน ความหมาย ความหมายทางวััฒนธรรม

ภาษาจีีน เชิิงบวก
2 สำนวน

 1) สิิริิมงคลด้้านความก้้าวหน้้าในอาชีีพ เนื่่�องจากคำว่่า  
“猴” (hóu) ลิงิพ้้องเสีียงกับัคำว่่า “侯” (hóu) หมายถึึง ตำแหน่่ง
ขุุนนางในจีีนสมััยโบราณ ได้้แก่่ ได้้รัับแต่่งตั้้�งเป็็นแม่่ทััพ 
และได้้รัับตำแหน่่งขุุนนางชั้้�นสููง (拜将封侯) ลิิงจึึงถููกนำมาใช้้
เป็็นสััญลัักษณ์์เชิิงมงคล เพื่่�อสื่่�อความหมายโดยนััยถึึงแทน
การได้้รับตำแหน่่งหรืือการเลื่่�อนขั้้�น 2) ความฉลาด ได้้แก่่  
ลิิงที่่�ฉลาด (猴儿精)

เชิิงลบ
4 สำนวน

1) การลืมกำพืดื ได้้แก่่ ลิงิสวมหมวก (沐猴而冠) 2) ความซุกุซน 
ได้้แก่่ เล่่นผีีหลอกลิิง (弄鬼掉猴) 3) คนหน้้าตาไม่่น่่าไว้้วางใจ 
ได้้แก่ ่ปากแหลมแก้้มตอบเหมืือนลิง (尖嘴猴腮) 4) พฤติิกรรม
ที่่�อยู่่�ไม่่นิ่่�ง ได้้แก่่ หััวลิิงสมองลิิง (猴头猴脑)

ภาษาไทย เชิิงบวก
1 สำนวน

อาการดีีใจมาก ได้้แก่่ ลิิงโลด ดีีใจจนกระโดดโลดเต้้น 
เหมืือนลิิงที่่�คึึกคะนองกระโดดโลดเต้้น 

เป็็นกลาง 
1 สำนวน

ผู้้�ถููกเตืือน ได้้แก่่ เชืือดไก่่ให้้ลิิงดูู

เชิิงลบ
5 สำนวน

1) ความซุุกซน ได้้แก่่ ทำลิิงทำค่่าง ฤาษีีเลี้้�ยงลิิง ลิิงหลอกเจ้้า 
2) ความผิิดพลาด ได้้แก่่ ลิิงตกต้้นไม้้ 3) ผู้้�ที่่�ไม่่รู้้�คุุณค่่าสิ่่�งของ 
ได้้แก่่ ลิิงได้้แก้้ว
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	 1.3	ไก่่ （鸡）

	 ไก่่ มีีภาพลักษณ์์และความหมาย เชิิ ง วััฒนธรรมที่่� แตก ต่่าง กััน 

ระหว่่างสำนวนจีนและสำนวนไทย ในสำนวนจีนไก่่มัักเชื่่�อมโยงกัับมโนทัศน์์กัับ 

ความเป็น็สิริิมิงคล ความขยันั และการเริ่่�มต้้นวันัใหม่ ่ขณะที่่�ในภาษาไทย ไก่ม่ักัถููกใช้้

เป็็นอุุปลัักษณ์์เพื่่�อสื่่�อถึึงความโง่่ ความอ่่อนแอ หรืือพฤติิกรรมที่่�ไม่่น่่าชื่่�นชม ดัังนั้้�น 

สำนวนไทยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับไก่่จึึงมีีความหมายไปในทางเชิิงลบเป็็นส่่วนใหญ่่

ตารางที่่� 3 ตารางแสดงการเปรีียบเทีียบสำนวนภาษาจีีนและภาษาไทย

เกี่่�ยวข้้องกัับไก่่

สำนวน ความหมาย ความหมายทางวััฒนธรรม

 ภาษาจีีน เชิิงบวก
4 สำนวน

1. ความเป็น็สิริิมิงคลโชคดี ีเนื่่�องจากคำว่า่ “鸡” (jī) พ้้องเสียีง 
กัับคำว่่า “吉” (jī) แปลว่่า เป็็นมงคล โชคดีี ได้้แก่่ โชคดี ี
และประสบความสำเร็็จ (大吉大利 ) ด้้วยเหตุุนี้้� “ไก่่”  
จึึงถููกนำมาใช้้เป็็นสััญลัักษณ์์เชิิงมงคล 2) ความขยััน ได้้แก่่  
ไก่ท่องขันัยามเช้้า (金鸡报晓) ได้้ยินิไก่ข่ันัแล้้วลุกุขึ้้�นเต้้นรำ 
(闻鸡起舞) ตื่่�นยามไก่่ขััน (鸡鸣而起)

เป็็นกลาง
2 สำนวน

1) ผิิวคนแก่่ ได้้แก่่ ผมขาวราวขนนกกระเรีียนผิิวเหี่่�ยวเหมืือน
หนัังไก่่ (鹤发鸡皮) เปรีียบผิิวหนัังที่่�เหี่่�ยวย่่นของคนสููง
อายุุ 2 ) เรื่่�องเล็็กน้้อย ได้้แก่่ ขนไก่่และเปลืือกกระเทีียม  
(鸡毛蒜皮)

 เชิิงลบ
5 สำนวน

1) การใช้้เล่่ห์์เหลี่่�ยมเล็็กน้้อย ได้้แก่่ เสีียงไก่่ขัันสุุนััขขโมย  
(鸡鸣狗盗)  เปรีียบเทีียบกัับพฤติิกรรมไม่่น่่าเชื่่�อถืือ  
2) ใจแคบ ได้้แก่่ ไส้้ไก่่กระเพาะสุุนััข คนที่่�จิิตใจคัับแคบหรืือ
ไม่่รู้้�จัักให้้อภััย (鸡肠狗肚) 3) โสเภณีี ได้้แก่่ ไก่่ป่่า(野鸡)  
4) ความวุ่่�นวาย ได้้แก่่ ไก่่บิินหมากระโดด (鸡飞狗跳)  

5) อาการงงตกตะลึึง ได้้แก่่ ยืืนนิ่่�งหรืืออึ้้�งจนเหมืือนไก่่ไม้้ 
(呆若木鸡)
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สำนวน ความหมาย ความหมายทางวััฒนธรรม

ภาษาไทย เชิิงบวก
5 สำนวน

1) อาหารอุดมสมบููรณ์ ได้้แก่่ หมููเห็็ดเป็็ดไก่่ 2) สวยงาม  
ได้้แก่่ ไก่่งามเพราะขน 3) ความขยััน ได้้แก่่ ตื่่�นก่่อนไก่่  
4) ผู้้�มีีความชำนาญ ได้้แก่่ เป็็ดขัันประชัันไก่่ 5) ความดีีใจ 
ได้้แก่่ ตีีปีีก

เป็็นกลาง
2 สำนวน

1) เวลาเช้้ามากหรืือมาก่่อนเวลา ได้้แก่่ ไก่่โห่่ มาก่่อนไก่่ 

เชิิงลบ
8 สำนวน

 1) ไร้้เดีียงสา ได้้แก่่ ไก่่อ่่อน 2) แสดงความโง่่ ได้้แก่่ ปล่่อยไก่่  
3) ผู้้�อ่่อนแอ ได้้แก่่ ลููกไก่่ในกำมืือ 4) อาการงงตกตะลึึง ได้้แก่่ 
งงเป็็นไก่่ตาแตก 5) ผู้้�ชายเจ้้าชู้้� ได้้แก่่ เจ้้าชู้้�ไก่่แจ้้ 6) โสเภณีี 
ได้้แก่่ ไก่่หลง 7) คนไร้้ความสามารถ ได้้แก่่ ไก่่รองบ่่อน  
8) หญิิงมีีอายุุเจ้้าเล่่ห์์ ได้้แก่่ ไก่่แก่่แม่่ปลาช่่อน

	 1.4	เสืือ（虎）

	 เสืือจะเ ป็็นสัตว์์ที่่�มีีภาพลักษณ์์ของความแข็็ งแกร่่งและอำนาจ 

ในทั้้�งสองวััฒนธรรม การใช้้เสืือในสำนวนจีนและไทยสะท้้อนมุมมองและความคิิด 

ที่่� ใกล้้เคีียงกัันมาก กล่่าวคืือในภาษาจีีนและภาษาไทยมัักเน้้นภาพลักษณ์ ์

ของความกล้้าหาญและน่่าเกรงขาม คนเก่่งฉลาดความดุุร้้ายและเหี้้�ยมโหด  

อัันตราย คนชั่่�ว และผู้้�หญิิงดุุร้้าย แต่่สำนวนจีนจะมีีความหมายเชิิงบวก 

และลบพอ ๆ  กันั แต่ส่ำนวนไทยมักัมีคีวามหมายไปทางแนวเชิงิลบมากกว่า่เชิงิบวก
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ตารางที่่� 4 ตารางแสดงการเปรีียบเทีียบสำนวนภาษาจีีนและภาษาไทย

เกี่่�ยวข้้องกัับเสืือ

สำนวน ความหมาย ความหมายทางวััฒนธรรม

ภาษาจีีน เชิิงบวก
12 สำนวน

1) มีีพลััง มีีชีีวิิตชีีวา ได้้แก่่ มัังกรทะยาน เสืือกระโดด  
(龙腾虎跃) หััวเสืือสมองเสืือ เปรีียบเด็็กที่่�รููปร่่างแข็็งแรง 
และมีชีีวีิติชีวีา (虎头虎脑)องอาจดั่่�งเสือื （彪悍如虎)ออกแรง
เท่า่กัับวััวเก้้าตััว เสืือสองตััว (九牛二虎之力) 2) ความกล้้าหาญ 
และน่่าเกรงขาม ได้้แก่่ ท่่าทางองอาจดั่่�งเสืือ (虎虎势势) 
เสืือและเสืือดาว (虎豹) กองทััพเสืือ (虎旅) เหมืือนมังกร 
คล้้ายเสืือ (如龙似虎) มังักรต่อ่สู้้�กับัเสือืเป็็นผู้้�แข็ง็แกร่ง่ทั้้�งสองฝ่า่ย 
(龙争虎斗) 3) คนทรงพลัังและมีีอำนาจ ได้้แก่่ เสืือคำรามลมก็็
พัดัขึ้้�น (虎啸风生) เสือืก้้าวมัังกรเดิิน ก้้าวเดิินอย่า่งองอาจและ
ทรงพลััง (虎步龙行) 4) คนเก่่งฉลาด ได้้แก่่ เหมืือนเสืือที่่�มีีปีีก
เพิ่่�ม เปรีียบคนที่่�เก่่งฉลาดอยู่่�ยิ่่�งเก่่งขึ้้�น (如虎添翼)

เชิิงลบ
14 สำนวน

1) ความดุุร้้ายและเหี้้�ยมโหด ได้้แก่่ เสืือจ้้อง เหยี่่�ยวเพ่่งมอง  
สายตาที่่�คมและดุดัุัน (虎视鹰瞵) เสือืหิวิกระโจนใส่อ่ย่า่งรวดเร็ว็ 
และรุุนแรง(饿虎扑食)เหมืือนหมาป่่าและเสืือ(如狼如虎) 

เสืือหิิวและเหยี่่�ยวหิิวโหย (饿虎饥鹰) 2) คนชั่่�ว ได้้แก่่  
ช่ว่ยเสืือกินิเหยื่่�อ สมคบคิิดกับัคนชั่่�ว (帮虎吃食) เสืือเข้้าฝููงแกะ 
เปรีียบคนร้้ายอยู่่�ท่ามกลางคนอ่อนแอ (虎入羊群) เป็็นผี 
รัับใช้้ให้้เสืือ (为虎作伥) หน้้าประตููไล่่เสืือ หลัังประตููหมาป่่า
เข้้ามา (前门拒虎，后门进狼) 3) อันัตราย ได้้แก่่ ถ้ำ้เสืือ (虎穴)  

ปล่่อยเสืือกลัับเข้้าป่่า(纵虎归山) ถอนฟันจากปากเสืือ  
(虎口拔牙) ทางเดิินของเสืือหิิว แสดงถึึงสถานการณ์์ที่่�มีี
อันัตรายร้้ายแรง(饿虎之蹊) 4) ความโลภ ได้้แก่ ่จ้้องอย่า่งเสือื 
(虎视眈眈) 5) ผู้้�หญิิงดุุร้้าย ได้้แก่่ แม่่เสืือ (母老虎)

ภาษาไทย เชิิงบวก
3 สำนวน

1) ความกล้้าหาญและน่่าเกรงขาม ได้้แก่่ ชาติิเสืือต้้องไว้้ลาย 
2) คนเก่่งฉลาด ได้้แก่่ เสืือซ่่อนเล็็บ เสืือรู้้� 

เชิิงลบ
9 สำนวน

1) ความดุุร้้ายและเหี้้�ยมโหด ได้้แก่่ หน้้าเนื้้�อใจเสืือ เขีียนเสืือ 
ให้้วัวกลัวั ปล่่อยเสืือเข้้าป่า่ 2) อันัตราย ได้้แก่่ หนีเีสืือปะจระเข้้ 
แหย่่หนวดเสืือ เลี้้�ยงลููกเสืือลููกจระเข้้ 3) คนชั่่�ว ได้้แก่่ เสืือสิิงห์์
กระทิิงแรด 4) หญิิงดุุหรืือหญิิงที่่�อารมณ์์ร้้าย ได้้แก่่ แม่่เสืือ  
5) ผู้้�ชายเจ้้าชู้้� ได้้แก่่ เสืือผู้้�หญิิง 
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	 1.5	หนู ู（鼠）

	 หนููในสำนวนจีีนและสำนวนไทยสะท้้อนมโนทััศน์์ทางวััฒนธรรม 
ส่่วนใหญ่่ที่่�แตกต่่างกััน กล่่าวคืือ ในภาษาจีีน หนููมักถููกใช้้ เป็็นอุุปลัักษณ์ ์
เพื่่�อสื่่�อถึึงความฉลาด ความเจ้้าเล่่ห์์ รวมถึึงพฤติิกรรมที่่�สัังคมมองในเชิิงลบ  
เช่่น ความขี้้�ขลาดหรืือการลัักขโมย ขณะที่่�ในภาษาไทย หนููมัักถููกใช้้เพื่่�อสื่่�อถึึง 
ความเล็็กน้้อย ความน่่ารััก หรืือกระวนกระวายใจ 

ตารางที่่� 5 ตารางแสดงการเปรีียบเทีียบสำนวนภาษาจีีนและภาษาไทย

เกี่่�ยวข้้องกัับหนูู

สำนวน ความหมาย ความหมายทางวััฒนธรรม

ภาษาจีีน เชิิงบวก
 3 สำนวน

1) ฉลาดหลัักแหลม ได้้แก่่ หนููกััดแมว ความฉลาดในการเอา
ตััวรอด (穷鼠啮狸) ฉลาดหลัักแหลมกว่่าหนูู (比老鼠还精) 
2) มีีมารยาท ได้้แก่่ ดููหนููยังมีีหนััง (相鼠有皮) สำนวนจาก
คัมัภีรี์ซ์ือืจิงิ หมายถึึง ขนาดหนููยังมีหีนังัหุ้้�มกาย คนเราจะไม่่มีี
มารยาทได้้อย่่างไร

เป็็นกลาง
 1 สำนวน

1) เรื่่�องร้้ายกลายเป็็นดีี ได้้แก่่ หนููตกลงไปในถัังข้้าวสาร  
(老鼠掉进米缸里)หมายถึึง โชคร้้ายแต่่กลัับเจอโชคดีโีดยไม่่คาดฝัน

เชิิงลบ
 7 สำนวน

1) ความขี้้�ขลาด ได้้แก่่ ใจเสาะเหมือืนหนูู (胆小如) 2) ลักัขโมย  
ได้้แก่่ หนููขโมย (鼠窃) หรืือหนููขโมยหมาลัักทรััพย์์ (鼠窃狗盗)  

3) วิิสััยทััศน์์สั้้�น ได้้แก่่ สายตาหนููมองได้้แค่่นิ้้�ว (鼠目寸光) 

หมายถึึง มองการณ์์ใกล้้ไม่่ไกล 4) เป็็นที่่�รัังเกีียจของสัังคม 
ได้้แก่่ หนููวิ่่�งข้้ามถนน (过街老) 5) ความต่่ำต้้อยไร้้ความสำคัญั 
ได้้แก่่ พวกหนููและนกกระจอก (鼠雀之辈) 6) ใจแคบ ได้้แก่่  
ท้้องหนููไส้้ไก่่ (鼠肚鸡肠)

ภาษาไทย เชิิงบวก
1 สำนวน

สิ่่�งของเล็็ก ๆ โดยแฝงความหมายน่่ารััก ได้้แก่่ เล็็กพริิกขี้้�หนูู 

เป็็นกลาง
1 สำนวน

เรื่่�องร้้ายกลายเป็็นดีี ได้้แก่่ หนููตกถัังข้้าวสาร ใช้้กัับผู้้�ชาย
ยากจนที่่�ได้้แต่่งงานกัับผู้้�หญิิงร่่ำรวย เหมืือนโชคร้้ายแต่่กลัับ
ได้้ดีี เหมืือนหนููที่่�ตกลงไปในถัังข้้าวสาร

เชิิงลบ
1 สำนวน

ความกระวนกระวายใจ หมดหนทาง ได้้แก่่ หนููติิดจั่่�น 
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	 1.6	ม้้า （马）

	 ในยุุคจีีนโบราณ ม้้าเป็็นพาหนะสำคััญด้้านการคมนาคม และ 

เป็็นกำลัังรบสำคััญในสงคราม มีีบทบาทสำคััญต่่อการเกษตรและการดำเนิินชีวิิต 

ของชาวจีีน ด้้วยเหตุุนี้้� สำนวนภาษาจีีนจึึงมีีความหลากหลายอย่่างยิ่่�ง ครอบคลุุม

ความหมายทั้้�งในเชิิงบวก เป็็นกลาง และเชิิงลบ ส่่วนใหญ่่มีีความหมายในเชิิงบวก

และมักัเชื่่�อมโยงกับัความสามารถ ความขยันั และความรวดเร็ว็ ขณะที่่�ในสำนวนไทย

ที่่�มีีเกี่่�ยวกัับม้้าค่่อยข้้างน้้อย มัักใช้้สื่่�อถึึงพฤติิกรรมของคนในทางไม่่ดีี

ตารางที่่� 6 ตารางแสดงการเปรีียบเทีียบสำนวนภาษาจีีนและภาษาไทย

เกี่่�ยวข้้องกัับม้้า

สำนวน ความหมาย ความหมายทางวััฒนธรรม

ภาษาจีีน เชิิงบวก
7 สำนวน

1) คู่่�แข่ง่ที่่�คาดเดาฝีีมือืยากหรือืผู้้�ชนะที่่�เหนือืความคาดหมาย 
ได้้แก่่ ม้้ามืืด (黑马) 2) รููปร่่างสููงใหญ่่กำยำ ได้้แก่่ คนสููงใหญ่่
ม้้าโต (人高马大) 3) มีีประสบการณ์โชกโชน ได้้แก่่ ม้้าแก่่ 
รู้้�หนทาง (识途老马) 4) คนที่่�มีีความสามารถ เก่่งกาจ ได้้แก่่ 
ม้้าดีีเผ่่นโลด (好马快跳) ม้้าพัันลี้้� (千里马) ม้้าอาชาไนย  
(骏马) ม้้าพัันธุ์์�ดีี (良马)

เป็็นกลาง
5 สำนวน

1) สภาพการทำงานยุ่่�ง ได้้แก่ ่ม้้าไม่ห่ยุดุเคลื่่�อนไหว (马不停蹄) 

2) การจราจรหรืือผู้้�คนพลุุกพล่่านมาก ได้้แก่่ รถราวิ่่�งเหมืือน 
สายน้้ำ ม้้าเคลื่่�อนไหวเหมืือนมังกร (车水马龙) 3) ความรวดเร็ว็  
ได้้แก่่ ม้้าขาววิ่่�งผ่่านช่่องแคบ ใช้้เปรีียบเทีียบเวลาผ่่านไป 
อย่่างรวดเร็็ว (白驹过隙) ม้้าวิ่่�งผ่่านช่่องหน้้าต่่าง (窗间过马) 

วาจาสุุภาพบุุรุุษดั่่�งม้้าเร็็วหวดแส้้ (君子一言，快马一鞭)

เชิิงลบ
5 สำนวน

1) คนเลว ได้้แก่่ ม้้าที่่�ทำลายฝููง ตัวัปััญหา (害群之马) 2) คนที่่� 
ความสามารถต่่ำ แต่่ยัังทะเยอทะยาน ได้้แก่่ ม้้าที่่�อ่่อนแอ 
ยัังคงติิดอยู่่�ในคอก (驽马恋栈) 3) การไม่่รัับฟัังคำแนะนำ 
ได้้แก่่ ลมบููรพาพััดผ่านหููม้้า (东风马耳) 4) ประจบสอพลอ 
ได้้แก่่ ลููบเคราตบหลัังม้้า (溜须拍马) คนที่่�ตบก้้นม้้า (马屁精)

ภาษาไทย เชิิงบวก
1 สำนวน

1) คู่่�แข่ง่ที่่�ยากจะคาดเดาฝีมืีือหรือืผู้้�ชนะที่่�เหนือืความคาดหมาย 
ได้้แก่่ ม้้ามืืด 

เป็็นกลาง
1 สำนวน

1) เสีียเชิิง ได้้แก่่ ตกม้้าตาย 
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สำนวน ความหมาย ความหมายทางวััฒนธรรม

เชิิงลบ
2 สำนวน

1) กิิริิยาที่่� ไม่่สุุภาพของผู้้�หญิิง ได้้แก่่  ม้้าดีีดกะโหลก  
2) ผู้้�ที่่�ทำเล่่ห์์เหลี่่�ยมเป็็นเหมืือนคนซื้้�อหรืือคนเล่่นการพนััน 
เพื่่�อเป็็นสื่่�อจููงใจผู้้�อื่่�น ได้้แก่่ หน้้าม้้า 

	 1.7	วััว（牛）

	วั ัวจััดเป็็นสัตว์์ที่่�มีีบทบาทสำคััญในสังคมเกษตรกรรมของทั้้� ง จีีน 
และไทย แต่่การใช้้วััวในสำนวนทั้้�งสองภาษาสะท้้อนมโนทัศน์์ทางวััฒนธรรม 
ที่่�แตกต่่างกััน กล่่าวคืือ ในภาษาจีีน วััวมัักถููกเชื่่�อมโยงกัับความขยััน ความเสีีย
สละ และความมุ่่�งมั่่�นในการทำงาน ขณะที่่�ในภาษาไทย วััวหรืือควายมัักถููกใช้้เป็็น 
อุปุลักัษณ์เ์พื่่�อสื่่�อถึึงความโง่ ่ความดื้้�อ หรือืพฤติกิรรมที่่�ไม่พ่ึึงประสงค์ ์และมีแีนวโน้้ม
ความหมายในเชิิงลบมากกว่่าความหมายเชิิงบวก

ตารางที่่� 7 ตารางแสดงการเปรีียบเทีียบสำนวนภาษาจีีนและภาษาไทย

เกี่่�ยวข้้องกัับวััว

สำนวน ความหมาย ความหมายทางวััฒนธรรม

ภาษาจีีน เชิิงบวก
3 สำนวน

1) ความขยัันหมั่่�นเพีียร ได้้แก่่ วััวของเด็็กน้้อย ทำงานหนััก
เพื่่�อผู้้�อื่่�น (孺子牛)วััวเฒ่่า หมายถึึงคนที่่�ทำงานมุมานะ 
(老黄牛) 2) คนมีีความสามารถ เก่่งกาจ ได้้แก่่ คนวััว (牛人) 

เป็็นกลาง
3 สำนวน

1) มีีพลัังมาก ได้้แก่่ พลัังเก้้าวััวสองเสืือมีีการใช้้พละกำลััง
มหาศาล (九牛二虎之力) 2) ความรัักของพ่่อแม่่ ได้้แก่่  
แม่ว่ัวัเลียีลููกวัวั (老牛舐犊) เลียีลููกวัวัด้้วยความรักั (舐犊情深)

เชิิงลบ
5 สำนวน

1) ความโง่่เขลา ได้้แก่่ สีซีอให้้วัวฟังั (对牛弹琴) 2) ความเชื่่�องช้้า  
ได้้แก่่ วััวแก่่ลากเกวีียนผุุ (老牛拉破车) 3) ความดื้้�อรั้้�น ได้้แก่่ 
มุุดเข้้าไปในปลายเขาวััว เปรีียบเหมืือนดื้้�อดึึงในความคิิดของ
ตนเอง (钻牛角尖) ดื้้�อเป็็นนิิสััยวััว (牛脾气) 4) ความโอหััง 
อวดดีี ได้้แก่่ นิิสััยวััว (牛气)

ภาษาไทย เชิิงบวก
1 สำนวน

ความขยัันหมั่่�นเพีียร ได้้แก่่ อึึดเหมืือนควาย 

เป็็นกลาง
1 สำนวน

ทำการใหญ่่ไม่่ควรตระหนี่่� ได้้แก่่ ฆ่่าควายอย่่าเสีียดายพริิก 
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สำนวน ความหมาย ความหมายทางวััฒนธรรม

เชิิงลบ
10 สำนวน

1) ความโง่่เขลา ได้้แก่่ สีีซอให้้ควายฟััง 2) ความดื้้�อรั้้�น ได้้แก่่ 
ดื้้�อเหมืือนควาย 3) การพููดวกวน ได้้แก่่ วััวพัันหลััก 4) การลืืม 
กำพืืด ได้้แก่่ วััวลืืมตีีน 5) ทำผิิดครั้้�งเดีียวมีีมลทิินตลอดไป 
ได้้แก่ ่วัวัสันัหลังัหวะ 6) ผู้้�อ่อ่นแอ ได้้แก่ ่ข่ม่เขาโคขืนืให้้กินิหญ้้า  
7) ความเชื่่�องช้้า ได้้แก่่ ควายเคี้้�ยวเอื้้�อง 8) การถููกสวมเขา 
(ภรรยานอกใจ) ได้้แก่่ สวมเขา 9) ความตะกละ ได้้แก่่  
วััวเห็็นแก่่หญ้้า ขี้้�ข้้าเห็็นแก่่กิิน 10)เรื่่�องร้้าย ได้้แก่่ ความวััว
ไม่่ทัันหาย ความควายเข้้ามาแทรก

	 1.8	งูู （蛇）

	 ในสมััยจีีนโบราณ ชาวจีีนให้้ความสำคััญกัับงููมาอย่่างยาวนาน  

เป็็นสััญลัักษณ์์ของชนเผ่่าและได้้รัับการบููชาตามความเชื่่�อพื้้�นบ้้านหลากหลาย 

รููปแบบ อย่่างไรก็็ตาม ด้้วยรููปลัักษณ์์ที่่�น่่ากลััวและพิิษร้้ายแรงของงููบางชนิด  

ทำให้้ผู้้�คนส่่วนใหญ่่เกิิดความหวาดกลััว ดัังนั้้�นงููในสำนวนจีีนและสำนวนไทย 

ต่า่งถููกใช้้เป็็นอุปลักัษณ์เ์พื่่�อสื่่�อถึึงลักัษณะเชิงิลบของมนุุษย์ ์โดยเฉพาะความอันัตราย 

ความเจ้้าเล่่ห์์ ความโหดร้้าย และความโลภ 

ตารางที่่� 8 ตารางแสดงการเปรีียบเทีียบสำนวนภาษาจีีนและภาษาไทย

เกี่่�ยวข้้องกัับงูู

สำนวน ความหมาย ความหมายทางวััฒนธรรม

ภาษาจีีน เชิิงลบ
7 สำนวน

1) สนใจแต่่เรื่่�องเฉพาะหน้้า ได้้แก่่ งููเลื้้�อยเข้้ารูู (蛇钻窟窿)

หมายถึึง มองการณ์ใ์กล้้ ไม่ส่นใจส่ว่นรวม 2) อำมหิติโหดเหี้้�ยม 
ได้้แก่่ ใจงููปากพระ (蛇心佛口) จิิตใจเยี่่�ยงอสรพิิษแมงป่่อง 
(蛇蝎心肠) 3) ความโลภ ได้้แก่่ งููกลืืนช้้าง (巴蛇吞象)  

4) คนเลว ได้้แก่่ มัังกรคละงูู มีีทั้้�งคนดีีคนชั่่�วปะปนกัน  
(龙蛇混杂)ผีีวััวเทพงููเปรีียบเหมืือนคนชั่่�วร้้าย คนเลว  
(牛鬼蛇神) 5) อันัตราย ได้้แก่่ ล่อ่งููให้้ออกจากถ้้ำ (引蛇出洞)

ภาษาไทย เชิิงลบ
6 สำนวน

1) อัันตราย ได้้แก่่ ล้้วงคองููเห่่า จัับงููข้้างหาง ขว้้างงููไม่่พ้้นคอ  
ตีีงููให้้หลัังหััก 2) ความเจ้้าเล่่ห์์มีีเลศนััย ได้้แก่่ เฒ่่าหััวงูู  
3) ปััญหาไม่่จบสิ้้�น ได้้แก่่ งููกิินหาง
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	 1.9	แกะ/แพะ （羊）

	 ในวััฒนธรรมจีีนโบราณ แกะ มีีความสััมพัันธ์์ใกล้้ชิิดกัับวิิถีี ชีีวิิต 

ของผู้้�คน ทั้้�งด้้านอาหารและพิิธีีกรรม อีีกทั้้�งอัักษร “羊” ยัังมีีเสีียงพ้้องที่่�หมาย

ถึึงความเป็็นสิิริิมงคล จึึงทำให้้แกะถููกมองว่่าเป็็นสััญลัักษณ์์ของความมงคล  

ความอ่่อนโยน และคุุณธรรม ส่่งผลให้้สำนวนจีีนสะท้้อนความหมายทั้้�งเชิิงบวก  

และเชิิงลบ ขณะที่่�ในภาษาไทย การใช้้แกะหรืือแพะในสำนวนไทยมีีจำนวนน้้อย 

และมีีความหมายเชิิงลบ มัักสะท้้อนภาพลักษณ์์ของผู้้�ที่่�อ่่อนแอหรืือผู้้�ที่่�ต้้องรัับผิิด

แทนผู้้�อื่่�น 

ตารางที่่� 9 ตารางแสดงการเปรีียบเทีียบสำนวนภาษาจีีนและภาษาไทย

เกี่่�ยวข้้องกัับแกะหรืือแพะ

สำนวน ความหมาย ความหมายทางวััฒนธรรม

ภาษาจีีน เชิิงบวก
5 สำนวน

1) ความเป็็นสิิริิมงคล อัักษรจีีน “羊” (yáng) มีีเสีียงพ้้องกัับ
อัักษร “阳” (yáng) พลัังหยาง ได้้แก่่ พลัังหยาง 3 ประการ
นำพาความเจริิญรุ่่�งเรื่่�อง (三阳开泰) 2) ความอ่่อนโยน 
ได้้แก่่ ลููกแกะน้้อย (小绵羊) 3) ขุุนนางที่่�ซื่่�อสััตย์์สุุจริิต ได้้แก่่  
ผ้้าไหมขาวกัับลููกแกะ (素丝羔羊) 4) อาหารชั้้�นดีีเลิิศ ได้้แก่่ 
เนื้้�อแกะและเหล้้าชั้้�นดี ี(羊羔美酒) แขวนหัวัแกะขายเนื้้�อหมา 
(挂羊头卖狗肉)

เชิิงลบ
5 สำนวน

1) ผู้้�อ่่อนแอ ได้้แก่่ หมาป่่าเลี้้�ยงแกะ (狼牧羊) ใช้้แกะไป
นำทััพหมาป่่า (使羊将狼) แกะตกเข้้าปากเสืือ (羊落虎口)  

2) ผู้้�ที่่�ต้้องรัับผิิดแทนผู้้�อื่่�น ได้้แก่่ แพะรัับบาป (替罪羊) 

3) ความโลภ ได้้แก่่ แกะอำมหิิตหมาป่่าละโมบ (羊狠狼贪)

ภาษาไทย เชิิงลบ
3 สำนวน

1) คนที่่�ทำตััวแตกต่่างจากคนในกลุ่่�ม ได้้แก่่  แกะดำ  
2) ผู้้�ที่่�ต้้องรัับผิิดแทนผู้้�อื่่�น ได้้แก่่ แพะรัับบาป 3) การฉวย
โอกาสซ้้ำเติิม ได้้แก่่ ได้้ทีีขี่่�แพะไล่่ 
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	 1.10 หมู（ู猪）

	 ในสมััยจีีนโบราณ หมููเป็็นสััตว์์เลี้้�ยงที่่�พบได้้ทั่่�วไปในวิถีีชีีวิิตของผู้้�คน 

โดยเฉพาะในสัังคมเกษตรกรรมที่่�ใช้้สุุกรเป็็นอาหารบริิโภค และเป็็นสัตว์์เศรษฐกิิจ 

แต่่ภาพลัักษณ์์ของสุุกรในสำนวนจีีนมัักสะท้้อนนััยความหมายในเชิิงลบ โดยใช้้ 

เป็็นอุปลัักษณ์์เพื่่�อเปรีียบเปรยถึึงความโง่่เขลา คนเลว หรืือพฤติิกรรมไม่่ดีี  

ขณะที่่�สำนวนไทย การใช้้หมููในสะท้้อนนัยความหมายในเชิิงลบเช่่นกันแต่่ 

มีีความหมายหลากหลายมากขึ้้�น มัักใช้้เป็็นอุุปลัักษณ์์เพื่่�อสื่่�อถึึงความตะกละ  

ความเกีียจคร้้าน หรืือบุุคคลที่่�อ่่อนแอ

ตารางที่่� 10 ตารางแสดงการเปรีียบเทีียบสำนวนภาษาจีีนและภาษาไทย

เกี่่�ยวข้้องกัับหมูู

สำนวน ความหมาย ความหมายทางวััฒนธรรม

ภาษาจีีน เชิิงลบ
 5 สำนวน

1) ความโง่่เขลา ได้้แก่่ หนึ่่�งมัังกรหน่ึ่�งสุุกร เปรีียบเทีียบ 
ความแตกต่่างอย่่างสุุดขั้้�ว (一龙一猪) เจ้้าหมููโง่่ (蠢猪)  

2) คนเลว ได้้แก่่ หมููป่่าบุุกทะลวงหมาป่่าวิ่่�งพล่่าน (豕突狼奔)  

ในปากหมููย่่อมไม่่มีีงาช้้าง เปรีียบคนหยาบคายย่่อม 
พููดจาดีี ๆ  ไม่่เป็็น (猪嘴里吐不出象牙来) 3) ความไร้้ยางอาย 
ได้้แก่่ การกระทำเยี่่�ยงสุุนััขและสุุกร (行同狗彘)

ภาษาไทย เชิิงลบ
8 สำนวน

1) ความตะกละ ได้้แก่่ กิินเหมืือนหมููอยู่่� เหมืือนหมา  
2) คนเลว ได้้แก่่  ฝนตกขี้้�หมููไหล คนจััญไรมาพบกััน  
3) ความเกีียจคร้้าน ได้้แก่่ ดิินพอกหางหมูู 4) เรื่่�องง่่ายมาก ๆ   
ได้้แก่่ “หมูู” ข้้อสอบหมูู ๆ เรื่่�องหมูู ๆ เปรีียบเปรยถึึงเรื่่�อง 
ที่่�ทำสำเร็จ็ได้้โดยง่า่ย ซึ่่�งบางครั้้�งก็ใ็ช้้ในความหมายเชิงิบวกได้้  
5) ผู้้�อ่่อนแอ ได้้แก่่ หมููสนาม หมููในอวย ต้้อนหมููเข้้าเล้้า  
6) ยุ่่�งเรื่่�องคนอื่่�น ได้้แก่่ หมููเขาจะหามเอาคานเข้้าไปสอด 
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2.	ความหมายทางวััฒนธรรมของสำนวนสััตว์์ในสิิบสองนัักษััตรที่่�มีี 

ความแตกต่่างกััน

	 สภาพทางภููมิิศาสตร์์ ภููมิิอากาศ ขนบธรรมเนีียมทางวััฒนธรรม ค่่านิิยม 
วิิถีีความคิิด และจารีีตประเพณีีทางสัังคมที่่�แตกต่่างกััน ทำให้้สััญลัักษณ์์ของสััตว์์ 
ในแต่่ละสัังคมย่่อมแตกต่่างกััน 

	 2.1	มัังกร (龙)

	มั ังกรเป็็นสััตว์์ เทพในเทพนิยายของจีีน ไม่่มีีอยู่่�จริิงในธรรมชาติิ  
ในยุคุศักัดินิาจีีนเป็็นสัญัลักัษณ์์ของจัักรพรรดิ และเป็็นสัญลักัษณ์์มงคลประจำชาติิฮั่่�น  
ชาวจีีนถืือว่่ามัังกรเป็็นเทพเจ้้าและบรรพบุุรุุษทางจิิตวิิญญาณ และเรีียกตนเองว่่า  
“ผู้้�สืบืเชื้้�อสายจากมัังกร” (龙的传人) ดังันั้้�น คำศััพท์จ์ีนีที่่�มีคีำว่า่ “龙” จึึงมีคีวามหมาย 
เชิิงบวกเป็็นส่่วนใหญ่่ สื่่�อถึึงความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�และอำนาจ ส่่วนในประเทศไทย  
ไม่่มีีตำนานมัังกรโดยตรง จึึงไม่่มีีคำศััพท์์หรืือสำนวนเกี่่�ยวกัับมัังกรในภาษาไทย  
มีีเพีียงตำนาน “พญานาค” ซึ่่�งมีีรากฐานมาจากศาสนาพุุทธ เป็็นสััญลัักษณ์ ์
แห่่งความเป็็นสิริิมงคล ต่่อมาภาษาไทยได้้รับอิิทธิิพลจากชาวจีีนโพ้้นทะเล ทำให้้ 
มีคีำว่า่ “มังักร” ปรากฏอยู่่�บ้้างในการใช้้เปรียีบเทียีบความแตกต่า่งระหว่า่งสิ่่�งต่า่ง ๆ  
แต่่ไม่่มีีความหมายเชิิงสััญลัักษณ์์พิิเศษ 

ตารางที่่� 11 ตารางแสดงการเปรีียบเทีียบสำนวนภาษาจีีนและภาษาไทย
เกี่่�ยวข้้องกัับมัังกร

สำนวน ความหมาย ความหมายทางวััฒนธรรม

ภาษาจีีน เชิิงบวก
11 สำนวน

1) สมััยโบราณใช้้เป็็นแทนอำนาจจัักรพรรดิิ ได้้แก่่ โอรส
แห่่งมัังกรที่่�แท้้จริิง (真龙天子) หอคอยมัังกร ศาลานกหงส์์ 
(龙楼凤阁) มังักรบินิอยู่่�บนท้้องฟ้า้ (飞龙在天) 2) ความมีชีีวีิติ 
ชีวีา ได้้แก่่ มังักรเหิินหงส์์รำ (龙飞凤舞) มังักรทะยานเสืือเผ่น่  
(龙腾虎跃) 3) ความเป็น็สิริิิมงคล ได้้แก่ ่มังักรคู่่�เล่น่มุกุ (双龙戏珠)  
มัังกรกัับหงส์์นำมาซึ่่� งความเป็็นสิริิมงคล (龙凤呈祥)  

4) ความสามารถเป็็นเลิศิ ได้้แก่ ่มังักรซ่อนหงส์เ์ร้้น (龙盘凤逸)  

ขนนกมัังกรลููกหงส์์ (龙翰凤雏) มัังกรทะยานหงส์์ขัับขาน  
(龙跃凤鸣) 5) ความสำเร็จ็อันัยิ่่�งใหญ่ ่ได้้แก่ ่หวังัให้้ลููกเป็น็มังักร  
(望子成龙)

ภาษาไทย เป็็นกลาง
1 สำนวน

เปรีียบเปรยถึึงความแตกต่่าง ได้้แก่่ หััวมัังกุุท้้ายมัังกร 
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	 2.2	กระต่่าย （兔）

	 ในสัังคมจีีนกระต่่ายเป็็นสััญลัักษณ์์ของการเคลื่่�อนไหวที่่�แคล่่วคล่่อง

ว่่องไว และในด้้านวัฒนธรรม กระต่่ายเป็็นสัตว์์ที่่�ปรากฏในตำนานและความเชื่่�อ

เชื่่�อมโยงกัับดวงจัันทร์์ ด้้วยเหตุุนี้้� สำนวนจีนส่วนใหญ่่จึึงมัักสะท้้อนความหมาย 

ในเชิงิบวก และใช้้กระต่า่ยเป็น็อุปุลักัษณ์เ์พื่่�อสื่่�อถึึงความคล่อ่งแคล่ว่ว่อ่งไว ดวงจันัทร์์ 

และคุณุธรรมของคน ส่ว่นในภาษาไทยกระต่า่ยถููกนำมาเปรียีบเทียีบเป็น็ภาพลักัษณ์์

ของคนที่่�ตกใจง่่ายโดยไม่่ไตร่่ตรอง ดื้้�อดึึงหััวแข็็ง และผู้้�ชายที่่�มีีฐานะต่่ำต้้อย

ตารางที่่� 12 ตารางแสดงการเปรีียบเทีียบสำนวนภาษาจีีนและภาษาไทย

เกี่่�ยวข้้องกัับกระต่่าย

สำนวน ความหมาย ความหมายทางวััฒนธรรม

ภาษาจีีน เชิิงบวก
8 สำนวน

1) ความว่่องไว ได้้แก่่ เคลื่่�อนไหวเร็็วดั่่�งกระต่่ายหลุุดจากบ่่วง 
(动如脱兔)กระต่า่ยเผ่น่เป็ด็บินิ (兔起凫举) สวมรองเท้้ากระต่า่ย  
(穿兔子鞋) กระต่่ายเผ่่นเหยี่่�ยวดิ่่�ง (兔起鹘落) 2) พระจัันทร์์ 
เนื่่�องจากมีีตำนานเล่่าว่่าบนพระจัันทร์์มีีกระต่่ายหยก (玉兔) 

อยู่่� ผู้้�คนจึึงใช้้คำว่่า “กระต่่ายหยก” เป็น็คำเรียีกแทนพระจันัทร์์ 
ได้้แก่่ กระต่่ายหยกคางคกเงิิน (玉兔银蟾) กาทองกระต่่ายหยก  
(金乌玉兔) วงล้้อกระต่่าย (兔轮) 3) คนที่่�มีีคุุณธรรม ได้้แก่่ 
กระต่่ายไม่่เข้้ารููหนูู (兔子不进老鼠洞) หมายถึึง คนดีีไม่่
คลุุกคลีีกัับคนชั่่�ว 

เชิิงลบ
1 สำนวน

ความเจ้้าเล่่ห์์ ได้้แก่่ กระต่่ายเจ้้าเล่่ห์์มีีสามโพรง (狡兔三窟）

ใช้้เปรีียบเปรยกัับคนหมายถึึงคนเจ้้าเล่่ห์์

ภาษาไทย เชิิงลบ
4 สำนวน

1) นิิสััยตกใจง่่ายโดยไม่่ไตร่่ตรอง ได้้แก่่ กระต่่ายตื่่�นตููม  
2) ชายผู้้�ต่่ำต้้อย ได้้แก่่ กระต่่ายหมายจัันทร์์ 3) ดื้้�อดึึง ยึึดมั่่�น 
ในความคิดิของตนเอง ได้้แก่ ่ยืนืกระต่า่ยขาเดียีว กระต่า่ยสามขา 

จากตารางข้้างต้้น พบว่่าสำนวนสััตว์์ในสิิบสองนัักษััตรในภาษาจีีนมีนััย 

ความหมายทางอารมณ์์เชิิงลบมากที่่�สุุดจำนวน 70 สำนวน รองลงมาคืือเชิิงบวก 

จำนวน 58 สำนวน และเชิิงเป็็นกลาง จำนวน 11 สำนวน ในขณะที่่�สำนวน 

ภาษาไทยนัยัความหมายทางอารมณ์เ์ชิงิลบมากที่่�สุดุจำนวน 73 สำนวน รองลงมาคือื 

เชิิงบวกจำนวน 12 สำนวน และเชิิงเป็็นกลางจำนวน 7 สำนวน ตามลำดัับ
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บทสรุุปและอภิิปรายผล 
จากการผลการศึึกษาพบว่่าการเปรีียบเทีียบความหมายทางวััฒนธรรม 

ของสำนวนสััตว์์ในสิิบสองนัักษััตรข้้างต้้น สามารถสรุุปได้้ดัังนี้้�

1.	ความหมายทางวัฒันธรรมของสัตัว์์ในสิบิสองนักัษัตัรที่่�ปรากฏในสำนวนจีนี 

และสำนวนไทย พบว่่าสััตว์์มีีความหมายทางวััฒนธรรมเหมืือนกัันและแตกต่่างกััน 

รวม 10 ชนิิด ได้้แก่่ สุุนััข ลิิง ไก่่ เสืือ หนูู ม้้า วััว งูู แพะ หมูู และสำนวนสัตว์์ 

แตกต่่างกัันโดยสิ้้�นเชิิง 2 ชนิิด ได้้แก่่ มัังกร และกระต่่าย ดัังตารางด้้านล่่างนี้้�

ตารางที่่� 13 ตารางเปรีียบเทีียบความหมายทางวััฒนธรรมของสิิบสองนัักษัตัร

ในสำนวนจีีนและสำนวนไทย

สััตว์์
ความหมายทาง

วััฒนธรรม 
ที่่�เหมืือนกััน

ความหมายทางวััฒนธรรมที่่�แตกต่่างกััน

ภาษาจีีน ภาษาไทย

1. สุุนััข การดููหมิ่่�น
เหยีียดหยาม / 
คนที่่�มีีนิิสััยไม่่ดีี
หรืือคนเลว

ความซื่่�อสััตย์์/
การปกป้้อง/
คนที่่�อาศััยบารมีีผู้้�อื่่�น/
คนประจบสอพลอ

การโอ้้อวด/ น่่ารัังเกีียจ/
ความตะกละ/ ความตระหนี่่�/
ไร้้ประโยชน์์

2. ลิิง ความซุุกซน สิิริิมงคลด้้านความก้้าวหน้้า
ในอาชีีพ/ความฉลาด/
การลืืมกำพืืด/
คนหน้้าตาไม่่น่่าไว้้วางใจ/
พฤติิกรรมที่่�อยู่่�ไม่่นิ่่�ง

อาการดีีใจมาก/ ผู้้�ถููกเตืือน/
ความผิิดพลาด/
ผู้้�ที่่�ไม่่รู้้�คุุณค่่าสิ่่�งของ

3. ไก่่ ความขยััน/
โสเภณีี/
อาการงงตกตะลึึง

ความเป็็นสิิริิมงคลโชคดีี/
ความขยััน/ผิิวคนแก่่/
เรื่่�องเล็็กน้้อย/
การใช้้เล่่ห์์เหลี่่�ยมเล็็กน้้อย/
ใจแคบ/ ความวุ่่�นวาย

อาหารอุุดมสมบููรณ์์/
สวยงาม/ เวลาเช้้ามาก/
ความดีีใจ/ ไร้้เดีียงสา/
แสดงความโง่่/
ผู้้�อ่่อนแอ/ ผู้้�ชายเจ้้าชู้้�/
คนไร้้ความสามารถ/
หญิิงมีีอายุุเจ้้าเล่่ห์์
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สััตว์์
ความหมายทาง

วััฒนธรรม 
ที่่�เหมืือนกััน

ความหมายทางวััฒนธรรมที่่�แตกต่่างกััน

ภาษาจีีน ภาษาไทย

4. เสืือ ความกล้้าหาญ
และน่่าเกรงขาม/ 
คนเก่่งฉลาด/
ความดุุร้้าย
และเหี้้�ยมโหด/
อัันตราย/ คนชั่่�ว/ 
ผู้้�หญิิงดุุร้้าย

มีีพลััง มีีชีีวิิตชีีวา/
ทรงพลัังและมีีอำนาจ/
ความโลภ

ผู้้�ชายเจ้้าชู้้�

5. หนูู เรื่่�องร้้าย
กลายเป็็นดีี

ฉลาดหลัักแหลม/ มีีมารยาท/
ความขี้้�ขลาด/ ลัักขโมย/
วิิสััยทััศน์์สั้้�น/ เป็็นที่่�รัังเกีียจ
ของสัังคม/ ความต่่ำต้้อยไร้้
ความสำคััญ/ ใจแคบ

สิ่่�งของเล็็ก ๆ 
แฝงความน่่ารััก/
ความกระวนกระวายใจ

6. ม้้า คู่่�แข่่งที่่�คาดเดา
ฝีีมืือยากหรืือ
ผู้้�ชนะที่่�เหนืือ
ความคาดหมาย

รููปร่่างสููงใหญ่่กำยำ/
มีีประสบการณ์์โชกโชน/
คนที่่�มีคีวามสามารถเก่่งกาจ/ 
สภาพการทำงานยุ่่�ง/ 
การจราจรหรืือผู้้�คน
พลุุกพล่่านมาก/ 
ความรวดเร็็ว/คนเลว/ 
คนที่่�ความสามารถต่่ำ/
การไม่่รัับฟัังคำแนะนำ/
ประจบสอพลอ/
การไม่่ฟัังคำแนะนำ

เสีียเชิิง/
กิิริิยาไม่่สุุภาพของผู้้�หญิิง/
ผู้้�ที่่�ทำเล่่ห์์เหลี่่�ยมเป็็นเหมืือน
คนซื้้�อหรืือคนเล่่นการพนััน 
เพื่่�อเป็็นสื่่�อจููงใจผู้้�อื่่�น

7. วััว ความขยัันหมั่่�นเพีียร/
ความโง่่เขลา/
ความเชื่่�องช้้า/
ความดื้้�อรั้้�น

คนมีีความสามารถ/
ความรัักของพ่่อแม่่/
มีีพลัังมาก/
ความโอหััง

ทำการใหญ่่ไม่่ควรตระหนี่่�/ 
การพููดวกวน/ การลืืมกำพืืด/
ทำผิดิครั้้�งเดียีวมีีมลทิินตลอดไป/
ผู้้�อ่่อนแอ/ การถููกสวมเขา/
ความตะกละ/ 
มีีมากมายแต่่ไร้้ประโยชน์์
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สััตว์์
ความหมายทาง

วััฒนธรรม 
ที่่�เหมืือนกััน

ความหมายทางวััฒนธรรมที่่�แตกต่่างกััน

ภาษาจีีน ภาษาไทย

8. งูู อำมหิิตโหดเหี้้�ยม/
สิ่่�งอัันตราย

สนใจแต่่เรื่่�องเฉพาะหน้้า/
ความโลภ/คนเลว

ความเจ้้าเล่่ห์์มีีเลศนััย/
ปััญหาไม่่จบสิ้้�น

9. แกะ/แพะ ผู้้�ที่่�ต้้องรัับผิิด
แทนผู้้�อื่่�น

ความเป็็นสิิริิมงคล/
ความอ่่อนโยน/
ขุุนนางที่่�ซื่่�อสััตย์์สุุจริิต/
อาหารชั้้�นดีีเลิิศ/
ผู้้�อ่่อนแอ/ ความโลภ

คนที่่�ทำตััวแตกต่่าง
จากคนในกลุ่่�ม/
การฉวยโอกาสซ้้ำเติิม

10. หมูู คนเลว ความโง่่เขลา/ 
ความไร้้ยางอาย

ความตะกละ/ความเกีียจคร้้าน/
เรื่่�องง่่ายมาก ๆ/
ผู้้�อ่่อนแอ/ยุ่่�งเรื่่�องคนอื่่�น

11. มัังกร สมัยัโบราณเป็น็ตัวแทนอำนาจ
จัักรพรรดิิ/ ความมีีชีีวิิตชีีวา/
ความเป็็นสิิริิมงคล/
ความสามารถเป็็นเลิิศ/
ความสำเร็็จอัันยิ่่�งใหญ่่

การเปรีียบเปรยถึึง
ความแตกต่่าง

12. กระต่่าย ความว่่องไว/ พระจัันทร์์/
คนมีีคุุณธรรม/ ความเจ้้าเล่่ห์์

นิิสััยตกใจง่่าย/ชายผู้้�ต่่ำต้้อย/ 
ดื้้�อดึึง

จากผลสรุุปตารางที่่� 13 พบว่่าสำนวนจีีนสะท้้อนความหมายทางวััฒนธรรม
ของสััตว์์ได้้หลากหลายกว่่าภาษาไทย สำนวนสััตว์์ที่่�มีีความหมายทางวััฒนธรรม
เหมืือนกัันและแตกต่่างกััน ได้้แก่่ สุุนััข เสืือ หนูู ม้้า วััว แกะ/แพะ ไก่่ หมูู งูู และลิิง  
ส่่วนสำนวนสััตว์์ที่่�มีีความหมายแตกต่่างกัันอย่่างชััดเจนคืือ มัังกรและกระต่่าย โดย 
“มัังกร” ในภาษาจีีนเป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งอำนาจ ความเป็็นสิิริิมงคล และความสำเร็็จ 
อัันยิ่่�งใหญ่่ ขณะที่่�ในภาษาไทยไม่่ปรากฏความหมายทางวััฒนธรรมชััดเจน  
ส่่วน “กระต่่าย” ในภาษาจีีนเชื่่�อมโยงกัับพระจัันทร์์และคุุณธรรม แต่่ในภาษาไทย 
มัักสื่่�อถึึงคนนิสััยตกใจง่่ายและคนดื้้�อดึึง แสดงให้้เห็็นว่่าภาษาจีีนมีีการใช้้ภาพสััตว์์
เป็็นสััญลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมที่่�หลากหลายและซัับซ้้อนกว่่า ผลการศึึกษานี้้�จึึงชี้้� 
ให้้เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษาและวััฒนธรรม ตลอดจนสะท้้อนโลกทััศน์ ์
และระบบความคิิดของผู้้�ใช้้ภาษาทั้้�งสองชาติิที่่�แตกต่่างกัันอย่่างชััดเจน
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2.	นััยความหมายทางอารมณ์์ของสำนวนสััตว์์ในสิบสองนัักษััตรของทั้้�งสอง

ภาษามีีแนวโน้้มเชิงิลบมากที่่�สุดุ รองลงมาคืือเชิงิบวก และเชิงิเป็็นกลาง โดยในภาษา

จีีนคิิดเป็็นร้้อยละ 50.36, 41.73 และ 7.91 ตามลำดัับ ขณะที่่�ภาษาไทยคิิดเป็็นร้้อย

ละ 79.35, 13.04 และ 7.61 ดัังตารางด้้านล่่างนี้้�

ตารางที่่� 14 ตารางเปรีียบเทีียบนัยความหมายทางอารมณ์์ของสำนวน 

สิิบสองนัักษััตร

สััตว์์ / นััย 
ความหมาย
ทางอารมณ์์

ภาษาจีีน ภาษาไทย

ความ
หมาย 

เชิิงบวก

ความ
หมาย

เป็็นกลาง

ความ
หมาย
เชิิงลบ

ความ
หมาย

เชิิงบวก

ความ
หมาย

เป็็นกลาง

ความ
หมาย
เชิิงลบ

1. สุุนััข 3 12 17

2. ลิิง 2 4 1 1 5

3. ไก่่ 4 2 5 5 2 8

4. เสืือ 12 14 3 9

5. หนูู 3 1 7 1 1 1

6. ม้้า 7 5 5 1 1 2

7. วััว 3 3 5 1 1 10

8. งูู 7 6

9. แกะ/แพะ 5 5 3

10. หมูู 5 8

11. มัังกร 11 1

12. กระต่่าย 8 1 4

รวม 58 11 70 12 7 73

คิดิเป็็นร้้อยละ 41.73 7.91 50.36 13.04 7.61 79.35
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จากผลสรุปุตารางที่่� 14 การเปรียีบเทียีบนัยัความหมายทางอารมณ์ข์องสัตัว์ ์

ในสิิบสองนัักษััตรของสำนวนจีีนและสำนวนไทย พบว่่าทั้้�งสองภาษามีีแนวโน้้ม 

แสดงนััยความหมายเชิิงลบมากที่่�สุุด โดยภาษาไทยมีีสััดส่วนเชิิงลบสููงกว่่าภาษาจีีน

อย่่างชััดเจน แต่่ภาษาจีีนมีีความหมายเชิิงบวกมากกว่่าภาษาไทย ส่่วนความหมาย 

เชิิงกลางพบในสัดส่วนค่อนข้้างน้้อยในทั้้�งสอง จากผลการศึึกษาแบ่่งออกได้้เป็็น  

5 กลุ่่�ม ได้้แก่ ่(1) สัตัว์ท์ี่่�มีนีัยัทางอารมณ์ค์รบทั้้�งสามด้้านสอดคล้้องกันัในทั้้�งสองภาษา  

ได้้แก่่ ไก่่ หนูู ม้้า และวััว (2) สััตว์์ที่่�มีีทั้้�งความหมายเชิิงบวกและเชิิงลบ ได้้แก่่ เสืือ  

(3) สััตว์์ที่่�มีีความหมายเชิิงบวกและเชิิงลบทั้้�งสองภาษา และมีีความหมายเป็็นกลาง

ในภาษาไทย ได้้แก่่ ลิิง (4) สััตว์์ที่่�มีีความหมายทั้้�งเชิิงบวกและเชิิงลบในภาษาจีีน  

แต่่มีีเฉพาะความหมายเชิิงลบในภาษาไทย ได้้แก่่ สุุนััข กระต่่าย และแกะ/แพะ  

(5) สััตว์์ที่่�มีีความหมายเชิิงลบเหมืือนกัันในทั้้�งสองภาษา ได้้แก่่ งููและหมูู สอดคล้้อง

กัับงานวิิจััยของ Li Zhiwen (2014) งููและหมููสััตว์์ทั้้�งสองชนิิดมีีนััยความหมายเชิิงลบ 

สำนวนดัังกล่่าวสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความแตกต่่างที่่�มีีนััยสำคััญในมิิติิของ 

ความหมายทางอารมณ์ ์(Emotional Connotation) และคุณุค่่าทางวััฒนธรรมต่่อภาพ

ลัักษณ์์ของสััตว์์ ดัังนี้้�

1.	การสะท้้อนโลกทััศน์์และนััยความหมายทางอารมณ์์ที่่�แตกต่่างกััน  

การวิิเคราะห์์แสดงให้้เห็็นว่่า แม้้ว่่าทั้้�งสองภาษาจะใช้้สัตว์์กลุ่่�มเดีียวกััน แต่่แนวคิิด

ทางวััฒนธรรมและอารมณ์์ที่่�แฝงอยู่่�ในภาษากลัับแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญ ดัังนี้้� 

(1) ความหลากหลายที่่�สอดคล้้อง (เชิิงบวก เป็็นกลาง เชิิงลบ) สััตว์์ในกลุ่่�ม “ไก่่ หนูู 

ม้้า และวััว” มัักแสดงทััศนคติิที่่�หลากหลายในทั้้�งสองวััฒนธรรม โดยเชื่่�อมโยงกัับ

คุณุธรรม ความขยััน และพฤติกิรรมในชีวีิติประจำวันั ส่ว่น “เสืือ” เป็็นสัญลัักษณ์์ของ

ความกล้้าหาญและความแข็ง็แกร่่ง แต่่ก็ม็ีนีัยัด้้านลบในเรื่่�องความดุุร้้ายและอัันตราย 

ซึ่่�งสอดคล้้องของกัับปิิยภรณ์์ แดงตัันกีี (2566) ได้้กล่่าวการเปรีียบเทีียบความหมาย

เชิิงสััญลัักษณ์์ของเสืือ สุุนััข ไก่่ และวััว สำนวนจีีนและสำนวนไทยมีีความคล้้ายคลึึง

และแตกต่่างกัันอยู่่�บ้้าง มีีสื่่�อความหมายทั้้�งเชิิงบวกและเชิิงลบ (2) ภาษาจีีนมักสื่่�อ 

เชิิงบวกและลบ ได้้แก่่ ความซื่่�อสััตย์์ ความอ่่อนโยน หรืือความเป็็นสิิริิมงคล  

แต่ใ่นภาษาไทยให้้ความหมายเชิงิลบ กลุ่่�มสัตัว์ ์“สุนุัขั กระต่า่ย และแพะ” โดยเฉพาะสุนุัขั  

ที่่�ถููกใช้้ในความหมายการดููหมิ่่�นเหยีียดหยาม (3) ความแตกต่่างทางสััญลัักษณ์์ 
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ที่่�เด่่นชััด “มัังกร” สะท้้อนความแตกต่่างทางวััฒนธรรมอย่่างชััดเจน ในภาษาจีีน 

เป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งอำนาจ สิิริิมงคล และคุุณธรรมสููงส่่ง ขณะที่่�ในภาษาไทยไม่่มีีนััย 

ทางวััฒนธรรมที่่�ชััดเจนเท่่า และมัักถููกแทนด้้วย “พญานาค” ซึ่่�งเกี่่�ยวข้้องกัับ 

ความเชื่่�อทางศาสนาและจิิตวิิญญาณ (วราภรณ์ ตริิเทพ, 2560 : 18-19)  

(4) ความสอดคล้้องเชิิงลบ “งููและหมูู” ทั้้�งสองภาษามีีความหมายเชิิงลบสอดคล้้อง

กััน โดยสื่่�อถึึงความอัันตราย ความเจ้้าเล่่ห์์ และความเกีียจคร้้าน 

2.	ปััจจััยทางวััฒนธรรมที่่�เป็็นรากฐานในการกำหนดความแตกต่่างของ

นััยความหมายทางอารมณ์์นี้้�มีรากฐานมาจากภููมิหลัังทางวััฒนธรรม ความเชื่่�อ 

ธรรมชาติิและวิิถีีชีีวิิตทั้้�งสองประเทศสอดคล้้องกัับผลวิิจััยของฐิิติิพร จัันทวีีระ,  

รุ้้�งรดา ทองอนัันต์ และนิิธิิตยา สุุนทรธรรมนิิติิ (2566) และYing Cheng (2023)  

ที่่�ว่่าภาพสะท้้อนจากสำนวนจีีนและสำนวนไทยทำให้้เห็็นถึึงวิิถีีชีีวิิต ลัักษณะ

ภููมิปิระเทศ ทัศันคติ ิความเชื่่�อ วัฒันธรรมและอื่่�นอีกีหลายด้้าน สัตัว์แ์ละสิ่่�งแวดล้้อม

ที่่�แตกต่่างกััน โดยฉพาะอย่่างยิ่่�ง สำนวนจีีนได้้รัับอิิทธิิพลจากลััทธิิขงจื๊๊�อ เต๋๋า  

และพุุทธ ซึ่่�งเน้้นความสมดุุลและความกลมกลืืนกับธรรมชาติิ ทำให้้สัตว์์ถููกมอง 

ในเชิิงสััญลัักษณ์์ที่่�สะท้้อนคุุณธรรม ความดีีงาม และพลังแห่่งชีีวิิต นอกจากนี้้�  

สำนวนจีนยังพบว่่ามีีสำนวนที่่�สร้้างความหมายเชิงิวััฒนธรรมผ่่านการใช้้คำพ้้องเสีียง  

(谐音) คืือ การใช้้เสีียงคำเชื่่�อมโยงคำหน่ึ่�งคำกัับความหมายอีีกคำหนึ่่�งที่่�ออกเสีียง 

คล้้ายกัันหรืือเหมืือนกััน โดยคำหลัังเป็็นความหมายหลัักในการสื่่�อสารใน 

ความหมายเชิิงบวกความเป็็นสิริิมงคล โชคดีี ความหวััง เชิิงลบความอััปมงคล  

และสร้้างอารมณ์์ขัันทางภาษา (Chang Jingning, 2009 : 88-94) ซึ่่�งพบว่่า 

สำนวนจีนสััตว์์ในสิิบสองนัักษััตรมีีการถ่ายโยงความหมายจากภาพลักษณ์์ของสััตว์ ์

ร่่วมกัับการพ้้องเสีียงสร้้างสััญลัักษณ์์ในด้้านสิิริิมงคล เพื่่�อใช้้สื่่�อความหมาย 

เชิิงบวก ได้้แก่่ “鸡 (jī)” “猴 (hóu)” และ “羊 (yáng)” ส่่วนสำนวนไทยได้้รัับอิิทธิิพล

จากศาสนาพุุทธและคติิชน (Folklore) ซึ่่�งมัักมองสััตว์์ในฐานะสิ่่�งที่่�อยู่่�ต่่ำกว่่ามนุุษย์์ 

เมื่่�อนำสัตัว์ม์าใช้้เปรียีบเปรยถึึงพฤติกิรรมของมนุษุย์จ์ึึงมีแีนวโน้้มที่่�จะให้้ความหมาย

เชิิงลบมากกว่่า และมัักสื่่�อใช้้ถึึงความหมายการดููหมิ่่�นหรืือการตำหนิิพฤติิกรรม  

แต่่สำนวนไทยไม่่ปรากฎการใช้้คำพ้้องเสีียงเช่่นเดีียวกัับสำนวนจีีน
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กล่่าวโดยสรุุป ความแตกต่่างของนััยทางอารมณ์์ในสำนวนสัตว์์ระหว่่าง 

ภาษาจีีนและภาษาไทยสะท้้อนให้้เห็็นว่่า ภาษาไม่่เพีียงเป็็นเครื่่�องมืือสื่่�อสารเท่่านั้้�น 

แต่่ยัังเป็็นภาพสะท้้อนของค่่านิิยมและระบบความคิิดของสัังคม ภาษาจีีนแสดง 

ถึึงโลกทัศัน์ท์ี่่�ให้้เกียีรติแิละผููกพันักับัธรรมชาติ ิส่ว่นภาษาไทยสะท้้อนมุมมองที่่�ให้้สัตว์์

เป็็นสิ่่�งเปรีียบเปรยเพื่่�อแสดงอารมณ์์และลัักษณะของมนุุษย์์มากกว่่า 

ข้้อเสนอแนะ
ผลที่่�ได้้จากการศึึกษาเรื่่�อง “การศึึกษาเปรียีบเทีียบความหมายทางวัฒันธรรม

ของสิิบสองนัักษััตรในสำนวนภาษาจีีนและภาษาไทย” สามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ 

ในการเรีียนการสอนภาษาจีีนสำหรัับผู้้�เรีียนชาวไทย โดยเฉพาะในด้้านความหมาย

ทางวััฒนธรรมของสำนวน ซึ่่�งช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจความหมายเชิิงนััยของสำนวนได้้

อย่่างถููกต้้อง และลดความคลาดเคลื่่�อนในการใช้้ภาษา สำหรัับการศึึกษาครั้้�งต่่อไป  

ควรขยายขอบเขตของข้้อมููลให้้ครอบคลุุมแหล่่งข้้อมููลที่่�หลากหลายมากขึ้้�น  

เช่่น วรรณกรรมร่่วมสมััย สื่่�อออนไลน์์ หรืือภาษาพููดในชีวิิตประจำวััน เพื่่�อให้้เห็็น

รููปแบบการใช้้สำนวนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสััตว์์ในบริิบทสัังคมปััจจุุบัันได้้ชัดเจนยิ่่�งขึ้้�น  

และศึึกษาต่อ่ยอดในแนวคิดิทางภาษาศาสตร์อ์ื่่�น ๆ  มาประยุกุต์ใ์ช้้ร่ว่มกันั เพื่่�อให้้ได้้
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สโนว์์ไวท์์และแอเรีียลผิิวสีี : การต่่อรองความหมาย
ของภาพตััวแทนเจ้้าหญิิงดิิสนีีย์์ในสัังคมไทย

Colored Snow White and Ariel : Negotiation of the  
representation’s meaning of Disney princesses 

in Thai Society
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บทคััดย่่อ
บทความนี้้�มุ่่�งวิิเคราะห์์ปรากฏการณ์การต่อต้้าน “สโนว์ไวท์์และแอเรีียลผิิว

สีี” ที่่�มิิได้้เกิิดขึ้้�นจากเพีียงเพราะการเปลี่่�ยนแปลงเชิิงสุุนทรีียะ แต่่เป็็นการสั่่�นคลอน

ระเบีียบความหมายและอำนาจที่่�ฝัังรากในสื่่�อวััฒนธรรมร่่วมสมััย โดยใช้้กรอบ

แนวคิิดเรื่่�องแนวคิิดเรื่่�องภาพตัวแทน (Representation) ของ Stuart Hall (1997) และ

แนวคิิดอุุตสาหกรรมวััฒนธรรม (Culture Industry) ของ Adorno และ Horkheimer 

(2002) เพื่่�อวิิเคราะห์์พลวััตเชิิงอำนาจในการผลิิตภาพตััวแทนของ “เจ้้าหญิิงดิิสนีีย์์” 
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ซึ่่�งเคยถููกจารึึกภายใต้้ภาพของ “ความขาว” อันัเป็็นทุนุสัญัญะที่่�สถาปนาอำนาจและ

อภิิสิิทธิ์์�ให้้กัับบางกลุ่่�มในสัังคม

ในบริิบทไทยการต่อต้้านเจ้้าหญิิงผิิวสีีสะท้้อนภาวะปะทะกัันระหว่่างภาพ

ตััวแทนเดิิมที่่�ฝัังแน่่นกับความพยายามในการเปิิดพื้้�นที่่�ให้้ความหลากหลายทาง 

อัตัลักัษณ์ ์“ผิิวขาว” มิไิด้้เป็น็เพียีงลักัษณะทางกายภาพ แต่ท่ำหน้้าที่่�เป็น็ทุนุทางร่า่งกาย  

(ทักัษอร ภุชุงค์ป์ระเวศ, 2558) ที่่�สามารถแลกเปลี่่�ยนเป็น็โอกาสทางเศรษฐกิจิ สังัคม 

และวาทกรรมความงามปฏิกิิริิยิาในสังัคมไทยจึึงเป็น็มากกว่า่การวิจิารณ์ต์ัวัละครใหม่่ 

แต่่คืือการปกป้้องอำนาจในการควบคุุมความหมายของ “ความงาม” ในรููปแบบเก่่า

บทความเสนอข้้อถกเถีียงว่่าแม้้ Disney จะดููเหมืือนเป็็นผู้้�เปิิดพื้้�นที่่�ให้้

กัับความหลากหลาย แต่่การกระทำดัังกล่่าวยัังดำรงอยู่่�ในโครงสร้้างทุุนนิิยมที่่�

แสวงหากำไรผ่่านการผลิตซ้้ำความแปลกใหม่่ในรููปแบบที่่�เป็็นสููตรสำเร็็จ (Adorno 

& Horkheimer, 2002) อย่่างไรก็็ดีี ความย้้อนแย้้งนี้้�มิิได้้ลบล้้างศัักยภาพในการสร้้าง 

“พื้้�นที่่�แห่่งการต่่อรอง” ของความหมายที่่�เปิิดทางให้้กัับตััวตนอื่่�น ๆ ได้้ปรากฏใน

สนามสัญัญะที่่�เคยถููกปิดิกั้้�น แต่ก่ล้้าจะตั้้�งคำถามกับัสิ่่�งที่่� “เคยเป็น็” และ จินิตนาการ

ถึึงสิ่่�งที่่� “อาจเป็็นไปได้้” ในอนาคต

คำสำคััญ : ภาพตััวแทน, ความขาว, อุุตสาหกรรมวััฒนธรรม, อััตลัักษณ์์, ดิิสนีีย์์

Abstract
This article analyzes the backlash against the casting of “Snow White 

and Ariel” not merely as a reaction to aesthetic change, but as a disruption 

of deeply embedded structures of meaning and power within contemporary 

cultural media. Drawing upon Stuart Hall’s (1997) theory of representation and 

Theodor Adorno and Max Horkheimer’s (2002) concept of the culture industry, 

the study interrogates the power dynamics underlying the production of Disney 

princesses as cultural icons historically inscribed within the symbolic capital 

of “whiteness.” In the Thai context, resistance to princesses of color reveals a 

collision between entrenched representational norms and emerging efforts to  
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accommodate identity diversity. Here, “whiteness” functions not merely  

as a physical trait but as a form of corporeal capital (Taksaorn Phuchongpravech, 

2015), convertible into economic, social, and aesthetic advantage. The public 

reaction in Thailand thus transcends critiques of character design, embodying 

a defense of the power to define “beauty”.

This article argues that while Disney appears to embrace diversity,  

such inclusion remains embedded in a capitalist framework that commodifies  

difference through formulaic innovation (Adorno & Horkheimer, 2002).  

Nonetheless, this paradox does not negate the potential for a “space of  

negotiation,” enabling marginalized identities to emerge within previously  

restricted symbolic arenas. The transformation of these representations should 

thus be read as an ongoing ideological dialogue, urging Thai society to move 

toward discursive structures that not only embrace diversity but also critically 

question inherited norms and imagine alternative futures.

Keywords: Representation, Whiteness, Culture Industry, Identity, Disney

บทนำ
ในช่่วงทศวรรษที่่�ผ่่านมา วงการภาพยนตร์์ฮอลลีีวููดเกิิดปรากฏการณ์์ 

การเปลี่่�ยนแปลงที่่�สำคัญั เมื่่�อตััวละครดั้้�งเดิมิจากเทพนิยิายคลาสสิกิถููกถ่า่ยทอดใหม่่ 

ผ่่านนัักแสดงผิิวสีี ก่่อให้้เกิิดเสีียงวิิพากษ์์วิิจารณ์อย่่างรุุนแรงและแพร่่กระจายไป 

ทั่่�วโลก รวมถึึงในสังคมไทยและเอเชียี ปรากฏการณ์ “สโนว์ไวท์ผ์ิวิสี”ี จากการคัดเลือืก 

Rachel Zegler นักัแสดงเชื้้�อสายโคลอมเบีียมารัับบท และ “นางเงืือกผิิวสีี” จากการที่่�  

Disney เลืือก Halle Bailey มารัับบทแอเรีียล ได้้กลายเป็็นสนามแห่่งการต่่อสู้้� 

ทางวััฒนธรรมที่่�เผยให้้เห็็นโครงสร้้างเชิิงอำนาจที่่�ซัับซ้้อนในอุุตสาหกรรมบัันเทิิง 

และสัังคม โดยรวมปรากฏการณ์ดัังกล่่าวมิิได้้เป็็นเพีียงการถกเถีียงในประเด็็นของ 

การตีความตััวละครที่่�แตกต่่างจากเดิิมเท่่านั้้�น แต่่ยังัสะท้้อนให้้เห็็นถึึงการต่อสู้้�ในพื้้�นที่่�

ของการเมืืองภาพตััวแทน (politics of representation) ที่่�มีีนััยสำคััญต่่อการกำหนด 
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อัตัลักัษณ์แ์ละคุณุค่า่ในสังคมร่ว่มสมัยั ดังัที่่� Hall (1997) ได้้วิเคราะห์ไ์ว้้ว่า ภาพตัวแทน

มิไิด้้เป็็นเพีียงการสะท้้อนความจริิงที่่�มีอียู่่�แล้้ว แต่ม่ีสี่ว่นในการสร้้างความหมายทาง

สัังคมและวััฒนธรรม

จะเห็็นได้้ว่่าการตอบสนองของผู้้�ชมไทยต่่อการเปลี่่�ยนแปลงตััวละครใน 

ภาพยนตร์์ฮอลลีีวููด แสดงให้้เห็็นถึึงความซัับซ้้อนของการบริิโภคสื่่�อข้้ามวััฒนธรรม

ในบริิบทสัังคมไทย ปรากฏการณ์์นี้้�สอดคล้้องกัับกระแสวิิพากษ์์วิิจารณ์์ในระดัับโลก 

ที่่�เกิิดขึ้้�นผ่่านสื่่�อสัังคมออนไลน์์ ดัังที่่�เห็็นได้้จากกรณีของ “The Little Mermaid”  

ที่่� Disney เลืือก Halle Bailey นัักแสดงผิิวสีีมารัับบทแอเรีียล ตามที่่� BBC News 

(2019) ได้้รายงานไว้้ในบทความ “Halle Bailey: Disney announces singer to 

play Ariel in The Little Mermaid” ว่่าเกิิดกระแสวิิพากษ์์วิิจารณ์์อย่่างกว้้างขวางบน 

โซเชีียลมีีเดีียผ่่าน แฮชแท็็ก #NotMyAriel ในประเทศไทยเอง บทความของ  

THE STANDARD (2564) เรื่่�อง “แอเรีียล นางเงืือกดิิสนีีย์์ผิิวสีีผิิดตรงไหน?  

ทำไมเรายัังต้้องถกเถีียงกัันเรื่่�องนี้้�” ได้้สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความขััดแย้้งในการรับรู้้� 

ระหว่่างการยอมรัับค่่านิิยมแบบตะวัันตกสมััยใหม่่ที่่�เน้้นความหลากหลายกัับ 

การยึึดติดกับมาตรฐานความงามแบบดั้้�งเดิิม นอกจากนี้้� ปรากฏการณ์ล่่าสุุดกับ

ภาพยนตร์์ “Snow White” ที่่� Disney เลืือก Rachel Zegler นัักแสดงเชื้้�อสายละติิน

มารัับบทนำ ก็็ได้้เกิิดกระแสวิิพากษ์์วิิจารณ์์ อย่่างหนัักเช่่นกััน ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นว่่า 

ในประเทศไทยเองการถกเถีียงเกี่่�ยวกัับความสััตย์์ซื่่�อต่่อต้้นฉบัับในการตีีความ 

ตััวละครเทพนิยายได้้รับความสนใจอย่่างกว้้างขวาง อัันเนื่่�องมาจากความขาว 

ในมิติิความงาม (Whiteness In Beauty Standards) ยัังคงมีีอิิทธิิพลอย่่างมาก 

ต่่อการรัับรู้้�เรื่่�องมาตรฐานความงาม และภาพตัวแทนของตััวละครในสื่่�อ เมื่่�อมี ี

การปรัับเปลี่่�ยนภาพตััวแทนในสื่่�อนานาชาติิจึึงกระตุ้้�นให้้เกิิดการตั้้�งคำถาม 

ต่่อมาตรฐานความงามที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นในสังคมไทย และความสััมพัันธ์์ของมาตรฐาน

ดัังกล่่าวกัับระบบทุุนนิิยมและการบริิโภคภาพลัักษณ์์

ปััญหาการยกย่่องบููชาผิิวขาว (White worship) ในสังคมไทยและเอเชีียนั้้�น 

มีีรากฐานทางประวััติิศาสตร์์ที่่�ซัับซ้้อน ผสมผสานระหว่่างระบบชนชั้้�นดั้้�งเดิิมที่่� 

แบ่่งแยกระหว่่างชนชั้้�นปกครองที่่�ไม่่ ต้้องทำงานกลางแดด กัับชนชั้้�นแรงงานที่่�ต้้อง

ตากแดดจนผิวคล้้ำ และอิิทธิิพลของลััทธิิอาณานิิคม ตะวัันตกที่่�สถาปนาภาพลักษณ์์ 
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ความเป็็นผู้้�นำของคนผิิวขาว ซึ่่�งการศึึกษาของ ทัักษอร ภุุชงค์์ประเวศ (2558)  

เรื่่�อง “ผิิวขาว: ร่่างกายกัับอำนาจในวััฒนธรรมไทย” ได้้วิิเคราะห์์ให้้เห็็นถึึงการที่่�

สังัคมไทยให้้ คุณุค่า่กับัผิวิขาวในฐานะที่่�เป็น็ทุนุทางกายภาพที่่�เป็น็แหล่ง่อำนาจและ 

สถานะทางสังัคม โดยเฉพาะกัับผู้้�หญิงิซ่ึ่�งผิวิขาวมิไิด้้ถููกมองเพียีงในฐานะคุณุลัักษณะ

ด้้านความงาม แต่่เป็็นสััญลัักษณ์์ที่่�ผููกพัันกัับชนชั้้�นและอภิิสิิทธิ์์�ทางสัังคม

การประกอบสร้้างความหมายของสีีผิิวและความงามในไทยจึึงมิิได้้เกิิดขึ้้�น 

อย่่างโดดเดี่่�ยว หากแต่่หล่่อหลอมจากทั้้�งโครงสร้้างชนชั้้�นที่่�สืืบทอดมาและ 

แรงกระแทกจากโลกาภิิวััตน์์และสื่่�อวััฒนธรรมตะวัันตก Hunter (2007) ชี้้�ว่่า

ปรากฏการณ์์การเลืือกปฏิิบััติิจากสีีผิิว (colorism) มิิได้้จำกััดอยู่่�เพีียงสัังคม 

หลัังอาณานิิคม แต่่ยัังคงดำรงอยู่่�ในประเทศเอเชีียที่่�ไม่่เคยถููกปกครองโดยตรง  

รวมถึึงประเทศไทยซึ่่�ง “ความขาว” ถููกทำให้้เป็็นมาตรฐานความงามผ่่านกลไก 

เชิิงสััญญะของอุุตสาหกรรมเครื่่�องสำอาง การโฆษณา และวรรณกรรม (ทัักษอร 

ภุุชงค์์ประเวศ, 2558; บุุญยงค์์ เกศเทศ, 2532) การศึึกษาของ Franklin (2013)  

ยิ่่�งตอกย้้ำประเด็็นนี้้�เมื่่�อพบว่่าไทยคืือหน่ึ่�งในตลาดผลิตภััณฑ์์ฟอกผิิวที่่�ใหญ่่ที่่�สุุด 

ของโลก สะท้้อนว่่าผิิวขาวมิิใช่่เพีียงลัักษณะทางกายภาพ แต่่ทำหน้้าที่่�เป็็น ทุุนทาง

สัังคม (social capital) ที่่�สามารถแลกเปลี่่�ยนเป็็นโอกาสทางเศรษฐกิิจ การยอมรัับ 

ในเชิิงสัังคม และอำนาจในการนิิยามตััวตน

ด้้วยเหตุุนี้้� การวิเคราะห์์ปรากฏการณ์ “เจ้้าหญิิงดิิสนีีย์์ผิิวสีี” ในสังคมไทย 

จึึงมิิใช่่การถกเถีียงเชิิงสุุนทรีียะอย่่างผิิวเผิิน แต่่คืือการเปิิดให้้เห็็นพลวััตของ 

การต่่อรองระหว่่างมาตรฐานความงามแบบข้้ามชาติิที่่�ดิิสนีีย์์ผลิิตซ้้ำ กัับการตีีความ

เชิิงสััญญะของผู้้�บริิโภคไทย ผลการศึึกษาชี้้�ว่าสื่่�อโลกไม่่เพีียงแต่่เปลี่่�ยนจินตภาพ

ของ “ความงาม” หากยัังซึึมลึึกเข้้าสู่่�กระบวนการนิยามอััตลัักษณ์์ในสังคมท้้องถิ่่�น  

และสร้้างเงื่่�อนไขใหม่่ที่่�ทำให้้สังคมไทยสามารถวิิพากษ์์บรรทัดฐานเดิิม พร้้อมทั้้�ง

จินิตนาการถึึงวาทกรรมที่่�เปิิดรับความหลากหลายและความเท่่าเทีียมทางอััตลัักษณ์์

ได้้อย่า่งกว้้างขวางมากยิ่่�งขึ้้�น โดยบทความมุ่่�งวิเิคราะห์ ์ปรากฏการณ์ “สโนว์ไวท์แ์ละ

นางเงืือกผิิวสีี” ผ่่านกรอบแนวคิิดเรื่่�องภาพตัวแทน (Representation) ของ Stuart  

Hall (1997 และแนวคิิดอุตสาหกรรมวััฒนธรรม (Culture Industry) ของ Adorno  

และ Horkheimer (2002) ในบริิบทสัังคมไทย การวิิเคราะห์์ผ่่านกรอบแนวคิิดเหล่่านี้้�
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จะช่่วยให้้เราเข้้าใจถึึงกลไกการทำงานของอำนาจที่่�แฝงอยู่่�ในการสร้้างและเสพภาพ

ตััวแทนในสื่่�อวััฒนธรรม โดยจะพิิจารณาทั้้�งในมิิติิของการต่่อรองเชิิงอััตลัักษณ์์และ

การเมือืงว่า่ด้้วยการแสดงภาพตัวแทน (politics of representation) ที่่�เกิดิขึ้้�นในสังัคมไทย

ร่ว่มสมัยั เพื่่�อทำความเข้้าใจว่่ากระแสการวิพิากษ์์วิจิารณ์ด์ังักล่า่วมิไิด้้เป็น็เพียีงความ

ขััดแย้้งทางสุุนทรีียะหรืือรสนิิยม แต่่สะท้้อนความขััดแย้้งเชิิงโครงสร้้างที่่�ลึึกซึ้้�งกว่่า  

ซึ่่�งเกี่่�ยวข้้องกับัอำนาจอัตัลักัษณ์ ์และการเมือืงของการเป็น็ตัวัแทน เพื่่�อทำความเข้้าใจ 

ปรากฏการณ์การต่่อรองทางวััฒนธรรมระหว่่าง โลกาภิิวััตน์์กัับความเป็็นท้้องถิ่่�น  

และการปะทะกันัระหว่า่งมาตรฐานความงามตะวันัตกกับับริบิทสังัคมวัฒันธรรมไทย 

อัันจะนำไปสู่่�การพััฒนาสัังคมที่่�มีีความหลากหลายและเท่่าเทีียมมากขึ้้�น

พลวััตเชิิงอำนาจของภาพตััวแทนเจ้้าหญิิงดิิสนีีย์์
การถกเถีียงว่่าด้้วยภาพตััวแทนในสื่่�อวััฒนธรรมร่่วมสมััยไม่่ใช่่เพีียงประเด็็น

เชิิงสุุนทรีียะ หากแต่่เป็็นการต่อสู้้�ทางวาทกรรมที่่�สะท้้อนความสััมพัันธ์์เชิิงอำนาจ 

ในระดัับโครงสร้้าง การที่่� Disney เลืือก Halle Bailey นัักแสดงผิิวสีีมารัับบทแอเรีียล 

ใน The Little Mermaid และ Rachel Zegler นัักแสดงเชื้้�อสายละติินมารัับบท  

Snow White มิิใช่่เพีียงการเปลี่่�ยนนัักแสดง หากแต่่เป็็นการ “เปลี่่�ยนความหมาย” 

ของตััวละครผ่่านกลไกของการแทนที่่� (representation) ที่่� Stuart Hall (1997)  

อธิิบายว่่าเป็็นกระบวนการสร้้างความหมายผ่่านภาษาและสััญลัักษณ์์มิิใช่่เพีียง 

การสะท้้อนความจริิง การเปลี่่�ยนภาพตัวัแทนจึึงเป็็นการท้้าทายมาตรฐานความงาม

ที่่�เคยถููกผููกโยงกัับอำนาจ แบบอาณานิิคมและความขาวที่่�ถููกทำให้้เป็็นศููนย์์กลาง 

อัันเป็็นผลผลิิตทางประวััติิศาสตร์์ที่่�ทำงานอย่่างแนบเนีียนในระดัับโลก ดัังที่่�  

Dixon และ Telles (2017) ย้้ำว่่าปรากฏการณ์์การเลืือกปฏิิบััติิจากสีีผิิว (colorism)  

หรืือการแบ่่งแยกคุุณค่่าตามสีีผิิวเป็็นปรากฏการณ์์ระดัับโลกที่่�ไม่่ได้้จำกััดอยู่่�เพีียง

สัังคมหลัังอาณานิิคม หากยัังคงฝัังแน่่นอยู่่�ในเอเชีียที่่�ไม่่เคยถููกปกครองโดยตรง  

โดยเฉพาะในบริิบทที่่�ความขาวถููกสถาปนาให้้เป็น็สัญัลักัษณ์ข์องสถานะและอภิสิิทิธิ์์�

ทางสัังคม
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ซึ่่�งหากพิิจารณาภายใต้้แนวคิิดอุตสาหกรรมวััฒนธรรม (Culture Industry)  

Horkheimer และ Adorno (2002) ชี้้�ให้้เห็็นว่่าสื่่�อในระบบทุุนนิิยมทำงานด้้วย 

สููตรสำเร็็จซ้้ำซากเพื่่�อธำรงอุุดมการณ์กระแสหลััก ดิิสนีีย์์ในฐานะบรรษัทข้้ามชาติิ 

จึึงกลายเป็็นกลไกสำคััญในการผลิิตและเผยแพร่่ภาพตััวแทนเหล่่านี้้�ไปทั่่�วโลก  

รวมถึึงสัังคมไทยซึ่่�งรัับเอาสื่่�อวััฒนธรรมตะวัันตกภายใต้้โครงสร้้างอำนาจเดีียวกััน 

ดัังนั้้�น การคัดเลืือก Halle Bailey หรืือ Rachel Zegler จึึงไม่่ใช่่เพีียงการเปลี่่�ยน 

นัักแสดง แต่่คืือการต่อรองเชิิงอุุดมการณ์กัับมาตรฐานวัฒนธรรมที่่�ผููกโยง  

“ความขาว” เข้้ากับั “ความดีงีาม” และ “ความงาม” ในระดัับสัญัญะ ทว่่าการต่อรองนี้้� 

กลัับดำรงอยู่่�ในกรอบทุุนนิยมที่่�ทำให้้ความแปลกใหม่่ถููกทำให้้กลายเป็็นสินค้้า 

อีีกชนิดหนึ่่�ง ซึ่่�งสอดคล้้องกัับข้้อวิิพากษ์์ของ Adorno และ Horkheimer (2002)  

ว่่า แม้้รููปแบบจะปรัับเปลี่่�ยน แต่่แก่่นแท้้ของอุุตสาหกรรมวััฒนธรรมยัังคงเป็็น 

การธำรงอำนาจเหนืือผู้้�บริิโภคผ่่านสููตรสำเร็็จที่่�ทำให้้ความแปลกใหม่่อยู่่�ในสภาวะ 

ที่่�ถููกจััดการและคาดเดาได้้

เมื่่�อเชื่่�อมโยงกัับบริิบทไทยผิิวขาวไม่่ได้้ทำหน้้าที่่�เป็็นเพีียงคุุณลัักษณะ 

ทางกายภาพ หากแต่่คืือ ทุุนทางร่่างกาย (bodily capital) ที่่�สามารถแปรเปลี่่�ยน 

เป็็นทุนทางเศรษฐกิิจและสัังคมได้้ (ทัักษอร ภุุชงค์์ประเวศ, 2558) ความสััมพัันธ์์

ระหว่่างสีีผิิวกัับโอกาสทางสัังคมจึึงถููกผลิตซ้้ำในวรรณคดีีที่่�เชื่่�อมโยงความงาม 

ของสตรีีกัับความขาว (บุุญยงค์์ เกศเทศ, 2532) ในโฆษณาเชิิงพาณิิชย์ (Franklin, 

2013) และในวาทกรรมความงามร่่วมสมัยัที่่�ผลักัดัันให้้ผู้้�หญิงิต้้องปรับัแต่ง่รููปลักัษณ์์

ให้้ใกล้้เคีียงมาตรฐานที่่�อุุตสาหกรรมวััฒนธรรมกำหนด (มััลลิิกา มััติิโก, 2544)  

งานของ Bucca (2024) ยัังแสดงให้้เห็็นว่าสีีผิิวที่่�เข้้มขึ้้�นสััมพัันธ์์กัับผลลััพธ์์ทาง 

การศึึกษาและเศรษฐกิิจที่่�ด้้อยกว่่าภายในกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เดีียวกััน โดยเฉพาะใน 

หมู่่�คนผิิวขาวและฮิิสแปนิิก ซึ่่�งสะท้้อนผลกระทบเชิิงโครงสร้้างที่่�เป็็นรููปธรรมของ 

การเลืือกปฏิิบััติิตามสีีผิิว แนวโน้้มนี้้�สอดคล้้องกัับข้้อสัังเกตของ Horkheimer 

และ Adorno (2002) ที่่�ชี้้�ว่่าอุุตสาหกรรมวััฒนธรรมผลิตซ้้ำภาพแทนในรููปแบบที่่� 

คาดเดาได้้เพื่่�อรัักษาอุุดมการณ์หลัักที่่�เกื้้�อหนุุนระบบทุุนนิยม ดิิสนีีย์์จึึงมิิใช่่เพีียง 

ผู้้�สร้้างจิินตภาพ แต่่เป็็นผู้้�กำหนดบรรทัดฐานของอััตลัักษณ์์ที่่�แทรกซึึมเข้้าสู่่�สังคมไทย 

อย่่างแนบเนีียน การเปลี่่�ยนแปลงภาพแทนของเจ้้าหญิิงจึึงต้้องถููกมองว่่าเป็็น 
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การต่อรองเชิงิอุุดมการณ์กับัระบบคุณุค่่าที่่�ผููกความขาวเข้้ากัับความงามและคุุณธรรม  

ซึ่่�งในบริิบทไทยได้้เผยให้้เห็็นแรงต้้านเชิิงโครงสร้้างที่่�ฝัังรากอย่่างลึึกซึ้้�ง

การต่่อรองอััตลัักษณ์์ผ่่านภาพตััวแทนเจ้้าหญิิงดิิสนีีย์์
การต่่อรองอััตลัักษณ์์ผ่่านภาพตััวแทนของเจ้้าหญิิงดิิสนีีย์์สะท้้อนพลวััต 

ของความตึึงเครียีดระหว่า่งการยึึดมั่่�นในภาพจำดั้้�งเดิมิกับัการเปิดิรับัความหลากหลาย 

ภายใต้้สัังคมร่่วมสมััย กระแสต่่อต้้านในสัังคมไทยมิิได้้เกิิดขึ้้�นเพีียงเพราะผู้้�คน 

ยึึดถือืว่า่สโนว์ไ์วท์์ต้้องมีผีิวิขาว หากแต่เ่นื่่�องจากการปรับัเปลี่่�ยนดังกล่่าวได้้สั่่�นคลอน 

เสถีียรภาพของทุุนสััญญะที่่�ผิิวขาวทำหน้้าที่่�กำกัับมายาวนาน โดยเฉพาะใน 

บริิบทที่่�นิิยามความงาม ความดีี และความสามารถถููกวางอยู่่�บนสััญลัักษณ์์ 

ของสีผีิวิ (นิริินิทร์ ์เภตราไชยอนันัต์, 2550) สอดคล้้องกับังานศึึกษาของ Monk (2021)  

ชี้้�ให้้เห็็นว่่าการเลืือกปฏิิบััติิจากสีีผิิว (colorism)มิิได้้เป็็นเพีียงปััญหาทางสัังคม  

แต่่ส่่งผลกระทบเชิิงประจัักษ์์ต่่อคุุณภาพชีวิิต โดยผู้้�ที่่�มีีผิิวเข้้มกว่่ามัักเผชิญ 

ปััญหาสุุขภาพและภาวะความเครีียดมากกว่่าผู้้�ที่่�มีีผิิวขาวกว่่าในกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

เดีียวกััน ข้้อมููลเชิิงประจัักษ์์นี้้�สะท้้อนให้้เห็็นว่่าการแบ่่งแยกตามสีีผิิวทำงาน 

ทั้้�งในระดัับโครงสร้้างและระดัับปััจเจก

การเปลี่่�ยนแปลงของดิิสนีีย์์ยัังจุุดชนวนกระแสสาธารณะในหลายสัังคม 

รายงานของ Deadline (2021) ระบุุว่า่การประกาศให้้นักแสดงผิิวสีีมารัับบทสโนว์ไวท์์

ก่อ่ให้้เกิดิการวิพิากษ์์วิจิารณ์อย่่างกว้้างขวาง โดยเฉพาะข้้อกล่า่วหาว่า่เธอไม่่ขาวพอ  

สำหรัับบทที่่�มีีต้้นเค้้ามาจากนิิทานซึ่�งบรรยายว่่าผิิวขาวดุุจหิิมะ เมื่่�อพิิจารณา 

ผ่่านกรอบ circuit of culture (Hall, 1997) การเปลี่่�ยนแปลงในระดัับการผลิต 

ภาพตัวแทนย่อมส่่งผลต่่อการบริิโภค การระบุุตััวตน และการตีความความหมาย 

ของสัังคม การที่่�ดิิสนีีย์์เลืือกปรัับตััวละครให้้สะท้้อนความหลากหลายทางชาติิพัันธุ์์�

และสีผีิวิ จึึงเป็น็การท้้าทายระเบียีบสัญัญะที่่�ผููกความขาวเข้้ากับัความดีงีาม พร้้อมทั้้�ง 

เปิิดพื้้�นที่่�ให้้เกิิดความหมายใหม่่ในระบบสััญญะร่่วมสมััย ความแตกต่่างนี้้�ตอกย้้ำ

ว่่าการเปลี่่�ยนภาพตััวแทนเป็็นพื้้�นที่่�ของการต่่อสู้้�ทางอุุดมการณ์์ในระดัับสัังคม 

ร่่วมสมััย
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ภายใต้้กรอบความคิิดสตรีีนิิยม ภาพแทนของเจ้้าหญิิงผิิวสีีจึึงมิิใช่่เพีียง 

การขยายความหลากหลายเชิงิชาติิพัันธุ์์� แต่ย่ังัเป็น็การรื้้�อถอนอำนาจของอุุดมการณ์์

ปิิตาธิิปไตยที่่�ครอบงำบทบาทและรููปลัักษณ์์ของสตรีีมายาวนาน งานของ สรารัักษ์์ 

โรจนพฤกษ์์ (2557) ชี้้�ว่่าดิิสนีีย์์มีีพััฒนาการจากการสร้้างเจ้้าหญิิงผู้้�รอการช่่วยเหลืือ 

ไปสู่่�การนำเสนอเจ้้าหญิิงที่่�มีีอำนาจในการตััดสิินใจและความเป็็นอิิสระ ข้้อสัังเกตนี้้� 

สอดคล้้องกัับการศึึกษาของ Clarke และคณะ (2024) ที่่�วิิเคราะห์์บทบาททางเพศ

ในภาพยนตร์์ดิิสนีีย์์และพบว่่าเจ้้าหญิิงในยุุคหลัังถููกนำเสนออย่่างหลากหลาย

และท้้าทายบรรทัดฐานทางเพศมากขึ้้�น การเปลี่่�ยนสีผิิวจึึงมิิใช่่เพีียงการเปลี่่�ยน

คุุณลัักษณะทางกายภาพ แต่่คืือการขยายกรอบคำถามเชิิงวิิพากษ์์ต่่อมาตรฐาน 

ความงามที่่�ผููกติิดกัับอำนาจชายเป็็นศููนย์กลาง ขณะเดีียวกััน การต่อต้้านเจ้้าหญิิง 

ผิวิสีใีนสังัคมไทยอาจตีคีวามได้้ว่าเป็็นปฏิกิิริิยิาต่่อการสููญเสียีอำนาจของอุุดมการณ์

ชายเป็็นใหญ่่ในการผููกขาดสิทธิ์์�ในการนิยามคุุณค่่าความงามของผู้้�หญิิงในพื้้�นที่่�

สาธารณะ

การเมืืองของการเป็น็ภาพตัวัแทนเจ้า้หญิงิดิสินีีย์ใ์นประเทศไทย
การต่อต้้านเจ้้าหญิิงผิวิสีใีนสังคมไทยเผยให้้เห็็นมิติิขิองการเมืืองของการเป็็น

ภาพตัวัแทน (politics of representation) ที่่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งไปกว่่าการไม่่ชอบในระดัับรสนิิยม 

หากแต่่คืือปฏิิกิิริิยาต่่อการสููญเสีียอำนาจในการควบคุุมความหมายของความเป็็น

เจ้้าหญิิงในรููปแบบที่่�เคยถููกผููกขาด การต่อต้้านจึึงมิิใช่่เพีียงการปฏิิเสธตััวละครใหม่่ 

แต่่คืือการปะทะกัับโลกที่่�กำลัังเปิิดพื้้�นที่่�ให้้กัับตััวตนอื่่�น ๆ ได้้ปรากฏ ในบทบาทที่่�

เดิิมทีีถููกสงวนไว้้เฉพาะสำหรัับกลุ่่�มที่่�มีีอภิิสิิทธิ์์� ผลการสำรวจของ Pew Research 

Center (2018) ชี้้�ว่่า 64% ของชาวอเมริิกัันมองว่่าโซเชีียลมีีเดีียเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญ 

ในการสร้้างเสีียงให้้กับกลุ่่�มที่่�ถููกกีีดกัน และเป็็นกลไกผลักดัันการเปลี่่�ยนแปลง 

ทางสัังคม ซึ่่�งสะท้้อนว่่าการถกเถีียงเรื่่�องภาพตััวแทนมิิได้้เป็็นเพีียงวััฒนธรรม 

เชิงิสุนุทรีียะ แต่่เชื่่�อมโยงโดยตรงกัับการเมืืองเชิงิอุุดมการณ์ที่่�เรียีกร้้องความเท่่าเทีียม

และความยุุติิธรรมทางสัังคม
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แม้้การเปลี่่�ยนแปลงจะดำเนิินอยู่่�ภายใต้้กรอบระบบทุุนนิิยม แต่่อำนาจ

ของภาพตััวแทนก็็ยัังทำหน้้าที่่�เป็็นพื้้�นที่่�แห่่งการต่่อรองทางอุุดมการณ์์ และเปิิด 

ความเป็น็ไปได้้ในการรื้้�อถอนระบบคุุณค่า่ที่่�ครอบงำมายาวนานทั้้�งในระดัับโลกและ 

ท้้องถิ่่�น งานของ Reeskens และ Velasco Aguilar (2021) แสดงให้้เห็็นว่่าความเข้้ม

ของสีผีิวิสัมัพันัธ์อ์ย่่างมีนีัยัสำคัญักับัโอกาสทางเศรษฐกิิจและสัังคมที่่�ลดลง แม้้ภายใน 

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เดีียวกััน ชี้้�ชััดว่่าการเลืือกปฏิิบััติิจากสีีผิิว (colorism) เป็็นปััญหา 

ข้้ามชาติิที่่�ฝัังอยู่่�ในโครงสร้้างความเหลื่่�อมล้้ำโลก สัังคมไทยจึึงไม่่อาจเพิิกเฉย 

ต่่อบทบาทของสื่่�อในฐานะสมรภููมิิการต่่อสู้้�เพื่่�อการนิิยามอััตลัักษณ์์และมาตรฐาน

ความงาม

กรณีี “สโนว์ไวท์์และแอเรีียลผิิวสีี” จึึงมิิได้้เป็็นเพีียงการถกเถีียงว่่าดิิสนีีย์์

ซื่่�อสััตย์์ต่อ่ต้้นฉบับหรืือไม่่ หากแต่่เป็็นสนามแห่่งการต่อรองทางวััฒนธรรมที่่�สะท้้อน

ความตึึงเครีียดระหว่่างการยึึดมั่่�นในมาตรฐานความงามแบบดั้้�งเดิิมที่่�ผููกโยงกัับ 

“ความขาว” กัับการเปิิดพื้้�นที่่�ให้้ความหลากหลายที่่�ท้้าทายระบบคุุณค่่าดัังกล่่าว  

งานของ Glenn (2009) ตอกย้้ำว่่าความหมายของสีีผิิวถููกประกอบสร้้างผ่่าน

กระบวนการทางประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรม และส่่งผลสืืบเนื่่�องต่่อโครงสร้้าง 

สังัคมในทุกุมิติิ ิตั้้�งแต่ร่ะบบการศึึกษา ตลาดแรงงาน ไปจนถึึงความสัมัพันัธ์เ์ชิงิอำนาจ

ระหว่่างบุุคคล การวิเคราะห์์กรณีนี้้�จึึงทำให้้เห็็นอย่่างเด่่นชัดว่าภาพตัวแทนในสื่่�อ 

มิิใช่่เพีียงการสะท้้อนความเป็็นจริิง แต่่คืือเครื่่�องมืือเชิิงวาทกรรมในการผลิตซ้้ำ  

และต่่อรองอััตลัักษณ์์ในสัังคมร่่วมสมััย

บทสรุุป
จากการวิเคราะห์์ปรากฏการณ์การต่อต้้านเจ้้าหญิิงดิิสนีีย์์ผิิวสีีในบริิบท 

สังัคมไทย บทความชิ้้�นนี้้�พบว่่าสัังคมไทยกำลัังเผชิญกัับความตึึงเครีียดเชิงิโครงสร้้าง

ระหว่่างการยึึดมั่่�นในระบบคุุณค่่าเดิิมที่่�ผููกโยง “ความขาว” เข้้ากัับความงาม 

และอภิิสิิทธิ์์�ทางสัังคม กัับแรงกดดันจากกระแสโลกาภิิวััตน์์ที่่�เรีียกร้้องให้้เปิิดพื้้�นที่่�

สำหรัับความหลากหลายทางอััตลัักษณ์์ ผลการศึึกษาชี้้�ให้้เห็็นสามประเด็็นสำคััญ
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ประการแรก ในมิติิขิองอำนาจ สังัคมไทยยัังคงธำรงระบบที่่�ผิวิขาวทำหน้้าที่่�

เป็็นทุุนทางร่่างกาย (bodily capital) ที่่�สามารถแปรเปลี่่�ยนเป็็นโอกาสทางเศรษฐกิิจ

และสัังคมได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม (ทัักษอร ภุุชงค์์ประเวศ, 2558) โดยระบบนี้้�ถููก 

ผลิติซ้ำ้ผ่า่นกลไกทางวัฒันธรรมและสถาบันั เช่น่ สื่่�อโฆษณา วรรณกรรม และวาทกรรม 

ความงามที่่�เผยแพร่ในสัังคมไทยมาอย่่างต่่อเนื่่�อง (บุุญยงค์์ เกศเทศ, 2532;  

มััลลิิกา มััติิโก, 2544; Franklin, 2013) ผลการศึึกษาจึึงสะท้้อนให้้เห็็นว่่าผิิวขาว 

ไม่่ได้้เป็็นเพีียงคุุณลัักษณะทางกายภาพ หากแต่่ทำงานเชิิงสััญญะที่่�แปลงเป็็นทุน 

เชิิงโครงสร้้างได้้จริิงในสัังคมไทย

ประการที่่�สอง ในมิิติิของอััตลัักษณ์์ การต่อต้้านเจ้้าหญิิงผิิวสีีสะท้้อน 

ความวิิตกกังัวลต่อ่การสููญเสียีอำนาจในการควบคุมุความหมายของ “ความเป็น็หญิงิ” 

และ “ความงาม” ที่่�ถููกกำกัับมาโดยอุุดมการณ์์ปิิตาธิิปไตยและมาตรฐานความงาม 

แบบตะวัันตก (นิิริินทร์์ เภตราไชยอนัันต์, 2550) ผลการวิเคราะห์์ในสังคมไทย 

พบว่่า ปฏิิกิิริิยาต่่อต้้านดังกล่่าวเกิิดจากการยึึดโยง “ความขาว” เข้้ากัับสถานะ

ทางสัังคมและมาตรฐานความงามดั้้�งเดิิมที่่�ฝัังรากลึึกมาช้้านาน การเปลี่่�ยนแปลง

ภาพตััวแทนเจ้้าหญิิงจากผิิวขาวเป็็นผิวสีีจึึงถููกมองว่่าเป็็นการสั่่�นคลอนอำนาจ

เชิิงสััญลัักษณ์์ที่่�คงอยู่่�ในวััฒนธรรมไทย และกระตุ้้�นให้้เกิิดแรงเสีียดทานในระดัับ

โครงสร้้างซึ่่�งมิิใช่่เพีียงปฏิิกิิริิยารสนิิยมส่่วนบุุคคล แต่่เป็็นการปกป้้องคุุณค่่าที่่�ผููกพััน

กัับอำนาจและอภิิสิิทธิ์์�ของกลุ่่�มที่่�เคยครอบครองนิิยามความงาม

ประการที่่�สาม และสำคััญที่่�สุุด ในมิิติิของการเมืืองแห่่งการเป็็นภาพ

ตััวแทน (politics of representation) การถกเถีียงครั้้�งนี้้�ทำให้้เห็็นว่่าสัังคมไทย 

ยังัขาดพื้้�นที่่�สาธารณะที่่�เปิดิกว้้างสำหรับัการเจรจาต่อ่รองความหมายของความงาม 

และอััตลัักษณ์์อย่่างแท้้จริิง การต่่อต้้านมิิได้้เป็็นเพีียงการปฏิิเสธตััวละครใหม่่  

แต่่คืือการพยายามรัักษาระเบีียบสััญญะและอำนาจเดิิมที่่�ถููกท้้าทายโดย 

กระแสการเปลี่่�ยนแปลงทั้้�งในระดัับโลกและระดัับท้้องถิ่่�น ดัังที่่� Hall (1997) อธิิบาย

ผ่่านกรอบ “วงจรแห่่งวััฒนธรรม” ว่่าการเปลี่่�ยนแปลงในระดัับการผลิิตภาพตััวแทน

ย่่อมส่่งผลต่่อการบริิโภค การระบุุตััวตน และการสร้้างความหมายในระดัับสัังคม  

ซึ่่�งในกรณีนี้้�เผยให้้เห็็นว่าสัังคมไทยยัังไม่่พร้้อมเปิิดพื้้�นที่่�สาธารณะสำหรัับการต่อรอง

ความหมายดัังกล่่าว Hunter (2007) ชี้้�ว่่าความหมายของ “ความขาว” ถููกประกอบ 
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สร้้างผ่่านประวััติิศาสตร์์อาณานิิคมและสถาบัันทางสัังคมที่่�ธำรงคุุณค่่านี้้�ไว้้  

การถกเถีียงในไทยจึึงทำหน้้าที่่�เป็็นดััชนีีที่่�สะท้้อนให้้เห็็นแรงเสีียดทานระหว่่าง 

การรัักษาบรรทััดฐานเดิิมกัับความพยายามสร้้างจิินตนาการใหม่่ที่่�ยอมรัับ 

ความหลากหลายและความเท่่าเทีียม

ในทรรศนะของผู้้�เขีียน ข้้อเสนอสำคััญต่่อสัังคมไทยจึึงมิิใช่่เพีียงการยอมรัับ 

ความหลากหลายในระดัับปรากฏการณ์์ แต่่ต้้องเริ่่�มจากการเปิิดพื้้�นที่่�ให้้กัับ 

ความหลากหลายในเชิงิ โครงสร้้าง เช่น่ การทำ Color-Blind Casting ในอุตสาหกรรม

สื่่�อไทย การส่งเสริิมการรู้้�เท่่าทัันสื่่�ออย่่างเป็็นระบบ โดยเฉพาะในหมู่่�เยาวชน  

เพื่่�อให้้ตระหนักัถึึงพลังัของสื่่�อในการประกอบสร้้าง อุดุมการณ์ ์(จุฑุามาศ สุกุิจิจานนท์,์  

2539) และการท้้าทายมาตรฐานความงามที่่�เน้้นผิวิขาวอย่า่งไม่ต่ั้้�งคำถาม ซึ่่�งล้้วนเป็น็ 

กลไกในการธำรงอำนาจเดิิมที่่�จำกััดพื้้�นที่่�การปรากฏของตััวตนอื่่�น ๆ ในสัังคม 

(มััลลิิกา มััติิโก, 2544) โดยการท้้าทายความขาวมิิใช่่การล้้มล้้างคุุณค่่าเดิิม หากแต่่

เป็็นการเปิิดพื้้�นที่่�ให้้ระบบคุุณค่่าใหม่่ได้้ต่อรองอยู่่�ร่วมกัันอย่่างเท่่าเทีียม บทบาท

ของภาครััฐภาคการศึึกษา และภาควััฒนธรรมจึึงไม่่อาจเพิิกเฉยต่่อบทสนทนานี้้�  

หากสัังคมไทยปรารถนาจะเดิินหน้้าไปสู่่�ความเป็็น ประชาธิิปไตยทางอััตลัักษณ์์  

การผลิติซ้ำ้ภาพตัวัแทนที่่�เท่า่เทียีมไม่ค่วรเป็น็เพียีงทางเลือืกเชิงินโยบาย แต่ค่วรเป็น็

พัันธกิิจร่่วมของทุุกภาคส่่วนที่่�กล้้าจะตั้้�งคำถามกัับสิ่่�งที่่� “เคยเป็็น” และ จิินตนาการ

ถึึงสิ่่�งที่่� “อาจจะเป็็นไปได้้” ในอนาคต
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การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์กัับความสามารถ
ในการแข่่งขัันขององค์์กร : การทบทวนวรรณกรรมและกรอบแนวคิิด

Strategic Risk Management and Organizational 
Competitiveness : A Literature Review and 

Conceptual Framework

อี้้� เจีียง1* (Yi Jiang)1*

สุุภาษา ภููพัันนา2 (Suphasa Phupunna)2 

บทคััดย่่อ 
บทความนี้้�มีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อสัังเคราะห์์องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับบทบาท 

ของการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ต่่อการเสริิมสร้้างความสามารถในการแข่่งขััน

ขององค์์กร โดยมุ่่�ง (1) ทบทวนพััฒนาการแนวคิิดด้้านการบริิหารความเสี่่�ยง 

เชิิงกลยุุทธ์์ (2) วิิเคราะห์์กลไกเชิิงแนวคิิดที่่�เชื่่�อมโยงการบริิหาร ความเสี่่�ยงกัับ 

ความสามารถในการแข่่งขััน และ (3) เสนอกรอบแนวคิิดเชิิงบููรณาการสำหรัับ 

การประยุุกต์์ใช้้ในองค์์กรธุุรกิิจ

การศึึกษานี้้�ใช้้วิธิีกีารทบทวนวรรณกรรมเชิงิบรรยาย (narrative literature review)  

จากงานวิิจััยทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศที่่�เกี่่�ยวข้้อง ผลการสัังเคราะห์์ชี้้�ให้้เห็็นว่่า  

การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์มีีบทบาทสำคััญในฐานะกลไกสนัับสนุุน 

การตัดัสินิใจเชิงิกลยุทุธ์ ์การสร้้างนวัตักรรม และความยืดืหยุ่่�นขององค์ก์ร ซึ่่�งล้้วนเป็น็ 

องค์์ประกอบสำคััญของความสามารถในการแข่่งขััน
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บทความนี้้�มีส่ว่นช่ว่ยเชิงิทฤษฎีีโดยการพัฒันาและบููรณาการกรอบแนวคิิดที่่�

อธิบิาย ความเชื่่�อมโยงระหว่า่งการบริหิารความเสี่่�ยงเชิงิกลยุทุธ์กั์ับความสามารถใน

การแข่ง่ขัันขององค์์กร และเสนอแนวทางสำหรัับการวิจัยัในอนาคตและการประยุุกต์์

ใช้้ในภาคธุุรกิิจ

คำสำคััญ : การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์, ความสามารถในการแข่่งขััน,  

การวางแผนกลยุุทธ์์

Abstract
This article aims to synthesize existing knowledge on the role of strategic  

risk management in enhancing organizational competitiveness. Specifically,  

the study (1) reviews the development of strategic risk management literature,  

(2) analyzes the conceptual mechanisms linking risk management and  

competitiveness, and (3) proposes an integrative conceptual framework for 

organizational application.

This study adopts a narrative literature review approach by examining 

relevant national and international scholarly works. The synthesis suggests that 

strategic risk management functions as a critical enabling mechanism supporting 

strategic decision-making, innovation capability, and organizational adaptability 

key dimensions of competitiveness.

The article contributes theoretically by developing an integrated  

conceptual framework explaining how strategic risk management supports 

organizational competitiveness and by outlining directions for future research 

and managerial implications.

Keywords : Strategic Risk Management, Organizational Competitiveness, 

Strategic Planning
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บทนำ
การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ (Strategic Risk Management) ถืือเป็็น

ส่่วนสำคััญในกระบวนการบริิหารองค์์กรที่่�สามารถช่่วยให้้องค์์กรตััดสินใจได้้อย่่าง 

มีปีระสิิทธิิภาพในสภาวะแวดล้้อมที่่�ไม่แ่น่น่อนและเต็ม็ไปด้้วยความท้้าทายจากปัจัจัยั 

ภายในและภายนอกที่่�องค์์กรไม่่สามารถควบคุุมได้้ (Frigo & Anderson, 2011)  

การบริิหารความเสี่่�ยงเชิงิกลยุุทธ์ไ์ม่เ่พียีงแต่่เกี่่�ยวข้้องกับัการลดความเสี่่�ยงที่่�เกิดิจาก 

การดำเนิินธุุรกิิจ แต่่ยัังช่่วยให้้องค์์กรสามารถมองเห็็นโอกาสในการเติิบโตใหม่่ ๆ  

ที่่�อาจเกิิดขึ้้�นจากความไม่่แน่น่อนเหล่่านั้้�นได้้ (Hopkin, 2017) ด้้วยเหตุุนี้้� การจัดการ 

ความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์จึึงมีีความสำคััญในทุุกระดัับขององค์์กร ตั้้�งแต่่ระดัับกลยุุทธ์์

จนถึึงการปฏิิบััติิการประจำวััน ซึ่่�งมีีบทบาทในการประสานการตััดสิินใจเพื่่�อเพิ่่�ม

ศัักยภาพในการแข่่งขัันในตลาดที่่�มีีการแข่่งขัันสููงและผัันผวน (Porter, 1990) องค์์กร

ที่่�สามารถบริิหารความเสี่่�ยงอย่่างมีีระบบจะมีีความยืืดหยุ่่�นในการปรัับตััวต่่อ  

การเปลี่่�ยนแปลงและความท้้าทายต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�น ทั้้�งนี้้� การบริิหารความเสี่่�ยง 

เชิิงกลยุุทธ์์จึึงเป็็นเครื่่�องมืือที่่�สำคััญในการเสริิมสร้้างความได้้เปรีียบในการแข่่งขััน

และความยั่่�งยืืนขององค์์กรในระยะยาว

ความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กร (Organizational Competitiveness) 

เป็็นปััจจััยสำคััญที่่�กำหนดความสามารถขององค์์กรในการครองส่่วนแบ่่งตลาด 

และรัักษาความได้้เปรีียบในระยะยาว ความสามารถนี้้�ไม่่ได้้เป็็นเพีียงแค่่เรื่่�องของ

การสร้้างนวัตักรรมหรือืการพัฒันาผลิติภัณัฑ์ใ์หม่เ่ท่า่นั้้�น แต่ย่ังัเกี่่�ยวข้้องกับัการสร้้าง

กลยุทุธ์ท์ี่่�สามารถตอบสนองต่่อการเปลี่่�ยนแปลงในตลาดได้้อย่่างทัันท่ว่งทีี (Barney, 

1991) องค์์กรที่่�มีีความสามารถในการแข่่งขัันที่่�ดีีจะสามารถปรัับตััวและเติิบโตได้้ 

แม้้ในสภาวะตลาดที่่�ยากลำบาก หรืือเมื่่�อเผชิิญกัับความเสี่่�ยงจากปััจจััยต่่าง ๆ 

ไม่่ว่่าจะเป็็นการเปลี่่�ยนแปลงในกฎหมาย เศรษฐกิิจ หรืือเทคโนโลยีีที่่�เกิิดขึ้้�น 

อย่่างรวดเร็็ว (Porter, 1990) ในยุคที่่�เทคโนโลยีีและข้้อมููลมีีบทบาทสำคััญใน 

การขัับเคลื่่�อนธุุรกิิจ การปรัับกลยุุทธ์์เพื่่�อเพิ่่�มขีีดความสามารถในการแข่่งขััน 

จึึงต้้องมีีการพิิจารณาทั้้�งการพััฒนาและการจััดการทรััพยากรที่่�มีีอยู่่� รวมถึึง 

การบริิหารความเสี่่�ยงที่่�เกิิดขึ้้�นจากการดำเนิินธุุรกิิจ ซึ่่�งจะช่่วยให้้องค์์กรสามารถ

ประเมิินและควบคุุมความเสี่่�ยงได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพในทุุกขั้้�นตอน
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อย่า่งไรก็ต็าม งานวิจัยัที่่�ผ่า่นมาในประเทศไทยส่่วนใหญ่่ยังัมุ่่�งเน้้นการศึึกษา

การบริหิาร ความเสี่่�ยงในเชิงิกฎระเบียีบหรืือภาครัฐั ขณะที่่�การประยุกุต์ใ์ช้้การบริหิาร

ความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ในภาคธุุรกิจ โดยเฉพาะกลุ่่�มธุุรกิจขนาดกลางและขนาดย่อม 

(SME) ยัังมีีการศึึกษาอย่่างจำกััด ทั้้�งที่่� SME มีีบทบาทสำคััญต่่อเศรษฐกิิจไทย 

และเป็น็กลุ่่�มที่่�เผชิญิความเสี่่�ยงสููง ทั้้�งด้้านการเงินิ การแข่ง่ขันั และ การเปลี่่�ยนแปลง

ทางเทคโนโลยีี ปััญหาวิิจััยที่่�สำคััญคืือ ยัังไม่่มีีการศึึกษาอย่่างเป็็นระบบว่่าการนำ 

การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์มาใช้้จะช่่วยเพิ่่�มขีีดความสามารถในการแข่่งขััน

ของ SME ได้้อย่่างไร

อย่่างไรก็็ตาม จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่่า แม้้งานศึึกษาที่่�ผ่่านมาได้้

กล่า่วถึึงบทบาทของการบริหิารความเสี่่�ยงและความสามารถในการแข่ง่ขันัอย่า่งกว้้าง

ขวาง แต่่ยัังขาดการสังเคราะห์์เชิิงบููรณาการที่่�อธิิบายกลไกความเชื่่�อมโยงระหว่่าง

การบริหิารความเสี่่�ยงเชิงิกลยุทุธ์ก์ับัการสร้้าง ความได้้เปรียีบในการแข่ง่ขันัอย่า่งเป็น็

ระบบ โดยเฉพาะในบริิบทขององค์์กรธุุรกิิจและ SME ช่่องว่่างดัังกล่่าวสะท้้อนถึึง 

ความจำเป็็นในการพััฒนากรอบแนวคิิดเชิิงทฤษฎีีที่่�ชััดเจนเพื่่�ออธิิบายบทบาทของ

การบริหิารความเสี่่�ยงเชิงิกลยุุทธ์ใ์นฐานะกลไกขัับเคลื่่�อนความสามารถในการแข่ง่ขันั

ดัังนั้้�น บทความนี้้�จึึงมุ่่�งนำเสนอแนวคิิดเกี่่�ยวกัับผลกระทบของการบริิหาร

ความเสี่่�ยงเชิิง กลยุุทธ์์ต่่อความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กร โดยเน้้น 

การวิเิคราะห์์กลไกที่่�ทำให้้องค์์กร โดยเฉพาะ SME สามารถใช้้การบริหิารความเสี่่�ยง

เป็็นเครื่่�องมืือในการรับมืือกัับความท้้าทายภายนอกและภายใน ตลอดจนใช้้เป็็น 

ฐานในการสร้้างนวัตกรรมและเสริิมสร้้างความยั่่�งยืืนทางธุุรกิจ การศึึกษาครั้้�งนี้้� 

จึึงเป็น็การเติมิเต็ม็ช่อ่งว่า่งในวรรณกรรมและชี้้�แนะแนวทางเชิงิปฏิบิัตัิทิี่่�องค์ก์รธุรุกิจิ

สามารถนำไปใช้้จริิงได้้
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วััตถุุประสงค์์
1.	เพื่่�อทบทวนและสัังเคราะห์์องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการบริิหารความเสี่่�ยง 

เชิิงกลยุุทธ์์

2. เพื่่�อวิิเคราะห์์กลไกเชิงิแนวคิิดที่่�เชื่่�อมโยงการบริิหารความเสี่่�ยงเชิงิกลยุุทธ์์

กัับความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กร 

3. เพื่่�อพััฒนากรอบแนวคิิดเชิิงบููรณาการสำหรัับการประยุุกต์์ใช้้ในบริิบท

องค์์กรธุุรกิิจ

การทบทวนงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
ในการทบทวนวรรณกรรมครั้้�งนี้้� ผู้้�เขีียนได้้ดำเนิินการสืืบค้้นเอกสารจากฐาน

ข้้อมููลทางวิิชาการที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ วารสารวิชาการ หนัังสืือ และงานวิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้้อง

ทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ โดยกำหนดเกณฑ์์การคััดเลืือกเอกสารดัังนี้้�

	 (1)	 เป็็นบทความวิิจััยหรืือบทความวิิชาการที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแนวคิิด 

การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิง กลยุุทธ์์และความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กร

	 (2)	 เป็็นผลงานที่่�เผยแพร่่ในแหล่่งข้้อมููลทางวิิชาการที่่�น่่าเชื่่�อถืือ

	 (3)	มี ีความสอดคล้้องกัับประเด็็นการศึึกษา

	 (4)	 เน้้นผลงานที่่�เผยแพร่ห่ลัังปีี ค.ศ. 2020 เพื่่�อสะท้้อนองค์์ความรู้้�ร่่วมสมััย

จากการสืบค้้นวรรณกรรมเบื้้�องต้้นพบเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องจำนวน 62 เรื่่�อง 

และเมื่่�อพิจิารณาตามเกณฑ์์การคัดเลือืกเอกสารแล้้ว เหลืือเอกสารที่่�นำมาวิิเคราะห์์

และสัังเคราะห์์จำนวน 34 เรื่่�อง โดยผู้้�เขีียนได้้จััดหมวดหมู่่�วรรณกรรมออกเป็็น  

3 ประเภท ได้้แก่่

	 1)	 งานวิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแนวคิิดและทฤษฎีีด้้านการบริิหารความเสี่่�ยง

เชิิงกลยุุทธ์์ 

	 2)	 งานวิจััยที่่�ศึึกษาปััจจััยและองค์์ประกอบของความสามารถใน 

การแข่่งขัันขององค์์กร 
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	 3)	 งานวิิจััยที่่�ศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่างการบริิหารความเสี่่�ยง 

กัับผลการดำเนิินงานหรืือความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กร

การจััดหมวดหมู่่�ดัังกล่่าวช่่วยให้้สามารถวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์องค์์ความรู้้� 

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับบทบาทของการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ต่่อความสามารถใน 

การแข่่งขัันขององค์์กรได้้อย่่างเป็็นระบบ

การบริิหารความเสี่่�ยง

การบริิหารความเสี่่�ยงเป็น็กระบวนการที่่�สำคัญัในการดำเนินิงานขององค์ก์ร 

โดยเฉพาะในภาคการศึึกษา เนื่่�องจากมีีผลต่่อการบรรลุุเป้้าหมายและวััตถุุประสงค์์

ของโรงเรียีน นักัวิิชาการหลายท่่านได้้ให้้ความหมายที่่�แตกต่่างกัันเกี่่�ยวกัับการบริิหาร

ความเสี่่�ยง ซึ่่�งสอดคล้้องกัับสถานการณ์์และ การใช้้งานในแต่่ละบริิบท สำนัักปลััด

กระทรวงศึึกษาธิิการ (2556) กล่่าวถึึงการบริิหารความเสี่่�ยงว่่าเป็็นกระบวนการที่่�

ผู้้�บริิหารและบุุคลากรทุุกคนในโรงเรีียนช่่วยกัันกำหนดกลยุุทธ์์และการดำเนิินงาน 

โดยวางแผนกระบวนการจากสถานการณ์ความเสี่่�ยง รวมถึึงการประเมิินผลและ 

การติิดตามผลให้้เกิิด ความมั่่�นใจในการบริิหารความเสี่่�ยง ด้้านกรมบััญชีีกลาง 

กระทรวงการคลััง (2550) กล่่าวว่่าความเสี่่�ยงหมายถึึงสถานการณ์์ที่่�อาจเกิิดขึ้้�นและ

เป็็นอุุปสรรคต่่อการบรรลุุเป้้าหมายขององค์์กร โดยกระบวนการบริิหารความเสี่่�ยง

ต้้องเริ่่�มต้้นจากการวางแผน ศึึกษาความหมายและประเภทของความเสี่่�ยงเพื่่�อ

ให้้สามารถบริิหารจัดการได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ขณะที่่� ธร สุุนทรายุุทธ (2550) 

อธิิบายว่่า ความเสี่่�ยงคืือเหตุุการณ์หรืือการกระทำที่่�อาจเกิิดขึ้้�นภายในสถานการณ์

ที่่�ไม่่แน่่นอน ซึ่่�งอาจส่่งผลกระทบต่่อการบรรลุุเป้้าหมายในระดัับต่่างๆ ขององค์์กร 

และสำนัักคณะกรรมการการพััฒนาระบบราชการ (ก.พ.ร., 2552) ได้้เน้้นย้้ำถึึง 

การบริิหารความเสี่่�ยงในสถานการณ์์ที่่�ไม่่แน่่นอน โดยมุ่่�งเน้้นการสร้้างความเข้้มแข็็ง

ในองค์์กรและลดโอกาสความสููญเสีียที่่�จะเกิิดขึ้้�น โดยการประเมิินและใช้้เครื่่�องมืือ 

การบริิหารความเสี่่�ยงอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ดัังนั้้�น การบริิหารความเสี่่�ยงจึึงเป็็น 

กระบวนการที่่�ต้้องดำเนิินการอย่่างเป็็นระบบและมีีการวางแผนเพื่่�อจััดการกัับ

ความเสี่่�ยงต่่างๆ ที่่�อาจเกิิดขึ้้�นในองค์์กร รวมถึึงการประเมิินและติิดตามผลให้้ 

เกิิดประสิิทธิิภาพสููงสุุดในการดำเนิินงาน
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การบริหิารความเสี่่�ยงมีคีวามสำคัญัอย่า่งยิ่่�งในกระบวนการบริหิารจัดัการภาค

รััฐและองค์์กรต่่างๆ เนื่่�องจากเป็็นเครื่่�องมืือที่่�สำคััญในการบริิหารเชิิงยุุทธศาสตร์์

ที่่�มุ่่�งเน้้นการผลักดัันให้้ภาครััฐหรืือองค์์กรมีีผลการดำเนิินงานที่่�มีีประสิิทธิิภาพ 

และสามารถบรรลุุเป้้าหมายที่่�วางไว้้ การบริิหารความเสี่่�ยงช่่วยให้้สามารถเตรีียม

องค์์กรล่วงหน้้าอย่่างมีีเหตุุมีีผลเพื่่�อป้้องกััน หลีีกเลี่่�ยง หรืือจำกััดความสููญเสีีย 

ที่่�อาจเกิิดขึ้้�นจากเหตุกุารณ์ที่่�ไม่่คาดคิด ซึ่่�งเป็็นการมองไปข้้างหน้้าสำหรัับการจัดการ

กัับความเสี่่�ยงในอนาคต สำนัักงานคณะกรรมการพััฒนาระบบราชการ (ก.พ.ร.)  

ได้้กำหนดให้้ส่่วนราชการต้้องวิิ เคราะห์์และจััดทำแผนบริิหารความเสี่่�ยง 

ตามมาตรฐาน COSO เพื่่�อรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงที่่�อาจเกิิดขึ้้�นในระหว่่าง 

การดำเนิินงานหรืือโครงการสำคััญ โดยมุ่่�งเน้้นการป้้องกัันข้้อผิิดพลาดและ 

ลดความเสี่่�ยงที่่�อาจทำให้้องค์์กรเกิิดความเสีียหายหรืือล้้มเหลว การมีีการบริิหาร

ความเสี่่�ยงที่่�ดีีช่่วยให้้สามารถลดผลกระทบที่่�จะเกิิดขึ้้�นและทำให้้องค์์กรสามารถ

ดำเนิินการได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพตามวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ จึึงเป็็นกระบวนการ 

ที่่�ทุุกคนในองค์์กรต้้องมีีส่่วนร่่วมในการวิิเคราะห์์ ตรวจสอบ และประเมิินผลกระทบ

จากความเสี่่�ยงที่่�อาจเกิดิขึ้้�นอย่า่งต่อ่เนื่่�อง เพื่่�อให้้การบริหิารความเสี่่�ยงเป็็นไปอย่า่ง

มีีประสิิทธิิภาพสููงสุุด (สำนัักงานคณะกรรมการพััฒนาระบบราชการ, 2552)

ความเสี่่�ยงด้้านกลยุุทธ์์เป็็นปััจจััยสำคััญที่่� มีีความเชื่่�อมโยงกัับความสำเร็็จ 

ในการดำเนิินธุุรกิิจและการบรรลุุเป้้าหมายขององค์์กร ความเสี่่�ยงนี้้�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

การวางแผนธุุรกิิจและการกำหนด ทิิศทางการดำเนิินงานในอนาคต ซึ่่�งอาจมีี 

การปรัับเปลี่่�ยนกลยุุทธ์เ์พื่่�อตอบสนองต่อ่ความท้้าทายหรือื การเปลี่่�ยนแปลงในตลาด 

การขยายธุุรกิจ การลงทุุนในโครงสร้้างพื้้�นฐาน หรืือการใช้้เทคโนโลยีีใหม่่ๆ เช่่น  

การใช้้บริิการ Outsourcing เพื่่�อเพิ่่�มความสามารถในการแข่่งขััน โดยกลยุุทธ์ ์

ที่่�ไม่่เหมาะสมหรืือไม่่ได้้รับการประเมิินอย่่างถี่่�ถ้้วนอาจทำให้้กลยุุทธ์์ไม่่สามารถ 

บรรลุผลสำเร็็จได้้ นอกจากนี้้� ความเสี่่�ยงที่่�สำคััญยัังมาจากการขาดการประสาน 

งานภายในองค์ก์ร ซึ่่�งทำให้้หน่ว่ยงานต่า่งๆ ไม่่รับัรู้้�ถึึงการดำเนิินการของกันัและกันั 

ส่่งผลให้้กลยุุทธ์์ที่่�วางไว้้ไม่่สามารถดำเนิินการได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ อีีกทั้้�งการใช้้

สมมติิฐานที่่�ไม่่ถููกต้้องในการวางแผนธุุรกิิจ เช่่น สมมติิฐานเกี่่�ยวกัับสภาพแวดล้้อม

ภายนอกที่่�ไม่่มั่่�นคงหรืือเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว ก็็อาจทำให้้กลยุุทธ์์ที่่�กำหนดไว้้ 
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ไม่่สามารถนำไปใช้้จริิงได้้ในภาคปฏิิบััติิ โดยเฉพาะในกรณีีที่่�เกิิดเหตุุการณ์์ภายนอก 

ที่่�มีีผลกระทบอย่่างมากต่่อกิิจการ การไม่่สามารถปรัับตััวให้้ทัันกัับการเปลี่่�ยนแปลง

ดัังกล่่าวอาจทำให้้กลยุุทธ์์ที่่�ใช้้อยู่่�ไม่่สามารถตอบสนองต่่อความท้้าทายใหม่่ๆ ได้้ 

ซึ่่�งอาจส่่งผลกระทบต่่อความสามารถในการแข่่งขัันและความยั่่�งยืืนขององค์์กรใน

ระยะยาว

สาเหตุุของการเกิิดความเสี่่�ยงด้้านกลยุุทธ์์ในองค์์กรสามารถเกิิดจากหลาย

ปัจัจััยที่่�ส่ง่ ผลกระทบทั้้�งในระยะสั้้�นและระยะยาว เช่น่ การลดลงของความสามารถใน

การทำรายได้้หรือืแสวงหาผลตอบแทนที่่�เหมาะสมจากกิจิกรรมทางธุรุกิจิ ทำให้้กิจิการ

ไม่่สามารถครอบคลุุมค่่าใช้้จ่ายหรืือผลตอบแทนที่่�ต้้องการได้้ ความเสี่่�ยงเหล่่านี้้� 

มัักเกิิดจากการเปลี่่�ยนแปลงในสภาพแวดล้้อมทางเศรษฐกิิจหรืือภายในองค์์กรเอง 

ซึ่่�งอาจทำให้้แผนกลยุทุธ์ท์ี่่�กำหนดขึ้้�นไม่ส่ามารถนำพากิจิการไปสู่่�ความสำเร็จ็ตามที่่�

คาดหวังัได้้ อีกีทั้้�งการเปลี่่�ยนแปลงทางเทคโนโลยีทีี่่�เกิดิขึ้้�นอย่า่งรวดเร็ว็และต่อ่เนื่่�อง

ก็็เป็็นปััจจััยที่่�ทำให้้ความเสี่่�ยงด้้านกลยุุทธ์์เพิ่่�มขึ้้�น องค์์กรที่่�ไม่่สามารถปรัับตััวตาม

การเปลี่่�ยนแปลงนี้้�จะเผชิญกัับ ความล้้าหลัังในการดำเนิินธุรกิจ ทำให้้โมเดลธุุรกิจ

ที่่�ใช้้อยู่่�ไม่่สามารถตอบสนองความต้้องการของตลาดได้้ และอาจทำให้้เกิิดช่่องว่่าง 

ในการแข่่งขััน การไม่่สามารถจััดการกัับสถานการณ์์ธุุรกิจที่่�ผิิดปกติิหรืือวิิกฤติ ิ

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพยัังเป็็นสาเหตุุสำคััญที่่�ทำให้้ความเสี่่�ยงด้้านกลยุุทธ์์เพิ่่�มขึ้้�น  

เพราะหลายองค์์กรมักมองข้้ามความเสี่่�ยงจากเหตุุการณ์ที่่�ไม่่คาดฝันซึ่�งทำให้้ 

ไม่่สามารถเตรีียมกลยุุทธ์์สำหรัับสถานการณ์์เหล่่านี้้�ได้้ การเปลี่่�ยนแปลงในสถานะ

การแข่่งขัันและตลาด โดยเฉพาะพฤติิกรรมของลููกค้้าและ ความต้้องการที่่�มี ี

การเปลี่่�ยนแปลงอยู่่�เสมอ ก็เ็ป็น็อีกปััจจัยัที่่�ทำให้้กลยุทุธ์เ์ดิมิไม่ส่ามารถทำงานได้้อย่า่ง 

มีปีระสิทิธิภิาพเช่น่เดิมิ การไม่ส่ามารถปรัับกลยุุทธ์ใ์ห้้เหมาะสมกัับสถานการณ์ใหม่่ๆ 

อาจทำให้้องค์์กรเสีียตลาดหรืือไม่่สามารถตอบสนองต่่อความต้้องการของลููกค้้าได้้ 

และสุดุท้้าย ความล้้มเหลวของโครงการใหม่ห่รือืโปรแกรมที่่�ไม่คุ่้้�นเคยกับัองค์ก์รก็เ็ป็น็

สาเหตุุที่่�ทำให้้เกิิดความเสี่่�ยงใหม่่ เพราะโครงการที่่�ไม่่ผ่า่นการทดสอบหรืือวิิเคราะห์์

อย่่างเหมาะสมอาจทำให้้เกิิดความไม่่แน่่นอนในการดำเนิินงาน ซึ่่�งส่่ง ผลกระทบ 

ต่่อผลลััพธ์์ที่่�คาดหวัังจากการดำเนิินงานขององค์์กร 
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การบริิหารความเสี่่�ยง (Risk Management) เป็็นกระบวนการที่่�สำคััญ 

ในการช่่วยให้้องค์์กรสามารถระบุุ วิิเคราะห์์ และจััดการกัับความเสี่่�ยงที่่�อาจเกิิดขึ้้�น 

ในกิิจกรรมต่่าง ๆ โดยมีีเป้้าหมายหลัักในการลดผลกระทบที่่�อาจเกิิดขึ้้�นจาก 

ความเสี่่�ยงเหล่่านั้้�น เพื่่�อปกป้้องทรััพยากรและทรััพย์สิินขององค์์กร ความเสี่่�ยง 

อาจเกิิดขึ้้�นได้้จากหลายปััจจััย เช่่น การเปลี่่�ยนแปลงทางเศรษฐกิิจ ภััยธรรมชาติิ 

การเปลี่่�ยนแปลงของกฎระเบีียบ และความเสี่่�ยงจากการดำเนิินงานที่่�ไม่่เหมาะสม 

ดัังนั้้�น การวิิเคราะห์์ความเสี่่�ยงจึึงเป็็นกระบวนการที่่�สำคััญที่่�ต้้องทำอย่่างรอบคอบ 

โดยนัักวิิชาการโครน (Cronin, 1996) ได้้เสนอว่่า การประเมิินความเสี่่�ยงในระดัับ

ต่า่ง ๆ  เช่น่ ความเสี่่�ยงทางการเงินิและการดำเนินิงานนั้้�น ควรมีการคำนวณค่่าเสี่่�ยง 

ที่่�เกิิดจากสถานการณ์์ต่่าง ๆ และมีีการเตรีียมการอย่่างมีีระบบเพื่่�อจััดการกัับ  

ความเสี่่�ยงเหล่่านั้้�น ในขณะที่่�ฮาร์์ริิสััน (Harrison, 2004) ได้้เน้้นถึึงความสำคััญ 

ของการใช้้เครื่่�องมืือ การบริิหารความเสี่่�ยง เช่่น การทำแผนการจัดการความเสี่่�ยง 

และการติิดตามผลอย่่างต่่อเนื่่�องเพื่่�อให้้แน่่ใจว่่าองค์์กรสามารถลดความเสี่่�ยงที่่�อาจ

เกิิดขึ้้�นในอนาคตได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ (Strategic Risk Management) นั้้�นเน้้น 

การใช้้แนวคิิด การบริิหารความเสี่่�ยงในระดัับที่่�สููงขึ้้�น ซึ่่�งมุ่่�งเน้้นการตััดสินใจเชิิง 

กลยุุทธ์์ที่่� มีีความเชื่่�อมโยงกัับอนาคตระยะยาวขององค์์กร การบริิหารความเสี่่�ยง 

ในระดัับนี้้�ไม่่เพีียงแต่่จะช่่วยในการรับมืือกัับความเสี่่�ยงที่่�อาจเกิิดขึ้้�น แต่่ยัังช่่วยให้้ 

องค์์กรสามารถจััดการกับความเสี่่�ยงที่่�มีีความสำคััญต่่อทิิศทางและการเติิบโต 

ในอนาคตได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ นัักวิิชาการยอร์์ค (York, 2009) ได้้เสริิมว่่า  

การบริิหารความเสี่่�ยงเชิงิ กลยุุทธ์ส์ามารถนำไปสู่่�การค้้นหาโอกาสใหม่่ ๆ  ที่่�อาจไม่่เห็็น 

ในมุุมมองแบบดั้้�งเดิิม และช่่วยให้้องค์์กรสามารถพััฒนาความได้้เปรีียบทางการ

แข่่งขัันในระยะยาว เช่่น การปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงในตลาดที่่�ไม่่คาดคิด  

การใช้้เครื่่�องมืือการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์จึึงเป็็นเครื่่�องมืือที่่�ช่่วยให้้องค์์กร

สามารถเติิบโตอย่่างยั่่�งยืืนในสภาพแวดล้้อมที่่�มีีความไม่่แน่่นอน

ผู้้�เขีียนได้้ศึึกษาเรื่่�องการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ในเชิิงผลกระทบ 

ของการบริิหาร ความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ต่่อความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กร  

พบว่่า การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์เป็็นกระบวนการสำคััญที่่�ช่่วยให้้องค์์กร
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สามารถจััดการกัับความเสี่่�ยงที่่�อาจส่่งผลกระทบต่่อ การดำเนิินงานและเป้้าหมาย

ในอนาคต โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการใช้้หลัักการ Enterprise Risk Management (ERM)  

ในการประเมิินและบริิหารความเสี่่�ยง ช่่วยให้้องค์์กรสามารถระบุุความเสี่่�ยง 

ทั้้�งที่่�อาจเกิดิขึ้้�นในปัจจุบุันัและความเสี่่�ยงที่่�อาจเกิดิขึ้้�นในอนาคตได้้อย่่างครอบคลุุม 

ซึ่่�งกระบวนการนี้้�ทำให้้องค์์กรสามารถตััดสิินใจในเชิิงกลยุุทธ์์ได้้อย่่างมั่่�นใจ 

และมีีข้้อมููลสนัับสนุุนที่่�ชััดเจน ทำให้้การวางแผนและการตััดสิินใจทางกลยุุทธ์์ 

เป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและลดความไม่่แน่่นอนในระหว่่าง การดำเนิินงาน  

โดยการศึึกษายัังพบว่่า การบริหิารความเสี่่�ยงเชิงิกลยุทุธ์ไ์ม่เ่พียีงแต่ช่่ว่ยลดความเสี่่�ยง 

ที่่�องค์์กรอาจเผชิญ แต่่ยัังช่่วยเพิ่่�มขีีดความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กรใน 

ระยะยาว โดยการลด ความเสี่่�ยงในการลงทุนุหรือืการพัฒันาโครงการใหม่ ่ๆ  ที่่�อาจจะ 

นำไปสู่่�การสููญเสีียทางการเงิินหรืือ การทำลายความน่่าเชื่่�อถืือขององค์์กร การนำ 

ERM มาใช้้ยัังช่่วยให้้องค์์กรสามารถคาดการณ์และรัับมืือกัับการเปลี่่�ยนแปลง 

ของตลาด หรือืสถานการณ์ไ์ม่ค่าดคิดิที่่�อาจ มีคีวามเชื่่�อมโยงกับัลููกค้้าหรือืพันัธมิติร

ทางธุุรกิิจได้้อย่่างรวดเร็็ว นอกจากนี้้� การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ยัังช่่วย 

เปิิดโอกาสใหม่่ ๆ ให้้กับองค์์กรในการขยายตลาดหรืือการลงทุุนในพื้้�นที่่�ที่่�มีี 

ความเสี่่�ยงสููง เช่่น ตลาดต่างประเทศหรืือการลงทุุนในเทคโนโลยีีใหม่่ โดยที่่� 

การบริิหารความเสี่่�ยงจะทำให้้การตััดสิินใจในด้้านนี้้�มีความรอบคอบและมีีข้้อมููล

ประกอบที่่�สามารถลดความเสี่่�ยงที่่�อาจเกิิดขึ้้�นในระยะยาวได้้ นอกจากนี้้�ยัังช่่วยให้้

องค์์กรสามารถรัักษาความสามารถในการแข่่งขัันในระยะยาวได้้ เพราะความเสี่่�ยง 

ที่่�องค์์กรไม่่สามารถรัับมืือได้้จะถููกระบุุและจััดการก่อนที่่�จะส่่งผลกระทบต่่อ 

การดำเนินิงานและภาพรวมขององค์ก์ร การศึึกษาได้้ยืนืยันัว่า่ การบริหิารความเสี่่�ยง 

เชิิงกลยุุทธ์์ที่่�มีีประสิิทธิิภาพไม่่เพีียงแต่่ทำให้้องค์์กรสามารถลดความเสี่่�ยงได้้  

แต่่ยัังเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญในการเพิ่่�มขีีดความสามารถในการแข่่งขัันในตลาดที่่�มี ี

ความท้้าทาย (เสาวลัักษณ์์ สาทตพัันธ์์, 2016)

นอกจากนี้้� งานวิจััยร่่วมสมััยยัังชี้้�ให้้เห็็นว่่าการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ 

มีีบทบาทสำคััญต่่อการเสริิมสร้้างความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กรใน 

สภาพแวดล้้อมที่่�มีีความไม่่แน่่นอนสููง Arena, Arnaboldi และ Palermo (2021)  

พบว่า่การบููรณาการระบบ Enterprise Risk Management (ERM) เข้้ากับักระบวนการ

กำหนดกลยุุทธ์์ขององค์์กรช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการตััดสิินใจของผู้้�บริิหาร 
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และลดผลกระทบจากความเสี่่�ยงที่่�อาจเกิิดขึ้้�นในอนาคต ในขณะที่่� Kaplan และ 

Mikes (2022) ชี้้�ให้้เห็็นว่่า การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ช่่วยให้้องค์์กรสามารถ

คาดการณ์์และตอบสนองต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพแวดล้้อมทางธุุรกิิจได้้อย่่าง 

มีีประสิิทธิิภาพ นอกจากนี้้� Bromiley et al. (2021) ยัังเสนอว่่าการนำแนวคิิด 

การบริิหารความเสี่่�ยงมาบููรณาการกับการวางแผนเชิงิกลยุุทธ์์สามารถช่่วยให้้องค์์กร

สร้้างความยืืดหยุ่่�นและเพิ่่�มขีีดความสามารถในการแข่่งขัันในระยะยาว

ความสามารถในการแข่่งขััน

ความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กรหมายถึึงศัักยภาพที่่�องค์์กรมีีใน 

การพััฒนาและรัักษาความได้้เปรีียบเหนืือคู่่�แข่่งในตลาด ซึ่่�งประกอบไปด้้วยปััจจััย

หลายด้้านที่่�ส่ง่ผลต่อ่การดำเนินิงานและความสำเร็จ็ขององค์ก์รในระยะยาว องค์ก์ร

ที่่�มีีความสามารถในการแข่่งขัันสููงจะสามารถตอบสนองต่่อความต้้องการของตลาด 

ได้้อย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ และมีคีวามยืดืหยุ่่�นในการปรับัตัวัต่อ่การเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิดิขึ้้�น 

ในสภาพแวดล้้อมทางธุุรกิิจได้้ดีีกว่่า ปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อความสามารถในการ

แข่่งขัันรวมถึึง การพััฒนาและนำนวัตกรรมใหม่่ๆ มาใช้้ในการผลิตหรืือบริิการ  

การมีทรััพยากรมนุุษย์์ที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญและทัักษะที่่�เหมาะสม การใช้้เทคโนโลยีี

ที่่�ทัันสมััยและมีีประสิิทธิิภาพในการดำเนิินงาน รวมถึึงการบริิหารจััดการ 

ที่่�มีีประสิิทธิิภาพทั้้�งในด้้านการเงิิน การผลิต และการให้้บริิการลููกค้้า นอกจากนี้้�  

การสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีกัับลููกค้้าและการเข้้าใจถึึงความต้้องการของตลาดก็เป็็น

ปััจจััยสำคััญที่่�ช่่วยเพิ่่�มความได้้เปรีียบในการแข่่งขัันและรัักษาตำแหน่่งขององค์์กร

ในตลาดได้้อย่่างยั่่�งยืืน (Porter, 1985)

ความสำคััญของความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กรนั้้�นมีีผลโดยตรง 

ต่่อการเติิบโตและความยั่่�งยืืนขององค์์กรในตลาดที่่�มีีการแข่่งขัันสููง องค์์กรที่่�มี ี

ความสามารถในการแข่่งขัันสููงจะสามารถตอบสนองต่่อการเปลี่่�ยนแปลงในตลาด 

ได้้อย่า่งรวดเร็ว็ และรัักษาความสามารถในการดึึงดููดและรักัษาลููกค้้าได้้ดีกีว่า่ นอกจากนี้้�  

องค์์กรที่่�สามารถสร้้างความได้้เปรีียบในด้้านต่่างๆ เช่่น การนำนวััตกรรมใหม่่ๆ  

มาประยุุกต์์ใช้้ การปรัับปรุุงกระบวนการทางธุุรกิิจ หรืือการพััฒนาทรััพยากรมนุุษย์์ 

จะช่่วยเพิ่่�มความได้้เปรีียบในการแข่่งขัันในระยะยาว และยัังสามารถเพิ่่�มโอกาส 

ในการขยายตลาดหรืือเพิ่่�มส่่วนแบ่่งทางการตลาดได้้อีีกด้้วย

Vol.21 No.1 January - April 2026
INTHANINTHAKSIN JOURNAL 199



การมีความสามารถในการแข่่งขัันไม่่เพีียงแค่่ทำให้้องค์์กรอยู่่�รอดได้้ในตลาด

ที่่�มีีความท้้าทาย แต่่ยัังช่่วยให้้สามารถพััฒนาและเติิบโตได้้ตามสภาพแวดล้้อม 

ที่่�เปลี่่�ยนแปลง องค์์กรที่่�มีีความยืืดหยุ่่�นในการปรัับตััวและมีีกลยุุทธ์์ที่่�ตอบสนอง

ต่่อการเปลี่่�ยนแปลงทางเศรษฐกิิจ สัังคม หรืือเทคโนโลยีี จะสามารถสร้้าง 

ความได้้เปรีียบทางการแข่่งขัันและเพิ่่�มศัักยภาพในการรักษาตำแหน่่งในตลาด 

ได้้อย่่างยั่่�งยืนื นอกจากนี้้� การสร้้างสััมพันัธ์์ที่่�ดีีกับัลููกค้้าและการให้้บริิการที่่�มีคีุณุภาพ 

ก็็เป็็นปัจจััยสำคััญที่่� ช่่วยเสริิมสร้้างความภัักดีีจากลููกค้้าและสร้้างโอกาสใน 

การสร้้างรายได้้และผลกำไรในระยะยาว (Porter, 1985)

ความสามารถทางการแข่ง่ขััน (Competitiveness) ขององค์์กรได้้รับการศึึกษา

และพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�องจากนัักวิิชาการหลายท่่าน โดยมองว่่าเป็็นปัจจััยสำคััญ

ที่่�ช่่วยให้้องค์์กรสามารถรัักษาฐานลููกค้้าและขยายตััวได้้ในตลาดที่่�มีีการแข่่งขัันสููง 

Koufteros et al. (2002) กล่่าวถึึงความสามารถทางการแข่่งขัันว่่าเป็็นความสามารถ 

ในการเสนอบริิการหรืือสิินค้้าที่่�มีีคุุณภาพและมููลค่่าสููงกว่่าคู่่�แข่่ง ซึ่่�งมีีผลต่่อ 

การตััดสิินใจของลููกค้้าในการเลืือกใช้้สิินค้้าและบริิการ Porter (1980) เสนอว่่า 

การสร้้างความสามารถทางการแข่่งขัันนั้้�นต้้องมีีกลยุุทธ์์ที่่�ช่่วยลดต้้นทุุนหรืือสร้้าง

ความแตกต่่างในผลิตภััณฑ์์และบริิการเพื่่�อดึึงดููดลููกค้้าและสร้้างความได้้เปรีียบ 

ในตลาด Sinkula et al. (1997) เน้้นการมุ่่�งเน้้น การเรียีนรู้�ภายในองค์์กรว่าเป็็นส่วนสำคััญ 

ในการพััฒนาองค์์กรให้้สามารถปรัับตััวและตอบสนองต่่อ การเปลี่่�ยนแปลงได้้  

โดยการใช้้การแบ่่งปัันความรู้้�ภายในองค์์กรและพััฒนาความสามารถของพนักงาน

ให้้พร้้อมรัับมืือกัับการเปลี่่�ยนแปลงในตลาด Calantone et al. (2002) กล่่าวว่่า 

การมุ่่�งเน้้นการเรีียนรู้�สามารถสร้้างนวัตกรรมใหม่่ ๆ ที่่�สามารถเพิ่่�มความสามารถ

ในการแข่่งขัันขององค์์กรได้้ โดยการเรีียนรู้�ภายในองค์์กรช่่วยให้้สามารถนำข้้อมููล

จากตลาดและคู่่�แข่่งมาใช้้ในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์และบริิการ ในขณะที่่� David et al.  

(2011) ได้้เสนอว่า่ ความสามารถทางการแข่ง่ขันัขององค์ก์รมาจากการบริหิารจัดัการ

ทรััพยากรภายในและการประสานงานที่่�มีีประสิิทธิิภาพ เช่่น การจััดการต้้นทุุน 

และการเพิ่่�มคุุณภาพการบริิการ เพื่่�อให้้สามารถรัักษาความได้้เปรีียบในการแข่่งขััน. 

Ojha (2008) เสนอว่่า การมุ่่�งเน้้นการเรีียนรู้้�มีีผลต่่อการสร้้างความสามารถทางการ

แข่ง่ขันั โดยการพัฒันาคุุณภาพผลิตภัณัฑ์แ์ละการเพิ่่�มความยืืดหยุ่่�นในการดำเนิินงาน  
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ซึ่่�งจะช่่วยให้้องค์์กรสามารถตอบสนองต่่อการเปลี่่�ยนแปลงในตลาดได้้อย่่าง 

มีปีระสิทิธิิภาพ จากทฤษฎีีและแนวคิิดเหล่่านี้้�เห็น็ได้้ว่า ความสามารถทางการแข่ง่ขันั 

ขององค์์กรไม่่ได้้ขึ้้�นอยู่่�กัับการลดต้้นทุุนเพีียงอย่่างเดีียว แต่่ยัังต้้องมีีการพััฒนา 

องค์์กรผ่่านการเรีียนรู้้�และนวััตกรรมเพื่่�อให้้สามารถแข่่งขัันในตลาดที่่�มี ี

การเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็วและรัักษาความยั่่�งยืืนในระยะยาว

ผู้้�เขีียนได้้ศึึกษาเกี่่�ยวกัับความสามารถในการแข่่งขัันที่่�เกิิดจากการบริิหาร

ความเสี่่�ยงเชิิง กลยุุทธ์์และพบว่่า การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์มีีผลโดยตรง 

ต่่อความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กรในทุุกระดัับ โดยเฉพาะในช่่วงที่่�องค์์กร

ต้้องเผชิิญกัับความไม่่แน่่นอนและความเปลี่่�ยนแปลงของสภาพแวดล้้อมภายนอก 

เช่่น การแข่่งขัันในตลาดที่่�รุุนแรง การเปลี่่�ยนแปลงทางเศรษฐกิิจ หรืือวิิกฤตการณ์์

ที่่�ไม่่คาดคิิด การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ช่่วยให้้ผู้้�บริิหารสามารถตััดสินใจ 

ได้้อย่่างมีีข้้อมููลและประสิิทธิิภาพ ซึ่่�งส่่งผลต่่อการกำหนดทิศทางและกลยุุทธ์์ที่่� 

เหมาะสมในการปรัับตััวเพื่่�อรัักษาความสามารถในการศึึกษาโดยธััญญ์์นิิธิิ  

จิริพัฒันาพรสิน (2563) พบว่า่ องค์์กรที่่�มีกีารบริิหารจัดการความเสี่่�ยงอย่่างเป็็นระบบ 

และเชิงิกลยุทุธ์ ์สามารถรับัมือืกับัความท้้าทายและโอกาสที่่�เกิดิขึ้้�นจากสภาพแวดล้้อม 

ที่่� ไม่่แน่่นอนได้้ดีีขึ้้�น ส่่งผลให้้องค์์กรมีีความสามารถในการแข่่งขัันที่่�สููงขึ้้�น  

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในภาคอุุตสาหกรรมที่่�ต้้องเผชิญกัับการเปลี่่�ยนแปลงที่่�รวดเร็็ว 

เช่่น อุุตสาหกรรมเทคโนโลยีีและการผลิต งานวิจััยนี้้�ยังชี้้�ให้้เห็็นถึึงความสำคััญของ

การพัฒันากลยุทุธ์์ที่่�ผสมผสานระหว่า่งการจัดัการ ความเสี่่�ยงและการสร้้างมููลค่า่เพิ่่�ม 

ให้้กัับผลิิตภััณฑ์์และบริิการเพื่่�อเพิ่่�มความได้้เปรีียบทางการแข่่งขััน นอกจากนี้้�  

งานวิิจััยของกิิตติิพงษ์์ ปััญญาเรืือง (2560) ยัังได้้สำรวจการเชื่่�อมโยงระหว่่างกลยุุทธ์์

การบริิหารความเสี่่�ยงกัับการประสบความสำเร็็จขององค์์กรในระยะยาว พบว่่า 

องค์์กรที่่�สามารถประเมิินความเสี่่�ยงและกำหนดกลยุุทธ์์ที่่�เหมาะสมกัับสถานการณ์์

ของตนเองได้้อย่่างแม่่นยำและมีีความยืืดหยุ่่�น สามารถรัักษาความสามารถใน 

การแข่ง่ขันัได้้แม้้ในช่ว่งที่่�เกิิดวิกิฤตหรือืปัญัหาภายนอกองค์ก์ร การใช้้ กลยุทุธ์ก์ารบริหิาร 

ความเสี่่�ยงที่่�เข้้มแข็็งทำให้้องค์์กรสามารถตอบสนองต่่อความไม่่แน่่นอนได้้ทัันเวลา

และมองเห็็นโอกาสใหม่่ๆ ในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์หรืือบริิการใหม่่ๆ ที่่�ตรงกัับ 

ความต้้องการของตลาด (Panitphong, 2017) จากการศึึกษาเหล่่านี้้�สรุุปได้้ว่่า  
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การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยให้้องค์์กรลดผลกระทบจาก 

ความเสี่่�ยงที่่�อาจเกิดิขึ้้�นเท่า่นั้้�น แต่ย่ังัเป็น็เครื่่�องมือืสำคัญัในการเพิ่่�มขีดีความสามารถ 

ในการแข่่งขัันในตลาดที่่�มีีการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็วและเต็็มไปด้้วยความ 

ไม่่แน่น่อน ดังันั้้�น องค์ก์รที่่�ต้้องการอยู่่�รอดและเติบิโตในสภาพแวดล้้อมที่่�มีกีารแข่ง่ขันัสููง  

จึึงควรให้้ความสำคััญกัับการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ที่่�เหมาะสมและปรัับใช้้ 

ในทุุกระดัับของการดำเนิินธุุรกิิจ

กรอบแนวคิิดเชิิงบููรณาการ

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการบริหารความเสี่ยงเชิงกลยุทธ์
กับความสามารถในการแข่งขันขององค์กร

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
การศึึกษานี้้�เป็็นการทบทวนวรรณกรรมเชิิงบรรยาย (narrative literature 

review) โดยมุ่่�งสัังเคราะห์์องค์์ความรู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกล

ยุุทธ์์และความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กร เอกสารที่่�นำมาศึึกษาคััดเลืือก 

จากวารสารวิิชาการ หนัังสืือ และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ 
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โดยพิิจารณาจากความเกี่่�ยวข้้องเชิิงเนื้้�อหา ความน่่าเชื่่�อถืือของแหล่่งข้้อมููล  

และความทัันสมััยของผลงาน

จากนั้้�นผู้้�เขียีนดำเนินิการวิเิคราะห์เ์นื้้�อหาและสังัเคราะห์ป์ระเด็น็สำคัญั เพื่่�อ

พััฒนาเป็็นกรอบแนวคิิดเชิิงบููรณาการที่่�อธิิบายความเชื่่�อมโยงระหว่่างการบริิหาร

ความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์กัับความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กร

ผลการศึึกษาและอภิิปรายผล
จากการทบทวนและสัังเคราะห์์วรรณกรรมตามวััตถุุประสงค์์ของการศึึกษา  

พบว่า่ การบริิหารความเสี่่�ยงเชิงิกลยุุทธ์มี์ีบทบาทสำคััญในการเสริิมสร้้างความสามารถ 

ในการแข่่งขัันขององค์์กรในหลายมิิติิ โดยเฉพาะในด้้านการสนัับสนุุนการตััดสินใจ

เชิิงกลยุุทธ์์ การเพิ่่�มความยืืดหยุ่่�นในการปรัับตััวต่่อสภาพแวดล้้อมที่่�เปลี่่�ยนแปลง 

และการส่งเสริิมนวััตกรรมในองค์์กร ผลการศึึกษานี้้�สอดคล้้องกัับแนวคิิด  

Resource-Based View (Barney, 1991) และแนวคิิด Dynamic Capabilities  

(Teece, 2007) ที่่�อธิบิายว่า่การใช้้ทรััพยากรเชิงิกลยุทุธ์์และความสามารถในการปรับัตััว 

ขององค์์กรมีีบทบาทสำคััญต่่อการสร้้างความได้้เปรีียบในการแข่่งขัันในระยะยาว

1.	ผลการศึึกษา

	 1.1 ผลกระทบเชิิงทฤษฎีี

	ผ ลการศึึกษานี้้�มีีผลกระทบเชิิงทฤษฎีีสำคััญต่่อการพััฒนาความเข้้าใจ 

ในศาสตร์์ของ การบริิหารความเสี่่�ยงและการบริิหารเชิิงกลยุุทธ์์ โดยขยาย 

กรอบแนวคิิดเดิิมที่่�เน้้นการมองความเสี่่�ยงเป็็นเพีียงภััยคุุกคามซ่ึ่�งจำเป็็นต้้อง 

หลีีกเลี่่�ยงหรืือจำกััดผลกระทบ ไปสู่่�การมองว่่าความเสี่่�ยงเป็็นส่วนหน่ึ่�งของกลยุุทธ์์

องค์์กรที่่�สามารถนำมาใช้้เป็็นเครื่่�องมืือสร้้างความได้้เปรีียบในการแข่่งขััน (Hopkin, 

2017) 

การศึึกษานี้้�ยัังช่่วยขยายความเข้้าใจในทฤษฎีีเกี่่�ยวกัับความสามารถ 

ในการแข่่งขััน (Competitiveness) โดยเสนอให้้มองการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์

เป็็นองค์์ประกอบที่่�ขาดไม่่ได้้ในการสร้้างและคงไว้้ซึ่่�งความได้้เปรีียบทางการแข่่งขััน 
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ในระยะยาว แนวคิิดของ Porter (1985) ที่่�เน้้น การสร้้างความได้้เปรีียบผ่่าน 

การลดต้้นทุนหรืือการสร้้างความแตกต่่าง และของ Barney (1991) ที่่�เน้้น 

การใช้้ทรััพยากรที่่�มีีคุุณค่่าให้้เกิิดความได้้เปรีียบทางการแข่่งขััน ได้้รัับการต่อยอด 

ด้้วยการชี้้�ให้้เห็็นว่่า องค์์กรที่่�สามารถบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ได้้อย่่าง 

มีีประสิิทธิิภาพจะมีีความยืืดหยุ่่�นในการปรัับตััวสููงกว่่า และสามารถสร้้างนวััตกรรม

เพื่่�อตอบสนองต่่อการเปลี่่�ยนแปลงในตลาดได้้รวดเร็็ว นอกจากนี้้� ผลการศึึกษา 

ยัังเน้้นย้้ำบทบาทของการเรีียนรู้้�ในองค์์กร (organizational learning) และการจััดการ  

องค์์ความรู้้� (knowledge management) ว่่าเป็็นปัจจััยสำคััญในการพััฒนา 

ความสามารถในการแข่่งขัันที่่�มีีรากฐานจากการบริิหารความเสี่่�ยงอย่่างเป็็นระบบ

ในแง่่มุุมของการจััดการเชิิงกลยุุทธ์์ การศึึกษานี้้�เสนอแนวทางใหม่่ที่่�สำคััญ 

กล่่าวคืือ การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ควรเป็็นกระบวนการที่่�ไม่่เพีียงแต่่จััดการ

กัับความเสี่่�ยงในปัจจุุบััน แต่่ต้้องพััฒนาให้้สามารถคาดการณ์และสร้้างความพร้้อม 

รัับมืือกัับความไม่่แน่่นอนในอนาคตได้้อย่่างมีีระบบและต่่อเนื่่�อง การผนวก 

การวิิเคราะห์์ความเสี่่�ยงเข้้ากัับการวางแผนเชิิงกลยุุทธ์์จะช่่วยให้้องค์์กรสามารถ

วางแผนเชิิงรุุก (proactive planning) โดยมีีข้้อมููลที่่�แม่่นยำรองรัับการตััดสิินใจ 

ในทุกระดัับ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดการบริิหารแบบไดนามิกิ (dynamic capabilities) 

ที่่�เน้้นการเสริิมสร้้างความสามารถในการรัับมืือกัับการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว 

ของสภาพแวดล้้อม (Teece, 2007)

จากผลการศึึกษา ยัังได้้ข้้อสรุุปสำคััญว่่าการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์

สามารถเป็็นตััวเร่่ง (catalyst) ในการเสริิมสร้้างนวััตกรรม (innovation) และโอกาส 

ทางธุุรกิจใหม่่ ๆ ได้้ โดยการสร้้างกรอบการบริิหารที่่�เปิิดโอกาสให้้มีการทดลอง 

และการรับความเสี่่�ยงในขอบเขตที่่�ควบคุุมได้้ ส่่งผลให้้เกิิดการพััฒนาผลิตภััณฑ์์ 

บริิการ หรืือกระบวนการใหม่่ ๆ ซึ่่�งเป็็นหััวใจสำคััญในการแข่่งขัันในเศรษฐกิิจ

ยุุคใหม่่ (Calantone et al., 2002) การศึึกษานี้้�จึึงมีีผลกระทบทางทฤษฎีี 

ในการเปลี่่�ยนมุมมองเกี่่�ยวกัับความสััมพัันธ์์ระหว่่างความเสี่่�ยงและนวัตกรรม  

จากความเชื่่�อเดิิมที่่�มองว่่าความเสี่่�ยงเป็็นอุปุสรรคต่่อ การสร้้างสรรค์ ไปสู่่�การมองว่่า 

ความเสี่่�ยงเป็็นโอกาสสำหรัับการสร้้างคุุณค่่าใหม่่
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สุุดท้้าย ผลการศึึกษานี้้�มีศัักยภาพในการผลักดัันให้้เกิิดการพััฒนาทฤษฎีี 

การบริิหารจััดการองค์์กรในสภาวะแวดล้้อมที่่�มีีความไม่่แน่่นอนสููง โดยเสนอให้้มีี 

การพัฒันากรอบแนวคิดิที่่�เน้้นการผนวกการบริหิารความเสี่่�ยงเข้้ากับัการวางกลยุทุธ์์

อย่่างเป็็นระบบ ตั้้�งแต่่ระดัับการกำหนดวิิสััยทััศน์์ พัันธกิิจ ไปจนถึึงการปฏิิบััติิการ

ในระดัับหน่่วยงานย่่อย (Frigo & Anderson, 2011; Jiraphatthanaponsin, 2020)  

แนวคิิดนี้้�สามารถนำไปพััฒนาเป็็นแบบจำลองทางทฤษฎีีใหม่่ ๆ เพื่่�อศึึกษา 

ความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งความเสี่่�ยง กลยุุทธ์ ์และผลการดำเนินิงานขององค์ก์รในบริบิท

ที่่�แตกต่่างกััน ทั้้�งในภาคอุุตสาหกรรม ภาคบริิการ และองค์์กรภาครััฐ ซึ่่�งจะช่่วย 

เติมิเต็ม็ช่อ่งว่า่งทางทฤษฎีทีี่่�มีอียู่่�ในปัจัจุบุันั และสนับัสนุนุ การสร้้างองค์ค์วามรู้้�ใหม่่

ในสาขาการบริิหารจััดการเชิิงกลยุุทธ์์และการบริิหารความเสี่่�ยงอย่่างยั่่�งยืืน

	 1.2 ผลกระทบเชิิงปฎิิบััติิ

	ผ ลการศึึกษาครั้้�งนี้้�ส่งผลกระทบเชิิงปฏิิบััติิที่่�สำคััญต่่อการบริิหารจััดการ

องค์ก์รในยุคุที่่�เต็ม็ไปด้้วยความไม่แ่น่น่อนและการแข่ง่ขันัที่่�รุนุแรง โดยเน้้นให้้เห็น็ว่า่ 

การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ (Strategic Risk Management) จำเป็็นต้้องได้้รัับ

การบููรณาการเข้้ากัับกระบวนการกำหนดนโยบาย การวางแผน และการดำเนิินงาน

ขององค์์กรในทุุกระดัับ แนวทางนี้้�ช่่วยเสริิมสร้้างการตััดสินใจเชิิง กลยุุทธ์์ที่่�มีีข้้อมููล

รองรัับอย่่างรอบด้้าน ลดความเสี่่�ยงจากความไม่่แน่่นอนภายนอก และเพิ่่�มขีีด 

ความสามารถในการสร้้างโอกาสใหม่่ทางธุุรกิิจ

ในเชิิงปฏิิบััติิ องค์์กรควรจัดตั้้�งระบบบริิหารความเสี่่�ยงที่่�เป็็นองค์์รวม  

โดยครอบคลุุมตั้้�งแต่่ การระบุุและวิิเคราะห์์ความเสี่่�ยง การประเมิินผลกระทบ 

และโอกาส ตลอดจนการกำหนดกลยุทุธ์ร์ับัมืืออย่า่งเป็็นระบบ) การสร้้างวัฒันธรรม

ความเสี่่�ยง (risk culture) ภายในองค์์กรเป็็นสิ่่�งจำเป็็น ผู้้�นำองค์์กรต้้องมีีบทบาท

เชิิงรุุกในการส่่งเสริิมให้้บุุคลากรทุุกระดัับมีีส่่วนร่่วมในการบริิหารความเสี่่�ยง 

อย่่างสม่่ำเสมอ (ทั้้�งนี้้� การจััดให้้มีีช่่องทางการสื่่�อสารที่่�มีีประสิิทธิิภาพเกี่่�ยวกัับ 

ความเสี่่�ยงในทุกระดัับ จะช่่วยเสริิมสร้้างการตัดสินใจที่่�รวดเร็็วและแม่่นยำเมื่่�อต้้อง

เผชิิญกัับเหตุุการณ์์ที่่�ไม่่คาดคิิด
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นอกจากนี้้� ผลการศึึกษายัังเน้้นว่่าการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ควรถููก 

นำมาใช้้ควบคู่่�กับัการวางแผนโครงการและการตัดัสินิใจด้้านการลงทุนุอย่่างเป็น็ระบบ  

องค์์กรควรนำเครื่่�องมืือเช่่น Enterprise Risk Management (ERM) หรืือมาตรฐาน 

COSO Framework มาประยุุกต์์ใช้้ในกระบวนการวิิเคราะห์์และบริิหารโครงการใหม่่  

(Barney, 1991) การพิจารณาความเสี่่�ยงตั้้�งแต่่ขั้้�นตอนต้้นน้ำจะช่่วยลดโอกาส 

การสููญเสีียจากการลงทุุน และเพิ่่�มความสามารถในการแสวงหาผลตอบแทนที่่� 

คุ้้�มค่า่ในสภาพแวดล้้อมที่่�มีคีวามผันัผวน การลงทุนุในด้้านการพัฒันาขีดีความสามารถ 

ของบุคุลากรด้้านการบริหิารความเสี่่�ยงเชิงิกลยุทุธ์ก์็เ็ป็น็อีกหนึ่่�งผลกระทบเชิงิปฏิบิัตัิิ

ที่่�สำคัญั องค์ก์รควรจัดหลัักสููตรฝึกึอบรมเฉพาะทางเกี่่�ยวกับัการวิเิคราะห์ค์วามเสี่่�ยง 

การวางแผนกลยุุทธ์ท์ี่่�มีคีวามยืืดหยุ่่�น และ การเรียีนรู้�จากความล้้มเหลว (Calantone 

et al., 2002) การส่ง่เสริมิการเรียีนรู้้�เชิงิรุกุจะช่ว่ยให้้บุคุลากรมีศีักัยภาพในการเผชิญิ

และจััดการกับการเปลี่่�ยนแปลงได้้อย่่างคล่่องตััว องค์์กรที่่�มีีบุุคลากรที่่�มีีทัักษะ 

ด้้านการบริิหารความเสี่่�ยงสููงจะสามารถปรัับตััวได้้รวดเร็็ว เพิ่่�มโอกาสในการเติิบโต 

และรัักษาความสามารถในการแข่่งขัันในระยะยาว

ท้้ายที่่�สุุด ผลการศึึกษานี้้�นำเสนอแนวทางเชิิงนโยบายที่่�องค์์กรควรนำไป

ปฏิบิัตัิ ินั่่�นคือ การกำหนดให้้การบริิหารความเสี่่�ยงเชิงิกลยุุทธ์์เป็็นส่วนหน่ึ่�งของระบบ 

การกำกัับดููแลกิิจการที่่�ดีี (corporate governance) เพื่่�อเสริิมสร้้างความโปร่่งใส  

ความรัับผิิดชอบ และการตัดสินใจที่่�มีีคุุณภาพสููงสุุด (Frigo & Anderson, 2011; 

Hopkin, 2017) องค์์กรที่่�ดำเนิินการตามแนวทางดัังกล่่าวจะสามารถลดโอกาส 

ในการเกิิดความเสีียหาย สร้้างความเชื่่�อมั่่�นในกลุ่่�มผู้้�มีีส่่วนได้้เสีีย และเสริิมสร้้าง 

ความมั่่�นคงในการดำเนินิธุรุกิจิท่า่มกลางสภาพแวดล้้อมที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่า่งรวดเร็ว็ 

โดยสรุุป ผลกระทบเชิิงปฏิิบััติิจากการศึึกษานี้้�เน้้นให้้เห็็นว่่า การบริิหารความเสี่่�ยง

เชิิงกลยุุทธ์์ไม่่ใช่่เพีียงเครื่่�องมืือในการลดความเสี่่�ยงเท่่านั้้�น หากแต่่เป็็นกลไกสำคััญ

ในการเพิ่่�มขีดีความสามารถในการแข่ง่ขันั สร้้างนวัตักรรม และเสริมิสร้้างความยั่่�งยืนื

ให้้กัับองค์์กรในระยะยาวอย่่างแท้้จริิง
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2. อภิิปรายผล 

ผลการศึึกษานี้้�สะท้้อนให้้เห็็นว่่า การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์มีีบทบาท

สำคััญใน การเสริิมสร้้างความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กรอย่่างรอบด้้าน 

องค์์กรที่่�สามารถวางระบบการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

จะสามารถประเมิินสถานการณ์์ที่่�ไม่่แน่่นอนได้้ล่่วงหน้้า และวางแผนรัับมืือได้้อย่่าง

เป็น็ระบบ ซึ่่�งนำไปสู่่�การตัดสินิใจเชิงิกลยุทุธ์ท์ี่่�มีขี้้อมููลสนัับสนุนุที่่�ชััดเจน การวิเคราะห์์

พบว่่า ความสามารถในการจัดการกับความไม่่แน่่นอน เช่น่ ความเสี่่�ยงด้้านเศรษฐกิิจ 

การเมืือง หรืือเทคโนโลยีี ช่่วยให้้องค์์กรสามารถลดความสููญเสีียจากเหตุุการณ์ ์

ไม่่คาดคิิด และแสวงหาโอกาสใหม่่ ๆ ได้้รวดเร็็วกว่่าคู่่�แข่่ง ส่่งผลให้้องค์์กรมีี 

ความสามารถในการสร้้างนวัตกรรมและตอบสนองต่่อตลาดที่่�เปลี่่�ยนแปลงได้้อย่่าง 

มีปีระสิิทธิิภาพ (Porter, 1990) นอกจากนี้้� การสร้้างวััฒนธรรมองค์์กรที่่�ให้้ความสำคััญ 

กัับการบริิหารความเสี่่�ยงยัังช่่วยเสริิมสร้้างการมีีส่่วนร่่วมของบุุคลากรในทุุกระดัับ 

ทำให้้องค์์กรสามารถขัับเคลื่่�อนกลยุุทธ์์ได้้อย่่างมั่่�นคงและยืืดหยุ่่�น

การวิิเคราะห์์เชิิงลึึกพบว่่าการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ที่่�มีีประสิิทธิิภาพ 

ต้้องไม่่ใช่่เพีียงการระบุุและลดความเสี่่�ยงเท่่านั้้�น แต่่ยัังรวมถึึงการใช้้กระบวนการนี้้� 

เพื่่�อขยายขีีดความสามารถใน การแข่่งขััน (York, 2009) งานศึึกษาของ Jiraphat 

thanaponsin (2020) และ Panitphong (2017) เน้้นว่่า องค์์กรที่่�นำการบริิหาร 

ความเสี่่�ยงมาเป็น็กลไกหนึ่่�งของการกำหนดทิศิทางกลยุทุธ์ ์มีแีนวโน้้มที่่� จะมีคีวามได้้เปรียีบ 

เชิงิกลยุทุธ์ม์ากกว่า่องค์ก์รที่่�เน้้นการบริิหารความเสี่่�ยงในเชิงิรับัเท่า่นั้้�น ความสามารถ

ในการเชื่่�อมโยงการบริิหารความเสี่่�ยงเข้้ากัับนวััตกรรมและการพััฒนาผลิิตภััณฑ์ ์

หรือืบริกิารใหม่ ่ช่ว่ยให้้องค์์กรสามารถจัับโอกาสที่่�เกิดิจากความเปลี่่�ยนแปลงในตลาด 

เช่่น ความต้้องการใหม่่ของผู้้�บริิโภค หรืือเทคโนโลยีีที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว (Barney, 

1991) ดังันั้้�น องค์ก์รที่่�ต้้องการรักัษาความได้้เปรียีบในการแข่ง่ขันัจำเป็น็ต้้องมีรีะบบ

การบริิหารความเสี่่�ยงที่่�เชื่่�อมโยงกัับการเรีียนรู้�ขององค์์กร (Sinkula et al., 1997)  

เพื่่�อสร้้างการตอบสนองเชิิงรุุกต่่อปััจจััยเสี่่�ยงและการเปลี่่�ยนแปลงต่่าง ๆ

โดยสรุุป วรรณกรรมส่่วนใหญ่่สะท้้อนว่่า การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ 

มีีอิิทธิิพลอย่่างสำคััญต่่อความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กรในระยะยาว  

ทั้้�งในด้้านการป้องกัันและการแสวงหาโอกาสใหม่่ ๆ องค์์กรที่่�ประสบความสำเร็็จ 

Vol.21 No.1 January - April 2026
INTHANINTHAKSIN JOURNAL 207



ในการผสานการบริิหารความเสี่่�ยงเข้้ากัับการวางแผนเชิิง กลยุุทธ์์จะสามารถ 

เพิ่่�มศัักยภาพในการแข่่งขัันได้้อย่่างยั่่�งยืืน แม้้ต้้องเผชิญกัับสภาวะที่่�ไม่่แน่่นอน

และการแข่่งขัันที่่� ทั้้�งนี้้� เพื่่�อให้้การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์เกิิดประสิิทธิิผล

สููงสุุด องค์์กรจำเป็็นต้้องมีีการพััฒนาระบบการวิเคราะห์์ความเสี่่�ยงที่่�แม่่นยำ  

สร้้างวััฒนธรรมที่่�ส่ง่เสริิมการมีส่ว่นร่วมในกระบวนการบริิหารความเสี่่�ยง และเชื่่�อมโยง 

การบริิหารความเสี่่�ยงกัับการวางแผนกลยุุทธ์์อย่่างเป็็นระบบและต่่อเนื่่�อง  

ซึ่่�งจะนำไปสู่่�การสร้้างความสามารถในการแข่่งขัันอย่่างมั่่�นคงและการเติิบโต 

อย่่างยั่่�งยืืนในอนาคต

สรุุปผลการศึึกษาและข้้อเสนอแนะ 
1. สรุุปผลการศึึกษา

บทบาทสำคััญของการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ในการเสริิมสร้้าง 

ความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กรในสภาพแวดล้้อมทางธุุรกิิจที่่�เต็็มไปด้้วย 

ความไม่่แน่น่อนและการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็ว็ การบริิหารความเสี่่�ยงเชิงิกลยุุทธ์ ์

มิิได้้เป็็นเพีียงกระบวนการเพื่่�อลดผลกระทบจากเหตุุการณ์์ไม่่พึึงประสงค์์ หากแต่่

ยัังทำหน้้าที่่�เป็็นกลไกเชิิงรุุกในการแสวงหาโอกาสใหม่่ ๆ เพื่่�อขัับเคลื่่�อนการเติิบโต

อย่า่งยั่่�งยืนืและสร้้างความได้้เปรียีบในการแข่ง่ขันัอย่า่งต่่อเนื่่�อง และยัังแสดงให้้เห็น็

ว่า่ การบริิหารความเสี่่�ยงเชิงิกลยุทุธ์ท์ี่่�มีปีระสิทิธิิภาพจำเป็็นต้้องดำเนิินการอย่่างเป็็น

ระบบและเชื่่�อมโยงกัับกระบวนการวางแผนกลยุุทธ์์ในทุกระดัับขององค์์กร องค์์กร 

ที่่�สามารถวิิเคราะห์์และประเมิินความเสี่่�ยงอย่่างเป็็นระบบจะสามารถตััดสิินใจ 

เชิิงกลยุุทธ์์ได้้อย่่างแม่่นยำ มีีความยืืดหยุ่่�นในการปรัับตััว และสามารถตอบสนอง 

ต่อ่ความเปลี่่�ยนแปลงของตลาดได้้อย่่างทัันท่ว่งทีี ส่ง่ผลให้้องค์์กรสามารถลดโอกาส

สููญเสียี เพิ่่�มศักัยภาพในการสร้้างนวัตักรรม และแสวงหาโอกาสทางธุรุกิจิใหม่ ่ๆ  ได้้

ดีีกว่่าคู่่�แข่่ง

นอกจากนี้้� บทความยัังได้้เน้้นย้ำถึึงความสำคััญของการสร้้างวััฒนธรรม

องค์์กรที่่�ให้้ความสำคััญกัับการบริิหารความเสี่่�ยง โดยการส่งเสริิมการมีส่่วน

ร่่วมของบุุคลากรทุุกระดัับ การแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลอย่่างโปร่่งใส และการเรีียนรู้� 
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จากประสบการณ์ใ์นการบริหิารความเสี่่�ยง องค์ก์รที่่�มีวีัฒันธรรมความเสี่่�ยงที่่�เข้้มแข็ง็ 

จะสามารถระบุุและรัับมืือกัับความเสี่่�ยงได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และพััฒนา 

ขีีดความสามารถในการแข่่งขัันได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง

ในเชิิงทฤษฎีี บทความนี้้�ได้้ขยายขอบเขตความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับบทบาทของ 

การบริิหาร ความเสี่่�ยง จากการมองความเสี่่�ยงเป็็นเพีียงภััยคุุกคาม ไปสู่่�การมองว่่า

ความเสี่่�ยงเป็็นแหล่่งกำเนิิดของโอกาสในการสร้้างมููลค่่าและความได้้เปรีียบทางการ

แข่ง่ขันั โดยเชื่่�อมโยงกัับแนวคิิดเรื่่�องขีีดความสามารถไดนามิิก (Dynamic Capabilities)  

และการเรีียนรู้้�ในองค์์กร (Organizational Learning) ซึ่่�งมีีบทบาทสำคััญใน 

การขัับเคลื่่�อนนวััตกรรมและความสามารถในการปรัับตััวอย่่างรวดเร็็วใน 

สภาพแวดล้้อมที่่�ผัันผวน

ในเชิิงปฏิิบััติิ บทความได้้เสนอแนะแนวทางในการพััฒนาการบริิหาร 

ความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ได้้แก่่ การนำเครื่่�องมืือวิิเคราะห์์ 

ความเสี่่�ยงที่่�ทัันสมััยมาใช้้ การส่่งเสริิมการสร้้างวััฒนธรรมความเสี่่�ยงภายในองค์์กร 

การลงทุุนในเทคโนโลยีีข้้อมููล เช่น่ Big Data Analytics และ AI เพื่่�อเสริมิประสิทิธิิภาพ

ในการคาดการณ์และวางแผน และการพััฒนาทัักษะการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิง 

กลยุุทธ์์ในหมู่่�บุุคลากรทุุกระดัับ ทั้้�งนี้้�เพื่่�อให้้การบริิหารความเสี่่�ยงเป็็นส่วนหนึ่่�งของ 

ระบบการกำกัับดููแลกิิจการที่่�ดีี (Good Corporate Governance) และกระบวนการ

วางแผนเชิิงกลยุุทธ์์ขององค์์กร อย่่างแท้้จริิง

สรุปุได้้ว่า่เน้้นย้ำว่า่การบริิหารความเสี่่�ยงเชิงิกลยุทุธ์ไ์ม่่เพียีงแต่่เป็น็เครื่่�องมืือ 

ในการลดความสููญเสีียหรืือป้้องกัันเหตุุการณ์์ที่่�ไม่่คาดคิดเท่่านั้้�น หากแต่่เป็็น 

องค์์ประกอบสำคััญในการเสริิมสร้้างความสามารถในการแข่่งขััน การพััฒนา

นวััตกรรม และการขับเคลื่่�อนการเติิบโตอย่่างยั่่�งยืืนในระยะยาว องค์์กรที่่�ให้้ความ

สำคััญกัับการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์อย่่างเป็็นระบบและต่่อเนื่่�อง จะสามารถ

รัักษาความได้้เปรีียบในการแข่่งขััน และเติิบโตอย่่างมั่่�นคงท่่ามกลางความผัันผวน

ของสภาพแวดล้้อมทางธุุรกิิจในศตวรรษที่่� 21

ข้้อค้้นพบจากการสังเคราะห์์สอดคล้้องกัับมุุมมองของ Resource-Based 

View (RBV) ที่่�มองว่่าความสามารถในการแข่ง่ขัันเกิิดจากการใช้้ทรััพยากรเชิงิกลยุุทธ์ ์
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อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และสอดรัับกัับแนวคิิด Dynamic Capabilities ซึ่่�งเน้้น 

ความสามารถขององค์์กรในการ sensing, seizing และ transforming ภายใต้้ 

สภาพแวดล้้อมที่่�ไม่่แน่่นอน การบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์จึึงสามารถอธิิบายได้้

ในฐานะกลไกสำคััญที่่�ช่ว่ยให้้องค์์กรพัฒันาขีีดความสามารถเชิงิพลวัตัและเสริิมสร้้าง

ความได้้เปรีียบในการแข่่งขัันอย่่างยั่่�งยืืน

นอกจากนี้้� จากการสัังเคราะห์์วรรณกรรมยัังสะท้้อนให้้เห็็นว่่า การบริิหาร

ความเสี่่�ยงเชิิง กลยุุทธ์์สามารถอธิิบายได้้ผ่่านกรอบแนวคิิดทางทฤษฎีีที่่�สำคััญ เช่่น 

แนวคิดิ Resource-Based View ซึ่่�งเน้้นการใช้้ทรัพัยากรและความสามารถขององค์ก์ร

ในการสร้้างความได้้เปรีียบในการแข่่งขััน และแนวคิิด Dynamic Capabilities ที่่�เน้้น

ความสามารถขององค์์กรในการปรัับตััวต่่อสภาพแวดล้้อมที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็ว็ 

การบููรณาการแนวคิิดการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์เข้้ากัับกรอบแนวคิิดดังกล่่าว 

จึึงมีีส่่วนสำคััญในการเสริิมสร้้างศัักยภาพในการแข่่งขัันขององค์์กรในระยะยาว 

นอกจากนี้้� การวิจััยในอนาคตควรมุ่่�งศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่างการบริิหาร 

ความเสี่่�ยงเชิงิกลยุทุธ์ก์ับัปัจัจัยัอื่่�น ๆ  เช่น่ นวัตักรรมองค์ก์ร ความยืดืหยุ่่�นขององค์ก์ร 

และผลการดำเนิินงานขององค์์กรในบริิบทอุุตสาหกรรมที่่�แตกต่่างกััน เพื่่�อขยาย 

องค์์ความรู้้�ในประเด็็นดัังกล่่าวให้้ครอบคลุุมมากยิ่่�งขึ้้�น

2. ข้้อเสนอแนะ 

ในการศึึกษาผลกระทบของการบริิหารความเสี่่�ยงเชิงิกลยุุทธ์ต์่อ่ความสามารถ 

ในการแข่่งขัันขององค์์กร แนวทางการวิิจััยในอนาคตควรให้้ความสำคััญกัับ 

การวิเิคราะห์ก์ลไกการเชื่่�อมโยงอย่า่งละเอียีดระหว่า่งกระบวนการบริหิารความเสี่่�ยง

เชิิงกลยุุทธ์์กัับองค์์ประกอบของความสามารถใน การแข่่งขััน อาทิิ ด้้านการสร้้าง

นวััตกรรม การตอบสนองต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของตลาด และการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพ

เชิิงปฏิิบััติิการ ทั้้�งนี้้� ควรมีีการศึึกษาเปรีียบเทีียบในหลากหลายอุุตสาหกรรม

และขนาดขององค์์กร เพื่่�อสำรวจว่่าปััจจััยความเสี่่�ยงที่่�มีีผลต่่อความสามารถใน 

การแข่ง่ขัันนั้้�นมีลักัษณะเฉพาะอย่า่งไรในแต่่ละบริบิท นอกจากนี้้� การวิจิัยัในอนาคต

อาจมุ่่�งเน้้นการวิิเคราะห์์ช่่วงเวลาและลัักษณะของกลยุุทธ์์การบริิหารความเสี่่�ยง 

ที่่�ส่่งผลต่่อความสามารถในการรัักษาหรืือเสริิมสร้้างความได้้เปรีียบทางการแข่่งขััน

ในระยะสั้้�นและระยะยาว
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แนวทางการวิจิัยัในอนาคตยังัควรมุ่่�งเน้้นไปที่่�บทบาทของปัจัจัยัภายในองค์ก์ร 

ที่่�มีีผล ต่่อความสำเร็็จของการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ในการเสริิมสร้้าง 

ความสามารถในการแข่ง่ขััน เช่น่ รููปแบบภาวะผู้้�นำ วัฒันธรรมองค์์กร และการมีส่ว่นร่วม 

ของบุุคลากรในกระบวนการบริิหารความเสี่่�ยง การศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่าง 

การสร้้างวััฒนธรรมที่่�สนัับสนุุนการบริิหารความเสี่่�ยงเชิิงกลยุุทธ์์ กัับการเพิ่่�มขีีด 

ความสามารถด้้านนวัตกรรม การปรัับตััวต่อ่การเปลี่่�ยนแปลง และการตอบสนองเชิงิรุกุ 

ต่่อภััยคุุกคามจากภายนอก จะเป็็นแนวทางที่่�มีีคุุณค่่าอย่่างยิ่่�งในการอธิิบายว่่า

ปััจจััยทางพฤติิกรรมและโครงสร้้างองค์์กรสามารถเสริิม หรืือจำกััด ผลกระทบของ 

การบริิหารความเสี่่�ยงต่อ่ความสามารถใน การแข่ง่ขันัได้้อย่่างไร นอกจากนี้้� การศึึกษา 

แนวทางการพััฒนาความสามารถของบุุคลากรในด้้าน การวิเคราะห์์และตััดสินใจ

เชิิงกลยุุทธ์์ในบริิบทของความเสี่่�ยง ก็็เป็็นอีีกประเด็็นที่่�ควรให้้ความสำคััญ

ในอนาคต ยัังมีีความจำเป็็นในการพััฒนาเครื่่�องมืือวััดที่่�มีีความแม่่นยำ 

และสอดคล้้องกัับบริิบทของการประเมิินผลกระทบของการบริิหารความเสี่่�ยง 

เชิิงกลยุุทธ์์ต่่อความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กร การสร้้างแบบจำลอง 

เชิงิปริมิาณที่่�สามารถวัดัความสััมพันัธ์เ์ชิงิสาเหตุอุย่า่งเป็็นระบบ เช่น่ การใช้้แบบจำลอง 

สมการโครงสร้้าง (SEM) หรืือการวิเคราะห์์เชิิงเส้้นผสม (Hierarchical Linear  

Modeling) จะช่ว่ยให้้สามารถระบุปุัจัจัยักำหนด (determinants) และกลไกการส่ง่ผ่า่น

ผลกระทบ (transmission mechanisms) ได้้อย่่างชััดเจน นอกจากนี้้� การบููรณาการ

เทคโนโลยีดีิจิิทิัลั เช่น่ Big Data Analytics และ AI เข้้ากับัการวิเิคราะห์ค์วามเสี่่�ยงเชิงิ 

กลยุุทธ์์เพื่่�อเสริิมประสิิทธิิภาพใน การตััดสิินใจเชิิงกลยุุทธ์์ก็็เป็็นแนวทางที่่�ควรได้้รัับ 

การสำรวจ เพื่่�อเพิ่่�มศักัยภาพขององค์ก์รในการคาดการณ์แ์ละปรับัตัวัต่อ่ปัจัจัยัเสี่่�ยง 

ได้้อย่่างรวดเร็็วและมีีประสิิทธิิภาพยิ่่�งขึ้้�น ซึ่่�งจะเป็็นการเสริิมความสามารถใน 

การแข่่งขัันอย่่างยั่่�งยืืนในระยะยาว
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วารสารอิินทนิิลทัักษิิณสาร มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ

การเตรีียมต้้นฉบัับ (Article Preparation Guidelines)
1. ข้้อกำหนดทั่่�วไป

	 1.1 เป็็นบทความภาษาไทยหรืือภาษาอัังกฤษ 

	 1.2 เว้้นขอบด้้านบน/ขอบด้้านซ้้าย 1.5 นิ้้�ว เว้้นขอบด้้านล่า่ง/ขอบด้้านขวา 1 นิ้้�ว 

	 1.3 ต้้นฉบัับต้้องพิิมพ์์บนกระดาษขาว ขนาด A4 พิิมพ์์หน้้าเดีียว ใส่่เลข

กำกัับหน้้าทุุกหน้้า พิิมพ์์ด้้วยคอมพิิวเตอร์์โปรแกรม Microsoft Word ใช้้แบบอัักษร  

TH SarabunPSK รายละเอีียดขนาดตััวอัักษรดัังตารางข้้างล่่าง

ส่่วนประกอบของบทความ รููปแบบการพิิมพ์์ ขนาดตััวอัักษร ลัักษณะตััวอัักษร

ชื่่�อบทความ กลางหน้้ากระดาษ 18 ตััวหนา B

ชื่่�อผู้้�แต่่ง ชิิดขวา 14 ตััวธรรมดา

บทคััดย่่อ ชิิดซ้้าย 16 หััวข้้อตััวหนา

- ภาษาไทย เนื้้�อหาตััวปกติิ

- ภาษาอัังกฤษ

หััวข้้อแบ่่งตอน ชิิดซ้้าย 16 ตััวหนา B

หััวข้้อย่่อย ใช้้หมายเลข 16 ตััวปกติิ

เนื้้�อหาบทความ - 16 ตััวปกติิ

การเน้้นความในบทความ - 16 ตััวปกติิ

ข้้อความในตาราง - 14 ตััวปกติิ

บรรณานุุกรม กลางหน้้ากระดาษ 16 ตััวหนา B

ภาพประกอบ / คำอธิิบาย

ใต้้ภาพ

กลางหน้้ากระดาษ 14 ปกติิ

1.4 ถ้้ามีีภาพประกอบ ควรเป็็นภาพถ่่ายขาว-ดำ ที่่�ชััดเจน

1.5 ถ้้าเป็็นภาพวาดลายเส้้น ให้้วาดบนกระดาษขาวโดยใช้้หมึึกดำให้้สะอาด

และลายเส้้นคมชััด

1.6 ความยาวของเนื้้�อเรื่่�องภาพประกอบตารางและบทคััดย่่อภาษาไทยและ

ภาษาอัังกฤษรวมเอกสารอ้้างอิิงไม่่ควรเกิิน 20 หน้้า
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2. ชื่่�อบทความ ต้้องมีีทั้้�งภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ กำหนดให้้ชื่่�อเรื่่�อง 

หลัักใช้้ตััวอัักษร ขนาด 18 ตััวหนา จััดวางไว้้กลางหน้้า และชื่่�อเรื่่�องหลัักที่่�เป็็น 

ภาษาอัังกฤษ กำหนดให้้ใช้้ตัวัพิมิพ์ใ์หญ่่ที่่�ตัวัอัักษรแรกของคำนาม คำกริิยา คำขยาย 

โดยเว้้นบรรทััด 1 บรรทััดจากชื่่�อเรื่่�องหลััก * ไม่่ต้้องใส่่เครื่่�องหมายมหััพภาคหรืือ 

จุุด (.) หลัังชื่่�อเรื่่�องภาษาอัังกฤษ

3. ชื่่�อผู้้�แต่่ง สถาบััน และ อีีเมล

	 3.1	กำหนดให้้ชื่่�อผู้้�แต่่ง สถาบััน และอีีเมล อยู่่�ในตำแหน่่งชิิดขวาใต้้ชื่่�อ

บทความภาษาอัังกฤษ โดยชื่่�อภาษาไทยให้้ใช้้ตััวอัักษร ขนาด 14 ตััวธรรมดา และ

ชื่่�อภาษาอัังกฤษใส่่ในวงเล็็บตามหลัังภาษาไทย 

	 3.2	ขีีดเส้้นใต้้ชื่่�อผู้้�เขีียนที่่�รัับผิิดชอบบทความ (corresponding authors) 

และใส่่ * หลัังเลขเชิิงอรรถทั้้�งภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ

	 3.3	ในกรณีีบทความภาษาไทยใส่่ชื่่�อผู้้�แต่่ง สถาบััน และ ที่่�อยู่่�อีเมลทั้้�ง

ภาษาไทยและภาษาอัังกฤษด้้านล่่างหน้้าแรกของบทความ

	 3.4	เชิิงอรรถของผู้้�เขีียน ซึ่่�งประกอบด้้วย (1) ตำแหน่่งทางวิิชาการ 

(2) คุุณวุุฒิิ (3) สาขาวิิชา/ภาควิิชา (4) คณะ (5) สถาบััน (6) เมืืองและ (7) อีีเมล  

ตามลำดัับ หากมีีผู้้�เขีียนหลายคนให้้เรีียงตามลำดัับคนละบรรทััด (ทั้้�งภาษาไทยและ

ภาษาอัังกฤษ) ดัังตััวอย่่างข้้างล่่าง

	 3.5	บรรทััดล่างสุุด เขีียน *Corresponding author : E-mail address : 

และใส่่ที่่�อยู่่�อีีเมลของผู้้�เขีียนหลััก
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ตััวอย่่างการเขีียนตำแหน่่งทางวิิชาการและคุุณวุุฒิิของผู้้�เขีียน

เจ้้าหน้้าที่่� (ใส่่ชื่่�อตำแหน่่งเป็็นอัังกฤษ) 
เช่่น เจ้้าหน้้าที่่�บริิหารงานทั่่�วไปนัักวิิชาการ 
ช่่างศิิลป์์

General Administration, Art Academician,

นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี Undergraduate Student, Bachelor of 
(ใส่่ชื่่�อคุุณวุุฒิิปริิญญา) in (ใส่่ชื่่�อสาขาวิิชา),

นัักศึึกษาระดัับปริิญญาโท Graduate Student, Master of (ใส่่ชื่่�อคุุณวุุฒิิ
ปริิญญา) in (ใส่่ชื่่�อสาขาวิิชา),

นัักศึึกษาระดัับปริิญญาเอก Doctoral Student, Doctor of Philosophy 
Program in (ใส่่ชื่่�อสาขาวิิชา), 

นัักวิิชาการอิิสระ Independent scholars, 

อาจารย์์ Lecturer,

อาจารย์์ ดร. Lecturer, Dr.,

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ Asst. Prof.,

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร. Asst. Prof. Dr.,

รองศาสตราจารย์์ Assoc. Prof.,

รองศาสตราจารย์์ ดร. Assoc. Prof. Dr.,

ศาสตราจารย์์ Prof., 

ศาสตราจารย์์ ดร. Prof. Dr.,

บทความนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของ
วิิทยานิิพนธ์์เรื่่�อง (ใส่่ชื่่�อวิิทยานิิพนธ์์)

This article submitted in partial of the  
thesisentitled“ (ชื่่�อวิิทยานิิพนธ์์ภาษาอัังกฤษ)”

บทความนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของ
ดุุษฎีีนิิพนธ์์เรื่่�อง (ใส่่ชื่่�อวิิทยานิิพนธ์์)

This article submitted in partial of the  
dissertation entitled “(ชื่่�อดุุษฎีีนิิพนธ์์ภาษาอัังกฤษ)”

บทความนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของงานวิิจััย
เรื่่�อง (ใส่่ชื่่�อวิิทยานิิพนธ์์)

This article submitted in partial of the research 
project entitled “(ชื่่�อโครงการวิิจััยภาษาอัังกฤษ)”
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ตััวอย่่าง

	ชื่่ �อไทย//นามสกุุลไทย1* (Name//Familyname)1*

	ชื่่ �อไทย//นามสกุุลไทย2 (Name//Familyname)2

	ชื่่ �อไทย//นามสกุุลไทย3 (Name//Familyname)3

บทคััดย่่อ

	 (เนื้้�อหา)

1ตำแหน่่งทางวิิชาการ คุุณวุุฒิิ สาขาวิิชา/ภาควิิชา คณะ สถาบััน อีีเมล:
2ตำแหน่่งทางวิิชาการ คุุณวุุฒิิ สาขาวิิชา/ภาควิิชา คณะ สถาบััน อีีเมล:	  ภาษาไทย
3ตำแหน่่งทางวิิชาการ คุุณวุุฒิิ สาขาวิิชา/ภาควิิชา คณะ สถาบััน อีีเมล:
1ตำแหน่่งทางวิิชาการ คุุณวุุฒิิ สาขาวิิชา/ภาควิิชา คณะ สถาบััน อีีเมล:
2ตำแหน่่งทางวิิชาการ คุุณวุุฒิิ สาขาวิิชา/ภาควิิชา คณะ สถาบััน อีีเมล:	  ภาษาอัังกฤษ
3ตำแหน่่งทางวิิชาการ คุุณวุุฒิิ สาขาวิิชา/ภาควิิชา คณะ สถาบััน อีีเมล:
*Corresponding author : E-mail address : 

เช่่น

1อาจารย์,์ สาขาวิชิานิเิทศศาสตร์ ์คณะมนุษุยศาสตร์แ์ละสังัคมศาสตร์ ์มหาวิทิยาลัยัทักัษิณิ 
สงขลา 90000, อีีเมล: xxx@xxx.com
2อาจารย์ ดร., สาขาวิิชาภาษาตะวัันออก คณะมนุษุยศาสตร์แ์ละสัังคมศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััย
ทัักษิิณ สงขลา 90000, อีีเมล: xxx@xxx.com
3รองศาสตราจารย์, สาขาวิิชาภาษาตะวัันตก คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ สงขลา 90000, อีีเมล: xxx@xxx.com
1Lecturer, Communication Arts Section, Faculty of Humanities and Social Sciences, 
Thaksin University, Songkhla, 90000, Thailand, E-mail: xxx@xxx.com
2Lecturer, Dr., Oriental Languages Section, Faculty of Humanities and Social Sciences, 
Thaksin University, Songkhla, 90000, Thailand, E-mail: xxx@xxx.com
3Assoc. Prof., Western Languages Section, Faculty of Humanities and Social Sciences, 
Thaksin University, Songkhla, 90000, Thailand, E-mail: xxx@xxx.com

*Corresponding author : E-mail address :xxx@xxx.com

*บทความภาษาอัังกฤษใช้้ E-mail : บทความภาษาไทยใช้้ อีีเมล : (ไม่่มีีตััวการัันต์์)

จำเป็็นต้้องใส่่

หากจำเป็็นต้้องใส่่ “บทความที่่�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของ...” ก็็ให้้เป็็นลำดัับที่่� 1 และชื่่�อผู้้�เขีียนเป็็นลำดัับที่่� 2, 3, 4
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4. บทคััดย่่อ

	 4.1	หัวัเรื่่�องของ บทคัดัย่อ่ ให้้ใช้้ตัวัอักัษรขนาด 16 ตัวัหนา อยู่่�ในตำแหน่ง่

ชิิดซ้้ายและเนื้้�อหาของบทคััดย่อใช้้อักษร ขนาด 16 ตััวปกติิ ไม่่ต้้องเว้้นบรรทัด

ระหว่่างหััวเรื่่�องและเนื้้�อหาบทคััดย่่อ

	 4.2	บทความภาษาไทยต้้องมีีบทคััดย่่อทั้้�งภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ 

โดยใช้้บทคััดย่่อภาษาอัังกฤษก่่อนบทคััดย่่อภาษาไทยและจำนวนคำไม่่เกิิน 300 คำ

	 4.3	บทความภาษาอัังกฤษต้้องมีีบทคััดย่อภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ 

โดยใช้้บทคััดย่่อภาษาไทยก่่อนบทคััดย่่อภาษาอัังกฤษและจำนวนคำไม่่เกิิน 300 คำ

	 4.4	คำสำคััญท้้ายบทคััดย่อให้้ผู้้�เขีียนกำหนดคำสำคััญ (Keywords) 

สำหรัับคำดััชนีเีป็็นภาษาไทยและภาษาอัังกฤษไม่่ควรเกิิน 5 คำ โดยหััวเรื่่�องให้้ใช้้เป็น็ 

ตัวัอักัษรขนาด 16 ตัวัหนา แล้้วตามด้้วยคำสำคัญัที่่�เป็น็อักัษรขนาด 16 ตัวัปกติ ิและ 

มีจีำนวนคำสำคััญ ไม่เ่กินิ 5 คำ ระหว่า่งคำสำคัญัทั้้�งภาษาไทยและภาษาอัังกฤษต้้อง

ใส่่เครื่่�องหมายจุุลภาค (,) เว้้นหลััง 1 ระยะ และไม่่ต้้องใส่่เครื่่�องหมายมหััพภาคหรืือ 

(.) หลัังคำสำคััญคำสุุดท้้าย

ตััวอย่่าง

บทคััดย่่อ
	 (เนื้้�อหา)

คำสำคััญ : คำสำคััญ1, คำสำคััญ2, คำสำคััญ3, คำสำคััญ4, คำสำคััญ5

Abstract
	 (เนื้้�อหา)
Keywords : Keywords1, Keywords2, Keywords3, Keywords4, Keywords5

อัักษรขนาด 16 ตััวหนา

อัักษรขนาด 16 ตััวหนา
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5. หััวเรื่่�อง มีีข้้อกำหนดดัังนี้้�

	 5.1	หััวเรื่่�องแบ่่งตอนหรืือหััวข้้อหลััก เช่่น บทนำ บทสรุุป บรรณานุุกรม 

กำหนดให้้ใช้้ตัวัอักัษร ขนาด 16 ตัวัหนา ชิดิขอบซ้้าย และไม่ต่้้องเว้้นบรรทัดัหลังัจาก

หััวเรื่่�อง ไม่่มีีต้้องมีีเลขกำกัับ

	 5.2	หัวัเรื่่�องย่่อย กำหนดให้้ใช้้ตัวอัักษรขนาด 16 ตัวัหนา ชิดิขอบซ้้ายและ

ไม่่ต้้องเว้้นบรรทััดหลัังจากหััวเรื่่�องแบ่่งตอนใช้้หมายเลขกำกัับ

ตััวอย่่าง

บทนำ
	 (เนื้้�อหา)

บทสรุุป
1. หััวข้้อย่่อย
	 (เนื้้�อหา)

6. เนื้้�อเรื่่�อง

ที่่�อยู่่�ภายใต้้หััวเรื่่�องทุุกลำดัับให้้ใช้้ตััวอัักษรขนาด 16 ตััวปกติิ ไม่่ต้้องเว้้น

บรรทััดระหว่่างย่่อหน้้าในหััวเรื่่�องเดีียวกััน แต่่ต้้องเว้้นบรรทััดระหว่่างหััวข้้อหลััก

7. ภาพและตาราง

	 7.1	รููปภาพ รููปเขีียน แบบ แผนที่่� หรืือไดอะแกรม ให้้ใช้้คำว่่า “ภาพ” 

ทั้้�งหมด หััวเรื่่�องของภาพใช้้คำว่่า “ภาพที่่� (หมายเลขภาพ) โดยใช้้เลขเดี่่�ยวตามด้้วย 

ชื่่�อภาพ (ชื่่�อภาพไม่่ต้้องนำด้้วยคำว่่า “แสดง”) ด้้วยตััวอัักษรขนาด 14 ตััวเอีียง  

ปกติติำแหน่ง่ใต้้ภาพและเขียีนที่่�มาของภาพด้้วย “ที่่�มา : ชื่่�อผู้้�เขียีน (ปีีที่่�พิมิพ์ ์: หน้้าที่่�)”  

ด้้วยตััวอัักษรขนาด 14 ตััวเอีียง ปกติิใต้้ชื่่�อภาพ
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ตััวอย่่าง

รููปภาพ

ภาพที่่� 1 ................................................
ที่่�มา : Johnson และ Smith (1980 : 25)

*หากหรืือผู้้�เขียีนบทความถ่า่ยภาพด้้วยตนเอง อ้้างอิงิดังันี้้� ที่่�มา : กฤษณะ ทองแก้้ว  

(ถ่่ายเมื่่�อวัันที่่� 8 ตุุลาคม 2559)

*ควรกำกัับหมายเลขภาพและชื่่�อภาพใต้้ภาพทุุกภาพ หากผู้้�เขีียนบทความ

จัดัวางรููปภาพในแนวเดียีวกัันซ้้ายและขวา ควรใส่่หมายเลขภาพและชื่่�อภาพใต้้ภาพ 

ทั้้�งด้้านซ้้ายและขวา 

7.2 ตาราง เนื้้�อหาในตารางเป็็นตััวอัักษรขนาด 14 ตััวปกติิ และหััวเรื่่�อง 

ของตารางให้้ใช้้คำว่่า “ตารางที่่� 1” โดยให้้ใช้้ตัวเลขเดี่่�ยว ตามด้้วยชื่่�อตาราง  

(ชื่่�อตารางไม่่ต้้องนำด้้วยคำว่่า “แสดง”) โดยให้้ใช้้ตััวอัักษรขนาด 14 ตััวตรง ปกติิ 

และมีีความยาวมากที่่�สุุดได้้ไม่่เกิิน 2 บรรทัด ชื่่�อตารางให้้อยู่่�เหนืือตาราง และ 

ใส่่ที่่�มาของตาราง/หมายเหตุุ (ถ้้ามีี) ใต้้ตาราง “ที่่�มา : ชื่่�อผู้้�เขีียน (ปีีที่่�พิิมพ์์ : หน้้าที่่�)” 

เป็็นตััวอัักษรขนาด 14 ตััวเอีียง ปกติิ 

ตััวอย่่าง
ตารางที่่� 1 ..............................................................................................................

หมายเหตุุ : (ถ้้ามีี) ...................................
ที่่�มา : จิินตนา และคณะ (2015 : 25)
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8. บทความวิิจัยั ต้อ้งประกอบไปด้้วยส่่วนประกอบต่่อไปนี้้�เป็็นอย่่างน้้อย

	 - ชื่่�อเรื่่�อง (ไทย-อัังกฤษ) หรืือ (อัังกฤษ-ไทย)

	 - บทคััดย่่อ (ไทย-อัังกฤษ) หรืือ (อัังกฤษ-ไทย)

	 - บทนำ (Introduction)

	 - การทบทวนงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง (Review of Literature)

	 - วััสดุุอุุปกรณ์์ เครื่่�องมืือวิิจััย และวิิธีีการศึึกษา (Materials and Methods)

	 - ผลการศึึกษาและอภิิปรายผล (Results and Discussion)

	 - สรุุปผลการศึึกษาและข้้อเสนอแนะ (Conclusions)

	 - กิิตติิกรรมประกาศ (Acknowledgments) *ถ้้ามีี

	 - เอกสารอ้้างอิิง (References)

9. บทความวิิชาการ และบทความปริิทัศัน์ ์ต้อ้งประกอบไปด้้วยส่่วนประกอบ 

ต่่อไปนี้้�เป็็นอย่่างน้้อย

	 - ชื่่�อเรื่่�อง (ไทย-อัังกฤษ) หรืือ (อัังกฤษ-ไทย)

	 - บทคััดย่่อ (ไทย-อัังกฤษ) หรืือ (อัังกฤษ-ไทย)

	 - บทนำ (Introduction)

	 - เนื้้�อหา (Substance)

	 - บทสรุุปหรืือบทส่่งท้้าย (Conclusion)

	 - เอกสารอ้้างอิิง (References)

10. การอ้้างอิิง 

10.1 การอ้้างอิงิแทรกในเนื้้�อเรื่่�องให้้ใช้้วิธีิีการอ้้างอิงิในส่ว่นเนื้้�อเรื่่�องแบบนามปีี  

(author-date in text citation) โดยใส่่วงเล็็กชื่่�อชื่่�อผู้้�แต่่งและปีีพิิมพ์์ของเอกสาร 

ไว้้ข้้างหน้้าหรือืข้้างหลังัข้้อความที่่�ต้้องการอ้้างอิงิเพื่่�อบอกแหล่ง่ที่่�มาของข้้อความนั้้�น 

และระบุุเลขหน้้าเอกสารอ้้างอิิงในกรณียกข้้อความมาทั้้�งหมดด้้วยอัักษรขนาด 16 

ตััวปกติิ 
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10.1.1 หนัังสืือที่่�มีีผู้้�แต่่ง 1 คน 	 1. ชื่่�อ/นามสกุุล/(ปีี/ : /เลขหน้้า) เนื้้�อหา.......

					     2. เนื้้�อหา.... (ชื่่�อ/นามสกุุล, // ปีี/ : /เลขหน้้า)

เช่่น ชฎาพร ขุุนทองเพชร (2550 : 58)...........................................................

	 ..................................................(ชฎาพร ขุุนทองเพชร, 2550 : 58)

10.1.2 หนัังสืือที่่�มีีผู้้�แต่่ง 2 คน	 1. ชื่่�อ/นามสกุลุ/และชื่่�อ/นามสกุลุ/(ปี/ี:/เลขหน้้า)  

					      เนื้้�อหา....

					     2. เนื้้�อหา....(ชื่่�อ/นามสกุุล/และชื่่�อ/นามสกุุล,  

					      //ปีี/ : /เลขหน้้า)

เช่่น ทิวิา ศุภุจรรยา และผ่่องศรีี วนาสิิน (2524 : 3-5).........................................

	 .....................................(ทิวิา ศุภุจรรยา และผ่อ่งศรี ีวนาสินิ, 2524 : 3-5)

10.1.3 หนัังสืือที่่�มีีผู้้�แต่่ง 3-6 คน	 1. ชื่่�อ/นามสกุลุ,/ชื่่�อ/นามสกุลุ/และชื่่�อ/นามสกุลุ/ 

					      (ปีี/:/เลขหน้้า) เนื้้�อหา....

					     2. เนื้้�อหา.... (ชื่่�อ/นามสกุุล,/ชื่่�อ/นามสกุุล/ 

					      และชื่่�อ/นามสกุุล,//ปีี/:/เลขหน้้า)

เช่น่ คุณุัชัญ์ ์สมชนะกิจิ, ศิริิินทร์์ญา เปียีกลิ่่�น และพัชัราภรณ์ ์นิลิอุบุล (2560 : 10-12)

	 ...........................................(คุุณััชญ์์ สมชนะกิิจ, ศิิริินทร์์ญา เปีียกลิ่่�น 

					      และพััชราภรณ์์ นิิลอุุบล, 2560 : 10-12)

*การอ้้างอิงิเลขหน้้าแบบนามปี ีไม่ต่้้องใส่ ่“หน้้า” “น.” หรือื “p.” “pp.” หน้้าเลขหน้้าในวงเล็บ็
**การอ้้างอิิงเลขหน้้าแบบนามปีี ตามจำนวนหน้้า 
- อ้้างอิิงเพีียงหน้้าเดีียว เช่่น (..... : 1)
- อ้้างอิิงตั้้�งแต่่ 2 หน้้าขึ้้�นไปต่่อเนื่่�องกััน เช่่น (..... : 1-2) หรืือ (..... : 1-5)
- อ้้างอิิงโดยที่่�หน้้าไม่่ต่่อเนื่่�องกัันใช้้เครื่่�องหมาย (,) คั่่�นเช่่น (..... : 1,3-5)
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10.1.4 หนัังสืือที่่�มีีผู้้�แต่่ง 6 คน ขึ้้�นไป	 1. ชื่่�อ/นามสกุลุ/และอื่่�น/ๆ/(ปี/ี:/เลขหน้้า)  

						       เนื้้�อหา....

						      2. เนื้้�อหา.... (ชื่่�อ/นามสกุลุ/และคณะ,  

						       // ปีี /:/เลขหน้้า)

เช่่น	จิ ิตราภรณ์์ สุุทธิิวรเศรษฐ์์ และอื่่�นๆ (2557) ...........................................

	 ……………………………(จิิตราภรณ์์ สุุทธิิวรเศรษฐ์์ และคณะ, 2557.)

*แต่่ในการเขีียนเอกสารอ้้างอิิงท้้ายบทจำเป็็นจะต้้องเขีียนชื่่�อผู้้�แต่่งทั้้�งหมด  

ไม่่ใช้้ “อื่่�น” หรืือ “และคณะ”

10.1.5 การอ้้างอิิงเอกสารหลายเล่่มในย่่อหน้้าเดีียวกััน

แบ่่งแยกแต่่ละเอกสารใว้้ด้้วยเครื่่�องหมายอััฒภาค (Semicolon) (;)

เช่่น	 (สมาคมห้้องสมุดุแห่ง่ประเทศไทยในพระราชููปถัมัภ์์สมเด็จ็พระเทพรัตันราชสุดุา 

สยามบรมราชกุุมารีี, 2550 : 

1 ; อาชััญญา รััตนอุุบล และคณะ, 2548 : 85, 88 ; สุุจิิตรสุุวภาพ, 2560 : 68)

10.1.6 อ้้างอิิงจากเอกสารทุุติิยภููมิิ 

เช่่น	 村崎恭子 (2000 : 23, อ้้างถึึงในณััฏฐิิราทัับทิิม, 2557 : 72) กล่่าวว่่า....

(村崎恭子, 2000 : 23, อ้้างถึึงในณััฏฐิิราทัับทิิม, 2557 : 72)

10.1.7 การอ้้างอิิงคำพููดคำต่่อคำ

ถ้้าจำนวนคำน้้อยกว่า่ 40 คำ ให้้ใส่เ่ครื่่�องหมายอัญัประกาศ “…..” และสามารถ

รวมคำและประโยคใว้้ในเนื้้�อหา

ในกรณีีที่่�ข้้อความมีีจำนวนคำมากกว่่า 40 คำขึ้้�นไปให้้เริ่่�มต้้นบรรทััดใหม่่และ

ย่่อหน้้าเข้้าไปครึ่่�งนิ้้�วจากกั้้�นซ้้าย

(Left-Margin) และหากมียี่อ่หน้้าใหม่ใ่นข้้อความที่่�อ้้างอิงิให้้เริ่่�มต้้นบรรทัดัใหม่ท่ี่่�

บรรทััดแรกและย่่อหน้้าเข้้าไป

ปีีที่่� 21 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 2569226



คร่ึ่�งนิ้้�วจากกั้้�นซ้้ายเช่่นเดีียวกัันและอ้้างอิิงในเนื้้�อเรื่่�องโดยใส่่ผู้้�แต่่งปีีและ 

ระบุุเลขหน้้าหรืือเลขย่่อหน้้าเมื่่�อจบ

ประโยคหากระบุุชื่่�อผู้้�แต่่งใว้้ต้้นประโยคให้้ใส่่ปีีและระบุุเลขหน้้าหรืือ 

เลขย่่อหน้้าไว้้ในวงเล็็บต่่อจากชื่่�อผู้้�แต่่ง 

10.2 การอ้้างอิงิในเชิงิอรรถ (footnote) ด้้านล่างของหน้้ากระดาษ ให้้ใช้้ตัวอักัษร  

ThaiSarabun PSK ตััวปกติิขนาด 12 และให้้โน้้ตอยู่่�ด้้านล่่างในหน้้าเดีียว โดย 

ความยาวของเชิิงอรรถ ทั้้�งหมดต้้องไม่่เกิิน 4 บรรทััด

11. เอกสารอ้างอิิง การอ้้างอิิงส่่วนท้้ายเล่่มโดยรวบรวมรายการเอกสารทั้้�งหมด

ที่่�ผู้้�เขีียนได้้ใช้้อ้้างอิิงในการเขีียนผลงานนั้้�นๆ จััดเรีียงรายการตามลำดัับอัักษรชื่่�อ 

ผู้้�แต่ง่ภายใต้้หัวข้้อ “บรรณานุกุรม” สำหรัับผลงานวิชาการภาษาไทยหรืือ “Reference”  

สำหรัับผลงานวิิชาการภาษาอัังกฤษโดยใช้้รููปแบบการอ้้างอิิงแบบ APA (American 

Psychological Association) ดัังปรากฏในตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

1. หนัังสืือ

1.1 ชื่่�อผู้้�แต่่ง.//(ปีีที่่�พิมิพ์)์.//ชื่่�อเรื่่�อง/(ครั้้�งที่่�พิมิพ์)์.//เมืืองที่่�พิิมพ์์/:/สำนัักพิิมพ์์.

*ตัดัคำว่่่าสํํานัักพิิมพ ห�างหุุนส่วนจํากััดบริิษัทัหรืือคํําว่า Publishers, Co., และ Inc.  

แต่่คงคำว่่า โรงพิิมพ์์ Press หน้้าหรืือหลัังชื่่�อสำนัักพิิมพ์์

**ชื่่�อผู้้�แต่ง่ หากเป็น็นามแฝงสามารถใส่่ชื่่�อนามแฝงตามที่่�ปรากฏต่อ่ด้้วยปีีที่่�พิมิพ์์

ได้้เลย เช่่น ทมยัันตีี. (2547).

ตััวอย่่าง

โกวิิท วงศ์์วััฒน์์. (2550). การเมืืองการปกครองรััสเซีีย. กรุุงเทพฯ : ดวงกมล. 

ผ่่องพรรณ ตรััยมงคงกููล และสุุภาพ ฉััตราภรณ์์. (2550). การออกแบบการวิิจััย. 

(พิิมพ์์ครั้้�งที่่� 7). กรุุงเทพฯ : โรงพิิมพ์์มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์.

พิิชััย น้้อยวััฒน์์. (2556). เมืืองแม่่กลองจัังหวััดสมุุทรสงคราม. กรุุงเทพฯ :  

ด่่านสุุทธาการพิิมพ์์.
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Wong, W. (2005). Input enhancement from theory and research to the  

classroom. New York : McGraw – Hill.

1.2 หนัังสืือแปล

ชื่่�อผู้้�แต่่งต้้นฉบัับ.//(ปีีที่่�พิิมพ์์).//ชื่่�อเรื่่�องที่่�แปล/[ชื่่�อต้้นฉบัับ(ถ้้ามีี)](ชื่่�อผู้้�แปล,ผู้้�แปล

และเรีียบเรีียง).//เมืืองที่่�พิิมพ์์/:/สำนัักพิิมพ์์.

ตััวอย่่าง

สหพัันธ์์แรงงานนานาชาติิในกิจการเคมีีภััณฑ์์พลังงานเหมืืองแร่่และแรงงานทั่่�วไป 

(ICEM). (2554). คู่่�มืือฉบัับพกพาว่่าด้้วยการคุ้้�มครองสิิทธิิคนงานใน 

ระบบจ้้างเหมา (เกรีียงศัักดิ์์� ธีีระ โกวิิท ขจร และวรดุุลย์์ ตุุลารัักษ์์, ผู้้�แปล

และเรีียบเรีียง). กรุุงเทพฯ : เล็็ทโกโปร์์.

2. บทความ / เรื่่�อง / ตอนในหนัังสืือรวมเรื่่�อง

ชื่่�อผู้้�เขีียนบทความ.//(ปีีที่่�พิิมพ์์).//ชื่่�อบทความ,/ใน/ชื่่�อผู้้�รวบรวมหรืือบรรณาธิิการ 

(ถ้้ามี)ี,/ชื่่�อหนังัสือื,/เลขหน้้าของบทความ./ / / / / / / เมือืงที่่�พิมิพ์ ์: สำนักัพิมิพ์.์

ตััวอย่่าง

อรทััย วารีีสะอาด. (2537). ความขััดแย้้งระหว่่างหััวหน้้ากัับลููกน้้อง, ในสุพััฒน์ ์

ส่่องแสงจัันทร์์ และพวาพัันธุ์์� เมฆา (บรรณาธิิการ), บนถนนสายวิิชาชีีพ, 

127 – 130. กรุุงเทพฯ : มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ.

Arhuckle, J.L. (1996). “Full information estimation in the presence of  

incomplete data,” In G.a. Morcoulides and R.E. Schumaker (Eds),  

Advanced structural equation modeling : Issues and techniques, 

243 -277. Mahwah, NJ : Lawrence Erlbaum Associates.
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3. บทความในวารสาร

3.1 วารสาร

ชื่่�อผู้้�เขีียนบทความ./ / (ปีีที่่�พิิมพ์์)./ / ชื่่�อบทความ, / ชื่่�อวารสาร./ / ปีีที่่� (ฉบัับที่่�),/ 

เลขหน้้า.

ตััวอย่่าง

วริิสรา พึ่่�งทองหล่่อ. (2553). สมุุนไพรไทยโอกาสอาหารเพื่่�อสุุขภาพ, วารสาร 

ส่่งเสริิมการลงทุุน. 21(2), 43 – 47.

กฤษณา อยู่่�พ่ว่ง, เทิิดศักดิ์์� ไม้้เท้้าทอง และสุุมรรษตรา แสนวา (2557). ความต้้องการ 

ของผู้้�สููงอายุุที่่�มีีต่่อการจััดบริิการและกิิจกรรมของห้้องสมุุดเพื่่�อการเรีียนรู้้�  

กรุุงเทพมหานคร : กรณีีศึึกษาห้้องสมุุดเพื่่�อการเรีียนรู้้�สวนลุุมพิินีี, วารสาร

บรรณศาสตร์์. 7(1), 24-38.

Mollet, J. A. (2007). Educational investment in conflict areas of Indonesia : 

The case of West Papua Province, International Education Journal. 

2007, 8(2), 155-166.

Taylor, A. (2006). Factors associated with glossing : comments on ko, Reading 

in a Foreign Language. 18(1), 72 – 73.

*วารสารฉบัับพิิเศษใส่่ [ฉบัับพิิเศษ] หลัังชื่่�อวารสาร

3.2 วารสารอิิเล็็กทรอนิิกส์์

ชื่่�อผู้้�เขีียนบทความ./ / (ปีีที่่�พิิมพ์์)./ / ชื่่�อบทความ, / ชื่่�อวารสาร./ / ปีีที่่� (ฉบัับที่่�),/  

เลขหน้้า.//สืืบค้้น วััน เดืือน ปีี, จาก http;//www.xxxxxxxxxxx

ตััวอย่่าง

ณัฏัฐิริา ทับัทิิม. (2017). การศึึกษาการใช้้รููป て・てから・たあとで ของผู้้�เรียีนภาษาญี่่�ปุ่่�น 

ชาวไทยในมหาวิทิยาลัยั 8 แห่ง่, วารสารเครืือข่า่ยญี่่�ปุ่่�นศึกึษา. 7(1), 1-20. 

สืืบค้้นเมื่่�อ 12 ธัันวาคม 2560, จาก http://jsat.or.th/jsn-journal/jsn-vol-7-

no-1-2017/
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4. บทความจากหนัังสืือพิิมพ์์

ชื่่�อผู้้�เขีียนบทความ.// (ปีีที่่�พิิมพ์์,/วัันที่่�,/เดืือน).//ชื่่�อบทความ,/ชื่่�อหนัังสืือพิิมพ์์.// 

เลขหน้้า.

ตััวอย่่าง

กัมัปนาท ขันัตระกููล. (2555, 7 ธันัวาคม). เสียีงสะท้้อน SME : วิสิาหกิจิชุมุชนโคกขาม 

จัังหวะก้้าวที่่�รอการช่่วยเหลืือ, คมชััดลึึก. 10.

พฤทธิ์์� ศิิริิพรรณพิิทัักษ์์. (2550, 2 กรกฎาคม). ครููต้้องใฝ่่รู้้�– พััฒนาตััวเอง, ข่่าวสด.  

11. สืืบค้้นเมื่่�อ 18 กุุมภาพัันธ์์ 2554, จาก http : / /www.moe.go.th/

new_centerlnews--htm.

*หากไม่่มีีผู้้�แต่่งให้้นำด้้วยชื่่�อบทความแทนชื่่�อผู้้�เขีียนบทความ 

ตััวอย่่าง

Abdullah-Mahathir row FrustatedM’sian PM strikes back. (2006, October28).

The Nation. 4A.

5. บทความจากนิิตยสาร

ชื่่�อผู้้�เขีียนบทความ.//(ปีี, เดืือน). //ชื่่�อเรื่่�อง,/ชื่่�อนิิตยสาร.//ปีีที่่� (ฉบับที่่�), / 

เลขหน้้า-เลขหน้้า.

ตััวอย่่าง

จรููญ หยููทอง. (2549, มกราคม). รากเหง้้าของปัญัหาสังัคมและวัฒันธรรมชุมุชนภาค

ใต้้, ศิิลปวััฒนธรรม. 27(3). 160-169.

6. บทความวิิทยานิิพนธ์์

ชื่่�อผู้้�แต่ง่ นามสกุลุ.// (ปีทีี่่�พิมิพ์)์.// ชื่่�อวิทิยานิพินธ์ ์(วิทิยานิพินธ์ป์ริญิญามหาบัณัฑิติ

หรืือวิิทยานิิพนธ์์ปริิญญาดุุษฏีีบััณฑิิต).//เมืืองที่่�พิิมพ์์/:/ชื่่�อสถานการศึึกษา.

*หากเป็็นการค้้นคว้้าอิิสระ หลัังชื่่�อเรื่่�องใส่่ (การค้้นคว้้าอิิสระปริิญญามหาบััณฑิิต)
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ตััวอย่่าง

ชฎาพรขุน ทองเพชร. (2550). การศึกษาศัักยภาพของชุุมชนในการจัดการ 

ท่อ่งเท่ี่�ยวเชิงินิเิวศ : กรณีีศึกษาถ้้ำภูผูาเพชร (วิทิยานิพินธ์ป์ริญิญามหาบััณฑิติ).  

สงขลา : มหาวิิทยาลััยราชภััฏสงขลา.

สฤษดิ์์�พงศ์์ ขุุนทรง. (2553). พััฒนาการทางวััฒนธรรมของเมืืองนครปฐมโบราณ

ในช่ว่งก่อ่นพุทุธศตวรรษที่่� 19 (วิทิยานิพินธ์ป์ริญิญาดุษุฎีนีิพินธ์์). กรุงุเทพฯ 

: มหาวิิทยาลััยศิิลปากร.

7. รายงานการวิิจััย

ชื่่�อผู้้�แต่่ง.//(ปีีที่่�พิิมพ์์).// ชื่่�อเรื่่�อง (รายงานผลการวิิจััย).//เมืืองที่่�พิิมพ์์/:/สำนัักพิิมพ์์.

ตััวอย่่าง

นฤมล ขุุนวีีช่่วย และคณะ. (2558). การเคลื่่�อนย้้ายและการปรัับตััวของครััวเรืือน

เพื่่�อแสวงหาที่่�ทำกิินในเขตป่่าอำเภอมะนัังจัังหวััดสตููล (รายงานผลการ
วิิจััย). นครศรีีธรรมราช : มหาวิิทยาลััยราชภััฏนครศรีีธรรมราช.

นิศิากร ทองนอก. (2552). การเคลื่่�อนย้า้ยทางวัฒันธรรมของญี่่�ปุ่่�นและนัยัต่อ่การ
เปล่ี่�ยนแปลงทางสังัคมและวัฒันธรรมของประเทศไทย : กรณีีศึกษาการ
เรีียนการสอนภาษาญี่่�ปุ่่�นในระดัับมััธยมศึึกษาตอนปลายในเขตภาคใต้้  
(รายงานผลการวิิจััย). กรุุงเทพฯ : สำนัักงานกองทุุนสนัับสนุุนการวิิจััย.

8. เอกสารสืืบเนื่่�องในที่่�ประชุุมวิิชาการ

8.1 จััดพิิมพ์์เป็็นรููปเล่่ม

ชื่่�อผู้้�แต่่ง.//(ปีีที่่�พิิมพ์์).//ชื่่�อเรื่่�อง./ใน/ชื่่�อการประชุุม,/เลขหน้้า.//วัันที่่�/เดืือน/ปีี/ 

สถานที่่�ประชุุม.//เมืืองที่่�พิิมพ์์/:/สำนัักพิิมพ์์.

ตััวอย่่าง

เตวิิช เสวตไอยาราม. (2558). ความเหลื่่�อมล้้ำของโอกาสทางการเรีียนภาษาญี่่�ปุ่่�น
ในประเทศไทย. ในการประชุุมวิิชาการระดัับชาติเิน่ื่�องในโอกาสครบรอบ 
ปีีที่่� 49 แห่่งการสถาปนาสถาบัันบััณฑิิตพััฒนบริิหารศาสตร์์, 537–555.  
วันัที่่� 1 เมษายน 2558 ณ สถาบันับัณฑิิตพัฒันบริหิารศาสตร์ ์กรุงุเทพมหานคร. 
กรุุงเทพฯ : สถาบัันบััณฑิิตพััฒนบริิหารศาสตร์์.
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9. บุุคลานุุกรม

การอ้้างอิิงแทรกในเนื้้�อเรื่่�อง

ใส่่วงเล็็บ ( ) เช่่น...เนื้้�อหา...(สายทิิพย์์ เครืือแก้้ว (ผู้้�ให้้สััมภาษณ์์). วิิระเดช 

ทองคำ (ผู้้�สััมภาษณ์์). ที่่�บ้้านเลขที่่� 31 หมู่่�ที่่� 5 ตำบลโคกทราย อำเภอปากพะยููน  

จัังหวััดพััทลุุง. เมื่่�อวัันที่่� 12 กุุมภาพัันธ์์ 2558.)

การอ้้างอิิงในเอกสารอ้้างอิิง

ชื่่�อผู้้�ให้้สัมภาษณ์์/(ผู้้�ให้้สัมภาษณ์์).//ชื่่�อผู้้�สัมัภาษณ์์/(ผู้้�สััมภาษณ์์). สถานที่่�สััมภาษณ์์./

เมื่่�อวัันเดืือนปีีที่่�สััมภาษณ์์.

ตััวอย่่าง

จำเนีียร หนููชุม (ผู้้�ให้้สัมภาษณ์์). มานะ ขุนุวีชี่ว่ย (ผู้้�สััมภาษณ์์). ที่่�บ้้านเลขที่่� 134 หมู่่� 9  

ตำบลปาล์์มพัฒันา อำเภอมะนััง จังัหวัดัสตููล. เมื่่�อวันัที่่� 5 พฤษภาคม 2558.

จุรุี ีสังัขภิิญโญ (ผู้้�ให้้สัมภาษณ์์). ก้้องกิิดากร บุญุช่ว่ย และรััชนีย์ ์ศรีีศักัดา (ผู้้�สััมภาษณ์์).  

ที่่�ห้้องสมุุดประชาชนจัังหวััดสงขลา อำเภอเมืือง จัังหวััดสงขลา. เมื่่�อวัันที่่� 

18 เมษายน 2560.

10. บทความจากเว็็บไซต์์

10.1 บทความจากเว็็บไซต์์กรณีีปรากฏชื่่�อผู้้�แต่่ง

ชื่่�อผู้้�แต่่ง.//(ปีีที่่�พิิมพ์์).//ชื่่�อเรื่่�อง.//สืืบค้้นเมื่่�อวัันเดืือนปีีที่่�สืืบค้้น,/จากชื่่�อเว็็บไซต์์.

*หากไม่่ปรากฏปีีที่่�พิิมพ์์ใส่่ (ม.ป.ป.)

ตััวอย่่าง

กรมอุุทยานแห่่งชาติิสััตว์์ป่่าและพัันธุ์์�พืืช. (ม.ป.ป.). เขตรัักษาพัันธุ์์�สััตว์์ป่่า 

เขาบรรทัด. สืืบค้้นเมื่่�อ 5 เมษายน 2558, จาก http://web3.dnp.go.th/

wildlifenew/anim

วานิิช สุุนทรนนท์์. (2551). ห้้องสมุุดเคลื่่�อนท่ี่�เทศบาลนครสงขลา. สืืบค้้นเมื่่�อ 

1 มีีนาคม 2560, จาก https://www.oknation. Nationtv.tv/blog/print.

php?id=331222.
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Ministry of Foreign Affairs. (2017). MOFA’s Overseas Travel Safety Information  
(Online). Retrieved February7, 2017, from http://www.anzen.mofa.go.jp/
info/pcinfectionspothazardinfo_007.html#ad-image-0

Brooklyn public library. (2017). Services for Older Adults. Retrived March 1, 
2017, from https://www.bklynlibrary.org/outreach/older-adults 2017.

10.2 บทความจากเว็็บไซต์์กรณีีไม่่ปรากฏชื่่�อผู้้�แต่่ง

ชื่่�อบทความ.//(ปีีที่่�พิิมพ์์).//สืืบค้้นเมื่่�อวัันเดืือนปีีที่่�สืืบค้้น,/จากชื่่�อเว็็บไซต์์.

ตััวอย่่าง

เทคนิิคการสืืบค้้นข้้อมููล. (2550). สืืบค้้นเมื่่�อ 20 กุุมภาพัันธ์์ 2550, จากhttp :/ /
www.gtoknow.org/blogs.com. 

Economic indicators and releases. (2013). Retrieved February 19, 2013, from 
http://www.nber.org/releases/.

11. เอกสารประกอบการสอนหรืือเอกสารคำสอน

ชื่่�อผู้้�แต่่ง.//(ปีีที่่�พิิมพ์์).//ชื่่�อเรื่่�อง.//เมืืองที่่�พิิมพ์์/:/ชื่่�อสถานการศึึกษา.

*ใส่่รหััสรายวิิชาหลัังชื่่�อเรื่่�อง

ตััวอย่่าง

อััญชลีี สิิงห์์น้้อย วงศ์์วััฒนา. (2558). เอกสารคำสอนวจีีวิิภาคและวากยสััมพัันธ์์

ภาษาศาสตร์์ในแนวหน้้าท่ี่�นิิยมแบบลัักษณ์์ภาษา 209522. พิิษณุุโลก :  

คณะมนุุษยศาสตร์์มหาวิิทยาลััยนเรศวร.

12. การเรีียงลำดัับตััวอัักษร สระภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ

ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง จ ฉ ช ซ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ด ต ถ ท ธ น บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม 

ย ร ฤ ฤๅ ล ฦ ฦๅ ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ

อะ อัั อา อำ อิิ อีี อึึ อืื อุุ อูู เอ แอ โอ ใอ ไอ (ลำดัับวรรณยุุกต์์ : ไม้้ไต่่คู้้�, ไม้้เอก, 

ไม้้โท, ไม้้ตรีี, ไม้้จััตวา, ทััณฑฆาต)

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z
************************************************************************************************
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ขั้นตอนระบบงาน (System Procedure) 

ประชาสัมพันธ์	เชิญชวนบุคคลภายนอก/ภายใน	
เสนอบทความวิชาการ	เพื่อพิจารณาจัดพิมพ์

ในวารสารมนุษยศาสตร์สังคมศาสตร์

รวบรวมบทความวิจัย	บทความวิชาการ	
สาขามนุษยศาสตร์สังคมศาสตร์	ฯลฯ	ที่จะลงตีพิมพ์ในวารสารฯ

ประชาสัมพันธ์ทั้งปี	

ฉบับที่	1	ปิดรับบทความ	ภายในวันที่	31 มี.ค.

ฉบับที่	2	ปิดรับบทความ ภายในวันที่	31	ก.ค.

ฉบับที่ 3 ปดรับบทความ ภายในวันที่ 30 พ.ย.

ภายใน	1		สัปดาห์

ภายใน	2		สัปดาห์

ให้แก้ไขเบื้องต้นไม่รับตีพิมพ์	

แจ้งผลการพิจารณาบทความ	
ให้เจ้าของบทความทราบ

ผลการพิจารณา

รวบรวมบทความ

ภายใน	1		สัปดาห์

ไมผาน 2 ใน 3 คนผาน 2 ใน 3 คน

ส่งบทความให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมิน

แจ้งผลการประเมินบทความให้ผู้เขียนทราบ

จัดสงวารสารฯ		ไปให้บรรณาธิการ	กองบรรณาธิการ	กองจัดการ
ผู้ทรงคุณวุฒิ เจ้าของบทความ	และหนวยงานตางๆ	

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ
ปัญญา จริยธรรม นำาการพัฒนามนุษย์และสังคม

แจ้งผู้เขียนบทความปรับแก้
บทความเบื้องต้น

No Yes

เสนอกองบรรณาธิการคัดเลือกบทความในเบื้องต้น	

รับตีพิมพ์	

ภายใน	2		สัปดาห์

ภายใน	2	วัน

กองบรรณาธิการ	พิจารณาแตงตั้งผู้ทรงคุณวุฒิ
เพื่อประเมินบทความ	จํานวน	3	คน

รวบรวมบทความเพื่อส่งโรงพิมพ์

ส่งโรงพิมพ์

แจ้งผลการประเมินให้ผู้เขียนบทความทราบ
 เพื่อปรับแก้ไข

แจ้งผลการประเมินให้ผู้เขียน 
ทราบว่าไม่สามารถตีพิมพ์ได้

งานวารสารอินทนิลทักษิณสาร มหาวิทยาลัย

ชําระคาตีพิมพ์

ตรวจบทคัดยอ การอางอิง ภาษาและอักษร

กอนสงโรงพิมพ

ผูเขียนสงฉบับปรับปรุงมาพรอมฟอรมแจกแจงการแกไข

เสนอกอง บก. พิจารณาเพื่อตอบรับการตีพิมพ

พรอมออกหนังสือรับรองการตีพิมพ



ขั้นตอนระบบงาน (System Procedure) 

ประชาสัมพันธ์	เชิญชวนบุคคลภายนอก/ภายใน	
เสนอบทความวิชาการ	เพื่อพิจารณาจัดพิมพ์

ในวารสารมนุษยศาสตร์สังคมศาสตร์

รวบรวมบทความวิจัย	บทความวิชาการ	
สาขามนุษยศาสตร์สังคมศาสตร์	ฯลฯ	ที่จะลงตีพิมพ์ในวารสารฯ

ประชาสัมพันธ์ทั้งปี	

ฉบับที่	1	ปิดรับบทความ	ภายในวันที่	31 มี.ค.

ฉบับที่	2	ปิดรับบทความ ภายในวันที่	31	ก.ค.

ฉบับที่ 3 ปดรับบทความ ภายในวันที่ 30 พ.ย.

ภายใน	1		สัปดาห์

ภายใน	2		สัปดาห์

ให้แก้ไขเบื้องต้นไม่รับตีพิมพ์	

แจ้งผลการพิจารณาบทความ	
ให้เจ้าของบทความทราบ

ผลการพิจารณา

รวบรวมบทความ

ภายใน	1		สัปดาห์

ไมผาน 2 ใน 3 คนผาน 2 ใน 3 คน

ส่งบทความให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมิน

แจ้งผลการประเมินบทความให้ผู้เขียนทราบ

จัดสงวารสารฯ		ไปให้บรรณาธิการ	กองบรรณาธิการ	กองจัดการ
ผู้ทรงคุณวุฒิ เจ้าของบทความ	และหนวยงานตางๆ	

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ
ปัญญา จริยธรรม นำาการพัฒนามนุษย์และสังคม

แจ้งผู้เขียนบทความปรับแก้
บทความเบื้องต้น

No Yes

เสนอกองบรรณาธิการคัดเลือกบทความในเบื้องต้น	

รับตีพิมพ์	

ภายใน	2		สัปดาห์

ภายใน	2	วัน

กองบรรณาธิการ	พิจารณาแตงตั้งผู้ทรงคุณวุฒิ
เพื่อประเมินบทความ	จํานวน	3	คน

รวบรวมบทความเพื่อส่งโรงพิมพ์

ส่งโรงพิมพ์

แจ้งผลการประเมินให้ผู้เขียนบทความทราบ
 เพื่อปรับแก้ไข

แจ้งผลการประเมินให้ผู้เขียน 
ทราบว่าไม่สามารถตีพิมพ์ได้

งานวารสารอินทนิลทักษิณสาร มหาวิทยาลัย

ชําระคาตีพิมพ์

ตรวจบทคัดยอ การอางอิง ภาษาและอักษร

กอนสงโรงพิมพ

ผูเขียนสงฉบับปรับปรุงมาพรอมฟอรมแจกแจงการแกไข

เสนอกอง บก. พิจารณาเพื่อตอบรับการตีพิมพ

พรอมออกหนังสือรับรองการตีพิมพ

รายชื่่�อผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ (Reader)

ต้น้ฉบับับทความวิิจัยั บทความวิิชาการที่่�ตีีพิมพ์ใ์นวารสารอินทนิลทักัษิณิสาร  

ปีีท่ี่� 21 ฉบัับที่่� 1 (มกราคม – เมษายน 2569) ได้้รัับการตรวจแก้้ไขจาก 

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิดัังรายนามต่่อไปนี้้�

รศ.ดร.กำจร หลุุยยะพงศ์์	 คณะวารสารศาสตร์์และสื่่�อสารมวลชน
มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์

รศ.ดร.ลัักษณา คล้้ายแก้้ว	วิ ิทยาลััยนิิเทศศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยรัังสิิต

รศ.ดร.จตุุวิิทย์์ แก้้วสุุวรรณ์์	 คณะมนุุษยศาสตร์์  
มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์

รศ.ดร.กาญจนา วิิชญาปกรณ์์	 คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยนเรศวร

รศ.ดร.พััชลิินจ์์ จีีนนุ่่�น		 คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ

รศ.ดร.ศศิิวิิมล สุุขบท		 คณะวิิทยาการจััดการ  
มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์

รศ.ดร.พีีรพล เจตโรจนานนท์์	 คณะนิิติิศาสตร์์  
สถาบัันบััณฑิิตพััฒนบริิหารศาสตร์์

รศ.ดร.ปพนพััชร์์ กอบศิิริิธีีร์์วรา	 คณะมนุุษยศาสตร์์  
มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์

รศ.ดร.วนิิพพล มหาอาชา	 คณะสัังคมศาสตร์์และมนุุษยศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยมหิิดล

ผศ.ดร.ภััทรขวััญ ทองเถาว์์	 คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏอุุบลราชธานีี

ผศ.ดร.ปรวััน แพทยานนท์์	วิ ิทยาลััยนวััตกรรมสื่่�อสารสัังคม 
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
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ผศ.ดร.ฟารีีดา เจะเอาะ	 สำนัักวิิชาสารสนเทศศาสตร์์  
มหาวิิทยาลััยวลััยลัักษณ์์

ผศ.ดร.ธนภััทร เต็็มรััตนะกุุล	 คณะมนุุษยศาสคร์์และสัังคมศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ

ผศ.ดร.นารีีรััตน์์ วััฒนเวฬุุ	 คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์  
มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์  
วิิทยาเขตปััตตานีี

ผศ.ดร.ภููริิวรรณ วรานุุสาสน์์	 คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยนเรศวร

ผศ.ดร.รััดเกล้้า เปรมประสิิทธิ์์�	 คณะสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยนเรศวร

ผศ.ดร.นฤมล ขุุนวีีช่่วย	 คณะวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏนครศรีีธรรมราช

ผศ.ดร.วิิมลมาศ ปฤชากุุล	 คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์  
วิิทยาเขตปััตตานีี

ผศ.ดร.วรรณวิิชนีี ถนอมชาติิ	 คณะบริิหารธุุรกิิจ มหาวิิทยาลััยบููรพา

ผศ.ดร.อนุุวััต สงสม		  คณะเศรษฐศาสตร์์และบริิหารธุุรกิิจ 
มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ

ผศ.อรพิินท์์ บุุญสิิน		  คณะวิิทยาการจััดการ  
มหาวิิทยาลััยราชภััฏนครศรีีธรรมราช

ผศ.มุุจริินทร์์ อิิทธิิพงษ์์	 คณะอัักษรศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

อ.ดร.ยิ่่�งยศ บุุญจัันทร์์		 คณะอัักษรศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

อ.ดร.นัันทวััลย์์ สุุนทรภาระสถิิตย์์	 คณะอัักษรศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

ปีีที่่� 21 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 2569236






