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ข้้อเขีียนทั้้�งหมดที่่�ปรากฏในวารสารอิินทนิิลทัักษิิณสาร มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ
เป็็นข้้อคิิดเห็็นของผู้้�เขีียนโดยเฉพาะไม่่ใช่่ความเห็็นและความรัับผิิดชอบของคณะมนุุษยศาสตร์์

และสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ หรืือกองบรรณาธิิการวารสาร





บทบรรณาธิการ

วารสารอินิทนิลิทัักษิิณสาร ได้้เดินิทางเข้้าสู่่�ปี ี18 โดยยังัคงยืืนหยััดส่ง่เสริิมความรู้้� 

ทางวิิชาการด้้วยการที่่�ให้้วารสารของเราได้้เป็็นเวทีีให้้นักวิจิัยัและนัักวิชิาการได้้ใช้้เป็็น 

พื้้�นที่่�แลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้� ผลงานวิิชาการ และผลงานวิิจััยที่่�หลากหลายในสาย

มนุษุยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ โดยปีทีี่่� 18 ฉบับัที่่� 1 ประจำเดืือนมกราคม - เมษายน 

2566 นี้้�เรามีีบทความวิชิาการจำนวน 4 บทความ ได้้แก่่ บทความเรื่่�อง ร้้านขายเวลา 

: นััยแห่่ง “เวลา” ที่่�ยึึดโยงกัับอารมณ์์ และจิิตวิิญญาณของมนุุษย์์ บทความเรื่่�อง  

ผลการจััดการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วััฏจัักร 6A ในรายวิิชา

สัังคมและวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�น บทความเรื่่�อง ศึึกษาความหมายที่่�ปรากฏบนเรืือพระ 

ในงานประเพณีีลากพระอำเภอเมืือง จังัหวัดัสงขลา และบทความเรื่่�อง ภาพสะท้้อน

การถ่่ายทอดความรู้้�เพื่่�อการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้ผลิตภััณฑ์์ทางการเกษตรแก่่วิิสาหกิิจ

ชุุมชนตำบลนาข้้าวเสีียและเครืือข่่าย อำเภอนาโยง จัังหวััดตรัังและบทความวิิจััย 

จำนวน 4 บทความ ได้้แก่่ บทความเรื่่�อง ปััจจััยประชากรศาสตร์์ที่่�ส่่งผลต่่อการ 

เตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุ ของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง บทความเรื่่�อง 

“อุดุมคติแิละระบบคุณุค่า่” ของสังัคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้ ทศวรรษ 2460-2490 : กรณีีศึกึษา 

ผ่่านนิิราศท้้องถิ่่�นภาคใต้้ บทความเรื่่�อง แนวทางการสร้้างความมั่่�นคงทาง 

อาหารชุุมชนชาติิพัันธุ์์�ขมุุบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง ตำบลท่่ากระดาน อำเภอศรีีสวััสดิ์์� 

จัังหวััดกาญจนบุุรีี โดยยุุทธศาสตร์์ BCG และบทความเรื่่�อง การเสริิมสร้้าง

ความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ ของนิิสิิตชั้้�นปีีที่่� 2  



โดยใช้้วิิธีีสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ดอคช์์ (MIA) ซึ่่�งแต่่ละบทความต่่างเป็็นการ

วิเิคราะห์ใ์ห้้มุมมองทางวิชิาการด้้านมนุุษยศาสตร์์และสังัคมศาสตร์์ให้้เห็น็มุุมวิชิาการ

ที่่�กว้้าง และแตกต่่างไปจากเดิิม อีีกทั้้�งเป็็นประโยชน์์สำหรัับผู้้�อ่่านเป็็นอย่่างมาก

กองบรรณาธิกิารยังัคงทำงานอย่า่งมุ่่�งมั่่�นในการที่่�จะเป็น็ช่อ่งทางการนำเสนอ

องค์์ความรู้้�ทางมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ เพื่่�อให้้เกิิดขัับเคลื่่�อนทางการศึึกษา

วิิจััยองค์์ความรู้้�ทางด้้านมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ที่่�จะเป็็นประโยชน์์ต่่อการ

พััฒนาท้้องถิ่่�นไปจนถึึงระดัับชาติิต่่อไป ท้้ายนี้้�คณะผู้้�จััดทำวารสารใคร่่ขอขอบคุณ

นักัวิชิาการทุกุท่า่น ที่่�มีีส่ว่นร่ว่มในการขับัเคลื่่�อนวารสารอินิทนินิทักัษิณิสารมาจนถึงึ

ปััจจุุบััน และ หวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่า เราจะยัังได้้รัับการสนัับสนุุนจากผู้้�อ่่าน ผู้้�วิิจััย และ

นัักวิิชาการ ต่่อไปอีีกนาน ทีีมงานทุุกคนจะพััฒนาวารสารให้้มีีคุุณภาพต่่อไป

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์เสริิมศัักดิ์์� ขุุนพล

บรรณาธิิการ
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ครั้้�งนี้้� เป็็นการศึึกษาแบบกลุ่่�มเดีียว มีีการทดสอบก่อนและหลัังการทดลอง  

กลุ่่�มตััวอย่่างคืือนัักศึึกษาวิิชาเอกภาษาญี่่�ปุ่่�นชั้้�นปีีที่่� 2 ณ มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง 

ในภาคใต้้ จำนวน 23 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยประกอบด้้วย 1) แผนการจััด 

การเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วััฏจัักร 6A จำนวน 10 แผน  

2) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน และ 3) แบบสอบถามความพึึงพอใจ 

ของนักัศึกึษาที่่�มีีต่อแผนการจัดัการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วัฏัจัักร 6A  

สถิิติิที่่�ใช้้ คืือ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และ t-test 

ผลการศึึกษาพบว่่า 1) นัักศึึกษาวิิชาเอกภาษาญ่ี่�ปุ่่�นชั้้�นปีีที่่� 2 มีีผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนรายวิิชาสัังคมและวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�น หลัังเรีียนด้้วยแผนการจััดการเรีียน

การสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วัฏัจักัร 6A สููงกว่า่คะแนนสอบก่อ่นเรีียนอย่า่ง

มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 2) นัักศึึกษามีีความพึึงพอใจต่่อการเรีียนสัังคมและ

วััฒนธรรมญ่ี่�ปุ่่�น โดยใช้้แผนการจััดการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้

วััฏจัักร 6A โดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด จากการศึึกษาครั้้�งนี้้�การจััดการเรีียนการ

สอนโดยใช้้แผนการจััดการเรีียนการสอนแบบ สืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วััฏจัักร 6A 

มีีประสิิทธิิภาพในการส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนสัังคมและวััฒนธรรมอย่่างเป็็นระบบ 

ผู้้�เรีียนเข้้าใจเนื้้�อหาได้้มากขึ้้�นจากการรู้้�จักัตั้้�งคำถามและฝึกึคิดิวิเิคราะห์ร์่ว่มกับัเพื่่�อน

ในกลุ่่�ม อย่่างไรก็็ตามผู้้�สอนควรวิิเคราะห์์เน้ื้�อหาในแต่่ละหััวข้้ออย่่างระมััดระวััง 

ให้้มีีปริิมาณเนื้้�อหาที่่�เหมาะสมสำหรัับผู้้�เรีียน

คำสำคัญั : วัฏัจักัร 6A, การจัดัการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�, สังัคมและ

วััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�น, ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

Abstract
This article aims to 1) compare second-year Japanese major students’ 

learning achievement in Japanese social and culture before and after using 6A 

teaching and learning cycle Lesson plans, 2) study students’ satisfaction of 

learning Japanese social and culture by using 6A teaching and learning cycle 

Lesson plans. This study used one group pretest-posttest design. The population  

was 23 second-year Japanese major students at a university in southern Thailand.  

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 256610



Research tools were 10 6A teaching and learning cycle Lesson plans, learning 

achievement test, and a satisfaction questionnaire. Statistics used for data 

analysis were percentage, mean, standard deviation, and t-test.

The study found that 1) scores after learning Japanese social and culture 

by using 6A teaching and learning cycle lesson plans were higher than pretest 

scores at the level of .01 significant difference, 2) students had satisfaction with 

learning Japanese social and culture by using 6A teaching and learning cycle 

lesson plans at the highest level. It can be concluded that the inquiry-based 

teaching and learning method, 6A teaching and learning cycle lesson plans, 

are effective in encouraging learners to learn Japanese social and culture  

systematically. Learners understand the content better by knowing how to ask 

questions and practice critical thinking with their peers in the group. However, 

instructors should analyze the content on each topic carefully to ensure the 

appropriate amount of content for the learner.

Keywords : 6A Cycle, Inquiry-based Teaching and Learning Management,  

Japanese Social and Culture, Learning Achievement

ที่่�มาและความสำคััญของปััญหา
ตามประกาศกระทรวงศึึกษาธิิการในราชกิิจจานุุเบกษา เรื่่�องมาตรฐาน 

การอุุดมศึึกษา พ.ศ. 2565 กล่่างถึึงการจััดการเรีียนการสอนของสถาบัันอุุดมศึึกษา

ในหมวด 2 ข้้อ 12 ว่่า “มีีการพััฒนาคณาจารย์์ในเรื่่�องการจััดกระบวนการเรีียนรู้้�  

ทั้้�งในระบบชั้้�นเรีียนและ ผ่่านระบบเทคโนโลยีีสารสนเทศด้้วยเทคนิิควิิธีีการต่่าง ๆ  

ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ...” นอกจากนี้้�ยัังระบุุใน ข้้อ 13 ว่่า “สถาบัันอุุดมศึึกษา 

ต้้องส่่งเสริิมการบููรณาการการวิิจััยกัับการเรีียนการสอนเพื่่�อเสริิมสร้้างสมรรถนะ 

การวิิจััยแก่่ผู้้�เรีียน...” (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2565) การจััดการเรีียนการสอน 

ในศตวรรษที่่� 21 จึึงไม่่ใช่่เป็็นการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากผู้้�สอนไปสู่่�ผู้้�เรีียน  

แต่่ต้้องปรัับเปลี่่�ยนเป็็นการจััดการเรีียนการสอนเชิิงรุุก (Active Learning) ให้้ผู้้�เรีียน

ได้้บรรลุุผลลััพธ์การเรีียนรู้้�ผ่่านกระบวนการการเรีียนรู้้�หรืือประสบการณ์์ที่่�เกิิดจาก 
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การที่่�ผู้้�สอนได้้จััดสภาพแวดล้้อมการเรีียนรู้้�ไว้้ในชั้้�นเรีียน การใช้้วิิธีีการจััดการเรีียน 

การสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้� (Inquiry based) จึึงเป็็นสิ่่�งที่่�สอดคล้้องกัับ 

ความต้้องการพััฒนาผู้้�เรีียนในยุุคปััจจุุบััน

การจััดการเรีียนการสอนที่่�เน้้นการสืืบเสาะหาความรู้้�ถููกนำเสนอมาตั้้�งแต่่

ปีี 1960 สำหรัับการเรีียนการสอนสายวิิทยาศาสตร์์ (Onuki, 2018: 373) โดย  

บรููนเนอร์์(1961) กล่่าวว่่าการจััดกิิจกรรมที่่�ให้้ผู้้�เรีียนได้้ค้้นพบ จะเป็็นการช่่วยให้้ 

ผู้้�เรีียนรู้้�จักัการประเมินิตัดัสินข้้อมููลและเป็น็การเตรีียมข้้อมููลให้้พร้้อมต่อ่การเรีียกใช้้  

และจะสามารถเพิ่่�มแรงจููงใจในการเรีียนได้้ดีีกว่่าท่่องจำอีีกด้้วย นอกจากจะพบ

ในการจััดการเรีียนการสอนวิิชาทางวิิทยาศาสตร์์แล้้วในภายหลัังยัังมีีการนำไปใช้้ 

กัับรายวิิชาทางมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์มากขึ้้�น เช่่น วิิชาประวััติิศาสตร์์  

วิิชาภาษาต่่างประเทศ ฯลฯ ซึ่่�งการจััดการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะความรู้้� 

มีีหลากหลายรููปแบบแตกต่่างกัันไปขึ้้�นอยู่่�กับนักวิชิาการที่่�นำไปใช้้ แต่่จะอยู่่�ในรููปแบบ 

ของวััฏจัักรการสืืบเสาะหาความรู้้�ที่่�มีีรููปแบบของช่่วง (phase) ต่่าง ๆ  เป็็นแกนกลาง 

ร่่วมกััน ได้้แก่่ ขั้้�นนำเข้้าสู่่�เน้ื้�อเรื่่�อง (Orientation) ขั้้�นการถามและคิิดสมมติิฐาน 

(Conceptualization) ขั้้�นสำรวจและทดลอง (Investigation) ขั้้�นสรุุป (Conclusion) 

และขั้้�นการสื่่�อสารอภิปิราย (Discussion) (Pedaste, et. al, 2015) ทางด้้านกระทรวง

ศึกึษาธิกิาร วัฒันธรรม กีีฬา วิทิยาศาสตร์ ์และเทคโนโลยีีญี่่�ปุ่่�น ก็ไ็ด้้ระบุุถึงึโมเดลการ

เรีียนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�ในเอกสารที่่�ชื่่�อว่่า “การจััดสรรเวลาเรีียนรู้้�ทางสารััตถะ 

ที่่�เพิ่่�มสมรรถนะที่่�ต้้องการในปััจจุบััน(ผู้้�เขีียนแปล)” (MEXT, 2013) ซึ่่�งแบ่่งขั้้�นตอน 

การเรีียนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�เป็็น 4 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ ขั้้�นที่่� 1 - การกำหนดหััวข้้อ  

ขั้้�นที่่� 2 - การรวบรวมข้้อมููล ขั้้�นที่่� 3 - การจััดการและวิเิคราะห์์ข้้อมููล และขั้้�นที่่� 4 - การสรุุป 

และแสดงความคิิดเห็็น (ภาพท่ี่� 1) โดยที่่�ผ่่านมามีีการใช้้วััฏจัักรสืืบเสาะความรู้้� 

ที่่�มีีจำนวนขั้้�นตอนและชื่่�อวงจร (Learning cycle) แตกต่่างกัันไป (ดัังตารางที่่� 1) 
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ตารางที่่� 1 ตัวัอย่า่งโมเดลวงจรการจัดัการเรียีนการสอนที่่�เน้น้การสืบืเสาะหาความรู้้�

วงจรการเรีียนรู้้� 5E
(คุุณััชญ์์ สมชนะกิิจ, 2562)

วงจรการเรีียนรู้้� 6E+A
(นิิภาพร ช่่วยธานีี และคณะ, 

2562)

วงจรการเรีียนรู้้� 7E
(เนตรดาว สร้้อยแสและคณะ, 

2562)

ขั้้�นที่่� 1 : สร้้างความสนใจ
(Engagement)

ขั้้�นที่่� 1 : สร้้างความสนใจและ
ตรวจสอบความรู้้�เดิิม 
(Engagement and Elicitation)

ขั้้�นที่่� 1 : ตรวจสอบความรู้้�เดิิม
(Elicitation)

ขั้้�นที่่� 2 : สำรวจค้้นหา
(Exploration)

ขั้้�นที่่� 2 : สำรวจและค้้นหา 
(Exploration)

ขั้้�นที่่� 2 : เร้้าความสนใจ
(Engagement)

ขั้้�นที่่� 3 : อธิิบายและลงข้้อสรุุป
(Explanation)

ขั้้�นที่่� 3 : อธิิบายและลงข้้อสรุุป
(Explanation)

ขั้้�นที่่� 3 : สำรวจค้้นหา
(Exploration)

ขั้้�นที่่� 4 : ขยายความรู้้�
(Elaboration) 

ขั้้�นที่่� 4 : การโต้้แย้้ง (Arg-
gumentation for the best 
solution)

ขั้้�นที่่� 4 : อธิิบาย
(Explanation)

ขั้้�นที่่� 5 : ประเมิินผล
(Evaluation)

ขั้้�นที่่� 5 : การออกแบบและ
ดำเนิินการแก้้ปััญหา
(Execution)

ขั้้�นที่่� 5 : ขยายความรู้้�
(Elaboration)

ขั้้�นที่่� 6 : ขยายความรู้้�
(Enrich) 

ขั้้�นที่่� 6 : ประเมิินผล
(Evaluation)

ขั้้�นที่่� 7 : ประเมิิน
(Evaluation)

ขั้้�นที่่� 7 : นำความรู้้�ไปใช้้ 
(Extension)

ภาพที่่� 1 โมเดลการเรีียนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�  
ที่่�มา : MEXT (2013)
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ในการเรีียนการสอนภาษาญ่ี่�ปุ่่�น จะต้้องศึึกษาทั้้�งภาษาและวััฒนธรรม 

เนื่่�องจากภาษาเป็็นเครื่่�องมืือและเป็็นส่่วนสำคััญทางวััฒนธรรม การจะสามารถ

สื่่�อสารภาษาญ่ี่�ปุ่่�นได้้อย่่างถููกต้้องจึึงจำเป็็นต้้องมีีความเข้้าใจในภููมิหลัังของภาษา

ซึ่่�งประกอบไปด้้วยปััจจััยด้้านต่่าง ๆ ทั้้�งการใช้้ชีีวิิต วััฒนธรรม หรืือการประกอบ

สร้้างสัังคมในปััจจุุบัันของญ่ี่�ปุ่่�นด้้วย (Mizuuchi&Li, 2006: 55) นอกจากนี้้�ผู้้�เรีียน 

ยัังสามารถเรีียนรู้้�ความแตกต่่างทางวััฒนธรรมทั้้�งของวััฒนธรรมตนเองและ

วััฒนธรรมปลายทางผ่่านแนวคิดการสอนภาษาเพื่่�อการสื่่�อสาร (Communicative 

Approach) อีีกด้้วย (Kurachi,1992, อ้้างถึึงใน Hori, 2014) ในเดืือนเมษายนปีี  

ค.ศ. 1962 รายวิิชา  「日本事情 : nihonjijou」  ได้้ถููกบรรจุุในหลัักสููตรสำหรัับนัักศึึกษา

ต่่างชาติิ แต่่ชื่่�อวิิชาและเนื้้�อหาจะมีีความยืืดหยุ่่�นตามความต้้องการและความสนใจ

ในวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นของผู้้�เรีียน (Mizuuchi&Li, 2006; Naito, 2014) เช่่น  「日本事情」   
 「日本社会文化」   「日本文化演習 ： 適応／芸術／社会」 5 เช่่นเดีียวกัับในประเทศไทย

ในการพััฒนาหลัักสููตรวิิชาเอกภาษาญี่่�ปุ่่�นระดัับอุุดมศึึกษามีีการบรรจุุรายวิิชา 

ที่่� ให้้ความรู้้�ผู้้� เรีียนทางด้้านสัังคมและวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นส่่วนที่่�ประเทศญี่่�ปุ่่�น 

วิิชาสัังคมและวััฒนธรรม โดยอาจมีีชื่่�อแตกต่่างกัันไป เช่่น สัังคมและวััฒนธรรม

ญี่่�ปุ่่�น (หรืือสัังคมวััฒนธรรมญ่ี่�ปุ่่�น )  สัั งคมและวััฒนธรรมญ่ี่�ปุ่่�นร่่วมสมััย  

วิชิาญี่่�ปุ่่�นปริทัศัน์ ์วิชิาญี่่�ปุ่่�นศึกึษา วิชิาปริทิัศัน์ว์ัฒันธรรมญี่่�ปุ่่�น วิชิาประเด็น็ปัจัจุบุันั

ในเอเชีียตะวัันออก6 เอเชีียตะวัันออกในอดีีตกัับปััจจุุบััน2 ฯลฯ เนื้้�อหาที่่�บรรจุุอยู่่�ใน 

รายวิิชาจะประกอบด้้วยคำสำคััญ เช่่น ประวััติิศาสตร์์ ภููมิิศาสตร์์ สิ่่�งแวดล้้อม  

สัังคม วรรณกรรม วััฒนธรรม เศรษฐกิิจ อุุตสาหกรรม ครอบครััว ฯลฯ มิิอุุชิิและอิิ 

(2006) กล่่าวว่่าแต่่เดิิมวิิชา  「日本事情 : nihonjijou」  เป็็นส่่วนต่่อขยายของการเรีียน

การสอนภาษาญ่ี่�ปุ่่�นแต่่ไม่่มีีความชััดเจนในเรื่่�องของเน้ื้�อหาหรืือวิิธีีการจััดการเรีียน

การสอน ในปัจัจุบุันัรููปแบบจะเป็น็การบรรยายจากผู้้�สอนไปสู่่�ผู้้�เรีียน... (Mizuuchi&Li, 

2006: 56) ประภััสสร ปรีีเอี่่�ยม (2564) กล่่าวถึึงการจััดการเรีียนการสอนเนื้้�อหากลุ่่�ม

สาระการเรีียนรู้้� สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม ไว้้ว่าเป็็นวิิชาที่่�ผู้้�เรีียนไม่่ค่่อย 

ไม่ค่วามสนใจ ประกอบกับผู้้�สอนจััดกิจกรรมการเรีียนการสอนที่่�ไม่่น่า่สนใจหรืือไม่่ใช้้

5 ข้้อมููลจากคู่่�มืือลงทะเบีียนรายวิิชาด้้านภาษาและวััฒนธรรมญ่ี่�ปุ่่�นจากมหาวิิทยาลััยในประเทศญ่ี่�ปุ่่�น  
(ข้้อมููล ณ วัันที่่� 9 พฤศจิิกายน 2565)
6 กรณีีเป็็นหลัักสููตรแบบคลััสเตอร์์ (Cluster curriculum) วิิชาเอกภาษาตะวัันออก
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สื่่�อที่่�น่่าสนใจทำให้้ผู้้�เรีียนขาดความกระตืือรืือร้้น ไม่่สนใจจนนำไปสู่่�การไม่่สามารถ

สรุุปประเด็็นสำคัญัของเน้ื้�อหาที่่�เรีียนได้้ สอดคล้้องกัับวิลิาวััณย์ ์หงส์อ์นุรุักัษ์ ์(2563) 

ที่่�ได้้สำรวจความคิิดเห็็นที่่�มีีต่อรายวิิชาสัังคมและวััฒนธรรมญ่ี่�ปุ่่�นของนัักศึึกษา 

สรุุปผลการศึึกษาส่่วนหนึ่่�งไว้้ว่่าจากความคิิดเห็็นของนัักศึึกษาสื่่�อประกอบการ

สอนต้้องน่่าสนใจ สามารถจููงใจในการเรีียน ช่่วยเสริิมสร้้างกิิจกรรมการเรีียนการ

สอนได้้สนุุกและน่่าตื่่�นเต้้น อีีกทั้้�งศิิริิลัักษณ์์ กมลนััดและคณะ (2564) ได้้นำการจััด 

การเรีียนรู้้�ท่ี่�เน้้นการสืืบเสาะหาความรู้้� (Inquiry Based Learning Approach)  

มาแก้้ปัญหาผลการเรีียนรู้้�ต่่ำในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สัังคมศึึกษา ศาสนาและ

วััฒนธรรม สาระประวััติิศาสตร์์ พบว่่าผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนสููงขึ้้�นเป็็น

เพราะการจัดักิจิกรรมในแต่ล่ะขั้้�นตอนจะทำให้้นักัเรีียนมีีความตื่่�นตััว มีีความอยากรู้้� 

อยากเห็็น พยายามค้้นคว้้าหาคำตอบตามแหล่่งเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลายและตาม 

ความถนััดของตนเอง 

ด้้วยเหตุุนี้้�ผู้้�วิิจััยจึึงต้้องการศึึกษาผลการเปลี่่�ยนวิิธีีการจััดการเรีียนการสอน

ในรายวิชิาสังัคมและวัฒันธรรมญี่่�ปุ่่�นจากการสอนโดยมีีผู้้�สอนบรรยายเป็น็หลักัและ

แทรกกิิจกรรมกลุ่่�มเป็็นบางครั้้�งซึ่่�งเกิิดปัญหาว่่าผู้้�เรีียนมีีลักษณะเป็็นผู้้�รัับ (Passive 

learner) สููง จดจำความรู้้�เป็็นภาพรวมของชุุดความรู้้�ที่่�ผู้้�สอนป้้อนให้้ โดยไม่่สามารถ

จำแนกเป็็นประเด็็นย่่อยได้้ มาเป็็นวิิธีีการจััดการเรีียนการสอนแบบใช้้แผนการ

จััดการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วััฏจัักร 6A ท่ี่�จะช่่วยให้้ผู้้�เรีียน

ได้้ค้้นพบและสร้้างความรู้้�ด้้วยตนเองตามทฤษฎีีคอนสตรััคติิวิิสต์์ (Constructivism)  

อย่่างเป็็นระบบ

วััตถุุประสงค์์
1)	เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักศึึกษาวิิชาเอกภาษาญี่่�ปุ่่�น 

ชั้้�นปีีที่่� 2 ก่่อนและหลัังเรีียนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วััฏจัักร 6A

2)	ศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษาวิิชาเอกภาษาญี่่�ปุ่่�นชั้้�นปีีที่่� 2 ต่่อการ

จััดการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วััฏจัักร 6A
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กรอบแนวคิิดการวิิจััย
บทความนี้้�ต้้องการศึึกษาผลการจัดัการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�

โดยใช้้วััฏจัักร 6A ในรายวิิชาสัังคมและวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นของนัักศึึกษาวิิชาเอกภาษา

ญี่่�ปุ่่�น ณ มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง ได้้กำหนดกรอบแนวคิิดการวิิจััย ดัังนี้้�

    ตััวแปรอิิสระ				      ตััวแปรตาม

1. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน
2. ความพึึงพอใจ

การจััดการเรีียนการสอน
แบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วััฏจัักร 6A

ขั้้�นที่่� 1 : ถามสร้้างความสนใจ (Ask)
ขั้้�นที่่� 2 : สะสมความรู้้� (Accumulate)

ขั้้�นที่่� 3 : สัันนิิษฐาน  (Assume)
ขั้้�นที่่� 4 : ค้้นพบความรู้้� (Adventure)

ขั้้�นที่่� 5 : ตััดสิินใจรัับ (Accept)
ขั้้�นที่่� 6 : ประเมิินผล (Assess)

ภาพที่่� 2 กรอบแนวคิิดการวิิจััย

วิิธีีดำเนิินการการศึึกษา
1.	ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 1.1	ประชากร ได้้แก่่ นัักศึึกษาวิิชาเอกภาษาญี่่�ปุ่่�น ณ มหาวิิทยาลััยแห่่ง

หนึ่่�งในภาคใต้้ จำนวน 127 คน

	 1.2	กลุ่่�มตัวัอย่า่ง ได้้แก่ ่นักัศึกึษาวิชิาเอกภาษาญี่่�ปุ่่�น ชั้้�นปีทีี่่� 2 ที่่�ลงทะเบีียนเรีียน 

รายวิิชาสัังคมและวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�น ภาคการศึึกษาที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2563 จำนวน 

23 คน ได้้จาการสุ่่�มแบบเจาะจง ความรู้้�ภาษาญี่่�ปุ่่�นอยู่่�ในระดัับชั้้�นต้้นสููง (Upper 

beginner)

2. รููปแบบการวิิจััย

การวิจิัยัครั้้�งนี้้�ใช้้แบบแผนการทดลอง One-Group Pretest–Posttest Design

O1 X O2 กลุ่่�มทดลอง

O1 (observation 1)	 หมายถึึง	 การวััดก่่อนการทดลอง

X (treatment) 		 หมายถึึง	 การจััดการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�
				    โดยใช้้วััฏจัักร 6A
O2 (observation 2)	 หมายถึึง	 การวััดหลัังการทดลอง
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3.	เครื่่�องมืือวิิจััย

	 3.1	แผนการจััดการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วัฏัจักัร 6A 

จำนวน 10 แผน แผนละ 180 นาทีี สััปดาห์์ละ 1 วััน จำนวน 10 สััปดาห์์ รวมทั้้�งสิ้้�น 

10 ครั้้�ง

	 3.2	แบบทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิชิาสังัคมและวัฒันธรรม

ญี่่�ปุ่่�น ก่อ่นเรีียนและหลัังเรีียนแบบคู่่�ขนาน ชนิิดข้้อสอบปรนััย 4 ตัวัเลืือก เกณฑ์ก์าร

ให้้คะแนน ตอบถููก=1 คะแนน ตอบผิิด=0 คะแนน

	 3.3	แบบสอบถามความพึงึพอใจของนักัศึกึษาที่่�มีีต่อ่แผนการจัดัการเรีียน

การสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วััฏจัักร 6A

4.	การสร้้างและหาคุุณภาพของเครื่่�องมืือ

	 4.1	ศึึกษาทฤษฎีี แนวคิด งานวิิจััยที่่�เก่ี่�ยวกับการเรีียนการสอนแบบ 

สืืบเสาะหาความรู้้� สังัเคราะห์ข์้้อมููลจากแผนจัดัการเรีียนรู้้� 5E ของคุณุัชัญ์ ์สมชนะกิจิ  

(2562) และ Onuki(2018) พััฒนาเป็็นแผนการจััดการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะ

หาความรู้้�โดยใช้้วัฏจัักร 6A โดยปรับชื่่�อของช่่วงในแต่่ละขั้้�นตอนจากคำนาม  

เป็็นคำกริิยาเพื่่�อให้้สามารถนำไปปฏิิบััติิได้้ง่ายและเข้้าใจวัตถุุประสงค์์ได้้ชัดเจนตาม

แนวคิดิการปรับัปรุงุการใช้้คำกริยิาในการอธิบิายระดับัชั้้�นความรู้้�ของ Krathwohl (2002)

	 4.2	กำหนดโครงสร้้างหน่่วยการเรีียนรู้้� จำนวน 10 หน่่วย จากตำราเรีียนหลััก  

“Japan then and now : 語で語る日本事情 2020” ได้้แก่่ 1) อาหารและเครื่่�องดื่่�ม  

2) ประเพณีีและพิิธีีกรรม 3) ศาสนา 4) ศิิลปะและงานฝีีมืือ 5) วรรณกรรม  

6) วัฒันธรรมประชานิยิมและสื่่�อมวลชน 7) ความคิดิของคนญี่่�ปุ่่�น 8) การเมืืองญี่่�ปุ่่�น 

9) เศรษฐกิิจและอุุตสาหกรรมญี่่�ปุ่่�น และ 10) ครอบครััวญี่่�ปุ่่�น จากนั้้�นสร้้างแผนการ

จัดัการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วัฏจักัร 6A โดยใช้้แนวคิดรวบยอด

ในรููปแบบผัังมโนทััศน์์ในขั้้�นที่่� 4 ค้้นพบความรู้้� (Adventure)

	 4.3	สร้้างแบบทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาสัังคมและ

วััฒนธรรมญ่ี่�ปุ่่�น ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนแบบคู่่�ขนาน และสร้้างแบบทดสอบย่อย

หลัังทำกิิจกรรม โดยใช้้เน้ื้�อหาและคำสำคััญจากตำราหลััก แบบทดสอบทั้้�งหมด 

เป็็นภาษาไทยและใช้้อัักษรโรมััน (Romaji) ถอดเสีียงคำนามเฉพาะเป็็นหลััก
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	 4.4	สร้้างแบบสอบถามความพึึงพอใจของนัักศึึกษาที่่�มีีต่อแผนการจััด 

การเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วััฏจัักร 6A

	 4.5	นำแผนการจััดการเรีียนการสอนและแบบสอบถามความพึึงพอใจ 

ไปตรวจสอบคุุณภาพโดยให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 คน ประเมิินความตรงเชิิงเนื้้�อหา 

(IOC) โดยมีีผลประเมิินมากกว่่า 0.67 สามารถนำไปใช้้ได้้

5.	การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 5.1	ทำการทดสอบก่่อนเรีียน (Pre-test) เพื่่�อวััดความรู้้�ด้้านสัังคม 

และวัฒันธรรมญี่่�ปุ่่�น ของกลุ่่�มตัวัอย่า่งด้้วยแบบทดสอบชนิดิปรนัยั 4 ตัวัเลืือก จำนวน

ทั้้�งสิ้้�น 50 ข้้อ (50 คะแนน)

	 5.2	นำแผนการจัดัการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วัฏัจักัร 

6A จำนวน 10 แผน ไปใช้้กับักลุ่่�มตัวัอย่า่ง จำนวน 10 ครั้้�ง ครั้้�งละ 180 นาทีี สัปัดาห์ล์ะ  

1 ครั้้�ง (ตารางที่่� 2)

	 5.3	ทำการทดสอบหลัังเรีียน (Post-test) เพื่่�อวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

รายวิิชาสัังคมและวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�น ของกลุ่่�มตััวอย่่างด้้วยแบบทดสอบชนิิดปรนััย  

4 ตััวเลืือก จำนวนทั้้�งสิ้้�น 50 ข้้อ (50 คะแนน)

	 5.4	สำรวจความพึึงพอใจของกลุ่่�มตััวอย่่างด้้วยแบบสอบถามความ 

พึึงพอใจของนัักศึึกษาที่่�มีีต่่อแผนการจััดการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�

โดยใช้้วััฏจัักร 6A

	 5.5	สััมภาษณ์์กลุ่่�มย่่อย (Focus Group) สุ่่�มเลืือกนัักศึึกษาจากกลุ่่�ม

ตััวอย่่างจำนวน 6 คน ทั้้�ง 6 คนมีีระดัับคะแนนแตกต่่างกััน
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ตารางที่่� 2 รายละเอียีดการดำเนินิการสอนโดยใช้แ้ผนการจัดัการเรียีนการสอนแบบ 

             สืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วััฏจัักร 6A

ขั้้�นตอน รายละเอีียด

ขั้้�นที่่� 1 :
ถามสร้้างความสนใจ (Ask)

ให้้ผู้้�เรีียนดููภาพ/วิิดีีโอที่่�มีีเนื้้�อหาหััวข้้อในสััปดาห์์เรีียนนั้้�น 
และตั้้�งคำถามให้้ผู้้�เรีียนได้้อภิิปรายและแสดงความคิิดเห็็น 
ผู้้�เรีียนจดคำสำคััญที่่�ได้้รัับลงในใบงาน (20 นาทีี)

ขั้้�นที่่� 2 :
สะสมความรู้้� (Accumulate)

ให้้ผู้้�เรีียนจากกลุ่่�มที่่�รัับผิิดชอบหััวข้้อประจำสััปดาห์์ 
ออกมานำเสนอเนื้้�อหาที่่�ได้้ศึึกษาค้้นคว้้าเกี่่�ยวกัับหััวข้้อนั้้�น ๆ 
จำนวน 2 คน ผู้้�เรีียนกลุ่่�มที่่�เหลืือฟัังการนำเสนอและจดสรุุปความรู้้�
ที่่�ได้้รัับลงในใบงาน (40 นาทีี)

ขั้้�นที่่� 3 :
สัันนิิษฐาน (Assume)

หลัังจากฟัังข้้อมููลที่่�เพื่่�อนนำเสนอแล้้ว ผู้้�เรีียนสรุุปและสัันนิิษฐาน
เนื้้�อหาลงในใบงาน (20 นาทีี)

ขั้้�นที่่� 4 : 
ค้้นพบความรู้้� (Adventure)

สมาชิิกภายในกลุ่่�มร่่วมกัันค้้นคว้้าหาข้้อมููลจากหลากหลายช่่องทาง
เช่่น หนัังสืือตำรา อิินเทอร์์เน็็ต และร่่วมกัันสรุุปเป็็นแผนผัังความคิิด
(mind map) (50 นาทีี)

ขั้้�นที่่� 5 : 
ตััดสิินใจรัับ (Accept)

ผู้้�สอนสรุุปเนื้้�อหาสำคััญร่่วมกัับผู้้�เรีียน เพื่่�อเป็็นข้้อมููลสุุดท้้าย
(30 นาทีี)

ขั้้�นที่่� 6 : 
ประเมิินผล (Assess)

ผู้้�เรีียนทำแบบทดสอบเพื่่�อตรวจสอบความเข้้าใจของตนเอง 
หลัังจากทำแบบทดสอบผู้้�สอนจะเฉลยและให้้ข้้อมููลป้้อนกลัับ
ในรายข้้อที่่�ผู้้�เรีียนตอบผิิด (20 นาทีี)

6. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 6.1	วิิเคราะห์์ข้้อมููลความแตกต่่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรีียน 

และหลััง ด้้วยการทดสอบสมมติิฐานด้้วยค่่าทีี t-test dependent

	 6.2	วิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงปริมาณระดัับความพึึงพอใจของนัักศึึกษาที่่�มีี 

ต่่อแผนจััดการเรีียนรู้้� 6A แบบมาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating Scale) 5 ระดัับ 

นัักศึึกษามีีความพึึงพอใจในระดัับมากที่่�สุุด = 5 นัักศึึกษามีีความพึึงพอใจใน 

ระดัับมาก = 4 นัักศึึกษามีีความพึึงพอใจในระดัับปานกลาง = 3 นัักศึึกษามีีความ 

พึึงพอใจในระดัับน้้อย = 2 นัักศึึกษามีีความพึึงพอใจในระดัับน้้อยที่่�สุุด = 1  

ผู้้�วิิจััยใช้้สููตรคำนวณหาความกว้้างของอัันตรภาคขั้้�นแบ่่งระดัับความพึึงพอใจ  

ออกเป็็น 5 ระดัับ 
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ตารางที่่� 3 ระดัับอัันตรภาคขั้้�นระดัับความพึึงพอใจ

ค่่าเฉลี่่�ย ระดัับความวิิตกกัังวล

1.00-1.80 พึึงพอใจน้้อยที่่�สุุด

1.81-2.60 พึึงพอใจน้้อย

2.61-3.40 พึึงพอใจปานกลาง

3.41-4.20 พึึงพอใจมาก

4.21-5.00 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

ผลการศึึกษา
1.	เปรีียบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนักัศึกึษาวิชิาเอกภาษาญี่่�ปุ่่�น ชั้้�น

ปีทีี่่� 2 ที่่�เรีียนรายวิชิาสัังคมและวััฒนธรรมญ่ี่�ปุ่่�นแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วัฏัจักัร 

6A คะแนนเฉลี่่�ยหลังัเรีียนของนักัศึกึษาสููงกว่า่ก่อ่นเรีียนอย่า่งมีีนัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�

ระดัับ 0.01 ดัังผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลในตารางที่่� 4

ตารางที่่� 4 การเปรีียบเทีียบคะแนนก่่อนและหลัังเรีียนของนัักศึึกษา 

คะแนน n S.D. t p

คะแนนก่่อนเรีียน 23 19.96 4.15 8.71* 0.0000

คะแนนหลัังเรีียน 23 32.04 4.08
* p < .01

2.	ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษาที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนการสอน

โดยใช้้แผนการจััดการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วััฏจัักร 6A ใน

รายวิิชาสัังคมและวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นแสดงผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลดัังตารางที่่� 5

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 256620



ตารางที่่� 5 ความพึึงพอใจของนัักศึึกษาท่ี่�มีีต่่อการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้ ้

แผนการจััดการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วััฏจัักร 6A ในรายวิชา

สัังคมและวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�น

รายการ ค่่าเฉลี่่�ย S.D. แปรผล

ด้้านปััจจััยนำเข้้า (Input)

1. คำชี้้�แจงของกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ทำให้้ฉัันเข้้าใจง่่าย 4.25 0.68 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

2. ผู้้�สอนชี้้�แจงขั้้�นตอนอย่่างละเอีียดปฏิิบััติิตามได้้ง่่าย 4.25 0.68 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

3. ผู้้�สอนมีีการเตรีียมสอนล่่วงหน้้า 4.67 0.70 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

4. ผู้้�สอนมีีการตั้้�งคำถามให้้ผู้้�เรีียนคิิดหาคำตอบ

ได้้ด้้วยตนเอง

4.67 0.48 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

5. รููปแบบของใบงานเหมาะสม มีีความเข้้าใจง่่าย 4.25 0.61 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

6. เวลาที่่�ใช้้สำหรัับการบรรยายและถามคำถาม

ของผู้้�สอนในช่่วงแรกมีีความเหมาะสม

(ขั้้�นสร้้างความสนใจ (Ask))

4.29 0.86 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

7. เวลาที่่�ใช้้สำหรัับการนำเสนอเนื้้�อหาของผู้้�เรีียน

มีีความเหมาะสม (ขั้้�นรัับข้้อมููลเบื้้�องต้้น (Accumulate))

4.33 0.64 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

8. เวลาที่่�ใช้้สำหรัับการสรุุปข้้อมููลเบื้้�องต้้นและ

ตั้้�งคำถามของผู้้�เรีียนหน้้าชั้้�นเรีียนมีีความเหมาะสม

(ขั้้�นตั้้�งคำถาม (Assume))

4.00 0.66 พึึงพอใจมาก

9. เวลาที่่�ใช้้สำหรัับทำกิิจกรรมในช่่วงค้้นหาคำตอบ

ด้้วยตนเองมีีความเหมาะสม (ขั้้�นค้้นพบความรู้้� 

(Adventure))

4.04 0.86 พึึงพอใจมาก

10. เวลาที่่�ใช้้สำหรัับทำกิิจกรรมในช่่วงสรุุปข้้อมููลลง

แผงผัังความคิิดหรืือ Mind map มีีความเหมาะสม

(ขั้้�นค้้นพบความรู้้�(Adventure))

3.88 0.85 พึึงพอใจมาก

11. เวลาที่่�ใช้้สำหรัับการสรุุปและยืืนยัันข้้อมููลจาก

สิ่่�งที่่�ค้้นพบหน้้าชั้้�นเรีียนมีีความเหมาะสม

(ขั้้�นสรุุปความรู้้� (Accept))

4.33 0.70 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

12. เวลาที่่�ใช้้สำหรัับการบรรยายสรุุปและยืืนยัันข้้อมููล

ของผู้้�สอนมีีความเหมาะสม (ขั้้�นสรุุปความรู้้� (Accept))

4.42 0.65 พึึงพอใจมากที่่�สุุด
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13. เวลาที่่�ใช้้สำหรัับการทำแบบทดสอบหลัังทำ

กิิจกรรม (ขั้้�นประเมิินผล (Assess))

4.63 0.58 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

14. เนื้้�อหาของกิิจกรรมในแต่่ละครั้้�งมีีความยาก-ง่่าย

ที่่�เหมาะสม

4.17 0.56 พึึงพอใจมาก

15. ปริิมาณของเนื้้�อหาในแต่่ละครั้้�งมีีความเหมาะสม 4.25 0.68 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

ความพึึงพอใจรวมด้้านปััจจััยนำเข้้า (Input) 4.29 0.71 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

ด้้านกระบวนการ (Process)

1. กิิจกรรมนี้้�ส่่งเสริิมให้้ได้้เรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง 4.50 0.51 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

2. กิิจกรรมในขั้้�นตอนต่่าง ๆ มีีความน่่าสนใจ 4.33 0.70 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

3. กิิจกรรมนี้้�ทำให้้คิิดวิิเคราะห์์เรื่่�องสัังคมญี่่�ปุ่่�น

อย่่างเป็็นระบบ

4.42 0.72 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

4. กิิจกรรมนี้้�ทำให้้คิิดวิิเคราะห์์เรื่่�องวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�น

อย่่างเป็็นระบบ

4.63 0.58 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

5. กิิจกรรมนี้้�ส่่งเสริิมในการฝึึกคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ 4.50 0.66 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

6. กิิจกรรมนี้้�เหมาะสมกัับความสามารถของฉััน 4.08 0.88 พึึงพอใจมาก

7. ฉัันมีีส่่วนร่่วมกัับการทำกิิจกรรมกลุ่่�มในทุุกขั้้�นตอน 4.50 0.66 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

8. ขั้้�นตอนการคิิดอย่่างมีีระบบและมีีวิิจารณญาณ

ทำให้้สามารถเข้้าใจเนื้้�อหาได้้เร็็วขึ้้�นและง่่ายขึ้้�น

4.46 0.66 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

9. ผู้้�สอนให้้ผู้้�เรีียนได้้มีีส่่วนร่่วมในการคิิดวิิเคราะห์์

แปลผลและสรุุปผล

4.42 0.58 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

10. ผู้้�เรีียนมีีการช่่วยเหลืือกัันภายในกลุ่่�ม ฝึึกฝน

การทำงานเป็็นทีีม

4.46 0.59 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

ความพึึงพอใจรวมด้้านกระบวนการ (Process) 4.43 0.66 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

ด้้านผลลััพธ์์ (Output)

1. ได้้เรีียนรู้้�เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับสัังคมและวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�น

ผ่่านการทำกิิจกรรมทั้้�ง 6 ขั้้�น

4.54 0.51 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

2. ผู้้�สอนให้้คำแนะนำและรัับฟัังความคิิดเห็็น

ของผู้้�เรีียน

4.46 0.59 พึึงพอใจมากที่่�สุุด
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3. สามารถหาคำตอบเกี่่�ยวกัับหััวข้้อทางสัังคมและ

วััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นได้้อย่่างเป็็นระบบด้้วยชุุดกิิจกรรม

4.29 0.69 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

4. สามารถรวบรวมและเลืือกใช้้ข้้อมููลอย่่างมีี

วิิจารณญาณด้้วยชุุดกิิจกรรม

4.29 0.62 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

5. ได้้รัับข้้อมููลป้้อนกลัับจากเพื่่�อนในกลุ่่�มเพื่่�อทราบ

ความเข้้าใจของตนเองด้้วยชุุดกิิจกรรม

4.46 0.66 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

6. ได้้รัับข้้อมููลป้้อนกลัับจากผู้้�สอนเพื่่�อทราบความ

เข้้าใจของตนเองด้้วยชุุดกิิจกรรม

4.38 0.77 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

7. กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ช่่วยให้้ฉัันประสบความสำเร็็จ

ในการเรีียน

4.46 0.66 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

8. สามารถประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�ที่่�ได้้จากการทำชุุดกิิจ

กรรมบููรณาการไปยัังวิิชาอื่่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

4.33 0.82 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

9. สามารถประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�ที่่�ได้้จากการทำ

ชุุดกิิจกรรมในชีีวิิตประจำวััน

4.21 0.88 พึึงพอใจมาก

10. เห็็นคุุณค่่าของสัังคมและวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นมากขึ้้�น 4.50 0.51 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

11. ชุุดกิิจกรรมนี้้�ส่่งเสริิมทัักษะการเรีียนรู้้�

ในศตวรรษที่่� 21

4.71 0.55 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

ความพึึงพอใจรวมด้้านผลลััพธ์์ (Output) 4.42 0.67 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

ความพึึงพอใจรวมทุุกด้้าน 4.37 0.69 พึึงพอใจมากที่่�สุุด

จากตารางที่่� 5 ความพึึงพอใจรวมทุุกด้้านของการใช้้แผนการจััดการเรีียน

การสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วััฏจัักร 6A อยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมากที่่�สุุด  

(  4.37, S.D. 0.69) จากทั้้�ง 3 ด้้าน ได้้แก่ ่ด้้านปััจจัยันำเข้้า (Input) ด้้านกระบวนการ 

(Process) และ ด้้านผลลััพธ์์ (Output) ผู้้�เรีียนมีีความพึึงพอใจรวมด้้านกระบวนการ 

(Process) สููงที่่�สุุด อยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมากที่่�สุุด (  4.43, S.D. 0.66) ตามด้้วยด้้าน

ผลลััพธ์์ (Output) อยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมากที่่�สุุด (  4.42, S.D. 0.67)

รายข้้อที่่�มีีความพึึงพอใจสููงที่่�สุุด 5 อัันดัับแรก ได้้แก่่ ด้้านผลลััพธ์์ (Output) 

ชุดุกิจิกรรมนี้้�ส่ง่เสริิมทักัษะการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 อยู่่�ในระดัับพึงึพอใจมากที่่�สุดุ  

(  4.71, S.D. 0.55) รองลงมาคืือ ด้้านปััจจััยนำเข้้า (Input) ผู้้�สอนมีีการเตรีียมสอน 
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ล่่วงหน้้า (  4.67, S.D. 0.70) ผู้้�สอนมีีการตั้้�งคำถามให้้ผู้้�เรีียนคิิดหาคำตอบได้้ 

ด้้วยตนเอง (  4.67, S.D. 0.481) เวลาที่่�ใช้้สำหรัับการทำแบบทดสอบหลัังทำ

กิจิกรรม (ขั้้�นประเมินิผล (Assess)) และด้้านกระบวนการ (Process) กิจิกรรมนี้้�ทำให้้

คิิดวิิเคราะห์์เรื่่�องวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นอย่่างเป็็นระบบ (  4.63, S.D. 0.58) ตามลำดัับ

ส่ว่นรายข้้อที่่�มีีความพึึงพอใจน้้อยที่่�สุุด 5 อันัดับั อยู่่�ในระดัับความพึึงพอใจมาก

และเป็น็รายข้้อที่่�อยู่่�ในด้้านปัจัจััยนำเข้้า (Input) จำนวน 4 ข้้อ ได้้แก่ ่เวลาที่่�ใช้้สำหรับั

ทำกิิจกรรมในช่่วงสรุุปข้้อมููลลงแผงผัังความคิิดหรืือ Mind map มีีความเหมาะสม  

(ขั้้�นค้้นพบความรู้้� (Adventure)) (  3.88, S.D. 0.85) เวลาที่่�ใช้้สำหรัับการสรุุปข้้อมููล

เบื้้�องต้้นและตั้้�งคำถามของผู้้�เรีียนหน้้าชั้้�นเรีียนมีีความเหมาะสม (ขั้้�นตั้้�งคำถาม  

(Assume))  4.00, S.D. 0.66) เวลาที่่�ใช้้สำหรัับทำกิิจกรรมในช่่วงค้้นหาคำตอบ

ด้้วยตนเองมีีความเหมาะสม (ขั้้�นค้้นพบความรู้้� (Adventure) ) (  4.04, S.D. 0.86)  

ด้้านกระบวนการ (Process) กิิจกรรมนี้้�เหมาะสมกัับความสามารถของฉััน (  4.08, 

S.D. 0.88) และด้้านปััจจััยนำเข้้า (Input) เน้ื้�อหาของกิิจกรรมในแต่่ละครั้้�งมีีความ

ยาก-ง่่ายที่่�เหมาะสม (  4.17, S.D. 0.56) ตามลำดัับ

อภิิปรายผลการศึึกษา
1.	ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาสัังคมและวััฒนธรรมญ่ี่�ปุ่่�น ของกลุ่่�ม

ตััวอย่่างที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรููโดยใช้้แผนการจััดการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะ

หาความรู้้�โดยใช้้วััฏจัักร 6A หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�

ระดัับ .01 จึึงสรุุปได้้ว่าการเรีียนการสอนเน้ื้�อหาทางสัังคมและวััฒนธรรมสามารถ 

ใช้้ระบบคิดิเช่น่เดีียวกับวิทิยาศาสตร์ ์การนำการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความ

รู้้�มาใช้้ในการจัดัการเรีียนรููนั้้�น มีีผลทำให้้ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนหลัังเรีียน

สููงกว่่าก่่อนเรีียน สอดคล้้องผลการสััมภาษณ์์กลุ่่�มย่่อย (Focus Group) และระดัับ

ความพึงึพอใจที่่�ผู้้�เรีียนตอบว่ากิจิกรรมนี้้�ทำให้้คิดวิเิคราะห์เ์รื่่�องวัฒันธรรมญี่่�ปุ่่�นอย่า่ง

เป็น็ระบบ กระนั้้�นพบว่า่ค่า่เฉลี่่�ยคะแนนหลังัทำกิจิกรรมในขั้้�นประเมินิผลทั้้�ง 10 ครั้้�ง 

สููงต่่ำแตกต่่างกััน ถึึงแม้้ณฐกรณ์์ ดำชะอม (2555) จะกล่่าวว่าขั้้�นประเมิินผลที่่�อยู่่�

ขั้้�นตอนสุุดท้้ายของกระบวนการผู้้�เรีียนจะได้้รู้้�และเข้้าใจปัญหาที่่�เกิิดขึ้้�นเกี่่�ยวกัับ 

การหาความรู้้�ของตนเองและจะสามารถนำผู้้�เรีียนไปสู่่�การเรีียนรู้้�ครั้้�งใหม่่ที่่�มีี

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 256624



ประสิทิธิภิาพในครั้้�งต่่อไปได้้ แต่ใ่นกรณีีของเนื้้�อหารายวิชิาสังัคมและวัฒันธรรมญี่่�ปุ่่�น 

พบว่า่ผู้้�เรีียนมีีความกังัวลในเรื่่�องของเนื้้�อหาของกิจิกรรมในแต่ล่ะครั้้�งที่่�มีีความหลากหลาย  

โดยพบว่า่เน้ื้�อหาเกี่่�ยวกับัประเพณีีและพิธิีีกรรม (แผนที่่� 2) ปัญัหาครอบครัวั (แผนที่่� 10)  

และเศรษฐกิจิและอุตุสาหกรรม (แผนที่่� 9) มีีคะแนนเฉลี่่�ยหลังัเรีียนต่่ำที่่�สุดุ 3 อันัดับัแรก  

จากคะแนนเฉลี่่�ยและข้้อเสนอแนะของผู้้�เรีียนบางคนแล้้วพิิจารณาได้้ว่่าบางหััวข้้อผู้้�

เรีียนค้้นพบและทำความเข้้าใจด้้วยตนเองได้้ยาก ต้้องการได้้รับการชี้้�แนะจากผู้้�สอน 

มากยิ่่�งขึ้้�น ดัังนั้้�นผู้้�สอนควรเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนซึ่่�งเป็็นชาวต่างชาติิมีีโอกาสได้้

ทำความเข้้าใจเนื้้�อหาทางวััฒนธรรมผ่่านการสนทนามากกว่่าแค่่การได้้รัับความรู้้� 

ตามคำแนะนำของ Hori (2014)

2.	จากผลสำรวจความพึึงพอใจต่่อการใช้้แผนการจััดการเรีียนการสอนแบบ

สืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วััฏจัักร 6A ในรายวิิชาสัังคมและวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�น นัักศึึกษา

เห็น็ว่า่ชุดุกิจิกรรมนี้้�ส่ง่เสริมิทักัษะการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 สููงที่่�สุดุ การใช้้แผนการ

จััดการเรีียนการสอนเช่่นนี้้�จึึงเป็็นการส่่งเสริิมทัักษะในศตวรรษที่่� 21 และผู้้�เรีียนก็็

ทราบว่าได้้อะไรจากการทำกิิจกรรม เช่่น ทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ การรวบรวมและ

เลืือกใช้้ข้้อมููลอย่า่งมีีวิจิารณญาณ จึงึเป็น็การตอบสนองการเรีียนรู้้�ที่่�เข้้ากับัศตวรรษ

ที่่� 21 ในปััจจุุบััน สอดคล้้องกัับงานของ ณฐกรณ์์ ดำชะอม (2555) ที่่�กล่่าวว่่าในการ

จััดการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้� 5E ถึงึแม้้จะแตกต่่างด้้วยวิธิีีการทางประวััติศิาสตร์์  

แต่ก่ระบวนการในแต่่ละขั้้�นตอนมีีผลทำให้้ผู้้�เรีียนคิิดอย่่างมีีวิจิารณญาณได้้ นอกจากนี้้� 

จากผลการสำรวจระดัับความพึงึพอใจพบว่า่ผู้้�เรีียนเห็น็คุณุค่่าของรายวิชิาสัังคมและ

วััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นมากขึ้้�นมีีระดัับความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด สอดคล้้องกัับ  

Narita (2021) ท่ี่�กล่่าวว่าวิิธีีการจััดการเรีียนการสอนแบบนี้้�จะเพิ่่�มความสนใจและ

ความใคร่่รู้้�ของผู้้�เรีียนได้้ 

3.	การใช้้แผนการจััดการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วัฏจักัร 6A  

ไม่่เพีียงแต่่ช่ว่ยให้้ผู้้�เรีียนได้้ค้้นพบและทำความเข้้าใจเนื้้�อหาในประเด็็นต่า่ง ๆ  ท่ี่�เก่ี่�ยวข้้อง 

กัับสัังคมและวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นยัังเป็็นการส่่งเสริิมให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ด้้วยการทำงาน 

ร่่วมกััน (Cooperative Learning) สอดคล้้องกัับที่่�ณฐกรณ์์ ดำชะอม (2555) Onuki 

(2018) และคุณุัชัญ์ ์สมชนะกิจิ (2562) สรุปุผลการศึกึษาไว้้ว่า่การจัดัการเรีียนการสอน

แบบสืืบเสาะความรู้้�จะช่่วยให้้เกิิดการช่่วยเหลืือ ร่่วมมืือกัันในการเรีียน สอดคล้้อง
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กับัข้้อคิดิเห็น็ของผู้้�เรีียนว่า่เป็น็การเรีียนการสอนที่่�สนุกุ ได้้รับัความรู้้�ทั้้�งจากอาจารย์์

และจากเพื่่�อน การได้้เรีียนรู้้�การทำงานร่ว่มกันัเป็น็กลุ่่�มกับัคนที่่�ไม่เ่คยทำงานด้้วยกันั 

ได้้แลกเปลี่่�ยนความรู้้� ช่่วยกัันคิิดช่่วยกัันค้้นหา ได้้สิ่่�งต่่าง ๆ มากมาย อย่่างไรก็็ตาม

แม้้ว่า่ผู้้�เรีียนจะให้้ข้้อมููลสะท้้อนกลับัว่า่เวลาที่่�ใช้้สำหรับัทำกิจิกรรมในช่ว่งสรุปุข้้อมููล

ลงแผงผัังความคิิดหรืือ Mind map ในขั้้�นค้้นพบความรู้้� (Adventure) ไม่่เพีียงพอ  

แต่่จากการเดิินสัังเกตการณ์์ระหว่่างการทำกิิจกรรม พบปัญหาว่่าอาจจะเกิิดจาก

ปััญหาการทำงานกลุ่่�ม ทำให้้เกิิดความแตกต่่างระหว่่างกลุ่่�มที่่�มีีการช่่วยเหลืือและ

แบ่ง่งานกันัอย่า่งเหมาะสมจะมีีเวลาในการสรุปุเป็น็แผนผังัความคิดิได้้มาก ในขณะที่่� 

บางกลุ่่�มกว่่าจะสรุุปข้้อมููลเป็็นตััวหนัังสืือได้้และนำมาสรุุปเป็็นแผนผัังความคิิดได้้

ไม่ท่ันัเวลาในช่ว่งนั้้�น ทั้้�งนี้้�จากการสัมัภาษณ์ก์ลุ่่�มย่่อย (Focus Group) และการเขีียน

ตอบข้้อเสนอแนะในแบบสอบถามความพึึงพอใจ ผู้้�เรีียนมีีความกัังวลเรื่่�องปริิมาณ

เนื้้�อหาและจำนวนข้้อแบบทดสอบที่่�ไม่่เพีียงพอต่่อเวลาที่่�กำหนด จึึงเป็็นข้้อเสนอ

แนะที่่�จะนำไปปรัับปรุุงในการศึึกษาครั้้�งต่่อไป

ภาพที่่� 3 ตััวอย่่างผัังมโนทััศน์์ที่่�ผู้้�เรีียนออกแบบในขั้้�นที่่� 4 ค้้นพบความรู้้� (Adventure)
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สรุุปผลการศึึกษา
ในปััจจุบุันัทั้้�งผู้้�สอนและผู้้�เรีียนมีีความจำเป็็นต้้องปรับเปลี่�ยนการจัดัการเรีียน 

การสอนให้้เหมาะสมกัับศตวรรษที่่� 21 โดยมุ่่�งเน้้นผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�เป็็นสำคััญ  

การประยุุกต์์ใช้้การจััดการเรีียนการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�จึึงเป็็นอีีกวิิธีีหนึ่่�ง 

ที่่�จะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้ค้้นพบความรู้้� คิิดเป็็นระบบตามทัักษะในศตวรรษที่่� 21 ไม่่เว้้น

แม้้แต่เ่นื้้�อหาทางด้้านมนุษุยศาสตร์แ์ละสังัคมศาสตร์ ์ผลการใช้้แผนการจัดัการเรีียน

การสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้วััฏจัักร 6A ผู้้�เรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

รายวิิชาสัังคมและวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�น หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทาง

สถิิติิ การจััดการเรีียนการสอนที่่�ให้้ผู้้�เรีียนที่่�ได้้ค้้นพบ มีีประสบการณ์์การรวบรวม  

คิดิวิเิคราะห์์ตัดัสินข้้อมููลอย่่างมีีวิจิารณญาณไม่่เพีียงช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้มีีความรู้้�ในเรื่่�อง

นั้้�นเท่า่นั้้�น แต่ย่ังัได้้ทักัษะอื่่�น ๆ  ที่่�จำเป็น็ในศตวรรษที่่� 21 เช่น่ ทักัษะการคิดิวิเิคราะห์์ 

ทักัษะการรวบรวมข้้อมููล การตััดสินข้้อมููลอย่่างมีีวิจิารณญาณ ทักัษะการทำงานร่่วม

กัันเป็็นทีีม ทัักษะการนำเสนอ ฯลฯ ทั้้�งนี้้�ประเด็็นความยากง่่ายของเนื้้�อหา และการ

ทำงานเป็็นทีีมที่่�ส่่งผลกระทบต่่อการบริิหารจััดการเวลาในการทำกิิจกรรมแต่่ละช่่วง

เป็็นข้้อเสนอแนะที่่�จำเป็็นต้้องมีีการศึึกษาต่่อไปในอนาคต และผู้้�สอนควรวิิเคราะห์์

เนื้้�อหาและออกแบบกิจกรรมให้้เป็็นการเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้ทำความเข้้าใจใน

หััวข้้อนั้้�นให้้ได้้มากที่่�สุุด

Vol.18 No.1 January - April 2023
INTHANINTHAKSIN JOURNAL 27



บรรณานุุกรม
คุุณััชญ์์ สมชนะกิิจ. (2562). การศึึกษาเบื้้�องต้้นผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและความ

พึึงพอใจของผู้้�เรีียนต่่อการใช้้แผนจััดการเรีียนรู้้� 5E ในรายวิิชา โครงสร้้าง

ภาษาญี่่�ปุ่่�น 1 : กรณีีศึึกษามหาวิิทยาลััยทัักษิิณ. ใน รายงานการประชุุม

วิิชาการระดัับชาติิมหาวิิทยาลััยทัักษิิณ ครั้้�งที่่� 29 (หน้้า 543-550). 

สงขลา: มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ.

ณฐกรณ์์ ดำชะอม. (2555). ผลของการจััดการเรีียนรููด้้วยกระบวนการสืืบเสาะ 

หาความรููแบบ 5A และวิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา 

ปีีที่่� 1 ที่่�มีีต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนประวััติิศาสตร์์และการคิิดอย่่างมีี

วิิจารณญาณ, วารสารสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ.  

15, 1-13.

นิิภาพร ช่่วยธานีี, ธีีรพงษ์์ แสงประดิิษฐ์์, และพิินิิจ ขํําวงษ์์. (2562). การส่่งเสริิม

ทัักษะการแก้้ปััญหาทางสะเต็็มของนัักศึึกษาปริิญญาตรีีโดยใช้้รููปแบบ 

การจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาที่่�บููรณาการการสร้้างข้้อโต้้แย้้ง (6E+A), 

วารสารมหาจุุฬานาครทรรศน์์. 6(10), 5179-5192. 

เนตรดาว สร้้อยแสง, ชนวััฒน์์ ตัันติิวรานุุรัักษ์์, และเชษฐ์์ ศิิริิสวััสดิ์์�. (2562).  

ผลการจััดการเรีียนรู้้�แบบวััฏจัักรสืืบเสาะหาความรู้้� 7 ขั้้�นโดยเน้้นการใช้้

ประจัักษ์์พยานทางวิิทยาศาสตร์์ร่่วมกัับเทคนิิคผัังกราฟิิกที่่�มีีผลต่่อการ 

คิิดวิิเคราะห์์และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาชีีววิิทยาของนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4. วารสารศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยนเรศวร. 

21(2), 153-164.

ประภััสสร ปรีีเอี่่�ยม. (2561). บุุพปััจจััยการพััฒนานัักเรีียนที่่�มีีความต้้องการพิิเศษ

โดยใช้้เทคนิิคการเสริิมต่่อการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิเพื่่�อเพิ่่�มศัักยภาพ 

ในการปฏิิบััติิงานของครููในชั้้�นเรีียนรวม, วารสารมหาวิิทยาลััยราชภััฏ

มหาสารคาม. 12(3), 271–280.

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 256628



ราชกิิจจานุุเบกษา. (วัันที่่� 31 มีีนาคม 2565). ประกาศกระทรวงศึึกษาธิิการ. 

มาตรฐานการจััดการศึึกษาระดัับอุุดมศึึกษา พ.ศ. 2565. เล่่ม 139  

ตอนที่่� 20 ก : 3-11.

วิิลาวััณย์์ หงษ์์อนุุรัักษ์์. (2563). สำรวจความคิิดเห็็นที่่�มีีต่่อรายวิิชาสัังคมและ

วััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นของนัักศึึกษาสาขาวิิชาภาษาญี่่�ปุ่่�น มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

เชีียงใหม่่, วารสารมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

เชีียงใหม่่. 2(2), 61-75.

ศิิริิลัักษณ์์ กมลนััด, ประภััสสร ปรีีเอี่่�ยม, และทััชวััฒน์์ เหล่่าสุุวรรณ. (2564).  

การพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นการสืืบเสาะหาความรู้้�เรื่่�องอาณาจัักร

สุุโขทััย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4, วารสารสัังคมศาสตร์์เพื่่�อการพััฒนา 

ท้้องถิ่่�น มหาวิิทยาลััยราชภััฏมหาสารคาม. 5(4), 75-84.

Bruner, J. S. (1961). The act of discovery, Harvard Educational Review.  

31 (1), 21–32.

Hori, K. (2014). How learners regard the culture that appeared in the Japanese  

language as explored in the class entitled “Japanese language  

and culture”, The Bulletin of Institute of Human Sciences,  

Toyo University. 16, 131-145.

Krathwohl, D.R. (2002). A Revision of Blooms’ Taxonomy: An Overview, 

Theory into Practice. 41, 212-218.

Kurachi, A. (1992). Dialogue: A path leading beyond cultural diversity. 

Keisoshobo.

MEXT. (2013). Ima motomerareruchikarawo takameru sougoutekina  

gakushuu no jikanno tenkai. Retrieved on 12 November 2009  

from https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/sougou/1326947.htm

Vol.18 No.1 January - April 2023
INTHANINTHAKSIN JOURNAL 29



Mizuuchi, H., &Li, R. (2006). A new viewpoint and development of the  

teaching materials of “the Japan conditions education”, Bulletin of 

The Faculty of Education, Chiba University. 54, 55-62.

Naito, H. (2014). A Study of the Teaching Materials of “Nihon jijyo” :  

“Kimono culture” as a teaching materials, Komazawa journal of  

Japanese culture. 8, 150-138 

Narita, S. (2021). Tankyuutekina gakushuuno shidouhouhou nikakawarukousatsu- 

Sougoutekina gakushuuno jikanno jissenjireiwo tooshite- , Review of 

Aomori Chuo Gakuin University ACGU journal. 34, 34-54 

Onuki, M. (2018). Examination of R. W. Bybee’s 5E Instructional Model : 

Comparison with R. Karplus’ Learning Cycle model, Kyoto University 

Research Studies in Education. 64, 373-385.

Pedaste, M & Mäeots, M & Siiman, L & Jong, T & Riesen, S & Kamp,  

E & Manoli, C & Zacharia, Z & Tsourlidaki, E. (2015). Phases of  

inquiry-based learning : Definitions and the  inquiry cycle, Educational  

Research Review. 14(1), 47-61.

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 256630



ปััจจััยประชากรศาสตร์์ที่่�ส่่งผลต่่อการเตรีียมความพร้้อม
การเกษีียณอายุุของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง

Demographic Factors Affecting Retirement Preparation
of Teachers in Trang Province
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บทคััดย่่อ
การวิจิัยันี้้�มีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อ ศึกึษาระดับัการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุ ุ

ของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง ศึึกษาเปรีียบเทีียบการเตรีียมความพร้้อมการ

เกษีียณอายุุของข้้าราชการครููในจังัหวััดตรััง จำแนกตามปััจจัยัประชากรศาสตร์์ และ

ศึึกษาปััจจััยประชากรศาสตร์์ที่่�ส่่งผลต่่อการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของ

ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ 

ข้้าราชการครููระดับัประถมศึกึษา สังักัดัสำนักังานเขตพื้้�นที่่�การศึกึษาประถมศึกึษาตรังั  

เขต 1 และเขต 2 จัังหวััดตรััง และครููระดัับมััธยมศึึกษา สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่� 

การศึึกษามััธยมศึึกษา เขต 13 จัังหวััดตรััง จำนวน 400 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการ 

เก็บ็รวบรวมข้้อมููล คืือ แบบสอบถาม สถิิติทิี่่�ใช้้ในการวิเิคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่ ่ค่า่ความถี่่� 

ค่่าร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยทีี 

การทดสอบความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยเอฟ และการวิิเคราะห์์ถดถอยพหุุคููณ
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ผลการวิิจััย พบว่่า การเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครูู

ในจัังหวััดตรัังในภาพรวม อยู่่�ในระดัับมาก ผลการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบการเตรีียม 

ความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง จำแนกตามปััจจััย

ประชากรศาสตร์์ พบว่่า ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังที่่�มีีอายุุ สถานภาพสมรส 

รายได้้เฉล่ี่�ยต่่อเดืือน และจำนวนบุุตรที่่�แตกต่่างกััน มีีการเตรีียมความพร้้อมการ

เกษีียณอายุุแตกต่่างกัันที่่�ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 และผลการวิิเคราะห์์ปััจจััย

ประชากรศาสตร์์ที่่�ส่่งผลต่่อการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการ

ครููในจัังหวััดตรััง พบว่่า อายุุส่่งผลต่่อการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของ

ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังที่่�ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 

คำสำคััญ : การเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุ, ข้้าราชการครูู, จัังหวััดตรััง

Abstract
This research aimed to study the retirement preparation of government 

teachers in Trang Province and to compare their retirement preparation with 

the demographic factors. This study also intended to explore demographic 

factors affecting the retirement preparation of the government teachers in 

Trang Province. A quantitative research approach was employed. The sample 

groups of this study were the government teachers who work in the Primary 

Educational Service Area Office Trang 1 and the Primary Educational Service 

Area Office Trang 2; and the government teachers who work in the Secondary 

Educational Service Area Office Trang 13. In total, 400 government teachers 

were recruited. The questionnaire was the main instrument for collecting the 

data. The descriptive statistics, namely, frequency, percentage, mean, and 

standard deviation were used to describe the characteristics of the data set. 

In addition, the T-test, the F-test, and the multiple regression were applied to 

examine the factors affecting the retirement preparation.
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The results revealed that the government teachers in Trang Province 

mostly obtained a high level of retirement preparation. By investigating the  

demographic factors, the results showed that the government teachers in Trang 

Province who have differences in age, marital status, monthly income, and the 

number of children demonstrate different retirement preparation with statistical 

significance at the .05 level. Furthermore, this study discovered that age was 

the most important factor influencing the retirement preparation of government 

teachers in Trang Province with a statistical significance at the .05 level.

Keywords : Retirement Preparation, Teachers, Trang Province

บทนำ
ความเจริิญก้้าวหน้้าทางเทคโนโลยีีในด้้านการแพทย์์และสาธารณสุุข 

ในปััจจุุบััน ส่่งผลให้้ประชากรมีีอายุุยืืนยาวมากขึ้้�น กอปรกัับภาวะการเจริิญพัันธ์์

หรืือการเกิิดที่่�ลดลง ส่่งผลให้้ประเทศต่่างๆ เข้้าสู่่�สัังคมผู้้�สููงอายุุอย่า่งรวดเร็็ว (Aging 

Society) สำหรัับประเทศไทยได้้เข้้าสู่่�สังคมผู้้�สููงอายุุแล้้วตั้้�งแต่่ปี ีพ.ศ. 2558 เนื่่�องจาก

ในปีี พ.ศ. 2558 ประชากรไทยมีีจำนวน 65.1 ล้้านคน ในจำนวนนี้้�เป็็นประชากร 

ที่่�มีีอายุุ 60 ปีีขึ้้�นไป จำนวน 11 ล้้านคน คิิดเป็็นร้้อยละ16 ของประชากรทั้้�งหมด  

ซึ่่�งถืือได้้ว่่าประเทศไทยได้้เริ่่�มเข้้าสู่่�สัังคมผู้้�สููงอายุุแล้้วนั่่�นเอง เมื่่�อประชากรเข้้าสู่่�วััย

สููงอายุจุะต้้องเผชิญิกับัการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ก่อ่ให้้เกิดิปัญัหาในหลายด้้าน เช่น่ ปัญัหา

ด้้านสุุขภาพร่า่งกาย ปัญัหาสภาพจิติใจและอารมณ์ ์ปัญัหาทางเศรษฐกิิจ ปัญัหาด้้าน

ที่่�อยู่่�อาศัยั ตลอดจนปัญัหาในการปรับตัวเข้้ากับัสังัคมและครอบครัวั เป็น็ต้้น (บรรลุุ 

ศิิริิพานิิช, 2539) การเตรีียมตััวก่่อนการเกษีียณอายุุจึึงเป็็นสิ่่�งจำเป็็น ถืือว่่าเป็็นการ

วางแผนชีีวิิตอย่่างหนึ่่�งที่่�มีีเป้้าหมายอยู่่�ที่่�ความสุุขในชีีวิิตหรืือมีีความสุุขสมบููรณ์์ใน

ชีีวิติ (ประนอม โอทกานนท์์, 2554) ซึ่่�งมีีความสอดคล้้องกัับแผนพัฒันาเศรษฐกิิจและ 

สัังคมแห่่งชาติิฉบัับที่่� 12 (พ.ศ. 2560-2564) ได้้มุ่่�งเน้้นและให้้ความสำคััญกัับการ 

เตรีียมความพร้้อมกำลัังคนและการเสริิมสร้้างศัักยภาพของประชากรในทุุกช่่วงวััย  

ต่อ่การยกระดับัคุณุภาพทุนุมนุษุย์ข์องประเทศ โดยพัฒันาคนให้้เหมาะสมตามช่ว่งวััย  

เพื่่�อให้้เติบิโตอย่า่งมีีคุณุภาพ และมีีทักัษะที่่�จำเป็็นต่่อการดำรงชีีวิติในศตวรรษที่่� 21 

(สำนัักงานคณะกรรมการพััฒนาการเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ, 2560) 
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สืืบเนื่่�องจาก “ครูู” เป็น็วิชิาชีีพที่่�มีีความสำคัญัในการสร้้างและเตรีียมประชาชน

ของชาติใิห้้มีีคุณุภาพและมีีศักัยภาพสููง สามารถแข่ง่ขันักับันานาประเทศซึ่่�งต้้องอาศัยั

กระบวนการจััดการศึึกษาที่่�เข้้มแข็็งและมีีคุุณภาพ ที่่�สำคััญคืือการเตรีียมการและ 

มีีกระบวนการในการผลิิต เพื่่�อให้้ได้้ครููที่่�มีีความรู้้�คู่่�คุุณธรรม ซึ่่�งครููเป็็นปััจจััยสำคััญ

สำหรับัทุกสิ่่�งทุุกอย่า่งเก่ี่�ยวกับัการศึึกษา เป็็นหัวัใจและวิญิญาณของระบบการศึึกษา

ที่่�จะเป็็นตััวชี้้�วััดว่่าระดัับคุุณภาพการศึึกษาจะเป็็นไปในทิิศทางใด (วิิเศษ ชิิณวงศ์์,  

2552) สำหรัับการศึึกษาในพื้้�นที่่�จัังหวััดตรัังนั้้�น ในปีีการศึึกษา 2562 มีีสถานศึึกษา

ที่่�จััดการศึึกษาทั้้�งในระบบและนอกระบบจํํานวน 578 แห่่ง มีีครูู/อาจารย์์ผู้้�สอน  

จํํานวน 9,619 คน มีีนักัเรีียน/นักัศึกึษา จํํานวน 147,442 คน โดยที่่�ครููท่ี่�สอนในระดับั

การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานมีีสััดส่่วนมากที่่�สุุด

จากข้้อมููลที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจศึึกษาเกี่่�ยวกัับการเตรีียมความ

พร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง โดยทำการศึึกษาในครููผู้้�สอน

ในระดัับการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐานซึ่่�งมีีสัดัส่ว่นที่่�มากที่่�สุดุ ซึ่่�งการวิจิัยันี้้�จะทำให้้ทราบข้้อมููล

เกี่่�ยวกับัระดับัการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุขุองข้้าราชการครููในจังัหวัดัตรังั  

ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครููใน 

จัังหวััดตรััง ซึ่่�งผลการวิิจััยจะเป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�บริหารที่่�เก่ี่�ยวข้้อง ในการกำหนด

แนวทางเพื่่�อเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครูู รวมทั้้�งเป็็น

แนวทางในการจััดทำแผนส่่งเสริิมเพื่่�อการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของ

ข้้าราชการครููต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
1.	เพื่่�อศึึกษาระดัับการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครูู

ในจัังหวััดตรััง

2.	เพื่่�อศึึกษาเปรีียบเทีียบการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของ

ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง จำแนกตามปััจจััยประชากรศาสตร์์

3.	เพื่่�อศึึกษาปััจจััยประชากรศาสตร์์ที่่�ส่่งผลต่่อการเตรีียมความพร้้อมการ

เกษีียณอายุุของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง
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การทบทวนวรรณกรรม 
1)	ความหมายของการเกษีียณอายุุ

บรรลุุ ศิิริิพานิิช (2539) กล่่าวว่่า การเกษีียณอายุุ หมายถึึง การที่่�ต้้องหยุุด

ทํํางานที่่�เคยทํําอยู่่�เป็็นประจํํา เพราะเหตุุอายุุครบกํําหนดที่่�หน่่วยงานนั้้�นกํําหนดไว้้  

เช่่น ราชการไทยกํําหนดให้้ข้้าราชการครบกํําหนดเกษีียณอายุุเมื่่�ออายุุครบ 60 ปีี  

ถ้้างานที่่�ทํําเป็็นงานเอกชนก็อ็าจมีีการกํําหนดอายุใุห้้แตกต่า่งไปตามแต่อ่งค์ก์ารนั้้�น ๆ   

จะกํําหนดไว้้ ซึ่่�งมัักจะอนุุโลมใช้้เวลา 60 ปีี ตามราชการเป็็นส่่วนมาก บางแห่่ง 

กํําหนดไว้้ 55 ปีี เป็็นต้้น 

ราชบััณฑิิตยสถาน (2554) ได้้ให้้ความหมายของ คำว่่า การเกษีียณอายุุ 

หมายถึงึ การครบกำหนดอายุรุับัราชการสิ้้�นกำหนดเวลารัับราชการหรืือการเกษีียณ

อายุุงาน (Retirement) เป็็นกระบวนการทางสัังคมในการประกอบอาชีีพที่่�กำหนด 

ให้้บุคคลที่่�ได้้รัับการจ้้างงานต้้องออกจากงานเมื่่�อถึึงช่่วงอายุุที่่�กำหนดไว้้ หรืือ 

กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�ง การเกษีียณอายุุ หมายถึึง การถอนตััวออกจากภาวการณ์์หนึ่่�งไปสู่่�

ภาวการณ์์หนึ่่�งจากสิ่่�งแวดล้้อมหนึ่่�งไปสู่่�สิ่่�งแวดล้้อมใหม่่ 

2)	ผลกระทบของการเกษีียณอายุุ 

ธิดิารัตัน์ ์อติชิาตินิันัท์ ์และแพรวพรรณ มังัคลา (2554) กล่า่วว่า่ การเกษีียณอายุุ 

ก่่อให้้เกิิดผลกระทบต่่อผู้้�ที่่�เกษีียณ อายุุในหลายๆด้้าน เนื่่�องจากต้้องเข้้าสู่่�ภาวะ

วััยสููงอายุุด้้วย ซึ่่�งผลกระทบเหล่่านั้้�นล้้วนแล้้วแต่่มีีผลต่่อความพึึงพอใจในชีีวิิตของ 

ผู้้�เกษีียณหรืือแม้้แต่่การดำเนิินชีีวิิตอย่่างมาก ผลกระทบเหล่่านั้้�น ได้้แก่่ 

1.	ผลกระทบด้้านร่่างกาย ผู้้�ที่่�เกษีียณอายุุเป็็นผู้้�สููงอายุุ ดัังนั้้�นเมื่่�อเข้้าสู่่� 

วััยสููงอายุุ ทำให้้ต้้องพบกับความเสื่่�อมของอวััยวะต่่างๆ อย่่างมาก เช่่น ระบบ 

กระดููกเสื่่�อมลงทำให้้เกิดิปัญัหาในการเดินิ ระบบประสาทต่า่งๆ เสื่่�อมลง ตามองไม่ช่ัดั  

หููตึงึ ทำให้้ผู้้�สููงอายุบุางคนไม่ส่ามารถยอมรับัการเปลี่่�ยนแปลงของร่า่งกายได้้ จึงึมีีผล 

ต่่อการดำเนิินชีีวิิตโดยทำให้้เกิิดความไม่่พึึงพอใจ และถ้้าขาดความรู้้�ในการดููแล

สุุขภาพก็็จะมีีสุุขภาพที่่�เสื่่�อมลงอย่่างรวดเร็็ว ผู้้�สููงอายุุที่่�มีีสุุขภาพดีีก็็จะมีีการปรัับตััว

ได้้ดีีด้้วย 
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2.	ผลกระทบด้้านจิิตใจ การเกษีียณอายุุนัับว่่ามีีผลกระทบต่่อจิิตใจกัับ 

ผู้้�เกษีียณค่่อนข้้างมาก เนื่่�องมาจากการเกษีียณอายุุก่่อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลง 

อย่่างฉัับพลันต่่อกิิจวัตรประจำวัันจากที่่�เคยปฏิบััติิไปสู่่�การมีีเวลาว่่างมากขึ้้�น และ 

ในขณะเดีียวกัันการเกษีียณอายุุทำให้้ผู้้�เกษีียณอายุุนั้้�น รู้้�สึึกว่่าตนเองด้้อยคุุณค่่า

เนื่่�องมาจากอำนาจที่่�เคยมีีอยู่่�หมดไป ซึ่่�งสิ่่�งเหล่่านี้้�ถ้้าผู้้�เกษีียณอายุุ ปรัับตัวไม่่ได้้ 

จะทำให้้รู้้�สึึกหงุุดหงิิด ซึึมเศร้้า คิิดว่่าตนเองหมดความหมาย ไม่่มีีคุุณค่่า ขาดความ

พึึงพอใจต่่อสภาพชีีวิิตในปััจจุุบััน 

3.	ผลกระทบด้้านสัังคม การเกษีียณอายุุเป็็นการถอนบทบาทจากสัังคม

ภายนอก ทำให้้ผู้้�เกษีียณอายุุมีีแต่่สัังคมภายในบ้้าน ขาดการพบปะกัับผู้้�ร่่วมงาน 

บทบาททางสัังคมลดน้้อยลง อำานาจต่างๆที่่�เคยมีีหมดไป การได้้รับการยกย่่อง 

จากบุุคคลอื่่�น ในสัังคมหมดไป สิ่่�งต่่างๆเหล่่านี้้�ล้้วนส่่งผลให้้ผู้้�เกษีียณอายุุเกิิดความ

รู้้�สึึกว่่าคุุณค่่าและศัักดิ์์�ศรีีของตนเองลดน้้อยลงและก่่อให้้ เกิิดปััญหาทางจิิตใจ  

มีีความเหงาและว้้าเหว่่ 

4.	ผลกระทบด้้านเศรษฐกิิจ เนื่่�องจากผู้้�เกษีียณอายุุต้้องออกจากงานเดิิม 

ทำให้้รายได้้ลดน้้อยลง รายได้้พิิเศษต่่างๆ ก็็หมดไป ในขณะที่่�รายจ่่ายเพิ่่�มมากขึ้้�น  

เนื่่�องจากต้้องมีีรายจ่่ายเกี่่�ยวกับการดููแลสุุขภาพที่่�เสื่่�อมลงมากขึ้้�นจากเดิิมจึึง 

ก่่อให้้เกิิดปััญหาทางเศรษฐกิิจ

5.	ผลกระทบด้้านการใช้้เวลาว่่าง การเกษีียณอายุุทำให้้มีีเวลาว่่างวัันละ  

6-8 ชั่่�วโมง ผู้้�เกษีียณที่่�ไม่่ได้้วางแผนเตรีียม งานอดิิเรกหรืือหากิิจกรรมต่่าง ๆ ไว้้  

มัักพบกัับปััญหาการใช้้เวลาว่่างให้้หมดไปในแต่่ละวััน 

6.	ผลกระทบต่่อความสััมพัันธ์์กัับคู่่�ชีีวิิตและสมาชิิกในครอบครััว เนื่่�องจาก 

ผู้้�เกษีียณมีีเวลาอยู่่�บ้้านมากขึ้้�น ทำให้้มีีโอกาสเข้้ามามีีบทบาทหรืือมีีส่่วนร่่วมในการ

ทำกิิจกรรมของครอบครััวมากขึ้้�น คู่่�ชีีวิิตหรืือสมาชิิกในครอบครััวอาจรู้้�สึึกถููกรุุกล้้ำ

อาณาเขต เกิิดอารมณ์์หงุุดหงิิดและไม่่สบายได้้ 

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 256636



งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
การศึกึษาของอังัคณา วิชิิติ (2560) ได้้ทำการศึกึษาเรื่่�อง การเตรีียมความพร้้อม 

ก่่อนการเกษีียณอายุุของพนัักงานการเคหะแห่่งชาติิ : กรณีีศึึกษาพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิ

หน้้าที่่�ในสำนัักงานใหญ่่  โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาปััจจััยที่่�มีีความสััมพัันธ์์และ 

มีีอิทิธิพลต่อ่การเตรีียมความพร้้อมก่่อนเกษีียณอายุุของพนักังานการเคหะแห่ง่ชาติิ 

กลุ่่�มตัวัอย่า่ง คืือ พนักังานการเคหะแห่ง่ชาติทิี่่�ปฏิบิัตัิหิน้้าที่่�ในสำนักังานใหญ่ท่ี่่�มีีอายุุ 

40-60 ปีี จำนวน 296 คน ผลการศึึกษาพบว่า พนัักงานมีีการเตรีียมความพร้้อม 

โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับปานกลาง ปัจัจัยัที่่�มีีความสััมพันัธ์์กับัการเตรีียมความพร้้อม 

คืือ อายุุ รายได้้ต่่อเดืือน จำนวนปีีก่่อนเกษีียณอายุุ การรัับรู้้�ข่่าวสาร การมีีส่่วนร่่วม

ในสัังคม สััมพัันธภาพในครอบครััว และการสนัับสนุุนทางสัังคมจากเพื่่�อนร่่วมงาน 

ส่่วนปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการเตรีียมความพร้้อมก่่อนการเกษีียณอายุุของพนัักงาน

การเคหะแห่่งชาติ ิคืือ อายุขุองพนักังาน การรัับรู้้�ข่า่วสาร และการมีีส่วนร่ว่มในสังัคม 

การศึึกษาของนิิภาพร เกิิดมาลััย และมนััสสิินีี บุุญมีีศรีีสง่่า (2560) ได้้ทำการ

ศึึกษาเรื่่�องปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการเตรีียมความพร้้อมก่่อนการเกษีียณอายุุราชการ

ของข้้าราชการครูู ในเขตจัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา ผลการวิิจััย พบว่่า การเตรีียม

ความพร้้อมก่่อนการเกษีียณอายุุราชการในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก ลัักษณะทาง

ประชากรศาสตร์ท์ี่่�แตกต่า่งกันั ส่ง่ผลต่อ่การเตรีียมความพร้้อมก่อ่นการเกษีียณอายุุ

ราชการครููแตกต่่างกัันที่่�นััยสำคััยทางสถิิติิ .05 ยกเว้้นระดัับการศึึกษาที่่�แตกต่่างกััน 

ส่่งผลต่่อการเตรีียมความพร้้อมก่่อนการเกษีียณอายุุราชการครููไม่่แตกต่่างกัันที่่� 

นััยสำคััยทางสถิิติิ .05

การศึึกษาของณััฐกาญจน์ เกษรบััว และพอดีี สุุขพัันธ์์ (2561) ได้้ทำการ

ศึึกษาเรื่่�องปััจจััยท่ี่�มีีอิิทธิิพลต่่อการเตรีียมตััวก่อนเกษีียณอายุุทำงานของบุุคลากร

สำนัักกิิจการพิิเศษ มหาวิิทยาลััยสวนดุุสิิต เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก 

จำนวน 35 คน ประกอบด้้วย ตััวแทนบุุคลากร ที่่�มีีอายุุ 40-60 ปีี จำนวน 25 คน 

และบุุคลากรระดับัผู้้�บริหิาร จำนวน 10 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ คืือ แบบสัมัภาษณ์เ์จาะลึกึ 

และการประชุุมสนทนากลุ่่�ม ผลการวิิจััย พบว่า ปััจจััยที่่�มีีอิทธิพลต่่อการเตรีียมตััว 

ก่่อนเกษีียณอายุุทำงานของบุุคลากร คืือ ปััจจััยด้้านร่่างกาย ปััจจััยด้้านจิิตใจ  

ปััจจััยด้้านครอบครััว ปััจจััยด้้านเศรษฐกิิจ และปััจจััยด้้านสัังคม 

Vol.18 No.1 January - April 2023
INTHANINTHAKSIN JOURNAL 37



การศึกึษาของปิิยดา วงศ์ว์ิวิัฒัน์ ์และชาญเดช เริญิวิริิยิะกุลุ (2562) ได้้ทำการ

ศึึกษาการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของบุุคลากรมหาวิิทยาลััยราชภััฎ

สวนสุุนัันทา ผลการวิิจััย พบว่่า การเตรีียมความพร้้อมก่่อนการเกษีียณอายุุอยู่่�ใน

ระดัับมาก ทััศนคติิต่่อการเกษีียณอายุุอยู่่�ในระดัับดีี และลัักษณะของบุุคลากรมีี 

ความพร้้อมระดัับดีี การรัับรู้้�ข้้อมููลข่่าวสารมีีอิทธิิพลโดยรวมต่่อการเตรีียมความ

พร้้อมการเกษีียณอายุุของบุุคลากรมหาวิิทยาลััยราชภััฎสวนสุุนัันทามากที่่�สุุด 

จากการทบทวนงานวิิจััยที่่�เก่ี่�ยวข้้อง พบว่า การศึึกษาเก่ี่�ยวกับการเตรีียม 

ความพร้้อมการเกษีียณอายุุราชการ ในส่่วนของตััวแปรอิิสระจะมีีทั้้�งปััจจััย 

ด้้านประชากรศาสตร์์และปััจจััยที่่�ไม่่ใช่่ด้้านประชากรศาสตร์์ สำหรัับการศึึกษา

ครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยทำศึึกษาเกี่่�ยวกับปััจจััยด้้านประชากรศาสตร์์ เนื่่�องจาก ปััจจััยด้้าน

ประชากรศาสตร์์เป็็นปััจจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับบุุคคลอย่่างแท้้จริิง 

กรอบแนวคิิดการวิิจััย
ในการศึกึษาครั้้�งนี้้� เพื่่�อให้้เกิดิความครอบคลุมุเกี่่�ยวกับัการเตรีียมความพร้้อม

ในด้้านต่่างๆ จึึงได้้กำหนดการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุราชการ ประกอบ

ด้้วย 6 ด้้าน คืือ การเตรีียมความพร้้อมด้้านร่่างกาย การเตรีียมความพร้้อมด้้าน

จิิตใจ การเตรีียมความพร้้อมด้้านการเงิิน การเตรีียมความพร้้อมด้้านงานอดิิเรก 

การเตรีียมความพร้้อมด้้านที่่�อยู่่�อาศัยั และการเตรีียมความพร้้อมด้้านการมีีส่ว่นร่ว่ม

ในสัังคม ซึ่่�งสามารถแสดงกรอบแนวคิิดในการวิิจััยได้้ตามภาพประกอบ 1

ตััวแปรต้้น					ตั    ัวแปรตาม

	ลั ักษณะทางประชากร

		  1. เพศ

		  2. อายุุ

		  3. สถานภาพ

		  4. ระดัับการศึึกษา

		  5. รายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน

		  6. จำนวนบุุตร

		  7. จำนวนสมาชิิกในครอบครััว

	 การเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุ

		  1. การเตรีียมความพร้้อมด้้านร่่างกาย

		  2. การเตรีียมความพร้้อมด้้านจิิตใจ

		  3. การเตรีียมความพร้้อมด้้านการเงิิน

		  4. การเตรีียมความพร้้อมด้้านงานอดิิเรก

		  5. การเตรีียมความพร้้อมด้้านที่่�อยู่่�อาศััย

		  6. การเตรีียมความพร้้อมด้้านการมีีส่วนร่่วม

		     ในสัังคม

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
1)	ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

ประชากรในการศึึกษาครั้้�งนี้้� คืือ ครููระดัับประถมศึึกษา สัังกััดสำนัักงาน

เขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาตรััง เขต 1 และเขต 2 จัังหวััดตรััง และครููระดัับ

มััธยมศึึกษา สัังกััดสำนัักงานเขตพ้ื้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษา เขต 13 จัังหวััดตรััง 

จำนวนรวมทั้้�งสิ้้�น 4,796 คน 

กลุ่่�มตััวอย่่าง ใช้้วิิธีีคำนวณของ Taro Yamane เพื่่�อหาจำนวนขนาดกลุ่่�ม

ตััวอย่่างโดยกำหนดความคลาดเคลื่่�อนที่่�ร้้อยละ 0.05 มีีจำนวนทั้้�งสิ้้�น 370 คน ทั้้�งนี้้� 

ผู้้�วิิจััยได้้เพิ่่�มจำนวนกลุ่่�มตััวอย่่างเป็็น 400 คน และใช้้การสุ่่�มตััวอย่่างแบบชั้้�นภููมิิ 

(stratified Random Method) โดยจำนวนของกลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นสััดส่วนจากจำนวน

ประชากรในแต่่ละระดัับการศึึกษา จะได้้จำนวนของกลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ ข้้าราชการครูู

ระดัับประถมศึึกษา จำนวน 300 คน และข้้าราชการครููระดัับมััธยมศึึกษา จำนวน 

100 คน

2)	เครื่่�องมืือในการวิิจััย

ในการเก็บ็รวบรวมข้้อมููลเครื่่�องมืือ คืือ แบบสอบถาม ซึ่่�งผู้้�วิจิัยัได้้สร้้างขึ้้�นโดย

การปรับัปรุงุจากเอกสารงานวิิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยแบบสอบถามมีี 3 ส่ว่น ดังันี้้� ส่ว่นที่่� 1  

เป็น็แบบสอบถามเกี่่�ยวกับัปัจัจััยด้้านประชากรศาสตร์ ์จำนวน 7 ข้้อคำถาม ส่ว่นที่่� 2  

เป็น็แบบสอบถามเกี่่�ยวกับการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุ ุประกอบด้้วย 6 ด้้าน  

คืือ การเตรีียมความพร้้อมด้้านร่า่งกาย การเตรีียมความพร้้อมด้้านจิติใจ การเตรีียม 

ความพร้้อมด้้านการเงิิน การเตรีียมความพร้้อมด้้านงานอดิิเรก การเตรีียมความ

พร้้อมด้้านที่่�อยู่่�อาศััย และการเตรีียมความพร้้อมด้้านการมีีส่วนร่ว่มในสังัคม จำนวน 

33 ข้้อคำถาม  และส่ว่นที่่� 3 ข้้อเสนอแนะในการวิจิัยั เป็น็คำถามแบบปลายเปิิดเพื่่�อ

ให้้ผู้้�ตอบแบบสอบถามเสนอแนะข้้อคิิดเห็็นเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับงานวิิจััยนี้้�

3)	การตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือ

การตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา (Content Validity) ได้้นำเสนอ 

ผู้้�ทรงคุณุวุฒุิพิิจิารณา จำนวน 3 ท่า่น แล้้วนำผลมาคำนวณหาค่า่ดัชันีีความสอดคล้้อง 

ระหว่่างข้้อคำถามกัับวััตถุุประสงค์์ (Index of Item Objective Congruence: IOC)  
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ซึ่่�งพบว่่า แบบสอบถามในแต่่ละข้้อมีีค่่า IOC มากกว่่า 0.50 แสดงว่่า สามารถวััดได้้ 

ตรงตามวัตัถุปุระสงค์ ์สามารถนำไปใช้้ในการเก็บ็รวบรวมข้้อมููลได้้ ส่ว่นการตรวจสอบ 

ความเชื่่�อมั่่�นของแบบสอบถาม (Reliability) โดยการนำแบบสอบถามไปเก็็บข้้อมููล 

(Try-Out) จำนวน 30 ชุุด และนำมาหาค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟาของครอนบาค  

(Cronbach’s Alpha Coefficient) ผลการวิิเคราะห์์พบว่่า การเตรีียมความพร้้อม 

ด้้านร่่างกาย ค่า่สัมัประสิิทธิ์์�แอลฟาของครอนบาช เท่่ากัับ .95 การเตรีียมความพร้้อม

ด้้านจิิตใจ ค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟาของครอนบาช เท่่ากัับ .86 การเตรีียมความพร้้อม

ด้้านการเงินิ ค่า่สัมัประสิทิธิ์์�แอลฟาของครอนบาช เท่า่กับั .94 การเตรีียมความพร้้อม 

ด้้านงานอดิเิรก ค่า่สัมัประสิทิธิ์์�แอลฟาของครอนบาช เท่า่กัับ .95 การเตรีียมความพร้้อม 

ด้้านที่่�อยู่่�อาศััย ค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟาของครอนบาช เท่่ากัับ .92 และการเตรีียม

ความพร้้อมด้้านการมีีส่วนร่่วมในสัังคม ค่า่สััมประสิิทธิ์์�แอลฟาของครอนบาช เท่่ากัับ 

.97 ซึ่่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�ว่่าค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟาของครอนบาชต้้องมีีค่่า 0.70 

ขึ้้�นไป (Pallant, 2007) 

4) การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

ผู้้�วิิจััยมีีการวิิเคราะห์์ข้้อมููลดัังนี้้� การวิิเคราะห์์ปััจจััยประชากรศาสตร์์ของ 

ผู้้�ตอบแบบสอบถาม ใช้้สถิิติ ิคืือ ค่า่ความถ่ี่� (Frequency) และค่่าร้้อยละ (Percentage) 

ส่่วนการวิิเคราะห์์ระดัับการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครูู 

ในจัังหวััดตรััง ใช้้สถิิติิ คืือ ค่่าเฉล่ี่�ย (Mean) และค่่าเบ่ี่�ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) สำหรัับการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุ

ของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง จำแนกตามปััจจััยประชากรศาสตร์์ ใช้้สถิิติิ t - test  

และการวิิเคราะห์์ความแปรปรวนทางเดีียว (One-way ANOVA) โดยใช้้สถิิติิ  

F - test และการวิิเคราะห์์ปััจจััยประชากรศาสตร์์ที่่�ส่่งผลต่่อการเตรีียมความพร้้อม

การเกษีียณอายุุของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง โดยใช้้การถดถอยแบบพหุคููณ  

(Multiple Regression Analysis)
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ผลการวิิจััย
1)	ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลประชากรศาสตร์์ของผู้้�ตอบแบบสอบถาม

ผู้้�ตอบแบบสอบถามส่่วนใหญ่่เป็็นเพศหญิิง คิิดเป็็นร้้อยละ 85.30 ส่่วน

ใหญ่่มีีอายุุระหว่่าง 41-50 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 30.00 ผู้้�ตอบแบบสอบถามส่่วนใหญ่่

มีีสถานภาพสมรส คิิดเป็็นร้้อยละ 63.30 ส่่วนใหญ่่มีีระดัับการศึึกษาอยู่่�ในระดัับ

ปริิญญาตรีี คิิดเป็็นร้้อยละ 68.50  มีีรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน 20,001-30,000 บาท คิิด

เป็็นร้้อยละ 22.00 ส่่วนใหญ่่มีีบุุตรจำนวน 1-2 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 56.30  และส่่วน

ใหญ่่มีีสมาชิิกในครอบครััว 3-4 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 53.30 

2)	ผลการวิเคราะห์์การเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการ

ครููในจัังหวััดตรััง 

การเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง 

ในภาพรวม อยู่่�ในระดัับมาก ( = 3.42, S.D. = .622) เมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้าน  

พบว่า่ การเตรีียมความพร้้อมด้้านจิิตใจอยู่่�ในลำดัับแรก ซึ่่�งอยู่่�ในระดับัมาก ( = 3.54, 

S.D. = .708) รองลงมา คืือ การเตรีียมความพร้้อมด้้านร่่างกาย ซึ่่�งอยู่่�ในระดัับมาก  

( = 3.50, S.D. = .698) การเตรีียมความพร้้อมด้้านที่่�อยู่่�อาศััย ซึ่่�งอยู่่�ในระดัับมาก  

( = 3.46, S.D. = .756)  การเตรีียมความพร้้อมด้้านงานอดิิเรก ซึ่่�งอยู่่�ในระดัับมาก  

( = 3.44, S.D. = .766)  การเตรีียมความพร้้อมด้้านการเงิิน ซึ่่�งอยู่่�ในระดัับปานกลาง 

( = 3.41, S.D. = .736) และการเตรีียมความพร้้อมด้้านการมีีส่วนร่ว่มในสัังคม ซึ่่�งอยู่่�

ในระดับัปานกลาง ( = 3.20, S.D. = .792) ตามลำดับั โดยมีีรายละเอีียด ดังัตารางที่่� 1
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ตารางที่่� 1 ผลการวิิเคราะห์์การเตรียมความพร้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครูู 

ในจัังหวััดตรััง

S.D. ระดัับ

การเตรียมความพร้อมด้านร่างกาย 3.50 .698 มาก

การเตรียมความพร้อมด้านจิตใจ 3.54 .708 มาก

การเตรียมความพร้อมด้านด้านการเงิน 3.41 .736 ปานกลาง

การเตรียมความพร้อมด้านด้านงานอดิเรก 3.44 .766 มาก

การเตรียมความพร้อมด้านที่อยู่อาศัย 3.46 .756 มาก

การเตรียมความพร้อมด้านการมีส่วนร่วมในสังคม 3.20 .792 ปานกลาง

ภาพรวม 3.42 .622 มาก

3) ผลการวิเคราะห์์เปรีียบเทีียบการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุ

ของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังจำแนกตามปััจจััยประชากรศาสตร์์

ผลจากการเปรีียบเทีียบการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครูู 

ในจัังหวัดัตรังั จำแนกตามเพศ พบว่า่ ข้้าราชการครููในจังัหวัดัตรังัที่่�มีีเพศแตกต่า่งกันั  

มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุในภาพรวมไม่แ่ตกต่่างกัันที่่�ระดัับนัยสำคััญ

ทางสถิิติิ 0.05 

ผลจากการเปรีียบเทีียบการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครูู 

ในจัังหวััดตรััง จำแนกตามระดัับการศึึกษา พบว่่า ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง 

ที่่�มีีระดัับการศึึกษาแตกต่่างกััน มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุในภาพรวม

ไม่่แตกต่่างกัันที่่�ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 

ผลจากการเปรีียบเทีียบการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุขุองข้้าราชการครูู 

ในจัังหวััดตรังั จำแนกตามจำนวนสมาชิิกในครอบครัวั พบว่า่ ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรังั 

ที่่�มีีจำนวนสมาชิิกในครอบครััวที่่�แตกต่่างกััน มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุ 

ในภาพรวมไม่่แตกต่่างกัันที่่�ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 

ผลจากการเปรีียบเทีียบการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครูู 

ในจังัหวััดตรังั จำแนกตามอายุุ พบว่า่ ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรังัที่่�มีีอายุุแตกต่า่งกันั 

มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุใุนภาพรวมแตกต่า่งกันัที่่�ระดับันัยัสำคัญัทาง

สถิิติิ 0.05 โดยมีีรายละเอีียดดัังตารางที่่� 2
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ตารางที่่� 2 ผลการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบระดัับการเตรียมความพร้อมการเกษีียณอายุุ

ของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง จำแนกตามอายุุ

แหล่่งความแปรปรวน SS df MS F P

อายุ ระหว่่างกลุ่่�ม 19.336 3 6.445 18.883 .000*

ภายในกลุ่่�ม 135.166 396 .341

รวม 154.502 399

* มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05

จากการที่่�ข้้าราชการครููในจังัหวััดตรังัที่่�มีีอายุแุตกต่า่งกััน มีีการเตรีียมความพร้้อม 

การเกษีียณอายุุในภาพรวมแตกต่่างกัันที่่�ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 เมื่่�อทำการ

ทดสอบความแตกต่่างรายคู่่�ด้้วยวิธิีีการของเชฟเฟ่่ พบว่า ผลการเปรีียบเทีียบค่าเฉล่ี่�ย 

รายคู่่�การเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุในภาพรวม จำแนกตามอายุุ พบว่า 

ข้้าราชการครููในจังัหวััดตรัังที่่�มีีอายุุ 51-60 ปีี มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุ 

มากกว่่า ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังที่่�มีีอายุุ 41-50 ปีี มีีการเตรีียมความพร้้อม 

การเกษีียณอายุุมากกว่่าข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังท่ี่�มีีอายุุ 31-40 ปีี และมีีการ 

เตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุมากกว่่าข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังที่่�มีีอายุุ  

21-30 ปี ีที่่�ระดัับนัยสำคััญทางสถิิติ ิ0.05 สำหรัับข้้าราชการครููในจังัหวััดตรัังที่่�มีีอายุุ 

41-50 ปีี มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุมากกว่่าข้้าราชการครููในจังัหวััดตรััง

ที่่�มีีอายุุ 21-30 ปีี ที่่�ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 ส่่วนข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง

ที่่�มีีอายุุ 31-40 ปีี มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุมากกว่่าข้้าราชการครููใน

จัังหวััดตรัังที่่�มีีอายุุ 21-30 ปีี ที่่�ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 

ผลจากการเปรีียบเทีียบการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุขุองข้้าราชการ

ครููในจัังหวััดตรััง จำแนกตามสถานภาพสมรส พบว่่า ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังที่่�มีี 

สถานภาพสมรสแตกต่่างกััน มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุในภาพรวม 

แตกต่่างกัันที่่�ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 โดยมีีรายละเอีียดดัังตารางที่่� 3
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ตารางที่่� 3 ผลการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบระดัับการเตรียมความพร้อมการเกษีียณอายุุ

ของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง จำแนกตามสถานภาพสมรส

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F P

สถานภาพสมรส ระหว่างกลุ่ม 3.952 2 1.976 5.211 .006*

ภายในกลุ่ม 150.550 397 .379

รวม 154.502 399

* มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05

จากการที่่�ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังท่ี่�มีีสถานภาพสมรสแตกต่่างกััน มีีการ 

เตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุใุนภาพรวมแตกต่า่งกันัที่่�ระดับันัยัสำคัญัทางสถิติิิ 

0.05 เมื่่�อทำการทดสอบความแตกต่่างรายคู่่�ด้้วยวิิธีีการของเชฟเฟ่่ พบว่่า ผลการ 

เปรีียบเทีียบค่าเฉล่ี่�ยรายคู่่�การเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุในภาพรวม  

จำแนกตามสถานภาพสมรส  พบว่่า ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังที่่�มีีสถานภาพ

สมรส มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุมากกว่่าข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง 

ที่่�มีีสถานภาพโสด ที่่�ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 

ผลจากการเปรีียบเทีียบการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครูู 

ในจัังหวััดตรััง จำแนกตามรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน พบว่่า ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง

ที่่�มีีรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือนแตกต่่างกััน มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุใน

ภาพรวมแตกต่า่งกัันที่่�ระดับันัยัสำคัญัทางสถิติิ ิ0.05 โดยมีีรายละเอีียดดังัตารางที่่� 4

ตารางที่่� 4 ผลการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบระดัับการเตรียมความพร้อมการเกษีียณอายุุ

ของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง จำแนกตามรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F P

รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ระหว่างกลุ่ม 13.599 4 3.400 9.530 .000*

ภายในกลุ่ม 140.903 395 .357

รวม 154.502 399

* มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05

จากการที่่�ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังท่ี่�มีีรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือนแตกต่่างกััน  

มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุในภาพรวมแตกต่่างกัันที่่�ระดัับนัยสำคััญ
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ทางสถิิติิ 0.05 เมื่่�อทำการทดสอบความแตกต่่างรายคู่่�ด้้วยวิิธีีการของเชฟเฟ่่  

พบว่า ผลการเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยรายคู่่�การเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุ 

ในภาพรวม จำแนกตามรายได้้เฉล่ี่�ยต่่อเดืือน พบว่่า ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง 

ที่่�มีีรายได้้เฉล่ี่�ยต่อ่เดืือนมากกว่่า 50,000 บาท มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุ 

มากกว่่าข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังที่่�มีีรายได้้เฉล่ี่�ยต่่อเดืือน 10,001-20,000 บาท 

และข้้าราชการครููในจังัหวััดตรัังที่่�มีีรายได้้เฉล่ี่�ยต่่อเดืือน 30,001-40,000 บาท ท่ี่�ระดัับ

นััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 ส่่วนข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังที่่�มีีรายได้้เฉล่ี่�ยต่่อเดืือน 

40,001-50,000 บาท มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุมากกว่่าข้้าราชการ

ครููในจัังหวััดตรัังที่่�มีีรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน 10,001-20,000 บาท และ ข้้าราชการครูู 

ในจัังหวััดตรัังที่่�มีีรายได้้เฉล่ี่�ยต่่อเดืือน 30,001-40,000 บาท ที่่�ระดัับนััยสำคััญ

ทางสถิิติิ 0.05 ในขณะที่่�ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังที่่�มีีรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน  

30,001-40,000 บาท มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุมากกว่่าข้้าราชการครูู

ในจังัหวัดัตรังัที่่�มีีรายได้้เฉลี่่�ยต่อ่เดืือน 10,001-20,000 บาท ที่่�ระดับันัยสำคัญัทางสถิติิิ 

0.05 และข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังที่่�มีีรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน 20,001-30,000 บาท  

มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุมากกว่่าข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังที่่�มีี 

รายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน 10,001-20,000 บาท ที่่�ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 

ผลจากการเปรีียบเทีียบการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครูู 

ในจัังหวััดตรััง จำแนกตามจำนวนบุุตร พบว่า ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังที่่�มีี 

จำนวนบุุตรแตกต่า่งกันั มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุในภาพรวมแตกต่า่ง

กัันที่่�ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 โดยมีีรายละเอีียดดัังตารางที่่� 5

ตารางที่่� 5 ผลการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบระดัับการเตรียมความพร้อมการเกษีียณอายุุ

ของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง จำแนกตามจำนวนบุุตร

แหล่่งความแปรปรวน SS df MS F P

จำ�ำนวนบุตร ระหว่างกลุ่ม 3.381 2 1.690 4.441 .012*

ภายในกลุ่ม 151.121 397 .381

รวม 154.502 399

* มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05
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จากการที่่�ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังที่่�มีีจำนวนบุุตรแตกต่่างกััน มีีการ 

เตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุในภาพรวมแตกต่่างกัันที่่�ระดัับนััยสำคััญทาง

สถิิติิ 0.05 เมื่่�อทำการทดสอบความแตกต่่างรายคู่่�ด้้วยวิิธีีการของเชฟเฟ่่ พบว่่า  

ผลการเปรีียบเทีียบค่า่เฉลี่่�ยรายคู่่�การเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุใุนภาพรวม 

จำแนกตามจำนวนบุุตร  พบว่่า ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังที่่�มีีบุุตร จำนวน 1-2 คน  

มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุมากกว่่าข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังที่่� 

ไม่่มีีบุุตร ที่่�ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 

4)	ผลการวิเคราะห์ป์ัจัจัยัประชากรศาสตร์ท่ี่�ส่ง่ผลต่อ่การเตรีียมความพร้้อม 

การเกษีียณอายุุของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง 

ผลจากการวิิเคราะห์์ข้้อมููล พบว่า ตััวแปรอายุุส่่งผลทางตรงทิิศทางบวก 

ต่่อการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังที่่� 

ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 ส่่วนตััวแปรรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน ตััวแปรจำนวนบุุตร  

และตััวแปรจำนวนสมาชิิกในครอบครััว ไม่่มีีผลต่่อการเตรีียมความพร้้อมการ 

เกษีียณอายุุของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง ที่่�ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 โดยมีี

รายละเอีียดดัังตารางที่่� 6

ตารางที่่� 6 ผลการวิเิคราะห์ป์ัจัจัยัประชากรศาสตร์ท์ี่่�ส่ง่ผลต่อ่การเตรียมความพร้อ้ม

การเกษีียณอายุุของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง

Unstandardized Standardized

Coefficients Coefficients t p-value

B Std. Error Beta

ค่าคงที่ 2.731 .184 14.839 .000*

อายุ .018 .005 .295 3.474 .001*

รายได้ต่อเดือน .000 .000 -.022 -.263 .793

จำ�ำนวนบุตร .099 .075 .161 1.310 .191

จำ�ำนวนสมาชิกในครอบครัว -.059 .066 -.109 -.886 .376

R = .307  R2 = .094   Adj R2 = .085  F= 10.278   p=.000  

* มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05
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อภิิปรายผลการวิิจััย
1)	การเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง 

ในภาพรวม อยู่่�ในระดัับมาก เนื่่�องจากครููเป็็นผู้้�ที่่�ทำงานในระบบราชการ ซึ่่�งจะต้้อง

ออกจากราชการเมื่่�ออายุุครบกำหนดเกษีียณอายุุราชการ ส่่งผลให้้บทบาทหน้้าที่่� 

การงานและ รายได้้ลดน้้อยลง ครููจึึงเห็็นความสำคััญและความจำเป็็นที่่�จะต้้อง 

วางแผนเตรีียมตััวก่อนเกษีียณอายุุราชการ เพื่่�อให้้สามารถปรัับตัวต่่อการ

เปลี่่�ยนแปลงต่า่งๆ ที่่�จะเกิดิขึ้้�นได้้ และสามารถใช้้ชีีวิติในบั้้�นปลายได้้อย่า่งมีีความสุขุ  

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับการศึึกษาของนิิภาพร เกิิดมาลััย และมนััสสิินีี บุุญมีีศรีีสง่่า (2560) 

ได้้ทำการศึึกษาเรื่่�องปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการเตรีียมความพร้้อมก่่อนการเกษีียณ 

อายุุราชการของข้้าราชการครูู ในเขตจัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา ผลการวิิจััย พบว่า  

ในภาพรวมของการเตรีียมความพร้้อมก่่อนการเกษีียณอายุุราชการอยู่่�ในระดัับมาก  

รวมทั้้�งการศึึกษาของศฤนพรรณ ยิ่่�งอนุุรัักษ์์วงค์์ (2559) ได้้ทำการศึึกษาเกี่่�ยวกัับ

การเตรีียมตััวก่่อนเกษีียณอายุุราชการของครููสังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษา

ประถมศึึกษากาญจนบุุรีีเขต 3 ผลการศึึกษาพบว่่า การเตรีียมตััวก่่อนเกษีียณ 

อายุุราชการของครููสัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่� การศึึกษาประถมศึึกษากาญจนบุุรีี  

เขต 3 ในภาพรวมอยููในระดัับมาก 

2)	ผลจากการเปรีียบเทีียบการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของ

ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง จำแนกตามอายุุ พบว่า ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง 

ที่่�มีีอายุุแตกต่่างกััน มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุในภาพรวมแตกต่่าง

กัันที่่�ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 โดยข้้าราชการครููที่่�มีีช่่วงอายุุ 51-60 ปีี มีีระดัับ

การเตรีียมความพร้้อมก่่อนเกษีียณอายุุทำงาน มากกว่่าช่่วงอายุุอื่่�น ๆ เนื่่�องจาก

ข้้าราชการครููมีีอายุุมากยิ่่�งขึ้้�นย่่อมมีีหน้้าที่่�ในความรัับผิดชอบ ตามตำแหน่่งงาน

มากยิ่่�งขึ้้�น รวมทั้้�งรายได้้ต่่อเดืือนที่่�มีีสููงกว่่าข้้าราชการครููที่่�มีีอายุุน้้อยกว่่า และเมื่่�อ

ช่่วงอายุุมากขึ้้�นและใกล้้เข้้าสู่่�วัยเกษีียณมากขึ้้�น ทำให้้ตระหนัักและให้้ความสำคััญ 

ในการเตรีียมความพร้้อมก่่อนเกษีียณมากกว่่าช่่วงอายุุอื่่�น ๆ ซึ่่�งตรงกัับการศึึกษา

ของนิิภาพร เกิิดมาลััย และมนััสสิินีี บุุญมีีศรีีสง่่า (2560) ได้้ทำการศึึกษาเรื่่�องปััจจััย

ที่่�ส่่งผลต่่อการเตรีียมความพร้้อมก่่อนการเกษีียณอายุุราชการของข้้าราชการครูู  

ในเขตจัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา ผลการวิิจััย พบว่่า ลัักษณะทางประชากรศาสตร์ ์
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ที่่�แตกต่่างกััน ส่่งผลต่่อการเตรีียมความพร้้อมก่่อนการเกษีียณอายุุราชการครูู 
แตกต่่างกัันที่่�นััยสำคััยทางสถิิติิ .05 และการศึึกษาของ ศฤนพรรณ ยิ่่�งอนุุรัักษ์์วงค์์ 
(2559) ได้้ทำการศึึกษาเกี่่�ยวกัับการเตรีียมตััวก่่อนเกษีียณอายุุราชการของครููสัังกััด
สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษากาญจนบุุรีีเขต 3 โดยมีีวััตถุุประสงค์์ของ
การวิิจััยเพื่่�อศึึกษาและเปรีียบเทีียบการเตรีียมตััวก่อนเกษีียณอายุุราชการของครูู
สังักััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึกึษาประถมศึกึษากาญจนบุรุีี เขต 3 ผลการศึึกษาพบว่า่  
ข้้าราชการครููที่่�มีีอายุุต่่างกััน มีีการเตรีียมตััวก่่อนเกษีียณอายุุราชการในภาพรวม 
แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

ผลจากการเปรีียบเทีียบการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครูู 
ในจัังหวััดตรััง จำแนกตามสถานภาพสมรส พบว่่า ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง 
ที่่�มีีสถานภาพสมรสแตกต่า่งกันั มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุใุนภาพรวม
แตกต่่างกัันที่่�ระดัับนัยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 โดยข้้าราชการครููที่่�มีีสถานภาพสมรส 
มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุมุากกว่า่สถานภาพโสด เนื่่�องจากข้้าราชการ
ครููที่่�มีีสถานภาพสมรส จะมีีภาระหน้้าที่่�และความรัับผิดิชอบมากกว่่าสถานภาพโสด 
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งเก่ี่�ยวกับเรื่่�องของบุุตร จึึงทำให้้ข้้าราชการครููต้้องตระหนัักและ
ให้้ความสำคััญในการเตรีียมความพร้้อมก่่อนเกษีียณมากกว่่า ซึ่่�งสอดคล้้องกัับการ
ศึึกษาของนิิภาพร เกิิดมาลััย และมนััสสิินีี บุุญมีีศรีีสง่่า (2560) ได้้ทำการศึึกษาเรื่่�อง
ปัจัจัยัที่่�ส่ง่ผลต่อ่การเตรีียมความพร้้อมก่อ่นการเกษีียณอายุรุาชการของข้้าราชการครูู  
ในเขตจัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา ผลการวิิจััย พบว่่า ลัักษณะทางประชากรศาสตร์ ์
ที่่�แตกต่่างกััน ส่่งผลต่่อการเตรีียมความพร้้อมก่่อนการเกษีียณอายุุราชการครูู 
แตกต่่างกัันที่่�นััยสำคััยทางสถิิติิ .05

ผลจากการเปรีียบเทีียบการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครูู 
ในจัังหวััดตรััง จำแนกตามรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน พบว่่า ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง 
ที่่�มีีรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือนแตกต่่างกััน มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุ 
ในภาพรวมแตกต่่างกัันที่่�ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 โดยที่่�ข้้าราชการครููที่่�รายได้้
เฉล่ี่�ยต่อ่เดืือนสููงกว่า่จะมีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุมุากกว่า่ข้้าราชการ
ครููที่่�มีีรายได้้เฉลี่่�ยต่อ่เดืือนต่่ำกว่า่ เนื่่�องจากข้้าราชการครููที่่�มีีรายได้้เฉลี่่�ยต่อ่เดืือนสููง
กว่่า โดยส่่วนใหญ่่จะมีีอายุุสููงกว่่าด้้วย จึึงหมายถึึงภาระหน้้าที่่�ในความรัับผิิดชอบ  
ตามตำแหน่ง่งานมากยิ่่�งขึ้้�นด้้วย และอายุรุาชการที่่�มากขึ้้�นด้้วย เมื่่�อช่ว่งอายุมุากขึ้้�น 
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และใกล้้เข้้าสู่่�วััยเกษีียณมากขึ้้�น ทำให้้ตระหนัักและให้้ความสำคััญในการเตรีียม 
ความพร้้อมก่่อนเกษีียณมากกว่่าช่่วงอายุุอื่่�น ๆ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับการศึึกษาของ 
นิิภาพร เกิิดมาลััย และมนััสสิินีี บุุญมีีศรีีสง่่า (2560) ได้้ทำการศึึกษาเรื่่�องปััจจััย 
ที่่�ส่่งผลต่่อการเตรีียมความพร้้อมก่่อนการเกษีียณอายุุราชการของข้้าราชการครูู  
ในเขตจัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา ผลการวิิจััย พบว่่า ลัักษณะทางประชากรศาสตร์ ์
ที่่�แตกต่่างกััน ส่่งผลต่่อการเตรีียมความพร้้อมก่่อนการเกษีียณอายุุราชการครูู 

แตกต่่างกัันที่่�นััยสำคััยทางสถิิติิ .05

ผลจากการเปรีียบเทีียบการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุของข้้าราชการครูู 

ในจังัหวััดตรััง จำแนกตามจำนวนบุุตร พบว่า ข้้าราชการครููในจังัหวััดตรัังที่่�มีีจำนวนบุุตร 

แตกต่่างกััน มีีการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุในภาพรวมแตกต่่างกัันที่่�

ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ 0.05 เนื่่�องจาก การมีีบุุตรทำให้้ข้้าราชการครููมีีภาระหน้้าที่่� 

ที่่�จะต้้องส่่งเสีียเลี้้�ยงดููบุุตร  จะมีีภาระหน้้าที่่�และความรัับผิิดชอบมากขึ้้�น จึึงทำให้้

ข้้าราชการครููต้้องตระหนักัและให้้ความสำคัญัในการเตรีียมความพร้้อมก่อ่นเกษีียณ

มากกว่า่ ซึ่่�งสอดคล้้องกับัการศึกึษาของนิภิาพร เกิดิมาลัยั และมนัสัสินิีี บุญุมีีศรีีสง่า่ 

(2560) ได้้ทำการศึกึษาเรื่่�องปัจัจัยัที่่�ส่ง่ผลต่อ่การเตรีียมความพร้้อมก่อ่นการเกษีียณ

อายุุราชการของข้้าราชการครูู ในเขตจัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา ผลการวิิจััย พบว่า 

ลักัษณะทางประชากรศาสตร์ท์ี่่�แตกต่า่งกััน ส่ง่ผลต่อ่การเตรีียมความพร้้อมก่อ่นการ

เกษีียณอายุุราชการครููแตกต่่างกัันที่่�นััยสำคััยทางสถิิติิ .05

3)	ผลจากการวิเิคราะห์ป์ัจัจัยัประชากรศาสตร์ท์ี่่�ส่ง่ผลต่่อการเตรีียมความพร้้อม 

การเกษีียณอายุขุองข้้าราชการครููในจังัหวัดัตรังั พบว่า่ ตัวัแปรอายุสุ่ง่ผลทิศิทางบวก

ต่อ่การเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุขุองข้้าราชการครููในจังัหวัดัตรังัที่่�ระดับันัยั

สำคััญทางสถิิติิ 0.05 ซึ่่�งสอดคล้้องกัับการศึึกษาของณััฐกาญจน์์ เกษรบััว และพอดีี 

สุุขพัันธ์์ (2561) ได้้ทำการศึึกษาเรื่่�องปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการเตรีียมตััวก่่อนเกษีียณ

อายุุทำงานของบุุคลากรสำนัักกิิจการพิิเศษ มหาวิิทยาลััยสวนดุุสิิต ผลการวิิจััย  

พบว่่า ปััจจััยที่่�มีีอิทธิพลต่่อการเตรีียมตััวก่อนเกษีียณอายุุทำงานของบุุคลากร  

คืือ ปััจจััยด้้านร่่างกาย ปััจจััยด้้านจิิตใจ ปััจจััยด้้านครอบครััว ปััจจััยด้้านเศรษฐกิิจ 

และปััจจัยัด้้านสัังคม รวมทั้้�งการศึึกษาของอัังคณา วิชิิิต (2560) ได้้ทำการศึึกษาเรื่่�อง  

การเตรีียมความพร้้อมก่อ่นการเกษีียณอายุุของพนักังานการเคหะแห่่งชาติ ิ: กรณีีศึกษา 

Vol.18 No.1 January - April 2023
INTHANINTHAKSIN JOURNAL 49



พนักังานผู้้�ปฏิบัตัิหิน้้าท่ี่�ในสำนักังานใหญ่่  ผลการศึึกษาพบว่า ปัจัจัยัอายุ ุปัจัจัยัการรับัรู้้�

ข่า่วสารเกี่่�ยวกับัการเตรีียมความพร้้อมก่อ่นการเกษีียณอายุ ุและปัจัจัยัการมีีส่ว่นร่ว่ม 

ในสัังคม มีีอิิทธิิพลต่่อการเตรีียมความพร้้อมก่่อนเกษีียณอายุุของพนัักงานการ

เคหะแห่่งชาติิ ในขณะที่่�ตััวแปรรายได้้เฉล่ี่�ยต่อ่เดืือน ตัวัแปรจำนวนบุุตร และตััวแปร

จำนวนสมาชิิกในครอบครััว ไม่่มีีผลต่่อการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุ ุ

ของข้้าราชการครููในจังัหวัดัตรััง ที่่�ระดัับนัยัสำคัญัทางสถิติิ ิ0.05 เนื่่�องจากเมื่่�อรายได้้

เฉลี่่�ยต่่อเดืือน จำนวนบุุตร และจำนวนสมาชิิกในครอบครััวเพิ่่�มขึ้้�น ไม่่ได้้ทำให้้การ 

เตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุเพิ่่�มขึ้้�นตามไปด้้วย

ข้้อเสนอแนะ
1)	ข้้อเสนอแนะจากการวิิจััย

จากการศึึกษา พบว่่า ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรััง มีีการเตรีียมความพร้้อม

การเกษีียณอายุุด้้านการเงิินอยู่่�ในลำดัับท้้ายๆ และมีีการเตรีียมความพร้้อมในระดัับ

ปานกลางเท่่านั้้�น ดัังนั้้�นข้้อเสนอแนะ คืือ เพื่่�อให้้ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังมีีการ 

เตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุด้้านการเงิินมากขึ้้�น หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องควรมีี 

นโยบายและกิิจกรรมต่่าง ๆ เพื่่�อกระตุ้้�นให้้ข้้าราชการครููได้้ตระหนัักถึึงความสำคััญ 

ในการเตรีียมความพร้้อมก่อ่นเกษีียณอายุุทำงานด้้านการเงินิ ควรส่่งเสริิมและผลักดันั 

ให้้ข้้าราชการครููได้้มีีความรู้้�เพื่่�อให้้เกิดิการปฎิบิัติัิอย่่างต่อ่เนื่่�อง นอกจากนั้้�น หน่่วยงาน 

ที่่�เก่ี่�ยวข้้อง ควรจัดัการอบรมหลักัสููตรการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุราชการ 

ให้้กัับข้้าราชการครููทุกคน โดยจััดให้้เป็็นหลัักสููตรภาคบัังคัับที่่�ข้้าราชการครููทุกคน 

ในต้้องผ่า่นการอบรม โดยจััดอบรมในช่ว่งแรกๆ ที่่�เริ่่�มทํํางานเพื่่�อให้้ความรู้้�และข้้อมููล

ต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง และควรจััดอีีกครั้้�งในช่่วงวััย 50 ปีีขึ้้�นไป เพื่่�อกระตุ้้�นให้้เกิิดความ

ตระหนัักในการเตรีียมความพร้้อมเพื่่�อเข้้าสู่่�วัยสููงอายุุ และวางแผนในการดํําเนิินชีีวิติ

ภายหลัังเกษีียณอย่่างจริิงจัังมากขึ้้�น

2)	ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

การศึึกษาครั้้�งนี้้� ประชากร คืือ ข้้าราชการครููในจัังหวััดตรัังเท่่านั้้�น ดัังนั้้�น 

ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป คืือ ควรขยายพื้้�นที่่�การศึึกษาให้้เพิ่่�มมากขึ้้�น  

เพื่่�อทำให้้เกิิดผลลััพธ์์ในการศึึกษาที่่�ชััดเจนมากยิ่่�งขึ้้�นและเกิิดความครอบคลุุม 
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มากยิ่่�งขึ้้�น นอกจากนั้้�น การศึึกษาครั้้�งนี้้�เป็็นการศึึกษาวิิจััยเชิิงปริมาณเท่่านั้้�น  

เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลเชิิงลึึกและมีีรายละเอีียดมากยิ่่�งขึ้้�น การวิิจััยในครั้้�งต่่อไป 

ควรมีีการศึึกษาวิิจััยเชิิงคุุณภาพร่วมด้้วย รวมทั้้�งควรมีีการศึึกษาปััจจััยที่่�ไม่่ใช่่ 

ด้้านประชากรศาสตร์์ ที่่�ส่่งผลต่่อการเตรีียมความพร้้อมการเกษีียณอายุุราชการ  

เพื่่�อที่่�จะทำให้้มีีข้้อมููลที่่�ครอบคลุุมมากยิ่่�งขึ้้�น
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Abtract
This academic paper examines the definition of time in the literature 

titled “Time Shop”. The authors found that the literature presents an interesting 

point of view on the concept of time. The literature presents the issue of the 

meaning of the time elapsed initially. It focuses on social time tied to memories 

and life patterns. This leads to the value and importance of time as it can help 

build family memories. Time helps to fulfil the desires of life. and time heals and 

releases sorrows The time-shop literature defines the meaning of time as Time 

is a moving memory. Humans are attached to both good and bad memories. 

Humans have to learn to manage memory. 

Keywords : Time, Emotion, Spirit

บทนำ
สังัคมในปัจัจุบุันัมักัถููกพููดถึงึว่า่มีีความสะดวกรวดเร็ว็ครบทุกุด้้าน ไม่ว่่า่จะเป็น็ 

ด้้านการคมนาคม การสื่่�อสาร การค้้าขาย และอื่่�น ๆ อีีกมากมาย ด้้วยเทคโนโลยีี 

ที่่�ก้้าวหน้้า ทำให้้สัังคมนั้้�นก้้าวหน้้าไปอย่่างรวดเร็็วด้้วยเช่่นกััน ในสัังคมเช่่นนี้้� มีีการ

พููดถึงบริิบทของเวลาในหลากหลายแง่่มุุม ด้้วยความที่่�ในอดีีตนั้้�นการกระทำสิ่่�งใด

ก็็จะต้้องใช้้เวลา ต้้องรู้้�จัักรอ เช่่น การโทรศััพท์หาใครสัักคนก็็ต้้องต่่อคิิวตู้�โทรศััพท์ 

ไม่่มีีเครื่่�องบิินที่่�เราสามารถเดิินทางถึึงที่่�หมายไกล ๆ ได้้ในเวลาไม่่กี่่�ชั่่�วโมง เป็็นต้้น  

แต่่ในปััจจุุบัันที่่�เทคโนโลยีีก้้าวหน้้าและตอบสนองแก่่ความสะดวกสบายดัังกล่่าวไป

แทบทุุกมิิติิ มนุุษย์์แทบไม่่ต้้องรอสิ่่�งใดอีีกต่่อไป แต่่เรื่่�องของเวลาก็็ยัังคงเป็็นปััญหา

สำหรัับบางคน บางสถานการณ์์ และยัังเป็็นประโยชน์์สำหรัับบางคน และบาง

สถานการณ์์อีีกด้้วย กล่่าวว่าแม้้เทคโนโลยีีจะก้้าวหน้้าเพีียงใด ก็ไ็ม่่สามารถจะสนอง

ต่่อความหมายที่่�แท้้จริิงของเวลาได้้ 

เวลาในบางมิติิเิป็น็เวลาที่่�เรื่่�อยเปื่่�อย เชืือนช้้า เวลาเช่น่นี้้�สร้้างภาวะทางจิติใจ

บางอย่่างขึ้้�น ดังัที่่�รัับรู้�ได้้เมื่่�อเห็น็เวลาในขณะรอ เวลาในสัังคมชนบท หรืือเวลาขณะที่่� 

เป็็นทุุกข์์จะเป็็นเวลาที่่�ยาวนาน ขณะเดีียวกันเวลาในบางมิิติิกลัับมีีความเร่่งรีีบ 

รวดเร็ว็ เวลาเช่น่นี้้�สร้้างภาวะทางจิติใจบางอย่า่งขึ้้�นต่า่งกับัเวลาในมิติิแิรก ดังัที่่�รับัรู้้�ได้้
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เมื่่�อเห็น็เวลาที่่�กระชั้้�นชิดิตอนทำกิจิกรรมที่่�เร่ง่รีีบ เวลาในสังัคมเมืือง หรืือเวลาขณะที่่�

เป็น็สุขุ อาจกล่่าวได้้ว่า่เวลาของมนุษุย์น์ั้้�นมีีความเลื่่�อนไหล ไม่ม่ีีความหมายที่่�ตายตัวั

เวลาเป็็นสิ่่�งที่่�สััมพัันธ์์กัับมนุุษย์์มาตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้น และมนุุษย์์นั้้�นสามารถบอก

และความหมายของเวลาเองได้้  Stephan Rechtshaffen (2542 : 6) กล่่าวว่่า ความรู้้�

เรื่่�องเวลานั้้�นเกี่่�ยวกับัการใช้้ชีีวิติอย่า่งเต็ม็พิกิัดั เมื่่�อเราต้้องทำงานอย่า่งใดอย่า่งหนึ่่�ง

ให้้สำเร็็จตามเวลาที่่�กำหนด เมื่่�อความเร็็วเข้้ามาเป็็นตััวแปรที่่�มีีความสำคััญอย่่างยิ่่�ง

ในเวลาเช่น่นั้้�น เราสามารถนำความรู้้�ในการบริหารเวลาอย่า่งมีีประสิิทธิภาพออกมา

ใช้้ได้้ แต่่เมื่่�อเราสามารถออกมาจากช่่วงพิกิัดัเข้้าสู่่�ช่ว่งเวลาแห่ง่ความเป็็นปัจัจุบุันั เรา

ก็ส็ามารถที่่�จะนำความรู้้�เรื่่�องเวลานี้้�มาใช้้ประโยชน์์ ความรู้้�ที่่�จะพาตััวเราให้้ห่างออก

มาจากเวลาที่่�เดิินไปตามเข็็มนาฬิิกา เข้้าสู่่�เสรีีในการใช้้เวลา

ความหมายของเวลานั้้�นนอกจากจะเลื่่�อนไหลไม่่ตายตััวแล้้ว ยัังถููกนิิยาม

ผ่่านสื่่�ออยู่่�เสมอและ จากทั้้�งเพลง ภาพยนตร์์ ละคร ซีีรีีส์์ รายการโทรทััศน์์ย้้อนยุุค 

เป็็นต้้นหรืือมีีการเสนอแนวคิดเรื่่�องเวลาผ่่านบทความ งานวิิจััย วิิทยานิิพนธ์์ หรืือ

ผลงานทางวิชิาการอื่่�น ๆ  โดยเฉพาะในโลกแห่ง่สังัคมดิจิิทิัลัที่่�สังัคมสมัยัใหม่ส่ามารถ 

รัับรู้้�เรื่่�องราวได้้หลากหลาย ดัังที่่� ฐิิติินัันท์์ บุุญภาพ คอมมอน (2556 : 161) กล่่าวว่่า  

สื่่�อดิจิิทิัลัสมัยัใหม่เ่ข้้ามามีีบทบาทในการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกับัโลกและการขัดัเกลาทางสังัคม

ของเยาวชน โลกของสื่่�อดิิจิิทััลสมััยใหม่่มีีพื้�นที่่�กว้้างใหญ่่ไพศาลอัันเป็็นช่่องทางให้้

พวกเขาแสวงหาและทดสอบตััวตนและอััตลัักษณ์์ ขณะที่่�ในวรรณกรรมนั้้�นเป็็นสื่่�อ 

ที่่�มีีการเสนอความหมายที่่�น่่าสนใจเช่่นกััน ดัังในวรรณกรรมเรื่่�อง ร้้านขายเวลา  

(시간을파는상점 - Time Shop) ของ Kim Seonyoung แปลโดย สุุมาลีี สููนจัันทร์  

เป็็นเรื่่�องราวของตััวละครเอกชื่่�อ แพ็็กอนโจ ที่่�ได้้เปิิดร้้านอิินเทอร์์เน็็ตคาเฟ่่อัันมีี 

แรงบันัดาลใจจากพ่อ่ที่่�ตายไป พ่อ่ทำอาชีีพเป็น็นักัดัับเพลิงิ มีีนิสิัยัชอบช่วยเหลืือผู้้�อื่่�น  

ร้้านนั้้�นมีีชื่่�อว่่า ร้้านขายเวลา มีีเงื่่�อนไขสำคััญในบริิการ คืือ ปฏิิเสธงานที่่�เกิินกำลััง

ความสามารถของตััวเอง เลืือกรัับเฉพาะงานที่่�เยีียวยาจิิตใจของลููกค้้า และจะต้้อง

เป็น็งานที่่�สามารถทำให้้เวลากลายเป็น็เงินิได้้จริง ร้้านขายเวลามีีคำประกาศเกี่่�ยวกับั 

หน้้าเว็บ็เพจที่่�ตั้้�งคำถามกับัความหมายของเวลา โดยไมเคิิล ฟาราเดย์ ์นักัฟิิสิกิส์ช์าว

อัังกฤษที่่�เคยถามใครสัักคนไว้้
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บนโลกใบนี้้�...
สิ่่�งที่่�ยาวที่่�สุุด ขณะเดีียวกัันก็็สั้้�นที่่�สุุด
สิ่่�งที่่�รวดเร็็วที่่�สุุด ขณะเดีียวกัันก็็ช้้าที่่�สุุด
สิ่่�งที่่�แบ่่งได้้เล็็กที่่�สุุด ขณะเดีียวกัันก็็ขยายได้้ยาวที่่�สุุด
สิ่่�งที่่�ดููไม่่สลัักสำคััญที่่�สุุด ขณะเดีียวกัันก็็ทิ้้�งความเสีียใจไว้้มากที่่�สุุด
หากไร้้สิ่่�งนั้้�น ก็็ไม่่อาจทำสิ่่�งใดได้้
สิ่่�งที่่�กลืืนกิินสิ่่�งเล็็กน้้อยทั้้�งหมดเข้้าไป
แล้้วใช้้ชีีวิิตและจิิตวิิญญาณให้้แก่่สิ่่�งที่่�ยิ่่�งใหญ่่
สิ่่�งนั้้�นคืืออะไร
ขอเชิิญทุุกท่่าน
เข้้าสู่่� “ร้้านขายเวลา”
สถานที่่�รัับฟัังคำขอพิิเศษจากคุุณ

						      (ร้้านขายเวลา : 37)

แพ็็กอนโจขึ้้�นคำประกาศดัังกล่่าวไว้้อย่่างชััดเจน อีีกทั้้�งยัังใช้้นามแฝง 

ในการสนทนาว่่า โครนอส ซึ่่�งเป็็นเทพผู้้�ควบคุมเวลาในเทพนิยายกรีีก เรื่่�องราวใน

วรรณกรรมได้้พยายามแสดงให้้เห็็นความหมายของเวลาในแง่่มุุมต่่าง ๆ ผ่่านการ

สร้้างสถานการณ์์ในเรื่่�อง และทรรศนะของตััวละครเอง   มีีการเสนอประเด็็นเกี่่�ยวกับั

การออกแบบเวลา การเฝ้้ารอเวลา การเสีียดายเวลา ซึ่่�งล้้วนนำไปสู่่�การเสนอความ

หมายที่่�แท้้จริงของเวลาทั้้�งสิ้้�น วรรณกรรมเรื่่�องนี้้�มีีการพยายามให้้ความหมายของ

เวลาที่่�น่่าสนใจทั้้�งความหมายที่่�พยายามนำเสนอ และการเล่่าเรื่่�องเพื่่�อการนำเสนอ

ความหมายดัังกล่่าว ผู้้�ศึึกษาพบว่่า มีีการศึึกษาวรรณกรรมด้้วยแนวคิิดเรื่่�องเวลาอยู่่�

บ้้าง คุุณค่่าของเวลาในอิิสลาม (2561) ของ มููฮำหมััด เหล็็มกุุล ศึึกษาคุุณค่่าของ

เวลาที่่�ปฏิิสััมพัันธ์์อยู่่�กัับมนุุษย์์  พื้้�นที่่�และเวลาใน ลิิลิิตนิิทราชาคริิต : ลัักษณะและ

ความสำคััญ (2563) ของ ศรััณย์์ภััทร์์ บุุญฮก ได้้ศึึกษาพื้้�นที่่�และเวลา เพื่่�อวิิเคราะห์์

ความสำคััญดัังกล่่าว  ในตััวบทวรรณคดีีเรื่่�อง ลิิลิิตนิิทราชาคริิต ซึ่่�งเป็็นการศึึกษา

เวลาในแง่่ของเวลาและสถานที่่�อัันเป็็นองค์์ประกอบทางวรรณกรรม ยัังไม่่ได้้มีีการ

ศึกึษาแนวคิดเรื่่�องเวลาผ่า่นตัวับทวรรณกรรมที่่�อิงิอยู่่�กับัการสร้้างความหมายมากนักั  

ผู้้�ศึกึษาจึึงสนใจศึกึษาวรรณกรรมเรื่่�องร้้านขายเวลาในหััวข้้อการสร้้างความหมายของ

เวลาในวรรณกรรมต่่อไป
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แนวคิิดเรื่่�องเวลา
มีีการเสนอแนวคิดเรื่่�องเวลาอย่า่งเป็น็ระบบ โดยมักัมีีการมองเวลาเป็น็ 2 วิธิีี

คืือ รููปแบบของเวลา และมิิติิของเวลา

กาญจนา แก้้วเทพ (2557 : 540) กล่่าวว่า รููปแบบของเวลา (shape-form  

of time) เป็็นประเด็็นที่่�น่่าสนใจ เพราะแต่่ละสมััย และแต่่ละวััฒนธรรม มนุุษย์์มีี

สำนึึกของเวลาในรููปแบบต่่างกััน ดัังเช่่นในสัังคมจารีีต มนุุษย์์นำเอาฤดููกาลเก็็บ

เกี่่�ยว มาเป็็นระบบคิิดในการมองเวลาเป็็นแบบวงเกลีียว (cyclical) หรืืออาจเรีียกว่่า

เป็็นวััฏจัักรที่่�มีีการหมุุนวนซ้้ำไปมาเรื่่�อย ๆ แต่่เมื่่�อเข้้าสู่่�ยุคสมััยใหม่่ การมองโลก

แบบวิิทยาศาสตร์์ทำให้้การมองเวลาเป็็นเส้้นตรง (linear) ไปข้้างหน้้า ดัังเช่่นที่่�มัักมีี 

คำกล่า่วว่า ชีีวิติต้้องพุ่่�งไปข้้างหน้้าเรื่่�อย ๆ  ไม่ม่ีีการถอยหลังักลับั เมื่่�อมนุษุย์ม์ีีสำนึกึ  

ของเวลาในรููปแบบแตกต่่างกััน ทำให้้แต่่ละสัังคมมีีวิิธีีคิดและวิิถีีปฏิบััติิต่่างกััน  

หากเชื่่�อว่่าเวลาเป็น็วัฏัจักัร สังัคมนั้้�น มักัเน้้นการรัักษา แต่่ถ้้าเชื่่�อว่า่เวลาเป็น็เส้้นตรง 

สัังคมนั้้�นกลัับเน้้นการพััฒนา 

ขณะเดียีวกันั อานันัท์ ์กาญจนพันัธุ์์� (2562 : 125) ได้้เสนอเวลา 2 ลักัษณะไว้้ 

ลัักษณะแรก การมองเวลาในลัักษณะก้้าวหน้้าไปเรื่่�อย ๆ จากวัันนี้้�เป็็นพรุ่่�งนี้้� มะรืืน 

สััปดาห์์ ปีีหน้้า ศตวรรษหน้้า หรืืออาจกล่่าวได้้ว่าเป็็นการมองเวลาเหมืือนเส้้นตรง 

ลัักษณะที่่�สองคืือการมองเวลาเป็็นเหตุุการณ์์   การมองแบบนี้้�พบได้้มากในสำนวน

ไทยท่ี่�เราเคยชิิน เช่่น “เพล” ความหมายของ “เพล” ไม่่ใช่่ขณะที่่�เข็็มนาฬิิกาชี้้�เลข  

11 นาฬิกิา แต่เ่ป็น็เหตุกุารณ์ซ์ึ่่�งเกิดิขึ้้�นในชีีวิิตประจำวันัของผู้้�คน มีีลักัษณะหมุนุเวีียน

ย้้อนกลับัมาเริ่่�มต้้นใหม่ไ่ม่ม่ีีที่่�สิ้้�นสุดุ อาจกล่า่วได้้ว่า่เป็น็การมองเวลาเหมืือนวงกลม

	ส่ ่วนประเด็็นมิิติิของเวลา กาญจนา แก้้วเทพ (2557 : 537) กล่่าวว่่า  

เวลาอาจทำให้้นึกถึึงการแบ่่งชั่่�วขณะหนึ่่�ง ๆ  เป็็นวินิาทีี นาทีี ชั่่�วโมง ฯลฯ ซึ่่�งความคิิด  

ดังักล่า่วเป็็นเวลาที่่�มาพร้้อมกับัวิธิีีคิดิแบบวิทิยาศาสตร์ ์หรืือเวลาตามนาฬิกิา (Clock 

time) แต่่เวลาไม่่ได้้มีีเพีียง มิิติินี้้�มิิติิเดีียว เวลายัังมีีมิติิด้้านจิิตวิิทยาที่่�สััมพัันธ์์กัับ

อารมณ์์ความรู้้�สึึก ที่่�สำคััญ คืือ เวลาทางสัังคม (Social time) มิิติิ ความหมายของ

เวลาทางสัังคมนี้้� มองเวลาเป็็นสััญลัักษณ์์ ตลอดจนการให้้คุณค่่าแก่่เวลา บทบาท

ของเวลา และ ท่่าทีีต่่อเวลาของแต่่ละกลุ่่�มคนหรืือสัังคม 
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Benjamin Franklin เขีียนไว้้ว่า่ เวลาคืือ “สิ่่�งที่่�ชีีวิติสร้้างขึ้้�นมาจากมันั” แต่เ่วลา
ที่่�เราดำรงชีีวิิตอยู่่�จริิงใช่่เวลาเดีียวกัับที่่�เราดููนาฬิิกาหรืือไม่่ บางทีีก็็ดููเหมืือนว่่าเวลา
หมดไปอย่่างรวดเร็็ว บางทีีเวลาก็็ดููยืืดยาวไม่่สิ้้�นสุุด แต่่ตลอดเวลาเหล่่านั้้�น เข็็มยาว
เดิินด้้วยความเที่่�ยงตรงสม่่ำเสมอเหมืือนเดิิมไม่่เปลี่่�ยนแปลง จึึงดููคล้้ายน่่าจะมีีเวลา
อีีกประเภทหนึ่่�ง เวลาแบบที่่�สองที่่�เกี่่�ยวพันัใกล้้ชิดกับเวลาบนนาฬิิกานั่่�นคืือเวลาที่่�เกิดิ
จากภายในตัวัเรา เวลาภายในปฏิบิัตัิติามกฎอันัน่า่พิศิวงของมันัเอง ทำไมเวลาอยู่่�ใน
สถานการณ์ท์ี่่�ไม่น่่า่พิิสมัยั เวลาถึงึดููเหมืือนยาวนานทรมานใจ แต่ช่่ว่งเวลาสนุกุสนาน
กลับัผ่า่นไปอย่่างรวดเร็ว็ ทำไมเรามัักรู้้�สึกึไม่่มีีสมาธิิในยามที่่�ต้้องการสมาธิิ ทำไมชีีวิติ
ผ่่านไปเร็็วขึ้้�นเมื่่�อเราอายุุมากขึ้้�น (Stefan Klein : 11)

อาจกล่า่วได้้ว่า่มนุษุย์ม์องเวลาเป็น็ 2 รููปแบบ คืือเวลาแบบเส้้นตรง และเวลา
แบบวงกลม ขณะที่่�มิติิขิองเวลานั้้�นมีี 2 มิติิ ิคืือ เวลาตามนาฬิิกา และเวลาทางสังัคม 
โดยในวรรณกรรมเรื่่�องร้้านขายเวลา มีีการเสนอความหมายของเวลาทั้้�งรููปแบบของเวลา  
และมิิติิของเวลา โดยมีีการสร้้างความหมายมิิติิของเวลาทางสัังคม (เวลาภายใน)  
เป็็นประเด็็นหลัักของเรื่่�อง

การสร้้างความหมายเกี่่�ยวกัับเวลา
วรรณกรรมเรื่่�องร้้านขายเวลา สร้้างความหมายเก่ี่�ยวกับรููปแบบของเวลาเป็น็

ส่่วนแรก ๆ ของเรื่่�องเพื่่�อปููความเข้้าใจพื้้�นฐานของผู้้�อ่่าน 

1.	รููปแบบของเวลาในเรื่่�องเล่่า

วรรณกรรมร้้านขายเวลาได้้เสนอความหมายของเวลาไว้้ทั้้�ง 2 มิติิ ิได้้แก่ ่เวลา
ตามนาฬิิกา และเวลาทางสัังคม แพ็็กอนโจได้้พบกัับตััวละครลููกค้้าได้้เข้้ามาพููดคุุย
สนทนาด้้วย ผ่่านช่่องสนทนาในเพจ ตััวละครลููกค้้าเป็็นเด็็กป. 6 ชื่่�อไอริิน หลัังจาก
ดููนิิทานเรื่่�อง สวนเที่่�ยงคืืน ก็็มีีข้้อสงสััยบางอย่่างจึึงมาถามแพ็็กอนโจ ซึ่่�งสวมบท
เป็็นโครนอสอยู่่�

ไอรินิ : พี่่�คะ หนููอยู่่� ป. 6 ค่่ำ หนููสงสัยัเกี่่�ยวกับัเวลา หนููได้้ดููนิทิาน 
เรื่่�อง สวนเที่่�ยงคืืน ในนิทิานเรื่่�องนั้้�นมีีเวลาสิบิสามนาฬิกิาตอนกลางคืืน 
ด้้วยค่่ะ ในเรื่่�องบอกว่่านาฬิิกาตั้้�งพ้ื้�นตีีบอกเวลาสิิบสามครั้้�ง หนููอยากรู้้� 
ว่่าเวลาสิิบสามนาฬิิกาตอนกลางคืืนมีีจริิงไหมคะ ^^;

(ร้้านขายเวลา : 39)

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 256658



คำถามของไอริิน นำไปสู่่�การสร้้างความหมายสำคััญประการหนึ่่�งของเวลาใน

เบื้้�องต้้น คืือ เวลามีีความเลื่่�อนไหล ไม่่ตายตััว

เวลาสิิบสามนาฬิิกาจะต้้องมีีอยู่่�จริง ๆ  แน่่จ้้ะ เพราะสิ่่�งที่่�ถููกเรีียกว่่า 

เวลาเป็็นเหมืือนกัับข้้อตกลงที่่�มนุุษย์์กำหนดขึ้้�นภายหลััง ไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�

ถููกกำหนดไว้้ตั้้�งแต่่แรก จะบอกว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ถููกกำหนดขึ้้�นเพราะความ

จำเป็็นของมนุุษย์์ก็็ได้้ ซึ่่�งหากเป็็นเช่่นนั้้�นในหนึ่่�งวัันก็็อาจไม่่จำเป็็น

ต้้องมีียี่่�สิบิสี่่�ชั่่�วโมงเสมอไปก็ไ็ด้้นี่�นา อาจมีียี่่�สิบิห้้าชั่่�วโมง หรืือสามสิบิ

ชั่่�วโมงก็็ได้้

(ร้้านขายเวลา : 41)

ความคิดิดังักล่า่วเป็น็ข้้อเสนอเกี่่�ยวกับัการนิยิามความหมายของเวลาเบื้้�องต้้น  

ที่่�สัังคมทั่่�วไปพอจะเข้้าใจอยู่่�บ้้าง เวลาไม่่ได้้เป็็นสิ่่�งที่่�แข็็งที่่�หรืือตายตััว หากแต่่มีี

ความเลื่่�อนไหลได้้ จากนั้้�น แพ็็กอนโจจึงสร้้างความหมายเก่ี่�ยวกับเวลาเพิ่่�มเติิมขึ้้�น 

ในสถานการณ์์เดิิม

โครนอส : พี่่�คิิดว่่าเวลาของเราในโลกแห่่งความเป็็นจริิง 

นอกจากจะมีีรููปแบบที่่�นาฬิิกาใช้้แยกแยะได้้แล้้ว ยังัมีีเวลาในรููปแบบ

ที่่�นาฬิิกาใช้้แยกแยะไม่่ได้้อีีกด้้วย เช่่น จิินตนาการหรืือความทรงจำ  

จะเห็น็ว่า่เราใช้้นาฬิกิาในโลกแห่ง่ความเป็น็จริงิแยกแยะสิ่่�งเหล่า่นี้้�ไม่ไ่ด้้  

แต่เ่รายังัเรีียกช่ว่งเวลาเหล่า่นั้้�นออกมาได้้ อืืม...มีีคำกล่า่วที่่�อาจจะฟังั

เข้้าใจยากสัักหน่่อยว่่า “หากเราปรารถนาที่่�จะหยุุดนิ่่�งอยู่่�ตรงนั้้�นและ

ในเวลานั้้�น เวลาจะทำให้้คุุณถอยไปข้้างหลััง”

(ร้้านขายเวลา : 41)

แพ็็กอนโจสร้้างความหมายของเวลาว่่า เวลานั้้�นมีีสองรููปแบบ คืือ เวลาตาม

นาฬิิกา และเวลาทางสัังคม ซึ่่�งจะเน้้นไปที่่�เวลาทางสัังคมที่่�ถููกสร้้างความหมายว่่า 

เวลาผููกติิดกัับความทรงจำ และแบบแผนชีีวิิตของมนุุษย์์
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2.	เวลาทางสัังคม

วรรณกรรมเรื่่�องร้้านขายเวลาได้้เน้้นประเด็น็เกี่่�ยวกับัเวลาทางสังัคม ด้้วยมิติิิ
ของเวลาดัังกล่่าวนั้้�นเชื่่�อมโยง และผููกติิดอยู่่�กัับความทรงจำ อัันเป็็นประเด็็นสำคััญ
ของเรื่่�อง

	 2.1	เวลาผููกติิดกัับความทรงจำของมนุุษย์์

แพ็็กอนโจเสนอว่่าเวลาผููกติิดกับความทรงจำของมนุุษย์์ เธอพยายามแสดง
ความเข้้าใจว่่าเวลาที่่�ผููกติิดกัับความทรงจำเป็็นแรงขัับเคลื่่�อนมนุุษย์์

จิินตนาการ ความทรงจำ การจดจำ แม้้ว่่าสิ่่�งเหล่่านี้้�ไม่่ได้้เกิิด
อยู่่�ตรงหน้้าเรา แต่่เห็็นได้้ชััดว่่าสิ่่�งเหล่่านี้้� ขัับเคลื่่�อนตััวเราในปััจจุุบััน 
เพราะมีีสิ่่�งเหล่่านี้้�จึึงอยู่่� ณ ที่่�แห่่งนี้้� เวลานี้้�

(ร้้านขายเวลา : 41)

แพ็ก็อนโจให้้ความหมายของเวลาทางสังัคมไว้้ว่า่ เวลาทางสังัคมนั้้�นผููกติดิกับั
ความทรงจำของมนุุษย์์ และความทรงจำนั้้�นสะสม เพิ่่�มพููนอยู่่�ในตััวตนของมนุุษย์์
เพื่่�อขัับเคลื่่�อนตััวตนดัังกล่่าวในขณะปััจจุุบััน

ไอรินิ : หนููเคยกินิซุปุสาหร่า่ยแล้้วอ้้วกตอนเด็ก็ ๆ  หลังัจากนั้้�น 
หนููไม่ก่ินิซุปุสาหร่า่ยอีีกเลยถ้้าอย่า่งนั้้�นการที่่�หนููไม่ก่ินิซุปุสาหร่า่ยอีีก
เลยก็็เป็็นเพราะช่่วงเวลาตอนนั้้�นใช่่ไหมคะ

(ร้้านขายเวลา : 41)

คำถามของไอริิน เป็็นการเริ่่�มต้้นของการสร้้างความหมายของความทรงจำ
เพิ่่�มเติิมว่่า ขณะเดีียวกัันความทรงจำที่่�ไม่่ดีีนั้้�นก็็จะผููกติิดกัับมนุุษย์์เช่่นกััน และส่่ง
ผลต่่อตััวตนมนุุษย์์ในปััจจุุบััน

โครนอส : ใช่่แล้้วจ้้ะ เวลาน่่ะ ไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�ผ่่านไหลไปอย่่างเดีียว
หรอกนะ บางทีีมัันอาจสะสมอยู่่�ที่่�ตััวเราเป็็นชั้้�น ๆ  สิ่่�งที่่�ไอริินพููดถึึงก็็
คืือการจดจำ แต่่เราอาจมีีเวลานอกเหนืือจากเวลาสิิบสามนาฬิิกาอยู่่�
ในจิินตนาการของเราอีีกก็็ได้้ อาจเป็็นเพีียงฝัันในชั่่�วข้้ามคืืน แต่่เมื่่�อ
เวลาผ่า่นไปหกสิิบปีหีรืือหนึ่่�งร้้อยปี ีก็ท็ำให้้คนหนุ่่�มสาวกลายเป็็นคน
ชราขึ้้�นมาจริิง ๆ ก็็ได้้

(ร้้านขายเวลา : 42)
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แพ็็กอนโจเสนอให้้เห็็นว่่าเวลาผููกติิดกับความทรงจำของมนุุษย์์ ทั้้�งในแง่่

ของความทรงจำท่ี่�ดีี และไม่่ดีี ล้้วนนำไปสู่่�การต่่อเติิมตััวตน เป็็นรากฐาน และแรง

ขัับเคลื่่�อนของตััวตนมนุุษย์์ในขณะปััจจุุบััน การให้้ความหมายดัังกล่่าวเป็็นการเปิิด

ประเด็็นเพื่่�อนำไปสู่่�การสร้้างความหมายอื่่�น ๆ ต่่อไปในวรรณกรรม

	 2.2	เวลาผููกติิดกัับแบบแผนชีีวิิต

	 หลัังจากมีีการเสนอเวลาทางสัังคมแล้้ว แพ็็กอนโจยังอธิิบายการหยิิบ

เอาเวลาในอนาคตมายัังปััจจุุบััน ซึ่่�งได้้ยกตััวอย่่างเอาสถานการณ์์ทั่่�วไป แล้้วนำมา

อธิิบายเพื่่�อสร้้างความหมายของเวลา

หมายความว่่าเราสามารถเรีียกเวลาในอนาคตมาได้้น่่ะสิิ  
ยกตััวอย่่างเช่่น หากคาดเดาว่่าตอนพี่่�อายุุยี่่�สิิบปีี พี่่�จะต้้องกำลัังทำ
บางสิ่่�งบางอย่า่งอยู่่�อย่า่งแน่น่อน หากคิดิและกระทำก็เ็ท่า่กับัว่า่พี่่�ได้้
นำเวลาในอนาคตมายัังปััจจุุบัันไม่่ใช่่หรืือ

(ร้้านขายเวลา : 42)

แพ็็กอนโจพยายามแสดงให้้เห็็นว่่า แม้้อนาคตจะเป็็นสิ่่�งเกิินคาดเดา เต็็มไป

ด้้วยความเปลี่่�ยนแปลง และไม่่แน่่นอน แต่่มนุุษย์์สามารถเห็็นแนวโน้้มบางอย่่างใน

ปััจจุุบัันที่่�ทำให้้มองเห็็นความเป็น็ไปได้้ในอนาคต เป็็นการคาดการณ์์โดยนำอนาคต

มาแสดง เพื่่�อให้้เห็็นแนวทางสำหรับัปัจัจุบุันั ขณะเดียีวกันัก็ม็ีีการเสนอความทรงจำ

ของเวลาในอดีีต ที่่�มีีผลกระทบต่่อมนุุษย์์เช่่นเดีียวกัับอนาคต 

หากนำเจ้้าจิ้้�งเหลนมาวางบนฝ่า่มืือ แล้้วลองสังัเกตดูู จะเห็น็ว่า่ 
จิ้้�งเหลนดุเุหมืือนบุรุุษุมาดเนี้้�ยบในชุดุเทลโค้้ต (Tailcoat) เลยละ ฮ่า่ ๆ   
พวกจิ้้�งเหลนน่่ะ หากเราจัับมััน มัันก็็จะสะบััดหางตััวเองออกแล้้ว 
วิ่่�งหนีีไป บางครั้้�งจึึงเห็็นพวกมัันหายเข้้าไปหลบอยู่่�ตามซอกหิินได้้ 
ในชั่่�วพริบิตา โดยเหลืือทิ้้�งไว้้เพีียงหางอยู่่�บนมืือของเรา เวลาก็เ็หมืือน
กัับหางของเจ้้าจิ้้�งเหลน เหตุุการณ์์ที่่�เรากำลัังเผชิญอยู่่�คืือตััวของเจ้้า
จิ้้�งเหลน ที่่�หายวับัไปโดยเราไม่รู่้้�ตัวั เหลืือทิ้้�งไว้้เพีียงร่อ่งรอยและความ
ทรงจำคล้้ายกับัหางของเจ้้าจิ้้�งเหลน ซึ่่�งร่อ่งรอยและความทรงจำเหล่า่
นี้้� ส่่งผลกระทบต่่อเราในปััจจุุบััน

(ร้้านขายเวลา : 42)
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แพ็ก็อนโจเสนอผลกระทบของอดีตีโดยยกตัวัอย่า่งจิ้้�งเหลนบนฝ่า่มืือ จิ้้�งเหลน

ที่่�หายวัับไปยัังซอกหิิน คืือเวลาแบบเส้้นตรงหรืือวงกลมที่่�ผ่่านไป ขณะที่่�หางของ

จิ้้�งเหลนคืือร่่องรอยของเวลาที่่�ถููกหรืือมิิติิของเวลาทางสัังคมที่่�เรีียกว่่าความทรงจำ 

ร่อ่งรอยและความทรงจำดัังกล่่าวส่งผลกระทบต่อมนุุษย์์ในปััจจุบันั แพ็็กอนโจเสนอ

ผลกระทบของความทรงจำว่่าจะทิ้้�งร่่องรอยเอาไว้้เพื่่�อเป็น็หลัักฐานว่า่สิ่่�งใดเคยมีีอยู่่� 

เวลาทิ้้�งสิ่่�งใดไว้้ เป็็นการเสนอว่่าเวลาผููกติิดกัับแบบแผนชีีวิิต

คุุณค่่า และความสำคััญของเวลา

ในวรรณกรรมเรื่่�องร้้านขายเวลา ประเด็็นของเวลาที่่�ผููกติิดกับความทรงจำ  

ชััยพร วิิชชาวุุธ (2520 : 71) กล่่าวว่่า ถ้้าสิ่่�งใดอยู่่�ในความจำระยะสั้้�นเป็็นระยะเวลา

ยิ่่�งนาน สิ่่�งนั้้�นก็็มีีโอกาสฝัังตััวในความจำระยะยาว ถ้้าเราจำสิ่่�งใดได้้ในความจำ 

ระยะเวลายิ่่�งนาน สิ่่�งนั้้�นก็็มีีโอกาสฝัังตััวในความจำระยะยาว ถ้้าเราจำสิ่่�งใดไว้้ 

ในความจำระยะยาวสิ่่�งนั้้�นก็็จะติิดอยู่่�ในความทรงจำตลอดไป

วรรณกรรมเรื่่�องร้้านขายเวลา นอกจากเสนอความหมายของเวลาที่่�ผููกติดิกับ

ความทรงจำแล้้ว ยังัเสนอให้้เห็็นถึงึคุณุค่า่และความสำคััญของเวลา โดยเริ่่�มจากการ

เสนอตำนานปรัมปราที่่�สามารถทำให้้ตัวละครนั้้�นมีีชีีวิติอยู่่�ในความทรงจำของผู้้�อื่่�นได้้

โครนอส : เคยสังัเกตไหมว่า่ตัวัเอกในเรื่่�องเล่า่ปรัมัปราไม่ค่่อ่ยตาย  

ซึ่่�งประหลาดมาก เรื่่�องเล่า่มักัจบด้้วยประโยคว่า่ จากนั้้�นก็ใ็ช้้ชีีวิติอย่า่ง

มีีความสุุขตราบชั่่�วนิิรัันดร์ หรืือใช้้ชีีวิิตเช่่นนั้้�นต่่อไปตราบนานแสน

นาน หรืือและยัังคงอาศััยอยู่่�ในบ่่อน้้ำตราบจนทุุกวััน ประมาณนี้้�เสมอ 

เพราะการที่่�จดจำว่่าตัวัเอกในเรื่่�องเล่่าปรัมปราเหล่่านั้้�นมีีชีีวิตินิิรันัดร์ 

ทำให้้คิิดว่่าแม้้เวลาจะผ่่านเลยมาหลายร้้อยปีีแล้้ว ตััวเอกเหล่่านั้้�น 

ก็็ยัังคงใช้้ชีีวิิตอย่่างมีีความสุุขที่่�ไหนสัักแห่่ง เหมืือนกัับหางของ

จิ้้�งเหลนที่่�ถููกตััดทิ้้�งอยู่่�บนฝ่่ามืือของพี่่�ไม่่หายไปไหน

(ร้้านขายเวลา : 43)

ตััวอย่่างที่่�แพ็็กอนโจยกมาให้้ไอริินเห็็น แสดงถึึงความสำคััญของชีีวิิตภายใต้้

ร่อ่งรอยแห่่งเวลา การที่่�ตััวละครในเทพนิยาย นิทิานปกรณััม ตำนาน เรื่่�องเล่่า ไม่่แสดง 

ตอนจบที่่�เป็็นจุุดสิ้้�นสุุดของเรื่่�องนั้้�นทำให้้ผู้้�ฟัังรู้้�สึึกได้้ว่าเรื่่�องเล่่า เป็็นเรื่่�องร่่วมสมััย 
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และตััวละครอาจยังมีีชีีวิิตอยู่่� การเสนอตำนานดัังกล่่าวชี้้�ให้้เห็็นคุุณค่่าและความ

สำคััญของเวลาที่่�ส่่งผลต่่อตำนานนั้้�น ซึ่่�งเป็็นการทำความเข้้าใจเบื้้�องต้้นก่่อนจะนำ

ไปสู่่�การเสนอประเด็็นดัังกล่่าวในวรรณกรรมต่่อไป

1. เวลาช่่วยสานรอยต่่อความทรงจำในสายตระกููล

วรรณกรรมเรื่่�องร้้านขายเวลา เป็็นเรื่่�องราวของแพ็็กอนโจ ที่่�เปิิดร้้ายขายเวลา

ในอินิเทอร์์เน็็ต โดยเธอได้้รับแรงบันัดาลใจมาจากพ่อ่ ผู้้�ที่่�ไม่ป่รากฏในเรื่่�องเนื่่�องจาก

เสีียชีีวิิตไปแล้้วจากอุุบััติิเหตุุ อุุบััติิเหตุุดัังกล่่าวเกิิดขึ้้�นจากที่่�คนอื่่�นสร้้างขึ้้�น “พ่่อของ 

อนโจออกเดิินทางไปยัังจุุดเกิิดเหตุุเพลิิงไหม้้ แล้้วไม่่ได้้กลัับบ้้านอีีกเลยชั่่�วนิิรัันดร์์ 

เพีียงเพราะคนขัับรถเร็ว็เกิินกำหนด” (ร้้านขายเวลา : 18) อุบุัติัิเหตุุดังักล่่าวเชื่่�อมโยง 

ไปถึึงแนวคิิดเรื่่�องเวลา ความต้้องการที่่�เดิินทางอย่่างรวดเร็็วเพื่่�อทำให้้เวลา 

ไม่่สููญเสีียไปอย่่างเปล่่าประโยชน์์ของคนขัับรถคู่่�กรณีีนั้้�น ได้้พรากเวลาที่่�มีีอยู่่�ของ 

พ่่อเธอไป และได้้พรากเวลาที่่�มีีร่่วมกัันของครอบครััวแพ็็กอนโจไปด้้วย

สมััยที่่�พ่่อเป็็นพนัักงานดัับเพลิิง มีีโปรแกรมที่่�ให้้พนัักงานทุุกคนได้้เขีียน

จดหมายสั่่�งเสีียไว้้ล่ว่งหน้้าระหว่่างฝึกึอบรม เป็็นการคาดการณ์์อนาคตของหน่่วยงาน 

ดัับเพลิงถึึงความไม่่แน่่นอนในชีีวิิตเจ้้าหน้้าที่่� จึึงเกิิดโปรแกรมการเขีียนจดหมาย 

ลาล่่วงหน้้าเอาไว้้

สมััยเป็็นพนัักงานดัับเพลิิง พ่่อได้้เขีียนจดหมายสั่่�งเสีียไว้้ 

ให้้อนโจ ตอนนั้้�นมีีโปรแกรมฝึึกที่่�ให้้พนักงานดัับเพลิิงเขีียนจดหมาย

สั่่�งเสีียไว้้ล่่วงหน้้าระหว่่างฝึึกอบรมด้้วย และจดหมายฉบัับนั้้�นได้้ 

กลายเป็็นจดหมายสั่่�งเสีียของพ่่อจริิง ๆ 

(ร้้านขายเวลา : 21)

โปรแกรมการเขีียนจดหมายสั่่�งเสีียระหว่่างอบรม เป็็นความพยายามของ

มนุุษย์์ที่่�จะฝากร่่องรอยแห่่งกาลเวลาไว้้กัับบุุคคลสำคััญ เป็็นการดึึงเวลาอนาคต 

อัันมีีความเสี่่�ยงมาแสดงในปััจจุุบััน เพื่่�อตีีแผ่่ความรู้้�สึึกส่่งต่่อให้้ครอบครััว จดหมาย

สั่่�งเสีียจึึงเป็็นอุุดมคติิของพ่่อที่่�พยายามจะสร้้างตััวตนในอนาคตของแพ็็กอนโจ 

Vol.18 No.1 January - April 2023
INTHANINTHAKSIN JOURNAL 63



เนื้้�อหาในจดหมายของพ่่อแพ็็กอนโจ มีีเนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวกัับแนวคิิดเรื่่�องเวลา 

ผ่่านคำร่่ำลาให้้ แพ็็กอนโจ เพื่่�อสร้้างการตระหนัักถึึงตััวตนของพ่่อเมื่่�อได้้จากโลกนี้้�

ไปแล้้ว มีีการพููดถึึงความทรงจำ ที่่�พ่่อต้้องการดำรงอยู่่�ในนั้้�น

หากอนโจของพ่่อได้้อ่่านจดหมายฉบัับนี้้�เร็็วกว่่าที่่�พ่่อคิิดไว้้

พ่่อขอให้้อนโจจดจำไว้้ว่่า

พ่่ออยากเป็็นพ่่อที่่�สนุุกสนานในความทรงจำของอนโจ

แต่่มัันไม่่เป็็นอย่่างที่่�พ่่อหวััง 

(ร้้านขายเวลา : 20)

พ่่อแสดงความคาดหวัังว่่า ในความทรงจำอัันเป็็นร่่องรอยของเวลาของ 

แพ็็กอนโจนั้้�น พ่่อจะถููกจดจำในภาพที่่�เป็็นคนสนุุกสนาน สร้้างความสุุขให้้ลููกสาว 

มากกว่า่จะเห็น็ความเหน็ด็เหนื่่�อยจากการทำงานพนักังานดับัเพลิงิ หรืือความโศกเศร้้า 

ขณะที่่�พ่อ่จากไป นอกจากนั้้�นแล้้ว พ่อ่ยังัสั่่�งเสีียให้้ลููกสาวจดจำตนในฐานะนักัดับัเพลิงิ 

ที่่�ชอบช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�น อัันเป็็นอุุดมคติิสำคััญของพ่่อ

ในฐานะนัักผจญเพลิิง และเวลาไม่่อาจหวนคืืน

พ่่ออธิิษฐานขอให้้เป็็นที่่�จดจำในฐานะนัักผจญเพลิิงที่่�ช่่วย

เหลืือผู้้�อื่่�นอย่่างสุุดความสามารถ แม้้หนึ่่�งชีีวิิตก็็ไม่่อาจ

ปล่่อยให้้เขาทุุกข์์ทรมาน

(ร้้านขายเวลา : 20)

พ่่อพยายามเน้้นย้้ำการจดจำตััวตนแก่่แพ็็กอนโจนอกจากในฐานะของพ่่อที่่�

สนุกุสนานแล้้ว ยังัเป็น็ฐานะพ่อ่ที่่�เป็น็นักัผจญเพลิงิผู้้�ชอบช่วยเหลืือผู้้�อื่่�น ภาพจำของ

พ่่อในสองกรณีีนี้้�เป็็นสิ่่�งท่ี่�พ่่อเน้้นย้้ำให้้อนโจจดจำ อัันเป็็นอุุดมคติิของพ่่อทั้้�งความ

ภาคภููมิใิจในตัวัตน และการส่ง่ต่อ่อุดุมคตินิี้้�สู่่�อนาคต คืือ แพ็็กอนโจ ด้้วยความเข้้าใจ

ของพ่่อเกี่่�ยวกัับการย้้อนเวลากลัับไปแก้้ไขอดีีตไม่่ได้้ และพ่่อภาคภููมิใจกัับปััจจุุบััน 

พ่่อจึึงเลืือกที่่�จะถ่่ายทอดแง่่มุุมดัังกล่่าวออกมา
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ขณะเดียีวกันั พ่อ่ก็็เสนอมุมุมองแนวคิดิเรื่่�องเวลา กับัการตัดัสินใจของมนุษุย์์ 

อันัเป็น็การตีีความที่่�นอกเหนืือจากเน้ื้�อหาในจดหมายที่่�สั่่�งสอนลููกสาวผ่านจดหมายลา

พ่่อขอให้้อนโจจำว่่าเส้้นทางที่่�พ่่อเลืือก

คืือเส้้นทางที่่�ดีีที่่�สุุดที่่�พ่่อเลืือกได้้

แม้้เส้้นทางนี้้�จะเป็็นเส้้นทางสุุดท้้ายของพ่่อก็็ไม่่เสีียใจ และ

พร้้อมน้้อมรัับด้้วยความยิินดีี

(ร้้านขายเวลา : 20)

เนื้้�อความดังักล่า่ว นอกจากจะเสนอว่า่ไม่ค่วรเสีียดายการตัดัสินใจท่ี่�ผ่า่นมานั้้�น  

ยังัทำให้้เห็็นว่่าเวลาในอดีีตกัับปัจัจุบันันั้้�น สถานการณ์์และบริบิทที่่�ต่า่งกันัล้้วนทำให้้

การตััดสินิใจของมนุษุย์ต์่า่งกันั จะไม่ส่ามารถเทีียบกันัได้้ว่า่หากมีีโอกาสจะย้้อนเวลา

เพื่่�อเลืือกตัดัสินิใจใหม่ใ่นบริบิทนั้้�น ๆ  การเชื่่�อมั่่�น และตัดัสินิใจอย่า่งรอบคอบเป็น็สิ่่�ง

ที่่�ทำได้้ดีีที่่�สุุดเท่่าที่่�จะทำได้้ในบริิบทของเวลาหนึ่่�ง ๆ กล่่าวได้้ว่่า ในเมื่่�อไม่่มีีใครล่่วง

รู้้�อนาคต ความจริิงในปััจจุุบัันจึึงเป็็นผลพวงของอดีีตอัันหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้

สุุดท้้ายพ่่อของแพ็็กอนโจก็เสนอความสวยงามของปััจจุบัันอัันเต็็มไปด้้วย

ความใฝ่่ฝััน ความหวัังที่่�ผ่่านสถานการณ์์ในอดีีตมา เป็็นบทสรุุปเกี่่�ยวกัับปัจจุุบัันที่่�

พ่่อพยายามสื่่�อสารกัับแพ็็กอนโจ

คงเพราะชีีวิิตคืือการอยู่่�กัับช่่วงเวลา “ปััจจุุบััน” ชีีวิิตถึึง 

ได้้งดงาม และน่่าเสีียดายไปพร้้อมกััน ไม่ม่ีีสิ่่�งใดเป็น็นิริันัดร์ ์พ่อ่ขอให้้ 

อนโจยอมรัับว่าพ่่อแค่่จากไปเร็็วกว่่าคนอื่่�น และหวัังว่่าอนโจจะไม่่ 

โศกเศร้้ากัับการจากไปของพ่่อนานเกิินไป

(ร้้านขายเวลา : 20)

พ่่อเสนอว่่าปััจจุบัันเป็็นสิ่่�งที่่�คู่่�ควรแก่่การให้้ความสำคััญมากที่่�สุุด แม้้ว่าจะ 

ผููกติิดอยู่่�กัับอารมณ์์ความรู้้�สึึกที่่�เสีียดายวัันเวลาในอดีีตอัันเป็็นร่่องรอยแห่่ง 

ความทรงจำ แต่่ก็็เป็็นสิ่่�งที่่�เลี่่�ยงไม่่ได้้ นอกเหนืือไปกว่่านั้้�น ควรยอมรัับปัญหาที่่� 

เกิิดขึ้้�นและก้้าวผ่่านไป และในวัันหนึ่่�งก็็ควรตระหนัักถึึงมุุมมองต่่อปััจจุุบัันดัังที่่� 

กล่่าวมา สิ่่�งนี้้�คืือทรรศนะของพ่่อที่่�สั่่�งเสีียไว้้กัับแพ็็กอนโจผ่่านจดหมายสั่่�งเสีีย
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จะเห็น็ว่า่เนื้้�อความในจดหมาย นอกเหนืือจากการสั่่�งลา แสดงความรักัที่่�พ่อ่

มีีต่่อลููกสาวแล้้ว พ่่อพยายามเน้้นย้้ำเรื่่�องตััวตนของตนที่่�เป็็นอยู่่�เสมอมาทั้้�งการเป็็น

พ่่อที่่�ดีี สนุุกสนาน และเป็็นนัักผจญเพลิิงที่่�ชอบช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�น สิ่่�งดัังกล่่าวไม่่ใช่่การ

เสนอตััวตนเพีียงอย่่างเดีียว แต่่เพื่่�อสานตััวตนผ่่านรอยต่่อความฝัันในสายตระกููล 

ให้้แพ็็กอนโจได้้เรีียนรู้้�ต่่ออุุดมคติินั้้�น พ่่อแสดงอุุดมคติิของตนเพื่่�อส่่งให้้แพ็็กอนโจมีี

โอกาสเลืือกเพื่่�อได้้รับช่วงต่่อ ไม่่ใช่่การบัังคัับหรืือชี้้�นำ แต่่เป็็นการแสดงให้้เห็็นทาง

เลืือกที่่�สวยงาม ผ่่านสิ่่�งที่่�แพ็็กอนโจเห็็นในตััวพ่่อเสมอมา การที่่�ชีีวิิตพ่่อเต็็มไปด้้วย

ความเสี่่�ยง พ่อ่ถ่า่ยทอดอุดมคติขิองตนผ่า่นการเขีียนจดหมายสั่่�งเสีียล่ว่งหน้้า สู่่�แพ็ก็

อนโจ ซึ่่�งภายหลัังแพ็็กอนโจก็็ได้้รับความคิิดเชิิงอุุดมคติิจากพ่่อ โดยเฉพาะอุุดมคติิ

เรื่่�องของการช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�น และศึกึษาเรื่่�องเกี่่�ยวกับัเวลามากขึ้้�น จนเป็็นแรงบันัดาล

ใจให้้กัับแพ็็กอนโจเปิิดร้้านอิินเทอร์์เน็็ตคาเฟ่่ ชื่่�อร้้านขายเวลา

2. เวลาช่่วยเติิมเต็็มความปรารถนาแห่่งชีีวิิต

หลังัจากที่่�แพ็ก็อนโจเปิิดร้้านขายเวลา เรื่่�องราวดำเนินิมาถึงึตอนบุรุุษุไปรษณีีย์ ์

แห่่งดิินแดนสวรรค์์ เป็็นตอนที่่�แพ็็กอนโจต้้องทำหน้้าที่่�เป็็นบุุรุุษไปรษณีีย์์ เธอไม่่

สบายใจที่่�จะทำภารกิิจนี้้� เพราะคิดิว่า่อาจเป็น็งานที่่�ถููกหลอกให้้ไปสร้้างความปั่่�นป่ว่น 

แทนผู้้�จ้้างเอง จนภายหลััง เธอก็็ได้้สนทนากัับผู้้�จ้้าง

ทันัใดนั้้�นก็็ได้้รับคำตอบกลัับมาว่่า “ฉัันปรารถนาอย่่างยิ่่�งยวด
ที่่�จะฉุุดรั้้�งเวลาไว้้อีีกสัักนิิด” คำว่่าปรารถนาอย่่างยิ่่�งยวดทำให้้หััวใจ
ของอนโจไหววููบ แต่่ก็็ยัังไม่่หายกัังวลจนกระทั่่�งอนโจได้้รัับจดหมาย
ทั้้�งหมดของลููกค้้าทางไปรษณีีย์์ พออนโจได้้เห็็นจดหมายที่่�ลงชื่่�อผู้้�ส่่ง
ว่า่ “ดอกหญ้้าอิสิระ” อนโจก็เ็ริ่่�มวางใจในกล่อ่งพัสัดุบุรรจุจุดหมายปิิด
ผนึึกหลายฉบัับพร้้อมดอกไม้้ทัับแห้้งหลากสีี

(ร้้านขายเวลา : 95)

จุุดประสงค์์ของดอกหญ้้าอิิสระนั้้�นมีีนัยสำคััญอย่่างยิ่่�ง เป็็นการเกริ่่�นถึึง 

เรื่่�องราวที่่�กำลังัจะเกิดิหลังัจากนี้้� การฉุดุรั้้�งเวลานั้้�น อาจตีีความได้้หลายความหมาย 

ซึ่่�งเปิิดพื้้�นที่่�ให้้ผู้้�อ่่านตีีความการฉุุดรั้้�งเวลาของตน เพื่่�อจะได้้เฉลยและแสดงให้้เห็็น

ในภายหลัังว่่า การฉุุดรั้้�งเวลาของดอกหญ้้าอิิสระนั้้�นเป็็นอย่่างไร มีีคุุณค่่าและความ

สำคััญอย่่างไร เมื่่�อนำมาเปรีียบเทีียบกัับการฉุุดรั้้�งเวลาในความหมายของผู้้�อ่่าน
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จดหมายของดอกหญ้้าอิิสระที่่�ฝากแพ็็กอนโจส่ง่มีีหลายฉบับั จ่า่ชื่่�อและลำดัับ

การสั่่�งที่่�ต่า่งกันั ชื่่�อของผู้้�รับัก็แปลกกว่า่ชื่่�อคนทั่่�วไป ได้้แก่ ่เจนเทีียนา, แดนดิไิลออน, 

ฟอร์์เกตมีีนอต, อาซาเลีีย, มาซััส, เฮปปาติิกา, เจฟเฟอร์์โซเนีีย, มุุกเดเมีีย รอสซี่่�, 

พิงิค์ม์อส ฟลอกซ์ ์เป็น็ต้้น โดยเธอต้้องส่ง่จดหมายเดืือนละสองครั้้�งในการเดินิทางที่่�

ยากลำบากพอสมควร จดหมายทุกุฉบับัแนบไปด้้วยดอกไม้้แห้้งต่่างชนิดิกันั จนแพ็ก็

อนโจเดิินทางไปส่่งจดหมายฉบัับที่่�ห้้า

เด็ก็ผู้้�หญิงิตัวัเล็ก็กำลังันั่่�งเท้้าคางอยู่่�ข้้างตู้้�รับัจดหมาย ในการ
ส่่งจดหมายทั้้�งสี่่�ฉบัับที่่�ผ่่านมา อนโจยัังไม่่เคยพบใครที่่�หน้้าห้้องสมุุด
เลยสัักครั้้�ง เด็็กคนนี้้�ใช่่มาซััสหรืือเปล่่านะ อนโจรู้้�สึึกลัังเลขณะเดิิน
เข้้าใกล้้ตู้�รับัจดหมาย แต่คุ่ณุดอกหญ้้าอิสิระก็ไ็ม่ไ่ด้้สั่่�งให้้ส่งแบบลับ ๆ   
แต่ก่ารมอบหมายงานนี้้�ให้้กับร้้านขายเวลา ก็แ็สดงชััดเจนแล้้วว่าเป็็น
ความลัับ

(ร้้านขายเวลา : 96)

แพ็็กอนโจได้้เข้้าไปพููดคุยกัับเด็็กหญิิงที่่�นั่่�งอยู่่�ข้้างตู้้�ไปรษณีีย์ ได้้ความว่่ามา

นั่่�งรอจดหมายจากครููเล็็กและได้้ปะติิดปะต่่อเรื่่�องราวว่่า เด็็กน้้อยมานั่่�งรอจดหมาย 

ขณะที่่�รุ่่�นพี่่�ในห้้องสมุุดถอนต้้นพิิงค์์มอส ฟลอกซ์์ ทิ้้�ง เพราะคิิดว่าครููใหญ่่ไม่่รัักษา

สััญญาที่่�จะส่่งจดหมายมาหา เนื่่�องด้้วยคนอื่่�น ๆ ก่่อนหน้้านั้้�นได้้กัันแล้้ว 

“พี่่� ๆ ห้้องดอกหญ้้ายัังไม่่ได้้รับจดหมายเลยสัักฉบัับ ก็็เลย
บอกว่่าครููเล็็กไม่่รักัษาสััญญา ก็เ็ลยถอนต้้นไม้้พวกนั้้�น หนููก็อยากถอน 
เหมืือนกััน แต่่หนููก็็อดทนดููเฉย ๆ แล้้วพวกพี่่� ๆ ก็็ถููกครููใหญ่่จัับได้้ 
ตอนนี้้�กำลัังถููกดุุอยู่่�ค่่ะ”

(ร้้านขายเวลา : 97)

ครููเล็ก็หรืือดอกหญ้้าอิสิระได้้ให้้เด็ก็ ๆ  ปลููกต้้นไม้้ประจำตัวั และจ่า่หน้้าซองถึงึ

ต้้นไม้้แต่ล่ะต้้นที่่�แทนตัวัเด็ก็ ๆ  พร้้อมแนบดอกไม้้นั้้�น ๆ  ในซองจดหมายด้้วย เห็น็จาก 

ที่่�ดอกไม้้ที่่�แนบอยู่่�ในซองที่่�ห้้าคืือดอกมาซััสที่่�จ่่าหน้้าซองถึึงมาซััส เด็็กที่่�มารอก็็น่า่จะ

เป็็นมาซััส ส่่วนคนที่่�อยู่่�ในลำดัับการส่่งจดหมายหลััง ๆ คืือพิิงค์์มอส ฟลอกซ์์ที่่�ถอน

ต้้นไม้้นั้้�นถอนทิ้้�งเพราะอดทนรอจดหมายไม่่ไหวนั่่�นเอง ซึ่่�งครููเล็ก็หรืือดอกหญ้้าอิสิระ

ที่่�ถููกพููดถึึงนั้้�น อาจกล่่าวได้้ว่่าเสีียชีีวิิตไปแล้้วหลัังจากการติิดต่่อกัับร้้านขายเวลา
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“แล้้วตอนนี้้�ครููเล็็กอยู่่�ไหนเหรอจ๊๊ะ”

เด็ก็น้้อยไม่่ได้้พููดคำตอบ เพีียงใช้้นิ้้�วชี้้�ด้้านขวาชี้้�ขึ้้�นไปบนท้้องฟ้้า  

อนโจตกใจแทบทรุุด รู้้�สึึกสติิพร่่ามัันกะทัันหััน ราวกัับก้้อนเมฆที่่�

กำลัังเคลื่่�อนผ่่านไปตกพรวดลงสู่่�พื้�นดิิน รู้้�สึึกกระหายน้้ำจนภายใน

ปากเหนีียวหนึึบ ปากแห้้งผากจนกลืืนไม่ไ่ด้้แม้้แต่่ก้้อนน้้ำลายเหนีียว

(ร้้านขายเวลา : 97)

ดอกหญ้้าอิิสระไม่่ได้้ฉุุดรั้้�งเวลาในความหมายที่่�ว่่า พยายามหยุุดให้้เวลา 

ที่่�แสดงอยู่่�บนเรืือนนาฬิิกานั้้�นหยุุดเดิิน แต่่ดอกหญ้้าอิิสระพยายามทิ้้�งร่่องรอยแห่่ง

การเวลาไว้้ให้้กับเด็็ก ๆ  ที่่�ห้้องสมุุด การที่่�จดหมายเดิินทางสู่่�เด็็ก ๆ  เดืือนละสองครั้้�งนั้้�น 

สามารถยืืดเวลาการรับัรู้้�ของเด็ก็ ๆ  เรื่่�องการหายไปของครููเล็ก็ได้้อย่า่งน้้อยก็ใ็นระยะหนึ่่�ง  

การฉุุดรั้้�งเวลาของดอกหญ้้าอิิสระคืือการฉุุดรั้้�งชีีวิิตของตนให้้ยัังคงมีีอยู่่�ในการรัับรู้้�

ของเด็็ก ๆ ผ่่านการส่่งจดหมายในระยะเวลาที่่�นานพอท่ี่�จะให้้เด็็ก ๆ ได้้เติิบโตพอ

จะเรีียนรู้้�การจากลา เป็น็การแช่แ่ข็ง็ชีีวิติในความทรงจำเอาไว้้ ดังัที่่�ดอกหญ้้าอิสิระได้้

แนบดอกไม้้แห้้ง ที่่�ไม่่อาจถููกทำลายจากการเวลาได้้ เว้้นแต่่การถููกกระทำจากสิ่่�งอื่่�น

หลัังจากเหตุุการณ์์นี้้� ด้้วยตััวเธอเองก็็สููญเสีียพ่่อ และได้้รัับจดหมายอัันเป็็น

แรงบัันดาลใจเช่่นกััน แพ็็กอนโจก็็ได้้เสนอทรรศนะถึึงเวลาและความตายเอาไว้้

เวลาคืือสิ่่�งน่่าเสีียดาย โหดร้้าย และน่่าเศร้้ารึึเปล่่านะ ชีีวิิต 

ก็็เหมืือนกัับการทำสงครามกัับคนที่่�อยากใช้้เวลาร่่วมกััน และคนที่่� 

ไม่่อยากใช้้เวลาร่่วมกััน ถ้้าอย่่างนั้้�นแล้้ว ชีีวิิตคืือรููปแบบของความ

รุุนแรง ที่่�โศกเศร้้าเสีียใจอย่่างหนัักให้้กับคนที่่�อยากใช้้เวลาร่่วมกััน 

ส่่วนคนที่่�ไม่่ชอบก็็ไม่่อยากเจอหน้้าแม้้แต่่วิินาทีีเดีียวแบบนั้้�นรึึเปล่่า 

พลัังของครููเล็็กแข็็งแกร่่งจนก้้าวข้้ามเวลาและเลื่่�อนความตายออกไป

ได้้ ความตายไม่ใ่ช่จุ่ดุสิ้้�นสุดุ เหมืือนกับัเวลาที่่�อนโจใช้้ร่ว่มกับัพ่อ่ก็ก็้้าว

ข้้ามความตาย และจะคงอยู่่�ในใจของอนโจชั่่�วนิิจนิิรัันดร์์

(ร้้านขายเวลา : 98)

แพ็็กอนโจเห็็นว่่าเวลาคืือสิ่่�งน่่าเสีียดาย โหดร้้าย และน่่าเศร้้า สถานการณ์์ที่่�

ผ่า่นไปนั้้�นมัักจะไม่่สมบููรณ์์แบบ และมนุุษย์์จะรู้้�สึกึเสีียดายเสมอซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�น่่าเศร้้าที่่�
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ไม่่อาจทวงคืืนมัันมาได้้เมื่่�อนำมาเปรีียบเทีียบกับสงคราม นอกเหนืือจากความหมาย

ของเวลาที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับความตายและการถููกพรากเวลาไปนั้้�น ครููเล็็กได้้แสดงให้้เห็็น

ว่่าเวลาสามารถช่่วยเติิมเต็็มความปรารถนาแห่่งชีีวิิตได้้ โดยการสร้้างตััวตนขณะแม้้

เธอได้้ตายไปแล้้วดังที่่�ว่า่ก้้าวข้้ามความตาย ซึ่่�งเหมืือนกัับกรณีีของพ่่อของแพ็็กอนโจ

ทิ้้�งจดหมายไว้้เป็็นร่อ่งรอยของเวลา อันัทำให้้แพ็ก็อนโจเข้้าใจว่า่กำลัังใช้้เวลาร่ว่มกับั

พ่่อที่่�ตายไป คืือการมีีตััวตนอยู่่�แม้้ตายไปผ่่านเงื่่�อนไขของเวลา

3. เวลาช่่วยเยีียวยา และปลดปล่่อยความทุุกข์์เศร้้า

หลัังจากที่่�แพ็็กอนโจเปิิดร้้านขายเวลา ได้้มีีภารกิิจหนึ่่�งที่่�มีีเหตุุการณ์์เก่ี่�ยว

กัับตััวละครคุุณปู่่�ท่ี่�ต้้องการแก้้ไขปััญหาในอดีีต ที่่�เคยทำผิิดพลาดโดยไม่่ได้้ตั้้�งใจกัับ

หลานชายของตน คุุณปู่่�เป็็นทุุกข์์มาอย่่างยาวนานจากอดีีตที่่�ผิิดพลาดอันที่่�ส่่งผล

ให้้ปััจจุุบัันเต็็มไปด้้วยความทุุกข์์ ตััวละครคัังโท เป็็นตััวละครที่่�ติิดต่่อมายัังร้้านขาย

เวลาเพื่่�อเสนอภารกิิจให้้แพ็็กอนโจไปรัับประทานอาหารกัับปู่่�ของเขาท่ี่�ไม่่ได้้พบเจอ

กัันมายาวนาน 

สิ่่�งที่่�คัังโทขอร้้องให้้ช่่วยคืือการกิินอาหารกลางวัันกัับคุุณปู่่�ที่่�

ภััตตาคารโฮซููกริิลล์์อย่่างเอร็็ดอร่่อย ย้้ำว่่าต้้องกิินอย่่างเอร็็ดอร่่อย

เท่า่นั้้�น ข้้าวไม่ใ่ช่ส่ิ่่�งที่่�กินิด้้วยปากและมืือ เงื่่�อนไขที่่�ตั้้�งไว้้คืือการกินิด้้วย

หูู ตา และใจด้้วย และต้้องกิินให้้อร่่อยเท่่านั้้�น เลยช่่วยบอกเคล็็ดลัับ

มาว่่า หากเรีียกเขาว่่าคัังโทจะใกล้้ชิดกับคุณปู่่�ได้้ทันทีี ที่่�เหลืือคืือให้้

ปั้้�นเรื่่�องเอาเอง

(ร้้านขายเวลา : 49)

ชื่่�อคัังโท เป็็นชื่่�อเก่่าในสมััยเด็็กของตััวละครที่่�มาติิดต่่อเสนอภารกิิจ คืือ  

คืืนซ็็อก ชื่่�อคัังโทเป็็นชื่่�อนััยสำคััญเก่ี่�ยวกับความผููกพัันของเขากัับปู่่�ในอดีีต ที่่�ยัังไม่่

เกิิดเหตุุการณ์์ที่่�ผิิดพลาดขึ้้�น คุุณปู่่�มีีความทรงจำที่่�สวยงามกัับคัังโทมากกว่่าคืืนซ็็อก
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ฉันัชอบชื่่�อคัังโทมาก แต่่เจ้้าคัังโทเกลีียดชื่่�อนี้้�มาก สมััยเด็็กไป

โรงเรีียนแล้้วโดนเพื่่�อนล้้อกลับัมาว่า่ชื่่�อกังัทง เลยร้้องห่่มร้้องไห้้ขอให้้

ปู่่�เปลี่�ยนชื่่�อให้้ทันทีีเลยน่่ะสิิ บอกว่่าเวลาได้้ยินเพื่่�อนเรีียกตััวเองว่่า

กัังทงทีีไร ในหััวได้้ยิินแต่่คำว่่า กัังทง กัังทง ดัังก้้องไม่่หยุุด ฮ่่า ๆ ๆ 

พอได้้ยิินแล้้ว ฉัันก็็ว่่าท่่าจะจริิงแบบนั้้�น ...เจ้้าคืืนซ็็อกเป็็นเด็็กหััวดื้้�อ

มาก แต่่ไม่่มีีใครเรีียกชื่่�อคัังโทอีีกแล้้วนอกจากฉัันคนเดีียวนะ

(ร้้านขายเวลา : 49)

ชื่่�อคังัโท เป็็นชื่่�อที่่�คืืนซ็็อก อนุุญาตให้้ปู่่�เป็น็คนเรีียกได้้คนเดียีว แม้้แต่พ่่อ่แม่่

ก็็ไม่่เรีียกเขาชื่่�อนี้้� ดัังนั้้�น คุุณปู่่�จึึงผููกพัันกัับคัังโทในความสััมพัันธ์์ที่่�พิิเศษกว่่า และ

จดจำภาพในวััยเยาว์์ของคืืนซ็็อกได้้อีีกแบบหนึ่่�ง และคืืนซ็็อกเองก็็จดจำทั้้�งตััวเองและ 

คุุณปู่่�โดยมีีสื่่�อกลางคืือชื่่�อคัังโทได้้อีีกแบบหนึ่่�งที่่�ต่่างจากการจดจำของคนอื่่�นการที่่�

แพ็ก็อนโจเรีียกชื่่�อคืืนซ็็อกว่า่คังัโท จึงึทำให้้เธอเข้้าไปร่วมในความสััมพันัธ์์เฉพาะของ

คุุณปู่่�และคืืนซ็็อกได้้ ทำให้้ความเชื่่�อมโยงที่่�สำคััญระหว่่างหลานกัับคุุณปู่่� มีีคนเพิ่่�ม

เข้้ามาอีีกคนหนึ่่�งคืือแพ็็กอนโจที่่�เข้้ามาผููกพัันผ่่านตััวกลางชื่่�อคัังโท

คุุณปู่่�มีีปัญหากัับลููกชายของตนคืือพ่่อของคืืนซ็็อก โดยคุุณปู่่�ส่งเงิินให้้ค่า 

การศึึกษา ค่่าใช้้จ่่ายทั้้�งหมดจนครอบครััวของลููกชายได้้ไปลงหลัักปัักฐานที่่�ต่่าง

ประเทศ ชีีวิิตครอบครััวกำลัังไปได้้ดีี คุุณปู่่�มีีความคิิดเป็็นอิิสระ เริ่่�มอยากออกเดิิน

ทางท่่องเที่่�ยวแต่่คุุณย่่าไม่่ยอมไปด้้วย คุุณปู่่�จึึงเดิินทางตามลำพััง วัันหนึ่่�งคุุณย่่า

เสีียชีีวิิต แต่่ลููกชายและลููกสะใภ้้กลัับไม่่เหลีียวแล ภายหลัังคุุณปู่่�จึึงยื่่�นฟ้้องศาลโดย

มีีลููกชายเป็น็คู่่�กรณีี เพื่่�อเรีียกร้้องเงิินค่า่เล่า่เรีียนและเงินิช่ว่ยเหลืือในการลงหลักัปักั

ฐานคืืนทั้้�งหมด เป็็นเรื่่�องราวที่่�ยัังคาใจ และสร้้างความทุุกข์์ใจให้้กัับคุุณปู่่� ทำให้้เขา

เฝ้้าโทษตััวเองอยู่่�ตลอด

ต้้นเหตุุของเรื่่�องนี้้�คืือฉัันเอง ฉัันคิิดว่่าขอแค่่พวกเขาเรีียนเก่่ง

ก็พ็อ และฉัันก็็เป็็นคนสอนให้้พวกเขามองไปข้้างหน้้าเพีียงอย่่างเดีียว  

เมื่่�อฉัันได้้ลองคิิดทบทวนดูู ที่่�ผ่่านมาฉัันก็็แค่่ได้้รับผลจากสิ่่�งที่่�ฉัันทำ

ลงไปเท่่านั้้�นเอง

(ร้้านขายเวลา : 91)

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 256670



คุณุปู่่�กำลังัติดิกับัดักัของอดีตี เป็น็กับัดักัที่่�ผ่า่นการตัดัสินิใจในสถานการณ์น์ั้้�น  

ในช่่วงเวลานั้้�นไปแล้้ว แต่่คุุณปู่่�ไม่่สามารถยอมรัับผลที่่�เกิิดขึ้้�นในปััจจุุบัันได้้ แม้้ว่่า

ความจริงคืือในตอนนั้้�นสิ่่�งที่่�มนุุษย์์ตััดสิินใจลงไปคืือทางเลืือกที่่�ดีีที่่�สุุดที่่�เลืือกได้้ 

ขณะนั้้�น แต่่คุณุปู่่�ยังเป็็นทุกุข์์อยู่่�เสมอกัับสิ่่�งที่่�ทำลงไป ทั้้�งเรื่่�องของลููกชาย และเรื่่�องที่่� 

ตนไม่ไ่ด้้อยู่่�ด้้วยในตอนที่่�คุณุย่า่เสีีย ภายหลังัจึงึต้้องการที่่�จะทดแทนปมดังักล่า่วผ่าน

การหวนสู่่�ความสัมัพันัธ์ก์ับัคืืนซ็อ็ก หลานชายของตน เพราะคืืนซ็อ็กเป็น็คนที่่�ต้้องรับัผล

นั้้�นด้้วยแม้้ไม่ไ่ด้้มีีส่ว่นเกี่่�ยวข้้อง ทำให้้คืืนซ็อ็กเองก็เ็ป็น็หนึ่่�งในคนที่่�ต้้องรับัผลกระทบ 

จากร่่องรอยของเวลา ซึ่่�งเป็็นกัับดัักแห่่งอดีีต

คงเป็็นเรื่่�องน่่าอัับอายสำหรัับเจ้้าคัังโท และฉัันรู้้�สึึกผิิดมากที่่�

ทำให้้เจ้้าคังัโทต้้องอยู่่�ในสถานการณ์์แบบนี้้�อย่า่งไม่่ทันัตั้้�งตัวั ต่อ่ให้้ฉัน

ต้้องคอยขอให้้เจ้้าคังัโทยกโทษให้้แบบนี้้�ไปจนวัันตาย ก็ค็งยัังไม่่สาสม

(ร้้านขายเวลา : 92)

ปมดัังกล่่าวที่่�มีีอิทธิพลต่่อคุุณปู่่�มากที่่�สุุด คืือ การที่่�ต้้องปรับความเข้้าใจกัับ

หลานชายที่่�อาจเข้้าใจผิดว่่าปู่่�เป็็นคนไม่่ดีีที่่�ฟ้้องร้้องพ่่อของตน และพยายามที่่�จะ

รัักษาภาพของตนเมื่่�อครั้้�งอดีีตที่่�สวยงามไว้้ในความทรงจำของหลานชาย ภาวะดััง

กล่า่วของคุุณปู่่�สร้้างบาดแผลให้้กับปัจจุบันัเป็็นอย่่างมาก จึงึพยายามนััดรับประทาน

อาหารเที่่�ยงกัับหลานชาย

คืืนซ็็อกไม่่ได้้มารัับประทานอาหารกัับปู่่�ทั้้�งสองครั้้�งที่่�ปู่่�นัด ด้้วยเหตุุผลบางอย่่าง  

แพ็็กอนโจที่่�รู้้�เรื่่�องราวของทั้้�งสอง และรัับรู้�ถึึงความปวดร้้าวของคุุณปู่่� ขณะเดีียว

กัันคืืนซ็็อกในชื่่�อของคัังโทก็ได้้ติิดต่อกัับแพ็็กอนโจอยู่่�เสมอ ในการสนทนาของทั้้�ง 

คู่่�หลังัจากการรับัประทานอาหารของคุณุปู่่�และแพ็ก็อนโจ เป็น็การเปิิดเผยถึงึมุมุมอง

เหตุุการณ์์ต่า่ง ๆ  จากคืืนซ็็อก ว่า่ตนเองก็็พยายามหาคำตอบจากพ่่อ แต่่ก็ไ็ม่่ได้้อะไร

กลับัมา ด้้วยความผิิดต่อคุณุปู่่�ที่่�พ่่อทำพลาดไปจึงไม่อ่าจพููดอะไรกัับลููกชายได้้ ทำได้้

เพีียงกลัับไปยัังสถานที่่�ที่่�โปรยอััฐิิของคุุณย่่าไว้้

พ่อ่ไม่พูู่ดอะไรสักัคำ ได้้แต่ม่องลงไปเบื้้�องล่า่งของภููเขาอยู่่�พักัใหญ่ ่จากนั้้�นจู่่� ๆ   

พ่่อก็็ลุุกขึ้้�นยืืน แล้้วคุุกเข่่าลง ซึ่่�งเกิิดขึ้้�นอย่่างกะทัันหัันจนผมงงไปหมด
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พ่่อคุุกเข่่าอยู่่�บนก้้อนหิินแบบนั้้�นพัักใหญ่่ราวกัับพ่่อกำลััง

คำนัับ นั่่�นคงเป็็นวิิธีีใช้้เวลาร่่วมกัันกัับคุุณย่่า ท้้องฟ้้าสีีคราม สายลม 

และบรรดาต้้นไม้้ที่่�ยัังไม่่เปลี่่�ยนสีี คงจะเป็็นพยานให้้พ่่อใช่่ไหมครัับ

(ร้้านขายเวลา : 164)

สุุดท้้ายผู้้�เป็็นพ่่อของคืืนซ็็อกก็็ได้้ปลดปล่่อยตััวเองออกจากกัับดัักแห่่งอดีีต 

ที่่�เขาเป็็นคนเริ่่�มต้้นก่่อขึ้้�น จนทำให้้คนในครอบครััวไม่่อาจก้้าวข้้ามร่่องรอยอัันเลวร้้าย

นั้้�นได้้ การที่่�เขามายัังยอดเขาที่่�โปรยอััฐิิของแม่่ตนไว้้แล้้วคุุกเข่่าคำนัับเป็็นเวลานาน  

เป็็นการชำระจิิตใจและคลี่่�คลายปมดัังกล่่าวที่่�ยัังติิดค้้างอยู่่�ในใจออกไป ขณะที่่� 

ภายหลัังคืืนซ็็อกก็็เริ่่�มจะมีีคลายความอึึดอััดระหว่่างพ่่อและคุุณปู่่�ลงไป

ในวัันอาทิิตย์์ของเดืือนหน้้า ครั้้�งนี้้�ผมจะไปพบคุุณปู่่�เองครัับ 

เพราะว่่าตอนนี้้�ไม่่มีีช่วงเวลาที่่�ผมรู้้�สึึกอึึกอััด หรืืออยากหลีีกเล่ี่�ยง 

อีีกแล้้วครัับแต่่คุุณปู่่�น่่ะสิิ คงเสีียใจมากที่่�ไม่่ได้้เจอคุุณโครนอส

(ร้้านขายเวลา : 165)

การที่่�พ่่อของเขาได้้คลายปมในอดีีต ก้้าวข้้ามกัับดัักแห่่งอดีีตไป ทำให้้คืืน 

ซ็็อกเองก็็มีีภาวะทางจิิตใจที่่�ดีีขึ้้�น เขาสามารถไปพบปู่่�ได้้อย่่างสบายใจ เนื่่�องจาก

ปมปััญหานั้้�นได้้คล่ี่�คลายลงไปแล้้ว และแพ็็กอนโจก็็ได้้รับข่่าวในภายหลัังว่่าคุุณปู่่� 

ได้้ถอนฟ้้องทั้้�งหมด 

ทั้้�งคุณุปู่่� และคุุณพ่อ่ ได้้สร้้างบาดแผลเอาไว้้ในช่่วงเวลาหนึ่่�ง กลายเป็็นร่อ่งรอย 

ของเวลาที่่�ดำเนิินมาตั้้�งแต่่บัดันั้้�น และได้้ส่งผลไปถึงคืืนซ็็อก คนที่่�ไม่่ได้้มีีส่วนเก่ี่�ยวข้้อง

ด้้วย ครอบครััวมีีปััญหากัันที่่�คนเป็็นหลานไม่่อาจแก้้ไขอะไรได้้ จนได้้ติิดต่่อร้้านขาย

เวลา และคืืนซ็็อกได้้รับฟังเหตุุผลของคุุณปู่่� แล้้วพยายามคลี่่�คลายปมของคุุณพ่่อที่่�

ยัังคาใจในเหตุุการณ์์ครั้้�งนั้้�น แม้้เวลาจะผ่่านไปแล้้วแต่่ก็็ยัังคงมีีบาดแผลตกค้้างอยู่่�

กับัครอบครััว คุณุพ่อ่ได้้ใช้้เวลาร่่วมกัับคุณุย่า่เพื่่�อคล่ี่�คลายปมในใจ คืืนซ็็อกก็็เดินิทาง

ไปพบคุณปู่่�ในฐานะของคัังโท หลานในวััยเด็็กที่่�ทั้้�งคู่่�ต่างจดจำกัันและกัันในช่่วงเวลา

ที่่�ดี ีจนภายหลังัครอบครัวันี้้�ก็ไ็ด้้ก้้าวข้้ามกับัดักัแห่ง่อดีตีไปในที่่�สุดุ จะเห็น็ว่า่เวลาช่ว่ย

ปลดปล่อยความทุกุข์เ์ศร้้าจากกัับดักแห่่งอดีีตที่่�ต่่างคนต่า่งเลืือกตัดัสินใจในบริบทของ

สถานการณ์ ์และช่ว่งเวลาหนึ่่�ง เมื่่�อเกิดิความผิดิพลาดขณะที่่�เวลาดำเนินิไปก็ย็ังัคงติดิ
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ค้้างอยู่่�กับช่่วงนั้้�นไม่่อาจสลััดได้้พ้้น ต้้องทำความเข้้าใจว่่ามนุุษย์์ได้้เลืือกสิ่่�งที่่�ดีีที่่�สุุด

เท่่าที่่�ทำได้้ในบริิบทนั้้�น ๆ  แล้้ว การที่่�ไม่่สนใจปััจจุุบัันเพราะถููกตรึึงอยู่่�กัับอดีีตทำให้้

ครอบครััวนี้้�เกิิดปััญหา เมื่่�อผ่่านพ้้นกัับดัับแห่่งอดีีต จึึงเหลืือแต่่ปััจจุุบัันอัันสวยงาม

ที่่�สุุด ดัังที่่�พ่่อของแพ็็กอนโจเคยกล่่าวไว้้ในจดหมาย แพ็็กอนโจมีีความสุุขมากที่่�ร้้าน

ขายเวลาได้้ช่่วยเหลืือให้้ครอบครััวนี้้�ผ่่านพ้้นช่่วงเวลาเลวร้้ายมาได้้

บทสรุุป

การศึึกษาการสร้้างความหมายของเวลาในวรรณกรรมเรื่่�องร้้านขายเวลา  

พบว่่าวรรณกรรมมีีการสร้้างความหมายของโดยเน้้นไปที่่�เวลาทางสัังคม โดยเฉพาะ

ในประเด็็นร่่องรอยของการเวลาที่่�เป็็นความทรงจำที่่�เลวร้้าย วรรณกรรมมีีการสร้้าง

ความหมายของเวลาโดยรวมก่อ่น ไล่ต่ั้้�งแต่ภ่าพรวมในเรื่่�องแนวคิดิเรื่่�อง โดยประเด็น็

เวลาทางสัังคมถููกเน้้นไปที่่� ประเด็็นเวลาผููกติิดกับความทรงจำ และเวลาผููกติิดกัับ

แบบแผนชีีวิิต รวมถึึงตอนท้้ายของวรรณกรรมมีีการเสนอผลกระทบของเวลาทาง

สังัคม วรรณกรรมแสดงให้้เห็็นว่า่เวลาทางสังัคมนั้้�นสร้้างตัวัตนมนุษุย์ข์ึ้้�นมาในความ

หมายเชิิงสัังคม เวลาดัังกล่่าวซ้้อนทัับอยู่่�ในตััวมนุุษย์์ ขณะที่่�เวลาในหน้้าปััดนาฬิิกา

หมุนุไป แต่่เวลาทางสัังคมที่่�ส่่งผลกระทบกับเรานั้้�นทบตัวอยู่่�ในเรา มนุุษย์์เติิบโตจาก

เวลาทางสัังคม ดำเนินิอยู่่�ในเวลาทางสังัคม และกำลัังก้้าวสู่่�เวลาทางสัังคมใหม่่ ๆ  อยู่่�

เสมอ กล่า่วได้้ว่า่เวลาทางสังัคมกับัมนุษุย์น์ั้้�นแยกจากกันัไม่ไ่ด้้ แนวคิดิเรื่่�องเวลาทาง

สังัคมดังักล่า่ว ผู้้�ศึึกษาพบว่าเป็น็การสร้้างความหมายของเวลาให้้กับัผู้้�อ่่านเพื่่�อนำไป

สู่่�การเสนอแนวคิิดเรื่่�องเวลา โดยเฉพาะเวลาทางสัังคมในวรรณกรรม 

ประเด็็นการศึึกษาคุุณค่่าและความสำคััญของเวลา เป็็นประเด็็นที่่�เก่ี่�ยวข้้อง

กัับเวลาทางสัังคมทั้้�งสิ้้�นดัังที่่�ถููกเน้้นย้้ำในวรรณกรรม ผู้้�ศึึกษาพบว่่าตััวละครพ่่อของ

แพ็็กอนโจ นั้้�นเป็็นผู้้�ส่่งอุุดมคติิสู่่�อนาคต พ่่อเป็็นตััวละครที่่�เสีียชีีวิิตไปแล้้ว ฝากไว้้

เพีียงจดหมายสั่่�งลาให้้กับภรรยาและลููกสาวคืือแพ็็กอนโจ จดหมายดัังกล่่าวเต็็มไป

ด้้วยตัวัตนและความคิดิเชิงิอุดุมคติขิองพ่อ่ที่่�ต้้องการแสดงให้้ลููกสาวเห็น็เพื่่�อเป็น็ทาง

เลืือกหนึ่่�งจะแพ็็กอนโจจะนำไปแบบอย่่างในชีีวิิตต่่อไป การกระทำของพ่่อเป็็นการ

สานรอยต่่อความทรงจำในสายตระกููล และสุุดท้้ายก็็เป็็นแรงบัันดาลใจให้้แพ็็กอน

โจเลืือกเปิิดร้้านขายเวลา นัับเป็็นความสำเร็็จของพ่่อทางหนึ่่�งเช่่นกััน ตััวละครดอก
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หญ้้าอิิสระมีีความปรารถนาอย่่างยิ่่�งยวดที่่�จะฉุุดรั้้�งเวลา ตััวละครได้้เสีียชีีวิิตไปแล้้ว

แต่่พยายามสร้้างตััวตนในการรัับรู้้�ของเด็็ก ๆ ในห้้องสมุุดที่่�ตนเคยสอนว่่าตนยัังอยู่่� 

ด้้วยการฝากส่่งจดหมายเดืือนละสองฉบัับให้้เด็็ก ๆ ทีีละคน เป็็นผลสำเร็็จที่่�เด็็ก ๆ 

ในห้้องสมุดุยังัคงเชื่่�อว่่าดอกหญ้้าอิสิระหรืือครููเล็ก็นั้้�นยัังอยู่่�กับัพวกเขาในความทรงจำ

อันัหล่อ่เลี้้�ยงจิติใจของเด็ก็ ๆ  ได้้ในระยะหนึ่่�งก่่อนจดหมายจะหมดไป ดอกหญ้้าอิสิระ

ทำให้้เห็็นว่่าเวลาช่่วยเติิมเต็็มความปรารถนาแห่่งชีีวิิต และสุุดท้้ายตััวละครคุุณปู่่�  

คุณุพ่อ่ และลููกชายคืือคืืนซ็็อกที่่�ยังัติดิกับัดักัแห่ง่อดีตีที่่�ฉุดุรั้้�งไม่่ให้้ทั้้�งสามได้้อยู่่�พร้้อม

หน้้าดังัเก่า่ ตัวัละครคุณุปู่่�และคุณุพ่อ่ล้้วนรู้้�สึกึผิดิกับัการตัดัสินิใจในครั้้�งอดีตี กลายเป็น็ 

กับัดักัแห่ง่อดีตีที่่�ผููกติดิอยู่่�กับพวกเขา และนำความห่า่งเหินิมาสู่่�ครอบครัวั จนคืืนซ็อ็ก 

ต้้องรัับผลนั้้�นด้้วย ภายหลัังที่่�คืืนซ็็อกได้้รัับรู้้�มุุมมองของคุุณปู่่�จากการช่่วยเหลืือของ

ร้้ายขายเวลา เขาก็ไ็ด้้คลี่่�คลายปมบาดแผลของคุณุพ่อ่และได้้มาพบกับัคุณปู่่�จนปัญัหา

ทั้้�งหมดคลี่่�คลาย ทั้้�งสามคนไม่่ติิดอยู่่�กับความผิิดพลาดในอดีีตที่่�ไม่่สามารถเอามุุม

มองของปัจัจุบุันัไปตัดัสินิได้้ และได้้ก้้าวข้้ามกับัดักัแห่ง่อดีตีที่่�เคยติดิสินิใจผิดิพลาดไป 

สู่่�ชีีวิิตครอบครััวที่่�เป็็นสุขุ เรื่่�องราวของครอบครัวัคืืนซ็อ็กทำให้้เห็น็ว่า่เวลาช่่วยเยีียวยา

และปลดปล่่อยความทุุกข์์เศร้้า

ผู้้�ศึึกษาพบข้้อสัังเกตว่่า วรรณกรรมพยายามสร้้างความหมายของเวลาว่่า

เวลาทางสัังคมที่่�เป็็นความทรงจำนั้้�นผููกติิดอยู่่�กัับอารมณ์์ความรู้้�สึึกที่่�ผููกพัันอยู่่�กับ

สถานการณ์์ในบริิบทหนึ่่�ง ๆ เวลาดัังกล่่าวมีีความเลื่่�อนไหลและมนุุษย์์สามารถ

ออกแบบวิธิีีการเพื่่�อจัดัการกับัความทรงจำได้้ ผ่า่นกลวิธิีีต่า่ง ๆ  ที่่�ตัวัละครเสนอให้้เห็น็  

ทั้้�งจดหมายของพ่อ่แพ็ก็อนโจในประเด็น็การสานรอยต่อ่ความทรงจำในสายตระกููล 

การสร้้างตัวัตนในอนาคตเพื่่�อคนสำคัญัเพื่่�อเติมิเต็ม็ความปรารถนาแห่ง่ชีีวิติ และการ

จัดัการกัับความทรงจำท่ี่�เลวร้้ายในผ่่านเวลาที่่�ช่่วยเยีียวยาและปลดปล่อยความทุุกข์์

เศร้้า เรื่่�องราวในวรรณกรรมล้้วนทำให้้เห็น็ว่า่มนุษุย์น์ั้้�นผููกติดิอยู่่�กับัความทรงจำ และ

สามารถจััดการกัับความทรงจำได้้เท่่าที่่�มนุุษย์์พยายามจะทำความเข้้าใจ

เห็็นได้้ว่า่ในวรรณกรรมเรื่่�องร้้านขายเวลา ที่่�มุ่่�งเน้้นการจัดัการกับัความทรงจำ  

แม้้จะเป็็นความทรงจำที่่�ดีีหรืือร้้ายอย่่างไรก็็ตามหากมนุุษย์์ทำความเข้้าใจเวลา 

ทั้้�งอดีตี ปัจัจุบุันั และอนาคต ออกแบบชีีวิติให้้สอดคล้้องและอยู่่�ในมุุมมองที่่�ถููกต้้อง 

ก็จ็ะสามารถใช้้ชีีวิติอย่่างมีีความสุุข และนำไปสู่่�การมีีช่วงเวลาที่่�ดีีได้้ วรรณกรรมสร้้าง
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ความหมายของเวลาเพื่่�อแสดงให้้เห็็นว่่า ในสัังคมสมััยใหม่่เวลาคืือความเลื่่�อนไหล 

โดยเฉพาะประเด็็นความทรงจำ วรรณกรรมแสดงให้้เห็็นว่่าตััวละครต่่าง ๆ จััดการ

กัับปััญหาของความทรงจำอย่่างไร ดัังนั้้�นในสัังคมสมััยใหม่่ ที่่�มีีบริิบทของการรัับ

รู้้�มากมายหลายช่่องทาง การดำเนิินชีีวิิตที่่�รวดเร็็ว แต่่กลัับมีีความสัับสนอลหม่่าน 

ควรมีีการทำความเข้้าใจเรื่่�องความหมายของเวลา เพื่่�อจะได้้เห็็นแนวทางในการ

บริิหารเวลาชีีวิิตของตน
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ทศวรรษ 2460-2490 : กรณีีศึึกษาผ่่านนิิราศท้้องถิ่่�นภาคใต้้11
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คุุณค่่าที่่�ปรากฏในนิิราศท้้องถิ่่�นภาคใต้้ ทศวรรษ 2460–2490 โดยอาศััยการศึึกษา

ตามแนวพินิิจทางประวััติิศาสตร์์ (Historical approach) ซึ่่�งมีีนิิราศเป็็นตััวบทและ

แกนสำคััญในการเดิินเรื่่�อง รวมถึึงเอกสารและหลัักฐานอื่่�นๆ ประกอบการอธิิบาย

บริบิทการเกิดิขึ้้�นของอุดุมคติแิละระบบคุณุค่า่ในสังัคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้ในช่ว่งดังักล่า่ว

ผลการศึึกษาพบว่า อิทิธิพลและความเปลี่่�ยนแปลงของรััฐราชการสมัยัใหม่่ใน

ด้้านเศรษฐกิิจ สังัคม และการเมืืองการปกครอง ช่ว่งทศวรรษ 2460-2490 ก่อ่ให้้เกิิด

อุุดมคติิแบบใหม่่ในสัังคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้ และได้้สร้้างระบบคุุณค่่าแบบใหม่่ขึ้้�นมาใน
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ท้้องถิ่่�น เพื่่�อสอดรัับกัับความเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�น ซึ่่�งอุุดมคติิและคุุณค่่าของสัังคม

ท้้องถิ่่�นเหล่่านี้้�ตกผลึึกผ่่านนิิราศท้้องถิ่่�นภาคใต้้อย่่างชััดเจน

อุุดมคติิและระบบคุณค่่าของสัังคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้ทศวรรษ 2460-2490 ที่่�

ตกผลึึกผ่่านนิิราศนั้้�นไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นอย่่างลอย ๆ หากแต่่ถููกกำกัับด้้วยบริิบททาง

เศรษฐกิิจ สัังคม การเมืืองและกรอบความคิิดของรััฐราชการจากส่่วนกลาง โดย

เฉพาะกระแสความเป็็นชาติิ(นิิยม)และความเป็็นไทย ระบบทุุนนิิยม และการศึึกษา

สมััยใหม่่ ซึ่่�งได้้กลืืนกลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งในชีีวิิตประจำวัันของสัังคมท้้องถิ่่�น เพราะ

ฉะนั้้�น อุุดมคติิและระบบคุุณค่่าจึึงแสดงออกทั้้�งในระดัับปััจเจก ระดัับสัังคมท้้องถิ่่�น 

ระดัับชาติิและศาสนา ซึ่่�งมีีบรรทััดฐานจากภาระหน้้าที่่�ความรัับผิิดชอบ ฐานะทาง

สังัคม การประกอบอาชีีพ และการนับัหน้้าถืือตาในสังัคม  อุดุมคติแิละระบบคุณุค่า่

ที่่�เด่่นชััดจึึงเป็็นเรื่่�องของความเป็็นผู้้�หญิิง ความเป็็นแม่่ ความเป็็นภรรยา ความเป็็น

ผู้้�ชาย ความเป็็นข้้าราชการ  ความเป็็นพระภิิกษุุสงฆ์์ ความเป็็นพลเมืือง และความ

เป็็นพุุทธศาสนิิกชนที่่�ดีี

คำสำคััญ : ประวััติิศาสตร์์ท้้องถิ่่�น, นิิราศ, อุุดมคติิ, ระบบคุุณค่่า, ท้้องถิ่่�นภาคใต้้

Abstract
The objective of this research is to examine and analyze ideals and value 

systems reflected in local Niras, i.e., narratives of journeys composed in the 
form of epistle to poets’ loved ones, native to the Southern region of Thailand 
from 2460 to 2490 B.E. The methodology relies on the historical approach of 
various pieces of Niras, which serve as the main focus of the study, together 
with other historical document and evidence complementary to the elucidation 
of the formation of these ideals and value systems.

The findings show that influence and transformation of the central 
government (Bangkok) in economic, social, and political aspects during the 
years 2460 – 2490 B.E. were responsible for the rise of new ideals in local 
communities of the South; new value systems were subsequently established 
to accommodate the changes. These ideologies were evidently ingrained in 

local Southern Niras. 

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 256678



Ideals and value systems of local communities in the Southern region 

during 2460 – 2490 B.E. depicted in the Niras were strictly based on economic, 

social, and political context and conceptions of the central government, par-

ticularly nationalism (Thainess), capitalism, and modern education, all of which 

were eventually assimilated into Southern locals’ lifestyles. Hence, ideals and 

value systems were demonstrated on individual, local, national and religious 

level to satisfy such social criteria as personal responsibility, social status, 

occupation, and social respect; prominent ideals and value systems generally 

regard excellence in femininity, motherhood, wifehood, manhood, working as 

civil servants, monkhood, citizenship, and being Buddhists.

Keyword : local History, Niras (journey poetry), Ideals, value systems, Southern 

local community

บทนำ
“วรรณกรรม” ถืือเป็็นพื้้�นที่่�ของการแสดงออกทางความรู้้�สึึกนึึกคิิดของ 

ผู้้�ประพันัธ์์ภายใต้้บริบทสังคมที่่�เกิิดขึ้้�น ณ ช่ว่งขณะนั้้�นๆ ได้้เป็น็อย่า่งดีี อีีกทั้้�งยัังเป็น็

พื้้�นที่่�ในการสร้้าง/เสนอภาพทางอุดุมคติขิองสังัคม ฉะนั้้�น ความคิดิและความคาดหวังั

ที่่�ปรากฏในงานประพัันธ์์เหล่่านั้้�นจึึงสััมพัันธ์์กัับบรรยากาศทางความคิิดที่่�เปลี่่�ยนไป  

และในขณะเดียีวกันั หากพิจิารณา “วรรณกรรม” ในฐานะหลักัฐานทางประวัตัิศิาสตร์์ 

“วรรณกรรม” สามารถนำมาใช้้เพื่่�อสร้้างความเข้้าใจและอธิิบายความเปลี่่�ยนแปลง

ที่่�เกิิดขึ้้�นของสัังคมในแต่่ละยุุคสมััย หรืือกล่่าวได้้ว่่า “วรรณกรรม” ได้้ซ่่อนโครงสร้้าง

ทางความรู้้�สึึกของคนยุุคนั้้�นไว้้อย่่างแยบยล (สมิิทธ์์ ถนอมศาสนะ, 2558: 16-17) 

ด้้วยเหตุุดัังกล่่าวนี้้�ซึ่่�งนัับเป็็นเหตุุผลประการสำคััญที่่�ทำให้้ “วรรณกรรม”  

เป็็นประเด็็นที่่�ได้้รับความสนใจและมีีการศึึกษาในมิิติิประวััติิศาสตร์์อย่่างกว้้างขวาง  

ดัังจะเห็็นได้้จากงานของ นิิธิิ เอีียวศรีีวงศ์์ เรื่่�อง “ปากไก่่และใบเรืือ: รวมความเรีียง

ว่่าด้้วยวรรณกรรมและประวััติิศาสตร์์ต้้นรััตนโกสิินทร์์” เป็็นการให้้ภาพของความ

เปลี่่�ยนแปลงทางความคิดิในมิติิปิระวัตัิศิาสตร์โ์ดยมองผ่า่นภาพเศรษฐกิจิ วัฒันธรรม 

และเนื้้�อหาของวรรณกรรมที่่�เปลี่่�ยนไปในสมััยต้้นรััตนโกสิินทร์์ โดยนิิธิิใช้้งานของ
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สุุนทรภู่่�เป็็นแกนสำคััญในการศึึกษา เพื่่�อฉายภาพให้้เห็็นถึึงความเปลี่�ยนแปลงท่ี่�

เกิิดขึ้้�นนัับจากสมััยปลายอยุุธยา ซึ่่�งจะมีีความเป็็นมนุุษยนิิยมมากขึ้้�นอีีกระดัับหนึ่่�ง  

ทั้้�งยัังสะท้้อนถึึงความคิิดและคุุณค่่าบางประการในยุุคสมััยนั้้�น ดัังที่่�นิิธิิได้้กล่่าวไว้้ว่่า  

“...กล่่าวกัันว่่าวรรณกรรมเป็็นกระจกสะท้้อนสัังคมที่่�วรรณกรรมนั้้�นถููกสร้้างขึ้้�น  

ไม่่มีีปัญหาว่่าวรรณกรรมเป็็นกระจก แต่่กระจกนี้้�สะท้้อนให้้เราเห็็นเพีียงบางอย่่าง

เท่่านั้้�น ที่่�สำคััญได้้แก่่สะท้้อนให้้เราได้้เห็็นความรู้้�สึึกในจิิตใจของคน เห็็นค่่านิิยมใน

บางเรื่่�องของยุคุสมัยันั้้�น...” (นิธิิ ิ เอีียวศรีีวงศ์,์ 2527 : 6)  หรืือกรณีีงานของเบเนดิกิท์์  

แอนเดอร์์สััน เรื่่�อง “ในกระจก: วรรณกรรมและการเมืืองสยามยุุคอเมริิกััน”  

กล่า่วถึงึสังัคมไทยในยุคุหลังัสงครามโลกครั้้�งที่่� 2 หรืือที่่�ผู้้�เขีียนนิยิามว่า่ “ยุคุอเมริกิันั” 

โดยงานชิ้้�นนี้้�ไม่่เพีียงแต่่สะท้้อนภาพของสัังคม แต่่ทว่า่เป็็นการมองความหมายที่่�แฝง

อยู่่�ในตััวงานเหล่่านั้้�นซึ่่�งเป็็นการแสดงออกถึึงอารมณ์์ความรู้้�สึึกของยุุคสมััยนั้้�นได้้

เป็็นอย่่างดีี เป็็นความท้้าทายอีีกระดัับในวงการประวััติิศาสตร์์กัับการใช้้วรรณกรรม

มาวิิเคราะห์์ มองในเรื่่�องของความรู้้�สึึกนึึกคิิดที่่�ผู้้�ประพัันธ์์ได้้สร้้างขึ้้�นผ่่านมโนทััศน์์

และประสบการณ์์ของผู้้�ประพัันธ์์ (เบเนดิิกท์์ แอนเดอร์์สััน, 2553 : 1–7) เช่่นเดีียว

กัับงานของทัักษ์์ เฉลิิมเตีียรณ เรื่่�อง “อ่่านจนแตก: วรรณกรรม ความทัันสมััย และ

ความเป็็นไทย” ว่า่ด้้วยการนำวรรณกรรมมาเป็็นตััวบทเพื่่�อวิเิคราะห์์และประเมิินค่่า

บริิบททางสัังคม การเมืือง และวััฒนธรรม ซึ่่�งจะเผยให้้เห็็นกรอบของความคิิดบาง

ประการในสัังคมไทย (ทัักษ์์ เฉลิิมเตีียรณ, 2558 : 21-25) 

สำหรัับความสนใจ “วรรณกรรม” ต่่อการศึึกษาประวััติิศาสตร์์หรืือสัังคมท้้อง

ถิ่่�นที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความเปลี่่�ยนแปลงในวิิถีีชีีวิิต เศรษฐกิิจและสัังคมของคนใน

ท้้องถิ่่�น ก็็เป็็นประเด็็นของความสนใจจากนัักวิิชาการด้้วยเช่่นเดีียวกัน  ดัังปรากฏ

ให้้เห็น็ในงานชิ้้�นสำคัญัของพิเิชฐ  แสงทอง เรื่่�อง “ศึกึษาลักัษณะเศรษฐกิิจและสังัคม

ของชุุมชนชาวนาบริเวณลุ่่�มทะเลสาบสงขลาในวรรณกรรมนิิราศ” ว่า่ด้้วยการใช้้นิริาศ

ในการนำมาวิิเคราะห์์ภาพการดำรงชีีวิิตทางเศรษฐกิิจและสัังคมของชุุมชนชาวนา

ในแถบลุ่่�มทะเลสาบสงขลา ทศวรรษ 2420–2510 (พิิเชฐ  แสงทอง, 2545 : 9-12)  

งานของวิินััย  สุุกใส เรื่่�อง “วิิเคราะห์์ภาพสะท้้อนเศรษฐกิิจสัังคมชุุมชนลุ่่�มทะเลสาบ

สงขลาที่่�ปรากฏในวรรณกรรมท้้องถิ่่�นประเภทร้้อยกรองในยุคุการพิมิพ์ ์(พ.ศ. 2472-

2503)” ที่่�ศึึกษาวรรณกรรมร้้อยกรองในยุุคธุุรกิิจโรงพิิมพ์์ในบริิเวณลุุมทะเลสาบ

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 256680



สงขลารุ่่�งเรืือง โดยวรรณกรรมเหล่่านี้้�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความเปลี่�ยนแปลงทาง

เศรษฐกิิจและสัังคมของชุุมชนบริเวณลุ่่�มทะเลสาบสงขลา พร้้อมๆ กับัความพยายาม

ของรััฐที่่�จะเข้้ามาควบคุุมปััจจััยการผลิตและผลผลิตผ่่านระบบทุุนนิิยมโดยรััฐ  

(วิินััย  สุุกใส, 2546 : 238)  ในทำนองเดีียวกัับงานของ พััชลิินจ์์  จีีนนุ่่�น เรื่่�อง 

“ลักัษณะเด่่นและบทบาททางสัังคมของวรรณกรรมคำสอนภาคใต้้ ‘ฉบับัพิมพ์์เล่่มเล็็ก’  

” ที่่�มุ่่�งศึึกษา วิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�ประพัันธ์์และผู้้�อ่่าน รวมทั้้�งวิิเคราะห์์

ถึึงบทบาทของวรรณกรรมคำสอนที่่�มีีผลต่่อสัังคม โดยเลืือกหยิิบเฉพาะข้้อมููล

จากวรรณกรรมคำสอนของภาคใต้้ “ฉบัับเล่่มเล็็ก” ที่่�ปรากฏในพ้ื้�นที่่�จัังหวััด

นครศรีีธรรมราช จัังหวััดสงขลา และจัังหวััดพััทลุุง (พััชลิินจ์์  จีีนนุ่่�น, 2555 : 4-5) 

เป็็นต้้น

จากที่่�กล่่าวมา จะเห็็นได้้ว่า “วรรณกรรม” สามารถนำมาใช้้ในฐานะหลััก

ฐานทางประวััติิศาสตร์์เพื่่�ออธิิบายและทำความเข้้าใจความเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�น

ในสัังคมได้้เป็็นอย่่างดีี แต่่ทว่่าที่่�ผ่่านมา ความสำคััญของวรรณกรรมในฐานะของ

พื้้�นที่่�ที่่�ตกผลึึกของ “อุุดมคติิและระบบคุุณค่่า” ยัังไม่่ได้้ถููกนำมาศึึกษา โดยเฉพาะ

วรรณกรรมประเภท “นิิราศท้้องถิ่่�นภาคใต้้” ซึ่่�งนัับว่่าเป็็นพื้้�นที่่�ของการตกผลึกของ

อุุดมคติิและระบบคุณค่่าของสัังคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้ ด้้วยเหตุุว่่า อุุดมคติิและระบบ

คุุณค่่าที่่�ตกผลึึกผ่่านนิิราศท้้องถิ่่�นภาคใต้้ไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นอย่่างลอย ๆ หากแต่่ถููกกำกัับ

ด้้วยบริบททางเศรษฐกิิจ สัังคม การเมืืองและกรอบความคิิดของรััฐราชการจาก

ส่่วนกลาง โดยเฉพาะกระบวนการการเป็็นรััฐชาติิสมััยใหม่่ กระแสชาติินิิยมความ

เป็็นไทย ระบบทุุนนิิยม และการศึึกษาสมััยใหม่่ที่่�เกิิดขึ้้�นในทศวรรษ 2460 – 2490  

ซึ่่�งได้้กลืืนกลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งในชีีวิิตประจำวัันของสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้ เพราะฉะนั้้�น 

อุุดมคติิและระบบคุณค่่าใน “นิิราศท้้องถิ่่�นภาคใต้้” จึึงแสดงออกทั้้�งในระดัับปัจเจก 

ระดัับสัังคมท้้องถิ่่�น ระดัับชาติิและศาสนา ด้้วยเหตุุนี้้� การศึกึษาในงานวิิจััยชิ้้�นนี้้�จึงึมีี

วัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อศึกึษา วิเิคราะห์ ์อุดุมคติแิละระบบคุณุค่า่ที่่�ปรากฏในนิริาศท้้องถิ่่�น

ภาคใต้้ ทศวรรษ 2460–2490 โดยอาศััยการศึึกษาตามแนวพิินิิจทางประวััติิศาสตร์์ 

(Historical approach) มีีนิิราศซึ่่�งเป็็นตััวบทและแกนสำคััญในการเดิินเรื่่�อง 6 ชิ้้�น/

เรื่่�อง ประกอบด้้วย นิริาศเทพา นิริาศทุ่่�งหวััง นิริาศรัับพัชันิ์์�  นิริาศเรืือนจำ (นิิราศชื่่�น)  

นิริาศปากพนัง และนิริาศกลางทะเลหลวง (นิิราศสงขลา) โดยนิิราศทั้้�งหมดนี้้�ประพันัธ์์
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ขึ้้�นและมีีเนื้้�อความหลัักเกี่่�ยวข้้องสััมพัันธ์์กัับพื้้�นที่่�สงขลา นครศรีีธรรมราช พััทลุุง 

ตรัังและสุุราษฎร์์ธานีี  ขณะเดีียวกันนั้้�น จะใช้้เอกสารและหลัักฐานร่่วมสมััยอื่่�นๆ 

ประกอบการอธิบิายบริบิทเพื่่�อนำสู่่�ความเข้้าใจ “อุดุมคติแิละระบบคุณุค่า่” ในระดับั

ต่่างๆ ที่่�ปรากฏในสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้ ทศวรรษ 2460 - 2490 

การทบทวนวรรณกรรม
การศึึกษาวิิเคราะห์์ “อุุดมคติิและระบบคุุณค่่า” ที่่�ปรากฏในนิิราศท้้องถิ่่�น

ภาคใต้้ ทศวรรษ 2460–2490 ในงานชิ้้�นนี้้�ได้้ทำการสำรวจเอกสารและงานวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวข้้อง พบว่่าที่่�ผ่่านมายัังไม่่มีีงานที่่�นำเอาวรรณกรรมประเภท “นิิราศ” มาศึึกษา

เพื่่�ออธิิบายหรืือทำความเข้้าใจ “อุุดมคติิและระบบคุณค่่า” ที่่�ปรากฏในท้้องถิ่่�นภาคใต้้  

ทศวรรษ 2460–2490  แต่่อย่่างไรก็็ตาม เนื่่�องจากวรรณกรรมเป็็นเอกสาร/หลัักฐาน 

สำคััญต่่อการเข้้าใจความเปลี่�ยนแปลงของสัังคม ฉะนั้้�น จึึงปรากฏงานศึึกษาชิ้้�น

สำคััญๆ ที่่�ผู้้�ศึึกษาได้้หยิิบนำมาใช้้เพื่่�อทำความเข้้าใจ “นิิราศ” รวมถึึงการทำความ

เข้้าใจต่อ่ประเด็็น “อุุดมคติิและระบบคุณค่า่” และความเปลี่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นในท้้อง

ถิ่่�นภาคใต้้ ทศวรรษ 2460 – 2490 ด้้วยเหตุุนี้้� ในการทบทวนวรรณกรรมผู้้�ศึึกษาจึึงแบ่่ง

เอกสารออกได้้เป็น็ 3 ประเด็น็ คืือ (1) งานที่่�ศึึกษาวรรณกรรมและใช้้วรรณกรรมสำหรับั

อธิิบายและทำความเข้้าใจความเปลี่่�ยนแปลงสัังคม (2) งานที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกัับอุุดมคติิ

และระบบคุุณค่่า (3) งานที่่�อธิิบายความเปลี่�ยนแปลงท่ี่�เกิิดขึ้้�นในท้้องถิ่่�นภาคใต้้  

ทศวรรษ 2460 – 2490

(1) งานที่่�ศึึกษาวรรณกรรมและนำวรรณกรรมมาใช้้ในการอธิิบายและทำความ

เข้้าใจความเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคม ชิ้้�นสำคััญๆ ได้้แก่่ นิิธิิ  เอีียวศรีีวงศ์์ 

(2527) เรื่่�อง ปากไก่่และใบเรืือ: รวมความเรีียงว่่าด้้วยวรรณกรรมและประวััติิศาสตร์์

ต้้นรััตนโกสิินทร์์  โดยการศึึกษาในงานชิ้้�นนี้้�นิิธิิได้้หยิิบงานของสุุนทรภู่่�มาอธิิบาย

ความเปลี่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นจากสมััยอยุุธยาจนถึึงสมััยต้้นรััตนโกสิินทร์ งานพิิเชฐ  

แสงทอง (2545) เรื่่�อง ศึกึษาลักัษณะเศรษฐกิจิและสังัคมของชุมุชนชาวนาบริเิวณลุ่่�ม

ทะเลสาบสงขลาในวรรณกรรมนิิราศ ซึ่่�งได้้รวบรวมนิิราศของลุ่่�มทะเลสาบสงขลาช่่วง  

พ.ศ. 2420-2510 ซึ่่�งมีีจำนวน 31 เรื่่�องมาเป็็นแกนสำคััญในการนำมาศึึกษา

เศรษฐกิิจสัังคมของชุุมชนชาวนาบริิเวณลุ่่�มทะเลสาบสงขลา งานวิินััย สุุกใส (2546) 
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เรื่่�อง วิิเคราะห์์ภาพสะท้้อนเศรษฐกิิจสังคมชุุมชนลุ่่�มทะเลสาบสงขลาที่่�ปรากฏใน

วรรณกรรมท้้องถิ่่�นประเภทร้้อยกรองในยุุคการพิิมพ์์ (พ.ศ.2472-2503) ได้้ศึึกษา

วรรณกรรมในฐานะหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ซึ่่�งสะท้้อนภาพวิิถีีการดำรงชีีวิิต 

สภาพเศรษฐกิจิสังัคมของชุมุชนแถบลุ่่�มทะเลสาบสงขลา งานพัชัลินิจ์ ์ จีีนนุ่่�น (2555) 

ดุุษฎีีนิิพนธ์์เรื่่�อง ศึึกษาลัักษณะเด่่นและบทบาททางสัังคมของวรรณกรรมคำสอน

ภาคใต้้ “ฉบัับพิิมพ์์เล่่มเล็็ก”  ได้้ชี้้�ให้้เห็็นถึึงลัักษณะเด่่นของวรรณกรรมคำสอนภาค

ใต้้ “ฉบัับเล่่มเล็็ก” ในด้้านรููปลัักษณ์์ รููปแบบ เนื้้�อหา และวิิธีีการสั่่�งสอนบุุตรหลาน 

รวมถึึงเน้ื้�อหาและบทบาทของคำสอนที่่�มีีต่อวิถิีีชีีวิติของชาวบ้้านในท้้องถิ่่�นภาคใต้้ใน

แง่่มุุมต่่างๆ ซึ่่�งเป็็นผลสืืบเนื่่�องจากการได้้รัับการศึึกษาสมััยใหม่่  งานสมิิทธ์์  ถนอม

ศาสนะ (2558) ดุุษฎีีนิิพนธ์์เรื่่�อง การเปลี่่�ยนแปลงทางความคิิดของชนชั้้�นกลางไทย

กัับ “เรื่่�องอ่่านเล่่น” ไทยสมััยใหม่่ ทศวรรษ 2460-ทศวรรษ 2480  ได้้หยิิบเอา“เรื่่�อง

อ่่านเล่่น” มาอธิิบายความเปลี่่�ยนแปลงความคิิดและจริิยธรรมของชนชั้้�นกลางใน

สัังคมไทย เป็็นต้้น

การนำเอาวรรณกรรมมาใช้้ในการอธิิบายประวััติิศาสตร์์และความ

เปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม เศรษฐกิิจ ของการศึึกษาในงานกลุ่่�มนี้้�ด้้วยการอธิิบายให้้

เห็็นว่่าวรรณกรรมกัับประวััติิศาสตร์์เกี่่�ยวเนื่่�องสััมพัันธ์์กัันและกัันนั้้�น เป็็นสิ่่�งผู้้�ศึึกษา

ได้้ใช้้งานในกลุ่่�มนี้้�สำหรัับเป็็นกรอบในการใช้้วรรณกรรมในฐานะหลัักฐานทาง

ประวััติิศาสตร์์เพื่่�อเข้้าใจความเปลี่่�ยนแปลงสัังคม และที่่�สำคััญ สามารถนำมาใช้้

สำหรับัเข้้าใจ “วรรณกรรมท้้องถิ่่�นภาคใต้้” โดยเฉพาะในงานของพิเิชฐ แสงทอง งาน

ของวิินััย  สุุกใส และงานของพััชลิินจ์์  จีีนนุ่่�น

(2) งานที่่�ศึกึษาและอธิบิายเกี่่�ยวกับัอุดุมคติแิละระบบคุณุค่า่ในสังัคม งานกลุ่่�ม

นี้้� ชิ้้�นสำคััญ ๆ ได้้แก่่ เบเนดิิกท์์  แอนเดอร์์สััน (2553) เรื่่�อง ในกระจก: วรรณกรรม

และการเมืืองสยามยุคุอเมริกิันั เป็น็การใช้้วรรณกรรมในการวิเิคราะห์อ์ารมณ์ท์ี่่�แตก

ต่่างกัันของผู้้�เขีียนและตััวละครที่่�มีีผลต่่อตนเองและสัังคมที่่�เปลี่�ยนแปลงไปอย่่าง

รวดเร็็วหลัังยุุคสงครามโลกครั้้�งที่่� 2 กัับการเติิบโตขึ้้�นของชนชั้้�นกลาง การขยายตััว

ของทุุนนิิยมสู่่�ชนบท  งานของสายชล  สััตยานุุรัักษ์์  เกษรา  ศรีีนาคา และภััทริิยา   

คงธนะ (2560) เรื่่�อง “สื่่�อ อััตลัักษณ์์ และระบบคุณค่่า” งานชิ้้�นนี้้�เลืือกศึึกษาสื่่�อที่่�  

ศิิลป  พีีระศรีี สร้้างขึ้้�นหลัังการปฏิวััติิ พ.ศ. 2475 ที่่�นิิยามว่่าเป็็นศิิลปะแห่่งชาติิ
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และมีีส่่วนในการสร้้างความเป็็นไทย หรืืออััตลัักษณ์์ไทย  และช่่วยในการปลููกฝััง

ระบบคุุณค่่าที่่�จรรโลงความสััมพัันธ์์เชิิงอำนาจในชาติิไทย ความเป็็นผู้้�หญิิงไทย  

งานของธัันยพร  ขุุนราช (2560) เรื่่�อง ““เกลอ” ระบบคุุณค่่าในสัังคมที่่�เปลี่่�ยนผ่่าน 

(พ.ศ. 2452–พ.ศ. 2558)” ได้้ชี้้�ให้้เห็น็ถึงึความเปลี่่�ยนแปลง ความสัมัพัันธ์ ์และคุณุค่า่

ของ “เกลอ” ในชุุมชนริมิคลองสทิงิหม้้อ ลุ่่�มทะเลสาบสงขลา จังัหวััดสงขลา งานของ

ภััทรนิิษฐ์์  เกีียรติิธนวิิชญ์์ (2562) เรื่่�อง “รััฐและสัังคมสยามกัับการจััดการความรู้้�สึึก: 

ระบอบความสยดสยอง, พ.ศ. 2394–2453”  ได้้วิิเคราะห์์และอธิิบายความสััมพัันธ์์

ระหว่่างรััฐและสัังคมในบริิบทความรู้้�สึึกสยดสยอง โดยการสร้้าง/ควบคุุมอารมณ์์

ความรู้้�สึกึของประชาชนให้้หวาดกลัวัและอยู่่�ในกำกับัของรัฐัเพื่่�อเป็น็การจัดัระเบีียบ

ของสัังคม และงานของสุุรเชษ์์ฐ  สุุขลาภกิิจ (2565) บทความเรื่่�อง “แม่่และแม่่บ้้าน

สมััยใหม่่ : ผู้้�หญิิงดีี, ความเป็็นไทย, และวิิทยาศาสตร์์ ทศวรรษ 2460 – 2490”  

ซึ่่�งได้้ชี้้�ให้้เห็็นว่่าแม่่และแม่่บ้้านเริ่่�มถููกนิิยามขึ้้�นบนสนามของการจำแนก “ผู้้�หญิิงดีี” 

และ “ผู้้�หญิิงไม่่ดีี” ความหมายของแม่่และแม่่บ้้านได้้ถููกยึึดโยงอยู่่�กัับครอบครััวที่่� 

ถููกพิิจารณาว่่าเป็็นหน่่วยพื้้�นฐานของชาติิและพุุทธศาสนาได้้กลายเป็็นเสาหนััก

ประการสำคััญของความเป็็นไทย ในขณะที่่�วิิทยาศาสตร์์ได้้กลายเป็็นเครื่่�องหมาย

ของความเป็น็สมัยัใหม่่ จนเริ่่�มเข้้าสู่่�ยุคสงครามเย็็น แม่่และแม่บ่้้านได้้รับัการส่ง่เสริิม 

โดยรััฐ ผ่่านการรณรงค์์วััฒนธรรมฝ่่ายหญิิง กำเนิิดวัันสำคััญ-วัันแม่่ 

งานในกลุ่่�มนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่าอุุดมคติิและระบบคุุณค่่าที่่�ปรากฏในสัังคมนั้้�น

ถููกกำกัับและสอดคล้้องกัับความเปลี่่�ยนแปลงทางเศรษฐกิิจ สัังคม การเมืือง และ

ระบบวัฒนธรรมที่่�แปรเปลี่�ยนอยู่่�ทุกยุุคสมััย ซึ่่�งผู้้�ศึึกษาสามารถนำมาเป็็นแนวทาง

สำหรัับการทำความเข้้าใจในการศึึกษาวิิเคราะห์์อุุดมคติิและระบบคุุณค่่าที่่�ปรากฏ

ในนิิราศของท้้องถิ่่�นภาคใต้้

(3) งานที่่�ศึึกษาและอธิิบายความเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นในท้้องถิ่่�นภาคใต้้ 

ทศวรรษ 2460 – 2490 ผู้้�ศึึกษาได้้หยิิบงานที่่�มีีเน้ื้�อหาและอธิิบายความเปลี่�ยนแปลง

ในท้้องถิ่่�นภาคใต้้ ซึ่่�งมีีเวลาคาบเกี่่�ยวกัับการศึึกษาในบทความชิ้้�นนี้้� โดยงานชิ้้�น

สำคััญๆ ได้้แก่่ งานของสงบ  ส่่งเมืือง (2525) เรื่่�อง “ท้้องถิ่่�นนิิยมกัับปััญหาการรวม

ชาติิสมััยรััชกาลที่่� 5 และผลกระทบที่่�มีีต่อปััญหาการเมืืองการปกครองปััจจุบััน:  

ศึึกษาเฉพาะกรณีีภาคใต้้” งานอุุทิิศ  สัังขรััตน์์ (2546) เรื่่�อง “การแลกเปลี่่�ยนผลผลิิต
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ของชุุมชนรอบทะเลสาบสงขลา ในสมััยเรืือเมล์์ (พ.ศ. 2465-2516)” และรายงาน

วิิจััยของพรชััย นาคสีีทอง เรื่่�อง “ประวััติิศาสตร์์ครอบครััวและระบบเครืือญาติิกัับ 

การสร้้างความเข้้มแข็็งของชุุมชนบริิเวณลุ่่�มทะเลสาบสงขลา” (2563) และบทความ

เรื่่�อง “ท้้องถิ่่�นในรัฐัชาติ ิ- รัฐัชาติใินท้้องถิ่่�น : การประสานและการผููกโยงของอารมณ์์

ความรู้้�สึกึและความใฝ่ฝั่ันแบบรัฐชาติิกับัสำนึึกท้้องถิ่่�นในหนัังสืือแจกงานศพของภาค

ใต้้ ทศวรรษ 2460 – 2490” (2564)  รวมถึึงงานของยงยุุทธ  ชููแว่น่เรื่่�อง “บทสังเคราะห์์

รายงานการวิิจััย เศรษฐกิิจชุุมชนหมู่่�บ้้านลุ่่�มทะเลสาบสงขลาในมิิติิประวััติิศาสตร์์” 

(2546) ชุุดโครงการวิิจััย  “ประวััติิศาสตร์์ชุุมชนท้้องถิ่่�นกัับการพััฒนาในบริเวณลุ่่�ม

ทะเลสาบสงขลา” (2564ก) และ “บทสัังเคราะห์์การศึึกษาประวััติิศาสตร์์ชุุมชนท้้อง

ถิ่่�นกัับการพััฒนาในบริิเวณลุ่่�มทะเลสาบสงขลา : การสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่ ยกฐาน

อำนาจท้้องถิ่่�น  ลดความเหลื่่�อมล้้ำ” (2564ข)

เอกสารกลุ่่�มนี้้�ได้้กล่่าวถึงความเปลี่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นในท้้องถิ่่�นภาคใต้้ โดย

เฉพาะความเปลี่�ยนแปลงของชุุมชนรอบทะเลสาบสงขลานัับตั้้�งแต่่ทศวรรษ 2420 

เป็น็ต้้นมา ซึ่่�งเป็น็บริบิทพื้้�นฐานที่่�สำคัญัต่อ่ประเด็น็ของการศึกึษาในงานชิ้้�นนี้้� และที่่�

สำคััญงานในกลุ่่�มนี้้�ยังัแสดงให้้เห็น็ถึงึคุณุค่า่บางประการที่่�ดำรงอยู่่�ในระบบวัฒันธรรม

ท้้องถิ่่�นใต้้ซึ่่�งเป็็นข้้อมููลพื้้�นฐานที่่�สำคััญต่่อการศึึกษา วิิเคราะห์์ อุุดมคติิและระบบ

คุุณค่่าที่่�ปรากฏในนิิราศท้้องถิ่่�นภาคใต้้ ทศวรรษ 2460–2490

วััตถุุประสงค์์ 
เพื่่�อศึกึษา วิเิคราะห์์ อุดุมคติิและระบบคุณค่า่ที่่�ปรากฏในนิิราศท้้องถิ่่�นภาคใต้้  

ทศวรรษ 2460–2490

ขอบเขตการศึึกษา
ในงานชิ้้�นนี้้�มีีใน 2 มิิติิหลััก คืือ มิิติิเนื้้�อหาและพื้้�นที่่� เน้้นการวิิเคราะห์์นิิราศ 

ที่่�มีีลักษณะร่่วมของการประพัันธ์์ในทศวรรษ 2460–2490 ซึ่่�งมีี 6 เรื่่�องหลััก  

ประกอบด้้วย นิิราศเทพา นิิราศทุ่่�งหวััง นิิราศรัับพััชนิ์์� นิิราศเรืือนจำ นิิราศปากพนััง 

และนิิราศกลางทะเลหลวง (นิิราศสงขลา) โดยนิิราศทั้้�งหมดนี้้�ให้้รายละเอีียดสัังคม

ท้้องถิ่่�นใต้้เกี่่�ยวกัับพื้้�นที่่�สงขลา นครศรีีธรรมราช สุุราษฎร์์ธานีี พััทลุงและตรัังเป็็น

สำคััญ
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มิิติิเวลา เน้้นช่่วงทศวรรษ 2460 – 2490 ซึ่่�งเป็็นระยะของการเปลี่่�ยนผ่่าน

ครั้้�งสำคััญทั้้�งระดัับรััฐชาติิและระดัับท้้องถิ่่�น รวมถึึงนัับเป็็นช่่วงสำคััญต่่ออุุดมคติิ

และระบบคุุณค่่าของสัังคมไทยที่่�ขยายเข้้าสู่่�สัังคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้ 

ข้้อตกลงเบื้้�องต้้น เพื่่�อให้้มุุมมองของการนำเสนอไปในทิิศทางเดีียวกััน  

ในงานชิ้้�นนี้้�จึึงขอกำหนดข้้อตกลงเก่ี่�ยวกับความหมายของ “อุุดมคติิ” ซึ่่�งอิิงกัับ

พจนานุุกรมฉบัับราชบััณฑิิตยสถาน พ.ศ. 2554 ที่่�ให้้ความหมายไว้้ว่่า จิินตนาการ

ที่่�ถืือว่่าเป็็นมาตรฐานแห่่งความดีี ความงาม และความจริิง ทางใดทางหนึ่่�งที่่�มนุุษย์์

ถืือว่่าเป็็นเป้้าหมายแห่่งชีีวิิตของตน (ราชบััณฑิิตสถาน, 2546 : 1381) ส่่วน “ระบบ

คุุณค่่า” อิิงกัับกรอบการวิิเคราะห์์ของสายชล  สััตยานุุรัักษ์์ เกษรา  ศรีีนาคา และ 

ภััทริิยา  คงธนะ (2560 : 245 – 275) มาเป็็นแนวทางโดยเฉพาะประเด็็นความ

สััมพัันธ์์กัับคุุณธรรมหรืือจริิยธรรมที่่�บุุคคลยึึดถืือเป็็นบรรทััดฐานทางสัังคมในการใช้้

ชีีวิิตและการกระทำสิ่่�งต่่าง ๆ  ในชีีวิิตและสัังคม  แต่่ทว่่าความหมายของทั้้�งสองส่่วน

นี้้�จะจำเพาะในกรอบที่่�ถููกนำเสนอผ่่าน “นิิราศ”

วิิธีีการศึึกษา
บทความชิ้้�นนี้้�ต้้องการศึกึษาและวิเิคราะห์น์ิริาศในฐานะวรรณกรรมที่่�เกิดิขึ้้�น 

อย่่างสอดคล้้องกัับบริิบท โดยอาศััยข้้อมููลและการวิิเคราะห์์ตามแนวพิินิิจทาง

ประวััติิศาสตร์์ (Historical Approach)  ที่่�เน้้นกรอบแนวคิิดมุุมมองด้้วยการให้้ความ

สำคััญการศึึกษาและทำความเข้้าใจบริบทที่่�งานถููกสร้้างขึ้้�น (Context) พร้้อมๆ  

กับัการเสนอเน้ื้�อหา (content) ที่่�ปรากฏในนิิราศ ด้้วยเหตุุนี้้� การนำเสนอผลการศึึกษา

จึึงมีี 3 ประเด็็น กล่่าวคืือ (1) การปรากฏขึ้้�นของวรรณกรรม “นิิราศ” ในบริิบทสัังคม

ท้้องถิ่่�นใต้้ (2) อุุดมคติิของสัังคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้ที่่�ตกผลึึกผ่่านนิิราศ (3) ระบบคุุณค่่า

ของสัังคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้ที่่�ตกผลึึกผ่่านนิิราศ
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ผลการศึึกษาและอภิิปรายผล
1.	การปรากฏขึ้้�นของวรรณกรรม “นิิราศ” ในสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้ : อิิทธิิพลของ

วรรณกรรมหลวงในสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้

การทำความเข้้าใจเก่ี่�ยวกับการปรากฏขึ้้�นวรรณกรรมลายลัักษณ์์อัักษร 

ในสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้สามารถทำความเข้้าใจผ่านบทความของวิินััย สุุกใส (2562)  

เรื่่�องประเพณีีลายลัักษณ์์ในชุุมชนลุ่่�มทะเลสาบสงขลา : วััฒนธรรมแห่่งความรู้้� 

จากยุคุตัวัเขีียนสู่่�ยุคุการพิมิพ์ ์ที่่�ให้้ข้้อมููลว่า่ประเพณีีลายลักัษณ์อ์ักัษรของวรรณกรรม

ท้้องถิ่่�น (โดยเฉพาะชุุมชนในบริเวณลุ่่�มทะเลสาบสงขลา) เป็็นสิ่่�งที่่�ปรากฏสืืบเนื่่�อง 

เริ่่�มมาตั้้�งแต่่กลางสมััยอยุุธยาเป็็นอย่่างน้้อย ความเปลี่�ยนแปลงในประเพณีี 

ลายลัักษณ์์อัักษรของวรรณกรรมท้้องถิ่่�นใต้้เกิิดขึ้้�นเมื่่�อเกิิดความเปลี่่�ยนแปลง 

อัันเป็็นผลมาการพััฒนาทางด้้านการสื่่�อสารคมนาคม การพััฒนาทางด้้านการ

ศึกึษา และความก้้าวหน้้าของเทคโนโลยีีการพิิมพ์์เพื่่�อตอบสนองการพัฒันาประเทศ 

นัับตั้้�งแต่่ทศวรรษ 2440 เป็็นต้้นมา มีีผลให้้บรรยากาศการสร้้างและเสพวรรณกรรม

ท้้องถิ่่�นแปรเปลี่�ยนไป โดยเฉพาะวรรณกรรมลายลัักษณ์์อัักษรแบบตัวเขีียนของ 

ท้้องถิ่่�นพััฒนาสู่่�วรรณกรรมตััวพิิมพ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นนัับตั้้�งแต่่ต้้นทศวรรษ 2470 เป็็นต้้นมา 

เมื่่�อเทคโนโลยีีธุุรกิิจการพิิมพ์์ขยายเข้้าสู่่�สัังคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้ 

เช่่นเดีียวกัับงานพิิเชฐ  แสงทอง เรื่่�อง “ศึึกษาลัักษณะเศรษฐกิิจและสัังคม

ของชุุมชนชาวนาบริเวณลุ่่�มทะเลสาบสงขลาในวรรณกรรมนิิราศ” และรายงาน 

การวิิจััยเรื่่�อง “วรรณกรรมและเรื่่�องเล่่าประจำถิ่่�นกัับการฟื้้�นพลังและสร้้างพลังทาง

สัังคมในชุุมชนบริเวณลุ่่�มทะเลสาบสงขลา” ซึ่่�งพิิเชฐได้้รวบรวมนิิราศที่่�ประพัันธ์์

ขึ้้�นตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2420-2510 ของชุุมชนลุ่่�มทะเลสาบสงขลาว่่ามีีจำนวนถึึง 31 เรื่่�อง  

(พิิเชฐ  แสงทอง, 2545, 10-11)  (ในจำนวนทั้้�ง 31 เรื่่�องนี้้�ไม่่นัับรวมนิิราศเทพา  

นิิราศทุ่่�งหวััง นิิราศเรืือนจำ (นิิราศชื่่�น) และนิิราศปากพนััง) ซึ่่�งจากข้้อมููลนี้้� 

แสดงให้้เห็็นถึึงความคึึกคัักของวรรณกรรมท้้องถิ่่�น โดยเฉพาะการรัับเอาอิิทธิิพล 

ของหนัังสืือวััดเกาะและวรรณกรรมของสุุนทรภู่่�ที่่�มีีต่อวรรณกรรมของภาคใต้้ 

ในยุุคการพิิมพ์์ (วิิมลมาศ ปฤชากุุล, 2556 ; 57 - 62)
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เพราะฉะนั้้�น สามารถกล่่าวได้้ว่่าการปรากฏขึ้้�นวรรณกรรมในสัังคมท้้อง

ถิ่่�นใต้้ (รวมถึึงนิิราศ) เป็็นสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นสอดคล้้องกัับบริิบทและความเปลี่่�ยนแปลง 

ในสัังคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้ โดยเฉพาะความเปลี่�ยนแปลงของโครงสร้้างและโลกทััศน์์ 

มุุมมองอัันสืืบเนื่่�องจากการปฏิิรููปประเทศที่่�เกิิดขึ้้�นมาตั้้�งแต่่สมััยพระบาทสมเด็็จ 

พระจุลุจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว ซึ่่�งล้้วนแล้้วแต่ม่ีีผลต่อ่อุดุมคติแิละระบบคุณค่า่ที่่�ตกผลึก

ผ่า่นนิริาศทั้้�งสิ้้�น ด้้วยเหตุุนี้้�จำเป็น็ต้้องกล่่าวถึงึบริบทและความเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิดิขึ้้�น 

ตั้้�งแต่่ทศวรรษ 2440 เรื่่�อยมาจนกระทั่่�งทศวรรษ 2490 

ความเปลี่่�ยนแปลงในเชิิงโครงสร้้าง ระบบ ระเบีียบของการบริิหารราชการ

สมััยใหม่่หรืือศัักดิินารวมศููนย์์ก่่อให้้เกิิดความเปลี่่�ยนแปลงทางเศรษฐกิิจและความ

สััมพัันธ์์เชิิงอำนาจที่่�อยู่่�ภายใต้้ระบบรััฐราชการ และมีีส่่วนทำให้้เกิิดการปรัับตััวของ

สังัคมท้้องถิ่่�นเพื่่�อให้้สอดรับักับัการปรับัโครงสร้้างรัฐัราชการสมัยัใหม่อ่ย่า่งหลีีกเลี่่�ยง

ไม่่ได้้ (สงบ ส่่งเมืือง, 2525 : 19-21) จนกระทั่่�งถึึงต้้นทศวรรษ 2470 เมื่่�อเทคโนโลยีี

ธุรุกิิจการพิมิพ์เ์กิดิขึ้้�นในพื้้�นที่่�ภาคใต้้นับัเป็น็อีีกเงื่่�อนไขที่่�สำคัญัซึ่่�งมีีผลต่อ่การเปลี่่�ยน

ผ่่านทางความคิิด มโนทััศน์์เรื่่�องความรู้้� และความบัันเทิิง ซึ่่�งมีีส่่วนให้้อิิทธิิพลของ

วรรณกรรมของส่่วนกลางขยายเข้้ามาและเป็็นท่ี่�รัับรู้้�ของสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้ในเวลา

เดีียวกััน (วิิมลมาศ  ปฤชากุุล, 2556 : 57 – 62) ในแง่่หนึ่่�ง กลุ่่�มคนผู้้�ได้้รัับการศึึกษา

สมัยัใหม่่สามารถเข้้าถึงึเทคโนโลยีีการพิิมพ์ ์ความรู้้�และความบันัเทิิงผ่่านวรรณกรรม 

จึึงมีีบทบาทสำคััญต่่อการหล่่อหลอมโลกทััศน์์ อุุดมคติิและสร้้างระบบคุณค่่าแบบ

ใหม่่ในสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้

นอกจากความเปลี่่�ยนแปลงดัังกล่่าวแล้้ว สืืบเนื่่�องจากงานชิ้้�นนี้้�เน้้นการ

วิิเคราะห์์นิิราศที่่�มีีลัักษณะร่่วมของการประพัันธ์์ในทศวรรษ 2460–2490 ทั้้�ง 6 ชิ้้�น/

เรื่่�อง ประกอบด้้วย นิิราศเทพา นิิราศทุ่่�งหวััง นิิราศรัับพััชนิ์์� นิิราศเรืือนจำ นิิราศ

ปากพนััง และนิิราศกลางทะเลหลวง (นิิราศสงขลา) เพราะฉะนั้้�น เพื่่�อเป็็นพื้้�นฐาน

ที่่�จะนำไปสู่่�การศึึกษา วิิเคราะห์์ อุุดมคติิและระบบคุณค่่าที่่�ปรากฏในนิิราศท้้องถิ่่�น

ภาคใต้้ ทศวรรษ 2460–2490 ในประเด็็นถััดไป จึึงขอกล่่าวถึึงสารััตถะของนิิราศดััง

กล่่าวโดยสัังเขป กล่่าวคืือ 

นิิราศเทพา ประพัันธ์์โดยกระจ่่าง  แสงจัันทร์ คราวดำรงตำแหน่่งเป็็นครูู 

ผู้้�ถวายอัักษรแด่่โอรสของอุุปราชมณฑลปัักษ์์ใต้้ กรมหลวงลพบุรีีราเมศวร์ 
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เป็น็บทประพันัธ์ท์ี่่�เกิิดขึ้้�นในขณะเดินิทางเพื่่�อทำสำมะโนประชากรในเขตอำเภอเทพา 

จัังหวััดสงขลาเมื่่�อ พ.ศ. 2460  เนื้้�อหาสาระและลัักษณะเด่่น กล่่าวถึึงการเดิินทาง 

การสำรวจสำมะโนประชากร การผููกโยงชื่่�อสถานท่ี่�กับัความคะนึงึหานางอันัเป็น็ที่่�รััก 

(กระจ่่าง  แสงจัันทร์์, 2555 : 125 - 167) ที่่�สำคััญ นิิราศแสดงให้้เห็็นถึึงอำนาจการ

ควบคุุมของรััฐราชการสมััยใหม่่ที่่�กระทำผ่่านการสำรวจสำมะโนประชากรซึ่่�งเป็็น

เงื่่�อนไขที่่�สำคััญต่่ออุุดมคติิและระบบคุุณค่่าในสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้

นิิราศทุ่่�งหวััง ประพัันธ์์โดยกระจ่่าง แสงจัันทร์เช่่นเดีียวกัับนิิราศเทพา  

แต่่นิิราศทุ่่�งหวัังประพัันธ์์ขึ้้�นใน พ.ศ. 2462 ตามรัับสั่่�งของกรมหลวงลพบุรีีราเมศวร์ 

อุปุราชปัักษ์ใ์ต้้ในเวลานั้้�น  ขณะตามเสด็็จไปสำรวจพื้�นที่่�จากเขาสำโรง จนถึงึตำบลทุ่่�งหวััง  

สงขลา เพื่่�อใช้้สำหรัับการฝึึกลููกเสืือป่่า (กระจ่่าง  แสงจัันทร์์, 2555 : 125 - 167)  

ลัักษณะเด่่นของนิิราศชิ้้�นนี้้�เป็็นการบัันทึึกเรื่่�องราวเหตุุการณ์์ระหว่่างการเดิินทาง 

ลัักษณะภููมิิศาสตร์์สำคััญของสถานที่่�ต่่างๆ ประวััติิความเป็็นมาซึ่่�งบางอย่่างหาย

ไปตามกาลเวลา หรืืออาจถููกปรัับเปลี่่�ยนไปตามยุุคสมััย ที่่�น่่าสนใจนิิราศเรื่่�องนี้้� 

งดเว้้นการเขีียนถึึงคนรัักหรืือเชิิงสัังวาส ซึ่่�งผิิดไปจากขนบทั่่�ว ไปของนิิราศ แต่่เน้้น

ชีีวิิตความเป็็นจริิงของสัังคมท้้องถิ่่�นในเวลานั้้�น

นิริาศรัับพัชันิ์์� ประพันัธ์์โดยพระครููวิจิารณ์์ศีีลคุุณ (ชูู) วัดัจะทิ้้�งพระ จังัหวััดสงขลา  

ประพันัธ์ข์ึ้้�นเมื่่�อ พ.ศ. 2464  ขณะเดินิทางไปรับัพระราชทานพัชันิ์์�ยศฯ ณ กรุงุเทพฯ 

นิิราศได้้บัันทึึกเรื่่�องราวในการเดิินทาง(เรืือ) ตลอดจนบรรยายสิ่่�งที่่�พานพบตั้้�งแต่่

สงขลาจนถึึงกรุุงเทพฯ (พระครููวิิจารณ์์ศีีลคุุณ, 2516) โดยลัักษณะเด่่นของนิิราศ

เรื่่�องนี้้�ไม่่ได้้พรรณนา หรืือคร่่ำครวญถึึงนางอัันเป็็นที่่�รัักตามขนบของนิิราศ แต่่ให้้

ภาพความอุุดมสมบููรณ์์ วิิถีีชีีวิิตของผู้้�คนและชุุมชนในบริิเวณลุ่่�มทะเลสาบสงขลาใน

แง่่มุุมต่่างๆ และที่่�สำคััญ เนื่่�องจากผู้้�ประพัันธ์์เป็็นพระภิิกษุุสงฆ์์ซึ่่�งเป็็นกลไกของรััฐ

ในการจััดการศึึกษาสมััยใหม่่ ฉะนั้้�น จึึงเห็็นได้้ถึงอุุดมคติิของรััฐและระบบคุณค่่าที่่�

กระทำผ่่านศาสนา

นิิราศเรืือนจำ หรืือ “นิิราศชื่่�น”  เป็็นบทประพัันธ์์ของนายชื่่�น เก้ื้�อสกุุล  

ชาวเกาะพะงััน สุุราษฎร์์ธานีี ประพัันธ์์ขึ้้�นเมื่่�อ พ.ศ. 2481 เป็็นเรื่่�องราวของชีีวิิต

นายชื่่�นซึ่่�งสืืบเนื่่�องจากเหตุุทะเลาะวิิวาทรุุนแรงและต้้องเข้้ารัับโทษในเรืือนจำ

จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี  จากนั้้�นถููกส่่งไปเรืือนจำชั่่�วคราวที่่�เขาประสงค์์ อำเภอท่่าชนะ  
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จัังหวััดสุุราษฎร์ธานีี  เพื่่�อใช้้แรงงานสร้้างทางรถไฟ (กวีี  รัังสิิวรารัักษ์์, 2544)  
ความสำคััญของนิิราศเรื่่�องนี้้�เป็็นนิิราศที่่�ผู้้�ประพัันธ์์เป็็นชาวบ้้านทั่่�วไปที่่�ผ่่านระบบ
การศึึกษาด้้วยการบวชเรีียนในวััดและการศึึกษาเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง เนื้้�อหาส่่วนใหญ่่ 
จะให้้ภาพวิิถีีชีีวิิตของผู้้�คนทั้้�งชายทั้้�งหญิิง พฤติิกรรมของเจ้้าหน้้าที่่�รััฐ วััฒนธรรม
ประเพณีี และเหตุุการณ์์ต่่างๆ ที่่�เกิิดขึ้้�น

นิิราศปากพนััง  ประพัันธ์์โดยหลวงประคองคดีีเมื่่�อ พ.ศ. 2482 ว่่าด้้วย 
เรื่่�องสภาพพื้�นที่่�ระหว่่างการเดิินทางจากจัังหวััดนครศรีีธรรมราชไปยังกรุุงเทพฯ 
ของหลวงประคองคดีีที่่�เดิินทางจากอำเภอปากพนัง จัังหวััดนครศรีีธรรมราชจนถึึง
กรุงุเทพฯ และเดิินทางกลัับจากกรุงุเทพฯ สู่่�จังัหวััดนครศรีีธรรมราชโดยรถไฟ เน้ื้�อหา
โดยส่่วนใหญ่่จึึงกล่่าวถึึงสภาพพื้้�นที่่�และวิิถีีชีีวิิตของผู้้�คนที่่�พบเห็็นระหว่่างการเดิิน
ทางทั้้�งทางน้้ำและทางบก (หลวงประคองคดีี, 2482) ที่่�สำคััญนิิราศได้้กล่่าวถึงเหตุุ
การณ์์สำคััญๆ ที่่�สะท้้อนภาพของอุุดมคติิและระบบคุุณค่่าที่่�ปรากฏในสัังคมท้้อง
ถิ่่�นในขณะนั้้�น

นิิราศกลางทะเลหลวง หรืือนิิราศสงขลา ประพัันธ์์โดยดำขำ ชาวบก หรืือ 
พระประสิิทธิ์์�ศีีลคุุณ ประพัันธ์์ขึ้้�นเมื่่�อ พ.ศ. 2488 ระหว่่างการเดิินทางจาก 
จังัหวััดสงขลาไปยังกรุุงเทพฯ ลักัษณะเด่่นของนิิราศเรื่่�องนี้้�ว่า่ด้้วยการให้้ความสำคััญ
ต่่อความรััก/อาลััยรััก อาลััยสถานที่่�ที่่�จากมาตามขนบทั่่�ว ไปของนิิราศ แต่่ความ
โดดเด่่นของนิิราศทะเลหลวงกล่่าวถึงตำนาน ประวััติิของสถานที่่�สำคััญ พร้้อมๆ 
กัับสอดแทรกคำสอนในพระพุุทธศาสนา การประพฤติิตััว การปฏิบััติิหน้้าที่่�ตาม
จารีีตครรลองครองธรรมของสัังคม ตลอดจนการเป็็นพลเมืืองที่่�ดีีของประเทศชาติิ  
(ดำขำ  ชาวบก, 2532)

เมื่่�อพิจิารณาข้้อมููลถึึงการปรากฏขึ้้�นของวรรณกรรมลายลัักษณ์อ์ักัษรในสังัคม
ท้้องถิ่่�นใต้้ โดยเฉพาะวรรณกรรมประเภท “นิิราศ” ตลอดจน เน้ื้�อหา สารััตถะ บริบิท/
ช่ว่งเวลาของการประพันัธ์แ์ละผู้้�ประพันัธ์น์ิริาศทั้้�ง 6 เรื่่�อง ซึ่่�งเห็น็ได้้ถึงความสำคัญัใน
ฐานะของพื้้�นที่่� ความรู้้�สึึกนึึกคิิด อุุดมคติิและระบบคุุณค่่าของสัังคมท้้องถิ่่�น ที่่�ผ่่าน
สายตาของผู้้�ประพันัธ์ท์ั้้�งในฐานะข้้าราชการ พระภิกิษุสุงฆ์แ์ละชาวบ้้านทั่่�วไปภายใต้้
ของบริบทและความเปลี่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้และถููกถ่่ายทอดออกสู่่�
สาธารณชน ดัังที่่�พิิเชฐย้้ำว่่านิิราศเป็็นเครื่่�องบัันทึึกอารมณ์์ความรู้้�สึึกและความคิิด

เกี่่�ยวกัับยุุคสมััย (พิิเชฐ  แสงทอง, 2559 : 201)
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2. อุุดมคติิของสัังคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้ที่่�ตกผลึึกผ่่านนิิราศ

บริบทของความเปลี่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคมท้้องถิ่่�นและสารััตถะของนิิราศ

ภาคใต้้ทั้้�ง 6 เรื่่�อง ทศวรรษ 2460 – 2490  แสดงให้้เห็็นถึึงอุุดมคติิของสัังคมท้้อง

ถิ่่�นภาคใต้้ โดยมีีผู้้�ประพัันธ์์เป็็นเสมืือนตััวแทนในการแสดงออกทางความคิิดและ

ความรู้้�สึึก เพราะฉะนั้้�น เนื้้�อหาของนิิราศซึ่่�งเป็็น “ตััวบท” ที่่�ถููกกำกัับโดยบริิบทและ

โครงสร้้างทางสัังคม เศรษฐกิิจ และนโยบายของรััฐบาลกลาง จึึงนัับเป็็นสิ่่�งสำคััญที่่�

มีีผลต่่อกรอบทางความคิิดของผู้้�ประพัันธ์์ทั้้�งโดยความตั้้�งใจ และหรืือไม่่ตั้้�งใจ ด้้วย

เหตุุนี้้� เมื่่�อพิินิจินิราศของสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้ในทศวรรษดัังกล่่าว จึงึเห็็นได้้ถึง “อุุดมคติิ” 

ของสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้ใน 3 ระดัับ/มิิติิ กล่่าวคืือ

	 2.1	อุุดมคติิในระดัับปััจเจก : ความเป็็นหญิิง, ความเป็็นชาย, ความเป็็น

ข้้าราชการและความเป็็นพระภิิกษุุสงฆ์์

	อุ ุดมคติิในระดัับปัจเจกที่่�ตกผลึกผ่่านนิิราศนัับว่าเป็็นอุุดมคคติิใหม่่ที่่�เกิิด

ขึ้้�นอัันเป็็นผลพวกมาจากบริิบทและความเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นในทศวรรษ 2460-

2490 หรืือห้้วงเวลาก่่อนหน้้า โดยเฉพาะการศึึกษาสมััยใหม่่ หลัักธรรมคำสอนใน

พระพุุทธศาสนาและการเข้้ามาของระบบ ระเบีียบข้้อราชการ ตลอดจนบรรทััดฐาน

สัังคมใหม่่ๆ และแสดงออกผ่่านในชีีวิิตประจำวัันที่่�สำคััญ ได้้แก่่ ความเป็็นหญิิงที่่�ดีี 

ความเป็็นชายที่่�ดีี ความเป็็นข้้าราชการที่่�ดีี และความเป็็นพระภิิกษุุสงฆ์์ที่่�ดีี

	 ความเป็็นหญิิง ผู้้�หญิิงที่่�ดีีในอุุดมคติิที่่�ปรากฏในนิิราศของภาคใต้้ 

ประกอบด้้วย ความงามด้้านรููปลัักษณ์์ ซึ่่�งเป็็นความงามอิิงตามมาตรฐานความงาม

จากกรุุงเทพฯ  การแต่่งกายต้้องสอดรัับกัับนโยบายของรััฐบาลตามแบบ “รััฐนิิยม”  

กิริิยิามารยาทงามพร้้อมทั้้�งงานบ้้านงานเรืือน มีีความรู้้�ความสามารถสติิปัญัญาตาม

แบบของการศึึกษาสมััยใหม่่ พร้้อมๆ กัับการเป็็นแม่่ที่่�ดีีและภรรยาที่่�ดีี ดัังบางส่่วน

ของนิิราศทะเลหลวง (นิิราศสงขลา) ที่่�ว่่า 

...ฝ่่ายข้้างหญิิงยิ่่�งขยัันมีีมรรยาท	 เชิิงฉลาดปฏิิบััติิไม่่ขััดสน

เป็็นหญิิงดีีศรีีเรืือนเหมืือนมงคล	 ชายย่่อมยลยกย่่องครองคู่่�ควร…

(นิิราศทะเลหลวง, 2532 : 27)
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	 ความเป็็นหญิิงที่่�ดีีดังกล่่าวนี้้�นัับว่่าเป็็นอุุดมคติิของยุุคสมััยซึ่่�งปรากฏใน

หลักัฐานอื่่�นๆ ด้้วยเช่น่เดีียวกันั ดังัที่่�ว่า่ “...ให้้ภรรยาเอาใจสามีีด้้วยการจัดัการงานดีี  

สงเคราะห์พ์วกพ้้องของสามีี ไม่น่อกใจ เก็บ็ทรัพัย์อันัสามีีหาได้้มา ขยันไม่เ่กีียจคร้้าน

ในกิิจการทั้้�งปวง...” (สมเด็็จฯ กรมพระยาวชิิรญาณวโรรส, 2467 : 26)

	 ความเป็น็ชาย นิริาศย้้ำให้้เห็น็ว่า่ความเป็น็ชายในอุดุมคติขิองสังัคมท้้อง

ถิ่่�นนั้้�นให้้ความสำคััญกัับเป็็นเรื่่�องของภาระหน้้าที่่�ความรัับผิิดชอบที่่�มีีต่่อครอบครััว 

ในฐานะที่่�ต้้องแบกรัับภาระต่่างๆ หรืือกล่่าวได้้ว่า่ผู้้�ชายคืือเป็น็เสาหลัักของครอบครัวั 

ฉะนั้้�น ผู้้�ชายที่่�ดีีจึึงต้้องมีีคุุณสมบััติิสำคััญที่่�เป็็นที่่�ยอมรัับของสัังคม โดยเฉพาะ

คุณุสมบัติัิด้้านความรู้้�ความสามารถที่่�เกิดิจากระบบการศึกึษาสมััยใหม่่ ความรู้้�ความ

สามารถในหน้้าที่่�การงาน (ข้้าราชการ) ตลอดจนฐานะทางเศรษฐกิิจและสัังคม รวม

ถึงึการสร้้างชื่่�อเสีียงให้้กับัตนเองและวงศ์ต์ระกููล  และที่่�สำคัญั จะต้้องมีี “ความขยันั” 

และ “เสีียสละ” เพราะนั่่�นหมายถึึง “กำลััง” สำคััญในการสร้้างชาติิ ดัังบางส่่วนของ

นิิราศเรืือนจำและนิิราศทะเลหลวงที่่�ว่่า

  ...การเล่่าเรีียนเพีียรมั่่�นให้้ทัันสมััย	จ งตั้้�งใจแผ่่เผื่่�อสืืบเชื้้�อสาย

ย่่อมเป็็นสิ่่�งล้้ำเลิิศเกิิดเป็็นชาย	 ให้้มีีลายแวววงเหมืือนหงส์์ทอง...

(นิิราศเรืือนจำ, 2544 : 181)

(…)

  …เห็็นประโยชน์์ส่่วนรวมเพื่่�อนร่่วมชาติ	ิจิ ิตมุ่่�งมาดสุุจริิตมิิคิิดเขิิน

สร้้างประเทศทุุกวิิถีีภัักดีีเดิิน		  แล้้วช่่วยเชิิญศรีีดำรงฮ่่องกงไทย... 

(นิิราศทะเลหลวง, 2532 : 40)

	 ความเป็น็ข้้าราชการ ข้้าราชการในอุุดมคติทิี่่�นิริาศนำเสนอ คืือ บุคุคลผู้้�ที่่�

มีีความรู้้� ความสามารถตามกรอบของการศึกึษาสมัยัใหม่ ่รวมถึงึมีีความซื่่�อสัตัย์ส์ุจุริติ 

มีีมานะ และจงรัักภัักดีีต่่อเจ้้านายและพระมหากษััตริิย์์ ตลอดจนมีีความเมตตาอารีี 

สามารถช่ว่ยเหลืือและเป็น็ที่่�พึ่่�งพิงิของราษฎร์ไ์ด้้ ดังับางส่ว่นของนิริาศเทพาที่่�ว่า่ “...

ใจอารีีมีีการุุญนุุกููลเจืือ   สมเป็็นเนื้้�อนายอำเภอเสนองาน…” (นิิราศเทพา, 2555 : 

131)
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	 ความเป็็นพระภิิกษุุสงฆ์์ พระภิิกษุุสงฆ์์ที่่�ดีีจะเป็็นผู้้�ที่่�มีีความรู้้�ในตำรัับ 

ตำราทั้้�งทางโลกและทางธรรม พระภิิกษุุสงฆ์์ในอุุดมคติิของสัังคมท้้องถิ่่�นจึึงเป็็น 

พระภิกิษุสุงฆ์ท์ี่่�สามารถสั่่�งสอน กล่อ่มเกลาชาวบ้้านให้้ประพฤติปิฏิบิัตัิติัวัอยู่่�ในหลักั

ธรรมคำสอนทางศาสนา และให้้ดำเนิินชีีวิิตอย่่างถููกต้้องตามจารีีตประเพณีีของ

สัังคมรััฐราชการสมััยใหม่่  ฉะนั้้�น พระภิิกษุุสงฆ์์ท่ี่�ดีีจึึงต้้องประพฤติิตััวและทำคุุณ

แก่่ประโยชน์์แก่่ชาติิ บ้้านเมืืองและท้้องถิ่่�นโดยเฉพาะบทบาทด้้านการศึึกษาหน้้าที่่�

ในการอบรมสั่่�งสอนลููกศิิษย์์  ความเป็็นพระภิิกษุุสงฆ์์จึึงถููกนำเสนอทั้้�งในฐานะของ

ความเป็็นพระและความเป็็นครููที่่�มีีความรู้้�ความฉลาด (นิิราศรัับพััชนิ์์�, 2516 : 13) 

	 2.2	อุุดมคติิเกี่่�ยวกับเศรษฐกิิจแบบทุนนิิยม : แบบแผนในชีีวิิตสมััยใหม่่

ของสัังคมท้้องถิ่่�น

	ท่ ่ามกลางความเปลี่่�ยนแปลงที่่� เกิิดขึ้้�นในท้้องถิ่่�นภาคใต้้นัับตั้้�งแต่่ 

ทศวรรษ 2440 เป็็นต้้นมาทำให้้เกิิดการปรับตัวของคนในสัังคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้เพื่่�อให้้

สอดรับกับัระบบ ระเบีียบ ข้้อบังัคัับที่่�เข้้ามาเก่ี่�ยวข้้องกัับชีีวิติประจำวััน  และการปรับ

ตัวัให้้สอดรับกับความเปลี่�ยนแปลงของระบบการผลิตและการขยายตััวของเศรษฐกิิจ

แบบทุุนนิิยมที่่�นัับวัันจะขยายวงเพิ่่�มมากขึ้้�นและแปรเปลี่่�ยนไป 

	 การปรับตัวซึ่่�งเป็็นแบบแผนในชีีวิิตสมััยใหม่่ที่่�เกิิดขึ้้�นนี้้�เป็็นสิ่่�งที่่�ตกผลึก

ให้้เห็็นในนิิราศด้้วยเช่่นกััน โดยเฉพาะแบบแผนในชีีวิิตประจำวัันของสัังคมท้้องถิ่่�น

ฝั่่�งแฝงด้้วยกรอบของระบบทุนนิิยมซึ่่�งเน้้นให้้ความสำคััญกัับระบบเงิินตรา เพราะ

ฉะนั้้�น การแลกเปลี่่�ยนค้้าขายจึึงกลายเป็็นอีีกส่่วนหนึ่่�งของชีีวิิตประจำวััน ดัังที่่�ว่่า  

“...เป็็นมููลค่่าเท่่าไหร่่จะให้้สตางค์์…” (นิิราศเทพา, 2555 : 137)

	 “เป็็นมููลค่่าเท่่าไหร่่จะให้้สตางค์์” ที่่�ปรากฏในนิิราศเทพาเป็็นหลัักฐาน 

ที่่�ยืืนยัันถึึงกรอบคิดของเศรษฐกิิจแบบทุนนิิยมท่ี่�มีีอิทธิพบกับสังคมท้้องถิ่่�นได้้เป็็น

อย่า่งดี ีทั้้�งนี้้� หากพิจิารณาถึงึกรอบคิดิของเศรษฐกิจิแบบทุนุนิยิมที่่�มีีผลต่อ่แบบแผน

ในชีีวิิตสมััยใหม่่ของสัังคมท้้องถิ่่�นเริ่่�มเด่่นชััดนัับตั้้�งแต่่ทศวรรษ 2470 เป็็นต้้นมา  

เมื่่�อรััฐส่่งเสริิมให้้ชาวนาผลิิตข้้าวเพื่่�อการส่่งออกอย่่างเต็็มที่่� ทั้้�งให้้ความรู้้�ด้้าน

การเกษตรแผนใหม่่ ซึ่่�งว่่าด้้วยวิธิีีการเตรีียมดิิน การคััดเลืือกพันัธุ์์� การใช้้ปุ๋๋�ย ตลอดจน 

การบำรุุงร่่างกายของชาวนาเพื่่�อการผลิิตข้้าวที่่�มีีประสิิทธิิภาพ (ยงยุุทธ  ชููแว่่น และ

ประมวล  มณีีโรจน์์, 2546 : 14 – 15)
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	 ที่่�สำคััญ รััฐให้้ความสำคััญ (ยกย่่อง) ชาวนาหรืือกสิิกรรมในฐานะของ 

“กระดููกสัันหลัังของชาติิ” ดัังหลัักฐานร่่วมสมััยในเวลานั้้�นว่่า “...ข้้าแต่่สููเจ้้าชาวนา  

ข้้าขอบููชา ว่่าสููเลิิศมนุุษย์์สุุดแสวง รููปร่่างกำยำดำแดง เจ้้าเป็็นหััวแรงกระดููกสัันหลััง

รััฐเรา เลี้้�ยงเทศเลี้้�ยงไทยไม่่เบา ด้้วยปลาด้้วยข้้าว แลกเปลี่�ยนสิินค้้าควรเมืือง...”  

(งานประจำปีีนครศรีีธรรมราช, 2477 : 1) ซึ่่�งนั่่�นหมายความว่า่แบบแผนในชีีวิติประจำวันั 

และระบบของวิิถีีการผลิตในสัังคมภาคใต้้ส่วนหนึ่่�งได้้เปลี่�ยนแปลงไปจากเดิิม  

การปลููกฝัังอุุดมคติิเรื่่�องความสำคััญของการกสิิกรรมจึึงเป็็นสิ่่�งที่่�เติิบโตควบคู่่� 

การขยายตัวัของเศรษฐกิจิแบบทุนุนิยิมในภาคใต้้ ดังัที่่�ว่า่ “...การเพาะปลููกถููกทำนอง

ของมีีค่่า  ควรอุุตส่่าห์์อ่่านคิิดวิินิิจฉััย  กสิิกรรมรุ่่�งเรืืองแล้้วเมืืองไทย  ศิิวิิไลซ์์ทัันเขา

เหล่่าอัสัดง...ฯ” (ศรีีธรรมราชศึกึษา, 2472 : 240) การสนับัสนุนุส่่งเสริมิการเรีียนการ

สอน “กสิิกรรม” จึงึมีีส่ว่นทำให้้ผู้้�คนในสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้ปรับตัวัให้้สอดรับกับัการขยาย

ตััวของระบบการผลิตเพื่่�อตอบสนองความต้้องการสิินค้้าทางด้้านการเกษตร และ 

นัับว่่าเป็็นอุุดมคติิของแบบแผนในชีีวิิตสมััยใหม่่ของสัังคมท้้องถิ่่�น

	ข ณะเดียีวกััน แบบแผนของชีีวิติสมัยัใหม่่จึงึให้้ความสำคััญกัับความรู้้�จาก

การศึึกษาเพื่่�อนำไปสู่่�อาชีีพ การแสวงหา/สะสมทรัพย์สิินเงิินทอง ตลอดจนหน้้าที่่�

การงาน ความมุ่่�งมานะตั้้�งใจทำงานเพื่่�อให้้เป็็นที่่�ยอมรัับในสัังคมภายใต้้กรอบคิิด 

ของเศรษฐกิิจแบบทุุนนิิยม

	 2.3	อุุดมคติิเกี่่�ยวกัับชาติิ ศาสนา พระมหากษััตริิย์์ : ความเป็็นชาติิและ

ความเป็็นไทยในสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้

	 ชาติิ ศาสนา และพระมหากษััตริิย์์ถืือเป็็นสามเสาหลัักของรััฐประชาชาติิ

สมัยัใหม่่ สังัคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้เองก็็รับัรู้้�และถููกนำเสนอ สอดแทรก ตกผลึกผ่า่นนิิราศ

ของท้้องถิ่่�น ดัังบางส่่วนของนิิราศทุ่่�งหวัังที่่�ว่่า

... ด้้วยเดชะบุุญญามหากษััตริิย์์	ช่ ่วยกำจััดแขกร้้ายกระจายเหลิิง

กองทััพแตกแยกไปไม่่เป็็นเชิิง		 ไทยบัันเทิิงเริิงรื่่�นชื่่�นอุุรา

อัันพวกเราเอากำเนิิดเกิิดทีีหลััง	 ควรจะบัังคมบาทนาถนาถา

ระฦกถึึงพระคุุณกรุุณา		  ในบุญุญาพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าของไทย…

(นิิราศทุ่่�งหวััง, 2555 : 155)
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	 ฉะนั้้�น เมื่่�อพิิจารณาบริบทและความเปลี่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นในทศวรรษ  

2460 – 2490 ตลอดจนหลักัฐานร่ว่มสมัยัอื่่�นๆ จะพบว่า่ในช่ว่งดังักล่า่วนี้้�ความเป็น็ชาติ ิ

และความเป็น็ไทยถููกเน้้นย้้ำผ่า่นความรู้้�สึกึชาตินิิยิมเพื่่�อให้้เกิดิความรักัชาติ ิเสีียสละ

เพื่่�อชาติิ และทำหน้้าที่่�เพื่่�อชาติิ (สายชล สััตยานุุรัักษ์์, 2545) 

	 ควรกล่่าวไว้้ด้้วยว่่า อุุดมคติิเกี่่�ยวกัับชาติิ ศาสนาและพระมหากษััตริิย์์

ซึ่่�งเป็็นแก่่นหลัักของความเป็็นชาติิและความเป็็นไทยที่่�ตกผลึกผ่่านในวรรณกรรม 

“นิิราศ” นี้้�  ส่่วนหนึ่่�งเป็็นผลสืืบเนื่่�องมาจากบทบาทของคณะสงฆ์์ โดยเฉพาะ 

นัับตั้้�งแต่่สมเด็็จฯ กรมพระยาวชิรญาณวโรรสในฐานะพระสัังฆราชหรืือประมุุข

คณะสงฆ์์ของสยาม พระองค์์ทรงมีีส่่วนสำคััญในการสร้้างอุุดมการณ์์แห่่งรััฐสยาม  

กล่่อมเกลาความประพฤติิของพลเมืืองในสัังคม ด้้วยการให้้ความสำคััญกัับเรื่่�อง  

ชาติิ ศาสนา พระมหากษััตริิย์์ (ปฐม ตาคะนานัันท์์, 2547 : 4 - 5)  อุุดมการณ์์ 

ดัังกล่่าวถููกส่่งผ่่านพระภิิกษุุสามเณรที่่�ศึึกษาในระบบการศึึกษาที่่�พระองค์์ทรงวางไว้้  

และเป็็นผู้้�ถ่า่ยทอดอุดมการณ์์ดังักล่า่วสู่่�ราษฎรในท้้องถิ่่�นต่า่งๆ ซึ่่�งรวมถึงึสังัคมท้้อง

ถิ่่�นภาคใต้้ด้้วย

	 ภายใต้้กรอบและอุุดมคติิเรื่่�องความเป็็นชาติิและความเป็็นไทยที่่�ปรากฏ

เด่่นชััดมาตั้้�งแต่่ทศวรรษ 2470  ซึ่่�งเป็็นความพยายามของการนิิยามและสร้้างความ

เป็็นไทยด้้วยการสร้้างประวััติิศาสตร์์ชาติิว่่ามีีความเจริิญรุ่่�งเรืืองและมีีอารยะมาแต่่

โบราณกาล รวมถึึงการสร้้างชาติิด้้วยวััฒนธรรม พร้้อมๆ กัับการสร้้างความภููมิใจ

ของความเป็็นไทยเพื่่�อนำไปสู่่�เป้้าหมายที่่�ต้้องการสร้้างประเทศสยาม/ไทยให้้กลาย

เป็็นมหาอำนาจในแหลมทอง และเน้้นความเป็็นไทยโดยการย้้ำถึึงความสำคััญของ

พุุทธศาสนาและพระมหากษััตริิย์์ในฐานะท่ี่�พุุทธศาสนาเป็็นหลัักทางศีีลธรรมที่่�จะ

ทำให้้พระมหากษััตริิย์เ์ป็็นผู้้�ปกครองที่่�ดีีมีีเมตตา ความเป็็นไทยจึึงมีีศููนย์์กลางที่่�พุุทธ

ศาสนาและพระมหากษััตริิย์์ และที่่�สำคััญ คนไทยต้้องตอบแทนด้้วยการแสดงออก

ซึ่่�งความรััก ความภัักดีีและความซื่่�อสััตย์์ต่่อพระมหากษััตริิย์์ (พรชััย  นาคสีีทอง,  

2564 :  119 – 137)  ฉะนั้้�น เพื่่�อความเจริิญรุ่่�งเรืืองของบ้้านเมืือง ชาติิ ศาสนา

และพระมหากษััตริิย์์จึึงเป็็นสิ่่�งที่่�จะแยกออกจากกัันไม่่ได้้ ดัังเอกสารร่่วมสมััยที่่�ว่่า  

“...เมื่่�อบ้้านเมืืองใดประเทศใด พร้้อมด้้วยลัักษณะและหน้้าที่่�ทั้้�ง 3 ประการ คืือ  

ชาติิ ศาสนา พระมหากษััตริิย์์ดัังนี้้�แล้้ว บ้้านนั้้�นเมืืองนั้้�นประเทศนั้้�นย่่อมจะได้้รัับ
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ความเจริญิและรุ่่�งเรืืองตามฐานะของตน...เพราะฉะนั้้�น ชาติิ ศาสนา พระมหากษััตริิย์์

จึึงเป็็นของคู่่�กััน พรากจากกัันไม่่ได้้...(พ.ป. โกไศยกานนท์์, 2476 : 24 - 25)

	จ ากที่่�กล่่าวมาจะเห็็นได้้ว่่านิิราศของสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้ ทศวรรษ 2460 – 

2490 เผยให้้เห็็นถึึงอุุดมคติิของสัังคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้ โดยปรากฏชััดว่่าอุุดมคติิเหล่่า

นั้้�นได้้เกิดิขึ้้�นและแปรเปลี่�ยนด้้วยเหตุปุัจัจััยจากความเปลี่�ยนแปลงของโครงสร้้างพื้้�น

ฐานและมโนทััศน์ภ์ายใต้้กรอบคิดของรััฐราชการสมััยใหม่่ซึ่่�งเข้้ามามีีผลกัับชีีวิติประจำ

วัันของคนในท้้องถิ่่�นภาคใต้้  และที่่�สำคััญอุุดมคติิดัังกล่่าวมีีส่่วนสำคััญต่่อการสร้้าง 

“ระบบคุุณค่่า” ของสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้ในช่่วงทศวรรษดัังกล่่าว

3. ระบบคุุณค่่าของสัังคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้ที่่�ตกผลึึกผ่่านนิิราศ

อุุดมคติิที่่�ปรากฏให้้เห็็นในนิิราศในระดัับ/มิิติิต่่างๆ ทั้้�งในระดัับปััจเจก  

สัังคมท้้องถิ่่�น ชาติิ ศาสนาและพระมหากษััตริิย์์ที่่�กล่่าวมานี้้�นำไปสู่่� “ระบบคุณค่่า” 

ของสัังคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้ และเมื่่�อพิินิิจนิิราศของสัังคมท้้องถิ่่�นทั้้�ง 6 ชิ้้�น/เรื่่�องนี้้�  

จึงึเห็น็ได้้ถึงึ “ระบบคุณุค่า่” ของสังัคมท้้องถิ่่�นใต้้ที่่�ให้้ความสำคัญัทั้้�งในแง่ป่ัจัเจกบุคุคล  

สัังคมท้้องถิ่่�น ชาติิและศาสนา ซึ่่�งเหล่่านี้้�ล้้วนถููกกำกัับด้้วยระบบวััฒนธรรม  

ตลอดจนบริบทและความเปลี่�ยนแปลงทางเศรษฐกิิจ สัังคมและการเมืืองอัันสืืบ

เนื่่�องจากการเข้้าไปสััมพัันธ์์กัับระบบ ระเบีียบของรััฐสมััยใหม่่  ด้้วยเหตุุนี้้� ชีีวิิตและ

สังัคมท้้องถิ่่�นใต้้จึงถููกประสานและเชื่่�อมโยงเป็็นหนึ่่�งเดีียวกับรัฐ อยู่่�ภายใต้้กฎเกณฑ์์

ทางสังัคมชุดุเดียีวกันั โดยเฉพาะกับัขนบปฏิบิัตัิใินชีีวิติชีีวิติประจำวันั การยึดึถืือหลักั

ธรรมคำสอนในพระพุุทธศาสนาชุุดใหม่่ชุดุเดีียวกัน และการรัับรู้้�และสร้้างสำนึึกร่ว่ม

ทางประวััติิศาสตร์์เดีียวกััน ฉะนั้้�น การเปลี่่�ยนเข้้าสู่่�รััฐสมััยใหม่่ที่่�เกิิดขึ้้�นมาตั้้�งแต่่

ทศวรรษ 2440 เรื่่�อยมาถึึงทศวรรษ 2490 จึึงไม่่ใช่่เพีียงแค่่การเปลี่่�ยนเชิิงกายภาพ

หรืือระบบเศรษฐกิิจเท่่านั้้�น หากแต่่มีีผลซึึมลึึกเข้้าไปสู่่�ระบบคุณค่่าและความหมาย

ของการใช้้ชีีวิิตที่่�เชื่่�อมโยงตััวตนกัับรััฐไทยสมััยใหม่่ (พรชััย นาคสีีทอง, 2564 : 

119 – 137) เช่่นเดีียวกัันกัับสิ่่�งที่่�ตกผลึึกผ่่านนิิราศที่่�ให้้คุุณค่่าของผู้้�หญิิง คุุณค่่าของ

ผู้้�ชาย-ข้้าราชการ คุุณค่่าของพระภิิกษุุสงฆ์์ และคุุณค่่าในความเป็็นพลเมืืองและ

พุุทธศาสนิิกชนที่่�เชื่่�อมโยงกัับรััฐราชการสมััยใหม่่และความเป็็นไทย 
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	 3.1 คุุณค่่าของความเป็็นหญิิง : แม่่และเมีีย(ภรรยา) - แม่่ศรีีเรืือน

	คุ ุณค่่าของความเป็็นผู้้�หญิิงนั้้�น นิิราศสะท้้อนให้้ถึงความสำคััญในฐานะ

ผู้้�หญิิงที่่�เป็็นแม่่และภรรยาที่่�ดีี ผู้้�หญิิงที่่�ดีีที่่�มีีคุุณค่่าพึึงต้้องปฏิิบััติิตััวตามอย่่างผู้้�ที่่�มีี

การศึึกษาในโรงเรีียนฝึกึหัดัสตรีี มีีความรู้้�ทั้้�งการเรีียนและการเรืือน ปฏิบิัตัิติามหน้้าที่่�

ของภรรยาที่่�ดีใีนการดููแลบุตุรและบ้้านเรืือน ซื่่�อสัตัย์ต์่อ่สามีี มีีคุณุธรรมเมตตากรุณุา 

ต้้องรัักนวลสวงนตััว เป็็นต้้น  ดัังที่่�ปรากฏผ่่านนิิราศเทพาที่่�ว่่า

...คิิดผัันแปรแก้้วาจามารยาท	ด้้ว ยโอวาทหวานละม่่อมหอมระเหย

หากละหมดรสกลิ่่�นลิ้้�นบ่่อเตย	 อาจจะเลยเป็็นคุุณหญิิงจริิง ๆ เจีียว...

(นิิราศเทพา, 2555 : 138)

	 กล่่าวได้้ว่าการศึึกษาในระบบสมััยใหม่่มีีความสำคััญกัับคุณค่่าของ 

ความเป็็นหญิงิ โดยเฉพาะเมื่่�อมีีพระราชบัญัญัตัิปิระถมศึึกษา พ.ศ. 2464 ที่่�กำหนดให้้ 

เด็ก็ที่่�มีีอายุุ 7 ปีบีริบููรณ์์ทั้้�งหญิิงชายต้้องเข้้ารับัการศึึกษา สำหรัับเน้ื้�อหาที่่�ผู้้�หญิิงต้้อง

เรีียนซึ่่�งเป็็นในส่่วนของความรู้้�พื้้�นฐานควบคู่่�กัับความรู้้�ที่่�จำเป็็นต่่อคุุณลัักษณะของ 

ผู้้�หญิิง ซึ่่�งนอกจากจะเรีียนวิิชาทั่่�วไปประเภทวิิชาภาษาไทย คณิิตศาสตร์์  

ภาษาอัังกฤษ ประวััติิศาสตร์์ หรืือวิิทยาศาสตร์์แล้้ว  ผู้้�หญิิงจะต้้องเรีียนในเนื้้�อหา

วิิชาเฉพาะที่่�นำมาปรัับใช้้ในชีีวิิตประจำวัันและการประกอบอาชีีพ เช่่น วิิชาจรรยา 

ว่า่ด้้วยการกวดขันและควบคุมความประพฤติิของเด็็กหญิิง  บทบาท หน้้าที่่�ของผู้้�หญิิง

ที่่�ควรจะเป็็นตามขนบธรรมเนีียมประเพณีีเพื่่�อการวางตนอย่่างถููกต้้องและเหมาะ

สมในสัังคม วิิชาการเรืือนและการฝีีมืือ เพื่่�อใช้้ในการดููแลบ้้านเรืือน ทั้้�งการจััด แต่่ง 

รักัษา ซ่อ่มแซม ให้้เครื่่�องใช้้เครื่่�องเรืือนสะอาดอยู่่�เสมอ วิชิาเหล่่านี้้�นับัเป็็นคุุณสมบัติัิ

พื้้�นฐานของคุุณค่่าของภรรยา การเป็็นแม่่บ้้านแม่่เรืือนที่่�ดีี และการเลี้้�ยงดููบริบาล

ทารกในอนาคตในฐานะแม่่และภรรยาที่่�ดีี ตลอดจนการมีีมารยาทสมกัับเป็็นผู้้�ดีี 

(จิิตตมาศ  จิิระสถิิตพร, 2560 : 34 – 45,  สุุรเชษ์์ฐ  สุุขลาภกิิจ, 2565 : 125 – 156) 

	 ระบบคุุณค่่าของความเป็็นหญิิงในฐานะแม่่และเมีียในลัักษณะดัังกล่่าวนี้้�

เป็็นสิ่่�งที่่�สัังคมท้้องถิ่่�นให้้ความสำคััญ และพบว่่ามีีการสอดแทรกคุุณค่่าดัังกล่่าวให้้

กลืืนกลายในชีีวิิตประจำวัันของสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้ดังท่ี่�ว่่า  “...จะหานางดููแม่่แลหลััก

ถาน หากไร้้แม่่แลพงส์์เหล่่าวงส์์วาร และการงานกิิริิยากะน้้ำไจ หยิิงกิิจการงานดีีมีี
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ราคา ทั้้�งจรรยาเรีียบราบไม่่หยาบไหย่่ กัับไจภัักดิ์์�หนัักแน่่นแสนวิิไล ตกเท่่าไดก็็ต้้อง

เอาหย่่าเขลาหยู่่� หยิิงรููปงามซามการจรรยาลัักสน์์ ไจไม่่หนัักแน่่นหมองต้้องอดสูู ไห้้

เปล่่า ๆ ก็็หย่่าเอาเฝ้้าชมชูู จะเสีียรู้้�เสีียรัักสัักดา...” (อาจารย์์สอนสิิส, 2486 : 17) 

	 นอกจากนี้้� คุุณค่่าของความเป็็นแม่่และเป็็นภรรยาที่่�ดีีจะต้้องเป็็นผู้้�ที่่�มีี

คุุณธรรมตามหลัักคำสอนของพุุทธศาสนา เป็็นที่่�พัักพิิงแก่่สามีีได้้  ทั้้�งยัังเป็็นแม่่ที่่�ดีี

ในการดููแลบ่ม่เพาะกุุลบุตุรกุลุธิดิาด้้วยความรักัและให้้การศึกึษาเพื่่�ออนาคตที่่�ดีีของ

ลููกในอนาคต ดัังเอกสารร่่วมสมััยที่่�ว่่า “...เธอเป็็นผู้้�ไฝ่่ใจในการเล่่าเรีียนมาก ทั้้�งทาง

โลกและทางธรรม รอบรู้้�หลักัปฏิบิัติัิเป็น็อย่่างดีี เลื่่�อมใสเคร่ง่ครัดัในพระพุทุธศาสนา

อัันแท้้จริิง ปฏิิบััติิศีีลห้้าอยู่่�เป็็นนิิจ…ได้้ดำรงตนกระทำหน้้าที่่�เป็็นภรรยาที่่�ดีี...เธอได้้

กระทำหน้้าที่่�เป็็นมารดาที่่�นัับว่า่ดีเีลิศิเต็ม็บริบิููรณ์ ์เช่น่ การให้้ความอบรมสงเคราะห์์

แก่บุ่ตุรธิิดา และผู้้�อยู่่�ในความปกครองให้้ดำเนิิรชีีวิติภายหน้้าในเยี่่�ยงอย่า่งสัมัมาชน...

(พระพิิไชยเดชะ,  2475 : 4-6)

	 3.2	คุุณค่่าของความเป็็นชาย-ข้้าราชการ : ความรู้้� ความสามารถ 

ห้้าวหาญ ซื่่�อสััตย์์ จงรัักภัักดีีและแบบอย่่างของสัังคม

	 ความเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้ได้้เปิิดโอกาสให้้บุุคคล

ที่่�มีีความรู้้�ความสามารถตามแนวทางของการศึกึษาสมัยัใหม่ท่ี่่�รัฐัสมััยใหม่ไ่ด้้กำหนด

ไว้้ผัันตนเองเข้้าไปสััมพัันธ์์กัับรััฐ และถืือเป็็นช่่องทางท่ี่�สำคััญที่่�สุุดที่่�เป็็นโอกาส

ของความก้้าวหน้้าในชีีวิิตรููปแบบใหม่่ที่่�ไม่่เหมืือนเดิิมอีีกต่่อไป กล่่าวได้้ว่าความ

เปลี่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นทั้้�งหมดนี้้�เป็็นเสมืือน “หน้้าต่่างแห่่งโอกาส” ให้้กัับผู้้�ที่่�มีีความ

พยามยามแสวงหาความรู้้�จนมีีความสามารถในระบบใหม่่และสามารถประสพความ

สำเร็็จในชีีวิิตลัักษณะใหม่่ในรััฐสมััยใหม่่ (พรชััย นาคสีีทอง, 2564 : 171 - 173) 

หน้้าต่่างแห่่งโอกาสในลัักษณะดัังกล่่าวนี้้�ได้้สร้้างระบบคุุณค่่าของความเป็็นชาย-

ข้้าราชการแบบใหม่่ขึ้้�นด้้วย

	นิ ิราศของสัังคมท้้องถิ่่�นนำเสนอให้้เห็็นถึึงคุุณค่่าของผู้้�ชาย-ข้้าราชการ 

ว่่าสัังคมท้้องถิ่่�นให้้คุุณค่่าของความเป็็นชาย-ข้้าราชการที่่�มีีภาระหน้้าที่่�และ 

การปฏิิบััติิตััวท่ี่�เหมาะสมนบพื้�นฐานของผู้้�ที่่�มีีความรู้้�ความสามารถตามแนวทาง

ระบบการศึึกษาสมััยใหม่่ พร้้อมๆ กัับมีีความห้้าวหาญ แสดงออกซึ่่�งความมานะ 
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เสีียสละ อดทน ซื่่�อสััตย์์จงรัักภัักดีีต่อเจ้้านาย พระมหากษััตริิย์์ ตลอดจนประพฤติิ

ปฏิบิัตัิติัวัเป็น็ข้้าราชการแบบอย่า่ง เป็น็ที่่�พึ่่�งพิงิแก่ช่าวบ้้านได้้ในยามเดืือดร้้อน เป็น็

ผู้้�ที่่�เห็็นประโยชน์์ส่่วนรวมหรืือชาติิสำคััญกว่่าประโยชน์์ส่่วนตน  ดัังที่่�ปรากฏผ่่าน

นิิราศเทพาที่่�ว่่า

...สะพรั่่�งหมู่่�พลศึึกออกคึึกคััก		ต่ ่างแรงรัักร่่วมชาติิสาสน์์สยาม

อัันบางซื่่�อซื่่�อตรงมงคลนาม		  แม้้นสงครามตามติิดไม่่คิิดเกรง

ยอมพลีีชีีพเพื่่�อชาติิสาสน์์กษััตริิย์์	 สยามรััฐมิิให้้ใครข่่มเหง

จะสััตย์์ซื่่�อถืือธรรมไม่่ยำเกรง		  ให้้ระเยงระบืือชื่่�อที่่�ซื่่�อตรง…

(นิิราศปากพนััง, 2482 : 37 – 39)

คุุณค่่าท่ี่�ข้้าราชการท่ี่�ดีีในระบบโครงสร้้างรััฐราชการสมััยใหม่่ถููกเน้้นย้้ำ 

คืือการปฏิบััติิหน้้าที่่�ทำคุุณประโยชน์์เพื่่�อชาติิบ้้านเมืืองอย่่างเต็็มความสามารถเป็็น 

สิ่่�งที่่�ปรากฏร่่วมสมััยอื่่�นๆ ดังัที่่�ว่่า “...มิิได้้ประกอบกิจเพื่่�อยังัชีีพของตนและครอบครััว

สถานเดีียว แต่่ตั้้�งความมุ่่�งหวัังเพื่่�อประโยชน์์ของชาติิบ้้านเกิิดเมืืองนอน...” (ขุุนทรง

วรวิิทย์์, 2478 : 3) และ การปฏิิบััติิหน้้าที่่�ตามภารกิิจที่่�ได้้รัับมอบหมายจนบรรลุุ

ผลสำเร็็จดัังที่่�ว่่า “...กิิจการของบุุคคลของชาติิจะสำเร็็จได้้แต่่เมื่่�อในบ้้านเรืือนหรืือ 

การงานใด บุุคคลทั้้�งหลายต่่างปฏิบััติิการตามหน้้าที่่�ของตนเป็็นระเบีียบเรีียบร้้อย

อยู่่�สม่่ำเสมอ...” (พระยาศรีีธรรมราช, 2473 : 58) รวมถึึงประพฤติิตนให้้เป็็นแบบ

อย่า่งของสังัคมท้้องถิ่่�นภายใต้้หลักัธรรมคำสอนและอุดุมการณ์ท์างศาสนา (ก้้องสกล   

กวิินรวีีกุุล, 2545 : 127-128) 

	 3.3	คุุณค่่าของความเป็็นพระภิิกษุุสงฆ์์ : พระ ครูู และกลไกรััฐราชการ

สมััยใหม่่

	 กระบวนการของการจััดการศึึกษาที่่�เกิดิขึ้้�นในท้้องถิ่่�นก่อ่นที่่�ระบบโรงเรีียน

สมััยใหม่่จะเข้้ามามีีบทบาทหลัักนั้้�นจึึงจำเป็็นต้้องอาศััย  “พระภิิกษุุสงฆ์์” และ “วััด” 

เป็็นกลไกของการเรีียนการสอน แม้้แต่่ในระยะแรกของการก่่อตััวของระบบโรงเรีียน

สมััยใหม่่  “พระภิิกษุุสงฆ์์” และ “วััด” ยังัคงเป็็นกลไกสำคััญ ดังัที่่�จะเห็็นได้้พระราชดำริิ

ของพระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวที่่�จะขยายการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 
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ไปยังประชาชนทั่่�วราชอาณาจักัรโดยอาศััยวัดัและพระภิกิษุสุงฆ์์เป็น็เครื่่�องมืือในการ

จัดัการศึกึษาสมัยัใหม่ ่ ด้้วยเห็น็ว่า่วัดัมีีอยู่่�ทั่่�วราชอาณาจักัร และยังัเป็น็แหล่ง่ให้้การ

ศึึกษาแก่่คนไทยมาแต่่โบราณกาล ฉะนั้้�น การอาศััยวััดและพระภิิกษุุสงฆ์์เป็็นกลไก

ของการจััดการศึึกษาจะทำให้้การขยายการศึึกษาได้้อย่่างเร็็วทั่่�วถึึงและประหยััดงบ

ประมาณได้้ด้้วย  และเมื่่�อโปรดเกล้้าฯ ให้้สมเด็็จฯ กรมพระยาวชิิรญาณวโรรสดำรง

ตำแหน่่งพระสัังฆราช ก็็โปรดฯ ให้้เป็็นผู้้�อำนวยการศึึกษาหััวเมืืองทั่่�วราชอาณาจัักร

ด้้วย  พระภิกิษุสุงฆ์แ์ละวัดัจึงมีีบทบาทในระบบการศึกึษาและเป็็นผู้้�สร้้างอุดุมการณ์์

แห่่งรััฐทั้้�งความเป็็นชาติิและความเป็็นไทยที่่�สำคััญ  และอุุดมการณ์์ดัังกล่่าวถููกส่่ง

ผ่่านพระภิิกษุุสามเณร ตลอดจนถ่่ายทอดอุุดมการณ์์ดัังกล่่าวไปสู่่�ราษฎรทั่่�วประเทศ

ในเวลาต่่อมา (พรชััย  นาคสีีทอง, 2564 : 48 -50) ด้้วยบทบาทในลัักษณะดัังกล่่าว

นี้้�ได้้สร้้างระบบคุุณค่่าของความเป็็นพระภิิกษุุสงฆ์์ขึ้้�นมาใหม่่ด้้วย

	คุ ุณค่่าของพระภิิกษุุสงฆ์์สัังคมท้้องถิ่่�นที่่�ตกผลึึกผ่่านนิิราศแสดงให้้เห็็นว่่า

คุุณค่่าขึ้้�นอยู่่�กับบทบาทในฐานะผู้้�สืืบทอดพระธรรมวิินััยและเผยแพร่สู่่�สาธารณชน 

และในฐานะครููบาอาจารย์์ผู้้�บ่่มเพาะความรู้้�อัันแฝงไปด้้วยคำสอนทางศาสนา  

จริยิจรรยา ศีีลธรรมที่่�สามารถนำมาปรับัใช้้กับัการดำเนินิชีีวิติประจำวันัแก่ศ่ิษิย์ท์ี่่�เข้้า

มาเรีียนในวััด หรืือโรงเรีียนวััดที่่�จััดตั้้�งโดยเหล่่าคณะสงฆ์์ 

	 และที่่�สำคััญ คุุณค่่าของพระภิิกษุุสงฆ์์ภายใต้้กรอบรััฐชาติิสมััยใหม่่ คืือ 

คุณุค่่าในฐานะของกลไกรััฐ ในการพััฒนาและก่่อให้้เกิิดความเปลี่�ยนแปลงกัับชุมชน

ในลัักษณะต่่างๆ  ตลอดจนการกล่่อมเกลาอบรมบ่่มนิิสััยพลเมืืองให้้ชาวบ้้านให้้มีี

ความคิิด สำนึึกรัักชาติิตามแนวที่่�รััฐวางไว้้ หรืืออาจกล่่าวได้้ว่่าคุุณค่่าของความเป็็น

ภิิกษุุสงฆ์์ของรััฐสมััยใหม่่จะต้้องตอบสนองคุุณประโยชน์์ทั้้�งทางโลกและทางธรรม

	พ ระภิิกษุุสงฆ์์จึึงเป็็นที่่�เคารพศรััทธาเลื่่�อมใส่่ของสัังคม เพราะฉะนั้้�น  

เมื่่�อมีีกิิจธุุระใดๆ ก็็จะได้้รัับการสนัับสนุุนจากญาติิโยม ดัังกรณีีของพระครููวิิจารณ์์

ศีีลคุุณ (ชูู) เจ้้าคณะแขวงอำเภอจะทิ้้�งพระ จัังหวััดสงขลา ซึ่่�งมีีบทบาทในการจััดการ

ศึึกษาในเขตคาบสมุุทรสทิิงพระ นิิราศรัับพััชนิ์์�ได้้กล่่าวถึึงความเลื่่�อมใส ศรััทธา 

ที่่�มีีต่่อท่่านคราวเดิินทางไปรัับพััดยศในส่่วนกลาง  ข่่าวคราวการท่่านเดิินทาง 

ของท่า่นไปถึงที่่�ไหนชาวบ้้านจะรวบรวมปัจัจัยัถวายทั้้�งเงินิทองและข้้าวของเครื่่�องใช้้ 

ดัังบางส่่วนของนิิราศรัับพััชนิ์์�ที่่�ว่่า 

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 2566100



...ถึึงโหนดรอบรอศาลาที่่�หน้้าบ้้าน	ต่ ่างรู้้�กาลพร้้อมหน้้ามาไสว

อีีกชนชาวสถานบ้้านศรีีชััย		  ไรปััจจััยไว้้ได้้ให้้ฝากมา…

(พระครููวิิจารณ์์ศีีลคุุณ (ชูู), 2516 : 9)

	 3.4	คุุณค่่าในความเป็็นพลเมืือง : รัักชาติิ ศาสน์์ กษััตริิย์์ ความเป็็นไทย 

ปฏิิบััติิตามกฎและสร้้างคุุณประโยชน์์แก่่สัังคม

	 การสร้้างอุุดมการณ์์แห่่งรััฐสยามและกล่่อมเกลาความประพฤติิของ

พลเมืืองในสังัคม โดยมีีแกนแก่น่สำคัญัเรื่่�องชาติ ิศาสนาและพระมหากษัตัริยิ์ ์ตลอด

จนความคิิดเกี่่�ยวกัับความเป็็นไทยและชาติิไทยว่่าจะเป็็นสิ่่�งที่่�ทำให้้รัฐสยามมีีความ

เจริิญก้้าวหน้้าและคงความเป็็นรััฐไว้้ได้้  สิ่่�งเหล่่านี้้�นัับเป็็นระบบคุุณค่่าใหม่่ในความ

เป็็นพลเมืืองของสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้

	คุ ุณค่่าในความเป็็นพลเมืืองที่่�นิิราศของสัังคมภาคใต้้ได้้เผยให้้เห็็นเน้้นให้้

คุุณค่่ากัับความเป็็นพลเมืืองที่่�ดีีนั้้�นต้้องปฏิิบััติิตนเป็็นผู้้�รัักและสร้้างคุุณประโยชน์์

ต่่อประเทศชาติิ การปฏิิบััติิหน้้าที่่�ของตนเองอย่่างดีีที่่�สุุด การไม่่กระทำการให้้ผู้้�อื่่�น

หรืือสัังคมเดืือดร้้อน รวมถึึงการยอมรัับและปฏิบััติิตนตามตััวบทกฎหมายหรืือหาก

กระทำความผิิดก็ย็อมรัับต่อ่การกระทำดัังปรากฏให้้เห็็นในนิริาศเรืือนจำ (นิริาศเรืือน

จำ, 2544 : 160) รวมถึึงการเสีียสละแม้้กระทั่่�งชีีวิิตเพื่่�อชาติิบ้้านเมืือง ดัังบางส่่วนที่่�

ปรากฏผ่่านนิิราศกลางทะเลหลวงที่่�ว่่า 

...จะตลอดรอดฝั่่�งหรืือพลั้้�งพลาด	 เป็็นห่่วงชาติิยิ่่�งชีีวิิตคิิดแก้้ไข

เตรีียมพร้้อมสิ้้�นยิินดีีพลีีเพื่่�อไทย	ตั วัตายไปดีกีว่า่ชาติเิป็น็ทาสระทม...

(นิิราศกลางทะเลหลวง, 2532 : 44)

	 กระแสชาติินิิยมความเป็็นไทยที่่�เน้้นเรื่่�องจงรัักภัักดีีต่่อชาติิ ศาสนา  

พระมหากษััตริิย์์ ขยัันขัันแข็็งทำงานในหน้้าที่่�ท่ี่�ตนได้้รัับมอบหมายอย่่างสุุดความ

สามารถ มีีความซื่่�อสััตย์์สุุจริิต เห็็นประโยชน์์ของชาติิสำคััญกว่่าประโยชน์์ส่่วนตน 

ตลอดจนความเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกันของชนชาติิไทย การรัักและหวงแหนชาติิ

ของตน และขััดขวางการเข้้ามากอบโกบผลประโยชน์์จากชาวต่่างชาติิ ดัังบางส่่วนที่่�

ปรากฏผ่่านนิิราศกลางทะเลหลวง 
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...ต่่างด้้าวรวยไทยยัับถึึงอัับจน	ก็ ็เพราะคนไทยกรอบชอบกิินเดน

ต่่างด้้าวรวยไทยยัับถึึงอัับจน		ก็  ็เพราะคนไทยกรอบชอบกิินเดน

ไม่่คำนึึงถึึงชาติิขาดความรััก		  คอยแต่่ยัักเข้้าท้้องเป็็นซ่่องเถน

มึึงก็็หมุุบกููก็็หมัับรัับประเคน		  ชาติิจะเอนเอีียงคว่่ำยัังทำลาย…

(นิิราศกลางทะเลหลวง,  2532 : 13 – 14)

	ข ณะเดีียวกััน แนวคิิดในการสร้้างพลเมืืองที่่�ดีีในทััศนะของรััฐที่่�ให้้ความ

สำคััญกับัการศึกึษาของเยาวชน ด้้วยหมายมั่่�นว่า่การศึกึษาที่่�ดีีนั้้�นจะสามารถปููทางใน

การสร้้างพลเมืืองที่่�ดีี และสร้้างประโยชน์์แก่่ประเทศได้้ในภายภาคหน้้า ดัังเอกสาร

ร่ว่มสมัยัที่่�ว่า่ “...ความเจริญิและความเปลี่่�ยนแปลงของชาติยิ่อ่มเป็น็งานชั่่�วลููกหลาน 

และเป็็นหน้้าที่่�ของพลเมืืองดีีทุุกคนจะต้้องช่่วยกััน...” (พระยาศรีีธรรมราช, 2473 : 

คำนำ) เพราะฉะนั้้�น การรัับการศึึกษาตามเกณฑ์์ของรััฐจึึงเป็็นคุุณสมบััติิอย่่างหนึ่่�ง

ของคุุณค่่าในความเป็็นพลเมืือง 

	คุ ณุค่า่ใหม่่ของความเป็็นพลเมืืองที่่�ดีีจึงึต้้องมีีความรักัชาติ ิรักัความเป็น็ไทย  

ปฏิิบััติิตามกฎและสร้้างคุุณประโยชน์์แก่่สัังคมเป็็นสิ่่�งท่ี่�รัับรู้้�ของสัังคมท้้องถิ่่�น  

ดัังเอกสารร่่วมสมััยของช่่วงเวลานั้้�นที่่�กล่่าวยกย่่องบุุคคลในฐานะพลเมืืองที่่�ดีี  

ดังัที่่�ว่่า “...ถััดเปนคนรัักชาติิยิ่่�งชีีพ ชาติิล่ม่ถััดคิดกู้� จนถึึงพลีีชีีวิติ สาสนาถััดรักยิ่่�งชีีวิิต

เหมืือนกััน...” (คนะ ร.ส. 130, 2487 : 62)

	 3.5	คุุณค่่าในความเป็็นพุุทธศาสนิิกชน : เลื่่�อมใส่่ ศรััทธา และประพฤติิ

ตามหลัักธรรมคำสอน

	 การสร้้างอุุดมการณ์์แห่่งรััฐสยามและกล่่อมเกลาความประพฤติิ 

ของพลเมืืองในสัังคมโดยมีีแกนแก่่นสำคััญเรื่่�องชาติิ ศาสนาและพระมหากษััตริิย์์ 

ตลอดจนบทบาทของคณะสงฆ์์ที่่�มีีในระบบการศึึกษาซึ่่�งได้้ถ่ายทอดหลัักธรรมคำสอน

และอุุดมการณ์์ดัังกล่่าวสู่่�ราษฎร ได้้มีีส่วนอย่่างสำคััญต่่อระบบคุุณค่่าใหม่่ในความ

เป็็นพุุทธศาสนิิกชนที่่�ดีีของสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้

	 ควรกล่่าวไว้้ด้้วยว่่า ในชีีวิิตประจำวัันของสัังคมท้้องถิ่่�นก่่อนสมััยรััฐชาติิ

เชื่่�อมโยงผููกพัันธ์์ภายใต้้ความศรััทธาที่่�มีีต่่อพุุทธศาสนาสืืบเนื่่�องมาอย่่างยาวนาน 

โดยหลัักฐานสำคััญเห็น็ได้้จากตำนานพระบรมธาตุุเมืืองนครศรีีธรรมราชและตำนาน
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นางเลืือดขาว ตลอดจนตำนานนิิทานปรััมปราท้้องถิ่่�นที่่�ยึึดโยงและกล่่าวถึึงเรื่่�องราว

การสร้้างพระบรมธาตุอุันัเป็น็แหล่ง่ศููนย์ร์วมจิติใจของพุทุธศาสนิกิชนและแรงศรัทัธา

ที่่�มีีต่่อพระพุุทธศาสนาและพระบรมธาตุุเมืืองนครศรีีธรรมราชอย่่างเหนีียวแน่่น  

(ยงยุุทธ  ชููแว่่น และประมวล  มณีีโรจน์์, 2546 : 14) และคติิของสัังคมท้้องถิ่่�นที่่�ว่่า

ผู้้�ชายจะเป็็น “คนเต็็มคน” ได้้ก็็ต่่อเมื่่�อผ่่านการบวชเป็็นพระภิิกษุุและถืือเป็็นหน้้าที่่�

ของครอบครััวและเป็็นสิ่่�งที่่�พุุทธศาสนิิกชนที่่�ดีีพึ่่�งปฏิิบััติิ (พรชััย  นาคสีีทอง, 2564 

: 134) เพราะฉะนั้้�น เมื่่�ออุุดมการณ์์แห่่งรััฐชาติิสมััยใหม่่ซึ่่�งมีีแกนแก่่นสำคััญเรื่่�อง

ศาสนา หลัักธรรมคำสอน คติิ  จริิยธรรม การประพฤติิตนให้้ถููกต้้องตามจารีีตแบบ

ใหม่่จึึงถููกปลููกฝัังและเป็็นหนึ่่�งของการดำเนิินชีีวิิต หลัักธรรม ปฏิิบััติิตนตามอย่่างที่่�

ชาวพุุทธที่่�ดีีพึึงปฏิิบััติิ

	คุ ณุค่า่ในความเป็น็พุทุธศาสนิกิชนที่่�นิริาศของสังัคมภาคใต้้ได้้เผยให้้เห็น็/

เน้้นการปฏิบััติิตามหลัักธรรม คำสั่่�งสอน ประพฤติิตนตามจารีีตประเพณีี โดยมีีผล 

ของการทำความดีี ความชั่่�ว การขึ้้�นสวรรค์์และตกนรกเข้้ามาเกี่่�ยวข้้องและเป็็น 

สิ่่�งยึึดเหนี่่�ยวจิิตใจให้้อยู่่�ในกรอบของการเป็็นพุุทธศาสนิิกชนที่่�ดีี  ตลอดจนหน้้าที่่� 

ในการทำนุุบำรุุงพระพุุทธศาสนาในลัักษณะต่่างๆ ตั้้�งแต่่การบวชเรีียน การศึึกษา

หลัักธรรมคำสอน และสนัับสนุุนกิิจการต่่างๆ ในพระพุุทธศาสนา เช่่น การทำบุุญ 

ทำทาน การบริจาค การอุุปถัมภ์์พระพุุทธศาสนาด้้วยปััจจััยกำลัังทรัพย์ เป็็นต้้น 

(นิิราศรัับพััชนิ์์�, 2516 : 25-26)

คุุณค่่าในความเป็็นพุุทธศาสนิิกชนที่่�ดีีจึงเป็็นสิ่่�งที่่�สัังคมท้้องถิ่่�นบ่่มเพาะ

อบรมสั่่�งสอนและปลููกฝัังกันัอย่่างตรงไปตรงมาดัังที่่�ปรากฏในหนัังสืือ “อรรถสาสน์์”  

ของสมเด็จ็ฯ กรมพระยาวชิริญาณวโรรส ซึ่่�งเป็น็คู่่�มืือและหลักัคำสอนในพุทุธศาสนา

ชิ้้�นสำคััญของการสร้้างอุุดมการณ์์แห่่งรััฐของช่่วงเวลาดัังกล่่าวที่่�ว่่า “...ทรงตระหนััก

ดีีว่่าการศึึกษาและปฏิบััติิธรรมนั้้�นเจริญแพร่่หลายอยู่่�ในหมู่่�ของพระสงฆ์์และในวง

ของนัักปราชญ์์บางเหล่่าเท่่านั้้�น ไม่่แพร่่หลายไปในหมู่่�ประชาชนส่่วนมากซึ่่�งเป็็น

ส่่วนสำคััญก็็เท่่ากัับว่่าการเผยแพร่่และการปฏิิบััติิธรรมไม่่สำเร็็จประโยชน์์...จึึงจะได้้

ทรงรจนาหนัังสืือเบญจศีีลเบญจธรรม และธรรมวิิภาค ภาคคิิหิิปฏิิบััติิแสดงคำสอน

เบื้้�องต้้นของพระพุุทธศาสนาสำหรัับสามััญชนทั่่�วไปจะได้้ศึึกษาและนำไปปฏิิบััติิ 

ในชีีวิิตประจำวััน...(หนัังสืืออรรถสาสน์์ฯ, 2467 : 1)
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จากที่่�กล่่าวมาจะเห็็นได้้ว่่า ระบบคุุณค่่าที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้ดัังกล่่าว

นี้้� ไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นอย่่างลอยๆ หากแต่่เป็็นผลพวงของการประสานและการผููกโยงของ

ท้้องถิ่่�นกัับรััฐราชการสมััยใหม่่ เพราะฉะนั้้�น ระบบคุุณค่่าดัังกล่่าวที่่�ปรากฏในสัังคม

ท้้องถิ่่�นจึึงสอดคล้้องกัับอุุดมคติิของรััฐชาติิสมััยใหม่่ที่่�ก่่อตััวมาตั้้�งแต่่ทศวรรษ 2440 

เป็็นต้้นมาและปรากฏชััดใน “ความเป็็นชาติิ” และ “ความเป็็นไทย” ทศวรรษ 2460 

– 2490

สรุุปผลการศึึกษาและข้้อเสนอแนะ
เมื่่�อพิินิิจนิิราศของสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้ทั้้�ง 6 ชิ้้�น/เรื่่�อง ประกอบด้้วยนิิราศเทพา  

นิริาศทุ่่�งหวังั นิริาศรับัพัชันิ์์� นิริาศเรืือนจำ นิริาศปากพนังั และนิริาศกลางทะเลหลวง) 

ในฐานะของพื้้�นที่่�ความคิิดของสัังคมท้้องถิ่่�น โดยเฉพาะหากมองว่่านิิราศมีีความ

สำคััญในฐานะเครื่่�องบัันทึึกอารมณ์์ความรู้้�สึึก และความคิิดเกี่่�ยวกัับยุคสมััย  

จึึงกล่่าวได้้ว่่านิิราศได้้เผยให้้เห็็นถึึง “อุุดมคติิ” ที่่�ถููกกำกัับ/สร้้างขึ้้�นโดยมีีรััฐราชการ

สมัยัใหม่่เป็็นต้้นธารทางความคิิด อุดุมคติใินเรื่่�องต่า่งๆ ถููกส่่งผ่า่นเข้้ามาในแบบแผน

ชีีวิิตประจำวัันของสัังคมท้้องถิ่่�นภาคใต้้ กระทั่่�งภาพอุุดมคติิเหล่่านี้้�ได้้กลายเป็็น 

“ระบบคุุณค่่า” ระบบคุุณค่่าที่่�สัังคมท้้องถิ่่�นให้้ความสำคััญและยึึดถืือเป็็นแนวทาง

ปฏิิบััติิในชีีวิิตประจำวััน

ที่่�สำคััญ อุุดมคติิและระบบคุณค่่าที่่�ปรากฏในนิิราศของสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้ 

ดัังที่่�กล่่าวมานี้้�ไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นมาย่่างลอย ๆ หากแต่่เป็็นผลสืืบเนื่่�องจากการปรัับตััวให้้

สอดรัับกัับระบบ ระเบีียบของรััฐราชการและการศึึกษาสมััยใหม่่ ตลอดจนการปรัับ

ตััวให้้สอดรัับกัับความเปลี่่�ยนแปลงทางเศรษฐกิิจ สัังคม การเมืือง และความเป็็น

ไทย-ความเป็็นชาติิของทศวรรษ 2460-2490

อย่่างไรก็็ตาม เนื่่�องจากประเด็็นของการศึึกษาวิิเคราะห์์เน้้นการอภิิปราย

ผ่า่นนิริาศของท้้องถิ่่�นใต้้ที่่�เกิดิขึ้้�นในทศวรรษ 2460 – 2490 เป็น็สำคัญั จึงึมีีข้้อกำจัดั

เรื่่�องการแสดงให้้เห็น็ถึงึอุดุมคติแิละระบบคุณุค่า่ของสังัคมท้้องถิ่่�นใต้้ก่อ่นรัฐัราชการ

สมััยใหม่่จะขยายเข้้ามามีีอิทธิพลเหนืือสัังคมท้้องถิ่่�นหรืือก่่อนทศวรรษ 2460 และ

ข้้อจำกััดเกี่่�ยวกัับอุดมคติิและระบบคุณค่่าของสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้หลัังทศวรรษ 2490  

เพราะฉะนั้้�น จึงึมีีข้้อเสนอแนะว่า่ น่า่จะมีีการศึกึษาทำความเข้้าใจอุดุมคติแิละระบบ
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คุุณค่่าในช่่วงดัังกล่่าว หรืือน่่าจะมีีการทำความเข้้าใจอุดมคติิและระบบคุณค่่าของ

สงััคมท้้องถิ่่�นใต้้ผ่่านหลัักฐานประเภทอื่่�นๆ เพื่่�อนำไปสู่่�ความเข้้าใจสัังคมท้้องถิ่่�นใต้้

ดัังที่่�ปรากฏในปััจจุุบััน
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 แนวทางการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารชุุมชนชาติิพัันธุ์์�ขมุุ
บ้้านบนเขาแก่่งเรีียง ตำำ�บลท่่ากระดาน อำำ�เภอศรีีสวััสดิ์์� 

จัังหวััดกาญจนบุุรีี โดยยุุทธศาสตร์์ BCG 
Approaches to building food security in the 

Khmu ethnic community of Ban Bon Khao Kaeng Riang, 
Tha Kradan Sub-District,  Si Sawat District, Kanchanaburi 

Province based on the Bio-Circular-Green Economic Model 
(BCG Model)

นพรััตน์์ ไชยชนะ1* (Nobparat Chaichana)1*

บทคััดย่่อ
การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ 1) เพื่่�อศึึกษาบริิบทชุุมชน และศัักยภาพชุุมชน

บ้้านบนเขาแก่่งเรีียง 2) เพื่่�อสัังเคราะห์์ความมั่่�นคงทางอาหารชุุมชนชาติิพัันธุ์์�ขมุุ

บ้้านบนเขาแก่่งเรีียง และ 3) เพื่่�อค้้นหาแนวทางการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหาร

ของชุุมชนชาติิพัันธุ์์�ขมุุโดยยุุทธศาสตร์์  BCG ใช้้วิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ประยุุกต์์วิิธีีวิิจััย 

ทางมานุุษยวิิทยา และการวิิจััยแบบมีีส่่วนร่่วม เก็็บรวบรวมข้้อมููล 3 กลุ่่�ม ได้้แก่่  

(1) กลุ่่�มเครืือข่่ายบ้้าน 25 คน (2) กลุ่่�มเครืือข่่ายวััด 3 รููป/คน และ (3) กลุ่่�มเครืือ

ข่่ายราชการ 3 คน ข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก สนทนากลุ่่�ม การสัังเกตแบบมีี

ส่่วนร่่วมและไม่่มีีส่วนร่่วม พื้้�นที่่�ศึึกษา คืือ บ้้านบนเขาแก่่งเรีียง ตำบลท่่ากระดาน 

อำเภอศรีีสวััสดิ์์� จัังหวััดกาญจนบุุรีี

ผลการวิจิัยัพบว่า่ (1) บ้้านบนเขาแก่ง่เรีียง เป็น็ชุมุชนดั้้�งเดิมิที่่�มีีการตั้้�งถิ่่�นฐาน

ของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ขมุมุาตั้้�งแต่อ่ดีตี บรรพบุรุุษุอพยพจากเมืืองเวีียงจันัทร์ ์ประเทศลาว  
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วิถิีีชีีวิติทำการเกษตร ศักัยภาพชุมชน คืือ 1) ทุนุพื้้�นฐาน 2) ทุนุธรรมชาติิ 3) ทุนุมนุุษย์์  

4) ทุุนทางสัังคม และ 5) ทุุนวััฒนธรรม ทำให้้ชุุมชนแห่่งมีีอััตลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่น  

(2) ชุมุชนมีีความมั่่�นคงทางอาหารเนื่่�องจากชุมุชนมีีศักัยภาพในการเข้้าถึงึทรัพัยากร

อาหารจากหลายแหล่่ง ปััจจุบัันการผลิิตแบบยัังชีีพเปลี่่�ยนเป็็นการผลิิตเพื่่�อขาย  

วิถิีีพึ่่�งพาป่า่ลดลง และ (3) แนวทางการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารของชุมุชน ได้้แก่่  

1) การจัดัสมดุลุระหว่า่งการอนุรุักัษ์แ์ละการใช้้ประโยชน์ข์องทรัพัยากร 2) การใช้้จุดุแข็ง็  

และศัักยภาพของพ้ื้�นที่่�ยกระดัับมููลค่่าการผลิตสิินค้้า 3) การใช้้องค์์ความรู้้� 

ช่่วยยกระดัับให้้ชุุมชนสามารถแข่่งขัันได้้ และ 4) สร้้างภููมิิคุ้้�มกัันในการตอบสนอง 

ต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของโลก

คำสำคััญ : กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุุ, ความมั่่�นคงทางอาหาร, ศัักยภาพชุุมชน, ยุุทธศาสตร์์ 

BCG

Abstract
This research aimed to 1)investigate the community context and  

community potential of Ban Bon Khao Kaeng Riang, 2) synthesize food  

security of the Khmu ethnic community of Ban Bon Khao Kaeng Riang, and  

3) determine approaches to building food security of this Khmu ethnic community  

based on the BCG Model. This qualitative research applied anthropological 

and participatory research methods, and the subjects were 3 groups of  

31 people selected using purposive sampling: 25 people from the household 

network, 3 monks from a Buddhist temple network, and 3 people from a  

government network. Data were collected using in-depth interviews, focus 

group discussions, and participant and non-participant observations. The data 

were validated and concluded before a report was written. The study area was 

Ban Bon Khao Kaeng Riang community, Tha Kradan Sub-district, Si Sawat 

District, Kanchanaburi Province.

The study found (1) Ban Bon Khao Kaeng Riang was an old community  

settled by a Khmu ethnic group migrating from Vientiane, Lao People’s 



Democratic Republic whose way of life has always been in agriculture.  

The community potential comprised: 1) basic capital, 2) natural capital, 3) human 

capital, 4) social capital, and 5) cultural capital, making the community’s identity 

outstanding. (2) For food security, the Khmu ethnic group had good potential 

because of various food resources but self-sufficient production has changed 

to production for income with less forest dependence. (3) The approaches to 

building food security of the Khmu ethnic group were 1) Balancing between 

conservation and utilization for the sustainability of resources and bio-diversity, 

(2) Using the strong points and potentials of the area to upgrade the production 

of goods and services, (3) Using the knowledge to upgrade the community’s 

competitiveness and environmental friendliness. (4) Creating immunity against 

and ability to respond to changes in the world.

Keywords : Khmu ethnic group, food security, community potential, BCG Model

บทนำ
ประเทศไทยมีีการเปลี่่�ยนแปลงไปจากอดีีตอย่า่งมาก ทั้้�งด้้านประชากร สังัคม 

เศรษฐกิจิ วัฒันธรรม และวิถิีีชีีวิติของสมาชิกิในชุมุชน โดยมีีแนวโน้้มการเปลี่่�ยนแปลง

จากวิถิีีการเกษตรกรรมไปสู่่�วิถิีีทุนุนิยิมอุตุสาหกรรม ซึ่่�งได้้มีีการเปลี่่�ยนแปลงรููปแบบ 

และกระบวนการของระบบผลิตและการบริโภคอย่่างเห็็นได้้ชัด ในช่่วงหลัังทศวรรษที่่� 18  

ได้้มีีการปฏิวัตัิวิิทิยาศาสตร์ ์เทคโนโลยีี และการปฏิบัตัิอิุตุสาหกรรม ส่ง่ผลให้้รููปแบบ 

การผลิิตแลการบริิโภคเปลี่่�ยนแปลงไป จากการพััฒนาที่่�ได้้กล่่าวมาในข้้างต้้น 

แสดงให้้เห็็นว่่าโลกกำลัังสููญเสีียสิ่่�งที่่�สำคััญที่่�สุุดไป นั่่�นคืือ ความมั่่�นคงทางอาหาร 

ซึ่่�งเป็็นปััจจััยพื้้�นฐานที่่�สำคััญที่่�สุุดในการดำเนิินชีีวิิต สำหรัับประเทศไทยขณะนี้้� 

กำลัังได้้รัับผลกระทบจากการสููญเสีียของทรััพยากรธรรมชาติิ และความเสื่่�อมโทร 

มของสิ่่�งแวดล้้อม ตลอดจนความลดลงของการพึ่่�งตนเองในด้้านอาหารของครัวัเรืือน 

ทั้้�งในด้้านวิิถีีของระบบการเกษตรซึ่่�งเป็็นวิิถีีหลัักของชุุมชนท้้องถิ่่�น รวมไปถึึงการ 

เข้้าถึึงและการมีีอยู่่�ของทรัพยากรอาหารตามแหล่่งธรรมชาติิ ซึ่่�งเป็็นเหตุุให้้ชุมชน 

อยู่่�ในสภาวะความเสี่่�ยงความมั่่�นคงทางอาหาร (ภานุุมาศ สุุนทรวิิจิิตร, 2559: 2)
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ความมั่่�นคงทางอาหารเป็็นปััจจััยพื้้�นฐานในการดำรงชีีวิิตที่่�สำคััญที่่�สุุด 

ของมนุุษย์์ ถ้้าครััวเรืือนชุุมชนและประเทศ ไม่่มีีความมั่่�นคงทางอาหารก็็เหมืือน

ขาดปััจจััยพื้้�นฐานในการดำรงชีีวิิต ส่่งผลให้้การดำรงชีีวิิตเป็็นไปอย่่างยากลำบาก 

ปัญัหาความมั่่�นคงทางอาหารเริ่่�มต้้นขึ้้�นในช่ว่ง พ.ศ.2513 – 2522 (Alkon, 2011: 25)  

ซึ่่�งเป็น็ช่ว่งที่่�ทั่่�วโลกกำลังัประสบปัญหาขาดแคลนธัญัพืืชสำหรับับริโิภค ส่ง่ผลให้้เกิดิ

วิิกฤตราคาอาหารที่่�เพิ่่�มสููงขึ้้�น และในช่่วงเวลานั้้�นได้้มีีการจััดการประชุุมอาหารโลก

ครั้้�งแรกขึ้้�นในปี ีพ.ศ. 2517 ที่่�กรุงุโรม ประเทศอิติาลีี โดยในที่่�ประชุมุมองความมั่่�นคง 

ทางอาหารว่่าเป็็นปััญหาที่่�เกิิดมาจากความไม่่เพีียงพอในการผลิิตอาหารเพื่่�อ 

ตอบสอนองความต้้องการในการบริโิภค (ศจินิทร์ ์ประชาสันัติ์์� และคณะ, 2555 : 16) 

จึึงเกิิดคำว่่า “ความมั่่�นคงทางอาหาร” (Food Security) ขึ้้�นโดยองค์์การอาหารโลก

ได้้ให้้ความหมายของความมั่่�นคงทางอาหารว่่า การมีีปริมาณอาหารสำหรัับบริโภค

ภายในครััวเรืือน ชุุมชน และประเทศ อย่่างเพีียงพอและมีีคุณภาพอย่่างต่่อเนื่่�อง 

รวมถึึงระบบการจััดการผลิตที่่�สามารถสร้้างความยั่่�งยืืนให้้แก่่ทรััพยากร และมีีการ 

กระจายผลผลิิตที่่�เป็็นธรรมต่่อทุุกระดัับ (จอมขวััญ ชููมชาติิ, 2558: 1)

ความมั่่�นคงทางอาหารมีีความสััมพัันธ์์เกี่่�ยวข้้องกัับสภาพแวดล้้อมหรืือ 

ภููมินิิเิวศที่่�มนุุษย์์อาศััยอยู่่� โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งประเทศไทยนั้้�นได้้รับการกล่่าวขานว่่า 

เป็็นอู่่�ข้้าวอู่่�น้้ำที่่�สำคััญของโลก จากความโดดเด่่นได้้เปรีียบในด้้านพื้้�นที่่�ตั้้�งเพราะ 

อยู่่�ในเขตร้้อนชื้้�น ซึ่่�งมีีพื้้�นที่่�เพีียงร้้อยละ 7 ของโลกและเป็น็แหล่ง่ทรัพัยากรที่่�สำคัญั 

ที่่�มีีความหลากหลายทางชีีวภาพมีีระบบนิเวศต่่าง ๆ ที่่�เชื่่�อมโยงเก้ื้�อกููลกััน ตั้้�งแต่่

ระบบนิเวศบนพ้ื้�นที่่�สููง จากป่่าต้้นน้้ำไปที่่�เชื่่�อมโยงไปสู่่�ระบบนิเวศในพ้ื้�นที่่�ทางภููมิภาค

ด้้านทิศิใต้้จรดระบบนิเิวศชายฝั่่�งทะเล ซึ่่�งความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งคุณุค่า่ที่่�เกิดิจากความ

หลากหลายของทรััพยากรธรรมชาติิ และความเป็็นอยู่่�ของผู้้�คนในแต่่ละระบบนิิเวศ  

ไม่ใ่ช่ส่ิ่่�งที่่�ดำรงอยู่่�อย่า่งโดดเด่ี่�ยวเป็น็เอกเทศ แต่่เกี่่�ยวข้้องสัมัพันัธ์์กันัอย่่างสลัับซับซ้้อน  

และก่่อเกิิดเป็็นวิถิีีชีีวิติของชุุมชนโดยสิ่่�งแวดล้้อมและทรัพยากรธรรมชาติิจะทำหน้้าที่่�

เป็็นฐานชีีวิิตของชุุมชน ในขณะที่่�ชุุมชนจะพััฒนาวััฒนธรรมของตนเองขึ้้�นมาเพื่่�อ 

ให้้สามารถเข้้าถึงึใช้้ประโยชน์ ์จัดัการ กำกับัดููแล ตลอดจนควบคุมุให้้สมาชิกิในชุมุชน

ได้้ร่ว่มกันัรัักษาไว้้ซึ่่�งความอุุดมสมบููรณ์์ของทรัพยากรธรรมชาติิเหล่า่นั้้�น ในลัักษณะ

ของจารีีตท้้องถิ่่�น (วิิวััฒน์์ คติิธรรมนิิตย์์, 2536 : 32)
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ชุุมชนชาติิพัันธุ์์�ขมุบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง ตำบลท่่ากระดาน อำเภอศรีีสวััสดิ์์� 

จัังหวััดกาญจนบุุรีี เน้้นการดำรงชีีวิิตอย่่างพอเพีียงโดยมีีอาชีีพหลััก คืือ การทำ 

การเกษตรกรรม ปลููกข้้าวและผักัชนิดิต่า่งๆ และเลี้้�ยงสัตัว์ไ์ว้้สำหรับัการบริโิภคภายใน

ครััวเรืือน เหลืือก็็แบ่่งปััน และยัังคงพยายามที่่�จะรัักษารููปแบบพิิธีีกรรมตามความ

เชื่่�อแบบอย่่างจากบรรพบุุรุุษในการทำการเกษตรโดยเฉพาะการปลููกข้้าว ที่่�สืืบทอด

กัันมาตั้้�งแต่่สมััยบรรพบุุรุุษ (อรพรรณ ศรีีทอง และเฉลิิมพล ศรีีทอง, 2563 : 162) 

จากสถานการณ์์ดัังกล่่าวเห็็นถึึงระบบการผลิตอาหารในครััวเรืือนของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

ขมุุซึ่่�งพร่่าเลืือนลงมาก ส่่งผลต่่อปััจจััยด้้านความมั่่�นคงทางอาหารชุุมชนโดยเฉพาะ

การเปลี่�ยนแปลงของชุุมชนในปััจจุบัันที่่�มีีผลกระทบต่่อความมั่่�นคงทาอาหารที่่�จะ

เกิิดขึ้้�นในอนาคต 

การเปลี่�ยนแปลงในวิถิีีชีีวิิตและความมั่่�นคงทางอาหารการเข้้าถึงึแหล่่งอาหาร 

โดยอาศััยฐานทรััพยากรธรรมชาติิ ไม่่ได้้ส่่งผลต่่อความเปลี่่�ยนแปลงในการใช้้พื้้�นที่่�

ทางกายภาพเท่่านั้้�น แต่่ก่่อให้้เกิิดความจำเป็็นในการแสวงหาความมั่่�นคงในชีีวิิต

รููปแบบใหม่่ ในลัักษณะที่่�คนวััยหนุ่่�มสาวและวััยกลางคนจะเลืือกทำงานด้้านการ

รัับจ้้างและการบริิการมากขึ้้�น ซึ่่�งเป็็นสััญญาณบ่่งชี้้�ว่่าการสืืบทอดวิิถีีชีีวิิตการทำมา

หากิินจากเดิิมที่่�พึ่่�งพาทรััพยากรป่่าไม้้หรืือแหล่่งอาหารในชุุมชนลดน้้อยลง ผู้้�ศึึกษา

เห็น็ว่่าทิิศทางการปรับัเปลี่่�ยนสภาพการทำมาหากินิในปัจัจุบุันัของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ขมุุ

กำลังัดึงึเข้้าสู่่�รููปแบบการแสวงหาอาหารด้้วยการแลกเปลี่�ยนซื้้�อหา หรืือพึ่่�งพาระบบ

ตลาดมากกว่่าจะเป็็นระบบการสร้้าง ควบคุุม และใช้้ประโยชน์์จากการจััดการพื้้�นที่่� 

ที่่�เคยเป็็นแหล่่งทรัพยากรธรรมชาติิในท้้องถิ่่�นของตน ทั้้�งโดยสภาพบัังคัับและ 

โดยความอ่่อนแรงในการต่่อสู้้�กัับอำนาจทางสัังคมและเศรษฐกิิจที่่�รุุกคืืบเข้้าไป 

รายล้้อมพ้ื้�นที่่�ของกลุ่่�มคนพ้ื้�นเมืืองในลัักษณะของร้้านค้้าสะดวกซ้ื้�อและแหล่่งงาน

รับัจ้้าง ที่่�จะปรับัเปลี่่�ยนวิถิีีการทำงานของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ขมุใุห้้อยู่่�ในระบบตลาดมากขึ้้�น  

ดัังนั้้�นจึึงเป็็นที่่�มาของการวิิจััยเรื่่�อง แนวทางการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารชุุมชน

ชาติพิันัธุ์์�ขมุบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง ตำบลท่่ากระดาน อำเภอศรีีสวัสัดิ์์� จังัหวััดกาญจนบุุรีี  

โดยยุุทธศาสตร์์ BCG ซึ่่�งผู้้�วิิจััยเก็็บข้้อมููลบริบทชุมชน และศัักยภาพชุมชน 

บ้้านบนเขาแก่่งเรีียงเพื่่�อนำมาสู่่�การเพื่่�อสัังเคราะห์์ความมั่่�นคงทางอาหาร 

ของชุุมชน และแนวทางการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชนภายใต้้กรอบคิิด
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เรื่่�องนิิเวศวิิทยาวััฒนธรรมและสิิทธิิชุุมชน ควบคู่่�กัับการพิิจารณาถึึงกรอบแนวคิิด

ความมั่่�นคงทางอาหารโดยองค์์การอาหารและเกษตรแห่่งสหประชาชาติิให้้ความ

สำคััญของการพิิจารณาถึึงความพอเพีียง การเข้้าถึึงอาหาร การใช้้ประโยชน์์ และ

เสถีียรภาพในด้้านอาหาร ภายใต้้บริบิทของฐานวัฒันธรรมของชุมุชนในการเป็น็กลุ่่�ม 

ชาติิพันัธุ์์�พื้�นเมืืองเพื่่�อป้้องกัันและแก้้ไขปัญัหาที่่�จะเกิิดขึ้้�นในอนาคตโดยการมีีส่วนร่่วม 

ของคนในชุุมชน

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
1.	เพื่่�อศึกึษาบริบทชุมชน และศัักยภาพชุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง ตำบลท่่า

กระดาน อำเภอศรีีสวััสดิ์์� จัังหวััดกาญจนบุุรีี

2.	เพื่่�อสัังเคราะห์์ความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชนชาติิพัันธุ์์�ขมุุบ้้านบนเขา

แก่่งเรีียง ตำบลท่่ากระดาน อำเภอศรีีสวััสดิ์์� จัังหวััดกาญจนบุุรีี

3.	เพื่่�อค้้นหาแนวทางการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารของชุมุชนชาติพิันัธุ์์�ขมุ ุ

โดยยุุทธศาสตร์์  BCG เป็็นฐาน ชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง ตำบลท่่ากระดาน  

อำเภอศรีีสวััสดิ์์� จัังหวััดกาญจนบุุรีี

การทบทวนงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
การศึึกษาประเด็็นด้้านความมั่่�นคงทางอาหารในชุุมชนในพ้ื้�นจังัหวััดกาญจนบุุรีี  

เป็็นประเด็็นที่่�นัักวิิชาการได้้ให้้ความสนใจหลากหลาย อาทิิสุุรชััย รัักษาชาติิ (2545) 

ศึกึษาแบบแผนการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารชุุมชนกะเหร่ี่�ยง  โสฬส ศิริิไิสย์์ และคณะ  

(2551) ศึึกษาประเด็็นการส่่งเสริิมภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นเพื่่�อการพััฒนาความมั่่�นคง 

ทางอาหารในประชากรกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�  นพรัตน์์ ไชยชนะ (2561) ทำการศึึกษาแนวทาง

การเสริมิสร้้างศักัยภาพชุมุชนด้้านความมั่่�นคงทางอาหารของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�กะเหรี่่�ยง  

นพรััตน์์ ไชยชนะ และจัักษุุมาลย์์ วงษ์์ท้้าว (2561) ทำการศึึกษาความมั่่�นคง 

ทางอาหารในมิิติวิัฒันธรรมของกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�กะเหร่ี่�ยง  นพรัตน์ ์ไชยชนะ และวีีระวััฒน์์  

อุุดมทรัพย์ (2559) ทำการศึึกษาประเด็็นความเชื่่�อมโยงระหว่่างปััจจััยความมั่่�นคง

ทางอาหาร  สถาบันัวิจิัยัสังัคม (2556) ศึกึษาการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารของกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�ในพื้้�นที่่�อนุุรัักษ์์ ปีีที่่� 1 Chaichana. N. (2018) ศึึกษาประเด็็น Modes of 
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Production and Food Security in Cultural Dimensions Ban Thiphuye, Thailand 

และ สถาบัันวิิจััยสัังคม (2559) ศึึกษาการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารและวิิถีีชีีวิิต 

ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ปีีที่่� 2 พบว่่า การศึึกษาความมั่่�นคงทางอาหารของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

ของจัังหวััดกาญจนบุุรีี มีีการศึึกษา 3 ประเด็็น คืือ 1) การพึ่่�งตนเองด้้านอาหาร  

2) สิทิธิและการเข้้าถึึงระบบอาหาร ความเส่ี่�ยงความเปาะบาง และ 3) ศักัยภาพในการ 

แก้้ไขปััญหาด้้านอาหารของครััวเรืือนและชุุมชน ทั้้�งนี้้�งานทั้้�งหมดที่่�ได้้กล่่าวมานั้้�น

เป็็นการศึึกษาเฉพาะกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กะเหร่ี่�ยงในพ้ื้�นท่ี่�ชายแดน ทั้้�งนี้้�การศึึกษาเรื่่�องนี้้� 

จะให้้ความสำคััญกับัการศึึกษากลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ขมุในพ้ื้�นที่่�บ้้านบนเขาแก่่งเรีียง ซึ่่�งเป็็นพ้ื้�นที่่� 

ที่่�มีีความน่่าสนใจหลายประเด็็น เช่น่ สมาชิิกบางส่่วนของชุุมชนเป็น็กลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ขมุ ุ

ท่ี่�อาศััยอยู่่�ในจัังหวััดกาญจนบุุรีีก่อนการสร้้างเขื่่�อนศรีีนคริินทร์ ชุมุชนโดนประกาศเป็็น 

พื้้�นที่่�อนุุรัักษ์จ์ากอุุทยานแห่่งชาติิเอราวััณ เป็็นต้้น นอกจากนี้้�การศึึกษาประเด็็นต่า่งๆ  

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชนยัังไม่่มีีงานวิิจััยชิ้้�นใดที่่�นำแนวคิด 

ด้้าน BCG มาใช้้ในการนำเสนอข้้อมููล เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลและแนวทางในการลดความเสี่่�ยง 

และค้้นหาแนวทางในการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารให้้กัับชุุมชนต่่อไป

วััสดุุอุุปกรณ์์ เครื่่�องมืือวิิจััย และวิิธีีการศึึกษา
งานวิิจััยชิ้้�นนี้้�เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) ประยุุกต์์ 

วิิธีีวิิจััยทางมานุุษยวิิทยา (Anthropological Research) และวิิธีีวิิจััยแบบมีีส่่วนร่่วม 

(Participatory Research: PR) ผู้้�วิิจััยมีีการวางแผนโดยใช้้เทคนิิคเพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลลึึก

และละเอีียดมีีความน่่าเชื่่�อถืือ ดัังนี้้�

1.	การศึึกษาสํํารวจภาคสนาม คำนึึงถึึงความสะดวกในการเดิินทางเข้้าถึึง

ชุุมชน โดยเข้้าไปติิดต่อกัับผู้้�ใหญ่่บ้้านอย่่างไม่่เป็็นทางการ กํําหนดวัันเข้้าไปศึึกษา

สัังเกตและสััมภาษณ์์ โดยไม่่มีีแบบสััมภาษณ์์และแบบสอบถามเนื่่�องจากเป็็นสำรวจ

บริบิทชุมุชนพื้้�นฐานทั่่�วไป เพื่่�อให้้ทราบถึงึบริบิทของชุมุชนภาพรวม เกณฑ์ก์ารคัดัเข้้า

มีีคุณุสมบัติัิของผู้้�ที่่�เป็็นผู้้�นำชุุมชน คืือ ผู้้�ใหญ่่บ้้าน และผู้้�ช่่วยผู้้�ใหญ่่บ้้านในชุุมชน และ

เกณฑ์ก์ารคัดัออกมีีเงื่่�อนไขที่่�ผู้้�ที่่�ถููกเลืือกเข้้ามาร่ว่มโครงการวิจิัยัแล้้วต้้องการถอนตัวั 

ออกจากโครงการวิิจััยหรืือไม่่สามารถตอบวััตถุุประสงค์์การวิิจััยได้้ กระบวนการ 

ดังักล่า่วนี้้�เป็็นการเปิิดมุมมองทางด้้านมานุุษยวิทิยาเพื่่�อนำเป็็นแนวทางไปสัมภาษณ์์
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ยัังครััวเรืือนต่่างๆ และรวมถึึงสถานการณ์์ทางสัังคม ได้้แก่่ สถานที่่�ในชุุมชนแห่่งนี้้� 

มีีการทำกิิจกรรมร่่วมกัันในงานประเพณีีต่่าง ๆ รวมถึึงปฏิิบััติิการในชีีวิิตประจำวััน

ในการทำมาหากิินในไร่่ ในสวน และปฏิิบััติิการชีีวิิตประจำวััน 

2.	พื้้�นที่่�ภาคสนามการเข้้าชุมุชนอย่า่งไม่่เป็็นทางการ โดยการเข้้าศึกึษาชุุมชน

อย่่างไม่่เป็็นทางการ โดยการประสานติิดต่อผู้้�ใหญ่่บ้้านบ้้านบนเขาแก่่งเรีียงและ 

ผู้้�ช่่วยผู้้�ใหญ่่บ้้าน การสร้้างปฏิสััมพัันธ์์กัับชุุมชน โดยวิิธีีการเข้้าร่่วมกิิจกรรมต่่างๆ  

ที่่�จัดัขึ้้�นในชุุมชน เช่น่ งานบุุญกฐินิประจำปี ีงานอาสาสมััครพัฒันาหมู่่�บ้้านประจำเดืือน  

เป็็นต้้น โดยใช้้เวลา 1 เดืือน คืือ เดืือนกัันยายน พ.ศ. 2565 ในการเข้้าไปสัังเกต 

และเข้้าร่่วมกิิจกรรมที่่�จััดขึ้้�นในชุุมชน

3.	การเยืือนชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง ผู้้�วิิจััยหาแหล่่งข้้อมููลที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับ 

วิิถีีการผลิิตในไร่่ ในสวน พื้้�นที่่�อาศััยของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุุ แหล่่งข้้อมููลจากพระสงฆ์์

วัดัถ้้ำพระธาตุ ุและปราชญ์ช์ุมุชนด้้านวัฒันธรรม โดยอาศัยักระบวนการสำรวจชุมุชน 

และการพููดคุยแบบไม่่เป็น็ทางการกัับพระสงฆ์์และปราชญ์์ชุมุชน ทั้้�งนี้้�นักัวิจิัยัคำนึึงถึงึ 

เกณฑ์์การคััดเข้้าโดยมีีคุณสมบััติิของผู้้�ท่ี่�จะถููกรัับการคััดเลืือก คืือ สามารถตอบ

วััตถุุประสงค์์การวิิจััยและยิินดีีที่่�จะเข้้าร่่วมโครงการวิิจััย และเกณฑ์์การคััดออก 

มีีเงื่่�อนไข ท่ี่�ผู้้�ที่่�ถููกเลืือกเข้้ามาร่ว่มโครงการวิจิัยัแล้้วต้้องการถอนตัวัออกจากโครงการ

วิจิัยัหรืือไม่ส่ามารถตอบวัตัถุปุระสงค์ก์ารวิจิัยัได้้ การสำรวจสภาพแวดล้้อมของชุุมชน 

อย่่างคร่่าวๆ โดยใช้้ระยะเวลา 1 เดืือน คืือ ตุุลาคม พ.ศ. 2565 ทำให้้นัักวิิจััย 

เห็็นโครงสร้้าง ลัักษณะทางภููมิิศาสตร์์ ลัักษณะทางเศรษฐกิิจและสัังคมของชุุมชน 

4.	การสัังเกตอย่่างมีีส่วนร่่วมและไม่่มีีส่วนร่่วม เป็็นการสัังเกตแบบมีีส่วนร่่วม

และไม่ม่ีีส่ว่นร่่วมในประเพณีีวัฒันธรรมของชุมุชน ผู้้�วิจิัยัเข้้าไปมีีส่วนร่ว่มในกิจิกรรม

ต่่างๆ ที่่�ถููกจััดขึ้้�นในชุุมชนโดยผู้้�วิิจััยไม่่ได้้มีีการสััมภาษณ์์และพููดคุุยกัับสมาชิิก 

ในชุุมชน ในวิิธีีวิิทยานี้้�เป็็นกระบวนการของนัักมานุุษยวิิทยาเท่่านั้้�น เพื่่�อเก็็บข้้อมููล 

ปฐมภููมิด้้านต่่างๆ ของกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ขมุบ้้านบนเขาแก่ง่เรีียง ทำให้้ค้้นพบสถานการณ์์

ทางวัฒันธรรมในชุมุชน เข้้าใจเกี่่�ยวกับัประเพณีีและพิธิีีกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัวิถิีีระบบ

การผลิิต นำข้้อมููลมาสัังเคราะห์์ ตรวจสอบความถููกต้้องของการศึึกษาในลัักษณะ

แผนผัังความคิิด
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5.	การบัันทึึกภาคสนามชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง ผู้้�วิิจััยใช้้เพื่่�อช่่วยในการ

บันัทึึกสภาพการณ์์ในภาคสนามบ้้านบนเขาแก่ง่เรีียง ลักัษณะทางทางกายภาพ และ

ชีีวภาพในชุุมชน และเหตุุการณ์์ที่่�ปรากฏขึ้้�นตามธรรมชาติิ ประกอบด้้วย บัันทึึกสั้้�น 

บันัทึึกความคิิดเห็็นของนัักวิจัิัย และบัันทึึกภาคสนามประเด็็นในการค้้นพบด้้านต่่างๆ  

ในชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง 

6.	การสััมภาษณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ (Key Informant) โดยการสััมภาษณ์์

แบบเจาะลึึก (In-depth interview) โดยกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ คััดเลืือกแบบเจาะจง  

แบ่่งออกเป็็น 3 กลุ่่�มคืือ “บวร” (บ้้าน (บ)  วััด (ว) ราชการ (ร)) ดัังรายละเอีียดดัังนี้้�

	 6.1	เครืือข่า่ยบ้้าน หน่ว่ยในการวิเิคราะห์ ์(Unit of Analysis) คืือ ครัวัเรืือน  

เพื่่�อตอบวัตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 1, 2 และข้้อที่่� 3 ประกอบด้้วยผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ ดัังนี้้� 

ปราชญ์์ชุุมชน ผู้้�นำทางความเชื่่�อ ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านภููมิิปััญญาด้้านต่่างๆ เข้้าข่่าย

คุุณสมบััติิ คืือ 1) มีีความเป็็นผู้้�นำ  2) มีีความรู้้�ทาง  ภููมิิปััญญา 3) มีีวััยวุุฒิิท่ี่� 

ถููกยอมรับั 4) เป็น็ผู้้�นำทางด้้านความเชื่่�อ 5) เป็น็ผู้้�นำทางด้้านจิติวิญิญาณของชุมุชน 

รวมจำนวน 25 คน

	 6.2	เครืือข่่ายวััด หน่่วยในการวิิเคราะห์์ (Unit of Analysis) คืือ เจ้้าอาวาส

วัดัถ้้ำพระธาตุุ (จำนวน 1 รููป) และพระสงฆ์ว์ัดัถ้้ำพระธาตุุ (จำนวน 2 รููป มีีคุณุสมบัตัิิ

เป็็นพระสงฆ์์ที่่�เคยเป็็นสมาชิิกในชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง จำพรรษาไม่่ต่่ำกว่่า  

5 พรรษา) รวมจำนวน 3 รููป/คน

	 6.3	เครืือข่่ายราชการ ได้้แก่่ ตััวแทนจากหน่่วยงานราชการในพ้ื้�นที่่� 

ตำบลท่่ากระดาน และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการพัฒันาชุมุชน ได้้แก่ ่1) เจ้้าหน้้าที่่�

พััฒนาชุุมชนองค์์การบริหารส่่วนตำบล ท่่ากระดาน (จำนวน 1 คน) 2) เจ้้าหน้้าที่่�

อุุทยานแห่่งชาติิเอราวััณ (จำนวน 2 คน) รวมจำนวน 3 คน

ทั้้�งนี้้�กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลในการวิจัิัย จำนวน ทั้้�งสิ้้�น 31 คน จะอยู่่�ในกระบวนการวิจิัยั 

ครั้้�งนี้้�เป็็นระยะเวลา 2 เดืือน ตั้้�งแต่่ที่่�ผู้้�วิิจััยลงเก็็บข้้อมููลภาคสนามและดำเนิินการ

คืืนข้้อมููลชุุมชนระหว่่างเดืือนพฤศจิิกายน – เดืือนธัันวาคม พ.ศ. 2565 สำหรัับกลุ่่�ม

ผู้้�อายุุตั้้�งแต่่อายุุระหว่่าง 59 – 80 ปีี ผู้้�วิิจััยมีีแนวทางในการดููแลทางด้้านสัังคมจิิตใจ

ของผู้้�สููงอายุุเพื่่�อป้้องกัันปััญหาด้้านต่่างๆ ที่่�จะเกิิดขึ้้�น
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7.	การสนทนากลุ่่�มแบบไม่่เป็็นทางการ เพื่่�อนำเสนอข้้อมููลตรวจสอบยืืนยััน

ข้้อมููลจากผู้้�แทนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุุ ปราชญ์์ชุุมชน ผู้้�นำชุุมชน ตามวััตถุุประสงค์์ของ

การวิิจััย ด้้านบริิบทชมุุมชน ศัักยภาพชุุมชน ความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชน และ

ค้้นหาแนวทางการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหาร จำนวน 8 ราย ประกอบด้้วย ตัวัแทน

จากกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุุ 5 ราย ตััวแทนจากอุุทยานแห่่งชาติิเอราวััณ 1 ราย ตััวแทน 

จากโรงเรีียนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง 1 ราย และตััวแทนจากผู้้�นำชุุมชน 1 ราย  

8.	การจััดเวทีีคืืนข้้อมููลและแสดงความคิิดเห็็น เพื่่�อนำเสนอข้้อมููลสำคััญ 

และแสดงความคิิดเห็็นจากผู้้�แทนกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ขมุ ปราชญ์์ชุมุชน ผู้้�นำชุุมชน ตัวัแทน

องค์์การบริิหารส่่วนตำบลท่่ากระดาน คณะกรรมการชุุมชน และตััวแทนบุุคลากร

โรงเรีียนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง เพื่่�อตรวจสอบข้้อมููลงานวิิจััยและร่่วมแสดงความคิิด

เห็็นตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย เช่่น บริิบทชมุุมชน ศัักยภาพชุุมชน ความมั่่�นคง

ทางอาหารของชุุมชน และค้้นหาแนวทางการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหาร ในวัันศุุกร์์

ที่่� 13 มกราคม พ.ศ. 2566 ณ ศาลาประชาคมบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง เวลา 09.00 – 

12.00 น. จำนวน 25 คน

9.	การวิเิคราะห์ข์้้อมููล กระบวนการวิเิคราะห์ข์้้อมููลเริ่่�มขึ้้�นในขณะการทบทวน

วรรณกรรมที่่�เก่ี่�ยวข้้อง อย่่างไรก็็ตามการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงลึึกจะเริ่่�มขึ้้�นเมื่่�อข้้อมููล

สนามอิ่่�มตััว การวิิเคราะห์์เชิิงลึึกนั้้�นใช้้การตรวจสอบข้้อมููลสามเส้้าทั้้�งด้้านตััวผู้้�วิิจััย 

ด้้านเวลาและด้้านวิิธีีการ นอกจากนี้้�ยัังให้้ความสำคััญกัับการจำแนกข้้อมููลด้้วย 

ฐานความเหมืือนความต่่างด้้วยข้้อมููลที่่�ได้้จากการวิเิคราะห์์สังัเคราะห์์ข้้อมููลเสร็็จสิ้้�น 

จนได้้องค์ค์วามรู้้�ที่่�ทุกุฝ่่ายเข้้าใจตรงกันั กระบวนการเขีียนรายงานการวิจิัยัจะเริ่่�มต้้นขึ้้�น

10. การตรวจสอบความน่่าเชื่่�อถืือ: การตรวจสอบข้้อมููลเป็็นการดำเนิินการ

หลัังการเก็็บรวบรวมข้้อมููล และก่่อนการวิิเคราะห์์ข้้อมููล โดยในการวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีการ

ตรวจสอบข้้อมููลแบบสามเส้้า ได้้แก่่

	 - การตรวจสอบสามเส้้าด้้านข้้อมููล (Data Triangulation) ซึ่่�งจะเป็็นการ

พิิจารณาว่่าข้้อมููลที่่�ได้้มาน่่าเชื่่�อถืือเพีียงใด โดยจะตรวจสอบจากแหล่่งบุุคคล 

ผู้้�ให้้ข้้อมููลที่่�ต่า่งแหล่ง่กันั ได้้แก่่ เกษตรกร ปราชญ์/์ผู้้�รู้้� ผู้้�นำชุุมชน และครูู นักัพัฒันา

องค์์กรเอกชนในพื้้�นที่่�
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	 - การตรวจสอบสามเส้้าด้้านวิธิีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููล (Methodological 

Triangulation) ซึ่่�งจะพิิจารณาจากวิิธีีการในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลต่่างๆ กััน เพื่่�อ

ตรวจสอบความสอดคล้้องของข้้อมููลในประเด็็นเดีียวกััน โดยวิิธีีการที่่�ใช้้ ได้้แก่่  

การสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วม การสััมภาษณ์์แบบเจาะจง 

	 - การตรวจสอบสามเส้้าด้้านทฤษฎีี (Theoretical Triangulation) มีีกรอบ

การวิิจััยซึ่่�งมาจากทฤษฎีีมากกว่่าหนึ่่�งทฤษฎีีมีีจุดเด่่นที่่�นำมาใช้้ประโยชน์์ร่่วมกััน  

เพื่่�อเป็็นแนวทางการวิิจััย

11. การรัับรองจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ การวิิจััย เรื่่�องแนวทางการสร้้าง

ความมั่่�นคงทางอาหารชุุมชนชาติิพัันธุ์์�ขมุุบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง ตำบลท่่ากระดาน 

อำเภอศรีีสวััสดิ์์� จัังหวััดกาญจนบุุรีี โดยยุุทธศาสตร์์ BCG ได้้รัับการรัับรองจริิยธรรม

การวิจิัยัในมนุษุย์ ์โดยสถาบันัวิจิัยัและพัฒันา มหาวิทิยาลัยัราชภัฏักาญจนบุรุีี เลขที่่�

โครงการวิิจััย SOP 034/2565 

ผลการศึึกษาและอภิิปรายผล
1.	ผลการศึึกษา 

การนำแนวคิิด BCG (Bio-Circular-Green Economy) โมเดลเศรษฐกิิจ 

สู่่�การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน เป็็นแนวคิิดการนำวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีีและนวััตกรรม 

ไปยกระดัับความสามารถในการแข่่งขัันอย่่างยั่่�งยืืน ดัังนั้้�น BCG Model เป็็นกลไก 

ที่่�มีีศักัยภาพสููงในการยกระดับัคุณุภาพชีีวิติของคนในท้้องถิ่่�นสามารถกระจายโอกาส

และลดความเหลื่่�อมล้้ำ ในขณะเดีียวกัันสามารถสร้้างให้้ชุุมชน และประเทศชาติ ิ

ก้้าวขึ้้�นเป็็นผู้้�นำระดัับนานาชาติิ โดยเป้้าหมายเชิิงยุุทธศาสตร์์ของประเทศเพื่่�อใช้้

ในการขัับเคลื่่�อน BCG ทั้้�งนี้้�แนวทางสำคััญของท้้องถิ่่�นควรเข้้าใจกระบวนการของ 

BCG เพราะสามารถนำมาสู่่�การสร้้างความมั่่�นคงอาหาร ความยั่่�งยืืนของทรััพยากร  

ความรุ่่�งเรืืองของเศรษฐกิิจ ซึ่่�งนอกจากการพััฒนาคนในภาคการเกษตร องค์์ความรู้้�  

และปััจจัยัที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับการผลิตในชุุมชนต่่อไป ทั้้�งนี้้�งานวิจิัยัในเรื่่�องนี้้� นำฐานคิิดด้้าน  

BCG มาใช้้ในการถอดบทเรีียนร่่วมกัับชุุมชนสามารถนำเสนอผลการศึึกษาได้้  

3 ประเด็็น ดัังนี้้�

Vol.18 No.1 January - April 2023
INTHANINTHAKSIN JOURNAL 121



	 1.1	บริบทชุมชน และศัักยภาพชุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง บ้้านบนเขาแก่่งเรีียง 

ปััจจุุบัันตั้้�งอยู่่�ในหมู่่�ที่่� 3 ตำบลท่่ากระดาน อำเภอศรีีสวััสดิ์์� จัังหวััดกาญจนบุุรีี  

เป็น็ชุมุชนดั้้�งเดิิมที่่�มีีการตั้้�งถิ่่�นฐานของกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ขมุมาตั้้�งแต่่อดีตี ตั้้�งแต่่สมััยก่อ่น 

สร้้างเขื่่�อนศรีีนคริินทร์ ซึ่่�งบรรพบุรุุษของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุได้้อพยพย้้ายถิ่่�นมาจาก

เมืืองเวีียงจัันทร์์ ประเทศลาว โดยอาศััยการทำไร่่หมุุนเวีียนไปตามพื้้�นที่่�ต่่างๆ 

ลัักษณะการทำไร่่ข้้าวหมุุนเวีียนจะมีีลักษณะไม่่แตกต่่างจากกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กะเหร่ี่�ยง

ในจัังหวััดกาญจนบุุรีี จนกระทั่่�งปีี พ.ศ. 2518 ตำบลท่่ากระดานและพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง 

ได้้ประกาศเป็็นพ้ื้�นที่่�อุุทยานแห่่งชาติิเอราวััณ ทำให้้วิิถีีการดำรงชีีวิิตของกลุ่่�ม

ชาติิพันัธุ์์�ขมุที่่�ทำไร่ข่้้าวหมุุนเวีียนได้้เปลี่�ยนแปลงไป ปัจัจุบุันัชุุมชนแห่่งนี้้�ยังัประกอบ

ไปด้้วยกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุุและผู้้�ย้้ายถิ่่�นจากจัังหวััดใกล้้เคีียงเข้้ามาอาศััย ทั้้�งนี้้�บ้้านบน

เขาแก่่งเรีียงเป็็นชื่่�อเรีียกตามบริบทชุมชนหรืือลัักษณะทางภููมิประเทศมาแต่่เดิิม 

หมายถึึง สถานที่่�บริิเวณที่่�ตั้้�งหมู่่�บ้้านในปััจจุุบัันที่่�คนในอดีีตจะเรีียกว่่า “ปลายเขา

แก่ง่เรีียง” แสดงให้้เห็น็ว่า่ ลักัษณะทางด้้านภููมิศิาสตร์ข์องชุมุชนเป็น็พื้้�นที่่�อยู่่�สููงเหนืือ

ระดับัน้้ำทะเลกว่่า 500 เมตร ผู้้�วิจิัยัสัันนิษิฐานว่่า แก่่งเรีียงมาจาก แก่่งน้้ำหรืือห้้วยน้้ำ 

ที่่�เป็็นลัักษณะเกาะแก่่งเรีียงรายลงสู่่�พื้�นที่่�ราบลุ่่�ม ซึ่่�งปััจจุุบััน คืือ เขื่่�อนศรีีนคริินทร์ 

จุุดสููงสุุดของภููเขาแก่่งเรีียงอยู่่�บริเวณที่่�ตั้้�งของหน่่วยอุุทยานแห่่งชาติิถ้้ำพระธาตุุ  

ซึ่่�งมีีความสููงเหนืือระดัับน้้ำทะเลประมาณ 730 เมตร ทำให้้สภาพอากาศของชุุมชน

แห่่งนี้้�เมื่่�อเข้้าสู่่�ฤดููหนาว  ก็็ค่่อนข้้างหนาวจััด ปััจจุบัันชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง  

อยู่่�ในหมู่่�ที่่� 3 ตำบลท่่ากระดาน อำเภอศรีีสวััสดิ์์� จัังหวััดกาญจนบุุรีี สมาชิิกในชุุมชน

ที่่�เป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุมีีจำนวนน้้อยลง เนื่่�องจากคนรุ่่�นใหม่่นิิยมออกไปทำงาน 

ในเมืือง ทั้้�งนี้้�ชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียงมีีการปกครองแบ่่งออกเป็็น 10 คุ้้�มบ้้าน  

ได้้แก่่ 1) คุ้้�มบ้้านแก่่งเรีียง 2) คุ้้�มบ้้านทุ่่�งนา 3) คุ้้�มบ้้านทุ่่�งพวง 4) คุ้้�มบ้้านพุุเตย  

5) คุ้้�มบ้้านหนองย่่าคง 6) คุ้้�มบ้้านลำดวน 7) คุ้้�มบ้้านพุุโศก 8) คุ้้�มบ้้านกลาง  

9) คุ้้�มบ้้านหนองพังัพวย และ 10) คุ้้�มบ้้านน้้ำโจน แต่่ละคุ้้�มบ้้านจะมีีผู้้�นำชุุมชนที่่�ตั้้�งแต่่

จากผู้้�ใหญ่่บ้้านเป็็นผู้้�ดููแลรัักษาความปลอดภัยและดููแลความสงบ ปััจจุบัันสมาชิิก 

ที่่�เป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุในชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียงมีีจำนวน 3 คุ้้�มบ้้าน ได้้แก่่  

คุ้้�มบ้้านแก่่งเรีียง คุ้้�มบ้้านทุ่่�งนา และคุ้้�มบ้้านทุ่่�งพวงเท่า่นั้้�น ส่ว่นคุ้้�มบ้้านอื่่�นๆ ส่ว่นใหญ่ ่

จะเป็น็ประชากรย้้ายถิ่่�นจากแหล่่งต่า่งๆ เข้้ามาจับัจองพ้ื้�นท่ี่�ทำการเกษตร และทำธุุรกิจิ 

ด้้านการท่่องเที่่�ยว ดัังเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน
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ตารางที่่� 1 เสีียงสะท้้อนจากชุุมชน

ผู้้�ให้้ข้้อมููล เสีียงสะท้้อน

ป้้าทา (นามสมมุุติิ) เขาแก่ง่เรีียง ก็ไ็ม่รู่้้�ว่า่มาจากอะไร แต่่พ่อ่แม่ ่ปู่่�ย่า่ ตา
ยาย ฉัันเกิิดมาก็็เขาเรีียกแบบนี้้�แล้้ว 

ป้้ายอม (นามสมมุุติิ) ตรงนี้้� เขาเรีียกว่า่ปลายเขาแก่ง่เรีียง ส่ว่นตรงข้้างล่า่ง 
(พร้้อมมืือชี้้�ลงไปทางเขื่่�อนศรีีนคริินทร์) เขาเรีียกว่่า
ต้้นแก่่งเรีียง ไม่่รู้้�ว่่ามาจากอะไร ที่่�เกิิดมาเขาก็็เรีียก
แบบนี้้� ปัจัจุบันัตรงนี้้�เป็น็ “บ้้านบนเขาแก่่งเรีียง” มันั
อยู่่�บนภููเขาแก่่งเรีียงนี้้�ละ

ผู้้�นำชุุมชน (นามสมมติิ) เท่่าที่่�รู้้�ตรงนี้้�เขาก็็เรีียกว่่าเป็็นบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง 
การตั้้�งชื่่�อหมู่่�บ้้านแต่่ละชุุมชนเขาก็็ยึึดตามหลััก
ภููมิิศาสตร์์ ตรงนี้้�ก็็เหมืือนกัับชุมชนอื่่�น ๆ  ที่่�เรีียก
ว่า่บนเขาแก่ง่เรีียง เพราะคิดิว่า่มันัอยู่่�บนภููเขา ภููเขา
ตรงนี้้�ชื่่�อว่่าเขาแก่่งเรีียง และห้้วยน้้ำไหลเป็็นเกาะ
แก่่งลงไป เป็็นบ้้านเขาแก่่งเรีียง

เสีียงสะท้้อนจากสนทนากลุ่่�ม ลัักษณะของชุุมชนสามารถเห็็นได้้จากพื้้�นที่่� คืือ มััน
มีีแผ่่นหิินหรืือเขาเรีียกว่่าพืืดหิน หรืือบางคุ้้�มบ้้านก็็
เป็น็ลักัษณะโขดหินิที่่�กีีดขวางทางนํ้้�า หรืือตาน้้ำ ตรง
นี้้�จึึงเป็็นที่่�มาของคำว่่า “แก่่ง” 

 
ภาพที่่� 1 แผนที่่� GPS (ซ้้าย) และแผนที่่�เดิินดิินชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง (ขวา)

ที่่�มา : นพรััตน์์ ไชยชนะ (4 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2565)
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จากแผนที่่�ดัังกล่่าวสามารถพิิจารณาได้้ว่่า ลัักษณะการตั้้�งถิ่่�นฐานของ 

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุุบ้้านบนเขาแก่่งเรีียงอาศััยตามที่่�ราบเชิิงเขา และกระจายบ้้านเรืือน

ตามถนนในชุุมชน มีีสถานที่่�สำคััญที่่�เป็็นศููนย์์กลางของชุุมชน ได้้แก่่ สถานที่่�ราชการ 

(โรงเรีียนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุขุภาพตำบลบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง) 

เป็็นต้้น นอกจากนี้้�มีีวัดถ้้ำพระธาตุุเป็็นวััดที่่�สมาชิิกในชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง 

ใช้้ประกอบพิธิีีกรรมทางศาสนา ส่ว่นกายภาพในชุมุชนมิติิดิ้้านเศรษฐกิจิพบว่า่ชุมุชน

บ้้านบนเขาแก่ง่เรีียงประกอบอาชีีพเกษตรกรรมเป็น็หลักั อาทิ ิการทำนาข้้าว การทำไร่่

ข้้าว การปลููกเชิงิเดี่่�ยว เป็็นต้้น โดยอาศััยพื้้�นที่่�ราบในการทำการเกษตร ปัจัจุบุันัชุมุชน

ยึึดความสััมพัันธ์์แบบระบบเครืือญาติิ มีีการสืืบเชื้้�อสายทางฝ่่ายชายในแต่่ละสาย

ตระกููลจะมีีชื่่�อเรีียกที่่�แตกต่่างกัันไป ระบบเครืือญาติิที่่�สำคััญในชุุมชนเช่่น บุุญทอง  

พรมศร ตะคุุกจัันทร์ ศรพาลีี สุุนทราลััย วัันทอง ตองแก้้ว พลอยมุุกดา เป็็นต้้น  

ด้้านระบบความเชื่่�อนั้้�น กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุุมีีความเคารพกัับขนบธรรมเนีียมประเพณีี

บนความเชื่่�อ 2 รููปแบบ คืือ 1) ความเชื่่�อเรื่่�องการบากหััวเข่่า การทำขวััญ ความเชื่่�อ

เรื่่�องเจ้้าที่่� และ 2) ความเชื่่�อในเรื่่�องสิ่่�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์�ในพื้้�นที่่�ทำกินิ เป็น็ความเชื่่�อที่่�นับัถืือกันั 

มานานตั้้�งแต่่สมััยบรรพบุรุุษ ซึ่่�งไม่่สามารถมองเห็็นได้้ และเป็็นความเชื่่�อที่่�ไม่่อาจ

ลบหลู่่�ได้้ ซึ่่�งเป็็นรููปแบบหรืือกุุศโลบายในการจััดการสมาชิิกในชุุมชนให้้กตััญญููและ

ยึึดมั่่�นศรััทธาสมาชิิกในชุุมชนเข้้าด้้วยกััน

 
ภาพที่่� 2 สภาพทั่่�วไปของพื้้�นที่่�คุ้้�มบ้้านทุ่่�งนา (ซ้้าย) นาข้้าวของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุุคุ้้�มบ้้านทุ่่�งนา (ขวา)

ที่่�มา : นพรััตน์์ ไชยชนะ (21 ตุุลาคม พ.ศ. 2565)

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 2566124



ศัักยภาพชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง ตำบลท่่ากระดาน อำเภอศรีีสวััสดิ์์� 

จัังหวััดกาญจนบุุรีี 

ชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียงเป็็นชุุมชนที่่�มีีพััฒนาการตั้้�งแต่่อดีีตประวััติิศาสตร์์

ชุุมชนมีีความสััมพัันธ์์กัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุุ ซึ่่�งอพยพย้้ายถิ่่�นฐานมาจากเมืืองเวีียง

จัันทร์์ ทั้้�งนี้้�การเข้้ามาตั้้�งถิ่่�นฐานในชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียงกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุุมีีการ

เรีียนรู้้� และการปรัับตััว ปััจจุุบัันชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียงอยู่่�ในเขตพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบ

หมู่่�ที่่� 3 ตำบลท่า่กระดาน อำเภอศรีีสวัสัดิ์์� จังัหวัดักาญจนบุรุีี ประกอบไปด้้วยคุ้้�มบ้้าน

ต่่าง ๆ  มากกว่่า 10 คุ้้�มบ้้าน มีีวััดถ้้ำพระธาตุุเป็็นศููนย์์รวมจิิตใจของสมาชิิกในชุุมชน 

อีีกทั้้�งมีีความเชื่่�อในมิิติิต่่าง ๆ ที่่�สามารถหล่่อหลอมให้้สมาชิิกในชุุมชนนั้้�นเคารพ

กติกิาการอยู่่�ร่วมกัันได้้อย่่างมีีความสุุข พร้้อมกัับการจัดัการด้้านทรัพยากรธรรมชาติิ 

หลัังจากปีี พ.ศ. 2518 การประกาศพ้ื้�นที่่�อุุทยานแห่่งชาติิเอราวััณทำให้้เกิิดการ

เปลี่่�ยนแปลงด้้านการใช้้ประโยชน์ท์ี่่�ดินิ การทำไร่ข่้้าว และด้้านที่่�อยู่่�อาศัยั แต่อ่ย่า่งไร

ก็็ดีี ยุุคหลััง พ.ศ. 2518 เป็็นต้้นมา กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุุก็็ยัังคงปรัับตััวกัับทรััพยากรที่่�มีี

ในชุมุชน ทั้้�งนี้้�ปััจจุบุันัชุมุชนมีีทุนุทางสังัคมที่่�สามารถพัฒันาชุมุชนในมิิติิต่า่งๆ เพื่่�อ

ให้้เกิิดการดููแลตนเองและความมั่่�นคงทางอาหารซึ่่�งสามารถสรุุปรายละเอีียดด้้าน

ศัักยภาพชุุมชนได้้ดัังนี้้�

ตารางที่่� 2 ศัักยภาพชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง 

ทุุนชุุมชน รายละเอีียด เสีียงสะท้้อน

ทุุนพื้้�นฐาน ระบบสาธารณููปโภค มีีระบบน้้ำ
ปะปาหมู่่�บ้้าน ซึ่่�งบริหิารจัดัการโดย
คณะกรรมการชุุมชน 

แก่่งเรีียงในอดีีตต่่างกัับแก่่งเรีียง
ในปััจจุุบััน โดยเฉพาะด้้านความ
สะดวกสบายและการเข้้าถึึงของ
แหล่่งสาธารณููปโภคพื้้�นฐาน ซึ่่�ง
ปััจจุุบันหากพิิจารณาจากปััจจััยที่่�
เข้า้มาจะเห็็นได้้ว่า่ชุุมชนนี้้�มีกีารเข้า้
ถึงึแหล่่งสาธารณููปโภค (ผู้้�นำชุุมชน 
นามสมมติิ) 
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ทุุนชุุมชน รายละเอีียด เสีียงสะท้้อน

﻿ระบบการติดิต่อ่สื่่�อสาร การติดิต่อ่ 
สื่่� อ ส า ร ใน ชุุมชนบ้้ านบน เข า 
แก่่งเรีียง สามารถติิดต่่อโดยใช้้
สััญญาญ wi-fi ซึ่่�งสามารถเข้้า
ถึึงครััวเรืือนในชุุมชนกว่่า 95% 
ปััจจุบัันมีีการติิดตั้้�งเสาสััญญาณ
โทรศััพท์์เพิ่่�มเติิม 

แม้้ว่่าระบบกาติิดต่่อสื่่�อสารใน
ชุุมชนยังัไม่ส่ามารถเข้า้ถึงึสัญัญาณ
โทรศััพท์์มืือถืือจากค่่ายต่่าง ๆ ได้้  
แต่อ่ย่า่งไรก็ดี็ีชุุมชนยังัใช้้กระบวนการ 
สื่่�อสารผ่่านระบบเครืือข่่าย wi – fi 
(เจ้้าหน้้าที่่�ภาครััฐ นามสมมติิ)

ทุุนธรรมชาติิ ทรััพยากรป่่าไม้้ ทรััพยากรป่่าไม้้
ในชุุมชนมีีความอุุดมสมบููรณ์์ โดย
ป่่าที่่�อยู่่� โดยรอบชุุมชนบ้้านบน 
เขาแก่่งเรีียงประกอบด้้วยป่่าหลาย
ประเภท ซึ่่�งมากว่่า 80% ประกอบ
ด้้วยกลุ่่�มป่า่เบญจพรรณ และป่า่ดิบิ
แล้้ง โดยป่่าที่่�สมาชิิกในชุุมชนบ้้าน
บนเขาแก่่งเรีียงใช้้ประโยชน์์ในการ
พึ่่�งพาทรัพัยากร อาทิ ิป่า่หนองหอย  
ป่่าหนองแดง ป่่าพะยอม ป่่าเขา
โลนน้้อย ป่่าเขาโลนใหญ่่ เป็็นต้้น

ชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียงปััจจุุบััน
อยู่่�ในเขตอุุทยานแห่่งชาติิเอราวััณ 
ทั้้�งหมด ซึ่่�งผลดีี คือื มีกีฎหมายรองรัับ 
การใช้ป้ระโยชน์ท์ำให้ปั้ัจจุุบันัมีคีวาม 
อุุดมสมบููรณ (เจ้้าหน้้าที่่�หน่่วย
พิิทัักษ์์อุุทยาน)

﻿ถ้้ำพระธาตุุ เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยว
ธรรมชาติิที่่�ตั้้�งอยู่่�ในพื้้�นที่่�บ้้านบน
เขาแก่่งเรีียง ในความรัับผิิดชอบ
ของอุุทยานแห่่งชาติิเอราวััณ เป็็น
ถ้้ำขนาดใหญ่่ ทำให้้มีีนัักท่่องเที่่�ยว
ที่่�สนใจการท่อ่งเที่่�ยวแบบธรรมชาติิ
แวะเวีียนมาตลอดทุุกวััน 

ถ้้ำพระธาตุุเดิิมชื่่�อถ้้ำดุุสิตมหึึมา 
ค้น้พบโดย นายมาก บุุญทอง ถ้้ำสููง 
จากระดัับน้้ำทะเลประมาณ 790 เมตร  
ภายในถ้้ำกว้้างใหญ่่และลึึก ในถ้้ำ
แบ่ง่เป็็น 7 ห้อ้ง คือื  กบจำศีีล ท้อ้งฟ้า้
จำลอง หิินระฆััง หิินพระธาตุุ  
เสาเอก หิินปะการัังและม่่านลิิเก 
และมีีหิินงอกหิินย้้อยรููปทรงต่่างๆ 
สวยงาม ชาวบ้้านมีีความเชื่่�อว่่ามีี
พระธาตุุลักษณะเป็็นหินิสีขีาวคล้้าย
หอยสัังข์์อยู่่�ในถ้้ำ
(เจ้้าหน้้าที่่�หน่่วยพิิทัักษ์์อุุทยาน)

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 2566126



ทุุนชุุมชน รายละเอีียด เสีียงสะท้้อน

﻿ผืืนป่่าแห่่งต้้นน้้ำ ชุุมชนบ้้านบน
เขาแก่่งเรีียงประกอบด้้วยคุ้้�มบ้้าน
ทั้้�งหมด 10 คุ้้�มบ้้าน ทำ 10 คุ้้�มบ้้าน
จะมีีแหล่่งน้้ำธรรมชาติิที่่�สามารถ
นำมาใช้้เป็น็น้้ำสาธารณููปโภคเบื้้�อง
ต้้น และใช้้ในการทำการเกษตร

ชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียงใช้้น้้ำ
ผ่่านระบบประปาหมู่่�บ้้าน โดยมีี
แหล่่งน้้ำที่่�สามารถนำมาใช้้เป็็น
ระบบประปาหมู่่�บ้้านได้้ 
(ผู้้�นำชุุมชน นามสมมติิ)

พื้้�นที่่�ตั้้�งของชุุมชนบนอ่่างเก็็บน้้ำ 
ตั้้�งแต่่การสร้้างเขื่่�อนศรีีนคริินทร์์
แล้้วเสร็็จทำให้้ทััศนกายภาพของ
ชุมุชนบ้้านบนเขาแก่ง่เรีียงสวยงาม 
เหมาะสำหรัับเป็็นแหล่่งพัักผ่่อน
หย่่อนใจ ซึ่่�งพิิจารณาได้้จากแหล่่ง
ท่่องเที่่�ยวที่่�เกิิดขึ้้�นเพื่่�อตอบสนอง
กัับความต้้องการของนัักท่่องเที่่�ยว 
อาทิิ ไร่่ย่่าแย้้ม บ้้านนอกเงืือก 
เป็็นต้้น 

บ้้านบนเขาแก่่งเรีียงมีีวิิวที่่�สวยงาม 
ยกตััวอย่่างเช่่น โรงเรีียนบ้้านบน
เขาแก่่งเรีียงปััจจุุบันมีีวิิวสวยมาก 
น่่าจะเป็็นโรงเรีียนที่่�มีีวิิวสวยที่่�สุุด
ในจัังหวััดกาญจนบุุรีี 
(ผู้้�นำชุุมชน นามสมมติิ)

ทุุนมนุุษย์์ ผู้้�นำชุมุชน 1) กลุ่่�มผู้้�อาวุโุส มีีบทบาท 
สำคััญในเชิิงเครืือญาติิ ตััวแทน
ผู้้�อาวุุโส ในแต่่ละคุ้้�มบ้้านจะมีี 
ผู้้�อาวุุโสท่ี่�สมาชิิกในคุ้้�มบ้้านจะให้้
ความเคารพนับัถืือ 2) ผู้้�นำทางการ  
ผู้้�ใหญ่บ่้้านที่่�เป็น็ทางการ ผู้้�ใหญ่บ่้้าน  
ผู้้�ช่่วยผู้้�ใหญ่่บ้้าน แต่่งตั้้�งจากการ
เลืือกตั้้�งท้้องถิ่่�นในชุุมชน เป็็นผู้้�ที่่�
เสีียสละและมีีใจรัักในงานพััฒนา
ชุุมชน

ชุุมชนให้้ความสำคััญกับทุุกคน 
พยายามดึึงสมาชิิกในชุุมชนเข้้า
มามีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมต่่าง ๆ 
ในชุุมชน เพื่่�อจะได้้ให้้ทุุกคนร่่วม
กัันแสดงความคิิดเห็็น โดยเฉพาะ
เอาผู้้�หลัักผู้้�ใหญ่่ในชุุมชนเข้้ามา 
เพราะบุุคคลเหล่่านี้้�มีีต้้นทุุนชีีวิิต
และประสบการณ์์
(พี่่�หนุุน นามสมมติิ) 
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 การมีีส่่วนร่่วมของสมาชิิกใน
ชุุมชน สมาชิิกในชุุมชนมีีความ
สััมพัันธ์์และรู้้�จัักกัันหมด นัับถืือ
กัันในลัักษณะระบบเครืือญาติิและ
การนับัถืือผู้้�อาวุโุสในชุมุชน มีีความ
สััมพัันธ์์รููปแบบดัังกล่่าวส่่งผลต่่อ
การมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมต่่าง ๆ ที่่�
จััดขึ้้�นในชุุมชน 

ทุุกคนในชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่ง
เรีียงให้้จะความร่่วมมืือต่่าง ๆ 
โดยเฉพาะกิิจกรรมท่ี่�เป็็นสาธาร
ประโยชน์์ของชุุมชน 
(ผู้้�อาวุุโส นามสมมติิ)

องค์์ความรู้้�ในตัวับุคุคล องค์ค์วาม
รู้้�ในตััวบุุคคลของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุุ
นั้้�น เป็็นองค์์ความรู้้�ที่่�สำคััญของ
คนขมุ เนื่่�องจากว่่าในอดีีตคนขมุุ
มัักจะใช้้สมุุนไพรในการประกอบ
อาหาร สมุุนไพรเป็็นสิ่่�งท่ี่�สะท้้อน
ให้้เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์ของคนขมุ
กัับการดำรงชีีพและสะท้้อนการ
ปรับัตัวัของผู้้�คนในการดำรงวิถิีีเพื่่�อ
ความอยู่่�รอด 

ปััจจุุบัันในเรื่่�ององค์์ความรู้้�ของ
ชุุมชนชาติิพัันธุ์์�ขมุุบ้านบนเขาแก่่ง
เรีียงนั้้�น มีีการนำสมุุนไพรท่ี่�มีีอยู่่�
ในชุุมชนมาใช้้ในประกอบอาหาร 
คืือ เครืืองแกงดั้้�งเดิิมขมุุ ซึ่่�งมีีส่่วน
ประกอบสำคััญ คือื พริกิพราน และ
ดอกเทีียน 
(ป้้าทา นามสมมติิ) 

ทุุนทางสัังคม ความสััมพัันธ์์ใกล้้ชิิดระหว่่าง
คนกัับโลก สิ่่�งแวดล้้อม สััตว์์ 
พืืช ธรรมชาติิ วิิถีีชีีวิิตของกลุ่่�ม
ชาติิพัันธุ์์�ขมุุบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง
มีีความสลัับซัับซ้้อน และมีีการ
เปลี่่�ยนแปลงอยู่่�ตลอดเวลา สัังเกต
ได้้ว่่าในวิิถีีชีีวิิตมีีความสััมพัันธ์์กัับ
ทรััพยากรต่่าง ๆ ที่่�อยู่่�รอบตััวและ
พร้้อมที่่�จะปรับตัว เปลี่�ยนแปลงกัับ
กระแสการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�น
ภายใต้้บริิบทสัังคมปััจจุุบััน

อดีตี กับั ปัจัจุุบันมีีความต่่างกััน วิถิีี
ชีวีิติของสมาชิิกในชุุมชนไม่่เหมืือน
กัันแน่่นอน 
(ผู้้�นำชุุมชน นามสมมติิ)
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﻿ระบบความสััมพัันธ์์ในชุุมชน 
ระบบความสััมพัันธ์์ในครอบครััว
ชุุมชน แบบระบบเครืือญาติิ ที่่�เกื้้�อ
หนุุนส่่งเสริิมกััน ช่่วยกัันดููแลรัักษา
ทรััพยากรต่่าง ๆ ในชุุมชน

เครืือญาติิเป็็นสิ่่�งที่่�สำคััญที่่�ทำให้้
ชุุมชนสามััคคีีปรองดองช่่วยเหลืือ
กัันและให้้ความร่่วมมืือในกิิจกรรม
ต่่าง ๆ ในชุุมชน (ผู้้�อาวุุโส นาม
สมมติิ)

ทุนุวัฒันธรรม ภาษา ภาษาของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุ
ปััจจุุบัันมีีความน่่ากัังวล เนื่่�องจาก
กลุ่่�มที่่�สามารถใช้้ภาขมุสื่่�อสารกันัได้้
จะเหลืือเพีียงกลุ่่�มผู้้�อาวุุโสที่่�มีีอาวุุ
มากกว่่า 55 ปีีขึ้้�นไป ทั้้�งนี้้�ถึึงแม้้ว่่า
กลุ่่�มผู้้�อาวุุโสจะสามารถใช้้ภาษาขมุ
สื่่�อสารในชีีวิติประจำวัันกันัได้้แต่่ไม่่
สามารถเขีียนเป็็นภาษาขมุุได้้

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุุที่่�สามารถสื่่�อสาร
ภาษาขมุุได้้ นั้้�นคืือ เป็็นบุุคคลที่่�
มีีอายุุมากกว่่า 50 ปีีขึ้้�นไป การพููด
ภาษาขมุุพููดในวิถิีชีีวีิติประจำวัันกัับ
สมาชิิกในครอบครััว 
(ป้้าเพ็็ญ นามสมมติิ) 

﻿อาหารการกิน ภููมิปััญญาอาหาร
การกิินของชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่ง
เรีียง ปัจัจุบุันัมีีวัฒนธรรมอาหารให้้
เห็น็หลายครััวเรืือน เช่น่ แกงหนาม
ยอก พริิกแกงขมุุ เป็็นต้้น 

วัฒันธรรมอาหารของกลุุมชาติพิันัธุ์์�
ขมุุ มีีอาหารดั้้�งเดิิมหลายอย่่าง แต่่
ที่่�ประกอบกัันแล้้วแต่่ครอบครััว
หรืือจำนวนทรััพยากรที่่�มีี
(ป้้ายอม ยายเอก นามสมมติิ) 

﻿ภููมิิปััญญาการรัักษาด้้วยความ
เชื่่�อ ปััจจุุบัันชุุมชนบ้้านบนเขา
แก่่งเรีียงยัังมีีพิธีีกรรมสืืบเนื่่�องมา
ตั้้�งแต่่อดีีต จนคนในรุ่่�นปััจจุุบัันยััง
คงรัักษาขนบธรรมเนีียมประเพณีี
วััฒนธรรมความ เชื่่� ออยู่่�  คืื อ 
พิิธีีกรรมบากหััวเข่่า ซึ่่�งสามารถทำ
เพื่่�อเป็็นขวัญและกำลัังใจแก่่กลุ่่�ม
ชาติิพัันธุ์์�ขมุุ 

ที่่�นี้้�ยัังคงมีีความเชื่่�อเรื่่�องผีีตามหััว
ไร่่ปลายนา การบากหััวเข่่า ซึ่่�งจะ
ต้้องทำเพื่่�อสร้้างขวััญและกำลัังใจ
ในของสมาชิิกในชุุมชนบ้้านบนเขา
แก่่งเรีียง 
(ป้้าทา – ป้้ายอม นามสมมติิ) 
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﻿ภููมิปิัญัญาการทำไร่-่ทำนา ดั้้�งเดิมิ
นั้้�นคนขมุุจะมีี วิิถีีการผลิิตแบบ
ยัังชีีพ มีีการปลููกข้้าวไร่่ เพราะ
พื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�อาศััยก็็เอื้้�อให้้ทำการ
เพาะปลููกข้้าวไร่่  การปลููกพืืช
พาณิิชย์์ เช่่น ข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์
และส่่วนใหญ่่รุ่่�นลููกหลานรุ่่�นหลััง
มัักจะทำงานภายในพื้้�นที่่�และต่่าง
จัังหวััด เพื่่�อหารายได้้มาจุุนเจืือ
ครอบครััว

ปััจจุุบัันการทำไร่่ - ทำนา คนขมุุ
ยัังคงทำกัันอยู่่�เพื่่�อใช้้ในครััวเรืือน 
ทั้้�งนี้้�ปััจจุุบันมีีคุ้้�มบ้้านต่่าง ๆ ท่ี่�
ปลููกข้้าวนาและไร่่ข้้าว จำนวน 3 
คุ้้�มบ้้าน ได้้แก่่ คุ้้�มบ้้านทุ่่�งนา คุ้้�ม
บ้้านทุ่่�งพวง และคุ้้�มบ้้านแก่่งเรีียง 
(ป้้าสาคร นามสมมติิ) 

กล่า่วได้้ว่า่ชุมุชนบ้้านบนเขาแก่ง่เรีียง ประกอบด้้วยทุนุทางชุมุชน ในมิติิติ่า่งๆ  

ได้้แก่ ่1) ทุนุพ้ื้�นฐาน 2) ทุนุธรรมชาติิทรัพัยากรป่่าไม้้ มีี 3) ทุนุมนุษุย์ ์4) ทุนุทางสังัคม 

และ 5) ทุุนวััฒนธรรม ปััจจุุบัันชุุมชนมีีพิิธีีกรรมสืืบเนื่่�องมาตั้้�งแต่่อดีีต จนคนในรุ่่�น

ปัจัจุบุันัยังัคงรัักษาขนบธรรมเนีียมประเพณีีวัฒนธรรมความเชื่่�ออยู่่� และด้้านการทำ

ไร่่-ทำนา วิิถีีการผลิิตแบบยัังชีีพ มีีการปลููกข้้าวไร่่ การทำนา เพราะพื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�อาศััย

ก็็เอื้้�อให้้ทำการเกษตร

	 1.2	ความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชนชาติิพัันธุ์์�ขมุบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง 

ลักัษณะทางกายภาพของชุมุชนมีีความอุดุมสมบููรณ์์ เพราะชุุมชนอยู่่�ในเขตพื้้�นที่่�ของ

อุุทยานแห่่งชาติิเอราวััณ ซึ่่�งมีีกฎหมายด้้านการอยู่่�ร่่วมกัันกัับป่า และพึ่่�งพาอาศััย

ทรััพยากรต่่างๆ ในท้้องถิ่่�น ความอุุดมสมบููรณ์์ดัังกล่่าว สมาชิิกในชุุมชนนัับตั้้�งแต่่

อดีีตเป็็นต้้นมา สามารถเรีียนรู้้� ปรัับตััว และอาศััยทรััพยากรจากท้้องถิ่่�นและแหล่่ง

ธรรมชาติ ิทั้้�งพืืชและสัตัว์ม์าเป็น็ประโยชน์แ์ละเกิดิความมั่่�นคงทางอาหาร ทั้้�งนี้้�ชุมุชน

บ้้านบนเขาแก่่งเรีียงสามารถนำทรััพยากรต่่าง ๆ มาใช้้ประโยชน์์ สร้้างให้้เกิิดความ

เพีียงพอในการบริโภคซึ่่�งมีีเสถีียรภาพและสร้้างความั่่�นคบทางอาหารสามารถสรุุป

ได้้ดัังนี้้� 

		  1.2.1 รููปแบบการผลิิตที่่�เปลี่่�ยนแปลง วิิถีีการผลิตอย่่างพอกิินพอใจ

อย่่างดั้้�งเดิิมเปลี่�ยนแปลงไป กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุปรับตัวจากการทำไร่่ข้้าว และนาข้้าว 

ซึ่่�งหลายครััวเรืือนได้้เปลี่่�ยนแปลงเป็็นการผลิตแบบขาย ได้้แก่่ การทำการเกษตร
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เชิิงเด่ี่�ยว การปลููกข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์ และการปลููกมัันสำปะหลััง ทั้้�งนี้้�วิิถีีชีีวิิตของ

สมาชิกิในชุมุชนในพื้้�นที่่�บ้้านบนเขาแก่ง่เรีียงมีีการเปลี่่�ยนแปลงอย่า่งเห็น็ได้้ชัดัตั้้�งแต่่

การประกาศพ้ื้�นที่่�ของอุุทยานในปี ีพ.ศ. 2518 และการสร้้างเขื่่�อนศรีีนคริินทร์ ์ดังันั้้�น

วิถิีีการพึ่่�งพาอาหารจากธรรมชาติจึิึงเปลี่่�ยนไป ไม่่ใช่เ่พื่่�อการหาเพื่่�อบริโิภคแต่เ่ป็น็การ

ปลููกในพื้้�นที่่�การเกษตรเพื่่�อขาย และหาเงินิมาเพื่่�อซื้้�อวัตัถุดุิบิที่่�สำคัญัในการประกอบ

อาหารมาบริิโภค

		  1.2.2 การเปลี่่�ยนแปลงแรงงานการผลิิตในครััวเรืือน แต่่เดิิมวิิถีีชีีวิิต

การทำไร่่ข้้าวและการทำนาข้้าวเป็็นวิิถีีชีีวิิตหลัักของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุบ้้านบนเขา

แก่่งเรีียง การทำไร่่หรืือนาจะได้้รัับการลงแรงร่่วมกัันของแรงงานในครััวเรืือนและ

ระบบเครืือญาติิที่่�ช่่วยเหลืือพึ่่�งพาอาศััยกัันและกััน ปััจจุุบัันสิ่่�งเหล่่านี้้�มัักพบได้้น้้อย 

เนื่่�องจาก การทำนานั้้�น จะทำเฉพาะคนสููงวััย ส่่วนคนรุ่่�นหนุ่่�มสาวไปทำงานนอก

ชุุมชน และไม่่นิิยมทำไร่่ข้้าวหรืือนาข้้าว นอกจากนี้้�ถึึงแม้้คนสููงวััยจะทำนาหรืือไร่่

ข้้าวเองก็็ตาม ก็็ต้้องเพิ่่�งเทคโนโลยีีจากภายนอกเข้้ามาช่่วยบรรเทาแรงงาน ได้้แก่่  

รถไถนา เป็็นต้้น อย่่างไรก็็ดีีผลผลิิตทางการเกษตรหรืือผลผลิิตข้้าวจากไร่่และนา 

ก็็ไม่่ดีีเท่่าที่่�ควร เนื่่�องจากสภาพการเปลี่่�ยนแปลงของอากาศและเรื่่�องการดิินที่่�ขาด

ความอุุดมสมบููรณ์์ 

		  1.2.3 การใช้้สารเคมีีในการทำการเกษตร ปัจัจุบันับ้้านบนเขาแก่ง่เรีียง

มีีการเปลี่�ยนแปลงการผลิตโดยสมาชิิกในชุมุชนที่่�ประกอบอาชีีพการเกษตรนั้้�น หันัไป 

พึ่่�งสารเคมีีมากขึ้้�น เห็็นได้้จากการใช้้ยากำจััดวััชพืืชในแปลงข้้าว หรืือการใช้้ปุ๋๋�ยเคมีี

ในการเกษตร ผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�น คืือ พืืชผลผลิิตในปีีต่่อไปหาไม่่ได้้ใช้้สารเคมีีจะ 

ไม่่ได้้ผลผลิต หรืือผลผลิตจะได้้น้้อยไม่่เพีียงพอต่่อการบริโภคและไม่่เพีียงพอต่่อการ

จำหน่่าย หากจำหน่่ายราคาจะไม่่คุ้้�มกัับต้้นทุุนที่่�ได้้ 

		  1.2.4 การเปลี่�ยนแปลงช่่องทางการเข้้าถึึงอาหารจากการเก็็บหา

เป็น็การซื้้�อขาย อาหารจากระบบตลาดทั้้�งภายในและภายนอกชุมุชนทำให้้การพึ่่�งพา

อาศััยทรััพยากรอาหารในชุุมชนลดลง และข้้อจำกััดด้้านการใช้้พื้้�นที่่�โดยรอบของ 

ชุมุชนส่่งผลกระทต่อการพึ่่�งพาอาศััยทรัพยากรอาหาร เนื่่�องจากอาหารจากระบบตลาด  

ร้้านค้้าในชุุมชนสามารถเข้้าถึึงอได้้ตลอดเวลา มีีความหลากหลาย สามารถเข้้าถึึงได้้

สะดวกกว่า่การเดินิไปหาเอง นอกจากนี้้� ความสามารถในการเข้้าถึงึอาหาร แบบแผน
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ในการบริโภคอาหารวิิถีีชีีวิิตที่่�ใกล้้เคีียงกัันทำให้้สมาชิิกในครััวเรืือนมีีพฤติิกรรมการ

เลืือกซื้้�อสิินค้้าที่่�คล้้ายคลึึงกััน

	 1.3	แนวทางการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชนชาติิพัันธุ์์�ขมุุโดย

ยุุทธศาสตร์์ BCG 

BCG เปรีียบเสมืือนอาวุุธพลิิกฟื้้�นสู่่�ความมั่่�นคงทางอาหาร ปฏิิเสธไม่่ได้้การ

ขัับเคลื่่�อนการพััฒนาเศรษฐกิิจผ่านโมเดลเศรษฐกิิจใหม่่สู่่�การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน หรืือ 

BCG Model นัับเป็็นวาระแห่่งชาติิ ตั้้�งแต่่ปีี 2564 ภายใต้้แผนยุุทธศาสตร์์การ 

ขัับเคลื่่�อนประเทศไทย ในช่่วง 6 ปีี (2564-2569) ซึ่่�งประกอบด้้วย B คืือเศรษฐกิิจ

ชีีวภาพ (Bio Economy) C คืือเศรษฐกิิจหมุุนเวีียน (Circular Economy) และ G  

คืือเศรษฐกิิจสีีเขีียว (Green Economy) สอดคล้้องกัับเป้้าหมายการพััฒนาอย่่าง

ยั่่�งยืืน (Sustainable Development Goals –SDGs) ของสหประชาชาติิ เพื่่�อแก้้ปัญหา

ที่่�ทั้้�งโลกกำลัังเผชิญ เช่่น ปััญหาสภาวะโลกร้้อน ความยากจน และความเหลื่่�อม

ล้้ำ โดยยุุทธศาสตร์์โมเดล BCG มีีด้้วยกััน 4 ข้้อ ดัังนี้้� 1) การจััดสมดุุลระหว่่างการ

อนุุรัักษ์์และการใช้้ประโยชน์์ เพื่่�อความยั่่�งยืืนของทรััพยากรและความหลากหลาย

ทางชีีวภาพ 2) การใช้้จุุดแข็็ง อััตลัักษณ์์ และศัักยภาพของพื้้�นที่่� (ความหลากหลาย

ทางชีีวภาพและความหลากหลายทางวััฒนธรรม) ความคิิดสร้้างสรรค์์และเทคโนโลยีี 

ยกระดับัมููลค่า่ในห่ว่งโซ่ก่ารผลิติสินิค้้าและบริกิารให้้สููงขึ้้�น เพื่่�อการพัฒันาชุมุชนและ

เศรษฐกิิจฐานราก 3) การใช้้องค์์ความรู้้� เทคโนโลยีี และนวััตกรรม ช่่วยยกระดัับ 

อุตุสาหกรรมให้้สามารถแข่ง่ขันัได้้และเป็น็มิติรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม และ 4) สร้้างภููมิคิุ้้�มกันั 

และความสามารถในการตอบสนองต่อ่การเปลี่�ยนแปลงของโลก (กระทรวงอุดุมศึกึษา  

วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม (2564: 23) ทั้้�งนี้้�จากการสัังเคราะห์์สถานการณ์์

เกี่่�ยวกัับความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียงพบว่่ามีีสถานการณ์์

ความเสี่่�ยงต่่อความไม่่มั่่�นคงทางอาหารของพ้ื้�นที่่� ประกอบด้้วย 4 สถานการณ์์

ที่่�สอดคล้้องกัับหลัักการ BCG คืือ 1) ปััญหาระบบบการผลิตอาหารที่่�ไม่่ยั่่�งยืืน 

คืือ ปััญหาพัันธุ์์�กรรมในการผลิิตอาหารการพึ่่�งพาสารเคมีี ปุ๋๋�ยเคมีีทางการเกษตร  

การลดลงของผลผลิตทางการเกษตรที่่�ผลผลิตในแต่่ละปีีมีีปริมาณที่่�ลดลง  

2) ปััญหาโครงสร้้างที่่�ดิินทำกิินและสิิทธิิในการเข้้าถึึงทรััพยากรท้้องถิ่่�น ปััญหา

โครงสร้้างที่่�ดินิทำกินิ และสิทิธิใินการเข้้าถึงึทรัพัยากรท้้องถิ่่�น 3) การเปลี่่�ยนแปลงของ
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สภาพภููมิอากาศ การเปลี่�ยนแปลงของสภาพภููมิอากาศส่่งผลกระทบต่อกระบวนการ

ผลิิต และผลผลิตของสมาชิิกในชุุมชน และ 4) การแผ่่ขยายของระบบผลิตแบบ

ทุุนนิิยมในชุุมชน ปััญหาดัังกล่่าวนี้้�มีีสถานการณ์์นี้้�มีีบทบาทมากขึ้้�นในชุุมชนบ้้าน

บนเขาแก่่งเรีียง เมื่่�อพิิจารณาจากสถานการณ์์ดัังกล่่าว มีีแนวทางที่่�สำคััญเพื่่�อแก้้ไข

สถานการณ์์โดยนำแนวคิิด BCG คืือ 

(1) การจัดัสมดุลุระหว่า่งการอนุรุักัษ์์และการใช้้ประโยชน์ ์เพื่่�อความยั่่�งยืืนของ

ทรัพัยากรและความหลากหลายทางชีีวภาพ โดยชุุมชนบ้้านบนเขาแก่ง่เรีียงต้้องร่ว่ม

มืือสร้้างเครืือข่่ายในชุุมชนเพื่่�อแก้้  Food Security ที่่�มาจากคุุณภาพชีีวิิตเกษตรกร

(2) การใช้้จุุดแข็็ง อััตลัักษณ์์ และศัักยภาพของพื้้�นที่่� (ความหลากหลายทาง

ชีีวภาพและความหลากหลายทางวััฒนธรรม) ความคิิดสร้้างสรรค์์ ยกระดัับมููลค่่าใน

ห่ว่งโซ่ก่ารผลิตสิินค้้าและบริการให้้สููงขึ้้�น เพื่่�อการพัฒันาชุุมชนและเศรษฐกิิจฐานราก

(3) การใช้้องค์์ความรู้้� เทคโนโลยีี และนวััตกรรม ช่่วยยกระดัับให้้ชุมชน

สามารถแข่ง่ขันัได้้และเป็น็มิติรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม โดยการสร้้างความเข้้มแข็ง็ให้้กับชุมชน

เกษตรกรรม ทั้้�งนี้้�ต้้องอาศััยนัักวิิชาการ และหน่่วยงาน อาทิิ กรมวิิชาการเกษตร  

ที่่�มีีหน้้าที่่�รัับผิิดชอบสร้้างโมเดลความสำเร็็จ พััฒนางานวิิจััยเพื่่�อเพิ่่�มศัักยภาพการ

ผลิิตพืืชสู่่�เป้้าหมายเกษตรมููลค่่าสููง

(4) สร้้างภููมิคุ้้�มกัันและความสามารถในการตอบสนองต่่อการเปลี่�ยนแปลง

ของโลก จากสถานการณ์์ด้้านราคาอาหารเพิ่่�มสููงขึ้้�นตามความต้้องการที่่�เพิ่่�มมาก

ขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง อีีกทั้้�งผลจากการเปลี่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศได้้ส่งผลกระทบ

ต่่อพื้้�นที่่�เกษตรกรรม

 
ภาพที่่� 3 เวทีีแสดงความคิิดเห็็นและคืืนข้้อมููลชุุมชน ณ ศาลาประชาคมบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง

ที่่�มา : อุุบล - (13 มกราคม พ.ศ. 2566)
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2.	อภิิปรายผล 

	 2.1	บริบิทชุมชน และศักัยภาพชุมุชนบ้้านบนเขาแก่ง่เรีียง ลักัษณะทางด้้าน 

ภููมิิศาสตร์์ของชุุมชนเป็็นพื้้�นที่่�อยู่่�สููงเหนืือระดัับน้้ำทะเลกว่่า 500 เมตร โดย

สันันิษิฐานว่า่แก่ง่เรีียง มาจากแก่ง่น้้ำหรืือห้้วยน้้ำที่่�เป็น็ลักัษณะเกาะแก่ง่เรีียงรายลง

สู่่�พื้้�นที่่�ราบลุ่่�ม ซึ่่�งปัจัจุบุันัคืือเขื่่�อนศรีีนครินิทร์ ์ประเด็น็การเรีียกชื่่�อชุมุชนตามบริบิท

ของชุุมชนนี้้�มีีความสอดคล้้องกัับการวิิจััยของนพรััตน์์ ไชยชนะ (2562) ที่่�มองว่่า 

การเรีียกชื่่�อชุุมชนตามบริบทชุุมชนนั้้�นผู้้�ที่่�อพยพหรืือชนเผ่่าดั้้�งเดิิมที่่�ย้้ายถิ่่�นเข้้ามา

เป็น็กลุ่่�มแรกก็็จะนิิยมเรีียกชื่่�อบ้้านนามเมืืองที่่�ตััวเองตั้้�งถิ่่�นฐานตามบริบทของสภาพ

กายภาพของพ้ื้�นที่่�ดัังกล่่าว อย่่างกรณีีการก่่อร้้างสร้้างชุุมชนมอญพลัดถิ่่�นบ้้านวัังกะ 

คำว่่า วังักะ ในภาษาไทย คืือ วังัปลาหรืือแหล่่งน้้ำที่่�มีีปลาชุุกชุุม วังั ภาษามอญเรีียกว่่า  

แวง แปลว่่า วััง (วัังน้้ำ) ก้้า แปลว่่า ปลา ดัังนั้้�น หากพิิจารณาบริิเวณดัังกล่่าวนี้้�

คืือ เป็็นแหล่่งที่่�มีีปลาชุุกชุุมนั้้�นเอง และข้้อค้้นพบนี้้�ยัังสอดคล้้องกัับพิิมุุข ชาญธนะ

วััฒน์์ (2548) กล่่าวว่่าชุุมชนส่่วนใหญ่่ ตั้้�งชื่่�อตามลัักษณะทางธรรมชาติิ และสภาพ

แวดล้้อมโดยชื่่�อชุุมชนหนึ่่�งอาจมีีชื่่�อเรีียกอย่่างอื่่�นแตกต่่างกัันไปได้้ตามภาษาของ

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� (ชนเผ่่า) ที่่�อาศััยอยู่่�ร่่วมกัันในพื้้�นที่่� ทั้้�งนี้้�บ้้านบนเขาแก่่งเรีียงมีีกลุ่่�ม

ชาติพิันัธุ์์�ขมุเป็็นชาติพิันัธุ์์�แรกหรืือชนกลุ่่�มแรกที่่�เข้้ามาตั้้�งถิ่่�นฐานในพื้้�นที่่�ดังักล่่าว กลุ่่�ม

ชาติพิันัธุ์์�ขมุมุีีบรรพบุรุุุษย้้ายถิ่่�นฐานมาจากเมืืองเวีียงจันัทร์ ์สาธารณรัฐัประชาธิปิไตย

ประชาชนลาว โดยมีีวิิถีีชีีวิิตแบบพึ่่�งพาอาศััยทรััพยากรท้้องถิ่่�นเป็็นหลััก อาศััยการ

ทำไร่่หมุุนเวีียนไปตามพื้้�นที่่�ต่่างๆ ลัักษณะการทำไร่่ข้้าวหมุุนเวีียนจะมีีลัักษณะ 

ไม่่แตกต่่างจากกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กะเหร่ี่�ยงในจัังหวััดกาญจนบุุรีี จนถึึงปีี พ.ศ. 2518  

ตำบลท่่ากระดานและพื้้�นท่ี่�ใกล้้เคีียงได้้ประกาศเป็็นพื้้�นที่่�อุุทยานแห่่งชาติิเอราวััณ 

ทำให้้วิิถีีการดำรงชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุุที่่�ทำไร่่ข้้าวหมุุนเวีียนได้้เปลี่�ยนแปลงไป

จากเดิมิ ลักัษณะตั้้�งถิ่่�นฐานกระจายบ้้านเรืือนตามถนนในชุุมชน มีีสถานที่่�สำคััญของ

ชุุมชน ได้้แก่่ สถานที่่�ราชการ (โรงเรีียนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุข

ภาพตำบลบ้้านบนเขาแก่ง่เรีียง) เป็น็ต้้น นอกจากนี้้�ยังัมีีวัดัถ้้ำพระธาตุเุป็น็วัดัที่่�สมาชิกิ

ในชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียงใช้้ประกอบพิธีีกรรมทางศาสนา ส่่วนกายภาพในมิิติิ

ด้้านเศรษฐกิจิหากพิจิารณาดููเพิ่่�มเติมิจะพบว่า่ชุมุชนบ้้านบนเขาแก่ง่เรีียงจะมีีอาชีีพ

ทำการเกษตรเป็น็หลักั ยังัคงปลููกข้้าวไร่ ่ข้้าวนา และการปลููกพืืชเชิงิเดี่่�ยว สอดคล้้อง

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 2566134



กัับแนวคิดทางนิิเวศวิิทยาวััฒนธรรมของ Steward (1955, อ้้างถึึงใน ชัั ยณรงค์์  

ศรีีรัักษ์์ และคณะ, 2563) ที่่�กล่่าวว่่านิิเวศวิิทยาวััฒนธรรมจึึงเป็็นความสััมพัันธ์์สอง

ทางและสวนทางระหว่่างคนกัับธรรมชาติิและธรรมชาติิกับัวัฒนธรรม เมื่่�อสิ่่�งแวดล้้อม

เกิิดความสมบููรณ์์ด้้านทรััพยากรก็็ย่่อมส่่งผลให้้ชุุมชนอยู่่�ดีี กิินดีี มีีความสุุขได้้ 

นอกจากนี้้�แนวคิดินิเิวศวิทิยาวัฒันธรรมยังัสะท้้อนให้้เห็น็ถึงึความรู้้�ความเข้้าใจวิิถีีชีีวิติ

ที่่�ผููกพัันกัับธรรมชาติิที่่�สััมพัันธ์์กัับประสบการณ์์และบริบทแวดล้้อมด้้านภููมิศาสตร์์ 

เศรษฐกิิจ สัังคม และประวััติิศาสตร์์ของสัังคม เกิิดเป็็นกำหนดกฎเกณฑ์์และเงื่่�อนไข

วิิถีีการดำเนิินชีีวิิตที่่�แฝงอยู่่�ในรููปแบบพิธีีกรรมหรืือสััญลัักษณ์์ ซึ่่�งกุุศโลบายนี้้�ได้้ 

ก่่อเกิิดความเข้้าใจในภููมิิวััฒนธรรม นิิเวศวััฒนธรรม และชีีวิิตวััฒนธรรมของผู้้�คน

ในท้้องถิ่่�นอัันเกี่่�ยวพัันกัับความสััมพัันธ์์ของมนุุษย์์ 3 ลัักษณะ คืือ คนกัับคน คนกัับ

ธรรมชาติ ิและคนกับัสิ่่�งเหนืือธรรมชาติ ิโดยเฉพาะธรรมชาติทิี่่�ยังัถููกใช้้เป็น็สัญัลักัษณ์์

แทนอำนาจสิ่่�งเหนืือสัังคมมนุุษย์์ผ่่านแบบแผนทางพิิธีีกรรม 

ด้้านศัักยภาพของชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง ประกอบด้้วยทุุนทางชุุมชน  

ในมิิติิต่่างๆ ได้้แก่่ 1) ทุุนพื้้�นฐาน ระบบสาธารณููปโภค ชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียงมีี

ระบบน้้ำปะปาหมู่่�บ้้าน ซึ่่�งบริิหารจััดการโดยคณะกรรมการชุุมชน ระบบการติิดต่่อ

สื่่�อสาร การติดิต่อ่สื่่�อสารในชุมุชนบ้้านบนเขาแก่ง่เรีียง สามารถติดิต่อ่โดยใช้้สัญัญาญ  

wi-fi ซึ่่�งสามารถเข้้าถึึงครััวเรืือนในชุุมชนกว่่า 95% 2) ทุุนธรรมชาติิทรััพยากรป่่าไม้้ 

มีีความอุุดมสมบููรณ์์ ประกอบด้้วยกลุ่่�มป่่าเบญจพรรณ และป่่าดิิบแล้้ง ถ้้ำพระธาตุุ 

เป็น็แหล่ง่ท่่องเที่่�ยวธรรมชาติทิี่่�ตั้้�งอยู่่�ในพ้ื้�นที่่�บ้้านบนเขาแก่่งเรีียง มีีผืืนป่า่แห่ง่ต้้นน้้ำ 

ทั้้�งหมด 10 คุ้้�มบ้้าน ทำ 10 คุ้้�มบ้้านจะมีีแหล่ง่น้้ำธรรมชาติ ิพื้้�นที่่�ตั้้�งของชุมุชนอยู่่�บน 

อ่่างเก็็บน้้ำ ทำให้้ทัศนกายภาพของชุุมชนที่่�สวยงาม 3) ทุุนมนุุษย์์ ผู้้�นำชุุมชน  

ทั้้�งกลุ่่�มผู้้�อาวุุโส มีีบทบาทสำคััญในเชิิงเครืือญาติิ และ กลุ่่�มผู้้�นำที่่�เป็็นทางการ  

เป็็นผู้้�ที่่�เสีียสละและมีีใจรักในงานพััฒนาชุุมชน การมีีส่วนร่่วมของสมาชิิกในชุุมชน

ทำให้้ชุุมชนได้้รัับการพััฒนาอย่่าง 4) ทุุนทางสัังคมความสััมพัันธ์์ใกล้้ชิิดระหว่่างคน

กัับโลก สิ่่�งแวดล้้อม สััตว์์ พืืช ธรรมชาติิ วิิถีีชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุุมีีความสััมพัันธ์์

กับัทรัพัยากรต่า่ง ๆ  ท่ี่�อยู่่�รอบตัวั ระบบความสัมัพันัธ์ใ์นชุมุชน แบบระบบเครืือญาติิ  

ที่่�เกื้้�อหนุุนส่ง่เสริมิกันั ช่ว่ยกันัดููแลรักัษาทรัพัยากรต่่างๆ ในชุุมชน และ 5) ทุนุวัฒันธรรม  

ด้้านภาษา ซึ่่�งปััจจุบัันยัังเห็็นการสื่่�อสารด้้านภาษาขมุในชุุมชน ด้้านอาหารการกิิน  
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มีีภููมิปัญัญาอาหาร เช่น่ แกงหนามยอก พริกิแกงขมุ เป็็นต้้น ด้้านความเชื่่�อ ปัจัจุบันั

ชุุมชนมีีพิธีีกรรมสืืบเนื่่�องมาตั้้�งแต่่อดีีต ซึ่่�งสอดคล้้องกัับการศึึกษาของสถาบัันวิิจััย

สัังคม (2559) ที่่�กล่่าวถึงศัักยภาพของชุุมชนของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ในพ้ื้�นท่ี่�อนุุรัักษ์์ :  

กรณีีชุุมชนกะเหรี่่�ยงในผืืนป่่าตะวัันตก ภายใต้้วิิถีีชีีวิิตเพื่่�อการบริิโภคของครััวเรืือน

ส่่วนใหญ่่กะเหร่ี่�ยงหนึ่่�งครััวเรืือนที่่�มีีสมาชิิกระหว่่าง 3 – 5 คน จะสามารถมีีความ

มั่่�นคงทางอาหารจาการผลิตข้้าวเพื่่�อบริิโภคในครััวเรืือนได้้ตลอดทั้้�งปีี จะต้้อง 

มีีพื้้�นที่่�ปลููกข้้าวอย่า่งน้้อย 5 ไร่ ่สำหรับัพื้้�นที่่�ลุ่่�ม และประมาณ 8 – 10 ไร่ ่สำหรับัการ

ปลููกข้้าวไร่่ และสามารถเข้้าถึึงอการเก็็บของในป่่าได้้ จำนพวกเนื้้�อสััตว์์ และผัักป่่า  

เนื่่�องจากรายได้้ของครััวเรืือนไม่่สููงมากนััก ดัังนั้้�นเพื่่�อให้้มีีที่่�ดิินพอสำหรัับการปลููก

ข้้าวและการทำการเกษตรอื่่�นเพื่่�อขาย หรืือเป็็นอาหาร กะเหรี่่�ยงหนึ่่�งครััวเรืือนจะ

ต้้องมีีที่่�ดินิอย่า่งน้้อย 10 ไร่ ่เพื่่�อให้้สามารถมีีอาหารพอสำหรับัในแต่ล่ะปี ีแต่ส่ำหรับั

ครัวัเรืือนกะเหร่ี่�ยงที่่�ไม่่ปลููกข้้าวเพื่่�อบริโภคในครััวเรืือนด้้วยปััญหาต่่างๆ ไม่่ว่า่จะไม่่มีี

ที่่�ดินิทำกินิ หรืือมีีไม่พ่อเพีียงจะแบ่ง่มาเพื่่�อปลููกข้้าวนั้้�น การเปลี่่�ยนอาชีีพในลักัษณะ

ของการปลููกเชิิงพาณิิชย์์หรืือการัับจ้้างหรืือการเปลี่่�ยนอาชีีพเป็็นพ่่อค้้าให้้ได้้เงิินมา

เพื่่�อเข้้าถึึงอาหารได้้ด้้วยการซ้ื้�อก็็สามาถเป็น็อีีกแนวทางหนึ่่�งที่่�จะทำให้้ครัวัเรืือนเกิดิ

ความมั่่�นคงทางอาหารได้้เช่่นกััน

	 2.2	ความมั่่�นคงทางอาหารของชุมุชนชาติพิันัธุ์์�ขมุ ุปัจัจุบุันัสมาชิกิในชุมุชน

มีีวีีถีีชีีวิิตที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป จากเดิิมที่่�มีีวิิถีีชีีวิิตที่่�เรีียบง่่าย มีีป่่ารอบชุุมชนที่่�สามารถ

เข้้าไปใช้้ประโยชน์์ในการพึ่่�งพิิงอาศััยทรััพยากรอาหาร แต่่หลัังจากการประกาศเป็็น

พื้้�นที่่�อุุทยานแห่่งชาติิ ตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2518 เป็็นต้้นมา ทำให้้เกิิดผลกระทบด้้านการใช้้ 

ทรััพยากรต่่าง ๆ วิิถีีชีีวิิตจากการผลิตเพื่่�อยัังชีีพก็เปลี่�ยนเป็็นการผลิตเพื่่�อขาย 

หารายได้้ วิิถีีพึ่่�งพาป่่าก็็ลดลง การใช้้ประโยน์์ที่่�ดิินเพื่่�อการผลิิตแบบเชิิงเดี่่�ยวมากขึ้้�น 

การพัฒันาในพ้ื้�นที่่�และแผนพัฒันาเศรษฐกิจิและสังัคมแห่ง่ชาติทิี่่�ผ่า่นมา ส่ง่ผลกระทบ 

โดยภาพรวมต่่อวิิถีีชีีวิิตในชุุมชน โดยเฉพาะวิิถีีชีีวิิตที่่�เคยพึ่่�งพิิงธรรมชาติิผ่่านป่่า 

และยัังส่่งผลกระทบถึึงการเปลี่่�ยนแปลงอีีกหลายประการต่่อความมั่่�นคงทางอาหาร 

สอดคล้้องกับัแนวคิดิความมั่่�นคงทางอาหารโดยสุ ุภา ใยเมืือง (2555) ศจินิทร์ ์ประชาสันัติ์์�  

(2552) พรทิิพย์ ์ติลิกานันัท์ ์(2557) นพรัตัน์์ ไชยชนะ (2562) และ Chaichana (2561) 

วิิเคราะห์์ความมั่่�นคงทางอาหารในสัังคมไทย ปััญหาความมั่่�นคงทางอาหารใน



ระดัับชุุมชนถููกละเลย ทำให้้การแก้้ไขปััญหาและการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารใน

ระดัับนโยบายยัังเน้้นที่่�การเพิ่่�มผลผลิตเป็็นหลััก ส่่งผลให้้มิติิการสร้้างความเข้้มแข็็ง 

ของชุมุชนในด้้านความมั่่�นคงทางอาหารยังัขาดความชัดัเจน ในขณะที่่�มิติิคิวามมั่่�นคง 

ทางอาหารในระดัับชุุมชนมีีความเกี่่�ยวพัันกัับระบบนิิเวศ ความหลากหลายทาง

ชีีวภาพ และวััฒนธรรมที่่�มีีความหลากหลายของชุุมชนในชนบทและเมืือง รวมถึึง

ปััจจััยทางเศรษฐกิิจและระบบการผลิตในภาคเกษตร ซึ่่�งเก่ี่�ยวโยงทั้้�งพฤติิกรรมการ

ผลิิตและการบริโภคอัันมีีปัจจััยที่่�เก่ี่�ยวเนื่่�องกัันภายใต้้กระแสความเปลี่�ยนแปลงของ

โลกและสัังคมไทย ความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชนจึึงมีีบทบาทอย่่างสำคััญทั้้�ง 

ในฐานะเป็็นแหล่่งของฐานทรััพยากรธรรมชาติิ ซึ่่�งมีีความสำคััญทั้้�งทางนิิเวศวิิทยา

และฐานทรัพยากรสำหรัับการผลิตอาหาร และเป็็นทั้้�งหน่ว่ยการผลิตในชุมุชนชนบท 

หรืือเกษตรกรรายย่่อยซึ่่�งเป็็นผู้้�ผลิตอาหารของสัังคม มุุมมองด้้านความมั่่�นคงทาง

อาหารของชุุมชนในมิิติิต่่าง ๆ  

	 2.3	แนวทางการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชนชาติิพัันธุ์์�ขมุ 

โดยยุุทธศาสตร์์  BCG แนวทางที่่�สำคััญเพื่่�อแก้้ไขสถานการณ์์โดยนำแนวคิิด BCG 

คืือ 1) การจััดสมดุุลระหว่่างการอนุุรัักษ์์และการใช้้ประโยชน์์ เพื่่�อความยั่่�งยืืนของ

ทรัพัยากรและความหลากหลายทางชีีวภาพ โดยชุุมชนบ้้านบนเขาแก่ง่เรีียงต้้องร่ว่ม

มืือสร้้างเครืือข่่ายในชุุมชนที่่�เกิิดจากทุุนในชุุมชน ได้้แก่่ เครืือข่่ายเรื่่�องข้้าวไร่่ - ข้้าว

นา ซึ่่�งปััจจุบัันยัังมีีกลุ่่�มที่่�ทำน้้อยลงเพราะปััญหาจากหลายๆ ปััจจััย ดัังนั้้�นสมาชิิก

ในชุุมชนที่่�เหลืืออยู่่�ควรจัับมืือร่่วมกัันเพื่่�อสร้้างความเข้้มแข็็งของอาชีีพ และยก

ระดัับการแก้้ไขปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นซึ่่�งสามารถนำไปสู่่�กการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตเกษตรกร  

2) การใช้้จุดุแข็ง็ อัตัลักัษณ์ ์และศักัยภาพของพื้้�นที่่� (ความหลากหลายทางชีีวภาพและ

ความหลากหลายทางวัฒันธรรม) ให้้ชุมุชนร่ว่มคิดิ ร่ว่มทำ ร่ว่มวางแผน ร่ว่มตัดัสินิใจ  

และรัับผลประโยชน์์ โดยการนำศัักยภาพของพื้้�นที่่�หรืือเรื่่�องทุุนที่่�ชุุมชนมีี ได้้แก่่  

ทุนุพ้ื้�นฐาน ทุนุธรรมชาติิ ทุนุมนุุษย์์ ทุนุทางสัังคมทุุนวัฒันธรรม มาแลกเปลี่�ยนเรีียน

รู้้�ถอดบทเรีียนเพื่่�อนำเอาต้้นทุุนเหล่า่นี้้�มาสร้้างความเข้้มแข็ง็ให้้กับัชุมชนในลักัษณะที่่�

ว่า่ สำนักัพัฒันาถิ่่�นตนเป็็นฐานในการพัฒันาชุุมชนอย่า่งยั่่�งยืืน 3) การใช้้องค์ค์วามรู้้� 

เทคโนโลยีี ช่ว่ยยกระดัับให้้ชุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียงสามารถแข่ง่ขันัได้้ จากที่่�ชุุมชน

ไม่่สามารถแข่่งขัันกัับพ่่อค้้าคนกลาง หรืือการผลิตแบบเชิิงเด่ี่�ยวได้้  ชุุมชนควรหััน
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กลับัมามองโดยการสร้้างความเข้้มแข็ง็ให้้กับชุมุชนเกษตรกรรมซึ่่�งเป็น็ต้้นทุุนที่่�สำคััญ

ที่่�มีีในชุุมชน อาศััยนัักวิิชาการ อาทิิ กรมวิิชาการเกษตร หรืือองค์์การบริิหารส่่วน

ตำบลท่่ากระดาน ร่่วมสร้้างโมเดลความสำเร็็จโดยต้้องอาศััยหลัักคิิดแบบมีีส่่วนร่่วม

เพื่่�อสร้้างความตระหนัักรัักถิ่่�น รวมทั้้�งพััฒนางานวิิจััยเพื่่�อเพิ่่�มศัักยภาพการผลิิตพืืช 

สู่่�เป้้าหมายเกษตรมููลค่่าสููง และ 4) สร้้างภููมิคุ้้�มกัันและความสามารถในการตอบ

สนองต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของโลก โดยปรัับวิิธีีคิิดทางการพััฒนาชุุมชน จััดตั้้�งศููนย์์

เรีียนรู้้�ของชุมุชนในพื้้�นที่่�ทำกินิของตนเองเพื่่�อเป็น็แหล่ง่ถ่า่ยทอดเทคโนโลยีีทางการ

เกษตร และนำหลัักการทางปรัชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียงมาใช้้ในการสร้้างภููมิกันัให้้

เกิิดขึ้้�นในครอบครััวและชุุมชน สอดคล้้องกัับการทำการศึึกษาของ ธน�นชััย มุ่่�งจิิต 

(2555) กล่่าวคืือ บริบทชุมชนบ้้านแม่่สุรุินิมีีวิิถีีชีีวิติผสมผสานระหว่่างวััฒนธรรมของ

คนไทยใหญ่่ คนเมืือง และคนกะเหร่ี่�ยง ทำการเกษตรเป็็นอาชีีพหลััก และมีีความ

สััมพัันธ์์ที่่�แนบชิิดกัับทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม แหล่่งที่่�มาของอาหาร

ประกอบด้้วย การผลิิต แหล่่งธรรมชาติิ และหััวไร่่ปลายนา การซื้้�อ และการแบ่่งปััน

หรืือทางวััฒนธรรมประเพณีี ชุุมชนมีีแนวคิดต่อความมั่่�นคงทางอาหาร การเสริิม

ศัักยภาพชุุมชนด้้านการจััดการอาหารผ่่านวิิถีีวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น การเสริิมศัักยภาพ

ชุุมชนในวิิถีีการบริโภคอย่่างรู้้�เท่่าทััน และการเสริิมศัักยภาพบุุคลากรในชุุมชนให้้มีี

กลไกในการเฝ้า้ระวัังความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชน ตลอดจนการสร้้างการเรีียนรู้้�

เรื่่�องความมั่่�นคงทางอาหารให้้กับคนอื่่�น ๆ  ในชุุมชน และสอดคล้้องกัับการศึึกษาของ 

นพรััตน์์ ไชยชนะ (2563) ประเด็็นแนวทางการเสริิมสร้้างศัักยภาพชุุมชนด้้านความ

มั่่�นคงทางอาหารของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กะเหรี่่�ยงโปร์์ มีีแนวทางในการรัักษาทรััพยากร 

ในชุุมชนที่่�นำไปสู่่�การการจััดการสู่่�ความมั่่�นคงด้้านอาหารยอมแตกต่่างกััน  

แนวทางในการเสริิมสร้้างศัักยภาพความมั่่�นคงทางอาหารของหมู่่�บ้้านทิิพุุเย คืือ 

(1) การเสริิมศัักยภาพชุุมชนในการจััดการแหล่่งอาหารตามธรรมชาติิ (2) การเสริิม

ศักัยภาพชุมุชนในการผลิติพืืชอาหารหลักัที่่�มีีความปลอดภัยั เพีียงพอ และหลากหลาย  

(3) การเสริิมศัักยภาพชุมชนด้้านการจััดการอาหารผ่่านวิิถีีวัฒนธรรมท้้องถิ่่�น/ 

ทุุนชุุมชน (4) การเสริิมศัักยภาพชุุมชนในวิิถีีการบริิโภคอย่่างรู้้�ทัันการเปลี่่�ยนแปลง

ในกระแสโลกาภิิวััตน์์ และ (5) การเสริิมศัักยภาพให้้กัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กะเหรี่่�ยง 

บ้้านทิิพุุเย ให้้มีีกลไกเพื่่�อเฝ้้าระวัังความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชนตลอดจนการ

สร้้างการเรีียนรู้้�ให้้เกิิดขึ้้�นในชุุมชน

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 2566138



สรุุปผลการศึึกษาและข้้อเสนอแนะ 
1.	สรุุปผลการศึึกษา

	 1.1	บริบิทชุมุชนและศักัยภาพชุมุชน บ้้านบนเขาแก่ง่เรีียง ตั้้�งอยู่่�ในหมู่่�ที่่� 3  

ตำบลท่่ากระดาน อำเภอศรีีสวััสดิ์์� จัังหวััดกาญจนบุุรีี เป็็นชุุมชนดั้้�งเดิิมที่่�มีีการ 

ตั้้�งถิ่่�นฐานของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุุมาตั้้�งแต่่อดีีต บรรพบุุรุุษ ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ขมุ ุ

ได้้อพยพย้้ายถิ่่�นมาจากเมืืองเวีียงจัันทร์ ประเทศลาว มีีวิิถีีชีีวิิตการทำการเกษตร 

มาตั้้�งแต่่อดีีต – ปััจจุบััน จนกระทั่่�งปีี พ.ศ. 2518 ตำบลท่่ากระดานและพ้ื้�นที่่� 

ใกล้้เคีียงได้้ประกาศเป็็นพื้้�นที่่�อุุทยานแห่่งชาติิเอราวััณ ทำให้้วิิถีีการดำรงชีีวิิตของ

กลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ขมุที่่�ทำไร่ข่้้าวหมุุนเวีียนได้้เปลี่�ยนแปลงไปหันมาใช้้สารเคมีี และปลููกพืืช 

เชิิงเดี่่�ยวมากขึ้้�น ศัักยภาพชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง ประกอบด้้วยทุุนทางชุุมชน  

ในมิิติิต่่าง ๆ ได้้แก่่ 1) ทุุนพื้้�นฐาน 2) ทุุนธรรมชาติิ 3) ทุุนมนุุษย์์ 4) ทุุนทางสัังคม 

และ 5) ทุนุวัฒันธรรม ทำให้้ชุมชนแห่ง่นี้้�มีีอัตัลักัษณ์ท์างวัฒันธรรมของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�

ที่่�โดดเด่่น 

	 1.2	ด้้านความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชนชาติิพัันธุ์์�ขมุุ ปััจจุุบัันสมาชิิก

ในชุุมนมีีวีีถีีชีีวิิตที่่�เปลี่�ยนแปลงไป จากเดิิมที่่�มีีวิิถีีชีีวิิตที่่�เรีียบง่่าย มีีป่่ารอบชุุมชน

ที่่�สามารถเข้้าไปใช้้ประโยชน์์ในการพึ่่�งพิิงอาศััยทรัพยากรอาหาร แต่่หลัังจากการ

ประกาศเป็็นพื้้�นที่่�อุุทยานแห่่งชาติิ ตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2518 เป็็นต้้นมา ทำให้้เกิิดผลกระ

ทบด้้านการใช้้ทรัพยากรต่่างๆ วิิถีีชีีวิิตจากการผลิตเพื่่�อยัังชีีพก็็เปลี่�ยนเป็็นการผลิต

เพื่่�อขายหารายได้้ วิถิีีพึ่่�งพาป่่าก็็ลดลง การใช้้ประโยน์์ที่่�ดินิเพื่่�อการผลิตแบบเชิงิเดี่่�ยว

มากขึ้้�น แต่อ่ย่า่งไรก็ด็ีีชุมุชนยังัให้้ความสำคัญักับัระบบความเชื่่�อเรื่่�องผีีที่่�สัมัพันัธ์ก์ับั

การเกษตรสู่่�ความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชน ซึ่่�งเป็็นวิิธีีคิิดเชิิงซ้้อนในการนำความ

เชื่่�อเรื่่�องสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิมาใช้้ในการจััดการสัังคมมีีมาตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบััน 

	 1.3	แ นวทางการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชนชาติิพัันธุ์์�ขมุ 

โดยยุุทธศาสตร์์ BCG กรอบคิดทาง BCG เป็็นฐานคิิดที่่�สำคััญที่่�สามารถทำให้้ชุมชน

บ้้านบนเขาแก่ง่เรีียงสามารถเกิดิความมั่่�นคงทางอาหารได้้อย่า่งยั่่�งยืืน คืือ 1) การจัดั

สมดุุลระหว่่างการอนุุรักัษ์์และการใช้้ประโยชน์์ โดยชุุมชนต้้องสร้้างเครืือข่่ายในชุุมชน

ที่่�เกิิดจากทุุนในชุุมชน ซึ่่�งสมาชิิกในชุุมชนที่่�เหลืืออยู่่�ควรจับัมืือร่่วมกัันเพื่่�อสร้้างความ
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เข้้มแข็็งของอาชีีพ และยกระดัับการแก้้ไขปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น 2) การใช้้ศักยภาพของ

พื้้�นที่่� คืือ สร้้างกระบวนการมีีส่วนร่ว่ม ตั้้�งแต่ก่ระบวนการของชุุมชนที่่�จะต้้องกระตุ้้�น

ให้้ชุุมชนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียงร่่วมคิิด ร่่วมทำ ร่่วมวางแผน ร่่วมตััดสิินใจ และรัับผล

ประโยชน์์ โดยนำทุุนต่่าง ๆ  ที่่�ค้้นพบในชุุมชน ประกอบด้้วย ทุนุพ้ื้�นฐาน ทุนุธรรมชาติิ 

ทุนุมนุษุย์ ์ทุนุทางสัังคมทุุนวัฒันธรรม มาแลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้�ถอดบทเรีียนเพื่่�อนำเอา

ต้้นทุุนเหล่่านี้้�มาสร้้างความเข้้มแข็็งให้้กัับชุุมชนในลัักษณะที่่�ว่่า สำนัักพััฒนาถิ่่�นตน

เป็็นฐานในการพััฒนาชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน 3) การใช้้องค์์ความรู้้� เทคโนโลยีี ยกระดัับ

ให้้ชุุมชนสามารถแข่่งขัันได้้ คืือ การกระตุ้้�นให้้ชุุมชนหวนคิิด และสนใจเรื่่�องของการ

สร้้างความเข้้มแข็็งให้้กับชุุมชนทั้้�งนี้้�อาศััยการร่่วมสร้้างโมเดลความสำเร็็จโดยต้้อง

อาศััยหลัักคิิดแบบมีีส่่วนร่่วมเพื่่�อสร้้างความตระหนัักรัักถิ่่�น และ 4) สร้้างภููมิิคุ้้�มกััน

ต่อ่การเปลี่�ยนแปลงของโลก ปรับัวิธิีีคิดทางการพัฒันาชุุมชน โดยอาศััยให้้ทุกส่ว่นทั้้�ง

สมาชิกิในชุมุชน และหน่ว่ยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องจัดัตั้้�งศููนย์เ์รีียนรู้้�ของชุมุชนในพื้้�นที่่�ทำกินิ

ของตนเอง และนำแนวทางหลักัการปรัชัญาของเศรษฐกิจิพอเพีียงมาใช้้ในการสร้้าง

ภููมิิกัันให้้เกิิดขึ้้�นในครอบครััวและชุุมชน

2. ข้้อเสนอแนะ 

	 2.1	ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการพััฒนาทรััพยากรมนุุษย์์และชุุมชน

		  2.1.1 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบายท้้องถิ่่�น 

		  1) องค์์การบริหารส่่วนตำบลท่่ากะดาน  กำหนดแผนการพััฒนา 

ท้้องถิ่่�น ประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชนร่่วมกัับ

สมาชิิกในชุุมชนโดยอาศััยศัักยภาพของชุุมชนและทุุนของชุุมชนเป็็นฐานในการ

กำหนดแผนพััฒนาท้้องถิ่่�น  

		  2) สำนัักงานเกษตรอำเภอศรีีสวััสดิ์์� ควรสนัับสนุุนนการจััดการ 

ความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชนตั้้�งแต่่ระดัับครััวเรืือน สร้้างความตระหนัักตั้้�งแต่่

สมาชิกิในครัวัเรืือน นำเอาต้้นทุนุเหล่า่นี้้�มาสร้้างความเข้้มแข็ง็ให้้กับัชุมุชนในลักัษณะ

ที่่�ว่่า สำนัักพััฒนาถิ่่�นตนเป็็นฐานในการพััฒนาชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน 

		  3) โรงเรีียนบ้้านบนเขาแก่่งเรีียง สร้้างบทเรีียนท้้องถิ่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

กัับทรััพยากรในชุุมชน ต้้นทุุนในชุุมชน เพื่่�อทำให้้เยาวชนที่่�อาศััยอยู่่�ในชุุมชนเรีียนรู้้� 
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รัับทราบ เกิิดความภาคภููมิิใจ และสร้้างบทเรีียนท้้องถิ่่�นด้้านความมั่่�นคงทางอาหาร

ของชุุมชนเพื่่�อให้้เยาวชนเกิิดความตระหนััก และห่่วงแหนชุุมชนของตนต่่อไป 

		  2.1.2 ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการมีีส่วนร่ว่มเพื่่�อผลักดันัแผนเป็น็วาระระดับั

อำเภอร่่วมกััน เพื่่�อสร้้างกลไกการขัับเคลื่่�อนเชิงิยุุทธศาสตร์์ของอำเภอให้้เป็็นวาระเชิงิ

นโยบาย “เกษตรปลอดภัยั เพื่่�อสร้้างความมั่่�นคงทางอาหาร” โดยการเชื่่�อมแผนงาน 

เชิิงบููรณาการ และเปิิดโอกาสให้้ภาคประชาชนได้้มีีโอกาสได้้เข้้าถึึงนโยบายของ 

หน่่วยงานและภาครััฐไม่่ว่่าจะเป็็นเชิิงวิิชาการ และการสนัับสนุุนงบประมาณ  

โดยมีีนักวิิชาการ ภาครััฐเข้้ามาเป็็นหุ้้�นส่่วนเป็็นพี่่�เลี้้�ยงเป็็นที่่�ปรึกษาให้้คำแนะนำ  

ในการหนุนุเสริมิองค์ค์วามรู้้� และการสร้้างองค์ก์รเครืือข่า่ยในรููปการณ์จ์ัดัการสหกรณ์์

การเกษตรเพื่่�อสุุขภาพ นำสู่่�การเปิิดตลาดรองรัับที่่�มีีความเป็็นกลางให้้เกษตรกรที่่�มีี

พื้้�นที่่�ที่่�เป็็นพื้้�นที่่�ในการสร้้างโอกาสทางเศรษฐกิิจชุุมชน สู่่�การขยายในวงกว้้าง 

	 2.2	ข้้อเสนอแนะในการทำการศึึกษาต่่อไป 

		  2.2.1 ควรมีีการศึกึษาประเด็น็แนวโน้้มการเปลี่่�ยนแปลงของทรัพัยากร

อาหาร ประเมิินความเส่ี่�ยง ปััจจััย เงื่่�อนไข สาเหตุุของความเส่ี่�ยงที่่�สามารถจะ 

ส่่งผลกระทบต่่อชุุมชนตั้้�งแต่่อดีีต - ปััจจุุบััน และอนาคต เพื่่�อเป็็นแนวทางให้้กัับ

ชุุมชน หน่่วยงาน สามารถวางแผนในการจััดการความมั่่�นคงทางอาหารได้้อย่่าง 

ถููกต้้อง และถููกทางยิ่่�งขึ้้�น

		  2.2.2 ควรศึึกษาด้้านการเสริิมพลัังของชุุมชนในการเสริิมสร้้างความ

มั่่�นคงทางอาหาร เพื่่�อยกระดับัชุมชนที่่�ขาดปัจจััยเงื่่�อนไขการเรีียนรู้้�ให้้สามารถพัฒันา

ไปสู่่�การเรีียนรู้้�ร่ว่มกัันของชุุมชนและขยายไปถึงระดัับท้้องถิ่่�นได้้อย่่างเข้้มแข็ง็ มั่่�นคง 

และยั่่�งยืืน 

กิิตติิกรรมประกาศ
การวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�มีีบทบาทสำคััญที่่�ทำให้้งานประสบความสำเร็็จ ขอขอบคุุณ 

ผู้้�ให้้คำแนะนำ คำปรึกึษาและช่ว่ยเหลืือผู้้�วิจัิัยตลอดมา ทั้้�งภาคส่ว่นหน่ว่ยงานภาครัฐั  

สมาชิิกในชุุมชนและผู้้�นำชุุมชน ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิหลายท่่านที่่�ให้้ความอนุุเคราะห์์
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การเสริิมสร้้างความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเชิิงวิิเคราะห์์
และวิิจารณ์์ของนิิสิิตชั้้�นปีีที่่� 2 โดยใช้้วิิธีีสอนแบบบููรณาการ

ของเมอร์์ดอคช์์ (MIA)
Enhancing the Sophomore Students’ English Analytical and 
Critical Reading Abilities through the Murdoch Integrated 

Approach (MIA)

จุุรีีภ รณ์์  มะเลโลหิิต1* (Jureeporn Malelohit)1*

บทคััดย่่อ 
การวิิจััยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่าน

ภาษาอังักฤษ เชิงิวิเิคราะห์แ์ละวิจิารณ์ข์องนิสิิติชั้้�นปีทีี่่� 2 ก่อ่นและหลังัการใช้้วิธิีีสอน
แบบบููรณาการของเมอร์ด์อคช์ ์(MIA) 2) ศึกึษาความพึงึพอใจของกลุ่่�มตัวัอย่า่งที่่�มีีต่อ่
วิธิีีสอนแบบบููรณาการของเมอร์ด์อคช์ ์(MIA) กลุ่่�มตัวัอย่า่ง เป็น็นิสิิติชั้้�นปีทีี่่� 2 จำนวน 
40 คน ซึ่่�งได้้มาโดยวิธิีีสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Sampling) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิจิัยั คืือ 
1) แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ออกแบบการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้วิิธีีสอนแบบบููรณาการ 
ของเมอร์์ดอคช์์ (MIA) 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษ 
เชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ และ 3) แบบสอบถามความพึึงพอใจของกลุ่่�มตััวอย่่าง 
ที่่�มีีต่่อการสอนโดยใช้้วิิธีีสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ดอคช์์ (MIA) สถิิติิในการ
วิเิคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่ ่ค่า่เฉลี่่�ย ร้้อยละ ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และ t-test (Dependent  
Samples) ผลการวิิจััยพบว่่า 1) ความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษ เชิิงวิิเคราะห์์
และวิิจารณ์์ของนิิสิิตชั้้�นปีีที่่� 2 หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ  
ที่่�ระดับั 0.01 โดยใช้้วิธิีีสอนแบบบููรณาการของเมอร์ด์อคช์ ์(MIA) 2) ความพึงึพอใจของ
นิิสิิตชั้้�นปีีที่่� 2 ที่่�มีีต่่อการเรีียนการอ่่านโดยใช้้วิิธีีสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ดอคช์์  
(MIA) โดยภาพรวม อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด
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คำสำคััญ : การอ่่านภาษาอัังกฤษเชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์, วิิธีีการสอนแบบบููรณา

การของเมอร์์ด็็อคช์์

Abstract
The purposes of this research were: 1) to compare the sophomore 

students’ English analytical and critical reading abilities before and after being 

taught with the Murdoch Integrated Approach (MIA) 2) to study the sophomore 

students’ satisfaction towards learning with the Murdoch Integrated Approach 

(MIA). The samples were 40 sophomore students at Thaksin University. They 

were selected by using cluster sampling. The instruments were 1) lesson plans 

based on the Murdoch Integrated Approach (MIA), 2) English analytical and 

critical reading achievement test and 3) a questionnaire using for assessing  

the sophomore students’ satisfaction towards the use of the Murdoch  

Integrated Approach (MIA). The statistic tools used for data analysis were mean, 

percentile, standard deviation and t-test Dependent Simple. The results found 

that the sophomore students’ English analytical and critical reading abilities 

was improved after being taught with the Murdoch Integrated Approach (MIA). 

1) The sophomore students’ English analytical and critical reading abilities  

improved after being taught with the Murdoch Integrated Approach (MIA).  

2) The sophomore students’ satisfaction towards the Murdoch Integrated 

Approach (MIA) indicated in highest level. Therefore, the Murdoch Integrated 

Approach (MIA) can be benefit for both EFL students and instructors in all 

educational levels in reading instruction contexts.

Keywords : English Analytical and Critical Reading Abilities, Murdoch Integrated 

Approach 
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บทนำ
ปััจจุุบัันถืือได้้ว่าเป็็นสัังคมที่่�เต็็มไปด้้วยข้้อมููล ข่่าวสาร ผู้้�เรีียนจำเป็็นต้้อง

อาศััยการคิิดวิิเคราะห์์เป็็นในหลากหลายแง่่มุุมมอง ซึ่่�งสอดคล้้องกัับการจััดการ

เรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 ซึ่่�งมุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้เตรีียมตััวเพื่่�อใช้้ชีีวิิตในโลกที่่�เป็็นจริิง 

(Life in the Real World) เน้้นการศึึกษาและเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต (Lifelong Learning) 

ด้้วยวิิธีีการสอนที่่�มีีความยืืดหยุ่่�น (Flexible in How We Teach) ดัังที่่� ศ.น.พ.วิิจารณ์์  

พานิิช (2558 : 3 - 14) ได้้กล่่าวว่่า การศึึกษาในศตวรรษที่่� 21 ที่่�คนทุุกคนต้้องเรีียนรู้้� 

ตั้้�งแต่่ชั้้�นอนุุบาลไปจนถึึงมหาวิิทยาลััยและตลอดชีีวิิต คืือ 3R x 7C กล่่าวคืือ 3R 

ได้้แก่่ 1. (R)eading (อ่่านออก) 2. (W)Riting (เขีียนได้้) 3. (A)Rithmetics (คิิดเลขเป็็น) 

และ 7C ได้้แก่่ 1. Critical thinking & problem solving (ทัักษะด้้านการคิิดอย่่างมีี

วิจิารณญาณและทักัษะในการแก้้ปัญัหา) 2. Creativity & innovation (ทักัษะด้้านการ

สร้้างสรรค์์และนวััตกรรม) 3. Cross-cultural understanding (ทัักษะด้้านความเข้้าใจ

ต่า่งวััฒนธรรมต่่างกระบวนทััศน์)์ 4. Collaboration, teamwork & leadership (ทัักษะ

ด้้านความร่่วมมืือการทำงานเป็็นทีีมและภาวะผู้้�นำ) 5. Communications, information 

& media literacy (ทัักษะด้้านการสื่่�อสารสารสนเทศและรู้้�เท่่าทัันสื่่�อ) 6. Computing 

& ICT literacy (ทัักษะด้้านคอมพิิวเตอร์์และเทคโนโลยีีสารสนเทศและการสื่่�อสาร)  

7. Career & learning skills (ทัักษะอาชีีพและทัักษะการเรีียนรู้้�) สุุทััศน์์ สัังคะพัันธ์์  

(2557 : 6-7) ได้้ศึึกษา เรื่่�อง ทํําไมต้้องทัักษะในศตวรรษที่่� 21 ในบทความนี้้�เป็็น

ที่่�ยอมรัับว่่าทัักษะในศตวรรษที่่� 21 สำคััญและชี้้�ให้้เห็็นการอ่่านเป็็นสิ่่�งสำคััญ 

สอดคล้้องกับัสุชุนินิธ์ ์บัณัฑุนุันัทกุลุ (2558 : 60) ได้้กล่า่วไว้้ว่า่ การอ่า่นมีีความสำคัญั 

และจำเป็็นอย่่างยิ่่�งในการพััฒนาสติิปััญญา ความรู้้� ความสามารถ ประสบการณ์์ใน

การดำเนิินชีีวิิต และการที่่�มีีประสิิทธิภาพ จะช่่วยให้้ผู้้�รัับสารรัับรู้� เข้้าใจเรื่่�องที่่�อ่่าน  

สามารถนำสาระความรู้้�นั้้�นมาพัฒันา ปรับัตนเองให้้เข้้ากัับสถานการณ์์การเปลี่�ยนแปลง  

ได้้อย่่างเหมาะสม ทำให้้มีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีและอยู่่�ในสัังคมอย่่างมีีความสุุข 

การอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความข้้าใจและทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ

มีีความสำคััญกัับผู้้�เรีียนเป็็นอย่่างยิ่่�ง เนื่่�องด้้วยสัังคมปััจจุุบัันที่่�มีีการเปลี่่�ยนแปลง

ตลอดเวลาในทุุกมิิติิ ผู้้�เรีียนจำเป็็นต้้องตื่่�นรู้้�ในการแสวงหาองค์์ความรู้้�ในสิ่่�งใหม่่ 

อยู่่�เสมอ ซึ่่�งองค์์ความรู้้�หรืือนวััตกรรมใหม่่ส่่วนใหญ่่ใช้้ภาษาอัังกฤษเป็็นสื่่�อกลาง  
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อนึ่่�ง นัักการศึึกษา ครููผู้้�สอนภาษาอัังกฤษจำเป็็นต้้องปลููกฝัังให้้ผู้้�เรีียนได้้มีีการ

ฝึึกฝนทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจและการอ่่านภาษาอัังกฤษ 

เชิงิวิเิคราะห์์วิจิารณ์์ข่า่วสาร องค์์ความรู้้�และนวััตกรรมใหม่่ให้้เชี่่�ยวชาญและสามารถ

นำมาประยุุกต์์ใช้้ได้้ในชีีวิิตประจำวัันและในบริบทการศึึกษาของตนเองได้้ ไพฑููรย์์ 

สิินลารััตน์์ (2557 : 7) ได้้นำเสนอแนวคิิดเกี่่�ยวกัับ การคิิดวิิเคราะห์์: สอนและสร้้าง

ได้้อย่่างไร ให้้ครููผู้้�สอนเห็็นความสำคััญที่่�ต้้องสอนให้้เน้้นการสอนคิิดกัันให้้มากขึ้้�น 

เพื่่�อจะให้้คนไทยและเด็็กไทยคิิดได้้ คิิดเป็็น คิิดทัันต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของสัังคม

และของโลก ถึงึแม้้ว่าทักัษะผู้้�เรีียนในศตวรรษที่่� 21 เน้้นการพัฒันาผู้้�เรีียนให้้มีีความรู้้� 

ทักัษะการอ่่านและการอ่่าน เชิงิวิเิคราะห์์และวิจิารณ์์ หากแต่่มีีผู้้�เรีียนส่่วนใหญ่่ยังัไม่่

สามารถใช้้สมรรถนะด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษยัังไม่่เต็็มศัักยภาพ เนื่่�องด้้วยผู้้�เรีียน

ได้้รับการสอนให้้อ่านแบบแปลความทั้้�งยัังไม่่ได้้รับการฝึึกให้้ใช้้กลวิิธีีการอ่่านภาษา

อังักฤษในฐานะภาษาต่า่งประเทศอย่า่งเหมาะสม อีีกนัยัหนึ่่�ง ปัจัจัยัที่่�ส่ง่ผลต่อ่ทักัษะ

การอ่่านนั้้�นอาจจะมีีสาเหตุุมาจากผู้้�อ่่านไม่่มีีเป้้าหมายในการอ่่านไม่่เข้้าใจเนื้้�อหา 

ที่่�อ่า่น เนื่่�องจากความยากของคำศัพัท์ใ์นเนื้้�อหาที่่�อ่า่น และความซับัซ้้อนของประโยค

หรืือเน้ื้�อหา เน้ื้�อหามีีความยาวมากเกิินไป ทำให้้ผู้้�อ่่านมีีความเบื่่�อและให้้ความสนใจ

น้้อยลง (British Council, 2564) รวมถึึงวิิธีีการสอนที่่�ไม่่เหมาะสมและไม่่ได้้เน้้นให้้ 

ผู้้�เรีียนได้้พััฒนาทัักษะการอ่่านได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ  ดัังนั้้�น จึึงส่่งผลกระทบต่่อ

การนำทัักษะการอ่่านไปประยุุกต์์ใช้้ในระดัับบััณฑิิตศึึกษา เมื่่�อผู้้�เรีียนต้้องนำทัักษะ

ดัังกล่่าวมาใช้้ในการสอบเข้้าทำงานหรืือการศึึกษาต่่อในระดัับที่่�สููงขึ้้�น อาทิิ ข้้อสอบ

มาตรฐานระดัับนานาชาติิ International English Language Teaching System 

(IELTS), Test of English as a Foreign Language (TOEFL) และTest of English for 

International Communication (TOEIC) การมีีเทคนิิคหรืือกลวิธิีีการอ่่านภาษาอัังกฤษ

เพื่่�อความเข้้าใจและการอ่า่นเชิงิวิเิคราะห์แ์ละวิจิารณ์ ์มีีความสำคัญัที่่�ผู้้�เรีียนไทย ดังัที่่� 

สมุุทร เซ็็นเชาวนิิช (2551 : 5) ได้้เสนอเทคนิิคการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ

ที่่�ผู้้�สอนควรจััดกิิจกรรมเรีียนรู้้�และฝึึกฝนเพื่่�อกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนมีีสมรรถนะทางการ

อ่่านภาษาอัังกฤษที่่�สููงขึ้้�นตามลำดัับเพื่่�อให้้ตนเองมีีศักยภาพในการเข้้าสู่่�การแข่่งขััน

ในตลาดแรงงานเพื่่�ออาชีีพที่่�มั่่�นคงต่่อไปในอนาคตไป ดัังนั้้�น เพื่่�อให้้คุณภาพของ 

ผู้้�เรีียนพััฒนาการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจและการคิิดวิิเคราะห์์ได้้ยิ่่�งขึ้้�น  
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จึึงเป็็นหน้้าที่่�ของครููผู้้�สอนจะต้้องปรับวิิธีีเรีียนเปลี่�ยนวิิธีีสอน แสวงหาเทคนิิค 

กลวิิธีีการสอนที่่�จะพััฒนาและส่่งเสริิมผู้้�เรีียนในด้้านการอ่่าน การคิิดวิิเคราะห์์ ให้้มีี

ศักัยภาพที่่�ดีียิ่่�งขึ้้�น Brookfield (2013 : 1 - 16), และพันัทิพิา เย็็นญา (2562 : 28 - 40)  

กล่่าวว่า การคิิดวิิเคราะห์์สามารถพััฒนาได้้ โดยใช้้เทคนิิคหรืือการจััดกิจกรรมการ

เรีียนรู้้�หลากหลายรููปแบบเห็็นได้้จากตััวอย่า่งงานวิจัิัยที่่�ได้้นำเทคนิิคต่า่งๆ มาพัฒันา 

การคิิดวิิเคราะห์์ให้้กับผู้้�เรีียน ซึ่่�งทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ไม่่สามารถ เกิิดขึ้้�นได้้เอง  

แต่ค่วรจะต้้องได้้รับจากการเรีียนรู้้�และการฝึึกฝน เพราะ การคิิดวิเิคราะห์์เป็็นเทคนิิค

การคิดิขึ้้�นสููง อย่า่งไรก็ต็ามการจัดัการเรีียนรู้้�ผู้้�สอนต้้องคำนึงึถึงึระดับัความสามารถ

ของผู้้�เรีียนและเน้้นการสอนแบบเชิิงรุุกที่่�เหมาะสมกัับวัยของผู้้�เรีียนด้้วยเช่่นกััน  

ดังัตัวัอย่า่งงานวิจิัยั ของ ภัทัราดา เอ่ี่�ยมบุญุญฤทธิ์์�, ชลธิิชา ภููริปิาณิกิ, ฐิติิชิัยั รักับำรุงุ 

(2564 : 1 - 11) มีีการออกแบบการจัดัการเรีียนรู้้� การอ่่านภาษาอัังกฤษเชิงิวิเิคราะห์์

ผ่า่นกระบวนการ เรีียนรู้้�แบบ Active Learning เพื่่�อพัฒันาทัักษะการคิิดวิเิคราะห์์ของ

เด็ก็ไทยยุุค Gen Z (Generation Z) เพราะทัักษะการคิิดวิเิคราะห์์จะช่่วยรู้้�จักัพิิจารณา

สาระสำคััญต่่าง ๆ นำไปสู่่�การตััดสิินใจ และแก้้ไขปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นในชีีวิิตประจำาวััน

ได้้โดยเฉพาะโลกปัจัจุบุันัที่่�เต็ม็ไปด้้วยเทคโนโลยีีและข้้อมููลข่า่วสารผ่่านอุุปกรณ์อ์ิเิลค

ทรอนิิกส์์ต่่างๆ ที่่�เข้้าถึึงได้้ง่่ายมากขึ้้�นกว่่าในอดีีต จากประเด็็นสำคััญที่่�กล่่าวนั้้�น  

ผู้้�วิิจััยจึึงได้้ทบทวนวรรณกรรมเพื่่�อแสวงหาเทคนิิคกลวิิธีีการสอนอ่่านภาษาอัังกฤษ

ที่่�มีีประสิิทธิภาพ เพื่่�อนำมาประยุุกต์์ใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้�ทัักษะการอ่่านภาษา

อัังกฤษเชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ เพื่่�อพััฒนานิิสิิตให้้บรรลุุวััตถุุประสงค์์ของรายวิิชา

และเพื่่�อส่่งเสริิมให้้นิิสิิตมีีทัักษะการอ่่านเพื่่�อใช้้ในการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองตลอดชีีวิิต 

(Life-long learning)  วิธิีีการสอนแบบบููรณาการของเมอร์ด์๊อ๊คช์ ์Murdoch integrated 

approach (MIA) (1986: 9-15) ถืือเป็็นวิิธีีการสอนทัักษะการอ่่านวิิธีีการหนึ่่�งที่่�เน้้น 

ผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ ซึ่่�งจอร์์จ เอสเมอร์์ด็อ็ค (George S. Murdoch) อาจารย์์สอนภาษา

ที่่�มหาวิิทยาลััยคููเวต ได้้คิิดค้้นขึ้้�นโดยยึึดหลัักจิิตภาษาศาสตร์์ (Psychol  inguistic)  

ใช้้หลักัจิติวิทิยาประกอบการสอนภาษาเพื่่�อการสื่่�อสาร ที่่�ใช้้ชื่่�อว่า่ “A More Integrated  

Approach to the Teaching of Reading” วิิธีีการสอนนี้้�มีีการบููรณาการทัักษะทาง

ภาษาทั้้�ง 4 ทัักษะเข้้าด้้วยกััน มีีการทำกิิจกรรมกลุ่่�ม ซึ่่�งผู้้�เรีียนสามารถพััฒนาความ

สามารถด้้านการอ่่านและการคิิดวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ได้้ด้้วยตนเอง ผ่่านการทำ
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กิิจกรรมที่่�ใช้้คำถามสอดแทรกอยู่่�ในแต่่ละช่่วงของการจััดการเรีียนรู้้�ใน 7 ขั้้�นตอน 

ดัังนี้้� 1) ขั้้�นเสริิมแรงกระตุ้้�นถามก่่อนอ่่านและก่่อนเรีียน (Priming Questions)  

2)  ขั้้�นศึึกษาและทำความเข้้าใจคำศััพท์ (Understanding Vocabulary) 3) ขั้้�นการอ่่าน

เนื้้�อหาบทความ หรืือเนื้้�อเรื่่�อง (Reading the Text) 4)  ขั้้�นศึึกษาและทำความเข้้าใจ

เนื้้�อเรื่่�อง (Understanding the Text) 5)  ขั้้�นแปลสารและถ่่ายโอนข้้อมููล (Information 

Transfer) 6) ขั้้�นสัันทนาการทำแบบฝึกหััดต่อชิ้้�นส่่วนประโยคและเรีียงโครงสร้้างของ

อนุุเฉท (Jigsaw Exercise and Paragraph Structure) 7) ขั้้�นการประเมิินผลและ 

การแก้้ไข (Evaluation and Correcting) ในกระบวนการจััดการเรีียนการสอน จะเห็็น

ได้้ว่่าวิิธีีสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ดอคช์์ (MIA) เน้้นกระบวนการอ่่านแบบเชิิงรุุก 

ผู้้�สอนมีีปฏิสัมัพันัธ์์กับับทอ่านใช้้ความรู้้�เดิิมเสริิมสร้้างความรู้้�ใหม่่และได้้ใช้้ทักัษะการ

ถ่่ายโอนความรู้้� และมีีการประเมิินความเข้้าใจในขั้้�นตอนสุุดท้้ายของการอ่่านช่่วย

เสริิมสร้้างความเข้้าใจและได้้คิิดวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ได้้

จากการทบทวนวรรณและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง ผู้้�วิิจััยมีีความสนใจในการนำ

วิิธีีการสอนดัังกล่่าวมาศึึกษาภายใต้้ชื่่�องานวิิจััย เรื่่�อง การเสริิมสร้้างความสามารถ

ในการอ่่านภาษาอัังกฤษ เชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ของนิิสิิตชั้้�นปีีที่่� 2 โดยใช้้วิิธีีสอน

แบบบููรณาการของเมอร์์ดอคช์์ (MIA)

การทบทวนวรรณกรรมและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
งานวิิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวิธิีีการสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็อ็ค (MIA) ที่่�ผู้้�วิจิัยั 

ได้้ศึึกษา มีีการทำการศึึกษาไว้้ในระดัับประถมศึึกษา งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวิิธีีการ

สอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อค (MIA) ที่่�ผู้้�วิิจััยได้้ศึกษา มีีการทำการศึึกษาไว้้ใน

ระดับัประถมศึึกษา อาทิิ สุรุพงษ์์ น้้อยสอาด. (2561 : 6) ได้้มีีการพัฒันาความสามารถ

ในการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจของนัักเรีียนชั้้�น ประถมศึึกษาปีทีี่่� 4 หลัักสููตร

สองภาษาโดยใช้้วิิธีีการสอนการอ่่านแบบบููรณาการของเมอร์์ดอกซ์์ (MIA) การวิิจััย

ในครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อพััฒนาความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความ

เข้้าใจ และเพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ

ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนโดยใช้้วิิธีีการสอนอ่่านแบบบููรณาการของเมอร์์ดอกซ์์ (MIA) 

กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�เป็็นแบบเจาะจง คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีี 
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ที่่� 4 จำนวน 40 คน ในโรงเรีียนแห่่งหนึ่่�งสัังกััดกรุุงเทพมหานครที่่�ใช้้หลัักสููตรสองภาษา  

ภาคเรีียนที่่� 1 ปีี การศึึกษา 2560  สถิิติิที่่�ใช้้ ได้้แก่่ ค่่าร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน และค่่าทีี (t-test) ผลการวิจิัยัพบว่า่ ผลการหาประสิทิธิภิาพความสามารถ

ในการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ ก่่อนเรีียน และหลัังเรีียนโดยวิิธีีการสอน

อ่่านแบบบููรณาการของเมอร์์ดอกซ์์ (MIA) ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4  

มีีผลคะแนนหลังัเรีียนสููงกว่า่ก่อ่นเรีียน โดยก่อ่นเรีียน มีีผลต่า่งของคะแนนอยู่่�ระหว่า่ง 

256 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 34.97 ส่่วนความเข้้าใจในการอ่่านภาษาอัังกฤษหลััง

เรีียนจากการเรีียนโดยใช้้เรื่่�องสั้้�นร่่วมกัับวิิธีีการสอนการอ่่านแบบบููรณาการของเม

อร์์ดอกซ์์ (MIA) สููงกว่่าก่่่�อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ.05 พััชรีี  

ชวนฤทััยและคณะ (2563 : 181 - 191) ได้้เปรีียบเทีียบความเข้้าใจในการอ่่านภาษา

อัังกฤษและความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6  

ที่่�ได้้รับการจััดการเรีียนรู้้�โดยวิิธีี MIA และการจััดการเรีียนรู้้�โดยวิิธีี CIRC การวิิจััย 

ครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) เปรีียบเทีียบความเข้้าใจในการอ่่านภาษาอัังกฤษ 

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ก่่อนและหลัังการจััดการเรีียนรู้้�โดยวิิธีี MIA  

2) เปรีียบเทีียบความเข้้าใจในการอ่า่นภาษาอังักฤษของนักัเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาปีท่ีี่� 6  

ก่่อนและหลัังการจััดการเรีียนรู้้�โดยวิิธีี CIRC 3) เปรีียบเทีียบความเข้้าใจในการอ่่าน

ภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ระหว่่างกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้� 

โดยวิิธีี MIA และวิิธีี CIRC 4) เปรีียบเทีียบความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ระหว่่างกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยวิิธีี MIA  

และวิิธีี  CIRC กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� เป็็นนัักเรีียนที่่�กำลัังศึึกษาอยู่่�ใน

ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนเทศบาลเมืืองขลุุง 1 (บุุรวิิทยาคาร) อำเภอขลุุง 

จัังหวััดจัันทบุุรีี ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2561  จำนวน 2  ห้้องเรีียน ซึ่่�งได้้มาจาก

การสุ่่�มแบบเจาะจง  (Purposive  Sampling)  หลัังจากนั้้�นใช้้วิิธีีการสุ่่�มอย่่างง่่ายโดย

การจัับสลากอีีกครั้้�ง  เพื่่�อเลืือกห้้องเรีียนเข้้ากลุ่่�มทดลอง 1 และกลุ่่�มทดลอง 2          

ซึ่่�งกำหนดให้้กลุ่่�มทดลอง 1 ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยวิิธีี MIA และกลุ่่�มทดลอง 2 

ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยวิิธีี CIRC เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ แผนการจััดการ

เรีียนรู้้�โดยวิิธีี MIA แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยวิิธีี CIRC แบบทดสอบวััดความเข้้าใจ

ในการอ่า่นภาษาอังักฤษ แบบทดสอบวัดัความสามารถในการคิดิวิเิคราะห์ ์สถิติิทิี่่�ใช้้
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ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่่าทีี

ผลการวิิจััยพบว่่า 1) นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยวิิธีี 

MIA มีีความเข้้าใจในการอ่่านภาษาอัังกฤษ หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััย

สำคััญทางสถิติิทิี่่�ระดัับ .05 2) นักัเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 6 ที่่�ได้้รับัการจัดัการเรีียน

รู้้�โดยวิิธีี CIRC มีีความเข้้าใจในการอ่่านภาษาอัังกฤษ หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน  

อย่า่งมีีนัยสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั .05  3) นักัเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 6 ที่่�ได้้รับัการ

จััดการเรีียนรู้้�โดยวิิธีี MIA และวิิธีี CIRC มีีความเข้้าใจในการอ่่านภาษาอัังกฤษหลััง

เรีียน แตกต่่างกัันอย่่างไม่่มีีนัยสำคััญทางสถิิติิ 4) นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6        

ที่่�ได้้รับัการจัดัการเรีียนรู้้�โดยวิธิีี MIA และวิธิีี CIRC มีีความสามารถในการคิิดวิเิคราะห์์

หลัังเรีียน แตกต่่างกัันอย่่างไม่่มีีนัยสำคััญทางสถิิติิ การสอนทัักษะการอ่่านภาษา

อัังกฤษในระดัับมััธยม มีีงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวิิธีีการสอนแบบบููรณาการของ 

เมอร์ด์็อ็คช์ ์(MIA) อาทิ ิสุจุินิทรา ปุผุมาศ และ สิทิธิพิล อาจอินิทร์ ์(2561 : 197 - 204)  

การศึึกษาความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจของนัักเรีียน  

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยการจััดการเรีียนรู้้�แบบบููรณาการของ Murdoch ร่่วมกัับ

นิิทานพื้้�นบ้้านอาเซีียน การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) ศึึกษาความสามารถใน

การอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยการ

จัดัการเรีียนรู้้�แบบบููรณาการของ Murdoch ร่ว่มกัับนิทานพ้ื้�นบ้้านอาเซีียน ให้้นักเรีียน

มีีคะแนนเฉลี่่�ยไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 70 และมีีจำนวนนัักเรีียนที่่�ผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 

ขึ้้�นไป 2) ศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�แบบบููรณาการ

ของ Murdoch ร่่วมกัับนิทานพ้ื้�นบ้้านอาเซีียน กลุ่่�มเป้้าหมายเป็็นนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 จำนวน 15 คน รููปแบบการวิิจััยเป็็นการทดลองขั้้�นต้้น  

(Pre-experimental Design) แบบกลุ่่�มเดีียวมีีการวััดผลหลัังเรีียน (One Shot Case 

Study) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยประกอบด้้วย 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยการใช้้

การจัดัการเรีียนรู้้�แบบบููรณาการของ Murdoch ร่ว่มกัับนิทิานพ้ื้�นบ้้านอาเซีียนจำนวน 

10 แผน 20 ชั่่�วโมง 2) แบบทดสอบการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจเป็็นแบบ

ปรนััย ชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ 3) แบบสอบถามความพึึงพอใจ

ของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการเรีียนรู้้�แบบบููรณาการของ Murdoch ร่่วมกัับนิิทานพื้้�นบ้้าน

อาเซีียนเป็็นแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดัับ วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยค่่าเฉลี่่�ย  
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ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานและร้้อยละผลการวิิจััยพบว่่า 1) นัักเรีียนมีีคะแนนความ

สามารถด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจเฉล่ี่�ยเท่่ากัับ 22.00 คิิดเป็็นร้้อย

ละ73.33 และมีีจำนวนนัักเรีียนที่่�ผ่่านเกณฑ์์ 12 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 80.00 สููงกว่่า

เกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้ 2) นัักเรีียนมีีความ พึึงพอใจต่่อการจััดการเรีียนรู้้� โดยการใช้้การ

จััดการเรีียนรู้้�แบบบููรณาการของ Murdoch ร่่วมกัับนิทานพื้้�นบ้้านอาเซีียน ในภาพ

รวมอยู่่�ในระดับัมาก เมื่่�อพิจิารณา เป็น็รายด้้าน พบว่า่ด้้านที่่�มีีค่าเฉลี่่�ยสููงสููด 3 ลำดับั

แรก คืือด้้านการวัดัและประเมินิผล ด้้านเนื้้�อหาและด้้านกิจิกรรมการเรีียนรู้้�ตามลำดับั 

ภููริิภััทร์์ เป้้งย้้อง สมโภชน์์ พนาวาส และ สรพล จิิระสวััสดิ์์� (2561 : 205 - 217)  

ได้้ศึึกษาผลการใช้้วิิธีีการสอนแบบเอ็็ม ไอ เอ เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางความเข้้าใจ

ในการอ่า่นภาษาอังักฤษของนักัเรีียน ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 6 งานวิจิัยันี้้�มีีวัตถุปุระสงค์์ 

1) เพื่่�อศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางความเข้้าใจในการอ่่านภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�ได้้รัับการสอนแบบเอ็็มไอเอ 2) เพื่่�อศึึกษาความ พึึงพอใจของ

นักัเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีทีี่่� 6 ที่่�มีีต่อการใช้้วิธิีีการสอนแบบเอ็็มไอเอ กลุ่่�มตััวอย่า่งที่่�

ใช้้ ในการทดลองคืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6/1 โดยใช้้วิิธีีการสุ่่�มแบบเจาะจง 

จำนวนนัักเรีียน 29 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ประกอบด้้วย แผนการสอนตามวิิธีีการสอน

แบบเอ็ม็ไอเอ แบบทดสอบผลสัมัฤทธิ์์�ทางความเข้้าใจในการอ่า่นภาษาอังักฤษ และ

แบบสำรวจความพึึงพอใจของผู้้�เรีียนที่่�มีีต่อการสอนแบบเอ็็มไอเอ วิิเคราะห์์ข้้อมููล

โดยใช้้สถิิติิ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย (X) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิิติิเชิิงทดสอบ 

(t-test) ผลการวิิจััยพบว่่า 1) ผลสัมัฤทธิ์์�ทางความเข้้าใจในการอ่่านภาษาอัังกฤษหลังั

เรีียน สููงกว่่าผลสััมฤทธิ์์�ทางความเข้้าใจในการอ่่านภาษาอัังกฤษ ก่่อนเรีียนอย่่างมีี

นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 2) ความพึึงพอใจของกลุ่่�มตััวอย่่างมีีความพึึงพอใจ

ต่่อวิิธีีการสอนแบบเอ็็มไอเอ อยู่่�ในระดัับความพึึงพอใจมากที่่�สุุด ซึ่่�งมีีคะแนนเฉลี่่�ย

รวม เท่่ากัับ 4.52 วััสมน กฤษกลาง และ สิิริิรััตน์์ นาคิิน (2563 : 112 - 119) ได้้

ศึึกษาความสามารถในการอ่่านจัับใจความและทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โดยวิิธีีการสอนอ่่านแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อคช์์ (MIA)  

ร่่วมกัับแผนผัังกราฟฟิิก การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) เปรีียบเทีียบความ

สามารถในการอ่่านจัับใจความก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน ด้้วยวิิธีีสอนอ่่านแบบบููรณา

การของ Murdoch (MIA) ร่่วมกัับแผนผัังกราฟฟิิก 2) เปรีียบเทีียบความสามารถใน
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การอ่่านจัับใจความ ด้้วยวิิธีีสอนอ่่านแบบบููรณาการของ Murdoch (MIA) ร่่วมกัับ

แผนผัังกราฟฟิิกหลัังเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 และ 3) เปรีียบเทีียบทัักษะการคิิด

วิิเคราะห์์ ด้้วยวิิธีีสอนอ่่านแบบบููรณาการของ Murdoch (MIA) ร่่วมกัับแผนผััง

กราฟฟิิกก่่อนและหลัังเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง คืือนัักเรีียน ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีทีี่่� 3 ปีีการศึึกษา  

2561 จำนวน 17 คน ซึ่่�งได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิ จััย ได้้แก่่ 

แผนการจัดัการเรีียนรู้้�แบบวัดความสามารถในการอ่่านจับัใจความ และแบบประเมิิน

ทักัษะการคิดิวิเิคราะห์ ์สถิติิทิี่่�ใช้้ ได้้แก่ ่ค่า่เฉลี่่�ย ร้้อยละ ส่ว่นเบ่ี่�ยงเบนมาตรฐาน และ

ทดสอบค่่าทีี (t-test) ผลการวิิจััย พบว่่า ความสามารถในการอ่่านจัับใจความของ

นัักเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และไม่่สููง

กว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 และ 2) ทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ธนพงศ์์ ทิิพย์์ธานีีและ ทำรงลัักษณ์์ 

เอื้้�อนคริินทร์์ (2564 : 248 - 258) ได้้มีีการพััฒนาแบบฝึึกทัักษะการอ่่าน เพื่่�อความ

เข้้าใจโดยใช้้วิธิีีการสอนแบบบููรณาการของเมอร์ด์็อ็ค สำหรับันักเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษา

ปีทีี่่� 1 การศึกึษาครั้้�งนี้้� มีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อพัฒันาแบบฝึกึทักัษะการอ่า่นเพื่่�อความเข้้า

ใจสํําหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยมีีจุุดประสงค์์ดัังนี้้� 1) เพื่่�อพััฒนาแบบฝึึก

ทักัษะการอ่า่นเพื่่�อความเข้้าใจโดยใช้้วิธิีีการสอนแบบ บููรณาการของเมอร์ด์็อ็ค (MIA) 

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ให้้มีีประสิิทธิภาพตามเกณฑ์์มาตรฐาน 85/85  

2) เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนด้้วยแบบฝึกทัักษะการอ่่านเพื่่�อความ

เข้้าใจโดยใช้้วิิธีีการสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อค (MIA) ระหว่่างก่่อนเรีียนและ

หลัังเรีียนของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 จำนวน 15 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ใน

การวิจิัยั ได้้แก่่ แบบฝึกทัักษะการอ่่านเพื่่�อความเข้้าใจสํําหรัับนักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 1 และแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

คืือ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ประสิิทธิิภาพของแบบฝึึกทัักษะการอ่่านเพื่่�อ

ความเข้้าใจจากสููตร (E1/E2) และเปรีียบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนและหลังัเรีียน

โดยใช้้สถิิติิการทดสอบ  ค่่าทีีแบบอิิสระผลการวิิจััยพบว่่า1. แบบฝึึกทัักษะการอ่่าน

เพื่่�อความเข้้าใจโดยใช้้วิิ ธีีการสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อค (MIA) 

มีีประสิิทธิิภาพ(E1/E2) เป็็น 89.79/87.50 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ 85/85 ที่่�กํําหนดไว้้  

2. ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนักัเรีียนหลังัเรีียนด้้วยแบบฝึกึทักัษะการอ่่านเพื่่�อความ



เข้้าใจโดยใช้้วิิธีีการสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อค (MIA) สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่าง 

มีีนัยัสํําคััญทางสถิิติทิี่่�ระดัับ .05 รัชันีีกร สิงิห์์โต และ สุธุาทิิพย์ งามนิิล (2564 : 95 - 106)  

ได้้ผลการสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อคช์์ (MIA) ร่่วมกัับผัังกราฟิิกที่่�มีีต่่อความ

เข้้าใจในการอ่่านและเจตคติิต่อ่การเรีียนวิชิาภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 6 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) เปรีียบเทีียบความเข้้าใจการอ่่านภาษา

อังักฤษของนักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 6 ก่อ่นและหลังัได้้รับัการสอนแบบบููรณาการ

ของเมอร์์ด็อ็คร่่วมกัับผังักราฟิิก 2) เปรีียบเทีียบความเข้้าใจในการอ่่านภาษาอัังกฤษ

ของนักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�ได้้รับัการสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อคร่ว่ม

กับัผังักราฟิิกกัับเกณฑ์ร์้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม และ 3) ศึกึษาเจตคติิต่อ่การเรีียน

วิิชาภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ท่ี่�มีีต่่อการสอนแบบบููรณาการ

ของเมอร์์ด็็อคร่่วมกัับผัังกราฟิิก กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 

โรงเรีียนบรรพตพิิสัยัพิิทยาคม จำนวน 35 คน ซึ่่�งได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม เครื่่�องมืือ 

ที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�  ได้้แก่่  1) แผนการสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อคร่่วมกัับ

ผัังกราฟิิก 2) แบบวัดความเข้้าใจการอ่่านภาษาอัังกฤษ และ 3) แบบวัดเจตคติิต่่อ

การเรีียนวิชิา ภาษาอังักฤษ วิเิคราะห์ข์้้อมููลโดยหา ค่า่เฉล่ี่�ย ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

และการทดสอบทีี กรณีีกลุ่่�มตัวัอย่า่งไม่เ่ป็น็อิสิระต่อ่กันั ผลการวิจิัยั พบว่า่ นักัเรีียน

ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 6 ที่่�ได้้รับการสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็อ็คร่่วมกับัผังกราฟิิก 

มีีความเข้้าใจการอ่่านภาษาอัังกฤษหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน และสููงกว่่าเกณฑ์์ 

ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็มอย่่างมีีนัยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และมีีเจตคติิต่่อ

การเรีียนวิชิาภาษาอัังกฤษอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุดุ วันัเพ็ญ็ ขำเหม และ วราภรณ์ ์วราธิพิร  

(2564 : 12 - 26) ได้้พััฒนาแบบฝึึกการอ่่านภาษาอัังกฤษแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อคช์ ์

โดยเน้้นเนื้้�อหาอาเซีียน สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมปีีที่่� 3 การวิิจััยครั้้�งมีีวััตถุุประสงค 

เพื่่�อ 1) เพื่่�อพัฒันาแบบฝกการอ่านภาษาอังักฤษเพื่่�อความเขาใจแบบบููรณาการของ

เมอรด็็อคช์์ โดย เน�นเนื้้�อหาอาเซีียน ที่่�มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ 75/75 2) เพื่่�อ

เปรีียบเทีียบความสามารถในการ อ่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเขาใจแบบบููรณาการ

ของเมอรด็็อคช์์ ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปที่่� 3โรงเรีียนสมุุทรสาครวิิทยาลััยก่อน

และหลัังดวยการใช�แบบฝกการอ่านภาษาอังักฤษเพื่่�อความเขาใจ เน�นเนื้้�อหาอาเซีียน 

และ 3) เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปที่่� 3 ที่่�มีีต่อแบบฝก  
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การอ่านภาษาอังักฤษเพื่่�อความเขาใจแบบบููรณาการของเมอรด็อคช์ ์โดยเน�นเนื้้�อหา

อาเซีียน กลุุ่มตััวอย่าง   ไดแก่ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปที่่� 3/8 ภาคเรีียนที่่� 1 ปการ

ศึกึษา 2558 จํํานวน 50 คน ซึ่่�งไดมาจากการสุุม่แบบง่าย (Simple random sampling) 

โดยการจับัสลากห�องเรีียน เครื่่�องมืือที่่�ใช�ในการวิจิัยัประกอบดวยแบบฝกการอ่านภา

ษาอัังกฤษเพื่่�อความเขาใจแบบบููรณาการของเมอรด็็อคจํํานวน 6 แผนแบบทดสอบ

วัดัความสามารถในการอ่านภาษาอังักฤษ แบบเลืือกตอบชนิิด 4 ตัวัเลืือก ฉบับัก่อน

เรีียนและหลัังเรีียน แบบประเมิินความเหมาะสมของแบบฝกการอ่านภาษาอัังกฤษ 

จํํานวน 9 ขอ และแบบสอบถามความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่อการเรีียน จํํานวน 

10 ขอ สถิิติิที่่� ใช�ในการวิิจััย ไดแก่ ค่าเฉลี่่�ย และและสวนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และ

โดยใช� t-test for Dependent ผลการวิิจััย พบวา 1. แบบฝกการอ่านภาษาอัังกฤษ

เพื่่�อความเขาใจแบบบููรณาการของเมอรด็็อค มีีประสิิทธิิภาพโดยรวม เทากัับ 

80.60/79.30 สููงกวาเกณฑประสิิทธิภิาพที่่�ตั้้�งเอาไว 75/752. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

หลัังจากการใช�แบบฝกการอ่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเขาใจแบบบููรณาการของ

เมอรด็อ็คช์ ์สููงกวาก่อนการใช�แบบฝกการอ่านภาษาอังักฤษเพื่่�อความเขาใจ อย่างมีี

นััยสํําคััญที่่�ระดัับ .053. นัักเรีียนมีีระดัับความ พึึงพอใจต่อแบบฝกการอ่านภาษา

อัังกฤษเพื่่�อความเขาใจ มีีค่าเฉลี่่�ย (X) เทากัับ 3.90 สวนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เทากัับ0.45 โดยภาพรวมนัักเรีียนมีีความพึึงพอใจในระดัับมาก วราภรณ์์ พููลสวััสดิ์์�. 

(2564 : 83 - 98) ได้้ออกแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบ MIA เพื่่�อพััฒนาความสามารถ 

ในการอ่่านเพื่่�อความเข้้าใจและการคิิดวิิเคราะห์์วิิชาภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 5 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถใน

การอ่่านเพื่่�อความเข้้าใจ และการคิิดวิิเคราะห์์วิิชาภาษาอัังกฤษก่่อนเรีียนและหลััง

เรีียนโดยการจัดัการเรีียนรู้้�แบบ MIA และ เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่า่น

เพื่่�อความเข้้าใจและการคิดิวิเิคราะห์โ์ดยการจััดการเรีียนรู้้� แบบ MIA หลังัเรีียนเทีียบ

กัับเกณฑ์์ร้้อยละ70 กลุ่่�มตััวอย่่างคืือ นัักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 จำนวน 

28 คน ได้้มาโดยวิิธีีการ สุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Sampling) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

ประกอบด้้วย 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบ MIA 2) แบบทดสอบวััดความสามารถ

ในการอ่่านเพื่่�อความเข้้าใจและ 3) แบบทดสอบวัดัความสามารถในการคิดิวิเิคราะห์์

สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลดได้้แก่่ค่่าเฉลี่่�ยส่่วนเบี่่�ยงเบน มาตรฐาน การทดสอบ

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 2566156



ค่่าทีี กรณีีกลุ่่�มตััวอย่่างไม่่อิิสระจากกััน (t-test for Dependent Sample) และ  

การทดสอบค่าทีีกรณีีกลุ่่�มตััวอย่่างกลุ่่�มเดีียว (t-test for one sample) ผลการวิิจััย 

พบว่่า 1) ความสามารถในการอ่่านเพื่่�อความเข้้าใจและการคิิดวิิเคราะห์์หลัังเรีียนสููง

กว่่า ก่่อนเรีียน  อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 2) ความสามารถในการอ่่าน

เพื่่�อความเข้้าใจและการคิิดวิิเคราะห์์หลััง เรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ70 อย่่างมีีนััย

สำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

กชภร ภััทรประเสริิฐ, ทััศนีีย์์ นาคุุณทรง, & ทิิพาพร สุุจารีี (2565 : 1-12) ได้้

มีีการ จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิม การอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจโดย

ใช้้วิิธีีสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ดอกช์์ (MIA) ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศ�กษาปีีที่่� 1  

การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) พััฒนาการ จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�การอ่่านภาษา

อัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจโดยใช้้วิิธีีสอนอ่่านแบบบููรณาการของ เมอร์์ดอกช์์ (MIA) 

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 75/75 2) เปรีียบ

เทีียบความสามารถทางการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจก่อ่นและหลังัเรีียนและ  

3) ศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้วิิธีีสอน

อ่า่นแบบบููรณาการของเมอร์ด์อกช์ ์(MIA) กลุ่่�มตัวัอย่า่งได้้แก่ ่นักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษา

ปีทีี่่� 1 จำนวน 32 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิจิัยัได้้แก่่1) แผนการจัดัการเรีียนรู้้�จํํานวน 

5 แผน 2) แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 4) แบบทดสอบวััดความสามารถในการ

อ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ และ4) แบบสอบถามความพึึงพอใจ สถิิติิที่่�ใช้้ใน

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลคืือค่่าร้้อยละค่่าเฉลี่่�ยส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบ

ค่่าทีีผลการวิิจััยพบว่่า 1) ประสิิทธิิภาพของกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่าน

ภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจโดยใช้้วิิธีีสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ดอกช์์ (MIA)  

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีประสิิทธิิภาพ (E1/E2) 82.20/80.63 ซึ่่�งเป็็นไป

ตามเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ 2) นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีคะแนนความสามารถทางการ

อ่า่นภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสํําคััญทางสถิิติิ

ที่่�ระดัับ 0.01 และ 3) ความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�การอ่่านภาษา

อัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ โดยใช้้วิิธีีสอนอ่่านแบบบููรณาการของเมอร์์ ดอกช์์ (MIA)  

โดยรวมอยู่่�ในระดัับมากและมากที่่�สุุด 
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จากการทบทวนวรรณกรรมที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับวิิธีีการสอนแบบบููรณาการของ 

เมอร์์ดอกช์์ (MIA) และกลุ่่�มตััวอย่่างมีีความสามารถในการอ่่านเพิ่่�มขึ้้�นและมีีความ 

พึึงพอใจต่่อเรีียนโดยใช้้วิิธีีการสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ดอกช์์ (MIA) ในระดัับ 

มากถึึงมากที่่�สุุด  วิิธีีการสอนแบบการบููรณาการของเมอร์์ด็็อคช์์ (MIA) ถืือเป็็นการ

จััดการเรีียนรู้้�ที่่�มีีประสิิทธิิภาพและเน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ ผู้้�วิิจััยจึึงได้้ออกแบบการ

วางแผนงานวิิจััยโดยใช้้วิิธีีการสอนดัังกล่่าว โดยมีีวััตถุุประสงค์์ในการวิิจััย ดัังนี้้�

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
1.	เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเชิิงวิิเคราะห์์ 

และวิิจารณ์์ของนิิสิิตชั้้�นปีีที่่� 2 ก่่อนและหลัังการใช้้วิิธีีการสอนแบบบููรณาการของ 

เมอร์์ดอคช์์ (MIA)

2.	เพี่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนิิสิิตชั้้�นปีีที่่� 2 ที่่�มีีต่อการใช้้วิิธีีสอนแบบ 

บููรณาการของเมอร์์ดอคช์์ (MIA)

กรอบแนวคิิดการวิิจััย

       ตััวแปรต้้น                                        ตััวแปรตาม

1. การอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ
   1.1 ความเข้้าใจระดัับตััวอัักษร
   1.2 ความเข้้าใจในระดัับตีีความ
   1.3 ความเข้้าใจการขยายความ
2. การอ่่านภาษาอัังกฤษเชิิงวิิเคราะห์์วิิจารณ์์
   2.1 วิิเคราะห์์ความสำคััญ
   2.2 วิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์
   2.3 วิิเคราะห์์หลัักการ
3. ความพึึงพอใจของนิิสิิตชั้้�นปีีที่่� 2 ที่่�มีีต่่อ
การจััดการเรีียนรู้้� โดยใช้้วิิธีีการสอนแบบ
บููรณาการของเมอร์์ด็็อค (MIA)  

แผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�วิิธีีการสอน
แบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อค มีี 7 ขั้้�นตอน
1. ตั้้�งคำถามนำก่่อนการอ่่าน 
2. การทำความเข้้าใจคำศััพท์์
3. การอ่่านเนื้้�อเรื่่�อง 
4. ทำความเข้้าใจเรื่่�อง 
5. การเชื่่�อมโยงข้้อมููล 
6. การทำแบบฝึึกหััดต่่อชิ้้�นส่่วนประโยคและ
เรีียงโครงสร้้างอนุุเฉท 
7. การประเมิินผลการอ่่านและปรัับแก้้ไข

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 2566158



วิิธีีดำเนิินวิิจััย
การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยการทดลองกลุ่่�มเดีียวทดสอบก่่อนและหลััง  

(One-Group Pre-test-Posttest Design) การเก็็บรวบรวมข้้อมููล มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

T1 X T2

โดยที่่� 		 T1 หมายถึึง	 การทดสอบก่่อนเรีียน

			   X หมายถึึง	 การทดลองโดยใช้้วิิธีีการสอนแบบ MIA

 			   T2 หมายถึึง	 การทดสอบหลัังเรีียน

ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

ประชากรที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ นิิสิิตวิิชาเอกภาษาอัังกฤษชั้้�นปีีที่่� 2  

จำนวน 153 คน ที่่�ลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชาการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ 

(0115222) ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2564 

กลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ นิิสิิตวิิชาเอกภาษาอัังกฤษ ชั้้�นปีีที่่� 2 คณะมนุุษยศาสตร์์

และสัังคมศาสตร์์ จำนวน 40 คน ซึ่่�งได้้มาโดยวิิธีีสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Sampling) ที่่�

ได้้ลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชาการอ่่าน เชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ (0115222) ภาคเรีียน

ที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2564 เป็็นเวลา 10 สััปดาห์์ ๆ ละ 3 ชั่่�วโมง

ตััวแปรในการวิิจััย

การวิิจััยเรื่่�อง การเสริิมสร้้างความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเชิิง

วิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ ของนิิสิิตชั้้�นปีีที่่� 2 โดยใช้้วิิธีีการสอนแบบบููรณาการของเม

อร์์ด็็อคช์์ (MIA)  มีีตััวแปรที่่�ใช้้ศึึกษา ดัังนี้้� 

1.	ตััวแปรต้้น คืือ วิิธีีการสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อคช์์ (MIA)  

2.	ตัวัแปรตาม ได้้แก่่ ความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเชิงิวิเิคราะห์์และ

วิิจารณ์์ของนิิสิิตกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ได้้รับการสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อคช์์ (MIA) 

และความพึงึพอใจของนิสิิติกลุ่่�มอย่า่งที่่�มีีต่อ่การสอนแบบบููรณาการของเมอร์ด์็อ็คช์์ 

(MIA)
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เครื่่�องมืือวิิจััย 

การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยดัังต่่อไปนี้้�

1.	แผนการจััดการเรีียนรู้้�การอ่่านภาษาอัังกฤษเชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ที่่�

ออกแบบมาโดยใข้้วิิธีีการสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อคช์์ (MIA) มีีจำนวน 8 

แผนการเรีียนรู้้� ใช้้เวลาเรีียน แผนการสอนละ 3 ชั่่�วโมง รวมเวลา 24 ชั่่�วโมง ผู้้�วิิจััย

ได้้ดํําเนิินการศึึกษาเอกสารงานวิจิัยัที่่�เก่ี่�ยวข้้อง ส่ง่ให้้ที่่�ปรึกษางานวิจิัยัเพื่่�อตรวจสอบ

แก้้ไขเกี่่�ยวกัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามขั้้�นตอนของเมอร์์ด๊๊อคช์์ (MIA) มีี 7 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�

	 1.1	ขั้้�นตั้้�งคํําถามก่่อนการอ่่าน (Asking priming questions) ผู้้�วิิจััยตั้้�ง

คํําถามก่่อนอ่่านเพื่่�อกระตุ้้�นให้้นิิสิิตให้้มีีการอภิิปรายร่่วมกัันในประเด็็นของเรื่่�องที่่�

กำลัังจะอ่่าน แจ้้งจุุดประสงค์์การอ่่านก่่อนอ่่าน มีีการสนทนาถาม ตอบ เพื่่�อค้้นหา

ประสบการณ์์เดิิมก่่อนอ่่านบทอ่่านภาษาอัังกฤษแต่่ละบทเรีียน 

	 1.2	ขั้้�นหาความหมายของคํําศัพัท์ ์(Finding the Meaning of Vocabularies) 

ผู้้�วิิจััยมีีการเกริ่่�นนำให้้นิสิิตสำรวจจำนวนย่่อหน้้าของบทอ่าน และสำรวจคำศััพท์ 

สำนวนใหม่่และ คำอ้้างอิิงที่่�นิิสิิตพบในบทอ่่านแต่่ละย่่อหน้้า ให้้นิิสิิตพยายามเดา

ความหมายจากบริิบทและเสริิมด้้วยใบงานที่่�ให้้จัับคู่่�คำศััพท์์กัับความหมาย

	 1.3	ขั้้�นอ่่านเนื้้�อเรื่่�อง (Reading the text) ผู้้�วิิจััยให้้ผู้้�นิิสิิตอ่่านเนื้้�อเรื่่�อง

และพร้้อมชุุดคำถามคำถามระหว่่างอ่่านที่่�ผู้้�วิิจััยเตรีียมมา เพื่่�อกระตุ้้�นการอ่่านเพื่่�อ

ความเข้้าใจของนิสิิติระหว่า่งการอ่า่นคำถามจะประกอบด้้วยคำถามระดับัความเข้้าใจ

และถามเพื่่�อให้้คิดวิิเคราะห์์ และมีีคำถามเก่ี่�ยวกับความหมายคำศััพท์์ และคํําถาม

ประเภทอ้้างอิิง (References)

	 1.4 ขั้้�นทํําความเข้้าใจเนื้้�อเรื่่�อง (Understanding the Text) ให้้นิสิิติทํําแบบ

ฝึกึหัดัเพื่่�อวัดัความเข้้าใจในการอ่่านโดยการตอบคำถามหลัังการอ่า่น อภิปิราย และ

เขีียนตอบ คำถามที่่�เน้้นการคิิดเชิิงการวิิเคราะห์์ เติิมข้้อความสรุุปความให้้สมบููรณ์์ 

	 1.5	ขั้้�นถ่่ายโอนข้้อมููล (Transferring Information) ให้้นิิสิิตถ่่ายโอนข้้อมููล

จากบทอ่านให้้อยู่่�ในรููปของการสรุุปความ ใจความสำคััญของเรื่่�องแต่่ละย่่อหน้้า สรุุป

ข้้อมููลจากเรื่่�องที่่�อ่่านเป็็นตารางแผนภููมิิกราฟแผนที่่�หรืือวิิธีีการอย่่างอื่่�นตามความ

เหมาะสมของเนื้้�อเรื่่�อง

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 2566160



	 1.6	ขั้้�นทํําแบบฝึึกหััดต่อชิ้้�นส่่วนประโยคและเรีียงประโยคเป็็นโครงสร้้าง

อนุุเฉท (Doing Jigsaw Exercise and Paragraph Structure) นิิสิิตแต่่ละกลุ่่�มจะต้้อง

ต่อ่ชิ้้�นส่่วนประโยคที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับเน้ื้�อเรื่่�องที่่�อ่่านให้้อยู่่�ในรููปของอนุุเฉทท่ี่�ถููกต้้องและ

ให้้ได้้ใจความสมบููรณ์์ต่่อเนื่่�องกััน

	 1.7	ขั้้�นประเมิินผลและแก้้ไข (Evaluating and Correcting) ผู้้�สอนเฉลย

และแก้้ไขแบบฝึึกหััดประกอบการอ่่านร่่วมกัับนิิสิิต โดยผลการประเมิินคุุณภาพของ

แผนการจััดการเรีียนรู้้�ของผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่่านอยู่่�ในระดัับมาก (X̅
̅
= 4.59)

2. แบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเชิิงวิิเคราะห์์และ

วิิจารณ์์ เป็็นข้้อสอบแบบปรนััยชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือกจํํานวน 30 ข้้อ มีีค่่าความ

เชื่่�อมั่่�น 0.874.3 แบบทดสอบนี้้�ใช้้เป็็นข้้อสอบก่่อนและหลัังเรีียน โดยใช้้ทดสอบ

ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนการออกแบบข้้อสอบฉบัับนี้้�มีีการออกแบบตามแนวการ

อ่่านเพื่่�อการสื่่�อสารและตามแนวการเขีียนข้้อสอบการคิิดวิิเคราะห์์ (สุุทธิิวรรณ พีีร

ศัักดิ์์�โสภณ (2557 : 1 - 14)

3. แบบสอบถามความพึึงพอใจของนิิสิิตที่่�มีีต่่อวิิธีีสอนอ่่านแบบบููรณาการ

ของเมอร์ด์อกช์ ์(MIA) จํํานวน 20 ข้้อ ซึ่่�งผู้้�วิจิัยัได้้นํําไปทดลองใช้้กับันิสิิติที่่�มีีลักัษณะ

ใกล้้เคีียงกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง 40 คน พบว่่ามีีค่่าอํํานาจจํําแนก (r) ระหว่่าง 0.39 –0.71 

มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นของแบบสอบถาม 0.89

การหาคุุณภาพเครื่่�องมืือ

เพื่่�อตรวจสอบความสอดคล้้องของแผนการจัดัการเรีียนรู้้�การภาษาอัังกฤษเชิงิ

วิเิคราะห์แ์ละวิจิารณ์ ์ในด้้านเวลา เนื้้�อหา กิจิกรรมการเรีียน การสอน สื่่�อ การวัดัผล

ประเมิินผล แล้้ววิิเคราะห์์ค่่าดััชนีี ความสอดคล้้อง (Index of Item Objective Cong-

gruence: IOC) โดยกำหนดเกณฑ์์ การให้้คะแนน และประเมิินผล ตรวจสอบความ 

เที่่�ยงตรงด้้านเนื้้�อหา (Content Validity) และนำผลการประเมิินของผู้้�เชี่่�ยวชาญมา

วิเิคราะห์ค์่า่ดัชันีีความสอดคล้้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) แล้้ว

เลืือกข้้อสอบที่่�มีีค่่าดััชนีี ความสอดคล้้องตั้้�งแต่่ 0.5 ขึ้้�นไป ถืือว่่ามีี ความสอดคล้้อง

ในเกณฑ์์ที่่�ยอมรัับได้้จากผลการวิิเคราะห์์ค่่า IOC ได้้เท่่ากัับ 0.86 
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การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

ผู้้�วิิจััยดำเนิินการเก็็บข้้อมููลตามขั้้�นตอนดัังต่่อไปนี้้�

1.	ปฐมนิิเทศนิิสิิตที่่�เป็็นกลุ่่�มตััวอย่่าง ก่่อนดำเนิินการวิิจััย สร้้างวิินััยและข้้อ

ตกลงในการจััดการเรีียนรู้้�ในชั้้�นเรีียน โดยใช้้วิิธีีการสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อ

คช์์ (MIA) ใช้้เวลา 1 ชั่่�วโมง 

2.	ให้้นิิสิิตทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเชิิง

วิเิคราะห์์และวิจิารณ์์ ก่อ่นเรีียน (pre-test) ใช้้เวลา 1 ชั่่�วโมง ตรวจและบันัทึกึคะแนน

ของนิิสิิตกลุ่่�มตััวอย่่าง

3.	จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแผนการจััดการเรีียนรู้้� โดยใช้้วิิธีีการสอนแบบ

บููรณาการของเมอร์์ด็็อคช์์ (MIA) จํํานวน 8 แผนการสอน ใช้้เวลาสอนแผนละ 3 

ชั่่�วโมง รวม 24 ชั่่�วโมง 	

4.	ทดสอบหลัังเรีียน (post-test) เพื่่�อวััดความสามารถในการอ่่านภาษา

อัังกฤษเชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ หลัังเรีียนโดยใช้้เวลา 1 ชั่่�วโมง แล้้วตรวจให้้คะแนน

และนำ ไปบัันทึึกผล 

5. นิสิิติกลุ่่�มตัวัอย่า่งทำแบบสอบถามวัดัความพึึงพอใจที่่�มีีต่อ่วิธิีีการสอนแบบ

บููรณาการของเมอร์์ด็็อค (MIA) เมื่่�อสิ้้�นสุุดการทดลอง ผู้้�วิิจััยนำผลการทดลองมาหา

ค่่าเฉลี่่�ย สรุุปและอภิิปรายผล 

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

ผู้้�วิิจััยดำเนิินการนำข้้อมููลที่่�ได้้จากการศึึกษามาวิิเคราะห์์ดัังนี้้� 

1.	วิเิคราะห์์เปรีียบเทีียบความต่า่งของคะแนนแบบทดสอบวัดัความสามารถ

ในการอ่่านภาษาอัังกฤษเชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยใช้้วิิธีี

การสอนแบบบููรณาการของเมอร์ด์็อ็คช์ ์(MIA) หลังัเรีียนสููงกว่า่ก่อ่นเรีียน โดยใช้้สถิติิิ 

t-test (Dependent Samples)

2.	วิเิคราะห์ค์วามพึงึพอใจของนิสิิติชั้้�นปีทีี่่� 2 ที่่�มีีต่อ่การจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้้วิธิีี

การสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็อ็คช์ ์(MIA) โดยหาค่า่เฉลี่่�ย (Mean) และส่ว่นเบ่ี่�ยง

เบนมาตรฐาน (Standard Deviation) นำไปเทีียบเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ (บุุญชม ศรีีสะอาด, 

2553 : 121)  
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ผลการศึึกษาและอภิิปรายผล 
ผลการการศึึกษา

1. ความสามารถการอ่่านภาษาอัังกฤษเชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ของนิิสิิตชั้้�น

ปีีที่่� 2 หลัังเรีียนโดยใช้้วิิธีีการสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อคช์์ (MIA) สููงกว่่าก่่อน

เรีียนอย่า่งมีีนัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั 0.01 ผลคะแนนการสอบก่อ่นเรีียนมีีค่า่เฉลี่่�ย

ที่่� 12.84 และคะแนนผลการทดสอบหลัังเรีียนที่่� ค่่าเฉลี่่�ย 28.93 

2. นิิสิิตชั้้�นปีีที่่� 2 มีีความพึึงพอใจต่่อการเรีียนรายวิิชาการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์

และวิจิารณ์์โดยใช้้วิธิีีการสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็อ็คช์์ (MIA) โดยภาพรวม อยู่่�

ในระดัับมากที่่�สุุด

ตารางที่่� 1 ค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานความพึึงพอใจของนิิสิิตปีีที่่� 2 ที่่�มีี

ต่อ่ต่อ่การเรีียนการอ่า่นโดยใช้้วิธิีีการ สอนแบบบููรณาการของเมอร์ด์็อ็คช์ ์(MIA) โดย

ภาพรวม อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

ความพึึงพอใจของผู้้�เรีียน X S.D. แปลผล

เนื้้�อหา

1.เน้ื้�อหาบทอ่า่นภาษาอังักฤษเชิงิวิเิคราะห์์และวิจิารณ์ม์ีีรููปแบบ
ตรงกัับความสนใจและความต้้องการของผู้้�เรีียน

4.84 0.37 มากที่่�สุุด

2.ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในการเลืือกเนื้้�อหา 4.44 0.50 มาก

3.เนื้้�อหามีีความสอดคล้้องกับัวัตัถุปุระสงค์ก์ารอ่า่นภาษาอังักฤษ
เชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์

4.69 0.47 มากที่่�สุุด

4.การจััดเนื้้�อหาเหมาะสมกัับเวลาและมีีความยืืดหยุ่่�น 4.41 0.50 มาก

5.ความรู้้�ที่่�ผู้้�เรีียนได้้รัับเป็็นเรื่่�องที่่�นํําไปใช้้ในชีีวิิตประจํําวัันได้้ 4.75 0.44 มากที่่�สุุด

ด้้านผู้้�สอน

6. ผู้้�สอนตั้้�งใจสอนให้้คํําแนะนํําผู้้�เรีียนในการทํํากิิจกรรม 4.84 0.37 มากที่่�สุุด

7. ผู้้�สอนให้้โอกาสผู้้�เรีียนซัักถามปััญหา 4.84 0.37 มากที่่�สุุด

8. ผู้้�สอนยอมรัับความคิิดเห็็นของผู้้�เรีียนที่่�ต่่างไปจากความคิิด
เห็็นของตน

4.75 0.44 มากที่่�สุุด

9. ผู้้�สอนมีีการเตรีียมการสอน (สื่่�ออุุปกรณ์์ต่่างๆมีีความพร้้อม) 4.75 0.44 มากที่่�สุุด
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10. ผู้้�สอนประเมิินผลการเรีียนรู้้�อย่่างยุุติิธรรม 4.78 0.42 มากที่่�สุุด

ด้้านการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

11. กิิจกรรมการเรีียนรู้้�การอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ในรููป
แบบ วิิธีีการสอนแบบ MIA ทำให้้ผู้้�เรีียนมีีนิิสััยรัักการอ่่านภาษา
อัังกฤษ

4.69 0.47 มากที่่�สุุด

12. การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบ MIA ช่่วยทำให้้ผู้้�เรีียนอ่่าน
ภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

4.75 0.44 มากที่่�สุุด

13. กิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบ MIA ทำให้้ผู้้�เรีียนได้้พััฒนาทัักษะ
การอ่่านภาษาอัังกฤษเชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์

4.84 0.37 มากที่่�สุุด

14. กิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบ MIA ทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความมั่่�นใจใน
การ อ่า่นเพื่่�อความเข้้าใจและการอ่่านภาษาอัังกฤษเชิงิวิเิคราะห์์
และวิิจารณ์์มากยิ่่�งขึ้้�นในครั้้�งถััดไป

4.75 0.44 มากที่่�สุุด

15. การจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้้�แบบ MIA ช่ว่ยให้้ผู้้�เรีียนอ่า่นมากขึ้้�น 4.69 0.47 มากที่่�สุุด

ด้้านการวััดประเมิินผลการเรีียนรู้้�

16.มีีการประเมิินผลตลอดการทำกิิจกรรม 4.47 0.48 มาก

17.ผู้้�เรีียนได้้ทราบผลการเรีียนรู้้�ของตนเองและมีีส่่วนในการ
กำหนด เป้้าหมายในการประเมิิน

4.69 0.47 มากที่่�สุุด

18.มีีการประเมิินผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนการอ่่านภาษาอัังกฤษ
เชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์

4.69 0.47 มากที่่�สุุด

19.มีีการประเมิินผลการเรีียนรายบุุคคลหรืือรายกลุ่่�ม 4.75 0.44 มากที่่�สุุด

20.การประเมิินผลครอบคลุุมเนื้้�อหาการอ่่านภาษาอัังกฤษเชิิง
วิิเคราะห์์และวิิจารณ์์

4.78 0.42 มากที่่�สุุด

สรุุป 4.72 0.44 มากที่่�สุุด

จากข้้อมููลในตารางที่่� 1 แสดงให้้เห็น็ว่า่นิสิิติชั้้�นปีีที่่� 2 มีีความพึงึพอใจในภาพ

รวมอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ ในด้้านเนื้้�อหานิสิิติมีีความพึงึพอใจในเนื้้�อหาบทอ่า่นภาษา

อังักฤษเชิงิวิเิคราะห์์และวิจิารณ์์ที่่�มีีรููปแบบตรงกัับความสนใจและความต้้องการของ

ผู้้�เรีียนอยู่่�ในระดัับ 4.84 มากที่่�สุุด ด้้านผู้้�สอน นิิสิิตให้้ความเห็็นว่่าผู้้�สอนตั้้�งใจสอน

ให้้คํําแนะนํําผู้้�เรีียนในการทํํากิิจกรรมและ ผู้้�สอนให้้โอกาสผู้้�เรีียนซัักถามปััญหา  

มีีความพึึงพอใจในระดัับ 4.84 มากที่่�สุุด ด้้านการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�นิิสิิตมีีความ

พึึงพอใจในกิิจกรรมการเรีียนรู้้� นิิสิิตได้้พััฒนาทัักษะด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเชิิง
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วิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ มึึความ   พึึงพอใจในระดัับ 4.84 มากที่่�สุุด และ ด้้านการวััด

ประเมิินผลการเรีียนรู้้� นิิสิิตมีีความพึึงพอใจ ต่่อการประเมิินผลที่่�ครอบคลุุมเนื้้�อหา

การอ่า่นภาษาอังักฤษเชิงิวิเิคราะห์แ์ละวิจิารณ์ ์อยู่่�ในระดับั 4.78 อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ

อภิิปรายผลการวิิจััย
การอภิิปรายผลการวิิจััยครั้้�งนี้้� มีี 2 ประเด็็น ดัังนี้้� 

1.	ความสามารถการอ่่านภาษาอัังกฤษเชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ของนิิสิิต 

ชั้้�นปีทีี่่� 2 หลังัเรีียนสููงกว่า่ก่่อนเรีียนโดยใช้้วิธิีีการสอนแบบบููรณาการของเมอร์ด์็อ็คช์์  

(MIA) อย่่างมีีนััยสำคััญ ทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 เพราะมีีประเด็็นสำคััญดัังนี้้� 

	 1.1	ผู้้�สอนใช้้วิิธีีการสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อคช์์ (MIA) 7 ขั้้�นตอน 

ได้้แก่ ่1) ขั้้�นการถามนำก่อ่นการอ่า่น 2) ขั้้�นการทำความเข้้าใจคำศัพัท์ ์3) ขั้้�นการอ่า่น

เนื้้�อเรื่่�อง 4) ขั้้�นทำความเข้้าใจเรื่่�อง 5) ขั้้�นการถ่า่ยโอนข้้อมููลในรููปแบบอื่่�น 6) ขั้้�นการ

ทำแบบฝึึกหััดต่่อชิ้้�นส่่วนประโยคและเรีียงโครงสร้้างอนุุเฉท 7) ขั้้�นการประเมิินผล

และการแก้้ไข จากขั้้�นตอนการสอนทั้้�งหมดนี้้� นิิสิิตได้้มีีส่่วนร่่วมในการฝึึกทัักษะการ

อ่่านเพื่่�อความเข้้าใจและคิิดวิิเคราะห์์อย่่างต่่อเนื่่�องและมีีความหมายในระหว่่างทำ

กิจิกรรมการก่่อนอ่่าน ระหว่่างอ่่าน และหลัังการอ่่าน ฝึกึจับัใจความสำคััญของเรื่่�องที่่�

อ่า่น นิสิิติได้้มีีร่วมกัันอภิิปราย แก้้ปัญหา โดยการนำประสบการณ์์เดิิมของตนเองมา 

ผสมผสานกัับประสบการณ์์ใหม่่ที่่�ได้้รับั อีีกทั้้�งยังัใช้้ร่ว่มกับัเทคนิคิการใช้้คำถามของบลููม  

Bloom, B. S. (1956) อ้้างใน Tayyeh, (2021 : 2870 - 2871) เน้้นกระบวนการคิิด

ทุุกขั้้�นตอน โดยมุ่่�งเน้้นให้้นัักเรีียนคิิดเป็็น กิิจกรรม การเรีียนการสอนจะเริ่่�มด้้วย

คำถาม และสอดแทรกในทุุกขั้้�นตอน ซึ่่�งเป็็นการเปิิดโอกาสให้้นิิสิิตได้้ แสดงความ

คิิดเห็็น จนทำให้้นิิสิิตกระตืือรืือร้้นการอ่่านภาษาอัังกฤษมากขึ้้�น นิิสิิตมีีความตื่่�นตััว 

กล้้าแสดงออกการพููดมากขึ้้�น ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ Murdoch, (1986 : 9 – 15) ที่่�เน้้น

กระบวนอ่่านและการคิิดวิิเคราะห์์

	 1.2	แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้วิิธีีการสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อคช์์  

(MIA) ที่่�ผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�นนี้้� มีีการออกแบบสื่่�อที่่�หลากหลาย กำหนดเน้ื้�อหาโดยใช้้

บริิบทที่่�ใกล้้ตัวนิสิิต ประเมิินพฤติิกรรมการอ่่าน และการทดสอบย่อยหลัังเรีียน 

ส่่งเสริิมให้้นิสิิตเกิิดความสนใจ กระตืือรืือร้้นต่่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้้�ในแต่่ละ
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แผนการจััดการเรีียนรู้้�มีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�นเรื่่�อย ๆ และส่่งผลให้้นิิสิิตมีีคะแนนทดสอบ

หลัังเรีียนหรืือค่่าประสิิทธิิภาพผลลััพธ์์ มีีค่่าสููงตามไปด้้วย ซึ่่�งสอดคล้้องกัับหลััก

การสอนอ่่านภาษาอัังกฤษ Gebhard (1985 : 16-20 อ้้างถึึงใน วีีระศัักดิ์์� สุุวรรณ

ไตร, 2556) กล่่าวว่่า การฝึึกอ่่านด้้วยตนเองสามารถช่่วยให้้นิิสิิตเรีียนรู้้�ที่่�จะอ่่านคิิด

วิเิคราะห์์ได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ ผลการวิจัิัยโดยใช้้วิธิีีการสอนแบบการบููรณาการของ

เมอร์ด์็อ็คช์ ์(MIA) มีีประสิทิธิภิาพสอดคล้้องกับังานวิจัิัยของ จันัทิมิา มะเกลี้้�ยง (2561 

: 119 - 128); สุุจิินทรา ปุุผมาศ และ สิิทธิพล อาจอินทร์ (2561 : 197 - 204);  

ธีีรภััทร สุุวรรณพานิิช. (2561 : 6 - 7); สรณบดิินทร์์ ประสารทรััพย์์ (2561 : 175 

- 186); ภููริิภััทร์์ เป้้งย้้อง และคณะ (2561:205-217); ทิิพย์์วริินทร์์ ยานเยื้้�อน และ 

ประกฤติิ พููลพััฒน์์ (2563 : 36 - 43); สุุมาลีี เพชรคง และคณะ (2563 : 69 - 82)  

และ อาธิิติิยา งอกสิิน และพรพิิมล รอดเคราะห์์ (2565 : 55 - 71) 

2.	ความพึึงพอใจของนิิสิิตชั้้�นปีีที่่� 2 ที่่�มีีต่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้้�ตาม

แนวคิดบููรณาการของเมอร์์ด็็อค (MIA) เพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษเชิิง

วิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ ในระดัับมากที่่�สุุด

โดยมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.72 และส่่วนเบ่ี่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.44 

ทั้้�งนี้้� เป็น็เพราะว่า่เนื้้�อหาในบทอ่านแต่่ละเรื่่�องเป็็นเนื้้�อหาที่่�เหมาะสมกับัระดัับความ

สามารถของนิิสิิต จึึงส่่งผลให้้นิสิิตเข้้าใจเนื้้�อหาได้้ง่่าย ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ

โพสท์์และราเท็็ต (Post and Rather 1996 : 12, อ้้างถึึงใน อัจัฉราวรรณ สิริิริัตัน์์ 2549 : 7)  

ที่่�กล่า่วว่า การสอนเน้ื้�อหาที่่�นิิสิติคุ้้�นชินิและเหมาะกัับความสามารถ เป็็นการเพิ่่�มแรง

จููงใจในการเรีียนรู้้�ทักัษะการอ่า่นภาษาอังักฤษแก่่นิสิิติได้้ อีีกนัยัหนึ่่�ง บทอ่า่นเป็น็สื่่�อที่่�

เกิดิจากความสนใจของนิสิิติโดยตรง ซึ่่�งจะมีีส่ว่นสำคัญัอย่า่งยิ่่�งในการ สร้้างแรงจููงใจ

ในการเรีียนรู้้� และช่ว่ยให้้ผลสัมัฤทธิ์์�ในการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจและการ

คิิดเชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์หลัังการเรีียนสููงขึ้้�น ทั้้�งนี้้� จากการสัังเกตพฤติิกรรมการ

ขณะปฏิิบััติิการอ่่านของนิิสิิตในแต่่ละคาบเรีียน นิิสิิตมีีความสนใจเชื่่�อมั่่�นในตนเอง 

กล้้าแสดงออก เกิิดความรู้้�สึึกภาคภููมิิใจ และมีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อวิิชาภาษาอัังกฤษซึ่่�ง

สอดคล้้องกัับ Scott (1970 : 124 อ้้างถึึงใน วิิภารััตน์์ คำไสย์์ทอง, 2558 : 73 - 81) 

ที่่�ได้้เสนอแนวคิดในการสร้้างแรงจููงใจให้้เกิิดเจตคติิที่่�ดีีต่่อการทำงานที่่�จะให้้ผลเชิิง

ปฏิิบััติิที่่�มีีลัักษณะ 1) งานควรมีีส่่วนสััมพัันธ์์กัับความปรารถนาส่่วนตััว และมีีความ

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 2566166



หมายต่่อผู้้�เรีียน 2) งานนั้้�นต้้องมีีการวางแผน และวััดความสำเร็จ็ได้้โดยใช้้ระบบการ

ทำงานและการควบคุุมที่่�มีีประสิิทธิิภาพเพื่่�อให้้ได้้ผลในการสร้้างสิ่่�งจููงใจภายในเป้้า

หมายของงาน ส่ง่เสริิมให้้เกิิดความภููมิใิจในการทำงานโดยตรงงานนั้้�นสามารถทำให้้

สำเร็็จได้้และ Scott ได้้นำแนวคิิดนี้้�มาใช้้กัับการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน เพื่่�อ

สร้้างแรงจููงใจให้้เกิดิเจตคติิที่่�ดีีต่อ่กิิจกรรมการเรีียนการสอน โดยมีีแนวปฏิบิัตัิ ิคืือ 1) 

ศึึกษาความต้้องการ ความสนใจของผู้้�เรีียนและระดัับความสามารถหรืือพััฒนาการ

ตามวััยของผู้้�เรีียน 2) วางแผนการสอนอย่่างมีีกระบวนการและประเมิินผลอย่่างมีี

ประสิิทธิภาพ และ 3) จััดกิจกรรมการเรีียน การสอนที่่�ให้้ผู้้�เรีียนมีีส่วนร่ว่มและกำหนด

เป้า้หมายในการทำงาน ที่่�สะท้้อนผลงาน และการทำร่ว่มกันัได้้และสอดคล้้องกับังาน

วิิจััยของ ชนิิกานต์์ โนหลัักหมื่่�น (2563 : 6 - 7); พััชรีี ชวนฤทััย และคณะ (2563 : 

181 - 191); วััสมน กฤษกลาง และ สิิริิรััตน์์ นาคิิน (2563 : 112 - 119); สุุมาลีี เพชร

คง และคณะ (2563 : 69 - 82); ธนพงศ์์ ทิิพย์์ธานีี และทำรงลัักษณ์์ เอื้้�อนคริินทร์์ 

(2564 : 248 - 258); วัันเพ็็ญ ขำเหม และวราภรณ์์ วราธิิพร (2564 : 12 - 26); รััชนีี

กร สิิงห์์โต และ สุุธาทิิพย์์ งามนิิล (2564 : 95 - 106); วราภรณ์์ พููลสวััสดิ์์� (2564 : 

83 - 98); กชกร ภัทัรประเสริฐิ, ทัศันีีย์ ์นาคุณุทรง และทิิพาพร สุจุารีี (2565 : 1 - 12)

ข้้อเสนอแนะ 
1.	ข้้อเสนอแนะในการนำไปใช้้ประโยชน์์

	 1.1	กิิจกรรมก่่อนอ่่าน ผู้้�สอนสามารถเพิ่่�มวิิธีีการสอนแบบผสมผสาน  

มีีการนำสื่่�อเทคโนโลยีี เกม ภาพประกอบที่่�น่่าสนใจและสอดคล้้องกัับเรื่่�องที่่�อ่่านเพื่่�อ

นำเข้้าสู่่�เนื้้�อหา กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนทำกิจิกรรมการอ่า่นภาษาอังักฤษร่ว่มกันัก่อ่นนำเข้้า

สู่่�บทเรีียนเพื่่�อกระตุ้้�นความรู้้�เดิิมของผู้้�เรีียนก่่อนการอ่่านอย่่างกระตืือรืือร้้น (Active 

Learning) คำถามการก่่อนอ่่านเป็็นคำถามเปิิดประเด็็นการอภิิปรายและสามารถใช้้

ถามเพื่่�อกระตุ้้�นความรู้้�เดิิมของผู้้�เรีียนก่่อนเติิมเต็็มความรู้้�ไหม่่

	 1.2	กิจิกรรมระหว่่างการอ่่าน ควรมีีการตั้้�งคำถามการอ่่านระดัับตัวอักษร 

ระดัับตีีความ หรืือ ระดัับขยายความจะเป็็นลำดัับขั้้�นของการพััฒนาผู้้�เรีียนการอ่่าน

ภาษาอัังกฤษเชิิงวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ ผู้้�สอนเน้้นกลวิิธีีการอ่่านผ่่านกระบวนการ 

ตั้้�งคำถามเพื่่�อหาใจความสำคัญัหารายละเอีียด หาความหมายของคำศัพัท์ใ์หม่ ่และ

หาคำอ้้างอิิง ที่่�มีีในเนื้้�อเรื่่�องให้้สอดคล้้องกัับระดัับความรู้้�ของผู้้�เรีียน 
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	 1.3	กิจิกรรมหลังัการอ่า่น ควรมีีการตั้้�งคำถามหลังัการอ่า่นเพื่่�อการตรวจ

สอบความเข้้าใจในเรื่่�องที่่�อ่า่นอีีกครั้้�ง และเป็น็คำถามที่่�กระตุ้้�นให้้นิสิิติแสดงความคิดิ

เห็็น ผ่่านกิิจกรรมสะท้้อนคิิดโดยใช้้วิิธีีการเขีียนหรืือการพููดอภิิปราย

2.	ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 2.1	ควรมีีการพัฒันาแบบฝึกทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษเชิงิวิเิคราะห์์และ

วิิจารณ์์โดยใช้้วิิธีีสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อค (MIA) เป็็นบทเรีียนออนไลน์์ บท

เรีียนสำเร็จ็รููป ชุดุกิจิกรรมการฝึกึทักัษะการอ่า่นภาษาอังักฤษเพื่่�อตอบสนองการเรีียน

รู้้�ด้้วยตนเองของผู้้�เรีียน (Self-Directed Learning)

	 2.2	ควรศึึกษาวิิจััยวิิธีีสอนแบบบููรณาการของเมอร์์ด็็อค (MIA) ในกลุ่่�ม

สาระการเรีียนรู้้�อื่่�น ๆ ที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับการใช้้ภาษา ในระดัับชั้้�นที่่�แตกต่่างกััน ควรมีี

การวิิจััยเชิิงเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษโดยใช้้วิิธีีสอนแบบ

บููรณาการของเมอร์์ด็็อค (MIA) กัับเทคนิิคการสอนอื่่�น ๆ อาทิิ KWL- Plus, CIRC, 

Cooperative learning, STAD, Jigsaw reading and Flipped Classroom and Graphic 

Organizer 

	 2.3	ควรมีีการเก็็บข้้อมููลเชิิงคุุณภาพโดยใช้้การสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้าง
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บทคััดย่่อ
บทความนี้้�มีีวัตัถุปุระสงค์น์ำเสนอ การถ่่ายทอดความรู้้�เพื่่�อการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม 

ผลิตภััณฑ์์ทางการเกษตรแก่่ผู้้�ที่่�คาดหมายว่่าสามารถเป็็นนวััตกรท้้องถิ่่�น ซึ่่�งเป็็น

สมาชิิกวิิสาหกิิจชุุมชนตำบลนาข้้าวเสีีย เครืือข่่ายวิิสาหกิิจชุุมชนตำบลโคกสะบ้้า  

วิสิาหกิิจเกษตรนาข้้าวและสมุุนไพรตำบลนาโยงใต้้ อำเภอนาโยง จังัหวััดตรััง ด้้วยวิิธีีการ 

การอบรมเชิงิปฏิบัตัิกิารระยะสั้้�นเรื่่�องการสร้้างเว็บ็ไซต์์จำหน่่ายสิินค้้า การสร้้างเรื่่�องเล่่า 

ของผลิิตภััณฑ์์ และเรื่่�องการผลิิตสื่่�อดิิจิิทััลของผลิิตผลทางการเกษตร การปรัับแต่่ง

ภาพ การตััดต่อ่วิดีิีโอ ด้้วยการใช้้โปรแกรมสำเร็จ็รููปฟรีีออนไลน์์ บทความนี้้�ใช้้โมเดล

เซกิิ (SECI Model) เป็็นแนวทางในการอธิิบายกระบวนการถ่่ายทอดความรู้้�จากทีีม

วิิทยากรที่่�ประกอบด้้วยอาจารย์์ ศิิลปิินแห่่งชาติิสาขาวรรณศิิลป์์ปีี 2561 นัักเขีียน

รางวััลซีีไรต์์สองสมััย (2554 และ 2563) และอดีีตนัักจดหมายเหตุุที่่�เป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญ

จัังหวััดตรััง จากการถ่่ายทอดความรู้้�พบว่่าสมาชิิกวิิสาหกิิจชุมชนได้้รัับความรู้้�  

มีีความเข้้าใจ สามารถพัฒันาเว็บ็ไซต์เ์พื่่�อใช้้เป็็นช่อ่งทางการเผยแพร่ ่จำหน่า่ยสิินค้้า

ผลิิตภััณฑ์์ผ่่านช่่องทางออนไลน์์ ได้้มีีการทบทวนการเขีียนวิิสััยทััศน์์พัันธกิิจ

ของวิิสาหกิิจฯด้้วยการใช้้ภาษาที่่�ถููกต้้อง และมีีพลััง ต้้นแบบการกำหนดชื่่�อสิินค้้า 

และการเล่่าเรื่่�องของแหล่่งผลิิตสิินค้้า ภายหลัังจากเสร็็จสิ้้�นการอบรมเชิิงปฏิิบััติิแล้้ว

จะยัังคงมีีการให้้คำปรึึกษา แนะนำความรู้้�เพิ่่�มเติิมตามความต้้องการผ่่านตััวแทน

กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนทั้้�งในรููปแบบออนไลน์์ ออฟไลน์์ รวมถึึงการติิดตามการต่่อยอด

ความรู้้�ทั้้�งเชิิงคุุณภาพและปริมาณของการเผยแพร่ ปรัับปรุงเว็็บไซต์์ร้้านขายสิินค้้า

ของวิิสาหกิิจชุุมชน การเผยแพร่ผลิิตภััณฑ์์ในช่่องทางที่่�หลากหลาย ยอดจำหน่่าย 

สินิค้้าและบริกิาร บทเรีียนของการถ่่ายทอดความรู้้�นี้้�จะใช้้เป็น็ต้้นแบบ เพื่่�อการเผยแพร่ ่

และจััดจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์ โดยมีีนวััตกรในโครงการนำร่่องนี้้�เป็็นผู้้�ถ่่ายทอดความรู้้�

ให้้กัับวิิสาหกิิจชุุมชนที่่�มีีผลิิตภััณฑ์์การเกษตรกลุ่่�มอื่่�นๆ ต่่อไป

คำสำคััญ : การถ่่ายทอดความรู้้�, การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม, วิิสาหกิิจชุุมชน, SECI Model
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Abstract 
This article aims to address knowledge transfer for value-added  

agricultural products to expected local innovators who are members of Nakaosia 

subdistrict community enterprise, Khok Saba subdistrict community enterprise 

network and the Rice and Herb farming community enterprise at Nayongtai 

subdistrict, Nayong district, Trang Province. The short training workshop was 

scheduled for website creations, product storytelling, video editing, and photo 

editing by using online software. The SECI Model was used to describe the 

process of transferring knowledge from a team of coachers comprised of 

the university lecturer, the National Artist for Literature 2018, the Double SEA 

Write Award winner (2011 and 2020) and a former archivist. The result of the  

workshop is the emergence of new online store websites that have been 

designed, developed to help with the revision of a community enterprise’s 

mission and vision, product prototype naming, telling a product’s story, with 

the community enterprise owning the copyright of the website. These websites 

will be dissemination and online product selling channels. After completing the 

workshop, there will still be a consultation, updating of new relevant knowledge 

both online and offline, a follow-up of knowledge expansion both qualitatively 

and quantitatively, with regular website updating. Availability of video clips 

should be in various accessible platforms showing information that includes total 

product sales. This knowledge transferring lesson can be used as a model for 

disseminating and distributing products with the innovators in this pilot project 

to transfer knowledge to community enterprises with other agricultural products.

Keywords : Knowledge transfer, adding value creation, Community Enterprise, 

SECI Model
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บทนำ 
การเสริิมสร้้างและพัฒันาศัักยภาพทุนมนุุษย์์เป็็นหนึ่่�งในยุุทธศาสตร์์ที่่�สำคััญ

ในการพััฒนาประเทศไทย กระทรวงการอุุดมศึึกษาวิิทยาศาสตร์์และนวััตกรรรม

ได้้พััฒนานโยบายการดำเนิินงาน มุ่่�งเน้้นการส่่งเสริิมให้้มหาวิิทยาลััยเป็็นฟัันเฟืือง

สำคััญ สำหรัับการสร้้างคน สร้้างองค์์ความรู้้� และการสร้้างนวััตกรรม เพื่่�อตอบโจทย์

ท้้าทายของประเทศผ่่านการปรับเปลี่�ยนบทบาทภารกิิจของมหาวิิทยาลััยเปลี่�ยน

หลัักสููตร และกระบวนการเรีียนรู้้� เพื่่�อเพิ่่�มขีีดความสามารถของชุุมชนท้้องถิ่่�น 

ในการพััฒนา การพึ่่�งตน และการจััดการตนเองบนฐานปรัชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง  

มีีนวัตักรรมชุุมชน วิสิาหกิิจชุมุชน และ Smart SMEs เพื่่�อยกระดับัรายได้้ให้้กับชุมชน 

(กระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม, 2563)

	พลั งักลุ่่�มเป็น็กลไลสำคัญัในการขับัเคลื่่�อนสังัคมท้้องถิ่่�นที่่�เข็ม็แข็ง็ มีีความ

ยั่่�งยืืนและมีีความเป็น็น้้ำหนึ่่�งใจเดีียวกันัของผู้้�คนในชุมุชน วิสิาหกิจิชุมุชนเป็น็กิจิการ 

ที่่�ดํําเนิินการร่่วมกัันของกลุ่่�มบุุคคลในพ้ื้�นที่่� ซึ่่�งเป็็นที่่�ตั้้�งของวิิสาหกิิจชุมชน และ 

หรืือรวมถึึงพ้ื้�นที่่�ข้้างเคีียง ซึ่่�งอาจอยู่่�ภายใน ตํําบล อํําเภอ จังัหวััดเดียีวกันัหรืือไม่่ก็ไ็ด้้ 

โดยสมาชิิกของวิิสาหกิิจชุุมชนมีีวิิถีีชีีวิิตร่่วมกัันและสามารถดํําเนิินกิิจการร่่วมกัันได้้

อาจเป็็นนิิติบิุคุคลหรืือไม่่เป็็นนิิติบิุคุคลก็็ได้้ จะต้้องประกอบด้้วยสมาชิิกที่่�อยู่่�ร่วมกััน 

ในชุุมชนไม่่น้้อยกว่่า 7 คน โดยต้้องไม่่อยู่่�ในครอบครััวเดีียวกััน และไม่่มีีรายชื่่�อ 

ปรากฏในทะเบีียนบ้้านเดีียวกัน นอกจากนี้้�จะต้้องเป็็นกิิจการที่่�เกี่่�ยวกัับการผลิิต

สินิค้้าการให้้บริกิาร หรืือกิจิการอื่่�นที่่�ทํําให้้เกิดิการพัฒันาและแก้้ไขปัญัหาของชุมุชน 

วิสิาหกิจิชุมชนจะต้้องดํําเนินิกิจิการ โดยมีีวัตถุปุระสงค์เ์พื่่�อสร้้างรายได้้เพื่่�อการพึ่่�งพา

ตนเอง และเพื่่�อประโยชน์ส์ุขุของคนในชุมุชนวิสิาหกิจิชุมุชนจะต้้องดํําเนินิกิจิการโดย

ไม่่ขััดต่อกฎหมาย ความสงบเรีียบร้้อย และศีีลธรรมอัันดีีของประชาชน (ประกาศ

คณะกรรมการส่่งเสริิมวิสิาหกิจิชุมุชน, 2560) จากข้้อมููลรายงานสรุปุประเภทกิจิการ

ของวิิสาหกิิจชุุมชนที่่�อนุุมััติิการจดทะเบีียนแล้้ว จำแนกตามพื้้�นท่ี่�ระดัับประเทศ 

ข้้อมููล ณ วัันที่่� 25 มีีนาคม 2565 กลุ่่�มการผลิตสิินค้้า การแปรรููปและผลิตภััณฑ์์ 

จำนวนทั้้�งสิ้้�น 13,259 แห่่งทั่่�วประเทศ (ระบบสารสนเทศวิิสาหกิิจชุุมชน, 2565)

“วิิสาหกิิจชุมชนพััฒนาแปรรููปและจััดจำหน่่ายผลผลิตทางการเกษตร  

ตำบลนาข้้าวเสีีย” หรืือที่่�เรีียกกัันทั่่�วไปว่่า “วิิสาหกิิจชุุมชนตำบลนาข้้าวเสีีย” ตั้้�งอยู่่�  
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ณ บ้้านเลขที่่� 119 หมู่่�ที่่� 3 ตำบลนาข้้าวเสีีย อำเภอนาโยง จัังหวััดตรััง ซึ่่�งอยู่่�ทาง 

ภาคใต้้ของประเทศไทยด้้านฝั่่�งทะเลอัันดามััน ซึ่่�งเป็็นส่่วนหนึ่่�งมหาสมุุทรอิินเดีีย 

ที่่�เป็็นเมืืองท่่าค้้าขายของไทยมาตั้้�งแต่่โบราณ ภููมิิลัักษณ์์แผ่่นดิินตรัังจากเขตภููเขา

และเชิิงเขาท่่ามกลางป่่าดิิบชื้้�นของเทืือกเขาบรรทััด ถึึงพื้้�นลาดต่่ำลงมาทางด้้าน 

ทิิศตะวัันตก คืือเขตลอนลููกฟููกที่่�เป็็นพ้ื้�นที่่�ราบสลัับเนิิน (ทวีี เต็็งรััง, 2559)  

ตำบลนาข้้าวเสีีย ตั้้�งอยู่่�ทางทิศิใต้้ของที่่�ว่่าการอำเภอนาโยง ห่า่งจากตัวัอำเภอ เมืือง 

จัังหวััดตรััง ประมาณ 15 กิิโลเมตร มีีเนื้้�อท่ี่�ประมาณ 20 ตารางกิิโลเมตร หรืือ 

ประมาณ 12,500 ไร่่ ทิิศเหนืือมีีอาณาเขตติิดต่่อกัับ ตำบลนาโยงเหนืือและ 

ตำบลนาโยงใต้้ อ. เมืืองตรััง ทิศิใต้้ มีีอาณาเขตติิดต่อกัับ ตำบลโคกสะบ้้า อำเภอนาโยง  

ทิิศตะวัันออก มีีอาณาเขตติิดต่่อกัับตำบลช่่องและตำบลละมอ อำเภอนาโยง และ 

ทิศิตะวันัตก มีีอาณาเขตติดิต่อ่กับั ตำบลนาบินิหลา อ. เมืืองตรังั จ. ตรังั ตำบลนาข้้าวเสีีย 

มีีหลายลักัษณะที่่� ทั้้�งที่่�ราบและที่่�ลุ่่�ม โดยทางตอนเหนืือและทางตะวันัตกเป็น็ที่่�ราบลุ่่�ม  

ส่่วนทางตอนใต้้และทางทิิศตะวัันออกขององค์์การบริิหารส่่วนตำบลเป็็นพื้้�นที่่�ราบ

เช่่นเดีียวกััน พื้้�นที่่�ส่่วนใหญ่่ใช้้เป็็นพื้้�นที่่�เกษตรกรรม ปลููกยางพารา ปลููกข้้าว พืืชผััก  

พัันธุ์์�ไม้้ผล มีีทรัพยากรแหล่่งน้้ำที่่�สำคััญไหลผ่่าน ชื่่�อบ้้านนามเมืืองของตำบล 

นาข้้าวเสีีย ได้้ถููกบันัทึกึไว้้ว่า่ในอดีตีการทำนาจะมีีพื้้�นที่่�ส่ว่นหนึ่่�งเป็น็ของทางราชการ

ให้้ประชาชนเช่่าทำกิินหรืือเรีียกว่่า “หนองนาหลวง” เมื่่�อครบกำหนดการเช่่า 1 ปีี  

จะมีีการเก็็บเกี่่�ยวค่่าเช่่าพื้้�นที่่� ทางราษฎรไม่่มีีเงิินจ่่ายค่่าเช่่านา จึึงได้้นำข้้าวที่่� 

เก็็บเกี่่�ยวได้้ไปจ่่ายแทนค่่าเช่่านา ด้้วยเหตุุนี้้�จึึงเป็็นที่่�มาของคำว่่า ตำบลนาข้้าวเสีีย  

หรืือ การนำข้้าวเสีียแทนภาษีี จนถึงึปัจัจุบุันันี้้� (องค์์การบริหิารส่ว่นตำบลนาข้้าวเสีีย,  

2549)

วิสิาหกิิจชุมุชนตำบลนาข้้าวเสีียมีีจุดเริ่่�มต้้นจากการดำเนิินโครงการยกระดัับ

เศรษฐกิิจและสัังคมรายตำบลแบบบููรณาการหรืือหนึ่่�ง ตำบล หนึ่่�ง มหาวิิทยาลััย  

ของมหาวิทิยาลััยสงขลานคริินทร์ วิทิยาเขตตรัังที่่�กำหนดระยะเวลา 1 ปี ีซึ่่�งมีีกิจกรรม

ต่่างๆ เช่่น การจััดตั้้�งศููนย์์เมล็็ดพัันธุ์์� การสร้้างเครืือข่่ายวิิสาหกิิจชุุมชน การส่่งเสริิม

การตลาด และการสร้้างผลิติภัณัฑ์ใ์หม่จ่ากข้้าว (พิเิชตวุฒุิ ินิลิละออ, 2564). สมาชิกิ

ของวิิสาหกิิจชุุมชนล้้วนเป็็นลููกหลานของชาวตำบลนาข้้าวเสีีย ที่่�ได้้ริิเริ่่�มศึึกษาทุุน

ของชุุมชน กระบวนการในการทำเกษตรกรรมให้้ได้้ผลดีี จึึงรวมตััวกันของสมาชิิก
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วิิสาหกิิจนาข้้าวเสีีย เพื่่�อการมีีส่่วนร่่วมผลัักดัันให้้ผลิตภััณฑ์์การเกษตรมีีมููลค่่าเพิ่่�ม 

สามารถแข่่งขััน จััดจำหน่่ายได้้ในระดัับสากล และเสริิมสร้้างคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น  

(วีีรพล เต็็งรััง, 2564)

ภาพที่่� 1 โลโก้้วิิสาหกิิจชุุมชนตำบลนาข้้าวเสีีย

จากการศึกึษาเบื้้�องต้้นเก่ี่�ยวกับการถ่า่ยทอดความรู้้� พบว่ายัังไม่ม่ีีการประยุุกต์์ใช้้ 

เทคโนโลยีีเว็บ็เพื่่�อการจำหน่า่ยและการสร้้างมููลค่า่เพิ่่�มให้้กับัผลิติภัณัฑ์ข์องวิสิาหกิจิ

ชุุมชน ตำบลนาข้้าวเสีีย การประสบปััญหาเรื่่�องการจััดจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์ที่่�เป็็น 

ระยะปลายน้้ำของวงจรการผลิติ ที่่�ยังัคงรู้้�จัักและซื้้�อขายกันัเฉพาะในชุมุชน ด้้วยวิธิีีการ 

สื่่�อสารแบบปากต่่อปาก ดัังนั้้�นผู้้�เขีียนจึึงมุ่่�งเสนอการถ่่ายทอดความรู้้�เกี่่�ยวกับ 

การสร้้างเว็็บไซต์์แก่่วิิสาหกิิจชุมชน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับผลการสััมภาษณ์์ของประธาน

วิิสาหกิิจชุุมชนที่่�ระบุุความต้้องการความรู้้�เรื่่�องการสร้้างเว็็บไซต์์ การผลิิตสื่่�อดิิจิิทััล

ของผลิตผลทางการเกษตร การปรับแต่่งภาพ การตััดต่อวิดีิีโอ เพื่่�อการเผยแพร่สินิค้้า

และบริกิารสู่่�กลุ่่�มลููกค้้าในโลกออนไลน์ ์ซึ่่�งจะเป็น็ช่อ่งทางในการสร้้างรายได้้เพิ่่�มของ

เกษตรกรในชุุมชน การสร้้างเว็็บไซต์์มีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งต่่อการดำเนิินธุุรกิิจของ

วิสิาหกิิจชุมุชน เพราะเว็บ็ไซต์์เป็น็จะเครื่่�องมืือในการประชาสััมพันัธ์์ โดยเฉพาะอย่่าง

ยิ่่�งเว็็บไซต์์ที่่�ได้้รัับการออกแบบอย่่างดีีนั้้�นจะสามารถสื่่�อสารสารสนเทศที่่�มีีคุุณภาพ 

ไปยังักลุ่่�มผู้้�บริโิภค ซึ่่�งจะช่ว่ยเพิ่่�มความน่า่เชื่่�อถืือให้้กับัวิสิาหกิจิชุมชน นับัเป็น็โอกาส

ในการสร้้างความประทัับใจแรกที่่�ยอดเย่ี่�ยม และทำให้้ผู้้�บริโภคมีีความเชื่่�อมั่่�นว่่า  

ได้้มีีการดำเนิินธุุรกิิจอย่่างแท้้จริง เว็็บไซต์์ยัังเป็็นการนำเสนอแบรนด์์ของวิิสาหกิิจ 

ต่อ่ลููกค้้าหรืือผู้้�บริโภคด้้วยการระบุุอย่่างชััดเจนว่่าวิสิาหกิิจชุมชน คืือใคร เป็็นตััวแทน
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อะไร ดำเนิินธุุรกิจิเก่ี่�ยวกับัอะไร มีีจุดยืืนอย่า่งไร ซึ่่�งจะเป็น็การเพิ่่�มโอกาสที่่�ลููกค้้าหรืือ

ผู้้�บริโภคตััดสินใจที่่�จะซื้้�อสิินค้้า นอกจากนี้้�เว็็บไซต์์ช่่วยให้้ลููกค้้าได้้เข้้าถึึงสารสนเทศ 

ที่่�เป็็นประโยชน์์ด้้วยตนเอง โดยไม่่จำเป็็นต้้องโทรศััพท์์สอบถาม เนื่่�องจากเว็็บไซต์์ 

เปิิดตลอด 24 ชั่่�วโมงทุุกวััน จึึงเป็็นเรื่่�องง่่ายสำหรัับผู้้�พััฒนาเว็็บไซต์์ที่่�จะโพสต์์

สารสนเทศล่่าสุุดและประกาศให้้กับลููกค้้า ซึ่่�งถืือเป็็นวิิธีีที่่�จะทำให้้ลููกค้้าได้้รัับ

สารสนเทศล่่าสุุดเก่ี่�ยวกับวิิสาหกิิจชุมชนฯ และมีีความเก่ี่�ยวข้้องกัับลููกค้้าเป็็นพิิเศษ  

ก็จ็ะช่ว่ยเพิ่่�มโอกาสที่่�จะขายผลิติภัณัฑ์ต่์่อยอดจากที่่�เคยตัดัสินใจซื้้�อได้้ (Kaplan,2023)

ดังันั้้�นการถ่า่ยทอดความรู้้� เพื่่�อการสร้้างมููลค่า่เพิ่่�มให้้ผลิติภัณัฑ์ท์างการเกษตร 

แก่ว่ิสิาหกิิจชุมุชน ด้้วยการใช้้รููปแบบการฝึกึอบรมเชิงิปฏิบิัตัิ ิรวมทั้้�งการมีีหมุดุหมาย 

จะทำ  ให้้ตัวแทนของสมาชิกิวิสิาหกิจิชุมชนมีีความรู้้� ความเข้้าใจด้้านการสร้้างเว็บ็ไซต์์

เพื่่�อการสร้้างอััตลัักษณ์์ของชุุมชน สร้้างศัักยภาพให้้นวััตกรของวิิสาหกิิจชุุมชน 

มีีทัักษะในการสร้้างมููลค่่าสิินค้้า และการเผยแพร่่การจััดจำหน่่ายผลผลิิตทาง 

การเกษตรออนไลน์์ โดยเฉพาะผลิติภัณัฑ์แ์ปรรููปจากข้้าว ผ่า่นสื่่�อดิจิิทิัลัที่่�เผยแพร่บน

เว็็บไซต์์ ด้้วยตนเอง เพราะจะช่่วยจััดจำหน่่ายผลผลิิตจากท้้องถิ่่�น ทั้้�งระดัับภููมิิภาค 

ระดัับชาติิ และนานาชาติิผ่่านระบบออนไลน์์ ซึ่่�งจะทำให้้ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนเป็็นที่่�รู้้�จััก

อย่า่งกว้้างขวางและมีีมููลค่า่มากขึ้้�น สู่่�กลุ่่�มลููกค้้าที่่�หลากหลาย เปิิดโอกาสให้้สามารถ

ขายสิินค้้าได้้มากขึ้้�นตลอดปีี ซึ่่�งจะทำให้้เกิิดการพััฒนาเศรษฐกิิจชุุมชนที่่�เข็็มแข็็ง  

รวมถึึงการสร้้างความรู้้�และรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างยั่่�งยืืน

การถ่า่ยทอดความรู้้�เพื่่�อการสร้้างมููลค่า่เพิ่่�มให้้ผลิติภัณัฑ์ท์างการเกษตร

สินิค้้าที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของวิสิาหกิิจชุมชนตำบลนาข้้าวเสีียคืือ ข้้าวเบายอดม่วง  

เป็็นข้้าวพัันธุ์์�เบาพื้้�นเมืือง นิิยมเพาะปลููกเป็็นข้้าวนาปีี ซึ่่�งเดิิมมีีการปลููกมากใน

พื้้�นที่่�ตำบลวัังคีีรีี อำเภอห้้วยยอด ต่่อได้้มีีการแบ่่งปัันให้้ชาวนาในพื้้�นที่่�จัังหวััดตรััง 

ไปปลููกอย่่างแพร่่หลาย ใช้้ระยะเวลาการปลููกประมาณ 4 เดืือน ต้้นสููงประมาณ  

1.50 เมตร ให้้ผลผลิิตต่่อไร่่ประมาณ 400 กิิโลกรััม มีีลัักษณะเด่่นที่่�เปลืือกเมล็็ดข้้าว 

เมื่่�อแก่่จััดจะเปลี่�ยนจากสีีเขีียวเป็็นสีีม่วงเหมืือนสีียอดมะม่่วงเบา เมล็็ดข้้าวสาร 

มีีทั้้�งสีีขาวขุ่่�นคล้้ายข้้าวเหนีียว และสีีแดงคล้้ายข้้าวสังข์์หยด เมื่่�อสีีเป็็นข้้าวสารแล้้ว 

เมล็็ดข้้าวสารจะมีีสีีขาวขุ่่�น เมล็็ดเล็็ก ยาวรีี รสชาติิดีี นุ่่�ม และหอม ในปััจจุุบัันได้้ 

มีีการคััดเลืือกและพััฒนาปรับปรุุงพัันธุ์์�ข้้าวเบายอดม่วง จากข้้าวเจ้้าพัันธุ์์�พื้�นเมืือง 
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ให้้เป็็นข้้าวพัันธุ์์�บริิสุุทธิ์์� เพื่่�อผลัักดัันและส่่งเสริิมให้้ได้้เป็็นสิ่่�งบ่่งชี้้�ทางภููมิิศาสตร์์  

(Geographical indication) ประจำจัังหวััดตรัังในอนาคต (จิิราพร จำปา, 2565) 

ผลิิตภััณฑ์์แปรรููปจากข้้าวเบายอดม่วงเช่่น ไอศครีีม ขนมจีีนเส้้นสด ขนมเค้้ก  

บราวนี่� และกระดาษทำมืือจากฟางข้้าวเป็็นสินิค้้าที่่�สำคััญที่่�สามารถสร้้างรายได้้เสริิม

แก่ส่มาชิิกวิสิาหกิิจชุมุชนนาข้้าวเสีีย ผลิติภัณัฑ์เ์หล่่านี้้�ควรได้้รับการแนะนำ เผยแพร่

ให้้เป็็นที่่�รู้้�จัักอย่่างกว้้างขวางขึ้้�นในโลกออนไลน์์ด้้วยการใช้้เทคโนโลยีีสารสนเทศ 

“ความรู้้�” (Knowledge) เกิิดจากการผสมผสานของประสบการณ์์ ค่่านิิยม  

การรู้้�แจ้้งของผู้้�เชี่่�ยวชาญ การหยั่่�งรู้้� และถููกนำไปใช้้ประโยชน์ข์องผู้้�รู้้�แต่ล่ะคน สามารถ 

แบ่่งออกเป็็น 2 ประเภท คืือ ความรู้้�ของแต่่ละบุุคคล (Tacit Knowledge) หรืือ

ความรู้้�ว่่าต้้องทำอย่่างไร (know-how) สััญชาตญาณ ประสบการณ์์เป็็นส่่วนใหญ่่  

มีีความเป็็นส่่วนตััว บางครั้้�งยากที่่�จะสื่่�อสาร และความรู้้�อย่่างเป็็นทางการ (Explicit  

Knowledge) จะปรากฏอยู่่�ในรููปแบบของเอกสาร บัันทึึก หนัังสืือ ฐานข้้อมููล  

ซึ่่�งมีีความจำเป็็นสำหรัับการถ่่ายทอดและการจััดเก็็บความรู้้�นั้้�น (KMT, 2018)  

ส่่วน “ปััญญา” (Wisdom) เป็็นความสามารถในการใช้้ความรู้้�และประสบการณ์์  

ในการตััดสิินใจที่่�ดีีและการตััดสิินใจอย่่างมีีวิิจารณญาณ (Cambridge Advanced 

Learner’ s Dictionary & Thesaurus, 2016) องค์์ประกอบในการถ่่ายทอดแก่่ชุุมชน

ประกอบด้้วย

1. ทฤษฏีีที่่�ใช้้ในการถ่่ายทอดความรู้้�

โมเดลเซกิิ (SECI Model) ที่่�พัฒันาขึ้้�น โดยโนนากะและทาเคอุุชิิ เป็็นการสลัับ 

จากความรู้้�ประเภทหนึ่่�งไปสู่่�อีีกประเภทหนึ่่�งที่่�ประกอบด้้วยกระบวนการ 4 รููปแบบ 

คืือ Socialization, Externalization, Combination, Internalization ซึ่่�งเป็็นความ

สัมัพันัธ์์ของความรู้้�ในบุุคคล (Tacit knowledge) สู่่�ความรู้้�ชัดัแจ้้ง (Explicit knowledge)  

ซึ่่�งกระบวนการต่่างๆที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น จะเกิิดขึ้้�นหมุุนวนซ้้ำแล้้วซ้้ำเล่่า ซึ่่�งในแต่่ละ

กระบวนการที่่�เกิดิการเปลี่่�ยนรููปแบบระหว่า่งความรู้้�ฝังัลึกึกับัความรู้้�ชัดัแจ้้งจะทำให้้

เกิิดความรู้้�ใหม่่เพิ่่�มขึ้้�นและการเรีียนรู้้�ใหม่่ตลอดเวลา (Nonaka, 1995)
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	 1.1	การมีีปฎิสิัมัพันัธ์ท์างสังัคม (Socialization: S) เป็น็การถ่า่ยทอดความรู้้�  

ในตััวบุุคคล (Tacit knowledge) ด้้วยการแบ่่งปัันประสบการณ์์แบบพบหน้้า ระหว่่าง

ผู้้�รู้้� ผู้้�เชี่่�ยวชาญ ด้้วยการสัังเกตจากผู้้�ที่่�เรีียนรู้้�มาก่่อน และมัักจะเป็็นการเรีียนรู้้�  

เพื่่�อให้้รู้้�วิิธีีการทำสิ่่�งต่่าง ๆ หรืือเพื่่�อการแก้้ไขปััญหา 

 	 1.2	กระบวนการกระจายสู่่�ภายนอก (Externalization: E) เป็็นความรู้้� 

ในบุุคคล (Tacit knowledge) ที่่�ถููกถ่่ายทอดสู่่�ความรู้้�ชััดแจ้้ง (Explicit Knowledge)  

ในรููปแบบของแนวคิิด รููปภาพ และเอกสารที่่�เป็็นลายลัักษณ์์อัักษร

	 1.3	การรวบรวมความรู้้� (Combination: C) เป็็นการรวบรวมความรู้้�ที่่�ได้้จาก

หนัังสืือ ตํํารา (Explicit knowledge) มาสร้้างเป็็นความรู้้�ชััดแจ้้งเรื่่�องใหม่่ โดยอาจจะ 

ใช้้เทคโนโลยีี เช่่น ฐานข้้อมููลออนไลน์์ เว็็บไซต์์ ชุุมชนเสมืือนจริิง เพื่่�อสื่่�อสารและ

แบ่่งปัันข้้อมููล โดยไม่่มีีความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคล

	 1.4	การประยุกุต์ใ์ช้้ความรู้้� (Internalization: I) ความรู้้�ที่่�เกิดิจากการกระทำ 

หรืือความเข้้าใจในทางปฏิิบััติิ ซึ่่�งองค์์ความรู้้�นั้้�นจะถููกประยุุกต์์และนำมาใช้้ใน

สถานการณ์์จริงิ ทำให้้มีีประสบการณ์์ที่่�เป็็นเบ้้าหลอม จนสามารถเปลี่�ยนเป็็นความรู้้� 

ภายในของบุุคคลได้้อย่่างแท้้จริิง 

ภาพที่่� 2 กระบวนการแปลงความรู้้�
แหล่่งที่่�มา : Nonaka and Takeuchi, 1995
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โมเดลเชกิิ (SECI Model) ได้้นำมาใช้้อธิิบายกระบวนการถ่่ายทอดความรู้้�  

การสร้้างเว็็บไซต์์ร้้านค้้าออนไลน์์ การสร้้างเรื่่�องเล่่าของผลิตภััณฑ์์ การตััดต่่อวิิดีีโอ 

การปรับแต่่งภาพ ด้้วยการใช้้โปรแกรมสำเร็จ็รููป เพื่่�อการผลิตสื่่�อดิจิิทิัลัทางการเกษตร 

ด้้วยตนเอง จากทีีมวิิทยากรไปสู่่�สมาชิิกวิิสาหกิิจชุุมชนดัังปราฏในตารางที่่� 1  

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับการใช้้ SECI Model เพื่่�อการกา  รอธิิบายขั้้�นตอน การสร้้างและ

ถ่่ายโอนความรู้้�ของศิิริิเพ็็ญ อึ้้�งสิิทธิพููนพร และกุุมารีี ลาภาอาภรณ์์ (2559)  

ในกระบวนการจััดการความรู้้�ผ่่านการถ่่ายทอดความรู้้� และภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นของ

ชุุมชนฮากกาออนไลน์์ 4 ขั้้�นตอนคืือ

	 ◆ Socialization: S การจััดอบรมเชิิงปฏิบััติิแบบพบหน้้า เป็็นการพบปะ 

แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ร่ว่มกันัระหว่า่งอาจารย์ ์นักัวิชิาการสังักัดัมหาวิทิยาลัยั ศิลิปิินแห่ง่ชาติิ 

สาขาวรรณศิิลป์์ปีี 2561 นัักเขีียนรางวััลซีีไรต์์สองสมััย และอดีีตนัักจดหมายเหตุุ

ที่่�เป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญจัังหวััดตรััง ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นการถ่่ายทอดความรู้้�จากบุุคคลหนึ่่�ง 

สู่่�อีีกบุุคคลหนึ่่�ง

	 ◆ Externalization: E เป็็นการนำความรู้้�จากภายในตัวัคน (Tacit Knowledge)  

ถ่า่ยทอดออกมาเป็น็ลายลัักษณ์อ์ักัษร (Explicit Knowledge) โดยสมาชิกิวิสิากิิจชุมุชน

ที่่�เข้้ารับัการอบรมเชิงิปฏิบิัตัิกิาร ได้้ถ่า่ยทอดความรู้้�ของตนเอง ด้้วยการเขีียนเนื้้�อหา

เกี่่�ยวข้้องกัับผลิิตภััณฑ์์ทางการเกษตรลงในเว็็บไซต์์ที่่�กำลัังพััฒนา

	 ◆ Combination: C เป็็นการรวบรวมความรู้้�ที่่�ได้้จากหนัังสืือ ตํํารา (Explicit 

knowledge) มาสร้้างเป็็นความรู้้�เรื่่�องใหม่่ โดยการสร้้างเว็็บไซต์์ เพื่่�อการสื่่�อสาร 

รายละเอีียดของสินิค้้า การสั่่�งซ้ื้�อ การจัดัส่ง่ และผลิติสื่่�อดิจิิทิัลัของผลิติผลทางการเกษตร  

เพื่่�อการถ่่ายทอดความรู้้�เรื่่�องข้้าวเบายอดม่่วง ซึ่่�งเป็็นข้้าวพื้้�นถิ่่�น การแปรรููปข้้าวไป 

สู่่�ผลิติภััณฑ์อ์ื่่�น ๆ  ได้้แก่ ่ขนมจีีนเส้้นสด ไอศครีีม บราวนี่่� สรรพคุณุของข้้าวเบายอดม่ว่ง 

ที่่�มีีต่อการดููแลสุุขภาพของผู้้�บริโภคในเชิงิบวก รวมถึึงคลิิปวิดีิีโอการแนะนำสููตรอาหาร 

ที่่�ทำมาจากข้้าวเบายอดม่วง ที่่�ต้้องการเผยแพร่และเข้้าถึึงได้้ผ่านระบบเครืือข่่าย

อิินเทอร์์เน็็ต 

	 ◆ Internalization: I เป็็นการนํําสารสนเทศ ความรู้้�จากเว็็บไชต์์ไปสู่่� 

การตัดัสินิใจสั่่�งซื้้�อสินิค้้าของลููกค้้า ซึ่่�งต้้องมีีการประเมิินผล และติดิตามผล หลังัจาก
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ได้้เผยแพร่่เว็็บไซต์์ร้้านค้้าออนไลน์์ เพื่่�อให้้ทราบว่่ามีีผู้้�เข้้าเยี่่�ยมชมเว็็บไซต์์จำนวน

เท่่าใด และมีียอดจำหน่่ายสิินค้้า สร้้างรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นเป็็นจำนวนเท่่าไหร่่ต่่อเดืือน 

รวมถึึงข้้อคิิดเห็็น เพื่่�อการปรัับปรุุงและพััฒนาเว็็บไซต์์

ตารางที่่� 1 โมเดลเซกิิและกิิจกรรมการถ่่ายทอดความรู้้�แก่่วิิสาหกิิจชุุมชน

ชนิิดของความรู้้� กิิจกรรม
ผลของการเรีียนรู้้�

ที่่�ได้้รัับ

1. ความรู้้�ในบุุคคล
(Tacit knowledge)

พบปะ รัับฟัังข้้อคิิด 
คำแนะนำ แบ่่งปััน 
ประสบการณ์์การจััดทำ
เว็็บไซต์์ของวิิทยากร

การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� 
การแบ่ง่ปัันประสบการณ์์
โดยการพบหน้้า ในเรื่่�อง
การใช้้ภาษาที่่�มีีพลัังและ
ประสบการณ์์ในการ
สร้้างเว็็บไซต์์

2. ความรู้้�ในบุุคคล
(Tacit knowledge)
สู่่�ความรู้้�ชััดแจ้้ง
(Explicit Knowledge)

การบัันทึึกเป็็นลาย
ลัักษณ์์อัักษรและส่่งต่่อ
ความรู้้�นั้้�นสู่่�ผู้้�อื่่�นด้้วย
เรีียบเรีียงเนื้้�อหาของ
เว็็บไซต์์ รายละเอีียดของ
ผลิิตภััณฑ์์ 

วิิสััยทััศน์์ พัันธกิิจของ
วิิสาหกิิจชุุมชน การ
กำหนดชื่่�อ จุุดเด่่นของ 
ผลิิตภััณฑ์์ และการเล่่า
เรื่่�องของผลิิตภััณฑ์์

3. ความรู้้�ชััดแจ้้ง (Explicit 
Knowledge) นำมาสร้้าง
เป็็นความรู้้�ประเภทใหม่่ 
(Explicit knowledge)

การสร้้างเว็็บไซต์์เพื่่�อการ
สื่่�อสารรายละเอีียดของ
สิินค้้า และคลิิปวิิดีีโอของ
ผลิิตผลทางการเกษตร

เว็็บไซต์์ คลิิปวิิดีีโอที่่� 
เผยแพร่่และสามารถ 
เข้้าถึึงได้้ผ่่านระบบ 
เครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ต 
จากผู้้�คนทั่่�วโลก

4. ความรู้้�ที่่�เกิิดจากการ
กระทำหรืือความเข้้าใจใน
ทางปฏิิบััติิ (Internalization)

การประเมิินผล และ
ติิดตามผลหลัังจากได้้
เผยแพร่่เว็็บไซต์์ร้้านค้้า
ออนไลน์์

จำนวนผู้้�เยี่่�ยมชมเว็็บไซต์์
ยอดจำหน่่ายสิินค้้า  
รายได้้ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น และ
ข้้อคิิดเห็็นเพื่่�อการปรัับปรุุง 
พััฒนาเว็็บไซต์์
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2. โปรแกรมสำเร็็จรููปสำหรัับการสร้้างเว็็บไซต์์

ความก้้าวหน้้าของเทคโนโลยีีโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งอิินเทอร์์เน็็ต ทำให้้เกิิดการ

เปลี่่�ยนแปลงสัังคมโลกอย่่างรวดเร็็วมาก ตลาดซื้้�อขายสิินค้้า และบริิการต่่าง ๆ กััน

บนอินิเตอร์เ์น็ต็ โดยใช้้เว็บ็ไซต์ห์รืือแอปพลิเิคชันั เป็น็ช่อ่งทางในการประชาสัมัพันัธ์์

สินิค้้า รวมถึึงเป็็นช่อ่งทางการติิดต่อ่ระหว่่างร้้านค้้า และลููกค้้าจากทั่่�วโลกให้้สามารถ

เข้้าถึึงร้้านค้้า เลืือกซื้้�อสิินค้้า และบริการตลอดเวลา โปรแกรมสำเร็็จรููป สำหรัับ 

การสร้้างเว็็บไซต์์ได้้รับการพััฒนามาเพื่่�อให้้คนทั่่�วไปหรืือคนที่่�ไม่่มีีความรู้้�ด้้านการ

เขีียนโปรแกรมสามารถสร้้างเว็็บไซต์์ได้้ด้้วยตััวเอง มีีระบบจััดการเว็็บไซต์์ มีีแม่่แบบ 

ให้้เลืือกหลากหลาย ที่่�เหมาะสมกัับธุุรกิิจขนาดเล็็กไปจนถึึงองค์์กรขนาดใหญ่่  

(CLICKNEXT Company limited, 2019) ปัจัจุบันัมีีโปรแกรมสร้้างเว็บ็ไซต์์ฟรีีจำนวนมาก 

ที่่�สามารถค้้นหาได้้บนอินิเทอร์เ์น็ต็ โดยเว็บ็ไซต์ท์ี่่�ได้้รับความนิยิมมาก เช่น่ Wix.com-Free,  

Website Builders เป็็นเครื่่�องมืือสร้้างเว็็บไซต์์ที่่�ใช้้งานง่่าย มีีแม่่แบบฟรีีจำนวนมาก 

และสามารถออกแบบเว็บ็ไซต์ไ์ด้้ง่า่ยเพีียงด้้วยวิธิีี ลาก (Drag) วาง (Drop) แพคเกจฟรีี 

สามารถใช้้งานได้้ไม่่มีีวัันหมดอายุุ จุุดเด่่นของโปรแกรมสำเร็็จรููป คืือใช้้งานง่่าย  

มีีแม่แ่บบที่่�ให้้เลืือกใช้้งานสำหรับัธุรุกิจิ รองรับัการทำงานด้้วยสมาร์ท์โฟน (Wix.com, 

2020) โดยสามารถใช้้งานได้้ตามขั้้�นตอน ดัังนี้้�

◆	 เข้้าสู่่� URL Wix.com: Free  Website Builder (https://www.wix.com)  

เพื่่�อเริ่่�มต้้น และลงทะเบีียน สมััครสมาชิิก

 
ภาพที่่� 3 ลงทะเบีียนสมััครสมาชิิก

ที่่�มา: https://www.wix.com
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◆	 เลืือกแม่่แบบเว็็บไซต์์สำหรัับร้้านค้้าออนไลน์์ ที่่�เหมาะสมกัับผลิตภััณฑ์์ 

แล้้วจึึงเริ่่�มสร้้างด้้วยการเลืือกแก้้ไขรููปแบบเว็็บไซต์์ตามความต้้องการ 

 
ภาพที่่� 4 การเลืือกแม่่แบบเว็็บไซต์์

ที่่�มา : https://www.wix.com

◆	 เพิ่่�มเติมิเนื้้�อหา รููปภาพ และอื่่�นๆ ด้้วยวิธิีีการลาก วาง ตามควา มเหมาะสม 

กัับร้้านค้้าของผู้้�ออกแบบ จนกระทั่่�งมีีเนื้้�อหาครบถ้้วน และยัังสามารถปรัับปรุุงเพิ่่�ม

เติิมได้้อีีกในอนาคต 

3. โปรแกรมสำเร็็จรููปสำหรัับการตััดต่่อวิิดีีโอ

การสร้้างเนื้้�อหาออนไลน์ ์บทความ และรููปภาพอาจยังัไม่เ่พีียงพอ เพราะเนื้้�อหา 

บางประเภทต้้องใช้้วิดิีโีอที่่�สามารถเล่า่เรื่่�องราวของภาพเคลื่่�อนไหว และเสีียงต่่าง ๆ  

โปรแกรมตัดัต่อ่วิดิีโีอจึงึช่ว่ยให้้เราสามารถเรีียงลำดับัภาพและเสีียง ให้้ร้้อยเรีียงตา ม

โครงเรื่่�องที่่�ต้้องการ โปรแกรมตัดัต่อ่วิดิีโีอฟรีีที่่�สามารถดาวน์โ์หลดได้้ทางออนไลน์ท์ี่่�

เป็น็ที่่�รู้้�จักัและนิยิมอย่า่งแพร่ห่ลาย เช่น่ โปรแกรม Canva (https://www.canva.com) 

ที่่�ช่ว่ยการตััดต่อวิดีิีโอออนไลน์์อย่่างง่่ายดาย สามารถเลืือกความละเอีียดของว�ดีีโอได้้  

และเลืือกได้้ว่่าจะเป็็นวิิดีีโอที่่�จะนำไปอััพโหลดลงในเว็็บไซต์์ และโซเชีียลมีีเดีีย เช่่น 

YouTube, TikTok เป็็นต้้น (Morph, 2021)
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ภาพที่่� 5 โปรแกรม Canva
ที่่�มา: https://www.canva.com

นอกจากนี้้�โปรแกรม KINEMASTER (https://www.kinemaster.com)  

เป็็นอีีกโปรแกรมตััดต่่อหนึ่่�งที่่�สามารถทำงานได้้สะดวกบนสมาร์์ทโฟน 

ภาพที่่� 6 โปรแกรมKINEMASTER 
ที่่�มา: https://www.canva.com

3. การคััดเลืือกผู้้�เข้้าร่่วมโครงการและข้้อตกลงเบื้้�องต้้น

วิิสาหกิิจชุุมชนตำบลนาข้้าวเสีียเป็็นวิิสาหกิิจชุุมชนที่่�เพิ่่�งจะจััดขึ้้�นใหม่่ 

จึงึยังัต้้องการต่อ่ยอดการดำเนินิงานในขั้้�นตอนปลายน้้ำ สมาชิิกคนหนุ่่�มสาวรุ่่�นใหม่่ที่่�

มีีพลังั เป็น็ลููกหลานในชุมุชนหรืือ “คนใน” ที่่�มีีความรู้้� มีีทัศันคติเิชิงิบวก มีีความตื่่�นตัวั

ทางวิิชาการ ให้้ความร่ว่มมืือ และมีีทักัษะในการใช้้เทคโนโลยีีสารสนเทศ คอมพิวิเตอร์์ 

และอิินเทอร์์เน็็ต ซึ่่�งคุุณสมบััติิเหล่่านี้้�จะเป็็นปััจจััยที่่�สำคััญต่่อความสำเร็็จ 

ของการถ่่ายทอดความรู้้� ด้้วยวิิธีีอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ
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นอกจากนี้้�สมาชิิกมีีเป้้าหมายในการนำผลผลิิตทางการเกษตรของชุุมชน  
ออกจำหน่่ายในตลาดสากลท่ี่�เน้้นตลาดออนไลน์์ แต่่ยัังขาดความรู้้�ด้้านการสร้้าง 
ร �านค้้าออนไลน์์ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแผนการดำเนิินโครงการถ่า่ยทอดความรู้้� เทคโนโลยีี 
และนวััตกรรม เพื่่�อเพิ่่�มมููลค่า่ของสิินค้้าผลิตภัฑัณ์แ์ก่ว่ิสิาหกิิจชุมชนตำบลนาข้้าวเสีีย

ขณะเดียีวกันัยัังมีีวิสิาหกิจิชุมุชนเครืือข่า่ยในพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียงได้้มาเข้้าร่ว่มด้้วย  
คืือ วิิสาหกิิจชุุมชนตำบลโคกสะบ้้า และวิิสาหกิิจเกษตรนาข้้าวและสมุุนไพร 
ตำบลนาโยงใต้้ อำเภอนาโยง จัังหวััดตรััง จำนวน 10 คน เข้้าร่่วมโครงการ 
การถ่า่ยทอดความรู้้� เพื่่�อการสร้้างมููลค่า่เพิ่่�มให้้ผลิติภัณัฑ์ท์างการเกษตรแก่ว่ิสิาหกิจิ
ชุุมชน โดยมีีข้้อตกลงเบื้้�องต้้น คืือจะต้้องเตรีียมคอมพิิวเตอร์์ (คอมพิิวเตอร์์ตั้้�งโต๊๊ะ
หรืือLaptop) สมาร์์ทโฟน การเชื่่�อมต่่ออิินเทอร์์เน็็ต เนื้้�อหา ภาพ วิิดีีโอที่่�เกี่่�ยวข้้อง
กัับผลิิตภััณฑ์์ และกิิจกรรมวิิสาหกิิจชุุมชนของตนเอง

ผลที่่�ได้้รัับจากการถ่่ายทอดความรู้้�
ผลที่่�ได้้รัับจากการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ เพื่่�อการถ่่ายทอดความรู้้� ทำให้้

วิิสาหกิิจชุุมชนตำบลนาข้้าวเสีียและวิิสาหกิิจชุุมชนตำบลโคกสะบ้้า มีีเว็็บไซต์์ 

เป็็นของตนเอง การทบทวนการเขีียนวิิสััยทััศน์์ของวิิสาหกิิจชุุมชน และการสร้้าง

เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับการกำหนดชื่่�อผลิิตภััณฑ์์ 

◆ เว็็บไซต์์ที่่�ได้้ออกแบบและพััฒนา โดยใช้้โปรแกรมสำเร็็จรููปสำหรัับสร้้าง

เว็บ็ไซต์์ โดยวิสิาหกิิจชุมุชนเป็็นเจ้้าของลิิขสิทิธิ์์�เว็บ็ไซต์์ เพื่่�อใช้้เป็น็ช่่องทางการเผยแพร่  

จำหน่่ายสิินค้้า ผลิิตภััณฑ์์ผ่่านช่่องทางออนไลน์์ ซึ่่�งเป็็นวิิธีีการเปิิดร้้านจำหน่่าย

สิินค้้าที่่�ประหยััดสำหรัับร้้านค้้าชุุมชนที่่�เริ่่�มต้้นการจำหน่่ายสิินค้้า เพีียงแค่่ชำระเงิิน 

ค่า่โดเมน (Domain) และโฮสติ้้�ง (Hosting) ที่่�มีีให้้เลืือกเปรีียบเทีียบราคาจากหลายแหล่ง่  

เมื่่�อเปรีียบเทีียบกับการเปิิดร้้านขายสิินค้้าแบบที่่�มีีหน้้าร้้าน ซึ่่�งต้้องลงทุุน 

งบประมาณการก่อ่สร้้าง ค่า่เช่า่พื้้�นที่่� ค่า่ตกแต่ง่ร้้านค้้า มาสู่่�การปรับัเปลี่่�ยนโฉมหน้้า

ที่่�เปิิดโอกาสให้้ลููกค้้าจากทั่่�วโลกสามารถเลืือกชมหรืือสั่่�งซ้ื้�อสิินค้้าได้้ตลอด 24 ชั่่�วโมง 

นอกจากนี้้�ยัังสามารถใช้้โปรแกรมสำเร็็จรููป เพื่่�อการตกแต่่งภาพที่่�นำมาใช้้ช่่วย

สร้้างเว็็บไซต์์ให้้การเสนอขายสิินค้้ามีีความน่่าสนใจ สร้้างวิิดีีโอสาธิิต แนะนำสิินค้้า  

โดยอาจจะใช้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญหรืือดาราผู้้�มีีชื่่�อเสีียง เว็็บไซต์์จึึงเป็็นเทคนิิคที่่�น่่าสนใจ 

อย่่างมาก สำหรัับการขายสิินค้้าผ่่านทางเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ต
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ภาพที่่� 7 โฮมเพจของวิิสาหกิิจชุุมชนตำบลนาข้้าวเสีีย 

  
ภาพที่่� 8 โฮมเพจของวิิสาหกิิจชุุมชนตำบลโคกสะบ้้า

การทบทวน วิสิัยัทัศัน์ ์และพันัธกิจิ การถ่่ายทอดความรู้้� เพื่่�อการปรับัวิสิัยัทัศัน์์ 

ของวิิสาหกิิจให้้มีีความชััดเจนมากยิ่่�งขึ้้�น โดยการแลกเปลี่่�ยนความรู้้�จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ด้้านการเขีียน การใช้้ภาษา ด้้านวััฒนธรรมและพื้้�นที่่�ของจัังหวััดตรััง ร่่วมกัันวิิพากษ์์ 

และให้้ข้้อเสนอแนะ ดัังตารางที่่� 2
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ตารางที่่� 2 เปรีียบเทีียบวิิสััยทััศน์์ พัันธกิิจของวิิสาหกิิจชุุมชน 

ก่่อนการทบทวน หลัังการทบทวน

วิิสััยทััศน์์ พัันธกิิจ วิิสััยทััศน์์ พัันธกิิจ

วิิสาหกิิจเข็็มแข็็ง 

พััฒนาแปรรููป

ผลิิตภััณฑ์์ทางการ

เกษตรสู่่�สากล 

สร้้างเศรษฐกิิจ

ชุุมชนที่่�ยั่่�งยืืน

ส่่งเสริิมระบบการ

จััดการวิิสาหกิิจ

ชุุมชนให้้เข็็มแข็็ง

ยั่่�งยืืน พััฒนากร

รมวิิธีีการผลิิตพืืช

ผลทางการเกษตร

ให้้มีีคุุณภาพ และ

เพิ่่�มผลผลิิตแปรรููป

ผลผลิิตทางการ

เกษตรให้้มีีมููลค่่า

เพิ่่�ม ส่่งเสริิมการส่่ง

ออกสู่่�ตลาดสากล 

สร้้างรายได้้เพิ่่�ม

ให้้เกษตรกร และ

กระตุ้้�นเศรษฐกิิจ

ชุุมชน

พััฒนาผลิิตภััณฑ์์

การเกษตรสู่่�สากล 

ผลิิตให้้มีีมููลค่่า

เพิ่่�มความเข้้มแข็็ง 

เศรษฐกิิจชุุมชน

ยั่่�งยืืน

ส่่งเสริิมระบบการ

จััดการวิิสาหกิิจ

ชุุมชน พััฒนา

การผลิิตให้้มีี

คุุณภาพ แปรรููป

ผลผลิิตให้้มีี

มููลค่่าเพิ่่�มและส่่ง

เสริิมการส่่งออก 

กระตุ้้�นเศรษฐกิิจ

ขุุมชน เพิ่่�มรายได้้

เกษตรกร(จำลอง 

ฝั่่�งชลจิิตร จเด็็จ 

กำจรเดช และสุุ

นทรีีย์์ สัังข์์อยุุทธ, 

2565)

◆	 การสร้้างเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับการกำหนดชื่่�อผลิิตภััณฑ์์ที่่�ปรากฏในเว็็บไซต์ ์

ของวิสิาหกิิจชุมชน ที่่�สอดคล้้องกัับความต้้องการของผู้้�บริโภคนั้้�นควรมุ่่�งเน้้นสื่่�อสาร 

ที่่�ประสิทิธิภาพ สามารถการเล่่าเรื่่�องเก่ี่�ยวกับผลิตภัณัฑ์์ที่่�น่่าดึงึดููดใจ เจาะจงกลุ่่�มเป้้าหมาย 

ชััดเจน สร้้างการรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์ของแบรนด์์ให้้กัับกลุ่่�มเป้้าหมายพิ่่�มขึ้้�นจะช่่วยให้้

ผลิิตภััณฑ์์ของวิิสาหกิิจชุุมชนเป็็นที่่�รู้้�จัักมากขึ้้�น สร้้างมููลค่่าเพิ่่�มขึ้้�น สามารถส่่งมอบ 

คุุณค่่าของธุุรกิิจไปสู่่�กลุ่่�มเป้้าหมายได้้ มีีความใหม่่ ตามความนิิยม ไม่่มีีเนื้้�อหา 

เชิิงลบหรืือเน้ื้�อหาที่่�ขััดต่อหลัักจริยธรรม และช่่วยแก้้ปัญหาหรืือตอบคำถามให้้ 

ลููกค้้าได้้ (Digital Tips, 2022)
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	 ◆	 การเล่่าเรื่่�องของผลิตภััณฑ์์แปรรููปจากข้้าวเบายอดม่วง โดยการ

อธิบิายคุณุสมบัตัิขิองสินิค้้าของวิสิาหกิจิชุมุชน โดยแสดงถึงึคุุณสมบัตัิหิลักัของสินิค้้า 

ที่่�แบรนด์์นำเสนอว่่าสามารถทำอะไรได้้ โดยใช้้ข้้อเท็็จจริิง ข้้อดีีของผลิิตภััณฑ์์ 

ว่า่มีีประโยชน์ห์รืือมีีความสำคัญัต่อ่ผู้้�บริโิภคอย่า่งไร เมื่่�อเลืือกบริโิภคผลิติภัณัฑ์ข์อง

วิิสาหกิิจชุมชนทำให้้การใช้้ชีีวิิตขึ้้�นอย่่างไรหรืือเปลี่�ยนแปลงไปในทางที่่�ดีีขึ้้�น (Steps 

Academy, 2019) เช่่น ข้้อความเพื่่�ออธิิบายคุุณสมบััติิที่่�ดีีของผลิิตภััณฑ์์ “มีีดีีที่่� 

โคกสะบ้้ากัับผลิิตภััณฑ์์จากข้้าว 5 ชนิิด” “จมููกข้้าวอััดแท่่ง อาหารหลัักที่่�มีีประโยชน์์

บำรุุงประสาทและสมอง” “ลอดช่่องข้้าวเบายอดม่่วง ขนมไทยโบราณ หวานอร่่อย 

ทานง่่าย บำรุุงสมอง และประสาททำให้้สดชื่่�น” (โคกสะบ้้า, 2565)

บทวิิเคราะห์์
การถ่่ายทอดความรู้้�ด้้วยวิิธีีอบรมเชิิงปฏิิบััติิการนี้้�สะท้้อนให้้เห็็นว่่า 

การถ่่ายทอดความนั้้�นเป็็นรููปแบบของการของการทำงานร่ว่มกัันของผู้้�คนที่่�มีีความรู้้� 

ความสามารถ ที่่�ร่ว่มกันัถ่่ายทอดความรู้้�แก่ส่มาชิกิวิสิาหกิจิชุมุชน ซึ่่�งผู้้�ถ่า่ยทอดและ

บุุคคลจะมีีความรู้้� ความสามารถ หรืือความรู้้�ที่่�แตกต่่างกัันออกไป โดยถ่่ายทอด

ความรู้้�ควรจะได้้ยอมรัับและรัับรู้้�แก่่ทุุกคนในชุุมชนอย่่างเสมอภาค เพราะจะส่่ง 

ผลให้้ชุุมชนสามารถจะพััฒนาได้้อย่่างรวดเร็็วมากกว่่าการทำงานและเรีียนรู้้�ในรููป

แบบต่่างคนต่่างทำ

การสร้้างนวััตกรของวิิสาหกิิจชุุมชนที่่�เป็็นผู้้�มีีความสามารถถ่่ายทอด 

ความรู้้�เรื่่�องการใช้้เทคโนโลยีีเพื่่�อการสร้้างเว็็บไซต์์ การผลิตสื่่�อ แก่่สมาชิิกของ

ชุุมชนของตนเองและชุุมชนใกล้้เคีียงต่่อไปได้้ ซึ่่�งนวััตกรชุุมชนนี้้�จะต้้องมีีความคิิด

ริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์ และมีีมุมมองแปลกใหม่่ที่่�แตกต่่างจากคนทั่่�วไป เพื่่�อทำให้้งานมีี 

ความน่า่สนใจ และมีีรููปลักัษณ์ท่์ี่�เปลี่่�ยนไปจากเดิมิ พร้้อมที่่�จะเรีียนรู้้�สิ่่�งใหม่อ่ยู่่�ตลอด

เวลาสามารถเรีียนรู้้�ต่อ่ยอดเช่น่การสร้้าง Application การขายสินิค้้าผ่า่น Application 

อื่่�นๆ ยอมรัับฟัังคำวิิจารณ์์และคำติิชม มาพััฒนาปรัับปรุุงแก้้ไข เพื่่�อให้้งานสามารถ

ตอบโจทย์ความต้้องการของลููกค้้าครบทุกมิิติิ รวมไปถึงความสอดคล้้องกัับบริบท

อื่่�นๆ เช่่น ความซัับซ้้อนของเศรษฐกิิจ เทคโนโลยีี ความท้้าทายต่่าง ๆ และมีีความ

สามารถในการเชื่่�อมโยงความคิิด ส่่งผลให้้กระบวนการทำงานทางความคิิดเป็็น
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ระบบมากขึ้้�น นอกจากนี้้�หากเกษตรกรมีีความรู้้�เรื่่�องการขยายตลาดจำหน่า่ยผลผลิติ 

ไปบนช่่องทางออนไลน์์ก็็สามารถดููแลวงจรการผลิตและจำหน่่ายผลผลิตของตนได้้

ตั้้�งแต่่ต้้นน้้ำ กลางน้้ำและปลายน้้ำ 

การถ่่ายทอดความรู้้�โดยวิิธีีการปฏิสััมพัันธ์์ทางสัังคม (Socialization)  

เป็็นกระบวนการที่่�มีีความสำคััญ ซึ่่�งปรากฏในทุุกขั้้�นตอนของกระบวนการถ่่ายทอด

ระหว่่างผู้้�ถ่่ายทอดและผู้้�รัับความรู้้� นัับเป็็นการส่่งต่่อความรู้้�ระหว่่างกัันได้้อย่่าง

ง่่าย ดัังนั้้�น จึึงจำเป็็นต้้องสร้้างความคุ้้�นเคย การติิดต่่อสื่่�อสาร การเข้้าร่่วมกิิจกรรม

ของชุุมชนเพื่่�อสร้้างความเข้้าใจ ความไว้้วางใจระหว่่างกััน และความรู้้�สึึกเสมืือน

ว่่าเป็็นสมาชิิกของชุุมชน ปฏิิสััมพัันธ์์สองทางระหว่่างผู้้�ให้้และผู้้�รัับความรู้้�นี้้�ควรมีี

ความสม่่ำเสมอ ต่่อเนื่่�อง และไม่่เป็็นทางการ ซึ่่�งจะส่่งผลให้้การถ่่ายทอดความรู้้�

มีีบรรยากาศของการช่่วยเหลืือแบ่่งปัันความรู้้�ตามแบบวิิถีีชุมชนที่่�มีีรููปแบบการ

จััดการชุุมชนแบบเอ้ื้�อเฟื้้�อ ช่่วยเหลืือ และสนัับสนุุน จะส่่งผลต่่อประสิิทธิผลของ

การถ่่ายทอดความรู้้�มากกว่่าปฏิิสััมพัันธ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นเพีียงช่่วงระยะเวลาของการอบรม 

การติิดตามผลการเข้้าชมเว็็บไซต์์ โดยใช้้ระบบนับจำนวนผู้้�เข้้าชมที่่�สััมพัันธ์์กัับยอด

จำหน่า่ยสินิค้้าเป็น็รายไตรมาสเพื่่�อติิดตามว่า่ความรู้้�และการรับัความรู้้�นั้้�นทำให้้เกิดิ

การเปลี่่�ยนแปลงในเรื่่�องการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มและรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างไร

สรุุป

การถ่่ายทอดความรู้้�เพื่่�อการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้ผลิิตภััณฑ์์ทางการเกษตร 

แก่ว่ิสิาหกิิจชุมชนตำบลนาข้้าวเสีียและเครืือข่่าย อำเภอนาโยง จังัหวััดตรััง สรุุปได้้ว่า

เป็น็การถ่า่ยทอดคความรู้้�จากที่่�อยู่่�ในตัวับุคคล ซึ่่�งประกอบด้้วยอาจารย์ม์หาวิทิยาลัยั 

ศิิลปิินแห่่งชาติิสาขาวรรณศิิลป์์ปีี 2561 นัักเขีียนรางวััลซีีไรต์์สองสมััย (2554 และ 

2563) และอดีีตนักัจดหมายเหตุุที่่�เป็น็ผู้้�เชี่่�ยวชาญจังัหวััดตรััง นำไปถ่ายทอดโดยตรง

ให้้แก่ผู่้้�รับัการถ่า่ยทอดความรู้้� ซึ่่�งเป็น็สมาชิกิคนหนุ่่�มสาวรุ่่�นใหม่ท่ี่่�มีีพลังั เป็น็ลููกหลาน 

ในชุุมชน ผ่่านทางการสื่่�อสารด้้วยการพููด การบรรยาย การใช้้สื่่�อประกอบ และการ

ทดลองลงมืือปฏิบัตัิ ิส่ง่ผลให้้กระบวนการรับัความรู้้�และการประยุกุต์ใ์ช้้ซ้้ำแล้้วซ้้ำอีีก  

ทำให้้ผู้้�อบรมมีีความรู้้�ใหม่่เรื่่�องการสร้้างเว็็บไซต์์และการผลิิตสื่่�อเพื่่�อการเผยแพร่่

ผลิิตภััณฑ์์บนโลกออนไลน์์ ความรู้้�ใหม่่นี้้�เกิิดจากปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�ให้้และ 
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ผู้้�รัับความรู้้� โดยที่่�บทบาทการเป็็นผู้้�ให้้และผู้้�รัับความรู้้�นั้้�นจะเกิิดขึ้้�นสลัับกัันอยู่่� 

ตลอดเวลา ผ่่านวิิธีีการปฏิิสััมพัันธ์์ทางสัังคม การแปลงให้้เป็็นความรู้้�ชััดแจ้้ง การ

รวมความรู้้� จนนำไปสู่่�การแปลงความรู้้�สู่่�การปฏิิบััติิ เมื่่�อกระบวนการนี้้�เกิิดขึ้้�นอย่่าง 

ต่่อเนื่่�องสม่่ำเสมอจะทำให้้ความรู้้�มีีความชััดเจน เมื่่�อนำไปใช้้และทำซ้้ำๆ จะเกิิด

ความรู้้�และความเชี่่�ยวชาญ 

ดัังนั้้�นการจััดอบรมเชิิงปฏิิบััติิการควรจะต้้องดำเนิินการอย่่างต่่อเนื่่�อง  

เพื่่�อให้้ผู้้�รัับถ่่ายทอดความรู้้�ได้้เกิิดความรู้้�และการลงมืือปฏิิบััติิ รวมทั้้�งให้้คำปรึึกษา

เมื่่�อเกิิดปััญหา แนะนำและแบ่่งปัันความรู้้�ใหม่่อย่่างต่่อเนื่่�อง
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ความหมายที่่�ปรากฏบนเรืือพระในงานประเพณีีลากพระ
อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดสงขลา

Meaning Presenting on Rue Phra in Lak Phra Festival, 
Muang Songkhla, Songkhla Province

ชาญณรงค์์ คงฉิิม1* (Channarong Kongchim)1*

บทคััดย่่อ
บทความวิิชาการนี้้�มุ่่�งศึึกษาความหมายที่่�ปรากฏบนเรืือพระในงานประเพณีี

ลากพระ ของอำเภอเมืือง จัังหวััดสงขลา โดยการลงพ้ื้�นที่่�เก็็บข้้อมููลในช่่วงที่่�มีี 

การจัดังานประเพณีีและเก็็บข้้อมููลย้้อนหลัังจากเอกสารและสื่่�อออนไลน์ ์ผลการศึึกษา 

พบว่า เรืือพระของจัังหวััดสงขลามีีประวััติิการจััดทำมาเป็็นเวลายาวนาน ก่่อน  

พ.ศ. 2438 ต่อ่มา พ.ศ. 2525 เทศบาลเมืืองสงขลา ได้้จัดัประกวดเรืือพระขึ้้�นเป็น็ปีแีรก  

มีีเรืือพระมากกว่่า 50 ลำต่่อปีีจากวััดต่่าง ๆ  ที่่�เข้้าร่่วมประกวดและจััดแสดง สำหรัับ

การประกวดแบ่่งเรืือพระนั้้�น แบ่่งออกเป็็น 2 ประเภท คืือ ประเภทประเพณีีนิิยม

และอนุุรัักษ์์ท้้องถิ่่�น

ขณะที่่�การศึึกษาความหมายโดยใช้้แนวคิดสัญญะในการวิิเคราะห์์เรืือพระ  

พบ 4 ความหมาย คืือ (1) ความหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพุุทธศาสนาและเหตุุการณ์์ 

ในพุุทธประวััติิ อัันเป็็นที่่�มาตำนานการลากพระและความศรััทธาต่่อพุุทธศาสนา 

ในสัังคมภาคใต้้ (2) ความหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสถาบัันพระมหากษััตริิย์์และเทพเจ้้า 

ที่่�ทรงเป็็นดั่่�งสมมติิเทพและเป็็นเอกอััครศาสนููปถััมภก และเทพเจ้้าที่่�ได้้อิิทธิิพลจาก

ศาสนาพราหมณ์์-ฮิินดูู และอ้้างอิิงจากตำนานพุุทธประวััติ ิ(3) ความหมายที่่�เก่ี่�ยวข้้อง

กัับการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวและเอกลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น ที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงการเชิิญชวน
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นัักท่่องเที่่�ยวให้้มาเยืือนจัังหวััดสงขลาในช่่วงเทศกาลต่่าง ๆ และ (4) ความหมาย 

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพญานาค อัันเป็็นความเชื่่�อที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับสัังคมพุุทธศาสนาและ 

สัังคมภาคใต้้

คำสำคััญ : ความหมาย, เรืือพระ, ประเพีีณีีลากพระ, จัังหวััดสงขลา  

Abstract
This academic article aims to study the meaning appearing on Rue Phra 

in the tradition of dragging the Buddha image of Muang District, Songkhla 

Province By visiting the data collection area during the traditional event and 

collecting retrospective data from documents and online media. The study 

found that Rue Phra of Songkhla Province has a history of making for a long 

time before 1895 Later, in 1982, Songkhla municipality organized a contest 

Rue Phra For the first year, there Rue Phra More than 50 boats per year from 

various temples contested and exhibited. for division contest Rue Phra It is 

divided into two types: traditional and local conservative.

While studying the meaning by using the concept of signs in analyzing 

Rue Phra found 4 meanings (1) Meaning related to Buddhism and events in the 

history of the Buddha which is the origin of the legend Lak Phra and faith in 

Buddhism in southern society. (2) Meaning related to the monarchy and gods 

who is like a deity and is the patron saint of religions and gods influenced by 

Brahmanism-Hinduism and references from Buddhist legends. (3) Meaning 

related to tourism promotion and local identity that represents inviting tourists 

to visit Songkhla during various festivals. (4) Meaning related to the serpent 

which is a belief related to Buddhist society and southern society.

Keyword : meaning, Rue Phra, tradition Lak Phra, Songkhla
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บทนำ
ตามพุุทธประวััติิเล่่าว่่าหลัังจากสมเด็็จพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าตรััสรู้้�แล้้วใน

พรรษาที่่� 7 พระสัมัมาสัมัพุทุธเจ้้าได้้กระทำยมกปาฏิหิาริยิ์ป์ราบเดียีรถีีย์ ์ณ ป่า่มะม่ว่ง  
กรุุงสาวััตถีี พระองค์์ได้้เสด็็จไปโปรดพระพุุทธมารดาบนสวรรค์์ชั้้�นดาวดึึงส์์  
(Thongjab R. And Kumhom N. 2564: 256) เมื่่�อครบไตรมาสแล้้วพระพุุทธองค์ ์
ได้้เสด็จ็ลงมายังัโลกมนุษุย์ท์ี่่�เมืืองสังักัสัสะนคร โดยพระอินิทร์ไ์ด้้เนรมิติบันัได 3 บันัได 
คืือ บัันไดแก้้ว บัันไดทอง และบัันไดเงิิน สำหรัับการเสด็็จมายัังโลกมนุุษย์์ ซึ่่�งเชื่่�อว่่า
เป็็นวัันที่่� 3 โลกเปิิดออกนั้้�น คืือ เทวโลก มนุุษย์์ และนรก ซึ่่�งตรงกัับวัันออกพรรษา
ของพุุทธศาสนา “วัันออกพรรษา” จึึงเป็็นวัันสำคััญทางพุุทธศาสนา เรีียกอีีกอย่่าง
หนึ่่�งว่่า “วัันมหาปวารณา” ถืือเป็็นวัันสุุดท้้ายที่่�ภิิกษุุอยู่่�จำพรรษาครบไตรมาส หรืือ  
3 เดืือน โดยเริ่่�มตั้้�งแต่่วันัขึ้้�น 15 ค่่ำ เดืือน 8 ไปจนถึึงวันัขึ้้�น 15 ค่่ำ เดืือน 11 ตามประวััติ ิ
เป็็นวัันที่่�สมเด็็จสััมมาสััมพุุทธเจ้้าทรงเห็็นว่่า พระสงฆ์์ที่่�ออกไปเผยแผ่่ธรรมได้้รับ
ความยากลำบากในช่่วงฤดููฝน และเพื่่�อป้้องกัันพระภิิกษุุไปเหยีียบย่่ำธััญพืืชของ 
ชาวบ้้าน พระพุุทธเจ้้าจึงึทรงอนุุญาตให้้ภิกษุอุยู่่�ประจำอารามใดอารมหนึ่่�งเป็น็เวลา  
3 เดืือน และเพื่่�อให้้ภิิกษุุนั้้�นได้้มีีโอกาสศึึกษาธรรมคำสอนด้้วย การเข้้าพรรษา 
จึึงถืือปฏิิบััติิสืืบมาจนถึึงทุุกวัันนี้้� 

สำหรัับคณะสงฆ์์ในประเทศไทย ได้้ถืือปฏิบััติิวัันออกพรรษามาตั้้�งแต่่สมััย
พุุทธกาล โดยหลัังวัันออกพรรษา 1 วััน ตรงกัับวันแรม 1 ค่่ำ เดืือน 11 เรีียกว่่า  
วันัเทโวโรหนะ ในประเทศไทยมีีการจัดัประเพณีีหลัังออกพรรษาต่่างพ้ื้�นที่่�กัันไป เช่น่  
ประเพณีีไหลเรืือไฟ ของชาวจัังหวััดนครพนม ที่่�เป็็นความเชื่่�อเกี่่�ยวกับการบููชา 
รอยพระพุุทธบาท ประเพณีีโยนบััว ของชาวบางพลีี จัังหวััดสมุุทรปราการ และ
ประเพณีีลากพระของชาวไทยภาคใต้้ ประวััติิประเพณีีลากพระของชาวไทยภาคใต้้
นั้้�นได้้สืืบทอดมาตั้้�งแต่่โบราณ ชาวไทยภาคใต้้มีีความเชื่่�อว่่า หลัังจากที่่�องค์์สมเด็็จ 
พระสัมัมาสัมัพุทุธเจ้้าเสด็จ็ลงมาจากสวรรค์ช์ั้้�นดาวดึงึส์แ์ล้้ว ชาวนครสังักัสัสะจำนวนมาก 
ไปต้้อนรับัและรอใส่บ่าตร แต่ด่้้วยประชาชนจำนวนมากจึงึมีีการนำอาหารหวานคาวนั้้�น 
พันัห่่อด้้วยใบไม้้แล้้วโยนส่่งต่่อ ๆ  กันั ใส่่ในบาตรของพระพุุทธเจ้้า ภายหลัังเมื่่�อพระพุุทธเจ้้า 
ได้้ดัับขัันธปริินิิพนานแล้้วมีีการอััญเชิิญพระพุุทธรููปแทนพระองค์์ใส่่บุุษบกเพื่่�อ 
ชัักลากไปยัังสถานที่่�ต่่าง ๆ เพื่่�อประกาศให้้ทราบว่่าถึึงวัันออกพรรษาแล้้วและ 
เพื่่�อให้้ประชาชนได้้ทำบุุญตัักบาตร และความเป็็นสิิริิมงคลด้้วย 
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ประเพณีีลากพระของชาวไทยภาคใต้้จััดขึ้้�นในหลายจัังหวััด โดยสมััยก่่อน

มีีการชัักลาก “เรืือพระ” วััตถุุที่่�ประกอบจากไม้้ ใบไม้้ กระดาษ เหล็็ก เรีียกต่่างกััน

ออกไป เช่่น เรืือพนมพระ พนมพระ นมพระ และเรืือพระ เป็็นต้้น โดยมีีทั้้�งการลาก  

“ทางน้้ำ” (ทำเป็็นเรืือหรืือแพ มีีบุุษบกตรงกลางประดิิษฐานพระพุุทธรููป) และ  

“ทางบก” นิยิมทำเป็็นรููปพญานาคไว้้ข้้างที่่�ตรงกลางมีีการวางบุุษบกสำหรับัประดิิษฐ์์

สถานพระพุุทธรููปสำคััญของวััด ลากไปยังัสถานที่่�สำคัญัต่่าง ๆ  ที่่�มีีการนัดัหมายกััน  

ซึ่่�งในปััจจุุบัันมีีองค์์กรหน่่วยงานของท้้องถิ่่�นเป็็นเจ้้าภาพในการจััดงาน เช่่น  

องค์์การบริหารส่่วนตำบล เทศบาล และอำเภอต่่าง ๆ ในภาคใต้้ที่่�มีีการจััดงาน

ประเพณีีลากพระขึ้้�น เช่่น องค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ที่่�มีีการเชิิญชวน

ให้้ทุุกวััดในจัังหวััดประดิิษฐ์์เรืือพระเข้้าประกวด หรืืออำเภอโคกโพธิ์์� จัังปััตตานีี  

ที่่�มีีการลากเรืือพระจากวััดต่่าง ๆ มาจอดรวมกัันแล้้วจััดงานสมโภช มีีงานมหสรรพ

ต่่าง ๆ แล้้วมีีการนิิมนต์์พระภิิกษุุมาตัักบาตรและฉัันภััตราหารด้้วย

เช่น่เดีียวกับเทศบาลนครสงขลา เป็็นหน่่วยงานราชการที่่�มีีส่วนสำคััญในการ

สืืบสานประเพณีี ได้้จัดัประเพณีีลากพระขึ้้�นบริเวณสระบัวั ตำบลบ่อ่ยาง อำเภอเมืือง  

จัังหวััดสงขลา เป็็นประจำทุุกปีี มีีการประกวดเรืือพระจากวััดต่่าง ๆ และเรืือพระ

ที่่�นำมาจััดแสดงว่่า 50 ลำ สำหรัับการประกวดนั้้�นแบ่่งออกเป็็น 2 ประเภท คืือ  

(1) เรืือพระประเภทประเพณีีนิิยม ที่่�นิิยมทำจากโฟมแล้้วแต้้มสีีสัันสวยงาม และ 

(2) เรืือพระประเภทอนุุรัักษ์์ท้้องถิ่่�น ที่่�นำวััสดุุจากธรรมชาติิมาทำเรืือพระเป็็นหลััก 

ทำให้้ประชาชนที่่�เข้้าร่่วมงานประเพรีีลากพระ ได้้ร่ว่มทำบุญุและร่ว่มกิจิกรรมต่า่ง ๆ   

ที่่�เทศบาลนครสงขลาจััดขึ้้�น โดยเรืือพระได้้นำเสนอเรื่่�องราวที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับ 

พุุทธประวััติิ ความเป็็นท้้องถิ่่�น และความเชื่่�อต่่าง ๆ ที่่�น่่าสนใจศึึกษายิ่่�ง โดย

ความหมายทั้้�งทางโลกและทางธรรมนัับเป็็นองค์์ประกอบหนึ่่�งที่่�สำคััญที่่�ทีีมช่่าง 

ได้้สร้้างสรรค์์ขึ้้�น 

เรืือพระที่่�นำมาประกวดและจัดัแสดงในพื้้�นที่่�สระบัวั อำเภอเมืือง จัังหวัดัสงขลานั้้�น  

จึึงมีีความน่่าสนใจ โดยเฉพาะด้้านความหมาย (Meaning) ที่่�ปรากฏผ่่านลวดลาย

ต่่าง ๆ หากพิิจารณาให้้ลุ่่�มลึึกพบว่าเรืือพระมีีลักษณะเป็็นวััตถุุเชิิงวััฒนธรรม

ต่่าง ๆ (cultural objects) ที่่�มีีความหมายในตััวเอง โดยเฉพาะการนำแนวคิิดเรื่่�อง

สััญญะ (sign) เข้้ามาศึึกษาจะทำให้้เข้้าใจความหมายที่่�ปรากฏบนเรืือพระมากยิ่่�งขึ้้�น  

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 2566198



ซึ่่�งชััยรััตน์์ เจริิญสิินโอราฬ กล่่าวว่่า ความหมายของสััญญะเป็็นเรื่่�องของความ 

แตกต่า่ง (distinction) และความสััมพันัธ์ ์(relation) ภายใต้้ระบบเดีียวกันั โดยจะแสดง 

ให้้เห็็นความแตกต่่างและการยอมรัับหรืือเข้้าใจร่่วมกััน สััญญะจึึงมิิได้้มีีความหมาย

ในตััวเอง แต่่ตััวบทมีีความหมายในตััวเอง (Charoensin-o-larn Ch., 2012: 56) 

นอกจากการลงพื้้�นที่่�เก็บ็ข้้อมููลเรืือพระทั้้�ง 2 ประเภท นอกจากมีีวัตัถุปุระสงค์์

เพื่่�อสืืบสานประเพณีีอันดีีงามแล้้ว พบว่่าเรืือพระยัังมีีสััญญะทางความหมาย 

น่่าสนใจ ซึ่่�งมีีความเก่ี่�ยวโยงกัับสัังคมและวััฒนธรรมของคนไทยภาคใต้้ บทความนี้้�

จึึงมีีวััตถุุประสงค์์ของการศึึกษา 2 ประการ คืือ 

	 1.	ศึ ึกษาประวััติิความเป็็นมาของประเพณีีลากพระของอำเภอเมืือง 

จัังหวััดสงขลา

	 2.	ศึ กึษาความหมายที่่�ปรากฏบนเรืือพระของอำเภอเมืือง จังัหวัดัสงขลา 

โดยเก็็บข้้อมููลจากการลงพ้ื้�นที่่�ในช่่วงเทศกาลออกพรรษา จากเอกสารงานวิจิัยั  

และข้้อมููลจากสื่่�ออิเิล็ก็ทรอนิกิส์ ์แล้้วนำเสนอผลในรููปโดยการวิเิคราะห์ร์ููปแบบการ

พรรณนาวิิเคราะห์์

ประวััติคิวามเป็น็มาของประเพณีีลากพระของอำเภอเมือืง จังัหวัดัสงขลา

เรืือพระในจัังหวััดสงขลา แบ่่งออกเป็็น 2 ประเภท คืือ 1) เรืือพระทางน้้ำ  

นิยิมประดิิษฐ์์เรืือพระในพ้ื้�นที่่�ติิดกับน้้ำ โดยเฉพาะอำเภอระโนด และ 2) เรืือพระทางบก  

จะอยู่่�ในท้้องถิ่่�นชุุมชนที่่�เป็็นเกษตรกรรม (Malakunto Phr., 2022 : 140) การทำเรืือ

พระทางบกนั้้�น ในระยะแรกมีีการทำเรืือพระเป็็น “แม่่เรืือ” ที่่�ใช้้ขอนไม้้ขนาดใหญ่่

แทนล้้อ ซึ่่�งมีีความหนัักและต้้องใช้้คนในการลากเป็็นจำนวนมาก ต่่อมาละต่่อมา 

ได้้พัฒันามาเรื่่�อย ๆ  จนใช้้โครงเหล็ก็และล้้อของรถยนต์ม์าประกอบเชื่่�อมและประดับั

ตกแต่่งอย่่างสวยงาม 

ประเพณีีการการลากพระในจังัหวัดัสงขลา ได้้สืืบทอดกันัมาอย่า่งยาวนานก่อ่น  

พ.ศ. 2438 ปรากฏในรายงานของพระวิิจิิตรวรสาสน์์ ครั้้�งตรวจราการเมืืองพััทลุุง 

ตรงกับั ร.ศ. 114 (Watcharaphan S. 2537: 2) และต่อ่มาในช่ว่งทศวรรษที่่� 2490-2495  

มีีการนัดัหมายกันัของแต่ล่ะวัดัเพื่่�อลากเรืือพระไปยังับริเิวณพื้้�นที่่�สระบัวั ตำบลบ่อ่ยาง  

อำเภอเมืือง จัังหวััดสงขลา แต่่ละวััดมีีการตกแต่่งเรืือพระอย่่างสวยงาน กระทั่่�ง  
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พ.ศ. 2525 เทศบาลเมืืองสงขลา ได้้จัดัประกวดเรืือพระขึ้้�นเป็น็ปีแีรก (Watcharaphan 
S. 2537 : 2-3) โดยเรืือพระของวััดเขาแก้้ว อำเภอเมืือง จัังหวััดสงขลา ได้้รัับรางวััล
ชนะเลิศิ และ พ.ศ. 2565 มีีเรืือพระเข้้าประเภทประเพณีีนิยิม เข้้าร่ว่มประกวด 12 วัดั  
และเรืือพระวัดัโรงวาส อำเภอเมืืองสงขลา ได้้รับัรางวัลัชนะเลิศิ พร้้อมถ้้วยพระราชทาน 
สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี 
และเรืือพระประเภทอนุุรัักษ์์ท้้องถิ่่�น เรืือพระวััดสระเกษ อำเภอเมืืองสงขลา ได้้รับ 
รางวััลชนะเลิิศ พร้้อมถ้้วยพระราชทานสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จ 
พระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี

ขณะเดีียวกัันเทศบาลนครสงขลาอนุุญาตให้้ เรืือพระทั่่�วไปของวััดต่่าง ๆ  
ที่่�ไม่ส่่ง่เข้้าประกวดเข้้าร่ว่มจัดัแสดงได้้ด้้วยเช่น่กันั โดยในช่ว่งระยะเวลา 10 ปี ีที่่�ผ่า่นมา 
มีีวัดต่า่ง ๆ  ในเกืือบทุกุอำเภอของจัังหวัดัสงขลา นิยิมนำเรืือพระเข้้ามาส่ง่ประกวดและ
จััดแสดงไม่่ต่่ำกว่่า 50 และ ปััจจุุบัันเทศบาลนครสงขลาได้้มีีการจััดประกวดเรืือพระ 
เป็็นประจำทุุกปีี (เว้้นในช่่วงงานพระบรมศพพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร 
มหาภููมิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร และช่่วงระบาดของไวรััสโควิิด-19) 
โดยได้้แบ่่งประเภทของเรืือพระในการประกวดออกเป็็น 2 ประเภท คืือ 

	 1.	 เรืือพระประเภทประเพณีีนิิยม คืือมีีการสร้้างสรรค์์ด้้วยวััสดุุที่่�ไม่่เป็็น
ธรรมชาติิ โดยเฉพาะการตกแต่่งและแต้้มสีีด้้วยโฟมเป็็นหลััก 

	 2.	 เรืือพระประเภทอนุุรัักษ์์ท้้องถิ่่�น ที่่�มีีการสร้้างสรรค์์จากวััสดุุทาง
ธรรมชาติเิป็น็หลักัที่่�สามารถหาได้้ในท้้องถิ่่�นเช่น่ ในตาล เปลืือกไม้้ หรืือใบไม้้ เป็น็ต้้น 

เรืือพระประเภทอนุุรักัษ์์ท้้องถิ่่�น เริ่่�มมีีการประกวดใน พ.ศ. 2543 โดยเรืือพระ 
ของวััดแหลมพ้้อ อำเภอเมืือง จัังหวััดสงขลา ได้้รัับรางวััลชนะเลิิศ และ พ.ศ. 2565 
เรืือพระวััดสระเกษ อำเภอเมืือง จัังหวััดสงขลา โดยเรืือพระประเภทอนุุรัักษ์์ท้้องถิ่่�น 
ทีีมงานช่่างของวััดที่่�ส่่งเข้้าประกวดนิิยมนำวััสดุุทางธรรมชาติิ อาทิิ ทางมะพร้้าว 
ใบตาลโตนด การแทงหยวกจากกาบกล้้วย กะลามะพร้้าว เป็็นต้้น นำมาประดิิษฐ์์
เป็็นเรืือพระ

การประดิิษฐ์์เรืือพระของแต่่ละวััดได้้พััฒนากระบวนการประดิิษฐ์์จากอดีีต 
ถึึงปััจจุุบััน มีีการพััฒนารููปทรงอย่่างงดงาม โดยเรืือพระในจัังหวััดสงขลา 

มีีองค์์ประกอบหลััก ดัังนี้้� 
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ภาพที่่� 1 เรืือพระวััดโรงวาส รางวััลชนะเลิิศ ประจำปีี 2565 (เลขโดยผู้้�วิิจััย)
ที่่�มา : www.songkhlacity.go.th

องค์ป์ระกอบหลักัของเรืือพระที่่�นิยิมนำมาประกวดและจัดัแสดง ประกอบด้้วย  

3 ส่่วน คืือ พญานาค บุุษบก และส่่วนประกอบอื่่�น ๆ ดัังนี้้� 

	 1)	พ ญานาค ประกอบด้้วย “หััวนาค” และ “หางนาค” มีีตั้้�งแต่่ 2 หััว  

2 หาง ขึ้้�นไปจนถึึง 9 หััว 9 หาง ประดัับในส่่วนหััวเรืือพระและส่่วนหางเรืือพระ

	 2)	บุ ุษบก เป็็นที่่�ประดิิษฐานพระพุุทธรููปประจำเรืือพระ นิิยมใช้้พระ 

ปางอุ้้�มบาตร ปางห้้ามมาร และปางห้้ามญาติิ ประดิิษฐานอยู่่�ส่่วนกลางของเรืือพระ 

	 3)	ส่ ่วนประกอบอื่่�น ๆ ตามความนิิยม ประกอบด้้วย ป้้ายชื่่�อวััด  

ตราสััญลัักษณ์์หรืือพระปรมาภิิไทยย่่อของพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว เรื่่�องราว

พุุทธประวััติิ ฉััตร บัังแทรก ธงชาติิ ธงสััญลัักษณ์์ ธงหางไก่่ และการตกแต่่งที่่�แสดง

ถึึงความเชื่่�อความศรััทธาต่่อพุุทธศาสนา 
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ภาพที่่� 2 เรืือพระประเภทอนุุรัักษ์์ท้้องถิ่่�น วััดสระเกษ จัังหวััดสงขลา
ที่่�มา : เพจประเพณีีลากพระและตัักบาตรเทโว จัังหวััดสงขลา

การจัดัประกวดเรืือพระในเขตอำเภอเมืืองจังัหวััดสงขลาที่่�เทศบาลนครสงขลา

จัดัขึ้้�น แสดงให้้เห็น็พัฒันาการการประดิษิฐ์เ์รืือพระที่่�ส่ง่เข้้าประกวดและการจัดัแสดง 

โดยแต่่ละวััดจะมีีการปรับเปลี่�ยนองค์์ประกอบ ทั้้�ง 3 ส่่วน คืือ พญานาค บุุษบก 

และส่่วนประกอบอื่่�น ๆ ตามความนิิยม เช่่น เรืือพระประเภทประเพณีีนิิยม มีีการ 

ประดิิษฐ์์หััว หางพยานาค ในส่่วนหน้้าและหลัังของเรืือพระ จำนวน 5 7 9 หััว 

ตามลำดัับตามความเชื่่�อและความสวยงามของขนาดลำเรืือพระ 

ขณะที่่�การประดิิษฐ์บ์ุษุบก สำหรับัประดิษิฐานพระพุทุธรููป พบว่า่พระพุทุธรููป  

3 ปาง ที่่�แต่ล่ะวัดันิยมนำมาประดิษิฐาน คืือ ปางอุ้้�มบาตร ปางห้้ามญาติ ิและปางห้้ามมาร  

ที่่�แกะสลัักด้้วยไม้้หรืือหล่่อด้้วยโลหะ โดยบุุษบกเป็็นส่่วนที่่�สููงที่่�สุุดของเรืือพระ  

มีีการย่่อหรืือปรับขนาดให้้เล็็กลงหรืือใหญ่่ขึ้้�น ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กับท้้องถนน สายไฟระหว่่าง

เสาไฟฟ้้าอีีกฝั่่�งของถนนทำให้้ทีีมงานช่่างต้้องประดิิษฐ์์บุุษบกในลัักกษณะการถอด

ประกอบออกเป็็นส่่วน ๆ

นอกจากนี้้�ส่่วนประกอบอื่่�น ๆ ตามความนิิยม มีีการปรับและพััฒนาให้้

มีีความทัันสมััยมากยิ่่�งขึ้้�น เช่่น มีีการประดิิษฐ์์พระพุุทธรููปปางต่่าง ๆ จากโฟม

ระบาย อาทิ ิปางปรินิพิพาน ปางตรัสัรู้้� ปางแสดงปัญัจักัวคีีย์ และมีีกวางหมอบหน้้า

ธรรมจักัร อันัเป็็นสัญัลักัษณ์ข์องพุทุธศาสนา หรืือมีีการประดิิษฐ์ต์ราสัญัลักัษณ์ห์รืือ  

พระปรมาภิิไทยย่่อของพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัวตามโอกาสอภิิลัักขิิตสมััยแห่่ง

กาลพระราชสมภพอีีกด้้วย
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ความหมายที่่�ปรากฏบนเรืือพระของอำเภอเมืือง จัังหวััดสงขลา

การประดัับตกแต่่งเรืือพระสำหรัับการประกวดและเข้้าร่่วมจััดแสดงในพ้ื้�นที่่�

เทศบาลนครสงขลา อำเภอเมืือง จัังหวััดสงขลา นอกจากวััตถุุประสงค์์เพื่่�อการ

สืืบสานประเพณีีที่่�ดีีงามแล้้ว ยังัมีีวัตถุปุระสงค์์เพื่่�อการประกวดแข่ง่ขันั ที่่�เกิิดจากการ

สร้้างสรรค์ข์องทีีมงานช่่างเรืือพระของแต่่ละวัดั มีีการประดับัตกแต่ง่ที่่�มีีความเหมืือน

และต่่างกัันออกแนวตามแนวคิดสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งล้้วนมีีความหมายทั้้�งสิ้้�นที่่�ให้้ประชาชน

ตีีความต่่อเหตุุการณ์์ในสมััยพุุทธกาลและสถานการณ์์ปััจจุุบัันได้้ในระดัับหนึ่่�ง

ในบทความนี้้�ผู้้�เขีียนจึึงมุ่่�งศึึกษาความหมายที่่�ปรากฏบนเรืือพระ โดยใช้้แนวคิด 

สัญัญะ (Sign) ท่ี่�มองว่่าระบบสัญญะที่่�สื่่�อความคิิดต่าง ๆ  ที่่�ไม่่ต่า่งไปจากระบบงานเขีียน  

พิิธีีกรรมเชิิงสััญลัักษณ์์แบบต่่าง ๆ กฎเกณฑ์์มารยาททางสัังคม สััญญาณทางทหาร

และอื่่�น ๆ (Charoensin-o-larn Ch, 2012 : 17-18) ที่่�ต้้องอาศััยการตีีความระหว่่าง  

รููปสััญญะ กัับความหมายสััญญะหรืือความคิิดที่่�รููปต้้องการจะสื่่�อ และความหมาย 

ทางสัญัศาสตร์ ์(Mythologies) โดยนพพร ประชากุลุ กล่า่วว่า่ความหมายในทางสัญัศาสตร์์  

(Mythologies) มีี 2 ระดัับ คืือ ความหมายตรงและความหมายแฝง ที่่�เก่ี่�ยวกับคติิความเชื่่�อ 

และค่่านิิยมที่่�ไหลเวีียนอยู่่�ในสัังคมและวััฒนธรรม (Pachakun N. 2012 : 142)

กล่่าวคืือ “ความหมาย” หมายถึึง สิ่่�งที่่�ตีีความไว้้หรืือแปลความไว้้ เป็็นหััวใจ 

ของการสื่่�อความหมายและคุุณค่่าผ่่านลายละเอีียดต่าง ๆ ที่่�ต้้องอาศััยความรู้้� 

ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับรููปสััญญะและความหมายทางวััฒนธรรมในการตีีความเพื่่�อหา 

ความหมาย (meaning) ที่่�ปรากฏนอกเหนืือจากตัวับท และสำหรับัการศึกึษาความหมาย 

ของเรืือพระ ผู้้�วิิจััยพบว่านอกจากวััตถุุที่่�ปรากฏบนเรืือพระนั้้�นยัังมีี “ความหมาย”  

ที่่�ช่่างทำเรืือพระซ่่อนหรืือตั้้�งใจสร้้างสรรค์์ออกมา โดยจากการลงพ้ื้�นที่่�เก็็บข้้อมููล

สามารถวิิเคราะห์์สรุุปได้้ 4 ความหมาย ดัังนี้้� 

1. ความหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพุุทธศาสนาและเหตุุการณ์์ในพุุทธประวััติิ 

เรืือพระที่่�นำมาจััดแสดงและประกวดในพ้ื้�นที่่�บริเวณสระบััว อำเภอเมืือง

จัังหวััดสงขลานั้้�น ส่่วนใหญ่่จะใช้้โครงสร้้างเหล็็กของรถยนต์์ขนาดความกว้้างและ

ความยาวมากกว่่า 3X5 เมตร มีีการใช้้โครงไม้้และวััสดุุต่่าง ๆ มาตกแต่่ง มีีการ 

นำพระพุทุธรููปปางประทับัยืืน โดยเฉพาะปางอุ้้�มบาตรมาเป็น็บรรจุใุส่บุ่ษุบกเรืือพระ 
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ขณะเดีียวกัันก็็นิิยมประดิิษฐ์์รููปพระพุุทธเจ้้าจาก ประกอบด้้วย

	 1)	 เจ้้าชายสิิทธัตถะตอนประสููติ นิิยมนำภาพหรืือแกะสลัักโฟมเป็็นรููป 

เจ้้าชายสิิทธััตถะตอนประสููติิ ไว้้หน้้าเรืือพระ ซึ่่�งสมััยนั้้�นมีีกระแสความนิิยมเรื่่�อง 

BABY BUDDHA เป็็นการสร้้างพระพุุทธรููปขณะที่่�เจ้้าชายสิิทธััตถะประสููติิออกจาก

ครรภ์พ์ระราชมารดา สามารถเสด็็จได้้ 7 ก้้าว โดยพระองค์ต์รัสัว่า่ “เราเป็น็ผู้้�เลิศิที่่�สุดุ  

ประเสริิฐที่่�สุุด เจริิญที่่�สุุดในโลก ชาติินี้้�เป็็นชาติิสุุดท้้าย บััดนี้้�ภพใหม่่จะไม่่มีีอีีก”

	 2)	 เจ้้าชายสิทิธัตัถะตอนออกผนวช ที่่�ทรงควบม้้ากัณัฐกะเสด็จ็พร้้อมด้้วย

นายฉันันะ เหตุุการณ์์ตอนที่่�เจ้้าชายสิทิธัตัถะทอดพระเนตรเห็น็เทวทููต 4 คืือ คนแก่่ 

คนเจ็็บ คนตาย และสมณะ ทำให้้ทรงเบื่่�อหน่่าย จนเสด็็จหนีีออกบวชในเวลาต่่อมา   

	 3)	พ ระพุทุธเจ้้าบำเพ็ญ็ทุกุกิิริยิาและตรััสรู้้� นิยิมนำมาวางไว้้ส่ว่นหน้้าของ

บุษุบก ในเหตุุการณ์ต์อนที่่�มุลุจินิท์น์าคราชมาแผ่่พังัพานกัันฝนให้้พระพุุทธเจ้้า ซึ่่�งเป็น็ 

ที่่�มาของพระพุุทธรููปปางนาคปรก และบางวััดมีีการวาดภาพปััจวััคคีีย์์ทั้้�ง 5 ได้้แก่่ 

พระโกณฑััญญะ พระวััปปะ พระภััททิิยะ พระมหานามะ และพระอััสสชิิ ขณะแสดง

ปฐมเทศนาด้้วย  

	 4)	พ ระพุุทธเจ้้าปรินิิพาน ที่่�นิิยมนำมาประดัับไว่่ส่่วนหน้้าหรืือท้้ายของ

เรืือพระเช่่นเดีียวกััน 

	 5)	พ ระพุุทธเจ้้าเสด็็จลงจากเทวโลก ที่่�ปรากฏในตอนท้้ายของเรืือพระ  

โดยจะมีีวิมิานพระอินิทร์ รููปถืือฉัตัร และกล่อ่มขับับรรเลงพระพุทุธเจ้้าขณะเสด็จ็ลงมา  

พร้้อมด้้วยชาวเมืืองสัังกััสสะมาถวายการต้้อนรัับพระพุุทธเจ้้า และมีีภาพเหล่่าภููตผีี 

ในนรก อันัเป็็นเหตุกุารณ์ท์ี่่�มาของตำนานการลากพระ มีีความเชื่่�อว่า่เป็็นวันัที่่�ทั้้�ง 3 ภพ  

คืือ สวรรค์์ โลกมนุุษย์์ และนรกเปิิด

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 2566204



ภาพที่่� 3 เหตุุการณ์์เจ้้าชายสิิทธััตถะออกผนวชโดยนายฉัันนะ
เป็็นผู้้�ติิดตามเรืือพระวััดโรงวาส ปีี พ.ศ. 2562

ที่่�มา : ชาญณรงค์์ คงฉิิม

ความหมายที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับพุุทธศาสนาและเหตุุการณ์์ในพุุทธประวััติิ พบว่่า

จะเน้้นไปที่่�เหตุุการณ์์ในพุุทธประวััติิตั้้�งแต่่เหตุุการณ์์ประสููติิ เสด็็จออกผนวช ตรััสรู้้� 

และปรินิิพพานของพระพุุทธเจ้้า เป็็นการสื่่�อความหมายแบบตรงไปตรงมา ทำให้้

ประชาชนที่่�เข้้ามาเที่่�ยวงานประเพณีีลากพระสามารถรัับรู้�และเข้้าใจต่่อเหตุุการณ์์

พุุทธประวััติิได้้ โดยเหตุุการณ์์ทั้้�งหมดล้้วนเป็็นที่่�นิิยมจากช่่างทำเรืือพระเกืือบทุุกวััน 

โดยมีีการออกแบบที่่�คล้้ายคลึึงกัันและแตกต่่างกัันไปในแต่่ละปีี 

2. ความหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสถาบัันพระมหากษััตริิย์์และเทพเจ้้า 

ความหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัสถานบันัพระมหากษัตัริย์ิ์ท่ี่�ปรากฏบนเรืือพระส่ว่นใหญ่่  

นิิยมนำพระปรมาภิิไทยย่่อของพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวมาประดิิษฐานบน 

เรืือพระ ขอ 2 พระองค์์ คืือ ภ.ป.ร. พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิพล 

อดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร และ ว.ป.ร. คืือ พระบาทสมเด็็จพระปรเมน

ทรรามาธิิบดีีศรีีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว ที่่�แสดงออกถึึง 

ความจงรัักภัักดีีและการเทิิดทููลสถานบัันพระมหากษััตริิย์์ไว้้ด้้วยพระองค์์ทรงเป็็น 

เอกอััครศาสนููปถััมภก
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ภาพที่่� 4 ตราพระปรมาภิิไธยย่่อ ว.ป.ร. เรืือพระวััดมะขามคลาน อำเภอสทิิงพระ  

และรููปพระนารายณ์์ทรงสุุบรรณ วััดบางดาน อำเภอเมืือง จัังหวััดสงขลา
ที่่�มา : ชาญณรงค์์ คงฉิิม

ตััวอย่่างจากภาพเรืือพระวััดมะขามคลาน อำเภอสะทิิงพระ จัังหวััดสงขลา  
มีีการแกะสลัักโฟมเป็็นรููปตราพระปรมาภิิไธยย่อ่ ว.ป.ร. พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัวั  
(รััชกาลที่่� 10) ซึ่่�งเป็็นที่่�นิิยมของเรืือพระที่่�เข้้าประกวด โดยจะแกะสลัักสลัักโฟม 
เป็็นรููปตราพระปรมาภิิไธยย่่อประดิิษฐานเหนืือป้้ายวััด 

ขณะที่่�เรืือพระวััดบางดาน อำเภอเมืือง จัังหวััดสงขลา ปีี พ.ศ. 2561 มีีการ
แกะสลัักโฟมเป็็นรููปพระรููปนารายณ์์ทรงสุุบรรณ เป็็นปางหนึ่่�งของพระนารายณ์์ 
ที่่�เป็น็เพทเจ้้า 1 ใน 3 องค์์ (พระศิิวะ พระพรหม พระนารายณ์์) ในศาสนาพราหมณ์์-ฮินิดูู  
โดยพระนารายณ์์มีีพาหนะ คืือ พญาครุุฑ และพญานาค ซึ่่�งตรงกัับพระนามเรืือ
พระที่่�นั่่�งนารายณ์์ทรงสุุบรรณ รัชักาล ที่่� 9 ที่่�จัดัสร้้างขึ้้�นในวโรกาสที่่�พระบาทสมเด็็จ
พระบรมชนกา  ธิเิบศร มหาภููมิพิลอดุลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิติร เสด็จ็เถลิงิถวัลั
ยราชสมบััติิครบ 50 ปีี ซึ่่�งตรงกัับ ปีี พ.ศ. 2539 

การประดิิษฐ์์รููป “พญาครุุฑ” บนเรืือพระ หากพิิจารณาความหมายของ 
พญาครุฑุในฐานะที่่�เป็น็พาหนะของพระนารายณ์ ์แบกตราพระปรมาภิไิธยย่อ่ (ว.ป.ร.)  
ของเรืือพระวััดมะขามคลาน อ.สทิิงพระ จังัหวััดสงขลา แสดงให้้เห็็นคติิที่่�รับัอิทิธิพิล
มาจากศาสนาพราหมณ์-์ฮินิดูู เรื่่�องความเป็น็สมมติเิทพของพระมหากษัตัริยิ์ท์ี่่�เชื่่�อว่า่ 
ทรงเป็็นพระนารายณ์์อวตาร ที่่�เป็็นพ่่อแห่่งแผ่่นดิินและเป็็นศููนย์์รวมจิิตใจของ
ประชาชนชาวไทย โดยมีีการประดิิษฐ์์คำว่่า “ทรงพระเจริิญ” ที่่�เป็็นการถวายพระพร
ของราษฎร์แด่่พระมหากษััตริิย์์ และขนบที่่�สำคััญอีีกอย่่างหนึ่่�งของการประดิิษฐ์ ์

เรืือพระในจัังหวััดสงขลา

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 2566206



ขณะที่่�ความหมายที่่�เกี่่�ยวกับั เทพเจ้้า คืือ เทวดาผู้้�เป็น็ใหญ่ ่ปรากฏในสังัคมไทย 

ภาคใต้้มาตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุบััน โดยเป็็นความเชื่่�อมาจากศาสนาพราหมณ์์-ฮิินดูู 

และความเชื่่�อทางพุุทธประวััติิ การสร้้างเรืือพระในจัังหวััดสงขลา นิิยมประดิิษฐ์ ์

รููปเทวดามาเป็็นส่่วนประกอบ โดยนำมาเป็็นส่่วนหนึ่่�งของเหตุุการณ์์ในพุุทธประวััติิ 

หรืือองค์์ประกอบอื่่�น ๆ เช่่น เทวดาขัับกล่่อมบรรเลงขณะพระพุุทธเจ้้าเสด็็จลงมา

จากสวรรค์์ชั้้�นดาวดึึงส์์ เทวดาถืือป้้ายชื่่�อวััด เป็็นต้้น

ภาพที่่� 5 วััดมะขามคลานประดิิษฐ์์รููปเทวดามารัับป้้ายชื่่�อวััด
ที่่�มา: ชาญณรงค์์ คงฉิิม

การใช้้รููปเทวดา เทพเจ้้า ในเรืือพระแสดงให้้เห็น็อิทิธิพิลของศาสนาโดยเฉพาะ 

พราหมณ์์-ฮินิดูู และที่่�เป็็นส่ว่นหนึ่่�งของตำนานพุุทธศาสนา ในหมวดพระสุุตตัันตปิิฎก

ที่่�เกี่่�ยวกัับพุุทธประวััติิ ซึ่่�งส่่วนมีีเทวดาเข้้ามาเกี่่�ยวข้้องด้้วยเช่่นเดีียวกััน 

3. การส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวและเอกลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น 

ความหมายที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวและเอกลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น  

จััดเป็็นลููกเล่่นสำคััญที่่�ช่่างประดิิษฐ์์เรืือพระแต่่ละวััดมิิอาจละเลยได้้ กล่่าวคืือ มีีการ

สอดแทรกความเป็็นเอกลัักษณ์์ของจัังหวััดสงขลาลงไปบนเรืือพระด้้วย โดยเฉพาะ 

การส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว เช่น่ เรืือพระของวััดโคกเหรีียง อำเภอคลองหอยโข่ง่ จัังหวััดสงขลา  

ที่่�นำมาประกวดในอำเภอเมืือง มีีการติิดรููปเครื่่�องบิินและคำว่่า “amazing ไทยเท่่” 

ที่่�เป็น็แคมเปญการท่อ่งเที่่�ยวแห่ง่ประเทศไทย ที่่�การสื่่�อสารการตลาดภายใต้้แนวคิดิ 

‘เมืืองไทย สวยทุุกที่่� เท่่ทุุกเวลา’ นำเสนอภาพความมหััศจรรย์์ของเมืืองไทยให้้เกิิด
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การรัับรู้้� การสััมผััสและการเรีียนรู้้�มากขึ้้�น จนสามารถสร้้างปรากฏการณ์์นัักเดิินทาง

ท่่องเที่่�ยวในเมืืองไทยแบบ ‘เท่่ ๆ’ และมีีคุุณภาพ (Retrieved from, https://www.

thaihotelbusiness.com/news-update/amazing-ไทยเท่่) และมีีรููปตราสััญลัักษณ์์

การบินิไทย ซึ่่�งหากพิจิารณาแล้้วพบว่า อำเภอคลองหอยโข่ง่ จังัหวัดัสงขลา เป็็นที่่�ตั้้�ง 

ของท่่าอากาศยานนานาชาติิหาดใหญ่่นั่่�นเอง 

ภาพที่่� 6 เรืือพระวััดโคกเหรีียง อำเภอคลองหอยโข่่ง จัังหวััดสงขลา
ที่่�มา : ชาญณรงค์์ คงฉิิม

ขณะที่่�เรืือพระของวััดน้้ำกระจาย อำเภอเมืือง จัังหวััดสงขลา ปีี พ.ศ. 2565  

ที่่�มีีการแกะสลัักโพมเป็็นรููป “ประตููเมืืองเก่่าสงขลา”ซึ่่�งตั้้�งอยู่่�ที่่�ถนนนครนอก ตำบลบ่่อยาง  

อำเภอเมืือง จัังหวััดสงขลา เป็็นสถานที่่�สำคััญที่่�นัักท่่องเที่่�ยวทั้้�งชาวไทยและ 

ชาวต่า่งประเทศเมื่่�อเดินิทางมาเมืืองสงขลาจะถ่า่ยภาพเก็บ็ไว้้เป็น็ที่่�ระลึกึ นอกจากนี้้� 

ยังัมีีรููปโค 2 ตัวั ชนกันั เรีียกว่า่ “วัวัชน” หน้้ากำแพงเมืืองเก่า่สงขลา โดยวัวัชนนั้้�นเป็น็ 

กีีฬาพื้้�นเมืืองของภาคใต้้ ได้้รัับความนิิยมแพร่่หลายในหลายจัังหวััด มีีทั้้�งเลี้้�ยงเพื่่�อ

การขาย และการพนัันแข่่งขััน ขณะเดีียวกััน รููปวััวชนปรากฏพ้้องกัับสโมสรฟุุตบอล

สงขลายููไนเต็็ด หรืือฉายา “วััวชนแดนใต้้” ที่่�มีีบริษัทัฟุตุบอลจังัหวััดสงขลาเป็็นเจ้้าของ 

และนอกจากนี้้�เรืือพระบางวััดมีีการวาดรููปและแกะสลัักรููปตััวตลกของการแสดง 

หนัังตะลุุง เช่่น นายเท่่ง หนููนุ้้�ย ประดัับบนเรืือพระด้้วย 
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ภาพที่่� 7 การแกะสลัักโฟมเป็็นรููปประตููเมืืองสงขลาและวััวชน เรืือพระวััดน้้ำกระจาย
ที่่�มา: ชาญณรงค์์ คงฉิิม

4. ความหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความเชื่่�อพญานาค 

ความหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัความเชื่่�อที่่�ปรากฏบนเรืือพระ โดยเฉพาะความเชื่่�อ 

เรื่่�องพญานาค ที่่�ปรากฏคู่่�กับสังคมไทยมาช้้านาน สำหรัับทางพุุทธศาสนานั้้�น

พญานาคเป็็นผู้้�ศรััทธาต่่อพระพุุทธศาสนาเป็็นอย่่างยิ่่�ง โดยมีีพญานาคตนหนึ่่�ง 

แอบแปลงกายมาขอบวชในพุุทธศาสนา แต่เ่มื่่�อลืืมตัวัก็ก็ลัับแปลงร่า่งเป็น็พญานาค

ดัังเดิิม จากนั้้�นพระพุุทธเจ้้าจึึงทรงห้้ามมิิให้้บวชและอนุุญาตให้้บวชได้้เฉพาะมนุุษย์์

เท่่านั้้�น

ภาพที่่� 7 นาคสีีดำตระกููลกััณหาโคตรมะเรืือพระวััดโรงวาส 
ที่่�มา: เพจเรืือพระวััดโรงวาส 
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นอกจากนี้้�แล้้ว นาคยัังถููกตีีความว่่าเป็็นสััญลัักษณ์์ของน้้ำและความ 

อุุดมสมบููรณ์์ ที่่�เกิิดขึ้้�นโดยโอปปาติิกะ พระมนููศัักดิ์์� อุุตฺฺตโร กล่่าวว่่า มีีการแบ่่งนาค

ออกเป็็น 4 กำเนิิดแล้้ว ในทางพระพุุทธศาสนายัังแบ่่ง นาคออกเป็็น 4 ตระกููล  

โดยอาศัยัสีีของผิวิกายด้้วย ได้้แก่ ่(1) ตระกููลวิริููปักัษ์ ์นาคสีีทอง (2) ตระกููลเอราปถะ 

นาคสีีเขีียว (3) ตระกููลฉััพยาปุตุตะ นาคสีีรุ้้�ง และ (4) ตระกููลกััณหาโคตรมะ นาคสีีดำ 

(Uttaro M, 2021: 181) การออกแบบเรืือพระของวััดโรงวาสในปีี พ.ศ. 2565 นั้้�น  

จึึงมีีการประดิิษฐ์์นาคเป็็นสีีดำในส่่วนหน้้าของเรืือพระซึ่่�งเป็็นนาคในตระกููลกััณหา

โคตรมะ แสดงให้้เห็็นถึึงความดุุร้้าย น่่ากลััว อนึ่่�งเป็็นการข่่มขวััญเรืือพระวััดอื่่�น ๆ 

ในการประกวดเรืือพระด้้วย 

การใช้้พญานาคในเรืือพระนั้้�นจึงึเป็็นส่ว่นประกอบหนึ่่�งสำคััญ อาจตีีความหมาย 

ไปยัังเหตุุการณ์์ในสมััยพุุทธกาลตอนที่่�สมเด็็จพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าเสด็็จลงจาก

สวรรค์์ชั้้�นดาวดึึงส์์ โดยพระอิินทร์์ได้้เนรมิิตบัันไดเงิิน บัันไดทอง และบัันไดนาค  

ซึ่่�ง คำว่่า “นาค” ของบัันได้้นี้้�อาจหมายถึึง โลหะที่่�ผสมจากจากทองแดง ทองคำ  

และเงิิน และอีีกความหมายถึึง คืือ “พญานาค” นั่่�นเอง ซึ่่�งแต่่เดิิมการจัดัทำเรืือมีีการ

แกะสลัักไม้้เป็็นพญานาคเพีียง 2 ตััว ขนาบข้้างเรืือพระ และต่่อมาได้้พััฒนาทำหััว

และหางพญานาคมากขึ้้�นตั้้�งแต่่ 3 เป็็นต้้นไป

สรุุปผล
ประเพณีีลากพระในจัังหวััดสงขลามีีมาอย่่างยาวนาน ต่่อมาเมื่่�อมีีการ 

จัดัประกวดเรืือพระขึ้้�นบริเิวณพื้้�นที่่�สระบัวั ตำบลบ่อ่ยาง อำเภอเมืือง จังัหวัดัสงขลา 

ได้้รัับความร่่วมมืือจากหลาย ๆ วััด นิิยมนำเรืือพระมาจััดแสดงและส่่งเข้้าประกวด 

พบองค์์ประกอบของเรืือพระที่่�เหมืือนกััน 3 อย่่าง คืือ (1) หััวและหางพญานาค  

(2) บุุษบกสำหรัับประดิิษฐานพระพุุทธรููป (3) การประดัับด้้วยวััสดุุอื่่�น ๆ เช่่น  

ธง ฉััตร เป็็นต้้น

การใช้้แนวคิิดสััญญะ (Sign) เพื่่�อศึึกษาความหมายที่่�ปรากฏบนเรืือพระ 

ในงานประเพณีีลากพระของอำเภอเมืือง จัังหวััดสงขลานั้้�น ทำให้้เห็็นว่่าเรืือพระ  

เป็็นผลงานศิิลปะประเภทหนึ่่�งของชาวบ้้านมีีความงดงามเป็็นเอกลัักษณ์์ ทำให้้เกิิด 

ความเพลิดเพลินนัับเป็็นสุุทรีียภาพที่่�สามารถเข้้าใจและรู้้�สึกึได้้ มีีสัญัญะทางความหมาย  
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โดยปรากฏทั้้�งความหมายตรงและความหมายที่่�แฝงด้้วยคติิความเชื่่�อและสัังคม

วััฒนธรรมเป็็นตััวกำหนดความนั้้�น

เมื่่�อนำมาวิเิคราะห์ด์้้านความหมายที่่�ปรากฏบนเรืือพระพบ 4 ความหมาย คืือ  

(1) ความหมายที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับพุทุธศาสนาและเหตุกุารณ์์ในพุทุธประวัตัิ ิเหตุุการณ์ต์อน

ที่่�เจ้้าชายสิทิธัตัถะตอนประสููติ ิเจ้้าชายสิทิธัตัถะตอนออกผนวช พระพุทุธเจ้้าบำเพ็ญ็

ทุุกกิิริิยาและตรััสรู้้� พระพุุทธเจ้้าปริินิิพาน และพระพุุทธเจ้้าเสด็็จลงจากเทวโลก 

(2) ความหมายที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับสถาบัันพระมหากษััตริิย์์ ในฐานะที่่�พระมหากษััตริิย์ ์

ทรงเป็็นเอกอััครศาสนููปถััมภก และเทพเจ้้าที่่�ได้้อิิทธิิพลจากศาสนาพราหมณ์์-ฮิินดูู  

และอ้้างอิิงตามตำนานพุุทธประวััติิ (3) ความหมายที่่�เก่ี่�ยวข้้องกับัการส่่งเสริิมการท่อ่งเที่่�ยว 

และเอกลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น ที่่�ตอบสนองนโยบายของรััฐและการประดิิษฐ์์สััญลัักษณ์์

สำคััญของเมืืองสงขลา และ (4) ความหมายที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับความเชื่่�อ พบว่ามีีการ 

ใช้้พญานาคเป็็นการสื่่�อความหมาย 

นอกจากความศรัทัธาต่อ่พระพุทุธศาสนาแล้้ว การสร้้างสรรค์เ์รืือพระของวัดั

ต่า่ง ๆ  ในจังัหวัดัสงขลา มีีจุดุประสงค์เ์พื่่�อสืืบสานประเพณีีลากพระที่่�มีีมาตั้้�งแต่อ่ดีตี  

ทีีมงานช่่างได้้ประดิิษฐ์์และสร้้างสรรค์์เรืือพระขึ้้�นตามเจตนารมณ์์ที่่�เกิิดจาก 

แรงบัันดาลใจ ส่่วนหนึ่่�งเกิิดจากสัังคมในขณะนั้้�นกำลัังให้้ความสนใจและกระแส

ความนิิยมต่่อเรื่่�องใดเรื่่�องหนึ่่�งในขณะนั้้�น อาจมีีการนำเสนอแนวคิด (concept)  

ทางวััฒนธรรมที่่�กำลัังได้้รัับความนิิยมในขณะนั้้�นมานำเสนอบนเรืือพระด้้วย  
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การศึึกษากลวิิธีีการแปลชื่่�อการ์์ตููนรัักโรแมนติิกจีีนออนไลน์์ 
เป็็นภาษาไทย
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บทคััดย่่อ
งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษากลวิิธีีการแปลการ์์ตููนรัักโรแมนติิกจีีน

ออนไลน์์เป็็นภาษาไทยและเสนอแนะแนวทางการแปลการ์์ตููนรัักโรแมนติิกจีีน

ออนไลน์เ์ป็็นภาษาไทย โดยวิเิคราะห์ข์้้อมููลจากการ์ต์ููนจีีน Wecomic ปี ี2564 - 2565 

ทั้้�งหมด 50 เรื่่�อง ปรับัใช้้กลวิธิีีการแปลของศุุภวรรณ ทองวันั (2555) เอกชััย แสงจันัทร์ทะนุุ  

(2561) จินิดาพร พินิพงทรัพย์ (2561) เป็็นเกณฑ์ใ์นการวิเิคราะห์์ข้้อมููล ผลการศึึกษา 

พบว่า กลวิธิีีการตั้้�งชื่่�อใหม่่โดยยึึดติดกับคำเดิิมบางส่่วน และบางส่่วนอิิงจากแก่่นเรื่่�อง  

เป็็นกลวิิธีีที่่�นิิยมใช้้ในการแปลมากที่่�สุุด จำนวน 17 เรื่่�อง คิิดเป็็นร้้อยละ 28.00  

รองลงมาคืือ กลวิธิีีการตั้้�งชื่่�อใหม่โ่ดยยึดึคุณุลัักษณะของตััวละครเป็็นหลักั และกลวิธิีี

การแปลตรงตััวบางส่่วน และการแปลเอาความบางส่่วน จำนวน 7 เรื่่�อง คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 14.00 ข้้อเสนอแนะในการแปลชื่่�อการ์์ตููนจีีนเป็็นภาษาไทย (1) ผู้้�แปล 

ควรเข้้าใจเน้ื้�อเรื่่�องอย่่างถ่่องแท้้ (2) ผู้้�แปลควรเข้้าใจลัักษณะของตััวละครที่่�สำคััญ 

ในการดำเนิินเรื่่�อง (3) ผู้้�แปลควรเลืือกคำ หรืือปรัับคำให้้เข้้ากัับเนื้้�อเรื่่�อง (4) ผู้้�แปล

ต้้องใช้้ความคิิดสร้้างสรรค์์ในการแปลเพื่่�อดึึงดููดความสนใจ
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คำสำคััญ : กลวิิธีีการแปล การ์์ตููนจีีนออนไลน์์ การแปลจีีนเป็็นไทย 

Abstract
This research was to study strategies for translating online Chinese  

romance comics into the Thai language and to suggest guidelines for  

translating online Chinese romance comics into the Thai language. Using 

the data from a Chinese online comics website “Wecomic” from 2021-2022,  

according to the research results, the most popular strategy used in translating 

17 titles, accounting for 28.00%, was the new naming strategy adhering to 

some of the original words and was partly based on the theme, followed by 

the naming strategy based on character characteristics. It also included some 

direct translation strategies, as well as partial translation of 7 titles (14.00%). The 

suggestions for translating the Chinese comics titles into Thai were as follows. 

(1) The translator should thoroughly comprehend the story. (2) The translator 

should understand the characteristics of the important characters as the story 

progresses. (3) The translator should choose or change the words to suit the 

story. (4) The translator must use creativity in translating to attract attention.

Keywords : Translation Strategies, Chinese Comics Online, Translation from 

Chinese to Thai

บทนำ
ในปััจจุุบัันความก้้าวหน้้าทางเทคโนโลยีีสารสนเทศในยุุคดิิจิิทััลเป็็นปััจจััย

สำคััญในชีีวิิตประจำวัันของเราเป็็นอย่่างมาก มีีการใช้้เทคโนโลยีีดิจิิทััลเพื่่�ออำนวย

ความสะดวกในทุุก ๆ ด้้าน ทั้้�งในกิิจกรรมส่่วนตััวและการทำงานต่่าง ๆ โดยเฉพาะ

สื่่�อสัังคมออนไลน์์ที่่�ได้้เข้้ามามีีบทบาท ในสัังคมของยุุคดิิจิิทััลรวมไปถึงการอ่่าน  

อาทิิ เช่่น การอ่่านหนัังสืือ การติิดตามข่่าวสาร ต่่าง ๆ หรืือการอ่่านการ์์ตููน ที่่�อยู่่�

บนระบบออนไลน์์ผ่่านทางหน้้าจอคอมพิิวเตอร์์และสมาร์์ทโฟนที่่�อยู่่� ในมืือของ  

ผู้้�ใช้้จึงึได้้รับัความนิยิมอย่า่งแพร่ห่ลายที่่�ในยุคุปัจัจุบุันั (อุษุา ส่ง่ศรีี, 2560, อ้้างถึงึใน 

กฤติิกานต์์ เรืืองศรีี, 2564) 
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การ์์ตููนสั้้�นนำเข้้าจากต่่างประเทศในรููปแบบออนไลน์์ หรืือคอมมิิคสตริิป 

(Comic Strip) เป็็นสื่่�อความบันัเทิิงหนึ่่�งที่่�ได้้รับความนิิยมอย่่างแพร่หลายในยุุคดิิจิทิัลั 

ไม่่ว่่าจะเป็็น “มัังงะ”การ์์ตููนของประเทศญี่่�ปุ่่�น หรืือเว็็ปตููน (Webtoon) ของประเทศ

เกาหลีี แต่่ในปััจจุบัันการ์์ตููนจีีน Wecomic หรืือ การ์์ตููนจีีนออนไลน์์ที่่�ผลิตโดย  

Hangzhou Quyue Information Technology Co., Ltd. และ WECOMICS CO., LTD 

ได้้รับัความนิยิมมากเป็น็พิเิศษในหมู่่�นักัอ่า่นการ์ต์ููน อาจเป็น็เพราะเป็น็แอปพลิเิคชันั

อ่า่นการ์์ตููนออนไลน์ท์ี่่�ประเทศไทยมีีลิขิสิทิธิ์์�แท้้จากประเทศจีีน เกาหลีีใต้้ และญี่่�ปุ่่�น 

และมีีการ์ต์ููนหลากหลาย เช่น่ แฟนตาซีี แอคชััน ดราม่า่ ย้้อนยุุค แฟนตาซีี ระทึกึขวัญั  

โดยเฉพาะการ์์ตููนจีีนออนไลน์์ประเภทรักโรแมนติิกที่่�มีียอดผู้้�อ่่านสููงถึึง 34,027,000 ครั้้�ง  

ยอดผู้้�ติิดตาม 822,689 คน และยอดไลก์์ 95,206 ไลก์์ 

เนื่่�องจากข้้อจำกัดัด้้านภาษาของผู้้�อ่า่นชาวไทย การเผยแพร่แ่ละการจำหน่า่ย

การ์์ตููนจีีนออนไลน์์จำเป็็นต้้องใช้้ศาสตร์์การแปลเข้้าช่่วยในการสื่่�อสารเพื่่�อให้้เข้้า 

ผู้้�ส่่งสารและผู้้�รัับสารเข้้าใจตรงกััน โดยเฉพาะการแปลจึึงมีีบทบาทสำคััญในการ

ถ่่ายทอดจากการ์์ตููนต้้นฉบัับภาษาจีีนสู่่�การการ์์ตููนฉบัับแปลภาษาไทย โดยเฉพาะ 

การแปลชื่่�อการ์์ตููน เพราะชื่่�อการ์์ตููนจะเป็็นปราการด่่านแรกที่่�จะดึึงดููดความสนใจ

ของผู้้�อ่่านการ์์ตููน ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่า “การ์์ตููน” “นวนิิยาย” และ “ภาพยนตร์์” ล้้วนเป็็น

ผลงานที่่�สร้้างความบัันเทิิงให้้กับผู้้�อ่่านหรืือผู้้�ชม เพราะต่่างก็็เล่่าเรื่่�องราวผ่าน 

เนื้้�อเรื่่�องและตััวละครเหมืือนกััน พีีรภาส จงตระกููล (2562) ได้้กล่่าวว่่า “ภาพยนตร์์

เป็็นเสมืือนกัับสิินค้้าชนิิดหนึ่่�งและเป็็นสิินค้้าที่่�ไม่่สามารถบ่่งบอกหรืือเห็็นหน้้าตา 

รููปร่่างของสิินค้้าได้้ทั้้�งหมด จึึงทำให้้ชื่่�อภาพยนตร์์เปรีียบเสมืือนกัับหน้้าตาหรืือ

ชื่่�อของ Brand ของสิินค้้าชนิิดนั้้�น” จากแนวคิดนี้้� ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่า “ชื่่�อของผลงาน”  

ไม่่ว่่าจะเป็็นชื่่�อการ์์ตููน ชื่่�อนิิยาย และชื่่�อภาพยนตร์์มีีบทบาทสำคััญต่่อการเข้้าถึึง 

กลุ่่�มลููกค้้าหรืือกลุ่่�มเป้้าหมาย เพราะ“ชื่่�อของผลงาน”สามารถบอกถึึงลัักษณะของ 

ผลงานโดยชื่่�อเรื่่�องแต่ล่ะเรื่่�องถููกเรีียบเรีียงผ่า่นการใช้้คำหลาย ๆ  คำนำมาเรีียบเรีียงกันั 

เพื่่�อสร้้างความน่า่สนใจเพื่่�อบ่ง่บอกถึงึตััวของผลงานได้้ ยังัสามารถบ่ง่บอกถึงึประเภท

ของผลงานได้้ว่่าเป็็นผลงานแนวไหน มีีลัักษณะของเนื้้�อเรื่่�องเป็็นอย่่างไรฯ 
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การแปลชื่่�อการ์์ตููนจึึงต้้องมีีความละเอีียดและรอบคอบ ปััทมา สััมพัันธมิิตร 

(2558) กล่่าวว่า การแปล คืือ การถ่่ายทอดความหมายจากภาษาต้้นฉบัับสู่่�ภาษา

ฉบัับแปลด้้วยความประณีีต และมีีทัักษะ ในด้้านการแปล โดยการถ่่ายทอดออกมา 

ควรเป็็นภาษาที่่�เข้้าใจง่่าย โดยคงความหมาย และรัักษารููปแบบของใจความเดิิม

ของต้้นฉบัับไว้้อย่่างครบถ้้วน หรืืออาจแปลโดยการวิิเคราะห์์ เอาความหมาย

ออกมาถ่่ายทอด โดยพิิจารณาจากหน้้าที่่�ของคำและความหมายของคำ ตามแนว

ภาษาศาสตร์์ ซึ่่�งอาจไม่่ได้้คงรููปแบบเดิิมของต้้นฉบัับ แต่่ยัังคงความหมายเดิิมของ

ต้้นฉบัับไว้้ สอดคล้้องกัับแนวคิิด (สััญฉวีี สายบััว, 2553) การแปลเป็็นเรื่่�องของการ

ถ่่ายทอดความหมายของบทต้้นฉบัับลงสู่่�บทที่่�เป็็นฉบัับแปล ความหมายจึึงเป็็น 

เป้้าหมายสำคััญสำหรัับผู้้�แปลต้้องเก็็บให้้ได้้จากต้้นฉบัับ งานแปลที่่�คงความหมาย

ของต้้นฉบัับไว้้ได้้ครบถ้้วนและเที่่�ยงตรงย่่อมนัับว่่าเป็็นงานแปลที่่�ดีี อาจกล่่าวได้้ว่่า 

บทต้้นฉบัับและบทฉบัับแปลเป็็นข้้อความสองข้้อความที่่�ต่่างกัันในเรื่่�องเรีียบเรีียง

คำและการผููกประโยค แต่่ที่่�มีีความหมายเดีียวกัน สอดคล้้องกัับผลการศึึกษาของ 

จินิดาพร พินิพงทรัพย์ (2561) และเอกชััย แสงจันัทร์ทะนุุ (2561) ที่่�พบว่า การแปลชื่่�อ  

“ละคร” “ซีีรีีย์” และ“ภาพยนตร์์” มัักใช �กลวิิธีีการแปลแบบการตั้้�งชื่่�อใหม่่โดยอิิงกัับ

แก่่นเรื่่�อง หรืือไม่่มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับชื่่�อเรื่่�องเดิิม และไม่่ยึึดติิดกัับคำเดิิม แต่่ยัังคง

ถ่่ายทอดความหมาย หรืือเนื้้�อเรื่่�องออกมาได้้เป็็นอย่่างดีี

จากความสำคััญข้้างต้้น ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจศึึกษากลวิิธีีการแปลการ์์ตููนจีีน 

เป็็นภาษาไทยจากการ์์ตููนจีีน Wecomic ออนไลน์์ประเภทการ์์ตููนรัักโรแมนติิก  

ของปีี 2564-2565 จำนวน 50 เรื่่�อง เพื่่�อให้้ทราบถึงกลวิิธีีการและแนวทางในการ

แปลการ์์ตููนจีีนเป็็นภาษาไทย

วััตถุุประสงค์์ 
1)	เพื่่�อศึึกษากลวิิธีีการแปลการ์์ตููนรัักโรแมนติิกจีีนออนไลน์์เป็็นภาษาไทย

2)	เพื่่�อเสนอแนวทางการแปลการ์ต์ููนรักัโรแมนติกิจีีนออนไลน์เ์ป็น็ภาษาไทย 
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ระเบีียบวิิธีีการวิิจััย
1. กลุ่่�มตััวอย่่าง

ชื่่�อการ์์ตููนรัักโรแมนติิกจีีนฉบัับภาษาไทย ปีี 2564-2565 จำนวนทั้้�งสิ้้�น 50 

จาก WecomicsTH เผยแพร่่ผ่่านทางเว็็ปไซต์์ www.wecomics.in.th และชื่่�อการ์์ตููน

รัักโรแมนติิกภาษาจีีนฉบัับภาษาจีีน ยึึดจากแพลตฟอร์์มอ่่านการ์์ตููนจีีนออนไลน์์ 

iciyuan, kuaikan, tencent animation & comics 

2. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

รวบรวมชื่่�อการ์์ตููนรัักโรแมนติิกจีีนออนไลน์์ฉบัับภาษาจีีนและภาษาไทย 

ที่่�ระบุใุนกลุ่่�มตัวัอย่า่ง จัดัให้้เข้้าตามเกณฑ์ก์ลวิธิีีการแปล หลัังจากนั้้�นทำการวิเิคราะห์์

กลวิธิีีการแปลตามเกณฑ์ ์ลงใน ตารางวิเิคราะห์ก์ลวิธิีีการแปลฯ เพื่่�อนำเสนอผลการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููลในรููปแบบตารางแสดงค่่าความถี่่�และค่่าร้้อยละ และการพรรณนา 

เชิงิวิเิคราะห์์ และนำข้้อมููลการวิเิคราะห์์มาจัดัทำแนวทางการการ์์ตููนรักัโรแมนติกิจีีน

ออนไลน์์จากภาษาจีีนเป็็นภาษาไทย

3. กลวิิธีีการแปลที่่�ใช้้เป็็นเกณฑ์์ในการวิิเคราะห์์

กลวิิธีีการแปล คืือ เทคนิิคการแปลที่่�ผู้้�แปลใช้้ในการถ่่ายทอดจากภาษา

ต้้นฉบับัเป็็นภาษาปลายทาง กลวิธิีีที่่�ใช้้เป็็นเกณฑ์์ในการวิเิคราะห์น์ี้้�ได้้ปรับจากแนวคิด

และงานวิจัิัยของ ศุภุวรรณ ทองวันั (2555) ที่่�ได้้ศึกษากลวิธิีีการแปลชื่่�อภาพยนตร์์ตลก 

อเมริิกัันเป็็นภาษาไทย เอกชััย แสงจัันทร์ทะนุุ (2561) ที่่�ได้้ศึึกษา กลวิิธีีการแปล 

ชื่่�อละครและซีีรีีส์ไทยเป็็นภาษาจีีน และจิินดาพร พิินพงทรัพย์ (2561) ที่่�ได้้ศึกษา 

กลวิิธีีการตั้้�งชื่่�อภาพยนตร์์ไทยเป็็นภาษาจีีน ซึ่่�งผู้้�วิิจััยเห็็นว่่าเป็็นกลวิิธีีที่่�ได้้จาก 

ผลการศึกึษาของทั้้�ง 3 ท่า่นเกี่่�ยวข้้องกับัการแปลชื่่�อการ์ต์ููนรักัโรแมนติกิจีีนออนไลน์์

เป็็นภาษาไทยเพื่่�อให้้สื่่�อความหมายให้้กัับผู้้�อ่่าน โดยสรุุปเป็็น 19 กลวิิธีี ดัังนี้้�

	 (1)	 การทับัศัพัท์ท์ั้้�งหมด และเสริมิความภาษาไทย หมายถึงึ กลวิธิีีการแปล 

ชื่่�อภาพยนตร์์ โดยใช้้คำอ่่านภาษาต้้นฉบัับมาทัับศััพท์์ และเสริิมความภาษาไทย 

เพื่่�อขยายความและสื่่�อความหมายให้้ผู้้�ชมเข้้าใจถึงแนวของภาพยนตร์์ รวมถึึงเน้ื้�อหา

ของภาพยนตร์์ให้้ชััดเจนมากขึ้้�น 
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	 (2)	 การทัับศัพท์ทั้้�งหมด ไม่่มีีการเสริิมความภาษาไทย หมายถึึง กลวิิธีี 

การแปลชื่่�อภาพยนตร์์ โดยใช้้คำอ่่านภาษาต้้นฉบัับมาทัับศััพท์์เป็็นชื่่�อภาพยนตร์์  

โดยไม่่ใช้้คำภาษาไทยเสริิมความประกอบ 

	 (3)	 การทัับศััพท์์บางส่่วน และเสริิมความภาษาไทย หมายถึึง กลวิิธีี 

การแปลชื่่�อการ์์ตููนโดยทัับศัพท์บางส่่วนและเสริิมความภาษาไทยซึ่่�งชื่่�อต้้นฉบัับ 

อาจจะยังัไม่เ่หมาะสำหรับันำมาแปลอีีกทั้้�งการทับัศัพัท์เ์พีียงอย่า่งเดียีวอาจไม่ส่ามารถ 

สื่่�อความหมายของแนวการ์์ตููนและเนื้้�อหาของการ์์ตููนได้้

	 (4)	 การแปลโดยทัับศััพท์์บางส่่วน และไม่่เสริิมความภาษาไทย หมายถึึง  

กลวิธิีีการแปลชื่่�อภาพยนตร์โ์ดยทับัศัพัท์บ์างส่ว่น และเสริมิความภาษาไทย ซึ่่�งชื่่�อต้้นฉบับั 

ภาษาจีีนอาจไม่่เหมาะสำหรัับนำมาแปล อีีกทั้้�งการทัับศััพท์์เพีียงอย่่างเดีียวอาจไม่่

สามารถสื่่�อความหมายถึึงแนวของภาพยนตร์์และเนื้้�อหาของภาพยนตร์์

	 (5)	 การทัับศััพท์์ทั้้�งหมด มีีการเสริิมข้้อความภาษาจีีน หมายถึึง กลวิิธีี 

การแปลชื่่�อภาพยนตร์ ์แบบการนำเสีียงในภาษาจีีนทับัศัพัท์ช์ื่่�อภาพยนตร์แ์ละมีีการ

เติิมคำภาษาจีีนบางส่่วน ผู้้�แปลเลืือกวิิธีีแปลแบบนี้้� เนื่่�องจากชื่่�อของภาพยนตร์์ไทย

มาจากชื่่�อตััวละครในเรื่่�องที่่�สามารถถ่่ายทอดเป็็นเสีียงภาษาจีีนที่่�ออกเสีียงได้้ง่่าย

 	 (6)	 การทัับศััพท์์บางส่่วน และเปลี่่�ยนข้้อความบางส่่วน หมายถึึง กลวิิธีี

การแปลชื่่�อภาพยนตร์์ แบบการนำเสีียงในภาษาจีีนทัับศััพท์์ชื่่�อภาพยนตร์์โดยมีีการ

เปลี่่�ยนคำหรืือข้้อความบางส่่วน เนื่่�องจากชื่่�อของภาพยนตร์์ไทยมาจากชื่่�อของบุุคคล

ที่่�มีีชื่่�อเสีียงเป็็นที่่�รู้้�จัักกัันดีี ผู้้�แปลจึึงเลืือกทัับศััพท์์บางส่่วนและเปลี่่�ยนข้้อความบาง

ส่่วนเพื่่�อให้้ชื่่�อเรื่่�องมีีควาน่่าสนใจและสร้้างจุุดขายได้้มากกว่่าชื่่�อภาพยนตร์์ต้้นฉบัับ 

	 (7)	 การทัับศัพท์ชื่่�อเรื่่�องทั้้�งหมด ทุกุพยางค์์ หมายถึึง การถอดเสีียงชื่่�อเรื่่�อง 

จากภาษาไทย เป็็นภาษาจีีนทุุกพยางค์์ หรืือเป็็นการการทัับศัพท์ชื่่�อเรื่่�องทั้้�งหมด 

เหตุุที่่�ใช้้กลวิิธีีนี้้�อาจเป็็นเพราะในภาษาปลายทางไม่่มีีคำดัังกล่่าว หรืืออาจจะมีีแต่่

เป็็นคำทัับศัพท์เดิิมอยู่่�แล้้ว ซึ่่�งเป็็นกลวิิธีีที่่�ไม่่ค่่อยได้้รับความนิิยม เพราะชื่่�อเรื่่�อง 

ในภาษาปลายทางนั้้�นแทบจะไม่่สื่่�อถึึงประเภทและเน้ื้�อหาของละครหรืือซีีรีีส์ซึ่่�งส่่งผล 

ต่่อความน่่าสนใจของละคร 
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	 (8)	 การทัับศััพท์์ชื่่�อเรื่่�องบางคำ ผนวกกัับการเปลี่่�ยนข้้อความบางส่่วน 

หมายถึึง การทัับศััพท์์ชื่่�อเรื่่�องเดิิมบางคำและเปลี่�ยนข้้อความบางส่่วน เนื่่�องจาก 

ในชื่่�อเรื่่�องมีี องค์์ประกอบของชื่่�อบุุคคลอัันเป็็นที่่�รู้้�จัักแพร่หลายในประเทศจีีน  

จึึงเลืือกใช้้การทัับศัพท์ชื่่�อดัังกล่่าวและเปลี่�ยน ข้้อความบางส่่วนเพื่่�อสร้้างความ 

น่่าสนใจเพิ่่�มขึ้้�น

	 (9)	 การแปลเอาความ ด้้วยการแปลบางส่่วน และเสริิมความภาษาไทย 

หมายถึึง กลวิธิีีการแปลที่่�ผู้้�แปลหยิิบยกเอาถ้้อยคำบางคำ หรืือเลืือกนำเสนอข้้อความ

บางส่ว่นในรููปแบบที่่�เกิดิจากการแปลมาเป็น็ภาษาไทยและใช้้การตกแต่ง่ข้้อความหรืือ

เสริิมความเข้้าไป

	 (10)	 การแปลเอาความ ด้้วยการแปลบางส่่วน การทัับศััพท์์บางส่่วน และ

เสริิมความภาษาไทย หมายถึึง กลวิิธีีการแปลที่่�เลืือกนำเสนอข้้อความบางส่่วน 

ในรููปแบบที่่�เกิิดจากการแปลมาเป็็นภาษาไทย และทัับศัพท์ชื่่�อต้้นฉบับัภาษาต้้นฉบับั

บางคำ อีีกทั้้�งเสริมิความภาษาไทย เพื่่�อขยายความและสื่่�อความหมายให้้ผู้้�ชมเข้้าใจ

เนื้้�อหาของภาพยนตร์์มากขึ้้�น

	 (11)	 การแปลเอาความ ด้้วยการแปลทั้้�งข้้อความ และเสริมิความภาษาไทย  

หมายถึงึ กลวิธิีีการแปลความหมายจากชื่่�อต้้นฉบับัอย่า่งตรงตัวัทั้้�งข้้อความ และเสริมิ

ความภาษาไทย เพื่่�อขยายความเนื้้�อหาของภาพยนตร์์ ให้้ชััดเจนขึ้้�น

	 (1 2)	 การแปลเอาความ การแปลทั้้�งข้้อความไม่่มีีเสริิมความภาษาไทย 

หมายถึึง กลวิิธีีการแปลความหมายตรงตััวจากชื่่�อต้้นฉบัับภาษาอัังกฤษทั้้�งข้้อความ 

ไม่่มีีเสริิมความภาษาไทย

	 (13)	 การแปลเอาความ ด้้วยการแปลบางส่่วนละข้้อความบางส่่วน หมายถึึง  

การแปลความหมายจากชื่่�อภาพยนตร์ไ์ทย ต้้นฉบับับางส่ว่น เนื่่�องจากชื่่�อเดิมิมีีคำที่่� 

ไม่่สามารถหาคำมาแทนได้้ หรืือข้้อความเสริิมที่่�ยาวเกิินไป จึึงละคำหรืือ ข้้อความ 

ที่่�ไม่่จำเป็็นออก เพื่่�อให้้เกิิดความกระชัับ และง่่ายต่่อการจดจำ

	 (14)	 การแปลเอาความ ด้้วยการแปลบางส่ว่น และเปลี่่�ยนข้้อความบางส่ว่น 

หมายถึึง การแปลความหมายจากชื่่�อภาพยนตร์์ไทยต้้นฉบัับบางส่่วน และเปลี่�ยน

ข้้อความบางส่่วน เนื่่�องจากไม่่สามารถหาคำในภาษาจีีนมาแทนความหมายได้้ตรงกับั 
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ชื่่�อภาพยนตร์์ไทยต้้นฉบัับ หรืือชื่่�อภาพยนตร์์ไทยต้้นฉบัับไม่่สามารถสื่่�อถึึงเนื้้�อเรื่่�อง

ได้้ชััดเจน ผู้้�แปลจึึงเลืือกการแปลบางส่่วน เปลี่่�ยนข้้อความบางส่่วน

	 (15)	 การตั้้�งช��อใหม่่โดยไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับชื่่�อเดิิม หมายถึึง กลวิิธีีที่่�ผู้้�แปล

ภาพยนตร์์พิิจารณาชื่่�อขึ้้�นมาใหม่่โดยไม่่ได้้แปลชื่่�อจากชื่่�อต้้นฉบัับเดิิมภาษาอัังกฤษ 

ซึ่่�งชื่่�อภาษาไทยก็็ไม่่มีีความหมายเกี่่�ยวข้้องกัับชื่่�อเดิิม

	 (16)	 การตั้้�งชื่่�อใหม่่โดยใช้้คำที่่�มีีเค้้าความหมายเดิิม หมายถึึง กลวิิธีีการ 

ตั้้�งชื่่�อใหม่โ่ดยเลืือกใช้้คำที่่�มีีความหมายใกล้้เคีียงกับัชื่่�อต้้นฉบับัภาษาอังักฤษบางส่ว่น 

แต่่ความหมายโดยรวมไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับชื่่�อต้้นฉบัับภาษาอัังกฤษ

	 (17)	 การตั้้�งชื่่�อใหม่่แบบแปลเอาความ หมายถึึง กลวิิธีีการแปลที่่�เน้้น 

ความเข้้าใจความหมายและปฏิกิิริิยาตอบสนองของผู้้�อ่่านเป็็นสำคััญซึ่่�งถืือว่่า 

เป็น็งานแปลที่่�ต้้องสื่่�อความหมายของต้้นฉบับัไปสู่่�ผู้้�อ่่านได้้แน่่นอน โดยการแปลชนิิดนี้้� 

อาจมีีการลำดัับ วลีีประโยค หรืือกลุ่่�มประโยค รวมทั้้�งลำดัับความคิิด แตกต่่างจาก

ต้้นฉบัับภาษาจีีนบ้้าง

	 (18)	 การตั้้�งชื่่�อใหม่่โดยอิิงแก่่นเรื่่�อง และไม่่ยึึดติดกับคำเดิิม หมายถึึง 

การเลืือกการตั้้�งชื่่�อใหม่่ โดยอิิง กัับแก่่นเรื่่�อง ชื่่�อที่่�ตั้้�งใหม่่ไม่่มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับชื่่�อ

ภาพยนตร์์ไทยต้้นฉบัับ เนื่่�องจากชื่่�อเดิิมมีีคำที่่�สื่่�อความหมาย ไม่่ชััดเจน

	 (19)	 การตั้้�งชื่่�อใหม่่ โดยยึึดคุุณลัักษณะของตััวละครเป็็นหลััก หมายถึึง 

การเลืือกการตั้้�งชื่่�อใหม่่ โดยใช้้วิิธีียึดบุุคลิิกและพฤติิกรรม ความสััมพัันธ์์ระหว่่าง 

ตััวละครเอก การประกอบอาชีีพ ชื่่�อที่่�ตั้้�งใหม่่ไม่่มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับชื่่�อภาพยนตร์์

ไทยต้้นฉบัับ

สรุุปผล
ผลการศึึกษากลวิิธีีการแปลที่่�ใช้้ในการแปลชื่่�อการ์์ตููนรัักโรแมนติิกจีีน ช่่วงปีี 

2564-2565 จำนวน 50 เรื่่�อง พบว่่า ไม่่พบการแปลแบบทัับศััพท์์ การแปลเอาความ

บางส่ว่น และเสริิมความภาษาไทย การแปลเอาความบางส่่วน การทัับศัพท์บ์างส่่วน 

และเสริมิความภาษาไทย แต่พ่บกลวิิธีีการแปลแบบอื่่�น มีีรายละเอีียด ดัังตารางที่่� 1 

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 2566220



ตารางที่่� 1 ตารางแสดงผลการศึึกษากลวิิธีีการแปลที่่�ใช้้ในการแปลชื่่�อการ์์ตููน 

รัักโรแมนติิกจีีน ในช่่วงปีี 2564-2565

กลวิิธีีการแปล จำนวน ร้อยละ

1. การแปลตรงตััวบางส่่วน และเสริิมความภาษาไทย 4 08.00

2 . การแปลตรงตััวบางส่่วน แต่่ไม่่มีีเสริิมความภาษาไทย 6 12.00

3  การแปลเอาความบางส่่วน และละข้้อความบางส่่วน 5 10.00

4. การแปลตรงตััวบางส่่วน ละข้้อความบางส่่วน
   และเสริิมความภาษาไทย

3 06.00

5. การแปลตรงตััวบางส่่วน การทัับศััพท์์บางส่่วน
   และละข้้อความบางส่่วน

1 02.00

6  การแปลตรงตััวบางส่่วน และการแปลเอาความบางส่่วน 7 14.00

7 การตั้้�งชื่่�อใหม่่โดยไม่่ยึึดติิดกัับคำเดิิมแต่่อิิงจากแก่่นเรื่่�อง
   เป็็นหลััก

3 06.00

8  การตั้้�งชื่่�อใหม่่โดยยึึดติิดกัับคำเดิิมบางส่่วน และบางส่่วน
   อิิงจากแก่่นเรื่่�อง

14 28.00

9 การตั้้�งชื่่�อใหม่่โดยยึึดคุุณลัักษณะของตััวละครเป็็นหลััก 7 14.00

รวม 50 100

จากตารางที่่� 1 พบว่่า กลวิิธีีที่่�ใช้้มากที่่�สุุดคืือ กลวิิธีีการตั้้�งชื่่�อใหม่่โดยยึึดติิด
กัับคำเดิิมบางส่่วน และบางส่่วนอิิงจากแก่่นเรื่่�อง จำนวน 17 เรื่่�อง คิิดเป็็นร้้อยละ 
28.00 เป็น็ กลวิธิีีการตั้้�งชื่่�อใหม่โ่ดยยึดึคุณุลักัษณะของตัวัละครเป็น็หลักั และ กลวิธิีี 
การแปลตรงตััวบางส่่วน และการแปลเอาความบางส่่วน จำนวน 7 เรื่่�อง คิดิเป็น็ร้้อยละ  
14.00 กลวิิธีีการแปลตรงตััวบางส่่วน แต่่ไม่่มีีเสริิมความภาษาไทย จำนวน 6 เรื่่�อง 
คิิดเป็็นร้้อยละ 12.00 กลวิิธีีการแปลเอาความบางส่่วน และละข้้อความบางส่่วน  
จำนวน 5 เรื่่�อง คิดิเป็น็ร้้อยละ 10.00 กลวิธิีีการแปลตรงตัวับางส่ว่น และเสริมิความ
ภาษาไทย จำนวน 4 เรื่่�อง กลวิิธีีการตั้้�งชื่่�อใหม่่โดยไม่่ยึึดติิดกัับคำเดิิมแต่่อิิงจาก 
แก่่นเรื่่�องเป็็นหลััก และกลวิิธีีการแปลตรงตััวบางส่่วน ละข้้อความบางส่่วน และ 
เสริมิความภาษาไทย จำนวน 3 เรื่่�อง คิดิเป็น็ร้้อยละ 6.00 และกลวิธิีีการแปลตรงตัวั
บางส่่วน การทัับศััพท์์บางส่่วน และละข้้อความบางส่่วน
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ตัวัอย่า่งที่่� 1 《黑夜有所斯》 เป็น็การ์ต์ููนมีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกับเด็ก็หนุ่่�มคนหนึ่่�ง 

ได้้พบเจอกัับปีีศาจสาวตนหนึ่่�งในยามค่่ำคืืนด้้วยความบัังเอิิญจนเกิิดเป็็นความรััก  

จากค่่ำคืืนวัันนั้้�นทั้้�งคู่่�ก็็คบหากัันและชีีวิิตของเด็็กหนุ่่�มก็็เปลี่่�ยนไปและได้้พบกัับ 

สิ่่�งมหััศจรรย์์มากมาย ” การ์์ตููนเรื่่�อง 《黑夜有所斯》 แปลเป็็นภาษาไทยว่่า  

“คืืนต้้องมนตร์์กัับปีีศาจเจ้้าเสน่่ห์์” ผู้้�แปลเลืือกใช้้กลวิิธีีการตั้้�งชื่่�อใหม่่โดยยึึดติดกับ 

คำเดิิมบางส่่วน และบางส่่วนอิิงจากแก่่นเรื่่�อง 黑夜 ผู้้�แปลแปลว่่า ค่่ำคืืน เป็็นการ

แปลแบบยึึดติิด ส่่วนการคำแปลที่่�เหลืือเป็็นการนำเรื่่�องของนิิยายมาแปล กล่่าวคืือ 

การเจอปีีศาจสาวนั้้�นคืืนนั้้�นเปรีียบเสมืือการต้้องมนต์์ของเด็็กหนุ่่�ม

ตััวอย่่างที่่� 2《帝宫东凰飞》เป็็นเรื่่�องราวของ“เม่่ยเอ๋๋อร์์” เซีียนหมอผีี 

ผู้้�เลื่่�องชื่่�อ แฝงตััวเข้้ามาในวัังเพื่่�อจะทำภารกิิจร้้ายบางอย่่างด้้วยการสลัับตััวกัับ 

เจ้้าสาวตััวจริิงแต่่งงานกัับท่่านอ๋๋อง“จวนซวี่่�ชิิน” แต่่กลัับมารู้้�ทีีหลัังว่่าท่่านอ๋๋องผู้้�นั้้�น

หาแต่่งงานด้้วยความรัักไม่่แถมยัังมีีนิิสััยโหดเหี้้�ยม การ์์ตููนเรื่่�อง《帝宫东凰飞》

แปลเป็็นภาษาไทยว่่า “สนมร้้ายชายโฉด”ซึ่่�งเป็็นการแปลแบบโดยยึึดลักษณะของ

สองตััวละครในเรื่่�องเป็็นหลััก

ตััวอย่่างที่่� 3《玲珑狼心》เป็็นเรื่่�องราวของสาวน้้อยที่่�ตััวเล็็กบอบบาง 

โลกสวย แต่่มีีจิิตใจที่่�เข้้มแข็็งและเป็็นคนที่่�คล่่องแคล่่วว่่องไวคล้้ายหมาป่่า การ์์ตููน

เรื่่�อง《黑夜有所斯》แปลเป็็นภาษาไทยว่่า “สาวน้้อยหััวใจหมาป่่า” ผู้้�แปลเลืือก

ใช้้กลวิิธีีการแปลตรงตััวแบบเอาความ สำหรัับการแปลจะเน้้นไปที่่�แปลตรงตััว คำว่่า  

玲珑 หมายถึึง สิ่่�งที่่�เล็็กและละเอีียดอ่่อน ความประณีีตความมีีชีีวิิตชีีวา หรืือ 

อีีกความหมายคืือ ความว่่องไว คล่่องแคล่่ว ยืืดหยุ่่�น เมื่่�อพิิจารณาจากเนื้้�อเรื่่�อง 

ด้้วยแล้้ว ก็จ็ะทำให้้เข้้าใจว่า่ทั้้�งหมดนั้้�นจะหมายถึงึ เด็็กสาวตัวเล็ก็ ๆ  ที่่�น่า่ทะนุถุนอม 

ส่่วนคำว่่า 狼心มีีความหมายว่่า หััวใจของหมาป่่า เกิิดจากการนำคำสองคำ 

มารวมกัันคืือคำว่่า 狼 (หมาป่่า)+心 (หััวใจ) 

ตััวอย่่างที่่� 4《兽黑狂妃》 “ชายาชัับบี้้�” เป็็นการแปลตรงตััวของคำศััพท์์

ในชื่่�อต้้นฉบัับภาษาจีีน คืือคำว่่า 兽黑 แปลว่่า สััตว์์ที่่�มีีตััวสีีดำ โดยเป็็นคำเปรีียบถึึง 

บุุคคลที่่�มีีลักษณะรููปร่างหน้้าตาไม่่ดีีและไปในทางที่่�ค่่อนข้้างน่่าเกลีียด โดยผู้้�แปล

เลืือกใช้้คำว่่า ชัับบี้้� (Chubby) หมายถึึง อ้้วน ซึ่่�งบ่่งบอกถึึงลัักษณะเหมืือนกัับ 

ความหมายที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น คำว่่า 狂妃 แปลว่่า ชายา จากการแปลความหมาย



ดัังกล่่าว ส่่งผลให้้ชื่่�อฉบัับภาษาไทยสามารถสื่่�อความหมายได้้อย่่างตรงตััวกับ 

ชื่่�อต้้นฉบัับภาษาจีีนและสอดคล้้องกัับแนวของการ์์ตููนรวมถึึงเน้ื้�อหาของการ์์ตููน 

โดยที่่�ไม่่ต้้องมีีการเสริิมความภาษาไทยเพิ่่�มอีีก ดัังนั้้�น ผู้้�แปลจึึงตั้้�งชื่่�อการ์์ตููน 

ฉบัับภาษาไทยว่่า “ชายาชัับบี้้�”

ตััวอย่่างที่่� 5《站住，小哑妻》เป็็นการ์์ตููนแนวโรแมนติิก เรื่่�องราวของ  

สวี่่�เน่ี่�ยน ท่ี่�ได้้สููญเสีียครอบครััวและความสามารถในการพููดรวมถึึงการได้้ยินไป  

จากเหตุุการณ์์ไฟไหม้้ หลัังจากนั้้�นตระกููลหนิิงได้้รับเลี้้�ยงเธอ และได้้บัังคัับเธอ 

ไปแต่่งงานกัับ กู้้�หมิิงเหยี่่�ยน ประธานบริิษััท SN เพื่่�อผลประโยชน์์ทางธุุรกิิจ  

ถึึงแม้้ว่่าหมิิงเหยี่่�ยนจะดููเป็็นคนเย็็นชา แต่่แท้้จริิงแล้้วเขานี่่�แหละที่่�จะคอยช่่วย

สวี่่�เนี่่�ยนเอาคืืนตระกููลหนิิงให้้สาสม ผู้้�แปลเลืือกใช้้กลวิิธีีการแปลบางส่่วน และ

ละข้้อความบางส่่วน จึึงตั้้�งชื่่�อการ์์ตููนเรื่่�องนี้้�ว่่า “หวานใจไร้้เสีียง” คำว่่า 小哑妻  

แปลว่่า ภรรยาใบ้้ หรืือก็็คืือหวานใจไร้้เสีียง และสามารถสื่่�อให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจว่่าเป็็น 

เรื่่�องราวของ หญิงิใบ้้ที่่�จะไปเป็น็ภรรยาของกู้้�หมิงิเหยี่่�ยนได้้ดีกีว่า่ จึงึไม่่มีีความจำเป็น็

ที่่�ต้้องแปลข้้อความ站住 เพื่่�อขยายความเพิ่่�มอีีก 

ตััวอย่่างที่่� 6《以唇封缄》 “จงปิิดปากให้้สนิิท ถ้้าคิิดจะจููบฉััน” ชื่่�อการ์์ตููน

เรื่่�องนี้้�มีีการแปลความหมายชื่่�อต้้นฉบัับภาษาจีีนตรงตััว 《以唇封缄》แปลว่่า  

“จงปิิดปากให้้สนิิท” โดยเสริิมความภาษาไทยว่่า “ถ้้าคิิดจะจููบฉัน” ตามชื่่�อแปล 

ตรงตััว ถ้้าหากใช้้กลวิิธีีการแปลตรงตััวโดยไม่่มีีการเสริิมความภาษาไทย ชื่่�อเรื่่�อง 

อาจจะไม่่สามารถสื่่�อความหมายถึึงเน้ื้�อเรื่่�องได้้อย่่างชััดเจน และไม่่น่่าดึึงดููด  

ดัังนั้้�นผู้้�แปลจึึงตั้้�งชื่่�อการ์์ตููนเรื่่�องนี้้�ว่่า “จงปิิดปากให้้สนิิท ถ้้าคิิดจะจููบฉััน”

ตััวอย่่างที่่� 7《冷婚狂爱》แปลว่่า“กัับดัักรัักเจ้้าสาวตกน้้ำ” ผู้้�แปลการ์์ตููน

เรื่่�องนี้้�เลืือกใช้้กลวิิธีีการตั้้�งชื่่�อใหม่่โดยไม่่ยึึดติิดกัับคำเดิิมแต่่อิิงจากแก่่นเรื่่�อง 

เป็็นหลััก โดยการ์์ตููนเรื่่�องนี้้�เป็็นการ์์ตููนโรแมนติิกที่่�เกี่่�ยวกัับ “เซี่่�ยชููเสวี่่�ย” ค้้นพบว่่า 

ว่่าที่่�สามีีและเพื่่�อนสนิิทแอบเป็็นชู้้�กัันในวัันแต่่งงาน ในขณะที่่�เธอกำลัังเศร้้าโศก

เสีียใจก็เ็กิดิอุบุัตัิเิหตุุตกน้้ำ เมื่่�อตื่่�นขึ้้�นมาอีีกทีี เธอกลัับอยู่่�ในอ้้อมกอดของชายแปลก

หน้้าคนหนึ่่�ง โดยเธอไม่รู่้้�เลยว่า่ตัวัเองกำลังัตกลงไปในหลุมุพรางที่่�ชายแปลกหน้้าได้้

สร้้างขึ้้�นมา ผู้้�แปลการ์์ตููนเรื่่�องนี้้�เลืือกใช้้กลวิิธีีการตั้้�งชื่่�อใหม่่โดยไม่่ยึึดติิดกัับคำเดิิม

แต่่อิิงจากแก่่นเรื่่�องเป็็นหลััก จึึงตั้้�งชื่่�อการ์์ตููนเรื่่�องนี้้�ขึ้้�นมาใหม่่ว่่า “กัับดัักรัักเจ้้าสาว
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ตกน้้ำ” คำว่่า กัับดััก คืือกัับดัักที่่�ชายแปลกหน้้าได้้วางไว้้เพื่่�อล่่อลวง “เซี่่�ยชููเสวี่่�ย”  

คำว่่า เจ้้าสาวตกน้้ำ ก็็คืือ “เซี่่�ยชููเสวี่่�ย” ที่่�เป็็นเจ้้าสาวได้้ประสบอุุบััติิเหตุุพลััดตกน้้ำ

ในวัันแต่่งงานของตััวเอง ดัังนั้้�นเมื่่�ออิิงจากแก่่นเรื่่�องก็็จะได้้ชื่่�อฉบัับภาษาไทยี่่�ตั้้�งขึ้้�น

มาใหม่่ว่่า “กัับดัักรัักเจ้้าสาวตกน้้ำ”

ตััวอย่่างที่่� 8《霸道小叔，请轻撩！》แปลว่่า“จะจีีบฉัน ก็็ให้้มันนุ่่�มนวล

หน่่อย” ชื่่�อการ์์ตููนเรื่่�องนี้้�มีีการแปลความหมายชื่่�อต้้นฉบัับภาษาจีีนตรงตััวบางส่่วน 

คำว่่า请轻撩 โปรดเบา ๆ หรืือนุ่่�มนวล โดยเสริิมความภาษาไทยว่่า “จะจีีบฉัน” 

นำหน้้าชื่่�อแปลตรงตััวเพื่่�อให้้สามารถสื่่�อความหมายถึึงเนื้้�อเรื่่�องได้้อย่่างชััดเจน  

ดัังนั้้�นจึึงไม่่มีีความจำเป็็นต้้องแปลข้้อความ 霸道小叔

ตัวัอย่า่งที่่� 9《狂热BOSS,宠妻请节制》แปลว่า่“ใจเย็น็ๆนะคะ คุณุบอส”  

โดยการ์์ตููนเรื่่�องนี้้�มีีการแปลความหมายของชื่่�อภาษาจีีนตรงตััวบางส่่วน 请节制  

แปลว่่า การควบคุุมตััวเอง หรืือการจำกััด โดยทัับศััพท์์คำว่่า “BOSS” และละคำว่่า  

狂热แปลว่่า กระตืือรืือร้้น宠妻แปลว่่า ภรรยาที่่�โปรดปราณ ดัังนั้้�นเมื่่�อนำ

กลวิิธีีทั้้�งหมดมารวมกัันจะได้้ชื่่�อเรื่่�องฉบัับแปลไทยว่่า “ใจเย็็นๆนะคะ คุุณบอส”  

เพื่่�อสามารถทำให้้สื่่�อถึงึเนื้้�อเรื่่�องและแนวทางของการ์ต์ููนอีีกทั้้�งยังักระตุ้้�นให้้ชื่่�อเรื่่�อง

ดููแล้้วน่่าติิดตามม ากขึ้้�น 

ข้้อเสนอแนะแนวทางการแปลชื่่�อการ์์ตููนรัักโรแมนติิกจีีนออนไลน์์เป็็น

ภาษาไทย

(1)	ผู้้�แปลควรเข้้าใจเนื้้�อเรื่่�องอย่่างถ่่องแท้้ก่่อนทำการแปลชื่่�อการ์์ตููน

	 ภาษาต้้นฉบัับ :《夺婚恶少》

	 ภาษาฉบัับแปล : “วิิวาห์์จำยอม” 

จากตััวอย่่าง เรื่่�อง 《夺婚恶少》ถ้้าผู้้�แปลดููแค่่ชื่่�อภาษาต้้นฉบัับแล้้ว 

แปลตรงตััว จะแปลว่่า “ผู้้�ชายเลวขโมยงานแต่่งงาน” ถ้้าผู้้�แปลนำไปใช้้ในการตั้้�งชื่่�อ

การ์์ตููน จะไม่่สามารถสื่่�อถึึงเนื้้�อหาที่่�เนื้้�อหาต้้องการจะสื่่�อ ดัังนั้้�นผู้้�แปลจึึงต้้องอ่่าน

เนื้้�อเรื่่�องของการ์ต์ููน ให้้รู้�ว่า่เนื้้�อเรื่่�องต้้องการสื่่�อถึึงอะไร มีีเหตุกุารณ์อ์ะไรเกิิดขึ้้�นบ้้าง  

โดยเนื้้�อเรื่่�องจะกล่่าวถึึง “เฉิิงหว่่านอีี” ที่่�รอการแต่่งงานมาตลอด กลัับกลายเป็็น

แผนลวงที่่� “เย่่เฉิิน” วางเอาไว้้ตั้้�งแต่่ต้้น เพื่่�อแก้้แค้้นในสิ่่�งที่่�พ่่อของเธอเคยทำเอาไว้้  
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เธอจึึงเล่ี่�ยงไม่่ได้้ที่่�จะแต่่งงานกัับ “เย่่เฉิิน” ด้้วยความจำยอม หรืือก็็คืือผู้้�หญิิง 

ต้้องจำยอมแต่่งงานกัับผู้้�ชายที่่�ไม่่ได้้รััก ผู้้�แปลจึึงตั้้�งชื่่�อการ์์ตููนฉบัับภาษาไทยเป็็น 

“วิิวาห์์จำยอม” เนื่่�องจากชื่่�อเรื่่�องสามารถทำให้้สื่่�อถึึงเนื้้�อเรื่่�องได้้อย่่างชััดเจน

(2)	ผู้้�แปลควรเข้้าใจลัักษณะของตััวละครที่่�สำคััญในการดำเนิินเรื่่�อง เช่่น รููป

ลัักษณ์์ นิิสััย ความคิิด ท่่าทาง ความสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวละคร การประกอบอาชีีพ 

ที่่�ส่่งผลกระทบต่่อเนื้้�อเรื่่�องก่่อนทำการแปลชื่่�อการ์์ตููน 

	 ภาษาต้้นฉบัับ :《倾世帝王姬》

	 ภาษาฉบัับแปล : “เจ้้าหญิิงทาสของราชาบ้้าเลืือด” 

จากตััวอย่่าง เรื่่�อง 《倾世帝王姬》ถ้้าผู้้�แปลดููแค่่ชื่่�อภาษาต้้นฉบัับ 

แล้้วแปลตรงตััว จะแปลว่่า ผู้้�แปลต้้องอ่่านเนื้้�อเรื่่�องให้้เข้้าใจอย่่างถ่่องแท้้  

ว่่ามีีเหตุุการณ์์อะไรเกิิดขึ้้�นบ้้าง แต่่ถ้้ารัับรู้้�แค่่เหตุุการณ์์ในเรื่่�อง อาจจะยัังไม่่พอที่่�จะ

นำมาแปลเป็็นชื่่�อการ์์ตููนได้้ ดัังนั้้�น ผู้้�แปลต้้องเข้้าใจตััวละครว่่ามีีลัักษณะ รููปลัักษณ์์ 

นิิสััย ความคิิด ท่่าทาง กริิยา หรืืออาชีีพเป็็นอย่่างไร ตััวละครนั้้�นเป็็นคนที่่�ดำเนิิน 

เรื่่�องหลััก และสามารถสร้้างผลกระทบต่อเนื้้�อเรื่่�องได้้อย่่างมาก โดยเน้ื้�อเรื่่�องจะ 

เกี่่�ยวกัับ พลัังโลหิิตแห่่งราชัันย์์ ที่่�สืืบทอดกัันภายในราชวงศ์์เท่่านั้้�น แต่่กลัับตื่่�นขึ้้�น 

ในตััวของทาสสาวคนหนึ่่�ง จากทาสในวัังกลายมาเป็็นองค์์หญิิงในชั่่�วข้้ามคืืนทำให้้

เหล่่าเชื้้�อพระวงศ์์ต้้องการกำจััดเธอให้้พ้้นทาง แต่่อััครเสนาบดีีจอมปีีศาจต้้องการ

จะร่่วมมืือกัับเธอเพื่่�อถอนรากถอนโคนราชวงศ์์เสื่่�อมทรามท่ี่�ถููกปกครองโดยราชา 

ที่่�บ้้าเลืือด จากเน้ื้�อเรื่่�องแล้้วตัวละครหลัักมีีลักษณะเด่่นและส่่งผลกกระทบต่อ 

เนื้้�อเรื่่�องได้้อย่่างมาก ดัังนั้้�นเมื่่�อผู้้�แปลเข้้าใจเนื้้�อเรื่่�องและลัักษณะของตััวละคร 

อย่า่งดีีแล้้ว จึงึตั้้�งชื่่�อการ์์ตููนเรื่่�องนี้้�ฉบับัภาษาไทยว่่า “เจ้้าหญิิงทาสของราชาบ้้าเลืือด” 

(3)	แปลควรเลืือกคำ หรืือปรัับคำให้้เข้้ากัับเนื้้�อเรื่่�อง

	 ภาษาต้้นฉบัับ :《花与隐匿之乌》

	 ภาษาฉบัับแปล : บุุปผาราชาวิิญญาณ

คำว่่า 花 ถ้้าแปลตรงตััวโดยไม่่มีีการปรัับเปลี่่�ยนคำใด ๆ จะแปลว่่า ดอกไม้้ 

แต่่ในภาษาไทยนั้้�นมีีหลายคำที่่�สามารถแปลได้้ว่่า ดอกไม้้ เช่่นคำว่่า บุุปผา บุุษบา 

บุุปผชาติิ บุุหงา เป็็นต้้น แต่่ในการแปลชื่่�อเรื่่�องผู้้�แปลได้้เลืือกใช้้คำว่า “บุุปผา”  

Vol.18 No.1 January - April 2023
INTHANINTHAKSIN JOURNAL 225



แทนคำว่่าดอกไม้้ เพื่่�อปรัับให้้เข้้ากัับบริบทของเนื้้�อเรื่่�อง ทำใช้้ชื่่�อการ์์ตููนมีีความ 

น่่าสนใจ และสามารถดึึงดููดผู้้�อ่่านได้้

	 ภาษาต้้นฉบัับ :《一念合欢为君开》

	 ภาษาฉบัับแปล : ดวงใจถวิิลหา 

คำว่่า 念 ถ้้าแปลตรงตััวโดยไม่่มีีการปรัับเปลี่่�ยนคำใด ๆ จะแปลว่่า คิิดถึึง 

แต่่ในภาษาไทยนั้้�นมีีหลายคำที่่�สามารถแปลได้้ว่่า คิิดถึึง เช่่นคำว่่า คิิดคำนึึง จดจ่่อ 

ถวิิล นึึกถึึง ระลึึก รำลึึก เป็็นต้้น แต่่ในการแปลชื่่�อเรื่่�องผู้้�แปลได้้เลืือกใช้้คำว่่า “ถวิิล” 

แทนคำว่่าคิิดถึึง เพื่่�อปรัับให้้เข้้ากัับบริิบทของเนื้้�อเรื่่�อง ทำใช้้ชื่่�อการ์์ตููนมีีความ 

น่่าสนใจ และสามารถดึึงดููดผู้้�อ่่านได้้ 

	 ภาษาต้้นฉบัับ :《江山美男入我帐》

	 ภาษาฉบัับแปล : บุุรุุษงามทั่่�วหล้้า ขอข้้าเหมาหมด

	 คำว่่า 男 ถ้้าแปลตรงตััวโดยไม่่มีีการปรัับเปลี่่�ยนคำใด ๆ จะแปลว่่า  

ผู้้�ชาย แต่่ในภาษาไทยนั้้�นมีีหลายคำที่่�สามารถแปลได้้ว่่า ผู้้�ชาย เช่่นคำว่่า คุุณชาย 

ชายชาตรีี ท่่านชาย บุุรุุษ ประสก เป็็นต้้น แต่่ในการแปลชื่่�อเรื่่�องผู้้�แปลได้้เลืือกใช้้ 

คำว่า่ “บุรุุษุ” แทนคำว่า่ผู้้�ชาย เพื่่�อปรับัให้้เข้้ากัับบริบิทของเนื้้�อเรื่่�อง ทำใช้้ชื่่�อการ์ต์ููน

มีีความน่่าสนใจ และสามารถดึึงดููดผู้้�อ่่านได้้

(4)	แปลต้้องใช้้ความคิิดสร้้างสรรค์์ในการแปลเพื่่�อดึึงดููดความสนใจ บางครั้้�ง

อาจตองคิิดคำใหม่่ ก่่อนทำการแปลชื่่�อการ์์ตููน 

	 ภาษาต้้นฉบัับ :《名门独宠暖妻》

	 ภาษาฉบัับแปล : “เดิิมพัันหััวใจ ไม่่ไหวจะเคลีียร์์”

	 ผู้้�แปลต้้องใช้้จิินตนาการผสมกัับความคิิดสร้้างสรรค์์ในการสร้้างคำ 

ขึ้้�นมาใหม่่ และอ่่านเนื้้�อเรื่่�องให้้เข้้าใจ โดยเรื่่�องราวจะเกี่่�ยวกัับ กั๋๋�วเฟย ได้้เดิิมพััน 

บางอย่่างกัับ เย่่หมิิง เธอรู้้�สึึกว่่ามัันไม่่ถููกต้้อง แต่่ก็็ยัังตกหลุุมพรางที่่�เขาจััดเตรีียมไว้้

เป็็นอย่่างดีีครั้้�งแล้้วครั้้�งเล่่า และทุุกครั้้�งที่่�เธอหมดหวััง เธอก็็ถููกบัังคัับให้้ยอมจำนน 

มัันทำให้้เธอเหนื่่�อยล้้าทั้้�งกายและใจ เมื่่�อทำความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับเนื้้�อเรื่่�องแล้้วใช้้ 

จิิตนาการ และความคิิดสร้้างสรรค์์ ว่่าจะใช้้คำใดที่่�จะสามารถสื่่�อถึึงปััญหาต่่าง ๆ 

มากมายที่่�เข้้ามาในชีีวิติ ผู้้�แปลจึงึคิดิคำขึ้้�นใหม่ ่คืือคำว่า่ “ไม่ไ่หวจะเคลีียร์”์ ที่่�หมายถึงึ  
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มีีเรื่่�องราวเกิิดขึ้้�นเยอะแยะมากมายจนเคลีียร์์ไม่ห่วาดไม่่ไหว เพื่่�อที่่�จะสามารถทำให้้

ชื่่�อเรื่่�องมีีความน่่าสนใจ และมีีความแปลกใหม่่สามารถดึึงดููดผู้้�อ่่านได้้

	 ภาษาต้้นฉบัับ : 《贺少的闪婚暖妻》

	 ภาษาฉบัับแปล : “กลเม็็ดพิิชิิตใจคุุณหมอ”

	 ผู้้�แปลต้้องใช้้จิินตนาการผสมกัับความคิิดสร้้างสรรค์์ในการสร้้างคำ 

ขึ้้�นมาใหม่่ และอ่่านเนื้้�อเรื่่�องให้้เข้้าใจ โดยเรื่่�องราวจะเกี่่�ยวกัับ ชีีวิิตสาวโสดของ 

แพทย์หญิิงคนนึึงต้้องถึึงจุุดเปลี่�ยนเมื่่�อจู่่�ๆก็็มีีเด็็กน้้อยน่่ารัักเข้้ามาในชีีวิิต  

แถมชายหนุ่่�มที่่�คอยดููแลเด็็กคนนั้้�นยัังหล่่อประหนึ่่�งเทพบุตรอีีกต่่างหาก และ 

ด้้วยเรื่่�องราวบางอย่่างทำให้้หนุ่่�มน้้อยและหนุ่่�มใหญ่่ทั้้�งสองคนนี้้�ขาดเธอไม่่ได้้  

ผู้้�แปลทำการอ่่านเน้ื้�อเรื่่�องแล้้ว จิินตนาการพร้้อมกัับสวมบทบาทว่าตนเองคืือ 

ตัวัละครหลักัในเรื่่�อง ที่่�ตนนั้้�นหากมีีคนที่่�ชอบมาก ๆ  อยากที่่�จะพิชิิิตใจของเขาคนนั้้�น

ให้้ได้้ สิ่่�งแรกท่ี่�มัักจะทำคืือ การคิิดหาหนทางที่่�จะทำให้้เขาสนใจในตัวัเราโดยใช้้วิธิีีต่า่ง ๆ   

และเริ่่�มทำตามวิิธีีหรืือแผนการที่่�ตนได้้คิิดขึ้้�นมาแล้้ว แม้้ว่่าจะไม่่สำเร็็จ แต่่ก็็ยัังมีี 

แผนและวิิธีีใหม่่ให้้ใช้้ในการพิิชิิตใจของเขาได้้เรื่่�อย ๆ หรืือมองอีีกนััยก็็คืือการจีีบ  

ซึ่่�งการจีีบใครสัักคนก็็จำเป็็นที่่�จะต้้องมีีชั้้�นเชิิง หรืือการพลิกแพลงไปเรื่่�อย ๆ 

ทำให้้ได้้เป็็นคำท่ี่�เกิิดจากจิินตนาการจากการสวบบทบาทตามตััวละครหลัักก็็คืือ 

คำว่่า “กลเม็็ด”

การอภิิปรายผล 
กลวิิธีีที่่�ใช้้ในการแปลชื่่�อการ์์ตููนรัักโรแมนติิกจีีนออนไลน์์เป็็นภาษาไทย  

มีีทั้้�งหมด 11 กลวิิธีี 1) การแปลตรงตััวบางส่่วน และเสริิมความภาษาไทย  

2) การแปลตรงตััวบางส่่วน การทัับศััพท์์บางส่่วน และเสริิมความภาษาไทย  

3) การแปลตรงตััวทั้้�งหมด และเสริิมความภาษาไทย 4) การแปลตรงตััวทั้้�งหมด  

แต่ไ่ม่่มีีเสริิมความภาษาไทย 5) การแปลเอาความบางส่่วน และละข้้อความบางส่่วน  

6) การแปลตรงตััวบางส่่วน ละข้้อความบางส่่วน และเสริิมความภาษาไทย  

7) การแปลตรงตััวบางส่่วน การทัับศัพท์บางส่่วน และละข้้อความบางส่่วน  

8) การแปลแบบตรงตััวบางส่่วน และการแปลเอาความบางส่่วน 9) การตั้้�งชื่่�อใหม่่ 

โดยไม่่ยึึดติดกับคำเดิิม แต่่อิิงจากแก่่นเรื่่�องเป็็นหลััก 10) การตั้้�งชื่่�อใหม่่โดยยึึดติด 
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กัับคำเดิิมบางส่่วน และบางส่่วนอิิงจากแก่่นเรื่่�อง 11) การตั้้�งชื่่�อใหม่่ โดย

ยึึดคุุณลัักษณะของตััวละครเป็็นหลััก จากกลวิิธีีทั้้�งหมด กลวิิธีีที่่� 1-5, 9 และ  

11 สอดคล้้องกัับกลวิิธีีการแปลในงานวิิจััยของ ศุุภวรรณ ทองวััน (2555)  

จิินดาพร พิินพงทรััพย์์ (2561) และเอกชััย แสงจัันทร์์ทะนุุ (2563) สำหรัับกลวิิธีีที่่�  

6) การแปลตรงตััวบางส่่วน ละข้้อความบางส่่วน และเสริิมความภาษาไทย  

7) การแปลตรงตััวบางส่่วน การทัับศัพท์บางส่่วน และละข้้อความบางส่่วน  

8) การแปลแบบตรงตััวบางส่่วน และการแปลเอาความบางส่่วน 10) การตั้้�งชื่่�อใหม่่ 

โดยยึึดติิดกัับคำเดิิมบางส่่วน และบางส่่วนอิิงจากแก่่นเรื่่�อง เป็็นกลวิิธีีการแปล 

ชื่่�อการ์์ตููนรัักโรแมนติิกจีีนออนไลน์์เป็็นภาษาไทย ที่่�ผู้้�วิิจััยพบขึ้้�นใหม่่ สำหรัับกลวิิธีี

การทัับศััพท์์ไม่่พบในการใช้้แปลชื่่�อการ์์ตููนรัักโรแมนติิกจีีนออนไลน์์เป็็นภาษาไทย

แนวทางการแปลชื่่�อการ์์ตููนรัักโรแมนติิกจีีนออนไลน์์เป็็นภาษาไทย  

ผู้้�แปลชื่่�อการ์์ตููนควรเข้้าใจเนื้้�อเรื่่�องและโครงสร้้างของการ์์ตููนอย่่างละเอีียด 

ก่่อนทำการแปลชื่่�อการ์์ตููน ผู้้�แปลชื่่�อการ์์ตููนควรเข้้าใจลัักษณะของตััวละครเช่่น  

รููปลัักษณ์์ นิิสััย ความคิิด ท่่าทางความสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวละคร การประกอบอาชีีพ 

ที่่�ส่่งผลกระทบต่่อเนื้้�อเรื่่�องก่่อนทำการแปลชื่่�อการ์์ตููน ผู้้�แปลควรเลืือกใช้้คำศััพท์์  

และปรัับคำในการแปลชื่่�อการ์์ตููนรัักโรแมนติิกจีีนออนไลน์์เหมาะสมกัับบริบท 

ก่่อนทำการแปลชื่่�อการ์์ตููน ผู้้�แปลต้้องใช้้จิินตนาการผสมกัับความคิิดสร้้างสรรค์ ์

ในการแปลชื่่�อการ์์ตููนรัักโรแมนติิกจีีนออนไลน์์ สอดคล้้องกัับแนวคิิดของจิินดาพร 

พินิพงทรัพย์ ์(2561) และเอกชััย แสงจันัทร์ท์ะนุ ุ(2561) ที่่�พบว่า การแปลชื่่�อ “ละคร” 

“ซีีรีีย์” และ“ภาพยนตร์์” มัักใช้้กลวิิธีีการแปลแบบการตั้้�งชื่่�อใหม่่โดยอิิงกัับแก่่นเรื่่�อง 

หรืือไม่่มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับชื่่�อเรื่่�องเดิิม และไม่่ยึึดติดกัับคำเดิิม แต่่ยัังคงถ่่ายทอด

ความหมาย หรืือเนื้้�อเรื่่�องออกมาได้้เป็็นอย่่างดีี
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กำ�ำกับหน้าทุกหน้า พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรม Microsoft Word ใช้แบบอักษร  

TH SarabunPSK รายละเอียดขนาดตัวอักษรดังตารางข้างล่าง

ส่วนประกอบของบทความ รูปแบบการพิมพ์ ขนาดตัวอักษร ลักษณะตัวอักษร

ชื่อบทความ กลางหน้ากระดาษ 18 ตัวหนา   B

ชื่อผู้แต่ง ชิดขวา 14 ตัวธรรมดา

บทคัดย่อ ชิดซ้าย 16 หัวข้อตัวหนา

- ภาษาไทย เนื้อหาตัวปกติ

- ภาษาอังกฤษ

หัวข้อแบ่งตอน ชิดซ้าย 16 ตัวหนา   B

หัวข้อย่อย ใช้หมายเลข 16 ตัวปกติ

เนื้อหาบทความ - 16 ตัวปกติ

การเน้นความในบทความ - 16 ตัวปกติ

ข้อความในตาราง - 14 ตัวปกติ

เอกสารอ้างอิง กลางหน้ากระดาษ 16 ตัวหนา   B

ภาพประกอบ / คำ�ำอธิบาย

ใต้ภาพ

กลางหน้ากระดาษ 14 ปกติ

1.4 ถ้ามีภาพประกอบ ควรเป็นภาพถ่ายขาว-ดำ�ำ ที่ชัดเจน

1.5 ถ้าเป็นภาพวาดลายเส้น ให้วาดบนกระดาษขาวโดยใช้หมึกดำ�ำให้สะอาด

และลายเส้นคมชัด

1.6 ความยาวของเนื้อเรื่องภาพประกอบตารางและบทคัดย่อภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษรวมเอกสารอ้างอิงไม่ควรเกิน 20 หน้า
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2. ชื่อบทความ ต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ กำ�ำหนดให้ชื่อเรื่อง 

หลักใช้ตัวอักษร ขนาด 18 ตัวหนา จัดวางไว้กลางหน้า และชื่อเรื่องหลักที่เป็น 

ภาษาองักฤษ กำ�ำหนดให้ใช้ตวัพมพ์ใหญ่ที่ตัวอกัษรแรกของคำ�ำนาม คำ�ำกรยิา คำ�ำขยาย 

โดยเว้นบรรทัด 1 บรรทัดจากชื่อเรื่องหลัก * ไม่ต้องใส่เครื่องหมายมหัพภาพหรือ 

จุด (.) หลังชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ

3. ชื่อผู้แต่ง สถาบัน และ อีเมล

	 3.1	กำ�ำหนดให้ชื่อผู้แต่ง สถาบัน และอีเมล อยู่ในตำ�ำแหน่งชิดขวาใต้ชื่อ

บทความภาษาอังกฤษ โดยชื่อภาษาไทยให้ใช้ตัวอักษร ขนาด 14  ตัวธรรมดา และ

ชื่อภาษาอังกฤษใส่ในวงเล็บตามหลังภาษาไทย 

	 3.2	ขีดเส้นใต้ชื่อผู้เขียนที่รับผิดชอบบทความ (corresponding authors) 

และใส่ * หลังเลขเชิงอรรถทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

	 3.3	ในกรณีบทความภาษาไทยใส่ชื่อผู้แต่ง สถาบัน และ ที่อยู่อีเมลทั้ง

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษด้านล่างหน้าแรกของบทความ

	 3.4	เชิงอรรถของผู้เขียน ซึ่งประกอบด้วย (1) ตำ�ำแหน่งทางวิชาการ 

(2) คุณวุฒิ (3) สาขาวิชา/ภาควิชา (4) คณะ (5) สถาบัน (6) เมืองและ (7) อีเมล  

ตามลำ�ำดับ หากมีผู้เขียนหลายคนให้เรียงตามลำ�ำดับคนละบรรทัด (ทั้งภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ) ดังตัวอย่างข้างล่าง

	 3.5	บรรทัดล่างสุด เขียน *Corresponding  author : E-mail address : 

และใส่ที่อยู่อีเมลของผู้เขียนหลัก
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ตัวอย่างการเขียนตำ�ำแหน่งทางวิชาการและคุณวุฒิของผู้เขียน

เจ้าหน้าที่ (ใส่ชื่อตำ�ำแหน่งเป็นอังกฤษ) 
เช่น เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไปนักวิชาการ 
ช่างศิลป์

General Administration, Art Academician,

นักศึกษาระดับปริญญาตรี Undergraduate Student, Bachelor of 
(ใส่ชื่อคุณวุฒิปริญญา) in (ใส่ชื่อสาขาวิชา),

นักศึกษาระดับปริญญาโท Graduate Student, Master of (ใส่ชื่อคุณวุฒิ
ปริญญา) in (ใส่ชื่อสาขาวิชา),

นักศึกษาระดับปริญญาเอก Doctoral Student, Doctor of Philosophy 
Program in (ใส่ชื่อสาขาวิชา), 

นักวิชาการอิสระ Independent scholars, 

อาจารย์ Lecturer,

อาจารย์ ดร. Lecturer, Dr.,

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ Asst. Prof.,

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. Asst. Prof. Dr.,

รองศาสตราจารย์ Assoc. Prof.,

รองศาสตราจารย์ ดร. Assoc. Prof. Dr.,

ศาสตราจารย์ Prof., 

ศาสตราจารย์ ดร. Prof. Dr.,

บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของ
วิทยานิพนธ์เรื่อง (ใส่ชื่อวิทยานิพนธ์)

This article submitted in partial of the  
thesisentitled“ (ชื่อวิทยานิพนธ์ภาษาอังกฤษ)”

บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของ
ดุษฎีนิพนธ์เรื่อง (ใส่ชื่อวิทยานิพนธ์)

This article submitted in partial of the  
dissertation entitled “(ชื่อดุษฎีนิพนธ์ภาษาอังกฤษ)”

บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัย
เรื่อง (ใส่ชื่อวิทยานิพนธ์)

This article submitted in partial of the research 
project entitled “(ชื่อโครงการวิจัยภาษาอังกฤษ)”
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ตัวอย่าง

	 ชื่อไทย//นามสกุลไทย1* (Name//Familyname)1*

	 ชื่อไทย//นามสกุลไทย2 (Name//Familyname)2

	 ชื่อไทย//นามสกุลไทย3 (Name//Familyname)3

บทคัดย่อ

	 (เนื้อหา)

1ตำ�ำแหน่งทางวิชาการ คุณวุฒิ สาขาวิชา/ภาควิชา คณะ สถาบัน อีเมล:
2ตำ�ำแหน่งทางวิชาการ คุณวุฒิ สาขาวิชา/ภาควิชา คณะ สถาบัน อีเมล:	   ภาษาไทย
3ตำ�ำแหน่งทางวิชาการ คุณวุฒิ สาขาวิชา/ภาควิชา คณะ สถาบัน อีเมล:
1ตำ�ำแหน่งทางวิชาการ คุณวุฒิ สาขาวิชา/ภาควิชา คณะ สถาบัน อีเมล:
2ตำ�ำแหน่งทางวิชาการ คุณวุฒิ สาขาวิชา/ภาควิชา คณะ สถาบัน อีเมล:	   ภาษาอังกฤษ
3ตำ�ำแหน่งทางวิชาการ คุณวุฒิ สาขาวิชา/ภาควิชา คณะ สถาบัน อีเมล:
*Corresponding author : E-mail address : 

เช่น

1อาจารย์, สาขาวชิานเิทศศาสตร์ คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัทกัษณิ 
สงขลา 90000, อีเมล: xxx@xxx.com
2อาจารย์ ดร., สาขาวชิาภาษาตะวนัออก คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยั
ทักษิณ สงขลา 90000, อีเมล: xxx@xxx.com
3รองศาสตราจารย์, สาขาวิชาภาษาตะวันตก คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยทักษิณ สงขลา 90000, อีเมล: xxx@xxx.com
1Lecturer, Communication Arts Section, Faculty of Humanities and Social Sciences, 
Thaksin University, Songkhla, 90000, Thailand, E-mail: xxx@xxx.com
2Lecturer, Dr., Oriental Languages Section, Faculty of Humanities and Social Sciences, 
Thaksin University, Songkhla, 90000, Thailand, E-mail: xxx@xxx.com
3Assoc. Prof., Western Languages Section, Faculty of Humanities and Social Sciences, 
Thaksin University, Songkhla, 90000, Thailand, E-mail: xxx@xxx.com

*Corresponding author : E-mail address :xxx@xxx.com

*บทความภาษาอังกฤษใช้ E-mail : บทความภาษาไทยใช้ อีเมล : (ไม่มีตัวการันต์)

จำ�ำเป็นต้องใส่

หากจำ�ำเป็นต้องใส่ “บทความที่เป็นส่วนหนึ่งของ...” ก็ให้เป็นลำ�ำดับที่ 1 และชื่อผู้เขียนเป็นลำ�ำดับที่ 2, 3, 4
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4. บทคัดย่อ

	 4.1	หวัเรื่องของ บทคดัย่อ ให้ใช้ตัวอกัษรขนาด 16 ตวัหนา อยูใ่นตำ�ำแหน่ง

ชิดซ้ายและเนื้อหาของบทคัดย่อใช้อักษร ขนาด 16 ตัวปกติ ไม่ต้องเว้นบรรทัด

ระหว่างหัวเรื่องและเนื้อหาบทคัดย่อ

	 4.2	บทความภาษาไทยต้องมีบทคัดย่อทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

โดยใช้บทคัดย่อภาษาอังกฤษก่อนบทคัดย่อภาษาไทยและจำ�ำนวนคำ�ำไม่เกิน 300 คำ�ำ

	 4.3	บทความภาษาอังกฤษต้องมีบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

โดยใช้บทคัดย่อภาษาไทยก่อนบทคัดย่อภาษาอังกฤษและจำ�ำนวนคำ�ำไม่เกิน 300 คำ�ำ

	 4.4	คำ�ำสำ�ำคญัท้ายบทคดัย่อให้ผู้เขียนกำ�ำหนดคำ�ำสำ�ำคัญ (Keywords) สำ�ำหรบั

คำ�ำดัชนีเป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษไม่ควรเกิน 5 คำ�ำ โดยหัวเรื่องให้ใช้เป็นตัว

อักษรขนาด 16 ตัวหนา แล้วตามด้วยคำ�ำสำ�ำคัญที่เป็นอักษรขนาด 16 ตัวปกติ และ 

มีจำ�ำนวนคำ�ำสำ�ำคญั ไม่เกนิ 5 คำ�ำ ระหว่างคำ�ำสำ�ำคญัทัง้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษต้อง

ใส่เครื่องหมายจุลภาค (,) เว้นหลัง 1 ระยะ และไม่ต้องใส่เครื่องหมายมหัพภาพหรือ 

(.) หลังคำ�ำสำ�ำคัญคำ�ำสุดท้าย

ตัวอย่าง

บทคัดย่อ
	 (เนื้อหา)

คำ�ำสำ�ำคัญ : คำ�ำสำ�ำคัญ1, คำ�ำสำ�ำคัญ2, คำ�ำสำ�ำคัญ3,  คำ�ำสำ�ำคัญ4,  คำ�ำสำ�ำคัญ5

Abstract
	 (เนื้อหา)
Keywords : Keywords1, Keywords2, Keywords3, Keywords4, Keywords5

อักษรขนาด 16 ตัวหนา

อักษรขนาด 16 ตัวหนา
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5. หัวเรื่อง มีข้อกำ�ำหนดดังนี้

	 5.1	หัวเรื่องแบ่งตอนหรือหัวข้อหลัก เช่น บทนำ�ำ บทสรุป บรรณานุกรม 

กำ�ำหนดให้ใช้ตวัอักษร ขนาด 16 ตวัหนา ชดิขอบซ้าย และไม่ต้องเว้นบรรทัดหลังจาก

หัวเรื่อง ไม่มีต้องมีเลขกำ�ำกับ

	 5.2	หวัเรื่องย่อย กำ�ำหนดให้ใช้ตวัอกัษรขนาด 16 ตวัหนา ชดิขอบซ้ายและ

ไม่ต้องเว้นบรรทัดหลังจากหัวเรื่องแบ่งตอนใช้หมายเลขกำ�ำกับ

ตัวอย่าง

บทนำ�ำ
	 (เนื้อหา)

บทสรุป
1. หัวข้อย่อย
	 (เนื้อหา)

6. เนื้อเรื่อง

ที่อยู่ภายใต้หัวเรื่องทุกลำ�ำดับให้ใช้ตัวอักษรขนาด 16  ตัวปกติ ไม่ต้องเว้น

บรรทัดระหว่างย่อหน้าในหัวเรื่องเดียวกัน แต่ต้องเว้นบรรทัดระหว่างหัวข้อหลัก

7. ภาพและตาราง

	 7.1	รูปภาพ รูปเขียน แบบ แผนที่ หรือไดอะแกรม ให้ใช้คำ�ำว่า “ภาพ” 

ทั้งหมด หัวเรื่องของภาพใช้คำ�ำว่า “ภาพที่ (หมายเลขภาพ) โดยใช้เลขเดี่ยวตามด้วย 

ชื่อภาพ (ชื่อภาพไม่ต้องนำ�ำด้วยคำ�ำว่า “แสดง”) ด้วยตัวอักษรขนาด 14 ตัวเอียง  

ปกติตำ�ำแหน่งใต้ภาพและเขียนที่มาของภาพด้วย “ที่มา : ชือ่ผูเ้ขยีน (ปีที่พมิพ์ : หน้าท่ี)”  

ด้วยตัวอักษรขนาด 14 ตัวเอียง ปกติใต้ชื่อภาพ
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ตัวอย่าง

รูปภาพ

ภาพที่ 1 ................................................
ที่มา : Johnson และ Smith (1980 : 25)

*หากหรือผู้เขียนบทความถ่ายภาพด้วยตนเอง อ้างอิงดังนี้  ที่มา : กฤษณะ ทองแก้ว  

(ถ่ายเมื่อวันที่ 8 ตุลาคม 2559)

*ควรกำ�ำกับหมายเลขภาพและชื่อภาพใต้ภาพทกภาพ หากผู้เขียนบทความ

จดัวางรูปภาพในแนวเดียวกนัซ้ายและขวา ควรใส่หมายเลขภาพและชื่อภาพใต้ภาพ 

ทั้งด้านซ้ายและขวา 

7.2 ตาราง เนื้อหาในตารางเป็นตัวอักษรขนาด 14 ตัวปกติ และหัวเรื่อง 

ของตารางให้ใช้คำ�ำว่า “ตารางที่ 1” โดยให้ใช้ตัวเลขเดี่ยว ตามด้วยชื่อตาราง  

(ชื่อตารางไม่ต้องนำ�ำด้วยคำ�ำว่า “แสดง”) โดยให้ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวตรง ปกติ 

และมีความยาวมากที่สุดได้ไม่เกิน 2 บรรทัด ชื่อตารางให้อยู่เหนือตาราง และ 

ใส่ที่มาของตาราง/หมายเหตุ (ถ้ามี) ใต้ตาราง “ที่มา : ชื่อผู้เขียน (ปีที่พิมพ์ : หน้าที่)” 

เป็นตัวอักษรขนาด 14 ตัวเอียง ปกติ 

ตัวอย่าง
ตารางที่ 1 ..............................................................................................................

หมายเหตุ : (ถ้ามี) ...................................
ที่มา : จินตนา และคณะ (2015 : 25)
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8. บทความวจิยั ต้องประกอบไปด้วยส่วนประกอบต่อไปนี้เป็นอย่างน้อย

	 - ชื่อเรื่อง (ไทย-อังกฤษ) หรือ (อังกฤษ-ไทย)

	 - บทคัดย่อ (ไทย-อังกฤษ) หรือ (อังกฤษ-ไทย)

	 - บทนำ�ำ (Introduction)

	 - การทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (Review of Literature)

	 - วัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือวิจัย และวิธีการศึกษา (Materials and Methods)

	 - ผลการศึกษาและอภิปรายผล (Results and Discussion)

	 - สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ (Conclusions)

	 - กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgments) *ถ้ามี

	 - เอกสารอ้างอิง (References)

9. บทความวชิาการ และบทความปริทศัน์ ต้องประกอบไปด้วยส่วนประกอบ 

ต่อไปนี้เป็นอย่างน้อย

	 - ชื่อเรื่อง (ไทย-อังกฤษ) หรือ (อังกฤษ-ไทย)

	 - บทคัดย่อ (ไทย-อังกฤษ) หรือ (อังกฤษ-ไทย)

	 - บทนำ�ำ (Introduction)

	 - เนื้อหา (Substance)

	 - บทสรุปหรือบทส่งท้าย (Conclusion)

	 - เอกสารอ้างอิง (References)

10. การอ้างอิง 

10.1 การอ้างองิแทรกในเนื้อเรื่องให้ใช้วธีการอ้างองิในส่วนเนื้อเรื่องแบบนามปี  

(author-date in text citation) โดยใส่วงเล็กชื่อชื่อผู้แต่งและปีพิมพ์ของเอกสาร 

ไว้ข้างหน้าหรอืข้างหลงัข้อความที่ต้องการอ้างองิเพื่อบอกแหล่งที่มาของข้อความนัน้ 

และระบุเลขหน้าเอกสารอ้างอิงในกรณียกข้อความมาทั้งหมดด้วยอักษรขนาด 16 

ตัวปกติ 
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10.1.1 หนังสือที่มีผู้แต่ง 1 คน 	 1. ชื่อ/นามสกุล/(ปี/ : /เลขหน้า) เนื้อหา.......

					     2. เนื้อหา.... (ชื่อ/นามสกุล, // ปี/ : /เลขหน้า)

เช่น ชฎาพร ขุนทองเพชร (2550 : 58)...........................................................

	 ..................................................(ชฎาพร ขุนทองเพชร, 2550 : 58)

10.1.2 หนังสือที่มีผู้แต่ง 2 คน	 1. ชื่อ/นามสกลุ/และชื่อ/นามสกลุ/(ปี/:/เลขหน้า)  

					        เนื้อหา....

					     2. เนื้อหา....(ชื่อ/นามสกุล/และชื่อ/นามสกุล,  

					        //ปี/ : /เลขหน้า)

เช่น ทวิา ศภุจรรยา และผ่องศรี วนาสนิ (2524 : 3-5).........................................

	 .....................................(ทวิา ศภุจรรยา และผ่องศร ีวนาสนิ, 2524 : 3-5)

10.1.3 หนังสือที่มีผู้แต่ง 3-6 คน	 1. ชื่อ/นามสกลุ,/ชื่อ/นามสกลุ/และชื่อ/นามสกลุ/ 

					        (ปี/:/เลขหน้า) เนื้อหา....

					     2. เนื้อหา.... (ชื่อ/นามสกุล,/ชื่อ/นามสกุล/ 

					        และชื่อ/นามสกุล,//ปี/:/เลขหน้า)

เช่น คณุชัญ์ สมชนะกจิ, ศรินิทร์ญา เปียกลิน่ และพัชราภรณ์ นลิอบุล (2560 : 10-12)

	 ...........................................(คุณัชญ์ สมชนะกิจ, ศิรินทร์ญา เปียกลิ่น 

					       และพัชราภรณ์ นิลอุบล, 2560 : 10-12)

*การอ้างองิเลขหน้าแบบนามปี ไม่ต้องใส่ “หน้า” “น.” หรือ “p.” “pp.” หน้าเลขหน้าในวงเลบ็
**การอ้างอิงเลขหน้าแบบนามปี ตามจำ�ำนวนหน้า 
- อ้างอิงเพียงหน้าเดียว เช่น (..... : 1)
- อ้างอิงตั้งแต่ 2 หน้าขึ้นไปต่อเนื่องกัน เช่น (..... : 1-2) หรือ (..... : 1-5)
- อ้างอิงโดยที่หน้าไม่ต่อเนื่องกันใช้เครื่องหมาย (,) คั่นเช่น (..... : 1,3-5)
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10.1.4 หนังสือที่มีผู้แต่ง 6 คน ขึ้นไป	 1. ชื่อ/นามสกลุ/และอื่น/ๆ/(ปี/:/เลขหน้า)  

						        เนื้อหา....

						      2. เนื้อหา.... (ชื่อ/นามสกลุ/และคณะ,  

						         // ปี /:/เลขหน้า)

เช่น	จ ิตราภรณ์ สุทธิวรเศรษฐ์ และอื่นๆ (2557) ...........................................

	 ……………………………(จิตราภรณ์ สุทธิวรเศรษฐ์ และคณะ, 2557.)

*แต่ในการเขียนเอกสารอ้างอิงท้ายบทจำ�ำเป็นจะต้องเขียนชื่อผู้แต่งท้ังหมด  

ไม่ใช้ “อื่น” หรือ “และคณะ”

10.1.5 การอ้างอิงเอกสารหลายเล่มในย่อหน้าเดียวกัน

แบ่งแยกแต่ละเอกสารใว้ด้วยเครื่องหมายอัฒภาค (Semicolon) (;)

เช่น	 (สมาคมห้องสมดุแห่งประเทศไทยในพระราชูปถมัภ์สมเด็จพระเทพรัตนราชสดุา 

สยามบรมราชกุมารี, 2550 : 

1 ; อาชัญญา รัตนอุบล และคณะ, 2548 : 85, 88 ; สุจิตรสุวภาพ, 2560 : 68)

10.1.6 อ้างอิงจากเอกสารทุติยภูมิ 

เช่น	 村崎恭子 (2000 : 23, อ้างถึงในณัฏฐิราทับทิม, 2557 : 72) กล่าวว่า....

(村崎恭子, 2000 : 23, อ้างถึงในณัฏฐิราทับทิม, 2557 : 72)

10.1.7 การอ้างอิงคำ�ำพูดคำ�ำต่อคำ�ำ

ถ้าจำ�ำนวนคำ�ำน้อยกว่า 40 คำ�ำ ให้ใส่เครื่องหมายอัญประกาศ “…..” และสามารถ

รวมคำ�ำและประโยคใว้ในเนื้อหา

ในกรณีที่ข้อความมีจำ�ำนวนคำ�ำมากกว่า 40 คำ�ำขนไปให้เริ่มต้นบรรทัดใหม่และ

ย่อหน้าเข้าไปครึ่งนิ้วจากกั้นซ้าย

(Left-Margin) และหากมย่ีอหน้าใหม่ในข้อความที่อ้างองิให้เริม่ต้นบรรทดัใหม่ที่

บรรทัดแรกและย่อหน้าเข้าไป
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ครึ่งนิ้วจากกั้นซ้ายเช่นเดียวกันและอ้างอิงในเนื้อเรื่องโดยใส่ผู้แต่งปีและ 

ระบุเลขหน้าหรือเลขย่อหน้าเมื่อจบ

ประโยคหากระบุชื่อผู้ แต่งใว้ต้นประโยคให้ใส่ปีและระบุเลขหน้าหรือ 

เลขย่อหน้าไว้ในวงเล็บต่อจากชื่อผู้แต่ง 

10.2 การอ้างองิในเชงิอรรถ (footnote) ด้านล่างของหน้ากระดาษ ให้ใช้ตวัอกัษร  

ThaiSarabun PSK ตัวปกติขนาด 12 และให้โน้ตอยู่ด้านล่างในหน้าเดียว โดย 

ความยาวของเชิงอรรถ ทั้งหมดต้องไม่เกิน 4 บรรทัด

11. เอกสารอ้างองิ การอ้างองิส่วนท้ายเล่มโดยรวบรวมรายการเอกสารทัง้หมด

ที่ผู้เขียนได้ใช้อ้างอิงในการเขียนผลงานนั้นๆ จัดเรียงรายการตามลำ�ำดับอักษรชื่อ 

ผู้แต่งภายใต้หวัข้อ “บรรณานกุรม” สำ�ำหรบัผลงานวชิาการภาษาไทยหรือ “Reference”  

สำ�ำหรับผลงานวิชาการภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบการอ้างอิงแบบ APA (American 

Psychological Association) ดังปรากฏในตัวอย่างต่อไปนี้

1. หนังสือ

1.1 ชื่อผู้แต่ง.//(ปีที่พมิพ์).//ชือ่เรือ่ง/(ครัง้ที่พมพ์).//เมอืงที่พมิพ์/:/สำ�ำนกัพมิพ์.

*ตดัคำ�ำวาสํานกัพิมพ หางหุนสวนจํากดับรษิทัหรือคาํวา Publishers, Co., และ Inc.  

แต่คงคำ�ำว่า โรงพิมพ์ Press หน้าหรือหลังชื่อสำ�ำนักพิมพ์

**ชื่อผู้แต่ง หากเป็นนามแฝงสามารถใส่ชื่อนามแฝงตามที่ปรากฏต่อด้วยปีที่พมพ์

ได้เลย เช่น ทมยันตี. (2547).

ตัวอย่าง

โกวิท วงศ์วัฒน์.  (2550).  การเมืองการปกครองรัสเซีย. กรุงเทพฯ : ดวงกมล. 

ผ่องพรรณ ตรัยมงคงกูล และสุภาพ ฉัตราภรณ์.  (2550).  การออกแบบการวิจัย. 

(พิมพ์ครั้งที่ 7). กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.

พิชัย น้อยวัฒน์.  (2556).  เมืองแม่กลองจังหวัดสมุทรสงคราม. กรุงเทพฯ :  

ด่านสุทธาการพิมพ์.
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Wong, W.  (2005).  Input enhancement from theory and research to the  

classroom. New York : McGraw – Hill.

1.2 หนังสือแปล

ชื่อผู้แต่งต้นฉบับ.//(ปีที่พิมพ์).//ชื่อเรื่องที่แปล/[ชื่อต้นฉบับ(ถ้ามี)](ชื่อผู้แปล,ผู้แปล

และเรียบเรียง).//เมืองที่พิมพ์/:/สำ�ำนักพิมพ์.

ตัวอย่าง

สหพันธ์แรงงานนานาชาติในกิจการเคมีภัณฑ์พลังงานเหมืองแร่และแรงงานทั่วไป 

(ICEM). (2554). คู่มือฉบับพกพาว่าด้วยการคุ้มครองสิทธคนงานใน 

ระบบจ้างเหมา (เกรียงศักดิ์ ธีระ โกวิท ขจร และวรดุลย์ ตุลารักษ์, ผู้แปล

และเรียบเรียง). กรุงเทพฯ : เล็ทโกโปร์.

2. บทความ / เรื่อง / ตอนในหนังสือรวมเรื่อง

ชื่อผู้เขียนบทความ.//(ปีที่พิมพ์).//ชื่อบทความ,/ใน/ชื่อผู้รวบรวมหรือบรรณาธิการ 

(ถ้าม)ี,/ชื่อหนงัสอื,/เลขหน้าของบทความ./ / / / / / /  เมอืงที่พมิพ์ : สำ�ำนกัพมิพ์.

ตัวอย่าง

อรทัย วารีสะอาด.  (2537).  ความขัดแย้งระหว่างหัวหน้ากับลูกน้อง, ในสุพัฒน ์

ส่องแสงจันทร์ และพวาพันธุ์ เมฆา (บรรณาธิการ), บนถนนสายวิชาชีพ, 

127 – 130. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.

Arhuckle, J.L.  (1996).  “Full information estimation in the presence of  

incomplete data,” In G.a. Morcoulides and R.E. Schumaker (Eds),  

Advanced structural equation modeling : Issues and techniques, 

243 -277. Mahwah, NJ : Lawrence Erlbaum Associates.
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3. บทความในวารสาร

3.1 วารสาร

ชื่อผู้เขียนบทความ./ / (ปีที่พิมพ์)./ / ชื่อบทความ, / ชื่อวารสาร./ / ปีที่ (ฉบับที่),/ 

เลขหน้า.

ตัวอย่าง

วริสรา พึ่งทองหล่อ.  (2553).  สมุนไพรไทยโอกาสอาหารเพื่อสุขภาพ, วารสาร 

ส่งเสริมการลงทุน. 21(2), 43 – 47.

กฤษณา อยู่พ่วง, เทิดศกัด์ิ ไม้เท้าทอง และสมุรรษตรา แสนวา  (2557).  ความต้องการ 

ของผู้สูงอายุที่มีต่อการจัดบริการและกิจกรรมของห้องสมุดเพื่อการเรียนรู้  

กรุงเทพมหานคร : กรณีศึกษาห้องสมุดเพื่อการเรียนรู้สวนลุมพินี, วารสาร

บรรณศาสตร.์ 7(1), 24-38.

Mollet, J. A.  (2007).  Educational investment in conflict areas of Indonesia : 

The case of West Papua Province, International Education Journal. 

2007, 8(2), 155-166.

Taylor, A. (2006). Factors associated with glossing : comments on ko, Reading 

in a Foreign Language. 18(1), 72 – 73.

*วารสารฉบับพิเศษใส่ [ฉบับพิเศษ] หลังชื่อวารสาร

3.2 วารสารอิเล็กทรอนิกส์

ชื่อผู้เขียนบทความ./ / (ปีที่พิมพ์)./ / ชื่อบทความ, / ชื่อวารสาร./ / ปีที่ (ฉบับที่),/  

เลขหน้า.//สืบค้น วัน เดือน ปี, จาก http;//www.xxxxxxxxxxx

ตัวอย่าง

ณฏัฐริา ทบัทม. (2017). การศกึษาการใช้รูป て・てから・たあとで ของผู้เรียนภาษาญี่ปุน่ 

ชาวไทยในมหาวทิยาลยั 8 แห่ง, วารสารเครอืข่ายญี่ปุน่ศกึษา. 7(1), 1-20.  

สืบค้นเมื่อ 12 ธันวาคม 2560, จาก http://jsat.or.th/jsn-journal/jsn-vol-7-

no-1-2017/
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4. บทความจากหนังสือพิมพ์

ชื่อผู้เขียนบทความ.// (ปีที่พมพ์,/วันที่,/เดือน).//ชื่อบทความ,/ชื่อหนังสือพิมพ์.// 

เลขหน้า.

ตัวอย่าง

กมัปนาท ขนัตระกลู.  (2555, 7 ธันวาคม).  เสยีงสะท้อน SME : วสิาหกจิชุมชนโคกขาม 

จังหวะก้าวที่รอการช่วยเหลือ, คมชัดลึก. 10.

พฤทธิ์ ศิริพรรณพิทักษ์. (2550, 2 กรกฎาคม). ครูต้องใฝ่รู้– พัฒนาตัวเอง, ข่าวสด.  

11. สืบค้นเมื่อ 18 กุมภาพันธ์ 2554, จาก http : / /www.moe.go.th/

new_centerlnews--htm.

*หากไม่มีผู้แต่งให้นำ�ำด้วยชื่อบทความแทนชื่อผู้เขียนบทความ 

ตัวอย่าง

Abdullah-Mahathir row FrustatedM’sian PM strikes back. (2006, October28).

The Nation. 4A.

5. บทความจากนิตยสาร

ชื่อผู้ เขียนบทความ.//(ปี, เดือน). //ชื่อเรื่อง,/ชื่อนิตยสาร.//ปีที่ (ฉบับที่), / 

เลขหน้า-เลขหน้า.

ตัวอย่าง

จรูญ หยูทอง. (2549, มกราคม).  รากเหง้าของปัญหาสังคมและวัฒนธรรมชุมชน

ภาคใต้, ศิลปวัฒนธรรม. 27(3). 160-169.

6. บทความวิทยานิพนธ์

ชื่อผู้แต่ง นามสกลุ.// (ปีที่พมิพ์).// ชือ่วทิยานพินธ์ (วิทยานพินธ์ปรญิญามหาบณัฑติ

หรือวิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฏีบัณฑิต).//เมืองที่พิมพ์/:/ชื่อสถานการศึกษา.

*หากเป็นการค้นคว้าอิสระ หลังชื่อเรื่องใส่ (การค้นคว้าอิสระปริญญามหาบัณฑิต)
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ตัวอย่าง

ชฎาพรขุน ทองเพชร.  (2550).  การศึกษาศักยภาพของชุมชนในการจัดการ 

ท่องเที่ยวเชงินเิวศ : กรณศีกึษาถ้�้ำำภูผาเพชร (วทิยานพินธ์ปรญิญามหาบณัฑติ).  

สงขลา : มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา.

สฤษดิ์พงศ์ ขนุทรง.  (2553).  พฒันาการทางวัฒนธรรมของเมอืงนครปฐมโบราณ

ในช่วงก่อนพทุธศตวรรษที่ 19 (วทิยานพินธ์ปรญิญาดษุฎีนพินธ์). กรงุเทพฯ 

: มหาวิทยาลัยศิลปากร.

7. รายงานการวิจัย

ชื่อผู้แต่ง.//(ปีที่พิมพ์).// ชื่อเรื่อง (รายงานผลการวิจัย).//เมืองที่พิมพ์/:/สำ�ำนักพิมพ์.

ตัวอย่าง

นฤมล ขุนวีช่วย และคณะ. (2558). การเคลื่อนย้ายและการปรับตัวของครัวเรือน

เพื่อแสวงหาที่ทำ�ำกินในเขตป่าอำ�ำเภอมะนังจังหวัดสตูล (รายงานผลการ
วิจัย). นครศรีธรรมราช : มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช.

นศิากร ทองนอก. (2552). การเคลือ่นย้ายทางวฒันธรรมของญี่ปุน่และนยัต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมของประเทศไทย : กรณีศกึษาการ
เรียนการสอนภาษาญี่ปุ่นในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตภาคใต้  
(รายงานผลการวิจัย). กรุงเทพฯ : สำ�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย.

8. เอกสารสืบเนื่องในที่ประชุมวิชาการ

8.1 จัดพิมพ์เป็นรูปเล่ม

ชื่อผู้แต่ง.//(ปีที่พมพ์).//ชื่อเรื่อง./ใน/ชื่อการประชุม,/เลขหน้า.//วันที่/เดือน/ปี/ 

สถานที่ประชุม.//เมืองที่พิมพ์/:/สำ�ำนักพิมพ์.

ตัวอย่าง

เตวิช เสวตไอยาราม. (2558). ความเหลื่อมล้�้ำำของโอกาสทางการเรียนภาษาญี่ปุ่น
ในประเทศไทย. ในการประชุมวชิาการระดบัชาติเนือ่งในโอกาสครบรอบ 
ปีที่ 49 แห่งการสถาปนาสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, 537–555.  
วนัที่ 1 เมษายน 2558 ณ สถาบนับณัฑติพฒันบรหิารศาสตร์ กรงุเทพมหานคร. 
กรุงเทพฯ : สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์.
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9. บุคลานุกรม

การอ้างอิงแทรกในเนื้อเรื่อง

ใส่วงเล็บ ( ) เช่น...เนื้อหา...(สายทิพย์ เครือแก้ว (ผู้ให้สัมภาษณ์). วิระเดช 

ทองคำ�ำ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านเลขที่ 31 หมู่ที่ 5 ตำ�ำบลโคกทราย อำ�ำเภอปากพะยูน  

จังหวัดพัทลุง. เมื่อวันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2558.)

การอ้างอิงในเอกสารอ้างอิง

ชื่อผู้ให้สมัภาษณ์/(ผู้ให้สมัภาษณ์).//ชื่อผู้สมัภาษณ์/(ผู้สมัภาษณ์). สถานที่สัมภาษณ์./

เมื่อวันเดือนปีที่สัมภาษณ์.

ตัวอย่าง

จำ�ำเนียร หนูชมุ (ผู้ให้สมัภาษณ์). มานะ ขนุวีช่วย (ผู้สมัภาษณ์). ที่บ้านเลขที่ 134 หมู่ 9  

ตำ�ำบลปาล์มพัฒนา อำ�ำเภอมะนงั จงัหวดัสตลู. เมื่อวนัที่ 5 พฤษภาคม 2558.

จรุ ีสงัขภญิโญ (ผู้ให้สมัภาษณ์). ก้องกดิากร บญุช่วย และรชันย์ี ศรศัีกดา (ผู้สัมภาษณ์).  

ที่ห้องสมุดประชาชนจังหวัดสงขลา อำ�ำเภอเมือง จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 

18 เมษายน 2560.

10. บทความจากเว็บไซต์

10.1 บทความจากเว็บไซต์กรณีปรากฏชื่อผู้แต่ง

ชื่อผู้แต่ง.//(ปีที่พิมพ์).//ชื่อเรื่อง.//สืบค้นเมื่อวันเดือนปีที่สืบค้น,/จากชื่อเว็บไซต์.

*หากไม่ปรากฏปีที่พิมพ์ใส่ (ม.ป.ป.)

ตัวอย่าง

กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและพันธุ์พืช.  (ม.ป.ป.).  เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า 

เขาบรรทด. สืบค้นเมื่อ 5 เมษายน 2558, จาก http://web3.dnp.go.th/

wildlifenew/anim

วานิช สุนทรนนท์. (2551). ห้องสมุดเคลื่อนที่เทศบาลนครสงขลา. สืบค้นเมื่อ 

1 มีนาคม 2560, จาก https://www.oknation. Nationtv.tv/blog/print.

php?id=331222.
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Ministry of Foreign Affairs.  (2017).  MOFA’s Overseas Travel Safety Information  
(Online). Retrieved February7, 2017, from http://www.anzen.mofa.go.jp/
info/pcinfectionspothazardinfo_007.html#ad-image-0

Brooklyn public library. (2017). Services for Older Adults. Retrived March 1, 
2017, from  https://www.bklynlibrary.org/outreach/older-adults 2017.

10.2 บทความจากเว็บไซต์กรณีไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง

ชื่อบทความ.//(ปีที่พิมพ์).//สืบค้นเมื่อวันเดือนปีที่สืบค้น,/จากชื่อเว็บไซต์.

ตัวอย่าง

เทคนิคการสืบค้นข้อมูล.  (2550).  สืบค้นเมื่อ 20 กุมภาพันธ์ 2550, จากhttp :/ /
www.gtoknow.org/blogs.com. 

Economic indicators and releases.  (2013).  Retrieved February 19, 2013, 
from http://www.nber.org/releases/.

11. เอกสารประกอบการสอนหรือเอกสารคำ�ำสอน

ชื่อผู้แต่ง.//(ปีที่พิมพ์).//ชื่อเรื่อง.//เมืองที่พิมพ์/:/ชื่อสถานการศึกษา.

*ใส่รหัสรายวิชาหลังชื่อเรื่อง

ตัวอย่าง

อญัชล ีสงิห์น้อย วงศ์วฒันา.  (2558).  เอกสารคำ�ำสอนวจวีภิาคและวากยสมัพนัธ์

ภาษาศาสตร์ในแนวหน้าที่นิยมแบบลักษณ์ภาษา 209522. พิษณุโลก :  

คณะมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยนเรศวร.

12. การเรียงลำ�ำดับตัวอักษร สระภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง จ ฉ ช ซ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ด ต ถ ท ธ น บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม 

ย ร ฤ ฤๅ ล ฦ ฦๅ ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ

อะ อั อา อำ�ำ อิ อี อึ อื อุ อู เอ แอ โอ ใอ ไอ (ลำ�ำดับวรรณยุกต์ : ไม้ไต่คู้, ไม้เอก, 

ไม้โท, ไม้ตรี, ไม้จัตวา, ทัณฑฆาต)

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z
************************************************************************************************
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ขั้นตอนระบบงาน (System Procedure) 

ประชาสัมพันธ์	เชิญชวนบุคคลภายนอก/ภายใน	
เสนอบทความวิชาการ	เพื่อพิจารณาจัดพิมพ์

ในวารสารมนุษยศาสตร์สังคมศาสตร์

รวบรวมบทความวิจัย	บทความวิชาการ	
สาขามนุษยศาสตร์สังคมศาสตร์	ฯลฯ	ที่จะลงตีพิมพ์ในวารสารฯ

ประชาสัมพันธ์ทั้งปี	

ฉบับที่	1	ปดิรับบทความ	ภายในวันที่	31 มี.ค.

ฉบับที่	2	ปิดรับบทความ ภายในวันที่	31	ก.ค.

ฉบับที่ 3 ปดรับบทความ ภายในวันที่ 30 พ.ย.

ภายใน	1		สัปดาห์

ภายใน	2		สัปดาห์

ให้แก้ไขเบื้องต้นไม่รับตีพิมพ์	

แจ้งผลการพิจารณาบทความ	
ให้เจ้าของบทความทราบ

ผลการพิจารณา

รวบรวมบทความ

ภายใน	1		สัปดาห์

ไม่ผ่าน	3	ท่านผ่าน	3	คนผ่าน	2	คน

ส่งบทความให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมิน

แจ้งผลการประเมินบทความให้ผู้เขียนทราบ

จัดส่งวารสารฯ		ไปให้บรรณาธิการ	กองบรรณาธิการ	กองจัดการ	ผู้ทรงคุณวุฒิ
เจ้าของบทความ	และหน่วยงานต่าง			ๆ	

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ
ปัญญา จริยธรรม นำาการพัฒนามนุษย์และสังคม

แจ้งผู้เขียนบทความปรับแก้
บทความเบื้องต้น

No Yes

เสนอกองบรรณาธิการคัดเลือกบทความในเบื้องต้น	

รับตีพิมพ์	

ภายใน	1		สัปดาห์

ภายใน	2		สัปดาห์

ภายใน	2	วัน

กองบรรณาธิการ	พิจารณาผู้ทรงคุณวุฒิ
เพื่อประเมินบทความ	จํานวน	3	คน

รวบรวมบทความเพื่อส่งโรงพิมพ์

ส่งโรงพิมพ์

เสนอกองบรรณาธิการพิจารณา
แต่งตั้งผู้ทรงคุณวุฒิเพิ่มอีก	1	ท่าน

แจ้งผลการประเมินให้ผู้เขียนบทความทราบ
เพื่อปรับแก้ไข	/พร้อมส่งใบตอบรับฯ

แจ้งผลการประเมินให้ผู้เขียน
ทราบว่าไม่สามารถตีพิมพ์ได้

งานวารสารอินทนิลทักษิณสาร มหาวิทยาลัย



รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิ (Reader)

ต้้นฉบับับทความวิิจัยั บทความวิิชาการที่่�ตีีพิมพ์ใ์นวารสารอินทนิลทักัษิณิสาร  

ปีีที่่� 18 ฉบัับท่ี่� 1 (มกราคม - เมษายน 2566) ได้้รับการตรวจแก้้ไขจาก 

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิดัังรายนามต่่อไปนี้้�

1. รศ.ดร.อััญชลีี วรรณรัักษ์์	 สำนัักวิิชาเทคโนโลยีีสัังคม  

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีสุุรนารีี 

2 .ผศ.ดร.กิิตติิพงษ์์ ประพัันธ์์	 คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม

3. ผศ.ดร.สุุนีีตา โฆษิิตชััยวััฒน์์	 คณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร 

4. อาจารย์์ ดร.นัันทวััลย์์	สุ ุนทรภาระสถิิตย์์ คณะอัักษรศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

5. รศ.ดร.วรรณนะ หนููหมื่่�น	 คณะศิิลปศาสตร์์  

มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ วิิทยาเขตหาดใหญ่่

6. ผศ.ดร. ธเนศ เวศร์์ภาดา	นั ักวิิชาการอิิสระ

7. ผศ.ดร.กรกิิต ชุ่่�มกรานต์์	 คณะสัังคมศาสตร์์  

มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์บางเขน

8. ผศ.ดร.โดม ไกรปกรณ์์	 ภาควิิชาประวััติิศาสตร์์ คณะสัังคมศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

9. อ.ดร.สิิรีีธร ถาวรวงศา	 คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสงขลา

10. รศ.ดร.วิิศปััตย์์ ชััยช่่วย	 คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
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11. ผศ.ดร.วรพจน์์ ปานรอด	 คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ ปััตตานีี

12. ผศ.ดร.กรุุณา แดงสุุวรรณ	 คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสงขลา

13. ผศ.นิิศากร ทองนอก	 คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ ปััตตานีี

14. อ.ดร.สุุวััฒนา แดงสุุภา	 สถาบัันไทย-ญี่่�ปุ่่�น

15. ผศ.ดร.ศรีีหทััย เวลล์์ส	 คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยบููรพา

16. ผศ.ดร.เก็็ตถวา บุุญปราการ	 สำนัักวิิชาการและทะเบีียนการศึึกษา 

มหาวิิทยาลััยหาดใหญ่่

17. ผศ.ดร.พรพรรณ จัันทร์์แดง	 คณะบริิหารธุุรกิิจและนิิเทศศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยพะเยา 

18. ผศ.ดร.อนุุวััต สงสม	 คณะเศรษฐศาสตร์์และบริิหารธุุรกิิจ 

มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ วิิทยาเขตสงขลา

19. ผศ.ดร.ชลลดา แสงมณีี ศิิริิสาธิิตกิิจ	 คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ

20. รศ.ดร.พััชลิินจ์์ จีีนนุ่่�น	 คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ วิิทยาเขตสงขลา

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน 2566252






