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ภูมิปัญญาการทำ�กาแฟโบราณเพื่อสนับสนุนการ
ท่องเที่ยวบนเส้นทางระหว่างกระบี่–เกาะลันตา 

กรณีศึกษา: ชุมชนบ้านร่าหมาด อำ�เภอเกาะลันตา จังหวัดกระบี่

STUDY OF WISDOM OF THAI STYLE COFFEE TO SUPPORT 
TOURISM ON THE WAY KRABI-KOH LANTA CASE STUDY OF : 

RAMAD VILLAGE, KOH LANTA DISTRICT, KRABI PROVINCE

บทคัดย่อ
	 บทความน้ีมีวัตุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาภูมิปัญญาการทำ�กาแฟโบราณบ้านร่าหมาด 

2) เพือ่ศกึษากรรมวธิกีารทำ�กาแฟโบราณบ้านรา่หมาด 3) เพือ่ศกึษาการบรหิารจดัการ

กลุม่อาชพีผลติกาแฟโบราณรา่หมาด  วธิกีารดำ�เนนิงานวจิยัใช้วธิกีารวจัิยเชงิคณุภาพ 

เก็บข้อมูลโดย การสัมภาษณ์เชิงลึก และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม กลุ่มผู้ให้ข้อมูล

ประกอบด้วยประธานกลุ่ม รองประธานกลุ่ม เหรัญญิก สมาชิกกลุ่ม และนำ�เสนอโดย

การพรรณนาวิเคราะห์และใช้ภาพประกอบ 

	 ผลการศึกษาพบว่า 

	 1) ภูมิปัญญาการทำ�กาแฟโบราณนั้นเป็นแบบดั้งเดิม ไม่มีเครื่องทุ่นแรงที่เป็น

เครื่องจักรเข้ามาเกี่ยวข้องในกระบวนการผลิต มีการค่ัวกาแฟโดยใช้ไม้ฟืนแทนแก๊ส 

การใช้น้ำ�ตาลอ้อยแทนน้ำ�ตาลทราย 
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	 2) กรรมวิธีการทำ�กาแฟโบราณบ้านร่าหมาด มีวิธีการข้ันตอนท่ีพิถีพิถัน ทุกข้ันตอน

ต้องอาศัยแรงงาน

	 3) มีการบริหารจัดการกลุ่มท่ีเป็นระบบระเบียบ ประธานกลุ่มมาจากการให้คะแนน

เสียงโดยการยกมือ มีวาระ3 ปี สมาชิกกลุ่มยอมรับและปฏิบัติตาม มีการประชุมกลุ่ม 

3 เดือน/คร้ัง มีการแบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบอย่างชัดเจน จัดสรรปันผลตามความรับผิดชอบ 

ส่งผลให้กลุ่มมีความเข้มแข็งและสมาชิกก็พึงพอใจในการทำ�งาน

คำ�สำ�คัญ : กลุ่มกาแฟโบราณบ้านร่าหมาด, ภูมิปัญญาการทำ�กาแฟโบราณ

Abstract
	 From the research in “A study of wisdom of Thai style coffee to support tourism 
on the way Krabi-Koh Lanta case study of:Ramad village,Koh Lanta district,Krabi 
province” had the purpose to: (1) To study of wisdom of making Thai style coffee in 
Ramad village (2) To study of processing of making Thai style coffee in Ramad village 
(3) To study the management of Thai style coffee group. The data were collected 
through in-depth interview and participatory observations with 10 members of Thai 
style coffee group consisting the chairman 1 person, vice-chairman1 person, treasurer 
1 person and 7 members. The result of the study are presented using a descriptive 
approach and illustrations.
	 The results revealed that
	 1) Wisdom of Thai style coffee was an original process. It didn’t have any 
machines. They used the rubber wood for fire instead of gas and they used cane 
sugar instead of sugar.
	 2) The processing of Thai style coffee was punctilious and need the man power.
	 3) There was a good regulation. The chairman was from the members voting. 
There are 3 each year-term for the leader. There is a meeting 3 times per month. 
The member are responsibilities and they also accepted and followed the regulation 
so it made the group growth up strength.

Keywords : Thai style coffee group in Ramad village, Wisdom of Thai style coffee
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บทนำ�
	 ปัจจุบันกาแฟเป็นเครื่องดื่มที่คนในสังคมนิยมดื่มกันมาก เนื่องจากมีคุณสมบัติ

หลายประการ คุณสมบัติประการแรก คือ กลิ่นและรสชาติของกาแฟที่มีเอกลักษณ์

เฉพาะตวั  คณุสมบตัปิระการทีส่อง คือ กาแฟมสีารประกอบอนิทรยีท์ีเ่รยีกวา่ กาเฟอนี 

(Caffeine) ซึ่งมีผลต่อระบบประสาทและระบบกล้ามเนื้อของมนุษย์ ทำ�ให้ผู้ดื่มกาแฟ

ตืน่ตวั ไม่งว่งซมึ ทำ�ใหน้ยิมด่ืมกนัมาก นอกจากนีก้าเฟอนียงัมคีณุสมบตัคิลา้ยยาเสพ

ติดอย่างอ่อน ผู้ท่ีด่ืมกาแฟจึงมักต้องการด่ืมเป็นประจำ�อย่างที่ชาวบ้านเรียกว่า “ติด

กาแฟ” ก็เป็นสาเหตุหนึ่งที่ทำ�ให้มีผู้ดื่มกาแฟกันมากความน่าสนใจมิใช่จำ�นวนร้าน

กาแฟที่เพิ่มขึ้นอย่างมากมาย แต่เป็นพฤติกรรมของผู้ดื่มกาแฟที่ชอบจับกลุ่มพบปะ

พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ถกเถียง วิพากษ์วิจารณ์เรื่องราวต่างๆ กันอย่างกว้าง

ขวางและเป็นประจำ� โดยเฉพาะเร่ืองการบ้านการเมือง อย่างที่เรียกในสำ�นวนไทย   

ว่าเป็น “สภากาแฟ” (เดชา ศิริภัทร. 2551 : สืบค้นเมื่อ 24 ตุลาคม 2557, จาก http : 

www.doctor.or.th/article/detail/3291) กาแฟม ีหลากหลายพนัธุ ์ปลกูได้ดบีรเิวณแถบ

เส้นศูนย์สูตรของโลก กาแฟ 2 พันธุ์หลักที่นิยมนำ�มาบริโภค คือ อราบิก้า เป็นพันธุ์

กาแฟที่ปลูกและเป็นที่นิยมนำ�มาบริโภคมากที่สุดในโลก ปลูกได้ดีตามเทือกเขาสูงที่มี

อากาศเย็นเป็นกาแฟที่มีคุณภาพสูงปลูกและดูแลยากราคาแพงส่วนใหญ่นำ�มาผลิต

เป็นกาแฟคั่วบด จุดเด่นของอราบิก้าคือมีกลิ่นหอมและมีสารกาแฟสูงทำ�ให้เราดื่ม

กาแฟแล้วรู้สึกได้ถึงความกระปรี้กระเปร่า มีชีวิตชีวา มีปริมาณคาเฟอีนต่ำ� อราบิก้า

ในประเทศไทยปลกูมากบนดอยสงูทางภาคเหนอื เชน่ เชยีงใหม ่เชยีงราย แพร ่ลำ�ปาง 

เป็นต้น อีกหนึ่งสายพันธุ์คือ โรบัสต้า เป็นพันธุ์กาแฟที่นิยมรองจาก อราบิก้า ปลูกได้

ดีตามพื้นที่ราบที่มีอากาศอบอุ่น ปลูกง่ายราคาไม่แพง ส่วนใหญ่นำ�มาผลิตเป็นกาแฟ

สำ�เรจ็รูป และนำ�มาผสมกบัอราบกิา้บางสว่น เพือ่ผลติกาแฟค่ัวบดใหมี้รสชาตแิตกตา่ง

ออกไป เวลาดื่มกาแฟโรบัสต้าแล้วรู้สึกได้ถึงความนุ่ม ชุ่มคอ มีปริมาณคาเฟอีนสูง 

เป็น 2 เท่าของอราบิก้า โรบัสต้าในประเทศไทยปลูกมากบนพื้นที่ราบทางภาคใต้ เช่น 

จังหวัดชุมพร ระนอง นครศรีธรรมราช กระบี่ เป็นต้น (สนิท  เกตุแก้ว. 2550 : สืบค้น

เมื่อ 12 ธันวาคม 2557, จาก https : www.gotoknow.org/posts/130400) กระบี่ เป็น

จังหวัดที่มีการประกอบอาชีพทางการเกษตร เช่น ทำ�สวน ทำ�ไร่ อาชีพหนึ่งที่เป็นที่

นิยมกันมากคือ การปลูกกาแฟ เน่ืองจากบริเวณพื้นที่ปลูกมีแร่ธาตุอุดมสมบูรณ์ 

ตำ�แหน่งพื้นที่และสภาพอากาศเหมาะสม ผลผลิตกาแฟจึงมีคุณภาพโดยเฉพาะพันธุ์
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โรบสัต้าของอำ�เภอคลองทอ่ม จังหวดักระบี ่จึงไดรั้บการยอมรบัเรือ่งคณุภาพ จนกลาย

เป็นพืชเศรษฐกิจประจำ�ท้องถิ่นที่สำ�คัญ แต่ในปี พ.ศ. 2556 ที่ผ่านมา พบว่า 

สถานการณพ์ืน้ทีป่ลกูกาแฟจงัหวดักระบีน่ัน้ลดลง  โดยเฉพาะแหลง่ปลกูสำ�คญั ไดแ้ก ่

ตำ�บลดินแดงในพ้ืนท่ีอำ�เภอลำ�ทับ ตำ�บลคลองท่อมเหนือในพ้ืนท่ีอำ�เภอคลองท่อม  และ

ตำ�บลเขาเขนในพื้นท่ีอำ�เภอปลายพระยา ซึ่งพื้นที่ในการปลูกลดลงประมาณร้อยละ 

15 ผลผลิตต่อไร่ลดลงประมาณร้อยละ 10 จาก 126 กิโลกรัม/ไร่ เหลือ 113 กิโลกรัม/ไร่  

เนือ่งจากเกษตรกรหนัไปปลกูปาลม์น้ำ�มนั และยางพาราแทนการปลูกกาแฟเนือ่งจาก

ยางพาราและปาล์มน้ำ�มันมีราคาสูงกว่า แม้ว่าพื้นที่ปลูกกาแฟจะลดลง แต่ยังยืนยัน

ได้ว่า คุณภาพกาแฟของอำ�เภอคลองท่อมน้ันยังคงเดิม เพียงแต่เม่ือราคาซื้อขาย      

ในตลาดต่ำ�ลงเรือ่ยๆ ทำ�ให้ผูป้ลกูกาแฟต้องหนักลบัมาคดิทบทวน จนมแีนวคดิแปรรปู

เมล็ดกาแฟจำ�หน่าย เพื่อเพิ่มมูลค่า (สุจิต เมืองสุข. 2557 : สืบค้นเมื่อ 6 ธันวาคม 

2557, จาก htt p : www.technologychaoban.com/news_detail.php?tnid=1073) 

และนอกจากนี้กระบ่ียังเป็นจังหวัดที่มีชื่อเสียงด้านแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ      

โดยเฉพาะแหล่งท่องเท่ียวประเภทเกาะหรือทะเล เกาะหน่ึงท่ีสำ�คัญและเป็นท่ีนิยมของ

นกัทอ่งเทีย่วคอื เกาะลนัตา ซึง่ระหวา่งทางจากกระบี-่เกาะลนัตานัน้ จะตอ้งผา่นชมุชน

บ้านร่าหมาด ชุมชนที่เข้มแข็ง มีวิถีการดำ�เนินชีวิตท่ีเรียบง่าย เป็นชุมชนเศรษฐกิจ    

พอเพียง มีการจัดตั้งกลุ่มเพื่อเสริมสร้างรายได้และถ่ายทอดภูมิปัญญา ภูมิปัญญาที่

เด่นชัดและเป็นที่น่าสนใจ คือ ภูมิปัญญาการทำ�กาแฟโบราณ 

	 จากการท่ีราคากาแฟตกต่ำ� ทำ�ให้ชาวบ้านเล็งเห็นถึงความสำ�คัญของกาแฟ จึงได้

รวมกลุ่มสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับกาแฟ กลุ่มน้ันคือกลุ่มกาแฟโบราณร่าหมาด อ.เกาะลันตา 

จ.กระบี ่ เปน็การรวมตวัของกลุม่แมบ่า้นทีต่อ้งการสรา้งรายไดเ้สรมิจากการประกอบ

อาชีพหลัก และแก้ปัญหาการว่างงานและเสริมรายได้ให้กับสตรีสูงวัยในหมู่บ้าน โดย

มีสมาชิกในกลุ่ม 73 คน ลงหุ้นกันหุ้นละ 50 บาท แต่มีเงื่อนไขว่า 1 คน ถือได้ไม่เกิน 

3 หุ้น เพื่อเป็นทุนในการซื้อวัตถุดิบในการผลิตกาแฟโบราณ สาเหตุที่ใช้ชื่อว่า กาแฟ

โบราณร่าหมาด เพราะว่า ขั้นตอนการผลิตกาแฟของบ้านร่าหมาดใช้วิธีโบราณแบบ

ดั้งเดิม ไม่มีเครื่องทุ่นแรงที่เป็นจักร ทุกกระบวนการผลิตใช้กำ�ลังคน (สตรีสูงวัย) และ

วัสดุท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติเท่าน้ัน แม้แต่ไฟท่ีใช้คั่วเมล็ดกาแฟก็ใช้ไฟจากฟืนแทนการ 

ใช้แก๊ส ที่บ้านร่าหมาดจะรับซ้ือเมล็ดกาแฟสดสายพันธุ์โรบัสต้า จากบ้านคลองท่อม 

เนื่องจากท่ีบ้านร่าหมาดมีการปลูกกาแฟน้อย ทำ�ให้ได้ผลผลิตไม่เพียงพอต่อความ
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ต้องการในการผลิต จุดเด่นของกาแฟโบราณบ้านร่าหมาดอยู่ที่กลิ่นหอม และรสชาติ

ที่หวานกลมกล่อม และที่สำ�คัญได้รับการคัดสรรเป็นผลิตภัณฑ์ดีเด่น ระดับ 3 ดาว 

ประจำ�ปี พ.ศ. 2546 ได้รับเครื่องหมายมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.) ปี 2548 

และรางวัลหนึ่งตำ�บลหนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP) 4 ดาว ประจำ�ปี พ.ศ. 2553 เป็นเครื่อง

รบัประกนัคณุภาพของกาแฟโบราณบา้นรา่หมาดไดเ้ปน็อย่างด ี(กติตมิา ถิน่เกาะยาว    

(ผู้ให้สัมภาษณ์). ผกามาศ  เพชรสิน (ผู้สัมภาษณ์) ที่อาคารเฉลิมพระเกียรติทุ่งโคกแค  

ตำ�บลเกาะกลาง อำ�เภอเกาะลันตา จังหวัดกระบี่) 

	 ภมูปิญัญาการทำ�กาแฟโบราณ จงึเปน็จดุทอ่งเทีย่วทีน่า่สนใจท่ีจะสามารถดงึดดู

ใหน้กัทอ่งเทีย่วไดเ้ยีย่มชม และเปน็จดุแวะพกัทีน่กัทอ่งเทีย่วสามารถซือ้ของฝากของ

ท่ีระลึกท่ีได้มาตรฐานและมีเคร่ืองหมายสัญลักษณ์รับรองคุณภาพ นอกจากน้ียังเป็น  

การกระจายรายได้ให้กับชุมชนอีกด้วย อีกทั้งนักท่องเที่ยวยังได้ชมกรรมวิธีในการทำ�

กาแฟโบราณและได้มีส่วนร่วมในการทำ�กาแฟโบราณ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการ

ศึกษาภูมิปัญญาการทำ�กาแฟโบราณเพ่ือสนับสนุนการท่องเที่ยวบนเส้นทางระหว่าง

กระบี่–เกาะลันตา กรณีศึกษา: ชุมชนบ้านร่าหมาด อำ�เภอเกาะลันตา จังหวัดกระบี่ 

ให้เป็นเส้นทางท่องเที่ยวรูปแบบใหม่และเป็นทางเลือกของนักท่องเที่ยว

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพื่อศึกษาภูมิปัญญาการทำ�กาแฟโบราณบ้านร่าหมาดบนเส้นทางท่องเที่ยว

กระบี่-เกาะลันตา

	 2. เพื่อศึกษากรรมวิธีการทำ�กาแฟโบราณบ้านร่าหมาดบนเส้นทางท่องเที่ยว

กระบี่-เกาะลันตา

	 3. เพือ่ศกึษาการบรหิารจดัการกลุม่กาแฟโบราณบา้นรา่หมาด อำ�เภอเกาะลนัตา 

จังหวัดกระบี่

วิธีดำ�เนินการวิจัย
	 พื้นที่ศึกษาในงานวิจัยชิ้นนี้คือ ชุมชนบ้านร่าหมาด อำ�เภอเกาะลันตา จังหวัด

กระบี่ ซึ่งเป็นชุมชนที่ตั้งอยู่บนเส้นทางของกระบี่-เกาะลันตา เป็นทางผ่านสำ�หรับ           

นกัทอ่งเทีย่วทีต่อ้งการไปเกาะลนัตา โดยขอบเขตของเนือ้หามกีารศกึษา ดงันี ้1) ศกึษา
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ภูมิปัญญาการทำ�กาแฟโบราณ  2) ศึกษากรรมวิธีการทำ�กาแฟโบราณ  3) ศึกษาการบริหาร

จดัการกลุม่กาแฟโบราณบา้นรา่หมาด อำ�เภอเกาะลนัตา จงัหวดักระบี ่ผูว้จิยัไดก้ำ�หนด

กลุ่มผู้ให้ข้อมูล คือ สมาชิกกลุ่มกาแฟโบราณร่าหมาด ประกอบด้วย ประธานกลุ่ม 1 คน 

รองประธานกลุม่ 1 คน เหรญัญกิ 1 คน และสมาชิก 7 คน ใช้วธิกีารวจิยัโดยการสงัเกต

แบบมีสว่นรว่ม ผูว้จิยัทำ�หนา้ทีเ่ข้าไปมสีว่นรว่ม (Participant Observation) ในกิจกรรม

ตา่ง ๆ  ของกลุม่กาแฟโบราณบ้านรา่หมาด โดยผูว้จิยัทำ�หนา้ทีใ่นการสงัเกตพฤตกิรรม 

ตั้งคำ�ถาม ถ่ายภาพและจดบันทึก เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง

บริบทชุมชน
	 “ชุมชนบา้นรา่หมาด”มปีระวติัความเปน็มา คอืโตะ๊ละไมจ ิยา้ยครอบครวัมาจาก

ปากหลาด (บริเวณบ้านหัวหินปัจจุบัน) มาอยู่ท่ีบ้าน ร่าหมาด ได้ชักชวนเพ่ือนบ้านมาอยู่

รวมกันอีก 10 ครัวเรือน ได้แก่ นายดาโหง๊ะ นางแดงนายแบน นายเตบ นายหาก นาย 

ก้าเส็ม นายหนิม นายหลงสาด และนายบ่าวโต๊ะละไมจิ เป็นผู้ที่ทุกคนเคารพนับถือ

และเปน็คนทีก่อ่ตัง้มัสยดิขึน้ และอหีมา่มคนแรกคอื โตะ๊ละไมจ ิเกือ้กลู “บา้นรา่หมาด” 

เดิมชื่อว่า “หลาดตุ๊หยัง” ต่อมาเรียกชื่อเปลี่ยนเป็นร่าหมาด เนื่องจากคนในสมัยนั้น

นับถือส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ เม่ือมีเหตุการณ์อะไรเกิดข้ึนจะบนบานและสร้างศาลาตามท่ีคนนับถือ 

เช่น ศาลาโต๊ะกุรน ศาลาโต๊ะแหรบ ศาลาโต๊ะกร้าหมาด ต่อมาจึงเรียกชื่อหมู่บ้านว่า 

“บ้านร่าหมาด” จนปัจจุบัน ท่ีต้ังอยู่ห่างจากอำ�เภอเกาะลันตาเป็นระยะทาง14 กิโลเมตร 

และห่างจากจังหวัดกระบี่เป็นระยะทาง 76 กิโลเมตร (โกวิท ดารารักษ์. 2554 : สืบค้น

เมื่อ 4 ธันวาคม 2557, จาก http : krabi.cdd.go.th/VDR/vdr.tdr/lanta/VDR%20m2   

	 ชุมชนร่าหมาด ประชาชนส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลาม ประชาชนมีความร่วมมือ

ในการทำ�กิจกรรมเพื่อส่วนรวม มีความรักสามัคคี รักพวกพ้อง ซึ่งเป็นจุดแข็งของ

ศาสนาอิสลาม ซึ่งปัจจุบันมีกลุ่มที่เข้มแข็ง เช่น กลุ่มผลิตกาแฟโบราณ กลุ่มผลิตข้าว

ซ้อมมือ ผลิตภัณฑ์จากเตยปาหนัน เป็นต้ นอกจากนั้นยังมีศักยภาพในการสืบทอด

วถีิชวีติชมุชนแบบเศรษฐกจิพอเพยีง และภมูปิญัญาทอ้งถิน่ โดยมศีนูยเ์รยีนรูเ้ศรษฐกจิ

พอเพียงที่มีความพร้อมทั้งอาคารสถานที่ และมีปราชญ์ชาวบ้านเป็นผู้ถ่ายทอด

ประสบการณ์ ความรู้ด้านการประกอบอาชีพ จากความตั้งใจในการรวมกลุ่มเพื่อ

ประกอบอาชพีเสรมิ เพิม่รายได้ และเพือ่สืบทอดภมูปิญัญาทอ้งถิน่ สร้างความสามคัค ี
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ลดปัญหาการว่างงานของสตรีสูงวัย ซ่ึงจะนำาไปสู่ชุมชนเข้มแข็งและพึ่งพาตนเองได้

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

	 ภาพประกอบ	1:	แสดงแผนที่ชุมชนบ้านร่าหมาด

	 ที่มา	:	ดัดแปลงจาก	google	map	โดย	นางสาวผกามาศ	เพชรสิน

ผลการศึกษา
 ผลการศกึษาพบวา่ ชมุชนบา้นรา่หมาด อำาเภอเกาะลันตา จงัหวดักระบ่ี สามารถ

เปน็เสน้ทางทอ่งเทีย่วใหม่ของนกัทอ่งเทีย่วได้ เพราะเปน็ชุมชนทีเ่ขม้แขง็เปน็ตน้แบบ

ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง และมีภูมิปัญญาที่เป็นจุดดึงดูดให้นักท่องเท่ียวได้แวะชม 

เหมาะสำาหรับนักท่องเที่ยวในการแวะพักก่อนที่จะเดินทางไปยังเกาะลันตาเพื่อเรียน

รูว้ถิชีวีติ เรยีนรูภ้มูปิญัญา และซือ้ของฝากจากชมุชนสนิคา้ทีไ่ด้รบัความนยิมคอื กาแฟ

โบราณ เพราะได้รับมาตรฐาน มผช. และเป็นสินค้า OTOP ทำาให้ชุมชนมีรายได้มากข้ึน 

กลุม่นกัทอ่งเทีย่วทีส่นใจสว่นใหญจ่ะเปน็ชาวไทย นัน่คือ กลุ่มวยัเกษยีณราชการ กลุ่ม

นักเรียนนักศึกษา เป็นต้น และภูมิปัญญาที่นักท่องเที่ยวให้ความสนใจ คือ ภูมิปัญญา

การทำากาแฟโบราณ 
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 1. ภูมิปัญญาการทำากาแฟโบราณ 

  การทำากาแฟโบราณบ้านร่าหมาด มีการสืบทอดมานานนับ 10 ปี โดยใช้วิธีการ

ทำาแบบดั้งเดิม ใช้แรงงานคน ไม่มีเครื่องจักรเป็นเครื่องทุ่นแรง ถึงแม้ว่าในยุคปัจจุบัน

เทคโนโลยจีะล้ำาสมยั และมหีนว่ยงานใหก้ารสนบัสนนุเครือ่งจกัรในการผลิตกาแฟ แต่

ทางกลุ่มกาแฟโบราณก็ยังคงมุ่งม่ันและใช้ความรู้ ใช้ประสบการณ์ และภูมิปัญญาท่ีตัวเอง

มีในการผลิตกาแฟ เพื่อให้ผลผลิตที่แตกต่างจากที่อื่น และเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน

 2. กรรมวิธีการทำากาแฟโบราณ

  1. เมลด็กาแฟทีน่ำามาคัว่เปน็พนัธุ ์โรบสัตา้ ซึง่สัง่ซือ้มาจากอำาเภอคลองทอ่ม 

อำาเภอลำาทับ และอำาเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่ซึ่งเมล็ดกาแฟได้ผ่านขั้นตอนการ

ตากแดดมาแล้วประมาณ 2 สัปดาห์ เมื่อได้เมล็ดกาแฟมาแล้วก็นำามาฝัด คือการนำา

เมล็ดกาแฟใส่ในกระด้งโดยการร่อนและโยนเมล็ดข้ึนไปบนอากาศเป็นจังหวะ เศษเปลือก

กาแฟ หรือสิ่งแปลกปลอมจะค่อยๆ กระเด็นออกไปจากกระด้ง ในกระด้งก็จะเหลือ

เพียงเมล็ดกาแฟที่มีคุณภาพสามารถนำาไปคั่วได้

  2. นำาเมล็ดกาแฟที่ได้มาคั่วในกระทะ ปริมาณการค่ัวแต่ละครั้งจะอยู่ที่ 5 

กิโลกรัม โดยไฟท่ีใช้ในการคั่วใช้ไฟแรง ไม้ฟืนเป็นไม้ยางพาราที่หาได้เองในหมู่บ้าน 

อุปกรณ์ท่ีใช้ในการค่ัวจะเป็นแท่งเหล็กด้ามยาวประมาณ 1.5 เมตร ค่ัวไปเร่ือยๆ ประมาณ 

40 นาที เมื่อเมล็ดกาแฟเร่ิมเปล่ียนสีเป็นสีดำา ก็ตักกาแฟใส่ในกะละมังอะลูมิเนียม         

ทิ้งไว้ให้เย็น เมล็ดกาแฟจะมีลักษณะใหญ่ขึ้นกว่าเดิม ส่งกลิ่นหอม ชวนให้ลิ้มลอง

ภาพประกอบ	2	การคั่วกาแฟ

ที่มา:	ถ่ายเมื่อวันที่	20	กันยายน	2557

ภาพประกอบ	3	ลกัษณะกาแฟทีค่ัว่เสรจ็แลว้											

ที่มา:	ถ่ายเมื่อวันที่	20	กันยายน	2557
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ภาพประกอบ	4	การเคี่ยวน้ำาตาล	

ที่มา	:	ถ่ายเม่ือวันที่	20	กันยายน	2557																																																												

ภาพประกอบ	 5	 การเคี่ยวเมล็ดกาแฟท่ีผสมกับ

น้ำาตาล		ที่มา	:		ถ่ายเมื่อวันที่	20	กันยายน	2557

  3. ในระหวา่งทีส่มาชกิกลุม่หนึง่ชว่ยกนัคัว่กาแฟ กจ็ะมีอกีกลุม่ทีเ่คีย่วน้ำาตาล 

น้ำาตาลทีเ่คีย่วจะเปน็น้ำาตาลแดงผสมกบัน้ำาตาลออ้ย ผสมกับน้ำาสะอาด ซึง่สูตรในการ

ผสมน้ำาตาลน้ี ไดร้บัการถา่ยทอดมาตัง้แตส่มยับรรพบรุษุ โดยแตเ่ริม่เดิมท ีการคัว่กาแฟ

นั้น เป็นการคั่วเพื่อใช้ดื่มเองในครอบครัว ใช้สูตรตามความชอบ ความเหมาะสม คั่ว

ในปรมิาณทีไ่มม่ากนกั พอใช้ดืม่ในชวีติประจำาวนั ไมใ่ชเ่พือ่การคา้ แตต่อ่มาเมือ่มกีาร

สืบทอดและได้ประกอบเป็นอาชีพ สูตรน้ีจึงมีการเทียบอัตราส่วน ตามปริมาณของ

เมล็ดกาแฟโดยยึดตามสูตรโบราณคือ 

                เมล็ดกาแฟที่คั่วแล้ว  5 กิโลกรัม

         น้ำาตาลทรายแดง  4  กิโลกรัม

                   น้ำาตาลอ้อย  4 กิโลกรัม

                 น้ำาสะอาด  2 ลิตร

 ขั้นตอนการทำาคือ เคี่ยวน้ำาตาลกับน้ำาตามสูตรที่กล่าวมานั้น เคี่ยวไปเรื่อยๆ จน

น้ำาตาลมีลักษณะเป็นคาราเมล  ใช้ไฟแรงพอสมควร ไม้ฟืนจากยางพาราเช่นกัน เคี่ยว

ประมาณ 30 นาที ซ่ึงทางสมาชิกที่เคี่ยวน้ำาตาลได้บอกเคล็ดลับที่ทำาให้ไฟลุกและมี

อณุหภมูทิีพ่อเหมาะกบัการเคีย่วน้ำาตาลวา่ ไมฟ้นืตอ้งมกีารกลบัดา้นอยูบ่อ่ยๆ เพราะ

เมื่อขี้เถ้าไปเกาะที่ช่องรูระบายอากาศของเตาจะทำาให้ไฟค่อยๆมอดดับ ต้องมีการ 

กลบัด้านไมฟื้นและเขยา่ใหข้ี้เถา้หลน่ลงไปยังชัน้ลา่งแลว้กวาดขีเ้ถา้ออกมา ซึง่เตาเปน็

เตาดนิเผา มีลกัษณะ 2 ชัน้ อปุกรณท์ีใ่ชใ้นการเคีย่วกเ็ปน็เหลก็ยาวประมาณ 1.5 เมตร 
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เชน่เดยีวกบัเหลก็ท่ีใชค้ัว่เมลด็กาแฟเมือ่น้ำาตาลมลีกัษณะเปน็กาละแมแลว้ กน็ำาเมลด็

กาแฟที่คั่วเสร็จแล้ว เทใส่ลงไปในกระทะ ซึ่งขั้นตอนนี้ต้องใช้ความใจเย็นและปราณีต 

เพราะเมล็ดกาแฟจะติดขอบกระทะ และเหนียวคล้ายกาละแม

  4. หลงัจากทีเ่คีย่วเมลด็กาแฟทีเ่ขา้กนักบัน้ำาตาลทีม่ลีกัษณะเหนยีวหนดืแลว้ 

ก็นำามาเทลงบนแผ่นอะลูมิเนียมท่ีมีลักษณะเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า ยาวประมาณ 2 เมตร 

กว้างประมาณ 80 เซนติเมตร แล้วกระจายให้ทั่วแผ่น ไม่ให้หนามากนัก ก็จะได้เมล็ด

กาแฟแผ่นหนืดแผ่นใหญ่ 1 แผ่น จากนั้นก็ทิ้งไว้ให้เย็น ภูมิปัญญาที่สอดแทรกในวิธี

การขั้นตอนน้ีคือ ในขณะที่เทกาแฟลงบนแผ่นอะลูมิเนียมนั้น ให้นำาตะหลิวเหล็กตี    

ลงบนแผ่นกาแฟให้แน่น แล้วยกตะหลิวขึ้นจะมียางกาแฟติดขึ้นมา เสมือนใยแมงมุม 

ซึ่งจะทำาให้ตอนนำากาแฟไปชงจะมีน้ำากาแฟออกมาเป็นจำานวนมากและทำาให้รสชาติ

กลมกล่อม

ภาพประกอบ	6	กาแฟที่เคี่ยวเสร็จ	

เทลงบนแผน่อะลมูเินยีม		ทีม่า:	ถา่ยเมือ่

วันที่	20	กันยายน	2557																																																																		

ภาพประกอบ	7	ยางกาแฟ	เสมือนใยแมงมุม

ที่มา:	ถ่ายเมื่อวันที่	20	กันยายน	2557

  5. เมือ่เมลด็กาแฟแผน่หนดืเริม่เยน็และแขง็ตวั กใ็ช้ตะหลิวเหล็กแคะออกมา

ให้เป็นแผ่นเล็กๆ พร้อมสำาหรับการนำาไปตำาในครกและสากที่ทำาจากไม้ซึ่งมีลักษณะ

แข็งแรงมาก การตำาต้องใช้จังหวะและความแม่นยำาเพื่อให้ได้กาแฟที่ละเอียดลักษณะ

ของครกเป็นครกท่ีทำาจากไม้ ก่อนตำาจะต้องนำาแผ่นอะลูมิเนียมตัดเป็นแผ่นยาว แล้วม้วน

ใหพ้อดกีบัปากครก ความสงูใหส้งูกวา่ครก เพือ่เปน็การปอ้งกนัไมใ่หแ้ผน่กาแฟกระเดน็
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ภาพประกอบ	8	แผ่นกาแฟที่แคะได้	

พร้อมนำาไปตำา	

ท่ีมา:	ถ่ายเม่ือวันท่ี	20	กันยายน	2557																																																																																																																																													

 

ภาพประกอบ	9		การตำากาแฟ	2	สาก	

ท่ีมา:	ถ่ายเม่ือวนัท่ี	20	กันยายน	2557

ออกจากครกในขณะตำา สากทำาจากไม้เช่นกัน ลักษณะคล้ายนาฬิกาทราย ผู้ที่ตำาต้อง

จับตรงกลางของสาก สามารถตำาได้ 2 หัว ซึ่งกระบวนการขั้นตอนนี้ นักท่องเที่ยวที่มา

เย่ียมชมจะให้ความสนใจและเข้ามามีส่วนร่วมมากกว่าขั้นตอนอ่ืนๆ เพราะคิดว่า

สามารถทำาได้ง่ายเทคนิคในการตำาก็มีหลายแบบ เช่น ตำา 2 สาก ตำา 3 สาก เป็นต้น 

ตำา 2 สาก หมายถึง มีคนตำา 2 คน 2 สาก ใน 1 ครก ซึ่งต้องจับจังหวะผลัดกันตำา          

ส่วนการตำา 3 สากน้ันจะยากกว่าการตำา 2 สาก คือมีคน 3 คน 3สาก สลับกันตำา              

จับจังหวะให้ถูกต้อง

  6. เมื่อตำาจนเป็นผงแล้ว ก็นำาไปร่อน อุปกรณ์ที่ใช้ในการร่อน ชาวบ้านจะ 

ตัดเย็บเอง ชาวบ้านเรียกว่า “สิหริง” มีลักษณะเป็นตาข่ายสีน้ำาเงิน ชาวบ้านตัดเย็บให้

เป็นแบบรูปวงกลม จากการลองผิดลองถูกแล้ว ปรากฏว่า สิหริง สามารถร่อนได้ดีสุด 

รูตาข่ายของสิหริงเหมาะสมกับกาแฟที่บดเสร็จแล้ว เม่ือนำากาแฟมาร่อน เน้ือกาแฟ

บางส่วนที่ยังไม่ละเอียด ไม่สามารถผ่านรูสิหริงได้ ก็จะนำากลับไปตำาใหม่
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  7. เมือ่ไดผ้งกาแฟทีล่ะเอยีดแลว้ กน็ำาไปบรรจุถงุฟรอยด ์สีเงนิ เนือ่งจากเปน็

ถุงที่อากาศเข้าไปได้ยาก ชาวบ้านเรียก “ป้องกันการเข้าลม” ปริมาณที่บรรจุก็จะมี 2 

ขนาดคือ คร่ึงกิโลกรัม และ 1 กิโลกรัม จากน้ันก็นำาถุงท่ีได้บรรจุลงในบรรจุภัณฑ์ท่ีสวยงาม

อีกครั้งหน่ึง มีลักษณะเป็นกระดาษแข็งสีน้ำาตาล สามารถย่อยสลายได้ง่าย ภายใน              

บรรจุภัณฑ์ก็จะมีอุปกรณ์การชง เป็นผ้าขาวด้ายดิบเย็บกับด้ามลวดที่มีความแข็งแรง 

ซ่ึงชาวบ้านได้ตัดเย็บเองพร้อมวิธีการชงท่ีระบุไว้ข้างบรรจุภัณฑ์ เม่ือบรรจุเสร็จแล้ว         

ก็นำาขายส่งตามพื้นที่ท่ีได้มีการติดต่อประสานงานไว้ เช่น สนามบินนานาชาติกระบี่ 

ห้างสรรพสินค้าเทสโก้โลตัส และพื้นที่ต่างจังหวัดต่อไป

	 ภาพประกอบ	10	การร่อนกาแฟ	โดยใช้สิหริง		ที่มา	:	ถ่ายเมื่อวันที่	20	กันยายน	2557

	 ภาพประกอบ	 11	 ถุงชงและลักษณะถุงบรรจุกาแฟ	 	 ที่มา	 :	 http://164.115.23.30/

CDDReport/rpRegisterProductInfo.aspx?id=81030000616223
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	 3. การบริหารจัดการกลุ่มกาแฟโบราณ

	 กลุม่กาแฟโบราณเปน็การรวมกลุ่มของชาวบา้นบ้านรา่หมาด อำ�เภอเกาะลนัตา 

จังหวัดกระบี่ ก่อตั้งเมื่อปี พ.ศ. 2542  ปัจจุบันมีสมาชิก 73 คน

 	 ที่มาของกลุ่ม เกิดจากแนวคิดของนายกอสอด หนูสงค์ ซึ่งตอนนั้นเป็นประธาน

อาสาสมัครสาธารณสขุประจำ�หมู่บ้าน (อสม.) นายกอสอดตอ้งการใหช้าวบา้นมอีาชพี

เสริมจากการทำ�นา ทำ�สวน จึงได้ปรึกษากับผู้นำ�หมู่บ้าน หน่วยงานภาครัฐ และชาวบ้าน 

ทุกฝ่ายต่างก็ให้ความร่วมมือท้ังเร่ืองงบประมาณ อาคารสถานที่ และการถ่ายทอด

ความรู้ เมื่อรวมกลุ่มกันได้แล้วก็มีการเลือกประธานกลุ่ม โดยให้สมาชิกกลุ่มเสนอชื่อ 

และให้คะแนนเสียงโดยการยกมือ การนับคะแนนเสียงยึดหลักประชาธิปไตย ซ่ึงประธาน

กลุ่มมีวาระการทำ�งาน 3 ปี เม่ือครบ 3 ปี หากสมาชิกเห็นควรว่า ประธานกลุ่มควรเป็น

คนเดิมก็ไม่ต้องมีการเสนอช่ือเลือกอีก หากสมาชิกเห็นควรว่าควรเปลี่ยนให้สมาชิก

ท่านอื่นได้เรียนรู้งานบ้าง ก็จะมีการนัดประชุมกลุ่มเพื่อเลือกประธานอีกครั้ง 

	 การบรหิารจดัการและการแบง่หนา้ที ่ โครงสรา้งของกลุม่กาแฟโบราณ ประกอบ

ด้วย ฝ่ายตรวจสอบ มีหน้าที่ในการ ตรวจสอบผลิตภัณฑ์ และตรวจสอบความถูกต้อง 

เช่น การจัดสรรผลประโยชน์ ฝ่ายที่ปรึกษามีหน้าที่ให้คำ�ปรึกษาในเรื่องต่างๆ โดย

เฉพาะหากกลุม่ประสบปญัหา เชน่ เรือ่งงบประมาณ ฝา่ยทีป่รกึษาจะประสานงานกบั

หน่วยงานภาคต่างๆ และคณะกรรมการกลุ่ม ซึ่งประกอบด้วยประธานกลุ่ม มีหน้าที่

ในการประสานงานกบัหนว่ยงานตา่งๆ เขา้รว่มประชุมและถา่ยทอดความรูแ้ก่องคก์ร

ต่างๆ หรือหากมีการจัดอบรมประธานกลุ่มก็เป็นคนเข้าร่วมและนำ�ความรู้ที่ได้มา   

เผยแพรส่มาชกิในกลุม่ตอ่ไป นอกจากนีย้งัคอยตอ้นรบัและใหค้วามรูแ้กผู่ม้าเยีย่มชม

อีกด้วย รองประธานกลุ่มทำ�หน้าท่ีแทนประธานกลุ่มในกรณีที่ประธานกลุ่มมีกิจธุระ 

ซ่ึงจะต้องเรียนรุ้งานจากประธานกลุ่มและมีอำ�นาจในการดูแลสมาชิกกลุ่มได้  เลขานุการ

ทำ�หน้าที่จดบันทึกการประชุม จัดเรียบเรียงเอกสาร เหรัญญิกมีหน้าที่ดูแลเรื่องเงิน 

จัดทำ�รายรับรายจ่ายของกลุ่ม ปฏิคมคอยประสานงานกับทุกๆ ฝ่ายเป็นตัวกลางในการ

สื่อสารงานต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นงานภายในกลุ่มหรืองานภายนอก และสมาชิกมีหน้าที่

ปฏิบัติตามกฎ ข้อระเบียบ ที่ได้ตกลงกันในกลุ่ม เช่น กำ�หนดประชุมสมาชิก 3 เดือน

ต่อ 1 ครั้ง สมาชิกก็ต้องให้ความร่วมมือ เพ่ือได้แสดงความคิดเห็นและรับรู้ร่วมกัน 

นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมที่ต้องทำ�ร่วมกัน คือการทำ�ความสะอาดโรงเรือนที่คั่วกาแฟ 

	 การรับผลประโยชน์ มีการจัดการบริหารกลุ่มสมาชิกคือให้สมาชิกแต่ละคนถือหุ้น 
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หุ้นละ 50 บาท แต่ไม่เกิน 3 หุ้นต่อ 1 คน เมื่อได้เงินรวมทั้งหมดมาจำานวนหนึ่งก็นำา

มาลงทุน การปันผล สมาชิกจะได้คืนหุ้นละ 30 บาทต่อครั้งที่ทำาการคั่วกาแฟ ซึ่งต้อง

คั่ว 10 ครั้งจึงจะทำาการปันผลกำาไรที่ได้จะเข้าชุมชน 1% และเข้ากองกลาง 5% และ

ให้สมาชิกฝากเงินออมทุกวันที่ 10 ของเดือน สำาหรับคนที่ลงหุ้นแต่ไม่ได้มาคั่วกาแฟ

จะไดเ้ฉพาะคา่หุน้ และตดัคา่หุน้ครึง่หนึง่เพือ่เขา้กลุม่ แตค่นทีม่าทำาจะไดค้า่ตอบแทน

ทั้งค่าแรงและค่าหุ้น สมาชิกที่มาทำาการคั่วกาแฟต้องลงชื่อในสมุดทุกครั้ง การบริหาร

จัดการกลุ่มน้ีมีการตั้งกฎระเบียบที่ชัดเจนและบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรให้สมาชิก

ได้ทราบโดยทั่วกัน

ภาพประกอบ	12	กฎระเบียบของกลุ่ม

กาแฟโบราณ		ถา่ยเมือ่วนัท่ี	20	กนัยายน	

2557																																																																	

ภาพประกอบ	13	 โครงสร้างของกลุ่มกาแฟ

โบราณ		ถ่ายเม่ือวันท่ี	20	กันยายน	2557			

สรุป
 1. ภูมิปัญญการทำากาแฟโบราณ จากการศึกษาภูมิปัญญาการทำากาแฟโบราณ

นัน้เปน็แบบโบราณดัง้เดมิ ไมม่กีารใชเ้ครือ่งจักร ใชค้วามคดิและแรงงานของคน ไมว่า่

จะเป็น ด้านวัสดุอุปกรณ์ และด้านวิธีการทำา มีการใช้ไม้ฟืนในการค่ัวกาแฟแทนการใช้แก๊ส 

การใช้น้ำาตาลอ้อยแทนน้ำาตาลทราย การบดกาแฟโดยการใช้ครกและสากแทนการใช้

เครื่องบด เป็นต้น 
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 2. กรรมวธิกีารทำากาแฟโบราณ จากการศกึษากรรมวธิกีารทำากาแฟโบราณบา้น

ร่าหมาดเพ่ือสนับสนุนการท่องเท่ียวบนเส้นทางระหว่างกระบ่ี-เกาะลันตา พบว่ากรรมวิธี

การทำากาแฟโบราณนั้นมีกระบวนการและขั้นตอนที่ค่อนข้างละเอียดและพิถีพิถัน    

ทุกข้ันตอนต้องอาศัยแรงงานคน และใช้กลุ่มคนอย่างน้อย 7 คนในการค่ัวกาแฟแต่ละคร้ัง 

 3. การบริหารจัดการกลุ่ม มีกฎระเบียบที่เป็นระบบระเบียบ มีข้อตกลง กติกาที่

ชัดเจนและเป็นลายลักษณ์อักษร มีการเลือกประธานกลุ่มซึ่งมาจากการเลือกของ

สมาชิกในกลุ่ม การประชุมกลุ่มติดตามงานทุกๆ 3 เดือน การจัดสรรปันส่วนผลกำาไร

ที่ชัดเจน เช่น หากสมาชิกท่านใดไม่ได้ลงแรงในการคั่วกาแฟ ก็จะได้เงินปันผลเฉพาะ

คา่หุน้ แตจ่ะไม่ได้คา่แรง ด้วยข้อตกลงและกฎระเบยีบเป็นทีย่อมรบัของสมาชิกในกลุม่ 

สมาชิกรับรู้ร่วมกัน ทำาให้กลุ่มมีความเข้มแข็ง และได้รับรางวัลทั้งตัวสินค้าและชุมชน 

ทำาให้สินค้าและชุมชนเป็นจุดขายและดึงดูดนักท่องเที่ยวด้วยที่ตั้งของชุมชนที่เป็น   

ทางผ่านไปเกาะลันตา ห่างจากท่าเรือเกาะลันตาประมาณ 10 กิโลเมตร จึงเหมาะสำาหรับ

นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาจากตัวเมืองกระบี่ มีจุดมุ่งหมายไปเกาะลันตา ในระหว่าง

ทางนัน้กส็ามารถแวะชมบรรยากาศ วิถชีวีติ ภมูปิญัญาท้องถิน่ และซือ้สินคา้ของชมุชน

เพือ่เปน็การเสรมิสร้างรายได้ใหแ้กช่มุชนและทำาใหเ้สน้ทางทอ่งเทีย่วกระบี-่เกาะลนัตา

มีชีวิตชีวามากยิ่งขึ้น

อภิปรายผล
          ภูมิปัญญาการทำากาแฟโบราณนอกจากจะเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่งที่บ่งบอก

ถงึความเปน็อตัลกัษณแ์ละวถีิการดำาเนนิชวิีตของชาวบา้นแลว้ ยงัสามารถสร้างรายได้

และทำาให้เศรษฐกิจในชุมชนดีขึ้น สอดรับกับงานวิจัยของทรงคุณ จันทจร และคณะ 

(2552  : สืบค้นเมื่อ5 ธันวาคม2557, จาก http : www.google.co.th/url?sa=t&rct=-

j&q=&esrc=s&source=w) “ศึกษาคุณค่าอัตลักษณ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นกับการนำา

มาประยกุตเ์ปน็ผลติภณัฑ ์เพือ่เพิม่มลูคา่ทางเศรษฐกจิและการทอ่งเทีย่วเชิงวฒันธรรม

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลางและภาคใต้” ซึ่งจากตัวอย่างวิจัยนี้ก็สื่อให้เห็น

ถึงการจัดการผลิตภัณฑ์ ภูมิปัญญาท้องถ่ินให้เป็นอัตลักษณ์ นำาไปสู่การสร้างรายได้ 

และประกอบอาชีพ ในขณะเดียวกันก็มีการถ่ายทอดและอนุรักษ์ให้คงอยู่สืบไป และ

ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของวิภาวี กฤษณะภูติ (2556 : สืบค้นเมื่อ 5 ธันวาคม 2557, 

จาก https://www.tci- thaijo.org/index.php/HUSO/.../5472 ) ไดศ้กึษาเกีย่วกบั สภาพ
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การจัดต้ังและการจัดการกลุ่มของกลุ่มอาชีพทอผ้าไหมและทอผ้าฝ้ายในจังหวัดขอนแก่น 

ซึง่การรวมตวัของกลุม่กเ็กดิข้ึนจากการรวมตวัของชาวบา้นเอง มกีารแบง่หนา้ทีใ่นการ

จัดการด้านต่างๆ เช่น การจัดการด้านการบริหารกลุ่ม การจัดการด้านการวางแผนการผลิต 

การจัดการด้านการผลิต การจัดการด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ การจัดการด้านการตลาด 

การจัดการด้านการประชาสัมพันธ์ การจัดการด้านการเงิน และการจัดการด้านการทำ�บัญชี 

ข้อเสนอแนะทั่วไป
	 1.การทำ�กาแฟโบราณเป็นภูมิปัญญาท้องถ่ิน บ่งบอกถึงวิถีชีวิตของชาวบ้าน  

บ้านร่าหมาดควรค่าแก่การอนุรักษ์ หน่วยงานของรัฐและเอกชนควรเข้ามามีส่วนร่วมใน

การสืบทอดและเผยแพร่ภูมิปัญญานี้ โดยการเข้ามามีส่วนร่วมกับชาวบ้าน สนับสนุน

เป็นเส้นทางการท่องเท่ียว เพราะท่ีชุมชนแห่งน้ีนอกจากจะมีการทำ�กาแฟโบราณแล้ว  

ยังมีภมิูปญัญาอืน่ๆทีน่า่สนใจอกีมากมาย เชน่ การทำ�ขา้วซอ้มมือ การสานเตยปาหนนั 

การเล้ียงปลาในกระชัง การปลูกข้าวนา ข้าวไร่ การทำ�ขนมต้มใบมะพร้าว และการปลูก

ผกัสวนครวั  เปน็ตน้ เพือ่เปน็การเสรมิสรา้งความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชนและสรา้งรายได้

ให้แก่ชาวบ้าน และปลูกฝังให้คนรุ่นหลังในชุมชนตระหนักถึงคุณค่าและสืบสานต่อไป

	 2.หนว่ยงานภาครฐัและเอกชน เชน่ สำ�นกังานอตุสาหกรรมจงัหวดั ควรใหค้วาม

ช่วยเหลือในด้านงบประมาณ เพื่อให้ชาวบ้านได้พัฒนาสินค้าชุมชน ปรับประยุกต์ให้

สินค้ามีมูลค่าเพิ่มขึ้น เป็นการสร้างรายได้ และควรสนับสนุนให้แต่ละชุมชนในจังหวัด

กระบี่ สร้างเอกลักษณ์ของชุมชน เพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยวต่อไป

ข้อเสนอแนะสำ�หรับงานวิจัยครั้งต่อไป
	 1.ควรมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับบทบาทของกลุ่มกาแฟโบราณ เพ่ือเป็นข้อมูลในการ

บรหิารจดัการนำ�ไปสูก่ารเปน็ชมุชนเขม้แขง็เพือ่สง่เสรมิใหเ้ปน็ชุมชนแหง่การทอ่งเท่ียว

	 2.ควรมีการศึกษาผลิตภัณฑ์ที่สามารถต่อยอดได้จากกาแฟหรือคิดสูตรกาแฟ

แปลกใหม่ เช่น กาแฟผสมสมุนไพร เพ่ือเป็นของฝากของท่ีระลึกสำ�หรับนักท่องเท่ียว เป็นต้น

	 3. ควรมกีารศกึษาวจิยัเกีย่วกบัความตอ้งการของนกัทอ่งเทีย่วทีเ่กีย่วกบัคณุภาพ

กาแฟ เพ่ือนำ�ไปสู่การปรับปรุงคุณภาพกาแฟให้ตรงตามความต้องการของนักท่องเท่ียว



Journal of Humanities and Social Sciences, Thaksin University 223
Vol. 10 No. 1 (April–September 2015) 

เอกสารอ้างอิง
โกวิทย์ ดารารักษ์. (2554). กรมพัฒนาชุมชน. สืบค้นเมื่อ 4 ธันวาคม 2557, จาก 

	 http : krabi.cdd.go.th/VDR/vdr.tdr/lanta/VDR%20m2   

เดชา ศิริภัทร. (2551). กาแฟ ความขมที่ชาวโลกนิยม. สืบค้นเมื่อ 24 ตุลาคม 2557,

	 จาก http : www.doctor.or.th/article/detail/3291

ทรงคุณ จันทจร และคณะ. (2552). การจัดการกลุ่มวิสาหกิจชุมชน:การเรียนรู้จากกลุ่ม

	 อาชีพทอผ้าไหมและทอผ้าฝ้ายในจังหวัดขอนแก่นคุณค่าอัตลักษณ์ศิลป

	 วัฒนธรรมท้องถ่ินกับการนำ�มาประยุกต์เป็นผลิตภัณฑ์ท้องถ่ินเพ่ือเพ่ิมมูลค่า

	 ทางเศรษฐกิจและการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมตะวันออกเฉียงเหนือ

	 ภาคกลางและภาคใต้. สืบค้นเมื่อ 5 ธันวาคม 2557, 

	 จาก http : www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=w...  

วิภาวี กฤษณะภูติ.  (2556).  การจัดการกลุ่มวิสาหกิจชุมชน:การเรียนรู้จากกลุ่ม

	 อาชพีทอผา้ไหมและทอผา้ฝา้ย ในจังหวดัขอนแก่น.  สบืคน้เมือ่ 5 ธนัวาคม 

	 2557, จาก https : www.tci- thaijo.org/index.php/HUSO/.../5472

สนิท เกตุแก้ว. (2550, 3 กรกฎาคม). โลกของกาแฟ. สืบค้นเมื่อ 12 ธันวาคม 2557, 

	 จาก https : www.gotoknow.org/posts/130400

สุจิต เมืองสุข. (2557, 11 เมษายน). “เที่ยวกระบี่ เมืองสวย รวยเกษตร กาแฟกระบี่ 

	 ฝีมือกลุ่มแม่บ้านแปรรูป เพิ่มมูลค่า รุกตลาดออนไลน์,” มติชน. สืบค้นเมื่อ 

	 6 ธันวาคม 2557, จาก  http : www.technologychaoban.com/news_detail.

	 php?tnid=1073

บุคลานุกรม
กิตติมา ถิ่นเกาะยาว (ผู้ให้สัมภาษณ์).  ผกามาศ  เพชรสิน (ผู้สัมภาษณ์). ที่อาคาร

	 เฉลิมพระเกียรติทุ่งโคกแค ตำ�บลเกาะกลาง  อำ�เภอเกาะลันตา จังหวัดกระบี่


