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แนวทางการฟื้นฟูการประกอบอาชีพหลังวิกฤติ
นากุ้งของชาวบ้านอำ�เภอระโนดจังหวัดสงขลา

The Guidelines of Restoration Vocational 
AfterThe Prawn Farming Crisis of the in Habitants 

At  Ranote  District, Songkhla  Province

บทคัดย่อ
	 งานวจิยัเร่ืองนีมี้วัตถปุระสงค์เพือ่ศกึษาแนวทางการฟืน้ฟกูารประกอบอาชพีหลงั

วิกฤติ นากุ้งของชาวบ้านอำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา โดยใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วย

วิธีการสัมภาษณ์ แบบเจาะลึก การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมและการสนทนากลุ่ม ซ่ึงกลุ่ม

ผูใ้ห้ขอ้มูลไดแ้ก่ ปราชญช์าวบา้น นกัวชิาการทอ้งถิน่ ผูน้ำ�ชมุชน และผูเ้ลีย้งกุง้จำ�นวน 

27 คน นำ�ขอ้มูลทีไ่ดม้าวเิคราะหต์คีวามหาขอ้สรปุ และนำ�เสนอขอ้มลูดว้ยวธิพีรรณนา

วิเคราะห์

	 ผลการศึกษาพบว่าแนวทางการฟื้นฟูการประกอบอาชีพ มี 6 แนวทางดังน้ี                         

1) การปรับเปลี่ยนวิธีการเลี้ยงกุ้งสำ�หรับผู้ที่ต้องการเล้ียงกุ้งต่อไปโดยการลดต้นทุน

การผลิต เช่น การเลี้ยงที่ต้องลดปริมาณยา และสารเคมี แต่เน้นเรื่องชีวภาพมากขึ้น 

หรือเปลี่ยนจากการเลี้ยงกุ้งกุลาดำ�มาเป็นกุ้งขาวที่ใช้ทุนน้อยกว่า เป็นต้น 2) ปรับ

เปลี่ยนพื้นที่บ่อกุ้ง เป็นบ่อเลี้ยงปลา เช่น ปลานิล ปลากระบอก ซึ่งลดต้นทุนเรื่อง 
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อาหาร และการดแูลง่ายกวา่ 3) ปรบัเปลีย่นพืน้ทีเ่ลีย้งกุง้มาปลูกพชืสวนครวัโดยมีการ

ลงทุนปรับปรุงดินจากดินเค็มให้ดินมีคุณภาพดินดีขึ้น ใช้ปูนขาว ปุ๋ยคอก ซื้อหน้าดิน

จากที่อื่นมาถมปรับพื้นที่แล้วปลูกพืชล้มลุกซึ่งรากไม่ลึก เช่น พริก มะเขือ แตงกวา ถั่ว 

ฯลฯ 4) ปรบัพืน้ทีเ่ปน็ไรน่าสวนผสม ท้ังนีบ้อ่กุง้เดมิใชเ้ลีย้งปลานลิ คนับอ่ปรบัคณุภาพ

ดินปลูกพืชสวนครัว เช่น ตะไคร้ พริก มะเขือ และเลี้ยงสัตว์ผสมรอบๆ บ่อ เช่น เลี้ยง

เป็ด เลี้ยงไก่ เลี้ยงวัว เป็นต้น แต่ไม่สามารถปลูกข้าวได้เพราะดินยังเค็ม 5) ปรับพื้นที่

บอ่กุง้เปน็สวนปาลม์น้ำ�มนั โดยการถมบอ่กุง้แลว้ขุดรอ่งใหม่ทำ�แปลงปลกูปาลม์น้ำ�มนั 

ทั้งนี้จะต้องมีการปรับสภาพหน้าดินเสียก่อน 6) ปรับเปลี่ยนอาชีพจากการเลี้ยงกุ้ง   

ไปเป็นอาชีพอื่นๆ เช่น ค้าขาย หรือเปิดกิจการตัดเย็บเสื้อผ้าสำ�เร็จรูป เป็นต้น

คำ�สำ�คัญ : แนวทางการฟืน้ฟกูารประกอบอาชพี,  วกิฤตนิากุง้, ชาวบา้นอำ�เภอระโนด
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Abstract
	 The objective of the study was to investigate the guidelines for earning 

restoration after the prawn farming crisis of the residents in Ranote District, 

Songkhla Province.  The study was a qualitative study employing the following 

instruments to collect the data. They were in-depth interviews, a non-participant 

observation and a group conversation. The data were obtained from 27 people 

including local scholars, local academics, community leaders, and prawn farmers. 

The data were analyzed in order to present a descriptive analysis.

	 The result showed that there were 6 ways to restore earning: 1) change 

the way of prawn farming for those who still desired to continue their farms by 

reducing the cost of production such as reducing the use of drug and chemicals 

and emphasizing more on biological ways, or change from raising black tiger 

prawns to white prawns which had a lower cost , 2) change  the prawn farm 

area to raise fishes such as tilapia, mullet, which could reduce the cost of food 

and is easier to manage, 3) change the prawn farm area to be a home-grown 

vegetable garden by using lime and manure to improve soil quality of alkaline 

soil or purchasing soil surface from other places to cover the area in order to 

grow annual crops with short roots such as chili, eggplants, cucumbers, and 

long beans, 4) improve the land for multiple purposes by farming tilapia in the 

old prawn farm and improving soil along the ridge for growing home-grown 

vegetables such as lemongrass, chili and, eggplants and raise many kinds of 

animals around the farm such as poultry and cows; however, rice cannot be 

grown because of alkaline soil, 5) convert the prawn farm to an oil palm garden 

by filling the prawn farm and prepare the plot for growing oil palm trees; however, 

the soil surface must be improved first and 6) change the career from being a 

prawn farmer to do another one such as a merchant or a tailor.

Keywords : The Guidelines for Earning Restoration, Prawn Farming Crisis, residents 

in Ranote District
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บทนำ�
	 พื้นที่ชายฝั่งทะเลของไทยโดยเฉพาะภาคใต้เป็นพื้นที่ที่มีความเหมาะสมในการ

ทำ�ประมงชายฝั่ง ทั้งนี้ชาวบ้านที่มีพื้นท่ีอยู่ติดริมทะเลมักประกอบอาชีพการประมง

มาต้ังแตส่มัยโบราณ ทัง้ประมงพืน้บา้นทีเ่ปน็ประมงชายฝัง่ใช้เครือ่งมือจบัสัตวน์้ำ�แบบ

ง่ายๆ และมีการพัฒนามาเป็นอุตสาหกรรมประมงในปัจจุบัน เม่ือมีการจับสัตว์น้ำ�

มากขึน้โดยเครือ่งมอืและเทคโนโลยทีีท่นัสมยั ทำ�ใหก้ารทำ�ประมงชายฝัง่ของชาวบา้น

เริม่มปีญัหาเพราะจบัสตัวน์้ำ�ไดน้อ้ยลง ชาวประมงพืน้บา้นทีม่พ้ืีนท่ีตดิอา่วไทยจงึเริม่

ปรับเปลี่ยนอาชีพจากการประมงพื้นบ้านไปสู่อาชีพอื่นๆ มากขึ้น

	 ในทศวรรษ 2520 การขยายการเลี้ยงกุ้งกุลาดำ�จากประเทศไต้หวันได้เข้ามาสู่

ประเทศไทย ชาวประมงพ้ืนบ้านที่มีพ้ืนที่ติดริมทะเลอ่าวไทยจึงเร่ิมที่จะหันมาทำ�นา

กุ้งแทนการทำ�ประมงดั้งเดิม ทั้งนี้ การเลี้ยงกุ้งกุลาดำ� ในประเทศไทยช่วงแรกๆ เริ่ม

จากจังหวัดชายทะเลของภาคกลาง ได้แก่ จังหวัดสมุทรปราการ สมุทรสาคร 

สมุทรสงคราม ต่อมาก็ขยายสู่จังหวัดชายทะเลในภาคตะวันออกและภาคใต้ (มานะ  

ชว่ยช.ู 2534 : 4) เฉพาะในภาคใต้ไดม้กีารขยายตวัอยา่งรวดเรว็ในป ีพ.ศ.2528 มพีืน้ที่

เพาะเลี้ยงทั้งภาคใต้ประมาณ 71,000 ไร่ และเพิ่มขึ้นเป็น 136,000 ไร่ในปี พ.ศ.2532 

จังหวัดที่มีพื้นที่เลี้ยงกุ้งมากที่สุดคือ สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช (สมศักดิ์  มณีพงศ์ 

และคณะ. 2535 : 516) ในป ี2534 นากุง้ไดข้ยายไปทัว่ลุม่น้ำ�ปากพนงั เชน่ บา้นขนาบ

นาก บ้านป่าขลู บ้านบางวุ่น และบ้านท่านา อำ�เภอปากพนัง (ชลลดา แสงมณี ศิริ

สาธิตกิจ. 2552 : 213) รวมไปถึงพ้ืนท่ีอำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลาท่ีเช่ือมต่อกับลุ่มน้ำ�

ปากพนัง

	 พืน้ท่ีอำ�เภอระโนด จงัหวดัสงขลา ซึง่เปน็สว่นหนึง่ของคาบสมทุรสทงิพระมาแต่

อดตีมคีวามเหมาะสมในการประกอบอาชพีทีห่ลากหลาย เนือ่งดว้ยอำ�เภอระโนดแบง่

เป็น 2 ส่วน คือ 1) บริเวณที่อยู่ใกล้ทะเลอ่าวไทยซึ่งเหมาะกับการทำ�ประมง และเลี้ยง

กุ้งเลี้ยงปลา 2) บริเวณที่อยู่ใกล้กับทะเลสาบสงขลา และพื้นที่ส่วนใน เหมาะที่จะทำ�

เกษตรกรรม เป็นเขตของน้ำ�จืดจึงมีการปลูกข้าว ปลูกผัก เลี้ยงสัตว์ ทั้งนี้ก็ขึ้นอยู่กับ

สภาพของภูมิประเทศของแต่ละตำ�บลว่าตั้งอยู่ตรงจุดไหนของพื้นที่ (อุทิศ สังขรัตน์. 

2546 : 227) ซึ่งการใช้ประโยชน์พื้นที่ที่เกี่ยวข้องกับการประกอบอาชีพ จึงขึ้นอยู่กับ

การตั้งถิ่นฐานของชาวบ้านในแต่ละตำ�บล ดังที่ สจ๊วต (Steward.1955 : 28) ชี้ให้เห็น

ว่าสภาพแวดล้อมธรรมชาติที่แตกต่างกัน ส่งผลให้เกิดความแตกต่างดังนี้ 1) ลักษณะ
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การหาเลีย้งชีพกบัสภาพแวดลอ้ม 2) พฤตกิรรมการผลติกบัลกัษณะการหาเลีย้งชพีใน

แต่ละท้องถิ่น 3) บทบาทของพฤติกรรมการผลิตต่อวัฒนธรรม ซ่ึงท้ังหมดสรุปได้ว่า

สภาพแวดล้อมท่ีต่างกันทำ�ให้วิวัฒนาการต่างกันและวัฒนธรรมก็จะต่างกันด้วย ดังน้ัน 

ด้วยพื้นที่สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมทำ�ให้พื้นที่อำ�เภอระโนดนับตั้งแต่ทศวรรษ 2520 

เปน็ตน้มามีการเลีย้งกุง้กลุาดำ�และไดม้กีารขยายพืน้ทีก่ารเลีย้งไปเกอืบทัว่ทกุตำ�บลท่ี

อยู่ติดกับฝั่งอ่าวไทย

	 ทั้งนี้พื้นที่อำ�เภอระโนด เป็นพื้นที่หนึ่งที่มีความเหมาะสมในการเลี้ยงกุ้งกุลาดำ� 

เพราะว่ามีพื้นที่หลายตำ�บลที่ติดกับอ่าวไทย และสามารถสูบน้ำ�เค็มเข้ามาใช้เลี้ยงกุ้ง

กุลาดำ�ได้ ชาวบ้านในอำ�เภอระโนดจึงเร่ิมมีการต่ืนตัวในการทำ�ฟาร์มกุ้งกุลาดำ� โดยบางส่วน

ได้มีการปรับพื้นที่นาข้าว เป็นบ่อกุ้ง มีการลงทุนซื้อเครื่องมืออุปกรณ์การเลี้ยงกุ้งจาก

บริษัทเอกชน จนพ้ืนที่อำ�เภอระโนดที่ติดกับอ่าวไทยกลายเป็นพื้นที่เล้ียงกุ้งกุลาดำ�

ขนาดใหญ่นับตั้งแต่นั้นมา

	 การเลีย้งกุง้ในเขตอำ�เภอระโนด จงัหวดัสงขลา (รวมท้ังเขตอำ�เภอหวัไทร จงัหวดั

นครศรธีรรมราช) เริม่ตน้เมือ่ป ีพ.ศ. 2530 โดยมบีรษิทัเอกชนจำ�นวน 14 บรษิทัเขา้ไป

สง่เสรมิการลงทนุใหแ้กเ่กษตรกรในพืน้ที ่ ซ่ึงในชว่งแรก ๆ  บรษิทัเหลา่นีใ้หก้ารสง่เสรมิ

ในลักษณะการให้สินเชื่อเป็นลูกกุ้ง อาหารกุ้ง และอุปกรณ์การเลี้ยงกุ้ง และเมื่อจับกุ้ง

ไดบ้างบริษทักร็บัซือ้ผลผลติจากเกษตรกร บางบรษิทักไ็มร่บัซือ้แตใ่หเ้กษตรกรมาชำ�ระ

หนี้ในสินเชื่อดังกล่าวด้วยเงินสด (สมศักดิ์ มณีพงศ์, ประวิทย์  โตวัฒนะ และพิภพ 

ปราบณรงค์. 2542 : 4–5 ; มานะ ช่วยชู 2534 : 4)

	 การทำ�นากุง้ในเขตพืน้ทีอ่ำ�เภอระโนดช่วงแรกทีม่บีรษัิทตา่งถิน่เข้ามาส่งเสรมิการ

ลงทุนนั้น เริ่มต้นในพื้นที่ 6 ตำ�บล ได้แก่ ตำ�บลคลองแดน ตำ�บลบ่อตรุ ตำ�บลวัดสน 

ตำ�บลท่าบอน ตำ�บลระวะ และตำ�บลปากแตระ ซึ่งทำ�ให้เกษตรกรเปลี่ยนแปลงพื้นที่

ทำ�นาปลูกข้าวไปเป็นพื้นที่ทำ�นากุ้งประมาณ 6,429 ไร่ ต่อมาภายหลังชาวบ้านใน

ตำ�บลแถบนีซ้ึง่เปน็เกษตรกรทำ�นามาแตเ่ดมิไดป้รบัเปลีย่นจากนาขา้วมาทำ�นากุง้เพิม่

ข้ึนในพืน้ทีป่ระมาณ 2,226 ไร ่รวมพืน้ทีท่ำ�นากุง้ทัง้หมด 8,655 ไร ่และมีการเพิม่พืน้ท่ี

ข้ึนเรื่อยๆ ในปี พ.ศ. 2553 มีพ้ืนที่นากุ้งในเขตพ้ืนที่อำ�เภอระโนดท้ังหมดประมาณ 

11,245 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 87 ของพื้นที่นากุ้งของจังหวัดสงขลาซึ่งมีอยู่ประมาณ 

13,000 ไร่ (มานะ ช่วยชู. 2534 : 4)

	 การเลี้ยงกุ้งประสบผลสำ�เร็จในช่วงที่มีการเลี้ยงกุ้งระยะแรก ๆ เพราะสภาพบ่อ
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เพาะเล้ียงเป็นสภาพบ่อที่เพ่ิงบุกเบิกใหม่ รายได้ที่เพิ่มขึ้นนี้ได้นำ�ไปสู่การลงทุนและ

การใชจ้า่ยทีฟุ่ง้เฟอ้ ทัง้นี ้เพราะชาวบา้นทีเ่ปน็เกษตรกรเองไมม่คีวามเชีย่วชาญในการ

จดัการท้ังการลงทนุ  และการใชจ้า่ยในครวัเรอืน การทีช่าวบา้นทำ�นาและมีรายไดจ้าก

การทำ�นาในฤดูกาลหน่ึง ๆ เม่ือเทียบกับการเล้ียงกุ้งกุลาดำ�แล้ว การเล้ียงกุ้งทำ�รายได้

มากกว่าถึงร้อยละ 80 ในเวลาแค่ 4 เดือน ทำ�ให้ชาวบ้านที่เลี้ยงกุ้งในอำ�เภอระโนดมี

ความฟุ้งเฟ้อใช้จ่ายอย่างฟุ่มเฟือย (สืบพงศ์  ธรรมชาติ. 2534 : 23)

	 การเล้ียงกุ้งกุลาดำ�ในเขตพ้ืนท่ีอำ�เภอระโนดเร่ิมประสบปัญหานับต้ังแต่ปี พ.ศ. 2537 

เป็นต้นมา ทั้งนี้ เพราะบ่อที่เลี้ยงกุ้งหลายครั้งเริ่มมีสารเคมีตกค้าง น้ำ�ที่สูบเข้ามาใน

บอ่ปนเปือ้นจากน้ำ�เสยีทีถ่า่ยออกมาจากบอ่อืน่ ๆ  คแูละคนัคลองในพืน้ทีเ่ลีย้งกุง้เริม่

มีน้ำ�เสีย รวมไปถึงกุ้งเกิดโรคระบาด จนเกษตรกรหลายคนเร่ิมขาดทุน การปล่อยลูกกุ้ง

ใหม่ในบ่อเดิมแต่ละครั้งจึงเป็นการสุ่มเสี่ยงว่ากุ้งจะติดโรคระบาดหรือไม่ หรือเลี้ยงไป

สักระยะก็เกิดโรคขึ้นกับกุ้ง ทั้งน้ีเพราะเกษตรกรที่เลี้ยงกุ้งเองไม่มีความเช่ียวชาญพอ 

จึงมีความจำ�เป็นที่จะต้องไปอิงบริษัทเลี้ยงกุ้งของเอกชน เช่น การว่าจ้างนักวิชาการ

ของบริษัทเอกชนมาตรวจสภาพบ่อ ควบคุมคุณภาพน้ำ�และดิน ตลอดจนการใช้สารเคมี

ตามคำ�แนะนำ�ของนักวิชาการการเกษตร จนเกษตรกรหลายคนขาดทุนกลายเป็นคน

ล่มสลาย ที่นาซึ่งได้เปลี่ยนเป็นบ่อกุ้งถูกยึด หรือไม่ก็ต้องขายเพื่อใช้หนี้ที่เกิดจากการ

ลงทุนในการเลีย้งกุง้ทีข่าดทนุติดตอ่กันหลายครัง้ ทรพัยส์นิท่ีมกีข็ายไปใชห้นี ้ บางราย

ก็อพยพย้ายถิ่นเข้าไปในเมือง หรือย้ายไปต้ังรกรากสร้างที่ทำ�กินใหม่ในถิ่นอื่น หรือ

ปรับเปลี่ยนอาชีพจากการเลี้ยงกุ้งไปเป็นอาชีพอื่น

	 การลงทุนในการเล้ียงกุ้งระยะหลัง ๆ  จึงมีความสุ่มเส่ียงสูง และประสบความสำ�เร็จ

นอ้ยลง  ผลกระทบจากการทำ�นากุง้ทีอ่ำ�เภอระโนดทำ�ความเสียหายใหกั้บชมุชนอยา่ง

มาก เพราะคณุสมบตัทิางเคมแีละทางกายภาพในพ้ืนทีเ่พาะเลีย้งและบรเิวณใกลเ้คยีง

เปลีย่นไป ในทศิทางทีไ่มเ่หมาะสมตอ่การเจรญิเตบิโตของพชื ดนิทีท่ำ�นากุง้มาแล้วจะ

มีความเค็มเพิ่มขึ้นเป็น 4 เท่าของดินเดิม และความเค็มนี้ได้แพร่กระจายไปยังพื้นที่

นาข้าวท่ีอยู่ใกล้เคียงทำ�ให้ได้รับความเสียหายไม่สามารถปลูกข้าวได้ หรือปลูกได้แต่

ผลผลิตลดลง (จรูญ  หยูทอง–แสงอุทัย. 2551 : 113)

	 นอกจากนี ้ผลจากการทำ�นากุง้ยงัสรา้งความสกปรกให้กับชายฝ่ังตะวนัออกของ

อำ�เภอระโนดทีมี่ความสวยงามในครัง้อดีต  ซึง่ระเกะระกะไปดว้ยทอ่พวีซีสีฟีา้ท่ีผูเ้ลีย้ง

กุ้งกุลาดำ�ใช้สูบน้ำ�จากทะเลเข้าสู่นากุ้ง และเป็นปลายทางของคูระบายน้ำ�ท้ิงเป็นระยะ ๆ 
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ซึง่น้ำ�เสยีเหลา่นีย้งัไมผ่า่นกระบวนการบำ�บดั จงึทำ�ใหค้ณุภาพน้ำ�ชายฝัง่ทะเลอา่วไทย

เลวลงเรื่อย ๆ   ดังที่  มานะ ช่วยชู (2534 : 48) ได้สรุปผลกระทบทางสังคมไว้ว่า กรณี

ตำ�บลคลองแดน อำ�เภอระโนด จงัหวดัสงขลา ปรากฏวา่เมือ่วนัที ่16  กรกฎาคม 2533 

ชาวบ้านจากตำ�บลคลองแดน  อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา ชาวบ้านตำ�บลรามแก้ว 

อำ�เภอหวัไทร จงัหวดันครศรธีรรมราช และชาวบา้นตำ�บลใกล้เคียง จำ�นวน 1,000 คน 

ได้ไปชุมนุมกันท่ีหน้าท่ีว่าการอำ�เภอระโนด  เพ่ือเรียกร้องให้ทางการแก้ปัญหาน้ำ�เน่าเสีย  

และน้ำ�เคม็ในคลองคลองแดน คลองท่าเขน็ คลองปากระวะ คลองบางแขยง และคลอง

ระโนด ปัญหาดังกล่าวเกิดจากการระบายน้ำ�เสียจากนากุ้งลงคลองทำ�ให้เกิดความ

เดือดร้อนแก่ชาวบ้านผู้ใช้น้ำ� และในปี พ.ศ. 2533 เคยเกิดปัญหาระหว่างนากุ้ง 131 ราย

กับนาข้าวเกือบสามหมื่นไร่ในกว่ายี่สิบหมู่บ้าน และเกี่ยวข้องกับผู้คนหมื่นกว่าราย 

เน่ืองจากเขตนากุ้งปล่อยน้ำ�เค็มทำ�ความเสียหายให้แก่นาข้าว (สงบ  ส่งเมือง. 2546 : 352)

	 การวิพากษ์วิจารณ์ถึงความสำ�คัญทางเศรษฐกิจของการทำ�นากุ้งและปัญหาผล  

กระทบทางลบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อมมีมาอย่างต่อเนื่อง จนกระทั่งในขณะนี้ก็ยัง

ไม่มีคำ�ตอบท่ีชัดเจนต่อประเด็นปัญหาต่าง ๆ ท้ังน้ี เน่ืองจากการทำ�นากุ้งก่อให้เกิดการ

เปลีย่นแปลงในวถิชีวีติของผูค้นในสงัคม  ไมว่า่จะเปน็การเพ่ิมขึน้ของการบรโิภคสนิค้า

ฟุ่มเฟือย ความขัดแย้งของประชาชนในสังคม จำ�นวนอุบัติเหตุและอาชญากรรมท่ีเพ่ิมข้ึน 

และการเปล่ียนแปลงทางด้านส่ิงแวดล้อม ได้แก่ คุณภาพน้ำ� ดิน และอากาศท่ีเส่ือมโทรม

ลงส่งผลกระทบต่อความเป็นอยู่และการประกอบอาชีพของประชาชนในท้องถ่ินทางลบ 

(อยุทธ์ นิสสภา และวรรณดี ขวดใส.  2546 : 2)

	 เมือ่มผีลกระทบมากขึน้ เชน่ น้ำ�เน่าเสยี กุง้ตดิโรค อาหาร และอปุกรณก์ารเลีย้ง

กุ้งมีราคาแพงทำ�ให้ชาวบ้านที่เลี้ยงกุ้งในอำ�เภอระโนดมีการขาดทุน ในขณะที่บางคน

สูญเสียที่ดินเพราะถูกยึดจากการไปจำ�นองกับนายทุน หรือธนาคารของรัฐจนไม่มี

เงินผ่อนส่งเพราะขาดทุนจากการเลี้ยงกุ้ง ในที่สุดก็เกิดวิกฤติกับเกษตรกรผู้เล้ียงกุ้ง

กลุาดำ�ในพืน้ทีอ่ำ�เภอระโนด และนำ�ไปสูก่ารลม่สลายของอาชพีเลีย้งกุง้ ซ่ึงเปน็ปจัจยั

หนึง่ทีท่ำ�ใหเ้กดิการอพยพจากพืน้ทีร่ะโนดเพือ่ทีจ่ะหางานทำ�ใหม่ ในพืน้ทีใ่หม่ท่ีดกีวา่ 

ซึ่งการเคลื่อนย้ายแรงงานในยุคสมัยใหม่ไม่ใช่เพียงเพื่อเอาตัวรอดเท่าน้ัน หากยัง

เป็นการย้ายถ่ินเพ่ือปรับเปล่ียนสถานภาพของตนเองและครอบครัวให้ดีข้ึนกว่าท่ีเป็นอยู่ 

(พรพันธุ์ เขมคุณาศัย และ ศุภรัตน์ พิณสุวรรณ. 2551: 124)

	 หลังจากปี พ.ศ. 2540 เป็นต้นมา การเลี้ยงกุ้งในพื้นที่อำ�เภอระโนดเริ่มมีปัญหา
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มากขึ้น บางคนขาดทุนจนต้องขายที่ดิน ทรัพย์สิน รวมทั้ง “บ้าน” ที่มั่นสุดท้ายของ

ครอบครัว ซึ่งก่อนหน้าที่จะเลี้ยงกุ้งต่างจินตนาการว่าเมื่อได้กำ�ไรจากการเลี้ยงกุ้งจะ

ต่อเติมบ้าน หรือสร้างบ้านใหม่หลังใหญ่ๆ และที่สำ�คัญบ้านไม่ได้มีความหมายแค่   

ซกุหวันอน หากยงัหมายถงึหนา้ตา สถานภาพ และทีส่ำ�คญัคอืการกา้วขา้มความเปน็

คนจนในชุมชนจากมุมมองของคนใน (ณฐพงศ์ จิตรนิรัตน์. 2552 : 49) และสุดท้าย  

กไ็มม่บีา้น หลายคนตอ้งไปขอปลกูขนำ�ในท่ีดนิของญาต ินบัเปน็การล้มทีเ่จบ็ปวดทีสุ่ด

ของชาวนากุ้งหลายรายในอำ�เภอระโนด

	 แม้ว่าการล่มสลายของนากุ้งในเขตพ้ืนท่ีอำ�เภอระโนด ส่งผลกระทบอย่างกว้างขวาง

โดยเฉพาะด้านสังคม วัฒนธรรม และด้านอื่นๆ แต่ผู้คนในเขตพื้นที่อำ�เภอระโนดก็

ต้องดิ้นรนต่อสู้เพื่อดำ�รงอยู่ต่อไป แม้ว่าส่วนหนึ่งจะอพยพย้ายถิ่น  และเปลี่ยนแปลง

อาชพีจากเกษตรกรไปทำ�อย่างอืน่ แตป่ญัหาดังกลา่วทีเ่กดิขึน้ไดส้ง่ผลกระทบตอ่คนใน

พื้นท่ีอย่างกว้างขวาง จนบางคนย้ายหนีหนี้ออกจากพื้นที่ บางส่วนก็เลี้ยงกุ้งต่อไป  

บางส่วนก็ปรับเปล่ียนอาชีพ นำ�ไปสู่การต่ืนตัวของรัฐ รวมท้ังชาวบ้านในพ้ืนท่ี ต่างคิดว่า

น่าจะแก้ปัญหาเรื่องการประกอบอาชีพหลังวิกฤตินากุ้งด้วยชุมชนเอง

	 ดังน้ัน การศึกษาแนวทางการฟ้ืนฟูการประกอบอาชีพหลังวิกฤตินากุ้งของชาวบ้าน

อำ�เภอระโนด จงึนา่สนใจทีจ่ะหาคำ�ตอบวา่ชาวบา้นมแีนวทางในการฟืน้ฟอูยา่งไรบา้ง 

ที่ทำ�ให้ประชาชนในเขตพื้นที่อำ�เภอระโนดสามารถดำ�รงอยู่ได้ท่ามกลางกระแส

เศรษฐกิจแบบทุนนิยมในปัจจุบัน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพื่อศึกษาแนวทางการฟ้ืนฟูการประกอบอาชีพหลังวิกฤตินากุ้งของชาวบ้าน

อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา

วิธีการวิจัย
	 วิธีดำ�เนินการวิจัยเรื่อง  “แนวทางการฟื้นฟูการประกอบอาชีพหลังวิกฤตินากุ้ง

ของชาวบ้านอำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา” คร้ังน้ีใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ           

(Qualitative Research) ซึ่งผู้วิจัยได้กำ�หนดขั้นตอนวิธีดำ�เนินการวิจัย  กำ�หนดวิธีการ

เก็บตัวอย่างข้อมูล  ตลอดจนกำ�หนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่ใช้ในงานวิจัยดังต่อไปนี้
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	 พื้นที่ที่ใช้วิจัย

	 การศกึษาวจิยัครัง้น้ีผูว้จัิยไดศ้กึษาในพืน้ทีอ่ำ�เภอระโนด จงัหวดัสงขลา โดยเลอืก

พื้นที่ 6  ตำ�บลซึ่งได้รับผลกระทบอย่างมากจากการทำ�นากุ้ง ดังนี้ 1) ตำ�บลคลองแดน 

2) ตำ�บลบ่อตรุ 3) ตำ�บลวัดสน 4) ตำ�บล ท่าบอน 5) ตำ�บลระวะ และ 6) ตำ�บลปากแตระ 

การกำ�หนดพืน้ท่ีอำ�เภอระโนดดงักลา่วนีก้เ็พือ่ศกึษาแบบแผนพฤตกิรรมของเกษตรกร

ผูเ้ลีย้งกุง้ตามแนวนเิวศวทิยาว่ามกีารปรบัเปลีย่นแนวทางการฟืน้ฟกูารประกอบอาชีพ

อย่างไรหลังวิกฤตินากุ้ง ซึ่ง มอร์เรน (Moran) มองว่า นิเวศวิทยาวัฒนธรรมเน้นการ

ศึกษาแบบแผนทางพฤติกรรมโดยการวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม บันทึกการ

เคล่ือนท่ี เวลาท่ีใช้ทำ�งาน ฯลฯ ดังน้ันจึงต้องมีการจำ�กัดพ้ืนท่ีในการศึกษา เพ่ือบรรลุถึง

ข้อสรุปที่มีความสัมพันธ์กันในเชิงเหตุผล (Emillio. 1982 : 44)

	 ผู้ให้ข้อมูล

	 ผู้วิจัยได้แบ่งกลุ่มผู้ให้ข้อมูลประกอบด้วย ปราชญ์ชาวบ้านจำ�นวน 3 คน ผู้นำ�

ทางวฒันธรรมและนกัวชิาการทอ้งถิน่ 4 คน  ผูน้ำ�ชมุชน 6 คน และชาวบา้นผูป้ระกอบ

อาชีพเลี้ยงกุ้ง ในอำ�เภอระโนด 14 คน รวมทั้งสิ้นจำ�นวน 27 คน

	 วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1)	 การสมัภาษณเ์ชงิลกึ เปน็การซกัถามขอ้มลูจากผูใ้หข้อ้มลูกลุม่เปา้หมาย โดย

ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง วิธีการน้ีผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ให้

ข้อมูลทั้ง 6 ตำ�บลที่เป็นพื้นที่ศึกษาซ่ึงได้สัมภาษณ์เรื่องราวต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับ

แนวทางการฟื้นฟูการประกอบอาชีพหลังวิกฤตินากุ้งของประชาชนอำ�เภอระโนด

	 2)	 การสนทนากลุ่มย่อย (Focus Group) การสนทนากลุ่มใช้สำ�หรับผู้ประกอบ

อาชีพเลี้ยงกุ้ง และหาข้อสรุปเพื่อหาแนวทางการฟ้ืนฟูการประกอบอาชีพหลังวิกฤติ

นากุง้ของประชาชนอำ�เภอระโนด จังหวดัสงขลา การสนทนากลุม่ยอ่ยสำ�หรบัการวจิยั

ครั้งนี้ ได้แบ่งกลุ่มตามความเหมาะสมของแต่ละพื้นที่ศึกษา

	 3)	 การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม ซึ่งวิธีการนี้ผู้วิจัยนำ�มาใช้เป็นส่วนใหญ่สำ�หรับ

การวิจัยในครั้งนี้ โดยผู้วิจัยเข้าไปยังชุมชนที่ใช้เป็นกรณีศึกษาเพื่อสังเกต ซักถาม และ

จดบนัทกึเกีย่วกับแนวทางการฟืน้ฟกูารประกอบอาชีพหลังวกิฤตนิากุง้ของประชาชน

อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา
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	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 นำ�ขอ้มลูจากเอกสารงานวจัิยทีเ่ก่ียวขอ้งและขอ้มลูภาคสนามมาตรวจสอบความ

สมบูรณ์และความถูกต้อง หลังจากน้ันก็จำ�แนกข้อมูลออกเป็นหมวดหมู่ตามวัตถุประสงค์

ของการศึกษา

	 วเิคราะหข์อ้มลูโดยวเิคราะหถ์งึความเปน็มาของการทำ�นากุง้ในพืน้ทีศ่กึษา  และ

ลักษณะความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์ในชุมชนท่ีเกิดจากการเล้ียงกุ้ง สภาพปัจจัยภายใน

และปัจจัยภายนอกที่ส่งผลต่อแนวทางการฟื้นฟูการประกอบอาชีพหลังวิกฤตินากุ้ง

	 ตรวจทานผลการวเิคราะหข้์อมลูโดยตรวจสอบขอ้มลูแบบสามเสา้ (Triangulation) 

ได้แก่ การแสวงหาความเชื่อถือได้ของข้อมูลจากแหล่งที่แตกต่างกัน ซ่ึงผู้วิจัยได้ใช้            

วธิกีารตรวจสอบสามเสา้เชงิทฤษฎ ีสามเสา้เชงิวธิกีาร  สามเส้าเชิงบคุคล สถานที ่และ

สามเส้าเชิงเวลา และนำ�เสนอข้อมูลด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์

ผลการศึกษา
	 หลงัจากเกดิวกิฤตนิากุง้ในพ้ืนทีอ่ำ�เภอระโนด จงัหวดัสงขลา ซึง่สง่ผลใหเ้กษตรกร

ผูเ้ลีย้งกุง้ประสบการขาดทนุทัง้การเกดิโรคระบาดในนากุง้ คณุภาพน้ำ�และสิง่แวดลอ้ม

เสื่อมโทรม อาหารและอุปกรณ์การเลี้ยงกุ้งมีราคาแพงทำ�ให้ต้นทุนในการเล้ียงสูงขึ้น

มาก จนขาดเงนิทนุหมนุเวยีนทีจ่ะลงทนุตอ่ บางรายกถ็กูยดึทีจ่ากนายทุน และธนาคาร

ของรัฐเพราะขาดการผ่อนส่ง ทำ�ให้ชาวบ้าน และหน่วยงานของรัฐต่างพยายามที่จะ

แกป้ญัหาและปรับเปลีย่นอาชพี ซึง่จากการศกึษาแนวทางการฟืน้ฟกูารประกอบอาชีพ

หลังวิกฤตินากุ้งของชาวบ้านอำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลาพบว่าแนวทางการฟื้นฟูมี 6 

แนวทาง โดยแนวทางท้ังหมดนี้มีการปรับเปลี่ยนในทุกตำ�บลที่ศึกษายกเว้นการ              

ปรับเปลี่ยนอาชีพการเลี้ยงกุ้งไปทำ�นาข้าวซ่ึงมีความจำ�เป็นจะต้องเปล่ียนพื้นที่ หรือ

ย้ายถิ่นไปประกอบอาชีพในพ้ืนที่ที่ไม่มีบ่อกุ้งมาก่อน หรือมีการเล้ียงกุ้งน้อยไม่ส่ง            

ผลกระทบตอ่นาขา้ว เชน่พืน้ท่ีตำ�บลบา้นขาว เปน็ตน้  ทัง้นีพ้ื้นทีท่ี่ไดรั้บผลกระทบจาก

วิกฤตินากุ้งมีแนวทางการฟื้นฟู 6 แนวทางมีดังนี้

	 1.	 การปรบัเปลีย่นวธิกีารเลีย้งกุง้สำ�หรบัผูท้ีต่อ้งการเล้ียงกุง้ตอ่ไปโดยการ

ลดต้นทุนการผลิต และลดการใช้สารเคมี

	 การเกิดวิกฤติจากการเลี้ยงกุ้งดังกล่าว ส่งผลให้เกษตรกรผู้เล้ียงกุ้งบางรายต้อง
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เปลีย่นอาชพีจากการเลีย้งกุง้ไปประกอบอาชพีอืน่ทีม่กีารลงทนุนอ้ยกวา่ และเพือ่ตอ้ง

ลดหนี้สิน แต่ขณะเดียวกันยังมีเกษตรกรหลายรายที่คิดจะยึดอาชีพการเลี้ยงกุ้งต่อไป 

แต่ปรับเปลี่ยนวิธีการเลี้ยงโดยที่เกษตรกรกลุ่มนี้ได้ปรับวิธีการเลี้ยงกุ้งที่เน้นการลด

ต้นทุน ลดความเสี่ยงในการขาดทุน จากการสัมภาษณ์ กระจ่าง ประสงค์ และธนกร 

ศรีกาศ พบว่า เกษตรกรที่ยังคงยืนหยัดเลี้ยงกุ้งต่อไปต่างก็ผ่านช่วงวิกฤติมาแล้ว 

ประสบการณ์ท่ีผ่านมาทำ�ให้เกิดการเรียนรู้มากขึ้น ท้ังการเลี้ยงไม่ได้มุ่งที่จะต้องการ

กำ�ไรมากๆ เช่นอดีต แต่ต้องการเลี้ยงให้ได้ผลที่แน่นอน ลดความหนาแน่นในการ

ปล่อยลูกกุ้งลง แม้ว่ามีกำ�ไรไม่มากแต่ดีกว่าที่ต้องเลี้ยงแบบเสี่ยง ทั้งนี้บางรายเปลี่ยน

จากการเลี้ยงกุ้งกุลาดำ�มาเป็นการเลี้ยงกุ้งขาวแทน ดังนั้นจึงมีความจำ�เป็นที่จะกลับ

ไปหาปัญหาของการเลี้ยง ต้ังแต่ขั้นตอน กระบวนการซึ่งต่างหันมาใส่ใจส่ิงแวดล้อม

มากขึน้  เชน่ การตากบอ่เปน็เวลานานๆ ใชปุ้ย๋คอกและปนูขาวมาโรยกน้บอ่ การเล้ียง

ทีต่อ้งลดปริมาณยา และสารเคม ีแต่เนน้เรือ่งชวีภาพมากขึน้และบางรายกเ็ปลีย่นจาก

การเลี้ยงกุ้งกุลาดำ�มาเป็นกุ้งขาวที่ใช้ทุนน้อยกว่า เป็นต้น (กระจ่าง ประสงค์ (ผู้ให้

สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านเลขที่ 76/7 หมู่ที่ 1 ตำ�บล

ระวะ  อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 9 ธันวาคม 2555. ธนกร  ศรีกาศ (ผู้ให้

สมัภาษณ)์. จกัรกฤษณ์  จฑุาทพิรตัน ์(ผูส้มัภาษณ)์. ทีบ่า้นเลขที ่75 ตำ�บลระวะ อำ�เภอ

ระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 9 ธันวาคม 2555. จรัญ รวมสิน (ผู้ให้สัมภาษณ์).    

จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์).  ท่ีบ้านเลขท่ี 136  หมู่ท่ี 3 ตำ�บลท่าบอน  อำ�เภอ

ระโนด จังหวดัสงขลา. เมือ่วนัท่ี 14 ธนัวาคม 2555. จาจเิรศ  พรอ้มมลู (ผู้ใหส้มัภาษณ)์. 

จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านเลขที่ 3 หมู่ที่ 1 ตำ�บลบ่อตรุ อำ�เภอ

ระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ วันที่ 14 ธันวาคม 2555. และประไพ  ดำ�ดัด (ผู้ให้

สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ท่ีบ้านเลขท่ี 39 หมู่ท่ี 1 ตำ�บลวัดสน  

อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 5 และ 14 ธันวาคม 2555.) 

	 นอกจากนี้พบว่า แนวทางท่ียังคงเลี้ยงกุ้งต่อไปมีจำ�นวนน้อยมาก ทั้งนี้เพราะ

ส่วนหนึ่งตอนเกิดวิกฤติสามารถที่จะกอบกู้ทุนมาได้ทัน และไม่ถึงกับหมดตัวท้ังหมด 

แต่มีความคิดว่าหากการเลี้ยงไม่โลภมาก ใส่ใจในสิ่งแวดล้อม สภาพบ่อก็สามารถที่จะ

เลี้ยงได้ แต่จะต้องไม่ลงทุนมาก การเสี่ยงจึงมีน้อย และเห็นว่าการใช้วิธีการธรรมชาติ

เช่น การตากบ่อนานๆ ไม่ต้องรีบ การใช้ปูนขาว ปุ๋ยคอก ปรับสภาพบ่อ ก็ช่วยฟื้นฟู
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สภาพบ่อได้ในระดับหนึ่ง ชาวบ้านที่เป็นเกษตรกรเลี้ยงกุ้งที่ยังเหลืออยู่จึงสามารถ

ประกอบอาชีพเลี้ยงกุ้งต่อไปได้ แต่เป็นการเลี้ยงที่ลดการใช้สารเคมี 

	 2. 	ปรับเปลี่ยนพื้นที่บ่อกุ้ง เป็นบ่อเลี้ยงปลา 

	 แนวทางดังกล่าวน้ี เป็นแนวทางที่เกษตรกรผู้เลี้ยงกุ้งพยายามหาช่องทางท่ีจะ

ประกอบอาชพีหลงัจากลม้เหลวจากการเลีย้งกุ้งแลว้ มีบอ่กุง้รา้งจำ�นวนมากทีถ่กูปลอ่ย

ทิ้งไว้ เมื่อบ่อกุ้งถูกปล่อยทิ้งไว้นานๆ บ่อเหล่านี้เริ่มมีสภาพที่ดีขึ้นเพราะไม่ได้เพิ่ม

ปริมาณนำ�เค็มเข้าไปในพื้นที่ หากบ่อกุ้งที่ถูกปล่อยให้ร้างประมาณ 3 ปีขึ้นไปสภาพ

บ่อเริ่มที่จะมีการเปลี่ยนแปลง หลังจากนั้นเกษตรกรผู้เลี้ยงก็จะสูบน้ำ�ออก แล้วมีการ

ปรับสภาพบ่อด้วยการบำ�บัด ปรับปรุงดินและน้ำ�เพื่อเตรียมการเลี้ยงปลาต่อไป

	 เนื่องจากพื้นที่ที่เป็นบ่อกุ้งแต่เดิม เมื่อไม่มีการเลี้ยงกุ้งแล้วพื้นที่บ่อเหล่านั้นยัง

มีความเค็มจนถึงกร่อย การปรับเปล่ียนจากบ่อกุ้งเป็นบ่อเล้ียงปลา ก็ต้องปรับสภาพบ่อ 

เช่น การกวาดเลนก้นบ่อออกให้สะอาด แล้วมีการตากบ่อ ใช้ปูนขาวและปุ๋ยคอก      

โรยก้นบ่อตากเอาไว้ประมาณ 3 เดือน ปล่อยน้ำ�จืดขังไว้อีก 1 เดือน แล้วระบายน้ำ�

ออกโรยปุ๋ยคอกตากไว้อีก 1 เดือน จึงเอาน้ำ�จืดใส่ก็สามารถที่จะเลี้ยงปลาบางชนิดได้ 

เช่น ปลานิล ปลากระบอก เพราะปลาเหล่านี้นี้สามารถเลี้ยงในน้ำ�กร่อยได้ แต่ขณะที่

เลีย้งจะตอ้งเอาน้ำ�ออก และเพิม่น้ำ�จืดเรือ่ยๆ สภาพน้ำ� และบอ่กจ็ะคอ่ยๆ ดขีึน้ (เจอื  

กาฬวงค์ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านเลขที่ 20/1 

หมู่ที่ 5 ตำ�บลคลองแดน อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 9 พฤศจิกายน 2556. 

และบุญยืน  ขุนชุม (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้าน

เลขที ่9/1 หมู่ท่ี 7 ตำ�บลทา่บอน อำ�เภอระโนด จังหวดัสงขลา. เมือ่วนัที ่9 พฤศจิกายน 

2555.)  การปรับเปลี่ยนบ่อกุ้งเป็นบ่อเลี้ยงปลาดังกล่าวนี้ เกษตรกรส่วนหนึ่งบอกว่า

เปน็การลดตน้ทนุเรือ่งอาหารทีไ่มม่ากเหมอืนอาหารกุง้ และการดแูลงา่ยกวา่การเลีย้ง

กุ้ง ทัง้ยงัสามารถทีจ่ะทำ�รายไดด้แีม้จะมกีำ�ไรไมม่ากเหมอืนการเลีย้งกุง้กต็าม แตก่ล็ด

ความเสี่ยงลงเมื่อจับปลาขายก็นำ�ไปส่งตลาด กำ�หนดราคาเอง นอกจากนี้ก็มีการ

แปรรูปปลาเป็นปลาเค็ม ปลาแห้ง ขายอีกทางหนึ่งด้วย  

	 ทั้งนี้พื้นที่ที่จะปรับมาเป็นบ่อเลี้ยงปลาจะต้องอยู่ในพื้นที่ที่เลิกการเลี้ยงกุ้งแล้ว 

หากจะเลีย้งกุง้บา้งกอ็าจเปน็บอ่เลีย้งกุง้ขาวทีเ่ลีย้งในบอ่น้ำ�จดื ไม่ตอ้งใช้น้ำ�เค็มเขา้ไป

ผสม การเลี้ยงปลาก็สามารถที่ฟื้ฟูสภาพบ่อจากดินเค็มให้ดีขึ้นได้ แนวทางดังกล่าว

เกษตรกรในอำ�เภอระโนดยังนำ�ไปใช้ร่วมกับการทำ�ไร่นาสวนผสมอีกทางหนึ่งด้วย
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	 3. ปรับเปลี่ยนพื้นที่เลี้ยงกุ้งมาปลูกพืชผักสวนครัว

	 แนวทางการปรับเปลี่ยนพื้นที่เลี้ยงกุ้งมาปลูกพืชผักสวนครัวนี้ เกษตรกรผู้เล้ียง

กุ้งจำ�นวนน้อยที่มีการถมนากุ้งเดิมแล้วปรับพื้นที่เป็นพื้นที่ปลูกผัก ทั้งนี้เพราะว่าการ

ถมบ่อจำ�เป็นที่จะต้องจ้างรถเทรคเตอร์ หรือรถแบคโฮ มากวาดดินซึ่งต้องลงทุนมาก 

ในการจ้างรถดังกล่าว มีการคิดค่าจ้างเป็นรายชั่วโมง ช่ัวโมงละ 2,500-3,000 บาท 

นอกจากนี้ต้องมีการลงทุนปรับปรุงดินจากดินเค็มให้ดินมีคุณภาพดินดีขึ้น ใช้ปูนขาว 

ปุ๋ยคอกมาปรับหน้าดิน ปลูกอ้อย และบางรายก็ซื้อหน้าดินจากที่อื่นมาถมปรับพื้นที่

ซึ่งต้องใช้ทุนสูงแล้วปลูกพืชล้มลุกซ่ึงรากไม่ลึก เช่น พริก มะเขือ แตงกว่า ถั่วฯลฯ 

เป็นต้น (เจือ  กาฬวงค์ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์).         

ที่บ้านเลขที่ 20/1 หมู่ที่ 5 ตำ�บลคลองแดน อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 9 

พฤศจิกายน 2556. ประชิต  ลอยลิบ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์ จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). 

ที่บ้านเลขที่ 68 หมู่ที่ 4 ตำ�บลท่าบอน อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 17 

พฤศจิกายน 2556. พจน์  สุวรรณรักษ์ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์     

(ผู้สัมภาษณ์). ท่ีบ้านเลขท่ี 73 หมู่ท่ี 4 ตำ�บลระวะ อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. เม่ือวันท่ี 

17 พฤศจิกายน 2556. และสมใจ  เซ่งยี่ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์  

(ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านเลขที่ 61 หมู่ที่ 3 ตำ�บลปากแตระ อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. 

เมือ่วนัท่ี 17 พฤศจกิายน 2556.) แนวทางดงักลา่วนี ้แมว่้าจะตอ้งลงทนุสงูในการปรบั

สภาพพืน้ทีบ่อ่กุง้ แตช่าวบา้นในอำ�เภอระโนดผูท้ีเ่คยเจอวกิฤตนิากุง้บอกวา่ไมส่ามารถ

ที่จะปลูกไม้ยืนต้นได้ เพราะเมื่อรากลึกลงไปก็จะเจอดินเค็มพืชก็ไม่เจริญเติบโต (ทวี 

ศรีประสงค์ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์ จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านเลขที่ 131 

หมูท่ี ่5 ตำ�บลปากแตระ อำ�เภอระโนด จงัหวดัสงขลา. เมือ่วนัท่ี 23 พฤศจกิายน 2556. 

และสุวัฒน์  พรเจริญวิโรจน์ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). 

ที่บ้านเลขที่ 35/1 หมู่ที่ 2 ตำ�บลคลองแดน อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 23 

พฤศจิกายน 2556.) พืชที่ปลูกส่วนใหญ่จึงเป็นพืชผักสวนครัวที่มีรากตื้น 

	 นอกจากนี้การปรับสภาพดินเกษตรกรยังปลูกต้นจาก สาคู ไว้รอบๆ บ่อท่ีเคย

เล้ียงกุ้งท้ังน้ีเกษตรกรหลายรายบอกว่าต้นจากและสาคูสามารถท่ีจะดูดซับเอาความเค็ม

จากดินและน้ำ�ได้เป็นอย่างดี เมื่อปลูกประมาณ 3 ปี สภาพหน้าดินก็ค่อยๆ ดีขึ้นจน

สามารถปลูกพืชผักสวนครัวได้ หากมีการใช้หน้าดินมากลบดินเดิม เพิ่มปุ๋ยคอกก็

สามารถที่จะปรับสภาพดินให้เร็วขึ้น ในขณะที่ในบ่อก็สามารถที่จะเล้ียงปลาได้ และ
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เมือ่สภาพดนิดขีึน้กค็อ่ยๆ ปรบัปลกูพชืทีร่ากไมล่กึเกนิไปได ้เชน่ มะละกอ กลว้ย ออ้ย 

ข้าวโพด เป็นต้น แต่ก็เลี้ยงปลาเป็นหลัก 

	 4. ปรับพื้นที่เป็นไร่นาสวนผสม 

	 ปัญหาเรื่องสภาพดิน และน้ำ�เค็มจากการเลี้ยงกุ้งหลังวิกฤตินากุ้งทำ�ให้ชาวบ้าน

ในอำ�เภอระโนด ซึง่สว่นใหญไ่ดป้รบัเปลีย่นพืน้ทีน่ากุง้เดมิมาใชป้ระโยชนเ์ทา่ทีจ่ะทำ�ได ้

แรกๆ ก็มีการเลี้ยงเป็ดเลี้ยงไก่บนขอบคันคูของบ่อกุ้ง ต่อมาก็ค่อยๆ ปรับสภาพบ่อ

มาเลี้ยงปลา และเลี้ยงเป็ดไปด้วย ขณะเดียวกันก็มีการปรับหน้าดิน ทั้งใช้วิธีการเอา

หน้าดินจากที่อื่นมาถมบนคันคูแล้วปลูกพืชสวนครัว ซึ่งช่วงแรกๆ ได้ผลบ้าง ไม่ได้ผล

บ้าง จากนั้นเมื่อเวลาผ่านไปสภาพดินค่อยๆ ดีขึ้นก็หันมาทำ�ไร่นาสวนผสม

	 การปรับพื้นท่ีบ่อกุ้งเป็นไร่นาสวนผสม เป็นแนวทางหนึ่งที่เกษตรกรผู้ประสบ

วิกฤตินากุ้งนำ�มาแก้ปัญหาในการปรับเปลี่ยนอาชีพ ทั้งนี้บ่อกุ้งเม่ือไม่มีการเล้ียงกุ้ง

ด้วยสาเหตุปัจจัยต่างๆ ที่ทำ�ให้ขาดทุนแล้ว ก็ยังสามารถใช้เป็นบ่อเลี้ยงปลาได้ แต่จะ

ต้องมีการปรับปรุงบ่อทั้งมีการใช้ปูนขาว และปุ๋ยคอกปรับสภาพบ่อ เม่ือปรับได้แล้ว

จึงเลี้ยงปลานิล ส่วนคันบ่อต้องปรับปรุงคุณภาพดิน ซึ่งอาจใช้หน้าดินจากที่อื่นมาถม

เกลี่ยปรับระดับร่องใช้ปุ๋ยคอก และแกลบมาผสมหน้าดิน รดน้ำ� และตากดินไว้ 4-6 

เดือน หลังจากนั้นก็สามารถปลูกพืชจำ�พวก ตะไคร้ พริก มะเขือ ข่า ต้นหอม ขมิ้น ได้ 

นอกจากนี้พื้นที่รอบๆ บ่อก็สามารถเลี้ยงสัตว์ เช่น เลี้ยงเป็ด เลี้ยงไก่ เลี้ยงวัว เป็นต้น

(กานดา  สุจริตธุรการ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้าน

เลขที ่78/4  หมูท่ี ่2 ตำ�บลปากแตระ อำ�เภอระโนด จังหวดัสงขลา. เมือ่วนัที ่5 ธนัวาคม 

2555. เจือ  กาฬวงค์ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้าน

เลขท่ี 20/1 หมู่ท่ี 5 ตำ�บลคลองแดน อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 9 

พฤศจิกายน 2556. และช้อย  ชูสุวรรณ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์   

(ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านเลขที่ 5/1 หมู่ที่ 10 ตำ�บลท่าบอน. เมื่อวันที่ 5 ธันวาคม 2555.)  

แนวทางดังกล่าวเกษตรกรที่เป็นชาวบ้านอำ�เภอระโนดสามารถที่จะดำ�รงอยู่ได้ ทั้งนี้

การเลีย้งสตัวผ์สมดว้ยเปน็การเพิม่รายได้อกีทางหนึง่ และใชม้ลูสตัวเ์หลา่นีค้อ่ยๆ ปรบั

สภาพผวิดิน แตด่นิชัน้ทีล่กึกวา่ 2 เมตรยงัมปีญัหาเรือ่งดนิเคม็จากการเลีย้งกุง้ในอดตี 

จึงจำ�เป็นที่จะต้องปลูกพืชประเภทจาก และสาคูเพื่อที่จะดูดซับความเค็มจากดิน

	 5. ปรับพื้นที่บ่อกุ้งเป็นสวนปาล์มน้ำ�มัน

	 ปามล์น้ำ�มันเป็นพืชเศรษฐกิจที่กำ�ลังได้รับความนิยมในภาคใต้ประมาณ 4-5 ปี
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ที่ผ่านมา สภาพบ่อกุ้งที่รกร้างหลายแปลงมีการไถกลบบ่อแล้วยกเป็นแนวร่องเพื่อใช้

ปลูกปามล์น้ำ�มัน ซึ่งหลายคนไม่แน่ใจว่าสามารถที่จะปลูกข้ึนหรือเปล่า แต่เมื่อไม่มี

ทางเลือกเกษตรกรหลายคนจึงพยายามฟ้ืนฟูดินเพ่ือปลูกปามล์น้ำ�มัน การฟ้ืนฟู               

ดังกล่าว นับตั้งแต่เอาฟางข้าว ปุ๋ยคอก ปูนขาว มาปรับหน้าดิน ปรับหลุมปลูกโดยใช้

รถแบคโฮขุดหลุมกว้างๆ ใส่ปุ๋ยคอก ใส่ฟางข้าว ผสมปูนขาวทิ้งไว้ประมาณ 2 เดือน 

จึงเริ่มลงกล้าปามล์น้ำ�มัน ส่วนบริเวณหน้าดินก็พยายามท่ีจะเอาฟางข้าว หญ้าแห้ง    

และปุ๋ยคอกโรยทั่วไปจนทั่วร่องสวน ขณะที่ในร่องก็อาจเลี้ยงปลา เลี้ยงเป็ด ไปด้วย  

	 แนวทางการปรับเปลี่ยนบ่อกุ้งเดิมเป็นแปลงปาล์มน้ำ�มัน เป็นที่นิยมกันมากขึ้น

ในปัจจุบัน ทั้งนี้เพราะปาล์มน้ำ�มันเป็นพืชเศรษฐกิจตัวใหม่ และเป็นที่นิยมปลูก         

ในพืน้ทีพ่รซุึง่มีดนิเปรีย้ว แตพ่ืน้ทีบ่อ่กุง้ในอดตีนัน้ผนืดนิยงัเปน็ดนิเค็มอยู ่แต่เกษตรกร

ผู้เลี้ยงกุ้งจำ�นวนมากหันมาปรับปรุงดินเพ่ือปลูกปาล์ม ซึ่งเม่ือปรับพื้นที่ และยกร่อง

เป็นแปลงปลูกปาล์มพื้นที่บนแปลงต้องปรับสภาพดินทั้งการใช้หน้าดินจากที่อื่นมา

ผสมหรือปูบนดินเดิม ปรับดินโดยใช้ปุ๋ยคอก ปูนขาว แกลบ ขี้เถ้า ก็สามารถที่จะปลูก

ปาล์มน้ำ�มันได้ ซึ่งบางแปลงเมื่อปรับสภาพดินให้มีความเค็มน้อยลงก็สามารถปลูก

ปาลม์ไดง้อกงามเชน่เดียวกนั แตห่ลายคนกงัวลวา่เมือ่รากปาลม์ลกึลงไปถึงชัน้ดนิเคม็

จะทำ�ให้ปาล์มหยุดการเจริญเติบโต (ประดิษฐ์ เทพรักษ์ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์ 

จุฑาทพิรตัน ์(ผูส้มัภาษณ)์. ทีบ่า้นเลขที ่47/5 หมูท่ี่ 7 ตำ�บลระวะ อำ�เภอระโนด จงัหวดั

สงขลา. เมื่อวันที่ 8 พฤศจิกายน 2556. แผ้ว สุวรรณ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  

จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านเลขที่ 11/ 2 หมู่ที่ 10 ตำ�บลท่าบอน อำ�เภอระโนด 

จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 8 พฤศจิกายน 2556. และสรรจิต พรเจริญวิโรจน์ (ผู้ให้

สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ท่ีบ้านเลขท่ี 1 หมู่ท่ี 2 ตำ�บลคลองแดน 

อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 8 พฤศจิกายน 2556.) การปรับเปลี่ยนจาก

อาชีพเลี้ยงกุ้งมาเป็นการทำ�สวนปาล์มน้ำ�มันจึงเป็นแนวทางหนึ่งที่ชาวบ้านอำ�เภอ

ระโนด เหน็วา่เปน็ทางเลอืกทีน่า่จะดกีวา่การเลีย้งกุง้ ทัง้นีใ้นชว่งเวลา 2-3 ปีทีผ่า่นมา

บางแปลงปามล์ก็เจริญเติบโตได้ดีจนสามารถเก็บผลปามล์ได้ แต่ก็มีทะลายไม่โตนัก 

ในขณะที่บางแปลงปามล์ก็ไม่ค่อยเจริญเติบโตมากนัก 

	 อย่างไรก็ดี การปลูกปามล์น้ำ�มันก็เป็นแนวทางหนึ่งท่ีสามารถปรับเปล่ียนจาก

การเลี้ยงกุ้งมาสู่อาชีพใหม่ได้ ทั้งนี้เกษตรกรเห็นว่าจะปลูกปามล์ได้ดีแค่ไหนขึ้นอยู่กับ

การปรับสภาพดิน หากมีการจัดการน้ำ�และดินจากบ่อกุ้งเดิมอย่างดีแล้ว ก็สามารถที่
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จะปลูกปามล์น้ำ�มันเป็นอาชีพใหม่แทนการเลี้ยงกุ้งได้

	 6. ปรับเปลี่ยนอาชีพจากการเลี้ยงกุ้ง ไปเป็นอาชีพอื่นๆ 

	 นอกจากอาชีพที่กล่าวมาข้างต้นที่กล่าวมาแล้ว หลังวิกฤตินากุ้งเกษตรกรที่เคย

เล้ียงกุง้ในอำ�เภอระโนดหลายคนขายทีท่ัง้ทีอ่ยู่อาศยั และบอ่เลีย้งกุง้เพราะไมส่ามารถ

หาเงนิมาใชห้นีคื้นได ้บางรายบา้นและทีด่นิถกูยดึโดยธนาคาร จงึตอ้งดิน้รนตอ่สู ้และ

ปรับเปลี่ยนมาทำ�อาชีพอื่นๆ ทางเลือกในอาชีพอื่นๆ จึงมีหลากหลาย ส่วนคนที่ยังมี

บา้นกห็นัมายดึอาชพีการบรกิารโดยการเปน็เจา้ของกจิการเล็กๆ หรอืประกอบอาชีพ

เดิมที่เคยทำ�ก่อนที่จะมาเลี้ยงกุ้ง 

	 เกษตรกรที่เป็นชาวบ้านอำ�เภอระโนด ท่ีเจอปัญหาวิกฤตินากุ้งและไม่คิดที่จะ

เล้ียงกุง้หรอืเปน็เกษตรกรอกีตอ่ไปมกีารปรบัเปลีย่นการประกอบอาชพีเปน็เปน็อาชพี

ใหม่ ซึ่งไม่ได้สัมพันธ์กับพ้ืนที่เลี้ยงกุ้งเดิม บางรายที่ยังมีบ่อกุ้งก็มีการถมบ่อกุ้ง แล้ว

สร้างเป็นอาคารร้านค้าและอาจปรับสภาพผิวดินเล็กน้อยเพ่ือปลูกผักสวนครัวใกล้ๆ 

อาคารรา้นคา้ทีส่ร้างใหม ่และเริม่ตน้กูเ้งนิมาลงทนุใหมโ่ดยหนัมายดึอาชีพการคา้ขาย 

เช่น คา้ขายของชำ� ขายอปุกรณก์ารเกษตร เปดิกจิการตดัเยบ็เส้ือผา้สำ�เรจ็รปู เปดิรา้น

ขายรถมือสอง ฯลฯ หรือแม้กระท่ังร้านอาหาร ร้านข้าวแกง ร้านก๋วยเต๋ียว ฯลฯ ซ่ึงเหล่าน้ี

เป็นการลงทุนใหม่ซึ่งไม่จำ�เป็นที่จะต้องไปแก้ปัญหาดินเค็ม (เดชา แทนบุญ (ผู้ให้

สัมภาษณ)์. จกัรกฤษณ ์จฑุาทพิรตัน ์(ผูส้มัภาษณ)์. ทีบ้่านเลขที ่156 ตำ�บลระวะ อำ�เภอ   

ระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 7 ธันวาคม 2555. นฤมล  ชาวสวน (ผู้ให้สัมภาษณ์). 

จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านเลขที่ 76/7 หมู่ที่ 1 ตำ�บลระวะ  อำ�เภอ

ระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 7 ธันวาคม 2555. ประไพ  ดำ�ดัด (ผู้ให้สัมภาษณ์). 

จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านเลขที่ 39 หมู่ที่ 1 ตำ�บลวัดสน  อำ�เภอ

ระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 5 และ 14 ธันวาคม 2555.  ปิยนุช หัสรังษี  (ผู้ให้

สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านเลขที่ 76 หมู่ที่ 1ตำ�บล    

วัดสน อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 7 ธันวาคม 2555. วิศาล คงธรรม        

(ผูใ้หส้มัภาษณ)์. จกัรกฤษณ ์ จุฑาทพิรตัน ์(ผูส้มัภาษณ)์. ทีบ่า้นเลขที ่10 หมูท่ี ่2 ตำ�บล

บ่อตรุ อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. เม่ือวันท่ี 7 ธันวาคม 2555. และพิรัชย์ วงศ์งามหิรัญ 

(ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านเลขที่ 165/12 หมู่ที่ 2 

ตำ�บลพะวง อำ�เภอเมือง จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 23 ตุลาคม 2557.) ทั้งนี้หลายคน

บอกวา่การปรบัเปลีย่นเปน็อาชพีคา้ขายดกีวา่การเลีย้งกุง้กลุาดำ�มาก เพราะลดความ
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เสี่ยงจากความไม่แน่นอนของการเลี้ยงกุ้ง และไม่ต้องเส่ียงต่อโรคระบาด และเส่ียง 

ต่อราคาตลาดที่ไม่แน่นอนซึ่งผู้เลี้ยงไม่สามารถกำ�หนดได้

	 ในอาชีพใหม่ ๆ  เหล่าน้ีเกษตรกรผู้ประสบวิกฤตินากุ้งบอกว่าสามารถท่ีจะต้ังตัวได้ 

ท้ังสามารถใช้หน้ีได้ในระดับหน่ึง และหลายคนก็สามารถท่ีจะใช้หน้ีได้หมดและต้ังตัวได้ 

ทั้งนี้ เหตุผลสำ�คัญคือการปรับเปลี่ยนความเป็นอยู่ ที่ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียง รู้จัก

ใช้จา่ย และเกบ็ออมขณะเดยีวกนักท็ำ�งานอืน่ๆ เสรมิเพือ่เพิม่รายได ้จนหลายคนบอก

ว่าอาชีพการบริการดีที่สุด เป็นนายของตนเอง และยังสามารถกำ�หนดราคา และการ

บริการได้ หากรู้จักเก็บ และสู้ต่อก็สามรถที่จะพาครอบครัวให้หลุดพ้นจาหนี้สินที่เกิด

จากวิกฤตินากุ้งในอดีตได้ 

สรุปและอภิปรายผล
	 การศึกษาแนวทางการฟื้นฟูการประกอบอาชีพหลังวิกฤตินากุ้งของชาวบ้าน

อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา พบว่ามี 6 แนวทางดังนี้ 1) การปรับเปลี่ยนวิธีการเลี้ยง

กุ้ง 2) ปรับเปลี่ยนพื้นที่บ่อกุ้ง เป็นบ่อเลี้ยงปลา 3) ปรับเปลี่ยนพื้นที่เลี้ยงกุ้งมาปลูก

พชืสวนครวั 4) ปรบัพืน้ทีเ่ปน็ไรน่าสวนผสม ทัง้นีบ้อ่กุง้เดมิใชเ้ลีย้งปลานลิ คนับอ่ปรบั

คณุภาพดนิปลกูพชืสวนครวั เชน่ ตะไคร ้พรกิ มะเขอื เปน็ตน้ และเลีย้งสตัวผ์สมรอบๆ 

บ่อ เช่น เลี้ยงเป็ด เลี้ยงไก่ เลี้ยงวัว เป็นต้น แต่ไม่สามารถปลูกข้าวได้เพราะดินยังเค็ม 

5) ปรับพื้นที่บ่อกุ้งเป็นสวนปาล์มน้ำ�มัน  6) ปรับเปลี่ยนอาชีพจากการเลี้ยงกุ้ง ไปเป็น

อาชีพอื่นๆ 

	 ผลจากวิกฤตินากุ้งที่เกิดขึ้นกับชาวบ้านอำ�เภอระโนดได้ช้ีให้เห็นถึงผลพวงของ

การพัฒนา ที่ประเทศไทยใช้วิธีการพัฒนาแบบทุนนิยม โดยเน้นการเพิ่มรายได้ และ

การลงทุนเพื่อกำ�ไรโดยไม่ได้คำ�นึงถึงผลกระทบทางสังคมวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม

ในชุมชน ทั้งนี้การทำ�นากุ้งในพื้นที่อำ�เภอระโนดนำ�ไปสู่ปัญหาและผลกระทบอย่าง  

ต่อเน่ือง ซ่ึงนำ�ไปสู่การเกิดความขัดแย้งของประชาชนในพ้ืนท่ีระหว่างนาข้าวกับชาวนากุ้ง 

เกิดการเปล่ียนแปลงทางด้านส่ิงแวดล้อม เช่น คุณภาพน้ำ� ดิน และอากาศท่ีเส่ือมโทรมลง 

ส่งผลกระทบต่อความเป็นอยู่และการประกอบอาชีพของประชาชนในท้องถ่ินทางลบ 

ซ่ึงสอดคล้องกับงานของอยุทธ์ นิสสภา และวรรณดี ขวดใส (2546 : 2) ที่พบวา่ท้ายท่ีสุด

การเล้ียงกุ้งส่งผลกระทบท้ังด้านสังคมวัฒนธรรม และสภาพแวดล้อมในชุมชน ด้านสังคม

และวัฒนธรรมเกิดการเปลี่ยนแปลงวิถีการดำ�เนินชีวิตที่ต้องแข่งขัน การปฏิสัมพันธ์
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ทางสังคมลดลงเพราะไม่มีเวลาโดยในแต่ละวันจะใช้ไปกับวิถีชีวิตในบ่อ ไม่มีเวลาให้

ลูกหลาน ญาติ การไปงานญาติหรือเพื่อนฝูงรวมทั้งคนในชุมชนลดลง ทั้งการเลี้ยงกุ้ง

นำ�ไปสู่การทำ�ลายสิ่งแวดล้อม เช่น น้ำ�เค็มในบ่อกุ้งทำ�ให้ต้นตาลตาย นาข้าวข้างเคียง

ได้รับผลกระทบนำ�ไปสู่ความขัดแย้งระหว่างเจ้าของนาข้าว และนากุ้ง การปรับเปล่ียนอาชีพ

จากการทำ�นากุ้งไปสู่อาชีพอื่นๆ หลังจากที่เกิดวิกฤติจึงเป็นผลมาจากการพยายาม

ฟื้นฟูพื้นที่นากุ้งไปสู่การใช้ประโยชน์เพ่ือประกอบอาชีพอื่นๆ จึงเป็นทางเลือกหนึ่ง  

อย่างไรก็ดีแม้หลายคนปรับเปลี่ยนอาชีพไปแล้ว แต่ก็เป็นการแก้ปัญหาท่ีปลายเหตุ 

หากมีการเล้ียงกุ้งรวมกันกับพ้ืนท่ีนาข้าว ท้ังน้ีรัฐควรมีการจัดการจัดโซนน่ิงเขตพื้นที่      

ในการเลี้ยงกุ้ง และทำ�นาให้ชัดเจน

	 อย่างไรก็ตาม อำ�เภอระโนดมีความเหมาะสมจะประกอบอาชีพที่หลากหลาย 

เนือ่งดว้ยอำ�เภอระโนดแบง่เปน็ 2 สว่น คอื 1) บรเิวณทีอ่ยูใ่กลท้ะเลอา่วไทยซึง่เหมาะ

กับการทำ�ประมง และเล้ียงกุ้งเล้ียงปลา 2) บริเวณท่ีอยู่ใกล้กับทะเลสาบสงขลา ส่วนใหญ่

เป็นภาคของเกษตรกรรม เป็นเขตของน้ำ�จืดที่มีการประกอบอาชีพปลูกผัก เลี้ยงสัตว์

และทั้งนี้ก็ขึ้นอยู่กับสภาพของภูมิประเทศของแต่ละตำ�บลว่าต้ังจุดไหนของพื้นที่          

ซึ่งสอดคล้องกับอุทิศ สังขรัตน์ (2546 : 227) ที่กล่าวว่าความเหมาะสมของพื้นท่ี       

ดังกล่าวน้ีเป็นความได้เปรียบตามลักษณะชัยภูมิท่ีต้ังทางภูมิศาสตร์ แต่การวางแผนและ

การจัดการการใช้พื้นที่โดยภาครัฐยังไม่มีการกำ�หนดให้เป็นรูปธรรมจนนำ�ไปสู่ปัญหา  

ระหว่างผู้ใช้น้ำ�จืด และน้ำ�เค็ม ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าการพัฒนาโดยยึดทฤษฎีนิเวศวิทยา

วฒันธรรมในอดตีมาใช ้โดยพยามปรบัปรงุฟืน้ฟอูาชพีด้ังเดมิซึง่ให้เหมาะสมกับสภาพ

พื้นที่น่าจะเป็นแนวทางท่ีเหมาะสม ทั้งน้ีคนในอำ�เภอระโนดมีวิถีสัมพันธ์กับอาชีพ    

ทำ�นา ขึ้นตาล และประมงมากที่สุด เพราะเป็นที่ราบลุ่ม มีน้ำ�จืดหรือน้ำ�กร่อยจากฝั่ง

ทะเลสาบสงขลา และมีฝนตกชุกในอดีต การเลี้ยงกุ้งท่ีผ่านมา ส่งผลต่อสังคมและ

วัฒนธรรม เพราะจะเกิดการแข่งขัน การเอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกันมากขึ้น          

เห็นแก่ตัว และการดำ�เนินชีวิตก็ต้องใช้จ่ายมากข้ึน เพราะพ้ืนท่ีได้เปล่ียนแปลงไปหมดแล้ว 

ดังนั้นการทำ�นากุ้งอย่างเดียวจึงไม่เหมาะสมอีกต่อไป แม้ว่าพื้นที่บางส่วนไม่สามารถ

กลับไปปลูกข้าวได้อีก แต่ต้องมีการวางแผนปรับปรุงฟื้นฟูสภาพดิน และพื้นที่ ทั้งนี้

เพราะบางส่วนก็มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ เป็นอาชีพไร่นาสวนผสมตาม

แนวเศรษฐกจิพอเพยีง อาชพีเลีย้งนกนางแอน่ เพราะลงทนุนอ้ยสรา้งบา้นนกครัง้เดยีว

แล้วเก็บเกี่ยวรังนกตลอดไป อาชีพรับราชการเพราะมีฐานะที่มั่นคงกว่า ปลูกปาล์ม 
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ปลกูผกัปลอดสารพษิ ผกัสวนครวั เนือ่งจากประชาชนส่วนใหญห่นัมาใส่ใจสุขภาพมาก

ขึน้ ผกัปลอดสารพษิตอ้งใชใ้นชวีติประจำ�วนั ซึง่สอดคลอ้งกบั ทฤษฎเีศรษฐกจิพอเพยีง

ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทั้งนี้ภาครัฐมีส่วนสำ�คัญในการให้ความรู้ ความ

เขา้ใจแกช่าวบา้นในเรือ่งของการใชป้ระโยชนจ์ากพืน้ที ่และวธิกีารปรบัเปลีย่นวถิชีวีติ

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 1. หน่วยงานภาครัฐท้ังส่วนกลางและท้องถ่ินควรกำ�หนดเขตพื้นที่ในการทำ�นา

กุ้งให้ชัดเจน พร้อมทั้งจัดระบบน้ำ�ทั้งการใช้น้ำ�เค็ม การกำ�จัดน้ำ�เสีย และการฟื้นฟู

สภาพคลองเพ่ือไม่เกิดมลภาวะ รวมท้ังการวางมาตรการทางกฎหมายเพ่ือลดผลกระทบ

ทางด้านสิ่งแวดล้อมจากการเลี้ยงกุ้ง

	 2. หน่วยงานภาครัฐและเอกชนทั้งส่วนกลางและท้องถิ่นควรวางแผนฟื้นฟู และ

พัฒนาสภาพพื้นท่ีโดยเฉพาะพ้ืนท่ีที่เคยเป็นนากุ้ง โดยการให้ความรู้ชาวบ้านในการ

ปรบัสภาพดนิ เพือ่ใช้ประโยชนท์างดา้นเกษตรกรรม เชน่ สง่เสรมิใหม้กีารปรบัใชพ้ืน้ท่ี

เป็นการเลี้ยงสัตว์ การเลี้ยงเป็ด ไก่ แพะ แกะ และวัว เป็นต้น

	 3. เนื่องจากการเลี้ยงกุ้งท่ีผ่านมาส่งลกระทบทางสังคมและวัฒนธรรมของคน  

ในชุมชนอย่างต่อเน่ือง เช่น การเกิดความขัดแย้งเร่ืองการใช้ท่ีดิน ปัญหาความห่างเหิน

ของคนในชุมชน ประเพณีที่เก่ียวข้องกับอาชีพหายไป หน่วยงานท้องถิ่นควรฟื้นฟู

วัฒนธรรมของคนในชุมชนบางอย่างขึ้นมาใหม่เพื่อสร้างความเข้าใจอันดีของคน        

ในชุมชน และเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นอีกทางหนึ่งด้วย

	 ข้อเสนอแนะสำ�หรับการวิจัย

	 1. ควรศึกษาวิจัย และทดลองเกี่ยวกับการปรับสภาพดินจากดินเค็มให้สามารถ

ใช้ประโยชน์จากพื้นที่ที่เคยทำ�นากุ้งมาทำ�เกษตรประเภทอื่นๆ

	 2. ควรศึกษาวิจัยเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรม และแนวทาง

การฟื้นฟูชุมชนหลังวิกฤตินากุ้งในพื้นที่อำ�เภอระโนด

	 3. ควรศึกษาการจัดพ้ืนท่ีและการออกแบบการเล้ียงกุ้งแนวใหม่ที่เป็นมิตรกับ    

สิ่งแวดล้อม โดยเน้นการลดการใช้สารเคมี ลดต้นทุนการผลิต เพื่อการใช้ประโยชน์

พื้นที่เลี้ยงกุ้งอย่างยั่งยืน
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ประไพ  ดำ�ดัด (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านเลขที่ 

	 39 หมู่ที่ 1 ตำ�บลวัดสน  อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 5 และ 14 

	 ธันวาคม 2555.

ปิยนุช หัสรังษี  (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านเลขที่ 

	 76 หมู่ที่ 1ตำ�บลวัดสน  อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 7 ธันวาคม 

	 2555.

แผ้ว สุวรรณ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ท่ีบ้านเลขท่ี 11/ 2 

	 หมู่ที่ 10 ตำ�บลท่าบอน อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 8 พฤศจิกายน 

	 2556.

พจน์  สุวรรณรักษ์ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ท่ีบ้านเลขท่ี 

	 73 หมูท่ี ่4 ตำ�บลระวะ อำ�เภอระโนด จงัหวดัสงขลา. เมือ่วนัที ่17 พฤศจกิายน 

	 2556.

พิรัชย์ วงศ์งามหิรัญ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้าน

	 เลขที่ 165/12 หมู่ที่ 2 ตำ�บลพะวง อำ�เภอเมือง จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 23 

	 ตุลาคม 2557.

วิศาล คงธรรม  (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านเลขที่ 

	 10 หมู่ที่ 2 ตำ�บลบ่อตรุ อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 7 ธันวาคม 

	 2555.

สมใจ  เซ่งยี่ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านเลขที่ 61 

	 หมู่ที ่3 ตำ�บลปากแตระ อำ�เภอระโนด จงัหวดัสงขลา. เม่ือวันที ่17 พฤศจกิายน 

	 2556.

สรรจิต  พรเจริญวิโรจน์ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่

	 บ้านเลขที่ 1 หมู่ที่ 2 ตำ�บลคลองแดน อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อวันที่ 

	 8 พฤศจิกายน 2556.

สุวัฒน์  พรเจริญวิโรจน์ (ผู้ให้สัมภาษณ์). จักรกฤษณ์  จุฑาทิพรัตน์ (ผู้สัมภาษณ์). ที่

	 บ้านเลขที่ 35/1 หมู่ที่ 2 ตำ�บลคลองแดน อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา. เมื่อ

	 วันที่ 23 พฤศจิกายน 2556.


