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บทคััดย่่อ
บทความนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาความเป็็นพลเมืือง (Citizenship)  

ในมิติิของบทบาทและความสำคััญในการพััฒนาสัังคม โดยการเน้้นความสำคััญ 

ของการมีส่ว่นร่วมของประชาชนในการพัฒันาสัังคมในด้้านต่าง ๆ  เช่น่ การช่วยเหลืือ 

บุุคคลอื่่�น การอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม และการส่งเสริิมความยุุติิธรรมในสังคม และ 

การมีส่่วนร่วมของพลเมืืองในกระบวนการทางสัังคมและการเมืือง เป็็นแนวคิด 

ที่่�สำคััญในสัังคมมนุุษย์์ ในปัจจุุบัันที่่�นัับว่่าเกี่่�ยวข้้องกัับการมีีส่่วนร่่วมใน 

การดำเนิินกิจกรรมและการรับผิิดชอบต่่อสัังคมและการสร้้างคุุณประโยชน์์ให้้แก่่

สัังคมเป็็นหลััก ความเป็็นพลเมืืองจึึงไม่่ได้้หมายถึึงแค่่การเป็็นสมาชิิกของรััฐหรืือ

ประเทศเพีียงอย่่างเดีียวเท่่านั้้�น แต่่รวมไปถึึงสิิทธิิ หน้้าที่่� และการมีบทบาทในการ

พััฒนาสัังคมให้้ดีีขึ้้�น ความเป็็นพลเมืืองจึึงเป็็นทั้้�งสิิทธิิและความรัับผิิดชอบที่่�ช่่วย 

ส่่งเสริิมความสงบสุุขและความเป็็นธรรมให้้แก่่สัังคม
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Abstract 
This article aims to study citizenship in terms of its role and significance 

in societal development, focusing on the importance of public participation in 

various aspects of society, such as helping others, preserving the environment, 

and promoting social justice. Citizenship is not limited to just the rights, duties, 

and participation of citizens in social and political processes; it is a key concept 

in modern human society that involves active participation in activities and 

takes responsibility for society, ultimately creates benefits for the community. 

Therefore, citizenship is not only about being a member of a state or nation, 

but also about the rights, duties, and roles one plays in improving society. 

Citizenship is both a right and a responsibility that contributes to fostering 

peace and justice in society.
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บทนำ
การศึึกษาความเป็็นพลเมืือง (Citizen) ในปััจจุุบัันนั้้�นมีีความหลากหลาย 

มากยิ่่�งขึ้้�น ซึ่่�งเน้้นการพััฒนาให้้พลเมืืองมีีความรัับผิิดชอบต่่อสัังคมในทุุกด้้าน 

เช่่น การมีส่่วนร่วมในการเลืือกตั้้�ง การรักษาสิ่่�งแวดล้้อม การเคารพสิทธิิมนุุษยชน  

การส่่งเสริิมความยุุติิธรรมในสัังคม และในปััจจุุบัันยัังให้้มีีการศึึกษาที่่�เน้้นการเรีียนรู้้�

การคิดิเชิงิวิพิากษ์์ การแก้้ปัญหาสังัคม และการสร้้างความตระหนัักรู้้�เกี่่�ยวกับัความเป็็น

พลเมืืองที่่�มีีความรัับผิิดชอบต่่อสัังคมและโลกในภาพรวม มีีข้้อถกเถีียงว่่าการศึึกษา 

ความเป็น็พลเมือืงควรมุ่่�งเน้้นที่่�การส่ง่เสริิมประชาธิปิไตย โดยการให้้พลเมืืองมีสี่ว่นร่วม 

ในการตััดสิินใจทางการเมืือง และการส่่งเสริิมความเข้้าใจในเรื่่�องของสิิทธิิและ

หน้้าที่่�ภายในระบบประชาธิิปไตย และควรเน้้นการสร้้างพลเมืืองที่่�มีีความภัักดีีและ 

พร้้อมที่่�จะทำคุุณประโยชน์์ให้้แก่่ชาติิ โดยความความเป็็นพลเมืือง (Citizen) เป็็น

เงื่่�อนไขสำคััญในการสร้้างการเมือืงให้้มีคีวามเป็็นประชาธิิปไตย (Cornwall & Coelho, 

2006:1) ความเป็็นประชาธิิปไตยนั้้�นจะต้้องเห็็นได้้อย่่างประจักัษ์์ชัดัว่า่พลเมืืองมีีพื้้�นที่่�
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ได้้แสดงออกในด้้านของสิิทธิิของพลเมืืองในการเข้้ามามีีส่ว่นร่วมในกระบวนการและ

ได้้แสดงออกถึึงความเป็็นพลเมืืองในด้้านของความผููกพัันกัับประเด็็นของชุุมชน 

สาธารณะ สัังคม รััฐ ซึ่่�งล้้วนมีีผลกระทบต่่อตนเอง และยัังรวมไปถึึงความผููกพัันต่่อ

หน้้าที่่�ความรัับผิิดชอบที่่�พลเมืืองจะต้้องปฏิิบััติิต่่อชุุมชน สัังคม รััฐ ได้้แก่่ การเข้้าไป

มีสี่ว่นร่วมในกระบวนการตัดัสินิใจของนโยบายสาธารณะ ซึ่่�งมีผีลกระทบต่่อคุณุภาพ

ชีวีิติของพลเมือืง ความเป็น็พลเมือืงในสังัคมคือืการที่่�บุคุคลมีสีิทิธิแิละหน้้าที่่�ในฐานะ

สมาชิิกของสัังคม โดยความเป็็นพลเมืืองไม่่ได้้จำกััดเพีียงแต่่การถือสััญชาติิหรืือ 

การปฏิิบััติิตามกฎหมายเท่่านั้้�น แต่่ยัังหมายถึึงความรัับผิิดชอบและการมีีส่่วนร่่วม

ในการพััฒนาสัังคมอย่่างยั่่�งยืืน ความเป็็นพลเมืืองที่่�ดีีไม่่เพีียงแต่่ให้้ความสำคััญกัับ

สิิทธิิส่่วนบุุคคล แต่่ยัังต้้องคำนึึงถึึงหน้้าที่่�ในการสร้้างคุุณประโยชน์์และช่่วยเหลืือ

สัังคมโดยรวมเป็็นหลััก

การสร้้างคุุณประโยชน์์เพื่่�อสัังคม คืือ การกระทำหรืือกิิจกรรมที่่�มุ่่�งหวัังที่่�จะ

ส่่งผลต่่อสัังคมโดยรวม ซึ่่�งสามารถเป็็นการสร้้างประโยชน์์ในด้้านต่่าง ๆ เช่่น สัังคม 

เศรษฐกิิจ หรืือสิ่่�งแวดล้้อมโดยการกระทำดัังกล่่าวจะช่่วยยกระดัับคุุณภาพชีีวิิต 

ของประชาชนหรืือกลุ่่�มต่่าง ๆ ในสังคม รวมถึึงการช่วยเหลืือหรืือแก้้ไขปััญหาที่่� 

เกิิดขึ้้�นในชุมชนหรืือสัังคมในวงกว้้าง การสร้้างคุุณประโยชน์์เพื่่�อสัังคมไม่่ได้้จำกััด

เพีียงแค่่การทำสิ่่�งที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�อื่่�นโดยตรง แต่่ยัังรวมไปถึึงการส่่งเสริิมความ

ยั่่�งยืืนและความเท่่าเทีียมกัันในสัังคมด้้วย

ความเป็็นพลเมืืองกัับการสร้้างคุุณประโยชน์์เพื่่�อสัังคม การที่่�บุุคคลมีีความ

รัับผิิดชอบและการมีส่่วนร่วม กระทำกิิจกรรมที่่�มุ่่�งหวััง ส่่งผลในการสร้้างประโยชน์์

ในด้้านต่าง ๆ เพื่่�อสัังคม ในการยกระดัับและพััฒนาสัังคมให้้ประชาชนในสัังคม

มีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีี เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการแก้้ไขปัญหาของชุุมชนและสัังคมเพื่่�อให้้

สัังคมมีีการพััฒนาไปในทิิศทางที่่�ดีียิ่่�งขึ้้�น
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ความเป็็นพลเมืือง
“ความเป็็นพลเมืือง” มัักถููกใช้้เพื่่�ออธิิบายสถานะของบุุคคลที่่�เป็็นสมาชิิก 

ของรััฐหรืือประเทศ ซึ่่�งมีสีิทิธิแิละหน้้าที่่�ในระบบการปกครองและการดำเนิินกิจิกรรม

ต่่าง ๆ ของสัังคม โดยแนวคิดเกี่่�ยวกัับความเป็็นพลเมืืองไม่่ได้้หยุุดนิ่่�งหรืือมีีเพีียง

ความหมายเดียีว แต่่ได้้มีการพัฒันาขึ้้�นและปรัับเปลี่่�ยนไปตามสัังคมและยุุคสมััย ดังันี้้�  

ยุุคโบราณ มุ่่�งเน้้นการศึึกษาเพื่่�อให้้ประชาชนมีีความเข้้าใจในบทบาทของตน  

เน้้นการมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมทางการเมืือง กิิจการของรััฐและส่่งเสริิมคุุณธรรม 

ส่ว่นบุคคล (Aristotle,350 BCE) ยุคุกลาง เกี่่�ยวข้้องกัับการมีศีลีธรมและการรับใช้้พระราชา 

และอาณาจักัร (Macculloch, 2011) ยุคุปฏิวิัตัิ ิเน้้นการสอนให้้ประชาชนมีความเข้้าใจ

เกี่่�ยวกับสิิทธิิและหน้้าที่่�ของตนในฐานะพลเมืือง รวมถึึงการมีส่ว่นร่วมในกระบวนการ

ทางการเมือืงและการปกครอง (Locke, 1689) ยุคุปัจัจุบุันั มีคีวามครอบคลุมุมากขึ้้�น  

ให้้ความสำคััญกัับการเรีียน การแก้้ปัญหาสัังคม สร้้างความตระหนัักรู้้� เกี่่�ยวกับ 

ความรัับผิิดชอบต่อ่สัังคมในภาพรวม (Haste, 2004) ซึ่่�งในช่ว่งทศวรรษ 1990 เป็็นต้้นมา  

แนวคิิดด้้านการศึึกษาเกี่่�ยวกัับการสร้้างความเป็็นพลเมืืองได้้ให้้ประเด็็นความสนใจ

และความสำคััญเกี่่�ยวกัับการเรีียนรู้้�ผ่่านประสบการณ์จริิง เป็็นการเรีียนรู้้�จากการ

ลงมือืปฏิิบัตัิ ิ(Learning by doing) แพงเกิ้้�ลและแพงเกิ้้�ล (Pangle & Pangle, 1993:20) 

มีีแนวคิิดว่่าการที่่�จะทำให้้ “ประชาธิิปไตยต้้องอยู่่�ในวิิถีีชีีวิิต” (democracy as a way 

of life) ต้้องจััดกระบวนการให้้พลเมืืองเกิิดการรวมหมู่่� (collective citizen) เน้้นให้้

พลเมืืองได้้เข้้ามีีส่่วนร่วมและมีีความผููกพัันต่อกัันและต่่อชุุมชน และสื่่�อสารแลก

เปลี่่�ยนความเห็็นในการแก้้ไขปัญัหาของชุุมชน ซึ่่�งเป็น็กระบวนการขั้้�นพื้้�นฐานในการ

เสริิมสร้้างสัังคมประชาธิิปไตย 

ความหมายของความเป็็นพลเมืือง

มีีนัักวิิชาการของไทยและต่่างประเทศได้้ให้้ความหมายของพลเมืืองไว้้ 

ดัังต่่อไปนี้้�

Bryan (1993) ได้้อธิิบายว่่า พลเมืืองในสัังคมที่่�มีีความหลากหลายทางสัังคม

และวััฒนธรรม โดยเน้้นว่่าความเป็็นพลเมืืองไม่่ใช่่แค่่การมีีสิิทธิิในการเลืือกตั้้�ง 

แต่ย่ังัเป็น็การรับัผิดิชอบในด้้านสังัคม และการมีสี่ว่นร่ว่มในการตัดัสินิใจที่่�ส่่งผลกระทบ

ต่่อสัังคมอย่่างยั่่�งยืืน
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Faulks (2000) ได้้อธิิบายว่่า ความเป็็นพลเมืืองในสังคมปััจจุุบัันไม่่ได้้จำกััด

เพีียงแค่่การมีส่่วนร่วมในการปกครอง แต่่ยัังเกี่่�ยวข้้องกัับการสร้้างความเข้้าใจ 

ในบทบาทของพลเมืืองในการส่่งเสริิมความยุุติิธรรมและความรัับผิิดชอบทางสัังคม

Marshall (1994) ได้้อธิิบายว่่า ความเป็็นพลเมืือง ไม่่ได้้จำกััดแค่่สิิทธิิใน 

การเลือืกตั้้�งหรือืหน้้าที่่�ในรัฐัเท่า่นั้้�น แต่ห่มายถึึงการมีสีิทิธิใินด้้านสังัคมที่่�ช่ว่ยเสริมิสร้้าง 

ความเป็็นธรรมและความเสมอภาคในสังคม การศึึกษาความเป็็นพลเมืืองในมุมมอง

ของ Marshall จึึงมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งในการสร้้างพลเมืืองที่่�มีีความรัับผิิดชอบ 

ทั้้�งต่่อตนเองและสัังคมโดยรวม

ชััยอนัันต์์ สมุุทรวณิช (2542) ให้้ความหมายของ พลเมืือง หมายถึึง ผู้้�ที่่�มีี

ความรู้้� มีขี้้อมููลข่า่วสารและมีคีวามคิดิในการแสดงออกและมีสี่ว่นร่ว่มประชาธิปิไตย

ปริิญญา เทวานฤมิิตรกุุล (2555) ระบุุว่่า ความเป็็นพลเมืือง (citizenship) 

ของระบอบประชาธิปิไตย หมายถึึง การเป็น็สมาชิกิของสัังคม ที่่�มีอีิสิรภาพควบคู่่�กับั 

ความรัับผิิดชอบ และมีีสิิทธิิเสรีีภาพ ควบคู่่�กัับหน้้าที่่�โดยมีีความสามารถใน 

การยอมรัับความแตกต่่าง และเคารพกติิกาในการอยู่่�ร่วมกััน พร้้อมทั้้�งมีีส่่วนร่่วม 

ต่่อความเป็็นไปและการแก้้ปััญหาของสัังคมของตนเอง

ทิพิย์พ์าพร ตันัติสิุนุทร (2554) กล่า่วว่า่ พลเมือืง หมายถึึง คนที่่�มีีความสามารถ 

ในการแสดงความรัับผิิดชอบทั้้�งต่่อตััวเองและส่่วนรวม มีีความรู้้�และช่่วยตััดสิินใจ 

ในปััญหาสำคััญ ๆ ของสัังคม สามารถรัับผิิดชอบตนเองได้้ ตลอดจนบุุคคลนั้้�น ๆ  

จะต้้องเสีียสละความรู้้�ความสามารถของตนเองเพื่่�อประโยชน์์ต่่อส่่วนรวมและ 

ความเจริิญก้้าวหน้้าของประเทศ

จากความเห็็นของนัักวิิชาการข้้างต้้นกล่่าวได้้ว่าความเป็็นพลเมืือง  

(Citizenship) เป็็นแนวคิิดที่่�สำคััญในสัังคมมนุุษย์์ในปัจจุุบัันที่่�นัับว่่าเกี่่�ยวข้้อง 

กัับการมีส่่วนร่วมในการดำเนิินกิจกรรมและการรับผิิดชอบต่่อสัังคมและการสร้้าง

คุุณประโยชน์์ให้้แก่่สัังคมเป็็นหลััก ความเป็็นพลเมืืองจึึงไม่่ได้้หมายถึึงแค่่การเป็็น

สมาชิิกของรััฐหรืือประเทศเพีียงอย่่างเดีียวเท่่านั้้�น แต่่รวมไปถึึงสิิทธิิ หน้้าที่่� และ 

การมีบทบาทในการพััฒนาสัังคมให้้ดีีขึ้้�น ความเป็็นพลเมืืองจึึงเป็็นทั้้�งสิิทธิิและ 

ความรัับผิิดชอบที่่�ช่่วยส่่งเสริิมความสงบสุุขและความเป็็นธรรมให้้แก่่สัังคม 
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ความเป็็นพลเมืืองสามารถมองได้้จากสี่่�มุมุมองหลััก คือื มุมุมองทางกฎหมาย

มุุมมองทางสัังคม มุุมมองทางวััฒนธรรม และมุุมมองดิิจิิทััล

1.	มุุมมองทางกฎหมาย ความเป็็นพลเมืืองหมายถึึงการเป็็นสมาชิิกของรััฐ 

ที่่�มีีสิิทธิิในการใช้้สิิทธิิทางกฎหมาย เช่่น สิิทธิิในการเลืือกตั้้�ง สิิทธิิในการเข้้ารัับ 

การศึึกษา สิทิธิิในการเข้้ารับัการรักัษาพยาบาล รวมถึึงสิทิธิใินการได้้รับัการคุ้้�มครอง

จากกฎหมายของรััฐ

2.	มุุมมองทางสัังคม ความเป็็นพลเมืืองคืือการที่่�บุุคคลมีีส่่วนร่่วมในการ

ดำเนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ ที่่�ส่่งผลต่่อสัังคม เช่่น การเข้้าร่่วมในกิจกรรมสาธารณะ  

การมีีส่่วนร่่วมในการแก้้ไขปััญหาสัังคม และการช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�น

3.	มุุมมองทางวััฒนธรรม เน้้นไปที่่�เคารพและยอมรัับความแตกต่่าง 

ทางวัฒันธรรม ความมีสี่ว่นร่ว่มในสังคมที่่�หลากหลายและการรับผิดิชอบในด้้านต่าง ๆ   

ของสัังคม รวมไปถึึงการพััฒนาและรัักษาความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีระหว่่างบุุคคลและ 

กลุ่่�มต่่าง ๆ ในสัังคมที่่�มีีความหลากหลายทางวััฒนธรรม

4.	มุมุมองดิจิิทิัลั คือืการมีสี่ว่นร่ว่มในการใช้้เทคโนโลยีดีิจิิทิัลัและสื่่�อออนไลน์์

ในลัักษณะที่่�มีีจริิยธรรม เน้้นสิิทธิิในการเข้้าถึึงข้้อมููล การเคารพสิิทธิิของผู้้�อื่่�น  

ความรัับผิิดชอบในการใช้้เทคโนโลยีีเพื่่�อประโยชน์์ของสัังคม และการรัักษา 

ความปลอดภััยในโลกออนไลน์์

บทบาทของพลเมืืองในสัังคม 

การมีบีทบาทเป็น็พลเมืืองที่่�ดีนีั้้�นหมายถึึงการตระหนัักถึึงหน้้าที่่�ที่่�มีตี่อ่สังัคม  

รวมถึึงการมีีส่่วนร่วมในการพััฒนาประเทศและชุุมชนอย่่างมีีความรัับผิิดชอบ  

การปฏิบิัตัิติามกฎหมาย การเคารพสิทิธิขิองผู้้�อื่่�น และการมีสี่ว่นร่ว่มในการช่ว่ยเหลือื 

ชุุมชนในเรื่่�องต่่าง ๆ ล้้วนเป็็นตััวอย่่างของการแสดงออกถึึงความเป็็นพลเมืือง 

ที่่�มีคีวามรัับผิดิชอบ พลเมืืองที่่�ดีจีะไม่่เพียีงแค่่ใช้้สิทิธิขิองตนเอง แต่่ยังัต้้องทำหน้้าที่่� 

อย่่างมีีคุุณภาพ เช่่น การเสีียภาษีีเพื่่�อพััฒนาระบบสาธารณะ การมีส่่วนร่วม 

ในกระบวนการทางการเมือืง เช่น่ การเลือืกตั้้�ง การมีสี่ว่นร่ว่มในการแก้้ปัญัหาสังัคม

ต่่าง ๆ รวมถึึงการให้้ความช่่วยเหลืือแก่่ผู้้�อื่่�นในภาวะที่่�ยากลำบาก
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หน้้าที่่�ของพลเมืือง หรืือบทบาทของพลเมืืองในสัังคมที่่�ส่่งเสริิมการมี ี

ส่ว่นร่วมในสังคมและการเมืืองในเชิงิลึึก เน้้นย้ำถึึงความสำคััญของการพัฒันาผู้้�เรียีน

ให้้สามารถมีีบทบาทอย่่างมีีความรัับผิิดชอบและการมีส่่วนร่วมในการพััฒนาสัังคม 

เชิงิบวก อีกีทั้้�งยังัมีทีักัษะในการตัดัสินิใจและการมีสี่ว่นร่ว่มในกระบวนการทางการเมือืง 

และสัังคม (Westheimer & Kahne, 2004) โดยมีีแนวคิิดหลัักดัังนี้้� 

1.	พลเมือืงที่่�ปฏิบิัตัิติามกฎ พลเมือืงในรููปแบบนี้้�มักทำหน้้าที่่�ในฐานะผู้้�ปฏิิบัตัิ ิ

ตามกฎเกณฑ์์ในสัังคม เช่่น การปฏิิบััติิตามกฎหมาย การช่วยเหลืือผู้้�อื่่�น หรืือ 

การบริิจาคเงิินให้้กัับองค์์กรการกุุศล

2.	การศึึกษาพลเมืืองที่่�มีคีวามรับัผิิดชอบ มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรียีนมีคีวามรับัผิดิชอบ 

ในการมีส่่วนร่วมในกิิจกรรมที่่�มีีผลต่่อสัังคมและการเมืือง เช่่น การสร้้างโอกาส 

ให้้นักเรีียนได้้มีีส่่วนร่่วมในกระบวนการต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััญหาสัังคมและ 

การตัดสินใจร่่วมกัันในเรื่่�องต่่าง ๆ เพื่่�อให้้พวกเขาสามารถเข้้าใจบทบาทของตน 

ในฐานะพลเมืืองที่่�มีีความรัับผิิดชอบ (Westheimer & Kahne, 2004)

3.	การเรีียนรู้้�ที่่�มีีส่่วนร่่วมและการพััฒนาทัักษะพลเมืือง เป็็นการสร้้าง 

การเรียีนรู้�ที่่�ช่ว่ยส่ง่เสริมิทักัษะพลเมืืองผ่่านประสบการณ์จริงิในชีวีิติ เช่น่ การทำงาน

อาสาสมััครหรืือการมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมทางการเมืือง การให้้ความสำคััญเกี่่�ยวกัับ

การคิิดวิิเคราะห์์เกี่่�ยวกัับปััญหาสัังคมที่่�มีีความซัับซ้้อนมากขึ้้�น (Westheimer, 2008)

ธนาชััย สุนุทรอนันัตชัยั (2562) ในระบอบประชาธิิปไตย มักัให้้ความสำคััญกับั 

“ความเป็็นพลเมืือง (citizenship)” ซึ่่�งหมายถึึงการที่่�สมาชิิกของสัังคมนั้้�นมีีอิิสรภาพ

ซึ่่�งควบคู่่�ไปกัับความรัับผิิดชอบ และมีี “สิิทธิิเสรีีภาพ” ควบคู่่�กัับ “หน้้าที่่�”โดยบุุคคล 

ที่่�เป็็นสมาชิิกต้้องมีีความสามารถในการยอมรัับความแตกต่่างและเคารพกติิกา

การอยู่่�ร่วมกัันพร้้อมทั้้�งมีีส่่วนร่วมต่่อความเป็็นไปและการแก้้ปััญหาในสังคมของ

ตนเอง ทั้้�งนี้้� ปริญิญา เทวานฤมิติรกุลุ ได้้สรุปุ “กรอบความเป็น็พลเมือืง” ในระบอบ

ประชาธิิปไตยได้้ 6 ประการ ได้้แก่่
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1.	รัับผิิดชอบตนเอง และพึ่่�งพาตนเองได้้ ระบอบประชาธิิปไตยที่่�กล่่าวว่่า

ประชาชนมีีสิิทธิิเสรีีภาพ มีีอิิสรภาพ พลเมืืองในระบอบประชาธิิปไตยจึึงอิิสรชน  

ที่่�รับัผิิดชอบตนเอง และพึ่่�งพาตนเองได้้ ไม่่ยอมตกอยู่่�ภายใต้้อิทธิพิลอำนาจของผู้้�ใด 

เยาวชนจะกลายเป็็นผู้้�ใหญ่่เป็็นพลเมืืองหรืือสมาชิิกคนหน่ึ่�งในสังคมได้้อย่่างแท้้จริง 

เมื่่�อผู้้�นั้้�นสามารถรัับผิิดชอบตนเองได้้

2.	เคารพสิทธิิผู้้�อื่่�น ในระบอบประชาธิิปไตย ทุกุคนมีสิิทธิิเสรีีภาพ หากทุุกคน 

ใช้้สิิทธิิเสรีีภาพ

โดยคำนึึงถึึงประโยชน์์ของตนเป็็นหลัักและเป็็นที่่�ตั้้�ง โดยไม่่คำนึึงถึึงสิิทธิิ  

เสรีภีาพของผู้้�อื่่�น ก็จ็ะทำให้้เกิดิการใช้้สิทิธิเิสรีีภาพที่่�มีคีวามกระทบกระทั่่�งจนไม่่อาจ 

ที่่�จะอยู่่�ร่่วมกัันอย่่างสงบสุุข ดัังนั้้�น พลเมืืองในระบอบประชาธิิปไตยต้้องใช้้สิิทธิิ

เสรีีภาพอย่่างมีี

3.	เคารพความแตกต่่างในระบอบประชาธิิปไตย ได้้ยอมรับัความหลากหลาย

ของประชาชนประชาชนจึึงมีคีวามแตกต่า่งกันัได้้ไม่ว่่า่จะเป็น็เรื่่�องการเลือืกสิ่่�งต่า่ง ๆ  

ได้้แก่ ่อาชีพี ความเชื่่�อ หรืือความเห็น็ทางการเมือืง ฉะนั้้�นเพื่่�อไม่่ให้้เกิดิความแตกต่่าง 

ซึ่่�งนำมาถึึงความแตกแยก พลเมืืองในระบอบประชาธิิปไตยจึึงต้้องยอมรัับความ 

แตกต่่างเพื่่�อให้้สามารถอยู่่�ร่่วมกัันได้้

4.	เคารพหลัักความเสมอภาค ในระบอบประชาธิิปไตยเมื่่�ออำนาจสููงสุุด 

ของประเทศเป็็นของประชาชนทุกคน ประชาชนมีความเท่่าเทีียมกัันในฐานะ 

เจ้้าของประเทศ ดัังนั้้�น พลเมืืองจึึงต้้องเคารพหลัักความเสมอภาคและจะต้้องเห็็น

คนเท่่าเทีียมกััน

5.	เคารพกติิกา ในระบอบประชาธิิปไตยมีีการใช้้กฎกติิกาหรืือกฎหมาย 

ในการปกครอง โดยทุุกคนต้้องเสมอภาคกััน พลเมืืองจึึงต้้องเคารพต่่อกติิกา ดัังนั้้�น 

หากมีีปััญหาหรืือความขััดแย้้งเกิิดขึ้้�นก็็ต้้องแก้้ไขโดยใช้้วิิถีีทางประชาธิิปไตย และ 

ไม่่ใช้้กำลัังหรืือความรุุนแรงในการแก้้ไขปััญหา
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6.	รัับผิิดชอบต่่อสัังคม ในระบอบประชาธิิปไตย พลเมืืองต้้องตระหนัักว่่า

ตนเองเป็น็สมาชิกิคนหนึ่่�งในสังัคม รับัผิดิชอบต่อ่การกระทำของตน พลเมือืงจึึงไม่ใ่ช่่

คนที่่�ใช้้สิิทธิิเสรีีภาพเพื่่�อทำให้้สังคมเสื่่�อมลงไป พลเมืืองจึึงต้้องมีีความรัับผิิดชอบ 

ต่่อสัังคม และมองตนเองเพื่่�อเชื่่�อมโยงกัับสัังคม มองเห็็นตนเองเป็็นส่่วนหนึ่่�ง 

ของปััญหา และมีีส่่วนร่่วมในการแก้้ไขปััญหา

ดัังนั้้�นหน้้าที่่�ของพลเมืืองทั้้�ง 6 ประการใช้้เป็็นกรอบการสร้้างความเป็็น

พลเมืือง นำไปสู่่�การสร้้างตััวแบบของการทำหน้้าที่่�ความเป็็นพลเมืือง เพื่่�อส่่งเสริิม

ให้้เป็็นพลเมืืองที่่�ดีีที่่�สร้้างคุุณประโยชน์์ต่่อสัังคมและประเทศต่่อไปได้้

หน้้าที่่�พลเมืืองในยุุคโลกาภิิวััฒน์์ 

ในยุุคโลกาภิิวััตน์์ที่่�การเชื่่�อมโยงกัันของประเทศต่่าง ๆ เป็็นไปอย่่างรวดเร็็ว

และรุุนแรง หน้้าที่่�ของพลเมืืองไม่่ได้้จำกััดอยู่่�แค่่ในกรอบของประเทศหรืือชุุมชน 

ท้้องถิ่่�นเท่่านั้้�น แต่่ยัังมีีบทบาทในการส่งเสริิมความร่่วมมืือระหว่่างประเทศและ 

การดููแลสัังคมโลก เช่น่ การสนัับสนุนุการรักษาสัันติภิาพ การแก้้ไขปัญัหาความยากจน  

การส่่งเสริิมสิิทธิิของมนุุษย์์ และการรัับผิิดชอบต่่อการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน

ในแง่่นี้้� หน้้าที่่�ของพลเมืืองไม่่ได้้หมายถึึงแค่่การดููแลสัังคมในประเทศ 

ของตนเอง แต่่ยัังเกี่่�ยวข้้องกัับการมีส่่วนร่่วมในกระบวนการที่่�ส่่งผลต่่อการพััฒนา 

ในระดับัโลก เช่น่ การสนับัสนุนุองค์ก์รระหว่า่งประเทศที่่�ทำงานเกี่่�ยวกับัสิทิธิมินุษุยชน  

หรืือการมีส่่วนร่่วมในความพยายามเพื่่�อการพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมที่่�เป็็นธรรม

อย่่างยั่่�งยืืนทั่่�วโลก

พระอััครเดช ญาณเตโช (2557) ได้้ให้้ความหมาย การสร้้างและส่่งเสริิม 

ความเป็็นพลเมืืองที่่�ดีีนั้้�นมีีหลายวิิธีีที่่�สามารถทำได้้ เช่่น

1.	การศึึกษาเพื่่�อการเป็็นพลเมืือง การให้้การศึึกษาที่่�เน้้นการสร้้างสำนึึก 

ในความเป็็นพลเมืือง การรู้้�จัักสิิทธิิและหน้้าที่่�ของตนเอง การมีีส่่วนร่่วมใน 

การแก้้ไขปััญหาสัังคม จะช่่วยให้้บุุคคลเข้้าใจถึึงบทบาทของตััวเองในสัังคม

2.	การสร้้างจิิตสำนึึกทางสัังคม การส่งเสริิมให้้บุุคคลมีีจิิตสำนึึกที่่�ดีีใน 

การเคารพและช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�น เช่่น การช่่วยเหลืือคนที่่�ตกทุุกข์์ได้้ยาก หรืือการมี ี

ความรัับผิิดชอบในการรัักษาสิ่่�งแวดล้้อม
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3.	การมีีส่่วนร่่วมทางการเมืือง การส่่งเสริิมให้้พลเมืืองมีีการมีีส่่วนร่่วม 

ในกิิจกรรมทางการเมืือง เช่่น การเลืือกตั้้�ง การอภิิปรายสาธารณะ เพื่่�อให้้เสีียงของ

ประชาชนสะท้้อนในกระบวนการตััดสิินใจของรััฐ

ความเป็็นพลเมืืองที่่�ดีีนั้้�นเป็็นผลมาจากการเข้้าใจสิิทธิิและหน้้าที่่�ของตนเอง 

การที่่�ตนมีส่่วนร่วมในการพััฒนาชุุมชน สัังคม ประเทศ การมีีความรัับผิิดชอบ 

ในการช่วยเหลืือบุุคคลอื่่�น การรักษาความสงบสุุขในสัังคมที่่�นัับว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�สำคััญ 

ที่่�เป็็นกลไกในการพััฒนาและการสร้้างสัังคมที่่�เจริิญและยั่่�งยืืน ความเป็็นพลเมืือง 

ที่่�ดีไีม่่เพียีงแต่จ่ะเป็็นประโยชน์์ต่อ่ตนเอง แต่่เป็น็การสร้้างคุุณค่า่ที่่�มีผีลในการพัฒันา

สัังคมและประเทศในระยะยาวต่่อไป

การสร้้างคุุณประโยชน์์

Jeremy Bentham ได้้ให้้ความหมาย การสร้้างคุุณประโยชน์์ หมายถึึง  

การดำเนิินกิิจกรรมหรืือการกระทำที่่�มีีเป้้าหมายเพื่่�อให้้เกิิดผลดีีแก่่สัังคมหรืือชุุมชน 

ซึ่่�งอาจเป็็นทั้้�งในระดัับท้้องถิ่่�นและระดัับประเทศ ความหมายของคุุณประโยชน์์นั้้�น

ครอบคลุุมหลายด้้าน เช่น่ การส่งเสริมิความเป็็นธรรม การพัฒันาเศรษฐกิิจ การดููแล

สิ่่�งแวดล้้อม หรืือการเสริิมสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีในสัังคม

คุุณประโยชน์์สามารถแบ่่งออกได้้เป็็นหลายประเภท ซึ่่�งสามารถประเมิินได้้

จากผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�นในด้้านต่่าง ๆ ของชีีวิิตมนุุษย์์

1.	คุุณประโยชน์์ทางเศรษฐกิิจ การสร้้างงาน การลงทุุนในโครงสร้้างพื้้�นฐาน 

การพััฒนาเทคโนโลยีี หรืือการส่่งเสริิมธุุรกิจท้้องถิ่่�นที่่�สามารถเพิ่่�มรายได้้กับชุุมชน

และประเทศชาติิ

2.	คุุณประโยชน์์ทางสัังคม การช่่วยเหลืือผู้้�ยากไร้้ การพััฒนาการศึึกษา  

การส่่งเสริิมการเข้้าถึึงบริิการสุุขภาพที่่�เท่่าเทีียม

3.	คุุณประโยชน์์ทางสิ่่�งแวดล้้อม การส่งเสริิมการรัักษาสิ่่�งแวดล้้อม  

การใช้้ทรััพยากรอย่่างยั่่�งยืืน การลดมลภาวะ การฟื้้�นฟููธรรมชาติิ

4.	คุณุประโยชน์์ทางวััฒนธรรม การอนุรัุักษ์์มรดกทางวััฒนธรรม การส่งเสริิม

ความหลากหลายทางวััฒนธรรม การพััฒนาเสริิมสร้้างความเข้้าใจระหว่่างกลุ่่�มคน 

ในสัังคม
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กระบวนการสร้้างคุุณประโยชน์์

การสร้้างคุุณประโยชน์์ไม่่ใช่่เพีียงแค่่การกระทำในระดัับบุุคคลเท่่านั้้�น  

แต่่ยัังต้้องการความร่่วมมืือจากภาคส่่วนต่าง ๆ ของสัังคม ไม่่ว่่าจะเป็็นรัฐบาล  

ภาคธุุรกิิจ องค์์กรภาคประชาชน หรืือประชาชนทั่่�วไป การสร้้างคุุณประโยชน์ ์

ในสัังคมต้้องอาศััยการวางแผนและการทำงานร่่วมกัันอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  

ตััวอย่่างกระบวนการสร้้างคุุณประโยชน์์ ได้้แก่่

1.	การระบุุปัญัหาสัังคม การเริ่่�มต้้นด้้วยการวิเิคราะห์์ปัญัหาที่่�เกิิดขึ้้�นในสังคม 

เช่่น ความยากจน การขาดการศึึกษาที่่�มีีคุุณภาพ ความไม่่เท่่าเทีียมกัันในสังคม  

เพื่่�อหาทางแก้้ไขอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

2.	การมีส่ี่วนร่ว่มจากทุกุฝ่า่ย การร่ว่มมือืระหว่า่งภาครัฐั ภาคธุรุกิจิ ภาคประชาชน 

และชุุมชนในกระบวนการแก้้ไขปััญหาเพื่่�อสร้้างคุุณประโยชน์์ให้้แก่่สัังคม

3.	การวางแผนและการลงมืือทำ การออกแบบโปรแกรมหรืือโครงการ 

ที่่�มีีเป้้าหมายชััดเจนและสามารถประเมิินผลได้้ เพื่่�อสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงใน 

เชิิงบวกต่่อสัังคม

4.	การประเมินิผลและการปรับัปรุงุ การติดิตามและประเมินิผลจากกิจิกรรม

ที่่�ได้้ดำเนิินการไปแล้้ว เพื่่�อปรัับปรุุงและพััฒนาโครงการให้้ดีียิ่่�งขึ้้�นในอนาคต

บทบาทของพลเมืืองในการสร้้างคุุณประโยชน์์

สำนัักงานเลขาธิิการสภาผู้้�แทนราษฎร (2555) ให้้ความหมาย พลเมืือง 

ในสัังคมสามารถมีีบทบาทในการสร้้างคุุณประโยชน์์ได้้หลายรููปแบบ เช่่น การมีี

ส่่วนร่วมในกิิจกรรมจิิตอาสา การช่วยเหลืือชุุมชนในเรื่่�องต่่าง ๆ หรืือการส่งเสริิม

แนวทางการดำเนิินชีีวิิตที่่�ยั่่�งยืืนและเป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม การมีีความรัับผิิดชอบ 

ต่่อสัังคมและการสนัับสนุุนโครงการต่่าง ๆ ที่่�จะทำให้้เกิิดผลดีีแก่่ส่่วนรวมล้้วนเป็็น 

การแสดงออกถึึงการสร้้างคุุณประโยชน์์ที่่�สำคััญ นอกจากนี้้� การสร้้างคุุณประโยชน์ ์

ไม่่ได้้หมายถึึงแค่่การทำดีีในระดัับเล็็ก ๆ เท่่านั้้�น แต่่ยัังหมายถึึงการมุ่่�งมั่่�นที่่�จะ 

สร้้างผลกระทบในระยะยาว ซึ่่�งจะส่่งผลดีีต่่อสัังคมในด้้านต่าง ๆ อย่่างยั่่�งยืืน เช่่น 

การผลักดันันโยบายที่่�สามารถแก้้ไขปัญัหาความยากจน หรืือการสนัับสนุุนการศึึกษา

ในพื้้�นที่่�ห่่างไกลเพื่่�อให้้เกิิดโอกาสที่่�เท่่าเทีียมสำหรัับทุุกคน
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การสร้้างคุุณประโยชน์์ ได้้แก่่ การช่่วยเหลืือผู้้�คนรอบตััว ในชีีวิิตประจำวััน  

เรามัักพบกัับความท้้าทายและปััญหาต่่าง ๆ ที่่�บางครั้้�งเราต้้องเผชิิญเพีียงลำพััง  

แต่่ในขณะเดีียวกัันการช่่วยเหลืือผู้้�คนรอบตััวก็เป็็นสิ่่�งสำคััญที่่�สามารถสร้้าง 

ความสัมัพัันธ์ท์ี่่�ดีสี่ง่เสริมิความรู้้�สึึกของการเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของสังัคม และช่ว่ยให้้ทุกุคนรู้้�สึึก 

มีีความหมายในชีีวิิต การช่่วยเหลืือไม่่เพีียงแต่่เป็็นการช่่วยแก้้ไขปััญหาผู้้�อื่่�น  

แต่่ยัังเป็็นการแสดงถึึงความเห็็นอกเห็็นใจและความมีีน้้ำใจต่่อกััน ดัังต่่อไปนี้้�

1.	การช่่วยเหลืือในด้้านอารมณ์์และจิิตใจ การช่่วยเหลืือไม่่ได้้จำกััดเพีียงแค่ ่

การให้้ทรััพย์์สิินหรืือความช่่วยเหลืือในเรื่่�องทางกายภาพเท่่านั้้�น แต่่ยัังสามารถ 

ช่ว่ยเหลืือในด้้านจิตใจได้้อีกด้้วย เมื่่�อผู้้�คนรอบข้้างหรืือรอบตััวรู้้�สึึกกัังวล การให้้คำแนะนำ  

การเป็็นผู้้�ฟัังที่่�ดีี หรืือการให้้กำลัังใจเป็็นสิ่่�งที่่�สำคััญมาก โดยไม่่จำเป็็นต้้องแนะนำ

วิิธีีแก้้ปัญหาทัันทีีแต่่การให้้พื้้�นที่่�ให้้เขาได้้ระบายหรืือแชร์์ปััญหานั้้�นก็สามารถ 

ช่่วยให้้พวกเขารู้้�สึึกดีีขึ้้�นได้้

2.	การช่วยเหลืือในด้้านการทำงานและการศึึกษา ในสถานการณ์การทำงาน

หรืือการเรีียน การช่วยเหลืือคนรอบข้้างอาจเป็็นการให้้คำแนะนำหรืือแบ่่งปััน

ประสบการณ์ที่่�มีีค่่า ตััวอย่่างเช่่น การช่วยเพื่่�อนร่่วมงานในการหาวิิธีีการจััดการ 

กัับภาระงานที่่�มีีจำนวนมาก หรืือช่่วยเหลืือเพื่่�อนในห้้องเรีียนที่่�อาจกำลัังประสบ

ปััญหาทางการเรีียนรู้้� การให้้ความช่่วยเหลืือในลัักษณะนี้้�ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยให้้คนอื่่�น

ประสบความสำเร็็จ แต่่ยัังช่่วยเสริิมสร้้างความสามััคคีีในกลุ่่�มและส่่งเสริิมความรู้้�สึึก

ของการสนัับสนุุนกัันและกััน

3.	การช่ว่ยเหลือืในด้้านการทำความดีแีละการสนับัสนุนุชุมุชน การช่วยเหลือื

คนรอบตััวไม่่จำเป็็นต้้องเกิิดขึ้้�นในขอบเขตของการมีีความสััมพัันธ์์ใกล้้ชิิดเสมอไป 

บางครั้้�งการช่่วยเหลืือสามารถเกิิดขึ้้�นได้้ในระดัับที่่�กว้้างขึ้้�น เช่่น การร่่วมกิิจกรรม

อาสาสมัคัรในชุมุชน หรือืการบริจิาคสิ่่�งขิิงที่่�ไม่ใ่ช้้แล้้วให้้กับัผู้้�ที่่�ต้้องการ สิ่่�งเหล่า่นี้้�แม้้

จะดููเหมืือนเป็็นการกระทำที่่�เล็็กน้้อย แต่่สามารถสร้้างผลกระทบที่่�ยิ่่�งใหญ่่ต่่อผู้้�รัับ

และชุุมชนที่่�เราอาศััยอยู่่�ได้้
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4.	การช่่วยเหลืือในยามวิิกฤต ในบางครั้้�งเราต้้องเผชิญกัับสถานการณ์์ที่่�ไม่่

คาดคิิด เช่่น เหตุุการณ์์ภััยธรรมชาติิหรืือสถานการณ์์ฉุุกเฉิินอื่่�น ๆ การช่่วยเหลืือใน

ยามวิิกฤตอาจเป็็นการจััดหาอาหาร เครื่่�องดื่่�ม หรืือเสื้้�อผ้้าให้้กัับผู้้�ประสบภััย หรืือ 

การช่ว่ยหาทางออกจากสถานการณ์ท์ี่่�ยากลำบาก การร่ว่มมือืกันัในช่ว่งเวลาที่่�ท้้าทาย 

เช่่นนี้้�สามารถสร้้างความแข็็งแกร่่งให้้กัับสัังคมและแสดงถึึงความเป็็นน้้ำหน่ึ่�ง 

ใจเดีียวกัันของผู้้�คน

5.	การช่่วยเหลืือด้้วยการสร้้างความสุุขและความเข้้าใจ การช่่วยเหลืือ 

ไม่่จำเป็็นต้้องเกิิดขึ้้�นเฉพาะในยามที่่�มีีปััญหาเสมอไป แต่่ยัังสามารถเกิิดขึ้้�นได้้เมื่่�อ

เราให้้ความสนใจกัับความสุุขและความพึึงพอใจของคนรอบตััว การแสดงออกถึึง

ความเห็็นอกเห็็นใจ การทำสิ่่�งเล็็ก ๆ น้้อย ๆ ที่่�สามารถทำให้้คนอื่่�นมีีความสุุข เช่่น 

การทักทายด้้วยรอยยิ้้�ม หรืือการส่งข้้อความให้้กำลัังใจ ก็็สามารถสร้้างผลดีีในชีวิิต

ของพวกเขาได้้

การช่่วยเหลืือผู้้�คนรอบตััวเป็็นสิ่่�งที่่�มีีความสำคััญในทุกแง่่มุุมของชีีวิิต  

มันัไม่่ได้้เป็็นเพีียงแค่่การช่วยแก้้ไขปัญัหาหรืือความท้้าทายต่่าง ๆ  แต่่ยังัเกี่่�ยวข้้องกัับ

การสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ดีี การให้้กำลัังใจ และการแสดงความห่่วงใยที่่�มีีค่่ามากมาย

ในชีวิิตประจำวััน การทำให้้ผู้้�คนรอบตััวรู้�สึึกมีีค่่าและได้้รับความช่่วยเหลืือในยามที่่�

พวกเขาต้้องการ จะทำให้้สัังคมของเราเติิบโตไปในทางที่่�ดีีขึ้้�นและเต็็มไปด้้วยความ

อบอุ่่�นและความเข้้าใจต่่อกััน

วิิถีีสัังคม

สัังคมเป็็นสิ่่�งที่่�มีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งในชีีวิิตของมนุุษย์์ เพราะมัันไม่่เพีียงแค่ ่

เป็็นที่่�อยู่่�อาศััยหรืือพื้้�นที่่�ในการทำกิิจกรรมต่่าง ๆ แต่่ยัังเป็็นสถานที่่�ที่่�ให้้มนุุษย์์

ได้้เรีียนรู้้� พััฒนา เติิบโตไปพร้้อมกัับผู้้�อื่่�น วิิถีีสัังคม คืือแนวทางการใช้้ชีวิิตที่่�เกิิด

ขึ้้�นในสังคม ซึ่่�งมีีทั้้�งค่่านิิยม ประเพณี วััฒนธรรม และพฤติิกรรมที่่�เป็็นแบบแผนที่่� 

ช่่วยกำหนดรููปแบบการดำเนิินชีวิิตของคนในสังคมต่่าง ๆ นอกจากนี้้� วิิถีีสัังคม 

ยัังสามารถเปลี่่�ยนแปลงไปตามยุุคสมััย เทคโนโลยีี และปััจจััยต่่าง ๆ ที่่�เข้้ามา 

มีีอิิทธิิพล ทำให้้วิิถีีชีีวิิตของผู้้�คนในสัังคมมีีการพััฒนาและปรัับตััวอยู่่�เสมอ
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1.	วิิถีีสัังคมในอดีีต ความเชื่่�อและการใช้้ชีีวิิตที่่�ยึึดโยงกัับประเพณีี ในอดีีต

วิิถีีสัังคมของคนในแต่่ละชุุมชนหรืือประเทศมัักมีีความผููกพัันกัับประเพณีีและ 

ค่่านิิยมที่่�สืืบทอดมาจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น การดำเนิินชีีวิิตของคนในสัังคมจะถููกกำหนด 

โดยขนบธรรมเนียีมประเพณีทีี่่�มีมีาอย่า่งยาวนาน ตัวัอย่า่งเช่น่ ในสังัคมเกษตรกรรม 

ความเคารพในครอบครััวและการทำงานร่วมกัันในชุมชนเป็็นสิ่่�งสำคััญ การช่วยเหลืือ

ซึ่่�งกัันและกัันในช่วงเวลาที่่�มีีความต้้องการ หรืือการรักษาสมดุุลของธรรมชาติิใน 

การเพาะปลููกและการใช้้ทรััพยากรธรรมชาติ ิล้้วนเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของวิถิีสัีังคมในอดีตีที่่� 

ถููกสืืบทอดและรัักษาไว้้เป็็นอย่่างดีี

2.	วิถิีสีังัคมในปัจัจุบุันั ความหลากหลายและการปรับัตัวั ในปัจัจุบุันั วิถิีสีังัคม 

ได้้รับัการเปลี่่�ยนแปลงไปตามการพัฒันาของเทคโนโลยี ีสื่่�อสารมวลชน และการเชื่่�อมต่อ่ 

ที่่�เร็็วขึ้้�น ส่่งผลให้้ประชาชนสามารถเข้้าถึึงข้้อมููลและมุุมมองที่่�หลากหลายจาก 

ทั่่�วทุุกมุุมโลกการเปลี่่�ยนแปลงนี้้�ทำให้้คนในสัังคมมีีความหลากหลายทางความคิิด

และพฤติิกรรมมากขึ้้�น ความหลากหลายทางวััฒนธรรมและความเชื่่�อได้้มีีบทบาท 

สำคัญัในสังคมสมััยใหม่ ่การยอมรัับความแตกต่่างและความเข้้าใจในความหลากหลาย 

กลายเป็็นสิ่่�งที่่�สำคััญในชีีวิิตประจำวััน

3.	วิถิีสีังัคมในอนาคต การพัฒันาและการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ไม่่หยุุดนิ่่�ง ในอนาคต

วิถิีสีังัคมอาจได้้รับผลกระทบจากการพัฒันาเทคโนโลยีีที่่�ไม่่หยุดุยั้้�ง โดยเฉพาะในด้้าน

การสื่่�อสาร การเดิินทาง และการทำงานจากระยะไกล ความเปลี่่�ยนแปลงในสังคม

ดิจิิทิัลัซึ่่�งจะนำไปสู่่�การเชื่่�อมต่อ่และความร่ว่มมือืที่่�มากขึ้้�นในระดับัโลก ซึ่่�งอาจทำให้้ 

รููปแบบการดำเนิินชีีวิิตของคนในสังคมเปลี่่�ยนแปลงไปอีีกครั้้�ง การนำเทคโนโลยีี 

มาใช้้ในชีีวิิตประจำวัันก็็จะช่่วยให้้เกิิดความสบายมากขึ้้�น แต่่ในขณะเดีียวกันก็็มีี 

ความท้้าทายในการรัักษาความสััมพัันธ์์ทางสัังคมในรููปแบบเดิิม

4.	ความสำคััญของการสร้้างสัังคมที่่�มีคีวามยั่่�งยืืน ในวิถิีสีังัคมที่่�เปลี่่�ยนแปลง

อย่่างรวดเร็็ว การสร้้างสัังคมที่่�มีีความยั่่�งยืืนและยึึดหลัักความรัับผิิดชอบต่่อ 

สิ่่�งแวดล้้อมและสัังคมเป็็นสิ่่�งที่่�มีีความสำคััญอย่่างยิ่่�ง การพััฒนาที่่�ไม่่มองข้้าม 

สิ่่�งแวดล้้อมการรักษาความสััมพัันธ์ที่่�ดีีระหว่่างผู้้�คนในสังคม และการส่งเสริิม 

การศึึกษาเพื่่�อสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจในด้้านต่่าง ๆ จะช่่วยทำให้้สัังคมสามารถ

พััฒนาไปในทิิศทางที่่�ดีีขึ้้�นและยั่่�งยืืนในอนาคต
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วิิถีีสัังคมคืือแนวทางการดำเนิินชีวิิตของคนในสังคมที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึง 

ค่่านิิยม วััฒนธรรม และวิิธีีคิิดที่่�เกิิดขึ้้�นจากการใช้้ชีีวิิตร่่วมกััน วิิถีีสัังคมในอดีีตมีี 

ความผููกพันักับประเพณีและความเชื่่�อในชุมชน แต่่ในปัจจุบันัมีความหลากหลายและ 

การปรัับตััวอย่่างต่่อเนื่่�องเพื่่�อตอบรัับกัับการเปลี่่�ยนแปลงของโลก ทั้้�งจากเทคโนโลยีี

และปััจจััยทางเศรษฐกิิจ การสร้้างสัังคมที่่�ยั่่�งยืืนและเสริิมสร้้างความสััมพัันธ์ที่่�ดีีใน

สังัคมจะเป็น็สิ่่�งสำคัญัในการพัฒันาวิถิีสีังัคมที่่�ก้้าวไปข้้างหน้้าอย่า่งมีคุีุณค่า่และสมดุลุ

การจััดระเบีียบทางสัังคม

การจััดระเบีียบทางสัังคม(Social Order) เป็็นกระบวนการทางสัังคมที่่�จััดขึ้้�น

เพื่่�อควบคุุมสมาชิิกให้้มีีความสััมพัันธ์์กััน ภายใต้้แบบแผนและกฎเกณฑ์์เดีียวกัน  

เพื่่�อให้้เกิิดความเป็็นระเบีียบเรีียบร้้อยในสัังคม (Olsen, 1978) นอกจากนี้้� 

การจััดระเบีียบทางสัังคม ยัังเกี่่�ยวข้้องกัับการทำให้้สังคมดำเนิินไปอย่่างมีีระเบีียบ 

และสามารถรักัษาเสถียีรภาพของสังัคมได้้อย่า่งยั่่�งยืนื รวมถึึงเป็น็กระบวนการที่่�สัังคม

สร้้างและบัังคัับใช้้กฎเกณฑ์์ ข้้อบัังคัับ หรืือค่่านิิยมที่่�ช่่วยรัักษาความสงบเรีียบร้้อย

และป้้องกัันไม่่ให้้เกิิดความขััดแย้้งหรืือความรุุนแรงในสังคม (สุุนทรา เชยกลิ่่�นเทศ,  

2551) โดยสาเหตุุที่่�ต้้องมีีการจััดระเบีียบทางสัังคมมีีเป้้าหมายสำคััญ ได้้แก่่  

เพื่่�อให้้การติดต่อ่สัมัพันัธ์กันัทางสัังคมเป็็นไปอย่่างเรียีบร้้อย เพื่่�อป้้องกัันความขััดแย้้ง 

ระหว่่างสมาชิิกในสังคม รวมถึึงช่่วยให้้สังคมดำรงอยู่่�อย่่างสงบสุุขและมั่่�นคง 

ในสังคม ซึ่่�งองค์ป์ระกอบของการจัดัระเบียีบทางสังัคม มีอีงค์์ประกอบที่่�ต้้องคำนึึงถึึง  

(ภััทรานิิษฐ์์ บััวบาง, 2564) ได้้แก่่ 1) บรรทัดฐานทางสัังคม ถืือเป็็นกฎเกณฑ์์  

ข้้อตกลง หรืือแบบแผนพฤติิกรรมที่่�สมาชิิกในสัังคมยึึดถืือและปฏิิบััติิตาม เพื่่�อให้้ 

การอยู่่�ร่วมกัันเป็็นไปอย่่างมีีระเบีียบและสอดคล้้องกััน โดยบรรทัดฐานเหล่่านี้้�อาจไม่่ได้้ 

เขีียนเป็็นลายลัักษณ์์อัักษรเสมอไป แต่่เกิิดจากความเชื่่�อ ค่่านิิยม และวััฒนธรรม 

ที่่�สั่่�งสมกันัมา 2) สถานภาพ เป็น็ตำแหน่ง่ที่่�บุคุคลได้้รับจากการเป็น็สมาชิกิของสังัคม  

3) บทบาท เปรีียบเสมืือนหน้้าที่่�ตามสถานะของบุุคคล โดยที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้อง 

กัับสถานภาพ และเป็็นสิ่่�งที่่�กำหนดบทบาทความรัับผิิดชอบของบุุคคล และ  

4) การควบคุุมทางสัังคม เป็็นรููปแบบของการจููงใจให้้สมาชิิกปฏิิบััติิตามบรรทััดฐาน

ของสัังคมโดยการให้้รางวััลตอบแทนหรืือการลงโทษ 
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กระบวนการจััดระเบีียบทางสัังคม

บรรทัดฐานทางสัังคม หมายถึึง มาตรฐานที่่�คนส่่วนใหญ่่ในกลุ่่�มยึึดถือเป็็น

แนวทางในการปฏิิบััติิ ได้้แก่่ กฎ ระเบีียบ แบบแผนความประพฤติิต่่าง ๆ

ประเภทของบรรทััดฐานทางสัังคม

1.	กฎหรืือข้้อกำหนดที่่�ไม่่ได้้เขีียนไว้้ซึ่่�งบ่่งบอกถึึงพฤติิกรรมที่่�คาดหวัังและ

ยอมรัับได้้ในสัังคมหรืือกลุ่่�มหนึ่่�ง ๆ

	 1.1	วิิถีีประชาหรืือวิิถีีชาวบ้้าน หมายถึึง แนวทางการปฏิิบััติิของบุุคคล 

ในสัังคมที่่�ยอมรัับและปฏิิบััติิตามความเคยชิิน

	 1.2	กฎศีีลธรรมหรืือจารีีต หมายถึึง ระเบีียบแบบแผนที่่�สมาชิิกในสังคม

ปฏิบิัตัิอิย่า่งเคร่่งครััด ซึ่่�งจะมีีความสำคัญัมากกว่า่วิถิีปีระชา หากท่า่นใดฝ่า่ฝืืนจะถููก

สัังคมประณามและลงโทษ และมีีเรื่่�องของศีีลธรรมเข้้ามาเกี่่�ยวข้้องด้้วย

	 1.3	กฎหมาย หมายถึึง กฎเกณฑ์์หรืือข้้อบัังคัับที่่�เป็็นลายลัักษณ์์อัักษร 

ใช้้ควบคุุมความประพฤติิของคนในสัังคมเพื่่�อให้้เป็็นไปตามกระบวนการยุุติิธรรมที่่�

กำหนดไว้้

2.	สถานภาพ หมายถึึง ตำแหน่่งของบุุคคลที่่�สัังคมกำหนดขึ้้�น หรืือตำแหน่่ง

ที่่�ได้้รัับจากการเป็็นสมาชิิกของสัังคม และบุุคคลเดีียวอาจมีีหลายสถานภาพได้้

ลัักษณะของสถานภาพ

	 2.1	เป็็นสิ่่�งเฉพาะบุุคคลที่่�ทำให้้แตกต่่างไปจากผู้้�อื่่�น

	 2.2	บุุคคลหนึ่่�งอาจมีีหลายสถานภาพ

	 2.3	เป็็นสิิทธิิและหน้้าที่่�ทั้้�งหมดที่่�บุุคคลอยู่่�ในการติิดต่่อกัับผู้้�อื่่�นและ 

สัังคมส่่วนรวม

	 2.4	เป็็นตัวกำหนดว่าบุุคคลนั้้�นมีหน้้าที่่�และความรัับผิิดชอบอย่่างไร 

ในสัังคมส่่วนรวม สถานภาพแบ่่งออกเป็็น 2 ประเภท คืือ
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		  2.4.1 สถานภาพที่่�ติิดตัวมาโดยสัังคมเป็็นผู้้�กำหนด เช่่น เพศ อายุุ 

เชื้้�อชาติิ เครืือญาติิ

		  2.4.2  สถานภาพที่่�ติดิตัวมาโดยความสามารถ ได้้แก่่ การประกอบอาชีีพ  

การศึึกษา การสมรส เช่่น บิิดา มารดา เป็็นต้้น

3.	บทบาท หมายถึึง การปฏิิบััติิตามหน้้าที่่�และการแสดงพฤติิกรรมตาม

สถานภาพ สถานภาพ และบทบาทเป็็นสิ่่�งที่่�มีีความสััมพัันธ์์กััน สถานภาพเป็็น 

ตัวักำหนดบุคคลให้้รู้�จัักหน้้าที่่�และความรัับผิิดชอบ บทบาทเป็็นตัวกำหนดพฤติิกรรม

และคาดหมายให้้บุุคคลกระทำ การที่่�บุุคคลมีีหลายสถานภาพอาจเกิิดบทบาทที่่� 

ขัดักันั หมายถึึง การที่่�คนคนหนึ่่�งมีบีทบาทหลายอย่่างในเวลาเดียีวกัน และขัดักันัเอง

ทำให้้ยากต่่อการปฏิิบััติิตามบทบาทใดบทบาทหนึ่่�ง

4.	การควบคุุมทางสัังคม แบ่่งเป็็นดัังนี้้�

	 4.1	การจููงใจให้้สมาชิิกปฏิิบััติิตามบรรทััดฐานของสัังคม เช่่น การยกย่่อง 

การชมเชย หรืือการให้้รางวััล

	 4.2	การลงโทษสมาชิิกที่่�ละเมิิดหรืือฝ่่าฝืืนบรรทััดฐานทางสัังคม เช่่น  

ผิิดวิิถีีชาวบ้้าน การลงโทษ คืือ ตำหนิิ ผิิดกฎศีีลธรรม ไม่่คบหาสมาคม ผิิดกฎหมาย 

ความสำคััญของการจััดระเบีียบทางสัังคม

การจัดัระเบียีบทางสังัคมมีคีวามสำคัญัหลายประการที่่�ช่่วยให้้สังัคมสามารถ

ดำรงอยู่่�ได้้อย่่างมีีเสถีียรภาพและมีีความสงบสุุข ดัังต่่อไปนี้้�

รัักษาความสงบเรีียบร้้อย การมีีระเบีียบในสัังคมช่่วยลดความขััดแย้้ง 

และความรุุนแรง ทำให้้สมาชิิกในสังคมสามารถดำเนิินชีวิิตได้้อย่่างปกติิสุุข  

การจััดระเบีียบยัังช่่วยสร้้างบรรยากาศที่่�ผู้้�คนสามารถทำงานและมีีชีีวิิตอยู่่�ร่่วมกััน

อย่่างมีีความสุุข

ส่่งเสริิมความยุุติิธรรมและความเสมอภาค การจััดระเบีียบที่่�ดีีจะช่่วยให้้ 

การกระทำของแต่ล่ะคนได้้รับัการพิจิารณาอย่า่งยุตุิธิรรม เช่น่ การบังัคับัใช้้กฎหมาย

ที่่�เท่่าเทีียมกัันทุุกคน โดยการไม่่เลืือกปฏิิบััติิหรืือทำให้้เกิิดการเอารััดเอาเปรีียบ
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ส่ง่เสริิมการพัฒันาทางเศรษฐกิิจและสัังคม เมื่่�อมีรีะเบีียบในสังคม การดำเนิิน 

ธุุรกิจและกิิจกรรมทางเศรษฐกิิจต่่าง ๆ จะสามารถดำเนิินไปได้้อย่่างราบรื่่�น  

ไม่่มีีความขััดแย้้งที่่�ส่่งผลกระทบต่่อการเติิบโตของเศรษฐกิิจ การมีีระเบีียบในสัังคม

ยัังช่่วยส่่งเสริิมการพััฒนาทางสัังคมในด้้านการศึึกษา การสาธารณสุุข และคุุณภาพ

ชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น

วิิถีีสัังคมตามประเพณีี

วิิถีีสัังคมตามประเพณีี (Traditional Social Practices) หมายถึึง รููปแบบ 

การดำเนินิชีวีิติของคนในสังัคมที่่�สืบืทอดมาจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น ซึ่่�งมีกีารปฏิบิัตัิเิกี่่�ยวข้้องกับั

ค่่านิิยม ขนบธรรมเนีียมประเพณีี และวััฒนธรรมที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของแต่่ละชุุมชน 

หรือืประเทศ โดยวิถีิีสังัคมนี้้�เป็็นสิ่่�งที่่�ช่ว่ยสร้้างความสััมพันัธ์ระหว่่างสมาชิิกในสังคม 

และเป็น็ฐานที่่�สำคัญัในการรักษาความเป็น็ระเบียีบของสังัคม แม้้ว่า่การเปลี่่�ยนแปลง

ของโลกในยุุคปััจจุุบัันจะทำให้้วิิถีีชีีวิิตบางประการมีีการปรัับเปลี่่�ยนไป แต่่การรัักษา

ประเพณีีและวิิถีีสัังคมตามประเพณีียัังคงเป็็นส่่วนสำคััญที่่�ไม่่สามารถละเลยได้้

ประเพณีีในสัังคมสามารถแบ่่งออกเป็็นหลายประเภท 

1.	ประเพณีีทางศาสนา เช่่น การเข้้าร่่วมพิิธีีทางศาสนา

2.	ประเพณีีทางครอบครััว เช่่น การเคารพผู้้�สููงอายุุ

3.	ประเพณีีทางสัังคม เช่่น การร่่วมงานเทศกาลในชุุมชน 

ทุกุประเพณีเหล่า่นี้้�จะสะท้้อนถึึงค่า่นิยิมและความเชื่่�อของสังัคมที่่�ช่ว่ยกำหนด

พฤติิกรรมและการปฏิิบััติิตนของสมาชิิกในสัังคมนั้้�น

การจััดระเบีียบทางสัังคมในยุุคปััจจุุบััน

ในยุคุปัจัจุบุันัที่่�สังัคมมีคีวามซับัซ้้อนและเชื่่�อมโยงกันัมากขึ้้�น การจัดัระเบียีบ 

ทางสังัคมต้้องมีคีวามยืดืหยุ่่�นและสามารถปรับัตัวัได้้ตามสถานการณ์ท์ี่่�เปลี่่�ยนแปลงไป  

การใช้้นวััตกรรมทางเทคโนโลยีีและการสื่่�อสารก็็นัับว่่ามีีบทบาทสำคััญใน 

การจัดัระเบียีบทางสังัคม โดยเฉพาะในยุคุดิจิิทิัลัที่่�การเชื่่�อต่อ่ข้้อมููลทำให้้การควบคุมุ 

และการรัักษาระเบีียบสามารถกระทำได้้อย่่างรวดเร็็วและมีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�ง

ขึ้้�น อย่่างไรก็็ตามการจััดระเบีียบทางสัังคมในยุุคปััจจุบัันยัังต้้องเผชิิญกัับปััญหา 
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ความไม่่เท่่าเทีียม ความเหลื่่�อมล้้ำทางเศรษฐกิิจ การเปลี่่�ยนแปลงของค่่านิิยม และ

ความท้้าทายจากการเปลี่่�ยนแปลงของโลกที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว การหาทางออกใน 

การจััดระเบีียบสัังคมที่่�สามารถตอบสนองความต้้องการที่่�หลากหลายของสมาชิิก 

ในสัังคมจึึงเป็็นสิ่่�งที่่�ท้้าทายและต้้องการการปรัับตััวอย่่างต่่อเนื่่�อง

การจััดระเบีียบทางสัังคมเป็็นกระบวนการที่่�สำคััญในการรัักษาความสงบ

เรีียบร้้อยและเสถีียรภาพในสังคม โดยใช้้กลไกต่่าง ๆ เช่่น กฎหมาย การควบคุุม

ทางสัังคม และการส่งเสริิมค่่านิิยมร่่วมการมีระเบีียบในสังคมไม่่เพีียงแต่่ช่่วยลด 

ความขััดแย้้งและความรุุนแรง แต่่ยังัช่ว่ยเสริิมสร้้างความยุุติธิรรมและความเท่่าเทีียม 

ในสัังคม การจััดระเบีียบทางสัังคมในยุุคปััจจุุบัันจึึงต้้องมีีความยืืดหยุ่่�นและสามารถ

ปรัับตััวได้้ตามการเปลี่่�ยนแปลงของโลก เพื่่�อให้้สัังคมสามารถพััฒนาไปในทิิศทาง 

ที่่�ยั่่�งยืืนและเป็็นธรรม

ความเป็็นพลเมืืองกัับการสร้้างคุุณประโยชน์์เพื่่�อสัังคม

การสร้้างสังัคมที่่�มีคีุณุภาพและยั่่�งยืนืไม่เ่พียีงแต่พ่ึ่่�งพาภาครัฐัหรือืองค์ก์รใหญ่่ 

เท่่านั้้�น แต่่ยัังขึ้้�นอยู่่�กัับความร่่วมมืือจากพลเมืืองทุุกคนในการดำเนิินชีีวิิตอย่่างมีี

ความรัับผิิดชอบและตระหนัักถึึงสิิทธิิและหน้้าที่่�ของตนเอง การเป็็นพลเมืืองที่่�ดีี 

และการมีส่ว่นร่วมในกิจกรรมต่่าง ๆ  เพื่่�อสร้้างคุุณประโยชน์์ให้้แก่่สังัคม เป็็นส่วนสำคััญ 

ที่่�ช่ว่ยให้้สังคมสามารถพัฒันาไปในทิศทางที่่�ดีขีึ้้�น บทความนี้้�จะกล่า่วถึึงความสำคัญั

ของความเป็็นพลเมืืองในการสร้้างคุุณประโยชน์์ต่่อสัังคม พร้้อมทั้้�งสำรวจบทบาท

และหน้้าที่่�ที่่�พลเมืืองแต่่ละคนสามารถมีีส่่วนร่่วมเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของคน 

ในสัังคมอย่่างยั่่�งยืืน

การสร้้างคุุณประโยชน์์แก่่สัังคมสามารถเกิิดขึ้้�นได้้จากการที่่�พลเมืือง 

มีสี่ว่นร่ว่มในการพัฒันาหรือืช่ว่ยแก้้ไขปัญัหาต่า่ง ๆ  ที่่�เกิดิขึ้้�นในสังัคม โดยแบ่ง่ออกเป็น็ 

หลากหลายลัักษณะดัังนี้้�

การมีีส่่วนร่่วมในการทำงานอาสาสมััคร พลเมืืองสามารถมีีส่่วนร่่วมใน

การทำงานอาสาสมััครเพื่่�อช่่วยเหลืือผู้้�ด้้อยโอกาส เช่่น การให้้การศึึกษาแก่่เด็็กที่่�

ขาดแคลน การช่วยเหลืือผู้้�สููงอายุุ หรืือการร่วมมืือกัันในการทำกิิจกรรมที่่�มีปีระโยชน์์

ต่่อสัังคม
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การปฏิิบััติิตามกฎหมายและส่่งเสริิมความยุุติิธรรม การเป็็นพลเมืืองที่่�ดีี 

หมายถึึงการเคารพในกฎหมาย ไม่่ทำผิิดกฎหมาย และส่่งเสริิมให้้คนในสัังคม 

รู้้�จัักปฏิิบััติิตามกฎหมายเพื่่�อความเป็็นระเบีียบเรีียบร้้อย

การมีีจิิตสำนึึกต่่อสิ่่�งแวดล้้อม การรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมและมีีส่่วนร่วม 

ในการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิ เช่่น การลดการใช้้พลาสติิก การปลููกต้้นไม้้ หรืือ

การสนัับสนุุนการรีีไซเคิิลเป็็นวิิธีีหนึ่่�งที่่�ช่่วยสร้้างประโยชน์์แก่่สัังคมในระยะยาว

บทบาทของการมีีส่่วนร่่วมในการพััฒนาสัังคม

1.	เสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งของชุุมชน การมีส่่วนร่วมในการพััฒนาสัังคม 

มีีบทบาทสำคััญในการเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งของชุุมชน ชุุมชนที่่�มีีการมีส่่วนร่่วม

จะสามารถระบุุปััญหาของตนเองและหาทางแก้้ไขได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ เช่่น  

การร่วมมืือในการพััฒนาโครงสร้้างพื้้�นฐาน การจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ หรืือ

การแก้้ไขปััญหาสัังคมที่่�เกิิดขึ้้�นภายในชุมชน นอกจากนี้้� การมีส่่วนร่่วมยัังส่่งเสริิม

ให้้สมาชิิกในชุุมชนรู้้�สึึกเป็็นเจ้้าของการพััฒนา ซึ่่�งเป็็นปัจจััยสำคััญในการสร้้าง 

ความยั่่�งยืืนของโครงการพััฒนา

2.	การส่ง่เสริมิการมีสี่ว่นร่ว่มทางการเมือืง การมีสี่ว่นร่ว่มในการพัฒันาสังัคม

ยัังหมายถึึงการมีีส่่วนร่่วมในกระบวนการทางการเมืือง เช่่น การเลืือกตั้้�ง การแสดง

ความคิิดเห็็นต่่อการออกกฎหมาย หรืือการมีีส่่วนร่่วมในองค์์กรภาคประชาสัังคม  

การมีส่่วนร่วมทางการเมืืองช่่วยให้้ประชาชนสามารถมีีอิิทธิิพลต่่อการตัดสิินใจ 

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนาสัังคม และเสริิมสร้้างการปกครองที่่�มีีความโปร่่งใสและ 

มีีความรัับผิิดชอบ

3.	การเสริิมสร้้างความยุุติธิรรมทางสัังคม การมีส่ว่นร่วมในการพัฒันาสัังคม

ยัังสามารถเสริิมสร้้างความยุุติิธรรมทางสัังคมได้้ ผ่่านการให้้ทุุกภาคส่่วนในสัังคม 

มีีเสีียงในการกำหนดทิศทางการพััฒนา โดยเฉพาะกลุ่่�มที่่�อาจจะถููกมองข้้าม 

ในกระบวนการพััฒนาหลััก เช่่น คนยากจน ผู้้�ด้้อยโอกาส หรืือกลุ่่�มชนเผ่่าพื้้�นเมืือง 

การมีสี่ว่นร่วมในกระบวนการตัดสินิใจเหล่่านี้้�ทำให้้เกิดิการคำนึึงถึึงความหลากหลาย

ของความต้้องการและผลประโยชน์์ของทุุนคนในสัังคม
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4.	การสร้้างความร่่วมมืือระหว่่างภาครััฐและประชาชน การพััฒนาสัังคม

อย่่างยั่่�งยืืนจำเป็็นต้้องมีีความร่่วมมืือจากทุุกภาคส่่วนของสัังคม ซึ่่�งการมีส่่วนร่วม

ของประชาชนเป็็นตััวช่่วยสำคััญในการประสานงานและเชื่่�อมโยงความพยายาม

ต่่าง ๆ ระหว่่างภาครััฐและประชาชน เพื่่�อให้้การพััฒนามีีความสอดคล้้องกัับ 

ความต้้องการและบริิบทที่่�แท้้จริิงของชุุมชน

การตระหนัักถึึงความรัับผิิดชอบต่่อส่่วนรวม

การตระหนัักถึึงความรัับผิิดชอบต่่อส่่วนรวมเป็็นปัจจััยสำคััญในการสร้้าง

สังัคมที่่�ดี ีความรัับผิิดชอบนี้้�ไม่จ่ำกัดัเพียีงแค่ก่ารปฏิบิัตัิติามกฎหมาย แต่่ยังัรวมไปถึึง 

การตระหนัักถึึงผลกระทบจากการกระทำของตนเองที่่�มีีต่่อผู้้�อื่่�น เช่่น การรัักษา

ทรััพยากรธรรมชาติิ การช่วยปกป้้องสิ่่�งแวดล้้อม หรืือการสนัับสนุุนกิจกรรม 

ที่่�ส่่งเสริิมความเสมอภาคและความยุุติิธรรมในสัังคม

ความท้้าทายในการส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วม

แม้้ว่าการมีส่่วนร่่วมจะมีีบทบาทสำคััญในการพััฒนาสัังคม แต่่ก็็ยัังมีีความ

ท้้าทายหลายประการที่่�ต้้องเผชิิญ เช่่น ปััญหาด้้านการศึึกษาและความรู้้�ที่่�จำกััด 

ของประชาชนเกี่่�ยวกับกระบวนการพััฒนา การขาดการสนัับสนุุนจากภาครััฐ หรืือ 

การมีีความไม่่เท่่าเทีียมในการเข้้าถึึงโอกาสในการมีีส่่วนร่่วม สิ่่�งเหล่่านี้้�อาจเป็็น

อุุปสรรคที่่�ทำให้้การมีส่่วนร่่วมในการพััฒนาสัังคมไม่่เต็็มที่่�และมีีผลกระทบต่่อ

ประสิิทธิิภาพของการพััฒนา

บทสรุุป
การศึึกษาความเป็็นพลเมืืองกัับการสร้้างคุุณประโยชน์์เพื่่�อสัังคมเน้้นถึึง 

ความสำคัญัของการมีสี่ว่นร่ว่มของพลเมือืงในกระบวนการพัฒันาและการเสริมิสร้้าง 

สัังคมที่่�ยั่่�งยืืน ความเป็็นพลเมืืองไม่่ได้้จำกััดแค่่สิิทธิิหรืือหน้้าที่่�ที่่�มีีตามกฎหมาย  

แต่่ยัังเกี่่�ยวข้้องกัับการรับผิิดชอบร่่วมกัันในการพััฒนาคุุณภาพชีวิิตและความเจริญ

รุ่่�งเรืืองของสัังคม การสร้้างคุุณประโยชน์์เพื่่�อสัังคมสามารถทำได้้ทั้้�งในระดัับบุุคคล

และระดับัชุมุชน ผ่า่นการมีส่ว่นร่ว่มในกิจิกรรมสาธารณะ เช่น่ การทำงานอาสาสมัคัร 

การสนัับสนุนุโครงการสังคม และการอนุรัุักษ์ท์รัพัยากรธรรมชาติิ โดยการมีส่่วนร่วม
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ดัังกล่่าวส่่งเสริิมการสร้้างสัังคม ที่่�มีีความยุุติิธรรม ความเสมอภาค และความยั่่�งยืืน 

การศึึกษายัังช่่วยให้้บุุคคลมีีความรัับผิิดชอบต่่อสัังคม เข้้าใจถึึงการมีีส่่วนร่่วมใน 

การตััดสิินใจทางการเมืืองและสัังคม การวิิเคราะห์์ การแก้้ไขปััญหาสัังคม การศึึกษา 

เรื่่�องพลเมืืองจึึงไม่่ใช่่แค่่การเรีียนรู้�ในห้้องเรีียน แต่่ยัังต้้องมุ่่�งไปที่่�การพััฒนา 

ประสบการณ์ในชีวิติจริง ซึ่่�งช่ว่ยให้้สามารถสร้้างผลกระทบในเชิงิบวก โดยการเรียีนรู้� 

ที่่�ดีีสามารถช่่วยให้้ทุกคนในสังคมมีีส่่วนร่่วมในการสร้้างสัังคมที่่�มีีความยุุติิธรรม 

และเสมอภาค

ดังันั้้�นในฐานะพลเมือืงเราควรตระหนักัถึึงความรับัผิดิชอบในด้้านต่า่ง ๆ  และ

ตระหนัักถึึงผลกระทบที่่�การกระทำของเรามีีต่อ่สัังคมโดยรวม การสร้้างคุุณประโยชน์์

เพื่่�อสัังคมไม่่เพีียงแค่่ช่่วยแก้้ไขปัญหาที่่�เกิิดขึ้้�น แต่่ยัังช่่วยเสริิมสร้้างความร่่วมมืือ 

และความสามััคคีีในสัังคมซึ่่�งเป็็นปัจจััยสำคััญในการพััฒนาสัังคมให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น 

ในอนาคต การสร้้างพลเมืืองที่่�มีีความรัับผิิดชอบร่่วมกัันจะช่่วยให้้สัังคมมี ี

ความเข้้มแข็็งและสามารถรัับมืือกัับความท้้าทายในโลกที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

กิิตติิกรรมประกาศ 
บทความนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการเสริิมสร้้างความเป็็นพลเมืืองกัับการสร้้าง 

คุุณประโยชน์์เพื่่�อสัังคม โดยได้้รับทุุนสนัับสนุุนจากวิิทยาลััยการจััดการเพื่่�อ 

การพััฒนา มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ วิิทยาเขตสงขลา ปีีงบประมาณ 2568
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