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บทคััดย่่อ
การแสวงหาอััตลัักษณ์์ทุุนทางวััฒนธรรมและภููมิิปััญญาของย่่านเมืืองเก่่า

สงขลา เพื่่�อส่่งเสริิมการท่องเที่่�ยวของพื้้�นที่่�เป็็นโอกาสที่่�สำคััญในการยกระดัับ 

การท่อ่งเที่่�ยวและยกระดับัรููปแบบการท่อ่งเที่่�ยวที่่�เหมาะสมและสอดคล้้องกับัศัักยภาพ 

ที่่�พื้้�นที่่�ย่่านเมืืองเก่่าสงขลา เพื่่�อเป็็นการสอดรับกัับการส่งเสริิมการท่องเที่่�ยวที่่�

ให้้ความสำคััญกัับการผลัักดัันพลัังละมุุน (ซอฟท์์พาวเวอร์์) ของเมืืองสู่่�สากลและ

สามารถยกระดัับอุุตสาหกรรมด้้านต่่าง ๆ ของประเทศในระดัับพื้้�นที่่�ได้้ โดยตั้้�งแต่่

อดีีตจนถึึงปััจจุุบัันลัักษณะเด่่นของย่่านเมืืองเก่่าสงขลาคืือ ความร่่ำรวยทางศิิลปะ 

อัันโดนเด่่นของพื้้�นที่่� ความสมบููรณ์์ทางด้้านอาหาร เมนููอาหารและรููปแบบ 

การประกอบอาหาร ความเป็็นเอกลัักษณ์์ของดนตรีี เทศกาล ประเพณีประจำพื้้�นถิ่่�น  

รวมทั้้�งความพร้้อมของกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวของพื้้�นที่่�ที่่�นัักท่่องเที่่�ยวสามารถ

เลืือกเรีียนรู้้�และสร้้างประสบการณ์์ที่่�สนใจ พร้้อมทั้้�งการเรีียนรู้้�การออกแบบ 

สถาปััตยกรรมประจำเมืืองและการแต่่งกายดั้้�งเดิิมตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุบััน เป็็น

ภาพสะท้้อนได้้อย่่างดีีเกี่่�ยวกัับทุุนทางวััฒนธรรมและภููมิิปััญญาของย่่านเมืืองเก่่า

สงขลาที่่�สะท้้อนให้้เห็็นภาพอััตลัักษณ์์ของเมืืองที่่�โดนเด่่น เพื่่�อเป็็นโอกาสในการ

สะท้้อนภาพความเป็็นเมืืองสร้้างสรรค์์และเมืืองมรดกโลกของย่่านเมืืองเก่่าสงขลา

ให้้เด่่นชัดมากยิ่่�งขึ้้�นผ่านแสวงหาอััตลัักษณ์์ทุนุทางวััฒนธรรมและภููมิปัญัญาของย่่าน 
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เมืืองเก่่าสงขลา ซึ่่�งมาจากการสังเคราะห์์และวิิเคราะห์์เนื้้�อหาจากแหล่่งข้้อมููล 

ทุุติิยภููมิิที่่�น่่าเชื่่�อถืือในระดัับชาติิ ทั้้�งสิ้้�น 6 มิิติิ สำคััญ ได้้แก่่ ศิิลปะ อาหาร ดนตรีี

และเฟสติิวััล การท่่องเที่่�ยว 

การออกแบบและด้้านแฟชั่่�น หากเมืืองเก่่าสงขลาสามารถพััฒนาอััตลัักษณ์ ์

ทุนุทางวััฒนธรรมและภููมิปัญัญาของเมืืองในมิติเิหล่่านี้้�ได้้ ก็จ็ะโอกาสในการต่อยอด 

การท่่องเที่่�ยวของพื้้�นที่่�ให้้มีีศัักยภาพสููงขึ้้�นและสามารถยกระดัับคุุณภาพชีีวิิต 

ของคนในพื้้�นที่่�พร้้อมทั้้�งสร้้างจิิตสำนึึกในการรักบ้้านเกิิดและหวงแหนบ้้านเกิิด 

ของตนเองให้้แก่่เยาวชนและคนในรุ่่�นถััดไปได้้ 

คำสำคััญ : อััตลัักษณ์์, พลัังละมุุน, การท่่องเที่่�ยว, ย่่านเมืืองเก่่าสงขลา

Abstract 
Exploring the cultural identity and wisdom of Songkhla’s Old Town 

offers a significant chance to boost tourism and creates appropriate tourism 

frameworks that match the area’s potential. This supports initiatives to advance 

tourism by highlighting the city’s soft power globally, consequently strengthening  

different local industries within the country. Historically, the Old Town of Songkhla  

has been defined by its abundant and distinct artistic heritage, exceptional  

cuisine, unique music, vibrant festivals, and local customs, along with its tourism  

offerings. Visitors have the opportunity to explore and engage with their interests, 

such as discovering the city’s design and architecture, as well as traditional 

clothing from both past and present. These elements capture the cultural 

richness and wisdom of the Old Town of Songkhla, effectively showcasing the 

city’s identity, thereby providing a chance to emphasize its status as a creative 

city and its potential to become a World Heritage city. By investigating the 

identity of cultural capital and wisdom in the Old Town of Songkhla, which has 

been synthesized and analyzed from national secondary data sources, the city 

can cultivate its unique identity across six key dimensions: art, cuisine, music 
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and festivals, tourism, design, and fashion. Developing these areas of cultural 

capital and wisdom could enhance local tourism, boost the quality of life for 

residents, and instill a sense of pride and connection to their hometown among 

the youth and future generations.

Keywords: Identity, Soft Power, Tourism, Songkhla Old Town. 

บทนำ
รููปแบบการท่อ่งเที่่�ยวหรือืกระแสการท่อ่งเที่่�ยวในปัจัจุบุันัมีคีวามเปลี่่�ยนแปลงไป  

หลัังจากการแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรัสโควิิด 19 เห็็นได้้จากพฤติิกรรมและรููปแบบ

การท่องเที่่�ยวของนัักท่่องเที่่�ยวเปลี่่�ยนแปลงไปแตกต่่างจากในอดีีต จะเห็็นได้้ว่า 

ในปัจจุบัันนักท่่องเที่่�ยวให้้ความสนใจกับการเดิินทางท่่องเที่่�ยวเป็็นกลุ่่�มเล็็ก  

การท่องเที่่�ยวเฉพาะหรืือตามความสนใจเฉพาะของตนเองมากขึ้้�น นอกจากนี้้�

กระแสการท่องเที่่�ยวในช่ว่งที่่�ผ่า่นมาเริ่่�มหัันมาให้้ความสนใจกับักระแสการท่องเที่่�ยว 

หรืือรููปแบบการท่องเที่่�ยวที่่�บููรณาการกิจกรรมร่่วมกัับพลังละมุุนหรืือ Soft power 

มากขึ้้�น ซึ่่�งจะเห็น็ได้้ว่า่ในช่ว่งที่่�ผ่า่นมาประเทศไทยได้้นำพลังัละมุนุหรือื Soft power 

มาบููรณาการร่วมกัับอุตุสาหกรรมต่่างๆ ภายในประเทศเพื่่�อเพิ่่�มรายได้้ทางเศรษฐกิิจ

ของประเทศ รวมทั้้�งอุุตสาหกรรมการท่องเที่่�ยว ซึ่่�งเป็็นผลมาจากการที่่�ศิิลปิินไทย

หลากหลายท่า่นมีบีทบาทในการส่ง่ออกวัฒันธรรมหรือืพลังัละมุนุ (ซอฟต์ ์พาวเวอร์)์ 

แบบไทยในเวทีีระดัับโลกมากขึ้้�น รวมทั้้�งจากสัังคมโลกเดิินทางเข้้าสู่่�ยุุคแห่ง่ Internet 

of Things ซึ่่�งเป็็นตัวกระตุ้้�นการเปลี่่�ยนแปลงได้้เป็็นอย่่างดีี สิ่่�งเหล่่านี้้�จึึงมีีอิิทธิิพล

ต่่อการเปลี่่�ยนแปลงความคิิดและรููปแบบพฤติิกรรมการท่องเที่่�ยวของนัักท่่องเที่่�ยว 

จนเป็็นผลให้้หลายหน่่วยงานเริ่่�มให้้ความสำคััญและมีีมาตรการในการยกระดัับและ

พัฒันาการท่องเที่่�ยวร่วมกัับพลังละมุุน เพื่่�อนำเสนอกิิจรรมการท่องเที่่�ยวรููปแบบใหม่่ ๆ   

ให้้แก่่นัักท่่องเที่่�ยวและแสวงหาความแตกต่่างในระดัับพื้้�นที่่� พร้้อมทั้้�งยกระดัับ 

ขีีดความสามารถทางการแข่่งขัันด้้านการท่องเที่่�ยวของประเทศตนเองมากขึ้้�น  

(ปานเนตร จัันทร์์นพรััตน์์, 2562) ประเทศไทยก็็เช่่นเดีียวกัันจะเห็็นได้้ว่่าปะเทศไทย 

เริ่่�มให้้ความสำคััญกัับการนำพลัังละมุุนหรืือ Soft power มาเป็็นเครื่่�องมืือใน 
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การกระตุ้้�นและส่ง่เสริมิกิจิกรรมการท่อ่งเที่่�ยวภายในประเทศโดยการบููรณาการร่ว่มกับั 

อุุตสาหกรรมต่่าง ๆ ของประเทศ ด้้วยเหตุุนี้้�ซอฟต์์พาวเวอร์์จึึงมีีบทบาทสำคััญ 

ในยุคุการท่องเที่่�ยวสมัยัใหม่ท่ี่่�จะช่ว่ยเพิ่่�มมููลค่า่เศรษฐกิิจการท่องเที่่�ยวเชิงิสร้้างสรรค์

หรืือ Creative Tourism Economy ที่่�มาจากองค์์ความรู้้�ต่่าง ๆ ทุุกท่่านคงทราบกัันดีี 

อยู่่�แล้้วว่า “วััฒนธรรมไทยเป็็นหน่ึ่�งในวัฒนธรรมบนโลกที่่�มีีศัักยภาพไม่่ต่่างกัับ 

อีีกหลายประเทศ” และมัักจะได้้รับความนิิยมและเป็็นที่่�พููดถึึงของนัักท่่องเที่่�ยว 

ทั้้�งชาวไทยและชาวต่่างชาติิทั่่�วทุุกมุุมโลก อาทิิ อาหาร ดนตรีี การแต่่งกาย เทศกาล 

สถานที่่�ท่่องเที่่�ยว หรืือซีีรี่่�ย์์หรืือภาพยนตร์์ ฯลฯ เป็็นต้้น (นราฤทธิ์์� เอี่่�ยมศิิริิ, 2540) 

หากประเทศไทยและพื้้�นที่่�ต่่าง ๆของประเทศไทยพยายามแสวงหาอััตลัักษณ์์ 

และเอกลัักษณ์์ของพื้้�นที่่�ที่่�สามารถนำมาต่่อยอดและนำเสนอเป็็นพลังละมุุน  

(ซอฟต์์ พาวเวอร์์) ประจำพื้้�นที่่�ตนเองได้้ พลัังละมุุนเหล่่านั้้�นก็็จะสามารถเป็็น 

เครื่่�องมืือในการกระตุ้้�นการท่องเที่่�ยวและโอกาสใหม่่ ๆ พร้้อมทั้้�งสร้้างการรับรู้้�

วััฒนธรรมเชิิงพื้้�นที่่�ที่่�มีีพลัังสููงและมีีคุุณค่่าสููงขึ้้�นในพื้้�นที่่�ได้้ (ชููศัักดิ์์� ชููศรีี, 2567)  

สิ่่�งเหล่่านี้้�ก็จะเป็็นเครื่่�องมืือในการสร้้างโอกาสในการกระตุ้้�นการเดิินทางท่่องเที่่�ยว 

ในพื้้�นที่่�และส่่งเสริิมการกระจายตััวของนัักท่่องเที่่�ยวไปยัังจัังหวััดต่่าง ๆ ของ

ประเทศไทยให้้มากขึ้้�น (คััชพล จั่่�นเพชร, 2564) ตามนโยบายการมุ่่�งเน้้นการกระจาย

นักัท่อ่งเที่่�ยวจากเมืืองหลัักสู่่�เมืืองรองของภาครััฐ หรืือนโยบายการส่งเสริิมเศรษฐกิิจ

ฐานราก เป็็นต้้น 

ในส่่วนของพื้้�นที่่� ย่่านเมืืองเก่่าสงขลา จัังหวััดสงขลา เป็็นพื้้�นที่่� เชิิง

ประวััติิศาสตร์์ที่่�สำคััญอย่่างยาวนานและมีีรากวััฒนธรรมและภููมิปััญญาที่่�มีี 

อััตลัักษณ์์ที่่�สืืบทอดกันมาจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น ดัังนั้้�นการที่่�จะส่่งเสริิมการท่องเที่่�ยวใน 

พื้้�นที่่�ให้้เกิิดความยั่่�งยืืนนั้้�นเพื่่�อให้้ได้้สิ่่�งใหม่่และแตกต่่าง จำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�ต้้อง 

บููรณาการร่วมกัับกระแสความเป็็นไปของโลกคืือการบููรณาการร่วมกัับพลังละมุุน

หรืือ ซอฟต์์ พาวเวอร์์ที่่�สอดรัับกัับทุุนทางวััฒนธรรมและภููมิปััญญาของพื้้�นที่่� 

ย่า่นเมือืงเก่า่สงขลา พร้้อมทั้้�งใช้้เครื่่�องมืือทางการท่องเที่่�ยวมาต่่อยอดและบููรณาการ 

ร่่วมกัันก็็จะสามารถขยายโอกาสและยกระดัับการท่่องเที่่�ยวของพื้้�นที่่�ย่่านเมืืองเก่่า

สงขลาให้้มีีศัักยภาพสููงขึ้้�นได้้ รวมถึึงการผนวกร่่วมกัับวิิถีีความเป็็นคนลุ่่�มน้้ำสอง

ทะเลและนโยบายของภาครัฐัที่่�กระตุ้้�นให้้แต่่ละพื้้�นที่่�มองหาวัฒันธรรมและภููมิปิัญัหา 
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ของตนเองและนำมาต่่อยอดและขยายผลสู่่�การผลัักดัันซอฟท์์พาวเวอร์์อย่่าง

นโยบาย 1 ครอบครััว 1 ซอฟท์์ พาวเวอร์์ เป็็นต้้น การบููรณาการการส่่งเสริิม 

ร่ว่มกันัเหล่่านี้้� ก็จ็ะเป็น็โอกาสในการนำพาย่า่นเมือืงเก่า่สงขลาสู่่�การเป็็นเมืืองมรดก

โลกตามเป้้าหมายที่่�หน่่วยงานในพื้้�นที่่�วางไว้้ได้้เร็็วขึ้้�น แต่่อย่่างไรก็็ตามในปัจจุุบััน 

ย่า่นเมือืงเก่า่สงขลา ยังัคงมีคีวามท้้าทายในหลากหลายมิติิทิี่่�ต้้องพัฒันา ทั้้�งในส่ว่นของ 

การแสวงหาอััตลัักษณ์์ความเป็็นตัวตนของพื้้�นที่่� การสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจ  

การแสวงหาความร่่วมมืือที่่�เข้้มแข็็ง ฯลฯ ความท้้าทายเหล่่านี้้�จะเป็็นบทพิิสููจน์ ์

ที่่�สำคััญของย่่านเมืืองเก่่าสงขลา หากเมืืองเก่่าสงขลาในฐานะพื้้�นที่่�ท่่องเที่่�ยว

สำคััญของภููมิิภาคและประเทศ หากสามารถแสวงหารากฐานทางวััฒนธรรมและ

ภููมิปิัญัญาที่่�เข้้มแข็ง็ของตนเองและบููรณาการร่ว่มกับัการนำเสนอเป็น็พลังัละมุนุหรือื 

ซอฟท์์พาวเวอร์์ผ่่านอุตสาหกรรมต่่าง ๆ ทั้้�ง 11 สาขา ที่่�ได้้รับการสนัับสนุุนจาก

หน่่วยงานภาครััฐของ Thailand Creative Content Agency (THACCA) ซึ่่�งเป็็น

หน่ว่ยงานหลักัในการส่ง่เสริมิบทบาทในมิติิซิอฟท์พ์าวเวอร์ข์องประเทศ เพื่่�อให้้ย่าน 

เมืืองเก่่าสงขลาสามารถขยายโอกาสเชิิงพื้้�นที่่�ได้้ทุุกมิิติิ สิ่่�งสำคััญคืือการดำเนิินการ

เลืือกสาขาที่่�เป็็นบริิบทของพื้้�นที่่�และแสดงถึึงความเป็็นพื้้�นที่่�ย่่านเมืืองเก่่าสงขลา 

มาสร้้างเป็็นโอกาสเชิิงบวก สิ่่�งเหล่่านี้้�ก็จะเป็็นโอกาสและการตอกย้้ำความเป็็น

รากฐานของเมืืองที่่�แท้้จริง สร้้างความแตกต่่าง ขยายโอกาสในพื้้�นที่่� ยกระดัับ

คุุณภาพชีีวิิตและเป็็นโอกาสในการสร้้างภาพจำใหม่่ของเมืืองแก่่นัักท่่องเที่่�ยว 

กลุ่่�มใหม่่ ๆ แต่่อย่่างไรก็็ตามก่่อนจะไปถึึงกระบวนการของการนำเสนอทุุนทาง

วััฒนธรรมและภููมิิปัญัญาไปสู่่�การบููรณาการร่ว่มกับัการนำเสนอเป็็นพลัังละมุุนหรืือ

ซอฟท์์พาวเวอร์์ของพื้้�นที่่�ย่่านเมืืองเก่่าสงขลาได้้นั้้�น สิ่่�งที่่�จำเป็็นอย่่างยิ่่�งคืือการรู้้�จััก

ตนเองและแสวงว่่าอััตลัักษณ์์หรืือทุุนพลัังละมุุนของย่่านเมืืองเก่่าสงขลาเองก่่อน  

จึึงจะสามารถก้้าวไปสู่่�การนำเสนอหรืือกระบวนการในการต่อยอดต่อไปได้้ในอนาคต
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วััตถุุประสงค์์การศึึกษา 
1.	เพื่่�อทบทวนทุุนพลัังละมุุนและทุุนทางวััฒนธรรมและภููมิิปััญญาของ 

ย่า่นเมือืงเก่า่สงขลา ภายใต้้นโยบาย Thailand Creative Content Agency (THACCA)

2.	เพื่่�อนำเสนออััตลัักษณ์์พลังละมุุนตามนโยบาย Thailand Creative 

Content Agency (THACCA) ที่่�สามารถส่่งเสริิมการท่องเที่่�ยวย่านเมืืองเก่่าสงขลา  

จัังหวััดสงขลา 

แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการส่่งสริิมการท่่องเที่่�ยวของไทย

การท่องเที่่�ยวเป็็นหน่ึ่�งในอุตสาหกรรมที่่�มีีบทบาทสำคััญในการส่งเสริิม

เศรษฐกิิจของประเทศไทย โดยการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวไม่่เพีียงแต่่จะเป็็น 

การเพิ่่�มรายได้้ให้้กับประเทศเท่า่นั้้�น แต่่ยังัเป็น็การส่งเสริมิการอนุรุักัษ์ว์ัฒันธรรมและ 

สิ่่�งแวดล้้อม โดยที่่�แนวคิดในการส่งเสริิมการท่องเที่่�ยวในประเทศไทยนั้้�นมีหลายมิิติทิี่่�

เกี่่�ยวข้้อง ทั้้�งในแง่่ของการตลาด การพัฒันาโครงสร้้างพื้้�นฐาน การจัดัการการท่องเที่่�ยว 

อย่า่งยั่่�งยืืน รวมถึึงการสร้้างความสััมพันัธ์ที่่�ดีรีะหว่่างนัักท่่องเที่่�ยวและชุุมชนท้้องถิ่่�น  

โดยแนวทางในการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวของไทยนั้้�น สามารถดำเนิินการได้้อย่่าง

หลากหลาย อาทิิ

การส่งเสริิมการท่องเที่่�ยวโดยการพัฒันาการท่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืน การท่องเที่่�ยว 

ในประเทศไทยได้้รับัการส่ง่เสริมิผ่า่นโครงการต่า่ง ๆ  ที่่�มุ่่�งเน้้นการรักัษาสมดุลุระหว่า่ง

การพััฒนาเศรษฐกิิจและการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม เช่่น โครงการท่องเที่่�ยวชุมชน  

ซึ่่�งให้้ความสำคััญกัับการพััฒนาท้้องถิ่่�นและการอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ โดยไม่่ทำลาย

สิ่่�งแวดล้้อมหรืือวััฒนธรรมดั้้�งเดิิม (Thailand Tourism Council, 2020) โดยการจะ 

ส่่งเสริิมการท่องเที่่�ยวที่่�ยั่่�งยืืนในระดัับโลกได้้นั้้�น การพััฒนาการท่องเที่่�ยวที่่�ยั่่�งยืืน

ในประเทศไทยควรมีีการบููรณาการความร่่วมมืือระหว่่างภาครััฐ เอกชน และชุุมชน

ท้้องถิ่่�น เพื่่�อส่่งเสริิมการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและวััฒนธรรม ผ่่านการพััฒนา

มาตรฐานการท่่องเที่่�ยวที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม (Suthiwartnarueput, 2021) 

การส่งเสริิมการท่องเที่่�ยวโดยการใช้้เทคโนโลยีีในการส่งเสริิมการท่องเที่่�ยว 

แนวทางในการใช้้เทคโนโลยีีและสื่่�อออนไลน์์ในการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวไทยมีีการ

เติิบโตอย่่างรวดเร็็วในช่่วงหลัังมานี้้� โดยเฉพาะการใช้้โซเชีียลมีีเดีียและแพลตฟอร์์ม
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ต่า่ง ๆ  ในการโปรโมทแหล่่งท่อ่งเที่่�ยว ซึ่่�งทำให้้ผู้้�คนสามารถเข้้าถึึงข้้อมููลและมีสี่ว่นร่ว่ม 

ในกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวมากขึ้้�น (Tourism Authority of Thailand, 2021) ซึ่่�ง 

การประยุกุต์ใ์ช้้เทคโนโลยีดีิจิิทิัลัในการส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวมีบีทบาทสำคัญัมากขึ้้�น 

ในอนาคต ทั้้�งการใช้้แพลตฟอร์์มออนไลน์์ในการจองการเดิินทาง การท่่องเที่่�ยว

เสมืือนจริิง (Virtual Tourism) และการใช้้ข้้อมููลใหญ่่ (Big Data) ในการวิิเคราะห์ ์

แนวโน้้มและพฤติกิรรมของนักัท่อ่งเที่่�ยว เพื่่�อนำไปสู่่�การพัฒันาผลิติภัณัฑ์แ์ละบริกิาร

ที่่�ตอบสนองความต้้องการได้้อย่่างแม่่นยำ (Rattanakorn, 2022) 

การตลาดการท่องเที่่�ยว การพััฒนาการตลาดการท่องเที่่�ยวเป็็นเครื่่�องมืือ

สำคััญในการดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวจากทั่่�วโลก โดยการเน้้นย้้ำความหลากหลายของ

วัฒันธรรมไทย เช่น่ การจัดักิจิกรรมเทศกาลดนตรี ีงานอาหาร หรือืการจัดัโปรโมชันั

ที่่�ดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวในช่่วงฤดููกาลต่่าง ๆ (Rittichainuwat, 2017) โดยการส่่งเสริิม

การท่่องเที่่�ยวไทยในอนาคต ต้้องมีีการการเน้้นไปที่่�การท่่องเที่่�ยวเชิิงคุุณภาพที่่�มีี

ความหลากหลายและตอบโจทย์์ความสนใจของนัักท่่องเที่่�ยวในกลุ่่�มต่่าง ๆ เช่่น  

การท่องเที่่�ยวเชิิงประสบการณ์ (Experience Tourism) การท่องเที่่�ยวเชิิงสุุขภาพ 

(Health Tourism) หรืือการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม (Cultural Tourism) จะเป็็นกุุญแจ

สำคััญในการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับอุุตสาหกรรมท่่องเที่่�ยวไทย (Phakdee-Athan, 

2020) 

การบริิหารจััดการการท่่องเที่่�ยว การจััดการการท่่องเที่่�ยวในประเทศไทย 

ยังัคงเป็น็ความท้้าทาย เนื่่�องจากการขาดการประสานงานที่่�ดีรีะหว่า่งหน่่วยงานต่าง ๆ   

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ซึ่่�งการพััฒนานโยบายการท่องเที่่�ยวที่่�สอดคล้้องและยั่่�งยืืนสามารถ 

ช่ว่ยลดปัญัหาการท่อ่งเที่่�ยวที่่�เกิดิจากการขาดการควบคุมุ (Chheang & Wattanakuljarus,  

2015) พร้้อมทั้้�งมุ่่�งเน้้นการกระจายการท่่องเที่่�ยวไปยัังพื้้�นที่่�รองรัับที่่�ไม่่ได้้รัับ 

การพััฒนาอย่่างเต็็มที่่�ในปััจจุบัันจะช่่วยลดการแออััดในแหล่่งท่่องเที่่�ยวหลััก และ

สร้้างการพัฒันาอย่่างทั่่�วถึึงให้้แก่ทุ่กุพื้้�นที่่�ของประเทศ โดยการส่งเสริมิการท่อ่งเที่่�ยว

ในพื้้�นที่่�ท้้องถิ่่�นจะช่่วยเพิ่่�มโอกาสในการสร้้างงานและรายได้้ให้้กับชุุมชน (Chansiri & 

Sookhanaphibarn, 2019)

การส่งเสริิมการท่องเที่่�ยวในประเทศไทยมีีหลายแนวคิดที่่�ถููกพััฒนาขึ้้�น 

โดยรััฐบาลและองค์์กรต่่าง ๆ โดยเน้้นไปที่่�การดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวจากต่่างประเทศ 
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รวมถึึงการสร้้างความน่่าสนใจในจุดหมายท่่องเที่่�ยวของไทยผ่่านการใช้้การตลาด

ดิิจิิทััลและนวััตกรรมต่่าง ๆ โดยมีีการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ท่่องเที่่�ยวที่่�หลากหลายเพื่่�อ

รองรับักลุ่่�มนักัท่อ่งเที่่�ยวที่่�มีคีวามสนใจแตกต่า่งกันั เช่น่ การท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรม 

การท่่องเที่่�ยวเชิิงสุุขภาพ หรืือการท่่องเที่่�ยวเพื่่�อการผจญภััย ซึ่่�งการส่งเสริิมการ 

ท่่องเที่่�ยวไม่่เพีียงแค่่ช่่วยเพิ่่�มรายได้้และการจ้้างงานเท่่านั้้�น แต่่ยัังช่่วยกระตุ้้�น

เศรษฐกิิจในหลาย ๆ ด้้าน เช่่น การพััฒนาโครงสร้้างพื้้�นฐานในด้้านการขนส่ง 

การสาธารณสุุข และการศึึกษา การท่องเที่่�ยวยังช่่วยในการสร้้างความเข้้าใจ 

ข้้ามวััฒนธรรมและเสริิมสร้้างภาพลัักษณ์์ที่่�ดีีให้้กับประเทศไทยในระดัับสากล  

โดยเฉพาะการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวิิถีีชีีวิิตและวััฒนธรรมที่่�สามารถดึึงดููด 

นัักท่่องเที่่�ยวจากทั่่�วโลก (Prasetyo & Setiawan, 2018)

แนวคิิดเกี่่�ยวกัับทุุนพลัังละมุุน (Soft Power) 

ทุุนพลัังละมุุน (Soft Power) ระดัับนานาชาติิ

ทุุนพลัังละมุุน หรืือซอฟท์์ พาวเวอร์์ ในต่างประเทศมีีการกล่่าวถึึงอย่่าง

กว้้างขวางก่่อนที่่�ประเทศไทยจะหัันมาให้้ความสนใจ โดยพลังละมุุน (Soft Power) 

หรือืที่่�เรียีกว่า่การอำนาจทางอิทิธิพิลที่่�ไม่ใ่ช่ก่ารบังัคับั ใช้้ความสามารถในการดึึงดููด

และสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีระหว่่างประเทศ โดยการใช้้ทรััพยากรในด้้านต่่าง ๆ เช่่น 

วััฒนธรรม การศึึกษา และการทููต ซึ่่�งมีีผลกระทบทางเศรษฐกิิจในระดัับสากลได้้

เป็็นอย่่างมาก โดยการใช้้พลัังละมุุนสามารถเสริิมสร้้างการลงทุุนระหว่่างประเทศ,  

การท่อ่งเที่่�ยว, การค้้า, และการส่ง่ออกวัฒันธรรมได้้อย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ หลายประเทศ 

ทั่่�วโลกจึึงหัันมาให้้ความสำคััญและใช้้ทุนุพลังละมุนุ หรืือซอฟท์์ พาวเวอร์เ์ป็็นเครื่่�อง

มือืในการกระตุ้้�นการเดินิทางท่อ่งเที่่�ยวและมููลค่า่ทางเศรษฐกิจิของประเทศให้้สููงขึ้้�น 

อย่่างเช่่น ประเทศสหรััฐอเมริิกามีีอำนาจทางพลังละมุุนที่่�แข็็งแกร่่ง โดยมีี

อิทิธิพิลในหลาย ๆ  ด้้าน เช่น่ วัฒันธรรม (ภาพยนตร์,์ ดนตรี,ี แฟชั่่�น) การศึึกษา และ

การทููต ผลกระทบทางเศรษฐกิิจที่่�เกิิดขึ้้�นจากพลัังละมุุนของสหรััฐมีีมููลค่่ามหาศาล 

อุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ของสหรััฐ (Hollywood) ได้้สร้้างมููลค่่าทางเศรษฐกิิจอย่่าง

มาก โดยในปี 2019 อุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ของสหรััฐมีีรายได้้จากการขายและ 

การตลาดภาพยนตร์์มากกว่่า 40,000 ล้้านดอลลาร์์สหรััฐ (Nye, 2011) นอกจากนี้้� 
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สหรััฐยัังเป็็นประเทศที่่�มีีการลงทุุนจากต่่างประเทศสููง เนื่่�องจากการมีีความสััมพัันธ์์

ที่่�ดีีกัับประเทศต่่าง ๆ ผ่่านการใช้้พลัังละมุุน 

ประเทศสหราชอาณาจัักร มีีการใช้้พลัังละมุุนในการสร้้างอิิทธิิพลใน 

ระดับัโลกโดยการสนับัสนุนุการศึึกษาระดับัโลก การส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยว การกระจาย 

วััฒนธรรมผ่่านงานศิิลปะและภาพยนตร์์ รวมถึึงการมีีบทบาทในการรักษาความ

สััมพัันธ์ระหว่่างประเทศต่่าง ๆ การศึึกษาที่่�มีีคุุณภาพในสหราชอาณาจัักรได้้ดึึงดููด

นัักศึึกษาจากทั่่�วโลกมายัังประเทศนี้้� ส่่งผลให้้เกิิดมููลค่่าทางเศรษฐกิิจจากค่่าใช้้จ่าย

ที่่�นักัศึึกษาต่่างชาติิเข้้ามาทำการศึึกษาต่่อในสหราชอาณาจักัร ในปี 2018 ค่า่บริิการ

ทางการศึึกษาที่่�นัักศึึกษาต่่างชาติิจ่่ายมีีมููลค่่าประมาณ 26.3 พัันล้้านปอนด์์ (British 

Council, 2020)

นอกจากนี้้�อีีกหนึ่่�งประเทศที่่�ประสบความสำเร็็จในการนำพลัังละมุุนมาใช้้

ในการพััฒนาประเทศ คืือ ประเทศเกาหลีีใต้้ ซึ่่�งได้้กลายเป็็นตัวอย่่างที่่�โดดเด่่น 

ในการใช้้พลัังละมุุนเพื่่�อเสริิมสร้้างมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ โดยเฉพาะในช่่วงที่่�ผ่่านมา

ในอุุตสาหกรรมบัันเทิิง เช่่น K-pop และภาพยนตร์์ ซึ่่�งได้้สร้้างกระแสความนิิยม 

ทั่่�วโลก นัักวิิจััยพบว่่าในปี 2018 K-pop สร้้างมููลค่่าเศรษฐกิิจสููงถึึง 5,000 ล้้าน

ดอลลาร์์สหรััฐจากการท่องเที่่�ยวและการค้้าทางดนตรีี (Lee, 2019) นอกจากนี้้�  

การส่งออกวััฒนธรรมผ่่านผลิตภััณฑ์์บัันเทิิงอื่่�น ๆ เช่่น ซีีรีีส์์และภาพยนตร์์ยัังช่่วย

สร้้างความสััมพัันธ์์ทางการทููตและเพิ่่�มการลงทุุนจากต่่างประเทศ

ประเทศญี่่�ปุ่่�น มีีการพััฒนาการใช้้พลังละมุุนในการส่งเสริิมวััฒนธรรมป๊๊อป 

เช่่น อะนิิเมะ และอาหารญี่่�ปุ่่�น ซึ่่�งได้้กลายเป็็นสิินค้้าหลัักในการขยายอิิทธิิพล 

ไปทั่่�วโลก การท่่องเที่่�ยวในญี่่�ปุ่่�นได้้รัับประโยชน์์จากการเผยแพร่่วััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นใน

ระดัับสากล โดยในปีี 2019 ญี่่�ปุ่่�นมีีรายได้้จากการท่่องเที่่�ยวมากกว่่า 44.9 พัันล้้าน 

ดอลลาร์์สหรััฐ (Japan National Tourism Organization, 2020) การส่งเสริิม

วััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นยัังช่่วยกระตุ้้�นการค้้าสิินค้้าอื่่�น ๆ รวมถึึงการสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ดีี

ในระดัับโลก และประเทศสุุดท้้ายที่่�กำลัังพััฒนาพลัังละมุุนของประเทศให้้เป็็นที่่�รู้้�จััก 

นั่่�นคืือประเทศจีีน ซึ่่�งได้้ใช้้พลัังละมุุนเพื่่�อเสริิมสร้้างภาพลักษณ์์ที่่�ดีีในระดัับสากล  

ผ่่านการเผยแพร่่วััฒนธรรมจีีนและการลงทุุนในต่างประเทศ เช่่น โครงการ  

“หน่ึ่�งแถบหนึ่่�งเส้้นทาง” (Belt and Road Initiative) ซึ่่�งช่่วยสร้้างโอกาสในการค้้า 
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และการลงทุุนระหว่่างประเทศต่่าง ๆ  ในเอเชียีและยุุโรป (Huang, 2019) นอกจากนี้้�  

การส่่งออกผลิิตภััณฑ์์วััฒนธรรม เช่่น ภาพยนตร์์และดนตรีียัังมีีบทบาทสำคััญใน 

การสร้้างมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ เป็็นต้้น 

จากที่่�กล่า่วมาทั้้�งหมดข้้างต้้น สามารถกล่่าวโดยสรุปุได้้ว่า พลังัละมุนุมีมีููลค่า่

ทางเศรษฐกิิจที่่�สำคััญในหลายประเทศ เนื่่�องจากช่่วยสร้้างมููลค่่าในหลายด้้าน เช่่น 

การท่องเที่่�ยว, การศึึกษา, การส่งออกวััฒนธรรม, และการดึึงดููดการลงทุุนจาก 

ต่า่งประเทศ ประเทศต่า่ง ๆ  ใช้้พลังัละมุนุในการสร้้างภาพลักัษณ์ท์ี่่�ดีแีละเพิ่่�มโอกาส

ทางเศรษฐกิิจ ซึ่่�งทำให้้พลังละมุุนกลายเป็น็เครื่่�องมืือที่่�สำคััญในการสร้้างความยั่่�งยืนื

ทางเศรษฐกิิจในระดัับโลก

ทุุนพลัังละมุุน (Soft Power) ของประเทศไทย

ในอดีีตที่่�ผ่่านประเทศไทยมีีการส่งเสริิมและให้้ความสำคััญกัับการนำ

พลัังละมุุนหรืือซอฟท์์ พาวเวอร์์มาใช้้ในการกระตุ้้�นและส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว

ของประเทศ โดยในระยะแรกได้้มีีการมอบหมายให้้กระทรวงวััฒนธรรม แสวงหา

และกำหนดพลังละมุุนของประเทศไทยที่่�มีีพลังมากพอในการส่งเสริิมโดยให้้ 

มุ่่�งเน้้น 5 เรื่่�องหลัักหรืือที่่�เรีียกว่่า ศัักยภาพ 5F อัันโดดเด่่นของไทยให้้เป็็น  

Soft Power ของประเทศโดยนำความเป็็นไทยสู่่�การเพิ่่�มมููลค่่าเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์

ของไทยไปสู่่�เวทีีโลก (ฐานเศรษฐกิิจ, 2566) ได้้แก่่ อาหาร (Food) ผ้้าไทยและ

การออกแบบแฟชั่่�น (Fashion) ภาพยนตร์์และวีีดีีทััศน์์ (Film) มวยไทย (Fighting) 

และเทศกาลประเพณีี (Festival) ซึ่่�งจะเห็็นได้้ว่่าทั้้�ง 5 ข้้อ ล้้วนเป็็นเอกลัักษณ์์

วััฒนธรรมไทยถืือเป็็นต้้นทุุนที่่�มีีมาอย่่างยาวนานตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบัันและ 

ได้้รัับการตอบรัับจากผู้้�คนจากทั่่�วโลก ถืือเป็็นหน่ึ่�งในแผนยุทธศาสตร์์ชาติิ 20 ปีี 

ในการส่งเสริิมเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์ของประเทศ โดยในระยะต่่อมาทางกระทรวง

วััฒนธรรมได้้ดำเนิินการต่่อยอดพลัังละมุุนและได้้รวบรวมทุุนวััฒนธรรมทั่่�วประเทศ

ที่่�มีีศัักยภาพในการต่่อยอดกว่่า 50 รายการ เพื่่�อนำมาส่่งเสริิมร่่วมกัับ 5F ในระยะ 

ที่่�ผ่่านมา โดยผลการศึึกษาพบว่่า ทุุนวััฒนธรรมที่่�มีีศัักยภาพมีทั้้�งสิ้้�น 7 ด้้าน  

ประกอบด้้วย ทุุนวััฒนธรรม 5F และทุุนวััฒนธรรมที่่�ต้้องผลักดัันเพิ่่�มเติิม 2 ด้้าน  

หรืือ 5F+2 อัันได้้แก่่ ศิิลปะการแสดงและความเชื่่�อ ตำนานและสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�  

โดยเรีียกระยะเพิ่่�มเติิมนี้้�ว่่า 5F+ (ฐานเศรษฐกิิจ, 2566)
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ภาพที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับนโยบายการขับเคลื่อนซอฟท์พาวเวอร์ในอดีต
ที่มา : ฐานเศรษฐกิจ (2566)

โดยมีีแนวทางในการต่่อยอดและเพิ่่�มมููลค่่าทุุนวััฒนธรรมแต่่ละด้้านดัังนี้้� 

1.	อาหาร โดยมุ่่�งเน้้นการขายประสบการณ์์เพิ่่�มเติิมจากอาหารและ 

สอดแทรกเรื่่�องราวและที่่�มาของอาหารพื้้�นถิ่่�น พร้้อมทั้้�งมุ่่�งเน้้นในการจััดกิิจกรรม  

เช่่น Workshop ทำอาหารหรืือเทศกาลอาหาร แปรรููปและเพิ่่�มตลาดส่่งออก

2.	แฟชั่่�นหรืือหััตถกรรม มุ่่�งเน้้นการสอดแทรกเรื่่�องราว ที่่�มาและเบื้้�องหลััง

ของผลงาน ดััดแปลงศิิลปหััตถกรรมดั้้�งเดิิมให้้กลายเป็็นของที่่�ระลึึกที่่�เหมาะกัับ 

ทุุกคนและซื้้�อง่่าย เช่่น ไปรษณีียบััตร พวงกุุญแจ ของตกแต่่งบ้้านขนาดเล็็ก  

ผสานเอกลัักษณ์์ศิิลปวััฒนธรรมไทยในสิินค้้าที่่�ใช้้ในชีีวิิตประจำวััน รวมทั้้�ง 

ใช้้นวััตกรรมช่่วยลดเวลาในการผลิิต 

3.	ภาพยนตร์ ์โดยมุ่่�งเน้้นการสนับัสนุนุผู้้�ผลิติเข้้าร่่วมเทศกาลภาพยนตร์แ์ละ

การจับัคู่่�ธุรกิจ สร้้างเนื้้�อหาที่่�มีคีุณุค่่าสากลและจัดักิจกรรมกัับแฟนคลัับต่่างประเทศ 

ให้้ทุนการศึึกษาบุุคลากรอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ เพื่่�อตอดยอดและสร้้างความเข้้ม

แข็็งให้้อุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ของประเทศ

4.	ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม จััดทำแผนที่่�เส้้นทางประเพณีี พััฒนาสถานที่่� 

ที่่�สะท้้อนอััตลัักษณ์์ของแต่่ละภููมิิภาคและสอดแทรกสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวและเทศกาล

ผ่่านสื่่�อต่่าง ๆ ทั้้�งในรููปแบบของการนำเสนอผ่่านอิินฟลููเอนเซอร์์ รวมถึึงส่่งเสริิม

การท่่องเที่่�ยวเชิิงสุุขภาพ
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5.	มวยไทยและกีีฬาพื้้�นบ้้าน มุ่่�งเน้้นการส่งเสริิมและนำเทคโนโลยีีมาช่่วย 

ฝึึกมวยไทย ประยุุกต์์การรำมวยไทยมาใช้้ออกกำลัังกายและเพิ่่�มจำนวนการแข่่งขััน

กีีฬาพื้้�นบ้้าน

6.	ศิิลปะการแสดง มุ่่�งเน้้นการนำศิิลปะการแสดงในพื้้�นถิ่่�นมาจััดแสดง 

ในงานสำคััญของจัังหวััดและจััดแข่่งขัันระดัับจัังหวััดและระดัับประเทศ รวมถึึง 

การส่่งเสริิมผลิิตของที่่�ระลึึกจากเอกลัักษณ์์ของศิิลปะการแสดง

7.	ความเชื่่�อ มุ่่�งเน้้นการสอดแทรกเรื่่�องราวและที่่�มา เชื่่�อมโยงเรื่่�องราว 

ในพื้้�นที่่�และออกแบบเส้้นทางท่่องเที่่�ยวตามรอยตำนานและสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� นำเสนอ

ร่่วมกัับผลิิตภััณฑ์์ท้้องถิ่่�นและนำเทคโนโลยีีมาใช้้ในการเผยแพร่่ เป็็นต้้น

โดยในระยะต่่อมาภาครััฐได้้ดำเ นิินการจััดทำแผนการขับเคลื่่�อน 

ซอฟต์์พาวเวอร์์ด้้วยมิิติิทางวััฒนธรรมเพื่่�อพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมไทย 

เพื่่�อรองรัับนโยบายรััฐบาล Thailand Creative Content Agency (THACCA)  

โดยการยกระดัับและพััฒนาพร้้อมทั้้�งส่่งเสริิมอุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์ 11 สาขา  

และประกาศนโยบาย Soft Power สร้้างเสน่่ห์ว์ิถิีไีทยให้้ครองใจคนทั้้�งโลก สร้้างรายได้้ 

แก่่ประชาชน ชุุมชนและส่่งเสริิมเศรษฐกิิจของประเทศอย่่างยั่่�งยืืนในอนาคต  

โดยมีีการพััฒนา Soft Power ของประเทศ เพิ่่�มขึ้้�นจากเดิิมใช้้ 5F และ 5F+ ต่่อยอด 

เป็็น 11 สาขาอุุตสาหกรรมเป้้าหมายซอฟต์์พาวเวอร์์ ภายใต้้ Thailand Creative  

Content Agency (THACCA) มีรีายละเอียีดทั้้�ง 11 อุตุสาหกรรมเป้า้หมายซอฟต์พ์าวเวอร์์  

(Janmuangthai et al., 2024) ดัังนี้้�

1.	ด้้านภาพยนตร์์ มุ่่�งเน้้นการส่่งเสริิมผ่่านนโยบายจััดตั้้�งกองทุุนสนัับสนุุน

ผู้้�ผลิิตภาพยนตร์์ที่่�ครอบคลุุมทั้้�งภาพยนตร์์กระแสหลัักและภาพยนตร์์อิิสระ  

จััดหาแหล่่งเงิินทุนหรืือสิินเชื่่�อดอกเบี้้�ยต่่ำ ทบทวนมาตรการเซนเซอร์์เนื้้�อหา  

จััดตั้้�งสหภาพคนทำงานภาพยนตร์์ สนัับสนุุนด้้วยการเช่่าโรงภาพยนตร์์ของ

เอกชนเพื่่�อฉายภาพยนตร์์ไทย-ภาพยนตร์์ท้้องถิ่่�น และขยายตลาดภาพยนตร์์ไทย 

ไปสู่่�เทศกาลภาพยนตร์์ระดัับโลก

2.	ด้้านศิิลปะ ให้้ความสำคััญและต่่อยอดผ่่านนโยบายปรัับปรุุงกองทุุน 

ส่ง่เสริมิศิลิปะร่ว่มสมัยั แก้้กฎหมายและระเบียีบที่่�เป็น็อุปสรรค ลดภาษีอีุปุกรณ์ศิลิปะ 
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ให้้เหลืือร้้อยละศููนย์ แจกคููปองท่่องฝัันให้้แก่่เยาวชนเพื่่�อศึึกษาดููงานสร้้างสรรค์์  

และขัับเคลื่่�อน 1 ตำบล 1 ลานสร้้างสรรค์์

3.	ด้้านหนัังสืือ สร้้างและออกแบบผ่่านนโยบายลดภาษีีมููลค่่าเพิ่่�มกระดาษ

ให้้เหลืือร้้อยละศููนย์์เพื่่�อลดต้้นทุุนในการพิิมพ์์ ไม่่ปิิดกั้้�นเสรีีภาพของผู้้�เขีียน พััฒนา

ห้้องสมุุดและขยายห้้องสมุุดให้้ครอบคลุุมทั่่�วประเทศ จััดตั้้�งกองทุุนพััฒนาหนัังสืือ 

สนัับสนุุนทุุนในการแปลหนัังสืือไทยเป็็นภาษาต่่างประเทศ และส่่งออกหนัังสืือไทย

สู่่�ตลาดหนัังสืือโลก

4.	ด้้านอาหาร ส่่งเสริิมและกระตุ้้�นผ่่านนโยบายสร้้างเครืือข่่ายร้้านอาหาร

ไทยในต่างประเทศ เพิ่่�มการส่งออกและวััตถุุดิิบจากไทย ให้้ทุนและเงิินกู้้�ดอกเบี้้�ย

ต่่ำแก่่ธุุรกิิจอาหารและร้้านอาหารไทยทั้้�งในและต่่างประเทศ ปลดล็็อกสุุราชุุมชน 

จากสินิค้้าเกษตรไทย ขยายพื้้�นที่่�และยกระดับัมาตรฐานความสะอาดของ Street Food

5.	ด้้านดนตรีีและเฟสติิวััล ยกระดัับผ่่านนโยบายอำนวยความสะดวกแบบ

เบ็็ดเสร็็จให้้ผู้้�ประกอบการลดต้้นทุุนแฝงของผู้้�ประกอบการ ปลดล็อกธุุรกิิจสุรา 

ให้้เป็็นสปอนเซอร์์ธุุรกิจดนตรีีได้้ ปลดล็็อกช่่วงเวลาซื้้�อขายแอลกอฮอล์์ ปลดล็็อก

ช่ว่งเปิิดปิิดธุรุกิจิกลางคืนื เปิิดพื้้�นที่่�สาธารณะในการแสดงดนตรี ีและสนับัสนุนุดนตรีี

อย่่างครอบคลุุมและเท่่าเทีียมทั้้�งดนตรีีไทยเดิิมและดนตรีีร่่วมสมััย

6.	ด้้านการท่่องเที่่�ยว กระตุ้้�นและส่่งเสริิมในระยะยาวผ่่านนโยบายเร่่ง 

ผลักัดันัการท่องเที่่�ยวศักัยภาพสููง ได้้แก่ ่การท่องเที่่�ยวเชิงิสุขุภาพ (Wellness Tourism) 

การท่่องเที่่�ยวทางน้้ำ (Cruises) และธุุรกิิจสร้้างสรรค์์งานจััดประชุุม (MICE) ให้้ธุุรกิิจ

ท่่องเที่่�ยวเข้้าถึึงแหล่่งทุุนและประกัันความเสี่่�ยงกรณีีเกิิดวิิกฤต ทบทวนกฎหมายที่่�

เป็็นอุปสรรค ขยายสนามบิินสุวรรณภููมิให้้สามารถรองรัับนัักท่่องเที่่�ยวจากทั่่�วโลก 

100 ล้้านคนต่่อปีี และเร่่งลงทุุนในระบบขนส่่ง ถนน ราง เรืือ

7.	ด้้านกีีฬา ต่่อยอดแบบร่่วมสมััยผ่่านนโยบายยกระดัับมวยไทยและ

บอลไทยไปเวทีโลก ดึึงดููดการแข่่งขัันและการจััดประชุุมเสวนากีีฬาระดัับโลก 

ในประเทศไทย ยกระดัับสวััสดิิการนัักกีีฬาอาชีีพและขยายสู่่�นัักกีีฬาสมััครเล่่น  

สร้้างความร่่วมมืือให้้รััฐวิิสาหกิิจที่่�มีีกำไรและหน่่วยงานรััฐ-เอกชนมาสนัับสนุุน

สมาคมกีีฬา และเพิ่่�มความยืืดหยุ่่�นให้้กองทุนุสามารถสนับัสนุนุนักักีฬีาไทยไปแข่ง่ขันั

ในเวทีีต่่างประเทศ
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8.	ด้้านการออกแบบ พััฒนาอย่่างสร้้างสรรค์และส่่งออกผ่่านนโยบายสร้้าง

ศููนย์์สร้้างสรรค์์และออกแบบ (TCDC) ให้้ครบทุุกจัังหวััดทั่่�วประเทศเพื่่�อพััฒนาการ

ออกแบบและบ่่มเพาะนัักออกแบบรุ่่�นใหม่่ สนัับสนุุนภาคเอกชนในการส่งออก 

ผลงาน สิินค้้าออกแบบและจััดแสดงงานในต่่างประเทศ

9.	ด้้านละครและละครชุด (Series) ส่ง่เสริิมผ่า่นนโยบายอำนวยความสะดวก

เรื่่�องสถานที่่�ถ่า่ยทำ ทบทวนเรื่่�องการห้้ามฉายและเซนเซอร์เ์นื้้�อหา และส่่งออกละคร

และละครชุุดไทยไปยัังตลาดโลก

10. ด้้านเกม กระตุ้้�นและส่่งเสริิมผ่่านนโยบายพััฒนาหลัักสููตร ส่่งเสริิม 

ผู้้�ประกอบการ จััดตั้้�งกองทุุนและสร้้างสนามกีีฬาอีีสปอร์์ตแห่่งประเทศไทย

11. ด้้านแฟชั่่�น ต่่อยอดและยกระดัับผ่่านนโยบายพััฒนาหลัักสููตรออนไลน์์ 

เตรีียมความพร้้อมผู้้�ประกอบการ และส่่งเสริิมการแสดงสิินค้้าในต่่างประเทศ

จากที่่�กล่่าวมาทั้้�งหมดข้้างต้้นสามารถกล่่าวโดยสรุุปได้้ว่าการส่งเสริิมพลัง

ละมุุน (Soft Power) ของประเทศไทย ตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบัันมีีการขัับเคลื่่�อน 

และพััฒนาต่่อยอดมาอย่่างต่่อเนื่่�อง ทำให้้ทุนทางวััฒนธรรมและภููมิปััญญาไทย

เป็็นที่่�รู้้�จัักมากขึ้้�นในระดัับสากลอย่่างต่่อเนื่่�อง การพััฒนาต่่อยอดมาสู่่� 11 สาขา

อุุตสาหกรรมเป้้าหมาย จึึงเป็็นโอกาสและหมุุดหมายที่่�สำคััญของประเทศไทย 

ในการยกระดัับขีีดความสามารถทางการท่องเที่่�ยวของประเทศไทยไปสู่่�เป้้าหมาย 

การก้้าวไปสู่่�ประเทศแห่่งการท่องเที่่�ยวในระดัับโลกอย่่างมีีคุุณภาพและเป็็นที่่�จำจด  

โดยการมุ่่�งเน้้นการผนวกกัับการท่องเที่่�ยวและใช้้เครื่่�องมืือพลังละมุุนหรืือ 

ทุุนวััฒนธรรมและภููมิิปััญญาของประเทศเข้้าสู่่�กระบวนการเพื่่�อยกระดัับเพื่่�อ 

นำพาประเทศสู่่�การเป็็นเมืืองท่่องเที่่�ยวคุณค่่าและมีีคุุณค่่าที่่�ทุุกคนต้้องมาเยืือน 

ในอนาคตและกระตุ้้�นการท่องเที่่�ยวในตลาดการท่องเที่่�ยวคุณภาพ และกระจาย 

นัักท่่องเที่่�ยวคุุณภาพสู่่�เศษฐกิิจฐานรากตามเป้้าหมายที่่�ภาครััฐมุ่่�งหวัังไว้้ 

สถานการณ์์การส่่งเสริิมทุุนพลัังละมุุน (Soft Power) ของประเทศไทย

จากการทบทวนและสังัเคราะห์ข์้้อมููลในส่ว่นที่่�เกี่่�ยวกับัพลังัละมุนุ (Soft Power)  

ของประเทศไทยจนถึึงปััจจุุบัันสะท้้อนภาพให้้เห็็นวิิวััฒนาการของการกระตุ้้�น

เศรษฐกิิจด้้วยพลัังละมุุน (Soft Power) ของประเทศได้้เป็็นอย่่างดีี แต่่อย่่างไร
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ก็็ตามการจะพััฒนาหรืือยกระดัับสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งสู่่�การเป็็นที่่�ยอมรัับในระดัับสากล 

ได้้นั้้�น ประเทศไทยจำเป็็นที่่�จะต้้องมีีการลงทุุนเพื่่�อสร้้างการรับรู้้�อย่่างมหาศาลทั้้�ง 

การสร้้างการรับรู้้�ภายในประเทศและต่่างประเทศ จากการดำเนินิการสังเคราะห์ข์้้อมููล

และทบทวนประเด็็นที่่�เกี่่�ยวกับสถานการณ์ในการส่งเสริิมพลังละมุุนขอหน่่วยงาน 

ภาครััฐ สะท้้อนภาพที่่�สำคััญให้้เห็็นได้้ว่่าประเทศไทยมีีการส่่งเสริิมพลัังละมุุนโดยมีี

การจััดตั้้�งงบประมาณในการส่งเสริิมพลังละมุุนทั้้�ง 11 สาขา งบประมาณรวมกว่่า  

5.2 พันัล้้านบาท โดยงบประมาณใช้้ไปกัับสาขาเฟสติิวัลัมากที่่�สุดุ จำนวนกว่่า 1 พันัล้้านบาท  

คิิดเป็็นร้้อยละ 19.42 ของงบประมาณทั้้�งหมดที่่�รััฐบาลจััดสรรไว้้ รองลงมาเป็็น 

สาขาอาหาร จำนวน 1 พันัล้้านบาท คิดิเป็น็ร้้อยละ 19.23 ต่อ่มาเป็น็สาชาท่อ่งเที่่�ยว  

จำนวนกว่า่ 749 ล้้านบาท คิดิเป็น็ร้้อยละ 14.40 สาขาภาพยนตร์ ์ละครและละครชุดุ 

จำนวน 545 ล้้านบาท คิิดเป็็นร้้อยละ 10.48 ต่่อมาเป็็นสาขาเกี่่�ยวกัับกีีฬา จำนวน 

500 ล้้านบาท คิดิเป็น็ร้้อยละ 9.61 สาขาศิิลปะ จำนวน 375 ล้้านบาท คิดิเป็็นร้้อยละ 

7.21 สาขาเกม จำนวน 374 ล้้านบาท สาขาแฟชั่่�น 268 ล้้านบาท คิดิเป็น็ร้้อยละ 5.17 

สาขาออกแบบ จำนวน 165 ล้้านบาท คิดิเป็็นร้้อยละ 3.19 สาขาดนตรีี จำนวน 144 

ล้้านบาท คิิดเป็็นร้้อยละ 2.77 และสุุดท้้ายเป็็นสาขาหนัังสืือ จำนวน 69 ล้้านบาท 

คิดิเป็น็ร้้อยละ 1.33 (สำนัักงานพัฒัาเศรษฐกิิจและสังัคมแห่ง่ชาติ,ิ 2566) ตามลำดัับ 

โดยกิิจกรรมที่่�ใช้้ในการดำเนิินการในแต่่ละสาขามากที่่�สุุดเป็็นกิิจกรรม 

เกี่่�ยวกัับการประชาสััมพัันธ์์จำนวนกว่่า 1.6 พัันล้้านบาท คิิดเป็็นร้้อยละ 32.23 ของ 

งบประมาณรวมทั้้�งหมด รองลงมาเป็็นการดำเนิินงานด้้านอีีเว้้น จำนวนกว่่า  

1.2 พัันล้้านบาท คิิดเป็็นร้้อยละ 23.92 ต่่อมาใช้้งบประมาณไปกัับการดำเนิิน

การกิจกรรมเกี่่�ยวกัับการฝึกอบรม จำนวนกว่่า 832 ล้้านบาท ต่่อมาเป็็นในส่่วน 

การผลิิตผลงานและการจััดประกวด จำนวน 504 ล้้านบาท คิิดเป็็นร้้อยละ 9.69  

ต่่อมาเป็็นการตั้้�งกองทุุนและการสนัับสนุุนเงิินทุน จำนวน 300 ล้้านบาท คิิดเป็็น

ร้้อยละ 5.77 ในส่วนของการก่อสร้้างและปรัับปรุุงอาคาร จำนวน 280 ล้้านบาท 

คิิดเป็็นร้้อยละ 5.38 และเป็็นงบในการบริิหารโครงการ จำนวน 203 ล้้านบาท  

คิิดเป็็นร้้อยละ 3.90 และสุุดท้้ายเป็็นเรื่่�องของฐานข้้อมููลและองค์์ความรู้้� จำนวน 

161 ล้้านบาท คิิดเป็็นร้้อยละ 3.11 (สำนัักงานพััฒาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ, 

2566) ตามลำดัับเป็็นต้้น 
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จากข้้อมููลที่่�กล่่าวมาทั้้�งหมดสะท้้อนให้้เห็็นว่าหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องหรืือ 

หน่ว่ยงานภาครัฐัให้้ความสำคัญักับัการส่ง่เสริมิพลังัละมุนุของประเทศ เพื่่�อต่อ่ยอด 

สู่่�การส่่งเสริิมเศรษฐกิิจและรายได้้ของประเทศไทยมิิติิต่่าง ๆ โดยการลงทุุนใน 

การส่ง่เสริมิกิิจกรรมเชื่่�อมโยงที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัมิติิขิองพลังัละมุนุของประเทศด้้วยเงินิจำนวน 

มหาศาล เพื่่�อพััฒนาประเทศและสร้้างมููลค่่ามวลรวมทางเศรษฐกิิจของประเทศ 

ให้้สููงขึ้้�นและเพื่่�อฟื้้�นฟููประเทศจากการได้้รับผลกระทบจากภาวะเศรษฐกิิจโลก  

ปัญัหาสงครามและปัญัหาโรคระบาดที่่�ส่ง่ผลทางตรงและทางอ้้อมกับัทุกุอุตุสาหกรรม

ในประเทศโดยเฉพาะอุตุสาหกรรมการท่อ่งเที่่�ยวมาอย่า่งต่อ่เนื่่�อง การนำพลังัละมุนุ

มาเป็็นเครื่่�องมืือในการฟื้้�นฟููประเทศโดยอาศััยการท่องเที่่�ยวเป็็นสื่่�อในการกระตุ้้�น 

การเดิินทางของนัักท่่องเที่่�ยวก็็จะเป็็นโอกาสและทางรอดที่่�สำคััญอีีกทางหนึ่่�งให้้กัับ

ประเทศไทยและเศรษฐกิิจฐานรากของประเทศอย่่างชุุมชนที่่�กระจายอยู่่�ทั่่�วทุุกมุุม

ของประเทศไทยโดยเฉพาะย่่านเมืืองเก่่าสงขลา จัังหวััดสงขลา ซึ่่�งเป็็นหััวเมืืองทาง

ภาคใต้้ที่่�มีีขนาดของเศรษฐกิิจสููง มีปีระวััติศิาสตร์ม์าอย่่างยาวนานและพร้้อมไปด้้วย 

ทุุนทางวััฒนธรรมและภููมิิปััญญาที่่�สามารถนำมาต่่อยอดและส่่งเสริิมกิิจกรรม 

การท่อ่งเที่่�ยวเพื่่�อก้้าวไปสู่่�กระตุ้้�นการท่อ่งเที่่�ยวให้้แก่ป่ระเทศได้้ โดยผ่่านกระบวนการ

การส่งเสริมิในศักัยภาพภายใต้้สาขาอุตุสาหกรรมเป้า้หมายตามที่่� Thailand Creative 

Content Agency (THACCA) และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องวางไว้้ในอนาคต 

ทุุนทางวััฒนธรรมและภููมิิปััญญาหรืือทุุนพลัังละมุุน (Soft Power)  

ย่่านเมืืองเก่่าสงขลา 

พื้้�นที่่�เมืืองเก่่าสงขลาเป็็นพื้้�นที่่�หน่ึ่�งที่่�มีีทุุนทางวััฒนธรรมและภููมิปััญญา 

ที่่�สั่่�งสมและสืบืสานมาตั้้�งแต่่อดีตีกาลจากการเข้้ามาอาศัยัของทั้้�งชาวไทย ชาวมุสลิมิ

และชาวจีีน โดยเฉพาะชาวจีนที่่�อยู่่�หนาแน่่นในพื้้�นที่่� ทำให้้พื้้�นที่่�นี้้�มีวิิถีีชีีวิิตและทุุน

ทางวััฒนธรรมที่่�มีีเอกลัักษณ์์และอััตลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่นของชุุมชน (ศููนย์์มานุุษยวิิทยา 

(องค์ก์ารมหาชน), 2567) โดยย่า่นเมือืงเก่า่สงขลามีทีุนุทางวัฒันธรรมและภููมิปิัญัญา

หรืือ พลัังละมุุน (Soft Power) จากการจำแนกของ Thailand Creative Content 

Agency (THACCA) ในแต่่ละสาขาดัังต่่อไปนี้้�
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	 (1)	 วิิถีีชีีวิิตและประเพณีีความเชื่่�อของย่่านเมืืองเก่่าสงขลา 

	 จัั งหวััดสงขลาเป็็นพื้้�นที่่�พหุุวััฒนธรรมที่่� รวมของความเชื่่�อและ 

ความหลากหลายของความเชื้้�อ จากการศึึกษาในส่ว่นของพลังัละมุนุย่า่นเมือืงเก่า่สงขลา 

ปรากฏว่่า พื้้�นที่่�เมืืองสงขลามีีวิิถีีชีีวิิตและประเพณีความเชื่่�อ (ศููนย์มานุุษยวิิทยา 

(องค์ก์ารมหาชน), 2567) ดังันี้้� ประเพณีสีมโภชเจ้้าพ่อ่หลักัเมือืงสงขลา เป็น็ประเพณีี

สืบืทอดกันัมายาวนานของคนในพื้้�นที่่�โดยเฉพาะชาวจีนี โดยการจัดังานฉลองสมโภช

เจ้้าพ่่อหลัักเมืืองสงขลาเมื่่�อถึึงวัันคล้้ายวัันประสููติิของเจ้้าพ่่อหลัักเมืือง ซึ่่�งตรงกัับ 

วัันที่่� 27 เดืือน 5 ตามปฏิิทิินจีีน โดยสถานที่่�หลัักสำหรัับจััดประเพณีีนี้้�จะอยู่่�บริิเวณ

ศาลเจ้้าพ่อ่หลักัเมือืง ถนนนางงาม ในงานจะมีขีบวนแห่พ่ระรอบเมือืง ซึ่่�งพระเปรียีบ

เสมือืนองค์์เจ้้าพ่อ่หลักัเมือืงที่่�เสด็จ็เยี่่�ยมประชาชน นอกจากนี้้�ยังัมีีองค์์เทพในขบวน

แห่่เพื่่�อเป็็นการอำนวยอวยพรประชาชนต่าง ๆ ทั้้�งนี้้�ระหว่่างขบวนแห่่ประชาชน 

ที่่�อยู่่�ตามทางผ่่านของขบวนจะตั้้�งโต๊๊ะหมู่่�บููชาหน้้าบ้้าน เมื่่�อขบวนแห่่มาถึึงหน้้า

บ้้านก็็จะจุุดธููปเทีียนและประทััดรัับขบวนเมื่่�อขบวนผ่่านไปก็็จะเผากระดาษเงิินทอง 

ส่่งเทพเจ้้า ทั้้�งนี้้�ในงานประเพณีีนี้้�ยังมีีกิิจกรรมอีีกหลายประการที่่�เสริิมสร้้าง 

ความเป็็นสิิริิมงคลแก่่คนในชุุมชนด้้วย

	ต่ ่อมาเป็็นประเพณีลากพระ (ชัักพระ) เป็็นประเพณีสำคััญที่่�ถืือเป็็น

เอกลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นของภาคใต้้ที่่�ปฏิิบัตัิกิันัมาแต่่โบราณในเทศกาลออกพรรษา วันัแรม 

1 ค่่ำ เดือืน 11โดยแต่ล่ะวัดัได้้ตกลงนัดัหมายลากพระไปยังัจุดุศููนย์ร์วม วันัรุ่่�งขึ้้�น แรม 2 ค่่ำ  

เดืือน 11 จึึงลากพระกลัับวััด ปฏิิบััติิตามความเชื่่�อว่่าเมื่่�อครั้้�งที่่�พระพุุทธเจ้้าเสด็็จไป

จำพรรษา ณ สวรรค์ชั้้�นดาวดึึงส์์เพื่่�อโปรดพระมารดา เมื่่�อครบพรรษาจึึงเสด็็จกลัับ

มายัังโลกมนุุษย์์ พุุทธศาสนิิกชนไปรัับเสด็็จ แล้้วอัญเชิิญพระพุุทธเจ้้าประทัับบน 

บุุษบกแล้้วแห่่ ซึ่่�งสิ่่�งที่่�เป็็นส่่วนประกอบสำคััญในประเพณีีชัักพระ คืือ เรืือพระ  

ซึ่่�งเป็็นรถหรืือล้้อเลื่่�อนที่่�ประดัับตกแต่่งให้้เป็็นเรืือ

	 เทศกาลตรุุษจีีน เทศกาลนี้้�สำคััญมากกัับชาวไทยเชื้้�อสายจีีนในพื้้�นที่่�  

โดยก่อ่นวันัตรุษุจีนีจะพบชาวจีนีเริ่่�มทำความสะอาดบ้้านประดับัตกแต่ง่บ้้านสวยงาม 

เทศกาลนี้้�ชาวจีนจะทำการประกอบพิิธีีเซ่่นไหว้้เจ้้าครััวไฟ ของเซ่่นจะเป็็นอาหาร 

คาวหวานหน้้าเตาไฟ จากนั้้�นจุดธููปอัญัเชิญิเจ้้ามารับัของไหว้้ในตอนเช้้าของวันัสิ้้�นปี ี

ที่่�เป็็นวันไหว้้ ชาวจีนจะไปไหว้้เจ้้าที่่�ศาลเจ้้าหรืือศาลหลัักเมืืองที่่�ตนเองนัับถืือ  
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มีกีารถวายของเซ่น่ไหว้้เทพพระเจ้้าที่่�ศาลเจ้้านั้้�น ๆ  เมื่่�อกลับับ้้านจะไหว้้พระภููมิเิจ้้าที่่�  

จากนั้้�นขั้้�นตอนสุดท้้ายจะเผากระดาษเงิินกระดาษทองและจุุดประทััดหน้้าบ้้าน 

เป็็นอัันเสร็็จ

	 เทศกาลเช็็งเม็็ง เทศกาลนี้้�สำคััญกัับคนในชุุมชนมากเพราะผู้้�คนในชุุมชน

ส่่วนใหญ่่เป็็นลููกหลานชาวจีนที่่�สืืบทอดตั้้�งถิ่่�นฐานในบริิเวณนี้้�ตั้้�งแต่่การเกิิดขึ้้�น 

ของสงขลาบ่่อยาง ผู้้�คนในพื้้�นที่่�มัักจะสำนึึกรัักและกตััญญููต่่อบรรพบุรุุษของตน 

อย่่างมาก โดยเทศกาลนี้้�ลููกหลานชาวจีีนในพื้้�นที่่�พากัันไปไหว้้บรรพบุรุุษที่่�ฮวงซุ้้�ย 

มีีการเซ่่นไหว้้แป๊๊ะก๋๋งผู้้�ดููแลสุุสานและไหว้้บรรพบุุรุุษ มีีการทำความสะอาดพื้้�นที่่� 

ฝัังศพโดยรอบ เมื่่�อเสร็็จสิ้้�นพิธีีแล้้วบางครอบครััวอาจจะมานั่่�งล้้อมวงทานอาหาร

กัันต่่อเพื่่�อแสดงความสมานสามััคคีีแก่่บรรพบุุรุุษ ก่่อนกลัับจะจุุดประทััดเพื่่�อเป็็น 

การบอกลาบรรพบุุรุุษและแป๊๊ะก๋๋ง

	 (2)	 สถาปััตยกรรมและการออกแบบย่่านเมืืองเก่่าสงขลา 

	รูู ปแบบอาคารบ้้านเรือืน ภายในเมืืองเก่่าสงขลามีีสิ่่�งหนึ่่�งที่่�เป็น็เอกลักัษณ์์

เลย คืือ กลุ่่�มอาคารบ้้านเรืือนที่่�ตั้้�งอยู่่�ภายในชุุมชนย่่านเมืืองเก่่าสงขลา กลุ่่�มอาคาร

เหล่า่นี้้�บ่งบอกได้้ถึึงปรากฏการณ์ทางประวัตัิศิาสตร์ท์ั้้�งสังัคมวัฒันธรรมและเศรษฐกิจิ

ที่่�เกิิดขึ้้�นภายในชุุมชนในอดีีต โดยกลุ่่�มอาคารที่่�พบในชุุมชนมีีลัักษณะส่่วนใหญ่่แบ่่ง

ตามรููปแบบวัฒันธรรมจากชนชาติทิี่่�เข้้ามาตั้้�งถิ่่�นฐานและจากการติดต่อค้้าขาย ทำให้้

ที่่�นี้้�มีรีููปแบบสถาปัตัยกรรมหลากหลาย (ศููนย์ม์านุษุยวิทิยา (องค์ก์ารมหาชน), 2567) 

ดัังนี้้�

		  1) แบบไทย รููปแบบอาคารแบบไทย มีีมาตั้้�งแต่่การตั้้�งถิ่่�นฐาน 

แรกเริ่่�มบ่่อยางช่่วงรััชกาลที่่� 3 โดยรููปแบบลัักษณะเด่่นของสถาปััตยกรรมนี้้�คืือ 

หลัังคาจั่่�วหรืือมนิิลา มีีความลาดชัันประมาณ 60 องศาขึ้้�นไปเพื่่�อป้้องกัันน้้ำรั่่�ว  

ในสมััยแรกอาคารเหล่่านี้้�จะมุุงด้้วยจากต่่อมาจะเปลี่่�ยนมาเป็็นกระเบื้้�องดิินเผา 

ที่่�มาจากเกาะยอ ส่ว่นใหญ่่อาคารเหล่่านี้้�มีชั้้�นเดียีว ส่ว่นโครงสร้้างเป็็นเสากัับคานไม้้

มีีกัันสาดด้้านหน้้าและหลัังบานประตููมัักเป็็นบานเฟี๊๊�ยม มีีช่่องแสงเหนืือบานประตูู 

อาคารแบบไทยมัักไม่่ค่่อยมีีการประดัับประดา
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		  2) แบบจีีน ด้้วยพื้้�นที่่�ชุุมชนย่่านเมืืองเก่่ามัักเป็็นที่่�อยู่่�อาศััยส่่วนมาก

ของชาวจีนนับตั้้�งแต่่ย้้ายศููนย์กลาง คนจีนจึึงถืือเป็็นส่วนมากของชุุมชนเพราะพื้้�นที่่�นี้้�

เป็น็แหล่่งค้้าขายสำคััญในอดีตีชาวจีนต่า่งเข้้ามาค้้าขายอย่่างหนาแน่่น ทำให้้อาคาร

บ้้านเรืือนจีนมีหลากหลายลัักษณะ โดยแบ่่งออกเป็็น แบบจีีนดั้้�งเดิิม (สำนัักงาน

ภาคีีคนรัักเมืืองสงขลาสมาคม, 2560) เป็็นกลุ่่�มอาคารที่่�มีีมาตั้้�งแต่่ช่่วงแรกของ 

การตั้้�งเมืืองสงขลาฝั่่�งบ่่อยาง พ.ศ. 2379 เป็็นต้้นมา โดยมัักเป็็นกลุ่่�มอาคารกลุ่่�มใหญ่่  

สร้้างติดิแนวถนน อาคารมักมีคีวามยาวประมาณ 30-40 เมตร มีพีื้้�นที่่�ค้้าขายด้้านหน้้า  

กลางบ้้านจะมีีการช่่องเปิิดโล่่งเป็็นบ่่อน้้ำและซัักล้้าง ส่่วนพื้้�นที่่�อาคารด้้านหลัังเป็็น

ที่่�พัักอาศััย โดยอาคารมีทั้้�งแบบชั้้�นเดีียวและสองชั้้�น ผนัังเป็็นการก่ออิิฐฉาบปููน 

โครงสร้้างเป็็นกำแพงรัับน้้ำหนััก โครงสร้้างหลัังคาเป็็นไม้้มุงกระเบื้้�องดิินเผาโค้้ง 

แบบจีีน หน้้าต่่างเป็็นช่องเปิิดทำด้้วยไม้้ขนาดเล็็กและแคบ ไม่่นิิยมทำกัันสาด  

อาคารอาจมีลวดลายประดัับประดาบ้้างในลักษณะปููนปั้้�นเขีียนสีตามหลัังคา  

สัันหลัังคา เชิิงชายและช่่องเปิิด อาคารเหล่่านี้้�พบมากตอนกลางถนนนครในและ 

จุุดตััดบนถนนนครนอก ต่่อมาเป็็นแบบจีีนพาณิิชย์์ เป็็นกลุ่่�มอาคารจีีนที่่�ได้้รัับ

อิิทธิิพลจากตะวัันตกเข้้ามาผสมเกิิดความเป็็นสากลมากขึ้้�นแต่่ก็็ยัังคงลัักษณะ 

และองค์์ประกอบของสถาปััตยกรรมแบบจีีนอยู่่� โดยอาคารเหล่่านี้้�มักสร้้างขึ้้�น 

ในช่่วงปีี พ.ศ. 2420 เป็็นต้้นมา อาคารเหล่่านี้้�มีีลัักษณะเด่่น คืือ จะมีีแผงบัังหลัังคา 

อาจมีีหลัังคาจั่่�วหรืือปั้้�นหยาซ้้อนอยู่่�และอาจมีหลัังคาแบบแบนก็ได้้ มัักมีีชั้้�นตั้้�งแต่่ 

2-4 ชั้้�นโครงสร้้างเป็็นเสาและคานส่วนใหญ่่ไม่่ค่่อยมีีการตกแต่่งประดัับประดา  

มัักมีีประตููอยู่่�ตรงกลางอาคาร ทั้้�งนี้้�หน้้าตาอาคารมักรููปแบบแข็็งกร้้าวแต่่สมมาตร 

อาคารเหล่่านี้้�พบมากบนถนนนครนอก และสุุดท้้ายเป็็น แบบจีีนสมััยใหม่่ เป็็นกลุ่่�ม

อาคารที่่�สร้้างในช่่วงนัับตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2470 เป็็นต้้นมา โดยรููปแบบนี้้�จะมีี 2 ลัักษณะ 

คืือลัักษณะแบบแรกจะเป็็นอาคารที่่�ก่่อสร้้างใหม่่โดยยัังกลมกลืืนกัับสภาพแวดล้้อม

มีีความสููง 1-2 ชั้้�น หน้้าตาจะคล้้ายจีีนดั้้�งเดิิมแต่่ประยุุกต์์ให้้ทัันสมััยมากขึ้้�นด้้วย

การออกแบบและการเลืือกใช้้วััสดุุหลัังคา บางหลัังอาจมีแผงบัังหนัังคาเพิ่่�มเข้้ามา  

ส่่วนรููปแบบลัักษณะที่่�สองเป็็นอาคารเก่่าแบบจีีนดั้้�งเดิิมแต่่นำมาปรัับปรุุงใหม่่  

โดยจะเป็็นการใช้้วััสดุุใหม่่มาผสมกัับโครงสร้้างของเดิิม เช่่น อาจเปลี่่�ยนมาใช้้

กระเบื้้�องลอน มีีการทาสีีและตกแต่่งใหม่่แต่่ส่่วนใหญ่่ยัังคงภาพลัักษณ์์จีีนไว้้ อาคาร

เหล่่านี้้�พบมากในถนนนครใน
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		  3) แบบชิิโนโปรตุกีีส เป็็นรููปแบบที่่�ได้้รัับอิิทธิิพลจากตะวัันตก 

โดยเฉพาะโปรตุุเกสเข้้ามาผสมผสานกัับอิิทธิิพลจีีน โดยลัักษณะอาคารนี้้�เริ่่�มเกิิดขึ้้�น

ช่่วงปลายรััชกาลที่่� 3 และเด่่นชัดมากขึ้้�นในช่วงรััชกาลที่่� 4 อาคารนี้้�ได้้รับรููปแบบ 

มาจากปีนีังัและสิงิคโปร์จ์ากการติดิต่อ่ทางการค้้าของคนในพื้้�นที่่� โดยลักัษณะอาคาร

จะสร้้างชิิดถนน บางอาคารจะมีีทางเดินิหน้้าอาคาร ส่ว่นภายในจะมีีช่อ่งโล่ง่สำหรับั

บ่่อน้้ำและซัักล้้างคล้้ายจีีน อาคารส่วนใหญ่่ช่่วงแรกมัักมีี 2 ชั้้�น ในช่วงหลัังจะเป็็น  

3 ชั้้�น ส่่วนด้้านโครงสร้้างมีีการใช้้อิิฐก่่อสร้้างแบบจีีน ในสมััยแรกโครงสร้้างมีีกำแพง

รัับน้้ำหนัักช่่วงหลัังเปลี่่�ยนมาเป็็นโครงสร้้างเสาและคาน คสล.ในส่่วนหลัังคาเป็็น 

ทรงจั่่�วแบบจีนี ส่ว่นการมุงุหลังัคามักัใช้้วัสัดุกุระเบื้้�องดินิเผา เช่น่ กระเบื้้�องกาบกล้้วย

แบบจีีนหรืืออาจใช้้กระเบื้้�องแบบเกาะยอ หน้้าต่่างส่่วนใหญ่่เป็น็บานเกล็็ดไม้้เปิิดยาว

ถึึงพื้้�นช่วงหลัังรููปแบบอาคารจะมีีการเพิ่่�มระเบีียงกัันสาดและแผงบัังหลัังคาและเน้้น

ลวดลายประดัับในช่่องเปิิดและมีีการประดัับลายปููนปั้้�นในส่่วนช่องเจาะ หััวเสา 

ระเบีียง ค้้ำยััน ในลัักษระลวดลายตะวัันตก

		  4 )  ตึึกแถวแบบสงขลาดั้้� ง เ ดิิม ( ชิิ โน-ยูู โร เปี้้� ยน)  มีีลัักษณะ 

ทางสถาปััตยกรรมที่่�ประดัับตกแต่่งด้้วยลวดลายแบบจีีน และยุุโรปผสมกัันคล้้ายกัับ

รููปแบบที่่�เรียีกว่า่ชิโินโปรตุกิสิซึ่่�งพบมากที่่�ภููเก็ต็ แต่ท่ี่่�สงขลาจะไม่ม่ีทีางเดินิใต้้อาคาร 

ที่่�เรีียกว่่า หงอคากี่่� อาคารจะมีีช่่องเปิิดกลางอาคารและเป็็นที่่�ตั้้�งของบ่่อน้้ำ ซึ่่�งใน

อดีีตน้้ำดื่่�มจะมีีรสจืืดสะอาดจนสามารถดื่่�มได้้ (จเร สุุวรรณชาต, 2560) 

	 (3)	ศิ ิลปะย่่านเมืืองเก่่าสงขลา

	 เทศบาลนครสงขลา ร่ว่มกับัการท่องเที่่�ยวและกีฬีา จ.สงขลา เนรมิตอาคาร

เก่่าคลาสสิิกสไตล์์ชิิโนโปรตุกีีส ซึ่่�งสร้้างเมื่่�อ พ.ศ.2462 อายุุ 96 ปีี บริิเวณสี่่�แยก 

ถนนนางงามตััดถนนรามััน เขตเทศบาลนครสงขลา ซึ่่�งเป็็นย่่านเมืืองเก่่าสงขลา  

สร้้างศิิลปะแนวสตรีีทอาร์์ต (Street Art) หรืือศิิลปะข้้างถนนด้้วยภาพวาดสีน้้ำ 

เป็น็การบอกเล่่าเรื่่�องราวย้้อนอดีตีของเมืืองสงขลา โดยจำลองบรรยากาศร้้านน้ำชา 

ชื่่�อ “ฟุุเจา” ที่่�เคยเปิิดในอาคารดัังกล่่าวมาเป็็นเรื่่�องราวของภาพในองค์์ประกอบ 

ของภาพมีีชาย 3 คน ซึ่่�งเป็็นผู้้�สููงวััยกำลัังนั่่�งกิินน้้ำชา และพููดคุุยกัันอย่่างมีีความสุุข 

และนั่่�งอ่่านหนัังสืือพิิมพ์์ รวมทั้้�งมีีนาฬิิกาไม้้แบบเก่่า และของประกอบที่่�วางขายใน

ร้้านก็เป็็นสินิค้้าดั้้�งเดิิมในอดีตี เพื่่�อบอกเล่่าเรื่่�องราววิถีิีชีวีิติดั้้�งเดิิมของชาวเมืืองสงขลา  
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ซึ่่�งภาพที่่�วาดออกมาลงตััว และเข้้ากัับผนังอาคารเก่่าที่่�เริ่่�มชำรุุดมีรอยแตกของอิิฐ 

และเหมืือนกัับร้้านน้้ำชาที่่�ตั้้�งอยู่่�ริิมถนนจริิง ๆ ซึ่่�งสตรีีทอาร์์ตแห่่งนี้้�กำลัังกลายเป็็น

จุุดขายด้้านการท่่องเที่่�ยวแห่่งใหม่่ของเมืืองสงขลา ได้้รัับความสนใจจากผู้้�คน และ 

นัักท่่องเที่่�ยว หรืือแม้้แต่่นิิสิิตนัักศึึกษาที่่�จบการศึึกษา หรืือแม้้แต่่การถ่่ายภาพ

ประกอบแต่่งงานที่่�พากัันไปถ่่ายรููปเพื่่�อเก็็บภาพความประทัับใจทุกุวััน เนื่่�องจากเป็็น

สตรีีทอาร์์ตแห่่งแรงของ จ.สงขลา 

ทั้้�งนี้้� “ถนนนางงาม” เป็็นหนึ่่�งในถนนสายวััฒนธรรม และการท่องเที่่�ยว 

ของเมือืงสงขลา ซึ่่�งเป็น็ถนนที่่�อยู่่�คู่่�กับย่่านเมือืงเก่่าอีกี 2 สาย คือื ถนนนครนอก และ

ถนนนครใน ถนนทั้้�ง 3 สายมีีห้้องแถวไม้้แบบจีีน ตึึกคลาสสิิกสไตล์์ “ชิิโนโปรตุุกีีส”  

และนอกจากนัักท่อ่งเที่่�ยวจะได้้สัมผัสักับับรรยากาศเมืืองเก่า่แล้้ว บนถนนทั้้�ง 3 สาย  

ยัังมีีของกิินที่่�อร่่อย ๆ ทั้้�งของไทย จีีน ฝรั่่�ง ซึ่่�งล้้วนเป็็นร้้านเก่่าแก่่ที่่�มีีชื่่�อเสีียง 

คู่่�เมืืองสงขลาอีีกด้้วย (ศาลากลางจังัหวััดสงขลา, 2567) โดยเป็็นภาพที่่�มีกีารออกแบบ 

โดยนัักจิิตกรและกลุ่่�มคนที่่�มีีความคิิดสร้้างสรรค์์ในการออกแบบภาพแนวอาร์์ท 

คลาสสิคิ และความทันัสมัยั แต่ล่ะภาพวาด มีคีวามแตกต่า่งกันัออกไป บ้้าก็อ็อกแบบ

โดยไม่่มีีขีีดจำกััดทางความคิิด บ้้างก็็สื่่�อถึึงความชอบส่่วนตััว แต่่จะมีีการออกแบบ 

ให้้ทันสมััยเข้้ากัับคนสมััยใหม่่มากยิ่่�งขึ้้�น แต่่ละภาพแต่่ละมุุมล้้วนให้้ความหลากหลาย

ทางด้้านอารมณ์์และความรู้้�สึึก

1.	ภาพวาดที่่�มีีความคล้้ายพญานาค อีีกหนึ่่�งอย่่างที่่�บ่่งบอกถึึงความเป็็น

เอกลัักษณ์์ของสงขลานั้้�นคือ พญานาคพ้้นน้ำเป็็นประติิมากรรมรููปปั้้�นส่วนหัว

พญานาคที่่�มีีความคล้้ายกัับหััวพญานาคและสะท้้อนถึึงความเป็็นสงขลาได้้เป็็น 

อย่่างดีี

2.	ภาพชายหนุ่่�มคลาสสิิก หากพููดถึึงวััฒนธรรม ยุคุ 90 นั้้�นผู้้�คนในจังัหวััดสงขลา 

ชายหนุ่่�มที่่�มีีความคลาสสิิคในการแต่่งกาย แต่่กลัับทำให้้เห็็นว่า ความคลาสสิิคนี้้� 

เป็็นเอกลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่นและเหมาะกัับสงขลาเป็็นอย่่างมาก

3.	ภาพ Air Asia เป็็นภาพแนวการเชิิญชวนในการท่่องเที่่�ยวให้้มาท่่องเที่่�ยว 

จัังหวััดสงขลา มาดููความเป็็นเอกลัักษณ์์ ไม่่ว่่าจะมาสายการบิินไหนถ้้ามาภาคใต้้
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4.	ภาพประตููเมืือง ภาพนี้้�เป็็นภาพที่่�มีีประตููเมืืองสงขลาอยู่่�ตรงกลาง  

ส่่วนด้้านข้้างคืือ ผู้้�ชายสองคน ทั้้�งสองคนมีีความแตกต่่างในเรื่่�องของการแต่่งกาย  

ถึึงแม้้ว่่าจะไม่่ค่่อยเห็็นถึึงความแตกต่่างที่่�ชััดเจน แต่่ที่่�เห็็นได้้ชััด คืือ คนด้้านซ้้ายมืือ 

คืือคนที่่�นัับถืือศาสนาพุุทธ ส่่วนคนด้้านขวาคืือ คนที่่�นัับถืือศาสนาอิิสลาม สัังเกต 

จากการสวมใส่่หมวกกะปิิเยาะ (หมวกที่่�ผู้้�ชายอิิสลามใส่่กััน) ถึึงแม้้จะเป็็นภาพที่่� 

บ่่งบอกถึึงความแตกตทางทางศาสนาแต่่ชาวสงขลาก็็ไม่่เคยคิิดแบ่่งแยก

5.	The Beatles version หนัังตะลุุง เป็็นอีกหน่ึ่�งภาพที่่�มีีความโดดเด่่น 

ในการออกแบบ หากทุุกคนสัังเกต ภาพนี้้� เป็็นภาพของสมาชิิกวง The Beatles  

ที่่�กำลัังเดิินข้้ามทางม้้าลาย เพีียงแต่่เปลี่่�ยนเป็็นหน้้าของตััวหนัังตะลุุง ภาพนี้้� 

สื่่�อให้้เห็็นว่่า แม้้จะมีีความทัันสมััยแต่่ความเป็็นเอกลัักษณ์์ของภาคใต้้สามารถ 

นำมาผสมผสานให้้เกิิดเป็็นเสน่่ห์์ได้้อีีกด้้วย

จากที่่�กล่า่วมาทั้้�งหมดสามารถกล่า่วโดยสรุปุได้้ว่า่ศิลิปะย่า่นเมือืงเก่า่สงขลา 

เป็็นศิิลปะร่่วมสมััยที่่�สะท้้อนความเป็็นวิิถีีชีีวิิตของคนสงขลาได้้เป็็นอย่่างดีี  

ซึ่่�งศิิลปะในย่านเมืืองเก่่าสงขลามีีความเป็็นเอกลัักษณ์์และเป็็นอัตลัักษณ์์ที่่�สะท้้อน

ประวััติิศาสตร์์ของเมืืองได้้เป็็นอย่่างดีีผ่่านศิลปะฝาผนังในย่านเมืืองเก่่าสงขลา  

จนทำให้้ย่่านเมืืองเก่่าสงขลาเป็็นที่่�รู้้�จัักในวงกว้้าง 

	 (4)	 อาหารย่่านเมืืองเก่่าสงขลา 

	 การท่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย ได้้จััดทำแผนที่่�เที่่�ยวย่านเมืืองเก่่าสงขลา  

ที่่�จะช่่วยให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้มารู้้�จัักย่่านเมืืองเก่่าสงขลา ถนนนางงาม ถนนนครใน 

ถนนนครนอก มากยิ่่�งขึ้้�น โดยแผนที่่�มีีด้้วยกััน 2 เส้้นทาง ภาคีีคนรักเมืืองสงขลา

สมาคม 2560)) ซึ่่�งประกอบด้้วยร้้านอาหารชื่่�อดังั อาทิ ิร้้านป้า้เอียีด โกแบนก๋ว๋ยเตี๋๋�ยว

แคะโบราณ ฮัับเซ่่ง โกยาวข้้าวสตูู เกาะไทย ก๋๋วยเตี๋๋�ยวหางหมูู ไอศกรีีมยิิว ใต้้ฟ้้า  

โรตีอามา ฯลฯ เป็็นต้้น ซึ่่�งร้้านอาหารเหล่่านี้้�เป็็นที่่�นิิยมและเป็็นที่่�รู้้�จัักของ 

นัักท่่องเที่่�ยวที่่�เมืืองเดิินทางมาในย่านเมืืองเก่่าสงขลาต้้องเดิินทางมาลองชิิม 

และสัมัผัสัรสชาติอิาหารที่่�เป็น็อัตัลักัษณ์ข์องพื้้�นที่่� เป็น็ต้้น โดยจะเห็น็ได้้ว่า่ย่า่นเมือืงเก่า่ 

สงขลาร่่ำรวยไปด้้วยความอุุดมสมบููรณ์และความเป็็นประวััติิศาสตร์์ที่่�ยาวนาน 

ของย่่านเมืืองเก่่าสงขลาที่่�มีีอาหารและวิิถีีการรัับประทานอาหารที่่�มีีแบบแผนที่่� 

ปีีที่่� 20 ฉบัับที่่� 2 พฤษภาคม - สิิงหาคม 256854



เป็็นอััตลัักษณ์์ทั้้�งมื้้�อเช้้า มื้้�อเที่่�ยง มื้้�อบ่่าย มื้้�อสายและมื้้�อเย็็น โดยแต่่ละมื้้�อ 

จะมีีประเภทอาหารที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์แตกต่่างจากพื้้�นที่่�ที่่�อื่่�น จึึงสะท้้อนให้้เห็็นว่่า

ย่่านเมืืองเก่่าสงขลามีีทุุนทางวััฒนธรรมด้้านอาหารที่่�สืืบทอดกัันมาอย่่างยาวนาน

และควรค่่าแก่่การอนุุรัักษ์์

	 (5)	 สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวย่่านเมืืองเก่่าสงขลา 

	 สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวย่่านเมืืองเก่่าส่่วนใหญ่่อยู่่�ในบริิเวณเมืืองเก่่า อาทิิ  

ถนนนางงาม นครใน นครนอก และยะลา เป็็นถนนเล็็ก ๆ ตึึก และบ้้านเรืือน 

ร้้านค้้าต่่าง ๆ โดยสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวในบริิเวณนี้้�สร้้างตามสถาปััตยกรรมแบบจีีน 

ปนยุโรป มีีลวดลายปููนปั้้�นประดัับที่่�กรอบหน้้าต่่างและหััวเสาสวยงาม นอกจากนี้้� 

บริิเวณนี้้�ยัังเป็็นย่่านอาหารพื้้�นเมืืองของสงขลาตามที่่�ได้้กล่่าวไปในส่่วนก่่อนหน้้า 

ที่่�ผ่่านมา (ศาลากลางจัังหวััดสงขลา, 2567) 

ภาพที่ 2 แผนที่สถานที่ท่องเที่ยวในย่านเมืองเก่าสงขลา
ที่มา : การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (2560)
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	 (6) การแต่่งกายและแฟชั่่�นย่่านเมืืองเก่่าสงขลา 

	 ในส่ว่นของหลังัละมุนุหรือืซอฟท์ ์พาวเวอร์ ์เกี่่�ยวกับัแฟชั่่�นและการแต่ง่กาย 
ของคนในพื้้�นที่่�ย่่านเมืืองเก่่าสงขลา พบว่่าจะสอดคล้้องไปกัับการแต่่งกายที่่�ล้้อ 
ไปกัับวััฒนธรรมวิิถีีชีีวิิตและความเชื่่�อทางศาสนาเป็็นหลััก โดยมีีการผสมผสาน
ระหว่่างวััฒนธรรมและสะท้้อนเป็็นแฟชั่่�นและการแต่่งกายรวมทั้้�งสิ่่�งทอที่่�เป็็น 
อััตลัักษณ์์ที่่�สำคััญของพื้้�นที่่� อาทิิ การแต่่งกายโดยผ้้าถุุงที่่�มีีลายผสมระหว่่างความ
เป็็นไทยและมาลายูู นอกจากนี้้�การผสมผสานของวััฒนธรรมที่่�หลากหลายในพื้้�นที่่�
ย่่านเมืืองเก่่าสงขลาดัังเช่่นการแต่่งกายของชาวสงขลาในสมััยรััชกาลที่่� 7 ที่่�ถ่่าย 
โดย Dr.Jiri Baum นักัสัตัววิทิยาชาวเช็ก็ ที่่�เดินิทางผ่า่นมาเมือืงสงขลาในปีคี.ศ. 1929 
(พ.ศ. 2472) จากภาพเป็น็แฟชั่่�นอย่า่งหนึ่่�งของเหล่า่หญิงิสาวในช่ว่งสมัยัรัชักาลที่่� 6-7  
นั้้�นคือการนิิยมใส่่เสื้้�อแขนกุด เผยให้้เห็็นท่่อนแขน และมีีการหัันมาใส่่ผ้้าถุุงเพิ่่�ม
มากขึ้้�นแทนที่่�โจงกระเบนภาพนี้้�เป็็นภาพเด็็กผู้้�หญิิงชาวสงขลา 2 คนที่่�ยัังคงไว้้ผม
จุุกอยู่่�ทำให้้ทราบอายุุคร่่าว ๆ ว่่าน่่าจะไม่่เกิิน 10 - 12 ปีีส่่วนของของผ้้าถุุงนั้้�นก็็น่่า
สนใจ คนเล็็กนุ่่�งผ้้าที่่�เป็็นลวดลายอย่่างผ้้าปาเต๊๊ะ คนโตนุ่่�งผ้้าซิ่่�นทอ มีีลายขวางเป็็น 
เส้้นเล็็ก ๆ  สีอี่อ่นที่่�เชิงิข้้างล่่าง ทั้้�งสองคนไม่่สวมรองเท้้า ทั้้�งสองคนประแป้้งทั้้�งหน้้า
ทั้้�งตััว อย่่างที่่�คนใต้้เรีียกว่่า ประไข่่จิ้้�งจก คืือการเอาผงแป้้งหรืือดิินสอพอง ผสมน้้ำ
เล็็กน้้อยแล้้วประตามลำตััวและใบหน้้า เป็็นต้้น การแต่่งกายและแฟชั่่�นการแต่ง่กาย
จึึงเป็น็ภาพสะท้้อนถึึงรากฐานของวััฒนธรรมและภููมิปัญัญาของคนในพื้้�นที่่�ได้้เช่น่กันั 
(จรรย์์สมร ผลบุุญ, 2558) ดัังภาพที่่� 3 

ภาพที่ 3 การแต่งกายและแฟชั่นย่านเมืองเก่าสงขลาในอดีต
ที่มา : Hatyaifocus (2564)
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นอกจากนี้้�การแต่่งกายของคนในพื้้�นที่่�ย่่านเมืืองเก่่าสงขลานั้้�นแตกต่่างกััน 

ในการใช้้วััสดุุ และรููปแบบโดยมีีเอกลัักษณ์์ไปตามเชื้้�อชาติิ ของผู้้�คนอัันหลากหลาย 

ที่่�เข้้ามาอยู่่�อาศััยในดินแดนอันเก่่าแก่่แห่่งนี้้�พอจำแนกเป็็นกลุ่่�มใหญ่่ ๆ (จรรย์์สมร  

ผลบุุญ, 2558) ได้้ดังนี้้� กลุ่่�มเชื้้�อสายจีีน กลุ่่�มชาวไทยมุุสลิิมชนดั้้�งเดิิม (วราภรณ์ 

สำเภา, 2565) กลุ่่�มชาวไทยพุุทธชนพื้้�นบ้้าน และกลุ่่�มราชสำนักัสยาม เนื่่�องจากผ้้าทอ 

ทางภาคใต้้นั้้�นมีชื่่�อเสียีงในความงดงามและ ประณีตีดั้้�งนั้้�นกลุ่่�มเจ้้านาย ในราชสำนััก

ตั้้�งแต่่ อดีีตของไทยจึึงนิิยม นำผ้้าทอจากภาคใต้้ โดยเฉพาะผ้้ายกเอามาสวมใส่่เป็็น 

ผ้้าซิ่่�น และผ้้าโจงกระเบน โดยใส่่เสื้้�อหลากหลายแบบ ส่่วนใหญ่่จะนิิยมแบบ

ยุุโรป หรืือแม้้แต่่ผ้้าทอเกาะยอเป็็นผ้้าทอพื้้�นเมืืองของชาวบ้้านในตำบลเกาะยอ 

อำเภอเมืือง จัังหวััดสงขลา เป็็นผ้้าพื้้�นเมืืองที่่�มีีชื่่�อเสีียงของจัังหวััดสงขลา ที่่�มีี

ความประณีีตและสีีสัันที่่�สวยงามโดยมีีการทอยกดอกที่่�มีีลวดลายอ่่อนนุ่่�ม ถืือเป็็น

สัญัลักัษณ์์หัตัถกรรมพื้้�นบ้้านของภาคใต้้และยัังเป็็นสุดุยอด เป็็นต้้น (Khunying Long 

Athakravisunthorn Learning Resources Center, 2018) ดัังนั้้�นผลการวิิเคราะห์์ 

ความผููกพัันเกี่่�ยวกัับประเด็็นพลัังละมุุนย่่านเมืืองเก่่าสงขลา ดัังตารางที่่� 1
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ตารางที่่� 1 สกััดประเด็น็เกี่่�ยวกับัพลังัละมุนุ (Soft Power) ย่า่นเมือืงเก่า่สงขลา

ผู้้�เขีียน

ประเด็็นทุุนพลัังละมุุนย่่านเมืืองเก่่าสงขลา
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นวััทตกร อุุมาศิิลป์์ (2561) /

ศููนย์์มานุุษยวิิทยา
(องค์์การมหาชน) (2567)

/ / / / /

ศาลากลางจัังหวััดสงขลา 
(2566)

/ /

กรมส่่งเสริิมวััฒนธรรม 
(2567)

/ / / / / /

พััชรพงศ์์ กุุลกาญจนาชีีวิิน 
(2016)

/ / /

ธีีรวุุฒิิ แก้้วมาก (2022) / /

พิิมพ์์ชนก ไชยชนะ (2565) / /

รััชดาภรณ์์ จัันเจริิญ
et al., (2567)

/ / /

อรวรรณ โภชนาธาร
et al. (2024)

/ / / / /

อุุปถััมภ์์ รััตนสุุภา (2566) / / /

สมศัักดิ์์� ตัันติิเศรณีี 
et al. (2019)

/ / /

ผู้้�วิิจััย / / / / / / / / / / /

รวม 1 6 1 8 5 10 1 8 1 1 3

ที่มา: การสังเคราะห์โดยผู้วิจัย (2567 : 16) 
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จากตารางที่่� 1 แสดงการสกััดประเด็็นเกี่่�ยวกัับพลัังละมุุน (Soft Power)  

ย่่านเมืืองเก่่าสงขลา โดยจากการศึึกษา สัังเคราะห์์ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับพลัังละมุุน  

(Soft Power) ย่่านเมืืองเก่่าสงขลา จากการศึึกษาพบว่่ามีี พลัังละมุุน (Soft Power) 

ของย่่านเมืืองเก่่าสงขลาที่่�มีกีารกล่่าวถึึงหลากหลายประเด็็นและแตกต่่างกัันออกไป  

โดยประเด็็นพลัังละมุุนใน 11 สาขา ประเด็็นที่่�มีีผู้้�กล่่าวถึึงในแหล่่งต่่าง ๆ ตั้้�งแต่่  

3 แหล่ง่ขึ้้�นไป มีจีำนวน 6 สาขา ซึ่่�งสามารถอภิปิรายและขยายความเพิ่่�มเติมิในมิติินิี้้�

ได้้ว่า่ จากการทบทวนวรรณกรรมและแหล่ง่ข้้อมููลงานวิจิัยัที่่�ได้้รับัการตีพีิมิพ์เ์ผยแพร่่ 

ภายใต้้วารสารระดัับชาติิ สะท้้อนภาพให้้เห็็นว่าจัังหวััดสงขลาไม่่มีีหรืือไม่่ปรากฏ 

พลังัละมุนุ (Soft Power) ของย่า่นเมือืงเก่่าสงขลา ทั้้�ง 11 มิติิ ิซึ่่�งปรากฏเป็็นที่่�ประจักัษ์ ์

จากการศึึกษาเพีียง 6 มิิติิดัังกล่่าวข้้างต้้น ดัังนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงสรุุปประเด็็นที่่�ใช้้ใน 

การศึึกษาพลังละมุุน (Soft Power) ย่า่นเมืืองเก่่าสงขลา  จำนวนทั้้�งสิ้้�น 6 ประเด็็น คือื  

ด้้านศิลิปะ ด้้านอาหาร ด้้านดนตรีแีละเฟสติวิัลั ด้้านการท่อ่งเที่่�ยว ด้้านการออกแบบ

และด้้านแฟชั่่�น เป็็นต้้น 

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
การศึึกษาในครั้้�งนี้้�เป็็นการศึึกษาวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research)  

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพลัังละมุุน (Soft Power) มาสร้้างเป็็นอััตลัักษณ์์พลัังละมุุนของพื้้�นที่่�

ย่า่นเมือืงเก่า่สงขลา เพื่่�อนำไปสู่่�ส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวย่า่นเมือืงเก่า่สงขลาอย่า่งเป็น็

รููปธรรมและสอดคล้้องกับัฐานทุกุนวัฒันธรรม ภููมิปิัญัญาและพลังัละมุนุที่่�มีใีนพื้้�นที่่�

ย่่านเมืืองเก่่าสงขลา ผู้้�วิิจััยได้้คััดเลืือกโดยใช้้วิิธีี (Purposive Selection) โดยพิิจารณา 

จากแหล่่งข้้อมููลที่่�น่่าเชื่่�อถืือและจากฐานข้้อมููลระดัับชาติิ โดยการดำเนิินการ 

เก็็บรวบรวมจากข้้อมููลทุุติิยภููมิ จากเอกสาร ตำรา เอกสารอิเล็็กทรอนิิกส์์ และ

บทความต่่าง ๆ ทีีเกี่่�ยวข้้องกัับ พลัังละมุุน (Soft Power) ทุุนทางวััฒนธรรมและ

ภููมิิปััญญาในย่่านเมืืองเก่่าสงขลา หลัังจากรวบรวมข้้อมููลครบถ้้วนแล้้ว ได้้นำข้้อมููล

มาวิิเคราะห์์ประเด็็นสำคััญตามลำดัับขั้้�นตอนดัังนี้้� 

1.	การวิิเคราะห์์ประเด็็นพลังละมุุน (Soft Power) ที่่�ปรากฏจากการศึึกษา 

ที่่�ผ่า่นมาในย่า่นเมือืงเก่า่สงขลา ตามการจำแนกประเภทของพลังัละมุนุ (Soft Power) 

ของ Thailand Creative Content Agency (THACCA)
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2.	การวิิเคราะห์์ประเด็็นพลัังละมุุน (Soft Power) ของย่่านเมืืองเก่่าสงขลา

จากพื้้�นที่่�จริิงที่่�ปรากฎตามประเภทของพลัังละมุุน (Soft Power)จากการกำหนด 

ของ Thailand Creative Content Agency (THACCA)

3.	ข้้อมููลที่่�วิิเคราะห์์ได้้จากที่่�กล่่าวมานำมาถููกนำมาเรีียบเรีียงแบบเชิิง

พรรณนาตามประเด็็นที่่�สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อแสดงให้้เห็็นว่่าอััตลัักษณ์์ 

พลัังละมุุนประเภทใดบ้้างที่่�ย่่านเมืืองเก่่าสงขลามีีและสามารถนำว่่าอััตลัักษณ์์พลัง

ละมุุนเหล่่านั้้�นมาประยุุกต์์ใช้้ในการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวย่่านเมืืองเก่่าสงขลาได้้

อย่่างไร เพื่่�อเป็็นโอกาสในการพััฒนาเมืือง พร้้อมทั้้�งอภิิปรายผลให้้เห็็นถึึงความ

สอดคล้้องกัับข้้อมููลที่่�ปรากฎจากการศึึกษา

บทสรุุป 
การศึึกษาอััตลักัษณ์พ์ลังัละมุนุเพื่่�อส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวย่า่นเมือืงเก่า่สงขลา 

จากกระบวนการการศึึกษาทั้้�งหมด สามารถกล่่าวโดยสรุุปได้้ว่า จากการจำแนก 

พลังัละมุุน ตามนโยบายของ Thailand Creative Content Agency (THACCA) จำนวน 

11 ประเภท ได้้แก่ ่ภาพยนตร์ ์ศิลิปะ หนังัสือื อาหาร ดนตรีแีละเฟสติวิัลั การท่อ่งเที่่�ยว  

กีฬีา การออกแบบ ละครและละครชุดุ เกมและแฟชั่่�น จากการศึึกษาพบว่า่ อัตัลักัษณ์์

พลัังละมุุนที่่�สามารถนำมาเป็็นเครื่่�องมืือในการส่งเสริิมการท่องเที่่�ยวย่านเมืืองเก่่า

สงขลา มีีจำนวนทั้้�งสิ้้�น 6 ประเภทสำคััญ จาก 11 ประเภทของ Thailand Creative 

Content Agency (THACCA) ได้้แก่่ ด้้านศิิลปะ ด้้านอาหาร ด้้านดนตรีีและเฟสติิวััล 

ด้้านการท่อ่งเที่่�ยว ด้้านการออกแบบและด้้านแฟชั่่�น เป็น็ต้้น โดยประเภทที่่�ไม่ป่รากฏ

บนฐานทุุนวััฒนธรรมและภููมิิปััญญาของย่่านเมืืองเก่่าสงขลาหรืือยัังไม่่เด่่นชััดมาก

นััก คืือ ภาพยนตร์์ หนัังสืือ กีีฬา ละครและละครชุุด เกม เป็็นต้้น 

อภิิปรายผล
	อั ัตลัักษณ์์พลัังละมุุนของย่่านเมืืองเก่่าสงขลา ตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบััน

สะท้้อนภาพสำคััญให้้เห็็นว่่าพื้้�นที่่�ย่่านเมืืองเก่่าสงขลามีีความร่่ำรวยทางศิิลป

วััฒนธรรมและวิิถีีการดำเนิินชีีวิิตมาตั้้�งแต่่ในอดีีต เมืืองสงขลาเป็็นเมืืองที่่�มีี

ความรุ่่�งเรือืงมาอย่่างต่อ่เนื่่�องตามยุุคสมัยั แต่อ่ย่่างไรก็ต็ามถึึงวันัเวลาจะเปลี่่�ยนผ่า่นไป

ปีีที่่� 20 ฉบัับที่่� 2 พฤษภาคม - สิิงหาคม 256860



เท่่าไร ความเป็็นย่่านเมืืองเก่่าสงขลาที่่�เจริิญรุ่่�งเรืืองและการถ่่ายทอดภููมิิปััญญา 

จากรุ่่�นสู่่�รุ่่�นก็็ยัังคงอยู่่�และสะท้้อนให้้คนในพื้้�นที่่�เห็็นว่่าทุุนทางวััฒนธรรมและ

ภููมิปิัญัญาย่า่นเมือืงเก่า่สงขลาควรค่า่แก่ก่ารหวงแหนและต่อ่ยอดให้้เกิดิประโยชน์ต์่อ่

พื้้�นที่่�ในยุคสัังคมปััจจุบันัมากขึ้้�น เพื่่�อนำเสนอสู่่�การเป็็นพลังละมุุนหรืือซอฟท์์พาวเวอร์ ์

ที่่�เป็็นเครื่่�องมืือสำคััญในการยกระดัับคุุณภาพชีวิิตของคนในพื้้�นที่่�และกระตุ้้�น 

จิติสำนึึกรักับ้้านเกิดิให้้กับคนในพื้้�นที่่�ตามเป้า้หมายที่่�หน่ว่ยงานภาครัฐัหลายหน่ว่ยงาน 

มุ่่�งหวัังและคาดหวัังไว้้ โดยผ่่านกระบวนการการยกระดัับและพััฒนาอััตลัักษณ์์

พลัังละมุุนที่่�สามารถเป็็นโอกาสในการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวย่่านเมืืองเก่่าสงขลา  

ภายใต้้นโยบายของ Thailand Creative Content Agency (THACCA) ทั้้�ง 6 มิิติิ

สำคััญ ดัังนี้้�

ด้้านศิิลปะและด้้านการออกแบบ พื้้�นที่่�ย่่านเมืืองเก่่าสงขลามีีศิิลปะ 

และวิิทยาการด้้านศิลปะร่่วมสมััยและการออกแบบรวมสมััยที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ไม่่ว่่า 

จะเป็็นอาคาร สถาปััตยกรรมบ้้านเรืือนที่่�มีีการคงความดั่่�งเดิิมไว้้ รวมทั้้�งศิิลปะ

การแสดง ได้้แก่่ การรำมโนราห์์ที่่�ได้้รับการประกาศยกย่่องให้้บุคคลในพื้้�นที่่�อย่่าง 

ผศ.ธรรมนิิตย์์ นิิคมรััตน์์ ศิิลปิินแห่่งชาติิสาขาศิิลปะการแสดงโนรา ประจำปีี 2564 

เป็็นการสะท้้อนภาพความรุ่่�งเรืืองทางศิิลปวััฒนธรรมในพื้้�นที่่�ได้้เป็็นอย่่างดีี ดัังนั้้�น 

เพื่่�อเป็็นการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวผ่านพลังละมุุมนมิิติินี้้� หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ในพื้้�นที่่�ต้้องเร่่งดำเนิินการผลัักดัันและพััฒนาโดยการแก้้กฎระเบีียบที่่�ละเอีียดอ่่อน

ที่่�เป็็นข้้อจำกััดในการส่งเสริิมการท่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่� อาทิิ กฎหมายว่่าด้้วยเรื่่�องมรดก

ทางวััฒนธรรม กฎหมายคุ้้�มครองโบราณสถานในพื้้�นที่่�เขตเมืือง ฯลฯ เป็็นต้้น ร่ว่มทั้้�ง 

ผลัักดัันและให้้ความสำคััญในการสร้้างเยาวชนรุ่่�นหลัังในการสืบทอดศิลปะอัันทรง

คุุณค่่าของพื้้�นที่่�ย่่านเมืืองเก่่าสงขลาอย่่างมโนราห์์ ดนตรีีพื้้�นบ้้าน ระบำพื้้�นที่่�บ้้าน 

ร่ว่มทั้้�งระบำสร้้างสรรค์ร่ว่มสมัยั ก็จ็ะเป็็นโอกาสในการส่ง่เสริิมการท่องเที่่�ยวของย่่าน

เมือืงเก่า่สงขลาได้้มากขึ้้�น ผ่า่นเวทีกีารจัดัการแสดงหรืือเวทีทีี่่�เป็น็พื้้�นที่่�ให้้เยาวชนและ

ผู้้�ที่่�สนใจสามารถมาแสดงออกได้้ ร่ว่มทั้้�งการสร้้างเส้้นทางการท่องเที่่�ยวโดยการสร้้าง

จุุดเช็็คพ้้อยหรืือจุุดเช็็คอิินให้้แก่่นัักท่่องเที่่�ยวที่่�เดิินทางมาท่่องเที่่�ยวในย่่านเมืืองเก่่า  

หากสามารถเก็็บจุุดสำคััญหรืือจุุดไฮไลฟ์์ในพื้้�นที่่�ย่่านเมืืองเก่่าได้้ ไม่่ว่่าจะเป็็น

สถาปัตัยกรรมบ้้านเรือืน ภาพวาดฝาผนังั โบราณสถานหรือืโบราณวัตัถุ ุฯลฯ หากครบ 
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ตามเส้้นทางที่่�วางไว้้ก็็สามารถนำมาแลกรัับของที่่�ระลึึกได้้ เป็็นต้้น กิิจกรรม 

การส่งเสริิมการท่องเที่่�ยวนี้้�ก็จะเป็็นเครื่่�องมืือหน่ึ่�งในการสร้้างการรับรู้้�และกระตุ้้�น

การเดิินทางท่่องเที่่�ยวแก่่นัักท่่องเที่่�ยวได้้มากขึ้้�น 

มากไปกว่่านั้้�นในมิิติิของด้้านศิลปะและด้้านการออกแบบ จำเป็็นอย่่างยิ่่�ง

ที่่�ต้้องเชื่่�อมโยงร่่วมกัับด้้านดนตรีีและเฟสติิวััลทั้้�งทางตรงและทางอ้้อม โดยต้้อง 

บููรณาการการทำงานร่วมกัันในมิติิของการส่งเสริิมและบููรณาการด้้านกิจกรรม 

แบบเชิิงบููรณาการ อัันได้้แก่่การสร้้างหรืือร่่วมกัันจััดกิจกรรม อาทิิ การส่งเสริิม 

การรำมโนราห์์ร่่วมกัับการแสดงดนตรีีประกอบการแสดงมโนราห์์ ผ่่านกิจกรรม

เฟสติวิัลัภายในย่านเมืืองเก่่าสงขลา เช่น่ วันัสมโภชเจ้้าพ่อ่หลัักเมือืงสงขลา วันัลากพระ  

วัันเสน่่ห์ส์งขลา ครบ 183 ปี ีจังัหวััดสงขลา ที่่�กำลังัจะจัดัขึ้้�นใยวัันที่่� 12 - 23 มีีนาคม 

2568 ร่ว่มทั้้�งการบููรณาการกับวัันอื่่�น ๆ  ที่่�สำคัญัของชุุมชนโดยรอบในพื้้�นที่่�เมืืองเก่่า

สงขลา อาทิิ วัันตรุุษจีีน วัันเช็็งเม้้ง เป็็นต้้น ซึ่่�งหากสามารถดำเนิินการในรููปแบบ 

เชิิงบููรณาการร่่วมกัันได้้ก็็จะเป็็นโอกาสอัันดีีในการสร้้างการรัับรู้้�และขยายตลาด 

นัักท่่องเที่่�ยวของเมืืองได้้อย่่างยั่่�งยืืนในอนาคต

ในส่วนของมิิติิด้้านอาหาร ย่่านเมืืองเก่่าสงขลาถืือได้้ว่าเป็็นเมืืองที่่� 

หลากหลายไปด้้วยวััฒนธรรมและภููมิิปััญญาด้้านอาหารและการประกอบอาหาร  

จะเห็็นได้้จากการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวของ อพท. ที่่�ชููความเป็็นลุ่่�มน้้ำทะเลสาบ

สงขลาผ่่านคำว่่า “โหนด นา เล” ซึ่่�งถืือได้้ว่่าเป็็นแหล่่งอาหารทั้้�งสิ้้�น โดยตั้้�งแต่่อดีีต

จนถึึงปััจจุบุันัย่า่นเมืืองเก่า่สงขลามีเีมนููอาหารที่่�เป็น็เอกลักัษณ์ข์องพื้้�นที่่� ที่่�สามารถ

สร้้างจุุดเด่่นทางการท่่องเที่่�ยวได้้ อาทิิ ข้้าวสตูู ข้้าวยำ ฯลฯ เป็็นต้้น รวมทั้้�งในพื้้�นที่่�

ย่่านเมืืองเก่่าสงขลายัังมีีวััตถุุดิิบที่่�สามารถนำมาใช้้ในการประกอบอาหารที่่�แตกต่่าง

จากพื้้�นที่่�อื่่�น เนื่่�องจากเป็น็พื้้�นที่่�ที่่�มีคีวามอุดุมสมบููรณ์ท์างระบบนิเิวศและเป็น็พื้้�นที่่� 

3 น้้ำ (น้้ำเค็็ม น้้ำจืืด น้้ำกร่่อย) มากไปกว่่านั้้�นย่่านเมืืองเก่่าสงขลาเป็็นพื้้�นที่่�พหุุ

วัฒันธรรมที่่�มีีการอยู่่�ร่วมกัันของคนหลากหลายเชื้้�อชาติิมาตั้้�งแต่่อดีตี จึึงเกิิดการผสม

ผสานการปรุุงอาหารข้้ามวััฒนธรรมจนเกิิดเมนููอาหารใหม่่ที่่�เป็็นอัตลัักษณ์์ของพื้้�นที่่�

ย่่านเมืืองเก่่าสงขลา อาทิิ ข้้าวสตูู เต้้าหู้้�ราดหน้้าปูู ยำมะม่่วง แกงส้้มปลากะพง

ยอดมะพร้้าว ปลากระบอกทอด เถ้้าคั่่�ว เป็็นต้้น การนำอาหารอััตลัักษณ์์เหล่่านี้้� 

มานำเสนอจึึงเป็็นโอกาสสำคััญในการส่งเสริิมและกระตุ้้�นการท่องเที่่�ยวย่าน 
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เมืืองเก่่าสงขลาให้้เป็็นที่่�รัับรู้้�และเป็็นแรงผลักนัักท่่องเที่่�ยวเดิินทางมาท่่องเที่่�ยว 

ได้้มากขึ้้�น พร้้อมทั้้�งเป็็นโอกาสนการส่งออกวััตถุุดิิบพื้้�นบ้้านย่านเมืืองเก่่าสงขลา 

สู่่�สากล สร้้างอาชีพี สร้้างรายได้้ในระยะยาว รวมถึึงเป็น็โอกาสในการกระตุ้้�นกิจิกรรม 

ในพื้้�นที่่�โดยการขยายพื้้�นที่่�และยกระดับัมาตรฐานความสะอาดลมาตรฐานของ Street 

Food ย่่านเมืืองเก่่าสงขลาให้้สููงขึ้้�น เพื่่�อเป็็นโอกาสในการสร้้างการรับรู้้�เกี่่�ยวกัับ 

อััตลัักษณ์์ของย่่านเมืืองเก่่าสงขลาได้้

นอกจากนี้้�จากการศึึกษาพบว่่า มิิติิด้้านการแต่่งกาย เป็็นอีกหน่ึ่�งปััจจััย 

ที่่�สะท้้อนความเป็็นอัตลัักษณ์์ของพื้้�นที่่�หรืือของเมืืองได้้เป็็นอย่่างดีี โดยตั้้�งแต่่อดีีต

จนถึึงปััจจุุบัันย่่านเมืืองเก่่าสงขลายัังมีีการส่่งต่่อองค์์ความรู้้�ด้้านการแต่่งกายหรืือ

เรีียกอีีกอย่่างว่่าแฟชั่่�นการแต่่งกายที่่�มีีการออกแบบการแต่่งกายที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์

ผ่่านการผสมผสานข้้ามวััฒนธรรมและออกแบบให้้สอดคล้้องกัับวิิถีีการดำเนิินชีีวิิต  

ภููมิอิากาศหรืือภููมิประเทศนั้้�นคือการแต่่งกายโดยใส่่ผ้้าถุุงที่่�มีลีายผสมผสานระหว่่าง

ความเป็็นไทยและมาลายูู เนื่่�องจากพื้้�นที่่�ย่่านเมืืองเก่่าสงขลาอยู่่�ในบริิเวณลุ่่�ม 

ปากแม่่น้้ำเขตร้้อนชื้้�น จึึงจำเป็็นที่่�จะต้้องมีีการแต่่งกายที่่�ระบายอากาศหรืือความร้้อน 

ได้้ดีี มากไปกว่่านั้้�นการแต่่งกายของคนในพื้้�นที่่�ย่่านเมืืองเก่่าสงขลายัังแสดงถึึง 

การอยู่่�ร่วมกันัของคนที่่�แตกต่่างได้้อย่่างลงตััวจนเป็น็แนวทางปฏิบิัตัิโิดยจะเห็น็คนใน

พื้้�นที่่�ยังัคงมีกีารสวมผ้้าถุงุในชีวีิติประจำวันัและในกิจิกรรมวันัสำคัญัต่า่ง ๆ  เป็น็ภาพ

สะท้้อนที่่�สำคัญัให้้เห็น็ว่า่สิ่่�งเหล่า่นี้้�เป็น็ซอฟท์พ์าวเวอร์ท์ี่่�เข้้มแข็ง็อีกีอย่า่งหนึ่่�งในย่า่น

เมืืองเก่่าสงขลา หากพื้้�นที่่�สามารถปลุุกกระแสความนิิยมในการอยากที่่�จะสััมผััส 

วิถิีชีีวีิติความเป็็นคนพื้้�นถิ่่�นได้้และให้้นักท่่องเที่่�ยวหันมาใส่่หรืือแต่่งกายแบบคนย่าน

เมืืองเก่่าสงขลา เพื่่�อท่่องเที่่�ยวในบริิเวณย่่านเมืืองเก่่าก็็จะเป็็นโอกาสในการกระตุ้้�น 

กิิจกรรมการท่่องเที่่�ยว เป็็นต้้น ซึ่่�งจะสามารถบููรณนาการร่่วมกัับมิิติิด้้าน 

การท่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�ย่า่นเมืืองเก่่าสงขลาได้้ โดยแนวทางหรืือการพัฒันารููปแบบการ 

ท่่องเที่่�ยวของย่่านเมืืองเก่่าสงขลาต้้องมุ่่�งเน้้นการบููรณาการระหว่่างทุุนทาง

วััฒนธรรมและซอฟท์์พาวเวอร์์ให้้เป็็นรููปธรรมมากขึ้้�น อาทิิ การมีีรููปแบบหรืือ 

มีีกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวที่่�หลากหลายมากยิ่่�งขึ้้�น การสอดแทรกซอฟท์์พาวเวอร์์

ของทุุนทางวััฒนธรรมของเมืืองในทุกมิิติิในกิจกรรมและกิิจกรรมเชื่่�อมโยงเพื่่�อ 

เป็็นโอกาสในการขยายขีีดความสามารถด้้านการท่่องเที่่�ยวของเมืืองให้้เข้้มแข็็ง
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มากยิ่่�งขึ้้�นและสะท้้อนภาพความเป็็นเมืืองร่่วมสมััยที่่�อยู่่�ร่่วมกัันระหว่่างคนยุคใหม่่ 

กัับขนบธรรมเนีียมเดิิมได้้อย่่างลงตััว เพื่่�อเป็็นโอกาสสำคััญอีีกหนึ่่�งก้้าวใน 

การนำพาเมืืองเก่่า สงขลาก้้าวไปสู่่�การเป็็นเมืืองมรดกโลกและได้้รัับประกาศให้้เป็็น 

เมืืองมรดกโลกของ UNESCO ตามเป้้าหมายที่่�คนในย่านเมืืองเก่่าสงขลาและ 

หน่่วยงานทั้้�งในส่วนภููมิภาคและส่่วนกลางมุ่่�งหวัังที่่�จะให้้ย่าน เมืืองเก่่าสงขลา 

ก้้าวไปถึึงในอนาคต การรู้้�รากฐานและอััตลัักษณ์์และพััฒนาให้้สอดคล้้องกัับบริิบท 

ของเมืืองจะเป็็นโอกาสในการยกระดัับพื้้�นที่่�ย่่านเมืืองเก่่าสงขลาสู่่�การเป็็น 

เมืืองท่่องเที่่�ยวที่่�เข้้มแข็็งได้้อย่่างแท้้จริิง

ข้้อเสนอแนะ
จากการศึึกษาอััตลัักษณ์์พลัังละมุุนเพื่่�อส่่งเสริิมการท่องเที่่�ยวย่านเมืืองเก่่า

สงขลา จัังหวััดสงขลา ประเทศไทย ผู้้�วิิจััยเสนอแนะดัังนี้้� 

1.	จังัหวัดัสงขลาและหน่ว่ยงานในพื้้�นที่่�ต้้องนำอัตัลัักษณ์ย์่า่นเมือืงเก่่าสงขลา

มาบููรณาการการทำงานร่ว่มกันัและสร้้างกิจิกรรมการท่อ่งเที่่�ยวที่่�กระตุ้้�นการเดินิทาง 

ท่่องเที่่�ยวของนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มเป้้าหมาย เพื่่�อเป็็นการเพิ่่�มโอกาสและยกระดัับ

เศรษฐกิจิทางการท่องเที่่�ยวของพื้้�นที่่�ย่า่นเมือืงเก่า่สงขลามากยิ่่�งขึ้้�น เพื่่�อให้้เกิดิความ

แตกต่่างกัับพื้้�นที่่�อื่่�น โดยสามารถนำพลัังละมุุนและซอฟท์์พาวเวอร์์ ทั้้�ง 6 ประเภท

ไปเป็็นเครื่่�องมืือในการสร้้างความแตกต่่างด้้านการท่องเที่่�ยวได้้ ร่่วมกัับกิิจกรรม 

วัันสำคััญของจัังหวััด อาทิิ วัันเสน่่ห์์สงขลา ครบ 183 ปีี จัังหวััดสงขลา ที่่�กำลัังจะ 

จััดขึ้้�นใยวัันที่่� 12 - 23 มีีนาคม 2568

2.	ส่่งเสริิมและสร้้างโอกาสให้้การท่่องเที่่�ยวเป็็นฟัันเฟืืองในการยกระดัับ

คุุณภาพชีีวิิตและเศรษฐกิิจฐานรากในพื้้�นที่่�สร้้างความหวงแหนและภาคภููมิิใจใน 

บ้้านเกิิดของตน สร้้างระบบนิิเวศทางวััฒนธรรมที่่�ทุุกคนเข้้าถึึงได้้ พร้้อมทั้้�งเป็็น 

ส่่วนในการสร้้างกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมในทุุกมิิติิ โดยใช้้ 

อัตัลัักษณ์์และพลังละมุุนเป็็นเครื่่�องมืือและเป็็นบานในการพัฒันา เพื่่�อให้้เกิิดกิจกรรม

และรููปแบบการท่่องเที่่�ยวที่่�ยั่่�งยืืน เนื่่�องจากเป็็นกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวที่่�เกิิดจาก 

ตััวตนของคนในพื้้�นที่่�หรืืออััตลัักษณ์์ของพื้้�นที่่�อย่่างแท้้จริิง 
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