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บทคััดย่่อ
งานวิิจััยนี้้� มีีวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อศึึกษาบริิบทและปััญหาการพััฒนาศัักยภาพ

พึ่่�งพาตนเองด้้านเศรษฐกิิจบ้้านปลายคลอง และเพื่่�อศึึกษาการพััฒนาศัักยภาพ

ชุุมชนพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิิจบ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน  

จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ซึ่่�งมีีประชากรศึกษาจำนวน 30 คน 

ได้้แก่่ กลุ่่�มองค์์กรชุุมชนบ้้านปลายคลอง กลุ่่�มผู้้�นำประธานชุมชนบ้้านปลายคลอง  

และกลุ่่�มประชาชน โดยใช้้เครื่่�องมืือการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก การสนทนากลุ่่�ม และ

กระบวนการเทคนิิค SWOT Analysis ผลการวิิจััย พบว่่า บริิบทชุุมชนเป็็น 

ที่่�ราบลุ่่�มมีีแม่่น้้ำตาปีีไหลผ่่าน พื้้�นที่่�เหมาะแก่่การเกษตร เช่่น สวนยางพารา และ

ปาล์์มน้้ำมััน เป็็นต้้น ปััญหาการพััฒนาศัักยภาพพึ่่�งพาตนเองด้้านเศรษฐกิิจ ชุุมชน 

ยัังขาดความรู้้� ความเข้้าใจในการจััดการตนเอง การประชาสััมพัันธ์ยัังไม่่แพร่่หลาย 

เท่่าที่่�ควร ภาครัฐัยังัไม่่ให้้ความสำคัญักับัการพัฒันาศักัยภาพ ชุมุชนจึงึขาดความสามารถ 

ในการคิดิริเิริ่่�มทำสิ่่�งใหม่ ่ๆ  การพััฒนาศักัยภาพชุมชนพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิจิ พบว่า่ 
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มีี 4 ยุุทธศาสตร์์ ได้้แก่่ 1) ยุุทธศาสตร์์เชิิงรุุก เป็็นการพััฒนาชุุมชนให้้มีศัักยภาพ

ทางเศรษฐกิิจด้้วยการพึ่่�งตนเอง เปิิดโอกาสให้้ชุุมชนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการสร้้าง

กิิจกรรมพััฒนาอาชีีพที่่�ชุุมชนสามารถนำไปใช้้ได้้ด้้วยตนเอง 2) ยุุทธศาสตร์์เชิิงแก้้ไข 

เป็น็การฝึกอบรมนี้้�ให้้ความรู้้�ทางวิชิาการเพื่่�อการพึ่่�งพาตนเองอย่่างยั่่�งยืืน และพัฒันา

โครงสร้้างขั้้�นพื้้�นฐาน 3) ยุุทธศาสตร์์เชิิงป้้องกััน สร้้างเครืือข่่ายกลุ่่�มองค์์กรในชุุมชน

ภายใต้้การดููแลของหน่่วยงานภาครััฐและการเครืือข่่ายความร่่วมมืือการพััฒนา

ศัักยภาพชุุมชนพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิิจ 4) ยุุทธศาสตร์์เชิิงวิิกฤต มีีการวางแผน

พััฒนาชุุมชนเพื่่�อการพััฒนาศัักยภาพชุมชนพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิิจ ซึ่่�งเป็็นการ 

นำยุุทธศาสตร์์ชาติิหรืือยุุทธศาสตร์์ด้้านเศรษฐกิิจต่าง ๆ มาประยุุกต์์กัับชุุมชนเน้้น

การพึ่่�งพาตนเองโดยให้้ประชาชนในชุุมชนปฏิิบััติิด้้วยตนเอง 

คำสำคััญ : ยุุทธศาสตร์์การพััฒนา, ศัักยภาพชุมชน, การพึ่่�งตนเอง, เศรษฐกิิจ, 

จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

Abstract
The objectives of this research are to study context and problems of 

potential development of self-reliant economy community and to study the 

potential development of Ban Plai Khlong self-reliant economy community in 

Tapan Subdistrict, Phun Phin District, Surat Thani Province. Thirty specified 

samples are representatives of organizations at Ban Plai Khlong community 

groups, which are leaders, community’s presidents, and also members of 

the community. Materials are in in-depth interviews, focus group discussion, 

workshop stages, and SWOT analysis. The results indicated that certain areas 

of Ban Plai Khlong are plains, with the Tapee River flowing through The results 

indicated that certain areas of Ban Plai Khlong are plains, with the Tapee River 

flowing through them, which is appropriate for agriculture such as rubber and 

oil palm plantations. The community faces challenges in developing a self-reliant  

economy due to inadequate management knowledge and understanding, as 

well as a deficiency in public relations. The government does not give any  
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importance to potential development, which has resulted in the missing ability 

for new creations. There are four potential strategies for developing a self-reliant 

economic community: 1) SO Strategy: Community development to develop 

their self-reliant economy. The members can plan the development plan and 

create activities to develop their occupations, 2) WO Strategy: An academic  

knowledge training for the members to have a sustainable, self-reliant  

community and to develop the infrastructure, 3) ST Strategy: Synergize a  

network of groups in the community under government cooperation and  

cooperation to develop their self-reliant community, and 4) WT Strategy:  

There should be a plan for developing the potential of a self-reliant economy 

community and the community’s infrastructure.

Keywords : Development Strategy, Community Potential, Self-reliant, Economy, 

Surat Thani Province

บทนำ
ลัักษณะสัังคมโลกปััจจุบัันเป็็นสัังคมยุุคใหม่่ในศตวรรษที่่� 21 ที่่�เต็็มไปด้้วย

ข้้อมููลข่า่วสารแพร่ผ่่า่นเทคโนโลยีีระดับัสููง ข้้อมููลสามารถกระจายไปได้้อย่า่งรวดเร็ว็

ทั่่�วโลก เกิิดการพััฒนาความรู้้�ใหม่่ ๆ นำมาประยุุกต์์ใช้้ในการดำเนิินชีีวิิตของมนุุษย์์

ได้้หลายด้้าน มีีการปรัับตััวและเกิิดความร่่วมมืือกัันทั้้�งภาครััฐ ภาคเอกชนและ 

ภาคประชาสัังคม มีีกลยุุทธ์์ในการอยู่่�รอดด้้วยการใช้้วิิธีีคิิดแบบใหม่่ มีีการกำหนด 

เป้้าหมายที่่�รััดกุมชััดเจนต้้องมีีประสิิทธิิภาพและมีีประสิิทธิิผล ชุุมชนต้้องพึ่่�งพา 

อาศััยกัันสัังคมต้้องมีีการประสานกัันในลัักษณะเครืือข่่าย (ทองใบ ธีีรานัันทางกููร, 

2561) การให้้ความสำคััญกัับการพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมของท้้องถิ่่�นชนบท 

เป็็นสิ่่�งที่่�จำเป็็นอย่่างยิ่่�ง ประการหนึ่่�งต่่อการพััฒนาประเทศให้้เกิิดความเข้้มแข็็ง  

และยั่่�งยืืนได้้ เนื่่�องจากท้้องถิ่่�นชนบทมีีประชากรอาศััยอยู่่� เป็็นจำนวนมากกว่่า 

ครึ่่�งหนึ่่�งของประชากร การให้้ความสำคััญกัับการพััฒนาฐานรากจากท้้องถิ่่�นชนบท 

ดังักล่า่ว จึงึเปรีียบเสมืือนกับัการสร้้างตึึกที่่�มีรีากฐานมั่่�นคง ทนทานต่อ่สภาวะต่า่ง ๆ  
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ที่่�จะเข้้ามาคุกุคามได้้ อีกีทั้้�งยังัสามารถพัฒันาต่่อยอดไปได้้อีกีด้้วย ดังันั้้�นกว่า่ทศวรรษ

ที่่�ผ่่านมา รััฐบาลจึึงได้้ตระหนัักถึึงความสำคััญของการพััฒนาจากมิิติิดัังกล่่าวและ 

ได้้เข้้ามาส่่งเสริิมทั้้�งในระดัับมหาภาค อัันได้้แก่่ การกำหนดนโยบายมอบหมาย 

ให้้หน่่วยงานภาครััฐที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้ใช้้เป็็นแบบแผนในการ ดำเนิินงานขององค์์กร 

ต่อ่ไปและในระดัับจุุลภาคซึ่่�งก็็ คืือ ในท้้องถิ่่�นนั้้�นก็ได้้ส่งเสริิมให้้มีการนำ “ทุุนชุมชน” 

ในแต่ล่ะพื้้�นที่่�ออกมาประยุกุต์ใ์ช้้ในการดำรงชีวีิติประจำวันัและสร้้างสรรค์ผ์ลิติภัณัฑ์์

และบริิการเพื่่�อนำมาซึ่่�งรายได้้เสริิมแก่่ครอบครััวและชุุมชนต่่อไป ทุุนชุมชน ได้้แก่่ 

ทุนุทางชีีวภาพ (ทรััพยากรธรรมชาติิ) ทุนุทางสัังคม (แรงงาน) และทุุนทางวััฒนธรรม 

(ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น) อัันเป็็นแนวคิิดที่่�ช่่วยเสริิมสร้้างเศรษฐกิิจฐานราก และความ 

เข้้มแข็็งของชุุมชนอันจะนำไปสู่่�การพึ่่�งตนอง และการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน (วิิภาวีี  

กฤษณะภููติิ, 2559)

ดัังนั้้�น เพื่่�อยกระดัับการพััฒนาประเทศให้้เป็็นประเทศที่่�มีีรายได้้สููงได้้อย่่าง

ประสบความสำเร็จ็ใน 20 ปี ีประเทศไทยจึงึจำเป็น็ต้้องมีกีารขยายตััวและการเติบิโต 

ทางเศรษฐกิิจที่่�ต่่อเนื่่�อง รวมทั้้�งมีีขีีดความสามารถทางการแข่่งขัันที่่�เพิ่่�มขึ้้�นใน 

เวทีีสากล ยุุทธศาสตร์์ชาติิด้้านการสร้้าง ความสามารถในการแข่่งขัันสำหรัับ

ประเทศไทยจึึงได้้มุ่่�งพััฒนาบนพื้้�นฐานแนวคิิด 3 ประการ ได้้แก่่ 1) “ต่่อยอดอดีีต” 

โดยมองกลัับไปที่่�รากเหง้้าทางเศรษฐกิิจ อััตลัักษณ์์ วััฒนธรรม ประเพณีี วิิถีีชีีวิิต  

และจุุดเด่่นทางทรััพยากรธรรมชาติิที่่�หลากหลาย รวมทั้้�งความได้้เปรีียบเชิิง

เปรีียบเทีียบของประเทศ ในด้้านอื่่�น ๆ นำมาประยุุกต์์ผสมผสานกับเทคโนโลยีี 

และนวััตกรรมเพื่่�อให้้สอดรัับกัับบริิบทของ เศรษฐกิิจและสัังคมโลกสมััยใหม่่  

2) “ปรัับปััจจุบันั” เพื่่�อปููทางสู่่�อนาคต ผ่า่นการพัฒันาโครงสร้้าง พื้้�นฐานของประเทศ

ในมิิติิต่่าง ๆ ทั้้�งโครงข่่ายระบบคมนาคมและขนส่่ง โครงสร้้างพื้้�นฐานวิิทยาศาสตร์์ 

เทคโนโลยีี และดิจิิทิัลัและการปรัับสภาพแวดล้้อมให้้เอ้ื้�อต่อ่การพัฒันาอุุตสาหกรรม

และบริิการ อนาคต และ 3) “สร้้างคุุณค่่าใหม่่ในอนาคต” ด้้วยการเพิ่่�มศัักยภาพ 

ของผู้้�ประกอบการ พััฒนาคนรุ่่�น ใหม่่ รวมถึึงปรัับโมเดลธุุรกิจเพื่่�อตอบสนอง 

ต่่อความต้้องการของตลาด ผสมผสานยุทธศาสตร์์ที่่�รองรัับ อนาคต บนพื้้�นฐาน 

ของการต่อ่ยอดอดีีตและปรับัปัจัจุบุันั พร้้อมทั้้�งการส่งเสริมิและสนับัสนุนุจากภาครัฐั 

จะทำให้้ประเทศไทยสามารถสร้้างฐานรายได้้ ขยายโอกาสทางการค้้าและการลงทุนุ
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ในเวทีีโลก ควบคู่่�ไปกัับการยกระดัับรายได้้และการกิินดีีอยู่่�ดีี (คณะกรรมการจััดทำ

ยุุทธศาสตร์์ชาติิ, 2560) 

ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ประชากรส่่วนใหญ่่

อาศััยอยู่่�พื้้�นที่่�ริิมแม่่น้้ำตาปีี โดยอพยพมาจากแม่่น้้ำตาปีีลงมาเรื่่�อย ๆ ให้้เห็็นถึึง 

สภาพพื้�นที่่�อุุดมสมบููรณ์ โดยเฉพาะพ้ื้�นที่่�ที่่�เหมาะแก่่การตั้้�งถิ่่�นฐานต้้องเป็็นพื้้�นที่่� 

โค้้งน้้ำ และพื้้�นที่่�ที่่�เป็็นจุุดรวมของสายน้้ำทำให้้เป็็นแหล่่งอาหารของสััตว์์น้้ำ  

ซึ่่�งสามารถทำมาหากิินได้้และยัังมีีส่่วนที่่�เป็็นราบลุ่่�มเหมาะกัับการปลููกข้้าวทำนาได้้  

มีีลัักษณะภููมิิอากาศที่่�ได้้รัับอิิทธิิพลจากมรสุุมตะวัันตกเฉีียงใต้้ ซึ่่�งทำให้้ฤดููฝน

ยาวนานและมรสุุมตะวัันออกเฉีียงเหนืือพััดผ่่านทำให้้ฤดููร้้อนได้้ ตำบลตะปาน  

แบ่่งออกเป็็น 5 หมู่่�บ้้าน ได้้แก่่ หมู่่�ที่่� 1 บ้้านปลายคลอง หมู่่�ที่่� 2 บ้้านราษฎร์์บำรุุง  

หมู่่�ที่่� 3 บ้้านบนไร่ ่หมู่่�ที่่� 4 บ้้านราษฎร์ป์ระดิิษฐ์ ์หมู่่�ที่่� 5 บ้้านห้้วยทรายขาว โดยชุุมชน

บ้้านปลายคลอง เป็็นชุุมชนที่่�มีีทรััพยากรทางธรรมชาติิหลากหลาย แต่่ประชาชน

ในชุุมชนไม่่ได้้นำมาประยุุกต์์ใช้้อย่่างจริิงจััง และขาดการพััฒนาที่่�ตอบสนอง 

ความต้้องการของชุมุชน ซึ่่�งทรัพัยากรของชุมุชนนั้้�นสามารถพัฒันาโดยการพึ่่�งตนเอง 

ปรัับใช้้ให้้สอดคล้้องกัับบริิบทชุุมชน นอกจากนี้้�ยัังเป็็นการสร้้างระบบเศรษฐกิิจ

ฐานรากอย่่างหนึ่่�งอีีกด้้วย ดัังนั้้�น จากสภาพบริิบทชุุมชนบ้้านปลายคลองที่่�กล่่าวมา 

ข้้างต้้น มีีความอุุดมสมบููรณ์ทางสิ่่�งแวดล้้อมทั้้�งภููมิประเทศ ภููมิอากาศ ผู้้�วิิจััย 

จึึ ง มีีความสนใจทำการศึกษาการพััฒนาศัักยภาพชุมชนสู่่�การพึ่่� งตนเอง 

บ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี โดยคาดหวัังว่่า

คนในชุมชนจะได้้รับการพััฒนาศัักยภาพที่่�ดีีแล้้วสามารถนำไปใช้้ประโยชน์์ในการ

พััฒนาชุุมชนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและพึ่่�งตนเองได้้อย่่างยั่่�งยืืน

วััตถุุประสงค์์
1.	เพื่่�อศึึกษาบริิบทและปััญหาการพััฒนาศัักยภาพพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิิจ 

บ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

2.	เพื่่�อศึึกษายุุทธศาสตร์์การพััฒนาศัักยภาพชุุมชนพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิิจ

ชุุมชนบ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 
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การทบทวนวรรณกรรม
1) แนวคิิดและทฤษฎีีเกี่่�ยวกัับการพึ่่�งพาตนเอง

สััญญา สััญญาวิิวััฒน์์ (2550) ได้้กล่่าวถึึง ทฤษฎีีการพึ่่�งตนเองของชุุมชน

ชนบทว่่า การที่่�ชุุมชน ชนบทจะพึ่่�งตนเองได้้จะต้้องมีีการพึ่่�งตนเอง 5 ด้้าน คืือ  

การพึ่่�งตนเองได้้ทางเทคโนโลยีี การพึ่่�งตนเองได้้ทางเศรษฐกิิจ การพึ่่�งตนเองได้้ 

ทางทรััพยากรธรรมชาติิ การพึ่่�งตนเองได้้ทางจิิตใจ และการพึ่่�งตนเองได้้ทาง

สัังคม โดยใช้้สััญลัักษณ์์ภาษาอัังกฤษว่่า TERMS ซึ่่�งจากทฤษฎีีดัังกล่่าวข้้างต้้นและ 

จากการรวบรวมจากตำราต่่าง ๆ สามารถอธิิบายรายละเอีียดของการพึ่่�งตนเองใน

ด้้านต่าง ๆ ดัังนี้้� 1) การพึ่่�งตนเองได้้ทางเทคโนโลยีี (Technological self-reliance 

: T) หมายถึึง การมีปริิมาณและคุุณภาพของเทคโนโลยีีทางวััตถุุ และเทคโนโลยีี

ทางสัังคม การรู้้�จัักใช้้งานเทคโนโลยีี ในความหมายนี้้�รวมทั้้�งของสมััยใหม่่และ 

ของดั้้�งเดิิมท้้องถิ่่�นที่่�เรีียกว่่า ภููมิิปััญญาชาวบ้้าน (Folk Wisdom) 2) การพึ่่�งตนเอง

ได้้ทางเศรษฐกิิจ (Economic self-reliance : E) หมายถึึง ความสามารถในการดำรง

ชีีวิิตทางเศรษฐกิิจ อยู่่�ในลัักษณะที่่�สามารถสร้้างภาวะสมดุุลให้้เกิิดขึ้้�นระหว่่างความ

ต้้องการและขีีดความสามารถ การสนองความต้้องการเป็็นระบบเศรษฐกิิจที่่�มีีการ

พัฒันาต่อ่เนื่่�อง มีปีระสิทิธิภิาพในการแข่ง่ขันักับภายนอก มีคีวามสามรถในการออม

และการลงทุุนสามารถรวมกลุ่่�มเพื่่�อการผลิิตและการตลาด ตลอดจนมีีการวางแผน

สำหรัับอนาคตด้้วย 3) การพึ่่�งตนเองได้้ทางทรััพยากรธรรมชาติิ (Natural resources  

self-reliance : R) ทรััพยากรธรรมชาติิในที่่�นี้้� หมายถึึง สิ่่�งใด ๆ ที่่�มีีอยู่่�ในชุมชน  

การมีทรัพัยากรธรรมชาติ ิความสามารถในการใช้้ประโยชน์จ์ากทรัพัยากรธรรมชาตินิั้้�น  

และความสามารถในการรักษาทรััพยากรธรรมชาติิให้้ดำรงอยู่่�ไม่่ให้้เสื่่�อมเสีีย 

ไปจนหมด ควรมีอย่า่งอุุดมสมบููรณ์หรืือสามารถนำมาใช้้ประโยชน์์ได้้อย่่างมีีดุลุยภาพ

ของระบบนิิเวศ และอยู่่�ในสภาพที่่�สามารถฟื้้�นฟููได้้ 4) การพึ่่�งตนเองได้้ทางจิิตใจ 

(Mental self-reliance : M) หมายถึึง สภาพจิิตใจที่่�กล้้าแข็็งพร้้อมที่่�จะต่่อสู้้�กัับปััญหา 

และอุุปสรรคที่่�เกิิดขึ้้�น ความสามารถในการสู้�กัับความยากลำบากต่่าง ๆ และ 

คนในชุุมชนควรมีีจิิตสำนึึก และ5) การพึ่่�งตนเองได้้ทางสัังคมวััฒนธรรม (Socio- 

Cultural Self-Reliance : S) หมายถึึง ภาวะการณ์์ที่่�กลุ่่�มคนหนึ่่�ง ๆ มีีความเป็็น 

อันัหนึ่่�งอันัเดียีวกัน มีผีู้้�นำที่่�สามารถนำกลุ่่�มคนเหล่่านี้้�ปฏิบิัตัิหิน้้าที่่�ต่า่ง ๆ  สู่่�เป้า้หมาย 
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อย่่างสำเร็็จ หรืือความสมดุุล ความมั่่�นคงแข็็งแรงของกลุ่่�มคน ครอบครััว และ

ชุมุชน ซึ่่�งความเข้้มแข็ง็ของสัังคมเหล่่านี้้�ทำให้้หน่่วยสัังคมแต่่ละหน่่วยมีีพลังกล้้าแข็ง็ 

สามารถฝ่่าฝัันอุุปสรรคต่่าง ๆ ได้้

2) แนวคิิดเศรษฐกิิจชุุมชน

มงคล ด่่านธานิินทร์์ (2541) ได้้แสดงให้้เห็็นถึงแนวคิดของเศรษฐกิิจชุมชน 

ว่่ามีีความเกี่่�ยวข้้องกัับกระบวนการต่าง ๆ โดยมีีคำอธิิบายตามลำดัับดัังต่่อไปนี้้�  

1) ปณิิธาน หมายถึึง เศรษฐกิิจชุุมชนเป็็นส่่วนหนึ่่�งของเศรษฐกิิจชาติิ ผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

จึึงต้้องดำเนิินการด้้วยความมุ่่�งมั่่�น ต้้องสััมพัันธ์์กัับการเมืืองการปกครอง การศึึกษา

และวัฒันธรรมของคนทั้้�งประเทศ ซึ่่�งการดำเนิินการเศรษฐกิิจแบบโดด ๆ  จะไม่่ช่่วย 

ให้้บรรลุุปณิิธานได้้ 2) ทำอะไร หมายถึึง ทำงานเพื่่�อดำรงชีีพในแนวสัมมาชีีพ  

เพื่่�ออยู่่�ร่่วมกัับเพื่่�อนในชุุมชน เช่่น การเพาะปลููก เลี้้�ยงสััตว์์ แปรรููปผลผลิิต ตััดเย็็บ

เสื้้�อผ้้า ปลููกพืืชสมุุนไพร บริิการท่่องเที่่�ยว เป็็นต้้น 3) ทำกัับใคร หมายถึึง ชาวบ้้าน 

รวมกลุ่่�มกัันเองอย่่างไม่่เป็็นทางการ ไม่่เป็็นนิิติิบุุคคล เช่่น สหกรณ์์ สมาคม หรืือ

รวมกลุ่่�มกัับนัักพััฒนาเอกชน เจ้้าหน้้าที่่�ของรััฐหรืือนัักวิิชาการ 4) ทำอย่่างไร  

เมื่่�อรวมกลุ่่�มแล้้วทำการผลิิตสิินค้้า แปรรููป และซื้้�อขายแลกเปลี่่�ยนสินค้้า  

5) ทำไปทำไม เนื่่�องจากชาวบ้้านมีีระดัับการทำมาหากิินต่่างกััน การรวมกลุ่่�ม 

จะช่่วยให้้เกิิดความพออยู่่�พอกิิน เกิิดความพึึงพอใจ เกิิดความคุ้้�มค่่ากัับการลงทุุน 

และเพื่่�อกำไร และ6) เพื่่�ออะไร เป็็นการรวมตััวของชุุมชนในระดัับล่่างสุุดของสัังคม 

เพื่่�อร่่วมกัันทำงานให้้คนมีีความสุุข และชุุมชนมีีความเข้้มแข็็ง 

3) ความหมายของการพััฒนาและศัักยภาพชุุมชน

เฉลีียว บุุรีีภัักดีี และคณะ (2546) ได้้ให้้ความหมายการพััฒนาไว้้ว่่า หมายถึึง 

การทำให้้เจริิญซึ่่�งรวมถึึงการแก้้ไขสิ่่�งที่่�เป็็นปััญหา การรัักษาสิ่่�งที่่�ดีีอยู่่�แล้้วและ 

การสร้้างสรรค์สิ่่�งที่่�มีปีระโยชน์ข์ึ้้�นมาใหม่ ่การพัฒันามีหีลายด้้าน เช่น่ ด้้านเศรษฐกิจิ 

สัังคม การเมืือง สิ่่�งแวดล้้อม และหลายระดัับ เช่่น ระดัับบุุคคล ระดัับครอบครััว  

ระดัับหมู่่�บ้้านหรืือชุุมชน ระดัับจัังหวััด ระดัับประเทศ เป็็นต้้น 

เทีียมจัันทร์์ พานิิชย์์ผลิินไชย (2550) กล่่าวว่่า ศัักยภาพเป็็นพลัังงานที่่� 

สร้้างสมในสมองของ มนุุษย์์เกิิดขึ้้�นจากการกระตุ้้�นจากสิ่่�งแวดล้้อมสะสม พััฒนา 
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เชื่่�อมโยงใยประสาทเป็็นประสบการณ์แห่ง่การเรียีนรู้� ศักัยภาพของมนุษุย์์จะแสดงออก 

ในลักัษณะความสามารถ ซึ่่�งจะมากน้้อยเพีียงใด ขึ้้�นอยู่่�กับการกระตุ้้�นจากสิ่่�งแวดล้้อม 

อย่่างเป็็นระบบ ได้้แก่่ กระบวนการจััดการเรีียนการสอน บทบาทของผู้้�สอน 

สู่่�ยุุทธศาสตร์์การสอนที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ 

งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
อิินทิิรา ครองศิิริิ (2560) ได้้วิิจััยเรื่่�อง การศึึกษาตััวแบบการจััดการชุุมชน 

พึ่่�งตนเองแบบยั่่�งยืืน เรื่่�องการศึึกษาตััวแบบการจััดการชุุมชนพึ่่�งตนเองแบบยั่่�งยืืน : 

กรณีศีึกึษาชุมุชน กลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ของตำบลคลองพลูู อำเภอเขาคิชิฌกููฏ จังัหวััดจัันทบุุรีี  

โดยมีีวััตถุุประสงค์์การวิิจััย ดัังนี้้� 1) เพื่่�อศึึกษาสภาพของชุุมชนการดำเนิินชีวิิต 

และการปรัับตััวของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 2) เพื่่�อศึึกษาการจััดการชุุมชนและสภาพปััญหา

การจััดการชุุมชนตามแนวทางชุุมชนพึ่่�งตนเองของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� และ 3) เพื่่�อเสนอ

ตััวแบบการจััดการชุุมชนพึ่่�งตนเองแบบยั่่�งยืืนของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� การวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้วิิธีี

การวิจิัยัเชิงิคุณุภาพมีจุดุมุ่่�งหมายที่่�จะศึกึษาตัวัแบบการจัดัการชุมุชนพึ่่�งตนเองอย่า่ง

ยั่่�งยืืน ผลการวิจิัยัพบว่่า การจัดัการชุมชนพึ่่�งตนเองของกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์� ตำบลคลองพลูู  

อำเภอเขาคิิชฌกููฏ ทั้้�งทางด้้านเศรษฐกิิจสัังคมและวััฒนธรรมประกอบด้้วย  

1) ผู้้�นำในชุุมชน 2) การร่่วมมืือกัันในชุุมชน 3) การเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็ง 

ของชุุมชน 4) การฟื้้�นฟููภาษาและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น 5) การถ่่ายทอดความรู้้�  

6) การดำรงอััตลัักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์� 7) กองทุุนหมู่่�บ้้านและ 8) การจััดการความรู้้� 

และการเรีียนรู้้�ของคนในชุุมชน

ธวััชชััย และคณะ (2560) ได้้ศึกษาการพึ่่�งตนเองของวิิสาหกิิจชุมชน :  

กรณีีศึึกษา วิิสาหกิิจ ชุุมชนแปรรููปสมุุนไพรพื้�นบ้้านนาโพธิ์์�  ตำบลท่่าแร้้ง  

อำเภอบ้้านแหลม จัังหวััดเพชรบุุรีี ตามตััวแบบ TERMS Model เพื่่�อเสนอแผนภููมิิ

แบบจำลองการพึ่่�งตนเองของวิิสาหกิิจชุุมชน โดยเก็็บรวบรวม ข้้อมููลจากการศึึกษา

เอกสาร การสังเกต และการสัมภาษณ์์เชิิงลึึกกัับประธาน เลขานุุการ และสมาชิิก 

กลุ่่�ม ตรวจทานความถููกต้้องของข้้อมููลโดยใช้้ Triangular Techniques และวิิเคราะห์์

ข้้อมููลด้้วยระเบีียบวิิธีีเชิิงคุุณภาพ ซึ่่�งผลการวิิจััย พบว่่า 1) การพึ่่�งตนเองทางด้้าน
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เทคโนโลยีี กลุ่่�มใช้้ภููมิิปััญญา ท้้องถิ่่�นจากการถ่่ายทอดของบรรพบุุรุุษควบคู่่�ไปกัับ 

การใช้้เทคโนโลยีีสมััยใหม่่อย่่างสมดุุลมาพััฒนาเป็็นผลิตภััณฑ์์จากสมุุนไพรได้้  

5 กลุ่่�มผลิิตภััณฑ์์ และกลุ่่�มได้้สร้้างความเชื่่�อมั่่�นในผลิิตภััณฑ์์ของกลุ่่�มโดยการ

ขอรัับรองมาตรฐานการผลิตตามหลัักเกณฑ์์และวิิธีีการที่่�ดีีในการผลิต (GMP) และ

มาตรฐานเลขสารบบอาหาร (อย.) 2) การพึ่่�งตนเองทางด้้านเศรษฐกิิจ กลุ่่�มมีีการ

ซื้้�อขายพืืชสมุุนไพรภายในชุมชนและกลุ่่�มได้้เปิิดโอกาสให้้สมาชิิกนำผลิิตภััณฑ์์ของ

กลุ่่�มไปจำหน่่ายต่อ่ เพื่่�อเป็น็การสร้้างรายได้้และเกิดิประโยชน์์ร่ว่มกันัระหว่่างสมาชิกิ

และกลุ่่�ม 3) การพึ่่�งตนเองด้้านทรัพัยากรธรรมชาติทิี่่�มีอียู่่�ในชุมุชน โดยกลุ่่�มจะมีกีาร

ปลููกพืืชสมุุนไพรไว้้ใช้้ เองเป็็นหลััก มีีการถ่ายทอดความรู้้�ให้้กัับคนในชุมชนมีการ 

จััดตั้้�งศููนย์์เรีียนรู้้� และมีีการซื้้�อสมุุนไพร จากภายนอกชุุมชน ถ้้าสมาชิิกกลุ่่�มและคน 

ในชุมชนไม่่สามารถผลิตสมุุนไพรชนิิดนั้้�นได้้ด้้วยตนเอง 4) การพึ่่�งตนเองทางด้้าน

จิิตใจ กลุ่่�มมีีจิิตใจที่่�แน่่วแน่่ที่่�ไม่่ใช้้สารเคมีีในการผลิตสมุุนไพร สมาชิิกมีี จิิตใจ 

ที่่�เอ้ื้�อเฟื้้�อและเสียีสละเพื่่�อส่ว่นรวม 5) การพึ่่�งตนเองทางด้้านสังัคม โดยการช่ว่ยเหลืือ

ซึ่่�งกััน ภายในชุุมชน ด้้วยการสร้้างอาชีีพให้้กัับสมาชิิกและคนในชุุมชน

ระเบีียบวิิธีีการวิิจััย
การวิิจััยครั้้�งนี้้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) เพื่่�อศึึกษา

ยุุทธศาสตร์์การพััฒนาศัักยภาพชุุมชนพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิิจบ้้านปลายคลอง  

ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิน จัังหวััดสุราษฎร์์ธานีี ซึ่่�งมีีขอบเขตการดำเนิินการวิิจััย 

ดัังนี้้� 

ผู้้�ให้้ข้้อมููล

ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก (Key Information)  ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดเกณฑ์์ในการคัดเลืือก

โดยใช้้วิิธีีการแบบเจาะจง (Purposive Sampling) คืือ ประชาชนที่่�อาศััยอยู่่�ในพื้้�นที่่�

บ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี จำนวน 30 คน 

ประกอบด้้วย

1.	ตััวแทนองค์์กรชุมชนบ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน  

จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี จำนวน 11 คน 
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2.	ผู้้�นำ ประธานชุมชนบ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน  

จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี จำนวน 4 คน 

3.	ตััวแทนประชาชนบ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน  

จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี จำนวน 15 คน 

เครื่่�องมืือการวิิจััย

เครื่่�องมืือในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ แบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-Deep Interview) 

และการสนทนากลุ่่�ม (Focus Group Discussion) ซึ่่�งมีีรายละเอีียด ดัังนี้้�

วััตถุุประสงค์์ข้้อที่่�  1 ศึึกษาบริิบทและปััญหาการพััฒนาศัักยภาพ 

พึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิิจของชุุมชนบ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน  

จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

	ส่ ่วนที่่� 1 ศึึกษาบริิบทชุุมชน ได้้แก่่ ประวััติิความเป็็นมา ลัักษณะทาง

กายภาพ สภาพทางเศรษฐกิิจ การปกครองและประชากร โครงสร้้างพื้้�นฐาน สัังคม

และวััฒนธรรม และศัักยภาพการพึ่่�งตนเองของชุุมชนพึ่่�งตนเอง

	ส่ ว่นที่่� 2 ปัญัหาศัักยภาพของชุุมชนพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิิจ ได้้แก่่ ความรู้้� 

ความเข้้าใจในการพััฒนาศัักยภาพชุุมชนพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิิจ ทุุนทางสัังคมที่่� 

เอื้้�อต่่อการพึ่่�งตนเอง และทัักษะในการพััฒนาศัักยภาพชุุมชนพึ่่�งตนเอง 

วััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 ศึึกษายุุทธศาสตร์์การพััฒนาศัักยภาพชุุมชนพึ่่�ง

ตนเองด้้านเศรษฐกิิจชุุมชนบ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน จัังหวััด

สุุราษฎร์์ธานีี 

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ กระบวการเทคนิิค SWOT Analysis เป็็นการ

ระดมความคิิดอย่่างมีีส่่วนร่่วมเกี่่�ยวกับประเด็็นการพััฒนาศัักยภาพชุมชนพึ่่�ง

ตนเองด้้านเศรษฐกิิจชุุมชนบ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน จัังหวััด

สุุราษฎร์์ธานีี
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การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

1.	การเก็็บรวบรวมข้้อมููลแบบทุุติิยภููมิิ โดยผู้้�วิิจััยได้้ทำการศึึกษาเอกสาร 

งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง (Documentary Research) กัับการพััฒนาศัักยภาพชุมชน 

พึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิิจ

2.	การเก็็บรวบรวมข้้อมููลแบบปฐมภููมิ คืือ การแบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก  

(In-Deep Interview) การสนทนากลุ่่�ม (Focus Group Discussion) และการกระบวนการ 

เทคนิิค SWOT Analysis กัับกลุ่่�มตััวอย่่างโดยวิิธีีการเลืือกแบบเจาะจง (Purposive  

selection) ได้้แก่่ กลุ่่�มตััวแทนองค์์กรชุุมชนบ้้านปลายคลอง จำนวน 11 คน  

กลุ่่�มผู้้�นำและประธานชุมชนบ้้านปลายคลอง จำนวน 4 คน และกลุ่่�มตััวแทน

ประชาชน จำนวน 15 คน รวมทั้้�งสิิน 30 คน 	

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

นำข้้อมููลจากแบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-Deep Interview) การสนทนากลุ่่�ม 

(Focus Group Discussion) และกระบวนการเทคนิิค SWOT Analysis มาวิิเคราะห์์

ข้้อมููลเชิิงเนื้้�อหา (Content analysis) 

ผลการศึึกษาและอภิิปรายผล
ผลการศึึกษา

บริบิทและปััญหาการพัฒันาศัักยภาพพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิิจบ้้านปลายคลอง  

ตำบลตะปาน อำเภอพุนุพินิ จังัหวัดัสุรุาษฎร์ธ์านี ีโดยการสัมภาษณ์เ์ชิงิลึกึ (In-Deep 

Interview) การจััดประชุุมสนทนากลุ่่�ม (Focus Group Discussion) สามารถสรุุปได้้ 

2 ประเด็็น ดัังนี้้�

1.	บริบิทชุมุชนบ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุนุพิน จังัหวัดัสุราษฎร์ธ์านีี  

มีลีักัษณะที่่�ราบสููงทางด้้านตะวันัตก และต่่ำลงมาทางด้้านตะวันัออกริมิฝั่่�งแม่น่้้ำตาปีี 

ซึ่่�งแม่่น้้ำตาปีีจะไหลผ่่านหมู่่�ที่่� 2 และหมู่่�ที่่� 3 มีีคลองตะปานไหลผ่่านหมู่่�ที่่� 1,2 และ  

4 และคลองชิิงโสไหลผ่่านหมู่่�ที่่� 1 และไหลสู่่�แม่่น้้ำตาปีี เรีียกว่่า ปากคลองตะปาน 

พื้้�นที่่�ส่ว่นใหญ่่เหมาะแก่่การทำเกษตร ประชาชนในตำบลตะปานประกอบอาชีีพหลักั
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คืือ สวนยางพารา และปาล์์มน้้ำมััน ซึ่่�งเป็็นอาชีีพที่่�สร้้างรายได้้หลัักให้้กัับครััวเรืือน

ของประชาชน ในขณะเดีียวกัันประชาชนยัังมีีอาชีีพเสริิม ได้้แก่่ การประมง ปศุุสััตว์์ 

การรวมกลุ่่�มผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน ได้้แก่่ ตะกร้้าเชืือกมััดฟาง การทำผ้้าเพ้้นท์์ปาเต๊๊ะ  

น้้ำพริิกตะไคร้้ป้้าหรรษา สบู่่�ฟัักข้้าว และยาสีีฟัันสมุุนไพรพฤกษาเฮิิร์์บ เป็็นต้้น  

สัังคมส่่วนใหญ่่เป็็นสัังคมเกษตรกรรม อยู่่�รวมกัันเป็็นกลุ่่�ม เป็็นหมู่่�บ้้าน ชุุมชน  

โดยส่่วนใหญ่่อยู่่�ในระบบสัังคมเครืือญาติิ ประชาชนนับถืือศาสนาพุุทธ มีีวััด  

จำนวน 2 แห่่ง คืือวัดัราษฎร์บ์ำรุุง วัดัปลายคลองพัฒันาราม สำนัักสงฆ์์ จำนวน 1 แห่่ง  

คืือสำนัักสงฆ์์บ้้านบนไร่่ ในด้้านของขนบธรรมเนีียม ประเพณี และวััฒนธรรม 

ของตำบลตะปาน จะเป็็นประเพณีีวัันสำคััญของท้้องถิ่่�น อาทิิ วัันขึ้้�นปีีใหม่่  

วันัสงกรานต์ ์วันัเข้้าพรรษา วันัสารทเดืือนสิบิ วันัออกพรรษา และวันัชักัพระ เป็น็ต้้น

2.	ปััญหาการพััฒนาศัักยภาพการพึ่่� งตนเองด้้านเศรษฐกิิจ ชุุมชน 

บ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพินิ จัังหวััดสุรุาษฎร์ธ์านีี สรุุปเป็็นประเด็็น

ได้้ดัังนี้้�

	 2.1	ด้้านความรู้้� ความเข้้าใจในการพััฒนาศัักยภาพชุุมชนพึ่่�งตนเอง 

ด้้านเศรษฐกิิจ พบว่่า ชุุมชนขาดความรู้้� ความเข้้าใจในการพััฒนาและทัักษะ 

พื้้�นฐานของศัักยภาพชุมชน โดยชุุมชนไม่่มีเีวลาและขาดโอกาสในการที่่�จะเข้้าร่ว่มรัับรู้้�

ข่า่วสารหรืือหาความรู้้�เพิ่่�มเติมิ ขาดความเข้้าใจในหลักัการวิชิาการ การบริิหารจัดัการ

ในการวิิเคราะห์์ สาเหตุุ และกำหนดแนวทางในการแก้้ไขปััญหาของชุุมชนตนเอง  

อีีกทั้้�งขาดทัักษะหรืือองค์์ความรู้้�การสร้้างสรรค์์สิ่่�งใหม่่ ๆ ที่่�จะพััฒนาจากทรััพยากร

ที่่�มีีอยู่่� เพื่่�อให้้ชุุมชนพึ่่�งตนเองจนและเกิิดความเข้้มแข็็งยั่่�งยืืน

	 2.2	ด้้านทุนทางสัังคมที่่�เอ้ื้�อต่่อการพึ่่�งตนเอง พบว่่า ชุมุชนบ้้านปลายคลอง 

มีคีวามรักัใคร่ก่ลมเกลียีว สามัคัคี ีและช่ว่ยเหลืือซึ่่�งกันัและกันั มีทีรัพัยากรธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อมที่่�อุุดมสมบููรณ์์ทั้้�งในเรื่่�องการทำประมง การปลููกพื้้�นผัักสวนครััว  

สวนยางพารา มีีหน่่วยงานที่่�เข้้ามาเผยแพร่่องค์์ความรู้้�ใหม่่ ๆ ให้้คนในชุุมชน 

นำไปต่อ่ยอดเพื่่�อประกอบอาชีพีหารายได้้เสริมิ รวมทั้้�งมีผีู้้�นำชุมุชนและอาสาสมัคัร

ชุุมชนที่่�เข้้มแข็็ง
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	 2.3	ด้้านทัักษะในการพััฒนาศัักยภาพชุุมชนพึ่่�งตนเอง พบว่่า สมาชิิก 

ในชุุมชนขาดทัักษะการนำความรู้้� ความเข้้าใจในระบบ (Formal Education) ความรู้้� 

ความเข้้าใจนอกระบบ (Non Education) และความรู้้�ตามอััธยาศััย (In Formal  

Education) มาประยุกุต์ใ์ช้้ในการประกอบอาชีพี หรืือรายได้้ในชุมุชน สมาชิกิในชุมุชน

ยังัขาดความสามารถขั้้�นพื้�นฐาน ได้้แก่่ การพููดเพื่่�อสื่่�อสารกับเจ้้าหน้้าที่่�หน่่วยงานของ

ภาครััฐ ภคเอกชนหรืือหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง และขาดการเป็็นผู้้�มีีมนุุษย์์สััมพัันธ์์ที่่�ดีี 

ยุุทธศาสตร์์ การพััฒนา ศัักยภาพชุมชนพึ่่� งตนเองด้้ าน เศรษฐ กิิจ 

บ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ผู้้�วิิจััยได้้ทำ 

การวิิเคราะห์์ โดยการนำผลการประเมิินสถานการณ์จากสภาพแวดล้้อมภายนอก 

จากการระดมความคิิดตามกระบวนการเทคนิิค SWOT Analysis พบว่่า

ส่่วนที่่� 1 ผลการระดมความคิิดตามกระบวนการเทคนิิค SWOT Analysis ที่่�

เป็็นจุุดแข็็ง (S) จุุดอ่่อน (W) โอกาส  (O) และอุุปสรรค (T) ได้้แก่่

1.	จุุดแข็็ง (S) ของชุุมชนในประเด็็น มีีกลุ่่�มออมทรััพย์์เพื่่�อการผลิิต สมาชิิก

ในชุมชนมีความสามััคคีีกัันในหมู่่�คณะดำเนิินชีวิิตอยู่่�ในชุมชนระบบเครืือญาติิ  

พื้้�นที่่�เหมาะแก่ก่ารปลููกพืืชเชิงิเดี่่�ยวและพืืชเศรษฐกิจิ ได้้แก่ ่ยางพารา และปาล์ม์น้้ำมันั  

และสวนผลไม้้ มีกีารรวมกลุ่่�มกันัประกอบอาชีพีเสริมิ อาทิ ิผ้้ามัดัย้้อม น้้ำพริกิตะไคร้้ 

เชืือกมััดฟาง เพนท์ผ้้าบาติิก ผู้้�นำของชุุมชนมีความพร้้อมและมองเห็็นถึงึความสำคััญ

ของการพััฒนาชุุมชนสู่่�การพึ่่�งตนเอง ชุุมชนมีีมนุุษย์์สััมพัันธ์์ที่่�สามารถทำงานเป็็น

ทีีมได้้ มีีที่่�ดิินทำกิินเป็็นของตนเองเพื่่�อใช้้ในการประกอบอาชีีพ ที่่�ดิินมีีเอกสารสิิทธิ์์�

สามารถขอกู้้�ยืืมเงิินมาสนัับสนุุนประกอบอาชีีพทางการเกษตรจากสถาบัันการเงิิน

ของรััฐ และอีีกทั้้�งยัังมีีแม่่น้้ำตาปีีไหลผ่่านในชุมชนซึ่่�งเหมาะแก่่การทำเกษตรและ 

การทำประมงน้้ำจืืดซึ่่�งสามารถสร้้างรายได้้ให้้กัับครััวเรืือนพอสมควร

2.	จุุดอ่อน (W) ของชุุมชนในประเด็็น ราคาพืืชผลผลิตทางการเกษตร

ตกต่่ำ ทั้้�งราคายางพารา และปาล์์มน้้ำมััน รายจ่่ายไม่่สมดุุลกัับรายได้้ อาทิิ ปุ๋๋�ยของ 

ปาล์์มน้้ำมัันราคาขึ้้�นในขณะที่่�ปาล์์มน้้ำมัันราคาลง เป็็นต้้น สิินค้้าอุุปโภค บริิโภค

ราคาสููงขึ้้�น สาธารณููปโภคแพงขึ้้�น ปััญหาการว่่างงาน จากสถานการณ์์โควิิด  

ทำให้้มีีคนกลัับมาภููมิิลำเนาเพิ่่�มขึ้้�น แต่่ก็็ยัังไม่่มีีช่่องทางหารายได้้เพิ่่�ม
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3.	โอกาส (O) ของชุุมชนในประเด็็น มีีโครงการอบรมผู้้�นำและองค์์กร 

ผู้้�นำชุุมชนรวมถึึงสมาชิิกในชุมชนอีกด้้วย มีีหน่่วยงานภาครััฐให้้การสนัับสนุุน 

ส่ง่เสริมิการประกอบอาชีพีให้้สมาชิกิในชุมุชน ความก้้าวหน้้าทางเทคโนโลยีสี่ง่ผลให้้

สมาชิิกในชุุมชนมีความรู้้�เพิ่่�มเติิมและต่่อเนื่่�องมากขึ้้�น นโยบายของรััฐส่่งเสริิมและ

สนับัสนุนุให้้พัฒันาอาชีีพมากขึ้้�น สมาชิกิในชุมชนต้้องการบริิการภาครััฐที่่�มีคีุณุภาพ 

ทำให้้ภาครััฐแร่่งพััฒนาศัักยภาพของบุุคลากรให้้มีีความรู้้�เพิ่่�มขึ้้�นเพื่่�อจะมาถ่่ายทอด

ต่่อให้้แก่่ชุุมชน 

4.	อุปุสรรค (T) ในประเด็น็ปัญหา ราคาผลผลิตทางการเกษตรตกต่่ำ มีผีลต่อ่

การดำเนิินชีวิิตของชุุมชน เกิิดปัญหาภาวะหนี้้�สิิน การเปลี่่�ยนแปลงด้้านเศรษฐกิิจ 

สัังคมรวมถึึงการบริิหารการปกครองระดัับประเทศที่่�รวดเร็็ว ทำให้้ประชาชน 

ไม่ท่ันัต่อ่การเปลี่่�ยนแปลง รัฐับาลจัดัสรรงบประมาณในการช่วยเหลืือภาคเกษตรน้้อย  

ไม่่เพีียงพอต่่อการกิินอยู่่�ของคนในชุุมชน

ส่่วนที่่� 2 ผลการระดมความคิิดตามกระบวนการเทคนิิค SWOT Analysis  

ที่่�เป็็นจุุดแข็็ง (S) จุุดอ่่อน (W) โอกาส (0) และอุุปสรรค (T) มาจัับคู่่�ความสััมพัันธ์ 

ด้้วยการไขว้้ (TOWS Matrix) ซึ่่�งมีีรายละเอีียด ดัังนี้้� 

1.	ยุุทธศาสตร์์เชิิงรุุก (SO Strategy) โดยการนำสถานการณ์์ในประเด็็นของ

ทุุนสัังคมที่่�เป็็นจุุดแข็็งของแต่่ละด้้าน ซึ่่�งมีีเนื้้�อหาที่่�ใกล้้เคีียงมาจััดความสััมพัันธ์์กัับ

โอกาสที่่�จะได้้ยุทธศาสตร์์เท่่ากัับเชิิงรุุกสามารถกำหนดยุทธศาสตร์์ที่่�ดำเนิินการได้้

ทัันที ได้้แก่่ 1) พััฒนาชุุมชนให้้มีศัักยภาพในทางเศรษฐกิิจด้้วยการพึ่่�งพาตนเอง  

2) เปิิดโอกาสให้้ชุุมชนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการวางแผนพััฒนา และ 3) สร้้างกิิจกรรม

การพััฒนาอาชีีพที่่�ชุุมชนสามารถนำไปใช้้ได้้ด้้วย

2.	ยุุทธศาสตร์์เชิิงแก้้ไข (WO Strategy) โดยการนำเอาประเด็็นโอกาส 

มาปรัับเปลี่่�ยนจุุดอ่อน เป็็นยุทธศาสตร์์ที่่�จะต้้องปรัับปรุุงจุุดอ่อนภายในชุุมชน  

ก่่อนการดำเนิินการจึึงจะประสบผลสำเร็็จพร้้อมวางแผนสู่่�อนาคต ได้้แก่่  

1) ยุทุธศาสตร์์ด้้านการฝึกึอบรมให้้ความรู้้�ทางวิชิาการแก่ชุ่มุชนเพื่่�อการพึ่่�งพาตนเอง

อย่่างยั่่�งยืืน 2) ยุุทธศาสตร์์ด้้านการพััฒนาโครงสร้้างขั้้�นพื้้�นฐาน
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3.	ยุุทธศาสตร์์เชิิงป้้องกััน (ST Strategy) โดยการนำสถานการณ์์ของ 

ทุุนสัังคมในประเด็็นที่่�เป็็นจุดแข็็งในแต่่ละด้้าน โดยจัับคู่่�เน้ื้�อหาประเด็็นที่่�ใกล้้เคีียง 

มีคีวามสัมัพันัธ์ส์อดคล้้องกันักับัสถานการณ์ใ์นประเด็น็ที่่�เป็น็ภัยัอุปุสรรค เพื่่�อกำจัดั

หรืือทำลายภััยอุุปสรรคนั้้�นโดยกำหนดเป็็นยุุทธศาสตร์์ที่่�ป้้องกัันภาวะคุุกคามจาก

สถานการณ์์ภายนอกไม่่ให้้เป็็นเหตุุของความล้้มเหลวหรืือปััญหาอุุปสรรคในการ

ประกอบอาชีีพ โครงสร้้างและองค์์ประกอบ ได้้แก่่ 1) สร้้างเครืือข่่ายกลุ่่�มองค์์กร 

ในชุุมชนภายใต้้การกำกัับดููแลของหน่่วยงานภาครััฐ 2) สร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือ

ในการพััฒนาศัักยภาพชุุมชนพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิิจ

4.	ยุุทธศาสตร์์เชิิงวิิกฤต (WT Strategy) โดยการนำสถานการณ์ในประเด็็น 

มาจัับคู่่�ตามเนื้้�อหาและนำเนื้้�อหาและนำประเด็็นที่่�ใกล้้เคีียงกัันมาจััดความสััมพัันธ์์ 

ผลการวิเิคราะห์อ์าจจะต้้องยกเลิกิหรืือถอน แต่ส่ามารถกำหนดยุทุธศาสตร์ไ์ด้้ ได้้แก่่ 

1) แผนการพััฒนาชุุมชนเพื่่�อการพััฒนาศัักยภาพชุมชนพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิิจ  

2) แผนงานการพััฒนาด้้านโครงสร้้างพื้้�นฐานชุุมชน

จากผลการวิเิคราะห์ข์้้อมููลการศึกึษาข้้างต้้นพบประเด็น็ยุทุธศาสตร์ก์ารพััฒนา

ศักัยภาพชุมุชนพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิิจบ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพินิ 

จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ซึ่่�งสามารถจำแนก ดัังนี้้� 

1.	ยุุทธศาสตร์์เชิิงรุุก เป็็นการพััฒนาให้้มีีศัักยภาพทางเศรษฐกิิจด้้วยการ

พึ่่�งพาตนเอง โดยการนำทรััพยากรที่่�สำคััญของชุุมชนมาสร้้างอาชีีพ หารายได้้ด้้วย

ทุุนทางทรััพยากรที่่�ชุุมชนมีีอยู่่� เปิิดโอกาสให้้ชุุมชนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการวางแผน

พัฒันา อาทิ ิการมีสี่ว่นร่ว่มพัฒันาผลิติภัณัฑ์สิ์ินค้้าชุุมชน เช่น่ น้้ำพริกิตะไคร้้ ตะกร้้า

เชืือกมััดฟาง การทำผ้้าเพ้้นท์ปาเต๊๊ะ เป็็นต้้น และสร้้างกิิจกรรมการพััฒนาอาชีีพ 

ที่่�ชุมุชนสามารถนำไปใช้้ได้้ด้้วย อาทิ ิการจัดักิจิกรรมโดยนำหลักัปรัชัญาเศรษฐกิจิพอ

เพียีงมาปรัับใช้้เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับบริิบทชุมุชน สร้้างกิิจกรรมการเป็็นชุมุชนต้้นแบบ

โดยการพึ่่�งพาตนเองให้้ชุุมชนได้้เกิิดการเรีียนรู้้� และรู้้�จัักการรัักษ์์ถิ่่�น 

2.	ยุุทธศาสตร์์เชิิงแก้้ไข เป็็นการพััฒนาด้้านการฝึกอบรมให้้ความรู้้�ทาง

วิิชาการแก่่ชุุมชนเพื่่�อการพึ่่�งพาตนเองอย่่างยั่่�งยืืน อาทิิ โครงการจััดอบรมส่่งเสริิม

อาชีีพพััฒนาเกี่่�ยวกัับการแปรรููปจากผลผลิิตทางการเกษตรให้้มีีความหลากหลาย  
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ซึ่่�งการเกษตรเป็็นอาชีีพที่่�อยู่่�บนพื้�นฐานของเศรษฐกิิจฐานราก นอกจากนี้้� 

การฝึึกอบรมการพึ่่�งตนเองอย่่างยั่่�งยืืนต้้องสร้้างความตระหนัักให้้ชุมชนไม่่ทำลาย 

สิ่่�งแวดล้้อมและทรัพัยากรธรรมชาติิต่า่ง ๆ  ในชุมชนด้้วย และด้้านการพัฒันาโครงสร้้าง

ขั้้�นพื้้�นฐานเป็็นการพััฒนาระบบสวััสดิิการ ความปลอดภััย ความสะดวกสบาย  

และการสาธารณููปโภคต่่าง ๆ ของชุุมชน ซึ่่�งเป็็นการทำงานร่วมกัันทั้้�งหน่่วยงาน

ภาครััฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน เพื่่�อให้้ทีีปฏิิสััมพัันธ์์ที่่�ดีีสามารถสร้้างเครืือ

ข่่ายเข้้มแข็็งของชุุมชนได้้ต่่อไป

3.	ยุทุธศาสตร์์เชิงิป้้องกััน เป็็นการสร้้างเครืือข่่ายกลุ่่�มองค์์กรในชุมชนภายใต้้ 

การกำกัับดููแลของหน่่วยงานภาครััฐ อาทิิ การสร้้างเครืือข่่ายอาสาสมััครชุมชน  

โดยการมอบหมายหน้้าที่่�การทำงานจากองค์ก์รภาครัฐั เพื่่�อการกระจายข่า่วสารต่า่ง ๆ   

ที่่�สำคัญัสู่่�ชุมุชน หรืือการจัดัตั้้�งโครงการเงินิออม เป็น็การส่ง่เสริมิให้้ชุมุชนรู้้�จักับริหิาร

จััดการทางการเงิินและสามารถนำไปวางแผนการลงทุุนต่่อยอดได้้ในอนาคต 

4.	ยุุทธศาสตร์์เชิิงวิิกฤต เป็็นการวางแผนเพื่่�อการพััฒนาศัักยภาพชุุมชน 

พึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิจิ ซึ่่�งเป็น็การนำยุทุธศาสตร์ช์าติหิรืือยุทุธศาสตร์ด์้้านเศรษฐกิจิต่า่ง ๆ   

มาประยุกุต์ก์ับัชุมุชนเน้้นการพึ่่�งพาตนเองโดยให้้ประชาชนในชุมุชนปฏิบิัตัิดิ้้วยตนเอง 

เพื่่�อให้้เกิิดการร่วมคิดิ ร่ว่มรับัรู้้� ร่ว่มรับัผลประโยชน์์ และร่่วมแก้้ไข้้ปัญัหา นอกจากนี้้� 

ยัังเป็็นการสร้้างศัักยภาพชุุมชนให้้ก้้าวไปสู่่�การพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง

อภิิปรายผล
บริิบทและปัญัหาการพัฒันาศักัยภาพการพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิจิบ้้านปลาย

คลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี แบ่่งออกเป็็น 2 ส่่วน ดัังนี้้�

	 1.1	ประชาชนในพื้้�นที่่�ชุุมชนบ้้านปลายคลอง ส่่วนใหญ่่ขาดความรู้้�  

ความเข้้าใจที่่�ถููกต้้อง และทัักษะขั้้�นพื้�นฐานในการพััฒนาศัักยภาพชุมชนพึ่่�งตนเอง  

ฐานะทางเศรษฐกิิจตกต่่ำ ไม่่มีีเวลาและโอกาสเข้้าร่่วมรัับรู้้�ข้้อมููลข่่าวสาร หรืือ

หาความรู้้�เพิ่่�มเติิม ความรู้้�ความเข้้าใจในการประกอบอาชีีพ ความเข้้าใจใน 

หลักัวิชิาการ เพราะไม่่เห็น็คุณุค่า่และประโยชน์์ในโครงการพัฒันาต่่าง ๆ  การติดต่อ่

สื่่�อสารกัับภาครััฐ ความรู้้� ความเข้้าใจ ในการวิิเคราะห์์ปััญหาสาเหตุุ และกำหนด
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แนวทางในการพััฒนาศัักยภาพชุุมชน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับโกมิินทร์์ กุุลเวชกิิจ (2558) 

ศึึกษาเรื่่�อง รููปแบบการเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งของชุุมชนด้้านเศรษฐกิิจ โดยยึึด

ปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียงบ้้านดอนดู่่� ตำบลป่่าสัังข์์ อำเภอจตุรพัักตรพิมาน 

จัังหวััดร้้อยเอ็็ด พบว่่า 1. สภาพปััจจุุบััน ปััญหาและความต้้องการในการเสริิมสร้้าง

ความเข้้มแข็ง็ของชุมุชนด้้านเศรษฐกิจิโดยยึดึปรัชัญาของเศรษฐกิจิพอเพียีงบ้้านดอน

ดู่่� สภาพปััจจุุบัันมีีจำนวน 26 ครัวัเรืือน อาชีีพหลักัคืือ ทำนาและรับัจ้้าง อาชีพีเสริมิ

คืือ ปลููกผักั รับัจ้้างทั่่�วไป จักัสาน ปัญัหาที่่�พบคืือ 1) ขาดความรู้้�ในการประกอบอาชีพี 

และขาดการสนัับสนุุนอาชีีพเสริิมจากหน่่วยงานภาครััฐ 2) ขาดการฝึึกอบรม 

อาชีีพเสริิม 3) มีีภััยแล้้งทุุกปีีทำให้้ขาดน้้ำเพื่่�อทำการเกษตรในหน้้าแล้้ง 3) ขาดทุุน

หมุุนเวีียน ความต้้องการของชุุมชน คืือต้้องการกิจกรรมเพื่่�อเสริิมสร้้างความ 

เข้้มแข็็งของชุุมชนด้้านเศรษฐกิิจโดยยึึดปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง ได้้แก่่  

1) การทัศนศึกึษาดููงานจากชุมุชนต้้นแบบ 2) การเลี้้�ยงไก่พ่ันัธุ์์�พื้�นเมืือง 3) การเลี้้�ยงเป็ด็  

4) การเลี้้�ยงวััว 5) การปลููกผัักปลอดภััยจากสารพิิษ 6) การเพาะเห็็ดนางฟ้้า  

7) การเลี้้�ยงสุุกร 8) การเลี้้�ยงปลาดุุก และ 9) การเลี้้�ยงกบ 2. รููปแบบการเสริิมสร้้าง 

ความเข้้มแข็็งของชุุมชนด้้านเศรษฐกิิจโดยยึึดปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง 

บ้้านดอนคู่่� คืือการปฏิิบัตัิติามโครงการต่อไปนี้้� 1) โครงการทัศนศึกษาดููงานจากชุุมชน

ต้้นแบบ 2) โครงการเลี้้�ยงกบ 3) โครงการเลี้้�ยงปลาดุุก 4) โครงการปลููกผัักปลอดภััย

จากสารพิษ 5) โครงการเพาะเห็็ดนางฟ้้า 6) โครงการเลี้้�ยงเป็็ด และ 7) โครงการ 

เลี้้�ยงไก่พ่ันัธุ์์�พื้�นเมืือง 3. ผลการทดลองใช้้และประเมินิผลรููปแบบการเสริิมสร้้างความ

เข้้มแข็็งของชุุมชนด้้านเศรษฐกิิจโดยยึึดปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียงบ้้านดอนดู่่�  

พบว่่า ก่่อนและหลัังการทดลองใช้้รููปแบบการเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งของชุุมชน 

ด้้านเศรษฐกิิจ โดยยึึดปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง กลุ่่�มทดลองมีีรายได้้ครััวเรืือน 

เพิ่่�มขึ้้�น รายจ่่ายครััวเรืือนลดลง จำนวนพืืชเพื่่�อการยังชีีพเพิ่่�มขึ้้�น จำนวนสัตว์ ์

เพื่่�อการยัังชีีพเพิ่่�มขึ้้�น จำนวนเห็็ดเพื่่�อการยัังชีีพเพิ่่�มขึ้้�น และจำนวนสิินค้้าอุุปโภค

บริิโภคที่่�ชื้้�อจากร้้านค้้าลดลง

	 1.2	ปััญหาการพััฒนาศัักยภาพการพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิิจ สามารถ

แบ่่งได้้ 3 ด้้าน ดัังนี้้� ด้้านความรู้้� ความเข้้าใจในการพััฒนาศัักยภาพชุมชนพึ่่�ง

ตนเอง ด้้านทุุนทางสัังคมที่่�เอื้้�อต่่อการพึ่่�งตนเอง ด้้านทัักษะการพััฒนาชุุมชนพึ่่�ง
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ตนเอง สอดคล้้องกับั กฤษณา สานเมทาและคณะ (2558) ศึกึษาเรื่่�องแนวทางพัฒันา 

การส่งเสริิมการดำเนิินชีวิิตตามหลัักปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียงของประชาชน  

ในอำเภอคลองลาน จัังหวััดกำแพงเพชร พบว่่า สภาพการดำเนิินชีวิิตตามหลััก

ปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียงของประชาชนในอำเภอคลองลาน จัังหวััดกำแพงเพชร 

ภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก สภาพการส่่งเสริิมภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก ปััญหาการ

ส่่งเสริิม ได้้แก่่ การแต่่งตั้้�งคณะทำงานไม่่ครบถ้้วนมีีคุุณสมบััติิ ประชาชนไม่่มาร่่วม 

จััดทำแผนประชาชนไม่่นำข้้อมููลมาใช้้ประโยชน์์ ประชาชนไม่่มีีความสนใจ และ 

คณะกรรมการติิดตามผลไม่่ครบถ้้วนตามจำนวนที่่�กำหนดไว้้และแนวทางพััฒนา 

ได้้แก่่ ควรส่่งเสริิมการปลููกพืืชผัักสวนครััวรั้้�วกินได้้ทุุกหลัังคาเรืือน สนัับสนุุน 

ให้้ประชาชนจััดตั้้�งกลุ่่�มอาชีีพ ส่่งเสริิมทางวิินััยการใช้้เงิิน อบรมให้้ความรู้้� 

ในด้้านการจััดทำบััญชีีครััวเรืือน กิิจกรรมโครงการในการดููแลป่่า การสร้้างวิินััย 

และทรััพยากรธรรมชาติิ สร้้างจิิตสำนัักให้้ประชาชนคอยให้้ความช่่วยเหลืือกััน 

เอื้้�อเฟื้้�อเผื่่�อแผ่่กัันและสามััคคีีกััน ประชุุมชี้้�แจงสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจในแนวทาง

การดำเนิินชีีวิิตแก่่ประชาชนอย่่างสม่่ำเสมอ ประสานโครงการขอรัับการสนัับสนุุน

งบประมาณจากหน่่วยงานราชการ และบููรณาการการทำงานกัับหน่่วยงานภาคีี 

ต่า่ง ๆ  ส่ง่เสริิมการประชุุมประชาคมในหมู่่�บ้้านเพื่่�อค้้นหาความต้้องการของประชาชน

แล้้วนำมาจััดทำแผนส่่งเสริิมการดำเนิินชีีวิิตตามหลัักปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง  

นำเสนอร่า่งแผนให้้ที่่�ประชุมุในหมู่่�บ้้านทราบว่่ามีคีวามเหมาะสมตามความต้้องการ 

เจ้้าหน้้าที่่�ควรเข้้าถึึงประชาชน ให้้ความรู้้�ด้้านเศรษฐกิิจพอเพีียงอย่่างต่่อเนื่่�อง และ

ติดิตามความเคลื่่�อนไหวอย่่างสม่่ำเสมอ และสร้้างแรงจููงใจให้้ประชาชนเห็น็ประโยชน์์ 

ของการเข้้าร่่วมกิิจกรรม ติิดตามและประเมิินผลอย่่างต่่อเนื่่�องเพื่่�อทราบปััญหา 

และหาแนวทางปรัับปรุุง 

ยุทุธศาสตร์ก์ารพัฒันาศักัยภาพชุมุชนพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิจิบ้้านปลายคลอง  

ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี จากการระดมความคิิดตาม

กระบวนการเทคนิิค SWOT Analysis ชุมุชนต้้องมีีพัฒันาชุมุชนให้้มีศีักัยภาพในทาง

เศรษฐกิิจด้้วยการพึ่่�งพาตนเอง เปิิดโอกาสให้้ชุุมชนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการวางแผน

พััฒนา สร้้างกิิจกรรมการพััฒนาอาชีีพที่่�ชุุมชนสามรถนำไปใช้้ได้้ด้้วย การฝึึกอบรม

ให้้ความรู้้�ทางวิชิาการแก่่ชุมุชนเพื่่�อการพึ่่�งพาตนเองอย่่างยั่่�งยืืน พัฒันาโครงสร้้างขั้้�น 
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พื้้�นฐาน สร้้างเครืือข่่ายกลุ่่�มองค์์กรในชุมชนภายใต้้การกำกัับดููแลของหน่่วยงาน 

ภาครััฐ สร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือในการพััฒนาศัักยภาพชุมชนพึ่่�งตนเอง

ด้้านเศรษฐกิิจ มีีแผนการพััฒนาชุุมชนเพื่่�อการพััฒนาศัักยภาพชุุมชนพึ่่�งตนเอง 

ด้้านเศรษฐกิิจและแผนงานการพััฒนาด้้านโครงสร้้างพื้้�นฐานชุุมชนซึ่่�งสอดคล้้องกัับ

ผลการศึกษาของ  ชาติิชาย เขีียวงามดีี (2551 : 96) ได้้ศึกษาการพััฒนาเศรษฐกิิจ

ชุุมชน อำเภอเมืือง จัังหวััดเชีียงราย มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาสภาพทั่่�วไปทาง

เศรษฐกิิจและสัังคม ศึึกษาโครงการการพััฒนาเศรษฐกิิจชุมชน การวิิเคราะห์์ 

จุุดแข็็ง จุุดอ่อน โอกาสและอุุปสรรค (SWOT) ของการพััฒนาเศรษฐกิิจชุมชน  

รวมถึึงปััญหาและอุุปสรรคที่่�เกิิดขึ้้�นหลัังจากที่่�มีีการรวมกลุ่่�มของชุุมชนอำเภอเมืือง 

พบว่่าประชาชนส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพเกษตรกรรม และมีีการรวมกลุ่่�ม เพื่่�อสร้้าง

อาชีีพและรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นจากอาชีีพหลััก แต่่การรวมกลุ่่�มมีีการกระจุุกตััวในชุมชน 

ปััญหาคืือ ประชาชนขาดทักษะความรู้้�ทางด้้านบัญชีี ด้้านการวางแผนทางการเงิิน 

จึึงทำให้้การรวมกลุ่่�ม ขาดสภาพคล่่อง แต่่ก็็ได้้รับการสนัับสนุุนจากภาครััฐ และ

หน่่วยงานต่่าง ๆ 

สรุุปผลการศึึกษาและข้้อเสนอแนะ
สรุุปผลการศึึกษา

บริิบทและปััญหาศัักยภาพพึ่่�งพาตนเองด้้านเศรษฐกิิจของบ้้านปลายคลอง 

ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ซึ่่�งมีีผลการศึึกษา ดัังนี้้�

1.	ข้้อมููลบริิบทบ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุนุพินิ จังัหวััดสุรุาษฎร์ธ์านีี  

พบว่่า   ประชากรส่่วนใหญ่่อาศััยอยู่่�พื้้�นที่่�ริิมแม่่น้้ำตาปีี โดยอพยพมาจากแม่่น้้ำตาปีี 

สภาพพื้้�นที่่�อุุดมสมบููรณ์์  เหมาะแก่่การตั้้�งถิ่่�นฐานเป็็นพื้้�นที่่�โค้้งน้้ำ และเป็็นจุุดรวม

ของสายน้้ำทำให้้เป็็นแหล่่งอาหารของสััตว์์น้้ำ ซึ่่�งสามารถทำมาหากิินได้้และยัังมีีพื้้�นที่่�

เป็็นราบลุ่่�มเหมาะกัับการปลููกข้้าวทำนาได้้ ตำบลตะปาน แบ่่งออกเป็็น 5 หมู่่�บ้้าน  

โดยพ้ื้�นที่่�หมู่่�ที่่� 1 บ้้านปลายคลองมีี มีลีักัษณะทางกายภาพเป็็นที่่�ราบสููง พื้้�นที่่�ส่่วนใหญ่่ 

ปลููกยางพาราและปาล์์มน้้ำมััน มีีคลองสำคััญ คืือ คลองตะปานและคลองชิิงโส 

ลัักษณะภููมิิอากาศได้้รัับอิิทธิิพลจากมรสุุมตะวัันตกเฉีียงใต้้ ซึ่่�งทำให้้ฤดููฝนยาวนาน
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และมรสุมุตะวันัออกเฉียีงเหนืือพัดัผ่านทำให้้ฤดููร้้อน ประชากรมีกีารรวมกลุ่่�มในการ

ประกอบอาชีีพ อาทิิ กลุ่่�มเลี้้�ยงปลา เป็็นต้้น 

2.	ปัญัหาการพัฒันาศัักยภาพชุมชนพึ่่�งพาตนเอง ปลายคลอง ตำบลตะปาน 

อำเภอพุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ซึ่่�งสรุุปผลการศึึกษา ดัังนี้้�

	 2.1	ด้้านความรู้้� ความเข้้าใจในการพัฒันาศักัยภาพชุมุชนพึ่่�งตนเอง พบว่า่ 

ชุุมชนขาดทัักษะพื้้�นฐานในการพััฒนาศัักยภาพชุุมชนพึ่่�งตนเอง รวมถึึงขาดโอกาส 

ในการที่่�จะเข้้าร่่วมรัับรู้้�ข่่าวสารหรืือหาความรู้้�เพิ่่�มเติิมในการประกอบอาชีีพ  

ขาดความเข้้าใจในหลัักการวิิชาการ เพราะไม่่เห็็นคุุณค่่าและประโยชน์์ของโครงการ

พััฒนาต่่าง ๆ ขาดการบริิหารจััดการโดยการวิิเคราะห์์สาเหตุุ การกำหนดแนวทาง 

และการแก้้ไขปััญหาของชุุมชน อีีกทั้้�งยัังขาดความร่่วมมืือจากเจ้้าหน้้าที่่�ของรััฐ 

	 2.2	ด้้านทุนทางสัังคมที่่�เอ้ื้�อต่่อการพึ่่�งตนเอง พบว่่า ชุมุชนบ้้านปลายคลอง 

มีีความสามััคคีี และช่่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกััน มีีทรััพยากรธรรมชาติิที่่�อุุดมสมบููรณ์

เหมาะแก่่การตั้้�งถิ่่�นฐาน พืืชเศรษฐกิิจชุุมชน ได้้แก่่ สวนยางพารา และปาล์์มน้้ำมััน 

เป็น็ต้้น และมีกีารทำประมงพ้ื้�นบ้้าน ผู้้�นำชุมุชนและอาสาสมัคัรชุมุชนมีความเข้้มแข็ง็

พร้้อมส่่งเสริิมให้้คนในชุุมชนให้้เกิิดการพััฒนาศัักยภาพสู่่�การพึ่่�งตนเอง

	 2.3	ด้้านทักษะการพััฒนาชุุมชนพึ่่�งตนเอง พบว่่า สมาชิิกในชุมชน 

ขาดทักษะความรู้้�ด้้านต่าง ๆ อาทิิ การแปรรููปผลิตภััณฑ์์ทางการเกษตร การใช้้

เทคโนโลยีีเพื่่�อการขายสิินค้้า การนำเทคโนโลยีีมาประยุุกต์์ใช้้ในการประกอบอาชีีพ 

และขาดความสามารถในการริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์สิ่่�งใหม่่ ๆ ขั้้�นพื้้�นฐาน 

ยุทุธศาสตร์ก์ารพัฒันาศักัยภาพชุมุชนพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิจิบ้้านปลายคลอง  

ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ซึ่่�งมีีผลการศึึกษา ดัังนี้้�

1.	จุุดแข็็ง (S) ของชุุมชนในประเด็็น มีีกลุ่่�มออมทรััพย์์เพื่่�อการผลิิต สมาชิิก

ในชุมชนมีความสามััคคีีกัันในหมู่่�คณะดำเนิินชีวิิตอยู่่�ในชุมชนระบบเครืือญาติิ  

พื้้�นที่่�เหมาะแก่ก่ารปลููกพืืชเชิงิเดี่่�ยวและพืืชเศรษฐกิจิ ได้้แก่ ่ยางพารา และปาล์ม์น้้ำมันั  

และสวนผลไม้้ มีกีารรวมกลุ่่�มกันัประกอบอาชีพีเสริมิ อาทิ ิผ้้ามัดัย้้อม น้้ำพริกิตะไคร้้ 

เชืือกมััดฟาง เพนท์ผ้้าบาติิก ผู้้�นำของชุุมชนมีีความพร้้อมและมองเห็็นถึึงความ

สำคัญัของการพัฒันาชุมุชนสู่่�การพึ่่�งตนเอง ชุมุชนมีมนุษุย์์สัมัพันัธ์ที่่�สามารถทำงาน 
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เป็็นทีีมได้้ มีีที่่�ดิินทำกิินเป็็นของตนเองเพื่่�อใช้้ในการประกอบอาชีีพ ที่่�ดิินมีีเอกสาร

สิิทธิ์์�สามารถขอกู้้�ยืืมเงิินมาสนัับสนุุนประกอบอาชีีพทางการเกษตรจากสถาบััน 

การเงิินของรััฐ และอีีกทั้้�งยังัมีแีม่น่้้ำตาปีีไหลผ่่านในชุมชนซึ่่�งเหมาะแก่่การทำเกษตร

และการทำประมงน้้ำจืืดซึ่่�งสามารถสร้้างรายได้้ให้้กัับครััวเรืือนพอสมควร

2.	จุุดอ่อน (W) ของชุุมชนในประเด็็น ราคาพืืชผลผลิตทางการเกษตร 

ตกต่่ำ ทั้้�งราคายางพารา และปาล์์มน้้ำมััน รายจ่่ายไม่่สมดุุลกัับรายได้้ อาทิิ ปุ๋๋�ยของ 

ปาล์์มน้้ำมัันราคาขึ้้�นในขณะที่่�ปาล์์มน้้ำมัันราคาลง เป็็นต้้น สิินค้้าอุุปโภค บริิโภค

ราคาสููงขึ้้�น สาธารณููปโภคแพงขึ้้�น ปััญหาการว่่างงาน จากสถานการณ์์โควิิด  

ทำให้้มีีคนกลัับมาภููมิิลำเนาเพิ่่�มขึ้้�น แต่่ก็็ยัังไม่่มีีช่่องทางหารายได้้เพิ่่�ม

3.	โอกาส (O) ของชุุมชนในประเด็็น มีีโครงการอบรมผู้้�นำและองค์์กรผู้้�นำ

ชุุมชนรวมถึึงสมาชิิกในชุมชนอีกด้้วย มีีหน่่วยงานภาครััฐให้้การสนัับสนุุนส่งเสริิม

การประกอบอาชีพีให้้สมาชิกิในชุมุชน ความก้้าวหน้้าทางเทคโนโลยีส่ี่งผลให้้สมาชิกิ

ในชุมุชนมีคีวามรู้้�เพิ่่�มเติมิและต่อ่เนื่่�องมากขึ้้�น นโยบายของรัฐัส่ง่เสริมิและสนัับสนุนุ

ให้้พััฒนาอาชีีพมากขึ้้�น สมาชิิกในชุุมชนต้้องการบริิการภาครััฐที่่�มีีคุุณภาพ ทำให้้ 

ภาครััฐแร่่งพััฒนาศัักยภาพของบุุคลากรให้้มีความรู้้�เพิ่่�มขึ้้�นเพื่่�อจะมาถ่่ายทอด 

ต่่อให้้แก่่ชุุมชน 

4.	อุปุสรรค (T) ในประเด็น็ปัญหา ราคาผลผลิตทางการเกษตรตกต่่ำ มีผีลต่อ่

การดำเนิินชีวิิตของชุุมชน เกิิดปัญหาภาวะหนี้้�สิิน การเปลี่่�ยนแปลงด้้านเศรษฐกิิจ 

สัังคมรวมถึึงการบริิหารการปกครองระดัับประเทศที่่�รวดเร็็ว ทำให้้ประชาชน 

ไม่่ทัันต่่อการเปลี่่�ยนแปลง รััฐบาลจััดสรรงบประมาณในการช่่วยเหลืือภาคเกษตร

น้้อย ไม่่เพีียงพอต่่อการกิินอยู่่�ของคนในชุุมชน

จากข้้อมููลข้้างต้้นนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์โดยการจัับคู่่�ความสััมพัันธ์์ด้้วยการไขว้้ 

(TOWS Matrix) โดยนำประเด็็นต่า่ง ๆ  จากสถานการณ์ที่่�มีีเนื้้�อหาสอดคล้้องใกล้้เคีียง

กัันมาจััดความสััมพัันธ์์จะได้้ ยุุทธศาสตร์์การพััฒนาศัักยภาพของชุุมชน

1.	ยุุทธศาสตร์์เชิิงรุุก (SO Strategy ) เป็็นการพััฒนาให้้มีีศัักยภาพ 

ทางเศรษฐกิจิด้้วยการพึ่่�งพาตนเอง โดยการนำทรัพัยากรที่่�สำคัญัของชุมุชนมาสร้้าง 

อาชีีพ หารายได้้ด้้วยทุุนทางทรััพยากรที่่�ชุุมชนมีอยู่่� เปิิดโอกาสให้้ชุมชนเข้้ามา 
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มีีส่่วนร่วมในการวางแผนพััฒนา อาทิิ การมีส่่วนร่วมพััฒนาผลิตภััณฑ์์สิินค้้าชุุมชน 

สร้้างกิิจกรรมการพััฒนาอาชีีพที่่�ชุุมชนสามารถนำไปใช้้ได้้ด้้วย 

2.	ยุุทธศาสตร์์เชิิงแก้้ไข (WO Strategy) เป็็นการฝึึกอบรมให้้ความรู้้� 

ทางวิิชาการแก่่ชุุมชนเพื่่�อการพึ่่�งพาตนเองอย่่างยั่่�งยืืน อาทิิ โครงการจััดอบรม

ส่่งเสริิมอาชีีพพััฒนาเกี่่�ยวกัับการแปรรููปจากผลผลิิตทางการเกษตรให้้มีีความ

หลากหลาย และการพััฒนาโครงสร้้างขั้้�นพื้้�นฐานเป็็นการพััฒนาระบบสวััสดิิการ 

สาธารณููปโภคต่่าง ๆ ของชุุมชน ซึ่่�งเป็็นการทำงานร่่วมกัันเพื่่�อให้้เกิิดปฏิิสััมพัันธ์ 

ที่่�ดีีและชุุมชนเข้้มแข็็งต่่อไป

3.	ยุุทธศาสตร์์เชิิงป้้องกััน (ST Strategy) เป็็นการสร้้างเครืือข่่ายกลุ่่�มองค์์กร

ในชุุมชนภายใต้้การกำกัับดููแลของหน่่วยงานภาครััฐ อาทิิ การสร้้างเครืือข่่าย 

อาสาสมััครชุุมชน เพื่่�อการกระจายข่่าวสารต่่าง ๆ หรืือการส่่งเสริิมให้้ชุุมชน 

รู้้�จัักบริิหารจััดการทางการเงิินและสามารถนำไปวางแผนการลงทุุนต่่อในอนาคต 

4.	ยุทุธศาสตร์์เชิงิวิกิฤต (WT Strategy) เป็น็การนำยุทุธศาสตร์ด์้้านเศรษฐกิจิ

ต่่าง ๆ มาประยุุกต์์กัับชุุมชนเน้้นการพึ่่�งพาตนเองโดยให้้ประชาชนในชุุมชนปฏิิบััติิ

ด้้วยตนเอง เพื่่�อให้้เกิิดการร่่วมคิิด ร่่วมรัับรู้้� และร่่วมรัับผลประโยชน์์ เป็็นการ 

ก้้าวไปสู่่�การพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง

ข้้อเสนอแนะ
ข้้อเสนอแนะจากการวิิจััยครั้้�งนี้้�

จากผลการวิิจััย ยุุทธศาสตร์์การพััฒนาศัักยภาพชุมชนพึ่่� งตนเอง 

ด้้านเศรษฐกิิจบ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ผู้้�

วิิจััยมีีข้้อเสนอแนะในเรื่่�องต่่าง ๆ ดัังนี้้�

1.	ส่ง่เสริมิให้้มีโีครงการหรืือกิจิกรรมที่่�เกี่่�ยวกับัการพึ่่�งพาตนเองด้้านเศรษฐกิจิ

ชุุมชนอย่่างต่่อเนื่่�องเพื่่�อสร้้างความรู้้� ความเข้้าใจให้้กัับชุุมชน

2.	ศึึกษาศัักยภาพในพื้้�นที่่�ชุุมชนใกล้้เคีียงอื่่�น ๆ เพื่่�อให้้เชื่่�อมโยงกัับการ

พััฒนาเศรษฐกิิจที่่�ครอบคลุุมและหลากหลาย
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3.	คณะกรรมการชุมชนต้้องเพิ่่�มพููนกิจกรรม โครงการให้้ชุมชนได้้เข้้ามา 

มีีส่่วนร่่วมในการพััฒนาพึ่่�งพาตนเองด้้านเศรษฐกิิจชุุมชน

4.	มีีโครงการสร้้างอาชีีพให้้ชุุมชนได้้เข้้ามาศึึกษาและปฏิิบััติิเป็็นทางเลืือก 

ในการสร้้างรายได้้และกระตุ้้�นเศรษฐกิิจชุุมชน

5.	มีีการนำหลัักปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียงมาอบรมสร้้างฐานความรู้้�  

เพื่่�อชุุมชนจะได้้นำไปปรัับใช้้ในชีีวิิต 

ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

จากการวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่าเป็็นเพีียงแนวทางหนึ่่�งที่่�จะทำให้้เกิิดการ

พััฒนาศัักยภาพชุุมชนพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิิจบ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน  

อำเภอพุุนพิิน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ดัังนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงขอเสนอแนะแนวทางในการวิิจััย

ครั้้�งต่่อไป ดัังนี้้�

1.	ควรมีีการวิิจััย เรื่่�องการติิดตามและการประเมิินผลการใช้้กลยุุทธ์์การ

พััฒนาศัักยภาพชุุมชนพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิิจ เพื่่�อทราบผลที่่�ตามมาหลัังจาก

กระบวนการพััฒนาศัักยภาพของชุุมชนตามแผนงานกิิจกรรมและโครงการ

2.	ควรมีกีารวิจิัยั เรื่่�องรููปแบบการใช้้ศักัยภาพชุมุชนพึ่่�งตนเองด้้านเศรษฐกิจิ

บ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิน จัังหวััดสุราษฎร์์ธานีี เพื่่�อให้้คน 

ในชุุมชนพึ่่�งตนเองได้้ในด้้านของเศรษฐกิิจและเพิ่่�มรายได้้ให้้กัับชุุมชน

3.	ควรมีีการวิิจััย เรื่่�องยุุทธศาสตร์์การพััฒนาการประกอบอาชีีพในชุุมชน 

ตามแนวปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียงบ้้านปลายคลอง ตำบลตะปาน อำเภอพุุนพิน 

จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี เพื่่�อให้้ชุุมชนสามารถมีีอาชีีพเสริิม รวมถึึงสร้้างความเข้้มแข็็ง

ทางด้้านเศรษฐกิิจให้้ชุุมชน

กิิตติิกรรมประกาศ
วิิทยานิิพนธ์์ฉบัับนี้้� สามารถสำเร็็จลุล่่วงไปได้้ ด้้วยความกรุุณาและ 

ความช่ว่ยเหลืืออย่า่งสููงจากอาจารย์ท์ี่่�ปรึึกษาวิิทยานิพินธ์ ์ผู้้�ช่ว่ยศาสตราจารย์ ์ดร.เสน่ห่์์ 

บุุญกำเนิิด ประธานกรรมการที่่�ปรึึกษา และผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์ ดร.วิิศาล ศรีีมหาวโร  
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กรรมการควบคุุมวิิทยานิิพนธ์์ ที่่�ให้้คำแนะนำ ข้้อเสนอแนะ รวมทั้้�งตรวจทานแก้้ไข

ข้้อบกพร่องอัันเป็็นประโยชน์์ เพื่่�อให้้การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีความสมบููรณ์อย่่างสููงสุุด 

และขอขอบคุุณอาจารย์ประจำคณะมนุุษย์์ศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย

ราชภััฏสุุราษฎร์์ธานีี ทุุกท่่านที่่�ไม่่ได้้เอ่่ยนามที่่�คอยให้้กำลัังใจและช่่วยประสิิทธิิ

ประสาทความรู้้�ถ่่ายทอดประสบการณ์์อัันมีีค่่าจึึงขอขอบพระคุุณเป็็นอย่่างสููงมา  

ณ โอกาสนี้้� ขอขอบคุณุผู้้�ตอบแบบสอบถามทุกุท่า่นที่่�กรุณุาสละเวลาในการให้้ข้้อมููล

ตลอดจนเพื่่�อน ๆ สาขาวิิชาการจััดการชุุมชนท้้องถิ่่�น รุ่่�นที่่� 3 ทุุกท่่านที่่�ให้้กำลัังใจ 

ด้้วยดีีเสมอมา อีีกทั้้�งผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องทุุกท่่านที่่�ได้้ให้้ความช่่วยเหลืือด้้วยดีี สุุดท้้าย 

ผู้้�วิิจััยขอขอบพระคุุณ คุุณพ่่อ คุุณแม่่ และครอบครััวที่่�คอยให้้กำลัังใจในการจััดทำ

วิิทยานิิพนธ์์ในครั้้�งนี้้�จนสำเร็็จลุุล่่วงไปด้้วยดีี
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