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บทคััดย่่อ
การวิิจััยในครั้้�งนี้้� มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อวิิเคราะห์์การใช้้ความรู้้�เชิิงบููรณาการ 

ด้้านเนื้้�อหา และการสอนของทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียน ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียน

หนองตููมหนองงููเหลืือม จัังหวัดัขอนแก่น่ เรื่่�องสมการ กลุ่่�มเป้า้หมายคืือ ครููประจำการ  

จำนวน 3 คน นัักศึึกษาปฏิิบััติิการสอน จำนวน 1 คน ใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยแบบ 

ผสมผสาน เก็็บรวบรวมข้้อมููลโดยใช้้แบบบัันทึึกภาคสนาม วิิดีีทััศน์์ แบบสอบถาม  

นำมาวิิเคราะห์ต์ามกรอบความรู้้�เชิงิบููรณาการด้้านเน้ื้�อหาและการสอน ตามแนวคิดิ

ของ ไมตรีี อิินทร์์ประสิิทธิ์์� (2560) เน้้นการวิิเคราะห์์โพรโทคอล การบรรยาย 

เชิิงวิิเคราะห์์ และวิิเคราะห์์ค่่าสถิิติิพื้้�นฐาน ผลการวิิจััย พบว่่า ทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียน

มีีการใช้้ความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเน้ื้�อหาและการสอน 1) การวางแผนการจััดการ

เรีียนรู้้�ร่่วมกััน มีีการใช้้ความรู้้�ด้้านเนื้้�อหา ทดลองแก้้ปััญหาด้้วยตนเอง วิิเคราะห์์
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เนื้้�อหาในหนัังสืือเรีียน คาดการณ์์แนวคิิดของนัักเรีียน มีีการใช้้ความรู้้�ด้้านการสอน 

ออกแบบกิจกรรมให้้นักเรีียนเข้้าถึึงปััญหาด้้วยตััวเอง คาดการณ์ความยุ่่�งยากที่่�จะ 

เกิิดขึ้้�นของนัักเรีียน 2) การสอนและสัังเกตชั้้�นเรีียนร่่วมกััน ครููมีีการใช้้ความรู้้� 

ด้้านเนื้้�อหาและการสอนนำเสนอสถานการณ์์ปััญหาให้้เป็็นปััญหาของนัักเรีียน สัังเกต

การตอบสนองและช่ว่ยจัดัลำดัับแนวคิดิของนักัเรีียนที่่�ไม่่สมบููรณ์ส์ู่่�แนวคิดิที่่�สมบููรณ์ ์และ  

3) การสะท้้อนผลหลัังการสอนร่่วมกััน วิิเคราะห์์ประเด็็นปััญหา ตำแหน่่งที่่�ควร

พัฒันา แนวทางการพัฒันาการสอนในระยะยาว ซึ่่�งความรู้้� เชิงิบููรณาการด้้านเนื้้�อหา

และการสอน เป็็นความรู้้�ที่่�ผสมผสานกันอย่่างลงตััวของความรู้้�ด้้านเน้ื้�อหา ความรู้้�

ด้้านการสอน ความรู้้�เก่ี่�ยวกัับการคิดของนัักเรีียน เพื่่�อที่่�จะพััฒนาการสอนของครูู 

ผ่่านมุมมองของผู้้�เรีียน และเป็็นแนวทางในการพัฒนาความเข้้าใจในด้้านเน้ื้�อหา 

และการสอน ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ให้้กัับนัักเรีียนต่่อไป

คำสำคััญ: ความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเนื้้�อหาและการสอน, การศึึกษาชั้้�นเรีียน,  

วิิธีีการแบบเปิิด 

Abstract
The purpose of this research was to analyze the Pedagogical Content 

knowledge application of Lesson Study’s Grade 7 of Nongtumnongnguluam 

School, Khon Kaen. The target has 3 In-service teachers and 1 Pre-service.  

This research uses a mixed research methodology. Collect information  

from Lesson Study.The tools used for data collection were field note, video, 

questionnaire. The data will be analyzed according to the conceptual framework 

of Inprasitha (2017). Qualitative data analysis emphasizing protocol analysis 

and analytic description, quantitative research methodology in basic statistical 

analysis. The results show that Lesson Study’s Pedagogical Content knowledge 

1) Collaboratively design a research lesson (PLAN). Use content knowledge,  

try to solve problems on your own, analyze textbook content, predict students’  

ideas, use teaching knowledge, design activities, let students approach  
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problems personally and predict the difficulties they encounter. 2) Collaboratively 

observe the research lesson (DO) Teachers use content and teaching knowledge 

to present problem situations to students’ problems, observe their reactions, 

and help students turn incomplete concepts into complete concepts. 3) Reflect 

on the research lesson (SEE) Lesson Study analyzes the long-term position of 

teaching development, in which Pedagogical Content knowledge is the perfect 

combination of content knowledge, teaching knowledge and students’ thinking 

knowledge, to develop teachers’ teaching from the perspective of learners and 

guide students to further organize the content and teaching understanding of 

learning activities.

Keywords: Pedagogical Content knowledge, Lesson Study, Open Approach

บทนำ
การเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในกระบวนการเรีียนรู้้� 

มากขึ้้�นเพื่่�อที่่�จะสามารถคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและสื่่�อสารได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ 

(Partnership for 21st Century Learning, 2015) กระแสการเปลี่่�ยนแปลงของโลก 

เข้้าสู่่�ยุคุศตวรรษที่่� 21 หลายประเทศได้้ให้้ความสำคัญักับัการเตรีียมทรัพัยากรมนุษุย์์ 

ให้้มีีคุณภาพโดยให้้ความสำคััญกัับทักัษะการคิดิ (Thinking Skill) เพื่่�อให้้ทรัพัยากรมนุษุย์์ 

คิิดเป็็น คิิดได้้ ด้้วยตััวเอง แต่่ในปัจจุบัันประเทศไทยยัังคงเผชิญกัับวิิกฤติิคุุณภาพ 

การศึกษาอยู่่� (ไมตรีี อิินทร์์ประสิิทธิ์์�, 2559) การสอนแบบเดิิมที่่�เน้้นการถ่่ายทอด

เนื้้�อหาไปสู่่�ผู้้�เรีียน มีีจุดเน้้นอยู่่�ที่่�ครููและเนื้้�อหา ครููที่่�สอนมานานมักัจะมีีความชำนาญ

ในการถ่า่ยทอดเน้ื้�อหาไปสู่่�ผู้้�เรีียน ดังันั้้�นในการปรับปรุงุการสอนเป็น็สิ่่�งที่่�ครููต้้องการ 

จึึงเป็็นการการอบรมเนื้้�อหาเพิ่่�มเติิมเป็็นส่่วนใหญ่่ การสอนในลัักษณะนี้้�ทำให้้ 

ช่่องว่่างระหว่่างครููกัับนัักเรีียนยิ่่�งกว้้างขึ้้�น และไม่่สามารถเข้้าถึึงกระบวนการเรีียนรู้้� 

ของนักัเรีียนได้้ (ไมตรีี อินิทร์ป์ระสิทิธิ์์�, 2557) การสอนที่่�เน้้นการแก้้ปัญัหาด้้วยตััวเอง 

ของนัักเรีียน ดังัเช่น่การสอนด้้วยวิธิีีการแบบเปิิด ที่่�ครููมีีความเชื่่�อว่า่นักัเรีียนสามารถ

แก้้ปััญหาคณิิตศาสตร์์ได้้ด้้วยตนเองและมีีวิิธีีการคิิดที่่�หลากหลายพร้้อมกัันนี้้� 
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ได้้สนัับสนุุนว่าการอภิิปรายร่่วมกัันของนัักเรีียนในชั้้�นเรีียนสามารถนำไปสู่่�ข้้อสรุป 

ในบทเรีียนนั้้�นได้้ (นฤมล ช่่างศรีี, 2555) 

แนวทางการพัฒนาแบบใดที่่�จะพััฒนาการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�สำหรัับ 

ผู้้�เรีียนและพััฒนาตััวครููไปในทิิศทางเดีียวกันได้้บ้้าง จากการพััฒนาวิิชาชีีพครูู 

ของญ่ี่�ปุ่่�นที่่�เรีียกว่่า “การศึกษาชั้้�นเรีียน” (lesson study) เป็็นนวัตกรรมที่่�ได้้รับ 

การพััฒนา และใช้้ในประเทศญี่่�ปุ่่�นมาเมื่่�อประมาณ 130 ปีีแล้้ว ปััจจุุบัันได้้รัับการ 

เผยแพร่่ไปหลายประเทศทั่่�วโลก และยั่่�งยืืนในประเทศญี่่�ปุ่่�น เพราะการศึึกษา  

ชั้้�นเรีียนทำให้้ครููญี่�ปุ่่�นมีีโอกาสสร้้างแนวคิดทางการศึกษาภายในงานภาคปฏิบััติิ 

ของตนเอง เปลี่�ยนมุมมองของตนเองเก่ี่�ยวกับการเรีียน (Takahashi, 2006)  

Fernandez and Yoshida (2004) ได้้กล่่าวถึงลัักษณะสำคััญประการหนึ่่�งของ 

การศึึกษาชั้้�นเรีียน คืือการที่่�ครููร่่วมกัันศึึกษาเอกสารในเชิิงการสอนต่่างๆ ได้้แก่่ 

หลัักสููตร แผนการจััดการเรีียนรู้� และทำการออกแบบแผนการจััดการเรีียนรู้�ที่่�จะใช้้

ในชั้้�นเรีียนจริงร่่วมกััน ซึ่่�งดููคุณภาพได้้จากการสังเกตในชั้้�นเรีียนจริง และอภิิปราย

ร่่วมกัับเพื่่�อนครููและนัักการศึึกษาอื่่�น ๆ ว่่าแผนนั้้�นมีีผลต่่อความเข้้าใจของนัักเรีียน

อย่า่งไร วิธิีีการปฏิบิัตัิขิองการศึกึษาชั้้�นเรีียน ส่ง่ผลต่อ่การวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัรููปแบบ 

การสอนในประเทศญี่่�ปุ่่�น ที่่�เปลี่่�ยนจากการสอนแบบบอกเล่่าไปเป็็นการสอน 

เพื่่�อความเข้้าใจ ไมตรีี อิินทร์์ประสิิทธิ์์� (2546) ได้้นำเสนอนวััตกรรมทางการศึึกษา 

มาปรัับใช้้กัับประเทศไทย นวััตกรรมอย่่างแรกคืือ นวััตกรรมการศึึกษาชั้้�นเรีียน  

(Lesson Study) นวััตกรรมนี้้�ใช้้สำหรัับพััฒนาการทำงานร่่วมกัันของครููเพื่่�อปรัับปรุุง

และพััฒนาวิิธีีการสอนแบบเปิิดโดยตรง โดยทั่่�วไปครููไทยจะไม่่ปรัับปรุุงหรืือ

พััฒนาการสอนด้้วยกััน เพราะถืือเป็็นเรื่่�องเฉพาะตััว แต่่เนื่่�องจากการสอนด้้วย 

วิิธีีการแบบเปิิด เน้้นการแก้้ปััญหาด้้วยตนเองของนัักเรีียนเพื่่�อให้้นักเรีียนสามารถ

คิิดได้้ด้้วยตััวเอง ดัังนั้้�นการออกแบบกิจกรรมคณิิตศาสตร์์ที่่�ใช้้ปััญหาปลายเปิิด 

เพื่่�อให้้สถานการณ์์ปััญหาสามารถรองรัับแนวคิิดของนัักเรีียนได้้อย่่างกว้้างขวาง  

การคาดการณ์แนวคิดของนัักเรีียนที่่�จะมีีต่อสถานการณ์ปัญัหาที่่�สร้้างขึ้้�น การสังเกต

แนวคิิดของนัักเรีียนที่่�เกิิดขึ้้�นจริิง และการสะท้้อนผลเกี่่�ยวกัับแนวคิิดของนัักเรีียน

จึึงเป็็นสิ่่�งสำคััญมาก ซึ่่�งครููคนเดีียวไม่่สามารถทำได้้ จึึงจำเป็็นที่่�ครููจะต้้องเรีียนรู้้� 

สิ่่�งต่่างๆ เหล่่านี้้�ด้้วยกััน ซึ่่�งไมตรีี อิินทร์์ประสิิทธิ์์� (2546) ได้้ปรัับขั้้�นตอนของ  
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Lesson Study ของญี่่�ปุ่่�นให้้เหลืือเพีียง 3 ขั้้�นตอน 1) การร่ว่มกันัสร้้างแผนการจัดัการ

เรีียนรู้้� 2) การร่่วมกัันสอนและสัังเกตชั้้�นเรีียนจริิง และ 3) การสะท้้อนผลการทำงาน

ร่่วมกัันรายสััปดาห์์ นวััตกรรมอย่่างที่่�สอง คืือวิิธีีการสอนแบบใหม่่ที่่�เรีียกว่่า วิิธีีการ

แบบเปิิด (Open Approach) หััวใจของวิิธีีการสอนแบบนี้้�อยู่่�ที่่�การให้้ความสำคััญ 

กับัเรื่่�องความแตกต่่างระหว่่างบุุคคลโดยเฉพาะความแตกต่่างด้้านการคิด ครููจะสอน

อย่่างไร ที่่�ทำให้้การคิดของนัักเรีียนทุุกคนในชั้้�นเรีียนได้้รัับความสำคััญ โดยวิิธีีการ

ภาคปฏิบััติิการสอนในชั้้�นเรีียนด้้วยวิิธีีการแบบเปิิดได้้ ดัังนี้้� 1) การนำเสนอปััญหา

ปลายเปิิด ครููเตรีียมโจทย์หรืือสถานการณ์์ปััญหา ที่่�เหมาะสมกัับความ แตกต่่าง 

ระหว่่างบุุคคลของนัักเรีียน 2) การเรีียนรู้�ด้้วยตนเองของนัักเรีียน ในชั้้�นเรีียน 

แต่่ละคาบ ให้้นัักเรีียนได้้มีีโอกาสเผชิิญกัับโจทย์์หรืือสถานการณ์์ปััญหาที่่�เหมาะสม  

เช่่น โจทย์์หรืือสถานการณ์์ที่่�มาจากชีีวิิตจริิงและมีีความหมายต่่อนัักเรีียน  

3) การอภิิปรายทั้้�งชั้้�นและการเปรีียบเทีียบในชั้้�นเรีียนแต่่ละคาบให้้นัักเรีียนมีีโอกาส 

ใช้้เวลาแก้้ปัญหาด้้วยตนเอง 4) การสรุปโดยการเชื่่�อมโยงแนวคิดของนัักเรีียนที่่�เกิิดขึ้้�น  

ในชั้้�นเรีียนครููเปิิดโอกาสให้้นักเรีียนได้้มีีโอกาสอภิิปรายแสดงความคิิดเห็็นและ 

ให้้เหตุุผลต่่อแนวคิิดของ ตนเองหรืือของเพื่่�อน (ไมตรีี อิินทร์์ประสิิทธิ์์�, 2557)  

และการสอนด้้วยวิิธีีการแบบเปิิด เป็็นการสอนที่่�เน้้นเรื่่�องปฏิสััมพัันธ์ในห้้องเรีียน 

ไม่่ว่่าจะเป็็นปฏิสััมพัันธ์์ระหว่่างนัักเรีียนด้้วยกัันเองในห้้องเรีียน หรืือปฏิิสััมพัันธ์์

ในห้้องเรีียนระหว่่างครููกับนัักเรีียน และบทบาทสำคััญของครููในห้้องเรีียนจึึงไม่่ใช่่

การถ่่ายทอดเนื้้�อหา แต่่เป็็นการสัังเกตการณ์์ การแก้้ปััญหาด้้วยตััวเองของนัักเรีียน 

บทบาทใหม่ใ่นการสังัเกตนักัเรีียนนี้้� ถืือเป็น็การเปลี่่�ยนแปลงบทบาทของครููที่่�สำคัญั

มาก เพราะนอกจากจะทำให้้ครููยังสามารถดำเนิินการสอนไปได้้แล้้ว ครููยังทำหน้้าที่่�

เก็บ็รวบรวมข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวกับันักัเรีียนได้้มากมายเพื่่�อนำมาปรับัปรุงุการเรีียนการสอน

ของตััวเอง (ไมตรีี อิินทร์์ประสิิทธิ์์�, 2557) 

การสอนของครููนั้้�นควรจะส่่งเสริมความเข้้าใจมากกว่่าแค่่ท่่องจำข้้อเท็็จจริง 

ความหมายของการเข้้าใจในวิิชาคณิิตศาสตร์์ หนึ่่�งในคำถามสำคััญของการศึึกษา

ที่่�เน้้นการสอนเพื่่�อความเข้้าใจ คืือ การอธิิบายลัักษณะการเข้้าใจแนวคิด ซึ่่�งครูู

คณิิตศาสตร์์จำเป็็นต้้องมีีความเข้้าใจอย่่างลึึกซึ้้�งในวิิชาคณิิตศาสตร์์ (Grossman,  

Wilson, & Shulman, 1989; Ball, 1993) วิิจารณ์ พานิิช (2555) ได้้กล่่าวว่่า  
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การทำความเข้้าใจสิ่่�งที่่�นัักเรีียนรู้้� หรืือคิิดว่่าพวกเขารู้้� การเข้้ามาในหลัักสููตร 

จะช่ว่ยให้้เราออกแบบการสอนได้้เหมาะสมยิ่่�งขึ้้�น ช่ว่ยให้้เราไม่่เพีียงแต่ใ่ช้้ประโยชน์์

จากความรู้้�ที่่�ถููกต้้องของพวกเขาอย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�นเพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�  

แต่่ยัังระบุุและเติิมเต็็มช่่องว่่าง จะเห็็นได้้ว่าความรู้้�ของครููเก่ี่�ยวกับคณิิตศาสตร์ ์

เพีียงอย่่างเดีียว ไม่่เพีียงพอต่่อการส่่งเสริมความพยายามของครููที่่�จะสอนนัักเรีียน

ให้้เกิิดความเข้้าใจได้้ 

ความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเน้ื้�อหาเชิิงการสอน (pedagogical content  

knowledge) หรืือ PCK เป็็นความรู้้�ด้้านเน้ื้�อหาที่่�เฉพาะเจาะจงต่่อการประยุุกต์์ใช้้

ในการสอน ทั้้�งนี้้�คำดัังกล่่าวมีีนัยสำคััญว่่า เพีียงแค่่ความรู้้�ด้้านเน้ื้�อหา ไม่่เพีียงพอ

สำหรัับครููที่่�จะสอนให้้ประสบความสำเร็็จได้้ความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเนื้้�อหาและ 

การสอน เป็น็ความรู้้�ที่่�ผสมผสานกันัอย่า่งลงตัวัของความรู้้�ด้้านเนื้้�อหา ความรู้้�เกี่่�ยวกับั 

การคิดของนัักเรีียน ความรู้้�เกี่่�ยวกับคณิิตศาสตรศึกษาและการสอน ซึ่่�งได้้แก่่ หลัักสููตร 

ความคิิดรวบยอดของเนื้้�อหาเรื่่�องต่่างๆ สื่่�อและอุุปกรณ์์ การสอน การสอนผ่่าน 

มุุมมองของผู้้�เรีียน และการมีีความสุุขในการช่่วยเหลืือร่่วมกัันระหว่่างเพื่่�อนครูู 

(Carmen F., 2014) ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ ไมตรีี อิินทร์์ประสิิทธิ์์� (2560) ที่่�ได้้กล่่าวว่า 

ความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเนื้้�อหาและการสอนของครูู (PCK) ส่่งผลต่่อการจััดการ

เรีียนการสอนของครููในชั้้�นเรีียน ซึ่่�งกระบวนการแรกในการจะจััดการเรีียนการสอน

ในแต่่ละคาบ ในการเขีียนแผนการจััดการเรีียนการสอนครููต้้องหา PCK เริ่่�มจาก 

การวิิเคราะห์์เนื้้�อหาสาระจากหนัังสืือเรีียนในแต่่ละคาบเรีียน เพื่่�อหาแนวคิด 

ของนัักเรีียน รู้้�ตำแหน่่งความยุ่่�งยากของนัักเรีียน เพื่่�อให้้สามารถจััดประสบการณ์์ 

การเรีียนรู้้�ให้้กัับนัักเรีียน 

โรงเรีียนหนองตููมหนองงููเหลืือม จังัหวัดัขอนแก่น่ มีีการใช้้นวัตักรรมการศึกึษา

ชั้้�นเรีียนและวิิธีีการแบบเปิิดภายใต้้โครงการพัฒนาการคิิดขั้้�นสููงทางคณิิตศาสตร์ ์

ของนัักเรีียนในเขตพื้้�นที่่�ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืืออย่่างต่่อเนื่่�อง ตั้้�งแต่่ปี ีพ.ศ. 2552 

มีีการสร้้างทีีมการศึกษาชั้้�นเรีียน และ การทำวงจรรายสััปดาห์์ที่่�เป็็นการทำงาน

ร่่วมกัันเชิิงวิิชาชีีพครูู ซึ่่�งประกอบด้้วยครููประจำการจากหลากหลายวิิชาเฉพาะและ

นัักศึึกษาปฏิิบััติิการสอนในสถานศึึกษา ซึ่่�งมีีประสบการณ์์ชั้้�นเรีียนและ การสอน 

ที่่�แตกต่่างกัันมาทำงานร่่วมกััน ทำให้้ผู้้�วิิจััยสนใจที่่�จะศึึกษากระบวนการ 
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การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� จึึงมุ่่�งเน้้นที่่�การวิิเคราะห์์การใช้้ความรู้้�เชิิงบููรณาการ 

ด้้านเน้ื้�อหาและการสอนของทีีมการศึกษาชั้้�นเรีียน ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียน

หนองตููมหนองงููเหลืือม จัังหวััดขอนแก่่น หน่่วยการเรีียนรู้้�เรื่่�อง สมการ เพื่่�อที่่�จะ

เห็น็ถึงตำแหน่่งการใช้้ความรู้้�เชิงิบููรณาการด้้านเน้ื้�อหาและการสอน และเป็็นแนวทาง

ในการพััฒนาความเข้้าใจในด้้านเน้ื้�อหาและการสอนเพื่่�อจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

ให้้กัับนัักเรีียนต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ 
เพื่่�อวิิเคราะห์์การใช้้ความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเนื้้�อหาและการสอนของ 

ทีีมการศึกษาชั้้�นเรีียน วิิชาคณิิตศาสตร์์ ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนหนองตููม 

หนองงููเหลืือม จัังหวััดขอนแก่่น 

การทบทวนงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
1.	ความรู้้�เชิงิบููรณาการด้้านเนื้้�อหาและการสอน (Pedagogical Content 

Knowledge)

Shulman (1986) กำหนดนิิยามคำว่่าความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเนื้้�อหาและ 

การสอน (pedagogical content knowledge) หรืือ PCK เป็็นความรู้้�ด้้านเน้ื้�อหา 

ที่่�เฉพาะเจาะจงต่่อการประยุุกต์์ใช้้ในการสอน รู้้�วิิธีีนำเสนอหััวข้้อในลักษณะที่่�ผู้้�อื่่�น

สามารถเข้้าถึึงได้้และเข้้าใจแนวทางที่่�อำนวยความสะดวกหรืือขััดขวางการเรีียนรู้� 

ในเรื่่�องนั้้�นๆ ทั้้�งนี้้�คำดัังกล่่าวมีีนััยสำคััญว่่า เพีียงแค่่ความรู้้�ด้้านเนื้้�อหา ไม่่เพีียงพอ 

สำหรัับครููที่่�จะสอนให้้ประสบความสำเร็็จได้้ความรู้้�ด้้านเน้ื้�อหาเชิิงการสอน  

เป็น็ความรู้้�ที่่�ผสมผสานกันอย่่างลงตััวของความรู้้�ด้้านเนื้้�อหา ความรู้้�เกี่่�ยวกับัการคิดิ 

ของนัักเรีียน ความรู้้�เกี่่�ยวกัับคณิิตศาสตรศึึกษา และการสอน ได้้แก่่ หลัักสููตร  

ความคิิดรวบยอดของเนื้้�อหาเรื่่�องต่่างๆ สื่่�อและอุุปกรณ์์การสอน

แนวคิิดทางญาณวิิทยาของ PCK อธิิบายได้้ว่่าเป็็นการเชื่่�อมโยงฐานความรู้้� 

ของเนื้้�อหาและการสอนที่่�มีีขอบเขตที่่�จำเป็็นเก่ี่�ยวกัับบริิบท (ภาพที่่� 1) สามารถ
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อธิิบายลัักษณะของ PCK เป็็นความรู้้�เชิิงปฏิิบััติิของการสอนและการเรีียนรู้้�ที่่�ชี้้�นำ

ผ่่านความรู้้�ตามบริิบทของการวางแผนจััดการชั้้�นเรีียน

ภาพที่่� 1 ขอบเขตของความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเนื้้�อหาและการสอน 
ที่่�มา : Carmen (2014: 94)

Shulman (1987) กล่่าวว่า การบููรณาการด้้านเน้ื้�อหาและการสอนคืือการ

ผสมผสานท่ี่�เฉพาะของเน้ื้�อหาและการสอนที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะของพ้ื้�นที่่�ของ 

ครูู ที่่�เป็็นรููปแบบเฉพาะของความเข้้าใจในวิิชาชีีพ อีีกทั้้�งยัังระบุุด้้วยว่่าความรู้้� 

เชิงิบููรณาการด้้านเนื้้�อหาและการสอนต้้องรวมถึงึความรู้้�ของผู้้�เรีียนและคุณุลักัษณะ 

ของผู้้�เรีียน ความรู้้�เกี่่�ยวกับับริบิททาง วัตัถุปุระสงค์แ์ละค่า่นิยิม ตลอดจน ฐานทางปรัชัญา 

และประวััติิศาสตร์์ 

	 ไมตรีี อินิทร์ป์ระสิทิธิ์์� (2560) ได้้กล่า่วว่า่ ความรู้้�เชิงิบููรณาการด้้านเนื้้�อหา

และการสอน คืือ ความรู้้�ทางคณิิตศาสตร์์ที่่�เหมาะสำหรัับการสอน ประกอบด้้วย

เนื้้�อหา (content) และ วิิธีีการสอน (Pedagogy) ซึ่่�งการบููรณาการด้้านเนื้้�อหาและ 

การสอน ต้้องเข้้าถึึงความยุ่่�งยากของนัักเรีียน (identifystudent difficulty)  

ซึ่่�งจะเป็็นการวิิเคราะห์์แนวคิดของนัักเรีียนและวิิธีีการแก้้ปัญหาของนัักเรีียน  

รู้้�ถึึงความยากง่่ายในการแก้้ไขปัญหาของนัักเรีียน หลัังจากนั้้�นก็็จะนํํามากำหนด 

จุุดประสงค์์การเรีียนรู้� ลำดัับการสอน และออกแบบแผนการสอน การสอนจะเน้้น
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การเรีียนรู้้�ด้้วยตัวัเองของนักัเรีียน จากสิ่่�งที่่�มีีความหมายในโลกชีีวิติจริงิ (real world) 

ของนัักเรีียน เพื่่�อเคลื่่�อนย้้ายไปสู่่�โลกคณิิตศาสตร์ ์(Mathematical world) ด้้วยการแก้้

ปััญหาและการคิิดของนัักเรีียนเอง

2. แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการศึึกษาชั้้�นเรีียนและวิิธีีการแบบเปิิด 

2.1 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการศึึกษาชั้้�นเรีียน

การพัฒนาวิิชาชีีพครููของญ่ี่�ปุ่่�นหรืือที่่�ใช้้คำในญี่�ปุ่่�นว่า “kounaikenshuu” 

เป็็นการพัฒนาวิิชาชีีพที่่�เน้้นความต่่อเนื่่�องและใช้้โรงเรีียนเป็็นฐานในการพัฒนา

โดยครููในระดับัประถมศึกึษาและมัธัยมศึกึษาตอนต้้นต้้องเข้้าร่ว่ม “kounaikenshuu” 

ดำเนิินการโดยครูู ประกอบไปด้้วยกิิจกรรมที่่�หลากหลายที่่�รวมเอากระบวนการ 

การพัฒนาโรงเรีียนไว้้ด้้วยกััน ครููทำงานร่่วมกัันในกลุ่่�มที่่�อยู่่�ในระดัับชั้้�นเดีียวกััน  

กลุ่่�มวิิชาเดีียวกััน เช่่น กลุ่่�มคณิิตศาสตร์์ กลุ่่�มภาษา เป็็นต้้น กิิจกรรมที่่�หลากหลาย

ของแต่่ละกลุ่่�มนี้้�ถููกทำให้้สอดคล้้องกัับแผนการพัฒนาของโรงเรีียนที่่�ตั้้�งไว้้เป็็น 

เป้า้หมายและเป็น็จุดุเน้้นในแต่ล่ะปี ีและองค์ป์ระกอบที่่�สำคัญัที่่�สุดุของ “jugyokenkyu”  

คืือ การศึกษาชั้้�นเรีียน ซึ่่�งกลุ่่�มครููจะประชุมุร่ว่มกันัเพื่่�อที่่�จะออกแบบการจัดัการเรีียนรู้้�  

นำไปใช้้ทดสอบและปรัับปรุุงบทเรีียนวิิจััย (Stigler & Hiebert, 1999;109-112) 

การศึกษาชั้้�นเรีียนในภาษาอัังกฤษใช้้คำว่่า “Lesson Study” แปลมาจาก 

คำในภาษาญ่ี่�ปุ่่�น “jugyokenkyu” ที่่�ประกอบด้้วยสองคำ คืือ “juyo” ที่่�หมายถึึง 

บทเรีียนและ “kenkyu” ที่่�หมายถึึงศึึกษา (Study) หรืือวิิจััย (Research) ความหมาย

ของคำว่่า “Lesson Study” ที่่�ประกอบด้้วยการศึึกษาหรืือการพิิจารณาตรวจสอบ 

เกี่่�ยวกัับการปฏิิบััติิการสอน ครููญี่่�ปุ่่�นมีีวิิธีีการตรวจสอบการสอนของตััวเอง 

ผ่่านการศึกษาชั้้�นเรีียนโดยครููเข้้าร่่วมกระบวนการที่่�ถููกกำหนดได้้อย่่างดีีที่่�รวมเอา 

การอภิิปรายบทเรีียนที่่�ครููได้้วางแผนร่่วมกัันและสัังเกตร่่วมกัันในครั้้�งแรก บทเรีียน 

ดัังกล่่าวนี้้�เรีียกว่่า “kenkyujugyo” ซึ่่�งเป็็นการสลับคำจาก “jugyokenkyu” ดัังนั้้�น 

จึึงหมายถึึงบทเรีียนที่่�ศึึกษาหรืือบทเรีียนวิิจััย (study or research lesson) หรืือ 

บทเรีียนที่่�มีีความเฉพาะเจาะจงที่่�เป็น็วัตัถุปุระสงค์ข์องการศึกึษาหนึ่่�งๆ บทเรีียนที่่�ศึกึษา  

“การศึกษา (studied)” โดยพยายามที่่�จะสำรวจเป้้าหมายวิิจััยที่่�ครููเลืือกจะทำ  

(เช่่น การเข้้าใจวิิธีีการกระตุ้้�นนักเรีียนให้้เป็็นผู้้�เรีียนที่่�มีีอิสระ ทำอะไรด้้วยตนเอง) 

(Fernandez & Yoshida, 2004)
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Inprasitha (2011) ได้้กล่่าวว่่า การศึึกษาชั้้�นเรีียน (LS) ได้้ถููกนำมาใช้้ในการ

ศึึกษา สำหรัับครููก่อนประจำการ (The prospective teacher education) ต่่อมา 

ความพยายามนี้้� ได้้ขยายไปสู่่�โปรแกรมการพัฒนาวิิชาชีีพครูู โดยใช้้การศึึกษา 

ชั้้�นเรีียน (LS) เป็็นฐานการนำการศึึกษาชั้้�นเรีียน เข้้ามาในโรงเรีียนของประเทศไทย

มีีสามขั้้�นตอนพื้�นฐานของ LS ที่่�รวมเข้้าด้้วยกััน เริ่่�มต้้นที่่�การสร้้างแผนการจััดการ

เรีียนรู้�ร่่วมกััน (Collaboratively design a research lesson) (plan) การสังเกต 

การสอนร่่วมกััน(Collaboratively observing the research lesson) (Do) และ 

การอภิิปราย และสะท้้อนผลบทเรีียนร่่วมกััน(Collaboratively discussing reflecting 

on research lesson) (See) ดัังภาพที่่� 2

ภาพที่่� 2 การศึึกษาชั้้�นเรีียนที่่�ได้้ปรัับในประเทศไทย 
ที่่�มา : Inprasitha (2011)

ขั้้�น “Plan” ขั้้�นตอนนี้้�เกี่่�ยวข้้องกัับนักัวิจิัยั ผู้้�ประสานงานโรงเรีียน ผู้้�ช่่วยนักัวิจิัยั  

และครููผู้้�มีีส่วนร่วม เรื่่�องการออกแบบบทเรีียนวิจัิัย (Plan) ขั้้�นตอนนี้้�เป็น็การคัดัเลืือก

กิจิกรรมปัญัหา ทางคณิติศาสตร์์ โดยใช้้ปัญัหาปลายเปิิด บนพื้้�นฐานของหนังัสืือเรีียน 

คณิิตศาสตร์์ของประเทศญี่่�ปุ่่�น

ขั้้�น “Do” ขั้้�นตอนนี้้�กลุ่่�มการศึึกษาชั้้�นเรีียน เรื่่�องการสัังเกตบทเรีียนวิิจััย (Do) 

และนำแผนการจััดการเรีียนรู้้�ไปใช้้สอนโดยครููในชั้้�นเรีียนนั้้�น นอกจากนี้้�การเรีียน 

การสอน ในชั้้�นเรีียน เป็็นการสังเกตโดยทีีมผู้้�วิจิัยัผู้้�ประสานงานโรงเรีียน ผู้้�ช่่วยนัักวิจิัยั  

และครููคนอื่่�นๆ วััตถุุประสงค์์ของการสังเกต มุ่่�งเน้้นไปที่่�วิิธีีการคิดของนัักเรีียน  

(Think Approach) และมุ่่�งไปที่่�ความสามารถทางการสอนของครูู
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ขั้้�น “See” ขั้้�นตอนนี้้�ทางทีีมร่ว่มกันัอภิปิรายและสะท้้อนผล ของบทเรีียนวิจิัยั 

และตรวจสอบข้้อค้้นพบ จากการสังเกตการสอน เพื่่�อปรับปรุงบทเรีียนวิจิัยั บทเรีียน

วิจิัยัที่่�ได้้ จะเก็บ็เป็น็ข้้อมููลไว้้ใช้้อีีกครั้้�งในปีตี่อ่ไป ขั้้�นตอนนี้้�จะดำเนินิการ สัปัดาห์ล์ะครั้้�ง  

ลัักษณะเฉพาะของขั้้�นตอนนี้้� คืือครููใหญ่่ในโรงเรีียน จะเป็็นผู้้�นำในการประชุุมนี้้�  

และเป็็นแรงจููงใจ ให้้ครููทุุกคนในโรงเรีียน ได้้เข้้าร่่วมการประชุุม

2.2 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับวิิธีีการแบบเปิิด

Nohda (2000 อ้้างถึึงใน ไมตรีี อินิทร์ป์ระสิทิธิ์์�, 2557) กล่่าวว่า การสอนด้้วย 

วิิธีีการแบบเปิิด มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อให้้นักเรีียนทุกคนสามารถเรีียนรู้�คณิิตศาสตร์ ์

เพื่่�อตอบสนองต่่อการพััฒนาทางคณิิตศาสตร์์ของตััวเองที่่�มาพร้้อมกัับการตัดสิินใจ

ในการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองในระดับัหนึ่่�งมุ่่�งให้้ผู้้�เรีียนตอบสนองความสามรถของพวกเขา

ควบคู่่�ไปกับัระดับัการตัดัสินิใจด้้วยตัวัเองในการเรีียนรู้้�ของพวกเขา และสามารถขยาย 

หรืือเพิ่่�มเติิมคุุณภาพของกระบวนการและผลท่ี่�เกิิดขึ้้�นเกี่่�ยวกัับคณิิตศาสตร์์  

กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�งครููที่่�ใช้้วิิธีีการแบบเปิิดในการสอนจำเป็็นต้้องพยายามทำเข้้าใจ 

ความคิิดของนัักเรีียนให้้มากที่่�สุุดเท่่าที่่�จะทำได้้ เพื่่�อทำให้้เกิิดแนวคิดที่่�หลากหลายขึ้้�น

Inprasitha (2011) กล่่าวว่าในการสร้้าง “ชั้้�นเรีียนที่่�แก้้ปัญหา” ลัักษณะบาง

อย่่างของวิิธีีการแบบเปิิด ได้้รวมเข้้าไปใน LS ที่่�ได้้ปรัับใช้้ในประเทศไทย ซึ่่�งเป็็นที่่�

สัังเกตว่่าวิิธีีการแบบเปิิด (Open Approach) ถููกใช้้เป็็นวิิธีีการสอน ในกระบวนการ

ของ LS สี่่�ขั้้�นตอนของวิิธีีการสอนนี้้�คืือ การนำเสนอปััญหาแบบปลายเปิิด การเรีียน

รู้้�ด้้วยตนเองของนัักเรีียน การอภิิปรายและการเปรีียบเทีียบของนัักเรีียนทั้้�งชั้้�น และ

การสรุปโดยการเชื่่�อมโยงแนวคิดทางคณิิตศาสตร์์ ของนัักเรีียนที่่�เกิิดขึ้้�นในชั้้�นเรีียน 

ดัังภาพที่่� 3

ภาพที่่� 3 ขั้้�นตอนของวิิธีีการแบบเปิิด 
ที่่�มา : Inprasitha (2011)
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1)	ขั้้�นตอนการนำเสนอปััญหาปลายเปิิด (Posing open-ended problem)  

เมื่่�อปัญัหาปลายเปิิดถููกนำเสนอในชั้้�นเรีียน นักัเรีียนมักัจะถามคำถามเช่น่ “คุุณสมบัติัิ

อะไร (ความสััมพัันธ์์ข้้อบัังคัับ วิิธีีการ ฯลฯ) ที่่�คุุณสามารถหาได้้” ซึ่่�งคำถามนี้้�อาจจะ

สร้้างความสัับสน ให้้กับนักเรีียนบางส่่วน ในช่วงแรกของการใช้้วิธิีีการนี้้� เพราะพวกเขา 

ไม่่คุ้้�นเคยกัับการใช้้ เงื่่�อนไขดังกล่่าวเช่่น คุุณสมบััติิความสััมพัันธ์ข้้อบัังคัับ วิิธีีการ

ทางคณิิตศาสตร์์ หรืือการตอบสนองต่่อปััญหาดัังกล่่าว จึึงไม่่สามารถเข้้าใจถึึง 

สิ่่�งที่่�พวกเขา คาดหวัังที่่�จะทำ ในการช่วยนัักเรีียนให้้เข้้าใจความหมายของปััญหา  

วิิธีีการต่่อไปนี้้�จะช่่วยได้้

2)	ขั้้�นตอนการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองของนัักเรีียน (Students’ self-learning) 

เนื่่�องจากวิิธีีการแบบเปิิด ให้้ความสำคััญเป็็นพิเศษเก่ี่�ยวกับการคิดทางคณิิตศาสตร์์

ของนัักเรีียน เป็็นรายบุุคคล ครููจะต้้องเอาใจใส่่ไม่่กำหนดทิิศทางที่่�เฉพาะเจาะจง 

ของนัักเรีียนทั้้�งหมด โดยการนำข้้อคิิดเห็็นบางส่่วนของนัักเรีียน ที่่�เฉพาะเจาะจง 

ลัักษณะของการสอนนี้้�เหมืือนกับการสอนทั่่�วไป ประกอบด้้วยการรวมกัันของ 

สองสิ่่�งคืือ งานของแต่่ละคน และการอภิิปรายทั้้�งชั้้�นเรีียน

3)	ขั้้�นตอนการอภิิปรายและการเปรีียบเทีียบของนัักเรีียนทั้้�งชั้้�น (Whole 

class discussion and Comparison) เป็็นสิ่่�งที่่�สำคััญที่่�จะได้้จดบัันทึกเก่ี่�ยวกับการ 

ตอบสนอง วิิธีีการหรืือวิิธีีแก้้ปััญหา ที่่�ทำโดยบุุคคลแต่่ละคนและกลุ่่�มที่่�ศึึกษาต่่อมา 

ดัังนั้้�น การใช้้สมุุดบัันทึึก หรืือแผนงานอาจจะเป็็นวิิธีีที่่�สะดวก สำหรัับนัักเรีียนที่่�จะ 

บัันทึกข้้อมููลนี้้�นอกจากนี้้� การเก็็บรวบรวมแผ่่นงาน หลัังจากบทเรีียน ครููสามารถ 

ใช้้ในการประเมิินการเรีียนรู้้� เป็็นรายบุุคคลหรืือกลุ่่�ม

4)	ขั้้�นตอนการสรุุปโดยการเชื่่�อมโยงแนวคิิดทางคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียน 

ที่่�เกิดิขึ้้�นในชั้้�นเรีียน (Summing-up by connecting students’ emergent mathematical  

ideas) ครููหรืือนัักเรีียนควรจะใช้้งานของแต่่ละคนหรืือกลุ่่�ม ของพวกเขาลงบนกระดานดำ  

เพื่่�อดููงานทั้้�งหมด นอกจากนี้้� ครููควรจะรวมข้้อเสนอทั้้�งหมดของนักัเรีียน แม้้ว่า่บางคน 

อาจจะคล้้ายกัันหรืือซ้้ำกัับคนอื่่�น นัักเรีียนควรได้้รับการส่งเสริม เพื่่�อยืืนยัันว่า 

งานของพวกเขามีีความสอดคล้้องกััน และสามารถรวมกัันเป็็นเรื่่�องเดีียวกัันกัับ

นักัเรีียนคนอื่่�น แม้้ในขณะที่่�ข้้อเสนอบางอย่า่งผิดิพลาด หรืือไม่ส่มบููรณ์ ์ในการแสดง

ความคิิด ครููควรจะมองพวกเขาในทางบวกและแก้้ไขจากความเห็็นจากนัักเรีียนคนอื่่�น
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ระเบีียบวิิธีีการวิิจััย
การวิจิัยัในครั้้�งนี้้�ใช้้ระเบีียบวิธิีีวิจิัยัแบบผสมผสาน วิเิคราะห์ข์้้อมููลเชิงิคุุณภาพ

โดยเน้้นการวิิเคราะห์์โพรโทคอล (Protocol Analysis) และการบรรยายเชิิงวิิเคราะห์์ 

(Analysis Description) รวมถึึงระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงปริิมาณในการวิิเคราะห์์ค่่าสถิิติ ิ

พื้้�นฐาน โดยเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียน ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

โรงเรีียนหนองตููมหนองงููเหลืือม จัังหวััดขอนแก่่น ซึ่่�งประกอบด้้วย ครููประจำการ

คนที่่� 1 เป็น็ครููโรงเรีียนหนองตููมหนองงููเหลืือม สอนในระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 2-3 

รายวิิชาวิิทยาศาสตร์์ มีีประสบการณ์์ในการสอนโดยใช้้นวััตกรรมการศึึกษาชั้้�นเรีียน 

(Lesson Study) และวิิธีีการแบบเปิิด (Open Approach) มากกว่่า 3 ปีีการศึึกษา  

เป็็นครููที่่�เข้้าร่่วมกิิจกรรมการอบรม และร่่วมกิิจกรรม ในโครงการการพััฒนาพััฒนา

ครููและโรงเรีียนเพื่่�อยกระดับัคุณุภาพการศึกึษาอย่า่งต่อ่เนื่่�อง โดยโหนดมหาวิิทยาลัยั

ขอนแก่่น รุ่่�นที่่� 1 ครููประจำการคนที่่� 2 เป็็นครููโรงเรีียนหนองตููมหนองงููเหลืือม  

สอนในระดัับชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีทีี่่� 2 - 3 รายวิชิาคณิิตศาสตร์ ์มีีประสบการณ์ในการสอน 

โดยใช้้นวัตักรรมการศึกึษาชั้้�นเรีียนและวิธิีีการแบบเปิิด ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 1 จำนวน 

1 ปีีการศึกษา และกำลัังศึึกษาต่่อในระดัับปริญญาโท สาขาวิิชาคณิิตศาสตรศึกษา 

คณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น ชั้้�นปีีที่่� 2 ครููประจำการ คนที่่� 3 เป็็นครูู

โรงเรีียนหนองตููมหนองงููเหลืือม สอนในระดัับชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 - 3 รายวิิชา

สังัคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม มีีประสบการณ์เข้้าร่่วมวางแผนการจัดัการเรีียนรู้�  

และสังัเกตชั้้�นเรีียนที่่�ใช้้นวัตักรรมการศึกึษาชั้้�นเรีียนและวิธิีีการแบบเปิิด มากกว่า่ 3 ปีี  

เป็็นครููที่่�เข้้าร่่วมกิิจกรรมการอบรม และร่่วมกิิจกรรม ในโครงการการพััฒนาพััฒนา

ครููและโรงเรีียนเพื่่�อยกระดับัคุณุภาพการศึกึษาอย่า่งต่อ่เนื่่�อง โดยโหนดมหาวิิทยาลัยั 

ขอนแก่่น รุ่่�นที่่� 1 และนัักศึึกษาปฏิบัติัิการสอนในสถานศึกษา จากสาขาวิชิาคณิิตศาสตรศึกษา  

คณะศึึกษาศาสตร์์  มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น สอนในรายวิิชาคณิิตศาสตร์์  

ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยใช้้นวััตกรรมการศึึกษาชั้้�นเรีียน และวิิธีีการแบบเปิิดทั้้�ง  

4 คน ร่่วมกัันวางแผนการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้� ร่่วมออกแบบสถานการณ์ปััญหา  

คำสั่่�ง สร้้างสื่่�อการสอน จััดการเรีียนรู้้� สัังเกตชั้้�นเรีียน และสะท้้อนผลการ 

จััดการเรีียนรู้้� 
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งานวิิจััยนี้้�ผ่่านการตรวจสอบจริยธรรมการวิิจััย และได้้รับการยกเว้้น 

การพิจารณาจริยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ จากสำนัักงานอธิิการบดีี ศููนย์์จริิยธรรม 

การวิิจััยในมนุุษย์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น หมายเลขสำคััญโครงการ HE653016  

ตามประกาศมหาวิิทยาลััยขอนแกน ฉบัับที่่� 2178/2563 ข้้อ 6.1 เรื่่�อง โครงการวิิจััย

ในมนุุษย์์ที่่�เข้้าข่่ายการพิิจารณาแบบยกเว้้น (Exemption Research) 

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล และวิิเคราะห์์ข้้อมููล
1)	แบบสอบถาม ใช้้ในเก็็บข้้อมููลตามประเด็็นสำคััญที่่�ผู้้�วิิจััยกำหนดไว้้ 

2)	แบบบัันทึกภาคสนาม ผู้้�วิิจััยและผู้้�ช่่วยวิิจััยใช้้บัันทึกข้้อมููลตามประเด็็น

สำคััญที่่�กำหนดไว้้ เพื่่�อนำข้้อมููลไปวิเิคราะห์ข์้้อมููล ประกอบกับัเครื่่�องบันัทึกวิดิีีทัศัน์์ 

ใช้้ในการบันัทึกึภาพเคลื่่�อนไหวและเสีียงที่่�เกิดิขึ้้�น และเครื่่�องบันัทึกึภาพนิ่่�ง ใช้้บันัทึกึ

ภาพนิ่่�ง เพื่่�อสื่่�อความหมาย ความรู้้�สึึก อารมณ์์ รวมทั้้�งทััศนคติิ

3)	แบบสัมภาษณ์์ ผู้้�วิจิัยัออกแบบในการเก็็บรวมรวมประเด็็นที่่�ผู้้�วิจิัยักำหนดไว้้

4)	แบบบัันทึึกการสัังเกต ผู้้�วิิจััยออกแบบในการเก็็บรวมรวมข้้อมููลความถี่่� 

ความรู้้�ด้้านเน้ื้�อหาความรู้้�ด้้านการสอน และความยุ่่�งยากของนัักเรีียน กำหนดค่าการ

แปลผลตามความถี่่� เป็็น พบการใช้้บ่่อยครั้้�ง บางครั้้�ง นานๆ ครั้้�ง และเป็็นประจำ

การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

1)	ผู้้�วิิจััยได้้วางแผนศึกษาวรรณกรรมที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับวิิจััยประกอบไปด้้วย 

เอกสารความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเนื้้�อหาและการสอน (Pedagogical content  

knowledge) แนวคิิดเกี่่�ยวกับการศึกษาชั้้�นเรีียน (Lesson Study) และวิิธีีการ 

แบบเปิิด (Open Approach) การวิิเคราะห์์เน้ื้�อหา ในหนัังสืือเรีียน เรื่่�อง สมการ  

ในระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยใช้้หนัังสืือ Gateway to the future Math 1 For 

Junior High School สำนัักพิิมพ์์ KEIRINKAN ศึึกษาบริิบทพื้้�นที่่�วิิจััยของโรงเรีียน

หนองตููมหนองงููเหลืือม จัังหวััดขอนแก่่น ออกแบบเครื่่�องมืือในการวิิจััยและ 

ศึึกษากรอบการวิิเคราะห์์ข้้อมููล
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2)	การดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้้�วิิจััยจะดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล
ในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2564 โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้� 

	 1. การสัังเกตอย่่างมีีส่่วนร่่วม ผู้้�วิิจััยเข้้าร่่วมกัับทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียน 
ดำเนิินการตามกระบวนการศึกษาชั้้�นเรีียน ประกอบด้้วย 3 ขั้้�นตอน คืือ การวางแผน
การจััดการเรีียนรู้�ร่่วมกััน การสอนและสัังเกตชั้้�นเรีียนร่่วมกััน และการสะท้้อน 
ผลหลังัการสอนร่ว่มกันั ซึ่่�งมีีรายละเอีียด ดังันี้้� 1) กลุ่่�มเป้า้หมายร่ว่มกันัวางแผนการ
จััดการเรีียนรู้้�ร่่วมกััน ผู้้�ช่่วยผู้้�วิิจััยดำเนิินการสัังเกตและ เก็็บรวบรวมบัันทึึกข้้อมููล 
ในแบบบัันทึึกภาคสนาม 2) ผู้้�วิิจััยและผู้้�ช่่วยวิิจััยดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล  
โดยกลุ่่�มเป้้าหมายได้้ทำหน้้าที่่�เป็็นครููผู้้�สอนและสัังเกตการสอน ซึ่่�งผู้้�วิิจััยและ 
ผู้้�ช่่วยวิิจััยได้้ทำหน้้าที่่�สัังเกตและบัันทึึกในชั้้�นเรีียน โดยไม่่มีีการเข้้าไปแทรกแซง
การดำเนิินการสอนของครููผู้้�สอน 3) ผู้้�วิิจััย ผู้้�ช่่วยวิิจััยดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล 
จากการสังเกตการสะท้้อนผลบทเรีียนหลัังจากการสอนร่วมกััน เก่ี่�ยวกับการบรรลุ
วััตถุุประสงค์์ในแต่่ละคาบเรีียน แนวคิดของนัักเรีียนที่่�เกิิดขึ้้�นจริิงใน ชั้้�นเรีียน และ
ประเด็็นอื่่�น ๆ จากการสะท้้อนผลของกลุ่่�มเป้้าหมาย

	 2. การใช้้แบบสอบถาม โดยแบบสอบถาม ประกอบด้้วยคำถามปลายเปิิด  
จำนวน 9 ข้้อ ผู้้�ตอบแบบสอบถามเป็็นทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียนโรงเรีียนหนองตููม 
หนองงููเหลืือม จัังหวััดขอนแก่่น

	 3. การสััมภาษณ์์ ผู้้�สััมภาษณ์์คืือผู้้�วิิจััย โดยผู้้�ตอบสััมภาษณ์์เป็็นทีีม 
การศึึกษาชั้้�นเรีียนโรงเรีียนหนองตููมหนองงููเหลืือม จัังหวััดขอนแก่่น

3)	หลัังจากการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ผู้้�วิิจััยนำข้้อมููลจากแบบบัันทึึก 
ภาคสนามประกอบแบบสอบถามและแบบสััมภาษณ์์ ตั้้�งแต่่ต้้นจนจบ เพื่่�อนำไปใช้้
ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลวิิจััย

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
การวิจิัยัใช้้ระเบีียบวิธิีีวิจัิัยเชิงิคุณุภาพ ข้้อมููลที่่�ได้้จากแบบสอบถามปลายเปิิด  

การบัันทึึกวิิดีีทััศน์์ใช้้การถอดข้้อความเสีียงเป็็นข้้อความโพรโทคอล ประกอบกัับ 

แบบบัันทึกภาคสนาม ใช้้การวิิเคราะห์์โพรโทคอล และการบรรยายเชิิงวิิเคราะห์์ 

เพื่่�อจััดกลุ่่�มประเด็็นสำคััญ ตามกรอบแนวคิดความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเน้ื้�อหาและ
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การสอน ตามแนวคิิดของ ไมตรีี อิินทร์์ประสิิทธิ์์� (2560) และใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััย 

เชิิงปริิมาณ ข้้อมููลที่่�ได้้จากโพรโทคอล ทำการวิิเคราะห์์เนื้้�อหาจััดการข้้อมููลโดยใช้้ 

สถิติิเบื้้�องต้้น ได้้แก่่ ความถ่ี่� ร้้อยละ นำเสนอข้้อมููลในรููปแบบตาราง วิิเคราะห์์ 

แนวโน้้มของข้้อมููลตามประเด็็นสำคััญ ตามกรอบแนวคิดความรู้้�เชิิงบููรณาการ 

ด้้านเนื้้�อหาและการสอนตามแนวคิิดของ ไมตรีี อิินทร์์ประสิิทธิ์์� (2560) 

ผลการศึึกษาและการอภิิปราย
ผลการศึึกษา

จากการวิิเคราะห์์การใช้้ความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเน้ื้�อหาและการสอน  

ของทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียนโรงเรีียนหนองตููมหนองงููเหลืือม จัังหวััดขอนแก่่น  

ที่่�ใช้้นวัตกรรมการศึกษาชั้้�นเรีียนและวิิธีีการแบบเปิิด ผลการวิิจััยสามารถแบ่่ง 

ออกเป็็น 3 ขั้้�นตอน ตามกระบวนการการศึึกษาชั้้�นเรีียน ดัังต่่อไปนี้้�

	 1)	 การวางแผนการจััดการเรีียนรู้�ร่่วมกััน พบว่าทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียน 

มีีการใช้้ความรู้้�ด้้านเน้ื้�อหาโดยการทดลองแก้้ปัญหาด้้วยตนเองจากหนัังสืือเรีียน 

ทำการวิเิคราะห์เ์นื้้�อหาในหนังัสืือเรีียน เพื่่�อกำหนดจุดุประสงค์ก์ารเรีียนรู้�ร่ว่มกันั และ

คาดการณ์แ์นวคิดิของนักัเรีียน นำไปสู่่�การใช้้ความรู้้�ด้้านการสอน เป็น็การออกแบบ

กิิจกรรม สื่่�อหลััก สื่่�อเสริิม สถานการณ์์ปััญหา ที่่�จะนำไปสู่่� การที่่�นัักเรีียนจะเข้้าถึึง

ปััญหาด้้วยตััวเอง รวมทั้้�งมีีการคาดการณ์์ความยุ่่�งยากที่่�จะเกิิดขึ้้�นของนัักเรีียน และ

การกำหนดประเด็็นในการสัังเกตชั้้�นเรีียนร่่วมกััน

ภาพที่่� 4 ตััวอย่่างทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียนร่่วมกััน วิิเคราะห์์เนื้้�อหาในหนัังสืือเรีียน Gateway  
to the future Math 1 For Junior High School สำนัักพิิมพ์์ KEIRINKAN

ท��มา : พงศ์์กมล ดอกอิินทร์์(ถ่่ายเมื่่�อวัันที่่� 8 มีีนาคม 2565)

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 2 พฤษภาคม - สิิงหาคม 2566144



ภาพที่่� 5 ตััวอย่่างการแก้้ปััญหาด้้วยตนเองของครููเพื่่�อแยกแนวคิิดของนัักเรีียนและครูู
สู่่�การคาดการณ์์แนวคิิดของนัักเรีียน

ทีี�มา : พงศ์์กมล ดอกอิินทร์์(ถ่่ายเมื่่�อวัันที่่� 8 มีีนาคม 2565)

	 2)	 การสอนและสัังเกตชั้้�นเรีียนร่วมกััน การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้� 

โดยใช้้วิิธีีการแบบเปิิด 4 ขั้้�นตอน พบว่าในขั้้�นที่่� 1) ขั้้�นนำเสนอสถานการณ์ปััญหา  

ครููผู้้�สอนพยายามใช้้ความรู้้�ด้้านเน้ื้�อหาและการสอนเพื่่�อที่่�จะนำปััญหาที่่�ออกแบบ

ร่่วมกัันกับทีีมการศึกษาชั้้�นเรีียนนำเสนอสถานการณ์ปััญหาให้้เป็็นปัญหา 

ของนัักเรีียนเองโดยอาศััย สื่่�อ ที่่�ได้้ร่่วมกัันออกแบบจากขั้้�นการวางแผนการจััด 

การเรีียนรู้้�ร่่วมกััน ทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียน คอยสัังเกตการณ์์ตอบสนองของนัักเรีียน 

ทั้้�งสีีหน้้า ท่่าทาง อารมณ์์ ที่่�เกิิดขึ้้�น เป็็นไปตามการคาดการณ์์ของทีีมการศึึกษา 

ชั้้�นเรีียนที่่�ได้้คาดการณ์ไ์ว้้อย่า่งไร 2) ขั้้�นเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองของนักัเรีียน ทีีมการศึกษา

ชั้้�นเรีียนมีีการใช้้สิ่่�งที่่�ได้้คาดการณ์ความยุ่่�งยากของนัักเรีียนและการคาดการณ์แนวคิดิ

ที่่�เกิดิขึ้้�น การตอบสนองของนัักเรีียนในแต่่ละกลุ่่�ม เป็็นไปตามที่่�คาดการณ์ไว้้อย่่างไร 

ครููคอยจััดเรีียงแนวคิดที่่�ไม่่สมบููรณ์ไปสู่่�แนวคิดที่่�สมบููรณ์ 3) ขั้้�นอภิิปรายร่่วมกััน 

ทั้้�งชั้้�นและขยายแนวคิิด ครููให้้นัักเรีียนแต่่ละกลุ่่�มนำเสนอแนวคิิดของตนเอง  

พร้้อมเขีียนแนวคิดิของนักัเรีียนบนกระดาน เพื่่�อให้้นักัเรีียนทั้้�งชั้้�นได้้เห็น็และอภิปิราย

ร่่วมกััน ทีีมการศึกษาชั้้�นเรีียนสังเกตการตอบสนองของแนวคิด และแนวคิดที่่�จะ

สามารถพััฒนาต่่อยอดของนัักเรีียน 4)ขั้้�นสรุปและเชื่่�อมโยงแนวคิดของนัักเรีียน  

ครููมีีการใช้้ความรู้้�ด้้านเน้ื้�อหาและการสอนเพื่่�อค่่อยๆ ให้้นักเรีียนช่วยกัันจััด

ลำดัับแนวคิิดที่่�ไม่่สมบููรณ์์มาสู่่�แนวคิิดที่่�สมบููรณ์์ เพื่่�อให้้ได้้เห็็นภาพและสามารถ  

สรุุปองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการเรีียนรู้้�ในคาบเรีียน ทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียนสัังเกตการ

เปลี่่�ยนแปลงของแนวคิิดเพื่่�อที่่�จะนำไปออกแบบกิิจกรรมในคาบถััดไป
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ภาพที่่� 6 ตััวอย่่างสมุุดบัันทึึกของทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียนที่่�บัันทึึกแนวคิิดและการตอบสนองของนัักเรีียน
ที่่�มา : พงศ์์กมล ดอกอิินทร์์(ถ่่ายเมื่่�อวัันที่่� 9 มีีนาคม 2565)

ภาพที่่� 7 ตััวอย่่างการใช้้กระดานในการเขีียนขยายแนวคิิดของนัักเรีียน และการจััดเรีียง
แนวคิิดที่่�ไม่่สมบููรณ์์ไปยัังแนวคิิดที่่�สมบููรณ์์

ที่่�มา : พงศ์์กมล ดอกอิินทร์์(ถ่่ายเมื่่�อวัันที่่� 8 มีีนาคม 2565)

	 3)	 การสะท้้อนผลหลัังการสอนร่วมกััน พบว่าทีีมการศึกษาชั้้�นเรีียนมีีการ 

สะท้้อนผลครููผู้้�สอน มีีการวิิเคราะห์์การจััดการเรีียนรู้้�ครั้้�งนี้้�ว่่าบรรลุุวััตถุุประสงค์์ 

หรืือไม่เ่พราะเหตุใุด และระบุปุระเด็น็ปัญัหา ประเด็น็ที่่�ควรพัฒันา มีีประเด็น็ใดบ้้าง 

เสนอแนวทางการพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�ในครั้้�งต่่อไป ทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียนมีีการ

สะท้้อน ประเด็็นที่่�สัังเกตจากชั้้�นเรีียนเกี่่�ยวกัับแนวคิิดที่่�ได้้จากการสัังเกตชั้้�นเรีียน 

ว่่ามีีแนวคิิดใดบ้้าง และแนวคิิดใดบ้้างที่่�ตรงกัับแนวคิิดที่่�คาดการณ์์ไว้้ แนวคิิดใดบ้้าง 

ที่่�แตกต่า่งจากที่่�คาดการณ์ ไว้้ เพราะเหตุใุด สังัเกตและวิเิคราะห์แ์นวคิดของนักัเรีียน

ว่า่เป็น็ไปตามวัตัถุปุระสงค์ข์องแผนหรืือไม่อ่ย่า่งไร และแนวทางการพัฒันาการสอน

ในระยะยาว ซึ่่�งจะเห็็นถึง การที่่�ครููได้้ใช้้ความรู้้�ด้้านเน้ื้�อหา ความรู้้�ด้้านการสอน  

และการใช้้การคาดการณ์ความยุ่่�งยากของนัักเรีียน เพื่่�อที่่�จะพััฒนากระบวนการ

จััดการเรีียนรู้้�ต่่อไป 
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ภาพที่่� 8 ตััวอย่่างสมุุดบัันทึึกที่่�บัันทึึกการคาดการณ์์ความยุ่่�งยากของนัักเรีียน
และแนวคิิดที่่�คาดการณ์์ไว้้

ที่่�มา : พงศ์์กมล ดอกอิินทร์์(ถ่่ายเมื่่�อวัันที่่� 8 มีีนาคม 2565)

ภาพที่่� 9 ตััวอย่่างการคาดการณ์์แนวคิิดของนัักเรีียนที่่�เกิิดขึ้้�นผ่่านใบกิิจกรรม
ที่่�ทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียน ได้้ร่่วมกัันออกแบบและคาดการณ์์แนวคิิดไว้้

ที่่�มา  : พงศ์์กมล ดอกอิินทร์์(ถ่่ายเมื่่�อวัันที่่� 10 มีีนาคม 2565)
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ภาพที่่� 10 ตััวอย่่างข้้อความที่่�แสดงถึึง การใช้้ความรู้้�ด้้านเนื้้�อหา (การคาดการณ์์แนวคิิดของนัักเรีียน)
ที่่�มา : พงศ์์กมล ดอกอิินทร์์(ถ่่ายเมื่่�อวัันที่่� 8 มีีนาคม 2565)

ตารางที่่� 1 ตารางสรุุปการใช้้ความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเนื้้�อหาและการสอน

กระบวนการการศึึกษา
ชั้้�นเรีียน

ความรู้้�เชิิงบููรณาการ
ด้้านเนื้้�อหาและการสอน

ความถี่่� 
(ครั้้�ง)

ร้้อย
ละ

แปลผล

1) การวางแผนการจัดัการ
เรีียนรู้้�ร่่วมกััน

ความรู้้�ด้้านเนื้้�อหา 54 25.00 บางครั้้�ง

ความรู้้�ด้้านการสอน 102 47.22 บ่่อยครั้้�ง

ความยุ่่�งยากของนัักเรีียน 60 27.78 นานๆ ครั้้�ง

รวม 216 100

2) การสอนและสัังเกตชั้้�น
เรีียนร่่วมกััน

ความรู้้�ด้้านเนื้้�อหา 10 11.50 บางครั้้�ง

ความรู้้�ด้้านการสอน 57 65.52 เป็็นประจำ

ความยุ่่�งยากของนัักเรีียน 20 22.98 บางครั้้�ง

รวม 87 100

3) การสะท้้อนผลหลัังการ
สอนร่่วมกััน

ความรู้้�ด้้านเนื้้�อหา 6 21.43 บางครั้้�ง

ความรู้้�ด้้านการสอน 13 46.43 บ่่อยครั้้�ง

ความยุ่่�งยากของนัักเรีียน 9 32.14 นานๆ ครั้้�ง

รวม 28 100
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จากตารางที่่� 1 แสดงให้้เห็็นว่าทีีมการศึกษาชั้้�นเรีียนในขั้้�นการวางแผนการ

จััดการเรีียนรู้้�ร่่วมกััน มีีการใช้้ความรู้้�ด้้านการสอน บ่่อยครั้้�ง คิิดเป็็นร้้อยละ 47.22 

ความยุ่่�งยากของนัักเรีียน นานๆ ครั้้�ง คิิดเป็็นร้้อยละ 27.78 และความรู้้�ด้้านเนื้้�อหา 

บางครั้้�ง คิดิเป็น็ร้้อยละ 25.00 ขั้้�นการสอนและสังัเกตชั้้�นเรีียนร่ว่มกันั มีีการใช้้ความรู้้� 

ด้้านการสอน เป็็นประจำ คิิดเป็็นร้้อยละ 65.52 ความยุ่่�งยากของนัักเรีียน บางครั้้�ง 

คิิดเป็็นร้้อยละ 22.98 และความรู้้�ด้้านเนื้้�อหา บางครั้้�ง คิิดเป็็นร้้อยละ 11.50 และ 

ขั้้�นการสะท้้อนผลหลัังการสอนร่่วมกััน การใช้้ความรู้้�ด้้านการสอน บ่่อยครั้้�ง คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 46.43 ความยุ่่�งยากของนัักเรีียน นานๆครั้้�ง คิดิเป็น็ร้้อยละ 32.14 และความรู้้� 

ด้้านเน้ื้�อหา บางครั้้�ง คิดิเป็็นร้้อยละ 21.43 พบว่า จากกระบวนการการศึกษาชั้้�นเรีียน 

ทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียนมีีการใช้้ความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเนื้้�อหาและการสอน มีีการ 

ใช้้ความรู้้�ด้้านการสอน มากที่่�สุุด รองลงมาคืือ ความยุ่่�งยากของนัักเรีียน และ 

น้้อยที่่�สุุดคืือ การใช้้ความรู้้�ด้้านเนื้้�อหา ซึ่่�งสามารที่่�จะปรัับปรุุงในวงรอบถััดไป 

ของการทำวงจรการศึึกษาชั้้�นเรีียน โดยเพิ่่�มประเด็็นเกี่่�ยวกัับการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา

ทางคณิิตศาสตร์์ให้้ละเอีียดและมากยิ่่�งขึ้้�น รวมทั้้�งการคาดการณ์แนวคิิดของ

นักัเรีียนให้้ครอบคลุุมมากยิ่่�งขึ้้�นในขั้้�นที่่� 1) การวางแผนการจัดัการเรีียนรู้�ร่ว่มกัันของ 

ทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียน

อภิิปรายผล
จากการวิิเคราะห์์การใช้้ความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเน้ื้�อหาและการสอน 

ตามแนวคิดของ ไมตรีี อิินทร์์ประสิิทธิ์์�  (2560) ของทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียน  

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่�  1 โรงเรีียนหนองตููม หนองงููเหลืือม จัังหวััดขอนแก่่น  

ที่่�ใช้้นวััตกรรมการศึึกษาชั้้�นเรีียนและวิิธีีการแบบเปิิด ในขั้้�นที่่� 1) การวางแผน 

การจััดการเรีียนรู้้�ร่่วมกััน ทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียนมีีการทดลองแก้้ปััญหาด้้วยตนเอง 

จากหนัังสืือเรีียน วิิเคราะห์์เนื้้�อหาสาระจากหนัังสืือ มีีการคาดการณ์์แนวคิิด  

และคาดการณ์์ตำแหน่่งของความยุ่่�งยากและปััญหาของนัักเรีียน เพื่่�อกำหนดลำดัับ

กิิจกรรมการเรีียนรู้� ที่่�จะนำสู่่�การจััดลำดัับแนวคิด การใช้้สื่่�อประกอบและสรุป 

บทเรีียน เพื่่�อให้้นักเรีียนเกิิดความเข้้าใจในเน้ื้�อหา ในขั้้�นที่่� 2) การสอนและสัังเกต

ชั้้�นเรีียนร่วมกัันและการสะท้้อนผล ทีีมการศึกษาชั้้�นเรีียนสังเกตการจััดกิจกรรม  
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การเรีียนรู้้� การตอบสนองของนัักเรีียน และ 3) การสะท้้อนผลหลัังการสอนร่่วมกััน 

ทีีมการศึกึษา ชั้้�นเรีียน ระบุปุัญัหาและแนวทางการพัฒนาการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้้� 

ของทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียน

จากผลการวิิจััยที่่�แสดงให้้เห็็นถึงการใช้้ความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเน้ื้�อหา 

และการสอนของ ทีีมการศึกษาชั้้�นเรีียนที่่�เป็็นกรณีีศึกษา เห็็นได้้ว่า ครููมีีกระบวนการ

ที่่�ต้้องมาทำงานร่วมกัันเกี่่�ยวกัับการวางแผนเพื่่�อออกแบบกิจกรรมการเรีียนรู้้�ให้้กัับ

นัักเรีียน โดยไม่่ได้้จำกััดเฉพาะวิิชาที่่�ตนเองสอนเพีียงเท่่านั้้�น มีีการร่่วมกัันสังเกต 

ชั้้�นเรีียนเพื่่�อเห็็นพฤติิกรรมการตอบสนองของนัักเรีียนและสะท้้อนผลร่่วมกัันเก่ี่�ยวกับ  

ปัญัหาที่่�เกิดิขึ้้�น แนวทางการแก้้ปัญัหาและจุดุที่่�ควรพัฒันาต่อ่ไป ซึ่่�งกระบวนการของ 

การศึึกษาชั้้�นเรีียนนั้้�นไม่่สามารถแยกความรู้้�ด้้านเนื้้�อหาหรืือความรู้้�ด้้านการสอนได้้

อย่า่งชัดัเจนแต่จ่ะอยู่่�ในลักัษณะผสมผสานไปด้้วยกันัโดยมีีความยุ่่�งยากของนักัเรีียน

ที่่�จะเป็็นส่่วนเชื่่�อมให้้เห็็นถึึงความรู้้�ทั้้�ง 2 ด้้าน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับไมตรีี อิินทร์์ประสิิทธิ์์� 

(2560) ที่่�ได้้กล่่าวว่่า ความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเนื้้�อหาและการสอนของครูู (PCK)  

ส่่งผลต่่อการจััดการเรีียนการสอนของครููในชั้้�นเรีียน ซึ่่�งกระบวนการแรกในการ 

จะจััดการเรีียนการสอนในแต่่ละคาบ ในการเขีียนแผนการจััดการจััดการเรีียนการ

สอน ครููต้้องหา PCK เริ่่�มจากการวิิเคราะห์์สาระจากหนัังสืือเรีียนในแต่่ละคาบเรีียน 

เพื่่�อหาแนวคิิดของนัักเรีียน รู้้�ตำแหน่่งความยุ่่�งยากของนัักเรีียน เพื่่�อให้้สามารถ 

จััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ให้้กัับนัักเรีียน และการบููรณาการด้้านเนื้้�อหาและ 

การสอน ต้้องเข้้าถึึงความยุ่่�งยากของนัักเรีียน ซึ่่�งจะเป็็นการวิิเคราะห์์แนวคิด 

ของนัักเรีียนและวิิธีีการแก้้ปัญหาของนัักเรีียน รู้้�ถึึงความยากง่่ายในการแก้้ปัญหา

ของนัักเรีียน หลัังจากนั้้�นก็็จะนํํามากำหนดจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� ลำดัับการสอน 

และออกแบบแผนการสอน การสอนจะเน้้นการเรีียนรู้�ด้้วยตััวเองของนัักเรีียน  

จากสิ่่�งที่่�มีีความหมายในโลกชีีวิิตจริิง (real world) ของนัักเรีียน เพื่่�อเคลื่่�อนย้้าย 

ไปสู่่�โลกคณิติศาสตร์ ์(Mathematical world) ด้้วยการแก้้ปัญหาและการคิดิของนักัเรีียนเอง  

และ Carmen F. (2014) ได้้กล่่าวไว้้อีีกว่่า เพีียงแค่่ความรู้้�ด้้านเนื้้�อหา ไม่่เพีียงพอ 

สำหรัับครููที่่�จะสอนให้้ประสบความสำเร็็จได้้ ความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเนื้้�อหา 

และการสอน เป็็นความรู้้�ที่่�ผสมผสานกันอย่่างลงตััวของความรู้้�ด้้านเน้ื้�อหา ความรู้้�

เกี่่�ยวกัับการคิิดของนัักเรีียน ความรู้้�เกี่่�ยวกัับคณิิตศาสตรศึึกษา การสอน ความคิิด
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รวบยอดของเนื้้�อหาเรื่่�องต่่างๆ สื่่�อและอุุปกรณ์์การสอน การสอนผ่่านมุุมมองของ 

ผู้้�เรีียน และการมีีความสุุขในการช่วยเหลืือร่่วมกัันระหว่่างเพื่่�อนครูู จากกระบวนการ

การศึึกษาชั้้�นเรีียนที่่�เป็็นกระบวนการพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�ของครูู ที่่�มีีการทำงาน

ร่่วมกััน โดยทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียนได้้แสดงถึึงการใช้้ความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเนื้้�อหา

และการสอน ซึ่่�งจะทำให้้เห็็นถึึงตำแหน่่งการใช้้ความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเนื้้�อหาและ

การสอน เพื่่�อที่่�จะออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้วิิธีีการแบบเปิิด ทำให้้นัักเรีียน

ได้้เรีียนรู้้�การแก้้ปััญหาด้้วยตนเอง เพื่่�อให้้เกิิดความรู้้�ที่่�คงทนติิดตััวนัักเรีียน และ 

ความเข้้าใจอย่า่งลึกึซึ้้�ง เพื่่�อที่่�จะเผชิญิกัับปัญัหาและสามารถแก้้ปัญหาได้้ด้้วยตนเอง 

รวมทั้้�งเป็็นแนวทางในการพััฒนาความรู้้�เชิิงบููรณาการด้้านเนื้้�อหาและการสอน 

ของทีีมการศึึกษาชั้้�นเรีียนในการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนต่่อไป 

ข้้อเสนอแนะจากการวิิจััย
ข้้อมููลที่่�ได้้จากวิิจััยนี้้� มีีส่่วนช่่วยให้้ครููและบุุคลากรทางการศึึกษาได้้ทำความ

เข้้าใจเกี่่�ยวกัับตำแหน่่งของความรู้้�ด้้านเนื้้�อหา ความรู้้�ด้้านการสอน ความยุ่่�งยาก

ของนัักเรีียน หรืือความรู้้� เชิิงบููรณาการด้้านเน้ื้�อหาและการสอน ที่่�จะเป็็นมุมมอง

เกี่่�ยวกัับการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เพื่่�อที่่�จะให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�จากการแก้้ปััญหา

ด้้วยตนเอง เกิิดความรู้้�ที่่�คงทนติดตัวนักเรีียน เกิิดความเข้้าใจอย่่างลึึกซึ้้�ง เพื่่�อที่่� 

จะสามารถเผชิญิกับัปัญัหาและสามารถแก้้ปัญัหาได้้ด้้วยตนเอง รวมทั้้�งเป็น็จุดุเริ่่�มต้้น 

ของการพััฒนาการศึึกษาทั้้�งระบบ เห็็นถึึงกระบวนการพัฒนาวิิชาชีีพครูู โดยครูู 

มีีพื้้�นที่่�ๆ ต้้องมาทำงานร่วมกััน จากชั้้�นเรีียนไปยังโรงเรีียนและระดัับเขตพ้ื้�นที่่� 

การศึึกษา ตามลำดัับ ต่่อไป

กิิตติิกรรมประกาศ 
วิิทยานิิพนธ์์ฉบัับนี้้� สำเร็็จได้้ ด้้วยได้้รัับความอนุุเคราะห์์และเอาใจใส่ ่

ให้้คำปรึึกษา เป็็นอย่่างดีียิ่่�งจากอาจารย์์ ดร.นิิศากร บุุญเสนา ขอขอบพระคุุณ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ ผู้้�ช่่วยศาตราจารย์์ ดร. นฤมล ช่่างศรีี ผู้้�ช่่วยศาตราจารย์์ ดร.กาญจนา  

สุจุีีนะพงษ์ ์และอาจารย์ ์ดร.วีีระศักัดิ์์� แก่น่อ้้วน เป็็นอย่า่งสููงที่่�มีีส่วนสร้้างแรงบันัดาลใจ 
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ในการทำวิิทยานิิพนธ์ฉบัับนี้้� และขอบพระคุุณผู้้�มีีส่วนเก่ี่�ยวข้้อง ในการดำเนิิน 

งานวิจิัยั ซึ่่�งผู้้�วิจิัยัมีีความซาบซึ้้�งในความกรุณุาของทุกุท่า่นที่่�ได้้กล่า่วถึงและ ผู้้�ที่่�ไม่ไ่ด้้ 

เอ่่ยนาม ขอน้้อมคาระวะแด่่ผู้้�เขีียนตำราวิิชาการที่่�ได้้ศึึกษาค้้นคว้้าและใช้้อ้้างอิิง 

ทุุกท่่าน 

บทความนี้้�ได้้รับัการสนับสนุุนจากศููนย์ว์ิจิัยัคณิติศาสตรศึกึษา คณะศึึกษาศาสตร์์  
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