
ปริทัศน์หนังสือนาฏกรรมแห่งลุ่มทะเลสาบสงขลา การเปลี่ยนแปลง
และความสัมพันธ์กับสังคมและวัฒนธรรมของหนังตะลุงและโนรา
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บทน�ำ
ในอดีตวัฒนธรรมของไทยมีความเจริญรุ่งเรืองเป็นอย่างมากในด้านศิลปะ

วทิยาการต่างๆ สิง่ต่างๆ เหล่าน้ี ได้ถกูสะท้อนออกมาในรปูแบบของศลิปะในสงัคมไทย  

ดังที่ สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์ (2529) กล่าวว่า การละเล่นพื้นเมืองของแต่ละท้องถิ่น 

ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว อันเน่ืองมาจากอิทธิพลของสภาพภูมิศาสตร์ เศรษฐกิจ  

และสังคม มีลักษณะแห่งความบริสุทธิ์ในการแสดงออกทั้งด้านท่วงที และอารมณ์  

มคีวามสอดคล้องสมัพนัธ์กบัความเป็นจรงิของวิถีการด�ำรงชวิีตอย่างชาวบ้านท่ีเรยีบง่าย 

แต่เต็มไปด้วยอาการรุกเร้าของอารมณ์ ความรู้สึก ประสมประสานไปกับการต่อสู ้
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ในชีวิตจริง ดังเช่นในบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลา ซึ่งเป็นดินแดนแห่งมรดก ที่ได้รับ 

การสืบทอดมาจากบรรพชน ที่ฝังแน่นไปด้วยอดีตและประวัติศาสตร์อันยิ่งใหญ่  

ทั้งศิลปวัฒนธรรม การเก้ือกูลของผู้คน ซ่ึงวัฒนธรรมของเหล่าบรรพบุรุษยังคงอยู ่

คูช่มุชนท้ังสองฝ่ังทะเลสาบสงขลาตลอดมา ดังนัน้ ในชมุชนทีม่อีดตีและประวตัศิาสตร์ 

ที่ยาวนาน ก็ย่อมมีศิลปวัฒนธรรมที่ทรงคุณค่าเป็นอย่างยิ่ง ตัวอย่างเช่น นาฏกรรม 

ที่โดดเด่นของลุ่มทะเลสาบสงขลาที่มีการสืบทอดมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน คือ 

หนังตะลุงและโนรา 

หนังตะลุง คือ ละครชาวบ้านชนิดหนึ่ง สันนิษฐานว่าน่าจะมีขึ้นไม่น้อยกว่า

สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น โดยการประสมประสานระหว่างการละเล่นหนังใหญ ่

กบัหนงัแบบชวา ประกอบกบัวถิพีืน้บ้านภาคใต้ ท�ำให้เกดิรปูแบบใหม่ทีม่เีอกลกัษณ์

เฉพาะและพฒันาขึน้บรเิวณภาคใต้ตอนกลาง คอืละแวกเมอืงพทัลงุ นครศรธีรรมราช 

และสงขลา และโนรา คือ ศิลปะการแสดงที่ถือได้ว่าเป็นมรดกทางวัฒนธรรม 

อันทรงคุณค่าของภาคใต้ และอยู่คู่กับภูมิภาคน้ีทุกยุคทุกสมัย เป็นภูมิปัญญาที่

สะท้อนวถิคีดิ วถีิการด�ำรงชวิีต และวถิแีห่งความเป็นไปของสังคมในภาคใต้ได้อย่างดี 

โนราเป็นศลิปะการแสดงพืน้บ้าน หรอืการละเล่นพืน้บ้านอย่างหนึง่ ซึง่มกัมีชือ่เรยีก

อย่างหลากหลาย เช่น มโนห์รา มโนรา โนห์รา และโนราห์

ด้วยเหตผุลทีว่่า นาฏกรรมแห่งลุม่ทะเลสาบสงขลา เป็นศลิปะทีน่่าสนใจและ 

นบัวนัจะยิง่เลอืนหายไปจากสงัคมท้องถิน่ภาคใต้ตามกาลเวลา ท�ำให้ พทิยา บษุรารตัน์  

ทายาทของปราชญ์ท้องถิ่นในงานวรรณกรรมหนังตะลุงและโนรา ได้เล็งเห็นถึงการ

เปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์กับสังคมและวัฒนธรรมของหนังตะลุงและโนรา  

จงึได้วจิยั เร่ือง นาฏกรรมแห่งลุม่ทะเลสาบสงขลา การเปลีย่นแปลงและความสมัพนัธ์

กับสังคมและวัฒนธรรมของหนังตะลุงและโนรา ซึ่งอยู่ในรายงานการวิจัยภายใต้

ชุดโครงการ ประวัติศาสตร์ท้องถ่ินภาคใต้บริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลา ท่ีได้รับการ

สนับสนุนโดยส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย โดยได้รับการตีพิมพ์ในปี 2553  

ผูป้รทิศัน์จงึเลง็เหน็ว่าหนงัสอืเล่มนีเ้ป็นการน�ำเสนอวถิชีวีติของชมุชนชาวใต้ทีย่งัคง

ด�ำรงอยูม่าจนถงึปัจจบุนั ท�ำให้หนงัสอืเล่มนี ้มคีณุค่า เหมาะแก่การศึกษานาฏกรรม

เพื่อสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมให้แก่คนรุ่นหลัง ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 
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หนังสือเร่ือง นาฏกรรมแห่งลุ ่มทะเลสาบสงขลา การเปล่ียนแปลงและ 

ความสมัพนัธ์กบัสงัคมและวฒันธรรมของหนงัตะลุงและโนรา (พทิยา บษุรารตัน์ : 2553)  

แบ่งออกเป็น 6 บท แต่ละบท มีเนื้อหาดังนี้ 

บทท่ี 1 บทน�ำ ผูเ้ขยีนได้เขียนถงึการให้ค�ำนยิามของศลิปะพืน้บ้าน หนงัตะลงุ 

โนราท้ังในด้านของความหมาย และมีการกล่าวถึงประวัติของศิลปะพื้นบ้าน เพื่อ 

ชี้ให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงต่างๆ ตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบันท่ีมีการอ้างอิง 

ตามหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ ความส�ำคญัของรากเหง้าของวฒันธรรมเหล่านี ้ตัง้แต่ 

สมัยโบราณกาลจนถึงปัจจุบัน อีกทั้งบทนี้ยังมีรูปภาพประกอบค�ำอธิบาย เช่น  

ภาพแผนที่ทะเลสาบสงขลา ภาพแผนที่แสดงขอบเขตของลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา 

และภาพถ่ายทางดาวเทยีมลุม่ทะเลสาบสงขลา เพือ่ให้ผู้อ่านท่ีไม่คุน้ชนิหรอืไม่เข้าใจ

เกี่ยวกับวัฒนธรรม พื้นที่ และอาณาเขตของท้องถิ่นในลุ่มทะเลสาบสงขลาสามารถ

มองเห็นภาพได้ชัดเจนมากย่ิงขึ้น อีกทั้งในบทนี้ยังมีการทบทวนวรรณกรรมเพื่อ

ให้ผู้อ่านได้รับความรู้และมุมมองที่หลากหลายหากต้องการจะศึกษาเพิ่มเติม และ

อาจจะน�ำมาปรับใช้หรือใช้เป็นทิศทางในการศึกษาเกี่ยวกับหนังตะลุงและโนราได้ 

นอกจากนี้ ในบทนี้ยังเป็นการเน้นย�้ำให้เห็นถึงความส�ำคัญของนาฏกรรมท้องถิ่น 

ในลุ่มทะเลสาบสงขลาว่าเป็นนาฏกรรมที่เกิดจากศิลปินชาวบ้าน เป็นเอกลักษณ์  

และความเข้มแขง็ของชมุชนทีเ่ราควรอนรุกัษ์ หากชาวบ้านและหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 

ทั้งภาครัฐและเอกชนร่วมกันส่งเสริมและเผยแพร่เพื่อให้คงอยู่คู่สังคมผ่านกาลเวลา

นานเพียงใดก็จะไม่สูญหาย แต่หากภาครัฐและเอกชนเข้ามาแทรกแซงจนชาวบ้าน

สญูเสยีความเป็นตวัตนของตวัเอง กจ็ะท�ำให้วัฒนธรรมทีด่งีามจางหายไปจากสังคม

ในที่สุด

ต่อมาใน บทที่ 2 ความเป็นมาและสภาพโดยทั่วไปของหนังตะลุงและโนรา 

จนถึงการปฏิรูปการปกครองสมัยรัชกาลที่ 5 ผู้เขียนได้กล่าวถึงความเป็นมาและ

สภาพโดยทั่วไปทั้งในด้านประวัติและพัฒนาการของหนังตะลุงและโนราจนถึง 

การปฏริปูการปกครองสมยัรชักาลที ่5 โดยเฉพาะท่ีมีปรากฏในภาคใต้และชมุชนบรเิวณ 

ลุ่มทะเลสาบสงขลา เน่ืองจากผู้เขียนได้ตะหนักว่าในการศึกษาประวัติศาสตร์ของ 

หนังตะลุงและโนรา จ�ำเป็นอย่างยิ่งที่ผู้ศึกษาควรรู้ถึงภูมิหลังของภาคใต้และชุมชน

บริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลา ซ่ึงเป็นปัจจัยที่ท�ำให้เกิดผลผลิตทางวัฒนธรรมด้าน 
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การแสดงพื้นบ้านและด้านอื่นๆ อีกด้วย ซึ่งในบทนี้ กล่าวถึงประวัติและพัฒนาการ

ของหนังตะลุงจนถึงการปฏิรูปการปกครองสมัยรัชกาลที่ 5 ว่ามีต้นก�ำเนิดและ 

ความเป็นมาอย่างไร เพือ่น�ำไปจดักลุม่และวเิคราะห์ข้อมลู ได้ดงันี ้ในช่วงแรกได้กล่าวถงึ  

ประวัติความเป็นมาและพัฒนาการของหนังตะลุงในภาคใต้และชุมชนบริเวณ 

ลุ่มทะเลสาบสงขลา เพื่อให้ผู้อ่านมีพื้นฐานความรู้และเข้าใจหนังตะลุงอย่างตรงกัน  

ซึ่งสรุปได้หลายกระแส คือ กระแสที่เชื่อว่ารับมาจากชวา จากส่ิงที่ปรากฏในบท 

ไหว้ครูและรปูหนังตะลงุทีไ่ด้รบัอทิธพิลมาจากชวา กระแสต่อมาคอืเชือ่ว่ารบัอทิธพิล

มาจากอินเดียโดยตรงโดยเข้ามาพร้อมกับศาสนาพราหมณ์ และสุดท้ายคือกระแส

ที่เชื่อว่าได้รับอิทธิพลมาจากหนังใหญ่ของภาคกลาง จากการศึกษาของนักวิชาการ

หลายท่าน และต่อมากล่าวถึง สภาพโดยทั่วไปของหนังตะลุงในภาคใต้และชุมชน

บริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลาจนถึงการปฏิรูปการปกครองสมัยรัชกาลที่ 5 ซึ่งมีการ

พจิารณาจากหลกัฐานทีต่กทอดหรอืหลงเหลอื เช่น รปูหนงั เอกสาร รปูแบบ ความเชือ่  

ขนบต่างๆ ค�ำบอกเล่าของคณะหนังตะลุง ปราชญ์ชาวบ้าน และบทบาทหน้าที่ 

เป็นต้น 

ต่อมาก็ได้เข้าสู่การกล่าวถึงประวัติและพัฒนาการของโนราจนถึงการปฏิรูป

การปกครองสมัยรัชกาลที่ 5 ด้วยพื้นฐานความคิดที่ว่า โนรามีความสัมพันธ์และ

เกี่ยวเนื่องกับชุมชนบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลามาตั้งแต่แรกเริ่ม ท�ำให้เรื่องราวของ

โนรามีการผูกติดกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน ทั้งประวัติ ความเป็นมา บทบาทหน้าที่ 

ความเชื่อที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนถึงพัฒนาการและการเปลี่ยนแปลง ส่งผลให้โนรา 

มกีารปรากฏหลกัฐานต่างๆ ตามค�ำบอกเล่า ต�ำนาน หลกัฐานเอกสารต�ำนานท้องถิน่  

ซึ่งแบ่งได้ดังต่อไปนี้ ต�ำนานโนรา และต�ำนานท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับโนรา สรุปได้ 

4 ประเด็น คือ ต�ำนานที่มาจากค�ำบอกเล่าของชาวบ้าน โดยเฉพาะในต�ำบลท่าแค  

จังหวัดพัทลุง ที่แบ่งความเชื่อได้เป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่เชื่อว่าตั้งครรภ์จากการ 

เสวยเกสรดอกบวั และกลุม่ท่ีสอง คอื เช่ือว่าเกดิจากการลกัลอบได้เสยีกบัมหาดเลก็

คนส�ำคัญในวัง ต�ำนานที่สอง คือ ค�ำที่ปรากฏในบทกาศครูและบทร้องกลอน 

ของโนรา ซึง่พจิารณาจากคณะโนราแปลก ชนะบาล ทีใ่ช้ประกอบพิธกีรรมโนราโรงครู 

ต�ำบลท่าแค จังหวัดพัทลุง ไม่ว่าจ�ำเป็นบทขานเอ บทหน้าแตระ บทรายแตระและ

บทเพลงโทน ต่อมา คือ การศึกษาจากต�ำนานโนราจากหลักฐานทางเอกสาร คือ  
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มาจากหลักฐานที่มีการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรและจัดพิมพ์เผยแพร่ลงหนังสือ

ต่างๆ เช่น ต�ำนานโดยขุนอุปถัมภ์นรากร (พุ่ม เทวา) หรือ ต�ำราของคณะศิษย์  

ภิญโญ จิตต์ธรรม เป็นต้น สุดท้าย คือ ต�ำนานท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับโนราและ 

ข้อวินิจฉัยของผู้รู้ท้องถิ่น ซึ่งกล่าวถึง ความเป็นมา พัฒนาการและความเกี่ยวข้อง 

กับสิ่งต่างๆ เช่น ต�ำนานสถานที่ ต�ำนานบุคคล เป็นต้น ในประเด็นต่อมา ได้มีการ

กล่าวถงึ สภาพโดยทัว่ไปของโนราภาคใต้และชมุชนบรเิวณลุม่ทะเลสาบสงขลาจนถงึ

การปฏิรูปการปกครองสมัยรัชกาลที่ 5 ซ่ึงผู้เขียนได้พิจารณาจากหลักฐานเอกสาร

และค�ำบอกเล่า รูปแบบ ขนบนิยมในการแสดง ความเช่ือที่เกี่ยวข้อง รายช่ือและ 

คณะโนรารวมทั้งบทบาทและหน้าที่ แบ่งได้ดังนี้ ได้แก่ การพิจารณาจากหลักฐาน

เอกสารและค�ำบอกเล่า ซึ่งพบว่า โนราแต่เดิมนั้นเช่ือกันว่าน่าจะเป็นการแสดง 

เพื่อประกอบพิธีกรรมบางอย่างเท่าน้ัน แต่ต่อมาได้คลี่คลายเปลี่ยนแปลงไปตาม

ล�ำดับ จนกระทั่งมุ่งแสดงเพื่อการบันเทิงในพิธีส�ำคัญๆ ต่อมา พิจารณาจากรูปแบบ 

ขนบนิยมในการแสดงและความเชื่อที่เกี่ยวข้อง ประเด็นที่สาม คือ การพิจารณา 

จากรายชื่อและคณะโนรา เช่น โนราหีด บุญหนูกลับ เป็นต้น สุดท้าย คือ พิจารณา

จากบทบาทหน้าที่ ว่าหน้าที่ของวัฒนธรรมมีหน้าที่ต่อคนในสังคมอย่างไร

ดังนั้น ในภาพรวมของความเป็นมาและสภาพโดยทั่วไปของหนังตะลุง 

และโนรา จนถึงการปฏิรูปการปกครองสมัยรัชกาลที่ 5 จะเห็นได้ว่า เป็นการแสดง

ให้เหน็ถงึประวตัแิละพฒันาการจากผ่านการสมัภาษณ์ผูรู้แ้ละน�ำมาวเิคราะห์จ�ำแนก

ประเภท เพื่อให้ผู้อ่านได้เห็นถึงมุมมองและประเด็นที่หลากหลายยิ่งขึ้น ทั้งในเรื่อง 

ของหนังตะลุงและโนราซึ่งเป็นการแสดงให้เห็นถึงคุณค่าของศิลปะพื้นบ้านที ่

อยู่คู่สังคมมายาวนาน แสดงให้เห็นถึงบทบาทหน้าที่ของศิลปะเหล่านี้ที่มีต่อสังคม

ภาคใต้ซึ่งมีพัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงที่เป็นไปตามยุคสมัย ผู้ปริทัศน์จึงตั้ง 

ข้อสังเกตได้ว่า ด้วยเหตุเพราะนาฏกรรมทั้งหนังตะลุงและโนรา ต่างก็เป็นนาฏกรรม 

ทีมี่ต�ำนาน ประวตัศิาสตร์ มกีารผกูตดิกบัผูค้นและอยูคู่ส่งัคมหลายชัว่อายคุน ส่งผลให้ 

นาฏกรรมดังกล่าวยังมีความนิยมและถือเป็นสิ่งที่ควรสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน

ต่อมาในบทที่ 3 การเปลี่ยนแปลงของหนังตะลุงและโนรา ช่วงการปฏิรูป 

การปกครองสมยัรชักาลที ่5 จนถงึปัจจบุนั ผูเ้ขยีนได้แสดงให้เหน็ถึงการเปลีย่นแปลง

ของหนังตะลุงและโนราในช่วงการปฏิรูปการปกครองสมัยรัชกาลที่ 5 จนถึงปัจจุบัน 
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ตั้งแต่ยุคตะเกียงน�้ำมันควายถึงยุคตะเกียงเจ้าพายุซ่ึงอยู่ในช่วงสมัยรอยต่อของ

หนังตะลุงและโนราก่อนที่จะมีการปฏิรูปการปกครอง และเช่ือมโยงไปจนถึงการ

เปลีย่นแปลง พ.ศ. 2745 ซึง่ในช่วงนัน้คณะหนงัตะลงุและโนรายังมไีม่มากนกั ในขณะนัน้ 

เรื่องที่แสดงจะพัฒนามาจากรวมเกียรต์ิเพียงอย่างเดียว มาเป็นเทพนิยายและ 

เรื่องจักรๆ วงศ์ๆ ต่อมามีเคร่ืองดนตรีและองค์ประกอบอ่ืนๆ ร่วมด้วย และมีการ

เน้นพิธีกรรม ความเชื่อ กล่าวถึงเรื่องนักเลง เรื่องเพื่อน เป็นต้น ต่อมาในยุคเครื่อง

ไฟฉดุ การเปลีย่นแปลงของหนงัตะลงุและโนราหลงัสงครามโลกครัง้ที ่2 ถงึทศวรรษที่  

2510 ซ่ึงในช่วงเวลาดังกล่าว เป็นช่วงที่หนังตะลุงและโนราได้ปรับเปลี่ยนรูปแบบ 

การแสดงไปในอีกระดับหนึ่งรวมท้ังองค์ประกอบในการแสดงเป็นยุคสมัยที ่

หนังตะลุงและโนราเริ่มน�ำเทคโนโลยีในสมัยใหม่เข้ามาใช้ประกอบการแสดง เช่น 

เครือ่งป่ันไฟ เคร่ืองขยายเสยีง เกดิหนงัตะลงุคนหรอืหนงัโขนขึน้ มกีารแสดงหนงัตะลงุ 

ด้วยการพากย์เทป เรียกว่า การพากย์หนังเทป อีกทั้งยังมีการเกิดขึ้นของหนังตะลุง

หญงิอีกด้วย มาจนถงึยคุทีส่าม เรยีกว่า ยคุตะลงุไฟฟ้าดนตรสีากล หรอืยคุมหกรรม 

แข่งประชันโรง ซึง่อยูใ่นช่วงทศวรรษที ่2510 - พ.ศ. 2525 เป็นช่วงต่อจากยุคเครือ่งไฟฉดุ  

เป็นยคุเร่ิมแรกของโนราและหนงัตะลงุมบีทบาท แบ่งได้เป็น 3 กลุม่ คอื กลุม่หนงัตะลงุ 

และโนราที่เริ่มย่างเข้าสู่วัยชรา กลุ่มหนังตะลุงและโนรารุ่นกลางซึ่งมีบทบาทต่อ 

ยคุสมยั และกลุม่ยุคหนงัตะลงุและโนรารุน่ใหม่ ซ่ึงในยคุนีเ้ป็นยคุทีน่าฏกรรมทัง้สอง

ชนิดได้ปรับปรุงองค์ประกอบในการแสดงอย่างเตม็รปูแบบ ได้แก่ แสง เสยีง จอหนงั ฉาก 

และการขยายโรง ท�ำให้หนังตะลุงและโนราในช่วงนี้เป็นช่วงสมัยที่รุ่งเรืองหรือได้รับ

ความนิยมสงูสดุจากประชาชน ท�ำให้เกดิเป็นการแข่งขนัประชันโรงทีมี่นาฏกรรมต่างๆ  

ทัง้ภาคใต้ ภาคกลางเข้าร่วมการประชนั ซึง่หน่วยงานทีจ่ดัมีทัง้ภาครฐัและภาคเอกชน  

รวมไปถงึวดัและสถานศกึษา ซ่ึงการแข่งขนัมจุีดประสงค์เพือ่น�ำเงินไปบ�ำรงุสาธารณกศุล  

สร้างวดั โรงเรียน ไปจนถงึหน่วยงานราชการต่างๆ ต่อมายุคสุดท้าย ยคุดนตร ีหนังฉาย  

ไร้เงาหนังโนรา หรือยุคเก็บแผงแสวงหา – จัดต้ังสมาพันธ์ เป็นการเปล่ียนแปลง

ตัง้แต่ พ.ศ. 2526 จนถงึปัจจุบนั เป็นช่วงทีห่นงัตะลงุและโนราได้รบัความนิยมน้อยลง  

เพราะชาวบ้านมีสื่อบันเทิงแบบใหม่เข้ามาแทนที่ โดยเฉพาะวงดนตรีลูกทุ่งและ

ภาพยนตร์ และมหีนงัตะลงุโนราเพยีงไม่กีค่ณะท่ีไดรบัความนิยม เช่น หนงัพร้อมน้อย  

ตะลุงสากล หนังนครินทร์ ซาทอง โนราสายทิพย์น้อย เสน่ห์ศิลป์ เป็นต้น อีกทั้ง
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เมื่อมีการจัดงานต่างๆ มหรสพที่น�ำมาเป็นส่วนประกอบของงานที่ได้รับความนิยม 

ก็ไม่ได้เป็นหนังตะลุงโนราแบบครั้งในอดีต ท�ำให้คณะหนังตะลุงและโนรา เริ่มจะ 

ลดน้อยลงเรื่อยๆ 

ในบทนี้ จะเห็นได้ว่า ผู้เขียนได้มีการแบ่งชุดความรู้เป็นยุคๆ เพื่อให้ผู้อ่าน

เข้าใจอย่างถ่องแท้ ซึง่ในแต่ละยคุจะมกีารพดูถงึการเปล่ียนแปลงในด้านของรปูแบบ 

เนื้อหา ขนบนิยมในการแสดง องค์ประกอบต่างๆ รวมทั้งปัจจัยภายนอกและปัจจัย

ภายใน เพื่อแสดงให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของสังคมท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนแปลง

ศิลปวัฒนธรรมต่างๆ ทั้งในส่วนของหนังตะลุงและโนรา อีกทั้งมีการพูดถึงสภาพ

สังคมในยุคนั้นๆ เพื่อให้ผู้อ่านได้เข้าใจถึงสภาพสังคมซ่ึงมีส่วนต่อการวิเคราะห ์

ยุคของหนังตะลุงและโนราด้วย ซ่ึงผู้ปริทัศน์เห็นว่า ผู้เขียนได้น�ำเสนอประเด็นนี้  

เพือ่ให้ผูอ่้านเหน็ว่า แม้ว่าจะมกีารเปลีย่นแปลงทางสงัคมในยคุต่างๆ จนถงึปัจจบุนั 

แต่นาฏกรรมทัง้โนราและหนงัตะลงุ กย็งัอยูคู่ส่งัคมมาได้ แสดงให้เหน็ว่า คนในชุมชน

ได้มีการปรบัตวัและปรบันาฏกรรมเหล่านีใ้ห้อยูคู่ช่มุชนต่อไปได้ แม้จะต้องปรบัเปลีย่น 

บางอย่างจากเดิมไปบ้างก็ตาม แต่การศึกษาประวัติศาสตร์ของนาฏกรรมในบทนี้  

ก็ท�ำให้เราเห็นถึงรากเหง้าของนาฏกรรมได้

ต่อมาในบทที ่4 ปฏสิมัพนัธ์ระหว่างหนงัตะลุงและโนรากบัสังคม และวฒันธรรม 

บริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลา

ความสัมพันธ์ระหว่างหนังตะลุงและโนรากับสังคม ไม่ว่าจะเป็นในเรื่องของ

การเมืองการปกครองทั้งระดับชาติและระดับท้องถิ่น วิถีความเช่ือ ประเพณี และ

พิธีกรรม ที่เกี่ยวเนื่องกับตัวศิลปินและชุมชน บทบาทหน้าที่ทั้งด้านความบันเทิง

และการประกอบพิธีกรรม รวมไปถึงการสร้างเอกภาพและสัมพันธภาพในสังคม 

เพื่อแสดงให้เห็นถึงบทบาทของหนังตะลุงและโนราที่มีต่อคนในสังคมและยังท�ำให้

หนังตะลุงและโนรามีการสืบทอดมาจนถึงปัจจุบันได้ ซึ่งสามารถแบ่งประเด็นได้ 

ดงันี ้ความสมัพนัธ์ระหว่างหนงัตะลงุและโนรากบัการเมอืงการปกครองทัง้ระดบัชาติ

และระดับท้องถิ่น เนื่องจาก หนังตะลุงและโนรา อาจจะเป็นสื่อที่มีส่วนร่วมในการ

สื่อสาร ประชาสัมพันธ์ ให้ความรู้ ความคิดสนับสนุนนโยบายการเมืองการปกครอง

ของรัฐบาลได้ เพราะในหนังตะลุงและโนรา สามารถสอดแทรกแนวคิดและทัศนคต ิ

ของผูเ้ล่นได้อย่างเสร ีในประเดน็นีส้ามารถแบ่งแยกย่อยได้ 2 ลกัษณะ คอื ความสมัพนัธ์ 
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ในฐานะที่หนังตะลุงและโนราเป็นศิลปินเป็นปัจเจกหรือเป็นผู้น�ำในสังคม และ  

ความสมัพนัธ์ในฐานะทีเ่ป็นสือ่พืน้บ้านหรอืสือ่มวลชนท้องถิน่ ต่อมากล่าวถงึประเดน็ 

หนังตะลุงและโนรากับวิถีความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับตัวศิลปิน

และชุมชน ในประเด็นน้ีเป็นการศึกษาวัฒนธรรมของมนุษย์ ศาสนาและความเช่ือ 

ซึง่เป็นองค์ประกอบอย่างหนึง่ของวฒันธรรม ดงัมรีายละเอยีดต่อไปนี ้คือ หนงัตะลุง

กับวิถีความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับตัวศิลปินและชุมชน กล่าวถึง 

ความเชื่อเกี่ยวกับรูปหนัง พิธีกรรมและการบริกรรมคาถาต่างๆ ในหนังตะลุง  

ส่วนประเด็นต่อมา คือ โนรากับวิถีความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับ

ศลิปินชมุชน กล่าวถึง ความเชือ่เกีย่วกบัต�ำนาน สถานที ่การยอมรบัครหูมอตายาย 

โนรา อิทธิฤทธิ์ สิ่งศักด์ิสิทธิ์ เวทมนตร์คาถาต่างๆ การแก้บน การเหยียบเสน  

รวมไปจนถงึการรกัษาอาการป่วยไข้ นอกจากนี ้ในบทนีย้งัได้กล่าวถึงบทบาทหน้าที่

ของหนังตะลุงและโนราที่มีบทบาททางด้านความบันเทิงและการประกอบพิธีกรรม

ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับคนในท้องถิ่นอีกด้วย

ในบทนี้จะเห็นได้ว่าผู้เขียนต้องการจะน�ำเสนอให้เห็นว่า ท้ังหนังตะลุงและ

โนราต่างกมี็บทบาทหน้าทีท่ีเ่กีย่วข้องกบัชมุชนไม่ว่าจะเป็น บทบาทในการเสรมิสร้าง

ประเพณแีละพิธกีรรม บทบาทในการเป็นส่วนรวมของความศรทัธาของคนในชมุชน 

การตอกย�้ำความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน รวมไปถึงการ เป็นส่ือพื้นบ้านที่มีการ 

สร้างจิตส�ำนึก ปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรม ให้แก่คนในชุมชนได้อีกด้วย ซ่ึงการ

ตอกย�้ำอัตลักษณ์ของชุมชนผ่านนาฏกรรมอันดีงามนี้ จึงเป็นการตอกย�้ำที่ท�ำให้คน 

ในชุมชนเห็นได้ว่า พวกเขาคือใคร ได้อย่างดี 

ต่อมา บทที ่5 อตัลกัษณ์ ศกัยภาพ และภมูปัิญญาท้องถิน่ ทีส่ะท้อนผ่านการ 

ด�ำรงอยูข่องหนงัตะลงุและโนรา ในบทนี ้ผูเ้ขยีนได้กล่าวถึง บรบิทของภมูปัิญญาท้องถิน่  

เพราะเป็นภมิูปัญญาทีส่ร้างขึน้จากความคดิสร้างสรรค์พเิศษของชาวบ้าน ความรอบรู้ 

ของชาวบานทีเ่รยีนรูส้บืทอดต่อๆ กนัมา ท�ำให้ภมูปัิญญาหรอืความสร้างสรรค์พเิศษนัน้  

มีอิทธิพลที่ส�ำคัญที่ช่วยส่งเสริมและยกระดับสังคมให้มีคุณค่าเฉพาะตัว และ 

ส่งผลให้สังคมได้รับผลประโยชน์และสามารถด�ำรงอยู่ได้ ซึ่งในภูมิปัญญาท้องถิ่น  

เช่น หนงัตะลงุและโนรา ทีเ่ป็นการน�ำความคิดสร้างสรรค์และความเชือ่เข้าไว้ด้วยกนั  

ซึ่งในส่วนของหนังตะลุง จะแบ่งได้เป็น ภูมิปัญญาในการผสมผสานคติความเช่ือ  

ปีที่ 15 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2563186



ซึ่งความเช่ือในที่นี้ คือ ความเชื่อดั้งเดิมของคนในอดีต เช่น ในเรื่องผีสางเทวดา 

เป็นต้น ประการต่อมา ภูมิปัญญาของนายหนังตะลุงในฐานะของปัจเจกชน เพราะ 

นายหนงัตะลงุเป็นผูถ่้ายทอดสิง่ต่าง ๆ  ให้ประชาชนได้รบัรู ้ความเป็นนายหนงัตะลุง

จึงเป็นมิติทางภูมิปัญญาและภาพสะท้อนของคนใต้ได้ ประการต่อมา ภูมิปัญญาที่

เป็นการสร้างสรรค์พิเศษ เช่น รูปหนังตะลุง ดนตรีหนังตะลุง วรรณกรรมต่างๆ ใน

หนังตะลุง เป็นต้น 

ประการต่อมา ภูมิปัญญาในการเลือกสรรและสร้างบทบาทหน้าที่ในฐานะ

สื่อพื้นบ้านหรือสื่อมวลชนท้องถ่ิน ต่อมา คือ ภูมิปัญญาในการสืบทอดความเป็น

หนังตะลุงและการสร้างเครือข่ายของชุมชน และประการสุดท้าย ภูมิปัญญาในการ

สั่งสอนและการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม แบ่งได้ดังนี้ การปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับ

ความกตัญญู การปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับจารีต ประเพณีและวัฒนธรรม เป็นต้น

ในส่วนของภูมิปัญญาของโนรา แบ่งได้ดังนี้ ประเด็นแรก คือ ภูมิปัญญา 

ในการสร้างต�ำนานและประวตัคิวามเป็นมาของโนรา ซึง่กล่าวถงึประวตักิารเกดิโนรา

เป็นส่วนใหญ่ เพื่อเป็นอุบายในการสร้างความเชื่อ ต่อมาภูมิปัญญาในการผสานคติ

ความเชื่อ ซึ่งโนราและหนังตะลุงมีความคล้ายคลึงกัน เพราะ ผสานกับคติความเชื่อ

แบบดั้งเดิมเช่นเดียวกัน ต่อมา ภูมิปัญญาในการปลูกฝังทัศนคตินิยมต่อโนราและ 

การควบคุมพฤติกรรมของบุคคลในสังคม ซ่ึงในประเด็นนี้การควบคุมพฤติกรรม  

มาจากการที่ปลูกฝังความเชื่อเรื่องโนรา แล้วใช้สิ่งนี้เป็นอุบายเพื่อให้คนในชุมชน

ไม่กล้าจ�ำประพฤติตนไม่ดี ต่อมา ภูมิปัญญาในการอนุรักษ์ ส่งเสริม เผยแพร่

ศิลปวัฒนธรรมและการสืบทอดการร�ำโนรา ภูมิปัญญาในการน�ำเอาคติความเช่ือ 

วัฒนธรรมพื้นบ้านและบริบททางสังคมมาปรับใช้ในการแสดงโนรา ซึ่งในภูมิปัญญา

ด้านน้ีมีจดุประสงค์เพือ่ความบนัเทงิ การประกอบพธีิกรรมและการเสรมิย�ำ้ภมิูปัญญา

เพื่อรักษาวัฒนธรรมพื้นบ้าน และสุดท้ายคือภูมิปัญญาที่เป็นการสร้างสรรค์พิเศษ 

เช่น บทขับร้อง ท่าร�ำ เครื่องแต่งกาย วรรณกรรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งเครื่อง

ดนตรีต่างๆ อีกด้วย 

ประเด็นต่อมากล่าวถึง การแสดงให้เห็นถึงอัตลักษณ์และศักยภาพที่ปรากฏ

ต่อสังคมและวัฒนธรรมของหนังตะลุงและโนรา ซึ่งเป็นการมองในมิติต่างๆ เพื่อ

ให้เห็นถึงการด�ำรงอยู่ของหนังตะลุงและโนรา ทั้งในด้านของการเป็นผลิตผลทาง
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วัฒนธรรมของชุมชน การเป็นส่ือประสานในการสร้างเครือข่ายชุมชนหรือระบบ

ความสัมพันธ์ของชุมชน การเป็นผู้สร้างและผู้เสริมอีกทั้งปฏิบัติให้ระบบคุณค่าของ

สังคมและชุมชนด�ำรงอยู่ได้อย่างมั่นคง และสุดท้ายคือในด้านการสร้างเศรษฐกิจ

และการสร้างอาชีพให้กับชุมชน 

ประเด็นต่อมาในบทนี้ คือ การถ่ายโยงระบบคุณธรรมและวัฒนธรรมชุมชน 

ซึ่งแบ่งได้เป็น 4 วิธี คือ การปลูกฝังหรือสั่งสอนคุณธรรมและวัฒนธรรมชุมชน

โดยตรง การใช้กระบวนการของนาฏการในการแสดงผ่านองค์ประกอบต่าง ๆ  การใช้ 

วิธีการน�ำเสนอทัศนะในรูปแบบของการวิพากษ์วิจารณ์ ประชดประชัน เสียดสี  

เพ่ือเป็นการเตอืนสต ิหรอืท�ำให้ฉกุคดิ และประการสดุท้าย คอื การประกอบพธิกีรรม

โดยตรง และสุดท้าย กล่าวถึง การปกป้อง แสวงหา คิดค้นและเลือกสรร วิธีการ

ด�ำรงอยู่ของศิลปิน เพ่ือให้วัฒนธรรมในท้องถ่ินสามารถด�ำรงอยู่และมีการสืบทอด

ต่อไปได้ในอนาคต 

ดังนั้น ในบทน้ี ผู้ปริทัศน์เห็นว่าผู้เขียนมุ่งเน้นให้เห็นถึงคามเป็นอัตลักษณ์

ของนาฏกรรมทั้งสองชนิด คือ หนังตะลุงและโนรา เพื่อผลักดันให้หน่วยงานต่างๆ 

เห็นถึงคุณค่าความเป็นอัตลักษณ์ของภูมิปัญญาชาวบ้าน เพื่อให้เกิดการรักษา 

อนุรักษ์และสืบทอดวัฒนธรรมที่ดีงามนี้ ให้อยู ่คู ่กับชุมชนลุ่มทะเลสาบสงขลา 

และสังคมภาคใต้ต่อไป ซึ่งผู้ปริทัศน์เห็นว่า ในบทนี้ นอกจากจะเป็นการผลักดัน

หน่วยงานต่างๆ แล้ว ยังเป็นการท�ำให้คนในชุมชนและผู้ท่ีได้อ่านหนังสือเล่มนี้  

มีจติส�ำนกึ ตระหนกั และช่วยกนัอนุรกัษ์นาฏกรรมทีด่งีามให้อยูคู่ส่งัคมต่อไปได้และ

ไม่สูญหายไปตามกาลเวลา

บทที่ 6 บทสรุป แนวทางในการอนุรักษ์ ส่งเสริม เผยแพร่ และพัฒนา 

การแสดงพื้นบ้านหนังตะลุงและโนรา ในบทส่งท้ายของวิจัยเล่มนี้ เป็นการสรุปถึง 

การท�ำการวจิยัไว้พอสงัเขป เพือ่ให้ผูอ่้านได้เห็นถงึความน่าเชือ่ถอืของข้อมลูท่ีปรากฏ

ในวิจยัเล่มน้ี และมกีารสรปุถงึประเดน็ต่างๆ อกีครัง้ เพือ่อธิบายเน้นย�ำ้ให้ผูอ่้านเข้าใจ

มากย่ิงขึน้ อกีท้ังยงัมกีารหาแนวทางในการอนุรกัษ์ ส่งเสรมิ เผยแพร่ และพฒันาการ

แสดงพืน้บ้านหนงัตะลงุและโนรา การปรบัสภาพของกลุม่ศลิปิน บทบาทของผูม้หีน้า

ที่เกี่ยวข้อง ทัศนะของผู้ชมและชุมชน และ แนวทางการอนุรักษ์ ส่งเสริม เผยแพร่ 

และพัฒนาหนังตะลุงและโนรา ผ่านทัศนคติของศิลปิน ผู้บริโภค ผู้สนับสนุนท้ังที่
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เป็นปัจเจกบคุคล หน่วยงานภาครฐัและเอกชน รวมทัง้นกัวชิาการ เพือ่ให้หนงัตะลงุ 

และโนรายังคงอยู่คู่สังคมภาคใต้สืบไป 

บทส่งท้าย
จากการอ่านหนงัสือ นาฏกรรมแห่งลุม่ทะเลสาบสงขลา การเปลีย่นแปลงและ

ความสมัพนัธ์กบัสงัคมและวฒันธรรมของหนงัตะลงุและโนรา ของ พทิยา บษุรารตัน์  

ท�ำให้ผู้อ่านได้เข้าใจถึงความเป็นมาและพัฒนาการของหนังตะลุงและโนราในมิติ

ต่างๆ มากยิ่งขึ้น จากการวิเคราะห์ วิพากษ์ของผู้เขียน อีกทั้ง หนังสือเล่มนี้ อาจจะ 

เป็นการจุดประกายให้ผู้อ่านทั้งที่เป็นนักเรียน นิสิต นักศึกษา และผู้สนใจในเรื่อง 

หนังตะลุงและโนรา ได้เล็งเห็นถึงความส�ำคัญของนาฏกรรมท้องถิ่นที่อยู่คู่สังคม

ภาคใต้ อาจส่งผลให้ผู้สนใจในประเด็นเหล่านี้ จัดท�ำกิจกรรมต่างๆ เพื่ออนุรักษ์และ

สืบทอดวัฒนธรรมที่ดีงามไม่ให้จางหายไปจากสังคมได้ อีกท้ัง การศึกษาที่เกี่ยวกับ 

วัฒนธรรมท้องถิ่นก็เริ่มจางหายไปตามกาลเวลา เพราะคนสมัยใหม่ ไม่ได้ให้

ความสนใจเกี่ยวกับเรื่องนี้มากพอ หนังสือเล่มนี้ จึงมีคุณค่า อย่างยิ่งในการศึกษา

วรรณกรรมท้องถ่ิน ไม่ว่าจะเป็นการอ่านเพ่ือรู้ หรืออ่านเพื่อน�ำไปต่อยอดให้เกิด

ประโยชน์ต่อสังคม อีกทั้งหนังสือเล่มนี้ยังสามารถสร้างความส�ำนึกของความเป็น

คนใต้ที่จะต้องรักษานาฏกรรมแห่งลุ่มทะเลสาบสงขลาให้คงอยู่คู่บ้านคู่เมืองต่อไป
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