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บ้านทุง่สมอและบ้านหนองเก้าวา ต�ำบลทุง่สงั อ�ำเภอทุง่ใหญ่ จงัหวดันครศรธีรรมราช

โดยรวบรวมข้อมูลจากคนในตระกูลเก่าแก่จ�ำนวน 8 ตระกูล ด้วยวิธีการสังเกตและ

การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ผลการศึกษา พบว่า ความหมายแม่หนุ้ย ปรากฏใน 

3 มุมมอง ได้แก่ การจดัล�ำดบัชัน้ความสมัพนัธ์ทางครอบครวัและเครอืญาต ิกฎเกณฑ์ 

ในการจัดวางความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัวและเครือญาติ และการแสดง

อ�ำนาจผ่านพ้ืนทีข่องแม่หนุย้ภายในบ้าน การปฏบิตัติามความเช่ือแม่หนุย้ก่อให้เกดิ

คุณค่า 4 ประการ ได้แก่ ความภาคภมูใิจในสายตระกลูของตนเอง การเคารพผูอ้าวโุส  

การยอมรับในการอยู่ร่วมกัน การท�ำตามจารีตและกฎเกณฑ์ดั้งเดิม ส�ำหรับภาพ

สะท้อนอ�ำนาจของผูห้ญงิใต้ จากการปฏบัิตติามความเชือ่แม่หนุย้ พบว่า แต่ละสาย 

ตระกูลให้ผู ้หญิงมีอ�ำนาจในการครอบครองและการก�ำหนดพื้นที่ตั้งแม่หนุ ้ย 

ภายในบ้าน มีกฎเกณฑ์และการสืบทอดความเชื่อจากรุ่นสู่รุ ่น กฎเกณฑ์เหล่านี้

ควบคุมวิถีปฏิบัติของคนในครอบครัวและเครือญาติก่อให้เกิดความม่ันใจในการ

ด�ำเนินชีวิต และความร่มเย็นเป็นสุขในครอบครัวทั้งนี้คนใต้เชื่อว่าการสืบทอด 

แม่หนุย้เป็นอ�ำนาจของผูห้ญงิทีอ่ยูใ่นสถานภาพความเป็นแม่เท่านัน้โดยแม่จะส่งมอบ 

แม่หนุ้ยให้กับลูกสาวท่ีออกเรือนเมื่อลูกสาวมีบุตรแม่จะเป็นผู้ตั้งสอบแม่หนุ้ยให้ที่

บ้านของลูกสาวทุกคนคนทั้งสามชุมชนเชื่อว่าแม่หนุ้ยมีอ�ำนาจให้ความคุ้มครอง 

ลูกหลานที่เกิดใหม่ให้เจริญเติบโต แข็งแรงผ่านพิธีเปิดปาก การขึ้นเปลและ 

การขึน้เรอืนลงล่างนอกจากนีใ้นพธิกีรรมโนราโรงครจูะต้องตัง้โรงแม่หนุย้ทกุครัง้ และ 

ร่างทรงแม่หนุ้ยจะต้องเป็นผู้หญิงเท่านั้น ซึ่งสะท้อนว่าคนใต้ยอมรับให้ผู ้หญิง 

มีอ�ำนาจในพื้นที่ ‘บ้าน’ จึงท�ำให้ความเชื่อ “แม่หนุ้ย” สืบทอดอยู่ในครอบครัวคนใต้

จนถึงปัจจุบัน
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Abstract
	 The objective of this article was to study meaning, value, and reflections 

of women’s power in the society of southern people through “mae nui” belief 

from a case study of Nakhao, Tung Samoh and Nong Kao-Va Hamlet, Tung 

Sang Village, Tung Yai District, Nakorn Srithammaraj Province. The data was 

gathered from the members of eight ancient families in the said area by means 

of observation and in-depth interview. From the study, it was found that “mae 

nui” was a symbol representing the ancestors’ spirits that saw to the peace and 

happiness of the people of a household. It was the belief among southerners 

that “mae nui” was transmitted through the power of women only in the role 

of mothers, with the mothers transmitting “mae nui” to their daughters about 

to be married. When the daughters were about to bear children, their mothers 

would establish “mae nui” at the homes of all these daughters. The Tung 

Samoh people believed that “mae nui” had the power of protecting new-born 

children so that they would grow and stay healthy through thye ceremonies 

of mouth opening, cradle initiation, and home familiarization. Besides, in the 

ritual of Nora masters, “mae nui” must always be accorded worship. Only 

a woman medium may transmit the spirit of “mae nui”, which reflects the belief 

that southerners recognize the power of women over the space of “home”, thus 

making possible the continuity of the “mae nui” belief in families of southern 

people up to the present days.

Keywords : Mae Nui, Value, Power, Southern Women
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บทน�ำ
	 หิ้งบรรพบุรุษเป็นพื้นที่ศักด์ิสิทธิ์ที่อยู่ในบ้านของคนใต้ ซึ่งสะท้อนความ

สัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับอ�ำนาจเหนือธรรมชาติใน 3 ลักษณะ ลักษณะแรก  

ความเชื่อเกี่ยวกับวิญญาณบรรพบุรุษหรือวิญญาณตายายในสายตระกูล ภายใน

บ้านจะมีการตั้งหิ้งตายายไว้เพ่ือให้ลูกหลานบูชากราบไหว้ รวมท้ังการจัดหฺมฺรับ 

เพื่อร่วมขบวนแห่ไปที่วัดในวันส่งตายาย (ประพนธ์ เรืองณรงค์, 2550 : 149 - 152) 

ลักษณะที่สอง ความเชื่อเกี่ยวกับวิญญาณครูหมอที่สายตระกูลนับถือมาตั้งแต่ครั้ง

บรรพบุรุษ เช่น ความเชื่อเรื่องครูหมอค้อนทั่งหรือครูหมอเหล็ก (พิชัย แก้วขาวและ 

บุญเลิศ จันทระ, 2550 : 37 - 38) และลักษณะที่สาม ความเชื่อเกี่ยวกับวิญญาณ

บรรพบุรุษและวิญญาณครูหมอที่สายตระกูลนับถือร่วมกัน ภายในบ้านจะม ี

ตั้งหิ้งตายายและหิ้งครูหมอร่วมกันเช่น ความเชื่อเกี่ยวกับครูหมอหนังตะลุง ซึ่งเป็น

วญิญาณครหูมอและบรรพบรุษุทีน่ายหนงัตะลงุแต่ละคนสบืเชือ้สายมา ภายในบ้าน

จึงมีการตั้งหิ้งบูชาเพื่อเป็นที่สถิตของวิญญาณตายายและวิญญาณครูหมอดังกล่าว 

(วทิยา บษุบงค์, 2557 : 119 – 121) ความเชือ่ของคนใต้ในพืน้ทีส่่วนตวัทัง้ 3 ลกัษณะ

ข้างต้น สะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของคนใต้ในสายตระกูลต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง

กับวิญญาณครูหมอและวิญญาณตายายที่นับถือ ความสัมพันธ์เหล่านี้จึงมีอิทธิพล

ต่อวิถีชีวิตของคนใต้ ก่อให้เกิดการพึ่งพากันในครอบครัวและเครือญาติ การเป็น 

พวกเดียวกนั ถอืครูหมอและตายายเดยีวกนั มกีารสร้างหิง้บรรพบรุษุเพือ่เป็นสญัลกัษณ์

แทนความเชื่อในการนับถือครูหมอและตายายร่วมกัน (ฉัตรทิพย์ นาถสุภา และ 

พรพิไล เลิศวิชา, 2539 : 93 - 102)

แม่หนุ้ย (เขียนตามส�ำเนียงของชาวบ้านหน้าเขา บ้านทุ่งสมอ และบ้านหนอง

เก้าวา) เป็นความเชื่อเกี่ยวกับวิญญาณบรรพบุรุษหรือวิญญาณตายายในสาย

ตระกูล ลักษณะของแม่หนุ้ย เชื่อว่าเป็นวิญญาณตาบอดแต่หูเร็ว (แช่ม ช่างคิด 

(ผู้ให้สัมภาษณ์). สุชีรา ผ่องใส (ผู้สัมภาษณ์). ท่ีบ้านหนองเก้าวา บ้านเลขที่ 97 

หมู่ที่ 7 ต�ำบลทุ่งสัง อ�ำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช. เมื่อวันที่ 16 มกราคม 

พ.ศ. 2558.) เป็นความเชื่อที่แตกต่างจากการนับถือวิญญาณครูหมอและวิญญาณ 

ตายายในลักษณะเดียวกัน เช่น การเรียกชื่อ ข้อห้าม ลักษณะของหิ้งบูชา และ 

ผู้สืบทอดพบว่าคนใต้เรียกชื่อวิญญาณบรรพบุรุษหรือวิญญาณครูหมอที่นับถือ 
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ในสายตระกูลว่าครูหมอหรือครูหมอตายาย มีการก�ำหนดการต้ังหิ้งไว้ในห้องนอน

หรือห้องส่วนตัวในทางทิศใต้หรือทิศตะวันออก พ้ืนที่ดังกล่าวจึงเป็นพ้ืนที่หวงห้าม

ไม่ให้คนนอกเข้าก่อนได้รับอนุญาต ลักษณะของห้ิงบูชาท�ำจากไม้คล้ายกับหิ้งพระ 

บางครอบครัวมีการผูกผ้าเพดานสีขาวอยู่ด้านบนเหนือหิ้ง ภายในใส่หมากพลู และ 

ผู้สืบทอดความเชื่อดังกล่าว จะเป็นผู้อาวุโสในสายตระกูลมอบให้กับลูกหลาน 

ที่ออกเรือนและมีบุตรแล้วเท่านั้น (วิทยา บุษบงค์, 2557 : 119 – 121)

ขณะเดียวกัน แม่หนุ้ยเป็นการเรียกชื่อวิญญาณตายายที่นับถือในสายตระกูล

เช่ือว่าเป็นวิญญาณบรรพบุรุษที่คุ ้มครองลูกหลานไม่ให้มีโรคภัยไข้เจ็บ (สุธิวงศ์ 

พงศ์ไพบูลย์, 2540 : 64) แต่แม่หนุ้ยอาจเป็นเหตุให้เด็กหรือผู้ใหญ่ต้องเจ็บป่วย  

หากบนบานแล้วไม่ปฏิบัติตามที่สัญญาไว้บางครอบครัวมีข้อห้ามในการพูดช่ือของ

หวานภายในบ้าน เมื่อได้บนบานให้มาช่วยรักษาต้องแก้ด้วยของคาวหวานเป็น 

ส�ำรบัตัง้ให้กนิ (เวยีน ชนะกลุ, 2542 : 6186 – 6187) แม่หนุย้มลีกัษณะเป็นสอบหมกุ 

หรือหมุกใบเตยขนาดเล็กรูปทรงกระบอก ภายในใส่หมากพลู และเทียนเป็นเครื่อง 

สักการะ ภายในบ้านที่นับถือจะตั้งสอบแม่หนุ้ยไว้ภายในครัวใกล้กับเตาไฟในทาง

ทิศตะวันตก และผู้สืบทอดความเชื่อดังกล่าว จะต้องเป็นผู้หญิงที่อยู่ในสถานภาพ

ความเป็นแม่ ซึง่จะส่งมอบแม่หนุย้ให้กบัลกูสาวเมือ่ลกูสาวออกเรอืนและมบีตุรแล้ว 

ผูท้ีน่บัถอืเชือ่ว่าวญิญาณบรรพบรุษุทีอ่ยูคู่กั่บแม่หนุย้ คอื เทวดาประจ�ำทศิตะวนัตก 

หรือที่ชาวบ้านเรียกว่า “เทดาข้างตก” ในการแก้บนทุกครั้งต้องออกชื่อแม่หนุ้ยกับ 

เทดาควบคู่กัน เช่น แม่หนุ้ยเทดา แม่หนุ้ยข้างตก (สาย ขวัญเมือง (ผู้ให้สัมภาษณ์). 

สุชีรา ผ่องใส (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านทุ่งสมอ บ้านเลขที่ 77 หมู่ที่ 6 ต�ำบลทุ่งสัง  

อ�ำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช. เมื่อวันที่ 22 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2558.) 

ความเช่ือแม่หนุ้ย ปรากฏอยู่ทั่วไปในชุมชนแถบเทือกเขาหลวงหรือเทือกเขา 

นครศรีธรรมราช ฝั ่งตะวันตกหรือที่ชาวบ้านเรียกว่า ท่าเขาตก ประกอบด้วย 

8 อ�ำเภอ ได้แก่ อ�ำเภอพปินู อ�ำเภอถ�ำ้พรรณรา อ�ำเภอฉวาง อ�ำเภอช้างกลาง อ�ำเภอ

นาบอน อ�ำเภอบางขัน อ�ำเภอทุ่งใหญ่ และอ�ำเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

(ชาญณรงค์ เท่ียงธรรม, 2542 : 3598 - 3600) ชุมชนในพืน้ทีท่่าเขาตกทีม่คีวามเข้มข้น 

ในประเด็นความเชื่อข้างต้น ปรากฏอยู่ในอ�ำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ได้แก่ บ้านหน้าเขา บ้านทุ่งสมอ และบ้านหนองเก้าวา ต�ำบลทุ่งสัง อ�ำเภอทุ่งใหญ่ 

Vol.14 No.2 July - December 2019
INTHANINTHAKSIN JOURNAL 13



จังหวัดนครศรีธรรมราชที่มีผู้คนอาศัยอยู่มานานกว่าสี่รุ่น ประกอบด้วยสายตระกูล

ดั้งเดิมจ�ำนวน 8 ตระกูล คือ ตระกูลไกรนรา ตระกูลเจริญรูป ตระกูลเพชรอาวุธ  

ตระกูลบ�ำรงุศรี ตระกลูช่างคดิ ตระกลูศรสีขุใส ตระกลูขวญัเมอืง และตระกลูอนิทร์ทอง 

สายตระกลูดงักล่าวโยงใยความสมัพนัธ์ของคนในชมุชนและมกีารสบืทอดความเชือ่

แม่หนุ้ยจากรุ่นสู่รุ่นอยู่ในครอบครัวและเครือญาติจนถึงปัจจุบัน

แนวคิดที่ใช้ในการศึกษา

บทความนีน้�ำเสนอการให้ความหมาย คณุค่า และภาพสะท้อนอ�ำนาจผูห้ญงิใต้ 

ผ่านความเชื่อ “แม่หนุ้ย” แนวคิดที่ผู้วิจัยน�ำมาใช้เพื่อเรียนรู้และท�ำความเข้าใจกับ

ปรากฏการณ์ดังกล่าว ประกอบด้วย 2 แนวคิด คือ แนวคิดพ้ืนที่ของ เลอแฟบวร ์

(Henri Lefebvre) และแนวคิดอ�ำนาจของ แมกซ์ เวเบอร์ (Max Webber) แนวคิด 

พื้นที่ของ เลอแฟบวร์ (HenriLefebvre) เป็นแนวคิดที่มีความเกี่ยวข้องกับรูปแบบ 

ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับพื้นที่ใน 3 ลักษณะ ได้แก่ ลักษณะแรก พื้นท่ีในเชิง

ภูมิศาสตร์หรือพื้นที่ทางกายภาพเห็นได้จากงานเขียนทางมานุษยวิทยาที่บรรยาย

ให้เห็นบริบทของชุมชนหมู่บ้าน และพ้ืนท่ีที่คนในชุมชนอ้างกรรมสิทธ์ิถือครองและ 

ใช้ประโยชน์ลักษณะที่สอง พื้นที่ทางสังคม เป็นพื้นที่ที่ถูกสร ้างขึ้นภายใต ้

ความสัมพันธ์ของกลุ่มคน และลักษณะที่สาม พื้นที่ทางจิตวิญญาณและภูมิปัญญา 

โดยพจิารณาจากทศันะของผูท้ีอ่ยูใ่นพืน้ทีเ่ป็นหลกั ท�ำให้มองเหน็วธีิการทีค่นผกูโยง 

พื้นที่กับความคิด ความทรงจ�ำและความผูกพันกับพื้นท่ี จึงมีการให้ความหมาย 

การสร้างต�ำนาน เรื่องราว และการก�ำหนดขอบเขตพื้นที่ของพวกเขา ซึ่งคนในพื้นที่

สร้างข้ึนและสบืทอดให้กบัคนรุ่นหลงั ความสมัพนัธ์ระหว่างคนกบัพ้ืนทีท่ัง้ 3 ลกัษณะ

ดังกล่าวไม่ได้แยกจากกันอย่างเด็ดขาด แต่เก่ียวเน่ือง เชื่อมโยง และซ้อนทับกัน

ตลอดเวลา (Lefebvre, H. 1991 : 11 – 12, ชยันต์ วรรธนะภูติ, 2549 : 45 - 49) 

ในบทความน้ีได้น�ำแนวคิดพื้นที่มาใช้เป็นเครื่องมือในการอธิบายความหมาย 

แม่หนุ้ยใน 2 มุมมอง คือ มุมมองแรก พื้นที่ซึ่งถูกท�ำให้มีความหมายที่แตกต่าง 

ตามนิยามที่คนในแต่ละสายตระกูลสร้างข้ึน และมีการสืบทอดความหมายให้กับ 

คนรุน่หลงั และมุมมองทีส่อง ความสมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์กับอ�ำนาจเหนอืธรรมชาติ

ปีที่ 14 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 256214



จากพ้ืนที่ความเช่ือภายในบ้าน และมีการก�ำหนดพื้นที่ภายใต้การก�ำหนดกฎเกณฑ์

ตามข้อตกลงของคนในแต่ละสายตระกูล โดยมีมิติความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจเข้ามา

เกี่ยวข้อง

แนวคิดอ�ำนาจของ แมกซ์ เวเบอร์ (Max Webber) ได้อธิบายท่ีมาของอ�ำนาจ

ที่ชอบธรรมใน 3 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบแรก อ�ำนาจที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของเหตุผล

และกฎหมายข้อบังคับ รูปแบบที่สองอ�ำนาจที่ตั้งอยู่บนรากฐานของบุญบารมี และ

รูปแบบที่สาม อ�ำนาจที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของจารีตประเพณี (รัตนาโตสกุล, 2548 : 

63– 65 ; อ้างองิจาก Morrison, 1995 : 216, อานันท์กาญจนพนัธ์ุ, 2553 : 210- 211) 

อ�ำนาจทัง้สามรูปแบบไม่สามารถแยกจากกนัเดด็ขาด ลกัษณะของอ�ำนาจทีช่อบธรรม

อาจจะมีการผสมปนเปกนั บางทอี�ำนาจทีช่อบธรรมกมี็ฐานทีม่ากกว่าหนึง่แบบผสมกัน 

ขึ้นอยู่กับอ�ำนาจของผู้น�ำที่กลุ่มคนให้การยอมรับ (สุภางค์ จันทวานิช, 2554 : 

57 - 59) แนวคิดอ�ำนาจดังกล่าว น�ำมาเป็นเคร่ืองมือในการพิจารณาอ�ำนาจของ 

ผู้หญิงใต้ในการให้ความหมาย การเป็นผู้น�ำในการประกอบพิธีกรรม และผู้สืบทอด

ความเชือ่แม่หนุย้ สิทธดิงักล่าวถอืเป็นอ�ำนาจตามกฎเกณฑ์และจารตีทีค่นใต้ยอมรบั

ให้ผู้หญิงมีอ�ำนาจในพื้นที่ภายในบ้าน

ผูว้จิยัใช้แนวคดิพืน้ทีแ่ละแนวคดิอ�ำนาจ เป็นกรอบในการมองการให้ความหมาย 

คุณค่า และภาพสะท้อนอ�ำนาจผู้หญิงใต้ผ่านความเช่ือแม่หนุ้ยที่อยู่ในพื้นที่บ้าน

และเพื่อท�ำความเข้าใจกับปฏิบัติการของอ�ำนาจผู้หญิงจากความเชื่อ พิธีกรรม และ

สบืทอดแม่หนุย้ ซึง่แต่ละสายตระกลูมกีฎเกณฑ์และการรบัช่วงปฏบิตัทิีเ่กีย่วข้องกบั

ความเช่ือจากรุ่นสู่รุ่น กฎเกณฑ์เหล่านั้นควบคุมวิถีปฏิบัติของคนในครอบครัวและ 

เครือญาติแต่ละสายตระกูลอย่างไร ค�ำตอบเหล่านี้จะน�ำไปสู่ความรู้ความเข้าใจ 

การยอมรบัอ�ำนาจผูห้ญงิใต้ ทีม่กีารสบืทอดความเชือ่ดงักล่าวอยูใ่นครอบครวัคนใต้

จนถงึปัจจุบนับทความนีม้วัีตถปุระสงค์ในการน�ำเสนอข้อมลูภาคสนามในช่วงระหว่าง

ปี พ.ศ. 2557 – 2559 ประกอบด้วย 3 ประเด็น คือ ประเด็นแรก แม่หนุ้ย : การให้

ความหมายของคนบ้านหน้าเขา บ้านทุ่งสมอ และบ้านหนองเก้าวาประเด็นที่สอง 

แม่หนุ้ย : คุณค่าจากการปฏิบัติตามความเชื่อ และประเด็นที่สาม แม่หนุ้ย : 

ภาพสะท้อนอ�ำนาจผู้หญิงในสังคมคนใต้ดังนี้
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แม่หนุ้ย : การให้ความหมายของคนบ้านหน้าเขา บ้านทุ่งสมอ และบ้าน

หนองเก้าวา

ชาวบ้านหน้าเขา บ้านทุ่งสมอ และบ้านหนองเก้าวา มีการให้ความหมาย 

แม่หนุย้จากมมุมองของคนในพืน้ที ่ซึง่คนในแต่ละสายตระกลูยอมรบัและมกีารแบ่ง

พื้นท่ีให้แม่หนุ้ยเหมือนเป็นใหญ่อยู่ในพ้ืนที่ครัว พ้ืนที่ดังกล่าวเป็นพ้ืนที่ส�ำคัญที่สุด

พื้นที่หนึ่งในบ้านเรือนท่ีหลอมรวมคนในครอบครัวต้ังแต่เกิดจนตายแม่หนุ้ยภายใน

ครัวท�ำหน้าที่เชื่อมโยงสายเครือญาติจากบรรพบุรุษสู่ลูกหลาน ที่ให้พลังชีวิตและ

ก�ำลังใจ พื้นที่นี้ถูกท�ำให้มีความหมายที่แตกต่างตามนิยามที่คนในแต่ละสายตระกูล

สร้างข้ึน ซึ่งกรอบในการมองความหมายแม่หนุ้ย อาจมองได้ 3 มุมมอง ได้แก่  

มุมมองแรก ความหมายในแง่การจัดล�ำดับชั้นความสัมพันธ์ทางครอบครัวและ 

เครือญาติ มุมมองที่สอง ความหมายในแง่กฎเกณฑ์ในการจัดวางความสัมพันธ์

ระหว่างคนในครอบครัวและเครอืญาต ิและมมุมองทีส่าม ความหมายในแง่การแสดง

อ�ำนาจผ่านพื้นที่ของแม่หนุ้ยภายในบ้าน ดังนี้

มุมมองแรก ความหมายในแง่การจัดล�ำดับชั้นความสัมพันธ์ทางครอบครัวและ

เครือญาติ หมายถึง การจัดระบบอาวุโส ถูกสร้างขึ้นภายใต้การก�ำหนดกฎเกณฑ์

ตามข้อตกลงของคนในแต่ละสายตระกูลได้แก่ การถือครองแม่หนุ้ย พื้นที่การตั้ง 

แม่หนุ้ย และหลักปฏิบัติในการจัดล�ำดับการต้ังแม่หนุ้ย คนในแต่ละสายตระกูล 

เชือ่ว่าการถอืครองแม่หนุ้ยเป็นอ�ำนาจของผูห้ญงิทีม่สีทิธิใ์นการก�ำหนดพืน้ท่ีตัง้ และ 

การส่งมอบแม่หนุย้ให้กบัลกูสาวทีอ่อกเรอืนและมบีตุรแล้วทกุคนภายในบ้านท่ีนบัถอื 

จะมีการก�ำหนดให้พื้นที่ครัวใกล้กับเตาไฟเป็นพื้นที่ตั้งแม่หนุ ้ยและหลักปฏิบัติ 

ในการจัดล�ำดับการตั้งแม่หนุ้ยผู้เป็นน้องต้องอยู่ต�่ำกว่าเทวดาหรือเทดาผู้เป็นพี่ ผู้ที่

นบัถอืเชือ่ว่า “เทดา” เป็นวญิญาณผูห้ญงิทีอ่ยูคู่ก่บัแม่หนุย้ มีอ�ำนาจในการคุ้มครอง 

ลูกหลานเท่าเทียมกัน ในการประกอบพิธีกรรมทุกครั้งจึงต้องออกช่ือแม่หนุ้ยกับ 

เทดาควบคู่กัน (ดังภาพที่ 1)
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ภาพที่ 1 การตั้งแม่หนุ้ยภายในครัวของครอบครัวนายนิคม บ�ำรุงศรี

ที่มา : ถ่ายเมื่อวันที่ 16 มกราคม พ.ศ. 2558

หลักปฏิบัติในการจัดล�ำดับการต้ังแม่หนุ้ย สอดคล้องกับเรื่องเล่าที่ช่วยอธิบาย

เหตุผลเกี่ยวกับการจัดล�ำดับชั้นการตั้งสอบเทดาและแม่หนุ้ยภายในบ้าน ดังปรากฏ

เรือ่งเล่าแม่หนุย้ทีค่ล้ายคลงึกันของ 2 ตระกลู คอื เรือ่งเล่าแม่หนุย้ของตระกลูเจรญิรปู 

และเรื่องเล่าแม่หนุ้ยของตระกูลขวัญเมือง เร่ืองเล่าแม่หนุ้ยของตระกูลเจริญรูป 

คนในสายตระกูลเล่าว่า การนับถือแม่หนุ้ยเกิดขึ้นจากวิญญาณบรรพบุรุษที่เสียชีวิต 

มาเข้าฝันให้ลกูหลานนบัถอื เชือ่ว่าแม่หนุย้เป็นวญิญาณครหูมอศกัดิส์ทิธิ ์ประกอบด้วย 

เทดาและแม่หนุย้ วญิญาณทัง้สองมคีวามสมัพนัธ์แบบพีน้่อง ผูเ้ป็นพี ่คอืเทดา เป็น

วิญญาณครูหมอโนราฝ่ายหญิง ได้แก่ พรรคพวกแขนอ่อน และพระสนมกรมวัง  

ส่วนผู้เป็นน้องคือ แม่หนุ้ย ได้แก่ แม่ทาน และแม่หนุ้ยเจ้าท้าวนาง ในการประกอบ

พธิกีรรมจึงมกีารออกชือ่แม่หนุย้กบัเทดาควบคูก่นั เช่น แม่หนุย้เทดา แม่หนุย้ข้างตก 

เทดาข้างตก และข้างตก นอกจากนี้ คนในแต่ละสายตระกูลเชื่อว่า เทดากับแม่หนุ้ย 

จะมีความอาวุโสที่แตกต่างกัน แต่ก็มีหน้าที่ในการคุ้มครองลูกหลานภายในบ้าน 

เท่าเทียมกันพ้ืนที่ภายในครัวจึงถูกจัดสรรให้เป็นพื้นที่พ่ึงทางใจ เช่น การให้ช่วย

คุม้ครองในการเดินทาง การบนบานเมือ่เจบ็ป่วยและการบนบานเม่ือทรพัย์สินสญูหาย 

ส่วนเรื่องเล่าแม่หนุ้ยของตระกูลขวัญเมือง คนในสายตระกูลเล่าว่าแม่หนุ้ย 

มีอ�ำนาจในการป้องกันวิญญาณผีนอกที่ชาวบ้านเกรงกลัว เช่น ผีป่า และผีเขา 

จึงมีการซื้อขายแม่หนุ้ยเพื่อมาปกป้องคุ้มครองคนในครอบครัว เช่ือว่าแม่หนุ้ย 

เป็นความเชื่อของคนจีนที่เข้ามาค้าขายและแลกอาหารกับคนไทย ให้คนไทยนับถือ 

คนจีนกลุ่มนี้ใช้เส้นทางเรือในแถบฝั่งทะเลจังหวัดตรัง ซ่ึงเป็นเมืองท่าค้าขายกับ 
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ต่างประเทศ นอกจากการค้าขายแม่หนุย้แล้ว คนจนียงันยิมน�ำเกลอืและ “เคยทะเล” 

เข้ามาค้าขายกบัคนไทย สนิค้าเหล่านีเ้ป็นทีต้่องการของคนในจงัหวดันครศรธีรรมราช 

พัทลุง กระบี่ และสุราษฎร์ธานี ท�ำให้ความเชื่อแม่หนุ้ยแพร่กระจายเข้าสู่เส้นทาง 

การคมนาคมดังกล่าวด้วย นอกจากน้ี คนในสายตระกูลขวัญเมืองมีความเชื่อที่

คล้ายคลงึกบัตระกลูเจรญิรปูว่า วิญญาณทีอ่ยูคู่กั่บแม่หนุ้ย คอื เทดา เป็นวญิญาณครู

หมอโนราฝ่ายหญงิ เช่น นางเภาเมาคลืน่ และนางแขนอ่อน ส่วนแม่หนุย้เป็นวญิญาณ 

ผู้หญงิทีอ่ยูภ่ายในเรือของคนจนีและท�ำงานหนักจนตาย เช่น ผูห้ญิงทีท่อผ้าจนตาย 

หรือตายคาโหกคาเก (หูกทอผ้า) เมื่อเสียชีวิต วิญญาณผู้ตายก็มาเป็นวิญญาณ 

แม่หนุ้ย ดังปรากฏในพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับแม่หนุ้ย ผู้ประกอบพิธีกรรมจะมีการ 

ออกชื่อทั้งฝ่ายเทดาและฝ่ายแม่หนุ้ยควบคู่กัน

ดังนั้น เรื่องเล่าแม่หนุ้ยของตระกูลขวัญเมือง จึงเป็นการบอกเล่าความเช่ือ 

แม่หนุ้ยที่มาพร้อมกับคนจีน สิ่งที่ยังหลงเหลือและปรากฎให้เห็นอยู่ในความทรงจ�ำ

ของลูกหลาน คือ ภาษาพูดผ่านร่างทรงแม่หนุ้ย พบว่าช่วงก่อนปี พ.ศ. 2508 ในพิธี

โนราโรงครู ร่างทรงแม่หนุ้ยยังนิยมพูดส�ำเนียงภาษาจีนแต่ไม่สามารถแปลความได้ 

เชือ่ว่าเป็นภาษาท่ีแม่หนุย้ใช้ส่ือสาร ปัจจุบนัร่างทรงแม่หนุย้นยิมพดูเพยีงภาษาถ่ินใต้ 

เท่านั้น ดังค�ำบอกเล่าของ สิทธิพร อ�ำลอย อายุ 59 ปี ซึ่งเป็นลูกหลานของตระกูล

ขวัญเมือง เล่าว่า “แม่หนุ้ย แรกก่อนเวลาโรงครูจะพูดภาษาจีน แต่ถ้าให้จีนมาฟัง  

จะฟังไม่รูเ้รือ่ง เหมือนเขาเรียกภาษาผ ีพดูคล้ายกบัจีนเลย ปัจจบุนัเวลาลงโรงจะพดู

ภาษาบ้านเราแล้ว แต่ตอนเด็ก ๆ  มันพูดภาษาจีน แต่พอเราโตขึ้นมาพูดไทยชับแล้ว 

พดูไทยเลย ด่าแบบไทยด้วย แรกก่อนพดูภาษากลางด้วย พดูภาษาจนีด้วย พูดกลาง

เป็นทองแดงนะ ตอนเราเด็ก ๆ ของเข้าอ่ะมีจริง” (สิทธิพร อ�ำลอย (ผู้ให้สัมภาษณ์), 

สุชีรา ผ่องใส (ผู้สัมภาษณ์), ที่บ้านทุ่งสมอ บ้านเลขที่ 22 หมู่ที่ 2 ต�ำบลทุ่งสัง  

อ�ำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช. เมื่อวันที่ 25 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559.)

มุมมองที่สอง ความหมายในแง่กฎเกณฑ์ในการจัดวางความสัมพันธ์ระหว่าง

คนในครอบครัวและเครือญาติ กฎเกณฑ์ของการจัดวางการต้ังแม่หนุ้ย สะท้อน 

ให้เห็นความสัมพันธ์ของคนในครอบครัวทั้งในด้านความสัมพันธ์หญิงชาย และ 

ความสัมพันธ์ระหว่างเพศเดียวกันเช่น ความสัมพันธ์หญิงชาย ความเชื่อของหญิง

ชายในแต่ละสายตระกูลได้ถูกก�ำหนดว่าแม่หนุ้ยเป็นความเชื่อของผู้หญิง และ 

ปีที่ 14 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 256218



ครูหมอเป็นความเชื่อของผู้ชาย ครอบครัวที่มีความเชื่อของหญิงชายดังกล่าว พื้นที่

ภายในบ้านจะมีการจัดสรรตามความเช่ือ โดยการก�ำหนดให้พื้นที่ภายในครัวเป็นที่

ตั้งสอบแม่หนุ้ย ส่วนพื้นที่ภายในห้องส่วนตัวหรือห้องนอนถูกจัดสรรให้เป็นที่ตั้งหิ้ง

ครูหมอ ต่างคนต่างตัง้อยู่ภายในบ้านร่วมกนั ความเช่ือของหญงิและชายจงึมอี�ำนาจ

อยูใ่นต�ำแหน่งแห่งทีข่องตนเอง เช่นเดยีวกบั พ้ืนทีค่รวัเป็นพืน้ทีข่องผูห้ญงิทีม่อี�ำนาจ 

ในการถอืครองและการส่งต่อความเชือ่แม่หนุย้ให้กบัลกูหลานเช่น ผูเ้ป็นแม่ท�ำหน้าที่

ส่งต่อความเชื่อแม่หนุ้ยให้ลูกสาวคนโตที่ออกเรือนและมีบุตร และลูกสาวคนโต 

จะส่งมอบให้กับน้อง ๆ ซึ่งเป็นหญิงชายที่ออกเรือนและมีบุตรแล้วอีกครั้งขณะที่

บางครอบครัวผู้ชายท่ีมีความอาวุโสในสายตระกูลท�ำหน้าที่ช่วยเหลือเกื้อกูลผู้หญิง

ไม่ให้ความเชื่อนี้ขาดช่วงไป ด้วยการส่งต่อความเช่ือแม่หนุ้ยให้กับลูกหลานแทน 

ผู ้เป็นแม่ที่เสียชีวิต ดังค�ำบอกเล่าของ ถวิล ขวัญเมือง อายุ 53 ปี เล่าว่า 

“แต่งงานนั้นยังไม่ได้ต้ังหิ้งไหร่ที แบบว่าพ่อแม่ตายเหม็ด ถึงอยู่กับพ่อลุง พ่อลุง

นั้นเป็นพี่แต่แม่ คร้ังแม่เฒ่านุ ถึงแม่เฒ่าแกตาย ถึงที่หลังนายหมูนใหญ่เค้ามา 

ดับให้” (ถวิล ขวัญเมือง (ผู้ให้สัมภาษณ์). สุชีรา ผ่องใส (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านทุ่งสมอ 

บ้านเลขที ่75 หมูที่ ่6 ต�ำบลทุง่สงั อ�ำเภอทุ่งใหญ่ จงัหวดันครศรธีรรมราช. เมือ่วนัที่ 

25 พฤศจิกายน พ.ศ. 2558.)

ความสัมพันธ์ระหว่างเพศเดียวกัน คนในแต่ละสายตระกูลเช่ือว่าเทดากับ 

แม่หนุ้ยเป็นวิญญาณผู้หญิง และมีความสัมพันธ์แบบพี่น้องจึงมีการล�ำดับการตั้ง 

แม่หนุ้ยผู้เป็นน้องให้มีล�ำดับช้ันที่ลดหลั่นกว่าเทดาผู้เป็นพี่ เปรียบเสมือนเทดา 

ผู้เป็นพี่ต้องได้รับการยกย่อง และมีสิทธิ์แสดงอ�ำนาจในการเป็นผู้น�ำเหนือกว่า 

แม่หนุ้ยผู้เป็นน้องที่ต้องแสดงความนอบน้อม ต้องเชื่อ ต้องฟัง และต้องปฏิบัติตาม

ผู้ที่มีอาวุโสมากกว่า บางครอบครัวแม้มีความเชื่อเกี่ยวกับครูหมอแม่ทาน ซึ่งเป็น

วิญญาณผู้หญิงเช่นเดียวกับเทดาและแม่หนุ้ย จึงมีการแบ่งปันพื้นที่ต้ังสอบแม่ทาน

ให้อยูใ่นอาณาบรเิวณเดยีวกนั แต่ต้องอยูภ่ายใต้การจดัล�ำดบัทีเ่ท่าเทยีมกบัแม่หนุย้  

จึงเปรียบเสมือนเทดาเป็นพี่ที่มีอ�ำนาจสูงสุดในครัวที่ทุกคนยอมรับและเชื่อฟัง 

มุมมองท่ีสาม ความหมายในแง่การแสดงอ�ำนาจผ่านพืน้ทีข่องแม่หนุ้ยภายในบ้าน 

เป็นการมองอ�ำนาจภายในพื้นที่ครัว พื้นที่นี้บ่งบอกถึงอ�ำนาจของผู้หญิงซ่ึงคนใน

ครอบครัวยอมรับและมีการปฏิบัติตามความเชื่อร่วมกัน ได้แก่ ข้อห้าม และหลัก
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ปฏิบัติในพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับแม่หนุ้ย เช่น คนในแต่ละสายตระกูลเชื่อว่าแม่
หนุ้ยมีอ�ำนาจให้ความคุ้มครองลูกหลานภายในบ้านให้อยู่เย็นเป็นสุข และช่วย
ป้องกนัของสญูหายภายในบ้านได้ แม่หนุย้เป็นวญิญาณทีมี่ลกัษณะตาบอดแต่หเูรว็  
สิ่งที่ห้ามพูดภายในบ้าน คือ การพูดช่ือของหวานและของคาวว่ามีรสชาติอร่อย 
เช่น แกงเนื้อหรอย (อร่อย) รวมทั้งการพูดทักทายเด็กท่ียังไม่ได้ผ่านพิธีขึ้นเรือน 
ลงล่างว่า เดก็เดนิชบัแล้ว (เดก็เดนิคล่องแล้ว) ซึง่อาจเป็นเหตใุห้เดก็หรอืผูใ้หญ่ภายใน
บ้านต้องเจ็บป่วย เม่ือได้บนบานแม่หนุ้ยให้มาช่วยรักษาต้องแก้ด้วยของคาวหวาน
เป็นส�ำรับตั้งให้กิน ดังค�ำบอกเล่าของ แช่ม ช่างคิด อายุ 78 ปี เล่าว่า “แม่หนุ้ยนั้น
ตาบอดแต่หเูรว็ได้ยนิ ถ้าว่าเราว่านัน่หมตูวัเท่าแยด (ตวัเลก็) ได้ยนิทนัท ีคอื อย่าพดู” 
(แช่ม ช่างคิด (ผู้ให้สัมภาษณ์). สุชีรา ผ่องใส (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านหนองเก้าวา  
บ้านเลขที่ 97 หมู่ที่ 7 ต�ำบลทุ่งสัง อ�ำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช. 
เมื่อวันที่ 16 มกราคม พ.ศ. 2558.)

หลักปฏิบัติในพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับแม่หนุ้ย คนทั้งสามชุมชนเชื่อว่าแม่หนุ้ย 
มอี�ำนาจให้ความคุม้ครองลกูหลานทีเ่กดิใหม่ให้เจรญิเตบิโต แขง็แรง ผ่านพธีิเปิดปาก 
การขึ้นเปล และการขึ้นเรือนลงล่างทั้งสามพิธีกรรมมีหลักปฏิบัติเกี่ยวกับการ 
ก�ำหนดพืน้ทีป่ระกอบพธิกีรรม และผูเ้ข้าร่วมในพธิ ีเช่น คนในครอบครวัมีการก�ำหนด
ให้พื้นที่ภายในบ้านและนอกบ้านเป็นพื้นที่ประกอบพิธีกรรมผู้หญิงจะมีอ�ำนาจ 
ในการจัดเตรียมและก�ำหนดทิศทางการตั้งเครื่องบูชาทั้งภายในบ้านและนอกบ้าน 
การครอบครองพื้นที่ของผู้หญิงจึงเป็นช่วงระยะเวลาสั้น ๆ เม่ือเลิกใช้พื้นที่นั้นแล้ว 
สมาชิกในครอบครัวก็สามารถเข้าใช้พื้นที่นั้นได้ พื้นที่ส่วนรวมจึงซ้อนทับอยู่ในพื้นที่
พิธีกรรมโดยไม่มีความขัดแย้งกันในครอบครัว นอกจากนี้ผู้เข้าร่วมในพิธีได้ก�ำหนด
ให้เครือญาติฝ่ายแม่และฝ่ายพ่อ ต้องมีส่วนร่วมในการเตรียมเครื่องบูชา สถานที่
และการประกอบพธิกีรรมเชือ่ว่าหากญาตทิัง้สองฝ่ายไม่มาเข้าร่วมในพธิจีะท�ำให้การ
ประกอบพธิไีม่ส�ำเรจ็และอาจเกดิโทษกบัลกูหลานได้ บางครอบครวั เม่ือมีผูอ้าวโุสท่ี 
เจ็บป่วยไม่สามารถมาเข้าร่วมในพิธี ครอบครัวของอีกฝ่ายเม่ือประกอบพิธีกรรม 
เซ่นไหว้แม่หนุ้ยเสร็จสิน้แล้ว จะต้องเดินทางไปยังครอบครวัของอกีฝ่ายเพือ่มาประกอบ 
พิธีเซ่นไหว้แม่หนุ้ยและวิญญาณบรรพบุรุษที่ครอบครัวนั้นนับถือภายในบ้านด้วย
ซึ่งสะท้อนว่าคนใต้ยอมรับให้ผู้หญิงมีอ�ำนาจในพื้นที่บ้านจึงท�ำให้ความเช่ือแม่หนุ้ย

สืบทอดอยู่ในครอบครัวคนใต้จนถึงปัจจุบัน

ปีที่ 14 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 256220



แม่หนุ้ย : คุณค่าจากการปฏิบัติตามความเชื่อ 
	 คนแต่ละสายตระกูลมีการปฏิบัติตามความเช่ือแม่หนุ้ยร่วมกัน ก่อให้เกิด 

ความมั่นใจในการด�ำเนินชีวิต และความร่มเย็นเป็นสุขในครอบครัว การปฏิบัติ

ตามความเชื่อแม่หนุ้ยจึงก่อให้เกิดคุณค่า 4 ประการ ได้แก่ ประการแรก ความ 

ภาคภูมใิจในสายตระกลูของตนเอง ประการทีส่อง การเคารพผูอ้าวุโส ประการทีส่าม  

การยอมรับในการอยู่ร่วมกัน และประการที่สี่ การท�ำตามจารีตและกฏเกณฑ์ดั้งเดิม

ดังนี้ ประการแรก ความภาคภูมิใจในสายตระกูลของตนเองสายตระกูลที่มีเรื่องเล่า

แม่หนุ้ย ปรากฎเรื่องราวความสัมพันธ์ระหว่างคนกับอ�ำนาจเหนือธรรมชาติ และ

ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัวและเครือญาติ คุณค่าจากส่ิงที่มีในเรื่องเล่า  

สร้างความภาคภูมิใจในความเป็นมาของความเชื่อที่ตนเองนับถือ มีการบอกเล่า

เรือ่งราวจากรุน่สูรุ่น่และการตัง้แม่หนุย้ทีส่อดคล้องกบัเรือ่งเล่าของตนเอง เช่น เรือ่ง

เล่าแม่หนุ้ยของตระกลูเจรญิรปู ผูอ้าวโุสในครอบครวัมกีารบอกเล่าเรือ่งราวแม่หนุย้ 

ให้กับลูกหลานว่าวิญญาณที่อยู่คู่กับแม่หนุ้ย คือ เทดาเป็นวิญญาณผู้หญิงหรือ

วิญญาณครูหมอโนราฝ่ายหญิง ได้แก่ พรรคพวกแขนอ่อน และพระสนมกรมวัง 

ส่วนวิญญาณแม่หนุ้ย ได้แก่ แม่หนุ้ยเจ้าท้าวนางและแม่ทาน พื้นที่ภายในครัวใกล ้

กับเตาไฟ จึงมีการต้ังแม่หนุ้ยที่สอดคล้องกับเร่ืองเล่า โดยการจัดล�ำดับให้เทดา 

ผู้เป็นพี่อยู่สูงกว่าแม่หนุ้ยผู้เป็นน้อง

	 ประการทีส่อง การเคารพผูอ้าวโุส ระบบอาวโุสเป็นระบบทียั่งมคีวามเข้มแขง็ 

อยูใ่นสงัคมคนใต้ เช่น น้องต้องเคารพพ่ี และลูกต้องเคารพพ่อแม่ ก่อให้ความสามคัคี

ภายในครอบครวัและเครอืญาต ิคณุค่าจากสิง่ทีค่รอบครวัและเครอืญาตมิเีป็นกลไก

ทางวัฒนธรรมที่ช่วยควบคุมวิถีการอยู่ร่วมกัน และเป็นการถ่ายทอดความรู้วิธีหนึ่ง 

ที่ไม่ให้ความเชื่อเกี่ยวข้องกับแม่หนุ้ยขาดช่วงหรือหายไปจากชุมชน พฤติกรรมที่

ปรากฏการแสดงความเคารพต่อผู้อาวโุส เช่น การตัง้สอบแม่หนุย้ทีม่กีารก�ำหนดการ

จัดล�ำดับการตั้งสอบตามความอาวุโส โดยแบ่งพ้ืนที่ให้ด้านบนเป็นที่สถิตของเทดา 

ผู้เป็นพี่ ให้สูงกว่าสอบด้านล่างซึ่งเป็นที่สถิตของแม่หนุ้ยผู้เป็นน้อง
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	 ประการทีส่าม  การยอมรบัในการอยูร่่วมกนั การทีค่นมาอยูร่่วมกนัเป็นครอบครวั  

ต้องปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ตามความเชื่อ มีการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน การแสดงความ

เคารพซึ่งกันและกัน รวมทั้งการมีส่วนร่วมในพิธีกรรมต่าง ๆ ก่อให้เกิดการอยู่

ร่วมกันอย่างสันติสุขเช่น เมื่อสมาชิกภายในครอบครัวแต่งงานและแยกบ้านเรือน  

เม่ือลูกหลานมีบุตรจึงน�ำไปสู่ข้อตกลงการตั้งแม่หนุ้ยของทั้งสองฝ่ายภายในบ้าน 

คุณค่าจากสิ่งที่ปรากฏเป็นกระบวนการทางสังคมที่เชื่อมโยง และยึดเอาคนทั้งสอง

ครอบครัวเข้าไว้ด้วยกัน หรือที่ชาวบ้านเรียกว่าครูหมอตายายเดียวกัน ก่อให้เกิด

การพึ่งพาและช่วยเหลือกันในกลุ่มเครือญาติ พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการยอมรับ

ในการอยู่ร่วมกันปรากฏในหลักปฏิบัติเกี่ยวกับการตั้งหิ้งแม่หนุ้ย เช่น เม่ือลูกสาว

ออกเรอืนและมบีตุร พืน้ทีภ่ายในบ้านทีล่กูสาวอยูอ่าศยั จงึถกูสร้างให้เป็นพืน้ทีท่าง

จิตวิญญาณภายใต้ข้อตกลงตามความเชื่อของผู้อาวุโสทั้งสองฝ่าย บางครอบครัว 

เมือ่ฝ่ายสามีและภรรยามคีวามเชือ่เกีย่วกบัแม่หนุ้ย นายหมนูหรอืผูป้ระกอบพธิกีรรม

เกี่ยวกับหิ้งบรรพบุรุษที่ทั้งสองครอบครัวนับถือ จะเป็นตัวแทนหรือคนกลางในการ

ตกลงการจดัวางแม่หนุย้ตามความเชือ่ของทัง้สองฝ่าย ท�ำให้สมาชกิแต่ละครอบครัว

ยอมรับและอยู่ร่วมกันได้ 

	 ประการท่ีสี่ การท�ำตามจารีตและกฎเกณฑ์ด้ังเดิมการเคารพกฎเกณฑ์เป็น

พื้นฐานการอยู่ร่วมกันของสมาชิกในครอบครัว ซ่ึงสมาชิกต้องเรียนรู้ยอมรับ และ 

การปฏิบัติตามจารีตและกฎเกณฑ์ด้ังเดิมน้ัน การอบรมสมาชิกในครอบครัวให้เกิด

การเรยีนรูจ้งึเป็นบทบาทหน้าทีข่องผูอ้าวโุส เช่น การปฏบิตัเิป็นตวัอย่างให้ลูกหลาน

ได้เหน็ในการประกอบพธิกีรรม การให้ลกูหลานเข้ามามส่ีวนร่วมในการเตรยีมเครือ่ง

บูชา และส่งมอบความเชื่อแม่หนุ้ยให้ลูกหลานเมื่อออกเรือนและมีบุตรคุณค่าจาก

สิ่งที่ครอบครัวและเครือญาติมีเป็นการปลูกฝังให้คนในครอบครัวและเครือญาติ 

มีความกตัญญูต่อบรรพบุรุษด้วยการเซ่นไหว้ และการสืบทอดตามแบบอย่างพ่อแม่ 

เช่น ครอบครัวที่นับถือวิญญาณครูหมอและแม่หนุ้ย เมื่อลูกหลานแยกบ้านเรือน

ยังคงการท�ำตามจารีตและกฎเกณฑ์ดั้งเดิมด้วยการจัดสรรพื้นที่และทิศทางการตั้ง

หิ้งครูหมอไว้ภายในห้องส่วนตัวหรือห้องนอนในทางทิศใต้หรือทิศหัวนอน และ 

แม่หนุ้ยไว้ภายในครัวใกล้กับเตาไฟในทางทิศตะวันตก เช่ือว่าการตั้งในพื้นท่ีและ 

ทิศทางท่ีไม่ถูกต้องอาจท�ำให้คนในครอบครัวนั้นต้องเจ็บป่วยรักษาไม่หาย  

ปีที่ 14 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 256222



ดงัค�ำบอกเล่าของไสว อนิทร์ทอง อาย ุ76 ปี เล่าว่า “ครหูมอต้องอยูใ่นห้อง แม่หนุย้อยู ่
ในครัว อยู่ข้างไฟ ถ้าไม่อยู่แค่ไฟไม่ได้ล่าว ถูกเข้าล่าว แม่หนุ้ยเทดาต้องตั้งข้างตก 
สี่ตาสี่ยายก้าสี่สอบ” (ไสว อินทร์ทอง (ผู้ให้สัมภาษณ์). สุชีรา ผ่องใส (ผู้สัมภาษณ์). 
ที่บ้านทุ ่งสมอ บ้านเลขที่ 19 หมู ่ที่ 6 ต�ำบลทุ ่งสัง อ�ำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัด
นครศรีธรรมราช. เมื่อวันที่ 24 พฤศจิกายน พ.ศ. 2558.)

แม่หนุ้ย : ภาพสะท้อนอ�ำนาจผู้หญิงในสังคมคนใต้
ภาพสะท้อนอ�ำนาจผู้หญิงในสังคมคนใต้ จากการปฏิบัติความเชื่อแม่หนุ้ย 

ร่วมกนัคนในแต่ละสายตระกลูให้ผูห้ญิงมอี�ำนาจในการครอบครอง และการก�ำหนด
พื้นที่ตั้งแม่หนุ้ยภายในบ้าน มีกฎเกณฑ์ และการสืบทอดความเช่ือจากรุ่นสู่รุ ่น 
กฎเกณฑ์เหล่านี้ควบคุมวิถีปฏิบัติของคนในครอบครัวและเครือญาติ ดังนั้นอ�ำนาจ 
ผูห้ญงิในสงัคมคนใต้ผ่านความเชือ่แม่หนุย้ สามารถแบ่งได้ 3 ประเดน็ ได้แก่ ประเดน็แรก 
อ�ำนาจผู้หญิงในการก�ำหนดพื้นที่ต้ังแม่หนุ้ยภายในบ้าน ประเด็นที่สอง อ�ำนาจ 
ผู้หญิงในพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับแม่หนุ้ย และประเด็นที่สาม อ�ำนาจผู้หญิงในการ
สืบทอดแม่หนุ้ย ดังนี้

1)	อ�ำนาจผู้หญิงในการก�ำหนดพ้ืนที่ต้ังแม่หนุ้ยภายในบ้าน พื้นที่ครัวเป็นพื้นที่
ตั้งแม่หนุ้ยที่ทุกครัวเรือนมีการแบ่งล�ำดับชั้นของเทดาอยู่สูงกว่าแม่หนุ้ย ผู้หญิง
เป็นผู้มีอ�ำนาจในการก�ำหนดพื้นที่และทิศทางการต้ังแม่หนุ้ย และข้อตกลงการ 
จัดวางต�ำแหน่งการตัง้แม่หนุย้ เช่น คนแต่ละสายตระกูลมีความเช่ือเกีย่วกบัพืน้ทีแ่ละ
ทศิทางการตัง้แม่หนุย้ทีค่ล้ายคลงึกนัคอืการก�ำหนดให้พืน้ทีค่รวัใกล้กบัเตาไฟในทาง 
ทิศตะวันตกเป็นพ้ืนท่ีการต้ังแม่หนุ้ยและเรียกพ้ืนท่ีดังกล่าว เช่น ข้างตก แม่หนุ้ย 
เทดา แม่หนุย้ข้างตก และเทดาข้างตกโดยมข้ีอห้าม คอื การน�ำสอบออกมาจากพืน้ท่ี
ครัวก่อนได้รบัอนญุาต เชือ่ว่าแม่หนุย้กบัเทดาเป็นวญิญาณประจ�ำทศิตะวนัตกท่ีต้อง
อยู่ภายในสอบ ไม่สามารถตั้งสอบอยู่ในพื้นที่แจ้งหรือสถานที่เปิดได้ บางครอบครัว
จะมีผ้าสขีาวปิดปากสอบ หรอืมฝีาครอบทีท่�ำจากวสัดเุดยีวกบัตวัสอบปิดปากสอบไว้ 
ดังค�ำบอกเล่าของ ยูร ขวัญเมือง อายุ 76 ปี เล่าว่า “แม่หนุ ้ยเขาอยู ่สอบ 
ว่าถ้าแจ้ง ๆ เขาอยู่ไม่ได้ เขาอยู่พันน้ันแหละ” (ยูร ขวัญเมือง (ผู้ให้สัมภาษณ์). 
สุชีรา ผ่องใส (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านหนองเก้าวา บ้านเลขที่ 132 หมู่ที่ 7 ต�ำบลทุ่งสัง 
อ�ำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช. เมื่อวันที่ 20 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559.) 
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นอกจากนี้ ในการส่งมอบแม่หนุ้ยผู้หญิงที่อยู่ในสถานภาพความเป็นแม่หรือ

ลกูสาวจะต้องเป็นผูส้านสอบหมกุใบเตยขนาดเลก็ รปูทรงกระบอก ภายในใส่หมากพล ู

และเทียนเป็นเครื่องสักการะ บางครอบครัวจะใส่ไข่ไก่ดิบไว้ภายในสอบแม่หนุ้ย 

คนที่สามารถเปลี่ยนไข่ภายในสอบได้ คือ ผู้หญิงที่อยู่ภายในครอบครัวเท่านั้น 

ปัจจุบัน หลายครอบครัวมีการปรับเปลี่ยนวัสดุจากสอบหมุกใบเตยเป็นสอบหมุก 

ทีส่านจากเส้นพลาสตกิ แก้วน�ำ้ กระป๋องโลหะและขวดพลาสตกิท่ีตดัเอาส่วนปากขวด 

ออกโดยให้เหตุผลว่า การเรียนรู้วิธีการสานสอบหมุกใบเตยเป็นงานหัตถกรรมที่

ต้องใช้เวลาในฝึกฝน การใช้ภาชนะรูปทรงกระบอกที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับสอบ 

หมกุใบเตยมาทดแทน จงึเป็นเรือ่งง่ายและสะดวกกบัผูท้ีร่บัสืบทอดความเช่ือแม่หนุย้

ข้อตกลงการจดัวางต�ำแหน่งการตัง้แม่หนุย้พืน้ทีค่รวัจงึถกูสร้างให้เป็นพืน้ทีท่าง

จิตวิญญาณภายใต้การจัดระเบียบตามข้อตกลงของสองครอบครัว การแบ่งพื้นที่

การตั้งแม่หนุ้ยจึงขึ้นอยู่กับข้อตกลงของฝ่ายภรรยาเป็นหลัก หรือทั้งฝ่ายสามีและ 

ฝ่ายภรรยาร่วมกันส่งผลให้การต้ังสอบแม่หนุ้ยของแต่ละครอบครัว จึงมีการตั้ง 

จ�ำนวนสอบท่ีไม่เท่ากนัข้อตกลงการตัง้แม่หนุย้ ประกอบด้วย 2 ลกัษณะ คอื ลกัษณะแรก 

ข้อตกลงการตั้งแม่หนุ้ยของฝ่ายภรรยา โดยผู้เป็นแม่จะเป็นผู ้ตั้งสอบแม่หนุ้ย 

ให้ที่บ้านของลูกสาวที่ออกเรือนและมีบุตรแล้วทุกคน บางครอบครัว ผู้เป็นแม่ 

จะยินยอมให้ผู้อาวุโส หรือนายหมูนในสายตระกูลเป็นผู้ส่งมอบแม่หนุ้ยให้ลูกสาว

แทนตน เช่ือว่าหากลูกสาวไม่ปฏิบตัติามความเชือ่อาจท�ำให้เกดิอาการปวดท้องหรือ

เจบ็ไข้รกัษาไม่หาย จงึต้องบนบานแม่หนุย้ให้ช่วยรกัษา เมือ่หายต้องตัง้สอบแม่หนุย้ 

ตามความเช่ือท่ีปฏิบัติสืบทอดมาส่วนลักษณะที่สอง เป็นข้อตกลงการตั้งสอบ 

แม่หนุ้ยท้ังของฝ่ายสามีและฝ่ายภรรยาทั้งสองฝ่ายจะมีแม่หรือผู้อาวุโสในสาย

ตระกูล เป็นผูท้�ำหน้าทีใ่นการตกลงการตัง้สอบแม่หนุย้ในวนัทีล่กูหลานออกเรอืนและ 

มีบุตรร่วมกันตามความเชื่อ (ดังภาพที่ 2) 
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ภาพที่ 2 การจัดวางต�ำแหน่งการตั้งแม่หนุ้ยของครอบครัวนายเจริญ และนางถวิล ขวัญเมือง

ที่มา : ถ่ายเมื่อวันที่ 25 พฤศจิกายน พ.ศ. 2558

ดังนั้น พิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับแม่หนุ้ยจึงปรากฏค�ำกาด6 ที่สื่อความหมายให้ 

ลกูหลานได้เข้าใจร่วมกนัว่าเป็นวิญญาณตายายฝ่ายแม่ และวญิญาณตายายฝ่ายพ่อ 

ซึ่งทั้งสองฝ่ายประกอบด้วย ฝ่ายปู่ ฝ่ายย่า ฝ่ายพ่อเฒ่าหรือตา และฝ่ายแม่เฒ่า

หรือยายว่า สี่ตาสี่ยาย บางท้องถิ่นเรียกว่า สี่กกสี่กอ (ค�ำเรียกของชาวบ้านในต�ำบล

นาบอน อ�ำเภอนาบอน) และสี่โหม๋สี่ปราณ (ค�ำเรียกของชาวบ้านในต�ำบลวังหิน 

อ�ำเภอบางขนั) อย่างไรกต็าม แม่หนุ้ยทีอ่ยูภ่ายในครวัของผูเ้ป็นแม่ เมือ่มกีารส่งมอบ

แม่หนุ้ยให้กับลูกหลานแล้ว จะต้องตั้งสอบแม่หนุ้ยอยู่ในพื้นที่เดิมนั้น ไม่สามารถ

รื้อหรือท�ำลายได้เชื่อว่าการตั้งสอบหรือเรือนเดิมไว้เพื่อให้แม่หนุ้ยมาพักในเวลา

ที่มาดูแลสมาชิกในครอบครัวนั้นให้อยู่เย็นเป็นสุข ดังที่ ถวิล ขวัญเมือง อายุ 53 ป ี

เล่าว่า “แม่หนุ้ยครั้งแม่เฒ่านุ ถึงแม่เฒ่าแกตาย ยายเล่าหมาถูกไหม ถึงที่หลัง 

นายหมูนใหญ่เค้ามาดบัให้ แต่ว่าให้ลกูสาวสะแล้ว แต่ว่าเรอืนเค้าลายไม่ได้ เวลาเค้ามา 

เค้าไม่มีที่พักแระ” (ถวิล ขวัญเมือง (ผู้ให้สัมภาษณ์). สุชีรา ผ่องใส (ผู้สัมภาษณ์). 

ที่บ้านทุ ่งสมอ บ้านเลขที่ 75 หมู ่ที่ 6 ต�ำบลทุ ่งสัง อ�ำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัด

นครศรีธรรมราช. เมื่อวันที่ 25 พฤศจิกายน พ.ศ. 2558.)

6 ค�ำว่า กาด เป็นค�ำที่ใช้ส�ำหรับการเชิญวิญญาณตายาย ส่วนค�ำว่า กาศ มาจากค�ำว่า ประกาศ เป็นค�ำที่ใช้
ส�ำหรับการเชิญวิญญาณครหูมอ การเขยีนทัง้สองลักษณะมคีวามหมายเหมอืนกัน คอื การเชญิวิญญาณให้
มาช่วยเหลือคุ้มครอง (ภิญโญ จิตต์ธรรม. 2542 : 382)
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2)	อ�ำนาจผู้หญิงในพิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับแม่หนุ้ย พบว่าคนแต่ละสายตระกูล

เชือ่ว่าแม่หนุย้เป็นวญิญาณทีคุ้่มครองลกูหลานภายในบ้านให้ปลอดภยัเมือ่เดินทาง

ลกูหลานจงึมกีารบอกกล่าวแม่หนุย้ให้ช่วยคุม้ครอง การช่วยรกัษาเมือ่เจบ็ป่วย และ

การช่วยค้นหาทรพัย์สนิทีส่ญูหาย ลกูหลานจึงมีพธิกีรรมทีแ่สดงออกถงึความเคารพ

และบูชาแม่หนุ้ย ซึ่งในแต่ละพิธีกรรมผู้หญิงจะมีอ�ำนาจในการก�ำหนดพื้นที่ การ 

จดัเตรียมเครือ่งบชูา รวมทัง้ให้ผูห้ญงิมโีอกาสแสดงความเป็นผูน้�ำทางพธิกีรรมในช่วง

เวลาทีแ่ตกต่างกนั สามารถจ�ำแนกพิธีกรรมทีเ่กีย่วข้องกบัแม่หนุย้ได้ 3 ประการ ได้แก่ 

ประการแรก พธิกีรรมทีป่ฏบิตัเิป็นประจ�ำทกุปี ประการทีส่อง พธิกีรรมทีเ่กีย่วข้องกบั

เดก็จนถงึเตบิโต ได้แก่ พธิเีปิดปาก การขึน้เปล และการขึน้เรอืนลงล่าง และประการ

ที่สาม พิธีกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการเป็นที่พ่ึงทางใจ ได้แก่ พิธีแก้สัญญาด้วยต๊ักแตน 

ชนหัว และพิธีโนราโรงครู ดังนี้

ประการแรก  พธิกีรรมท่ีปฏบิตัเิป็นประจ�ำทกุปี หรอืพิธไีหว้เดอืน 11 เป็นการท�ำพธิี 

เซ่นไหว้แม่หนุ้ยร่วมกบัความเชือ่ครหูมอทีน่บัถอืภายในครอบครวั ผูป้ระกอบพธีิกรรม

จะเป็นหน้าท่ีของผู้อาวุโสหญิง และชายจึงมีสิทธิ์ในการท�ำหน้าที่นี้เท่าเทียมกัน 

ขึ้นอยู่กับภายในครอบครัวนั้นหญิงหรือชายที่มีความอาวุโสมากกว่าส่วนหน้าที่ใน

การจดัเตรยีมเคร่ืองบชูาจะเป็นหน้าทีข่องผูห้ญงิและลกูหลาน ส่วนผูช้ายจะท�ำหน้าที่ 

ในการตรวจสอบ และจัดวางเครือ่งบชูาตามความเช่ือทีเ่คยปฏบิตั ิส่วนเครือ่งบชูาที่ 

ขาดไม่ได้ในการเซ่นไหว้แม่หนุ้ย คอื ข้าว 12 และของหวานชาวบ้านเรยีกว่า ของบวชหรอื 

เครื่องบวชเช่น หนมโค (ขนมโค) เหนียวจุ้มน�้ำผ้ึง (ข้าวเหนียวน�้ำตาลทราย) และ 

เหนียวจันทิ (ข้าวเหนียวกะทิ) ขณะที่บางครอบครัวต้องมีเครื่องบูชาแม่หนุ้ยด้วย

ของคาวหรือที่ชาวบ้านเรียกว่า ของบาป เช่น ไก่ หมู และอ้น (ลักษณะคล้ายหนู แต่

มขีนาดใหญ่กว่า เป็นสัตว์ทีค่นในชมุชนนิยมน�ำมาเป็นเครือ่งบชูาแม่หนุย้แต่ปัจจบุนั

อ้นเป็นสัตว์ที่หาได้ยาก จึงเปลี่ยนเป็นไก่หรือหมูแทน) ครอบครัวที่มีเครื่องบูชาด้วย

ของบาป จะมีการจดัวางเป็นคูใ่นลกัษณะชนหวักนั เช่น ไก่ชนหวั ไก่ชนหมเูชือ่ว่าการ

จัดวางในลักษณะดังกล่าวเป็นสิ่งที่บรรพบุรุษเคยปฏิบัติสืบทอดกันมา การชนหัว

แสดงถึงความด้น (ความดุดัน) การพร้อมในการเผชิญหน้าและต่อสู้ 
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ประการที่สอง พิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับเด็กจนถึงเติบโต ได้แก่ พิธีเปิดปาก  

การขึน้เปล และการขึน้เรอืนลงล่าง เป็นพธิกีรรมทีก่�ำหนดให้ผูค้นทัง้สองสายตระกลู

หรอืญาตทิัง้สีต่าสีย่ายต้องมาเข้าร่วมในพิธเีมือ่เด็กครบ 3 – 7 วนั จะมกีารประกอบ

พิธีเปิดปากและการขึ้นเปล ขณะเดียวกัน เมื่อเด็กเดินได้หรืออยู่ในช่วง 3 – 7 ปี  

จะมีการประกอบพิธีขึ้นเรือนลงล่าง พิธีเปิดปากและการขึ้นเปลเป็นพิธีที่จัดขึ้นใน

วันเดียวกัน ผู้ประกอบพิธีกรรมจะเป็นบทบาทของผู้หญิงซึ่งเป็นหมอแม่ทานหรือ 

หมอต�ำแยที่เป็นเครือญาติในสายตระกูลของตนเอง ก่อนท�ำพิธีคนในครอบครัว 

จะมีการบอกกล่าวพร้อมกับส่งเหมรย (ลักษณะเป็นห่อกระดาษ ภายในหมากพลู 

3 ค�ำ และเทียนขาว 1 เล่ม) ให้กับหมอแม่ทานตามธรรมเนียม หมอแม่ทานจะแบ่ง

หมากพลูใส่แต่ละสอบภายในครัว โดยการใส่สอบเทดา สอบครูหมอแม่ทาน และ

สอบแม่หนุ้ย ตามล�ำดับ เพื่อบูชาและบอกกล่าวให้วิญญาณบรรพบุรุษไปช่วยเหลือ

ในวันท�ำพธิ ีเมือ่ถึงวนัประกอบพธิคีนในครอบครัวมกีารจดัสรรพืน้ท่ีภายในบ้านและ

นอกบ้านเป็นพืน้ทีพ่ธิกีรรมพืน้ท่ีภายในบ้านจะถกูจดัสรรไว้ส�ำหรบัการตัง้เคร่ืองบูชา 

ตามความเชื่อของทั้งฝ่ายสามีและฝ่ายภรรยา และพื้นที่ภายนอกบ้านเป็นพื้นที่

ที่ใช้ท�ำพิธีเหยียบดิน คนในครอบครัวและเครือญาติทั้งสองฝ่ายจะช่วยกันจัดวาง 

เงิน ทอง กรรไกร หรือสิ่งของอื่นตามความเชื่อของแต่ละสายตระกูล เพื่อให้หมอ 

แม่ท่านจบัเท้าเดก็เหยยีบดนิและสิง่ของทีจั่ดวางไว้แล้วพาเดก็เข้าไปในบ้านเพือ่ท�ำพิธี 

เปิดปากและพิธีขึ้นเปล

พิธีเปิดปาก เป็นพิธีที่ต้องการให้เด็กเมื่อเติบโตเป็นผู ้ที่รักษาวาจา พูดจา

ไพเราะ และมนี�ำ้เสยีงอ่อนหวาน อกีทัง้ให้เป็นผูท้ีม่สีตแิละมปัีญญาฉลาดหลกัแหลม 

หมอแม่ทานจึงใช้หนามส้มโอ หนามมะนาว หรือเข็มจิ้มลงบนข้าวสุกบดกับน�้ำตาล

แว่นและน�้ำที่ใส่เงินและแหวนให้เด็กรับประทาน 3 ค�ำ จากนั้นใช้ด้ายผูกกับแหวน 

น�ำไปผูกข้อมือเด็กเป็นอันเสร็จพิธี

พิธีขึ้นเปลเป็นพิธีที่ท�ำต่อเนื่องจากพิธีเปิดปาก เพื่อบอกกล่าววิญญาณ

บรรพบรุษุให้ช่วยคุม้ครองรกัษาเดก็ เมือ่จัดวางเครือ่งบูชาภายในบ้านตามความเชือ่ 

ของทั้งสองฝ่ายแล้ว หมอแม่ทานจะเป็นผู้น�ำในการกาดเพื่อกล่าวบูชาวิญญาณ

บรรพบุรุษทั้งฝ่ายพ่อและฝ่ายแม่แล้วน�ำเด็กใส่เปลหมอแม่ทานจะร้องเพลง 

กล่อมเดก็ จากน้ันจะน�ำเดก็ออกจากเปลไปยงัพืน้ทีภ่ายนอกบ้านอีกครัง้ ให้เด็กเหยยีบ
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ทรายหรือดิน เพื่อเป็นการบอกกล่าวพระแม่ธรณี พระภูมิเจ้าที่ และวิญญาณผีนอก 
ให้ช่วยคุ้มครองรักษาเด็กจนถึงเติบโตถ้าเด็กเป็นชาย หมอแม่ทานจะพาไปเก็บฟืน 
และถ้าเป็นหญงิจะพาไปเกบ็ดอกไม้หรอืเกบ็เงนิทองท่ีคนในครอบครวัและเครอืญาติ 
น�ำไปวางหรือซ้อนไว้ เชื่อว่าเมื่อเด็กเติบโตจะเป็นเด็กขยันและสามารถช่วยพ่อแม่ 
ท�ำมาหากินได้ หลังจากนั้นหมอแม่ทานจะพาเด็กกลับมานอนในเปลอีกครั้ง 
เป็นอันจบพิธี

	 พธิขีึน้เรอืนลงล่างหรอืพธิแีก้ตายาย จะประกอบพธีิเมือ่เดก็เดนิได้หรอือยูใ่น
ช่วงอาย ุ3 – 7 ปี บางครอบครวัจะยดึช่วงเวลาก่อนเดก็เข้าโรงเรียน บางครัง้ผูอ้าวโุสใน 
ครอบครัวมีการสังเกตพฤติกรรมของเด็กเมื่อจับไก่ได้ พิธีแก้ตายายจึงประกอบด้วย 
ผู้ประกอบพิธีกรรม ข้อห้าม และพื้นที่ในการประกอบพิธีกรรม เช่น ผู้ประกอบ
พิธีกรรมจะเป็นบทบาทของผู้หญิง บางครอบครัวจะให้ผู ้อาวุโสหรือนายหมูน 
ซึ่งอาจเป็นชายหรือหญิงเป็นผู้ท�ำพิธีคนทั้งสามชุมชนเช่ือว่าเด็กท่ีเติบโตและ 
ไม่ได้ผ่านพิธีกรรมดังกล่าว เมื่อเจ็บไข้รักษาไม่หาย และมีการบนบานให้แม่หนุ้ย 
ช ่วยรักษา เมื่อหายจะต้องท�ำพิธีแก้ตายาย จึงพบว่าคนในชุมชนจะมีการ
ประกอบพิธีดังกล่าวทั้งในช่วงวัยรุ่น วัยผู้ใหญ่ และวัยผู้สูงอายุ ข้อห้ามก่อน
ท�ำพิธีแก้ตายาย คือ การพูดทักทายเด็กที่ยังไม่ได้ผ่านพิธีดังกล่าวว่า เด็กเดิน
ชับแล้ว (เด็กเดินคล่องแล้ว) เชื่อว่าอาจเป็นเหตุให้เด็กในครอบครัวนั้นเจ็บป่วย
รักษาไม่หาย คนในครอบครัวต้องบนบานแม่หนุ้ยให้ช่วยรักษา เมื่อหายต้องท�ำ
พิธีแก้ตายายตามความเชื่อส่วนพื้นท่ีในการประกอบพิธีขึ้นเรือนลงล่าง คนใน
ครอบครัวมีการจัดสรรพื้นที่ภายในบ้านและนอกบ้านเป็นพื้นที่พิธีกรรมเช่น
เดียวกับพิธีเปิดปากและพิธีข้ึนเปลพื้นที่ภายในบ้านถูกจัดสรรไว้ส�ำหรับการตั้ง
เครื่องบูชาตามความเชื่อของทั้งฝ่ายพ่อและฝ่ายแม่ และพื้นที่ภายนอกบ้าน  
จะถูกจัดสรรไว้ส�ำหรับการต้ังเคร่ืองบูชาพระแม่ธรณีและพระภูมิเจ้าท่ี รวมท้ัง
วิญญาณผีนอก เชื่อว่าพื้นที่นอกบ้านเป็นพื้นที่ครอบครองของพระแม่ธรณี พระภูมิ
เจ้าที่และวิญญาณผีนอก การเซ่นไหว้น้ีจึงเป็นการบอกกล่าวพระแม่ธรณี พระภูมิ
เจ้าที่ และวิญญาณผีนอก ให้ช่วยคุ้มครองรักษาเด็กจนถึงเติบโตบางครอบครัวพื้นที่
ภายนอกบ้านมีการสร้างเรือนก�ำมะลอไว้ในทางทิศตะวันตก เพื่อใช้เป็นที่จัดวาง
เครื่องบูชาผีนอก เชื่อว่าเรือนดังกล่าวเป็นการสร้างเลียนแบบบ้านเรือนบรรพบุรุษ 
ในอดตี ทีม่ลีกัษณะเรือนยกพืน้สงู และมงุหลงัคาด้วยใบจากหรอืใบตาล (ดงัภาพที ่3)
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ภาพที่ 3 เรือนก�ำมะลอในพิธีขึ้นเรือนลงล่างหรือพิธีแก้ตายาย

ที่มา : ถ่ายเมื่อวันที่ 25 พฤศจิกายน พ.ศ. 2558

ประการทีส่าม  พธิกีรรมทีเ่กีย่วข้องกบัการเป็นท่ีพึง่ทางใจแม่หนุย้เป็นสญัลกัษณ์

แทนวิญญาณตายายทีป่กป้องคุม้ครองดแูลคนในบ้านให้อยูเ่ยน็เป็นสขุ เมือ่ลกูหลาน

ประสบปัญหาต้องการหาที่พ่ึงเพ่ือความมั่นคงของชีวิต ด้วยวิธีการบนบานหรือท�ำ

สญัญากบัแม่หนุย้และวญิญาณครหูมอทีน่บัถอืภายในบ้าน ชาวบ้านเรยีกว่า เหมรย 

(มี 2 รูปแบบ คือ เหมรยปาก เป็นการท�ำสัญญาด้วยวาจา และเหมรยห่อ เป็นการ

ท�ำสัญญาโดยมีห่อเครื่องสังเวย ได้แก่ หมากพลู 3 ค�ำและเทียนขาว 1 เล่ม ผูกหรือ

แขวนไว้ทีห่ิง้) โดยหวงัให้แม่หนุย้และวญิญาณครหูมออ�ำนวยผลให้ได้ซึง่ผลประโยชน์

บางอย่างทีร้่องขอ เมือ่ได้ผลตามทีต้่องการจึงมกีารแก้สญัญาตามทีต่กลงไว้ พธีิกรรม

ทีเ่กีย่วข้องกบัการแก้สญัญาตามทีต่กลงไว้กบัแม่หนุย้และวญิญาณครหูมอประกอบ

ด้วยพิธีแก้สัญญาด้วยตั๊กแตนชนหัว และพิธีโนราโรงครูดังนี้

พิธีแก้สัญญาด้วยต๊ักแตนชนหัว เป็นการท�ำสัญญากับแม่หนุ้ยเมื่อทรัพย์สิน

ภายในบ้านสูญหาย เช่น เข็มเย็บผ้า แหวนและทอง ซึ่งเป็นทรัพย์สินที่มีขนาดเล็ก

ยากแก่การค้นหา ผู้เป็นเจ้าของจะบนบานแม่หนุ้ยให้ช่วยค้นหาด้วยวาจา หรือ 

เหมรยปาก เม่ือพบจะแก้สัญญาด้วยตั๊กแตนปิ้งชนหัว ตามจ�ำนวนคู่ท่ีสัญญาไว้ 

กับแม่หนุ้ย และต้ังไว้ภายในครัว ดังค�ำบอกเล่าของ เหิม เจริญรูป อายุ 78 ปี 
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เล่าว่า “สมัยพ่อบนของสูญ เอาต๊ักแตนชนหัว ก่าเลยบน” (เหิมเจริญรูป (ผู้ให้

สัมภาษณ์). สุชีรา ผ่องใส (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านหนองเก้าวา บ้านเลขที่ 132 หมู่ที่ 7 

ต�ำบลทุ่งสัง อ�ำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช. เมื่อวันที่ 19 กุมภาพันธ์ 

พ.ศ. 2559.)

พิธีโนราโรงครูหรือพิธีโรงครู จะประกอบพิธีเพียงวันเดียว เรียกว่า โรงครูเล็ก 

พิธีโรงครูเป็นพิธีที่จัดขึ้นด้วยเหตุผลสองประการ คือ ประการแรก การท�ำสัญญา

ไว้กับวิญญาณครูหมอและแม่หนุ้ย เช่น การบนบานให้หายจากอาการเจ็บป่วย  

การสอบเข้าเรียน และการเข้าท�ำงาน ซ่ึงเป็นปัญหาที่ลูกหลานต้องการให้ส�ำเร็จผล 

จึงมีการบนบานวิญญาณครูหมอ และแม่หนุ้ยให้ช่วยเหลือเมื่อประสบผล ลูกหลาน

ต้องท�ำพิธีโรงครู หากไม่ท�ำตามสัญญา เชื่อว่าจะเกิดโทษกับคนในบ้าน เช่น อาการ

เจ็บป่วยรักษาไม่หาย หรือมีอาการปวดตามที่ต่าง ๆ ของร่างกาย และประการ

ที่สองการท�ำสัญญาในการจัดพิธีโรงครูประจ�ำปี หรือที่ชาวบ้านเรียกว่า กินในโรง 

บางครอบครัวมีการพิธีโรงครูประจ�ำทุกปี ภายหลังค่าใช้จ่ายในการจัดพิธีที่สูงขึ้น  

จึงมีการท�ำสัญญากับวิญญาณครูหมอและแม่หนุ้ย เป็นการจัด 5 ปี หรือ 7 ปี

ครั้ง บางครอบครัว ได้มีการปรับเปลี่ยนจากกินในโรงเป็นกินบนเรือน หรือการไหว ้

ประจ�ำปีในเดือน 11 แทน พิธีโรงครูจึงประกอบด้วยพื้นที่ในการประกอบพิธีโนรา 

โรงครู และผู้ประกอบพิธีโนราโรงครูดังนี้

พื้นที่ในการประกอบพิธีโนราโรงครูเป็นการปฏิบัติตามข้อก�ำหนดภายใต้การจัด

ระเบียบพืน้ทีก่ารประกอบพธิโีรงครู ได้แก่ พืน้ทีต่ัง้โรงพิธ ีการแบ่งพืน้ทีภ่ายในโรงพิธี 

และการจัดวางเครื่องบูชาพ้ืนที่ส่วนรวมภายนอกบ้านถูกจัดสรรให้เป็นพื้นที่การตั้ง 

โรงพิธีซึ่งแบ่งออกเป็นสองฝั่ง ในลักษณะการเผชิญหน้ากันระหว่างโรงโนราหรือ 

โรงข้างออกทีต่ัง้อยูใ่นทางทศิตะวนัออก และโรงแม่หนุย้หรอืโรงข้างตกท่ีตัง้อยูใ่นทาง 

ทิศตะวันตก ซึ่งมีขนาดโรงเล็กกว่าประมาณหน่ึงในสี่ของโรงข้างออก ลักษณะโรง 

ยกพ้ืนสูง โรงพธิท้ัีงสองมกีารเชือ่มโยงระหว่างโรงพธิกีบัแม่หนุย้ทีอ่ยูใ่นครวัและหิง้ครหูมอ 

ที่อยู่ในห้องนอนด้วยการใช้สายสิญจน์เป็นสื่อน�ำวิญญาณแม่หนุ้ยและวิญญาณครู

หมอมาสู่โรงพิธี การแบ่งพื้นที่ภายในโรงพิธีได้ก�ำหนดให้โรงข้างออกเป็นพื้นที่ความ

เชื่อของวิญญาณครูหมอโนราฝ่ายชาย ภายในโรงพิธีฝั่งทิศใต้เป็นพื้นที่ของตาบุญ 

(พรานบุญ) และหลวงนาย ส่วนฝั่งทิศเหนือเป็นพื้นที่ของม่วงทอง และหม่อมรอง 
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และพื้นที่ภายในโรงข้างตกเป็นพ้ืนที่ความเชื่อของวิญญาณฝ่ายหญิง ภายในโรงพิธี

ฝั่งทิศใต้เป็นพื้นที่ของเทดาและแม่หนุ้ย ฝั่งทิศเหนือเป็นพื้นที่ ของครูหมอแม่ทาน 

ส่วนบริเวณด้านล่างของโรงแม่หนุ้ยเป็นพื้นที่ของพระภูมิเจ้าที่ดังน้ันการจัดวาง 

เคร่ืองบชูาจงึมีการแบ่งตามทศิทางในโรงพธิทีีว่ญิญาณครหูมอโนราและแม่หนุย้สถติอยู่

ผู้ประกอบพิธีโนราโรงครู ยังก�ำหนดบทบาทหน้าที่และอ�ำนาจเหนือพื้นที่ให้กับ

ร่างทรงว่าใครมีอ�ำนาจแค่ไหน อย่างไร ร่างทรงทั้งหญิงและชายจึงมีอ�ำนาจอยู่ใน

ต�ำแหน่งแห่งที่ของตนเองดังน้ัน พ้ืนที่โรงข้างออกจึงเป็นพื้นที่ของร่างทรงวิญญาณ

ครูหมอโนราฝ่ายชาย มีนายโรงและนายหมูนเป็นผู้มีอ�ำนาจสูงสุดในโรงพิธีที่ทุกคน

ต้องเชื่อฟัง ส่วนโรงข้างตกเป็นพ้ืนที่ของร่างทรงแม่หนุ้ยที่ต้องเป็นผู้หญิงเท่านั้น 

ผูท้ีเ่ป็นร่างทรงแม่หนุย้จะต้องอยูใ่นเครอืญาต ิหรอืคนทีเ่คยเป็นร่างทรงแม่หนุย้มาก่อน 

อย่างไรก็ตาม แม้ดูเหมือนว่าอ�ำนาจในการครอบครองพื้นที่ หรือการตัดสินใจใน

การเป็นผู้น�ำในโรงแม่หนุ้ยเหล่าน้ีจะขึ้นอยู่กับผู้หญิง แต่ความเป็นจริงแล้วอ�ำนาจ

ในการครอบครองพืน้ทีพ่ธีิกรรมสงูสดุยงัข้ึนอยูก่บัผูช้าย เนือ่งจากความเชือ่ทีน่บัถอื

ผู้ชายเป็นใหญ่และการยอมรับให้ผู้ชายท�ำหน้าที่ในการท�ำพิธีแก้สัญญาหรือพิธีตัด 

เหมรย ซึง่เป็นพธิทีีแ่สดงว่าสญัญาระหว่างลกูหลานและวญิญาณบรรพบุรษุทีไ่ด้บนบาน 

ไว้ได้ขาดกนัแล้ว ผูช้ายท่ีเป็นนายหมนูหรอืโนราใหญ่จะใช้มดีหมอตดัสิง่ต่าง ๆ  ในโรง

แม่หนุ้ยและโรงโนรา เช่น เครื่องบูชา เชือกผูกเพดาน และห่อเหมรยสะท้อนให้เห็น

การยอมรบัให้ผูช้ายท�ำหน้าทีเ่ป็นหวัหน้าครอบครวัและมอี�ำนาจสงูสดุในการตดัสนิใจ 

ที่ทุกคนในครอบครัวยอมรับและปฏิบัติตาม

3)	อ�ำนาจผูห้ญงิในการสบืทอดแม่หนุย้ คนแต่ละสายตระกลูได้ก�ำหนดให้ผูห้ญงิ

ทีอ่ยูใ่นสถานภาพความเป็นแม่ทีจ่ะส่งมอบแม่หนุย้ได้เมือ่ลกูสาวออกเรอืนและมีบตุร 

ภาพสะท้อนอ�ำนาจผู้หญิงในสังคมคนใต้จากการปฏิบัติความเช่ือเกี่ยวกับพิธีกรรม

และการสืบทอดแม่หนุ้ยร่วมกันเป็นการมองความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว

ผ่านการสืบทอดแม่หนุ้ย ประกอบด้วยการส่งมอบแม่หนุ้ยและวิธีการสืบทอด 

แม่หนุ้ยผู้ท่ีมีอ�ำนาจในการส่งมอบแม่หนุ้ยจะต้องผู้หญิงที่อยู่ในสถานภาพความ

เป็นแม่ส่งมอบแม่หนุ้ยให้ลูกสาวท่ีออกเรือน เมื่อลูกสาวมีบุตร แม่จะเป็นผู้ตั้งสอบ 

แม่หนุ้ยให้ที่บ้านของลูกสาวทุกคน ขณะที่บางครอบครัวเกิดจากผู้เป็นแม่ยอมรับ 

ให้ผู้อาวุโสท่ีอยู่ในครอบครัวและเครือญาติเป็นผู้ส่งมอบแม่หนุย้ให้ลกูสาวแทนตน 
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หรอืผูเ้ป็นแม่เสยีชวีติก่อนวนัทีล่กูสาวออกเรอืนและมบีตุร ผูอ้าวโุสจะเป็นผูท้�ำหน้าทีน่ี ้

แทนแม่เช่นกัน เช่น สายตระกูลเจริญรูปที่มีการสืบทอดความเช่ือแม่หนุ้ยมาแล้ว 

ไม่ต�่ำกว่าสี่รุ่น ลูกสาวที่แต่งงานและแยกบ้านเรือนไปตั้งถิ่นฐานในพื้นที่ต่าง ๆ ก็ได้

น�ำความเชื่อที่ผู้เป็นแม่ส่งมอบนี้ไปด้วย (ดังภาพที่ 4) การส่งมอบแม่หนุ้ยของผู้เป็น

แม่จึงสื่อความหมายถึงลูกสาวได้ก้าวเข้าสู่วัยผู้ใหญ่มีความรับผิดชอบ และสามารถ 

พึง่ตนเองได้ดงัค�ำบอกเล่าของ เหมิ เจริญรปู อาย ุ78 ปี ว่า “พอเวลามีลูกเรามีเรอืนแล้ว 

มีผัวมีเมียแล้ว เมื่อเกิดลูกหญิง คนชายท�ำเรือนอยู่เอง ต้องดับไปไว้แล้ว นั่นแหละ 

มลูีกมผีวัแล้ว ปลกูบ้านแล้วไปอยู ่ถ้าไม่มทีีอ่ยูไ่ม่ต้องดับ แต่ถ้าไม่มไีม่ต้องดบั ต้องไป

เอาจากพ่อแม่แล้วไปบอกว่าท�ำให้กนิเหมอืนอย่างว่า” เหมิ เจรญิรปู (ผูใ้ห้สมัภาษณ์). 

สุชีรา ผ่องใส (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้านหนองเก้าวา บ้านเลขที่ 132 หมู่ที่ 7ต�ำบลทุ่งสัง 

อ�ำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช. เมื่อวันที่ 19 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559.)

 

ภาพที่ 4 ผังการสืบทอดแม่หนุ้ยของตระกูลเจริญรูป
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วิธีการสืบทอดแม่หนุ้ย พื้นที่ครัวถูกจัดสรรให้เป็นพื้นที่ตั้งแม่หนุ้ย จนน�ำไปสู่

พื้นที่การส่งมอบแม่หนุ้ยไปสู่พื้นที่ใหม่ การสืบทอดจึงเป็นบทบาทของผู้ส่งและผู้รับ 

ผูร้บัมอบหรอืลกูสาวจะเป็นผูเ้ตรยีมเครือ่งบชูา ได้แก่ สอบหมุก เทยีนเหลือง (เทดา) 

เทียนแดง (แม่หนุ้ย) และหมากพลู ด้วยตนเอง ในวันที่ส่งมอบผู้ส่งคือผู้เป็นแม ่

จะน�ำหมากพลทูีอ่ยูใ่นสอบเดมิใส่ในสอบใหม่ให้ลูกสาว พร้อมกบับอกกล่าวแม่หนุย้ 

ให้ไปช่วยคุ้มครองรักษา เชื่อว่าหมากพลู คือ การพาแม่หนุ้ยก้าวข้ามจากพื้นที่เดิม

ไปสูพ่ืน้ทีแ่ห่งใหม่ แต่พืน้ทีเ่ดิมหรอืสอบเดมิของผูเ้ป็นแม่ต้องยงัคงไว้ในต�ำแหน่งเดมิ  

เพือ่ให้เป็นทีพั่กเมือ่เวลาแม่หนุย้มาดแูลและคุม้ครอง ดงัค�ำบอกเล่าของ สาย ขวญัเมือง 

อายุ 89 ปี เล่าว่า “พอลูกสาวมีครอบครัว แม่ก็ให้ไป เขี่ยหมากเขี่ยไหร่ ออกชื่อให้

ไปอยู่กับลูกสาว เหมือนแม่แก่แล้ว รุ่นทวดก็ท�ำแบบนี้แหละ พอให้กิน เขาถ่ายทอด

ไปในรุ่นเขาถ่ายทอดให้ลูกสาว ผู้ชายก็มีมั้งที่นับถือ แต่ไม่ค่อยอิถือ ผู้ชายส่วนมาก

เขาถือครูหมอ” (สาย ขวัญเมือง (ผู้ให้สัมภาษณ์). สุชีรา ผ่องใส (ผู้สัมภาษณ์). ที่บ้าน

ทุ่งสมอ บ้านเลขที่ 77 หมู่ที่ 6 ต�ำบลทุ่งสัง อ�ำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช. 

เมื่อวันที่ 22 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2558.)

บทความนีมี้วตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาความหมาย คณุค่า และภาพสะท้อนอ�ำนาจ

ผู้หญิงในสังคมคนใต้ ผ่านความเชื่อแม่หนุ้ย พบประเด็นส�ำคัญ ดังนี้ ประการแรก 

การให้ความหมายแม่หนุ้ยของคนบ้านหน้าเขา บ้านทุ่งสมอ และบ้านหนองเก้าวา 

มคีวามหมายหลายมมุมอง มมุมองแรก การจัดล�ำดบัชัน้ความสมัพนัธ์ทางครอบครวั

และเครือญาติหรือการจัดระบบอาวุโส ถูกสร้างขึ้นภายใต้การก�ำหนดกฎเกณฑ์ตาม

ข้อตกลงของคนในแต่ละสายตระกูล ทั้งในด้านหลักปฏิบัติในการจัดล�ำดับการตั้ง 

แม่หนุย้ พืน้ทีก่ารต้ังและการถือครองแม่หนุย้ มมุมองทีส่อง กฎเกณฑ์ในการจดัวาง

ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัวและเครือญาติ สะท้อนให้เห็นความสัมพันธ ์

ของคนในครอบครัว ที่เทดาผู้เป็นพี่ต้องได้รับการยกย่อง และมีสิทธิ์แสดงอ�ำนาจใน

การเป็นผูน้�ำเหนอืกว่าแม่หนุย้ผูเ้ป็นน้องทีต้่องแสดงความนอบน้อม ต้องเช่ือ ต้องฟัง 

และต้องปฏิบัติตามผู้อาวุโส และมุมมองที่สาม การแสดงอ�ำนาจผ่านพื้นที่ของ 

แม่หนุ้ยภายในบ้าน พืน้ทีค่รวัเป็นพืน้ท่ีทีบ่่งบอกอ�ำนาจของผูห้ญงิ ซึง่คนในครอบครวั

ยอมรับ และมีการปฏิบัติตามความเชื่อร่วมกัน ประการที่สอง คุณค่าจากการปฏิบัติ

ตามความเชื่อ ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจในสายตระกูลของตนเอง การเคารพ 
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ผู้อาวุโส การยอมรับในการอยู่ร่วมกัน และการท�ำตามจารีตและกฏเกณฑ์ด้ังเดิม 

และประเด็นที่สาม ภาพสะท้อนอ�ำนาจของผู้หญิงใต้ ท้ังในด้านหลักปฏิบัติการตั้ง 

แม่หนุ้ย พิธีกรรม และการสืบทอดแม่หนุ้ย ช่วยสร้างความรู้สึกเป็นพวกเดียวกัน 

และความมั่นคงทางใจ การส่งมอบแม่หนุ้ยของผู้เป็นแม่จึงเปรียบเสมือนลูกสาวได ้

ก้าวเข้าสู่วัยผู้ใหญ่ มีความรับผิดชอบ และสามารถพึ่งตนเองได้

บทสรุป
บทความเร่ือง แม่หนุย้ : ความหมาย คณุค่า และภาพสะท้อนอ�ำนาจของผูห้ญงิใต้ 

พบประเด็นส�ำคัญ 2 ประเด็น คือ ประเด็นแรก บทบาททางเพศในครอบครัวและ

เครือญาติ และประเด็นที่สอง ความเข้มแข็งของระบบอาวุโสภายในครอบครัวและ

เครือญาติในสังคมคนใต้ ดังนี้ 

ประเด็นแรก บทบาททางเพศในครอบครัวและเครือญาติ ในครอบครัวของ 

สงัคมไทย ชายและหญงิต่างมบีทบาทหน้าทีข่องตนเอง ผูเ้ป็นพ่อน้ันถูกก�ำหนดให้เป็น 

หัวหน้าครอบครัวและเป็นผู้มีอ�ำนาจสิทธิ์ขาดภายในบ้าน ส่วนผู้เป็นแม่ถูกก�ำหนด

ให้ท�ำหน้าที่ดูแลคนในครอบครัวและเลี้ยงดูบุตรแต่ในสังคมคนใต้ผ่านความเชื่อ 

แม่หนุ้ย สะท้อนให้เห็นว่าคนใต้ยอมรับและให้ผู้หญิงหรือภรรยามีอ�ำนาจในการ

ครอบครองหรือเป็นใหญ่อยู่ในพ้ืนท่ีครัว ผู้หญิงจึงมีอ�ำนาจก�ำหนดกฎเกณฑ์พื้นที ่

การต้ังแม่หนุย้การเป็นผูน้�ำในพธิกีรรม และการส่งต่อแม่หนุย้จากรุน่สูรุ่น่ จงึเป็นอ�ำนาจ 

ผูห้ญงิทีอ่ยูใ่นสถานภาพความเป็นแม่ทีเ่ป็นผูส่้งมอบแม่หนุย้ให้กบัลกูสาวทกุคนของ

ครอบครัว

ประเด็นที่สอง ความเข้มแข็งของระบบอาวุโสภายในครอบครัวและเครือญาติ 

ในสังคมคนใต้ สะท้อนให้เห็นจากกฎเกณฑ์ในการจัดวางความสัมพันธ์แม่หนุ้ย 

ภายในบ้าน ที่มีการก�ำหนดการจัดล�ำดับการตั้งสอบตามความอาวุโส โดยแบ่งพื้นที ่

ให้ด้านบนเป็นท่ีสถิตของเทดาผูเ้ป็นพีใ่ห้สงูกว่าสอบด้านล่างซึง่เป็นทีส่ถติของแม่หนุย้ 

ผู้เป็นน้อง เปรียบเสมือนเทดาผู้เป็นพี่ต้องได้รับการยกย่อง และมีสิทธิ์แสดงอ�ำนาจ 

ในการเป็นผู้น�ำเหนือกว่าแม่หนุ้ยผู้เป็นน้องที่ต้องแสดงความนอบน้อมต่อผู้อาวุโส

ก่อให้ความสามัคคภีายในครอบครวัและเครอืญาต ิความเป็นพวกพ้องเดยีวกนั และ

ปีที่ 14 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 256234



ชุมชนเกิดความเป็นปึกแผ่น ความเชื่อดังกล่าวเปรียบเสมือนภาพสะท้อนอ�ำนาจ 

ผูห้ญงิผ่านความเช่ือแม่หนุย้ทีม่คีวามส�ำคญั และเป็นกลไกทางวฒันธรรมทีช่่วยเกบ็

รกัษา และถ่ายทอดความรูท้ีต่กทอดกนัมาในสายตระกลูต่าง ๆ  วธิหีนึง่ ทีค่รอบครวั

ในแต่ละสายตระกูลต่าง ๆ ไม่ให้ความเชื่อแม่หนุ้ยขาดช่วงหรือหายไปจากชุมชน
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