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การจัดกระบวนการเรียนรู้
ส่ิงแวดล้อมศึกษาในสถานศึกษา

The Learning Process of Environmental Education 
in Place of Education

บทคัดย่อ
	 ปัจจุบันการศึกษาสิ่งแวดล้อมศึกษามีความสำ�คัญอย่างมาก หลังจากที่มีกระแส

การศึกษาและเรียนรู้กับสถานการณ์ต่าง ๆ บนโลกใบนี้  ซึ่งในช่วงตอนกลางจนถึง

ตอนปลายคริสตศ์ตวรรษที ่20 แตล่ะหนว่ยงานระดับสากลตระหนกัถงึส่ิงแวดล้อมและ

ได้จัดการประชมุและไดห้ารอืถงึประเดน็ “สิง่แวดลอ้มในหลกัสตูรโรงเรยีน” ดว้ยแนวคดิ

ท่ีกล่าวมาน้ีทำ�ให้การพัฒนาส่ิงแวดล้อมศึกษาในระดับประเทศท่ัวโลก สำ�หรับ

ประเทศไทยได้ให้ความสำ�คัญอย่างจริงจังปี พ.ศ. 2518 ได้พัฒนาสู่สถานศึกษาใน       

เวลาต่อมา  โดยมีนักวิชาการระดับต่างๆในสถาบันการศึกษาได้นำ�ไปศึกษา ขยายผล 

เพื่อให้ผลการศึกษาเป็นที่ยอมรับและนำ�ไปเผยแพร่ให้สามารถนำ�ไปปฏิบัติได้จริง     

เพ่ือมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ความเข้าใจในเร่ืองส่ิงแวดล้อมตามธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม

ที่มนุษย์สร้างขึ้น ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อม และสภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึน จนเกิดความรู้สึกเห็นคุณค่าของ   

สิ่งแวดล้อมตระหนักและห่วงใยในสิ่งแวดล้อม มีค่านิยม เจตคติ และแรงจูงใจเข้าไป 

มสีว่นรว่มในการปอ้งกนัและปรบัปรงุสภาพแวดลอ้มใหมี้สภาพทีด่ขีึน้  ทัง้นีก้ารพฒันา

สิ่งแวดล้อมศึกษาจะได้ผลผู้สอนในสถานศึกษาต้องสร้างความตระหนัก และให้คำ�นึง

ถึงผลกระทบจากการปฏิบัติในกระบวนการต่างๆที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมศึกษา
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Abstract
	 The current study, environmental studies are extremely important.                      

After the current study and learn about the situation of the world, which in          

the mid to late 20th century, the international agencies aware of their surroundings 

and have a meeting and discussed the issues. “Environment in School Curriculum” 

With that said, this concept makes the development of environmental education 

in countries around the world. Thailand has been featured in earnest in 2518 

has developed into the school at a later time. The academic degree in                       

educational institutions has led to the extension of the study to be accepted       

and published. To be practical.To develop the students to have the knowledge.

Understanding of the natural environment. Man-made environment The relationship 

between humans and the environment Conservation and Environmental                      

Development And the environmental problems that arise. And the esteem of 

environmental awareness and concern for environmental values, attitudes and 

motivation to participate in protecting and improving the environment in a better 

condition. The environmental impact study will be taught in schools to raise 

awareness. And taking into account the impact of the various processes involved 

in environmental education.

Keywords : Environmental education, Environmental education learning process.

บทนำ�
	 สถานการณ์สิ่งแวดล้อมของโลกปัจจุบัน องค์การยูเนสโก (UNESCO) ได้กล่าว

วา่โลกเราในขณะนีก้ำ�ลงักา้วยา่งเขา้สูย่คุโลกาภวัิตน ์เปน็กา้วยา่งทางวตัถเุตม็รปูแบบ

ท่ีกำ�ลังเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว และเป็นปรากฏการณ์ก้าวย่างท่ีเบียดเบียนส่ิงแวดล้อม

โดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ของคนเอง เพราะคนมีความเชื่อและทัศนะที่ว่า คนสามารถ

เอาชนะธรรมชาติได้ จึงมีการแข่งขันแย่งชิงกันด้วยการแสวงหาทรัพยากรมาใช้ทาง   
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ผลการผลิตและบริโภคอย่างไม่มีขอบเขตและไร้จิตวิญญาณ และการดำ�เนินชีวิต         

ดงักลา่วกอ่ใหเ้กดิปญัหาตา่งๆ ตามมามากมาย โดยเฉพาะปัญหาสิง่แวดลอ้ม ซึง่เปน็

ปัญหาระดับโลกที่ต้องดำ�เนินแก้ไขอย่างเร่งด่วน (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2546 : 42)  

ซึ่งปัญหาสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์กำ�ลังประสบอยู่ในปัจจุบัน ไม่ว่าเป็นปัญหาโลกร้อน 

ปัญหาขยะมูลฝอย ปัญหาน้ำ�ท่วม ปัญหาความแห้งแล้ง ปัญหาน้ำ�เสีย ปัญหามลพิษ 

ปญัหาดนิเสือ่มคณุภาพ ปญัหาปา่เสือ่มโทรม ปญัหาภยัพบิตัทิางธรรมชาติ ตลอดจน

ปญัหาเศรษฐกจิ สงัคม และวฒันธรรม ซึง่ถอืวา่เปน็ปญัหาสิง่แวดลอ้มทีม่คีวามรนุแรง

ขึ้นทุกขณะ จนเกิดผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่

ของคนในสังคม และเป็นที่ยอมรับกันว่าปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นล้วนแต่ขึ้นจาก

กจิกรรมการดำ�รงชวีติของมนษุย ์(สำ�นกังานนโยบายและแผนทรพัยากรธรรมชาตแิละ

สิ่งแวดล้อม, 2556 : 21) ดังนั้นการแก้ไขปัญหาให้ประสบความสำ�เร็จนั้นต้องเริ่มจาก

ตัวมนุษย์อันเป็นตัวต้นเหตุเสียก่อน และมีความจำ�เป็นอย่างย่ิงท่ีทุกคนทุกฝ่ายท้ังภาครัฐ

และเอกชนระดับโลก ภูมิภาค ประเทศ และส่วนท้องถิ่น ควรต้องมีส่วนร่วมในการ

ปอ้งกนัและแกไ้ขปญัหาสิง่แวดลอ้มทีเ่กดิขึน้ ดว้ยเหตนุีห้ลายประเทศจงึมีความตืน่ตวั

ตอ่ปัญหาสิง่แวดลอ้มทีเ่กดิขึน้อยา่งตอ่เน่ือง จะเห็นไดจ้ากการศกึษาคน้ควา้หาวธิกีาร

ป้องกันแก้ไขพัฒนา ฟ้ืนฟู และอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อันจะเป็นแนวทางแก้ไขปัญหา    

สิ่งแวดล้อมที่ได้ผลดีและมีความยั่งยืน และการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมอย่างหนึ่ง       

ทีถ่อืวา่ไดผ้ลทีส่ดุและนำ�ไปสูก่ารแกป้ญัหาสิง่แวดลอ้มทีย่ัง่ยนื ไดแ้ก ่การใหก้ารศึกษา

ทัง้การเรยีนในระบบ การเรยีนรูน้อกระบบเกีย่วกบัสิง่แวดลอ้มและปญัหาสิง่แวดลอ้ม 

ที่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมและต่อคุณภาพชีวิต (วินัย วีระวัฒนานนท์,  

2546 : 1-5) จากเหตุผลดังกล่าวทำ�ให้เกิดคำ�ว่าสิ่งแวดล้อมศึกษา

	 การสอนสิง่แวดลอ้มศกึษาเปน็กระบวนการทางการศกึษา เพือ่พฒันาประชากร

ใหเ้กดิความรู้ความเขา้ใจเกีย่วกบัสิง่แวดลอ้ม ใหม้คีวามตระหนักตอ่ปญัหาส่ิงแวดล้อม

และสำ�นึกในคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ มุ่งพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ให้มีความ

ชำ�นาญเก่ียวกับการแก้ไขปัญหาพร้อมท่ีจะมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อมและ

สามารถดำ�รงชวีติอยูอ่ยา่งประสานสอดคลอ้งกบัธรรมชาตไิด้ (ภาสนิ ี เปีย่มพงศส์าน, 

2548 : คำ�นำ�) จะเห็นได้ว่าสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นกระบวนการทางการศึกษาที่เน้นให้

ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพและสิ่งแวดล้อมทางสังคมท้ังที่เป็นรูปธรรม

และนามธรรม ที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมและผลกระทบที่เกิดขึ้น            
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ตอ่มนษุยอ์นัจะสรา้งเจตคต ิพฤตกิรรม และค่านยิมในการอนรุกัษแ์ละพฒันาคุณภาพ

สิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตของตนเองและสังคมส่วนรวม (วินัย วีระวัฒนานนท์, 

2546 : 80-81) ดังนั้นสิ่งแวดล้อมศึกษาจึงครอบคลุมหลายมิติ ท้ังมิติทาง

ทรัพยากรธรรมชาติ มิติทางสังคม และวัฒนธรรม มิติทางความเชื่อและจิตวิญญาณ 

มิติทางเศรษฐกิจและมิติทางเทคโนโลยี เนื่องจากธรรมชาติของเนื้อหาส่ิงแวดล้อม

ศึกษาสอดแทรกและเกี่ยวข้องอยู่กับทุกรายวิชา สำ�คัญอยู่ที่ผู้สอนจะต้องเข้าใจและ

ตระหนกัในความสำ�คญัของสิง่แวดลอ้มศกึษา แลว้นำ�มาสอนแบบบรูณาการสอดแทรก

เข้าไปในเน้ือหาและกิจกรรมส่ิงแวดล้อมศึกษาให้สอดคล้องและเหมาะสม (เกษม จันทร์แก้ว, 

2536 : 88-89) โดยมุ่งเป้าหมายหลัก 5 ประการ ได้แก่ สร้างความรู้ความเข้าใจ ความตระหนัก 

เจตคติ ทักษะ และการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและปัญหาสิ่งแวดล้อม

ความหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษา
	 ความหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษา มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายไว้  

น่าสนใจ ดังนี้

	 ยูเนสโก (UNESCO, 1987 : 21)จากการประชุมที่ทบิลิซิสรุปความหมายของ    

สิง่แวดลอ้มศกึษาวา่เป็นสว่นบรูณาการของการศกึษา ซึง่เนน้ปญัหาและสหวทิยาการ 

มีเป้าหมายในการสร้างค่านิยม ส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีโดยส่วนรวมและสำ�นึกต่อ   

สิง่แวดลอ้ม โดยควรใหผู้เ้รยีนมส่ีวนรว่มในการแสดงออกและควรเปน็แนวทางสำ�หรบั

การสร้างความสำ�นึก ทั้งในปัจจุบันและอนาคต  

	 สแตปป์ และคอกซ์ (Stapp and Cox, 1979 : 764) ใหค้วามหมายวา่ สิง่แวดลอ้ม

ศกึษา คอื ขบวนการมุง่พัฒนาประชากรโลก ใหม้คีวามเขา้ใจตอ่ส่ิงแวดล้อมและปญัหา

ที่เกิดขึ้นได้แก่ ความรอบรู้ ทัศนคติ แรงจูงใจ การยอมรับและทักษะเพื่อนำ�ไปแก้ไข

ปัญหาต่อตนเองและส่วนรวม รวมทั้งแนวทางการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อมใหม่ๆ ที่

จะเกิดขึ้น

	 วอลเตอร์ (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2546 : 78 ; อ้างอิงจาก Walter, 1971: 21) ให้

ความหมายวา่ สิง่แวดลอ้มศกึษาคอืกระบวนการทางการศกึษาเกีย่วกบัความสมัพนัธ์

ระหวา่งมนุษย์กบัสิง่ทีอ่ยูโ่ดยรอบทัง้ทีเ่ปน็ธรรมชาตแิละมนุษยส์รา้งขึน้ ความสมัพนัธ์

ระหว่างประชากร มลภาวะ ทรัพยากร การอนุรักษ์ การคมนาคม เทคโนโลยี การวางแผน

เกี่ยวกับเมืองและชนบทกับสิ่งแวดล้อมของมนุษย์
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	 เอ็ด ลาบิโนวิช (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2546 : 78; อ้างอิงจากEdi labinowich, 

1971 : 32) อาจารย์แห่งมหาวิทยาลัย ชาน เฟอร์นันโด วอลเลย์ รัฐแคลิฟอร์เนีย ให้

ความหมายว่า ส่ิงแวดล้อมศึกษา คือการช้ีแนะประชาชนให้รับความรู้เก่ียวกับส่ิงแวดล้อม

ที่อยู่โดยรอบ และปัญหาสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบมาสู่ประชาชนเพื่อให้ประชาชนได้

เข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม

	 ศิริพร หงส์พันธุ์ (2542 : 23) ให้ความหมายว่า ส่ิงแวดล้อมศึกษา หมายถึง 

กระบวนการทางการศกึษาทีจ่ดัขึน้เพือ่มุง่พฒันาผูเ้รยีน ใหม้คีวามรูค้วามเขา้ใจในเรือ่ง

สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น รวมทั้งความสัมพันธ์

ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมจนเกิดความตระหนัก ค่านิยม เจตคติในการระวังรักษา

ห่วงใยสิ่งแวดล้อม มีทักษะการตัดสินใจทางสิ่งแวดล้อม ตลอดจนมีส่วนร่วมในการ

อนุรักษ์ป้องกัน และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมทั้งส่วนบุคคลและส่วนรวม เพื่อพัฒนา

คุณภาพชีวิต และคุณภาพสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน

	 กรมการสง่เสรมิคุณภาพสิง่แวดลอ้ม (2544 : 5) ไดใ้หค้วามหมายวา่ สิง่แวดลอ้ม

ศึกษา คือ กระบวนการท่ีทำ�ให้เห็นคุณค่า เกิดความตระหนัก และเข้าใจถึงการอยู่ร่วมกัน

ของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ เศรษฐกิจ สังคม การเมือง ด้วยการให้โอกาสทุกคน

พฒันาความรู้ เจตคต ิทกัษะ การรูจ้กัตดัสนิใจเพือ่ใหเ้กดิการเปล่ียนแปลงทศันคต ิและ

พฤติกรรม เพื่อที่จะปกป้องและแก้ไขสิ่งแวดล้อมให้ดีขึ้น ตลอดจนสร้างรูปแบบการ

ดำ�เนินชีวิตใหม่เพื่อสิ่งแวดล้อม ทั้งในระดับบุคคล กลุ่ม และสังคม

	 พูนสุข  อุดม (2552 : 61) ได้ให้ความหมายของสิ่งแวดล้มศึกษา หมายถึง 

กระบวนการใหค้วามรู ้ความเข้าใจและความตระหนกัเกีย่วกบัสิง่แวดลอ้ม  เพือ่พัฒนา

ความคิด ทักษะ เจตคติ ค่านิยม  พฤติกรรมในอันที่จะรักษาหรือพัฒนาคุณภาพ        

สิ่งแวดล้อม  เพื่อนำ�ไปใช้ในการดำ�รงชีวิตที่มีคุณภาพ

	 จากความหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษาดังกล่าว สรุปได้ว่า สิ่งแวดล้อมศึกษา  

หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ เพื่อมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ความเข้าใจในเรื่อง      

สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์

กับสิ่งแวดล้อม การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม และสภาพปัญหาส่ิงแวดล้อมท่ี   

เกดิข้ึน จนเกดิความรูส้กึเหน็คณุคา่ของสิง่แวดลอ้มตระหนกัและหว่งใยในสิง่แวดลอ้ม 

มีค่านิยม เจตคติ และแรงจูงใจเข้าไปมีส่วนร่วมในการป้องกันและปรับปรุงสภาพ

แวดล้อมให้มีสภาพที่ดีข้ึน รวมท้ังมีทักษะในการระบุปัญหาและการตัดสินใจหาทาง
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เลือกในการแก้ไขปัญหาได้อย่างเหมาะสม ตลอดจนร่วมมือกันรับผิดชอบในการปกป้อง 

และการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนให้บรรเทาลง ทั้งในระดับบุคคล กลุ่ม และ

สังคม เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต และคุณภาพสิ่งแวดล้อมให้ยั่งยืนตลอดไป

จุดมุ่งหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษา
	 จากการศึกษาปฏิญญาสากลเบลเกรด การประชุมส่ิงแวดล้อมศึกษาระหว่าง

ประเทศ ทีเ่มืองทบลิซิ ิประเทศรสัเซยี ค.ศ. 1977 ได้กำ�หนดจุดมุ่งหมายของส่ิงแวดล้อม

ศึกษา สำ�หรับบุคคลและสังคม ดังนี้

	 1. ความตระหนัก ให้มีความตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมทั้งมวล โดยมีความ

ตื่นตัวต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น ไม่นิ่งเฉยต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมนั้น เพราะคิดว่า

ไม่ใช่หน้าที่ของตนเอง

	 2. ความรู ้ให้มีความรูค้วามเข้าใจเกีย่วกับพืน้ฐานทางสิง่แวดล้อมทัง้มวลรวมทัง้

ปัญหา หน้าที่ความรับผิดชอบและบทบาทของมนุษย์ที่มีต่อสิ่งแวดล้อม เนื่องจาก

มนษุยเ์ปน็สว่นหนึ่งทีม่อิาจแยกตวัออกมาไดจ้ากระบบอนัประกอบดว้ยตวัมนษุยเ์อง 

รวมทั้งสิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมทางชีวภาพกายภาพ ทั้งให้เข้าใจว่า

กจิกรรมของมนษุยน์ัน้ สง่ผลกระทบตอ่ระบบความสมัพนัธ ์ในส่ิงแวดล้อมได้เสมอ ให้

มองเหน็วถีิทางแกไ้ข และเขา้ใจบทบาทความรบัผดิชอบของรฐัและประชาชนตอ่ปญัหา

	 3. เจตคต ิใหม้คีา่นยิมและความรูส้กึทีด่ใีนเรือ่งสิง่แวดล้อมเปน็อนัมาก โดยมอง

เหน็คณุค่าของสิง่แวดลอ้มทีม่ดีมีคีณุภาพ ทัง้น้ีเพือ่จะไดเ้ปน็แรงกระตุน้ใหเ้ข้ามามสีว่น

รว่มในการสร้างสรรคส์ิง่แวดลอ้มใหด้ขีึน้และพรอ้มท่ีจะเข้ามามสีว่นรว่มในการปอ้งกนั

และปรับปรุงสิ่งแวดล้อมด้วย

	 4. ทักษะ ให้มีทักษะ ความชำ�นาญในการแก้ไขปัญหาทางสิ่งแวดล้อมต่างๆ ที่

เกิดขึ้น รู้จักแนวทางในการให้คำ�แนะนำ�ในการแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อมอย่างถูกต้อง

และเหมาะสม

	 5. ความสามารถในการประเมิน ให้รู้จักประเมินมาตรการส่ิงแวดล้อม รวมทั้ง

ศึกษาโครงการในส่วนที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยทางนิเวศวิทยา การเมือง เศรษฐกิจ สังคม 

และการศึกษา

	 6. การมีส่วนร่วม ให้มีการพัฒนาความรู้สึกรับผิดชอบต่อการหากลวิธีที่เหมาะ
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สมเพื่อแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นอย่างเร่งด่วน โดยสนับสนุนให้บุคคลและสังคม

ได้มีโอกาสเข้าร่วมงานเกี่ยวกับการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมทุกระดับอย่างจริงจัง

หลักการของสิ่งแวดล้อมศึกษา
	 จากการศึกษาปฏิญญาสากลเบลเกรด การประชุมที่เมืองทบิลิซิ ประเทศรัสเซีย 

ค.ศ. 1977 (UNESCO, 1987 : 27) และสำ�นักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 

(2535 : 52-53) ได้กล่าวถึงหลักการของสิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ดังนี้

	 1. สิ่งแวดล้อมศึกษาควรพิจารณาถึงสิ่งแวดล้อมทั้งมวล ทั้งสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น

ตามธรรมชาต ิและสิง่แวดลอ้มท่ีมนุษย์สรา้งขึน้ ทัง้ในแงน่เิวศวทิยา การเมอืง เศรษฐกจิ 

เทคโนโลยี สังคม กฎหมาย วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ ศีลธรรม และสุนทรียภาพ

	 2. สิ่งแวดล้อมศึกษาควรเป็นกระบวนการศึกษาตลอดชีวิต โดยเริ่มตั้งแต่วัยเด็ก

ในวยักอ่นเขา้โรงเรยีนเรือ่ยไปทัง้ในระบบและนอกระบบโรงเรยีน เนือ่งจากประชาชน

ทกุคนเปน็ผูท้ีต่อ้งไดร้บัผลกระทบจากการเปลีย่นแปลงท่ีเกิดขึน้กบัสิง่แวดลอ้มโดยตรง 

และปัจจุบันมักมีสถานการณ์เก่ียวกับส่ิงแวดล้อมเกิดข้ึนอยู่เสมอ ประชาชนจึงควรได้รับ

ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต

	 3. สิง่แวดลอ้มศกึษาควรมลีกัษณะเปน็สหวทิยาการ โดยเอาเนือ้หาแตล่ะวชิามา

รวมกนัเพือ่ใหเ้หน็ภาพรวมของสิง่แวดลอ้ม เปน็การบรูณาการเนือ้หาการเรยีน ปญัหา

สิง่แวดล้อมท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบัน ล้วนมาจากท้ังส่วนท่ีเป็นวิทยาศาสตร์ เศรษฐกิจ การเมือง 

สงัคม วฒันธรรม และคา่นยิม การเรยีนเกีย่วกบัสิง่แวดลอ้ม จงึจำ�เปน็ทีจ่ะตอ้งมคีวาม

เข้าใจเนื้อหาเกี่ยวข้องทั้งหมดร่วมกันโดยมีนิเวศวิทยาเป็นพื้นฐานความรู้ที่สำ�คัญ

	 4. สิง่แวดลอ้มศกึษาเปน็การศกึษาเพือ่ชวีติ เนือ่งจากสิง่แวดลอ้มและทรพัยากร 

เป็นปัจจัยพื้นฐานในการดำ�รงชีวิตแก่มนุษย์ แต่ปัจจุบันกิจกรรมของมนุษย์ก่อให้เกิด

ความเสือ่มโทรมแกส่ิง่แวดลอ้ม การเรยีนรูเ้กีย่วกบัสิง่แวดลอ้มจงึนบัเป็นความจำ�เปน็

สำ�หรับชีวิต

	 5. สิง่แวดลอ้มศกึษาควรเนน้การเขา้มามสีว่นรว่มในการปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหา

ส่ิงแวดล้อม เป็นการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนต้องมีส่วนร่วมในบทเรียน เน้ือหาในการเรียนควรมุ่งให้

ผูเ้รยีนไดน้ำ�ไปใช้ในชวีติประจำ�วนั หรือนำ�ไปปรบัปรงุการดำ�รงชีวิตของตนเอง ผูเ้รยีน

จงึจำ�เป็นต้องมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน และตัดสินใจเลือกวิธีการดำ�รงชีวิตด้วยตนเอง
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	 6. สิ่งแวดล้อมศึกษาควรพิจารณาเรื่องราวของสิ่งแวดล้อมในวงกว้าง จากระดับ

โลกพร้อมทั้งคำ�นึงถึงความแตกต่างของแต่ละภูมิภาคด้วย เพราะเป็นการเรียนใน     

เชิงระบบ เนื่องจากสิ่งต่างๆ ที่อยู่ในโลกมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน หรือระบบทั้ง

หลายจะอยู่ไดก้ด็ว้ยองคป์ระกอบยอ่ยหลายๆ ชนดิ การเรยีนรูเ้กีย่วกบัส่ิงแวดล้อมจะ

ช่วยส่งเสริมความคิดที่เป็นระบบยิ่งขึ้น

	 7. สิง่แวดลอ้มศกึษาควรเนน้สถานการณส์ิง่แวดลอ้มในอดตี ปจัจบุนั และอนาคต 

เนือ่งจากเปน็การเรยีนสิง่แวดลอ้มนัน้ ผูเ้รยีนตอ้งตดิตามเหตกุารณป์จัจบุนัอยา่งกวา้ง

ขวางและเข้าใจผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับตนเองและสิ่งแวดล้อมในอนาคต

	 8. สิ่งแวดล้อมศึกษาควรส่งเสริมให้เห็นคุณค่า และความจำ�เป็นในการที่จะร่วม

มือกันแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยให้มองเห็นสิ่งแวดล้อมตั้งแต่ระดับท้องถิ่น ประเทศ 

จนถงึระดบัภูมภิาค เพือ่ผูเ้รยีนจะไดม้คีวามเขา้ใจในสภาพแวดล้อมส่วนอืน่ของโลกได้

อย่างลึกซึ้ง

	 9. สิ่งแวดล้อมศึกษาควร ทำ�ให้ผู้เรียนได้มีบทบาทในการวางแผนประสบการณ์

การเรียนพร้อมให้โอกาสตัดสินใจและยอมรับในผลที่เกิดขึ้นด้วย โดยสร้างความ

สมัพนัธด์า้นความรูส้กึตอ่สิง่แวดลอ้ม ทกัษะในการแกป้ญัหา และเลอืกสรรคา่นยิมใน

บุคคลทุกวัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งเน้นความรู้ที่มีต่อสิ่งแวดล้อมในชุมชนของผู้เรียน

	 10. สิง่แวดลอ้มศกึษาควรชว่ยใหผู้เ้รยีนรูจ้กัคน้ควา้เรือ่งราวและสาเหตทุีแ่ทจ้รงิ

ของปญัหาสิง่แวดลอ้ม โดยเนน้ความซบัซอ้นและปญัหาสิง่แวดล้อม อนัเปน็การพฒันา

ความคิดในเชิงวิพากษ์ และทักษะในการแก้ปัญหา

	 11. สิง่แวดลอ้มศึกษาตอ้งใชส้ิง่แวดลอ้มให้เปน็ประโยชนใ์นการเรยีนรูโ้ดยถอืวา่

เป็นวิธีการศึกษาวิธีหนึ่งมีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม และให้ผู้เรียนมี

ประสบการณ์ตรง

	 12. สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการสร้างจริยธรรม ความสำ�นึก รู้จักรับผิดชอบต่อ

การกระทำ�ของตนทีอ่าจสง่ผลกระทบตอ่คณุภาพสิง่แวดลอ้มโดยส่วนรวม หรอืคุณภาพ

ของชีวิตผู้อื่น

	 13. สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนที่มุ่งสร้างความตระหนัก ทัศนคติ และค่า

นยิมเก่ียวกบัสิง่แวดลอ้ม เนือ่งจากการเรยีนสิง่แวดลอ้มตอ้งมุง่สรา้งความตระหนกัตอ่

ปัญหา และคุณค่าทางสิ่งแวดล้อมสร้างทัศนคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม และเพื่อก่อให้เกิด
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ค่านิยมต่อสังคม เพื่อธำ�รงรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมเอาไว้ กระบวนการเรียนการ

ประเมินผลจึงมุ่งประเมินผลความตระหนัก ทัศนคติ ค่านิยม และพฤติกรรมทางสิ่ง

แวดล้อมมากกว่าการเรียนที่มุ่งความรู้ความจำ�เพียงอย่างเดียว

การจัดการศึกษาสิ่งแวดล้อมศึกษา
	 จากการประชมุทีเ่มอืงทบลิซิ ิประเทศสหภาพโซเวยีต ในเดอืนตลุาคม พ.ศ. 2520 

ได้กล่าวถึงการจัดการศึกษาส่ิงแวดล้อมศึกษาไว้ว่า (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2546 : 23-25)

	 1. สถาบนัการศกึษาควรสอดแทรกเนือ้หาสิง่แวดลอ้มศกึษาไวใ้นหลกัสตูรทีม่อียู่

และทีเ่ปน็หลกัสตูรใหม ่โดยจัดสิง่แวดลอ้มศกึษาไวใ้นหลกัสตูรตามความตอ้งการของ

บุคคลและตามความเหมาะสมแก่ชุมชน สังคม การประกอบอาชีพ และปัจจัยอื่นๆ

	 2. สถาบันการศึกษาควรมีความร่วมมือกันระหว่างสาขาวิชาต่างๆ ที่มีอยู่แล้ว

เพ่ือการจัดสิ่งแวดล้อมศึกษาทั่วไปและเพื่อการฝึกอาชีพ ซึ่งอยู่ในรูปของหลักสูตร     

สหวิทยาการตามจุดมุ่งหมายและเป้าหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษา

	 3. สถาบันการศึกษาควรวิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรและโครงการหลักสูตร              

ส่ิงแวดล้อมศึกษารวมท้ังให้การส่งเสริมสนับสนุนส่ิงแวดล้อมศึกษาอ่ืนๆ โดยมีการพัฒนา

หลกัสตูรสิง่แวดลอ้มศกึษา ในลกัษณะตา่งๆ เชน่ ชมุชนเมอืง ชนบท ความสำ�คญัของ

วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ และความต้องการของกลุ่มคนต่างๆ เน้นเนื้อหาการสอน

ใหเ้กดิความคดิรวบยอดทางนเิวศวทิยาและระบบของบรรยากาศ พืน้โลก พืน้น้ำ� และ

ชีวบริเวณ และให้แง่มุมทางเศรษฐกิจ สังคมที่เกี่ยวข้อง

	 4. สถาบันการศึกษาควรจัดอบรมครูประจำ�การ เพื่อผลิตส่ือวัสดุอุปกรณ์และ

เผยแพร่ข่าวสารโดยให้มีการอบรมบุคคลากรในเร่ืองวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมและ       

สิ่งแวดล้อมศึกษาให้เหมาะสมกับสภาพท้องถิ่นนั้น

	 5. สถาบันการศึกษาควรให้มีการวิจัยเพ่ือพัฒนาส่ิงแวดล้อมศึกษา โดยเน้นท่ีปัญหา

และการนำ�ไปปฏบิตั ิโดยให้มหาวทิยาลยัทีม่ศีกัยภาพ ทำ�การวจิยัเก่ียวกบัสิง่แวดลอ้ม

ศึกษา เพื่อพัฒนาอุปกรณ์การสอน ร่วมมือกันจัดการศึกษาเพื่อผลิตผู้เชี่ยวชาญด้าน

สิ่งแวดล้อมศึกษา

	 6. สถาบันการศึกษาควรให้สิ่งแวดล้อมศึกษามีส่วนร่วมส่งเสริมการใช้สถานที่ 

ทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมท้องถิ่น
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กระบวนการจัดการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาในสถานศึกษา
	 ถ้าจะต้องการให้การศึกษาแก่คนต้องรู้ว่าต้องการให้คนเป็นอะไร หรืออะไรคือ

เป้าหมายของชีวิต การสอนสิ่งแวดล้อมต้องอยู่บนรากฐานที่ว่ามุ่งให้ผู้เรียนมีชีวิตอยู่

ในโลกหรือสงัคมหนึง่ได้อยา่งผสมกลมกลนืกบัสิง่แวดลอ้มทีเ่ป็นผูใ้หก้ำ�เนดิหรอืใหชี้วติ

ดำ�รงอยู่ตอ่ไปได ้และโดยนยัแห่งความหมายนีก้พ็อกำ�หนดไดว้า่มนษุย์ทุกคนตอ้งการ

ดำ�รงชีวิตอยู่โดยปราศจากโรคภัยไข้เจ็บมาเบียดเบียน โดยมีอาหาร น้ำ� เครื่องนุ่งห่ม 

ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรคเป็นปัจจัยขั้นพื้นฐานของการดำ�รงชีวิต ซึ่งการดำ�รงชีวิต

และความเป็นอยู่ของมนุษย์มิได้ถูกกำ�หนดโดยความต้องการทางร่างกายเท่านั้น แต่

พฤตกิรรมหรือกจิกรรมทีม่นษุยก์ระทำ� มจีรยิธรรม วฒันธรรม ขนบธรรมเนยีมประเพณ ี

และค่านิยม ซึ่งเรียกว่าเป็น สิ่งแวดล้อมทางสังคม เข้ามามีบทบาทเป็นตัวควบคุมการ 

กระทำ�ของมนุษย์ด้วย และเหตุนี้เองจึงทำ�ให้มนุษย์เป็นสัตว์โลกที่มีองค์ประกอบทาง

พฤติกรรมที่แตกต่างไปจากสิ่งมีชีวิตอื่นๆ ดังนั้นการใช้ทรัพยากรจนทำ�ให้เป็นปัญหา

สิ่งแวดล้อมขึ้นนั้น เกิดจากสิ่งแวดล้อมทางสังคมที่ทำ�ให้การใช้ทรัพยากรเป็นไปอย่าง

ไมเ่หมาะสม ฟุม่เฟอืย ไมเ่อือ้อำ�นวยใหส้ิง่แวดลอ้มทางกายภาพปรบัความสัมพนัธ์ใน

ระบบได้อย่างปกติ การเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัวเราเป็นการศึกษาถึงสิ่ง

ต่างๆที่เป็นปัจจัยในการดำ�รงชีวิตและเพื่อการมีชีวิตอยู่ในสังคมหรือในโลกได้อย่าง

เป็นสุข แต่สิ่งแวดล้อมทางกายภาพและทางสังคมเป็นปัจจัย ในการกำ�หนดชีวิตของ

มนษุยม์กีารเปลีย่นแปลงอยู่เสมอ โดยเฉพาะในปจัจบุนัทีเ่กดิภาวะปญัหาส่ิงแวดล้อม

ไปทัว่โลกนัน้ เนือ่งจากความสมดลุของสิง่แวดลอ้มทีเ่ปลีย่นแปลงไปจนทำ�ใหธ้รรมชาติ

ของระบบต่างๆ ในส่ิงแวดล้อมเสียไป จำ�เป็นท่ีมนุษย์จะต้องติดตามเรียนรู้โดยวิเคราะห์

ถึงปัจจัยท่ีทำ�ให้เกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมและผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดล้อม

ท่ีมีต่อระบบนิเวศและการดำ�รงชีวิตของมนุษย์เอง ดังน้ันความเร่ืองส่ิงแวดล้อมจึงจำ�เป็น

ที่มนุษย์ทุกคนต้องเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2546 : 98)

	 หากถามว่าจะเรียนรู้เก่ียวกับส่ิงแวดล้อมได้อย่างไร หรือกระบวนการของส่ิงแวดล้อม

ศกึษาเปน็อยา่งไรนัน้ ควรตอ้งเรยีนรูพ้ืน้ฐานความจรงิทีเ่ปน็อยูท่ีเ่รยีกวา่ธรรมชาตขิอง

สรรพสิ่งที่มนุษย์ดำ�รงชีวิตอยู่ พื้นฐานการเรียนรู้ทั้งหลาย จุดมุ่งหมายของการศึกษา 

พื้นฐานทางเจตคติและค่านิยม และพื้นฐานทางจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เป็นพื้นฐาน

สำ�คัญของเน้ือหาท่ีเก่ียวกับส่ิงแวดล้อมศึกษาโดยมีสาระสำ�คัญท่ีต้องเรียนรู้ดังต่อไปน้ี 

(วินัย วีระวัฒนานนท์, 2546 : 38-60)
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	 1. ความจริงของสรรพสิ่งหรืออภิปรัชญา การเรียนรู้เกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมควรมี

พ้ืนฐาน ความรู้ตามความเป็นจริงท่ีเป็นอยู่ ซ่ึงเรียกว่าธรรมชาติและต้องรู้ถึงกระบวนการ

ของธรรมชาติท่ีปรากฏอยู่ในส่วนท่ีเป็นรูปธรรมเป็นส่วนท่ีเราใช้ประสาทสัมผัสได้โดยตรง

หรอืรูไ้ดโ้ดยผา่นเครือ่งมอืทางวทิยาศาสตร ์การกลา่วถงึปรชัญาในเชงิทีร่ปูธรรมอยา่ง

นี้เรียกว่าอภิปรัชญาและอภิปรัชญากล่าวถึงความเป็นจริงของธรรมชาติซ่ึงถือว่าเป็น

ความจริงของสจัจะและเปน็พืน้ฐานสำ�คญัของเนือ้หาท่ีเกีย่วกบัสิง่แวดล้อมโดยมีสาระ

สำ�คัญที่ต้องเรียนรู้ ดังต่อไปนี้

		  1.1 จักรวาล ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องจักรวาลในทางปรัชญา ได้แบ่งออกเป็น

หลายกลุม่หลายฝา่ยดว้ยกนัและในบางเรือ่งก็เปน็การยากท่ีจะจนิตนาการเอาได ้หรอื

ยากทีจ่ะพสิจูนใ์ห้เหน็ได ้แตพ่อสรุปได้วา่ โลกทีเ่ราอาศัยอยู่มีลักษณะกลม มีดวงจนัทร์

เป็นดวงดาวท่ีอยู่ใกล้โลกมากท่ีสุด โลกหมุนรอบดวงอาทิตย์ นอกจากนี้ในจักรวาล

ของเรายังประกอบไปด้วยดวงดาวต่างๆเป็นจำ�นวนมาก และไม่มีขอบเขต จักรวาล

ดำ�รงอยู่โดยอาศัยแรงที่เกิดขึ้น 3 ชนิด คือ แรงโน้มถ่วง แรงแม่เหล็กไฟฟ้า และแรง

นิวเคลียร์

		  1.2 ธรรมชาติของวัตถุ วัตถุที่เรามองเห็นประกอบไปด้วยรูปร่างต่างๆ นั้น

ประกอบข้ึนด้วยส่วนย่อยที่สุด คืออะตอมและโมเลกุล ธาตุแต่ละชนิดมีคุณสมบัติ      

ที่แตกต่างกันออกไปซ่ึงในโลกน้ีมีประมาณ 105 ธาตุ ที่จำ�เป็นสำ�หรับพืชและสัตว์      

ในทางพระพุทธศาสนากล่าวว่า ธรรมชาติประกอบด้วยธาตุ 4 คือ ธาตุดิน ธาตุน้ำ� 

ธาตุลม และธาตุไฟ ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา หรือมีการเกิดขึ้นคงอยู่และสูญ

สลายไปเปน็วฎัจกัร โดยเปน็ไปตามกฎคอื วตัถธุาตทุกุชนดิจะตอ้งสมัพนัธก์บัวตัถอุืน่ 

จะต้องไปอยู่ที่ใดที่หนึ่ง มีปริมาณจำ�กัด โลกเป็นระบบปิดและสรรพสิ่งทั้งหลายย่อม

เปลี่ยนแปลงเสมอ

		  1.3 ธรรมชาติของชีวิต ประกอบขึ้นด้วยวัตถุหรือธาตุต่างๆ ซ่ึงมีอยู่ใน

ธรรมชาติอาศัยแรงและพลังงานที่มีอยู่ทำ�ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของธาตุขึ้น ซึ่งสิ่งมี

ชวีติทัง้หลายตอ้งการปจัจยัเพือ่การมชีวีติอยูแ่ละการเจรญิเตบิโต ในทางพทุธศาสนา

กล่าวว่า ชีวิตประกอบด้วยสิ่งต่าง ๆ 5 ประการ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร และ

วิญญาณ ดังนั้นสิ่งมีชีวิตจึงประกอบขึ้นด้วยส่ิงมีชีวิตและไม่มีชีวิต มีสภาพการเกิด    

คงอยู่ และดับไปตามกฎธรรมชาติ



วารสารมนุษยศาสตร์สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ

ปีที่ 11 ฉบับพิเศษ (มกราคม – ธันวาคม 2559) 
188

	 2. การเรียนรู้ความเป็นจริงหรือญาณวิทยา เนื่องจากการเรียนรู้ของมนุษย์อาจ

เกิดขึ้นได้ด้วยวิธีการต่างๆ ซึ่งเรียนรู้ได้ทุกขณะเมื่อประสาททุกส่วนพร้อมที่จะรับรู้    

สิ่งภายนอกที่มากระทบ คือ การเรียนรู้ที่เกิดจากประสบการณ์ตรง การบอกเล่าจาก  

ผู้รู้ วิธีอนุมาน วิธีอุปมาน วิธีการทางวิทยาศาสตร์ และการเรียนรู้โดยจิตใต้สำ�นึก     

การเรียนรู้ความจริงของธรรมชาติได้โดยการฝึกฝน คือ การคิดอย่างมีเหตุผล การแก้ปัญหา 

การคดิอย่างเปน็ระบบ การรูจ้กัวเิคราะหแ์ละนำ�ไปใชใ้ห้เกดิประโยชน์ตอ่การดำ�รงชวีติ 

เพราะความรูท้ีเ่ปน็ความจรงิ ไมจ่ริง ใช้ได้ ใชไ้มไ่ด ้มกัเปน็ข้อถกเถยีงกันอยูเ่สมอเพราะ

ความขัดแย้งท่ีเกิดข้ึนจากความคิดเห็นส่วนบุคคลหรือคิดตามแนวคิดอย่างใดอย่างหน่ึง 

ดังนั้น จึงมีวิธีพิสูจน์ความจริงแห่งความรู้ ด้วยทฤษฎีต่างๆ ดังนี้

		  2.1 การเทียบเคียงกับความจริงตามธรรมชาติ ความรู้ใดที่จะถือว่าเป็น          

ความจริงหรือไม่ ก็ด้วยการเทียบเคียงหรือดูจากธรรมชาติ เช่น มนุษย์เกิดมาแล้ว         

ต้องตาย เพราะไม่มีใครไม่ตาย สิ่งนี้นับว่าเป็นความจริงตามธรรมชาติ

		  2.2 ความเท่ียงตรง ความรู้ใดท่ีมีอยู่แล้ว ไม่ว่าเวลาหรือสถานท่ีจะเปล่ียนแปลง

อย่างไร ความรู้นั้นก็ยังไม่เปลี่ยนแปลง หรือไม่ว่าจะมีการพิสูจน์ตัดสินอย่างไร สิ่งนั้น

ก็ยังได้ผลคงเดิม เช่น การนำ�เมล็ดพืชชนิดหนึ่งไปปลุกไม่ว่าเวลาใดหรือใครปลูกก็      

จะได้พืชชนิดนั้นเสมอ

		  2.3 ความมีประโยชน์ ความรู้ใดสามารถนำ�ไปใช้เป็นประโยชน์ต่อชีวิต         

โดยเฉพาะประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม ก็ถือได้ว่าเป็นความรู้ที่เป็นจริง เช่น การนอน

ในอากาศที่สดชื่นและถ่ายเทสะดวก ช่วยให้ร่างกายแข็งแรง มีสุขภาพดี แต่อย่างไร

ก็ตามความรู้ที่มีประโยชน์ในช่วงเวลาหนึ่ง อาจจะไม่เป็นประโยชน์ในเวลาต่อมาก็ได้ 

ในข้อนี้อาจจะไม่เป็นความจริงตลอดกาล

	 3. คา่นิยมและเจตคตหิรอืคณุวทิยา การสอนสิง่แวดลอ้มมจีดุมุง่หมายทีจ่ะสรา้ง

ค่านิยมและเจตคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมอันจะนำ�ไปสู่การประพฤติปฏิบัติตนในทางที่       

จะทำ�ให้สิ่งแวดล้อมมีคุณค่าต่อการดำ�รงชีวิตและเพื่อให้มนุษย์สมารถดำ�รงอยู่ได้        

โดยปกตสิขุโดยปราศจากโรคภยัไขเ้จบ็และมสีขุภาพอนามยัทีส่มบรูณ ์ดงันัน้การสอน

ส่ิงแวดล้อมให้ได้ผลดีน้ันจะต้องเข้าใจในเร่ืองค่านิยมและเจตคติ ตลอดถึงการเปล่ียนแปลง

ของสิ่งเหล่านี้ อันเป็นพื้นฐานที่สำ�คัญดังนี้

		  3.1 คา่นยิมตอ่สิง่ใดสิง่หนึง่มอียูใ่นสงัคมท่ีไดร้บัการถา่ยทอดกนัมาหรอืเปน็

สิ่งที่เกิดขึ้นใหม่ แต่การเกิดขึ้นใหม่ แต่การเกิดขึ้นของค่านิยมย่อมเป็นไปอย่างมี        
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ขั้นตอนในตัวของมันเองจะโดยจงใจหรือไม่จงใจ ซ่ึงถือว่าเป็นเครื่องกำ�หนดกิจกรรม

ของชวีติประจำ�วนัของบคุคลทีจ่ะดำ�เนนิตอ่ไปดว้ย ซึง่อาจจะกำ�หนดไดต้ามคา่นยิมที่

เป็นเรื่องที่เป็นอยู่ในแต่ละบุคคล ค่านิยมเป็นมาตรฐานของสังคมซึ่งจะทำ�ให้ค่านิยม

แตกต่างกันออกไปในลักษณะที่เป็นค่านิยมที่เป็นธรรมชาติ ค่านิยมที่ถูกปรุงแต่งขึ้น

โดยอาศัยเกณฑ์ในการพิจารณาคือ ค่านิยมที่อยู่ในตัวเองย่อมดีกว่าคุณค่าที่กำ�หนด

จากภายนอกคา่นยิมทีเ่ปน็สว่นรวมและถาวรยอ่มดกีวา่คา่นยิมท่ีมใิชข่องสว่นรวมและ

ไม่ถาวร  ค่านิยมควรถูกเลือกสรรด้วยตัวเองตามอุดมการณ์  และควรเลือกค่านิยมที่

มีความเลวน้อยกว่า

		  3.2 เจตคติเป็นความรู้สึกนึกคิดของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งไม่ว่าสิ่งนั้นจะ

เป็นรูปธรรมหรือนามธรรมซึ่งเจตคติของแต่ละคนย่อมแตกต่างกันออกไป แต่องค์

ประกอบของเจตคตกิป็ระกอบไปดว้ยสว่นทีเ่ปน็ความรูสึ้กนกึคิด ส่วนทีเ่ปน็วจิารญาณ

และสว่นทีเ่ปน็พฤตกิรรม การทีค่นเราจะมเีจตคตอิยา่งไรนัน้ตอ้งมสีิง่หนึง่เปน็ปจัจัยท่ี

จะทำ�ใหเ้กดิความคดิอยา่งนัน้ขึน้มา ปจัจยัทีท่ำ�ใหเ้กดิเจตคติอยูบ่นพืน้ฐานของปจัจยั 

3 ประการ คือ  ปัจจัยในการปรับตัว  ปัจจัยในการใช้วิจารณญาณและปัจจัยในการ

ป้องกันตัว แต่อย่างไรก็ตามยังมีปัจจัยภายนอกอื่นๆ เช่น วัฒนธรรม ประเพณี ค่า

นิยม ความเชื่อทางศาสนาที่เข้ามาเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงเจตคติอีกด้วย

	 4. จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มหรอืคณุวทิยา จรยิธรรมเปน็สาขาหนึง่ของปรชัญา เปน็

รากฐานที่ก่อให้เกิดความคิด ทัศนคติ และการปฏิบัติต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง จริยธรรมเป็น

หลักปฏิบัติที่เกี่ยวกับศีลธรรม หรือคุณธรรมของมนุษย์ในเรื่องความดีงาม ความถูก

ตอ้ง และความเมตตา เอือ้อาทรซึง่กันและกนั ดงันัน้จรยิธรรมส่ิงแวดลอ้ม จงึเปน็หลกั

การปฏบิตัเิกีย่วกบัสิง่แวดลอ้ม สำ�หรบัมนษุย์โดยยดึเอาความดี ความถกูตอ้งตามหลกั

คุณธรรมและความเมตตาที่ปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อม  ซ่ึงจะมีผลกระทบต่อชีวิตและต่อ

มนุษย์ด้วยกัน  โดยหลักจริยธรรมสิ่งแวดล้อมที่พึงทราบนั้นมีดังต่อไปนี้

		  4.1 รากฐานจริยธรรมสิ่งแวดล้อมมี 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่หนึ่ง มนุษยนิยมเชื่อ

วา่มนษุยม์อีำ�นาจเหนอืสรรพสิง่ทัง้ปวงในสิง่แวดลอ้มและสิง่ตา่งๆ ในสิง่แวดลอ้ม ทัง้

พืชและสัตว์เป็นสิ่งที่อุบัติขึ้นเพื่อประโยชน์ของมนุษย์ มนุษย์จึงมีความชอบธรรมใน

การใชส่ิง่มีอยู่ในธรรมชาตโิดยไมม่ขีีดจำ�กัด กลุม่ท่ีสองชวีตินยิมเชือ่วา่ ไมว่า่จะเปน็สิง่

มีชีวิตใดๆ ที่อุบัติขึ้นในโลกมีความชอบธรรมที่จะดำ�รงอยู่โดยเท่าเทียมกัน ไม่มีข้อ



วารสารมนุษยศาสตร์สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ

ปีที่ 11 ฉบับพิเศษ (มกราคม – ธันวาคม 2559) 
190

ยกเว้น มนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติที่เท่าเทียมกับสัตว์หรือแม้กับพืช มนุษย์จึง

ไม่พึงทำ�ลายหรือกระทำ�การอันใดที่ส่งผลกระทบต่อการดำ�รงชีวิตอ่ืน กลุ่มที่สาม 

สมัพนัธภาพนยิมเชือ่วา่สิง่มชีวีติมคีวามสมัพนัธใ์นลกัษณะเกือ้กลูซึง่กนัและกนั การก

ระทำ�ย่อมมีผลกระทบต่อสิ่งอื่นๆ ในธรรมชาติ มนุษย์พึงอยู่อย่างเกื้อกูลต่อชีวิต และ

สรรพสิ่งทั้งหลาย  มนุษย์ไม่เพียงเป็นผู้ใช้ประโยชน์จากธรรมชาติเท่านั้น แต่พึงดำ�รง

อยู่อย่างผสมผสานกลมกลืนกับสิ่งแวดล้อม

		  4.2 แนวคิดทางจริยธรรมสิ่งแวดล้อมมี 3 ประการ คือ

			   4.2.1 จรยิธรรมเพือ่การพฒันาเชือ่วา่มนษุยเ์ปน็นายธรรมชาต ิโลก

และทรัพยากรธรรมชาติมีไว้เพื่อมวลประโยชน์แก่มนุษย์ มนุษย์จึงมีสิทธิ์ที่จะนำ�

ทรัพยากรมาใช้ตามที่ต้องการได้ สิ่งแวดล้อมธรรมชาติจะมีคุณค่าก็ต่อเมื่อนำ�มาใช้

เท่านั้น

			   4.2.2 จรยิธรรมเพือ่ธรรมชาตเิชือ่วา่ความเชือ่และนบัถอืความจรงิ 

ความงามของธรรมชาติ ธรรมชาติจึงมีความชอบที่จะดำ�รงอยู่และเป็นสิ่งที่ก่อให้เกิด

การเรียนรู้และคุณค่าแก่มนุษย์ มนุษย์จึงต้องรักษาธรรมชาติเหล่านั้นไว้

			   4.2.3 จริยธรรมเพ่ือการอนุรักษ์เชื่อว่ามนุษย์พึงใช้ประโยชน์จาก

ธรรมชาติเพื่อการดำ�รงชีวิต แต่การพัฒนาสังคมมนุษย์โดยไม่ระมัดระวังส่งผลเสียต่อ

ตอ่ธรรมชาต ิมนษุยจ์งึควรใชท้รพัยากรธรรมชาตเิท่าทีจ่ำ�เปน็และตอ้งรกัษาส่ิงแวดล้อม

ไปพร้อมกันด้วย

		  4.3 การปลูกฝังจริยธรรมสิ่งแวดล้อม การทำ�ให้คนเกิดความตระหนัก 

จิตสำ�นึกที่ดีและการปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมอย่างเอ้ืออาทรควรปลูกฝังหลักการเหล่านี้ 

คอื มนษุยต์อ้งพึงพาสิง่แวดลอ้ม การพฒันาคณุภาพชวิีตมเีปา้หมายใหม้ชีวีติทีย่นืยาว

และมีความสุขทุกสิ่งทุกอย่างย่อมเกื้อกูลซึ่งกันและกัน สรรพส่ิงย่อมอยู่ในโลกใบ

เดียวกัน พึงอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม พึงเห็นคุณค่าและความงามของธรรมชาติ และพึงมี

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติและชีวิต โดยอาศัยครอบครัว โรงเรียน ศาสนา 

องค์กรและสื่อมวลชนช่วยกันถ่ายทอด

	 5. ความงามของสรรพสิ่ง หรือสุนทรียศาสตร์ (Aesthetics) เป็นสาขาหนึ่งของ

ปรชัญาทีศ่กึษาเกีย่วกบัความสวยความงาม ความไพเราะของสรรพสิง่ทัง้ทีเ่กิดขึน้ตาม

ธรรมชาติ และมนุษย์สร้างขึ้น โดยเฉพาะความงดงามทางศิลปะต่างๆ กล่าวได้ว่า ถ้า
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หากขาดความงาม โลกกจ็ะไมน่า่อยู ่มีแตค่วามแหง้แลง้หอ่เหีย่วสภาพจติใจกเ็หีย้มโหด 

เพราะความงามเป็นความรู้สึกของจิตใจจะมีมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับธรรมชาติ นิสัย

สว่นบคุคลและการฝกึอบรม ความงามเปน็คณุสมบตัใินทางศีลธรรม พทุธิปญัญาและ

รูปสมบัติ โดยพิจารณาถึงความเหมาะสม มีประโยชน์ มีคุณค่าต่อสังคมสุนทรียะ 

สามารถพัฒนาจิตใจและอารมณ์ของคนได้ (สถิต วงศ์สวรรค์, 2543: 190) การที่จะ

ทำ�ให้คนมีความรักความหวงแหนในทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดล้อม มีค่านิยมที่เป็น

มิตรต่อสิ่งแวดล้อม  มีเจตติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมนั้น ต้องรู้จักความงดงามของธรรมชาติ

สิ่งแวดล้อม หากขาดสิ่งแวดล้อมที่สวยงาม มีแต่มลพิษแล้ว สรรพสิ่งในโลกนี้ โดย

เฉพาะมนุษย์จะต้องอยู่อย่างเศร้าใจ  การทำ�ความเข้าใจกับความงามของธรรมชาติ 

จะทำ�ให้จิตใจมีความเอื้ออาทร เข้าใจระบบการเอื้ออาศัยซึ่งกันและกันโดยอยู่ในโลก

นี้ได้อย่างงดงาม และอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างกลมกลืนจนเกิดความยั่งยืน

	 6. ความมีเหตุผล หรือตรรกวิทยา (Logics) เป็นสาขาหนึ่งของปรัชญาว่าด้วย

การใช้เหตุผล ศึกษาถึงกฎเกณฑ์ของการอ้างเหตุผล วิธีการต่างๆ ของการอ้างเหตุผล 

การคิดหาเหตุผล เมื่อเกิดความสงสัย ไม่รู้จริงก็พยายามแสวงหาความจริง คือความ

รู้ที่ประกอบด้วยเหตุผล การใช้ความคิดทางตรรกวิทยา เป็นทั้งกระบวนการและการ

หาเหตุผล คือกระบวนการสร้างความคิด กระบวนการพิจารณาเทียบเคียง และ

กระบวนการคิดหาเหตุผล (สถิต วงศ์สวรรค์, 2543 : 203-206) ดังนั้นในการเรียนการ

สอนสิง่แวดลอ้มศกึษาจำ�เปน็ตอ้งทำ�ความเข้าใจเกีย่วกบัการคดิหาเหตผุลและเหตผุล 

โดยเฉพาะการแกไ้ขปญัหาสิง่แวดลอ้มจะตอ้งศกึษาปญัหาท่ีแทจ้รงิ สาเหตตุน้ตอของ

ปญัหาผลกระทบของปญัหาทีช่ดัเจน และคดิหาแนวทางแกไ้ขปญัหาสิง่แวดลอ้มอยา่ง

มีเหตุผล มีความถูกต้อง และเหมาะสมกับปัญหานั้นๆ หากนักสิ่งแวดล้อมศึกษา

ปราศจากความเปน็ผูม้เีหตุมผีล ไมร่บัฟงัความเปน็จริงของธรรมชาตกิจ็ะแกป้ญัหาสิง่

แวดล้อมไม่ถูกต้องและไม่ได้ผล จึงมีความจำ�เป็นต้องหาวิธีการแสวงหาองค์ความรู้ที่

สมเหตุสมผลมาแก้ไขปัญหาตลอดเวลา

	 ดังนั้นการเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษานั้น นักสิ่งแวดล้อมศึกษาจำ�เป็นต้อง

เข้าใจปรัชญาสิ่งแวดล้อมศึกษา อันประกอบด้วยความจริงของสรรพสิ่ง การเรียนรู้

ความจริง ค่านิยมและเจตคติต่อสิ่งแวดล้อม จริยธรรมสิ่งแวดล้อม ความงดงามของ

สรรพสิง่ และความมเีหตมุผีล จึงจะทำ�ใหเ้ข้าใจกระบวนการแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้มอยา่ง
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ถกูตอ้งและเหมาะสม เนือ่งจากตน้ตอ่ทีท่ำ�ลาย หรอืคงไวซ่ึ้งส่ิงแวดล้อมก็คือตวัมนษุย์

นั่นเอง มนุษย์ต้องหวนคิดว่า ไม่เพียงแต่จะต้องรับผิดชอบต่อบุคคลอ่ืนและสังคมที่

ดำ�รงชวีติอยูเ่ทา่นัน้ ตอ้งรบัผดิชอบตอ่สิง่แวดลอ้มโดยสว่นรวมดว้ย เพราะส่ิงแวดล้อม

เป็นแหล่งกำ�เนิดและดำ�รงชีวิตของมนุษย์เอง มนุษย์จะต้องเปลี่ยนบทบาทจากผู้มี

อำ�นาจทางสิง่แวดลอ้มทัง้หลายมาเปน็ผูร้บัภาระในการพทัิกษส่ิ์งแวดล้อม ดว้ยการให้

ความรกัความหวงแหน ใชช้วีติอยา่งผสมกลมกลนื ดว้ยการดำ�รงตนอยา่งเปน็มิตรและ

รู้คุณค่าของสิ่งแวดล้อมทั้งหลายตามความเป็นจริง

กิจกรรมเสริมการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาในสถานศึกษา
	 กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเสริม เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียน

มีความคิดริเร่ิมในการทำ�กิจกรรม กิจกรรมการเรียนการสอนเสริมหลักสูตรนี้ไม่เพียง

แตจ่ะเสรมิสรา้งความรูท้างเนือ้หาวชิาเทา่นัน้ แตยั่งชว่ยใหน้กัเรยีนเกิดเจตคตทิีด่ ีเกดิ

ความเพลิดเพลิน และรู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ กิจกรรมเสริมหลักสูตรแบบ

ตา่งๆ ทีใ่ชใ้นการเรยีนการสอนสิง่แวดลอ้มศกึษาในประเทศไทย (กระทรวงศกึษาธกิาร, 

2528 : 123-136) ได้แก่ กิจกรรมเกี่ยวกับการทัศนศึกษา การจัดตั้งสมาชิกด้านการ

อนรุกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม การบำ�เพญ็ประโยชนด์ว้ยการตัง้กลุ่มอาสา

ปลูกต้นไม้ การศึกษาค้นคว้าจากห้องสมุด และกิจกรรมอื่นๆ ที่จัดขึ้นตามวาระและ

โอกาสที่สำ�คัญ เช่น วันสิ่งแวดล้อมโลก เป็นต้น อีกอย่างหนึ่งวินัย วีระวัฒนานนท์ 

(2546 : 134-158) และปริญญา นุตาลัย (2535 : 380) ได้กล่าวว่ากิจกรรมเสริมการ

สอนเป็นส่วนสำ�คัญที่จะช่วยให้การสอนสิ่งแวดล้อมได้รับผลดียิ่งขึ้น ช่วยให้การสอน

ของครมีูความสมบรูณ ์และชว่ยใหผู้เ้รยีนมสีว่นรว่มในการเรยีน ทำ�ใหบ้ทเรียนมคีวาม

น่าสนใจเกิดความสนุกสนานอยากเรียนมากขึ้น กิจกรรมดังกล่าว ได้แก่

	 1. การศกึษานอกสถานที ่การนำ�ผูเ้รยีนออกไปศกึษานอกหอ้งเรยีนทำ�ใหผู้เ้รียน

ไดเ้รยีนรูส้ิง่แวดลอ้มโดยตรง ซึง่การศกึษานอกสถานทีไ่มจ่ำ�เปน็ตอ้งพาผูเ้รยีนออกไป

ไกลๆ อาจนำ�ศกึษาบรเิวณสถานศึกษาหรอืในชมุชนของตนเองกไ็ด ้โดยแบง่การศึกษา

ออกเป็น 3 ประเภท คือ การสำ�รวจ การแสวงหาคำ�ตอบ และการเรียนตามหลักสูตร

	 2. การแสดงบทบาทสมมุติและเกม กิจกรรมนี้เป็นการกำ�หนดสถานการณ์ขึ้น 

เพื่อให้ผู้เรียนอยู่ในสถานการณ์ด้วยบทบาทต่างๆ หรือด้วยบทบาทของสมาชิกใน

สังคมเดียวกันได้ช่วยกันคิดหาวิธีแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นร่วมกัน
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	 3. การประกวดภาพโปสเตอร์การ์ตูน กิจกรรมนี้เป็นสิ่งจูงใจผู้อ่านได้ดี ซึ่งจะมี

ลักษณะคล้ายกับป้ายโฆษณาทั่วไปคือต้องมีจุดเน้นชัดเจน ตัวหนังสือต้องอ่านเข้าใจ

งา่ยทำ�ไดง้า่ย อาจกำ�หนดหวัหอ้เรือ่งเกีย่วกบัสิง่แวดลอ้มข้ึนแลว้ใหผู้้เรยีนวาดภาพขึน้

ในเวลาทีก่ำ�หนดให ้หลงัจากการประกวดแลว้ นำ�ทกุภาพติดไวห้อ้งเรยีนหรอืในสถาน

ศึกษา

	 4. การปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ การฝึกให้ผู้เรียนได้รู้จักการปลูกพืช และเลี้ยงสัตว์

ในสถานศึกษาจะช่วยให้ผู้เรียนได้เกิดนิสัยรักและรู้จักการบำ�รุงรักษาพืชและสัตว์       

เมื่อเจริญเติบโตขึ้น ทั้งยังทำ�ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ปัจจัยที่เป็นพื้นฐานของชีวิต และ              

องค์ประกอบของสิ่งแวดล้อมอีกด้วย

	 5. การจัดกิจกรรมพิเศษขึ้นเป็นบางครั้งบางคราวหรือต่อเนื่องตลอดปี เพื่อให้  

ผู้เรียนได้เข้าร่วมในกิจกรรมที่เก่ียวกับการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมตามความสนใจ 

เช่น การจัดนิทรรศการในวันสิ่งแวดล้อม การเชิญวิทยากรมาบรรยายในหัวข้อพิเศษ 

การทำ�วารสารและจุลสาร การจัดต้ังชมรมอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม การรณรงค์ต่างๆ เก่ียวกับ

สิ่งแวดล้อม เป็นต้น

	 6. การทำ�โครงการเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มกันศึกษา

ค้นคว้าหาความรู้ เพ่ือทำ�โครงการเก่ียวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ซึ่งโครงการควร

ประกอบด้วยหัวข้อ คือ ชื่อโครงการ ผู้รับผิดชอบโครงการ หลักการและเหตุผล 

วตัถปุระสงค ์เปา้หมาย งบประมาณ ระยะ เวลาดำ�เนนิการ ขัน้ตอนในการดำ�เนนิการ 

และประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

	 7. การศึกษาปัญหาสิ่งแวดล้อม ให้ผู้เรียนทำ�การสำ�รวจปัญหาส่ิงแวดล้อมใน

ชุมชนที่ผู้เรียนอาศัยอยู่ ซึ่งอาจจะทำ�เป็นกลุ่มหรือรายบุคคลก็ได้ โดยดำ�เนินการเป็น

ขั้นตอนคือ การสำ�รวจปัญหา สาเหตุ ผลกระทบ การแก้ไขปัญหา และความคิดเห็น

และขอ้เสนอแนะในการแกไ้ขปัญหา โดยการสงัเกต การสมัภาษณ ์แบบสอบถาม แลว้

ให้ผู้เรียนนำ�เสนอรายงานเพื่อให้เพื่อนๆ ได้อภิปรายเพิ่มเติม

	 8. การจดักจิกรรมเสรมิสิง่แวดลอ้มศกึษาทีส่ง่เสรมิคุณภาพการประเมินคุณภาพ

สิ่งแวดล้อมของโรงเรียนในด้านต่างๆ ไว้ ได้แก่ การรณรงค์การใช้น้ำ� และไฟฟ้า       

อย่างประหยัด การสำ�รวจความสะอาด และประโยชน์ของอาหารที่ขายในโรงเรียน 

การจัดการขยะ การบำ�รุงรักษาต้นไม้ภายในโรงเรียน และการปลูกเพิ่ม
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สื่อการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาในสถานศึกษา
	 สื่อการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาในสถานศึกษา เป็นองค์ประกอบสำ�คัญ

ที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อันจะนำ�ไปสู่จุดหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษา สื่อการเรียน

การสอนที่จะนำ�มาใช้กับการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา ควรเน้นในเรื่องของรูปธรรมที่    

เปน็จรงิ หรอืภาพพลกิ แผน่ภาพ ฯลฯ สือ่การเรยีนการสอนสิง่แวดลอ้มศกึษาทีด่ทีีส่ดุ 

เหมาะสมทีส่ดุคอื สิง่แวดลอ้มทีม่อียูร่อบตวัผูเ้รยีนของจรงิ สถานการณจ์รงิ รองลงมา

ก็คอื ภาพหรือสถานการณจ์ำ�ลอง สือ่การเรยีนการสอนนี ้เปน็สือ่ทีช่่วยจงูใจใหน้กัเรยีน

สนใจบทเรียน หรือทำ�ให้รู้บทเรียนได้ง่ายขึ้น หรือช่วยให้เกิดกระบวนการเรียนรู้         

ส่ิงสำ�คัญท่ีควรคำ�นึงถึง คือ การใช้ส่ือท่ีสอดคล้องกับสภาพของท้องถ่ิน (บุญล้อม นามบุตร, 

2543 : 23) อีกอย่างหนึ่ง สื่อการเรียนการสอนที่ใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง

การอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมมีลักษณะดังนี้

	 1. เป็นส่ือท่ีมีลักษณะบูรณาการสอดแทรกได้ทุกวิชา โดยยึดผลการเรียนรู้เป็นหลัก  

หรือยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง

	 2. เป็นสื่อท่ีมีลักษณะปฏิสัมพันธ์  ยืดหยุ่น สามารถปรับให้สอดคล้องกับจุด

ประสงค์การเรียนรู้และผู้เรียน มีกระบวนการที่ซับซ้อน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด       

การคิดวิเคราะห์

	 3. เปน็สือ่ทีใ่หป้ระสบการณต์รง สามารถเชือ่มโยงกบัวถิชีวีติ ภมูปิญัญาทอ้งถิน่

และปญัหาในชมุชน ประเทศ และโลกทัง้ในปจัจบุนัและอนาคต มรีปูแบบหลากหลาย 

เชน่ หนงัสอืเสรมิความรู ้วดีทีศัน ์สือ่มลัตมีิเดยี เกมแผนภาพสถานการณ์จำ�ลอง แผนที ่

แผนภูมิ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เป็นต้น

การวัดและประเมินผลการสอนส่ิงแวดล้อมศึกษาในสถานศึกษา
	 การวัดและประเมินผลการสอนสิง่แวดลอ้มศกึษาในสถานศกึษาเปน็กระบวนการ

ตรวจสอบว่า การจัดกรรมการเรียนการสอนนั้นบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ที่กำ�หนด

ไวห้รอืไม ่เพือ่นำ�ผลไปปรับปรุงแกไ้ขหรอืสง่เสริมนกัเรยีนใหบ้รรลจุดุประสงคก์ารเรยีน

รู ้หรอืกำ�หนดสิง่ทีจ่ะประเมนิและเครือ่งมอื (บญุลอ้ม นามบตุร, 2543 : 23) การวดัผล

และประเมินผลการเรียน นอกจากจะวัดและประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่

กำ�หนดไว้แล้ว ยังมีความจำ�เป็นที่จะต้องวัดและประเมินผลคุณลักษณะที่พึงประสงค์
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อ่ืนๆ ท่ีคาดว่าจะได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอนน้ันอีก เช่น การทำ�งานร่วมกับผู้อ่ืน 

ความรับผิดชอบ การไม่เห็นแก่ตัวใฝ่หาความรู้อยู่เสมอ ฯลฯ จะเห็นได้ว่า การวัดและ

ประเมินผลที่ดี มุ่งเน้นการสังเกต การฟังของผู้เรียน ดูผลงานของผู้เรียน ในสภาวะ

ปกติระหว่างการทำ�กิจกรรม จึงไม่ควรมีช่ัวโมงสอบแยกต่างหาก แต่ครูควรใช้การ

แสดงออกของผู้เรียนและผลงานมานำ�เสนอว่า ผู้เรียนทำ�งานประเภทใดได้แล้ว งานน้ัน

ต้องใช้ความสามารถด้านใด ครูก็สรุปว่าผู้เรียนมีความสามารถด้านน้ันๆ แล้วลงสรุปไว้

ในสมุดบันทึกจุดประสงค์ท่ีครูจัดทำ�ข้ึนเอง เพ่ือเป็นหลักฐาน  การทดสอบควรหลีกเล่ียง

การใชก้ระดาษ ดนิสอให้มากท่ีสดุ ควรใชส้ภาพงานและผลงานทีผู่เ้รยีนผลติ เปน็เครือ่ง

แสดงผลงาน ความสามารถ ผลสำ�เรจ็ของนกัเรียนเพือ่เน้นย้ำ�การลงมือปฏบิตัจิรงิของ

ผูเ้รยีน ซึง่การวัดและประเมนิผล ตอ้งอาศยัการเรยีนรูเ้ปน็หลกั โดยการวดัและประเมนิ

สิงต่อไปนี้ของผู้เรียน (ชนาธิป พรกุล, 2544 : 60)

	 1. การปฏิบัติจริง โดยดูความร่วมมือร่วมใจในการกิจกรรม การอนุรักษ์พลังงาน 

และสิ่งแวดล้อมและทักษะการปฏิบัติงาน

	 2.  ผลสำ�เรจ็ของโครงการ กจิกรรมทีน่ำ�ไปสูก่ารอนรุกัษพ์ลงังานและส่ิงแวดล้อม

อย่างยั่งยืน ได้แก่ การนำ�ความรู้ไปปฏิบัติจริงในวิถีชีวิตจนเป็นนิสัย

	 3. การตดิตามสารสนเทศทีท่นัสมยัเกีย่วกบัการอนรุกัษพ์ลงังานและสิง่แวดลอ้ม

	 4. พฒันาการในดา้นมโนทศันแ์ละเจตคตติอ่การอนรุกัษ์พลงังานและสิง่แวดลอ้ม

บทสรุป
	 บทความนี้พยายามเขียนให้เห็นถึงความสำ�คัญของสิ่งแวดล้อมศึกษาที่เป็น 

กระบวนการที่ทุกคนในสังคมต้องร่วมกันรับรู้ ร่วมกันดูแล รักษาและร่วมกันแก้ไขใน

ทุกประเด็นของการจัดการสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยยึดหลักของการมีส่วนร่วมจากผู้

เกีย่วขอ้งทกุฝา่ย  ทกุองคก์าร  ท้ังเดก็  ผูใ้หญ ่ชมุชน  และทกุคนในสงัคม  แตร่ากฐาน

ที่สำ�คัญที่จะปลูกฝังและขยายผลได้ดีนั้น เริ่มจากสถานศึกษา  ซึ่งต้องเน้นในเรื่องของ

ความตระหนัก  ความรู้  ทักษะ  เจตคติ  และค่านิยม  ที่ถูกต้องและเหมาะสมเกี่ยว

กับการจัดการสิ่งแวดล้อม  เพื่อการคงอยู่ร่วมกันของส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ  

เศรษฐกิจ  สังคม และการเมืองอย่างสันติสุขและยั่งยืน
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