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ศึกษาสภาพสังคม
เพื่อหาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิต:

กรณีศึกษา จังหวัดกระบี่

บทคัดย่อ
	 การวิจัยเรื่อง “ศึกษาสภาพสังคมเพ่ือหาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิต : 

กรณีศึกษา จังหวัดกระบี่” มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพสังคมและความต้องการ

ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนจังหวัดกระบี่  วิธีดำ�เนินการวิจัยเป็นการ

วิจัยเชิงปริมาณ การเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามจากประชาชนที่อาศัยอยู่ใน

จงัหวดักระบี ่จำ�นวน 6,375 ชุด  การวเิคราะหข์อ้มลูใชค้่าความถี ่ ค่าเฉลีย่และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพทำ�การวิเคราะห์เนื้อหา ผลการศึกษา

ขอ้มูลเพือ่หาแนวทางการพัฒนาคณุภาพชวิีต กรณศึีกษาจงัหวดักระบี ่พบวา่ผูต้อบ

แบบสอบถามตอ้งการใหพ้ฒันาดา้นอาชีพและดา้นการมสีว่นรว่มตอ่ชมุชนมากทีส่ดุ 

รองลงมา คือ ด้านการศึกษา ด้านที่อยู่อาศัย ด้านสุขภาพ ซึ่งอยู่ในระดับความ

ตอ้งการมาก และดา้นคา่นยิมอยูใ่นระดบัความตอ้งการนอ้ย ตามลำ�ดบั และผลการ

วเิคราะหข์อ้มลูมคีวามสอดคลอ้งกลมกลนืกบัขอ้มลูเชงิประจกัษ ์พจิารณาไดจ้ากคา่

ไค-สแควร์ที่แตกต่างจากศูนย์อย่างไม่มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 

คำ�สำ�คัญ : สภาพสังคม, การพัฒนาคุณภาพชีวิต, จังหวัดกระบี่
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Abstract
	 The objective of this research is to study the social status and the need 

to improve the quality of life of the people in Krabi. The Research methodology 

is a quantitative research. The data were collected by using questionnaires 

from 6,375 people in Krabi province. Average and standard deviation are 

qualitative data analysis. The study of information is to find a way to improve 

the quality of life. From Krabi Province Case Study, the respondents were 

most interested in professional development and community participation, 

followed by education in health care, which was in high demand. The value 

of the item was low, and the data analysis was consistent with the empirical 

data. The Chi-Square score was not significantly different at .05 levels.

Keywords : Social environment, Develop quality of life, Krabi province

ความเป็นมาของปัญหา
	 ในภาวการณ์ปัจจุบัน ประเทศต่างๆ ต้องเผชิญกับการแข่งขันเพื่อพัฒนา

ประเทศของตนไปสู่ความเจริญก้าวหน้าและมีความสามารถในการแข่งขันในสังคม

โลก สำ�หรบัประเทศไทยไดม้กีารกำ�หนดแผนพฒันาเศรษฐกจิและสังคมแหง่ชาตขิึน้ 

ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็นระยะสำ�คัญ ได้ 3 ระยะ คือ 

	 ระยะเริ่มต้นนับตั้งแต่ปี พ.ศ. 2504-2539 (จุมพล หนิมพานิช, 2549) เป็นช่วง

ของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 1-7 ซึ่งมีจุดเน้นในเรื่องการ

พัฒนาประเทศชาติและสังคมแบบทุนนิยมที่เร่งการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมใน

เชงิอุตสาหกรรม เนน้ความเจรญิกา้วหนา้ทางเศรษฐกจิดว้ยการพัฒนาอตุสาหกรรม

การผลิตในรูปแบบต่างๆ เน้นการส่งออกและนำ�เข้าสินค้าอุตสาหกรรมโดยมีความ

มุง่หวงัให้ประเทศกา้วเขา้สูค่วามเปน็ประเทศอตุสาหกรรมรมใหมเ่พือ่จะไดทั้ดเทยีม

ประเทศอื่น 

	 ระยะที่สอง ช่วงปี พ.ศ. 2540-2554 เป็นช่วงที่ใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติฉบับที่ 8-10 กระบวนทัศน์ความคิดของการพัฒนาเริ่มเปล่ียนไป
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เนือ่งจากการพฒันาแบบเดมินัน้ประสบปญัหา เกดิภาวการณถ์ดถอยทางเศรษฐกิจ

และปญัหาการเปลีย่นแปลงสภาพแวดลอ้ม จึงไดม้กีารหนักลับมาศึกษาปญัหาทีเ่กดิ

ขึน้และวางแนวทางใหมโ่ดยเริม่ทีจ่ะใหค้วามสำ�คญักบัการพฒันาแบบองคร์วม มอง

ความสมดุลและยั่งยืน ร่วมท้ังมีการนำ�หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ

พัฒนาเพิ่มมากขึ้น 

	 ระยะที่สาม นับตั้งแต่ปี พ.ศ. 2555 ถึงปัจจุบัน ประเทศไทยเผชิญกับปัญหา

ภายในและการเปลีย่นแปลงภายนอกอยา่งรุน่แรงหลายครัง้ ปญัหาความขดัแย้งทวี

ความรุ่นแรงขึ้น ส่งผลให้ประเทศและคนในประเทศต้องหันกลับมาทบทวนตนเอง

อกีครัง้ ภาพของแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาตใินฉบบัตอ่มาจงึมกีารปรบั

เพิ่มขึ้นจากเดิมโดยหันมาให้ความสำ�คัญกับการพัฒนาศักยภาพของคนในสังคม 

มองประชาชนในสังคมเปน็ทรพัยากรทีม่คีา่ มคีวามจำ�เปน็ตอ้งไดร้บัการพฒันา แผน

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2554-2559) จึงมีความมุ่งมั่น

จะไปสู่ “สังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ด้วยความเสมอภาค เป็นธรรม และมี

ภูมิคุ้มกันต่อการเปลี่ยนแปลง” โดยยึดแนวคิดการพัฒนาแบบบูรณาการเป็นองค์

รวมที่มี “คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” ให้ความสำ�คัญกับการพัฒนาคนและสังคม

ไทยสู่สังคมคุณภาพ ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีทักษะและการดำ�รงชีวิตอย่าง

เหมาะสมในแต่ละช่วงวัย จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 11  

ดังกล่าว นำ�ไปสู่ร่างแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 12 ท่ีมีความมุ่งหวัง

มากขึน้ในการพฒันาศกัยภาพของมนษุย ์แนวคดิของรา่งแผนพฒันาเศรษฐกจิและ

สงัคมแหง่ชาตฉิบบัที ่12 นี ้จงึเปน็การใหค้วามสำ�คญักบัการพฒันามนุษยท์ีส่มบรูณ์

อย่างจริงจัง และมีความประสงค์ที่จะให้การพัฒนากระจายตัวไปสู่ทุกจังหวัดทุก

พื้นท่ีในประเทศ โดยมุ่งหวังให้ประชาชนในพื้นที่มีความรู้ความสามารถที่จะใช้

ประโยชน์จากทรัพยากรและองค์ความรู้ของตนเองในการพัฒนาพื้นที่ของตน        

โดยไมต่อ้งหลัง่ไหลไปรวมกนัอยูแ่ตเ่พยีงบางพืน้ที ่อนัจะกอ่ใหเ้กดิความเจรญิแบบ

กระจุกตัวแทนที่จะกระจายตัว 

	 จากแนวคดิในการพัฒนาทีต้่องการใหจ้งัหวัดตา่งๆ  เกดิการพฒันาตนเองจน

สามารถสร้างความเข้มแข็งนั้น การพัฒนาประชาชนในพื้นที่ให้มีศักยภาพเป็นสิ่งที่

มคีวามสำ�คญั ดงันัน้หากพจิารณาจะพบวา่ สิง่ทีม่คีวามจำ�เปน็ทีจ่ะทำ�ใหป้ระชาชน

ทั่วไปเกิดพร้อม ประการหนึ่ง คือ คุณภาพชีวิตของประชาชนต้องอยู่ในเกณฑ์ที่น่า
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พงึพอใจ การศกึษาเรือ่งคณุภาพชวีติจึงเปน็เรือ่งทีส่ำ�คัญอยา่งมากเพ่ืองานดา้นการ

พฒันา จากการศกึษาขององคก์ารสหประชาชาตแิละไดร้ายงานไวใ้น รายงานความ

เสี่ยงระดับโลก (Global Risks) เมื่อปี 2011 ที่ได้ทำ�การสำ�รวจความเห็นจาก              

ผูเ้ชีย่วชาญ นกัธรุกจิ และผูก้ำ�หนดนโยบายภาครฐั ประมาณ 580 คน ถงึความเส่ียง

หลัก (Significant Risks) ที่จะส่งผลกระทบต่อการพัฒนาได้ พบประเด็นเรื่องความ

สำ�คัญของคุณภาพชีวิตของประชาชนเป็นปัจจัยเสี่ยงปัจจัยหนึ่ง (World Economic 

Forum, 2011) การพฒันาคณุภาพชวีติจึงกลายเปน็ประเดน็หลกัทีห่ลายประเทศให้

ความสนใจ โดยการศึกษาเรื่องคุณภาพชีวิต (Quality of Life) ในประเทศไทยมีมา

เป็นระยะเวลากว่า 30 ปีแล้ว แต่ก็ยังมีปัญหาในการกำ�หนดตัวช้ีวัดคุณภาพชีวิต 

ทำ�ใหห้น่วยงานภาครฐัโดยกระทรวง กรมตา่งๆ และนกัวชิาการทีส่นใจ ไดพ้ยายาม

พัฒนาตัวชี้วัดคุณภาพชีวิต ตัวชี้วัดหลายตัวที่ภาครัฐใช้เป็นแนวทางในการกำ�หนด

นโยบายการพัฒนาในระดับพื้นที่ เช่น ความจำ�เป็นพื้นฐาน (จปฐ.) จึงมีความแตก

ต่างออกไปตามเป้าประสงค์ในการศึกษา แต่การศึกษาเก่ียวกับคุณภาพชีวิตที่ผ่าน

มาสว่นหนึง่ยงัคงมองอย่างเดยีวกันวา่คณุภาพชวิีตสามารถเปน็ตัวบง่ชีค้วามสำ�เรจ็

ของการพัฒนาที่ดำ�เนินการในพื้นที่หรือสะท้อนความต้องการการพัฒนาเพ่ือนำ�

พื้นที่นั้นไปสู่จุดหมาย และบางส่วนศึกษาคุณภาพชีวิตในฐานะที่เป็นเป้าหมายของ

การดำ�เนินโครงการหรือกิจกรรมพัฒนาที่จะทำ�ให้พ้ืนที่สามารถพัฒนาไปได้อย่าง

เหมาะสม (ดษุฎี อายวุฒัน,์ 2548) การศกึษาสภาพสงัคมเพือ่หาแนวทางการพฒันา

คุณภาพชีวิตจึงเป็นประเด็นเร่ิมต้นในการวางแผนการพัฒนา พื้นท่ีใดพื้นที่หนึ่งที่

สำ�คัญ

	 จังหวัดกระบี่เป็นจังหวัดที่ตั้งอยู่ริมฝั่งทะเลอันดามัน พื้นที่ประกอบด้วยภูเขา 

ทีด่อน ทีร่าบ และหมูเ่กาะนอ้ยใหญก่วา่ 154 เกาะ เปน็จงัหวดัทีอ่ดุมไปดว้ยปา่ชาย

เลน และทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นที่รู้จักทั่ว นอกจากนี้

คณะผู้บริหารและประชาชนในจังหวัดกระบ่ีเองก็มีความความประสงค์ที่จะพัฒนา

จังหวัดตนเองให้มีความเจริญก้าวหน้า โดยได้มีการจัดทำ�แผนพัฒนาจังหวัดกระบี่ 

พ.ศ. 2557–2560 ซึง่มวีสิยัทศันร์ว่มกนัคอื “เมอืงทอ่งเท่ียวคุณภาพระดบันานาชาต ิ

แหล่งเกษตรอุตสาหกรรมที่ยั่งยืน สังคมน่าอยู่” โดยมุ่งเน้นประเด็นยุทธศาสตร์ 3 

ด้าน ได้แก่ 
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	 1) ยกระดับคุณภาพการท่องเที่ยวทางทะเล เชิงอนุรักษ์ ศิลปวัฒนธรรม 

ประวติัศาสตรแ์ละสขุภาพสูร่ะดบันานาชาต ิ2) สรา้งความมัน่คง การผลติภาคเกษตร

อุตสาหกรรม ประมง ปศุสัตว์และอาหาร และ 3) การพัฒนาคุณภาพชีวิตสู่สังคม

น่าอยู่ นอกจากนี้ยังได้มีการร่วมกันระหว่างภาครัฐและเอกชนในการกำ�หนด “วิสัย

ทัศน์กระบี่ ปี 2020” เป็นแนวทางร่วมกันในการปฏิบัติ แก้ไขปัญหา และพัฒนา

จงัหวดัไปในทศิทางเดยีวกัน โดยการพฒันาทีส่ำ�คญัท่ีจังหวดักระบีม่คีวามมุง่หมาย

นั้นก็เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต จากความพร้อมที่จะส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาของ

จังหวัดกระบี่ ประกอบกับเป้าประสงค์ในการพัฒนาจังหวัดของฝ่ายบริหารจังหวัด

กระบี ่และความสำ�คญัของการศกึษาการพฒันาคณุภาพชีวติ ส่งผลใหผู้ว้จิยัมีความ

สนใจที่จะศึกษา สภาพสังคมเพ่ือหาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิต กรณีศึกษา 

จังหวัดกระบี่ เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานในการวางแนวทางการพัฒนาจังหวัด 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพื่อศึกษาสภาพสังคมและความต้องการในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชนจังหวัดกระบี่ 

วิธีดำ�เนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้วิธีการ

ของการวิจัยเชิงสำ�รวจแบบเชิงเหตุผล (Causal Survey Research) โดยใช้การวิจัย

เชิงสำ�รวจเป็นตัวนำ�ในการศึกษาข้อมูลและใช้กระบวนการทางสถิติในการศึกษา    

เชิงสาเหตุ เพื่อให้ได้คำ�ตอบที่ลึกขึ้นจากข้อมูลที่ได้

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในจังหวัดกระบี่ โดย

จากรายงานการสำ�รวจของสำ�นักงานสถิติแห่งชาติในช่วงเดือนธันวาคมปี 2557   

พบว่า จังหวัดกระบี่มีประชากร 456,811 คน (สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ, 2557)  การ

กำ�หนดกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีได้มาจากการคำ�นวณขนาดกลุ่มตัวอย่าง

ในการวิจัยเชิงสำ�รวจจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีพัฒนาโดย Creative Research 

Systems ที่ระดับความเชื่อมั่น (Confidence Level) 95% และกำ�หนดขนาดความ

แปรปรวน (Confidence Interval) ที ่2% เมือ่คำ�นวณขนาดหนว่ยตวัอยา่งจะไดข้นาด
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หน่วยตัวอย่างข้ันต่ำ�ที่เพียงพอต่อการวิเคราะห์ข้อมูลที่จะเป็นตัวแทนที่ดีของ

ประชากรตามระดบัความคลาดเคลือ่นทีป่ระมาณการไวเ้ปน็จำ�นวน 2,388 คน เมือ่

ได้ขนาดหน่วยตัวอย่างตามหลักการวิจัยและความแปรปรวนที่ต้องการแล้ว ผู้วิจัย

พจิารณาเหน็วา่หากเกบ็จำ�นวนดงักลา่วอาจไมก่ระจายไปยงัพืน้ทีต่า่ง ๆ  ของจงัหวัด

เพียงพอจึงพิจารณากำ�หนดขนาดหน่วยตัวอย่างกระจายตามพื้นที่ซ่ึงมีทั้งหมด 8 

อำ�เภอ 53 ตำ�บล 374 หมู่บ้านซึ่งใช้เกณฑ์ขั้นต่ำ�หมู่บ้านละประมาณ 10-15 คน 

เพือ่ใหไ้ดเ้กนิจำ�นวนขัน้ต่ำ�ทีป่ระมาณไว ้และเมือ่คำ�นวณขนาดหนว่ยตวัอยา่งที ่15 

คนต่อหมู่บ้าน จะได้ขนาดตัวอย่าง 5,610 คน ประมาณการข้อมูลขาดหายและ

ขอ้มูลทีอ่าจไม่สมบรูณท์ีร่อ้ยละ 20 จึงเกบ็เพิม่ขึน้จากหนว่ยตวัอยา่งเปน็ 6,732 คน 

รวมแล้วจึงดำ�เนินการเก็บรวมรวมข้อมูลโดยแจกแบบสอบถาม 6,800 ชุด เพื่อให้

ได้จำ�นวนใกล้เคียงที่กำ�หนด

	 การเลือกกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ดำ�เนินการสุ่มแบบหลายขั้นตอน 

(Multi-Stage Sampling) โดยข้ันแรกทำ�การสุม่ตวัอยา่งแบบกลุม่ (Cluster sampling) 

โดยอาศัยพื้นที่ที่แบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 8 อำ�เภอ 53 ตำ�บล 374 หมู่บ้าน จาก

นั้นดำ�เนินการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple random sampling) จับฉลากคัดเลือก

พ้ืนท่ีของหมู่บ้าน และดำ�เนินการเก็บการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental 

sampling) กลา่วคอืใหล้งพืน้ทีเ่กบ็รวบรวมจากประชาชนท่ัวไปในพืน้ทีท่ีก่ำ�หนดเมือ่

ทมีงานพบผู้ใดในเวลาท่ีลงพ้ืนท่ีกจ็ะเกบ็รวบรวมข้อมลูจากบคุคลน้ันอยา่งสุม่จนกว่า

จะครบตามทีก่ำ�หนด ทัง้นีอ้าจเกบ็ขอ้มลูมากเกนิกว่าทีก่ำ�หนดได ้แตจ่ะไมเ่กบ็ขอ้มลู

นอ้ยกวา่ทีก่ำ�หนด และไมเ่กบ็ขอ้มลูจากบคุคลทีอ่ยูใ่นกลุ่มเดยีวกนั เพือ่ใหไ้ดข้อ้มูล

ที่กระจายเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถามที่แบ่งออกเป็น 3 ตอน 

คือ 

	 ตอนที ่1 ขอ้มลูภมูหิลงัผูต้อบ เปน็ขอ้มลูพืน้ฐานของผูต้อบแบบสอบถาม เช่น 

เพศ อายุ การศึกษา 

	 ตอนที่ 2 การศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิต เป็นการสอบถามข้อมูล

โดยใหผู้ต้อบแบบสอบถามประเมนิสิง่ทีเ่ปน็ปจัจยัในการพฒันาตามความเหน็หรอื

ความคดิของผู้ตอบ โดยในแตล่ะประเดน็ยอ่ยจะใชข้อ้คำ�ถามอย่างนอ้ย 2 ขอ้คำ�ถาม 

เพือ่ขอ้คำ�ถามแตล่ะประเดน็นำ�มาใชข้อ้มลูทีม่รีะดบัการวดัแบบช่วง (Interval Scale) 

เพื่อให้สามารถใช้สถิติขั้นสูงในการวิเคราะห์ได้ และใช้มาตรประมาณค่า 4 ระดับใน
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แบบสอบถามเนื่องจากผู้วิจัยต้องการป้องกันการตอบแบบสอบถามในระดับปาน

กลางโดยไม่ตดัสนิซึง่เปน็คณุลกัษณะทีส่ำ�คญัของหนว่ยตวัอยา่งท่ีเปน็ประชาชนใน

ประเทศไทยทีเ่ลอืกทีจ่ะไมแ่สดงออกดา้นในดา้นหน่ึง หรอื ตดัสนิ จึงใชว้ธิกีารนีเ้พือ่

บังคับให้ผู้ตอบแบบสอบถามตัดสินใจ

	 ตอนที ่3 การศกึษาแนวทางการพฒันาคณุภาพชีวติโดยการใหเ้รยีงลำ�ดบัหรอื

บอกลำ�ดบัสิง่ทีต่อ้งการพฒันาตามความเหน็ของผูต้อบแบบสอบถาม และข้อคำ�ถาม

ปลายเปิด 

	 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามตอนที่ 1 ข้อมูล

พื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถามดำ�เนินการวิเคราะห์ความถี่ หาค่าเฉล่ียและส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐานตามความเหมาะสมและคุณลักษณะของข้อมูล ข้อมูลในตอนที่ 

2 ดำ�เนินการหาวิเคราะห์ความถี่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์

องค์ประกอบ ข้อมูลในตอนที่ 3 ดำ�เนินการหาค่าความถี่ ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพ

ทำ�การวิเคราะห์เนื้อหา

ผลการวิจัย
	 1. ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่

เป็นเพศหญิง มีกลุ่มอายุ 26-46 ปี โดยผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อยู่ในช่วงวัย

ทำ�งาน สถานภาพสมรส มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนต้น มัธยมศึกษาตอน

ปลาย/ปวช. และระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท่าเป็นส่วนใหญ่ ส่วนใหญ่มีรายได้

เฉลีย่ตอ่เดือน 10,001-20,000 บาท หรอืรายไดเ้ฉลีย่ตอ่เดอืน ต่ำ�กวา่ 10,000 บาท 

ส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกร รองลงมาเป็นพนักงานบริษัท/ลูกจ้าง

	 2. ผลการศึกษาข้อมูลเพื่อหาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิต กรณีศึกษา

จังหวัดกระบี่ สามารถจำ�แนกเป็นรายด้านได้ดังนี้ 

	 ดา้นสขุภาพแยกออกเป็น 3 ประเดน็ยอ่ย ซึง่เรยีงลำ�ดบัจากมากไปนอ้ยได้ดงันี ้

ดา้นความมัน่คงทางอาหาร ยา และพลงังานทดแทน ผูต้อบแบบสอบถามใหค้ะแนน

โดยรวมอยู่ในเกณฑ์มาก ซึ่งมีประเด็นที่ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนนว่าจังหวัด

สามารถดำ�เนินการได้ดีมากที่สุด คือ จังหวัดมีพลังงานไฟฟ้าใช้อย่างเพียงพอ มีค่า

เฉลี่ย 2.60 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.793 อยู่ในเกณฑ์มาก ส่วนประเด็นที่ผู้ตอบ
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แบบสอบถามใหค้ะแนนนอ้ยทีส่ดุได้แก ่จงัหวดักระบีม่คีวามอุดมสมบรูณ ์มคีา่เฉลีย่ 

2.46  ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.743 อยูใ่นเกณฑน์อ้ย ดา้นสุขภาพและส่ิงแวดล้อม 

ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนนโดยรวมอยู่ในเกณฑ์มาก ซ่ึงมีประเด็นที่ผู้ตอบ

แบบสอบถามให้คะแนนว่าจังหวัดสามารถดำ�เนินการได้ดีมากที่สุด คือ ประชาชน

ในจังหวัดไม่ได้รับผลกระทบจากปัญหาสิ่งแวดล้อม มีค่าเฉลี่ย 2.60 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 0.825 อยู่ในเกณฑ์มาก ส่วนประเด็นที่ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนน

น้อยที่สุดได้แก่ จังหวัดมีระบบจัดการด้านขยะมูลฝอยที่เหมาะสมและถูกต้องตาม

หลักการ มีค่าเฉลี่ย 2.42  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.716 อยู่ในเกณฑ์น้อย และ

ด้านสุขภาพและบริการสาธารณสุข ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนนโดยรวมอยู่ใน

เกณฑ์น้อย ซึ่งมีประเด็นที่ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนนว่าจังหวัดสามารถดำ�เนิน

การได้ดีมากที่สุด คือ การดำ�เนินงานด้านสาธารณสุขของจังหวัดมีประสิทธิภาพ

เพียงพอ มีค่าเฉลี่ย 2.58 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.789 อยู่ในเกณฑ์มาก ส่วน

ประเดน็ทีผู่ต้อบแบบสอบถามใหค้ะแนนนอ้ยท่ีสดุได้แก ่บรกิารดา้นสขุภาพและการ

แพทย์ในพื้นที่มีเพียงพอต่อความต้องการ มีค่าเฉลี่ย 2.23 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

0.720 อยู่ในเกณฑ์น้อย ตามลำ�ดับ 

	 ด้านการศึกษาแยกออกเป็น 2 ประเด็นย่อย ซึ่งเรียงลำ�ดับจากมากไปน้อยได้

ดังนี้ ด้านสังคมและวัฒนธรรม ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนนโดยรวมอยู่ในเกณฑ์

มาก ซึ่งมีประเด็นที่ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนนว่าจังหวัดสามารถดำ�เนินการได้

ดีมากที่สุด คือ ท่ีอยู่อาศัยของประชาชนกระบ่ีมีสาธารณูปโภคพื้นฐานเพียงพอ 

(น้ำ�-ไฟ)  มีค่าเฉลี่ย 2.61 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.794 อยู่ในเกณฑ์มาก ส่วน

ประเดน็ท่ีผูต้อบแบบสอบถามให้คะแนนนอ้ยทีส่ดุไดแ้ก่ ประชาชนกระบีมี่กรรมสิทธ์ิ

ในการมีที่อยู่อาศัยเป็นของตนเองตามฐานะ มีค่าเฉลี่ย 2.26 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 0.768 อยู่ในเกณฑ์น้อย และด้านการศึกษา ผู้ตอบแบบสอบถามให้

คะแนนโดยรวมอยู่ในเกณฑ์มาก ซ่ึงมีประเด็นที่ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนนว่า

จังหวัดสามารถดำ�เนินการได้ดีมากที่สุด คือ ระบบโรงเรียนและสถานศึกษาในจัง

หวัดกระบีมีคุณภาพเพียงพอต่ออนาคต มีค่าเฉลี่ย 2.60 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

0.793 อยู่ในเกณฑม์าก สว่นประเดน็ทีผู่ต้อบแบบสอบถามใหค้ะแนนนอ้ยทีส่ดุไดแ้ก ่

จังหวัดกระบี่มีสถานศึกษาขั้นสูง (อาชีวศึกษา-มหาวิทยาลัย) เพียงพอ มีค่าเฉล่ีย 

2.39 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.796 อยู่ในเกณฑ์น้อย ตามลำ�ดับ
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	 ด้านอาชีพแยกออกเป็น 3 ประเด็นย่อยได้แก่ ด้านการท่องเที่ยว ผู้ตอบ

แบบสอบถามใหค้ะแนนโดยรวมอยูใ่นเกณฑม์าก ซึง่มปีระเดน็ทีผู่ต้อบแบบสอบถาม

ให้คะแนนว่าจังหวัดสามารถดำ�เนินการได้ดีมากที่สุด คือ การท่องเที่ยวของจังหวัด

กระบีไ่ดร้บัการพฒันาอยา่งเหมาะสม มคีา่เฉล่ีย 2.69 สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.768 

อยู่ในเกณฑ์มาก ส่วนประเด็นที่ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนนน้อยที่สุดได้แก่ 

จังหวัดกระบี่มีการขยายตัวด้านการท่องเที่ยวอย่างเหมาะสม มีค่าเฉลี่ย 2.49 ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.786 อยู่ในเกณฑ์น้อย  ด้านการเกษตรกรรม อุตสาหกรรม 

และการประกอบอาชีพ  ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนนโดยรวมอยู่ในเกณฑ์มาก 

ซึง่มปีระเดน็ทีผู่ต้อบแบบสอบถามใหค้ะแนนว่าจงัหวัดสามารถดำ�เนนิการไดด้มีาก

ที่สุด คือ ประชาชนกระบี่มีโอกาสในการประกอบอาชีพตามความต้องการ มีค่า

เฉลี่ย 2.62 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.812 อยู่ในเกณฑ์มาก ส่วนประเด็นที่ผู้ตอบ

แบบสอบถามให้คะแนนน้อยที่สุดได้แก่ จังหวัดกระบี่มีการวางแผนทางด้าน

การเกษตร มีค่าเฉลี่ย 2.43 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.723 อยู่ในเกณฑ์น้อย  และ

ด้านการจัดการน้ำ� ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนนโดยรวมอยู่ในเกณฑ์มาก ซึ่งมี
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ทีผู่ต้อบแบบสอบถามใหค้ะแนนนอ้ยทีส่ดุไดแ้ก ่จงัหวดัมแีผนการจดัการเพือ่เตรยีม

ความพร้อมด้านการจัดการน้ำ� เช่น น้ำ�แล้ง น้ำ�ท่วม มีค่าเฉลี่ย 2.39 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 0.752 อยู่ในเกณฑ์น้อย ตามลำ�ดับ

	 ด้านค่านิยมแยกออกเป็น 2 ประเด็นย่อย ซึ่งเรียงลำ�ดับจากมากไปน้อยได้

ดังนี้ ด้านค่านิยมทางสังคมและวัฒนธรรม ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนนโดยรวม

อยู่ในเกณฑ์มาก ซ่ึงมีประเด็นที่ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนนว่าจังหวัดสามารถ

ดำ�เนินการได้ดีมากที่สุด คือ ประชาชนกระบี่มีความสามัคคี มีค่าเฉลี่ย 2.64 ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.762 อยู่ในเกณฑ์มาก ส่วนประเด็นที่ผู้ตอบแบบสอบถามให้

คะแนนน้อยที่สุดได้แก่ ประชาชนกระบี่ให้ความสำ�คัญกับประโยชน์ส่วนรวม มีค่า

เฉลี่ย 2.32 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.798 อยู่ในเกณฑ์น้อย และด้านปัญหาสังคม 

อบายมุข และยาเสพติด ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนนโดยรวมอยู่ในเกณฑ์น้อย 

ซึง่มปีระเดน็ทีผู่ต้อบแบบสอบถามใหค้ะแนนว่าจงัหวัดสามารถดำ�เนนิการไดด้มีาก
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ที่สุด คือ เด็กและเยาวชนกระบี่รู้เท่าทันอบายมุข มีค่าเฉลี่ย 2.53 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 0.817 อยู่ในเกณฑ์มาก ส่วนประเด็นที่ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนน

น้อยที่สุดได้แก่ จังหวัดกระบี่ไม่มีปัญหาเรื่องอบายมุข มีค่าเฉลี่ย 2.14 ส่วนเบี่ยง

เบนมาตรฐาน 0.807 อยู่ในเกณฑ์น้อย ตามลำ�ดับ

	 ดา้นการมีสว่นรว่มตอ่ชมุชน เป็นประเดน็ดา้นการมส่ีวนรว่มของภาคประชาชน 

ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนนโดยรวมอยู่ในเกณฑ์มาก ซ่ึงมีประเด็นที่ผู้ตอบ

แบบสอบถามให้คะแนนว่าจังหวัดสามารถดำ�เนินการได้ดีมากที่สุด คือ ประชาชน

กระบี่สามารถใช้สิทธิของตนเองได้โดยปราศจากเงื่อนไข มีค่าเฉลี่ย 2.64 ส่วนเบี่ยง

เบนมาตรฐาน 0.775 อยู่ในเกณฑ์มาก ส่วนประเดน็ทีผู่ต้อบแบบสอบถามใหค้ะแนน

นอ้ยทีส่ดุไดแ้ก ่ประชาชนกระบีส่ามารถแสดงความเหน็ตอ่การบรกิารจดัการจงัหวดั

ได้อย่างอิสระ มีค่าเฉลี่ย 2.45 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.750 อยู่ในเกณฑ์น้อย

	 3. ผลการวเิคราะหอ์งคป์ระกอบเชงิยนืยนัโมเดลการพฒันาคณุภาพชวีติ โดย

ใช้ตัวแปรความต้องการในการพัฒนา 6 ด้านหลัก 12 ด้านย่อย คือ 1) ด้านสุขภาพ

ประกอบด้วย 3 ด้านย่อยคือ 1.1) ด้านสุขภาพและบริการสาธารณสุข (Health) 1.2) 

ดา้นสขุภาพและสิง่แวดลอ้ม (Env) 1.3) ดา้นความมัน่คงทางอาหาร ยา และพลงังาน

ทดแทน (Food) 2) ด้านที่อยู่อาศัย ประกอบด้วย 1 ด้าน คือ ด้านที่อยู่อาศัยและ

การคมนาคมขนส่ง (Live) 3) ด้านการศึกษา ประกอบด้วย 2 ด้านย่อย คือ 3.1) ด้าน

การศึกษา (Edu) 3.2) ด้านสังคมและวัฒนธรรม (Socio)  4) ด้านอาชีพ ประกอบ

ด้วย 3 ด้านย่อย คือ 4.1) การท่องเที่ยว (Tour) 4.2) การเกษตรกรรม อุตสาหกรรม 

และการประกอบอาชีพ (Agri) 4.3) การจัดการน้ำ� (Water) 5) ด้านค่านิยม ประกอบ

ด้วย 2 ด้านย่อย คือ 5.1) ปัญหาสังคม อบายมุข และยาเสพติด (Drug) 5.2) ค่า

นยิมทางสงัคมและวัฒนธรรม (Value) และ 6) ดา้นการมสีว่นรว่มต่อชุมชน ประกอบ

ด้วย 1 ด้าน คือด้านการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน (Part) ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

พบวา่ มีความสอดคล้องกลมกลนืกบัขอ้มลูเชงิประจกัษ ์พจิารณาไดจ้ากค่าไค-สแคว

ร์ที่แตกต่างจากศูนย์อย่างไม่มีนัยสำ�คัญทางสถิติ (   2 = 26.67, df = 20, P = 0.145) 

คา่ดชันวีดัระดับความกลมกลนื (GFI) เทา่กบั 0.999 คา่ดชันวัีดระดบัความกลมกลนื

ทีป่รับแกแ้ลว้ (AGFI) เท่ากบั 0.997 คา่ดชันีรากของค่าเฉลีย่กำ�ลงัสองของความคลาด

เคลื่อนในการประมาณ (RMSEA) มีค่าเท่ากับ 0.072 และค่าดัชนีรากของค่าเฉลี่ย

12 

 

ตารางที ่1 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

ตัวแปร 
น ้ำหนักองค์ประกอบ 

สปส SE t FS SC 
Health 0.470 0.005 85.964 0.242 0.865 
Env 0.485 0.005 90.964 0.266 0.893 
Food 0.501 0.005 93.057 0.407 0.907 
Live 0.484 0.005 91.348 0.212 0.895 
Edu 0.481 0.006 80.959 0.228 0.842 

Socio 0.471 0.006 84.253 0.044 0.856 
Tour 0.448 0.007 66.428 0.013 0.729 
Agri 0.468 0.005 86.011 0.257 0.865 

Water 0.479 0.006 83.348 0.152 0.847 
Drug 0.438 0.007 61.802 0.082 0.694 
Value 0.459 0.006 78.475 0.111 0.816 
Part 0.452 0.006 75.321 0.008 0.797 

2 = 26.672, df = 20, p = 0.145, GFI = 0.999, AGFI = 0.997, RMSEA =0.014, RMR 
=0.001 
หมายเหต:ุ ค่า FS หมายถึง factor score regression, ค่า SC หมายถึง completely 
standardized solution, ค่า C.R. หมายถึง construct reliability 
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กำ�ลังสองของส่วนที่เหลือ (RMR) มีค่าเท่ากับ 0.002รายละเอียดดังตารางที่  1 และ

ภาพที่ 1 

ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการพัฒนาคุณภาพชีวิต

หมายเหตุ : ค่า FS หมายถึง factor score regression, ค่า SC หมายถึง completely 

standardized solution, ค่า C.R. หมายถึง construct reliability
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ภาพท่ี 1 องค์ประกอบเชิงยืนยนัของโมเดลการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 

อภิปรายผล 
การอภิปรายผลการวิจยัในส่วนน้ีจะด าเนินการอภิปรายผลการวิจยัรายดา้นทั้ง  

6 ด้านคือ 1) ด้านสุขภาพ ประกอบด้วย 3 ด้านย่อยคือ 1.1) ด้านสุขภาพและบริการ
สาธารณสุข 1.2) ดา้นสุขภาพและส่ิงแวดลอ้ม 1.3) ดา้นความมัน่คงทางอาหาร ยา และ
พลังงานทดแทน 2) ด้านท่ีอยู่อาศัย ประกอบด้วย 1 ด้าน  คือ ด้านท่ีอยู่อาศัยและ 
การคมนาคมขนส่ง 3) ดา้นการศึกษา ประกอบดว้ย 2 ดา้นย่อย คือ 3.1) ดา้นการศึกษา 
3.2) ด้านสั งคมและวัฒนธรรม  4) ด้านอาชีพ  ประกอบด้วย 3 ด้านย่อย  คื อ  
4.1) การท่องเท่ียว 4.2) การเกษตรกรรม อุตสาหกรรม และการประกอบอาชีพ   
4.3) การจัดการน ้ า 5) ด้านค่านิยม ประกอบด้วย 2 ด้านย่อย คือ 5.1) ปัญหาสังคม 
อบายมุข และยาเสพติด 5.2) ค่านิยมทางสังคมและวฒันธรรม และ 6) ดา้นการมีส่วนร่วม

ภาพที่ 1 องค์ประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการพัฒนาคุณภาพชีวิต

อภิปรายผล
	 การอภิปรายผลการวิจัยในส่วนนี้จะดำ�เนินการอภิปรายผลการวิจัยรายด้าน

ทั้ง 6 ด้านคือ 1) ด้านสุขภาพ ประกอบด้วย 3 ด้านย่อยคือ 1.1) ด้านสุขภาพและ

บรกิารสาธารณสขุ 1.2) ด้านสขุภาพและสิง่แวดลอ้ม 1.3) ดา้นความมัน่คงทางอาหาร 

ยา และพลังงานทดแทน 2) ด้านที่อยู่อาศัย ประกอบด้วย 1 ด้าน คือ ด้านที่อยู่

อาศัยและการคมนาคมขนส่ง 3) ด้านการศึกษา ประกอบด้วย 2 ด้านย่อย คือ 3.1) 

ด้านการศึกษา 3.2) ด้านสังคมและวัฒนธรรม 4) ด้านอาชีพ ประกอบด้วย 3 ด้าน

ย่อย คือ 4.1) การท่องเที่ยว 4.2) การเกษตรกรรม อุตสาหกรรม และการประกอบ
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อาชพี  4.3) การจดัการน้ำ� 5) ดา้นคา่นยิม ประกอบดว้ย 2 ดา้นยอ่ย คือ 5.1) ปญัหา

สังคม อบายมุข และยาเสพติด 5.2) ค่านิยมทางสังคมและวัฒนธรรม และ 6) ด้าน

การมีส่วนร่วมต่อชุมชน ที่ใช้เป็นกรอบแนวคิดในการสำ�รวจความคิดเห็นและความ

ต้องการการพัฒนาของประชาชนในพื้นที่ ดังนี้ 

	 1. ด้านสุขภาพ 

	 ด้านสุขภาพ ประกอบด้วย 3 ด้านย่อยคือ 1) ด้านสุขภาพและบริการ

สาธารณสุข 2) ด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม และ 3) ด้านความมั่นคงทางอาหาร ยา 

และพลังงานทดแทน มีประเด็นต่างๆ ที่เป็นข้อค้นพบจากผลการวิจัยดังนี้ 

		  1.1 ด้านสุขภาพและบริการสาธารณสุข

		  ด้านสุขภาพและบริการสาธารณสุขในภาพรวมนั้นประชาชนในจังหวัด

กระบีย่งัคงเหน็วา่ประเดน็ดา้นการบรกิารและจำ�นวนบคุลากรทางการแพทย์ยงัมีอยู่

น้อย แต่ไม่ใช่สิ่งที่ได้รับความกังวลมากนัก แต่เมื่อแยกศึกษาลงในรายอำ�เภอพบว่า 

อำ�เภอเกาะลันตาและอำ�เภอเขาพนมยังมีความต้องการข้อมูลข่าวสารด้าน

สาธารณสุขเพิ่มเติมเพื่อให้สอดรับกับสถานการณ์ ส่วนอำ�เภอปลายพระยายังคงมี

ความกงัวลเกีย่วกับปญัหาในกรณทีีเ่กดิโรคระบาดแลว้พืน้ท่ีของตนอาจไม่ไดร้บัการ

บริการที่มีคุณภาพ ซ่ึงข้อมูลน้ีแสดงให้เห็นว่าประชาชนชาวกระบี่ยังคงมีความ

ตอ้งการบคุลากรทางการแพทยแ์ละสาธารณสุขเพิม่เตมิ รว่มทัง้ตอ้งสง่เสรมิให้คนใน

พื้นที่สามารถมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสาธารณสุขโดยเฉพาะเร่ืองโรค

ระบาดเพื่อให้ประชาชนเกิดความมั่นใจในส่วนนี้มากขึ้น 

		  1.2 ด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม

		  ดา้นสขุภาพและสิง่แวดลอ้มในภาพรวมประชาชนชาวกระบีม่คีวามตอ้งการ

เกีย่วกบัการจดัการปญัหาขยะมูลฝอย เหน็ได้จากคะแนนในภาพรวมในสว่นนียั้งอยู่

ในเกณฑ์นอ้ยและสงออกวา่ประชาชนยงัไมม่คีวามมัน่ใจในประเดน็สว่นนี ้แตป่ญัหา

ด้านสิ่งแวดล้อมอื่นนั้นประชาชนยังคงให้ความเชื่อมม่ันในเกณฑ์ดี ข้อบ่งช้ีนี้แสดง

ให้เห็นว่าการวางระบบการกำ�จัดขยะและการสร้างความม่ันใจในด้านนี้ยังคงเป็น

ประเดน็ทีม่คีวามตอ้งการ  และเมือ่แยกศกึษารายอำ�เภอจะพบวา่ อำ�เภอเมอืงกระบี ่

อำ�เภอเขาพนมมคีวามไมม่ัน่ใจในประเดน็การกำ�จดัขยะมลูฝอยมากทีส่ดุ โดยเฉพาะ

อำ�เภอเขาพนมนั้นปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมไม่ว่าจะเป็นประเด็นการกำ�จัดขยะ การ

ดแูลสิง่แวดลอ้ม และผลกระทบจากสิง่แวดลอ้มดจูะเปน็ปญัหามากสำ�หรบัประชาชน
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ในอำ�เภอนี้  ส่วนอำ�เภอปลายพระยาพบว่าประเด็นด้านปัญหาสิ่งแวดล้อมในพื้นที่

เปน็ประเดน็ท่ีหน่วยงานตา่งๆ อาจตอ้งใสใ่จมากขึน้เนือ่งจากประชาชนในพ้ืนทีเ่กดิ

ความไม่มั่นใจ ส่วนในพื้นที่อื่นๆ นั้นระดับการรับรู้อยู่ในระดับมากเป็นปกติ 

		  1.3 ด้านความมั่นคงทางอาหาร ยา และพลังงานทดแทน

		  ด้านความมั่นคงทางอาหาร ยา และพลังงานทดแทน ในภาพรวมนั้นอยู่

ในเกณฑ์ปกติ ประชาชนมีความมั่นใจอยู่ในระดับมาก และยังคงเชื่ออยู่ว่าจังหวัดมี

ความอุดมสมบูรณ์สูง และสามารถรับมือได้เมื่อเกิดภาวะวิกฤต และเมื่อแยกศึกษา

ในรายอำ�เภอ พบว่า มีระดับความเชื่อมั่นด้านความมั่นคงทางอาหาร ยา และ

พลงังานทดแทนอยูใ่นเกณฑด์ ียกเวน้อำ�เภอเขาพนมท่ีประชาชนเช่ือวา่หากมีภาวะ

วิกฤต จังหวัดหรืออำ�เภอของตนเองอาจถูกละเลยได้ ดังนั้นการเข้าไปดูแลและส่ง

เสริมในด้านความมั่นคงทางอาหาร ยา และพลังงานทดแทนในอำ�เภอเขาพนมจึง

เป็นสิ่งที่ควรดำ�เนินการ 

	 2. ด้านที่อยู่อาศัย

	 ดา้นทีอ่ยูอ่าศยั ประกอบดว้ยดา้นทีอ่ยู่อาศยัและการคมนาคมขนสง่ มปีระเดน็

ตา่งๆ ทีเ่ปน็ขอ้คน้พบจากผลการวิจยัดงันี ้ในภาพรวมพบวา่ ประชาชนในพืน้ทีเ่ชือ่

วา่ตนเองมคีณุภาพชวีติในดา้นนีอ้ยูใ่นเกณฑด์ ีอาจมปีญัหาบา้งในประเดน็เรือ่งการ

ถือครองกรรมสิทธิ์ท่ีดินในบางพ้ืนที่และอาจประสบปัญหาด้านสภาพแวดล้อมบ้าง

เล็กน้อย ส่วนด้านระบบขนส่งน้ันจากข้อมูลชี้ให้เห็นว่าประชาชนมีความพึงพอใจ

อยู่ในเกณฑ์ดี ดังนั้นในภาพรวมการส่งเสริมด้านที่อยู่อาศัยและการคมนาคมขนส่ง

ในพืน้ท่ีอาจไม่มีความจำ�เปน็หรอืตอ้งการเรง่ดว่น และเมือ่แยกศกึษารายอำ�เภอผล

ที่ได้มีลักษณะเดียวกัน ยกเว้นอำ�เภอเขาพนมที่อาจพบประเด็นปัญหาด้านการถือ

ครองกรรมสิทธิ์ที่ดินและสิ่งแวดล้อม ดังนั้นหากมีความต้องการการพัฒนาอาจ

จำ�เป็นต้องศึกษาปัญหาในด้านกรรมสิทธิ์และการถือครองที่ดินในอำ�เภอเขาพนม

เป็นกรณีพิเศษ 

	 3. ด้านการศึกษา

	 ด้านการศึกษา ประกอบด้วย 2 ด้านย่อย คือ 1) ด้านการศึกษา และ 2) ด้าน

สังคมและวัฒนธรรม มีประเด็นต่างๆ ที่เป็นข้อค้นพบจากผลการวิจัยดังนี้ 

		  3.1 ด้านการศึกษา

		  ดา้นการศกึษาในภาพรวมประชาชนในพืน้ทีม่คีวามเหน็ตอ่ระบบการศกึษา
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ของจังหวัดอยู่ในเกณฑ์ดี มีข้อบ่งชี้บางประการท่ีแสดงให้เห็นว่ามีความต้องการ

สถานศึกษาระดับสูง (อาชีวะศึกษาและมหาวิทยาลัย) ในระดับต่ำ�ๆ โดยหากจา

สนับสนุนให้เกดินา่จะเปน็เพยีงศนูย์การเรยีนหรอืการศึกษาขัน้สูงทีมี่ขนาดปานกลาง 

แต่เปิดหลักสูตรที่สอดรับกับความต้องการของคนในพื้นที่ เช่น การเกษตรและ

อุตสาหกรรมที่จังหวัดมีอยู่ และเมื่อแยกศึกษารายอำ�เภอพบว่า อำ�เภอเขาพนมยัง

คงเป็นอำ�เภอที่แสดงความต้องการในการพัฒนาสถานศึกษาเพิ่มข้ึนในทุกระดับ 

สว่นอำ�เภอปลายพระยานัน้ตอ้งการใหป้รบัปรงุระบบการศกึษาของพืน้ทีใ่นภาพรวม

		  3.2 ด้านสังคมและวัฒนธรรม

		  ด้านสังคมและวัฒนธรรมในภาพรวมพบว่ามีปัญหาน้อยมาก ประชาชน

ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อคุณภาพชีวิตที่มีอยู่ในระดับดีเกือบทุกประเด็น 

เนื่องจากจังหวัดกระบ่ีเป็นจังหวัดที่สงบ อาศัยการอยู่ร่วมกันแบบพึ่งพามายาวนา

นทำ�ให้ประชาชนในพ้ืนที่มีความต้องการในการพัฒนาด้านนี้น้อย และเม่ือแยก

ศกึษารายอำ�เภอจะพบเพยีงอำ�เภอเขาพนมและปลายพระยาท่ีมีความกงัวลเล็กนอ้ย

เกี่ยวกับการพัฒนาและการเจริญเติบโตของสังคมที่อาจก่อปัญหาด้านสังคมและ

วัฒนธรรมของจังหวัด 

	 4. ด้านอาชีพ

	 ดา้นอาชพี ประกอบดว้ย 3 ดา้นยอ่ย คอื 1) การทอ่งเทีย่ว 2) การเกษตรกรรม 

อุตสาหกรรม และการประกอบอาชีพ และ 3) การจัดการน้ำ� มีประเด็นต่างๆ ที่เป็น

ข้อค้นพบจากผลการวิจัยดังนี้ 

		  4.1 การท่องเที่ยว

		  การทอ่งเทีย่วในภาพรวมพบวา่ประชาชนในจงัหวดักระบีเ่ริม่มีความกงัวล

เกี่ยวกับการขยายตัวของการท่องเที่ยวในจังหวัดว่ามีการขยายตัวมากเกินไป และ

อาจทำ�ลายการท่องเที่ยวและทรัพยากรธรรมชาติในระยะยาว แต่ความกังวลดัง

กล่าวยังคงอยู่ในระดับต่ำ� หากจะทำ�โครงการพัฒนาด้านนี้พบว่าจะมีความเหมาะ

สมกว่าในการทำ�โครงการที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์พื้นฟู หรือการสร้างความรู้ความ

เข้าใจในการอนุรักษ์ทรัพยากรด้านการท่องเที่ยว  และเมื่อแยกศึกษาในรายอำ�เภอ 

พบว่าอำ�เภอเขาพนมยังคงเปน็อำ�เภอทีม่สีภาพปญัหาดา้นการทอ่งเทีย่วและแหลง่

ท่องเที่ยว สมควรเข้าไปศึกษาและพัฒนาระบบการท่อเที่ยวในอำ�เภอแห่งนี้ 

		  4.2 การเกษตรกรรม อุตสาหกรรม และการประกอบอาชีพ
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		  การเกษตรกรรม อุตสาหกรรม และการประกอบอาชีพ ในภาพรวมพบว่า

ประชาชนมีความกงัวลนอ้ย โดยมคีวามต้องการในการบริหารจัดการการทำ�เกษตร

และการจัดการพื้นท่ีเกษตรอย่างเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน ยังคงมีความเห็นว่าจังหวัด

ยังดำ�เนินการเกี่ยวกับการควบคุมและพัฒนาด้านการเกษตรไม่เพียงพอ และหาก

จะดำ�เนนิการสง่เสรมิกส็มควรทำ�การสง่เสรมิระบบการเกษตรแบบครบวงจรเพ่ือให้

เกิดการพัฒนา ส่วนในระดับอำ�เภอนั้น ในภาพรวมอยู่ในเกณฑ์ดี มีเพียงอำ�เภอ

เขาพนมที่มีความต้องการในการส่งเสริมและพัฒนาด้านการวางแผนการทำ�เกษตร

มากกวา่พืน้ท่ีอืน่ สว่นอำ�เภอปลายพระยาตอ้งการระบบการสนบัสนนุแหลง่ทนุเพือ่

การพฒันาการประกอบอาชีพ จากข้อมลูแสดงใหเ้หน็วา่ในดา้นนีส้มควรพฒันาดา้น

การจดัระบบการเกษตรและการสนับสนนุแหลง่ทุนในการทำ�การเกษตรอตุสาหกรรม

ในครัวเรือน

		  4.3 การจัดการน้ำ�

		  การจดัการน้ำ�ในภาพรวมพบว่าประชาชนยงัไมม่ั่นใจเล็กนอ้ยกบัระบบการ

จัดการน้ำ�ของจังหวัด โดยจังหวัดอาจมีความจำ�เป็นต้องพัฒนาแผนการบริหาร

จัดการน้ำ�และเผยแพร่ให้ประชาชนในพ้ืนที่รับทราบมากขึ้นเพ่ือให้เกิดความม่ันใจ 

และเมื่อแยกศึกษาในรายอำ�เภอยังพบว่าอำ�เภอเขาพนมเป็นอำ�เภอท่ีประชาชนมี

ความไม่มันใจในระบบการจัดการน้ำ�มากกว่าอำ�เภออื่น 

	 5. ด้านค่านิยม 

	 ด้านค่านิยม ประกอบด้วย 2 ด้านย่อย คือ 1) ปัญหาสังคม อบายมุข และยา

เสพติด และ 2) ค่านิยมทางสังคมและวัฒนธรรม มีประเด็นต่างๆ ที่เป็นข้อค้นพบ

จากผลการวิจัยดังนี้ 

		  5.1 ปัญหาสังคม อบายมุข และยาเสพติด

		  ปัญหาสังคม อบายมุข และยาเสพติด จากผลการสำ�รวจในภาพรวม พบว่า 

เปน็ประเดน็ทีป่ระชาชนมคีวามกงัวลมากทีส่ดุมากกวา่ประเดน็อืน่ๆ ทัง้ปญัหาการ

มั่วสุม ปัญหายาเสพติด ดังนั้นหากจะดำ�เนินการพัฒนาควรทำ�แผนร่วมกันกับ

ประชาชนในพื้นที่ในการกำ�กับ ติดตาม และดูแลปัญหายาเสพติดและการมั่วสุมใน

พืน้ทีอ่ยา่งตอ่เนือ่ง โดยจะตอ้งมทีัง้สว่นทีใ่ห้ความรูแ้กเ่ดก็และเยาวชนและการสรา้ง

กิจกรรมในพื้นที่เพื่อให้เด็กและเยาวชนเข้ามามีส่วนในการทำ�กิจกรรมและห่างจาก

ปญัหาดงักลา่วมากขึน้  และเมือ่ศกึษาในระดบัอำ�เภอ พบวา่ เกอืบทุกอำ�เภอมีความ
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กังวลกับปัญหานี้ โดยเฉพาะ อำ�เภอเมืองกระบี่ อำ�เภอเกาะลันตา อำ�เภอเขาพนม 

และอำ�เภอปลายพระยา เป็นอำ�เภอที่มีความกังวลสูงสุดในกลุ่ม ดังนั้นการดำ�เนิน

กิจกรรมเพื่อส่งเสริมและลดปัญหาอบายมุขและปัญหายาเสพติดจึงมีความจำ�เป็น

สำ�หรับพื้นที่นี้ 

		  5.2 ค่านิยมทางสังคมและวัฒนธรรม

		  ค่านิยมทางสังคมและวัฒนธรรมในภาพรวมพบว่ามีปัญหาน้อย มีเพียง

ความกังวลเล็กน้อยเกี่ยวกับความตระหนักในทรัพยากรส่วนรวม ดังนั้นในประเด็น

นี้หากจะดำ�เนินการส่งเสริมสมควรสร้างความรู้ความเข้าใจในการอนุรักษ์ควบคู่กับ

การสร้างความสำ�นึกรู้รับผิดชอบต่อสังคม โดยอาจเริ่มต้นที่ระบบโรงเรียน

	 6. ด้านการมีส่วนร่วมต่อชุมชน 

	 ด้านการมีส่วนร่วมต่อชุมชน ประกอบด้วยด้านการมีส่วนร่วมของภาค

ประชาชน ซึ่งในภาพรวมพบว่าประชาชนส่วนใหญ่คิดว่าอยู่ในเกณฑ์ดี การพัฒนา

ในสว่นนีจ้งึสมควรสง่เสรมิใหป้ระชาชนเรยีนรูแ้ละเขา้ใจในสทิธแิละหนา้ทีข่องตนเอง

มากขึ้น อย่างไรก็ตามในประเด็นนี้นั้นประชาชนส่วนใหญ่คิดว่าตนเองได้รับสิทธิใน

ส่วนการมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมต่างๆ เพียงพอแก่ความต้องการอยู่แล้ว 

	 ผลจากการวิจัยในภาพรวม พบว่า อำ�เภอเขาพนมเป็นอำ�เภอท่ีประชาชนมี

ความตอ้งการการพฒันาในดา้นตา่งๆ สูงกวา่อำ�เภออืน่ สว่นประเด็นทีต่อ้งการการ

พัฒนาหลักๆ ประกอบด้วยการพัฒนาองค์ความรู้ทางด้านการเกษตร การ

อุตสาหกรรมในพ้ืนที่ รวมท้ังการสร้างความรู้ความเข้าใจในการอนุรักษ์ทรัพยากร

และศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น ส่วนประเด็นการจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กและเยาวชน  

พบว่า สมควรดำ�เนินการจัดกิจกรรมที่จะทำ�ให้เด็กและเยาวชนห่างไกลจากปัญหา

ยาเสพตดิและการมัว่สมุ ควรพฒันาแหลง่เรยีนรู้การประกอบอาชพีเสรมิสำ�หรบัเดก็

และเยาวชนในการใชเ้วลาวา่งใหเ้กดิประโยชน ์นอกจากนีก้ารแกป้ญัหาราคาพืชผล

ทางการเกษตร การเพิม่มูลคา่ทางการเกษตรและการทอ่งเทีย่วเปน็ประเดน็ทีส่มควร

ส่งเสริมในการพัฒนา

	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเมื่อพิจารณาค่าน้ำ�หนักองค์ประกอบของตัวแปร         

พบวา่ คา่น้ำ�หนกัองคป์ระกอบมคีา่แตกตา่งกนัเลก็นอ้ย ดา้นปญัหาสังคม อบายมุข 

และยาเสพติด  มีน้ำ�หนักความสำ�คัญวัดในรูปน้ำ�หนักองค์ประกอบมาตรฐานน้อย

ที่สุดแสดงว่าในเชิงลึกแล้วประชาชนชาวกระบ่ีต้องการให้แก้ปัญหาด้านนี้มากที่สุด 
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เนื่องจากให้ความกังวลกับปัญหาด้านน้ีทำ�ให้น้ำ�หนักน้อย รองลงมาคือการท่อง

เทีย่ว แสดงใหเ้ห็นวา่สภาพการณป์จัจุบันในภาพรวมของจงัหวดักระบีน่ัน้ประชาชน

มคีวามตอ้งการการพฒันาการท่องเทีย่วอยา่งเปน็ระบบ ดา้นอ่ืนๆนัน้มนี้ำ�หนกัใกล้

เคยีงกนั และดา้นทีป่ระชาชนเชือ่วา่มคีวามมัน่คงสงูคอืดา้นความมัน่คงทางอาหาร 

ยา และพลังงานทดแทน	

สรุปผลการวิจัย
	 ผลการศกึษาเพือ่หาแนวทางการพฒันาคณุภาพชวิีต กรณศึีกษาจงัหวดักระบี ่

สามารถจำ�แนกเป็นรายด้านได้ดังนี้ 

	 ด้านสุขภาพแยกออกเป็น 3 ประเด็นย่อย ได้แก่ ด้านความมั่นคงทางอาหาร 

ยา และพลังงานทดแทนและด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม ผู้ตอบแบบสอบถามให้

คะแนนโดยรวมอยู่ในเกณฑ์มาก ส่วนด้านสุขภาพและบริการสาธารณสุข ผู้ตอบ

แบบสอบถามให้คะแนนโดยรวมอยู่ในเกณฑ์น้อย ตามลำ�ดับ 

	 ด้านการศึกษาแยกออกเป็น 2 ประเด็นย่อย ได้แก่ ด้านสังคมและวัฒนธรรม 

และด้านการศึกษา ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนนโดยรวมอยู่ในเกณฑ์มาก ตาม

ลำ�ดับ

	 ด้านอาชีพแยกออกเป็น 3 ประเด็นย่อย ได้แก่ ด้านการท่องเท่ียว ด้านการ 

เกษตรกรรม อุตสาหกรรม และการประกอบอาชีพ  และด้านการจัดการน้ำ� ผู้ตอบ

แบบสอบถามให้คะแนนโดยรวมอยู่ในเกณฑ์มาก ตามลำ�ดับ

	 ด้านค่านิยมแยกออกเป็น 2 ประเด็นย่อย ได้แก่ ด้านค่านิยมทางสังคมและ

วฒันธรรม ผูต้อบแบบสอบถามใหค้ะแนนโดยรวมอยูใ่นเกณฑม์าก และด้านปญัหา

สังคม อบายมุข และยาเสพติด ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนนโดยรวมอยู่ในเกณฑ์

น้อย ตามลำ�ดับ

	 ดา้นการมีสว่นรว่มตอ่ชมุชน เป็นประเดน็ดา้นการมส่ีวนรว่มของภาคประชาชน 

ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนนโดยรวมอยู่ในเกณฑ์มาก

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะต่อการพัฒนากับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
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	 1. ภาครัฐควรวางแผนการดำ�เนินการในด้านต่างๆ เช่น การจัดการน้ำ� การ

จัดการทรัพยากร การจัดการแหล่งท่องเที่ยว และแผนเหล่านั้นควรเกิดจากการมี

สว่นรว่มของภาคประชาชนและเผยแพรใ่หป้ระชาชนรบัรูเ้นือ่งจากผลการสำ�รวจพบ

วา่ประชาชนยงัไมม่ัน่ใจในการวางแผนของภาครฐัตอ่การรบัมือปญัหาท่ีอาจเกดิขึน้  

	 2. หน่วยงานของจังหวัดควรสร้างความร่วมมือกับภาคเอกชนและประชาชน

ในพื้นที่ในการพัฒนาการเกษตรและการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์

	 3. ควรมีการจัดกิจกรรม อาทิ ค่ายอาสา ค่ายความรู้ ให้กับเด็กและเยาวชน

ในพืน้ที ่เพือ่ปลกูฝงัสิง่ทีด่งีามและเปน็การใชเ้วลาวา่งใหเ้กดิประโยชน ์ซึง่จะเป็นการ

ช่วยลดทอนปัญหายาเสพติดและการมั่วสุม 

	 4. ปัญหาด้านปัญหาสังคม อบายมุข และยาเสพติด  เป็นปัญหาที่ประชาชน

ชาวกระบี่ให้ความกังวลอย่างชัดเจนจึงสำ�ควรดำ�เนินการและหาทางแก้ไข 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

		  1. ควรดำ�เนินการศึกษาอย่างจริงจังในระดับพ้ืนท่ีโดยเฉพาะท่ีอำ�เภอเขาพนม 

เนือ่งจากผลการวจิยัครัง้นีพ้บวา่เปน็อำ�เภอทีป่ระชาชนใหค้ะแนนในหลายประเดน็

ระดับต่ำ� โดยควรดำ�เนินการศึกษาวิจัยในเชิงลึก

		  2. ควรทำ�การวิจัยโดยให้ประชาชนในพ้ืนท่ีเข้ามามีส่วนร่วมเพ่ือให้เห็นปัญหา

ที่ชัดเจนมากขึ้น
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