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วารสารบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ปที่ 4 ฉบับที่ 3 (มกราคม - มิถุนายน 2557) 

บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อทราบ 1) การศึกษาบุญนิยมของโรงเรียนสัมมาสิกขา 2) คุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ
ของนักเรียนเครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขา 3) ความสัมพันธระหวางการศึกษาบุญนิยมกับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการของ
นักเรียนเครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขาและ 4) แนวทางการพัฒนาการศึกษาบุญนิยมกับคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการของนักเรียน
เครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขา กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ คณะกรรมการสถานศึกษา  ผูบริหารสถานศึกษาหรือรองผูอำนวยการ
หรือผูปฏิบัติหนาท่ีแทนรองผูอำนวยการและครูของเครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขา จำนวน 165 คน  เครื่องมือในการวิจัยใช
แบบสอบถามเก่ียวกับการศึกษาบุญนิยมของโรงเรียนสัมมาสิกขา ตามแนวทางพัฒนาการจัดการศึกษาบุญนิยมของโรงเรียน
สัมมาสิกขาปฐมอโศก ปการศึกษา 2554-2556 และคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ตามนโยบายเรงรัดการปฏิรูปการศึกษา 
ของกระทรวงศึกษาธิการและการสัมภาษณแบบมีโครงสราง สถิติที่ใชในการวิจัย คือ คาความถี่ คารอยละ คามัชฌิมเลขคณิต 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สัมพันธของเพียรสันและการวิเคราะหเนื้อหา 

ผลการวิจัยพบวา  
1. การศึกษาบุญนิยมของโรงเรียนสัมมาสิกขา ภาพรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวาอยูในระดับมาก

ที่สุด 3 ดาน อยูในระดับมาก 4 ดาน  
2. คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการของนักเรียนเครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขา ภาพรวมและรายดานอยูในระดับมาก  
3. การศึกษาบุญนิยมกับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการของนักเรียนเครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขามีความสัมพันธกันอยาง

มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวาการศึกษาบุญนิยมของโรงเรียนสัมมาสิกขา มีความสัมพันธกับ
คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการของนักเรียนเครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขาดานขยันมากที่สุดและดานสะอาดนอยที่สุด  

4. แนวทางในการพัฒนาการศึกษาบุญนิยมกับคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการของนักเรียนเครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขา 
ไดแก 4.1) พัฒนาจิตวิญญาณ ความรู ความสามารถและทักษะอ่ืนๆ ที่จำเปน แกบุคลากรที่เก่ียวของ โดยเนนพิเศษในบุคลากร 

ที่ปฏิบัติหนาท่ีครูผูสอนและผูดูแลนักเรียน 4.2) พัฒนากระบวนการเรียนการสอน จัดสภาพแวดลอมที่เช่ือมโยงบูรณาการกับ
ประสบการณจริงในวิถีชีวิตที่เอื้อตอการพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนและ 4.3) พัฒนาการมีสวนรวมของผูเรียนในการจัด
กิจกรรมพัฒนาผูเรียนและกิจกรรมพิเศษของโรงเรียน 

คำสำคัญ :  การศึกษาบุญนิยม /คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ /เครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขา 
 

Abstract 

            The purposes of this research were to find : 1) Boonniyom Education of Summasikkha Schools, 2) student’s 
eight basic virtues of Summasikkha Schools  3) the relationships between Boonniyom Education and student’s eight basic 
virtues of Summasikkha Schools 4) the development approach for Boonniyom Education and student’s eight basic virtues of 
Summasikkha Schools. The sample were school board committees, school administrators or assistant school director or 

deputy directors, and teachers in Summasikkha Schools; with the total of 165. The research instruments were a questionnaire 

การศึกษาบุญนิยมกับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนเครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขา 
BOONNIYOM EDUCATION AND STUDENT'S EIGHT BASIC VIRTUES  

OF SUMMASIKKHA SCHOOLS 
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regarding Boonniyom Education, based on the Development Approach for Boonniyom Education management of Summasikkha 
Pathom Asoke School (academic year 2011-2013) and student’s eight basic virtues, based on intensive education reform 
policy of The Ministry of Education; and structured interviews. The statistics used in data analysis were frequency, percentage, 
arithmetic mean, standard deviation, Pearson’s product – moment correlation coefficient, and content analysis.  

The finding revealed as follow : 
1. The Boonniyom Education of Summasikkha Schools, as a whole, was found at a high level; when considered 

each aspect, 3 aspects were found at the highest level and 4 were found at a high level.   
2. The student’s eight basic virtues of Summasikkha Schools, as a whole and as an individual, was at a high level. 
3. The relationships between Boonniyom Education and student’s eight basic virtues of Summasikkha Schools  was 

found at .01 level of statistical significance; where considered each aspect, Boonniyom Education and student’s eight basic 
virtues of Summasikkha Schools : diligence, was correlated the most, where as cleanliness was correlated the least. 

4. The development approach for Boonniyom Education and student’s eight basic virtues of Summasikkha Schools :  
1) develop soul, knowledge, ability and necessary skills of school personnel, especially those who are in charge of teaching 
and taking care of students, 2) develop instruction process and learning environment that facilitate students’ virtue, 3) develop 
students’ involvement in learning and school activities 

Keywords:   Boonniyom  Education / Student’s  Eight  Basic  Virtues /  Summasikkha  Schools 
 

บทนำ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพระราชทานพระบรม

ราโชวาทแกครูใหญและนักเรียน ณ ศาลาดุสิตาลัย พระราชวัง
ดุสิต 22 กรกฎาคม 2520 วาการศึกษาเปนเครื่องมือสำคัญใน
การพัฒนาความรู ความคิด ความประพฤติ ทัศนคติ คานิยม
และคุณธรรมของบุคคลเพ่ือใหเปนพลเมืองดีมีคุณภาพ  
การพัฒนาประเทศก็ยอมทำไดสะดวกราบรื่น ไดผลที่แนนอน
และรวดเร็ว อีกทั้งการศึกษาชวยพัฒนามนุษยชาติใหสามารถ
ดำรงอยูในโลกของการเปล่ียนแปลงไดอยางมีความสุข  
การศึกษาเปนพลังสำคัญท่ีสุดของชาติ เพราะเปาหมายของ
การศึกษาเพื่อทุกคนทุกเรื่อง (Education For All) ทุกภาคสวน
ของสังคมตองทุมเทเพ่ือการศึกษา (All For Education) เร่ือง
ของการศึกษาไมใชเร่ืองของโรงเรียนและครูเทาน้ันทุกภาค

สวนตองมีสวนรวม การศึกษาตองสามารถแกปญหาท้ังหลาย
ทั้งปวง การศึกษาจึงเปนชองทางหลักในการพัฒนาประเทศ 
กลาวไดวาเปนเคร่ืองมือพัฒนาประชากรของประเทศ เพื่อ

ชวยสรางความเจริญกาวหนาไมวาจะเปนดานสังคม เศรษฐกิจ 
การเมืองและดานอ่ืนๆ หลายประเทศจึงมีการจัดสรรงบประมาณ 
ดานการศึกษาอยางมาก ดวยหวังวาการศึกษาจะชวยพัฒนา
ประชากรและประเทศตอไป เชนเดียวกับกระทรวงศึกษาธิการ 
ซึ่งถือไดวาเปนสวนราชการท่ีไดรับงบประมาณมากท่ีสุด อีก

ทั้งมีการตราพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 
กำหนดใหการศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปน 

มนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกายจิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม 
มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดำรงชีวิตสามารถอยูรวมกับ
ผูอื่นไดอยางมีความสุข  

ชาวอโศกหรือกลุมสันติอโศกซ่ึงเปนกลุมผูปฏิบัติธรรม
ตามหลักพระพุทธศาสนาในประเทศไทย มองเห็นปญหาดาน
คุณธรรมท่ีจะเปนอุปสรรคปญหาตอสังคมและการพัฒนา
ประเทศทั้งปจจุบันและในอนาคต เนื่องจากการศึกษาท่ีควร
ต้ังอยูบนหลักของคุณธรรมศีลธรรม จึงรวมกันกอต้ัง “โรงเรียน
สัมมาสิกขา” โดยใชหลัก “การศึกษาบุญนิยม” เปนแนวทาง 
การขับเคล่ือนในการบริหารจัดการดำเนินงาน ดวยหวังวาจะ
เปนแบบอยางและทางเลือกใหม ที่ดีกวาใหกับสังคม โรงเรียน
สัมมาสิกขามุงเนนในการพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนเปน

สำคัญ ตามแนวทางการศึกษา บุญนิยม มีพันธกิจในการพัฒนา
ครูและบุคลากรใหเปนผูมีคุณธรรมจริยธรรม มีศีล 5 เปนพ้ืนฐาน 
เวนขาดจากอบายมุขทุกประเภท เปนแบบอยางท่ีดีในการ

พัฒนานักเรียนใหมีคุณธรรม สงเสริมครูและนักเรียนในการ
ดำเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จัดการศึกษา
แบบบวร (บาน วัด โรงเรียน) ใชโรงเรียนเปนฐานสัมพันธกับ
สภาพชุมชน รวมกับแหลงเรียนรูเพื่อใหเกิดการจัดการเรียน
การสอนท้ังในและนอกหองเรียน สอดคลองกับสภาพแวดลอม

โรงเรียน บริบทของวิถีชีวิตและชุมชน แตปจจุบันพบวาโรงเรียน
ยังขาดคุณภาพดานคุณธรรมของนักเรียน ระบบการคิดและ

การศึกษาบุญนิยมกับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนเครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขา 
กิติพงษ  แซเจียว และ มัทนา  วังถนอมศักดิ์ 
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วารสารบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ปที่ 4 ฉบับที่ 3 (มกราคม - มิถุนายน 2557) 

ความสำนึกเชิงศีลธรรมของนักเรียน อัตราการกระทำผิด 
กฎระเบียบโรงเรียนที่มีอยูมิไดเปนไปตามท่ีควรและมุงหวัง
ของโรงเรียน  

จากปญหาดังกลาวซ่ึงถือวาเปนปญหาหลัก ท่ีมีความ
สำคัญอยางมาก สงผลกระทบโดยตรงตอเปาหมายของเครือขาย
โรงเรียนสัมมาสิกขา จึงมีความจำเปนอยางเรงดวนในการ
พัฒนาคุณธรรมของนักเรียน ผูวิจัยในฐานะศิษยเกาโรงเรียน
สัมมาสิกขาและปจจุบันเปนบุคลากรของโรงเรียนสัมมาสิกขาจึง
มี ความสนใจในการทำการศึกษาวิจัยการศึกษาบุญนิยมท่ี
สัมพันธกับคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการของนักเรียนเครือขาย
โรงเรียนสัมมาสิกขา เพื่อขับเคล่ือนดำเนินงานดานการศึกษา
บุญนิยมใหสำเร็จตามจุดมุงหมายของการศึกษาบุญนิยมตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือทราบการศึกษาบุญนิยมของเครือขายโรงเรียน
สัมมาสิกขา 

2. เพ่ือทราบคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการของนักเรียน
เครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขา 

3. เพ่ือทราบความสัมพันธระหวางการศึกษาบุญนิยม
กับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการของนักเรียนเครือขายโรงเรียน
สัมมาสิกขา 

4. เพื่อทราบแนวทางการพัฒนาการศึกษาบุญนิยม
กับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการของนักเรียนเครือขายโรงเรียน
สัมมาสิกขา 

 
วิธีดำเนินการ 

การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยเชิงพรรณนา (descriptive 
research) ที่มีแผนแบบ การวิจัยในลักษณะของกลุมตัวอยาง

กลุมเดียว ศึกษาสภาวการณไมมีการทดลอง (the one shot, 
non - experimental case study) ประชากรในการศึกษาวิจัย
ครั้งนี้ ใชบุคลากรเครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขาเปนหนวย
วิเคราะห (unit of analysis) คือ คณะกรรมการสถานศึกษา  

ผูบริหารสถานศึกษาหรือรองผูอำนวยการหรือผูปฏิบัติหนาท่ี
แทนรองผูอำนวยการและครูของเครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขา 
จำนวน 284 คน เทียบจากตารางเครจซ่ีและมอรแกน (Krejcie 

and Morgan) ไดขนาดกลุมตัวอยางเทากับ 165 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีไดใชแบบสอบถาม 

(questionnaire) และแบบสัมภาษณอยางมีโครงสราง (structured 
interview) เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ที่ผูวิจัย
เปนผูสรางขึ้น โดยแบบสอบถาม (questionnaire) จำแนกออก
เปน 3 ตอน ประกอบดวยตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผูตอบ

แบบสอบถาม ประกอบดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด 
ตำแหนงหนาที่ในสถานศึกษา ประสบการณการปฏิบัติงาน
ในสถานศึกษา มีลักษณะเปนแบบตัวเลือกที่กำหนด ตอนท่ี 2 
การศึกษาบุญนิยมของเครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขา โดย 
ผูวิจัยสรางข้ึนตามแนวทางพัฒนาการจัดการศึกษาบุญนิยม
ของโรงเรียนสัมมาสิกขาปฐมอโศก ปการศึกษา 2554-2556 
ตอนท่ี 3 คุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการของนักเรียนเครือขาย
โรงเรียนสัมมาสิกขาตามนโยบายเรงรัดการปฏิรูปการศึกษามี
การทดลองเคร่ืองมือโดยหาคาความเช่ือม่ันเชิงเน้ือหา (reliability)
ของแบบสอบถามตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) โดย
พิจารณาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (  - Coefficient) ไดคา  = 
.972 และแบบสัมภาษณอยางมีโครงสรางมีประเด็นที่เกี่ยวกับ
การศึกษาบุญนิยมของเครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขา ตาม
แนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาบุญนิยมของโรงเรียน
สัมมาสิกขาปฐมอโศก ปการศึกษา 2554-2556 ซึ่งมีกรอบ
เน้ือหาคือ 1) เปาหมาย นโยบาย 2) การจัดการเรียนการสอน  
3) การจัดสภาพแวดลอมโรงเรียน 4) การปฏิบัติเปนแบบอยาง
ของครูและบุคลากรในโรงเรียน 5) การจัดกิจกรรมพัฒนา 
ผูเรียน 6) การดูแลและใหคำปรึกษา 7) การมีสวนรวมของ 
ผูปกครองและชุมชน และคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ 
ของนักเรียนเครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขา ตามนโยบายเรงรัด
การปฏิรูปการศึกษาโดยยึดคุณธรรมนำความรูของกระทรวง
ศึกษาธิการ ซึ่งมีกรอบเนื้อหา 1) ขยัน 2) ประหยัด 3) ซื่อสัตย 
4) มวีินัย 5) สุภาพ 6) สะอาด 7) สามัคคี 8) มีน้ำใจ 

การเก็บรวบรวมขอมูล 1) ผูวิจัยทำบันทึกถึงบัณฑิต

วิทยาลัยผานภาควิชาการบริหารการศึกษา เพ่ือทำหนังสือ 
ขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากคณะกรรมการ

สถานศึกษาและบุคลากรของเครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขา 
ที่เปนกลุมตัวอยาง 2) ผูวิจัยสงแบบสอบถามดวยตนเองและ

ทางไปรษณีย 3) ดำเนินการเก็บแบบสอบถามดวยตนเอง 

และทางไปรษณีย 4) การเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณ ผูวิจัย
ดำเนินการสัมภาษณดวยตนเอง 

 
ผลการวิจัย 

ผลการวิจัยพบวา 1) การศึกษาบุญนิยมของโรงเรียน

สัมมาสิกขา ภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปน 
รายดานพบวา อยูในระดับมากที่สุด 3 ดาน อยูที่ระดับมาก  
4 ดาน 2) คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการของนักเรียนเครือขาย
โรงเรียนสัมมาสิกขา ภาพรวมและรายดานอยูในระดับมาก 
3) การศึกษาบุญนิยมกับคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการของนักเรียน

เครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขามีความสัมพันธกันอยางมีนัย
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สำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา 
การศึกษาบุญนิยมของโรงเรียนสัมมาสิกขามีความสัมพันธกับ
คุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการของนักเรียนเครือขายโรงเรียนสัมมา
สกิขาดานขยนัมากท่ีสดุและดานสะอาดนอยทีส่ดุ 4) แนวทาง 
ในการพฒันาการศกึษาบญุนยิมกับคุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ
ของนกัเรยีนเครือขายโรงเรยีนสัมมาสิกขา ไดแก 4.1) พฒันาจติ
วิญญาณ ความรู ความสามารถและทักษะอ่ืนๆ ที่จำเปนแก
บุคลากรที่เก่ียวของ โดยเนนพิเศษ ในบุคลากรที่ปฏิบัติหนาท่ี
ครูผูสอนและผูดแูลนักเรียน 4.2) พฒันากระบวนการเรียนการ
สอน จดัสภาพแวดลอม ทีเ่ชือ่มโยงบูรณาการกับประสบการณ
จริงในวถิชีวีติทีเ่อือ้ตอการพฒันาคุณธรรมของนักเรียนและ 4.3) 
พฒันาการมีสวนรวมของผูเรียนในการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน
และกจิกรรมพิเศษของโรงเรียน  

 
การอภิปรายผลการวิจัย 

1. การศึกษาบุญนิยมของเครือขายโรงเรียนสัมมา
สิกขาอยูในระดับมาก ซึ่งแสดงใหเห็นวาโรงเรียนสัมมาสิกขา
มีการปฏิบัติตามแนวทางของการศึกษาบุญนิยมไดมาก อาจ
เน่ืองจากโรงเรียนสัมมาสิกขาไดมีการกอต้ังมานานรวม 2 
ทศวรรษไดมีการพัฒนาปรับปรุงแกไขการจัดการศึกษามา
อยางตอเนื่อง โดยเมื่อพิจารณาเปนรายดาน การศึกษาบุญนิยม
ของโรงเรียนสัมมาสิกขาท่ีมีคามัชฌิมเลขคณิตมากท่ีสุด คือ 
ดานเปาหมาย นโยบาย แสดงใหเห็นวาการดำเนินงานของ
โรงเรียนสัมมาสิกขา มีการกำหนดเปาหมาย นโยบายที่ชัดเจน 
จึงทำใหเกิดการตกผลึกในงาน ทางการศึกษาของตนเอง  
มีเปาหมายนโยบาย ปรัชญาวิสัยทัศนทางการศึกษาท่ีมุงพัฒนา
คน จิตวิญญาณใหมีคุณธรรมเปนมนุษยที่สมบูรณตามหลัก
พุทธศาสนาตรงกับการศึกษาของจันทรเพ็ญ วรวณิชชา  
ไดศึกษาเรื่อง สัมมาสิกขาการศึกษาบุญนิยม การศึกษาทาง
เลือกใหมเพื่อสังคมไทย กรณีศึกษาโรงเรียนสัมมาสิกขาปฐม

อโศก พบวาการจัดการศึกษามีความแตกตางกับโรงเรียนอื่นๆ 
คือมีเปาหมายเพื่อใหเกิดการศึกษาท่ีสรางมนุษยใหไดผลเปน
คนมีคุณธรรม สอดคลองกับบูโต (Buteau) ที่ไดศึกษาวิจัย 
ที่เกี่ยวกับคุณธรรมในชั้นเรียนเกรด 3 ในรัฐบอสตัน สหรัฐ
อเมริกา พบวา หนาท่ีสำคัญของโรงเรียน นอกจากอบรมส่ังสอน

และชวยเหลือใหนักเรียนเปนผูมีความชาญฉลาดแลว ยังมีหนาท่ี
รับผิดชอบในการอบรม สั่งสอนและชวยเหลือใหนักเรียนเปน
คนดี การสอนเร่ืองคุณธรรมในโรงเรียนน้ันยังมีความสำคัญ

และโรงเรียนเปนสถาบันที่มีบทบาทสูงในเร่ืองการปลูกฝง
คุณธรรมจริยธรรมใหแกนักเรียน แนวคิดและ การปฏิบัติของ
โรงเรียนสัมมาสิกขาปฐมอโศกและโรงเรียนในเครือโรงเรียน

สัมมาสิกขามีลักษณะเปนเอกลักษณเฉพาะของหมูกลุมและ 
มีความแตกตางจากแนวคิดของโรงเรียนในกลุมอ่ืนๆ เพราะ
เปนโรงเรียนของกลุมชุมชนศาสนาท่ีมี วิถีการปฏิบัติแบบ
เฉพาะตนตามหลักพระพุทธศาสนา สอดคลองกับพิทยา สิทธิ
โชติ กลาววา การปฏิรูปการศึกษาตามหลัก “มรรคมีองค ๘” 
ในพระพุทธศาสนาน้ันมีศูนยกลางของการเรียนรูอยูที่  
“จิตวิญญาณ” มุงพัฒนา “คน” ใหมีคุณธรรมจริยธรรม  
การศึกษาตามหลักศาสนานั้นมุงพัฒนาทางดานจิตใจ  

2. คณุธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการของนกัเรยีนเครือขาย
โรงเรียนสัมมาสกิขา ในภาพรวมอยูในระดับมาก แสดงวาโดย
ภาพรวมตามความเห็นของกลุมตัวอยางเหน็วา นกัเรยีนเครอืขาย
โรงเรยีนสมัมาสกิขาสามารถปฏบิตัตินตามคณุธรรมพ้ืนฐาน 8 
ประการไดในระดับมาก เปนเพราะโรงเรยีนสมัมาสกิขากอตัง้
ขึ้นมาโดยมีพุทธปรัชญา อุดมการณทางการศึกษามุงเนนดาน
คณุธรรมเปนหลัก มนีกับวช ครแูละผูใหญชาวชุมชนท่ีนกัเรียน
ใกลชดิไดชวยดแูล ทศันคติความคิด คำพดูและพฤติกรรมการก
ระทำอยูเสมอ มกีารปฏิบตังิานดูแลดานคุณธรรมนกัเรยีนอยาง
เปนระบบและประสานรวมมือกนั มกีารนำคณุธรรมจรยิธรรม
เปนสวนสำคัญในการประเมินตัดสินตามหลักสูตรครอบคลุม
นอกเหนือกวานโยบายการศึกษาชาติกำหนด โดยใหน้ำหนัก
ดานคุณธรรม รอยละ 40 ซึ่งนักเรียนจะไดรับการพัฒนาตาม
แนวทางดังกลาวตลอดระยะเวลาการมีสภาพเปนนักเรียนโรงเรียน
สัมมาสิกขา สอดคลองกับครานลีย (Cranley) ไดศึกษาพฤติกรรม
การปฏิบตัใินดานจริยธรรมนักเรยีนในโรงเรียนประถมศึกษาใน

ชมุชนเมืองของประเทศไทย พบมาตรการ ทีโ่รงเรียนใชในการ
อบรมจริยธรรมนักเรียนมีกรอบความคิด 5 ดาน คือ การสอน

จริยธรรมเปนสวนหนึง่ของหลกัสูตร การสอนจรยิธรรมโดยใช
กิจกรรมการสอนท่ีตอเน่ือง การสอนจริยธรรมโดยกำหนดกฎ

ระเบียบ ของหองเรียน การสอนจริยธรรมโดยดำเนินตามนโยบาย
และระเบียบของทางราชการ คุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ  
ของนักเรยีนเครอืขายโรงเรียนสัมมาสิกขา ทีม่คีามชัฌมิเลขคณิต
มากที่สุด คือ สามัคคี เน่ืองจากโรงเรียนสัมมาสิกขาเปน
โรงเรยีนประจำ นกัเรียนมาจากภมูภิาคตางๆ หลากวัฒนธรรม

หลายความคิด การอาศัยอยูรวมกันเปนเวลายาวนาน นกัเรียนจึง
จำเปนตองปรบัตัวยอมรับความแตกตางของเพ่ือนพีน่องท่ีอาศัย
อยูรวมกัน อีกท้ังทางโรงเรียนเนนกระบวนการธรรมาธิปไตย

และประชาธิปไตย ทำงานเปนทีมรวมกันคิดและตัดสินใจ  
ผานกิจกรรมท่ีนักเรียนมีสวนขับเคลื่อน เชน การลงแขก  
คายยุวชนอโศกสัมพันธ การแสดงในวันสำคัญและการรวม
กจิกรรมตางๆ ซึง่มักทำ โดยพรอมเพรียงรวมกันอยูเสมอ 

การศึกษาบุญนิยมกับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนเครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขา 
กิติพงษ  แซเจียว และ มัทนา  วังถนอมศักดิ์ 
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วารสารบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ปที่ 4 ฉบับที่ 3 (มกราคม - มิถุนายน 2557) 

3. ความสัมพันธระหวางการศึกษาบุญนิยมกับ
คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการของนักเรียนเครือขายโรงเรียน 
สัมมาสิกขาโดยมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ = .532 ความสัมพันธ
กันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 มีความสัมพันธในระดับ
ปานกลาง อาจเน่ืองดวยโรงเรียนสัมมาสิกขาเปนสังคมท่ีให
ความสำคัญดานศีลธรรมจริยธรรม ความคาดหวังเชิงคุณภาพ
ดานคุณธรรมจึงอยูในระดับสูง เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบ
วาการศึกษาบุญนิยมของโรงเรียนสัมมาสิกขามีความสัมพันธ
กบัคณุธรรมพืน้ฐาน 8 ประการของนักเรยีนเครือขายโรงเรยีน
สัมมาสิกขาดานขยันมากท่ีสุด อาจเปนเพราะโรงเรียนสัมมา
สิกขาเปนสังคมของคนท่ีเขามาเสียสละ ละความเห็นแกตัวจึง
เปนจุดเร่ิมตนของคุณธรรมคือ ความขยันและพยายามปลูกฝง
ความขยันเปนคุณธรรมพื้นฐานใหนักเรียน อีกท้ังโรงเรียนมี
กจิกรรมพเิศษอยูเสมอกิจกรรมภาคปฏบิตัใิหนกัเรยีนไดฝกฝน 
สอดคลองกับพรน้ำคำ ปองกันภัย พบวาชุมชนสันติอโศกมี
ความคาดหวังวานักเรียนโรงเรียนสัมมาสิกขาสันติอโศก มี
พฤติกรรมทีแ่สดงถึงความขยันเปนอันดับแรก แมแตกตางตรง
ที่พบวาพฤติกรรมดานน้ีของนักเรียนยังดอยอยู แตดวยสภาพ
แวดลอม วฒันธรรมประเพณีของสังคมชาวอโศก การประสาน
รวมกันระหวางบานวัดโรงเรียน มีการนำหลักธรรมทางพุทธ
ศาสนา การดำเนนิชวีติท่ีเรยีบงายมาปรบัใช พึง่พาตนเองทำให
นักเรียน มีความเพียรพยายามทำกิจกรรมตางๆของตนอยาง
ขยนัขนัแขง็ สอดคลองกับ มิง่หมาย มุงมาจน ทีพ่บวา โรงเรยีน
สัมมาสิกขาราชธานีอโศก มีการใชหลักสูตรปรับประยุกตเขา
กับวิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณีไทยของชาวชุมชนราชธานีอโศกท่ี
มิไดแยกเปนเอกเทศจากวัดและโรงเรียน รวมกันพัฒนานักเรียนให
มีคุณลักษณะอันพึงประสงค การพึ่งตนเองไดดวยหลักธรรม
ของศาสนาพุทธและ การพึง่ตนเองในการประกอบสัมมาอาชีพ 
การจัดการเรียนการสอนที่พัฒนานักเรียนใหมีความรูความ
สามารถท้ังวิชาการและวิชาชีพควบคูกันไป อีกท้ังโรงเรียนสัมมา

สิกขาแตละแหงเปนโรงเรียนขนาดเล็ก มีจำนวนนักเรียน 
ไมมาก การดำเนินงานดานตางๆ การดูแลเขาถึงนักเรียนจึงกระทำ
ไดงาย สอดคลองกับ ล ี (Lee) ไดศึกษาเชิงปริมาณเพื่อสำรวจ
ความเขาใจของนักเรียนในบรรยากาศคุณธรรมในโรงเรียนท่ัว
ประเทศไตหวัน โรงเรียนขนาดเล็กมีคะแนนสูงกวาโรงเรียน

ขนาดกลางและใหญ 
4. แนวทางการพัฒนาการศึกษาบุญนิยมกับ

คุณธรรมของนักเรียนเครือขายโรงเรียนสัมมาสิกขา มีสาระ

สำคัญ ดังนี้  
 4.1 เปาหมายพัฒนาบุคลากรที่เก่ียวของ ครู 

รวมถึงนักเรียนใหมีศีล 5 ที่เกิดข้ึนจริงในจิตใจเปนพ้ืนฐาน 

ลดละกิเลสเปนมนุษยทีส่มบูรณ สำหรับครผููปฏบิตัหินาทีส่อน
และผูดแูลนักเรียนโดยตรง ควรมีการคัดเลือกผูทีร่กั ในวิชาชีพ
คร ูสามารถปฏิบตัตินลดละกิเลสความไมด ีพฒันาจติใจของตน
ไดดีในระดับหน่ึง มีความรูความเขาใจทางดานอุดมการณ  
วิสัยทัศนและปรัชญาการศึกษาบุญนิยมท่ีถูกตองชัดเจน  
มคีวามสามารถดานเทคนคิวธิกีารสอน ศลิปะ การถายทอดและ
จิตวิทยาทางการศึกษาเปนอยางดี รวมถึงการปฏิบัติหนาท่ี  
ควรระลึกอยูเสมอวานักเรียนคือ ลูกหลาน เมื่อทุกคนเสียสละ
พฒันาฝกฝนเปลีย่นแปลงตัวเองใหดแีละสมบูรณขึน้ ภาพรวม
ของการศึกษาบญุนยิมก็จะเปล่ียนแปลงพฒันาสูทศิทางท่ีดแีละ
สมบรูณขึน้เชนกนั 

4.2  พัฒนากระบวนการเรียนการสอน จัดสภาพ
แวดลอมที่เชื่อมโยงบูรณาการกับประสบการณจริง ในวิถีชีวิต
ท่ีเอ้ือตอการพัฒนาคุณธรรมของนักเรียน โรงเรียนสัมมาสิกขา
เปนโรงเรียนประจำ มีลักษณะแบบครอบครัว มีความสัมพันธ
ระหวางกันแบบไมเปนทางการ มีกระบวนการถายทอดองค
ความรู ทักษะและภูมิปญญาจากรุนสูรุน การเรียนรูเกิดข้ึน
ตลอดเวลาในวิถีชีวิตของนักเรียน จึงจำเปนตองจัดส่ิงแวดลอม 
บริบทของสังคม ชุมชน บุคคลท่ีเปนแบบอยางเอ้ือตอการ
พัฒนาคุณธรรมพื้นฐานของนักเรียน ใหนักเรียนอาศัยอยูใน
ชุมชนของคนดีมีศีลธรรมคุณธรรม ปลอดอบายมุข ส่ิงแวดลอม
แหลงเรียนรูทางธรรมชาติและสัมมาอาชีพ 

4.3 มีกิจกรรมพัฒนาผูเรียนท่ีหลากหลายและกิจกรรม
พิเศษเพ่ือสาธารณประโยชนแกสังคม ซึ่งโรงเรียนมีมากและ
หลากหลาย จึงเปนโอกาสท่ีดีสำหรับการพัฒนาศักยภาพ 
นักเรียนใหรูจักคิด วางแผน ตัดสินใจ แกไขปญหา ซึ่งสวนน้ี
สามารถพัฒนาใหนักเรียนมีสวนรวมไดคิดริเร่ิมในการทำงาน
รวมกับโรงเรียน มีความรูสึกเปนเจาของกิจกรรม มีวิจารณญาณ
ในการสรางสรรคสำนึกถึงคุณธรรมความดีงามท่ีควรกระทำ 
รูจักลดกิเลสเสียสละ ลดความเห็นแกตัว เพิ่มความรับผิดชอบ
จากเหตุการณจริง สงเสริมการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนท่ีชวย

ใหนักเรียนไดมีความรูความเขาใจธรรมะกับชีวิตของตนเอง
มากขึ้น อยางนอยการเขาใจความลึกซึ้งในศีล 5 ซึ่งศีล 5 ของ
โรงเรียนสัมมาสิกขามีความละเอียดออน และมีความเช่ือมโยง

กับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการและคุณธรรมอื่นๆ 
 

ขอเสนอแนะ 
จากขอคนพบของการวิจัย ผูวิจัยมีขอเสนอแนะเพื่อ

เปนแนวทางในการพัฒนาการศึกษาบุญนิยมกับคุณธรรมพ้ืนฐาน 

8 ประการของนักเรยีนเครอืขายโรงเรยีนสมัมาสกิขา ดงันี ้ 
1. คณะกรรมการดานการศึกษาบุญนิยมซ่ึงเปนหนวย
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งานท่ีดูแลขับเคล่ือนดำเนินการปฏิบัติหรือพัฒนางานดานการ
ศึกษาใหเปนไปตามเปาหมายนโยบายของการศึกษาบุญนิยม 
ควรใหความสำคัญสนใจในการสงเสริมพัฒนาบุคลากรใหมี
ความรูความเขาใจในอุดมการณเปาหมายของระบบการศึกษา
บุญนิยมในเชิงลึกอยางแทจริง มิใชเพียงความรูอยางกวางๆ
เขาใจอยางผิวเผิน จนกระท่ังการนำเปาหมายนโยบายไปสู
การปรับประยุกตเชื่อมโยงกับหลักการและเทคนิควิธีทางการ
ศึกษาสูการปฏิบัติกิจกรรมตางๆไดจริงอยางเปนรูปธรรม ซึ่ง
จะเชื่อมโยงถึงการกำหนด เปนยุทธศาสตรและการดำเนินงาน
ของสถานศึกษาตอไป  

2. สถานศึกษาควรใหความสำคัญ ศึกษาทบทวน
สงเสริมพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนตาม
แนวทางของการศึกษาบุญนิยม เชน การเชิญผูเช่ียวชาญชวย
ฝกอบรม ทำการศึกษาวิจัยเพื่อนำผลที่ไดปรับปรุง ใหดียิ่งขึ้น 
เพื่อบมเพาะคุณธรรมพื้นฐานใหเกิดมีกับนักเรียนไดดียิ่งขึ้น 

3. บุคลากรทางการศึกษาของเครือขายโรงเรียนสัมมา
สิกขาทุกระดับ ควรตระหนักถึงความสำคัญของตนเองและ
โอกาสในการพัฒนาตนเองท้ังดานจิตวิญญาณ ความรูความ
สามารถ โดยเปดใจกวางศึกษาเรียนรูฝกอบรม ทั้งปรัชญา
ทักษะความรูที่เก่ียวของกับการศึกษา เชน เทคนิคการสอน 
จิตวิทยาการศึกษา กฎหมายการศึกษา เทคโนโลยีการศึกษา 
เปนตน ซ่ึงจะชวยพัฒนาระบบการศึกษาบุญนิยมใหเปนระบบ
การศึกษาท่ีสมบูรณ อันมีผลในการสรางคนดีมีคุณธรรมให
กับสังคมโลกตอไป 

 
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรมีการศึกษาวิจัยท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ
เกี่ยวกับระดับคุณธรรมพ้ืนฐานของนักเรียนโดยใชนักเรียน
เปนประชากรและกลุมตัวอยาง 

2. ควรมีการศึกษารูปแบบกระบวนการบริหารการ
ศึกษาบุญนิยมทั้งระบบ 

3. ควรมีการศึกษาวิธีการจัดต้ังโรงเรียนคุณธรรม

ตามหลักการศึกษาบุญนิยมที่มีคุณภาพ 
 

เอกสารอางอิง 
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