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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการใช้สื่อการสอนในหัวข้อการบูรณะฟันชนิดอุดฝังและอุดครอบ
ในรายวิชาการบู รณะฟันและอวัยวะที่ เกี่ ยวข้องด้วยฟันเทียมติดแน่น 2 นั กศึกษาชั้นปีที่  4 คณะ                        
ทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์     
 การวิจัยท าโดยเก็บรวบรวมข้อมูลคะแนนย้อนหลังเป็นเวลา 6 ปี ตั้งแต่ปีการศึกษา 2556 - 2558 ซึ่ง
เป็นช่วงก่อนการใช้สื่อการสอน (เอกสารค าสอนและแผ่นภาพเลื่อน) และตั้งแต่ปีการศึกษา 2559 - 2561 ซึ่ง
เป็นช่วงหลังการใช้สื่อการสอน (เพ่ิมแบบจ าลองพลาสติก และวีดิทัศน์) ในหัวข้อการบูรณะฟันชนิดอุดฝังและอุด
ครอบในรายวิชาการบูรณะฟันและอวัยวะที่เกี่ยวข้องด้วยฟันเทียมติดแน่น 2 ส าหรับนักศึกษาทันตแพทย์ชั้นปีที่ 
4 คณะทันตแพทยศาตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ แล้วน าคะแนนมาเฉลี่ยเป็นคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลัง
การใช้สื่อการสอน น าข้อมูลคะแนนเฉลี่ยที่ได้ทั้งก่อนและหลังการใช้สื่อการสอนมาเปรียบเทียบความแตกต่าง
ระหว่างกลุ่มด้วยสถิติการทดสอบทีที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 ผลการศึกษาพบว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการใช้สื่อ                
มีค่าน้อยกว่าหลังการใช้สื่อการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p < 0.05)  
 
ค าส าคัญ: นักศึกษาทันตแพทย์ สื่อการสอน อุดฝังและอุดครอบ 
                                                           

1 รองศาสตราจารย์ ภาควิชาทันตกรรมอนุรักษ์ คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

2 อาจารย ์ภาควิชาทันตกรรมอนุรกัษ์และหน่วยวิจยัทันตวัสดุ (ระยะที ่2) คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 

3 ศาสตราจารย์ ภาควิชาทันตกรรมอนุรักษ์และหน่วยวจิัยทันตวัสดุ (ระยะที่ 2) คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 
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Abstract 
 The Objective of this study was to evaluate the effect of instruction media on inlay 
and onlay topic of Restoration of the teeth and related structures with fixed prostheses II 
course in forth year dental students, Faculty of Dentistry, Prince of Songkla University.  
 Six years score of inlay and onlay topic in Restoration of the teeth and related 
structures with fixed prostheses II course on the academic year range 2013-2015 (before 
instruction media used; handout and slides) and the academic year range 2016-2018 (after 
instruction media used; plastic model and video) were collected. Mean score of before and 
after instruction media used were calculated. Independence t-test was used to compare the 

difference of mean score between before and after instruction media used (ɑ = 0.05).  
The results showed that mean score of before instruction media used was significantly lower 
than after instruction media used (p < 0.05).  
 
Keywords: Dental Student, Inlay and Onlay, Instruction Media 
 
 
บทน า  

มห าวิ ท ย าลั ย ส งขล าน คริ น ท ร์ เป็ น
สถาบันอุดมศึกษาที่ใหญ่ที่สุดในภาคใต้ ก่อตั้งขึ้นตาม
นโยบายการพัฒนาภาคใต้เพ่ือจัดการศึกษา มุ่งเน้น
พัฒนาคนเพ่ือให้เป็นก าลังหลักของสังคม และยึด
ตามแนวทางการจัดการศึกษาของชาติที่มุ่ งเน้น
ผู้ เรี ยนเป็ นศูนย์ กลาง ปรั ชญาการศึ กษาของ
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์เป็นการจัดการศึกษา
ตามแนวทางพิพัฒนาการนิยมคือ การพัฒนาผู้เรียน
ในทุกด้าน เพ่ือให้พร้อมที่จะอยู่ในสังคมได้อย่างมี
ความสุ ข และปรับตั วได้ ดี ตามสถานการณ์ ที่
เปลี่ยนไป (มหาวิทยาลัยสงขลา นครินทร์, 2562)  
คณะทันตแพทยศาสตร์ เป็นคณะหนึ่งที่จัดตั้งขึ้นเมื่อ
วันที่ 10 พฤศจิกายน พ.ศ. 2526 โดยหลักสูตรทันต
แพทยศาสตรบัณฑิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์                

มีการจัดการศึกษาที่มุ่งเน้นผลลัพธ์ จัดกระบวนการ
เรียนการสอนแบบบูรณาการองค์ความรู้ที่ เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ  ตลอดจนพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะ
ที่ส าคัญส าหรับศตวรรษที่ 21 มีทักษะการสื่อสาร 
การสืบค้น วิ เคราะห์ ข้อมูลการใช้ เทคโนโลยี
สารสนเทศ แสวงหาความรู้ใหม่ คิดอย่างมีเหตุผล
และสร้างสรรค์ (คณะทันตแพทยศาสตร์, 2562) 

พันธกิจหลักของอาจารย์ในหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร์มีหน้าที่หลักในการจัดการเรียน
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ร่วมกับมีการท า
วิจัยและสร้างผลงานวิชาการอ่ืน ๆ นอกจากนี้ยัง
รวมถึงมีการบริการวิชาการ และการท านุบ ารุง
ศิลปวัฒนธรรม (กองการเจ้าหน้าที่ , 2562) แม้
กระนั้นจากการส ารวจวุฒิการศึกษาของกระทรวง 
ศึ กษาธิการ  พ .ศ . 2555 พบว่ า  อาจารย์ ใน
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ระดับอุดมศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งอาจารย์ในคณะ
ทันตแพทยศาสตร์ ส่วนใหญ่นั้นส าเร็จการศึกษาจาก
สาขาวิชาต่าง ๆ ที่ไม่ใช่ศึกษาศาสตร์ รวมทั้งไม่ได้
ศึกษาวิชาที่ เกี่ ยวข้องกับการสอน (ส านั กงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2544) ดังนั้น จึงอาจเกิด
ปัญหาเกี่ยวกับเรื่องทักษะและความสามารถในการ
สอน รวมทั้งวิธีสอนแบบต่าง ๆ 

การจัดการการศึกษาเพ่ือผลิตบัณฑิตทันต
แพทย์ของคณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร์ ก าหนดให้รายวิชาการบูรณะฟัน
และอวัยวะที่เกี่ยวข้องด้วยฟันเทียมติดแน่น 2 เป็น
วิชาบังคับที่นักศึกษาทุกคนต้องลงทะเบียนเรียน 
(คณะทันตแพทยศาสตร์, 2562) อย่างไรก็ตามพบว่า 
ผลการเรียนของนักศึกษาอยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้
จากการศึกษาสภาพปัญหาและหาสาเหตุพบว่า 
ประกอบด้วยหลายสาเหตุ อาจารย์ผู้สอนจะต้อง
ปรับเปลี่ยนกลยุทธ์และวิธีการสอนเพ่ือให้นักศึกษา
มีผลการเรียนในรายวิชานี้ดีขึ้น  หัวข้อการบูรณะฟัน
ชนิดอุดฝังและอุดครอบเป็นหัวข้อหนึ่งในรายวิชานี้ 
อาจารย์ผู้สอนจึงมีความสนใจที่จะเพ่ิมผลการเรียน
ของนักศึกษาในหัวข้อการบูรณะฟันชนิดอุดฝังและ
อุดครอบ รายวิชาการบูรณะฟันและอวัยวะที่
เกี่ยวข้องด้วยฟันเทียมติดแน่น 2 ด้วยการใช้สื่อการ
สอน สื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ สื่อการสอนแบบ
มัลติมี เดีย เพ่ือใช้ เสริมการเรี ยนของนักศึกษา                 
ซึ่งนักศึกษาสามารถน าไปศึกษาได้ด้วยตัวเองทั้งใน
ชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

ดังนั้น การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาผลการใช้สื่อการสอนในหัวข้อการบูรณะฟัน

ชนิดอุดฝังและอุดครอบในรายวิชาการบูรณะฟัน
และอวัยวะที่ เกี่ยวข้องด้วยฟันเทียมติดแน่น 2  
นั กศึกษาชั้ นปีที่  4  คณ ะทั นตแพทยศาสตร์   
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์    
 
วิธีการวิจัย 

การวิจัยนี้ผ่านการพิจารณาจริยธรรมโดย
คณะกรรมการจริยธรรม คณะทันตแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

หัวข้อการบูรณะฟันชนิดอุดฝังและอุด
ครอบมีคะแนนสอบคิดเป็นร้อยละ 15 ของราย
วิชาการบูรณะฟันและอวัยวะที่เกี่ยวข้องด้วยฟัน
เที ยมติดแน่น  2 ภาคการศึกษาที่  1ตั้ งแต่ปี
การศึกษา 2556-2561 มีการบรรยายโดยอาจารย์
ผู้สอนเพียงท่านเดียว มีวัตถุประสงค์การเรียนรู้คือ 
นักศึกษาสามารถอธิบายขั้นตอนและวิธีการบูรณะ
และฟ้ืนฟูสภาพฟันด้วยอุดฝังและอุดครอบชนิด
โลหะได้โดยเขียนไว้ในเอกสารค าสอนแล้ว มีการ
บรรยาย 3 ชั่วโมง มีจ านวนนักศึกษาในแต่ละปี
การศึกษา 50 คน  และนักศึกษาจะต้องผ่าน
รายวิชาที่ต้องเรียนก่อน (prerequisite) ก่อนมา
เรียนรายวิชานี้คือ ในรายวิชาการบูรณะฟันและ
อวัยวะที่เก่ียวข้องด้วยฟันเทียมติดแน่น 1   

การวิจั ยนี้ ใช้ การเก็บรวบรวมข้อมู ล
คะแนนย้อนหลังในหัวข้อการบูรณะฟันชนิดอุดฝัง
และอุดครอบในรายวิชาการบูรณะฟันและอวัยวะ
ที่เกี่ยวข้องด้วยฟันเทียมติดแน่น 2 ในนักศึกษา
ทันตแพทย์ชั้ นปีที่  4 เป็น เวลา 6 ปี  ตั้ งแต่ปี
การศึกษา 2556-2558 จ านวนนั กศึ กษาปี
การศึกษาละ 50 คน ซึ่งเป็นช่วงก่อนการใช้สื่อการ
สอนคือ ใช้เอกสารค าสอนร่วมกับแผ่นภาพเลื่อน 
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และตั้งแต่ปีการศึกษา 2559-2561 ซึ่งเป็นช่วงหลัง
การใช้สื่อการสอน โดยเพ่ิมเติมแบบจ าลองพลาสติก
และวีดิทัศน์ที่ลงในยูทูป (Youtube) ซึ่งนักศึกษา
สามารถศึกษาเพ่ิมเติมนอกชั้นเรียนได้  แล้วน า
คะแนนมาเฉลี่ยเป็นคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการ
ใช้สื่อการสอน 

เอกสารค าสอนได้ผ่านการประเมินโดย
คณะกรรมการพิจารณาต าแหน่งทางวิชาการและ
คณ ะกรรมการประเมิ นสมรรถนะตามกรอบ
มาตรฐานสมรรถนะอาจารย์ มหาวิทยาลัยสงขลา 
นครินทร์ (PSU-TPSF) แผ่นภาพเลื่อนได้ผ่านการ
ประเมินโดยคณะกรรมการประเมินการสอนคณะ
ทันตแพทยศาสตร์ และแบบจ าลองพลาสติกและ             
วีดิทัศน์ ได้ผ่ านการประเมินโดยคณะกรรมการ
ประเมินการผลิตสื่อจากผู้ทรงคุณวุฒิมหาวิทยาลัย 
สงขลานครินทร์ และผู้ เชี่ยวชาญประเมินสื่อการ
สอนและปรับปรุงก่อนน ามาใช้งาน 

การประเมินผลได้จากประเมินผลตนเอง
จากการท าแบบฝึกปฏิบัติท้ายเอกสารค าสอนและ
ประเมินผลจากการสอบประจ าภาคการศึกษาโดยใช้
ข้อสอบ  5 ตั วเลือก ซึ่ งเป็ นข้อสอบเดิม ไม่ ได้
เปลี่ยนแปลง แต่มีชุดข้อสอบไม่เหมือนกัน โดยการ
เรียงสลับข้อสอบในแต่ละชุด 

น าข้อมูลคะแนนเฉลี่ยที่ได้ทั้งก่อนและหลัง
การใช้สื่อการสอนมาเปรียบเทียบความแตกต่าง
ระหว่างกลุ่มด้วยสถิติการทดสอบที (independent 
t-test) ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 

 
ผลการวิจัย 

ตารางที่  1 แสดงข้อมูลคะแนนเฉลี่ยใน
หัวข้อการบูรณะฟันชนิดอุดฝังและอุดครอบทั้งก่อน

และหลังการใช้สื่อการสอน เมื่อเปรียบเทียบความ
แตกต่างระหว่างกลุ่มพบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนการใช้
สื่อมีค่าน้อยกว่าหลังการใช้สื่อการสอนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (p < 0.05) 

 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการเรียนของนักศึกษาในหัวข้อการ
บูรณะฟันชนิดอุดฝังและอุดครอบรายวิชาการบูรณะ
ฟันและอวัยวะที่เกี่ยวข้องด้วยฟันเทียมติดแน่น 2 
คณะทันตแพทยศาสตร์  มหาวิทยาลัย  สงขลา
นครินทร์โดยการใช้สื่อการสอน ได้คะแนนเฉลี่ย
โดยรวมจากผลการวัดผลการเรียนหลังเรียนได้
คะแนนเฉลี่ยสูงกว่าแบบที่ไม่ได้ใช้สื่อการสอนร่วม
ด้วย นักศึกษาได้ระดับคะแนนจากการวัดและ
ประเมินผลรายวิชาการบูรณะฟันและอวัยวะที่
เกี่ยวข้องด้วยฟันเทียมติดแน่น 2 เพ่ือประเมินผล
สัมฤทธ์ทางการเรียนนั้น กระท าโดยคณะกรรมการ 
statement 2(3) และ 2(7) หลักสูตรทันตแพทยศาสตร
บัณฑิต หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555   
 การเรียนการสอนนั้นประกอบด้วย ผู้เรียน  
ผู้สอน เนื้อหาวิชา สื่อการเรียนการสอน และการวัด
ประเมินผล (วันฤดี, 2556) สื่อการเรียนการสอน
หมายถึง สื่อกลางที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ในสิ่งที่ไม่รู้หรืออยากจะเรียนรู้ ท าให้เกิดความคิด 
ความอ่านและเกิดความเจริญงอกงามทางสติปัญญา 
(ทิศนา, 2550) ซึ่งสื่อการสอนจัดเป็นองค์ประกอบที่
ส าคัญในการเรียนการสอนที่ผู้สอนสามารถควบคุม
ได้ การใช้สื่อการสอน ใช้เพ่ือให้ประสบการณ์ตรง
และเป็นจริงแก่ผู้เรียน นอกจากนี้เพ่ือให้ผู้เรียนเรียน
ได้โดยง่าย และสะดวกขึ้น รวมทั้งเพ่ือเร้าให้ผู้เรียนมี
ความสนใจในบทเรียนอย่างต่อเนื่องตามขั้นตอน
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และตลอดเวลาสื่อการเรียนการสอนมีได้หลายรูปแบบ 
ได้ แก่  ก ระด าน ด า  (Chalk boards)  เอกสาร
ประกอบการสอน หรือเอกสารค าสอน หนังสือ ต ารา
เรี ยน / ใบ เนื้ อห าและใบ งาน  (Book or text/ 
Information and worksheets) แผ่ นภาพ  (Wall 
charts) แผ่นใส (Overhead transparencies)/ แผ่น
ภาพ เลื่ อน อิ เล็ กทรอนิ กส์  (Electronics slide) 
แบบจ าลองพลาสติก ภาพเลื่อนและแผ่นภาพยนตร์ 
(Slide series and filmstrips)  แถบบั นทึ ก เสี ยง 
(Audiotape recordings) แถบวีดิทัศน์/ แผ่นวิดีทัศน์ 
(Videotape recordings and videodiscs) หุ่นจ าลอง 
(Models) อุปกรณ์ทดลอง/ สาธิต (Experimental/ 
Demonstration sets) ข อ งจ ริ ง  (Real objects)  
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) หรือซอฟต์แวร์
คอมพิวเตอร์อื่น ๆ เป็นต้น   
 การเลือกสื่อการสอนเพ่ือใช้ในการเรียนการ
สอนนั้นต้องเลือกสื่อการสอนได้อย่างเหมาะสม โดย
สื่อนั้นต้องสัมพันธ์กับเนื้อหาบทเรียนและจุดมุ่งหมาย
ที่จะสอน เนื้อหาถูกต้อง น่าสนใจ ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ
เนื้อหาวิชานั้นได้ดี เป็นล าดับขั้นตอน เหมาะสมกับวัย 
ระดับชั้น ความรู้ และประสบการณ์ของผู้เรียนสื่อนั้น
ควรสะดวกในการใช้  มี วิธี ใช้ ไม่ซับซ้อนยุ่ งยาก
จนเกินไป ต้องเป็นสื่อที่มีคุณภาพเทคนิคการผลิตที่ดี 
มีความชัดเจน และเป็นจริง รวมทั้งมีราคาไม่แพง
จนเกินไป หรือถ้าจะผลิตเองควรคุ้มกับเวลา และการ
ลงทุน (ทิศนา, 2550; นิภา และสุวรีย์, 2559; ปณภา, 
2557) 
 รายวิชาการบูรณะฟันและอวัยวะที่เกี่ยวข้อง
ด้วยฟันเทียมติดแน่น 2 เป็นรายวิชาหนึ่งในหลักสูตร
ทันตแพทยศาสตรบัณฑิ ต หลั กสู ตรปรับปรุ ง                     
พ.ศ. 2555 ในหัวข้ออุดฝังและอุดครอบในภาคทฤษฎี 

อาจารย์ผู้สอนมีเพียงท่านเดียว และ ได้สอนท่านเดียว
มาตลอดทั้ง 6 ปี  สื่อที่ใช้ในการสอนในหัวข้ออุดฝัง
และอุดครอบในภาคทฤษฎี ได้แก่ เอกสารค าสอนเรื่อง
การบูรณะฟันด้วยทองชนิดอุดฝังและอุดครอบ  
เอกสารค าสอนเรื่องการบูรณะฟันหลังด้วยเรซินคอม
โพสิตแบบทางอ้อมการอุดฝัง พร้อมทั้งมีวิดิทัศน์การ
เตรียมโพรงฟันเพ่ือการการบูรณะฟันชนิดอุดครอบ  
และแบบจ าลองพลาสติก โดยปีการศึกษา 2559               
สื่อการสอนที่ใช้คือ แผ่นภาพเลื่อน เอกสารค าสอน
เรื่องการบูรณะฟันด้วยทองชนิดอุดฝังและอุดครอบ  
เอกสารค าสอนเรื่องการบูรณะฟันหลังด้วยเรซินคอม
โพสิตแบบทางอ้อมการอุดฝัง ซึ่งท้ายเอกสารค าสอน 
มีแบบฝึกปฏิบัติเพ่ือให้ผู้เรียนได้ประเมินผลตนเอง
จากการท าแบบฝึกปฏิบัติท้ ายเอกสารค าสอน                 
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา (2550) ที่กล่าวว่า 
เอกสารค าสอนต้องได้รับการออกแบบเพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถเรียนรู้ได้ด้วย โดยมีการก าหนดแนวคิดและ
วัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน มีการน าเสนอ
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน แหล่งวิทยาการที่
เกี่ยวข้อง ในปีการศึกษา 2560 สื่อการสอนที่ใช้คือ 
แผ่นภาพเลื่อน เอกสารค าสอนเรื่องการบูรณะฟันด้วย
ทองชนิดอุดฝังและอุดครอบ เอกสารค าสอนเรื่องการ
บูรณะฟันหลังด้วยเรซินคอมโพสิตแบบทางอ้อมการ
อุดฝัง และโมเดลพลาสติกที่เตรียมโพรงฟันไว้แล้ว 
เพ่ือให้ผู้ เรียนได้เห็นภาพจริง ใน 3 มิติ และในปี
การศึกษา  2561 สื่อการสอนที่ใช้คือ แผ่นภาพเลื่อน 
เอกสารค าสอนเรื่องการบูรณะฟันด้วยทองชนิดอดุฝัง
และอุดครอบ เอกสารค าสอนเรื่องการบูรณะฟัน
หลังด้วยเรซินคอมโพสิตแบบทางอ้อมการอุดฝัง 
แบบจ าลองพลาสติกที่เตรียมโพรงฟันไว้แล้วและ
วีดิทัศน์ที่ลงในยูทูป เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถศึกษาได้
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ด้วยตนเองทั้งในห้องเรียน พร้อมกับผู้สอนเปิดให้ดู
และนอกห้องเรียนซึ่งศึกษาได้ด้วยตนเองตลอดเวลา  
ดังนั้นจึงส่งผลให้คะแนนของผู้ เรียนจึงได้เพ่ิมขึ้น
ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของพงศ์ปณต 
และชลยืนได้ท าการศึกษาเรื่อง “การศึกษาเทคนิค
การดึงความสนใจส าหรับสื่อการสอนเชิงมัลติมีเดีย” 
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือน าเสนอเทคนิคในการดึง
ความสนใจที่ช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่ม
ทดลองสูงกว่าของนักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ และสอดคล้องกับการศึกษาของ
โสภาพันธ์ และคณะซึ่งศึกษาเรื่อง “การพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลักผ่าน
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางการพยาบาลของ
นักศึกษาวิทยาลัยพยาบาล สังกัดสถาบันพระบรม
ราชชนก กระทรวงสาธารณสุข” ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้สื่อ
มัลติมีเดียเพ่ือการเรียนการสอนมาพัฒนารูปแบบ
เทคนิคกิจกรรมการเรียนการสอนและเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้กิจกรรม
ที่เป็นสื่อมัลติมีเดีย ผลพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกว่าการเรียนการสอนแบบปกติ  รวมทั้งยัง
สอดคล้องกับการศึกษาของสุคนธ์ทิพย์ (2556) ซึ่ง
ท าการวิจัยเชิ งทดลอง โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการสอนที่
ใช้สื่อการสอนหนังสืออิเล็กทรอนิคส์ (e-book) และ
การสอนแบบปกติ โดยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีผลการ
ทดสอบกลางภาคที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ โดยกลุ่มที่มีการจัดการเรียนสอนแบบใช้สื่อ
หนังสืออิเล็กทรอนิคส์มีค่าเฉลี่ยของผลการสอบ
กลางภาคสูงกว่ากลุ่มที่มีการจัดการเรียนการสอน

แบบปกติและผลการทดสอบปลายภาคมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยกลุ่มที่มี
ก า ร จั ด ก า ร เรี ย น ส อ น แ บ บ ใช้ สื่ อ ห นั งสื อ
อิเล็กทรอนิคส์มีค่าเฉลี่ยของผลการสอบกลางภาค
สูงกว่ากลุ่มกลุ่มที่มีการจัดการเรียนการสอนแบบ
ปกติ 
 ในการใช้สื่อการสอนหัวข้อการบูรณะฟัน
ชนิดอุดฝังและอุดครอบในรายวิชาการบูรณะฟัน
และอวัยวะที่เกี่ยวข้องด้วยฟันเทียมติดแน่น 2 นั้น  
อาจารย์ผู้สอนได้เตรียมความพร้อมในการใช้สื่อการ
สอนโดยการท าความเข้าใจในเนื้ อหาที่มี ในสื่อ  
รวมทั้งขั้นตอน และวิธีการใช้สื่อ พร้อมทั้งเตรียมจัด
สภาพแวดล้อม เช่น สถานที่ ห้องเรียน อีกทั้งเตรียม
ความพร้อมของนักศึกษา เพ่ือให้มีความพร้อมที่จะ
เรียน บอกวัตถุประสงค์การเรียน แนะน าหรือให้
ความคิดรวบยอดของเนื้อหาในสื่อนั้น ๆ โดยมีการ
ใช้สื่อให้ เหมาะกับขั้นตอนและวิธีการ ตามที่ ได้
เตรียมไว้แล้ว และควบคุมการน าเสนอสื่อ เพื่อให้
การเรียนการสอนเป็นไปอย่างราบรื่น และมีการ
ติดตามผล หลังจากการใช้สื่อการสอนแล้ว โดยให้
นักศึกษาตอบค าถาม ร่วมกับอภิปราย มีการติดตาม
ผลเพ่ือเป็นการทดสอบว่า นักศึกษาเข้าใจบทเรียน 
และเรียนรู้ จากสื่อที่น าเสนอไปนั้นอย่างถูกต้อง
หรือไม่ เพื่ออาจารย์ผู้สอนจะได้ทราบจุดบกพร่อง 
และน ามาบันทึกหลังแผนการสอน  น าไปแก้ไข
ปรับปรุงส าหรับการสอนในครั้งต่อไป (Kantikosum, 
Tanthanuch, & Kukiattrakoon, 2018) 

 
ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัย พบว่า การใช้สื่อการสอน
ประกอบต่าง ๆ ช่วยให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้
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และมีความเข้าใจเพ่ิมมากขึ้น ดังนั้นจะต้องเตรียม
ส่อการสอนเหล่านี้ให้มีความเพียงพอต่อจ านวน
นักศึกษาที่อาจเพิ่มมากขึ้นในปีการศึกษาต่อ ๆ ไป 
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ตารางท่ี 1 คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานหัวข้ออุดฝังและอุดครอบทั้งก่อนและหลังการใช้สื่อการ
สอน (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)   

ปีการศึกษา คะแนนเฉลี่ย ± ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คะแนนเฉลี่ย ± ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 3 ปี 

ปีการศึกษาก่อนใช้สื่อการสอน   

2556 24.96 ± 3.01  
2557 22.91 ± 3.18 23.97 ± 3.20 
2558 24.06 ± 3.42  
ปีการศึกษาหลังใช้สื่อการสอน   
2559 25.21 ± 3.55  
2560 28.72 ± 4.02 28.31 ± 3.72* 
2561  31.01 ± 3.58  

* แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p < 0.05) 
 
 
 
 
 
 
 


