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การพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์กับศตวรรษที่ 21 
Development of critical thinking skills and 21st Century 

 
จุฑามาส  โหย่งไทย1 

 
บทคัดย่อ 

   ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และการเสนอแนวคิดเกี่ยวกับทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษ
ที่ 21 ส่งผลให้กระบวนทัศน์ทางการศึกษาเปลี่ยนแปลงไป การจัดการศึกษาทุกระดับควรที่จะเน้นการพัฒนาทักษะการ
คิดขั้นสูงได้แก่ การคิดเชิงวิพากษ์ การคิดเชิงวิพากษ์ เป็น กระบวนการคิดพิจารณาและประเมินข้อมูลหลักฐาน ที่
เกี่ยวข้องกับเรื่องที่คิดทุกด้านอย่างรอบคอบตามความเป็นจริง โดยใช้เกณฑ์ที่ก าหนด หลักเหตุผล จนได้ค าตอบที่
เหมาะสมหรือดีที่สุดเพื่อน าไปใช้ในการตัดสินใจ หรือประเมิน หรือแก้ปัญหาต่างๆ การพัฒนาการเรียนรู้การคิดเชิง
วิพากษ์ควรค านึงถึงปัจจัยที่เอ้ือต่อการพัฒนาคุณลักษณะและสมรรถนะด้านการคิดเชิงวิพากษ์ซึ่งมี 3-ประเด็น-คือ 
พฤติกรรมของผู้เรียน พฤติกรรมของครู และธรรมชาติของเรื่องที่จะเรียน การคิดเชิงวิพากษ์เป็นทั้งกระบวนการหลัก 
และเป้าหมายหลักของการศึกษา และเป็นจุดเร่ิมต้นของความคิดสร้างสรรค์การสร้างนวัตกรรมใหม่ๆในศตวรรษที่ 21 
 
ค าส าคัญ : การพัฒนาการคิดเชิงวิพากษ์ศตวรรษที่ 21 
 

Abstract 
   The development of science, technology and the proposition concerning the skills 

necessary  for the 21st century influenced in educational paradigm change.  Education at all levels 
emphasized on their’ higher order thinking skills that is critical thinking. Critical thinking is the 
process of thinking, evaluating evidence, thinking carefully base on truth and using the criteria and 
reason for decisions, assessing, and solving problems. The development of learning should consider 
factors about ( 1)  behavior of student ( 2)  behavior of teacher and (3)  the nature of the matter. 
Critical thinking is the main process, the main goal of the study, the beginning of creativity, and 
innovations in the 21st Century. 
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ความน า 
 ปัจจุบันเป็นยุคที่โลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็ว สืบ เนื่ องมาจากความเจริญก้าวหน้ าด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารแบบก้าวกระโดดที่
ส่งผลต่อระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ภูมิภาค
และโลก ซึ่งส่ งผลกระทบต่อวิถีการด ารงชีวิตของ
พลเมืองโลกในสังคมอย่างทั่ วถึงในฐานะการเป็น
พลเมืองของโลก ทักษะแห่งอนาคตใหม่ในศตวรรษที่ 21 
(21ST-Century-Skills) ส าหรับการเปลี่ยนผ่านเข้าสู่
ศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นยุคผลผลิตนิยม จะเป็นยุคแข่งขัน
กันคิดนวัตกรรม ที่ตอบสนองการใช้ในชีวิตประจ าวัน 
และชีวิตการท างานทุกกลุ่ มอาชีพ  ซึ่ งถือเป็น เจ้ า
ความคิดและผู้น าการสร้างผลผลิตสู่เวทีการค้าและ
แข่งขันเวทีเศรษฐกิจโลก ถ้าพลเมืองของประเทศใด                     
เป็นเพียงผู้บริโภคซื้อเพียงอย่างเดียวไม่เป็นผู้คิดและ
สร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ ผลที่เกิดขึ้นตามมา จะเป็นอย่างไร 
การศึกษาจึงเป็นหัวใจส าคัญของการพัฒนาคนให้มี
คุณภาพ ทักษะของคนในศตวรรษที่ 21 ที่ทุกคนจะต้อง
เรียนรู้ตลอดชีวิต คือ การเรียนรู้ 3Rs 8Cs ซึ่ง 3R คือ 
Reading-(อ่ า น อ อ ก ) ,-(W)Riting,(เขี ย น ไ ด้ ) ,แ ล ะ 
(A)Rithemetics (คิดเลขเป็น)และอีกอย่างที่ส าคัญไม่
แพ้ 3R คือ 8C ซึ่งเป็นทักษะต่างๆที่จ าเป็นเช่นกัน ซึ่ง
ทุกทักษะสามารถน าไปปรับใช้ในการเรียนรู้ได้ทุกวิชา มี
ดังนี้ 1) Critical thinking and problem solving คือ 
มีทักษะการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ
แ ล ะ ส า ม า ร ถ แ ก้ ไข ปั ญ ห า ได้ -2)Creativity-and 
innovation-คือ การคิดอย่างสร้างสรรค์และคิดเชิง
น วั ต ก รรม -3) Cross-cultural understanding คื อ 
ความเข้าใจในความแตกต่างของวัฒนธรรมและ
กระบวนการคิดข้ามวัฒ นธรรม 4)-Collaboration 
teamwork and leadership คือ ความร่วมมือ การ
ท า ง า น เป็ น ที ม -แ ล ะ ภ า ว ะ ค ว า ม เป็ น ผู้ น า 5) 
Communication information and media literacy 

คือ มีทั กษะในการสื่อสารและการรู้ เท่ าทันสื่อ -6) 
Computing-and-IT-literacy-คื อ  มี ทั ก ษ ะ ก า ร ใช้
คอมพิวเตอร์และรู้เท่าทันเทคโนโลยี  7) Career and 
learning skills คือ มีทักษะอาชีพและการเรียนรู้  8) 
Compassion คือ มีความเมตตากรุณา มีคุณธรรม และ
มี ระ เบี ยบ วินั ยการศึ กษาในศตวรรษที่  21 ต้ อง
เปลี่ยนแปลงทัศนะ (Perspectives)  จากกระบวนทัศน์
ดั้งเดิม(Tradition paradigm) ไปสู่กระบวนทัศน์ใหม่ 
(New paradigm) ที่ให้โลกความเป็นจริงเป็นศูนย์กลาง
ของกระบวนการเรียนรู้ เป็นการเรียนรู้ที่ไปไกลกว่าการ
การได้รับความรู้แบบง่ายๆไปสู่การเน้นการพัฒนาทักษะ
การคิดเชิงวิพากษ์ ผู้เกี่ยวข้องกับการศึกษาไทย จึงต้อง            
มีความตื่นตัวและเตรียมพร้อมในการจัดการเรียนรู้เพื่อ
เตรียมความพร้อมให้นักเรียนมีทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 
ส าหรับการออกไปด ารงชีวิตในโลกในศตวรรษที่ 21-ที่
เปลี่ยนไปอย่างมีความสุข 
   เมื่อสังคมเปลี่ยนกระบวนทัศน์ทางการศึกษาก็
เปลี่ยนแปลงไป แนวคิดในการจัดการศึกษาของไทย
ปัจจุบันเปลี่ยนแปลงหลายด้านทั้งเชิงคุณภาพและ
ปริมาณ กล่าวคือ มีการเน้นคุณภาพ ความสามารถของ
ผู้สอน ลดปริมาณความซ้ าซ้อนของเนื้อหา มีการน าผล
การศึกษาทางวิทยาศาสตร์ด้านสมอง และจิตวิทยา การ
เรียนรู้ของมนุษย์มาปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการศึกษาทุก
ระดับทั้งในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานและอุดมศึกษา 
มีการศึกษาและน าผลการวิจัยมาเปลี่ ยนก ารจัด
การศึกษาให้มีคุณภาพมากขึ้น มีการจัดการประชุมเชิง
วิชาการทุกภาคส่วนที่ เกี่ยวข้องเพื่อกระตุ้นให้เห็น
ความส าคัญและน าไปใช้เพื่อขับเคลื่อนนโยบายทางการ
จัดการศึกษาที่มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนมีทักษะที่จ าเป็นใน
ศตวรรษที่  21 (21st Century Student Outcomes) 
ได้ แ ก่ -ค ว า ม รู้ -ทั ก ษ ะ -ค ว า ม เชี่ ย ว ช า ญ -(The 
Partnership for 21st Century Skills, 2011)  
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  การคิดเป็นปัจจัยส าคัญยิ่ งในการพัฒนา
คุณภาพของผู้เรียนที่จะเติบโตเป็นก าลังส าคัญยิ่งในการ
พัฒนาประเทศชาติ การจัดการศึกษาจึงต้องมีการ
พัฒ นาความสามารถของผู้ เรียน  ซึ่ ง เห็น ได้ จาก
พระราชบัญญัติการศึกษา แห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่
แก้ไขเพิ่มเติม-(ฉบับที่ 2)-พ.ศ. 2545-และ (ฉบับที่ 3) 
พ.ศ. 2553 มุ่ งสร้างสังคมไทยให้เป็นสังคมแห่งภูมิ
ปัญญา และการเรียนรู้สร้างโอกาสให้คนไทยทุกคนคิด
เป็นท าเป็น มีเหตุผล สามารถเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่อง
ตลอดชีวิต และได้ก าหนดแนวการจัดกระบวนการ
เรียนรู้ไว้ใน หมวด 4 มาตรา 24 ความว่า ครูควรจัด
เนื้อหาสาระ และกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
ความสนใจและ ความถนัดของผู้เรียน ให้ผู้เรียนได้ฝึก
ทั กษะ  กระบวนการคิ ด  การจั ดการ การเผชิญ
สถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกัน
และแก้ ไขปัญหา นอกจากนี้ -หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) ยังได้ก าหนดสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 5 
ป ระ ก ารซึ่ ง ส ม รรถ น ะ ส า คั ญ ป ระก ารห นึ่ ง คื อ
ความสามารถ ใน การคิ ด ขอ งผู้ เรี ยน โดย เฉพ าะ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 
การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ
การคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือ
สารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคม
ได้อย่างเหมาะสมจะเห็นว่าพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542-และที่แก้ไขเพิ่มเติม(ฉบับที่  2) 
พ.ศ. 2545และ(ฉบับที่  3) พ.ศ. 2553 และหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551-ให้
ความส าคัญกับการพัฒนาระบวนการคิดให้เกิดกับ
ผู้เรียนโดยเฉพาะการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 
การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดเชิงวิพากษ์ และการคิด
อย่างเป็นระบบ และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560 มุ่งเน้นการปรับปรุง

เนื้อหาให้ทันสมัย ทันต่อการเปลี่ยนแปลงและ ความ
เจริญก้าวหน้า ทางวิทยาการต่างๆค านึงถึงการส่งเสริม
ให้ผู้เรียน มีทักษะที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 
21 และจากนโยบายส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐานปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 นโยบายด้านพัฒนา
คุณภาพผู้ เรียนที่จะส่งเสริมพัฒนาผู้ เรียนทุกคนให้มี
คุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
  ประเด็นเรื่องการพัฒนาความสามารถในการ
คิดของผู้ เรียนนั้ นนับว่าเป็นปัญหาที่ต่อเนื่ องของ
การศึกษาไทย ดังที่ วัชรา เล่าเรียนดี (2552:1) แสดง
ความคิดเห็นในเร่ืองนี้ว่า การส่งเสริมทักษะการคิด หรือ
ความสามารถในการคิดยังไม่ ประสบความส าเร็จ
เท่าที่ควร จากผลการประเมินมาตรฐานโรงเรียนส่วน
ใหญ่นักเรียนมีความสามารถในการคิดระดับสูง(Higher 
Order-Thinking) ที่ ป ระ ก อ บ ด้ ว ย ทั ก ษ ะ ก ารคิ ด
วิเคราะห์ สังเคราะห์และการประเมินค่า รวมทั้งทักษะ
การคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับต่ า และ จากการประเมิน
คุณภาพการจัดการศึกษาของประเทศไทย ส านักรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) พบว่า 
ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ 
คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรองและ
มีวิสัยทั ศน์มีคุณภาพมาตรฐานระดับดีน้อยที่ สุ ด          
(ร้อยละ 11.80)-ซึ่ งผลดั งกล่ าวสอดคล้องกับการ
ประเมินคุณภาพด้านครูผู้ สอนของ สมศ. พบว่า        
ครูมีความสามารถในการจัดการเรียนการสอนอย่างมี
ประสิทธิภาพและเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมีคุณภาพ ระดับ
ดี (ร้อยละ 31.10) (ส านักรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา-,-2550)-และจากแผนการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ.2560-2579 สรุปผลการพัฒนาการศึกษา
ไทยที่ผ่านมาว่า ความสามารถในการเรียนรู้และใฝ่หา
ความรู้ของคนไทยเพิ่มมากขึ้น แต่ยังขาดความสามารถ             
ในการจัดการและสังเคราะห์ข้อมูล  และจากข้อเสนอ
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การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่2(2552-2561)ของ
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา(ส านักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา 2552:3) ได้ระบุว่ามีสถานศึกษาจ านวน
มากไม่ ได้มาตรฐาน  ผู้ เรียนมีผลสัมฤทธิ์ต่ า  ขาด
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ทั้งการคิดวิเคราะห์ ใฝ่เรียนรู้
และการแสวงหาความรู้อย่างต่อเนื่อง ซึ่งจะเห็นว่า เป็น
เร่ืองที่ผู้เก่ียวข้องกับการศึกษาต้องให้ความสนใจ เพราะ
ทักษะและความสามารถในการคิดจะส่งผลถึงการ
พัฒนาประเทศชาติในทุกด้านและสอดคล้องกับรายงาน
สภาวะการศึกษาไทย ปี2559/2560 (โชติกา วรรณบุรี 
2561 :-8) เกี่ยวกับคุณภาพการศึกษา ผลการพัฒนา
คุณภาพทางการศึกษายังไม่เป็นที่น่าพึงพอใจ เนื่องจาก
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติระดับขั้น
พื้นฐาน (O - NET) ทั้งชั้น ป.6, ม.3 และม.6 มีคะแนน
ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยมาก-และจากการประเมินในระดับ
นานาชาติทั้ง TIMSS และ PISA นักเรียนไทยก็มีคะแนน
ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยและต่ ากว่าหลายประเทศในแถบเอเชีย
ด้วยกัน ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าเด็กไทยยังขาดทักษะในการ

เรียนรู้ การคิดวิเคราะห์ การจัดการ การแก้ปัญหาและ
การสังเคราะห์ข้อมูล  
  หัวใจส าคัญของการศึกษาในศตวรรษที่  21 
มุ่งเน้นไปที่ทักษะของกระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่ การ
คิดเชิงวิพากษ์(Critical Thinking)เพื่อให้น าความรู้และ
ทักษะไปประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตในประจ าวัน ทักษะ
การคิดเชิงวิพากษ์เป็นทักษะหนึ่งในทักษะด้านการเรียนรู้
และนวัตกรรม (Learning and Innovation Skills) เป็น
ทักษะที่จะช่วยให้รู้ข้อเท็จจริง รู้เหตุผลเบื้องต้นของสิ่งที่
เกิดเข้าใจความเป็นมาของเหตุการณ์เพื่อน ามาตัดสินใจ
แก้ปัญหาหรือตัดสินใจในเรื่องต่างๆได้ถูกต้อง  จาก
ความส าคัญและความจ าเป็นดังที่กลา่วข้างต้น ผู้เขียนจึง
เขียนบทความเรื่อง การพัฒนาศักยภาพผู้เรียนด้านการ
คิดเชิงวิพากษ์ทักษะในศตวรรษที่ 21-เพื่อสร้างความ
เข้าใจ ความหมาย แนวคิดทฤษฎี และเพื่อการน าไป
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา
ผู้เรียนให้มีทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 

 

ทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21   

 
ภาพที่ 1 A Framework for 21st Century Skills 

ที่มา: The Partnership for 21st Century Skills (2011) 
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 ทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่  21 (21st Century 
Student Outcomes) ได้แก่ ความรู้ ทักษะ ความเชี่ยวชาญ 
(The Partnership for 21st Century Skills, 2009) ดังต่อไปนี้
(พรทิพย์ ศิริภัทราชัย,  2556: 52) 
  1. ความรู้ในวิชาหลักและเนื้อหาประเด็นที่
ส าคัญส าหรับศตวรรษที่ 21 (Core Subjects and 21st 

Century Themes) ด้แก ่ภาษาอังกฤษ การอ่าน ศิลปะ
ในการใช้ภาษา-ภาษาต่ างประเทศ -คณิ ตศาสตร์ 
เศ รษ ฐศาสตร์ -วิ ท ยาศาสตร์ -ศิ ลป ะ -ภู มิ ศ าสต ร์ 
ประวัติศาสตร์ หน้าที่พลเมือง และการปกครอง ซึ่งควร
ครอบคลุมเนื้อหาในสาขาใหม่ๆที่มีความส าคัญต่อการ
ท างานและชุมชน  แต่ สถาบันการศึกษาไม่ ได้ ให้
ความส าคัญ ได้แก่ จิตส านึกต่อโลก ความรู้พื้นฐานด้าน
การเงิน เศรษฐกิจ ธุรกิจ และการเป็นผู้ประกอบการ 
ความรู้พื้น ฐานด้านพลเมือง-และความตระหนักใน
สุขภาพและสวัสดิภาพ           
  2. ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม (Learning 
and Innovation Skills) ได้แก่  
  • ความคิดสร้างสรรค์ และนวัตกรรม 
(Creativity and Innovation) ซึ่งครอบคลุมไปถึง การ
คิดแบบสร้างสรรค์ การท างานอย่าสร้างสรรค์ร่วมกับ
ผู้อื่น และการน าความคิดนั้นไปใช้อย่างสร้างสรรค์ 
   •-การคิ ดเชิ งวิพากษ์ และการแก้ปั ญหา 
(Critical Thinking and Problem Solving) หมายความ
รวมถึงการ คิดอย่างมีเหตุผล การคิดเชิงระบบ การคิด
ตัดสินใจและการคิดแก้ปัญหา  
  •-ก า ร สื่ อ ส า ร แ ล ะ ก า ร ร่ ว ม มื อ 
(Communication and Collaboration) ซึ่ งเน้นการ
สื่อสารโดยใช้สื่อรูปแบบต่างๆที่มีประสิทธิภาพ ชัดเจน 
และการท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีประสิทธิภาพ 
  3. ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี 
(Information, Media and Technology Skills) ซึ่ ง

ในศตวรรษที่ 21 นี้ นับได้ว่ามีความเจริญก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีมาก ดังนั้นผู้เรียนจึงควรมีทักษะดังนี้ คือ  
  •  การรู้เท่าทันสารสนเทศ (Information Literacy)  
  • การรู้เท่าทันสื่อ (Media Literacy)  
  •-การรู้ เท่ าทั น เทคโนโลยี สารสนเทศ (ICT 
Information, Communications & Technology Literacy)  
  4.-ทั กษ ะชี วิ ต และการท า งาน -(Life-and 
Career Skills) ในการด ารงชีวิตและในการท างานนั้นไม่
เพียงต้องการคนที่มีความรู้ -ความสามารถในเนื้อหา
ความรู้ หรือทักษะการคิดเท่านั้น หากแต่ยังต้องการผู้ที่
สามารถท างานในบริบทที่มีความซับซ้อนมากข้ึนอีกด้วย 
ทักษะที่จ าเป็น ได้แก ่ 
  • ความยืดหยุ่นและความสามารถในการ
ปรับตัว (Flexibility and Adaptability)  
  •-ความคิ ด ริ เริ่ ม และการชี้ น าตน เอ ง 
(Initiative and Self Direction)  
  •-ทักษะทางสังคมและการเรียนรู้ข้าม
วัฒนธรรม (Social and Cross-cultural Skills)  
  •-ก าร เพิ่ ม ผ ลผลิ ต และความ รู้ รั บ ผิ ด 
(Productivity and Accountability)  
  •-ความเป็นผู้ น าและความรับผิดชอบ 
(Leadership and Responsibility) 
 
ความส าคัญของการคิด (พฤทธิ์ ศิริบรรณพิทักษ์, 2553: 1-3) 
 ขงจื่อกล่าวว่า“ถ้าเรียนโดยไม่คิด จะเสียเวลา
เปล่า ในทางกลับกันถ้าคิดโดยไม่เรียนก็จะอันตราย”
ลักษณะในการคิดที่ผ่านมาคนส่วนใหญ่มักจะคิดแบบ
“ทางเดียว”อยู่เสมอบางคน อาจคิดแบบ“สองทาง”
และมีคนจ านวนน้อยมากที่จะมีการคิดแบบ“มากกว่า
สองทาง”แต่เกือบจะไม่มีใครคิดถึง“ข้อจ ากัด”ของการ
คิด เมื่อคนเรามีปัญหาต้องตัดสินใจ คนเรามักจะใช้กล
ยุทธ์ใดกลยุทธ์หนึ่งในการตัดสินใจไม่ว่าเราจะรู้หรือไม่ก็
ตาม ข้อเท็จจริงก็คือ กลยุทธ์ที่ ใช้ ในการตัดสินใจ
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เหล่านั้น มีทั้งข้อดีและข้อด้อย หรือมีทั้งจุดแข็งและ
จุดอ่อน กลยุทธ์เหล่านั้นอาจใช้ได้ผลดีในสถานการณ์
หนึ่ง หรือ สถานที่หนึ่ง ณ เวลาหนึ่ง แต่อาจใช้แล้วได้ผล
ไม่ดี ใน อีกสถานการณ์ หนึ่ ง อีกสถานที่ หนึ่ ง หรือ         
อีกเวลาหนึ่ง แต่คนเราเกือบทุกคนมักจะเรียนรู้กลยุทธ์
การแก้ปัญหาและการตัดสินใจเพียงหนึ่ง หรือสองกล
ยุทธ์และน าไปใช้กับทุกสถานการณ์ ถ้าสังเกตให้ดีเราจะ
พบว่า คนจ านวนมากประสบความส าเร็จด้วยกลยุทธ์ที่
แตกต่างกันและแตกต่างจากที่เราใช้ เนื่องจากเราต้อง
เลือกใช้กลยุทธ์ที่เหมาะกับเรา เมื่อประสบความส าเร็จ
เราก็จะดีใจ เมื่อไม่ประสบความส าเร็จก็จะโทษคนอ่ืน
หรือโทษโชคชะตา เราไม่ค่อยจะใช้เป็นบทเรียนในการ
หาวิธีการใหม่ๆในการคิด ดังนั้น  คนเราจึงจ าเป็น      
ต้องพัฒนาการคิด เพื่อลดการตัดสินใจที่ผิดพลาด เพื่อ
ขยายคลังความคิด หรือคลังกลยุทธ์ เพื่อการตัดสินใจ
และการแก้ปัญหาที่ดีกว่าและมีประสิทธิภาพมากกว่า
(พฤทธิ์ ศิริบรรณพิทักษ์, 2553: 1-3) 
 ฮาร์กรีฟส์(Hargreaves, 2003) กล่าวว่าโลก
ทุกวันนี้ และโลกในอนาคตมีลักษณะเป็นสังคมความรู้
(knowledges society ) และเศรษฐกิจในสังคมความรู้ 
ก็จะเป็นเศรษฐกิจความรู้(knowledges economy)ซึ่ง
เป็นระบบสังคมและระบบเศรษฐกิจที่ต้องขับเคลื่อน 
โดยผู้ที่มีความสามารถในการสร้างสรรค์(creativity)มี
ความเฉลียวฉลาด  มีความเป็นช่างประดิษฐ์ และความ
เป็ น เจ้ าค วาม คิ ด ( ingenuity)-พ ร้ อม พ บ ว่ า  พ ลั ง
ขับเคลื่อนสังคมความรู้และเศรษฐกิจความรู้คือ “พลัง
สมอง หรือ brain power” ความส าเร็จทางเศรษฐกิจ
ขึ้นอยู่กับขีดความสามารถของแรงงานในการเรียนรู้และ
การคิด อย่างต่อเนื่องมากกว่าพลังเคร่ืองจักร นอกจากนี้
ฮ าร์ ก รีฟ ส์ ได้ ส รุป ว่ า  พ ลั งสม อง  ป ระกอบ ด้ วย         
พลังส าคัญ 3 พลัง คือ 1) พลังงานการคิด 2) พลังการ
เรียนรู้  และ  3 ) พลั งการสร้างนวัตกรรม  ดั งนั้ น        

การคิดจึงมีความส าคัญมากทั้งในปัจจุบันและอนาคต
การ(พฤทธิ์ ศิริบรรณพิทักษ์, 2553: 1-3) 
 กระบวนการวิ เค ราะห์ เชิ งวิพ ากษ์  เป็ น
คุณ ลั กษณ ะของมนุษย์ที่ ส ะท้ อนวิธีการคิ ดและ        
เป็นคุณลักษณะทางปัญญาที่มีความส าคัญเนื่องจากมี
ผลต่อ คุณลักษณะที่ส าคัญอีก 2 ด้าน คือ การกระท า
และความรู้สึก ซึ่งเป็นคุณลักษณะทางพฤติกรรม และ
คุณลักษณะทางอารมณ์(Andersion,1981) กล่าวคือ 
ถ้าคิดดีก็จะมีการกระท าที่ดี  หรือพฤติกรรมที่ดี  มี
ความรู้สึกและอารมณ์ที่ดี 
 นอกจากนี้  การคิ ดวิ เคราะห์ เชิ งวิพ ากษ์
(critical thinking) ยังเป็นการคิดที่นิยมใช้ส าหรับการ
คิดและวิเคราะห์ประเด็นวิกฤต หรือประเด็นปัญหาที่
ต้องการค าตอบที่ดีกว่า การคิดวิเคราะห์เชิงวิพากษ์
ได้รับการกล่าวกันว่า เป็นทั้งกระบวนการหลัก และ
เป้าหมายหลักของการศึกษา และเป็นวิธีการสร้างสรรค์
มิตรภาพทางภูมิปัญญา(the friends of wisdom) 
(Nelson, Palonsky and Mccarthy,2007อ้ า งถึ ง ใน
พฤทธิ์ ศิริบรรณพิทักษ์, 2553: 3) 
  เร าทุ ก ค น จ า เป็ น จ ะต้ อ งมี ก า รคิ ด เชิ ง
วิพากษ์ การคิดเชิงวิพากษ์มีประโยชน์หลายประการ 
เป็นต้นว่า ท าให้เราไม่เชื่อหรือคล้อยตามความเชื่ อ
แบบเดิม ท าให้เราสามารถสังเกตและไม่ท าให้เราด่วน
สรุปเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้ ช่วยให้มีการคิดแบบรอบคอบ
เชื่อในสิ่งที่ถูกต้องไม่ถูกหลอก ตัดสินข้อมูลที่ได้รับตาม
ข้อเท็ จจริง ไม่ ใช่อารมณ์ ความรู้สึ ก  ครบถ้วน ไม่
บกพร่อง  ท าให้เกิดการพัฒนา และการคิดเชิงวิพากษ์
เป็นจุดเร่ิมต้นของความคิดสร้างสรรค์  
 
ความหมายการวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ 
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(2548 : 71 - 73) ได้กล่าวไว้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
(Critical Thinking) หมายถึง การพิจารณาไตร่ตรอง

https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C
https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C
https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C
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ด้วย เหตุผลอย่างรอบครอบ โดยอาศัยหลักฐาน ข้อสรุป
ที่เก่ียวข้องกับเร่ืองนั้น ๆ การคิดอย่างมีวิจารณญาณจะ
เริ่มจากสถานการณ์ที่ยุ่งยาก ซับซ้อน และจบลงด้วย
สถานการณ์ที่มีการพิจารณาไตร่ตรองด้วยเหตุผลว่า สิ่ง
ใดมีความส าคัญเป็นสิ่งจ า เป็นก่อนจะตัดสินใจเชื่อหรือ
ปฏิบัติ  
 จินดารัตน์ โพธิ์นอก (2560) การคิดเชิงวิพากษ์ 
(critical thinking) จากพจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตร์
ร่วมสมัย ฉบับราชบัณฑิตยสภา ค าว่า critical thinking 
นี้ นอกจากจะหมายถึง การคิดเชิงวิพากษ์ แล้ว ในอีก
ความหมายหนึ่งยังใช้ค าว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
หมายถึง หลักการคิดประเภทหนึ่งที่เน้นกระบวนการ
พิจารณาและประเมินข้อมูลหลักฐานที่เก่ียวข้องกับเร่ือง
ที่คิดทุกด้านอย่างรอบคอบ โดยใช้เกณฑ์ที่ก าหนด หลัก
เหตุผล จนได้ค าตอบที่เหมาะสมหรือดีที่สุดเพื่อน าไปใช้
ในการตัดสินใจ หรือประเมิน หรือแก้ปัญหาต่าง ๆ เป็น
กระบวนการคิดที่มีปัญญาเป็นตัวน า-การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ เป็นกระบวนการคิดที่ใช้ปัญญาขั้นสูง
น าหน้าค้นหาความจริง โดยพิจารณาใคร่ครวญสืบสาว
จาก เหตุ ไปห าผลหรือจากผล ไป หาเหตุ จน เห็ น
ความสัมพันธ์กันอย่างถูกต้องตามความเป็นจริง เทียบ
กั บ โย นิ โส ม น สิ ก า ร -(analytical-reflection)-ข อ ง
พ ระพุ ท ธศ าส น า  ส่ ว น ก ารคิ ด เชิ งวิ พ าก ษ์ เป็ น
กระบวนการคิดที่ใช้ปัญญาขั้นเหตุผลน าหน้าค้นหา
ความ ถู ก -ผิ ด  ดี -ชั่ ว  คุ ณ -โท ษ มี ป ระ โย ชน์ -ไม่ มี
ประโยชน์  ดยพิจารณาใคร่ครวญเปรียบเทียบจน
ตัดสิน ใจได้ ว่ าควรท าหรือไม่ควรท า เที ยบ ได้กับ
สัมปชัญญะ (clear comprehension) 
  การคิด เชิ งวิพ ากษ์  หรือ  การคิ ดอย่ างมี
วิจารณญาณ (ทิศนา แขมมณี ,2554:194) หมายถึง 
กระบวนการคิดอย่างรอบครอบเพื่อให้ได้ความคิด/
ค าตอบที่ดีที่สุด มีความสมเหตุสมผล น่าเชื่อถือ โดย
ผ่านการพิจารณาและประเมินข้อมูล ข้อเท็จจริง ข้อ

โต้แย้ง หลักฐาน และความคิดเห็นอย่างรอบครอบ ทั้ง
ทางกว้าง ลึก และไกล รวมทั้งการพิจารณากลั่นกรอง
คุณ-โทษ และคุณค่าที่แท้จริงของเร่ืองที่คิด 
  จะ เห็ น ว่ าก ารคิ ด เชิ งวิพ ากษ์  ห ม ายถึ ง 
กระบวนการคิดพิจารณาและประเมินข้อมูลหลักฐาน ที่
เก่ียวข้องกับเรื่องที่คิดทุกด้านอย่างรอบคอบตามความ
เป็นจริง โดยใช้เกณฑ์ที่ก าหนด หลักเหตุผล จนได้
ค าตอบที่ เหมาะสมหรือดีที่ สุดเพื่ อน าไปใช้ ในการ
ตัดสิน ใจ หรือประเมิน  หรือแก้ปัญหาต่างๆ เป็น
กระบวนการคิดที่มีปัญญาเป็นตัวน า เป็นกระบวนการ
คิดที่ใช้ปัญญาขั้นสูงน าหน้าค้นหาความจริง โดยเริ่ม
พิจารณาจากสถานการณ์ที่ยุ่งยาก ซับซ้อน และจบลง
ด้วยสถานการณ์ที่มีการพิจารณาไตร่ตรองด้วยเหตุผลว่า 
สิ่งใดมีความส าคัญเป็นสิ่งจ าเป็นก่อนจะตัดสินใจเชื่อ
หรือปฏิบัติ  
 
แนวคิด ทฤษฎี การวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ 
 การวิเคราะห์เชิงวิพากษ์มาจากแนวคิดของ
อริสโตเติล (Aristotle) ซึ่งเป็นบิดาของศิลปะคือวิธีการ
โต้ แ ย้ ง อ ย่ า ง มี เห ตุ ผ ล  (the father of dialectic 
reasoning) อริสโตเติลชอบวิธีการโต้แย้งด้วยเหตุผล 
เนื่องจากต้องมีการตรวจสอบ ตอบค าถามจากมุมมองที่
แตกต่างหลากหลาย วิธีการโต้แย้งด้วยเหตุผลเป็น
วิธีการมองโลกในแง่ดี โดยสันนิษฐานว่า มีแนวคิดที่
ดีกว่าเสมอในการพัฒนาปรับปรุงสังคม และเชื่อว่า การ
ตรวจสอบแนวคิดด้วยวิธีที่ตรงข้ามหรือการมองต่างมุม 
เป็ น วิ ธี ที่ ไ ด้ ผ ล ดี ม า ก  (Nelson,-Palonsky-and 
Mccarthy,2007 อ้างถึงในพฤทธิ์  ศิ ริบรรณพิทักษ์ , 
2553: 3) ซึ่งแนวคิดดังกล่าวได้รับการสนับสนุนจากรอธ
(Roth,1989อ้างถึงในพฤทธิ์ ศิริบรรณพิทักษ์, 2553: 3) 
ซึ่งได้ให้ข้อสังเกตว่าการโต้แย้งด้วยเหตุผลในประเด็น
ทางการศึกษา จะท าให้รู้แจ้งเห็นจริงเก่ียวกับการพัฒนา
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ครูและสังคมในหนังสือปรัชญากับการศึกษาของ 
บรรจง จันทรสา (2522) ได้เรียกวิธีการโต้แย้งด้วย
เหตุผลว่า “วิธีวิภาษ” หมายถึง การตรวจสอบประเด็น
วิกฤต หรือประเด็นส าคัญ ที่ระบุประเด็นหลักและข้อ
โต้แย้งเชิงตรรกะ หรือเหตุผลของแต่ละมุมมองที่
แตกต่างกัน 
 เฮ เกล (Hegel) (Spensor and Krauze, 1997
อ้างถึงในพฤทธิ์  ศิ ริบ รรณ พิทั กษ์ ,-2553:-4) ได้ ใช้
กระบวนการวิธีวิภาษมาอธิบายลักษณะการเคลื่อนไหว
ของจิต และการขัดแย้งของจิต ด าเนินการเป็นวัฏจักร
ของสภาวะพื้นฐาน(thesis) สภาวะขัดแย้ง (antithesis) 
และสภาวะประนอม (synthesis) เมื่อมีความคิดเห็น

ใหม่เกิดขึ้น ความคิดใหม่นี้ก็จะมีความเห็นขัดแย้งกับ
ความเห็นในสภาวะพื้นฐาน(antithesis) หลังจากที่
ความคิดเห็นทั้งสองขัดแย้งกันด้วยเหตุด้วยผล ก็จะมี
การลงเอยกันได้โดยฝ่ายหนึ่งเป็นฝ่ายยอมจ านน สภาวะ
เช่ นนี้ ก็ จะมี การประนอมหรือสภาวะสั งเคราะห์ 
(synthesis) เกิดขึ้น ผลจากการประนีประนอมนี้จะเกิด
สภาวะพื้นฐานใหม่ขึ้นมาอีก (new thesis) หลังจากนั้นก็
จะมีการขัดแย้ง การประนีประนอมตามมา และเข้าสู่
สภาวะพื ้นฐานใหม่อ ีกเช ่นนี ้เรื ่อยไปไม ่ม ีที ่จบสิ ้น 
จนกว่าจะบรรลุถึงสิ่งสมบูรณ์ เขียนเป็นแผนภาพได้ดัง
ภาพที่ 1(พฤทธิ์ ศิริบรรณพิทักษ์, 2553: 5) 

 
                                     สภาวะประนอม (synthesis) 
   
 
                      สภาวะพื้นฐานใหม่(new thesis)                          สภาวะขดัแยง้ (antithesis) 
 
 
                         สภาวะประนอม (synthesis)                                 ultimate  truth 
 
 
สภาวะพื้นฐาน(thesis)   สภาวะขดัแยง้ (antithesis)  
 
 

ภาพที่ 1 วิธีวิภาษตามแนวของคิดของเฮเกล (Hegel) 
 

 จากภาพที่ 1 แสดงให้เห็นถึงกระบวนการใน
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในจิตของมนุษย์ในขั้นเร่ิมแรก
จิตอยู่ในสภาวะที่มีความพอใจในสภาวะของความจริง
เท่าที่ เป็นอยู่ในปัจจุบัน(สภาวะของ thesis)-เช่นใน
สภาวะปัจจุบันเราคิดว่ามนุษย์นั้นควรมีชีวิตอยู่เพื่อ

ตนเอง แต่ความคิดหรือความรู้สึกเราอีกแง่หนึ่งเห็นว่า 
ชีวิตนี้ไม่ควรจะอยู่เพื่อตนเองเท่านั้น ควรจะอยู่เพื่อคน
อ่ืนด้วยเมื่อมีความคิดเช่นนี้เกิดขึ้นในใจของเราก็จะเกิด
ความเห็นที่ขัดแย้งกับความคิดเดิมขึ้นมา(สภาวะของ 
antithesis) เมื่อเกิดความขัดแย้งเช่นนี้ต่างฝ่ายก็จะหา 



วารสารการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร                                 การพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์กับศตวรรษที่ 21 
ปีที 9  ฉบับท่ี 2  (ตุลาคม – ธันวาคม 2561)                                                                                     จุฑามาส  โหย่งไทย 
…………………..……………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………..  

  

 
351 

 

เหตุผลมาหักล้างกันเพื่อจะให้ได้มาซึ่งสิ่งที่เป็นจริงหรือ
ถูกต้องที่สุด ในที่สุดความคิดฝ่ายหนึ่งก็จะเป็นฝ่ายชนะ 
ห รื อห าท างป ระนี ป ระน อมกั น ได้ (ส ภ าวะขอ ง 
synthesis) โดยอาจจะตกลงกันว่าต่อไปนี้เราจะมีชีวิต
อยู่เพื่อเพื่อคนอ่ืนเพื่อสังคมส่วนรวม เม่ือมาถึงตอนนี้เรา
จะอยู่ในสภาวะที่มีความพอใจในแนวความคิดที่เพิ่ง
ได้มาใหม่ (คือ การบ าเพ็ญตนเพื่อคนอ่ืน) สภาวะนี้ก็จะ
กลายเป็น new thesis (เปรียบเหมือนจุดเริ่มต้นใหม่)      
แต่พอบ าเพ็ญตนเพื่อคนอ่ืนไปได้สักระยะหนึ่ง อาจมี
ความคิดขัดแย้ง(antithesis) ขึ้นมาว่าการกระท านั้น
ไม่ใช่สิ่งที่ดีที่สุด ทางที่ดีควรจะท าเพื่อตนเองด้วย และ
เพื่อคนอ่ืนบ้างตามสมควร ความคิดขัดแย้งเช่นนี้จะ
น าไปสู่การประนีประนอมกันอีก(synthesis) และจะ
เกิดจุดเริ่มต้นใหม่ขึ้นมาอีก เช่นนี้เรื่อยๆไป ตราบเท่าที่
จิตใจมนุษย์ยังท างานอยู่  จะได้พบความจริงสูงสุด
(absolute truth) หรือจนกว่า  จะมีความส านึกใน
ความจริงสูงสุด 
 เฮ เกล ได้ น าก ระบ วน การเป ลี่ ย น แป ล ง 
“thesis-antithesis-synthesis” ไปอธิบายเหตุการณ์     
ที่เกิดขึ้นในประวัติศาสตร์ของมนุษยชาติ ซึ่งล้วนแล้วแต่
เป็นผลแห่งการขัดแย้งกันทางด้านความคิด(จิต) ของ
มนุษย์เพื่อที่จะพัฒนาหรือแสวงหาความเป็นจริงหรือสิ่ง
ที่ ดี ก ว่ า  ห าก เร า จ ะ น า เห ตุ ก า รณ์ ที่ เกิ ด ขึ้ น ใน
ประวัติศาสตร์ไม่ว่ายุคสมัยใด และของชาติ ใดมา
วิเคราะห์ดูแล้วก็จะเห็นว่าโลกมนุษย์ด าเนินไปตาม
ครรลองนี้ทั้งนั้น 
 ในทางเดียวกันการเปลี่ยนแปลงทางการศึกษา
ก็เกิดขึ้นในลักษณะที่มีความคิดขัดแย้งกัน  จากการเห็น
จุดบกพร่องของระบบเดิมที่มีอยู่ (thesis) และคิดว่ามี
แนวทางอื่นที่ดีกว่า (antithesis) เมื่อขัดแย้งกันแล้วก็จะ
น าไปสู่ข้อยุติ (synthesis)-แล้วจะได้แนวทางการจัด
การศึกษาใหม่ขึ้นมาอีก (new thesis)                                 

 ดังนั้น การวิเคราะห์เชิงวิพากษ์จึงเป็นการคิด
วิเคราะห์เชิงวิพากษ์ที่ใช้สไตล์การคิดแบบนักสังเคราะห์ 
(synthesis) ซึ่งสนใจการเปลี่ยนแปลงโดยการมองหา
ความ เห็นแย้ งและการสั งเคราะห์หรือ synthesis 
(Harrison and Branson, 1982 อ้างถึงในพฤทธิ์  ศิริ
บรรณพิทักษ์, 2553: 29)  
  แนวคดิขั้นตอนการเรียนรู้ของ Bloom กับการคิด
เชิงวิพากษ์หนึ่งในทฤษฎีการเรียนรู้ที่ช่วยในการพัฒนาการ
คิดเชิงวิพากษ์(Critical Thinking) คือ ทฤษฎีการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของบลูม (Bloom’s taxonomy) บลูม (Bloom, 
1976) กล่าวว่า การเรียน การสอนที่จะประสบความส าเร็จ
และ    มีประสิทธิภาพนั้นผู้สอนจะต้องก าหนดจุดมุ่งหมาย
ให้ชัดเจนแน่นนอน เพื่อให้ผู้สอนก าหนดและ   จัดกิจกรรม
การเรียน รวมทั้งวัดประเมินผลได้ถูกต้องในขณะเดียวกัน
แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
ซึ่งมีเป้าหมายส าคัญ คือ การพัฒนาผู้เรียนให้มีศักยภาพใน
การพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์  (Critical-thinking 
skills) เป็นเรื่องที่ส าคัญมากในการจัดการเรียนการสอนตาม
แนวปฏิรูปซึ่งต้องการพัฒนาคนให้เป็นผู้ที่สามารถคิดเป็น 
ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็น  ลักษณะส าคัญของการคิดเชิง
วิพากษ์แสดงถึงความซับซ้อนของความคิดอย่างมีเหตุผล 
คิดอย่างมีระเบียบคิดอย่างละเอียด และการคิดอย่าง
รับผิดชอบ ที่ช่วยในการตัดสินใจหรือเป็นการคิดที่ค านึงถึง
เป้ าหมายเป็นหลัก ทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ (Critical 
thinking skills) จัดเป็นหนึ่ งในทักษะการคิดขั้นสูงการ
จ าแนกการเรียนรู้ตามทฤษฎีของบลูม แบ่งเป็น 3 ด้าน คือ 
ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย และ ด้านทักษะพิสัย โดยในแต่
ละด้านมีการจ าแนกระดับ ความสามารถจากต่ าสุดไปถึง
สูงสุด ได้แก่ ด้าน พุทธิพิสัย เริ่มจากความรู้ ความเข้าใจ 
การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมิน  
บลูม (Bloom,-1976) แบ่งระดับของการเรียน รู้เป็น 6 
ระดับ  ซึ ่งทั ้ง  6 ระดับนี ้อาจเกิดขึ ้น ได้พร้อมๆกัน
(พิริยลักษณ์ ศิริศุภลักษณ์, 2556: 8) ดังนี้  
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 1. ความรู้ ความจ า (Knowledge) หมายถึง 
ความสามารถในการจ าความรู้ต่างๆ ที่ได้เรียนมาเป็น
การท างานขั้นต่ าสุดของสมอง อารมณ์และความสนใจ 
มีผลต่อความจ า สมาธิ การเรียนรู้ สติปัญญา และการ
ท างานของสมอง โดยเน้นค าถาม ใครท าอะไร ที่ไหน 
โดยไม่มีการประยุกต์ใช้   เช่น นิยาม จับคู่เลือก จ าแนก
บอกคุณลักษณะ บอกชื่อ ให้แสดงรายชื่อ และบอก
ความสัมพันธ์ เป็นต้น  
  2. ความเข้าใจ (Comprehension) หมายถึง 
ความสามารถในการแปลความ ขยายความและเข้าใจ 
ในสิ่งที่ได้เรียนรู้มา ซึ่งเน้นค าถาม ท าไม จงอธิบาย จง
บรรยาย จงแยะแยก จงสรุป เช่น ให้แปลความหมาย 
เปลี่ยนแปลงใหม่ แสดง ยกตัวอย่าง อธิบาย แปล
ความหมาย สรุปบอกรายงาน บรรยายและก าหนด
ขอบเขต เป็นต้น  
  3.-ก า รน า ไป ใช้  (Application) ห ม าย ถึ ง 
ความสามารถในการใช้สิ่งที่ ได้เรียนรู้มาเป็นวัตถุดิบ
ก่อให้ เกิดสิ่ ง ใหม่  เป็ นระดับของการน าข้อมูล ไป
ประยุกต์ใช้ของสมอง เน้นค าถามเพื่อแก้ปัญหา ทดลอง 
ค านวณ ท าให้สมบูรณ์ตรวจสอบหรือค้นพบ เช่น 
ประยุกต์ใช้ จัดกระท าใหม่ แก้ปัญหาจัดกลุ่ม น าไปใช้ 
เลือกท าโครงร่าง ฝึกหัด ค านวณ เป็นต้น  
  4.-การวิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง ความ 
สามารถในการแยกความรู้ออกเป็นส่วน แล้วท าความ
เข้าใจแต่ละส่วนว่าสัมพันธ์และแตกต่างกันอย่างไร เน้น
ที่การเปรียบเทียบ ความเหมือนหรือความต่าง เช่น 
จ าแนก จัดกลุ่มเปรียบเทียบ สรุปย่อ อธิบาย วิเคราะห์ 
แยกส่วน ทดสอบ ส ารวจตั้ งค าถาม ตรวจ สอบ 
อภิปรายเหมือนหรือต่างกันอย่างไร มีข้อดีข้อเสีย
อย่างไร เป็นต้น  
  5.-ก ารสั ง เค ราะ ห์  (Synthesis) หม ายถึ ง 
ความสามารถในการรวมความรู้ต่างๆให้เกิดเป็นสิ่ง 

แปลกใหม่เป็นการคิดใหม่ ประดิษฐ์สิ่งใหม่ แต่มักถูกปิด
กั้นด้วยความคิด ความกลัวหรือประสบการณ์เดิม การ
สังเคราะห์เกิดจากการกระตุ้นสมองให้ผู้เรียนคิดเป็นท า
เป็น ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาโดยใช้เรื่องใกล้ตัวซึ่ง
สามารถท าให้เกิดขึ้นได้ทุกระดับชั้น เน้นค าถามที่ให้ได้
ลองท าได้ทดลองประดิษฐ์ ทดลองออกแบบ หรือค าถาม
ที่ให้คิดว่า ถ้าเป็นอย่างนี้  จะเกิดอะไรขึ้น เช่น  การ
ออกแบบ วางแผนการแก้ปัญหา การผลิตหรือการสร้าง
สูตร เป็นต้น  
  6 .-ก า รป ระ เมิ น  (Evaluation)-ห ม าย ถึ ง 
ความสามารถในการตัดสินคุณค่าอย่างมีเหตุมีผล   เป็น
การท างานของสมอง เพื่อประเมินสถานการณ์แล้ว
ตัดสินใจว่าจะท าอะไร เช่น ตั้ งราคาตัดสินคุณค่า 
พิจารณา สรุปประเมินให้น้ าหนัก  ก าหนดเกณฑ์ การ
เปรียบเทียบ แก้ไข ปรับปรุง ให้คะแนน เป็นต้น 
 
ขั้นตอนการพัฒนาการคิดเชิงวิพากษ์ 
  ขั้นตอนการพัฒนาการคิดเชิงวิพากษ์ ดรูอน 
และ วอช (Duron, Limbach, & Waugh, 2006อ้างถึง
ในพิริยลักษณ์ ศิริศุภลักษณ์, 2556: 12) กล่าวว่า ขั้นตอน
การขับเคลื่อนพัฒนาการคิดเชิงวิพากษ์มี 5 ขั้นตอน ดังนี้   
  ขั้ น ตอนที่  1-จะ เริ่ ม ต้ น ด้ วยการก าหน ด 
วัตถุประสงค์การเรียนโดยระบุพฤติกรรมและพฤติกรรม
ที่พึงประสงค์ของความคิดขั้นสูงของผู้เรียน  
  ขั้นตอนที่ 2-การคิดเชิงวิพากษ์จะเกิดขึ้นได้
โดยการสอนด้วยการตั้งค าถาม ผู้สอนต้องมีเทคนิคการ
ตั้งค าถาม สร้างข้อค าถามที่เหมาะสม มีการกระตุ้นและ
การอภิปราย  
  ขั้ นตอนที่  3-เป็ นการปฏิบั ติ ก่อนท าการ
ประเมิน โดยจะต้องเลือกกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้
ประโยชน์ขององค์ประกอบเก่ียวกับกิจกรรมการเรียน  



วารสารการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร                                 การพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์กับศตวรรษที่ 21 
ปีที 9  ฉบับท่ี 2  (ตุลาคม – ธันวาคม 2561)                                                                                     จุฑามาส  โหย่งไทย 
…………………..……………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………..  

  

 
353 

 

  ขั้นตอนที่  4-ในการจัดการเรียนการสอน
จะต้องมีการทบทวน การปรับปรุง แก้ไขกิจกรรมในชั้น
เรียน รวบรวมข้อมูลย้อนกลับจากผู้เรียน  
  ขั้นตอนที่ 5 การสะท้อนกลับและการประเมิน
ผู้เรียน การสะท้อนผู้เรียนเปิดโอกาสให้มี   การประเมิน

ตนเอง การสะท้อนเป็นประโยชน์เพื่อพัฒนาความคิด
และการคิดมักเกิดขึ้น ในระหว่างวงจรของข้อมูล
ย้อนกลับ 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 2  ขั้นตอนการขับเคลื่อนการคิดเชิงวิพากษ(์Critical Thinking) R. Duron, B. Limbach, and 

          W. Waugh, 2006, Journal of Teaching and Learning in Higher Education, 117, p.161 
          อ้างถึงในพิริยลักษณ์ ศริิศุภลักษณ์, 2556: 13 
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ขั้นตอนที่ 1 ก าหนดวัตถุประสงค์ของผู้เรียน                                               
      - ระบุพฤติกรรมผู้เรียน 
      - พฤติกรรมที่พึงประสงค์ของความคิดข้ันสูงของผู้เรียน  

ขั้นตอนที่ 2  การสอนด้วยการตั้งค าถาม 
     - การสร้างข้อค าถามที่เหมาะสม 
     - เทคนิคการข้อค าถาม 
     - กระตุ้นการอภิปราย 

ขั้นตอนที่ 4  การทบทวน การปรับปรุงแก้ไข 
     - กิจกรรมในชั้นเรียน 
     - รวบรวมข้อมูลย้อนกลับจากผู้เรียน 

ขั้นตอนที่ 5การสะท้อนกลับและการประเมินเรียน 
    - การสะท้อนผู้เรียน 
    - เปิดโอกาสให้มีการประเมินตนเอง 
    - สะท้อนสิ่งที่เป็นประโยชน์เพื่อพัฒนาความคิด
กระตุ้นการอภิปราย 

ขั้นตอนที่ 3  ปฏิบัติก่อนท าการประเมิน 
     - เลือกกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ 
     - ประโยชน์ขององค์ประกอบเกี่ยวกับ 
       กิจกรรมการเรียน 

- กระตุน้การอภิปราย 



วารสารการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร                                 การพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์กับศตวรรษที่ 21 
ปีที 9  ฉบับท่ี 2  (ตุลาคม – ธันวาคม 2561)                                                                                     จุฑามาส  โหย่งไทย 
…………………..……………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………..  

  

355 

 

การพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 
  การคิดเชิงวิพากษ์ไม่ใช่พรสวรรค์ แต่ เป็น
ทักษะที่พัฒนาได้ แต่ต้องใช้เวลาและกระบวนการใน
การฝึกหัด กระตุ้น  ให้การสนับสนุน  ด้วยการจัด
สภาพแวดล้อมที่ เอ้ือต่อการคิด ปัจจัยที่ เอ้ือต่อการ
พัฒนาคุณลักษณะและสมรรถนะด้านการคิดเชิงวิพากษ์
เริ่มต้นตั้งแต่การคิดวิเคราะห์ต้องพิจารณาสิ่งส าคัญที่
เอ้ือต่อการคิดของผู้เรียนซึ่งประกอบด้วย 3 ประเด็น
ดังนี้ (พิริยลักษณ์ ศิริศุภลักษณ์, 2556: 13-14) 
  1. พฤติกรรมของผู้เรียน หมายถึง การที่ผู้เรียน
อธิบาย และให้เหตุผลหรือข้อสรุป ซึ่งได้จากการอ่าน 
การฟังเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ตลอดจนการมีส่วนร่วมในการ
อภิปราย แสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนกับผู้อ่ืนพร้อม
ทั้งแสดงความคิดเห็นที่มีสาระ   
  2.-พฤติกรรมของครูที่เอ้ืออ านวยต่อการคิด 
คือ การให้เวลาที่เหมาะสมเพียงพอที่ผู้เรียนจะวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ความคิดของตนเอง ป้อนค าถามที่ท้าทาย
ความคิด  พยายามให้ผู้เรียนเสนอความคิดเห็นได้อย่าง
อิสระ โต้แย้งด้วยเหตุและผล โดยใช้ค าที่สุภาพ หรือเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้ตั้งค าถาม มีความกระตือรือร้นในการ
จัดกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมกระบวนการคิดโดยอาจ
น ากรณี ศึ กษ ามาใช้ป ระกอบการเรียนการสอน 
นอกจากนี้ครูผู้สอนต้องแสดงบุคลิกภาพที่ เป็นมิตร       
ให้ความส าคัญกับผู้เรียนและเคารพความแตกต่างทาง
ความคิดของทุกคนโดยปราศจากอคติ   
  3.-ธรรมชาติของเรื่องที่ จะเรียน เป็นสิ่ งที่
ครูผู้ สอนจะต้องจัดรูปแบบการเรียนการสอนให้ 
เนื้อหาวิชาหรือเรื่องที่จะเรียนมีความน่าสนใจ มีการบูร
ณาการเนื้อหาเข้ากับสภาพปัญหาที่เป็นปัจจุบัน เน้น
การปฏิบัติหรือการทดลอง ใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ และสร้างความรู้ในเรื่องที่ ก าลังเรียนแทน
การท่องจ าในเนื้อหา ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรียนรู้จักการคิด และ
การใช้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์  

บทสรุป 
  กล่าวโดยสรุปแล้วหัวใจส าคัญของการศึกษาใน
ศตวรรษที่21 มุ่งเน้นไปที่ทักษะของกระบวนการคิดขั้น
สู ง  ได้ แก่  ก ารคิ ด เชิ งวิพ ากษ์  (Critical-Thinking)  
เพื่ อให้น าความรู้และทักษะไปประยุกต์ ใช้ ในการ
ด ารงชีวิตในประจ าวัน ทักษะการคิดเชิงวิพากษ์เป็น
ทักษะหนึ่ งในทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม 
(Learning and Innovation Skills) เป็ นทั กษะที่ จะ
ช่วยให้รู้ข้อเท็จจริง รู้เหตุผลเบื้องต้นของสิ่งที่เกิด เข้า
ใจความเป็นมาของเหตุการณ์  เพื่ อน ามาตัดสินใจ
แก้ปัญหาหรือตัดสินใจในเรื่องต่างๆได้ถูกต้อง การคิด
เชิงวิพากษ์ไม่ใช่พรสวรรค์ แต่เป็นทักษะที่พัฒนาได้ แต่
ต้องใช้เวลาและกระบวนการในการฝึกหัด กระตุ้น ให้
การสนับสนุน ด้วยการจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการ
คิด ปัจจัยที่เอ้ือต่อการพัฒนาคุณลักษณะและสมรรถนะ
ด้านการคิดเชิงวิพากษ์ประกอบด้วย 3-ประเด็น คือ  
พฤติกรรมของผู้เรียน พฤติกรรมของครู และธรรมชาติ
ของเร่ืองที่จะเรียน การสอนเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิง
วิพากษ์ เป็นกระบวนการสอนหนึ่งที่กระตุ้นสมองผู้เรียน
ให้คิดเป็นท าเป็น การจัดการเรียนการสอนจะต้องมีการ
วางแผน  ออกแบบ การเรียนการสอนที่ มี ค วาม
หลากหลาย ให้ เหมาะสมกับลักษณะรายวิชาทั้ ง
ภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ การคิดวิเคราะห์เชิงวิพากษ์
เป็นทั้ งกระบวนการหลัก และเป้าหมายหลักของ
การศึกษา และเป็นจุดเริ่มต้นของความคิดสร้างสรรค์ 
การสร้างนวัตกรรมใหม่ๆในศตวรรษที่ 21 
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