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บทคัดยอ

การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค  1. เพือ่พฒันาแบบฝกทกัษะการคิดอยางมวีจิารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ เรือ่ง กฎหมาย
อาญา ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดย
ใชแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ เรื่อง กฎหมายอาญา 3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ เรื่อง 
กฎหมายอาญา และ  4.เพ่ือศึกษาความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ตีอการจดัการเรยีนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดอยางมวีจิารณญาณ
ดวยเทคนิคหมวกหกใบ เรื่อง กฎหมายอาญา กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/2 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนเทศบาล 2
วัดปราสาททอง จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 36 คน ที่ไดมาโดยการเลือกแบบแบงกลุม เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
1. แบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3. แบบทดสอบ

วัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ และ 4. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดอยาง
มีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การทดสอบคาทีแบบ t-test แบบ dependent  คาเฉลี่ย 

และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ผลการวิจัยปรากฏวา

 1. แบบฝกทกัษะการคิดอยางมวีจิารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบมีประสทิธภิาพ 80.91/81.10 สงูกวาเกณฑทีก่าํหนดไว 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ดวยเทคนคิหมวกหกใบ หลงัเรยีนสงูกวากอนเรียนอยางมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดับ  .01 3. การคิดอยางมวีจิารณญาณของนกัเรยีน
ที่ไดรบัการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดวยเทคนิคหมวกหกใบหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยาง
มนียัสาํคญัทางสถิตทิีร่ะดับ.01 และ 4. นกัเรียนมีความพงึพอใจตอการจดัการเรยีนรูโดยใชแบบฝกทกัษะการคิดอยางมีวจิารณญาณ

ดวยเทคนิคหมวกหกใบ อยูในระดับพึงพอใจมากที่สุด

1-6 ครูโรงเรียนเทศบาล 2 วัดปราสาททอง จังหวัดสุพรรณบุรี
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วารสารบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร
ปีที่ 7 ฉบับที่ 1 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2559)

ABSTRACT

The  purpose  of  this  research  were to 1. Develop in exercises  of  critical thinking skill  by using  the six thinking hats 
techniques on the topic of “Criminal Law” for the students in order  to meet  the hypothetical  efficiency  criterion o of  80/80  
percent 2. compare the student’s learning  achievement before and after applying exercises  of critical thinking skill with  the 
six thinking hats techniques 3. compare the students’ critical thinking before and after launching  exercises  of  critical thinking 
skill with the six thinking hats techniques and  4. study the satisfaction of students toward  the  exercises  of  critical thinking 
skill  by using the six thinking  hats  techniques Test.

The 36 students from Matthayom 3/2, academic year 2015, were simply selected by single – stage cluster sampling 
.Research consisted of 4 main instruments, 1. a critical thinking skill  by using  the six thinking hats techniques. 2. a learning  
effectiveness Test  3. a critical thinking  test  4. a measurement  of satisfaction toward the  exercises  of  critical thinking skill  
by using the six thinking  hats  techniques Test. The statistical procedures,  t-test dependent, average, and standard deviation, 
were applied in order to support data analysis. 

Research findings revealed that 
1. The  exercises  of  critical thinking skill with the six thinking hats technique in  learning  the criminal law was 

found at 80.91/81.10 percent higher than  the hypothetical  efficiency criterion  of  80/80 percent 2. The  students’ learning 
achievement outcome  gained after learning the exercises of critical thinking skill with the six thinking hats techniques in learning 
the criminal law was significantly demonstrated at the statistical level of  0.01 higher than  the one demonstrated before learning  
the exercises of critical thinking skill 3. The students’critical  thinking  after learning  the exercises  of  critical thinking skill 
with the six  thinking  hats techniques  in  learning  the criminal law was  significantly demonstrated  at  the statistical  level  of  
0.01  higher  than  the  one  demonstrated  before  learning  the  exercises  of  critical thinking skill and  4. the  students  rated  
the  exercises  of  critical thinking skill  by using the six thinking  hats  techniques as  the  highest  level  of  satisfaction.

บทนํา
การพัฒนาประเทศไปสูความเจริญกาวหนาตองคํานึง

ถงึคนเปนลําดับแรก  เน่ืองจากคนเปนทรัพยากรทีม่คีามากท่ีสดุ 
ดวยเหตุนีก้ารศึกษาในฐานะทีเ่ปนเคร่ืองมือสําคัญในการพัฒนา
บุคคล  จึงตองมีการเปล่ียนแปลงเพื่อพัฒนาคนใหมีคุณภาพ 
ความรู  ความคิด โดยเฉพาะอยางย่ิง “การคิด” เปนเร่ืองท่ีถือ
ไดวาสําคัญยิ่งในการจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21  ที่ตองการ
พัฒนาใหนักเรียนมีทักษะการคิดข้ันสูง สอดคลองกับแนวคิด
ของสถาบนั UCLA 2008 (Partnership for  21st  Century 2008: 3) 
และฟชเชอร (Fisher, 1990 อางถงึใน วชัรา   เลาเรยีนด ี2549: 4)

ที่วาการคิดท่ีสําคัญ คือ 1) การคิดแกปญหา  การคิดอยางมี
วิจารณญาณ และการคิดสรางสรรค  ซึ่งจัดเปนทักษะการคิด
ขั้นสูงสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 มาตรา 
24  ที่มุ งเนนใหโรงเรียนจัดการเรียนการสอนเพื่อสงเสริม

กระบวนการคิด การจัดการ การเผชญิสถานการณและประยุกต
ความรูเพื่อนํามาใชปองกันและการแกปญหา 

การคิดอยางมีวิจารณญาณนับเปนความสามารถ
ทางการคิดประเภทหน่ึงในระดับตน ๆ ที่นักการศึกษา
ทั้งในประเทศไทยและตางประเทศมีความเห็นตรงวาควร
พัฒนาใหมีในตัวของผูเรียนสอดคลองกับความคิดเห็นของ 
ทศินา  แขมมณ ี  (2544: 100)  ที่กลาววา  กระบวนการสําคัญ
และจาํเปนสําหรับผูเรยีนทุกระดบักค็อื กระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  เนื่องจากมีเปาหมายเพื่อใหไดความคิดที่ผานการ
พิจารณาถึงขอมูล  หลักฐานและเหตุผลมาอยางรอบคอบแลว  

ซึ่งความคิดที่ไดนี้จะสามารถนําไปใชไดอยางกวางขวางใน
ทุกๆ สถานการณ เพราะการกระทําใด ๆ  ก็ตามควรผานการคิด
ที่รอบคอบกอน  การคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนพื้นฐานของ

การคิดทั้งปวงและถูกกําหนดใหเปนมาตรฐานในการประเมิน
คุณภาพการศึกษาทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา

 จากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในของ
โรงเรียนเทศบาล  2 วัดปราสาททอง ปการศึกษา 2554-2555 
มาตรฐานท่ี 17  มีผลการประเมินเทากับรอยละ 78.46,79.95 
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ตามลําดับ จัดอยูในระดับคุณภาพดี  แมผลการประเมินดัง
กลาวแมจะแสดงใหเห็นวามีคุณภาพอยูในระดับดี  แตถือได
วาโรงเรียนยังไมประสบความสําเร็จดานการสอนคิดและการ
พฒันาการคิดใหกบันักเรียนเทาท่ีควร เน่ืองจากผลการประเมิน
มีคารอยละใกลเคียงกับระดับคุณภาพพอใชและหากพิจารณา
จากเกณฑการประเมินคุณภาพการศึกษาภายนอกของสํานักงาน
รับรองและประเมินคุณภาพการศึกษา องคกรมหาชน (สมศ.) 
แลว  ผลดังกลาวจะจัดอยูในระดับคุณภาพพอใชเชนกัน แสดง
ใหเห็นวานักเรียนจําเปนตองไดรับการพัฒนาดานทักษะการ
คิดใหมากข้ึน ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะแกปญหาดังกลาว
โดยศึกษาพบวาวิธีการจัดการเรียนรูของครูเปนประเด็นที่ควร
ไดรับการพัฒนาเปนอันดับแรก ๆ  เนื่องจากเปนสาเหตุสําคัญ
ที่สงผลตอการเรียนและผลสัมฤทธ์ิในดานตาง ๆ  หากไมได
รับการแกไขจะสงผลเสียตอความสําเร็จดานการเรียนและการ
ดําเนินชีวิตประจําวัน  สอดคลองกับความเห็นของ เกรียงศักดิ์  
เจรญิวงศศกัดิ ์(2542 อางถงึในทศินา  แขมมณ ี 2544: 100) ทีว่า 
การคิดของคนในสังคมไทยเปนการคิดเพือ่สรางปญหามากกวา
กอใหเกิดการพัฒนา  คนไทยยังคิดไมเปน  โดยนักการศึกษา
จํานวนมากไดคิดคนรูปแบบ วิธีสอนเพ่ือพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณไวหลายวิธี  รวมถึงการสอนโดยใชเทคนิคหมวก
หกใบ ของเอ็ดเวิรด เดอโบโน (Edward De Bono)  ซึ่งเปนวิธี
การคดิทีม่จีดุเดนตรงทีใ่ชสขีองหมวกแทนการคดิ 6 ดาน กลาว
คอื หมวกสีขาวแทนการคิดเพือ่หาขอเทจ็จรงิ  หมวกสีแดงแทน
การคิดแบบใชอารมณและความรูสึก  หมวกสีเหลืองแทนการ
คดิเพือ่คนหาจดุเดนหรอืการคิดเชงิบวก  หมวกสีดาํแทนการคิด
เพือ่คนหาจุดออนอปุสรรคหรือจดุทีค่วรปรับปรุง  หมวกสีเขยีว
แทนการคิดสรางสรรคคิดเพื่อแกปญหา และหมวกสีฟาแทน
การคิดเพื่อหาขอสรุปและควบคุมการคิดอ่ืน ๆ  ผูสวมหมวก
สามารถสลับสีหมวกได  ไมมีการกําหนดวาจะตองใชหมวกสี
ใดกอนหรือใชกี่ครั้ง การเปล่ียนสีหมวกจึงเปนการเปลี่ยนรูป

แบบของการคิด  จึงชวยใหรูถึงขอเท็จจริงและองคประกอบ
ตาง ๆ ที่แฝงอยู  รวมถึงชวยคิดแกปญหาอยางมีสมเหตุผล ซึ่ง
สอดคลองกับลักษณะของการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดวยการ
คิดแบบน้ีจึงทําใหการคิดไมสับสน เกิดประสิทธิภาพ  ดังผล
งานวิจัยของ วิริยา  วิริยารัมภะ (2549) ที่ไดศึกษาเรื่องผลของ

การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการอานอยางมวีจิารณญาณของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่2 ทีส่อนโดยใชเทคนิคหมวกหกใบ
และวิธีการสอนแบบปกติ  พบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูโดยใชเทคนิคหมวกหกใบมีผลสัมฤทธิ์ทางการอาน
อยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05  และ ยุวดี  สมศรี (2551) ไดศึกษาการ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 โดยการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคหมวกหกใบ พบวา
นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคหมวกหกใบมี
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 เปนตน จึงสรุป
ไดวาเทคนิคหมวกหกใบสามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียน
และทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณได  เปนตน

นอกจากน้ี  ผูวิจัยยังมีความสนใจท่ีจะนําแนวคิด
ของเทคนิคหมวกหกใบมาเปนแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อ
พฒันาการคิดอยางมีวจิารณญาณควบคูกบัการใชแบบฝกทกัษะ  
ทั้งนี้เนื่องจากศึกษาพบวา  แบบฝกทักษะและเทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบเปนนวัตกรรมการศึกษาท่ีสอดคลองกับการ
จัดการเรียนรูแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญตามพระราชบัญญัติ
การศึกษา มาตราท่ี 22 และมาตราที ่24 ทีมุ่งใหครูเปดโอกาสให
ผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองและพัฒนาตนเองเต็มตามศักยภาพ  
ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ  
และประยุกตความรูเพื่อปองกันและแกไขปญหา ประกอบกับ
ศึกษาพบวา แบบฝกหรือชุดฝกมีขอดีตอการนํามาใชจัดการ
เรียนการสอนหลายประการดังที่ ชัยยงค  พรหมวงศ และ
คณะ (2523 : 23) กลาวถึงประโยชนของแบบฝกไววา   ชวยให
ผู สอนถายทอดเน้ือหาและประสบการณที่ซับซอนหรือ
มีลักษณะเปนนามธรรมสูง ซึ่งผูสอนไมสามารถถายทอดดวย
การบรรยายไดดี ชวยเราความสนใจนักเรียน ตอส่ิงท่ีศึกษา  
เพราะจะเปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาหาความรูดวยตัวเอง
และเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสินใจ
แสวงหาความรูดวยตนเอง มีความรับผิดชอบตอตัวเองดัง
ตัวอยางผลงานวิจัยของ ศิริพร กอนวงศ (2548) ที่ไดสรางชุด
ฝกทักษะการอานเพ่ือความเขาใจโดยใชแผนภาพโครงเรื่อง 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา ชุดฝกทักษะการ
อานเพื่อความเขาใจโดยใชแผนภาพโครงเร่ือง ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 87.50/85.00 
ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่กําหนด  เปนตน

จากแนวคิดและผลงานวิจัยดังกลาว สรุปไดวาการ

พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณสามารถพัฒนาไดโดยใช
แบบฝกทักษะการควบคูกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  
 ผูวจิยัจงึมคีวามสนใจท่ีจะศกึษา  เร่ือง การพฒันาแบบฝกทกัษะ
การคิดอยางมีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ  เรื่อง 
กฎหมายอาญา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียน

เทศบาล 2 วัดปราสาททอง จังหวัดสุพรรณบุรี

การพฒันาแบบฝกทกัษะการคดิอยางมวีจิารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ เรือ่ง กฎหมายอาญาของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3
ชมลักษณ  อุนศิริ และคณะ
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วารสารบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร
ปีที่ 7 ฉบับที่ 1 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2559)

 วัตถุประสงคการวิจัย
1. เพื่ อพัฒนาแบบฝ กทั กษะการคิ ดอย  า ง มี

วิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ เรื่อง กฎหมายอาญา ให
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

2. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกอนและ
หลังไดรบัการจดัการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ  เรื่อง กฎหมายอาญา 

3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห
กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรู  โดยใชแบบฝกทักษะ
การคิดอยางมีวิจารณญาณ ดวยเทคนิคหมวกหกใบ  เรื่อง 
กฎหมายอาญา

4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการ
จัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิด อยางมีวิจารณญาณ
ดวยเทคนิคหมวกหกใบ  เรื่อง กฎหมายอาญา

วิธีดําเนนิการวิจัย
ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ที่  3 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนเทศบาล 2 วัดปราสาท
ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 2 หองเรียน มีนักเรียน 71 คน

กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3/2 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557โรงเรียนเทศบาล 2 วัดปราสาท
ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียน 36 คน  
ที่ไดมาโดย การเลือกแบบแบงกลุม (Single – stage cluster 
sampling)

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

1.  แบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดวย
เทคนิคหมวกหกใบ  เรื่อง กฎหมายอาญา  ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งมีจํานวน 8 ชุด 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรยีน

และหลังเรียน  อยางละ 1 ฉบับ
3.  แบบทดสอบวัดทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ

กอนเรียนและหลังเรียน อยางละ  1 ฉบับ

4.  แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝก
ทกัษะการคิดอยางมีวจิารณญาณ  ดวยเทคนิคหมวกหกใบ เร่ือง 
กฎหมายอาญา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

 
วิธีการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย

1.  ศกึษาทฤษฎีและเอกสารท่ีเก่ียวของกับเคร่ืองมือท่ี
ตองการสราง        

2. สรางเครื่องมือใหถูกตองสอดคลองกับทฤษฎี 
แนวคิด หลักการที่ศึกษา

3.  นําเครื่องมือเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน คือ 
ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาจํานวน 3 ทาน และผูเชี่ยวชาญดานการ
วดัและประเมินผลจาํนวน 2 ทาน พจิารณาใหขอเสนอแนะและ
ดาํเนินการตามหลักการพฒันาเครือ่งมือใหมปีระสิทธิภาพ ดงัน้ี

 3.1 ประสิทธิภาพของแบบฝ กทักษะการ
คิดอยางมีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ  โดยทําการ
ศึกษา วิเคราะหและสรุปขอมูลพื้นฐานจากการศึกษาเอกสาร 
แนวคิดหลักการ และผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการคิดอยางมี
วิจารณญาณ การคิดแบบหมวกหกใบและแบบฝกทักษะ และ
การคดิแบบหมวกหกใบ  แลวนํามาสรางแบบฝกทกัษะจาํนวน 
8 ชุด จากนั้นนําเสนอผูเชี่ยวชาญ พิจารณาเพื่อหาคาดัชนีความ
สอดคลองแลวนําขอเสนอแนะที่ไดมาปรับปรุงแกไข โดย
แบบฝกแตละชุดมีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.8-
1.00  และนําไปหาคาประสิทธิภาพ (E1/E2) โดยการทดสอบ
ประสิทธิภาพแบบเด่ียวไดประสิทธิภาพเทากับ 70.54/71.84 
การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุมไดประสิทธิภาพเทากับ  
80.79/80.53 และการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามได
ประสิทธิภาพเทากับ 80.79/80.53 จากน้ันนํา ไปใชจริงกับกลุม
ตัวอยาง

 3.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤท ธ์ิทางการ
เรียน โดยนําแบบทดสอบไปหาคาดัชนีความสอดคลองโดย
ผูเชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเน้ือหา 

จากน้ันนําไปหาคาความสอดคลองของขอคําถามกับจุด
ประสงคการเรียนรู (IOC) และนําไปทดลองใชเพ่ือหาคา

ความยากงาย (p) คาจําแนก (r) และคาความเช่ือม่ัน พบวา
แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 1 ฉบับ ขอสอบ 40 ขอ  มีคา 

IOC อยูระหวาง 0.80-1.00 มีคาความยากงาย (p) อยูระหวาง  
0.33-0.64 คาอํานาจจําแนก (r)อยูระหวาง  0.27-0.80  และ
คาความเช่ือม่ันเทากับ 0.96 และแบบทดสอบหลังเรียน
จํานวน 1 ฉบับ ขอสอบ 40 ขอ มีคา IOC อยูระหวาง 0.80-1.00 
คาความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.34-0.67 คาอํานาจจําแนก (r) 

อยูระหวาง 0.20-0.67และคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.89 จากนั้น
จัดพิมพแลวนํา ไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง

3.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณโดยนําแบบทดสอบไปหาคาดัชนีความสอดคลอง
โดยผูเช่ียวชาญเพื่อพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงตาม
เน้ือหา จากน้ันนําไปหาคาความสอดคลองของขอคําถามกับ
จุดประสงคการเรียนรู (IOC) นําไปทดลองใชเพื่อหาคาความ
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ยากงาย (p) คาจาํแนก (r) และคาความเชือ่มัน่ โดยมแีบบทดสอบ
กอนเรียน 1 ฉบับ ขอสอบ 30 ขอ มคีา IOC อยูระหวาง 0.80-1.00 
มคีาความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.30-0.67 คาอาํนาจจําแนก (r) 
อยูระหวาง 0.27-0.60  และคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.80  และ
แบบทดสอบหลังเรียน 1 ฉบับ ขอสอบ 30 ขอ มีคา IOC อยู
ระหวาง 0.80-1.00 มีคาความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.34-0.60 
คาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.30- 0.60 และคาความเชื่อมั่น
เทากับ 0.84 จากนั้นจัดพิมพแลวนํา ไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง

3.4 แบบวัดความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดการเรียนรู
โดยใชแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยเทคนิค
หมวกหกใบ  เรื่อง กฎหมายอาญา ดวยการพิจารณาจากระดับ
ความคิดเห็นของผู เชี่ยวชาญ โดยใชมาตราประมาณคา 5 
ระดับ คือ พึงพอใจมากที่สุด  พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง  
พึงพอใจนอย  และพึงพอใจนอยที่สุด จากนั้นทําการปรับปรุง
แกไขกอนนําไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 

การเก็บรวบรวมขอมูล
1. นกัเรียนทดสอบกอนเรยีนโดยใช 1) แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน และ 2) แบบทดสอบ
วดัความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณกอนเรยีน  โดยใช
เวลานอกชั่วโมงเรียนและไมไดทดสอบในวันเดียวกัน

2. ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบฝก
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ  เร่ือง 
กฎหมายอาญา จํานวน 8 ชุด ชุดละ 2 ชั่วโมง จํานวน 16 ชั่วโมง 

3.  เ ม่ือเสร็จสิ้นการทดลองใหนักเรียนทําการ
ทดสอบหลังเรียนโดยใช  1) แบบทดสอบ วดัผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนหลังเรียน 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ และ 3) แบบวัดความพึงพอใจที่มีตอการจัดการ

เรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดวย
เทคนิคหมวกหกใบ  เรื่อง กฎหมายอาญา

 4. นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห
สรุปผลการวิจัย

1.  แบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดวย
เทคนิคหมวกหกใบ  เรื่อง กฎหมายอาญา ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ซึ่งยอมรับ
สมมติฐานการวิจัยขอที่ 1  ที่กําหนดไว

2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบ
ฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ  
เรื่อง กฎหมายอาญา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและ
หลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ.01โดยคะแนน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนซ่ึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 2 
ที่กําหนดไว

3.  นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝก
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ  เร่ือง 
กฎหมายอาญา มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ
.01 โดยคะแนนหลังเรยีนสูงกวากอนเรียน ซึง่ยอมรับสมมติฐาน
การวิจัยขอที่ 3 ที่กําหนดไว

4.  นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝก
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ  เร่ือง 
กฎหมายอาญา  มคีวามพงึพอใจทีด่ตีอการเรยีนในระดับพงึพอใจ
มากที่สุด ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยขอที่ 4 ที่กําหนดไว 

อภิปรายผล
1. การหาประสิทธิภาพแบบฝกทกัษะการคิดอยางมี

วิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ  เรื่อง กฎหมายอาญา
ผลจากการศึกษาพบวาแบบฝกทักษะการคิดอยาง

มีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ  มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1  การหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ   เรื่อง กฎหมายอาญา
 

 

 

 

N 

 

 (E1/E2) 

 

(E1/E2) 

 3 60/60 59.99/64.44 

 
9 70/70 70.54/71.84 

 25 80/80 80.79/80.53 

 36 80/80 80.91/81.10 
 

การพฒันาแบบฝกทกัษะการคดิอยางมวีจิารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ เรือ่ง กฎหมายอาญาของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3
ชมลักษณ  อุนศิริ และคณะ
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วารสารบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร
ปีที่ 7 ฉบับที่ 1 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2559)

จากตารางท่ี  1  แสดงใหเห็นวาแบบฝกทักษะ
การคิดอยางมีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวก หกใบ เรื่อง 
กฎหมายอาญา มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ  ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจาก

 1.1 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร แนวคิด หลักการ 
งานวิจัยที่เก่ียวของในการพัฒนาแบบฝกอยาง โดยเริ่มจาก
การศึกษาข้ันตอนในการพัฒนาแบบฝกใหมีประสิทธิภาพ
ตามแนวคิดของนักการศึกษาหลาย ๆ ทาน  เชน ซิลส และ
กลาสโกว (Seals and Glasgow 1990: 50)  สงบ  มั่นคง (2542: 
39-40  อางถึงใน จรินทร  งามแมน 2552: 38)  และสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ (2531: 174)  ประกอบ
กับใชหลักจิตวิทยาของธอรไดคและสกินเนอรในการพัฒนา
แบบฝก  ซึ่งมีสวนชวยใหแบบฝกมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้
ยังไดศึกษาลักษะของชุดฝกที่ดีตามแนวคิดของริเวอร (River, 
1970 : 97-105)  สามารถ  มีศรี (2530 : 28) โรจนา  แสงรุงระวี 
(2531 : 22)  โดยผูวจิยัจงึไดนาํหลกัการดงักลาวมาเปนแนวทาง
การสรางแบบฝกทักษะ คือ 1) แบบฝกตองมีคําชี้แจงในการใช
แบบฝกที่ชัดเจนและเขาใจงาย  2) เปนแบบฝกสั้นๆ ใชเวลาฝก
ไมนานและมีหลายรูปแบบ 3)  แบบฝกมีความยากงายและมี
รปูแบบทีเ่หมาะสมกับวัยของผูเรียน 4) มกีารเรยีงลําดับเน้ือหาที่
ชดัเจน เขาใจงาย และ 5) ฝกใหผูเรียนสามารถนาํความรูหรือผล
ที่ไดจากการฝกคือความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ

ไปใชในชีวิตประจําวันได และไดนําหลักการสรางแบบฝก
ของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2532 
: 167) มาพัฒนาแบบฝก กลาวคือ 1) การฝกควรใหผูเรียนได
ทราบการฝกที่ถูกตอง 2) การฝก ผูฝกควรไดรับการฝกฝนตาม
ขั้นตอนท่ีถูกตอง 3) ชวงเวลาของการฝกควรเปนเวลาสั้นๆ 
4) กิจกรรมที่ฝกควรมีความหลากหลาย  5) การฝกที่มีจุดมุง
หมายจะมีประโยชนและคุณคาอยางมาก และ 6) เวลาท่ีใชใน
การฝกสามารถยืดหยุนไดตามความเหมาะสม 

 1.2 ผูวิจัยไดพัฒนาแบบฝกใหมีประสิทธิภาพ
ตามหลกัวชิาการ โดยนําเสนอตอผูเชีย่วชาญเพ่ือตรวจสอบและ
ปรับปรุงแกไข กอนนําไปหาประสิทธิภาพของกระบวนการ
และผลลัพธทั้งแบบรายบุคคล  แบบกลุมเล็ก  แบบกลุมใหญ
หรือภาคสนาม แลวนํามาปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชจริงกับ
กลุมตัวอยาง  ทําใหแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑทีต่ัง้ไวในสมมติฐานการวิจยัในขอท่ี 1 

2. การเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนและ
หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะ   การคิดอยาง
มีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ  เรื่อง กฎหมายอาญา

    ผลจากการศึกษาพบวานักเรียนท่ีไดรับการสอน
โดยใชแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยเทคนิค
หมวกหกใบ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  ดังผลที่แสดงในตารางท่ี 2

ตารางที ่2   การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกอนและหลังไดรบัการจดัการเรยีนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิด
                  อยางมีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ  

จากตารางท่ี 2 แสดงใหเห็นวานักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ดวยเทคนิคหมวกหกใบ มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลังเรียนสูง

กวากอนเรยีนอยางมีนยัสาํคัญทีร่ะดบั .01 ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจาก
 2.1 การสอนโดยใชวิธีคิดแบบหมวกหกใบ

เปนกิจกรรมการฝกคิดอยางเปนระบบเปนขั้นตอนและมุงให
คิดทีละดานตามหลักการของหมวกแตละสี ทําใหนักเรียน
ตองมุงความสนใจไปท่ีการคิดเพียงดานใดดานหน่ึง ดังท่ี 

เดอโบโน (อางถึงใน พวงผกา โกมุตกิานนท 2544: 41) กลาว

ถึงประโยชนการฝกคิดแบบหมวกหกใบวา ทําใหคิดแบบใด
แบบหนึ่งไดอยางเต็มท่ีโดยไมสับสนกับความคิดของหมวก
สอีืน่ในเวลาเดียวกนัเนือ่งจากตองสวมหมวกคดิทีละใบ ภายใต

การฝกคิดเชนน้ีนกัเรยีนจงึไมเกิดความสับสนและสงผลใหการ
เรยีนรูโดยใชการคดิมปีระสิทธภิาพ ดงัจะเหน็ไดจากตารางที ่10 
ทีแ่สดงใหเหน็วานกัเรยีนทกุคนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกวา

กอนเรยีนหลงัจากไดรบัการสอนโดยใชวธิคีดิแบบหมวกหกใบ

  

  N       X            S.D.      t-test    Sig. 

  

   36    13.52  2.89 

                30.35*   0.00 

   36    24.25  2.50   

 
*  0.01    
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 2.2 การสอนโดยใชวธิคีดิแบบหมวกหกใบเปน
กจิกรรมท่ีนกัเรียนตองเรียนรูดวยตนเองท้ังหมดอยางเปนระบบ 
การวิจัยครั้งนี้นักเรียนแตละคนจะไดใชหมวกสีในการฝกคิด
อยางหลากหลายและการฝกคิดดวยตนเองเชนนี้สอดคลอง
กับการจัดการเรียนรูตามแนวพระราช บัญญัติการศึกษา พ.ศ. 
2542และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2545 ที่เนนพัฒนา
ผูเรียนในเร่ืองของการคิดและยึดผูเรียนเปนศูนยกลางดังท่ี 
ทิศนา แขมมณี (2545: 122) กลาววา กิจกรรมการเรียนรู
ที่ผูเรียนเปนศูนยกลางคือ กิจกรรมการเรียนรูที่ผูเรียนมีโอกาส
ไดเคลื่อนไหว ใชความคิด ลงมือทํา ยํ้าความรูสึก ฝกสัมพันธ 
ซึง่ชวยใหผูเรยีนเกดิการต่ืนตวัรอบดานสงผลใหเกดิการเรยีนรู
ที่ดีตามมา และเดอโบโน (2535: 11 อางถึงใน พวงผกา โกมุติ
กานนท 2544: 41) ที่วา การฝกคิดโดย ใชหมวกหกใบทําให
ผูรวมประชุมหรือผูรวมอภิปรายสามารถจัดลําดับการคิดได
อยางเหมาะสม ทุกคนสามารถใชหมวกแตละสีไดครบทุกสี
แทนท่ีจะคิดแตเพียงสีเดียวดานเดียว ทําใหการคิดเพื่อผลิตผล
งานออกมาดีขึ้น นักเรียนไมเบ่ือตอการเรียนเน่ืองจากหมวก
หกใบเปนการกระตุนความสนใจท่ีดี สอดคลองกับ สุนันทา 

สายวงศ (2544) ที่ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิด
อยางมีวจิารณญาณของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 ทีเ่รียนวชิา
สังคมศึกษาดวยการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหก
ใบและการสอนแบบซินดิเคท ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลอง
และกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดอยาง
มีวิจารณญาณแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และสอดคลองกับผลการวิจัยของ นารี เจนสาริกร (2547) 
ไดศึกษาผลการสอนโดยใชกิจกรรมหมวกคิดหกใบของ 
เดอโบโน ที่มีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารญาณของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาช้ันปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธ์ิทาง
เรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนท่ีใชการสอนโดยใชกจิกรรม
หมวกคิดหกใบ ของ เดอ โบโน หลังเรียนสูงกวาการสอนตาม
ปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ผลจากการศึกษาพบวานักเรียนท่ีไดรับการสอนโดย
ใชแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวก
หกใบ มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 ดังผลที่แสดงใน
ตารางที่ 3 

  N       X            S.D.      t-test    Sig. 

  

   36      14.91  1.76 

                26.18*   0.00 

   36      23.66    1.17   

*  0.01    

ตารางที่ 3  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรู
                 โดยใชแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ 

จากตารางท่ี  3  แสดงใหเห็นวานักเรียนที่ไดรับการ

จัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ดวยเทคนิคหมวกหกใบ  มีความสามารถในการคิดอยางมี
วจิารณญาณหลังเรยีนสงูกวากอนเรยีนอยางมนียัสาํคญัทีร่ะดบั 

.01  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก
3.1  การนําเทคนิคหมวกหกใบมาใชสําหรับการวิจัย

คร้ังน้ี ผูวิจัยไดตั้งคําถามใหนักเรียนไดฝกคิดครบทุกหมวกสี  
เพื่อฝกการคิดที่หลากหลายและเปนระบบ  คือ  เม่ือนักเรียน
พบปญหาจากสถานการณทีก่าํหนดให  ทกุคนจะมุงความสนใจ

ไปท่ีความคิดทีละดานตามหลักการของหมวกสวมอยู  ทําให
สามารถคิดพิจารณาสถานการณไดอยางรอบคอบ กอใหเกิด
ผลดีตอการคิดดังที่ ทิศนา แขมมณี (2544: 69) กลาววา การคิด

แบบหมวกหกใบชวยใหคดิรอบคอบโดยคิดท้ังจุดดี จดุดอย จดุ
ที่นาสนใจ และกุลยา ตันติผลาชีวะ (2546: 16) ที่วาชวยในการ

ฝกคดิทัง้ดานบวก ลบ ใชเหตผุลและหลกัเกณฑเปนแนวทางใน
การพิจารณา ผลของการคิดดังกลาวสอดคลองกับลักษณะ
ของการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เพราะนักเรียนตองคิดแยก
ตามประเด็นที่ตองการคนหาคําตอบ เชน การตั้งคําถามเพื่อให
คนหาขอเท็จจริงตามท่ีสถานการณนําเสนอทําใหนักเรียนตอง

คิดแบบหมวกสีขาว การมุงใหคนหาจุดเดนตองคิดแบบหมวก
สีเหลือง การคนหาจุดดอยหรืออุปสรรคตองคิดแบบหมวก
สีดําหรือการคิดหาขอสรุปตองคิดแบบหมวกสีฟา เปนตน

การเปล่ียนสีหมวกจึงเปนการเปลีย่นรูปแบบของการคดิ ซึง่ชวย
ใหรูถึงขอเท็จจริงและองคประกอบตาง ๆ  ที่แฝงอยูในประเด็น

การพฒันาแบบฝกทกัษะการคดิอยางมวีจิารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ เรือ่ง กฎหมายอาญาของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3
ชมลักษณ  อุนศิริ และคณะ
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วารสารบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร
ปีที่ 7 ฉบับที่ 1 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2559)

ที่ตองการคําตอบและใชเปนขอมูลในการพิจารณาไตรตรอง
เพ่ือใหไดคําตอบที่เปนเหตุเปนผล สงผลใหการคิดอยางมี
วิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียนดังผลท่ีปรากฏ และดัง
ที่ เดอ โบโน  (De Bono 2000 : 22) กลาววา มนุษยสามารถคิด
ไดหลายแบบ และมีความสามารถท่ีจะเลือกวิธีคิดแบบใดก็ได 
ยิง่รูวธิคีดิแบบตางๆมากข้ึนเทาใด กย็ิง่เปนนายความคิดของตน
มากข้ึนเทานั้น สามารถเลือกไดวาสถานการณใดควรใชความ
คิดแบบใด มีลําดับกอนหลังอยางไร โดยไมผูกติดกับความคิด
แบบใดแบบหน่ึงมากเกินไป จงึชวยใหนกัเรยีนมคีวามสามารถ
ในการคิดแกปญหาเพิ่มสูงขึ้น 

 3.2 แบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
เปนส่ือทีม่ปีระสทิธิภาพ  เน่ืองจาก 1) การสรางแบบฝกไดมกีาร
สรางตามหลักวิชาการโดยผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญ  
และทําการปรับปรุงแกไข นักเรียนจึงไดเรียนรูจากส่ือที่มี
ประสิทธิภาพรวมท้ังมีการสรางตามหลกัจิตวิทยา โดยพจิารณา
ความเหมาะสมของวัยนักเรียน ระยะเวลาท่ีใชฝกแตละชุดไม

นานเกินไป และทําการฝกอยางตอเนือ่ง  จงึชวยใหนกัเรยีนเรียน
รูทกัษะการคิดไดมากขึน้  2)  เน้ือหาทีน่าํมาใชในการฝกคดิเปน
เร่ืองของความผิดทางอาญา ซึ่งเปนเรื่องที่ใกลตัวนักเรียนและ
กําลังเปนที่สนใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จึงทําให
การเรียนรูของนักเรียนเปนไปอยางมีความหมาย  ประกอบ
กับสถานการณตามขาวมีความเหมาะสมตอการนํามาใชตั้ง
คําถามเพื่อฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ ทั้งในเรื่องของ การ
สรุปปญหา  และการพิจารณาหาแนวทางแกปญหาอยางสมเหตุ
สมผล การคิดเหลาน้ีลวนตองใชการคิดอยางมีวจิารณญาณท้ังส้ิน

ตอนท่ี  4  การศกึษาความพึงพอใจของนักเรยีนทีม่ตีอ
การจัดการเรยีนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคดิอยางวจิารณญาณ 
ดวยเทคนิคหมวกหกใบ เรื่อง กฎหมายอาญา

ผลจากการศึกษาพบวานักเรียนท่ีไดรับการสอนโดย
ใชแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยเทคนิคหมวก
หกใบ  มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุดดังผลท่ีแสดงใน
ตารางที่ 4

 

 X X  S.D.  

 
1.    

173 4.80 0.39  

2.   168 4.66 0.67  

  4.73 0.53  

 
3.  

173 4.80 0.39  

4. 

 
168 4.66 0.66  

5.  175 4.86 0.34  

  4.77 0.46  

 

6.  171 4.75 0.59  

7.  149 4.13 1.19  

8.   177 4.91 0.27  

9.  167 4.63 0.85  

10.  162 4.50 0.95  

  4.58 0.77  

X     4.67   0.63  

ตารางที่ 4   แสดงความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดอยางวิจารณญาณ
                   ดวยเทคนิคหมวกหกใบ 
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ตารางท่ี 4  แสดงผลการวิเคราะหขอมูลจากตารางพบวา โดย
ภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด = 4.67 ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจาก

 4.1 แบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ที่พัฒนาขึ้นไดผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญท้ังในดาน
เน้ือหา  กิจกรรมการเรียนรูและประโยชน โดยมีการหา
ประสิทธิภาพและปรับปรุงแกไขอยางเปนข้ันตอนตามหลัก
วิชาการและหลักจิตวิทยา ซึ่งเปนท่ียอมรับ จึงเปนสื่อที่มี
ประสิทธิภาพที่ดีสงผลตอความรูสึกท่ีดีในการเรียนรูของ
นักเรียน โดยดานเนื้อหานั้นไดแบงลําดับหัวขอและเรียงลําดับ
เน้ือหาจากงายไปหายาก ทําใหงายตอการเรียนรูดังท่ี  เกสร  
รองเดชา (2522: 36-37  อางถึงใน อารี  บัวคุมภัย 2540: 20) 
กลาววา เนือ้หาท่ีนาํมาใชในการสรางแบบฝกนัน้ตองเรียงลําดับ
เน้ือหาจากงายไปหายาก เพ่ือใหนักเรียนไมรูสึกทอตอการใช
ชุดฝก  สงผลใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนโดย
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มสูงขึ้น สอดคลองกับ
ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่พบวานักเรียนเห็น
วาแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดานเนื้อหาที่พบวา
นกัเรยีนมีความพึงพอใจในระดับพึงพอใจมากท่ีสดุ สาํหรบัดาน
กจิกรรมการเรียนรูนัน้  พบวานกัเรยีนมคีวามพึงพอใจในระดับ
พึงพอใจมากที่สุด เชนเดียวกัน  ทั้งนี้อาจเนื่องจากกิจกรรมใน
แบบฝกมีความนาสนใจ เพราะเปนกรณีศกึษาเก่ียวกับความผดิ
ทางอาญาซ่ึงเปนเร่ืองท่ีใกลตัวสามารถพบไดจริงในชีวิตจริง 
และตรงกับความสนใจของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาป
ที่ 3  ประกอบกับการที่นักเรียนมีอิสระท่ีจะเรียนรูดวยตนเอง
จากแบบฝก จึงเอ้ือตอความสามารถในการเรียนท่ีแตกตางกัน 
ถูกตองตามหลักจิตวิทยาที่วา แบบฝกที่ดีควรตอบสนองความ
แตกตางระหวางบุคคล  เพราะนักเรียนแตละคนมีความสามารถ
และความสนใจท่ีตางกัน แบบฝกทักษะท่ีสรางจึงไมควรยาก
หรืองายเกินไป รวมทั้งเปดโอกาสใหนักเรียนไดทราบผลของ

การทําใบงานไดในทันที  ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรน
เมือ่ประสบความสําเรจ็ทางการเรียนและสามารถกลับไปศึกษา
ทบทวนบทเรียนไดใหมในกรณีที่ไมเขาใจ  จึงทําใหมีความ
ถูกตองในเน้ือหาและสามารถตอบคําถามในแบบทดสอบได
ถกูตอง  ดงัคํากลาวของ สจุรติ  เพยีรชอบ และ สายใจ  อนิทรัมพรรย 

(2538: 53) ที่กลาวไววา ในการสรางแบบฝกทักษะท่ีดี ตอง
อาศัยทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยาเปนสําคัญ ซึ่งส่ิงเหลาน้ีมี
สวนทําใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียน  กระตือรือรนใน

การทํากิจกรรมและไมตึงเครียดกบัเนือ้หาท่ีนาํมาใชในแบบฝก 
สอดคลองกับผลการประเมินความพึงพอใจในดานประโยชน

ของแบบฝกท่ีพบวานักเรียนมีความพึงพอใจในระดับพึงพอใจ
มากที่สุดเชนกัน

ขอเสนอแนะ
1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช
 1. ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูอืน่ๆ ควรนํา

การสอนโดยใชวิธีคิดแบบหมวกใบไปใชพัฒนาการคิดอยาง
มีวิจารณญาณใหกับนักเรียน เน่ืองจากเปนกิจกรรมการเรียนรู
ที่เราความสนใจของนักเรียนไดเปนอยางดีและงายตอการนํา
ไปใช  ทั้งนี้ผลการวิจัยจํานวนมากพบวาชวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
สูงขึ้นได

  2. ครูผู สอนในกลุ มสาระการเ รียนรู อื่นๆ 
สามารถนําแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวจิารณญาณดวยเทคนคิ
หมวกหกใบ เร่ือง กฎหมายอาญา ไปใชพัฒนาทักษะการคิด
อยางมีวิจารณญาณใหกับนักเรียนในระดับช้ันตางๆ ไดโดย
พิจารณาเลือกแบบฝกชุดตาง ๆ ใหเหมาะสมกับวัยของผูเรียน
และสาระการเรียนรูเปนสําคัญ 

 3. ครูผู สอนสามารถนําแบบฝกทักษะการคิด
อยางมีวจิารณญาณดวยเทคนคิหมวกหกใบ เร่ือง กฎหมายอาญา 
ไปบรูณาการกับการสอนรปูแบบอ่ืนได เพราะแบบฝกทักษะคือ
สื่อการเรียนรูที่มุงใชคําถามเพื่อพัฒนาการคิด 

 4. ก า ร นํ า แบบฝ  กทั กษะก า รคิ ดอย  า งมี
วจิารณญาณดวยเทคนคิหมวกหกใบ  เร่ือง กฎหมายอาญา  ไปใช  
ครูผูสอนควรมีความเขาใจเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ
และลักษณะการคิดของหมวกสีทั้ง 6 ใบ เพราะในระยะแรก
ของการฝกคิดนักเรียนอาจเกิดความสับสน ผูสอนจึงตองเปน
ผูชวยเหลือและมีความพยายามในการขอเสนอแนะนักเรียน
อยางตอเนื่องเพื่อใหนักเรียนเกิดความคุนเคยและนําไปใชได
อยางถูกตอง  

2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป

 1. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝก
ทกัษะอยางมวีจิารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ ในกลุมสาระ
การเรียนรูและระดับช้ันอ่ืนๆ เน่ืองจากผลการวจิยัพบวานักเรยีน

ชวยใหนักเรียนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้น

 2. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝก
ทักษะการคิดโดยใชเทคนิคหมวกหกใบเพ่ือพัฒนาการคิด
ประเภทอ่ืน ๆ หรือการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณดวย

รูปแบบการสอนอื่น 

การพฒันาแบบฝกทกัษะการคดิอยางมวีจิารณญาณดวยเทคนิคหมวกหกใบ เรือ่ง กฎหมายอาญาของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3
ชมลักษณ  อุนศิริ และคณะ
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วารสารบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร
ปีที่ 7 ฉบับที่ 1 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2559)

 3. ควรมีการพัฒนาส่ือหรือรูปแบบการสอน
ประเภทอ่ืน ๆ ประกอบการพัฒนาแบบฝกทักษะเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักเรียนใหมากขึ้น

เอกสารอางอิง
กุลยา  ตันติผลาชีวะ  “การใชการคิดแบบหมวกหกใบในการ

สอนเด็กปฐมวัย”  การศึกษาปฐมวัย 7 (กรกฎาคม 
2546)  หนา 14-22

จรินทร  งามแมน  “การพัฒนาแบบฝกการเขียนคําประพันธ
กลอนสุภาพและกาพยยานี 11 สําหรับนักเรียน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1” วิทยานิพนธ
ปริญญาศกึษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลกัสูตร
และวิธีสอน  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร  
2553

ชัยยงค  พรหมวงศ  และคณะ เทคโนโลยีและการสื่อสารการ
ศึกษา หนวยท่ี 1-5  นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทัย
ธรรมาธิราช  2523

ทศินา  แขมมณ ี วทิยาการดานการคดิ  กรงุเทพมหานคร  สาํนกั
พิมพมาสเตอรกรุปแมเนจเมนท  2544

_________. ศาสตรการสอน  กรุงเทพมหานคร  สาํนักพิมพแหง
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  2545

นารี  เจนสาลิกา  “ผลการสอนโดยใชกิจกรรมหมวกคิด
หกใบของ เดอ โบโน ทีม่ตีอผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาสังคมศึกษา และความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1”  
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตร

และการสอน  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค  2547

พวงผกา  โกมุติกานนท  “การเปรียบเทียบผลของการ
ระดมพลังสมองและเทคนิคการคิดแบบหมวก
หกใบท่ีมีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนชุมทาง  ตล่ิงชัน เขต
ตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร”  วิทยานิพนธปริญญา

การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา  
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร  2544

เพ็ญพิศุทธ์ิ   เนคมานุรักษ “ การพัฒนารูปแบบการคิดอยาง
มีวิจารณญาณสําหรับนักศึกษาครู”  วิทยานิพนธ
ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  2537

ยุวดี  สมศรี “การพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 
โดยการจัดการเรียนรู ด วยเทคนิคหมวกหกใบ”  
วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขา
วิชาหลักสูตรและการนิเทศ ภาควิชาหลักสูตรและ
การสอน  บณัฑติวทิยาลัย มหาวิทยาลัยศลิปากร  2550

โรจนา  แสงรุงระวี  “ผลสัมฤทธ์ิการเขียนสะกดคําดวยการ
ใชแบบฝกของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  3 
โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร”  
วิทยานิพนธ ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาประถมศึกษา  บณัฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร  2531

วิริยา  วิริยารัมภะ “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอาน
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 2 ที่สอนโดยใชเทคนิคหมวกหกใบและวิธีสอน
แบบปกติ” วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหา
บณัฑติ  สาขาวิชาการสอนภาษาไทย  บณัฑติวทิยาลัย  
มหาวิทยาลัยศิลปากร  2549

วัชรา  เลาเรียนดี  เทคนิคและยุทธวิธีพัฒนาทักษะการคิด
การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญนครปฐม  
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร  วิทยาเขต
พระราชวังสนามจันทร2549

ศิริพร  กอนวงค  “ชุดฝกทักษะการอานเพื่อความเขาใจโดยใช
แผนภาพโครงเร่ือง สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 1”  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชา
หลักสูตรและการสอน บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวทิยาลยั
บูรพา  2543

ศุภพงศ  อยู ทอง  “อิทธิพลของคําถามขั้นวิเคราะหที่สง
ผลต อพฤติกรรมการ คิดแบบวิ เคราะห ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในวิชาสังคมศึกษา”  

วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขา
วิชาการมัธยมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  2531

สามารถ  มีศรี  “การศึกษาความกาวหนาดานคุณภาพลายมือ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัด

สุวรรณาราม กรุงเทพมหานคร หลังการสอนซอม
เสริมโดยการใชแบบฝก” วิทยานิพนธปริญญาศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการสอนภาษาไทย  

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 2530
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สุจริต   เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย   การพัฒนาการ
สอนภาษาไทย   กรุเทพมหานคร  จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  2538

สุนันทา  สายวงศ  “การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
การคิ ดอย  า ง มี วิ จ ารณญาณของนัก เ รี ยน ช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการ
สอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบและการ
สอนแบบซินดิเคท” วิทยานิพนธปริญญาการศึกษา
มหา บัณฑิต  ภาควิชาการมัธยมศึกษา  คณะศึกษา
ศาสตร  บณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรนีครนิทรวิโรฒ  
ประสานมติร  2544

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. เทคนิค
การสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต : ทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร  กรงุเทพมหานคร โรง
พิมพคุรุสภาลาดพราว2531

_________. เทคนิคการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิต  :  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   
กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว  2532

________.พระราชบัญญัติ ก ารศึ กษาแห  งชาติ  2 5 4 2  
กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว  2542

อารยี  บวัคุมภยั  “การสรางแบบฝกเพือ่เสรมิทกัษะการใชถอยคาํ
ในงานเขียนรอยแกวสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 5”  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหา
บณัฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาไทย  บณัฑิตวิทยาลยั  
มหาวิทยาลัยศิลปากร  2540
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